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11
OZET

ISKENDERUN-ARSUZ YORESINDEN TOPLANAN KAYAKORUGU
(Crithmum maritimum L.) BITKIiSININ BAZI TIBBI VE AROMATIK
OZELLIKLERININ BELIRLENMESI

Bu c¢alismada, Arsuz-Iskenderun kiyilarmdan giiz (Ekim-2007) ve bahar
(Mart-2008) donemlerinde toplanan kaya korugu bitkisinin tibbi ve aromatik
ozelliklerinin karsilastirilmast hedeflenmistir. Bitkinin yenilebilir kisimlarinin
kimyasal bilesimleri, mineral maddeleri ve ugucu yaglar analiz edilmistir. Analiz
sonuglarindan bitkinin % 91 nem, % 12.58 ham yag, % 11.10 ham seliiloz, %
24.40 ham kiil, % 7.70 ham protein ve % 45.47 azotsuz 6z madde igerdigi tespit
edilmistir. Yapraktan elde edilen ucucu yag oranlari sirasiyla; kuru agirlikta %
0.84, yas agirlikta ise % 0.20 olarak bulunmustur. Ayn1 zamanda C. maritimum L.
bitkisinin sap ve tohumlarinda sirasiyla % 0.54 ile % 1.70 oranlarinda ugucu yag
elde edilmistir. Ugucu yag kompozisyonunda elde edilen onemli bilesenler;

sabinen, dillapiol, gama-terpinen, timil metil, para-simen, limonen’ dir.

2008, 36 sayfa

Anahtar kelimeler: deniz rezenesi, kayakorugu, Crithmum maritimum L., ugucu

yag, mineraller, tibbi ve aromatik bitkiler.



I
ABSTRACT

THE DETERMINATION OF SOME MEDICINAL AND AROMATIC
CHARACTERISTICS OF KAYAKORUGU (Crithmum maritimum L.)
PLANTS GROWING iN ARSUZ-ISKENDERUN

In this study, it was aimed to compare the aromatic and medicinal
characteristics of Rock samphire sampled on fall (October 2007) and spring
(March-2008) from Arsuz-Iskenderun shores. Proximate analyses, mineral
content, and volatile lipids from the edible parts of the plant were determined.
Analyses showed that C. maritimum L. composed of 91 % crude moisture,
12.58 % crude lipid, 11.10 % crude cellulose, 24.40 % crude ash, 7.70 %
crude protein and 45.47 % nitrogen free extract. Volatile lipid ratios
determined from leaf as wet and dry weight were 0.20 % and 0.84 % |,
respectively. These ratios were found as 0.54 % and 1.70 % in stem and seed
on dry weight. The important ingredients of volatile lipid were sabinene,

dillapiol, gamma-terpinene, thymyl methyl, para-cymene, limonene.

2008, 36 pages

Key words: sea fennel, rock samphire, Crithmum maritimum L., volatile,

minerals, medical and aromatic plant.
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1. GIRIS

Tibbi bitkilerin tarihi insanlik tarihi kadar eskidir. Hakkari’ nin giineyinde
Kuzey Irak’m kuzey smirinda bulunan Sanidar magarasinda Neanderthal insana ait
iskeletlerin bulundugu mezarlarda tibbi bitkilere ait polenlere bolca rastlanmis olmasi
M.O. 50.000 yillarinda o bolgede tibbi bitkilerin kullanildiginin kamti1 olarak
gosterilmistir. Son 5000 yillik diinya tarihinde biitiin uygar kavimlerin biraktig: eserler
bitkilerin hastaliklarin tedavisinde kullanildiklarina isaret etmektedir. Bunlar arasinda
Asurlulari, Stimerleri, Hititleri, eski Misirhilart ve daha yakin zamanlarda Roma, Grek,
Bizans ve Osmanli medeniyetlerini sayabiliriz. Geleneksel Cin Tibbr ile Hindistan alt
kitasinda hiikiim siiren Ayurveda, Siddha ve Yunani tip sistemleri de cok koklii bir
gecmise sahiptir (Baser, 2004).

[Ik insanlar bitkilerin cicek, meyve, tohum, sap, yaprak, kok, kabuk gibi degisik
organ ve parcalarimi cigneyerek, tadindan ve kokusundan onlarin yarayishgi veya
zehirliligi konusunda bilgilenmeye c¢alismislardir. Zamanla toplama veya kiiltiir
yoluyla iirettikleri tibbi bitkilerden, bazi basit yontemler yardimiyla, i¢lerinde bitkinin
biyoaktif maddelerini tasiyan ilk ilaglar1 da elde etmislerdir. Boylece bitkiler
insanlarin hem temel besin kaynaklar1 hem de ilk ila¢ kaynaklar1 olmustur (Baydar,
2007).

IIiman kusak icerisinde bulunan Tiirkiye, sahip oldugu bitki cesitliligi acisindan
cevresinde yer alan bircok iilkeden farkli olan Ozellikleri ile dikkati ¢eker (Avci,
2005). Tirkiye’ nin 12.000 civarinda bitki taksonuna (tiir, alt tiir ve varyete
diizeyinde) sahip oldugu bildirilmistir (Erik ve Tarikahya, 2004).

Umbelliferae familyasi, genis bir yayilis alanina ve c¢ok sayida bitki tiiriine
sahiptir. Diinyanin ¢esitli bolgelerinde bu familya ile ilgili morfoloji ve anatomi
caligmalarindan, sitoloji ve bitki kimyasi1 alanlarina kadar ¢ok genis bir yelpazede
laboratuarlarda arastirmalar siirmektedir (Iscan ve ark., 2004).

Umbelliferae  (Apiaceae) familyasindan olan kayakorugu (Crithmum
maritimum L.) cok yillik, kazik koklii, otsu, dik veya yar1 yatik biiyliyen, alternat ve
bilesik yaprakli, semsiye seklinde c¢iceklenme gosteren, hermafrodit bir bitki olup,
deniz kenarindaki kayalik-taslik ve nadiren kumluk yerlerde yetisen yabani bir bitkidir
(Tutin ve Speck, 1968).



Yapraklar1 kalin, etli, cizgisel-oval seklinde ve uzundur. Kokleri odunsu
yapida, lifli, tiiysiiz ve dalli bir bitkidir. 25-50 cm boyunda denize sifir bolgelerde
yetisir. Deniz kiyisinda, melteme ve dalga serpintilerine acik kaya yariklari ile tash
kumluk arazilerde kendiliginden yetisen yesil yaprakli bu bitki Temmuz ayindan
itibaren Ekim sonuna kadar semsiye seklinde sar1 ¢icek acar. Ta¢ yapraklart yesil-
sarimst renkte ama parlak degildir. Ayn1 zamanda ta¢ yapraklar1 sayist 5-12 arasi
degismektedir. Boyu 45-50cm.” ye kadar uzayabilir. Cicekleri stylopodium bir
yapidadir. Crithmum maritimum L. littoral kaya vejetasyonu i¢inde deniz kiyilarinda,
gel-git zonu igerisinde bulunan ana kaya veya ozellikle kumlu alanlardaki kumtas1
bloklar1 iizerinde ekstrem ortam kosullarina uyum saglamig bir vejetasyon tipidir.
Yapraklar1 yenebilir ve popiiler bir bitkidir (Clampham ve ark., 1962).

Ulkemizde, Kirklareli-Midye, Istanbul-Kilyos, Istanbul-Heybeliada, Bolu-
Akgakoca, Zonguldak-Eregli, Sinop-Merkez, Ordu-Bozukkale, Coruh-Hopa,
Balikesir-Ayvalik, Izmir-Karagol, Izmir-Kusadas:, Antalya-Alanya, Mugla-Datca
Yarimadast ve Mersin. Diinyada Ingiltere’ nin giiney ve bat1 sahillerinde, Irlanda,
1skogya, Hollanda, Fransa, Kuzey Atlantik sahilleri, Karadeniz ve Akdeniz
sahillerinde bulunmaktadir (Clampham ve ark., 1962).

Ulkemizde ve bir¢ok yabanci iilkede degisik isimlerle taninmaktadir (Croker ve
Simon, 1992; Arslan ve ark., 2002).

Tiirkgce ad1  : Deniz teresi, kayakorugu, kereviz otu

Ingilizce adi : Samphire, sea fennel, rock samphire,

Almanca adi1 : Meer fenchel,

Fransizca adt: Fenouil marin, bacile, fenouil de mer, perre pierres,
Italyanca adi: Critmo, finocchio Marino, herhachi san pietra,
Ispanyolca adr: Hinojo marino,

Flemenkce(Hollanda) ad1: Zeevenkel.

Son yillarda degisen beslenme aligkanliklari, bircok hastaligin bitkilerle tedavi
edilebilmesi ve bitkilerden hem sebze hem de baharat olarak faydalanilmasindan
dolayr ve ayni zamanda tibbi ve aromatik bitkiler ile bunlardan elde edilen aktif
maddeler iizerinde yapilan genis kapsamli caligmalar, bu bitkilere karsi ilginin
artmasina sebep olmustur (Cunsolo ve Ruberto, 1993; Pateira et al., 1999; Males et al.,

2003; Amor et al., 2005) .



Hipokrat 4.yy da, kayakorugundan bahsetmis ve idrar yolu hastaliklarina
onermistir (Mucuk, 1999). Crithmum maritimum L. C vitamini, iyot ve brom
bakimindan olduk¢a zengindir (Bown, 1995). Hiicre yenileyici, sakinlestirici, dis eti
rahatsizliklarina iyi gelen, idrar soktiiriici ve kurt doktiiriicii 6zelliklere sahip olan C.
maritimum guatr ve obezite hastalarin tedavisinde de kullanilir. Yesil kisimlari
zeytinyag: ile karistirilarak bir merhem yapilir ve cilt iltihaplarinda, egzamada, nasir
tedavisinde kullamilir. C. maritimum Fransiz ila¢ sanayisine 1837 yilinda girmis; cilt
temizleme tonigi ile yliz bakim kremi yapiminda kullanilmaktadir (Chiej, 1984). Son
yillarda ise yine Fransiz kozmetik firmas1 Vichy, laboratuarlarinda gelistirdigi,
icerisinde C. maritimum’ unda bulundugu viicudu yeniden bicimlendirmenin yani sira
viicut seliilitlerini azaltan inceltici ve sikilastirici bir krem olan Lipo.metric isimli bir
liriinii piyasaya siirmiistiir. Ulkemizde ve bazi yabanci iilkelerde en cok bilinen
kullanim sekli tursusudur. Istah acict ve meze olarak kullanilir (Hedrick, 1972; Grieve,
1984; Mucuk, 1999; Kumarasamy et al., 2002; Giiveloglu, 2002).

Antiskorbiitik 0zelliginden dolay1r denizciler yemeklerinde kayakorugunun
yapraklarmi kullanmaya 6zen gostermislerdir (Bonolberti ve ark., 1991). Aromatik
ozellik tasidigindan dolayr salatalara tat vermesi acisindan baharat olarak da
kullanilmaktadir.

Hegi (1906)’ ye gore eski zamanlarda(¢cok Onceleri) C. maritimum L. soda
tiretiminde kullanilmistir. Denize yakin olarak planlanan parklarda bu bitki siis
bitkisi olarak da ilgi cekmistir.

Ulkemizde ticari degeri olan aromatik bitkiler Asteracea, Apiaceae
(Umbelliferae), Lamiaceae, Solanaceae, Lauraceae, Pailionaceae, Rutaceae,
Portulaceae, Capparidaceae, Ranunculaceae familyalarina aittir. Umbelliferae
(Apiaceae) familyas: tibbi-aromatik ve dogal olarak yayilis gosterebilen 6zellige
sahip olan familyalar arasinda ilk sirada yer almaktadir (Davis, 1984).

Bu ¢alismada; iilkemizin biitiin sahil bolgeleri ve 6zellikle de kayalik, kumlu,
cakilli ve tuzlu topraklarda yetisebilen C. maritimum bitkisinin yabanci iilkelerde
oldugu gibi, tilkemizde de ¢esitli sekillerde degerlendirilebilmesi ve ozellikle kiyisal
bolgelerdeki halkimiza yeni bir gelir kaynagi olusturabilmesi amaciyla, yoremizde

tespit ettigimiz bu bitkinin bazi tibbi ve aromatik 6zellikleri belirlenmeye c¢alisiimistir.



2. ONCEKIi CALISMALAR

Bu bitki iizerinde iilkemizde yeteri kadar calisma yapilmamasma ragmen,
diinyanin cesitli tilkelerinde ¢cok degisik arastirmalar yapildig1 gézlenmektedir.

Giiney Italya’ da Campania’ da yetisen C. maritimum L.’ nin miimkiin
olabilen yeni bir kemotipinin esansiyel yaglar1 arastirilmistir. Esansiyel yaglari
hidrodistilasyon ile izole edilmis ve yas agirlik iizerinden % 0.17 bulunmustur.
Yaglarin % 95’ini monoterpenler , % 37 y-terpinen, % 29 metiltimol, % 10 p-cymene
ve % 8 B-pinene olusturmustur (Senatore ve De Feo, 1994).

Coiffard (1995), C. maritimum (Apiaceae)’ un 19 serbest amino asidinin
mevsimsel ve cografi degisimlerini arastirmistir. Bu c¢alisma sonucunda kuru
agirlikta toplam nitrojen icerigi % 2 bulunmustur. C. maritimum bitkisinin yaprak
saplarinda 19 amino asit kaydedilmigstir. Bunlar: aspartik asit, asparagine, glutamik
asit, glutamine, alanine, glycine, valine, serine, histidin, threonine, arginine, tyrosine,
methionine, tryptophane, phenylalanine, isoleucine, leucine, ornithine and lysine.
Histidinin temel serbest amino asit oldugu belirtilmistir.

Kayakorugunun (C. maritimum L.) bilesimi ve salamura iirline islenmesini
arastiran Mucuk (1999), calismasinda Bodrum ve Silifke kiyilarindan toplanan yerli
kayakorugu bitkisinin bilesiminin belirlenmesi ve tursuya islenmesini ¢caligmiglardir.
Taze yaprak ve salamura iiriinlerde kimyasal, salamurada mikrobiyolojik analizler
yapmistir. Orneklerde ortalama % 0.22 ucucu yag belirlenmis, ucucu yag bilesimi
yoreye gore degismistir. Onemli bilesenler; gama-terpinen, metil timol, dilapiol,
sabinen, beta-felandren ve cis-osimendir. YOreler arasi farklilik, hammadde ve iiriin
bilesimi ag¢isindan Onemsiz bulunmustur. % 10’luk salamurada 30 giin siiren
fermantasyonla saglikli, mineralce zengin ve ilging lezzette yeni bir lriin elde
etmistir.

Portekiz sahillerinin 5 farkli bolgesinden toplanan C. maritimum bitkisinin 3
farkli hayat asamasinda 3 farkli kisimlarindan alinan 6rneklerden yapilan analizlerde
esansiyel yag analizleri izole edilmistir. Yaglarin kimyasal kompozisyonlarini
belirlemede GC ve GC-MS yontemleri kullanilmistir. Bu analizlerde esas yag
komponentleri olarak dilapiol, sabinen, y-terpinen ve timol metil eter bulunmustur

(Pateira ve ark., 1999).



Ulkemizde C. maritimum L. (rock samphire) fermantasyonunda starter olarak
yogurdun kullanildig1 bir ¢alismada, Antalya ve Mersin kiyilarindan toplanan C.
maritimum’ un toprak ustii kistmlari kullanilmistir. Bu calismada yogurdun
fermantasyonda farkli tuzluluk oranlarinda farkli sekilde etki ettigi bulunmustur
(Ozcan, 2000).

Tiirkiye’ de, dogada yabani olarak yetisen C. maritimum L. bitkisinin
esansiyel yaglarinin antibakteriyel aktivitesi ve kompozisyonlar1 tizerine yapilan bir
calisma da Antalya ve Mersin illerinden toplanan bitkinin toprak iistii boliimlerinden
esansiyel yag elde edilerek yag bilesenleri GC ve GC-MS ile analiz edilmistir. Analiz
sonunda yaglarin % 97 ve % 98’ ni olusturan 19 ve 21 aras1 element tanimlanmistir.
Bu yaglarda % 30 B-felandren, % 25 timol metil eter, % 24 y-terpinen ve % 21
dilapiol tespit edilmistir. Yagin oOzellikle gram pozitif bakterilere etkili oldugu
saptanmustir (Senatore ve ark., 2000).

Ozcan ve Erkmen (2001), Tiirkiye’ de bitki tiirlerinin esansiyel yaglarinin
antimikrobiyal aktivitelerini c¢alismislardir. Bu calismada C. maritimum L.
(kayakorugu) bitkisinin yaprak ve sap kisimlarini kullanmislardir.

Malés ve ark. (2003), C. maritimum L’ nin (rock samphire) toprak iistii
kistmlarinin polifenollarmi kantitatif olarak analiz yapmuslar ve cicekleme Oncesi
donemde flavanoid igeriginin % 0.08-0.42 arasinda degistigini belirlemislerdir.
Flavanoidler cicekleme oncesi daha yiiksek bulunmus olup tanen diizeyleri % 0.10-
2.65 arasinda degisirken polifenoller % 4.72-9.48 arasinda degisme gostermistir.

Bu bitkinin tohumlarmin 6nemli miktarlarda yag icerdigi ve yag asidi
kompozisyonunun zeytin yagma yakin oldugu bildirilmektedir (Zarrouk et al., 2003).

Iscan ve ark. (2004), baz1 Umbelliferae tiirlerinden elde edilen ugucu yaglarin
antimikrobiyal etkilerini arastirmislardir. Antibakteriyel ve antifungal ozellikler
belirlenmistir. Calismada Heracleum persicum, Heracleum argaeum, Heracleum
platytaenium, Seseli campestre, Foeniculum vulgare, Laserpitium petrophilum, Laser
trilobum, Coriandrum sativum, Ferulago asparagifolia, Ferulago trachycarpa,
Ferulago cassia, Angelica sylvestris tiirlerinin ugucu yaglari, insan ve bitki

patojenlerinden olusan 21 farkli mikroorganizmaya karsi denemislerdir.



Halofit olan C. maritimum’ da NaCl’ li ortamda sulfolipid miktar1 6nemli
diizeyde artig gOstermistir.  Sulfolipidlerin  kompozisyonu tuzlu ortamda
degismemistir. Fakat linoleik ve linolenik asitlerde degisme gozlenmistir.
Sulfolipidlerin tuza karsi bitkinin dayanikliligini artirmada fonksiyonu olabilecegi
one siiriillmektedir. Bu calismada toplam lipidler ve sulfolipidlerin yag asidi miktar:
ve yag asitleri profilinde tuzlu ortamlardaki degismeler incelenmistir (Hamed ve ark.,
2005).

Kayalik sahillerde dogal olarak yetigsen ve halofit bir bitki olan C. maritimum
ile yapilan bir calismada bu bitkinin tuzluluga toleransi1 ve fizyolojik davranisi
calisilmistir. Orta diizeydeki tuzluluk seviyelerinde (50 mM NaCl)’ li ortamda bu
bitki ¢ok iyi gelismistir. Fakat 200 mM NaCl ortamda ise gelisme hizli bir sekilde
azalmistir (Amor, 2005).

Tiirkiye’ nin 1iki farkli yerinden (Sipahili ve Yesilovacik) toplanan
kayakorugunun toprak iistii kistmlarmin esansiyel yaglar1 hidrodistilasyon ile izole
edilmis ve yas agirlik iizerinden % 0.20 bulunmustur. izole edilen yaglarin % 99’ dan
fazlasin1t 23 bilesigin olusturdugu belirlenmistir. Yaglarin % 89-99.6° smi
monoterpenler , % 32-36 y-terpinen, % 21-22 B-felandren ve % 9-13 sabinen
olusturmustur (Ozcan ve ark., 2006).

C. maritimum L. nin ugucu yagimin kompozisyonlarmi calisan Ruberto ve
ark. (2006), bitkinin toplam yaginin % 95’ ini 57 adet bilesigin olusturdugunu ve
temel bilesikler olarak % 22.30 limonen, % 22.90 y-terpinen ve % 25.50 timol metil
eter saptandigini bildirmistir.

Glowniak ve ark. (2006), C. maritimum L.” nin antibakteriyel etkisi hakkinda
fazla bilgi bulunmamasma ragmen, gram pozitif bakterilerin C. maritimum L.” ye
kars1 etkilerini aragtrmislardir. Bu caliyma ile gram negatif bakterilerine etkili
olmadig1 ama gram pozitif bakterilerin etkili oldugunu tespit etmislerdir.

Hamed ve ark. (2007), kayakorugunun (C. maritimum L.) tuzluluk kosullari
altinda yaprak ve koklerinin antioksidan tepkilerini karsilastirmislardir. Bu caligma
ile halofit olan C. maritimum’ a biiyiimede NaCl’ nin etkisi, hiicre zarma zararim ve
antioxidant etkileri kiyaslanmas1 amaglanmustir.

Coneso ve ark. 2008, tarafindan yapilan bir ¢calismada tuzlu kosullar altinda C.

maritimum’ un ¢imlenmesi tizerine bir calisma yapilmistir. Tuzluluk ve fotoperyodun



cimlenme {lizerine etkileri incelenen bu caliymada, fotoperyodun c¢imlenmeyi
etkilemedigini, ¢iplak tohumlar ve meyvelerin ¢imlenmesi arasinda ki farkliliklarin
onemli oldugunu bulmuslardir. Ayrica bu c¢alismada ¢imlenme hizinmm c¢iplak
tohumlarda meyvelere gore daha hizli oldugu saptanmustir.

Halofitik bitkilerin antioksidan ve antimikrobiyal aktivitelerini arastiran
Duros ve ark. (2008), C. maritimum L. bitkisinin antioksidan ve antimikrobiyal
etkiye sahip olduklarin1 gézlemlemislerdir.

Yenilebilir yabani bitki olan kayakorugunda C vitamini 6zelligini arastiran
Franke (2008), kayakorugu (C. maritimum L.) yapraklarinin 100 g. da bir insanin
giinlik C vitamini ihtiyacinin % 75’ ini karsilayacak diizeyde C vitamini
bulundugunu ileri siirmiistiir. Sonug olarak C. maritimum L. iyi bir skorbit onleyici
ozellige sahiptir. Denizciler ve balik¢ilar C. maritimum bitkisinin bu 6zelligini ¢ok

eski yillardan beri bilmektedirler.



3. MATERYAL VE YONTEM

3.1. Materyal

3.1.1. Arastirma yeri

Bitki materyalinin toplandig1 Arsuz Beldesi Hatay ilinin Iskenderun ilcesine

baghdir.

SURIYE

Sekil-2. Hatay ilinin haritasi.



3.1.2. Arastirma materyali

Arastirmada kullanilan kayakorugu (C. maritimum L.) bitkisi Arsuz-Iskenderun’
dan denize sifir olan (sahilden yer yer 5-10m) alandan toplanmistir. Bitkiler sonbahar
(25 Ekim 2007) ve ilkbahar (28 Mart 2008) donemlerinde toprak hizasindan kesilerek
toplanmustir.

Bitki materyali 40-50cm boyunda, yapraklar1 dar, etli ve koyu yesildir. Materyal
taze olarak toplandiktan ve laboratuara getirilip temizlenip saf sudan gegcirildikten
sonra golgede kurutularak analize hazir hale getirilmistir. Bitkinin kokleri cilek
kokiine benzemektedir (Ek-2). Nisan-Haziran donemlerinde sadece yapraklar yesil
halde iken, Eyliil-Ekim doneminde ise hem yeni ¢igceklenme hem de yeni tohumlanma

donemi gozlenmistir.

3
-
s

Resim-1. Arsuz-Iskenderun’ da bitki materyalinin toplanmast (orjinal resim)
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3.1.2.1. Crithmum maritimum L.’ nin Taksonomisi (Anonim, 2005)

Crithmum Linnaeus

Alem(Kingdom): Plantae
Altalem(Subkingdom): Tracheobionta
Boliim(Division): Magnoliophyta
Sinif(Class): Magnoliopsida
Altsinif(Subclass): Rosidae
Takim(Order): Apiales

Aile(Family): Umbelliferae

Alt Taksonlar1

Tir(Species): Crithmum maritimum L.

Resim-2. Crithmum maritimum L. bitkisi (Arsuz-Iskenderun, orijinal resim).
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3.2. Yontem

3.2.1. Ham Yag Oram

Homojenize hale getirdigimiz 6 gr civarindaki 6rnek numune kartusa konuldu
ve lizeri pamukla kapatildi. Kartus 95°C’ ye ayarh etiivde 2 saat bekletildi. Daha sonra
etiivden alind1 ve Soxhlet aygitina yerlestirilerek eter ile ekstraksiyon yapilarak ham yag
elde edildi. Bu metodun esasi; numunelerdeki toplam yagin kaynama noktas: diisiik
olan (55°C) kloroform, benzen ve eter gibi c¢oziiciiler kullanilarak ekstrakte edilmesine
dayanmaktadir (Giinlii, 2001). Desikatore almip sogutulan numuneler son tartimlari

alindiktan sonra asagidaki formiille (3.1) hesaplanmistir.

% Ham Yag= [[(B-A) x 4]/W (gr)] x 100
A= Dara (gr) (3.1)
B= Son tartim (gr)
W= Ornek agirligi (gr)

3.2.2. Ham Protein Oram

Ham protein oran1 Kjheldahl yontemi ile belirlenmistir. Yas yakma yapilmistir.
Ince ogiitiilmiis numuneden 1 gr kadar tartilmistir. Kjheldahl yonteminde 6n yakma
iinitesinde parcalanma islemi, CuSO4 ve K>SO, katalizorleri kullanilarak H,SO™ ile
yapilmustir. Destilasyon isleminde ise Kjheldahl cihazinda NaOH ile destilasyona tabi
tutulup, elde edilen destilat indikator ilave edilen H3BOs ¢ozeltisinde biriktirilmistir.
Son islem olarak distilat normalitesi 0.1 olan HCI ile renk doniisiimii gri olana kadar
titre edilip Orneklerdeki azot miktarindan ham protein orami belirlenmistir (Giinli,

2001). Asagidaki formiille (3.2) hesaplanmustir.

9%N= 14.01 x (A-B) x C/W
A= titre edilen asit miktar1 (ml)
B= kor deneme i¢in kullanilan asit miktar1 (ml) (3.2)

C= Asidin molaritesi
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W= numune agirhig: (gr)
Bulunan azot miktar1 6.25 ile ¢arpilarak ham protein orani belirlenmistir.

% Ham Protein= % N x 6.25

3.2.3. Ham Kiil Oram

Onceden yakilmis desikatorde sogutulmus ve darasi alinmis porselen krozelere
I mm’ lik elekten gececek kadar ince 6giitiilmiis bitki numunesinden konularak 2 gr
civarinda tartildi. Porselen krozeler 550°C’ ye ayarh kiil firminda rengi agik griden
beyaz renge doniisiinceye kadar 4-5 saat kadar firinda tutuldu. Kiil firmindan alinan
ornekler desikatore yerlestirilerek oda sicakligina gelinceye kadar bekletilmistir. Daha
sonra hassas terazide tartilmistir. Elde edilen sonuglar asagidaki (3.3) formiile gore

hesapland1 (Gogiis ve Kolsarici, 1992).

% Ham Kiil= [[(A+B)-A]/W (gr)] x 100
A= Dara (gr) (3.3)
B= Kiil (gr)
W= Ornek miktar1 (gr)

3.2.4. Ham Seliiloz Oran

Ince 6giitiilmiis homojenize hale getirilmis numuneden 2 gr kadar tartilarak 800
ml’ lik beherlere konulmus ve 50ml %12.5° luk H,SO4 ve 200 ml saf su ilave edilerek
10 dk kaynatilmistir. Kaynama islemi sona erdiginde 12.5° luk siyah bant filtre
kagidindan siiziilmiistiir. Ikinci kaynatma 200 ml saf su eklenerek yapilmistir. Uciincii
kaynatma %12.5° luk NaOH c¢ozeltisi ile yapildi. Kaynama islemi bittikten sonra yine
filtre kadgidindan siiziilmiistiir. Son kaynatma yine saf su ile yapilmistir. Ancak siizme
kagidi bu kez farkli kullanmilmistir. Daha ©nce etiivde kuruttugumuz, desikatorde
sogutulmus ve darast alinmis 12.5° Iuk siyah bant filtre kagididir.  Siizme
tamamlandiktan sonra filtre kagidi izerinde kalan artik yag+ham kiil+ham seliiloz dan
ibarettir. Daha sonra asetonla yikanarak yag ortamdan uzaklastirildi ve geriye ham kiil

ve ham seliiloz kald1. Asagidaki (3.4) formiille hesaplanmas1 yapilmistir.
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% Ham Seliiloz= (Ham seliiloz (gr)/Numune (gr)) x 100 (3.4)

3.2.5. Nem Orani

Kayakorugu bitkisinin nem icerigi klasik yontem ile belirlenmistir. Ornekler
temizlenerek yabanci maddelerden armdirildi daha sonra saf sudan gecirildi. Kurutma
kagidi ile kalan sular1 alind1 ve hassas terazide yas agirligi alindi daha sonra etiivde
70°C’ de kurutularak her iki agirhigm farki alimp miktar1 % olarak tespit edildi.
Asagidaki (3.5) formiille hesaplanmistir.

% Nem Miktari= [(A-B)/W] x 100
A= Ik agirlik (gr) 3.5)
B= Son agirlik (gr)
W= Alinan 6rnek miktar1 (gr)

3.2.6. Ucucu Yag Oram (%) ve Bilesenler

Temizlenen ve tartilan bitkinin bazi1 kisimlarindan Clevenger diizenegiyle ucucu
yag elde edilmistir. Bitkinin kullanilacak olan kisimlar1 500 ml su ilavesi ile 1000 mI’
lik balon jojelere konuldu ve 3 saatlik bir kaynatma siiresiyle ucucu yaglari elde
edilmistir. Clevenger’ in taksimathh borusundan ml cinsinden ugucu yag miktari
okunmustur. Elde edilen ugucu yaglarin bilesiminde bulunan maddelerin tespiti i¢in
Mustafa Kemal Universitesi Merkez Laboratuarinda bulunan GC/MS cihazi

kullanilmastir.

GC/MS Sistemi ;

Kolon : Innowax HP-6970/GC-MS
Injektor Sicakligi: 250°C

Elektron Enerjisi: 70eV

Tastyic1 Gaz: Helyum 1ml/dk.
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Kolon: Kapiler kolon, 30 mx250ux0.50u
Akis Hizi: 1.5ml/dk.

Ucucu vag icin sicakhik programi:

50°C de 5 dk., 2°C ile 90°C, 5°C ile 210°C.

210°C

5°C/dk.

2°C/dk
5 dk.

Sekil-3. Ucucu yag sicaklik programu.

3.2.7. Mineral Madde Tayini

Yas yakma yontemi uygulanmistir. 3 HNO3z ve 1 HCIO4 hacim esasina gore
hazirlanan asit karisimi ile yakma islemi yapilmustir. 1 gr 6rnek 12 ml de asit
konularak yakma islemi yapilmistir. Berrak bir renk aldiginda ve tortu kalincaya kadar
1-2 saat kaynatildi. Soguduktan sonra 5-10 ml saf su eklendi. Filtre kagidindan 50
ml’lik balon jojelere siiziildii. Daha sonra saf su ile 50 ml ye tamamlanarak analize

hazir hale getirilmistir (Keser, 2005).

3.2.8. Azotsuz (N) Oz Maddeler

Nitrojensiz 6z madde fark yontemiyle bulunmustur yani hesap yoluyla sonug
elde edilmistir.
Azotsuz (N) Oz Madde= Kurumadde-(ham yag+ ham protein+ ham kiil+ ham

seliiloz).
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4. ARASTIRMA BULGULARI VE TARTISMA

Arsuz-Iskenderun’ dan toplanan Crithmum maritimum L. bitkisinin kimyasal

bilesimleri ve ucucu yag oranlar1 (%) asagida basliklar halinde verilmistir.

4.1. Kimyasal Bilesim

Kayakorugu bitkisinin yaprak, sap-govde ile tiim bitkide nem(su) orani ayri ayri
analiz edilmistir. Analiz sonucunda nem oram swrasiyla % 90.5, % 90.7 ve % 91
bulunmugtur. Nem (su) oran1 ortalama % 91’ dir. Taze yaprakli sebzelerde ise genellikle
su icerigi % 90-95° dir (Cemeroglu ve Acar, 1986). Bu durumda kayakorugu ile taze
yaprakli sebzelerin su icerigi hemen hemen birbirine yakin oranlardadir. Crithmum

maritimum L. bitkisinin sap ve yapraklarinda su orani (% 90) yiiksektir (Barroso ve

ark., 1991).
Cizelge-1. Kayakorugunun kimyasal bilesimi (kuru maddede, %)
Azotsuz 6z
Ham Yag Ham Seliiloz Ham Kiil | Ham Protein
maddeler
% 12.58 (t) % 13.15 (s) % 24.7 () % 4.10 (s) % 45.47 (s)
- % 9.05 (1) % 24.8 (1) % 11.43 (i) -

* Degerler iki paraleldir. (t): tohum, (s): sonbahar, (i): ilkbahar.

Tohumlarda yapilan ham yag analizi sonucunda kuru maddede % 12.58

oraninda ham yag bulunmustur (Cizelge-1). Moreau et al

degistigini bildirmistir. Bayrak ve Korkut (1995) ise bu oranin % 12 ve % 18

arasinda oldugunu bildirmistir.

(1966),

(Foeniculum vulgare) tohumlarinda sabit yag oraninin % 10.70 ve % 19 arasinda

rezence
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Ulkemizde C. maritimum L. (rock samphire) fermentasyonunda starter
olarak yogurdun kullamildig: bir ¢calismada, bitkide toplam yag miktar: kuru agirlikta
% 1.70 bulunmustur (Ozcan, 2000). Baydar (2005) rezene tohumlarinda % 20
oraninda sabit yag bulundugunu belirtmistir. Ozyilmaz (2007) de yaptig1 rezene
(Foeniculum vulgare) tohum verimliligi calismasinda kuru maddede ortalama %
8.22 oraninda sabit yag elde etmistir. Bu literatiirlere gore, bizim elde ettigimiz ham
yag (sabit yag) oran1 hemen hemen literatiirlerdeki degerlerle aynidir. Ayni zaman da
Foeniculum vulgare ve Ornek materyalimiz olan C. maritimum Umbelliferae
familyasindandir.

Ham seliiloz iki donem olarak analiz edilmis olup sonbaharda % 13.15
ilkbaharda ise % 9.05 olarak bulunmus ve ortalama olarak % 11.10 olarak tespit
edilmistir (Cizelge-1). Hasat donemine gore seliiloz ve benzeri bilesikler % 4 ile %
70 arasinda bulunabilir (Akgiil, 1993). Mucuk (1999) da yaptig1 bir calismada
Bodrum ve Silifke bolgelerinden elde ettigi C. maritimum L. bitkisinin ham seliiloz
oranint swrastyla kuru maddede % 1.02 ve % 1.48 bulmustur. Cizelge-1.” de ham
seliiloz oranlarma baktigimizda sonbahardaki seliiloz oraninin ilkbahara gore
yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bunun nedeni protein orani artinca seliiloz orani diiser
tam tersi olarak protein oran1 azaldigin da seliiloz oram artar (Ozyigit ve Bilgen,
2006).

Ham kiil iki donem olarak analiz edilmis olup sonbaharda % 24.70
ilkbaharda ise % 24.80 oranlarinda bulunmustur. Ortalama olarak % 24.40 olarak
tespit edilmistir (Cizelge-1). Alford (1952), su stimbiiliinde (water hyacinth) yaptigi
calismada yas agirlikta ham kiil miktarini % 2 bulurken ayni bitkide Ingvason
(1969), ham kiil oranin1 kuru maddede % 16.40 bulmustur. Mucuk (1999), Bodrum
ve Silitke’ de kayakorugu iizerine yaptigr bir calismada kuru maddede Bodrum
orneginde ham kiil icerigini % 5.03, Silifke’ de ise % 5.04 olarak bildirmistir.

Kayakorugu (C. maritimum L.) ile aym1 familyada yer alan Foeniculum
vulgare tiirll iizerinde Tokat’ ta yapilan bir ¢calismada, bitkinin yenebilen kisminda
(yaprak) kuru agirlikta % 15.33 kiil oldugu bildirilmistir (Ozyilmaz, 2007). Bu
literatiirlere baktigimizda Mucuk (1999)’ un yaptig1 calismada kuru maddede elde
ettigi ham kiil miktar1 Alford (1952) de yaptig1 calismaya gore tahminen yas
agirlikta elde edilmis olabilir.
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Ham protein iki donem olarak analiz edilmis olup sonbaharda % 4.10
ilkbaharda ise % 11.43 oranlarinda bulunmustur. Ortalama olarak % 7.70 olarak
tespit edilmistir (Cizelge-1). Tatli rezenede yapilan bir ¢aligmada protein % 15 ile
% 20 oranlar1 arasinda bulunmustur (Ozbek ve ark., 2006). Kayakorugu (C.
maritimum L.) ile ayn1 familyada yer alan Foeniculum vulgare tiirii iizerinde Tokat’
ta yapilan bir ¢aligmada, bitkinin yenebilen kisminda (yaprak) kuru agirhikta %
22.05 protein ve % 3.528 oraminda N oldugu bildirilmistir (Ozyilmaz, 2007). Bu
literatiirlere gore, elde ettigimiz veriler literatiirlerde gosterilen degerlerden
diisiiktiir. Bunun nedeni topladigimiz donemde bitkide selilloz miktarinin
fazlaligindan kaynaklanmaktadir. Eger seliiloz fazla ise protein oram diiser (Ozyigit
ve Bilgen, 2006).

Azotsuz 6z madde hesap yoluyla tespit edilmis ve % 45.47 olarak

bulunmustur. Yalnizca sonbahar donemi hesaba katilmstir.

4.2. Ucucu Yag Orani (%) ve Bilesenler

C. maritimum L. aromatik bir bitki olmasi nedeniyle elde edilen ugucu
yaglar acik sar1 renkte ve keskin kokulu bir bilesiktir. C. maritimum L. bitkisinden
elde ettigimiz ucucu yag verileri kuru yaprak % 0.84 ve yas yaprak % 0.20 olarak
tespit edilmistir. Ayn1 zamanda bu bitkinin sap ve tohumlarinda da ugucu yaga
bakilmis ve swrasiyla % 0.54 ile % 1.70 bulunmustur (Kayakorugu yag asidi veri
grafikleri Ek-1" de sunulmustur).

Ucucu yag miktarlar1 % 0.16-% 0.90 arasinda degismektedir. Ucucu yagin
en Onemli bilesenlerini monoterpenler olusturur (Barroso ve ark., 1991; Ruberto ve
ark., 1991; Barroso ve ark., 1992; Senatore ve ark., 1994). Damjanovic et al.
(2005), rezene (Foeniculum vulgare) tohumlarindan % 2 ile % 4 oraninda ugucu
yag elde etmistir. Ozbek ve ark. (2006), tath rezene de yapmis oldugu calismada
meyvelerindeki sabit yagi % 10-20, ugucu yag1 % 3-7 olarak bildirmistir. Ucucu
yag bilesenlerin icinde de en yiiksek oranda % 60-80 arasinda trans-anethol tespit

edilmistir. Ozyillmaz (2007), de yaptig1 calismada rezene ucucu yagmi % 2.80
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olarak bulmugstur. Bu literatiirlere gore elde ettigimiz degerler hemen hemen yakin

degerlerdedir.

Cizelge-2. Kayakorugu yapraklarindaki ugucu yag bilesenleri

Bilesik RT* Yaprak RT* Yaprak
(kuru, %) (yas, %)
Sabinen 9.55 20.35 9.36 8.19
Myrcene 7.66 1.43 7.60 1.39
Limonen 9.07 4.68 9.12 29.40
Gama- 11.62 27.16 11.36 25.43
terpinen
Para-cymen 12.63 15.95 12.31 3.33
Metil timol 29.62 9.91 29.53 4.04
Dilapiol 46.67 2.92 - -
Carvacrol - - 44.12 3.90

"RT: Referans Zamani



Cizelge-3. Kayakorugunun tohumundaki ugucu yag bilesenleri.

19

Tohum Tohum
Bilesik RT#* . Bilesik RT 5
(kuru, %) (kuru, %)
Sabinen 5.68 3.63 Metil heksadonat 6.67 5.02
Myrcene 7.28 1.97 Octadecanoic asit 8.18 1.37
Gama- 11.24 36.21 7-Octadecanoic 8.34 78.87
terpinen asit
Metil 29.21 6.24 9,12- 8.63 14.74
timol Octadecanoic asit
Timol 43.32 2.79
Benzen 12.14 14.06

! Clevenger yontemiyle Kayakorugu tohumundan elde edilen ucucu yag.

% Soksalet yontemiyle Kayakorugu tohumundan elde edilen ham yagin ugucu yag

bilesenleri.

* RT: referans zamani
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Cizelge-4. Kayakorugunun sap kismindaki ugucu yag bilesenleri

Bilesik RT Sap (kuru, %)
Sabinen 5.71 4.64
Limonen 8.57 6
Beta-felandren  8.96 22.30
Gama-terpinen 10.83 2791
Para-simen 11.96 19.49
Metil timol 29.18 10.81

* RT: Referans zamani

Sabinen miktarlaria bakildiginda yaprak (kuru) % 20.35 ile yaprak (yas) %
8.19, tohum' % 3.63 ve sap kisminda % 4.64 bulunmustur (Cizelge-2.3.4). Bu
yiizdelik oranlara bakildiginda yapraktaki sabinen miktar1 tohum ve sap kismindaki
sabinen miktarindan fazla bulunmustur. Mucuk (1999) da iki bolgede (Bodrum ve
Silifke) bulunan C. maritimum bitkisinin ucucu yaginda yaptigi calismada sabinen
oranit Bodrum’ da % 0.70 Silifke’ de ise % 13 bulunmustur.

Limonen yaprak (kuru) % 4.68 ile yaprak (yas) % 29.40, sap kisminda % 6
bulunmustur (Cizelge-2,4). Baydar (2005), Foeniculum vulgare’ nin yesil
kisimlarinin ugucu yagimda yaptig1 ¢alismada limonen oranini % 5 bulmustur.

Gama-terpinen yaprak (kuru) % 27.16 ile yaprak (yas) % 25.43, tohum' %
36.21 ve sap kisminda % 27.91 bulunmustur (Cizelge-2.3.4). Mucuk (1999) da iki
bolgede (Bodrum ve Silitke) bulunan C. maritimum bitkisinin ugucu yaginda yaptigi
caligmada gama-terpinen oram1 Bodrum’ da % 35.20 Silitke’ de ise % 21.70
bulunmustur.

Metil timol yaprak (kuru) % 9.91 ile yaprak (yas) % 4.04, tohum' (kuru) %
6.24 ve sap kisminda (kuru) % 10.81 bulunmustur (Cizelge-2,3,4). Ruberto ve ark.

(2006), C. maritimum bitkisinde metil timol degerini % 25.50, Senatore ve ark.
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(2000), ise toprak iistii kistmlarinin ugucu yagi analizi sonunda metil timoli % 25
bulmuslardir. Elde ettigimiz degerler toplamda kuru materyal (yaprak, sap ve tohum)
olarak % 26,96 olarak bulunmustur.

Cizelge-3’ de yer alan tohum® analizi sonucunda doymamus yag asidi olan
octadecanoic asit tespit edilmistir. En yiiksek olan1 ise 7-octadecanoic asit olup %
78.87 bulunmustur.

Yaglarin % 95’ini monoterpenler , % 37 y-terpinen, % 29 metil timol, % 10
p-cymene ve % 8 B-pinene olusturmustur (Senatore ve De Feo, 1994). Tiirkiye’ de
yetisen (Antalya ve Mersin) C.maritimum bitkisin ugucu yag analizi sonucunda
yaglarin % 97 ve % 98’ ni olusturan 19 ve 21 arasi element tanimlanmistir. Bu
yaglarda % 30 B-felandren, % 25 timol metil eter, % 24 y-terpinen ve % 21 dilapiol
tespit edilmistir (Senatore, 2000).
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4.3. Mineral Maddeler

C. maritimum L. (kayakorugu) bitkisi mineral maddelerce zengindir. Cizelge-5’

de bitkinin mineral degerlerini ppm olarak gormekteyiz.

Cizelge-S. Kayakorugunun mineral maddeleri

Elementler Yaprak (ppm) Sap-govde (ppm)  Tiim bitki (ppm)
Ca (kalsiyum) 113.70 63.03 107187
Cu (bakir) 55.3 156 155.6
Fe (demir) 32.67 19 155.8
K (potasyum) 14.53 13862 11970
Mg (magnezyum) 24.87 22304 21245
Mn (mangan) 119.17 141 94.83
Na (sodyum) 27.77 13483 13982
P (fosfor) 1783 2786 3491
Zn (cinko) 125.67 115.17 86.17

Cizelge-5’ i inceledegimizde yaprakda Ca, Mn, Zn, sap-gdovde de Cu, Mn,
Zn, P, Mg ve tohumda ise Ca, Cu, Fe, Mn, Zn yiiksek deger icermektedirler. Ispanak,
semizotu, pazi, asma yapragi ve karalahana da demir miktar1 15-35 ppm bulunmustur
(Mucuk, 1999). Kayakorugu demir bakimindan zengindir. Tathh rezenede yapilan
caligmada (kuruda) 1196 mg Ca, 19 mg Fe, 385 mg Mg, 487 mg P, 1694 mg K, 88 mg
Na, 4 mg Zn da icerdigi bildirilmistir (Akgiil, 1993; Baytop, 1999). Kayakorugu Fe ve
Zn bakimindan zengin bir bitkidir.
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4.4. Kayakorugu Bitkisinin Kiiltiirii ile flgili Bir On Cahsma

Crithmum maritimum L. bitkisinin kendi laboratuarlarimizda rizomlarindan
yetistiriciligi yapilmaya cahsilmistir. Bitki 05.05.2008 tarihinde torf koyulan
saksilara bitkinin rizomlar1 dairesel hale getirilerek yerlestirilmistir. Bundan sonra
gozlem asamasina gecilmistir. Bitkinin yavas yavas biiyiidiigii tespit edilmistir.
Yaklasik iki aylik siire sonunda Resim-3" deki goriintiiye ulagilmistir. Bitkinin boyu
yaklasik olarak 10-15 cm dir. Rengi acik yesil ve dogadaki durumuna gore daha

narin ve yapraklari ince-dar yapilidir.

Resim-3. Crithmum maritimum L. bitkisi.
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5. SONUC VE ONERILER

Arsuz-Iskenderun’ dan Ekim 2007 ve Mart 2008 olmak iizere iki dénemde
Crithmum maritimum L. bitkisi toplanmistir. Bitkinin yenilebilir kisimlarindan (yaprak,
sap-gdvde ve tohum) elde edilen 6rneklerle ¢esitli kimyasal analizler yapilmistir.

Bu analizler sonucunda ortalama olarak nem (su) % 91, ham kiil % 24.40, ham
seliloz % 11.10, ham protein % 7.70 ve ham yag (tohumdan elde edilen) % 12.58
bulunmustur. Azotsuz (N’ siz) 6z madde % 45.47 olarak tespit edilmistir (analiz
sonuglar1 kuru materyalden elde edilmistir).

Bitkinin yenilebilir kisimlarinda ugucu yaglar incelenmistir. Bitkinin yapraginda
yapilan ugucu yag analizinde sirasiyla kuru agirlikta % 0.84 ve yas agirlikta % 0.20
olarak tespit edilmistir. Ayn1 zamanda bu bitkinin sap ve tohumlarinda da ugucu yaga
bakilmis ve sirasiyla % 0.54 ile % 1.70 bulunmustur. GC-MS analizi sonucunda elde
edilen onemli ugucu yag bilesenleri sabinen, gama-terpinen, limonen, metil timol,
dilapiol, para-simen’ dir. Sabinen miktarlarina bakildiginda yaprak(kuru) % 20.35 ile
yaprak (yas) % 8.19, tohum' % 3.63 ve sap kisminda % 4.64 bulunmustur. Limonen
yaprak (kuru) % 4.68 ile yaprak (yas) % 29.40, sap kisminda % 6 bulunmustur.
Gama-terpinen yaprak (kuru) % 27.16 ile yaprak (yas) % 25.43, tohum' % 36.21 ve sap
kisminda % 27.91 bulunmustur. Metil timol ise yaprak (kuru) % 9.91 ile yaprak (yas) %
4.04, tohum' % 6.24 ve sap kisminda % 10.81 olarak bulunmustur.

Mineral madde analizlerinde Ca, Cu, Mg, Mn, Zn, Fe, K, P ve Na elementleri
tespit edilmistir. Cizelge-5’ e bakildiginda yaprak kisminda; Ca 113.70 ppm, Cu 55.3
ppm, Fe 32.67 ppm, K 14.53 ppm, Mg 24.87 ppm, Mn 119.17 ppm, Na 27.77ppm, P
1783 ppm, Zn 125.67 ppm, sap-gdvde de; Ca 63.03 ppm, Cu 156 ppm, Fe 19 ppm, K
13862 ppm, Mg 22304 ppm, Mn 141 ppm, Na 13483 ppm, P 2786 ppm, Zn 115.17
ppm, tohumda ise; Ca 107187 ppm, Cu 155.6 ppm, Fe 155.8 ppm, K 11970 ppm, Mg
21245 ppm, Mn 94.83 ppm, Na 13982 ppm, P 3491 ppm, Zn 86.17 ppm bulunmustur.
C. maritimum bitkisi mineral madde yoniinden ¢ok zengin bir bitkidir. Demir, ¢inko,
bakir gibi elementlerce de zengindir.

Crithmum maritimum L. bitkisi hem besin hem de ila¢ olmak iizere, baharat, cay,
ucucu yag gibi pek c¢ok alanda kullanilabilmektedir. Bu bitkinin tibbi aromatik ve

antimikrobiyal Ozellikleri ile iilke ekonomisine de katki saglayabilecegi belirtilmistir.
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Bitkinin  ¢esitli sektorlerde hammadde olarak kullamilmas: yetistiriciliginin
yapilabilecegini gostermistir. Buna dayanarak kiyir bolgelerimizde yasayan ve gelir
diizeyi diisiik olan halkimiz bu bitkiyi yetistirerek yeni bir gelir kaynagi elde edebilirler.

Bu nedenle, bu bitkinin kiiltiire alinmasi1 ve Kkiiltiir sartlarindaki biyomas
verimliligi ile toprak iistii her organmin ayri ayri ve koklerinde kimyasal
kompozisyonlarinin belirlenmesinde yarar goriilmektedir. Ayrica, tip doktorlar1 ve
eczacilarla birlikte arastirmalar yapilarak bu bitkinin saglik ve kozmetik sektorlerinde

kullanimi saglanmalidir.
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EK-1. Crithmum maritimum L. Bitkisinin Yag Asidi Veri Grafikleri.
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EK-2. Arsuz-Iskenderun bolgesinden cekilen Crithmum maritimum L. fotograflar:

(orj).
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EK-3. internetten elde edilen Crithmum maritimum L." nin fotograflar1.
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