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OZET

Misir’da uygulanan aile planlamasi ¢caligsmasi, yeni- Malthusgu bir soylem izinde, iilkenin
kalkinma ve modernlesme pratiklerinin icinde irdelenen bir calismadir. Aile planlamasinin
etkisinin sadece modernlige ve kalkinmaya etkisi ile sinirli kalmadigi, az gelismis iilkelerdeki
kadinin statiisii ve 6zgiirlesmesine de bir katki saglayacagi varsayimi, bu tezde ana izlegimdir. Bu

tez ¢alismasi su dort boliimden olugmaktadir.

Calismanin birinci boliimii; 6ncelikle modernlesme, kalkinma, yeni-malthusculuk ve aile

planlamasi ¢ercevesinde kavramsal bir yap1 olusturulmustur.

Ikinci boliimiinde; Misir’da uygulanan aile planlamasi ¢aligmalari, Misir’in bu

donemdeki ekonomisi de gozetilerek, tarihsel baglamda, sonuglar ile birlikte anlatilmistir.

Ugiincii boliimde; Misir’da aile planlamasi faaliyetlerini etkileyen ulusal ve uluslararasi

etkenler anlatilmistir.

Dordiincii boliimde; Misir’da aile planlamasi ve toplumsal cinsiyet iliskisin, kadinin aile

planlamas1 uygulamalart ile nasil bir degisim yasadigr anlatilmistir.



SUMMARY

This study is on the pathways of neo-Malthusian discourse, investigates the family
planning programs of Egypt through developmental and modernization practices-politics. In this
thesis, my hypothesis is that, not only on development and modernization processes but on
liberating Egyptian women and feminization and especially on the status of women, the family
planning programs has contributed much. In order to elaborate this hypothesis, this study has four

related chapters:

In the first chapter, concepts of modernization, development, neo-Malthusianism and

family planning have been elaborated.

The second chapters, family planning programs adopted in Egypt have been investigated

conclusively, in the historical framework with special emphasis on the economic development of

Egypt.

The third Chapter has focused on the notional and international currents which affected on

the family planning programs in Egypt.
Finally, in the fourth Chapter, as a conclusion, I have looked at how the relationship

between the family planning and social gender has changed through the practices of the national

family planning processes.

VI



GIRiS

Bir iilkenin kalkinma ve modernlesme pratikleri, o iilkenin nasil bir niifusa sahip
olduguyla yakindan ilgilidir. Kalkinmay1 ve modernlesmeyi hedeflemis iilkelerin sahip olduklar1
niifusu bu hedefleri dogrultusunda yeniden diizenlemelerinde aile planlamasi calismalarinin ¢ok
onemli bir islevi vardir. Ozellikle Ikinci Diinya savasindan sonra, biitiin diinyada, yeni Malthuscu
yaklasimin etkisiyle niifus politikalar1 yeniden sekillenmistir. Artik aile planlamas1 uygulamalari
ile niifus artis1 kontrol altina alinmaktadir. Geligmis iilkeler, gelismekte olan iilkelerin ekonomik
geri kalmisliklarini ve asirt niifus artislarim1 yeni Malthuscu bir bakis agisiyla agiklanmakta ve bu
tilkelerde aile planlamasi programlarinin uygulanmasini saglayarak onlar1 bu kisir dongiiden
kurtulmaya calisilmaktadir. Niifus artisinin kontrol altina alinmasi ve niifusun niteliginin yeniden
diizenlenmesine yonelik bu cabalar, hem ulusal hem de uluslararasi diizeyde farkli olusumlar
tarafindan desteklenmekte ve ayni: zamanda da elestirilmektedir. Bagka bir deyisle, bir iilke i¢cin
modernlesme ve kalkinma pratigi sadece bir ulusal ¢aba degil, bu konuda uzmanlasmis

uluslararasi orgiitlerle isbirligi icinde yiiriitiilen bir ¢aligmadir.

Bati’nin teknolojisini, érgiitlenme bi¢imini alip, kendi kiiltiiriinii korumaya c¢alisan, yani
kiiltir korumaci yaklasimlar, kendi modernlesmesini, Bati ile kurdugu iliski iizerinden
tanimlayan {iilkeler i¢in anlamlandirilmasi zor siireclerdir. Giiniimiizde kalkinma ve modernlesme
amacl aile planlamas: faaliyetleri, kiiltiiriin tasiyicist olan ailenin icine kadar girerek bir modern
birey/vatandas yaratma cabasina girmistir. Aile planlamasini ciftlerin diledikleri sayida ve
istedikleri zaman cocuk sahibi olmalarinin devlet veya ©ozel kurum veya kisiler tarafindan
diizenlenmesinin yani sira aileyi hedef alan bir faaliyetler biitiinii olarak tanimlayabiliriz. Ait
oldugu toplumun bilgi dagarcigini yeni nesillerine aktaran aile ise, nesilleri diizenleyen bir kurum
olma isleviyle karsimiza ¢ikmaktadir. Aile planlamasinin amaci ise iilkenin moderlesme ve
kalkinma siirecine uygun bir sekilde, bu onemli kurumun tekrar diizenlenmesidir. Hedeflenen

modern bireylerden olusan modern bir aile olugturmaktir.



Ulusal ve uluslararasi ekonomi baglaminda, kalkinma-niifus iligkisi icinde ve toplumsal
cinsiyeti gozeten politikalar iiretilmesinde ©ne cikartilan kavram ise birey kavramidir. Aile
planlamas1 faaliyetlerinde dogrudan hedef alinan 6zne kadin olmustur. Kadin, kalkinma ve
modernlesme pratiklerini de destekleyecek sekilde, degistirilmek istenen, Olgiilen ve
hedeflenendir. Kadinin toplumdaki konumu, aile planlamasi faaliyetleri i¢inde yeniden
bicimlenmektedir. Kadinin toplumdaki yerinin gii¢clendirilmesi ve kadinin 6zgiirlestirilmesi, aile
planlamas1 faaliyetleri icinde gerceklestirilmeye calisilandir. Diger taraftan geleneksel ailede
erkek, sahip oldugu kiiltiirel kodlardan dolayi, kadina oranla kendisine daha zor ulasilandir. Aile

planlamasi faaliyetlerinde ikincil hedef kitle bu nedenle erkektir.

Klasik modernlesme teorilerinin agirlik verdigi 6nemli bir konu da, az gelismis veya
gelismekte olan iilkelerin cagdas Avrupa / Bati uygarligi diizeyinde bir gelismislik diizeyine
ancak kalkinma (sanayilesme) yoluyla varabilecekleri varsayimidir. Bu baglamda, bu calismada,
modernlesme, kalkinma ve yeni Malthusc¢u bir yaklasimla, Misir’daki aile planlamasi ¢aligmalari
incelenecektir. Misir’in sahip oldugu kaynaklarin sinirli olmasi gercegi iizerinden, niifus artigina
dair duyarlilik, 1930’larda baslamistir. Niifus politikalari, zamanla iilke sartlarina uyum
saglanmas: ile ulusal bir politika haline doniistiiriilmiistiir. 2000’ lerde artik kendi niifus artisini
kontrol eden, ve o niifusunun niteligini belirlemeye c¢alisan bir iilke haline doniigsmiistiir. Bu
acidan, Misir’da uygulanan aile planlamasi 6rnegi son derece Ogreticidir. Aile planlamasi
calismalari, modernlesme siirecini yasayan ve uluslararasi ekonomiye eklemlenen Misir hakkinda
kapsamli bilgi edinimini saglamaktadir. Niifusu hizla artan Misir’in, ulusal ve uluslararasi
etkenlerinde de etkisinde, uyguladigi  niifus politikas1 ve elde ettigi sonuglar agisindan

incelenmesi gereken bir iilkedir.

Bu calismanin amaci, Misir Ornegi ile, toplumun kalkinma hedefinin gerceklesme
siirecinde, saglik {izerinden modernlesme uygulamasi olan aile planlamas: faaliyetlerini
sorgulamak ve ayni zamanda iilkenin kalkinma hedeflerine uyum cercevesinde saglik bilgisi
tizerinden doniistiiriilmesi hedeflenen bireyin (6zellikle kadinin), istenen degisimi yasayip
yasamadigini analiz etmektir. Ayn1 zamanda erkek de aile planlamasi faaliyetlerine karsi
tutumuyla ikincil hedef kitle olarak irdelenecektir. Bu yiizden, bu tez calismasinda, Misir’da

uygulandigl bicimiyle, aile planlamasinin kalkinma ve modernlesme siirecleri ile iligkileri



irdelenecektir. Bu ¢alismada, “aile planlamasi faaliyetlerinin sadece bir iilkenin modernlesmesini
ve kalkinmasim etkilemekle kalmaz, aym zamanda kadinin statiisii ve dzgiirlesmesine de katkida
bulunur” savinin dogrulugu Misir 6rnegi iizerinden analiz edilecektir. Bu caligmada birincil ve
ikincil kaynaklardan yararlanilmistir. Konunun ulusal ve uluslararasi giincelligi ve 6neminden

dolay1 zengin bir kaynak¢as1 vardir.

Calismanin birinci boliimiinde, modernlesme, kalkinma, yeni Malthusguluk ve aile
planlamasi cercevesinde kavramsal bir yap1 olusturulmaya calisiimustir. ikinci boliimde, Misir’da
uygulanan aile planlamasi caligmalar1 tarihsel siire¢ icinde sonuclariyla birlikte verilmistir.
Uciincii boliimde, Misir’da aile planlamasi faaliyetlerini etkileyen ulusal ve uluslararas1 faktorler
ele alinmistir. Dordiincti boliimde, Misir’da aile planlamasi ve toplumsal cinsiyet iligkisi farkl
degiskenler o6l¢ceginde degerlendirilmistir. Son boliimde ise, elde edilen verilerin analizi yapilmis

ve yapilan analize uygun onerilerde bulunulmustur.



BOLUM I
MODERNLESME, KALKINMA, YENi MALTHUSCULUK VE AiLE
PLANLAMASI

Misir’daki aile planlamasi calismalarinin daha iyi anlagilabilmesi icin, modernlesme,
kalkinma, yeni Malthusculuk ve aile planlamasi kavramlarinin irdelenmesinde fayda vardir. Bu

boliimde bu kavramlar niifus kavrami ¢ercevesinde birbirleriyle iliskilendirilerek incelenecektir.

1.1 Modernlesme ve Kalkinma

Modernlesme ve kalkinma, yapisal degisime ve doniisiimeye vurgu yapan iki kavramdir.
Bu kavramlardan modernlesme kavraminin, kokii olan modern kelimesi latincede giiniimiize ait
olan ve yeni anlamina gelen modo kokiinden tiiretilmistir. Modern, yeniye ait olana karsilik
gelirken, eski ise artik geride birakilmis ve olumsuz olandir. Yeninin ise bugiine ait olan ve
olmak istenilen anlamu iizerinden olumlu bir ¢agrisimi vardir. ! Tam da bu noktada eskinin yerine
yeninin geldigi, modern olmayanin, modern oldugu siireci modernlesme kavrami ile
aciklayabiliriz.  Toplumlar, geleneksel olan eskiden, yeni olan moderne doniisme, yani
modernlesme siireclerinde birbirlerini modern olan veya modernlesmekte olan {izerinden tekrar

tanimlamaktadirlar.

Tarihsel baglamda modernlesme kavramina baktigimizda, karsimiza Bati’nin yasadigi bir
siire¢ ¢cikmaktadir. Bati’nin kendi yasadigi modernlesme siireci belirli siyasal, toplumsal, kiiltiirel
ve ekonomik gelismelerin kendi i¢ dinamikleri ile uzun yiizyillar boyunca kendiliginden olusan
bir degisimdir.2 Gergekten bu siirecte insanlik tarihi agisindan son derece onemli gelismeler

yasanmistir. Oncelikle tarim toplumu yerini sanayi toplumuna birakmaya baglamistir.” Bu siirecte

! Charles Taylor, Modern Toplumsal Tahayyiiller, (Istanbul, 2005, Metis Yay.), ss. 12-15
2 .
Ibid. s. 13-14

3 Cengiz Yavilioglu, “Kalkinmanin Anlambilimsel Tarihi ve Anlamsal Kokenleri”, Iktisadi ve Idari Bilimler Dergisi,
(Cumbhuriyet Universitesi, Cilt 3, Say1 1, 2002), ss. 66-67



feodal iiretim tarzi zamanla ortadan kalkmus, siyasi iktidar merkezilesmis ve kapitalist ekonomi
toplum hayatina hakim olmustur. Ticaretin ve daha sonra da sanayilesmenin gelismesiyle birlikte
kentlesme ivme kazanmistir. Diger yandan, siyasi katilim giderek artarken, demokrasi tek mesru
yonetim tarzi olarak kabul goriilmeye baslamis ve toplumsal iliskiler akilci bir zemin iizerine
oturtulmustur. Mesruiyet kaynagini dinden alan teolojik yonetim anlayisi yerini laik iktidara
birakmistir. Bagka bir deyisle, Tanr1 merkezli diinya goriisii yerine insan1 merkez alan yeni bir
anlayis benimsenmistir. Geleneksel toplum bicimi olan cemaatler ¢oziilerek yerini cemiyetlere

burakmlstnr.4

Modernlesme Batili olmayan toplumlar i¢in ise, Bati’y1 model alarak girdikleri bilingli
cabalar ile gerceklestirilmeye calisilan, miidahaleye dayali, bir degisim siirecidir.’ Bu degisim
siireci iki farkli toplum yapisina gonderme yapmaktadir: Modern toplum ve geleneksel toplum.
Modern toplum, olumlanan, idealize edilen ve kendisine ulagilmaya c¢alisilan bir toplum tipidir.
Niliifer Gole, Bati-Disi Modernlesme adli makalesinde, Bati dis1 toplumlarin tarihinin,
modernlesme iizerinden, somiirgeciligin de zorlamasiyla, goniillii veya degil, yeniden yazildigini
belirtmektedir.® Bati’nin hedef alindigi modernlesme siireci, Gole’nin de vurguladigi gibi,

tilkelerin tarihleri, Bati’'nin modernlesme tarihi tizerinden tekrar yazilmastir.

Modernlesme teorilerinde, geleneksel toplumdan modern topluma gecisin kaginilmaz
oldugu, bu doniisiimiin geriye cevrilemeyecegi ve tiim toplumlarin gelenekselden moderne dogru
evrilecegi fikri hakimdir. Modernlesme kuramlar1 bu noktada 6ncelikle aydinlarin islevi iizerinde
durur. Aydinlar toplumu bu siirece sokacak ya da modernlesme siirecinin hizlanmasini
saglayacak itici giicler olarak kabul edilir. Bati’'nin degerlerini 6ziimsedikleri kabul edilen
aydinlar, modern kiiltiiriin diisiince ve yasam Kkiiltiiriinii kendileri benimsedikleri gibi toplumun
geri kalanina benimsettirmek gibi bir misyon yiiklenmislerdir. Bunun yaninda, modernlesme
kuramlari, Bati iilkelerininde kendileri disinda kalan toplumlarin modern toplum yapisina

ulasabilmesi i¢in onlara destek olmalar1 gerektigini savunur. Yani, Bati iilkelerinin disaridan

* Caglar Keyder, Ulusal Kalkinmaciligin Iflast (istanbul: Metis Nolari, 1993), ss.10-20.

> Arif Dirlik, Global Modernite ve Sosyalizm (istanbul: Salyangoz Yay., 2006), ss. 61-90.

® Niliifer Gole, “Bat1-Dis1 Modernlesme”, Modern Tiirkiye’de Siyasi Diisiince: Modernlesme ve Baticilik (Istanbul:
Hetisim Noevi, 2002). 3. Cilt, Derleme, ss. 56-67.



miidahale yoluyla Bati dis1 iilkelerin modernlesme siirecine girmesini ya da bu siirecin

hizlanmasin saglamak amaciyla hareket edebilecegi diisiiniiliir.”

Modernlesme teorileri acisindan modernlesmenin icerigini belirleyen dort temel unsur
vardir. Yavilioglu'nun belirttigi bu unsurlar sunlardir: sanayilesme; halkin belli ol¢iide devlet
yonetimine katilmasi; sekiiler ve akilct formlarin kiiltiiriin icine yayilmasi; ve toplum icerisindeki
akilciligin artmasi. Modernlesme siireci bu dort unsurun biraradaliligini ve toplumda yaratacagi
farklilagsmay1 da k:’:lpsar.8 Modernlesme, aynit zamanda, iktisadi kalkinmayi da bu siire¢ iginde
gozetir. W.E Moore ve J..N. Smelser, modernlesme ve kalkinma arasindaki iligkiyi ekonomik

gelisme iizerinden su sekilde kurmaktadir:

“Modernlesme, ayr1 fakat birbiriyle iliskili, teknoloji, tarim, sanayi,
ve cevre olmak iizere dort alandaki degisme siireclerinin birlikte
islemesiyle olusur. Bu siirecler toplumsal yapiyr derinden etkiler
ve farklilasmaya yol acar. Farklilagmalar baslica siyasal, egitim,
dinsel, aile alanlarinda belirginlesir. Bu anlamda modernlesme,
iktisadi kalkinmay1 kapsar.” ®

Alain Touraine ise modernlesmenin, toplum yasaminin tiim alanlarin etkilesimli olarak
degisime soktugunu ve bunun kacinilmaz oldugunu belirtmektedir.'’ Bu baglamda modernlesme
ve kalkinma arasindaki iliskiye baktigimizda, her ikisinin de toplumun i¢inde bulundugu durumu
degerlendirdigini goriiriiz. Toplum, gelismis geri kalmis geleneksel veya modern olabilir ama su
anki bu durumlar1 zaman i¢inde degisecektir. Dogrusal tarih anlayis1 tam bu noktada, Bat1 ve
modern olma siirecini tarihsel i¢inde anlamlandirmaktadir. Bu anlayis, ilerleme anlayisi ile
temellenen ve tarihsel gelismenin Onceden belirlenmis bir siire¢ olarak goriildiigii bir tarih
yaklasimidir. Modern toplumlar insanlik tarihi agisindan bulunmasi gereken yere ulagmustir.

Gelismekte ve kalkinmakta olan iilkeler de tarihsel siire¢ icerisinde bu sona ulasacaklardir."'

" Hamit Emrah Beris, “ Modernite’den Postmoderniteye”, Ed., Miimtaz Tiirkone, Siyaset (Istanbul: Lotus Yay.,
2005), ss. 482-485

8 Yavilioglu, a.g.m., s. 71.

% Ibid., ss. 71-72

10 Alain Touraine, Modernligin Elestirisi (Istanbul: Yapi1 Kredi Nolari, 1995), ss. 23-24.

" Assar Lindbeck, “Public Finance for Developing Countries”, Diiz, Lawrence Krause ve Kim Kihwan,
Liberalization in the Process of Economic Development (Berkeley: University of California Press, 1991), ss.105-140.



Kalkinma kavraminin tarih siirecinde anlamui farklilagsa da temelde modernlesme gibi
degisimi ve donlisimii anlatan bir kavramdir. Ekonomik kalkinma, iiretim faktorlerinin
artirllmasin1 ve ekonomik faktorleri etkileyen faktorleri diizenlenmesini igeren iki asamali bir
siirece iilkelerin gireceginden bahseder. Boylelikle kalkinma sayisal bir biiylimenin yaninda yeni
bir sosyal ve siyasal yapinin olusumunu da ister. Ekonomik biiyiime ile yapisal degisim birbirini
etkileyen siireclerdir. Yapisal degisim ekonomik kalkinmanin énemli ve zorunlu bir parcasidir.
Iktisadi kalkinma, sosyo-ekonomik yapilarin degisimini gerektirmektedir. Modernlesme
kavramindaki degisimin yoniiniin geleneksel toplumdan modern topluma dogru c¢izildigi gibi,
kalkinma siirecinde de bu degisim, az gelismis veya kalkinmakta olan bir toplumdan gelismis
veya kalkinmis bir topluma dogrudur. Temel olarak bir toplumun modern ve gelismis olma
amacina ulasabilmesi i¢in belirli tipte bir davranis ve eylem bicimine sahip olmas: gerekmektedir.
Beklenilen ise gelenekselden moderne veya geri kalmigliktan gelismislige dogru bir degisim ve

e e 12
dOniistimdiir.

Kalkinma kavraminin tarihsel siirecte, bir disiplin olarak ortaya ¢ikis1 1930’1ardaki biiyiik
bunalimla baglamistir. 1939 ve 1945 yillar1 arasinda uluslararasi ekonomik sistemin ¢okiisiiniin
meydana getirdigi sarsinti da kalkinma ekonomisine asil ivmesini kazandirmistir. " Tarihsel
stirecte ise, karsilastirmali olarak kalkinmaya karsilik gelen tamimlamalara baktigimizda, Marx
kalkinmay1 tarihsel sartlardaki degisimle agiklarken, Milner ise kalkinmayi hiikiimetlerin
faaliyetleri olarak degerlendirmektedir. Marx, ekonomik siirecin sosyal yapiy1 degistirdiginden
bahseder ve dolayisiyla toplumsal degisimin yoniinii ekonomik degisim belirler."* Adam Smith
ise kalkinmay: iktisadi kalkinma kavrami ile agiklamaz, zenginlesme ve ilerlemeye yonelik
iyilesme ile tanimlar. Uluslarin Zenginligi adl1 eserinde maddi ilerlemeyi, sermaye birikimine ve
zengin sinifin parasini artirmasina baglar. Maddi ilerlemeyi ikinci diinya savasina kadar Bati
iktisadi kalkinmasini ac¢iklamak i¢in kullanilir. Kalkinma iktisatgilari, 6zellikle 1929°da baslayan

biiyiilk bunalimla giindeme gelen ve 1939-1945 yillar1 arasinda uluslararasi ekonomik sistemin

12 Yavilioglu, a.g.m., s. 67-72.

" Ibid, s.10.

4 Arndt H.W., “ Economic Development: A Semantic History”, Economic Development and Cultural Change,
Cilt:29 Say1:3 1981 s. 460 Aktaran: Yavilioglu, a.g.m., s. 62.



cokiisiiniin  meydana getirdigi sarsintinin  kalkinma ekonomisine ivme kazandirdigini

belirtmektedirler.

Kalkinma diizeylerinin karsilikli olarak belirlenmesi ve az gelismis {iilkelerle ilgili
sorunlarin uluslarasi diizeyde ilgi odagi haline gelmesi ikinci diinya savasi sonrasina rastlar. Artik
koloniyal donemin bitisi, ulusal bagimsizlik hareketleri, sanayilesmenin ulusalcilikla es giidiimlii
sekilde gelismesi ve gelisen iletisim teknolojisi ile {ilkelerin birbirlerinden ve gelisme
diizeylerinden haberdar olmalar1 kalkinmanin bir ihtiya¢ olarak iilkeler tarafindan kabulunii
saglamistir. Bu donemde, gelismis kalkinmis {iilkeler, gelismekte ve kalkinmakta olan iilkelerin
sorunlariyla daha yakindan ilgilenmeye baslamlslardlr.16 1947°de Birlesmis Milletler kalkinma
planlarma dair incelemelerinde hiikiimetin iktisadi kalkinmada nihai amacinin tiim niifusun refah

seviyesini yiikkseltmek oldugunu duyurmustur.17

Ekonomik biiyiime ve kalkinma kavramlari, Keynes’in sosyal devlet anlayisin
destekleyen bir sekilde 1940’lardan 1970’lerin ortalarina kadar birbirinin  yerine
kullanilmaktaydi. Kalkinmakta olan iilkeler icin gelismis iilkelerin tarihsel deneyimi, hizli

ekonomik biiylimenin ve kalkinmanin anahtar1 olarak goriilmekteydi. 18

Ekonomik biiyiime,
yoksulluk, diizensiz gelir dagilimi, issizlik gibi bir ¢ok sorunu c¢ozmede yeterli olacagi
diistiniilmekteydi. Oysa beklenilenin aksine, ekonomik biiyiime sosyal refahi arttirmada yetersiz
kalmstir." 1970’ lerde, kapitalist ekonominin tekrar bir ¢ikmaza girmesi ve 1980’lerden sonra
kiiresellesme ile neoliberal ekonominin biitiin diinyay1 etkisi altina almasi ile Hayek ve
Friedman’in belirttigi gibi devletin yetki ve etki alanmin simirlandinldigl, ©6zellesmenin
sonucunda kiiresel rekabetin yeni piyasa kosullarini belirledigi bir doneme girildi. 1980” lerden
sonra neo-liberal ekonomiye dahil olan iilkelerde dzellestirilme ile devletin kiiciildiigii, global bir

yapilanmanin hakim oldugu bu yeni donemde birey 6nemsenmis ve 6n plana ¢ikartilmistir. 20

Byavilioglu, a.g.m., ss.60-61.

' Keyder, a.g.e., ss5.10-20.

" Yavilioglu, a.g.m., 59-77.

'8 Imanuel Wallerstein, Liberalizmden Sonra (istanbul: Metis Yay., 1995), ss.156-169.

19 Alexandre Rands Barros, “Kalkinma ve Yasam Standardi”, Piyasa Giicleri ve Kiiresel Kalkinma (istanbul: Yapi
Kredi Yay., 1995), ss.126-144.

20 Ahmet Insel, Neo-Liberalizm: Hegomanyanin Yeni Dili (Istanbul: iletisim, 2004), ss. 7-20.



Giiniimiizde neo-liberalizm ve onu tamamlayan kiiresellesme, kiiresel diinyanin bir
parcast haline gelen iilkelerde ki, hizli niifus artisinin tehlikesini ve sahip olduklari niifusun
niteliginin ne kadar onemli oldugunu vurgular. Global diinyanin bir pargasi olmaya calisan
tilkelerde belirsizlik yaratan ekonomik yapilanmanin diinyaya hakim olmasi ve neo-liberal
ekonominin 6zelligi olan sermayenin esnekligi bu kontroliin gerekceleridirler. Artik giiniimiizde,
sermaye hareket ederken nereye gidecegini belirleyen etmen, insan faktorii yani is¢i iicretinin
diistikliigli veya iscinin nitelikli olup olmamasidir.”' Bu sartlar altinda iilkeler gelecege yatirim
yaparken aymi zamanda sahip olduklari insan kaynagini ve iilke kaynaklarimi diizenlemeleri
gerekmektedir.  Neo-liberal ekonominin hakim oldugu diinyada iilkelerin yasadigi
belirsizliklerden dolayi, niifus kontrol programini gelistirmek, var olan kaynaklarin tespitini
yapmak, uluslararast kalkinma programlarma uyum saglamak, iilke icin kalkinma siirecinin
belirleyici etkenlerini diizenlemek 6nemlidir. Bu degisimleri hedefleyen iilkelerde modern devlet

ozellikle aile planlamasi faaliyetleri ile sorumlu vatandas olusturma cabasina girmektedir.

Iktisadi hedef olarak karsimuza ¢ikan ulusal kalkinmaciligi ve modernlesme siirecini
elestiren Caglar Keyder, kalkinma ve modernlesme siirecinde, geleneksel dengelerin
stirdiiriildiigi cemaat yapisimin ¢oziildiigii ayn1 zamanda diinya ekonomisinin merkezinde giderek
kabul goren liberalizm ile insanlarin ozerk bireyler olarak kendi ¢ikarlari ve arzular1 yoniinde,
orgiitlenmelerini istediginden bahseder. Devleti ve ekonomiyi doniistiiren bu siire¢, Keyder’e
gore Kkiiltiiriin ve diisiincenin ve her ikisinin bilesimi olan toplumsal pratiklerinde doniistimiidiir.
Bu durum bazi uyumsuzluklara yol aciyordu. Iktisadi biiyiime, bu yiizden degisen diger
faktorlerin toplumsal bir kabulu i¢in kaginilmazdi. Hizli biiyliyen ve modernlesme ile birlikte
geleneksel ugraslarindan kopan bir niifus baskalagsan toplumsal konumlarda yeni istihdam
olanaklar1 istiyordu. Ozellikle iletisim teknolojisinin gelisimi ile birlikte modern bireyin
beklentileri de zenginlesiyordu. Bu nedenle kalkinmak ve gelismek kendi mesrutiyetlerini
iktisadi biiylimeye bagli goren iilkeler ve o iilkelerin yoneticileri i¢in zorunlu olarak kendilerini

bagl hissettikleri bir ideal konumuna girmisti.22

21 Arif Dirlik, Postkolonyal Aura: Kiiresel Kapitalizm Caginda Uciincii Diinya Elestirisi (istanbul, Bogazici
Universitesi Yay., 2005) ss.280-318.
2 Keyder, a.g.e. ss. 14.



Bati dis1 toplumlarda modernlestirme, toplumun belli ilkeler etrafinda Grgiitlenmesini
aktif olarak iistlenen ulusal kalkinmaci devlet segkinleri agisindan diizenlenmekteydi. Oyle ki,
“modern” olarak kabul edilmeyen iligkiler, baglantilar, kimlikler reddedilmeliydi. Yeni insanlar
geleneksel ortamlarindan kopmali, kendilerini asiret, aile, kdy, mezhep, tarikat {iyesi olarak
gormekten vazgecmeliydiler. Keyder’in de bahsettigi gibi, bunun yerine artik Kkapitalist

ekonominin olusturacagi ulusal biitiinliigiin i¢inde yer almaliydilar:

“Kapitalist serbest pazar mekanizmasiyla biitiinlesme aym
zamanda, yeni iliski bi¢imleri olusturacak ve bireysellesme,
fertlerin kendi adlarina kurduklan iligkiler 6n plana ¢ikacakti.
Devlet ise ulusal nitelikli uygulamalarla gelisen ekonomiye ve
topluma miidahale ederek ulusal birlikten kopmalart 6nlemeye
calisacaktr.”>

Dirlik’in bahsettigi gibi, kalkinma ve modernlesme, Bat1 tarihi lizerinden ornek alinan
doniisiime karsilik gelmektedir.24 Kalkinmak ve modernlesmek isteyen iilkeler, Bati’y1 model
alarak “akil” ve “bilim” temelinde bu degisimin i¢ine girmektedirler. Bu siire¢ sonunda,
tilkelerin “gelismis” ve “ilerlemis” iilkeler arasina girmesinde en 6nemli zorunluluklardan birisi,
niifus faktoriiniin denetiminin saglanmasidir. Sonug¢ olarak, eger kalkinmak, modernlesmek,
ilerlemek, gelismek isteniyorsa, o zaman ulus-devletin niifusuna ¢eki diizen vermesi
bekleniyordu. Eger iilke ekonomik gelismesinin erken evrelerinde niifus artis1 ile kars1 karsiya ise

bu tilkenin modernlesmesini yani sanayilesmesini etkiler.”

Modernlesme kapitalizmin gelismesinden ayrilmaz. Kapitalizmin yayginlagmasini
saglayan bir gelismedir. Bu siirecte birey, dahil oldugu toplum yapisinda 6ne cikartilir. Bireye
atfedilen anlam, geleneksel toplumun atfettiginden farklidir. Bireyin secimleri 6nemlidir. Birey
icin, seceneklere sahip olmak ayni zamanda modern degerlerine uygun en dogru karari
verebilecegi ortama sahip olmak vazgecilmezdir.”® Aymi zamanda modernlesme kavramu, hak

kavramini da kendi icinde barindirir. Ozellikle devletin modern vatandas istegi karsisinda hak ve

> Ibid, ss. 13-14.

** Dirlik, 2003, ss. 132-145.

> David C. Thorns, Demografik Degisim ve Sehir, Kentlerin Déniigiimii (Istanbul: Soyak Yay., 2004), ss. 41-65

%% David Cheal, “The One and the Many: Modernity and Postmodernity”, Ed., Graham Allan, The Sociology of the
Family (Oxford: Blackwell Publisher, 2000), ss. 56-87.
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hukukun gozetilmesi, devletin yarattif1 yeni vatandasla hak ve hukuk iizerinden modern bir iligki

. <127
icinde olmasim da saglar.

1.2.Yeni Malthusculuk

Modernlesme ve kalkinma pratikleri, bir iilkenin sahip oldugu en onemli iki faktor
arasindaki etkilesimin diizenlenmesine ihtiya¢ duyar. Birbiriyle iligkili bir sekilde diizenlenmeye
ithtiyac1 olan iki faktor, ‘“kaynaklar” ve “niifus” dur. Bircok gelismekte olan iilkenin sahip
oldugu kaynaklarin sinirli olmasi, buna karsilik niifusunun hizla artmasi durumunda bu durumdan
kurtulmak i¢in yapmasi gereken kalkinma hamlesi icin gerekli olan sermayeyi kisa vadede bulma
sanst bulunmamaktadir. Bu durumda uzun vadede niifusa miidahale seklinde bir uygulama
karsimiza glkmaktadlr.28 Kaynaklarin ve niifusun biraradaligi ve birbirine degisen yasam
kosullartyla bagimliligi, Malthusyen bir bakis acisiyla, “Kiiresel Demografik Bir Doniisiim”
kavramim karsimiza ¢ikartmaktadir. Oyle ki kalkinmak icin yalmzca niifusun kontrol edilmesinin
yeterli oldugunu savunanlar bile vardir. Niifus artis1 engellenmedik¢e bir iilkenin ekonomik
bakimdan kalkinamayacag: ileriye siiriilmektedir.”” Bu yiizden yeni Malthusculuk kaynak ve
niifusun arasindaki dengeye yonelik, teknolojik gelismeyi kullanan, modernlesme ve kalkinmay1

saglayan ortamin yaratiimasini olasi kilan ileriye doniik bir planlamadir.®

Hizla artan niifus, yasam siiresinin uzamasi ve diinyanin kaynaklarinin dagiliminin
esitsizligi, kiiresel demografik doniisiimii 21. yiizyilin en Oonemli Ozelliklerinden birisi haline
getirmistir. Kiiresellesmenin biitiin {ilkeler icin gecerli bir etki alaninin olmasi, niifus artisinin,
her iilke i¢in ulusal bir sorun olmaktan ¢ikip, makro 6lgekte biitiin diinyanin dahil oldugu bir

sorun olarak karsimiza c¢ikmasina neden olmaktadir. Ehrlich’in 1968’de yayinlanan The

27 Ana Britannica, (Istanbul : Ana Yay., 1989), Sayi: 14, ss. 164-165.

2 isa Mastny ve Richard P. Cincotta, “Niifus ile Giivenlik Arasindaki Hiskileri Incelemek”, Ed., Linda Starke,
Diinyamin Durumu: Kiiresel Giivenligi Yeniden Tamimlamak (Istanbul: TEMA Vakf1 Yay., 2005), Cev. Ayse Basci,
s. 41.

%% Sevil Cerit, “Niifus-Cevre Iliskilerine Bir Bakis”, Edebiyat Dergisi (Ankara: Hacettepe Univ.Yay., 1984), Say1: 2,
ss. 65-75.

3OMeydan Larousse, a.g.e., ss. 309-310.
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Population Bomb (Niifus Patlamas1)’' isimli calismasimin yayinlanmasindan itibaren, hizli niifus
artis1 ve niifusun gezegenimizin tastyamayacagl kapasiteyi agsmasini ve Malthus’un kasvetli
kehanetinin gerceklesmesini engellemek i¢in dogum oraninin normale cekilmesi gerekliligi en
cok tartisilan konu olmustur.> Bu nedenle niifus politikalar 6zellikle diinyanin ekonomik olarak
gelismekte olan bolgelerinde oldugu gibi cogunlukla dogum kontrolii ile niifus artig oraninin

azaltilmas1 yoniinde olmustur. >

Niifus artis1 bir bolgedeki dogumlarin oliimlere olan fazlaliligindan veya o bolgenin
disaridan go¢ almasindan kaynaklanir. Niifus artisinin sonuglan ilk defa ileriyi 6ngoren bir
sekilde Malthus tarafindan sistemli bir sekilde incelenmistir. Cagdas anlamda yapilan ilk niifus
calismasi, Malthus'un, 18. yiizy1l sonlarinda yazdigy Niifus Ilkeleri Uzerine Bir Deneme adli
eseridir.** Bu sebeple niifusla ilgili konularin tartisiimasinda, Malthus Oncesi ve sonrasinin ele
alinmasi bir gelenek olmugtur. Malthus'un niifus kurami; yiyecek maddelerinin aritmetik
olarak yani 1,2,3,4,5, ..., niifusun ise geometrik olarak, yani 1,2,4,8,16 ... seklinde artacagini ve
esit olarak artmayan bu iki giiciin esitlenmesinin niifus tizerinde siki ve devamli bir kontroliin
uygulanmasi ile gerceklestirilebilecegi goriisiinii icermektedir. Malthus bu varsayimlardan yola
cikarak insanlarla yiyecek maddeleri arasinda siirekli bir gerilimin var olacagl sonucuna varmisti.
Ona gore, niifusun yiyecek miktarinin belirleyecegi sinir1 agsmasi esyanin tabiatina aykirrydi.
Oyleyse niifusun bu artis1 engellenilmeliydi. Bu dengesizligi ortadan kaldirmak icin
Malthus, niifus hareketlerindeki artis egilimlerini sinirlamak amaciyla bazi 6nlemlerin alinmasi

gerektigini  savunmustur. Insanlarin, bilincli hareket ederek dogurganliklarini

31 paul R. Ehrlich, The Population Bomb (New York, Ballantine Books, 1968), Aktaran, David C. Thorns, a.g.e.,
s.41.

32 Az gelismis iilkelerdeki niifus teorisi, demokratik niifus teorisi ile agiklanmaktadir. Bu teoriye gére toplumlar ii¢
demografik agsamadan ge¢mektedir: 1) Toplumda yiiksek dogum hizlar1 ve 6lim hizlar goriilmektedir. Bu da niifus
artisinin ¢ok az olmasina neden olmaktadir; 2) Dogum hizlar eski diizeyini korumakta, fakat 6lim hizlar
diismektedir. Bu durum niifus artisina neden olmakatdir; 3) Toplumda hem dogum hizlari, hem de 6liim hizlar
diisiik bir diizeye inmistir. Bu asamada niifus artis1 ¢ok azdir.

33 Frank Furedi, Population & Development: A Critical Introduction, (Oxford, Blackwell Publishers Itd 1997), ss.32-
46

** Hume ve Rousseau ile yakinligi olan bir soylunun oglu olarak, 17 subat 1766’da diinyaya gelmistir. Ogrenimini
Cambridge’de yapt1. Ailesinin en kiiciik cocugu idi. Allbury’de Anglikan rahibi oldu. Ik baskisini 1798 de imzasiz
olarak yolladig1, Essay On The Principle of Population As it Affects the Future Improvement of Society (Niifusun
Toplumun Gelecekteki Geligsmesi Ustiindeki Etkileri Konusunda Deneme) adli eseriyle tanindi. Yabanci iilkelere
inceleme gezileri yapti. Eserini gelistirerek, 1803’de An Essay on Principle of Population as it Affects The Future
Improvement of Society (Niifusun Toplumun Gelecekteki Gelismesi Ustiindeki Etkileri Konusunda Deneme) adiyla
yayinlandi. 1805°de Haileybury Universitesi’nde profesor oldu. An Incur Into The Nature of Progressif Rent (Gelirin
Niteligi ve Artis1 Ustiine Sorusturma) 1815, Principles of Political Economomy (iktisat Tlkeleri) 1820, Definitions in
Political Economy (Iktisadi Tanimlar)1827, adl1 eserlerinde niifus ve yardim konularindaki goriisleri yer alir.
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sinirlamalari, uzun siire bekar kalmalar1 ve ge¢ evlenmeleri gerekiyordu. Malthus’a gore,
bu zorluklara katlanmayan toplumlar kaynaklarinin yetersiz kalacag olgiide asiri niifusa sahip

olacak ve ekonomik sikintiya diiseceklerdi.”

Iktisada ©nemli goriisler getiren Malthus calismalarinda paranin rolii, toprak rantinin
hesabi, tasarruf ve yatirimlar yanmi sira halk yiginlarinin yoksulluk nedenlerine odaklanmustir.
Ona gore yoksullugun kaynagi, niifusun gida maddelerine oranla daha fazla artmasiydi. Bu iki
unsur arasinda denge, ancak niifusun savaslar, salgin hastaliklar, kitlik gibi afetler ve yoksul
ailelerin dogum kontrolii uygulamas: gibi Onlemlerle gergeklesebiliyordu. Malthus’a gore
dogumu tesvik edici biitiin onlemlerden kag¢inmak, bedensel Ozrii olmayan insanin yardimina
kosan “fakirler yasasini” ortadan kaldirmak gerekirdi. “Bir basak veren toprag: iki basak veren
durumuna getirmeden” halki ¢ogalmaya itmemek gerekiyordu.36 Niifus artisindan dogan dogal
sonug issizlik, diisiik iicret; bir bagka deyisle yoksulluk olarak karsimiza glkmlstl.37 Niifusun
artisinin, bu artisin sonuglar1 dngoriilerek kontrol edilmeye caligilmasi karsimiza, bir bagka terim

N 38
olan niifus planlamasini ¢ikarir.

Kisaca, 19. ylizyihn ilk yansinda yayginlasan ilkel Malthusculuk, yani Malthus’un
ogretisi, fazla niifustan dogan kétiiliikleri sayiyor; ayn1 zamanda, yoksul ailelerin kendi ¢ikarlari
geregi ¢ocuklarinin sayisini, iktisadi imkanlarina gore sinirlamalarini 6neriyordu. Bunun i¢in tek

yok cinsel istekleri frenlemekti.”” Malthus’dan 6nce de kimi yazarlar niifus fazlaliginin gergek ve

%% Hiiseyin Sarag, Ekonomik ve Sosyal Boyutuyla Islamda Niifus Politikas: (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi Yay.,
1997), ss.21-27.

% Niifus planlamasi ve aile planlamasi arasinda farklar vardir. Niifus planlamasi, bir iilkenin niifus politakas: ile
ilgili olarak uygulanan tedbirlerin tiimiidiir. Niifusun artisin1 yavaglatmak veya daha da artisini tegvik etmek ve daha
saglikli daha iyi yetigsmis niifus hedefine ulagmak icin tretilen politikalar ve tedbirlerin biitiiniidiir. Dogal afetler
sonucu oliimler, gebeligi onleyen tedbirler, cocuk diisiirme, kiirtaj veya geleneksel yollarla, dogum sonrasinda ¢ocuk
katliami, ¢ocuklar arasi seleksiyon, cahilliye devri araplarinin kiz ¢ocuklarini 6ldiirmeleri 6ziirlii cocuklar1 yok etme,
tedbirlerin timi niifus planlamasidir. Niifus planlamasinin aile planlamasindan farki ise aile planlamasinin ailede
uygulanmasinin tesvik edilmesidir. Aile kendi icinde karari ile bu planlamanin bir parcasidir. Niifus planlanmasinda
ise, devlet politikalarina gore belirlenen hedefi agmamak i¢in bazi 6nlemler alinir. Bunda ise bir sekilde zorlayicilik
vardir. Aile planlamasinda bireyler planlamanin parcasi olmaya tesvik edilirken, niifus planlamasinda devlet ile ilgili
kurumlar bu plani uygular. Aile planlamasinda yalnizca dogum kontrol araglari1 kullanilirken, niifus planlamasinda
oldiirmeler ve izinsiz kisirlastirma gibi pozitif tedbirlerde devreye girmektedir. Aile planlamas1 medikal bir tedbir
alamdir. Hiiseyin Sarag, Ekonomik ve Sosyal Boyutuyla Islamda Niifus Politikas, (Ankara: Tiirkiye Diyanet Vakfi
Yay., 1997), ss. 78-79.

3 Meydan Larousse (Istanbul: Meydan Noevi, 1990), S. 8, ss. 309-310.

%8 Sarac, a.g.e., ss. 78-80.

* Hiristiyanligin ahlak anlayisiyla catismayan bu kati goriis, doénemin sosyalist diisiiniirlerince, Fourrier, Proudhon
ve Marx tarafindan tenkit edilmisti. Bunlar yoksullugun dogum fazlaliligindan degil, 6zel miilkiyet rejiminden ileriye
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muhtemel  kotiiliiklerini  aciklamiglardir ama dogumun  kisitlanmast — gerekliligi ileri
siiriilmemistir.** Onun i¢in Malthus'un bu alanda ortaya attif1 yenilik, devrimci bir Ozellik
tagimaktadir. Malthus kuram alanini birakarak adeta aile hayatina el atmaktaydi. 1800 yilina
kadar, niifus fazlahiin1 elestirel acidan bakanlara 6zel bir ad verilmedigi i¢in bu ogretileri
savunanlara “On Malthuscular” denmistir ama genelde tiim bu goriisler “Malthusculuk™ catis
altinda toplamaktadir. Ne var ki evlilikte cinsel istekleri frenleme konusunda, Malthus’un ileri
siirdiigii oneriye uymanin ¢ok giic oldugu kisa zamanda goriilmiistiir. Malthus konuya teshis
koymus ama bunu gerceklestirecek bir yontemi onermemistir. Niifusu denetim altinda tutacak

yontemler gelistirilmedik¢e Malthus un Onerileri anlam kazanmiyordu

Francis Place (1771-1854), Malthus’un niifus artistn1 Onlemek igin evliliklerin
geciktirilmesi fikrine kars1 ¢ikmis, bunun yerine gebeligi Onleyici yontemlerle niifusun kontrol
edilmesini teklif etmistir. 1877 yilinda Ingiltere’de Malthus’un goriislerini savunan ve niifus
kontroliiniin gelistirilmesini amaclayan bir birligin kurulmas: ile, niifus artisinin toplumlarin
refahi lizerinde olumsuz etkisi olacagini savunan goriis giiclendi. Cinsel istekleri sinirlamay: salik
veren saf Malthusguluk, tamamen teorik kaldigi icin, ailenin ve niifus artisinin kisitlanmasi
gerektigini ileri siiren biitlin Ogretilere, artik “Yeni Malthus¢u” denmeye baslandi Yeni
Maltusyenci goriis 1880-1890°11 yillarda tiim Avrupa’da yayildi. Uluslararast Yeni Malthusgu
federasyon bircok 6zgiirliik¢li diisiiniiriin ve liberal reformcunun katilimiyla 1900’de kuruldu ve
Malthus’un ekonomik savlarimi ve buna bagl olarak niifus artis1 ile ilgili Onerilerini savundu.
1920-1930’lar da ABD’de ve tiim diinyada yasanan agir ekonomik bunalim nedeniyle issizlik ve
go¢ artnmstir. Ozellikle isci simifi ve gogmenlerin Yeni Malthuscu bir bakisla dogurganliklari

sinirlandirilmistir. EGitimli beyaz iist orta sinif ise niifusun artirilmasi yoniinde tesvik edilmistir.*!

Malthusun diisiinceleri ikinci diinya savasindan sonra bi¢im degistirerek yeniden ortaya
cikmistir. Boylelikle Malthuscu niifus kontrol yaklasimi yeniden canlandi. Bu sefer kontrol

edilmesi gereken kesim, 3. diinya iilkelerindeki yoksul cogunluk ve Bati’da yasayan etnik

geldigini soyliiyorlardi. Sosyalist diisiiniirlerce Malthusculuk, zengin siniflarin servetlerini paylagmaktan kaginmak
ve yardim yiikiimliilligtinden kurtulmak i¢in kullandiklar1 bir arag¢ olarak goriiliiyordu.

0 Eflatun’a kadar gitmeden, 6zellikle Ingiltere’de (Hobbes, More) Italya’da (Botero, Patrizi) ve Fransa’da (Auxiron
ve bir ol¢iiye kadar fizyokratlar) Malthus’tan 6nce niifus fazlaligina kars1 ¢ikan yazarlar bulmak miimkiindiir.

* Ebru Ozberk, Niifus Politikalar: ve Kadin Bedeni Uzerinde Denetim, Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler
Enstitiisii, Kadin Caligsmalar1 Ana Bilim Dal1 yayinlanmamus Yiiksek Lisans Tezi, Ankara , 2003, ss. 33-35.

14



azinliklar ve yoksullardi. Yeni Mallthus¢u calismalarin 6zellikle belli siniflara, irklara ve cinslere
yonelik olmasi ve bu gruplart kontrol eden bir misyon iistlenmesi elestirilmesi gereken
noktalarindan birisidir. ** Yeni Malthuscu ekol goriislerini desteklemek icin, 3. diinya iilkelerinde
niifusun ¢ok kalabalik olmasi ile yasama standartlarinin ¢ok diisiik olmasi arasinda dogrudan
baglantt oldugunu ileri siirmektedir. Dolayisiyla tiim sorunlarin nedeni niifusun cok fazla
olmasina baglanmaktadir. 3. Diinyada uygulanan niifus kontroliiniin niteligi, Yeni Malthuscu
bakis acisinin niifus patlamasi, gelismislik diizeyi, kalkinma, saglik se¢me hakki gibi konularda
gelistirdigi argiimanlar temelinde bi¢imlenmektedir Bazi iktisatgllar43 Malthusyen teoriyi 20.
yiizyilin degisen sartlarinda yeni bir yoruma oturtmuglar ve niifus artis oraninin azaltilmasi i¢in
yogun programlar uygulanmasinin gerektigini savunmuslardir. Bu akimin temsilcileri olan yeni
Malthuscular, niifus artisin1 azaltict hukuki ve tibbi dnlemlerin, 6zellikle az gelismis iilkelerin,
niifus artis hizin1 durdurulabilecegini diisinmiislerdir.** Bu konuda gelismeler gebeligi Onleyici
tedbirlerin kullanilmasini Oneren yeni Malthuscular sayesinde giindeme gelmistir.45 Sonug
olarak, yeni Maltusculuk giiniimiizde, Malthus ile Francis Place’in diisiincelerini birlestirerek,
niifus artisinin zararli oldugunu ve bunun aile planlamasi yolu ile Onlenmesi gerektigini

savunmaktadir.

Tarihsel siire¢ icinde ise yeni Malthusculuk uzun siire ahlaka aykiri, hatta seytanca bir
ogreti goziiyle bakilmis ve tabiata aykirt oldugu ileri siiriilmiistiir. Hakkinda bir hayli giiriiltii
kopardiktan sonra Ingiltere’de kabul edilmistir.*® Malthus’un diisiincelerini iktisadi planda
yeniden ele alan Yeni Malthusguluk, cinsel istekleri frenleme yerine gebeligi onlemeyi salik
verdigi icin, bu diisiinceleri uygulanabilir hale getirmis ve ihtiyaclar dogrultusunda onaylanmasi

bu yiizden etkilemistir.

* Ibid., ss. 12-14

*3 Niifus konusu, Malthus’un da mensup oldugu klasik okul iktisat¢ilarmin bazilari tarafindan ele almmistir. Bu
kisiler, ki bunlardan en onemlileri Smith, Ricardo, Malthus, Say, West ve Mill’dir, biiyiime modellerinde, biiyiime
ile niifus artig1 arasinda yakin bir iligski kurmuglardir. Bunlara gore kapitalist model baglangicta ne kadar canli olursa
olsun, belirli bir siire sonra olgunluga ve durgunluga doniisecektir. Burada en 6nemli sebep ise niifus artigidir.

* Warren C. Robinson, “The Development of Modern Population Theory”, American Journal of Economics and
Sociology, Cilt., 23, S. 4, (1964), ss. 375-392.

5 Cerit, a.g.m., ss. 65-75.

*¢ Ingiltere’de ailelerin ¢ocuk sayisini kisitlama amaciyla aldiklari 6nlemler, Malthus’un gériislerini agiklamasindan
ancak altmis ya da yetmis y1l sonra yayginlasti.
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Fransa’da 1760’dan beri aileler icinde gebeligi Onleyici tedbirler almak yayginlastig
halde Malthus¢u ve yeni Malthus¢u 6greti, once sosyalistlerin, daha sonra da liberallerin ve
muhafazakarlarin saldirisina ugradi. Hatta yeni Malthusculugun propagandasini yapmak ve
gebeligi Onleyici ilaclar satmak, kanunla yasaklandi. Genelde niifus konusunda ailenin mutlulugu
ile milletin yarari, kimi zaman uzlassa da ¢ogunlukla ¢atismistir. Bu yiizden bu konuda yapilan
tartigmalar ¢ogunlukla sonugsuz kalmistir. Yeni Malthuscular ailenin mutlulugunu ve uyumunu
g6z Oniinde tutuyor, ama c¢ocuk sayisi ile bu mutluluk pekigse de, dogumlarin artisindan dolay1
niifus fazlaligindan ve igsizlikten korkuyorlardi. “Malthusculugun diismanlar1” veya “niifusgular”
ise, niifus azalmasina karsi savasiyor, ailenin gercek psiko-fizyolojik dengesinin ancak tigiincii

cocuktan sonra gerceklestigini ispata (;ahslyorlalrdl.47

Her iilke i¢in niifus problemi kendi gercekligi icinde kendi yolunu ve c¢oziimiinii
bulmustur. Ister aile, ister ulus diizeyinde olsun, niifus sorununu bilimsel a¢idan ele alan kimse,
asir1 iddialar ileri siiren doktrincilerin yanilgiya diistiiklerini belirtmek ve bir orta yol bulmak
zorundadirlar. Gergekten de tiim kisirlastirma veya normal dogurganlik, modern bir millet icinde
uzun siire etkili olursa, ister istemez bir takim ciddi giicliikler ortaya ¢ikaracagi kaglnllmazdlr.48
Bu konuyu ele alan yazarlar arasinda, fazla niifusun yarattig1 tehlike iistiinde duran ve bu sebeple
Malthusgu sayilanlar oldugu gibi, kisirhigin ve yashligin dogurabilecegi zararlar aciklayan ve
niifuscu veya Maltusculugun diismani damgasi yiyenler de vardir. Bu sonuncular arasinda, farkl
nedenlerden otiirii, Katolikler ve Ortadoks Komiinistler yer almaktadir. Genelde dinlerin ¢ogu
Malthuscu uygulamalara karsidir veya baslangicta karsi ¢cikmistir, ama bunlar arasinda en agik ve

stirekli bicimde kars1 ¢ikan sadece Katolikler olmustur.*’

Malthus’un fikirlerine (Malthuscu diisiinceye) karsi ¢ikanlardan birisi de Karl Marx’tir.
Marx’a gore, niifus sorunu sermaye birikiminin sadece belli bir safhasini ilgilendirmektedir.

Marx’1in olumladigi, kapitalist sistemden sosyalizme gecildiginde herkes calisacak, refah artacak

47 Sarag., a.g.e., ss.121-133

* Gercekten de somut gelismeler kuramsal tartismalarin Stesinde bir dizi gergegi ortaya koymaktadir. Gebeligi
onleyici tedbirlere bagvurmayan ve oldukca geng yasta tek esle evlilik adetine uyan bir cok iilkede bir halk, yilda
%?2.5 ila %3, hatta %3.5 niifus artis1 goriilmektedir. Bu yirmi yil sonra nufusun ikiye katlanmas1 anlami tagimaktadir
ki , bir kac yiizy1l sonra iilkeler kontrol edilemez bir niifusla kars1 karsiya kalacaklardir. Bundan otiirii sozii gecen
artis ancak gecici bir siire s6z konusu oldugu zaman kabul edilebilir. Buna gore tartisma, dogumlar1 kisitlamanin
ahlaki ve sosyal zorunlulugundan ¢ok bu kisitlamanin nasil ve ne zaman yapilabilecegi ile ilgilidir

9 Ana Britannica, (istanbul : Ana Yay., 1989), Say1: 15., ss. 253-254.
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ve artan refah sonucu herkes cok cocuk sahibi olacaktir.”® Marx, proletarya’nin kapitalizm
icindeki ¢ikmazina gonderme yaparak, Malthus’un tanimladigi niifus probleminin, proleteryayi
aile smirlandirilmast i¢inde tutarak sinif miicadelesinden uzaklastirdigindan bahseder.”’ Marx

niifus planlamasi konusunda su sekilde diisiinmekteydi:

“Ashinda her 0zel tarihi liretim bi¢ciminin yalmz kendi sinirlar
icinde tarihi bakimdan gecerli kendi ©zel niifus yasalari vardir.
Soyut bir niifus yasas1 ancak insanoglu kendilerine miidahale etmez
ise hayvanlar ve bitkiler icin vardir.”

Marx ve Fredrich Engels, Malthus'un niifus teorisine siddetle kars1 ¢ikmiglar, niifus
yasasinin biitiin zamanlarda ve mekanlarda ayni oldugunu reddererek, “gelisimin her asamasi
kendi niifus yasasina sahiptir” fikrini savunmuslardir. Diger taraftan da topragin iiretkenliginin
aritmetik diziyle artigina itiraz etmisler ve bilimin de niifus kadar hizli gelistigine dikkat
cekmislerdir. Malthusyen niifus politikalar iizerine insa edilmis olan klasik teori, reel iicretlerdeki
artisin is¢i sayisinda artislara, bunun da iicret oranlarinin diigmesine yol agacagini ileri
siiriiyordu. Marx ise, bu ayarlamanin emege olan taleple gerceklesecegine inanyor, klasik
yargtya farkli bir yoldan variyordu. Marx'a gore, isgiicii talebini sinirlayan faktor, sermaye
birikiminin yetersizligiydi. Kapitalist sistemde sermaye sahiplerinin isgiicli fazlasi dogmasini
istemeleri is¢i licretlerinin diisiik kalmasini sagliyordu. Bu ylizden Marx’a gore toplumlar
kapitalist sistemden sosyalist sisteme gectiklerinde niifus sorunu ortadan kalkacak ve artan

refah diizeyinde bireyler ¢ocuk yapma geregi duymayacaklardi.>.

Farkli niifus teorileri, farkli bakis agilar1 ile makro diizeyde bir yapilanma i¢in mikro
diizeyde bir degisimi dngdrmektedir. Giiniimiizde yeni Malthucularin gelistirdikleri niifus
politikalar1 aile planlamasi iizerine yogunlasmakta ve aile planlamasi iizerinden niifus
planlamasini olusturmak icin kullamlmaktadir. Aile planlamas: kalkinma ve modernlesme

politikalarinin araci haline doniigsmiistiir. Aile planlamasi, bir iilkenin kalkinma seviyesini

° Komiinistlere gore ise sosyal demokratlarin ve anarsistlerin salik verdigi “karinlarin grevi” yani isci smifinin
dogum kisitlamasini uygulamasi, temeldeki nedenlere dokunmadan sadece bazi kétiiliiklerini hafifletip kapitalizmi
saglamlagtirmaktan baska sonu¢ vermemektedir.

> Sarag, a.g.e., ss. 28-29.

32K arl Marx- Fredrich Engels, Niifus Sorunu ve Malthus (Ankara: Sol Nolan, 1976), Cev: Oya Yaylal, s.30.

33 Marx ve Engels, a.g.e., ss. 28-30.

17



artirmak hedefiyle, niifusunu kontrol edebilmesi i¢in gelistirdigi en modern yaklasimdir,
clinkii niifusun kontrol altina alinip alinmamasi, hem kalkinan hem de modernlesen toplumun en
temel gostergelerinden biridir. Bu yiizden iilkeler icin aile planlamasin1 uygulamak, kendi
geleneksel yapilar ile karsilastiklari, carpistiklart ve doniisiimiin ig¢ine girdikleri zorlu bir

siirectir.

Bu siirecte onemli tarihlerden birisi, 1994 yilinda Kahire’de toplanan Uluslararasi1 Niifus
ve Kalkinma Konferansidir. Birlesmis Milletler tarafindan daha 6nce gerceklestirilen uluslararasi
niifus konferanslarinin bir devami seklinde goriilen bu konferans, niifus ve kalkinma
kavramlarina yeni anlamlar katmustir.™ Diinya genelinde yeni bir kalkinma anlayisinin olugsmakta
olmasi ve uluslararas: iligkilerin yeniden tanimlanmasi siirecinde gerceklestirilen, Kahire
konferansi, onceki niifus konferanslarina gore daha belirgin, farklilastirilmis ve daha gelismis bir
niifus kalkinma anlayisinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur. Kalkinma artik ekonomik gelisme
ile bir tutulan bir kavram olmaktan ¢ikip devlet yaninda birey kavramini da vurgular olmustur.
Niifus konusunda, artik merkezi planlamanin 6nemi azalmis, bireysel diizeyde insan haklarina
bagli karar alma mekanizmalar: serbest pazar diisiincesi ekseninde on plana ¢ikartilmistir. Devlet,
kalkinmayr dogrudan planlayan bir yap1 degil, bireylerle 6zel girisim veya goniillii kuruluslar

arasindaki bilgi akisim hizlandirandir.

Bu baglamda aile planlamasi uygulamalari, Batili olmayan toplumlarin Bati’y1r modern
alarak girdikleri demografik degisim siirecinin yeni Malthus¢u bir yoludur diyebiliriz. Bu
degisim siireci de aynen modernlesme siirecinde oldugu gibi modern aile ve geleneksel aileye
gonderme yapmaktadir. Modern aile olumlanan idealize edilen ve kendisine ulasilmaya calisilan
bir ailedir. Modernlesme ve kalkinma siireci, modern aileyi olusturan her bir bireyin de

modernlesmesini  ongormektedir. Bu yilizden hedef, sorumluluk sahibi bir bireylerin

>* Birlesmis Milletler Niifus Boliimii, (United Nation Population Division), 1954 yilinda Roma’da ve 1965 yilinda
Belgrad’da diizenledigi Uluslararas1 Niifus Konferanslarinda daha cok niifus konusundaki uzmanlari, 6zellikle de
niifus bilimcileri biraraya getirmis, ancak bu konferanslarda niifus ve kalkinma konularina iliskin herkesin
fikirbirligi i¢inde oldugu acik kararlar alinmamistir. Daha sonra Birlesmis Milletler Niifus Fonu (UNFPA) tarafindan
Kahire Konferansina kadar uzanan siirede cak olan hiikiimetler arasi konferanslar dizisi baslatilmistir. Onemli
kararlarin alindig1 1974 Biikres Diinya Niifus Konferansi ve 1984 Mexico City Uluslararas: Niifus Konferansindan
sonra, yeni bir niifus ve kalkinma anlayis1 icerisinde ve yine hiikiimetler arasi bir konferans olarak, 1994 yilinda
Kahire’de Uluslararas1 Niifus ve Kalkinma konferans1 diizenlenmistir. Turgay Unalan, “Niifus ve Kalkinma
Gostergeleri , Ulusal ve Uluslararast Uygulamalar1”, TUBA Raporlari, Say1. 2, (2003), ss. 12-13.
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yaratilmasidir. Ozellikle bu noktada devlet, tesbit ettigi kalkinma ve modernlesme hedeflerine,

ancak bu sekilde ulasacaktir. >

1.3. Aile Planlamasi

Sanayilesme doneminden Once, geleneksel aile, genis bir akrabalik iliskileri icine
derinden gomiililydii. Ayn1 zamanda, sahip oldugu niifusuyla kirsalda ekonomik iiretimin de
merkeziydi. Sanayi toplumuna gegilince, aile artik bir iiretim bi¢cimi olmadig: i¢in bu donemde,
genis aileler ortadan kalkmaya bagsladi. Akrabalik iliskileri, ¢ekirdek aileye, yani kisaca anne
baba ve bir cift dogacak c¢ocuga indirildi. Aile, tarihte bilinen ©nceki herhangi bir
toplumdakinden daha ¢ok 6zellesmis bir kurum haline geldi.56 Bu goriisii savunan Parsons dahil
bircok yazar, cagdas toplumda, ailenin ve evliligin siiregelen Onemini giiclii bir sekilde
savunmuslardir. Modern diinyada, cekirdek aile, ¢cocuklarin diinyaya getirildigi ve biiyiitiildigii

ozel bir kurum haline déniismiistii.57

Sehirlesmenin artis1, plansiz yerlesim ve giderek tarim alanlarinin azalmasi giliniimiiz
ekonomisini ve ailesini yeniden sekillendirmistir. Artik kiiresel diinyada, uluslararasi pazara
entegre olmaya calisan iilkeler icin vazgecilmez olan sahip oldugu beseri niifusunu tekrar
diizenlenmesidir. Giintimiizde iilkelerin global diinyanin bir parcasi olma girisimlerinde,
niifuslarimi  sekillendirmeleri ve kontrol altinda tutmalar iilkeler i¢in ¢ok Onemlidir. Aile

planlamasi da bu istegi gerceklestirmek icin bir ara¢ olarak kullanilmaktadir.

Aile planlamasi, ailelerin kendi belirleyecekleri bir zamanda, istedikleri sayida ¢ocuk
sahibi olmalart demektir. Aile ve planlama kelimelerinin birlesiminden meydana gelen bir
kavramdir. Planlama, yapilmas: diisiiniilen is icin, bu isi istenilen sekilde yapabilmek amaciyla
gerekli olan ihtiyaglar1 ve kaynaklar1 tahmin etmek ve bunlart mevcut imkanlar dahilinde en iyi

sekilde diizenlemektir. Bu baglamda aile planlamasi, bir ailenin ihtiya¢ ve kaynaklarin1 dnceden

% Unalan, a.g.m., s.12.

3Talcott Parsons, “The American Family”, T. Parsons and R. F. Bales., Family, Socialisation and Interaction
Process (London, Routledge & Kegan Poul, 1956), s.10.

37 Anthony Giddens, Sosyoloji: Elestirel Bir Giris (Ankara: Phoenix Yayinevi, 2001), s.111.
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tahmin ederek, arzuladiklar1 sayida ve istedikleri zamanda cocuk sahibi olmalar1 i¢in ailenin

ihtiyac ve kaynaklari arasinda bir denge kurmasidir.”

Aile planlamasinin amagclarina baktigimizda, bilgilendirme-egitim-uygulama hizmetleri
saglamak bunlardan ilkidir. Farkl1 bir deyisle, ailelere gebeligi 6nleme yontemleri hakkinda bilgi
vermek ve bu konuda gerekli egitimi yaparak uygulama imkanlar1 saglamak aile planlamasinin
en temel hedefidir. Bir digeri ise, gebelik araligini ayarlamaktir. Stk dogum yapmak anne
saglhigini tehlikeye soktugundan, iki dogum arasinda 2-3 yillik bir siire olmalidir.” Bu konudaki
uzmanlarin goriisiine gore, ancak o zaman anne gecirdigi gebeligin etkisinden kurtulup normale
donmektedir. Eger annenin kansizlik ya da bagka bir hastalig1 varsa bu gebelik araligi daha uzun
olmalidir. Bu yiizden aile planlamasi, gebelik araliginin ayarlanmasi i¢in en 1yi y(intemdir.60 Asiri
dogurganlig1 onlemek aile planlamasinin gerceklestirmek istedigi bir diger amactir. Cok sayida
dogum yapmak anne sagligin1 bozdugundan, yapilan incelemelere gore iigiincii dogumdan sonra
gebelik ve dogumla ilgili tehlikeler artmaktadir. Ozellikle besinci dogumdan sonra anne ve

bebegin oliim riskileri daha da artmaktadir.

Aile planlamas: aileye bedenen ve ruhen saglikli cocuklar yetistirme firsatin1 sunmay: da
amaglamlstlr.6l Ailedeki ¢ocuk sayisi ¢ok fazla degilse, aile bu ¢ocuklara yeterince zaman ayirip
maddi manevi gereksinimlerini daha iyi bir bi¢cimde karsilayabilir. Bunun anlami topluma
bedenen ve ruhen saglikli ¢ocuklarin yetistirilmesidir. Dogum yasini1 ayarlamak ise bir baska
ulagilmak istenen amagctir. 20 yasindan Once ve 35 yasindan sonra yapilan dogumlar, anne ve
cocuk oOliimlerini 6nemli Olclide artirmakta, ozellikle 35 yasindan sonra yapilan dogumlarda
bebeklerdeki dogustan sakathiklarin orani yiikselmektedir. Aile planlamasi bu acidan da anne ve

cocuk sagligin1 korumayr amaglamaktadir.

Bir baska amag ise, istenmeyen gebeliklerin 6nlenmesidir. Istenmeyen gebelikler ¢ogu
kez isteyerek yapilan diisiikle sonlandirilir. Diisiik yapma kadin sagligi acisindan sakincalidir.*®

Ozellikle ehil olmayan Kisiler tarafindan, sagliksiz kosullarda yapildiginda kadmi oliime bile

8 Tiirkiye Aile Planlamas1 Dernegi, http://www.tapd.org.tr/apyk.htm, 10.03.2006 alinmustir.

Metin Hasde, “Tiirkiyede Aile Planlamasi Calismalari”, Aile Ansiklopedisi (Ankara: Bagbakanlik Aile
Arastirmalart Kurumu, 1991), s. 93

Ibid. 5.93-94

%' John C. Caldwell, James F. Phillps ve Barkat-E-Khuda, “The Future of Family Planning Programs”, Studies in
Family Planning (Cilt: 33 Say1: 1, March 2002), ss. 1-10.

62 Tiirkiye Aile Planlamasi Dernegi, http://www.tapd.org.tr/apyk.htm, 10.03.2006 tarihinde alinmistir.
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gotiirebilir Bu yiizden istenmeyen gebeliklerin onlenmesinde de aile planlamasi yontemlerinin
kullanilmas1 en saglikli yoldur. Ayni zamanda sadece dogumu diizenlemek Otesinde, aile
planlamasinin amaci, ¢ocuk sahibi olmayan ailelere yardimci olmak, yol gostermektir. Son olarak
aile planlamasi niifus artis hizin1 yavaslatarak toplumun saglikli, iyi egitilmis ve ekonomik

olanaklar yeterli kisilerden olugmasina katkida bulunmaktadir.”

1.3.1. Giiniimiizde Aile Planlamasi

Diinyada aile planlamasi faaliyetleri ¢ok eski bir tarihe sahip olsa da, sistemli bir sekilde
uygulanip yayaginlagmasi1 oOzellikle II. Diinya Savast sonrasi kalkinma faaliyetlerinin hiz
kazanmasiyla olmustur.®* 19. yiizyillda halka gebeligi Onleme yOntemlerinin Ogretilmesini ilk
savunan kisi bir Ingiliz papazi olan Jeremy Bentham’dir. Diinyada ilk aile planlamasi klinigi,
1882’de Hollanda da kurulmustur. ABD’deki Onciisii ise, 1832’de bu konuda bir kitap yayinlayan
Charles Knowlton isimli bir doktordur. Hiikiimet diizeyinde niifus planlamasi hareketini ilk
baslatan iilke Japonya’dir. Bu iilkede, 1948’de Kkiirtaja, annenin hayatin1 kurtarmak gibi belli
durumlarda izin verilmis ve ailelerin 2-3 cocuktan fazla ¢ocuk sahibi olmamalar1 istenmistir.
Uciincii diinya iilkelerinde ise, Hindistan’daki 1950’lerdeki aile planlamalari ¢alismast modern
aile planlamasi programinin ilk oOrnegidir.  Ozellikle hizli artan niifus ile kalkinma ve
yoksulluktan kurtulma arasinda bir denge bulmak isteyen bu iilkeler, aile planlamasi programlari
ile ekonomik kalkinmanin karsisindaki hizli niifus artistnin baskisini, kismen de olsa kontrol

altina almay1 amac;lamaktadlr.65

% Ibid.

6 Gebelikten korunma isteginin binlerce y1l dncesindede var oldugu samlmaktadir. Konuya iliskin ilk yazili belge
M.O. 1850 tarihine ait papiriislerde yer almigtir. Misir’da papiiriisler iizerinde bulunmustur. Bu papiriislerde gebeligi
onlemek amaciyla vajene yani ¢esitli maddelerden yapilmis maddelerden séz eden tamponlardan s6z edimektedir.
Ancak Misirlilar’da yiizlerce yil dncesinde, insanlarin geri ¢cekme yontemini bilip uygulandigi bilinmektedir. Eski
Misir, Cin, iran, Ibrani, Arap, Yunan ve Roma Uygarliklari’na ait tarihi kalintilarda gebeligi onleyici ilkel
uygulamalarin varligi saptanmistir. 16.yy. hayvani zarlar’dan yapilmig prezarvatif (kilif) anatomist Gabirello
Fallopius tarafindan frengi hastaligina kars1 bir koruyucu olarak icat edilmis, ancak kisa siirede gebelikten koruyucu
bir metod olarakda kullanilmaya baslanmistir. Hasde, a.g.m., s. 91.

631990’lardan sonra, uluslararasi metinlerde, aile planlamasi kavraminin yerine daha genis kavramli iireme hakki ve
tireme sagligl kavrami kullanilmaktadir.
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1960 yilindan sonra gelismekte olan iilkelerin pek ¢cogu, niifus artis hizin1 azaltma ve anne
ve cocuk saghgim iyilestirme istegiyle aile planlamasi programlarini baslatmistir. Erkekler icin
dogum kontrol yontemi araclarindan prezarvatif 1854’de Gabirello Fallapius tarafindan icat
edilmis ve 1840’da sentetik maddelerden iiretilmeye baslanmustir.°Aile planlamasinda dogum
kontrol haplart ilk defa 1956 yilinda insanlar iizerinde denendikten sonra, 1960 yilinda ABD’de
onaylanarak kullanima girmistir. Daha sonralar1 rahim icine yerlestirilen aracglar ve viicuda
enjekte edilen metodlar gelistirilmistir. 1959°da ilk dogum haplar1 piyasa siiriilmiistiir.”” Bu tiir
bir planlamanin birinci amaci istenmeyen gebeliklerden koruyarak, hem sosyal hem de saglik
acisindan  kadim b‘zgiirlestirmektir.68 Ozellikle iiciincii diinya iilkelerinde, kadina ulagmak
acisindan aile planlamasi uygulamalar1 bir ara¢ olarak kullanilmaktadir. Son on yil igerisinde aile
planlamasi programinin amaci, kadinin saghgini ve refahini artirmayr da icerecek sekilde

genisletilmistir69

Giiniimiizde kiiresellesme etkisi ile niifus sorunu biitiin {iilkeleri ilgilendiren bir hal
almaktadir. Glinlimiiz diinyasim diger donemlerden ayiran Anthony Giddens, niifusun biiyiik bir
kesiminin, daha onceki donemlerde goriillmemis bir bicimde birbirine bagimli hale geldigi bir
diinyada yasadigimizi Vurgulamaktadlr.70 Bugiin artik niifus konusu, tek tek iilkelerin diginda
biitiin ilkeleride kapsayan karar ve uygulama mekanizmasi haline doniismeye baglamistir.
Diinyadaki biitiin iilkelerin bir parcasi olmaya bagladig1 kiiresel demografik doniisiim,
yiizyitlimizin en 6nemli hareketlerinden birisidir. Ehrlich’in, Population Bomb (Niifus Patlamasi)
adl eseri, 1960’larda yayinlanmasindan sonra, niifusun kapasitesini zorlayacak sekilde artiginin,
adeta Malthus’un kasvetli kehanetinin gerceklesiyormuscasina, engellenmesi i¢in dogum oraninin
normale ¢ekilmesi gerekliligi diinyada en cok tartisilan konular arasina girmistir.”' Bu nedenle
niifus politikalart ¢ogunlukla dogum kontrolii ile niifus artis oraninin azaltilmasi seklinde
olmustur. Diinyanin her hangi bir yerindeki niifus artis1 diger bolgeleri de sosyo-politik acidan
ilgilendirmektedir. Bu bakis acgisiyla bireyi hedef alan aile planlamasi ¢caligmalarinda, gebelikten

korunmanin bir birey hakki oldugunun taninmasi ve her tiirlii kisitlamanin kaldirilmasi, 1965 de

% Hasde, a.g.m., s.91.

57 Nuriye Ortayli, “Dogum Kontrolii’nin Hikayesi”, Toplum ve Bilim (istanbul: Birikim Yay., 1989), S. 45, s. 57.
% Caldwell, a.g.m., ss. 1-10.

% http://www.fhi.org/en/RH/Pubs/wsp/wrkngpapers/TowConceptFrame.htm

% Giddens, a.g.e., 5.122.

"' Thorns, a.g.e., ss. 41-65.
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gerceklesmistir. Ayni1 zamanda Birlesmis Milletler, 1966°’da “Aile biiyiikliigiine, her aile
kendince Ozgiir karar verebilmeli kararimi kabul etmistir. Ayn1 anlayisla, 1968’de Tahran’daki
uluslararasi insan haklar1 konferansinda evli olmayan ciftleri de icerecek bi¢cimde “Her c¢iftin
istedigi say1 ve aralikta cocuk sahibi olmak ve dogum kontrolii hakkinda yeterli bilgi ve egitimi
almak hakkidir” seklinde bir ifade kullanilmistir. 1969°da Birlesmis Milletler Genel Kurulu
Karart ile “Hiikiimetlerin aile planlamasi konusunda hizmet vermesi gerektigi” goriisii ilan
edilmistir.”* Bu bir hak olarak bugiin de her iilke i¢in gecerlidir. Bu konuda Birlesmis Milletler
ilkelerin uyguladigi aile planlamasi faaliyetlerini hem maddi hem de stratejik eylem plani

olusturma alninda desteklemektedir. 3

2 Ortayli, a.g.m, s. 58.
7 http://www.unfpa.org.eg/ AboutUs/Default.htm
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BOLUM 2
MISIR’DA AILE PLANLAMASI

Misir, modernlesme ve kalkinma hedeflerine ulasma amacimi gergeklestirirken, niifusunu
kontrol etmek ve yeniden bigimlendirmek i¢in aile planlamasi faaliyetlerini uygulamaktadir. Bu
boliimde tarihi siire¢ i¢inde uygulanan aile planlamasi iizerinden Misir toplumunda yasanilan

degisim anlatilacaktir.

2.1 Misir’da Aile Planlamasmin Onemi

Misir, hem Afrika’da hem de Asya’da topraklart olan bir iilkedir. Asya’daki komsusu
Filistin yonetimine bagl Gazze Seridi ile israil, kuzeyde Akdeniz, Bati’da Libya ve Giiney’de ise
Sudan ile gevrilidir. 1.001.450 km® ile diinyanmn 30. biiyiik alanma sahip iilkesidir. Topraklarin
%4’ne karsihk gelen, 33.000 km®>si sulanabilir durumdadir. Ulke topraklarimin geri kalam

¢oldir.”

Misir’da niifus sayimu ilk defa 1882°de yapildi. Bu tarihte niifus 6.7 milyon kisidir. Her
on yilda bir niifus saymmi yapilmaktadir. 1996’daki niifus sayimina gore niifusu 59,3 milyon,
2006’da ise 72,5 milyon kisidir. Kahire yilda %10,7 ile, Misir’da niifusu en hizli artan sehirdir.
Onu % 8,64 ile Giza izlemektedir. Ulke niifusunun 20 milyonu Kahire’de yasamaktadir. Kahire
bu ozelligi ile diinyada ayni zamanda, kilometre kareye en fazla insanin diistiigii sehirler

75
arasindadir.

Misir’da niifus her dakika bir kisinin niifusa katilmasi ile hizla biiyiimektedir. Nil vadisi

Misir i¢in ¢ok dnemlidir. Nil nehri diinyanin en uzun nehridir. 4.187 mil uzunlugundadir. Tarih

™ Egypt State Information Service (Misir Devlet Bilgi Servisi), www.sis.gov.eg/En/Land&people/Population,
07.01.2007 tarihinde alinmistir.

"5 Tbid.
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boyunca, Nil’in hareketine gore bolge halkinin tarimi sekillenmistir.”® Sulanabilir tarim arazisinin
cogu bu bolgede oldugu icin, niifus da giin gectikce bu bolgede hizla artmaktadir. Bu yiizden Nil
vadisi giin gectikce etrafinda yasayanlar1 daha az besleyebilmektedir. Bu niifus problemi her
gecen giin politik, diplomatik ve ekonomik iliskileri belirleyen bir sorun haline gelmektedir.’’
Misir’da yasayan niifusun % 97’°si Nil nehrine bagimli olmasina ragmen bu nehrin sularini
Etiyopya ve nehrin yukarisindaki diger sekiz iilkeyle paylasmaktadir. Askeri a¢idan zayif olan bu
komsu iilkelerin tamami hizli niifus artist ve uzun siireli kuraklik dongiileri ile karsi

karslyadlrlar.78

Kisacasi, kalkinma hedeflerini gerceklestirmek isteyen ve global diinyaya entegre olmaya
calisan Misir’da niifus, 6onemli bir problem olarak karsimiza ¢ikmaktadir. 1930’larda, kendini
hissettiren bu problem i¢in her donemde iilke gercekleriyle oOrtiisen ¢6ziim yollar1 aranmistir.

Bulunan ¢oziimler ise yeni Malthusc¢u yaklagimla ayni g;izgidedir.79

Misir’da Nasir donemi (1952-1970), kalkinma hedeflerine ulasmada en Onemli engelin
hizli artan niifus oldugu gerceginin ilk vurgulanmaya basladig1 evredir. Bu donemden itibaren
niifus konusu Misir'in giindeminde ©nemli bir yer almistir. Kimi donem etkili politikalar

izlenmis, kimi evrelerde ise iiretilen ¢oziimler beklentileri karsilamakta yetersiz kalmistir.

Niifusun hizli artisi, iilke topraklarinin sadece %4 iinii sulanabilir tarim arazisine kullanan
Misir icin onemli bir problemdir. Bu yiizden, tarim arazilerinin yetersizligi, artan isgiicii ve bu
isgliciiniin kentlere yonelmesi Misir’da sehirlesme problemini ortaya ¢ikarmistir. 1989 yilinda

yayinlanan USAID® raporuna gore, go¢ sonucu Misir’da ortaya ¢ikan hizli ve plansiz sehirlesme

® Kamran Asdar Ali, Planning The Family in Egypt : New Bodies, New Selves (Austin: University of Texas Press,
2002), s.23.

"7 Jean Lacouture ve Simone Lacouture, Egypt in Transition (New York: Criterion Books, 1958), s. 357 Aktaran:
Kamran Asdar Ali, Planning The Family in Egypt : New Bodies, New Selves (Austin: University of Texas Press,
2002),Ibid., ss.2-3.

8 Mastny ve Cincotta, a.g.m,. s. 38.

7 Yeni Malthuscu yaklasim geri kalmishgim nedenini asir1 niifus artigi ile agiklamakta ve geri kalmis iilkelerde aile
planlamasi1 programlarinin uygulamalarin1 desteklemektedir.

0 USAID (U.S. Agency for International Development: ABD Uluslararas1 Kalkinma Ajansi) bagimsiz federal bir
hiikiimet kurulusudur. USAID’in tarihi Ikinci Diinya Savasi sonunda Avrupa’yr yeniden yapilandiran Marshall
Plani’na ve Truman Donemi Point Four Programina dayanmaktadir. 1961 yilinda, Baskan John F. Kennedy
tarafindan kurulmustur. Uzun vadeli tarafsiz ekonomik biiyiimeyi destekleyen USAID, ekonomik biiyiime, tarim,
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ve buna karsilik sinirli is olanaklari, sehirlerde yiiksek diizeyde issizlik sorununa, kirsalda ise
tarim arazilerinin kaybina yol ag;maktadlr.81 Devletin uyguladigi neo-liberal ekonomi politikalarin
bunda 6nemli bir rolii vardir. Diger gelismekte iilkeler gibi, Misir’da kiiresel ekonomiyle
biitiinlesmek amaciyla oncelikle kendi niifus kontrolii programini gelistirmekte, kaynaklarini
tespit edip bu kaynaklar1 niifusa gore tekrar diizenlemekte ve ekilebilir arazi ve uygun isgiiciinii
saglayarak uluslararasi kalkinma programma iilkeyi adapte etmeye calistirmaktadir.®” Aile
planlamasiyla beseri niifusunu yeniden diizenlemeyi hedefleyen Misir’da iktidara gelen
hiikiimetler ise uyguladiklar1 politikalarla dolayli olarak modern devletin istedigi modern

vatandasin olusumuna katkida bulunmaktadurlar.®®

Misir’daki ekonomik ve sosyal yapinin degisimine baktigimizda, devletin kalkinma
oncelikleri ile sekillenen aile planlamasi faaliyetlerini daha iyi anlayabiliriz. Misir’da dogurganlik
oranindaki diisiis ve aile planlamasi1 metotlarin1 kullananlarin sayisindaki artisin sadece iilkede
uygulanan ulusal niifus politikalar1 ve bu politikalara dinsel destegin saglanmis olmasindan

kaynaklanmamaktadir. Degisen ekonomik ve sosyal kosullarin da bunda 6nemli bir pay: vardir.

Ozellikle kalkinmakta olan iilkelerde, niifus kontroliiniin kalkinma motivasyonu etrafinda
sekillendigi goriilmektedir. Aile planlamasi, iillkenin kalkinmasi i¢in Klasik Demografik
Teorideki®® toplumun degisimi yerine bireyin doniisimiine dogru bir degisim yasamustir.
Misir’daki degisim ve iretilen yeni niifus politikalar1 da bu yonde olmustur. 1994 Uluslararasi

Kalkinma ve Niifus Konferansi, esitlik, adalet ve kadinlarin giiclendirilmesine odaklanan bir

ticaret, kiiresel saglik, demokrasi, ¢atigmalarin Onlenmesi ve insani yardim konularinda ABD’nin dis politika
hedeflerinin gelistirmesini amaglamaktadir.

8! Gillespie Duff, Constance, Carrino Charles Johnson ve Barbara Seligman, Egyptian Population Assessment: A
Report for USAID Cairo (Arlington, VA: Associates Inc. and International Science and Technology Institute),
Aktaran: Ali, a.g.e., s. 3.

82 http://egypt.usaid.gov/Default.aspx ?pageid=13

8 Aile planlamasinin modern sorumluluk sahibi vatandas olusturma hedefiyle dogrudan olmasa da dolayli olarak
iligkisi vardir. Bu yiizden modern devletin niifus politikalarinda aile planlamasi, hukuki haklara sahip yeni bireyine
gecisinde bir uygulama alaniydi. Baska bir deyisle, aile planlamasi iilkede tireme agisindan insanlarin yasamlarini
yeniden diizenlemeyi hedefledi. Bu sayede insanlar kendileri hakkinda karar verir duruma geliyor, seksiialitelerini,
bedenlerini, dogurganliklarini iradeleriyle yonlendiriyorlardi. Ozellikle yoksul kesimde gozlenebilen doniisiimler,
iilke icin ayr1 bir 6nem kazaniyordu. Bknz., Laila Nawar, Cynthia B. Lyord, Barbara Ibrahim, “Women’s Autonomy
and Gender Roles in Egyptian Families”, Family, Gender and Populationi in The Middle East, Ed., Carla Makhlouf
Obermeyer (Cairo: American University in Cairo Press,1995), ss.146-177.

8 Klasik Demografik Teori, kaynaklarla, niifusun artisinin arasindaki dengesizligin niifusun kontrol altina alinarak
giderilmesini icerir. Bireyin degisimi ise daha sonra yeni Malthusyencilerin katkida bulundugu bir alandir.
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konferans olmustur.® Bir iilke icin global diinyanin bir parcasi olmak, 6zellikle neo-liberal
ekonomide belli bir diizenlemeyi de beraberinde getirmektedir. Nasir doneminden giintimiize,
Misir’in yasadigi ekonomik degisime bakmak aslinda aile planlamasinin anlasilmasinda bir

zemin hazirlayacaktir.

2.2. Misir’da Ekonomik Degisim

Misir’in sosyal ve kiiltiirel olarak aile planlamasini uygulamasi siirecinde ekonomi hep
onemli bir rol oynamistir. Nasir hiikiimeti 1952°deki devrim ile basa gelmesinden sonra iilke
capinda sosyo-ekonomik ve politik yapiyr yeniden yapilandirmaya yonelik sayisiz politikalar
tiretmistir. 1950’lerde ve 1960’larda iiretilen bu politikalar, tabandan yukar1 dogru bir sosyal
hareketlenmenin gerceklenmesini saglamayr amaclamaktaydi. Bu politikalarin islevsel hale

getirilmesinde uygun sosyal sartlarin olugturulmasi i¢in devletci bir politika giidiilmiistiir.

Nasir’in iilke yonetiminde oldugu 1952-1970 yillar1 arasinda, devletin sosyal ve
ekonomik alanlardaki kontrolii ¢cok fazla artmistir. Bu donemde Nasir’in uyguladigi sistemin
amaci esitlik¢i bir toplum yaratmak ve simif ayrimini ortadan kaldirmaktir. Rejim, ayni1 zamanda
yukartya dogru sosyal hareketliligi esas alarak egitim konusunda kadinlar1 desteklemis ve esit
licret ve firsat konusunda kadmnlar tesvik edilmistir. Ozellikle kadinlarin egitim durumlarinin
yiikseltilmesi ile ¢cocuk Oliimleri azalmis ve daha kiiciik aile istegi 6zellikle iyi egitimli kadinlar

arasinda giderek yayglnlasmlstlr.86

Nasir doneminde yasanan ekonomik degisimler toplumda koklii doniisiimlere neden
olmustur.”’ Toprak reformu ile Misir’li koyliilerin topraklarini genisletmeye yonelik politikalar,
endiistri sektoriindeki hizli gelismeler, anahtar roldeki sektorlerde devlet kontroliiniin artmasi,

halk sagligt ve egitim hizmetlerinin yayginlastirilmasi, tiiketim {riinlerinin saglanmasi, kira

85 Furedi, a.g.e., s.166.

% Eltigani E. Eltigani ve Hoda Rashand, “Explaining Fertility Decline in Egypt”, Islam, The State and Population,
Ed., Gavin Jones ve Mehtab S. Karim (London: Hurst & Company, 2005), ss.195-196

87 Atacan., a.g.m., $s.19-22
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kontroliiniin yapilmasi, yeni is kanunlarina uyum, sosyal sartlarin iyilestirilmesi ve gelistirilmesi

ve kadinlara esit firsat imkanin verilmesi, giidiilen ana hedefler olmustur.

Misir’da 1950’lerden 1970’lerin ilk yarisina kadar ekonomide bir biiyiime yasamistir. Bu
donemde ekonomi icin belirleyici olan devlet kontroliiniin hissedilir giiciidiir. Ihracatin artmasi
ile endiistri alanindaki biiylime hizlanmistir. Biitiin bu ilerlemeye ragmen, 1956, 1967 ve 1973
yillarinda Misir’in dahil oldugu savaslar, Milli savunmaya aktarilan maddi ve manevi kaynaklarla

hiikiimetin gerceklestirdigi kalkinma hedefleri, planlanan sekilde gerc;eklesememistir.88

Misir’in devlet¢i ekonomi politikasi, uluslararast pazar giiciiniin etkisiyle 1974’te 6zel
sektoriin agirlikli bir ekonomik sisteme gegis yaptl.89 Bu politikalar “infitah” yani “acik kap1”
olarak bilinmektedir. Ancak bu ekonomik doniisiim iilke siyasetinin ve dinamiklerinin etkisiyle,
tamamen eski ekonomik sistemi kaldirarak yerine yeni sistemi getirmek seklinde

gerceklesmemistir. Donemsel olarak sekillenen bir degisim yasanmistir.

1973 Arap-israil Savasinin sonuna rastlayan “infitah” politikalarinin baslangicinda,
devletin etkin oldugu Nasir donemine benzer bir ekonomik gelisim ve biiylime izlendi.
1970’1erin yaris1 ve 1980’lerde yasam standardi oraninda hizli bir artis gézlendi. Devletin ddiing
aldigr yabanci kaynakli gelirler, cogunlukla Amerika’dan alinan dis borclar, Siiveys Kanali’nin
acilmasi, Sina petrol alaninin geri kazanilmasi, uluslararas: turizmin yeniden canlanmasi ve petrol
tilkelerinde ¢alisan Misirh is¢ilerin yolladiklar1 doviz gelirleri, bu hizli ekonomik biiyiimenin ana
nedenleriydi. Bununla birlikte, 1986’da petrol fiyatlarindaki diisiise diger faktorler de eklenince

beraber biiyiime hizin1 hizla diistii.

Misir’in devlet¢i bir ekonomiden liberal bir ekonomiye gecis siirecinde sosyal altyapida
dikkate deger bir gelismeye tanik olunmustur. Saglik alaninda yapilan yatirimlar sayesinde
Olimlerde, oOzellikle cocuk oliimlerinde, dikkate deger bir diisiis gozlemlenmistir. 1998’de

ortalama her 1000 ¢ocuktan 58’inin 6ldiigii tespit edilmistir. 1978’de bu say1 132’°di. Boylece kisa

¥ W.C Robinson ve F. el-Zanaty, The Impact of Policy and Program in Egypt: The Egypt Family Planning Success
Story (Cairo: National Population Council, 1995), Aktaran: Rashand ve Eltigani, a.g.m., ss. 190-191.

8 1987’yi takiben, kamuya ait sirketlerin dzellestirilmesi, devletin kiiciiltiilmesi, ve yeniden yapilanma siirecinde
saglik ve egitimde 6zel sektore yetki verilmesi, yapisal degisim verilebilecek orneklerdir.
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sayilabilecek bir donemde bebek 6liimii yar1 yartya azalmistir. Ayni sekilde, 1960-1994 yillari
arasinda egitimde de biiyiik bir sicrama olmustur. Yetiskin okur-yazar sayisinda iki kat1 bir artig
gerceklesmistir. 1960’da bu oran % 25 iken, 1994’te % 56’ya cikmustir. Ote yandan ilkokula
yazilma oran1 % 60’dan % 103’e, ortaokula yazilanlarinki ise % 16’dan % 69’a yiikselmistir.
1994°de artik 21.000 koye elektrik ulasmistir. Aym1 donemde telekomiinikasyon sistemi ve
elektronik medya iilkenin her bir kosesine ulastirildi. Yirmi yil igerisinde karayolu ulasimi ii¢

katindan fazla arttirildr.”

Ulkenin sosyo-ekonomik yapisindaki bu degisim hissedelir bir degisim olmustur.
Kalkinmayr hedefleyen devlet halkin sosyal refahini artirirken kaynaklarin yeterliligini goz
oniinde bulundurmus ve bu refahin paylasimi icin niifus kontrolii politikalar1 izleme geregi
duymustur. Nasir doneminden itibaren, bu politikalarin uygulama alani olan aile planlamasi

faaliyetleri sekillenmistir.

2.3. Misir’da Aile Planlamasinin Tarihi

Misir’da hazirlanan aile planlamalarinin hedefe ulagma basarilar1 baz alindiginda,
1970’lerin sonu bu hususta bir kirilma noktasi olarak kabul edilebilir. Bu ylizden bu boliimde

Misir’in aile planlama tarihi 1980 6ncesi ve 1980 sonras1 olmak iizere iki boliimde incelenmistir.

2.3.1 Misir’da 1980 Oncesi Aile Planlamas1 Uygulamalari

Misir’da 1980 Oncesi uygulanan aile planlamasina baktigimizda, iilkede niifus artik bir
sorun olarak giindeme geldigini ve iilkenin ihtiyac1 dogrultusunda aile planlamasi faaliyetlerinin
basladigini, ancak iilkenin girdigi savaslarla beraber bu faaliyetlerin aksadigini goriiriiz. Cemal

Abdiil Nasir’in iktidarda oldugu yillarda program kendi i¢inde farkli uygulama donemlerine

% Institute of National Planning, Egypt Human Development Report 1996, arapga, (Cairo: Al-Ahram Commercial
Press, 1996), Aktaran Rashand ve Eltigani, a.g.m., ss. 191
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ayrilirken, Enver Sedat donemiyle beraber aile planlamasi kalkinma ile es bir kavram haline

dOniismiistiir.

2.3.1.1. Misir’da Niifus Probleminin Tammmlanmasi

Misir’da niifus, 6zellikle 1930°dan bu yana, hizli bir sekilde artmaktadir. Hizla artan
niifus ve kirsaldan sehire goc, bir cok seckinin bu konu ile ilgilenmesine neden oldu. 20. yiizyilin
basinda yapilan niifus sayimi da, bu konudaki endiseyi dogrular nitelikte idi. 1932°de, Kahire
Universi’tesinden, cografyact Abbas Ammar ve Kahire Amerikan Universitesi’nden Wendel
Cleland, niifus probleminin Misir i¢in ¢ok 6nemli bir sorun olacagini ilk haber verenlerdi. Daha
sonralar1, al-Nahda (Ronesans), al-Ruwward (Onciiler) ve Misirlh Feminist Birligi gibi sivil

toplum kuruluslar1 da bu konuya dikkati ¢ekenler arasinda yerlerini aldilar.”’

Misir’da niifus problemi, sonunda 1937°deki Ulusal Saghik Birligi’nin toplantisinda
giindeme getirildi. Sosyal Sorunlar Bakanlig1 da, 1939’da niifus problemi ve onun neden oldugu
sorunlar iizerine ¢alisma baglatt1.”* Biiytik Miiftii Seyh Abdel Meguid Salim tarafindan dini fetva
da alinarak dogum kontroliiniin uygulanmasina yonelik adimlar atildi. Misirli entellektiieller ise
kendi aralarinda yoksulluk, yliksek dogum orani ve iireme kararinda kadinin roliiniin etkili

olmamasi gibi konular hakkinda 1930 ve 1940’larda tartismaya basladilar.”®

1952’de monarsiye karsi askeri bir darbeyle iilke yonetimini ele geciren Nasir, basa
geldikten sonra Misir’in sosyo-ekonomik problemlerini ¢ozmek iizere seferber oldu. Sosyal

Sorunlar Bakanliginin istegiyle halk sagligi servisi iilkenin niifus politikalarinin planlanmasi i¢in

*! Saad Eddin ibrahim, “State Women and Civil Society: An Evaluation of Egypt’s Population Policy”, Ed., Carla
Makhlouf Obermeyer, Family, Gender, and Population in The Middle East (Cairo: American University in Cairo
Press, 1995), s. 79.

%2 Laura Kathyrn Landolt, Norms, Population Control, USAID and Egypt, The University of Arizona, Department of
Political Science, Yayinlanmamis Doktora Tezi, Arizona, 2004, ss.108-111.

” Ibid., ss.111-113
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gerekenleri iceren bir dokiiman hazirladi. 1950’lerin basinda ise niifusla ilgili bu ¢alismalar

Ulusal Niifus Komisyonu devredildi.”*

2.3.1.2. Misir’da Aile Planlamasimin Baslamasi

Misir’da, 1950°1ili yillara kadar devlet, niifus artis1 sorununa ¢oziim olan aile planlamasi
faaliyetlerini desteklemekte isteksiz kaldi. 1950°lili yillarin baslarinda ekonomik yapilanma
giindeme gelince niifus problemi 6nem kazandi ve kalkinma i¢in ¢6ziilmesi zorunlu bir sorun
haline geldi. Boylece bu donemde aile planlamasi faaliyetlerinin iilkede yapilanmasi sekil
degistirmeye basladi. 1955’de Ulusal Niifus Komisyonu, bir ¢ok kadin oOrgiitiiniin isbirligiyle
Kahire ve Iskenderiye’de deneme amacli dogum kontoliine hazirlik saglayan sekiz adet aile
planlamas1 klinigini acti. Takip eden yedi yil icerisinde bu sayr yirmisekize yiikseldi. Bu
organizasyonda calisanlar dogum kontrolii uygulamasinda bazi kriterleri gbz Oniine aliyorlardi.
Ornegin, dogum Kkontrolii araglari dagitilmadan once, gelen kadinlarm evli olup olmadig
soruluyordu. Eger evli ise kocasindan izin alip almadigt kontrol ediliyordu. Halihazirda ii¢

cocugu olanlar ve kocalarindan izin alanlar bu kliniklerden faydalanabiliyorlardi. »

Misir parlamentosu, bu donemde, kliniklerin islevleri konusunda aragtirma yaptirdi ve
bu klinikler vasitasiyla dogum kontrolii kullaniminin yayginlastirmasina dair destek konusunda
kesin bir karar vermediklerini agikladi. Bundan sonra klinikler goniillii organizasyonlar haline
doniistii. Aile planlamasi konusunda iilkenin lideri de kararsiz durumundaydi. 1959°da yapilan bir
goriismede, Nasir, dogum kontrolilne odaklanilacagina iilke kaynaklarinin gelisimine agirlik

verilmesinin daha dogru olacagini sdyliiyordu.

Misir’da 1960’larin baslarinda hiikiimetin aile planlamasina yaklasiminda biiyiik bir
degisim gozlendi. Ekonomide yasanan zorluklar ve niifusun siirekli biiyiimeye devam etmesi, aile

planlamasina destegi vazgecilmez yapti ve ekonomik kalkinma karsisinda dogum kontrolii

94 1y
Ibid,, s.115

95 Kathryn M. Yount, “Discourses on Women, Gender, and Health in Muslim Societies: An Historical Perspective”,

yayinlanacak eser, Encyclopedia of Women and Islamic Cultures, Ed., Suad Joseph, (Leiden: Brill Academic

Publishers), http-www.intact-network.net.main2-document, 9 Nisan 2006.
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desteginin uygulanmasini zorunlu kildi. 1962°de Ulusal Kalkinma Programi, gecmisteki
uygulamalarla karsilastirnldiginda, daha farkli bir yere oturuyor ve hiikiimet o giine kadar
uyguladigi politikalarin1 ve prensiplerini terk ediyordu. Ulusal Cizelge, niifustaki artisin Misir
insanin1 ¢ok zorlu bir doneme sokacagini, yasam sartlarin1i ¢ok zorlayacagini ve {iiretim
standartlarinin yiikselmesini engelleyecegini acik¢a ifade ediyordu. Bunun i¢in de aile planlamasi
konusunun ciddiye alinmas1 ve modern bilimsel yontemlerle konuya yaklasilmasi gerekiyordu.
Nitekim, o donemin Bakanlar Kurulu, niifus konusunda neler yapabilecekleri hakkinda biraraya

gelip tekrar bu konuyu goriistiiler. %0

Bu baglamda Aile Planlamast icin En Yiiksek Danigsma Birligi ve Aile Planlamas icin
Yonetici Kurul olusturuldu. 1965°de ilk aile planlamas1 programi uygulanmaya konuldu. Devlet
ilk niifus hedefini, yani her yil dogum oranini binde bir oraninda asagiya c¢cekme hedefini,
acikladi. Bu Kurul aile planlama hizmetlerini planlama, koordine etme ve takip etme seklinde

belirledi.

1965°de ki bir aciklamasinda Nasir, dine gondermeler de yaparak bu yeni yaklagimini su
sekilde belirtti:

“Mutlaka  dogum kontroliinii uygulamaliyiz, ciinkii bizim
ithtiyacimiz sahip oldugumuzdan ¢ok daha fazlasidir ... Su an hali
hazirda sahip oldugumuz c¢ocuklarimiza en iyi yasam standartlarini
vermeliyiz. Biliyoruz ki tann  verecektir. Bu konuda
peygamberimiz de akillica diisiinmemizi, kaderci olmamamizi
soylerdi.™”

Nasir’in bu beyan1 daha onceki niifus kontroliine dair politikasindaki degisimin bir
gostergesi olarak goriilebilir. Bu tarihten itibaren aile planlamasi, ulusal kampanyalarla
desteklenen bir politika haline doniistii ve bir program olusturuldu. Kahire’de, televizyonlarda,
sinemalarda, basinda, okullarda, isci birliklerinde, kadin kuliiplerinde ve camilerde aile

planlamasina dair mesajlar yer aldi. Misir’in en 6nemli prestijli Islam enstitiisii, tiniversitesi ve

% Rashand ve Eltigani, a.g.m.,s.180.
" 1bid., s.181.
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camisi olan El-Ezher”®, bu kampanyalara tam destek verdi. Prof. Ahmet al- Sharabassi, icinde
Islamin aile planlamasina bakisin1 da iceren, modern teoloji hakkinda yeni bir kitap yazdl..99
Mayis 1966°da London Observer’da yayinlanan bir kose yazisinda Misir’daki aile planlamasi

calismalarina yer verdi. Bu, o donemde konuya verilen nemi gostermektedir.'®

2.3.1.3. 1967 Savasi ve Aile Planlamasmin Geri Plana Itilmesi

Misir’da 1967 savasi ile beraber ¢cok onemli bir degisim yasandi. Savas kosullarinda
oncelikler degismeye basladi. Aile planlamasi konusu merkezi Onemini yitirdi ve hazirlanan
program uygulanmaya konulmayip kagit iizerinde kaldi. Ekonomik ve askeri konular ve hedefler

niifus planlamasi1 hedeflerinin Oniine gecti.

Bu programin uygulamasinda bircok zorluklarla karsilasildi. Yetersiz biitce, programin
yiikksek ve artan cirosu, Saglik Bakanlig: ile Aile Planlamasi Kurulu arasindaki boliinme ve fikir
ayriliklari, egitimli elemanlarin ve kadrolarin yetersizligi, dogum kontrol araglarinin yetersizligi,

diisiik kalitede hizmet gibi nedenler bu programi olumsuz yonde etkiledi.'""

Sonugcta caligmalar
basarisiz oldu. Dogum kontrol yontemlerinin kullanim yayginligi, toplam dogurganlik orani ve
evlilikle dogurganligin arasindaki oransal iliski gibi konularda arastirma yapilmadan programa
baslanmasi ve bir¢ok konuda On bilgilerin eksik olmasi uygulamayr dar bogazlara siiriikledi.
Buna ragmen, Nasir donemini degerlendirdigimizde, Korfez iilkelerine is¢i gocii nedeniyle evlilik
dogurganligi oraninda bir diisiis goriilmektedir. Ayrica, 6zel sektoriin sagladigi dogum kontrol

araclarina c¢iftlerin rahatlikla ulasabilmesi sayesinde dogurganlik oraninda bir diisiis tespit

edilmistir.

%8 El- Ezher 5 Orgiitten olusmaktadir. Bunlar, bas seyhin baskanhiginda Yiiksek Konsey, Islami Arastirmalar
Akademisi, Islami Kiiltir Yonetimi, El-Ezher Universitesi, ve El-Ezher ilk ve orta ogretim kurumlaridir. Fulya
Atacan, “Otoriteryanizm Kiskacinda Misir”, Degisen Toplumlar ve Degismeyen Siyaset, Der. Fulya Atacan,
(istanbul, Baglam Yay., 2004) s.25

%"'S. Gadalla, S. Mehanna ve C. Tennant, Cultural Values and Population Policies in Egypt, yayinlanmamis eser,
(Cairo: Social Research Center, 1978), s.31, Aktaran Rashand ve Eltigani, a.g.m., ss.186-190

"% Ibid., 5.181

101 Rashand ve Eltigani, a.g.m., s.182
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Sonug olarak, 1967 savasina kadar devlet tarafindan desteklenen aile planlamasi, 1967-
1970 yillart arasinda Oncelikli konumunu yitirdi. Daha sonralari, devlet ve uluslararas1 orgiitlerin
modernizasyon araci olarak aile planlamasini yeniden giindeme getirmesiyle aile planlamasi

yeniden 6nem kazandi.

2.3.1.4. Sedat Donemi Aile Planlamasi

1970 ve 1981 aras1 Sedat doneminde aile planlamasi ¢caligmalari, Nasir donemine kiyasla
farkli bir sekilde yapilandi. 1973 savasindan sonra aile planlamasi servisi, adeta kalkinma
servisleri haline doniistii. Yeni bir program hazirlanarak, yeni alanlar1 da kapsayacak sekilde
genisletildi. Bu programda, aile planlamasi servisini gelistirmek, kalitesini yiikseltmek, toplumu
sosyal ve ekonomik kalkinma programina gore yeniden olusturmak gibi hedefler yer aldi. Niifus
ve kalkinma planina uygun bir sekilde hazirlanan bu program dogum kontroliinii de

desteklemekteydi. 102

Ayrica bu yeni aile planlamasi programi, insanlarin ait olduklar1 sosyo-kiiltiirel yap1
degistirilmedikce uygulamada basariya ulasilmayacagini varsayiryordu. Bu donemde aile
planlamasina dair en Onemli c¢aba, Misir kirsal hayatinin yeniden yapilandirilmasinda
gozlemlendi. 1979°da hazirlanan Niifus ve Kalkinma Programi, kirsal niifusun yiizde 70’ine
ulasmay1 planladi.'® Ancak Eltigani E. Eltigani ve Hoda Rashand’inda belirttigi gibi, kalkinma
faaliyetlerinin dogum kontrol yontemi kullanim yayginhigini etkiledigi ve bunun dogurganlhk
oranini diislirdligine dair bir sonu¢ elde edilmemistir. Tam tersine, proje bolgesinde bu
programin niifus kontrolii {izerine ¢ok az bir etkisi oldugu tespit edildi. Rashand ve Eltigani’ye
gore bu ¢ok da sasirtict bir sonu¢ olmamisti ¢iinkii iilkenin i¢ dinamiklerini gbz ardi eden ve
dogrudan kalkinmayi hedefleyen bu calisma, aile planlamasi faaliyetlerinin 6nceden saptanan

104

hedefe ulasmasini zaten saglayamayacag i¢in, basarili olamazdi. ™ Bu programin basarisizliginin

bir baska nedeni de programin yonetiminden kaynaklanmaktaydi. Niifus ve aile planlamasi icin

"2 J. Mayone Stycos, Hussein Abdel-Aziz Sayed ve Roger Avery, “An Evaluation of the Population and
Development Program in Egypt”, Demography (New York, 1985), Cilt 22, S. 3, ss. 431-443.

193 Proje, 1978°da 800 kdye, 1979’da 500 kdye ve 1980’ lerin sonunda 3000 kdye ulagmistir.

104 Rashand ve Eltigani., a.g.m., s.183
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politika iireten programin yonetim ve karar alma mekanizmasi, hizli bir sekilde ¢alismiyor, bu da
programin etkinligini belirliyordu. Bu donemdeki uygulamalardan kaynaklanan eksiklikler ise,
bir sonraki donemin basarisi i¢in 6nemli veriler sagladi. Bu verilerden ¢ikarilan en 6nemli sonug,
bir Onceki donemde aile planlamasinin hiikiimet politikalar1 arasinda oOncelikli kilinmamis
olmasiydi. Aile planlamasindaki basarisizlifin bir diger nedeni ise, aile planlamasina dair ilag
tedarikinde siirekli kesintiler gibi sorunlarla karsilasilmasiydi. Niifus ve Kalkinma Programi’nin
yaklagimini elestirenler ve calisma verimliligini degerlendirenler, Misir’daki aile planlamasi
programinin belirlenen hedefe ulasacagindan siiphe duyuyorlardi. Her sey bu sekilde devam
ederse gelecegin karanlik olacagl sonucuna varmuslard.'® Sonug olarak, Sedat dénemi, dzellikle

aile planlamasinin, kalkinma 6nceligiyle koordine edildigi bir donemdir.

2.3.2. 1980 Sonrasi Aile Planlamasi Uygulamalari

1980’den sonraki donem, uygulanan aile planlamas1 programinin ulastig1 basar1 agisindan,
diger donemlerden ayrilmaktadir. Bu donemde uygulana program, daha once uygulanan aile
planlamas1 programlarinin basaris1 ve basarisizliklarindan sonuclar ¢ikarilarak hazirlanmig bir

program olmustur.

2.3.2.1. Hiisnii Miibarek Donemde Aile Planlamasi

Sedat’tan sonra yonetimin basina gelen Hiisnii Miibarek, her firsatta artan tiiketim
yiiziinden halki suglamakta ve iilkenin bor¢ krizinin ic¢ine giris nedenini artan niifus olarak
aciklamaktaydi. Bu yiizden bu donemde niifus politikalarinin hedefleri alinan tedbirlerle kesin bir
sekilde olusturulup, uygulama yerlerine gore iiretilen stratejik politikalarla islevsel bir hale

doniistiiriilmiistiir. 106

Yeni niifus politikalariyla es zamanlh yiiriiliige konan (1984’deki Ulusal
Niifus Konferansi, 1985’de Ulusal Niifus Kurulu’nun olusturulmasi, ekonomide uygulanan neo-

liberal politikalar ve bunlarin basaris1 gibi) bazi faaliyetler, olusumlar ve politikalar bu donemin

15 Ibid., 5.184.
106 iy rahim, a.g.m., ss. 61-63.
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etkin olmasinda 6nemli adimlardir. ilk zamanlardan itibaren, Bagbakan Miibarek’in Ulusal Niifus

Kurulu’nun baginda olmasi, konuya dair verdigi énemin de bir gostergesiydi.

1986’da Ulusal Niifus Kurulu, nicel verilerle ve objektif bir sekilde hazirlanmig
dokiimanlarla, ulusal niifus plani1 hazirladi. Misir’daki niifus ve kalkinma arasindaki iligkiyi tekrar
tamimlayan ve ¢oziim getiren bir plan olusturuldu. 1994°’de Kahire’de Uluslararas1 Niifus ve
Kalkinma Konferansi’m1 ev sahipligi yapacak olan Misir, 1993’de Niifus ve Aile Bakanligi
kuruldu. Bu arada Hiisnii Miibarek, iilke i¢in yedi 6nemli konuyu acikladi ve ilk defa niifus da
bunlarin icindeydi. Uluslararas1 Niifus ve Kalkinma Konferansi, esitlik, adalet, ve kadinlarin

giiclendirilmesine odaklanan bir konferans oldu."”

Bu konferanstan ¢ikan kararlardan birisi de
aile planlamasi caligmalarinin diizenlenmesiydi. O zamana kadar yapilan aile planlamasi
caligmalarinin degistirilmesine karar verildi. Yeni caligmalarda ii¢ hedef iizerine yogunlasildi.
Bunlar bilgi, egitim ve iletisimdi.'” 1996°da, Saglik Bakanligi, Saglik ve Niifus Bakanlig1 olarak

yeniden yapilandiridi.

1990’11 yillara gelindiginde diinyada neo-liberal politikalarin etkisiyle gelismekte olan
tilkelerde 0zel tesebbiise verilen 6nem artmistir. Hakkinda uluslararas: stratejilerin tiretildigi ve
kiiresel niifus artisini diizenleyen, en onemli araglardan birisi olarak aile planlamasinin igerigi
biitiin diinyada oldugu gibi Misir’da da degismisti. Bu degisim Devlet disindaki aktorlerin de
etkisiyle bireyciligin  giliclenmesini  saglamis ve insan haklarma verilen Onemi de

giiclendirmistir.'®

2.3.2.2. 1980 Sonrasi Aile Planlamasi Politikalarimin Olusumunda Dis Etkenler

Aile planlamasi programi, 1980’lerin son donemlerinden itibaren ¢ok daha islevsel bir

program haline geldi. Programin islevselligi, yeni taktikleri uygulayarak halihazirdaki programin

107 Rashand ve Eltigani., a.g.m., s.184

1% Betsy Hartmann, Reproductive Rights and Wrongs: The Global Politics of Population Control (Boston: South
And Press, 1995), s.155.

1% Unalan, a.g.m., s.13.
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etkinligini artirmak ve planlamalarin uygulanmasini saglamakti. Asagidaki asamalarin programa

dahil edilmesi, programin etkinligine katkida bulunmustur:

® Hiisnii Miibarek liderliginde etkili bir ciroya sahip olunmasi;
® Programin uygulama asamalarinda kitle iletisiminin en etkili ve
yaygin sekilde kullanilmasi;
¢ Dogum kontrol yontemi iriinlerine 6zel eczanelerden de
ulasilabilmesi;
e [UD (spiral seklindeki dogum kontrol aract) kullaniminin biitiin
tilkede hizla popiiler hale gelmesi; ve
e Miisterilere kaliteli hizmetin verilmesi servis verenlerin
egitilmesi.110
Niifus politikas1 yapilanmasi, diger iilkelerde oldugu gibi, Misir’da da aile planlamasi
seklinde gerceklestirmistir. Yukarida bahsedildigi gibi, 1955°de acilan sekiz deneme klinigi,
kadinlara aile planlamas1 hizmeti vermekteydi. Ancak bu kliniklerden hizmet alabilmek olanagi
kisithiydi. Izleyen yillarda, aile planlamasi kliniklerinin sayis1 durmadan artti. USAID’in 1997
verilerine gore, kent ve kirsalda, toplam 3.700 adet aile planlamasi klinigi hizmetleri

. 111
vermektedir.

Bu hizmetlerin ilgili kisilere ulagiminda Saglik ve Niifus Bakanligi’nin ¢ok biiyiik
katkis1 vardir. Bu hizmetler, hastanelerde, ana ve ¢ocuk sagligi merkezlerinde ve kirsaldaki saglik
tinitelerinde verilmekteydi. Bu donemde niifus politikalarindaki degisime paralel olarak aile
planlamas1 programinin yayginlagsmasinda diinyadaki siyasal ve ekonomik doniisiimiinde biiytik
Olclide pay1 vardir. Sedat doneminde baslayip, Miibarek doneminde sekillenen liberal ekonomik
yap1, uluslararasi iligkilere de yon veren bir yap: olmustur. Ozellikle “siirdiirebilirlik” kavrami
1994 Kahire Konferansi’'ndan sonra biitiin diinyada hem niifus i¢in hem kalkinma i¢in
yonlendirici bir kavrama karsilik gelirken, Misir’da da  belirleyici olan politikalardan birisi
olmustur.1 12

13 . .. .
ve Ozel sektore ait kurum

Bu donemde devletin olanaklarinin yan1 sira, STK’lar (NGO)
ve kuruluglar, eczaneler, hastaneler ve klinikler aile planlamasi hizmetlerinin ulastminda onemli

rol oynadilar. Bir sivil toplum kurulusu olan Aile Planlamas1 Birligi, 450 aile planlamasi klinigini

110 Rashand ve Eltigani., a.g.m., s.184
" Ibid., s5.184.
"2 Unalan, a.g.e., ss.13-14.

'3 NGO: Devlete bagl olmayan organizasyonlar.
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yonetmektedir. Ayn1 zamanda dinsel organizasyonlar (Miisliman ve Hiristiyan) aile planlamasi
hizmetleri vermektedirler. Koptik Evanjelik Sosyal Servis Organizasyonu, Piskoposluk Halk
Ekiimenik Sosyal Servisi ile Sosyal Akim i¢in Koptik Birligi, on iki valilige bagl olarak, kirsal
kesimdeki saglik kliniklerinde ve bolgede dogum kontrol araglart dagitilan yerlerde aile
planlamas1 hizmeti vermektedirler. Diger taraftan, Piskoposluk Halk Ekiimenik Sosyal Servisi ile
Sosyal Bakim i¢in Koptik Birligi cogunlukla yukart Misir’da onbir valilige bagl yirmi ii¢ klinikte

aile planlamasi hizmetini s:':1{;1am:’:lkt::ldlrlz':ur.114

2.4. Misir’da Aile Planlamasi Uygulamalarinin Degerlendirilmesi
2.4.1. Miisir’da Uygulanan Aile Planlamasi1 Calismalarimin Sonuclari (1960-1998)

Aile planlamasi hizmetlerindeki artis ve servislere erisim kolayligi, evli ¢iftler arasinda
aile planlamas1 metodlarin1 kullananlarin sayisini siirekli bir sekilde arttirmistir. 1960°1ar da % 5
kadinin dogum kontrol yontemi kullandigi tahmin edilirken, 1970’lerde bu oran % 10
yikselmistir. 1980’lerde ise evli kadinlar arasinda aile planlamasina ulasim oran1 % 24’e kadar
yiikselmistir.115 Son veriler gostermektedir ki, evli kadinlarin yaridan fazlas: artik aile planlamasi
metodlarini denemektedirler. Yaklasik olarak kadinlarin dortte iicii bir kere de olsa aile

planlamas1 programinin metodlarini kullanmugtir.''®

1980 den 1995’e kadar Misir’da, dogum kontrol yontemi kullanimu biitiin bolgelerde artis
gostermistir. Dogum kontrol yontemi kullaniminin yayginligina ayni zamanda, metotlarin
kullaniminin degisikliginin yayginlig1 da girmektedir. Aile planlamasi programinin uygulanmaya
konuldugu ilk on yilda, dogum kontrol hap1 dagitimi ve kullanimi kadinlar arasinda yaygin

olmasma ragmen, hedeflenen dogurganlik oranmi yakalanamamistir. Ayni zamanda hap

"4 USAID/Cairo 1997, Report on The Cost of Family Planning Program in Egypt : The Cost of Family Planing
Activities Which Received Funding From The Public Sector, Aktaran: Rashand ve Eltigani., a.g.m., s.185.

"5 Hallouda , The Egyptian Fertilty Survey (Voorburg: International Statistical Institute, 1980), Cilt 2, Aktaran:
Rashand ve Eltigani., a.g.m., s.185.

"6 . El-Zanaty ve W.C Robinson, Egypt Demograhic and Health Survey (Maryland: National Population Council,
Egypt and Macro International Inc., 1998), Aktaran: Rashand ve Eltigani., a.g.m.,, 2005.
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kullaniminda bazi problemler yasanmustir. Ornegin, yanlis kullanim bu yontemin etkinligini

azaltmstir. 17

1970’lerin basinda Misir’da IUD (Intra Uterine Device)'"® kullanimi baslatildi. IUD’nun
basarisini artirmak icin, cok dikkatli bir strateji izlenildi. IUD kullanimi hizmeti verecek olan
kisilere, IUD’nun yan etkilerinin neler oldugunu anlatilmasi icin 6zel e8itim calismalar1 yapildi.
1980’lerde TUD kullaniminin sonuglart gelmeye basladi. Aile planlamasindan yararlanan
kadinlarin iicte ikisi dogum kontrol hap1119 kullanirken, sadece beste biri IUD kullanmaktaydi.
1998’e gelindiginde ise durum tersine donmiistii. Kadinlarin % 17’si dogum kontrol haplarina

giivenip onu kullanirken, % 66’s1 IUD kul1:':1nm:':1kt::1yd1.120

Aile planlamasi faaliyetlerine baktigimizda toplumdaki degisimi goriiniir kilan verilerden
bir tanesi dogum oranlarindaki degisimdir. Dogum oranlarinin degisimi, {lkenin niifus
politikalarinin ve aile planlamasi faaliyetlerinin goriiniir yiiziidiir.

2.4.2. Misir’da Dogum Oranlarindaki Degisim (1960-1998)

Arap iilkeleri icinde Misir, saglik konusunda biiyiik riskleri tasiyan, niifus artis1 yiiksek,

ekonomik bilyiime hiz1 ve sosyal refah seviyesi diisiik bir iilke olarak bas siralardadir. Sayisal

"7 E. Hassan and M. Fathalla, “Broadening Contraceptive Choice: Lessons From Egypt”, Ed., C. M Obermeyer,
Family, Gender and Population in The Middle East: Policies in Context (Cairo: Auc Press, 1995)., ss. 219-226

"8 TUD, bir saglik profesyoneli tarafindan rahim igine yerlestirilen T seklinde bir aygittir. I[UD’nin hamileligi nasil
onledigi tiimiiyle agik degildir. Muhtemelen, ya dolyatagi borusuna ilerleyen spermleri hareketsizlestirerek ya da
rahim i¢ ceperini dollenmis yumurtanin tutunamayacagl bicimde degistirerek spermlerin ve yumurtalarin
karsilagsmasini engellemektedir. IUD en diisiik bagarisizlik oran1 gosteren gebelik onleme yontemlerinden biridir.

" Haplar, kadinlik hormonlart igerir. Her giin diizenli agizdan alindiginda, yumurtanin olusumunu engeller. Ayrica,
rahim agzindaki salgilar1 kalinlastirarak spermin ge¢ip rahme ulagsmasini 6nler. Cok etkili bir yontemdir ancak, cinsel
iligki olsa da, olmasa da, her giin ayn1 zamanda unutulmadan alinmalidir. Kadin hapi almay1 unutursa, gebe kalma
tehlikesi vardir. Daha once hi¢ gebe kalmamig kadinlar rahatlikla kullanabilir. Gebeligi onleyici haplari,
eczanelerden ve saglik kuruluglarindan (saglik ocagi, ana c¢ocuk saghigi ve aile planlamasi merkezleri ve
hastanelerden) alinabilir. Ancak, haplarin kullanilmaya baglamadan 6nce, danigmanlik alinarak kullanmak isteyen
kisiye uygun bir yontem olup olmadigina karar verilmesi, kan basincinin ve viicut agirliginin 6l¢iilmesi gibi bazi
islemlerin yapilmasi gerekmektedir. Bu nedenli hap kullanmadan 6nce ve kullanirken belirli araliklarla bir saglik
kuruluguna bagvurulmalidir.

2'Dogum kontrol yontemlerini kullanmada kullanan kisinin, dogum kontrol yonteminin basarisizliginindan dolayi
bu yontemden vazgegme oranini karsilastirdigimizda, hap kullananlarda bu oran, IUD kullananlara gore daha
yiiksektir.
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olarak verilere baktigimizda, 1960’larin basinda, % 7.0 olan dogum orani, nerdeyse 40 y1l gibi bir

. . .. 121
siirede yar1 yariya inmistir.

1952°den beri basa gecen yonetimler dogumlarin sinirlandirilmasina dair biitiin idari
tedbirleri yiiriirlige koymalarina ragmen, 1980’lere kadar dogum oranlarinda diisiis istenilen
oranda gerceklesmemistir.'*> Misir’in diinya ekonomisine entegre olma cabalarnin etkisiyle,
ekonomik sartlarindaki iyilesmenin hane halkinina yansimasi, 1980’den sonra dogurganlik oranin
diismesinde 6nemli bir rol oynamistir. Rashand ve Eltigani’ ye gore, Misir’daki dogurganlik
oranindaki bu diisiis birbirine bagiml ii¢ etkenden kaynaklanmaktadir: 1) niifus politikalari, 2)
kiiltirel dinamikler, 3) sosyo-ekonomik kosullar. Bu faktorlerin her biri, birbirleriyle de
etkilesimli bir sekilde, aile planlamasi faaliyetlerinin olusturulmasinda ©nemli katkilari

saglamaktadir. 123

1) Niifus Politikalari: Niifus politikalari, ailelerin kendi biiyiikliiklerini ayarlamalarina
yonelik hazirlanmistir. Genelde cekirdek aile modeli 6zendirilmekte ve ailelere bunun avantajlari
anlatilmaktadir. Ornegin, aile bireylerinin sayis1 azalacagindan, kadinlar psikolojik olarak daha
rahat olacaklar; ayrica, hanenin giderleri azalacaktir. Bu sayede iilkenin dogurganlik oram da
diisecektir.

2) Kiiltiirel Dinamikler: Kiiltiirel faktorler dogurganlik oranini belirleyen en 6nemli

faktorlerden birisidir ¢iinkii ne zaman ve ka¢ sayida cocuk yapmaya dair karar, geleneksel
Misir’da bireysel alinan bir karar degildir. Ayrica kiiltiirel faktorlerin yeni fikirlerin yayilmasinda
hem kolaylastirici hem de engelleyici etkisi vardir. Ornegin, dinsel tartismalarda aile planlamasi
en ¢ok ele alinan konulardan birisidir. Hiikiimet aile planlamasini siirdiirmek ve desteklemek icin,
dinsel yorumu da bu konudaki faaliyetlerine eklemistir. Bununla birlikte muhalefetteki bazi
gruplar aile planlamasi hakkinda farkli dinsel yorumlariyla iilkedeki uygulamalara karsi cikip
yasaklanmasini istemislerdir. Giiniimiizde bu miidahaleler ve yorumlar genel inanis1 etkilemekte

ve aile planlamasi calismalarinda sikintilar olusturmaktadir. Toplumda kiiltiiriin tasiyicist olarak

121 Rashand ve Eltigani., a.g.m., s. 174.

122 p. Fargues, “State Policies and Birth Rate in Egypt: Form Socialism to Liberalism”, Population and Development
Review, Cilt 23, S.1, ss.115- 138.

123 Rashand ve Eltigani., a.g.m., ss.175
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anne kimligi iizerinden kendini ve toplumdaki yerini var eden kadinin dogurganlifini denetim

altina almasi bu sikintilara bir 6rnek olarak verilebilir.

3) Sosyo-Ekonomik Yapilanma Faktorii: Sosyo-ekonomik yapilanma ile dogurganlik

arasinda olumsuz bir iligki vardir. Sosyo-ekonomik yapinin degisim siirecinde yeni bilgiler ve
fikirlerin aktarilmi ¢ocuk yapma istemini belirlemekte ve degisen sosyo-ekonomik kosullara

uygun olarak aileler tekrar sekillenmektedir.

Ozetle, Misir’da, niifus politikalari, dinsel sdylemler ve 1960’dan bu yana yasanan sosyo-

ekonomik kosullardaki degisimlerle sekillenmistir.124

1960-1998 yillar1 arasinda dogum oraninda
yar1 yartya bir azalma olmugstur. Bu yillar i¢cinde dogum oram1 % 7.1 den % 3.4’e diistimiistiir.
Ancak 1980 oncesindeki dogum oranindaki diisiis, siirekli bir diisiis degildir. 1967-1972 yillar
arasindaki diisiis hizli, 1960-1967 arasindaki yavas ve 1972-1980 arasindaki de sabit olmustur.
1967°ye kadar ekonomide yasanan zorluklar, 1967 ve 1973’teki savaslar yiiziinden ertelenen
evlilikler veya kocalarin askere gitmesinden dolayr yasamilan yokluklar gibi etkenler, 1960-1972

125 Savaglarin sona ermesi, liberal

donemindeki hizli diisiise neden olarak gosterilebilinir.
ekonomiye gecisle birlikte yasam sartlarindaki iyilesmesi ve korfez iilkelerine ¢alismaya giden
iscilerden iilkeye gonderilen dovizler sonucu dogum oraninda 1972-1980 arasinda az bir artis
olmustur. 1980’e takip eden yillarda ise diisiis dalgali olmustur. 1980-1985 arast her yil %
12°1ik bir diisiis gerceklesmistir. 1985-1990 yillar1 arasinda bu diisiis orant artmistir. Her yi1l %
20’lerde bir diislis gozlenmistir. 1990 ve 1996 arasi ise dogum oranlarindaki diisiis tekrar 1980-

1985 seviyesine (% 11) dénmiistiir.'*°

Ozetle, Misir’da aile planlamasi uygulamalarina baktigimizda, Nasir, Sedat, 6zellikle de
Hiisnii Miibarek doneminde bu uygulamalarin bir modern ulus politikast haline doniistiigiinii
gormekteyiz. USAID’in Misir icin agikladigt 2000-2009 stratejik planinda, GOE, UNFPA,
MOFP, MCH'?’ ve diger sivil toplum kuruluslart ile birlikte, ¢cok daha etkin bir aile planlamasi

124 . .
Ibrahim, a.g.m., ss. .69-75.
'25 Birritta Bucht, M. A. El-Badry, “Reflections on Recent Levels and Trends of Fertility and Mortality in Egypt”,
Population Studies, Cilt 40, Mart 1986, ss. 101-113.
126 Misir Dogurganlik Arastirmast 1960 ve 1998 arasi, Aktaran: Rashand ve. Eltigani, a.g.m. ss.177
127 GOE, Goverment of Egypt, Misir Hiikiimeti.
MCH, Maternal Child Health, Anne ve Cocuk Sagli1.
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caligmas1 hedeflemektedir. 2007°den itibaren Misir biitiin dogum kontrol araglarini kendisi
dagltmaktadlr.128 Hukuki yapisinin bir boliimiinii Islami kurallara gore diizenleyen Misir’in,
iilkede aile planlamas1 gibi modern bir olusumu uygulayabilmesi icin Islami otoritelerle uzlasma
aramasi gerekmektedir. Misir toplum yapisinda belirleyiciligi olan dinin rolii diisiiniildiigiinde bu

kacinilmazdi.

MOHP, Ministry of Health and Population, Saglik ve Niifus Bakanligi.
28 http://pdf.usaid.gov/pdf_docs/PDACAS516.pdf ( USAID, Egypt Strategic Plan Update, 2000-2007).
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BOLUM 3
MISIR’DA AILE PLANLAMASI FAALIYETLERINI ETKILEYEN ULUSAL VE
ULUSLARARASI ETKENLER

Bu boliimde Misir’da aile planlamasinin uygulanabilmesi ve basariya ulasabilmesi icin
toplumu diizenleyen ve belirleyen en 6nemli sosyo-Kkiiltiirel degerlerlerden birisi olan dinin aile
planlamasina uygun bir sekilde diizenlenmesi gerekiyordu. Diger taraftan, Misir’da aile
planlamas1 konusunda faaliyet gosteren uluslararas: orgiitler ve bu orgiitlerin ¢aligmalar da, aile

planlamasi faaliyetlerinin anlasilmasinda 6nemlidir.
3.1. islam ve Aile Planlamasi

Giiniimiizde Islamda modernlesme, geleneksel ile modern arasindaki geriliminin
yasandig1 bir alandir. Degisim, geleneksel olanin moderne doniismesi, bu gerilimin i¢inde de
kendini gerceklestirmektedir. Misir’da ki El-Ahram gazetesinden Hasan Ebu Talib,
modernlesmenin, daimi degisim, maddi ve manevi anlamda dengeli bir gelisme, akla dayali
planlama ve bireyin degerinin, cemaati, vatan1 ve milleti gercevesinde yiiceltilmesi129 oldugunu
savunur. O zaman Islamin modernlesme ile 6rtiismesi kacinilmazdir. Yine de modernlesmenin
toplumu degistiren giiciiniin, dinin gelenekselligi iceren ve sonraki kusaklara aktaran kodlarini
¢ozmesi tarih boyunca hep sancili olmustur. Kalkinma ve diinyaya eklemlenme gergegi, giiniimiiz
de ister istemez bu kodlarin sorgulanmasina neden olmaktadir. Bu siire¢ icinde aile planlamasi

kilit bir rol oynayarak, toplumu hedeflenen bir doniisiime hazirlama fonksiyonunu iistlenmistir.

Islamla sekillenen sosyal sistem igerisinde Kkiiltiiriin en nemli temel yapi taglarindan

birisi ailedir. Aile toplumun oziidiir. Islami yasam kurallarimin kaynagi olan kutsal kitap Kuran,

129 El-Ahram, 3/03/2007. Radikal Gazetesi,11/03/2007 den alinmustir.
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aileyi ve kari-kocayr kutsamaktadir. Islamda aile kisilerin siikunet ve huzur buldugu bir
kurumdur. Kar1 ve koca arasinda isbirligi, karsilikli anlayis, destek ve huzuru saglamanin yani
sira ailenin temel fonksiyonu kiiltiirel ve hukuki bakimdan mesru yollarla cinsi ihtiyaglar1 tatmin
etmek ve gelecek nesillere cocuk yetistirmektir. Islamda aile, dini ve ahlaki egitimin verildigi,
cocuklarin sosyallestigi ve sorumluluklarin kazanildigr bir ortamdir.”™ Aile ayn1 zamanda
toplumda, mali, sosyal ve duygusal destegin saglandig1 ve ruh ve beden sagliginin korundugu ¢ok

onemli bir kurumdur.

Biitiin bu bilgilerin yani sira islam dini, ailelerin ¢ocuk sahibi olmalar1 konusunda diger
dinlerden farkli bir yaklasima sahiptir. Islam dininde cocuk sahibi olmak kutsanmakla birlikte,
evlenildiginde ne pahasina olursa olsun ¢ocuk sahibi olmak ulasilmasi zorunlu bir amag degildir.
Seksiiel iliski ve tatmini de ¢ok ©Onemlidir. Islami acidan iireme, huzuru getirdigi siirece arzu
edilen bir olgudur, zorunlu degildir. Cocugun aile i¢inde yasadigi ortam 6nemli oldugundan,
istenilen aile yapisinin diizenlenmesinde dogum kontrol yontemleri 6nemli bir rol oynamaktadir.
Bagka bir deyisle, dogum kontrolii ailenin ¢ocuga hazir oldugu zaman ona sahip olmasini
saglayan bir aractir. Kisaca, Miisliiman toplumlarda aile 6nemli bir kurum olmasindan dolayzi,

farkl1 Islami bakis agilarina ragmen, aile planlamasina gereken ilgi gésterilmis‘tir.132

Farkli Islami yaklagimlar ve okullar, aile planlamasi i¢in dogum kontrol yontemlerinin

'3 fslami din bilginlerinin biiyiik bir kesimi, Kuran

kullanimini degisik sekilde yorumlamaktadir.
ve Siinnete uygun oldugu miiddetce dogum kontrol yoOntemlerine izin verilebililecegini
diisiinmektedir, c¢iinkii onlara gére Kuran kari-kocanin dogum arasina zaman koyma istegini
yasaklamamaktadir. Bu ylizden, dogum kontrolii konusunda Kuran’da bir boliimiin olmamasi bir
eksiklik olarak yorumlanmamaktadir. Kuran’da yer aldig1 gibi, Islam biitiin zamanlara gelmis bir
din ve Allah da herseyi bilen ise, bu konu aile planlamasi ile ¢elismemektedir. Usttelik Islamin

ilk yillarindan itibaren, aile planlamasi amaciyla, “geri ¢cekme” metodu ¢ok yaygin bir sekilde

%0 Abdel Rahim Omran, /slam Kiiltiiriinde Aile Planlamas: (Ankara: Diyanet isleri Baskanligi Nolar1, 1997), ss. 17-
24.
Bl bid. a.g.e., s. 68-72
132 Farzaneh Roudi Fahimi, “Islam and Family Planning”, Population Reference Bureau, www.prb.org., 10.11.2006.
%3 Dogum Kontrolii:Tahdid al-Nasl

Aile Planlamasi: Tahdid al-Usra
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kullanilmaktadir. Ancak bu ydntemin uygulanmasi icin kadimin onayr sart kosulmaktadir.'**
Baska bir deyisle, Islama gore, seksiiel haz ve iireme kadm igin bir hak oldugundan, bunlarin
sinirlandirilmasinda kadindan izin almmasi gerekmektedir. Sonuc olarak, bazi Islami din
bilginlerine gore, “geri ¢ekme” yoOntemi miisliman toplumlarda uygulanan bir yontem

oldugundan, bu durum aile planlamasinin kullanimini biiyiik 6l¢iide mesrulagtirmaktadir.

Bunun yanisira, annenin ve c¢ocuklarin sagligi ve onlarin iyi yetismesi s6z konusu
oldugunda Islam dini aile planlamasina sicak bakmaktadir. Bu yiizden, anne, eger fiziksel
goriiniimiiniin bozulmasin istemiyorsa veya baba ¢ocuklarina bakamayacak durumda oldugu i¢in
toplum icine ckmaya utamyorsa, Islam hakkinda yorum yapan bazi hukuk bilginleri
dogurganligin diizenlenebilecegini ve kontrol altina alinabilecegini belirtmektedirler. Ancak, ayn1
din bilginleri, aile planlamasi uygulamalarina bazi durumlar i¢in bazi1 sinirlandirilma
getirmektedir. Onlara gore, aile planlamasi uygulayanlarin, dogum kontrol yoOntemlerini
kullanmak icin yeterli gerekgelere sahip olmalart gerekmektedir. Hem erkekde hem de kadinda
geri doniilemez bir yontem olan kisirlastirma uygulamasina karsi ¢ikma nedenleri ise, bu
uygulamanin Allahin isine karismak veya Allahin yarattigini degistirmek olduguna inanmalaridir.
Bagka bir deyisle, [slamda hadim etme ile erkegin kisirlagtirnllmasi arasinda bir benzerlik
goriildiigii icin bu yonteme izin verilmemektedir. Bu 6rnekte de oldugu gibi, kullanilma amaci
konusunda fikir birligi olmasina ragmen, bazen dogum kontrolii i¢in kullanilan yontemlerle ilgili

farkli yaklasimlar olabilmektedir."’

Ote yandan aile planlamasina karst olan din bilginlerinin yaklasimlara baktigimizda,
Islami inanisla aile planlamas: diisiincesinin celistigini gérmekteyiz. Bu bilginler, aile planlamasi
ile Tanriya giivenme anlamina gelen fevekkiil ve Tanrinin verdigi nimetlere karsilik gelen rizik

kavramlarinin birbirleriyle ters diistiigiinii savunmaktadirlar.'*

Aile planlamas1 faaliyetlerinin
uygunluguna dair fetva cikartilirken muhalif Islami gruplar dogum kontroliine iki gerekceyle
kars1 ¢cikmaktadirlar. Bunlardan birincisi, Islamin ilk yillarindan itibaren, “geri ¢cekme” yontemi
gibi istege bagl bir yontem halihazirda kadin1 gebe kalmaktan korumaktadir. Digeri ise, dogum

kontrolii hamile kalmayi siirekli engelledigi i¢cin yasaklanmalidir.

" Ibid.
135 Hatem, a.g.m ss.74-75
6 Fahimi, a.g.m., 10.11.2006.
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Dogum kontrol yontemlerine karsi ¢ikanlar bu yontemin diinyadaki miiminlerin sayisini
azaltacagin1 ve Miisliman birligi zayiflatacagini savunmaktadirlar. Bu kisiler immet kavramina
vurgu yapmaktadirlar. Unutulmamasi gereken bir diger unsur da aile planlamasinin Bati kaynakl
olusudur. Muhalifler, aile planlamasi ¢aligmalarinin Miisliimanlarin giiclerini kontrol etmek ve
sayilarin1 azaltmak i¢in bir komplo oldugunu diisiinmektedirler. Bu yiizden aile planlamasi
programinin Miisliiman iilkelerde siyasallastirllmasi sik karsilagilan bir olgudur. Bir ¢ok
Miisliiman {ilkesinde hiikiimetlerin aile planlamasi programlari politik bir hareket olarak

algllanmlstlr.l37

Oysa tarihte genel olarak toplum igin faydali olan iistiin gelmektedir. Ornegin 1979°da,
[ran Islam devrimi sonrasinda, iilkede uygulanan aile planlamasi Bati’min bir pilot calismasi
olarak diistiniildiiglinden kaldirilmistir. Ancak, devrimden on yil sonra hizla artan niifus
karsisinda Iran yonetimi tekrar aile planlamasin1 uygulamaya karar vermistir. Giiniimiizde Iran,
gelismekte olan iilkeler arasinda en basarili aile planlamasi uygulayan bir iilkedir. Buna benzer
Cezayir'de de daha Onceleri aile planlamasi, emperyalist giiclerin bir komplosu olarak
nitelendirilirken, daha sonralar1 ise kalkinma planmin bir pargasi ve dolayisiyla niifus

politikalarinin uygulamasi olarak goriilmiistiir.

2003 Birlesmis Milletler’in diinya niifus raporuna gére Miisliiman iilkelerden hicbiri aile
planlamas1 hizmeti ve bilgisi almak konusunda kendini kisitlamamistir. 1970’ten itibaren,
Birlesmis Milletler’in Niifus Boliimii, her iilkeye siirekli diinya niifusunun nereye gittigine ve
niifus konusunda bir uluslararast kurulug olarak ne diisiindiigiine dair raporlar gondermektedir.
Yine ayni raporun arastirma sonuglarina gore aile planlamasi devlet ya da sivil toplum

kuruluslarinin etkinlikleriyle desteklenmektedir.'*®

Bu iilkelerde anne ve ¢ocuk sagligina oncelik
verilerek saglik hizmetleri verilmektedir. Hiikiimet aile planlamasi konusunda sadece aile
mensuplarin1  bilgilendirmekten sorumlu degildir. Aym1 zamanda istenmeyen hamilelikleri
onlemek ve anne ile ¢ocuk sagligimi korumakla da sorumludur. Bu yiizden modern devlet

anlayisinin aile kurumu ile kurdugu iletisimde hiikiimet politikalar1 ¢ok 6nemlidir. Kalkinmanin

BT AlL, a.g.e., 155-158.
8 Fahimi, a.g.m., 10.11.2006.
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oniindeki ekonomik engellerin ortadan kalkmasini hedefleyen hiikiimetler, ailelerden kendi
gecimlerini saglayabilmeleri i¢in daha az sayida ¢ocuk yapmalarin1 bunun i¢in de dogum kontrol
yontemlerini kullanlamarini tavsiye eder. Bu amagcla hiikiimetler dogum kontrol yontemlerinin
kullaniomin1  yayginlastirmak ve sosyal ve Kkiiltiirel engelleri ortadan kaldirmak icin egitim

sistemini ve medyay1 kullanir.

Islam dininin toplumsal yap1 icindeki davramslar1 diizenlemesi Yemenli kadinlar 6rnegi
izerinden izlenebilir. Ortadogu’da, Yemen en yiiksek dogum orani olan bir iilkedir. Ayni
zamanda Ortadogu’da en yiiksek seviyede anne ve ¢ocuk oliimlerinin oldugu boélgedir. Dogum
oran1 hald cok yiiksek olan Yemen’de kadinlar, Islamin dogum kontrol yontemlerini
yasakladigina inanmaktadirlar. Yemen’de kadinlar arasinda dogum kontrolii kullanma orani
Ortadogu’daki diger Islam iilkeleri arasinda en diisiik olandir. Evli kadinlarda bu oran 1997°de %
21 ve 2003’te % 23’tiir. Yemen’de dogum kontrol yontemlerini kullanma konusunda yapilan bir
arastirmaya gore kadinlarin tigte ikisi geleceklerini diisiinmediklerini ifade etmislerdir. Dogum
kontrol metotlarinin bu iilkede uygulanamamasinin bir diger nedeni de kocalarmmin dogum

kontrolii kullanilimina karsi olmasidur.'®

3.1.1 Misir’da Aile Planlamasima Dinsel Destek ve Muhalefet

Misir’da hiikiimet programlari aile planlamasi faaliyetlerini de kapsamaktadir. Misir’da
bulunan El-Ezher Universitesi ve El-Ezher camisi Islami 6gretinin merkezidir. Bu merkez
modern dogum kontrollerinin kullanimina dair fetvalar vermektedir. Bu fetvalar sayesinde
Misir’da aile planlamasi saglik hizmetleri veren merkezlerde basarili bir sekilde uygulanmistir.
Dinsel iznin ¢ikarilmasina ragmen daha sonralari kiiltiirel sebeplerden dolay1 bir ¢ok Misirh ¢ift
aile planlamas1 uygulamasina katilmamustir.'*® Misir’da  kiiltiirel yapimin  en  Snemli
diizenleyicilerinden birisi olan Islam dininin, aile planlamasi faaliyetleri iizerindeki etkilerine
daha genis bir acidan bakildiginda, bu faaliyetlerin zaman icginde aldigi yol ¢ok daha iyi

anlasilacaktir.

139 Ibid.
140 1piq.
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Miisliman topluluklarin ¢ogunda oldugu gibi Misir’da da dinin, hem kamu hayatinda,
hem de 6zel hayatta nemli bir islevselligi vardir. Ibadet etmenin yani sira toplumsal sistem
icinde varlig1 her zaman hissedilen ve toplumu diizenleyen bir olgudur. Islam’da ailenin kutsallig1
Misir toplumunda da hissedilir. Toplumda aile kurumunun diizenlenmesi gerektigine inanilir.
Ornegin, es seciminde, hamileligin zamaninin belirlenmesinde, cocuklarin iyi bir sekilde
yetistirilmesi pratiginde bu o6zellikler aranir. Bu noktada aile planlamasi, Islam’da ailenin

diizenlenmesine dair bir kavrama denk gelmektedir.141

Devlet ve aile planlamasi faaliyetleri arasindaki iliskinin diizenlenmesinde Islam’in onayi,
Misir gibi cogunlugun miisliman olan bir iilkede ¢ok Onemlidir. Misir’da aile planlamasi
caligmalarinin basladigi ilk yillarda, devlet bu calismalara destek olmada temkinli bir tutum
sergilemistir. Ulkenin hedefledigi kalkinma stratejisinin 6nemli bir pargasi olan aile planlamasina
devletin bu yaklasimi, dogurganligin diizenlenmesi siirecinde kadiin hedef alinmasi ve ona
miidahale edilmesi yiiziinden yoOnetime kars1 dinsel muhalefetin artabilecegi kaygisindan

kaynaklanmaktaydi. Bu durum Misir’da devletin sonug getiren politikalar tiretmesini etkilemistir.

Misir’da ilging olan devletten ©6nce bireyin bu konuda bir fetvanin cikartilmasini
saglamasidir. Misir Bas Miiftiisii’ne bagvuran bir adam, bir ¢cocuga sahip oldugunu ve iyi bir
sekilde yetistiremeyecegi icin birden fazla ¢ocugun sorumlulugunu tasimaktan korktugunu
sOylemistir. Bunun iizerine, 1935°de Misir tarihinde ilk defa bir fetvayla Misirh bir adamin
dogum kontrol yontemi kullanmasina izin verilmistir. BOylece dogum kontrol yontemi

kullaniminin yolu agllmlstlr.142

1962’ye kadar Misir’da dogum kontroliinii iceren ulusal niifus politikalarinin
iiretilmesinde dinsel muhalefet engelleyici bir rol oynamustir. Bu yiizden Islam’in toplumun
tizerindeki etkisini goz Oniinde bulunduran hiikiimet, ilk aile planlamasi programini 1964’de
hazirlamaya basladigi zaman El-Ezher {iiniversitesinin onayini istemistir. Program taslagini

inceleyen El-Ezher Universitesi, aile planlamasmin, Islam hukukuna ve Misir geleneklerine

14 Omran, a.g.e. ss.17-31.
12 Eltigani, a.g.m., $s.186-190
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uygun olduguna dair bir fetva yayinlamistir. Aile planlamasi konusunda dini liderlerin destegi
sadece fetva diizeyinde kalmamistir. Bir yandan halkin egitiminde devlete yardimci olurken;

diger yandan, devletin medya kampanyalarina bir fiil katilmuglardir.'®

Her ne kadar aile planlamasina yonelik uygun bir fetva ve aktif bir destek iilkedeki en
onemli dini kurulusun bu konuya bakisini yansitsa da, aile planlamasi ilk defa uygulanmaya
konuldugunda dogurganligin sinirlandirilmasindan kac¢inilmis, daha ¢ok bireysel saglik ve refah
konusuna odaklanilmistir. Ayrica bu konuda Islam iilkelerindeki dini liderler arasinda fikir
ayrih@ yasamlmaktaydi. 1971°de Fas’da 23 Islam iilkesinin katildig1 konferansta dini liderler aile
planlamas1 konusunda aldiklar1 ortak kararlar :':1(;11(1::1m1sl:’:urdur.144 Bu toplantida ele alinan baglica
konular sunlardir: Aile planlamasi uygulamas: konusunda bireylere Ozgiirliikk taninmasi,
kisirlagtirma uygulamalarinin onaylanmamasi ve anne hayatina dair bir tehlike arz etmedikce ilk
dort ay disinda kiirtajin yasaklanmasi. Bunlarin icinde sadece ilk dort ay icinde kiirtaja izin
verilmesi konusunda toplantida degisik goriisler yer almugtir,'® Digerleri oybirligiyle kabul

edilmistir. '*°

Aile planlamas: taraftarlari, Miisliimanlarin gelecekte sayilarinin daha fazla olmasindan
cok beseri niifusun kalitesi, dindarlig1 ve dayanigmalar1 6nemli olduguna inanmaktadirlar. Onlar
Islam diinyasin1 nicel olarak degerlendirmemektedirler. Bu yiizden asil amacin Miisliiman
toplumlar arasinda dayanisma ve yardimlasma oldugunu, sosyo- kiiltiirel ve teknik alanlarda
egitim ve isbirligi gerektigini vurgulamislardir. Aym sekilde bu goriise gore, Islam iilkelerinde
hizl niifus artig1 gelismenin Oniindeki en biiyiik engeldir. Omran, Misir’da Nasir yonetiminin ilk

donemlerinde, Nasir’in kendisinin niifus planlamasina siddetle karsi ¢ikmasimma ragmen

"hitp://www.usaid.gov/our_work/global_health/pop/news/clinic_opening.html

' Eltigani, a.g.m., s5.186-190

145 Ne Kur’an ne de Hadis’lerde kiirtaj konusuna dogrudan yer verilmemistir. Hig bir kutsal kitaba dair yorum tek bir
model olarak modern ne hukuku ne de pratik olarak karsimiza ¢rtkmamaktadir. Ornegin, bes Islami biiyiik okula gore
farkl kiirtaj anlayis1 vardir. Biitiin bu biiyiik okullar, annenin hayati tehlikeye girdiginde kiirtaja izin vermektedir.
Kiirtaja izin verilmede en 6nemli kistas ceninin ruhlanip ruhlanmadigidir. Bazilar1 gebe kalindigindan 120 giin icinde
ceninin i¢ine ruhun girdigini sdyler, baz1 okullara gore de gebe kalindigindan 40 giin i¢inde cenine ruh girmektedir.
Devlet kiirtaja, Azerbeycan, Bahren, Tajikistan, Tunus ve Tiirkiye ¢ok az bir hukiki engel koyarken, Afganistan,
fran, Liibnan, Mali’de sadece hamile kadinin hayatin1 kurtarmak i¢in izin vermektedir. Kathryn M. Yount,
“Discourses on Women, Gender and Health in Muslim Societies: An Historical Perspective”, Forthcoming,
Encyclopedia Of Women and Islamic Cultures, Ed., Suad Joseph, (Leiden: Brill Academic Publishers, www.intact-
network.net.main2-document, Nisan 2006.

%% Ibid., 5.187
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147

kontrolsiiz niifus artisindan dolay1 daha sonra bu kanaatini degistirdigini belirtmektedir. ™" Nasr,

Misir halkinin etkin ve yeterli bir sekilde tiretim standartlarinm1 gerceklestirmesi karsisindaki en
biiyiik tehlikeyi niifus artisinda g()'rmijlstijur.148 Nasir’dan sonraki iilke yoneticileri niifus artisinin
tehlikeli oldugunu acik bir sekilde soylemlerine eklemeye baslamustir. Islami destek alinmasi

gerektiginde ise, dogrudan El-Ezher gibi iilkenin temel dini kuruluslarina bas vurulmustur.

Aile planlamasina kars1 ¢ikanlar ise, yukarida bahsedildigi gibi, immmetin ¢ogalmasini
arzu edenlerdir. Omran’na gore dinsel muhalefet aile planlamasina karsi olus nedenlerini

asagidaki dokuz gerekge lizerinden mesrulastirmaktadir:

Insan Allah’1n yeryiiziindeki halifesidir.

Cocuk sahibi olma evliligin gayesidir.

Siinnet cogalmayi destekler.

Siinnet dogurgan bir hanim istemeyi destekler.

Peygamberin kiyamet giiniinde timmetin ¢oklugu ile iftihar edebilmesi i¢in Kuran

kadim tarla olarak nitelendirir.

6. Cok olmak giic ve gelisme kaynagidir. Isgiicii, askeri giic ve ekonomik giic
degerlendirilerek o iilkenin gelismesine katkida bulunur.

7. Aile planlamas1 Miisliimanlarin sayisini ve giiciinii azaltmak i¢in bir komplodur.

8. Miisliiman azinliklarin yasadigi yerlerde aile planlamasi onlarin kaybolup
gitmelerine neden olur.

9. Ve’d ve Rizik meselesi. Gebeligi onlemek bir ¢esit dldiirmedir. Aile planlamasi

Allah’1n iradesine kars1 gelmektir ve rizik verici olduguna giivenmemektir. 149

Nk w -

Biitiin bu gerekgelerden dolayir, Miisliimanlarin sayisinin artmasi gerektigine inanan
Misirda’ki  Miisliman Kardegler gibi iktidara Mubhalif gruplar, aile planlamasina karsi
cikmaktadirlar. Dogurganligi destekleyen ve mesrulastiran goriisler ele alindiginda, Misir’da aile
planlamasina dinsel destegin saglanmis olmasi iilke i¢in 6nemli bir basaridir. 1950’lerden sonra
laik bir anlayisla yonetilen Misir’da din hala toplumda 6nemli bir kurum olarak varligini
siirdiirmektedir. Aile planlamasi faaliyetleri, Misir’da var olan hiikiimetin siyasi yaklasimina,
siyasal sisteme ve El-Ezher’e kars1 olan muhalif gruplara kendi politikalarin1 savunmada 6nemli

bir zemin olusturmaktadir.

147 Omran, a.g.e., s 109.

148 Cemal Abdiil Nasir, Proclamation of The Naitonal Charter (Cairo: Information Department, 1962), s. 335.
Aktaran: Omran, a.g.e., s 109

149 Omran, a.g.e., s. 114.
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Ulusal konularda makro ilginin bir ifadesi olarak aile planlamasi uygulamasi
muhalefetteki gruplar tarafindan en cok elestirilen konudur. Ulkede bir kistm muhalefet gruplari,
ilkenin ekonomik zorluklarinin niifus problemlerinden kaynaklanmadigini, bu nedenle dogum
kontroliiniin desteklenmemesi gerektigine dair inanglarini ifade etmektedirler. Bu yiizden,
iktidardakilere karsi iiretilen politikalarda aile planlamasi kilit islev gormektedir. Misir’da
siyasal muhalefet, aile planlamasina karsitligi ayni zamanda 6zel hayata miidahale edilmesi
izerinden de yliriitmektedir. Onlara gore aile planlamasi, aile hayatina girerek, fertlerinin
yonlendirmekte ve onlarin bireysel yasamina miidahale etmektedir.'”® Bu miidahale ise toplumun

yapisinin bozulmasina neden olmaktadir.

Aile Planlamas1 konusu Fas-Rabat (1971), Bencul (1979), Dakar (1982)
Konferanslarinda; Niifus Politikasi, Ace Kongresinde (1990); ve iki ¢ocuk arasindaki zaman
dilimi konusu Mogadisu Konferansinda (1990) ele alinarak bu konularin dinen uygun olup

olmadig1 farkli bakis acilaryla tartlsllmlstlr.ls1

Bu konferanslar, ortak bir bakis acisim
olusturmay1 hedeflese de, bir ¢ok Miisliiman iilkede oldugu gibi Misir’da da aile planlamasina
farklh yaklasan yeni muhalif gruplarin olusumuna neden olmustur. Ayni konuya dair farkli bakis
acisint savunanlarin halkin kanaatim1 etkilemek i¢in c¢alismislardir. Kamuoyu olusumunda
hiikiimetler, merkezi dini otoriteleri, devletin destekledigi camileri ve resmi basini aract olarak
kullanirken, muhalif gruplar devlet tarafindan elestirilen 6zel camilere kendilerini desteklemeleri

icin yonelmislerdir. Bu iki bakis acis1 arasinda kalan Misir halkinin karar ise i¢cinde yasadigi

kosullara gore degismektedir.

Mubhalif kesimin aile planlamasi yorumundan etkilenen Misir kirsalindaki koyliiniin
kaderci yaklagimi, onun dogum kontrol yontemi kullanimini etkilemekte ve ona engel olmaktadir.
Kentlerde yasayanlar ise genellikle aile planlamasini destekleyen merkezi dinsel otoritenin

152

soyleminden etkilenmektedirler. >~ Yapilan arastirmalar ise, Islami gruplarin faaliyetlerinin

zirvede oldugu 1980 ve 1990 yillar1 arasinda artan dinsel muhalefete ragmen aile planlamasi

150 fbrahim, a.g.e., s5.70-72.
151 Omran, a.g.e., s.245.
132 Eltigani, a.g.m, s. 190.
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metotlarini kullananlarin oraninin arttigini ve 1970’den sonra dinsel bakis acilarindan dolay: aile

planlamasina kars1 olan kadinlarin sayisinda da bir diisiis yasandiginm gi)‘stermektedir.153

3.2. Aile Planlamasi ve Uluslararasi Orgiitler

Misir’da aile planlamast faaliyetlerinde uluslararast orgiitlerin islevinin daha iyi
anlasilmas: i¢in devletle uluslararas1 orgiitler arasindaki iliskisiye bakmamizda fayda vardir.

Misir’da aile planlamasinin basarisinda uluslararasi orgiitler onemli bir rol oynamustir.

3.2.1. Misir’da Aile Planlamasi Faaliyetlerinde Devlet ve Uluslararasi1 Orgiitlerin

Mliskisi

Misir tarthinde en etkin aile planlamasi uygulayan Hiisnii Miibarek, gelismenin ve
kalkinmanin karsisinda asir1  niifus artisina  devletin - miidahalesinin  gerekli  olduguna
inanmaktadir. Miibarek, 1991°de el-Ahram’a verdigi bir demecte, hizli niifus artis1 karsisinda

toplumun, ekonominin ve siyasetin olumsuz bir sekilde etkilendigini su sozleriyle ifade etmistir:

“Misir’da yasayan ailelerin hayat standartlarini agiri niifus artis:
etkilemektedir. Vatandas i¢in biitceden ayrilan limitin hizmet
seklinde geri donmesini etkilemektedir. Bu da biitcede agigini, ve
ayn1 zamanda enflasyonu artirmaktadir. Diger iilkelerden borg
alinmasim zorunlu kilmaktadir. Biiyiik aile, ¢cocuklara yeterince 1yi
bakimi da engellemektedir. Baz1 aileler 10-12 ¢ocuga sahiptir. Bu
cocuklar cahil, egitimsiz kalmaktadirlar. Ileride biiyiidiiklerinde
mecburen hirsiz olacakladir. Bu durumda, toplumun sagliksiz bir
ferdi haline doniiseceklerdir.””'™*

Hiisnii Miibarek niifusun artisini Malthuscu bir yorumla geometrik olarak arttigini

vurgularken ayn1 zamanda, yeni Malthuscu bakis agisi ile bireye yonelmekte ve bireyin vatandas

'3 Ibid., 5.190.
13 El-Ahram, 2 mayis 1991, Aktaran: Ali, a.g.e., 5.36.
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olarak ele alinmas1 gerektigini savunmaktadir. Boylece Misirli olmanin anlami degismekte, birey

devlet karsisinda yeniden tanimlanmaktadir.

1990’1arda, devlet ile bireyin iligkisini yeniden diizenleyen politikalarin giderek daha
belirginlesmesi, yeni bir aile yapisinin olugsmasinda 6nemli bir etken olmustur. Bu siire¢ sonunda
geleneksel aileden c¢ekirdek aileye gecis gerceklesmis ve cekirdek ailenin ar bastigi bir donem

baglamuistir. 135

Modern cekirdek aileye gecis, geleneksel ailenin “biz”inden, modern ailedeki
bireyin “ben’nine dogru bir gegistir. Bu donemde, sorumlu bir vatandas olarak birey 6zgiirce
se¢im hakki devlet tarafindan ©nemsenmistir. Ozgiir se¢im hakkinin giindeme gelmesi ise

uluslararas1 antlagmalarin belirleyiciligi ile hukukun evrensellesmesiyle olusmustur.156

Giiniimiizde evrensel haklar1 savunan, onlar1 yayan ve denetleyen kuruluslar arasinda en
etkin olanlar1 kuskusuz uluslararasi orgiitlerdir. Ornegin, bu konuda faaliyet gosteren ve
uluslararas1 bir orgiit olan Population Council (Niifus Konseyi) ¢alismalarini, bireysel haklarin
artik tilke haklariyla sinirli olmadigi, bireylerin evrensel haklara sahip oldugu tezi iizerine
oturtmugstur. Uluslararas1 orgiitler tarafindan hazirlanan evrensel haklar, iilkelerin kararlarin1 da
etkilemektedir. Niifus Konseyi’nin Ortadogu ofisinde calisanlar, Ortadogulu kadinin sagligina
uluslararas1 standartlarda yaklasilmasi gerektigini savunmuslar ve de bu konuda bir bildiri
hazirlamiglardir. Nahid Taubia ve Abdullah An-Na gibi arastirmacilara gore, Ortadogu bolgeler
olarak incelendiginde, hukuksal pratikle sosyal hayatin Ortiismesi her bolgede farkli bir bicimde
olmaktadir.”>’ Sonug olarak seriat ve onun yorumu, bélgesel olarak bicimlense de, ayn1 zamanda
aile ve kisi haklarimin kaynagini olusturmaktadir. Taubia ve An-Na, Ortadogu’ya dair
hazirladiklar bildiride, aile ve birey haklar1 yeniden olusturulurken, bu haklar diizenleyenlerin

evrensel haklarin varhgina duyarli olmasi gerektigini belirtmislerdir.'”®

Misir’da toplumsal cinsiyet ayrimciligi, kiiltiirel ve hukuksal acidan hem 6zel hem de

kamu hayatinda belirgin bir sekilde goriilmektedir. Misir gibi kiiresel diinyaya eklemlenmeye

'35 Anthony Giddens, Sosyoloji, (Ankara: Ayrag Yay., 2000), ss.147-180.

156 Taylor., a.g.e.,s.27-30

"7 Bu bildiriyi hazirlayanlardan Sudanli doktor Nahid Taubia, Ortadogulu kadimin saghigia dair caligmalarin
diizenlenmesine, yine Sudanli hukuk¢u Abdullah An-Na’im ise Arap kadinin saglik konusunda hukuksal haklarinin
hazirlanmasina ¢aligmaktaydi.

158 Ali, a.g.e., s. 36.
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calisan iilkeler i¢in global diinyanin vaat ettigi evrensel haklar, kiiltiirel yapinin i¢inde var olan
geleneksel haklart sekilllendirmektedir. Taubia ve An-Na'nin hazirladiklar1 raporda, gercek
anlamda 6zgiirliigiin ancak toplumsal cinsiyet ayrimciligin ortadan kalktigi zaman gerceklesecegi

belirtilmektedir.'>’

Misir’da bu ayrimciligin 6niinde ki engellerin neler oldugu irdelendiginde,
devletin otoriter ve baskici, sivil toplumun ise zayif olmasi gercegi yatmaktadir. Bu yiizden,
hiikiimetin imzaladig1 uluslararas1 antlasmalardan kaynaklanan sorumluluklarini yerine getirmesi
icin Misir’da sivil toplum kuruluslarinin hiikiimete baski yapmalarinin, haklarin elde edilmesinde

cok onemli bir iglevselligi vardir.'®

Devletin uluslararasi antlasma maddelerini uygulamasi ayn1 zamanda devletin uluslararasi
alanda kabulu ve uyumu i¢in de onemlidir.'®" Bu noktada ise yeni tartisma alanlar1 agilmaktadir.
Bir taraftan Misir'in ulusal egemenligi; diger taraftan ise, uluslararasi standartlarinin
tistiinliigiiniin  kabulu, bu tartisma alanimin iki ucudur. Bu yiizden devlet biirokrasisi ile
uluslararas1 kurumlar arasinda olusan gerilim, uluslararas: anlagsmalara uyum siirecinde siirekli

giindeme gelmektedir.

3.2.1.1. Misir’da Aile Planlamasi ve Uluslararasi Orgiitler

Misir’da niifus konusunda en etkili ve 6nemli {i¢ tane uluslararasi orgiit vardir. Bunlardan
ilki Uluslararas1 Kalkinmadan Sorumlu Birlesik Devletler Kurumu (United States Agency for
International Development, USAID)dir. USAID, 1961°de, kalkinmakta olan iilkeleri desteklemek
tizerine Amerika Birlesmis Devletleri tarafindan kurulmus bir yardim kurulusudur. Kalkinmakta
olan iilkelere sosyal ve ekonomik strateji planlari iireten bu kamu kurulusu, ayni zamanda bu

iilkelere maddi anlamda destek de olmaktadir.'®?

Diger uluslararasi kalkinma kurumlarinin, niifus
tizerine siyasetlerinin yeterli ve etkili olmadigimi diisiinen USAID, kuruldugu dénemde niifus

tizerine calismalara daha ¢ok agirlik vermistir. ABD Disisleri Bakanligina bagli olan USAID’in

1% Ibid, ss. 36-38.

160 Rebecca Cook, “International Human Rights and Women’s Reproductive Health”, Studies in Family Planning,
24,(2) 1993, ss. 73-86.

16! Nahid Touiba and Abdullah An-Na’im, “Legal Dimensions of the Health of Women in Arab and Muslim
Countries”, Population Council and Ford Foundation, Yayinlanmamis Eser, ss.18-24. Aktaran, Ali, a.g.e., ss. 34-37.
"http://www.usaid.gov/our_work/features/egypt/
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Misir ile iligkileri ise 1975°de baslamustir.'® Programiyla 1977°de Misir Devleti’ni dogum
kontrolii kullanmaya yonlendiren USAID, biitiin uluslararas1 orgiitler icinde en yiiksek biitgeye
sahip bir orgiittiir. Misir’da USAID desteginin basladigi donem, ayn1 zamanda lsrail ile Misir
arasinda yiiriitiilen barig siireciyle de ayn1 zamana denk gelmektedir. 1977-1983 yillar1 arasinda
USAID, Misir devletinin dogum kontrolii ve aile planlamast programina 87 milyon Dolar

yardimda bulunmustur. 1985’te de bu yardim 20 milyon Dolar’dur. '**

Bir diger uluslararas1 orgiit ise Birlesmis Milletler Niifus Fonu (UNFPA)’dir.'® UNFPA,
her kadmnin, erkegin ve cocugun yasaminin degerli oldugunu, yani her bireyin mutlu bir yasam
hakkina sahip oldugunu savunmaktadir. Bu yiizden, her ailenin aile planlamas1 servisi hizmetini
alma hakki oldugunu Vurgulamaktadlr.166 Gliniimiizde diinyada 350 milyon ciftin heniiz aile
planlamas1 hizmeti almadigin1 belirten UNFPA, gelecek on bes yil igerisinde biitiin diinyada aile
planlamasi servisinin % 40 artmasini beklemektedir. 1969 yilindan bu yana UNFPA, yoksullukla
miicadele edebilmek ve siirdiiriilebilir bir kalkinmanin uygulanmas: i¢in iilkelerin niifus
politikalarin1 desteklemekte ve mali yardimda bulunmaktadir.'”” Misir’da 1972°den bu yana,
UNFPA 5 yillik planlarla faaliyetlerini siirdirmektedir. Misir niifus caligmalart konusunda
UNFPA ile antlasma yapan ilk iilkedir. Ayrica 2002-2006 yillar1 arasinda, Misir’in da icinde
oldugu 7 iilkede, niifus planamasi, kalkinma ve cinsiyet esitligi konularin iceren bir kampanya

siirdiirmiis ve 18 milyon Dolar harcamistir.

Uciincii biiyiik bir 6rgiit olan Population Council (Niifus Komisyonu), John D.
Rockefeller’in destegiyle 1952’de kurulmustur.'®® 1954°de, Birlesmis Millet’lerin Roma’daki

Diinya Niifus Konferansin1 diizenlemistir. Hindistan’in iste8iyle diinyadaki ilk hiikiimet

1% Takip eden 30 yil ierisinde USAID tarafindan Misir’a 28 milyar dolarlik bir bagis yapilmistir. USAID, Misir’da

aile planlamas1 yani sira destekledigi konular sunlardir: Ekonomik ve demokratik reformlarin yapilmasi, tilkede

okullarin kurmasi ve gelistirilmesi, saglik hizmetleri ve ilaglarin saglamasi, kliniklerin kurmasi ve gelistirmesi,

?Gi‘:ftgilere iriinlerinden daha iyi verim saglamalar1 i¢in destek olmak. http://www.usaid.gov/our_work/features/egypt/
Ibid.

1% United Nations Population Fund (UNFPA), diinyanin en biiyiik niifus ve cinsel saglik programlarina uluslararas

kaynak saglayan bir kurulustur. 1969’da faayetlerine baslayan UNFPA, bugiine kadar gelismekte olan iilkelere 6

trilyon dolarlik yardim saglamistir. UNFPA, hiikiimet kuruluslar1 ve STK’lar ile birlikte 140 {izerinde iilkeye kendi

istekleri dogrultusunda destek saglamaktadir. UNFPA, aile planlamasi, istenmeyen hamilelikler, hamilelik donemi,

giivenli dogumun saglanmasi ve kadinlara kargi siddetle miicadele gibi konulardaki programlarini destekler.

http:/fwww.unfpa.org/about/index.htm

1% http://www.unfpa.org.eg/ AboutUs/Default.htm

17 population Issues Overview, http://www.unfpa.org/No.s/ 10/10/2006.

18 http://www.popcouncil.org/about/timeline.html
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diizeyinde olusturulan aile planlamasi programini desteklemis ve bu programin kurulmasi
asamasinda yer almustir. Ikinci destekledigi iilke ise Pakistan olmustur. 1963’de, Birlesmis
Milletlerin Bolgesel Niifus ve Arastirma Birimi’nin Kahire’de kurulmasina yardim etmistir.
Kendi ofisini ise, simdiki ve gelecek nesillerin sagligin1 gelistirmek misyonuyla, 1977°de
Kahire’de kurmustur. Buras1 zamanla Asya’nin Batis1 ve Afrika’nin Kuzey’ine hizmet veren bir

merkez haline doniigsmiistiir.

1985°de Misir’da, USAID, UNFPA ve Population Council gibi uluslararasi orgiitler,
ulusal niifus planinda tamamen aile planlamasina odaklandilar. Bu noktada yapilacak olan
yenilik, ailelere ulasacak merkezlerin one ¢ikmasina Onciiliikk etmekti. Burada amag, her ailenin
“Ozgiir tercihini” yapmasi ve aile planlamasi faaliyetleri ile niifus kontroliiniin olusturulmastydi.
Bu etkinlikler, ayn1 zamanda belirli alanlarda kalkinma faaliyetlerini de tesvik ediyordu. Sivil
toplum kuruluslarinin  roliiniin  anlasilmasi, siyasi parti faaliyetlerine katilma, kadinin
giiclendirilmesi, kitle egitimi ve c¢evre koruma iizerine etkinliklerin artmasi acisindan

. . . 16
Onemliydi. ’

1988’de Population Council, Misir’da niifus biiyiime oranim1 % 2.8’den, 2001 yilina kadar
% 2.1’e ¢ekmeyi amacladi. Population Council bu amaca ulasmak i¢in dogum kontrolii
kullanmak zorunda olan ailelerin %51’iyle goriismeyi hedefledi. Bu ulagilmak istenilen ailelerin,
% 35.4’u halen dogum kontrolii kullanmaya karsi1 olan ailelerdi.'” 1996’daki demografik
arastirma, evli kadinlarda dogum kontrolii kullanma oraninin % 47 oldugunu saptanmistir.
1960’1larin sonu ile karsilastirdigimizda dogurganhik oraninda % 6.6’lik, 1990’larin bas: ile

karsilastirdigimizda da %3.9’luk bir diisiis gézlenmistir.171

Bu basarili performanstan dolay1
demografi iizerine etkinliklerini yogunlastirmig uluslararasi orgiitler faaliyetlerini, hem kamuda
hem de 6zel hayatin i¢inde yaymak i¢in calismislardi. Uluslararasi orgiitlerin, niifusun artig
oraninin istatistiksel olarak elde ettikleri verilerle ¢ok yiiksek oldugunu isaret etmeleri ile niifus
iizerine iiretilen politikalar daha da onem kazannmustir. Ozellikle bu 6rgiitleirin iddia ettikleri gibi

bu artig oran1 sadece niifus artis1 degildir. Aragtirma, hizla artan issizlik orani, tarim alanlarinin

1 fbrahim a.g.m., s. 60.

170 USAID, Betrayal: An Analysis in Three Acts. in Scattered Hegemonies, Ed., Inderpal Grewal and Caren Kaplan
(Minneapolis: University of Minnesota Press, 1994), ss. 90-100.

1Al a.g.e, 8.33.
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kaybi, sehirlesmenin orani, her bir kisiye ayrilan egitim yatirimlarinin azalmasi gibi hususlari

ortaya koymaktadir. 172

1990’1arin baslarinda, hizla artan niifus, kalkinma gostergelerini ve hayat sartlarint kotii

bir sekilde etkilemistir.'”

Bu donemde, uluslararasi orgiitlerin miidahaleleriyle Misir’da aile
planlamas1 programinda degisikler yapilmistir. Misir’da yapisal degisim ve sosyal adalet
kavramlarinin toplum tarafindan igsellestirilmesi siirecinde davranislarin degisimi, Ozellikle
dogum kontrolii seceneklerinin genislemesiyle, belirgin hale gelmistir. Davranis degisimi i¢in
niifusun belli bir kisminin onaymin alinmasina ihtiya¢ duyulmustur. Bu konuda bolgesel sivil
toplum orgiitlere etkin bir rol verilmistir. Bunlarin yami sira uluslararasi yardim kuruslart iki
onemli degisime katkida bulunmuglardir. Bunlardan birincisi, toplumda bireysellesmenin

yapilandirilmasi; ikincisi ise, erkeklerin aile planlamasi programinn oncelikleri i¢ine dahil

edilmesidir.

Giiniimiizde USAID, UNFPA ve Population Council, Misir’daki saglikla ilgili
caligmalarin, aile planlamasi adi altinda verilmesini desteklemektedir.'™ Aile planlamas1 adi
altinda verilen hizmetlere, cocuk, bebek ve anne sagligi, saglik kontrolii, hastaliklardan korunma,
cocuk emzirme egitimi de dahil edilmistir. Kadinin daha az ve daha saglikli ¢cocuk sahibi olmay1
tercih etmesini saglamak aile planlamasi programinin amacidir. Hangi dogum kontrolii yontemini
kullanacagi kararim1 veren kadin, bu se¢im hakki iizerinden, hem bedeniyle hem de kendiyle,

“yeni bir ben” olusturulmaya da calismaktadir.'”

Misir’da, kitle iletisim araglariyla aile planlamasina dair reklamlarla verilen mesajlar,
John Hopkins Universitesi, Iletisim Prograni Merkezi rehberliginde, USAID’m amaclarina
uygun bir sekilde hazirlanmistir. Bu mesajlar, o6zellikle erkegi, yani ailede karar vereni
hedeflemistir. Bir sekilde aile planlamasi konusunda ailede karar verme asamasinda kadin

giiclendirilirken, erkek de yonlendirilmektedir. Hazirlanan bu reklamlarda verilen mesajlarla aile

2 Ali., a.g.e., s.33
' Futures Group, “Strengthening Egypt’s Population Program” (Cairo: USAID, 1992).
http://www.usaid.gov/pubs/cp98/ane/countries/eg.htm
' http://www.popcouncil.org/me/egypt.html

http://www.usaid.gov/our_work/features/egypt/
175 Judith Bruce, “Women's Organizations: A Resource for Family Planning and Development”, Family Planning
Perspectives, Cilt. 8, Say1..6, 1976, ss. 291-297.
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sorumlulugu konusunda erkekler desteklenmis ve sorumluluklarini yerine getirmede neler
yapabilecekleri konusunda bilgilendirilmislerdir. Bu reklamlarda iki tiir erkek tiplemesi
kurgulanmaya calisilmustir. Ilkinde, tutucu, geleneksel ve dogum kontroliine kars1 bir erkek tipi
verilirken, onun tam karsisinda, modern, karisina aile planlamasi konusunda destek olan ve

karisinin kararlarina elestirel yaklasmayan bir tip kurgulanmustir.

Bu reklamlarda tanimlanan bir diger tipleme de kayitsiz ve umarsiz koyliidiir. Gorsel
olarak, bu koylii esegin {iistiinde giderken karis1 yaninda kafasinin {iistiinde biiyiikk bir yiikii
tastyarak yiirlir. Yine bu reklamlarda cizilen geleneksel ve modern erkek tiplemeleri, reklamin
konularma gore belirlenmistir. Ornegin, kentli modern erkek tiplemesinde erkek ev islerinde ve
cocuklarin bakiminda karilarina yardim etmektedir. Geleneksel tutucu bir erkek ise bu
reklamlarda aile planlamasina karsi bir tip olarak cizilir. Bu yilizden diisiinmeden yaptig1 bir¢ok
cocukla fakirlige diisiisii anlatilir. Hazirlanan sosyal icerikli bir bagka reklamda ise, sosyal
gorevli, cok ¢ocuga sahip bir babayi, cocuklarinin egitimini saglamadigi i¢in azarlamaktadir.
Buradan goriintii utanan babaya gecer ve ekranda “Gergek erkek bakabilecegi kadar az ¢ocuk
yapandir” diye bir i¢ ses duyulur. Bu tiplemeler 6zellikle su iki mesaja vurgu yapmaktadir: 1)Aile
planlamas1 annenin ve ¢ocuklarin sagligi ve yarinlari icin ¢ok 6nemlidir. 2)Bakabilecegi kadar

cocuga sahip olmak, erkegi giiclii bir erkek yapar.'”

Kitle iletisim araclarindan halka aktarilan
modern, ideal aile ve birey tiplemeleri, onlarin kendilerini bu 6rnek tiplere gore diizenlemelerine
yonelik hazirlanmistir. Ozellikle ulasamadiklar1 erkeklere bu ortam iizerinden ulagmayi

amaclamiglardir.

76 Al ,a.g.e., s. 122.
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BOLUM 4
MISIR’DA AILE PLANLAMASI VE TOPLUMSAL CIiNSIYET

Dogurganligl, zorunlu bir eylem olmaktan c¢ikararak secenek haline doniistiiren aile
planlamas:1 faaliyetleri, bu siirecte dolayli olarak hedef aldigi kadini bir degisimin icine
sokmaktadir. Kadin, modern olma ol¢iitiinde ve birey olma farkindaligi icinde bu degisimi
genelde olumlu karsilamistir. Bu faaliyetlerin icinde kadin ne kadar hedef olarak ele alinsa
alinsin, toplumdaki kadmnlik bilgisi, toplumdaki erkeklik bilgisiyle beraber olustugundan bu

boliimde, Misir’da ki erkegin tireme ve aile planlamasi karsisindaki davraniglar1 da irdelenecektir.

4.1. Misir’da Aile Planlamasi Siirecinde Bireyin Degisimi

Timothy Mitchel’e gore, 19. yiizyllda Misir’in somiirgelesmesiyle beraber yasanan
onemli toplumsal ve ekonomik degisim, daha sonralar1 Misir’in modernlesmesinin altyapisini
olusturmustur.'”” Bu dénemdeki Misir’da modernlesme faaliyetleri devlet yapisinda belirgin izler
birakmistir. Periyodik niifus sayiminin yapilmasi ve saglik ve hijyen konusunda yeni fikirlerin
ortaya ¢ikmasi bu donemle birlikte baslamistir. Aym1 zamanda, esitlik ve adalet ile ilgili
kavramlarin toplum icinde yeniden diizenlenmesi yine bu doneme rastlamaktadir. Bu donemde
Misirlilarin hayatinda Avrupa’nin etkisi belirgin ve sistematik bir sekilde goriilmektedir. Mitchel

gore, bu etkinin olusumunda, Misir’l1 insanin modern egitimle tanigmasi yatmakdadlr.178

""Timothy Mitchell, Misir’in Sémiirgelestirilmesi (istanbul: iletisim Yay. 2001), ss.18-88.

78 Mitchell, a.g.e. ss. 171-223.
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19. yilizyilin sonlarinda Misirh reformistler, gelecegin Misir ulusunu temsil edecek bir
degisimin yasanmas1 gerektigini diisiinmekteydiler. Bu tarihten itibaren devletin temsilcisi olarak
halki egiten ve diizenleyen, bireysel haklar1 gbzeten Misirhi elit, modernlesmenin yonlendiricisi
olarak tarih siirecinde rol almistir. Misir’da bireyin doniisiimii ise, modern devletin yapilanmasi
icine gizlenmistir. Yeni ahlak ve hukuk kurallar1 birbirleriyle iliskili ve etkilesimli bir sekilde,
akla uygunluk, bireysel ve toplumsal sorumluluk ve cinsel haklarlarin gozetilmesi gibi olgular

bireyin yasadigi doniisiimiin asamalarini g()'stermektedir.179

Misir’da aile planlamast programi olusturulurken klasik demografik teori temel
alinmistir. Bu teoriye gore, endiistrilesme siirecine heniiz girmemis toplumlarda, hizli niifus
artisgin1 kontrol altina almak i¢in, yoksullar ve koyliilerin dogum kontrolii kullanma oraninin
artirtlmasi ve dogurganlhigi diisiirmeye yonelik calismalarin yapilmasi1 gerekmektedir. Bu sayede,
diisen dogum orani ile uygulanan yapisal degisimlerin toplum iizerinde daha c¢ok hissedilmesi

saglanacak ve biitiin niifusun hayat standardinda bir iyilesme gerceklesecektir.

Giiniimiizde demografik teorilerdeki en Onemli degisim, bireye vurgu yapllmamdlr.180
Modern bireyin insasinda ulus devlete 0Ozgii kurumlar Orgiitlii giiclerini ve yOntemlerini
kullanarak, disipline edilmis, sOyleneni dinleyen ve caliskan bir siyasi 6znenin olusumunda

onemli rol almaktadir.'®!

Bu yeni modelde, bireyin kendi istegine gore dogum kontrolii
kullanmas1 oncelik tagimaktadir. Bu yiizden aile planlamasi faaliyetlerindeki amac, kadini ikna
yoluyla “secim yapan” haline doniistiirmektir. Bagka ifadeyle, aile planlamasinin amaci, bilimsel
fikirler 15181nda, kadinlar1 kendileri, bedenleri ve dogurganliklar1 konularinda bilgilendirmek ve
geleneksel bilgilerinin sorgulanmasini saglayarak kendisi i¢in en iyi karar1 veren bir bireye

doniistiirmektir. 182

179 Hatem, a.g.m., ss. 63-77.

80 Ali, a.g.e., ss.13-14.

'8! Mitchell, a.g.e., ss. 13-41.

132 Yount, http-www.intact-network.net.main2-document, Nisan 2006 alindi
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Bu baglamda, Misir’daki aile planlamasi programinin amacina bakildiginda, artik amacin,
baslangi¢ yillarinda oldugu gibi, sadece niifusun biiyiikliigiinii azaltmak olmadig1 goriilmektedir.
Artik giinlimiizde Misir’da da aile planlama programi “bireysel se¢im fikri’nin kiside olugmasini
amaclamaktadir. Bireyin kendine dair kararlar1 kendinin alabilmesini, yani kendi hayatini
kendisinin diizenlemesini hedeflenmektedir. Bu yiizden, bagka yerlerde oldugu gibi Misir’da da
aile planlamasi programinin Onceligi kadin bedenidir. Ancak erkek bedeni de gbz ardi

edilmemistir.

Modernlestirme siireci i¢inde davramis kaliplarini belirleyen devlet, kendi oOncelikleri
dogrultusunda toplumsal cinsiyeti tekrar tanimlamaktadir. Bu sistemde artik kadinlar i¢in dogru
davranis kaliplarini belirleyen din ya da gelenek degil, ulus devletin kendisidir. Bu nedenle ulus
devletin kadinlarin hayatin1 diizenleyen projeleri, devlet ideolojisinin dnemli bir bileseni haline

gelmigtir. Fatma Berktay’1n ifade ettigi gibi:

“Yeni ulus devletin ataerkilligi, kadinlik metaforundan, hem
modernlesme amaci agisindan hem de milli birlik ve diizenin
istikrarinin saglanmasi agisindan simgesel bir 68e olarak yararlanir.

Kadinlar hem geleneksel yaptirnmlarin, hem de devlet merkezli

o . 183
modern politikalarin nesneleri durumundadirlar”.

Berktay’in bu yorumu kadin haklar i¢in de s6z konusudur. Bir yandan cinsiyetlerarasi
temel farkliliklara karsi ¢ikilirken, yeri geldiginde kadin ve erkek arasindaki temel farkliliklarin
oldugu ileri siirerek kadin haklarinin ihlallerine goz yumulmaktadlr.184 Ornegin Misir’da devlet,
bir yandan biiyiik bir ¢aba harcayarak aile planlamasi icin hedeflenen kadinlara ulasmakta ve
onlar1 birey olmanin bilgi ve sorumluluklariyla donatmaktadir; diger yandan da, baska alanlarda
onlara yonelik hak ihlali ve ayrimcilik yapildiginda sessiz kalarak bu ikircikli tutumunu

sturdiirmektedir.

4.1.2. Aile Planlamasi Egitim Merkezleri

183
184

Fatmagiil Berktay, Tarihin Cinsiyeti, (Istanbul: Metis Nolar1, 2003), ss:153.
Pinar Ilkkaracan, “Giris”, Miisliiman Toplumlarda Kadin ve Cinsellik, Der. Pinar Ilk Karacan, Cev: Ebru Salman,
(Istanbul: Iletisim Yay, 2003), ss. 10-32.
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Bu merkezlerin islevini anlamak icin Antropolog Kamran Asdar Ali’nin, Misir’da 1992-
1994 yillar1 arasinda aile planlamasi faaliyetlerinin yayginlastirilmas: i¢in hazirlanan 6zel egitim
programlarindan aktardigi bilgilere bakmak gerekmektedir. Egitim programlarinda aile
planlamas1 ¢alismalar1 i¢in kliniklerde calisacak doktorlar ve diger elemanlara, aile planlamasi
danismanlar1 adayir olarak, danigsma teknikleri ogretilmekteydi. Bu egitim merkezlerinden bir
tanesi Kahire’deki Ain-Shams Universitesi’ndeydi. Bu merkezin destekleyicisi USAID idi.
USAID’in yonlendirmesi ile John Hopkins Universitesi de programa sponsor olmustu.
Kahire’deki bu bolgesel aile planlamasi egitim merkezi, aile planlamasi ¢alisanlarinin egitimine
yonelikti. Bu merkezde halka, aile planlamasi hizmeti verecek olan doktorlara, hemsirelere ve
diger aile planlamas1 konusunda calisacak olan kisilere yonelik uzun veya kisa donemli kurslar
diizenlendi. Misir’in farkli 20 bolgesinden gelen kadin ve erkek doktorlarin katildigr ve tig-dort
giin siiren bu seminerlerde katilimcilara, tireme fizyolojisi ve dogum kontrol yontemlerinin
avantajlart ve dezavantajlart hakkinda dersler verildi. Bu egitimlerde, bolge halkinin saglik
yaklasimi konusunda tecriibeli olan saglik mensuplarina, halk ile kurulacak aile planlamasi i¢in

en uygun iletisim yontemleri hakkinda bilgiler verildi.'®

Egitim sirasinda doktorlar, aile planlamasi hizmeti alacak kisiyle karsilastiklarinda ilk
sorularinin ne olmasi ve nasil soru sormalar gerektigini 6grenmek istediler. Egitmen bu konuda
onlara, iyi bir ses tonu ile konusmaya baslamaya gayret etmelerini, dost¢a bir tavir almalarini ve
medikal terminolojiyle konusmamalarini onerdi. Bu davranislarla kadinlar1 rahatlatacak ve bir
giivenin olugmasinmi saglayacaklardi. Boylelikle dogru ve saglikli bir hizmet veren-alan iliskisi
kurulmus olacakti. Dikkat etmeleri gereken bir bagka husus da, aile planlamasi konusunda
danmismanlik yaptiklar kisilere yonlendirici sorular sormamalariydi. Boyle bir yaklasim kisiyi

endiseye sevk edebilir, onun iliskide korkak davranmasina neden olabilirdi. 186

Egitmene gore, goriisme siirecinde goriisiilen kisi kendini rahat hissetmeliydi. Olabilecek
en az caba ile bilgi elde edilmeliydi. Kadinin soru sormasi tesvik edilmeli ve destek veren kisi
onu dikkatle dinlemeliydi. Bu asamanin 6zellikle cok onemli oldugu vurgulaniyordu. Goriisiilen

kisinin yanlig bir bilgiye sahip olup olmadigy; bilingli olup olmadigy; yeterli bilgiye sahip olup

5Al1, a.g.e., $.50.
186 Ibid, s. 51.
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olmadigi; ve de kendi bilgisine giivenip giivenmedigi énemliydi. Bu konuda, hedef kitle olarak
kadinin aile planlamasina dair motivasyon seviyesi Ol¢iilmeliydi. Aile planlamasi hakkinda
kadinlarin goriisleri bu asamada rahatlikla alinabilirdi. Egitmen, egitime katilanlara bu agamanin

bir sonraki agsamalar icin ne kadar hayati oldugu konusunda uyariyordu.

Dinsel bilgilerin, aile planlamas1 hizmetlerinin alinmasini olumsuz yonde etkileyebilecegi
kaygisiyla egitime katilanlar dinsel konularda bilgilendirildiler. Dinle aile planlamasinin
uyumlulugu, onlara Kuran’dan alintilarla kanitlanmaya (;ahslldl.187 Ayni zamanda egitimsiz
kisilere, ait olduklar1 bolgedeki egitimli ve 6nemli kisilerin de dogum kontrolii kullandiklar:
bilgisinin verilmesinin ¢ok ©nemli oldugu hatirlatildi. Bu sekilde, toplumda kabul gormiis
kisilerin davraniginin Orneklendirilmesi, kadinlarin dogum kontrol yontemini kullanmalarini

yayginlastiracak ve giivenli metodu bulmalarini saglz':ly::lcaktl.188

Egitimciler, sahada aile planlamasi hizmeti verecek kisilere, uygulama asamasinda

asagidaki bes evreyi takip etmelerini tavsiye ettiler:

“KARSILASMA: Goriisecegimiz kisiyi karsilayacagiz. Onlari
karsilarken nazik ve kibar olacagiz. Yanimiza oturmak isteyip
istemedigini soracagiz. Ustelik klinik olarak onu rahatlatacak ve
kendini 1iyi hissettirecegiz. Ne yapabiliriz, bunu 6grenmek icin 1srar
edecegiz ... SORMAK: Bir sonraki agama sormaktir. Kisisel olarak,
kendi gecmislerini soracagiz. Bu sorular arasinda, ka¢ kez
hamilelik yasadiklari, ka¢ cocuk sahibi olduklari, aile planlamasi
uyguladilarsa kullandiklar1 yontemleri, saglik durumlar1 ve seksiiel
yasamlar1 vardir. Ayn1 zamanda kadinlari, kendileri hakkinda soru
sormak ve bu sorulari cevaplamak konusunda desteklemeliyiz ...
SOYLEMEK: Bize damisan kisilere aile planlamasina dair biitiin
secenekler konusunda bilgi vermeliyiz. Hangi metotlar mevcut, bu
metotlar, viicudu hamilelikten korumak icin nasil bir iglev goriir ve
yan etkileri nelerdir. Bu konuda goriisiilen kisiler bilgilendirilme-
lidirler ... YARDIM: Hangi modelin daha iyi olacagini danisan
kisilerle se¢cmek ... ACIKLAMA: Metotlarin her birinin nasil
kullamlacagim danisan kisiye aciklamak, Ornegin eger ilacla
korunacaksa ilacin zamanini kagirmamasi gerektigi soylenmemeli,
ayn1 zamanda hangi ilacin nasil bir yan etkisi oldugu anlatilmalidir
... DONUS: Danisma icin gelen kisiye diizenli genel bir kontrol

187 Omran, a.g.e. ss. 68-77.
88 Ali, a.g.e., s.52-53.
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i¢in ne zaman gelecegi sorulmalidir. Ornegin, IUD kullanicilari igin
ilk ziyaret bir ay sonra iken, daha sonra sirasiyla, 6 ay, 1 yil, en
sonra da yilda bir kez merkeze gelmeleri saglanmalidir. Eger
enjekte edilen bir metot kullaniyorsa, bir sonraki enjeksiyon
zamaninda gelmesi aile planlamasimn siirdiiriilebilirligi icin ¢ok
onemlidir.”"*

Bu bes asama egitim veren ile egitim alan arasindaki iliskiyi diizenleyen sekilde
olusturulmustur. Birey kavrami 6n plana c¢ikatilmistir. Birey’in bu yontemler araciligiyla elde
edecegi fayda, onun kendi deneyimleri gozetilerek aktarilmaktadir. Bu asamadan sonra ise birey
yani kadin arttk dogum kontrol yonteminin hangisinin kendisine en uygun olduguna karar
verecektir. Kendine ve bedenine dair karar1 bu bilgilerin 1s18inda kendi alacaktir. Modern saglik
hizmeti verenler ve modern saglik hizmeti alan arasindaki iliski danmismanlik ve kontrol

. 190
asamalarinda siirekliligini koruyacaktir.

4.2.Misir’da Aile Planlamasi ve Kadin

Misir toplumu geleneksel toplum yapisindan, modern toplum yapisina dogru bir degisim
yasamaktadir. Bu degisim siirecinde birey 6n plana c¢ikmaktadir. Modern toplumda on plana
cikan birey sorumluluklarini ve toplumla iliskilerini yeniden diizenlemektedir.”' Bu bélimde,
Misir’da yasayan kadinin ve erkegin modern saglik diisiincesi iizerinden geleneksel iireme

o e e . 192
davraniglarinin degisimi incelenecektir. ?

Kalkinma ve modernlesme soyleminde, aile planlamasi faaliyetleriyle kadinin yeni
toplumsal kimliginin olusturulmasi siirecinde, kadin ait oldugu toplum i¢in Ol¢iit ve goriinen
oldugundan, ayn1 zamanda degistirilen ve doniistiiriilen de olmustur. Ayn1 sekilde, kalkinma ile
niifus iliskisini ele aldigimizda, hem ulusal hem de uluslararasi ekonominin kendini kadinin

tireme secimi ilizerinden yeniden sekillendirdigini gormekteyiz. Misir Orneginde oldugu gibi

189 11:

Ibid., s.52.
%0 Aile Saghig Egitim Notlari, Halk Egitim Merkezleri Egitici Egitim Projesi, (TAP Vakfi ve M.E.B. 2000) ss.69-
79.
! Giddens, 2000, ss.148-153
192 Harry Ooterhuis, “Medical Science and the Modernisation of Sexuality”, National Histories, Sexual Cultures,
Ed., Franz X. Eder, Lesley Hall ve Gert Hekma (Manchester University Press 1999), s. 222.
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kalkinmay1 oncelikli hale getiren ¢ogu iilke, asir1 niifus artisin1 6nlemek i¢in kadin viicudunun
kontrol edilmesini dngérmektedir. Bagka bir deyisle, aile planlamasi faaliyetleriyle dogurgan olan

kadina ulasilmak istendiginden, hedeflenen kadinin viicududur.

Misir toplumundaki kadinin durumuna baktigimizda, kadin dogurma eylemini yapan
olmasina ragmen, hangi sayida ve ne zaman ¢ocuk doguracagina karar vermede ¢ok da etkin
olmadigim1 goriilmektedir. Misir’da kalabalik genis ailelerde, aileye katilan her birey ayni
zamanda iiretim faaliyetleri i¢in de yeni bir is giicli olarak diisiiniildiiglinden, dogum karar1
konusunda belki de en az soz sahibi olan yine dogumu yapacak olan kadindir. Bu yiizden
Misir’da aile planlamasi faaliyetleriyle hedeflenen modern kadin, kendine giivenen, kendi
bireyselligini kazanmis, kendi kararlarini veren, kamu hayatina katilan, mutlu ve saglikli bir

kadindir.

19. yiizy1l sonlarinda yasayan Kasim Amin, Misir’da kadinin modernlesmesi gerektigini
sOyleyen onemli bir feministtir.'”> Bu dénemde, Amin bir modernist reformcu olarak, kadimnin
egitim almasi gerektigini savunmus, geleneksel toplumdaki kadini, toplumdaki sorumluluklarini
hatirlatarak elestirmistir. Ona gore, Misir toplumunun modernlesmesi i¢in, énce kadinin modern
olmas: gerekmektedir. Amin’in kadinin egitimine Oncelik vermesi ise, kadinin toplumsal bir
deger olan anne olarak ¢cocugunu biiyiitiirken yiiklendigi sorumlulukla ilgilidir. Amin gelecegin

kadin portresini ¢izerken sunlar1 soylemektedir:

“Gelecegin toplumunun olusturulmasinda kadinin modernlesmesi
onemli olacaktir ... Kadinda beklenilen, modern kadin olmak ve
modernligi  yaratan olmaktir ... Ogzgiirlestirilmis, Avrupa

193 Misirh yargic Kasim Amin (1863-1908) aristokratik bir Osmanli ailesinin ferdi olarak Misir'da dogdu. Cogu

kimse tarafindan ilk Arap feminist olarak kabul edilen Amin, Tahrir al-Mara (Kadimlarin Ozgiirlesmesi) adli
eserinde, cahil, tembel ve egitime muhtag olarak niteledigi aristokrat Misir kadinin kendi evinde mahpus tutuldugunu
ve bir kéleden bile daha kotii durumda oldugunu &ne siirmiistiir. Amin, kadinin bu durumunu Islami bilgiyi kaynak
alarak elestirmistir. Amin, Abudiat al-Mara (Kadinlarin Koleligi) adli eserinde, "Siiphesiz ki erkeklerin karilarim
hapsetme karar1 kadinlarin dogal haklar1 olan 6zgiirliikle celiski arzetmektedir. Bir hizmet¢inin gorevleri haricinde
kendini egitmesi yasaklanan veya egitim arzusu sinirlanmis kadin kesinlikle bir koledir ciinkii dogal i¢giidiileri ve
Tann vergisi yetenekleri, ahlaki kolelestirmeye esdeger olarak ikincil plana atilmigtir. Tamamiyle -kollar1, bacaklart,
bedeni- ortiilii oldugunda zorunluluk haricinde yiiriiyemez, binege binemez, nefes alamaz, goremez olmak kole
olmak hiikmiindedir", diyerek Misir’daki kadinin toplumsal konumunu tartigmaya a¢cmistir. Ted Thornton, The
history  of the Middle FEast Database, Department of History and Social Science
http://www.nmhschool.org/tthornton/mehistorydatabase/qasim_amin.htm
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deneyimleri ile yeni fikirlere sahip kadinlar, topluma sekil verecek
ve yetistirdigi ¢cocuklarla bunu gerc,;eklestirecektir.”194

Aile planlama faaliyetleriyle kadinlarin dogurganliklarina dair davranis degisikligi
yaratilma asamasinda onlarin kendi bedenleriyle ilgili nasil bir bilgiye sahip olduklar1 ¢ok
belirleyicidir. Misir’da kadinlarin  dogurganlik bilgileri {izerinden kendileri ve bedenleri
konusunda ne diisiindiikleri incelendiginde ise, doniistiiriilen kadinin nasil bir degisim yasadig
daha belirgin bir sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Bu noktada, bedensel sivilari, akintilari, istenmeyen
gebeliklere kargi iirettikleri ¢oziim yollari, cinsellliklerinin anlamlandirilmasi, gebe kalma kadar
gebe kalamamanin onlar i¢in ne ifade ettigi, tireme sagliklarina dair karsilastiklari olas1 sorunlarin
kokenlerini nerede aradiklar1 ve bulduklar iyilesme yollarinin neler oldugu gibi konular ¢ok

onemlidir.

4.2.1 Kadinin Beden Sivilar1 ve Akintilari

Kadmin iireme ile iliskilendirdigi ve beden sivilarindan birisi olan menstruasyonu nasil
anlamladirdig, bir kadinin bedeni ile kurdugu iliskinin anlasilmasinda Onemli bir bilgidir.
Misir’da  yapilan bir arastirmada, goriisiilen kadinlar, menstruasyonun diizenli olmasinin
dogurganlik ve iireme igin Onemli oldugunu; ancak, menstruasyon doneminin kendilerinde
endise, kaygi ve vesveseye yol actigini belirtmislerdir.'”> Kentli genc bir kadin olan Magda,
kendini kotii hissettiren bu kotii kokulu kandan nefret ettigini, menstruasyon dénemi bittikten
sonra dus alip temizlendigini, ve hamilelik doneminde bu kan kesildigi icin kendini iyi

hissettigini belirtmistir.'*°

Magda’nin soylediklerinden, kadinlarin kendi bedensel sivilari ile
kurduklar1 anlamsal iligkinin, onlarin dogurganliklar1 ile kurduklan iliskiyi de etkiledigi
anlasilmaktadir. Ayrica menstruasyonun, kadinlarin zihninde yikaninca gecip gidecek viicutsal
bir kirlilik olarak algilandigi goriilmektedir. Bu arastirmada elde edilen bir bagka sonug¢ da,
gebelik sirasinda bir ¢ok kadinin karinlarinda biiyiiyen bebegin viicudun diger parcalarindaki kirli

kani1 topladigina inanmalaridir. Onlara gore, bu saf olmayan kan, ¢ocuk dogarken viicuttan disari

194 Ted Thornton, The history of the Middle East Database, Department of History and Social Science
http://www.nmhschool.org/tthornton/mehistorydatabase/qasim_amin.htm

%3 Ali, 5.110

% Ibid., ss. 109-111.
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atiliyordu. Bir baska bulgu da, Misir’daki bazi geleneksel ebelerin (dayalarin), depolanmis bu
kanin hamilelik sirasinda bir cesit besin islevi gorerek fetiisiin biiylimesini sagladigina

. 197
inanmalariydi.

Janet Chawla, kadinlarin kendi bedenlerine ve hamilelige bakislarini, bir bagka viicut
salgis1 olan siit ile menstruasyon kani arasindaki iliskiyle acikladiklarim belirtmektedir.'”® Bagska
bir deyisle, kadinlar kendi bedenlerini bu sivilar iizerinden “temiz” ve “pis” olarak ayirt
etmektedirler. Onlara gore menstruasyon kani insani kirli hissettiren bir kandir. Oysa yeni
dogmus bebege besin olan siit temizliktir. Sadece temiz sivi siit, tekrar hamile kalmay: engelleyen
sividir. Bu yiizden kadinlar anne siitiiniin onlar1 hamile kalmaktan korudugunu diisiinmektedirler.
Dogumdan sonra iki yillik emzirme donemi kiiltiirel olarak dogum i¢in bir ara donemdir. Bu
donem annenin saglikli kalmasinm1 ve cocugunu beslemesini saglar. Diger taraftan, eger anne
bebegine siit verirken tekrar hamile kalirsa, bu durumun hem siitiinii etkileyerek annenin, hem de

bebegin hayatini tehlikeye soktuguna inanmaktadirlar.

4.2.2. Dogurganlik ve Kisirhik

Caraoline Bledsoe, Allan G. Hill, Umberto D’Alessandro ve Patricia Langerock’in
yazdiklar1 ortak bir makalede, diinyanin farkli bolgelerinde farkli dogum kontrol yontemlerinin
uygulandigin belirtmektedirler.'” Ornegin, Afrika’da, dogumdan sonra iki yil seksiiel iliskiden
uzak durma seklinde bir uygulama s6z konusudur. Bu durum, dogumun kontrol altina alinmast
icin yerel kiiltiiriin i¢cinden ¢ikan bir uygulamadir. Dogal bedensel fonksiyonunu denetim altina
almak ve gebe kalmamak icin ugras veren kadin, her kiiltiirde, bir sekilde, gebe kalmasini

onleyici tedbirler arayip bulmaktadir.

¥ Ibid., ss.111-112.

' Janet Chawla, “Hint Dinsel Geleneklerinde Kadin Bedeni ve Topragin Birlikteligi: Tohum, Toprak ve Tahilin
Cinsiyetlendirilmis Temsilleri”, Bedenler Dinler ve Toplumsal Cinsiyet (Ankara: Utopya Yay, 2006), ss. 254-269.
199 Caroline Bledsoe, Allan G. Hill, Umberto D’ Alessandro ve Patricia Langerock, “Constructing Natural Fertilty:
The Use of Western Contraceptives in Rural Gambia”, Population and Development Review, S. 20, 1994, ss.81-113.
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Kisaca, tarihin her doneminde, yasam kosullarinin belirledigi ol¢iide, dogurganligin
diizenlenmesi farkl kiiltiirlerde farkli yontemlerle uygulana gelmistir.zoo Misir’daki kadinlarin
kendi dogurganliklarin1 diizenlemesine dair gelistirdikleri bazi pratikler vardir. Bu pratikler
gebeligin farkli asamalarinin  kontrol edilebilmesine gore sekillenmistir.””'  Istenmeyen
gebeliklerin geleneksel yontemlerle sona erdirilmesi farkli diisiik yapma teknikleriyle
gerceklestirilmektedir. Misir’da uygulanan, geleneksel diisiik teknikleri giinliik hayatin icinde
farkli sekillenmektedir. Bunlardan bazilari, sogan ve sarimsak sularin1 karistirarak i¢cmek, soguk
kola i¢cmek, agir seyleri kaldirmak gibi siralanabilir. Modern yontemlerden de faydalanilarak
uygulanan bir diger diisiik yapma yontemi de, dogum kontrol hapinmi birka¢ giin normal dozda
kullandiktan sonra, normal dozdan daha fazla alarak diisiik yapmaya calismaktir. Bu uygulama
gebeligi  sonlandiracagi diisiincesiyle menstruasyon donemini tekrar baslatmak ig¢in
yapilmaktadir. Uygulanan en tehlikeli yontemlerden bir digeri de, eczanelerden kulaktan duyma
uterus kaslarimi calistiran ilaclar alip, bunlart kendilerine enjekte edip diisiik yapmayi deneme
yontemidir. Bu, kadinlarin kendilerini hayati tehlikeye sokacak farkli yollar1 deneyerek

gebeliklerine son vermeye calistiklarini gostermektedir.

Her kadinin kendi yasaminda dogurganligini diizenlenmek istemesi ¢ok dnemlidir. Eger
bir kadin dogurganligmi modern saglik yontemleriyle saglhigim koruyacak sekilde
diizenleyemiyorsa, bunu geleneksel ve tehlikeli yontemlerle gerceklestirecektir. Bu genellikle
hizmet gotiiriilemeyen kirsal kesimdeki kadinlar i¢in s6z konusudur.*%* Diger yandan, istenmeyen
gebeliklerden kurtulma yontemlerinden birisi de kiirtajdir. Misir’da kiirtaj annenin hayati

tehlikeye girdiginde onu kurtarmak i¢in yasal olarak uygulanabilmektedir.

Geleneksel ailelerde cocuk sahibi olmak, c¢iftler evlendiginden itibaren istenilen ve
beklenilendir.”** Anne, kiz1 evlendiginde, ona bir an once ¢cocuk sahibi olmasi konusunda israr

eder. Kocasinin annesi de, yeni evlenen gelininin hamile olmasini beklediklerini bazen agik¢a

200 Hatem, a.g.e., ss. 63-77.

291 Kadimlar salyongoz kabuguna basmak, hurma cekirdegi gdmmek ve tuzlanmis keci penisinden muska takmanin
dogum kontroliinii saglayacagin1 diisiinmektedirler. Bir kadinin dedigi gibi “¢ocuk dogurmak hem iyidir hem de
kotiidiir. Allah vergisidir. Aile planlamasi ise Allah’in hizmetkarlarinin isidir. Eger bir sey yolunda gimezse onun
Allah ile senin aranda kalmasi daha iyidir. Bu hizmetkarlarin araciligindan daha iyidir.” Lila Abu-Lughod,
Kadmnlarin Diinyast, Cev: Fuat Ertiiziin, (Istanbul: Epsilon Yay, 2004), ss. 166-172.

22 Ali, a.g.e., s. 109.

203 Jean Duncombe ve Dennis Marsden, “Love and Intimacy: The Gender Division of Emotion and ‘Emotion Work™”
The Sociology of The Family, Ed., Graham Allan (Oxford: Blackwell Publisher, 2000), ss. 91-111.
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bazen de gizlice belirtir. Hem kirsal kesimde, hem de sehirde, kadin kisir olarak damgalanmaktan
cekinir. Bu yiizden, cocuk sahibi olmaya dair disaridan baski gelmeden veya cocuk sahibi
olamayacagina dair soylentilerin artmasindan 6nce dogum yapmak her yeni evli ciftin en biiyiik
arzusudur. Genelde Misir’da bir kadin cocuk sahibi olduktan sonra dogurganligini diizenlemek

amaciyla dogum kontroliinii kullanmaktadur.”**

1992-1994 yillar1 arasinda Misir’da Ali’nin yaptigi alan calismasi sonuglarinda, kisirliga
dair kadinlarin diistinceleri aktarilmaktadir. Bunlar arasinda, 6zne olarak secilen kadinin kendi
dogurganlig1 veya dogurganliginin engellenmesi hakkinda ne diisiindiigii ve nasil ¢dziim yollari
gelistirdigi onemli bilgilerdir. Ornegin, Nefise’nin yasadiklari, yukarida belirtilenlere iyi bir
ornek teskil etmektedir. Nefise, sehirde yasayan, 5 ile 12 yas arasinda dort ¢cocuga sahip bir
kadindir. Kitapta Nefise basindan gecen kisirliga dair bir tartismayr anlatmaktadir. Tartisma
kendi annesi ile kocasinin annesi arasinda gegmektedir. Bu tartigsmanin nedeni, evlendikten sonra
altt ay gecmesine ragmen hald Nefise’nin hamile kalmamasidir. Nefise ve kocasi ise Tanri
istedigi zaman Nefise’nin hamile kalacagina inanmaktadirlar. Yeni evli bir kadiin, evlendikten
hemen sonra hamile kalmasi i¢in bazen agik¢a bazen de dolayli yollarla maruz kaldig baskilar,
bize ayn1 zamanda, toplumda anne olmanin getirecegi sorumlulugun ve anne olmak iizerinden
kadinin elde ettigi 6zel yerin, bir kadinin hayatinda ne kadar 6nemli oldugunu gostermektedir. Bu
yiizden, Ali’ye gore, Misir’da kadinlar bir an 6nce hamile kalmak i¢in modern yontemlerin

gelisini sicak karsllamlslardlr.205

Kisaca, kadinin toplumdaki konumu biiyikk Olglide “annelik” {izerinden deger
kazandigindan, anne kimligini kazanmak kadin i¢in o toplumda var olmanin olmazsa olmazidir.
Bir gen¢ kadmin evlendikten sonra uzun bir siire gebe kalamamasi, onu geleneksel yapi
igerisinde ¢ok zor durumda birakmaktadir. Bu kadinlarin dogurma yetisinden yoksun olma hali
olarak niteledigimiz, kisirlik hakkindaki diisiinceleri ve bu bilgi sayesinde bedenleriyle nasil bir
iliski kurduklar1 hakkinda bilgi verecektir. Kadinlarin sik sik kendi aralarinda gebe kalmalarini

onleyen engellerin nasil giderileceginden soz ettiklerinden bahseden antropolog Lila Abu-—

204 Ali, a.g.e., $5.90
205 Ibid 88-89.
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Lughod’a, Misir’da iki yil siiren bir alan arastirmasi sirasinda, bir kadin kizinin bagindan

gecenleri ona sOyle anlatmugtir:

Evliligin altinc1 yilinda bile hala ¢cocuklar1 olmamisti. “Sonra orada
bir kadin hocaya gitmisler. Bu kizin i¢inde cok ¢ocuk var ama
kizda engel de var. Bebegi yeni 6lmiis bir kadinin siitiinii bulun ve
kizi onunla yikayin” demis. Tamidiklart bir kadin biraz siit
gondermis. Kiz bir parca yiinii siitiin icine banmis ve onu igine
vajinasina yerlestirmis. Uc sabah iist iiste bunu tekrarlamis. O ay
adet gormemis simdi ii¢ cocugu var.” %

Bedensel fonksiyonlarin anlami, saglik, hastalik ve sosyal iliskilerde her toplumda farkl
farklh sekillerde anlamlandirilip tekrar olusmaktadir. Toplumsal diglanmaya yol acan kisirlik,
bedensel fonksiyon eksikligi olarak algilanmaktadir. Kadinlar, toplumun dogurganliga verdigi
degerin etkisiyle, kisir olma halinden kurtarmak icin, kendi iclerinde ¢6ziim yollar1 da tiretmistir.
Geleneksel olarak kisirlik tedavisi, kisirliga bir seylerin neden oldugu ve kadinin ondan
kurtulmast seklinde bir tedaviyi icermektedir. Geleneksel yontemlerde once neden bir kadinin
cocuk sahibi olmadigina dair bir saptamada bulunulmaya calisiliyordu. “Makbusa” olmak
bunlardan birisidir. Makbusa, “kabsa” tarafindan sikistinlmak kusatilmak demektir. Genel
inanisa gore Makbusa’dan kurtulmak icin birka¢ yol vardir. Makbusa’dan kurtulunca kadinin

cocugu olacaktir. Umm Tayab, bu durumu s6yle aciklamaktadir:*"’

“Yeni gelin ne zaman, bebegini emziren veya yeni dogum yapmis
bir kadin goriirse, makbusa’ya tutulabilir ve hamile kalmasi
engellenir. Bu aslinda ne “ser” ne de “goz”diir. Sadece, yeni dogum
yapmig veya emziren annenin yeni gelin iizerindeki etkisidir. Bu
etkiden kurtulmak igin, makbusay1 iyilestirmek gerekmektedir.
Bunun i¢in yeni geline ben bir tas veririm. Yeni gelin, onu
giysilerinin iizerinden yedi kez gecirir, sonra son Arap ayinda bu
tasin suyu ile yikanir”.

206 Abu — Lughod, a.g.e., ss. 170.
207 Ibid, ss. 90-92.
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Umm Tayab geleneksel bir iyilestiricidir. Eger kabsa birine musallat olmugsa, Tayab bu
kisinin ondan kurtulmasin1 saglamakta ve onu toplumda kisirlik lekesinden dolayr uygulanan
kot muameleden kurtariyordu. Ciinkii kabsa, kadinin hamile kalmasi ve c¢ocuklarin1 kendi
siitiiyle beslemesi konusunda tehdit eden bir seydir. Bu tehdit annenin toplumdaki rolii i¢in de
sosyal risk olusturmaktadir. Siit dogurganligin semboliiyken, bir baska kadin icin de kisirligina
neden olmaktadir. Cocugunu siitten yeni kesmis veya bebegi heniiz 6lmiis ve hatta yeni dogum
yapmis bir kadinin bile odaya girmesi, yeni bir annenin siitiiniin gelmesini belkide bundan
sonraki gebeliklerini engelleyecegine inanilmaktadir. Yeni dogum yapmis hayvanlar bile —

kopekler kedileri ve esekler- bunu yapabilmektedir.”*®

Ali’ye gore, geleneksel yontemlerde iyilestirme siireci kadinlarin  etrafinda
sekillenmektedir. Erkekler ¢cok nadir olarak iyilesme icin kendi aralarinda yardimlagsmaktadirlar.
Kadinlar ise tam tersine bu yardim etrafinda birlesmekte, toplumda en 6nemli degerlerden birisi
olan annelik degerini bu kadinlara kazandirmak i¢in ortak ugras vermektedirler. Kabsa kadinlarin
hayatinda bir siirli ciddi olaymn meydana gelmesine neden olmaktadir. Bu belirsiz gelecek onlar1
¢oziim yollar1 bulmaya itmektedir. Ornegin, 6liim torenine katildiktan veya olii bir beden
gordiikten sonra bir kisi yeni evli bir kadin goriirse, yeni gelin makbusa olabilir ve bundan dolay1
da kisirlagabilirdi. ** Bu teshis, evliliginin ilk yilinda gelin hala hamile kalmamigsa konurdu. Bu
durumu tersine cevirmenin bir cok yolu vardi. Mesela bir geleneksel ebe (daya)’’’ bu konuda

sunlar1 sdylemektedir:

“Bir 6liiniin kefen bezinden bir par¢a ve oliiniin yikandig sabundan
bir parca verip, Makbusali kadindan bu bezle ve sabunla banyo
yapmasi isteniyor ... Biz bu parcalari Makbusa olan kadinin kendi
kendini temizlemesi i¢in 6lii evinden kendimiz alip lazim olur diye
sakliyoruz ... Bazen de kadmlar gidip Oli evine sorup izin

% Abu — Lughod, a.g.e., ss. 167-170.

29 Ali, a.g.e., s. 92.

19 Geleneksel ebeler, 6zellikle saglik yontemlerinin Misir’da gelismeye baslamasiyla birlikte, modern saglik
yontemlerini savunanlar tarafindan hep dislanmislardir. 19. yiizyihin ilk yarisinda Misir’da modern saglik
teskilatlanmasinin kurulmasindan sorumlu, tip ve ebe okullar1 kuran Clot Bey dayalari, bos inanclara batmis kisiler
olarak tanimlayip suglamaktadir. Onlari, modern tibbin ilkelerine ve gelistirilmis dofum sanatina uymayan cahiller
olarak ilan etmistir. Mervat F. Hatem, “19. Yiizy1l Misir’inda Saglik Meslegi ve Kadin Bedeninin Denetlenmesi”,
Madeline C. Zilfi, Modernlesme Esiginde Osmanli Kadinlart, Cev. Necmiye Alpay, (Istanbul: Tarih ve Yurt Yay.,
2000), ss. 63-76. Buna karsilik dayalar bu yetenegi kendilerine Tanrilarin verdigi bir aramagan olarak
gormektedirler. Dayalar uyguladiklari tedavi i¢in para almamaktadirlar. Ancak sabun tiitsii gibi kiiciik armaganlari
geri ¢evirmezlerdi. Abu-Lughod, a.g.e., ss.164-166.
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alindiktan sonra, dogurganligini makbusa yiiziinden kaybetmis
kadint dogurganliginin geri gelmesi icin mezar kabrinin iizerinden
yedi kez gegirtiyorlardi.”*"!

Abu-Lughod, cenazeden donen kadinlarn yeni anne olmus birinin oturdugu bir odaya
girmemeye Ozen gosterdiklerini belirtmektedir. Onlar1 karsilamak i¢in yeni anne olmus kadinin

212

evden c¢ikmasi gerekmektedir.”© Bu ve benzeri yollara, kadinin dogurganliginin kendi istegi

disinda engellendigi durumlarda bagvurulmaktadir.

Dogum gibi 6liim de her toplumun kendi i¢inde anlamlandirdigi dnemli bir olgudur. Alj,
El-Sayed Asward’in, 1987°de, yazdigi bir makalede Oliim ritiiellerini incelediginden soz
etmektedir. Bu makalede Asward, sembolik olarak dogum ve Olim arasindaki iliskiyi
irdelemektedir. Kabristan ve tiirbelerin ailelere ait oldugundan yola ¢ikarak rahimlerin de ailelere
ait oldugu sonucuna varmaktadir. Tirbeler de rahimler gibi yilda birden fazla acilmazlar.
Tiirbeler ve kabristanlar arasindaki kiiltiirel anlamsal iliski, kabristana giren 6lii ve rahimden
cikan bebek arasinda da kurulmakatadir. Oliim ve yeniden canlamis arasindaki bu iliski, adeta
hayatin kendi déniisiimii arasinda bir bag olusturmaktadir. Olmiis olan ile yeni dogan arasinda
ritiiellerin benzerliklerine baktigimizda, yeni diinyaya gelen bebek i¢in nasil 7 giin kutlamalar
yapiliyorsa, ayn: ekilde dlen icin de, 6ldiigii gliniin sabah yapilan térenden sonraki ilk Persembe

ile bir sonraki hafta Persembeye kadar siiren sabah seremonileri yapiimaktadir.*"?

Kadinlarda kisirliga neden olan bir baska neden de korkudur (khadda). Birileri onlara
karanlikta siirpriz yapip sasirttiklarinda veya tren yolunda karsiya gecerken korktuklarinda,
hissettikleri bu asir1 korkunun, kendilerini kisir yapabilecegini diisiinmektedirler. Kisirlik eger
korkuyla gelmisse bunun disinda bir korkuyla yine iyilesebilmektedir. Baz1 kadinlar gecenin bir
yarisinda mezarliga gidip yeni 6lmiis bebek veya cocuklarin mezarlarinin yanina uzanarak bu

durumdan kurtulmaya c¢alismaktadirlar. Baska bir deyisle, kadinlar kendilerini, kisirliktan

AL, a.g.e.,age.,s.92

212 Abu — Lughod, a.g.e., ss. 171-172.

213 Bl Aswad, El-Sayed, “Death Rituals in Rural Egyptian Society: A Symbolic Study”, Urban Anthropology, S.
16(2) 1987, ss. 210-222, Aktaran: Ali, a.g.e., $.93
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kurtarmak icin yeni bir “Khadda” ile tedavi etmektedirler.”'* Yukarida verilen 6rneklerde oldugu

kadin dogurma yetisini kullanabilmek icin her tiirlii yonteme bagvurmaktadir.

4.2.3. Geleneksel Tyilestiriciler

Misirhi kadinin, hastalandiginda ve bu hastaliginin tedavi siirecinde kimlerden yardim
istedigi ozellikle aile planlamasi faaliyetlerinin yapilandirilmasinda ¢ok onemli bilgidir. Kadinlar
her ne kadar modern saglik hizmetleriyle i¢ ice yasasalar ve istiinliigiiniin farkina varsalarda yine
de hastaliklarina baska nedenler de aramaktadirlar.’" Ciinkii, modern ve geleneksel
yontemlerinin hangisini tercih edecekleri hasta olma nedenlerini nasil tanimlandiklariyla
iliskilidir. Ornegin, geleneksel bilgiler onlari geleneksel iyilesme yontemlerine gotiirecektir.
Misir’da kadinlar kendi hastaliklarinin nedenini tanimlarken sihir, biiyii, bela, kiifiir, mikrop veya
biitiin bunlarin hepsinin hastaliklarina neden oldugunu sdylemektedirler. Iyilestirme agamasinda
basvurduklar1 yontemler ise, modern ve gelenekselin birbirinin icine gectigi birka¢c kademede
gerceklesmektedir. Insanlar doktora basvursalar da, ayn1 zamanda, kotii ruhlar1 defetmek icin ruh
tedavi edici anlamina gelen “Shaykhs”a ve biiyli ve beladan korunmak i¢in de halki iyilestiren
anlamina gelen “Amils”e gitmektedirler. Misir’daki kadinlarin  kendi bedenlerini nasil
algiladiklarin1 anlamak, onlarin aile planlamasi faaliyetlerinin farkli asamalarinda davranislarini

analiz edebilmek icin onemlidir.*'

Misir’da aile planlamas: faaliyetlerinin devlet destegiyle sekillenmesi siirecinde 06zellikle
halk sagligi calismalarina O6nem verilmistir. Halk sagligi kalkinmanin bir Olgiitii olarak
belirlenirken niifus kontrolii de kalkinmak icin oncelikler i¢inde yer almistir.”'” Aile planlamasi
caligmalarin1  basarili bir sekilde yonetmek icin egitimli saglik personeli dogumun her bir
asamasini, diizenlemesi ve kontrol etmesi gerekmektedir. Saglik personelinin faaliyet gosterecegi

bu asamalarin i¢inde kadinlarin ¢cocuk bakimi konusunda egitimi, bebek oliimlerinde azalmanin

1Al a.g.e., s.95

215 Giddens, Sosyoloji, 2000, ss. 126-133.

2O AlL a.g.e., 55.84-85

217 /1www .usaid.gov/our_work/global_health
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saglanmasi, dogum kontrolii kullanimin saglayacag faydalari iceren bilgiler vardir.'® USAID’li
aile planlamasi stratejistlerine gore, bu diizenleme ve kontrol etme siirecinde, ev ziyaretlerine
odaklanmak 6nemliydi. Ornegin dogumdan sonra 40 giin icinde dogum yapan eve yeniden
ugramak cok oOnemlidir cilinkii bu ziyaret, “kirki ¢ikarma”, yani iyilesme donemine igine
rastlamaktadir. Bu ayn1 zamanda cocuga as1 yapma ve kadina da dogum kontroliinii anlatmak i¢in

. 21
uygun bir zamandir.*"

Geleneksel iyilestiricilerle rekabet edebilmek i¢in onlarin kadinlarin hayatlarindaki yerini
ve dogum kontrolii konusunda bu kadinlarin tizerindeki etkisini anlamak, kadinlara ulagmada ¢ok
onemlidir. Geleneksel iyilestiricilerin kadinlarla kurduklar iletisim ve bilgi akisinin igerigi aile
planlamas: faaliyetlerinin kabulu ve siirekliligi icin Onemli bilgilerdir. Misir’da geleneksel
iyilestiriciler ile modern iyilestiriciler arasindaki bu gerilim 19. yiizyila kadar uzanmakatadir. 19.
yiizyilin birinci yarisinda kurulan modern saglik hizmetleri faaliyetleri ve bu hizmetleri verenler
tireme davranis1 iizerinden yine kadim1 hedef almaktaydi. O donemde hedef alinan kadin bedeni

ise, daha ¢ok cocuk yapabilmeleri i¢cin modern ebelerin eline teslim ediyordu.220

Giiniimiizde yoksul ve kirsal bolgelerde yasayan kadinlar, dogum sirasinda hala
daya’lardan hizmet gormektedirler. Dayalar bunu bir iicret almadan ve daha ¢ok tek baslarina
yapmaktadirlar. Misir’da dayalarin kadinin dogumunun  biitiin asamalarinda yaninda olmak

isteyen modern saglik gorevlileri i¢in rakip oldugu bir gercektir. Aile planlamasi siireci bu

221

rekabetten etkilenmektedir.”” Bir daya olarak yaklasik kirk yildir ¢ocuk dogurtan Sameha kendi

22

tecriibesiyle yaptirdigi dogumlan2 doktorlarinkiyle karsilagtirirken onlarinkini su sozlerle

elestirmektedir:

“Bu kadar insanin arasinda bu kadinlar nasil rahatlayacak? Bizim
konugsmalarimiz doktorlarinkinden farklidir ve kadimi rahatlatir.
Hersey Allah’in elindedir.” -

2B AlL a.g.e., 5.86.

Y Ibid., 5. 86-87.

220 Hatem, a.g.m., ss. 63-76

! Tbid.

222 Misir’da dogum uzmaninin ¢cogu erkektir.
2 AlQ, a.g.e., ss. 84-85.
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Dayalarin yillarin birikimi sonucu elde ettikleri tecriibeleriyle kadinlarla kurduklari bu
0zel bag, mesleklerinin ¢evre tarafindan mesrulastiritlmasini da saglamaktadir. Dayalar, dogum
sirasinda karsilasacaklari bir travmanin annenin sagligina nasil zarar vereceginin farkindadirlar.
Doguma baslamadan Once anneyi hazirlamak icin yaglarla ona masaj yapmakta ve bu masaj
dogumun daha kolay olmasina ve terlemenin engellenmesine yardim etmektedir. Bazen uterusu
dogumdan sonra yerinde tutabilmek ic¢in fitil kullanmaktadirlar, ¢iinkii dogumdaki bir travma
uterusu olmasi gereken yerden oynatabilmektedir. Bundan sonraki asama ise, sozlii olarak uterusa
yerinde kalmasi i¢in uyarmak seklindedir. Ra’ifa, kidemli, deneyimli bir ebe olarak, cocuk

dogurturken uyguladig yontemi soyle ozetlemektedir:

“Bu siire¢ sonunda artik plesantanin disar1 gelmesine, Allah izin
verecektir. Cocuk anne karmindan ¢iktiktan sonra kadim
temizliyoruz ve uterusunu yerine koyuyoruz. Daha sonra da bir
parca pamukla, onu dogru pozisyonda yerine yerlestirip, ii¢ kere
‘zamanin gelinceye kadar yerinde kal’ diyoruz.”***

Ra’ifa’nin dogum sirasinda, kendini ifade ederken, ellerini ve sesini kullanmasi sayesinde
dogum yapan kadinla karsilikli kurdugu etkilesim iyilestirmenin giicii i¢in Onemlidir. Kadinin
doguma hazirlanmasinda, dogum sirasinda, dogumdan sonra dayanin dogum yapan kadinla
kurdugu bu etkilesimli iligki onu rahatlatmaktaydi. Bu yiizden bir sonraki dogumlarda da yine
dayalar dogum i¢in cagrilmaktaydilar. Dogum yapan kadina uygulanani1 bu miidahaleler, medikal
acidan bakildigindada, sasirtic1 bir sekilde uterusun sarkmasina karsi gelistirdikleri bir dnlemdir.

Sozlii olarak kurduklart iliski ise kadim doguma psikolojik olarak hazirlamaktadir.**

4.2.4. Cinsel bilgiler

Bir toplumda kadinin statiisii ve gelisimine, karsilastirmali kiiltiirler aras1 gostergeler

tizerinden bakildig1 zaman, iki olgu dikkat cekmektedir. Bunlar, kadinin 6zgiir se¢cim yapabilmesi

224 Ibid., ss. 63-77.
22 Ibid., ss. 87-88.
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ve kendi kararim1 verme hakkinin kendi elinde olmasidir. Kadinlarin o6zgiirlesmesinde ve

geleneksel kisitlamalarinin kaldirilmasinda bu iki olgu evrensel bir 6nem tagimaktadir.**

Eril toplumsal diizen, adeta kadinin cinselligi iizerinden anlamlandirilmis ve kurulmustur.
Bu noktada kadin cinselligi, hem temel yapici, hemde temel potansiyel y1k10151d1r.227 Tarihei,
Nikki Keddie Ortadogu’da toplumsal cinsiyet ve kadin hakkinda yazdigi bir makalede,
Ortadogu’ya dair bir calisma yapilmak istendiginde, 6zellikle de bu toplumsal cinsiyete dair bir
problem ise, mutlaka seksiiel davranislarinin da incelenmesi gerektiginden bahseder. Keddie’e
gore, seksiiel davraniglan ile Ortadogulu kadin ve erkekler cok daha iyi anlasilabilecektir.
Ataerkil diizeni olusturanlar ayn1 zamanda bu diizene asil meydan okuyanlar yine kadinlardir.
Keddie’ye gore c¢ocuk dogurma ve dogum kontrolii kullanmalari hakkindaki insanlarin
davranislarin1 anlayabilmek icin, sekstiel iliskileri anlayabilmek, onemlidir. Yani, dogurganlik ve
niifus kontrol politikalart konusunda basar1 ancak 0zel yasam ile aile hayat1 hakkinda bilinen

ayrintilarla saklidir.?®

Cinsel bilgileri derinlemesine inceleyen arastirmalar, arastirmaya katilan hedef kitlenin
cinsellige bakis acis1 hakkinda bilgi sahibi olunmasini ve bu konuyla ilgili baska bilgiler elde

¥ Arastirmacilar, dogurganlik, evlilik, saglik, hijyen, kisisel iliskiler

edilmesini saglamaktadlr.2
hakkinda sorular sorarak bu konularda hedef kitleden aldiklar1 bilgileri ilgili kisileri aktararak

. o . . . 230
onlarin organizasyon yapisini, teknolojisini ve yeniden diizenlemesine yardimci olmaktadir.

Misir’da, dogum kontrol yontemlerinin etkin kullanmilmasini saglamak icin hedef olarak
aliman kadini tamimak iizere bir ¢ok arastirma yapilmistir. Bu arastirmalardan birisi de, Misir’da
1992 ve 1994 yillar arasinda Ali’nin de katildigi, kadinlarin cinsel bilgilerini ve davraniglarini
anlamaya yonelik derinlemesine goriisme seklinde yapilan bir arastirmadir. ' Ali bu

arastirmanin, arastirmaya katilanlarin rahatca kendilerini ifade edebilmeleri amaciyla, klinige

226 Nawar, a.g.m., ss.146-177.

22 Charles Lindholm, Islami Ortadogu, Cev. Balki Safak, (istanbul: imge Kitabevi, 2004 ), ss. 385-414.

*Nikki Keddie , “Problems in The Study Of Middle Eastern Women”, (International Journal of Middle East
Studies: 10, 1979). Aktaran. Ali. a.g.e., ss.6-12

¥ Aile Saghgi Egitim Notlar, Halk Egitim Merkezleri Egitici Egitim Projesi (TAP Vakfi ve M.E.B. 2000).

2 Deniz Kandiyoti, “Afterword:Some Awkward Questions on Women and Modenty 1n Turkey” Ed. Lila Abu-
Lughod, Remaking Women (Princeton: Princeton University Press, 1998), s. 270-288.

B1AL a.g.e. ss.80-90.
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yakin bir evde gergeklestirildigini ve bu arastirma grubuna katilanlarin 25-50 yas arasinda evli
kisiler oldugunu belirtmektedir. Bunlardan sadece bir tanesi yiiksek okul mezunudur. Bu
arastirma grubuna katilan kadinlara, bedenlerini algilayislari, simdiye kadar yaptiklar1 dogumlar,
erkeklerle iligkileri ve diger toplumsal iligkiler hakkinda sorular sorulmustur. Bunun nedeni
toplumsal cinsiyet ve cinsellik bilgileri ile eslerin aile planlamasinin konusulmasi ve uygulanmasi

arasinda bir iliski var oldugu kabul edilmektedir.”*

Aragtirmaya katilan kadinlara, ‘Yumurtalik nedir ve nerededir?’ diye soruldugunda,
goriisiilenlerden bir tanesi bu soruyu, “Annenin icinde bebegi tasiyan seydir” diye yanitlamistir.
Boyle bir sorunun kendilerine sorulmus olmasindan rahatsiz olan bir bagka kadin ise ayn1 soruya
sinirli bir sekilde, “Siz doktorsunuz, bizden daha iyi bilirsiniz nerde oldugunu” diyerek cevap
vermistir. Aragtirmacilar bunun iizerine, katilimcilarin kendi bedenleri konusunda bilgilerini ve
anlayislarin1 6grenmek istediklerini belirtmislerdir. Kadinlara seksiiel iligkileri veya evlenmeden
once kim tarafindan bilgilendikleri soruldugunda, verilen cevaplar genellikle kagcamak cevaplar
olmustur. “Evlenmeden Once bir kizin, cinsellige dair her seyi bilmesi konusunda ne
diisiiniiyorsunuz? Yoksa bilgisiz mi olmalilar?”* diye bir soru soruldugunda, yanitlar alinmistir:
“Kizlara, cinsellik yiiziinden hasta olmayacaklarina dair her seyi sdylemeliyiz”, “Kizlar her seyi
biliyorlar, egitim oram simdi ¢ok yliksek”, “Anne, kizina her seyi sdylemeli” ve “Anne veya bir

arkadasi ona her seyi soylemeli” seklinde verilmistir. Burada kadinlarin

“Evlenmeden once bir erkege, evlenmeden once bir kadina verecegimiz bilgiden daha
fazlasini vermeli miyiz, ne diisiiniiyorsunuz?” diye soruldugunda, cevaplar “Erkekler zaten daha
fazlasini biliyorlar” dogrultusunda olmustur. Yine bu kadinlara, “Eger bir ders ayarlansa, bu
derslerde, bir erkekle nasil sevisilir, nasil haz alinir gibi seyler anlatilsa, boyle bir sinifa katilmak
ister misiniz?” diye soruldugunda, cevap “Hayir, biitiin bu 6gretilecekleriniz, buradaki kadinlar
tarafindan zaten biliniyor” olmustur. “Bir kadin kocasindan nasil zevk (haz) alacagini diisiinmeli

midir? Buna katiliyor musunuz?” diye soruldugunda, verilen cevap ‘“Kizlar utangactir,

22 Elvira Lutz, “Women's Groups, Sexuality and Sexology Conferences”, Reproductive Health Matters, Cilt.1,
Sayi.1 (New York, 1993) s5.94-96
3 Bu soru deneklere aragtirma yapanlarin neyi kastettigine dair bilgi vermeden sorulmustur.
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katilmayabilirler” olmustur. Ancak daha sonra kadinlarin ¢ogu kocalarindan haz almadiklarini

belirtnlislerdir.234

“Bu derslerle belki biz daha fazla haz alma konusunda size yardimci olabiliriz. Ne
diistiniiyorsunuz?” diye soruldugunda, cevap, “Bir kadin haz aldigin1 veya almadigini
soylemeyecektir” seklinde olmustur. “Kadinin haz veya zevk almasi 6nemli, degil mi?” diye
soruldugunda ise, cevap “Kadin evde oOzgiirdiir. Ama kadin haz aldigim1 veya almadigini
soylemeyecektir” seklinde olmustur. “Eger bir kadinin, dokunulunca ona haz verecek duyarli
yerleri neresi ise ona 0gretsek, kadin bunu kocasina sdylemeli mi yoksa sdylememeli mi?” diye
soru sorulduktan sonra sorudan rahatsiz olan kadinlardan birisi “Soylememeli hayir” derken bir
baska kadin ise “Soyleyebilir, ciinkii kadin, boyle bir okula gidiyor o zaman sdylemelidir tabi ki”
oldu.

Bu arastirmada verilen cevaplara baktigimizda, kadinlarin kendilerine dair cinsel bilgileri
paylasirken once cekinik ve savunmaci bir tutum sergilediklerini goriiriiz. Ama goriismenin
devaminda ise toplumda edindikleri kendi kadinlik bilgilerinin disina ¢ok fazla ¢cikmamaya gayret
ederek, aslinda nasil haz alinacagina dair bir ders icin okula bile gidebileceklerini sdylemislerdir.
Bu arastirma, kendi cinselliklerine dair bilgiler konusunda kadinlarin nasil etkilesime acik
oldugunun da bir gostergesidir. diger taraftan, Giddens’a gore kadinlara, sadece kendi dogal
ozlerine bilgilerle onlar1 donatarak, hayatin diger alanlarindan bu bilginin kopuk olmasi kadinin
hayatinda istenen degisim ve doniisiim icin yeterli degildir. Ciinkii toplumun toplumsal cinsiyetin
ogretilme siirecinde verdigi kadinlik bilgisi ve “kadin” gibi davranma sdylemden, 6te giindelik

pratiklerin i¢cindedir. Bu bilgiler, toplumda hergiin yeniden iiretilmektedir.*>

Arzu edilen degisim
ve doniisiimii  gerceklestirebilmek, modern bir duyarlilikla bireyin kendi bilincinin
olusturulmasiyla miimkiindiir. Kadinlar cogu kendi haklar1 konusunda pasif durumdadirlar ve
haklarinin ne oldugunu da kendileri belirlememistir. Geleneksel yaptirimlar tarafindan

engellenerek, kendi gelisimleri ve ilerlemeleri konusunda sorumluluk alamamaktadirlar.

Bir kadinin edindigi en énemli deger olan annelik degerine sahip olma konusunda kendi

tercihini belirleyen, feminist diisiiniir Simone de Beauvoir kendi hayatin1 anlattigi Kadinligimin

*bid., a.g.e., ss. 81-84
235 Giddens, 2000, ss. 100-111.
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Hikayesi kitabinda ¢ocuk sahibi olmak istemedigini, buna ragmen cevresindekilerin, cocuk sahibi
olmasi gerektigine dair nasil iizerine geldiginden bahseder.””® Anne olmayi diisiinmemesi
yiiziinden nasil amansiz saldirtya ugradigini anlatir.”’ Ciinkii, kadinin annelik kimligi iizerinde
elde ettigi toplumsal kimlik, ona toplumda ideal olan kimlik olarak verilmekte, bunu tercih

etmemek ise bir tercih olarak goriilmemektedir.
4.2.5. Misir’da Aile Planlamasimn Kadimlar Uzerindeki Etkileri

Uluslararast Aile Saghig Orgiitii tarafindan Misir’'m da iginde oldugu, 1994 ve 1999
yillar1 arasinda, Kadin Calismalar1 Projesi hazirlanmistir. USIAD tarafindan gerceklestirilen ve
bes yil siiren bu proje 1999’da bitmistir. Bu proje kapsaminda arastirilan konu ise aile planlamasi
faaliyetlerinin, Misirli kadinin hayatinda yarattigi etkiler olmustur. Misir’da ki aile planlamasi
faaliyetlerinin asagidaki alti alanda kadinlarin hayatini etkileyip etkilemedigini, Saneya Saleh ve

Donald Heise USAID arastirma sonuglarini veri olarak kullanarak irdelenmislerdir.238

1- Oz deger ve kisisel 6zerklik
2- Ekonomik etkinlikler

3- Egitim

4- Aile iliskileri

5- Kamu hayatina katilim

6- Psikolojik saglik

Aile planlamasi caligsmalar1 hakkinda genel kani, aile planlamasi faaliyetlerinin, bu
hizmeti alan kadinlara sadece aile planlamasi hizmeti vermedigi ayn1 zamanda ekonomik, saglik,

psikolojik gibi bir ¢ok alanda yarar sagladig: iizerinedir. Bir kadinin iireme hakkini kullanmast,

% Simone de Beauvoir’e gore kadinin iireme 6zelligi onun toplumsal yasam &niinde ilerlemesinde en biiyiik
engeldir. Giil Ozhan, “Kadin Bedeni ve Ureme Teknolojileri”, Pazartesi Dergisi, Istanbul, Ekim-Kasim 2006, ss.
41-47.

237 Simone De Beauvoir, Kadinligimin Hikayesi, Cev. Erdogan Tokatli, (istanbul: Payel Yay, 1997), ss. 36-37.
28Saneya Saleh and Donald Heisel, “The Impact of Family Planning on the Lives of Egyptian Women”, Family
Health International, October 1998, http://www.fhi.org/egyptls.pdf, 10.10.2006 alinmistir.
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aile planlamasinin hayatlarina yaptig1 en onemli katkidir. Bu arastirma verileri aile planlamasi

faaliyetlerinin kadinlarin yasamlarindaki etkilerinin neler oldugu iizerine bir degerlendirmedir.239

Bu arastirmanin amaci, siyasetgiler ve aile planlamasi program yoneticilerinin uygulanan
aile planlamasi1 faaliyetlerinin sonuglarini analiz etmelerini ve halen uygulamakta olan aile
planlamas1 hizmetlerini daha verimli hale doniistiirmelerini saglamaktir. Aile planlamasinin
kadinlarin hayatindaki etkisini arastiran bu calisma iki asamada yiiriitiilmiistiir. Misir’in 26
sehrinde genel Kkitleyi yansitacak sekilde secilen orneklem {iizerinde diizenlenen bu arastirma,

anket caligmast ve derinlemesine goriismeler seklinde yapilmistir.

4.2.5.1.0z deger ve Kisisel Ozerklik

Dogum kontrolii yontemlerini kullanmayla, kisinin 6zdegerinin artmas: arasinda pozitif
bir iliski olduguna dair bir hipotez vardir. Burada bu hipotezi besleyen temel fikir, kadinin
dogurganligin1 kontrol ederek kendi varligina dair degerin artirilmasidir. Modern dogum kontrol
yontemleri kullanimi ile 6zdegerin olusumu arasindaki iligkiye bakildiginda, Yukart Misir’da hi¢
dogum kontrol yontemi kullanmamis kisiler arasinda ©6zdeger oraminin en diisiik oldugu
goriilmektedir. En yiiksek 6zdeger orani ise, ayni bolgede, gecmiste modern dogum kontrol
yontemleri kullanmiglar arasindadir. Derinlemesine goriismelerde ise kisisel ©Ozerkligin ne
olduguna dair bir soruya, Misirli, ¢op toplayarak hayatin1 kazanan, okuma-yazma bilmeyen bir

kadinin verdigi cevap soyle olmustur:

“Kisisel ozerklik ciftlerin birbirine yakinhig ile ilgilidir. Eger ilk
bastan itibaren birbirlerinin fikirlerini almaya baslarlarsa bu boyle

2% Saneya Saleh ve Donald Heisel bu sonuglarda degisken olarak alinan parametrelerin, hem nesnesel hem de
Oznesel olarak kadinlara dair raporlarin sonuglar1 tizerinden 6l¢iilebilir oldugunu belirtmislerdir. Ciinkii kadinlarin
farkli hallerine dair odaklanilmis caligmalarda, aile planlamasinin faydalarini iceren veriler cok iyi belgelenmistir.
http://www.thi.org/egypt
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devam eder. Eger bir koca karisina evde domuz gibi davranirsa o
zaman bu kadin hi¢ bir karar alamaz.”**

Kadinlarin kisisel ozerkligini kullanimina baktigimizda, goriisiilen kadinlarin cogu,
herhangi bir durum i¢in karar almak zorunda kaldiklarinda, kocalarinin konuyla ilgili fikrini
mutlaka aldiklarin1 ve kocalarinin son sozii sOyleyen olmasini sevdiklerini belirtmislerdir.
Aragtirmadan elde edilen bir bagka bulgu da, az veya hi¢ egitim almamis ve herhangi bir iicretli
iste calismayan kadinlarin ¢ogu, kendi ailelerini veya arkadaslarini ziyarete gitmeden Once ayni
zamanda ev icin herhangi bir sey almalar1 gerektiginde daima kocalarindan izin aldiklarini
belirtmislerdir. aym1 kadinlar Cocuklarinin hasta olma durumunda dahi, cocuklarini doktora
gotiirmediklerini, bunun yerine kocalarina hemen eve gelmesi i¢in haber verdiklerini
belirtmislerdir. Gecekondu bolgesinde yasayan bir kadin, kendi kisisel 6zerkligi konusunda neler
diisindiigiini, kendi istegini ifade etmek yerine neden kocasinin istekleri dogrultusunda karar

verdigini su sekilde ifade etmektedir:

“Bu, ozellikle bir kadinin herkesin 6niinde kocasindan nasil bir sey
istedigine baghdir. Belki kadin kocasinin herkesin oniinde iyi

goziikmesini isteyecek, boyun egen bir kadin olacak ya da

kocasinin kiiciik diismesine neden olarak kars ¢ikacaktir”.**!

Ote yandan aym konuda ki goriislerini, Beni Suaef’de yasayan, yiiksek egitim almus,

ticretli bir iste ¢alisan bir kadin su sekilde belirtmektedir:

“Acil durumlar disinda kocama danigsmadan kendi kararimi
alabilirim. Bir zorunluluk oldugunda kendim hemen ne yapmam
gerekiyorsa yaparim. Daha sonra eve gelince kocamada ne
yaptigimi s(iylerim.”242

Aragtirmaya katilanlar arasinda evliligin bir paylasim oldugunu diisiinenler de vardi. Bu
kisiler c¢ocuklarin egitimi konusunda egleriyle beraber karar aldiklarin1 soylemislerdir.

Cocuklarinin hayatlarinin kendi hayatlarindan daha iyi olmasimni arzu etmekte olduklarini

20 1bid. a.g.e. 5.6
2! 1bid. a.g.m., s.6.
242 1bid. a.g.m., s.7.
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belirtmislerdir. Kadinlarin ¢ogu o6zellikle kizlarinin okumasi konusunda fikir birligi icinde
olmuglardir.

Aragtirma sonuglarinin derlenmesi sonucunda, aile planlamasi ve kadinin ozerkligi
arasinda sinirh bir iligkinin var oldugu ortaya ¢ikmistir. Arastirma grubundaki egitim kadinlar,
kendi hayatlarina yon verebildikleri icin dogurganliklarini kontrol edebildiklerini sdylemislerdir.
Bu arastirma sonuglarina gore, Menoufia ve Kahire’de yasayan daha 6nce modern dogum kontrol
yontemleri kullanmig veya hala kullanmakta olan kadinlarin kendi ailelerini ziyaret etmek
istediklerinde bunun iznini bile, kocalarindan veya kocalarinin ailelerinden aldiklarini

belirtmiglerdir.

4.2.5.2. Ekonomik Etkinlikler

Aragtirmaya katilan az egitimli kadinlar, bir iste ¢alisip para kazanmildiklarinda, bunun bir
kismini kendilerine ayirdiklarini ancak ev giderlerini kocalariyla paylastiklarini sOylemislerdir.
Calismanin kadin i¢in ¢ok 6nemli oldugunu vurgulayan daha egitimli kadinlar, ¢calismanin hem
kendi kimliklerini olusturmada hem de psikolojik ve sosyal mutluluga erismede yararli oldugunu
belirtmislerdir. Ayrica aragtirmaya katilanlar, kendi Ozgiivenlerine, Ozerkliklerine ve
bagimsizliklarina sahip olmada, egitim almis ve calisiyor olmanin ¢ok ©nemli oldugunu
vurgulamislardir. Kadinlar kararlarinda giiclii bir sese sahip olsalar da en 1yi kararin kocalar: ile
goriismelerle verilecegini diisiinmekteydiler. Evli kadinlar i¢in ¢alisma hayati, onlara cifte bir
sorumluluk getirmekteydi. Onlara gore kadinlar, hem isci, hem Ogretmen, hem anne, hem ev
kadin1 gibi rollere sahipken kocalar sadece danigsmak i¢in ortaliktaydi. Biitiin yiik kadinlarin
omuzlarindaydi. Arastirmaya katilan kadinlardan bazilari, is hayatina katilmanin, para
kazanmanin ve c¢ocuk dogurmanin olumsuz etkilerinden bahsetmislerdir.”*® Bir tanesi kendi

hayatindan bahsederken, bu etkinin kendi hayatin1 nasil yonlendirdigini su sekilde ifade etmistir:

“Ben evlendigim zaman benim is kariyerim degisti. Hemen bir
cocugum oldu. Universitedeki 6gretmenlik gorevimden istifa ettim,
clinkii kotii es olmaktan korkuyordum. Doktorami bitirmedim,
eczaci olarak calismaya basladim. Kendi isimde basarili olsam da

243 bid. a.g.m.,s.7
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yine de doktoramu bitirmek isterdim. Simdi sanki sadece emekli
olmak i¢in ¢alismaya devam ediyorum.”***

Aragtirmanin verileri, modern dogum yontemlerinin kullaniminin kadinin ¢alisma
hayatina katilimin1 ve aldigi egitim seviyesini artirmasini onemli bir sekilde desteklemedigini

gostermektedir.

4.2.5.3. Egitim

Bu arastirmaya katilanlarin biiyiikk cogunlugu, kendi kizlarinin egitim almasina 6nem
verdiklerini soylemislerdir. Bu kadinlardan biri, kizinin okumasini ¢ok istedigini, sonuna kadar
okutacagini ve finanse etmek icin gerekirse iizerindeki giysiyi satacagini sOylemistir. Sadece
yukart Misir’dan bir kadin kizinin okula gitmesini istemedigini, evde yardimina ihtiyaci
oldugunu belirtmistir. Diger bir kadin, kocasinin ve kaymnvalidesinin kizinin okula gitmesini
istemediklerini ve bu ylizden okula gondermediklerini sOylemistir. Kadinlarin neredeyse hepsi,
ebeveyn olarak ¢cocuklarinin egitim konusunda karar verilirken diisiincelerini sdylediklerini ifade

etmislerdir.

Arastirmaya katilan okuma yazma bilmeyenlerin oram, Giza’da % 26, Beni Suef’te
%80’ dir. Ortaokulu bitirenlerin oran1 ise, Beni Suefte % 6, Assiut’da % 11, Asag Misir’daki
sehirlerde % 22 ile % 27 arasindadir. Bir ¢cok kadin evlilik i¢in egitimden vazgegebileceklerini
soylemislerdir. Bu bolgelerdeki dogum kontrolii kullananlar ile egitim almis olanlarin oranlari
arasinda bir iliski kurmak isteyen Saneya Saleh ve Donald Heise, modern dogum kontrol
yontemlerini  kullanmanin direkt olarak egitime katilmaya etkisi olmadig sonucuna
varmislardir.”* Ancak resmi egitim sistemi hem Bati’da hem de Bati dis1 toplumlarda, modern
aileyi yaratirken kadinm gii¢lendiren ve toplumsal cinsiyet esitligini saglayan en 6nemli doniisiim

. . 4. 246 e . .. . .
mekanizmalarindan birisidir.”” Diger taraftan, arastirma sonuglar1 gostermistir ki, daha once

244 1bid., a.g.m., s.8.

% 1bid., a.g.m., s5.8-9.

246 Kathryn M. Yount, “Women’s Family Power and Gender Preference in Minya, Egypt”, Journal of Marriage and
Family, S. 67, Mayis 2005, ss. 410-428.
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modern dogum kontrol yontemleri kullanmis olanlar veya hala kullanmaya devam edenler,

goriisiilen kadinlar arasinda daha ¢ok egitim almay: arzu edenlerdir.

4.2.5.4. Aile iliskileri

Misirlhi kadinlar kendilerini, ¢ogunlukla, toplumda “es” ve “annelik” yoluyla ©n plana
cikan rolleri ile ifade etmislerdir. Ihtiyaclar1 ve potansiyelleri ile kendilerini birey olarak
tanimlayanlarin sayisi cok azdir. Arastirmaya katilan kadinlarin cogu i¢in ailenin refahi ve iyiligi,
kendi refahlar1 ve iyiliklerinden daha Onemliydi. Bireysellik genellikle negatif bir sey olarak
algilanmaktaydi. Kadinlar kendilerini evde erkegin yaninda ikincil konumda hissetmekteydiler.
Sorumlu olduklar1 6ncelikli gorevlerinin ¢cocuk yetistirmek ve ev isleri oldugunu diisiiniiyorlardi.
Arastirmaya katilan bazi hasta veya yeni cocuk diinyaya getirmis kadinlar, kocalarinin evin
icindeki sorumluluklar iistlendiklerini belirtmislerdir. Cocuk hastalandiginda ise biitiin kadinlar,
kocalar1 evde olsun veya olmasin, kendilerinin ¢ocuklarini doktora gotiirdiiklerini sdylemislerdir.
Kocalar1 evde ise onlarin iznini alarak doktora gitmekteydiler. Ote yandan bazi kadinlar
kayinvalidelerinin ailenin biiyiikliigli konusundaki kararlarda etkili olduklarini belirtmislerdir.
Asyut’tan bir kadin eger yeterli cocuk yapmazsa kayinvalidesinin esine yeni bir gelin bulacagini
sOylemistir. Bazilar1 ise, evde kocalariyla ilgili sorunlar1 oldugunda, kaymvalidelerinin fikrini

aldiklarini ve genellikle de onlarin bu sorunu ¢ozdiigiinii séylemislerdir.”’

Verilere gore, kadin ailenin biiyiikliigiinii belirlemede ikincil bir pozisyonda idi.
Bosanma ve kayinvalide korkusu onlar1 daha ¢ok ¢ocuk yapmaya itmekteydi. Bircok kadin daha
fazla cocuk dogurmak icin iizerlerinde baski hissetmekteydiler. Katilimcilardan birisi kocasinin
bir baska kadinla evlendigini, cocuklarinin ve evinin ge¢imi i¢in ona ddeme yaptigini ve kendi
geciminin kocasina bagli oldugu icin kocasina herhangi bir talepte bulunamadigin1 soylemistir.
Ancak cocuklarini biiylitmekte kendinin bir gecim kaynagi olabilecegine inanmamaktaydi. Bir
baska bulguya gore, Kahire’de yasayan kadinlarin % 48’1 ve Yukar1 Misir’da oturanlarin %85°1,

kocalar1 veya bir baska erkek akrabalarinin korumasina muhta¢ olduklarini diisiinmekteydiler.

247 1bid., a.g.m.,s.9
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Ayni zamanda evli kadinlarin %85’i, evliliklerinde mutlu olduklarini sdylemislerdir. Biitiin
kadinlar, ¢ocuk sahibi olmanin onlar i¢in ¢ok 6nemli oldugunu sdylemislerdi. Cocuklar ailenin
adin1 siirdiirmekte ve aileye itibar ve mutluluk kazandirmaktaydi. Arastirmaya katilan kadinlara,
kendi kizlarina ailelerini planlamalart konusunda ne tavsiye edecekleri soruldugunda, Asyut
yakinlarindan goriismeye katilan az egitimli bir kadin, “Ilk cocugu olsun, dogurgan olup
olmadigi anlasilsin, daha sonra ...” diyerek yanit vermisti. Bir bagka kadinin bu soruya yaniti,
“Ilk erkek cocuktan sonra” seklindeydi. Biitiin bolgelerden arastirmaya katilan yaklasik % 76- 87
oranindaki kadin, “Cocuk hayatta mutluluk i¢in mutlaka gerekir” diisiincesine sahipti. Bu
diisiinceye sahip olanlarin oransal olarak en az oldugu yer ise sehirlerde aragtirmaya katilan

kadinlard:.>*®

4.2.5.5. Kamu Hayatina Katihm

Kadinlarin kamu hayatina katilimi, sivil toplum kuruluslarina katilip katilmadiklar1 veya
politik bir olayda oylarini kullanip kullanmadiklar1 gibi davranislariyla dl¢iilmekteydi. Arastirma
fokus grubundaki kadinlarin cogunlugu politik bir partiye iiye degillerdi. Her bolgede sadece
%3-14 oraninda kadin oy kullanma i¢in bagvurmustu. Sadece egitimli kadinlarin ¢ok azi bir spor
kuliibiine, bir sendikaya ya da bir sivil toplum kurulusuna iiyeydi. Egitimli kadinlarin cogu
devlete bagli islerde caligmaktaydi. Calistiklart islerin alanlari ise, yine toplumsal cinsiyette

“kadin”lar i¢in uygun caligma alanlarindan ibaretti.

Aragtirmaya katilan % 57 ile % 63 oranindaki kadin, yasadiklar1 topluma faydali olmak
icin zaman bulmak istediklerini belirtmislerdir. Yukar1 Misir’da, hic modern dogum kontrol
yontemleri kullanmayanlara gore daha once dogum kontrol yontemi kullanmig veya kullanmakta

olanlarda bu oran daha yiiksektir.

4.2.5.6. Psikolojik Saghk

2% 1bid a.g.m.,s.9.
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Aragtirmada depresyon psikolojik saglik i¢in bir 0l¢iit olarak yer almistir. Arastirmaya
katilanlarin bolgesel olarak depresyonda olma durumlart birbirinden ¢ok farkliydi. Dakhalia
bolgesinde yasayan kadinlar arasinda depresyon orami en diisiik iken, bu oran Kahire’de en
yiikksek olarak tespit edilmistir. Arastirmada depresyona girme ile dogum kontrol yontemleri
kullanma arasindaki iligkiye bakilmistir. Daha ©nce hi¢ modern dogum kontrol yontemleri
kullanmamis olanlar ile ge¢miste kullanmis veya su anda da kullanmaya devam edenler
arasindaki depresyona girme orani tespit edilmistir.”*’ Sonug olarak, en yiiksek depresyon orant,
hic modern dogum kontrol yontemi kullanmamislar arasinda goriiliirken, en diisiik diizeyde
depresyon oranina halen modern dogum kontrol yontemlerinden herhangi birini kullanmakta
olanlar arasinda rastlanmigtir. Bu oramin, yillara gore dagilimmna baktigimizda, 1991°de hic
modern dogum kontrol yontemleri kullanmadigini bildirenlerin depresyona girme orani,
1997°deki hi¢ modern dogum kontrol yontemleri kullanmamis olup ve depresyona girenlerin

oranindan daha yiiksektir.

Psikolojik mutlulugun anlami odak gruba katilanlar tarafindan tartisilmistir. “Sizi neler
mutlu eder?” diye onlara soruldugunda katilimcilarin cevaplari, c¢evresindekiler tarafindan
kocalarinin isinde basarili olarak taninmasi, ¢ocuklarinin basarilari ve mutlulugu, kocalarinin
1yiligi ve mutlulugu seklinde Ozetlenebilmektedir. Yine kadinlarin ¢ogunun, kendilerini mutlu
eden seyler konusunda, fikir birligi icinde olduklar1 bir diger istek ise, daha fazla giiven icinde
olmakti. Bu isteklerini biraz a¢cmalar istendiginde, yeterli yiyecekleri olmasi, c¢ocuklarinin

egitimi ve ihtiyaglari icin mali giivencelerinin olmasi seklindeydi.

Eger bir kadinin kocasinin isleri iyi gitmiyorsa ya da ¢ocuklar okulda basarisizsa veya
sevdiklerinden birisi hastaysa, bu ve benzeri durumlarin kadinlar1 mutsuz ettigi saptanmustir. Aile
baglarinin 6nemli olmasindan dolayr bulunan bu sonuclara hi¢ sasirmamak gerekiyordu. Hatta
kadinlardan biri kendi mutlulugunu, “Eger kocam mutlu ve iyi giiniinde olursa biitiin diinya
giiliimser benim i¢in” gibi bir ciimleyle tanimlayarak, kocasinin mutlulugunu kendi mutlulugu

olarak varsaymusti.

2 1bid. a.g.m., s.10.
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Kadinin evde yaptig1 bir isin takdir edilmesi, bu kadinin mutlu olmasi i¢in tanimlayici bir
baska bulguydu. Az egitimli kadinlar1 en ¢ok kaygilandiran sey mali durumlar1 ve bosanma
korkulartydi. Kocalarinin isteklerini yerine getirdiklerini ve onlar1t mutlu etmek icin egolarini
memnun ve tatmin ettiklerini soylemislerdir. Kadinlarin ¢ogu ailelerinde kendilerinin ikincil
rolde olacak sekilde sosyallestirdiklerini; ornegin, evlenmeden once babalar1 veya agabeyleriyle
olan iligkilerini evlendikten sonra kocalar1 ile aynmi sekilde siirdiirdiiklerini belirtmislerdir. Bir
cogu kocalarina boyun egmedikleri takdirde, 6rnegin kocalarina karsilik verdiklerinde veya
cinsel iliskiyi reddettiklerinde, kocalarinin onlar1 incitmesini veya dovmesini hakli bulmaktaydi.
Arastirmaya katilan kadinlarin ¢oguna gore, bir kadin eger siirekli kavga ediyorsa ve kendisini
bakimli, diizenli ve temiz tutmuyorsa, bu durumda erkekler tekrar evlenmekte hakliydilar.
Bazilar1 bu cevaplarimi, “Kuran’da, iki ii¢ dort kadinla evlenme hakki vardir” bilgisiyle

desteklemistir.

Elde edilen verilerden, aile planlamas: faaliyetlerinin ve modern dogum kontrol yontemi
kullaniminin  kadinlarin  psikolojik olarak mutlulugunu arttirdift sonucuna varilmaktadir.
Menoufia’dan egitimli bir kadin, “aile planlamasi ve modern dogum kontrol yontemi
kullaniminin, iyi uyku uyumasim sagladigini, hangi ¢ocugum aghyor diye gece yatagindan

cikmak zorunda kalmadigini belirtiyordu. Ayn1 zamanda sunlar ifade ediyordu:

“Bana cocuklarimla daha iyi ilgilenmek icin daha ¢ok zaman
kaliyor. Onlara okuldan geldiklerinde yemekler hazirlayabiliyorum.
Ustelik, sayilar1 az oldugu icin, her ¢ocugumun kendine ait bir
odaya sahip olabilir, bu da ¢ocuklarimin basarilarin1 olumlu bir
sekilde etkiliyor. Ayn1 zamanda kendi saghigimla ve gencligimle
ilgilenecek ve sosyal konularla ilgilenmek i¢in zamanim da oluyor.
Ulkem icin cocuklarima en iyi gelecegi saglayarak onlari
bityiitebiliyorum.”**°

Bir bagka kadin ise, aile planlamasin1 kullanmanin kadinin kisiligine ¢ok onemli etkileri
oldugunu; ozellikle calisan kadinin daha c¢ok aile planlamasina ihtiyact oldugunu; bunun ayni

zamanda egitimli ve egitimsiz kadin1 birbirinden ayirdigini; kadini kendini giivende hissetmesini

201pid., a.g.e., s.11
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sagladigin1 ve her zaman hamile olup olmadiglr konusunda kaygilanmasina gerek birakmadigini

s(iylemistir.zs1

Misirli kadinin, hem aile hayatinda, hem de evliliginde kendi haklarina ve ozgiirliigiine
sahip olabilmesi icin icinde bulundugu geleneksel kiiltiiriin ona erkegin karsisinda ikincil bir
pozisyonda olmasi gerektigini hem soylemsel hem de davranislar diizeyinde siirekli hatirlattig
gercegini goz Oniinde bulundurmamiz gerekir. Kiiltiirel olarak beklentiler i¢inde kadin kendi
hayatin1 bir ¢ok yonden belirlemek durumundadir. Tartisma grubunda kadinlar aile planlamasina
dahil olmanin hayatlarina kattig1 faydalari, “daha az ¢ocuk sahibi olduklarinda kendi hayatlarini
daha cok kontrol edebilecekleri, kendi mutluluk ve iyiliklerini zenginlestirebilecekleri, ayni
zamanda anne ve es olarak kendi rollerini daha rahat tanimlayacak ve sinirlandirabilecekleri”
seklinde ifade etmislerdir. Aile planlamasini yayginlastirarak dogurganligin azalmasi hedefine
ulasmak, kadinlarin kendi hayatlarin1 ve bu kadinlarin aileleri ile iliskilerini zenginlestirmeyi ve

gelistirmeyi saglayacaktir.

Cografik konum arastirma sonuglarina farklilik seklinde yansimistir. Bu farklilik karsal ve
kentsel ile yukar1 ve asagi Misir seklindeki bir farkliliktir. Kentlerde yasayan kadinlar kirsal
kesimdeki kadinlarla karsilastirildiginda, cinsel ayirimcilikla daha az  karsilastiklar
goriilmektedir. Diger taraftan ataerkil akrabalik agi sehir hayatinda daha zayif iken kirsalda ¢ok
daha giiclidiir. Sehirde ise kadin calisma konusunda daha fazla iicret karsiliginda daha fazla
firsata sahiptir. Ayn1 zamanda kadinlarin sehirlerde cocuk yapma yas1 kirsala gore daha
yiiksektir. Sehirdeki kadina Kkitle iletisim araglar1 ile ulagmak, kirsaldakinden daha kolaydir. Bu
sayede sehirde yasayan kadina toplumsal cinsiyet esitligi bilgisi aktarilabilmekte ve kadin daha

giiclendirilebilmektedir.>

Bu aragtirmaya katilan kadinlara, neden dogum kontrol yontemi kullanmadiklarina dair,
daha temel bir soru soruldugunda, ister daha once bir siire kullanmig olsun veya simdiye kadar
hi¢ kullanmamis olsun, es, din, sosyal ve psikolojik nedenlerle kendilerini kullanmaya hazir

hissetmediklerini belirtmislerdir. Ayn1 zamanda, bu yontemlerin yan etkileri onlarin dogum

! Ibid.
2 Yount, a.g.m., ss. 410-428.
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kontrolii kullanimini engellemektedir.>® Ornegin, kadmnlar, takilan IUD’lar yiiziinden canlari

acidigini, kanamalar1 oldugunu, ameliyatlar gecirdiklerini anlatmuglardir.”*

Ister Arap iilkelerinde ister Bat1 iilkelerinde olsun, eger kadinin degisimi ve doniisiimii
isteniyorsa, bu bircok alanda yapilan degisimle gerceklestirilecektir. Bir alanda gerceklestirilen
bir basar1 baska alanlar icin de basar1 getirir varsayim yapilmamasi gerekmektedir. Ornegin,
egitim alanindaki bir iyilesme, bizi kadinin dogrudan siyasal hayata katilimini saglayacaktir
varsayimi yanilsamasina gotiirmemesi gerekmektedir. Hukuksal ve yonetimsel degisimler ve
uygulamalar Oncesinde hazirlik egitimlerinin kadina verilmesi onun toplumdaki konumunu

gz,riiglendirecel<tir.255

4.3. Misir’da Aile Planlamasi1 ve Erkek

Aile planlamas: kiiresel demografik doniislimiin bir araci olarak aileyi degistirirken
(ozellikle, ozgiirce bireyin se¢cim hakki ve bu hakkin kullanimi konusunda) esas hedefi hep
bireyin doniisiimii olmustur. USAID bir sivil toplum orgiitii olarak, se¢cim hakkinin olusabilmesi
ve bireyin 0zgiirce secim hakkini kullanabilmesi i¢in, danismanlik seklinde verdikleri egitimlerle
aile planlamasi bilgilerini bir ¢ok kisiye anlatilmasinda rol oynamistir. Kadinlar1 ve erkekleri
dogum kontrolii konusunda egiterek, uygulamanin kendileri icin ne sekilde faydali olacagini

anlatmay1 amaclamaistir.

Eslerin birbiriyle olan iligkilerinin sekilleri, modern dogum kontrol yontemlerinin nasil
kullanilacagim da belirlemektedir. Hindistan’1n Ingiliz somiirgesi oldugu déneme dair yaptig1 bir
caligmada modernlesme siirecini inceleyen, Dipesh Chakrabarty, Bati’da, Viktorya donemi
evliliklerinde eslerin birbirleriyle dost olduklarini ve birbirlerini desteklediklerini vurgu yapar.

Chakrabarty, eslerin birbirleriyle iligkileri dostluga dayali olan modern aile yapisinin, modern

233 John B. Casterline, Fatma El-Zanaty and Laila O. El-Zeini, “Unmet Need And Unintended Fertilty: Longitudinal

Evidence From Upper Egypt”, International Family Planning Perspectives, (2003), 29(4)ss.158-166.

B414la Abu-— Lughod, Kadinlarin Diinyasi, Cev: Fuat Ertiiziin, (Epsilon Yay, 2004), Istanbul ss. 174-175

255 Sherifa Zuhur, “ Women and Empowerment in The Arab World”, Arab Studies Quarterly, Vol. 25 Number 4,
(Fall 2003) , ss. 17-38
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toplum yapisinin olusumunu hizlandiran bir etkisi oldugunu vurgulamaktadir.”® Kadinin egitim
seviyesi, kendi kararlarin1 vermesi, kocasiyla arkadasca paylasilan bir evlilige sahip olmas: ile
dogum kontroliinii kullanmasi arasinda pozitif bir iligki var oldugu kabul edilmektedir. Ciinkii bu
arkadasca paylasimin icinde ciftlerin kendi ailelerinin nasil olacagini belirlemeleri ve bunun i¢in

dogum kontrol yontemlerinin avantajindan faydalanmalar1 cok daha kolay olacaktir.

Bireysel 0zgiir se¢ciminin olabilmesinde evlilige dair bagin ne kadar 6nemli oldugunu bu
bilgiden yola cikarak soyleyebilirz. Bireyin 6zelde ve kamusalda yeniden sekillendirilmesi,
geleneksel aileye dayal1 yapi ile kontrol edilme yogunluguna baghdir. Ciinkii bu durumda bireyin
o giine kadar geleneksel bilgi ve sahip oldugu kanilar iizerinden iirettigi diisiincelerle davraniglari

sekillenecektir.

Ali’nin ve Chakrabarty’nin de belirttigi gibi, evli ciftlerin karar verme mekanizmalarina
bakildiginda, akrabalarinin istekleri dogrultusunda kendi kararlarini verdikleri goriilmektedir.
Chakrabarty’e gore, eger bu ciftler, miidahale edenlerin engellemelerine maruz kalmadan aile
icinde birey olma fikrini olustururlarsa, kendi aralarinda ¢ocuk sahibi olmaya dair isteklerini
tartisabilirlerse, seksiiel iligkilerini diizenleme konusunda fikir aligverisinde bulunurlarsa, bu

durum modern devletin olusumuna 6nemli bir katk1 olacaktir.”’

Misir devletinin, uluslararas: orgiitler tarafindan da desteklenen niifus ve aile planlamasi
programlar1 vasitasiyla gerceklestirmek istedigi bir cok hedefi vardir. Bu hedeflere baktigimizda,
oncelikle aile icindeki bireyleri iceren yapisal bir doniisiim yasatilarak, sonu¢ta modern bireyin
olusumu hedeflemektedir. Ayn1 zamanda modern bireyin, sorumlu bir vatandas olmasi bu bireyin
kendi bedenini tekrar diizenlemesini de igerir. Bu doniisiim 6zellikle, 6znenin modernlesmesi, bu

0znenin kendi bireyselligini olusturmasiyla gerceklesecektir.

Misir modernlesme tarihine baktigimizda, modernlesme faaliyetlerinin goriinen yiiziiniin

kadin oldugundan bahseden Amin, 19. yiizyilin sonunda modernlesmeyi hedef alan Misirlt

% Dipesh Chakrabarty, “The Difference — Deferral of A Colonial Modernity: Public Debates on Domesticity in
British India”, Subaltern Studies, S. 8, Ed., David Arnold ve David Hariman (Delhi: Oxford University Press, 1994),
ss. 50-58.

7 Chakrabaryt, a.g.m., ss. 50-88.
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erkeklere seslenerek, onlarin da, Avrupali erkeklerin yaptigi gibi, iilkelerindeki kadinlarin
durumunu inceledikleri taktirde, kadinlarin kendi geri kalmishklarinin ve yikimlarinin sebebi
oldugunu goreceklerini séiylemistilr.258 Genel olarak hanede saglik da dahil pek ¢ok konuda son
karar1 veren erkek olmasina ragmen, iireme ve dogum gibi konularda erkekler ¢ok az bilgiye
sahiptirler. Genelde iireme sagligi ve aile planlamasi programlart daha c¢ok kadimi hedef
aldigindan, diinyanin bir¢ok {iilkesinde oldugu gibi Misir’da da, erkegin bu programlara katilimi
kisithdir. Erkegin aile planlamasi faaliyetlerinin i¢ine dahil edilmesi, erkegin karar verici oldugu
bir toplumda, hem kadinin hem de erkegin aile planlamasi faaliyetlerinde etkinligini artiracaktir.
Ayn1 zamanda bu uygulama erkegi iireme saglig1 programinin i¢inde etkin kilacaktir.”>* Bundan

dolay1, modernlestirilmek istenen aile yapisinda erkegin hedef alinmasi kagcinilmazdir.

Biitiin bunlara ragmen yapilan aragtirmalarda erkeklerin cok isteksiz bir sekilde dogum
kontrol siirecinin bir parcasi olduklar saptanrmstlr.260 Bu siirecin bir parcasi olmalarinda en
onemli etken eslerinin sagligidir. Ayrica, modernlesme siirecinde, egitim, sosyo-ekonomik
faktorler de onlar1 modern aile planlamasi yontemlerini kullanmaya itmektedir. Erkegin farkl
yontemlerle dogum kontrolii uygulamas: ve viicudunun kontrol edilmesi bu ¢aligmalarda daha az
tizerinde durulan bir konudur. Dogum kontrol yontemleri uygulanirken erkek hedef kitle olarak
alindiginda hangi yontemleri kullanilmaktadir? Bu sorunun cevabi i¢in erkege yonlendirilen

caligmalara bakmak gerekmektedir. Genel olarak erkeklerin bedenlerini kontrol etme siirecinde

28 Mitchell, a.g.e., s5.198-200.

% Ureme sagligr hem kadilar1 hem de erkekleri kapsayan bir kavramdir. Ancak kadinlar icin yasamlarini dogrudan
etkileyen oneme sahiptir. Gebelik, dogum ve diisiige bagli saglik sorunlar1 sadece kadinlar etkilemektedir. Kadinlar
cinsel yolla bulasan hastaliklara yakalanma yoniinden daha yiiksek riske sahiptirler. Genital yol enfeksiyonlari
kadinlarda daha ciddi ge¢ komplikasyonlara neden olmaktadir ve HIV/AIDS gibi annedeki enfeksiyonlarin bebeklere
bulasmas: s6z konusudur. Genglere yonelik biitiinciil yaklasimda yukarida sayilan gerekcelerin gozoniine alinmasi
gereklidir. Ureme sagligi cinselligi de kapsayan bir biitiin olarak ele alinmali, kadin-erkek, geng-yash biitiin
bireylerin temel hakki olarak kabul edilmelidir. Bu nedenle iireme sagligi, insanlarin tatmin edici ve giivenli bir
cinsel yasama, lireme yetenegine ve bunun ne zaman nasil olmasi gerektigine karar verme Ozgiirliigiine sahip
olduklar1 anlamina gelir. Bu son kosul, kadin ve erkeklerin kendi sececekleri yasalara aykir1 olmayan dogurganligi
diizenleme yontemleri kadar yine kendi sececekleri giivenli, etkili, maliyeti uygun ve kabul edilebilir aile planlamas1
yontemleri hakkinda bilgi sahibi olma ve bunlara ulagabilme hakkini ve kadinin gebelik ve dogumu giivenli
kosullarda gecirmesini ve ciftlerin saglikli bir bebege sahip olabilecekleri en iyi kosullar1 saglayacak uygun saglik
bakim hizmetlerinden yararlanabilme hakkini icermektedir.
http://olympos.ku.edu.tr/hc/default.asp?PNID=11&PCID=2&SPID=21, 02/01/ 2007 alinmistir

Ohttp:// www.popcouncil.org/pdfs/frontiers/FR_FinalReports/Bangladesh_Male%20Involvement.pdf
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kullandiklar1 iki metot vardir: prezervatif ve goniilli vazektomi®®' Sadece bu iki metot

uluslararasi ulagilabilen metotlardir.

Misir’da erkeklerin prezervatif kullanmasi, erkeklerin iistesinden gelemeyecekleri bir
kiiltirel engel oldugunu soylenmektedir. Aile planlamasi kliniklerinde, kadinlara erkeklerin
kullanmasi i¢in prezervatif onerildiginde, bu oneriye kadinlar siipheyle yaklagsmislardir. Kadinlar
kendi Onerileriyle prezervatif kullanmaya baslayan eglerinin seksiiel hazzi ev disinda
arayabileceklerini diisiinmektedirler. Bu da kadin i¢in bir tehdit olusturmaktadir. Bu yiizden

kadinlar eslerinin dogum kontrolii yontemlerini kullanmamalarini tercih etmektedirler.”*®

Genelde kadinlar toplum i¢inde saygin bir sifati ancak, anne, es, kiz ¢cocuk olmakla elde
etmektedirler. Bunun disinda, kadinlarin seksiiel olarak algilanmalar1 oldukca farklidir. Seksiiel
iligkilerde, erkek tarafindan anlamlandirilan belirgin bir kadin giiciinii gérmekteyiz. Yapilan
arastirmalarda, erkekler kadinlarin orgazminin onlar1 korkuttugunu s(iylemektedirler.263 Erkekler
kadinlar1 memnun edememekten korkmaktadirlar. Ciinkii memnuniyetsizlik onlar1 belki bagka bir

yerde bu memnuniyeti aramalarina neden olacaktir.

Islam dini, erkege seksiiel iligkisinde nasil davranmasi gerektigi konusunda miidahale
etmektedir. Islam’da seksiiel iligkilerin nasil olmas1 gerektigi anlatildig1 gibi ayn1 zamanda seks,
ciftin her ikisinin de hoslanacagi bir sey olarak tarif edilmektedir. Ali’ye gore, kaygi, endise
hisleri erkekleri karilarim1 daha fazla baski altinda tutmaya ve onlarin davranislarini
sinirlandirmaya neden olmaktadir. Kimi zaman bu tiir davraniglar aile ici siddet uygulamalari

sekline doniismektedir. Erkekler kadinlarin seksiiel yonlerine duyduklar1 bu korkuyla, kadinlari,

21 Kondom, erkeklerin kullandig1 gebeligi onleyici yontemlerden biridir. Penis ile vajina arasinda bir engel

olusturarak spermlerin gegisini onler. Erkegin kanallarinin baglanmasi (vazektomi) ise ¢iftlerin gebelikten korunmak
icin kullanabilecegi kalic1 ve geri doniisii olmayan bir yontemdir. En etkili gebeligi onleyici yontemlerden biridir.
Artik daha fazla ¢ocuk sahibi olmak istemeyen ciftler icin uygundur. Esin rizas1 gereklidir. Kanallar, sadece testisler
(hayalar) ve meni kesesi arasinda koprii gorevi yaptigt igin kanallarin baglanmasinin bosalan sivida spermlerin
olmamasindan ve gebeligi engellenmesinden baska higbir etkisi yoktur. Kisa siiren bir iglem ile her iki kanal
baglanir. Boylelikle, spermlerin kanallardan gecerek meni kesesine gelmesi engellenmis olur. Kanallarinin
baglanmasi, erkegin hastanede yatmasini gerektirmeyen basit bir operasyondur. Ameliyattan sonra, yeri iyilesene
kadar dikkat etmekten baska yapilmasi gereken hicbir sey yoktur. Erkegin sertlesmesini, bosalmasini, meninin
miktarini, rengini, cinsel istekleri ve cinsel tatmini etkilemez. http://www.tapd.org.tr/apyk.htm (Tiirkiye Aile
Planlamasi Dernegi) 10.03.2006.

22 AliL, a.g.e., s.131.

2% Ibid.
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asint seks istekli ve sadakatsiz olarak nitelendirilmektedirler. Aslinda kendi erkeklikleri ile
karsilastirildiginda, penisleri kendilerinkinden daha erekte olan diger rakipleri olan erkeklerden
korkmaktadirlar. Ali’ye gore erekt penis ile kadini memnun etmenin giicii arasindaki iliski, bu
giicli elinde bulundurabilmek i¢in kadinin kontrol edilmesi gercegini karsimiza ¢ikarmaktadir. Bu
yiizden prezervatif kullanmak memnuniyeti hem kadin hem erkek i¢in azaltacagindan, direkt

olarak giic ve kontrol iizerinden toplumsal cinsiyet insa etmislerdir.**

Bebekliklerinden itibaren toplum icinde bireyler neredeyse bilingsizce, o toplumda hangi
cinse ait olduklarini, toplum tarafindan aktarilan sozlii ve soOzsiiz bilgiler {izerinden
olustururlar.® Ne yedikleri bile bunun bilgisini i¢inde barindirir. Yenilen yemegin gosterge
olarak bagka karsiliklari da vardir. Ornegin kisinin toplumda hangi sinifa dahil oldugunu
belirler.”®® Misir’da insanlar yedikleri yemeklerin, kendi bedenlerini zenginlestirdigine
inanmaktadirlar. Mesela erkekler i¢in et ve et iiriinleri ve enerji veren yiyecekleri yemek ¢ok

onemlidir.**” Bu saglikl bir yasam ve seks performans: icin énemlidir. Yine Ali’nin arastirma

grubunda yer alan Bilal bu durumu su sekilde ifade etmektedir:

“Hayata dair kaygilarla ve siirekli icinde et olmayan yemeklerle
beslenmem yiiziinden, cinsel iligki sirasinda bir siire sonra hemen
bosalmaktayim. Oysa et yiyebilen zengin adamin bazen yarim,
bazen bir saat gibi uzun siire ereksiyonu siirmektedir.” 268

Bir erkek, erkeklerin hegemonik yapilanmasinin, seksiiel performanslariyla ilgili oldugu
lizerinden erkeklik tanimini yapmaktadir. iktidarsizliga bagli kiiciik diismenin veya basarisizligim,
erkegin kadinin karsisinda ikinci plana atilmasinin sartlarini olusturabilmektedir.269 Abu-
Lughod’un, Yukar1 Misir’da ki Bedeviler iizerine yaptig1 calismada, toplumun erkeklik bilgisini
de sorgul:’:lm:':lktadlr.270 Kadinlara muhta¢ olan erkeklere ya aptal (hebel), ya da esek (hmar)
denilmekte ve bu iki deyisle de akil noksanligina gonderme yapilmaktadir. Bir kadin ugruna

bagimsizligin1 feda eden erkekler toplum tarafindan daha ¢ok asagilanmaktadir. Ayn1 zamanda

% Ibid., 5.132.

*%% Giddens, ,2000, s5.97-103.

2% Roy C. Wood, The Sociology of The Meal, (Edinburgh: University Press, 1995), ss. 65-79

27 Bu yemekle cinsiyetin belirginlesmesine protienat denmektedir.

28 Ali, a.g.e., 5.133.

2% Nancy Lindisfarne, “Varient Masculinities, Varient Virginities: Rethinking “Honor and Shame.” In Dislocating
Masculinities, Ed., Andres Cornwall ve Nancy Lindisfarne (London and New York: Routledge 1994), ss.82-96.

2701 ila Abu-Lughod, Peceli Duygular, Cev. Suat Ertiiziin (Istanbul: Epsilon Nolari, 2004), ss. 100-113.
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toplum tarafindan iiretilen ve kadinlar arasindada dile getirilen bir diger erkeklik bilgiside, erkek
gibi bir erkegin kadinin dediklerine kulak asmayacagidir. Antropolog Abu-Lughod’un Misir’da
Bedeviler arasinda yaptigr alan arastirmasi sirasinda, yash bir kadinin, “Eger bir erkek ne
yapmasi gerektigi konusunda karisini dinlerse o erkek aptaldir”, “Bir erkek aptal olmaya gorsiin,

kadin esek gibi onun tepesine biner”, sozleri tizerinden bu toplumdaki erkeklik bilgisini aktarir.

Ayni zamanda kadina soziinii geciremeyen erkegin, cansiz ruhsuz ve acinasi ozellikler
tagidigini belirten bu yash kadin bir sekilde Misir’da olusturulan ve aktarilan erkeklik hakkinda
bilgi vermektedir. Gii¢lii insan, kadr (yetenek/erk) kokiinden tiiretilen ile tanimlanir. Sertligin
ozellikeri de bu tiirden giicle ilgilidir. Takdir edilen erkekler genelde zorlu (va’r) veya sert
(cebbar) diye betimlenir. Iri yar1, bedensel bakimdan giiclii, herkesi denetleyen ve aptalca seyler

yaptiklarinda eslerini doven erkeklere, “gercek erkek” denmektedir.””"

Misir’da ideal aileyi olusturan bir ¢ok faktor vardir. Toplumun erkeklik ve kadinlik bilgisi
bu faktorleri anlamamizda Onemlidir. Toplumsal erkeklik bilgisiyle cinsiyet rolii cizilen
Ortadogulu erkegi tanimlayan bilgiler, erkegin viicudu, seksiiel hazzi, toplumsal cinsiyet rolii

*72 Biitiin bu tanimlamalari giiclendiren olgu ise karilari

tizerinden istlendigi sorumluluklardr.
tizerinde kurduklar1 kontroldiir. Erkek merkezli bir sistemin i¢inde, Miisliman toplumlarin
cogunda kadinlarin bedenlerini ve cinselliklerini, kadinlarin kendilerine degil, aileye asirete ya da
topluma ait goren erkek egemen bir anlayis ve tutum hakimdir. Ayn1 zamanda kadinin bedeninde
toplumda s6z sahibidir. Erkek egemen toplum kadin {izerinde kurdugu bu iktidar mekanizmasi ile
kendi varligin1 devam ettirir. Bunun yani sira kadmlar ve erkekler cinsel giidiiler konusunda
farklidirlar. Erkeklerin rasyonel olduklar1 kendilerini kontrol edebildikleri diisiiniiliir. Kadinlar ise
kendilerini kontrol etmede yetersizdir. Erkek ve devlet rasyonel olandir. Bu iki erk bedeni yok

sayan bir ideolojiyle kadinin dogurganlig iizerinde kontrol hakki veren diizenlemelerle iktidarini

273
kurar.

27 Ibid.
2”2 Lindholm, a.g.e., ss. 385-428.
273 Ilkkaracan, a.g.m. ss. 10-35.
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Misir’da, erkeklerin, aile planlamasina katilma ve dogum kontrolii kullanma tutum ve
davramslarinda bolgesel olarak farklilik vardir. Ornegin yukari Misir**, Kahire ve asagl Misir’da
davraniglar ve tutumlar degisirken, kirsal ve sehir ayriminda da farklilik gézlenmektedir.275
USAID ile isbirligi i¢inde, 1991°de, Kahire Niifus Merkezi tarafindan yapilan bir arastirmada
erkeklerin aile planlamasina kars1 tutumlar1 incelenmistir. Bu arastirma da o6zellikle Yukar1 ve
Asagr Misir’da aile planlamasina karsi tutumlar ve davramiglardaki farkliliklar incelenmistir.
Ozellikle odaklanilan bolge Yukar1 Misir olmustur.”’® Kalkinma uzmanlarinin Yukari Misr diye
adlandirdig1 bolgeyi, Delta bolgesi de denilen Asagr Misir’la karsilastirdigimizda, ilki daha
geleneksel sayilmaktadir. Yukari Misir’in etnografik kalkinma literatiiriinde daha muhafazakar,
erkeklerin degisime kars1 daha fazla karsi koydugu ve evin icinde kadinlarin ikincil konumda
oldugu bir bolgedir. Bu arastirmada, egitim durumu, yerlesim yerleri gibi degiskenler, evli
erkeklerin karilarinin ¢ocuk yapmak konusunda ne kadar etkili olduklarin1 anlamak ig¢in

kullanilmustir.

Misir’in Minya bolgesinde de bir hafta boyunca erkeklerin hedef kitle olarak alindig
egitim seminerleri diizenlenmistir. Bu egitim seminerlerinin amaci kendi kararini veren modern
bireyi olusturmaktir. 1992 yilinda diizenlenen bu seminerlere, antropolog Kamran Asdar Ali de
katilmistir. Bu arastirma, John Hopkins Universitesi, Niifus fletisim Servisi (Population
Comunacation Service) ve USAID tarafindan desteklenmistir. Ulusal Niifus Konseyi, Saglik
Bakanligi, 16 aile planlamasi orgiiti ve IEC organizasyonun katilimiyla gerceklesmistir.
Aksamlar1 bir araya gelme, kilise ve cami ortamlari, kiiciik bolgesel bulugmalar seklinde

diizenlenen bu seminerler aile planlamasi konusunda farkindalig1 artirmistir.

2™ Cografi agidan Avrupa’dan bakilinca, Misirin giineyi asagi Misir degil, yukart Misir oluyor. Bu bélgenin
Afrika’ya yakinligi ve gerek Avrupa’dan gerekse Misir devletinden yalitilmigligi, bu bolge insaninin geleneksel,
geri kalmis ve modernlesmemis olarak nitelenmesine neden oluyordu. Modernlesmenin Esiginde Osmanli Kadinlar1
,Editor: Madline C. Zilfi, Mervat F. Hatem , “19.Yy Saglik Meslegi ve Kadin Bedeninin Denetlenmesi’. Cev.
Necmiye Alpay, Tarih Vakf1 Yurt Yayinlari, 2000 s.73

http://www.aucegypt.edu/src/wsite 1/background/nationalprofile/Geography%200f%20Egypt.htm

2751992’ de kadinlar arasinda dogum kontrolii kullanan kadinlarin orani, Asagi Misir’da %36, Yukart Misir’da %12
dir. “Aile planlamasi konusunda kocamizla konustuk”, diyenlerin orani, Asag1r Kirsal Misir’da %70 iken Yukar1
Misir’da %38’dir. DHS, Egyptian Demografic and Health Survey, National Population Council. Macro International
Inc. Cairo and Columbia, Md., 1988 datasi, Aktaran Ali: 41-44.

218 EMS. Egypt Male Survey (1991) Cairo Demografic Center. Macro International Inc. Cairo and Columbia, Md.,
1992:1.Aktaran: Ali. a.g.e., s.42.
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Bu arasgtirmanin sonuclarina gore Yukart Misirh erkeklerin, diger bolgelere kiyasla hem
politik hem de kiiltiirel agidan oldukg¢a tutucu olduklari saptanrmstlr.277 Bu yiizden bu bolge
tizerine yapilan calismalar bir¢ok iilkenin niifus calismalari i¢in temel teskil edecek bir calisma
olmustur. Arastirmay1 diizenleyenler, geleneksel davranis sekillerini ve bu davraniglarin
degistirilmesi konusunda neler yapabileceklerini tartismislardir. Bu halk sagligi haftasi ayni
zamanda Yukar1 Misirlilarin, aile planlamasi konusunda olumsuz tutumlarini degistir. Ayni
zamanda erkeklerin eglerinin kullandiklar1 dogum kontrolii konusunda ne diisiindiikleri bu
arastirmada incelenmistir. Arastirmaya katilan erkeklerin ¢ogu uterusa yerlestirilen IUD adl aleti
eslerinin dogum kontroliinii saglamak amaciyla kullanmasim tercih ettiklerini belirtiyorlardi. Bu
tercihlerini belirleyen nedeni ise eslerinin bu aleti kullanirken c¢ok az bir medikal
komplikasyonunun olmasi olarak gosteriyorlardi. Arastirmaya katilan erkeklere, spiral olan bu
aletin kanamaya yol acgtig1 bir durum olustugunda ne yaptiklar1 soruldugunda, verdikleri cevap,
aletin sebep oldugu bir kanama bile olsa, bu kan menstruasyon kam gibi algiladiklar1 ve karilari

278

ile bu kanin gelmesi siiresince seks yapmadiklar: seklinde olmustur.””® Kadinlarin viicut sivilari

ile kendileri arasinda kurduklari iliski gibi burada da erkeklerin kadinlarin viicut sivilari
izerinden bu kadinlarla kurduklan iliski de dikkat ¢ekicidir ve aralarinda bir baglanti vardir.””
Dollenmeyen yumurtalarin viicuttan atildigi menstruasyon donemi hem kadin hem de erkek i¢in
temiz olmamak yani kirli olmaya karsilik gelmektedir. Her toplumun iirettigi erkeklik bilgisi,

onun dogum kontrol siirecinde nasil yer aldigini1 da belirlemektedir

Yukart Misir’in geleneksel yapisinin i¢inde hanede karar vericinin agirlikli olarak erkek
olmasindan dolayi, uygulanan aile planlamasi metotlarinin kullanimi hanedeki erkegin onayina
baghdir. Asagi Misir’daki daha modern erkeklerle, Yukar1 Misir’daki daha geleneksel erkeklerin
aile planlamasina karsi yaklasimlarini anlamak amaciyla bir arastirma yapilmistir.”*® Yukar
Misir erkeklerinin, kirsalin diisiince bicimi ve ayni zamanda iiretim bi¢imiyle de ilgili olarak

biiyiik ailelere sahip olma istedigi, dogum kontrolii yontemlerini kullanma yiizdesinin

Z; EMS. Egypt Male Survey (1991) Aktaran:Ali., a.g.e. ss. 41-43.

Ibid
" Cinsel iliskinin kirletici oldugu inancinin dinsel temeli vardir. Kadmnin kirli oldugu zamanda cinsel iliskiye
girmemek, veya cinsel iliskiye girildiginde bu kirlilikle namaz kilmak yasaktir. Bu kirliligi gidermek icin erkek ve
kadinin yapmalar1 gereken sey, arinmayi gerceklestirmeleridir. Cinsel iliski sonrasinda hemen yikanilmalidir.
Insanlarin yiiriiyebilecegi yerlerde armnmak kullamlan bu banyo suyunu sigratmamak onemlidir. Yikanirken
kullanilan sabun ¢ocuklardan ve namaz kilanlardan uzak tutulmalidir.
0 1bid. 5.43.
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diistikliigiinii aciklamaktadir. Asagr Misir, yani Kahire’deki erkeklerle karsilastirildiginda, Yukari
Misir’da yasayan erkeklerin daha cok “Allah verdi” veya “Allah verdiyse verir” gibi kaderci
sebepler bulma yoluna basvurduklar1 goriilmektedir. Yukart Misirhilar biitiin bu kaderci nedenleri
dogum kontrol yontemini kullanmamak icin bahane olarak gostermektedirler. Dogum kontrol i¢in
bu cevaplar kirsalda yasayan Yukari Misir erke8inin geleneksel diisiiniis bi¢iminin bir
yansimasidir. Sehirde yasamak ile erkeklerin egitim diizeyi, dogum kontrol kullanim yiizdeleri,
eslerine daha ¢ok karar verme yetkisi vermeleri arasinda olumlu bir iliski vardir.”*! Bolge olarak
Kahire’de ise aileye dair herhangi bir karar verme durumunda esler daha esit rollere sahiptir.
Yine Kahire’de, kadin ve erkegin esit soz hakkina sahip oldugu alanlardan birisi de arastirma
sonuglarina gore aile planlamasi1 konusundaki kararlardir. Ciftlerin herhangi bir konuda esit karar
verme oranlar1 Kahire’de % 34, Yukar1 Misir’in biiyiik sehirlerinde % 27 ve kirsal kesiminde ise

% 19°dur.

Ote yandan aile planlamasmna dair bir karar alimirken, verilen kararda eslerinden daha
fazla etkileri oldugunu belirten erkeklerin oran1 Kahire’de % 56 iken, Yukar1 Misir’da % 66’dr.
Yukart Misir'in  kirsalindaki erkeklerinin geleneksel davranislar sergileyerek karilarinin
diisiincelerine ve eylemlerine ¢ok fazla 6zgiirliikk tanimamalari, yukart Misir’da dogum kontrol
yontemleri kullanmanin diisiikk seviyede olmasi arasinda iliskinin nedenidir. Cocuk yapma
isteklerini karilart ile tartistiklarini soyleyen Kahireli erkeklerin oram1 % 40.3 iken, Yukari
Misir’da yasayan erkeklerin oram1 % 47.3’diir. Bu sonu¢ tahmin edildiginden farklidir. Ayni
zamanda, bir baska tahmin edildiginden farkli ¢ikan sonug, Islamin dogum kontroliine karsi
ciktigina dair kabul edilen dinsel goriisiin, inani1ldig1 aksine insanlar1 aile planlamas1 metotlarini
kullanmaktan alikoymadigidir. Yukar1 Misir’da yasayan erkeklerin yiizde % 8.9’u ve Kahireli
erkeklerin  %14,3’i, dogum kontrol yontemlerini kullanmama nedeni olarak dini

géstermektedirler.282 Aragtirmanin analistleri bu bulguyu ¢ok sasirtici bulmuslardur..”

Kahire’de ve Yukart Misir yerlesim bolgesinde, USAID’in sponsor oldugu bu
arastirmada, ailede karar vericinin kim oldugu ve modern dogum kontrol yontemlerinin

kullanimina dair tutum ve davranmiglarin neler oldugu incelenmistir. Bu bilgiler ayn: zamanda

281 1bid., ss. 41-52.
22 Ibid., s. 43.
283 Ibid., ss. 43-44.
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varsayilan bazi bilgilerin dogru olmadigin1 da ortaya c¢ikarmistir. Ama elde edilen en Onemli
sonuclardan birisi, erkegin geleneksel ve tutucu olmas: onun aile planlamasi konusunda karar
almasinda etkili olmasidir. Kendilerinin ve eslerinin dogum kontrolii arac1 kullanmalarinda da bu

rol oldukca belirleyicidir.

Aile planlamasinin basarilt olmasi isteniyorsa, sadece kadinin olmasi degil, kadinin ve erkegin
esit derecede sorumlu olmasi gerekmektedir. Aile planlamasini uygulamak i¢in karar alma
siirecinde ve kullanilacak, methodun secilme asamasinda, eslerin beraber ve paylasimci hareket
etmeleri ¢ok daha iyi sonuglar alinmasinmi saglayacaktir. 1994 yilinda Kahire’de yapilan
Uluslararast Niifus ve Kalkinma Konferansi’nda ki katilimcilar bu konunun ¢ok 6nemli oldugu
konusunda fikir birligine varmiglardir. Konferansta da vurgulandig: gibi, bu konuda ciftlerin esit
sorumluluk almalar1 icin, hem kadinin hem erkegin beraber katilimini saglamak, kadinin

% Biitiin diinyada oldugu gibi

izerinde ki bu yiikiin daha esit paylasilmasimi saglayacaktir.
Misir’da da aile planlamas faaliyetlerine ayni zamanda erkegin katilimi i¢in hangi methodlarin
en uygun oldugu ve kullamilmasi1 gerektigi tartisilmaktadir. “Belli giinler metodu” bunlardan
birisidir.**> Bu metot, ciftin beraber aile planlamasin1 ayarlamalarini iceren bir methotdur. Bu
calismalar muhakkak ki toplumsal cinsiyetin giinliik pratiklerini etkileyecek, toplumsal cinsiyet

kavramu, diger biitiin kosullar gozetildiginde, anlamini modern bir bicimde yenileyecektir.

284Stan Becker, Elizabeth Costenbader, “Husbands' and Wives', Reports of Contraceptive Use”, Studies in Family
Planning, Cilt, 32, S. 2, (Haziran 2001), ss.111-129.

285 James N. Gribble, “The Standard Days Method of Family Planning: A Response to Cairo,” International Family
Planning Perspectives, Cilt, 29, S. 4, (Aralik 2003), ss.188-191.
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5. SONUC

Misir’da aile planlamasi programinin baslamasi ile devlet, ulus, aile, vatandaslik gibi
siyasi ve sosyal kavramlar “modern” iizerinden tekrar insa edilmeye baslanmistir. Aile
planlamasi vasitasiyla modernlesen ve kalkinan Misir i¢in ideal ailenin ne oldugu tanimlanmustir.
Bu aile cekirdek ailedir ve aileyi olusturan bireyler ozgiirce hareket etmelerine ragmen
birbirlerine kars1 sorumludurlar. Yeni birey kavrami iizerinden iilke siyasetini sekillendiren halk
onderleri, baski gruplar1 ve basin, ayn1 zamanda Misir’da toplumsal cinsiyeti tartigmaya acmiglar
ve onu yeniden olusturmaya calismislardir. Bu modern birey vatandaslik gorevi cercevesinde
dogum kontroliinii kullanan sorumlu bir vatandas olarak nitelendirilmistir. Toplumsal cinsiyetin
ulusal 6znesi olarak da kadin secilmistir. Bu baglamda, devletine, ailesine ve kendine sorumlu

“Misirh yeni kadin1” olusturmak aile planlamasinin hedefi olmusgtur.

Aile planlamasi vasitasiyla niifus kontrol altina alindik¢a kadinin birey olarak giiclenecegi
ve hayatinda Onemli bir statii degisimi yasayacagi varsayiliyordu. Kadinin gelenekselin
tanimladig1 6zel alandan, modernin tanimlandigr kamusal alana gecisi bekleniliyordu. Ancak
Misir’da uygulanan aile planlamasi derinine incelendiginde, biitiin cabalara ragmen kadinin
toplumdaki konumunun istenilen Olciide degistirilemedigi goriilmektedir. Yine de, Misir gibi
sosyal yasam ve hukuksal alanda dinin héla etkili oldugu geleneksel bir iilkede aile planlamasi
uygulamalar1 basarisiz sayilmamalidir. Kadin aile planlamasi etkinliklerinin sonucunda tespit

edilebilir oranlarda artik kendi dogurganligini kontrol eder hale gelmistir.

Aile planlamasinda Misir 6rnegi, moderlesme yaklasiminda oldugu gibi kalkinmakta olan
tilkelerin Bati’dakine benzer bir ¢izgi izlemeleri sonucu kadinin zaman i¢inde bagka alanlarda da
degisim yasayacagini varsayimi yerine aile planlamasi uygulamalariyla bu degisimin ¢ok daha
etkin olabilecegine dair bir kanmittir. Bagska bir deyisle, Misir’da aile planlamasi1 ¢alismalari,
Malthus’un niifus teorilerinin karamsar halinden c¢ikarilip kalkinma politikalar1 i¢in bir arag

haline doniisebileceginin bir ispatidir. Niifusu kontrol etme amaciyla kadim1 hedef alan bu
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politikalarin istatistiksel uygulanma sonuglari, Misir’da kadinin kendinin ve toplumdaki yerinin
giiclendirilmesi i¢in ©nemli bilgiler vermektedir. Ozellikle Hiisnii Miibarek doneminde
uygulanan kalkinma programinda birinci derecede oncelikli hale getirilen niifus problemi ve bu
problemin ¢oziimiin basarisi icin biitiin {ilke capinda teskilatlanmig aile planlamasi ¢aligmalari,
istenilen degisim ic¢in giizel bir ornektir. Ayrica kadinin toplumda ikincil, baski uygulanan ve
kontrol edilen konumda olmasi kosullarinin degisimi i¢in aile planlamasi uygulamasi 6rnek bir

alan olmustur.

Genel olarak toplumsal olaylari ortaya c¢ikaran unsurlar birbirlerine baghdir, Bundan
dolay1 bir tek neden sonug iligkisi anlayisi sosyal olaylarin incelenmesinde yeterli olmamaktadir.
Zira biitiiniin bir degiskenle belirlenmesi degil, degiskenlerin birbiri tizerindeki karsilikli etkisi ile
toplumsal olgularin degismesi soz konusudur. Sonucta aile planlamasi gibi sosyal sistemin
degisimini ifade eden bir olgunun, tek nedenli iliski yerine sosyal olaylar arasindaki karsilikli
iliski anlayisiyla ¢oziimlenmesi gerekmektedir. Bu anlayis ise biitlinciil bir yontemi gerekli
kilmaktadir. Farkli deyisle, ¢coziime ulagsmada, iktisadi, kiiltiirel, politik ve psikolojik faktorler

birlikte ele alinip karsilikli etkilesim igerisinde degisime olan etkileri arastirilmalidir.

Bu bilgiden yola cikarak diyebiliriz ki; global diinyayla biitiinlesmeye calisgan Misrr,
kalkinma oncelikli politikalarini iiretirken, bir degisime girmistir. Bireyi de bu degisimin icine
sokmustur. Ancak kadinin dogurganliginin kontrol altina alinmasi ve iilke niifusunun belli bir
seviyede tutulmasi bu biitiinlesme icin yeterli degildir. Kadinin toplum icindeki yerinin
giiclendirilmesi cok Onemlidir. Bunun i¢in ¢ok daha kapsamli, birden fazla kurumun ig¢ine
alindigi, bir doniisiim hedeflenmelidir. Toplumda kadinin konumu, siyasal, ekonomik, kiiltiirel ve
bireysel faktorlerle yakindan iligkilidir. Sadece aile planlamasi etrafinda degil, biitiin bu
faktorlerin etkilesimi goz Oniine alinarak bir degisim hedeflenmeli ve bir biitiin icinde
tanimlanmali ve uygulanmalidir. Ancak o zaman kadinin yasaminda hedeflenen degisim

gerceklesebilecektir.
Kisaca, eger bir iilkede kadinin durumu iyilestirilmek isteniyorsa, hedeflenen degisim

ekonomik, toplumsal, siyasal ve kiiltiirel bir biitiin olarak ele alinmalidir. Ancak, birbiriyle

baglantili bir ¢cok alandaki yapilan degisimle basariya ulagilabilir. Bir alanda tek basina yalitilmis

100



bir sekilde gerceklestirilen bir basari, baska alanlar i¢in de kadinin hayatinda olumlu bir degisim
getirir varsayim yapilmamas: ve beklentisi icinde olmamak gerekir. Ornegin, “egitim alanindaki
bir iyilesme, kadmmin aym1 zamanda politik hayata katilimin1 da saglayacaktir” varsayimi
yanilsamasina gotiirmemesi gerekir. Kadinin haklar1 ancak onlar1 ¢evreleyen toplumsal, siyasal
ve ekonomik kosullarin elverisli kilinmasiyla hayata gecirilebilir. Iste bu baglamda bir¢ok
tilkedeki kadin hareketi, demokrasinin kadin haklarinin iliskisinin bilincinde olarak demokratik
kurumlarin gelistirilmesi ve toplumsal yasamin her alaninda demokratik degerlerin gecerli
kilinmasi i¢in miicadele etmektedir. Zira demokrasinin uygulanmasini ve gelismesini engelleyen
etkenler ile kadin haklarinin ihlal edilmesine yol acan etkenler aymdir. Kadinlarin ve erkeklerin
toplumun ilerleyisinde esit sorumluluk iistlenmeleri, gercek demokrasinin ve daha adil bir

topluma ulagsmanin 6n kosulu olarak kabul edilmelidir.

Ozellikle Misir 6rnegi iizerinden de diyebiliriz ki; demokrasi ve kadin haklar1 arasindaki
farklilik iliskisi, ulasmak istedigimiz sonu¢ ac¢isindan da belirleyicidir. Bunlar birbirini
giiclendiren olgulardir. Kadinlar {iizerindeki baskinin, biitiinsel bir yaklasimla kaldirilmasi
yoniindeki c¢abalar, iktidar yapilarindaki yerlesik giiclerden gelen direnmeyle karsilagsmaktadir.
Kadinlarin haklarmin inkarinda, din ve kiiltiir gerekge olarak kullanilabilmektedir. Tek ¢oziim

yolu kadinlarin haklarinin evrensel ve kosulsuz olmasidir.
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7. EKLER

7.1. Resimler 2%

Beni Suef’de bir din lideri halka aile planlamasini anlatiyor.

2% Resimler USAID ‘in Misir’la ilgili hazirladig internet sayfasindan alinmustir. www.usaid.gov. Egypt.
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Minya kirsalinda bir aile planlamasi kliniginin ag¢ilist

Abou Selim kadinlar klinik acilisini seyrediyor.
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7.2 GRAFIKLER

G.1. 1960-1997 Arasinda Misir’da ki Toplam Dogurganlik Orani Degigimi >’
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G.2. 1980,1988 ve 1998 Yillarinda Misir’da Aile Planlamasi Kulanan Kadinlarin
Bolgelere ve Yasadiklari Yerlere Gore Dagilimi.**
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