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OZET

Miizik Ogretmeni Adaylarinin Gitar Calma Temel Tekniklerini Kazanim
Zorluklarinin incelenmesi
Muzaffer DALKILIC

Aragtirma “Mizik Ogretmeni Adaylarinin Gitar Calma Temel Tekniklerini Kazanim
Zorluklarinin incelenmesi” ne yénelik bir calismadir. Arastirmada amaclanan, miizik
O0gretmeni adaylarinin gitar ¢alma temel tekniklerinde karsilastiklari zorluklar
belirlemektir.

Kazanim zorluklarini belirlemek icin Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Pamukkale
Universitesi ve Dokuz Eylil Universitelerine bagli Egitim Fakdltelerinin Miizik Egitimi
bdlimlerinde egditim géren gitar 6grencilerine anket uygulamasi yapilmistir. Kazanim
zorluklarina iligkin gorislerini almak icin ise Mehmet Akif Ersoy Universitesi,
Pamukkale Universitesi, Dokuz Eylul Universitesi, Gazi Universitesi ve Mugla
Universitesi gitar 6gretim elemanlarina anket uygulamasi yapilmistir. Arastirma
sonucunda Gitar Calma Temel Tekniklerin Kazanim Zorluklarina iligkin Coziim

Onerileri Geligtirilmistir.

Anahtar Kelimeler
Klasik Gitar, Klasik Gitar Egitimi, Klasik Gitar Teknikleri
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ABSTRACT

The Analysis of the Difficulties of Candidate Teachers of Music in Acquiring
the Fundamental Techiques of Guitar Playing
Muzaffer DALKILIC

“The analysis of the difficulties of candidate teachers of music in acquiring the
fundamental techiques of guitar playing”. This research has aimed to define the
obstacles that Music teacher candidates have faced about basic guitar techniques
and find some solutions to overcome this.

To determine and assess this difficulties, the students attending guitar education
from Mehmet Akif Ersoy University, Pamukkale University and Dokuz Eylul
University underwent a survey. Another survey has been applied to the teachers of
Mehmet Akif Ersoy University, Pamukkale University, Dokuz Eylul University, Gazi
University and Mugla University to receive suggestions related to the hardships of

learning guitar techniques.

Key Words

Classical Guitar, Classical Guitar Education, Classical Guitar Techniques
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TESEKKUR

“Muzik Ogretmeni Adaylarinin Gitar Calma Temel Tekniklerini Kazanim Zorluklarinin
incelenmesi” konulu astirmamin her asamasinda degerli katkilarlyla beni
yonlendiren tez danismanim Yrd. Dog. Dr. Hatice EKINCI’ ye, arastirmada kullanilan
analiz ve teknikleri konusundaki yonlendirme ve katkilarindan dolayi Yrd. Dog. Dr.
Hilya SAHIN’ e, Dog. Dr. Ramazan BASTURK' e ve Ars. Gor. Seyma Yiiksel e,
calismaya katilan tim gitar 6gretim elemanlarina ve &grencilere en igten

tesekkulrlerimi sunarim.

Muzaffer DALKILIC
Burdur,2010
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BOLUM |
Giris
Sanat hayatin vazgecilmez yapitaslarindan biridir. insanlar yasantilari boyunca
anlamlandiramadiklari duygularini sanatin icinden yakalamaya c¢alhsmislardir.
Sanatin en dogal ifade bicimlerinden biri de muziktir. Mazikal ifadeler duygularin
dogrudan anlatiimasina yardimci olur. Mizikal ifadelerin sunumunda, bireysel
calgilar 6grencilerin kendilerini en iyi ifade edebildikleri aragtir. Bireysel calgilari
sayesinde o6grenciler muzik 6grenimleri boyunca 6grenmis olduklari edimleri
sergileme sansina sahip olurlar. Bireysel galgilarin mizik édretmeni adaylarinin
kendilerini en dogru bicimde ifade etmelerini sagladigi dusunulmektedir.
Enstrimanina hakim olan o&grenci muiziksel edimlerini dogru bir sekilde
ogretmenlerine aktarabilirler. Bireysel calgi hakimiyeti igin enstrimanin gerektirdigi
temel tekniklerin dogru sekilde kazaniimasi gerekmektedir. Kazanimlar sayesinde
ogrenci, muzikal anlamda kendini ifade edebilir hale gelir ve muzigi 6gretmeye hazir

bulmuslugunu ortaya koyabilir.

Ercan’a (1998) gére sanat egitimi kendi iginde ¢esitli dallara ayrilir. Bu dallardan biri
de mizik egitimidir. Mizik egitimi, insanlara muiziksel davranis kazandirma ve
insanlarin miziksel davraniglarini gelistirme sdrecidir. Mizik egitimi, estetik anlayisa
duyarli insanlar yetistirmeyi, bunlarin ifade yeteneklerini egitmeyi, yaraticiliklarini ve
egitim becerilerini gelistirmeyi hedefler. Mizik egditiminin temel boyutlarindan biri
olan calg! egitimi; genel, 6zengen ve mesleki muzik egitiminin bir olgusudur. Calgi,
muzigi 6grenme araclarindan biridir. Calgl 6grenmede; hazir olusg, alistirma ve etki
gibi 6grenmenin temel ilkelerinin blylk oranda gecerli oldugu g6z ardi
edilmemelidir. Bu surecte; biligsel, devinigsel ve duyussal alanlardaki ¢calgi 6grenme
davraniglarinin  kazandiriimasi; bunlarin  bir bdtinlik iginde gelistiriimesi

gerekmektedir.

BUtinligun saglanabilmesi icin galgi egitiminin temellerinin dogru sekilde atiimasi
gerekmektedir. Dogru atiimig temeller cgalgr egitiminin gelistirilebilirligini sagdlar.
Ogrenci ancak dogru teknik donanima sahip olursa galgisinda ilerleme kaydedebilir

oldugu disiniimektedir.

Calgi egitimi bireyin biligsel, duyugsal ve devinissel ydnlerini bir butun halinde ele

alir. Bu egitim yolu ile birey teknik bilgi ve beceriler ile estetik degerler kazanir.



Klltirel yasami zenginlesir. Bdylece egitimin amagladigi vyaratici, arastirici,

yorumlayici, elestirici ve kendine guvenen bireyler yetigir (Akgul, 2007).

Kendine glivenen, yaratici, arastirici, yorumlayici, elestirici miizik 6gretmeni adaylari
ilerde verecek olduklari egitimlerde basarili bireyler yetistirmeye yonelik alt yapiya

sahip olurlar.

Muzik, bireyin 6zgun Urunler verebildigi alanlardan biridir. MUzidin performansi
karmasik zihinsel ve psikomotor becerileri igeren bir faaliyettir. Bu yonuyle, egitim
bilimcilerinin kendi alanlariyla ilgili olarak ileri sirdigu gibi mizik egitiminde de,
ogretim ve egitim faaliyetlerinin kalitesini ve etkinligini arttirmak amaciyla egitim

surecine etki eden tim degiskenler incelenmelidir (Otacioglu, 2005).

Calg! egitiminin kalitesini ve etkinligini artirmak amaciyla izlenecek yollar asagida

belirtilen sekilde nitelendirilebilir:

"Calg! egitimi temelde cgalgiy1 6drenebilme, calgi ¢almayi gelistirebilme ve galgiyi
etkin kullanabilme basamaklarini gelistirecek bi¢cimde programlanip yaratalar"
(Tarman, 2002).

Mizik o6gretmeni adaylarinin c¢algi egitimi alma sureglerini degerlendirmek
istedigimizde galgl egitiminin amagclari da g6z 6nudnde bulundurulmasi gerektigi

dusiniimektedir.

Egitim Fakiltelerinin Glizel Sanatlar Egitimi Mizik Ogretmenligi Anabilim Dallarinda
yetismekte olan mizik égretmeni adaylarinin mesleki egitimlerinde ¢algi egitiminin
Onemi blyuktir. Cagdas egitimin éngdrdigu bilissel, devinigsel ve duyussal alana
yonelik davraniglar kazandirmayi amaclayan bu derste, oncelikle ¢algi ¢almaya
iliskin temel teknikler ve davraniglarin temelinin atiimasinin yani sira, égrencinin
muzigi gercek duygulari ve yasantilar iceren bir sanat olarak algilamasinin ve
miziksel disinmesinin saglanmasi da dersin 6nde gelen amaglar arasinda yer
almaktadir ( Ercan ve Ekinci, 2000).

Ogrencinin galgi calmaya iliskin temel teknikler ve davraniglarinin temelinin atilmasi,
muziksel dusinmesini saglayan en 6nemli etken calgi egitimini aldigi 6gretmeninin

yetkinligidir.

Cilden’e (2003) gbre muzik 6gretmeni yetistiren kurumlarda calgl egitimi veren

ogretim elemanlarinin, ¢algi ¢calmada teknik ve mizikal olarak belli sorunlari agsmis



olmalari, muzik 6gretmeni adaylarinin gelismelerini saglayacak temel teknik ve
muzikal dogrulari onlara aktarabilecek yetenek, kapasite ve donanimda olmalari,
gelecekte galgi egitimcisi de olabilecek bu égrencilerin galgilarinda yetkin olmalarini

saglamaya yardimci olacak énemli bir kosul olarak karsimiza ¢gikmaktadir.

Dogru temellerle dogru egitim alan mizik 6gretmeni adayinin kendini en iyi sekilde

ifade etmeyi 6grenecegdi disinilmektedir.

Turkiye’de muzik 6gretmeni yetistiren Egitim Fakultelerinde 6grenim géren muzik
ogretmen adaylarinin, aldiklari doért yillik muzik egitimlerinin  sonucunda
mesleklerinde bagarili ve 6gretmenlige hakim olmalari beklenmektedir. Bunun icinde
ilk 6nce muzik yetenegdinin yaninda mesleki muzik egitimi alan kigilerin kendilerini
muzikal agidan nasil algiladiklari ve kendilerine olan gliven dereceleri, kigilerin kendi
mesleki ilerlemeleri agisindan oldukg¢a dnemlidir. Kisinin eksiklerini fark edebilmesi
onun kendini dogru anlamasi ve algilamasina baglidir. Bdylece zaman iginde

kendini gelistirip iyi bir miizisyen ve egitimci olabilir (Otacioglu, 2005).

Mizik o6gretmeni adaylari aldiklari egitim sonucu kendini yeterli ve yetkin
goérlyorlarsa bu adaylarin egitim sureclerinin tGm asamaliliklarini yerine getirmis

olduklarini gosterir.

“‘Muizik egitimi bolumundeki dallardan biri olan ¢algi egitimi Anabilim/Anasanat dall,
mizik 6gretmeni yetistirmede c¢ok énemli bir isleve sahiptir. Calgl editiminden
yoksun ve c¢algi calmayi bilmeyen bir mizik 6gretmeni distunulemeyecegi gibi “calgi

egitiminden yoksun bir genel mazik egitimi de eksik ve yetersiz kalr.” (Ucan, 2007).

Temel teknikleri, yapisal olarak calginin iskeletini olusturan, gergeklestiriimesi
gereken ve gerceklestirilemedigi takdirde calgi icrasinda ciddi problemler yaratan
etkinlikler olarak tanimlayabiliriz. Dolayisi ile iskelette yasanan problemler, yapinin
saglamligi konusunda bize fikir verir ve bu fikrin olumsuz yénde gelismesi ¢algi

egitiminde yasanan aksakliklara isarettir.

Bu arastirmada bireysel ¢algi olarak klasik gitar alinmaktadir. Arastirmada bireysel
calgisi klasik gitar olan mizik égretmeni adaylarinin, gitar ¢galma temel tekniklerini
kazaniminda karsilastiklari zorluklarin neler oldugu ve zorluklara getirilebilinecek

¢6zUm Onerileri incelenecektir.



Problem

Bu arastirmada, “Muzik 6gretmeni adaylarinin gitar calma temel tekniklerini kazanim
zorluklari, kazanim zorluklarina iligkin 6gretim elemanlarinin géris ve ¢6zim

Onerileri nelerdir?” sorusuna yanit aranmistir.
Alt Problemler

1- Bireysel galgisi klasik gitar olan 6grencilerin genel profili nedir?

2- Ogrencilerin sol ve sag el gitar calma temel tekniklerini seslendirirken yasadiklari

zorluklar nelerdir?

3- Ogrencilerin gitar calma temel tekniklerini kazanim dizeylerine iliskin algilar

nelerdir?

4- Ogretim elemanlarinin, égrencilerin gitar calma temel tekniklerinin kazaniminda
yasadiklari sorunlara iligkin gorusleri, c6zim dnerileri ve klasik gitar egitimine iliskin

gorusleri nelerdir?
Arastirmanin Onemi

Aragtirma kapsaminda muzik 6gretmeni yetistiren ylksek 6grenim kurumlarinda
verilen klasik gitar egitimine iliskin 6grencilerin temel gitar gcalma tekniklerini kazanim
zorluklari incelenmistir. Ogrencinin bireysel calgisini etkin bir sekilde kullanabilmesi
icin gitar ¢alma temel tekniklerini dogru bir sekilde kavramasi, eserlerin dogru
seslendiriimesi bakimindan 6nemlidir. Aragtirma, 6grencilerin gitar calma temel
tekniklerini kazanma asamasinda hangi zorluklarla karsilastiklarinin belirlenmesi ve
buna yonelik ¢dzim Onerilerinin  geligtirilerek bireysel calgilarini daha iyi
kullanabilmelerine katki saglamasi agisindan énem tasimaktadir. C6zim dnerilerinin

geligtiriimesin de 6gretim elemanlarinin goruglerine yer verilmektedir.
Sinirliliklar

Arastirma Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Pamukkale Universitesi, Dokuz Eylil
Universitesi gitar 6grencileri ve Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Pamukkale
Universitesi, Dokuz Eylil Universitesi, Gazi Universitesi, Mugla Universitesi gitar

ogretim elemanlari ve dgrencileri ile sinirhidir.



BOLUM II

Kuramsal Cergeve ve llgili Aragtirmalar

Tarihsel Olarak Tekniklerin Gelisimleri

19.yy.'da gitarla ugrasan sanatgilar, bir yandan gitar egitiminin temellerini
olusturacak bir yandan da seslendirdikleri parcalarin kalici olmasini saglayacak
metodlar yayinlamiglardir. Dionisio Aguado'nun Ogrencileri igin yazdid1 yuzlerce
eseri vardir. Modern gitar metodlarini dnceleyen teknik kitaplar, tutus ve teknik
konulardaki arastirici ve yenilik¢i tavriyla gitar tekniginin gelisimine dnemli katkilar
da bulunmustur. Aguado,1820'de “Escuela de Guitarra” isimli metodu yayinladi,
1843'de “ Nuevo Metodo para Guitarra” isimli metodu yazdi. Matteo Carcassi, pek
¢cok dnemli gitar eseri ve pedogojik agidan énemli “Op. 59 Methode Complete pour
la Guitarre”, “Op.60 25 Etudes” metodlarini yayinlamistir. Op.59'da ¢algiciyi butin
tonlara gotlrerek, akorlarin, arpejlerin, gam bilgisinin ve gitarin batin temel
olanaklarini egzersiz etmenin énemini vurgulamistir. Ferdinando Carulli, 1810 da
Pariste basilan “Methode Complete pour la Guitarre” adli metodunda Czerny ve
Clementi'nin etkisiyle gitar tekniginin ilkelerini sistemlestirmigtir. Mauro Guilliani 3
tane gitar kongertosu, solo gitar ve gitar icerikli oda mizigi igin birgok eser besteledi.
Ayrica ginumuzde halen kullanilan “Op. 48 24 Etuden” isimli gitar metodunu
yayinladi. Fernando Sor, 1830 yilinda “ Metode pour la Guitare” metodunu gikardi.
Bu metot, gitar icin yazilmis en mikemmel kitaplardan biri olarak kabul edilir. Bu
eserde Sor, o gline kadar edindigi tutus, pozisyon, sol ve sag el teknikleri bilgilerini
aktardi (Erim,2005).

Saklar (2001)a gbére Rdnesans ve Barok dénemlerinde kullanilan enstrimanlar,
genellikle sag bacak Uzerine konumlandirilarak ¢alinmiglardir. Bu pozisyonun tercih
edilme sebebi o zamanin enstrimanlarina ydnelik en uygun tutug bic¢iminin bu
olmasi olarak kabul edilebilir. Fakat modern gitara ¢ok benzeyen, biraz daha ufagi
olarak kabul edebilecegimiz gitarlarin bulundugu, Fernando Sor (1778-1839),
Dionisio Aguado (1784-1849) gibi Unlu gitarist ve bestecilerin yasadigi on
dokuzuncu ylzyilin baslarinda, bu tutus bi¢iminin degismeye basladigi, bu konuda
arayiglarin oldugu, gitaristlerin resimlerinden gézlemlenebilir. Hatta Aguado, gitari
daha dogru bigimde tutabilme, hakim olabilme ¢abasi olarak gitari sag bagi yerine,
tripod adi verilen bir sehpa Uzerine yerlestirmistir. Sor, gitar tutusu icin pek cok

deneme yapmistir. Bu denemelerin sonucunda O6nerdigini pozisyon ilgingtir. Bu



pozisyonda gitar, sol bacagin Ustiinde yer alacak sekilde konumlandirilan bir masa
Uzerine yerlegtirilir. BOylece gitarin iki bacagdin arasina yerlestiriimis konuma benzer
bir tutus elde edilmis olur; fakat gitar, sol bacak sol bacak yerine bir masanin
tizerindedir. Sol ve sag bacaklar birbirine simetrik sekilde yere basarlar. ilging olan
nokta Sor'un bu gitar tutusunun, modern gitar tutusunda son yillarda denenen bir
gitar konumlandirma bigimi ile blylk benzerlikler géstermesidir. Bu yeni tutusta sol
bacak ayaklik yardimiyla yikseltiimez. Gitarin klavyesine sol bacagin Ustine konan
yumusak bir yukselti yardimiyla agi kazandirilir. Sol bacak Sor'un tutusunda oldugu
gibi sag bacakla simetrik bir bicimde yere basar. Modern gitar tutusunun ilk érnegi
Matteo Carcassi (1793- 1853) ile olusmustur. Carcassi gitari, modern tutusta oldugu
gibi iki bacagin arasina almistir. Sol ayagini uygun yikseklikte bir ylikseltiye koyarak
gitarin klavyesine a¢i kazandirmistir. Daha sonra Francisco Tarrega (1852-1909) ile
birlikte bu oturus ve tutus yayginlasmis, bdylece ginimuzin gitar tutus bigimi

olusmustur.

Sag el teknikleri ve sol el tekniklerinin gelisimlerini degerlendirmeye aldigimizda yine
Tarrega’ nin etkilerinden bahsetmek mumkundir. Sag el gitar tekniklerinin

gelisiminde parmak kullanimi blyik 6nem teskil ettigi disiniimektedir.

Saklar (2001)a goére parmaklarin kullaniminda degisen teknik olusumlardandir.
Ozellikle Rénesans déneminde basparmagin c¢ekisi icin iki farkl yéntem vardi: ilk
teknik, bagparmagdin teli ¢gektikten sonra avucunun i¢ine dogru hareket etmesi, ikinci
teknik ise modern gitar tekniginde de kullanilan bagparmagin teli ¢ektikten sonra
avucun disina dogru yénelmesidir. Bagparmagin teli ¢ekisinin modern teknikte tam
olarak uygulanmasi ve kabul gérmesi buyilk olasilikla Tarrega ve onun ardindan
gelen blyuk virtidzlerin bilek pozisyonlarini saga dogru sekillendirmesiyle olmustur.
CunklU bu tutusta basparmak teli ¢ektikten sonra dogal olarak avucun disina dogru
hareket edecektir. Rdnesans ve Barok dénemlerinde kullanilan bir diger cekis
teknigi ise gunimuzde kullanilmayan dedillo teknigidir. Bu teknikte i parmagi teli
cektikten sonra tersi hareketle bu seferde teli iterek, parmagin tersiyle tele vurarak
sesi elde eder. Fakat bu teknik daha o zamanlarda bile pek ¢ok olumsuz elestiri
almig, ters hareketle elde edilen tininin kotl oldugu vurgulanmigtir. Sag el tekniginin
tarihsel gelisiminde 6nemli olan diger nokta da apoyando tekniginin kullaniimaya
baslanmasidir. Bu teknik ilk olarak Tarrega tarafindan belirtiimis ve daha sonra diger
gitaristlerce benimsenip uygulanmaya baslanmistir. Tarihsel olarak sol el tekniginin
gelisimine deginecek olursak karsimiza cikan isimler Sor, Carulli, Aguado, Coste,

Emilio Pujol, yine Tarrega oldugunu gortriz.



Birol (2005)Ya gore sol el konusuna baslangi¢ icin ¢ok degisik fikirler mevcuttur.
Tarihe baktigimiz zaman blyuk ustalarin sol ele birinci pozisyondan basladigini
goériyoruz. Ornegin Sor, Carulli, Aguado, Coste v.b. Burada su fikirler 6n plana
cikmaktadir: Oncelikle birinci pozisyondaki dogal sesleri 6greterek ve buna uygun
pozisyon galismasi yaptirarak bir an énce 6grenciye basit de olsa melodik bir seyler
caldirmak, dolayisi ile gitarin zorluklarini kamufle etmek, 6grenciyi gitara baglamak.
Bir diger sistem besinci veya yedinci pozisyondan baslayarak ( Kol ac¢ikhdi burada
daha dar oldugu i¢in ) 6énce pozisyon c¢alismasi yaptirip, sonra melodi ¢aldirma
sistemidir. Bir diger 6gretme sistemi ise sol eli her bir telde, on ikinci pozisyona
kadar kromatik olarak calistirmaya yonelik sistemdir ki bunu Tarrega ekolline bagh
olan Emilio Pujol'un metodunda gérmekteyiz. Pujol, ustasinin, sol elini kullanirken,
sag elde oldugu gibi en 6nemli 6ge olarak “ses”i dislindigini ve buna bagl olarak;
sol elin, klavyeye dik ve perdelere paralel olacak sekilde yerlestiriimesi gerektigini
dile getirmektedir. Pujol, sol elin durumunu, gitarin her pozisyonunda korumak
gerektigini vurgulamaktadir. Bu pozisyonun, sol elin en gli¢gsiz gérinen kiguk
parmagini, daha etkin kullanmada buyuk rol oynadigini belirtmektedir. Ayrica, sol el

hareketlerinin de klavyeye paralel olmasi gerektigi belirtimektedir.

Sag ve sol el tekniklerini inceledikten sonra gunumuizde kullanilan gitar tekniklerine
deginmek gerekir. Sag ve sol el tekniklerinin glinimize ulasmasinin eskiden

yazilmis olan metotlar sayesinde oldugu distntlmektedir.

Surekli degisen ve gelisen 6gretim yontemleri ve teknikleri bugiine kadar yaziimis
metotlarda bazi eksiklikler ve yeni 6gretim yollari arama gereksinimi dogurmaktadir.
Gitar egitiminde uzun sdredir kullanilan ve halen de kullanilmaya devam eden
baslangi¢ gitar metotlarinin (Mario Rodriguez Arenas, John Mills ve Ziya Aydintan)
ayrica modern metotlar arasinda farkli bir yeri olan Bekir Kugukay'in yeni bir
yaklasimla hazirladigi Klasik Gitar icin Baslangic Metodunun, égrenme- 6gretme
sureci kapsaminda karsilastirlmasi bir boyutuyla dederlendirme c¢alismasina
gireceginden yeni yaklasimlara yol agabilecek olmasi yonlyle yararl olabilecektir

( Erim, 2005 ).



Gitar Calma Temel Teknikleri

“Tirando” tele vurus gergeklestikten sonra parmagin bir Ust tele yaslanmadan avug
icine kapandigi sag el teknigidir (Yesil, 1998). Parmak teli avug icine dogru ceker,
baska bir tele temas etmez. Bu teknik arpej ve akor ¢almada kullanilir (Saklar,
2001).

“Tirando” Sag elde i, m, a parmaklarindan biri ile apayando da oldugu gibi Ust tele
dayamak yerine teli bosa cekerek calma seklidir. Hizli arpejlerde, akor ¢almada,

tellerin ayni zamanda titresmeleri gereken bolumlerde kullanilir (Elmas, 2003).

“Tirando” hareketinde parmak uglarinin ve bagparmagin hareketi elipseldir. Vurus
telden yaklasik 1cm uzaktan baslar, parmagin u¢ eklemi gergin tutulur. ik olarak
temasi saglayan parmak ucunun etli kismidir. Bu kisim titresimi korelten bir etki
yapar ve hemen arkasindan gelerek gercekte teli geken ve bdylece sesi Ureten
tirmnaga yol hazirlar. Bu harekette aktif olan eklem ugtaki eklemlerdir. Tirando
hareketini yaparken ug¢ ve orta parmak eklemleri, parmak uglari avug igine dogru
bakacak sekilde kirik olmahdir. Bu harekette parmak ucu ve parmak elips seklinde
hareket cizer. Tirnak teli gekmeden 6nce parmak ucunun etli kismi tele deger,
bdylece telin titresimi emilir sonrasinda tirnak ¢ekme hareketini uygular. Eger
titresen tel ilk temasi parmak ucuyla degil de tirnak ile yaparsa vurus aninda vizilti
duyulur (Celik, 2005)

Tirando teknigi, akor ve arpej uygulamalari i¢gin uygundur. Ayni zamanda “p
parmaginin diger parmaklarla es zamanlh kullanimi kolaydir. Tirando teknigi batin

bu 6zelliklerinden dolayi klasik gitar egitiminde siklikla kullanilan bir sag el teknigidir.



Sekil 1. Tirando teknigi

“Apayando” belirgin ve gulgli ses uretmek icin kullanilan, tele vurduktan sonra
parmagin bir Ust tele vyaslandigi sag el teknigidir (Yesil, 1998). Vurus
tamamlandiktan sonra parmak bir Ust tele yaslanir. Gigcli bir ses elde edilmesine
olanak saglar (Saklar, 2001).

“Apayando” Sag elde i,m,a parmaklarindan biri ile tele vururken, parmagin tele
vurduktan sonra Ust tele yaslanmasi seklinde ¢almadir. Anlatima daha bir belirginlik
kazandirir (Elmas, 2003).

“Apayando”, sag elin parmaklarinin teli cektikten sonra bir Ust tele yaslama
hareketidir. Bu harekete “rahatlama vurusu” da denmektedir. Bu c¢alis tekniginin
kullaniimasiyla elde edilen sesler daha parlak ve gir ¢ikmaktadir. Parmak eklemleri
genelde diz tutulur ve kirnlmaz. Bu c¢alis tekniginde aktif olan eklem bilege bagli
blylk eklemdir. Teli gekecek olan parmak glctni bu eklemden alir. Bu ¢alismada
basparmak (p) kullaniilmayacagindan, diger parmaklara destek sag elin pozisyonunu

korumaya yardimci olmak icin, 6. tel Gzerinde sabit olarak tutulmahdir (Celik, 2005).
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Sekil 2. Apoyando Teknigi

“Arpej” genel olarak muzik terimleri icinde arpej kavrami akor seslerinin sirayla
olusturulmasi anlaminda kullanilir. Klasik gitarda ise bu akor sesleri farkli aralik
kombinasyonlariyla olusabilir. Temel prensip akor seslerinin olugsmasi, fakat bu
seslerin sirasiyla degil gitarin tellerine gére dagihimi ile olusmasidir. Gitarda arpej,
akor seslerinin olasi kombinasyonlara gore farkh teller Gzerinde olugturulmasi ve bu
tellerin birbiri ardina gekilmesidir. Arpejin hizli olarak icra edilmesi zorunlulugu her

teli farkh sag el parmaklarinin gekmesini gerektirir (Saklar, 2001).

#J. ST TS,

== 3
i [ " [

L]
o

T F

Sekil 3. Arpej teknigi

“Legato (gikici)” legato bagi ile baglanmis iki ya da daha ¢ok ¢ikici notanin, ilk nota
calindiktan sonra tele vurmadan digerlerinin sol el ile galinmasindan olusan tekniktir
(Yesil, 2001). “Legato (inici)” legato bagi ile baglanmis iki ya da daha ¢ok inici
notanin, ilk nota c¢alindiktan sonra tele vurmadan digerlerinin sol el ile

¢alinmasindan olusan tekniktir (Yesil, 1998).

Pujol, inici baglarin (legato) sag el parmaklarinin destekli ¢aligsina benzer sekilde
uygulandigini belirtmektedir; bagin iki notasini olusturan notalara ait parmaklar tele
birlikte basar, bagin birinci notasi sag el ile ¢alinir, ikinci notayi ise basili olan
parmak kuvvetle ¢ceker ve alttaki tele dayanir. (Apayando calis gibi.) Bdylece bagin
diger notasi seslendirilmis olur. Eger alttaki telde titresmesi gereken bir nota varsa,
sol eldeki parmak alt tele dayanmaz; avug icine katlanir. (Tirando ¢alis gibi.)Bagl
calma teknigidir. iki nota arasinda hece bagi ile gésterilir. Legato tekniginde bagli

¢alinacak nota icin sag elde ¢cekme hareketi uygulanmaz, bu da ¢ikacak olan sesin
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bir 6ncekiyle ya da sonrakiyle daha uyumlu ve bagh duyulmasini saglar. Duz legato
da kullanilacak sol el parmagi, bas ekleminden gii¢ alarak tel Ustline bir ¢eki¢ gibi
vurur. Legato yapilacak notalar arasinda c¢ikici bir hareket varsa(kalin seslerden

ince seslere dogru) diiz legato adini alir.

Kalin sesteki parmak tele basili iken, sag el parmagi ile kapali vurus yapilir. ilk nota
suresi tamamlaninca, sol elin ikinci parmagi ile ¢calinacak perdeye hizla vurularak
ikinci ses elde edilir. Telin Uzerine vurarak ses cikaracak olan parmagin ug kismi,

piyanoda tellere vuran c¢ekig gibi distntlmelidir (Yondem,2003).

Sesler arasinda inici bir hareket varsa (ince seslerden kalin seslere dogru) ters
legato denir. Ters legato ¢alismasinda parmagin ug ve orta ekleminden glg¢ alinarak
teli cekme hareketi uygulanir. Kalin sesteki parmak kuvvetli bir basingla ve sabit
olarak perdeye bastirir. Bagparmak sapin arkasindan karsi kuvvet uygular. ince sesi
basan parmak perde Ulzerinde tele basili iken sag el parmag teli ¢eker. Ses
duyulunca ince sesteki sol el parmagi teli gekerek kalin perdedeki basili parmagin
oldugu perdeden ses ele edilir. ince perdedeki parmagin miimkiin oldugunca en ug

kismi ile basmalisiniz bu kural farkli parmaklar iginde gecerlidir (Yondem,2003).

“Tremolo” notalarin ¢ok hizli c¢alinarak, kesintisiz izlenimi verecek bicimde
seslendirilmesi ile olusan sag el teknigidir (Belevi, 1997). “Tremolo” bu teknikte bas
notasi (p) ile, ardindan gelen Ustteki notalar ise sirayla (a,m,i) ile ¢calinir (Elmas,
2003).

“Tremolo” Uzayan ses etkisi yaratabilmek icin kullanilir. Klasik gitarin ses
olusturma yapisi seslerin uzun sire tinlamasina izin vermediginden ayni sesin ¢ok
kisa araliklarla tekrari sayesinde uzayan bir ses elde etme amaciyla
olusturulmustur. Uzamasi gereken sesi i, m, a parmaklari olusturur. “p” parmagi bas
ve akor seslerini galar. Genelde kullanilan kombinasyon, p-a-m-i kombinasyonudur.
Bunun yaninda p-i-a-m-i (besleme) ve p-i-m-a-m-i (altilama) kombinasyonlar da

nadiren kullanilir (Saklar, 2001).
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Sekil 4. Tremolo Teknigi

“Vibrato” , teller Uzerindeki elin bilekten salinimiyla, seslerin dalgali izlenimi
verecek bicimde cikariimasi ile olusan tekniktir. “Staccato” notalarin birbirinden

ayri, tek tek calinmasi ile olusan tekniktir (S6zer,1996).

Roch’a gbre; “Arrastre iki nota arasinda bir ¢izgi konarak gosterilir; isaret edilen
parmak ilk notayr basar ve bastiktan sonra perdeleri gezerek ve kromatikler
anlasilsin diye gerekli baskiy! yaparak, ikinci notaya kadar gider. Bu tur kaydirma
genelde hizla yapilir. Hem cikici, hem inici seslerin yaninda bazi durumlarda bas da

bulunur”.

Sekil 5. Arastre Teknigi

“Floje (Armonik)” sol elin parmaklari ile her telin V, VI, IX, XIl. Perdelerdeki
demirin Ustlinde tele (basmadan) sadece degerek ve ayni anda sag el parmaklari ile
tele vurmak sureti ile ¢gikan sese denir. Bunlar dogal armonik (floje) seslerdir. Bir de
oktav olarak ¢alinan armonik sesler vardir ki bu da, sol el parmaklari normal olarak
perdelere basarken sag elin isaret parmagi ile basilan perdenin oktavina dokunmak,

teli sag ile yuzik parmagi ile de gekmek sureti ile elde edilir (EImas, 2003).

“Flajole”, gitarda sol elin perdelere basmadan tellerin Gstlinde tutuldugu ve sag el
ile calinarak sesin alindigi tekniktir. Gitarda dogal ve yapay olmak tzere iki tip flajole
kullaniimaktadir. Bunlardan dogal olaninda sol el tellerin Gzerinde tutulup perdelere

basmazken yapay flajdlede sol el perdelere basar ve sag el parmaklarindan biri
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calinacak sese gore bir perde uzerinde konumlandirilip diger sag el parmaklarindan
biri teli geker (Cinar, 2005).
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Sekil 6. Floje Teknigi

“Bare” sol el teknigidir. Sol el isaret parmagi ile ( nadir olarak 3. ve 4. parmaklar ile
de olabilir) ayni perde Uzerinde birden fazla tele ayni anda basma teknigidir (Sozer,
1996). “Bare” sol elin isaret parmagi il, ayni perdede ayni anda ¢alinmasi gereken
sesleri ¢cikarabilmek igin gitarin alti teline birden basilmasi teknigidir. “C” ile g0sterilir.
Yanina da Romen rakami ile hangi perde oldugu belirtilir, “CVII” gibi. Eger altidan az

tele birden basiliyorsa “yarim bare” denir, “1/2C” veya “C” ile belirtilir (EImas, 2003).

“Bare” sol elin isaret (1. parmak) parmagin ayni perde Uzerinde farkl tellere ya da
tellerin timine ayni anda basma islemidir. 6 telin timine uygulanirsa biyik bare ya
da tam bare 6 telden daha az tel Gzerinde kullanilirsa yarim veya kiguk bare denir.
Tam bare C, yarim bare 1/2C igareti ile gosterilir. Barenin hangi perde Uzerinde
kullanilaca@! bare igaretinin sagina konulan numara ile belirtilir. Ornegin CIV isareti

doérdincl perdeye blyuk bare basilacagini ifade eder (Celik, 2005).
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Sekil 7. Bare Teknigi

“Pizzicato”, gitardan daha boguk bir ses elde edilmesi amaciyla tellerin kdpriiye
yakin kisminin sag el ile kapatilip bas parmak ile ¢calindigi tekniktir (Cinar, 2005).
“Rasguado” tellere, tirnaklarin dis tarafiyla vurulmasi ile olusan sag el teknigidir
(Belevi, 1997).
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“Pizzicato” sag elin dis kenari esik yaninda tellere oturtulur (bu durum titresimi
keser) ses bagparmagin, bazen de isaret parmaginin vurmasi ile elde edilir. Gitarda

kesik ve algak sesler duyulur (EImas, 2003).

“Rasgueado”, sag elin tirnaklarinin dis kismi ile birden fazla tele yapilan vurusa
denir (Cinar, 2005). “Rasguado” sol el parmaklari ile basiimis olan akor veya
akorlarin sag el parmaklarinin yukaridan asagiya veya asagidan yukariya dogru
teller Gzerinde degisik sekillerde kaydirilmasi ile g¢alinir. Bu hareket eslik edilen

parcanin turt, dénemi ve 6zelligine gore degisik ritimlerde yapilabilir (Elmas, 2003).

Tiirkiye'de Miizik Egitimi Ogretmenligi Anabilim Dallarinda Klasik Gitar
Egitimi

Uzun sire sadece Ozel dersler seklinde devam eden gitar egitimi daha sonra yavas
yavas okullara da girmeye baslamig, dnce konservatuarlarda, daha sonra da egitim
faklltelerinin mizik egitimi bolimlerinde gitar dersleri verilmeye baslanmistir. Mizik
egitimi veren yuksek 6gretim kurumlarinda klasik gitar egitimine ilk olarak Erol Kuyel
tarafindan 1973-1974 6gretim yilinda “Okul Calgi Kimeleri Dersi” adi altinda Gazi
Egitim Enstitisinde baslanmistir. Bunu, bireysel calgli dersi olarak 1977-1978
ogretim yilinda “Mimar Sinan Universitesi Devlet Konservatuar”, 1983 yilinda
“Marmara Universitesi Atatiirk Egitim Fakultesi Muzik Egitimi Bolim(”, 1985 yilinda
“Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiltesi Mizik Egitimi Bolimd”, 1986 yilinda
“Istanbul Universitesi Devlet Konservatuari ve Hacettepe Universitesi Devlet
Konservatuarl” (yari zamanlh) izlemigtir. Daha sonraki yillarda egitim fakultelerinin
bazi mizik egditimi bolimlerinde de klasik gitar dersi okutulmaya baslanmistir
(Tarman,1995).

ilerleyen yillarda Canakkale On Sekiz Mart Universitesi, Dokuz Eyliil Universitesi,
Gazi Osman Pasa Universitesi, Gazi Universitesi, inénii Universitesi, Abant izzet
Baysal Universitesi, Karadeniz Teknik Universitesi, Marmara Universitesi, Mugla
Universitesi, Nigde Universitesi, On Dokuz Mayis Universitesi, Pamukkale
Universitesi, Sileyman Demirel Universitesi, Uludag Universitesi, Harran
Universitesi, Cumhuriyet Universitesi, YUzinci Yil Universitesi, Balikesir
Universitesi, Selguk Universitesi, Atatirk Universitesi Gilizel Sanatlar Egitimi
Bolimlerinin - Muzik Egitimi  Anabilim Dallarinda da gitar egitimi veriimeye

baslamistir. Gitar egitiminde vyaralanilan c¢ok c¢esitli kaynaklar bulunmaktadir.
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Arastirmaya katillan 6gretim elemanlarinin ifadelerine gore gitar calma temel

tekniklerinin kazandiriimasi i¢in siklikla kullanilan kaynaklar ise sunlardir;

Stefano Palamidessi-Metodologia Dello Studio
Carcassi Metod

Guiliani Metod

Leo Brouwer Metod

Royal Konservatuvarinin “Guitar Series” 1-8 kitaplari ve teknik ¢calisma kitabi
Mario Rodruguez Arenas( LIL1I1,1V,V)

Frederic Noad Barok Guitar

The Guitar Music of Spain Volume one

Papararo Arpej Kitaplari

Par jean-Maurice Mourat Collection En Quarte Volums
Carulli Metod Completo

D. Aguado The Royal Conservatory Guitar Series (1-8)
A . Carlevaro Seria Didactica

S. Tennat Pumping Nylon ve digerleri

Classical Guitar Pedagoji Antony GLISE

Art Of Guitar Charles DUNCAN

A . Shearer Classic Guitar Techniqge

istanbul Devlet Konservatuari Gitar Bélimi Gitar Egitimi Kitaplar
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BOLUM I

Yéntem

Calisma alan arastirmasina dayali betimsel bir c¢alisma olup veriler anket ve

gorisme formu yoluyla elde edilerek yorumlanip degerlendirilmigtir.
Calisma Grubu

Arastirmanin calisma grubunu Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Dokuz Eyliil
Universitesi ve Pamukkale Universitesi Muizik Egitimi Ogretmenligi Anabilim Dali
klasik gitar 1., 2., 3. ve 4. sinif 6grencileri ile Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Dokuz
Eylil Universitesi, Pamukkale Universitesi, Gazi Universitesi, Mugla Universitesi
Mizik Egitimi Ogretmenligi Anabilim Dali gitar 6gretim elemanlari olusturmaktadir.

Arastirmaya 55 dgrenci ve 8 6gretim elemani katiimistir.
Veri Toplama Araclari

Veriler aragtirmaci tarafindan hazirlanan “Miizik Ogretmeni Adaylarinin Gitar Calma
Temel Tekniklerini Kazanim Zorluklar1” anketi ve gérisme formu ile elde edilmigtir.
Aragtirmaya 55 6grenci, 8 6gretim elemani katilmistir. Anket hazirlama agamasinda
uzman goruslerine basvurulmustur. Ogrencilerin gitar calma teknikleri ile ilgili
kazanim duzeylerini belirlemek amaciyla hazirlanan anketin guvenirligi Cronbach
Alpha ile hesaplanmig ve anketin guvenirligi %92,5 olarak belirlenmistir. Anket
formu iki bdlimden olugsmaktadir. Anketin birinci béluminde Muazik Egitimi
Ogretmenligi Anabilim Dallarinda okumakta olan klasik gitar égrencilerine yonelik
kisisel bilgilere, ikinci bolimde ise 6grencilerin gitar calma temel tekniklerini kazanim

zorluklari hakkinda goruslerini saptamaya yonelik sorulara yer verilmistir.

Goérisme formu 6gretim elemanlarina yonelik olarak hazirlanmistir. Bu form ile
Ogrencilerin gitar calma temel tekniklerini kazanim zorluklarinin giderilmesi

konusunda 6gretim elemanlarinin ¢ézim énerileri alinmigtir.

Verilerin Analizi

Aragtirmada “Muzik Ogretmeni Adaylarinin Gitar Calma Temel Tekniklerini Kazanim
Zorluklarinin incelenmesi” kapsaminda karsilasilan zorluklari belirlemek ve égretim

elemanlarinin bu zorluklari ortadan kaldirmaya yoénelik ¢6zum oOnerileri sunmak
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amaclanmistir. Verilerin ¢ézimlenmesi asamasinda gitar egitimi alan égrencilerin
temel teknikleri seslendirirken Kkarsilastiklari zorluklar ve teknikleri kazanim

duzeylerine iligkin dagilimlar frekans ve ylzde ile belirlenmigtir.
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BOLUM IV

Bulgular ve Yorum

Kazanim zorluklarini belirlemek icin Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Pamukkale
Universitesi ve Dokuz Eylil Universitelerine bagli Egitim Fakdltelerinin Miizik Egitimi
boélimlerinde egitim gbren gitar dgrencilerine anket yapilmistir. Ayrica kazanim
zorluklarina yonelik ¢dziim 6nerilerini almak igin ise Mehmet Akif Ersoy Universitesi,
Pamukkale Universitesi ve Dokuz Eylul Universitesi, Gazi Universitesi ve Mugla
Universitesi gitar 6gretim elemanlarina goriisme formundan elde edilen verilere

iliskin frekans ve ylzdeleri asagida sunulmustur.

Birinci Alt Probleme lliskin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin, birinci alt problemi olan “Bireysel calgisi klasik gitar olan égrencilerin

genel profili’ne iliskin veriler agsagida tablo 1-8’de sunulmustur.

Tablo 1. )
Ankete Katilan Ogrencilerin Cinsiyet Dagilimi

Cinsiyet F %
Erkek 38 69,1
Kiz 17 30,9

55 katilimci ile yapilan bu calismada %69,1’i olan bay , %30,9'u olan bayan
o6grenciden yer almaktadir. Erkek katiimcilarin kiz katiimcilardan daha fazla oldugu
g6zlemlenmistir. Erkek dgrencilerin bireysel calgl olarak klasik gitari tercih ettikleri

dusiniimektedir.

Tablo 2.
Ankete Katilan Ogrencilerin Siniflarina Gére Dagilimlar

Sinif f %
1. sinif 18 32,7
2. sinif 14 25,5
3. sinif 13 23,6
4, sinif 10 18,2

Katihmcilarin % 32'si birinci sinif, %25,5’i ikinci sinif, %23,6’s1 G¢lincl sinif, %18,2’si
doérdinci sinif 6grencisi olmak Uzere toplam 55 6grenci bulunmaktadir. Dérdinci
siniftan birinci sinifa dogru gitar calgisini tercih eden 6grencilerin sayilarinda artis

gozlemlendigi ve bu artisin sebebinin klasik gitarin ekonomik, tasinabilir ve muzik
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egitiminde kullanmaya el verigli bir enstriman olmasindan kaynaklandigi

dusinilmektedir.

Tablo 3.
Ankete Katilan Ogrencilerin Lise Tiiriine Gére Dagilimlari

Lise tlrG F %
Genel lise 22 40,0
Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi 27 49,0
Anadolu Lisesi 1 1,8
Meslek Lisesi 2 3,6
Diger 3 55

Ankete katilimcilarinin mezun olduklari lise turleri %40,0 oranla Genel Lise, %49,0
oranla Anadolu Glizel Sanatlar Lisesi, %1,8 oranla Anadolu Lisesi, %3,6 oranla
Meslek lisesi, %5,5 oranla Yabanci Dil Agirlikh ve Stper Lise olmak zere, Anadolu
Guzel Sanatlar Lisesi mezunlarinin ¢ogunlukta oldugu goérulmektedir. Genel
Lise’den mezun olan égrenciler ile Anadolu Guzel Sanatlar Lisesinden mezun olan
ogrencilerin  sayisinin  yaklasik oldugu gdzlemlenmektedir. Bunun sebebinin
baslangi¢c asamasinda klasik gitar ¢algisinin piyano, keman gibi ¢algilara gére daha
cabuk ilerleme kaydedilen bir c¢algi olmasindan kaynaklanmakta oldugu

dusiniimektedir.

Tablo 4.
Ogrencilerin Lisans Oncesi Gitar Egitimi Aldiklari Yerler

Lisans Oncesi Egitim F %
Anadolu Giizel Sanatlar Lisesi 18 32,7
Halk Egitim Merkezi 1 1,8
Ozel Ders 20 36,4
Ozel dershane 2 3,6
Hic Egitim Almadim 12 21,8
Diger 2 3,6

Katilimcilarin % 36,4 oranla 6zel ders niteliginde gitar egitimi aldiklari, %32,7 oranla
Anadolu Glizel Sanatlar Lisesinde egitim aldiklari, %21,8 oranla daha dnce hig gitar
egitimi almadiklarini, %3,6 oranla 6zel dershanede egitim aldiklarini, %1,8 oranla
halk egitim merkezinde egitim aldiklarini belirtmislerdir, %3,6 oranla diger
seceneklerini isaretleyenler kendi kendilerine gitar calistiklarini acgiklamiglardir.
Ogrencilerin dzel ders niteliginde ders almalarinin bireysel galgi gitar dersi igin hazir

bulunugluk konusunda olumlu bir etken oldugu digtnuimektedir.
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Tablo 5.
Ankete Katilan Ogrencilerin Gitar Egitimi Siireleri

Egitim alinan sure F %
1-3 yil 12 21,8
4 yil 14 25,5
4 yil Uzeri 29 52,7

55 katilimci ile yapilan bu galismada 6grencilere kag yil gitar egitimi aldiklari
sorulmustur % 21,8 ‘i 1-3 yil, %25,5'i dort yil boyunca, %52,7’si dort yil Gzeri sure ile
gitar dersi aldiklar belirlenmigtir. Dort yilin Uzerinde gitar egitimi alan dgrencilerin
cogunlukta oldugu gérulmistir. Ogrencilerin dort yil Gzerinde egitim almasinin

bireysel ¢algi gitar igin olumlu oldugu distntlmektedir.

Tablo 6.
Ankete Katilan Ogrencilerin Gitar Calismalarina Ayirdiklari Giinliik Stire

Ginlik stre F %
1 saat 9 16,4
2 saat 9 16,4
3 saat 5 9,1
4 saat ve Ustl 3 5,5
Duzenli galismiyorum 29 52,7

Klasik gitar égrencileri %5,5 oranla dort saat ve Ustii,%9,1 oranla U¢ saat, %16,4
oranla iki ve bir saat, %52,7 oranla ise dizenli c¢alismadiklari belirlenmigtir.
Ogrencilerin  bireysel calgilarini  diizenli galismamalarinin  temel tekniklerin

kazanimini olumsuz yonde etkileyebilecedi digunulmektedir.

Tablo 7.
Ankete Katilan Ogrencilerin Gitar Calgisini Se¢me Durumu
Ogrencilerin gitar segme F %
durumu
Gonalla 47 85,5
Zorunlu 8 14,5

Klasik gitar ddrenciler %85,5 oranla bireysel ¢algisi olan gitar galgisini gonalla
olarak, %14,5 oranla zorunlu olarak secmis olduklarini belirmislerdir. Gonulli secen

orencilerin bireysel ¢algilarini daha verimli gahistiklari digtntlmektedir.
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Tablo 8.
Ankete Katilan Ogrencilerin Caligtiklar Ogretmen Sayisi

Ogretmen sayis| F %
1 6gretmen 15 27,3
2 6gretmen 28 50,9
3 6gretmen 6 10,9
4 6gretmen 4 7,3
5 6gretmen 1 1,8
7 6gretmen 1 1,8

Katilimcilara kag 6gretmen degisikligi yaptigi sorulmustur. Katiimcilar %50,9 oranla
iki 6gretmenle, %27,3 oranla bir 6gretmenle, %10,6 oranla U¢ 6gretmenle, %7,3
oranla dort dgretmenle, %1,8 oranla bes 6gdretmenle, %1,8 oranla yedi 6gretmenle
calistiklarini belirtmiglerdir. iki 6gretmen degisikligi yasayan égrencilerin daha az
yontem farkhligi yasadiklari i¢in temel teknikleri kazanirken, teknikleri daha kolay

kavrayabilecekleri disliniimektedir.

Ikinci Alt Probleme lliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin ikinci alt problemi olan “Ogrencilerin sol ve sad el gitar ¢alma temel
tekniklerini seslendirirken yasadiklari zorluklar’ina iligkin bulgular tablo 9-23’te

sunulmustur.

Tablo 9.
Gitar Egitiminde Ogrenilen ilk Ug Temel Teknik

Teknikler F %
Tirando 38 69,1
Apoyando 32 58,2
Arpej 26 47,3

Katihmcilara gitar egitimlerine baslarken 6grendikleri ilk G¢ temel teknik sorulmustur.
Katihmcilarin %69,1’i ilk 6grendikleri temel teknigin “tirando teknigi”, %58,2’si ikinci
sirada 6grendikler temel teknigin “apoyando teknigi”, %47,3’0 ise Ug¢lncl sirada

ogrendikleri teknigin “arpej teknigi” oldugunu belirtmislerdir. Tirando, apoyando,
arpej teknikleri gitar egitiminde &grenilen ilk ¢ arasinda yer aldigi belirtiimistir.
Tekniklerin kazanim sirasinin bu sekilde olmasinin 6gretmenler arasinda azda olsa
yontem farkliiginin oldugu goérulmektedir. Bu farklihgin calg! egitiminde olagan bir
durum oldugu dusunulmektedir. Cunku her o6gretim elemaninin kendine 6zgu

o6gretim yéntemlerinin oldugu bilinen bir durumdur.
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Tablo 10.
En Cok Zorlanilan llk Ug Temel Teknik

Teknikler F %
Bare 25 45,5
Carpma 17 30,9
Tremolo 14 25,5

Ogrencilere, gitar calma temel tekniklerini seslendirirken en ¢ok zorladiklari ilk tg
temel teknik sorulmustur. Anket sonucu %45,5 ‘i, birinci sirada “bare teknigi”,
%30,9’u ikinci sirada “carpma teknigi’, %25,5’i Ug¢incl sirada “tremolo teknigini”
seslendirirken zorlandiklarini belitmiglerdir. Bare, tremolo, ¢arpma tekniklerinin en
cok zorlanilan ilk U¢ temel teknik oldugu belirtiimistir. Bare tekniginin fiziksel kuvvet
gerektirmesinden, tremolo ve ¢arpma tekniginin senkronsal zorluklarindan dolayi en

¢ok bu tekniklerde zorluklar yasanacagi bilinen bir sonug¢ oldugu distnutlmektedir.

Sol El Teknikleri

Zzzlgtyfeknigini Seslendirirken Karsilasilan Zorluklar

a) Legato Teknigini Seslendirirken: f %

Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum 15 27,3
Tartim degisimlerinde zorlaniyorum 16 291
Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum 31 56,4
Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar 15 27,3
yasiyorum

Henlz legato ile ilgili bir calismada bulunmadim 2 3,6
Zorlanmiyorum 7 12,7

Katilimcilara “legato teknigini” seslendirirken karsilasilabilinecek zorluklara iligkin
secenekler verilmigtir. Katilimcilarin %56°s1 “legato teknigini” seslendirirken hizli
pasajlarda gecis sorunu yasadiklarini, %29,1’i tartim degisimlerinde zorlandiklarini,
%27,3'0 sesleri temiz duyurmakta zorlandiklarini ve tutus bozukluklarindan
kaynaklanan sorunlar yasadiklarini, %12,7’si zorlanmadiklarini, %3,6’s1 henliz bu
teknikle ilgili bir ¢calismada bulunmadiklarini belirtmigledir. Legato tekniginde en ok
yasanilan hizli pasajlarda gegis sorunun teknigin tamamen kavranmamasindan
kaynaklandigi diasinilmektedir. Yiksek degerlerden biri olan tartim degisimlerinde
zorlanmalari 6grencilerin yasadiklari zorluklardan onemlileri arasinda yer aldigi

dusinilmektedir.
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-\I-/?t?rlztlzfeknigini Seslendirirken Karsilasilan Zorluklar

b) Vibrato Teknigini Seslendirirken: f %
Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum 10 18,2
Farkh tartimlarda vibratoya sureklilik kazandiramiyorum 13 23,6
Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum 11 20,0
Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar 7 12,7
yasiyorum

Henuz vibrato ile ilgili bir galismada bulunmadim 12 21,8
Zorlanmiyorum 12 21,8

Katilimcilara “vibrato teknigini” seslendirirken karsilasilabilinecek zorluklara iligkin
secenekler verilmistir. Katiimcilarin %23,6’s1 “vibrato teknigini” seslendirirken farkl
tartimlarda vibratoya sureklilik kazandiramadiklarini, %21,8’i heniz bu teknik ile ilgili
bir calismada bulunmadiklarini ve bu teknidi uygularken zorlanmadiklarini, %20’si
hizli pasajlarda gegis sorunu yasadiklarini, %18,2’si sesleri temiz duyurmakta
zorlandiklarini, %12,7’si tutus tekniklerinden kaynaklanan sorunlar yasadiklarini
belirtmislerdir. Farkli tartimlarda yasanan vibratoya sireklilik kazandirma sorununun
vibrato teknigi igin ciddi bir sorun oldugu bilinmektedir. Ogrencilerin vibrato teknigi ile
ilgili henlz bir galismada bulunmadiklarini belirten édrenci sayisini oldukg¢a fazla

olmasi uygulama bakimindan zor bir teknik olmasi ile iligkili oldugu distntlmektedir.

E?:::oc;?c-) Teknigini Seslendirirken Karsilasilan Zorluklar

c) Staccato Teknigini Seslendirirken: f %

Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum 8 14,5
Tartim degisimlerinde zorlaniyorum 4 7,3
Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum 15 27,3
Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar 8 14,5
yasiyorum

Henuz staccato ile ilgili bir calismada bulunmadim 10 18,2
Zorlanmiyorum 15 27,3

Katilimcilara “staccato teknigini” seslendirirken karsilasilabilinecek zorluklara iligkin
secenekler verilmistir. Katihmcilarin %27,3’G “staccato teknigini “ seslendirirken hizl
pasajlarda gecis sorunu yasadiklarini belirtirken yine %27,3’G bu teknikle ilgili

herhangi bir zorluk yasamadiklarini, %18,2’i hentuz bu teknikle ilgili bir caligmada
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bulunmadiklarini,%14,5’i tutus tekniginden kaynaklanan sorunlar yasadiklarini ve
sesleri temiz duyurmakta zorlandiklarini, %7,3’0 tartim degisimlerinde zorlandiklarini
belirtmiglerdir. Staccato teknigini seslendirirken 6grencilerin zorluk yasamadiklarini

belirtmelerinin beklendik bir sonu¢ oldugu distntlmektedir.

-IF-’Eiizbzki)c:;c-) Teknigini Seslendirirken Karsilasilan Zorluklar

d) Pizzicato Teknigini Seslendirirken: f %

Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum 6 10,9
Tartim degisimlerinde zorlaniyorum 9 16,4
Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum 15 27,3
Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar 6 10,9
yasiyorum

Henlz pizzicato ile ilgili bir calismada bulunmadim 22 40,0
Zorlanmiyorum 5 9,1

Katilimcilara “pizzicato teknigini” seslendirirken karsilasilabilinecek zorluklar iligkin
secgenekler verilmigtir. Katimcilarin %40,0'1  “pizzicato teknigi” ile ilgili henltz bir
calismada bulunmadiklarini belirtirken, %27,3’G ise hizli pasajlarda gecis sorunu
yasadiklarini, %16,4’G tartim degdisimlerinde zorlandiklarini,%10,9'U sesleri temiz
duyurmakta zorlandiklarini ve tutus tekniginden kaynaklanan sorunlar yasadiklarini,
%9,1’i bu teknigi seslendirirken zorlanmadiklarini belirtmiglerdir. Ogrencilerin heniiz
bu teknikle ilgili bir calismada bulunmamalarinin pizzicato teknigini kavrama ve

uygulama asamasinda 6nemli él¢lide bir sorun oldugu distnulmektedir.

;i?;Ztlg-Teknigini Seslendirirken Karsilasilan Zorluklar

e) Arrastre Teknigini Seslendirirken: f %

Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum 3 5,5
Tartim degisimlerinde zorlaniyorum 2 3,6
Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum 7 12,7
Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar 7 12,7
yasiyorum

Henuz arrastre ile ilgili bir galismada bulunmadim 30 54,5
Zorlanmiyorum 6 10,9

Katilimcilara “arrastre teknigini” seslendirirken karsilasilabilinecek zorluklara iligkin

secenekler verilmistir. Katiimcilarin %54,5’i “arrastre teknigi” ile ilgili “hentz bir
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calismada bulunmadiklarini” belirtirken, %12,7’si “hizli pasajlarda gegis sorunu
yasadiklarin’, diger %12,7’si ise “tutus tekniklerinden kaynaklanan sorunlar
yasadiklarin’, %10,9 bu teknigi seslendirirken zorlanmadiklarini, %5,5’i sesleri
temiz duyurmakta zorlandiklarini, %3,6’s1 tartim degisimlerinde zorlandiklarini
belitmislerdir. Arrastre tekniginin eserlerde sikga rastlanan bir teknik oldugu
bilinmektedir. Ogrencilerin énemli bir kisminin bu teknik Uzerine hi¢ calisma

yapmamalarinin énemli bir sorun igerdigi disinidlmektedir.

Eit;lgnjlg-Teknig’ini Seslendirirken Karsilasilan Zorluklar

f) Carpma Teknigini Seslendirirken: f %

Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum 17 30,9
Tartim degisimlerinde zorlaniyorum 16 291
Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum 22 40,0
Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar 4 7,3
yasiyorum

Henuz ¢arpma ile ilgili bir calismada bulunmadim 9 16,4
Zorlanmiyorum 7 12,7

Katilimcilara “garpma teknigini” seslendirirken karsilasilabilinecek zorluklara iligkin

secgenekler verilmigtir. Katilimcilarin %40,0’1 “carpma teknigini” seslendirirken “hizli
pasajlarda gecis sorunu vyasadiklarin’, %30,9'u sesleri temiz duyurmakta
zorlandiklarini, %29,1’i tartim degdisimlerinde zorlandiklarini, %16,4’0 henlz bu
teknikle ilgili bir ¢alismada bulunmadiklarini, %12,7’si bu teknigi seslendirirken
zorlanmadiklarini, %7,3’0 tutus tekniginden kaynaklanan sorunlar yasadiklarini
belitmislerdir. Hizli pasajlarda yasanan gegis sorunu c¢arpama teknigin
seslendirirken yasanan en Onemli sorunlar arasinda yer aldigi ayni zamanda
yaklasik degerdeki sesleri temiz duyurmanin da bu teknikle ilgili sorunlar arasinda

yer aldigi distnulmektedir.
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Tablo 17.

Floje Teknigini Seslendirirken Kargilagilan Zorluklar

g) Floje Teknigini Seslendirirken: f %
Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum 10 18,2
Tartim degisimlerinde zorlaniyorum 5 9,1
Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum 10 18,2
Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar 4 7,3
yasiyorum

Henuz floje ile ilgili bir calismada bulunmadim 17 30,9
Zorlanmiyorum 12 21,8

Katilimcilara “floje teknigini” seslendirirken karsilasilabilinecek zorluklara iligkin
secenekler verilmistir. Katilimcilarin %30,9'u “floje teknigi” ile ilgili henuz bir
calismada bulunmadiklarini  belirtirken, %21,8i teknikle ilgili bir zorluk
yasamadiklarini, %18,2’si sesleri temiz duyurmakta ve hizli pasajlarda gegis sorunu
yasadiklarini, %9,1’i tartim degisimlerinde zorlandiklarini, %7,3’0 tutus tekniginden
kaynaklanan sorunlar yasadiklarini belirmiglerdir. Floje tekniginin uygulanmasi kolay
bir teknik olmasina karsin heniz bu teknikle ilgili 6grencilerin bir calismada

bulunmamalarinin dikkat gekici oldugu digtnulmektedir.

Tablo 18.

Bare Teknigini Seslendirirken Karsilasilan Zorluklar

h) Bare Teknigini Seslendirirken: f %
Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum 24 43,6
Tartim degisimlerinde zorlaniyorum 6 10,9
Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum 23 41,8
Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar 16 29,1
yasiyorum

Henuz bare ile ilgili bir calismada bulunmadim 4 7,3
Zorlanmiyorum 7 12,7

Katilimcilara “bare teknigini” seslendirirken karsilasilabilinecek zorluklara iligkin
secenekler verilmistir. Katilimcilarin %43,6’s1 “bare teknigini” seslendirirken “sesleri
temiz duyurmakta zorlandiklarini>, %41,8i hizli pasajlarda gecis sorunu
yasadiklarini, %29,1’i tutus tekniginden kaynaklanan sorunlar yasadiklarini,
%12,7’si bu teknikle ilgili bir zorluk yasamadiklarini, %10,9’u tartim degisimlerinde

zorluk yasadiklarini, %7,3’0 hentiz bu teknik ile ilgili bir calismada bulunmadiklarini
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belirtmislerdir. Sesleri temiz duyurmakta zorlanma ve ayni zamanda yaklasik deger
yer alan hizli pasajlarda yasanan gecis sorununun bare teknigi icin beklenen bir

sonu¢ oldugu disundlmektedir.

Sag El Teknikleri

Tablo 19.
Tirando Teknigini Seslendirirken Karsilasilan Zorluklar

a) Tirando Teknigini Seslendirirken: f %
Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum 6 10,9
Tartim degisimlerinde zorlaniyorum 6 10,9
Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum 10 18,2
Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar 8 14,5
yaslyorum

“a” parmagdimi kullanirken zorlaniyorum 13 23,6
Zorlanmiyorum 22 40,0

Katilimcilara “tirando teknigini” seslendirirken karsilasilabilinecek zorluklara iligkin

secenekler verilmistir. Katilimcilarin %40,0’1 “tirando teknigini” seslendirirken zorluk

yasamadiklarini belirtirken, %23,6’s1 “a” parmagini kullanirken zorlandiklarini,
%18,2’si hizli pasajlarda gecis sorunu yasadiklarini, %14,5’i tutus tekniklerinden
kaynaklanan sorunlar yasadiklarini, %10,9’'u sesleri temiz duyurmakta ve tartim
degisimlerinde zorlandiklarini belirtmislerdir. Tirando teknigi gitar ¢alma temel
tekniklerinin kazaniminda ilk sirada yer aldigi icin bu teknikle ilgili égrencilerin

zorlanmadiklarini belitmelerinin beklendik bir sonu¢ oldugu distnilmektedir.

;E;)tc):;azr?c-fo Teknigini Seslendirirken Karsilasilan Zorluklar

b) Apoyando Teknigini Seslendirirken: f %
Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum 6 10,9
Tartim degisimlerinde zorlaniyorum 6 10,9
Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum 14 25,5
Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar 7 12,7
yasiyorum

Teller arasi gegislerde zorlaniyorum 9 16,4
Zorlanmiyorum 23 41,8

Katilimcilara “apoyando teknigini” seslendirirken karsilasilabilinecek zorluklara iligkin

secenekler verilmigtir. Katihmcilarin %41,8’i “apoyando teknigini” seslendirirken
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zorluk yasamadiklarini  belirtirken, %25,5’i “hizli pasajlarda gecis zorunu
yasadiklarini’, %16,4’0 teller arasi gegislerde zorlandiklarini, %12,7’si tutus
tekniginden kaynaklanan sorunlar yasadiklarini, %10,9’u sesleri temiz duyurmakta
ve tartim degisimlerinde zorlandiklarini belirtmiglerdir. Apoyando teknigi gitar ¢calma
temel tekniklerinin kazaniminda ikinci sirada yer aldigi icin bu teknikle ilgili
ogrencilerin  zorlanmadiklarini  belirtmelerinin  beklendik  bir sonu¢ oldugu

dusiniimektedir.

Tablo 21.

Arpej Teknigini Seslendirirken Karsilasilan Zorluklar

c) Arpej Teknigini Seslendirirken: f %
Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum 5 9,1
Tartim degisimlerinde zorlaniyorum 10 18,2
Atlamal pozisyonlarda arpej gegislerinin surekliligini 21 38,2
saglayamiyorum

Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar 6 10,9
yaslyorum

Henlz arpej ile ilgili bir caligmada bulunmadim 1 1,8
Zorlanmiyorum 21 38,2

Katilimcilara “arpej teknigini” seslendirirken karsilagilabilinecek zorluklara iligkin
secgenekler verilmigtir. Katihmcilarin %38,2’si “arpej teknigini” seslendirirken zorluk
yasamadiklarini  belirtirken, yine %38,2’si “atlamali pozisyonlarda gegcislerin
surekliligini saglayamadiklarini’, %18,2’si tartim degisimlerinde zorlandiklarini,
%10,9’u tutus tekniginden kaynaklanan sorunlar yasadiklarini, %9,1’i sesleri temiz
duyurmakta zorlandiklarini, %1,8'i henlz bu teknikle ilgili bir c¢alismada
bulunmadiklarini belirtmiglerdir. Arpej teknigi gitar ¢alma temel tekniklerinin
kazaniminda dc¢lncu sirada yer aldigi igin bu teknikle ilgili 6grencilerin

zorlanmadiklarini belitmelerinin beklendik bir sonu¢ oldugu distnilmektedir.
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Tablo 22.
Tremolo Teknigini Seslendirirken Karsilasilan Zorluklar

d) Tremolo Teknigini Seslendirirken: f %
Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum 15 27,3
Tartim degisimlerinde zorlaniyorum 14 25,5
Ezginin yer degistirmesi durumunda ezgi sirekliligini 17 30,9
saglayamiyorum

Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar 5 9,1
yaslyorum

Henuz tremolo ile ilgili bir calismada bulunmadim 12 21,8
Zorlanmiyorum 7 12,7

Katilimcilara “tremolo teknigini” seslendirirken karsilagilabilinecek zorluklara iligkin
secenekler verilmistir. Katihmcilarin %30,9'u “tremolo teknigini” seslendirirken *
ezginin yer degistirmesi durumunda ezginin surekliligini saglayamadiklarini”,
%27,3'0 sesleri temiz duyurmakta zorlandiklarini, %25,5’i tartim degisimlerinde
zorlandiklarini, %21,8’i hentiz bu teknik ile ilgili bir ¢alismada bulunmadiklarini,
%12,7’si bu teknigi seslendirirken zorlanmadiklarini, %9,1’i tutus tekniginden
kaynaklanan sorunlar yasadiklarini belirtmislerdir. Ogrencilerin tremolo teknigini
seslendirirken  ezginin  yer  degistirmesi durumunda ezgi  surekliligini

saglayamamalarinin beklendik bir sonu¢ oldugu distnilmektedir.

;2225280 Teknigini Seslendirirken Karsilasilan Zorluklar

e) Rasguado Teknigini Seslendirirken: f %

Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum 4 7,3
Tartim degisimlerinde zorlaniyorum 8 14,5
Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum 5 9,1

Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar 2 3,6
yasiyorum

Henuz rasguado ile ilgili bir ¢calismada bulunmadim 32 58,2
Zorlanmiyorum 5 9,1

Katilimcilara “rasguado teknigini” seslendirirken karsilasilabilinecek zorluklara iligkin
secenekler verilmigtir. Katihmcilarin %58,2’i “rasguado teknidi” ile ilgili henlz bir
c¢alismada bulunmadiklarini, %14,5’i “tartim degdisimlerinde zorlandiklarin”, % 14,5’
tartim degisimlerinde zorlandiklarini, %9,1'i hizli pasajlarda gegis sorunu

yasadiklarini, %9,1’i bu teknik ile ilgili zorluk yasamadiklarini, %7,3’0 sesleri temiz
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duyurmakta zorlandiklarini, %3,6’s1 tutus tekniklerinden kaynaklanan zorluklar
yasadiklarini belirtmislerdir. Ogrencilerin heniiz bu teknikle ilgili bir calismadiklarini

belirtmelerinin rasguado teknidi icin ciddi bir sorun teskil ettigi distntlmektedir.

Ugtincii Alt Probleme lliskin Bulgular ve Yorumlar

Aragtirmanin Gglncl alt problemi olan “Ogrencilerin gitar ¢alma temel tekniklerini

kazanim dizeylerine iligkin algilari’na iliskin bulgular tablo 24’te sunulmustur.

Tablo 24.
Alinan Gitar Egitiminin Sonunda Gitar Calma Temel Tekniklerinin Kazanim

Diizeylerine lligkin Algilari

Cok iyi lyi Orta Dusuk Hen(iz bu
dizeyde dizeyde dizeyde dizeyde teknikle ilgili
Teknikler bir calismada
bulunmadim

f % f % F % f % f %

1- Tirando 13 23,6 24 43,6* 17 30,9 1 1,8 - -
2-Apoyando 13 23,6 24 43,6* 14 25,5 4 7,3 - -
3-Legato inici 10 18,2 20 36,4¢ 20 36,4¢ 3 55 2 3,6

4-Legato ¢ikici 8 14,5 20 36,4* 18 32,7 6 10,9 3 55

5-Rasguado 1 1,8 8 14,5 12 21,8 2 3,6 32 58,2
6-Tremolo 1 1,8 6 10,9 23 41,8* 13 23,6 12 21,8
7-Vibrato 5 9,1 18 32,7 12 21,8 7 12,7 13 23,6
8-Staccato 5 9,1 18 32,7 19 34,5 3 55 10 18,2
9-Arrastre - - 8 14,5 13 23,6 4 7,3 30 54,5*
10-Floje 5 9,1 10 18,2 20 36,4¢ 2 3,6 18 32,7
11-Pizzicato 2 3,6 12 21,8 12 21,8 7 12,7 22 40,0*
12-Carpma 10 18,2 8 14,5 24 43,6* 4 7,3 9 16,4
13-Bare 10 18,2 12 21,8 18 32,7 1" 20,0 4 7,3

14-Arpej 16 29,1 24 43,6* 10 18,2 4 7,3 1 1,8

Anket uygulanan katilimcilara “Aldiginiz gitar egitimi sonucunda gitar calma temel
tekniklerini hangi duzeyde kazandidinizi dasunuyorsunuz? “ sorusu yoneltilmistir.
Katilimcilarin  %43,6’s1 “tirando teknigini” iyi dlzeyde kazandiklarini, %43,6’si

“apoyando teknigini” iyi dizeyde kazandiklarini, %36,4’U “legato (inici) teknigini” iyi
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dizeyde kazandiklarini, %36,4’l ise orta dlizeyde kazandiklarini, %36,4’0 “legato
(cikict) teknigini” iyi dizeyde kazandiklarini, %58,2 “ rasguado teknigi” ile ilgili hentz
bir calismada bulunmadiklarini, % 41,8'i orta dizeyde kazandiklarini, %32,7’si
“vibrato teknigini” iyi dizeyde kazandiklarini, %34,5’i “staccato teknigini’ orta
dizeyde kazandiklarini, %54,5'i “arrastre teknigi’ ile ilgili henliz bir ¢alismada
bulunmadiklarini, %36,4'0 “floje teknigini” orta dlzeyde kazandiklarini, %40,0’1 “
pizzicato teknigi” ile ilgili henlz bir galismada bulunmadiklarini, %43,6’s1 “carpma
teknigini” orta dizeyde kazandiklarini, %32,7’si “bare teknigini” orta dizeyde
kazandiklarini, %43,6’s1 “arpej teknigini” iyi diizeyde kazandiklarini belirtmislerdir.
Tabloya genel olarak bakildiginda égrenciler teknikleri iyi dizeyde ve orta diizeyde
kazandiklarini belirtmiglerdir. Ancak henlz kazanilmayan tekniklerin 6zellikle son
sinif 6grencileri icin ilerideki mesleki yasantilarini géz éninde bulunduruldugunda

sorun teskil edecegi distinilmektedir.

Dérdiincii Alt Probleme lliskin Bulgular ve Yorumlar

Ogretim elemanlarinin gitar ¢calma temel tekniklerini kazanim slrecinde 6grencilerin
yasadiklari sorunlarin neler oldugu sorusuna yanitlari ve ¢ézim o&nerileri asagida

yer almaktadir.
Tirando Teknigi lle ligili Sorunlar

e Teknigin temel hareket prensiplerini kavramada yasanilan sorunlar, sag el
acilarini ayarlama ve tel Gzerindeki hakimiyet sorunu, dogru agiyla tele dogru
vurug sorunu, tirnak stillerinin  bozuklugundan kaynaklanan sorunlar,
parmagin hareketini elin kdk ekleminden yapmaya alismakta zorluk gekme,
bu nedenle vurus acisini ayarlayamayip diger tellere degme endisesiyle tele
zayIf vurma gibi sorularla karsilasildigini belirtmisledir.

e Baslangigta égrencilerin bu konular ile ilgili sorunlar yasadiklarini zamanla

teknige alistik¢a istenilen sonuglarin elde edildigini vurgulamislardir.

Tirando tekniginde yasanilan sorunlarin ilk &grenilen tekniklerden biri

olmasindan kaynaklandigi disinidlmektedir.
Tirando Teknigi ile ligili C6ziim Onerileri

e Tirando teknigini seslendirirken zorluklarla karsilasmamak icin dogru vicut

rahathginin saglanmasi gerekmektedir.
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Ogretim elemanlar tirando tekniginin dogru uygulanabilmesi igin sag el bilek
ve kol butiin vicudun rahatliginin, bagparmagin dogru eklemden hareketi ve
diger parmaklarin ice dogru hareketinin édnemli oldugunu tirando teknigi
uygulanirken énce parmagin etli kismi ardindan tirnak temasi saglanmasi
gerektigini aciklamislardir.

Sag el Dbilegin konumu, bagparmagin dogru eklem hareketini
gerceklestirebilmesi ve diger parmaklarin ige hareketinin dogru bir sekilde
uygulanabilmesi tirando teknidini seslendirirken dikkat edilmesi gereken
unsurlar arasinda yer almaktadir.

Tellere vurus yaparken ilk 6énce parmagin etli kismi daha sonra tirnak
temasinin saglanmasi ve tele dogru agiyla vurus yapilmasi tirando teknigini
seslendirirken karsilagilan sorunlar ¢ézmeye yonelik 6grencilere yardimci
olacagi dustnitlmektedir.

“a” parmaginda yasanilan sorunlar icin ise dizenli parmak egzersizlerini

cesitli varyasyonlarla ¢calismak gerekmektedir.

Tirando teknigini seslendirirken sorunlara iligkin ¢ézim &nerilerinin  dgrenciler

tarafindan dogru uygulandidi takdirde olumlu kazanimlarin ortaya c¢ikacagi

dusinilmektedir.

Apoyando Teknigi lle ligili Sorunlar

Apoyando tekniginde hizli pasajlar kullanirken acele edilmesi durumunda
ortaya c¢ikabilecek sorunlar, sag el acilarini ayarlama ve tel Uzerindeki
hakimiyet sorunlari, tel salinimlarinda yasanan sorunlar, gticin parmaklarda
olmasi gerekirken koldan yUklenilmesi gibi sorunlarin  oldugunu

vurgulamislardir.

Apoyando teknigi seslendirirken yasanilan sorunlarin tel hakimiyetinin yeni

o6grenilmeye baslamasindan kaynaklandigi disinilmektedir.

Apoyando Teknigi ile ligili Coziim Onerileri

Ogretim elemanlari tirandodan farkl olarak parmak ( et ve tirnak ) bir (st
tele dayandiktan sonra tekrar eski yerine donmelidir bdylece parmak, el,

vucut ve kaslarin rahatlamasi saglanir goruslerini belirtmislerdir.
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e Apoyando teknigini seslendirirken tellerin hakimiyetini saglayabilmek icin sag
el agisinin  dogru saglanmasi, glcin parmaklarda olmasi kola
yuklenilmemesi gerekmektedir.

e Apoyando teknidini seslendirirken Kkargilasilan hizli pasajlarda gegis
sorununu ¢6zmek icin teller arasi gegislerle ilgili alistirmalarin didzenli bir

sekilde tekrar edilmesi gerekmektedir.

Apoyando teknigini seslendirirken karsilagilan sorunlarin ¢ézilmesi icin 6gretim
elemanlari tarafindan verilen Onerilerin 6grenciler tarafindan uygulanmasinin,

ogrencilerin kazanimlarini olumlu yénde degistirecegdi distunulmektedir.
Legato Teknigi lle ligili Sorunlar

e Legato teknigi uygulandiktan sonra parmak el ve vicut rahathgi
saglanmalidir. Gl¢ dengesi ve netlik sorunu yasanmaktadir.

e Sol el kuvvetini ayarlama ve iki elin kombinasyonu temiz seslendirebilme
sorunu 2. telden itibaren alt tele degmeden yapilan inici legatolar da alt tele

degme endisesi ile zayif ses elde etme olarak belirtilmistir.

Legato tekniginde yasanilan sorunlarin kaynaginin teller arasi gegis problemi

oldugu disiniimektedir.
Legato Teknigi lle ligili C6ziim Onerileri

e Sol el rahatliginin saglanmasi i¢in bu teknik uygulandiktan sonra parmaklarin
ve elin kontroli dnemlidir.

o Legato teknigini seslendirirken sol el kuvvetini ayarlamak ve iki elin
kombinasyonu dogru saglamak gerekmektedir.

o 2. telden itibaren alt tele degmeden yapilan inici legatolar da alt tele degme
endisesi ile zayif ses elde etme sorununun ortadan kaldirlabilmesi igin
dizenli legato alistirmalarinin yapilmasi gerekmektedir.

o Hizli pasajlarda seslendirirken yasanilan metronom sorunlarini ¢ézmek igin

alistirmalarin metronom esliginde tekrar edilmesi 6nerilmektedir.

Legato teknigini seslendirirken karsilasilan sorunlarin ¢ézilmesi igin 6gretim
elemanlari tarafindan verilen Onerilerin 6grenciler tarafindan uygulanmasinin,

ogrencilerin kazanimlarini olumlu yénde degistirecedi dusunulmektedir.
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Vibrato Teknigi lle ligili Sorunlar

Sol ve sag el uyumu sorunu yasanabilir.

Senkronizasyon sorunlari yasanabilir.

Ton sikintisi olabiliyor ve istenen slirede tonlu vibrato sorunu yasanabilir.
Vibrato teknidini seslendirirken dogru ndans, yerinde ve zamaninda
yapilamama sorunu.

Gereksiz vibrasyonlar parcanin karakterini bozabilir.

Vibrato teknigini seslendirirken yasanilan sorunlarin istenen sirede ve tonlu

yapillamamasindan kaynaklandigi distintlmektedir.

Vibrato Teknigi lle ligili Céziim Onerileri

Vibrato teknigini seslendirirken sag ve sol el uyumunun dogru saglanmasi
gerekmektedir.

Eser seslendirirken eserin karakterini bozmamak igin vibrato tonunun dogru
seslendirilmesi 6nemlidir.

Vibratonun tonunun saglanabilmesi igin istenen surede ve dogru nlansta
seslendirilmesi onerilir.

Vibrato teknigini seslendirirken farkh tartimlarda vibratoya sureklilik
kazandirabilmek icin sag el ve sol el koordinasyonunun dogru saglanmasi

gerekmektedir.

Vibrato teknigini seslendirirken karsilasilan sorunlarin ¢ézilmesi icin 6gretim

elemanlari tarafindan verilen Onerilerin 6grenciler tarafindan uygulanmasinin,

ogrencilerin kazanimlarini olumlu yénde degistirecegdi distnulmektedir.

Arpej Teknigi lle ligili Sorunlar

Sag el ve sol el uyusmazhdi, parmak varyasyonlarinda yasanan senkron
sorunu, tirnak sesinin yaratmis oldugu kirlilik esere olumsuz yansiyabildigi,
sag el parmaklarinin kombinasyonlari ile ilgili sorunlar yagsanmakta oldugu

arpej teknigi icin vurgulanmaktadir.

Arpej tekniginde yasanilan sorunlarin genel olarak varyasyon caligmalarinda

ogrencilerin karsisina ¢iktigi diisinidlmektedir.
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Arpej Teknigi lle ligili Céziim Onerileri

Arpej

Ogretim elemanlari arpej teknigi ile ilgili cesitli yaklagimlar bulunmakta
oldugunu belirtmektedirler. En yaygin olani planting (parmaklarin dnceden
hazirlanmasi) teknigi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Full planting (arpejde sag
el icin gecerli olan parmaklarin tamaminin 6nceden hazirlanmasi) genellikle
cikici olarak kullanilir. Sequential planting (parmaklarin birbirini takip etmesi)
inici arpejlerde kullaniimaktadir. Arpej teknidini seslendirirken planting
tekniginin (parmaklarin dnceden hazirlanmasi) uygulanmasi arpej tekniginde
karsilasilan sorunlarin ¢dzilmesine yardimci olacagi disinidimektedir.

Arpej teknigini seslendirirken karsilagilan atlamali pozisyonlarda gegis
sorunu ¢Ozebilmek icin ise arpej varyasyonlarinin butin pozisyonlarda

duzenli bir sekilde tekrar edilmesi gerekmektedir.

teknigini seslendirirken karsilagilan sorunlarin ¢ézllmesi igin &gretim

elemanlari tarafindan verilen Onerilerin 6grenciler tarafindan uygulanmasinin,

ogrencilerin kazanimlarini olumlu yénde degistirecegdi distnulmektedir.

Staccato Teknigi lle ligili Coziim Onerileri

Staccato tekniginde de sol ve sag el uyumu sorunu yasanmaktadir.
Senkronizasyon sorunlari, sag ve sol el hakimiyetiyle ilgili sorunlar
yasanmaktadir.

Ogrencilerin  hizll pasajlarda gegis sorunu yasadiklari, sesleri temiz
duyuramadiklari, tartim degisimlerinde zorlandiklari seklinde gdrusler

belirtilmistir.

Staccato tekniginde yasanilan sorunlarin teknidi uygularken sad el ve sol el

uyumunun saglanamamasindan kaynaklandidi disiniimektedir.

Staccato Teknigi lle ligili Coziim Onerileri

Staccato teknigini seslendirirken de sol ve sag el uyumunun dogru
saglanmasinin énemli oldugu dusundimektedir.
Staccato tekniginde hizli pasajlarda gecis sorunun yasanmamamsi igin

kontrolli sag ve sol el caligmalarinin yapilmasi gerekmektedir.
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Staccato teknigini seslendirirken karsilasilan sorunlarin ¢6zilmesi icin 6gretim

elemanlari tarafindan verilen Onerilerin 6grenciler tarafindan uygulanmasinin,

ogrencilerin kazanimlarini olumlu yénde degistirecegdi distnulmektedir.

Pizzicato Teknigi lle ligili Sorunlar

Pizzicato teknidi ile ilgili yaganilan sorunlarin sag ve sol el hakimiyetiyle ilgili
sorunlar, “p” parmadiyla ilgili ton sorunu, tellerin zamaninda
susturulabilmesiyle ilgili yasanilan sorunlar oldugu belirtiimektedir.

Ayrica hizli pasajlarda gecis sorunu, seslerin temiz duyurulamamasi sorunu,

tutus tekniginden kaynaklanan sorunlarinda yasandigi belirtiimistir.

Pizzicato teknigini seslendirirken yasanilan sorunlarin genel anlamda sag ve sol el

hakimiyetiyle ilgili oldugu distntlmektedir.

Pizzicato Teknigi lle ligili C6ziim Onerileri

Pizzicato teknigini seslendirirken “p” parmagiyla ilgili sorunlarin ¢ézmek igin
dizenli  parmak ahstirmalarinin  yapilmasi  gerekmekte  oldugu
dusiniimektedir.

Tellerin zamaninda susturulabilmesi icin calismalarin metronom destekli

yarutilmesi énemlidir.

Pizzicato teknigini seslendirirken karsilasilan sorunlarin ¢ozilmesi icin 6gretim

elemanlari tarafindan verilen Onerilerin 6grenciler tarafindan uygulanmasinin,

ogrencilerin kazanimlarini olumlu yénde degistirecegdi distnulmektedir.

Tremolo Teknigi lle ligili Sorunlar

Tremolo teknidi ile ilgili sag el ve sol el uyumu sorunu yasanmaktadir.

Belirli bir hiza ulasinca dengenin korunamamasi sorunu yasanmaktadir.
Tirnaklarin plrtzsiuz olmasi gerekir. Hizlanma sorunu, orta ve yuzik parmak
calismalari zayif kaldigi igin esit aralikl zamanlarda tele dokunma sorunu,
esit zaman araliklarinda seslerin temiz duyurulmasi sorunu, seslerin
yutulmasi sorununun goérilmekte oldugu belirtiimektedir.

Ritim, ton, metronom, tirnak sesi kirliligi gibi sorunlar yasanmaktadir.
Seslerin esitlik ve artikGlasyon sorunu tirnak, el agisi hiz ile ilgili sorunlarda

bu sorunlara eklenebilir gérisu belirtilmigtir.
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Tremolo teknidini seslendirirken yasanilan sorunlarin genel anlamda seslerin temiz

duyurulamamasi sorunu oldugu dustnulmektedir.
Tremolo Teknigi lle ligili C6ziim Onerileri

e Tremolo teknigini seslendirirken karsilasilan seslerin esitlik ve artiklilasyon
sorunu tirnak, el acisi hiz ile ilgili sorunlarini duzeltebilmek icin yapilmasi
gereken duzenli tremolo alistirmalarinin metronom destekli yurutulmesinin

oldugu disiniimektedir.

Tremolo teknigini seslendirirken karsilasilan sorunlarin ¢dzilmesi i¢in 6gretim
elemanlari tarafindan verilen Onerilerin 6grenciler tarafindan uygulanmasinin,

ogrencilerin kazanimlarini olumlu yénde degistirecegdi distnulmektedir.

Arrastre Teknigi lle ligili Sorunlar

e Senkronizasyon ve sesleri temiz duyurma sorunu, hizli pasajlarda gegis
sorunu, tutus tekniginden kaynaklanan sorular yasanmaktadir goéritsi

belirtiimistir.

Arrastre tekniginde yasanilan sorunlarin genel anlamda senkronizasyon sorunu

oldugu disiniimektedir.
Arrastre Teknigi lle ligili Céziim Onerileri

o Arrastre teknigini seslendirirken karsilasilan hizli pasajlarda gecis sorunu ve
tutus tekniginden kaynaklanan sorunlari ¢dzebilmek ig¢in pozisyon gegis

alistirmalarinin dizenli bir sekilde tekrar edilmesinin gerekmektedir.

Arrastre teknigini seslendirirken karsilagilan sorunlarin ¢dzilmesi igin 6gretim
elemanlari tarafindan verilen Onerilerin 6grenciler tarafindan uygulanmasinin,

ogrencilerin kazanimlarini olumlu yénde degistirecegi distnulmektedir.
Carpma Teknigi lle ligili Sorunlar

e 2. telden itibaren alt tele degmeden yapilan inici hareketlerde da alt tele

degme endisesi ile zayif ses elde etme sorunu.
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e Ara tellerde yasanan sorunlar (Ara teller ¢alinirken dogru parmak kontroli
saglanamazsa parmaklar diger tellere carpip gereksiz seslerin ortaya
¢cikmasina sebep olabilir), gli¢ dengesi sorunu, netlik sorunu.

e Legato ile karistirma sorunu gibi sorularin oldugu belirtiimektedir.

Carpma tekniginde yasanilan sorunun genel anlamda seslerin temiz duyurulamama

sorunu oldugu dusindimektedir.
Carpma Teknigi lle ligili Céziim Onerileri

e Carpma teknigini seslendirirken 2. telden itibaren alt tele degmeden yapilan
inici hareketlerde alt tele degme endigesi ile zayif ses elde etme, ara tellerde
yasanilan sorunlari dizeltmek icin tim pozisyonlarda atlamali ¢arpma
alistirmalarinin dizenli bir sekilde tekrar edilmesinin gerekmekte oldugu

dusiniimektedir.

Carpma teknigini seslendirirken karsilasilan sorunlarin ¢ézilmesi igin 6gretim
elemanlari tarafindan verilen Onerilerin 6grenciler tarafindan uygulanmasinin,

ogrencilerin kazanimlarini olumlu yénde degistirecegdi distnulmektedir.
Floje Teknigi lle ligili Sorunlar

e Armonigin ¢ikacadi noktayr bulma sorunu, sadece sag el parmaklari
kullanilarak yapilan flojeler de parmaklarin kaslarini farkh yénde
calistirmakta yasanilan sorunlar

e Dogal seslerle birlikte flojet ses eklendiginde yasanan sorunlar

e Dogru teknigin uygulanamamasindan kaynaklanan sorunlar

e Sag ve sol elin konumuyla ilgili sorunlar, sesleri temiz duyurma sorunu, net
ve istenilen parlakliktaki sesin olusumunu dogru saglayabilmeyle ilgili

sorunlar floje teknigi ile ilgili sorunlar arasinda belirtilmistir.

Floje teknigini seslendirirken yasanilan sorunun genel anlamda seslerin temiz

duyuramama sorunu oldugu disinidimektedir.
Floje Teknigi lle ligili C6ziim Onerileri

o Floje ile ilgili dengeli vurug yapma c¢alismalari yapiimaldir.
e Bu teknik ile ilgili calismayr henlz yapmamis 06grencilerinde oldugu

belirtilmistir. Floje tekniginin 6grencilere 6gretiimesi gerektigi 6nerilmektedir.
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Floje teknigini seslendirirken Kkarsilasilan sorunlarin ¢dzllmesi igin  6gretim

elemanlari tarafindan verilen Onerilerin 6grenciler tarafindan uygulanmasinin,

ogrencilerin kazanimlarini olumlu yénde degistirecegdi distnulmektedir.

Bare Teknigi lle ligili Sorunlar

Baslangic asamasinda o6grenciler 1. parmagin i¢ dis kas es gudimld
kullaniminda zorluk c¢ekseler de bir sire sonra aligiyorlar fakat bare
sirasinda 2.,3. ve 4. parmaklarin bagdimsiz hareketini saglama sorunu
yaslyorlar.

Parmaginin gugsuzluginden kaynaklanan sorunlar, yodun bare iceren
eserlerde yasanan glg¢ sorunu (hakimiyet sorunu), denge ve kontrol sorunu,
parmak agisi, yeri ve kuvvetin dogru kullanimiyla ilgili sorunlar yagsanmakta

oldugu gorusleri belirtiimektedir.

Bare teknigini seslendirirken yasanilan sorunun genel anlamda sesleri temiz

duyuramama sorunu oldugu disinidimektedir.

Bare Teknigi lle ligili C6ziim Onerileri

Gereksiz parmak baskilarindan kaginarak bare konusunu daha rahat
uygulayabiliriz.

Bare teknigini seslendirirken 1. parmagin i¢, dis kas esgudimunu saglamak
icin yer c¢ekimi kuvvetinden yararlanmak ve bare igcinde gecen sesler
dogrultusunda kuvvet uygulamak gerekmektedir. Aksi takdirde gereksiz yere
yapilan baskilar elin yorulmasina neden olacak ve parmaklar gi¢ kaybina
ugrayacaktir. Bu nedenle vyasanilan seslerin temiz duyurulamamasi
problemini ¢dézmek icin atlamali bare alistirmalarinin dizenli bir sekilde

tekrar edilmesinin gerekmekte oldugu distnilmektedir.

Bare teknigini seslendirirken Kkarsilasilan sorunlarin ¢dzllmesi igin  dgretim

elemanlari tarafindan verilen Onerilerin 6grenciler tarafindan uygulanmasinin,

ogrencilerin kazanimlarini olumlu yénde degistirecegdi distnulmektedir.



40

Rasguado Teknigi lle ligili Sorunlar

e Tekniklerin hepsi kazanildiktan sonra o6grenilmemesinden kaynaklanan
sorunlar.

e Ritim unsurlari ve sag el ile ilgili sorunlar, hizli pasajlarda gecis sorunu
seslerin temiz duyurulmasi sorunu, tutus tekniginden kaynaklanan sorunlar

yasanmaktadir seklinde goérusler belirtimektedir.

Rasguado teknigini seslendirirken yasanilan sorunun genel anlamda sesler temiz

duyuramama sorunu oldugu disinidlmektedir.
Rasguado Teknigi lle ligili Céziim Onerileri

o Rasguado teknidi tekniklerin hepsi kazanildiktan sonra 6grenilmelidir.
Rasguado teknigini seslendirirken karsilagilan tartim degisiminde zorlanma
sorununu ¢dzebilmek icin metronom destekli tartim alistirmalarinin sik sik

tekrar edilmesi gerekmektedir.

Rasguado teknigini seslendirirken karsilasilan sorunlarin ¢dzilmesi icin dgretim
elemanlari tarafindan verilen Onerilerin 6grenciler tarafindan uygulanmasinin,

ogrencilerin kazanimlarini olumlu yénde degistirecegdi distnulmektedir.

Turkiye de miuzik 6gretmeni adaylarina verilen klasik gitar egitimine iliskin 6gretim

elemani goérlsleri asagida yer almaktadir.

Ogretim elemanlarina Tirkiye de mizik 6Jretmeni adaylarina verilen klasik gitar
egitimi ve adaylarin gitar ¢alma temel tekniklerine iliskin gortsleri sorulmustur.

Alinan cevaplar dogrultusunda genel olarak belirtilen gorisgler:

Klasik gitar mizik 6gretmeni adaylan i¢in ¢ok kullanigh ve ekonomik bir mizik aleti
olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Sadece bireysel ¢algl 6grencilerinin degil butin muzik
o6gretmeni adaylarinin bu galgiyi belirli seviyede 6grenmesinde fayda vardir. Mevcut
programda okul ¢algilari adi altinda verilen ders ile bu amaglanmistir. Ancak bu ders

bir donemlik bir stireyi kapsamaktadir. Bu slrenin artinimasinda fayda vardir.

Gitar calma temel tekniklerinin kazanimi ¢ok o6zel c¢alisma ve gayret
gerektirmektedir. Dogru ydntemler ve yaklasimlar ile sabirli galismalar sayesinde
batin bu kazanimlar saglanabilir. Gitar egitiminin 6gretmenlik mesleginde

kullaniimaya ydnelik oldugu dustnulmektedir. Fakat kazandirilan teknik becerilerin
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ogretmenlik meslegi icin yeterli olmadigi disidndlmektedir. Eger tim mazik egitimi
bolimuine verilen bir dénemlik okul ¢algisi gitar dersinden bahsetmek gerekirse bir
donemde temel teknikleri ancak teorik olarak kavrayabilinmektedir. Uygulama igin
stire yetersiz kalmaktadir. Fakat bireysel calgi olarak bakarsak ihtiyaglarindan
fazlasi 6gretilmektedir. Ancak bireysel caglisi gitar olan 6grencilerin kazanimlarinin
orta dizeyde oldugu goézlemlenmektedir. Bu durum klasik gitar ¢calma zorlugundan

ve gitar egitimine ayrilan sdrenin azligindan kaynaklanmaktadir.

Verilen egitim degil verilmesi gereken egitimi konusmak daha dogru olacaktir. Amag
muzik 6gretmeni yetistirmekse klasik gitari 6grencinin gittigi okullarda iyi bir eslik
calgisi olarak kullaniimasini da 6gretmek ve bu ydnde egitimine ekler yapmak
gerekir. Klasik egitimi olarak degerlendirirsek ¢ok yeterli oldugunu distntlmektedir.
ClUnkl uzun zaman ve sabirll ve dogru calismak esastir. Bunun nerede, hangi
programlarla ne sekilde saglandigi tartisiimaktadir. Mutlaka ki istisnai durumlar
olacaktir ve olmaktadir. Tekniksel kazanimlar genel anlamda orta dizeyde olacaktir.
Daha fazlasi i¢in dogru sekilde ekstra calisma yapmak gerekmektedir. Bu gorusler
g6z 6ndnde bulunduruldugunda bireysel calgisi klasik gitar olan mizik égretmeni
adaylarinin klasik gitar egitimlerinin yeteri dizeyde verildigi ancak 6grencilerin orta
dizeyde kazanim sagladiklari dastintlmektedir. Okul galgilari dersinde verilen klasik
gitar egitimin ise ancak teorik kisminin verilebildigi ders sayisinin yeterli gelmedigi

dusiniimektedir.
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BOLUM V

Sonug ve Oneriler

Arastirma, muizik o6gretmeni adaylarinin gitar c¢alma temel tekniklerinin
kazanimlarinda karsilastiklari zorluklari belirlemek ve bu sorunlarin ¢éztlmesine
iliskin Oneriler gelistirmek amaciyla yapilmistir. Yapilan anketler sonucu ulasilan
veriler dogrultusunda sag ve sol el gitar calma temel tekniklerinin seslendiriimesinde
kargilagilan zorluklar ortaya koyulmustur. Ogretim elemanlarinin gorisleri de goz

Onlnde bulundurularak ¢ézim onerileri sunulmustur.

Ankete katilan o6grencilerin %49 oranla Anadolu Guzel Sanalar Lisesi mezunu
oldugu, %36,4’0 lisans oncesi gitar egitimlerini 6zel ders niteliginde aldiklari,
%52,7’si dort yihn Gzerinde gitar egitimi almis olduklari goérilmektedir, %85,5’i
bireysel calgisi olan gitari isteyerek sec¢mislerdir, %50,9'u sadece iki 6gretmen

degisikligi yaptigi gorilmektedir.

Bu sonuclar géz éninde bulunduruldugunda égrencilerin dnemli bir kisminin lisans
editimine baslarken hazirbulunusluk duzeylerinin oldukga iyi oldugu, bireysel
calgilarini isteyerek sectikleri icin olumlu motivasyon ile egitimlerini strdurdkleri,
ogretmen degisikliginin yalnizca iki olmasindan dolayi gitar ¢galma temel tekniklerini

kazanirken ¢ok fazla yéntem farkhliklari yagsamadiklar digtntlmektedir.

Ancak ogrencilerin  %52’si gitar ¢galigmalarini duzenli yapmadiklar gortimektedir.
Bu sonug gitar calma temel tekniklerinin kazanimini olumsuz etkileyen nedenlerden

biri olarak yer almaktadir.

Ogrencilerin Sol ve Sag El Gitar Calma Temel Tekniklerini Seslendirirken

Yasadiklari Zorluklar

Katihmcilara gitar egitimlerine baslarken 6grendikleri ilk G¢ temel teknik sorulmustur.
Katihmcilarin %69,1’i ilk 6grendikleri temel teknigin “tirando teknigi”, %58,2’si ikinci
sirada 6grendikler temel teknigin “apoyando teknigi”, %47,3’0 ise Uglncl sirada
ogrendikleri teknigin “arpej teknigi” oldugunu belirtmislerdir. Bu sonug, gitar ¢calma
temel tekniklerinin kazaniminda yontem farkhlidr oldugunu godstermektedir. Bu
farkliiginin égrencinin hazirbulunusluluk dizeyine ve 6gretim elemaninin bireysel

o6gretim yéntemine bagli oldugu disiniimektedir.
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Ogrencilere, gitar calma temel tekniklerini seslendirirken en ¢ok zorladiklari ilk tg
temel teknik sorulmustur. Anket sonucu %45,5 ‘i, birinci sirada “bare teknigi”,
%30,9’u ikinci sirada “carpma teknigi’, %25,5’i Ug¢lincl sirada “tremolo teknigini”

seslendirirken zorlandiklarini belirtmiglerdir.

Ogrencilerin legato teknigini seslendirirken %56,4 oranla hizli pasajlarda gegcis
sorunu yasadiklarini, vibrato teknigini seslendirirken %23,6 oranla farkh artimlarda
vibratoya sureklilik kazandiramadiklarini ve %20 ile hizli pasajlarda gegis sorunu

yasadiklarini belirtmiglerdir.

Staccato teknigini seslendirirken karsilan sorunlarda, %27,3 oranla en fazla hizli
pasajlarda gecis sorunu olarak yer almaktadir. Ayni sorun %27,3 oranla pizzicato

teknigi icin de belirtiimektedir.

Bare teknidini seslendirirken 6grenciler %40,6 oranla sesleri temiz duyurmakta
zorlandiklarini ve %41,8 oranla, hizh pasajlarda gecis sorunlan yasadiklarini

belirtmiglerdir.

Tremolo tekniginin seslendiriimesinde %30,9 oranla en ¢ok ezginin yer degdistirmesi

durumunda ezgi surekliligini saglayamama sorunu ile karsilagildigi belirtilmigtir.

Ogrenciler, %38,2 oranla arpej teknigini, %40 oranla tirando teknigini ve %41,8
oranla apoyando teknigini seslendirirken herhangi bir sorunla kargsilagsmadiklarini
belitmislerdir. Bu iki teknik baslangic asamasinda kazandirildidi icin dgrenciler

tarafindan kolay kazanildigi gézlemlenmektedir.

Ogrenciler ,%30,9 oranla floje teknigi, %40 oranla pizzicato ve %54,5 oranla
arrastre, %58,2 oranla rasguado tekniklerine iligkin herhangi bir calismada

bulunmadiklarini belirtmiglerdir.

Ogrencilerin Gitar Calma Temel Tekniklerini Kazanim Diizeylerini Algilarina

lliskin Sonuglar

Gitar galma temel tekniklerinin kazanim dizeylerine lligkin elde edilen 6grenci
gorislerinden %43,6 oranla tirando ve apoyando tekniklerinin, legato (inici ve ¢ikici)
tekniklerinin %36,4 oranla, vibrato tekniginin %32,7 oranla arpej tekniginim %43,6

oranla iyi duzeyde kazanildigi saptanmistir.
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%41,8 oranla tremolo tekniginin, %36,4 oranla legato tekniginin, %34,5 oranla
staccato tekniginin, %36,4 oranla floje tekniginin,% 43,6 oranla carpma tekniginin ve
%32,7 oranla bare tekniginin Ogrenciler tarafindan orta duzeyde kazanildigi

belirtiimistir.

Bu sonuclarda dikkat gceken 6ge cok iyi diizeyde kazanilan tekniklerinin oranlarinin
distk olmasidir. Ayrica daha 6ncede belirtildigi gibi rasguado, arrastre ve pizzicato

teknikleriyle ilgili heniiz bir calismada bulunmadiklari yer almaktadir.

Ogretim elemanlarina Tirkiye de mizik 6Jretmeni adaylarina verilen klasik gitar
egitimi ve adaylarin gitar ¢alma temel tekniklerine iliskin gortsleri sorulmustur.
Alinan cevaplar dogrultusunda genel olarak uzman gorisi: Gitar egitiminin
ogretmenlik mesleginde kullaniimaya yonelik oldugu disiniimektedir. Fakat
kazandirilan teknik becerilerin bireysel ¢algi klasik gitar egitimi icin yeterli olmadigi

dusinilmektedir.

Oneriler

Elde edilen sonuglardan yola ¢ikarak ve 6gretim elemanlarinin gérisleri géz éninde

bulundurularak gitar ¢alma tekniklerinin kazanilmasina iliskin éneriler sunulmustur:

Sol El Teknikleri Seslendirirken Karsilasilan Zorluklara lliskin Céziim

Onerileri

1. Legato teknigini seslendirirken dikkat edilmesi gereken nokta seslerin
yutulmamasidir. Hizli pasajlari seslendirirken bu sorun sik sik dgrencilerin karsisina
cikmaktadir. Hizli pasajlari calisirken metronom kullanilmasi bu sorunu ortadan

kaldirmaya yardimi olacagi disunilmektedir.

2. Vibrato teknigini seslendirirken farkh tartimlarda vibratoya sureklilik
kazandirabilmek icin sag ve sol el koordinasyonunun dogru saglanmasinin gerektigi

dusinilmektedir.

3. Staccato teknigini seslendirirken hizli pasajlarda gegis sorunun
yasanmamamsi igin kontrolli sag ve sol el galismalarinin yapilmasi gerektigi

dusinilmektedir.
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4. Pizzicato teknigini seslendirirken yasanan hizli pasajlardaki gegis sorunun
¢6zebilmek icin metronom yardimi ile dizenli senkron c¢alismalarinin yapilmasi

gerektigi distintlmektedir.

5. Arrastre teknigini seslendirirken karsilasilan hizli pasajlarda gegis soru ve
tutus tekniginde kaynaklanan sorunlari ¢6zebilmek igin pozisyon gegis

aligstirmalarinin dizenli bir sekilde tekrar edilmesi gerektigi dusunulmektedir.

6. Carpma teknigini seslendirirken karsilasilan hizli pasajlardaki gegis
sorununu ¢dzmek igin tim pozisyonlarda atlamali carpma alistirmalarinin diizenli bir

sekilde tekrar edilmesi gerektigi distinilmektedir.

7. Floje teknidi ile ilgi zorluk yasamamasinin nedenin flojele tekniginin kolay

kavranabilir bir teknik olmasindan kaynaklandigi dusinulmektedir.

8. Bare teknigini seslendirirken seslerin temiz duyurulamamasi problemini
¢cdzmek icin atlamali bare alistirmalarinin dizenli bir sekilde tekrar edilmesi

gerekmekte oldugu distnulmektedir.

Sag El Tekniklerini Seslendirirken Karsilasilan Zorluklara lliskin Cézim

Onerileri

1. Tirando teknigini seslendirirken en ¢ok zorlanilan parmak “a” parmagidir.

a” parmagini guglendirmek igin dizeli parmak egzersizlerinin g¢esitli varyasyonlarla

calisiimasi gerektigi distinilmektedir.

2. Apoyando teknigini seslendirirken karsilasilan hizli pasajlarda gecis
sorununu ¢dzmek icin teller arasi gegislerle ilgili alistirmalarin dizenli bir sekilde

tekrar edilmesi gerektigi distintlmektedir.

3. Arpej teknigini seslendirirken karsilasilan atlamali pozisyonlarda gegis
sorunu ¢dzebilmek icin arpej varyasyonlarinin bitiin pozisyonlarda dizenli bir

sekilde tekrar edilmesi gerektigi distinilmektedir.

4. Tremolo teknidini seslendirirken ezginin yer degistirmesi durumunda
ezginin sidrekliliginin saglanabilmesi icin teller arasi gegis ¢alismalarinin dizenli bir

sekilde tekrar edilmesi gerektigi distinilmektedir.
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5. Rasguado teknigini seslendirirken Kkarsilagilan tartim degisiminde
zorlanma sorununu ¢ozebilmek icin metronom destekli tartim alistirmalarinin sik sik

tekrar edilmesi gerektigi distntlmektedir.

Anket sonucu ortaya c¢ikan veriler degerlendirilip sonuglara uygun Oneriler
sunulmustur. Arastirma sonucu bu 6neriler dogrultusunda égrencilerin sag ve sol el
tekniklerini uygularken karsilastiklari zorluklara uygun g¢ozimlerin getirildigi
distnilmektedir. Bu sayede 6grenciler karsilastiklari zorluklara uygun galismalari
tekrar edip hatalarini ne yonde duzeltmeleri gerektigini daha iyi kavrayabilecekleri

dusintimektedir.
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MUZIK OGRETMENI ADAYLARININ GITAR GALMA TEMELTEKNIKLERINI
KAZANIM ZORLUKLARI ANKETI

Degerli Mzik Ogretmeni Adaylari,

Asagida “Muzik Ogretmeni Adaylarinin Gitar Calma Temel Tekniklerini Kazanim
Zorluklarinin incelenmesi” konulu tez kapsaminda 14 soruluk anket diizenlenmistir.
Sorulari dikkatlice okuyarak gorligunuzu en iyi yansitan segenegi isaretleyiniz.
Arastirma icin hazirlanmig olan veri toplama amagl anket sonuglari sadece
arastirmaci  tarafindan ve isim kullanilmadan nicel veriler seklinde
degerlendirilecektir. Veriler kesinlikle gizli tutulacaktir.

Verecegdiniz samimi yanitlar igin simdiden tesekkur ederim.

Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitisu
Yiiksek Lisans Ogrencisi

Muzaffer DALKILIC
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Kisisel Bilgiler
1- Cinsiyet :

Bay ( ) Bayan ( )

2- Sinifiniz:

Lisans|( ) Lisansll( ) Lisanslll( ) LisanslIV ()
3- Mezun oldugunuz lise tlru asagidakilerden hangisidir?

a)Genel Lise

b)Anadolu Glzel Sanatlar Lisesi

c)Anadolu Lisesi

d) Meslek Lisesi

E)DIger. ..o, (Lutfen belirtiniz)

4- Lisans egitiminizden once klasik gitar egitiminize nerede bagladiniz?
a)Anadolu Guzel Sanatlar Lisesinde

b)Halk Egitim Merkezinde

c)Ozel ders niteliginde

d)Ozel bir dershanede

e)Daha once hig gitar egitimi almadim

118 e [= (Lutfen belirtiniz)

5- Kag yildir gitar egitiminize devam etmektesiniz?

a) 4 yil b)Dahafazla.......... ( belirtiniz)

6- Gitar calismalariniza ayirdiginiz gunlik zaman sureci nedir?
a)1 saat b) 2 saat c) 3 saat d) Dazenli ¢galismiyorum

e)Diger...... (belirtiniz)

7- Lisans egitiminizde bireysel ¢algi olarak klasik gitari isteyerek mi sectiniz?
a)Evet b) Hayir

8- Gitar egitiminiz suresince kag farkli gitar 6gretmeni ile galistiniz?



Ogrenci Anket Formu

1-Gitar egitiminde 6grendiginiz ilk Gg gitar calma temel teknigini belirtiniz.

2- En ¢ok zorlandiginiz gitar ¢alma temel tekniklerini belirtiniz.
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3-Asagida belirtiimis olan sol el tekniklerini seslendirirken zorlandiginizi
disundugunuz ifadeleri carpi isareti ile belirtiniz. (Birden fazla secgenek
isaretleyebilirsiniz)

Sol El Teknikleri

a) Legato Teknigini Seslendirirken:

Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum

Tartim degisimlerinde zorlaniyorum

Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum

Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar yasiyorum

Henuz legato ile ilgili bir gaismada bulunmadim

Zorlanmiyorum

b) Vibrato Teknigini Seslendirirken:

Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum

Farkh tartimlarda vibratoya sureklilik kazandiramiyorum

Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum

Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar yasiyorum

Henuz vibrato ile ilgili bir galismada bulunmadim

Zorlanmiyorum

c¢) Staccato Teknigini Seslendirirken:

Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum

Tartim degisimlerinde zorlaniyorum

Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum

Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar yasiyorum

Henuz staccato ile ilgili bir calismada bulunmadim

Zorlanmiyorum

d) Pizzicato Teknigini Seslendirirken:

Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum

Tartim degisimlerinde zorlaniyorum

Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum

Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar yasiyorum

Henuz pizzicato ile ilgili bir calismada bulunmadim

Zorlanmiyorum
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e) Arrastre Teknigini Seslendirirken:

Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum

Tartim degisimlerinde zorlaniyorum

Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum

Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar yasiyorum

Henuz arrastre ile ilgili bir galismada bulunmadim

Zorlanmiyorum

f) Carpma Teknigini Seslendirirken:

Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum

Tartim degisimlerinde zorlaniyorum

Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum

Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar yasiyorum

Henuz ¢carpma ile ilgili bir calismada bulunmadim

Zorlanmiyorum

g) Floje Teknigini Seslendirirken:

Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum

Tartim degisimlerinde zorlaniyorum

Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum

Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar yasiyorum

Henuz floje ile ilgili bir calismada bulunmadim

Zorlanmiyorum

h) Bare Teknigini Seslendirirken:

Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum

Tartim degisimlerinde zorlaniyorum

Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum

Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar yasiyorum

Henuz bare ile ilgili bir calismada bulunmadim

Zorlanmiyorum

4-Asagida Dbelirtiimis olan sad el tekniklerini seslendirirken zorlandiginizi
disundugunuz ifadeleri c¢arpi isareti ile belirtiniz.(Birden fazla secgenek
isaretleyebilirsiniz)



Sag El teknikleri
a) Tirando Teknigini Seslendirirken:

Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum

Tartim degisimlerinde zorlaniyorum

Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum

Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar yasiyorum

“a” parmagdimi kullanirken zorlaniyorum

Zorlanmiyorum

b) Apoyando Teknigini Seslendirirken:

Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum

Tartim degisimlerinde zorlaniyorum

Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum

Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar yasiyorum

Teller arasi gecislerde zorlaniyorum

Zorlanmiyorum

c) Arpej Teknigini Seslendirirken:

Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum

Tartim degisimlerinde zorlaniyorum

Atlamal pozisyonlarda arpej gecislerinin surekliligini
saglayamiyorum

Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar
yaglyorum

Henuz arpej ile ilgili bir calismada bulunmadim

Zorlanmiyorum

d) Tremolo Teknigini Seslendirirken:

Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum

Tartim degisimlerinde zorlaniyorum

Ezginin yer degistirmesi durumunda ezgi surekliligini saglayamiyorum

Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar yasiyorum

Henuz tremolo ile ilgili bir calismada bulunmadim

Zorlanmiyorum

e) Rasguado Teknigini Seslendirirken:

Sesleri temiz duyurmakta zorlaniyorum

Tartim degisimlerinde zorlaniyorum

Hizl pasajlarda gegis sorunu yasiyorum

Tutus teknigimdeki bozukluklardan kaynaklanan sorunlar yasiyorum

Henuz rasguado ile ilgili bir ¢calismada bulunmadim

Zorlanmiyorum
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5- Aldiginiz gitar egitiminin sonucunda asagidaki gitar galma temel tekniklerini hangi

dizeyde kazandiginizi dustinuyorsunuz?

Cokiyi | lyi Orta Disiuk | Henuiz bu
dlzeyde | dizeyde | dizeyde | dizeyde | teknikle ilgili
Teknikler bir
calismada
bulunmadim
1- Tirando
2-Apoyando

3-Legato(inici)

4-Legato(cikict)

5-Rasguado

6-Tremolo

7-Vibrato

8-Staccato

9-Arrastre

10-Floje

11-Pizzicato

12-Carpma

13-Bare

14-Arpej varyasyonlari

6-Bir mlzik 6gretmeni adayi olarak, gitar calma temel teknikleri kazaniminiza iligkin
gorusleriniz nelerdir?(Lutfen kisaca belirtiniz)




EK-2

GORUSME FORMU

58



58

MUZIK OGRETMENI ADAYLARININ GITAR GALMA TEMELTEKNIKLERINI
KAZANIM ZORLUKLARI GORUSME FORMU

Degerli Ogretim Elemanlari,

Asagida “Mizik Ogretmeni Adaylarinin Gitar Calma Temel Tekniklerini Kazanim
Zorluklarinin incelenmesi” konulu tez kapsaminda 3 soruluk gorisme formu
dizenlenmigtir. Sorular dikkatlice okuyarak gorligunuzu en iyi yansitan ifadeyi
yaziniz. Arastirma i¢in hazirlanmis olan veri toplama amacgl gérisme formu sadece
arastirmaci tarafindan ve isim kullanilmadan nitel veriler seklinde degerlendirilecektir.
Veriler kesinlikle gizli tutulacaktir.

Verecegdiniz samimi yanitlar igin simdiden tesekkur ederim.

Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitisu
Yiiksek Lisans Ogrencisi

Muzaffer DALKILIC
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GORUSME FORMU

1-Asagidaki gitar calma temel tekniklerini kazanim surecinde &6grencilerin yasadiklari

sorunlari kisaca belirtiniz?

Teknikler Sorunlar

Tirando

Apoyando

Legato(inici)

Legato(cikici)

Vibrato

Arpej

Staccato

Pizzicato

Tremolo

Arrastre

Carpma

Floje

Bare

Rasguado
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2- Gitar egitiminde kullandiginiz baglica kaynaklar nelerdir?

3-Turkiye de muzik 6gretmeni adaylarina verilen klasik gitar egitimi ve adaylarin gitar calma
temel tekniklerini kazanimlarina iliskin goruslerinizi kisaca belirtiniz.



Kisisel Bilgiler
Adi Soyadi
Dogum Yeri ve Tarihi

Egitim Durumu

Lisans Ogrenimi
Yiiksek Lisans Ogrenimi
Bildigi Yabanci Diller
Bilimsel Faaliyetleri

is Deneyimi
Stajlar

Projeler

Cahstigi Kurumlar

iletisim
E-Posta Adresi

Tarih

Ozgecmis Sayfasi

:Muzaffer DALKILIC
:DENIZLI-17.10.1984

: Pamukkale Universitesi Miizik Ogretmenligi
:Mehmet Akif Ersoy Universitesi
. Ingilizce

: ODTU Geligtirme Vakfi ilk Ogretim Okulu

: Mehmet Akif Ersoy Universitesi Ucretli gitar
ogretmenligi, ODTU Geligtirme Vakfi ilk Ogretim
Okulu, Denizli Belediyesi Konservatuari gitar
Ogretmenligi,Tavas Belediyesi Halk Egitim gitar
ogretmenligi

:mzodal@hotmail.com
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