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Baz Bitkilerin Antibakteriyel Ozelliklerinin Arastirilarak Tibbi Tekstil Alaninda
Kullanilmasi
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Fen Bilimleri Enstitiisii
Malzeme Teknolojileri Miihendisligi Anabilim Dah
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Bu tez calismasinda; ticari olarak satilmakta olan sargi bezlerine antibakteriyel
ozellige sahip oldugu bilinen aromatik ugucu yaglar aplike edilmistir. Bu kapsamda; cay
agaci, biberiye, limonotu, tarcin, karanfil, zencefil ucucu yaglari ve sar1 kantaron
bitkisel sabit yagi, %100 saf olarak tedarik edilmis ve bu yaglarin ihtiva ettigi maddeler
GC-MS analizi ile belirlenmistir. Ugucu yaglar ve bitkisel sabit yag ile yapilan, disk
difiizyon antibakteriyel aktivite testi sonucunda iyi derecede antibakteriyel aktiviteye
sahip oldugu belirlenen yaglar ile sargi bezlerine, emdirme-kurutma-bekletme esasina
gore aplikasyon islemi gerceklestirilmistir. Islem gormiis sargi bezlerinin antibakteriyel
ozellikleri; gram pozitif bakteri tiirii olan ’Staphylococcus aureus’’ ve gram negatif
bakteri tiiri olan “‘Escherichia coli’’ bakteri tiirlerine karsi, tekstilde sik¢a kullanilan
AATCC 147 test metoduna goére belirlenmistir. Calisma sonucunda elde edilen
verilerde; dogal aromatik ugucu yag iceren sargi bezlerinin iyi derecede antibakteriyel
aktivite gosterdigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Medikal tekstiller, antibakteriyel aktivite, antibakteriyel ugucu
yag, antibakteriyel sarg1 bezi

Hazirlanan bu Yiiksek Lisans tezi Mehmet Akif Ersoy Universitesi Bilimsel Arastirma
Projeleri Birimi tarafindan 0424-YL-17 proje numarasi ile desteklenmistir.



SUMMARY
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Investigation of Antibacterial Properties of Some Plants and Their Use in Medical
Textiles
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In this thesis; herbal essential oils knows to have antibacterial properties, were
applied to the commercial bandages. In this scope; tea tree oil, rosemary oil, lemongrass
oil, cinnamon leaf oil, st. john's wort oil, clove oil and ginger oil were supplied as %100
pure and the substances contained in these oils were determined by GC-MS analysis.

Impregnating process on bandages, was carried out by pad-dry-cure method
using oils determined to have good antibacterial activity with disk diffusion test method.

The antibacterial properties of the treated bandages were determined according
to the AATCC 147 test method which is frequently used in textiles against the gram-
positive bacterium  “’Staphylococcus aureus’’ and the gram-negative bacterium
“Escherichia coli’’. As a result of the study, it was determined that bandages containing
natural aromatic herbal oils as cinnamon leaf oil, clove oil, tea tree oil and rosemary oil
exhibit good antibacterial activity.

Keywords: Medical textiles, antibacterial activity, antibacterial essential oil,
antibacterial dressing
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1. GIRIS

Diinyada her gecen giin artan kullanim alanlar1 ile teknik tekstiller, estetik ve
dekoratif 6zelliklerinden ziyade, sahip olduklar1 teknik performanslari ve fonksiyonel
Ozellikleri bakimindan iiretilen tekstil malzemeleri ve triinleridir. Teknik tekstiller
icerisinde bulunan tibbi ve hijyenik tekstiller, tekstil teknolojisi ve tip alanindaki
gelismelere paralel olarak hizla biiyiiyen genis bir iirlin grubunu olusturmaktadir.
Tibbi ve hijyen tekstilleri, mukavemet, esneklik ve bazi durumlarda nem ve hava
gecirgenligi ozelliklerinin birlikte istendigi tibbi ve cerrahi uygulamalar i¢in uygun
malzemelerdir. Cok fonksiyonlu karakterleri ile gevre ile doku arasinda biyolojik
uyum gostererek insan ile tibbi uygulamalar arasinda ideal bir ara birim olarak yer
alirlar (Kalkanci, 2011).

Diinyada 6liimlerin yaklasik yarisi, enfeksiyondan kaynaklanan 6limlerdir ve
piyasada bulunan antibiyotiklere kars1i biiyiikk oOlgiide bir direng gelisimi
goriilmektedir. Bu oliimlerle miicadele etmek amaciyla yeni yontem arayislari,
bitkilerin antibakteriyel 6zelliklerinin de birgok aragtirmaya konu olmasina neden
olmustur (Erdogan, 2013). Daha 6nceden tibbi kullanilisi saptanmamis bitkilerde
etken maddeler aramak yerine, yiizyillardan beridir halkin yararina kullanilan bitkiler
ile galismanin daha faydali olacagi diisiintilmistiir (Karaoglu vd., 2012).

Mikroorganizmalarin tekstil malzemeleri tizerinde geliserek tireyebildikleri
bilinmektedir. Tekstil malzemeleri, mikro organizmalarin ¢ogalmasi ve yasamasi igin
uygun nem, sicaklik ve besin maddesini barindirirlar. Mikro organizmalarin tekstil
iriiniine yerlesmesiyle birlikte hem tekstil tirlinii hem de kullanici zarar gérmektedir.
Antibakteriyel 6zellige sahip olan tekstil iiriinleri ise mikro organizmalarin neden
oldugu zararlar1 azaltmaya yardimci olmaktadir. (URL-1).

Tekstil endiistrisi de son yillarda fonksiyonel 6zellige sahip tekstil iiriinleri
tiretmek icin yogun bir ¢aba icerisine girmistir. Bu kapsamda antibakteriyel tekstiller
biiyiik ilgi gormiistiir. Tekstil materyalleri ¢esitli yontemlerle antibakteriyel hale
getirilebilmektedir. Bu yontemlerden biri de antibakteriyel 6zellik iceren dogal

bitkisel yaglarin tekstil materyaline aktarilmasidir.



Bu tez ¢alismasinda, yillardir antibakteriyel etkinlikleriyle bilinen ¢ay agaci,
biberiye, limonotu, targin, sar1 kantaron, karanfil ve zencefil bitkilerine yer vererek,
bu bitkilerinden elde edilen yaglarin tibbi tekstil alaninda kullanimina yonelik bir

¢alisma olusturulmustur.



2. GENEL BIiLGILER

2.1. Teknik Tekstiller ve Kullanim Alanlar1

Tekstil, insanlarin kendini soguktan, sicaktan ve doga olaylarindan korunma
ihtiyact ile birlikte, varolusunun ilk giinlerinden baglayarak bugiin de varligini
siirdiirmektedir. Onceleri daha ¢ok &rtiinme amaciyla kullanilan tekstil iiriinleri, daha
sonra moda gibi insan ruhuna hitap eden amaglar i¢in kullanilmistir. Glintimiizde ise
tekstil tirtinleri, bebek bezinden ev tekstillerine, otomotivden hastanelerde kullanilan
yatak ortiilerine kadar hemen hemen her yerde kullanim alani bulmaktadir. Teknik
tekstiller ise ¢ok fazla bilinmemesine ragmen evden otomobile, giyimden tarima,
karayolundan hastanelere kadar giinliik hayatimizin birgok alaninda kullanilmaktadir.

Teknik tekstillerin varligi ve kullanimi en az geleneksel tekstiller kadar
eskilere dayanmaktadir. Teknik tekstillerin varolusu, gemiler i¢in yelken bezlerinin
tiretilmesiyle baslamistir. Bugiin ise teknik tekstil sektoriiniin geleneksel tekstil ve
hazir giyim sektorleri igerisindeki pay1 %30’lara kadar ulasmigtir. Bu anlamda teknik
tekstil sektorii geleneksel tekstil ve hazir giyim sektorlerine nazaran siirekli biiyiiyen
ve gelecek vaat eden bir sektor olarak goriilmektedir. Giintimiizde kullanilan teknik

tekstillerin bazi uygulamalari, Sekil 2.1°de goriilmektedir.

(@) (b)

Sekil 2.1. Baz1 Teknik Tekstil Uygulamalari. a) Kursun gecirmez kumas
(URL-2) ve b) Su gegirmez, nefes alabilen kumas (URL-3)



Teknik tekstillerin tanimi1 konusunda tam bir ortak payda saglanamamuistir.
Teknik tekstiller onceki yillarda elbise yani giyecek ve mefrusat olmayan tekstil
malzemeleri olarak tanimlanirdi. Ancak bu tanim teknik tekstillerin gliniimiizdeki
uygulamalarmi anlatmakta yetersiz kalmistir. Ornegin koruyucu bir itfaiyeci elbisesi
yapilan tanima gore teknik tekstil degildir (Akalin, 2005).

Teknik tekstiller hakkinda yapilan diger tanimlamalar ise; endiistriyel
tekstiller, yiiksek performansli tekstiller, yiiksek teknik tekstiller, geleneksel olmayan
tekstiller, miithendislik tekstilleri olarak adlandirilmaktadir. Bu alanda yapilan en
genig tanim ise tekstil enstitiisii tarafindan yapilan tanimlamadir. Bu tanimlamaya
gore teknik tekstiller “estetik veya dekoratif Ozelliklerinden ziyade esasen sahip
olduklar1 teknik ve performans Ozellikleri i¢in imal edilen tekstil materyalleri ve
{iriinleri” olarak tanimlanmaktadir (Ozdizdar, 2004).

Teknik tekstiller, tekstil sektorii disindaki diger alanlarda da kullanim alani
bulmaktadir. Oyle ki bu iiriinler kimyasal maddelere, degisik hava kosullarma ve
mikro organizmalara karsi dayanikli tiriinlerdir (Bulut ve Sular, 2010). Bununla
birlikte teknik tekstiller geleneksel tekstillerden farkli olarak goriiniis ve konforun
birincil kriter olmadigi, pahali ve tiiketicinin dogrudan kendisinin kullanmadigi
cesitli kask ve migferlerde, otomobil lastiklerinde kullanilan tekstiller gibi bir
malzemenin parcasi olarak da kullanilan tiriinlerdir (Kahraman, 2009).

Teknik tekstillerin her gecen giin farkli alanlarda kullanilmas: ve yeni
driinlerin  gelistirilmesiyle  birlikte  tekstil — sektoriiniin =~ sinirlart  yeniden
yapilanmaktadir. Yenilikg¢i tekstil iiriinlerin gelistirilmesi bu malzemelerin yapiminda
kullanilacak olan teknik tekstillerin {iretimini de giinden giine artirmaktadir. Teknik
tekstiller estetik kaygisindan uzak olarak fonksiyon 6zellikleri kazandirmak amaciyla
iiretilen iiriinlerdir. Oyle ki tiftiklenmeme o6zelligi gosteren bir kazagm kumast,
teknik tekstil degildir. Tiftiklenmeme 6zelligi kazandirilmadan da bu kazak
giyilebilir. Buna karsin kimyasallardan korunmak amagl iiretilen bir kimyasal savas
tiniformasi1 bir teknik tekstildir. Cilinkii {iretilen bu {iniformanin kimyasallara karst
dayanikli olma zorunlulugu vardir (Kahraman, 2009).

Ulkemizde ve diinyada yasanan gelismeler 1s1ginda giiniimiiz teknoloji
caginda, tekstillerin dzel kullanim alanlar1 olduk¢a &nem kazanmaktadir. Ozellikle

tibbi tekstiller, jeotekstiller ve insaat uygulamalar1 kendine giin gectikge yeni



kullanim alanlar1 bulmaktadir. Teknik tekstiller, yeni {irlinlerin kesfi, yeni nesil
ihtiyaclar1 karsilamast ve geleneksel {iriin ve malzemelerin yerine ikame edilmesi
nedeniyle biiyiik potansiyel arz etmektedir. Bu yoniiyle teknik tekstiller, son derece
dinamik ve kullanim alani itibariyle ¢ok genis bir sektordiir (Celikkanat, 2002).
Cizelge 2.1’de teknik tekstillerin kullanildigi ¢esitli iirlinlerden Ornekler

verilmigtir.

Cizelge 2.1. Teknik tekstillerin kullanim alanlar (Celikkanat, 2002)

Sektor Uygulamalar

Uzay teknolojisi Roket agizliklari, astronot giysileri, Is1 kalkanlari
Otomotiv Kayislar, emniyet kemerleri, koltuk dosemeleri
Insaat Elyaf tabana sahip yalitim malzemeleri, jeotekstiller
Tip Carsaflar, hastanelerde kullanilan onliikler, bandajlar,
Koruyucu Itfaiye elbiseleri, kKimyasal savas iiniformalar1
elbiseler

Ofis geregleri Kitap kaplari, bez zarflar

Ev gerecleri Hava filtreleri, bahge eldivenleri

Genel triinler Sirt ¢antalari, balik aglari, can yelekleri

Gorlldiugi gibi teknik tekstillerin kullanim alanlari bu konuda yapilmak
istenen smiflandirmay1 oldukga zorlagtirmaktadir. Siniflandirma yaparken su sekilde
bir gruplama yapilabilir.

- Son kullanimi tekstil {irlinii olan yiliksek performansl {irlin gruplar

(Koruyucu elbise, eldiven, paspas vs.).

- Sanayide kullanilan firiinlerin pargalarini olusturan yiiksek performansl
tekstil malzemeleri (Filtreler, borular, dosemeler, ¢ocuk bezleri vs.).
- Giysi olmayan fakat tamamen tekstil {iriinii olan triinler (sargi bezi, halat

VS.).

- Kompozit iirlinlerde kullanilan ve farkli sekillerde c¢esitli malzemeler ile

birlikte kullanilabilen tekstil mamulleri (elyaf destekli kompozitler vs.).




Yapilan gruplandirma ile farkli sektdr gruplarina ait {rlinler bir araya
getirilmistir. Uriin yelpazesinin gelismesi ile birlikte teknik tekstiller ve geleneksel
tekstiller arasindaki sinirin belirlenmesi olduk¢a zorlasmaktadir (Celikkanat, 2002).

Bu ¢alismada teknik tekstiller igerisinde yer alan tibbi tekstil sektorii genis bir

yelpazede ele alinacaktir.

2.2.  Tibbi Teknik Tekstiller ve Smiflandirilmasi

Kumaglar ve liflerin tip ve cerrahi alaninda kullanimlari, 4000 yildan daha
uzun bir siire oncesinde cerrahi dikis ipliginde kullanilmasiyla baslamistir (Cireli ve
ark., 2007). Tibbi tekstillerin tarihte ge¢cmisi oldukca eski olup bilinen ve implant
edilen tekstil malzemesi olarak ameliyat ipliklerinin M.O. 2000 yillarinda
kullanildigi bilinmektedir. Ancak bu konudaki en hizli gelismeler 1950°li yillarda
sentetik liflerin kullanilmasi ile olmustur. 1960 yilinda dokusuz yiizeylerin ortaya
cikmast ve 1985°li yillarda ameliyathanelerde tek kullanimlik iiriinlerin, ameliyat
sonrasit enfeksiyon riskini %56 oraninda disiirdiiginin bilimsel olarak
kanitlanmasiyla birlikte tibbi tekstil sektorii biiyiik ilerleme kaydetmistir (Yiikseloglu
ve Canoglu, 2006).

Tibbi tekstil alanindaki tiriinler; ameliyat iplikleri, sarg:1 bezleri, cerrahi elbise
ve Ortiiler, bandajlar, tibbi maskeler, 1slak mendiller, idrar tutucu bezler, su gegirmez
yatak kiliflar1 gibi iirlinlerden meydana gelmektedir. Bu triinlerin biiylik bir kismi
tek kullanimlik tiriinlerden olugsmaktadir.

Tekstiller, insan ve tibbi uygulamalar arasinda ideal bir ara birimdir. Bugiine
kadar ilag regeteleri veya tip doktorlarinin konsiiltasyon ile yaptiklari uygulamalari,
gelisen teknoloji ile birlikte yenilikgi tibbi tekstiller yapabilmektedir (Tiibitak, 2003).

Yeni gelistirilen tekstil lifleri ve degisik tekstil yiizeyleri yara
enfeksiyonlarmin onlenmesi, ameliyathane ve ameliyat islemlerinde hastalarin ve
personelin hijyeni, degisik sekillerde ortaya ¢ikan yaralari kapatmak ve damarlari
dikmek gibi durumlarda kullanilabilmektedir (Ozdizdar, 2004).

Tibbi tekstiller ve bu alan igerisinde yer alan bakim ve hijyen sektdriindeki
biiylime hem tekstil teknolojisindeki hem de tibbi ydntemlerde meydana gelen
yenilikler sayesinde olmaktadir. Belirli ihtiyaglar1 karsilamak icin iiretilen tekstil

malzemeleri ve driinleri, mukavemet, esneklik, nem ve hava ge¢irgenligi



Ozelliklerinin birlikte istendigi tibbi ve cerrahi alanlarda kullanim i¢in uygundur. Bu
alanda kullanilan malzemeler monofilament, multifilament iplikler, dokuma, 6rme,
nonwoven ve kompozit yapili kumaslardir (URL-4). Sekil 2.2°de teknik tekstillerin

bir kolu olan tibbi tekstillere ait genel tiretim semasi goriilmektedir (URL-5).

T1bbi Tekstil Uriinleri
Mamiil
v v v v
Dokuma Orme Sag Orgiisii  Dokusuz yiizey(Nonwoven)

4 '}‘ 4 Z

Iplik

Elyaf

Polimer

Sekil 2.2. Tibbi tekstillerin genel iiretim semasi

Tip ve hijyen uygulamalar1 ic¢in tekstil malzemeleri dis uygulamalarda
kullanilan malzemeler ve i¢ uygulamalarda kullanilan malzemeler olmak tizere iki
kisma ayrilabilir.

1. Dis Uygulamalar: Insan viicudunun diginda uygulanan materyallerdir. Bu
materyaller deri ile temas halinde veya temas halinde olmadan ¢alisabilir.

a) Viicut i¢ine Yerlestirilemeyen Uriinler: Yara sargilari, bandajlar, plasterler
(basit elastik ya da elastik olmayan bandajlar, hafif destek bandajlari, baski
bandajlari, ortopedik bandajlar), gazli bezler, sargi bezleri, tamponlar, fiber-optik
elemanlar. Cizelge 2.2°de baz1 materyallerin lif tipi, tekstil yapist ve fonksiyonlari
gosterilmektedir (URL-6).


http://www.tekstilteknik.com/
http://www.devicelink.com/

Cizelge 2.2. Implant edilmeyen yara bakimi amaciyla kullamlan materyaller (Canoglu
ve Yiikseloglu, 2006)

Uriin Tipi Lif cesidi Kumas yapisi Fonksiyonu
Yara PA, ipek, PE, viskon Orme, dokuma | Ilaci1 yara iizerinde ya da
sargilari, pamuk, plastik filmler nonwoven deriye uygulamak,
Yara temas Olusabilecek
tabakalari, enfeksiyonlara karsi
Absorbent hastay1 korumak, cesitli
pedler salgilarin absorbe
edilmesi, iyilesmeyi
kolaylastirici etki
Bandajlar Pamuk, viskon, PA, Orme, dokuma Sargt bezini yerinde
elastomer iplik nonwoven
tutmak
Hafif destek | Viskon, pamuk, Orme, dokuma Sargi bezini yerinde
malzemeleri | elastomer iplik nonwoven
tutmak
Ortopedik Viskon, pamuk, PES, PP | Dokuma
malzemeler | lifi ve poliiiretan nonwoven
kopiikler
Plasterler Viskon, pamuk, PP, Orme, dokuma | Ilacin deriye
plastik film, PES, cam nonwoven uygulanmasi,
lifi Hareketin onlenmesi,
olusan agriy1 dindirmek
Gazeler Pamuk, viskon Dokuma Olusabilecek sivilari
nonwoven absorbe etmek
Tamponlar | Pamuk, viskon, odun Non woven Bosluga yerlestirilerek
hamurlar sivilarin absorbe
edilmesi

b) Ekstra Bedensel Uriinler (Ekstrakorporal): Yapay bobrek, karaciger ve akcigerler.
¢) Bakim/Hijyen Uriinleri: Basta tip alani olmak iizere pek ¢ok sektdrde
kullanilmaktadir. Uriin ¢esitliligi cok fazla olmasma ragmen tipik olarak hem
ameliyat, hem de hasta odalarinda hijyen, bakim ve personel ile hastalarin giivenligi
icin kullanilmaktadir. Hastanelerde kullanilan tibbi giysiler (basliklar, onliikler,
coraplar, eldivenler, koruyucu elbiseler), yatak ortiileri bu alanda kullanilan
malzemelere ornek olarak verilebilir.

2. I¢ Uygulamalar: implant edilebilir tekstil iiriinleri, ya yara kapatma ya da viicuttan
¢ikarilmig bir organin veya parganin gorevini yerine getirerek, viicudun onarilmasi
amaciyla kullanilmaktadir. Bu tiriinler viicudun i¢ine yerlestigi i¢in, viicut tarafindan

kabul edilmelerini saglayacak ozellikler barindirmalidirlar. Damar greftleri, ameliyat



iplikleri, yapay eklemler ve yapay baglar bu alanda kullanilan yapilara 6rnek olarak
verilebilir (URL-6).

2.3.  Antibakteriyel Aktivite

Insan saghigina zarar veren mikroorganizmalar havada, viicutta ve tiim
yiizeylerde bulunabilmektedir. Uygun sartlar saglandiginda bu mikroorganizmalar
tireyerek hizli bir sekilde ¢ogalmaktadirlar. Bu bakteriler gelisimlerini saglamak
amaciyla yeterli miktarda neme, sicakliga ve beslenme kaynagina ihtiya¢ duyarlar.
Biitiin bu gereksinimler tekstil materyallerinde mevcuttur. Bu nedenle tekstil sektorii
bu bakteri tiirleri ile yakindan ilgilenmektedir. Ozellikle kotii kokulara sebep olan bu
bakteriler 30-37 °C arasinda optimal gelisim gostermektedirler. insan viicudu da aktif
faaliyet halindeyken bu sicaklikta bulundugu igin bu bakterilerin tiremesine neden
olmaktadir (Siiptiren ve Cay, 2006).

Mikroorganizmalarin  ylizeye tutunmasi, tasinmasi ve biinyesinde
bulundurduklar1 hastaliklar1 iletmelerinden dolay: tibbi alanda kullanilan tekstillerde
antibakteriyel 6zellik istenmektedir. Tekstil materyallerindeki bakterilerin biiyiime
ozellikleri ile ilgili yapilan ¢aligmada giinlimiizde bir¢ok alanda sik kullanima sahip
olan tekstil materyallerinin ¢ok yiliksek miktarlarda bakteri ve patojeni barmndirdigi
goriilmektedir (Thiry, 2001). Oyle ki bu bakteri ve patojenler, tekstil materyalini
kullanan kisilerde enfeksiyon riski ve koku olusmasi gibi olumsuz etkilere yol
agmaktadir. Olusan kotii koku problemini ¢ozmek amaciyla tekstillerin arasina emici
malzeme yerlestirilerek bu probleme 6nlem alinmaktadir. Ancak bu yontem sadece
var olan kotii kokuyu ortadan kaldirir. Bir bagka yontem de bakterilerin gelisimini
engellemek amaciyla anti-bakteriyel malzeme kullanmaktir. Boylece hem enfeksiyon
olusum riskini minimize etmek hem de bu sayede kotli koku olusumunu 6nlemek

miimkiin hale gelmektedir.

2.4.  Ucucu Yaglar ve Antibakteriyel Madde olarak Kullanimlari

Bitkiler ve bitkisel {irlinler insanlarin yasaminda hem tedavi amaciyla, hem
koruyucu olarak, hem de yasam standartlarin1 daha iyi hale getirmek i¢in kullanilan
tirtinlerdir. Eski caglardan beridir bitkiler; tanrinin insanlara verdigi en onemli
armagan olarak goriilmiistiir. Dogada bulunan biitiin bitkiler insanin hizmetine

sunulmus ve bdylece insanligin varolusundan beridir bitkilerle olan iliskisi



baglamistir (Gezgin, 2006). Bitkilerden elde edilen ugucu yaglar ise farkli amaglarla
bir¢ok alanda kullanilmaktadir.

Aromatik yag, ugucu yag, esans yagi gibi adlarla adlandirilabilen bitki ugucu
yaglari, bitki kimyasinin en 6nemli bilesenleri arasinda yer almaktadir (Celik, 2007).
Oda sicakliginda sivi ve kolayca kristallesebilen ugucu yaglar, genel olarak renksiz
goriinimdedir. Bu yaglar giiclii bir kokuya sahip olan dogal iirtinlerdir (Biger, 2003).

Birgok bitkinin kendine ait kokular1 vardir ve bu genellikle giizel kokulardan
olusmaktadir. Bu bitkilerden sadece birka¢i hos olmayan kokular yayarlar. Bu
kokular bitkilerin sahip oldugu ugucu bilesen igeren maddedelerden olusmaktadir.
Bu maddeler, suyun yiizeyinde bir tabaka olusturdugundan, yag olarak
isimlendirilmektedir. Ancak sabit yaglarla aralarinda farkliliklar bulunmaktadir. Bu
yaglar agikta birakildiginda buharlasabilen yaglardir ve bu nedenle bu yaglara ugucu
yag adi verilmektedir. Bununla birlikte genelde giizel kokulu olmalarindan otiirii
esans diye de isimlendirilirler (Bal, 2001).

Ucucu yaglar parfiimeride, aromaterapide, kozmetikte, tiitsii olarak, yiyecek
ve igeceklerin tatlandirilmasinda, tipta ve ev temizlik iriinlerinde kullanilir. Bu
yaglar tat ve koku endiistrileri i¢in degerli bir konuma sahiptir (Tanker, 2007).

Giiniimiizde alternatif tibbin bir dali olarak goriilen aromaterapiye karsi
duyulan ilgi de ugucu yag kullanimini artirmistir. Ayrica ugucu yaglarin ilag
endiistrisindeki yeri de gittikce artmaktadir. Bu yaglarin, antiseptik, antifungal,
antiviral, bakterist, sedatif, stimulan (uyarici1), antioksidan gibi etkileri vardir. Bu
ozellikler ugucu yag tiiriine gore degisiklik gostermektedir. Hepsinin ortak yani genel
olarak antibiyotik, dezenfekte edici, bagisiklik sistemini gili¢lendirici etki
gostermeleridir. Gram pozitif (+) ve Gram negatif (-) bakteriler dahil, bir¢ok
mikroorganizma Tlzerinde etkili olan ugucu yaglarin en c¢ok arastirilan yoni
antibakteriyel aktiviteleri ile ilgilidir. Bu yaglar, farkli bilesenleri i¢ceren kompleks
karisimlar olduklarindan, etki dereceleri igerdikleri etken maddelerin c¢esit ve
miktarina bagli olarak degiskenlik gostermektedir. Birgok bitki tiirliniin iilkemizde
yetismesinden dolay1r ugucu yag iceren bitkiler bakimindan ¢ok zengin bir floraya
sahip oldugumuzu séylemek miimkiindiir (Y1ldirim, 2014; Toroglu, 2006).

Bitki ucucu yaglarinin antibakteriyel aktiviteleri ile ilgili bircok caligma

yapilmistir. Jothi, 2009 yilinda yapmis oldugu c¢alismada %100 pamuk kumasin
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antibakteriyel aktivitesini artirmak amaciyla aloe vera jeli aplike etmistir. Pamuklu
kumas, aloe vera jel ile (Aloe barbadensis Miller) 1, 2, 3, 4 ve 5 grll
konsantrasyonlarinda igsleme tabi tutulmustur. Bu islem i¢in 60 °C’ de 30 dakika
boyunca emdirme-kurutma-bekletme (pad-dry-cure) yonteminden faydalanilmistir.
Calismada aloe vera ekstraksiyonu i¢in aloe vera bitkisinden ¢6ziicii olarak metanol
kullanilmistir. islem gdrmiis kumasin antibakteriyel aktivitesi ATCC (agar diffusion)
metoduna gore degerlendirilmistir. Aloe vera jel ile islem gormiis kumasin
“Staphylococus aureus’’ bakterisine karsi iyi bir antibakteriyel aktivite sergiledigi
gozlemlenmis ve 5 gr/l konsantrasyonda milkemmel bir antibakteriyel aktivite
oldugu belirtilmistir. Ayrica antibakteriyel aktivitenin, 50 yikama sonunda bile halen
etkili oldugu ¢aligmada belirtilmistir (Jothi, 2009).

Fadhel vd., 2012 yilinda yapmis oldugu calismada, iki Tunus okaliptiis
ekstraktinin (E. odorata and E. cinerea) yiin ve pamuk elyafi {izerindeki
antibakteriyel etkisini incelemislerdir. Calisma i¢in okaliptiis yapraklar
kurutulmustur. Calismada agartilmis yiin ve pamuk orgii kumaslar kullanilmistir.
Sodyum siilfat elektrolit olarak fikse sirasinda kullanilmistir. Ayrica HCI ve Mg
tozlar1 tanenler ve flovonoidleri ortaya ¢ikarmak amaci ile reaktif olarak
kullanilmistir. Calismanin fikse prosesi i¢in Uniprogrammer Mathis cihazi
kullanilmis ve tiim numunelere 10 dakika boyunca damitilmis suda emdirme islemi
uygulanmistir. (banyo orani 1:40), sodyum siilfat (25 g/I) 40 °C ve pH 5. Daha sonra
tanen ve flavonoid ekstraktlari eklenmis ve sicaklik 40 °C den 95 °C ye kadar
cikarilarak ve bu islem 60 dakika kadar siirdiiriilmiistiir. Son olarak numuneler
durulanmis ve havayla kurutulmustur. Calisma neticesinde E. odorata ekstrakti yiine
uygulandiginda iyi derecede antibakteriyel 6zellik sergilemis ve bu 6zelligin 10
yikamaya kadar etkili oldugu go6zlemlenmistir. Buna karsin pamuklu kumas
tizerindeki etki 3 yikamadan sonra kaybolmustur. Bu konuda ileride yapilacak olan
caligmalarin E.odorata bitkisi i¢erisindeki ana kimyasal aktif bilesenleri belirlemeye
ihtiyaci oldugu belirtilmistir (Fadhel vd., 2012).

Foroughi vd., 2016 yilinda yaptiklar ¢alismada; rezene (Foeniculum vulgare)
esansiyel yagmin, biri gram pozitif biri gram negatif olan Staphylococcus aureus ve
Escherichia coli bakteri tiirlerine karsi antibakteriyel aktivitesini arastirmiglardir.

Rezene esansiyel yagmin igerigini belirlemek amaciyla GC-MS analizini ve agar
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disk difiizyon metodu ile antibakteriyel aktivite testini gerceklestirmislerdir.
Sonuglar; rezene ugucu yaginda bulunan en biiyiilk miktardaki maddenin Trans-
anethole (% 47.41) oldugunu gostermistir. Ayrica 0.007 g/ml rezene esansiyel
yaginin E. coli bakerisinin biiylimesini engelledigini, bu oranin S. aureus bakterisine
kars1 0.003 g/ml oldugu belirtilmistir. Bu ¢alismanin dogal bitkisel esansiyel yaglarin
antibakteriyel Ozelliklerinin belirlenmesine katki sagladigi belirtilmistir (Foroughi
vd., 2016).

Belgiizar vd., 2016 yilinda yaptiklar1 ¢alismada; Kekik (Thymus vulgaris L.)
ucucu yaginin Clavibacter michiganensis subsp. michiganensis {izerindeki
antibakteriyel etkisini belirlemek amaciyla in vitro kosullarda yiiriitmislerdir. 20
ul/mI’lik kekik ugucu yagmm C. michiganensis subsp. michiganensis’in gelisimini
%99.39 oraninda engelledigini belirlemislerdir. Sonug¢ olarak, T. vulgaris ugucu
yagiin antibakteriyel madde olarak kullanilma potansiyeline sahip oldugu
belirtilmistir (Belgiizar vd., 2016).

Ontas vd., 2016 yilinda yaptiklar1 calismada; limon kabugu ve argan yaginin,
balik patojenlerine kars1 etkilerini belirlemislerdir. Antibakteriyel aktivite testini, alti
farkli balik patojenine (Yersinia ruckeri, Aeromonas hydrophila, Listonella
anguillarum, Edwarsiella tarda, Citrobacter freundii and Lactococcus garvieae)
karsi belirlemislerdir. Disk difiizyon antibakteriyel aktivite sonuglarina gére limon ve
argan yagmin, Ozellikle Y. ruckeri, A. hydrophila, L. anguillarum ve C. freundii
patojenlerinin gelismesini engelledigini saptamiglardir. Calismada sonucunda, limon
ve argan yagmin sahip oldugu giiglii antibakteriyel aktivite sayesinde daha sonra
yapilacak olan ¢aligmalarda kullanilabilecegini vurgulamislardir (Ontas vd., 2016).

Ivanova ve Ivanov 2016 yilinda yaptiklar1 ¢aligmada; kekik esansiyel yaginin,
patojenik bakteriler, maya ve mantarlara karg1 antifungal / antibakteriyel 6zelliklerini
kontrol etmek amaciyla bir ¢alisma gergeklestirmislerdir. Deneyde Escherichia coli
3398, Staphylococus aureus 745, Bacillus subtilis 6633, Salmonella typhymurium
3591, Listeriamonocytogen 863 ve Enterobacter aerogenes 3691 gibi bakteri
tirlerini kullanmiglardir. S. aureus 745 gram pozitif bakterisine kars1 18 mm bir zon
capt olusturdugu gozlenirken, E. coli 3398 bakterisine karsi 23 mm bir zon ¢ap1
gozlendi. Diger bakteri ve mantar tiirlerine karsi da 18-23 mm araliginda zon gap1

meydana geldigini gézlemlemislerdir. Boylelikle Kekik esansiyel yaginin, patojenik
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mikroorganizmalar ile miicadelede, modern tip kadar etkili olabilecek bir tedavi igin
giivenli bir alternatif oldugu belirtilmistir (Ivanova ve Ivanov, 2016).

Hsame vd., 2017 yilinda yaptiklar1 ¢alismada Targin, karanfil ve biberiye
esansiyel yaglarmin antibakteriyel aktivitesini arastirmislardir. Antibakteriyel
aktivite testi, disk difiizyon test yontemi esasina gore gergeklestirilmistir. Deneyde
gram pozitif bakteri tiirii olan S. oralis kullanilmis ve deney sonucunda biberiye
esansiyel yaginin S. oralis karsisinda herhangi bir etki gostermedigi belirtilirken,
tar¢cin ve karanfil yaginin ise oldukga etkili oldugunu goézlemlemislerdir. Ancak
tar¢in yagi S. oralis bakterisine karst 42 mm bir zon ¢ap1 olustururken bu sayinin
karanfil yaginda 20 mm oldugu belirtilmistir. Sonug olarak Karanfil ve Tar¢in ugucu
yaginin sentetik antibiyotiklere alternatif olabilecegi vurgulanmistir (Hsame vd.,
2017).

Sales vd., 2017 yilinda yaptiklari g¢alismada; Dag reyhani (Ziziphora
clinopodioides) ve civanpercemi (Achillea wilhelmsii) esansiyel yaglarinin
Staphylococcus aureus bakterisine karsi antibiyotik direncini gozlemlemislerdir.
Clevenger cihazi yardinmu ile bitki 6zlerini elde edereck GC-MS analizi ile bitkilerin
icerdigi maddeleri bulmuslar ve GC-MS analizi sonucunda dag reyhani ve
civanperceminin icerigindeki maddeler, bu bitkilerin antibakteriyel 6zellik
barindirdigin1 gostermistir. Calisma neticesinde enfeksiyonlara karsi sentetik ilaglar
yerine dogal antibakteriyel 6zellige sahip bitkilerin kullanilabilecegi 6ne siiriilmiistiir
(Sales vd., 2017).

Bachir 2017 yilinda yaptigi ¢alismada; Sakiz agaciin (Pistacia lentiscus),
gram pozitif Staphylococcus aureus ve gram negatif Escherichia coli bakterilerine
kars1 antibakteriyel aktivitesini gézlemlemistir. Antibakteriyel aktivite testini, sakiz
agact yagini cesitli diliisyonlarda kullanarak agar disk diflizyon metoduna gore
gerceklestirmistir. Sonug, sakiz agact yagiin S. aureus bakterisine karsi iyi derecede
antibakteriyel aktivite sagladigi ancak E. coli bakterisine karsi herhangi bir direng
gosteremedigi yoniindedir. Bu sonuglar S. aureus’un neden oldugu enfeksiyonlari
onlemede dogal antibakteriyel bitki olarak sakiz agaci yagmin kullanilabilecegini

gostermistir (Bachir, 2017).
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2.5. Cahsmada Kullanilan Bakteriler ve Ozellikleri

2.5.1. Staphylococcus Aureus

Staphylococcus aureus (Sekil 2.3); insanlarda bir¢ok enfeksiyona neden olan
bir bakteri tiirlidiir. Bu bakteriler, degisen ortam kosullarina dayanikli olduklarindan
dogada ¢ok yaygin olarak bulunurlar. Bu bakteri tiirleri, en ¢ok burunda ve
bogazdaki boslukta yer alirlar. Ayrica insan ve hayvana ait diskilarda, ciltte bulunan
apseli yaralarda da bulunmaktadirlar. Yaklasik 20 farkli tiire sahip olan bu bakteri
tiirtiniin optimum tireme sicaklig1 30-37 °C arasinda degismektedir (Bekki, 2010)

Stafilokoklar, piyasada bulunan antibiyotiklere kars1 gii¢li direng
gostermeleri sebebiyle hastanelerde ve 6zellikle toplumun bir¢ogunun etkilendigi
enfeksiyonlarda ciddi bir saglik sorunu haline doniigmiistir (Onciil vd., 2002;
Pesavento vd., 2007; Livermore, 2000; Yakupugullari vd., 2006). Stafilokoklar,
direkt ve indirekt temas ile yayilabilirler. Ozellikle hastane ortaminda bakterilerin
enfekte kisinin ellerinden ve giysilerinden oldukga kolay bulasabilirler. Insanlarda ve
hayvanlarda bulunan apselere, sivilcelere ve enfekte olmus yaralara yerlesebilir ve

gidalarin alabilirler (Hacibektasoglu, 1993).
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Sekil 2.3. Staphylococcus aureus bakterisine ait 6rnek bir goriintii (URL-7)

2.5.2. Escherichia Coli

E. coli (Escherichia coli) bakterisi (Sekil 2.4); tip alaninda ¢ok sik
karsilagilan bir bakteridir. Bu bakteri tlirii Enterobacteriaceae familyasinda yer alan
gram negatif bir bakteri tiirli olarak bilinmektedir. Bu bakteri tiirii viicut sicakliginda
biiyiime gdstermektedir. Insanlarda goriilen birgok hastaligin olusmasina neden olan
bu bakteri, kisiden kisiye gecebildigi i¢in bulasicidir. E. coli bakterisinin uzun adi
"Escherichia coli" bakterisidir. E. coli bakterisi insanlarin ve hayvanlarin
bagirsaklarinda yasar. Bu bakteri tiirii canlinin savunma sisteminin azaldigi
durumlarda kana ve dokuya yayilarak enfeksiyon etkeni 6zelligi tasimaktadir (Bekki,
2010).

Sekil 2.4. Escherichia coli bakterisine ait 6rnek bir goriintii (URL-8)
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2.6. Calismada Kullamlan Bitkiler ve Ozellikleri

2.6.1. Cay Agaci1 ( Melaleuca alternifolia L.)

Avustralya'da yetisen cay agaci bitkisi Sekil 2.5; iki metreyi bulan, yassi
yaprakli bir agagtir. Avustralya yerlilerinin yiizyillardir kullandigi bu agacin
yapraklarindan elde edilen yag, gegmiste bircok hastaligin tedavisinde kullanilmaistir.
Cay agac1 yag, iilkemizde de cesitli kullanim alanlar1 bulmusg ve son on yil iginde
dogal kaynakli olmasi nedeniyle daha ¢ok tercih edilerek popiiler hale gelmis bir
ucucu yagdir. Cay agact yagi, c¢ok genis bir mikroorganizma grubuna karsi
antibakteriyel etki gostermesi ve deriye kolay niifuz edebilmesi nedeniyle ideal bir
dezenfektan olarak kabul edilmektedir. Bu bitki 6zii, merhem, krem, sabun, sampuan
ve sekillendiriciler, el ve viicut losyonlari, yiiz temizleyicileri, dis pastalari, agiz
sulari, pudralar, tirnak temizleyiciler ve veteriner hekimlikte kullanilan bakim
tiriinleri gibi preparatlar icerisinde gesitli konsantrasyonlarda bulunmaktadir (Cakir

vd., 2005; Murray vd., 1991).

Sekil 2.5. Cay agac1 bitkisi (URL-9)

Avusturalya halki bu yagi bas agrilarinda, soguk alginliginda, bocek
isiriklarinda ve cilt enfeksiyonlarini tedavi etmek amaciyla kullanmistir. Bitkinin
soluk sar1 renkli, viskoz ve batici kokulu ugucu yag1 fenolden daha etkili bir topikal
antiseptik olarak 1920’11 yillarda kesfedilmistir. 1930 yilinda "Medical Journal of
Australian” adli dergide Avustralyali bir cerrah yagin bazi ¢ozeltilerinin cerrahi

yaralarin temizlenmesi amaciyla kullaniminda etkileyici sonuglardan sz etmistir.
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Yine bu yag ikinci Diinya savasi sirasinda yaralanmalar1 takiben goriilen cilt
enfeksiyonlarini azaltmak i¢in genel bir antimikrobiyal ve bocek kagiricr iiriin olarak
ilk yardim kutularinda yer almistir. Biitiin bu 6zelliklerinden dolay1 ¢ay agaci yagi
tibbi alanda kullanilan onemli bir bitki halini almistir (Calcabrini vd., 2004;
Messager vd., 2005).

Fitzpatrick, 2010 yilinda yapmis oldugu c¢alismada; Cay agaci bitkisinin
“Bacillus subtilis’’, < ’Escherichia coli’’, ‘’Micrococcus roseus’’, ‘ ‘Sarcina luteus’’,
ve ‘“‘Serratia marcescens’’ olmak lizere 5 farkli bakteri tiiriine karsi antibakteriyel
Ozelligini arastirmistir. Agar plakalar1 yardimiyla antibakteriyel aktivite testi
gerceklestirerek cay agact yaginin “‘Sarcina luteus’’ disinda tiim bakterilere karsi
etkili oldugunu goézlemlemis ve test sonuclarinda ¢ay agaci yaginin ‘’Escherichia
coli’’ bakteri tiirlinlin biiylimesini engelledigini 6zellikle belirtmistir.

Yine Bat1 Avustralya {iniversitesinde yapilan iki farkli aragtirmaya gore ¢ay
agact yagmin ¢ogunlukla monoterpen, seskiterpenler ve bunlarin alkolleri olmak
tizere 100'den fazla bilesen igerdigi, bu bilesenlerden terpinen-4-ol en bol miktarda
bulundugu belirtilmistir. (minimum% 30). Bu maddenin antibakteriyel aktivitenin
¢ogundan sorumlu oldugu belirtilmigtir. Caligmalar, ¢ay agaci yagmin tibbi
ozelliklerini, 6zellikle de antibakteriyel 6zelliklerini arastirmak lizere yiirtitiilmustiir.
Sonug olarak c¢ay agaci yagmin, genis spektrumda antibakteriyel, antifungal ve
antiviral aktiviteye sahip oldugu sdylenmektedir. Bu konuda yapilan laboratuvar
calismalarinin stirmekte oldugunu ve birtakim klinik calismalarinin da yapilmak
tizere oldugu belirtilmistir. Cay agaci yagi, tropikal bir antibakteriyel ajan olarak
kabul edilirse, bu ¢aligmalarin daha da 6nem kazanacag belirtilmistir (Hammer vd.,
2012; Carson vd., 2006).

2.6.2. Karanfil (Eugenia Caryophyllata)

Myrtaceae familyasindan gelen karanfil (Sekil 2.6); 10-20 metre boyunda,
yesil, mizrak yaprakli, salkim seklinde sar1 ¢igekli, %15-20 arasinda ugucu yag
iceren Endonezya kokenli bir bitkidir. Tropik bolgelerde tohum veya celikle iiretilir.
Karanfil ugucu yagi su veya su buhar1t damitma ile genellikle kurutulmus
tomurcuktan elde edilen renksiz veya agik sar1 renkli bir yagdir. Tipik kokusunu ve

lezzetini veren madde Ojenol (2 metoksi-4-allil fenol) adli antimikrobiyel ve
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analjezik bir bilesiktir. Ugucu yag, karanfilin yapraklarindan ve ¢igek saplarindan da
elde edilebilmektedir. Ancak bu sekilde elde edilen yaglarda 6jenol az ve kalitesi
diisiik, renk ise kahverengi olmaktadir (Aybakir, 2015).

Sekil 2.6. Karanfil bitkisi (URL-9)

Karanfil ugucu yaginda etkin bilesen "6jenol" adli maddedir, ugucu yagda
%80-90 civarinda bulunmaktadir ve bu madde hiicre membranini, hiicre organellerini
inhibe ederek etkisini gostermektedir (Akgiil 1993; Evren ve Tekgiiler 2011).

Basogul, 2012 yilinda kaleme aldig1 yazisinda karanfil ugucu yaginin
antibakteriyel, antiviral, antifungal ve antiseptik 6zellikleriyle bilinen bir bitki
oldugunu vurgulamigtir.  Uyusturucu 6zellige de sahip olan  karanfilin,
yiizyillardir agr1 kesici olarak ve 6zellikle dig tedavilerinde kullanildig belirtilmistir.
Ayrica karanfil yagindaki bilesiklerin kan dolasimina iyi geldigi ve cilde direkt
olarak uygulandiginda canlilik kazandirdigi belirtilmistir (Bagogul, 2012).

Bagcivan ve Daskin, karanfil tiirlerinin halk arasindaki kullanimlarimni
arastirmiglardir. 1999-2014 yillar1 arasinda literatiirde daha once yapilmis olan
caligmalar1 derleyerek bir araya getirmislerdir. Elde edilen sonuglara gore farkli
tiirlerdeki karanfil bitkilerinin; ates diisiiriicti, terletici, istah agici, sigil gegirici, agri
kesici, cilt hastaliklari, soguk alginlig1, oksiiriik kesici, balgam soktiiriicii, bas agrisi,
bas donmesi, goz problemleri, kas agrilari, analjezik, yara onarici, iltihap,

gastrointestinal bozukluk, kabizlik, akut idrar yollar1 enfeksiyonlar1, kanser, kalp
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hastaliklari, sinir bozukluklarinda, kene ve sivrisinege karsi iyi bir bocek kovucu
ozellige sahip olup sindirim ve {iriner sistemi uyarici, hemostatik, dogum kontrol
ilac1 olarak ve antihelmintik, antibakteriyel, antifungal, basurotu olarak kullanildigini
tespit etmislerdir (Bagcivan ve Daskin, 2014).

Ramya ve Maheshwari 2013 yilinda yaptig1 ¢alismada Bambu/Pamuk 6rme
kumasa, bitkisel ekstraklar ile cevre dostu antibakteriyel Ozellik kazandirmayi
amaclamiglardir. Syzygium aromaticum (karanfil) tomurcuklarini kumas iizerine iki
farkli metod kullanarak aktarmislardir. Bu yontemler, direkt aplikasyon metodu ve
mikrokapsiilasyondur. Kumaglarin antibakteriyel aktivitesi ve yikama dayanimini
AATCC 147, AATCC 30 ve EN 1SO 20645 standartlarina gore degerlendirmisler ve
calisma sonucunda her iki aplikasyon yontemine gore islem goren kumasin iyi
derecede antibakteriyel aktiviteye sahip oldugu ve bununla birlikte
mikrokapsiilasyon metodu ile islem goren kumasin iyi derecede antifungal aktiviteye
de sahip oldugunu belirtmislerdir. Direkt aplikasyon metoduna gore islem goren
kumasin 10 yikamaya kadar antibakteriyel aktiviteye sahip oldugu ancak
mikrokapsiilasyon metoduna gore islem goren kumasin 30 yikamadan sonra bile

antibakteriyel aktiviteye sahip oldugu belirtilmistir (Ramya ve Maheshwari, 2013).

2.6.3. Tarc¢in Yaprag: (Cinnamomum Zeylanicum)

2 13

Toplum arasinda, “Darcin”, “Logusa”, “Serbet Kokusu” gibi adlarla bilinen
targin (Sekil 2.7), baz1 Cinnamomum (Lauraceae) tiirlerinin kurutulmus kabugudur.
Cin tarcim1 ve seylan tarcini olmak iizere baslica iki tiir targin kabugu tiirii
bulunmaktadir. Her iki tiir tar¢in kabugunun da bilesiminde tanen bulunmakta ve
%1-2 oraninda ugucu yag i¢cermektedir. Her iki tiirdeki targin da Japonya, Seylan,
Giiney Amerika, Sumatra gibi yerlerde yetistirilmektedir. Bu bitkinin bilesiminde
aldehit, ogenol ve sinnamik maddeleri bulunmaktadir. Saglik i¢in uzun yillardir
kendine kullanim alam bulmaktadir. Oyle ki; Ibn-i Sina el-Kantin fi’t-Tibb isimli
Kitabinda, tar¢in tiirlerinin tiimiiniin, agici, 1sitic1 ve diizeltici 6zelligi oldugu ve koti

etkileri cekerek iyilestirdigini belirtmektedir (Giirson ve Ozgelikay, 2005).
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Sekil 2.7. Tar¢in kabugu (URL-9)

Tar¢in, tar¢in agacinin Saplari kesilerek yapilmaktadir. Oncelikle i¢ kabugu
soyulur ve odunsu kisimlar ¢ikarilir. Kurudugunda ise, tar¢in g¢ubuklari olarak
adlandirilan, rulolar halinde kivrilmig yapiya sahip seritler olusur. Tar¢inin belirgin
kokusu ve lezzeti, cinnamaldehit adi verilen bir bilesikte yiiksek miktarda bulunan
yagli kismindan gelmektedir. Targin bitkisinin, saglik alanindaki etkileri bu
maddeden kaynaklanmaktadir. Tar¢in dogal bir gida koruyucusu olarak
kullanilabilecek kadar giicliidiir. Viicudun enfeksiyonlara karst miicadelesinde
yardimci olur ve doku hasarimi biiyiik 6lglide onarir. Bununla beraber, iltihaplanma
kronik oldugunda ve viicudun kendi dokularina kars1 yonlendirildiginde sorun haline
gelebilir. Targin bu konuda da faydali olabilir. Cilinkii yapilan g¢alismalar, tar¢in
icerisinde bulunan antioksidanlarin giiglii anti-inflamatuvar etkiye sahip oldugunu
gostermistir (Tolga, 2016).

Urbaniak vd., 2014 yilinda yaptiklar ¢aligmada; tar¢in kabugu yaginin Gram-
pozitif ve Gram-negatif izolatlara kars1 Staphylococcus, Enterococcus, Enterobacter
ve Acinetobacter tiirlerine ait antibakteriyel etkinliklerini  belirlemiglerdir.
Antibiyotiklere duyarlilik testini disk difiizyon yontemi esasina gore ile yapmislardir.
Arastirmalar, test edilen tar¢in kabugu yaginin tiim izolatlara kars1 aktiviteyi inhibe
ettigini  gostermistir. Ayrica tar¢in kabugu yagmin diisik konsantrasyonlarda
kullanilmasma ragmen etki gosterdigi gozlemlenmistir. Sahip oldugu giiclii

antibakteriyel aktiviteden dolayr tar¢gin kabugu yagmin kozmetikte ve
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dezenfektanlarda ve hastane ortamlarinda kullanilabilecegi belirtilmistir (Urbaniak
vd., 2014).

Nabavi vd., 2015 yilinda; targinin antibakteriyel etkileri ile ilgili son bes yilda
yayinlanan literatiiri gozden gecirmislerdir. Tar¢in kabugu yaginin en 6nemli
Ozelliginin bulasici hastaliklara neden olan gram pozitif ve gram negatif bakterilere
ve kozmetik {iriinlerinin bozulmasina karsi sahip oldugu antibakteriyel aktivite
oldugunu belirlemislerdir. Calismalar, tar¢inin  antibakteriyel aktivitesinin
sinnamaldehit ve Ojenol gibi biyoaktif fitokimyasal maddelerden kaynaklandigini
gostermistir. Bununla birlikte targinin  bulasict hastaliklart tedavi amaciyla
kullanilabilecegi ve bu hastaliklarin tedavisinde dogal bitkilerin uygulanmasinin,

alternatif bir tedavi yontemini de beraberinde getirecegi belirtilmistir (Nabavi vd.,

2015).

2.6.4. Zencefil (Zingiber officinale)

Zencefil (Sekil 2.8), zencefilgiller (Zingiberaceae) ailesinden, iri yumrulu
rizoma sahip bitkidir. Vatan1 Asya'nin giineyi olan bitki, Cin, Hindistan, Nijerya gibi
tropik ve subtropik iilkelerde yetistirilir. Zencefilin tibbi kullanimi1 asirlardir
bilinmektedir. Eski Yunan, Roma ve Arap tip literatiiriinde adi gegmektedir.
Geleneksel Cin ve Hint tip sistemlerinde de kullanilmaktadir. Ibni Sina “Tibbin
Kanunu” adli eserinin ikinci cildinde, zehirli bocek sokmalarinda 1iyilestirici
ozelliklerini anlatir.  Ibni Sina'ya gore zencefil yagi, havanm mikroplardan
temizlenmesine yardim eder, sa¢ giizelligini korur ve ciltte uyuz ve akarlarin sebep

oldugu kasint1 ve kizariklik gibi sorunlarin giderilmesini saglar (Baser, 2013).
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Sekil 2.8. Zencefil bitkisi (URL-9)

Mostafa vd., 2017 yilinda yaptiklar1 calismada; gida bozulmalarinin ve
bununla birlikte gida zehirlenmelerinin Oniline ge¢mek icin cesitli kimyasallar
kullanildigin1 ve bu kimyasallarinda insan sagligini olumsuz ydnde etkiledigini
belirtmiglerdir. Bu endiselerden dolayr gida sektoriiniin daha giivenli ve dogal
koruyucular bulma egilimine girdigi belirtilmistir. Bu baglamda yaptiklar1 ¢calismada
zencefil, nar, karanfil, kekik ve kimyon bitki 6ziinii, Bacillus cereus, Staphylococcus
aureus, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa ve Salmonella typhi bakterilerine
kars1 test etmislerdir. Kimyon diginda tiim bitki Ozlerinin ¢esitli varyasyonlarda
secilen bakterilere karsi antibakteriyel aktivite gosterdigin belirtilmistir. Bununla
birlikte kimyon bitki 6ziinlin yalnizca S. aureus bakterisine karsi etki gosterebildigi
gozlemlenmistir. Calisma sonucunda potansiyel olarak antibakteriyel aktivitesi
kanitlanan bu bitki 6zlerinin, gida zehirlenmesi hastaliklarini kontrol etmek ve gida
maddelerini korumak i¢in kimyasal olarak antimikrobiyal ajan uygulamalarinin,
dogal alternatif koruyucu maddeler olarak kullanilabilecegi belirtilmistir (Mostafa
vd., 2017).

Dhanik vd., 2017 yilinda zencefil ile ilgili bir makale yayinlamiglardir. Bu
makalede zencefilin c¢esitlerine, kimyasal yapisina ve bunun yaninda bir¢ok

Ozelligine yer vermislerdir. Ayrica zencefil ugucu yagmin sahip oldugu
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antibakteriyel 6zelligi ile ilgili yapilan ¢aligmalara da deginmisler ve ozellikle gida
kaynakli hastaliklarin tiiketiciler, gida endiistrisi ve gida giivenligi otoriteleri igin
bliyiik bir endise kaynagi oldugunu belirtmislerdir. Son yillarda bu gidalarin raf
Omriinii uzatmak, bakteri ve mantar olusumunu engellemek i¢in bir¢cok calisma
yapildigin1 ve zencefil bitkisinin de sahip oldugu antibakteriyel 6zellikten dolay1 bu
baglamda kullanilabilecegi ¢alismada belirtilmistir. Literatiir arastirmalart sonucunda
zencefil bitki 6ziiniin gii¢lii antibakteriyel ve antifungal 6zellige sahip oldugunu,
zencefil metanol ekstraktinin Escherichia coli, Salmonella enteriditis ve
Staphylococcus aureus bakteri tiirlerine karsi 6nemli antibakteriyel etkinlige sahip

oldugunu vurgulamiglardir (Dhanik vd., 2017; Sunilson vd., 2009).

2.6.5. Biberiye (Rosmarinus Officinalis)

Biberiye bitkisi (Sekil 2.9); halk arasinda kusdili olarak bilinen kiigiik igne
uclu, iki metreye kadar uzayabilen ve her zaman yesil kalabilen ve gii¢lii bir aromaya
sahip cali goriiniimlii olan aromatik bir bitkidir. Ilkbahar ve yazaylarinda agan
cicekleri beyaz, acik mavi ve mavi, morumsu renklidir. Yapraklarinin tadi acimsidir
ve yapraklarmin ekstrakte edilmsiyle elde edilen ugucu yagindan yararlanilir.
Antioksidan 6zelligi, yapisinda bulunan karnosol, karnosik asit ve rosmarinik asitten
kaynaklanmaktadir. Biberiyenin antioksidan, anti-inflamatuar ve anti-kanserojen
ozellikleri sayesinde bagisiklik sistemi giiglenmektedir. Bu kadar ¢cok yonden sifa

sagladigindan, viicudun genel sagligini arttirmaktadir (Gokalp, 2015).
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Sekil 2.9. Biberiye bitkisi (URL-9)

Evren ve Tekgiiler, 2011 yilinda yayinladig1 derlemede bazi ugucu yaglarin
antibakteriyel 6zellikleri inceledi. Ugucu yaglarin antibakteriyel 6zellikleri kargisinda
gram negatif bakterilerin, gram pozitif bakterilere kiyasla daha direncli oldugu, gram
negatif bakterilerin bu direncinin hiicre duvarindan kaynaklanabilecegini
belirtmislerdir. Bu bitkiler arasinda proje kapsaminda kullanilacak olan biberiye
yaginin da antibakteriyel 6zelligini arastirmislar ve biberiye yaglari ve bunlarin
baslica bilesenlerinin Gram(-) bakterilere kars1 etkisiz veya ¢ok az etkili oldugunu,
bunun nedeninin Gram(+) bakterilerin hiicre duvari1 disinda Gram(-) bakterilerde bir
de lipopolisakkarit ve proteinden olusan dis zarlar1 olmasindan kaynaklandig
saptamiglardir (Evren ve Tekgiiler, 2011).

Bozin vd., 2007 yilinda yapmis olduklari ¢aligmada biberiye (Rosmarinus
officinalis) yagmin antibakteriyel aktivitesini 13 bakteri tiirii ve 6 mantar karsisinda
test etmislerdir. En iyi antibakteriyel aktivitenin Escherichia coli, Salmonella typhi,
S. Enteritidis ve Shigella sonei iizerinde gozlendigi ifade edilmistir. Yine devaminda
antifungal etkinligin biberiye yaginda oldukga yiiksek oldugu belirtilmistir (Bozin
vd., 2007).
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2.6.6. Limonotu (Lippia citriodora)

Limonotu bitkisinden (Sekil 2.10) elde edilen limonotu yagi (Cymbopogon)
diinyada daha ¢ok Lemon grass ve Citronella adlartyla bilinir. 2-3 metreye kadar
boylanabilen, leylak renkli ¢igekler acan bir agactir. Admni limon kokulu
yapraklarindan almaktadir. Organik asitler, ugucu yag, citral, cineol, limonen,
borneol gibi maddeler igeren limonotu bitkisi, 6zellikle tedavi alaninda kullanilmak
lizere yetistirilmektedir. Bu nedenle bir¢ok ¢alismada antibakteriyel 6zelligi iizerinde
durulmustur. Limonotu bitkisinden elde edilen limon otu esansiyel yagi ¢ok gii¢lii
antibakteriyel ve antifungal 6zelliklere sahiptir. Dezenfektan 6zelligine sahip olan

limon otu yag1 Escheria coli bakterisi tizerinde 6zellikle etkili olmaktadir (URL-10).

Sekil 2.10. Limonotu bitkisi (URL-9)

Nail ve ark 2010 yilinda yaptiklar1 galigmada limon otu aromatik ugucu
yaginin patojen organizmalara karsi tedavisi i¢in bir ¢aligma yapmuglardir. Limonotu
yaginin Staphylococcus aureus, Bacillus cereus, Bacillus subtilis, Escherichia coli,
Klebsiella pneumoniae ve Pseudomonas aeruginosa bakterilerine karsi antibakteriyel
aktivitesini arastirmiglardir. Calisma kapsaminda antibakteriyel aktivite sonuglarina
gore; limonotu yagi Pseudomonas aeruginosa disinda tiim organizmalara karsi iyi
derecede antibakteriyel aktivite sergilemistir. Diisiik konsantrasyonda bile limonotu
yaginin bu organizmalara kars1 etki gosterdigi belirtilmistir. Test sonucunda 6zellikle

gram negatif bakteriler ve diger organizmalar yiiksek direng géstermesine ragmen
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limon otunun bu organizmalar1 azalttigt gozlemlenmis ve limon otu yaginin, ilaca
direncli organizmalara kars1 etkisi vurgulanmistir (Nail vd., 2010).

Vazirian vd., 2012 yilinda yaptiklar1 g¢alismada krema dolgulu pismis
triinlerdeki gida kaynakli patojenlere karsi limonotu yagmin kullanimini
aragtirmiglardir. Limonotu yaginin GC-MS testini gerceklestirerek bu bitki 6zlinlin
icerdigi maddeleri belirlemislerdir. Gida kaynakli bes ana patojen, Staphylococcus
aureus, Escherichia coli, Candida albicans, Bacillus cereus ve Salmonella
typhimurium, kremayla doldurulmus keklere ilave edilmistir. Limonotu yagi bu
patojenlere karsi ¢ok giiglii bir antibakteriyel aktivite gostermistir. Antibakteriyel
aktivite testi 0.5 pL/disk oraninda minimum inhibisyon konsantrasyonu metoduna
gore yapilmis ve limonotu yaginin S. aureus disinda diger tiim bakterilere kars1 giicli
bir antibakteriyel aktivite gosterdigi belirlenmistir. Ayrica 1 pL / mL ugucu yag
kullaniminda bile mikroorganizmalarda % 99 oraninda azalma goriilmiistiir. Sonug
olarak daha Onceden yapilan calismalarda oldugu gibi limonotu yaginin dogal bir
koruyucu ve gida bozulmalarin1 6nleyici etkisi oldugu, buna ek olarak bu bitki
Oziiniin kirlenmis gidalarin tiiketimindeki hastalik riskini azaltabilecegi saptanmistir

(Vazirian vd., 2012).

2.6.7. Sari1 Kantaron (Hypericum perforatum)

Sar1 kantaron (Sekil 2.11), Clusiaceae familyasindan bir Avrasya bitkisidir.
Ancak diger kitalarda da yayilis gostermektedir. Sari ¢igekleri ve kiiciik yapraklar
tizerinde, noktaciklar halinde yag guddeleri tasir. Bu noktaciklar 1518a tutuldugunda
delik gibi goriindiigiinden bitki, “binbirdelikotu” (Herbe de millepertuis) adiyla da
bilinir. Haziran ve eyliil aylar1 arasindaki donemde c¢igcek acan bitki, bir metreye
kadar boylanabilir. Bitkinin tepe kisimlari, yani ¢igekli dal uglar1 “Hyperici herba”
adiyla drog olarak kullanilir. Drog hazirlanirken ¢igekli dallarin gélgede kurutulmasi
gerekir. Sar1 kantaron yagi eskiden beri yaralari iyi edici olarak bilinen, diinyada

kullanimi1 yaygin hale gelen tibbi bir bitkidir (Baser, 2007).
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Sekil 2.11. Sar1 Kantaron bitkisi (URL-9)

Sar1 kantaron, eskiden beridir tedavi amaciyla kullanilmigtir. Toplum
arasinda, yanik ve yaralari iyilestirmesiyle bilinir ve boylelikle kendisine genis bir
kullanim alan1 bulmugtur Bu etkisinin bir kisminin, sahip oldugu antibakteriyel
aktivitesinden kaynaklandig1 diistiniilmektedir. Yapilan bir ¢aligmada sar1 kantaron
Oziinli iceren merhemin, yanik iyilesme siirecini azalttigina ve yanik bolgesinde
antiseptik etkinlik gosterdigine deginilmistir (Saddige vd., 2010).

Altan vd., 2015 yilinda sar1 kantaron bitkisinin yara iyilesmesi lizerindeki
etkisi lizerine bir derleme yapmigslardir. Yaptiklar1 ¢alisma ile sar1 kantaron yara
iyilesmesi {izerine etkileriyle ilgili giincel litaratiir bilgilerini paylagmiglardir.
Calisma sonucuna gore, bitkinin yapisinda bulunan amentoflavon, hiperforin ve
hiperisin gibi maddelerin bu bitkiye antiinflamatuar, antibakteriyel ve antiviral
ozellikler kazandirdigin1 ve bununla birlikte kantaron igerisinde bulunan bilesiklerin
molekiiler diizeyde daha detayli incelemeye tabii tutulmasinin gerekliligini
vurgulamiglardir (Altan vd., 2015).

Stintar vd., 2015 yilinda yaptiklar1 ¢alismada, geleneksel bir ilag olan
Hypericum perforatum’un depresyon, {ilserler, dispepsi, karin agrilari, yaniklar,
bakteriyel enfeksiyonlar, migren bas agrisi ve siyatik gibi bir¢ok hastalik i¢in yararh
etkiye sahip oldugunu belirtmislerdir. Bu c¢alismada sar1 kantaronun ethanol

ekstraktinin  Streptococcus mutans, S. sobrinus, Lactobacillus plantarum, ve
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Enterococcus faecalis’e karsi antimikrobiyel aktivitesini arastirmiglardir. Sari
kantaron oziiniin 8 pg/mL kullanimda S. sobrinus ve L. plantarum’a kars1 giiclii
antimikrobiyel aktivite gosterdigini gozlemlemislerdir. S. mutans ve E .faecalis’e
kars1 ise ancak 32 and 16 pg/mL kullanimda orta derecede antimikrobiyel aktivite
sagladig1 belirlenmistir. Bu sonuglara gore sar1 kantaron bitkisinin agiz bakimi
tiriinlerinde dogal bir antibakteriyel madde olarak kullanilabilecegi saptanmistir

(Stintar vd., 2015).

2.7.  Bitki Ozlerinin Tekstil Mamuliine Aplikasyon Yéntemleri

Aplikasyon islemi genelde terbiye islemlerinde, terbiye maddesini igeren
islem ¢Ozeltisinin, tekstil Urlinline dilizglin bir sekilde aktarilmasi olayidir.
Aplikasyonda asil amag tekstil iiriinii ile aktarilacak olan maddenin hizli ve yogun bir
sekilde etkilesimini (temasini) saglamak ve tekstil ilizerine diizgiin bir madde
aktarimin1 gerceklestirebilmektir. Aplikasyon, kimyasal terbiye islemleri i¢in soz
konusu olan bir temel terbiye basamagidir. Aplikasyon isleminde mutlaka tekstile bir
kimyasal madde aktarimi s6z konusudur. Bu aktarma islemi genellikle o maddelerin
sulu ¢ozeltileri (flotte) ile yapilmaktadir. O nedenle kullanilan maddelerin sudaki
cozeltileri, emiilsiyon, dispersiyon halindeki homojen dagilmis sekilleri ile
calisilmaktadir (URL-11).

Bu calismada ise bitki 6zlerini tekstil mamuliine aktarmada en ¢ok kullanilan
iki yontem ele alinmistir. Bu yontemler; direk aplikasyon ve mikrokapsiilasyon

yontemleridir.
2.7.1. Direk Aplikasyon Yontemi

Tekstil mamullerine kisa siire ve kisa flotte oraninda uygulanan aplikasyon
islemlerine emdirme denir. Bu islem laboratuar tipi fular makinesinde yapilmaktadir.
Emdirme yontemine gore ¢alismada kullanilan terbiye maddesinin liflere ilgisinin
olmamast veya miimkiin oldugunca diisiik olmasi istenir. Boylece kumas flotte
igerisinden gecerken kumasin emdigi flottenin konsantrasyonu, teknedeki flotte
konsantrasyonuyla ayni olur ve sonugta teknedeki (fulard) flotte konsantrasyonunun
zamanla degisiklige ugramasi 6nlenmis olur. Eger terbiye maddesinin kumasa ilgisi

yiiksek olursa, terbiye maddesi kumasa ge¢meyi, teknedeki flottede kalmaya tercih

28



edeceginden, kumas yalniz flotteyi emmekle kalmaz ayni zamanda fazladan bir

miktar terbiye maddesini de flotteden ¢ekip alabilmektedir.

Terbiye maddesinin, tekstil mamiiliine (liflere) kars1 ilgisi olmadigina gore,
emdirme islemi sirasinda tekstil mamiiliiniin flotte igerisinde kalis (gegis) siiresini
uzatmanin, aktarilacak terbiye maddesi miktarini arttirma yoniinde bir katkis1 yoktur.
Ancak tekstil mamiiliiniin 1slanmasi ve flotteyi emebilmesi i¢in en azindan 1-3 sn.
tekne icerisinde bekletilmesi gerekir.

Pad-Batch terimi Emdir-Beklet anlamini1 tasimaktadir. Soguk bekletme
metodu; en az yatirim gerektirmesi ve ekonomik yonden avantajli olmasi1 nedeniyle
cok tercih edilen metoddur. Bu teknik; enerji, su sarfiyati ve iscilik giderleri
acisindan, en ekonomik yontemdir (URL-12).

Sathianarayanan ve ark, 2010 yilinda yapmis olduklar1 ¢alismada, Tekstil
uygulamalari i¢in bitki ekstraktindan ¢evre dostu dogal antibakteriyel bitim islemi
prosesi hazirlamiglardir. Bu islem icin feslegen (Ocimum sanctum) ve nar kabugu
(Punica granatum) ekstrakti kullanmiglardir. Bu bitki 6zlerini pamuklu kumasa direkt
olarak, mikrokapsiilleyerek ve ¢apraz baglayici kullanilarak aplike etmislerdir. Islem
gormiis kumaslara ‘Staphylococus aureus’ ve ‘Klebsiella pneumoniae’ bakteri
suslarint kullanarak antibakteriyel aktivite testi uygulamislardir. Test sonuglarina
gore direkt aplikasyonun kullanilan diger yontemlere gore zon ¢apinin daha yiiksek
oldugunu gozlemlemislerdir. Yikama haslii sonuglarma gore de hasligi en diisiik
yontemin direk aplikasyon oldugu, yikamaya en dayanikli yOntemin ise
mikrokapsiilasyon oldugunu belirlemislerdir. Su emiciligi 6zelligi konusunda
degerlendirildiginde direk aplikasyon yonteminin en diisiik emicilige, capraz
baglayict kullanilarak kumaga aplikasyon yonteminin en yiiksek emicilik degeri
icerdigini tespit etmiglerdir (Sathianarayanan vd., 2010).

Ganesan vd., 2012 yilinda yaptiklari ¢alismada, aloe vera, kudret nari,
kimyon ve zencefilin ekstraktlarini bakir ile zenginlestirerek mikrokapsiillemisler ve
pamuklu siiprem kumasa emdirme-kurutma-fiksaj metodu mikrokapsiilleri ve
ekstraktlar1 direkt aplike etmislerdir. Direkt aplikasyon yontemine gore islem géren
kumasin mikrokapsiillenip aplike edilmis kumasa gére daha fazla antibakteriyel etki
gosterdigini tespit etmislerdir. Ancak bunun yaninda 5 ve 10 yikama sonrasinda

mikrokapsiil emdirilmis kumaslarin direkt aplike edilmis kumaglara gére daha fazla
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antibakteriyel aktivite gosterdigini tespit etmislerdir. SEM goriintiilerinde ise
mikrokapsiillerin kumas igerisine homojen olarak dagildigim1 tespit etmislerdir
(Ganesan vd., 2012).

Ureyen vd., 2015 yilinda yapmis olduklar1 calismada yikama dayanimi
yiikksek giimiis katkili antibakteriyel kimyasal gelistirmislerdir. Hazirlanan tozun
kumaglara kalici bigcimde aplikasyonunu saglamak amaciyla uygun baglayici
kimyasallarin belirlenmesi i¢in ¢alismalar yiiriitmiisler ve bu baglamda akrilik esash
baglayic1 kimyasallar hazirlamislardir. Hazirlanan Soliisyonun stabil hale gelmesi
icin sollisyona PEG eklemislerdir. Sonu¢ olarak renk degistirmeyen, kimyasal
bozunuma ugramayan ve ¢okme yapmayan antibakteriyel apre kimyasali elde
etmiglerdir. Elde edilen antibakteriyel kimyasalin tekstil iiriiniine aplikasyonu icin
ATAC F 350 model laboratuar tipi fularda %100 pamuk, %100 PES ve %100 modal
orme kumaslara aplike edilmistir. Alinan flotte orani tiim kumaslar i¢in %80 olarak
ayarlanmigtir. Aplikasyon sonrasinda RAPID P3 model laboratuar tipi mini ramdzde
150 °C'de 90 saniye siiresince kurutma ve fiksaj yapilmistir. Sonug¢ olarak
antibakteriyel apre yapilmis kumaslara apre kimyasalinin baglanip baglanmadiginm
kontrol etmek icin SEM goriintiileri alinmis ve kumas tiplerinde nano giimiis
partikiilleri mikroskop ile goriintiilenebilmistir (Ureyen vd., 2015).

Yildiz ve Degirmencioglu 2015 yilinda yapmis olduklar1 ¢alismada, giimiis
abitatin  tekstil uygulamalarinda antibakteriyel ajan olarak kullanilmasim
arastirmiglardir. Elde edilen iiriiniin pamuklu kumasla yapilan ¢alismada 3 i gram
pozitif 3 i gram negatif olan bakterilere kars1 antibakteriyel aktivitesinin umut verici
oldugu savunulmustur. Giimiis abitatin pamuklu kumasa aplikesinde emdirme
yonteminden yararlanilmigtir. Arka arkaya yapilan 20 yikama sonunda antibakteriyel
aktivitenin kumas iizerinde kalici oldugunu saptamislardir. Yikama islemleri
sonucunda giimiis abitatin Bacillus subtilis, Klebsiella pneumoniae ve ‘Pseudomonas
aeruginosa bakterilerine kars1 daha giiglii etki gosterdigi belirtilmistir. Calisma
sonucunda glimiis abitatin potansiyel bir antibakteriyel ajan olmasi ve sentezinin
ucuz olmasi sayesinde ilerideki yapilacak olan c¢alismalarda umut verici bir madde

oldugu vurgulanmistir (Y1ldiz ve Degirmencioglu, 2015).
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2.7.2. Mikrokapsiilasyon

Mikrokapsiilasyon teknolojisine, tekstil bitim islemlerinde uzun siireli etki
saglamas1 nedeniyle son zamanlarda oldukg¢a fazla rastlanmaktadir (Li vd., 2013;
Sathianarayanan vd, 2011). Ozellikle kontrollii salinim gibi etkiler gdz oniine
alindiginda bu yontem rakipsiz goriilmektedir (Re, 1998). Mikrokapsiil teknigi bir
kabuk icerisine kati, sivi veya gaz fazinda bulunan maddenin hapsedilmesine
dayanmaktadir. Bu yontem mikron ¢apinda yapilan 6zel bir paketleme yOntemi
olarak da isimlendirilebilir. Mikrokapsiilasyon sonucunda elde edilen duvar ve
¢ekirdek maddeden olusan iirline mikrokapsiil denir. Bu kapsiil dogada mikro ya da
makro boyutlarda bulunabilir. Makrokapsiile yumurta, mikrokapsiile ise hiicre 6rnegi
verilebilir (Ghosh, 2006; Alay, 2010; Jyothi vd., 2010; Karagénlii, 2011).

Mikrokapsiil elde etmek i¢in birgok kabuk malzeme kullanilmaktadir.

Kullanilan kabuk malzemeler Cizelge 2.3’de gosterilmektedir.

Cizelge 2.3. Mikrokapsiil eldesinde kullanilan kabuk malzemeler

Kor
Dogal Polimerler Sentetik Polimerler
Agar Akrilik Polimerler
Alginat Polietilen Glikol
Arap Zamki Poliamidler
Nisasta Poliiiretanlar
Jelatin Polistiren
Seliiloz Polivinil Alkol
Kazein Silikonlar
Pektin Seliiloz Tiirevleri
Kitosan Polilizin
Dekstran Alifatik Polimerler
Albumin

Mikrokapsiillerin yapisi, mikrokapsiilasyon islemine ve gekirdek materyaline
baghidir. Mikrokapsiiller kiire ya da diizensiz sekilde olabilirler. Bununla birlikte tek
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¢ekirdek igeren, ¢ok cekirdekli veya matriks yapida bulunabilirler. Sekil 2.12° de
mikrokapsiil yapilart goriilmektedir (Kut, 2011; Eylipoglu ve Kut, 2016).

-Diizensiz Sekil -Basit Kiire -Cok Cekirdekli

—
/0@
/ \
| )

-Cok Duvarli —Matriks Partikiil

Sekil 2.12 Mikrokapsiil yapilar1 (Kut, 2016)

Mikrokapsiilasyon teknigi, ¢cekirdek materyalin korozif ve zararli ¢evrelerden
korunmasini saglamaktadir. Ayrica daha iyi islenebilirlik kazandirmakta ve raf
Oomriinii artirarak tehlikeli ve toksin materyallerin giivenilir bir sekilde taginmasim
saglamaktadir (Nelson, 2002; Rosenberg vd., 1990; Anal ve Singh, 2007;
Krasaekoopt vd., 2003; Champagne ve Fustier, 2007; Kog¢ vd., 2010; Eyiipoglu ve
Kut, 2016).

Gilinlimiizde mikrokapsiil {iretimi birgok ydntem ile yapilabilmektedir.
Mikrokapsiilasyon ydnteminin seciminde ise, Cekirdek materyalin tipi, Istenilen
partikiil boyutu, Kabuk materyalinin gecirgenligi, vb. gibi 0Ozellikler oldukg¢a
onemlidir. Mikrokapsiilasyon tekniginin se¢iminde istenilen etki bu se¢cimde en etkin
rolii oynamaktadir (Kut, 2011; Eyiipoglu ve Kut, 2016).

Mikrokapsiil ~iiretiminde kullanilan  tekniklerin  basinda; ekstriider,
puskiirterek kurutma, in-situ polimerizasyonu, ara ylizey polimerizasyonu,
koaservasyon ve akigkan yatak mikrokapsiilasyon yontemi gelmektedir. Tekstil
alaninda ise bir¢ok calismada koaservasyon ve kompleks koaservasyon yontemi
siklikla kullanilmaktadir.

Ganesan vd., 2013 yilinda yapmis olduklar1 ¢alismada, susam, ay ¢ekirdegi,
kabak c¢ekirdeginin ekstraktlarin1 lyocell kumasa hem c¢ektirme hemde
mikrokapsiilasyon metodu ile aplike etmislerdir. Bu kumaglar yikama hashigi ve

antibakteriyel 6zellik konusunda degerlendirilmistir. Caligma sonuglarina goére bakir
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katkili islem gormiis kumaslarin antibakteriyel aktivitesinin bakir katkisi
bulunmayan kumaglara gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bunun yaninda
cektirme yoOntemine gore aplike edilen kumaslarin mikrokapsiil emdirilmis
kumaslara gore daha yiiksek zon ¢ap1 olusturdugunu belirlemislerdir. Mikrokapstil
emdirilmis kumaslarin antibakteriyel aktivitesinin yikamaya karsi daha yiiksek
oldugu belirlenmistir (Ganesan vd., 2013).

Sumithra ve Raaja 2012 yilinda yapmis olduklar1 ¢alismada, %100 denim
kumasa 1:3:2 oraninda sirasiyla Ricinus communis, Senna auriculata, Euphorbia
hirta  bitkilerinin  metanollii  ekstraklari1  direkt, mikrokapsiilasyon ve
nanokapsiilasyon yontemlerini kullanarak aplike etmislerdir. Islem sonrasinda
kumaglarin antibakteriyel aktivitesi incelendiginde kullanilan ‘Escherichia coli’ ve
‘Staphylococus aureus’ suslarina kars1 direkt aplikasyon yonteminin digerlerine gore
en etkili yontem oldugunu, ama buna karsin 10 yikama sonunda bu yontemle aplike
edilen kumasin antibakteriyel aktivite gostermedigi belirlemislerdir. Mikrokapsiil
emdirilmis kumasta 20 ve 30 yikama sonrasi yapilan testlerde inhibisyon cap1
olusumu gozlenmemistir. Nanokapsiil emdirilmis kumaslarin, 10 yikama, 20 yikama
ve 30 yikama sonrasi yapilan testlerde, Escherichia coli ve Staphylococus aureus
bakterilerine karsi, 25-35 mm arasinda zon ¢apt olusturdugunu tespit etmislerdir
(Sumithra ve Raaja, 2012).

2.8.  Antibakteriyel Aktivitenin Belirlenmesinde Kullanilan Yontemler

Antibakteriyel aktivitenin belirlenmesinde genel olarak kullanilan teknikler
difiizyon ve diliisyon yontemleri olmak {izere iki baslik altinda incelenmektedir. Bu

yontemler antimikrobiyal duyarlilik testleri i¢in de en sik kullanilan yontemlerdir.

2.8.1. Diliisyon yontemi

Diliisyon antibakteriyel aktivite testi, antibiyotiklerin sivi veya Kkati
besiyerinde seyreltilmesi ve her seyreltme ortamina, duyarliligi belirlenecek olan
bakterinin belirli sayida ve esit miktarda ilave edilmesi esasina dayanmaktadir.
Deneyler, uygun sicaklik degerlerinde (35-37 °C’ de) ve bakterinin iiremesi i¢in 16-
20 saat kadar bekletilmektedir (Akyiiz, 2007; Sen, 2011). Antimikrobiyal madde
konsantrasyonu, inhibitor konsantrasyonunun altinda bulunursa, tiiplerde bulunan

stispansiyon bulanik bir goériiniime sahip olur ancak antimikrobiyal madde
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konsantrasyonun inhibitor diizeye esit veya daha yiiksek oldugu tiipler ise berrak bir
goriiniime sahiptir. Uremeyi engelleyen en diisik madde konsantrasyonu MIK
(Minimum Inhibitér Konsantrasyonu) olarak kabul edilmektedir. Sivi besiyerinde
sulandirma yontemleri tlipte uygulaniyorsa makrodiliisyon, mikrotitrasyon
plaklarinda uygulantyorsa mikrodiliisyon olarak adlandirilir (Hacioglu, 2005; Sen,
2011).

2.8.2. Difiizyon yontemi

Difiizyon yontemi, test materyalinin agarda difuze olarak ve difuze oldugu
mesafe kadar test mikroorganizmalarini inhibe etmesidir. Bu yontem, disk difiizyon
(Kirby-Bauer) ve ¢ukur agar difiizyon yontemleri olarak isimlendirilen iki gruba
sahiptir. Bu iki yontem, uygulama agisindan aralarinda ¢ok  fark
bulundurmamaktadir. Cukur agar test metoduna gore test edilecek olan madde, agar
tizerinde agilmig olan c¢ukurlara koyularak disk diflizyon testinde emdirilmis
olduklar1 kagit diskle beraber agar yiizeyine yerlestirilir (Cakir ve Yildirim, 2008;
Sen, 2011). Disk difiizyon yonteminde, belli miktarda antimikrobiyal ajan igeren
kagit diskler, agar plakalarin yiizeyine yerlestirilir. Daha sonra, diskteki
antimikrobiyal madde, besiyeri igerisine yayilarak tiremeyi engeller. Boylelikle, disk
etrafinda bakterilerin iiremedigi bir inhibisyon alan1 olusur. Inhibisyon alaninin caps,
bakterinin duyarliligi ile iligkilidir. Test sonucunda olusan zon c¢ap1 Olgiiliir ve
karsilastirma yapilabilir (Oztiirk, 2009; Sen, 2011). Bu yontemin diliisyon

yonteminden farki, maddelerin bir tek konsantrasyonunun etkinligin denenmesidir.

2.9. Tekstil Yiizeyleri icin Kullamlan Uluslararasi Antibakteriyel Test

Standartlar

Antibakteriyel tekstillerin etkinligini belirlemek i¢in bircok test yontemi
gelistirilmistir. Bu yontemler genel olarak iki ana kategoridedir. Bu ydntemler
kantitatif ve kalitatif analiz yontemleridir. Bunlara sirasiyla; agar difiizyon testi ve
stispansiyon testi de denilmektedir. Cizelge 2.4’de kantitatif ve kalitatif analiz

yontemleri altinda bazi test standartlari verilmistir.
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Cizelge 2.4. Kantitatif ve kalitatif analiz yontemleri

Kantitatif Analiz

Kalitatif Analiz

1. AATCC 147-1998 1. AATCC 100
(Antibakteriyel) (Newyork City Protokolii)
2. AATCC 30-1998 2. ASTM E2149-01
(Antifungal) (Antibakteriyel, Antifungal)

3. NCCLS M100-59:1999
(Disk Difiizyon Metodu) (Antibakteriyel,
Antifungal)

Tekstil {iriinlerinde antimikrobiyal etkinligin belirlenmesi i¢in kullanilan
standart 1SO 20743 (Textiles —Determination of the Antibacterial activity of
Antibacterial Finished Products) standardidir (URL-13). Bu standart, giiniimiizde
kullanilmakta olan yontem ve standartlarin yetersiz kalmas: durumunda teknolojik,
ekolojik ve dermatolojik olarak beklentilerin degerlendirildigi bir standarttir. 2007
yilt haziran aymda Uluslararasi Standart Organizasyonu ISO tarafindan yiiriirlige
giren bu standart, antibakteriyel bitim islemine tabi tutulmus olan tekstil yapilarinda
kantitatif olarak antibakteriyel etkinligin belirlenmesinde kullanilmaktadir (Kalkanci,
2011).

Tekstil materyallerinin antibakteriyel aktivite tayininde en ¢ok kullanilan iki
strandart, AATCC 147 difizyon agar yontemi ile AATCC 100 kantitatif analiz
yontemleridir (Palamutcu vd., 2009).

AATCC 147, agar diflizyon test yOnteminde, besi yeri i¢ine Onceden
hazirlanmis olan bakteri konsantrasyonlar1 dokiliir ve daha sonra 25 mm c¢apinda
numune kumaslar yerlestirilir. Numune kumaglar 37 °C sicaklikta 24 saat
bekletildikten sonra kumas etrafinda olusan cap Olgiilerek (inhibisyon zone ¢api)
numune kumasin etkinligi mm cinsinden belirlenir. Bir nicelik metodu olan Agar
Difiizyon Metodunda antibakteriyel islem gormiis kumaslarin antibakteriyel
aktivitesi gozlemlenmekte ve etkinlik hakkinda yorum yapilabilmektedir (Palamutcu
vd., 2009).

AATCC 100 test metodu ise, tekstil materyallerinde bulunan antibakteriyel
aktivite degerini kantitatif olarak belirlemek i¢in yapilmaktadir. Hazirlanan
kumaslar, 121 °C sicaklikta ve 1,5 atm basingta 15 dakika bekletilir ve boylelikle
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steril hale getirilir. Test numunesi ile birlikte, islem gérmemis numune ve
antibakteriyel aktiviteye sahip oldugu bilinen bir numune ile beraber ¢alisilmaktadir.
Numuneler, 37 °C sicaklikta 48 saat bekletilir. Test edilen numune, 105 ml
yogunlugunda mikroorganizma igeren 1 ml ¢ozelti ile islatilir. Islatilmis olan
numune, notralizasyon ¢ozeltisi igine atilarak karistirma islemi yapilir. Hazirlanan
¢ozelti seyreltilir ve besi yeri tlizerine ekim islemi gerceklestirilir. Bu islemle birlikte
bakteri sayis1 sayilabilir diizeye indirilmektedir. Ekim islemine tabii tutulan petriler,
37 °C sicaklikta 48 saat etiivde bekletdikten sonra sayim yapilir ve sonuglar
degerlendirilir (Palamutcu vd., 2009).
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3. MATERYAL VE YONTEM

Calisma kapsaminda kullanilacak olan tibbi aromatik bitkiler; Cay Agaci
(Melaleuca alternifolia L.), Karanfil (Eugenia Caryophyllata), Tar¢in Yapragi
(Cinnamomum Zeylanicum), Zencefil (Zingiber officinale), Biberiye (Rosmarinus
Officinalis), Limonotu (Cymbopogon flexuosus) ugucu yaglari ve Sar1 Kantaron
(Hypericum perforatum) bitkisel sabit yagi, ticari bir firmadan temin edilmistir.
Temin edilen yaglarin GC-MS analiz sonuglar1 ile igerdikleri bilesenler
belirlenmistir. Ugucu yaglarin antibakteriyel aktivite testleri ise disk difiizyon test
metoduna gore yapilmustir. Ticari olarak satilan sargi bezlerine ugucu yaglarin
aktarilmasi ile birlikte islem gérmiis tekstil mamullerinin antibakteriyel aktivitesi
AATCC 147 test metoduna gore belirlenmistir. Numunelerin SEM gériintiileri

aliarak elde edilen verilere gore sonuglar degerlendirilmistir.
3.1. Materyal

Calismanin birinci agsamasinda, Sekil 3.1’de goriilen ve antibakteriyel 6zelligi
ile bilinen %100 safliktaki Cay Agac1 (Melaleuca alternifolia L.), Karanfil (Eugenia
Caryophyllata), Tar¢in Yapragi (Cinnamomum Zeylanicum), Zencefil (Zingiber
officinale), Biberiye (Rosmarinus Officinalis), Limonotu (Cymbopogon flexuosus)
ugucu yaglar ve sar1 Kantaron (Hypericum perforatum) bitkisel sabit yagi, ticari bir

firmadan temin edilmistir.
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Sekil 3.1. Calismada kullanilan dogal aromatik ugucu yaglar

Tez calismasinda kullanilan bir diger materyal ise Sekil 3.2°de gosterilen
non-steril sargi bezidir. Bu materyal, 10 cm x 100 m ve 15 cm x 100 m boyutlarinda
olmak tizere iki farkli ebatta temin edilmistir. Bu sargi bezi |. kalite % 100 pamuk

ipliginden tretilmistir.

Sekil 3.2. Calismada kullanilan non-steril sarg1 bezleri
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Her iki kenarimin orgiilii olmasi nedeniyle pamuklu sargi bezi, kenarlarindan
iplik birakmama 0&zelligine sahiptir. Ayrica hidrofil (emici) ozelligiyle birlikte
sivilara kars1 yiiksek emis giiciine sahiptir.

Calismada kullanilan bir bagka sarg1 bezi ise Sekil 3.3’de gosterilen 12 cm X
150 cm boyutlarinda Nonwoven sargi bezidir. %100 pamuk ipliginden iiretilen bu
sarglt bezi acik yarada kullanildiginda kenarlarinda iplik birakmamasi sayesinde
yarada meydana gelebilecek enfeksiyon riskini ortadan kaldirmaktadir. Nonwoven
sargl bezi sivilara kars1 yliksek emis giicline sahiptir. Diger dokuma sargi bezlerine

oranla emiciligi oldukga yiiksektir.

Sekil 3.3. Minion Euro-Ped Nonwoven sargi bezi

Caligma kapsaminda ugucu yaglarin antibakteriyel aktivite testi, disk
difiizyon metodu esasina dayanarak yapilmistir. Testler i¢in, bakteri tiirleri olarak,
Escherichia coli (ATCC 35150) ve Staphylococcus aureus (ATCC 25923) bakterileri
kullanilmistir.

Antibakteriyel aktivite tayini i¢in hazirlanacak besiyerleri igin, tek
kullanimlik 9 cm boyutlarinda steril petriler kullanilmistir. Ugucu yaglarin
antibakteriyel aktivitesi igin 6 mm ¢apinda antibakteriyel duyarliliga sahip

antibiyotiksiz bos diskler kullanilmistir.
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3.2.  Yontem

3.2.1. GC-MS Analizi

Cay Agaci ( Melaleuca alternifolia L.), Karanfil (Eugenia Caryophyllata),
Tar¢in Yapragi (Cinnamomum Zeylanicum), Zencefil (Zingiber officinale), Biberiye
(Rosmarinus Officinalis), Limonotu (Cymbopogon flexuosus), Sari Kantaron
(Hypericum perforatum)’un igerdigi kimyasal bilesenleri ve miktarini belirlemek
amaciyla GC-MS analizi gergeklestirilmistir. Analizler Mehmet Akif Ersoy
Universitesi Bilimsel ve Teknoloji Uygulama ve Arastirma Merkezi Miidiirliigii’nde
bulunan ve Sekil 3.4’de gosterilen Agilent Marka gaz kromatografi/kiitle
spektroskopisi (AGILENT 5975 C AGILENT 7890A GC) ile gerceklestirilmistir.
Analiz icin elde edilen yaglardan 30 pl alinarak test gerceklestirilmistir. Calisma
baslangic sicakligi 60°C'dir. Sicaklik, 60°C’de 2 dakika bekletildikten sonra
dakikada 2°C'lik artisla 220°C'ye ¢ikilmigtir. Bu sicaklikta 20 dakika beklenmistir.
Bu analizde kullanilan program; MSDCHEM ve Kolon: DP-WAX (
50m*0,20mm*0,20) dir.

Sekil 3.4. Agilent Marka gaz kromatografi/kiitle spektroskopisi
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3.2.2. Ugucu Yaglari Antibakteriyel Aktivitesinin Belirlenmesi

Ucgucu yaglarin antibakteriyel aktivite testleri disk difiizyon test metodu
kullanilarak Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Bilimsel ve Teknoloji Uygulama ve
Aragtirma Merkezi Miidirli’gii Mikrobiyoloji Laboratuvarinda gergeklestirilmistir.
Test kapsaminda, Escherichia coli (ATCC 35150) ve Staphylococcus aureus (ATCC
25923) bakterileri kullanilmistir. Boylece -80 °C’de bekletilen bakteri kiiltiirleri ilk
olarak kat1 besi yerine ekilerek 37 °C’de bir gece inkiibe edilmistir. Daha sonra
bakteriler siviya gekilerek 37 °C’de galkalamali inkiibatorde bir gece daha inkiibe
edilmistir. Uglincii giin ise bakteri yogunlugu 0.5 McFarland’a ayarlanarak kullanima
hazir hale getirilmistir. Daha sonra ugucu yaglar Sekil 3.5’de goriildiigii gibi 5 pl ve
10 pl olarak bos disklere emdirilmistir. Bu agsamadan sonra 100 ul ve 0.5 McFarland
besi yerine asilanmis bakteri kiiltlirii petri disklere yayilmis ve ucucu yaglarin
emdirildigi 6 mm ¢apinda diskler bu petri kaplariin icerisine yerlestirilmistir. Islem
icin 16 adet petri kabi kullanilmistir. Petri kaplari 24 saat boyunca 37 °C’de
inkiibatorde inkiibe edilmistir. Inkiibe edilen petri kaplar1 igerisinde olusan zon
caplart ugucu yaglarin sahip olduklari antibakteriyel aktiviteyi gostermistir. Olusan
zon ¢aplart OLYMPUS SZX7 mikroskobunda Sekil 3.6’daki gibi goriintiilenmistir.
Petri kabinda olusan zon g¢aplar1 ayrica fotograf makinesi yardimiyla da

goriintiilenmistir.
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Sekil 3.5. Ugucu yaglarin bos disklere emdirilmesi ve bakteri ortamina

yerlestirilmesi

Sekil 3.6. OLYMPUS SZX7 mikroskobu
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3.2.3. Sargi Bezlerine Ucucu Yaglarin Aplikasyonu

Ugucu vyaglara uygulanan disk difiizyon antibakteriyel aktivite testi
sonrasinda iyi derecede antibakteriyel aktivite gosteren Cay Agaci ( Melaleuca
alternifolia L.), Karanfil (Eugenia Caryophyllata), Tar¢in Yapragi (Cinnamomum
Zeylanicum), Biberiye (Rosmarinus Officinalis) ugucu yaglar ile ¢alismanin bir
diger kismi olan sargi bezine aplikasyon islemi gergeklestirilmistir.

Bu amagla bitkisel ugucu yaglarin metanol ekstraktt %100 pamuk ipliginden
olusan sargi bezine emdirme-kurutma-bekletme yontemi ile aplike edilmistir. %5,
%15 ve %?22,7 oranlarinda ugucu yag iceren c¢ozeltiyi sargi bezine baglamak
amaciyla ¢apraz baglayici olarak %5 sitrik asit kullanilmistir. Cozelti sicakligi 35 °C
ve pH 5 olarak ayarlanmistir. Emdirme islemi Sekil 3.7°de goriilen kaplarda 30
dakika olarak, 1/20 banyo orani ile gergeklestirilmis ve ardindan laboratuvar tipi

fulardda %80’lik sikma basincr altinda islem tamamlanmustir.

(@) (b)

Sekil 3.7. a) ve b) Emdirme islemi

Kurutma ve bekletme islemleri Sekil 3.8’de gosterilen makinelerde sirasiyla
80 °C’de 5 dakika ve 150 °C’de 3 dk olarak gergeklestirilmistir.
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Sekil 3.8. Kurutma ve Fikse Makineleri

3.2.4. Sarg Bezlerinin Antibakteriyel Aktivitesinin Belirlenmesi

Sargi bezlerinin antibakteriyel aktivite testleri, AATCC 147 agar diflizyon
test yontemi esasina gore yapilmistir. Bu amacla -80 °C’de bekletilen bakteri
kiiltiirleri ilk olarak kati besi yerine ekilip 37 °C’de bir gece inkiibe edilmistir. Ertesi
giin bakteriler siviya ¢ekilmis ve daha sonra 0.5 McFarland’a ayarlanarak kullanima
hazir hale getirilmistir. Petri kaplarmma Escherichia coli (ATCC 35150) ve
Staphylococcus aureus (ATCC 25923) bakteri konsantrasyonlar1 dokiilmiis ve daha
sonra 25mm ¢apinda kesilen numune sargi bezleri yerlestirilmigtir. Numune sargt
bezleri, 37 °C sicaklikta 24 saat Sekil 3.9°da goriilen inkiibatorde bekletildikten
sonra sargi bezi etrafinda olusan ¢ap Slgiilerek (inhibisyon zone ¢ap1) antibakteriyel

aktivite etkinligi mm cinsinden belirlenmistir.
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Sekil 3.9. Numune sarg1 bezlerinin inkiibatorde bekletilmesi
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4. ARASTIRMA BULGULARI VE TARTISMA

Calismanin kapsami, Cay Agact (Melaleuca alternifolia L.), Karanfil
(Eugenia Caryophyllata), Tar¢gin Yapragi (Cinnamomum Zeylanicum), Zencefil
(Zingiber officinale), Biberiye (Rosmarinus Officinalis), Limonotu (Cymbopogon
flexuosus), Sar1 Kantaron (Hypericum perforatum) bitkilerinden elde edilen ugucu
yaglarin steril olmayan sargi bezlerine aplikasyonu ve islem sonrasi sargi bezlerinin
antibakteriyel ozelliklerinin belirlenmesidir. Bu béliimde ilk olarak, ugucu yaglarin
GC-MS sonuglar1 ve icerdigi bilesenler verilmistir. Ardindan ugucu yaglarin
Staphylococcus aureus ve Escherichia coli bakterileri karsininda disk difiizyon
metoduna gore yapilan antibakteriyel aktivite sonuglari, Son kisimda ise ugucu yaglar
ile islem gormiis tekstil mamuliiniin yine ayni suslar karsisindaki AATCC 147 test
metoduna gore yapilan antibakteriyel aktivite test sonuglari verilmistir. Son olarak

ise, sargi bezlerinin SEM analizi sonucu elde edilen goriintiileri degerlendirilmistir.

4.1. GC-MS Analizi Bulgular

Cay Agact (Melaleuca alternifolia L.), Karanfil (Eugenia Caryophyllata),
Tar¢in Yapragi (Cinnamomum Zeylanicum), Zencefil (Zingiber officinale), Biberiye
(Rosmarinus Officinalis), Limonotu (Cymbopogon flexuosus) ve Sari Kantaron
(Hypericum perforatum) tiirlerine ait ugucu yaglarin GC-MS analizleri, Agilent
Marka gaz kromatografi/kiitle spektroskopisi cihazinda gergeklestirilmistir. Analizler
sonucunda tez kapsaminda caligilan bitki tiirlerinin bilesenleri ve bu bilesenlerin
miktarlar1 % cinsinden tespit edilmistir.

Bu kapsamda elde edilen Cay Agaci (Melaleuca alternifolia L.) ugucu yagina

ait GC-MS sonuglari, Cizelge 4.1°de verilmistir.
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Cizelge 4.1. Cay agac1 yagina ait GC-MS analizi sonucu

Bilesen (Cay agac1) RT % Oran
2,6,6 trimethyl bicyclo (3.1.1) hept-2-ene/ alpha pinene 14,4 2,63
beta pinene 18,3 0,25
isoamyl alcohol 19,1 0,29
alpha-terpinene 22,0 7,780
limonene 23,1 2,00
Eucalyptol 23,4 1,71
Gamma tepinene 25,8 20,55
Benzene 26,2 2,17
alpha-terpinolene 27,9 2,28
Linolol oxide 35,1 0,09
cyclohexonemethanol, alpha, alpha, 4-trimethyl, trans 43,0 0,31
3-cylohexene 1-ol 45,4 51,17
2-butanol 46,7 0,13
Trans-pinocarveol 473 0,24
Benzene 48,2 0,24
3-cyclohexene-1-met 50,0 0,53
1H cyclopropeazulene 1,2,3,5,6,7,7a,7b octahydro-1,4-,7 tetra

methyl 55,2 5,90
Aromodendrene 56,5 0,30
Ledol 71,7 0,37

RT: Alikonma zamani

Gorildigt tizere, %51,176 ile 3-cylohexene 1-ol ve%20,55 ile Gamma
tepinene ana bilesen olarak belirlenmistir. Yapilan literatiir ¢alismasi1 sonucunda, ¢ay
agac1 yagina antibakteriyel aktivite kazandiran alpha-terpinene ve alpha-terpinolene
maddelerinin bu ¢alismada yapilan GC-MS sonuglarinda sirasiyla %7,78 ve %2,289
oraninda bulundugunu gostermistir (Lee vd., 2013).

Karanfil (Eugenia Caryophyllata) ucucu yagina ait GC-MS sonuglar1 Cizelge

4.2°de verilmistir.
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Cizelge 4.2. Karanfil yagina ait GC-MS analizi sonucu

Bilesen (Karanfil) RT % Oran
alpha-copaene 40,8 0,14
Trans-caryophyllene 50,0 8,93
alpha humulene 53,7 1,54
Farnesene 56,7 0,10
delta-cadinene 58,1 0,13
L-calamene 61,3 0,05
Caryophyllene oxide 65,7 0,25
Eugenol 72,2 88,56

RT: Alikonma zamani

Goriildiigi tizere, %88,566 ile Eugenol, karanfil yagina ait ana bilesen olarak
belirlenmigtir. Yapilan literatiir calismasinda Karanfil ucucu yagma ait GC-MS
sonuglar1 degerlendirilmis ve bu ¢alismada da elde ettigimiz Eugenol maddesinin bu
yagin antibakteriyel aktivitesinde giiclii bir etki sagladigi goriilmiistiir (Hemalatha
vd., 2016; Wengiang vd., 2007).

Targin Yapragi (Cinnamomum Zeylanicum) ugucu yagina ait GC-MS

sonugclari, Cizelge 4.3’de verilmistir.
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Cizelge 4.3. Tar¢in yapragi ugucu yagina ait GC-MS analizi sonucu

Bilesen (Tar¢in Yapragi) RT % Oran
2,6,6 trimethyl bicyclo (3.1) hep -2-ene/alpha pinene 14,4 0,76
Camphene 16,2 0,15
bicyclo (3.1.1) heptane, 6,6 dimethyl-2-methylene 18,2 0,22
1-butanol 3-methyl 20,4 0,02
1-phallenrene 21,1 0,68
Linalool 40,8 2,08
Trans caryophellene 49,9 3,01
1,3 benzodioxole 58,8 0,82
Cinnamaldehyde 66,0 0,72
Phenol 72,1 90,57

RT: Alikonma zamani

Goriildiigi tizere, %90,576 ile Phenol, targin yapragi yagina ait ana bilesen
olarak belirlenmistir. Yapilan literatiir caligmasinda tar¢in ugucu yagina ait GC-MS
sonuclar1 degerlendirilmis ve bu ¢alismada da elde ettigimiz Phenol maddesinin bu

yagin antibakteriyel aktivitesinde gii¢lii bir etki sagladigi gorilmiistiir (El-Baroty vd.,

2010).

Zencefil (Zingiber officinale) ugucu yagma ait GC-MS sonuglar1 Cizelge

4.4°de verilmistir.
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Cizelge 4.4. Zencefil ugucu yagina ait GC-MS analizi sonucu

Bilesen (Zencefil) RT % Oran
2,6,6 trimethyl bicyclo (3.1.1) hept-2-

ene/alpha pinene 14,4 1,96
Camphene 16,2 571
Beta pinene 18,2 0,27
1-butanol -3- methyl 19,1 0,16
Beta myrcene 20,2 0,62
1-phellandrene 21,1 0,19
1,8-cineole 23,4 3,19
Sabinene 23,6 3,90
6-methyl 5-heptene 2-one 40,3 0,71
linalool 40,8 0,25
lepoxy 2methyl 3isobutyl 1,4 pentadiene 44,1 0,44
alpha copanene 44,7 0,58
2-undecanone 46,4 0,34
Zingiberene 46,9 0,27
Cyclohexene 48,6 0,93
Borneol 50,0 1,44
Germacrane D 51,2 0,49
E-citral 52,0 0,16
trans beta farnesene 52,2 0,93
beta citrenellol 53,2 0,18
Geranyl acetate 54,3 0,66
Zingiberene 56,2 32,35
Bisabolene 56,6 7,96
Alpha farnasene 56,8 8,73
Benzene 1-(1,3 dimethyl -4-hexyl)4-methyl 57,9 11,01
Beta-sesquiphellandrene 58,7 12,57
sesquisabinene hydrate 67,6 0,19
1,6,0 octatrinene 69,0 0,44
cyclohexyamethanol, 4-ethenyl alpha alpha 4-

trimethyl 3-(1-methyl) 71,0 0,35
Solanesol 74,8 0,64
Farnesol 75,7 0,38
Beta eudesmol 78,4 0,22
Spiro (cyclobutane 1,3(7) oxobicyclo (4.1.0)

heptone ) -2-one, 4,4 dimethyl 78,6 0,19
5-octen-2-ol, 5-methyl 79,8 0,30

RT: Alikonma zamani
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Goriildigi tizere, %32,35 ile Zingiberene, zencefil yagma ait ana bilesen
olarak belirlenmistir. Bu bileseni %12,576 ile Beta-sesquiphellandrene ve %11,019
ile Benzene 1-(1,3 dimethyl 4-hexyl)4-methyl bilesenleri izlemistir. Yapilan literatiir
calismasi, bu c¢alismada da zencefil ugucu yagi igerisinde en yiiksek miktarda
bulunan Zingiberene maddesinin antibakteriyel aktivitede en o6nemli madde
oldugunu goéstermistir (Sener vd., 2017).

Biberiye (Rosmarinus Officinalis) ugucu yagina ait GC-MS sonuglar1 Cizelge

4.5’de verilmistir.

Cizelge 4.5. Biberiye ugucu yagina ait GC-MS analizi sonucu

Bilesen (Biberiye) RT % Oran
2,6,6 trimethyl bicyclo (3.1.1) hept-2-ene/alpha pinene 14,4 22,94
Camphene 15,8 8,52
Beta pinene 18,3 4,71
Isoamil alkol 19,1 0,02
Beta myrcene 20,3 2,80
Psedolimonene 21,2 0,11
Alphe Terpinene 21,9 0,33
Eucalyptol 23,5 24,03
Gamma terpinene 25,7 0,51
Benzene 26,1 1,76
alpha-terpinolene 27,9 0,49
1,5 dimethylbicyclo (3.2.1) octone 36,1 0,40
Beta thujone 37,8 0,02
Camphre 40,5 23,58
Linalool 40,8 0,54
1-cyclopentene 41,4 0,03
Linalyl acetate 43,0 0,11
alpha-fenchyl acetate 45,3 1,46
bicyclo (2.2.1) heptan-2-ol, 1,7,7 trimethyl exo 48,2 0,11
Cyclohexanol 48,8 0,01
Cycloprocarboxilic acid 50,0 7,07
alpha-caryophyllene 53,6 0,10

RT: Alikonma zamani

Goriildigi tizere, %24,035 ile Eucalyptol, %23,58 ile Camphre ve %22,948
orani ile 2,6,6 trimethyl bicyclo (3.1.1) hept-2-ene/alpha pinene, bilesenleri biberiye

ucucu yagina ait ana bilesenler olarak belirlenmistir. Yapilan literatiir calismasinda,
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bu calisma neticesinde bulunan %22,948 oranindaki alpha pinene ve %?24,035
oraninda bulunan Eucalyptol maddesinin antibakteriyel 6zellik saglayan iki dnemli
bilesen oldugu gorilmiistiir. Ayrica alpha pinene maddesinin 6zellikle gram pozitif
bakteri tiirii olan S. aureus bakterisine karsi antibakteriyel aktivite gosterdigi
belirtilmistir (Derwich vd., 2011). Bu ¢alismada da biberiye ugucu yagi S. aureus
bakterisine karst E. coli bakterisine kiyasla daha iyi antibakteriyel aktivite
gostermistir.

Limonotu (Cymbopogon flexuosus) ugucu yagina ait GC-MS sonuglari

Cizelge 4.6’da verilmistir.
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Cizelge 4.6. Limonotu ugucu yagina ait GC-MS analizi sonucu

Bilesen (Limonotu) RT % Oran
2,6,6 trimethyl bicyclo (3.1.1) hept-2-ene/ alpha

pinene 14,4 0,10
camphene 16,2 0,68
1-butanol 19,1 0,02
d limonen 23,0 0,19
(1R)-; 2,6,6-Trimethylbicyclo[3.1.1]hept-2-

ene/cis-ocimene 24,3 0,10
1,3,6-Octatriene, 3,7-dimethyl- 25,3 0,04
octanol 26,3 0,03
6-methyl 5- hepten-2-one 28,1 1,74
4-nonanone 29,2 0,80
linalool 39,7 0,92
alpha terpineol 40,8 1,10
4-methyl 1,4 heptadiene 41,3 0,88
Bicyclo (4.1.0) heptane, 3 methyl 42,9 0,88
Rose furan 44,1 0,42
z citral 49,5 30,06
trans caryophyllene 50 2,21
E citral 52,3 43,78
geranyl acetate 54,3 4,49
geraniol 57,1 7,38
alpha amorphene 58,4 0,92
4-nenodiol 62,8 0,10
cis 3-hexy acetate 63,1 0,05
longiborneol 65,1 0,32
3-buten-2-ol 2,3-dimethyl 66,4 0,15
caryophyllene oxide 68,2 0,65
geranoic acid 79,4 0,35
cis eugenol 79,8 0,21

RT: Alikonma zamani

Goriildiigi tizere, %43,781 orant ile E citral, limonotu ugucu yagina ait ana
bilesen olarak belirlenmistir. Bu oram1 %30,065 ile Z citral bileseni izlemistir.
Geraniol bileseni ise %7,382 ile en yiiksek miktarda bulunan {igiincii bilesendir.
Yapilan literatlir calismasinda Citral ve Geraniol maddelerinin bazi bakteri tiirleri
karsisinda antibakteriyel aktiviteye sahip oldugu ve bu ¢aligmada da bu bilesenlerin
yiiksek miktarda bulundugu goriilmiistir (Mahmoud vd., 2017; Adukwu vd., 2016).
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Sar1 Kantaron (Hypericum perforatum) bitkisel sabit yagina ait GC-MS

sonuclar1 Cizelge 4.7 de verilmistir.

Cizelge 4.7. Sar1 kantaron bitkisel sabit yagina ait GC-MS analizi sonucu

Bilesen (Sar1 kantoron) RT % Oran
Hexanal Dimethyl acetal 8,7 0,08
Heptanal Dimethyl acetal 9,8 0,04
2-Heptanal 9,9 0,007
Heptanal 7,7-dimetoxy 10,7 0,11
Nonane,1,1-dimetoxy 11,7 1,66
Decanal dimethyl acetal 12,6 0,07
2-decenal 13,0 0,07
Vianol 17,2 0,03
Laural aldehyde, 2dimethyl acetate 22,09 0,31
Palmitic acid methyl ester 30,8 17,33
Palmitoleic acid methyl ester 32,6 0,36
Heptadecanoic acid methyl ester 34,9 0,19
Stearic acid methyl ester 39,0 10,55
Oleic acid methyl ester 39,6 56,50
Linoleic acid methyl ester 40,6 8,92
Gamma-linolenic acid methyl ester 41,1 1,49
Linolenic acid methyl ester 42,3 0,98

RT: Alikonma zamani

Goriildigi tizere, %56,506 orani ile Oleic acid Methyl ester, sar1 kantaron
bitkisel sabit yagina ait ana bilesen olarak belirlenmistir. Bu oran1 %17,335 ile
Palmitic acid methyl ester bileseni izlemistir. Yapilan literatiir ¢alismasinda sari
kantaron yaginda antibakteriyel aktivitenin biiyiik 6l¢iide Alpha pinene maddesi
tarafindan saglandigi gorillmiistiir (Crockett, 2010). Ancak bu caligmada yapilan

analiz sonucunda alpha pinene maddesine rastlanmamustir.

4.2.  Ucucu Yaglarin Disk Difiizyon Antibakteriyel Aktivite Sonug¢lari

Cay Agacit (Melaleuca alternifolia L.), Karanfil (Eugenia Caryophyllata),
Tar¢in Yapragi (Cinnamomum Zeylanicum), Zencefil (Zingiber officinale), Biberiye
(Rosmarinus Officinalis), Limonotu (Cymbopogon flexuosus) ugucu yaglarinin ve
Sar1 Kantaron (Hypericum perforatum) bitkisel yaginin antibakteriyel aktivite

tayinleri disk diflizyon yontemi ile belirlenmistir. Bu yonteme gore 6 mm ¢apa sahip
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standart bos diskler kullanilmigtir. Yapilan ¢alismanin giivenilirligi agisindan her

ucucu yag i¢in 10 pl ve 5 pl yag emdirilmis diskler ikiser numune olacak sekilde

hazirlanmistir. Kontrol amag¢lh ugucu yag emdirilmeyen kontrol diskleri de bakteri

ortamina birakilmis ve bakteri {iremesi gozlenmistir. Inkiibasyon siiresinden sonra

inhibisyon zon ¢aplari dlgiilerek, sonuglar tiim ugucu yaglar ve sar1 kantaron bitkisel

sabit yag i¢in, Cizelge 4.8’de mm cinsinden verilmistir.

Cizelge 4.8. Ucucu yaglara ait antibakteriyel aktivite sonuglari

Kullanilan Escherichia Coli Staphylococcus
Aromatik Yag | Bakterisine Karsi olusan | Aureus Bakterisine
Aromatik Yag Miktart (ul) Zon capi Kars1 olusan Zon ¢api1
10 pl (1. Deneme) 26 mm 12 mm
Cay Agact Yagt | 10 ul (2. Deneme) 25 mm 12 mm
5 ul (1. Deneme) 12,8 mm 10 mm
5 ul (2. Deneme) 12,8 mm 10 mm
10 ul (1. Deneme) 16 mm 17,5 mm
Karanfil Yagi 10 pl (2. Deneme) 16,5 mm 18 mm
5 ul (1. Deneme) 13 mm 17 mm
5 ul (2. Deneme) 12 mm 17 mm
10 ul (1. Deneme) - 16,4 mm
Tar¢in Yagi 10 ul (2. Deneme) - 16,4 mm
5 ul (1. Deneme) - 16 mm
5 ul (2. Deneme) - 16 mm
10 pl (1. Deneme) 10 mm 8 mm
Biberiye Yagi | 10 pl (2. Deneme) 12 mm 8 mm
5 ul (1. Deneme) 10 mm -
5 ul (2. Deneme) 9mm -
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Zencefil

10 pl (1. Deneme)

7 mm

10 pl (2. Deneme)

7 mm

5 ul (1. Deneme)

7 mm

5 ul (2. Deneme)

7 mm

Sar1 Kantaron
(Bitkisel Sabit

yag)

10 pl (1. Deneme)

10 pl (2. Deneme)

5 ul (1. Deneme)

5 ul (2. Deneme)

Limonotu

10 pl (1. Deneme)

10 pl (2. Deneme)

5 pl (1. Deneme)

5 ul (2. Deneme)

Kontrol Diski

-: Bakteri iiredigini gosterir. pl: Kullanilan Ugucu yag miktart

Cay agaci ugucu yagmin disk difiizyon antibakteriyel aktivite test metoduna
gore 5 ul ve 10 pl yag kullaniminda E. coli ve S. aureus bakteri tiirleri karsisinda
olusturmus oldugu zon ¢aplar1 (Cizelge 4.8) verilmistir. Buna gore ¢ay agaci ugucu
yag1 E. coli bakteri tiiriine kars1 giiclii bir aktivite sergilemis ve kullanilan ugucu yag
miktar1 antibakteriyel aktiviteyi biiyiik Ol¢iide artirmistir. S. aureus bakteri tiiriine
kars1 ise daha az antibakteriyel aktivite gostermistir. Ayrica bu bakteri tiiriine karsi
kullanilan yag miktarinin artirilmasi antibakteriyel aktiviteyi ¢ok kiigiik bir oranda
degistirmistir. Genel olarak ¢ay agact yagmin E. coli bakterisine karsi giiclii bir
antibakteriyel ugucu yag oldugu goriilmiistiir.

Cay agac1 ugucu yagiin petrilerde kullanilan bakteriler tizerinde olusturdugu

inhibisyon zon ¢aplarinin goriintiileri ise asagidaki, Sekil 4.1°de verilmistir.
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Sekil 4.1. Cay agac1 ugucu yaginin S. aureus ve E. coli bakterileri izerinde

olusturdugu zon caplar1. a) E. coli bakterisi tizerinde 5 pl ve 10 pl ¢ay agaci yaginin
olusturdugu zon ¢aplar1 b) S. aureus bakterisi lizerinde 5 pl ve 10 pl ¢ay agaci
yaginin olusturdugu zon gaplari ¢) 5 pl ¢ay agact yaginin E. coli bakterisi izerinde
olusturdugu zon ¢apinin mikroskop altinda goriiniimii d) 5 pl ¢ay agaci yaginin S.
aureus bakterisi tizerinde olusturdugu zon ¢apinin mikroskop altinda gériiniimii e) 10
ul cay agaci yaginin S. aureus bakterisi tizerinde olusturdugu zon ¢apinin mikroskop

altinda gdriiniimii

Karanfil ugucu yagmin disk diflizyon antibakteriyel aktivite test metoduna
gore 5 ul ve 10 pl yag kullaniminda E. coli ve S. aureus bakteri tiirleri karsisinda

olusturmus oldugu zon caplarn (Cizelge 4.8) verilmistir. Buna goére karanfil ucucu
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yagi E. coli ve S. aureus bakteri tiirlerine karsi giiclii bir antibakteriyel aktivite
Ozelligi gostermistir. E. coli bakteri tiirtine kars1 kullanilan ugucu yag miktarinin
artirilmasi antibakteriyel aktiviteyi biiyiik 6lgiide artirmustir. S. aureus bakteri tiiriine
kars1 ise kullanilan yag miktarinin artinlmasi  antibakteriyel aktiviteyi
degistirmemistir.

Karanfil ugucu yaginin petrilerde kullanilan bakteriler iizerinde olusturdugu

inhibisyon zon ¢aplarinin goriintiileri ise asagidaki, Sekil 4.2’de verilmistir.

(©)

Sekil 4.2. Karanfil ugucu yaginin E. coli ve S. aureus bakterileri tizerinde

olusturdugu zon ¢aplar a) E coli bakterisi tizerinde 5 ul ve 10 pl karanfil yaginin
olusturdugu zon gaplar1 b) S. aureus bakterisi tizerinde 5 pl ve 10 pl karanfil yaginin
olusturdugu zon gaplari ¢) 10 pl karanfil yaginin S. aureus bakterisi tizerinde

olusturdugu zon ¢apinin mikroskop altinda goériiniimii
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Tar¢in ugucu yaginin disk difiizyon antibakteriyel aktivite test metoduna gore
5 ul ve 10 pl yag kullaniminda E. coli ve S. aureus bakteri tiirleri karsisinda
olusturmus oldugu zon caplar1 (Cizelge 4.8) verilmistir. Buna gore tar¢in ugucu yagi
E. coli bakteri tiiriine kars1 antibakteriyel aktivite géstermemistir. S. aureus bakteri
tiriine karst ise kullanilan ya§ miktarinin artirilmasi antibakteriyel aktiviteyi
degistirmezken her iki oranda ugucu yag kullaniminda gii¢lii bir antibakteriyel
aktiviteye sahip oldugu gorilmiistiir. Tar¢in ugucu yagmin sargl bezlerine
emdirildikten sonra yapilan antibakteriyel aktivite testinde E. coli bakterisine kars1
giicli bir antibakteriyel aktivite gosterdigi goz oniine alindiginda 5 pl ve 10 pl
oraninda yag kullaniminin bu etkiyi saglamak i¢in yetersiz kaldig1 ancak bu miktarin
artirtldiginda istenilen etkinin olugacagi goriilmustiir.

Tar¢in ugucu yagimin petrilerde kullanilan bakteriler iizerinde olusturdugu

inhibisyon zon ¢aplariin gorintiileri ise asagidaki, Sekil 4.3’de verilmistir.
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Sekil 4.3. Tar¢in ugucu yagmin E. coli ve S. aureus bakterileri iizerinde olusturdugu

zon gaplar1 a) E. coli bakterisi tizerinde 5 pl ve 10 pl tar¢in yaginin olusturdugu zon
caplar1 b) S. aureus bakterisi tizerinde 5 pl ve 10 pl tar¢in yaginin olusturdugu zon
caplari €) 5 ul tar¢in yaginin S. aureus bakterisi iizerinde olusturdugu zon gapinin
mikroskop altinda goriiniimii d) 10 pl tar¢in yaginin S. aureus bakterisi iizerinde

olusturdugu zon ¢apinin mikroskop altinda gériiniimii

Zencefil ugucu yaginin disk difiizyon antibakteriyel aktivite test metoduna
gore 5 pul ve 10 pl yag kullannminda E. coli ve S. aureus bakteri tiirleri karsisinda
olusturmus oldugu zon ¢aplar1 (Cizelge 4.8) verilmistir. Buna goére zencefil ugucu
yag1 E. coli bakteri tiiriine kars1 antibakteriyel aktivite gostermemistir. Buna karsin S.
aureus bakteri tiirtine kars1 ise kullanilan disk boyutu oraninda bir aktivite sergilemis
ancak disk etrafinda gozle goriiliir bir inhibisyon zon ¢ap1 olusmamugtir.

Zencefil ugucu yaginin petrilerde kullanilan bakteriler iizerinde olusturdugu

inhibisyon zon ¢aplarinin goriintiileri ise, Sekil 4.4’de verilmistir.
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Sekil 4.4. Zencefil ugucu yagmin E. coli ve S. aureus bakterileri tizerinde

olusturdugu zon ¢aplart a) E. coli bakterisi tizerinde 5 ul ve 10 ul zencefil yaginin
olusturdugu zon ¢aplar1 b) S. aureus bakterisi tizerinde 5 pl ve 10 pl zencefil yaginin

olusturdugu zon ¢aplari

Biberiye ugucu yaginin disk difiizyon antibakteriyel aktivite test metoduna
gore 5 pl ve 10 pl yag kullaniminda E. coli ve S. aureus bakteri tiirleri kargisinda
olusturmus oldugu zon caplar1 (Cizelge 4.8) verilmistir. Buna gore kullanilan ugucu
yag orani E. coli bakteri tiirii iizerinde olusan inhibisyon zon ¢apini degistirmemis ve
S. aureus bakteri tiirline kiyasla daha iyi bir antibakteriyel aktivite gdzlemlenmistir.
Buna karsin S. aureus bakteri tiiriine karsi ise sadece 10 pl ugucu yag kullaniminda
diisiik oranda zon ¢ap1 olusturmustur.

Biberiye ugucu yagmin petrilerde kullanilan bakteriler tizerinde olusturdugu

inhibisyon zon ¢aplarinin goriintiileri ise, Sekil 4.5’de verilmistir.
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Sekil 4.5. Biberiye ugucu yaginin E. coli ve S. aureus bakterileri tizerinde

olusturdugu zon ¢aplar1 a) E. coli bakterisi {izerinde 5 pl ve 10 pul biberiye yaginin
olusturdugu zon ¢aplar1 b) S. aureus bakterisi iizerinde 5 pl ve 10 pl biberiye yaginin
olusturdugu zon gaplari ¢) 5 ul biberiye yagmin E. coli bakterisi tizerinde
olusturdugu zon ¢apinin mikroskop altinda goriiniimii d) 10 ul biberiye yaginin E.

coli bakterisi tizerinde olusturdugu zon ¢apinin mikroskop altinda goriintimii

Limonotu ugucu yagmin disk difiizyon antibakteriyel aktivite test metoduna
gore 5 pul ve 10 pl yag kullannminda E. coli ve S. aureus bakteri tiirleri karsisinda
olusturmus oldugu zon ¢aplar1 (Cizelge 4.8) verilmistir. Buna gore limonotu ugucu

yag1 E. coli ve S. aureus bakteri tiirlerine kars1 antibakteriyel aktivite gostermemistir.
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Limonotu ugucu yagmin petrilerde kullanilan bakteriler iizerinde olusturdugu

inhibisyon zon ¢aplarinin goriintiileri ise, Sekil 4.6’de verilmistir.

(a) (b)

Sekil 4.6. Limonotu ugucu yagmin E. coli ve S. aureus bakterileri iizerinde

olusturdugu zon ¢aplar1 a) E. coli bakterisi tizerinde 5 pl ve 10 pl limonotu yaginin
olusturdugu zon gaplar1 b) S. aureus bakterisi tizerinde 5 pl ve 10 pl limonotu

yaginin olusturdugu zon caplari

Sar1 kantaron bitkisel sabit yaginin disk difiizyon antibakteriyel aktivite test
metoduna gore, 5 pl ve 10 ul yag kullaniminda E. coli ve S. aureus bakteri tiirleri
karsisinda olusturmus oldugu zon caplar1 (Cizelge 4.8) verilmistir. Buna gore sar1
kantaron yagi E. coli ve S. aureus bakteri tiirlerine karsi antibakteriyel aktivite
gostermemistir.

Sar1 kantaron bitkisel sabit yaginin petrilerde kullanilan bakteriler iizerinde

olusturdugu inhibisyon zon ¢aplarinin goriintiileri ise, Sekil 4.7’de verilmistir.
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(a) (b)
Sekil 4.7. Sar1 kantaron bitkisel sabit yaginin E. coli ve S. aureus bakterileri izerinde
olusturdugu zon ¢aplar1 a) E. coli bakterisi tizerinde 5 ul ve 10 pl sar1 kantaron
yagimin olusturdugu zon gaplari b) S. aureus bakterisi tizerinde 5 pl ve 10 pl sar1

kantaron yaginin olusturdugu zon ¢aplari

Sekil 4.8, E. coli ve S. aureus bakteri tiirlerinin herhangi bir yag emdirilmemis

kontrol diskleri lizerinde ¢ogalmasini géstermektedir.

(@) (b)

Sekil 4.8. a) ve b) E. coli ve S. aureus bakterilerinin kontrol diski tizerinde ¢gogalmasi
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4.3. lIslem Gormiis Sarg1 Bezlerinin Antibakteriyel Aktivite Sonuclar

Asagidaki Cizelge 4.9°da sarg1 bezlerine uygulanan antibakteriyel aktivite

test sonuglar1 verilmistir. Antibakteriyel testler AATCC 147 standartina gore, S.

aureus ve E. coli bakteri tiirleri ile gerceklestirilmistir. Bu test i¢in antibakteriyel

islem gormiis nonwoven sargi bezleri 25 mm c¢apinda kesilerek bakteri ortamina

birakilmigtir. Aromatik yaglar sargi bezlerine %S5, %I15

%22,7 oranlarinda

emdirilmistir. Numuneler 37 °C sicaklikta 24 saat bekletildikten sonra sargi bezi

etrafinda olusan ¢ap 6l¢iilerek (inhibisyon zone ¢ap1) antibakteriyel aktivite etkinligi

mm cinsinden (Cizelge 4.9) verilmistir.

Cizelge 4.9. AATCC 147 Antibakteriyel test metoduna gore test sonuglari

Kullanilan Escherichia Coli Staphylococcus
Aromatik Yag Bakterisine Kars1 Aureus Bakterisine
Aromatik Yag (%) olusan Zon gap1 Kars1 olusan Zon ¢ap1
%5 - -
Cay Agaci Yagi %15 25 mm 28 mm
%22,70 43 mm 30 mm
%5 - -
Karanfil Yagi %15 40 mm 40 mm
%22,70 40 mm 47 mm
%5 - -
Tar¢in Yagi %15 37 mm 34 mm
%22,70 40 mm 46 mm
%5 - -
Biberiye Yag1 %15 25 mm 25 mm
%22,70 25 mm 25 mm




4.3.1. Cay Agac1 Ucucu Yag ile Islem Gormiis Sargi Bezlerinin Antibakteriyel
Aktivite Sonug¢lari

Yukaridaki ¢izelgede (Cizelge 4.9), farkli oranlarda ¢ay agact ugucu yagr ile
islem gbérmiis sargi bezlerinin Escherichia coli ve Staphylococcus aureus bakterileri
karsisinda olusturdugu zon ¢aplari verilmistir. Buna gore Sekil 4.9 a, b’de gorildigi
gibi %5 ugucu yag iceren sargi bezlerinde herhangi bir aktivite gdzlenmemistir. Buna
karsin, Sekil 4.9 ¢, d’de %15 oraninda aromatik yag igeren sargi bezlerinde,
kullanilan numune boyutu olan 25 mm’lik bir zon ¢ap1 gozlenirken sargi bezi
etrafinda herhangi bir aktivite gozlenmemistir. %22,7 oraninda aromatik yag
kullaniminda, ¢ay agaci ile islem gormiis sargi bezi (Sekil 4.9 f), E. coli bakterisine
kars1 1y1 derecede antibakteriyel aktivite gosterirken, S. aureus bakteri tiirline karsi

olusan zon ¢apinda ciddi bir artis goriilmemistir.

(©) (d)
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Sekil 4.9. Cay agaci ugucu yagi iceren sargl bezinin AATCC 147 test metoduna gore
S. aureus ve E. coli bakterileri iizerinde olusturdugu zon gaplar1. a) %5°lik yag igeren
sargt bezinin S. aureus bakterisi ile olusturdugu zon ¢ap1 b) %5°lik yag igeren sargi
bezinin E. coli bakterisi {izerinde olusturdugu zon ¢api c¢) %15°lik yag igeren sargi
bezinin S. aureus bakterisi lizerinde olusturdugu zon ¢ap1 d) %15°1lik yag iceren sargi
bezinin E. coli bakterisi iizerinde olusturdugu zon ¢ap1 e) %22,7°lik yag iceren sargi
bezinin S. aureus bakterisi tizerinde olusturdugu zon ¢ap1 f) %22,7°lik yag igeren

sarg1 bezinin E. coli bakterisi lizerinde olusturdugu zon ¢api1

4.3.2. Karanfil Ucucu Yag ile Islem Gormiis Sargi Bezlerinin Antibakteriyel
Aktivite Sonuglari

Karanfil ugucu yagi ile islem goérmiis sargi bezlerinin Escherichia coli ve
Staphylococcus aureus bakterileri karsisinda olusturdugu zon c¢aplart (Cizelge 4.9)
verilmistir. Buna gore Sekil 4.10 a ve b’de goriildiigli gibi %5 ugucu yag igeren sargi
bezlerinde herhangi bir antibakteriyel aktivite gézlenmemistir. Buna karsin Sekil
4.10 c, d ve f’de goriildiigii tizere, %15 ve %22,7 oraninda ugucu yag kullaniminda
E. coli bakterisine karsi zon ¢apinda herhangi bir degisim gozlenmemis ve iyi
derecede antibakteriyel aktiviteye sahip oldugu goriilmiistiir. Kullanilan yag oraninin
E. coli bakterisi tizerinde herhangi bir degisim olusturmadigi gozlenmistir. S. aureus

bakterisine karst ise Sekil 4.10 e’de goriildiigii gibi kullanilan yag miktarinin
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artirtlmasiyla olusan zon ¢apinin da arttigi goriilmiistiir. Genel olarak karanfil ugucu

yag1 igeren sargl bezinin S. aureus bakterisine karsi daha iyi antibakteriyel aktivite

sagladig gozlemlenmistir.
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Sekil 4.10. Karanfil ugucu yag1 igeren sargi bezinin AATCC 147 test metoduna gore

S. aureus ve E. coli bakterileri iizerinde olusturdugu zon caplar1. a) %5°’lik yag igeren
sargt bezinin S. aureus bakterisi ile olusturdugu zon ¢ap1 b) %5°lik yag igeren sargi
bezinin E. coli bakterisi iizerinde olusturdugu zon ¢ap1 ¢) %15°lik yag iceren sargi

bezinin S. aureus bakterisi lizerinde olusturdugu zon ¢ap1 d) %15°1lik yag iceren sargi

bezinin E. coli bakterisi tizerinde olusturdugu zon ¢api e) %22,7°lik yag iceren sargi
bezinin S. aureus bakterisi tizerinde olusturdugu zon ¢ap1 f) %22,7°lik yag igeren

sargi bezinin E. coli bakterisi iizerinde olusturdugu zon ¢ap1

4.3.3. Tarcin Ucucu Yag ile Islem Gormiis Sargi Bezlerinin Antibakteriyel
Aktivite Sonuglar

Tar¢in ugucu yag: ile islem gormiis sargi bezlerinin Escherichia coli ve
Staphylococcus aureus bakterileri karsisinda olusturdugu zon caplar1 (Cizelge 4.9)
verilmigtir. Buna gore Sekil 4.11 a ve b’de goriildiigi gibi %5 ugucu yag iceren sargi
bezlerinde herhangi bir antibakteriyel aktivite gozlenmemistir. Buna karsin Sekil
4.11 d ve f’de gorildigi tizere, %15 ve %22,7 oraninda ugucu yag igeren sargi bezi,
E. coli bakterisine karsi iyi derecede antibakteriyel aktivite saglamistir. Kullanilan
yag oranmin E. coli bakterisi tiizerinde biiyiikk Ol¢iide bir degisime sebep
olusturmadig1 goriilmiistiir. S. aureus bakterisine karsi ise Sekil 4.11 e¢’de goriildigi

gibi, kullanilan yag miktarinin artirilmasiyla olusan zon ¢apmin da arttigt
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goriilmistiir. Genel olarak tar¢in ugucu yagi iceren sargi bezinin, S. aureus

bakterisine kars1 daha iyi antibakteriyel aktivite sagladig1 gézlemlenmistir.
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Sekil 4.11. Tar¢in ugucu yagi iceren sargt bezinin AATCC 147 test metoduna gore S.

aureus ve E. coli bakterileri lizerinde olusturdugu zon ¢aplari. a) %5°lik yag iceren
sargl bezinin S. aureus bakterisi ile olusturdugu zon ¢ap1 b) %5°lik yag iceren sargi
bezinin E. coli bakterisi iizerinde olusturdugu zon ¢ap1 c¢) %15°lik yag iceren sargi
bezinin S. aureus bakterisi tizerinde olusturdugu zon ¢ap1 d) %15°lik yag igeren sargi
bezinin E. coli bakterisi tizerinde olusturdugu zon ¢api e) %22,7’lik yag iceren sargi
bezinin S. aureus bakterisi iizerinde olusturdugu zon ¢ap1 f) %22,7’lik yag igeren

sargi bezinin E. coli bakterisi iizerinde olusturdugu zon ¢ap1

4.3.4. Biberiye Ucucu Yag ile islem Gormiis Sarg1 Bezlerinin Antibakteriyel
Aktivite Sonuglari

Biberiye ucucu yagi ile islem gérmiis sargi bezlerinin Escherichia coli ve
Staphylococcus aureus bakterileri karsisinda olusturdugu zon ¢aplari (Cizelge 4.9)
verilmistir. Buna gore Sekil 4.12 a ve b’de goriildiigii gibi %5 ugucu yag igeren sargi
bezlerinde herhangi bir antibakteriyel aktivite gozlenmemistir. Buna karsin Sekil
4.12 ¢, d, e ve f’de gorildiigi gibi %15 ve %22,7 oraninda ugucu yag igeren sargi
bezlerinde, kullanilan numune boyutu olan 25 mm’lik bir zon ¢ap1 gozlenirken sargi

bezi etrafinda herhangi bir aktivite gézlenmemistir.
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Sekil 4.12. Biberiye ugucu yagi igeren sargi bezinin AATCC 147 test metoduna gore
S. aureus ve E. coli bakterileri iizerinde olusturdugu zon caplari. a) %5°lik yag igeren
sargl bezinin S. aureus bakterisi ile olusturdugu zon ¢ap1 b) %5°lik yag igeren sargi
bezinin E. coli bakterisi lizerinde olusturdugu zon ¢ap1 ¢) %15°lik yag i¢eren sargi
bezinin S. aureus bakterisi lizerinde olusturdugu zon ¢ap1 d) %15°1ik yag iceren sargi
bezinin E. coli bakterisi tizerinde olusturdugu zon ¢api e) %22,7°lik yag iceren sargi
bezinin S. aureus bakterisi tizerinde olusturdugu zon ¢api f) %22,7°lik yag igeren

sarg1 bezinin E. coli bakterisi lizerinde olusturdugu zon ¢api

4.4. Taramal Elektron Mikroskobu (SEM) Sonuclari

Ucucu yaglarin sargi bezlerine aplikasyonu sonucunda, en iyi antibakteriyel
aktivite degerine sahip oldugu belirlenen karanfil ve tar¢in ugucu yagi iceren sargi
bezleri, taramali elektron mikroskobu (SEM) ile goriintiilenmistir. Ayrica ugucu yag
icermeyen sargl bezinden de goriintii alinarak sonuglar degerlendirilmistir.

Asagidaki goriintiilerde, ucucu yag icermeyen sargi bezi Orneginin (Sekil
4.13) ve %22,7 oraninda karanfil (Sekil 4.14), tar¢in (Sekil 4.15) ugucu yagi igeren

sargi bezlerinin 200 X oraninda biiylitiilmiis olan SEM goriintiileri verilmistir.

EHT= 500 k¥ WD = 6.6 mm Signal A = SE2 Mag = 200 X Operator: MEU\P2 Date :15 Nov 2017

Sekil 4.13. Ucucu yag icermeyen sargi bezinin 200 X oraninda biiyiitiilmiis SEM

goruntist
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EHT = 500 k¥ WD = 6.4 mm Signal A = SE2 Mag = 200 X Operator: MEU\P2 Date :15 Nov 2017

Sekil 4.14. Karanfil ugucu yag1 igeren sargi bezinin 200 X oraninda biiyiitiilmiis
SEM goriintiisii

EHT = 500 kV WD = 6.4 mm Signal A = SE2 Mag = 200 X Operator: MEU\P2 Date :15 Nov 2017

Sekil 4.15. Tar¢in ugucu yagi igeren sargi bezinin 200 X oraninda biiyiitiilmiis
SEM gortintiisii

Ugucu yag igermeyen sargi bezine ait SEM goriintiisiinde (Sekil 4.13), sadece
nonwoven sargi bezini olusturan lifler gorilmiistiir.

Karanfil ugucu yagi emdirilmis sargr bezi goriintiisiinde ise (Sekil 4.14),
ucucu yaglar lif ylizeyinde goriintiilenebilmistir. Fakat bu yaglarin, lif aralarindaki

bosluklara nufiiz etmedigi gézlenmistir.
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Tar¢in ugucu yagir emdirilmis sargi bezi goriintiisiinde ise (Sekil 4.15), hem
lif yiizeyinde hem de lif aralarmin ugucu yag ile dolu oldugu ancak homojen bir
yapida olmadig1 goriilmektedir.

Ayrica karanfil (Sekil 4.14) ve tar¢in (Sekil 4.15) ucucu yagi igeren her iki
ornekte de goriildiigii gibi, yiizeye tutunan ya da liflerin i¢ine niifuz eden parcacik
boyutlar farklilik gostermistir.

Asagidaki goriintiilerde, ucucu yag igermeyen sargi bezi Orneginin (Sekil
4.16) ve %22,7 oraninda karanfil (Sekil 4.17), tar¢in (Sekil 4.18) ugucu yagi igeren
sargi bezlerinin 10.00 K X oraninda biiyiitiilmiis olan SEM goriintiileri verilmistir.

Sekil 4.16. Ucucu yag icermeyen sargi bezinin 10.00 K X oraninda biiyiitiilmiis SEM

goruntust
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EHT = 500 k¥ WD = 6.5 mm Signal A = InLens Mag = 10.00 K X Operator: MEU\P2 Date :15 Nov 2017

Sekil 4.17. Karanfil ugucu yagi igeren sargi bezinin 10.00 K X oraninda biiytitiilmiis
SEM goriintiisii

Sekil 4.18. Tar¢in ugucu yagi iceren sargi bezinin 10.00 K X oraninda biiyiitiilmiis

SEM gortintiisii
Elde edilen bu goriintiilere ugucu yag igermeyen sargi bezi goriintiisiinde

(Sekil 4.16), sadece nonwoven sargi bezini olusturan lifler goriilmiistiir. Yiizeyde ya

da lif aralarinda damlacik veya kabart1 goriilmemektedir.
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Karanfil (Sekil 4.17) ve tar¢in (Sekil 4.18) ugucu yagi emdirilmis sargi bezi
goriintiilerinde ise, ugucu yaglar genel olarak liflerin i¢ine niifuz etmistir. Ancak her
iki ugucu yag igeren Ornekte de bazi ugucu yag damlaciklarinin sadece yiizeye
tutundugu ve homojen bir dagilim gostermedigi goriilmiistiir. Ayrica yiizeye tutunan
ya da liflerin i¢ine niifuz eden pargacik boyutlarinin da farklilik gosterdigi
goriilmektedir.

Ugucu yag icermeyen sargi bezi ile karanfil ugucu yag1 ve tar¢in ugucu yagi
iceren sargl bezlerinin, 10.00 K X oraninda biiyiitiilmiis SEM goriintiileri
incelendiginde (Sekil 4.16, Sekil 4.17, Sekil 4.18), hi¢ yag icermeyen sargi bezinin
SEM goriintlistinlin  karanfil ugucu yag iceren sargi bezinin SEM goriintiisiine
benzedigi yani liflerin fibriler yapisinin korundugu goriilmektedir. Oysa tar¢in ugucu
yag igeren sargl bezinin SEM goriintiisiine bakildiginda, fibriler yapinin tamamen
kaybolmus oldugu goriilmektedir. Bu durum, tar¢in ugucu yagmin sargi bezinde
bulunan liflerin yiizeyini tamamen kapladigini gostermektedir. Sonug olarak tar¢in
ucucu yag1 Nonwoven sargl bezine, en iyi niifuz eden yag olmustur.

Asagidaki goriintiilerde, ugucu yag icermeyen sargi bezi Orneginin (Sekil
4.19) ve %22,7 oraninda karanfil (Sekil 4.20), tar¢in (Sekil 4.21) ugucu yag1 i¢eren
sargi bezlerinin 25.00 K X oraninda biiyiitiilmiis olan SEM goriintiileri verilmistir.

Sekil 4.19. Ucucu yag icermeyen sargi bezinin 25.00 K X oraninda biiyiitiilmiis SEM

goruntist
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Sekil 4.20. Karanfil ugucu yagi igeren sargi bezinin 25.00 K X oraninda biiytitiilmiis
SEM gortntist

EHT = 500 k¥ WD - 6.3 mm Signal A= SE2 Mag = 25.00 K X : \ Date :15 Nov 2017

Sekil 4.21. Tar¢in ugucu yag1 iceren sargi bezinin 25.00 K X oraninda biiyiitiilmiis
SEM gortintiisii

Elde edilen bu goriintiilere ugucu yag icermeyen sargi bezi goriintiisiinde

(Sekil 4.19), sadece nonwoven sargi bezini olusturan lifler goriilmiistiir. Yiizeyde ya

da lif aralarinda damlacik veya kabart1 goriilmemektedir.
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Karanfil ugucu yag: iceren ornekte ise (Sekil 4.20), ucucu yaglarin genel
olarak liflerin i¢ine niifuz ettigi, ancak bazi ugucu yaglarin damlacik veya kabarti
olarak ylizeyde kaldig1 goriilmektedir.

Tar¢in ugucu yagi igeren ornekte (Sekil 4.21), karanfil ucucu yagi igeren sargi
bezine gore ugucu yaglarin daha homojen bir yapida oldugu ve lif igerisine niifuz
ettigi goriilmektedir.

Ayrica karanfil (Sekil 4.20) ve tar¢in (Sekil 4.21) ucucu yagi igeren her iki
ornekte de goriildiigii gibi, yiizeye tutunan ya da liflerin i¢ine niifuz eden parcacik
boyutlart farklilik gostermistir.

Asagidaki goriintiilerde, ugucu yag icermeyen sargi bezi O6rneginin (Sekil
4.22) ve %22,7 oraninda karanfil (Sekil 4.23), tar¢in (Sekil 4.24) ugucu yag1 igeren
sargt bezlerinin 50.00 K X oraninda biiyiitiilmiis olan SEM goriintiileri verilmistir.

Sekil 4.22. Ugucu yag icermeyen sargi bezinin 50.00 K X oraninda biiyiitiilmiis SEM

goruntust
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EHT = 500 k¥ WD = 6.5 mm Signal A= InLens Mag = 50.00 K X Operator: MEU\P2 Date :15 Nov 2017

Sekil 4.23. Karanfil ugucu yagi iceren sargi bezinin 50.00 K X oraninda biiyiitiilmiis
SEM gortintisti

EHT = 500 k¥ WD = 6.3 mm Signal A = SE2 Mag = 50.00 K X Operator. : MEUWP2 Date :15 Nov 2017

Sekil 4.24. Tar¢in ugucu yagi iceren sargi bezinin 50.00 X oraninda biiyiitiilmiis
SEM goriintiisii

Elde edilen bu goriintiilere ugucu yag icermeyen sargi bezi goriintiisiinde
(Sekil 4.22), sadece nonwoven sargi bezini olusturan lifler goriilmiistiir. Yiizeyde ya
da lif aralarinda damlacik veya kabart1 goriillmemektedir.

Karanfil ugucu yagi iceren ornekte ise (Sekil 4.23), ucucu yaglarin genel
olarak liflerin icine niifuz ettigi, ancak bazi1 ugucu yaglarin damlacik veya kabarti

olarak yiizeyde kaldig1 goriilmektedir.
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Tar¢in ugucu yagi iceren ornekte (Sekil 4.24), karanfil ugucu yag1 igeren sargi
bezine gore ugucu yaglarin daha homojen bir yapida oldugu ve lif igerisine niifuz
ettigi goriilmektedir.

Ayrica, karanfil (Sekil 4.23) ve tar¢in (Sekil 4.24) ugucu yag1 igeren her iki
ornekte de goriildiigii gibi, yiizeye tutunan ya da liflerin i¢ine niifuz eden pargacik

boyutlar farklilik gostermistir.
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5. SONUC

Calismada %100 saflikla, Cay Agaci ( Melaleuca alternifolia L.), Karanfil
(Eugenia Caryophyllata), Tar¢gin Yapragi (Cinnamomum Zeylanicum), Zencefil
(Zingiber officinale), Biberiye (Rosmarinus Officinalis), Limonotu (Cymbopogon
flexuosus) ugucu yaglart ve Sari Kantaron (Hypericum perforatum) bitkisel sabit
yagi ticari bir firmadan temin edilmistir. Ugucu yaglarin GC-MS analiz sonuglari ile
birlikte bu yaglara antibakteriyel oOzellik kazandiran bilesenler belirlenmistir.
Ardindan disk difiizyon antibakteriyel aktivite testi metoduna gore 6 mm ¢apindaki
disklere 5 ul ve 10 ul miktarinda ugucu yag emdirilerek gram pozitif bakteri tiirti
olan S. aureus ve gram negatif bakteri tiirii olan E. coli bakterilerine karsi
antibakteriyel aktiviteleri belirlenmistir. Bu sonuca gore en iyi antibakteriyel
aktiviteyi E. coli bakterisine karsi sirasiyla; ¢ay agaci, karanfil ve biberiye ugucu
yaglar1 gosterirken diger ugucu yaglarda antibakteriyel aktivite gdzlenmemistir. S.
aureus bakterisine karsi ise sirasiyla en iyi anibakteriyel aktiviteyi; karanfil, targin,
cay agaci ve biberiye ugucu yaglar1 gostermis, diger ugucu yaglarda herhangi bir
antibakteriyel etki gozlenmemistir. Calismanin devaminda ise s6z konusu yaglar,
ticari olarak satilan %100 pamuk ipliginden olusan nonwoven ve dokuma sargi
bezlerine, emdirme-kurutma-bekletme esasina gore aplike edilmistir. Sargi bezine
aplikasyon isleminde; iyi derecede antibakteriyel aktivitesi gozlenen ¢ay agaci,
karanfil, tar¢in ve biberiye ugucu yaglari kullanilmistir. Zencefil, sar1 kantaron ve
limonotu yaglari; yaglara yapilan disk difiizyon antibakteriyel aktivite testinde
herhangi bir etki géstermemeleri nedeniyle, sargi bezine aplikasyon islemine, bu
yaglar dahil edilmemistir. Emdirme islemi denemeleri sirasinda; normal sargi bezinin
yiiksek gozenekli yapist nedeniyle, emiciliginin oldukga diisiik oldugu goriilmiis ve
bu nedenle ¢alismaya nonwoven sargi bezleri ile devam edilmistir. Emdirme-
kurutma-bekletme metodu ile sirasiyla %5, %15 ve %22,7 oraninda ugucu yag
emdirilen sargi bezlerinin anibakteriyel aktivite testleri, tekstil kumaslarinin
antibakteriyel aktivitesinde c¢ok¢a kullanilan AATCC 147 test metoduna gore
gergeklestirilmistir.

Sarg1 bezlerine aplike edilen %5°lik ucucu yag kullaniminda; yag tiiriine bagh

olmaksizin, hicbir sargi bezinde antibakteriyel 6zellik gozlenmemistir.
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Sargi bezine emdirilen karanfil ugucu yaginin, %15 ve %22,7 oraninda
kullanilmasi sargi bezinin E. coli bakterisine karsi antibakteriyel aktivitesinde
herhangi bir degisime sebep olmamis ve her iki oranin da, ayni etkiyi verdigi
gozlenmistir. Sargi bezine aplike edilen ugucu yag miktarinin artmasiyla birlikte S.
aureus bakterisine karsi ise antibakteriyel aktivitesinin arttig1 goriilmiistiir.

Benzer sekilde, sargi bezine emdirilen tar¢in ugucu yagmin, %15 ve %22,7
oraninda kullanilmasi sargi bezinin E. coli bakterisine karsi antibakteriyel
aktivitesinde herhangi bir degisime sebep olmamis ve her iki oranin da, ayni etkiyi
verdigi gozlemlenmistir. Sargi bezine aplike edilen ugucu yag miktarinin artmasiyla
birlikte S. aureus bakterisine kars1 ise antibakteriyel aktivite belirli 6l¢iide artmustir.

Sarg1 bezine emdirilen ¢ay agaci ugucu yaginin ise, E. coli bakterisine karsi
kullanilan miktarinin artirilmasi antibakteriyel aktiviteyi olumlu yonde etkilemistir.
Ancak aplike edilen ugucu yag miktar: S. aureus bakterisine karsi, gozle goriiliir bir
antibakteriyel aktivite artisina sebep olmamustir.

Son olarak, sargi bezine emdirilen biberiye ugucu yaginin, hem E. coli hem
de S. aureus bakterileri karsisinda kullanilan numune boyutu olan 25 mm boyutunda
bir antibakteriyel aktivite olusturdugu goézlenirken, kumas etrafinda antibakteriyel
alan olugsmamuistir.

Bu sonuglarla birlikte, %15 oraninda ugucu yag ile islem gormiis sargi
bezlerinin, E. coli bakterisi karsisinda en iyi antibakteriyel aktivite degerinin karanfil
ve tar¢in yagi igeren sargl bezlerine ait oldugu goriilmiistiir. Cay agaci ve biberiye
yag1 iceren sargl bezlerinin ise, birbirleri ile benzer antibakteriyel aktivite degerine
sahip oldugu gozlenmistir. %22,7 oraninda ugucu yag iceren sargi bezlerinde ise, E.
coli bakterisine karsi en iyi aktivite degerini, ¢ay agaci yagi iceren sargi bezi
gostermigtir. Karanfil ve tar¢in ugucu yagi igeren sargi bezlerinin ise yine birbirleri
ile benzer aktivite degerlerine sahip oldugu goriilmiistir.

S. aureus bakterisine karsi ise, %15 oraninda ucucu yag kullaniminda en iyi
antibakteriyel aktiviteyi sirastyla; karanfil, tar¢in, cay agaci ve biberiye ugucu yagi
iceren sargi bezleri gostermistir. %22,7 oraninda yag kullaniminda ise yine bu

siralama degismemistir.
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Calisma kapsaminda kullanilan yaglarin, antibakteriyel aktivitesi konusunda
daha once calismalar yapilmis ancak bu c¢aligmalar tibbi tekstiller alaninda sinirh
kalmistir. Yiiksek emicilie sahip olan Nonwoven sargi bezlerine bu ¢alisma
sayesinde ilk kez uygulanmistir.

En iyi antibakteriyel aktivite degerine sahip oldugu belirlenen karanfil ve
tarcin ugucu yagi igeren sargi bezleri SEM analizi ile goriintiilenmistir. Ayrica ugucu
yag igermeyen sargl bezinden de goriintiiler alinarak karsilastirma yapilmistir. Buna
gore; karanfil ve tar¢in ugucu yagi iceren sargi bezleri 200 X, 10.00 K X, 25.00 K X
ve 50.00 K X oraninda biiyiitiilerek goriintiilenmis ve ugucu yaglarin lif igerisine ve
yiizeyine tutundugu gorilmiistiir. Tar¢cin ugucu yaginin, lif yiizeyine ve aralarina,
kafanfil ugucu yagina gére daha iyi niifuz ettigi goériilmistiir. Nihai iiriin, tibbi alanda
kullanilmak {izere tek kullanimlik bir {iriin olacagi ig¢in, yikama isleminin
uygulanmasina gerek duyulmamistir. Bu nedenle yiizeye ve lif aralara tutunmus
olan yaglar da goriintiilenebilmistir.

Calisma sonucunda iiretilen Nonwoven sargi bezlerinin, emiciliklerinin
yiksek olmasi ve giizel kokuya sahip olmalari, hem yaradan kaynaklanan kotii
kokuyu azaltacak hem de igerdigi antibakteriyel aktivite sayesinde olusabilecek
enfeksiyonu engelleyecektir. Boylece, tibbi kullanima yo6nelik bir iiriin gelistirilmis
bulunmaktadir.

Ayrica higbir kimyasal madde igermeyen ve viicuda zarar1 olmayan dogal
aromatik yaglarin kullaniminin, dogal yaglarin ticarilesmesi anlaminda literatiire
katki saglayacagi distiniilmektedir. Bitkilerin tekstilde kullanimim1 artirmak
acisindan da onem arz etmektedir.

Dort farklt ugucu yagin sargi bezlerine emdirilmesiyle birlikte kullanici
acisindan iiriin ¢esitliligi olusacak ve farkli tlirde koku iceren iiriin tercihi saglanmis
olacaktir.

Son olarak; katma degeri yiiksek, diisiik maliyetli ve basit bir islem akis1
esasina dayanarak gerceklestirilen bu ¢alismanin; antibakteriyel aktivite istenen basta
hastanelerde kullanilan carsaflar, ameliyat iplikleri, hasta bakici Onliikleri gibi
triinlerin  gelistirilmesi  amaglanan ileriki ¢alismalara zemin olusturacag

diistiniilmektedir.
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