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OZET

Miizik Egitimi Lisans Programinda Yer Alan Bireysel Calgi I-ll (Fliit) Dersine

Yonelik Metot Onerisi

Esma DILMAN

Bu calismada; Muzik Egitimi Anabilim Dallarinda goérev yapmakta olan flut
egitimcilerinin gorisleri dogrultusunda Bireysel Calgi I-1l (flit) dersine yonelik bir

metot dnerisi gelistirmek amaclanmistir.

Bu amac dogrultusunda flit egitimcilerinin goruslerini almak Uzere arastirmaci
tarafindan bir anket formu olusturulmustur. Bu anket formu uzman goruslerine
sunulmus ve bu gorusler dogrultusunda gerekli degisiklikler yapilarak ankete son
hali verilmigtir. Bireysel Calgi I-II (flut) dersine yonelik metot dnerisinde yer almasi
ongorulen konulari belirlemek amaciyla, Muzik Egitimi Anabilim Dallarinda bu dersi
yuriten 16 flut egitimcisine anket uygulanmistir. Elde edilen veriler SPSS 15.0 paket

programi yardimiyla islenmis ve verilerin frekans ylizde hesaplamalari yapilmistir.

Calismada, flutin tarihgesi, tanimi, pargalari, c¢esitleri, bakimi, flit calmaya
baslamadan 6nce yapilmasi gereken bedensel iIsinma hareketleri, diyaframa dayali
nefes alma-verme teknigi, agizlikla ses elde etme, fluti tutus ve flutle durus
pozisyonu, flitte Gfleme agisi, birinci ve ikinci oktav seslerini elde etme, dil teknikleri,
ton kavrami, her bir nota igin parmak pozisyonlarini gosteren sema gibi konular
teorik ve gorsel bir sekilde Bireysel Calgi | (flit) dersi kapsaminda; muizikte hiz ve
gurlik terimleri konulari ise Bireysel Calgi Il (flut) dersi kapsaminda anlatiimistir.
Ayrica hazirlanan metot 6nerisinin sonunda Bireysel Calgi I-l1l (flut) dersi igin

alistirma ve sarki 6rneklerine yer verilmigtir.

Anahtar Sozciikler

Bireysel ¢algi dersi, galgi egitimi, fliit egitimi, metot, metot 6nerisi, muzik egitimi



ABSTRACT

A Proposed Method for the Individual Musical Instrument I-II (flute) Course in

the Music Education Degree Program

The purpose of this study is to develop a method for the individual musical
instrument (flute) course in accordance with the suggestions from flute educators in
Music Education Degree Program. In order to do this, the researcher devised a
survey to collect the opinions of flute educators. The survey has been evaluated by
a panel of subject matter experts, who made the necessary changes to give the
survey its final form. With the intention to determine the possible topics that may
arise in the researcher’'s development of a proposed method for the individual
musical instrument |-l flute course, the survey was given to the 16 flute instructors
in the Music Education Degree Program. The collected data was analyzed with the

help of the SPSS 15.0 program and the frequency percentages were calculated.

The study discusses a broad range of topics regarding flute playing and technique
beginning with a basic introduction to the flute. The history, parts, and types of flute
are all examined, as are different warm-up methods, breathing techniques, and
holding and posture techniques. The study also covers the attainment of the first
and second octaves, the angle at which the flute is held to the mouth and proper
tongue positioning, and the concept of tone. In the Individual Instrument | course, a
schema depicting where each finger is placed to produce the desired note is studied
in a visual and theoretical manner. In the Individual Instrument Il course, the musical
terms of speed and strength are examined. Additionally, at the end of this proposed
method, practice exercises and sample songs are included for both Individual

Instrument courses.

Key Words
Individual instrument course, musical instrument education, flute education, method, proposed method,

musical education



Vi

TESEKKUR

Arastirma konumu saptamamda bana isik tutan, rehberlik ve bilgisini ¢galismalarim
suresince benden hi¢ esirgemeyen, hayat boyu 6érnek alacagim tez danigsmanim
sevgili Yrd. Dog. Dr. Giilten CUCEOGLU ONDER’e,

Yetene@gime inanip yiksek lisans yapmam igin tesviklerini esirgemeyen sevqili
hocam Yrd. Do¢. Sezin ALICl’ya,

Her tarli sikintimi iyimserlikle karsilayan, manen daima yanimda hissettigim
dostlarim Siikran CELIK’e, Hande Nur ASIK GOKCE'ye, Asli SARI'ya ve Gézde
ALPOGUZ’a,

Buglne kadar her kararimi destekleyen ve yanimda olmalarindan mutluluk
duydugum annem Gilimser DILMAN’a, babam Halil ibrahim DILMANa,
kardeslerim Nurgiil DILMAN’a ve Ali DILMAN’a sonsuz tesekkiirler. ..

Ayrica arastirmanin anket asamasinda sabir ve 6zveriyle ilgili kigilere ulagsmami
saglayan arkadaslarima ve anket calismama katilan flit egitimcilerine tesekkur

ederim.

Esma DILMAN



vii

ICINDEKILER
Sayfa No
BILDIRIM ...ttt ettt sttt eteeve e eteeteareeneennas ii
(@ 74 =3 E OO S iv
= 1S I ¥ 3 PP PP PPPPPPPPP %
TESEKKUR ...ooeiiieieete ettt ettt ettt et e teeve e e eteeteete e e e aeareereenens Vi
ICINDEKILER DIZINI.....ccuvieiiteceeeeeceee ettt vii
SIMGELER VE KISALTMALAR ......oootiitiieeeeeeee ettt ave e X
TABLOLAR DIZINI ..ottt re e Xi
SEKILLER DIZINI ...vvieeeeecee ettt sne e Xiv
BOLUM |
L] 1SRN 1
0 O o o] o] 1= ¢ I 00 [ 1
1.2, Problem CUMIES ....cooiiiiiiieeiiee e 3
R A | o 0] o] =T o 1 = P 4
1.4, Arastirmanin AMACH ......coovveiiiieiiiie e e e e e e e e e 4
1.5, Arastirmanin ONEMI .........ccoecveeueeieie et ans 4
1.6, SayItllar ..o 5
T 1 o 1y 111124 = T P 5
BOLUM II
KURAMSAL CERCEVE ILE ILGILI ARASTIRMALAR.........ccveoveeeeerieeeeceeee e, 6
2.1.  Egitim, Sanat Egitimi, Muzik Egitimi ve Calgi EGitimi............ccccccvvvrnnnen. 6
2.2.  Calgi Egitiminde Metot ............oovvviiiiiiiiiiiiiiiiiiee 10
2.3.  Flut Egitiminde Metol..... ... 12
2.4, AIGili AraStIMMAIAr...........ccoeeveieeeeeeeee et 13
BOLUM llI
0 I =1 SRRSO 18

3.1, Arastrmanin Modeli ..o 18



viii

3.2, CaliSM@A GrUDU ...t 18
3.3, Veri TOPIam@a AFACI......ouuueiii et e e e e e e e eeaeees 20
3.4, Verilerin ToplanmMas! ........coii i 21
3.5.  Verilerin Cozimlenmesi ve Yorumlanmasi ................euveeeeiieimimnnniinnnnnnns 21
BOLUM IV
BULGULAR VE YORUMLAR.......uuututtuiuiiuiuuninnnnnnnnnnnnnnnnnnsnnsnsnsssnnnssnnnnnsssnnnsnnnnnnsnnnes 22
4.1.  Birinci Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorumlar ..............cccccceeveurennne. 22
4.2.  Ikinci Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorumlar...............cccccceveeveurnann. 25
4.3.  Uglincl Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorumlar................ccccveuvnnne. 43
4.4,  Dérdunci Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorumlar..............c.cc.cc.v..... 51
4.5.  Besinci Alt Probleme iligkin Bulgular ve Yorumlar.............cccoccvvveeunenne.. 52
4.5.1. Bireysel Calgi Il (FIit) Metot ONerisi .........ccoveeeveeeeicieieeceeceee, 53
4.5.1.1. Bireysel Calgi | (FIOt)......ccccooerriiiiiiiieii e, 53
4.5.1.2. Bireysel Calgi 1 (FIUt) ....oeerieeiiiiee e, 93
BOLUM V
SONUGC VE ONERILER......ccuiiiiicteee ettt 126
5.1, SONUGIAN ... e 126
5.1.1. Birinci Alt Probleme iligskin SONUGIAr..........c.ccoveivvivviciiiecieceenn 126
5.1.2. ikinci Alt Probleme iliskin SONUGIAr...........cccovveeiieiice e 126
5.1.3. Uglincii Alt Probleme iliskin SONUGIAr ...........ccccvevivecieceieiene, 128
5.1.4. Dérdiincii Alt Probleme iligkin Sonuclar............ccovovvevveeeeeeinnne.., 129
5.1.5. Besinci Alt Probleme iliskin SoNUGIar............c..ccoovvivvevveceirinnee, 130
ST © 1o T=Y =Y 131
5.2.1. Uygulayicilara iliskin Oneriler .............c.coccoveevvevieiiceeeeeeee, 131
5.2.2. Arastirmacilara iliskin Oneriler............cccooooveeeeceiviiieeeeeeeee e, 131
[N N Y S = PR 133
] S R 140
St IR 141
SRR 148



OZGECMIS



ADU
AiBU
BAU
cU

comu:
ERU
GOPU :
GU

KATU :
KO
MAKU :
MU
PAU
TDK
YOK

SIMGELER VE KISALTMALAR

: Adnan Menderes Universitesi
: Abant izzet Baysal Universitesi
: Balikesir Universitesi

: Cumhuriyet Universitesi

Canakkale 18 Mart Universitesi

: Erzincan Universitesi

Gaziosmanpasa Universitesi

: Gazi Universitesi

: inéni Universitesi

Karadeniz Teknik Universitesi

: Konya Universitesi

Mehmet Akif Ersoy Universitesi

: Marmara Universitesi
: Pamukkale Universitesi
: Turk Dil Kurumu

: Yuksek Ogretim Kurumu



Xi

TABLOLAR DiZiNi
Tablo Sayfa
1. Anket Uygulanan Flut Egitimcilerinin Kisisel Ozelliklerine lligkin Dagihmlar ...... 19
2. Fluat Egitimcilerinin Miizik Ogretmenligi Lisans Programi “Bireysel Calgi | (flit)”
Dersi Kur Tanimina iligkin GOIUSIENi............ceveveveeeeeeeeieeseeeeeeeee e sesessneees 22
3. Flut Egitimcilerinin Miizik Ogretmenligi Lisans Programi “Bireysel Calgi Il (flit)”
Dersi Kur Tanimina lisKin GOIUSIET .........c.cvvuevveeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 24
4. Fluttin Tarihgesine iligkin Bilgilerin Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna Ait
2 TU 1[0 U] = SRS 25
5. Flutin Parcalarini Agiklayici Bilgilerin Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna
IHSKIN BUIGUIAT ..ottt s et ss e ne s senesesnas 25
6. Flutin Parcalarinin Birbirine Nasil Takilacagina iliskin Bilgilerin Metot Onerisinde
Yer Alma Durumuna Ait BUIQUIATE .........cceeiiiiiiceeceeeeeeeeee e 26
7. Flutin Gunlik Bakimina iliskin Bilgilerin Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna
ATEBUIGUIAT ..ttt 27
8. Bedensel Isinma Egzersizlerin Bilgilerinin Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna
ISKIN BUIGUIA ..ottt 27
9. Diyaframa Dayali Nefes Alma - Verme Teknigine iligkin Bilgilerin Metot
Onerisinde Yer Alma Durumuna iligkin BulguIar ...........c..cccccocueeuveuecureeceeeieienenns 28
10. Agizlik ile Ses Elde Etmeye iliskin Agiklayici Bilgilerin Metot Onerisinde Yer
Alma Durumuna Ait BUIGQUIAK .........c.coveieiieeeriecieierieeeesesee et ennens 29
11. Sag El - Sol El Tutus Pozisyonlarina iliskin Bilgilerin Metot Onerisinde Yer Aima
DUurumuna At BUIQUIAE ........cocieeieeee ettt 29
12. Ayakta Calig Pozisyonuna lliskin Bilgilerin Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna
AL BUIGUIATE ..ottt ettt st et s te e be s e besbeebesteennens 30
13. Oturarak Calis Pozisyonuna iligkin Agiklayici Bilgilerin Metot Onerisinde Yer
Alma Durumuna Ait BUIGQUIAK ...........oouveieieieieeeesteees ettt ve st 31
14. Birinci Oktava Ait Ufleme Agisina iligkin Agciklayici Bilgilerin ve Birinci Oktav
Seslerini  Uygulamaya iligkin Aligtirmalarin  Metot Onerisinde Yer Alma
Durumuna At BUIQUIAE ........ooeee et 32
15. ikinci Oktava Ait Ufleme Acisina iligkin Aciklayici Bilgilerin ve ikinci Oktav
Seslerini  Uygulamaya ligkin Alstirmalarin Metot Onerisinde Yer Alma
DUrumuna At BUIQUIAE ........eeieieceeeceeesee ettt ettt s 33
16. Uzun Ses Calismalarina iliskin Alistirmalarin Metot Onerisinde Yer Alma

DUrumuna At BUIQUIAE ........eeveeceeeceeeseees ettt enees 34



17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

Xii

Tek Dil (non legato) Teknigine lligkin Bilgilerin ve Alistirmalarin Metot Onerisinde
Yer Alma Durumuna Ait BUIQUIAT ........coooeriiieceeeeeeee e 35
Bagli Calma (legato) Teknigine iligkin Bilgilerin ve Alstirmalarin Metot
Onerisinde Yer Alma Durumuna Ait BUIQUIAT ..............cc.cooeeveevecverieeieceeeeeeeeeeeeeens 36
Kisa Kesik Calma (staccato) Teknigine lliskin Agiklayici Bilgilerin ve
Alistirmalarin Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna Ait Bulgular ....................... 37
Degistirici isaret Almayan Majér ve Minér Dizilerin Metot Onerisinde Yer Alma
DUrumuna At BUIQUIAT .........eccvieeeeeceeesee ettt 38
Tek Diyez Tek Bemol Alan Majér ve Minér Dizilerin Metot Onerisinde Yer Alma
Durumuna [lSKIN BUIQUIAT ...........cuevieeeieeeeeiceeeceee et sesee et se s nesessans 38
iki Diyez iki Bemol Alan Majér ve Minér Dizilerin Metot Onerisinde Yer Alma
Durumuna [lSKIN BUIQUIAT ........c.ooovvieeeciiececiceeeeesteeees s sesse e ssene s 39
Glzel ve Etkili Bir Ton Elde Etmeye iliskin Aciklayici Bilgilerin ve Alistirmalarin
Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna Ait BUIQUIAT .............c.ccceveveieerecreeeieerereennes 40
Hiz Terimlerine lliskin Agiklayici Bilgilerin ve Hiz Terimlerini Uygulamaya iliskin
Alistirmalarin Metot Onerisinde Yer Aima Durumuna Ait Bulgular ....................... 41
Nuans isaretlerinin Anlamlarina iligkin Aciklayici Bilgilerin ve Uygulanmasina
iliskin Alistirmalarin Metot Onerisinde Yer Aima Durumuna Ait Bulgular ............ 42
Flut Pargalarinin Birbirine Nasil Takilacagina iliskin Resimlerin Metot Onerisinde
Yer Alma Durumuna iligkin BUIQUIAT ..............c.ooeveveiereieieceeeeecee e 43
Bedensel Isinma Egzersizlerini (esneme, germe, gevseme vb.) Gosteren
Resimlerin Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna iligkin Bulgular ..................... 44
Diyaframa Dayali Nefes Alma - Verme Teknigini Gosteren Resimlerin Metot
Onerisinde Yer Aima Durumuna iliskin Bulgular...............ccccoovveeverneceeeerieesinnen. 44
AgJizlik ile Ses Elde Etme Pozisyonunu Gdsteren Resimlerin Metot Onerisinde
Yer Alma Durumuna ligkin BUIGUIAT ...........c.ooevieeeeceeeeeeeeeeeeee e 45
Sag El - Sol El Tutus Pozisyonunu Gosteren Resimlerin Metot Onerisinde Yer
Alma Durumuna Iligkin BUIGUIAT ............o.oveveeeeeeeeeeieeeeeeeee e 46
Ayakta Calis Pozisyonunu Gosteren Resimlerin Metot Onerisinde Yer Alma
DUrumuNa HgKin BUIGUIAK .........c.cvueveveevceeeeeeceeee et sas s senanes 46
Oturarak Calis Pozisyonunu Gésteren Resimlerin Metot Onerisinde Yer Alma
DUrUMUNa@ HISKIN BUIGUIAK ........coveeveevceeeeeeeeee et sasnenenes 47
Birinci Oktava Ait Ufleme Agisini Gésteren Resimlerin Metot Onerisinde Yer
Alma Durumuna Iligkin BUIQUIAT ............c.oveeveeeeeeeeeieeeeeveeeese e sesessnens 48
ikinci Oktava Ait Ufleme Agisini Gdsteren Resimlerin Metot Onerisinde Yer Aima

DUrUMUNa HISKIN BUIGUIAK ........cvveeveevceeeee e saneees 48



35.

36.

37.

38.

39.

xiii

Dil Vurusu Teknigini Gosteren Resimlerin Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna
ISKIN BUIGUIAT ...ttt 49
Her Bir Notanin Parmak Pozisyonlarini Gésteren Semanin Metot Onerisinde Yer
Alma Durumuna {ligkin BUIGUIAT ..............coevueveeiereeeeeereeieeee e 50
Birinci ve ikinci Oktavin Perdeler Uzerindeki Parmak Pozisyonlarini Gosteren
Semanin Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna iligkin Bulgular ......................... 50
Nefes Alinacak Yerleri Belirten Nefes isaretinin Metot Onerisinde Yer Alma
DUrumuna SKiN BUIQUIAT ...........ouevieieiieeeei e eesee et se s nesesnans 51
Flit Egitimcilerinin Baslangic Flit Egitimi Metot Onerisinde Igerecedi Ezgi

Turlerinin Onem Derecesine iligkin GOFUSIEi..........ccvvevvveveveeeeeeeeeeeeeeeeee s 52



Xiv

SEKILLER DiZziNi
Sekil Sayfa
1. ESKi FIOt OrNEKIEIT ..ot 54
N o (010 g I =T 71 = T o RPN 57
3. FIOtin Monte EdIIMESI .....oocveiiieeeee ettt 57
4. PICCOIO FIUL oottt sae e 58
TS To] o] =T 0 To TN =l 11 | SRS 58
6. AILO FIUL oottt b e 58
T BAS FIUL oottt 58
8. DIYATTAM et et e e b e e e st e ra e resreenaens 67
9. Diyafram NefeSi AIMA ......ccoooiiieieceeeee ettt ernens 68
10. Diyafram NEfESI VEIMME ......oouviiiieiceeeeeee ettt sttt st eveens 68
11, NEfES EQZEISIZI .uocueiiiieeeieceeeee ettt sttt ettt st b e s be e s teenaens 69
12, NEFES EQZEISIZI .uvcuveiicieeececeeeeetecte ettt ettt ettt st st e s be e steenaens 70
13. NefeS CalISMASH ...ttt 71
14. NefES CalISMASI ..veuiiiiiiiiieiertere ettt 71
15. Dudaklarin Agizlik UzerindeKi POZISYONU ...........ccccviueveeueieeieireicieeeieese e 73
16. FIUtte HaVa AKIMI ..ottt ettt st e sne e reennens 74
17. Ust Damagin Kubbelesmis GOrinUMU ..........coovevveeeeerereereeeeeeeseeeeseesesesessseseesenens 75
18. UFIEME ACIST .ottt ettt sttt s s s ten s seesssesennans 84
19. Birinci Oktav Seslerinde UflEME ACISI .......vveueueeeeeeeieeeeeeeeeeeeeesesseesesessennen 85
20. Birinci Oktav Parmak POZISYONIAr! ..........ccccviiecienirieeseceee et 86
21. ikinci Oktav Seslerinde UFIEME ACISI ........c.vveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e eeseesseen s 86
22. Ikinci Oktav Parmak POZISYONIAIT ............c.ccvveveeereereceeeeieseeseseeseeseessssessesessesessenens 87
pZC T 1 VAT ] U USRI 88
24, Parmak NUM@TAIAIT ......oo.ooiiiiieeeee ettt ettt s 91

N
(93]

. Tum Oktavlarda Parmak POZIiSYONIAr: ..........ccoceviverieiieirieesesesesieee s 92



BOLUM |

Girig

1.1. Problem Durumu

Bireyleri ve toplumlari bigimlendirmede, gelistirme ve degistirmede en etkili
sureglerin basinda kuskusuz egitim gelmektedir. Ertlirk (1991)’e gore egitim, bireyin
davraniglarinda kendi yasantisi yoluyla istendik yonde degisme meydana getirme
surecidir. Turk Dil Kurumu (TDK) (2005)'nun tanimina gore egitim, belli bir bilim dal
veya sanat kolunda yetistirme, gelistirme ve egitme isidir. insanin icinde yer aldigi
kUltir, yasantilarina goére cesitlilik godsterir. Bu ylUzden gelisimi ve egitimi de

farklilagsmaktadir.

Cagdas toplumlarda egitim, geng bireyleri bedensel, biligsel, devinigsel ve duyussal
yonleriyle birer butiin halinde en uygun ve ileri dizeyde yetistirmeyi amaclar; onlarin
yapicl, yaratici, gelistirici, tasiyici ve saglikli birer tiketici olmalarini éngérir; her
birinin uyumlu, doyumlu ve guivenli olmalarini amaglar (Ugan, 1994, s.82). Egitim,

surecte insani etkiler ve bunun sonucunda bir kazanim ortaya ¢ikar.

Bu tanimlamalardan yola ¢ikarak, egitimin bircok alanda etkili oldugu sdylenebilir.
Sanat egitimi de bunlardan bir tanesidir. Sanat egitiminde yaraticilik 6n plandadir.
Yaraticilik, hayal guclyle ortaya c¢ikar ve bu hayal gucu somutlastirilarak c¢esgitli
aracllarla - ses, s6z, muzik, boya vb. gibi - ifade edilir. “Bu nedenle sanat egitimi,
egitim verdigi her bireyi yaratici dusunmeye, Uuretmeye ve estetik begeniye
yoneltirken, onun biligsel, duyussal ve psiko-motor egitim ihtiyaglarini karsilamaya
yoneliktir. Insan ruhunun ylceltiimesi, psikolojik farkliliklar gdézetilerek bireylerin
ruhsal gereksinimlerinin doyurulmasi, dengeli bir birey yaratmak sanat egitiminin
amaglari arasindadir” (Turkdogan, 1986, s.15). Gunimuzde teknolojinin hizla
gelistigi, cesitli sorunlari da beraberinde getirdigi dusunulurse, bireye kendini farkh
sanatsal yollarla ifade edebilme ortamlari olusturmak, mutlu ve Ureten nesillerin
olusmasini saglamak gerekir. Bu nedenle toplum, sanat egitimini bir lUks olarak

degil bir intiyacg olarak gérmelidir.



Sanat egitiminin bir parcasi olan muizik egitimi Ulkemizde c¢esitli kurumlarda
verilmektedir. MUzik egitiminin boyutlari; ses egitimi, miziksel isitme egitimi, muzik
begeni egitimi, yaraticilik egitimi ve ¢algi ¢alma egitimi olarak ele alinabilir (Bilen,
1995, s.14). Egitim fakulltelerindeki calgi egitimi konusunda Cilden (2003), muzik
ogretmeni yetistirme programlarinda sekiz yariyili kapsayan galgi egitiminin, muzik
6gretmeninin bigcimlenmesinde ¢ok dnemli disiplinlerden biri oldugunu sdéylemis,
calgi egitimine sanat egitiminin bir boyutu olmasi nedeniyle daha 6zen gosterilmesi

gerektigini belirtmistir.

Egitim Fakuiltelerinin Miizik Ogretmenligi Anabilim Dallarinda yer alan Bireysel Calgi
dersinde, 6grenci kendi tercih ettigi ve fizyolojik olarak da uygun bulundugu bir
galginin egitimini almaktadir. Bu surecte, galgl calmaya iliskin teknik ve muzikal
davraniglari 6grenciye kazandirmak, s6z konusu davraniglari gelistirmek, dogru ve
etkili bir calgi calma becerisine ulasmak hedeflenmektedir (Onder, 2012). Bireysel
Calg! dersinde kapsanan flut egitiminde de, baslangic asamasindan ileri diizeye
kadar flit egitimi verilmektedir. “Flit egitiminde ele alinacak olan ilk konular flita
¢alma pozisyonunda dogru durus ve tutus, diyafram nefesini dodru ve istenilen
nitelikte kullanma ve buna bagl olarak gugli bir ton elde edilmesidir. Bunu takip
eden slrecte etit ve eserlerin seslendirme tekniklerine dikkat ederek c¢alinmasi,
suslemelerin yapilarina uygun olarak calinmasi, etit ve eserlerdeki gurlik
degisikliklerini dogru olarak seslendirmesi, butin oktavlarda temiz ve kaliteli bir ton
elde edilmesi ve caldidi etut ve hiz basamaklarina uygun olarak calinmasi

hedeflenen temel davraniglardir” (Yayla, 2000, s.11).

Flat egitimi slOrecinde O&gretmen ile 6grenci bir ders saati boyunca birebir
calismaktadir. Ogretmen dgrencilerin fliit calmayi sevmelerini saglamak igin onlarin
guvenini kazanmali, birikimlerini 6grenciye aktarabilmeli, ¢calgisi hakkinda donanimli
olmali ve karsilasilan herhangi bir sorunda pratik ¢ozimler Uretebilmelidir. Bunun
yani sira flit egitiminde kullanilan egitim ve &6gretim materyalleri de nitelikli bir
O6gretmen kadar 6nemlidir. Bu materyaller arasinda yer alan flit 6gretim metotlari,

Ozellikle flit egitimine baslangic agsamasinda vazgecilmez kaynaklardandir.

Metot, TDK (2005)’'nin tanimina gére, bir amacin gerceklestiriimesi icin izlenen yol
ya da yontemdir. Diger bir ifadeyle, bilgilerin, becerilerin ve davraniglarin 6gretiimesi
ve kazandiriimasi igin kullanilan tekniklerdir. Calgi metotlari, galgi 6gretiminde

baslangic asamasindan itibaren kullanilan, kolaydan zora dogru tutarli bir egitsel



cizgi iceren nota ornekli kitaplardir (Say, 2002). Derste kullanilan metotlar, planl ve
sistematik bir gekilde uygulandiginda, 6grencide o6grenmenin etkili bir sekilde

gerceklesmesini ve kalici bilgilerin temelinin atilmasini saglar.

Flut egitiminde, 6grencinin duzeyine ve begenisine uygun metotlarin kullaniimasi
dersin verimliligi ve ogrencinin basarisi agisindan g¢ok énemlidir (Onder, 2012).
Bdylece 06grencide 6grenme ve c¢alisma istegi artacaktir. Bu noktada flut
egitimcisinin neyi nasil 6gretecegi konusunda bilgili ve tecribeli olmasi kadar,
kullandig1 metodun igerigi ve 6grenciye ne kadar yarar sagladigi da énemlidir. FIUt
egitimcisi, kullandigi metodun dili ile teknik ve miuzikal konulara hakim olmall,

icerigini iyi bilmeli, konulari 6grencisine érnekleyebilmelidir.

Onder (2012) calismasinda fliit egitiminde kullanilan metotlarin biiyiik cogunlugunun
yabanci bir dilde yaziimis oldugunu, baslangigta buylk énem tasiyan temel teknik
konular acgiklayici bilgiler ile gorsel 6gelere ¢ok az yer verildigini tespit etmigtir.
Ayrica Tatu (2006) soyle belirtmisti; “1964-65 yillarinda izmir Devlet
Konservatuarina basladigimda okul kutuphanesindeki tek fluit metodunu, sadece
basili notalardan 6éteye gecemeyerek kullaniyorduk. Bunun nedeni ana dilimizde

yazilmamis olmasiydr”.

Bireysel Calgi (flut) I-1l dersinde flut egitimcisi kendi bilgisi ve mesleki tecribesi ile
odrencilerine baglangic agsamasina yonelik temel davranig ve teknikleri (nefes,
diyafram, Gfleme agisi, flitl tutus-durus vb. gibi) anlatmakta, c¢esitli metot ve diger
kaynaklardan faydalanmaktadir. “Ogrenci kendi bireysel galismasinda bu bilgilere
yazili olarak ihtiya¢ duyabilir. Zira elindeki metotta bu konu anlatiimamis ya da
ogrenci ogretmenine ulagsamamis ise yanlis davraniglar gelistirebilir. Yanlis
davraniglar da ¢ogu zaman aliskanliga doénusebilir ve flit egitiminde hedeflenen
bagariya ulagsmak mimkin olamaz” (Onder, 2012, s.102). Bu noktadan hareketle,
Bireysel Calgi I-1l (flit) dersine yonelik bir metot dnerisi gelistirmeyi amaglayan bu

calismaya ihtiya¢c duyulmustur.

1.2. Problem Cimlesi

Arastirmanin problem clmlesi su sekildedir: “Egitim Fakulteleri Gizel Sanatlar

Egitimi Bolumleri Mizik Egitimi Anabilim Dallarinda Bireysel Calgi I-Il (flit) dersine



yonelik olarak flut egitimcilerinin gérigleri dogrultusunda hazirlanacak baslangi¢ flit

egitimi metot 6nerisi nasil olmalidir?”

1.3. Alt Problemler

1. Lisans programinda yer alan “Bireysel Calgi I-1l (flit)” dersi kur tanimlari
hakkinda flit egitimcilerinin goérisleri nelerdir?

2. Bireysel Calgi I-ll (flit) dersine yodnelik metot 6nerisinde yer almasi
ongorilen teorik bilgilere iligkin flit egitimcilerinin gorutsleri nelerdir?

3. Bireysel Calgi I-ll (flit) dersine yonelik metot 6Onerisinde yer almasi
ongorilen gorsellere iliskin flit egitimcilerinin gérusleri nelerdir?

4. Bireysel Calgi I-lIl (flit) dersine yonelik metot 6Onerisinde yer almasi
ongorulen ezgi turlerine iliskin flut egitimcilerinin gorugleri nelerdir?

5. FIlut egitimcilerinin gorusleri dogrultusunda olusturulacak Bireysel Calgi I-II

(flat) metot énerisi neleri kapsamalidir?

1.4. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada, Muizik Egitimi Anabilim Dallarinda gérev yapmakta olan flit
egitimcilerinin goérusleri dogrultusunda Bireysel Calgi I-II (flit) dersine yonelik bir
metot Onerisi gelistirmek amaclanmistir. Bu sayede, 6grencilere flit ¢alismalarinda

yol gosterecek bir kaynak olusturmak hedeflenmektedir.

1.5.  Arastirmanin Onemi

Bu arastirma, flut egitimcilerinin goriglerine dayali olarak, Bireysel Calgi -1l (flat)
dersine yodnelik bir metot Onerisi gelistiren ilk ¢alisma olmasi bakimindan énem
tasimaktadir. Metot dnerisi; dilinin Turkgce olmasi, 6zellikle baslangig agsamasindaki
teknik ve muzikal konulara yer vermesi, bu konulari gerek teorik gerek gorsel olarak
ele almasi ve nota 6rnekleri sunmasi bakimindan, Ulkemiz flit egitimcilerine ve

ogrencilerine kaynaklik edecek, bu alanda 6nemli bir boslugu dolduracak niteliktedir.



Nitekim flit egitiminde, ders saati disinda o&gretmen ile 6grencinin beraber
calismasi, 6gretmenin ders yogunlugu ve 6grencinin ders programi vb. sebeplerle
mimkin olamamaktadir. Ogrenci derste égrendigi bilgileri kendi bireysel olarak
pekistirmekte, ddevlerini bir sonraki ders ginune kadar kendi galismaktadir. Boyle
bir durumda &grencinin faydalanabilecegi, Tirkce yazilmig, Ozellikle baslangig
asamasl dusunuldiginde aciklamalara ve gorsellere yer veren bir metodun
6grenciye sunulabilmesi gerekmektedir. Bu agidan bakildiginda ¢alisma flat egitimi

alaninda 6nemli katkilar saglayacaktir.

1.6. Sayiltilar
Arastirmada;
1. Secilen arastirma yonteminin arastirmanin amacina, konusuna ve problem
¢6zimulne uygun oldugu,
2. Hazirlanmis olan anket sorularina 6gretim elemanlarinin gergek disince ve
goriglerini yansitmis oldugu,
3. Verilerin ¢bézimunde kullanilan istatistiksel analizlerin, yeterli ve guvenilir

oldugu varsayilmaktadir.

1.7.  Sinirliliklar

Bu arastirma;

1. Kurum olarak Egitim Fakulteleri Guzel Sanatlar Egitimi Bolimleri Muzik
Egitimi Anabilim Dallari ile,
Muzik Egitimi Lisans programinda yer alan “Bireysel Calgi |-l (flit)” dersi ile,

3. Gazi Universitesi, Balikesir Universitesi, Gaziosmanpasa Universitesi, Abant
izzet Baysal Universitesi, Konya Universitesi, Erzincan Universitesi,
Marmara Universitesi, Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Pamukkale
Universitesi, Karadeniz Teknik Universitesi, Cumhuriyet Universitesi, indnii
Universitesi, Adnan Menderes Universitesi ve Mehmet Akif Ersoy
Universitesi’nde “Bireysel Calgi I-1l (flit)” dersini ylruten fliit egitimcileri ile,

4. Metot dnerisinin olusturulmasinda flut egitimcilerinin gorusleri ile sinirlidir.



BOLUM II

Kuramsal Cergeve lle llgili Aragtirmalar

Bu bdéliminde, ¢alismanin konusu ile ilgili agiklamalara ve bu konuda yapilmis

benzer calismalara yer verilmigtir.

2.1. Egitim, Sanat Egitimi, Mlzik Egitimi ve Calgi Egitimi

Egitim, insanlarin yagsadidi toplumda, gerekli bilgileri elde etmelerine, Kisilik
gelistirmelerine, okul icinde veya disinda var olan yetenek ve tutumlarini belli bir
dizen icinde 6grenmelerine yardimci olan sureglerin timuddr. Bir diger anlamiyla
kdlturel degerleri bireye kazandirma sureci olarak da tanimlanabilir (S6nmez, 2007,
S.2).

Egitim, bilgiyi sadece nesilden nesile aktarmak degil ayni zamanda toplumu
gelistirebilecek yontemler belirlemektir. Ulkemizin, cagdas uygarligin gerektirdigi
gizgide gelisme gosterebilmesi, egitim alanindaki gelismisligiyle yakindan iligkilidir.
Egitimin 6nemli kollarindan birisi de sanat egitimidir (Uslu, 1996, s.1). Sanat egitimi
bireylerin biligsel, duyussal ve fiziksel gelisimine katki saglamakla beraber Kisiliginin
olumlu yonde gelisebilmesine de yardimci olur. Sanat egitimi ile kisi, 6zgur

distnme, uretme, begenme ve kendini ifade etme gibi yetilere sahip olacaktir.

Sanat egitimi egitimin, muzik egitimi de sanat egitiminin ¢ok 6nemli bir 6desidir
(Uyan, 2013, s.253). Mlzik egitimi, cocukluk déneminden baglayarak bireylere belirli
mizikal davraniglar kazandirarak s6z konusu davranis ve becerileri gelistirme
surecidir (Say, 2005). Yani muizik egitimi, bireye kendi yasantisi yoluyla amagli
olarak belirli muziksel davraniglar kazandirma, bireyin muziksel davranigini kendi
yasantisi yoluyla amagli olarak (belirli bicimde) degistirme ya da bireyin miziksel
davranisinda kendi yasantisi yoluyla amacli olarak belirli degisiklikler olusturma,
bireyin miziksel davranisini kendi yagantisi yoluyla amagl olarak (belirli bicimde)
gelistirme surecidir (Ugan, 1997, s.8). Muzik Egitimi; genel, 6zengen ve mesleki

olarak G¢ ana dala ayriimaktadir:



Genel muzik egitimi, aynim gozetmeksizin muzikle yakindan veya uzaktan ilgisi olan
herkese vyonelik olup, her dizeyde, her asamada genel muzik KkadltGrand
kazandirmay! amaclayan ilk ve ortadgretim kurumlarinda verilen muazik egitimidir
(Omiir,1998, s.35; Ugan, 1997, s.8).

Ozengen Miizik Egitimi, mizige ilgisi, istedi ve yetenegi olup, mizigi kendisi igin bir
hobi olarak secenlere yonelik, kurumlar ya da Kigilerce verilen muzik egitimidir
(Omiir,1998, s.35; Ucan, 1997, s.8).

Mesleki mizik egitimi, mizik alaninin bitininin ya da bir dalini, o butin ya da dal
ile ilgili bir isi meslek olarak secen, segmek isteyen, secme olasiligi bulunan, mizige
belli dizeyde yetenedi olan kisilere yonelik olup, meslegin gerektirdigi muziksel

davraniglari ve birikimi kazandirmayi amaclar (Ucan, 1994, s.27).

“Mizik egitimi kendi icinde farkliliklar goésteren cesitli dallarin olusturdugu bir
batundur. Muzik egitimi, agirhikli olarak kapsanan temel davranis ve icerik, kullanilan
arag ve gereg, izlenen ydéntem ve teknik, gergeklestirilen ortam ve dizey, dngdrilen
asama ve slre bakimindan kendi icinde cesitlilik gosterir ve herhangi bir ¢eside
bagll olarak degisik bicimlerde adlandirihr” (Ucan, 1994, s.4). Muizik egitiminin
onemli bir kolu da galgi egditimidir. Calgi egitimi; insanin bir mazik aletini kullanimi
yolu ile muzikle insani bulusturan ve tanigtiran, insanin kendisini kesfederek
kendisini 6zlestirip bitlnlesmesine zemin saglayan, ona duygularini ifade edebilme
firsati taniyan, Kigiyi toplumsal olmaya yénlendiren mizik egitiminin en énemli dalidir
(Akgul, 1997, s.2). Mizik egitiminin temel boyutlarindan biri olan ¢algi egitiminin
yapilmadigi durumlarda, muzik egitimi ya eksik ya yetersiz ya da yeterince saglam

ve tutarl olamaz (Tanriverdi, 1996, s.153).

“Egitim Fakiltesi Muzik Ogretmenligi Anabilim Dallarinda égrenim goren miizik
ogretmeni adaylarinin egitimlerinde bireysel calgi egitiminin blyuk 6nemi vardir.
Gagdas egitimin 6n goérduigu bilissel, devinigssel ve duyussal alana yonelik
davraniglar kazandirmayi amagclayan bu derste, dncelikle ¢algl ¢almaya iligskin temel
teknikler ve davraniglarin temelinin atilmasinin yani sira, 6grencinin muzigi gercek
duygulari ve yasantilari iceren bir sanat olarak algilamasinin ve muziksel
dustinmesinin saglanmasi da dersin onde gelen amaglari arasinda yer almaktadir”
(Ercan ve Ekinci, 2000). Calgi egitimi ile 6grenci, diger muzik dersleriyle ilgili

yetenegini gelistirecek, muizikalitesini artiracak ve galgi egitimi icin gereken temel



teknikleri uygulayarak ogrenecektir. “Calgi egitiminde niteligi etkileyen U¢ temel
faktérden soz edilebilir. Ogretmen, 6grenci ve dJretim programi. Bu faktdrlerden en
onemlisi kugkusuz ki ogretmendir. Calgi calmayla ilgili temel dogru, teknik ve
mizikal davraniglari 6grenciye kazandirarak bu temel davraniglarin gelistiriimesinin
ve etkili calgl calmaya donusturilmesinin énand agacak kisi olan 6gretmenin, ayni
zamanda iyi bir dgretmenlik formasyonu almis olmasi da ¢ok 6nemlidir” (Cilden,
2003). Calgi egitimi, égrencinin se¢gmis oldugu galgida muzikal anlamda kendisini

gelistirmesini ve uzmanlagsmasini saglar.

Ozen (2004)e gbre; calgl egitiminde dJretmenin ve éJrencinin amaglari da séyle

siralanmaktadir:

Ogretmen agisindan:

e (Calgi sevgisini kazandirabilmek,

e Ozengen mizik egitimine uzanmak,

e Mesleki muzik egitimine yonlendirmek,

e Calgi egitiminin 6grenciler Uzerindeki etkilerini aragtirmak,

e Calgilarin calinma tekniklerine iligkin bilgi aktarmak,

e (Calgl ogretimini kolaylastirici ve asama kaydetmeyi saglayici yontemler
gelistirmek,

e Calgl egitiminde calgi terimlerinin 6grenilmesi ve calgi ¢almada gereken
tekniklerin kavranmasi biligsel alani,

e Calginin sevilmesi, ¢almaya iliskin disiplinli ¢calismaya yodnelik bir tutum
geligtiriimesi ve ¢algl galmaya yasantida yer verilmesi duyussal alani,

o (Calgl calmada iki elin es gidimnin saglanmasi, ¢algi calmada karsilagilan
problemleri ¢dzmeye yonelik davraniglarin kazanilmasi ise devinigsel alani

kapsamaktadir.

Ogrenci agisindan:

Calgi calmaya istekli olmak,

Calgiyi tanimak ve sevmek,

Zamani iyi kullanmak, verilen 6devleri duzenli ve gerektigi bigimde galismak,

Ogretmeniyle iyi iletigim kurmaktir.



Calgl egitiminde c¢alginin taninmasi, c¢alabilmeye iliskin temel davraniglarin
kavranmasi ve davraniglarin duzenli ve etkin olmasi beklenir (Sarag, 1992). Calgi
egitiminde var olan alanlardan biri de flut egitimidir. Calgi egitiminin bir boyutu olan
flut egditimi, flut calmayir ogrenebilme, flut calmayi gelistirebilme, calgiyr etkin
kullanabilme basamaklarini gergeklestirecek sekilde ydrutilen, 6gretim elemani ile
o6grencinin iletisim ve etkilesim icerisinde gerceklestirdigi bir egitim surecidir
(Cuceoglu, 2006, s.593). “FIut egitimi bireysel ¢algi editiminin bir kolu olup 6gretmen
ve 6grenci arasinda birebir gerceklesen ve planh olarak yuritilen egitim sirecidir.
Bu sirec¢ icinde 6grenci, flit hakkinda teknik bilgi ve beceriler kazanmaktadir”
(Yayla, 2000, s.10).

Ulkemizde flit egitimi, Glizel Sanatlar ve Spor Lisesi Miizik Bélimlerinde, Giizel
Sanatlar Faklltesi Muzik Bolimlerinde, Konservatuarlarda, Egitim Fakilteleri Glzel
Sanatlar Egitimi Muzik Egitimi Anabilim Dallarinda ve 6zengen muzik egitimi veren

kurumlarda yapilmaktadir.

Flat editimi, Egitim Fakullteleri Guzel Sanatlar Bolimi Muizik Egitimi Anabilim
Dallarinda “Bireysel Calgl” dersi adi altinda yedi yariyilda verilmektedir. Muzik
dgretmeni yetistiren kurumlarla ilgili T.C. Yiksek Ogretim Kurulunun web sitesinde,
Bireysel Calgi (flit) dersinin genel amaci; “Flitin égelerinin taninmasi, fliit calmaya
iliskin temel bilgi ve becerilerin 6grenilmesi ve uygulanmasi. Flitd ¢almaya uygun
durus ve dogru pozisyonu o6grenebilme, temel flit tekniklerini kavrayabilme ve

uygulayabilme” olarak belirtiimistir.

Yiksek Ogretim Kurumu 2006 Yili Mizik Ogretmenligi Lisans Programi “Bireysel
Galgi I-11 (FIGt)” Dersi Kur Tanimi su sekildedir:

Bireysel Calgi | (flut)

Flutin égeleri, flit calmaya iliskin temel bilgi ve beceriler, flit galmaya uygun durus
ve dogru pozisyon alma. Diyafram, uzun ses, arallk ve gam calismalari yoluyla
temel fllt teknikleri ve uygulamali ¢alismalar. Dizeyine uygun ulusal ve evrensel

boyuttaki eserleri seslendirme.
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Bireysel Calgt 11 (flt)

Birinci ve ikinci oktav sesle ve bu oktavlarda dogru ve temiz ses Uretme. Bagh ve
dilli gahgmalarin farkli artikilasyonlarla uygulanmasi, diyafram, uzun ses aralik ve
gam caligmalari. Duzeyine uygun etutler, sonatinleri ve sonatlari ¢alma. Barok,
klasik ve romantik dénemlerden dizeye uygun kigik Olcekli ulusal ve evrensel

boyuttaki eserleri seslendirme.

2.2. Calgi Egitiminde Metot

Bireysel Calgi I-Il (flit) dersi taniminda ele alinan teknik ve miuzikal konularin
kazanilmasinda kullanilan, en temel materyaller arasinda metotlar yer almaktadir.
“Calgl egitiminde metot, dgrenilecek olan sazin batin niteliklerini, icra teknigini
mukemmel sekilde degerlendirme ve kullanma yolunda son derece gerekli bir
unsurdur. Her seyden evvel su bilinmelidir ki, metotlu galisma bilimsel ¢alismadir.
Metotsuz, sadece kulaktan kapma ile yapilan ¢alismalarin ¢gogu vasat bir taklitten
Oteye gidemez” (Aksit, 1998, s.415).

Bilimsel agcidan metot, bir isi meydana getirirken, ya da bir bilim, teknik
ve folklor dalinda incelemelerde, arastirmalarda bulunurken gidilen yolun
saptanmasi yontemidir. Sik sik kullanilan “metodik” terimi ise, rastgele
ve karisik olmayan, metotlu bir diizen tertip iginde olan demektir. Buna
g6re bir metot, egitim ve dgretim icin kullanilan gerekli ¢galisma pargalari,
duzeye ve 6grencinin kulak egitimine uygun bulunan ve metodun esasini
teskil eden, ayrica sanat degeri olan ve yavas yavas ¢cok seslendirilmis
turkd, sarki ve teknik yurdyudse uygun parcalardan olugmalidir. Bununla
birlikte herhangi bir metotla ilgili calginin egitimine-6gretimine, ses
alanina ve karakterine uygun melodiler ve evrensel kurallar
uygulanmadan bilimsel ve teknik ¢alisma yapilamaz ve c¢algi egitiminde
metot ihtiyaci da giderilemez (Saydam, 1998, s.421).

Metot kullanilmadan yapilan bireysel c¢algi derslerinde, 6grenci kazanimlarinda ve
hedeflerinde eksiklikler olusacak, neyin nerede yapilacag: ve ne kadar zamanda
ogretilecedi konularinda sikintilar ortaya ¢ikacaktir. Kullanilan metotlar bu durumu
ortadan kaldiracak, kazanimlarin planh bir sekilde uygulanmasini saglayacak ve

6grenmeyi 6gretmenin amaclanmasi gergeklestirilmis olacaktir.

Bireysel calgi egitimi derslerinde, 6grencilere gereken teknik becerinin ve yorumun

kazandiriimasi icin dlzeyine uygun etlt ve eserler 6gretiimektedir. Bu sureg
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icerisinde egitimcilerin ve ddrencilerin bagvuracaklari baglica materyal metotlardir ve
egitim suresince takip edilecek metotlarin secimi, dersin verimlili§i agisindan

oldukga 6nemlidir (Kigukosmanoglu, 2006).

Ogrencilerin galg! egitimi igin, baslangic metodunda égrendikleri bilgiler blyiik 6nem
tasimaktadir. Beyin, her zaman ilk olani dogru olarak kabul ettiginden, bireyin
yasami boyunca 6grendigi bu teknik ve temel bilgiler ¢algiya olan sevgisini arttirabilir
ya da buna bagli olarak azaltabilir. Tim calgilarda oldugu gibi flit egitimi de planh ve
programli bir egitim surecini kapsar. Bu surec¢te 6grencinin beceri dlizeyine uygun
metotlari kullanmak, calginin gelistirimesini ve performansa donustirilmesini
saglar. Egitimcinin, 6grencinin dizeyine uygun metotlari kullanmasi dersin verimliligi
ve 0grencinin basarisi agisindan ¢ok énemlidir. Metot, 6grencide sistematik ¢alisma

istegi uyandirir.

Sistemli bir batinl olusturan metotlar, flit egitiminde énemli bir yere sahiptir. Bu
konuda bazi metotlar ayrintili olurken bazilari da yetersiz kalabilmektedir. Etkili ve
verimli bir flut egitimi igin derslerde tek bir metotla sinirli kalinmamasi, 6grencilerin
duzeylerine gore farkli metotlarin takip edilmesi slrecin degerlendirilmesi agisindan
¢ok 6nemlidir. Flat egitimine baglayacak olan bir 6grencide durus, tutus, dil ve dudak
pozisyonu, parmaklarin perdeler Uzerinde durusu, diyafram nefesini kullanabilme, dil
teknikleri, dil ve parmaklarin esglidimli hareketi gibi temel teknikler dikkate alinarak
kullanilacak metotlar belirlenmelidir. Ogretmenin bitin bu 6ézellikleri géz éniine alip,
Ogretecegi calginin teknik imkanlarindan ve literatlirden gesitli 6rnekler verebilmek
icin birgcok metodu arastirip degerlendirmesi gerekir. Nitekim, tecrlibe ve birikimler
sonucu hazirlanmis c¢algr metotlarina, dizenli ve sistemli ¢alisiimasi durumunda
kisinin ¢algl calmada ylUksek seviyelere ulasabilecedi anlagiimaktadir (Sun, 1969,
akt. Burubatur, 2006, s.16).

Flat 6grenimine yeni baslayan bir 6drencinin g¢aligmalari 6gretmen kontroliinde
olmalidir. Ogrenci dogru nefesi Ufleme ve dogru sesi bulana kadar sabirla
cahsilimalidir. Ogrenciler bireysel olarak farkhliklar gésterir ve bu dzellikler dikkate
alinarak baglangig metodu secilmelidir. Ogretmen égrencinin giiglii ve zayif yonlerini
kesfetmeli ve calgisi igin gereken cesareti verebilmelidir. “Ogrencilerin, nasil
calisilmali, neler galisilmali ve ne kadar galigiimali konularinda daha spesifik ve
sistematik Dbilgilerle donatilmasi gerekmektedir. Bunlarin da daha anlamli

aciklanabilmesi igin 6grenmenin nasil gergeklestigi ve bir enstrimani ¢almak igin
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yapilan egzersizlerin bu 6grenme surecindeki anlami ve dnemi nedir gibi sorularin
cevabl, bosa gecen ¢alisma zamanini, verimli bir calisma slrecine gevirmeye yeterli
olacaktir” (Ekebalkan, 2007). Flut egitimi surecinde baglangic metotlarinin
dgrenciden bekledigi davranislarin yiksek diizeyde olmamasi gerekir. Ogretmen

yeterliliklerinin arttiriimasi ve égrencinin taninmasi metot sec¢imini kolaylagtiracaktir.

2.3. Flit Egitiminde Metot

Flat egitimcileri, baslangi¢ flit egitiminde cesitli metotlar kullanabilmektedir. Bu

metotlarin pek ¢ogunda yabanci bir dil kullaniimaktadir.

Flat egitiminde 6grencinin anlamadigi bir dilde yazilmis olan bir metotla ¢alismasi,
istedigi bilgiye ulagsmasini engelleyecek ve onun c¢alglya olan calisma istegini
azaltacaktir. Baglangig flit egitiminde 6gretmenin yani sira metotlarin énemli oldugu
ve bu cgalginin &gretiminde karsilagilan problemlerin metotlarla ilgili oldugu
soylenebilir. Ogrencinin o anda yaptigi yanlis bir calisma, aligkanlk halini alacak ve
bu davranigi ya dizeltmesi zaman alacak ya da dizeltemeyecegi bir problem olarak
kalacaktir. Calgi calabilmek 6ncelikle sabir isidir. Bu sebeple dgretmenin olmadigi
durumlarda, édrenci ne yaptidini anlamali ve nasil ¢alisilmasi gerektigini okuyarak

ve gorerek dgrenebilmelidir.

Flat egitimcileri kullanilan metodun icerdigi dili iyi anlayabilmeli ve bunu dgrenciye
dogru aktarabilmelidir. CUnklu flut egitimi, 6gretmenden 6gretmene farkli 6gretim

yollari kullanilarak gergeklesmektedir.

Ulkemizde Tirkge yaziimis fliit metotlari sayica sinirhdir. Flit egitimi igin yaziimis
Tarkce metotlarin az olmasi baslangig asamasinda dgrenci acisindan 6nemli bir
eksikliktir. Kuskusuz bir emek sonucu olusturulmus bu metotlar, mesleki muzik
egitiminde kapsanan flit egitimi acisindan degerlendirildiginde yetersiz
kalabilmektedirler. Genellikle 6zengen mizik egitimine hitap eden bir nitelik
tasimaktadir. Bu bakimdan, Turkge yazilmis mesleki muzik egitimine yonelik flut
Ogretim  metotlarinin  olusturuimasi  ve derslerde kullanilarak gelistiriimesi

gerekmektedir.
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2.4. ligili Arastirmalar

Bu boélimde, arastirma konusu ile benzerlik gdsteren lisansistl tezler, makaleler ve

kitaplar yer almaktadir.

Senzer (1980) “Eglenceli Flut Mafredati” adli calismasinda, flite baslayan yetiskinler
icin eglenceli bir flit mufredati gelistirmeyi amaclamistir. Calismada, yetiskin
insanlarin ¢algi 6grenmeye karar vermesinin eglence ve hobi amaglh oldugu dikkate
alinmistir. Flit ogretiminde kullanilan gutincel metotlarin da teknik ve kapsaml
amaglara sahip olmasi sebebiyle, yeni bagslayan yetiskinlerin, eglenerek flit
o6grenecekleri bir metot gerekliligi vurgulanmistir. Yazar bu ¢alisma icinde flite dair
genel bilgilendirme ile giris yapmistir. Calismada ¢ok yodun teknik ve tekrar eden
calismalardan kagcinilarak, vyetigkinlerin eglenecedi parcalar ve kolay teknik

calismalar bir araya getirilmistir.

Kdyustin (1994), “Keman Baslangi¢c Metotlarina Elestirel Bir Yaklasim” adli yuksek
lisans tezinde, teze konu olan metotlarin kendi sistematigi icerisinde zayifliklari ya
da eksik kalan yanlari belirtiimis; kuvvetli ve zayif yanlarin var olusunun nedenleri
Uzerinde durulmustur. Kuvvetli bir kaynakca ile beslenen bu arastirmada ullke
ogrencilerinin keman egitimi konusunda daha iyiye nasil gidebilecegi Uzerinde
onemle durulmaktadir. Ayrica Turk keman egitimcilerinin birer 6rnek olugturan
basiimis uygulama ve dusinceleri de calismanin eksiksiz kalmamasi icgin tez

sonuna eklenmistir.

Alparslan (1997), “Piyano Baslangi¢c Metotlarinin Didaktik Agidan Degerlendiriimesi”
adli yuksek lisans tezinde, piyano egitimi hakkinda genel bilgiler aktariimistir. Eski
metotlarin 6grenciye verebildigi kuvvetli yoénler, olumlu-olumsuz yoénler, kendi
sistematigi icerisinde zayiflari ya da eksik kalan yonleri belirtiimistir. Bunlarin yani
sira egitimciye rehberlik etmesi agisindan piyano derslerinin islenis bigimi ile ilgili
genel bilgiler yer almaktadir. Yeni piyano baslangi¢ metotlari ve siniflandiriimasi
yapilarak bu yeni metotlarin &grenciye verebildigi olumlu-olumsuz ydnler
incelenmekte ve baslangictan 3. Yila kadar izlenebilecek sistematik bir program

tanitimi yapilmaktadir.

Yayla (1999), “Egitim Fakultesi Muzik Egitimi Bolumd Ana Calgi Viyola Egitiminde

Kullanilan Metotlarin incelenmesi” adli yiiksek lisans tezinde, Egitim Fakiiltesi Miizik
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Egitimi programlarinda yer alan, viyola egitimi derslerinde kullanilan viyola
metotlarinin katkisinin saglanmasi1 amaglanmistir. Bu amacla, viyola 6gretmenlerinin
muzik egitimi bolimlerindeki, viyola egitimi ile ilgili temel konulardaki anlayis ve
yaklasimlari, gdsterdikleri ilgi ve tutumlar, aldiklari kararlar, viyola metotlari ile ilgili
etkinlikleri nasil goérduUkleri arastirimis ve degderlendirilmistir. Muzik egitimi
bolumlerinde gorev yapan, 12 viyola 6gretmenine anket uygulanmistir. Arastirmada,
viyola 6gretmenlerinin kullandigi metotlari, viyola egitiminin genel kapsami iginde,
viyola 0Ogretmenlerinin tercihine gére degistigi, mevcut metotlarin birbirini
destekleyerek kullaniimasiyla, viyola 6gretmenlerinin kendi egitim programlarini

olusturdugunu tespit etmistir.

Ar (2004), “Yan Flut Metodu” adh kitabinda, flitin yapisi, nasil tutulacagr ve
Uflenecegi, notalarin parmak pozisyonlarini gosteren sema gibi konulara deginmistir.
Daha cok vyerelden evrensele dogru bir yol izlemis ve bunu bircok ornekle
destekleyerek metodunda yer alan egzersizleri ve eserleri CD’de kayit altina

almistir.

Bektas (2004), “Baslangic Viyola Egitimine iliskin Yeni Bir Yaklasim ve Model
Onerisi” adll yliksek lisans tezinde, Tirkiye'deki Egitim Fakultelerinin Miizik Egitimi
Anabilim Dallarinda bireysel galgi (viyola) derslerinde, 6grencilerin viyola 6grenim
sureclerini daha etkili kullanabilmeleri ve kullanilan kaynaklarin igerigini
geligtirebilmeyi amaclamistir. Elde edilen verilerden viyolanin tarihsel geligimi,
baslangi¢c dizeyindeki etitleri ve bu dizeyin ilk ¢alismalari saptanarak, tarihsel
bilgiler ve teknik konularin igerikleri resimler yardimiyla zenginlestirilmistir. Etitlerin
analizleri, metotlar ve yay tekniklerini anlatan kaynaklar isidinda arastirmacinin
gbzlem ve birikimleri ile saptanmaya calisiimistir. Bu arastirmada ortaya konulan
icerik ve analizli etltler 6grencilere sunularak degerlendirmeleri istenmistir. Yapilan
gbzlem ve degerlendirmelerde, olumlu sonuglar elde edilmistir. Arastirmacinin
gbzlemleri dogrultusunda 6grencilerin, etltleri daha az hata yaparak calistiklari ve

viyola hakkindaki genel kulturlerinin gelistigi gdzlenmisgtir.

GCakmakh (2004), “Flut Metodu” adli kitabinda, notalarin perde Uzerindeki parmak
pozisyonlarini gosteren sema, flutu tutus, flitle durus, nefes kontroll gibi konulara
yer vermigtir. Gamlar, arpejler ve gesitli artikulasyonlar Gzerinde alistirmalar yapmis

ve CD’de kayit altina almistir.
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Seker (2005), “7-11 Yas Grubunda Orff Ogretisi Destekli Keman Egitiminde
Baslangic Metodu Olusturulmasina lliskin Bir Calisma” adl yiiksek lisans tezinde,
cocuklarin keman derslerine karsi motivasyonlarinin arttiriimasi, birlikte ¢alma
aligkanhginin kazandirilmasi, yaraticiliklarinin gelistirimesi ve keman egitiminin
gerektirdigi temel mizik bilgilerinin kazanilmasi gibi hedeflere Orff Ogretisi ile
dizenlenmis etkinliklerle ulasiimasi dusundimustar. Baslangic keman egitimine
iliskin teknik konular bireysel derslerde verilmigtir. Modelde Orff 06gretisi ile
desteklenmis grup dersleri icin 21 etkinlik, bireysel dersler icin ise 93 etlt ve

o6gretmen ile 6grencinin galabilecegi 3 dizi bulunmaktadir.

Altinel (2006), “Anadolu Guzel Sanatlar Liselerinde Kullanilan Baslangic Keman
Egitimi Metotlarinin incelenmesi” adli yiiksek lisans tezinde, Anadolu Giizel Sanatlar
Liselerinde Kullanilan Baslangic Keman Egitimi Metotlarini kuramsal ve teknik
bakimdan inceleyerek keman egitimine katkisini saptamayi amaclamistir. Anadolu
Guzel Sanatlar Liselerinde gorev yapan keman &gretmenlerinin, keman egitimi
metotlariyla ilgili temel konulardaki gérisleri arastiriimistir. Oncelikle baslangic
asamasinda en fazla tercih edilen keman metotlari belirlenmis ardindan bu
metotlarin kuramsal, teknik ve baslangi¢c dizeyi sonrasindaki temel bilgileri ne
Olcide ele aldigi tespit edilmeye calisiimistir. 5 farkli Anadolu Glzel Sanatlar
Liselerinde gorev yapan 13 keman 6gretmenine anket uygulanarak, kullandiklari
metotlarda keman egitiminin butin kuramsal ve teknik calismalara yer veriimedigi
go6rilmustir. Keman 6gretmenleri, birbirini tamamlayan farkli metotlari kullanarak

kendi egitim programlarini olusturmustur.

Klglikosmanoglu (2006), “Egitim Faklltelerinde Baslangic Gitar Egitiminde
Kullanilan Metotlarin incelenmesi” adli yliksek lisans tezinde, Egitim Fakltesi Giizel
Sanatlar Egitimi Anabilim Dallarinda klasik gitar egitiminde kullanilan metotlari ve bu
metotlar icerisindeki temel ve teknik davraniglar tespit ederek, o6grencilerin ve
egitimcilerin faydalanabilecekleri bir ¢alisma olmasini amaglamistir. Arastirmada
incelenen bagslangi¢ gitar egitimi metotlari kendi igerisinde farkl teknik davranislar
gostermektedir. Bu sonuca dayanarak gitar egitimcileri, tek bir metoda bagli
kalmamali, gerekli teknik davraniglarin Ogretiimesi igin birden fazla metot

kullanmalidir.

Tatu (2006), “FIit Metodu” adli kitabinda, flitle durus, flitd tutus, nefes alma-verme,

uzun sesler, parmak egzersizleri, ton, vibrato hakkinda bilgiler vermistir. Cagdas



16

solo flut literatirine yer vererek gen¢ flitgllere c¢agdas muzigin  énemini

vurgulamistir.

Kahyaoglu (2009), “Geleneksel Tirk Mizigi Egitiminde Metot Ihtiyaci ve Kanun
Metotlari Uzerine Bir inceleme” adli makalesinde, ilkemizde sdzIi miizigin daha 6n
planda olmasinin, g¢algi muzigi alanindaki gelismelerin istenilen duzeye
gelmemesinde etken olan bir faktor olabilecegini belirtilmistir. Ulkemizde saz
muziginin gelisebilmesi igin, galgilarin teknik yapilari, calma teknikleri, gelistiriime
imkanlari ile ilgili belirgin standartlarin olusturulmasi ve ¢algi metodu konusunda da
bilimsel ve sistematik yaklasimlarla yeni Uretimlerde bulunulmasi gerektigini

vurgulamistir.

Kararoglu (2009), “Profesyonel Keman Egitiminde Baslangi¢ Seviyesindeki Metotlar
ile Yéntem ve Tekniklerin incelenmesi” adli yiiksek lisans tezinde, profesyonel
keman egitimi veren muzik egitimi kurumlarinda baslangi¢ seviyesinde kullanilan
bes keman metodunu incelemis, birebir goérismelerle metot harici, egitimcilerin
kullandiklari yazili olan veya olmayan teknikler ve yontemler ortaya cikariimistir. Bu
arastirmanin sonucunda, keman egitmenlerinin sinirliliklar ¢ergevesinde Turkiye’de
keman egitimi veren kurumlarda kullanilan metot, yontem ve tekniklerin bilgisine

ulagsmalari konusunda kolaylik saglanacagi disindimektedir.

Uzun (2009), “Miizik Egitiminde Metotsuzluk Problemi ve Mey Sazinin Ogretimi igin
Bir Metot Onerisi” adli makalesinde, Tirk Halk Miizigi calgilari igcinde énemli bir yeri
olan mey sazinin tanitilmasini ve 6gretim tekniklerinin sistematik bir sekilde ortaya
konmasini iceren bir metot dénerisi gelistirmeyi amacglamistir. Calismada c¢esitli
degiskenler Uzerinde durulmus ve bunlarin 6grenci basarisina etkileri
g6zlemlenmistir. Gézlemler sonucu tespit edilen ve 6grencinin basarisizligina sebep
olabilecek hususlar gideriimeye calisiimis ve bu amaglarla ¢esitli seviyelerde etitler

yazilmistir.

Onder (2012), “Mizik Egitimi Anabilim Dallarinda Kullanilan Baglangi¢ Flit Egitimi
Metotlarinin incelenmesi” adli makalesinde, Miizik Egitimi Anabilim Dallarinda
ogretim elemanlarinin kullandiklari metotlari tespit etmis ve metotlara iliskin 6gretim
elemanlarinin goéruslerine basvurmustur. Bu metotlarin yabanci bir dilde yaziimig

oldugu, temel davranis ve tekniklere yonelik acgiklayici bilgilerin bytk bir oranda yer
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almadigi, gorsel sekil, resim ve semalara yer verildigi, Turk ezgilerine hi¢ yer

verilmedigi sonugclarina ulagiimigtir.

Ozkan (2012), “4-7 Yas Baslangic Keman Egitiminde Kullanilan Metotlara Yénelik
Keman Egitimcilerinin Goérusleri” adli yuksek lisans tezinde, keman egitimcilerinin 4-
7 yas baslangi¢c keman egitimine yonelik metot secimlerine etki eden faktdrlerin
neler oldugu ve bu alandaki metotlari ne Olgude kullandiklari belirlenmeye
calisiimistir. Arastirmanin sonucunda keman egitimcilerinin blyuk bir cogunlugunun
bicim ve icerik agisindan agiklayici, ydontem agisindan La ve Re telleriyle baslayan
metotlari tercih ederken, pizzicato teknigi ile baslayan metotlari tercin etmedikleri
ortaya c¢ikmistir. Keman editimcileri metot seciminde 06grencilerin algilama

duzeylerinin dikkate alinmasi gerektigini belirtmislerdir.

Literatlr taramasi sonucunda, arastirmanin alanina girdigi disunulen, 9 lisansustu
teze, 3 makaleye ve 4 kitaba erisiimis bulunulmaktadir. Bu arastirmada ilgili
literatlrden; kullanilan yontem, teknik ve elde edilen sonuglardan yararlaniimaya

calisilacaktir.
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BOLUM IlI

Yontem

Bu bélimde; arastirmanin modeli, arastirmanin ¢alisma grubu, veri toplama araci,
verilerin  toplanmasi, verilerin ¢ézimlenmesi ve yorumlanmasi konularina

deginilmistir.

3.1. Aragtirmanin Modeli

Bu arastirma, izlenen yéntem ve toplanan verilerin niteligi agisindan betimsel bir
¢alisma olup tarama modeli kullaniimigtir. Egitim alanindaki arastirmalarda, en
yaygin betimsel yontem tarama calismasidir (Blyukoztlurk, Cakmak, Akgln,

Karadeniz ve Demirel, 2010, s.21).

Tarama modeli, gecmiste ya da halen var olan bir durumu ya da arastirmaya konu
olan olay, birey veya nesnenin kendi kosullari icinde oldugu sekliyle betimlenmesini

amaglayan arastirma modelidir (Karasar, 2009, s.77).

Bu arastirma, Mduzik Egitimi Anabilim Dallarinda goérev yapmakta olan flat
egitimcilerinin ‘Bireysel Calgi I-Il (flit) Dersine Yénelik Metot Onerisine’ iligkin
goriglerinin  belirlenmesi bakimindan tarama modelindedir. Arastirmada, flit
egitimcilerinin goérusleri dogrultusunda, Bireysel Calgi I-1l (flit) dersine ydnelik bir

metot dnerisi gelistirilmigtir.

3.2. Calisma Grubu

Aragtirmada 2011-2012 egitim-6gretim yili itibariyla Tuarkiye’'deki Universitelerin
Egitim Fakultelerine bagh Guzel Sanatlar Egitimi Bolumleri Muzik Egitimi Anabilim
Dallarinin timune (23) anket gonderilmistir. Bu Universitelerin 18 tanesinden onay
yazisi gelmig ancak 14 Muzik Egitimi Anabilim Dalindan yanit alinmigtir. Bu anabilim

dallarinda gérev yapan 16 flut egitimcisi anketi yanitlamiglardir. Diger 9 anabilim
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dalindan tim c¢abalara karsin yanit alinamamigtir. Dolayisiyla arastirmanin ¢alisma

grubu 14 Muzik Egitimi Anabilim Dalinda gorev yapan 16 flut egitimcisidir.

Tablo 1.
Anket Uygulanan Fliit Egitimcilerinin Kisisel Ozelliklerine lliskin Dagilimlar
Degisken N %
Gazi Universitesi 2 125
Canakkale Onsekiz Mart Universitesi 2 125
Gaziosmanpasa Universitesi 1 6,25
Abant Izzet Baysal Universitesi 1 6,25
Konya Universitesi 1 6,25
Erzincan Universitesi 1 6,25
. . Marmara Universitesi 1 6,25
Gorev Yapilmakta Olan Miizik o L
Egitimi Anabilim Dali Balikesir Universitesi 1 6,25
Pamukkale Universitesi 1 6,25
Karadeniz Teknik Universitesi 1 6,25
Cumbhuriyet Universitesi 1 6,25
inénii Universitesi 1 6,25
Adnan Menderes Universitesi 1 6,25
Mehmet Akif Ersoy Universitesi 1 6,25
TOPLAM 16 100
Kadrolu 14 875
Gorev Yapilan Kurumdaki Statii Ucretli 2 125
TOPLAM 16 100
Evet 14 87,5
Bireysel Calg: (Fliit) Hayir 2 125
TOPLAM 16 100
Yiksek Lisans 7 43,75
Alanla ilgili Sahip Olunan Doktora 6 375
Akademik Derece Sanatta Yeterlilik 2 125
Lisans 1 6,25
TOPLAM 16 100
Ogretim Goérevlisi 6 375
_ Yrd. Dog. 5 31,25
Akademik Unvan Okutman 3 1875
Arastirma Gorevlisi 2 125
TOPLAM 16 100
0-5Vil 1 6,25
6-10 VYl 7 43,75
Hizmet Yil 11- 15 Yl 5 31,25
16- 20 Yl 2 125
21 Yil ve Uzeri 1 6,25

TOPLAM 16 100
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Tablo 1’de siraswyla;
Anket uygulanan fliit egitimcilerinin GU, COMU, GOPU, AiBU, KU, ERU, MU,BAU,
PAU, KATU, CU, iU, ADU ve MAKU Mizik Egitimi Anabilim Dallarinda gérev

yapmakta olduklari anlagiimaktadir.

Flut egditimcilerinin  %87,5’inin  kadrolu, %12,5’inin ise Uucretli gorev yaptidi

gorilmektedir.

Flut egitimcilerinin %87,5’inin bireysel calgisinin flit, %12,5’inin ise flut olmadigi

gorilmektedir.

Flat egitimcilerinin %43,75'i “Yiksek Lisans”, %37,5'i “Doktora”, %12,5’i “Sanatta
Yeterlik” ve %6,25'i alanlariyla ilgili “Lisans” derecesine sahip olduklar

gorulmektedir.

Flit egitimcilerinin %37,5’i “Ogretim Gérevlisi”, %31,25% “Yrd. Dog.”, %18,75'

“Okutman” ve %12,5'i “Arastirma Garevlisidir.

Flut egitimcilerinin %43,75’i 6-10 yil, %31,25'i 11-15 yil, %12,5'i 16-20 yil, %6,25’i
0-5 yil ve %6,25'i 21 yil ve Uzeri olarak belirtmiglerdir. Yuzdelik dagilimlarda flat

egitimcilerinin cogunlugunun “6-10 yiII” mesleki deneyimi oldugu gorilmektedir.

3.3. Veri Toplama Araci

Arastirmada ele alinan problem ve alt problemler dogrultusunda, Turkiye’de bulunan
Egitim Fakllteleri Guzel Sanatlar Egitimi Bolumleri Muzik Egitimi Anabilim
Dallarinda goérev yapan flut egitimcilerinin goruslerini belirlemeye ydénelik olarak,
kaynak taramasi ve On alan arastirmasi yapilarak veri toplama araci olan anket
formu olusturulmustur. Bu sekilde taslak olarak ortaya ¢ikan anket formu, bes tane
flit egitimcisinin goérdsine sunulmustur. Bu uzmanlarin goérigleri dogrultusunda
ankette yer almasi éngérilen ¢ soru eklenmis ve anketten ¢ikarilmasi éngérilen iki

soru da ¢ikarilmistir. Gerekli degisiklikler yapilarak ankete son hali verilmistir.

Anket toplam 50 sorudan olusmaktadir. Flit egitimcilerinin Kisisel bilgilerini tespit

etmeye yonelik 6 soru yer almaktadir. Bireysel Calgi I-1l (flit) dersine yonelik olarak
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baslangi¢c metot 6nerisinde yer alan teorik bilgileri saptamaya ydnelik 30 soru,
gorselleri saptamaya yonelik ise 13 soru yer almaktadir. Baglangigc metot énerisinde
yer alan ezgi turlerini belirlemeye yonelik 1 soru bulunmaktadir. Ayrica flit
editimcilerinin Muzik Egitimi Lisans Programi Bireysel Calgi I-Il (flut) dersi kur

tanimlarina iliskin goruslerini saptamaya yonelik 2 acik u¢lu soru bulunmaktadir.

3.4. Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasi1 amaciyla hazirlanan anket formu, Universitelerden gerekli izinler
alindiktan sonra 2011-2012 egitim-6gretim yilinin ikinci yarisinda flut egitimcilerine
uygulanmistir. Yaklagik dort aylik bir sure igerisinde flit egitimcilerine uygulanan

anketlerin geri donlisu saglanmistir.

3.5. Verilerin Céztimlenmesi ve Yorumlanmasi

Anket formunda yer alan sorulardan elde edilen verilere iligkin bulgular SPSS 15.0
(Statistical Package for the Social Sciences 15.0) paket programi yardimiyla
islenmis, elde edilen verilerin analizi “frekans” (f) ve “yuzde” (%) kullanilarak

¢dzimlenmigtir.
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BOLUM IV

Bulgular ve Yorumlar

Bu boélimde arastirmada elde edilen veriler alt problemler dogrultusunda

tablolastiriimis ve yorumlanmistir.

4.1. Birinci Alt Probleme lliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin birinci alt problemi “Lisans programinda yer alan Bireysel Calgi I-II

(flGt) dersi kur tanimlari hakkinda flit egitimcilerinin gorisleri nelerdir?” seklindedir.
Bireysel Calgi | (flut) Kur Tanimi

“Flatan égeleri, fliit calmaya iliskin temel bilgi ve beceriler, fliit galmaya uygun durus
ve dogru pozisyon alma. Diyafram, uzun ses, aralik ve gam g¢alismalari yoluyla
temel fliit teknikleri ve uygulamall ¢alismalar. Diizeyine uygun ulusal ve evrensel

boyuttaki eserleri seslendirme.”

Tablo 2.
Flit Egitimcilerinin Mdizik Egitimi Lisans Programi “Bireysel Calgi | (fliit)” Dersi Kur

Tanimina lliskin Gértigleri

Gorusgler f %
Ders igerigi cok sinirlidir. 4 25
Flutun tarihsel gelisimi olmalidir. 3 18,75
Flutin bakimi hakkinda bilgiler olmaldir. 2 12,5
Flat cesitleri agiklanmalidir. 1 6,25
Flut calmaya hazirhk asamasinda yapilmasi gereken 1 6,25
bedensel 1Isinma hareketleri olmalidir.
Donem iginde dgretiimesi gereken teknikler (dilli, bagh vb.) olmalidir. 2 12,5
Birinci oktav sesleri 6gretilmelidir. 3 18,75

Tablo 2’ye gore, flut egitimcilerinin Mizik Egitimi lisans programi Bireysel Calgi |
(flat) dersi kur tanimina iliskin goérugleri séyledir: “ders iceridi ¢ok sinirlidir (%25)”,

“flatan tarihsel gelisimi olmalidir (%18,75)”, “flitin bakimi hakkinda bilgiler olmalidir



23

(%12,5)", “flit cesitleri agiklanmalidir (%6,25)”, “flit ¢almaya hazirlik asamasinda
yapilmasi gereken bedensel 1sinma egzersizleri olmalidir (%6,25)”, “dénem iginde
ogretilmesi gereken teknikler (dilli, bagl vb.) olmahdir (%12,5)”, “birinci oktav sesleri
ogretilmelidir (%18,75)”.

Flat egitimcileri en ¢gok “ders igerigi cok sinirhdir’ seklinde gorus belirtmislerdir. Bunu
sirasiyla “birinci oktav sesleri 6gretiimelidir” ve “flitin tarihsel gelisimi olmahdir”

gorisgleri izlemektedir.

Tanimda yer alan “temel bilgi ve beceriler’ ve “temel flit teknikleri” ifadeleri oldukcga
genel ifadelerdir. Flit egitimcileri de bu ifadelerin daha acgik ve net bir sekilde kur

taniminda yer almasi gerektigini vurgulamaktadir.

Flat egitimcilerinin kur tanimina iliskin diger gorusleri arasinda “birinci oktav sesleri
ogretilmelidir’ yer almaktadir. Birinci oktav sesleri kur tanimina gére ikinci yariyilda
yer almaktadir. Flute yeni baslayan lisans ogrencileri birinci oktav seslerini ilk
yariyllda rahatlikla calabilmektedir. Dolayisiyla flut egitimcilerinin birinci oktav
seslerinin ilk yariyillda dgretiimesine iligskin goérusleri oldukga yerindedir. Zira birinci
dénem boyunca 6grencinin sadece “durus, tutus, diyafram, uzun ses vb.” calismalar
yapmasi yeterli degildir. Ogrencinin birinci oktav seslerini 6grenerek tanimda yer
alan temel becerileri bu sesler lzerinde uygulamasi daha dogru olacaktir. Nitekim
tanimda gam calismalarindan s6z edilmektedir. Ancak higbir oktav sesi
ogrenilmeden gam calismalari  yapmak mudmkin degildir. Bu acgidan
degerlendirildiginde birinci oktav seslerinin ilk yariyilda &gretiimesi gerektigi
sdylenebilir. Ataman (2010) ¢alismasinda, Muazik Egitimi Anabilim Dali mevcut kur
tanimlarinin daha islevsel bir yapiya kavusmasini vurgulayarak kur tanimlarinin flit

egitimi-ogretimi agisindan yeniden dizenlenmesi gerektigini belirtmistir.

Bireysel Calgi Il (flit) Kur Tanimi

“Birinci ve ikinci oktav sesle ve bu oktavlarda dogru ve temiz ses lretme. Bagli ve
dilli galismalarin farkl artikilasyonlarla uygulanmasi, diyafram, uzun ses aralik ve
gam c¢alismalari. Dizeyine uygun etltler, sonatinleri ve sonatlari ¢calma. Barok,
klasik ve romantik dénemlerden dlizeye uygun kligciik 6lgekli ulusal ve evrensel

boyuttaki eserleri seslendirme.”
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Tablo 3.
Fliit Egitimcilerinin Miizik Egitimi Lisans Programi “Bireysel Calgi Il (fliit)” Dersi Kur

Tanimina lligkin Gériigleri

Gorugler f %
Birinci oktav sesleri ilk yariyilda égretilmelidir. 4 25
ikinci oktav sesleri ilk yariyilda dgretilmelidir. 3 18,75
Duzeye uygun arpej ¢alismalari olmaldir. 2 12,5
Sonat ve sonatin galmadan 6nce diuzeye uygun kuguk dlgekli eserler 5 31,25
cahlisiimalidir.
Ulkemize ait gocuk sarkilari égretiimelidir. 3 18,75
Ton galismalari olmalidir. 4 25

Tablo 3’e gore flit egitimcilerinin Mizik Egitimi lisans programi Bireysel Calgi Il (fltt)
dersi kur tanimina iligkin gorusleri goyledir: “birinci oktav sesleri ilk yariyilda
ogretilmelidir (%25)”, “ikinci oktav sesleri ilk yariyllda &gretiimelidir (%18,75)",
“‘dizeye uygun arpej calismalari olmaldir (%12,5)”, “sonat ve sonatin ¢almadan
once dizeye uygun kuglk olgekli eserler galisiimahdir (%31,25)", “Glkemize ait

cocuk sarkilari 6gretilmelidir (%18,75)”, “ton ¢alismalari olmalidir (%25)”.

Flut egitimcileri en ¢ok “sonat ve sonatin galmadan 6nce duzeye uygun kiguk olcekli
eserler calisilmalidir’ seklinde goéris belirtmislerdir. Bunu sirasiyla “ton ¢alismalari

olmalidir” ve “birinci oktav sesleri ilk yariyilda 6gretilmelidir” gorusleri izlemektedir.

Esasen, sonat ve sonatin gibi buyuk olgekli eserlerin galigiimasi yerine kuguk olgekli
duzeye uygun eserlerin 6zellikle Glkemize ait cocuk sarkilarinin 6gretiimesi bu yariyl
duzeyi icin oldukga uygundur. Hatta bu eserleri calismadan 6nce ton c¢alismalarina
agirlik verilmesi gerekir. lyi bir ton elde etmeden en basit bir gocuk sarkisini bile
temiz seslerle galabilmek zordur. Bu bakimdan kur taniminda ton ¢alismalarina yer
verilmesi gerektigi belirtimelidir. ikinci oktav sesleri ise dgrencinin hazirbulunugluk

dizeyine gore ilk yariyilda 6gretilebilir.
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4.2. ikinci Alt Probleme lliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin ikinci alt problemi “Bireysel Calgi I-ll (flit) dersine ydnelik metot
Onerisinde yer almasi 6ngorilen teorik bilgilere iligkin flit egitimcilerinin gorusleri

nelerdir?” seklindedir.

Tablo 4.
Fliitiin Tarihgesine lliskin Bilgilerin Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna Ait
Bulgular
Evet
. Yanyil 1. Yanyil I -Il. Yanyil Hayr TOPLAM

F % f % f % f % f %

Flutln tarihgesine iligkin
bilgilerin metot 6nerisinde yer 13 81,25 2 125 - - 1 6,25 16 100

alma durumu

Tablo 4’e gore, flit egitimcilerinin %81,25’i flutin tarihgesine iligskin bilgilerin metot
Onerisinde |. yariyilda, %12,5'i ise Il. yariyilda yer almasi gerektigini belirtmislerdir.
%6,25’i ise bu konunun metot Onerisinde yer almamasi yoninde gorus

belirtmislerdir.

Elde edilen bulgulara goére flitin tarihgesi konusunun metot dnerisinde 1. yariyilda
yer almasi gerektigi sdylenebilir. Baslangi¢c asamasinda flGitln tarihgesini bilmek
onemlidir. Nitekim Tatu (2006) FIit Metodu adli kitabinda, flitlin tarihgesi hakkinda

bilgilere yer vermistir. Dolayisiyla metot énerisinde flitin tarihgesi anlatiimalidir.

Tablo 5.
Fliitiin Parcalarini Aciklayici Bilgilerin Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna iliskin
Bulgular
Evet
. Yaniyil  Il. Yanyil I.-1l. Yanyil Hayir TOPLAM

F % f % f % f % f %

Flutin pargalarini agiklayici
bilgilerin metot dnerisinde yer 14 875 - - - - 2 125 16 100

alma durumu
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Tablo 5’e gore, flit egitimcilerinin %87,5’i flutlin pargalarini agiklayici bilgilerin metot
Onerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigini belirtmiglerdir. %12,5’i ise bu konunun

metot dnerisinde yer almamasi yoéniunde goérus belirtmiglerdir.

Elde edilen bulgulara gére flitliin pargalarini agiklayici bilgilerin metot 6nerisinde |.
yariyllda yer almasi gerektigi sOylenebilir. Cakmakli (2004) bu bilgilere “flitun yapis1”
bashgl adi altinda detayli bir sekilde yer vermistir. Ogrencilerin, fliitin pargalarini
(agizlik, gévde, kuyruk) tanimasi, calgisinin fiziksel 6zelliklerini 6grenmesi
bakimindan énemlidir. Bu sayede gbévde ve kuyruk lzerinde bulunan miller, yaylar

ve perdeler hakkinda bilgi sahibi olacaktir.

Tablo 6.
Fliitiin Parcalarinin Birbirine Nasil Takilacadina lliskin Bilgilerin Metot Onerisinde

Yer Alma Durumuna Ait Bulgular

Evet
. Yanyil Il Yanyil 1. -Il. Yanyil Hayr TOPLAM

F % f % f % f % f %

Flatan pargalarinin birbirine
nasil takilacagina iligkin bilgilerin

875 - - - - 2 125 16 100
metot Onerisinde yer alma

durumu

Tablo 6’ya gore, flut egitimcilerinin %87,5’i flutin pargalarinin nasil birlestirilecegine
iliskin bilgilerin metot Onerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigini belirtmiglerdir.
%12,5'i ise bu konunun metot Onerisinde yer almamasi yodnunde goérlis

belirtmiglerdir.

Elde edilen bulgulara gére flitin parcalarinin nasil birlestirilecegine iliskin bilgilerin
metot 6nerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigi soylenebilir. Ogrencilerin, flitlin
parcalarinin birbirine nasil takilip nasil ¢ikartilacag! hakkinda bilgi sahibi olmasi ve
uygulamalar yapmasi gereklidir. Bu pargalarin belli bir dizen icerisinde takilip-
cikartilacagl metot dnerisinde anlatiimalidir. Zira bu konuda Lyons (1991), dikkatli
bir sekilde bashgi gévdenin icine hafifce blkerek ve iterek yerlestirmek gerektigini,
gbvdenin ilk perdesiyle baslikta bulunan hava deliginin ayni hizada olmasini,
kuyrukta ise Uzerinde bulunan ¢ubugun gdévdede bulunan perdelerin orta hizasina

denk gelmesi gerektigini belirtmigtir.
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Tablo 7.
Flitin Ginlitk Bakimina lliskin Bilgilerin Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna Ait
Bulgular
Evet
. Yanyil Il Yanyil I -Il. Yanyil Haywr TOPLAM

F % f % f % f % f %

Flatan ginlik bakimina iligkin
bilgilerin metot 6nerisinde yer 15 93,75 - - - - 1 6,25 16 100

alma durumu

Tablo 7’ye gore, flit egitimcilerinin %93,75’i flitlin gunlik bakimina iligkin bilgilerin
metot Onerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigini belirtmislerdir. %6,25’i ise bu

konunun metot énerisinde yer almamasi yoninde gorus belirtmislerdir.

Elde edilen bulgulara gore flitlin glinlik bakimina iligkin bilgilerin metot énerisinde I.
yariyllda yer almasi gerektigi sdylenebilir. Ogrencilerin, flitin hassas bir
mekanizmaya sahip oldugunu, i¢c ve dis temizliginin dikkatle ve nasil yapilmasi
gerektigini bilmeleri 6nemlidir. Toff (1996) calismasinda bu konuyla ilgili bilgilere
detayl bir sekilde yer vermistir. Dolayisiyla metot 6nerisinde fliitlin gunlik bakimina

iliskin bilgilerin yer almasi 6grenciye yol gosterici olacaktir.

Tablo 8.
Bedensel Isinma Egzersizlerine Ait Bilgilerin Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna
iliskin Bulgular
Evet
. Yanyil Il. Yanyil I.-Il. Yaniyil Hayir TOPLAM

F % f % f % f % f %

Bedensel iIsinma egzersizlerine
ait bilgilerin (esneme, germe,

o 12 75 1 625 1 6,25 2 125 16 100
gevseme vb.) metot dnerisinde

yer alma durumu

Tablo 8’e gore, flut egitimcilerinin %75’i bedensel 1sinma egzersizlerine ait bilgilerin

metot dnerisinde |. yariyilda, %6,25'i Il. yariyilda, %6,25'i |. ve Il. yariyilda da yer
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almasi gerektigini belirtmislerdir. %12,5'i ise bu konunun metot Onerisinde yer

almamasi yoninde goérus belirtmiglerdir.

Elde edilen bulgulara gore bedensel i1sinma egzersizlerine ait bilgilerin metot
Onerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigi séylenebilir. Cliceoglu (2008) bu konuda,
¢algl performansinin bedensel bir aktivite oldugunu, calisma éncesi uygulanacak
bedensel 1sinma egzersizlerinin dnemini belirtmis ve mesleki mizik egitimi veren
kurumlardaki egitimcilerin ve 6grencilerin bu konuda bilinglendiriimesi gerektigini
vurgulamistir. Dolayisiyla bu konuyla ilgili bilgilerin metot 6nerisinde yer almasi

ogrenciler agisindan oldukga yararli olacaktir.

Tablo 9.
Diyaframa Dayali Nefes Alma-Verme Teknidine lliskin Bilgilerin Metot Onerisinde

Yer Alma Durumuna fliskin Bulgular

Evet
. Yanyil Il Yanyil 1. -Il. Yanyil Hayr TOPLAM

f % f % f % f % f %

Diyaframa dayali nefes alma-
verme teknigine iliskin agiklayici

o 9 3 scay 100 - - - - - - 16 100
bilgilerin metot dnerisinde yer

alma durumu

Tablo 9a gobre, flut egitimcilerinin %100’G diyaframa dayali nefes alma-verme
teknigine iliskin aciklayici bilgilerin metot Onerisinde . yariyilda yer almasi

gerektigini belirtmiglerdir.

Elde edilen bulgulara goére diyaframa dayali nefes alma-verme teknigine iligkin
bilgilerin metot Onerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigi sOylenebilir. Flute yeni
baslayan bir 6grencinin diyafram kasini ve islevini, nefes alirken ve verirken hangi
bedensel vyapilarin nasil c¢alistigini  kavramasi 0Onemlidir. Zira bu bilgiler
somutlagtirilarak anlatiimali ve égrenciye uygulamali olarak gosteriimelidir. Ogrenci
bu konuyla ilgili bilgileri kullandigi metotta bulabilmelidir. Zira égretmeni ile her an
beraber ¢alismak mumkin degildir. Bu nedenle, flit egitiminde en temel teknik olan
nefes alma-verme teknigine iliskin bilgiler, metot dnerisinde detayli bir sekilde yer
almaldir. Toff (1996), Galway (1999), Debost (2002), Tatu (2006) diyafram nefesinin
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gerekliligini ve Onemini anlatmig, diyafram nefesinin gelistiriimesi icin cesitli

alistirmalara yer vermiglerdir.

Tablo 10.
Adizlik ile Ses Elde Etmeye lliskin Agiklayici Bilgilerin Metot Onerisinde Yer Alma

Durumuna Ait Bulgular

Evet
. Yanyil Il. Yanyil I -Il. Yariyil Hayir TOPLAM

F % f % f % f % f %

Agizlik ile ses elde etmeye
iliskin aciklayici bilgilerin metot 14 87,5 - - 1 6,25 1 6,25 16 100

Onerisinde yer alma durumu

Tablo 10’a gore, flut editimcilerinin %87,5’i agizlik ile ses elde etmeye iligkin
bilgilerin metot dnerisinde |. yariyilda, %6,25’i I. ve Il. yariyillda yer almasi gerektigi
belirtmiglerdir. %6,25’'i ise bu konunun metot Onerisinde yer almamasi yoninde

gorus belirtmislerdir.

Elde edilen bulgulara gore agizlik ile ses elde etmeye iliskin bilgilerin metot
Onerisinde |. yariyillda yer almasi gerektigi soylenebilir. Flit egitiminde ilk olarak
agizlik ile ses elde etmeye calisilir. Bu surecte agizhgin gceneye nasil yerlegtirileceqgi,
ufleme agisi ve diyafram destedi metot dnerisinde anlatiimalidir. Debost (2002), iyi
ve dengeli bir ses icin ¢enedeki ve dudaklardaki tUm kaslarin rahat bir konumda

olmasi gerektigini vurgulamistir.

Tablo 11.
Sag El - Sol El Tutug Pozisyonlarina lligkin Agiklayici Bilgilerin Metot Onerisinde Yer
Alma Durumuna Ait Bulgular

Evet
. Yanyil Il. Yanyill I.-Il. Yanyil Hayir TOPLAM

F % f % f % f % f %

Sag el-sol el tutus

ozisyonlarina iligkin agiklayici
p. i y. s K 100 - - - - - - 16 100
bilgilerin metot dnerisinde yer

alma durumu
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Tablo 11’e gore, flut egitimcilerinin %100’0 sag el - sol el tutus pozisyonlarina iligkin

bilgilerin metot 6nerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigini belirtmiglerdir.

Elde edilen bulgulara gbre sag el - sol el tutus pozisyonlarina iligkin bilgilerin metot
dnerisinde 1. yariyilda yer almasi gerektigi sdylenebilir. Ogrencilerin baslangig
asamasinda sag el - sol el tutug pozisyonunu iyi kavramalari gerekir. Ogrenci
parmaklarda ve bileklerde kasilma olmadan rahat bir pozisyonda dengeli bir sekilde
calabilmelidir. Bu nedenle sag-sol el tutus pozisyonlari metot énerisinde detayl bir
sekilde anlatiimalidir. Prill (1950), sag el ve sol el tutus pozisyonlarini detayl bir
sekilde aciklamis; parmaklarin perdeler Uzerinde esit bir ylkseklikte durmasi

gerektigini belirtmistir.

Tablo 12.
Ayakta Calis Pozisyonuna lliskin Aciklayici Bilgilerin Metot Onerisinde Yer Alma

Durumuna Ait Bulgular

Evet
. Yanyil 1. Yanyil I -Il. Yanyil Hayr TOPLAM

F % f % f % f % f %

Ayakta galis pozisyonuna iligkin
aciklayici bilgilerin metot 16 100 - - - - - - 16 100

Onerisinde yer alma durumu

Tablo 12’ye gore, flut egditimcilerinin %100’G ayakta calis pozisyonuna iligkin

bilgilerin metot 6nerisinde |. yariyillda yer almasi gerektigini belirtmiglerdir.

Elde edilen bulgulara gbre ayakta calis pozisyonuna iligkin bilgilerin metot
Onerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigi sdylenebilir. Acun (2011)’a gore, flit ¢calan
kisinin bedenini tanimasi gergin olan tim kaslarini gevsetmesi ayakta dogru durus
pozisyonunu bulmasini saglayacaktir. Onemli olan ayaklardaki yik dagiliminda
dengeyi saglayabilmektir. Ayakta ¢alig pozisyonuna iligskin bilgilerin metot dnerisinde

anlatilmasi 6grencinin yanlis bir davranis gelistirmemesi bakimindan énemilidir.
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Tablo 13.
Oturarak Calig Pozisyonuna lliskin Agiklayici Bilgilerin Metot Onerisinde Yer Alma

Durumuna Ait Bulgular

Evet
. Yanyil Il Yanyil I -Il. Yanyil Haywr TOPLAM

F % f % f % f % f %

Oturarak ¢alig pozisyonuna
iliskin aciklayici bilgilerin metot 14 875 - - - 2 125 16 100

Onerisinde yer alma durumu

Tablo 13’e goére, flit egitimcilerinin %87,5’i oturarak c¢alis pozisyonuna iligkin
bilgilerin metot énerisinde 1. yariyilda yer almasi gerektigini belirtmiglerdir. %12,5’i

ise bu bilginin yer almamasi gerektigini belirtmiglerdir.

Elde edilen bulgulara goére oturarak c¢alis pozisyonuna iligkin bilgilerin metot
dnerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigi sdylenebilir. Ogrencinin oturarak c¢alis
pozisyonunda bedenin durusu hakkinda bilgi sahibi olmasi ve bunu uygulayarak
ogrenmesi Ozellikle baslangic asamasinda 6nemlidir. Nitekim mdzisyenlerdeki uzun
sureli yanlis durus pozisyonu, performansin dismesine ve agri, kasilma, yorgunluk
gibi rahatsizliklara yol acabilmektedir (Orhun, 2005). Dolayisiyla bu konunun metot

Onerisinde anlatiimasi olasi yanlislari dnleyecektir.
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Tablo 14.
Birinci Oktava Ait Ufleme Agisina lliskin Agiklayici Bilgilerin ve Birinci Oktav
Seslerini Uygulamaya lliskin Alistirmalarin Metot Onerisinde Yer Aima Durumuna Ait

Bulgular

Evet
. Yanyil Il. Yanyil I -Il. Yanyil Hayrr TOPLAM

F % f % f % f % f %

Birinci oktava ait Gfleme agisina
iliskin aciklayici bilgilerin metot 13 81,25 1 6,25 1 6,25 1 6,25 16 100

Onerisinde yer alma durumu

Birinci oktav seslerini
uygulamaya iligkin alistirmalarin - 13 81,25 1 6,25 1 6,25 1 6,25 16 100
metot 6nerisinde yer alma

durumu

Tablo 14’e gore, flut egitimcilerinin %81,25’i birinci oktava ait Ufleme acisina iligkin
aciklayici bilgilerin ve birinci oktav seslerini uygulamaya iligkin alistirmalarin metot
Onerisinde |. yariyilda, %6,25’i Il. yariyilda, %6,25'i I. ve Il. yariyllda da yer almasi
gerektigini belirtmislerdir. %6,25’'i bu konunun metot dnerisinde yer almamasi

gerektigini belirtmigtir.

Elde edilen bulgulara goére birinci oktava ait Ufleme acisina iligkin bilgilerin ve
uygulanmasina iliskin alistirmalarin metot dnerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigi
sOylenebilir. Flite yeni baglayan bir 6grenci birinci oktav seslerini rahat Ufleyebilir.
Turgay (1993), yumusak bir ton icin Ufleme deliginin genisletilerek hava akiminin
yavas olmasini ve yumusak tonlari ¢almaya baslarken tek bir ses Uzerinde
calismanin daha yararli olacagini belirtmistir. ilerleyen sirecte tiz sesleri galismak
daha dogru olacaktir. Bu nedenle birinci oktav seslerini elde etmek icin gereken
Ufleme agisi ve dudak pozisyonu anlatilmalidir. Metot énerisinde birinci oktav sesleri
ile ilgili ahstirmalara yer verilmesi bu seslerin temiz ve puruzsiz g¢ikmasini

saglayacaktir.
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Tablo 15.
ikinci Oktava Ait Ufleme Agisina lliskin Agiklayici Bilgilerin ve Ikinci Oktav Seslerini
Uygulamaya lliskin Alistirmalarin Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna Ait Bulgular

Evet
L. Yanyil Il.Yanyil | -1 Yarniyil Hayrr TOPLAM

f % f % f % f % f %

ikinci oktava ait (ifleme acisina
iliskin agiklayici bilgilerin metot 9 56,25 5 31,25 1 6,25 1 6,25 16 100

Onerisinde yer alma durumu

ikinci oktav seslerini

o

uygulamaya iligkin alistirmalarin 50 6 375 1 6,25 1 6,25 16 100
metot 6nerisinde yer alma

durumu

Tablo 15’e gore, flit egitimcilerinin %56,25’i ikinci oktava ait Ufleme agisina iligkin
aciklayici bilgilerin metot 6nerisinde |. yariyilda, %31,25’i Il. yariyilda, %6,25’i |. ve Il.
yarlyllda yer almasi gerektigini belirtmiglerdir. %6,25’i ise bu bilginin metot

Onerisinde yer almamasi yonunde goris belirtmiglerdir.

Flat egditimcilerinin %50’si ikinci oktav seslerini uygulamaya iliskin alistirmalarin
metot Onerisinde |. yariyilda, %37,5'i Il. yariyilda, , %6,25'i 1. ve Il. yariyilda yer
almasi gerektigini belirtmiglerdir. %6,25’i ise bu alistirmalarin metot 6nerisinde yer

almamasi gerektigini belirtmigtir.

Elde edilen bulgulara goére ikinci oktava ait Ufleme agisina ait bilgilerin ve
uygulanmasina iliskin alistirmalarin metot dnerisinde I. yariyilda yer almasi gerektigi
soylenebilir.  Flitte ikinci oktav sesleri tatl ve yumusaktir. Ogrenci bu oktavdaki
sesleri Uretirken dudak ve gene pozisyonunu dogru kavramalidir. “ikinci oktav
seslerini calarken sesleri zorlamaktan kacinilmali ve her zaman flutin dogal sesi
korunmalidir. Aksi halde sesin c¢atlamasi gibi bir problem ile karsilasilabilir. Bu
noktada Ust dudagi gevsek ve dudaklarin koselerini serbest birakmayi unutmamak
gerekir’ Turgay (2002). ikinci oktav sesleri ile ilgili alistirmalar yapiimasi bu seslerin
temiz ve piriizsiiz cikmasini saglayacaktir. ikinci oktav seslerini elde etmek icin
gereken Ufleme acisi, dudak pozisyonu ve nefes destegi metot Onerisinde

anlatilmali konuyla ilgili alistirmalara yer verilmelidir.
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Tablo 16.
Uzun Ses Calismalarina lliskin Alistirmalarin Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna
Ait Bulgular
Evet
. Yanyil Il Yanyil I -Il. Yanyil Haywr TOPLAM

f % f % f % f % f %

Uzun ses galismalarina iligskin
alistirmalarin metot 6nerisinde 12 75 1 6,25 3 1875 - - 16 100

yer alma durumu

Tablo 16'ya godre, flit egitimcilerinin %75'i uzun ses c¢alismalarina iligkin
alistirmalarin metot Onerisinde |. yariyilda, %6,25'i Il. yariyilda, %18,75'i I. ve Il.

yarlyilda olmasi gerektigini belirtmislerdir.

Elde edilen bulgulara gére uzun ses c¢alismalarina iliskin alistirmalarin metot
Onerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigi soylenebilir. Flite yeni baslayan bir
ogrenci baslangic asamasinda dogru sesi Urettikten sonra uzun ses alistirmalarina
baslar. Uzun ses calismalar, Uflemeli calgilar igin gerekli olan en temel
galismalardir. Ayni zamanda uzun ses ¢alismalari yapmak iyi bir ton elde edebilmek
icin oldukca 6nemlidir. Toff (1996), en iyi flutistlerin bile eserleri calmadan dnce
mutlaka uzun ses alistirmalari yaptiklarini belirtmistir. Bu nedenle konuyla ilgili

alistirmalara metot 6nerisinde yer verilmelidir.
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Tablo 17.
Tek Dil (non legato) Teknigine lliskin Agiklayici Bilgilerin ve Alistirmalarin Metot

Onerisinde Yer Alma Durumuna Ait Bulgular

Evet
I. Yanyil  IIl. Yanyil | -1l Yaniyil Hayrr TOPLAM

f % f % f % f % f %

Tek dil (non legato) teknigine
iliskin aciklayici bilgilerin metot 16 100 - - - - - - 16 100

Onerisinde yer alma durumu

Tek dil teknigine iligkin
15 93,75 - -1 6,25 - - 16 100
alistirmalarin metot énerisinde

yer alma durumu

Tablo 17’ye gore, flut egitimcilerinin %100’U tek dil (non legato) teknigine iliskin
aciklayici bilgilerin metot 6nerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigini belirtmislerdir.
Flat egitimcilerinin %93,75'i tek dil teknigine iliskin alistirmalarin metot énerisinde |.

yariyllda, %6,25'i her iki yariyilda da olmasi yonunde gorus belirtmislerdir.

Elde edilen bulgulara gore tek dil teknigine iligkin bilgilerin ve alistirmalarin metot
Onerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigi sdylenebilir. Tek dil teknigi flit egitiminde
ogrenilmesi gereken en temel seslendirme tekniklerinden birisidir. Tatu (2006), bu
teknigi calisirken boyun kaslari ve girtlagin kasilmamasi gerektigini belirtmigtir. Bu
nedenle tek dil teknigine iligkin bilgilere metot dnerisinde yer verilmesi ve 6grencinin
uygulayarak ogrenmesi saglanmalidir. Bu teknikle ilgili alistirmalar yapilmasi

teknigin dogru uygulanmasini kolaylastiracaktir.
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Tablo 18.
Bagl Calma (legato) Teknigine lliskin Agiklayici Bilgilerin ve Alistirmalarin Metot

Onerisinde Yer Alma Durumuna Ait Bulgular

Evet
. Yanyil Il. Yanyil I -Il. Yanyil Hayrr TOPLAM

f % f % f % f % f %

Bagl calma (legato) teknigine
iliskin aciklayici bilgilerin metot 14 875 1 6,25 1 6,25 - - 16 100

Onerisinde yer alma durumu

Bagl ¢calma teknigine iliskin
14 875 1 625 1 6,25 - - 16 100
alistirmalarin metot énerisinde

yer alma durumu

Tablo 18’e gore, flut egitimcilerinin %87,5’i baglh calma (legato) teknigine iligkin
aciklayici bilgilerin ve bagl ¢alma teknigine iligkin alistirmalarin metot énerisinde |.
yariyllda, %6,25i Il. yariyilda, %6,25'i |. ve Il. yariyilda yer almasi gerektigini

belirtmislerdir.

Elde edilen bulgulara gore bagh c¢alma teknigine iliskin bilgilerin ve alistirmalarin
metot Onerisinde |. yariyillda yer almasi gerektigi sdylenebilir. Bagh ¢alma teknigi flut
egitiminde kullanilan diger seslendirme tekniklerinden birisidir. Tatu (2006), tim
seslendirme tekniklerinde oldugu gibi bu teknikte de dudak pozisyonunun dizgin ve
dudak kenarlarinin kapali olmasi gerektigini vurgulamistir. Bu teknidin baslangi¢
asamasinda dogru bir sekilde 6grenilmesi ve uygulanmasi saglanmalidir. Cesitli
alistirmalar yapilarak bagh calis teknigi pekistirilmelidir. Legato teknigine iligkin

bilgilere ve aligstirmalara metot dnerisinde yer verilmelidir.
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Tablo 19.
Kisa Kesik Calma (staccato) Teknigine lliskin Agiklayici Bilgilerin ve Aligtirmalarin

Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna Ait Bulgular

Evet
LLYanyil Il. Yanyil | -Il. Yanyil Hayrr TOPLAM

f % f % f % f % f %

Kisa kesik galma (staccato)

teknigine iligskin acgiklayici

o 9 5625 6 375 1 6,25 - - 16 100
bilgilerin metot 6nerisinde yer
alma durumu
Kisa kesik galma teknigine iligkin
50 7 43,75 1 6,256 - - 16 100

alistirmalarin metot 6nerisinde

yer alma durumu

Tablo 19’a gdre, flit egitimcilerinin %56,25’i staccato teknidine iliskin agiklayici
bilgilerin metot énerisinde |. yariyilda, %37,5'i 11,%6,25’i ise her iki yariyllda da yer

almasi gerektigini belirtmiglerdir.

Flat egitimcilerinin %50’si staccato teknigine iliskin alistirmalarin metot énerisinde |.
yariyllda, %43,75’i Il. yariyllda, %6,25'i |. ve Il. yariyilda olmasi gerektigini

belirtmiglerdir.

Elde edilen bulgulara gore staccato teknigine iliskin bilgilerin ve aligtirmalarin metot
Onerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigi sdylenebilir. Staccato galis teknigi flut
egitiminde kullanilan diger seslendirme tekniklerinden birisidir. Tek dil teknidi ile
staccato tekniginin farki metot Onerisinde anlatiimali ve c¢esitli aligtirmalarla
ogrencinin uygulayarak 6grenmesi saglanmalidir. “Staccato, tek dilin en kisa
versiyonudur. Diglerin arka kismindan (damaksi kisim), dilin esit keskinlikte geri
cekilmesiyle hava disari birakilir’ (Toff, 1996). Bu teknik ile ilgili aligtirmalar

yapilmasi teknigin dogru uygulanmasini kolaylastiracaktir.
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Tablo 20.
Degistirici Isaret Almayan Majér ve Minér Dizilerin Metot Onerisinde Yer Alma

Durumuna Ait Bulgular

Evet
LLYanyil Il. Yanyil | -Il. Yanyil Hayrr TOPLAM

f % f % f % f % f %

Degistirici isaret almayan major
ve mindr dizilerin metot 14 875 1 6,25 1 6,25 - - 16 100

Onerisinde yer alma durumu

Tablo 20’ye gore, flit egitimcilerinin %87,5’i degistirici isaret almayan major ve minér
dizilerin metot 6nerisinde |. yariyilda, %6,25'i Il. yariyilda, %6,25’i I. ve Il. yariyilda

yer almasi gerektigini belirtmiglerdir.

Elde edilen bulgulara goére degistirici isaret almayan majér ve mindr dizilerin metot
Onerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigi sdylenebilir. FIUt egitiminde dil ve parmak
batinliglnin saglanmasi bakimindan majoér ve mindr dizilerin g¢aligiimasi son
derece 6nemlidir. En temel teknik g¢alismalardan biri olan gam alistirmalari ile
o6grenci hiz kazanir ve tonunu geligtirir. Ayrica gam ¢alismalari eserleri
seslendirmede kolaylik saglar. Metot dnerisinde, gam calismalarina degistirici isaret
almayan major ve mindr dizilerle baglanmalidir. Nitekim Wye (1984), Cakmakli

(2004), A1 (2013) kitaplarinda gam ¢aligmalarina yer vermiglerdir.

Tablo 21.
Tek Diyez Tek Bemol Alan Majér ve Minér Dizilerin Metot Onerisinde Yer Alma

Durumuna lliskin Bulgular

Evet
. Yaniyil ll. Yanyill I.-1l. Yanyil Hayir TOPLAM

f % f % f % f % f %

Tek diyez tek bemol alan major
ve mindr dizilerin metot 12 7% 2 125 2 125 - - 16 100

Onerisinde yer alma durumu
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Tablo 21’e gore, flut egitimcilerinin %75’itek diyez tez bemol alan major ve minor
dizilerin metot 6nerisinde |. yariyilda, %12,5'i Il. yariyilda, %12,5’i I. ve Il. yariyilda

yer almasi gerektigini belirtmiglerdir.

Elde edilen bulgulara gore tek diyez tek bemol alan majér ve mindr dizilerin metot
Onerisinde |. yariyllda yer almasi gerektigi sdylenebilir. Tablo 20°’de agiklandigi gibi
major ve mindr dizi calismalar flit egitiminde en temel teknik ¢alismalardandir. Bu
bakimdan tek diyez tek bemol alan majoér ve minér dizilerin metot énerisinde belirli

bir zorluk derecesi igerisinde kolaydan zora dogru ele alinmasi gereklidir.

Tablo 22.
iki Diyez iki Bemol Alan Majér ve Minér Dizilerin Metot Onerisinde Yer Alma

Durumuna lliskin Bulgular

Evet
. Yanyil Il Yanyill 1. -Il. Yanyil Hayir TOPLAM

f % f % f % f % f %

iki diyez iki bemol alan majér ve
minor dizilerin metot Onerisinde 5 31,25 10 625 - - 1 6,25 16 100

yer alma durumu

Tablo 22’ye gore, flut egitimcilerinin %31,25’i iki diyez iki bemol alan majér ve mindr
dizilerin metot onerisinde |. yariyilda, %62,5’i Il. yariyilda yer almasi gerektigini

belirtmiglerdir. %6,25’i ise bu dizilerin yer almamasi yénunde gorus belirtmistir.

Elde edilen bulgulara gore iki diyez iki bemol alan major ve minor dizilerin metot
Onerisinde Il. yariyillda yer almasi gerektigi sdylenebilir. Flut egitiminde 1. yariyilda
degistirici isaret almayan, tek dedistirici isaret alan major ve min6r diziler
ogrenildikten sonra, Il. yariyillda da iki degistirici isaret alan major ve minoér diziler
calisiimalidir. iki degistirici isaret alan majér ve minor diziler metot dnerisinde

kolaydan zora dogru c¢esitli alistirmalarla pekigtiriimelidir.
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Tablo 23.
Giizel ve Etkili Bir Ton Elde Etmeye lliskin Agiklayici Bilgilerin ve Aligtirmalarin

Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna Ait Bulgular

Evet
LLYanyil Il. Yanyil | -Il. Yanyil Hayrr TOPLAM

f % f % f % f % f %

Glzel ve eftkili bir ton elde
etmeye iligkin agiklayici bilgilerin
metot 6nerisinde yer alma 9 56,25 4 25 3 18,75 - - 16 100

durumu

Guzel ve etkili bir ton elde

etmeye iligkin alistirmalarin

7 43,75 4 25 5 3125 - 16 100

metot 6nerisinde yer alma

durumu

Tablo 23’e gore, flit egitimcilerinin %56,25’i glizel ve etkili bir ton elde etmeye iliskin
aciklayici bilgilerin metot 6nerisinde |. yariyilda, %25’i Il. yariyilda, %18,75'i ise her

iki yariyilda da yer almasi gerektigini belirtmiglerdir.

Flat egitimcilerinin %43,75'i glizel ve etkili bir ton elde etmeye iliskin alistirmalarin
metot Onerisinde |. yariyilda, %25'i Il. yariyilda, %31,25'i her iki yariyilda da yer

almasi gerektigini belirtmiglerdir.

Elde edilen bulgulara gore gluzel ve etkili bir ton elde etmeye iligkin bilgilerin ve
alistirmalarin metot Onerisinde I. yariyllda da yer almasi gerektigi sdylenebilir. 1.
yarlyillda ton caligmalarina baglanip, bu ¢alismalarin Il. yariyilda da surdurdlmesi
beklenir. Guzel ve etkili bir ton elde etmek igin ne yapilmasi gerektigi metot
dnerisinde anlatiimali ve bu konuda alistirmalara yer veriimelidir. Ogrenci notayi
anlamlandirirken ayni zamanda c¢aldigi etidin ya da eserin ruhunu da
yansitabilmelidir. Turgay (1993) bu konuda “Flut, ton niteligi acisindan en fazla
cesitlilik gbsteren sazlardan birisidir. Bunun igin de ton elde ederken olabildigince

dikkatli, duyarl ve sabirli olmak gerekir” diye belirtmistir.
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Tablo 24.
Hiz Terimlerine lliskin Agiklayici Bilgilerin ve Hiz Terimlerini Uygulamaya lligkin

Alistirmalarin Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna Ait Bulgular

Evet
L. Yanyil 1. Yanyll I.-Il. Yanyil Hayir TOPLAM

f % f % f % f % f %

Hiz terimlerine iligkin agiklayici
bilgilerin metot 6nerisinde yer

4 25 6 375 3 18,75 3 18,75 16 100
alma durumu

Hiz terimlerini uygulamaya iligkin
alistirmalarin metot énerisinde 4 25 8 50 2 125 2 125 16 100

yer alma durumu

Tablo 24’e gore, flit egitimcilerinin %25’i hiz terimlerine iliskin acgiklayici bilgilerin
metot Onerisinde |. yariyilda, %37,5’i Il. yariyilda, %18,75’i I. ve Il. yariyilda yer
almasi gerektigini belirtmiglerdir. %18,75’i bu bilgilerin yer almamasi yéninde gorus

belirtmislerdir.

Flut egitimcilerinin %25’i hiz terimlerini uygulamaya iligkin aligtirmalarin metot
Onerisinde |. yariyilda, %50’si Il. yariyilda, %12,5'i |. ve Il. yariyilda olmasi
gerektigini belirtmiglerdir. %12,5’'i bu bilgilerin metot 6nerisinde yer almamasi

yonunde gorus belirtmiglerdir.

Elde edilen bulgulara goére hiz terimlerini uygulamaya iligkin bilgilerin ve
alistirmalarin metot Onerisinde Il. yariyilda yer almasi gerektigi sdylenebilir. FIut
egitiminde temel teknikler kazanildiktan sonra, eserleri hiz terimlerine uygun bir
sekilde seslendirmek muamkianddr. Flatte hiz  terimlerinin - kavranmasi, farkl
dénemlere ait etiit ve eserlerin calinmasini kolaylastiracaktir. Ogrenci her zaman
o6gretmen ile birebir iletisimde olmadidi igcin hiz terimlerinin metot Onerisinde
anlatilmasi ve alistirmalara yer verilmesi bireysel ¢alismalarda yararl olacaktir. Prill
(1950), Cakmakli (2004) ve Ar (2013) cesitli alistirma, etlt ve parcalarda hiz
terimlerini kullanarak  konunun  uygulanarak  pekistiriimesini  saglamaya

calismaktadir.
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Tablo 25.
Ntians igaretlerinin Anlamlarina lliskin Agiklayici Bilgilerin ve Uygulanmasina lligkin

Alistirmalarin Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna Ait Bulgular

Evet
L. Yanyil 1. Yanyll I.-Il. Yanyil Hayir TOPLAM

f % f % f % f % f %

Nuans isaretlerinin anlamlarina
iliskin agiklayici bilgilerin metot

4 25 8 50 2 125 2 125 16 100
Onerisinde yer alma durumu

Nuans isaretlerinin
uygulanmasina iligkin

3 18,75 10 625 2 125 1 6,25 16 100
alistirmalarin metot 6nerisinde

yer alma durumu

Tablo 25’ gore, flut egitimcilerinin %25’'i nuans isaretlerinin anlamlarina iligkin
aciklayici bilgilerin metot 6nerisinde |. yariyilda, %50’si Il. yariyilda, %12,5’i 1. ve Il.
yarlyllda yer almasi gerektigini belirtmislerdir. %12,5'i ise bu bilgilerin metot

Onerisinde yer almamasi yonunde goris belirtmiglerdir.

Flut egitimcilerinin %18,75’i nlans isaretlerinin uygulanmasina iliskin alstirmalarin
metot Onerisinde I. yariyilda, %62,5’i Il. yariyilda, %12,5’i I. ve Il. yariyilda yer almasi
gerektigini belirtmiglerdir. %6,25’i ise bu bilgilerin metot dnerisinde yer almamasi

yonunde gorus belirtmistir.

Elde edilen bulgulara gbére nuans isaretlerinin anlamlarina iligkin bilgilerin ve
uygulanmasina iligkin alistirmalarin metot 6nerisinde Il. yariyilda yer almasi gerektigi
soylenebilir. FIUt egitiminde nlans isaretlerinin uygulanabilmesi igin temel tekniklerin
yerlesmesi gereklidir. Nuans, muizige ifade kazandiran temel unsurlardan biridir.
Flitte nuans degisikliklerini uygulayabilmek igin, nefes ile agizliga odaklanan
havanin kontroli saglanmalidir. Bu da belirli bir kazanimdan sonra mimkinddr.
Ogrencinin nuans degisikliklerini uygulayabilmesi icin metot dnerisinde cesitli etlit ve
eserlere yer verilerek teknigin pekigtiriimesi saglanmahdir. Nitekim Prill (1950),
Cakmakh (2004) ve Ari (2013) kitaplarinda nlans isaretlerinin anlamlarina iligkin

bilgilere ve uygulanmasina iligkin alistirmalara yer vermistir.
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4.3. Ugiincii Alt Probleme lliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin Gglncu alt problemi “Bireysel Calgi I-Il (flit) dersine yonelik metot
Onerisinde yer almasi 6ngérilen gorsellere iligskin flit egitimcilerinin gorusleri

nelerdir?” seklindedir.

Tablo 26.
Fliitiin Pargalarinin Birbirine Nasil Takilacagina lliskin Resimlerin Metot Onerisinde

Yer Alma Durumuna lliskin Bulgular

Evet
. Yanyil Il Yanyill 1. -Il. Yanyil Hayir TOPLAM

f % f % f % f % f %

Flatan pargalarinin birbirine
nasil takilacagina iligkin

) . 14 875 - - - - 2 125 16 100
resimlerin metot énerisinde yer

alma durumu

Tablo 26’ya gore, flut egitimcilerinin %87,5'i flutin pargalarinin birbirine nasil
takilacagina iligskin resimlerin metot onerisinde |. yariyillda yer almasi gerektigini

belirtmiglerdir. %12,5’i ise bu resimlerin yer almamasi yoninde gorus belirtmislerdir.

Elde edilen bulgulara goére flitin pargalarinin birbirine nasil takilacagina iligkin
resimlerin metot onerisinde I. yariyllda yer almasi gerektigi sylenebilir. Baslangig
asamasinda flitiin pargalarini birbirine dogru bir sekilde takmak énemlidir. Ogrenci
bu Dbilgileri derste 6gretmeninden goérerek &grenecektir. Ancak bireysel
calismalarinda ihtiya¢g duydugu anda kullandigi metoda bakarak uygulayabilir. Bu
nedenle ilgili resimlerin metot dnerisinde yer almasi gereklidir. Zira Toff (1996) ve

Lyons (1991) konuyla ilgili resimleri aciklayarak bilgi vermiglerdir.



44

Tablo 27.
Bedensel Isinma Egzersizlerini (esneme, germe, gevseme vb.) Gosteren Resimlerin

Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna lliskin Bulgular

Evet
. Yanyil Il.Yanyil I -Il. Yanyil Hayrr TOPLAM

f % f % f % f % f %

Bedensel 1Isinma egzersizlerini
(esneme, germe, gevseme vb.)

B . ) 12 75 - - 1 6,25 3 18,75 16 100
gosteren resimlerin metot

Onerisinde yer alma durumu

Tablo 27’ye gore, flut egitimcilerinin %75’i bedensel 1sinma egzersizlerine ait
resimlerin metot Onerisinde |. yariyilda, %6,25i |. ve Il. yariyllda yer almasi
gerektigini belirtmiglerdir. %18,75’i ise bu resimlerin yer almamasi ydninde goéris

belirtmislerdir.

Elde edilen bulgulara gbére bedensel iIsinma egzersizlerini gdsteren resimlerin metot
dnerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigi sdylenebilir. Ogrencinin galismadan énce
germe ve gevseme egzersizleri yaparak bedensel yapilari isitmasi saglanmalidir.
Ciceoglu (2008) flut calismasi 6ncesinde bedensel 1Isinma egzersizlerinin dnemini
ve nasil yapilmasi gerektigini detayli bir sekilde resimlerle birlikte aciklamistir.
Ozellikle baglangic asamasinda olasi incinmeleri 6nlemek bakimindan da bedensel
Isinma egzersizleri 6nemlidir. Bu nedenle metot 6nerisinde konuya iliskin resimler

yer almalidir.

Tablo 28.
Diyaframa Dayali Nefes Alma — Verme Teknigini Gdsteren Resimlerin Metot

Onerisinde Yer Alma Durumuna fliskin Bulgular

Evet
. Yannyil  Il. Yanyil I.-1l. Yanyil Hayir TOPLAM

f % f % f % f % f %

Diyaframa dayali nefes alma-
verme teknigini gOsteren

) . 15 93,75 - - - - 1 625 16 100
resimlerin metot énerisinde yer

alma durumu
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Tablo 28’e gobre, flit editimcilerinin %93,75’i diyaframa dayali nefes alma-verme
teknigini goOsteren resimlerin metot Onerisinde |. yariyillda yer almasi gerektigini
belirtmislerdir. %6,25’i ise bu resimlerin metot énerisinde yer almamasi yéninde

gOris belirtmigtir.

Elde edilen bulgulara gére diyaframa dayali nefes alma-verme teknidini gdsteren
resimlerin metot Onerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigi soylenebilir. Flut
egitiminde en temel teknik olan nefes teknigini 6grencinin kavrayabilmesi son
derece 6nemlidir. Dogan (2008)'a goére, tum uflemeli calgilar gelismis bir nefes
kontroll ister, uzun bir muzik cimlesinin sonunu getirebilmek ve iyi bir ton igin
ihtiyac olan unsurlardan biri kontrolli nefes oldugundan, &gdrencinin, baslangi¢
asamasinda diyaframin islevini ve diger bedensel yapilarini tam olarak kavramasi
saglanmalidir. Bu noktada konuyu aciklayici bilgilerin yani sira somutlastiran
resimlere de ihtiyac vardir. Nefes alirken ve verirken hangi bedensel yapilarda neler

oldugu metot 6nerisinde resimlerle somutlastiriimalidir.

Tablo 29.
Adizlik ile Ses Elde Etme Pozisyonunu Gésteren Resimlerin Metot Onerisinde Yer

Alma Durumuna lliskin Bulgular

Evet
. Yannyil  Il. Yanyil I.-1l. Yanyil  Hayir TOPLAM

f % f % f % f % f %

Agizlik ile ses elde etme
pozisyonunu gosteren

) _ 15 93,75 - -1 6,25 - - 16 100
resimlerin metot 6nerisinde yer

alma durumu

Tablo 29’a gore, flut egitimcilerinin %93,75’i adizlik ile ses elde etme pozisyonunu
gosteren resimlerin metot 6nerisinde 1. yariyilda,%6,25’i I. ve Il. yariyilda yer almasi

yonunde gorus belirtmiglerdir.

Elde edilen bulgulara gore agizlik ile ses elde etme pozisyonunu gosteren resimlerin
metot Onerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigi soylenebilir. Flutte agizlikla ses
elde edebilmek igin agizhgin dudaklara yerlestiriimesi gereken konum anlatiimali ve
o6grencinin bunu uygulayabilmesi icin metot 6nerisinde gbérerek somutlastiriimasi

gereklidir. Tatu (2006) dudak kaslarinin tflemek icin gerekli oldugunu, Lyons (1981)
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ise gulumseme pozisyonunda ya da islik calarak uflemememiz gerektigini

vurgulayarak bu konuyu metotlarinda gérsellerle anlatmiglardir.

Tablo 30.
Sag El - Sol El Tutus Pozisyonunu Gésteren Resimlerin Metot Onerisinde Yer Alma

Durumuna lliskin Bulgular

Evet
I. Yanyil Il. Yanyil |.-1l. Yariyil Hayrr TOPLAM

f % f % f % f % f %

Sag el-sol el tutus
pozisyonunu gosteren

) _ 15 93,75 - -1 6,25 - - 16 100
resimlerin metot 6nerisinde yer

alma durumu

Tablo 30’a gore, flut egitimcilerinin %93,75’i sag el - sol el tutus pozisyonunu
gOsteren resimlerin metot énerisinde |. yariyilda, %6,25'i |. ve Il. yariyilda yer almasi

yonunde goérus belirtmiglerdir.

Elde edilen bulgulara gore sag el - sol el tutug pozisyonuna iligkin resimlerin metot
Onerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigi sOylenebilir. Nitekim Wye (1984), Lyons
(1991), Toff (1996), Debost (2002), Cakmakh (2004), Tatu (2006) insan vicudunun
dogal yapisina uygun olarak, bileklerde kasilma olmadan; sag el, sol el ve
parmaklarin dogru bir sekilde flite yerlestiriimesi gerektigini resimlerle
anlatmiglardir. Metot énerisinde sag el - sol el tutus pozisyonunu gésteren resimlerle

bu konu somutlastiriimalidir.

Tablo 31.
Ayakta Calis Pozisyonunu Gdésteren Resimlerin Metot Onerisinde Yer Alma

Durumuna fliskin Bulgular

Evet
. Yannyil  Il. Yanyil I.-1l. Yanyil  Hayir TOPLAM

f % f % f % f % f %

Ayakta calis pozisyonunu
gOsteren resimlerin metot 16 100 - - - - - - 16 100

Onerisinde yer alma durumu
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Tablo 31’e godre, flut egitimcilerinin %100’G ayakta c¢alis pozisyonunu go&steren

resimlerin metot onerisinde |. yariyilda yer almasi gerektigini belirtmislerdir.

Elde edilen bulgulara gore ayakta calig pozisyonunu gdsteren resimlerin metot
Onerisinde |. yariyllda yer almasi gerektigi sdylenebilir. Bu bakimdan ayakta calis
pozisyonunu gdsteren resimlerle bu konu somutlastiriimalidir. Pearson (2002)a
gore, flit egditimi sirasinda ayakta galis pozisyonunda edinilen yanhs duruslar
o6grencinin cabuk yorulmasina ve nitelikli ses elde etmesinin gliglesmesine neden

olabilir.

Tablo 32.
Oturarak Calis Pozisyonunu Gésteren Resimlerin Metot Onerisinde Yer Alma

Durumuna fliskin Bulgular

Evet
. Yanyil Il. Yanyil I -Il. Yanyil Haywr TOPLAM

f % f % f % f % f %

Oturarak g¢alis pozisyonunu
gOsteren resimlerin metot 12 75 1 625 1 6,25 2 125 16 100

Onerisinde yer alma durumu

Tablo 32’ye gore, flut egditimcilerinin %75’i oturarak calig pozisyonunu godsteren
resimlerin metot dnerisinde |. yariyilda, %6,25’i 1. yariyilda, %6,25’i |. ve Il. yariyilda
yer almasi gerektigini belirtmiglerdir. %12,5’i ise bu godrselin metot 6nerisinde yer

almamasi yonunde gorus belirtmigstir.

Elde edilen bulgulara gore oturarak calis pozisyonunu gdsteren resimlerin metot
dnerisinde |. yariyllda yer almasi gerektigi soylenebilir. Ogrencinin oturarak ¢alig
pozisyonunda bedenin durusu hakkinda bilgi sahibi olmasi ve bunu gorerek
ogrenmesi ozellikle baslangic asamasinda 6énemlidir. Pearson (2002), iyi bir oturus
pozisyonunun, flitistlerin  performanslarini  tim  yonleriyle etkiledigini  ve
kolaylastirdigini belirtmistir. Yanlis oturma pozisyonu tim kaslarin gergin olmasina,
aliskanliga ve bunun sonucunda telafisi olamayacak kalici durus bozukluklarina
neden olabilir. Bu sebeple oturarak ¢alis pozisyonunu goésteren resimlerle bu konu

somutlastiriimalidir.
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Tablo 33.
Birinci Oktava Ait Ufleme Agisini Gésteren Resimlerin Metot Onerisinde Yer Alma

Durumuna lliskin Bulgular

Evet
. Yanyil . Yanyll I.-Il. Yanyil Hayrr TOPLAM

f % f % f % f % f %

Birinci oktava ait Gfleme acisini
gOsteren resimlerin metot 14 875 - - 1 6,25 1 6,25 16 100

Onerisinde yer alma durumu

Tablo 33’e gore, flut egitimcilerinin %87,5’i birinci oktava ait Gfleme agisini gésteren
resimlerin metot Onerisinde |. yariyillda, %6,25i |. ve Il. yariyilda yer almasi
gerektigini belirtmislerdir. %6,25’i ise bu resimlerin yer almamasi yéninde gorus

belirtmistir.

Elde edilen bulgulara gore birinci oktava ait Ufleme agisini gésteren resimlerin metot
Onerisinde |. yariyllda yer almasi gerektigi sdylenebilir. Birinci oktav seslerinin nasil
elde edilecedi anlatildiktan sonra uygulamali olarak c¢aligiimalidir. Ogrencinin birinci
oktav seslerine iligkin Gfleme agisini metot Onerisinde gbérerek somutlastirmasi
onemlidir. Nitekim Ekebalkan (2007) calismasinda, tiz ve pes sesleri birbirinden

ayiran etkenlerden birinin de Ufleme acisi oldugunu belirtmistir.

Tablo 34.
ikinci Oktava Ait Ufleme Acisini Gésteren Resimlerin Metot Onerisinde Yer Alma

Durumuna fliskin Bulgular

Evet
. Yannyil  Il. Yanyil 1. -1l. Yariyil  Hayir TOPLAM

f % f % f % f % f %

ikinci oktava ait tifleme agisini
gOsteren resimlerin metot 10 625 4 25 1 6,25 1 6,25 16 100

Onerisinde yer alma durumu

Tablo 34’e gore, flit egitimcilerinin %62,5’i ikinci oktava ait Gfleme agisini gosteren

resimlerin metot dnerisinde |. yariyilda, %25’i 1. yariyilda, %6,25’i I. ve Il. yariyilda
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yer almasi gerektigini belirtmislerdir. %6,25'i ise bu resimlerin metot 6nerisinde yer

almamasi yoninde gorus belirtmigstir.

Elde edilen bulgulara goére ikinci oktava ait Ufleme agisini goésteren resimlerin metot
dnerisinde . yariyilda yer almasi gerektigi séylenebilir. ikinci oktav seslerinin nasil
elde edilecegi, Ufleme agisi ddrenciye anlatiimali ve gesitli alistirmalar yapilmalidir.
Ogrencinin ikinci oktav seslerini elde etmek icin gereken (fleme agisini metot
dnerisinde gorerek somutlastirmasi énemlidir. Unsal (2000), ikinci ve Ugunci

oktavlar igin dudaklarda daha kuvvetli bir gerilim saglanmasi gerektigini belirtmigtir.

Tablo 35.
Dil Vurusu Teknigini Gésteren Resimlerin Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna
iliskin Bulgular
Evet
. Yanyil Il. Yanyil I -Il. Yanyil Haywr TOPLAM

f % f % f % f % f %

Dil vurusu teknigini gosteren
resimlerin metot 6nerisinde yer 12 75 4 25 2 125 2 125 16 100

alma durumu

Tablo 35’e gore, flit editimcilerinin %75’i dil vurusu teknigini gdsteren resimlerin
metot dnerisinde |. yariyilda, %25 Il. yariyilda, %12,5’i I. ve Il. yariyillda yer almasi
gerektigini belirtmiglerdir. %12,5'i ise bu resimlerin metot dnerisinde yer almamasi

yonunde gorus belirtmistir.

Elde edilen bulgulara goére, dil vurusu teknigini gosteren resimlerin metot dnerisinde
I. yariyillda yer almasi gerektigi sdylenebilir. Flut egitiminde dil vurusunu uygularken
dilin konumunu gosteren resimler metot 6nerisinde yer almalidir. Boylece 6grencide
bilginin somutlastiriimasi saglanabilir. Nitekim Cakmakli (2004) calismasinda dil

vurusu teknigini gosteren resimlere yer vermigtir.
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Tablo 36.
Her Bir Notanin Perde Uzerindeki Parmak Pozisyonlarini Gésteren Semanin Metot

Onerisinde Yer Alma Durumuna fliskin Bulgular

Evet
. Yanyil  Il. Yanyill I.-Il. Yaniyil Hayrr TOPLAM

f % f % f % f % f %

Her bir notanin perde Uzerindeki
parmak pozisyonlarini gésteren

o 11 68,75 1 6,25 4 25 - - 16 100
semanin metot Onerisinde yer

alma durumu

Tablo 36’ya gore, flit egitimcilerinin %68,75’i her bir notanin perde Uzerindeki
parmak pozisyonlarini gosteren semanin metot 6nerisinde |. yariyilda, %6,25'i Il.
yariyllda, %25'i I. ve Il. yariyilda yer almasi gerektigini belirtmislerdir.

Elde edilen bulgulara gére her bir notanin perde lzerindeki parmak pozisyonlarini
gosteren semanin metot Onerisinde |. yariyllda yer almasi gerektigi soylenebilir.
Ogrencinin 6grendigi seslerin yani sira ilerleyen donemlerde 6grenecedi notalarin
parmak pozisyonlarini gésteren semanin metot énerisinde olmasi édnemlidir. Ari
(2013), Cakmakli (2004), Tatu (2006) ve Altes (1956) galismalarinda bu semaya yer

vermiglerdir.

Tablo 37.
Birinci ve Ikinci Oktavin Perdeler Uzerindeki Parmak Pozisyonlarini Gésteren

Semanin Metot Onerisinde Yer Alma Durumuna lliskin Bulgular

Evet
. Yaniyil Il. Yanyil I -1l. Yaniyil Hayir TOPLAM

f % f % f % f % f %

Birinci ve ikinci oktavin perdeler
uzerindeki parmak pozisyonlarini

. o 10 625 1 625 5 31,25 - - 16 100
gOsteren semanin metot dnerisinde

yer alma durumu

Tablo 37'ye gore, flut egitimcilerinin %68,75’i birinci ve ikinci oktavin perdeler
Uzerindeki parmak pozisyonlarini gdsteren semanin metot dnerisinde I. yariyilda,

%6,25'i II. yariyilda, %31,25'i I. ve Il. yariyilda yer almasi gerektigini belirtmiglerdir.
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Elde edilen bulgulara goére birinci ve ikinci oktavin perdeler Gzerindeki parmak
pozisyonlarini gosteren semanin metot onerisinde |. yariyllda yer almasi gerektigi
soylenebilir. Parmak pozisyonlarinin dogru 6grenilmesi ve kaliciligin saglanmasi
bakimindan, birinci ve ikinci oktav parmak pozisyonlarini goésteren sema metot
Onerisinde yer almalidir. Wye (1984) ve Lyons (1991) calismalarinda bu semaya yer

vermiglerdir.

Tablo 38.
Nefes Alinacak Yerleri Belirten Nefes isaretinin Metot Onerisinde Yer Alma

Durumuna fliskin Bulgular

Evet
. Yanyil 1. Yanyil I -Il. Yanyil Hayir TOPLAM

f % f % f % f % f %

Nefes alinacak yerleri belirten nefes
isaretinin metot 6nerisinde yeralma 8 50 - - 8 50 - - 16 100

durumu

Tablo 38’e gore, flit egitimcilerinin %50’si nefes alinacak yerleri belirten nefes
isaretinin metot dnerisinde |. yariyilda, %50’si I. ve Il. yariyilda yer almasi gerektigini

belirtmislerdir.

Elde edilen bulgulara goére nefes alinacak yerleri belirten nefes isaretinin metot
dnerisinde her iki yarlyilda da olmasi gerektigi soylenebilir. Ogrencinin miizikal
cumleyi anlayabilmesi igin nota Uzerinde belirtiimis nefes yerlerinde nefes almasi
gerekmektedir (Altes, 1956). Ayni zamanda, 6grencinin nefes kontrolini saglamasi
ve kendini denetlemesi agisindan, I. yariyildan baslanarak flit egitimi suresince

nefes isareti metot dnerisinde yer almalidir.

4.4. Dérdiincii Alt Probleme lliskin Bulgular ve Yorumlar

Arastirmanin dérdinci alt problemi “Bireysel Calgi I-II (flit) dersine yoénelik metot
Onerisinde yer almasi 6ngorulen ezgi turlerine iliskin flut egitimcilerinin gorugsleri

nelerdir?” seklindedir.
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Tablo 39.
Flit Egitimcilerinin Metot Onerisinde Yer Almasini Istedikleri Ezgi Tiirlerinin Onem

Derecesine lliskin Dagilimi

1 2 3 4 5 6 7
Goriigler f % f % f % f % f % f % f %
Yabanci Halk Sarkilari 1 67 7 46,7 2 133 1 6,7 1 6,7 2 133 1 6,7
Klasik Bati Mizigi Ezgileri 11 73,3 1 67 1 67 1 67 - - 1 6,7 - -
Turk Cocuk Sarkilari 2 133 2 133 4 26,7 4 20 2 133 2 133 - -
Turk Halk Ezgileri 1 67 4 267 3 20 53331 6,7 1 6,7 - -
Tark Marslari - - - - 167 1 6,7 9 60 4 26,7 - -
Turk Bestecilerinin Eserleri - - 1 6,7 4 26,7 4 26,7 2 13,3 4 26,7 - -
Diger 1 6,3 1 63 14 875

Tablo 39’a gore, flut egitimcilerinin metot Onerisinde yer almasini istedikleri ezgi
turlerinin 6nem derecelerine bakildiginda; Klasik Bati Muzigi Ezgileri %73,3 ile ilk
sirada, Yabanci Halk Sarkilari %46,7 ile ikinci sirada, Turk Cocuk Sarkilari ve Turk
Bestecilerinin Eserleri %26,7 ile uUguncu sirada, Turk Halk Ezgileri %33,3 ile
dorduncu sirada, Turk Marglari %60 ile besinci sirada, Diger secenegi ise %87,5 ile

son sirada yer almaktadir.

Diger secenegini belirten flit egitimcilerinin goruslerine gore, barok éncesi, barok
doénem, klasik dénem, modern ve ¢agdas eserler, solo pargalar, populer sarkilardan
klasiklesmis olanlar ve Turk sanat muzigi gibi ezgilerin de olmasi belirtiimis ve bu

yonde gorus bildirmislerdir.

Elde edilen bulgulara gore, baslangic metot dnerisinde yer alan ezgi turleri gorusler

dogrultusunda olugturulmalidir.

4.5. Besinci Alt Probleme lliskin Bulgular

Arastirmanin besinci alt problemi “FIut egitimcilerinin goérusleri dogrultusunda

olusturulacak Bireysel Calgi I-II (flit) metot 6nerisi neleri kapsamalidir?” seklindedir.
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4.5.1. Bireysel Calgi | — | (Fliit) Metot Onerisi

Bireysel Calgi I-1l (flut) dersine yonelik metot Onerisinde kapsanan konular,
arastirmada elde edilen bulgular dogrultusunda olusturulmustur. Metot dnerisinde

ele alinan konular her iki yariyil icin ayri ayri dizenlenmistir.

Metot Onerisi; teorik ve gorsel konular ile alistirma ve sarki 6rneklerini icermektedir.
Teorik ve goérsel konular birbiriyle baglantili oldugundan ayri ayri ele alinmamis énce

teorik konular anlatilmis ardindan konuyla ilgili gorsellere yer verilmistir.

4.5.1.1. Bireysel Calgi | (Fliit)

Flatin Tarihgesi

ilk insanlarin ici bos kamis ya da kemik iginden gecen havanin olusturdugu sesi
kesfetmeleri sonucu flitu icat ettikleri sdylenebilmektedir (Delaney, 1998, s.1).
Flatin atasi sayilan duduklerin ve flitlerin tarihinin insanlik tarihi kadar eskilere
dayanmis oldugu tahmin edilse de, ilk olarak ne zaman, nerede ve nasil icat

edildigini sdéylemek mumkin degildir (Galway, 1999, s.1).

Kazibilim kalintilara gére tarih dncesi dénemin ilk flitleri hayvan kemiklerinden
yapiimistir. ilkel dénemlerde dans ederken, ayinlerde ve eglencelerde bir deniz
kabugu hayvanini ya da bir boynuzu (ifleyerek ses iretmeye calismislardir. i.0. 4.
yuzyllda Misirda, Cin’de, degisik tipte flutlere, eski Yunan’da ise pan flit ya da

syrinx olarak adlandirilan fllitlere rastlanmaktadir.
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Sekil 1. Eski Flit Ornekleri (Ergtder N., Ozdemir N., Yilmaz M., 2013)

Gin'in en eski calgilarindan biri olan pan fliit sekiz delikli bir yan fluttir. Hint
uygarhiginda da flite benzer galgilara rastlanmaktadir. Bunlardan en 6énemlisi bir
cesit dilli didik olan ve burundan Uflenerek ¢alinan bunsidir. Yunanlilarda gorulen
batdn galgilar, Romalilar tarafindan da kullaniimistir. Bununla birlikte, Romalilarin en

¢ok kullandiklari galgilar flit olmustur.

Yunan mitolojisine goére flutu, Apollon-Pallas ve Pan gibi tanrilarin bulduguna
inanilir. Syrinx (sirenks) adi verilen ve Yunan mitolojisinde Tanri Pan'in bulusu
olarak bilinen flite de bu sebeple denilmektedir. Glinimizde de halen pan flit
olarak bilinen bu flit, farkli boydaki kamislarin yan yana getiriimesiyle yapilan bir
calgidir. Yunan uygarligina 6zgu bir diger tflemeli calg! ise acili cifte kamigtan

yapilmig, V biciminde zurna tlrinden bir ¢algi olan aulostur. “Flat Bati kllttrlerine
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Bizanslilar tarafindan tanitiimistir. Ortacag, Rdnesans ve ilk Barok ddénemleri
boyunca tamamiyla Almanya ile buttnlesen fifre (kic¢lk flauta) askeri bir ¢algi olup,
Alman flutu olarak da biliniyordu” (Akinci, 1994, s.1).

Flatdn tarih boyunca cgesitli malzemelerden yapildigi bilinmektedir. Kemik, kamis,
tas, bambu, sert adaclar, pisirilmis kil, porselen, fildisi, sert kauguk, gimus ve altin
ilk caglardan gunumuze kadar flut yapiminda kullanilan malzemelerdir (Teal, 1999,
Akt. Gencel, 2005). Glnimuzde ise bakir alasimli, gimuis, krom ve nikel gibi
paslanmaz madenlerle kaplanmis parlak metallerden yapilanlar kullaniimaktadir.
“Flat ahsap Uflemeli calgilar arasinda yer alir. Ahsap Uflemeli ¢algilar grubunda
sayllmasinin nedeni, sadece eski donemlerde tahta geregten yapiimis olmasindan
kaynaklanmaz; ayni zamanda ses renginin oteki ahsap Uflemelilerle cok iyi
kaynasmasi bu grup icinde degerlendiriimesi sonucunu getirmistir” (Say, 2005,
s.603).

Eski caglardan beri kullanilan bu calgi, tarih icinde iki ayri ceside ayrilarak
gelismigtir: DUz flit (blok flit, ya da flauta, recorder) ve yan flit (Quer fltt) (Say,
2005, s.603). Blok flut ile yan flit arasindaki en dnemli farklardan biri, blok flite
Uflenen havanin timinin sese dénusebilmesi, yan flite Gflenen havanin ise sadece

bir kisminin sese dénugebilmesidir (Tatu, 2006, s.5).

19. ylzyilda, Alman flut virtiézli ve c¢algl yapimcisi olan Teobald Boehm fliite
buglinki seklini kazandirmigtir. Enstrimanin ses kalitesini ylkselterek ve teknik
bakimdan gelistirerek calan kisinin de daha kolay ve hizli calabilme ihtiyacini
gidermigtir.

Turklerde Uflemeli galgilarin kdkeni Orta Asya’ya dayanmaktadir. Orta Asya’da “tug”
adi verilen topluluk “mehter” takiminin temelini olusturmaktadir. Osmanli’da Il
Mahmut donemine kadar mehter muzigi ve mehterhane vardir. Mehterhanede tarihi,
dini ve askeri muzik yapiliyor ve ilk askeri bandosu olan muzik kurumu ordu iginde
yer aliyordu. 1826’da II. Mahmut'un emri ile kapatilan mehterhanenin yerine Muzika-
i Humayun kurulmustur (Kaygisiz, 2000, s.144-146). Flut, Tarkiye'ye ilk kez 1826
yllinda Yenigeri Ocagdrnin kaldirimasi Uzerine, Nizam-1 Cedit ordusunun bando
takimiyla girmistir (igdeli, 1994, s.6). Muzika-i Humayun adiyla kurulan yeni
bandonun basina italyan miizik egitimcisi, bando sefi ve fliitist Giuseppe Donizetti

getirilmistir (Araci, 2006, s.28). Donizetti'yi Ahmet Necip Pasa ve Guatelli Pasa takip
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etti. Buginkli Cumhurbagkanhgi Senfoni Orkestrasinin temelleri de boylece atilmis

oldu.

[I. Abdilhamit’le beraber Il. Mizikacilar devri baslamis ve 1908'de Mesgrutiyet’in
ilantyla saray mizikasi yeniden canlanmig, ylksek rutbeli mizika subaylari degerli
hizmetlerde bulunmustur. Saffet Atabinen’in flit ¢almadaki Ustin yeteneklerini
kesfeden padisah, onu Paris’e géndermis ve zamanin taninmis flit¢ilerinden biri
olan Altes onu dinlemistir. “Calgisindaki basari blyuk bir takdirle karsilanmistir.
Saffet Atabinen’in yardimlariyla Fransiz metoduna ve Béehm sistemine gegilmistir”
(igdeli, 1994, s.9). Cumhuriyetin ilani ile mizik alanindaki gelismeler daha hizli
sekilde olmustur. Muzika-i Humayun kapatilip yerine Cumhurbagskanhgl Bandosu
kurulmustur. Ayrica Deniz Bandosu ve Saray Muzikasi adli iki bando daha

kurulmustur (Kurtaslan, 2010, s.19).

Zamanin Milli Egitim Bakani Vasif Cinar ve arkadaslari Atatlrk’'iin destegini alarak
Ankara’da Musiki Muallim Mektebini kurmaya karar vermislerdir (igdeli, 1994, s.10).
“Musiki Muallim Mektebi'nin bunyesinde Ankara Devlet Konservatuari kurulmusg,
daha sonra bu konservatuar Hacettepe Universitesine baglanmistir. Ankara Devlet
Konservatuari mezunu olan, Ali Saki Saril, Cahit Koparal ve Halil Ekseriyet
Cumbhuriyet'in  ilk dbneminde vyetismis 0OnlG Turk flit sanatcilart  ve
egitimcilerindendir”’ (Atak Yayla, 2000, s.10).

Tarkiye’de flit egitimi Glzel Sanatlar ve Spor Liseleri’nde, Egitim Fakultesi Mizik
Egitimi Ana Bilim Dallarinda, Guzel Sanatlar Fakuilteleri ve Devlet

Konservatuarlarinda verilmektedir.

Fliitiin Tanimi

Flat, kendine 6zgl ince ve tath ses rengiyle tahta Gflemeliler grubunda olan bir
calgidir. Gerek solistik seslendirmelerde gerekse orkestralarda ve oda muzigi
topluluklarinda parlak sesini hemen belli eder. Uflemeliler icinde en gevik ve kivrak
olan calgi fltttlr (Say, 2005, s.603). Solo, eslik edebilme ve sesinin glzelliginin yani
sira, kolay taginabilmesi ve cesitli muzik tirlerine uyumu ile muzik dinyasinda
dnemli bir yere sahiptir (igdeli, 1994, s.1). Kromatik ve diyatonik diziler, gdsterigli

pasajlar ¢cok hizli tempolarda calinabilir. Ayrica uzak atlamali araliklar, staccato
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pasajlar, triller ve tremololar, grupetto ve benzeri figurler flite 6zgu kolaylklardir
(Atak Yayla, 2000, s.5-6).

FIUt, terim olarak Latince kokenlidir. Almanca fléte, ingilizce flute, Fransizca flite,

italyanca ve ispanyolca flauto ismiyle bilinir. Tirkge'ye ise fiiit adiyla yerlesmistir.

Flitin Parcgalari

Modern flitin on U¢ deligi bulunmaktadir. Ug oktavlik ses araliyina sahiptir ve
notalar sol anahtarina gére yazilir. Ug parganin birlesiminden olusmaktadir: Baslik

(agizlik), gévde, ayak (kuyruk).

Ayak (Kuyruk)

Baslik (Agizlik)

Sekil 2. Flutin Pargalari (http://creativeflute.org/blog/415/)

Agizlik kisminda Ufleme delidi bulunur ve Uuflenen havanin diger parcalara
iletiimesini saglar. Gévde ve kuyruk boélumunde ise notalarin ¢alinmasini saglayan
mekanizma vardir. Bu mekanizmada bulunan her bir delige “perde” adi verilir. FIGtl
sirasiyla agizlik, govde ve kuyruk bolimlerini birbirine gegirerek monte edebiliriz.
Agizlik, yavasca sagda ve sola gevirerek govdenin icine dogru itilir. Agizlik deligi ile si
perdesi birbirine paralel olmalidir. Ayak ise yavagsca sada sola gevirerek govdeye
takilir. Ayakta bulunan mi bemol ile gévdede bulunan re perdesi yan yana olacak

sekilde yerlestiriimelidir.

Sekil 3. Flutin Monte Edilmesi (By Graham Lyons, 1991)


http://creativeflute.org/blog/415/
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Flitin Cesitleri

FlGtdn yapisi ince bir boru bigimindedir, uzunlugu 67 cm ve ¢api 1,9 cm’dir. Piccolo
flit, soprano flit, alto flit ve bas flit olmak Uzere flit ailesi doért cesitten

olusmaktadir. Mlzik 6gretmeni yetistiren kurumlarda soprano flit kullaniimaktadir.

Piccolo Flut: FIlut ailesinin en kuguk Uyesidir.
Soprano flitin vyarisi  kadar bir uzunluktadir.
Orkestranin en tiz sesli calgisidir. Sol anahtari
kullanilir. Yaygin olarak orkestra ve bandolarda
kullanilir (Caligir, y.t., akt. Gengel, 2005)

Sekil 4. Piccolo Flit

3 Soprano Flut: Ginimizde, oOzellikle muzik
egitiminde yaygin olarak kullanilan flit ¢esididir. Sol
\‘%& anahtari  kullanilir.  Orkestra ve bandolarda

\ kullaniimasinin yani sira, iyi bir solo calgi gorevini
Ustlenmektedir (Gengel, 2005)
Sekil 5. Soprano Flit

Alto FIlit: Soprano flitten biraz daha uzundur ve

\Q\ daha kalin bir sese sahiptir. Sol anahtari kullanilr.
T Daha c¢ok flit topluluklari ve bandolarda kullanilan bir

\“'*”v calgidir (Gengel, 2005)

t}.\

Sekil 6. Alto Flit

Bas Fliut: Flit ailesinin en kalin sesli Uyesidir. Sol
anahtari  kullanilir. Alto flite benzer olarak flt
topluluklari ve bandolarda kullanilan bir calgidir

(http://www.leventcoker.com).

Sekil 7. Bas Flit


http://www.leventcoker.com/
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Fliitiin Bakimi

Flutd temiz tutmaya 6zen gdsterilmelidir. Flut calmaya dinlenmek icin ara verilmis
bile olsa igindeki nem, mekanizmay! etkileyeceginden temizligi yapilimalidir. Tukurak
bas kisminda birikebilir ve gévde kismina inebilir. Eger boyle bir nem flitlin i¢cinde
birakilirsa, mekanizma ve tus takiminin arasina giren toz, gévdenin metaline zarar

verebilir.

Flat kutusunun icinde metal ya da tahta bir temizleme ¢ubugu bulunur. Pamuksuz
bir kumas pargasi cubugun deliginden gegiriimelidir. Flitin cizilmemesine dikkat
edilmelidir ve flitin tim parcgalarinin (bas, govde, kuyruk) igine yerlestiriimelidir.
Boylece fliitlin igcindeki nem kaybolacaktir. Parmak izlerini, tikirik ve diger kirleri

yok etmek icin flitin disi silinmelidir.

Ara sira; toz, tuslarin altinda birikecektir. Bu durum flitiin hassas temizlenmesini
gerektirir. En kolay ¢d6zUm yakindan yavascga Uflemektir. Eger toz aynen kalirsa
suluboya firgasi gibi kiiglk, yumusak bir fircayla tozu alinmali veya ¢ubugun altina
ince bir kumas gegcirilmelidir; tuglar kontrol eden ince igne yaylari yerinden
¢lkarmamaya dikkat edilerek gubugu yavasca ileri geri kaydiriimahdir (Toff, 1996,
s.32).

Bedensel Isinma

Flat calmaya baglamadan 6nce mutlaka vicudun isinmasi igin, gerekli olan bazi
hareketlerin yapilmasi gerekir. Verimli sonug alabilmek igin flit calmaya bedensel

Isinma hareketleriyle baglanmalidir.

Flit calmaya baslarken bedenin ve kaslarin 1sinmasi, kan dolagiminin saglikli
olmasiyla gercgeklesir. Isinma hareketlerinde gerilen kaslara yuUkleme

yapilmamalidir.

Yrd. Dog. Dr. Giilten CUCEOGLU ONDER’in doktora tezinde gelistirdigi fliit 1sinma
programinin, bedensel 1sinma programi 17 egzersizden olusmakta ve 10 dakikalik

surede uygulanmasi 6ngortlmektedir. Metot dnerisinin bedensel 1sinma bdlima,
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Onder (2008)in gelistirdigi bedensel 1sinma programindaki egzersizlerden ve

uygulama yonergesinden olusmaktadir.

Bedensel Isinma Programi

1. Derin bir nefes alin ve yavasga nefes verin. Gozleriniz kapali uygulayin.

2. Boynunuzu saga ve sola hareket ettirerek boyun kaslarinizi gerin; bese

kadar sayin. Bu egzersizi iki kez tekrarlayin.

3. Basinizi elinizin yardimiyla saga ve sola dondidrin bese kadar sayin. Bu

egzersizi iki kez tekrarlayin.

4. Bir duvar kogesinde yuUzinuz duvara donuk durun. Kollarinizi yukari
kaldirarak duvara dayayin ve topuklarinizi yerden kaldirmadan duvara dogru
esneyin; bese kadar sayin. Bu egzersizi iki kez tekrarlayin.
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5. Sag elinizi bir duvara dayayin. Derin nefes alin. Nefes verirken sol elinizin de
yardimiyla goévdenizi sola dondirun; iginizden bese kadar sayin. Ayni

hareketi sol elinizle de yapin. Bu egzersizi iki kez tekrarlayin.
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6. Omuzlarinizla daire ¢izin. Bu egzersizi dort kez tekrarlayin.

7. Ellerinizi arkada birlestirin. Omuzlarinizi geriye cekerek kirek kemiklerinizi
birbirine yaklagtirin; begse kadar sayin. Ellerinizi birakmadan omuzlarinizi

gevsetin. Bu egzersizi iki kez tekrarlayin.
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8. Parmaklarinizi kenetleyerek, omuzlarinizi serbest birakin ve kollarinizi
g6gus hizasinda ileri esnetin; bese kadar sayin. Yavasca nefes alirken,
kollarinizi basinizin Gzerine ylkseltin, tim omurganizi uzatarak esnetin;
bese kadar sayin. Yavasga nefes alirken, kollarinizi olabildigince saga
esnetin; bese kadar sayin. Yavascga nefes alirken, kollarinizi olabildigince

saga esnetin; bese kadar sayin.
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9. Sirtiniz dik, ayaklariniz yere saglam basacak sekilde bir sandalyeye oturun.
Ellerinizi dizkapaklarinizin tzerine koyun ve omuzlarinizla kollarinizi serbest
birakin. Gégsunizi 6ne gikarip yukselterek, yavasca nefes alin. Sirtinizin
yavascga yay sekli aldigini hissedin. Sirtinizi kamburlastirarak yavasca nefes

verin. Bu egzersizi U¢ kez tekrarlayin.

10. Sirtiniz dik, bir sandalyeye oturun. Sad bacaginizi sol bacaginizin Ustiine
atin. iki elinizle sandalyenin arkasini tutun. Derin nefes alin. Ellerinizin
destegiyle, yluzinizi ve gévdenizi sandalyenin sol arkasina gevirirken nefes
verin; bu pozisyonda, iginizden bese kadar sayin. Ayni hareketi sol

bacaginizla yapin. Bu egzersizi iki kez tekrarlayin.
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11. Sag kolunuzu, dirseginiz diiz olacak sekilde 6ne uzatin. Avug iginiz kendinize
bakacak sekilde, elinizi bilekten agsagdi bukin. Sag bileginizi, sol elinizle ve
zorlamadan, kendinize dogru cekerek esnetin; bese kadar sayin. Ayni
hareketi sol kolunuz ve sol bileginizle uygulayin. Bu egzersizi avug iginiz

karsiya gelecek sekilde her iki elde uygulayin. Bu egzersizleri iki kez

tekrarlayin.

3 =

13. Parmak aralarinizi, diger elinizin yardimiyla ve zorlamadan, tek tek esnetin.

Her bir esnetme sirasinda bege kadar sayin.
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14. Ellerinizi birbirine kenetleyip bileklerinizi saat yonunde bes kez dondurdn.

Ayni hareketi aksi yonde uygulayin.

15. Sirtiniz dik, bir sandalyeye oturun. Ellerinizi Japon Selami verir gibi kalbinizin
Uzerinde birlestirin. Parmak ugclari yukarida, avuglarinizi birbirine dogru
sikica bastirarak, yavascga nefes alin. Japon Selami pozisyonunu koruyarak
yavasca nefes verirken, ellerinizi baginiza birlikte mimkun oldugunca asagi
indirin. Japon Selami pozisyonunu koruyarak yavasga nefes alirken, ellerinizi
yavasca kalbinizin hizasina kaldirin ve tekrar yavasgca nefes verirken
ellerinizi indirin. Hareketi tamamlamak igin g¢enenizi gégsinize indirerek

nefes verin. Bu egzersizi U¢ kez tekrarlayin.

Diyaframa Dayali Nefes Teknigi

Diyafram

Butun nefesli galg! ¢alanlar, diyaframa dayali nefes alip verme teknigini kullanirlar.
Yalnizca nefesli galgi ¢alanlar degil, sarki sGyleme sanatiyla ugrasanlar da diyafram
nefesi alirlar. Gégsun Ustliine dogru alinan nefes ile hava basincini kontrol etmemiz
mumkun degildir (Ekebalkan, 2007, s.15).
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Diyafram, gdégus boslugunu karin boslugundan ayiran refleks kaslardan biridir.
“‘Diyafram, genellikle solunum ve ¢alma mekanizmalarinin tUmunu kapsayan bir
terim olarak kullanilir. Bu déngl, uyudugumuzda, riya gorirken ya da flit galarken

en hayati organlarimizin faaliyeti gibi kontrolimiz digindadir” (Debost, 2002, s.61).

Diyafram, akcigerlerimizin hava depolamasini saglayan ve konugma organlarimiz
Uzerinde gerilim yaratmadan, olusturulan sesi bozmayacak solunumdur. Diyafram
Ozellikle flit calan muzisyenler icin diger insanlara gore ¢ok daha énemlidir.

“Egitimciler diyaframdan bahsettiklerinde genellikle karin kaslarina isaret ederler.
Aslinda diyafram havayl akcigerlerden disari ¢ikaramaz. Onun nefes alma
surecindeki gorevi, akcigerlerdeki havayi tutmak icin asagi dogru hareket etmesidir”

(Toff, 1996, s.83). Diyafram karnin disariya dogru siskinligiyle hatirlanabilir.
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Sekil 8. Diyafram (http://whyfiles.orq)

‘Hava saliniminin 6lgistini ve basincini kontrol eden diyafram destedi karin
kaslarinin hareketsiz gerilip agilmasidir. Hava ¢ikisi ne kadar hizli olursa, perde o
kadar tiz ve ton kalitesi o kadar keskin olur. Tam tersi, hava ¢ikigI yavas olursa,
perde o kadar pes ve ton kalitesinde de o kadar disme olur’ (Toff, 1996, s.83).
Guzel flut calabilmek icin oncelikle dogru nefes alip vermesini 6grenmek

gerekmektedir.

Diyaframa Dayali Nefes Alma-Verme Teknigi

Nefes aldigimizda, diyafram kasilarak asagi dogru dizlesir; gégus boslugunun

hacmi artar ve akcigerlere hava dolar. Diyaframa dayali nefes alma tekniginde

omuzlarda ve gégus kafesinde hareket yoktur.


http://whyfiles.org/
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gdgsun hacmi artar,
'| bu redenle hava
|| akcigerlere alimr

diyafram
asagiya dogru
cekilir

Nefes Alma
Sekil 9. Diyafram Nefesi Alma (http://tr.wikipedia.org/wiki/Diyafram)

Nefes verdigimizde diyafram gevser ve yukari dogru kubbelesir. Gégus kafesinin
hacmi azalir ve akcigerlerdeki hava disari verilir.

_ - ana soluk
borusu

., go4us kafesi
=" algalir

%" gogsin hacmi azalir,
havay: akcigerlerden
digar: iter

Nefes Verme

Sekil 10. Diyafram Nefesi Verme (http://tr.wikipedia.org/wiki/Diyafram)

Nefes egzersizleri ilk basta bas dénmesi ve yorgunluk yapabilir. Fazla oksijen
almak, insanda sersemlik yaratabilir. Nefes alip verme sureci sona erince, ¢ok kisa
bir an butln kaslar gevseyecektir. Bunun yaninda diyaframi zorlayacak derecede
nefes almak viicudu rahatsiz edecektir ve rahatli§i ortadan kaldiracaktir. Uflemeli
calgilardaki 6nemli noktalardan biri de calan kisinin rahathginin saglanmasidir.

Bogaz ve girtlagin gevsek durumda olmasina dikkat edilmelidir.


http://tr.wikipedia.org/wiki/Diyafram
http://tr.wikipedia.org/wiki/Diyafram
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Diyaframa dayali nefes alma-verme teknigini kavrayabilmek ve dogru
uygulayabilmek icin diyafram kasini gugclendiren cgesitli egzersizler yapilmasi
gerekmektedir. Buna yonelik birgok egzersiz bulunmaktadir. “Bir flit¢l icin karin
kaslarinin guc¢li olmasi ¢ok dnemlidir. Bu konuda yapilacak g¢alismalarin yizme ve
yurlyus gibi sporlarla desteklenmesi kisa zamanda ¢ok yol kat edilmesini
saglayacaktir. Sonug olarak her flitgiinin birinci amaci, yasami boyunca nefes

kapasitesini gelistirmektir’ (Turgay, 2002, s.6).

Diyafram kasini guclendirmek icin yapilmasi gereken egzersizler su sekilde

siralanabilir:

= Kopek solumasini taklit ederek nefes alip veriniz.

= Uzakta duran bir mumu Ufleyerek séndirmeye calisiniz.

= Cicek koklar gibi burnunuzdan derin bir nefes aliniz.

= Sirt Ustl diz konumda yatiniz. Nefesinizi tutunuz, bu sekilde karninizi igeri
ve digari itiniz. Nefes almadan bunu gergeklestiriniz. Simdi karninizi digari
itin, nefes verirken karninizi iceri ¢gekin. Bunu defalarca tekrarlayiniz.

= Derin ve yavas bir sekilde balon sisirir gibi burnunuzdan nefes aliniz,
havanin tamamen karninizin alt kisminda doldugunu hissediniz. Hava
tamamen cigerlerinizi doldururken, kollarinizi yikselterek devam edin ve
havanin cigerlerinizde yukari dogru genisledigini hissediniz. Daha sonra

egilerek nefesi yavasca disari veriniz.

1 e 2 —
S % /\ (’ \chcs digar: verilir.

Nefes igeri gekilerek yapxlA

k\s\«

Sekil 11. Nefes Egzersizi (www.hakikatyolcusu.com)



http://www.hakikatyolcusu.com/
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= Asagidaki egzersiz de diyaframa dayali nefes alip verme tekniginin daha
kolay algilanmasini ve uygulanmasini saglayacaktir. Boylelikle gogus nefesi

almanizi engelleyecektir.

Sekil 12. Nefes Egzersizi (Burlet ve Fleuriault, 1998, s.9)

» Bacaklarinizin tzerine dogru mimkin oldugunca
egiliniz ve bu pozisyonda kalarak nefes aliniz. Nefes alirken
gogus kafesinizin fazla hareket etmedigini, bel bdlgenizin
hava ile doldugunu hissediniz. Egzersizi yaparken elinizi

belinizin arkasina koyarak nefes kontrolinu saglayiniz.

» Ayni pozisyonda kalarak nefes veriniz. Nefes

A : . . . C s -~
\K}( \@ verirken de bel bolgenizdeki havanin indigini hissediniz.

Egzersizi yaparken elinizi belinizin arkasina koyarak nefes

kontrolinu saglayiniz.

» Ayaga kalkiniz ve nefes alma iglemini tekrarlayiniz.
Nefes aldiginizda, 1. sekildeki nefes kontroliniu ayakta da
hissetmeye calisiniz. Sekilde goéraldiga gibi alinan nefes,
gogus nefesi almanizi engelleyecektir. Egzersizi yaparken

elinizi belinizin arkasina koyarak nefes kontrolinu saglayiniz.

» Ayni pozisyonda kalarak nefes veriniz. Nefes

verirken, 2. sekildeki nefes kontrolini hissetmeye calisiniz.
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Egzersizi yaparken elinizi belinizin arkasina koyarak nefes kontrollinu
saglayiniz.

» 5’e kadar sayarak derin bir nefes aliniz.

Y

Aldiginiz nefesi 5 saniye tutunuz.

» Nefesinizi 10 saniyede “s” vokali ile bosaltiniz. (60 metronom)

James Galway’a Gére Diyafram Nefesi Calisma Programi:

= Once yere sirt Usti uzanin, ellerinizi belinizin altina yerlestirin ve size yardim
eden kisinin elini gogus kafesinizin saga ve sola kivrildigi yere, yani belinizin
biraz Ustiine sikica koymasini saglayin. Simdi yavascga derin bir nefes alin.
Unutmayin, genigleme, Uzerinize baski yapan eli kaydirir ve bu esnada

arkanizdaki parmaklariniz bunu hissedebilir. iste bu diyaframin calismasidir.

Sekil 13. Nefes Calismasi (Galway, 1999, s.72)

= Sonra, yuzusti donerek yatin ve kollarinizi iki yaniniza birakin. Bu sefer
yardimciniz, elini omuz hizanizda sirtiniza koymalidir. Yine yavascga derin bir

nefes alin. Yine Uzerinize baski yapan elde genislemeyi hissedeceksiniz.

Sekil 14. Nefes Calismasi (Galway, 1999, s.72)
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Nefes almak ilk baslarda blyuk bir problemdir. Ama sabir, gaba ve zamanla bu
problem buyuk oranda azalir. Bu nedenle nefes egzersizleri zaman az da olsa

mutlaka yapilmahdir.

3 c¢esit nefes vardir:

1. Calmaya baslamadan 6nce alinan derin nefes: Cigerlerinizi neredeyse
sonuna kadar doldurun ve sakince nefes alin sonra her anlik durun ve son
olarak ufak bir nefes daha alin. Bdylece cigerlerinizin tamami oksijenle
dolmus olacak ve hazir hale geleceksiniz.

2. Kopru nefesi: Sik sik ve hizli alinan kiiguk nefeslerdir. Mizik belli bir hizdadir
ve alinan ufak nefesler mizigi bélmez. Bu nedenle isin sirr bogazdaki
kaslarinizin gevsemesinden gecer.

3. Uflerken alinan nefes: Ayni kdprii nefesi gibidir ama koprii nefesinden farki,
daha hizli, daha kisa ve daha gizli olmasidir. Kisa kisa ve birbirini tekrar
eden pasajlarda uygulanabilir. Bu pasajlara kiglik nefesler ekleyin ve bu

sekilde ¢calismayi deneyin.

Bu teknikler; tecrube ve uzmanlk gerektirir. Uzmanlik, nefes alma egzersizleriyle
baslar, ancak gcalmak istediginiz mizikle de baglantiidir. Cinklu nerede nefes alma
sansiniz oldugunu ve ne derinlikte bir nefes alacaginiz bununla alakalidir. Geng
muzisyenler sik sik melodinin sonunda nefeslerini kaybeder. Bu konuda kendinize

kargi tolerans tanimayin (Galway,1999, s.71-76).

Agizlikla Ses Elde Etme

Flutte ilk ses elde etme c¢alismalari flitin pargalarindan olan agizlik ile yapilir.
Agizlik, nefesli galgi calarken, dudaklar ve kaslarin aldigi sekil olup Fransizca
Embouchure teriminden tlremistir; dudaklari, yuz kaslarini, disleri ve ¢eneyi kapsar
(Dogan, 2008, s.13; Maclagan, 2009, s.53).

Flutte ses elde etme, diyaframin dogru kullaniimasinin yani sira agizhgin dudak
Uzerindeki dogru agisina, hava yolunun hizina baghidir (Topcan, 2011, s.47). Flitte
agizlikla ses elde edebilmek icin agizligin dudaklara yerlestiriimesi gereken dogru

konum su sekilde olmalidir:
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1. Flatun agizlik kismi alt ceneye dayanir. Bu konumda alt dudagin orta kismi,

agizlik deligini ortalayacak sekilde yerlestirilir. Agizlik ne sola ne de saga

kaymamalidir.

Sekil 15. Dudaklarin Agizlik Uzerindeki Pozisyonu (Artaud, 1996).

2. Alt dudak agizlik deliginin yaklagik olarak dortte birini kaplamalidir (Altes,
1918).

3. AQgizlik ile dudaklar birbirine paralel olmalidir.

Yanlis Dogru

4. Basin konumu duz, boyun kaslari rahat olmahdir.

5. Bas 6ne veya asagi egilmemelidir.
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6. Alt ve Ust dudaklarin kenarlari kapali, dudaklarin ortasinda Ufleme igin bir

aciklik olusturulmahdir.

7. Alt dudak ezilmemeli, dudaklar diglere asiri derecede dayanmamali, yanaklar
ve cene serbest birakiimalidir.

8. Derin bir nefes alarak, diyafram destegiyle dudaklarin ortasinda olusturulan
Ufleme acikhgindan, karsiya, agizlik deligindeki Gfleme duvarina dogru

Uflenmelidir (Coskuner, 2010, s.22). Resimdeki ok yéniinde tflenmelidir.

Sekil 16. Flutte Hava Akimi (Galway, 1999, s.99)

9. Ufleme esnasinda agiz igerisinde sanki esniyormus gibi Ust damag
kaldirarak bir bosluk olusturmaya calisiimahdir. Yumusak damagin yukari
kaldiriimasiyla agiz icinde kubbeye benzer genis bir alan olugur. Bu sesin
daha guzel ve rahat gikmasini saglayacaktir.



75

Sert damak
Kigik dil
Bademcik

Yumusak damak

/
Bademcik

Sekil 17. Ust Damagin Kubbelesmis Gérinim (Paker, Kirci, Oztiirk, 2013, s.33)

10. Ufleme esnasinda dil, adiz boslugunu kapatmayacak sekilde dogal bir
konumda olmalidir.

11. Flutte diger tflemeli galgilardan farkh olarak Gflenen havanin bir kismi agizlik
deliginin igine, bir kismi da agizlik deliginin Uzerinden disina gittigi icin agizlik
deliginin kenarina carparak titresim olusturur ve bu titresim sesi meydana
getirir (Turgay, 1993, s.3).

12. Dogru sesi elde edene kadar Ufleme ¢alismalarina devam edilmelidir. Kaliteli
bir tona ulasana kadar uzun ses calismalari yapiimalidir.

13. 60 metronom hiziyla 10 vurusa kadar sesi uzatmak hedeflenmelidir.

14. Agizlikla ses elde etme galismasi her zaman ayna karsisinda yapiimalhdir.

Fluti Tutus ve Flitle Durug Pozisyonu

Flata Tutus

Flatd tutus sag ve sol elin flit Gzerindeki pozisyonlari ile gergeklesir. Bu ylzden flit

calmaya baslarken sag ve sol el tutug pozisyonlari dnemlidir.
Sol el tutus pozisyonu su sekilde olmahdir:

1. Sol el isaret parmagi; ¢cene ve sag basparmak arasinda flitin dengede

durmasini saglayan énemli dayanak noktalarindan bir tanesidir.
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2. Sol el isaret parmaginin dip eklemi, flitiin Si perdesinin yanina gelecek
sekilde dayanmalidir.

isaret parmagi
Dip eklemi

Si perdesi

3. Sol el bagparmag arkadaki Si perdesine arti isareti olusturacak sekilde

yerlestiriimelidir.

4. Sol el bagparmagi hafifge kivriimis bir sekilde olmalidir ancak flitin
agirhgini desteklememelidir.
5. Bilek 6n kola 120 derecelik bir agida olmahdir.
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6. Bilek flitin altinda ve flutle yaklasik olarak 90 derecelik bir agida

olmalidir.

7. Diger parmaklar sirasiyla; orta parmak La, yuzik parmagi Sol ve serge
parmak Sol diyez perdeleri Uzerine yerlegtiriimelidir.

Sol Sol La
Diyez

Sag el tutus pozisyonu su sekilde olmalidir:

1. Sag bagparmak c¢alginin agirhidini destekleyen dayanak noktalarindan bir
tanesidir.

2. Sag basparmak flitin Fa perdesinin altinda olacak sekilde yerlestirilir. Bu
konumdayken parmak 6ne dogru fazla ¢cikmamalidir.
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Yanlhs Dogru

Diger parmaklar sirasiyla; isaret parmagi Fa, orta parmak Mi, yizik parmagi
Re, sergce parmak Mi bemol perdeleri Uzerine yerlestiriimelidir. Sag eldeki
parmaklar, avug icerisinde masa tenisi topu tutuyormus gibi hafifce kivrilmis

ve dogal bir sekilde olmalidir.

Mi bemol Re Mi Fa

Sag basparmak ve isaret parmagdi yandan bakildiginda “c” harfini

olusturmaldir.
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5. Parmaklarin etli uglari ile perdelere basiimalidir.

Yanlig Dogru

6. Sag bilek yaklasik olarak 135 derecelik bir agida, 6n kol ile yatay bir
pozisyonda olmalidir.

Flitte dort temel dayanak noktasi vardir: Sag basparmak, sag ser¢e parmak, sol
isaret parmagi ve c¢ene. Bu doért nokta g¢alginin bdtin agirhgini tasimakta ve
desteklemektedir. Kalan diger parmaklar rahat olmali ve her iki elde de higbir

kasilma olmamalidir.

Flitle Durus

Flatle durus, bedenin o6zellikle Ust yarisini zorlayan, dogal durusun disinda bir
pozisyona girilmesini gerektirir (Cliceoglu, 2008). Bu durus sekli omuzlar, boyun ve
kollar icin hassas bir pozisyondur (Ekebalkan, 2007, s.54). Enstriman calarken
vicut, her zaman dogal durusu koruyamayabilir ve galgiya 6zgl hareketler yapmak

zorunda kalabilir.
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Flut, ayakta ve oturarak galinabilen bir enstrimandir. Ayakta galarken dogru konum
su sekilde olmalidir:

1. Ayakta iken, dik bir sekilde durulmahdir.

2. Bas sol dirsege dogru hafifge c¢evrilmelidir. Basin konumu g6z hizasinda

kitap okur gibi rahat ve ¢aba gerektirmeyen bir pozisyonda olmalidir.

3. Boyun rahat ve dogal bir konumda olmali, 6ne veya arkaya boyun kaslarini
zorlayacak sekilde hareket ettiriimemelidir.
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4. Omuzlar ne asagi dusurilmeli ne de yukari kaldiriimali dogal bir konumda
olmaldir.

5. Omuzlar ve sirt diz olmalidir; kendini birakmig bir sekilde durmak diyafram
nefesi alma kapasitesini engeller.

6. Ust beden biraz 6ne egilebilir ancak bu konumdayken sirt kambur
durmamalidir.

7. Dirsekler, vicuda yaklasik 15 cm uzaklikta olmalidir. Bu mesafe kol
kaslarinin rahatca uzanmasini ve parmaklarin dizglin bir bigimde

yerlestirilmesini saglayacaktir (Toff, 1996, s.81).

8. Sol dirsek hafifce asagiya, sag dirsek biraz daha yukariya dénuk olmalidir
(Tatu, 2006, s.5).

9. Bir ayak dengeyi saglamak icin digerinden biraz 6énde durabilir ve dizler
bukilmemelidir.

10. Nota sehpasli durus pozisyonuna goére ayarlanmalidir.
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11. Baglangigtaki durus pozisyonu c¢alisma boyunca sirdurdlmelidir. Sirtin
kamburlagsmasi, kollarin ve omuzlarin dastrilmesi, dirseklerin viicuda temas
etmesi, basin 6ne dismesi gibi hatalar yerleserek zamanla fiziksel
rahatsizliklara neden olabilir.

12. Flut galarken, farkinda olarak veya olmadan yapilan bedensel hareketler
ufleme acisini ve gikan ses uretimini olumsuz yonde etkiledigi icin mumkun

oldugunca bu hareketlerden kaginiimalidir.

Oturarak c¢alarken dogru konum su sekilde olmalidir:

1. Oturma pozisyonunda sandalyenin orta kismina, sirt ve omuzlar dik bir

konumda oturulmalidir.

Yanlg Dogru

2. Etkili bir nefes destedi saglayabilmek icin sirt sandalyenin arkasina
dayanmamalidir.

3. ki diz arasinda yaklasik olarak 25 — 30 cm mesafe olmalidir.
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4. Ayaklari yere saglam basmali ve bir ayak digerinden biraz dnde durmaldir.
Karin kaslari sikisacagi ve nefes almayi engelleyecegi icin bacak bacak
ustine atilmamalidir.

6. Sag dirsek kalca Uzerine dayanmamalidir.

Yanlis Dogru

7. Calisma boyunca bu pozisyonlari korumaya 6zen goésterilmelidir.
8. Oturarak ¢almaya uygun bir sandalye segilmelidir.
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9. Nota sehpasi oturarak durus pozisyonuna gére ayarlanmalidir.

Dogru

Flutd tutus ve flitle durus pozisyonlari baslangic asamasinda dogru pozisyonlari
yerlestirme bakimindan ayna karsisinda galigiimalidir. Yanhs égrenilen pozisyonlari
sonradan dizeltmek oldukga gugtur. Dogru bir durug, nefes kontrolli ve dolayisiyla

iyi bir ton Uretimi agisindan énemlidir.

Fliitte Ufleme Acisi

Flutte agizhga Uflenen hava titreserek sese doénusir. Uflenen havanin bir kismi
flatan icine, bir kismi disari ¢ikar. Seslerin glizel ve parlak ¢ikmasi, dogru bir nefese
ve Ufleme acgisina baglidir. Tiz ve pes sesleri birbirinden ayiran ilk etken havanin

basinci, ikincisi ise Ufleme acisidir (Ekebalkan, 2007, s.17).

Kotii dagilan ivi odaklanan
Sekil 18. Ufleme Agisi (Turgay, 1993, s.11)
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Flitte G¢ oktav ses aralidi vardir. Bunlarin hepsi hava akiminin yonina ve basincini,
agizlik deliginin yer kaplama miktarini veya dudak acikligi boyutunu etkiler. En kolay

yontem hava akiminin yoninu degistirmektir.

Birinci Oktav Seslerini Elde Etme

1. Alt cene gevsek olmalidir. Birinci oktav seslerini elde edebilmek icin hava
akimi asagiya olmali, Gfleme duvarina dogru uflenmelidir. Sekildeki oklar

Ufleme duvarinda sesin olustugu noktayi gostermektedir.

Sekil 19. Birinci Oktav Seslerinde Ufleme Agisi (Galway, 1999, s.99)

2. Dudak acikhgini genisleterek yumusak bir sekilde Gflenmelidir.

3. Agizhgin igine dogru dudaklari cok germeden Uflenmelidir.

4. Dudak hareketi gézle goérilmeyecek derecede kigik olmaldir.

5. Uflenen hava basinci az oldudu igin titresim giigsiiz olacak ve birinci oktav
sesleri elde edilecektir.

6. Birinci oktav seslerinde kaliteli bir ton Uretmek, iyi bir Gfleme agisi ve nefes

kontrolU gerektirir. Bunu saglamak icin gesitli alistirmalar yapiimalidir.
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7. Birinci oktav parmak pozisyonlari asagidaki semada gorulmektedir.

L ® )]

9
e

1 T
r— gnv(I [ & A S
© w

J

i

(P-(f‘)

—

Sekil 20. Birinci Oktav Parmak Pozisyonlari

e Kirmizi renk ile gosterilen perdelere basiimalidir.

ikinci Oktav Seslerini Elde Etme

1. FIut deligine yuksek bir acidan Gflenmelidir.
2. Ikinci oktav seslerini elde edebilmek icin hava akimi kargiya dogru olmall,

ufleme duvarinin keskin kenarina tflenmelidir.

Sekil 21. ikinci Oktav Seslerinde Ufleme Agisi (Galway, 1999, s.99)

3. Dudak agikligini azaltarak kuvvetli bir sekilde Gflenmelidir.
4. Birinci oktavdaki gibi dudak hareketi gézle gorilmeyecek derecede kiguk

olmalidir.
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5. Uflenen hava basinci ¢ok oldudu igin titresim glicli olacak ve ikinci oktav
sesleri elde edilecektir.

6. Ikinci oktav seslerinde kaliteli bir ton Gretmek, iyi bir Gfleme agisi ve nefes
kontrolU gerektirir. Bunu saglamak icin ¢esitli alistirmalar yapiimalidir.

7. Ikinci oktav parmak pozisyonlari asagidaki semada gériilmektedir.
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Sekil 22. ikinci Oktav Parmak Pozisyonlari

o Kirmizi renk ile gosterilen perdelere basiimalidir.

Dil Teknigi

Dil teknikleri flut egitiminde kullanilan en temel tekniklerdendir. “Bagsiz ¢alinmasi
gereken durumlarda notalari birbirinden ayirabilmek ve net bir sekilde belirtebilmek
icin dil teknikleri kullanir” (C. Onder, 2012, s.133). Dil vurusu ile hava akimi
sekillenerek kesintiye ugrar ve bdylece notalar birbirinden ayrilarak dil teknikleri
olusur (Galway, 1999, s.121; Cakmakl, 2004, s.37). “lyi bir nefes destegiyle
Uflenerek, agiz igerisinde esniyormus gibi bir bosluk olusturulmali ve boyun
kaslarinin kasilmamasina dikkat edilmelidir. Dil vurusunu uygularken dudak
pozisyonunda higbir degisiklik olmamali ve dil disariya ¢ikmamaldir’(C. Onder,
2012, s.133). Dudaklar agilip kapanmamal, dudak kenarlari kapali olmal, dil
vurusunun hizini azaltmamak i¢in boyun kaslar kesinlikle kasilmamalidir (Tatu,
2006, s.36; Pearson, 2002).
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Bu temel dogrular flit egitiminde kullanilan tim dil teknikleri igin gegerlidir. Bu

teknikler tek dil, cift dil ve Gg¢lu dildir. Calisma kapsaminda tek dil vurusu ele

alinmistir.

Tek Dil (Non Legato) Teknigi

1. Tek dil teknigi ¢ok hiz gerektirmeyen pasajlarda kullanilir.

Dil vurusu Ust diglerin hemen arkasinda Gst damagin sert kismina dilin ucu

ile “tu”, “du”, “t0”, “d0” hecelerinden biri séylenerek gergeklesir (Clceogdlu,
2002; Cakmakli, 2004; Galway, 1990; Lancaster, 1994; Tatu, 2006; Toff,
1996).

© N o o

Sekil 23. Dil Vurusu

Kullanilan heceler (tu, du, ti, did vb.) konusulan dile, yasanilan Ulkeye,
egitimcilerin tercihlerine gore farklilik gdstermektedir (C. Onder, 2012,
s.133). Ancak dil vurusunda en yaygin kullanilan hece “tu”dur (Galway,
1999).

“tu” dilin ileriye dogru rahat gitmesini ve ayni zamanda dudaklarin seklinin
daha dogal bir sekilde kalmasini saglar (Galway, 1999).

Dil ve parmaklar esgidumli olmalidir.

Tek dil teknigini uygularken tim notalar kaliteli bir tonda olmalidir.

Durus ve diyafram destegi bozulmadan uygulanmalidir.

Tek dil teknigdi sabirla ve dikkatle ¢alisiimalidir.
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Bagli Calma (Legato) Teknigi

Legato, iki veya daha cok sesi bir nefes iginde ayirmadan bagl calmaktir. Bu
artiktlasyon, birden fazla notayi iceren yarim ay seklinde bir ¢izgidir ve bu cizgiye de

bag denir.

1. Legatoda sesin pulrizsuzliguni ve devamlihigini saglayabilmek igin en temel
kosul iyi bir nefes destegidir.

2. Ust damak kubbe seklinde kaldirilarak Gflenmeli ve parmaklar nefes ile
uyumlu hareket etmelidir.

3. Bagin basindaki notaya “tu” denmeli, bag icerisinde bir notadan diger notaya
gecerken mumkin oldugunca en pUrizsuz gegis yapillmali ve yeni bir nefes

alinmamalidir.

Staccato (Kisa Kesik) Calma Teknigi

Staccato seslerin tane tane, kesik, kdseli ve belirgin duyulabilmesi icin kullanilan bir
dil teknigidir. Dil; sert, dolgun ve kisa vurulmalidir. Staccato dilin en u¢ kismiyla
yapilir ve notalarin altina ya da Ustiine konan nokta ile ifade edilir (C. Onder, 2012,
s.133). Hizl pasajlarda dilin ucunu kullanmak, dil hareketinin hizini arttinr. Tek dil

teknigi icin uygulanan tim temel kosullar bu teknik icin de gecerlidir.

Ton

Ton, mizigin ses renginde cesitli ruh ve duygulari ifade etmek icin kullanilir. Muzikte

tonu ifade edebilmek igtenlik gerektirir.

lyi bir flitciide aranan en temel ozelliklerden biri de kaliteli bir tona sahip
olabilmesidir. Guzel ve etkili bir tona sahip olabilmek icin, iyi bir nefes destegi ve
dogru durus pozisyonu olduk¢a Onemlidir. Ayrica Ufleme agisi sesin rengini
(mathgini veya parlakhgini) ve kalitesini etkiler. Taffanel ton konusundaki gorusunu
su sekilde agiklamistir: “Bir flitginin 6nceligi iyi sese ulagmaktir. Sesin hacmi
onemli degildir, esas 6nemli olan tonun Kkalitesidir. Tonun kalitesini 6n plana

ctkarmayan her teknik gecerliligini yitirmistir” (Hepyucel, 2009, s.8).
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Mizik yapmak, sadece goérinen tempoda calabilmek ya da teknik becerilerin
uygulanmasi demek degildir. Bu ylzden ton g¢alismalarinda belli bir bilgi dizeyi,
dinleme becerisi, gidilenme gibi mizigi olusturan dégelerin timine hakim olabilmek
gerekir. Bu 6geler saglandiginda mizigi hissederek daha iyi bir tona sahip olunabilir.
“lyi bir ton gelistirebilmek igin enstriimanin her oktavinda sesi iyi odaklamak gerekir.
Bunun icin iki temel Ufleme pozisyonun -forte ve piyano- caligiimasi 6nemlidir’
(Turgay, 2002, s.9). “Gugla bir ton i¢in kigUk bir delikten hizli bir hava akiminin
gecgmesi gerekir. Yumusak bir ton icinse Ufleme deligi genisletiimeli ve hava akimi
yavas olmalidir. Gigli ve yumusak tonlari ¢almaya baslarken tek bir ses Uzerinde

calismak daha yararl olur” (Turgay, 1993, s.8).

Marcel Moyse“De la Sonarite” adli kitabinda ton gelistirme tekniklerini bes bélimde

aciklamaktadir.

= Birinci bolimde, her dizideki tinilar yer almaktadir. Sesler; agizliga uzak ve
Uflemesi zor olanlar, agizliga yakin olup Uflemesi kolay olanlar seklinde
ayrilmaktadir. Notalarin kuvveti ve dogrulugu; dudaklarin pozisyonu ve
havanin hizina baghdir.

= |kinci bélimde, pes seslerdeki tonlar yer almaktadir. Notalar kromatik sesler
Uzerinde degisik nGans ve tempolarda uygulanmaktadir.

= Uglincl bélimde, genis aralikli notalarin baglantilari yer almaktadir. Miizikte
istenilen vurgulama becerisi yani mizikal ifade kazaniimalidir.

= Dordincl bdlimde, sesin gurlidu yer almaktadir. Ayni nota lzerinde ndans
degisikliklerini kontrol edebilme hedeflenmektedir.

= Besinci bolimde ise, tonu yorumlama yer almaktadir. Bir eserin farkl kisiler

tarafindan yorumu dinleyici tzerinde farkh etkiler olusturabilir.

lyi bir tona sahip olabilmek igin dizenli olarak ton egzersizlerini uygulamak

onemlidir.



501
BATPARMAEK

Sai EL

_— 1. Parmak

. Parmak

I

3. Parmak

I

L 4, Parmak

PARMAK POZISYONLARI TABLOSU

—

[

| 1 2‘
SOLEL
BAS
,"""} 1. Parmak PARMAK
2. Parmak
3. Farmak
4, Parmak

Sekil 24. Parmak Numaralari

91



92

A ko oo} to o>
Do faro] toftorol o flotopiore oo™
Cy [C3Dp| Ds |DiE| Ex F§-Gb| Gi |GH-Ab

k-]

&
Wi
NEER
e

G

Gt |GeA] A | AR o

: B: Cs
| d
', % % q
¥ :
&

Sekil 25. Tim Oktavlarda Parmak Pozisyonlari

oo

(http://www.brioflute.com/res/fingering_chart.pdf)
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4.5.1.2. Bireysel Calgi Il (Fliit)

Miizikte Hiz Terimleri

Hiz, mizik eserlerinde tempoyu belirleyen hareket 6zelligidir (Say, 2005, s.64). Hiz
terimleri dizegin Ust kismina yazilir. Bir etlit ya da eseri calisirken hiz terimlerini
uygulayabilmek icin metronom kullanilir. Metronom, tempoyu belirlemek Gzere

degisik hizlara ayarlanabilen sarkactir (Say,2005, s.466).

Hiz terimleri iki sekilde karsimiza c¢ikar: Degismeyen hizlari gosterenler, degisen
hizlari gosterenler. Asagida degismeyen hizlari gbsteren terimler, anlamlari ve

metronom sayilari verilmistir.

Hiz Terimi Anlami Metronom
Largo Cok yavas 40 - 60
Adagio Yavas 66 - 76
Andante Orta yavas 76 - 108
Moderato Orta cabuk 108 - 120
Allegro Cabuk 120 - 168
Presto Cok cabuk 168 - 200
Prestissimo Son derece ¢abuk 200 - 208

Degisen hizlari gosteren terimler ise sunlardir:

Hiz Terimi Anlami

Animado Canlandirarak
Accelerando Cabuklastirarak
Rallentando Adirlastirarak
Ritartando Geciktirerek

Piulento Daha agir, daha yavas
A Tempo ilk hiz (ilk hiza déniis)

Primo Tempo ik hiz
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Miizikte Nians (Glirliik) Terimleri

Nuans, muzikal ifadeye anlam kazandirmak icin kullanilan ses guarlGiga
isaretleridir. Uluslararasi sanat miziginde gurliik isaretleri italyanca terimlerle
kisaltilmis bicimde belirtilir (Say, 2005, s.581).

Gurllk terimlerinin, mizik yazisinda belli sembolleri vardir ve bu semboller dizegin

altina yazilir. Asagida gurluk terimleri, kisaltiimasi ve anlamlari verilmistir.

Gurluk Terimi Kisaltilmasi Anlami
Moltofortissimo fff Son derece kuvvetli
Fortissimo ff Cok kuvvetli

Forte f Kuvvetli

Mezzoforte mf Orta kuvvette
Mezzopiano mp Orta hafiflikte
Piano p Hafif

Pianissimo pp Cok hafif
Moltopianissimo ppp Son derece hafif

Sesleri yavas yavas veya birdenbire gogaltmak ve azaltmak igin kullanilan gurltik

terimleri de vardir:

Gurluk Terimi Kisaltilmasi Anlami

Crescendo cres. < Gittikge ¢gogalarak
Decrescendo decres. > Gittikce azalarak
Diminuendo dim. Gittikce hafifleterek
Sforzando sfz. Birdenbire kuvvetlendirerek

Morendo morendo. Gittikge kaybolarak, dlerek
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BIREYSEL GALGI I-ll (FLUT) ALISTIRMA VE SARKI ORNEKLERI

Elde edilen bulgular dogrultusunda;
= Teorik konularla baglantili olarak,
= Kolaydan zora dogru,

= Konu butinligu gozetilerek alistirma 6rnekleri olusturulmustur.
Alistirma  ornekleri  yariyll olarak ayrilmamis, alistirma havuzu seklinde
dizenlenmistir. Zira bir alistirma, bircok teorik konuyu (tek dil, legato, staccato, |.
oktav, Il. oktav vb.) icerebilmektedir.

Birinci Oktav Seslerine Yonelik Alistirmalar ve Sarkilar

Alistirma 1

Uzun ses alistirmalari tim birinci oktav seslerinde calisiimahdir.

e Her bir notada dil disari ¢ikmadan, dilin ucu Ust dislerin hemen arkasinda
olacak sekilde “tu” hecesi sdylenerek tflenmelidir.

e Uzatma bag ile baglanmis notalari sadece bagin basinda “tu” diyerek,

suresine uygun olarak ¢alinmalidir.

e Bu aligtirmalar ayni zamanda nefes geligtirmeye yoneliktir.

Alistirma 2

¢
L
¢

¢

Bt
P

13

6_63'&:)
n

Bu alistirmayi galarken, her o6lgide ya da iki dlglide bir nefes alinabilir. Nefes

kapasitesi gelistikge daha uzun araliklarla da nefes alinabilir.
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Love Me Tender

Elvis Prestey-Vera Matson

Soz: A, U. Elbve
Miizik: M. Z. Arca

r. .
e S R AR
Sl S L

J=120 Karadeniz Tiirkiisii

. 3 £
1 I 1 M- 1 1 I

M H ]
g. ; ! E i | !i !I 13 1 | H L H i] il O; :Il;

[} s Mg, gy, o ey, Y Moy e k)

& 1 F RSSO S WO O | E S N | F SO SOV IS A S |—1 | USSR VU FOTTOE U ¥ 13

y N~ m— i T —— : : i I —

A J— bi _—RF-I-.P.—’ Py Moy
s e s s e s |




100

Kiiciik Coban
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ikinci Oktav Seslerine Yénelik Alistirmalar ve Sarkilar

Alistirma 1
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e Uzun ses alistirmalari tim ikinci oktav seslerinde c¢alisiimalidir.

e Her bir notada dil disari ¢ikmadan, dilin ucu Ust diglerin hemen arkasinda
olacak sekilde “tu” hecesi sdylenerek uflenmelidir.

e Uzatma bagi ile baglanmis notalari sadece bagin basinda “tu” diyerek,
suresine uygun olarak ¢alinmalidir.

e Bu aligtirmalar ayni zamanda nefes geligtirmeye yoneliktir.
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Theme From Kanon In D

Moderato Johann Pachelbel
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from Twelve Pieces

Chanson Triste

No.2
b

Op. 40

Pyetr Ilyich Tchaikovsky (1840-1893)
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Ukrayna Halk Sarkisi
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Séz: B. K. Caglar
Miizik: A. T. Ataman
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Santa Lucia
italyan Ezgisi
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Historia de un Amor
Bir Ask Hikayesi
C. Eleta Almaran
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Yesterday

John Lennon and Paul McCartney
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Lochaber No More

Traditional Scottish
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Alistirma 3
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Saray Yolu
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Staccato (Kisa kesik) Calismalarina Yénelik Alistirmalar
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Ton Calismalarina Yénelik Alistirmalar
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Niians Calismalarina Yoénelik Alistirmalar
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By Chris Morgan
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Minuet - Trio

By 1.8, Bach

Arranged By Anne McGinty
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Charade

‘Words by Johnny Mercer, Music by Henty Mancini
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Oyun Havasi
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BOLUM V

Sonuclar ve Oneriler

5.1. Sonuglar

Bu bdlimde arastirmada elde edilen veriler 1siginda su sonuglara ulagiimigtir.

5.1.1. Birinci Alt Probleme Jliskin Sonuglar

126

1. Lisans programinda yer alan Bireysel Calgi | (flut) dersi kur tanimi hakkinda

flut egitimcilerinin gorusleri; “ders igerigi ¢ok sinirhdir” (%25), “flitln tarihsel

gelisimi olmalidir” (%18,75), “birinci oktav sesleri 6gretiimelidir’ (%18,75),

“fltin bakimi hakkinda bilgiler olmalidir” (%12,5), “dénem iginde 6gretilmesi

gereken teknikler (dilli, baglh vb.) olmahdir” (%12,5), “flut cesitleri

aciklanmahdir’, “flit calmaya hazirlk asamasinda yapilmasi gereken

bedensel Isinma hareketleri olmalidir” (%6,25) seklindedir.

2. Lisans programinda yer alan Bireysel Calgi Il (flit) dersi kur tanimi hakkinda

flit egitimcilerinin goérusleri, “sonat ve sonatin ¢almadan énce diizeye uygun

klguk Olcekli eserler calisiimahdir’ (%31,25), “birinci oktav sesleri ilk

yariyllda égretilmelidir” (%25), “ton ¢alismalari olmalidir” (%25), “ikinci oktav

sesleri ilk yariyilda &gretiimelidir’ (%18,75), “Ulkemize ait ¢ocuk sarkilari

ogretilmelidir’ (%18,75), “duzeye uygun arpej ¢alismalari olmalidir” (%12,5)

seklindedir.

Bu sonuglar, Bireysel Calgi I-1l (flit) dersi kur tanimlarinin igerik ve flit 6gretim

teknikleri agisindan yetersiz oldugunu ortaya koymaktadir.

5.1.2. Ikinci Alt Probleme lliskin Sonuglar

Bireysel Calgi |-l (fliit) dersine yonelik metot 6nerisinde yer almasi 6éngorulen teorik

bilgilere iligkin flit egitimcilerinin gorusleri incelendiginde:
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Flatan tarihgesine iligskin bilgilerin metot énerisinde I. yariyilda (%81,25) yer
almasi gerektigi,

Flutin parcgalarini agiklayici bilgilerin metot 6nerisinde |. yariyilda (%87,5)
yer almasi gerektigi,

Flitin parcalarinin  birbirine nasil takilacagina iliskin bilgilerin metot
Onerisinde |. yariyilda (%87,5) yer almasi gerektidi,

Flutin glnlik bakimina iligkin bilgilerin metot dnerisinde |. yariyilda (%93,75)
yer almasi gerektigi,

Bedensel i1sinma egzersizlerinin (esneme, germe, gevseme vb.) metot
Onerisinde |. yariyilda (%75) yer almasi gerektigi,

Diyaframa dayal nefes alma-verme teknigine iliskin bilgilerin metot
Onerisinde |. yariyilda (%100) yer almasi gerektigi,

Agizlik ile ses elde etmeye iliskin aciklayici bilgilerin metot 6nerisinde I.
yariyllda (%87,5) yer almasi gerektigi,

Sag el-sol el tutus pozisyonlarina iliskin bilgilerin metot 6nerisinde |. yariyilda
(%100) yer almasi gerektigi,

Ayakta calis pozisyonuna iligkin bilgilerin metot onerisinde I. yariyilda yer
almasi (%100) gerektidi,

Oturarak calis pozisyonuna iliskin aciklayici bilgilerin metot 6nerisinde 1.
yariyilda (%87,5) yer almasi gerektigi,

Birinci oktava ait Ufleme agisina iliskin acgiklayici bilgilerin ve birinci oktav
seslerini uygulamaya iliskin alistirmalarin metot énerisinde 1. yariyilda
(%81,25) yer almasi gerektidi,

ikinci oktava ait Gfleme acisina iliskin aciklayici bilgilerin metot dnerisinde |.
yariyllda (%56,25) yer almasi gerektigi,

ikinci oktav seslerini uygulamaya iligkin aligtirmalarin metot 6nerisinde |.
yariyllda (%50) yer almasi gerektigi,

Uzun ses calismalarina iliskin alistirmalarin metot onerisinde I. yariyilda
(%75) yer almasi gerektigi,

Tek dil (non legato) teknigine iliskin agiklayici bilgilerin metot dnerisinde .
yariyilda (%100) yer almasi gerektigi,

Tek dil teknigine iliskin alistirmalarin metot 6nerisinde I. yariyilda (%93,75)

yer almasi gerektidi,
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e Bagll calma (legato) teknigine iligkin bilgilerin ve aligtirmalarin metot
Onerisinde |. yariyilda (%87,5) yer almasi gerektidi,

e Kisa kesik galma (staccato) teknigine iligkin aciklayici bilgilerin metot
Onerisinde |. yariyilda (%56,25) yer almasi gerektidi,

o Kisa kesik galma teknigine iligskin alistirmalarin metot 6nerisinde |. yariyilda
(%50) yer almasi gerektigi,

o Degistirici isaret almayan majér ve minér dizilerin metot 6nerisinde |. yariyilda
(%87,5) yer almasi gerektigi,

o Tek diyez tek bemol alan majér ve mindr dizilerin metot énerisinde 1. yariyilda
(%75) yer almasi gerektigi,

e ki diyez iki bemol alan majér ve mindr dizilerin metot énerisinde 1I. Yariyilda
(%62,5) yer almasi gerektigi,

o Guzel ve etkili bir ton elde etmeye iligskin agiklayici bilgilerin metot 6nerisinde
I. yariyilda (%56,25) yer almasi gerektigi,

o Glzel ve etkili bir ton elde etmeye iligskin alistirmalarin metot Onerisinde |.
yariyilda (%43,75) yer almasi gerektigi,

o Hiz terimlerine iligkin acgiklayici bilgilerin metot dnerisinde Il. yariyilda (%37,5)
yer almasi gerektigi,

o Hiz terimlerini uygulamaya iliskin alistirmalarin metot énerisinde Il. yariyilda
(%50) yer almasi gerektigi,

e Ndoans igaretlerinin anlamlarina iligkin agiklayici bilgilerin metot dnerisinde 1.
yariyilda (%50) yer almasi gerektigi,

¢ Nuans isaretlerinin uygulanmasina iliskin alistirmalarin metot dnerisinde Il

yariyllda (%62,5) yer almasi gerektigi sonuclarina ulasiimigtir.

5.1.3. Ugtincii Alt Probleme fliskin Sonuglar

Bireysel Calgi I-1l (flit) dersine yonelik metot dnerisinde yer almasi éngdrilen

gorsellere iligkin flut egitimcilerinin gorusleri incelendiginde:

e FlGtin parcalarinin birbirine nasil takilacagina iliskin resimlerin metot
Onerisinde |. yariyllda (%87,5) yer almasi gerektigi,
e Bedensel 1sinma egzersizlerini (esneme, germe, gevseme vb.) gdsteren

resimlerin metot 6nerisinde |. yariyilda (%75) yer almasi gerektigi,
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e Diyaframa dayali nefes alma-verme teknigini gosteren resimlerin metot
Onerisinde |. yariyilda (%93,75) yer almasi gerektidi,

e Agizlik ile ses elde etme pozisyonunu gosteren resimlerin metot onerisinde |.
yariyilda (%93,75) yer almasi gerektigi,

e Sag el-sol el tutus pozisyonunu goésteren resimlerin metot dnerisinde |.
yariyllda (%93,75) yer almasi gerektigi,

o Ayakta calis pozisyonunu goésteren resimlerin metot énerisinde I. yariyilda
(%100) yer almasi gerektigi,

e Oturarak calis pozisyonunu gdsteren resimlerin metot dnerisinde |. yariyilda
(%75) yer almasi gerektigi,

e Birinci oktava ait Ufleme acisini gosteren resimlerin metot 6nerisinde |.
yarlyilda (%87,5) yer almasi gerektidi,

o Ikinci oktava ait Ufleme agisini gdsteren resimlerin metot 6nerisinde |.
yarlyilda (%62,5) yer almasi gerektidi,

e Dil vurusu teknigini gosteren resimlerin metot dnerisinde |. yariyilda (%75)
yer almasi gerektigi,

e Her bir notanin perde Uzerindeki parmak pozisyonlarini goésteren semanin
metot Onerisinde I. yariyilda (%68,75) yer almasi gerektigi,

e Birinci ve ikinci oktavin perdeler Uzerindeki parmak pozisyonlarini gosteren
semanin metot dnerisinde I. yariyilda (%62,5) yer almasi gerektigi,

o Nefes alinacak yerleri belirten nefes isaretinin metot énerisinde 1. ve II.

yariyllda (%50) yer almasi gerektigi sonuglarina ulasiimigtir.

5.1.4. Dérdiincii Alt Probleme fliskin Sonuglar

Bireysel Calgi I-II (flit) dersine ydnelik metot dnerisinde yer almasi 6ngérilen ezgi
turlerinin  dnem derecesine iliskin flut egitimcilerinin goérugleri incelendiginde,
sirasiyla Klasik Bati Muzigi Ezgileri (73,3), Yabanci Halk Sarkilari (%46,7), Tark
Cocuk Sarkilari ve Turk Bestecilerinin Eserleri (%26,7), Turk Halk Ezgileri (%33,3)

ve Turk Marslari (%60) yer almalidir sonuclarina ulasiimistir.

Diger segenegini belirten flit egitimcilerinin gortslerine goére, barok éncesi, barok

dénem, klasik donem, modern ve ¢agdas eserler, solo pargalar, poptler sarkilardan
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klasiklesmis olanlar ve Turk sanat muzigi gibi ezgilerin de olmasi belirtiimis ve bu

yonde goérus bildirmislerdir.

5.1.5. Besinci Alt Probleme fliskin Sonuglar

Bireysel Calgi |-l (flit) dersine yonelik metot Onerisi flut egitimcilerinin goérigleri

dogrultusunda olusturulmustur.

e Metot 6nerisinde, dil ve anlatim 6zellikleri bakimindan anlasilir ve yalin bir dil
kullaniimistir.

e Metot Onerisinde, teorik ve gorsel konular birbiriyle baglantili olarak
sunulmaktadir.

o Metot 6nerisi, Bireysel Calgi | (flit) ve Bireysel Calgi Il (fliit) seklinde her iki
yariyil icin ayri ayri duzenlenmistir.

o Metot oOnerisi, Bireysel Calgi I-1l (flit) dersi surecinde 6grencilere
kazandiriimasi hedeflenen teknik ve muzikal bilgileri kapsamaktadir.

o Metot Onerisinde, her iki yariyllda da kapsanan tium teknik ve muzikal
konularla ilgili detayli agiklamalara ve pratik bilgilere yer verilmistir.

e Metot Onerisinde, her iki yariyilda da kapsanan tim teknik ve mizikal
konularla ilgili resim, sema, fotograf gibi gérsel 6gelere yer verilmigtir.

o Metot Onerisi, her iki yariyila ybénelik alistirma ve sarki o6rneklerini
icermektedir. Bu alistirma ve sarki érnekleri kolaydan zora dogru bir sira
icerisinde olup her iki yariyilda kapsanan konulari ¢alistirmaya yoneliktir.

o Metot dnerisinde, verilen bilgilerin pekistiriimesi amaciyla yer alan alistirma
ve eserler bu ders igin gereken dizeye uygundur.

e Metot 6nerisinde kullanilan aligtirma ve sarki 6rnekleri hem yerel hem de
evrensel unsurlari binyesinde barindirmaktadir.

e Metot Onerisi, flit egditimcilerine ve o&grencilerine yol gosterecek bir
niteliktedir.
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5.2. Oneriler

Bu boélimde arastirmada elde edilen sonuglar dogrultusunda asagidaki dénerilere yer

verilmistir.

5.2.1.

5.2.2.

Uygulayicilara lliskin Oneriler

Bireysel Calgi I-1l (flit) dersine yénelik metot dnerisinde teorik bilgiler detayl
bir sekilde agiklanmaldir.

Bireysel Calgi I-1I (flit) dersine yonelik metot dnerisinde ele alinan konularla
ilgili gorsellere yer verilmelidir.

Bireysel Calgi I-11 (flut) dersine yonelik metot dnerisinde hem yerel hem de
evrensel nitelikte aligstirma ve sarki 6rnekleri yer almahdir. Ayrica 6grencilerin
muzikal gelisimlerine badgli olarak birlikte c¢almaya yonelik alistirma ve
sarkilara da yer verilmelidir.

Bireysel Calgi |-l (flit) dersine yonelik olarak hazirlanan metot 6nerisi, Mizik
Egitimi Anabilim Dallarinda kullanilarak uygulanabilirligi sinanabilir.

Bireysel Calgi I-1l (flit) dersinde kullanilan metotlarin blyutk bir cogunlugu
yabanci bir dilde yazilmistir. Bu nedenle Tlrkge metotlara daha fazla agirlik

verilmesi faydali olabilir.
Arastirmacilara lliskin Oneriler

Mizik Ogretmenligi Anabilim Dali Lisans Programinda yer alan Bireysel
CGalgi |-l (flut) dersi kur tanimlari yeniden gézden gegirilmelidir. Kur tanimlari
flit egitimcilerinin belirttigi gérusler dogrultusunda gelistiriimeli ve kullanilan
dil daha anlasilir olmalidir. Bu tanimlarda yer alan “temel bilgi ve beceriler’
ile “temel flit teknikleri” nin neler oldugu daha agik ve net bir sekilde
belirtiimelidir.

Flit metotlarinin  hazirlanmasi ile ilgili Olcutler, bilimsel toplantilarda
tartisiimali ve degerlendirilip sonuglandiriimalidir.

Flut metotlarina iliskin farkh Glkelerdeki uygulamalar, yenilikler takip edilerek

yeni ¢calismalar ve metot dizenlemeleri yapilabilir.
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e Olusturulan metot Onerisi 6rnek alinarak, diger yaryillar icin de yeni metotlar

gelistirilebilir.
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EK - 1. FLUT EGITIMCILERI iCIN HAZIRLANAN
ANKET FORMU
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ACIKLAMA

Sayin Fliit Egitimcisi;

Bu anket formu, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Miizik Ogretmenligi Programinda yiiriitiilmekte olan, “Miizik Ogretmenligi Lisans
Programinda Yer Alan Bireysel Calgi I-1I (fliit) Dersine Yénelik Bir Metot Onerisi”
adli yiiksek lisans tezi ile ilgili gereken verilerin elde edilmesi amaciyla

hazirlanmstir.

Bu arastirmada, Miizik Ogretmenligi Anabilim Dallarinda gérev yapmakta
olan fliit 6gretim elemanlarinin goriisleri dogrultusunda Bireysel Calgt I-II (Fliit)

dersine yonelik bir metot Onerisi gelistirmek amaglanmaktadir.

Anket; se¢meli, doldurmali ve agik uclu sorulardan olusmaktadir. Bu

sorularda size en uygun gelen secenege ( x ) isareti koyarak goriisiiniizii belirtiniz.

Ankete verilecek yanitlar, yalnizca bu arastirma igin kullanilacak, kisi ve

kurumlara ait bilgiler hi¢bir sekilde agiklanmayacaktir.

Arastirmanin amacina ulagmasi icin, anketin igerdigi sorularin ictenlikle ve

eksiksiz olarak cevaplandirilmasi biiyiik 6nem tasimaktadir.

Ilginiz ve saglayacaginiz katkilar igin tesekkiir eder, saygilar sunarim.

Esma DILMAN

Aragtirmaci



143

l. Kisisel Bilgiler

1. Gorev yapmakta oldugunuz Miizik Egitimi Anabilim Dali hangisidir?
(Liitfen tiniversite ve fakiilte adiyla belirtiniz)

2. Gorev yaptiginiz kurumdaki statiiniiz nedir?

( ) Kadrolu () Ucretli

3. Fliit bireysel ¢alginiz m1?
( )Evet () Hayrr

Yanitiniz hayir ise liitfen belirtiniz. ...

4. Alaninizla ilgili sahip oldugunuz akademik dereceniz nedir?

( ) Lisans ( ) Yiiksek Lisans () Doktora () Sanatta Yeterlik

5. Akademik unvaniniz nedir?
( ) Profesor ( )Dogent () Yrd.Dog. () Ogretim Gérevlisi ( ) Uzman
( ) Okutman ( ) Arastirma Gorevlisi () Ucretli

6. Fliit egitimcisi olarak kag yildir hizmet etmektesiniz?

()O-5yil ()6-10y1l () 11-15y1il () 16-20 y1il () 21 y1l ve lizeri
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1. Miizik Ogretmenligi Lisans Program “Bireysel Calg I-1I (Fliit)”

Dersi Kur Tammmlarina iliskin Goriisler

Yiiksek Ogretim Kurumu 2006 Yili Miizik Ogretmenligi Lisans Programi “Bireysel
Calgi \-1I (Fliit)” Dersi Kur Tanimlari:

B.C. I (Fliit)

“Flitiin o6geleri, fliit calmaya iligkin temel bilgi ve beceriler, fliit ¢calmaya uygun
durug ve dogru pozisyon alma. Diyafram, uzun ses, aralik ve gam ¢alismalari yoluyla
temel fliit teknikleri ve uygulamali ¢alismalar. Diizeyine uygun ulusal ve evrensel

’

boyuttaki eserleri seslendirme.’

Bireysel Calgi I (Flit) ders igeriginde yer alan konularin yeterliligi hakkindaki

diistincelerinizi belirtiniz.

B.C. II (Fliit)

“Birinci ve ikinci oktav sesle ve bu oktavlarda dogru ve temiz ses iiretme. Bagli ve
dilli ¢aliymalarin farkl artikiilasyonlarla uygulanmasi, diyafram, uzun ses aralik ve
gam c¢aligsmalari. Diizeyine uygun etiitler, sonatinleri ve sonatlari ¢alma. Barok,
klasik ve romantik donemlerden diizeye uygun kiigiik ol¢ekli ulusal ve evrensel

’

boyuttaki eserleri seslendirme.’

Bireysel Calgr II (Flit) ders igeriginde yer alan konularin yeterliligi hakkindaki

diistincelerinizi belirtiniz.
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I11.  Bireysel Calg: I-II (Fliit) Dersine Yénelik Metot Onerisine fliskin

Goriisler

Bireysel Calgi I-II (Fliit) dersine yonelik olarak hazirlanacak baslangig¢ fliit

egitimi metot Onerisine iligkin ankette yer alan ifadelere yamtimz “evet” ise,

metotta kapsanacak teorik ve gorsel konularmm hangi varivilda ver almasi

oerektigini “x” isareti kovarak belirtiniz.

Ornek Anket Uvygulamasi:

“Bireysel Calg1 I-1I (Fliit)” dersine yonelik olarak | T
hazirlanacak baslangig fliit egitimi metot onerisinde ' '
kapsanacak teorik ve gorsel konular hakkindaki goriislerinizi =V f:Iayl Yaflyl Yaflyl
liitfen belirtiniz.

v i g e[| ||
Iki diyez iki bemol alan majér ve mindr diziler yer almalidir. I:II:I

A. Teorik Bilgilere Iliskin Goriisler

“Bireysel Calg1 I-1I (Fliit)” dersine yonelik olarak hazirlanacak
baslangi¢ fliit egitimi metot énerisinde kapsanacak teorik Evet
konular hakkindaki goriislerinizi liitfen belirtiniz.

Hay1 l. 1.
r Yaniyll | Yariyll

1. Fliitiin tarih¢esine iligkin bilgiler yer almalidir.

2. Fliitiin parcalarin1 agiklayici bilgiler yer almalidir.

3. Fliitiin parcalarinin birbirine nasil takilacagina iligkin bilgiler
yer almalidir.

4. Fliitiin glinliik bakinma iligkin bilgiler yer almalidir.

5. Bedensel 1sinma egzersizlerine (esneme, germe, gevseme
vb..) iliskin aciklayici bilgiler yer almalidir.

6. Diyaframa dayali nefes alma-verme teknigine iliskin
aciklayici bilgiler yer almalidir.

7. Agizlik ile ses elde etmeye iliskin agiklayici bilgiler yer
almalidir.

8. Sag el-sol el tutus pozisyonlarina iligkin aciklayici bilgiler yer
almalidir.

9. Ayakta calis pozisyonuna iliskin agiklayici bilgiler yer
almalidir.

10. Oturarak ¢alis pozisyonuna iliskin agiklayici bilgiler yer
almalidir.

11. Birinci oktava ait lifleme agisina iliskin agiklayici bilgiler
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yer almalidir.

12. Birinci oktav seslerini uygulamaya iligskin aligtirmalar yer
almalidir.

13. ikinci oktava ait iifleme ag1sina iliskin agiklayici bilgiler yer
almalidir.

14. Ikinci oktav seslerini uygulamaya iliskin aligtirmalar yer
almalidir.

15. Uzun ses ¢alismalarina iligkin alistirmalar yer almalidir.

16. Tek dil (non legato) teknigine iliskin aciklayici bilgiler yer
almalidir.

17. Tek dil teknigine iligkin alistirmalar yer almalidir.

18. Bagli calma (legato) teknigine iliskin aciklayici bilgiler yer
almalidir.

19. Bagli ¢calma teknigine iliskin alistirmalar yer almalidir.

20. Kisa kesik ¢alma (staccato) teknigine iliskin agiklayici
bilgiler yer almalidir.

21. Kisa kesik ¢alma teknigine iliskin alistirmalar yer almalidir.

22. Degistirici isaret almayan major ve mindr diziler yer
almalidir.

23. Tek diyez tek bemol alan major ve minér diziler yer
almalidir.

24. 1ki diyez iki bemol alan major ve minér diziler yer almalidr.

25. Giizel ve etkili bir ton elde etmeye iliskin agiklayict bilgiler
yer almalidir.

26. Giizel ve etkili bir ton elde etmeye iliskin alistirmalar yer
almalidir.

27. Hiz terimlerine iligkin agiklayici bilgiler yer almalidir.

28. Hiz terimlerini uygulamaya iligkin aligtirmalar yer almalidir.

29. Niians isaretlerinin anlamlarina iliskin agiklayic bilgiler yer
almalidir.

30. Niians isaretlerinin uygulanmasina iligkin aligtirmalar yer
almalidir.

B. Gérsel Bilgilere iliskin Goriisler

“Bireysel Calg1 I-11 (Fliit)” dersine yonelik olarak hazirlanacak
baslangig fliit egitimi metot onerisinde kapsanacak gorsel konular
hakkindaki goriislerinizi liitfen belirtiniz.

Evet

Hayir

l.
Yariyil

1.
Yariyil

1. Fliitiin parcalarinin birbirine nasil takilacagini gosteren resimler
yer almalidir.

2. Bedensel 1sinma egzersizlerini (esneme, germe, gevseme vb.)
gosteren resimler yer almalidir.
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3. Diyaframa dayali nefes alma-verme teknigini gosteren resimler
yer almalidir.

4. Agizlik ile ses elde etme pozisyonunu gosteren resimler yer
almalidir.

5. Sag el-sol el tutus pozisyonlarin1 gosteren resimler yer almalidir.

6. Ayakta calis pozisyonunu gdsteren resimler yer almalidir.

7. Oturarak calig pozisyonunu gosteren resimler yer almalidir.

8. Birinci oktava ait iifleme agisin1 gosteren resimler yer almalidir.

9. Ikinci oktava ait {ifleme acisini gosteren resimler yer almalidir.

10. Dil vurusu teknigini gosteren resimler yer almalidir.

11. Her bir notanin perde iizerindeki parmak pozisyonlarini
gosteren sema yer almalidir.

12. Birinci ve ikinci oktavin perdeler tizerindeki parmak
pozisyonlarini gosteren sema yer almalidir.

13. Nefes alinacak yerleri belirten nefes isaretleri yer almalidir.

Hazirlanacak baglangig fliit egitimi metot Onerisi ne tiir ezgiler igermelidir?

1-2-3-4-5-6-7 numaralarini vererek onem derecesine gore siralayiniz.

() Yabanci Halk Ezgileri () Klasik Bat1 Miizigi Ezgileri
() Tiirk Cocuk Sarkilar1 ( ) Tirk Halk Ezgileri
() Tirk Marslar () Tiirk Bestecilerinin Eserleri

() Diger (litfen belirtiniz).................

Konu ile ilgili belirtmek istediginiz baska goriisleriniz varsa liitfen belirtiniz.
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Enstitt Modir
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SAYI :B.30.2.AD0.0.00.00,00/605.01- " - -
KONU : Esma DILMANin tez galigmas: Unair Sy Vel

MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI REKTORLUGUNE

Tlgi: 22.12.2011 tarih ve B.30.2.MAE.0.72.00.00/1161-6698 sayih yaziniz,

Universiteniz Sosyal Bilimler Enstitiisit Giize] Sanatlar Egitimi Anabilim Dab Muzik
Egitimi tezli yiiksek lisans ‘programi grencisi Esma DILMAN'm Miizik Opretmenligi
Lisans Programnda Yer Alan Bireysel Calg I-IT (Fliit) Dersine Yinelik Bir Metot
Onerisi konulu tez galigmasine, Universitemiz Fgitim Fakiltesi Mozik Ogretmenligi
Anabifim Dallarinda Bireysel Qalm (Flit) dersim yiriimekte olan Ogretim clemanlanng
uygulama istegi uygun bulunmustur.

Bilgilerinize arz ederim,

Mustafa BIRINCIOGLU
Relcdr

Adnan Menderes Universitesi Rektérluga 09010 AYDIN
Santral: 0 (256) 218 20 00 Faks : 0 (236) 214 66 87 e-posta: rektorlukfiadu edu.tr
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T.C. KARADENIZ KARADENIZ
TEKNIK UNIVERSITESI TECHNICAL UNIVERSITY
Fatih Egitim Fakiiltesi Fatih Faculty of Education
Dekanhk Dean’s Office
Sayi/Ref. 1 B2 KTUO120000 020/ 45 Trabzon, 04,01,2012

Konu/Subl.:  anket [zni (Esma DILMAN)

T.C.
MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITEST REKTORLUGD
Ogrencl Islerl Daire Bagkanha:

ILGI: 22.12.2011 giin ve B.30.2.MAE.0.72.00.00/1161/6698 sayill yaziniz.

Universiteniz Sosyal Bllimler Enstitisi Guzel Sanatier EQiimi Anabilim Dal, Muzik
EGitimi tez!l yoksek lisans pregrami adrencilerinden Esma DILMAN'N, tez ¢alismasing veri
sadlamak amacyla uygulamak istedigi anketini bizzat kendisi godaltarak, Fakiltemiz Gizel
Sanatlar Egitimi Bolimo Mizik Editimi Apabilim  Dalinda Bireysel Calar (FlGt) dessin
yuritmekte ofan égretim elemanlanina uygulamasi Dekanlidimizca uygun goralmastur.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

G827,

Trabzon! Akgasbay/ TURKIYE
Tel 490 (462) 248 2305 - 248 2306 Faks 180 {482] 248 73 42 Intermet: g i keu edu bt
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TC.
BALIKESIR UNIVERSITES!
Necatibey Egitim Fakilltesi Dekanli
SAYI :B.30.2.BAU.0.12.00.00300/ (| S
KONU : Esma DILMAN

MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITES! REKTORLUGUNE
(Ogrenci Igleri Daire Bagkanligi)

1lgi: 22/12/2011 tarih ve B.30.2.MAE.0.72.00.00/1 161-6698 sayih yazmz

Universiteniz Sosyal Bilimler Enstitisd Gitzel Sanatlar Egitimi Anabilim Dah Mézik
Egitimi tez)i yitksek lisans programi dgrencisi Esma DILMAN'm “Milzik Ogretmenligi Lisans
Programinda Yer Alan Bireysel Calgy I-11 (Fliit) Dersine Ydnelik Bir Metot Onerisi” baghkl tez
gahsmast igin, Fakilltemiz Gize! Sanatlar Egitimi Balimil Bireysel Calg (Fiit) dersini
yiriitmekte olan dgretim elemaniarma anket uygulamak istegi bizzat kendisinin uygulamast
kaydiyla Dekanlt@imzea uygun goriiimiigtir.

Bilgileninizi ve geregini arz ederim, Py

Prof/Dt. Balent OZDEMIR
Dekan

Dinisg (e Mab, Scoms Cual. BALIKESIR Tax (2661241 27 €2 Fae: (308} 203 51 05 Epona Adrew aeidtnliccercdny Ekioroak A} weew selhaibesi ale ¥



.G
CANAKKALE ONSEKIZ MART UNIVERSITESI
EGITiM FAKULTESI DEKANLIGI

puudl
SAYI :B.30.2.CA1.0.12.00/044- CANAKKALE
KONU : Esma DILMAN"in Anket Uygulamas 04.01.2012

MEHMET AKIiF ERSOY UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Oprenci isleri Daire Bagkanlifi)
BURDUR

flgi: 22.12.2011 tarih ve 1161/6698 sayili yazuuz;

Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitis Gozel Sanatiar Egitimi
Angbilim Dali Miizik Egitimi tezli ydksek lisans programi Ggrencisi Esma DILMAN'mn,
yiiksek lisans tezi kapsaminda hezwladif anket gahgmasin, Fakiltemiz Giizel Sanatiar
Eitimi Bolimt Mizik Egitimi Anabilim Dali’nda “Bireysel Calgi (FIGt)" dersi veren dgretim
elemanlarina uygulamas: uygun goriilmigtir.

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

Prof. Dr. Ramazan GULEQ

Dekan V,

 Onsckiz Mart Universitest Anafartalar Yerleskesi 17100 Canakkale
Tel: 0286 217 1303 Faks: 0286 21207 51
internet Adresi: http:/egitim.comucdutr  E-Posta: epitim@comu.edu.tr
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R . TC. ety
Z\$iyi ABANT IZZET BAYSAL ONIVERSITESI %1 ©
oy Ogrenci Isleri Daire Bagkanh —

Sayr  : B,30.2.AB(.0.72.00.00/044- 040 Bolu, 83,/ 01 /2012

Konu : izin. R
pooz. GO%90

Mehmet Akif Ersoy Universitesi Rektorliigiine

figi:  22.12.2011 tarih ve 1161-6698 sayih yaziniz.

ligi yazniza istinaden, Universiteniz Sosyal Bilimler Enstitisii Guzel Sanatlar Egitimi
Anabilim Dalh Mizik Egitimi Tezli Yiksek Lisans ogrencilerinden Esma DILMAN"In “Miizik
Ofretmenligi Lisans Programinda Yer Alan Bircysel Calgi I-11 (Fliit) Dersine Yonelik Bir Metot
Onerisi” konulu tez cahgmasim Universitemiz Egitim Fakiltesi Giizel Sanatlar Eitimi B&itimi
Milzik Egitimi Anabilim Dal'nda gdrev yapan Ofretim elemanlanna uygulama iste@i
Universitemiz tarafindan uygun goriimilgtiir,

Bilgilerinizi ve geredini arz ederim.
Saygidlarimla,




T.C.
GAZIOSMANPASA UNIVERSITESI REKTORLUGK
L)
Sayt : B.30.2.GOU.0.70.00.00-044- 1Y) - 34 02/01/2012

Konu: Esma DILMAN

MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITES] REKTORLUGUNE
BURDUR

flgi: 2211272011 tarih ve B.30.2.MAE.0.72.00.00 / 6698 sayih yazaniz,

llgi yan geregince Universiteniz Sosyal Bilimler Enstitiisi Guzel Sanatlar Egitimi
Anabilim Dali, Mizik Egitimi Tezli Yiksek Lisans Programi Ogrencisi Esma DILMAN 1,
“Milzik OgretmenliZi Lisans Programmda Yer Alan Bireysel Calgi [-I1 (Fltit) Dersine
Yénelik Bir Metot Onerisi” konulu tez gahsmasin, Universitemiz Efitim Fakiltes: Mitzik
Egitimi Anabilim Dal bireyse! calgt (fliity dersini ylrlitmekte olan Sgretim elemanlanna
uygulama istefi Rektorliglimiizee uygun gorilmigtiir.

Bilgilerinize arz ederim. ‘>'k_"
Pro:j Dr. Miicahit EGRI
Rektdr a,
Rektor Yardimess:
Adres : Tazhigiftlik Kamposd 60250-TOKAT Elektroalk A www,gop editr
Aynnty Bilgs lgin [ntibaz e-posta: penseki@gopedutr

Tel&Faks - 0 356 252 16 16/ 1057-1605-2738 / 232 16 25

160



161

i T.C.
* MEHMET AKiF ERSOY UNIVERSITESI @x
Egitim Fakiiltesi Dekanlig X
Say1  :B.30.2.MAE.0.12.00.00/ 3 % 0470172012

Konu : Esra DILMAN

MEHMET AKIiF ERSOY UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Ogrenci Isleri Daire Bagkanhr)
BURDUR

ligi :22,12.2011 tarih ve B.30.2. MAE.0.72.00.00/1 161-6698 sayil: yaziniz.

llgi yazida Oniversitemiz Sosyal Bilimler Enstitiisii Gozel Sanatlar Egitimi Anabilim
Dali, Miizik Egitimi Dah Tezli Yilksek Lisans dgrencisi Esra DILMAN i, “Miizik
Opretmenligi Lisans Programinda Yer Alan Bireysel Calgn I-II (Flat) Dersine Yénelik Bir
Metot Onerisi” konulu tez galigmasini Fakiiltemiz Giizel Sanatlar Boldmi Muzk Egitimi
Ogretmenligi Anabilim Dal Bireysel Calg: (FIUt) dersini yiirliten dgretim elemanlarina Sgretim
programlanm aksatmadan kendisi tarafindan uygulama yapmasi kosuluyla Dekanligimizca
uygun gorllmiktir,

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim. Saygilarimla.
'

Prof. Dr. Yakemiin N KARABEYOGLU
Dekan

Posta Adresi: Mehmer ARy Erxay Universitesi, Egiim Fakulies! Dekarligi- 13100-BURDUR
Telefon: 0-248 21340 07-213 4008 / Fuks:0-248 21341 60



= T1.C.
A KONYA UNIVERSITESH .
»‘G““ AHMET KELESOGLU EGITIM FAKULTESI DEKANLIGI

Boliim: Ogrenci Igleri
Sayt : B30.2.KON.OA2T2000 ¢, 0 fr, ~ Konya....[.,./2012
Konu : i

MEHMET AKIF UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
{Ogrenci isleri Daire Bagkanhgy)
15100/ BURDUR

fLGI: 22.12.2011 tarih ve 1161-6698 sayily yazimiz.

Oniversiteniz Sosyal Bilimler Enstititsit Gtizel Sanatlar Egitimi Anabilim Daly Mizk
Egitimi Tezli Yiiksek Lisans Programi dgrencisi Esma DILMAN'n “Miizik Oaretmenliai
Lisans Programinda Yer Alan Bireysel Calg: I-11 (Fliit) Dersine Yonelik Bir Metot
Onerisi” konulu tezi ile ilgili uygulama istepi Fakilltemiz Giize! Sanatlar Egitimi Balimii
Miizik Egitimi Anabilim Dalinda bizzat kendisinin gergeklestirmesi sartiyla Dekanligimizea

uygun gdridmigtir.

Bilgilerinizi arz ederim.
Prof. Dr. Ali Murat SUNBUL
Dekan

Koayn Dniversitesi Ahmet Rebegoply Egitim Fakilltes Meram Vess Yol KONYA - Tek: R332 02382200 24 (R Hat)  Fav: 0332, )2582328

Web:

E-posta: -1 o o
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.C
ATATURK UNIVERSITESI REKTORLUGU
Ogrenci Igleri Daire Baskanhin

Suyi  : B.30.2.ATA.0,70,72.00/00-11 0501201226045
Konu : Esma DILMAN )

MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI REKTORLUGONE
(Ogrenci isleri Daire Baskanhg)

gz 22/1272011 tarih ve 6698 sayih vaziniz,

Universiteniz Sosyal Bilimler Enstitasi Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali yiksek
lisans &grencilerinden Esma DILMAN1n tez valigmas; ile ilgili olarak Universitemiz Kazim
Karabekir Egitim Fakiltesi Dekanligi'ndan alinan 0201720172 tarih ve 4 sayill yazi ve eki
iligikte sunulmustur.

Bilgilerinize arz ederim. (’(}/.

Peot.Dr.dmer frfun KUFREVIGGLY
Rektor a,
Rektor Yardimeis

Eki:1

Atatiirk Universitesi Merkez Yerleskesi 25240 ERZURUM
Telefon: (0442) 2311601-2311343 (Biiro) Faks: (0442) 2361916

e-posta:odaire@atauni.edu.ty
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T.C.
ATATURK UNIVERSITESI
Kizim Karabekir Egitim Fakiiltesi Dekanhi

:B.30.2.ATA0.12.71.00
:Anket Caligmas)

=L . 0004 0200700

REKTORLUK MAKAMINA

f1gi: Mehmet AKiT Ersoy Universitesi Reketirligi'niin 22.12.2011 tarihli ve 6698 sayil

yazsy

Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisii Giizel Sanatlar Egitimi

Anabilim Dali Mizik Egitimi yoksek lisans Ofirencisi Esma DILMAN D “Miizik
Ogretmentigi Lisans Programunds Yer Alan Bireysel Calgs 111 (Fltt) Dersine Yonelik Bir
Metot Onerisi” konulu tez ¢ahgmasini Fakilltermiz Gilzel Sanatlar Egitimi Béldmii Mazik
Egitimi Anabilim Dalinda Bireysel Calgs (Fliit) dersini yiritmekec olan Ggretim elemanianng
uygulamasi Dekanl:gimazes uygun gorilmektedir,

Bilgilerinizi arz edenim.

-\‘A. e

Prof.Dr. Ali YILDIRIM
Dekan

Eki: 1 adet

Atatark Universitesi Kizm Karabekir Egitim Fakiltesi 25170 | ERZURUM
TIC: {0)(442) 2360954/ Fax : (D) (442) 23641955 Elektronik agzwww.atnuniedutr
Bilgl igin:S, CAKALOT-2314041



165

T.C.
NiGDE UNiVERSITESI REKTORLUG(
Ofrenci Isleri Daire Bagkanhi

Sayr :B.30.2,NGU.0.72.00.00/48 06/01/2012
Dosya no:399
Konu  :Tez Caligma lzni

MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Ogrenci Igleri Daire Baskanlig)

figi  2)22.12.2011 tarih ve B.30.2.MAE.0.72.00.00/1161-6698 sayih yaziniz.
b)Nigde Universitesi Egitim Fakiltesi Dekanliginn 04.01.2012 tarih ve B.30.2.NGU.
0.12.00.00/1 sayil: yazist.

{Uiniversiteniz Sosyal Bilimler Enstititst Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dali Milzik
Epitimi tezli yillksek lisans programy Sgrencisi Esma DILMAN'in  “Miizik Ogretmenligi
Lisans Programinda Yer Alan Bireysel Calg I-11 (Fl0t) Dersine Yonelik Bir Metot Onerisi”
konulu tez galgmasin, Universitemiz Mizik Egitimi Ogretmenligi Anabilim Dallarinda
Bircysel Calgt (Flut) dersini yiritmekte olan gretim elemanlanina uygulama istefii
{niversitemiz Egitim Fakoltesi Dekanhginin ilgi (b) de kayith yazisi ile uygun goritimiigtilr,

Pm[/%w{%hl(

Rektér a.
Rektor Yardimcist

Geregine arz ederim.

EK:
1-1lgi yaz (1 Sayfa)

Nitde Oniversitesi Ogreaci lsleri Daire Bagkanligy Merkez Yerleske Bor Yolu (1zeri 51240 - Nigde
Tel : 0388 225 2707 Fax: 0388 225 2701 e-mail: oldb@nigde edu.tr



y& T.C.
NIGDE UNIVERSITES!
fﬁ . EGITIM FAKULTES! DEKANLIG]
Say B.30.2 NGU,0.12. 00001 0410172012
Dosya No:399
Konu :Tez Calugma Lzni
REKTORLUK MAKAMINA

(Oprenci Jsteri Duire Bagkanh)
llgi:  Mehmet Akit‘l’jniversiu:s'x Rektdrliiginan 22.12.2011 arih ve 6698 sayils yazist,

Mehmet Akif Oniversitesi Sosyal Bilimler Enstitist Gitzel Sanatiar Egitimi Bolimd
Muzik Egitimi Bilim Dali Yilksek Lisans dgrencisi Esma DILMAN “Muzik Ogretmenligi
Lisans Programunda yer alan Bireyse) Calgs [-11 (Flii1) Dersine Yonelik Bir Metot Onerisi™
baglikls tez galigmast ile iigili anketi Fakilltemiz Giize! Sanaflar Egitimi Balamd Miizik
Egitimi Anabilim Dalinda uygulama istegi Dekanhfimizea vypun gdritimogtur.

Gereftini arz ederim.

Prof. (. ALP
al
Ekier: '
1-Baslom Bolim Bagkanhigimn Yozs (1 Sayfa)
Derbent Yerleskesi §1200 NIGDE Ayrintih bitgi s ietibar:OzIoh Blross

Tel: (0 388} 21128 05 Fax: 2112891
e-posta; egitin(uk@nigds edu gt Blektronik: www nipde edull
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T,
ULUDAG UNIVERSITESI
Egitim Fakiiltesi Dekanhig

Sayt :BJ30.2.ULU.0.12.71.00.- 929./ 40’}' ) et 20
Konu Esma DILMAN'in
Anket Caligmas

MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITES!I REKTORLUGUNE
(Ogrenci Igleri Daire Baskanhig)

Tigi: 22.12.2011 tarih ve B.30.2.MAE.0,72.00.00/1 L61-6698 sayils yazniz,

Universiteniz Sosyal Bilimler Enstitist Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dah Miizik
Egitimi tezli yilksek lisans progrimi Ofrencisi Esma DILMAN1n, yilksck lisans tezinde
kutlamimak Ozere “Muzik Ogretmenlifi Lisans Programunda yer alan Bireysel Calg: 111
(Flay) Dersine Yénelik Bir Metod Onerisi® konulu tez gahgmasini Fakiiliemiz Giizel Sanatlar
Egitimi Bolitma Mozik Egitimi Anabilim Dalimin Bireysel Calgt Flit fretim elemanlarna
uypulama istedi Dekanhiiumzea wygun goriimastiir,

Bilgilerinizi ve geregini arz ederim.

Y »

Prof. Dr. Murat ALTUN '
' [Jekan

Ubudag, Oniversitesi Egitim Fakibltesi Deksaligs Gorikle Kampid 16059 Niliifer | BURSA Ayrintii ilge
Tel: (224 204 21 57-2942165 Fakss 0224 204 2199 Glkimses K, $ef
cpossefporsanel@ulydgedute  Elektonik AR : hitp:flegitimuludeg edu.t
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9
iNONU UNIVERSITEST REKTORLOGT
Oprenci igleri Daire Bagkanhi

SAYI : B.30.2iN0.070.72.00/500-66 — {0 F 29, 8172012

KONU: Esma DILMAN

MEHMET AKIF ERSOY UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
(Oprenci isleri Daire Baskanhg)
BURDUR

[1gi:22.12.2011 tarih ve B.30.2.MAE.0.72.00.1161/6698 sayily yaziz.

Oniversiteniz Sosyal Bilimler Enstitist, Gitzel Sanatlar Egitimi Anabihim Dali, Mizik
Egitimi tezli yitksek fsans ogrencisi Esma DILMAN'mn “Muzik Ogreunenligi Lisans
Programinda Yer Alan Bireysel Calgs [-1] (Fliit) Dersine Yanelik Bir Metot Onerisi” kenulu
tez caligmast geredi Universitemiz Egitim Fakiliesinde anket uygulamas: uygun gdritlmistilr.

Bilgilerinize arz ederim.

vy )
Prof. Dr. | EMIR
eKidr a.
Reekeiy Y
EKI: Yazi (| sayfa)
Ogrenci tsler| Daire Bagkanlids Kampls/MALATY A Tel0 (4221341 00 |0 Fax:0 (422) 341 00 34

Email: ogrency@@inomu.edu



T.C:
INOND OUNIVERSITESI
Ezitim Fakiiltesi Dekanhi

A ot 2012
Sayi - B302IND.O.1200/Eec 02 [ 2012

Konu ; Esma DILMAN

REKTORLUK MAKAMINA

{lgi:  Mehmet Akif Ersoy Universitesi Rekeortagt Ogrenci Igleri Daicesi Bagkanhigimin
22,12.2011 tarih ve | 161-6698 sayill vazisi,

[lgi yazs geredi. Mehmet Akl Ersoy {Iniversitesi Rektorliigi'nin Sesyal Bilimier
Enstitiisil Gllzel Sanatlar EZitimi Anubilim Dali, Muzik Egitimi tezli viksek lisans program:
dgrencisi Esma DILMAN in “Mdzik Ogretmenlizi Lisans Programinda Yer Alan Bireysel Calgi
{-11 {Flit) Dersine Y6netik Bir Metot Onerisi” konulu tez calismust ife gl adi zegen tidrencinin
Fakiiltemizde anket uygulamasinda bir sakinca bulunmamaxtadtr. {

Geredini ve bilgilerinize arz edenm, '

;
' i

\ fs 1 Y

o % ,
Prof. Dr. Burhanettin DONMEZ
Dekan

Eki: llgi vazy ve eki (§2 Savfa)

e
et
]
|

|

Sy Ctieil R Lot 54,7

ey ot Lniversitesi Methez Kamplisi 20280 MALATYA TekQ422 34110 10-25 Fas; 422 335400 22
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T.C
MARMARA ONIVERSITESI
Atatiirk Egitim Fakiiltest

24 foak 101

Sayt  :B30.2.MAR.0.12.00.00/DY]- YED Istanbul, .. (./2012
Konu : Esra DILMAN

MEHMET AKiF ERSOY UNIVERSITESI REKTORLUGUNE
Ogrenci Isleri Daire Bagkanhgy
15100 BURDUR

ligi: 22.12.2011 tarih, 1161-6698 sayih yazimz.

Universiteniz Sosyal Bilimler Enstitdsd Giizel Sanatlar Egitimi Anabilim Dab Muzik
Egitimi tezli yiiksek lisans programi grencisi Esma DILMAN'm “Mizik Ogretmenligi Lisans
Programunds Yer Alan Bireysel Calgs &-If (Flitt) Dersine Yonelik Bir Metot Onerisi” konulu tez
cahgmessu, FakOltemiz Giizel Sanatlar Egitimi Bolim( Mizik Egitimi Anabilim Dalinda (Flat)
dersini yorGtmekte olan dgretim elemanlanna uygulama istegi uygun gérhimilgtir.

Bilgilerinize arz ederim,
Prg. ;; Cemil gZTl'JRK
Dekan
M Uiy ersilest Gtizkeps K anpuss 0 [316) 345 47 6562 b sedfimneinane edu fr

W72 Koddiy { ISTANBUL 012165 338 S0 66 (Faks) g om ] srnnan e i Webs
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T.C.
HARRAN UNIVERSITESI
EGITIM FAKULTESI DEKANLIGI
GUZEL SANATLAR EGITIMI BOLOM BASKANLIGH

Sayr B.30.2.HRU.0.12.00.00/770.04 04/G1/2012
Konu : Esma DILMAN

DEKANLIK MAKAMINA

flgi: Mehmet Akif Universitesi Rektorliign Ogrenci fgleri Daire Bagkanhigr'min
22.12.2011 tarih ve 1 161- 6698 sayil yazist.

ilgi yaz) ile Mehmet Akif Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisli Gitzel Sanatlar
Egitimi Anabilim Dal, Miizik Egitimi tezli yilksek lisans Ofrencisi Esma DILMAN'm ,
“Miizik Ogretmenligi Lisans Programinda Yer Alan Bireysel Calg I-11 (Fliit) Dersine Yénelik
Bir Metot Onerisi” konulu tez cahsmasi anketini, Bolimimilz Mizik Egitimi Anabilim
Dalinda Flit dersmi yirliten Opfretim elemani bulunmamasy nedeniyle uygulanmpasi
bdldmiimitzee uygun bulunmamagtir,

Geregini bilgilerinize arz ederim. -'1

me KARAI[AN
5 r Egitini Boliim Bgk.
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T.C.
HARRAN UNIVERSITESI
EGITIM FAKULTESI DEKANLIGI

Sayi :B.302.HRU.0.12.00-30.14. [ 16 06/01/2012
Konu : Esma DILMAN

MEHMET AKiF ERSOY UNIVERSITESI REKTORLUGU
(Orenci isleri Daire Bagkanhi)
BURDUR

figi: 22.12.201) tarih ve 1161-6698 sayili yoziniz-

llgi yazi ile Oniversiteniz Sosyal Bilimler Enstitiisit Gizel Sanatler Egitimi anabilim
Dali, Mizik Egitimi tezli yiksek lisans programi Ofrencisi Esma DILAN"in Miizik
Ogretmenligi Lisans Programinda yer alan, Bireysel Galgi 1-11 (Flt) Dersine Yonelik Bir
Metot Onersisi konulu tez ¢alismasin, Fakititemizin Giizel Sanatlar Bolimi Mizik Anabilim
Dalinda Flat Dersini yitritmekte olan Ogretim Elemanlanna uygulama istemiyle igili goriig
istenmektedir,

Fakiltemizin ilgili bdltim ve Anabilim Dalinda Fitt Dersini yiiriiten dgretim eleman)
bulunmadh@indan Dekanligimizea uygun bulunmamighr.

Bilgilerinize rica ederim.

Prof. Dr. Hasan Hn/

Dekan L9

EKi : 1 Adet Bolim Yazs

————— e — et
e-mail: egitimfakultesi@harran.edutrTii: 0414 318 34 66 Faks: 0414 3183646 SANLIURFA
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Kisisel Bilgiler
Adi Soyadi

Dogum Yeri ve Tarihi

Egitim Durumu

Lisans Ogrenimi
Yiksek Lisans Ogrenimi
Bildigi Yabanci Diller

Bilimsel Faaliyetleri

is Deneyimi

Calistigi Kurumlar

iletigim
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 ingilizce

: Ses Kavramlarinin Ogretimi

: Milli Egitim Bakanhgi
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