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Bu aragtirmanin amaci okul 6ncesi donemde akranlar1 tarafindan “diglanan veya reddedilen”
cocuklarin sosyal konumlarinin gelistirilmesinde Sosyal Konum Gelistirme Programi’nin
etkisini incelemektir. Arastirmanin calisma grubunu; Mehmet Akif Ersoy Universitesi
Anaokulunda egitim goren 48-66 aylik 22 c¢ocuk olusturmaktadir. Calismanin amaci
dogrultusunda hazirlanan Sosyal Konumu Gelistirme Programi (SGP) g¢alisma grubunda 4
hafta boyunca uygulanmistir. Cocuklarin sosyal konumlarin1 ve arkadaglarini sevme-
sevmeme nedenlerini belirlemek i¢in Fotografli Sosyometri Formu kullanilmistir. Veri
toplama islemi On test, son test ve son test 2 olmak tizere 3 defa tekrarlanmistir. Aragtirma
sonunda “dislanan” veya “reddedilen” konumda olan ¢ocuklarin SGP uygulandiktan sonra
konumlarinin iyilestigi gorilmistiir. Bununla birlikte “dislanan” ve “reddedilen” konumda
olan ¢ocuklarin anne ve babalarinin egitim seviyesinin diisiik oldugu, biiyiik bir boéliimiiniin
erkek cocuklar oldugu ve kardesinin olmadigi sonucu bulunmustur. Cocuklarin arkadaglarini
sevme ve sevmeme nedenleri incelendiinde en ¢ok oyun arkadasi olmalarindan dolay1
sevdigi ve en ¢ok fiziksel zarar verme gibi olumsuz davramiglardan dolayr arkadaslarini
sevmedigi sonucuna ulagilmstir.
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Investigation of the Effect of ""Social Status Improvement Program™* Prepared for 48-66
Monthly Children

(Master Thesis)
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ABSTRACT

The purpose of this study is to examine the impact of the Social Status Improvement Program
in the development of the social status of children who are "excluded or rejected” by their
peers in the preschool period. The study group of the study have 22 children aged between
48-66 months are educated in Mehmet Akif Ersoy University Kindergarten. The Social Status
Development Program (SGP), which was prepared in line with the aim of the employee, was
implemented in the working group for 4 weeks. A photographic sociometry form was used to
determine the social status of children and the reasons for not liking or liking their friends.
The data collection process was repeated 3 times, as pre-test, post-test and post-test 2. At the
end of the study, children who were "excluded" or "rejected” were seen to have improved
their positions after the implementation of SSDP. However, it has been found that the
education level of the parents of the children who are "excluded" and "rejected" is low, and
that most of them are boys and not their siblings. When children's reasons for not loving and
liking their friends are examined, they have reached the conclusion that they are most disliked
because of their favorite friends and because of negative behaviors such as physical harm.
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BOLUM I

GIRIS

1.1. Problem Durumu

Okul 6ncesi egitimin baslamasi ile ¢ocuk, bagimsiz olarak iletisime gegebilecegi ilk
sosyal ¢evresini olusturmaya baslar. Sadece ailesinden olusan sosyal ¢evresine artik
Ogretmen ve akranlar1 da dahil olmustur. Temel amaglarindan biri ¢ocuklarin sosyal
ve duygusal gelisimini desteklemek olan okul 6ncesi donem tam anlamiyla sosyal
gelisimin birinci basamagini olusturur. Okul Oncesi egitim kurumlarinda ¢ocuklar
grup i¢cinde hareket etme, sira bekleme, paylasma, dinleme, bagkalarinin hakkina
saygt duyma, sorumluluk alma gibi sosyal becerileri kazanmaya baslarlar (Giilay,
2010). Bu sosyal becerilerin kazandirilmasinda oyun ozellikle de akranlar ile
oynanan oyun etkilidir. Cocuklar, toplu yasam igin gerekli kurallar1 ve isbirligi
aligkanligin1 arkadaglariyla oynayarak 6grenirler. Oyunla birlikte sosyallesen “ben”
ve “digerleri” kavramlarmi anlayan c¢ocuklar vermeyi de almayi da ogrenirler.
Boylelikle cocuklar, ¢evresinde neyin dogru neyin yanlis algilandigini goriir ve tiim
bu kurallara uymanin zorunlulugunu da oyun ortaminda anlayabilirler (Yavuzer,
1998).

Akran iligkileri ve oyun birbiriyle ilintilidir. Cocugun bireysel 6zellikleri; oyundaki
becerilerini ve dolayli olarak da akran iliskilerini etkiler. Akran iliskileri ve oyun;
paralel gelisim goOsteren, birbirini biitiinleyen ve okul 6ncesi donemi sekillendiren iki
esas unsurdur (Ogelman ve Sarikaya, 2014). Cocuklarin akranlariyla iliskileri
gelisimlerini etkileyen unsurlardan biridir. Cocuklarin akranlar1 ile yasadiklari
iligkinin olumlu yonde olmasi onlarin duygusal, sosyal ve bilissel gelisimine
yardimci olarak yasamdaki basarilarini desteklerken; akran iligkilerinde yasadiklari
sorunlar, akademik basarilarin1 olumsuz yonde etkileyebilmektedir (Giilay, 2010).
Akranlariyla etkilesimlerini basarili bir sekilde siirdiiren ¢ocuklar genellikle catisma
durumlarin1 daha iyi yonetebilmektedirler. Sosyal iliskilerinde ve giiven saglamada
da akran etkilesimleri biiyiik rol oynar. Akran iliskilerinde basarili olan ¢ocuklarin

Ozgiivenleri gelisir ve bu ¢ocuklar bagkalaria giivenmeyi 6grenirler. Bunun yaninda



olumsuz akran iliskileri ise ofke, saldirganlik, ice kapaniklik gibi davranis
problemlerine sebep olur. Hatta akranlar1 tarafindan reddedilen ¢ocuklarda ileriki
yaslarda saldirganlik, suga meyil, madde kullanimi gibi olumsuz davraniglara
yonelme ve egitim yasantilarinda basarisizlik goriilebilmektedir (Metin, Senol ve

Yumus, 2015).

Akran iligkileri; akran kabulii, reddedilme ve akran siddetine (zorbalik) maruz kalma
seklinde farklilik gdstermektedir. Akran kabulii; ¢ocugun akranlar1 tarafindan
sevilme ve sevilmeme derecesi ile ortaya ¢ikan bir durumdur (Ladd, Kochenderfer ve
Coleman, 1997). Akran kabulii, gelisimde 6z benlik derecesini arttiran koruyucu bir
faktordiir (Hay, 2006; Patterson, 2003). Akranlari tarafindan kabul goren gocuklar,
daha az davranig problemi gosterirler, reddedilen konumundaki ¢ocuklara gore daha
fazla arkadasa sahiptirler, etkinliklerde diger ¢ocuklar tarafindan ¢ogunlukla tercih
edilirler ve akranlar1 tarafindan sevilirler (Bradley, 2001; Diesendruck ve Ben-
Eliyahu, 2006). Akranlar tarafindan kabul edilen ¢ocuklar, okul etkinliklerine dahil
olmada daha istekli ve uyumludurlar yakin arkadasliklar kurabilirler ve okulu
severler (Ladd ve Burgess, 2001). Reddedilme durumu, akranlar tarafindan
sevilmeme ya da sevilme diizeyinin az olmasidir (Farmer, 2000). Akran reddi sosyal
memnuniyetsizlik, yalmzlik, akran iliskilerinden kag¢inma, ¢ekingenlik, kaygi, uyum
problemleri, sinif katilimlarinda azalma, akademik basarisizlik gibi sonug¢lara neden
olabilmektedir (Buhs, Ladd ve Herald, 2006; Ladd ve Burgess, 2001; Ladd ve
digerleri, 1997). Akranlan tarafindan reddedilen ¢ocuklarda zorbalik, saldirganlik
gibi bir¢ok davranig problemleri goriilebilmekte, akranlari tarafindan diglanmakta ve
pek sevilmemektedirler (Denham ve Holt, 1993; Kapg1 ve Corbaci, 2003). Okul
oncesi donemdeki akran kabul ve reddinin etkileri, daha ileriki yillarda da etkisini
gostermektedir (Ladd ve Burgess, 2001). Yasamin ilk yillarinda akranlar tarafindan
reddedilen ¢ocuklarda, daha ileriki egitim yasantilarinda okulu birakma, akademik
basarisizlik gibi sorunlar goriilebilmektedir (Beyazkiirk, Anliak ve Dinger, 2007;
Hay, 2006; Ladd ve Burgess, 2001). Cocugun akranlari arasindaki iligkileri daha

ileriki yillarda ortaya cikabilecek sorunlar1 da 6nlemek agisindan dnemlidir.

Cocugun sosyal konumunu belirlemek igin, i¢inde bulunduklari grup tarafindan
kabul edilme diizeylerine bakilir. Sosyal konum; sosyal kabul, akran kabulii, sosyal

statii, akran konumu gibi ifadelerle de adlandirilmakta; sosyal red ve sosyal



popiilarite olmak tiizere iki boyuttan olugmaktadir. Bu iki boyut ¢ocugun kisisel ve
fiziksel gelisiminde etkili rol oynayabilmektedir. Ornegin, sosyal konumu diisiik olan
bir ¢ocukta; okulu sevmeme, okul basarisinda diisiikliik, asosyal davranislar ve hatta
sonraki yaslarda ruhsal bazi sorunlar goriilebilir (Gifford-Smith ve Brownell, 2003).
Akranlar tarafindan kabul edilen ¢ocuklarin ise basarili, dikkatli, sabirli ve daha iyi
iletisim becerilerine sahip oldugu gortilmistiir (Cillesen ve Mayeux, 2004). Akranlar
icindeki kisilerarasi iligkilerin derecesini, yasanan problemleri, kiginin sosyal ¢evre
icinde nasil algilandigin1 ve akranlar arasindaki sosyal kabulii ortaya ¢ikarmak ig¢in
sosyometri teknigi kullanilir (Ogelman, 2014). Sosyometri, grup iyelerinin
birbirlerini 6zel bir kriter (kiminle oyun oynamay1 seversin ya da sevmezsin gibi)
dogrultusunda degerlendirmeleri ile gergeklesir. Boylece grubun sosyal yapisina

iliskin bilgi sahibi olunur (Ogelman ve Cabuk, 2013).

Cocugun akran grubu i¢indeki kabul edilme ve sevilme derecesini sosyal konum
belirler (Giilay, 2009). Akran grubu igindeki sosyal statii; sosyometrik statii, sosyal
kabul, akran kabulii, akran statiisii gibi kavramlarla adlandirilmaktadir. Cocugun
akran grubu igindeki sosyal statiisii ve sosyal kabul durumu, sosyometrik statii olarak
adlandirilir. Sosyal kabul ise, sosyal popiilarite (cocugun akranlar1 tarafindan
sevilmesi) ve sosyal red (akranlar1 tarafindan sevilmemesi) olarak iki farkli boyutta

karsimiza ¢ikmaktadir.

Sosyal popiilarite ve sosyal red, ¢ocuklarin sosyal konumlarini gosterir ve akran
iligkilerinin degerlendirilmesinde bu durumdan yararlanilir (Beyazkiirk ve digerleri,
2007; Gifford-Smith ve Brownell, 2003). Hartup (1989), cocugun sosyal iliskilerinde
gordiigli sosyal begeni derecesine “popiilerlik” derken; statii ya da sosyal konumun

popiilerligi icine alan genel kavramlar oldugunu belirtmistir.

Akranlan tarafindan kabul edilme ya da reddedilme akran iliskilerinin baslamasiyla
ortaya cikar. Akranlar tarafindan kabul, dahil oldugu grup tarafindan genel olarak
sevilmek demektir (Lindsey, 2002). Akran kabulii, cocugun akran grubu tarafindan
sevilme ya da sevilmeme derecesiyle belirlenir. Cocugun sosyal konumunu, akranlari
tarafindan kabul diizeyi belirler (Choi ve Kim, 2003; Farmer, 2000; Slaughter,
Dennis ve Pritchard, 2002). Cocuklarin olumlu sosyal veya saldirgan davraniglarinin,
akranlarin onlart oyun arkadasi olarak tercih etmelerinde etken oldugunu

gostermektedir (Gleason, Gower, Hohmann ve Gleason, 2005). Hartup (1989) ’a



gore sosyal, isbirligini seven, empatik, kaygi diizeyi diisiik, zeki, arkadas canlis1 ve
akademik yoOnden daha basarili c¢ocuklar; akranlar1 tarafindan kabul goren
cocuklardir. Akran kabulii ya da reddi, ¢ocugun okula uyumunu ve akademik
basarisin1 kisa siireli de olsa etkiler. Akranlar1 tarafindan kabul goériip sevilen
cocuklar; okula daha ¢abuk uyum saglar, okuldaki faaliyetlere katilmakta isteklidir
ve bu ¢ocuklarin akademik basarilar1 daha yiiksektir. Akranlar1 tarafindan reddedilen
cocuklar ise okula gelmek istemezler, c¢ekingen, dikkatleri dagmiktir ve bu

cocuklarin akademik olarak basarilar1 daha diisiiktiir (Ladd ve digerleri, 1997).

Akran kabuliiniin veya reddinin uzun siireli etkileri kisilik gelisimi ve psikolojik
saglik iizerinde goriiliir. Akran kabull, bireyin “6z” lik degerini arttirmaktadir.
Kabul goren c¢ocuklarin sosyal becerileri gelismistir, empati becerisi ve isbirligi
istekleri yliksektir. Akranlarn tarafindan reddedilen ¢ocuklar ise diger cocuklarla
etkilesime girme firsatin1 kagirdiklari igin sosyal beceri kazanmakta yetersiz kalirlar.
Bu cocuklar ilerleyen yillarda madde bagimliligi, depresyon ve suga meyil gibi
problemlerle karsilasabilirler (Coie ve Hubbard, 1994; Ladd ve Burgess, 2001; Ladd
ve digerleri, 1997; Polenski, 2001; Smith, Cowie ve Blades, 2005). Hartup (1989),
akranlar tarafindan reddedilen ¢ocuklarin sosyal iligkiler kurmakta zayif oldugunu
ve bu c¢ocuklarin genel olarak mutsuz olduklarint belirtmistir. Cocugun biligsel,
duygusal ve sosyal gelisimine katki saglamasi ve sosyal becerilerini gelistirmesi,
akademik basarilarinda da etkili olmas1 sebebiyle okul Oncesi yillardan itibaren
sosyal konum o6zelliklerinin bilinmesi 6nemlidir. Ozellikle olumsuz sosyal
konumlarin, ileriki yillarda cocuklar iizerindeki etkileri dikkate alindiginda, erken
donemde sosyal konumlara miidahale edilmesinin 6nemi agiktir. Bu nedenle bu
calismada okul oncesi donem c¢ocuklarin sosyal konumlarinin belirlenmesine ve

gelistirilmesine ¢alisilmistir.
1.2. Problem Ciimlesi

Bu aragtirmanin problemini; “48-66 aylik ¢ocuklar i¢in hazirlanan “Sosyal Konum

Gelistirme Program1” nin etkisi nedir?” sorusu olusturmaktadir.

1.2.1. Alt problemler. Bu ¢alismada asagidaki alt problemlere cevap

aranmistir.

1. Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin akranlari tarafindan belirlenen sosyal konum

ozellikleri nelerdir?



2. Sosyal konum geligtirme programi “ diglanan” veya “reddedilen” ¢ocuklarin

sosyal konumlarini etkilemekte midir?
1.3. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci okul 6ncesi donemde akranlar1 tarafindan “diglanan veya
reddedilen” ¢ocuklarin sosyal konumlarmin gelistirilmesinde Sosyal Konum

Gelistirme Programi’nin etkisini incelemektir.
1.4. Arastirmanin Onemi

Bu ¢alisma okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin sosyal konumlarinin belirlenmesi ve
bu dogrultuda tespit edilen “dislanan” ve “reddedilen” sosyal konumunda olan
cocuklarin sosyal konumlarinin iyilestirilmesi agisindan onemlidir. Sosyal konum
cocugun akranlar1 tarafindan belirlemektedir. Bunun i¢in de olumlu ve olumsuz
akran iligkileri bu tespite dogrudan etki etmektedir. Okul 6ncesi donemde ¢ocugun
akranlar ile saglikli iletisim kuramamasi Sosyal kabuliinii zorlastirmaktadir. Alan
yazin incelendiginde, i¢inde bulundugu grupta “dislanan” ve “reddedilen”
konumuma sahip cocuklarn ileriki yaslarda konumlarinda iyilesme s6z konusu
olmadiginda cesitli davranis problemleri gelistirdikleri goriilmektedir. Cocuklarin
sosyal konumlarinin 6gretmen tarafindan belirlenip, iyilestirilmesi, “dislanan” ve
“reddedilen” sosyal konumundaki ¢ocuklara ileride daha nitelikli bir sosyal yagam
sunabilecektir. Bununla birlikte akran iligkilerindeki akran kabuliinii artiracak olumlu
davraniglar,  cocuktaki kaygiy1r azaltarak benlik kavramimna olumlu katkilar
saglayacaktir. Ayrica erken donemde yapilacak miidahalelerle ¢cocuklarin, akademik

basarilarinin 6nilindeki engellerden biri de ortadan kalkacaktir.
1.5. Smmirhhiklar

1. Bu ¢aligma Mehmet Akif Ersoy Universitesi Anaokulu’ nda 48-66 aylik grupta
2015-2016 yillarinda okula devam eden 22 6grenci ile sinirlidir.

1.6. Tamimlar

Sosyometri: Biitiin egitimi siiresince ¢ocugun sosyal c¢evre i¢inde yasadigi
problemleri, sosyal kabuliinii ve nasil algilandigini, sosyal konumlar arasindaki
iligkileri ve grup siire¢lerinin konumlarla iligkilerini tespit etmek i¢in kullanilan

bireyi tanima teknigidir (Doll, Murphy ve Song, 2003).



Akran: Yas olarak denk olan kisi, sosyal durum bakimindan birbirine esit olanlardan
her biridir (Tirk Dil Kurumu, 2015).

Akran Iliskileri: Cocuklarm sinifta diger ¢ocuklar ile sosyal ve duygusal yonden
birbirlerini destekleyici, samimi ve ilgi iceren iliskilerini ifade etmektedir (Pittman

ve Richmond, 2008).

Sosyal Konum: Cocugun dahil oldugu grup tarafindan sevilip sevilmeme derecesini

belirleyen pozisyondur (Demir, 2006).

Sosyal Tercih: Olumlu ve olumsuz degerlendirmeler arasindaki goreceli tercihi

6lgme durumudur. (Kosir ve Pejack, 2005).

Popiiler Cocuk: Dahil oldugu sosyal grup tarafindan taninan ve sevilen ¢ocuktur

(Yavuzer,1998).

Diglanan Cocuk: Akranlari arasinda az sevilen, az arkadasi olan veya yalniz olan,

cekingen olarak adlandirilan ¢ocuklardir (Gifford-Smith ve Brownell, 2003).

Reddedilen Cocuk: Akran grubunda genellikle sevilmemesine ragmen ¢ok az ¢ocuk
tarafindan sevilen ¢ocuklardir (Dodge, Lansford, Burks, Bates, Pettit, Fontaine ve
Price, 2003).

Tartismalt Cocuk: Hem sevilmeyen hem de bazi ¢cocuklarin en 1yi arkadas olabilen,

onlar tarafindan ¢ok sevilebilen ¢ocuklardir (Braza ve digerleri, 2007).

Ortalama Cocuk: Akranlari tarafindan segilirken sevilme ve sevilmeme agisindan

ortalama puanlar alan ¢ocuklardir (Berndt, 1997).



BOLUM I1I

KURAMSAL CERCEVE VE ILGILI ARASTIRMALAR

2.1. Kuramsal Cerceve

Bu boliimde yapilan arastirmayla ilgili kuramsal gerceve ve ilgili arastirmalara yer

verilmigtir.

2.1.1. OKkul oncesi egitim. Egitim cocugun dogumundan itibaren ailede
baslayan, gerek sosyal cevrede gerekse okul icinde yasam boyu devam eden bir
stirectir. Bu siire¢ igerisinde istendik davranis degistirme ya da olusturma hedeflenir
ve hedeflenen Istendik davranislarin birey tarafindan kendi yasantis1 yoluyla
meydana getirilmesi gerekir. Bir¢ok toplumda ¢ocugun dogumundan itibaren ilk
yillarinda edindigi egitim ailenin gorevi olarak goriilmektedir. Gelisen teknoloji ile
yenilikler nedeniyle ¢ocugun egitiminde aile yetersiz kalmaktadir. Egitimin saglikli
bir sekilde tamamlanmasi i¢in okul gibi 6rgiitlii bir kurum tarafindan destek alinmasi
zorunlulugu dogmustur. Bu zorunlu durum karsisinda “Okul oncesi Egitim” ya da
“Erken Cocukluk Egitimi” kavramlar1 ortaya ¢ikmistir (Baykan ve Turla, 1994;
Senemoglu, 2005). Okul dncesi egitim ve erken ¢ocukluk egitimi ile ilgili olarak alan
yazin incelendiginde farkli tamimlara rastlanmaktadir. Bu tanimlardan bazilan

asagida verilmistir.

1993’te Milli Egitim Bakanligi’'nin diizenledigi 14. Milli Egitim surasinda okul
oncesi egitimin tanim1 soyledir (MEB, 1993):

“0-72 ay grubundaki ¢ocuklarin gelisim diizeylerine ve bireysel ozelliklerine uygun,
zengin uyarici ve ¢evre imkdnlart saglayan, onlarin bedensel, zihinsel, duygusal ve
sosyal yonden gelisimlerini destekleyen, onlari toplumun kiiltiirel degerleri
dogrultusunda en iyi bigimde ydénlendiren ve ilkégretime hazirlayan temel egitim
biitiinliigii icerisinde yer alan bir egitim siirecidir.”

Aral, Kandir ve Yasar (2002)’a gore okul 6ncesi egitim; ¢ocugun dogdugu giinden
temel egitimin basladig1 gline kadar gegen siireyi kapsayan, ¢ocuklarin yetiskinlik
doénemi i¢in 6nemli rol oynayan, sosyal-duygusal, zihinsel, bedensel, psikomotor, ve
dil gelisimlerinin énemli Olgiide biiyiik boliimiiniin tamamlandigi, sekillendigi, aile

ve kurumlarda verilen egitim siirecidir.



Zembat (1992)“a gore okul Oncesi egitim; ¢ocuklarin gelisim 6zellikleri, bireysel

farkliliklar1 ve yetenekleri dogrultusunda tutarli bir sekilde fiziksel, duygusal, dil,

zihinsel ve sosyal acidan gelismelerini saglayici, yaratict yonlerinin ortaya ¢iktigi,

olumlu kisiligin temellerinin atildig1, ailelerin ve egitimcilerin etkin oldugu sistemli

bir egitimdir (Yiice, 2015).

2.1.1.1. Okul éncesi egitimin amag ve ilkeleri. Okul 6ncesi egitimin amag ve

ilkeleri su sekildedir:

1.

10.

11.

12.

Okul oncesi egitim cocugun bireysel farklilik ve gereksinimlerine uygun
olmalidir.

Okul oncesi egitim ¢ocugun motor, sosyal-duygusal, dil ve biligsel gelisimini
desteklemeli, 6z bakim becerilerini kazandirarak onu ilkokula hazirlamalidir.
Okul Oncesi egitimi kurumlarinda cocuklarin gelisim ihtiyaglarini karsilamak
amaciyla demokratik egitim anlayisina uygun Ogrenme  ortamlari
hazirlanmalidir.

Etkinlikler diizenlenirken ¢ocuklarin ilgi ve gereksinimlerinin yaninda ¢evrenin
ve okulun olanaklar1 da dikkate alinmalidir.

Egitim siirecinde c¢ocugun hazirbulunuslugundan baslanmali ve deneyerek
ogrenmesine olanak saglanmalidir.

Cocuklarin Tiirk¢eyi dogru sekilde kullanmalarina gereken 6nem verilmelidir.
Okul oncesi egitimi cocuklarin is birligi, sorumluluk, hosgorii, sevgi, saygi,
yardimlagma, dayamigma ve paylasma gibi duygu ve davranislar
gelistirilmelidir.

Okul 6ncesi egitim, ¢ocugun kendine saygi ve giiven duymasini saglayarak; ona
0z denetim kazandirmalidir.

Okul oncesi egitimde oyun en uygun 6grenme yontemidir ve biitiin etkinlikler
oyun temelli diizenlenmelidir.

Cocuklarla iletisim kurarken onlarin kisiligine zarar verici sekilde
davranilmamali, baski ve kisitlamalara yer verilmemelidir.

Cocuklarin bagimsiz davranislar gelistirmesi desteklenirken yetigkin, onlara
rehber ve giiven verici yakinligi saglanmalidir.

Cocuklarin kendi duygularimi ve bagkalarinin duygularimi  fark etmesi

desteklenmelidir.



13. Cocuklarin yaraticiliklari, elestirel diisiinme becerileri ve iletisim kurma
becerileri gelistirilmelidir.

14. Okul 6ncesi egitim programlar1 hazirlanirken aile ve i¢inde bulunulan ¢evrenin
ozellikleri dikkate alinmalidar.

15. Okul dncesi egitim siirecine ¢ocugun ve ailenin etkin katilimi saglanmalidir.

16. Okul 6ncesi egitim siireclerine rehberlik hizmetleri dahil olmalidir.

17. Okul oncesi egitimi programi ve c¢ocugun gelisimi diizenli olarak
degerlendirilmelidir.

18. Degerlendirme sonuglari programin, O6gretmenin ve cocuklarin gelistirilmesi
amaciyla etkin olarak kullanilmalidir (MEB, 2013).

Okul oncesi egitimin evrensel olarak kabul edilen toplumsal, egitici ve gelisimsel

amaglar1 su sekilde kategorize edilmistir (Oktay, 2005):

1. Okul oncesi egitimin toplumsal amaci; ¢alisan kadinlarin ¢ocuklarinin bakim
ihtiyacini karsilayip gelisimleri dogrultusunda egitim vermektir.

2. Okul oncesi egitimin egitici amact ise; ¢ocugun duyu organlarini gelistirmek ve
cevreye olan (renge, sese, estetige) duyarliligini arttirmaktir.

3. Okul o6ncesi egitimin gelisimsel amaglart ise ¢ocugun dogal gelisimini temel

alarak, gelisimle ilgili tecriibelerine 6nem vermektir.

2.1.2. Sosyal konum. Sosyal konum c¢ocuklarin iginde bulunduklari akran
grubu i¢inde arkadaslar tarafindan ne kadar sevilip sevilmedigini ifade etmektedir.
Akran kabulii, akran statiisli, sosyal kabul terimleri de sosyal konumun yerine
kullanilmaktadir. Bir ¢ocugun akran grubu igerisinde ne kadar sevildigi ya da

sevilmedigi ile olusan pozisyona sosyal konum denir (Berndt, 1997; Giilay, 2008).

Sosyal konumun tespit edilmesine, ¢ocuklarin akran grubu igindeki kabul edilme
diizeyleri esas alinmaktadir (Barth ve Archibald, 2003; Beyazkiirk, Anliak ve Dinger,
2007; Dunn, Dunn ve Bayduza, 2007; Gifford-Smith ve Brownell,2003). Sosyal
konum, sosyometrik 6l¢timler dogrultusunda elde edilen veriler sonucunda belirlenir
(Howes ve Tonyan, 1999). Hartup (1989) ¢ocugun akran grubundaki sosyal begeni
derecesini popiilerlik olarak tanimlamaktadir. Sosyal statii ya da sosyal konum
kavramlarinin ise popiilerligi iceren genel bir kavram oldugunu belirtmektedir
(Cetin, Bilbay ve Kaymak, 2002). Diesendruck ve Ben-Eliyahu (2006)’ ya gore

sosyal konumlari akranlar1 tarafindan degerlendirilen sevilmeyen (reddedilen) ve
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sevilen (popiiler) ¢ocuklarin, ileriki yasamlarinda sug isleme, uyum problemleriyle

karsilagma olasiliklar1 degisim gostermektedir.

Son zamanda yapilan ¢alismalar, cocuklarin sosyal konumlarin anaokulundan ilk ve
orta 6gretime hatta yasaminin diger donemlerine aktarildigin1 ortaya koymaktadir.
“Popiiler” ¢ocuklar, “reddedilen” cocuklarla kiyaslandiginda sorunlara daha etkili
¢ozlim bulduklari, diger kisilerin goriislerine saygili ve duyarli olduklar tespit

edilmistir (Giilay, 2008).

2.1.3. Sosyal konumun smiflandirilmasi. Sosyal konum, c¢ocuklarin
akranlar ile aralarindaki sosyal, duygusal ve davranigsal uyumlarini etkilemektedir
(Sandstrom, Cillessen ve Eisenhower, 2003). Okul oncesi donemde ¢ocuklarinin
sosyal konumlarmin belirlenmesi, ileriki yillarda kisinin sosyal uyumunun

belirlenmesinde etkili olmas1 beklenmektedir.

Sosyal konumlar1 diisiik olan ¢ocuklar (dislanan ve reddedilenler) diger gocuklarin
etkilesime girmeyi istemedikleri kisilerdir ve farkli sosyal davranig Orneklerine
sahiptirler. Reddedilen c¢ocuklar, saldirgan ve =zarar verici c¢ocuklar olarak
degerlendirilmektedir. Bunun yaninda dislanan c¢ocuklar reddedilen ¢ocuklardan
daha yiiksek puanlar alirlar ve ¢ogunlukla ortalama konuma sahip ¢ocuklarla ayni
diizeyde puanla degerlendirilirler. Dislanan ¢ocuklar, reddedilenlere gore daha
¢ekingen ve akran gruplarina girme becerileri daha zayif olabilmektedir. Dislanan
cocuklarda saldirganlik ve yikici davraniglar reddedilen ¢ocuklara gore daha az
goriilmektedir. Popiiler ve ortalama konumdaki gocuklara gore bir akran grubuna
uyum saglamalar1 daha zordur ve daha ¢ok zaman almaktadir. Reddedilen ¢ocuklarin
dislanan ¢ocuklara oranla daha ¢ok yalnizlik hissine ve depresif bir ruh haline sahip
olduklar1 bilinmektedir. Reddedilme konumunun diglanma konumuna gore daha
degisken ve dislanma konumun daha kalici, siirekli oldugu goriilmektedir (Bradley,
2001). Reddedilen ¢ocuklar girdikleri yeni ortamda akranlari tarafindan kabul
gorememe riskini tasirlar. Dislanan ve reddedilen cocuklarin akran iliskilerinde
yasadiklar1 sosyal doyumsuzluk derecelerinde farklilik vardir. Reddedilen gocuklar
gelecek yasamlarinda insan iligkilerine yonelik daha ciddi uyum problemleri ile
karsilasma egilimindedirler (Cetin, Bilbay ve Kaymak, 2002). Cocuklarin akranlari

tarafindan sevilip-sevilmeme durumuna gore belirlenen farkli sosyal konumlari
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vardir. Bunlar; “popiiler”, “dislanan”, “reddedilen”, “tartismali”, “ortalama” ¢ocuk
seklindedir.

2.1.3.1. Popiiler ¢cocuk. Popiiler ¢ocuklar akranlar tarafindan yapilan sevilen-
sevilmeyen derecelendirmesinde biiylik ¢cogunluk tarafindan sevilen, ¢ok az sayida
sevilmeyen puanina sahip ¢ocuklardir (Gifford- Smith ve Brownell, 2003). Popiiler
konuma sahip g¢ocuklar kisiler arasi iletisim becerilerinin yiiksek oldugu ve g¢ok
diisiik diizeyde de olsa saldirganlik gosterebilen, liderlik becerileri 6n planda olan,
yardimlagsma gibi sosyal davranislara sahip ve bulunduklari ortama ¢abuk uyum
gosterebilen niteliktedirler. (Braza ve digerleri, 2007; Cillesen ve Rose, 2005;
Patterson-Mallin, 2003; Slaughter ve digerleri, 2002). Popiiler ¢ocuklarin iletisime
acik, mutlu, dikkatli, iyi birer dinleyici, kisiler arasi iletisimde Ozgiivenleri yiiksek
diizeydedirler (Santrock, 2004).

Popiiler ¢ocuklar, diger sosyal konuma sahip ¢ocuklara gore daha kolay arkadas
edinirler ve daha saglikli iligkiler kurabilirler (Zettergren, 2005). Esprili ve
kibardirlar (Howes ve Tonyan, 1999). Yapilan arastirmalar ile okul dncesi donemden
ergenlik donemine hatta yagsamin diger donemlerine kadar akranlari tarafindan kabul
goren popiiler cocuklarin; saygin ve sosyal olduklart belirlenmistir (Lease, Musgrove
ve Axelrod, 2002). Yetiskinlik doneminde sosyal uyumun belirlenmesinde,
popiilerlik veya reddedilme 6nemli rol oynamaktadir. Popiiler konuma sahip olma,
daha sonraki yillarda ortaya konan sosyal uyumu yakin iliskiler kurma becerileri ile
iligkili bulunmustur (Braza ve digerleri, 2007). Popiiler konuma sahip olmayi
etkileyen etkenler, fiziksel g¢ekicilik, etnik koken, ilgiler, zeka, erken fiziksel
olgunlasmadir (Smith ve digerleri, 2005). Popiiler konum kavrami igerisinde,
sosyometrik popiilerlik ve algilanan popiilerlik kavramlar1 yer almaktadir:
Sosyometrik popiilerligin algilanan popiilerlikten arasinda farkli oldugu belirtilmistir
(Cillesen ve Mayeux, 2004). Sosyometrik popiilerlik, bir gruptaki ¢ocuklara en ¢ok
ve en az sevdigi arkadaslarmin adlarinin sorularak sosyal tercihi gosteren Slgek
tizerinde aldig1 ¢esitli puanlar ifade eder. Sosyometrik popiiler olan ¢ocuklar,
algilanan popiilerlikteki c¢ocuklara gore daha kibar, giivenilir, isbirlik¢i ve
sosyaldirler. Algilanan popiilerlikte ise grup i¢inde yer alan en ¢ok ve en az popiiler

olan kisiler belirlenir. Popiiler olarak algilanan ¢ocuklar atletik, kibar fakat baskin,
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fiziksel ve isitsel saldirgan ve kibirli olarak algilandiklar1 saptanmistir. Popiiler

olarak algilanan bir ¢ocuk sosyometrik olarak popiiler olmayabilir (Giilay, 2010).

2.1.3.2. Dislanan ¢ocuk. Dislanan konumundaki ¢ocuklar, genellikle yalniz
ya da az arkadasi olan ve arkadaglari tarafindan en ¢ok sevilen olarak pek sec¢ilmeyen
cocuklardir (Gifford-Smith ve Brownell, 2003; Kochenderfer ve Ladd, 1997;
Santrock, 2004). Bu konuma sahip ¢ocuklar genellikle sosyal yeterlik agisindan
diisiik diizeyde ve ¢ekingendirler. Akranlari ile yakin etkilesimde bulunamazlar (Doll
ve digerleri, 2003; Gifford-Smith, Brownell, 2003; Smith, ve digerleri, 2005;
Patterson - Mallin, 2003; Walker, 2009). Dislanan ¢ocuklar akranlar1 daha az sosyal,
konuskan, yardimsever olarak algilanirlar ve mutsuzdurlar (Erwin, 1993). Dislanan
¢ocuklarin birgogunun asirt korumaci anne-baba tutumu ile yetistikleri belirlenmistir.
Bu durum cocugun kisiler arasi iletisim becerilerini gelistirme firsati bulamamasina

ve sosyal ¢ekingenlik yasamasina neden olmustur (Smith ve digerleri, 2005).

Dislanan ¢ocuklarm, reddedilen konuma sahip g¢ocuklara oranla sosyal gelisim
acisindan daha az risk altinda oldugu belirtilmektedir. Bu gruptaki ¢ocuklarin zaman
icerisinde sosyal statiilerinde degisme gozlenebilecegi diistiniilmektedir. Bu gruptaki
¢ocuklarin diglanma konumunun devam etmesi durumunda, akranlariyla etkilesime
gecememeleri ve sosyal gelisim firsati bulamamalar1 nedeniyle zamanla saldirganlik
gibi davranis problemleri olusabilmektedir (Braza ve digerleri, 2007). Dislanan
konumdaki cocuklarin, kendilerini kigisel, zihinsel ve duygusal acgidan yetersiz
hissetmeleri nedeniyle sosyal iliski kurmakta yetersizlik duygusu, giivensizlik ve
yalmzlik hissi, depresyon ve ¢ekinik davranig 6zellikleri gibi problemler yasadiklari
bilinmektedir (Ladd, 2006).

2.1.3.3. Reddedilen ¢ocuk. Reddedilen cocuklar c¢ogunlukla sevilmeyen
¢ocuklardir. Cok az ¢ocuk tarafindan tercih edilirler (Gifford- Smith ve Brownell,
2003; Santrock, 2004). Olumsuz davranislar sergileme durumu ile olumsuz sosyal
konuma sahip olma durumu arasinda iliski vardir. Reddedilen gocuklar, saldirgan
zarar verici ve ozensiz tavirlar sergileyebilmektedirler (Erwin, 1993; Slaughter ve
digerleri, 2002). Iletisim problemleri yasamaktadirlar. (Diesendruck ve Ben- Eliyahu,
2006).

Reddedilen konuma sahip g¢ocuklar, dislanan gocuklarin aksine akranlarma karsi

daha ¢ok saldirgan davraniglar sergilerler. Reddedilen konumundaki c¢ocuklarin
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biiyiik bir boliimiiniin saldirgan olabildigi belirlenmistir (Margolin, 2001). Saldirgan
davraniglar sergilemeyen ama yine de reddedilen konuma sahip olan ¢ocuklarin
kisisel 6zelliklerine bakildiginda, diisiik diizeyde sosyal etkilesim, ¢ekingenlik, diistik
akademik performans, diisiik 6zgiiven, fiziksel zayiflik, sosyal kaygi, giivensizlik,
diisiik sosyal yeterlik gibi ozellikler goriilmektedir (Margolin, 2001). Reddedilen
cocuklar, saldirgan olup akranlarina zorbalik yapabilmektedirler. Genelde tek bir
arkadasa sahiptirler ve onun disinda sosyal iletisime gegmezler (Kochenderfer ve
Ladd, 1997). Akranlar tarafindan reddedilme, kisiler arasi etkilesim sonucunda
gerceklesen, cocuk ve akran grubu arasindaki iligkiyi tanimlamaktadir. Sosyal
O0grenme kuramina gore olumsuz iligkiler, sosyal becerilerin eksikliginden
kaynaklanmaktadir. Reddedilen cocuklar arkadaslari tarafindan dislandiklari igin
yalnizlik hissi yasamaktadirlar. Cocuklarin akranlari ile yasadigi olumsuz iligkiler
biitiin hayatlarini olumsuz etkileyebilmektedir. (Dunn ve digerleri, 2007). Reddedilen
cocuklar, diger statiiye sahip gocuklara gore isbirlikli oyun ve sosyal etkilesim
yerine, tartigmak ve kavga etmekle zamanlarimi gegirirler ve popiiler olmayan
cocuklardan olusan gruplarda etkilesime girmeye ¢alisirlar. Dislanan g¢ocuklarla
karsilastirildiginda reddedilen ¢ocuklarda daha ciddi davranis problemleri mevcuttur
ve bu g¢ocuklarin ileriki yillarda sug isleme, okulu birakma, saldirgan davranislar
gosterebilme olasiliklar1 fazladir. Reddedilen ¢ocuklarin hepsi, saldirgan degildir
bazilarinin utanga¢ olduklar1 i¢in sosyal iletisim becerisi diisiik olabilmektedir
(Santrock, 2004).

2.1.3.4. Tartismal ¢ocuk. Tartigmali konuma sahip ¢ocuklar, bazi ¢ocuklarin
en 1y1 arkadastir. Cocuklardan bazilar1 tarafindan ¢ok sevilen, bazlar1 tarafindan da
sevilmeyen ¢ocuklardir (Gifford-Smith ve Brownell, 2003; Santrock,2004). Baz1
arastirmacilar tartigmali ¢ocuklari, hem yiliksek diizeyde sosyallige hem de
saldirganliga sahip olan ¢ocuklar olarak tanimlanmaktadirlar (Braza ve digerleri,
2007). Liderlik ve isbirlik¢i davraniglarinin yaninda saldirgan, zarar verici
davraniglar1 da gosterirler. Cinsiyet farkliliklar1 gruba giris davraniglarini etkiler.
Kizlar, erkeklere oranla gruba girerken daha az zarar verici yaklagim
gostermektedirler fakat sosyal statii degerlendirildiginde erkeklere gore daha cok

reddedilmeyle karsilagsmaktadirlar (Patterson-Mallin, 2003; Walker, 2009).
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Tartismali konumundaki c¢ocuklar hem reddedilen hem de popiiler ¢ocuklarin
karakteristik 6zelliklerini tasirlar. Popiiler gocuklar gibi olumlu etkilesimleri yiiksek
diizeydedir ve lider olarak algilanirlar; ortalama sosyal konuma sahip ¢ocuklar sosyal
olmakla birlikte reddedilen gocuklar gibi saldirgan (6zellikle erkekler), ve ukala
(6zellikle kizlar) olarak algilanmaktadirlar. Tartismali ¢ocuklarin biligsel becerileri,
reddedilen akranlarna gére daha iyi diizeydedir. Reddedilen ¢ocuklarla
karsilastirildiginda gelisimsel agidan olumsuzluk yasama riskleri daha azdir (Gifford-
Smith ve Brownell, 2003).

Tartismali ve dislanan c¢ocuklarin statiileri zaman i¢inde degisme gostermektedir.
Tartismali konumdaki ¢ocuklarin daha saldirgan ve yikici olanlarinin ileriki yaslarda

reddedilenler arasina girme olasiliklar1 daha fazladir (Braza ve digerleri, 2007).

2.1.3.5. Ortalama ¢ocuk. Sosyal statii degerlendirmesinde ortalama konuma
sahip olanlar, akran se¢imlerinden sevilme ve sevilmeme agisindan ortalama puanlar
almis ¢ocuklardir. (Bendt, 1997). isbirlikli olarak degerlendirilitler ama popiiler
cocuklar kadar sosyal becerilere sahip degillerdir ve daha az liderlik becerileri vardir
(Patterson-Mallin, 2003). Ortalama statiideki ¢ocuklar popiiler, reddedilen ve
dislanan konumundaki ¢ocuklarin belli 6zelliklerini tasimaktadirlar. Bunun i¢indir ki
arastirmalar  genellikle popiiler, reddedilen, dislanan c¢ocuklar {izerinde

odaklanmaktadir (Bendt, 1997).

2.1.4. Sosyal konumu etkileyen faktorler. Sosyal konuma etkileyen

faktorler;

1. Fiziksel ozellikler

2. Bireysel davranis sekilleri (saldirganlik, iletisim becerileri, akran grubuna
giris becerileri, yardim amagli sosyal davranis, sosyal problem ¢dzme
becerileri),

3. Duygusal davranis oOzellikleri seklinde siralanabilir (Gifford-Smith ve
Brownell, 2003).

Sozel iletisim kurmada yetersiz olan ¢ocuklar akranlari tarafindan kabul edilme
diizeylerinde problem yasamaktadirlar. Sosyal iletisim, sosyal becerilerin ve akran

iliskilerinin gelisiminde 6nemli bir rol oynamaktadir (Chang ve digerleri, 2005).
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Sosyal statiisii yiiksek diizey olan ¢ocuklar, sosyal statii diizeyi diisiik olan ¢ocuklara
gore problem ¢ozmede ve akranlarina karst kibar davranma agisindan daha yetersiz
olabilmektedirler. Bu c¢ocuklarda, diisik kendilik degeri, 0Ozgiven de
gorilebilmektedir. Diglanma ile akran reddi s6z konusu oldugunda sosyal 6grenme
deneyimi yasayamayan cocuklarin kisiler arasi problemleri artmaktadir. Ornegin
korkulu-kaygili olmak c¢ocuklarin akran zorbaligi ile karsilasma olasiliklarini
artabilmektedir (Ladd, 2006).

2.1.5. Sosyal konumun belirlenmesi. Sosyal konum ve sosyal statii
kavramlart birbirlerinin yerine kullanilmakla birlikte ¢ocuklarin kendi akran grubu
icerisinde diger ¢ocuklar tarafindan ne kadar sevildigini ya da sevilmedigini ifade
eder. Sosyal konum belirlenirken ¢ocuklarin dahil olduklar1 akran grubu igindeki
kabul diizeyleri esas alinmaktadir (Barth ve Archibald, 2003; Beyazkiirk ve digerleri,
2007; Cillesen ve Rose, 2005; Dunn ve digerleri, 2007; Gifford-Smith ve Brownell,
2003). Sosyal konum ya da sosyal statiiniin belirlenmesinde sosyometrik

Olciimlerden elde edilen veriler kullanilir (Howes ve Tonyan, 1999).

2.1.5.1. Sosyometri. Sosyometri, egitimin tiim kademelerinde kisinin sosyal
kabul diizeyini, akranlar tarafindan nasil degerlendirildigini, yasadiklar: problemleri
ve sosyal konumlar arasindaki iliskilerini tespit etmek i¢in kullanilan bir

degerlendirme tiirtidiir.

2.15.2. Sosyometri teknigi tiirleri. Sosyometride farkli teknikler

kullanilmaktadir. Bu tekniklerden ikisi agagida agiklanmistir.

2.1.5.2.1. Akran se¢imine dayanan sosyometrik teknik. Coie ve Dodge (1983)
tarafindan gelistirilen akran se¢imine dayali sosyometrik teknik grup iiyelerinin en
sevdikleri ve en sevmedikleri akranlarini se¢gmeleri yontemine dayanir. Sevilen
akranlar sosyal kabulii, sevilmeyenler ise reddedilmeyi ortaya koyar. Bu se¢im
sonucunda sosyal etki (en sevilen + en sevilmeyen) ve sosyal tercih (en sevilen - en
sevilmeyen) puanlar1 elde edilir. Bu puanlara gore popiiler (¢cok sevilen, az
sevilmeyen), tartismali (cok sevilen ve ¢ok sevilmeyen), dislanan (az sevilen, az
sevilmeyen), reddedilen (az sevilen, ¢ok sevilmeyen) ve ayni oranda sevilen ve
sevilmeyen ortalama c¢ocuklar belirlenir. Akran sec¢imleri yapilirken ¢esitli soru

turleri kullanilabilir:
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1. Dogrudan tercih sorular1 ( en sevdigin arkadasinin adini1 sdyle). 2. Dolayl tercih
sorular1 (sevdigin ii¢ arkadasinin adim sdyle). Ol¢iimler yapilirken cocuklara szel
olarak sorular yoneltilebilecegi gibi fotograf kullanilarak da tercih etmesi istenebilir.
Ormegin kendisinin disinda akran grubu iiyelerinin iginde bulundugu fotograflar
gosterilerek ‘fotograflar i¢indeki en sevdigin/ en sevmedigin ii¢ arkadasini se¢ip bana

verir misin?’ seklinde soru yoneltilebilir (Onder,2014).

2.1.5.2.2. Derecelendirmeye dayanan sosyometrik teknik. Bu teknikte akran
grubu icerisindeki sosyal kabul diizeyini ortaya koymak i¢in ¢cocuklardan likert tipi
bir ol¢ek iizerinde akranlarini degerlendirmeleri istenir. Degerlendirme ¢ocuklarin
yasina ve kullanilacak sosyometrik olgiite gore 3’lii ya da 5°1i likert tipi dereceleme
dlgekleri iizerinden yapilmaktadir. Giilay ve Onder(2009), Asher, Singleton, Tinsley
ve Hymel (1979) tarafindan okul oncesi donem ¢ocuklari igin gelistirilen bir
fotografli sosyometri teknigini Tiirkce’ ye uyarlamistir (Onder, 2014). Her iki
sosyometrik teknikte de akranlar tarafindan sevilme ve sevilmeme degerlendirmesi

yapilmaktadir.
2.1.6. Sosyal konum ve akran iligkileri.

2.1.6.1. Okul oncesi donemde akran iliskilerinin énemi. Ginimiizde okul
oncesi egitim yayginlasmakta, egitime baslama yas1 gittikce diismektedir, dolaysiyla
cocuklar akran iligkileriyle daha erken yasta tanigsmaktadirlar. Cocugun hayatinda
akran iligkilerinin kisa ve uzun siireli etkileri olmaktadir. Okul 6ncesi donemde
olumlu akran iligkileri gelistiren cocuklar okula kisa siirede uyum saglayabilmekte ve
daha kolay ogrenebilmektedirler. Ayrica olumlu akran iliskileri ¢ocuklarin biligsel
becerilerini, sosyal yeterliliklerini, duygusal diizenlerini desteklemektedir. Bu
donemde yasanan akran reddinin ise akademik basarisizliga, saldirganliga,
yalnizliga, sosyal uyumsuzluga ve duygusal sorunlara yol agabilecegi sdylenebilir
(Cetin, Bilbay ve Kaymak, 2002; Onder, 2005).

2.1.6.2. Okul éncesi dénemde akran iligkilerini etkileyen unsurlar. Okul
oncesi donemde akran iligkilerini bireysel farkliliklar, aile, kiiltiirel farkliliklar, oyun,

okul ortamu gibi faktorler etki edebilmektedir.
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2.1.6.2.1. Bireysel farkliliklar. Akran iliskileri lizerinde 6nemli etkilere neden
olan baz1 bireysel farkliliklar vardir ve bunlar her cocuga gore degisiklik gosterir. Bu
bireysel farkliliklardan bazilari; sosyal ¢ekingenlik, utangaglik, sosyal kaygi, asiri
hareketlilik, mizag, kendilik kavrami, zihinsel yeterlik, dil, fiziksel ¢ekicilik ve

cinsiyettir (Giilay,2010).

2.1.6.2.2. Aile. Aile ¢ocugun karsilastig1 ilk sosyal cevredir. Anne-babalar
cocuklariin sosyal yeterliliklerini ve akran iligkilerini hem dogrudan hem de ¢ocuk
yetistirme uygulamalar1 ve oyun davranislar1 yoluyla dolayli olarak etkilerler (Ladd
ve Pettit, 2002). Ladd, LeSieur ve Profilet (1993)’ a gore okul dncesi donemde kiigiik
cocuklarin olumlu akran iligkileri gelistirebilmeleri anne-babalarin yardimina
baglidir. Anne babalar1 sik sik samimi akran iligkilerinde bulunan g¢ocuklar daha
genis bir akran gevresine ve daha ¢ok sosyal beceriye sahip olma egilimindedir.
Anne ve babalariyla etkili iletisim kuran ve anne babalarindan sosyal beceriler
edinmis ¢ocuklarin akran gruplar icerisinde kabul diizeyleri yiiksek olmaktadir
(Kennedy, 1992; Shin, 1996). Bunun yaninda olumlu arkadaslik iliskileri ile
cocuguna model olan ebeveynlerin, ¢cocuklarinin akranlari ile daha olumlu iletisim

kurduklar tespit edilmistir (Simkins ve Parke, 2001).

2.1.6.2.3. Kiiltiirel  farklhiiklar. Kiltir  ¢ocuklarin  insan iliskilerini
ogrenmelerinde ve yorumlamalarinda bir Ogretmen goérevi goérmektedir.
Kiiltiirlerarasindaki calismalar, akran iligkilerinin yapisinda kiiltiirel farkliliklarin
olabildigini gostermektedir; Grup uyumunu vurgulayan kiiltirlerde, akran iliskileri
batili bireyselci kiiltiirlerde oldugundan farklidir. Ornegin Hindistan’da ¢ocuklar
genellikle biyiik gruplarda oynarlar ve davraniglarin biiyiik bir bolimii taklide
dayalidir, uyum i¢inde gerceklesir ayn1 zamanda yakin fiziksel temas igerir. Kuzey
Amerikali okul Oncesi ¢ocuklar sessiz olan sinif arkadaslarin1 reddetme igerisinde
iken Cinli okul Oncesi ¢ocuklar sessiz, kendi basina oyun oynayan ¢ocuklari

oyunlaria almaya isteklidirler (Chen, Chang, He ve Liu, 2005).
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2.1.6.24. Oyun. Oyun, hi¢ kimsenin Ogretemeyecegi konular, kendi
deneyimleriyle 6grenme yontemidir (Yavuzer, 1998). Oyun, ¢ocugun duyduklarini,
gordiiklerini denedigi ve pekistirdigi serbest alandir. Bu alanda ¢ocuk oynadigi
oyunlarda problem ¢6zmeyi, catismalarindan kurtulmayr Ogrenir. Arkadaslariyla
oynamak, ¢ocuga toplu ve isbirligi icerisinde yasamak i¢in gerekli kurallar1 6gretir.
Oyunla akran iligkileri bir biitiin i¢cinde degerlendirilir. Cocugun bireysel 6zellikleri
oyun becerilerini ve dolayli olarak akran iliskilerini de etkiler. Akranlar: tarafindan
sevilme, kabul edilme gibi olumlu yasantilar gelistiren ¢ocuklarin oyunlara katilma
oranlar artacaktir. Oyun ile akran iliskileri okul 6ncesi donemi sekillendiren, paralel

gelisim gosteren ve birbirini tamamlayan iki temel unsurdur (Giilay, 2010).

2.1.6.2.5. Okul ortami. Cocuk, tim gelisimlerine iliskin temel bilgi beceri, tutum
ve aligkanliklar1 ailede kazanir. Bunun i¢indir ki aile, ¢ocugun bakimi, gelisimi ve
egitiminden sorumlu baglica kurum olma &zelligi tasimaktadir. Okul 6ncesi egitim
kurumlart ¢ocugu toplumsal yasama hazirlamada aileyi destekleyen kurum olarak
sistem i¢inde yerini almaktadir (Organ, 2008). Aile tarafindan ¢ocuga ne denli iyi ve
elverisli kosullar saglamis olursa olsun, ¢ocugu yasitlartyla birlikte uygun bir
ortamda ve uzman egitimcilerin gozetiminde temel Ogrenim olan ilkogretime
hazirlamak daha olumlu sonuglar vermektedir. Okul oncesi egitim kurumlari
cocuklarin oyun ve arkadas ihtiyacini karsilar. O zamana kadar ailesiyle olan ¢ocuk
akranlariyla daha fazla vakit gecirme ve grup i¢i etkilesim firsati edinir bdylece grup
icinde hem bagskalarinin haklarina saygi duymayi, hem de kendi haklarin1 savunmay1
Ogrenir. Paylasma, yardimlagma, liderlik, isbirligi vb. davraniglar1 kazanmasin
saglar. Cocugun tiim gelisim alanlarindaki potansiyelini en st diizeye c¢ikarir

(Yavuzer, 1998).

2.1.6.3. Akran iliski tiirleri. Akran iliskileri akranlar tarafindan kabul edilme

ve reddedilme olmak iizere ikiye ayrilir.

2.1.6.3.1. Akran tarafindan reddedilme .Akranlar tarafindan reddedilme durumu
akranlar tarafindan sevilmeme ya da sevilme diizeyinin az olmasidir (Farmer, 2000).
Akranlan tarafindan reddedilen gocuklar genellikle fiziksel olarak cekici olmayan,

Ozgiiven diizeyi diisiik, sosyal agidan yetersiz ve saldirgan ¢ocuklardir.
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2.1.6.3.2. Bu ¢ocuklar zamanla akranlarindan uzaklagsma, diisiik benlik saygisi,
Ozgiiven kaybi yasamaktadirlar. Akranlar tarafindan kabul edilme ve reddedilme
sosyal gelisimdeki olumlu-olumsuz sonuglar arasinda koprii gorevini gormektedir.
Cocugun akranlar tarafindan reddedilmesi gocukta kaygi, arkadaslik kurmakta
giclik, yalmzlik ve dislanma gibi ile olumsuz davranis sorunlarina yol
acabilmektedir (Ciftgi ve Sucuoglu, 2009; Hopp, 2004).

2.1.6.4. Akran iligkilerine dair kuramlar ve yaklasimlar. Alan yazin
incelendiginde, akran iliskilerini aciklayan cesitli kuramlarin ve yaklagimlarin oldugu

goriilmektedir bu kuram ve yaklagimlar asagida verilmistir:

2.1.6.4.1. Helen L. Koch. Helen Koch 1930“lu yillarda okul &ncesi donemde
akran iligkilerini inceleyen ilk arastirmacilardan biridir. Koch, gézlem teknigine
dayali arastirmalarinda, sinif ortaminda ¢ocugun kendisini sosyal grubun bir {iyesi
olarak algilamasinin sinifa katilim ve oyun davranislarini olumlu yonde etkiledigini
tespit etmistir. Bir yandan da akran iligkilerinin kardes iliskilerini dogrudan, anne-
baba-cocuk iligkisini de dolayli olarak etkiledigini belirtmistir (Giilay, 2010).

2.1.6.4.2. George Herbert Mead. Mead, insan i¢in sosyal varlik olmanin
onemini vurgulamistir. Sosyal varlik olma, sosyal yapilarin parcast olmanin ve
sosyal gelisimin diger gelisim alanlar iizerindeki etkisiyle meydana ¢ikmaktadir.
Okul oncesi donemde de ¢ocugu akranlart ve oyunun sosyal yasama hazirladigini
belirtmis, bu donemin sosyal gelisim agisindan 6nemini vurgulamistir. Mead’ in,
icsel konusmanin, dil becerilerinin ve sosyal etkilesimlerin biligsel sembolleri
olusturmasiyla ilgili diistinceleri, Piaget“in ve Vygotsky“nin kuramlarina katki

saglamistir (Gtilay, 2010).

2.1.6.4.3. Harry Stack Sullivan (Kisiler arast iligkiler Kurami). Sullivan’ 1n
kisiler arasi iligkiler kuramina gore, saglikli insan gelisimi, kisinin diger insanlarla
yakinlik kurma yetenegine dayanir. Okul Oncesi donem, g¢ocuklarin yakinlagma
potansiyeline ilk kez sahip olduklar1 ancak yakin iligkilerinin karmasiklastig1 yaslara
heniiz ulasmadig1 sosyal gelisimin en énemli safhasidir (Yazgan-inang ve Yerlikaya,
2008).

Kisiler arasi iligkiler kuraminda, c¢ocukluk donemindeki akran ve arkadaslik
iliskilerine odaklanmustir. Sullivan ileri yillardaki akran iliskilerinin temellerinin okul

oncesi donemde atildigini belirterek; akran iliskilerinde akran kabuliinii arttiracak
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olumlu davranislarin ¢ocuktaki kaygiyr azaltacagini ve benlik kavramina olumlu
katkilar saglayacagina dikkat ¢cekmistir ve okul dncesi donem iligkileri cift yonlii

stireclerle belirlenecegini ifade etmistir.

2.1.6.4.4. Jean Piaget (Bilissel Qelisim Kurami). Piaget”e gore c¢ocuk, sadece
diinyanin pasif alicis1 degildir ve bilgiyi kazanmak i¢in aktif bir role sahiptir. Piaget
her ¢ocugun ya da yetiskinin birbirinden farkli 6zellikleri oldugunu ve bireyin
diinyayr anlamasimi saglayan bireysel siireclerin bu farkliligin nedeni oldugunu

savunur (Senemoglu, 2005).

Piaget akran iliskilerini, bilissel ve sosyo-bilissel agidan ele almaktadir. Cocuklar
arasindaki konusmalar, oyunlar, bir isle ilgili birlikte ¢aligmalar1 etkilesimlerini
bicimlendirmektedir ve taklit bu etkilesimdeki 6nemli 6gelerden biridir, ¢ocuklar

akranlarini taklit ederek yeni beceriler ve davraniglar 6grenirler (Giilay, 2010).

2.1.6.4.5. Lev S. Vygotsky (Sosyo kiiltiirel gelisim kurami). Vygotsky, kiiltiirel
ve sosyal yapmin 6grenme iizerindeki etkilerinden yola ¢ikarak kesfetme modelini
desteklemistir. Sosyal yapisal kuraminin temeli, sosyal etkilesimde oyunlarin bilissel
gelisimde rol oynamasidir. Vygotsky cocugun kiiltiirel gelisiminin 6nce sosyal

diizeyde, sonra bireysel diizeyde ortaya ¢iktigini ifade etmektedir (Ergiin ve Ozsiier,
2006).

Vygotsky“nin  sosyal yapilandirmacilik kuraminda tanimladigi en Onemli
kavramlardan biri yakinsal gelisim alan1 kavramidir bu alanda, bir 6grencinin kendi
basina 0grenebilecegi ile kendisinden daha iyi seviyede bulunan bir bagka dgrenci

veya yetiskinin yardimi ile 6grenebilecegi arasindaki farktir (Cakici, 2008).

2.1.6.4.6. Urie Bronfenbrenner (Ekolojik sistem kurami ). Ekolojik yaklasim iki
degisken baglaminda degerlendirilebilir; birincisi biyolojik, psikolojik, sosyal,
kiiltiirel ve ekonomik &geler, ikincisi ise mikro, mezo, ekzo ve makro sistemlerin
etkilesimlerinin nasil gerceklestiginin ortaya c¢ikarilmasidir. Bu kuram gelisimsel,
egitimsel, sosyal problemler acisindan cocuklar veya ergenler riske girdiginde
bakilmasi1 gereken faktorleri (diisiik dogum agirligi, yoksulluk, kaba davranan

ebeveyn gibi) ayr1 ayr1 degerlendirmistir (Beyazyiirek, 2009).
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Ekolojik sistem kuramina gore zorbalik; kisisel ve kisiler arasi degiskenlerin
karsilikli etkilesiminin sonucudur. Ekolojik baglamlar hem bireysel ozellikleri
etkilemekte, hem de ondan etkilenmektedir bu 6zelliklerden bir boliimi, cinsiyet yas
ve etnik koken gibi degiskenlerdir. Diger bolimii ise depresyon, kaygi ve benlik

saygist gibi daha ¢ok psiko-sosyal degiskenlerdir (Kapci, 2004).

2.1.6.4.7. James Youniss Yaklagimi. Youniss, Piaget” nin kuramindan yola
cikarak akran iliskilerinin ¢ocugun dis diinyadan elde ettigi bilgilerle var olanlar
arasinda denge saglamasinda etkili oldugunu belirtmektedir. Sosyal gelisimin
yetiskin-cocuk ve ¢ocuk-cocuk arasinda gerceklestigi vurgulanmaktadir. Yetigkin-
cocuk etkilesiminde yetiskin hem sosyal ortami diizenlemekte hem de gocuk igin
onemli bir bilgi kaynagi olmaktadir. Cocuk-¢ocuk etkilesiminde ise isbirligi,
karsilikl1 olma ve katilima yonelik bir iligski ortaya ¢ikmaktadir. Youniss, ¢ocuklarin
etkilesimlerle kendi akran kiiltiirlerini olusturduklarint savunmaktadir. Ayn1 zamanda
akranlar tarafindan sevilmenin olumlu sosyal davranislar1 artiracagini ifade ederek,

akran iliskilerinin faydalarina dikkat ¢ekmektedir (Giilay, 2010).

2.1.6.4.8. William Corsaro (Yorumsal kuram). Corsaro ¢ocugun etkilesimlere
yorumlama ve dil becerileri ile katildigimi ifade etmektedir. Kuramda akran
iligkilerinin  yapisindan daha ¢ok etkisi iizerinde durulmaktadir (Corsaro,
1997).Yorumsal toplumsallagsma, kuramdaki temel 6gedir ve ¢ tip isbirlikei

etkilesim ile gergeklesir.

1. Cocuk yetigskin diinyasiyla isbirligi i¢indedir. Bu diinyadan bilgi edinir,
yetiskin rehberliginden yararlanir.

2. Cocuk akran kiiltlirii ile isbirligi i¢indedir. Bu kiiltiirin hem sahibi hem de
parcasidir.

3. Cocuk yetiskin kiiltiirii ile isbirligi i¢indedir. Yetigkin kiiltiiriinii etkilesim

esnasinda yeniden yorumlar ve 6ziimser.
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2.1.6.4.9. Zihin kurami. Zihin kurami kavrami, eyleme neden olan niyet, inang,
istek, hayal, duygu gibi zihinsel durumlardan ¢ikarimlarda bulunmaktir. Inang ve
istek gibi birbiriyle iligkili olan zihinsel durum yapilarina dayanilarak olusturulan
bilgiler biitlintidiir (Kaysili, 2013). Kiigiik cocuklarin zihinsel hayati anlamalar1 ve
yasa bagli olarak bu anlayistaki degisimler ele alinmig ve 1980“lerin baslarindan
itibaren, kiiclik ¢ocuklarin zihinsel diinya hakkindaki bilgilerine odaklanan ¢ok

sayida arastirma yuritiilmistiir (Lock ve Schneider, 2007).

Akranlarin davranislarina ve duygularina karsi ilgili olan, nedenlerini anlayabilen
cocuklarin daha ¢ok sevildigi ve kabul edildigi bilinmektedir. Akranlarinin biligsel
durumlarim1 anlamayan ve bu nedenle de akranlari tarafindan reddedilen gocuklar,
ileriki yillarda bu becerileri O6grenme ya da gelistirme firsatlarin1  da
kaybedeceklerdir. Bu dogrultuda engelli ¢cocuklarin bu becerilerden yoksun olduklari

ve sosyal iligkilerinde 6nemli sorunlar yasadiklar1 bilinmektedir (Gtilay, 2010).

2.1.6.4.10. Sosyal bilgi sireci modeli. Sosyal bilgi siireci, sosyal ve bilissel
gelisimi On plana alan bir modeldir. Okul 6ncesi donemde ¢ocuklar akranlariyla
etkilesimlerinde sosyal bilgi siirecini yasayarak Ogrenirler. Siire¢ giinlik yasam ve
sosyal iliskilerdeki biitiin davranislar i¢in gegerlidir. Bu nedenle siiregteki sorunlar,
sosyal uyumsuzluga ve dolayisiyla da akran iliskileri problemlerine neden olmaktadir
(Giilay, 2010). Dodge (1986)“ye gore bu model ¢ocugun benlik tanimi, degeri,
beklentileri, ge¢gmis deneyimleri ve duygusal durumundan etkilenmektedir (Hortagsu,
2003).

Sosyal bilgi siireci modelinde, sosyal davranis, sosyal problem ¢6zme stratejileri
temelinde agiklanir. Bu stratejiler birbirini takip eden adimlardan olusmaktadir ve bu

adimlar;
1. Sosyal ipuglarinin kodlanmast,
2. Sosyal ipuglarinin yorumlanmasi (nedensel ve niyetsel yiiklemeler),
3. Amacin belirlenmesi,
4. Olas1 tepkilerin belirlenmesi,
5. Bir tepkinin segilmesi

6. Davranisin sergilenmesidir (Akgiin ve Araz, 2010).
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2.1.6.4.11. Grup sosyallesme kurami. Harris (1995)’ a gore grup sosyallesme
kuramini iki varsayima dayanmaktadir. Birincisi ¢ocuklarin ailede 6grendikleri ile
akranlarindan o6grendikleri arasinda farklilik olmasi, ikincisi de sosyallesmenin
akranlarin etkilesimi sirasinda gergeklesmesidir. Akran gruplar1 her yasta
sosyallesme siirecinde dnemli bir rol oynamaktadir. Bir akran grubunun {iyesi olmak
¢ocugun sosyallesmesine de katki saglar ve bir akran grubunda cocuk, grubun

beklenti ve degerlerine gore davraniglarini degistirebilir (Yiice, 2015).

2.1.6.4.12. Cocuk ve ¢evre Yordayict modeller. Cocuk ve ¢evre yordayici
modelde ¢ocugun sosyal-iliskisel ¢evresi (anne-baba-gocuk iligkisi gocuk ve gocugun
akran iliskileri) dogrudan ve dolayli olarak uyumunu etkilemektedir (Ladd, 2006).
Cocuk ve cevre yordayicit modeli, iki modelden olusmustur birincisi bozukluk temelli
modeldir. Bu model, saldirgan ve ¢ekingen davranislarin ve ortaya cikardiklari
bozukluklara ve bu durumun akran ortamindaki etkisine dikkat cekmektedir. Ornegin
duygusal ve davramigsal kontrol yetersizligi sonucunda ortaya ¢ikan saldirgan
davraniglarda bulunan cocuk, akran problemleri ile karsilasabilir. Yine g¢ekingen
cocugun sergileyecegi davraniglar da ¢ocugun, akranlar tarafindan sevilmemesine,
reddedilmesine ya da dislanmasma yol acabilir. Ikinci model ise yer degistirme
modelidir, risk faktorii olan saldirganlik ve onun sonucunda olusan akranlar
tarafindan reddedilme, zamanla ileriki yillardaki saldirganligin temel sebebi haline
gelmektedir. Modele gore erken okul yillarinda akranlar tarafindan reddedilme ve
davranig problemleri yasayan c¢ocuk icin, ilkdgretim ve sonraki yillardaki bu
uyumsuz davraniglar bu kez saldirganligin  ve reddedilmenin nedenleri
olabilmektedir. Cekingen davranis i¢in de erken okul yillarinda ige yonelik davranis
sorunlari, akranlar tarafindan reddedilmenin belirleyicisi iken ilkogretim doneminde

sonucudur (Ladd, 2006).
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2.2. gili Arastirmalar

2.2.1. Okul 6ncesi donemde sosyal konum ile ilgili yapilan baz yurtici
calismalar. Okul 6ncesi donemde sosyal konuma iliskin yapilmis yurti¢i ¢alismalar

asagida verilmistir.

Ummunel (2007) yaptig1 ¢alismasinda okul 6ncesi donem ¢ocuklarda akran kabuliinii
yordayan mizag¢ Ozellikleri, gelisim diizeyi, duygusal-davranigsal sorunlar ve
ebeveyn kabul reddi gibi cesitli degiskenler agisindan incelemistir. Arastirmanin
caligma grubu KKTC de 3 Anaokulunda 42-72 ay araliginda ki 158 g¢ocuktan
olugsmustur. Arastirma sonucunda diisiik baglanma puanina sahip olan ¢ocuklarin
yiikksek diizeyde akran reddi ve diisiik diizeyde akran kabuliine maruz kaldigi
goriilmiistiir. Ayrica baglanma diizeyi yiiksek c¢ocuklarin akranlar1 ile daha iyi

iligkiler gelistirdigi ve daha az sosyal red yasadigi tespit edilmistir.

Corbaci- Orug (2008) arastirmasinda okul oncesi egitime devam eden ¢ocuklarin
sosyal yeterlilik alanlarin1 sosyal konumlarmni ve sosyal bilgi islem siireglerini,
cinsiyet ve anne baba 6grenim diizeyine gore incelemistir. Arastirmanin dérneklemini
Antalya ilindeki 6 yas grubu 62 ¢ocuk olusturmustur. Arastirma sonunda ¢ocuklarin
sosyal konumlarinin anne 6grenim diizeyi ve cinsiyete gore farklilasmadigi sonucuna

ulasilmistir.

Giilay (2008) tarafindan yapilan ¢alismada ¢ocuklarin sosyal konumlarini anne baba
egitim diizeyi, cinsiyet, anne tutumlar1 gibi degiskenler agisindan incelemistir.
Arastirmanin 0rneklemi 461 ¢ocuk,461 anne ve 26 Ogretmenden olugsmaktadir.
Arastirma sonucunda c¢ocuklarin sosyal konumlarinin anne baba egitim diizeyine
gore anlamli farklilastigi, cinsiyete ve anne tutumlarina gore ise anlamli olarak
farklilasmadigini bulmustur. Bu sonug¢ arastirmaci tarafindan anne baba egitim
diizeyi arttikca cocugun akranlari ile daha olumlu iletisim kurdugu ve sosyal

konumunun da buna goére daha yiiksek oldugu seklinde yorumlanmastir.

Giilay (2009) tarafindan yapilan arastirmada 5-6 yas ¢ocuklarinin sosyal konumlarini
etkileyen cesitli degiskenleri ve bu degiskenlerin birbirleri ile iliskileri incelenmistir.
Aragtirmanin 6rneklemi Istanbul ilinde yasayan, okul dncesi egitime devam eden 5-6
yas grubu 400°tan ¢ocuk olusmaktadir. Veri toplama araglar1 olarak, Kisisel Bilgi
Formu, Akranlarmn Siddetine Maruz Kalma Olgegi, Ladd ve Profile Cocuk Davranis

Olgegi, Resimli Sosyometri Olgegi kullanilmistir. Arastirmanin sonunda, cocuklarin
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sosyal konumlart ile asir1 hareketlilik ve akranlarinin siddetine maruz kalma arasinda
olumsuz yonde anlamli bir iligkinin oldugu bulunmustur. Ayrica sosyal konum ile
saldirganlik, korkulu-kaygili olma, dislanma, baskalarina yardimi amaclan sosyal
davranig ve sosyal olmayan davranig arasinda anlamli bir iligki olmadigi

belirlenmistir.

Oneren- Sendil (2010) calismasinda 5-6 yas cocuklarin sosyal konumlarmin
cinsiyetlerinin ve miza¢ 6zelliklerinin sosyal yetkinlik ve davranis sorunlarina olan
etkilerini incelemistir. Arastirmanin 6rneklemini Ankara ilinde bir okul dncesi egitim
kurumunda egitim goren 42 c¢ocuk olusturmustur. Arastirma sonucunda sosyal
yetkinlik becerisinin sosyal konuma gore farklilastig1 akranlari tarafindan daha ¢ok
tercih edilen cocuklarin daha yiiksek sosyal yetkinlik becerisine sahip oldugu,
dislanan ya da reddedilen c¢ocuklarin ise daha yiiksek diizeyde kizginlik ve

saldirganlik iceren davraniglar sergiledigi bulunmustur.

Giilay, Seven ve Damar (2010) tarafindan yapilan ¢alismada kas gelisimi ile akran
iligkileri ve sosyal konum arasindaki iliski incelenmistir. Arastirmanin 6rneklemini
Denizli ilindeki 5-6 yas grubu 119 ¢ocuk olusturmustur. Arastirma sonucuna gore

fiziksel gelisim ile sosyal gelisim arasinda iliski oldugu bulunmustur.

Akman, Topgu, Baydemir, Sahin, Sirin ve Arslan (2011) tarafindan yapilan
aragtirmada 6 yas grubundaki ¢ocuklarin sosyal becerilerinin oyun arkadasi tercihi
tizerindeki etkileri incelenmistir. Calismanin 6rneklemi 6 yas grubu 156 kiz ve 155
erkek g¢ocuktan olusturulmustur. Tercih edilen ve edilmeyen c¢ocuklarin tespiti
amaciyla ¢ocuklarin tamamina sosyometri uygulanmistir. Bu uygulama sonucunda
belirlenen 91 ¢ocuk icin smf Ogretmenlerinden “Sosyal Beceriler Formu’nu
doldurmalar1 istenmistir. Sonug¢ olarak, ¢ocuklarin sosyal beceri puan ortalamalar
cinsiyete gore anlamli bir degisim gostermezken, oyun arkadasi olarak tercih edilen
ve edilmeyen g¢ocuklarin sosyal beceri puan ortalamalar1 cinsiyete gore anlamli bir

degisim gostermistir.

Giilay ve Erten (2011) yaptiklar1 ¢alismada okul dncesi donem ¢ocuklarin akranlar
tarafindan kabul edilme diizeyi ile okulu sevme, okuldan kaginma igbirlikli katilim
ve kendi kendini ydnetme gibi degiskenler arasindaki iliskiler incelenmistir.
Aragtirmanin Orneklemini Denizli ilindeki 5-6 yas grubu 99 c¢ocuk olusturmustur.

Arastirma sonucunda akranlar1 tarafindan kabul edilme diizeyi ile okulu sevme,
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kendi kendini yonetme ve isbirlikli katilim degiskenleri arasinda olumlu yonde
anlamli bir iliski bulunmusken; okuldan kaginma diizeyi arasinda ise olumsuz yonde

anlamli bir iliski bulunmustur.

Ogelman (2012) calismasinda okul 6ncesi donem cocuklarin sosyal konumlarini
anne baba egitim diizeyi, anne baba ¢alisma durumu, anne baba yasi, kardes sayis1 ve
cinsiyet gibi degiskenler agisindan incelemistir. Arastirmanin 6rneklemini Denizli
ilinde okul Oncesi egitimi almakta olan 400 cocuk olusturmustur. Arastirma
sonucunda ¢ocuklarin sosyal konumlarinin anne baba egitim diizeyine, anne ¢aligma
durumuna, babanin yasina, kardes olup olmamasina ve kardes sayisina gore anlamli
farkliik gosterdigi; ancak baba meslegine anne yasina ve cinsiyete farklilik
gostermedigi bulunmustur. Buna gore anne baba egitim diizeyi arttik¢a ¢ocuklarin
sosyal konumlarinin daha iyi oldugu, kardesi olmayan ¢ocuklarin daha fazla sosyal

kabul gordiigii gibi sonuglara ulagilmistir.

Cabuk (2013) tarafindan yapilan arastirmada anne babalarin kabul red degiskenleri
ille 5 yas c¢ocuklarinin sosyal konumlar1 arasindaki iligkiler incelenmistir.
Aragtirmanin 6rneklemini 2012-2013 egitim 6gretim yilinda Mus il merkezinde okul
oncesi egitimi almis 114 cocuk (54 erkek, 60 kiz) ve anne babalar1 olusturmaktadir.
Arastirmada iliskisel tarama yontemi kullanilmistir. Veri toplama araci olarak;
Kisisel Bilgi Formu, Resimli Sosyometri ve Ebeveyn (Anne-Baba) Kabul Red Olgegi
(EKRO) kullanilmistir. Kisisel Bilgi Formu ve Ebeveyn Kabul Red Olgegi
cocuklarin anne ve babalar1 tarafindan doldurulmus, Resimli Sosyometri Olgegi
cocuklara uygulanmistir. Sonu¢ olarak 5 yas cocuklarinin sosyal konumlari ile

ebeveynlerin kabul red diizeyleri arasinda anlamli bir iliski bulunmustur.

2.2.2. OKul o6ncesi donemde sosyal konum ile ilgili yapilan bazi yurtdisi
calismalar. Okul 6ncesi donemde sosyal konuma iligkin yapilmig yurtdisi calismalar

asagida verilmistir.

Putallaz ve Gottman (1981) tarafindan yapilan cocuklarin akran gruplarina giris
davraniglarina yonelik bir ¢alismada, kabul edilen ve reddedilen c¢ocuklarin ikili
iligkileri incelenmistir. Arastirmanin sonucunda, reddedilen c¢ocuklarin yapici
olmayan, huysuz, kurallar1 benimsemeyen ayrica bir grup tarafindan kabul edilme

thtimali daha diisiik olan ve daha az ciddiye alinan ¢ocuklar oldugu goriilmiistiir.
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Cohn (1990) arastirmasinda sosyal kaygi yasayan ¢ocuklarin anne- ¢ocuk arasinda
baglanma sitili ile cocuklarin sosyal iligkileri arasindaki iligkiyi incelemistir.
Aragtirma sonucunda giivenli baglanamayan erkek cocuklarin akranlarinca daha az
tercih edildigi ve sosyal kabul gordiigii sonucuna ulagilmistir. Ancak kiz ¢ocuklari

acisindan boyle bir bulguya rastlanmamustir.

Mize ve Ladd (1990) tarafindan yapilan deneysel ¢calismada “biligsel sosyal 6grenme
yaklasimina dayali sosyal beceri 6gretimi programi” nin ¢ocuklarin sosyal becerisi
ve sosyal konumuna etkisi incelenmistir. Bu dogrultuda sosyal konumu diisiik olan
cocuklardan deney ve kontrol gruplart olusturmustur. Gelistirilen program
dogrultusunda el kuklasi ve oyunlar yolu ile ¢ocuklara akranlari ile nasil olumlu
iletisime girecekleri konusunda model olma ve modeli taklit etme yontemi
kullanilarak beceri egitimi verilmistir. Aragtirmanin sonucunda deney grubunda
egitim alan 0grencilerin becerilerini sergilemelerinde anlamli bir artis olmus, kontrol
grubunda ise becerilerini sergilemelerinde bir farklilik gézlenmemistir. Ancak her iki

grupta da sosyal konumlarinin degisiminde anlamli bir farklili§a rastlanmamustir.

Silva (1993)’nin yaptig1 calismada, akranlar1 tarafindan reddedilen c¢ocuklarin
kendilerini algilamalar1 incelenmistir. Calismaya 1060 ¢ocuk katilmis ve bu ¢cocuklar
kendilerini algilama diizeylerine gore reddedilen, ortalama ve kabul edilen olmak
tizere li¢ gruba ayrilmiglardir. Sonug olarak, reddedilen gruptaki ¢ocuklarin diger iki
gruba oranla kendilerini daha olumsuz algiladiklar1 goriilmiistiir. Bu durumun ise

cocuklarin kisilik 6zelliklerinin bir sonucu oldugu kanisina varilmistir.

Deater-Deckard, Dodge, Bates ve Petit (1998) tarafindan yapilan arastirmada,
Amerikali 566 cocuk 5 yasindan 10 yasina kadar izlenmistir. Arastirmanin
sonucunda, 5 yasindaki c¢ocuklarin ileriki yaglarinda yasadigi davranig
problemlerinde, okul Oncesi donemde yasadiklari akran reddinin etkili oldugu
saptanmistir. Ayrica, akran reddi yasayan g¢ocuklarin i¢ce kapaniklik ve yalmizlik

duygularini da yogun bir sekilde yasadigi belirtilmistir.

Walker, Berthelsen ve Irving (2001) tarafindan yapilan arastirmada cinsiyet, sosyal
konum ve davranislar arasindaki iliski incelenmistir. Arastirmanin sonucunda, sosyal
konumun belirlenmesinde cinsiyet farkliliklarinin  etkisinin ¢ok az oldugu
gorilmistlir. Arastirmanin 6rneklemi 92 erkek ve 90 kiz ¢ocuktan olusmustur.

Popiiler, reddedilen, ihmal edilen, tartismali ve ortalama olmak iizere bes gruba
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ayrilan c¢ocuklarin sosyal davraniglari, gruba giris sekilleri ve c¢atisma ¢6zme
becerileri O0gretmenleri tarafindan degerlendirilmistir. Sonu¢ olarak, ‘reddedilen
cocuklar’ 1n diger gruplardaki cocuklara oranla isbirlik¢i davraniglar gosterme
olasiliklarinin daha diisiik seviyede oldugu goriilmiistiir. Gruba giriste, reddedilen
cocuklar daha az basar1 elde etmekle birlikte bu cocuklarin daha ¢ok; saldirgan ya da
rahatsiz edici davranislar gdsterme egiliminde olduklar1 tespit edilmistir. Ogretmen
gortsleri degerlendirildiginde; erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklara oranla daha saldirgan
olduklari, catisma ¢dzmede ve gruba girislerde saldirgan ve rahatsiz edici yontemler

kullandiklar1 gorilmiistiir.

Wier (2001) yaptig1 ¢alismada dislanan okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal konumlarini ve
sosyal davranislarin1 degistirmeye yonelik bir kaynastirma programi uygulamistir.
Sosyal konumu diglanmig olarak kabul edilen 143 ¢ocuk sosyal konumu orta diizey
kabul edilen cocuklarla birlikte kiigiik grup isbirligi etkinliklerine ve rehberlik
egitimine dahil edilerek sosyal konum degisimleri incelenmisgtir. Arastirma
sonucunda isbirligi etkinligine ve rehberlik egitimine katilan diglanmis ¢ocuklarin

sosyal kabul diizeyinin anlamli olarak arttig1 gézlenmistir.

Schmidt, Demulder ve Denham (2002) yaptiklar1 ¢alismada aile de yasanan stresin
cocuklarin akran iligkilerine ve sosyal kabuliine olan etkisi incelenmistir. Aragtirma
sonucunda daha fazla aile stresi yasayan cocuklarin daha saldirgan daha kaygili

olduklar ve akranlari tarafindan daha az sosyal kabul gordiikleri tespit dilmistir.

Ayrica Wood, Emerson ve Cowan (2004) calismalarinda okul Oncesi donemde
giivenli baglanan g¢ocuklarin arkadaslari ile daha iyi iliskiler gelistirdigini, diger
cocuklara gore daha az sosyal red yasadigini; ebeveynleri ile giivenli baglanma

gelistirmeyen ¢ocuklarin ise daha fazla sosyal red yasadigini belirtmislerdir.

Lier, Vitaro, Wanner, Vuijk ve Crijnen (2005) tarafindan yapilan ¢alismada ¢ocukluk
doneminde yasanan akran reddi ile sosyal olmayan davranislar arasindaki iliskiyi
incelemislerdir. Arastirmacilar sosyal olmayan davranmiglar yiiksek, orta ve diisiik
diizey olarak gruplamistir. Arastirma sonunda yiiksek diizeyde sosyal olmayan
davraniglar gosteren erkek cocuklarin, orta ve diisiik diizeyde sosyal olmayan
davraniglar gosteren erkek cocuklara gore daha fazla akran reddi yasadigi; ancak kiz
cocuklarda 1ise sosyal olmayan davranis diizeylerinin reddedilme oranim

degistirmedigi goriilmiistiir.
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BOLUM I11

YONTEM

Bu boliimde aragtirmanin modeli; ¢alisma grubu, verilerin toplanmasi, veri toplama

araglar ile verilerin analizine iliskin bilgilere yer verilmistir.
3.1. Arastirmanmin Modeli

Bu aragtirma deneysel bir ¢aligma olup arastirmaci tarafindan gelistirilen program
(Sosyal Konumu Gelistirme Programi) tek grup on test-son test deneysel desen
Kullanilarak test edilmistir. Bu desende test edilen islem tek bir grup iizerinde
uygulanmistir. Deneklerin bagimli degiskene iliskin Ol¢limleri 6n test ve son test
olmak iizere ayn1 gruba ayni 6lgme araglari ile uygulanmistir (Biiyiikoztiirk, Kilig,
Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel,2014). Arastirmada kullanilan desenin

simgesel goriiniimii Tablo 1’ de verilmistir.

Tablo 1.
Arastirma Deseni
Grup Ontest Islem Sontest
1. Uygulama Gl 01 SGP 0,
2. Uygulama Gl 0, SGP O3

e G1: Aragtirmaya katilan katilimcilar
e 01,02,03: Fotografli Sosyometri Testi ile yapilan dl¢iimler
e SGP: Sosyal Konum Gelistirme Programi

3.2. Calisma Grubu

Bu aragtirmanin ¢alisma grubu okul Oncesi egitime devam eden 48-66 aylik 22
¢ocuktan olugmaktadir. Calisma grubunu olusturan ¢ocuklarin 9’ u (%40,9) kiz; 13’
(9%59,1) erkektir. Calisma grubunun 6zellikleri Tablo 2’de verilmistir.
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Tablo 2.
Calisma Grubuna [liskin Demografik Bilgiler
f %
Cinsiyet Kiz 9 40,9
Erkek 13 59,1
Anne egitim Ilkokul 1 45
durumu Ortaokul 1 4,5
Lise 6 27,3
Universite 14 63,6
Baba egitim Ilkokul 1 45
durumu Ortaokul 2 9,1
Lise 4 18,2
Universite 15 68,2
Kardes sayisi Kardesi yok 6 27,2
Bir kardesi var 16 12,7

Demografik bilgilere iliskin veriler incelendiginde ¢alisma grubunu olusturan
cocuklarin 9’ u (%40,9) kiz; 13°1(%59,1) erkektir. Anne egitim durumunda 1 (%4,5)
ilkokul, 1 (%4,5) ortaokul, 6 (%27,3) lise ve 14 (%63,6) liniversite mezunu oldugu;
Baba egitim durumunun ise 1 (%4,5) ilkokul, 2 (%9,1) ortaokul, 4 (%18,2) lise ve 15
(%68,2) tlniversite mezunu oldugu goriilmektedir. Calisma grubunu olusturan 22
cocuktan 16 (72,7)’smin 1 tane kardesi oldugu, 6 (27,2)’sinin ise kardesi olmadigi
Tablo 2’de goriilmektedir.

3.3. Veri Toplama Araclar:

Bu arastirmada veri toplama araci olarak; Kisisel Bilgi Formu, Fotografli Sosyometri

Formu ve SGP Uygulanma Cizelgesi kullanilmistir.

3.3.1. Kisisel bilgi formu. Formda katilimcilarin cinsiyet, yas, ebeveyn
egitim durumu ve kardes sayisini gibi degiskenlere iliskin 6zelliklerini belirleyen 6

soru yer almaktadir. Kisisel bilgi formu EK 1’ de yer almaktadir.

3.3.2. Fotografh sosyometri formu. Bu form, okul dncesi donem g¢ocuklari
icin gelistirilmis olan Fotografli ve Dereceli Sosyometri teknigi kullanilarak
doldurulmaya uygundur. Formda en sevdigi ve en sevmedigi ilk ii¢ arkadasi
belirlemeye yonelik iki soru ve sectigi arkadaslarina iliskin sevme ve sevmeme

nedenlerinin ne oldugunu soran sorular yer almaktadir.
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3.3.3. SGP uygulama ¢izelgesi. Bu gizelge formu; “diglanan” ve
“reddedilen” ¢ocuklarin sosyal konumlarmin iyilestirilmesi amaci ile Fotografli
Sosyometri Formu ile uygulanan 6n testten elde edilen veriler dogrultusunda, alan
yazin taramasi yapilarak ve uzman gorlisii alinarak arastirmaci tarafindan

hazirlanmistir (EK 2).
3.4. Verilerin Toplanmasi

Kisisel bilgi formlar1 c¢ocuklarin kisisel dosyalarindaki veriler kullanilarak
doldurulmustur. Fotografli sosyometri formunun doldurulmasi i¢in Asher, Singleton,
Tinsey ve Hymel (1979) tarafindan gelistirilen ve Giilay ve Onder (2009) tarafindan
Tiirkce’ ye uyarlanan “Fotografli Sosyometri Formu” kullanilmigtir. Okul Oncesi
donemde dort yasindan itibaren, sosyometri tekniginin giivenilir sonuglar verdigi

belirtilmektedir (Bee, 2000).
3.5. Denel islem Basamaklari

3.5.1. On testlerin uygulanmasi. On test olarak “Fotografli Sosyometri
Formu” arastirmaci tarafindan doldurulmustur. Veriler toplanmasinda sinifta bulunan
22 ogrencinin vesikalik fotograflari kullanilmistir. Ayrica iizerinde giilen yiiz ve
lizgiin yiiz ifadesi olan iki se¢im kutusu hazirlanmistir. Bu siirecte okulda bulunan,
cocuklarin daha onceden gordiigii ve bildigi bir oda kullanilmistir. Kutularin 6niine
fotograflar belli bir sira ile dizilmis, siniftaki 6grenciler ¢agirilarak fotograflardaki
arkadaslarinin tek tek isimleri sorulmus ve c¢ocuklarin, biitlin fotograflari
tanidigindan emin olunduktan sonra siiftaki arkadaslarindan en sevdigi, oynamak
istedigi Ui¢c arkadasimmin fotografini se¢cmesi ve giilen yiizli kutuya koymasi

istenmistir.

Ayni sekilde en sevmedigi ve oynamak istemedigi {i¢ arkadaginin fotografin1 se¢ip
lizgiin yiizlii kutuya koymasi istenmistir. Her bir se¢imde, se¢imini neden yaptigi
sorulmus boylelikle sevilme ve sevilmeme nedenlerine iliskin bilgi elde edilmeye
calistimistir. Bu veriler Sosyal Konumu Gelistirme Programimin hazirlanmasi
stirecinde kullanilmistir. Veri toplama siirecinde ayrica tiim ebeveynlerden ses

kaydi/video i¢in izin alinmistir. Veli izin belgesine EK 3’ de yer verilmistir.
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3.5.2. Sosyal konum gelistirme programinin hazirlanmasi. Dislanan ve
reddedilen ¢ocuklarin sosyal konumlarinin iyilestirilmesi amaci ile arastirmaci
tarafindan Sosyal Konumu Gelistirme Programi hazirlanmistir. Bu program

hazirlanmadan once alan yazin taramasi yapilmustir.

Yapilan alan yazin taramasit ve uzman goriisii dogrultusunda sosyal ve biligsel
gelisimin birlikte degerlendirilmesinin 6nemi iizerinde duran, Harry Stack Sullivan
(Kisiler Arasi Iliskiler Kurami), Jean Piaget (Bilissel Gelisim Kurami),Lev S.
Vygotsky (Sosyo Kiiltiirel Gelisim Kurami),Urie Bronfenbrenner (Ekolojik Sistem
Kurami1 ), James Youniss Yaklagimi, William Corsaro (Yorumsal Kuram), Zihin
Kurami, Sosyal Bilgi Siireci Modeli, Grup Sosyallesme Kurami, Cocuk ve Cevre
Yordayict Modeller kuramlarina dayanilarak Sosyal Konumu Gelistirme Programi
olusturulmustur. Hazirlanan program esnek, gelisimsel ve sarmal nitelikte bir
programdir. Program gelistirilirken calisilan yas grubu cocuklarin o6zellikleri ve
ihtiyaclart belirlenmis, sinifin genel 6zellikleri ve programin sinif uygulamalarina
nasil entegre edilmesi gerektigi analiz edilmistir. Programin hazirlanmas: siirecinde
kullanilmak tizere on test uygulamalari sirasinda toplanan nitel veriler analiz
edilerek, cocuklarin arkadaslarim1 neden sevdikleri ve neden sevmedikleri
belirlenmistir. Meye ve sevmemeye iliskin goriisme kayitlarindan elde edilen veriler
SGP nin gelistirilmesinde kullanilmistir. Elde edilen nitel veriler tablolastirilarak

Tablo 3 ve Tablo 4’ te sunulmustur.
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En sevilme Nedenleri f %
Oyun arkadagi olmasi 33 47,14
En iyi arkadas1 olmast 7 10
Sosyal Nedenler Oyunda dediklerini yapmasi 3 4,29
Oyunlarinin giizel olmasi 3 4,29
(47) Giizel oyuncaklar getirmesi 1 1,43
Kurallara uymasi 0 0
Paylasimci olmast 6 8,57
Bana iyi davranmasi, zarar vermemesi 4 571
Kisisel Ozellikler Cok eglenceli, komik olmasi 1 1,43
Cok iyi kalpli olmas1 1 1,43
(13) Yardim etmesi 1 1,43
Yakigikli giyinmesi 0 0
Duygusal Onun da beni seviyor olmasi 6 8,57
Nedenler Kardesim olmasi 2 2,85
Yan yana oturuyor olmasi 1 1,43
9) Cok Seviliyor olmast 0 0
Basari Iyi satrang oynuyor olmasi 1 1,43

Cocuklarin arkadaslarin1 sirasiyla sosyal nedenler (47), kisisel oOzellikleri (13),

duygusal nedenler (9) ve basar1 (1) nedeniyle sevdikleri Tablo 5° de goriilmektedir.

Sosyal nedenlerde ilk ii¢ siray1 “oyun arkadasi” olma (32), “en iyi arkadas” olma (7),

“oyunda dedigini yapma”(3) ve “oyunlarinin giizel olmasi” (3) ifadeleri yer

almaktadir. Kisisel oOzelliklerde “paylasimecr olma” (6), “iyi davranma, zarar

vermeme” (4), “eglenceli, komik olma” (1); duygusal nedenlerde “o da beni seviyor”

(6), “kardesim” (2); basarili olma 6zelliklerinde ise “iyi satran¢ oynama”(1) ifadeleri

yer almaktadir.
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Tablo 4.

Sevilmeme Nedenleri

En sevilmeme Nedenleri f K
Fiziksel zarar vermesi 28 35
Saldirganlik Rahatsiz etmesi 5 6,25
(34) Bagiriyor olmasi 1 1,25
Benimle oynamamasi 10 12,5
Sosyal Oyunlar1 bozmasi 10 12,5
Nedenler Arkadasim olmamasi 4 5
(25) Izinsiz esyalarini almasi 1 1,25
Yaramaz olmasi 5 6,25
Kisisel Paylasimci olmamasi 5 6,25
Ozellikler Eglenceli, komik olmamasi 1 1,25
(12) Bana yardim etmemesi 1 1,25
Onunla oynamay1 5
Duygusal sevmemesi 6,25
Nedenler (8) Aglatmasi 1 1,25
Saygi gostermemesi 1 1,25
Korkutmasi 1 1,25
Basari (1) Yildizinin az olmasi 1 1,25

Sevilmeme nedenlerine iliskin veriler incelendiginde ¢ocuklarin arkadaslarini en ¢cok
saldirganlik (34), sosyal nedenler (25), kisisel 6zellikler (12), duygusal nedenler (8)
ve basart (1) nedeni ile tercih etmedikleri goriilmektedir. Saldirganlik nedenleri
icinde fiziksel zarar verme (28), rahatsiz etme (5), bagirma (1); sosyal nedenler
igerisinde benimle oynamama (10), oyunumu bozma (10), arkadasim olmama (4),
izinsiz esyalarimi almasi (1); kisisel nedenlerin ise yaramaz olma (5), paylagmamasi
(5), eglenceli, komik olmama (1); duygusal nedenlerde de onunla oynamay1
sevmiyorum(5), beni aglatmas1 (1), saygi géstermemesi (1) ve basar1 nedeninde ise

yildizinin az olmasi (1) ifadelerinin yer aldigi Tablo 4’ te goriilmektedir.

Tablo 3 ve Tablo 4’te yer alan veriler dikkate alinarak hazirlanan programda
cocuklarin arkadaglarin1 sevme nedenlerini 6n plana ¢ikaracak ve sevmeme
nedenlerini ortadan kaldiracak etkinlikler planlanmistir. Ayrica bu etkinlikler
planlanirken dislanan ve reddedilen sosyal konumdaki c¢ocuklarin sosyal
konumlarina etki ettigi diisiiniilen dzellikleri dikkate almmustir. On test uygulamasi

sonucunda, sosyal konumu dislanan veya reddedilen pozisyonunda olan g¢ocuklarin
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Ozelikleri 6gretmen tarafindan (kisisel bilgiler ve yapilan gézlemler ile) asagidaki

gibi belirlenmistir:
Dislanan konumunda olanlar;

(-12: Cocugun cinsiyeti kiz, babasi vefat etmis, annesi ile birlikte yasiyor ve tek
cocuktur. Genellikle giriskendir. Oyunlara kendiliginden dahil olur ancak dahil
oldugu her oyunda mutlaka bir arkadasi ile kavga ederek onu oyundan ¢ikarmaya
calisir. Hemen hemen her giin bir arkadasini oyundaki roliinden ¢ikararak aglatir.
Annesi, arkadaslar1 ve 6gretmenleri ile iletisim kurarken de hep kendi istedigi olsun

ister. Inatc1 bir yapida oldugu sdylenebilir.

(-15: Cocugun cinsiyeti erkek, anne ve baba ile birlikte yasiyor ve bir kardesi vardir.
Genellikle ¢ekingen ve ¢ok duygusaldir. Okula aligmasi iki ay siirmiistiir. Anne
babasinin isi nedeniyle bir dogu ilinde yasamis ve ebeveynlerin korusu (giivenlik)
nedeni ile 5 yasina kadar disariya ¢ikarilmamistir. O konusurken bagkalarinin ona
bakmas1 onu rahatsiz eder. Cok cabuk ve her seye sinirlenir. Ogretmenleri ile ¢ok
diisiik sesle konusmasina ragmen arkadaslarina siirekli bagirir. Kendisine ait olana
bir seyi bagkalarina gostermez ve paylasmaz. Cok sik aglar ve Inatg¢i bir yapida

oldugu soylenebilir.

(-16: Cocugun cinsiyeti kiz, anne baba ile birlikte yasiyor ve okula bagladiginda
kardesi yeni dogmustur. Okula yarim giin devam etmektedir ancak tam giin okulda
kalmak ister bu konuda ailesine her giin problem ¢ikarir. Cogunlukla ¢ok sakin ve
sessizdir. Kendiliginden iletisime girmez. Uzaktan arkadaslarini izler ve onlardan bir

teklif gelmeden oyuna katilmaz. Ogretmenin yonergelerine istekle katilir.
Reddedilen konumunda olanlar;

(-5: Cocugun cinsiyeti erkek, anne ve baba ile birlikte yasiyor ve bir ablas1 var.
Cogunlukla giriskendir ve kendisini hem arkadaslarina hem de 6gretmenlerine karsi
cok iyi ifade eder. Aileden edindigim bilgi dogrultusunda siddet icerikli bilgisayar
oyunlar1 ve oyuncaklarina ilgi duydugu ortadadir. Bu oyun ve oyuncaklarda gordiigi
davraniglar1 arkadaglar1 ile oynadiklar1 oyunlara katar. Arkadaglarina karsi
tirmalama, tekmeleme, 1sirma ve vurma gibi davranmis problemleri gosterebilir.
Ogretmeni ile iletisimi ¢ogunlukla olumlu olmasina ragmen bazi durumlarda karsilik

verme, alay etme yonergenin tam tersini yapma gibi davranislar gosterebilir.
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(-18: Cocugun cinsiyeti erkek anne ve baba sag ancak hala ile birlikte yasiyor, tek
cocuk, belli araliklarla baba ile goriismekte ancak anne ile higbir sekilde iletisime
gecmemektedir. Cogunlukla giriskendir ve kendiliginden iletisime gecebilir. Okula
aligmanin yani sira daha c¢ok okula geldikten sonra haladan ayrilmakta problem
yasamaktadir. Kekemelik problemi yasar ve arkadaslari onu anlamadigi igin
sinirlenerek vurma davranis1 gosterir ya da uzun siire aglar. Tekmeleme, yumruk
atma, bir nesne ile vurma, 1sirma, tiiklirme, sarsarak sikma gibi davranis problemleri
gozlenmektedir. Bir tane arkadasi vardir ve onunla da sik sik problem yasar. Yemek
yeme davranisi kazanirken gordiigii siddet neticesinde mutfakta dahil yemekle ilgili
her seyden nefret eder. Okulda bulundugu saatlerde sadece ekmek yiyerek ogiinleri
atlatir. Fen etkinliklerine oldukga ilgilidir. ilgisini ¢eken etkinliklerde tamamen
odaklanir, sakinlesir, mutlu olur ve ortaya cikardig: iirlinii bagkalarina gosterir.

Bilissel anlamda okuldncesi diizeyin iizerinde kazanimlara sahiptir.

(-22: Cocugun cinsiyeti erkek anne ve baba ile birlikte yasiyor ve tek ¢ocuktur.
Cogunlukla ¢ekingen oldugu sdylenebilir. Oyuna kendiliginden girmez ve
kendiliginden iletisime ge¢mede sikinti yasayabilir. Siirekli oynadigi iki tane
arkadas1 vardir. Ancak sik sik anlagmazlik yasarlar ve kavga ederler. Cok cabuk
sinirlenir. Bagirma, vurma, tiikkiirme, ittirme ve kiisme gibi davraniglar
gozlenmektedir. Ogretmenleri ile iletisimde problem yasamaz kendini dogru sekilde

ifade eder.

Bunula birlikte Cocuklarin ihtiyaglari ve kuramlarin yol gostericiligi ile hazirlanmig
olan Sosyal Konum Gelistirme Taslak Programi alan uzmani akademisyenler ve
uygulayict  olan Ogretmenlerin  gorlistine  sunulmustur. Uzman  goriisleri
dogrultusunda programda diizeltmeler yapilmis ve deneme uygulamasina gegilmistir.
Deneme uygulamasindan sonra Ogretmenlerden alinan geri bildirimlerle program

gbzden gegirilmis ve asil uygulamaya hazir hale getirilmistir.

Aragtirmaci tarafindan “Sosyal Konum Gelistirme Programi” nin giinliik egitim akisi
icerisine nasil entegre edilecegi, hangi siklikta ve nasil uygulayacagina rehberlik
eden bir c¢izelge hazirlanmistir. “Sosyal Konum Gelistirme Programi” temelde
“diglanan” veya “reddedilen” sosyal konuma sahip olan ¢ocuklarin ¢esitli etkinlikler
yoluyla arkadaslar1 tarafindan sevilme oranimi artirmayi, bir baska ifade ile sosyal

konumlarm iyilestirmeyi hedefleyen bir programdir. “Dislanan” veya “reddedilen”
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cocuklar i¢in hazirlanan Sosyal Konum Gelistirme Programinda “diglanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklarin sosyal konumunun iyilestirilmesi amaci ile etkinlikler i¢in

asagidaki kazanim ve gostergeler hazirlanmistir;

SGP Kazanmim 1: “Diglanan” veya “reddedilen” ¢cocuklar arkadaslar1 tarafindan kabul
edilmelerini saglayacak davraniglarda bulunur. SGP Kazanim 1 gdostergeleri

asagidaki gibidir:

Arkadaslar ile kendiliginden iletisime geger.

Oyun gruplarina kendiliginden dahil olur.

Dahil oldugu grup arkadaslarina zarar vermeden oyunu stiriir.
Esli oyunlarda arkadasi ile uyum iginde oyunu bitirir.

Paylasma davranisi sergiler.

© o k~ w e

Arkadaglar ile yasadigi sorunlarda problemi konusarak ¢ozer.

SGP Kazamim 2: “Diglanan” veya “reddedilen” cocuklarin arkadaslar1 tarafindan

sevilme oranlar artar. SGP Kazanim 2 gostergeleri asagidaki gibidir:

Arkadaslar1 onunla iletisime geger.

Onu oyun gruplarina dahil ederler.

Esli oyunlarda kendiliginden onunla eslesirler.
Etkinliklerde onun yaninda ya da yakininda otururlar.

Esli oyunlarda onunla uyum i¢inde oyunu bitirirler.

o ok~ w e

Onunla oyuncak ya da malzemelerini paylasirlar.

SGP Kazamim 3: “Dislanan” veya “reddedilen” cocuklarin arkadaslari tarafindan

sevilmeme oran1 azalir. . SGP Kazanim 3 gostergeleri asagidaki gibidir:

1. Sinif icerisinde hep birlikte yapmalar1 gereken islerde sorumluluk alir ve aldigi
sorumlulugu yerine getirir.

Sinif i¢i uyulmasi gereken kurallari bilir ve uyar.

Ogretmen tarafindan verilen sorumlulugu yerine getirir.

Anlatilan hikaye i¢indeki uygun role girer.

Kendine giivenir ve grup oniinde kendini ifade eder.

© g k~ w N

Gerektiginde liderlik gérevini iistlenebilir.
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SGP’de yukarida yer alan kazanim ve gostergeler dahilinde asagidaki etkinliklere yer
verilmistir;
Tiirkge etkinlikleri: “Dislanan” veya “reddedilen” ¢ocuklarin olumlu davranislarini

On plana ¢ikaracak hikayeler kullanma,

Drama etkinlikleri: “Dislanan” veya “reddedilen” g¢ocuklarin ¢esitli olumlu ve

popliler kahramanlarin rollerini iistlendikleri etkinliklere yer verilmesi

Oyun Etkinlikleri: “Dislanan” veya “reddedilen” g¢ocuklarin gruba liderlik

yapmasinin saglanmasi

Fen etkinlikleri: “Diglanan” veya “reddedilen” ¢ocuklarin deney ve problem ¢6zme

becerilerini desteklemek igin ¢alismalarda aktif olarak katilimlarina yer verilmesi

Giine baslama zamam etkinlikleri: “Diglanan” veya “reddedilen” ¢ocuklarin duygu

ve diislincelerini paylagmalarina yer verilmesi

Sanar etkinligi: “Dislanan ve “reddedilen” cocuklarin 6zgiin ve yaratict {irlinler
ortaya koyarken arkadas iligkilerinin desteklenmesini temele alacak etkinliklere yer
verilecek sekilde hazirlanmistir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen SGP’nin Haftalik
Uygulama Cizelgesi EK 2’ de, Sosyal Konumu Gelistirme Programina iliskin
etkinlikler ise EK 4’ te verilmistir.

3.5.3. Sosyal konum gelistirme programimn uygulanmasi. SGP ’ nin
uygulama asamalari, {i¢ hafta (15 egitim giinii) boyunca her giin tam giinliik egitim
stiresini  kapsamaktadir. SGP bu dogrultuda uygulanan etkinlikler ve program
stiresince tam giinliik egitim akis1 igerisinde 6gretmen tarafindan yapilan ¢aligmalar
olmak tizere iki boliimden olusmaktadir. SGP uygulamasinda her giin bir etkinlige

yer verilir ve kalan siire boyunca 6gretmenin giinliik rutin etkinlikleri devam eder.

3.5.3.1. Uygulama siiresince yapilan etkinlikler. Sosyal konumu gelistirme

programinin uygulanmasina iliskin birinci giin etkinlikleri agagidaki gibidir:
Etkinlik Adi (1. Giin): Y ardimlagsmak Mutlu Eder
Etkinlik Cegsidi: Tiirkge - Drama etkinlikleri (Biitiinlestirilmis bireysel etkinlik)

Sosyal duygusal gelisim Kazanim ve Qostergeleri:
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o Kazamim 4: Bir olay ya da durumla ilgili olarak baskalarinin duygularim
aciklar. Gostergeleri:
e Bagkalarinin duygularini soyler.
e Bagkalarinin duygularinin nedenlerini soyler.
e Bagkalarinin duygularinin sonuglarini sdyler.
o Kazamm 15. Kendine glivenir. Gostergeleri:

e Grup oniinde kendini ifade eder.
SGP kazanim ve gostergeleri:

o Kazamm I: “Diglanan” veya “reddedilen” cocuklar arkadaslari tarafindan
kabul edilmelerini saglayacak davraniglarda bulunur. Gostergeleri:
e Arkadaslari ile kendiliginden iletisime geger.
e Paylagma davranisi sergiler.
e Arkadaslari ile yagsadigi sorunlarda problemi konusarak ¢ozer.
o Kazamim 3. “Diglanan” veya “reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslari tarafindan

sevilmeme oran1 azalir. GOstergeleri:

¢ Anlatilan hikaye i¢indeki uygun role girer.

Sekil 1. Yardimlasmak Mutlu Eder etkinligine iligkin fotograf

Uygulama asamasi: Uygulamanin 1. Giinii giine baslama zamani ‘yardimlagsmanin
Onemi’ sohbeti ile baglamis ve arkasindan serbest oyun saatine gecilmistir. Yaklasik
bir saat siiren serbest oyun saatinde ¢ocuklarin (daha ¢ok reddedilen veya diglanan

sosyal konumunda olan) kendi aralarindaki iletisimleri ve davranislar1 6gretmen
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tarafindan gozlenmistir. Giine baglama zamaninda yer verilen ‘yardimlagsma’ sohbeti
serbest oyun saatinde ki arkadaslik iligkilerine yansimistir. Popliler ve ortalama
sosyal konumuna sahip ¢ocuklarin aralarinda yasanan yardimlasma davranisi 6rnegi
Ogretmen tarafindan not edilmistir. Serbest oyun saatinin bitmesi ile kahvaltiya
gecilmis bu silire¢ de yaklagik 40 dakika siirmiistiir. Kahvalti saati bitimi kisisel
temizliklerini tamamladiktan sonra c¢ocuklar, minderlerini alarak ‘u’ seklinde
otururlar. Etkinlige O08retmenin serbest oyun saatinde gozlemledigi yardimlagsma
davranigini, diglanan veya reddedilen sosyal konumundaki cocuklarin isimlerini
kullanarak, onlar1 olayin kahramani yapip hikayelestirmesi ile gecilir. Hikaye
bitiminde olay kahramanlari ve olumlu davraniglart ile ilgili s6z almak isteyen
cocuklarla sohbet edilir. Hikayede gecen olay dislanan veya reddedilen sosyal
konumundaki ¢ocuklarin da aralarinda bulundugu gruplar ile dramatize edilir.
Etkinlik bitiminde ¢ocuklar Tiirk¢e ve drama etkinliginin etkisinin gozlenmesi amact
ile yeniden serbest oyun saatine gegerler. Sosyal konumu gelistirme programinin

uygulanmasina iliskin ikinci giin etkinlikleri asagidaki gibidir:
Etkinlik Adi (2. Giin): Heykeltirag Olalim

Etkinlik Cegsidi: Sanat (Bireysel etkinlik)

Biligsel gelisim kazanim ve Qéostergeleri:

o Kazamm 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir. Gostergeleri:
e Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.
e Dikkatini ¢eken nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar.

e Dikkatini ¢eken nesne/durum/olayr ayrintilariyla agiklar.
Motor gelisim kazanim ve géstergeleri:

o Kazamm 4: Kiigiik kas kullanim1 gerektiren hareketleri yapar. Gostergeleri:

e Malzemelere elleriyle sekil verir.
SGP kazanim ve gostergeleri:

o Kazamm 1: “Diglanan” veya “reddedilen” cocuklar arkadaslari tarafindan
kabul edilmelerini saglayacak davraniglarda bulunur. Gostergeleri:
e Dabhil oldugu grup arkadaslarina zarar vermeden oyunu siriir.

e [Esli oyunlarda arkadasi ile uyum i¢inde oyunu bitirir.
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e Arkadaslan ile kendiliginden iletisime geger.
e Paylasma davranisi sergiler.
o Kazamim 2: “Dislanan” veya “reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslar1 tarafindan
sevilmeme orani azalir. Gostergeleri:
e (Ogretmen tarafindan verilen sorumlulugu yerine getirir.

e Arkadaslar ile yasadig1 sorunlarda problemi konusarak ¢ozer.

Uygulama asamasi. Cocuklar etkinlik masalarima davet edilir. Projeksiyonla
cocuklara diinyaca tinlii heykeltiraglar ve ¢esitli malzemelerle yaptiklar1 eserlerinden
ornekler gosterilir. Sosyal konumu dislanan ve reddedilen olan ¢ocuklardan segilerek
hayallerindeki heykeli yapmalar1 i¢in kullanacaklar1 kil hamurunu ve gerekli diger
malzemeleri arkadaslarina sirayla dagitmalari istenir. Ihtiya¢ duyacaklari baska
malzeme olursa onlar1 da bu se¢ilen arkadaslarindan istemeleri konusunda yonerge
verilir. Biitliin ¢ocuklar kil hamurlar ile hayal ettikleri heykeli yapmaya baslarlar.
Gorevli olana ¢ocuk bitirenlerin calismalarini firin tepsisine yerlestirirler. Biitiin
calismalar bittikten sonra heykelleri mutfaga gotiirerek firinlama konusunda
biiyliklerden yardim isterler. Firinlama siiresi boyunca gorevli c¢ocuklar gerekli
kontrolleri yapar. Firindan bir biiyilkk yardimiyla ¢ikarilan heykeller sogumaya
birakilir. Gorevli olan cocuklar soguma islemi bittikten sonra g¢aligmalari sinifa
getirerek herkesin calismasin1 tek tek dagitirlar. Birbirlerinin ¢alismalarim
incelemeleri i¢in firsat verilir. Boylelikle dislanan ve reddedilen ¢ocuklar icin tek tek
arkadaglari ile iletisime gegmeleri 6gretmen miidahalesi ile ger¢eklesmis olur. Sosyal
konumu gelistirme programinin uygulanmasina iligkin {glincii giin etkinlikleri

asagidaki gibidir:

Etkinlik Adi (3. Giin): Lider Ne Yapiyor?
Etkinlik Cesidi: Oyun (Biiyiik grup etkinligi)
Biligsel gelisim kazanim ve Qéostergeleri:

o Kazamm 10: Mekanda konumla ilgili yonergeleri uygular. Gostergeleri:

e Mekanda konum alir.
Dil gelisimi kazanim ve géostergeleri:

o  KazammT: Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini kavrar. Gostergeleri:

e Sozel yonergeleri yerine getirir.
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e Dinlediklerini/izlediklerini aciklar.

e Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum yapar.
Motor gelisimi kazanim ve Qéstergeleri:

o Kazanmim 1: Yer degistirme hareketleri yapar. Gostergeleri:
e Yonergeler dogrultusunda yiiriir.

e Yonergeler dogrultusunda kosar.
SGP kazanim ve gostergeleri:

o Kazamm 1: “Diglanan” veya “reddedilen” cocuklar arkadaslari tarafindan
kabul edilmelerini saglayacak davraniglarda bulunur. Gostergeleri:
e Dahil oldugu grup arkadaslarina zarar vermeden oyunu stiriir.
e Arkadaslar ile kendiliginden iletisime gecer.
o Kazamm 3: “Diglanan” veya “reddedilen” cocuklarin arkadaslar tarafindan
sevilmeme orani azalir. Gostergeleri:
e Kendine giivenir ve grup 6niinde kendini ifade eder.

e Gerektiginde liderlik gorevini iistlenebilir.

Uygulama asamas:: Lider ne yapiyor oyunu i¢in biitiin ¢ocuklar bir araya gelerek
biiyiik bir halka olustururlar. Ogretmen tarafindan secilen cocuk liderlik gdrevini
iistlenir. Lider biitlin arkadaslarina bir tane esarp (sal) verir. Oyuncular saga donerler.
Lider en 6ne gecer. Lider esarp ile hangi hareketi yaparsa arkasindaki oyuncuda
onun Oniindeki oyuncuya bakarak ayni hareketi yapmaya calisir (Lider hareketleri
yaparken bir taraftan da saga dogru yiiriir). Oyun lider degisimi ile devam eder. Oyun
uygulamasi sirasinda Ogretmen, arkadaslarini rahatsiz edecek davranig sergileyen
cocuklarin yaninda yer alacak sekilde oyuna dahil olur. Boylelikle oyunda ortaya
¢ikabilecek birbirine zarar verme davranisi ortadan kaldirilmis olur. Sosyal konumu
gelistirme programinin uygulanmasina iliskin dordiincii giin etkinlikleri asagidaki
gibidir:

Etkinlik Adi (4. Giin): Bitkim Giinesi Ariyor

Etkinlik Cegsidi: Fen ( Kii¢lik Grup Etkinligi)

Biligsel gelisim kazanim ve Qdstergeleri:

o Kazamm 1: Nesne/ durum/ olaya dikkatini verir. Gostergeleri:
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e Dikkat edilmesi gereken nesne/ durum/ olaya odaklanir.
e Dikkatini ¢eken nesne/ durum/ olaya yonelik sorular sorar.
e Dikkatini ¢eken nesne/ durum/olay1 ayrintilariyla agiklar.
o Kazamm 2: Nesne/ durum/ olayla ilgili tahminde bulunur. Gostergeleri:
e Tahmini ile ilgili ipuglarini agiklar.
e Gergek durumu inceler.

e Tahmini ile gercek durumu karsilastirir.
Dil gelisimi kazanim ve gostergeleri:

o Kazamm 7: Dinlediklerinin/ izlediklerinin anlamini kavrar. Gostergeleri:
e Dinlediklerini/ izlediklerini agiklar.
e Dinledikleri/ izledikleri hakkinda yorum yapar.
o Kazamim 8: Dinlediklerini/ izlediklerini c¢esitli yollarla ifade eder.
Gostergeleri:
e Dinledikleri/ izledikleri ile ilgili sorular sorar.

e Dinledikleri/ izledikleri ile ilgili sorulara cevap verir.
SGP kazanim ve géstergeleri:

o Kazamm 1: “Diglanan” veya “reddedilen” cocuklar arkadaslar1 tarafindan
kabul edilmelerini saglayacak davraniglarda bulunur. Gostergeleri:
e Paylagma davranisi sergiler.
o Kazanmim 3: “Diglanan” veya “reddedilen” ¢cocuklarin arkadaslar tarafindan
sevilmeme orani azalir. Gostergeleri:
e Simf igerisinde hep birlikte yapmalar1 gereken islerde sorumluluk alir

ve aldig1 sorumlulugu yerine getirir.

Uygulama asamasi: ‘Bitkim giinesi artyor’ etkinliginde alt1 kisilik kii¢iik gruplar
halinde ¢alisilir. Gline baslama zamaninda biitlin ¢ocuklarla bitkilerin biiylimek i¢in
nelere ihtiya¢c duyduklar1 konusunda sohbet edilir ve etkinligin nasil yapilacag
konusunda kisaca bilgi verilir. Bu etkinlikte arkadaglarina ve d6gretmenine yardimci
olmak i¢in dislanan ve reddedilen konumundaki iki c¢ocuk segilir ve gerekli
malzemeleri temin etmek ve dagitmak gorevleri arasindadir. Oncelikle istekli olan ilk
alt1 cocuk masalara davet edilir. Evden getirdikleri ayakkab1 kutularina 6gretmen

rehberliginde ve gorevli arkadaslariin yardimi ile kiiclik kartonlarla setler
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yapistirilir. Kutunun basina bir daire seklinde delik agilir. Plastik bardaklara pamuk
icine ekilen tohumlar kutuya yerlestirilir. Pencere kenarina konulur. Bu ¢alisma alt1
kisilik diger gruplar ile de tekrarlanir. Yesillenmesi ve bitkinin biiyliimesi i¢in her giin
gozlemlenir. Bu etkinlik siiresince dislanan ve reddedilen sosyal konumundaki
cocuklarin arkadaslart ile iletisimleri 6gretmen tarafindan goézlemlenir, olumsuz
durumlarda 6gretmen fiziksel yakinlik kurarak miidahale eder. Bu etkinlikte kiigiik
gruplar halinde calisilmasi olas1 davranis problemlerinin ¢ikmasini engelleyerek
cocuklarin birbirleri ile olumlu sekilde iletisim kurmalarina olanak saglamistir.
Sosyal konumu gelistirme programinin uygulanmasina iliskin besinci giin etkinlikleri
asagidaki gibidir:

Etkinlik Adi (5. Giin): Eglenceli kopiik

Etkinlik Cegsidi: Sanat ve Okuma Yazmaya hazirlik (kiigiik grup etkinligi)

Biligsel gelisim kazanim ve Qéostergeleri:

o Kazamm 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir. GOstergeleri:
e Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.

o Dikkatini ¢eken nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar.
Motor gelisimi kazanim ve gostergeleri:

o Kazanmim 4: Kiiciik kas kullanim1 gerektiren hareketleri yapar. Gostergeleri:
e Malzemelere elleriyle sekil verir.
e Degisik malzemeler kullanarak resim yapar.

o Kazamm 12: Geometrik sekilleri tanir. Gostergeleri:

e Geometrik sekilleri tanir/gosterir.
SGP kazanim ve gostergeleri:

o Kazamim 1: “Diglanan” veya “reddedilen” cocuklar arkadaslari tarafindan
kabul edilmelerini saglayacak davraniglarda bulunur. Gostergeleri:
e Arkadagslar ile kendiliginden iletisime geger.
e Oyun gruplarina kendiliginden dahil olur.
e Dahil oldugu grup arkadaslarina zarar vermeden oyunu siiriir.
o SGP Kazamim 2: “Dislanan” veya “reddedilen” c¢ocuklarin arkadaslar

tarafindan sevilme oranlar1 artar Gostergeleri:
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e Onunla oyuncak ya da malzemelerini paylasirlar

Uygulama asamasi: ‘Eglenceli koplik’ etkinligi sanat merkezinde ve altisar kisilik
kiigiik gruplar ile c¢alistimistir. Etkinlik siiresince 6gretmen yardimcist olarak
dislanan ve reddedilen ¢ocuklar gorevlendirilmistir. Calisma masalar1 gorevli olan
cocuklar ve 6gretmen igbirligi ile posetlerle kaplanmistir. Gorevli olan ¢ocuklardan
istekli olan arkadaslarin1 caligma masalarina davet etmeleri konusunda yonerge
verilmigtir. Calismanin birinci grubuna katilmak isteyenlerin sayist alt1 kisiden daha
fazla oldugu icin gorevli ¢ocuklar arkadaslarinin siraya ge¢meleri konusunda onlara
rehberlik etmistir. Etkinlige ilk olarak katilacak alti1 kisi belirlendikten sonra gorevli
cocuklar calisma masalarmin {izerine tras kopiiklerini sikarlar. Ogretmen tarafindan
sOylenen rakam ve sekilleri yapmalari konusunda rehberlik edilir. Yonergeler
bitikten sonra istediklerini yapmalart i¢in firsat verilir. Gorevli olan g¢ocuklar
belirledikleri altisar kisilik gruplar ile ¢alismayi tekrar ederler. Sosyal konumu
gelistirme programinin uygulanmasina iliskin altinci giin etkinlikleri asagidaki
gibidir:

Etkinlik Adi (6. Giin): Uyku Hikayem

Etkinlik Cegsidi: Turkge (Bliyiik grup etkinligi)

Bilissel gelisim Kazanim ve gostergeleri:

o Kazamm 3: Algiladiklarini hatirlar. Gostergeleri:
e Nesne/durum/olay: bir siire sonra yeniden soyler.

e Hatirladiklarin1 yeni durumlarda kullanir.
Sosyal ve duygusal kazanim ve gostergeleri

o Kazamm 3: Kendini yaratici yollarla ifade eder. Gostergeleri:
e Duygu, disiince ve hayallerini 6zgiin yollarla ifade eder.

e Ozgiin ézellikler tasiyan iiriinler olusturur.
Dil gelisimi kazanim ve gostergeleri:
o Kazanmim 7: Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini kavrar. Gostergeleri:
e Sozel yonergeleri yerine getirir.
e Dinlediklerini/izlediklerini agiklar.

e Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum yapar.
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SGP kazanim ve géstergeleri:

o Kazamm 3: “Diglanan” veya “reddedilen” ¢ocuklarin arkadaglar tarafindan
sevilmeme orani azalir. Gostergeleri:

e Ogretmen tarafindan verilen sorumlulugu yerine getirir.

Anlatilan hikaye i¢indeki uygun role girer.

e Kendine giivenir ve grup oniinde kendini ifade eder.

Sekil 2. Uyku Hikayem etkinligine iliskin fotograf

Uygulama Asamasi: Ogretmen hafta sonu tatilinden énce gocuklara iki giin aradan
sonra ‘uyku hikayem’ adli etkinlii yapacaklarini ve bunun i¢in tatilde hazirlik
yapmalar1 gerektigini ¢ocuklara anlatir. Evde ebeveynlerinin onlara okudugu bir
hikayeyi sinifta arkadaslar ile paylasacaklarini ve hikayelerini kendilerinin anlatmasi
gerektigi konusunda 6gretmen agiklar. Etkinlik giiniinde ¢ocuklar hikaye saati igin
minderlerini alarak yarim daire seklinde otururlar. Cocuklardan (dislanan veya
reddedilen sosyal konumuna sahip) bir tanesi hikayesini anlatmasi i¢in segilir.
Secilen ¢ocuk hikayesini anlatir. Hikaye hakkinda arkadaslarina sorular sorar ve
onlarin sorularini cevaplar. Diger cocuklar da sira ile hikayelerini anlatirlar. Bu biraz
zaman alic1 bir etkinlik oldugu icin etkinlik dort giinliik bir siirece yayilarak
Ogretmenin rutin etkinlikleri arasina alinir. Sosyal konumu gelistirme programinin

uygulanmasina iligkin yedinci giin etkinlikleri asagidaki gibidir:
Etkinlik Adi (7. Giin): Golgemin Uzunlugu
Etkinlik Cesidi: Fen (Kiigiik Grup Etkinligi)

Sosyal ve duygusal kazanim ve géstergeleri
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o Kazamm 1: Kendisine ait 6zellikleri tanitir. Gostergeleri:
e Fiziksel 6zelliklerini sdyler.
o Kazamm 8: Farkliliklara saygi gosterir. Gostergeleri:

e Kendisinin farkli 6zellikleri oldugunu soyler.
Motor gelisim kKazanim ve géostergeleri

o Kazamm 4. Kigik kas kullanim1 gerektiren hareketleri yapar. Gostergeleri:
e Malzemeleri keser.

e Malzemeleri yapistirir.
Biligsel gelisim kazanim ve gostergeleri

o Kazamm 6: Nesne ya da varliklar1 6zelliklerine gore eslestirir. Gostergeleri:
e Nesne/varliklar1 golgeleri ya da resimleriyle eslestirir.
o Kazamm 11: Nesneleri 6lger. Gostergeleri:
e Olg¢me sonucunu tahmin eder.
e Standart olmayan birimlerle dlger.
e Olg¢me sonucunu sdyler.
e Olgme sonuglarmi tahmin ettigi sonuclarla karsilastirir.

e Standart 6lgcme aracglarini soyler.

SGP kazanim ve gostergeleri:

o Kazanmim 2: “Diglanan” veya “reddedilen” ¢cocuklarin arkadaslar tarafindan
sevilme oranlar1 artar. Gostergeleri:
e Esli oyunlarda kendiliginden onunla eslesirler.
e Arkadaslar1 onunla iletisime gecer.
o Kazamm 3: “Diglanan” veya “reddedilen” ¢ocuklarin arkadagslari tarafindan
sevilmeme oran1 azalir. GOstergeleri:
e Ogretmen tarafindan verilen sorumlulugu yerine getirir.

e Gerektiginde liderlik gbrevini tistlenebilir.

Uygulama agamasi: Gline baglama zamaninda cisim ve canlilarin golgesi ve golge
olusumu hakkinda cocuklarla sohbet edilir. Siifta fen merkezine bir adet fener
yerlestirilir. Serbest oyun saatinde cocuklarin fenere ilgisi Ogretmen tarafindan

gozlemlenir. Golgemin uzunlugu etkinliginde dorderli kiiciik gruplar ile caligilir.
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Ogretmen, arkadaslarma rehberlik etmek iizere iki cocuk seger ve yapmalar1 gereken
sorumluluklar onlara anlatir. Oncelikle segilen ¢ocuklar ilk ¢alisma grubunu belirler
ve arkadaslarini ¢alisma alanina davet ederler. Duvara biiylik boy saman kagit asilir
ve calismaya katilan ¢ocuklarin sirayla golgeleri fener araciligi ile duvara yansitilir.
Kagit iizerine diisen golgenin boya kalemi ile resmi ¢izilir. Bu galigsma isteyen biitlin
cocuklarla tekrar edilir. Etkinlik siiresince gorevlendirilen ¢ocuklar arkadaslarina
rehberlik ederler. Sosyal konumu gelistirme programinin uygulanmasina iliskin

sekizinci giin etkinlikleri asagidaki gibidir:

Etkinlik Adi (8. Giin): Turuncu Tokalagma

Etkinlik Cesidi: Fen ve oyun (Biiyiik Grup Etkinligi)
Bilissel gelisim kazanim ve gostergeleri

o Kazamm 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir. Gostergeleri:
e Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.
o Kazamm 5: Nesne ya da varliklar1 gézlemler. Gostergeleri:

e Nesne/varligin rengini soyler.
Dil gelisimi kazanim ve gostergeleri

o Kazanmim 7: Dinlediklerinin/izlediklerinin anlamini kavrar. Gostergeleri:
e Sozel yonergeleri yerine getirir.
e Dinlediklerini/izlediklerini agiklar.

e Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum yapar.
SGP kazanmim ve gostergeleri:

o Kazamim 1: “Diglanan” veya “reddedilen” ¢ocuklar arkadaslar1 tarafindan
kabul edilmelerini saglayacak davranislarda bulunur. Gostergeleri:
e Arkadaslar ile kendiliginden iletisime geger.
e Dabhil oldugu grup arkadaslarina zarar vermeden oyunu siiriir.
e Esli oyunlarda arkadasi ile uyum iginde oyunu bitirir.
o Kazanmim 2: “Diglanan” veya “reddedilen” ¢cocuklarin arkadaslar tarafindan
sevilme oranlar artar . GOstergeleri:
e Arkadaslar1 onunla iletisime geger.

e Esli oyunlarda kendiliginden onunla eslesirler.



49

e Etkinliklerde onun yaninda ya da yakininda otururlar.

e Esli oyunlarda onunla uyum i¢inde oyunu bitirirler.

Sekil 3. Turuncu Tokalasma etkinligine iliskin fotograf

Uygulama asamasi: ‘Turuncu tokalagma’ etkinligi 6ncesinde ¢ocuklarla ana ve ara
renkler konusunda sohbet edilir. Ogretmen tarafindan kirmizi ve sar1 boyalari
kullanarak bir oyun oynayacaklari agiklanir. Cocuklar ve smif (ortaya bir ¢izgi
cizilerek) iki gruba ayrilir. Bir gruptaki ¢ocuklar sag ellerine kirmizi diger gruptaki
cocuklar ise sar1 parmak boyasi ile boyarlar. Miizik esliginde herkes istedigi arkadasi
ile tokalasir. Ve eller incelenir. Cocuklar birbirlerinin ellerine bakarlar ve turuncu
rengi goriirler. Etkinlik ¢ocuklarin istekleri dogrultusunda uygulanmaya devam eder.
Sosyal konumu gelistirme programinin uygulanmasina iliskin dokuzuncu giin

etkinlikleri asagidaki gibidir:

Etkinlik Adi (9. Giin): Arkadasimin Gozleri Ve Elleri Oldum
Etkinlik Cesidi: Fen etkinligi (Kiigiik grup etkinligi)

Sosyal ve duygusal gelisim kazanim ve gostergeleri

o Kazanmim 15: Kendine giivenir. GOstergeleri:
e Kendine ait begendigi ve begenmedigi 6zelliklerini soyler.
e Grup Oniinde kendini ifade eder.

e Gerektigi durumlarda farkli goriislerini sdyler.
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e QGerektiginde liderligi tstlenir.

o Kazamim 8: Farkliliklara sayg1 gosterir. Gostergeleri:
e Kendisinin farkli 6zellikleri oldugunu soyler.
e Insanlarin farkh 6zellikleri oldugunu soyler.

o Etkinliklerde farkli 6zellikteki ¢cocuklarla birlikte yer alir.
Bilissel gelisim kazanim ve géstergeleri

o Kazanim 19: Problem durumlarina ¢oziim iiretir. GOstergeleri:

e Problemi sdyler. Probleme ¢esitli ¢oziim yollar1 6nerir
SGP kazanim ve gostergeleri:

o Kazamm 1: “Diglanan” veya “reddedilen” c¢ocuklar arkadaslari tarafindan
kabul edilmelerini saglayacak davraniglarda bulunur. Gostergeleri:
e Dabhil oldugu grup arkadaslarina zarar vermeden oyunu stiriir.
e Egsli oyunlarda arkadasi ile uyum iginde oyunu bitirir.
e Arkadaslari ile yasadigi sorunlarda problemi konusarak ¢ozer.
o Kazamm 2: “Diglanan” veya “reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslar1 tarafindan
sevilme oranlar1 artar. Gostergeleri:
e Arkadaslar1 onunla iletisime gecer.
e Esli oyunlarda kendiliginden onunla eslesirler
e Etkinliklerde onun yaninda ya da yakininda otururlar

e Esli oyunlarda onunla uyum iginde oyunu bitirirler.

Uygulama asamasi: ‘Arkadasimin gozleri ve elleri oldum’ etkinligine gegilmeden
giine baslama zamaninda g¢ocuklar ile gozlerimiz gormeseydi neler olurdu? Sorusu
tizerine sohbet edilir. Etkinlikte ikiserli kiiciik gruplar ile ¢aligilir. Her grubun 6niinde
i¢i su ve tahta mantarla dolu bir kova vardir. Cocuklardan birinin gozleri baglanir.
Digerinin ise arkadasinin elinden tutarak mantarlart masa ile almasi1 konusunda ona
rehberlik etmesi istenir. Mantar toplama islemi bitiminde yer degistirilerek aym
islem yeniden uygulanir. Etkinlik isteyen biitliin ¢ocuklarin katilimiyla devam eder.
Sosyal konumu gelistirme programinin uygulanmasma iligkin onuncu giin

etkinlikleri asagidaki gibidir:
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Etkinlik Adi (10. Giin): Bizim Tablomuz
Etkinlik Cesidi: Sanat (kiiciik grup etkinligi)
Bilissel gelisim kazanim ve gostergeleri:

o Kazanim 5: Nesne ya da varliklar1 gozlemler. Gostergeleri:

e Nesne/varligin adini, rengini, seklini, biylikliiglinti, uzunlugunu,
dokusunu, sesini, kokusunu, yapildigi malzemeyi, tadini, miktarini ve
kullanim amaglarmni sdyler.

o Kazamm 7: Nesne ya da varliklart 6zelliklerine gore gruplar. Gostergeleri:

e Nesne/varliklari rengine, sekline, biiyiikliigline, uzunluguna, dokusuna,

sesine, yapildigi malzemeye, tadina, kokusuna, miktarma ve kullanim

amaglarina gore gruplar.
SGP kazamm ve gostergeleri:

o Kazamm 1: “Diglanan” veya “reddedilen” ¢ocuklar arkadaslari tarafindan
kabul edilmelerini saglayacak davranislarda bulunur. Gostergeleri:
e Paylagma davranisi sergiler.
e Arkadaslar ile yasadig1 sorunlarda problemi konusarak ¢ozer.
o Kazamm 2: “Diglanan” veya “reddedilen” ¢cocuklarin arkadaglari tarafindan
sevilme oranlar1 artar. Gostergeleri:
e Esli oyunlarda kendiliginden onunla eslesirler.
e Esli oyunlarda onunla uyum i¢inde oyunu bitirirler.
e Onunla oyuncak ya da malzemelerini paylasirlar
o Kazamm 3: “Diglanan” veya “reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslar1 tarafindan
sevilmeme orani azalir. GOstergeleri:
e Smif igerisinde hep birlikte yapmalar1 gereken islerde sorumluluk alir
ve aldig1 sorumlulugu yerine getirir.

e Kendine giivenir ve grup 6niinde kendini ifade eder.

Uygulama asamasi: Ogretmen giine baslama zamaninda cocuklar ile isbirligi ve
onemi konusunda sohbet eder. Etkinlik uygulamasi oncesinde ¢ocuklar (6zellikle
dislanan ve reddedilen sosyal konuma sahip cocuklar ile tartigsmali, ortalama ve
popiiler sosyal konuma sahip ¢ocuklar) iki gruba ayrilir ve hep birlikte bahgeye
cikilarak cesitli boyutlarda dal ve tas toplanir. Ne tiir tas ve dal toplayacaklarina her
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grup kendisi karar verir. Toplama islemi bitince sinifta herkes grup arkadasi ile
birlikte yan yana calisma aslarina gecer. Calisma masasinda her iki kisi i¢in bir
mukavva, yapistirici ve sulu boya bulunur. Ogretmen ¢ocuklara grup arkadaslar ile
birlikte disliniip karar vererek birlikte bir tablo olusturmalar1 i¢in ydnerge verir.
Yapilan galismalar sinif panosunda sergilenir. Sosyal konumu gelistirme programinin

uygulanmasina iliskin on birinci giin etkinlikleri agagidaki gibidir:
Etkinlik Adi (11. Giin): Tenis Raketim

Etkinlik Cesidi: Sanat Ve Oyun ( kiiclik grup etkinligi)

Motor gelisim kazanim ve géstergeleri

o Kazamm 4: Kigik kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar. Gostergeleri:
e Malzemeleri keser, yapistirir, degisik sekillerde katlar.

e Nesneleri kopartir/yirtar, sikar, ¢eker/gerer, acar/kapar.
Sosyal duygusal gelisim kazanim ve géstergeleri

o Kazamm 10. Sorumluluklarini yerine getirir. Gostergeleri:
e Sorumluluk almaya istekli oldugunu gosterir.
e Ustlendigi sorumlulugu yerine getirir.

e Sorumluluklar yerine getirilmediginde olast sonuglar1 sdyler.
SGP kazanim ve gostergeleri:

o Kazamm 1: “Diglanan” veya “reddedilen” g¢ocuklar arkadaslar1 tarafindan
kabul edilmelerini saglayacak davraniglarda bulunur. Gostergeleri:
e Dahil oldugu grup arkadaslarina zarar vermeden oyunu sirtir.
e Esli oyunlarda arkadasi ile uyum iginde oyunu bitirir.
e Paylasma davranisi sergiler.
e Arkadagslar ile yasadig1 sorunlarda problemi konusarak ¢ozer.
o Kazamim 2: “Diglanan” veya “reddedilen” ¢ocuklarin arkadaglar1 tarafindan
sevilme oranlar artar. Gostergeleri:
e Arkadaslar1 onunla iletisime geger.
e Onu oyun gruplarma dahil ederler.
e Esli oyunlarda kendiliginden onunla eslesirler.

e Etkinliklerde onun yaninda ya da yakininda otururlar.
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e Esli oyunlarda onunla uyum i¢inde oyunu bitirirler.

e Onunla oyuncak ya da malzemelerini paylasirlar.

Uygulama asamasi: Ogretmen yardimlasmanin 6nemi ve birlikte bir {iriin ortaya
¢ikarmanin ne kadar eglenceli olabilecegi konusunda ¢ocuklarla sohbeti baslatir. Her
cocuk bu konudaki olumlu ya da olumsuz fikirlerini sdyler. Ogretmen ¢ocuklar1 daha
onceki etkinlik uygulamalarindaki gibi ikiserli gruplar belirler. Her grup iizerinde
kagit tabak, yapistirici, tahta gubuk olan ¢alisma masalarina geger. Herkes kendisi
icin sadece bir adet raket yapar. Herkes c¢alismasini bitirince ¢aligma masalari
toplanir ve temizlenir. Her bir grup i¢in 6gretmen bir balon verir. Sisirilen balon ve
hazirlanan raketlerle grup iiyeleri karsilikli tenis oynarlar. Sosyal konumu gelistirme

programinin uygulanmasina iligkin on ikinci giin etkinlikleri agagidaki gibidir:
Etkinlik Adi (12. Giin): Hayvan Taklitleri

Etkinlik Cegsidi: Oyun ve Drama (Biiyiik grup etkinligi)

Biligsel Geligim kazanim ve gostergeleri:

o Kazamm 1: Nesne/durum/olaya dikkatini verir. Gostergeleri:

e Dikkat edilmesi gereken nesne/durum/olaya odaklanir.

e Dikkatini ¢eken nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar.
o Kazamm 3: Algiladiklarini hatirlar. Gostergeleri:

e Nesne/durum/olayi bir siire sonra yeniden soyler.

e Hatirladiklarin1 yeni durumlarda kullanir.
Motor gelisim kazanim ve gostergeleri:

o Kazamm I: Yer degistirme hareketleri yapar. Gostergeleri:
e Yonergeler dogrultusunda yiirtir.

e Yonergeler dogrultusunda kosar.
SGP kazanim ve gostergeleri:

o Kazamim 1: “Diglanan” veya “reddedilen” c¢ocuklar arkadaslar1 tarafindan
kabul edilmelerini saglayacak davranislarda bulunur. Gostergeleri:
e Arkadagslar ile kendiliginden iletisime geger.
e Oyun gruplarina kendiliginden dahil olur.

e Dabhil oldugu grup arkadaslarina zarar vermeden oyunu stiriir.
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e Esli oyunlarda arkadasi ile uyum i¢inde oyunu bitirir.
o Kazamim 2: “Diglanan” veya “reddedilen” ¢ocuklarin arkadaglar1 tarafindan
sevilme oranlar1 artar. Gostergeleri:
e Arkadaslar1 onunla iletisime geger.
e Onu oyun gruplarina dahil ederler.
o Kazamm 3: “Diglanan” veya “reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslar tarafindan
sevilmeme orani azalir. Gostergeleri;
e Kendine giivenir ve grup dniinde kendini ifade eder.
e Gerektiginde liderlik gorevini listlenebilir.
e Smif igerisinde hep birlikte yapmalar1 gereken islerde sorumluluk alir

ve aldig1 sorumlulugu yerine getirir.

Uygulama asamasi: Etkinlik Oncesinde 0gretmen cocuklarla hayvanlar ve fiziksel
ozellikleri hakkinda sohbet ederler. Ogretmen hayvan taklitleri oyununu nasil
oynayacaklart konusunda kisa bilgi verir. Ogretmen halka olma sarkisi ile biitiin
cocuklar etrafina toplar ve el ele tutusarak halka olurlar. Ogretmen halkadan ¢ikarak
bir hayvan ismi soyler ve el ¢irpar. Biitiin ¢ocuklar o hayvanin taklidini yapar ve
Ogretmenin taklit edilen hayvanin uyudugunu séylemesi ile biitiin cocuklar yere yatar
ve uyuyormus gibi davranirlar. Ogretmenin baska bir hayvan ismi sdylemesi ile oyun
devam eder. Sosyal konumu gelistirme programinin uygulanmasina iliskin on ti¢lincii

giin etkinlikleri asagidaki gibidir:

Etkinlik Adi (13. Giin): Benim Diinyam

Etkinlik Cegsidi: Tirkce ve sanat (Bliylik grup etkinligi)
Bilissel Geligim kazanim ve géstergeleri

o Kazamm 3: Algiladiklarini hatirlar. Gostergeleri:
e Nesne/durum/olayi bir siire sonra yeniden soyler.
e Hatirladiklarini yeni durumlarda kullanir.

o Kazamm 4: Kiiciik kas kullanim1 gerektiren hareketleri yapar. Gostergeleri:
e Malzemeleri keser, yapistirir, degisik sekillerde katlar.

e Degisik malzemeler kullanarak resim yapar.
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SGP kazanim ve géstergeleri:

o Kazamm 2: “Diglanan” veya “reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslar1 tarafindan
sevilme oranlari artar. GOstergeleri:
e Onunla oyuncak ya da malzemelerini paylasirlar
o Kazamim 3: “Dislanan” veya “reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslar1 tarafindan
sevilmeme oran1 azalir. Gostergeleri:
e Smifici uyulmasi gereken kurallar bilir ve uyar.
e Ogretmen tarafindan verilen sorumlulugu yerine getirir.
e Anlatilan hikaye i¢indeki uygun role girer.

e Kendine giivenir ve grup dniinde kendini ifade eder.

Uygulama asamasi: Ogretmen kendi hayallerinden bahsederek c¢ocuklarin da
hayallerini anlatmalarini desteklemek icin sohbeti baslatir. Benim diinyam etkinligi
icin her ¢ocugun bir sandalyeye gecerek daire sekilde oturmasi saglanir. Ogretmen
onlar1 rahat gorebilecegi ve her ¢ocuga esit mesafede olabilecegi bir yere oturur.
“Simdi sizinle bir yolculuga c¢ikacagiz? Sizce nereye gidebiliriz? Diye sorar.
Cocuklardan ¢esitli yanitlar alinir. Beni dikkatle dinlemenizi istiyorum diyerek onlari
yonlendirir. Biitlin ¢ocuklar1 ig¢ine alan dogaglama bir hikaye anlatir. Hikaye
sonrasinda hangi ¢ocugun hangi rolde oldugu konusunda sohbet edilir ve herkesin
sanat merkezine gecerek kendi roliinii resmetmesi i¢in yonlendirme yapilir. Sosyal
konumu gelistirme programinin uygulanmasina iliskin on dordiincii giin etkinlikleri

asagidaki gibidir:

Etkinlik Adi (14. Giin): Buzda Kaybolan Oyuncak
Etkinlik Cesidi: Fen Etkinligi

Bilissel Geligim kazanim ve géstergeleri

o Kazamm 2: Nesne/durum/olayla ilgili tahminde bulunur. Gostergeleri:
e Nesne/durum/olayin ipuglarini sdyler.
e Ipuglarm birlestirerek tahminini soyler.
e Gergek durumu inceler.
e Tahmini ile ger¢ek durumu karsilastirir.

o Kazanim 5: Nesne ya da varliklar1 gozlemler. Gostergeleri:
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e Nesne/varh@in admi, rengini, seklini, biyiikligini, dokusunu,

kokusunu, yapildigi malzemeyi ve kullanim amaglarini sdyler.
Motor gelisim kazanim ve gostergeleri

o Kazamm 4: Kigiik kas kullanimi gerektiren hareketleri yapar. Gostergeleri:

e Nesneleri kaptan kaba bosaltir.
SGP kazanim ve gostergeleri:

o Kazamm 3: “Diglanan” veya “reddedilen” cocuklarin arkadaslar tarafindan
sevilmeme orani azalir. Gostergeleri:
e Smif igerisinde hep birlikte yapmalar1 gereken islerde sorumluluk alir

ve aldig1 sorumlulugu yerine getirir.

Uygulama asamasi: Cocuklarla suyun kat1 hali konusunda sohbet edilir. Ogretmen
cocuklara birlikte bir deney yapacaklarini sdyler ve kisaca bilgi verir. Herkesten bir
bardak su alip calisma masasina ge¢mesini ister. Cocuklara evden getirdikleri
oyuncagi su dolu bardagin i¢ine koymalarini sdyler ve biitiin bardaklart dondurucuya
koyar. Birka¢ saat sonra bardaklar1 ¢ikararak ¢ocuklara verir ve simdi sira buzdan
oyuncaklarimizi kurtarma zamani der. Siniftaki malzemeleri kullanarak c¢ocuklar
buzlar1 kirmaya ve oyuncagimi kurtarmaya caligirlar. Sosyal konumu gelistirme

programinin uygulanmasina iliskin on besinci giin etkinlikleri asagidaki gibidir:
Etkinlik Adh (15. Giin): Tombul Turp

Etkinlik Cegsidi: Miizik ve Drama (Biiytlik grup etkinligi)

Dil gelisimi kazanim ve gostergeleri

o Kazamm 1: Sesleri ayirt eder. Gostergeleri:
e Sesin geldigi yonii soyler. Sesin kaynaginin ne oldugunu sdyler.
e Sesin 6zelligini soyler.
e Sesler arasindaki benzerlik ve farkliliklar1 sdyler.
e Verilen sese benzer sesler ¢ikarir.
o Kazamm 8: Dinlediklerini/izlediklerini ¢esitli yollarla ifade eder. Gostergeleri:
e Dinlediklerini/izlediklerini resim, miizik, drama, siir, 6ykii gibi cesitli

yollarla sergiler.

Motor gelisim kazanim ve gostergeleri
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o Kazamm 5: Miizik ve ritim esliginde hareket eder. Gostergeleri:

Bedenini, nesneleri ve vurmali ¢algilar1 kullanarak ritim g¢aligmasi
yapar.

Basit dans adimlarini yapar.

Miizik ve ritim esliginde dans eder.

Miizik ve ritim esliginde ¢esitli hareketleri ard1 ardina yapar.

SGP kazanim ve gostergeleri:

o Kazamm 2: “Diglanan” veya “reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslar1 tarafindan

sevilme oranlar1 artar. Gostergeleri:

Arkadaslar1 onunla iletisime geger.

Onu oyun gruplarina dahil ederler.

Esli oyunlarda kendiliginden onunla eslesirler.
Etkinliklerde onun yaninda ya da yakininda otururlar.

Esli oyunlarda onunla uyum i¢inde oyunu bitirirler.

o Kazamm 3: “Diglanan” veya “reddedilen” cocuklarin arkadaslar tarafindan

sevilmeme orani azalir. Gostergeleri:

Sinif igerisinde hep birlikte yapmalar1 gereken islerde sorumluluk alir
ve aldig1 sorumlulugu yerine getirir.

Sinif i¢i uyulmasi gereken kurallar1 bilir ve uyar.

Ogretmen tarafindan verilen sorumlulugu yerine getirir.

Anlatilan hikaye i¢indeki uygun role girer.

Kendine giivenir ve grup oniinde kendini ifade eder.

Gerektiginde liderlik gérevini iistlenebilir.

Uygulama asamasi: ‘Tombul turp’ etkinligi Oncesinde giin igerisinde ¢ocuklarla

toprak altinda yetisen sebzelerle ilgili sohbet edilir. Ogretmen tarafindan tombul turp

sarkisinda gecen yedi tane karakterlerin maskelerini cocuklara dagitilir. Tombul turp

sarkist acgilarak rol alan ¢ocuklardan rollerine uygun hareket etmeleri istenir. Sarki

bitiminde yeni gurup segilerek oyun devam eder.

Yukarida uygulama asamalarina yer verilen etkinliklerin ayrintili planlart EK 4’ te

yer almaktadir. Ayrica her hafta uygulamanin son giinii 6gretmen tarafindan SGP’

nin Haftallk Uygulanma Cizelgesi doldurulmustur. SGP Haftalik uygulama
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cizelgesinde asagidaki c¢aligmalara hafta boyunca ne siklikta yer verildigi

belirlenmistir. SGP uygulama ¢izelgesi Ek2’de verilmistir.

Grubun cocuk ile iletisime gegmesini saglama

Cocugun arkadaglari ile iletisime gegcmesini saglama

Cocugun arkadaglari ile iletisime gegmesini sozel olarak pekistirme
Arkadaslarimin  ¢ocuk ile iletisime ge¢mis olmasmi sézel olarak
pekistirme

Serbest zaman etkinliginde oyun gruplarina 6gretmen tarafindan dahil
edilme

Cocugun oyun i¢inde istenmeyen davraniglarini 6nlemek i¢in 6gretmenin
oyunlara dahil olmast

Grup oyunlarinda 6gretmenin ¢ocugun yaninda yer almasi

Cocugun smif toplama etkinligine katiliminin pekistirilmesi

Cocugun kahvalt1 saati icin el yikayip siraya gecme davraniginin
pekistirilmesi

Ogretmenin yemekhanede gocugun yanina oturmasi

Cocugun yemek yenirken arkadaglarina zarar vermesinin 6nlenmesi
Cocugun smif kurallarini sdylemesini saglama

Cocugun smif kurallarina uyma davranislarini sdzel olarak pekistirme
Cocugun ilgisini ¢eken etkinliklere giinliik egitim akisinda yer verilmesi
Giinliik etkinliklerde ¢esitli sorumluluklar (boya, yapistirict dagitma gibi)
iistlenmesini saglama

Cocugun iletisime ge¢meye c¢alistigi arkadaslarinin onu dinlemesi
saglama

Cocugun olumlu davranislarini vurgulayan hikayeler anlatma

Oyun etkinliklerinde ¢ocuga grup lideri gorevi verilmesi

Cocugun, evde ailesi tarafindan okunan bir hikayeyi arkadaslarina
anlatmasini saglama

Cocugu haftanin ¢ocugu olarak se¢cme .

Cocugun olumlu davraniglariin ¢esitli  simgesel (yildiz, c¢ikartma,

rozet... vb) ddiiller kullanilarak pekistirilmesi
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e Grup oyunlarinda ¢ocuk ile sosyal konumu popiiler olan c¢ocuklarin
eslestirilmesi

e (ocuga drama etkinliklerinde toplumsal kabulii yiiksek roller verilmesi (
ornek dgretmen

e C(Cesitli etkinliklerde arkadaglarinin  ¢ocuga ihtiyag duydugunun
vurgulanmasti

e (Cocugun ses tonunu uygun oOlgiilerde kullanmasini saglama

e (Cocugun konugma problemine yonelik tedbirler alma

3.5.4. Son testlerin uygulanmasi. ‘Sosyal Konumu Gelistirme Programi’
ic hafta siire ile uygulandiktan sonra son test verilerinin toplanmasi amaci ile 6n
testte kullanilan fotografli sosyometri teknigi ayni siiregler tekrarlanarak ¢ocuklarin
sosyal konumlarina iligkin veriler toplanmistir. Programin ikinci uygulamasinda da

ayn siiregler tekrar edilmistir.
3.6. Verilerin Analizi

Cocuklarin sosyal konumlarini belirlemek amaciyla kullanilan sosyometri teknigiyle
her bir ¢gocuga ait ‘sevilme ve sevilmeme’ puanlari elde edilmistir. Elde edilen ham

puanlar z ve T standart puanlarina doniistiiriilerek kullanilmigtir. Her bir 6grenci igin;

e Sosyal Tercih (ST)= en sevilen - en sevilmeyen

e Sosyal Etki (SE) = en sevilen + en sevilmeyen

Formiilleri kullanilarak “Sosyal Etki” ve “Sosyal Tercih” puanlar1 hesaplanmigtir
(Onder, 2014). Her bir 6grenci igin elde edilen z puanlari, SE ve ST puanlar

kullanilarak asagida belirtilen formiile gére sosyal konumlari belirlenmistir.

e Popiiler cocuklar i¢in: Sosyal tercih >1, en sevilen>0 ve en sevilmeyen<0,

e Reddedilen ¢ocuklar i¢in: Sosyal tercih<-1, en sevilen<0 ve en sevilmeyen>0,

e Dislanan ¢ocuklar i¢in: Sosyal etki<-1, en sevilen<0 ve en sevilmeyen<Q,

e Tartigmali ¢ocuklar i¢in: Sosyal etki>1, en sevilen>0 ve en sevilmeyen>0

e Ortalama c¢ocuklar i¢in: Kalan tiim grup iyeleri (Coie ve Dodge,1983;
Ogelman, 2014).



60

BOLUM IV

BULGULAR VE YORUM

Bu béliimiinde, aragtirma siirecinde toplanan veriler arastirmanin alt problemlerine

gore analiz edilerek elde edilen bulgulara yer verilmistir.

4.1. Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Genel Sosyal Konum Dagihmlari

Nasildir?

Bu alt problemle ilgili olarak elde edilen veriler analiz edilerek Tablo 3. de

verilmistir

Tablo 5.

Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Genel Sosyal Konumlar
Sosyal Konum f %
Ortalama 7 31
Popiiler 6 27
Tartismali 3 14
Dislanan 3 14
Reddedilen 3 14
TOPLAM 22 100

48-66 aylik 22 ¢ocuga uygulanan fotografli sosyometri sonucunda; ¢ocuklardan 7’
sinin “ortalama” sosyal konuma sahip oldugu, 6’sinin “popiiler”, 3 linlin “tartigmali”,
3’liniin “diglanan”, ve 3’iiniin de “reddedilen” ¢ocuk sosyal konumuna sahip oldugu
Tablo 3’te goriilmektedir. Farkli sosyal konumlara sahip ¢ocuklarin genel

ozelliklerine iliskin veriler diizenlenerek Tablo 6’ da verilmistir.
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Tablo 6.
Okul Oncesi Donem Cocuklarinin Sosyal Konumlarina Gore Genel Ozellikleri
Kodu Cinsiyet  Anne Baba Kardes En En
Egitim Egitim Sayisi  Sevilen  Sevilmeyen
Durumu Durumu T puan1 T puam

Cc-7 Erkek Universite  Universite 0 46,34 55,11
C-8 Erkek Universite  Universite 1 56,66 51,50
C-10 Kiz Universite  Lise 1 46,35 51,50

Ortalama C-11 Kiz Universite ~ Universite 1 46,35 55,11
C-19  Erkek Universite  Universite 1 51,5 55,11
C-20 Kiz Universite  Universite 1 46,35 47,9
C-21  Erkek ilkokul flkokul 1 51,5 55,11
C-1 Kiz Lise Universite 0 56,66 40,68
C-2 Erkek Universite  Universite 1 56,66 40,68

Popiiler C-3 Kiz Universite  Universite 1 61,82 47,9
C-13  Erkek Universite  Universite 1 51,5 40,68
C-14  Erkek Lise Lise 1 56,66 44,29
C-17 Kuz Universite  Universite 1 51,5 40,68
C-4 Kiz Lise Lise 1 72,13 51,5

Tartigmali C-6 Erkek Universite  Universite 1 61,82 69,55
C-9 Erkek Universite  Universite 0 72,13 51,5
C-12 Kiz Ortaokul Ortaokul 0 41,19 40,68

Dislanan C-15  Erkek Universite  Universite 1 46,35 40,68
C-16 Kiz Lise Universite 1 36,03 44,29
C-5 Erkek Universite  Universite 1 41,19 58,72

Reddedilen  C-18  Erkek Lise Lise 0 36,03 80,37
C-22  Erkek Lise Ortaokul 0 41,19 55,11

‘Ortalama’ ve ‘popliler’ sosyal konuma sahip olan ¢ocuklarin ¢ogunun anne ve
babasinin iiniversite mezunu oldugu ve bu sosyal konumlarda cinsiyetin dengeli
dagildig1 ve birer kardese sahip olduklari Tablo 6’ da goriilmektedir. ‘Dislanan’ ve
‘reddedilen’ sosyal konuma sahip cocuklarin anne-babalarinin egitim durumunu
genelde daha diisik oldugu tabloda goriilmektedir. ‘Reddedilen’ ¢ocuklarin

tamaminin erkek oldugu ve ¢ogunlugunun da tek ¢cocuk oldugu goriilmektedir.

4.2. SGP “Dislanan” ve “Reddedilen” Cocuklarin Sosyal Konumlarim
Etkilemekte midir?

Bu alt problemle ilgili olarak program MAKU Anaokulu 5 yas grubu smifinda her iki
uygulamada yapilmistir ( her biri 3 hafta stirmiistiir). Her iki uygulama i¢in de 6n-test
son test karsilagtirmalart yapilmistir. Birinci uygulamaya iligkin 6n test- son test
sevilme- sevilmeme puanlarina iliskin istatistikler ve sosyal konum degisimleri Tablo

7’ de verilmistir.
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Tablo 7
SGP 1.Uygulamaya fliskin On Test- Son Test Puanlar: ve Sosyal Konum Dagilimi
1. Uygulama On test 1.Uygulama Son test
Sevilme Sevilmeme Sevilme Sevilmeme
Cocuk T puan T puan Sosyal T puan T puan Sosyal
Kodu Konum Konum
Cc-12 41,19 40,68 D 51,15 55,73 )
C¢-15 46,35 40,68 D 51,15 55,73 ]
C-16 36,03 44,29 D 40,11 38,55 D
C-5 41,19 58,72 R 56,67 64,32 T
¢-18 36,03 80,37 R 40,11 64,32 R
C¢-22 41,19 55,11 R 40,11 42,84 D

“P”-Popiiler, “O”- Ortalama, “T”- Tartismali, ”D”- Diglanan, “R”- Reddedilen

SGP 1. Uygulama sonrasi etkisi incelendiginde; 6n test sonucu “diglanan” olan C-
12’nin 1. Uygulama sonrasinda konumunun “ortalama” diizeye yiikseldigi, C-15 ‘in
“dislanan” konumdan “ortalama” konuma yiikseldigi, C-16’nin “diglanan”
konumunun degismedigi, C-5’in “reddedilen” konumunun “tartismali” konuma
yiikseldigi, C-18’in  “reddedilen” konumunun degismedigi ve C-22’nin ise
“reddedilen” konumdan “dislanan” konuma yiikseldigi Tablo 6 de goriilmektedir.
Sosyal konumlar olumludan olumsuza dogru; popiiler, ortalama, tartismali, dislanan
ve reddedilen seklinde siralanmaktadir. Olumsuz sosyal konuma sahip 6 g¢ocuktan
4’iniin sosyal konumlarinin iyilestigi Tablo 6’da goriilmektedir. Sosyal konumu
degismeyen iki ¢ocuktan C-16’nin sevilme puanini (36,03 iken 40,11’e) yiikseldigi;
sevilmeme puanini ise (49,29 dan 38,55’e) diistiigli; benzer sekilde C18’in sevilme
puaninin (36,03 iken 40,11°e) yiikseldigi; sevilmeme puaninin ise (80,37’den
64,32’ye) diistiigii Tablo 7°de goriilmektedir. Ikinci uygulamaya iliskin 6n test- son
test sevilme- sevilmeme puanlarina iliskin istatistikler ve sosyal konum degisimleri

Tablo 8’ de verilmistir.
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Tablo 8
SGP 2. Uygulamaya fliskin On Test- Son Test Puanlar: ve Sosyal Konum Dagilimi
2. Uygulama On test 2. Uygulama Son test
Sevilme Sevilmeme Sevilme Sevilmeme

Cocuk T puan T puan Sosyal T puan T puan Sosyal
Kodu Konum Konum
C-3 34,59 38,55 D 44,25 42,95 D
c-7 40,11 68,61 R 50,82 76,78 T
C-13 40,11 47,14 D 37,67 42,95 D
C-16 40,11 38,55 D 50,82 42,95 O
C-18 40,11 64,32 R 37,67 56,48 R
C¢-22 40,11 42,84 D 37,67 42,95 D

“P”- Popiiler, “O”- Ortalama, “T”- Tartismali, ’D”- Dislanan, “R”- Reddedilen

SGP 1. Ve 2. Uygulamasi verileri incelendiginde; 1. Uygulama son testi sonucu
“dislanan” olan C-3, C-13 ve C-22’nin 2. Uygulama sonrasinda konumunun
degismedigi, C-7 ‘nin “reddedilen” konumdan “tartismali’” konuma yiikseldigi, C-
16’nin  “dislanan” konumdan “ortalama” konuma yikseldigi, C-18’in ise
“reddedilen” konumunun degismedigi Tablo 11’ de goriilmektedir. Sosyal konumu
degismeyen 3 cocuktan C-3’lin sevilme puaninin (34,59’ dan 44,25’) yiikseldigi;
sevilmeme puaninin ise (38,55 ten 42,95’ e) yiikseldigi; C-13’{in sevilme puaninin
(40,11°den 37,67ye) diistiigli, sevilmeme puaninin ise (47,14’ten 42,95’ e) diistiig;
C-18’in sevilme puanmnin(40,11°den 37,67°ye) diistiigli, sevilmeme puaninin ise
(64,32’den 56,48’¢) distiigli; C-22’nin sevilme puanmin (40,11° den 37,67 ye)
diistiigli, sevilmeme puaninin ise (42,84 ten 42,95’ ¢) yiikseldigi Tablo 8’ de
gorilmektedir. Ayrica her bir dl¢giimde sosyal konumu degismeyen C18’e iliskin

sevilme frekanslar1 Tablo 9 da yer almaktadir.

Tablo 9
C18’in Sevilme ve Sevilmeme Puanlarina Iliskin Sonu¢lar

On test Son test-1 Sontest-2
Sevilme Sevilmeme  Sevilme Sevilmeme  Sevilme Sevilmeme
Frekansi Frekansi Frekansi Frekansi Frekansi Frekansi

0 11 1 6 1 3
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Arastirma siiresince yapilan 3 6l¢iimde de sosyal konumu “reddedilen” olan C18’in
SKGP uygulamasi Oncesinde yapilan 0n test sonucunda sevilme puaninin O,
sevilmeme puanmin 11; SKGP’in 1. Uygulamasi sonrasinda yapilan son test-1
Olctimiinde ise sevilme puaninin 1, sevilmeme puaninin 6; programin 2. uygulamasi
sonrasinda yapilan son test-2 dl¢timiinde ise sevilme puanimnin 1, sevilmeme puaninin
3 oldugu Tablo 9 da goriilmektedir. Tablo 9 incelendiginde SKGP’ nin uygulanmasi
ile C18’in sevilme puaninda artis, sevilmeme puaninda ise azalma oldugu

sOylenebilir.
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BOLUM V

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde aragtirmadan elde edilen bulgulara dayanilarak ulasilan sonug ve

Onerilere yer verilmistir.
5.1. Sonug¢ ve Tartisma

Okul oOncesi donemdeki c¢ocuklarin sosyal konumlariin belirlenmesi ve bu
dogrultuda tespit edilen dislanan ve reddedilen cocuklarin sosyal konumlarinin
iyilestirilmesi agisindan bu c¢alisma Onem kazanmaktadir. Akranlari arasindaki
iliskiler ¢ocuklarm gelisimlerini olumlu ya da olumsuz olarak etkilemektedir.
Cocuklarin akranlar ile yasadiklari iliskinin olumlu yonde olmasi onlarin duygusal,
sosyal ve biligsel gelisimine yardimer olarak yasamdaki basarilarini desteklerken;
akran 1iliskilerinde yasadiklar1 sorunlar, 6grenme deneyimlerini ve basarilarini

olumsuz etkileyebilmektedir (Ogelman ve Cabuk, 2013).

Okul oncesi donemde c¢ocugun akranlari ile saglikli iletisim kuramamasi sosyal
kabuliinii zorlagtirmaktadir. Alan yazin incelendiginde i¢inde bulundugu grupta
diglanan ve reddedilen konuma sahip g¢ocuklarin ileriki yaslarda konumlarinda
tyilesme s6z konusu olmadiginda, 6fke, saldirganlik, ice kapaniklik gibi davranig
problemleri gosterdikleri bilinmektedir. Hatta akranlar1 tarafindan reddedilen
cocuklarda ileriki yaglarda da devam eden saldirganlik, su¢a meyil, madde kullanimi
gibi olumsuz davranislara yonelme ve egitim yasantilarinda basarisizliga
rastlanmaktadir (Metin, Senol ve Yumus, 2015). Bu baglamda bu arastirmada okul
oncesi donemde akranlar1 tarafindan “dislanan” veya “reddedilen” ¢ocuklarin sosyal
konumlarinin gelistirilmesi amacglanmistir. Bu ama¢ dogrultusunda asagidaki

sonuglara ulasilmstir:

Birinci alt problem olan okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin akranlari tarafindan
belirlenen sosyal konum 6zellikleri incelendiginde ¢alisma grubunda 7 “ortalama”, 6
“popiiler”, 3 “tartismali”,3 “dislanan” ve 3 “reddedilen” konumuma sahip ¢ocuk

oldugu bulunmustur. Demografik 6zellikler acisindan incelendiginde de “dislanan ve
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reddedilen” sosyal konumuna sahip ¢ocuklarin anne- babalarinin egitim durumunun
genelde daha diistik diizeyde oldugu goriilmektedir. Bu sonug¢ Corbaci- Orug (2008)
tarafindan yapilan ve okul 6ncesi egitime devam eden ¢ocuklarin cinsiyet ve anne
baba 6grenim diizeyine gore sosyal yeterlilik alanlarini, sosyal konumlarini ve sosyal
bilgi islem siireglerini incelendigi calismada elde elde edilen “gocuklarin sosyal
konumlarimin cinsiyete ve anne egitim diizeyine gore farklilagmadigi” sonucu ile
benzerlik gostermemektedir. Giilay (2008) tarafindan yapilan ¢ocuklarin sosyal
konumlarin1 anne baba egitim diizeyi, cinsiyet, anne tutumlar1 gibi degiskenler
acisindan incelendigi ¢alismasinda ise gocuklarin sosyal konumlarinin anne baba
egitim diizeyine gore anlamli farklilastigi; cinsiyete ve anne tutumlarina gore ise
anlamli olarak farklilagmadigi sonucu ile benzerlik gostermektedir. Birinci alt
problemden yola ¢ikarak elde edilen sonucu destekleyen bir baska g¢alisma ise
Ogelman (2012)’ nin okul 6ncesi déonem ¢ocuklariin sosyal konumlarini anne baba
egitim diizeyi, anne baba ¢alisma durumu, anne baba yasi, kardes sayisi ve cinsiyet
gibi degiskenler acgisindan inceledigi ¢calismadir. Bu ¢aligmaya gore ¢ocuklarin sosyal
konumlarinin anne baba egitim diizeyine, anne ¢alisma durumuna, babanin yasina,
kardes olup olmamasina ve kardes sayisina gore anlamli farklilik gostermekte; ancak
baba meslegine, anne yasina ve cinsiyete gore farkliik gostermemektedir. Bu
bulgudan yola c¢ikarak anne baba egitim diizeyi arttikca cocuklarin sosyal
konumlarinin daha iyi oldugu, kardesi olmayan ¢ocuklarin daha fazla sosyal kabul
gordiigli gibi sonucuna ulagsmistir. Buna gore anne baba egitim diizeyi yiiksek olan
cocuklarin sosyal konumlarinin daha yiiksek oldugu sdylenebilir. Bunun sebebi
olarak ise egitim diizeyi yiiksek anne babalarin ¢ocuklariyla daha nitelikli vakit
gecirebilmesi, iletisimlerinin daha olumlu olmasi ve buna paralel olarak olumlu
iletisimin ¢ocuklarin akranlariyla yakin iligkiler gelistirmesine katki saglamis olmasi

olabilir (Ogelman, 2012).

Birinci alt probleme iliskin diger bir sonug ise “dislanan” ve “reddedilen” ¢ocuklarin
biiyilik bir boliimiiniin erkek olmasi ve tek cocuk olmasidir. Ancak bir¢ok ¢alismada
cinsiyetin sosyal konumu belirlemede etkisinin olmadigr bulunmustur (Corbaci-
Orug, 2008; Ogelman, 2012; Walker, Berthelsen ve Irving, 2001). Yine ayrica
Ogelman (2012)’ nin c¢alismasinda tek cocuk olanlarin yani kardesi olmayan

cocuklarin sosyal konumlarinin daha ytiksek oldugu ortaya ¢ikmaistir.
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Ikinci alt problem olan SGP’ nin “dislanan” ve “reddedilen” cocuklarin sosyal
konumlarim etkileyip etkilemedikleri incelendiginde 6n test sonuglarina gore elde
edilen verilerde 3 cocugun (C12, C15, C16) “dislanan”, 3 ¢ocugun ise (C5, C18,
C22) “reddedilen” konumuna sahip oldugu bulunmustur. SGP uygulandiktan sonra
birinci son test sonuglarinda ise uygulamadan once “diglanan” konumundaki 2
gocugun (C15, C12) “ortalama” gocuk statiisiine yiikseldigi, 1 ¢ocugun ise (C16)
“diglanan” konumunun devam ettigi bulunmustur. “Reddedilen” konumundaki 1
cocugun (C5) tartismali statiiye, 1 ¢ocugun (C22) ise “dislanan” konumuna gectigi
ancak 1 ¢ocugun “reddedilen” konumunda degisme olmadig1 goriilmiistiir. Bunula
birlikte uygulamadan sonra ortalama ¢ocuk konumundaki 1 ¢ocugun (C7) ise sosyal
konumunun “reddedilen ¢ocuk” konumuna geriledigi goriilmiistiir. Bu durum SGP
programinda Yyer alan etkinliklerin dislanan ve reddedilen ¢ocuklar {izerinde
yogunlagsmasiyla diger c¢ocuklarin sosyal konumlarinda gerilemeye neden olmus

olabilecegi diisliniilmektedir.

SGP’ nin ikinci uygulamasindan elde edilen verilerde ise bir onceki olglimde
“diglanan” konumuna sahip olan 1 ¢ocugun (C16) “ortalama” statiiye, “reddedilen”
konumunda olan 1 ¢ocugun (C7) ise “tartismali” konuma yiikseldigi, “dislanan”
konumuna sahip 3 ¢ocugun ve ‘“reddedilen” konumunda olan 1 g¢ocugun (C18)
konumunda degisme olmadigr gorilmiistiir. Bu arastirmada yapilan uygulama
“diglanan” ve “reddedilen” sosyal konumunda olan ¢ocuklarin sosyal konumlarinin
hazirlanan programla gelistirilebilecegini gostermektedir. Ogretmenin smif iginde
benzer miidahale etkinlikleri diizenleyerek c¢ocuklarin sosyal konumlarimi
etkileyebilecekleri sdylenebilir. Bu sekilde erken donemde yapilabilecek kiiciik
midahalelerle ¢ocuklarin ileride daha basarili, olumlu sosyal etkileri olan yetiskin

olmalarinin 6niindeki engellerin de ortadan kaldirilabilecegi diistiniilmektedir.
5.2. Oneriler
Aragtirma sonucunda asagidaki oneriler sunulmustur:

1. Bu caligmada okul oncesi donemde sinirhi sayida g¢ocukla calisilmigtir.
Arastirmanin yaygin etkilerini gozlemleyebilmek ic¢in daha biiytik 6rneklemle
calisiimalidir ve farkli egitim kademeleri ya da yaslara gore cocuklarin

caligma grubuna alinmasi 6nerilebilir.



68

2. Uzunlamasina arastirmalara yer vererek erken donemde sosyal konumlari
gelistirilen ¢ocuklarin daha sonraki yillarda da takip edilmesi saglanarak daha
ayrintili arastirma yapilmasi onerilebilir.

3. Okul oncesi egitim Ogretmenlerine ve anne babalara erken donemlerden
itibaren sosyal konumun 6nemine iliskin seminerler verilebilir. Bilgilendirme
toplantilar1 diizenlenebilir.

4. Cocuklarin sosyal konumlarinin iyilestirilmesinde alinabilecek tedbirlere

iliskin bilgi brosiirleri hazirlanabilir.
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EK-2

SGP Uygulama Cizelgesi

(07.03.2016-11.03.2016) I.Hafta Degerlendirmesi

« « o - =
g g g ge =
. S S T o & 20
Ogretmen Tarafindan Yapilan Calismalar ( Cocuk= | & o & = % B E e -
dislanan/reddedilen ¢ocuk) I I T f 5 5
1- Grubun gocuk ile iletigime ge¢gmesi ini saglama X
2-  Cocugun arkadaslart ile iletisime gegmesini X
saglama
3- Cocugun arkadaslart ile iletisime gegmesini sézel X
olarak pekistirme
4- Arkadaslarinin ¢ocuk ile iletisime gegmis olmasini X
sozel olarak pekistirme
5-  Serbest zaman etkinliginde oyun gruplarina X
Ogretmen tarafindan dahil edilme
6- Cocugun oyun i¢inde istenmeyen davranislarini X
Onlemek i¢in 6gretmenin oyunlara dahil olmasi
7- Grup oyunlarinda 6gretmenin ¢gocugun yaninda X
yer almast
8- Cocugun sinif toplama etkinligine katiliminin X
pekistirilmesi
9- Cocugun kahvalt1 saati i¢in el yikayip siraya gegme X
davraniginin pekistirilmesi
10- Ogretmenin yemekhanede cocugun yanina X
oturmasi
11- Cocugun yemek yenirken arkadaglarina zarar X
vermesinin 6nlenmesi
12- Cocugun sinif kurallarini sdylemesini saglama X
13- Cocugun sinif kurallarina uyma davraniglarini X
sozel olarak pekistirme
14- Cocugun ilgisini ¢eken etkinliklere giinliik egitim X
akiginda yer verilmesi
15- Giinliik etkinliklerde gesitli sorumluluklar( boya, X
yapistirict dagitma gibi) iistlenmesini saglama
16- Cocugun iletisime ge¢gmeye caligtig1 arkadaglarinin X
onu dinlemesi saglama
17- Cocugun olumlu davranislarini vurgulayan X
hikayeler anlatma
18- Oyun etkinliklerinde ¢ocuga grup lideri gorevi X
verilmesi
19- Cocugun, evde ailesi tarafindan okunan bir X
hikayeyi arkadaglarina anlatmasini saglama
20- Cocugu haftanin ¢gocugu olarak segme .
21- Cocugun olumlu davranislarinin gesitli simgesel X
(y1ldiz, ¢ikartma, rozet... vb) odiiller kullanilarak
pekistirilmesi
22- Grup oyunlarinda ¢ocuk ile sosyal konumu X
popiiler olan ¢ocuklarin eslestirilmesi
23- Cocuga drama etkinliklerinde toplumsal kabulii X
yiiksek roller verilmesi ( 6rnek d6gretmen
24- Cesitli etkinliklerde arkadaglarinin cocuga ihtiyac X

duydugunun vurgulanmast
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25- Cocugun ses tonunu uygun 6l¢iilerde kullanmasini X
saglama
26- Cocugun konusma problemine yonelik tedbirler X
alma
(14.03.2016-18.03.2016) I1.Hafta Degerlendirmesi
S | 3 S | = =
" S = &= T o T B=)
Ogretmen Tarafindan Yapilan Cahsmalar (Cocuk= | §5 &= | §5 S . | P
dislanan/reddedilen ¢cocuk) T T T £ |2
1- Grubun ¢ocuk ile iletisime ge¢cmesi ini saglama X
2-  Cocugun arkadaslart ile iletisgime gegmesini X
saglama
3- Cocugun arkadaslart ile iletisime ge¢gmesini X
sozel olarak pekistirme
4- Arkadaslarinin ¢ocuk ile iletigime gegmis X
olmasini sozel olarak pekistirme
5-  Serbest zaman etkinliginde oyun gruplarina X
6gretmen tarafindan dahil edilme
6- Cocugun oyun i¢inde istenmeyen davranislarini X
onlemek icin 6gretmenin oyunlara dahil olmasi
7- Grup oyunlarinda 6gretmenin ¢ocugun yaninda X
yer almast
8- Cocugun sinif toplama etkinligine katilimmin X
pekistirilmesi
9- Cocugun kahvalt1 saati i¢in el yikayip siraya X
gegme davraniginin pekistirilmesi
10- Ogretmenin yemekhanede g¢ocugun yanina X
oturmasi
11- Cocugun yemek yenirken arkadaslarina zarar X
vermesinin onlenmesi
12- Cocugun sinif kurallarini sdylemesini saglama X
13- Cocugun sinif kurallarina uyma davraniglarin X
sozel olarak pekistirme
14- Cocugun ilgisini ¢eken etkinliklere giinliik X
egitim akiginda yer verilmesi
15- Giinliik etkinliklerde ¢esitli sorumluluklar( X
boya, yapistirict dagitma gibi) listlenmesini
saglama
16- Cocugun iletisime gegmeye calistigi X
arkadaglarinin onu dinlemesi saglama
17- Cocugun olumlu davraniglarini vurgulayan X
hikayeler anlatma
18- Oyun etkinliklerinde ¢cocuga grup lideri gorevi X
verilmesi
19- Cocugun, evde ailesi tarafindan okunan bir X
hikayeyi arkadaglarina anlatmasini saglama
20- Cocugu haftanin ¢gocugu olarak segme .
21- Cocugun olumlu davraniglarinin gesitli X
simgesel (yildiz, ¢ikartma, rozet... vb) odiiller
kullanilarak pekistirilmesi
22- Grup oyunlarinda ¢ocuk ile sosyal konumu X
popiiler olan ¢ocuklarin eslestirilmesi
23- Cocuga drama etkinliklerinde toplumsal kabulii X
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yiiksek roller verilmesi ( 6rnek 6gretmen

24- Cesitli etkinliklerde arkadaslariin ¢ocuga X
ihtiya¢ duydugunun vurgulanmasi
25- Cocugun ses tonunu uygun 6l¢iilerde X
kullanmasini saglama
26- Cocugun konugma problemine yonelik X
tedbirler alma
(21.03.2016-25.03.2016) I11.Hafta Degerlendirmesi
S | 3 S | =
.. S = S= | 8 o] T =)
Ogretmen Tarafindan Yapilan Calismalar (Cocuk= | £ 5 £= | €5 & _ | 2
diglanan/reddedilen ¢ocuk) r | T T | 5|2
1- Grubun gocuk ile iletisime gegmesi ini saglama X
2-  Cocugun arkadaslar ile iletisime gegcmesini X
saglama
3- Cocugun arkadaslar ile iletisime gegmesini X
sozel olarak pekistirme
4-  Arkadaglarinin ¢ocuk ile iletisime gegmis X
olmasini sozel olarak pekistirme
5-  Serbest zaman etkinliginde oyun gruplarina
Ogretmen tarafindan dahil edilme
6- Cocugun oyun i¢inde istenmeyen davranislarini X
Onlemek i¢in 6gretmenin oyunlara dahil olmasi
7- Grup oyunlarinda 6gretmenin ¢ocugun yaninda X
yer almast
8- Cocugun sinif toplama etkinligine katiliminin X
pekistirilmesi
9- Cocugun kahvalt1 saati i¢in el yikayip siraya X
gecme davraniginin pekistirilmesi
10- Ogretmenin yemekhanede c¢ocugun yanina X
oturmasi
11- Cocugun yemek yenirken arkadaglarina zarar X
vermesinin 6nlenmesi
12- Cocugun sinif kurallarini sdylemesini saglama X
13- Cocugun sinif kurallarina uyma davraniglarini X
sozel olarak pekistirme
14- Cocugun ilgisini ¢eken etkinliklere giinliik X
egitim akisinda yer verilmesi
15- Giinliik etkinliklerde cesitli sorumluluklar( X
boya, yapistirict dagitma gibi) listlenmesini
saglama
16- Cocugun iletisime gegmeye calistigt X
arkadaslarinin onu dinlemesi saglama
17- Cocugun olumlu davranislarini vurgulayan X
hikayeler anlatma
18- Oyun etkinliklerinde ¢cocuga grup lideri gorevi X
verilmesi
19- Cocugun, evde ailesi tarafindan okunan bir X
hikayeyi arkadaslarina anlatmasini saglama
20- Cocugu haftanin ¢ocugu olarak se¢me . X
21- Cocugun olumlu davraniglarinin gesitli X
simgesel (yildiz, ¢ikartma, rozet... vb) odiiller
kullanilarak pekistirilmesi
22- Grup oyunlarinda ¢ocuk ile sosyal konumu X
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popiiler olan ¢ocuklarin eslestirilmesi

23- Cocuga drama etkinliklerinde toplumsal kabulii
yiiksek roller verilmesi ( 6rnek 6gretmen

24- Cesitli etkinliklerde arkadaslariin ¢ocuga
ihtiya¢ duydugunun vurgulanmasi

25- Cocugun ses tonunu uygun 6l¢iilerde
kullanmasini saglama

26- Cocugun konusma problemine yonelik
tedbirler alma
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EK-3
Katilime Veli izin Belgesi

Mehmet Akif Ersoy Universitesi Anaokulunda egitim gdren gocugum
.....................................................  min Nurcan Kunt Erol tarafindan
gerceklestirilen “48-66 aylik Cocuklarin  Sosyal Konumlarin Belirlenmesinde

Ogretmenin Rolii” adli calismada yer almalarinda sakinca olmadigini beyan ederim.

Veli Ad Soyad

Imza



Etkinlikler

1. Hafta yapilan uygulamalar
1. Giin;

Etkinlik Adi: Yardimlasmak Mutlu Eder

EK-4
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Etkinlik Cesidi: Tiirkc¢e - Drama etkinlikleri (Biitiinlestirilmis bireysel etkinlik)

Yas Grubu:48-66 ay

KAZANIM VE GOSTERGELERI
Sosyal duygusal gelisim

Kazanim 4. Bir olay ya da durumla ilgili
olarak bagkalarinin duygularini agiklar.
Gostergeleri: Bagkalarinin duygularini
soyler.

Baskalarinin duygularimin nedenlerini
soyler.

Baskalarinin duygularinin sonuglarini
soyler.

Kazanim 15. Kendine giivenir.
Gostergeleri: Grup oniinde kendini ifade
eder.

SGP Kazamim 1. “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklar arkadaslari
tarafindan kabul edilmelerini saglayacak
davraniglarda bulunur.

Gostergeleri: Arkadaslari ile
kendiliginden iletisime geger.

Paylasma davranisi sergiler.

Arkadaglart ile yasadigi sorunlarda
problemi konusarak ¢ozer.

SGP Kazamim 3. “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslari
tarafindan sevilmeme orani1 azalir.
Gostergeleri: Anlatilan hikaye i¢indeki
uygun role girer.

OGRENME SURECI
Giin igerisinde 6gretmen
tarafindan gozlemlenen
olumlu davranis iizerine yine
O0gretmen tarafindan
yaganilan olay
hikayelestirilerek anlatilir.
Hikaye sonunda ¢ocuklarla
sohbet edilerek
yardimlagmanin 6nemi
vurgulanir. Sohbet
sonrasinda ¢ocuklar teker
teker segilerek hikayede
gegen roller dagitilir ve
O0gretmen rehberliginde
hikayenin ¢ocuklar
tarafindan canlandirilmasi
saglanir.

DEGERLENDIRME
Yardimlagsma davranisinin
6nemi vurgulanan etkinlikte
cocuklar istekli gorev aldilar.
Etkinlik siiresince olumlu
davraniglar s6zel olarak
pekistirildi.

MATERYALLER SOZCUKLER AILE KATILIMI
Maskeler Yardimlagsma

KAVRAMALAR

Mutlu, lizgiin
DIKKAT EDILMESI GEREKEN ONERILEN DIGER KULLANILAN
NOKTALAR ETKINLiKLER KAYNAKLAR

Olumlu davranislar tizerinde durularak
pekistirme yapilmalidir.

UYARLAMA




2. Gun:

Etkinlik Adi: Heykeltiras Olalm

Etkinlik Cesidi: Sanat (Bireysel etkinlik)

Yas Grubu:48-66 ay

87

KAZANIM VE GOSTERGELERI
Bilissel Gelisim:

Kazamm 1: Nesne/durum/olaya
dikkatini verir.

Gostergeleri: Dikkat edilmesi gereken
nesne/durum/olaya

odaklanir. Dikkatini geken
nesne/durum/olaya yonelik sorular
sorar. Dikkatini ¢geken
nesne/durum/olay1 ayrintilariyla
aciklar.

Motor Gelisim

Kazamim 4: Kiiciik kas kullanimi
gerektiren hareketleri yapar.
Gostergeleri: Malzemelere elleriyle
sekil verir.

SGP Kazamim 1: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklar arkadaglari
tarafindan kabul edilmelerini
saglayacak davranislarda bulunur.
Gostergeleri: Dahil oldugu grup
arkadaglarina zarar vermeden oyunu
surur.

Esli oyunlarda arkadast ile uyum
icinde oyunu bitirir.

Arkadaslari ile kendiliginden iletisime
geger.

Paylagma davranisi sergiler.

SGP Kazanim 2: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslari
tarafindan sevilmeme orani azalir.
Gostergeleri: Ogretmen tarafindan
verilen sorumlulugu yerine getirir.
Arkadaglar ile yasadigi sorunlarda
problemi konusarak ¢ozer.

OGRENME SURECI
Ogretmen rehberliginde sanat
merkezinde bulunan ¢aligma
masalarina gegilir. O giin
6gretmenin belirledigi bir
6grenci kil hamuru ve sulari
arkadaglarina dagitir.
Ogretmen ¢ocuklara simdi
birer heykeltirag olduklarini
ve hayal ettikleri seyleri
istedikleri gibi
yapabileceklerini sdyler.
Calismasini bitirenler
6gretmen rehberliginde
firinlama iglemini yaparlar.
Firinlanan heykelcikler
soguduktan sonra gocuklarin
hepsine dokunup
incelemesine firsat verilir.
Kil hamurunun kurutulmadan
once ve kurutulduktan
sonraki dokusu iizerine
sohbet edilir.

DEGERLENDIRME
Sosyal konumu
“diglanan” ve
“reddedilen” olan
¢ocuklara daha fazla
gorev ve sorumluluk
verildi. Arkadaglari ile
iletisime gegemeyen bu
cocuklar bu etkinlik ile
bire bir iletisime ge¢mis
oldu ve c¢ok eglendiler.

MATERYALLER
Kil hamuru

Su

Firin

SOZCUKLER
Kil, heykeltirag
KAVRAMALAR
Yumusak, sert

AILE KATILIMI

DIKKAT EDILMESI GEREKEN
NOKTALAR

Cocuklarin 6zgiin iiriinler yapmasina
firsat verilmelidir.

ONERILEN DIGER
ETKIiNLIKLER

KULLANILAN
KAYNAKLAR

UYARLAMA




3. Gin;

Etkinlik Adi: Lider Ne Yapiyor?

Etkinlik Cesidi: Oyun (Biiyiik grup etkinligi)

Yas Grubu:48-66 ay
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KAZANIM VE GOSTERGELERI
Bilissel Gelisim:

Kazanim 10:Mekanda konumla ilgili
yonergeleri uygular.

Gostergeleri: Mekanda konum alir.
Dil Gelisimi:
Kazamm?7:Dinlediklerinin/izlediklerinin
anlamini kavrar.

Gostergeleri: Sozel yonergeleri yerine
getirir. Dinlediklerini/izlediklerini
aciklar. Dinledikleri/izledikleri
hakkinda yorum yapar.

Motor gelisimi:

Kazamim 1:Yer degistirme hareketleri
yapar.

Gostergeleri: Yonergeler
dogrultusunda yiiriir. Ydnergeler
dogrultusunda kosar.

SGP Kazamm 1.“Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklar arkadaglar
tarafindan kabul edilmelerini saglayacak
davraniglarda bulunur.

Gostergeleri: Arkadaslari ile
kendiliginden iletisime gecer. Dahil
oldugu grup arkadaslarina zarar
vermeden oyunu siiriir.

SGP Kazamim 3: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslari
tarafindan sevilmeme orani azalir.
Gostergeleri: Kendine giivenir ve grup
oniinde kendini ifade eder. Gerektiginde
liderlik gorevini tistlenebilir.

OGRENME SURECT
Ogretmen rehberliginde
bir lider segilir. Lider
biitiin arkadaglarina bir
tane esarp (sal) verir.
Halka olunur. Oyuncular
saga donerler. Lider en
One geger. Lider esarp ile
hangi hareketi yaparsa
arkasindaki oyuncuda
onun 6niindeki oyuncuya
bakarak ayni hareketi
yapmaya ¢alisir. (Lider
hareketleri yaparken bir
taraftan da saga dogru
yiiriir.) Oyun lider
degisimi ile devam eder.

DEGERLENDIRME
Cocuklarin grup halinde
iletisimde olmalarini
saglayan bu etkinlik
uygulamasinda ¢ocuklar
keyifli zaman gegirdiler.
Bu oyun etkinligi ile
gocuklar bir gruba liderlik
edebileceklerini ve
gerektiginde lideri
izleyebileceklerini
ogrendiler. Etkinlik
stiresince olumlu
davranislar pekistirildi.

MATERYALLER SOZCUKLER AILE KATILIMI
Esarp, sal ya da mendil. Lider

KAVRAMALAR
DIKKAT EDILMESiIi GEREKEN ONERILEN DIGER KULLANILAN
NOKTALAR ETKIiNLIKLER KAYNAKLAR

Biitiin ¢ocuklarin tek tek lider olmasina
firsat verilmelidir.

UYARLAMA




4. Giin;

Etkinlik Adi: Bitkim Giinesi Ariyor

Etkinlik Cesidi: Fen ( Kiiciik Grup Etkinligi)

Yas Grubu:48-66 ay
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KAZANIM VE GOSTERGELERI
Bilissel Gelisim

Kazamim 1: Nesne/ durum/ olaya
dikkatini verir.

Gostergeleri: Dikkat edilmesi gereken
nesne/ durum/ olaya odaklanir. Dikkatini
¢eken nesne/ durum/ olaya yonelik sorular
sorar. Dikkatini ¢eken nesne/ durum/olay1
ayrintilariyla agiklar.

Kazamim 2: Nesne/ durum/ olayla ilgili
tahminde bulunur.

OGRENME SURECI

Ogretmen gocuklara yeni
bir ¢caligma yapacaklarim
agiklar ve konu ile ilgili
kisa bir sohbet eder.
Evlerinden getirdikleri
ayakkabi kutularini
alarak calisma
masalarina ge¢meleri
konusunda rehberlik

DEGERLENDIRME
Bu etkinlik “reddedilen”
ve “diglanan” sosyal
konumuna sahip
cocuklarin ilgi alanlar1
dogrultusunda
hazirlanmustir. ilgi alam
dogrultusunda etkinlige
yogunlagan ¢ocuklar
arkadasina zarar verme
davranigini

Gostergeleri: Tahmini ile ilgili ipuclarim eder. Ogretmen gostermemislerdir.
aciklar. Ger¢ek durumu inceler. Tahmini ile | tarafindan segilen ¢ocuk
gercek durumu karsilastirir. arkadaglarina gerekli
Dil Gelisimi malzemeleri dagitir.
Kazamm 7: Dinlediklerinin/ izlediklerinin | Ogretmen rehberliginde
anlamin1 kavrar. ayakkabi1 kutularina
Gostergeleri: Dinlediklerini/ izlediklerini | kii¢iik kartonlarla setler
aciklar. Dinledikleri/ izledikleri hakkinda | yapistirilir ve kutunun
yorum yapar. basina bir daire seklinde
Kazamim 8: Dinlediklerini/ izlediklerini delik agilir. Plastik
cesitli yollarla ifade eder. bardaklara ekilen
Gostergeleri: Dinledikleri/ izledikleri ile tohumlar kutuya
ilgili sorular sorar. Dinledikleri/ izledikleri | yerlestirilir. Yesillenmesi
ile ilgili sorulara cevap verir. ve bitkinin bilyiimesi i¢in
SGP Kazamm 1: “Dislanan” veya her giin gézlemlenir.
“reddedilen” ¢ocuklar arkadaslar
tarafindan kabul edilmelerini saglayacak
davraniglarda bulunur.
Gostergeleri: Paylasma davranigi sergiler.
SGP Kazanim 3: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslari
tarafindan sevilmeme orani azalir.
Gostergeleri; Sinif igerisinde hep birlikte
yapmalar1 gereken islerde sorumluluk alir
ve aldi1 sorumlulugu yerine getirir.
MATERYALLER SOZCUKLER AILE KATILIMI
Pamuk, fasulye, mercimek, nohut tabak, Tohum, fidan, giines,
ayakkabr1 kutusu. bitki
KAVRAMALAR

DIKKAT EDILMESi GEREKEN ONERILEN DiGER KULLANILAN
NOKTALAR ETKINLIKLER KAYNAKLAR
Tohumun fidana doniisiirken gegirdigi
stirede cocugun sorumluluk almasina
rehberlik edilmelidir.

UYARLAMA

5.  Giin




Etkinlik Adi: Eglenceli kopiik

Etkinlik Cesidi: Sanat ve Okuma Yazmaya hazirlik (kiigiik grup etkinligi)

Yas Grubu:48-66 ay
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KAZANIM VE
GOSTERGELERI

Bilissel Gelisim:

Kazamm 1. Nesne/durum/olaya
dikkatini verir.

Gostergeleri: Dikkat edilmesi
gereken nesne/durum/olaya
odaklanir. Dikkatini ¢eken
nesne/durum/olaya yonelik sorular
sorar.

Motor Gelisim:

Kazanim 4. Kiiciik kas kullanimi
gerektiren hareketleri yapar.
Gostergeleri: Malzemelere elleriyle
sekil verir. Degisik malzemeler
kullanarak resim yapar.

Kazamim 12. Geometrik sekilleri
tanir.

Gostergeleri: geometrik sekilleri
tanir/gosterir.

SGP Kazanim 1: “Diglanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklar arkadaglar
tarafindan kabul edilmelerini
saglayacak davranislarda bulunur.
Gostergeleri: Arkadaslari ile
kendiliginden iletisime geger. Oyun
gruplarina kendiliginden dahil olur.
Dahil oldugu grup arkadagslarina
zarar vermeden oyunu sirir.

SGP Kazanim 2: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslari
tarafindan sevilme oranlar1 artar
Gostergeleri: Onunla oyuncak ya
da malzemelerini paylasirlar

OGRENME SURECT

Ogretmen ¢ocuklar: ¢aligma
masalarina yonlendirir.
Cocuklardan bir tanesini yardimci
olarak gorevlendirir ve ondan
masalara tiras kopiiklerini
stkmasini ister. Masadaki tirag
kopiiklerini kullanarak parmaklari
ile bu giine kadar 6grendikleri
sekil ve sayilari ¢izmeleri
konusunda ¢ocuklara rehberlik
edilir.

DEGERLENDIRME
Cocuklar sekilleri ve
sayilar1 kopiik lizerine
yazmaktan keyif
aldilar. Etkinlige
katilan ¢ocuklar
sevilememe nedeni
olan davranisi
gostermemiglerdir.

MATERYALLER
Tiras kopligii

SOZCUKLER

KAVRAMALAR
Uggen, daire, kare, dikdortgen
1-20 arasi sayilar

AILE KATILIMI

DIKKAT EDILMESI GEREKEN
NOKTALAR

Yonergeler tamamlandiktan sonra
¢ocuklarin bireysel ¢alismalara
yapmasina firsat verilmelidir.

ONERILEN DIiGER
ETKINLIKLER

KULLANILAN
KAYNAKLAR

UYARLAMA




2. Hafta yapilan uygulamalar
6. Giin;

Etkinlik Adi: Uyku Hikayem

Etkinlik Cesidi: Tiirk¢e (Bilyiik grup etkinligi)

Yas Grubu:48-66 ay
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KAZANIM VE GOSTERGELERI
Bilissel Gelisim:

Kazanim 3. Algiladiklarini hatirlar.
Gostergeleri:Nesne/durum/olay1 bir siire
sonra yeniden soyler. Hatirladiklarni yeni
durumlarda kullanir.

Sosyal ve duygusal gelisim

OGRENME SURECT
Ogretmen tarafindan
cocuklar evde dgrendikleri
bir hikayeyi sinifta
anlatmalari i¢in hazirlik
yapmalari konusunda

DEGERLENDIRME

Sorumluluk alma ve
yerine getirmeyi
hedefleyen etkinlikte
cocuklar evde dgrenip
geldikleri hikayeyi

Kazamim 3. Kendini yaratici yollarla 6devlendirilir. Uygulama arkadaslarina

ifade eder. giiniinde 6gretmen anlattilar.

Gostergeleri: Duygu, diisiince ve tarafindan sinifin sesiz

hayallerini 6zgiin yollarla ifade eder. olmasi saglanir. Ogretmenin

Ozgiin 6zellikler tastyan iiriinler olusturur. | belirledigi bir 6grenci evde

Dil gelisim uykudan dnce ailesinin ona

Kazamim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin | anlattig1 bir hikayeyi

anlamini kavrar. arkadagslarina anlatir.

Gostergeleri: Sozel yonergeleri yerine Anlatilan hikaye sonrasi

getirir. icerik hakkinda sohbet

Dinlediklerini/izlediklerini agiklar. edilir.

Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum

yapar.

SGP Kazanim 3: “Dislanan” veya

“reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslari

tarafindan sevilmeme orani azalir.

Gostergeleri; Ogretmen tarafindan verilen

sorumlulugu yerine getirir.

Anlatilan hikaye igindeki uygun role girer.

Kendine giivenir ve grup oniinde kendini

ifade eder.

MATERYALLER SOZCUKLER AILE KATILIMI

Hikaye Ailelere bir sonraki
giin i¢in ¢ocuklara

KAVRAMALAR verilen sorumluluk

konusunda bilgi
verilir. Ailelerden
hazirlik konusunda
cocuklara yardimci
olmalart istenir.

DIKKAT EDILMESI GEREKEN ONERILEN DIGER KULLANILAN

NOKTALAR ETKINLIKLER KAYNAKLAR

UYARLAMA




7. Giin;

Etkinlik Adi: Golgemin Uzunlugu

Etkinlik Cesidi: Fen (Kii¢ciik Grup Etkinligi)

Yas Grubu:48-66 ay
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KAZANIM VE GOSTERGELERI
Sosyal ve Duygusal Gelisim

Kazamim 1. Kendisine ait 6zellikleri
tanitir.

Gostergeleri: Fiziksel 6zelliklerini
sOyler.

Kazamim 8. Farkliliklara saygi gosterir.
Gostergeleri: Kendisinin farkli 6zellikleri
oldugunu soyler.

Motor Gelisim

Kazanim 4. Kii¢iik kas kullanimi
gerektiren hareketleri yapar.

Gostergeleri: Malzemeleri keser.
Malzemeleri yapistirir.

Bilissel gelisim

Kazamim 6: Nesne ya da varliklari
ozelliklerine gore eslestirir.

Gostergeleri: Nesne/varliklar1 golgeleri ya
da resimleriyle eslestirir.

Kazanim 11. Nesneleri Olger.
Gostergeleri: Olgme sonucunu tahmin
eder. Standart olmayan birimlerle dlger.
Olgme sonucunu sdyler. Olgme sonuglarini
tahmin ettigi sonuglarla karsilastirir.
Standart 6lgme araglarini soyler.

SGP Kazanim 2: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslari
tarafindan sevilme oranlari artar
Gostergeleri: Esli oyunlarda kendiliginden
onunla eslesirler. Arkadaslar1 onunla
iletisime geger.

SGP Kazanim 3: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslar1
tarafindan sevilmeme orani azalir.
Gostergeleri; Ogretmen tarafindan verilen
sorumlulugu yerine getirir. Gerektiginde
liderlik gorevini tistlenebilir.

OGRENME SURECI

Sinifin duvarina fon
kartonu yapistirilir. Fon
kartonun karsisina fener ya
da spot gibi bir 151k kaynagi
konulur. Cocuklarin fon
kartonun 6niine gecerek
viicut hareketleriyle golge
yapmalar1 ve incelemeleri
saglanir. Cocuklar ikiserli
grup yapilir. Biri golge
olustururken digeri duvara
yansiyan golgeyi boya
kalemi ile ¢izer. Sonra yer
degistirirler. Boylece
herkesin golge resmi
olusturulur. Daha sonra
cizilen golgeler
karsilagtirilir. Benzerlikler
ve farkliliklar tartigilir. Her
cocuga cetveller dagitilarak
kendi golgesini 6lgmesi i¢in
rehberlik edilir.

DEGERLENDIRME

Bu etkinlikte iletigim
problemi yasayan yani
anlasamayan
cocuklardan ikiserli
gruplar olusturuldu.

MATERYALLER SOZCUKLER AILE KATILIMI
Cetvel, fon kartonu, fener Golge olusumu, 151k

kaynagi, 6l¢iim

KAVRAMALAR

Boyut: uzun-kisa
DIiKKAT EDILMESi GEREKEN ONERILEN DIGER KULLANILAN
NOKTALAR ETKINLIKLER KAYNAKLAR

UYARLAMA




8. Giin;

Etkinlik Adi: Turuncu Tokalagma

Etkinlik Cesidi: Fen ve oyun (Biiyiik Grup Etkinligi)

Yas Grubu:48-66 ay
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KAZANIM VE GOSTERGELERI

Bilissel gelisim

Kazamim 1. Nesne/durum/olaya dikkatini
verir.

Gostergeleri: Dikkat edilmesi gereken
nesne/durum/olaya odaklanir.

Kazamim 5. Nesne ya da varliklar
gozlemler.

Gostergeleri: Nesne/varligin rengini sdyler.

Dil gelisimi

Kazamim 7. Dinlediklerinin/izlediklerinin
anlamin1 kavrar.

Gostergeleri: Sozel yonergeleri yerine
getirir.

Dinlediklerini/izlediklerini agiklar.
Dinledikleri/izledikleri hakkinda yorum
yapar.

SGP Kazanim 1: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklar arkadaglar1 tarafindan
kabul edilmelerini saglayacak davraniglarda
bulunur.

Gostergeleri: Arkadaslari ile kendiliginden
iletisime geger.

Dahil oldugu grup arkadaglarina zarar
vermeden oyunu siiriir.

Esli oyunlarda arkadasi ile uyum iginde
oyunu bitirir.

SGP Kazanim 2: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslari
tarafindan sevilme oranlar1 artar
Gostergeleri: Arkadaslart onunla iletisime
geger.

Esli oyunlarda kendiliginden onunla
eslesirler

Etkinliklerde onun yaninda ya da yakiinda
otururlar

Esli oyunlarda onunla uyum i¢inde oyunu
bitirirler.

OGRENME SURECI

Cocuklar iki gruba
ayrilirlar bir grup elini sar1
renge diger grup ise
kirmizi renge boyar. Miizik
esliginde sinifin igerisinde
rastgele dolagsmaya
baglarlar. Miizik
durdugunda sar1 renkli
eller ile kirmiz1 renkli eller
tokalagarak birbirlerine
merhaba derler. Tokalasma
bitiminde herkes ellerini
acarak birbirine gosterir ve
ortaya ¢ikan renk incelenir.

DEGERLENDIRM
E

Birbirlerine
dokunarak yeni
renkler olusturma
deneyimi yasayan
cocuklar eglenceli
vakit gecirirken
turuncu rengin hangi
renklerin birlesmesi
ile olustugunu
ogrendiler.

MATERYALLER SOZCUKLER AILE KATILIMI
Sar1 ve kirmizi sulu boya, miizik KAVRAMALAR

Renk(Turuncu)
DIKKAT EDILMESiIi GEREKEN ONERILEN DIGER KULLANILAN
NOKTALAR ETKIiNLIKLER KAYNAKLAR

Birbiri ile iletisime ge¢meyen ¢ocuklar bir
araya getirilmeye ¢alisilmalidir.

UYARLAMA




9. Giin:

Etkinlik Adi: Arkadagimin Gozleri Ve Elleri Oldum
Etkinlik Cesidi: Fen etkinligi (Kiigiik grup etkinligi)

Yas Grubu:48-66 ay
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KAZANIM VE GOSTERGELERI OGRENME SURECI DEGERLENDIRME
Sosyal Ve Duygusal Gelisim:
Kazamim 15. Kendine giivenir. Cocuklar ikiserli gruba Cocuklarin birbirlerini
Gostergeleri: Kendine ait begendigi ve ayrilirlar. Her grubun tanimalarini ve
begenmedigi 6zelliklerini sdyler. Grup oniinde ici su ve tahta anlamalarini saglayan
oniinde kendini ifade eder. Gerektigi mantarla dolu bir kova bu etkinlik ile ¢ocuklar
durumlarda farkli goriislerini sdyler. vardir. Cocuklardan birinin | hem kendine hem de
Gerektiginde liderligi tistlenir. gozleri baglanir. Digerinin | bagkasina
Kazamim 8. Farkliliklara sayg1 gosterir. ise arkadasinin elinden giivenebilmeyi
Gostergeleri: Kendisinin farkli tutarak mantarlari masa ile | 6grendiler.
dzellikleri oldugunu sdyler. Insanlarm farkh | almasi konusunda ona
Ozellikleri oldugunu soyler. Etkinliklerde farkl rehberlik etmesi istenir.
oOzellikteki gocuklarla birlikte yer alir. Mantar toplama iglemi
Bilissel Gelisim bitiminde yer degistirilerek
Kazamim 19. Problem durumlarma ayni islem yeniden
¢OzUim tretir. uygulanir.
Gostergeleri: Problemi soyler. Probleme
¢esitli ¢dziim yollar1 6nerir
SGP Kazamim 1: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklar arkadaglar
tarafindan kabul edilmelerini saglayacak
davraniglarda bulunur.
Gostergeleri: Dahil oldugu grup
arkadaglarina zarar vermeden oyunu
surur.
Esli oyunlarda arkadast ile uyum iginde
oyunu bitirir.
Arkadaglar ile yasadigi sorunlarda
problemi konusarak ¢ozer.
SGP Kazanim 2: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslar1
tarafindan sevilme oranlar1 artar
Gostergeleri: Arkadaslari onunla
iletisime geger.
Esli oyunlarda kendiliginden onunla
eslesirler
Etkinliklerde onun yaninda ya da
yakininda otururlar
Esli oyunlarda onunla uyum iginde
oyunu bitirirler.
MATERYALLER SOZCUKLER AILE KATILIMI
Kova, tahta mantar, su, esarp Giiven
KAVRAMALAR
DIKKAT EDILMESi GEREKEN ONERILEN DIGER KULLANILAN
NOKTALAR ETKINLIKLER KAYNAKLAR

UYARLAMA




10. Giing

Etkinlik Adx: Bizim Tablomuz
Etkinlik Cesidi: Sanat (kiiciik grup etkinligi)

Yas Grubu:48-66 ay

KAZANIM VE GOSTERGELERI
Bilissel Gelisim:

Kazanim 5.Nesne ya da varliklari
gozlemler.

Gostergeleri: Nesne/varligin adini, rengini,
seklini, bitylikliiglinii, uzunlugunu,
dokusunu, sesini, kokusunu, yapildig:
malzemeyi, tadini, miktarini ve kullanim
amaclarimi soyler.

Kazamim 7. Nesne ya da varliklari
ozelliklerine gore gruplar.

Gostergeleri: Nesne/varliklari rengine,
sekline, bilyiikliigiine, uzunluguna,
dokusuna, sesine, yapildigi malzemeye,
tadina, kokusuna, miktarma ve kullanim
amagclarina gore gruplar.

SGP Kazanim 1: “Diglanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklar arkadaglari
tarafindan kabul edilmelerini saglayacak
davraniglarda bulunur.

Gostergeleri: Paylagsma davranist sergiler.
Arkadaglar ile yasadigi sorunlarda
problemi konusarak ¢ozer.

SGP Kazanim 2: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslari
tarafindan sevilme oranlari artar
Gostergeleri: Esli oyunlarda kendiliginden
onunla eslesirler. Esli oyunlarda onunla
uyum i¢inde oyunu bitirirler. Onunla
oyuncak ya da malzemelerini paylasirlar
SGP Kazanim 3: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslari
tarafindan sevilmeme orani azalir.
Gostergeleri; Sinif igerisinde hep birlikte
yapmalar1 gereken islerde sorumluluk alir
ve aldig1 sorumlulugu yerine getirir.
Kendine giivenir ve grup 6niinde kendini
ifade eder.

OGRENME SURECI

Ogretmen rehberliginde
cocuklar bahgeye
¢ikarilarak etkinlik i¢in
dal ve tas toplamalar1
saglanir. Sinifa
gelindiginde 6gretmen
¢ocuklar1 calisma
masalarina yonlendirir ve
her iki kisiye bir
mukavva, yapistirici,
sulu boya verir.
Bahgeden topladiklari tag
ve dallarla birlikte
diistiniip karar vererek
bir tablo olusturmalarini
ister. Yapilan ¢alismalar
panoda sergilenir.

DEGERLENDIRME

Cocuklarm 6zgiin bir
tirlin ortaya koyarak
kendini resimle ifade
etme becerisine bu
etkinlik ile katki
saglanmistir. Cocuklar
eglenerek tablolarimi
olusturdu.

MATERYALLER SOZCUKLER AILE KATILIMI
Tas, dal, mukavva, yapistirict ve sulu boya | Tablo

KAVRAMALAR
DIKKAT EDILMESiIi GEREKEN ONERILEN DIGER KULLANILAN
NOKTALAR ETKIiNLIKLER KAYNAKLAR

Olusturulan tablo igin gruptaki her gocugun
fikrinin oneminin dile getirilmesi
gerekmektedir.

UYARLAMA




3. Hafta yapilan uygulamalar
11. Giin;

Etkinlik Adi: Tenis Raketim

Etkinlik Cesidi: Sanat Ve Oyun ( kii¢iik grup etkinligi)

Yas Grubu:48-66 ay
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KAZANIM VE GOSTERGELERI
Motor Gelisim

Kazanim 4. Kiiciik kas kullanimi
gerektiren hareketleri yapar.
Gostergeleri: Malzemeleri keser,
yapistirir, degisik sekillerde katlar.
Nesneleri kopartir/yirtar, sikar,
¢eker/gerer, acar/kapar.

Sosyal Duygusal Gelisim

Kazamim 10. Sorumluluklarini yerine
getirir.

Gostergeleri: Sorumluluk almaya istekli
oldugunu gosterir. Ustlendigi sorumlulugu
yerine getirir. Sorumluluklar yerine
getirilmediginde olasi sonuglar1 sdyler.
SGP Kazanim 1: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklar arkadaslar
tarafindan kabul edilmelerini saglayacak
davraniglarda bulunur.

Gostergeleri: Dahil oldugu grup
arkadaglarina zarar vermeden oyunu siiriir.
Esli oyunlarda arkadasi ile uyum iginde
oyunu bitirir. Paylagma davranist sergiler.
Arkadaglar ile yasadigi sorunlarda
problemi konusarak ¢ozer.

SGP Kazanim 2: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslar1
tarafindan sevilme oranlar1 artar
Gostergeleri: Arkadaslari onunla iletisime
geger. Onu oyun gruplarina dahil ederler.
Esli oyunlarda kendiliginden onunla
eslesirler. Etkinliklerde onun yaninda ya
da yakininda otururlar. Esli oyunlarda
onunla uyum i¢inde oyunu bitirirler.
Onunla oyuncak ya da malzemelerini

OGRENME SURECI

Ogretmen rehberliginde
cocuklar calisma
masasina gecerler ve
Ogretmenin sectigi bir
kisi arkadaslarina gerekli
malzemeleri dagitir.
Cocuklarin kendi tenis
raketlerini yapmalari
konusunda rehberlik
edilir. Cocuklar iki
kisilik gruplara ayrilarak
bir tane balon alip
sigirirler. Herkes oyun
arkadasi ile tenis oynar.

DEGERLENDIRME

Uygulanan program
dogrultusunda
hazirlanan bu etkinlik
¢ocuklarin bire bir
iletisimine dayandigi
i¢in arkadaslik
iligkilerinin gelisimine
katk1 saglamustir.

paylasirlar.
MATERYALLER SOZCUKLER AILE KATILIMI
Kagit tabak, tahta cubuk, yapistirict ve Tenis, raket
balon

KAVRAMALAR

Asagi yukart
DIKKAT EDILMESiI GEREKEN ONERILEN DIGER KULLANILAN
NOKTALAR ETKIiNLIKLER KAYNAKLAR

UYARLAMA




12. Giin;

Etkinlik Adi: Hayvan Taklitleri

Etkinlik Cesidi: Oyun ve Drama (Biiyiik grup etkinligi)

Yas Grubu:48-66 ay
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KAZANIM VE GOSTERGELERI
Bilissel Gelisim

Kazamm 1. Nesne/durum/olaya dikkatini
verir

Gostergeleri: Dikkat edilmesi gereken
nesne/durum/olaya odaklanir. Dikkatini ¢eken
nesne/durum/olaya yonelik sorular sorar.
Kazamim 3. Algiladiklarini hatirlar.
Gostergeleri: Nesne/durum/olay: bir siire
sonra yeniden sdyler. Hatirladiklarii yeni
durumlarda kullanir.

Motor Gelisim

Kazamim 1. Yer degistirme hareketleri yapar.
Gostergeleri: Yonergeler dogrultusunda
yiriir. Yonergeler dogrultusunda kosar.

SGP Kazanim 1: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklar arkadaglar1 tarafindan
kabul edilmelerini saglayacak davraniglarda
bulunur

Gostergeleri: Arkadaslari ile kendiliginden
iletisime geger. Oyun gruplarina
kendiliginden dahil olur. Dahil oldugu grup
arkadaglarina zarar vermeden oyunu siiriir.
Esli oyunlarda arkadast ile uyum iginde
oyunu bitirir.

SGP Kazanim 2: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslari tarafindan
sevilme oranlar1 artar

Gostergeleri: Arkadaslari onunla iletisime
geger. Onu oyun gruplarina dahil ederler.
SGP Kazanim 3: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslari tarafindan
sevilmeme orani azalir.

Gostergeleri; Kendine giivenir ve grup
oniinde kendini ifade eder. Gerektiginde
liderlik gorevini iistlenebilir. Sinif igerisinde
hep birlikte yapmalar1 gereken islerde
sorumluluk alir ve aldig1 sorumlulugu yerine
getirir

OGRENME SURECT
Ogretmen halka olma
sarkisi ile biitiin ¢ocuklari
etrafina toplar ve el ele
tutugarak halka olurlar.
Ogretmen halkadan
¢ikarak bir hayvan ismi
soyler ve el ¢irpar. Biitiin
cocuklar o hayvanin
taklidini yapar ve
Ogretmenin taklit edilen
hayvanin uyudugunu
sOylemesi ile biitiin
cocuklar yere yatar ve
uyuyormus gibi
davramirlar. Ogretmenin
baska bir hayvan ismi
sOylemesi ile oyun devam
eder.

DEGERLENDIR
ME

Biiyiik grup
etkinligi ile
cocuklar hep
birlikte eglenceli
vakit
gegirmiglerdir.

MATERYALLER

SOZCUKLER

KAVRAMALAR

AILE KATILIMI

DIKKAT EDILMESiIi GEREKEN
NOKTALAR

ONERILEN DIGER
ETKINLIKLER

KULLANILAN
KAYNAKLAR

UYARLAMA




13. Giin;

Etkinlik Adi: Benim Diinyam

Etkinlik Cesidi: Tiirkce ve sanat (Biiyiik grup etkinligi)

Yas Grubu:48-66 ay

98

KAZANIM VE GOSTERGELERI
Bilissel Gelisim:

Kazanim 3. Algiladiklarini hatirlar.
Gostergeleri: Nesne/durum/olay1 bir
slire sonra yeniden soyler.
Hatirladiklarmi yeni durumlarda
kullanir.

Kazanim 4.Kiigiik kas kullanimi1
gerektiren hareketleri yapar.
Gostergeleri: Malzemeleri keser,
yapistirtr, degisik sekillerde katlar.
Degisik malzemeler kullanarak resim
yapar.

SGP Kazanim 2: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslari
tarafindan sevilme oranlari artar
Gostergeleri: Onunla oyuncak ya da
malzemelerini paylasirlar

SGP Kazanim 3: “Dislanan” veya
“reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslar1
tarafindan sevilmeme orani azalir.
Gostergeleri; Sinif i¢i uyulmast
gereken kurallar1 bilir ve uyar.
Ogretmen tarafindan verilen
sorumlulugu yerine getirir.

Anlatilan hikaye igindeki uygun role
girer.

Kendine giivenir ve grup oniinde
kendini ifade eder.

OGRENME SURECI

Her ¢ocugun bir sandalyeye
daire sekilde oturmasi saglanir.
Ogretmen onlar1 rahat
gorebilecegi ve her ¢ocuga esit
mesafede olabilecegi bir yere
oturur. “Simdi sizinle bir
yolculuga cikacagiz? Sizce
nereye gidebiliriz? Diye sorar.
Cocuklardan cesitli yanitlar
alinir. Beni dikkatle dinlemenizi
istiyorum diyerek onlar1
yonlendirir. Biitiin ¢ocuklari
igine alan dogaglama bir hikaye
anlatir. Hikaye sonrasinda hangi
¢ocugun hangi rolde oldugu
konusunda sohbet edilir ve
herkesin kendi roliinii
resmetmesi istenir.

DEGERLENDIRME

Konusma ve grup
i¢cinde kendini ifade
etme becerisini
destekleyen bu
etkinlik ¢cocuklara
katk1 saglamustir.

MATERYALLER SOZCUKLER AILE KATILIMI
Hikaye, boya kalemi ve A4 kagidi

KAVRAMALAR
DIKKAT EDILMESI GEREKEN | ONERIL KULLANILAN
NOKTALAR EN DIGER ETKINLIiKLER | KAYNAKLAR

UYARLAMA




14. Giin;

Etkinlik Adi: Buzda Kaybolan Oyuncak

Etkinlik Cesidi: Fen Etkinligi

Yas Grubu:48-66 ay

KAZANIM VE
GOSTERGELERI

Bilissel Gelisim:

Kazanmim 2.
Nesne/durum/olayla ilgili
tahminde bulunur.
Gostergeleri:
Nesne/durum/olayin ipuglarini
soyler. Ipuglarini birlestirerek
tahminini sdyler. Gergek
durumu inceler. Tahmini ile
gercek durumu karsilastirir.
Kazanim 5.Nesne ya da
varliklar1 gozlemler.
Gostergeleri: Nesne/varligin
adini, rengini, seklini,
biiyiikliigiini, , dokusunu,
kokusunu, yapildigi
malzemeyi ve kullanim
amagclarimi soyler.

Motor Gelisim:

Kazanim 4. Kiiciik kas
kullanimi1 gerektiren
hareketleri yapar.
Gostergeleri: Nesneleri
kaptan kaba bosaltir.

SGP Kazanim 3: “Dislanan”
veya “reddedilen” ¢ocuklarin
arkadaslari tarafindan
sevilmeme orani azalir.
Gostergeleri;

Sinif igerisinde hep birlikte
yapmalar1 gereken islerde
sorumluluk alir ve aldigt
sorumlulugu yerine getirir.

OGRENME SURECI
Ogretmen ¢ocuklara birlikte bir
deney yapacaklarini sdyler ve
kisaca bilgi verir. Herkesten bir
bardak su alip ¢alisma
masasina gegmesini ister.
Cocuklara evden getirdikleri
oyuncagi su dolu bardagin i¢ine
koymalarin1 sdyler ve biitiin
bardaklar1 dondurucuya koyar.
Birkag saat sonra bardaklari
¢ikararak cocuklara verir suyun
nasil buza doniistiigii
konusunda sohbet edilir. Simdi
sira buzdan oyuncaklarimizi
kurtarma zamani der ve
smiftaki malzemeleri
kullanarak ¢ocuklar1 buzlari
kirmaya calisir.

DEGERLENDIRME

Bu etkinlikte ¢ocuklarin bir
giin 6nceden hazirladiklari
oyuncak sakladiklart buzlart
kirmalar1 gerekmektedir.
Birbirleri ile sohbet ederek
cesitli yontemler denediler ve
deneyimlerini birbirleri ile
paylastilar.

MATERYALLER SOZCUKLER AILE KATILIMI
Plastik bardak, su ve bir tane
kii¢iik oyuncak

KAVRAMALAR

Kati- s1vi
DIiKKAT EDILMESI ONERILEN DIGER KULLANILAN
GEREKEN NOKTALAR ETKINLIKLER KAYNAKLAR

UYARLAMA




15. Giin;
Etkinlik Adi: Tombul Turp

Etkinlik Cesidi: Miizik ve Drama (Biiyiik grup etkinligi)

Yas Grubu:48-66 ay

100

KAZANIM VE GOSTERGELERI
Dil Gelisimi:

Kazamim 1. Sesleri ayirt eder.
Gostergeleri: Sesin geldigi yonii soyler.
Sesin kaynaginin ne oldugunu soyler.
Sesin 6zelligini sOyler. Sesler arasindaki
benzerlik ve farkliliklari sdyler. Verilen

OGRENME
SURECI

Ogretmen
tarafindan tombul
turp sarkisinda
gegen karakterlerin

DEGERLENDIRME

“Reddedilen” ve “diglanan”
cocuklar bu etkinlikte
yediser kisilik gruplarin
icine dagitildi. Birlikte
hareket edebilmeyi ve grup

sese benzer sesler ¢ikarir. maskelerini dinamigine uyum

Kazamm 8. Dinlediklerini/izlediklerini ¢ocuklara dagitilir saglayabilmeyi bu etkinlikle

cesitli yollarla ifade eder. yedi kisilik bir ogrendiler.

Gostergeleri: Dinlediklerini/izlediklerini oyundur. Tombul

resim, miizik, drama, siir, 6ykii gibi gesitli | turp sarkist acilarak

yollarla sergiler. rol alan

Motor Gelisim cocuklardan

Kazanim 5. Miizik ve ritim esliginde rollerine uygun

hareket eder. hareket etmeleri

Gostergeleri: Bedenini, nesneleri ve istenir. Sarki

vurmali ¢algilar kullanarak ritim ¢aligmas1 | bitiminde yeni

yapar. Basit dans adimlarini yapar. Miizik | gurup segilerek

ve ritim esliginde dans eder. Miizik ve oyun devam eder.

ritim esliginde cesitli hareketleri ard1

ardina yapar.

SGP Kazanim 2: “Dislanan” veya

“reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslar1

tarafindan sevilme oranlari artar

Gostergeleri: Arkadaslari onunla iletisime

geger.

SGP Kazanim 3: “Dislanan” veya

“reddedilen” ¢ocuklarin arkadaslari

tarafindan sevilmeme orani azalir.

Gostergeleri; Sinif igerisinde hep birlikte

yapmalari gereken islerde sorumluluk alir

ve aldig1 sorumlulugu yerine getirir. Sinif

ici uyulmasi gereken kurallart bilir ve

uyar. Ogretmen tarafindan verilen

sorumlulugu yerine getirir. Anlatilan

hikaye i¢indeki uygun role girer. Kendine

giivenir ve grup oniinde kendini ifade eder.

Gerektiginde liderlik gdrevini iistlenebilir.

MATERYALLER SOZCUKLER AILE KATILIMI

Tombul turp sarkisi ve ¢esitli maskeler KAVRAMALAR

DIKKAT EDILMESI GEREKEN ONERILEN KULLANILAN

NOKTALAR DIGER KAYNAKLAR
ETKINLIKLER

UYARLAMA
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