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ÖZET 

Spor Lisesi Öğrencilerinin Öğrenim Süreci ve Akademik BaĢarı ĠliĢkilerinin 
Ġncelenmesi 
 
Ferhat ÇAKIR 

AraĢtırmanın amacı, spor lisesi öğrencilerinin öğrenim süreci ve akademik baĢarı 

iliĢkilerinin ve baĢarı düzey göre farklılıkların tespit edilerek öneriler getirilmesidir.  

AraĢtırmaya toplam 184 spor lisesi öğrencisinin yetenek sınavı giriĢ puanı, TEOG 

puanı, alan ders ortalaması, alan dıĢı ders ortalamaları, YGS puanları ve diploma 

puanları dahil edilmiĢtir. AraĢtırmaya sadece 2015-2016 eğitim ve öğretim yılında 

mezun olan Antalya, Aydın, Burdur, Denizli ve Isparta spor lisesi öğrencilerinin 

verileri dahil edilmiĢtir AraĢtırmaya katılan öğrencilerin yetenek sınavı giriĢ puanı, 

TEOG puanı, alan dersleri ortalaması, alan dıĢı ders ortalamaları, YGS puanları ve 

diploma puanları, Milli Eğitim Bakanlığı‟nın e-okul sistemi ve ÖSYM kamu kurum 

iĢlemleri üzerinden toplanmıĢtır. Verilerin toplanmasında belgesel tarama yöntemi 

tekniklerinden “Genel Tarama” ile “Ġçerik Çözümlemesi” kullanılmıĢtır. Verilerin 

çözümlenmesinde tanımlayıcı istatistiksel analizler, grupların ortalamalarının 

arasındaki farkın anlamlılığı için “independent sample t test”, puan ortalama 

iliĢkilerinin anlamlılığı için ise korelasyon analizi kullanılmıĢtır. AraĢtırma grubunun 

puan ortalamaları ve medyan değerleri hesaplanarak yüksek ve düĢük olmak üzere 

iki grup oluĢturulmuĢ, karĢılaĢtırmalar belirlenen bu gruplara göre yapılmıĢ ve 

yorumlanmıĢtır. Verilerin normal dağılıma sahip olmasından dolayı parametrik testler 

uygulanmıĢtır. Yapılan analizler de SPSS (22.00) paket programı kullanılmıĢ, 

anlamlılık düzeyi olarak 0.05 olarak kabul edilmiĢtir.  

AraĢtırma kapsamında elde edilen veriler sonucunda, araĢtırma grubunu oluĢturan 

spor lisesi öğrencilerinin TEOG baĢarı düzeylerine göre diploma not ortalamaları 

arasında anlamlı bir farklılık olduğu saptanmıĢtır (t182=3,58; p<0,05). TEOG puanları 

ile diploma puanları arasında pozitif yönde orta düzeyde anlamlı bir iliĢki olduğu 

sonucuna ulaĢılmıĢtır (r=0,337; p<0,05). TEOG baĢarı düzey değiĢkenine göre YGS 

puan ortalamaları arasında anlamlı bir farklılık olduğu saptanmıĢtır (t182=5,58; 

p<0,05). TEOG puanları ile YGS puanları arasında pozitif yönde orta düzeyde 

anlamlı bir iliĢki olduğu sonucuna ulaĢılmıĢtır (r=0,526; p<0,05).  TEOG baĢarı 
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düzey değiĢkenine göre alan dersleri not ortalamaları arasında anlamlı bir farklılık 

saptanmamıĢtır (t182=0,75; p>0,05). TEOG puanları ile alan dersleri not ortalamaları 

arasında anlamlı bir iliĢkinin olmadığı sonucuna ulaĢılmıĢtır (r=0,098; p>0,05).  

TEOG baĢarı düzey değiĢkenine göre alan dıĢı ders not ortalamaları arasında 

anlamlı bir farklılık olduğu saptanmıĢtır (t182=4,99; p<0,05). TEOG puanları ile alan 

dıĢı dersleri not ortalamaları arasında pozitif yönde orta düzeyde anlamlı bir iliĢki 

olduğu sonucuna ulaĢılmıĢtır (r=0,440; p<0,05). Yetenek sınavı baĢarı düzey 

değiĢkenine göre diploma not ortalamaları arasında anlamlı bir farklılık olduğu 

saptanmıĢtır (t182=-2,59; p<0,05). Yetenek sınav puanları ile diploma puanları 

arasında anlamlı bir iliĢkinin olmadığı sonucuna ulaĢılmıĢtır (r=-0,137; p>0,05). 

Yetenek sınavı baĢarı düzey değiĢkenine göre YGS puan ortalamaları arasında 

anlamlı bir farklılık olmadığı saptanmıĢtır (t182=0,75; p>0,05). Yetenek sınav puanları 

ile YGS puanları arasında anlamlı bir iliĢkinin olmadığı sonucuna ulaĢılmıĢtır 

(r=0,050; p>0,05). Yetenek sınavı baĢarı düzey değiĢkenine göre alan dersleri not 

ortalamaları arasında anlamlı bir farklılık olduğu saptanmıĢtır (t182=-2,84; p<0,05). 

Sınav puanları ile alan dersleri not ortalamaları arasında negatif yönde düĢük 

düzeyde anlamlı bir iliĢki olduğu sonucuna ulaĢılmıĢtır (r=-0,246; p<0,05). Yetenek 

sınavı baĢarı düzey değiĢkenine göre alan dıĢı dersleri not ortalamaları arasında 

anlamlı bir farklılık olduğu saptanmıĢtır (t182=-2,84; p<0,05). Yetenek sınav puanları 

ile alan dıĢı dersleri not ortalamaları arasında anlamlı bir iliĢkinin olmadığı sonucuna 

ulaĢılmıĢtır (r=0,671; p>0,05). Yetenek sınav puanları ile TEOG puanları arasında 

anlamlı bir iliĢkinin olmadığı sonucuna ulaĢılmıĢtır (r=0,609; p>0,05). 

Sonuç olarak; spor lisesi öğrencilerinin TEOG sınavından ve yetenek sınavından 

almıĢ oldukları puanlarla diploma notları, alan ve alan dıĢı dersler, YGS puanları 

karĢılaĢtırılmıĢ ve iliĢkilendirilmiĢtir. Elde edilen verilere göre; spor lisesi 

öğrencilerinin öğrenim sürecini ve sonrasını akademik baĢarı anlamında TEOG 

sınavı etkilerken, yetenek sınavı etkilememektedir. Buradan hareketle; sportif 

yeteneğin gerekliliğinin yanında gerek okulda ki baĢarının gerekse de okul sonrası 

bir üst öğrenime devam etmedeki baĢarının sağlanabilmesi için spor liselerine giriĢ 

sınavlarında akademik baĢarı kriter etkisinin arttırılma gerçeğinin büyük önem 

taĢıdığı sonucuna ulaĢılmıĢtır. 

Anahtar kelimeler: Spor liseleri, öğrenim süreci, akademik baĢarı, sınav baĢarı 

iliĢkisi. 
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ABSTRACT 

Investigation of Learning Period and Academic Success Relationships of Sport High 
School Students 

Ferhat ÇAKIR 

The aim of the research is to determine the differences of the learning process and 

the sport high school students according to the academic achievement relations and 

the success variable.Totally 184 students‟ of sports high school entry points for 

talent examination, TEOG score, field lesson average, non-field lesson average, 

YGS and graduation scores were included in the study. Only the data of students 

from Antalya, Aydin, Burdur, Denizli and Isparta sports high schools graduated in 

2015-2016 education year were included in the research. The students who 

participated in the research were collected through talent examination entrance 

score, TEOG score, field lesson average, non-field lesson average, YGS and 

graduation scores, e-school system of Ministry of National Education and ÖSYM 

public institution processes. 

In the gathering of the data, "General Screening" and "Content Analysis" were used 

in documentary screening techniques. Descriptive statistics were used in the 

analysis of the data, "Independent sample t test" was used for the significance of the 

difference between the groups' averages, and correlation analysis was used for the 

meaning of the point mean relations. The average score and median values of the 

study group were calculated and evaluated according to these groups, which were 

compared by creating two groups to be successful and unsuccessful. Since the data 

have normal distribution, parametric tests have been applied. Analyzes were taken 

using SPSS (22.00) package program and the significance level was accepted as 

0.05. 

As a result of the data obtained within the scope of the study, it was determined that 

there was a significant difference between the graduation averages according to the 

TEOG achievement status of the students of the sports group constituting the study 

group (t182 = 3,58; p <0,05). A significant positive correlation was found between 

the TEOG scores and the graduation scores (r = 0,337; p <0,05). It was found that 

there was a significant difference between YGS scores averages according to 

TEOG achievement variable (t182 = 5,58, p <0,05). A significant positive correlation 

was found between TEOG scores and YGS scores (r = 0,526; p <0,05). According 
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to TEOG achievement variable, no significant difference was found between grade 

point average scores (t182 = 0,75; p> 0,05). TEOG scores were not significantly 

related to grade point average scores (r = 0,098; p> 0,05). It was found that there 

was a significant difference between the TE grading achievement variable and the 

out of grade grade point average (t182 = 4,99; p <0,05). TEOG scores and out-of-

class grade points average were found to be moderately significant in the positive 

direction (r = 0.404, p <0.05). 

It was determined that there is a significant difference between graduation averages 

according to the skill test (t182 = -2.59, p <0,05). There was no significant 

relationship between the ability test scores and graduation scores (r = -0,137; p> 

0,05). It was found that there was no significant difference between YGS averages 

according to achievement test results (t182 = 0,75; p> 0,05). The result was that 

there was no meaningful relation between the ability test scores and YGS scores (r 

= 0,050, p> 0,05). It was determined that there is a significant difference between 

the average scores of the field courses according to skill test success variable (t182 

= -2.84, p <0,05). It was concluded that there was a significant low correlation 

between the test scores and the grade point average of the field courses (r = -0,246; 

p <0,05). It was determined that there is a significant difference between the 

average scores of out-of-school courses according to the skill test success rate 

(t182 = -2.84, p <0,05). The results were obtained that there was no meaningful 

relationship between the ability test scores and the grade average of out-of-school 

courses (r = 0,671; p> 0,05). The difference between the ability test scores and 

TEOG scores was not significant (r = 0,609; p> 0,05). 

Ġn conclusion, TEOG and aptitude test results of sports high school students have 

been compared and correlated with their diploma grades, area and non-area 

lessons and YGS points. According to the results obtained, while TEOG exam has a 

effect on the learning process and their academic success of sports high school 

students, aptitude test does not. in this regard, it has been concluded that academic 

success criteria effect should be raised in order to ensure success both in school 

and in going to school of higher level. 

Key Words: Sports high schools, learning processes, academic achievement, test 

success relation. 
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BÖLÜM I 

GiriĢ 

 

Kavramsal açıdan eğitim “Ġnsanları ve toplumları amaçlı ve düzgün bir yaĢam 

tarzına ulaĢtırmada sahip olunan beceri, bilgi ve değerleri planlı bir biçimde diğer 

kuĢaklara aktarmada, bu arada bireyin davranıĢlarını yaĢantılar yoluyla değiĢtirme 

süreci” olarak tanımlanmaktadır (Harmandar, 2004). Dünyada bilimsel ve teknolojik 

geliĢmelere paralel olarak eğitim sistemlerinde de ciddi geliĢmeler meydana 

gelmektedir (Aykaç, Kabaran, Atar ve Bilgin, 2014). Türkiye‟de de dünyadaki 

geliĢmelere paralel olarak eğitim sisteminde yeni düzenlemelere gidilmektedir. 

Tarihsel süreç içerisinde Türkiye‟de eğitim alanında birçok değiĢiklik meydana 

gelmiĢtir. Son olarak 30 Mart 2012 tarihinde kabul edilen “6287 Sayılı Ġlköğretim ve 

Eğitim Yasası” ile birlikte zorunlu eğitim 12 yıla çıkartılmıĢtır. Eğitim sistemimiz 

içerisinde 4+4+4 eğitim modeli olarak değerlendirilen bu sistem ile öğrenciler 

ilköğretimi tek okulda değil, ilk 4 sınıf ile ikinci 4 sınıfı farklı okullarda 

tamamlamaktadır (Karadeniz, 2013).  

1.1. Eğitim Kavramı 

Türk Dil Kurumu (TDK) sözlüğüne göre eğitim “Çocuklar ve gençlerin toplumsal 

yaĢamda yer almaları için gerekli olan bilgi, anlayıĢ ve becerileri elde etmelerine, 

kiĢilik yapılarını geliĢtirmeye okul içi ya da dıĢında doğrudan veya dolaylı olarak 

yardım etme” Ģeklinde tanımlanmıĢtır (Erzincan, 2011). Eğitim kavramı Türkçe ‟de 

yaygın olarak kullanılmakla beraber irfan, maarif, terbiye, talim ve tedris gibi 

unsurları kapsayan bir olgudur. Eğitim ile ilgili ortak kabul gören ve değiĢmez bir 

tanım yapmak mümkün değildir. Eğitim ile ilgili tanımların çoğu eğitimin içeriği ile 

ilgilidir. Eğitim ile ilgili yapılan bazı tanımlarda eğitim sistemine bazı iĢlevler 

yüklenmektedir. Söz konusu iĢlevler eğitim felsefesi ile yakından iliĢkilidir (ġiĢman, 

2012). 

Literatürde eğitim ile ilgili tanımlar incelendiğinde, eğitimin içeriği aĢağıdaki gibi ifade 

edilmektedir: 

Eğitim bir süreçtir: Eğitim bir amaca yönelik olup, amaca ulaĢım sürecinde sürekli 

değiĢmeler söz konusudur. Bireyin eğitimi doğumdan itibaren baĢlamakta ve ömür 



2 
 

 

boyu devam etmektedir. Bireyin aldığı eğitimin sürekli olarak değiĢmesi, bireyin 

yetersiz kaldığı konularda kendini geliĢtirmesine katkı sağlamaktadır. (Harmandar, 

2004). 

Eğitimin temel amaçlarının baĢında bireyin davranıĢlarında değiĢim meydana 

getirme gelmektedir. Bu nedenle davranıĢlarda değiĢim meydana gelmedikçe 

eğitimin gerçekleĢmesi mümkün değildir. (Harmandar, 2004). 

DavranıĢlardaki değiĢim kasıtlı olarak gerçekleĢmektedir: Ġnsanların davranıĢları 

önceden belirlenen amaçlar doğrultusunda, öğretmenler tarafından gerçekleĢtirilen 

planlı ve düzenli öğretim faaliyetleri ile Ģekillenmektedir. (Harmandar, 2004). 

Eğitim aĢamalarında bireyin kendi yaĢantısı esastır: Öğrenciler konular ile ilgili 

faaliyetlerde bulunmalı, deney, gezi ve gözlem çalıĢmalarına katılmalı, konuların 

gerektirdiği ders materyallerini hazır bulundurmalı, öğrenme sürecinde mümkün 

olduğu kadar tüm duyu organlarını ve zihnini kullanmalı, kısaca yaĢayarak 

öğrenmelidir (Harmandar, 2004). 

1.1.1.Eğitimin Amaç ve Fonksiyonları 

Eğitim sisteminin sahip olduğu amaçlar konusunda evrensel bir görüĢ birliği 

sağlanması mümkün değildir. Bu kapsamda eğitim sisteminin amaçları uluslararası, 

bölgesel, evrensel, kurumsal ya da ulusal amaçlar Ģeklinde sınıflandırılmaktadır. 

Bunun yanında eğitimin amaçları daha alt düzeyde amaçlar (politik, sosyal, kültürel, 

bireysel, ekonomik) olarak da ayrılmaktadır (ġiĢman, 2012). Harmandar (2004), 

eğitimin temel olarak dört amacı olduğunu belirtmiĢtir. Buna göre eğitimin temel 

amaçları; bireyin kültürlü bir kiĢi olmasını sağlama, bireyi toplumsallaĢtırma, bireyi 

üretken hale getirme ve kiĢinin bireyselleĢmesini sağlamaktır. 

Yasal boyutu ile ele alındığı zaman ülkemizde eğitimin temel amaçları 2842 sayılı 

kanunun 2. maddesinde aĢağıdaki gibi sıralanmaktadır; 

 Atatürk ilke ve inkılaplarına, Anayasa‟da ifadesi bulunan Atatürk 

milliyetçiliğine bağlı, Türk milletinin ahlaki, milli, manevi, insani ve kültürel 

değerlerini benimseyen, geliĢtiren ve koruyan, vatanını, ailesini, milletini 

seven ve daima yüceltmeye çalıĢan; baĢta insan hakları olmak üzere 

Anayasanın temel ilkeleri olan laik, demokratik ve sosyal hukuk devleti olan 

Türkiye Cumhuriyeti‟ne karĢı sorumluluk ve görevlerini bilen, söz konusu 

unsurları davranıĢ haline getirmiĢ yurttaĢlar yetiĢtirmektir. 
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 Bedensel, zihinsel, ahlaki, duygusal ve ruhsal açıdan dengeli ve sağlıklı bir 

kiĢiliğe ve karaktere sahip, insan haklarına karĢı saygılı, teĢebbüs ve kiĢiliğe 

değer veren, toplumsal sorumluluklarını iyi bilen, yaratıcı, verimli ve yapıcı 

kiĢiler yetiĢtirmektir. 

 Ġlgi ve yeteneklerini geliĢtirebilecek gerekli davranıĢ, bilgi ve beceriler ile 

birlikte iĢ yapabilme alıĢkanlığı kazandırmak suretiyle bireyi yaĢama 

hazırlamak, bireyin hem kendisini hem de toplumu mutlu kılacak meslek 

sahibi olmasını sağlamaktır. 

 Bir taraftan Türk toplumunun ve Türk vatandaĢlarının mutluluk ve refah 

düzeylerini arttırmak, diğer taraftan milli birlik ve beraberlik çerçevesinde 

sosyal, iktisadi ve kültürel kalkınmayı desteklemek ve hızlandırmak, 

nihayetinde Türk milletini çağdaĢ uygarlığın yaratıcı yapıcı, seçkin ve ortağı 

yapmaktır (Harmandar, 2004). 

1.2. Beden Eğitimi ve Spor Kavramı 

Ġnsanlığın ortaya çıktığı günden beri toplum yaĢamının bir parçası olan spor 

etkinlikleri insanların farklı amaçlar ile yöneldikleri etkinliklerin baĢında gelmektedir. 

Sporun amaçlarından birisi de eğitim amaçlı kullanımıdır. Eğitim sistemi içerisinde 

yer alan beden eğitimi ve spor dersleri sporun eğitim amaçlı kullanımına örnek 

gösterilmektedir (Sönmez ve Sunay, 2004). Kavramsal açıdan ele alındığı zaman 

beden eğitimi “Spor ve oyun gibi bedensel hareketlerden meydana gelen, insanların 

fiziksel etkinlikler içinde, diğer bir ifade ile bedensel etkinlikler yoluyla geliĢmesini 

amaçlayan eğitim faaliyeti” Ģeklinde tanımlanmaktadır (Açak, 2006). Spor kavramı 

ise “Fiziksel, zihinsel ve ruhsal bir olgu olan, belirli kurallar çerçevesinde 

gerçekleĢtirilen, mücadele ruhu gerektiren, eğlenceli vakit geçirmek, yarıĢmak, 

mücadele etmek ve sağlıklı yaĢama kavuĢmak için gerçekleĢtirilen maksatlı ve 

bilinçli hareketler bütünü” olarak tanımlanmaktadır (Ramazanoğlu ve diğerleri, 

2005). Literatürde beden eğitimi ve spor kavramına iliĢkin olarak yapılan diğer 

tanımlar aĢağıda sıralanmıĢtır; 

Devlet Planlama TeĢkilatı beden eğitimini “Ġnsan bütünlüğünü oluĢturan bedensel, 

zihinsel ve ruhsal yeteneklerin bulunduğu, yaĢ dönemine ve kapasitesine göre 

uygun bir biçimde geliĢtirilmesini, rekabet olmaksızın kapasiteye uygun verim 

düzeyine ulaĢılmasını sağlayan eğitim faaliyetleri” Ģeklinde tanımlanmıĢtır (Çoban 

ve Ünveren, 2007). 
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Beden eğitimi, takım halinde ya da bireysel olarak gerçekleĢtirilen, belirli bir plan ve 

program dâhilinde yürütülen, bedensel ve zihinsel ön hazırlık gerektiren, belirli bir 

amaca yönelik olan hareketler bütünüdür (Çoban ve Ünveren, 2001). 

En temel tarifi ile beden eğitimi “Hareket etmeyi öğrenmek” Ģeklinde 

tanımlanmaktadır. Burada sözü edilen hareket etmeyi öğrenme tabiri bireyin temel 

hareket becerilerini (koĢma, sıçrama, atlama), cimnastik hareketlerini, bunun 

yanında karada ve suda yapılan sportif hareket becerilerini öğrenmesini ifade 

etmektedir (Nebioğlu, 2006).  

Yukarıda beden eğitimi ve spor kavramına iliĢkin olarak yapılan tanımlar 

değerlendirildiği zaman, beden eğitimi bireyin hem bedensel hem de duyuĢsal ve 

sosyal açıdan geliĢimine destek olan bir olgu olarak karĢımıza çıkmaktadır. Bu 

nedenle eğitim sistemi içerisinde eğitimin amaçları açısından ele alındığı zaman 

beden eğitimi dersleri oldukça geniĢ bir bakıĢ açısıyla değerlendirilmesi gereken 

derslerin baĢında gelmektedir (Ünlü ve Aydos, 2007). 

Literatürde beden eğitimi ve spor kavramları genellikle aynı anlamlarda 

kullanılmalarına rağmen, kavramsal açıdan ele alındığı zaman iki kavram arasında 

önemli farklılıklar bulunmaktadır. Çoban ve Ünveren‟e (2007) göre, beden eğitimi ile 

kıyaslandığı zaman spor etkinliklerinde kazanma amacı ön plandadır. Bunun 

yanında spor bedensel, zihinsel ve teknik açıdan çaba gerektiren, izleyicilerde 

estetik duygusu uyandıran, biyomekanik, fizyoloji ve psikoloji gibi alanlar ile iç içe  

olan bir olgudur. Heper (2012) beden eğitimi ve spor arasındaki benzerlik ve 

farklılıkları Tablo 1‟deki gibi sıralamıĢtır. 
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Tablo 1.  

Beden Eğitimi İle Spor Arasındaki Farklar 

Spor Beden Eğitimi 

YarıĢmaya dayalıdır YarıĢma amacına dayalı değildir 
Bir reklam aracı olarak kullanılmaktadır Reklam aracı olarak kullanılmamaktadır 
Bir meslek dalıdır Meslek dalı değildir 
Üretime katkı sağlamaktadır Üretime katkısı yoktur 
Toplumlar arası iliĢkileri geliĢtirmektedir Toplumlar arası iliĢkiye katkısı yoktur 
Bir seyir (izleme) aracıdır Seyir (izleme) aracı değildir 
Politik bir araçtır Politik bir araç değildir 
Profesyonel bir uğraĢı olarak yapılabilir Profesyonel bir uğraĢ değildir 
Eğlence ve eğitim aracıdır Eğlence ve eğitim amacıdır 

Serbest zaman etkinliğidir 
Serbest zamanları değerlendirme 
aracıdır 

Bilimsel ve teknik boyutları 
bulunmaktadır 

Bilimsel ve teknik yönü bulunmaktadır 

Estetik ve zevktir Estetik ve zevktir 
Ġnsanlar arası iliĢkileri geliĢtirmektedir Ġnsanlar arası iliĢkileri geliĢtirmektedir 

 

Tablo 1‟de görüldüğü gibi beden eğitimi ve spor kavramları arasında benzerliklerin 

yanında bazı farklılıklarda bulunmaktadır. Yukarda her iki kavram arasında yer alan 

farklılıklara ek olarak beden eğitiminde Ģampiyon olma veya rekor kırma gibi 

amaçlar bulunmazken, spor etkinliklerinde Ģampiyon olma ve rekor kırma güdüsü ön 

plandadır. Bunun yanında beden eğitimi belirli kurallara bağlı olmaksızın her 

ortamda gerçekleĢtirilen bir faaliyet olmasına rağmen, spor etkinlikleri belirli kurallar 

çerçevesinde, belirli salon ve spor tesislerinde gerçekleĢtirilmektedir (Heper, 2012).  

1.3.Spor Liseleri 

Bu bölümde, Türkiye‟de spor liselerinin tarihsel geliĢim süreçlerine, spor liselerinin 

kuruluĢ amaçlarına ve giriĢ koĢullarına, spor liselerinde verilen dersler ile ilgili genel 

bilgilere ve spor lisesi mezunlarının üniversiteye giriĢ süreçlerine iliĢkin bilgilere yer 

verilmiĢtir. 

1.3.1.Spor Liselerinin Tarihsel Gelişimi 

Türkiye‟de ortaöğretim kurumlarında spor bölümleri ilk olarak 2004 yılında açılmıĢtır 

(AltındaĢ, 2009). Milli Eğitim Bakanlığı, Orta Öğretim Kurumları Genel 

Müdürlüğünün 24.08.2004 tarih ve 8260 sayılı emirleri doğrultusunda; Türkiye‟de, 

Beden Eğitimi ve Spor alanında temel bilgi ve becerileri kazanmaları, yetenek ve 

ilgileri doğrultusunda eğitim-öğretim görmeleri ve alanı ile ilgili dünyadaki geliĢmeleri 

takip ederek, Türk sporunu geliĢtirecek ve temsil edecek baĢarılı genç sporcuların 
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yetiĢtirilmesi amacıyla 2004–2005 öğretim yılında Erzurum, UĢak, Malatya ve Sivas 

olmak üzere 4 ilde Spor Lisesi açılmıĢtır. 2005– 2006 eğitim ve öğretim yılında 

EskiĢehir, Trabzon ve Elazığ illerinde de açılarak bu sayı 7‟ye ve 2006–2007 

öğretim yılında Ġstanbul, Bursa ve Denizli illerinde açılarak bu sayı 10‟a yükselmiĢtir. 

Daha sonra Milli Eğitim Bakanlığı, Orta Öğretim Kurumları Genel Müdürlüğünün 

14.06.2007 tarih ve 6567 sayılı emirleri doğrultusunda; Antalya Spor Lisesi ve 

26.06.2007 tarih ve 6970 sayılı emirleri doğrultusunda; Mersin Spor Lisesi ve 

24.05.2007 tarih ve 5831 sayılı genelge ile Karabük Spor Lisesinin açılmasına karar 

verilmiĢtir (Karapınar, 2007). 

 

01.02.2005 tarih ve 25714 sayılı Resmi Gazete‟ de Türkiye‟de spor liselerinin 

öncelikli olarak spor eğitimi veren yükseköğretim kurumlarının bulundukları illerde 

açılmaları öngörülmüĢtür (MEB,2009). Öncelikle alt yapısının ve mevcut durumunun 

yeterli olduğu düĢünülen pilot iller seçilerek bu kurumlar açılmıĢ ve zaman içerisinde 

Türkiye geneline yaygınlaĢtırma yoluna gidilmiĢtir. Ortaöğretim Genel Müdürlüğü; 

Spor Liselerinin beklentileri karĢılaması ve istenilen hedeflerin gerçekleĢtirilebilmesi 

için bu sayının 10 olarak sabit kalacağı fikrini belirtmiĢ ancak ilerleyen dönemde bu 

sayının üzerinde spor lisesi açılmıĢtır (Karapınar, 2007).  2009-2010 eğitim ve 

öğretim yılında 9. sınıfından itibaren spor liseleri güzel sanatlar alanında eğitim 

veren liseler ile birleĢtirilmiĢ ve “Güzel Sanatlar ve Spor Lisesi” adını almıĢtır. Güzel 

Sanatlar ve Spor Liseleri Anadolu Lisesi statüsünde eğitim faaliyetlerine devam 

etmekte olup, yatılı, geceli, gündüzlü ve karma eğitim vermektedir (Ayaydın, 2011).  

1.3.2.Spor Liselerine Giriş Koşulları 

Türkiye‟de spor liselerine giriĢ koĢulları 01.02.2005 tarih ve 25714 sayılı resmi 

gazetede yayınlanan “Milli Eğitim Bakanlığı Spor Liseleri Yönetmeliği‟nin 8. 

maddesinde belirtilmiĢtir. Buna göre Türkiye‟de spor liselerine giriĢ koĢulları Ģu 

Ģekilde sıralanmaktadır; 

 

 Spor lisesine baĢvurduğu tarih itibariyle öğrenci en az ortaokul mezunu 

olmalıdır. 

 Spor liselerine baĢvuran adayların 4, 5, 6, 7 ve 8. sınıflarda beden eğitimi ve 

spor dersine ait not ortalamaları en az 4,00( 5 lik sistem de ) olmalıdır. Bu 

durum sadece Türkiye‟de öğrenim gören öğrenciler için değil, aynı zamanda 

Kuzey Kıbrıs Türk Cumhuriyeti‟nde öğrenim görmüĢ olan öğrenciler için de 

geçerlidir. 
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 Ġlköğretim eğitimlerini yurt dıĢında tamamlamıĢ olan öğrenciler spor liselerine 

baĢvurabilmek için son beĢ yıla ait beden eğitimi ve spor derslerinin aritmetik 

ortalamalarının 4,00 olması gereklidir. 

 Spor liselerine baĢvuru yapabilmek için adayların mutlaka beden eğitimi ve 

spor yapmalarına engel olmadığını belirten sağlık raporu almaları 

gerekmektedir. 

 Gerekli kriterleri sağlayan adaylar için ilköğretim kurumları tarafından 

öğrencilerin notlarını gösteren çizelgeler düzenlenir, spor liseleri tarafından 

da baĢvuru yapan adaylara ait giriĢ belgeleri ve aday listeleri hazırlanır. 

Öğrenci baĢvuruları ile sınavların yapılacağı tarihler daha önce bakanlık 

tarafından belirlenen tarihlere uygun olarak gerçekleĢtirilir (MEB,2009). 

 

Diğer liselerden farklı olarak spor liselerine öğrenci seçiminde yetenek sınavları 

uygulanmaktadır (AltındaĢ, 2009; Çakıcı, 2010). Öğrenci alımındaki bu farklılık spor 

liselerini diğer liselerden farklı kılmaktadır (Ayaydın, 2011). Millî Eğitim Bakanlığı 

Ortaöğretim Kurumları Yönetmeliği‟nin 20‟inci maddesinde de diğer liselerden farklı 

olarak spor liselerine öğrenci alımının yetenek sınavları ile yapılacağı, öğrenci alımı 

ve kayıt iĢlemlerinde Bakanlık tarafından belirtilen usullerin uygulanacağı 

belirtilmiĢtir. Aynı yönetmeliğin 25‟inci maddesinde spor liselerine alınacak öğrenci 

sayısının 30 olduğu ifade edilmiĢtir (MEB,2009). 

 

Spor liselerine baĢvuracak adaylar için spor liseleri internet sitesi yoluyla sınav 

baĢvuru ve uygulama esasları ile ilgili ilan vermektedirler. Spor liselerine öğrenci 

baĢvuruları eğitim döneminin tamamlanması ile baĢlamakta ve temmuz ayının 

üçüncü haftasının son iĢ gününe kadar devam etmektedir. Öğrencilere yönelik 

hazırlanan yetenek sınavlarında genel olarak adayların çeviklik, çabukluk, kuvvet ve 

diğer kondisyonel özelliklerini belirlemeyi amaçlayan testler uygulanmaktadır. Spor 

liselerine baĢvurular tüm ülke geneline açık olup herhangi bir spor lisesini tercih 

etmede il sınırlandırması bulunmamaktadır (Çakıcı, 2010). 

 

Spor liselerine yatay geçiĢ ile öğrenci alımı da mümkündür. Ancak yatay geçiĢ 

yapacak öğrencinin baĢka bir ilde öğrenim gören spor lisesi öğrencisi olması halinde 

uygulanacak esaslar ile farklı liselerde öğrenim görmekte olan öğrencilerin spor 

liselerine yatay geçiĢ yapmalarında uygulanacak esaslar birbirinden farklıdır. Millî 

Eğitim Bakanlığı Ortaöğretim Kurumları Yönetmeliği‟nin 39‟uncu maddesinde 

“Yetenek sınavıyla öğrenci alan okullar arasında nakiller” baĢlığı altında spor liseleri 
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arası öğrenci nakillerinin nasıl yürütüleceği düzenlenmiĢtir. Bu maddeye göre, spor 

lisesi öğrencileri herhangi bir eğitim kademesinde baĢka bir spor lisesine nakil 

yaptırabilmektedirler. Diğer liselerde öğrenim gören öğrenciler ise spor liselerinde 

boĢ kontenjan bulunması hakkında Bakanlık tarafından belirlenen esaslara uygun 

olarak Eylül ayının son haftasına kadar spor liselerine nakil olma hakkına sahiptirler. 

Yönetmelikte yer alan bu maddeye göre, diğer liselerden spor liselerine nakil olmak 

isteyen öğrencilere de yetenek sınavı uygulanmaktadır (MEB,2009).  

1.3.3.Spor Liselerinin Amaç ve Hedefleri 

 

 Mevzuatta spor liselerinin genel amaçları 01.02.2005 tarih ve 25714 sayılı 

resmi gazetede yayınlanan “Milli Eğitim Bakanlığı Spor Liseleri 

Yönetmeliği‟nin 5. maddesinde belirtilmiĢtir. Söz konusu yönetmeliğe göre 

Türkiye‟de spor liselerinin genel amaçları Ģu Ģekilde sıralanmaktadır; 

(MEB,2009). 

 Öğrencilerin beden eğitimi ve spora yönelik olarak temel bilgi ve becerileri 

kazanmalarını, ilgi ve yetenekleri doğrultusunda eğitim görmelerini ve 

baĢarılı birer sporcu olarak yetiĢtirilmelerini sağlamak, 

 Kendi alanı ile ilgili olarak dünyadaki geliĢmeleri takip eden, Türk sporunu 

geliĢtirme ve temsil edebilme becerisine sahip gençler yetiĢtirmek, 

 Öğrenciler iĢ birliği içinde çalıĢma ve dayanıĢma alıĢkanlıkları kazandırmak, 

buna paralel olarak öğrencilerin takım ruhu ile hareket etmelerini sağlamak, 

 Sporun centilmenlik ve disiplin özelliklerini iyi özümsemiĢ örnek bireyler 

yetiĢtirmek, 

 Öğrencilerin beden eğitimi ve spor ile ilgili bir üst eğitim kademelerine 

hazırlanmalarını sağlamak, 

 Öğrencilerin spor alanında araĢtırmalara yönelmelerini sağlamak, bunun 

yanında spor alanındaki yetenekleri doğrultusunda uygulama yapabilecek 

düzeye gelmelerini sağlamaktır  

 

Millî Eğitim Bakanlığı Ortaöğretim Kurumları Yönetmeliği‟nin 7‟inci 

maddesinde ortaöğretim kurumlarının amaçları belirtilmiĢ olup, bu madde de 

spor liselerinin genel amacının “Spor liselerinde öğrenim görmekte olan 

öğrencilere beden eğitimi ve spora yönelik temel bilgi ve becerilerin 

kazandırılması, beden eğitimi ve spor alanında nitelikli insan yetiĢtirilmesi” 

Ģeklinde belirtilmiĢtir (MEB,2009). 
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Yukarıda belirtilen spor liselerinin amaçlarına ek olarak spor liselerinin öğrenci 

yetiĢtirme konusunda bazı hedefleri bulunmaktadır. Spor liselerinin hedeflerinin 

baĢında modern anlayıĢ içerisinde bilgiye ulaĢan ve ulaĢtığı bilgiyi kullanabilen, 

istenilen davranıĢların kalıcı olarak geliĢtiği, sergilediği davranıĢlar ile örnek olan, 

Atatürk ilke ve inkılaplarına bağlı, vatan ve millet sevgisi ile dolu, ahlaklı, sporu bir 

uğraĢ olarak görmekten ziyade bir felsefe kabul eden bireyler yetiĢtirmektir. Spor 

liselerinin diğer hedefleri ise yabancı dili ve teknolojiyi kullanabilen, yazılı ve sözlü 

iletiĢim becerileri yüksek, Türkçeyi iyi kullanabilen, üretken ve kendini geliĢtiren, 

toplumsal sorunlara duyarlı, bilimsel ve teknolojik geliĢmelere açık, çalıĢma ve 

dayanıĢma alıĢkanlığı olan, bunun yanında takım ruhuna sahip bireyler 

yetiĢtirmektir. Öğrencilerin bir üst eğitim kademesine hazırlanmalarını sağlamak, 

nitelikli, etkili, çağdaĢ, laik, sosyal ve demokratik bireyler yetiĢtirmek de spor 

liselerinin temel hedefleri arasında yer almaktadır (Ayaydın, 2009).  

1.3.4.Spor Liselerinin Program Yapısı 

Spor liselerinin öğretim programına iliĢkin genel bilgiler Milli Eğitim Bakanlığı Spor 

Liseleri Yönetmeliği‟nin 12-13‟üncü maddesinde belirtilmiĢtir. Bu maddelere göre, 

spor liselerinde Bakanlık tarafından uygun görülen ders çizelgeleri ve öğretim 

programı uygulanmakta olup, program yapısı içerisinde beden eğitimi ve spor ile 

ilgili derslere ağırlık verilmektedir. Okulun hangi spor dallarına yöneleceği sahip 

olunan çevresel Ģartlar göz önünde bulundurularak zümre öğretmenler kurulu ve 

okul yönetiminin kararı ile belirlenmektedir. Bireysel ve takım sporlarına katılım 

konusunda öğrencilerin ilgi ve yetenekleri göz önünde bulundurularak öğretmenlerin 

gözetiminde serbest çalıĢmalara ağırlık verilmektedir. Program içerisinde yer alan 

serbest çalıĢmalarda öğrencilerin okula ait imkânlardan yararlanabilmeleri için okul 

yönetimleri gerekli önlemleri almakla yükümlüdür. Öğrenciler öğretmenlerinin 

gözetiminde, rehber ve sorumluluklarında spor yarıĢmalarına, uygulama 

çalıĢmalarına, panel, konferans ve diğer etkinliklere katılmaktadırlar (MEB,2009).  

 1.3.4.1. Spor liselerinde okutulan ortak dersler. 

Spor liselerinin müfredatında yer alan ortak dersler öğrencilerin eğitim hayatları 

boyunca yükümlü oldukları derslerden oluĢmaktadır. Ortak dersler ile öğrencilerin 

genel kültür düzeylerinin geliĢtirilmesi, toplumsal sorunlara duyarlı, ekonomik ve 

soyo-kültürel kalkınmaya katkı sağlama bilincinde olan öğrenciler yetiĢtirilmesi 
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amaçlanmaktadır (AltındaĢ, 2009). Spor liselerinin ders müfredatında yer alan ortak 

dersler Tablo 2‟de sunulmuĢtur.  

 

Tablo 2.  

Spor Liseleri Ders Müfredatında Yer Alan Ortak Dersler 

Dersler  9. Sınıf 10. Sınıf 11. Sınıf 12. Sınıf 

Dil ve Anlatım 2 2 2 2 
Türk Edebiyatı 3 3 3 3 
Din Kültürü ve Ahlak Bilgisi 1 1 1 1 
Tarih 2 2 - - 
T.C. Ġnkılap Tarihi ve Atatürkçülük - - 2 - 
Coğrafya 2 2 - - 
Matematik 4 4 - - 
Fizik 2 - - - 
Kimya 2 - - - 
Biyoloji 2 - - - 
Sağlık Bilgisi - 2 - - 
Felsefe - - 2 - 
Yabancı Dil 3 3 - - 
Milli Güvenlik Bilgisi - 1 - - 
Trafik ve Ġlkyardım - - 1 - 
Toplam  23 20 11 6 

 

Tablo 2‟de görüldüğü gibi ortaöğretim kurumları arasında yatay geçiĢ yapmak 

mümkün olduğu için tüm lise öğrencilerinin 9‟uncu sınıfta aynı ortak dersleri 

görmeleri sağlanmıĢtır. Spor liselerinin tüm eğitim kademelerinde haftalık 34 saat 

ders iĢlenmektedir. 9‟uncu sınıflarda 10 saat alan dersi, 23 saat ortak ders, 1 saat 

rehberlik dersi yer alırken, 10‟uncu sınıflarda 10 saat alan dersi, 20 saat ortak 

dersler, 1 saat rehberlik dersi ve 3 saat seçmeli ders iĢlenmektedir. 11‟inci sınıf 

öğrencilerin 16 saat alan dersi, 11 saat ortak ders, 1 saat rehberlik dersi ve 6 saat 

seçmeli ders yer alırken, 12‟inci sınıflarda 16 saat alan dersi, 11 saat ortak ders, 1 

saat rehberlik dersi ve 11 saat seçmeli ders bulunmaktadır (AltındaĢ, 2009; Aysan, 

2011). 

 1.3.4.2. Spor liselerinde okutulan alan dersleri. 

Spor liseleri ders müfredatlarında yer alan dersler üniversitelerin beden eğitimi ve 

spor yüksekokullarında yer alan dersler ile paralellik göstermekte olup, söz konusu 

alan dersleri Tablo 3‟de sunulmuĢtur (AltındaĢ, 2009). 
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Tablo 3. 

Spor Liseleri Ders Müfredatındaki Alan Dersleri 

Dersler  9. Sınıf 10. Sınıf 11. Sınıf 12. Sınıf 

Temel Spor Eğitimi 4 - - - 
Ġnsan Anatomisi 2 - - - 
Beden Eğitimi Bilimine GiriĢ 1 - - - 
Beden Eğitimi ve Spor Tarihi 1 - - - 
Spor - 6 6 6 
Antrenman Bilgisi - 2 - - 
Spor Kazalarından Korunma ve Ġlk 
Yardım  

2 - - - 

Spor Fizyolojisi -  2 - 
Spor Masajı - 1 - - 
Spor Tesisleri ve Malzeme Bilgisi - 1 - - 
Spor Psikolojisi - - 2 - 
Spor Ve Beslenme - - 2 - 
Türk Spor Tarihi - - 2 - 
Özel Alan ÇalıĢması - - 2 2 
Spor Yönetimi ve Organizasyonu - - - 2 
Spor Sosyolojisi - - - 2 
Eğitsel Oyunlar - - - 2 
Ritim Eğitimi ve Dans - - - - 
Toplam  10 10 16 16 

 

Tablo 3‟de görüldüğü gibi alan dersleri genel olarak öğrencileri bir üst eğitim 

kademesine hazırlamak amacıyla müfredata yerleĢtirilmiĢ derslerden meydana 

gelmektedir. Alan dersleri 9‟uncu ve 10‟uncu sınıflarda haftada 10‟ar saat iken, 

11‟inci ve 12‟inci sınıflarda ise 16‟Ģar saat olarak okutulmaktadır (AltındaĢ, 2009; 

Aysan, 2011).  

 1.3.4.3. Spor liselerinde okutulan seçmeli dersler. 

Spor liselerinin 9‟uncu sınıflarında seçmeli ders bulunmamakta olup, seçmeli dersler 

sadece 10, 11 ve 12‟inci sınıflarda iĢlenmektedir. Spor liselerinin 10‟uncu 

sınıflarında haftada 3 saat, 11‟inci sınıflarda haftada 6 saat ve 12‟inci sınıflarda 

haftada 11 saat seçmeli ders bulunmaktadır. Müfredatta yer alan seçmeli dersler 

resim (2 saat), müzik (2 saat), beden eğitimi (2 saat), tarih (2 saat), coğrafya (2 

saat), matematik (2 saat), geometri (2 saat), psikoloji (2 saat), sosyoloji (2 saat), 

mantık (2 saat), seçmeli yabancı dil (2 saat), giriĢimcilik (1 saat), bilgi kuramı (1 

saat), proje hazırlama (1 saat), bilgi ve iletiĢim teknolojisi (2 saat), demokrasi ve 

insan hakları (1 saat), sanat tarihi (2 saat) ve sosyal etkinlik (2 saat) derslerinden 

meydana gelmektedir (AltındaĢ, 2009). 
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 1.3.4.4.Spor lisesi mezunlarının üniversiteye yerleşme durumları. 

Spor lisesi öğrencilerinin lise hayatı sonrasında spor eğitimi veren yükseköğretim 

kurumlarında eğitim görmeleri beklenen bir durumdur. Buna karĢılık, Türkiye‟de 

diğer liselerden mezun olan öğrenciler ile kıyaslandığı zaman spor lisesi 

öğrencilerinin beden eğitimi ve spor eğitimi veren yükseköğretim kurumlarını 

kazanma düzeylerinin düĢük olduğu bilinmektedir. Ülkemizde spor eğitimi veren bazı 

yükseköğretim kurumlarında öğrenim görmeye hak kazanan spor lisesi mezunlarının 

dağılımları Tablo 4‟de sunulmuĢtur (Kılıçaslan, 2015). 

 

Tablo 4.  

Spor Lisesi Mezunlarının Spor Eğitimi Veren Bazı Yükseköğretim Kurumlarına 

Yerleşme Oranları 

Üniversite 
Bölüm Spor lisesi 

mezunu 
Diğer lise 
mezunları 

Toplam  

Dumlupınar Üniversitesi 

Antrenörlük 8 72 80 
Öğretmenlik 12 28 40 

Spor yöneticiliği 4 76 80 
Rekreasyon  6 74 80 

Hacettepe Üniversitesi 
Antrenörlük 5 27 32 
Öğretmenlik 5 28 33 

Spor yöneticiliği 13 57 70 

Ordu Üniversitesi 
Öğretmenlik 14 26 40 

Spor yöneticiliği 13 57 70 

Bolu Üniversitesi  
Antrenörlük  2 28 30 
Öğretmenlik 0 30 30 

Spor yöneticiliği 13 57 70 

Fırat Üniversitesi  
Öğretmenlik 15 35 50 
Antrenörlük  11 39 50 

Selçuk Üniversitesi 
Öğretmenlik 6 39 45 
Antrenörlük 5 25 30 

Spor yöneticiliği 7 28 35 
Amasya Üniversitesi  Öğretmenlik  1 49 50 
Harran Üniversitesi  Öğretmenlik 1 39 40 
Adıyaman Üniversitesi  Öğretmenlik 10 30 40 
GümüĢhane 
Üniversitesi 

Öğretmenlik 
0 30 30 

Toplam  130 841 971 

 

Tablo 4‟de görüldüğü gibi Türkiye‟de beden eğitimi ve sporla ilgili eğitim veren 

yükseköğretim kurumlarında eğitim hakkı kazanan spor lisesi öğrencilerinin diğer 

liselerden mezun olan öğrencilere göre daha az sayıda oldukları gözlenmektedir. 

Tabloda yer alan bulgulara göre spor lisesi mezunu öğrencilerin spor eğitimi veren 

yükseköğretim kurumlarında eğitim hakkı kazanma oranları %13 düzeyindedir. Bu 
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durum spor liselerinin amaç ve hedefleri doğrultusunda eğitim vermekten uzak bir 

görüntü sergilediklerini göstermektedir (Kılıçaslan, 2015). 

1.4.Akademik Başarı Kavramı 

Eğitim alanında öğrencilerin akademik baĢarı düzeyleri eğitim ve öğretim yılı 

boyunca sınavlardan aldıkları notlar ile belirlenmektedir. Bu nedenle öğrencilerin 

akademik açıdan baĢarılı olup olmama durumlarının somut bir biçimde 

değerlendirilmesi mümkündür. Eğitim sisteminde ilkokuldan baĢlayarak üniversite 

mezuniyetine kadar geçen süre içerisinde öğrencilerin akademik baĢarı düzeyleri 

hem kendileri hem de aileleri açısından önemli bir konudur (Nartgün ve Çakır, 

2014).  

1.4.1. Akademik Başarıyı Etkileyen Faktörler  

Akademik baĢarı düzeyini etkileyen birçok unsur bulunmakta olup, akademik 

baĢarıyı etkileyen unsurların baĢında çevresel, duyuĢsal ve zihinsel unsurlar 

gelmekte olup (Nartgün ve Çakır, 2014), literatürde öğrencilerin akademik 

baĢarılarını etkileyen unsurlara iliĢkin ayrıntılı bilgilere aĢağıda yer verilmiĢtir. 

 1.4.1.1. Bireysel faktörler. 

Akademik baĢarıyı etkileyen unsurlar içerisinde zamanı etkili bir biçimde kullanma 

ve planlı çalıĢma önemli bir yere sahiptir (GümüĢeli, 2004). Bu nedenle öğrencilerin 

akademik baĢarı düzeylerini etkileyen bireysel özellikler içerisinde düzenli ve 

sistemli çalıĢma alıĢkanlığının büyük bir önemi bulunmaktadır. Düzenli ve planlı 

çalıĢma alıĢkanlığı olan öğrencilerin akademik baĢarı düzeylerinin artması muhtemel 

bir sonuçtur. Bunun yanında düzenli ve planlı çalıĢma alıĢkanlığı olan öğrenciler 

hayatlarındaki önemli konuları erteleme yoluna gitmemektedirler (Nartgün ve Çakır, 

2014). 

 

Öğrencilerin akademik güdülenme düzeyleri akademik baĢarılarını etkileyen diğer 

bir unsurdur. Yapılan araĢtırmalar akademik güdülenme düzeyi ile akademik baĢarı 

arasında pozitif yönde anlamlı bir iliĢki olduğunu ortaya koymaktadır. Bu kapsamda 

akademik güdülenme düzeyi yüksek olan öğrencilerin akademik baĢarı düzeylerinin 

de doğrusal olarak artacağı ifade edilmektedir (Nartgün ve Çakır, 2014). Buna 

karĢılık öğrencilerin akademik güdülenme düzeyleri her eğitim kademesinde aynı 

düzeyde olmamaktadır. Gottfried ve diğerleri (2001) tarafından yapılan araĢtırmada 
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öğrencilerin 9-17 yaĢ arası dönemde akademik anlamda içsel motivasyon 

düzeylerinin yaĢ dönemine göre anlamlı farklılıklar gösterdiği tespit edilmiĢtir. 

 

Öğrencilerin akademik baĢarılarını olumsuz yönde etkileyen psikolojik unsurlar 

içerisinde sınav kaygısı önemli bir yer tutmaktadır. Genel olarak sınavlarda yüksek 

puan beklentisine sahip olan öğrencilerin sınav döneminde yaĢayacakları kaygı 

düzeyi de artmaktadır (Burns, 2004). Lise öğrencileri üzerinde yapılan bir 

araĢtırmada öğrencilerin yaĢadıkları sınav kaygısı ile akademik baĢarı düzeyleri 

arasındaki iliĢkinin incelenmesi amaçlanmıĢtır. AraĢtırmada öğrencilerin sınav 

kaygıları ile akademik baĢarı düzeyleri arasında negatif yönlü bir korelasyon olduğu 

belirlenmiĢ, bu bulgulara göre öğrencilerin sınav kaygıları arttıkça akademik baĢarı 

düzeylerinin azaldığı tespit edilmiĢtir (Tugan, 2015). Yıldırım (2000) tarafından 

yapılan araĢtırmada lise öğrencilerinin akademik baĢarı düzeyleri üzerinde algılanan 

sınav kaygısının önemli bir yordayıcı olduğu bulunmuĢtur. 

 1.4.1.2. Aileye bağlı nedenler. 

Birer eğitim kurumu olan okulların öğrenme çevresi olarak fonksiyonlarını yerine 

getirebilmelerinde kendisinin dıĢındaki çevre ile iç içe olması, dıĢ çevre ile iliĢkilerini 

geliĢtirmesi oldukça önemlidir. Okulların öğrenme fonksiyonlarının sağlıklı bir 

biçimde iĢlemesine yardımcı olan çevrelerden birisi de öğrenci aileleridir (Keçeli-

Kaysılı, 2008). 

ġüphesiz ki çocukları en yakından tanıyan bireylerin baĢında ebeveynler 

gelmektedir (Gökçe, 2000). Aileler çocukların akademik baĢarıları üzerinde de 

önemli bir etkiye sahip olup, son yıllarda akademik baĢarı üzerinde aile etkisinin ele 

alındığı araĢtırmalar artıĢ göstermiĢtir. Özellikle baĢarılı öğrenciler üzerinde ailelerin 

etkisi öğretim sürecinde sıklıkla gündeme gelmektedir (Aslanargun ve Özakça, 

2015). Yapılan araĢtırmalar ailelerin özellikle çocuklarını destekleyici nitelikte bir 

iletiĢim kurma yoluna gitmelerinin akademik baĢarıyı pozitif yönde etkilediğini ortaya 

koymaktadır. Bunun yanında herhangi bir sorunla karĢılaĢtığı zaman ebeveynlerin 

çocuklarına yardım etmeleri ve yol göstermeleri de çocukların eğitim hayatlarında 

baĢarılı olmalarına katkı sağlamaktadır (GümüĢeli, 2004). 

 

Akademik baĢarının önemli birer yordayıcısı olduğu bilinen aileler (Yıldırım, 2000), 

çocukların akademik baĢarılarını etkileyen okul dıĢı unsurlar olarak dikkate 

alınmaktadır. Ailelerin baĢta çocukları ile olan iletiĢimleri ve okul ile yapacakları 
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iĢbirliği çocuklarının okul baĢarıları üzerinde önemli bir belirleyicidir. Aileler 

çocuklarının akademik baĢarılarının arttırılmasına katkı sağlamak için öncelikli 

olarak çocuklarını iyi tanımak zorundadırlar. Çünkü çocuklarını iyi tanımayan 

ailelerin okul-aile iliĢkilerini geliĢtirmesi ve çocuklarını eğitime hazırlaması mümkün 

değildir. Bu nedenle aileler çocukların akademik baĢarılarını etkileyen temel bir 

değiĢken olarak dikkate alınmalıdırlar (Aslanargun ve Özakça, 2015). 

 

Çocukların okul baĢarılarını desteklemek için ailelerin ev ortamında uygulaması 

gereken davranıĢların baĢında çocuklarının ödevleri ile ilgilenme gelmektedir. 

Çocukların ev ortamında ev ödevlerine yardım edilmesi hem çocukların öğrenme 

sürecine aktif katılmalarına hem de öğrendiği bilgileri pekiĢtirmesine katkı 

sağlamaktadır. Ailenin ev ödevlerindeki rollerinin baĢında ödevlerin tam ve doğru 

yapıldığını kontrol etmek, ödevi yapması için çocuklarını teĢvik etmek, ödevlerin 

yapım aĢamasında çocuklarının ihtiyacı olan araç ve malzemeleri temin etmek, 

karĢılaĢılan sorunlar olduğu zaman sorunların çözümünde çocuklarına yardım etme 

gibi eylemler gelmektedir (GümüĢeli, 2004). 

 

Çocukların akademik baĢarı düzeyleri üzerinde ailelerin okul ile iĢbirliği içinde 

çalıĢmaları da önemli bir etkiye sahiptir. Bu konuda yapılan bir araĢtırmada, eğitim 

konusunda çocuklarını destekleyen ebeveynlere sahip çocukların akademik 

baĢarılarının yüksek olduğu, aile bakım, Ģefkat ve korumasının okul baĢarısını 

doğrudan etkileyen unsurlar olduğu tespit edilmiĢtir. Aynı araĢtırmada ailelerin okul 

ile iĢbirliği içinde çalıĢmalarının ve ailelerin çocuklarına eğitim konusunda destek 

olmalarının akademik baĢarı üzerinde olumlu etkileri olduğu sonucuna ulaĢılmıĢtır 

(Çelenk, 2003). Yapılan benzer bir araĢtırmada aile desteğinin ve aile içerisinde 

sorun olma durumunun öğrencilerin akademik baĢarıları üzerindeki etkilerinin 

incelenmesi amaçlanmıĢtır. Lise öğrencileri üzerinde yapılan araĢtırmada aile 

desteği alan öğrencilerin akademik baĢarı düzeylerinin aile desteği almayan 

öğrencilerden daha yüksek olduğu tespit edilmiĢtir. Aynı araĢtırmada ailevi 

sorunların öğrenci baĢarısını etkilediği, elde edilen bulgulara göre aile içi sorunları 

olan çocukların akademik baĢarı düzeylerinin aile içi sorunları bulunmayan 

öğrencilere kıyasla daha düĢük olduğu bulunmuĢtur (Dam, 2008). 

Ailelerin sahip oldukları sosyo-ekonomik özellikler çocukların akademik baĢarılarını 

etkileyen unsurlar içerisinde yer almaktadır. Yapılan araĢtırmalar ekonomik gelir 

düzeyi ile akademik baĢarı arasında doğrusal bir iliĢki olduğunu ortaya koymaktadır. 
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Hacıfazlıoğlu ve diğerleri (2015) tarafından bu konuda yapılan bir araĢtırmada, 

algılanan gelir düzeyi yüksek olan öğrencilerin akademik baĢarı düzeylerinin 

algılanan gelir düzeyi düĢük olan öğrencilere kıyasla anlamlı düzeyde daha yüksek 

olduğu tespit edilmiĢtir. 

Diğer bir faktör olarak; çocukların akademik baĢarı düzeyleri üzerinde aile 

bireylerinin eğitim durumlarının büyük bir etkisi bulunmaktadır. Literatürde yer alan 

araĢtırma bulguların da anne-baba eğitim durumunun öğrencilerin akademik 

baĢarıları üzerinde etkili olduğunu ortaya koymaktadır (Dursun ve Dede, 2004). 

Yapılan bir araĢtırmada ebeveyn eğitim durumu ile öğrencilerin akademik baĢarı 

düzeyleri arasındaki farklılıkların incelenmesi amaçlanmıĢtır. AraĢtırmada 

ebeveynlerin eğitim durumlarına göre öğrencilerin akademik baĢarı düzeylerinin 

anlamlı farklılık gösterdiği tespit edilmiĢ, elde edilen bulgulara göre ebeveyn eğitim 

düzeyi yüksek olan öğrencilerin akademik baĢarı düzeylerinin ebeveyn eğitim düzeyi 

düĢük olan öğrencilere kıyasla daha yüksek olduğu bulunmuĢtur (Hacıfazlıoğlu ve 

diğerleri, 2015). Lise öğrencileri üzerinde yapılan benzer bir araĢtırmada anne eğitim 

düzeyinin (Kapıkıran ve Özgüngör, 2009), ilköğretim öğrencileri üzerinde yapılan 

farklı bir çalıĢmada da anne ve baba eğitim durumunun öğrencilerin akademik 

baĢarılarının önemli bir yordayıcısı olduğu sonuçlarına ulaĢılmıĢtır (Yenilmez ve 

Duman, 2008). 

 1.4.1.3. Okul ve öğretmene bağlı nedenler.  

Okul ortamında öğretmenlerin kullandıkları öğretim yöntemleri öğrencilerin akademik 

baĢarı düzeylerini ve derslere yönelik tutumlarını etkileyen unsurların baĢında 

gelmektedir. Literatürde yer alan araĢtırma bulguları derslerde özellikle aktif 

öğrenme yöntemi kullanılmasının öğrencilerin derse yönelik tutumlarını, buna paralel 

olarak akademik baĢarılarını arttırdığını ortaya koymaktadır (AkĢid ve ġahin, 2011). 

Bunun yanında eğitim sistemi içerisinde öğretmenlerin kullandıkları ders materyalleri 

de öğrencilerin akademik baĢarı düzeyleri üzerinde önemli bir belirleyicidir. Örneğin; 

yapılan araĢtırma bulgularına göre geleneksel öğretim yöntem ve materyalleri ile 

kıyaslandığı zaman ders materyali olarak bilgisayar ve bilgi teknolojilerinden 

yararlanmanın akademik baĢarıyı daha fazla yükselttiği tespit edilmiĢtir (Hangül ve 

Uzel, 2010; Barani, 2014; Kocaoğlu, 2012; Güven ve Sülün, 2012). Dursun ve Dede 

(2004) tarafından yapılan araĢtırmada öğrencilerin matematik ders baĢarılarını 

etkileyen unsurların belirlenmesi amaçlanmıĢ, araĢtırmanın sonunda öğrencilerin 
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matematik ders baĢarıları üzerinde uygulanan öğretim yöntem ve stratejileri ile ders 

müfredatının önemli bir etkiye sahip olduğu sonucuna ulaĢılmıĢtır. 

Akademik baĢarıyı etkileyen unsurlardan birisi de okulların içinde bulundukları 

sosyo-ekonomik koĢullardır. Yapılan bir çalıĢmada öğrencilerin matematik ders 

baĢarıları ile okulların sosyo-ekonomik yapıları arasındaki iliĢkinin incelenmesi 

amaçlanmıĢtır. AraĢtırmada okulların sosyo-ekonomik yapıları ile öğrencilerin 

matematik ders baĢarıları arasında anlamlı bir iliĢki olduğu belirlenmiĢ, elde edilen 

bulgulara göre öğrencilerin öğrenim gördükleri okulların sosyo-ekonomik yapısı 

düĢtükçe matematik ders baĢarılarının da anlamlı düzeyde düĢüĢ gösterdiği tespit 

edilmiĢtir (GöktaĢ ve Gürbüztürk, 2012). Yapılan benzer bir araĢtırmada 

öğretmenlerin ders performansları ile öğrencilerin akademik baĢarı düzeyleri 

üzerinde okulların sahip oldukları fiziksel özelliklerin önemli bir etkiye sahip olduğu 

sonucuna ulaĢılmıĢtır (Dursun ve Dede, 2004). 

Bilindiği gibi öğretmenler eğitim sistemi içerisinde öğrenci ile doğrudan etkileĢim 

içinde bulunan, bu kapsamda öğrencilerin ilgi ve ihtiyaçlarını yakından bilen kiĢilerdir 

(Gökçe, 2000). Öğretmenlerin öğrencileri destekleyici bir tutum sergilemeleri 

öğrencilerin akademik baĢarı düzeylerini doğrudan etkilemektedir (Yıldırım, 2000). 

Bunun yanında öğretmenlerin özellikle mesleki öz-yeterlik düzeylerinin öğrenci 

baĢarısı üzerinde önemli bir etkiye sahip olduğu belirtilmektedir. Yapılan araĢtırma 

bulguları da bu görüĢü destekler niteliktedir (Dursun ve Dede, 2004). 

Eğitim ve öğretim sistemi içerisinde öğrencilerin eğitimlerinden birinci derecede 

sorumlu olan bireyler öğretmenler olduğu için (TaĢkaya, 2012), yeni nesillerin sahip 

olacakları özellikler öğretmenlerin nitelikleri ile özdeĢ olacaktır (Çelikten ve diğerleri, 

2005). Bu nedenle öğretmenlerin sahip oldukları niteliklerin öğrencilerin gelecek 

yaĢamlarını etkileyeceği ifade edilmektedir (Croninger ve diğerleri, 2007). Bunun 

yanında yapılan araĢtırmalar öğretmenlerin sahip oldukları niteliklerin öğrencilerin 

akademik baĢarılarını etkilediğini ortaya koymaktadır (Connor ve diğerleri, 2005). 

1.5. Problem Durumu 

Eğitimden beklenen temel hedeflerin baĢında bireyin gizil güçlerinin ortaya 

çıkartılması ve yeteneklerinin geliĢtirilmesi gelmektedir. Bireyin sadece bedensel, 

zihinsel ve duygusal açıdan değil, aynı zamanda toplumsal açıdan da geliĢtirilmesi 

modern eğitim anlayıĢının bir gereğidir. Modern eğitim anlayıĢına göre bireyin 

geliĢtirilmesi sadece zihinsel değil, aynı zamanda bedensel eğitim ile mümkündür. 
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Bu noktada, hareketler vasıtasıyla öğrenmeyi amaçlayan beden eğitimi ve spor 

etkinlikleri temel eğitimin ayrılmaz birer parçasıdır (Kangalgil, Hünük ve Demirhan, 

2006). Bu kapsamda örgün eğitim kurumları içerisinde yer alan ortaöğretim 

kurumlarında spor liselerinin açılması ülkemiz açısından önemli bir atılım olarak 

değerlendirilmektedir. Bilindiği gibi Türkiye‟de spor liseleri Milli Eğitim Bakanlığı 

Ortaöğretim Kurumları Genel Müdürlüğü‟nün 24.08.2004 tarih ve 8260 sayılı kararı 

doğrultusunda kurulmuĢtur. Spor liseleri genel olarak sporla ilgili temel bilgi ve 

becerileri kazanan, sportif ilgi ve yetenekleri doğrultusunda eğitim görmek isteyen, 

alanı ile ilgili olarak dünyadaki geliĢmeleri takip eden, Türk sporunu geliĢtiren ve 

Türk sporunu temsil edecek genç sporcular yetiĢtirilmesi gibi amaçlarla kurulmuĢtur 

(Karapınar, 2007). 

Öğrencilerin eğitim sürecinin sonunda elde ettiği baĢarının not ile değerlendirilmesi 

akademik baĢarı göstergesi olarak kabul edilmektedir (GüneĢ, 2010). Öğrencilerin 

akademik baĢarıları dâhil edildikleri sınav sistemleri ile yakından iliĢkilidir. Bu 

nedenle öğrencilerin dâhil edildiği bir sınav sisteminin baĢarılı olabilmesi için sınav 

sisteminin olumsuz yönlerinin giderilmesi oldukça önemlidir (Metin, 2013). 

Türkiye‟de ilköğretim öğrencilerinin sınav ile kazandıkları ortaöğretim kurumlarından 

birisi spor liseleridir. Diğer liseler ile kıyaslandığı zaman spor liseleri merkezi tercihle 

öğrenci almamakta olup, yetenek sınavı ile öğrenci almaktadır. Dolayısıyla spor 

liselerini kazanan öğrenciler akademik baĢarılarının yanında sportif yetenekleri 

sayesinde spor liselerinde öğrenime hak kazanmaktadır. Ancak spor liselerine 

öğrenci alım sürecinde uygulanan sınav sisteminin ve spor lisesi ders müfredatının 

öğrencilerin yükseköğrenime geçiĢ sürecindeki etkilerinin ele alındığı araĢtırmaların 

sınırlı olduğu görülmüĢtür. Oysaki spor liselerine kabul edilen öğrencilerin aldıkları 

eğitimin ardından akademik baĢarılarında meydana gelen değiĢimlerin incelenmesi 

spor liselerinin amaçlarına ulaĢma konusunda sorgulanmalarına katkı sağlayacaktır. 

Bu bağlamda yapılan araĢtırmada spor lisesi öğrencilerinin öğrenim süreci ve 

akademik baĢarı iliĢkilerinin incelenmesi amaçlanmıĢtır. 

1.6. Problem Cümlesi 

Spor lisesi öğrencilerinin öğrenim süreci ile akademik baĢarıları arasında iliĢki ve 

farklılık var mıdır?  



19 
 

 

1.7. Alt Problemler 

1) Spor Lisesi öğrencilerinin TEOG sınav puanları ile diploma notu arasında anlamlı 

bir iliĢki var mıdır ve TEOG sınav puanlarının düzey değiĢkenine göre diploma 

notları ile arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

2) Spor Lisesi öğrencilerinin TEOG sınav puanları ile YGS sınav puanları arasında 

anlamlı bir iliĢki var mıdır ve TEOG sınav puanlarının düzey değiĢkenine göre YGS 

sınav puanları ile arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

3) Spor Lisesi öğrencilerinin TEOG sınav puanları ile alan ders notları arasında 

anlamlı bir iliĢki var mıdır ve TEOG sınav puanlarının düzey değiĢkenine göre alan 

ders notları ile arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

4) Spor Lisesi öğrencilerinin TEOG sınav puanları ile alan dıĢı ders notları arasında 

anlamlı bir iliĢki var mıdır ve TEOG sınav puanlarının düzey değiĢkenine göre alan 

dıĢı ders notları ile arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

5)  Spor Lisesi öğrencilerinin yetenek sınav puanları ile diploma notu arasında 

anlamlı bir iliĢki var mıdır ve yetenek sınav puanlarının düzey değiĢkenine göre 

diploma notları ile arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

6) Spor Lisesi öğrencilerinin yetenek sınav puanları ile YGS sınav puanları arasında 

anlamlı bir iliĢki var mıdır ve yetenek sınav puanlarının düzey değiĢkenine göre YGS 

sınav puanları ile arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

7) Spor Lisesi öğrencilerinin yetenek sınav puanları ile alan ders notları arasında 

anlamlı bir iliĢki var mıdır ve yetenek sınav puanlarının düzey değiĢkenine göre alan 

ders notları ile arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

8) Spor Lisesi öğrencilerinin yetenek sınav puanları ile alan dıĢı ders notları 

arasında anlamlı bir iliĢki var mıdır ve yetenek sınav puanlarının düzey değiĢkenine 

göre alan dıĢı ders notları ile arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

9) Spor Lisesi öğrencilerinin TEOG sınav puanları ile yetenek sınav puanları 

arasında anlamlı bir iliĢki var mıdır? 

1.8. Araştırmanın Amacı 

Bu çalıĢmanın amacı; spor liselerinde öğrenim gören öğrencilerin öğrenim öncesi 

akademik baĢarıları, öğrenim sürecindeki akademik baĢarıları ile öğrenim sonrası 

akademik baĢarıları arasındaki iliĢkiyi ve düzey değiĢkenine göre farklılıkları tespit 

etmektir. 
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1.9. Araştırmanın Önemi 

Türkiye‟de 1997-1998 yılında ortaokullar eğitimin ilk kademesi ile birleĢtirilmiĢ ve 

zorunlu eğitim 8 yıla çıkartılmıĢtır. 30 Mart 2012 tarihinse de ise günümüzde geçerli 

olan mevcut eğitim sistemine geçilmiĢ, yeni eğitim sisteminde öğretim kademeleri 

4+4+4 Ģeklinde düzenlenmiĢtir. Bu sisteme göre öğrenciler her eğitim kademesini 

farklı okullarda görmeye baĢlamıĢlardır (Karadeniz, 2013). Türkiye‟de ortaöğretim 

kurumlarında spor bölümlerinin açılması 2004 yılında gerçekleĢmiĢtir. Milli Eğitim 

Bakanlığı, Orta Öğretim kurumları Genel Müdürlüğünün 24.08.2004 tarih ve 8260 

sayılı emirleri doğrultusunda; Türkiye‟de, Beden Eğitimi ve Spor alanında temel bilgi 

ve becerileri kazanmaları, ilgi ve yetenekleri doğrultusunda eğitim-öğretim görmeleri 

ve alanı ile ilgili dünyadaki geliĢmeleri takip ederek, Türk sporunu geliĢtirecek ve 

temsil edecek baĢarılı genç sporcuların yetiĢtirilmesi amacıyla 2004–2005 Öğretim 

yılında UĢak, Malatya, Erzurum ve Sivas olmak üzere 4 ilde Spor Lisesi açılmıĢtır. 

Daha sonra 2005– 2006 Öğretim yılında EskiĢehir, Trabzon ve Elazığ illerinde de 

açılarak bu sayı 7 ye ve 2006–2007 Öğretim yılında Ġstanbul, Bursa ve Denizli 

illerinde açılarak bu sayı 10‟a yükselmiĢtir. Yine; Milli Eğitim Bakanlığı, Orta Öğretim 

kurumları Genel Müdürlüğünün 14.06.2007 tarih ve 6567 sayılı emirleri 

doğrultusunda; Antalya Spor Lisesi ve 26.06.2007 tarih ve 6970 sayılı emirleri 

doğrultusunda; Mersin Spor Lisesi ve 24.05.2007 tarih ve 5831 sayılı genelge ile 

Karabük Spor Lisesinin açılmasına karar verilmiĢtir (Karapınar, 2007). 

Yapılan bu araĢtırmada spor lisesi öğrencilerinin öğrenim süreci ve akademik baĢarı 

iliĢkilerinin incelenmesi amaçlanmıĢtır. Bilindiği gibi ülkemizde spor liseleri yetenek 

sınavı ile öğrenci alımı yapan eğitim kurumları arasında yer almaktadır. Spor 

liselerinde yer alan teorik ve uygulamalı dersler ile öğrencilerin alana özgü akademik 

bilgilerinin arttırılması, ilgilendikleri spor dalına özgü becerilerin kazandırılması ve 

öğrencilerin bir üst öğrenim kademesine hazırlanması amaçlanmaktadır. Bu noktada 

öğrencilerin spor lisesi öncesi dönemdeki sportif yetenekleri ile akademik baĢarı 

düzeylerinin lise hayatı boyunca elde edecekleri akademik baĢarı düzeyini hangi 

yönde etkilediğinin belirlenmesi literatüre önemli bir katkı sağlayacaktır. Bunun 

yanında öğrencilerin spor lisesi öncesi dönemde sahip oldukları akademik bilgi ile 

lise hayatları boyunca edindikleri bilgi ve becerilerin üniversiteye giriĢ sınav puanını 

hangi düzeyde etkilediğinin de irdelenmesi gerekmektedir. Böylelikle spor liselerine 

giriĢte kullanılan puan ölçütlerinin, spor liselerinde verilen eğitimin bir üst öğrenime 

hazırlamadaki yeterliliğini belirlemede önemli bir katkı sağlayacaktır. Sonuç olarak; 



21 
 

 

bu araĢtırma sonuçlarının gerek eğitim bilimleri literatürüne gerekse de uygulama 

alanına önemli bir katkı oluĢturacağı düĢünülmektedir. 

1.10. Araştırmanın Varsayımları 

1) AraĢtırma grubunu oluĢturan Spor Lisesi öğrencilerinin yetenek sınavlarının, aynı 

ölçütlerle gerçekleĢtirildiği varsayılmıĢtır. 

2) AraĢtırma grubunu oluĢturan Spor Lisesi öğrencilerinin TEOG puanlarının, aynı 

ölçütlerle gerçekleĢtirildiği varsayılmıĢtır. 

3) AraĢtırma grubunu oluĢturan Spor Lisesi öğrencilerinin diploma notlarının, aynı 

ölçütlerle gerçekleĢtirildiği varsayılmıĢtır. 

4) AraĢtırma grubunu oluĢturan Spor Lisesi öğrencilerinin alan ders notlarının, aynı 

ölçütlerle gerçekleĢtirildiği varsayılmıĢtır. 

5) AraĢtırma grubunu oluĢturan Spor Lisesi öğrencilerinin alan dıĢı ders notlarının, 

aynı ölçütlerle gerçekleĢtirildiği varsayılmıĢtır. 

6) AraĢtırma ile ilgili kurumlardan ve kaynaklardan elde edilen bilgilerin gerçeği 

yansıttığı varsayılmıĢtır. 

1.11. Araştırmanın Sınırlıkları 

Bu araĢtırma; 2015-2016 eğitim ve öğretim yılında Burdur, Isparta, Aydın, Denizli ve 

Antalya illerinde bulunan spor liselerinden mezun olan tüm öğrenciler ile sınırlıdır. 

1.12. Tanımlar 

Eğitim: En geniĢ anlamı ile eğitim “bireyde kendi yaĢantıları yoluyla davranıĢ 

değiĢikliği meydana getirme süreci” olarak tanımlanmaktadır (Erden, 2012). 

Akademik baĢarı: Kavramsal açıdan akademik baĢarı “biliĢsel açıdan yeterlik ve 

beceri düzeyini ölçmeyi amaçlayan, derslerde öğrencilerin gösterdikleri 

performansın betimlenmesi ve derslerde uygulanmıĢ olan testlerin doğru 

cevaplarının yüzdesi” Ģeklinde tanımlanmaktadır (KurtuluĢ, 2012). 
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BÖLÜM II 

Kuramsal Çerçeve ve Ġlgili AraĢtırmalar 

Çakır ve Pepe (2016) tarafından yapılan araĢtırmada spor lisesi öğrencilerinin 

ortaöğretim kurumuna yerleĢmeden önceki akademik baĢarı düzeyleri ile mevcut 

akademik baĢarı düzeyleri arasındaki iliĢkinin incelenmesi amaçlanmıĢtır. 

AraĢtırmaya Isparta spor lisesinde öğrenim gören 44 son sınıf öğrencisi, 55  üçüncü 

sınıf öğrencisi, 53 ikinci sınıf öğrencisi ve mezun 49 öğrencisi olmak üzere toplam 

201 öğrenci katılmıĢ, bu amaçla araĢtırmaya dâhil edilen spor lisesi öğrencilerinin 

ortaöğretim yerleĢtirme puanları ile her okul dönemine iliĢkin not ortalamaları Milli 

Eğitim Bakanlığı‟nın e-okul sistemi üzerinden toplanmıĢtır. AraĢtırmanın sonunda 9, 

10 ve 11. sınıf spor lisesi öğrencilerinin ortaöğretim yerleĢtirme puanları ile mevcut 

akademik baĢarı düzeyleri arasında istatistiksel açıdan anlamlı bir iliĢki bulunduğu 

tespit edilmiĢtir. 

Özkan (2015) tarafından yapılan araĢtırmada öğretmen yetiĢtirme programlarını 

kazanan öğrencilerin üniversiteye yerleĢtirme puanları ile KPSS ortalamaları 

arasındaki iliĢkinin incelenmesi amaçlanmıĢtır. Rehberlik ve Psikolojik DanıĢmanlık 

programı öğrencileri üzerinde gerçekleĢtirilen araĢtırmada yüksek yerleĢtirme 

puanları ile üniversiteye giren öğrencilerin söz konusu baĢarılarını KPSS‟de devam 

ettiremedikleri, öğrencilerin yükseköğretime yerleĢtirme puanları ile KPSS 

ortalamaları arasında düĢük düzeyde bir iliĢki olduğu sonucuna ulaĢılmıĢtır. 

KumartaĢ ve Kutlu (2014) tarafından yapılan araĢtırmada yükseköğretime geçiĢ 

sürecinde kullanılan YGS ve LYS sınavlarının oluĢturduğu risk faktörlerinin lise 

öğrencilerinin akademik baĢarıları üzerindeki etkisinin incelenmesi amaçlanmıĢtır. 

10, 11 ve 12. sınıf öğrencileri üzerinde yapılan araĢtırmada öğrencilerin sınıf 

düzeyleri arttıkça yükseköğretime geçiĢ sınavlarına hazırlanmak için harcadıkları 

zamanın ve yaĢadıkları stresin de arttığı, söz konusu olumsuzlukların öğrencilerin 

derslere yönelik ilgilerini azalttığı sonucuna ulaĢılmıĢtır. 

Aksu ve Çelenk (2014) tarafından yapılan araĢtırmada anadolu güzel sanatlar ve 

spor liselerinin müzik bölümlerinden mezun olan öğrenciler ile diğer bölümlerden 

mezun olan öğrencilerin güzel sanatlar fakülteleri müzik bölümlerindeki akademik 

baĢarı düzeylerinin karĢılaĢtırılması amaçlanmıĢtır. AraĢtırmaya güzel sanatlar 

fakülteleri müzik bölümlerinde öğrenim görmekte olan 61 anadolu güzel sanatlar ve 
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spor lisesi mezunu ile 150‟si diğer liselerden mezun olan öğrenciler olmak üzere 

toplam 211 öğrenci dâhil edilmiĢtir. AraĢtırma sonucunda; diğer liselerden mezun 

olan öğrenciler ile Anadolu güzel sanatlar ve spor liseleri‟nden mezun olan 

öğrencilerin yetenek giriĢ puanları arasında istatistiksel açıdan anlamlı bir farklılık 

bulunmadığı tespit edilmiĢtir. Benzer Ģekilde 1, 2 ve 3. sınıf öğrencilerinin yılsonu 

genel not ortalamaları arasında da anlamlı farklılıklar görülmediği belirlenmiĢtir. 

Buna karĢılık diğer lise mezunlarının teorik derslerdeki baĢarı düzeylerinin anadolu 

güzel sanatlar ve spor lisesi mezunu öğrencilerden daha yüksek olduğu, anadolu 

güzel sanatlar ve spor lisesi mezunu öğrencilerin ise müzik alanındaki uygulama 

ders baĢarılarının diğer lise mezunu öğrencilerden daha yüksek olduğu sonucuna 

ulaĢılmıĢtır. 

ÖzbaĢ (2013) tarafından yapılan liseler arası fırsat eĢitsizliklerinin öğrenci baĢarısı 

üzerindeki etkilerinin değerlendirildiği araĢtırmada, fen liseleri ile genel lise 

öğrencileri arasındaki fırsat eĢitsizliklerinin incelenmesi amaçlanmıĢtır. AraĢtırmanın 

sonucunda fen lisesi öğrencilerinin ilköğretim sürecinde sosyo-ekonomik açıdan 

daha avantajlı bir duruma sahip oldukları, bu durumun ortaöğretime geçiĢ sınavı için 

öğrencilere önemli bir avantaj sağladığı tespit edilmiĢtir. Bunun yanında fen lise leri 

ile kıyaslandığı zaman genel liselerin öğrencilere temel gereksinimleri doğrultusunda 

akademik ilerleme imkânı sağlayamadığı belirlenmiĢtir. 

Sağer, Zahal ve Gürpınar (2013) tarafından yapılan araĢtırmada; üniversitelerin 

müzik öğretmenliği bölümünde öğrenim gören öğrencilerin YGS puanları ile müzik 

alanına iliĢkin akademik baĢarı düzeyleri arasındaki iliĢkinin incelenmesi 

amaçlanmıĢtır. AraĢtırmaya 2010-2011 ve 2011-2012 eğitim-öğretim yıllarında 

Ġnönü Üniversitesi Eğitim Fakültesi Müzik Öğretmenliği Programı Yetenek 

Sınavlarına giren 761 aday dâhil edilmiĢtir. AraĢtırmanın sonucunda; yetenek sınavı 

ile müzik öğretmenliği bölümünü kazanan adayların YGS puan ortalamaları ile müzik 

alanına iliĢkin baĢarı düzeyleri arasında istatistiksel açıdan anlamlı bir iliĢki 

bulunduğu sonucuna ulaĢılmıĢtır. 

Sevindik (2009) tarafından yapılan araĢtırmada ilköğretim öğrencilerinin akademik 

baĢarı düzeyleri ile seviye belirleme sınav puanları arasındaki iliĢkinin incelenmesi 

amaçlanmıĢtır. Ġlköğretim 6 ve 7. sınıf öğrencileri üzerinde gerçekleĢtirilen 

araĢtırmada öğrencilerin akademik baĢarı düzeylerinin seviye belirleme sınavında 

yer alan türkçe, matematik ve sosyal bilgiler test sonuçları arasında istatistiksel 

açıdan anlamlı bir iliĢki bulunduğu sonucuna ulaĢılmıĢtır. 
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BÖLÜM III 

Yöntem 

3.1.Araştırma Modeli 

Bu araĢtırmada literatürde sıklıkla kullanılan “ĠliĢkisel Tarama” ve „‟Nedensel-

KarĢılaĢtırma‟‟ modelleri kullanılmıĢtır. ĠliĢkisel tarama modeli, iki veya daha fazla 

değiĢken arasındaki birlikte değiĢimin ve/veya derecesini belirlemeyi amaçlayan 

araĢtırma modeli olarak tanımlanmaktadır (Karasar, 2009). Nedensel karĢılaĢtırma 

araĢtırmaları var olan doğal olarak ortaya çıkmıĢ bir durum ya da olayın nedenlerini 

ve bu nedenlere etki eden değiĢkenleri ya da bir etkinin sonuçlarını belirlemeye 

yönelik araĢtırmalardır (Büyüköztür ve diğerleri, 2008). 

3.2.Araştırma Grubu 

AraĢtırma grubu 2015-2016 eğitim ve öğretim yılında Burdur, Isparta, Aydın, Denizli 

ve Antalya illerinde bulunan spor liselerinden mezun olan toplam 184 öğrenciden 

oluĢmuĢtur. 

Tablo 5.  

Araştırma Grubunun Kişisel Özellikleri 

DeğiĢken                   Düzey N % 

Cinsiyet 

Erkek 111 60,33 

Kız 73 39,67 

Toplam 184 100 

Liseler 

Antalya 43 23,37 

Aydın 39 21,19 

Burdur 18 9,78 

Denizli 42 22,83 

Isparta 42 22,83 

Toplam 184 100 
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AraĢtırma grubunu oluĢturan toplam 184 Spor Lisesi öğrencisinin cinsiyet özellikleri, 

öğrenim gördükleri liselere iliĢkin sayısal değerler tabloda verilmiĢtir. 

3.3.Verilerin Toplanması 

Bu araĢtırmada spor lisesi öğrencilerinin öğrenim süreci ve akademik baĢarı 

iliĢkilerinin incelenmesi amacıyla belgesel tarama yöntemi tekniklerinden “Genel 

Tarama” ile “Ġçerik Çözümlemesi” kullanılmıĢtır. Mevcut kayıtlı ve belgeleri 

inceleyerek veri toplamaya belgesel tarama denir. Ġki ayrı amaç ile belgesel tarama 

tekniği kullanılabilir. Bunlar; Genel tarama ve içerik çözümlemesidir. Genel tarama, 

araĢtırmacının araĢtırdığı konuda incelediği, okuduğu, çalıĢmasına aktardığı, 

literatür taramasını içermektedir. Ġçerik çözümlemesi ise, belirli bir metnin, kitabın, 

belgenin belli özelliklerini sayısallaĢtırarak belirleme amacıyla yapılan bir taramadır 

(Tanrıöğen, 2011). 

3.4.Verilerin Analizi 

Verilerin çözümlenmesinde tanımlayıcı istatistiksel analizler, grupların 

ortalamalarının arasındaki farkın anlamlılığı için “independent sample t test”, puan 

ortalama iliĢkilerinin anlamlılığı için korelasyon analizi kullanılmıĢtır. AraĢtırma 

grubunun puan ortalamaları ve medyan değerleri ( Yetenek sınav puanı Medyan 

değeri: 77,82; YGS puanı Medyan değeri: 188,01; Diploma Puanı Medyan değeri: 

74,81; TEOG sınav puanı Medyan değeri: 289,36; Alan ders ortalamaları Medyan 

değeri: 85,05; Alan dıĢı ders ortalamaları Medyan değeri: 63,85 ) hesaplanarak 

yüksek ve düĢük olmak üzere iki grup oluĢturularak karĢılaĢtırmalar belirlenen bu 

gruplara göre yapılmıĢ ve yorumlanmıĢtır. Verilerin normal dağılıma sahip 

olmasından dolayı parametrik testler uygulanmıĢtır. Analizler de SPSS (22.00) paket 

programı kullanılmıĢ, anlamlılık düzeyi olarak 0.05 olarak kabul edilmiĢtir. 
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BÖLÜM IV 

Bulgular 

4.1. TEOG BaĢarı Durumuna Göre Yapılan Fark Testleri ve Korelasyon 

Analizlerinin Sonuçları 

Tablo 6.  

Spor Lisesi Öğrencilerinin TEOG Düzey Değişkenine Göre Diploma Not 

Ortalamalarına İlişkin t-Testi Sonucu 

TEOG Düzey DeğiĢkeni N Ort Ss Sd t p 

Yüksek 92 76,33 7,88 
182 3,58 0,004* 

DüĢük 92 72,59 6,18 

*p<0,05 

AraĢtırma grubunu oluĢturan spor lisesi öğrencilerinin TEOG düzey değiĢkenine 

göre diploma not ortalamaları arasında anlamlı bir farklılık olduğu saptanmıĢtır. 

(t182=3,58; p<0,05). Verilere göre TEOG sınavı yüksek olanların ( =76,33), düĢük 

olanlara göre ( =72,59) diploma not ortalamalarının daha yüksek olduğu tespit 

edilmiĢtir. Bu bulguya göre, TEOG sınavı yüksek öğrencilerin diploma 

ortalamalarında da yüksek olduğu söylenebilir. 

 

Tablo 7.  

Spor Lisesi Öğrencilerinin TEOG Puanı ile Diploma Not Ortalamaları Arasındaki 

İlişki Durumu  

 TEOG Puanı Diploma Puanı 

TEOG Puanı Pearson Correlation 1 ,337** 

Sig. (2-tailed)  ,001 

N 184 184 

Diploma Puanı Pearson Correlation ,337** 1 

Sig. (2-tailed) ,000  

N 184 184 
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AraĢtırma grubunu oluĢturan spor lisesi öğrencilerinin TEOG puanları ile diploma 

puanları arasında pozitif yönde orta düzeyde anlamlı bir iliĢki vardır. (r=0,337; 

p<0,05). 

Tablo 8.  

Spor Lisesi Öğrencilerinin TEOG Düzey Değişkenine Göre YGS Puanı 

Ortalamalarına İlişkin t-Testi Sonucu 

TEOG Düzey DeğiĢkeni N Ort Ss Sd t p 

Yüksek 92 207,27 37,50 
182 5,58 0,001* 

DüĢük 92 176,88 36,30 

p<0,05 

AraĢtırma grubunu oluĢturan spor lisesi öğrencilerinin TEOG Düzey değiĢkenine 

göre YGS puan ortalamaları arasında anlamlı bir farklılık olduğu saptanmıĢtır 

(t182=5,58; p<0,05). Verilere göre TEOG sınavı yüksek olanların YGS puan 

ortalamalarının ( =207,27), düĢük olanlara göre ( =176,88) daha yüksek olduğu 

tespit edilmiĢtir. Bu bulguya göre, TEOG sınavı yüksek öğrencilerin YGS puan 

ortalamalarında da yüksek olduğu söylenebilir. 

Tablo 9. 

 Spor Lisesi Öğrencilerinin TEOG Puanı ile YGS Puanı Ortalamaları Arasındaki İlişki 

Durumu 

 TEOG Puanı YGS Puanı 

TEOG 

Puanı 

Pearson Correlation 1 ,526** 

Sig. (2-tailed)  ,001 

N 184 184 

YGS Puanı Pearson Correlation ,526** 1 

Sig. (2-tailed) ,000  

N 184 184 

AraĢtırma grubunu oluĢturan spor lisesi öğrencilerinin TEOG puanları ile YGS 

puanları arasında pozitif yönde orta düzeyde anlamlı bir iliĢki vardır (r=0,526; 

p<0,05). 
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Tablo 10. 

 Spor Lisesi Öğrencilerinin TEOG Düzey Değişkenine Göre Alan Dersleri Not 

Ortalamalarına İlişkin t-Testi Sonucu 

TEOG Düzey DeğiĢkeni N Ort Ss Sd t p 

Yüksek 92 83,33 8,59 
182 0,75 0,454 

DüĢük 92 82,49 6,41 

p>0,05 

AraĢtırma grubunu oluĢturan spor lisesi öğrencilerinin TEOG Düzey değiĢkenine 

göre alan dersleri not ortalamaları arasında anlamlı bir farklılık 

saptanmamıĢtır.(t182=0,75; p>0,05). Verilere göre TEOG sınavı yüksek olanların alan 

dersleri not ortalamaları ( =83,33) ile düĢük olanların ( =82,49) ortalamaları 

benzerdir. 

Tablo 11. 

 Spor Lisesi Öğrencilerinin TEOG Puanları ile Alan Ders Ortalamaları Arasındaki 

İlişki Durumu 

 TEOG Puanı 

Alanı Derslerinin 

Ortalaması 

TEOG Puanı Pearson Correlation 1 ,098 

Sig. (2-tailed)  ,184 

N 184 184 

Alanı Derslerinin 

Ortalaması 

Pearson Correlation ,098 1 

Sig. (2-tailed) ,184  

N 184 184 

AraĢtırma grubunu oluĢturan spor lisesi öğrencilerinin TEOG puanları ile alan 

dersleri not ortalamaları arasında anlamlı bir iliĢki yoktur (r=0,098; p>0,05). 
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Tablo 12.  

Spor Lisesi Öğrencilerinin TEOG Düzey Değişkenine Göre Alan Dışı Ders Not 

Ortalamalarına İlişkin t-Testi Sonucu 

TEOG Düzey DeğiĢken N Ort Ss Sd t p 

Yüksek 92 68,09 9,43 
182 4,99 0,001* 

DüĢük 92 61,26 9,13 

p<0,05 

AraĢtırma grubunu oluĢturan spor lisesi öğrencilerinin TEOG düzey değiĢkenine 

göre alan dıĢı ders not ortalamaları arasında anlamlı bir farklılık olduğu saptanmıĢtır 

(t182=4,99; p<0,05). Verilere göre TEOG sınavı yüksek olanların( =68,09), düĢük 

olanlara göre ( =61,26)  alan dıĢı ders not ortalamalarının daha yüksek olduğu 

tespit edilmiĢtir. Bu bulguya göre, TEOG sınavı yüksek öğrencilerin alan dıĢı ders 

ortalamalarında da yüksek olduğu söylenebilir. 

Tablo 13. 

 Spor Lisesi Öğrencilerinin TEOG Puanları ile Alan Dışı Ders Ortalamaları 

Arasındaki İlişki Durumu 

 
TEOG Puanı 

Alan DıĢı Derslerin 

Ortalaması 

TEOG Puanı Pearson Correlation 1 ,440** 

Sig. (2-tailed)  ,001 

N 184 184 

Alan DıĢı Derslerin 

Ortalaması 

Pearson Correlation ,440** 1 

Sig. (2-tailed) ,000  

N 184 184 

AraĢtırma grubunu oluĢturan spor lisesi öğrencilerinin TEOG puanları ile alan dıĢı 

dersleri not ortalamaları arasında pozitif yönde orta düzeyde anlamlı bir iliĢki vardır 

(r=0,440; p<0,05). 
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4.2. Yetenek Sınavı Düzey Durumuna Göre Yapılan Fark Testleri ve 

Korelasyon Analizlerinin Sonuçları 

Tablo 14. 

 Spor Lisesi Öğrencilerinin Yetenek Sınavı Düzey Değişkenine Göre Diploma Puan 

Ortalamalarına İlişkin t-Testi Sonucu 

Yetenek Sınavı 

Düzey DeğiĢkeni 
N Ort Ss Sd t p 

Yüksek 92 73,08 8,46 
182 -2,59 0,011* 

DüĢük 92 75,83 5,65 

p<0,05 

AraĢtırma grubunu oluĢturan spor lisesi öğrencilerinin yetenek sınavı düzey 

değiĢkenine göre diploma not ortalamaları arasında anlamlı bir farklılık olduğu 

saptanmıĢtır. (t182=-2,59; p<0,05). Verilere göre yetenek sınavı yüksek olanların 

diploma puan ortalamalarının ( =73,08), düĢük olanlara göre ( =75,83) daha düĢük 

olduğu tespit edilmiĢtir. Bu bulguya göre, yetenek sınavı yüksek öğrencilerin diploma 

puan ortalamalarında daha yüksek olduğu söylenebilir. 

 

Tablo 15.  

Spor Lisesi Öğrencilerinin Yetenek Sınavı Puanları ile Diploma Puan Ortalamaları 

Arasındaki İlişki Durumu 

 

Yetenek Sınav 

Puanı 
Diploma Puanı 

Yetenek Sınav 

Puanı 

Pearson Correlation 1 -,137 

Sig. (2-tailed)  ,065 

N 184 184 

Diploma Puanı Pearson Correlation -,137 1 

Sig. (2-tailed) ,065  

N 184 184 

AraĢtırma grubunu oluĢturan spor lisesi öğrencilerinin yetenek sınav puanları ile 

diploma puan ortalamaları arasında anlamlı bir iliĢki yoktur (r=-0,137; p>0,05). 
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Tablo 16.                      

Spor Lisesi Öğrencilerinin Yetenek Sınavı Düzey Değişkenine Göre YGS Puan 

Ortalamalarına İlişkin t-Testi Sonucu 

Yetenek Sınavı 

Düzey DeğiĢkeni 
N Ort Ss Sd t p 

Yüksek 92 194,27 41,04 
182 0,75 0,455 

DüĢük 92 189,87 38,69 

p>0,05 

AraĢtırma grubunu oluĢturan spor lisesi öğrencilerinin yetenek sınavı düzey 

değiĢkenine göre YGS puan ortalamaları arasında anlamlı bir farklılık olmadığı 

saptanmıĢtır (t182=0,75; p>0,05). Verilere göre yetenek sınavı yüksek olanların 

( =194,27), düĢük olanların göre ( =189,87) YGS puan ortalamaları benzerdir. 

Tablo 17.  

Spor Lisesi Öğrencilerinin Yetenek Sınavı Puanları ile YGS Puan Ortalamaları 

Arasındaki İlişki Durumu 

 
YGS Puanı 

Yetenek Sınav 

Puanı 

YGS Puanı Pearson Correlation 1 ,050 

Sig. (2-tailed)  ,502 

N 184 184 

Yetenek Sınav 

Puanı 

Pearson Correlation ,050 1 

Sig. (2-tailed) ,502  

N 184 184 

AraĢtırma grubunu oluĢturan spor lisesi öğrencilerinin yetenek sınav puanları ile 

YGS puanları arasında anlamlı bir iliĢki yoktur (r=0,050; p>0,05). 
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Tablo 18.                       

Spor Lisesi Öğrencilerinin Yetenek Sınavı Düzey Değişkenine Göre Alan Dersleri 

Ortalamalarına İlişkin t-Testi Sonucu 

Yetenek Sınavı 

Düzey DeğiĢkeni 
N Ort Ss Sd t p 

Yüksek 92 81,35 9,16 
182 -2,84 0,005* 

DüĢük 92 84,46 5,14 

 p<0,05 

AraĢtırma grubunu oluĢturan spor lisesi öğrencilerinin yetenek sınavı düzey 

değiĢkenine göre alan dersleri ortalamaları arasında anlamlı bir farklılık olduğu 

saptanmıĢtır. (t182=-2,84; p<0,05). Verilere göre yetenek sınavı yüksek olanların 

( =81,35), düĢük olanlara göre ( =84,46)  alan dersleri ortalamalarının daha düĢük 

olduğu tespit edilmiĢtir. Bu bulguya göre, yetenek sınavı yüksek öğrencilerin alan 

dersleri ortalamalarında yüksek olduğu söylenebilir. 

 

Tablo 19.  

Spor Lisesi Öğrencilerin Yetenek Sınavı Ortalaması ile Alan Ders Ortalamaları 

Arasındaki İlişki Durumu  

 
Yetenek Sınav 

Puanı 

Alanı Derslerinin 

Ortalaması 

Yetenek Sınav Puanı 

Pearson Correlation 1 -,246** 

Sig. (2-tailed)  ,001 

N 184 184 

Alanı Derslerinin 

Ortalaması 

Pearson Correlation -,246** 1 

Sig. (2-tailed) ,001  

N 184 184 

AraĢtırma grubunu oluĢturan spor lisesi öğrencilerinin yetenek sınav puanları ile 

alan dersleri ortalamaları arasında negatif yönde düĢük düzeyde anlamlı bir iliĢki 

vardır (r=-0,246; p<0,05). 
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Tablo 20.  

Spor Lisesi Öğrencilerinin Yetenek Sınavı Düzey Değişkenine Göre Alan Dışı Ders 

Ortalamalarına İlişkin t-Testi Sonucu 

Yetenek Sınavı 

Düzey DeğiĢkeni 
N Ort Ss Sd t p 

Yüksek 92 63,21 10,77 
182 -2,03 0,044* 

DüĢük 92 66,14 8,68 

p<0,05 

AraĢtırma grubunu oluĢturan spor lisesi öğrencilerinin yetenek sınavı düzey 

değiĢkenine göre alan dıĢı dersleri ortalamaları arasında anlamlı bir farklılık olduğu 

saptanmıĢtır.(t182=-2,03; p<0,05). Verilere göre yetenek sınavı yüksek olanların 

( =63,21), düĢük olanlara göre ( =66,14)  alan dıĢı dersleri ortalamalarının daha 

düĢük olduğu tespit edilmiĢtir. Bu bulguya göre, yetenek sınavı yüksek öğrencilerin 

alan dıĢı ders ortalamalarında daha düĢük olduğu söylenebilir. 

 

Tablo 21.  

Spor Lisesi Öğrencilerinin Yetenek Sınav Ortalaması ile Alan Dışı Ders Ortalamaları 

Arasındaki İlişki Durumu 

 
Yetenek Sınav 

Puanı 

Alan DıĢı Derslerin 

Ortalaması 

Yetenek Sınav Puanı 

Pearson Correlation 1 -,032 

Sig. (2-tailed)  ,671 

N 184 184 

Alan DıĢı Derslerin 

Ortalaması 

Pearson Correlation -,032 1 

Sig. (2-tailed) ,671  

N 184 184 

AraĢtırma grubunu oluĢturan spor lisesi öğrencilerinin yetenek sınav puanları ile 

alan dıĢı ders ortalamaları arasında anlamlı bir iliĢki yoktur (r=0,671; p>0,05). 
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4.3. Spor Lisesi Öğrencilerinin TEOG Puanı ile Yetenek Sınav Puanı 

Arasındaki ĠliĢkinin Korelasyon Analizlerinin Sonuçları 

Tablo 22.  

Spor Lisesi Öğrencilerinin TEOG Puanı ile Yetenek Sınav Puanı Ortalamaları 

Arasındaki İlişki Durumu 

 
TEOG PUANI 

Puanı 

Yetenek Sınav 

Puanı 

TEOG Puanı 

Pearson Correlation 1 ,038 

Sig. (2-tailed)  ,609 

N 184 184 

Yetenek Sınav 

Puanı 

Pearson Correlation ,038 1 

Sig. (2-tailed) ,609  

N 184 184 

AraĢtırma grubunu oluĢturan spor lisesi öğrencilerinin yetenek sınav puanları ile 

TEOG puanları arasında anlamlı bir iliĢki yoktur (r=0,609; p>0,05). 
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BÖLÜM V 

Sonuç ve Öneriler 

5.1. Sonuçlar 

Bu bölümde, araĢtırmanın bulguları, alt problemler altında toplanarak 

yorumlanmıĢtır. 

1) Spor Lisesi öğrencilerinin TEOG sınav puanları ile diploma notu arasında anlamlı 

bir iliĢki var mıdır ve TEOG sınav puanlarının düzey değiĢkenine göre diploma 

notları ile arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

AraĢtırmaya katılan spor lisesi öğrencilerin TEOG sınav puanları ile diploma notları 

arasında istatistiksel açıdan anlamlı farklılık bulunduğu, elde edilen bulgulara göre 

diploma notlarının TEOG sınavında düzeyi yüksek olan öğrenciler lehine yüksek 

olduğu sonucuna ulaĢılmıĢtır. Bilindiği gibi öğrencilerin akademik baĢarılarını 

etkileyen bireysel unsurların baĢında düzenli ve planlı bir çalıĢma alıĢkanlığına sahip 

olma gelmektedir (Nurgün ve Çakır, 2014). Bu kapsamda araĢtırmada TEOG 

sınavında baĢarılı olan öğrencilerin diploma notlarının yüksek olmasının temelinde 

lise öğrenimi öncesinde sahip oldukları düzenli ve planlı çalıĢma alıĢkanlıklarını lise 

hayatları boyunca da devam ettirmelerinden kaynaklandığı düĢünülebilir. 

2) Spor Lisesi öğrencilerinin TEOG sınav puanları ile YGS sınav puanları arasında 

anlamlı bir iliĢki var mıdır ve TEOG sınav puanlarının düzey değiĢkenine göre YGS 

sınav puanları ile arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

AraĢtırmaya katılan Spor Lisesi öğrencilerin TEOG sınav puanı ile YGS puan 

ortalamaları arasında istatistiksel açıdan anlamlı farklılık bulunduğu, elde edilen 

bulgulara göre YGS puanlarının TEOG sınav düzeyi yüksek olan öğrenciler lehine 

yüksek olduğu, ayrıca TEOG puanları ile YGS puanları arasında pozitif yönde orta 

düzeyde anlamlı bir iliĢki olduğu sonucuna ulaĢılmıĢtır. 

UĢaklı ve Yapıcı (2000) göre; eğitim kurumlarında öğrencilerin salt bilgiyle dolu ve 

topluma uyum gösteren kimseler olmaktan ziyade, hızla değiĢen ve karmaĢık hale 

gelen toplumda, var olan ve olası sorunlarla baĢa çıkabilecek ve değiĢen çevresine 

uyum gösterebilecek kimseler olarak yetiĢmeleri gerekliliği ortaya çıkmıĢtır.  
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Buradan hareketle; spor lisesi öğrencilerinin gerek ders baĢarısı gerekse de sportif 

baĢarı olarak geliĢim göstermeleri ve okullara bu Ģartları sağlayarak dahil 

edilmelerinin önemi büyüktür. 

3) Spor Lisesi öğrencilerinin TEOG sınav puanları ile alan ders notları arasında 

anlamlı bir iliĢki var mıdır ve TEOG sınav puanlarının düzey değiĢkenine göre alan 

ders notları ile arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

AraĢtırmaya katılan spor lisesi öğrencilerinin TEOG sınav puanları ile alan ders 

puan ortalamaları arasında istatistiksel açıdan anlamlı farklılık bulunmadığı, elde 

edilen bulgulara göre TEOG sınav düzeyi yüksek olan öğrencilerin alan ders not 

ortalamalarının sınav düzeyi düĢük olanlar ile benzer olduğu, TEOG puanları ile alan 

ders not ortalamaları arasında da anlamlı bir iliĢki bulunmadığı sonucuna 

ulaĢılmıĢtır. 

Bilindiği gibi öğrencilerin eğitim hayatları boyunca girdikleri sınavlar öğrenme 

kapasitelerinin belirlenmesi ve gelecekteki performanslarının kestirilmesinde 

kullanılmaktadır (Karakaya ve Kutlu, 2002). Ancak yapılan bu araĢtırmada 

öğrencilerin TEOG sınav puanları ile alan derslerine iliĢkin not ortalamaları arasında 

anlamlı bir iliĢki olmamasının spor liselerine giriĢte TEOG sınavının düĢük etkiye 

sahip olmasından kaynaklandığı düĢünülebilir. Nitekim T.C. Milli Eğitim Bakanlığı 

Ortaöğretim Kurumları (2014) tarafından hazırlanan Güzel Sanatlar Liseleri ile Spor 

Liselerine Öğrenci Alımına iliĢkin genelgede yerleĢtirmeye esas puanın 

belirlenmesinde TEOG sınav puanının sadece %30‟unun alındığı görülmektedir. Bu 

kapsamda öğrencilerin TEOG puanları ile alan derslerine iliĢkin not ortalamaları 

arasında anlamlı bir iliĢki olmamasının yönerge ile uyumlu bir sonuç olduğu 

söylenebilir. 

4) Spor Lisesi öğrencilerinin TEOG sınav puanları ile alan dıĢı ders notları arasında 

anlamlı bir iliĢki var mıdır ve TEOG sınav puanlarının düzey değiĢkenine göre alan 

dıĢı ders notları ile arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

AraĢtırmaya katılan Spor Lisesi öğrencilerinin grup değiĢkenine göre TEOG sınav 

puanları ile alan dıĢı ders ortalamaları arasında istatistiksel açıdan anlamlı farklılık 

bulunduğu, elde edilen bulgulara göre alan dıĢı ders ortalamalarının TEOG sınav 

düzeyi yüksek olan öğrenciler lehine yüksek olduğu, ayrıca TEOG puanları ile YGS 

puanları arasında pozitif yönde orta düzeyde anlamlı bir iliĢki olduğu sonucuna 

ulaĢılmıĢtır. Bu sonucun ortaya çıkmasının ortaöğretim kurumları ders müfredatında 
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bulunan alan dıĢı derslerin TEOG ve YGS sınavlarında yer almasından 

kaynaklandığı düĢünülebilir. Literatürde yer alan araĢtırma bulgularının da bu görüĢü 

desteklediği görülmektedir. Karakaya ve Kutlu (2002) tarafından yapılan araĢtırmada 

lise ders müfredatında bulunan alan dıĢı dersler ile (matematik, Türkçe) öğrencilerin 

ortaöğretime giriĢ sınav puanları arasındaki iliĢkinin incelenmesi amaçlanmıĢtır. 

Anadolu liselerinde öğrenim gören öğrenciler üzerinde gerçekleĢtirilen çalıĢmada 

öğrencilerin ortaöğretime geçiĢ sınav puanları ile ders müfredatında bulunan alan 

dıĢı (matematik, Türkçe) ders notları arasında pozitif yönde anlamlı bir iliĢki 

bulunduğu sonucuna ulaĢılmıĢtır. Doğan ve BeĢir-Demir (2015) tarafından yapılan 

diğer bir çalıĢmada ilköğretim sekizinci sınıf öğrencilerinin TEOG sınav puanları ile 

Ġnkılap Tarihi ve Atatürkçülük ders notları arasındaki iliĢkinin incelenmesi 

amaçlanmıĢ ve öğrencilerin TEOG sınav puanları ile Ġnkılap Tarihi ve Atatürkçülük 

ders notları arasında istatistiksel açıdan anlamlı bir iliĢki olduğu sonucuna 

ulaĢılmıĢtır. 

AraĢtırmada TEOG sınav düzey yüksek olan öğrencilerin alan dıĢı derslerde yüksek 

düzeye sahip olmalarının diğer bir nedeni olarak, TEOG sınav düzey yüksek olan 

öğrencilerin alan dıĢı derslere, yetenek sınav puanı yüksek olan öğrencilerin ise alan 

derslerine önem vermeleri gösterilebilir. Genç ve diğerleri (2013) tarafından yapılan 

araĢtırmada da spor lisesi öğrencilerinin genellikle spor alanına yönelik derslere 

önem verdikleri ve bu derslerde baĢarılı olmak istedikleri sonucuna ulaĢılmıĢtır. 

5) Spor Lisesi öğrencilerinin yetenek sınav puanları ile diploma notu arasında 

anlamlı bir iliĢki var mıdır ve yetenek sınav puanlarının düzey değiĢkenine göre 

diploma notları ile arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

AraĢtırmada yetenek sınav düzeyi yüksek olan öğrenciler ile yetenek sınav düzey 

düĢük olan öğrencilerin diploma notları karĢılaĢtırıldığında, diploma notlarının 

yetenek sınav düzey düĢük olan öğrencilerin lehine yüksek olduğu bulunmuĢtur. 

Buna karĢılık genel olarak yetenek sınav puanının diploma notu üzerinde anlamlı bir 

etkiye sahip olmadığı sonucuna ulaĢılmıĢtır. Aksu (2014) tarafından yapılan benzer 

bir araĢtırmada da güzel sanatlar liselerinde öğrenim gören öğrencilerin hem alan 

dıĢı hem de alan derslerinde baĢarılı oldukları bulunmuĢtur. 

Yetenek sınav düzeyi düĢük olan öğrencilerin diploma notlarının yüksek olmasının 

temelinde, yetenek sınav puanı düĢük olan öğrencilerin sadece alan dıĢı değil, aynı 

zamanda alan derslerinde de baĢarılı olmalarının etkili olduğu düĢünülebilir. 
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6) Spor Lisesi öğrencilerinin yetenek sınav puanları ile YGS sınav puanları arasında 

anlamlı bir iliĢki var mıdır ve yetenek sınav puanlarının düzey değiĢkenine göre YGS 

sınav puanları ile arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

Bilindiği gibi YGS öğrencilerin düĢünme ve fikir yürütme becerilerini ölçmeyi 

amaçlayan bir sınavdır. Yetenek sınavlarına baĢvuruda YGS Ģartının aranma 

gerekçesinin temelinde verilecek eğitime uygun hazır bulunuĢ düzeyine sahip olan 

öğrencilerin seçilebilmesi amaçlanmaktadır (Değirmencioğlu, 2012). AraĢtırmaya 

katılan grup değiĢkenine göre yetenek sınav puanları ile YGS sınav puanları 

arasında istatistiksel açıdan anlamlı farklılık bulunmadığı, elde edilen bulgulara göre 

yetenek sınav düzeyi yüksek olan öğrenciler ile düĢük olan öğrencilerin benzer 

olduğu, yetenek sınavı ile YGS sınavı arasında anlamlı bir iliĢkinin olmadığı 

sonucuna ulaĢılmıĢtır. Bu sonucun ortaya çıkmasının,  spor lisesi öğrencilerinin 

yetenek sınavı ile eğitime baĢlamalarının, yetenek sınavlarında da öğrencilerin 

akademik baĢarılarını ölçen uygulamalardan ziyade sportif yeteneklerini ölçmeyi 

amaçlayan uygulamalara yer verilmesinden kaynaklandığı düĢünülebilir.  T.C. Milli 

Eğitim Bakanlığı Ortaöğretim Kurumları (2014) tarafından hazırlanan Güzel Sanatlar 

Liseleri ile Spor Liselerine Öğrenci Alınmasına iliĢkin genelgede, yerleĢtirmeye esas 

puanın %70‟inin sportif beceri testine ait olmasının da bu sonucu desteklediği 

görülmektedir. Bunun yanında spor lisesi öğrencilerinin YGS sınavına yönelik 

dersleri yeterli düzeyde önemsememelerinin de bu sonucun ortaya çıkmasında etkili 

olduğu düĢünülebilir. Genç ve diğerleri (2013) tarafından yapılan araĢtırmada, spor 

lisesi öğrencilerinin sayısal derslere yönelik yaklaĢımlarının incelenmesi 

amaçlanmıĢ, araĢtırmanın sonunda öğrencilerin sayısal derslerin zor olduğunu 

düĢündükleri, buna paralel olarak sayısal derslere yeterince önem vermedikleri 

tespit edilmiĢtir. 

7) Spor Lisesi öğrencilerinin yetenek sınav puanları ile alan ders notları arasında 

anlamlı bir iliĢki var mıdır ve yetenek sınav puanlarının düzey değiĢkenine göre alan 

ders notları ile arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

AraĢtırmaya katılan Spor Lisesi öğrencilerin yetenek sınav puanları ile alan ders 

notları arasında istatistiksel açıdan anlamlı farklılık bulunduğu, elde edilen bulgulara 

göre yetenek sınav düzeyi düĢük olan öğrencilerin alan ders notlarının yüksek 

olduğu, yetenek sınavı ile alan ders notları arasında negatif yönde düĢük düzeyde 

bir iliĢkinin olduğu sonucuna ulaĢılmıĢtır. Günbayı ve Tokel (2014) tarafından 

mesleki ve teknik eğitim veren liselerde öğrenim gören öğrenciler üzerinde yapılan 

benzer bir araĢtırmada; öğretmen, yönetici ve öğrenci görüĢlerine göre öğrencilerin 
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“alanı sevme” düzeylerinin akademik baĢarıyı etkileyen bir unsur olduğu sonucuna 

ulaĢılmıĢtır.  

8) Spor Lisesi öğrencilerinin yetenek sınav puanları ile alan dıĢı ders notları 

arasında anlamlı bir iliĢki var mıdır ve yetenek sınav puanlarının düzey değiĢkenine 

göre alan dıĢı ders notları ile arasında anlamlı bir farklılık var mıdır? 

AraĢtırmaya katılan Spor Lisesi öğrencilerin yetenek sınav puanları ile alan dıĢı ders 

not ortalamaları arasında istatistiksel açıdan anlamlı farklılık bulunduğu elde edilen 

bulgulara göre yetenek sınav düzeyi düĢük olan öğrencilerin alan dıĢı ders notlarının 

yüksek olduğu, ayrıca yetenek sınavı ile alan dıĢı ders notları arasında anlamlı bir 

iliĢkinin olmadığı sonucuna ulaĢılmıĢtır. Elde edilen bu bulgulara göre yetenek sınav 

baĢarısının alan dıĢı ders baĢarısı üzerinde anlamlı bir etkiye sahip olmadığı 

söylenebilir. 

9) Spor Lisesi öğrencilerinin TEOG sınav puanı ile yetenek sınav puanı arasında 

anlamlı bir iliĢki var mıdır? 

AraĢtırmaya katılan Spor Lisesi öğrencilerin yetenek sınav puanları ile TEOG 

puanları arasında anlamlı bir iliĢkinin olmadığı sonucuna ulaĢılmıĢtır. Bu sonucun 

ortaya çıkmasının da yetenek sınavlarının içerik olarak öğrencilerin fiziksel 

performanslarını, TEOG sınavının ise akademik baĢarı düzeylerini ölçmeye yönelik 

bir sınav olmasından kaynaklandığı söylenebilir.  

Sonuç olarak; spor lisesi öğrencilerinin TEOG sınavından ve yetenek sınavından 

almıĢ oldukları puanlarla diploma notları, alan ve alan dıĢı ders notları, YGS puanları 

grup değiĢkenine göre karĢılaĢtırılmıĢ ve iliĢkilendirilmiĢtir. Elde edilen verilere göre; 

spor lisesi öğrencilerinin öğrenim sürecini ve sonrasını akademik baĢarı anlamında 

TEOG sınavı etkilerken, yetenek sınavı etkilememektedir. Buradan hareketle; sportif 

yeteneğin gerekliliğinin yanında gerek okulda ki baĢarının gerekse de okul sonrası 

bir üst öğrenime devam etmedeki baĢarının sağlanabilmesi için spor liselerine giriĢ 

sınavlarında akademik baĢarı kriter etkisinin arttırılma gerçeğinin büyük önem 

taĢıdığı sonucuna ulaĢılmıĢtır. 

5.2. Öneriler 

1) Milli Eğitim Bakanlığı ile yapılacak ortak proje ile bu ve benzeri araĢtırmalar tüm 

spor liselerinde uygulanarak daha net sonuçlar elde edilebilir. 

2) AraĢtırma sonuçları spor liseleri ile paylaĢılarak öğrencilerin akademik baĢarı 

farkındalıkları arttırılabilir. 
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3) Sportif yeteneğin gerekliliğinin yanında gerek okuldaki baĢarının gerekse de okul 

sonrası bir üst öğrenime devam etmedeki baĢarının sağlanabilmesi için spor 

liselerine giriĢ sınavlarında akademik baĢarı kriter etkisinin arttırılması önerilebilir. 

4) AraĢtırma sonuçları spor lisesi öğrencilerinin spor lisesi öncesi akademik 

baĢarılarını gösteren TEOG puanları ile mezuniyet sonrası akademik baĢarılarını 

gösteren YGS puanları arasında pozitif yönde iliĢki olması, spor lisesi öğrencilerinin 

akademik baĢarılarına doğrudan etki eden alan dıĢı derslerin verimliliğini 

artırılmasına yönelik çalıĢmalar yapılması önerilebilir. 

5) Spor lisesine giriĢ kriterini belirleyen yetenek sınavı içeriğinin sportif yeteneğe 

dayalı olmasına rağmen; yetenek sınavı ile spor lisesindeki sportif yeteneğe bağlı 

alan ders notları arasında negatif yönde iliĢki bulunması, alan ders notları ile okul 

öncesi akademik baĢarılarını gösteren TEOG puanları arasında pozitif yönde iliĢki 

bulunması, yetenek sınav içeriğinin yeniden düzenlenmesine dair çalıĢmalar 

yapılması önerilebilir. 

6) Spor lisesi öğrencilerinin spor lisesi öncesi, öğrenim süreci ve mezuniyet sonrası 

akademik baĢarılarının diğer ortaöğretim kurumları akademik baĢarıları 

karĢılaĢtırmalı analizleri yapılarak, spor liselerinin bir üst öğrenime öğrenci 

yetiĢtirmede yeterliliklerini belirlemeye yönelik çalıĢmalar yapılması önerilebilir.  
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