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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

DINi TUTUM VE DAVRANISLARIN OLUSUMUNDA MUKAFAT VE CEZANIN
ETKIiSi

irade HUMBETOVA

Marmara Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii
Felsefe ve Din Bilimleri Anabilim Dal

Psikososyal bir alan arastirmasi seklinde tasarlanan bu calismada temel gaye,
oncelikle dini tutum, dini davranig, miikafat ve ceza gibi kavramlarin din psikolojisindeki
yerinin ne oldugunu, olusum ve gelisim sathalarini, miikafat ve cezanin énemi ve dini
tutum ve davranislarla iliskisini, Islam ve Bati1 diisiiniirlerinin bu konudaki gériislerini
ortaya koymaktir. Bunun yaninda gerceklestirdigimiz alan arastirmasi aracilifiyla gerek
ailede, gerekse de yaygin din egitiminde uygulanan metodlari, bu esnada miikafat ve cezaya
ne siklikla bagvuruldugunu, verilen miikafat ve cezanin tiirlerini ve bunlarin bireylerin dini
tutum ve davraniglar iizerindeki olumlu ve olumsuz etkilerini, bireylerin fiziki ve sosyal
farkliliklar ile miikafat ve cezanin etkisi arasindaki iliskiyi, bireylerin genel olarak dini
tutum ve davraniglarinin pozitif veya negatif yonli mi (sevgi ve korku) oldugu tesbit
edilmis ve boylece konuyla ilgilenenlere bilgiler sunulmustur. Bu c¢alismanin temel

varsayimi soyledir;

“Islam dini merhamet, hosgdrii dinidir, onun mensublari da bu ilkeye uygun olarak
cocuklarini korku ve baskiyla degil, sevgi ve miikafatla, dolayisiyla pozitif yontemlerle
yetistirirler. Bu ylizden dini tutum ve davranislar {izerinde miikafatin daha etkili olacagi

varsayllmaktadir”. Anketlerden elde edilen veriler bu varsayimi teyit etmistir.

Anahtar Kelimeler: Dini tutum, dini davranis, miikafat, ceza.



ABSTRACT

Masters Thesis

THE EFFECTS OF REWARD AND PUNISHMENT ON THE FORMATION OF
RELIGIOUS ATTITUDES AND BEHAVIOURS

Irada HUMBATOVA

University of Marmara
Institute of Social Sciences
Philosophy and Theology Department

As a psycosocial field study, the main objective of this research is to introduce the position
of religious attitude and behaviour, reward and punishment in religious psychology, their
stages of formation and development, the significance of rewards and punishments and
their relations with religious attitudes and behaviours and the opinions of Islamic and
Western thinkers about it. Futhermore, it is identified the methods that is applied in the
families and common religious education, meanwhile, how often is referred reward and
punishment, what type of reward and punishment is applied, the positive and negative
effects of these phenomenons on the religious attitudes and behaviours of people, the
relation between the physicial and social differences of people and the effects of rewards
and punishments and thus it is provided informations for the interested persons about this
theme. The basic conjecture of this research is that;

“Islam is a compassionate and tolerant religion and its members according to this doctrine
bring up their children with reward or love, not with punishment or fear, consequently, they
apply positive methods. Therefore, it is supposed that the rewards will more effective on
the religious attitudes and behaviours.” The datas obtained from the survey support this

conjecture.

Key Words: Religious attitude, religious behaviour, reward, punishment.
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ONSOZ

Calismamiz psikososyal bir alan arastirmasi olarak dini tutum ve davranislarin

olusumunda miikafat ve cezanm etkinligini ele almaktadir.

Din psikolojisi alaninda dini tutum ve davranislarin olusumuna etki eden faktorlerle
ilgili yapilan arastirmalarda miikafat ve cezaya iligskin bir karsilagtirmanin bulunmamasi
bizi bu calismaya sevk etdi. Bundan baska bazi ceza yiiklii olgularin bireyleri dinden
uzaklastirdig1 gibi onlar dine yakinlastirdig1 bilinen bir gergektir. Bu yiizden dini tutum ve

davranislar etkileyen faktorler iginde miikafat ve cezanin incelenmesi bir hedefe ¢evrildi.

Din psikolojisinin yeni bir bilim dali olmasi sebebiyle bu alandaki ¢aligmalarin
yetersizligi, gelisim psikolojisinde dini gelisime yeterince yer verilmemesi ve bunlarla
birlikde arastirmanin yiiksek lisans formasyonu ve imkanlaryla yapilmis olmasi
dezavantajlarimizdir. Ancak bu alanda yapilan ilk arastirma olmasi ve miikafatla cezanin
dini hayatin tek boyutunda degil, inang, duygu ve ibadet boyutlarindaki etkilerini ortaya
koymast bu calismanin ilgi alanini genislendirecektir. Arastirmamizin yeni yapilan

caligmalara 151k tutmasimni, bunu okuyan herkese faydali olmasin1 diliyoruz.

Arastirmamiz giris ve li¢ bolimden olusmaktadir. Giriste arastirmanin konusu,
amaci, onemi, sinirliliklar1 ve varsayimlart hakkinda bilgiler verilmistir. Birinci bdliimde
dini tutum ve davranig, miikafat ve ceza kavramlari hakkinda teorik yaklasimlarda
bulunulmustur. ikinci boliimde arastirmanin yontemi ile ilgili bilgilere, iiciincii bdliimde ise

deneysel olarak uyguladigimiz anketin bulgu ve yorumlarina yer verilmistir.
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1. Arastirmamin Konusu

Psikososyal bir alan arastirmasi seklinde tasarlanan bu calismada temel gaye,
bireylerin dini tutum ve davraniglarinin olusum ve gelisim sathasinda miikafat ve ceza
faktorlerinin onlar nasil etkiledigini ortaya koymaktir. Bununla ilgili olarak, belirli bir grup
iizerinde anket uygulamasi yapip elde edilen verilerin istatistiki yonden analizlerini

cikarmaya ve ilgili degerlendirmeler yapilmaya ¢alisilacaktir.

Din psikolojisinde, diger psikoloji dallarinda oldugu gibi birgok deneyler, istatistik
teknikler, anketler vb. uygulanmaktadir. Bu arastirmada anket esasmna dayali ve diger
tekniklerle birlikte yiiriitiilen bir uygulama yolu tercih edilmistir. Ciinkii insanlarin dini
tutum ve davranislarini inceleyebilmek i¢in kullanilan en uygun ve yaygin metotlardan
birisi budur. Insanlarin ne hissettiklerini, ne yasadiklarini, heyecan ve motiflerinin ne
oldugunu, ni¢in dyle davrandiklarin1 6grenmek icin bu hususlar1 kendilerine sormak en
uygun yol olarak goriilmektedir. Kisi kendisine sorulan konular hakkinda i¢ gdézlemine
dayali olarak dogru bilgiler verdigi takdirde bu bilgiler, onun dini hayatin1 veya dini

konulardaki tutum ve davranislarini anlamaya, tasvir ve tasnif etmeye yardim edebilir.'

Dini tutum ve davraniglarla miikafat ve cezay1 iki ana degisken olarak ele alan bu
arastirmada, dini tutum ve davraniglar “bagimli degisken”, miikafat ve ceza ise “bagimsiz
degisken” olarak alinip aralarindaki iliski incelenecektir. Bundan bagka alt basliklar halinde
ana konuyla iligkili konular da incelenecektir. Nitekim, genel olarak hem miikafat ve
cezaya, hem de dini inang, dua ve ibadetlere iligskin tutum ve davraniglara bagl dagilimlar,
demografik 6zellikler, kisilerin dini inan¢ ve davraniglar ile miikafat ve cezanin etkisi

arasindaki iligki aragtirmaya tabi tutulacaktir.

Bagimli degisken ile bagimsiz degisken arasindaki iliskiyi tespit etmeyi amaglayan

bu arastirmada su sorulara cevap aranacaktir:

: Veysel Uysal, Dini Tutum, Davranis ve Sahsiyet Ozellikleri, IFAV Yaynlari, Istanbul, 1996, s. 32-33.
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1. Dini Ogretim siirecinde aileler ¢ocuklarina daha ¢ok hangi ydntemleri
uygulamaktadirlar?

2. Ailede ve Kur'an kurslarinda miikafat ve cezaya hangi oranda basvurulmakta,
hangisi daha ¢ok tercih edilmektedir?

3. Aldiklar1 miikafat ve cezanin katilimcilar tizerinde biraktig1 etki hangi yondedir?

4. Katilimcilarin genel olarak, dini inang ve ibadetlere karsi tutum ve davranislar
nasildir?

5. Ailede ve Kur'an kurslarinda alinan miikafat ve cezanin etkisi ile katilimcilarin
cinsiyet, yas, gelir durumu, dini bilgi ve dindarlik diizeyi gibi demografik
ozellikleri arasinda nasil bir iliski vardir?

6. Katilimcilarin cinsiyet, yas, gelir durumu, dini bilgi ve dindarlik diizeyi gibi
demografik 6zellikleriyle genel ibadet tutumlari arasinda nasil bir iligki vardir?

7. Miikafat ve cezanin etkisi ile dini inan¢ ve davraniglar arasinda nasil bir iligki

vardir?

2. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Arastirmanin amaci, Oncelikle dini tutum, dini davranis, miikafat ve ceza gibi
kavramlarin din psikolojisindeki yerinin ne oldugunu, olusum ve gelisim safthalarini,
miikafat ve cezanmn 6nemi ve dini tutum ve davranislarla iliskisini, Islam ve Bati
diisliniirlerinin ~ bu  konudaki  goriislerini ortaya koymaktir. Bunun yaninda
gerceklestirdigimiz alan aragtirmasi araciligiyla gerek ailede, gerekse de yaygin din
egitiminde uygulanan metodlari, bu esnada miikafat ve cezaya ne siklikla bagvuruldugunu,
verilen miikafat ve cezanm tiirlerini ve bunlarin bireylerin dini tutum ve davranislar
tizerindeki olumlu ve olumsuz etkilerini, bireylerin fiziki ve sosyal farkliliklar1 ile miikafat
ve cezanin etkisi arasindaki iliskiyi, bireylerin genel olarak dini tutum ve davranislarinin
pozitif veya negatif yonlii mii (sevgi ve korku) oldugunu tesbit etmek ve bdylece konuyla

ilgilenenlere bilgiler sunmaktir.
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Herhangi bir bireyin miikafat ve cezalandirma oraninin ve etki derecesinin
hangilerinin olumlu, hangilerinin olumsuz ydnde etkili oldugunun belirlenmesi ile
demografik o6zelliklerin bireydeki yansimalarinin istatistiki metodlarla incelenmesi
arastirmay1 onemli kilmaktadir. Bundan baska, Tiirkiye'de Din Psikolojisi alaninda farklh
ve degisik bir yaklasimla yapilmasi bu arastirmanin 6nemini arttirmaktadir. Ciinkii Batidaki
konuyla ilgili arastirmalara bakildiginda, bu arastirmalarda dini igerikli sorular Incil deki
ayetlere ya da genel olarak bireylerin ibadet etme (kiliseye gitme sikligi, vaazlari dinleme
vb.) sikligina dayanmakta, miikafat ve cezayla dini tutum ve davraniglar arasindaki iligki

genis bir sekilde incelenmemektedir.

3. Arastirmanin sinirlari

Bu arastirmada dini tutum ve davraniglar, miikafat ve ceza gibi genis kapsaml

konular ele alinirken bazi sinirliliklar getirilmistir. Arastirmanin sinirlari;

1. Arastirma Istanbul'da Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi ve 29 Mayis
Universitesi Edebiyat ve Felsefe Fakiiltelerinde yapilmistir. Bu egitim
kurumlarinda ders alan ve degisik demografik 6zelliklere sahip Ogrenciler
aragtirmanin Omeklemini olusturmustur. Bu itibarla arastirmamiz adi gegen
tiniversitelerin 6grencilerinin diisiince ve gorisleriyle siirhidir.

2. Arastirma 2011 yili igerisinde yapilmis ve yapildig1 zamanla sinirlidir.

3. Arastirma olusturulan dlgegin niteligi itibariyle 15 yasin lstlindeki ergenler ve
yetiskinlerle smirlidir. Cocuklar aragtirma kapsami disinda tutulmustur.

4. Arastirma, kullanilan 6l¢gme araci, yontem ve tekniklerle siirlidir.
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4.

Arastirmanin Varsayimlari

Daha once de belirtildigi gibi, din psikolojisi alaninda miikafat ve cezanm dini

tutum ve davranislarla iligkisine bagl arastirma yapilmamistir. Bu agidan konumuzla ilgili

hipotezler gelistirmek hem zor hem de hatali olur. Ciinkii, hipotezler bir yandan genel

gbzleme bir yandan da daha 6nce yapilmis aragtirmalarin bulgularina dayanmaktadir. Ona

gore de calismamizla ilgili hipotezler yerine varsayimlarin olusturulmasi daha dogru

goriinmektedir. Bu ¢aligmada, temel varsayim soyledir;

“Islam dini merhamet, hosgdrii dinidir, onun mensublar1 da bu ilkeye uygun olarak

cocuklarini korku ve baskiyla degil, sevgi ve miikafatla, dolayisiyla pozitif yontemlerle

yetistirirler. Bu ylizden dini tutum ve davranislar {izerinde miikafatin daha etkili olacagi

varsayillmaktadir”.

Demografik 6zelliklere iliskin hipotez ve varsayimlar bunlardir;

1.

Miikafatin etkisi ile cinsiyet, yas gruplan ve gelir durumu arasinda karsilikli bir
iligki ve etkilesim yoktur.

Miikafatin etkisi ile dini bilgi diizeyi arasinda karsilikli bir iligki ve etkilesim
vardir.

Cezanin etkisi ile gelir durumu arasinda karsilikli bir iliski ve etkilesim vardir.
Genel ibadet tutumlart ile cinsiyet ve gelir durumu arasinda karsilikli bir iligki
ve etkilesim bulunmamaktadir.

Genel ibadet tutumlan ile yas gruplar ve dindarlik diizeyleri arasinda karsilikli
bir iliski ve etkilesim vardir.

Miikafatin etkisi cezanmn etkisine gore daha devamli, kalici ve pozitiftir.
Miikafatin etkisi insanlarda mutluluk duygusunu arttirdigi ve insanin da fitraten
kendisine karsi iyi veya giizel olan seylere daha merakli olmasina gore dini
inang¢ ve tutumlar iizerinde aile ve ¢evrenin sevgi ve sefkati daha ¢ok etkilidir.
Kadmlar cezadan daha cok etkilenmektedirler. Cilinkii onlar tabiati itibariyle

erkeklere nazaran daha duygusal ve olaylara kars1 daha hassastirlar.
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8. Yetiskinlik doneminde alinan ceza cocukluk ve ergenlik doneminde alinan
cezaya gore daha ¢ok etkilidir.

9. Dindarlik diizeyi yiikseldik¢e cezanin etkisi de yiikselmektedir. Ciinkii ¢ok
dindar kimseler kendilerine ve baskalarina kars1 yanlis yapmaktan g¢ekinir, bu
konuda kendilerini korumaya ¢alisirlar. Yanlis yaptiklarinda aldiklari cezay1 bir
ders olarak kabul eder ve bu yanlis1 diizeltmeye yeglenirler.

10. Dini bilgi diizeyi ile bireyin dini tutum ve davraniglart arasinda karsilikli bir

iligki ve etkilesim vardir.

S. Arastirmanin kaynaklar

Bu calisma belirttigimiz gibi daha o6nce ayni1 konuda yapilmis herhangi bir
aragtirmanin bulunmamasindan dolayi, bir bakima ilk ¢alisma 6zelligini tasimaktadir. Bu
nedenle arastirmada birinci derecede kaynak, 6grencilere uygulanan anketlerin sonuglaridir.
Ikinci dereceli kaynaklar ise baska alanlarda bu konuda daha once yapilan gesitli
aragtirmalardir. Bunlar, din egitimi dalinda Ay in” miikafat ve cezayla ilgili yaptig1 ¢alisma
ve din psikolojisi dalinda Albayrak i’ ergenlerde sevgi ve korku motiflerinin etkinligi ile

ilgili galigmadir.

Bu tiir ankete dayali ¢alismalar disinda, 6zellikle teorik kismin olusturulmasinda,
Bati1 ve Islam diisiiniirlerinin dini tutum ve davranislar, miikafat ve ceza kavramlar

hakkindaki goriislerini belirlemek amaciyla birtakim eserlere de bagvurulmustur.

> Mehmet Emin Ay, Din Egitimi ve Ogretiminde Miikafat ve Ceza, Uludag Universitesi Basimevi, Bursa,
1993.

> Ahmet Albayrak, Ergenlerin Dini Gelisiminde Sevgi ve Korku Motifinin Etkinligi, (Yaymlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi), Bursa, 1995.
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1. TUTUM

1.1. Tutum Kelimesinin Sozliik ve Terim Anlami

4 <attitude” Tirk¢e'de “tutum,davranis,

Latince “aptitudo” kelimesinden tiiremis
tavir, vaziyet’, diisiince, miitalaa®” gibi manalarda kullanilmaktadir. Tiirk¢e ansiklopedik
sozliiklerde ise tutum kelimesi, “tutulan yol’, bir mesele karsisinda takinilan tavir, davranis,

875

muamele™ seklinde ifade edilmektedir.

Tutum, sosyal psikolojinin en 6nemli kavramlarindandir. Terim olarak tutumun,
biitiin yazarlarin lizerinde ittifak ettikleri kesin bir tanimi1 bulunmamaktadir. Hemen hemen
biitiin psikologlar tutum kavraminin tanimini farkli manalarda, kendi mantik ve felsefi

diislincelerine uygun bir sekilde yapmislardir. Bunlardan bazilarini sdyle siralayabiliriz:

G. W. Allport’a gore tutum, “bireyin seylere ve durumlara kars1 tepkileri tizerinde

yonetici ve dinamik etki yapan ve gegirilen tecriibelerle orgiitlenmis, duygusal ve zihinsel

bir istidat ya da egilimdir.””

M.B. Smith’e gore tutum, “bir bireye atfedilen ve onun bir psikolojik obje ile ilgili

diisiince, duygu ve davranislarmi diizenli bir bigimde olusturan bir egilimdir.'®

Katz'a gore tutum, “bireyin ¢evresindeki bir simgeyi, bir nesneyi ya da bir olay1

olumlu ya da olumsuz bir sekilde degerleme egilimidir.'"”

Fishbein ve Ajzen tutumu sdyle tanimlamislar: “Tutumlar, toplumsal zihniyetin

(idrakin) deger bigen unsurlari olup, bilissel, duygusal ve davranigsal Ogelerden

miitesekkildir.'>”

“Uysal, s. 28; Henry Tajfel, Colin Fraser, Introducing Social Psychology, icinden J. M. F. Jaspars, The
Nature and Measurement of Attitudes, Penguin Books, UK, 1978, s. 256.

*Ingilizce-Tiirkce Redhouse Sozliigii, Sev Matbaacilik ve Yaymcilik A. S. Istanbul, 1997, s. 54.

Hamit Atalay, Ingilizce-Tiirkce Sézliik, TDK Yaymlari, Ankara, 1999, s. 217.

7 (ibrahim Alaettin Govsa,) Ansiklopedik Sozliik, Milliyet Yaym Limited Sirketi, 1967, c. 3, s. 1764.

¥{lhan Ayverdi, Misalli Biiyiik Tiirkce Sozliik, Kubbealt1 Nesriyat1, Istanbul, 2005, c. 3, s. 3209.

Sulhi Dénmezer, Sosyoloji, Savas Yayinlari, 8. Baski, Ankara, 1982, s. 97.

Cigdem Kagit¢ibasi, insan ve insanlar, Beta Basim Yayim Dagitim A. S, 6. Baski, Istanbul, 1985, 5.84.
"Metin Inceoglu, Tutum, Algy, iletisim, Verso Yayincilik A. S, Ankara, 1993, s. 13.
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1.2. Tutumlarin Kaynag

Tutumlart olusturan faktdrler onun kaynagm teskil etmektedir. Iliskilendirme,
dogrudan deneyim (tutum konusu ile) ve baskalarindan O0grenim, tutumlarin bazilarini
olusturur. Bu faktorler 6grenim siireglerini kapsar. Birey bilmedigi bir tutum konusu
hakkinda iki yolla bilgi edinir; ya hayatinda karsilagtig1 deneyime bakar ya da ¢evresinden

(disaridan) 6grenir.
1.3. Tutumlarin Gelismesi

Tutumlar bireyde dogustan varolmaz, sonradan kisiler, durumlar ve gruplarla
temasta bulunarak kendine 6zgii tutumlar olusur. Bu tutumlar bir kez olustuktan sonra,
bireyin bu veya benzeri durum, kisi ve gruplara kars1 karakteristik davranig veya tepkide

14
bulunmasma neden olur.

Bu konuda 1958'te Clark'mm zenci cocuklar iizerinde yaptigi arastirmanm

sonuclart gosteriyor ki, tutumlar li¢ yasindaki ¢ocuklarda bile gelismeye baslamistir.
Arastirmalar 6-12 yaslar1 arasindaki ¢ocuklarda bazi tutumlarin degisip bazilarinin da ayni
kaldigini, bilhassa ailenin statiisii ile ilgili tutumlarin giiclii oldugunu ortaya koymustur.'®
1967 de Lambert ve Klineberg'in baska uluslar hakkindaki tutumlarla ilgili 6, 10 ve 14
yaglarinda 3300 ¢ocukla yaptiklar1 arastirmanin neticelerine gore kiiciik yaslardaki
cocuklarda fiziksel ve irksal, daha biiylik yaslardaki ¢ocuklarda ise kisisel, politik, dinsel

ozellikler ve bireylerin esyalari ile ilgili tutumlar gelismistir.'’

Franzoi, tutumlarin gelismesini sistemli bir sekilde soyle belirtmistir:

"“Raymond F. Paloutzian ve Crystal L. Park, Handbook of the Psychology of Religion and Spirituality,
The Guilford Press, New York, London, 2005, s. 340.

Binceoglu, s. 19; Genis bilgi i¢in bkz; Miles Hewstone ve Wolfgang Stroebe, Introduction to Social
Psychology, s. 244-249.

“Muzaffer Serif ve Carolyn W. Serif, Sosyal Psikolojiye Giris, cev. Mustafa Atakay, Aysun Yavuz, Sosyal
Yayinlari, 2. Cilt, Istanbul, 1996, s. 491.

PKagiteibast, s. 101.

"Giilten Ulgen, Egitim Psikolojisi, Alkim Yaymnevi, 3. Baski, Istanbul, 1997, s. 92.

"Kagiteibast, s. 101.
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1. Seyrek maruz kalma etkisi (mere exposure effect). " Bu teori ilk kez 1968
senesinde Robert Zajonc tarafindan gelistirilmistir. Teoriye gore, insanlar devamli olarak
bir objeyle karsilastiginda, sonugta o obje hakkinda daha ¢ok pozitif tutum olusturuyor.

Bunun i¢in objeye kars1 bir davranis veya muamelede bulunmaya gerek yoktur."

2. Klasik kosullama (classical conditioning).*’Bu teoriye gore birey, onun igin notr
objeler olan sahis, grup ve olay hakkinda ebeveynlerinden, arkadaslarindan, bir sozle
cevresinden duyduklarina dayanarak tutum olusturur. Bu tiir tutumlar genellikle negatif

tutumlar oluyor.”’

Biitiin bu arastirmalar ve teoriler tutumlarin zamanla ve ¢evresel etkenlerle gelisip
degistigini gosterir. Aragtirmalardan da goriildigii lizere bireyde daha kiigliik yaslarda
somut, ileriki yaslarda ise hem somut, hem de soyut konularla ilgili tutumlar kendini
gostermektedir. Belirttigimiz iki teorinin birinde yakinlasarak pozitif tutumun, digerinde ise
uzaklasarak negatif tutumun gelistigini gordilk. Ama her iki durumda da, 6zellikle negatif
tutumun gelisimi safthasinda biiyiik hatalar olabilir. Ornegin, miisliimanlarla hi¢ bir zaman
irtibat1 olmayan bir gayri mislim, ¢evresinde duyduklarina (6rnegin, miisliimanlar
terOristtir, masum insanlar1 dldiiriiyorlar gibi) dayanarak onlar hakkinda negatif tutuma
sahip oluyor. Iste bu tiir durumlarin ortaya ¢ikmamas: icin herkes dininden, dilinden,
milletinden, irkindan vs. bagimsiz olarak tanimadigi, gérmedigi, bilmedigi olay veya
sahislar hakkinda olumsuz veya olumlu tutumlara sarilarak biiyiik yanlis ve hatalara yol

vermemelidir.
1.4.  Tutumlarm Ozellikleri

Tutumlarin kendine has oOzellikleri vardir. Bunlar1 soyle ozetleyelim: Tutumlar

dogustan gelmez, sonradan yasanilarak kazanilir, gecici degillerdir, belli bir siire devamlilik

'®H. Belgin Ayvasik ve digerleri, Psikoloji Terimleri Sézliigii, Tiirk Psikologlar Dernegi Yayinlari, Ankara,
2000, s. 108.

PStephen L. Franzoi, Social Psychology, McGraw-Hill Higher Companies, Second Edition, USA, 2000, s.
152.

P Ayvasik ve digerleri, s. 28.

2'Franzoi, s. 153.
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gosterirler, “ giiclenebilir veya zayiflayabilirler,” birey ve obje arasindaki iliskidediizeni
saglarlar, bir tutum az veya ¢ok sayida varliga hitap edebilir, tutumlarin giidiisel-duygusal
ozellikleri vardir,” olumlu veya olumsuz tutumlar yaklasma ve kagma davranislarina sebep

olurlar,” kisisel tutumlarla beraber toplumsal tutumlar da mevcuttur.”®
1.5. Tutumlarin Fonksiyonlar

Tutumlarin tanimi gibi,fonksiyonlarmin da neler olduguhakkinda degisik goriisler
vardir. Yazarlarin belirledigi fonksiyon c¢esitleri arasinda hem benzerlikler hem de
farkliliklar mevcuttur. Aslinda, dikkat edersek tayin edilen bu fonksiyonlar birbirinden
farkli anlamlar kesbetmiyor, sadece her yazar kendi diisiince sistemi veya metodolojisine
uygun olarak ayni1 mahiyetli diisiinceleri farkli sekillerde ifade etmistir. Bunlardan en ¢ok

kullanilanlar1 6rnek verelim,;

Katz'a gore tutumlarin dort (anlama, tatminlik ihtiyacini giderici, benlik koruyucu,
deger ifade edici),”’ Shavitt'e gore ise bes fonksiyonu (bilgilendirici, fayda giidiicii, sosyal
kimlik belirleyici, benlik koruyucu, kendini kontrol edici veya denetleyici )* vardir. Bu

fonksiyonlardan farkli baglik altindakilere kisaca goz atalim:

Anlama: Tutumlar, diinyamizi anlamamiza ve c¢evremizde olup bitenlerle ilgili
diisiince olusturmamiza yardimei oluyor. Ornegin, siyasetin isleyisine bagli tutuma sahip

olmazsak, siyasi olaylar bizim i¢in anlagilmaz olacaktir.

Tatminlik Ihtiyacin1 Giderici: Tutumlarimiz, gayelerimize ulasmaya yardimci

olduklar i¢in bu fonksiyon ortaya g¢ikiyor. Gegmiste miikafatlandirildigimiz olay veya

M. Serif ve C. Serif, s. 495.

2(lgen, s. 90.

M. Serif ve C. Serif, s. 495-496.

>(Jlgen, s. 89.

*%(J1gen, s. 91.

“’Cookie White Stephan ve Walter G. Stephan, Two Social Psychologies an Integrative Approach, the
Dorsey Press, USA, 1985, s. 215; Donald C. Pennington, Essential Social Psychology, Edward Arnold, New
York, 1992, 62-63.

*Gerd Bohner, Attitudes, Introduction to Social Psychology, Miles Hewstone ve Wolfgang Stroebe,
Blackwell Publishing, Third Edition, UK, 2001, s. 242.
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diistinceler hakkinda pozitif, aksine cezalandirildigimiz olay veya diisiince hakkinda ise
negatif tutum olustururuz. Iste bu tutumlar bize cezadan uzaklasip, miikafatlandirici

hedeflere ulagsmayi tesvik ediyor.

Benlik Koruyucu: Her birey, tutumlarini kendi benligini desteklemek ve onu
elestirilerden korumak icin kullanir. Bu tutumlar realiteye uygun veya realiteyi
yansitmayabilir. Ornegin, psikoloji dalinda ¢ok sayida elestiri almasina ragmen kendisinin
bu konuda bir numara oldugunu iddia eden birisi, realiteyi yansitmayan bir tutuma sahiptir.
Yani, digerlerinden zayif oldugu halde, “ben herkesten iistiinim” diyerek benligini tatmin

ediyor, destekliyor.

Deger Ifade Edici: Tutumlar, bizim nasil bir kimlige, sahsiyete sahip oldugumuzu,
yani, neyi sevip neyi sevmedigimizi, neyi destekleyip neye karsi ¢iktigimizi ve kendimizi
nasil tanimladigimiz1 gosteriyor. Siyasete, dine, ilme, hayatta 6nem verdigimiz hedeflere

o - .2
kars1 tutumlarimiz, bagkalarina kendimizi nasil tamttigimiz anlammi veriyor.*

G. M. Herek'in yaptig1 c¢aligma, fonksiyonel yaklagimlarin tutum kavraminin
anlasilmasini kolaylastirdigini ortaya koydu. Burada 6nemle vurgulanan mesele sudur. Eger
birisi bagkalarinin tutumlarini degistirmekle ilgileniyorsa o zaman yapmasi gereken ilk is, o

sahislarin tutumlarini hangi fonksiyonlarin kapsadigimi belirlemektir.*
1.6. Tutumlarin Objeleri

Yukarida belirttigimiz lizere birey, fiziki alemde mevcut olan somut ve soyut
varliklar hakkinda bilgi edinerek tutumlara sahip olur. Tutumlar kadar onlarin objeleri de
cok sayida ve gesitlidir. Birey, insanlara, teskilatlara, dine, siyasete, ilme ve hatta kendisine

kars1 olumlu veya olumsuz tutumlara maliktir.

Bunlara ragmen, D. Krech'in ifade ettigi gibi, tutumlarin objeleri sayilamayacak

kadar ¢cok goriinse de aslinda sinirlidir. Bireyin sadece psikolojisinde varolan objelere kars1

¥C. Stephan ve W. Stephan, s. 215.
*Franzoi, s. 161.
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tutumlar vardir. Onun psikolojik diinyas: smirli oldugu gibi tutumlar1 da smurli olacaktir.
Demek ki, objenin varligi bireyde tutumun olusmasi i¢in tam yeterli degildir. Krech,
tutumlarla ilgili yapilan arastirmalardaki eksikliklerin, problemlerin sebebini tamamen
tutumun sinirliligt meselesinde goriiyor. Onun i¢in bu mevzuyla alakali arastirmacilara
sOyle bir tavsiyede bulunuyor: “Arastirmaci, bireyin her hangi bir konudaki tutumunu
anlamli bir sekilde 6l¢gmeden 6nce, onun sorulan obje hakkinda tutumunun olup olmadigini

tahkik etmelidir.”*
1.7.  Tutumlarin Ogeleri

Tutumlarmbiligsel (cognitive), duygusal (affective) ve davranigsal (conative or
behavioral) olmak iizere li¢ 6gesi vardir ve bir ¢cok psikologa gore bu Ogeler arasinda i¢

tutarlilik mevcuttur.*

Biligsel 6ge, tutumun objesi hakkinda bilgileri, duygusal 6ge, tutum objesinin ortaya
cikardigr his ve duygulari, davranigsal 6ge ise tutum objesine karsi fiilerle beraber

davranissal niyetleri (behavioral intentions)**de kapsamaktadir.*®

Giglii ve yerlesmis tutumlar bu 6gelerin tigiine de sahiptir, ama zayif tutumlarda ise
hassaten davranigsal 6ge zayif olabilir.” S. Franzoi'ye gore her hangi bir tutumun varlig:
igin bu &gelerin {i¢iiniin de mevcutlugu s6z konusu degildir. Ornegin, televizyonda
gordiigiimiiz ama tanimadigimiz herhangi bir {riin hakkinda bizde pozitif tutum

olusabilir.”’

*'David Krech, Richard S. Crutchfield ve Egerton L. Ballachey, Individual In Society, McGraw-Hill Book
Company, Inc. USA, 1962, s. 140.

**Krech ve digerleri, s. 140.

SInceoglu, s. 15; genis bilgi i¢in bkz; J. Richard Eiser, Social Psychology, Attitudes, Cognition And Social
Behaviour, Cambridge University Press, USA, 1986.

*Ayvasik ve digerleri, s. 19.

*Hewstone ve Stroebe, s. 241.

K agit¢ibast, s. 86.

’Stephen L. Franzoi, Social Psychology, McGraw-Hill Higher Companies, Second Edition, USA, 2000, s.
148.
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Her hangi bir konu hakkinda insanlara yeni bilgiler vermekle onlarin bu konuda
duygularin1 degismek miimkiindiir. Bu da biligsel ve duygusal 6gelerin birbirine bagh
olduklarini kanitlayan bir fikirdir. M. J. Rosenberg yaptigi ilging bir deneyde sunu
kanitladi: Birey baska bir bireyin tutum objesi hakkindaki inang¢ veya diislincesini hipnoz

sonras1 telkinle (posthypnotic suggestion)™o objeye duygulanimini degiserek degisebilir.”’

S. J. Breckler, 1984 te 6grencilerin yilanlara karsi tutumlarinin duygusal, bilissel ve

davramssal yonlerini degerlendirerek, bu iiglii 63e modelinin gegerligini ortaya koydu.*

2. DINi TUTUM

“Dini tutum, kisinin dinle ilgili diisiince, duygu ve davranislarini belirleme

41
tarzidir.”

Dini tutumlarin objesi veya konusu tabii ki dindir. Her birey, dine kars1 kendine
0zgii bir tutumu sergilemektedir. Bazilar1 dinin 6nemsedigi seyleri dnemseyerek olumlu,
bazilari ise dini bilgileri, ibadetleri kabullenmeyerek, bunun “eskilerden kalma” bir sey
oldugunu ifade ederek olumsuz dini tutuma sahip oluyor. Onceki boliimde ifade ettigimiz
gibi, tutumlar dolayli olarak yani, davranislari miisahede ederek kendini gdsterir. Dini

tutumlar bireyin ideolojisine, onun dini davraniglarina yon verir ve onlari idare eder.

Dini tutumlar sadece davranislardan ibaret olmayip, insanin duygu ve diisiince
boyutlarmi da kapsar. Dine kars1 ideolojik agidan bir degisiklik oldugu zaman bu kendini

derhal duygu ve davramslarda da gsterir.*
2.1.  Dini Tutumlarin Ogeleri

Tutumlarin 6geleri bahsinde belirttigimiz gibi biitiin tutumlarin ti¢ 6gesi (bilissel,

duygusal ve davranigsal) mevcuttur. Bu 6gelere kisaca goz atalim;

¥ Ayvasik ve digerleri, s. 139.

*Tajfel ve Fraser, s. 263.

“‘Hewstone ve Stroebe, s. 242.

“'Hiiseyin Peker, Din Psikolojisi, Aksiseda Matbaas1, Ikinci Bask1, Samsun, 2000, s. 145.

“Mevlut Kaya, Din Egitiminde iletisim ve Dini Tutum, Etiit Yaymlar1, Samsun, Kasim, 1998, s. 45.
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Biligsel 6ge, bireyin dini inang, diisiince ve bilgilerini kapsar. Aslinda biligsel 6ge,
dini tutumda olusturulan inanglardan ibarettir. Dini inanglarda duygu faktorii daha

giiclidiir.

Birey, dogrudan yasayarak kendi hayat tecriibesine esasen veya egitim alarak, kitap
okuyarak dini bilgiler kazanir. Neticede kazandig1 bu dini bilgilerin iizerine dini tutumlarini

insa eder.

Dini tutumun olumlu veya olumsuz olmasina etki eden en énemli faktor, bireyin o
konuda kazandig1 bilginin mahiyetidir.*Onceki boliimlerde belirttigimiz gibi, kisinin bir
konuda tutum gelistirebilmesi i¢in o konu hakkinda dnceden bilgiye sahip olmalidir. Kisi,

hi¢c duymadigi bir din hakkinda tutum gelistiremez.

Apaydin, bir makalesinde, dini tutumlarin olumlu veya olumsuz olma nedenlerini

sOyle acikliyor:

“Birey, olumlu ya da olumsuz tutuma,ailesi, arkadas ¢evresi, okudugu okul, dinle
ilgili edindigi bilgiler, kitle iletisim araglari, dindarlarmn tutum ve davraniglar: vb. faktorler

ile kendi zihinsel gelisiminin degisik derecedeki etkileri ile ulagir. i

Duygusal 6ge, dine kars1 gosterilen duygusal tepkilerdir. Din ve dinle ilgili konulara
ilgi duyma ve duymama, sevme ve sevmeme gibi duygular, dini tutumun duygusal
yonidiir. Duygusal 6ge, bilissel 6geye nispetle daha sabittir. Kisi, ¢evresinden yeni dini
bilgiler aldikca din konusundaki bilgileri degisebilir, ama dine karst olan duygulan
istenilen zamanda, kolay kolay degismez. Duygusal 6gesi giicli olan dini tutumun
degismesi de zordur. Kisinin Onceki yasantilari onun dine karsi bakisini pozitif ya da

negatif yonde etkiler. Bir kimse, dine kars1 pozitif duygulara sahipse, onun din konusundaki

“Kaya, s. 46; Ayhan Ergiin, Kur'an Kursu Ogrencilerinde Dini Tutum ve Davramslar, (Yaynlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi), Isparta, 2002, s. 15; Naci Kula, Bedensel Engellilere Yonelik Tutumlar ile Dini
Tutumlar Arasindaki Iliski Uzerine Bir Arastirma, islami Arastirmalar Dergisi (Din Psikolojisi Ozel
Sayisi), sayi, 3, cilt, 19, 2006, s. 511-524.

*‘Halil Apaydin, Bur¢larm Dini Tutum ve Davranislarla iliskisi, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi
11, sayi, 3, 2002, s. 187.
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geemis yasantilari hosnutedici, olumlu gegmistir. Aksine, kiside negatif dini tutum
olusmussa, din aleyhinde ¢ok sdz duymus, olumsuz yasam tarzi gecirmistir.® Biitiin
bunlarin neticesinde, pozitif dini tutumlu kisiler dini yasam tarzindan zevk aldigi halde,
negatif dini tutumlu kisiler ise dinin kapsadigi her seyden sikinti duyar, ondan uzak

dururlar.

Davranigsal 6ge, dini ibadetler, faaliyetler ve isleri kapsar. Dini davraniglar dini
bilgileri kazandikga ortaya ¢ikar.*® Demek ki, bilissel 6ge davranissal 5geyi kendine baglar

ve onu sistematik bir sekilde idare eder.

Kisinin dini duygular, bilgileri ve davraniglari, tek kelimeyle, dini tutumu
devamlilik gosterir. Dini tutumlar siirekli olarak kiside dine karsi olumlu veya olumsuz

duygular ve davranislar yaratir.*’

Gorildigi tizere, bu 6geler uyumlu bir birlik olusturur. Ama buna ragmen farkl
tutumlarin 6gelerinin gii¢ dereceleri de farklidir. Her hangi bir tutumda duygusal 6ge giiclii
oldugu halde, baska bir tutumda davranigsal 6ge giiclii olabilir. Burada bir meseleye de
dikkat gekmek gerekir. Bir tutumun dgeleri bireylere gore de farklilik gdsterebilir. Ornegin,
dini tutuma sahip iki kisiyi ele alalim. Bunlardan birisi dine saygiyla bakar, onun ilkelerini
mantiklt bulur, ama ibadet etmez. Bu kiside dini tutumun bilissel ve duygusal o6geleri
giicliidiir. Digeri dinin ilkelerine mantik katmaz, ama Allah'in emri oldugu i¢in ibadetlerini
yerine getirir. Bu kiside ise dini tutumun duygusal ve davranigsal 6geleri daha giiclii bir

sekilde kendini belirtir.
2.2, Dini Tutumlarin Olusmasi ve Gelismesi

Gecen boliimlerde degindigimiz gibi, tutumlar insanda dogustan varolmaz.
Tutumlar zamanla sosyallesme siirecinde, insanlarla etkilesimde bulunarak, kiiltiirel

etkenlerle ortaya c¢ikar. Dini tutumlar da diger tutumlar gibi ilk ¢ocukluk doéneminde

“Kaya, s. 46; Ergiin, s. 15.
“Kaya, s. 47.
“Kaya, s. 47-48; Ergiin, s. 15-16.
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kendini gostermeye baslar. Dini tutumlarin olusmasindaki en 6nemli etken inangtir. Basta
Allport olmak iizere bir ¢ok psikologun kabul ettigi gibi inan¢ duygusu insanlarda dogustan
varolagelmistir. Bu nedenle dini tutum Onceden varolan inan¢ duygusu iizerine

sekillenmeye baglar. Bu durum sanki dini tutumun olugmasinda bir kolaylik saglar.

Wach'a gore, yetiskinlerin sahip olduklar1 dini tutumlar, onlarin ¢ocukluk
donemindeki dini tecriibeleri ile iliskilidir ve bu biitiin kiiltiirler i¢in sézkonusudur. Winzen
ve Remplein ise dini tutumlarin gelisimini yetiskinlerin tesvik ve desteklerine baglarlar.*
Danimarkada yapilan bir arastirmada 6grenciler dini konularda en etkili faktorler olarak
sirayla aile, kisisel ilgi ve okulu belirtmislerdir.*’ Genel olarak, biitiin empirik arastirmalar,
dini tutum ve davraniglarin ortaya cikmasinda ailenin en belirgin faktér oldugunu

gbstermistir.”

Imamoglu'ya gére, dini tutumlarin olusup gelismesinde cevrenin ve kiiltiiriin etkisi
oldugu gibi, aksine g¢evrenin, ekonominin ve kiiltiiriin sekillenmesinde de dini inang ve
tutumlarin etkisi vardir. Ancak bu iki etkilesim sonucunda dini tutumlarin yansimasinda
bireyin benligi yoksa “list ben” hakim olmalidir sorusuna iki istikamette de cevaplar vardir.
Bireyin benligini destekleyenlerden Cooley, bireyin ben (self) olarak kabul ettigi
duygularin ben-olmayan (non-self) duygularindan daha gii¢lii oldugunu ileri siirmektedir.
Umumiyetle, baz1 fertler, kendi “ego”suyla 6zdeslesip kendini varoldugu gibi algilarken,
bazilar1 da kendini baskalarinin algiladig: gibi algilarlar. Cooley bunu “ayna benlik” olarak

adlandirmustir.”’

*Kerim Yavuz, Cocukta Dini Duygu ve Diisiincenin Gelismesi, Diyanet isleri Bagkanligi Yaymlari,
Ankara, 1987, s. 45.

*Zuhal Agilkaya, intihar Girisiminde Bulunanlarda Dini Tutum ve Davramslar, (Yaymlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul, 2008, s. 138.

OYavuz, s. 46.

'Vahit iImamoglu, Farkli Ortamlarda Dini Tutumlarin Psiko-Sosyal Temelleri, Avrupa Birligine Giris
Siirecinde Tiirkiye'de Din Egitimi ve Sorunlar1 Sempozyumu, editér; Suat Cebeci, Degisim Yaymlari,
Istanbul, Mart, 2002, ss. 191-199 i¢inde s. 192.
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Dini tutumlarin gelismesinde etkili olan faktorleri sistemli bir sekilde aciklayalim.
Sunu belirtmek gerekir ki, bu faktorler yalnizca dini tutumlarin degil, genel olarak diger

tutumlarin gelismesinde de rol oynarlar.
2.2.1. Toplumsallasma Siireci ve Grup Uyeligi

Dini tutumlarin gelismesinde en dnemli faktdrlerden biri sosyal ¢evredir. Resmi ve
resmi olmayan egitim kurumlari, aile, oyun ve okul arkadaslari, yakin akraba ve komsular,
kitap ve gazeteler, radyo ve televizyon vb. ¢evre faktorleri olarak gosterile bilir. Birey, bu
faktorler araciligiyla din konusunda cesitli bilgi kazanir. Bu bilgiler sayesinde bireyde
zamanla dini tutumlar olusup gelisir.”” Kii¢iik yaslardan ailede benimsetilen dini bilgilerin
dogrulugu bireyin dini tutumlarinin sekillenmesinde oldukga etkilidir. Bu nedenle, bireyin
dini tutumunun gelismesini dogru bir sekilde anlamak i¢in onun dini bilgilerini aldig

kurum veya grubun inanglarini, normlarini bilmek gerekir.>

Dini tutumlarin gelismesinde ¢evre faktorlerinden en onde geleni ailedir. Aile,
bireyin dini tutumlarinda belirleyici bir etkendir. Yetiskinlikte bir takim degisiklikler olsa
da bireyin bu tutumlar yiiksek derecede ailenin dini tutumlarina benzer.> Bazi kisiler
ailenin tutumlarina zit tutumlara sahip olur. Bunun sebebi, kisinin ebeveynlerin asir1 baskici

egitimine kars: tepkide bulunmasidir.”

Ayni kiiltiire mensup olan fertler arasinda hep iletisim ve etkilesim mevcuttur. Bu
da onlarin dini tutumlarinin birbirine benzemesine ve ortak dini tutumlarm gelismesine yol
agmaktadir. Ciinkii toplum ortak dini tutumlardan sapanlari hos karsilamaz, onlar1 dislar.™
Toplumun bu baskisindan kurtulmak igin ortak dini tutumlara sahip olan fertler kendileri

aralarinda bir grup olusturmaktadirlar.”’

?Kaya, s. 50; Certel, s. 150-151; Ergiin, s. 17.
3Certel, s. 151.

54Kaya, s. 50; Certel, s. 151.

>Kaya, s. 50.

*Kaya, s. 50-51; Certel, s. 151-152; Agilkaya, s. 140.
“Kaya, s. 51.
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Fertlerin resmi ve resmi olmayan kurumlarda 6grendikleri dini bilgiler de onlarin
dini tutum ve davraniglarinin sekillenmesine etki eden faktorlerdendir. Bu nedenle bu
kurumlarda din egitiminin kalitesi ve niteligi, lizerinde durulmasi gereken en ehemiyetli
unsurlardir. Bundan baska, boyle kurumlarda din egitimi, bireylerin yas1, zihinsel, ruhi ve

sosyal durumlaria bagl olarak sistemli bir sekilde yiiriitiilmelidir.”®
2.2.2. Ihtiyaclar ve Giidiiler

Insan 6yle bir varliktir ki, onun ihtiyaglarini gideren, istek ve taleplerini tatmin eden
sey veya durumlar onu hosnut eder, bu konularda olumlu tutum olusturur, bunun aksine
ihtiyaglarin1 karsilamayan, istek ve taleplerinin yerine getirilmesine mani olan seyleri
sevimez, onlara tepki gosterir, onlardan miimkiin olduk¢a uzak durur ve bu konularda da

olumsuz tutumlara sahip olur.”

Bildigimiz gibi, inan¢ duygusu insanda fitraten vardir. Bu da insanlarm hi¢ bir
zaman dinsiz, inang¢siz kalmamasinin bir delilidir. Arkeoloji kazilarda bulunan bir ¢ok dini
semboller, defn merasimlerinde kullanilan esyalar, dini igerikli resimler, mozaikler vb.

tarihen insanlarm inang giidiisiinii veya ihtiyacini giderdiklerini gostermektedir.

Scobie nin ifadesine gore diinya niifusunun tigte ikisi diinya dinlerinden birine bagh
bulunmaktadir. Bu hesaba diinyanin farkli yorelerinde bilinmeyen inang sistemlerini de
eklersek cogu psikologun kabul ettigi gibi diinyada inanmayan ve bir seye bagl kalmayan

insan yok gibidir.®

Din, insanin psikolojik ve sosyal ihtiyacini karsilamakla beraber cemiyetin saglam
bir sekilde ayakta durmasi igin insani1 asir1 istek ve taleplerine kars1 kontrol altinda tutmakta
ve ona bazi sinirlar koymaktadir. Bu da tabii olarak insanm smir tanimayan istek ve

arzularini engelledigi i¢in dine kars1 olumsuz tutum ortaya ¢ikaracaktir.

*Ergiin, s. 17.
Kaya, s. 51; Certel, s. 150; Agilkaya, s. 139; Ergiin, s. 19.
fmamoglu, s. 195.
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2.2.3. Kisilik Ozellikleri

Dini tutumlarin olusup gelismesinde etkili olan faktorlerden bir digeri de kisilik
ozellikleridir. Bu ozellikler, hem dogustan varolan hem de zamanla cemiyet icerisinde

yagayarak, stirekli iletisimde bulunarak sonradan kazanilan 6zellikler olarak siralana bilir.

Insanin dogustan varolan ozelliklerine fizyolojik ve ruhsal ozellikler dahildir.
Fizyolojik Ozelliklere insanmn yapisi, dokusu, genleri, sinir sistemi, refleks vb. ruhsal
ozelliklere ise zeka yapisi, huyu, duygu oOzelligi vb. aittir. Biitiin bu o6zellikler bireyin
kisiliginin formalasmasina etki eden unsurlardir. Bu 6zelliklerden dini tutumlar1 en ¢ok
tesir altinda tutanlar yetenek ve kabiliyetlerdir. Schleiermacher, Jung, Winzen, Remplein,
Spranger gibi bazi psikologlar insanlarin dogustan, hassaten dini yonden yetenek ve

kabiliyetlere malik olduklarini kabul etmektedirler.®’

Bu bir gercektir ki, ayn1 kiiltiir ve ¢evrede yasayan bireyler arasinda dini tutum
farkliliklart mevcuttur. Bunun sebebi kisilik 6zellikleridir. Bireyin gelecekte nasil bir dini

tutum sergileyecegini onun temel kisilik 6zelliklerinden ¢gikarsamak miimkiindiir.

Bireyin dini tutumlar yalnizca onun kisilik 6zellikleri ile degil, bagkalarmin kisilik
ozellikleri ile de etkilenebilir. Dindar bir kimsenin ahlaki, davraniglari olumlu ise baska
birisinde bu olumlu tutuma ve de aksine olumsuz tutuma yol acar.®* Aslinda burada dikkat
edilmesi gereken su nokta var; Dindar birisine karsi olusan olumlu veya olumsuz tutum
yalniz o sahsin kisiligine ait olmayip otomatik olarak onun temsil ettigi dine de bagh

olacaktir.

*fmamoglu, s. 194.
%Kaya, s. 52; Certel, s. 152-153; Ergiin, s. 19; Agilkaya, s. 139.
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2.3. Dini Tutumun Ozellikleri

23.

1. Dini Tutumlari Diger i¢c Faktorlerden Ayiran Kriterler

Insanin i¢ diinyas: duygu, diisiince, inang, tutum, deger ve giidiilerden olusan

karmasik bir yapiya sahiptir. Sosyal psikologlar, tutumlarla diger i¢ faktorleri birbirinden

ayirmak icin sistematik bir sekilde baz1 kriterler belirlemisler;®

Dini Tutumlar Dogustan Gelmez. Diger tutum ve davranislar gibi dini tutumlar
da fitraten varolmaz, zamanla kiiltiirel ve g¢evresel etkenlerle, dini bilgi, inang,
diistince, duygu ve davraniglarin 6grenilmesiyle ortaya ¢ikar.

Dini Tutumlar Az Cok Kalicidir. Ogrenme yoluyla kazanilan tutumlar da
davranislar gibi belli bir siire kendini gosterir. Tutumun bireyde yerlesimi ve
gii¢ derecesi ne kadar yiiksekse bir o kadar da kalicilig1 uzun siireli olacaktir.
Dini Tutumlar Ozne-Nesne Iliskisini Igerir. Dini tutumlarda dzne-nesne iliskisi
din ile kisi arasindaki iliskiyi kapsar. Dini tutumlar kisi ile din arasindaki
miinasebetde esasen kararlilik, sabitlik ve dengeyi saglar. Bu tutumlar kisinin
dinle iligkisinden baska cevresiyle olan iliskisini de diizende tutar. Bireyin
davranislarini belirleyen ve idare eden dini tutumlar sistemli, gii¢lii, uzun siire
kalici tutumlardir.

Dini Tutumun Din-Kisi Iliskisinde Bir Yanlilik Vardir. Herkeste dinin lehine
veya aleyhine olan tutumlar mevcuttur. Kisilerden dinin Iehine olanlar olumlu,
dinin aleyhine olanlar ise olumsuz tutumlar gelistirmisler.**

Dini Tutumlarn Duygusal Ozellikleri Vardir. Dini tutumlan dgrenilmis dini

bilgi ve becerilerden ayiran 6zellik duygusal yoniiniin daha giiclii olmasidir.”

%Kaya, s. 52; Ergiin, s. 20.

*Kaya, s. 53.
®Kaya, s. 54.
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2.4. Dini Tutumlarin Gii¢ Derecesi

Biitiin tutumlarda oldugu gibi, dini tutumlarin da gili¢ derecesi vardir. Dini
tutumlarin giic derecesi onu olusturan Ogelerin giiciine baglidir. Bu 6gelerin her biri ne
kadar gii¢lii ve siddetliyse kisinin tutumu da kadar giiclii olacaktir. Iki kisi ayn1 konuda
olumlu veya olumsuz tutumlara sahiptir, ancak birinin tutumu digerinden daha giiclidiir.
Boyle bir durumda, birinin tutum 6gelerinin ticli de veya bir ikisi digerininkisiyle miikayese

olundugunda daha zayiftir.%

Dini bilgilere sahip birisinin dini bilgilerden haberdar olmayan birisine nispetle dini
tutumlart olumlu ydnde daha giiclii olacaktir. Din egitimi almayan bireylerin dini
tutumlarinin zayif veya olumsuz oldugu miisahede edilmistir. Biligsel ve duygusal 6geleri
giiclii dini tutumlara sahip olan bireylerin dini davranislar1 yerine getirme olasiligi daha

yiiksektir.”’
2.5.  Dini Tutumlarin Karmasikhgi

Dini tutumlarn yalinligi veya karmasikligt onun o&gelerinin yalinlik veya
karmasiklig1 ile ilgili bir meseledir. Din egitimi almamig bireylerin dini tutumlart yalin, din
konusunda genis bir birligiye sahip olan bireylerin dini tutumlan ise karmasik olacaktir.
Dini tutumlarin karmasikligi i yonde, biligsel, duygusal ve davranigsal karmasiklik olarak

tahlil edilir.

Biligsel karmagiklik, bireyin din konusunda &grendigi bilgilerin diizeyi ve
muhtevasidir. Kisi din hakkinda ne kadar c¢ok bilgiye sahip olursa bilissel 6gesi de
karmasik olur ve de aksine.”® Ornegin, bilissel 6gesi yalin olan birisi riisvet ve faizin sadece
dinen haram oldugunu bilir ve bir de biligsel 6gesi karmasik olan birisi riigvet ve faizin
yalnizca dinen haramliligini degil, onunla ilgili ayetleri, hadisleri, bunlarin haram

kilinmasinin arka planini vb. de bilmektedir.

%K aya, s. 54; Certel, s. 145; Agilkaya, s. 147.
’Kaya, s. 54; Ergiin, s. 20
%Kaya, s. 55-56; Certel, s. 146.
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Duygusal 6genin karmasikligi, herkeste farkli diizeylerde kendini gosterir. Kendini
giiclii bir sekilde dine baglamis, dinini her seyden ve her kesten iistiin tutan, seven ve dinin
emirlerini yerine getirmekten haz duyan birisinin duygusal 6gesi giliclii ve karmagiktir.

Bunun aksine dini konularda duyarsiz kalan birisinin duygusal 6gesi zayif ve yalindir.

Dini tutumun davranigsal 6gesi de karmasik ve yalin olabilmektedir. Dini ibadetleri
yerine getiren kisinin davranigsal 6gesi karmasik, ibadet etmeyen kisinin davranigsal 6gesi

ise yalmdir.”
2.6. Dini Tutumlarin Diger Tutumlarla Iliskisi ve Merkezi Tutum Olmasi

Bireyde her hangi bir tutum merkezi tutum olup diger tutumlart kendi etrafinda
toplar, onlar1 kendine gore sekillendirir ve idare eder. Merkezi tutum olma agisindan en
onde geleni dini tutumdur. Dini tutumun merkezilik kazanmasi birey i¢in dinin énemini
ifade eder. Bu halde dini tutum diger tutumlar arasinda ehemiyet kesb edip onlar1 etki
altinda tutar. Eger kiside dini tutum merkezi tutum konumunda ise, bu onun politik,
ekonomik, sosyal miinasebetlerine tesir eder. Koktas, Tiirkiye'de yaptig1 bir arastirmada
ayni dini tutumlara sahip olan sahislarin ayni politik diisiincede oldugunu ortaya
koymustur.”

Kisaca, merkezi dini tutum kisinin diger tutumlarinin sinirlarini, hayata bakis agisini

ve davranislarini belirler.
2.7. Dini Tutumun Ogeleri Arasinda Tutarhhk

Arastirmalara gore, dini tutumun biligsel, duygusal ve davranigsal 6geleri arasinda
bir tutarlilik mevcuttur. Gliglii dini tutumlarin 6geleri arasindaki baglilik da giiglii olur.
Ormegin, olumlu dini tutuma sahip birisi dinini sever, ilkelerini dgrenir ve uygular. Bu

kisinin dini tutum 6gelerinin ii¢li de olumlu ve aralarinda bir uyum var.

%Kaya, s. 56; Certel, s. 146.
70Kaya, s. 57; Certel, s. 147; Agilkaya, s. 147.
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Dini tutumun Sgeleri arasinda bazen tutarsizliklar da goriiliir.”' Ornegin, birisi dini
sever, onun ahlak kurallarina saygiyla yanasir, hatta cocugunun dini Ogrenmesini,
ibadetlerini yerine getirmesini ister, ama kendisi ibadet yapmaz. Bu durumda kisinin dini
tutumunun davranigsal 6gesi ile biligsel ve duygusal 6geleri arasinda bir ¢eligki ortaya

cikmaktadir.
2.8. Dini Tutuma Hizmet Eden Ihtiyaclarin Kuvvet ve Sayisi

Dini tutumu destekleyen giidi, istek ve ihtiyaglarin kuvvet ve sayisi ¢ok oldugunda,
dini tutumun degisme ihtimali azalmaktadir.” Dini tutum kisinin, inanma, 6ldiikten sonra
cennete gitme, ebedilik gibi dini motifli ihtiyaglar1 ile beraber, toplum tarafindan
kabullenme, saygi gorme ve gosterme, sevme ve sevilme, kendine giivenme, degerini bilme

ve bu tiir psiko-sosyal ihtiyaclarini da gidermektedir.
2.9. Dini Tutumlarin Degismesi

Onceki boliimlerde zikrettigimiz gibi tutumlar bireyin hayati boyunca karsilastigi
olay ve kisilerle iletisimde bulunarak ortaya ¢ikar ve zamanla degisime ugrar. Bu cihetten
tutumlar arasinda farkliliklar mevcuttur. Giiglii tutumlarin degisimi zayif tutumlara nispetle
daha zor olmaktadir. Genellikle, tutumlarin degisiminde hem i¢ hem de dig faktorler rol

oynarlar. I¢ faktdrler bireyin kisisel yonii, dis faktdrler ise onun gevresidir.

Tutum degisikligi demek, kisinin belli bir konu hakkinda fikirlerinin degismesi
demektir. Dolayisiyla, dini konularda kazanilan yeni bilgiler dini tutumun degigmesine
sebep olur. Dini tutumun degismesi iki istikamette, olumludan olumsuza ve olumsuzdan
olumluya, varolan dini tutumun olumluluk veya olumsuzluk derecesinin azalip artmasi
seklinde olmaktadir.” Yeni dini bilgilerin dini tutuma etkisi meselesinde iki seyi belirtmek
gerekir. Bunlardan birincisi, bireyin mensub oldugu dinin her hangi bir konusu hakkinda

kazandig1 yeni bilgi onun dinine bagli tutumunu degil, dindeki o konu hakkinda tutumunu

"Kaya, s. 58; Certel, s. 147-148.
"Kaya, s. 59.
"Kaya, s. 59-60.
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olumlu veya olumsuz yonde degisebilir. Ornegin, Islam'a gére 6 yasina kadar cocugun
doviilmesinin giinah oldugunu 6grenen birisi (6nceleri bunun helal oldugunu saniyordu)
dinine kars1 olumsuz bir tutum takinmaz, aksine yanliglarin1 diizeltmek tizere ise koyulur.
Ikincisi ise, bireyin baska dinler hakkinda kazandig1 bilgi onun mensup oldugu dine kars:
tutumunu olumlu veya olumsuz ydénde degistirebilir. Ornegin, krisnacilik'ta putlara
tapildigini 6grenen bir miisliman dinine daha ¢ok sarilmakta ve sevmekte, bu da

dolayistyla dini tutumunu olumlu yonde daha da gii¢clendirmektedir.

Genel olarak sdylersek dini tutumlar, din hakkinda bilgi alma, mensup olunan dini
grubun dini tutumunu benimseme, dini tutumlarin zorunlu olarak degistirilmesi ve kisiligin

degisimine tesir eden diger faktorler vasitasiyla degisime ugramaktadir.”

Modem zamanimizda bu faktorleri miisahede ettigimizde din degistirme
vakalarinda en ¢ok etkili olan yeni dini bilgiler alma ve arkadas edinilen ¢evre faktorleridir.
Bu konuyla ilgili bir ¢ok kitaplar yazilmis ve bu kitaplarda kendi toplumunda seckin
insanlarmn dinlerini nasil degistirdikleri zikredilmistir. Hristiyanlig1 6rnek verirsek, bir ¢ok
vakaalarda anlatildig1 iizere ergenlik donemini gegtikten sonra bireyler dini konularda akil
ve mantik aramaya baslamakta, hassaten teslis inanci ile ilgili sorulart hep cevapsiz
kalmakta (ya da mantiki bir cevap bulunamamakta, dolayisiyla insanlar1 tatmin
etmemekte), onlarda hristiyanliga ve dine kars1 olumsuz tutum takinmaya sevketmektedir.
Bundan bagska baz1 kisiler de egitim almak, turistik gezi yapmak, ¢aligmak vb. nedenlerle
baska iilkelere giderek orada edindigi arkadaslar ve mensup oldugu gruplarin etkisiyle

dinini degistirmektedir. "

1990-1994 yillar1 arasinda Kose'nin Ingiltere’de 70 miihtedi (dinini degiserek
Islam’1 segen) iizerinde yaptig1 arastirmada kisilerin dinlerini degistirme sebeplerinden en

onemlisini soyle ifade etmistir:

74
Kaya, s. 63.

Bu konuda orneklere bkz: Defne Bayrak, Neden Miisliman Oldular, Insan Yaymlar, istanbul, 2008, Ali

Kése, Neden Islam'1 Seciyorlar, iz Yaymcilik, Istanbul, 2008, Ibrahim Ahmet Bavani, Nase Predpogteniye

Islam, ¢ev. Fazil Karaoglu, Goytiirk Yayncilik, Baki, 1997.
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“...bu insanlarin kendi dinlerinin inang prensiplerine karsi ¢cikmaktan ziyade, dinin
ve onun kurumlarimin ¢agdas diinyanin isteklerine izin vermesine veya en azindan bunlara

. .. 76
karsi ¢ctkmamasmna isyan etmeleridir.”

Insanlarin tutumlarini zorla da degistirmek miimkiindiir. Zorla veya baskiyla
tutumun degistirilmesi yontemi bir ¢ok durumlarda olumsuz tutumun olugmasina sebep
olmaktadir. Ornegin, ebeveynlerin zorla ¢ocugunu dini ibadetleri yerine getirme gibi
mecburiyette birakmalar1 ¢ocukta dine karsi olumsuz tutumun gelismesine neden olabilir.”’
Ama sunu da ifade etmek gerekir ki, yukaridaki 6rnek ¢ocuga ibadetlerin 6gretilmemesi
anlamina gelmez. Dinimizde her seyin bir dl¢iisii, sinir1 oldugu gibi ibadetlerin de yas sinirt
belirlenmistir. Nitekim, Hz. Peygamber (s.a.s.), “cocuklara yedi yagina ulastiginda namazin
ogretilmesini, on yasina geldiginde namaz kilmamakta 1srar ediyorsa namaza aligsmalari igin

zorlanabilecegini” buyurmustur.

3. DAVRANIS

3.1. Davrams Kelimesinin Sozliik ve Terim Anlami

Ingilizce'de “behavior” veya “behaviour” seklinde kullanilan kelimenin Tiirkge'de
sozlik anlami, “hal ve hareket, gidisat, davranis (tarzi), orf ve adet, ayaklanma veya
kargasalik * ” seklindedir. Davramis kelimesi eski Tiirk¢e'de “tavranmak” seklinde
kullanilmis”, ansiklopedilerde “kalkmak iizere harekete gegmek, kendini korumak, duruma
gore tavir almak, bir isi yapmaya tesebbiis etmek, bir seye kullanmak icin el atmak™ gibi

anlamlarda gosterilmistir.*

"Kose, s. 258.

""Kaya, s. 62-63.

"Nuri Ozbalkan, Biiyiik ingilizce-Tiirkce Genel Sozliik, Alfa Yaymevi, 1. cilt, istanbul, 1999, s. 322.
PAyverdi, s. 639, Meydan Larousse: Biiyiik Liigat ve Ansiklopedi, Meydan Yaymevi, 3. cilt, Istanbul,
1969, s. 422.

*D. Mehmet Dogan, Dogan Biiyiik Tiirkce Sozliik, Vadi Yaymlari, 15. Baski, Ankara, 2001, s. 289,
Ayverdi, s. 639.

42



Davranis kavraminin tutum kavrami gibi c¢esitli tanimlart mevcuttur. Farkli
psikolojik ve sosyolojik ekoller kendi metot ve yontemlerine uygun bir tarzda davranisi
tanimlamislar. Bu ekollerin ortak 6zelligi, davranisin gézlenebilir ve dl¢iilebilirligini kabul

etmesidir. Bunlardan bazilarini zikredelim:

“Davranis kisinin bir biitlin olarak psikolojik eylemleri, tepkileri, dis ve i¢

uyaranlara cevap olarak karsilikli etkilesimlerinin toplamidir.*"

“Bir bireyin disaridan bagskalarinin gozleyebilecegi biitiin faaliyetleri davranis
kapsamina girer. Refleksif, i¢giidiisel ya da ogrenme iiriinii olan her tiirlii bedensel

9

faaliyetlerin yani sira konusma da gézlenebilir oldugu icin bir davranis bicimidir.>

“Davranis, yasamin fiziksel, zihinsel ve toplumsal alanlarinda insanin potansiyel ya

da eyleme doniismiis etkinlikleridir.®”

“Davramnis, kisinin ozellikleri, ahlak bakimindan gésterdigi davranim, iginde
bulundugu toplumsal, ekonomik ve kiiltiirel kosullar dolayisiyla gelistirdigi ve onu ayni

durumdaki kimselere yaklastiran davranmimlarn timiidiir **

3.2. Davramslar Bicimlendiren I¢ ve Dis Faktorler

Davranislarin psikolojik veya sosyolojik yapisi hakkinda her hangi bir bilgiye sahip
olmayan birey, davraniglarinin ne kadar karisik bir sisteminin oldugunun farkinda degildir.
Insan davranislari ¢ok karmasik bir yapiya sahip oldugundan onlar1 derinlemesine

aciklamak kolay degildir.

Arastirmalara gore, davraniglar hem dis (¢cevre), hem de i¢ (bireye bagl) faktorler

neticesinde ortaya ¢ikmaktadir. I¢ faktdrler davranisa tesir eden biyolojik ve psikolojik

$'0guz Arkonag, A¢iklamal Psikiyatri Sozliigii, Nobel Tip Kitabevleri, istanbul, 1999, s. 64.
2Y1lmaz Ozakpnar, Psikolojinin Kavramsal Yapisi, Otiiken Nesriyat, Istanbul, 2000, s. 62.
%3Ana Britannica: Genel Kiiltiir Ansiklopedisi, Ana Yaymcilik, 11. cilt, istanbul, 1988, s. 577.
%Rasim Bakircioglu, Ansiklopedik Psikoloji Sézliigii, An1 Yayincilik, Ankara, 2006, s. 76.
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etmenlerdir. Biyolojik etmen, gen ve sinir sistemini (bazilarina gore evn'mi)gs, psikolojik

etmen ise giidiiler, biling, kisilik, algilama, tutumlar vb. kapsamaktadir.*

Her psikoloji ekolii basit bir davranis1 farkli sekillerde izah etmektedir. Ama bu
yaklagimlar bazi noktalarda birbirile benzerlik arzetmektedir. Fikirlerin ¢esitliligi onlardan
birinin dogru digerinin yanls oldugu anlamma gelmez.®” Aslinda biitin yaklasimlar
davranig kavramimn farkli yonlerini izah etmektedir. Bu da su anlama geliyor ki, bir
yaklasimin davranigi izahi tekbagina yeterli degildir, hepsi bir arada bu kavrami tami

tamina ihata edebilir. Bu ekollerden bazilarinin davranisi nasil agikladiklarini 6zetleyelim:

Norobiyolojik yaklagima gore, olduk¢a karmasik bir sekilde olan ndrolojik siiregler
davranisin  temelini olusturmaktadir. Norolojik siireg beyinde olustuktan sonra
organizmanin belli sistemine uygun olarak kaslara gecer ve disaridan miisahede
edebilecegimiz davranislar ortaya ¢ikarir.®® Davramslari etkileyen diger faktorler salg
bezlerinin ¢aligsmasi, kanin kimyasal terkibi, insanin beslenmesi olarak da belirtilmektedir.
Bu diisiinceyi benimseyen psikologlara gore havadaki basing, 1s1 veya nem degisiklige
ugradiginda viicuttaki norokimyasal siirecler etkilenmekte, bu da davranista ndrokimyasal
degisikliklere sebep olmaktadir. * Ornegin, Dolunay giinlerinde tansiyon ve kalp
hastalarinda rahatsizliklar olmakta, duygusal insanlar bunalim ve stres yasamakta, hatta o

giin ameliyatlar kanamali olabilmektedir.

Davranissal yaklasima gore, psikolojinin yegane bilimsel metodu insanin miisahede
edilen ve olgiilebilen davranislarini arastirmaktir.” Davranis¢iligin esas ve merkezi prensibi

duygular, diisiinceler, istek ve niyetler, tek kelimeyle biitiin akli siiregler bizim ne

¥ Clifford T. Morgan, Psikolojiye Giris, cev. Hiisnii Arict ve digerleri, Hacettepe Universitesi Psikoloji
Boliimii Yayinlari, Ankara, 1981, s. 27-34.

%inceoglu, s. 70; Paul Guillaume, Psikoloji, gev. Refia Semin, Fen Fakiiltesi Basimevi, istanbul, 1970, s. 25;
Ozcan Koknel, Kurban Ozugurlu ve Giiler Aytar Bahadir, Davrams Bilimleri (Ruh Bilim), Yaylim
Matbaasi, Istanbul, 1993, s. 23.

*Dogan Ciiceloglu, insan ve Davramsi, Remzi Kitabevi, 7. Basim, istanbul, 1997, s. 26.

¥Ciiceloglu, s. 26; Muhammed Kizilgecid, Haris el Muhasibi' de Dini Davrams Teorisi, Yaymlanmamis
Yiiksek Lisans Tezi, Erzurum, 2006, s. 37.

¥Ciiceloglu, s. 27.

9()Cl"lceloglu, s. 28; Kuzilgecid, s. 39.
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yapacagimizi belirleyemez seklindedir. Davranislarin  temeli kosullanma iizerine
kurulmustur. Insan biyolojik bir makinedir ve bilingli sekilde degil, igsel diirtiilere bagl

olarak davranista bulunur.”’

Skinner'e gore davraniglarin biiylik bir kismi onun sonucuna gore belirlenir.
Ornegin, gecmiste cok iyi yaptigimiz bir isi gelecekte de yapmaya meyl ederiz. Aslinda o
netice gegmise bagl bir seydir ve bu davranisin 6nemi sadece gelecekte ayni sonucu elde
etmemize baglidir. Clinkii yapacagimiz davranisin gegmisteki gibi ¢ok iyi sonuglanacagini
diisliniiriiz. Dolayisiyla, bir davranis1 maksat, niyet veya umutla yapiyoruz dedigimizde o
gelecege yoneliriz. Aklimizin bu yonde calismasi davraniglarimizin nedeni degildir. Biz
maksadimiz oldugu icin degil, ge¢misteki basarili sonuglara dayali olarak davranista
bulunuruz. Bizim maksat veya niyet seklinde hissettigimiz sey iggilidiisel olarak

gozlemledigimiz ve organizmanm kosullanma yolluyla iirettigi seydir.”

Insanlar 6diil ve ceza metotlartyla dogrudan davranis bigimlerini 6grense de burada
gozleme bagli 6grenme sekli de dikkatten kagmamalidir. Insan, gevresine bakarak,
baskalarmin davraniglarini  miisahede ederek ve bunlarm sonuglarini izleyerek

davranslarini bicimlendirebilir.”

Biligsel yaklasimi benimseyen psikologlar, insani pasif bir makine gibi degil,
diistinen, algilayan, cevresinde olup bitenleri anlamlandiran aktif bir varlik olarak
degerlendirirler. Onlara gore, insanin en Onemli ozelligi, ¢evreden gelen uyaricilar
anlamlandirabilmedir. ** Bu ekolde davranisin izahi uyarici-davranis seklinde olmayip
davramistan 6nce bilinglilik belirtilerek zikredilmektedir.”” Zihinsel siireclerle ortaya ¢ikan
davranislar yalnizca goriinen tarafiyla degil, onun arka planimni teskil eden zihinsel olaylar,

inanclar, tutumlar vb. gézoniinde bulundurularak izah edilmelidir. Bilissel ekol, davranigsal

'Richard L. Gregory ve O. L. Zangwill, The Oxford Companion To The Mind, Oxford University Press,
New York, 1998, s. 71.

%Gregory ve Zangwill, s. 74.

“Rita L. Atkinson ve digerleri, Psikolojiye Giris, cev. Yavuz Alogan, Arkadas Yaymnlari, Ankara, 1999, s.
468.

MCiiceloglu, s. 29.

PKizilgegid, s. 50.
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ekolliin insan1 anlam aramayan, maksatsiz ve mekanik bir cins olarak ele almasini
elestirmistir. Bu iki goriis arasindaki en bariz fark biligsel yaklasimin davranisgilar gibi
uyarict ile davranis (kara kutu) arasinda neyin olup bittigini bir tarafa birakmayip aksine

daha derinden ayrintili olarak incelemeye ¢alismis olmalaridir.*®

Psikoanalitik yaklasim, diger yaklagimlarin deneysel metotlarindan farkli olarak
bireyin ge¢misi ile ilgili vakalar1 incelemektedir. Bu ekoliin kurucusu olan S. Freud'a gore
insan dogustan cinsellik ve saldirganlik egilimlerine sahiptir. Bu egilimleri yiiziinden insan
topluma zor ayak uydurmakta, ¢ocukluktan itibaren ¢evresindeki insanlar tarafindan siirekli
baski altinda tutulmakta ve zaman zaman cezalandirilmaktadir. Bu egilimler insanin ¢evresi
tarafindan hos karsilanmadig: i¢in bilingaltma itilirler, ¢ilinkii bireyde gerginlik, rahatsizlik
meydana getiren bu talepler bilingde devamli kalmamalidir. Buna ragmen bilingaltina
ittigimiz isteklerin farkinda degiliz ve bunlar siirekli olarak davraniglarimiza tesir
etmektedir. Bilingaltina itilmis isteklere sunlar 6rnek verilebilir; dil siirgmesi, unutmalar,
hatalar, riiyalar, gergeklestirilmemis arzular ve bunlara benzer davranislar.”” Bilingaltindaki
istekler orada yok olup gitmezler, aksine uygun oldugunca toplumun destekledigi
davranislar (6rnegin, sanat, bilim, spor) seklinde tezahiir ederler. % insanm dogustan
saldirgan bir egilimi oldugunu ileri siiren Freud, birey ve toplumun “6ldiirme” ig¢giidiisiiniin
tesiriyle hep savas i¢cinde olacagini belirtmistir. Bu yoniinden dolayr Freud insanlarla

hayvanlar arasinda bir fark gérmez.”
3.3. Davramslarim Siiflandirilmasi

Egitim psikolojisinde insanin davraniglar li¢ kategoriye boliiniir; bilissel, duyussal
ve psikomotor. Biligsel alanda yapilmis meshur siniflandirma Bloom ve arkadaslart ve
Gagne'ye, duyugsal alanda yapilan ise Krathwohl ve arkadaslarina aittir. Bu
simiflandirmalar i¢inde en ¢ok kabul goren ve kullanilan Bloom ve arkadaslarinin

calismasidir. Clinkii bu ¢aligma her ti¢ alan1 da ihata etmektedir.

“Bakircioglu, s. 51.

%7 Atkinson ve digerleri, s. 460.
%Ciiceloglu, s. 31; Kizilgegid, s. 45.
PCiiceloglu, s. 32.
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Krathwohl ve arkadaslar1 duyussal alanla biligsel alan arasinda karsilikli bir bagin
oldugunu ileri stirmiislerdir. Nitekim, duyussal hedefler bilissel hedeflere ve aksine biligsel

hedefler de duyussal hedeflere ulasmaya yol agmaktadir.'®
Skinner'e gore davranisin iki ¢esidi vardir:

1. Respondent davranis, cevabin uyartiy1 takip ettigi davranistir. Ornegin, Pavlov
sartlanmasi.

2. Operant davranis. Burada davranis bicimini olusturan uyarilar saptanamamustir,
bu da bizim o davranigin sanki kendiliginden ortaya ¢iktig1 sonucuna varmamiza

neden olmaktadir. Bu davranis tipine ise enstriimantal sartlanma aittir.'"'

Davranigin bir baska smiflandirilmasma gore iki ¢esit davranig vardir: agik

davranislar ve ortiilii davranislar.

Baskalar tarafindan goriilen veya gozlenebilen davranislar agik (sevinmek, giilmek,
aglamak vb.), bireyin kendi i¢ diinyas: ile ilgili ve yalnizca kendisinin miisahede

edebilecegi davranislar ise ortiilii davranislardir (duygular, diisiinceler vb.).'”

34. Tutum ve Davramslar Arasindaki Iliski

XX. ylizyilin baglarina kadar hemen hemen biitiin psikolog ve sosyologlar
davraniglarla tutumlar arasinda diiz orantili bir iligkinin oldugunu zannediyorlardi. Bireyin
acik se¢ik davraniglarinin tutumlan tarafindan kontrol edildigi diistiniiliirdii. Ama sonralar
bu konuda yapilmis bir ¢ok arastirma, yazarlari soziin asli manasinda siipheye soktu.
Arastirmalardan bazilarinda tutumla davranislar arasinda olumlu, bazilarinda ise olumsuz

sonuglar ortaya ¢ikt.

'“Hasan Bacanli, Duyussal Davranis Egitimi, Nobel Yaymlar1, 3. Baski, Ankara, 2006, s. 6.

"""Meydan Larousse, s. 422.

128elcuk Budak, Psikoloji Sozliigii, Bilim ve Sanat Yaymnlari, Ankara, 2000, s. 192; Feriha Baymur, Genel
Psikoloji, inkilap ve Aka Kitabevleri, 2. Baski, Istanbul, 1973, s. 43.
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Bu konuyla ilgili ilk arastirma 1934 senesinde La Piere tarafindan yapilmistir.
Arastirma esnasinda o, geng bir Cinli ailesiyle birlikte ABD"yi dolasti. Onlar 66 otel ya da
motelde konaklayip 184 lokantada yemek yediler. Bu donemde Amerika'da Dogululara
kars1 giiclii bir 6nyargi olmasina ragmen biri disinda biitiin otel, motel ve lokantalar onlara
servis yapmay1 reddetmediler. Bir siire sonra ayni otel ve lokantalara bir ¢inli aileyi kabul
edip etmeyeceklerini soran mektup gonderildi. Mektubu yanitlayan 128 kurulustan %92"si
kabul etmeyeceklerini belirttiler. La Piere ve bir¢ok psikolog bu arastirmanin sonucunu

tutum ve davranis arasindaki uyusmazlik seklinde yorumlads.'”

Acaba gercekten tutum ve davranig arasinda bir tutarlilik var midir? Bu soru biitiin
sosyal psikoloji kitaplarinda sorulan en énemli soru haline gelmistir. Bu sorudan maksat
tutumlan 6grenmekle davraniglart 6nceden tahmin etmek diizeyini 6grenmektir. Sonraki
donemlerde bu ilk ¢alismanin sonucu konusunda tartismalar yasanmis ve bazi yazarlar
sonucun aslinda tam gergegi yansitmadigini ileri siirmiis ve elestirmis ve bu alanla ilgili bir

cok empirik arastirmalar yapmustir.

Cookie Stephan ve Walter Stephan, La Piere'in ¢aligmasini elestirmis, bu
aragtirmanin tutum ve davranislardan ¢ok davranis ve davranigsal niyete yonelik oldugunu
zikretmislerdir. Dolayisiyla da arastirmanin sonucu tutum-davranig iliskisini degil,
davranig-davranissal niyet iligkisini gostermektedir. Burada davranis-davranissal niyet ayni
ozgiilliik seviyesinde dl¢iilmemistir. Nitekim, Dogulu kalibin negatif oldugu bir dénemde
davranigsal niyet genel Dogulu kategorisi ¢ercevesinde ve davranigla davranigsal niyet ayni

zamanda 6l¢iilmemistir.'™

Pennington davranisla tutum arasindaki olumsuz iligkiyi bir kag sebebe baglamistir.
Bu sebeplerden birincisi, sosyal psikologlarin tutumlar1 6lgen eksiksiz ve ya kusursuz
araclar tasarlayamamis olmalaridir. Diger bir sebep, La Piere gibi baz1 psikologlarin genel

tutumlarla spesifik davraniglar arasinda iliski kurmaya ¢aligmalaridir. Bu konuda en dogru

%), L. Freedman, D. O. Sears ve J. M. Carlsmith, Sosyal Psikoloji, ¢ev. Ali Dénmez, imge Kitabevi, 4.
Baski, Ankara, 2003, s. 357; Henry Gleitman, Psychology, W. W. Norton, Company, 4. Baski, New York,
1995, s. 421.

'%C. Stephan ve W. Stephan, s. 218-219.
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olan, spesifik tutumlan Olctiikten sonra onlarla spesifik davraniglar arasinda ne tiir bir
iliskinin oldugunu incelemektir. Davraniglarla tutumlar arasindaki zayif iliskinin sebebi,

sosyal psikolog tarafindan hazirlanan deneyin diizeni olabilir.'®

Abelson’a gore tutum ve davranis arasindaki olumsuz iliski 6grenme siirecine
baglidir: “Tutuma uymayan davranisin baslica nedeni, aktoriin (birey) tutumunu davranisla

nasil ifade edebilecegini 6grenmemis olmasidir.”'*

Sosyal psikolog B. E. Collins’e gore tutum ile davranis arasindaki olumlu iligki
sosyologlarin igini su anlamda kolaylastirir; Glgiilmesi zor olan davranislari rahatlikla
Olgebilirler. Gergekten de bu yolla bir tutumun 6grenilmesi, o tutuma bagli davraniglarin
ogrenilmesini de saglamaktadir.'”’ Fishbein ve Ajzen, bireyin herhangi bir davranis ve bu
davraniga bagli sosyal normlara ait tutumlarn hakkindaki bilgisi Ogrenilirse, onun
davramissal niyetini 6nceden tahmin etmek miimkiindiir, seklinde gdriis belirtirler.'“Bentler
ve Speckart’a gore, acik davranislar yalnizca tutum, niyet ve sosyal normlardan degil, hem
de gecmis davraniglardan da Onceden tahmini verilebilir. Bunun nedenlerini soyle
aciklayalim; Geg¢mis davraniglar, tutumlar ve siibjektif normlar karsilikli sekilde
birbirilerini etkileyebilirler. Tutumlar davranisi hem niyete etki ederek dolayli yolla, hem
de niyet aracilifiyla olan her bir eylemi etkileyerek dogrudan kontrol altinda tutabilir.
Siibjektif normlar davranisi yalnizca dolayli, gecmis davraniglar gelecek davranisi ise hem

dogrudan hem de dolayl yolla etkileyebilir.'”

1958 senesinde De Fleur ve Westie, La Piere'in ¢alismasmin yanlisliklarini ortaya
cikarmak igin spesifik tutum ve davraniglar arasindaki iliskiyi 6lgmeye tesebbiis ettiler.

Onlar 6nce beyaz ve siyah insanlarla ilgili 6nyargilari dlctiiler. Sonra gii¢lii onyargiya sahip

'%Pennington, s. 78.

"% Tekarslan ve digerleri, s. 174.

17Salih Giiney, Davrams Bilimleri, Nobel Yayin Dagitim, 4. Baski, Ankara, 2008, s. 226, Erdal Tekarslan
ve digerleri, Sosyal Psikoloji, Filiz Kitabevi, Istanbul, 1989, s. 172.

'%pennington, s. 78.

'], Richard Eiser, Social Psychology, Cambridge University Press, GB, 1988, s. 65.
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bireylere zenci birisiyle resim g¢ektirmek teklif olundu. Sonug¢ olarak dnyargili bireylerin

Snyargisizlara nispetle daha az istege sahip olduklari belirlendi.'"

Genel olarak bircok psikolog ve sosyologa gore davranisla tutum arasindaki
iliskinin olumsuz ¢ikma nedenlerinden en basta geleni, tutum Ol¢me hatalaridir. 1971
senesinde Jones ve Sigall, dlgme hatalarindan en 6nemlisi olan insanlarin yalan cevap
verme olasiligini azaltmak i¢in sahte boru hatti (bogus pipeline)''" metodunu ortaya
koydular. Onlara gore, eger insanlar aragtirmacilarin onlarin tutumlart hakkinda kusursuz
bilgilerinin olduguna inandirilsa onlar bu konuda diiriist davranirlar. Bu durumda bireylerin
yalan konusma imkanlar1 olmayacak, ¢linkii hemen agiga ¢ikma korkusu buna izin

. 112
vermeyecektir.

4. DINI DAVRANIS

20. yiizyilin ortalarinda dini inang¢ ve davraniglar konusu, psikologlar tarafindan
ihmal edilmis bir durumdaydi. Din psikolojisi alaninda yaptig1 calismalariyla taninan
Richard Gorsuch bu kavramlarin boylesine dikkatten uzakta kalmalarinin sebebini
psikolojinin bagimsiz bir sekilde felsefeden ayrilmasinda goriiyordu. Ona gore, son 20
yilda felsefe psikolojiyle yeniden birlesecekmis gibi goériinmesine ragmen, din psikolojisi

genel psikoloji alanina yaklasmaktadir.""

A. T. Welford'a gore, bu ¢aligmalarin azlig1 ve eksikliginin sebebi laboratuvarda

dini davranigin asil igerigini elde etmenin zor olmasidir. Genel olarak, bu konularda

""%Pennington, s. 78.

"""Bogus Pipeline: Bu metotta arastirmacilar ok karmagik sisteme malik bir cihaz tasarlayip bireyleri
inandirmak ve onlarda “ben yalan sdylersem cihaz hemen gosterecektir” korkusunu uyandirmaya calistilar.
Denekler ¢cok sayida elektordlarla ve yanip sonen lambalarla cihaza baglandilar. Cihazin {izerinde iki
istikamette- katilmak ve katilmamak-cetvel boyu hareket eden uzun bir gosterge vardi. Arastirmacilar 6nceki
calismalarinda gizli bir sekilde deneklerin bazi tutumlarimi Ogrenmislerdi. Sonugta, onlar deneklere
cevaplarini bildikleri sorular1 sorup ve tutumlarinin sanki cihaz tarafindan 6l¢iildiigiinii gosterdiler (Hovitt, s.
126).

">Denis Howitt ve digerleri, Social Psychology: Conflicts and Continuities, Open University Press,
Philadelphia, 1992, s. 126.

'"PH. Newton Malony, Psychology of Religion, Baker Book House, Michigan, 1991, s. 266.

50



aragtirma yapan uzmanlar en az bes problemi géz Oniinde bulundurmalidirlar: a. Diger
davranis tiirleriyle mukayesede dini davranisin dogasi. b. Dini davranis1 goriiniiste doguran
ve ona eslik eden bireysel ve gevresel faktorler. ¢. Din konusunda kullanilan kavramlarin
dogas1 ve kaynagi. d. Bu kavramlarin, bireyleri ve onlarin kendilerinin olusturdugu tavir ve
davranislar1 baski altinda tutan tesirleri. e. Bu kavramlarin kurumsallagtirilma ve dinin
sosyal bir kurum olarak ¢aligma tarzi. Biitiin bu problemler o kadar birbirine baglilar ki,

birini arasgtirmak onlarin hepsini arastirmak demektir.''*

Yukarida dini davranisin bilimsel aragtirma yoniinden tarihine kisaca goz attik.
Simdi dini davranigin dogasi, kaynagi, ozellikleri, anlami, bu tiir davraniglarin farklilik

gostermeleri vs. gibi konularla ilgili psikologlarin diisiince ve yorumlarini gérelim.

Freud ve Jung'a gore dini davranis, esasen kadin ve erkeklerin ¢evresel 6zelliklere
kars1 tepkileridir. Dini davranisa sahip bireyler dogal ve sosyal ortamlara ayak

uyduramayip, normal davranis sergileyememektedirler.'"

Alston inancin bazi yonlerden davranigsal yaninin ritiiellerde tezahiiriinii buldugunu
ifade etmistir. Ibadetler, Tanr'ya siikretmek, itiraf, kurban, evlilik ve defa merasimleri vs.

inanca bagli dini davranislardir.''°

Braithwaite dini ifadelerin aslinda ahlaki ifadeler olarak davranislara tesir etmegi
hedefledigi ve bunlarin temelinin-dogrulugu kabul edilen ve inanilmasi gerekli-ahlaki

hikaye ve kissalar iizerinde kuruldugunu belirtmistir.'"’

Dini davranisin yukarida belirtilen tanimlarina esasen denilebilir ki, bu psikologlar
dini davranigin inanca bagli oldugunu ileri stirmiislerdir. Freud ve Jung'un dini davranisi
fazla tepkisel ve mantiksiz bir bi¢imde tanimlamalarina ragmen, burada da bireyin inanci

kendini gostermektedir. Soyle agiklayalim; bireylerin ¢evreye karsi herhangi bir tepkide

"MA. T. Welford, Is Religious Behaviour Dependent upon Affect or Frustration, Psychology and Religion,
ed. L. B. Brown, Penguin Education, Middlesex, 1973, ss. 211-224,s. 211-212.

Swelford, s. 212.

"Michael Argyle, Psychology and Religion, Routledge, London, 2000, s. 96.

"7 Argyle, s. 95.
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bulunmalar1 (6rnegin, bir seyin yanlis veya dogru olmasima karsi tepkileri) ¢evrelerindeki
bireyler veya olaylarn dogru veya yanlishgmin farkindaligindan ileri gelmektedir.
Dolayisiyla, bir seyin dogru veya yanlis olmasinin farkinda olmak, o seyin dogru veya

yanlis olmasina inanmaktir.

Psikolojik aragtirmalar iizerinde ¢alisirken dini davraniglarin nereden ve nasil ortaya
ciktiklarini bilmek ¢ok onemlidir. W. James'e gore dini bir ortamda kendini gosteren
davranig dinsiz mubhitlerde bilinmeyen bir davranis degildir. Davranist dini olarak
vasiflandiran davranism kendisi degil, davranigin yoneldigi obje ve onun iistlendigi
amagtir. Ornegin, dini sevgi bireyin dini objeye yonlendirdigi dogal sevgi hissidir.'™®

Burada Freud'un ve James'in dini davranigla ilgili diisiincelerini karsilastirirsak
sOyle bir tablo ortaya c¢ikacaktir; James'te oldugu gibi Freud anlayisinda dini ve dinsiz
muhit ayinmi yoktur, sadece normal ve anormal muhit anlayis1 vardir. Yani dinsiz muhit
normal, dini muhit ise anormaldir. Boylelikle, James'in dini ve dinsiz mubhitlerinde
karsilikli olarak insanlarin davranislari normal karsilandigi halde, Freud'un tek normal

muhiti dinsiz oldugu i¢in dini davraniglarin anormal sayilmasi pek normal goziikmektedir.

David Trout 1931 senesinde yaptig1 “dini davranis” adli arastirmasinda anti i¢giidii
cereyaniyla Amerikan psikolojisini etkiledi. Bundan baska o, bir protestan olarak agik bir
sekilde mekanik materyalizmi reddetti. Trout, dini davranist Aziz Paul'un umut, itikat ve
sevgi kriterleriyle aciklamaya bagladi. Psikologa gore, dini davranisin bir kag temel 6zelligi
vardir. Bunlardan en 6nemlisi “Telic”tir-o pozitif bir hedefe yonelmistir. Bu biyolojik bir
ihtiyacin giderilmesi veya bu diinyanin disinda ¢esitli bicimlerdeki hayatin basarisidir. Dini
davranis1 karakterize eden ii¢ Ozellik de sunlardir; Birincisi, dini davranis nispeten
catismadan uzaktir. Davranisin alternatif sekilleri (giinah, kararsizlik, korku) az veya ¢ok
derecede olsa da yasaklanmistir. Goriindiigii kadariyla dini se¢im tek dogru yoldur ve teklik
kurtulug anlamindadir. ikincisi, dini davranislar perseverasyon'' gosterirler. Bireyler fazla

zaman dilimi ve enerji ugruna samimiyetle sevdikleri veya onlar1 tatmin eden amaglar

"8Geoffrey E. W. Scobie, Psychology of Religion, B. T. Batsford LTD, London, 1975, s. 30.
"Bir diisiince veya harekete fazlasiyla saplanip kalma.
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giitmektedirler. Mistiklerin perseveratif etkinlikleri fevkaladedir, belirli bir zamanda
nerdeyse hi¢ pozisyonunu degismeden sabit davranir bu da baskalan tarafindan monoton
sekilde kabul edilir. Ugtinciisii, dini davranista seyrek siddet (intensity)'*’ veya amag igin

canlilik, sevk goriiliir.'*!

Bu bilgilerden yola ¢ikarak dini davraniglarm sabit, derin kok salmis, siddetli ve
canli, insanlart tatmin edici, onlar1 hayatin her alaninda motive edici bir giice malik oldugu

sOylenebilir.

Barbara Hargrove'ye gore insanin ¢esitli yonlerden kendine has 6zellikleri veya
kabiliyetleri vardir. Bunlardan biri de simgelemek kabiliyetidir. Onun fikrince, bireyin
herhangi bir davranisi onun kendisi i¢in hangi manaya gelirse gézlemci i¢in de o manaya
gelmektedir, demek c¢ok yanlistir. Ciinkii davraniglarin, hassaten dini davraniglarin
sembolik bir muhtevasi vardir. Ornegin, iki farkli davranis onlari olusturan kaynak
bakimmdan ayni seyi ve de aksine iki benzer davranig anlamlarn agisindan farkli seyleri
ifade edebilir. Bu nedenle din sosyologu gozlemlenmis davraniglarin arka planinda duran
anlam sistemi hakkinda en az temel bilgilere sahip olmadan bu konuda herhangi bir

kategorik sistem veya bir genelleme yapamaz.'*

Onceki béliimlerde belirttigimiz gibi, tutum ve davranislarin olusumuna etki eden
en onemli faktor ailedir. Aile ¢ocugun dini inancinin uyanmasini tesvik eder, ona dini
tecriibeyi kazandirir. Ailede dua ve ibadetler ¢ocukla beraber yapildiginda ¢ocugun duygu
ve disiinceleri, davraniglan iizerinde daha giiglii ve hizli etkiye sahip olur. Cocugun dini
yonelimli davraniglarini miisahede ettigimizde ebeveynlerin taklitini yapiyor gibi
goriinmektedir. Onun bu taklitinin arkaplaninda Allah’1 samimiyetle kabullenme ve anma

12
mevcuttur.'?

2 Ayvasik ve digerleri, s. 89.

'David M. Wulff, Psychology of ReligionClassic and Contemporary Views, John Wiley and Sons Inc.,
New York, 1991, s. 115-116.

'2Barbara Hargrove, The Sociology of Religion, Harlan Davidson Inc, 2. Baski, Illinois, 1989, s. 19.
Byavuz, s. 47.
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Scobie, bireylerin dini inan¢ ve davraniglarinda farkliliklar goriilmesinin nedenini
bu bireylerin mensup olduklar dini grup veya mezheplerde gormektedir. Diger taraftan
farkliligin kaynagi olarak insanlarin kisiligi de dikkate almmalidir. Aslinda burada
belirtilmesi gereken mesele, insanlar kisiligini egitim 6gretimle gelistirirler ve dolayisiyla
dini inang ve davranislarin farkliigi da buna dayanmaktadir.'* Demek ki, dini inang ve
davraniglardaki farkliligin esas nedeni 6grenim siirecine baglidir. Konumuzla ilgisi
acisindan ceza ve miikafat kavramlarini 6rnek verelim. Genel olarak egitimi cezaya
dayanan insanlar daha sert ve daha siddetli oOzelliklere sahip dini davraniglarda
bulunmaktadir. Egitimi miikafata dayanan insanlar ise daha yumusak ve daha sevkli dini

davranislar yapmaktadirlar.

5. MUKAFAT

5.1. Sozliikk ve Terim Anlami

Miikafat kelimesi Arapga bir kelime olup, kefe'e kokiinden tiiremis, manas1 “odiil,

karsilik, iyilige iyilikle karsihk verme”dir.'” ingilizce deki karsiligi ise “miikafat, karsilik,

126 k]27n

ticret , taltif etmek, goniil oksama manalarini veren “reward” kelimesidir.

Bir terim olarak miikafat kelimesi Tiirk¢e ansiklopedik ligatlarda “yararli bir is
yapan veya bir yarigmada basarili olana verilen armagan, 6dil, yapilan iyilige karsilik
olarak yapilan iyilik veya karsilik'*®, takdirname'®’, sevindirici ve onur verici davranis®”

gibi manalarda ifade edilmistir.

143cobie, s. 3 1.

'ZEbu'l-Fadl Cemaleddin Muhammed ibn Manzur, Lisanu'l-Arab, Beyrut, ty, 1. Cilt, s. 139.
%O zbalkan, 3. Cilt, s. 2584.

"*’Redhouse S6zliigi, s. 832.

ZMeydan Larousse, s. 132; Ayverdi, 2. Cilt, s. 2196.

Dogan, s. 958.

Y asar Cagbayir, Otiiken Tiirkce Sozliik, Otiiken Nesriyat, 3. Cilt, istanbul, 2007, s. 3359.
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Miikafatin sozliikk ve terim anlamini kisaca agiklamaya ¢alistik. Sonraki kisimlarda
mikafatin tanimi, 6zelligi, igerigi, tiirleri, davranisla iliskisi, fayda ve zararlar vs. gibi

konular iizerinde durucagiz.
5.2. Miikafatin Taninm ve Amaci

Her bir miikafat, bireye istenilen davranisi yaptirmaya yonelik tesvikler ve bu

davranis1 yaptiktan sonra davranisin yerlesmesini saglayan pekistiricilerden ibarettir."'

F. Kanad'a gore miikafat, yapilmis olan iyi davranisin yeniden yapilmasini tesvik

etmek icin uyandirilan haz hissidir.'**
Miikafat davranisi tahrikedici bir faktordiir.'*

Ceza ve miikafat 6vme ve suglamanin en agik ve miisahhas ifadeleridir. Belki de
onlar motivasyonun en az istenen bi¢imleridir. Para, muafiyet seklindeki miikafat pratikte
giiclii tesvikediciler olarak gosterilmistir. Manevi acidan baktigimizda bir igi gerektigi

kadar iyi yapmak en iyi ve en giizel miikafattir,**

Miikafat bireyin iyi hareket ve davranislarinin tekrarini saglamak amacini kendinde
icerir."”’ Dennis'e gore miikafatin amaci, bir ise merak uyandirmak ya da iyi yapilmus isi

odiillendirmektir. '

Miikafatla ilgili tanimlara baktigimizda onun iyi veya istenen davraniglar tesvik
etmek, bu davranislarin bireye etkisini c¢ogaltmak ve bu yolla bireyin bilincine

derinlemesine yerlestirmek gibi rolleri ortaya ¢ikmaktadir.

P'Mehmet Emin Ay, Din Egitimi ve Ogretiminde Miikafat ve Ceza, Uludag Universitesi Basimevi, Bursa,
1993, s. 19.

132 Fikret Kanad, Pedagoji, Ulus Basimevi, Ankara, 1937, s. 61.

'3 Yagar Fersahoglu, Kur'an'da Zihin Egitimi, Marifet Yaymlari, Istanbul, 1996, s. 79.

" John J. Ryan, The Learning Process, Educational Psychology, ed. Rudolf Pintner ve digerleri, , Barnes
and Noble Inc., 6. Baski, New York, 1970, ss. 71-140, s. 86.

135 Ay s, 20.

1 Wayne Dennis, The Hopi Child, Child Behaviour and Development, ed. Roger G. Barker, Jacob S.
Kounin, Herbert F. Wright, McGraw-Hill Book Company, New York, 1943, ss. 621-636, s. 625.
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5.3. Miikafatin Tirleri

Miikafatin tiirleri egitim agisindan manevi ve maddi, psikoloji agisindan ise icsel ve
digsal olmakla iki farkli grupta incelenebilir. Biz her iki gruptan gerekli diisiince ve

gorilisleri sunmaya calisalim.
5.3.1. Maddi Miikafat (Physicial Reward)

Maddi miikafat, adindan da anlasildig1 lizere bireye verilen birtakim maddi seyleri
kapsamaktadir. Bireyin her hangi bir armaganla ddiillendirilmesi bu miikafat tiiriiniin en
yiiksek seviyesidir. Birey olumlu davranis ve basarisinin karsiligr ve devami igin stirekli
olarak cesitli hediyelerle miikafatlandirilir. Burada amag¢ onun davraniglarinin yakinlar

veya gevresi tarafindan deger verilip begenildiginin bildirilmesidir."’’

Kanad'a gore, maddi miikafat maddi cezalardan farkli olarak insan1 maneviyatsiz,
serefsiz veya haysiyetsiz yapmaz. Buna dayanarak cocuklara iyi davraniglarindan otiirii
miikafat verilmesi makuldur. Ancak burada dikkat edilmesi gereken nokta miikafatin ¢ok

ve siirekli verilerek ¢ocuklarmn hislerine hakim olmasimin karsisini almaktir.*®
5.3.2. Manevi Miikafat (Moral Reward)

Bu tiir miikafatta birey maddi olarak bir sey kazanmamakta, ama onun ruhi
ihtiyacin1  giderici veya tatmin edici ifadeler kullanarak birey mutlu olup

e g . o
sevindirilmektedir. *°

Cocuklar biyiidiikkge, mantiklart giliclendik¢e, hisleri daha da
belirginlesip derinlestikge maddi degil manevi miikafatlara bag vurulmalidir. Manevi
miikafatta cocugun diisiince tarzi ve i¢ diinyasi goz oniinde bulundurulmali ve ona uygun

hareket edilmelidir. Manevi ve ahlaki miikafat, ¢ocugun yapti1 iyi davranisin ahlaki

Ay 5. 21.
138 Kanad, s. 63.
¥ Ay, s. 20.
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yonden ¢ok uygun ve giizel oldugunu anlatarak onda diisiince ve algilama kabiliyeti ve

hislerinin yiikselmesine neden olmaktadir.'*

Manevi miikafat ii¢ sekilde ortaya ¢ikar.

1.

Sevgi ve ilgi gdstermek. Manevi miikafatin en yaygin ve en etkili tiirii olan sevgi
ve ilgi gostermek birey iizerinde olumlu etki birakmaktadir. Ciinkii insan
dogustan itibaren yakinlarinin, sevdiklerinin sevgi ve ilgisine muhtagtir. Onlarin
sevgisi bireye hayat mutlulugu verir, islerinde basariya ulasmasina yardim eder.
Birey bazen yakinlarinin sevgi ve ilgisini diinyadaki en degerli miikafat olarak
gorur.

Ovmek, Tebrik ve Takdir Etmek. Bu miikafat tiirii de birey iizerinde giiglii etki
yapmaktadir. Hassaten birey toplum igerisinde ve oOl¢iilii ifadelerle &viilme,
takdir ve tebrik edilirse bu onun i¢in bir ¢ok maddi miikafattan ¢ok daha degerli
olabilir."*' Burada sunu belirtmek gerekir ki, birey ergenlik ¢aginda begenilme,

takdir edilme arzusuna daha ¢ok ihtiya¢ duyar.

. Arzu ve istekleri yerine getirmek. Birey olumlu davranislar veya herhangi bir

iste basar1 sergilerse bunun karsiliginda yakinlari tarafindan arzu ve isteklerinin
yerine getirilmesidir. Bireyin yakinlarinin ona deger verip makul olan arzu ve
isteklerine olumlu yonde cevap vermeleri ona giiglii sekilde tesir eder. Burada

. . . . 142
s6zkonusu olan mesele yakinlarinin bireyin isteklerine olumlu bakmalaridir.

40 Kanad, s. 63.
! Kanad, s. 63; Ay, s. 20.

Ay, s. 21.
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5.3.3. licsel Miikafat (Intrinsic Reward) ve Digsal Miikafat (Extrinsic Reward)

Icsel miikafat, davranistaki zevk ve doyum duygusudur. Burada davranis sadece

zevk icin yapilir. Ornegin, salincakta sallanmak, yiiksek yerden suya dalmak vs.

Digsal miikafat ise davranista olmayan, davranigin yapilmasi i¢in disaridan verilen
odiildiir.'* Arastirmalar, dis kaynakli 6diille miikafatlandirimanimn i¢ kaynakh 6diilii yavas
yavas ortadan kaldirmasina sebep oldugunu gostermistir. Bu siirecin adi asiriya gitme

(overjustification) dir. a4
54. Miikafatin Motivasyon ve Davramsla iliskisi

Edward L. Thorndike 1911 senesinden baslayarak yaptigi deneylerle pekistirme
(reinforcement) ile ilgili yaklagimlara etki etti. Onun deneylerinin biiyiikk kismi tepki
alabilmek i¢in hayvanlar1 oOdiillendirmek ve bunun karsiliginda onlarin davraniglarini

miisahede etmekten ibarettir.'*’

Thorndike bu deneylerden 6grenme ile ilgili bir kag sonug elde etti ve bu sonuglar
lizerine teorisini kurdu. Sonuglardan bazilarmi kisaca anlatalim:Etki Yasasi (Law of
Effect),Cok Yanitlilik Yasasi (Law of Multiple Responses) ve Hazirlik Yasasi (Law of
Readiness). '** Etki yasasina gore Ogrenme davramigsal sonuglarn fonksiyonudur.
Dolayisiyla miikafat davranigi giiglendirir, ceza ise bireyi baska bir seyler yapmaya sevk
ediyor. Cok yanithilik yasasi Thorndike'nin, bireylerin heniiz hallini bulamadiklar1 zor
problemlerle karsilastiklarinda doyurucu etkiyi bulana kadar fakli yanitlar kullandiklar
teorisini icermektedir. Hazirlik yasast, belirli yanitlarin 6grenilmesini ifade etmektedir. Bu

yanitlarin 6grenilmesi bireyin onlardan hoslanip hoslanmamasina degil, bireyin hazir olup

"Ciicelogluy, s. 249.

" Ciiceloglu, s. 250.

"“Thorndike'nin 1911'de yaptig1 klasik bir deney: Ag bir kediyi kafese koyup, kafesin disarisinda ise balik
asip kediyi kapali kafesten ¢ikip bu baligr yakalamaya diirtiilemek. Kedi kafesi agmak i¢in ilmiklenmis ipi
¢ekmeli veya bagka bir mekanik beceri gostermelidir. Genis bilgi i¢in bakiniz; E. L. Thorndike, Animal
Intelligence, New York, 1911.

“*Thorndike nin teorisi hakkinda genis bilgi i¢in bakiniz; Ernest R. Hilgard ve Gordon H. Bower, Theories
of Learning, Meredith Publishing Co., 3. Baski, New York, 1966, s. 15-47.
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olmamasina baghdir. Bu oOnemli yasa Thorndike'nin miikafat ve cezayla ilgili
aciklamalarinin temelini teskil etmektedir. Thorndike'ye gore bireyin bir isi yapmaya hazir
olmasi ve bu ise izin verilmesi miikafatla sonuglanir. Aksi halde, birey hazir oldugu zaman
isini yapmaya izin verilmemesi ya da hazir olmadiginda bir isi yapmaya zorlanmasi cezayla

147
sonugclanir.

Lepper ve Green 1975°te iki grup cocuk tizerinde yaptiklart deneyle Thorndike nin
miikafat ve cezayla ilgili teorisinin her zaman i¢in gegerli olmayacagini ortaya
koydular."*Deneydeki sonuglara gore miikafat beklemeyen ¢ocuklar bilmecelerle oynama
motivasyonlarint devam etdirdiler. Lepper ve Greene'ye gore bunun sebebini zihinsel
olgulara baglayabiliriz. Genellikle, davraniglarimizin izahin1 vermek igin digsal ve igsel
nedenlere basvururuz. Nitekim hayatimiz boyu bazen dissal (extrinsic) bazen igsel
(intrinsic) bazen de her iki tiir miikafati kazanmak i¢in miicadele ederiz. Digsal miikafat ¢ok
sayda ve asikar oldukta motivasyonumuz da daha ¢ok disa yansir. Ama digsal miikafat
beklemedigimiz durumlarda igsel nedenlere bakmak zorunda kaliriz. Boylelikle, miikafat
bekleyen ¢ocuklarin davraniglari digsal, digsal miikafat beklemeyen ¢ocuklarin davranislar
ise memnuniyet ve zevklerine bagl icsel faktorlerle agiklanabilir. Miikafat beklemeyen
cocuklar aktivitelerini devam ettirmek i¢cin kendi kendilerini yiliksek derecede motive

etmislerdir.'*’

Cocuk ve yetiskinler lizerinde yapilmis arastirmalar bireylerin ge¢miste iyi sonuglar

elde ettigi davraniglari tekrar yapmaya O6zen gosterdiklerini ortaya koymustur. Basari

""Guy R. Lefrancois, Psychology For Teaching, Wadsworth Publishing Company, 7. Baski, Belmont, 1991,
s. 33.

"SLepper ve Greene nin deneyi: Deney iki grup ¢ocukla yapilmistir. Once her iki gruba geometrik bilmeceler
sorulmug ve birinci gruba miikafat karsiliginda ¢ok ¢ekici oyuncaklarla, ikinci gruba ise pesin miikafat
olmadan sadece resimli bilmecelerle oynamak onerilmistir. Belirli bir zamandan sonra g¢ocuklar miisahede
edilmis ve ikinci gruptaki ¢ocuklarin kendiliginden bilmecelerle oynadiklar1 goriilmiistiir.

"Lefrangois, s. 326-327; Paul L. Harris, The Child As Psychologist, Early Childhood Development and
Education, ed. Margaret Donaldson, Robert Grieve ve Chris Pratt, Basil Blackwell, Cambridge, 1991, ss.
270-279, s. 277.
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duygusu bazen yapay ve gereksiz miikafatlarla da tatmin edilebilir. Tek sozle, miikafat ve

dissal motivasyon arasinda ¢ok siki bir iliski mevcuttur.'

Bireyin hayatta basarili olabilmesi i¢in maddi mikafat kafi degildir, manevi
miikafat da onemlidir. Aslinda bu konuda insanin karakteri s6zkonusudur. Bazi insanlar
maddi, bazilarin1 manevi, bazilarin1 da hem maddi hem de manevi miikafatlar tatmin eder.
Birey yalniz kendisinin miikafatlandirilacagi durumlarda kazandig: sonug en yiiksek olup,
aksine grup adina calistigt durumlarda ise daha diisiik netice elde ettigi miisahede
edilmistir. Miikafat ya bir basarinin karsilig1 ya da basariya gotiiren bir motivdir. Miikafatin
bile kendine 6zgii dlglisii vardir. Miikafat basariya denk diismeli veya 0lgiilii olmalidir.

Miikafatla ihtiyac tam sekilde karsilanirsa yalniz o zaman bireyi motive eder."”’
5.5. Miikafatin Etkileri

Kanad'a gore sonraki tesir bakimindan miikafatin tesiri cezanin tesirinden daha
coktur. Ciinkii, insan eski acilarin1 eski derecesile hatirlamaz. Mazideki elemler insanlara
giizel hatiralar ve zevk gibi goriiniir. Miikafat genel olarak pedagoglarin bazilaria gore

o . . 152
olumlu bazilarina gore ise olumsuz bir vasitadir.

Ceza gibi miikafat da tekrarlanmasi istenen davraniglarla dogrudan iliskilidir. Bu
bakimdan hosgoriilii ve zevkli iliski ¢ocugu o davranigi tekrarlamaya motive edebilir.
Muhtemelen en sade ve hala en etkili miikafat olan sosyal kabul 6vgii bigcimindedir. Bu her
zaman boOyle bir davranisa “Mehmet, sen odani1 ¢ok giizel toplamigsin.”’baghdir. Ayni

zamanda bu, her bir normal cocugun sosyal kabul arzusunu tatmin ediyor."’

Baron, ¢ocuk yetistirmede cezadan ¢ok miikafat hakkinda diisiinmemizin ¢ok daha

faydali olacagm ifade etmistir. Ornegin, “bu hafta diiriist ve giizel davranislar yaparsan

Ryan, s. 86.

“IFersahoglu, s. 79.

52K anad, s. 61.

'3 Elizabeth B. Hurlock, Child Development, McGraw-Hill Book Company, Inc, 3. Baski, New York, 1956,
s.424.

60



cumartesi seni parka gotliriicegim” ifadesi cocukta merak uyandinir, iyl davraniglar

. - 154
yapmasini tesvik eder ve en esast mutlu olmasini saglar.

Bazen iyi davranis karsiliginda miikafat olarak hediye verilir. Jersild ve Tasch'in
belirttigi lizere cocuklarin minnettarligi, cogu kez maddi degerlerin, hatta verilen miikafatin
pratik kullaniginin bile disinda kalmis gibi goriiniir. Miikafat olarak verilen hediye ¢ocugun
kabiliyet ve basarisinin belirtisi olup, onu cesaretlendirme ve ona olan itimati temsil
etmektedir. Bu durum ¢ocugun 6zgilivenini arttirmaktadir. Genel olarak iizerinde durulan
diistince sudur ki, iyi davranmis karsiliginda cocugun miikafatlandirilmast onu kibirli

yapacak ve hayati boyu san seref golgesinde uyumaya cesaretlendirecektir.'>

Herbart'a gore miikafat cocukta vasitali alaka uyandiriyor, yani ¢ocuk ancak
miikafat sayesinde iyi davranislar sergiliyor. Halbuki insan iyi davranisi bir sey karsiliginda

degil, o davranisin kendisinin iyi ve ahlaki oldugu i¢in yapmalidir.'®

E. Decinin yaptig1 arastirmanin sonucuna gore, digsal miikafatlar (aktivitede
herhangi bir dogal sonucu olmayan miikafattir) kendi i¢inde ve diginda hedefe gevrilirler.
Ogrenme aktivitesinin miikafat kazanmaktan baska hicbir degeri kalmaz. Miikafat

verilmedigi halde 6grenmeyi gerektiren neden de ortadan kalkar."’

Okullarda 6grencilerin ictenlikle motive edilip edilmemelerine bakmaksizin dissal
miikafatlar (ders notlari, hediyeler, altin yildizlar vs.) kullanilir. Aragtirmalar ev ve okul
ortamlarinda giiclii bir sekilde digsal kontroliin olmasinin 6grencilerde manevi bosluklarin
olusmasma neden oldugunu gostermektedir. Digsal miikafat sistemi i¢sel motivasyonlu
cocuklarda mahvedici etkiler birakabilir. Bu ¢ocuklar kisa miiddetten sonra islerini zevk

icin yapmaz ve sadece bir hedefe-miikafata ulasmaya odaklanirlar.'>®

"**Kathleen Baron, Bringing Up Children, The English Universities Press Ltd, London, 1961, s. 82.
193 Hurlock, s. 424.

156K anad, s. 62.

"“"Barbara Clark, Optimizing Learning, Merrill Publishing Company, Ohio, 1986, s. 133.

Clark, s. 134.
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Fersahoglu, birisine miikafat verildigi zaman baskalarinda haset ve kiskanglik
hislerini uyandirmamaya, aksi halde, baskalarinda hem miikafat veren hem de miikafat alan

taraf hakkinda olumsuz tutumlarin olusmasina sebep oldugunu dile getirmistir.'

Miikafat konusunda iizerinde durulmasi gereken ¢ok Snemli bir mesele, miikafat
verilen bireydir. Miikafat bireyde bencillik, kendini digerlerinden {istiin gérme gibi hisleri
uyandirmamalidir. Ciinkii bu tiir insanlar hayatta tabii ve gergek¢i olamiyor ve hayatlarini
kendilerinden maddi yonden iistiin insanlarin taklidine adiyorlar. Gorildigi iizere, bu
konuda da miikafatin 6l¢iisti, denkligi goz oniine ¢ikmakta ve ¢cok dikkat edilmesi gereken

bir hususa ¢evrilmektedir.

6. CEZA

Ceza kelimesi arapga bir kelime olup “karsilik, uyari, mikafat” anlamma

gelmektedir.'® Ceza kelimesinin Ingilizce'deki karsiligi ise “ceza(landirma), ceza gorme,

59161

miicazat, azarlama, tekdir, zorluk, eziyet” > anlamlarini veren “punishment” kelimesidir.

Tiirkge ansiklopedik sozliikklerde ceza ‘“uygunsuz davranislarda bulunanlara
uygulanan iiziintii, sikinti, ac1 verici islem veya yaptirrm'®, devletin sug isleyen bireyin
hayat, hiirriyet ve mali iizerine kanunlarin belirledigi sekilde koydugu smirlama, iyi veya
kotii karsihik'®, yanlis bir davranisin istenmeyen ve kotii sonucu, bazi ¢ocuk oyunlarinda

99164

yenilen tarafa uygulanan yaptinm” ™" sekillerinde ifade edilmistir.

1% Fersahoglu, s. 79.

1 {bn Manzur, 24. Cilt, s. 143.

%! Atalay, 2. Cilt, s. 2739; Redhouse Sozliigi, s. 783.

12T iirkce Sozliik, Tiirk Dil Kurumu, 10. Baski, Ankara, 2005, s. 363.
' Ayverdi, 1. Cilt, s. 482.

' Cagbayrr, 1. Cilt, s. 787.
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6.1. Cezanin Tanimi

Bir terim olarak ceza, belirlenmis kanunlara kars1 ¢ikan kimseye zarar verilmesi ya

da ac1 ¢ektirilmesidir.'®®

Ceza, herhangi bir olayin veya durumun tiziintii, sikint1 ile neticelenmesi seklinde
tanimlanabilir. Iste bu bakimdan ceza, uygun goriilmeyen davramislarin yapilmasmin
karsisin1 almak icin olusturulan engel ve istenmeyen davranig yapildiktan sonra bu tiir

davranislarin bir daha tekrarlanmamast i¢in yapilan yasaklar roliinii oynamaktadir.'®
Ceza olumsuz bir davranist menetmek igin olusturulan negatif bir uyaricidir.'”’
Ceza, bireyin tekraren belirlenmis yasa disina ¢ikmasiin karsisini almaktir.'®

Psikolojik bir kavram olan “Kendini cezalandirma” ise bireyin sugluluk acisindan

kurtulmak i¢in patolojik davranislarda bulunmasi manasina gelmektedir.'®

Miikafat gibi ceza da davranisa iki zaman diliminde uygulanabilir. Yani, istenen
davranig icin dnceden hem maddi hem de manevi miikafat, istenen davranis yapildiktan
sonra da bu tir mikafatlar verilebilmektedir. Bundan biraz farkli olarak istenmeyen
davranis yapilmadan once bu davranisa engel olacak yalnizca manevi ceza, istenmeyen

davranig yapildiktan sonra hem maddi hem de manevi ceza uygulanabilmektedir.
6.2. Ceza ve Negatif Pekistirmenin Amaci ve Rolii

Miikafat kavrami pozitif pekistirme ile ayni anlamda kullanilabilir, ama ceza
kavrami1 negatif pekistirme ile ayni anlamda kulanilamaz. Ceza istenmeyen davranig

yapildiginda uygulanir, negatif pekistirme ise istenen davranig yapildiginda ortadan kalkar.

'% Ana Britannica, 5. Cilt, s. 486.

%Ay, s. 22.

17 Ziya Selcuk, Egitim Psikolojisi, Nobel Yaymevi, 14. Baski, Ankara, 2007, s. 148.

1% Arthur T. Jersild, Child Psychology, Prentice Hall, Inc, 5. Bask1, New Jersey, 1960, s. 91.
'"“Meydan Larousse, 2. Cilt, s. 880.
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Negatif pekistirme, istenen davranisin yapilma ihtimalini artirma, ceza ise olumsuz

davranisin yapilma ihtimalini azaltma roliinii oynamaktadir.'™

Ceza bazi yonlerden negatif pekistiriciye benzemektedir. Giinliik hayatimiz
davranislarimizin ¢ok 6nemli kismini olusturan kaginma aktivitesi iizerinde kurulmustur.
Ceza ve negatif pekistirici davranisin istenmeyen ve uyumsuz kaliplarini ortadan

kaldirmaya yonelmektedir.'”!

Bunlarin etkisi anksiyete olusturucu uyaranlara baghdir. Ceza ve negatif pekistirici
davranisin herhangi bir kalibina engel oldugunda onlar1 davranisin olusturulmasinda
kullanmak c¢ok daha zor olur. Ornegin, miirekkeb kabmi siirekli yere atan ¢ocugu
cezalandirarak bu davranisindan vazgecirmek miimkiindlir, ama ona ayni tekniyi

kullanmay1 okutarak 6gretmek bundan defalarca zordur.'”
6.3. Cezamn Tiirleri
Miikafat gibi cezanin da ¢esitli tlirleri mevcuttur: Manevi ve maddi cezalar.
6.3.1. Manevi Ceza (Moral Punishment)

Manevi ceza, bireyi utandirmak, kirmak, ona soguk davranmak, tenbihlemek, tek
sozle ruhuna ve maneviyatina negatif tesirde bulunmakla uygulanir. Manevi cezadan
maksat bireyin diisiince ve maneviyatina olumlu etki ederek onun davranislarini dogru ve
uygun istikamete yonlendirmektir. Manevi ceza ii¢ yolla yapilmaktadir: Sevgi ve ilgiyi

azaltmak, tenkit, uyart ve kinama, azarlama ve hakaret.'”

' Ciiceloglu, s. 157; Selguk, 148-149.
"I E. Stones, An Introduction To Educational Psychology, Methuen and Co Ltd, London, 1966, s. 94.
172
Stones, s. 95.
"B Ay, s. 23.
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1. Sevgi ve Ilgiyi Azaltmak

Bu ceza sekli manevi cezanin en hafif seklidir. Birey, uygun goriilmeyen bir
davranig yaparsa ceza karsilig1 olarak ona ilgisizlik gosterilir. Bu tiir bir ceza bireyin arzu

ve isteklerinin ¢evresi tarafindan yerine getirilmemesi seklinde de yapilabilir.'”
2. Tenkit, Uyan ve Kinama

Tenkit, bir ceza tiirii olarak bireyin zayif yonlerini, hatali davranislarini agik sekilde
soylemekle bireyi elestirerek yapilmaktadir. Bu cezadan amag, bireyin olumlu ve olumsuz

davranislarini ona agiklayarak kusurlarinin farkinda olmasimni sa{glamak‘ur.175

Uyart, bireyin yaptigi yanlis davraniglara gore tembihlenmesidir. Bu ceza tiirii tenkit

gibi yazili ve sozli sekilde yapilabilir.

Kinama, bireyin yaptig1 yanlis davranisin karsiligr olarak mutlaka cezalandirilmasi

gerektiginin ve bir daha tekrarlanmamasinin kesin bir dille bildirilmesidir.

Ay “Din Egitiminde Miikafat ve Ceza”’konusunda yaptig1 arastirmada aile
egitiminde bu ceza tiirlerinden tenkit ve uyarmnin uygulandigi, kinamanin ise hemen hemen

hig bir yerde yapilmadigini tesbit etmistir.'”°
3. Azarlama ve Hakaret

Azarlama ve hakaret manevi cezalar i¢inde en agir olan1 sayilmaktadir. Azarlama,
bireyin sert ve keskin bir sekilde uyarilmasi, ona karsisindakinin kizginliginin
gosterilmesidir. Burada amag, yaptig1 yanlis davranisindan dolay1 bireyi hem diisiindiirmek

hem de onu bu davranisi tekrar yapmamasi i¢in biraz korkutmaktir.

Hakaret hem sozler hem de davranislarla kendisini gosterir. Bu ceza tiirii bireyin

haysiyetine dokunacak, onu kiiciik disiirecek, kiracak sozler sdyleyerek ve bireyin

™Ay, s. 24.
B Ay, s. 24-25.
Ay, s. 25.
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kendisini degersiz, maneviyatsiz, sevilmez vs. hissettirecek sekilde davranig ve tavirlarda

bulunarak yapilmaktadir.'”’
6.3.2. Maddi Ceza (Physicial Punishment)

Maddi ceza biitiin cezalar i¢inde en agir1 olarak goriilmektedir. Literatiirde bedeni
veya fiziki ceza olarak ge¢gmektedir. Bu ceza tlirinde merkezi nokta insanin bedeni ve

organlaridir. Birey doviilmekle yalnizca bedeni eziyete degil, ruhi eziyete de maruz

kalmaktadir.'”®

6.4. Cezann Etkileri ve Sonuclar

Cezanmn davranis iizerindeki etkileri miikafatn etkileri kadar anlaml degil'” ve
6nceden saptanamaz.'™ Hatta bazi ortamlarda ceza istenmeyen davranisin daha da fazla

'?7

yapilmasina sebep olmaktadir.' Miikafat “yaptigini tekrar yap!” seklinde bir mesaja sahip
oldugu i¢in onun etkisi kolayca anlasilabilir, ama cezada mesele farklidir. Ceza “yaptigini
bir daha yapma” anlaminda oldugu i¢in ¢ocugun yapmamasi gerekli olani anlayip neyi
yapmali oldugunu anlayamamaktadir. Bdylece cocuk istenen davranisn ne oldugunu

bilmedigi i¢in sonraki asamada 6nceki davramisindan daha kétii davranista bulunabilir. '

Ceza yeni ve istenilen davraniglar olusturulmasini saglamaz, yalnizca eski
davraniglart bastirir. Bilindigi {izere cezanin hi¢ kullanilmadig1 bir yer yoktur. Burada
onemli mesele, cezanin hangi durum ve sartlarda etkili ve zararsiz oldugunu tesbit etmektir.
Ceza bazi durum ve ortamlarda bir nevi tehdit mahiyetini tasimaktadir. Ornegin, s6for polis

cezasindan korktugu i¢in kirmizi 1gikta gegmez.

Ceza bilgi verici bir nitelikte olmalidir. Omegin, kitaplarin iizerini gizen veya yirtan

cocuk bundan sonra bdyle bir davranista bulunmama konusunda bilgilenmektedir. Ceza

Ay, s. 25-26.

Ay, s. 26.

17 Stones, s. 96.

1% Ciiceloglu, s. 159; Selguk, s. 149.
181 Stones, s. 96.

' Ciiceloglu, s. 159.
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burada ¢ocugun  hangi davranigin istenen hangisinin istenmeyen oldugunu ve
davraniglarinin siirii §grenmesine yardim etmektedir. Bu sinirlar ne ¢ok siki ne de ¢ok

kat1 olmalidir.'®

Cezanm etkisi cezalandiran sahis ve mekanla da ilgilidir. Birey, zamanla
cezalandirani ve ceza aldigi ortami sevmemeye, bu insanlardan ve bu tiir ortamlardan uzak

durmaya calisir.

Cezada dikkat edilmesi gerekli en 6nemli hususlardan birisi bireyi cezalandirirken
onun benligini ve serefini kirmamaya 6zen gosterilmesidir. Aksi halde, ceza karsiliginda

birey incitici ve tehlikeli tepkilerde bulunabilir.'**

Ceza, hincin1 ¢ikarmak veya acisini almak maksadi ile kullanilabilir. Bu, ceza
verenin Ofkesini dindirir, ama ne ceza verene ne de ceza verilene bir fayda saglar. Surasi
gergek ki, birey aldig1 cezadan korktugu icin bir daha dyle hataya yol vermemege calisir,

ama ceza onun ister agik ister gizli sekilde kiistah olmasina sebep olur.'®

Bedeni ceza, kesin ve yadsinamazdir ve o, ceza verenin duygularini hafifletmesine
yardime1 olur. Cocuk cezaya istekli oldugunda bu, onun da duygularini hafifletir. Bu ceza
tiirii, siddeti, tecaviizii barindirmakta ve bir ¢ok insan hassaten kendinden kiigiik yasta
olanlara bu cezayr uygulamaktadirlar. Birisi kendinden kiigliik olan1 doverken aklindan

degil, giiciiniin @istiinliigiinden faydalanmaktadur."®

Ogrenim siirecinde ceza, istenilen veya yapilmasi gereken davranisin ne oldugunu

aciklamaz, ama dikkati istenmeyen davranisin {izerine ceker.'®’

Cezanm Ogrenme iizerinde etkili olabilmesi icin bazi meselelere dikkat etmek

gerekir:

'8 Selcuk, s. 149.

'™ Ciiceloglu, s. 159.

'8 Arthur T. Jersild, Child Psychology, Prentice Hall, Inc, 5. Bask1, New Jersey, 1960, s. 92.
186 Jersild, s. 93.

1871 efrancois, s. 41.
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a. Cezalandirlan davranigin hangi sebepten dolay1 yapildigi 6grenilmelidir.

b. Istenmeyen davranisin karsiliginda uygun goriilen davranisin ne oldugu agik bir
sekilde bildirilmeli ve bu davranis yapildikta miikafatlandirilmalidir.

c. Ceza verilmeden Once cezanin verilecegine dair uyaricilar ve ikazlar
belirtilmelidir.

d. Ceza veya mikafat belli bir manayr ifade etmeli, cezalandirilan veya
miikafatlandirilan davranigin sebebi agikc¢a sdylenilmelidir.

e. Olumsuz davranislar yapildiginda cezayla karsilik verilmelidir.'®®

Miikafat ve cezanin yapilan davranigla dogal bir iliskisi yoksa 6grenmeye katkida
bulunsa da egitimsel ac¢idan bir degeri olmaz. Bu halde, kisa bir zamanda unutulur ve

olumsuz tavir ve davranislarin ortaya ¢ikmasmna yol acar.'®

Kisacasi, Stones'in de belirttigi gibi cezayla istenmeyen bir davranigin ortadan

kaldirilmas1 miimkiindiir, ama onunla ¢ocuklarin bir sey 6grenmesi konusu siiphelidir.'”

7. KUR'AN-I1 KERIM'DE MUKAFAT VE CEZA KAVRAMLARI

Kur'an-1 Kerim'in baz1 ayetlerinde ceza ve ecr kelimeleri miikafat anlaminda

kullanilmistir."' Bunlarin toplam sayis1 160 tir.'*?

Bazi1 ayetlerde ise ceza ve ‘ikab kelimeleri ceza veya cezalandirmak anlaminda

kullanilmis'” ve bu ayetlerin toplam sayis1 72'dir. Ay'in da belirttigi gibi, ayetlerdeki bu

% Ciiceloglu, s. 160.

18 Vedide Baha Pars ve digerleri, Egitim Psikolojisi, Milli Egitim Basimevi, Istanbul, 1960, s. 148.

1% Stones, s. 95.

11 Avyetlerden bazilar igin bakiniz: Ali-Imran, 114, 136; Maide, 85; En'am, 84; Tevbe, 121; Yunus, 4; Yusuf,
22, 88; Nahl, 31, 96-97; Kehf, 88; Taha, 15; Mu'minun, 111; Nur, 38; Furkan, 15, 75; Kasas, 14, 25;
Ankebut, 7; Rum, 45; Secde, 17; Ahzab, 24; Sebe’, 4, 37; Yasin, 54; Saffat, 39, 80, 105, 110, 121, 131;
Ziimer, 34-35; Gafir, 17; Casiye, 22, 28; Ahkaf, 14; Necm, 31, 41; Kamer, 14, 35; Rahman, 60; Vakia, 24;
Insan, 9, 12, 22; Miirselat, 44; Nebe', 36; Leyl, 19.

2 Ay, s. 41.

19 Bkz. Bakara, 85, 191; Ali-imran, 87; Nisa, 123, 193; Maide, 29, 33, 38, 95; Enam, 93, 120, 138, 146, 157,
160; A'raf, 40-41, 147, 180; Tevbe, 26, 82, 95; Yunus, 13, 27, 52; Yusuf, 25, 74-75; Ibrahim, 51; Isra, 63, 98;
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sayillara baktigimizda Kur'an-1 Kerim'in terbiye metodunun temelini insanlar

cezalandirmaktan ¢ok miikafatlandirmak teskil etmektedir.'*

Kur'an-1 Kerim'de miikafat ve ceza anlamimni ¢agristiran diger kavramlar ise tebsir
ve inzar kavramlandir. Konumuz ve arasgtirmamiz agisindan bizi en ¢ok ilgilendiren
kavramlar bunlardir. Onun i¢in bu kavramlarin Kur'an-1 Kerim'de kullanis sekilleri veya
metotlari, insant terbiyelendirmedeki rolleri vs. gibi konular {izerinde durmamiz

ehemmiyetli olacaktir.

Insanin ruhi hayatinda farkinda olmaksizin zamanla gerilme ve gevsemeler
meydana gelebilir. Bu hallerde inzar ve tebsir metotlar1 itici ve yonlendirici rolleri
iistlenirler. Yani, elem insani siirekli harekete gecirir, hazza ulagsmaya sevk eder, haz ise
insani istedigi hedefe ulagtirir. Bu iki karsit ve periodik hisler neticesinde insan ilerleme

: : 195
motivasyonuna sahip olur.

Konuya Allah'm (c.c.) ve insanimn iradesi agisindan bakarsak boyle bir tabloyla
karsilaginz. Ayetlerde goriildiigii tlizere Allah Teala (c.c.) inzar ve tebsirle insanlarin
davranislarinin smirlarini ¢izmis, hangi davraniglarin karsiliginin miikafat, hangilerinin
ceza oldugunu acik¢a beyan etmistir. Insanm vazifesi ise tayin edilmis smirlar cizmemek,
emirlere tabi olmak seklinde belirlenmistir. Bu durumda insan irade sahibi oldugu igin
davranslarinda bir mecburiyet bulunmamakta, bu iki yoldan ' birini se¢mekte serbest
birakilmaktadir. Insan ise ona verilmis irade ve akilla yaratilis mahiyetine bakmali, neyin

dogru neyin yanlis oldugunun suuruna varmahdir."’

Kehf, 106; Taha, 128; Enbiya, 29; Neml, 90; Kasas, 84; Sebe’, 17, 33; Fatir, 36; Gafir, 40; Fussilet, 28; Sura,
40; Casiye, 14; Ahkaf, 20, 25; Tur, 16; Necm, 31; Hagr, 17; Tahrim, 7; Nebe®, 26.

" Ay, s. 4142,

' Bilal Temiz, Kur'an-1 Kerim Terbiyesinde Miikafat ve Ceza Metodu, Yaymlanmamis Yiiksek Lisans
Tezi, Izmir, 1997, s. 47-48.

1% Beled, 10-18.

"7 Temiz, s. 65-70.
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Bagka sozle, miikafat ve ceza zamaninda ve yerinde uygulanmali, birey yaptig
davranisla aldig1 karsilik (miikafat veya ceza) arasinda dogru bir iliski kurabilmeli ve

. .. . - . 11
neticede nigin cennet veya cehennemi kazandigmi idrak etmelidir.'®

Kur'an-1 Kerim'de inzar iislubu, Allahin (c.c.) ikazi,'” gazabini agikca belirtmesi,

201 202 203 204

tehdidi,®® Allah ve Rasulunun harb etmesi,””' telmih iisulu,?** ahiret azabi’” ve ukubat

seklinde ifade edilmistir.”’

Tebsir tislubu ise ya peygamberlere ya da dogrudan mii'minlere teselli ve iimit

verici*® ifadelerle zikredilmistir.>"’

Tebsir metodu muhatab1 emir veya mesaji kabullenmeye yoneltmekte ve onu bu
mesaja sadik kalmaya tesvik etmektedir. Inzar metodu ise muhatab: mesaji reddetmekten
uzaklastirmakta veya vazgecirmege ¢alismaktadir. Tebsirde s6zkonusu olan insanin sevdigi
ve arzu ettigi hedeflerdir. inzarda ise insanin hosuna gitmeyen, vazgecmek zorunda oldugu
sebepler temel teskil etmektedir. Ayetlerde zikredildigi lizere bunlarin ikisi de hem maddi

hem de manevi mahiyette olabilmektedir.**®

Kur'an-1 Kerim'de peygamberlerin kavimlere inzar ve tebsir etmek gorevi ile
gonderildiklerinden bahsedilmektedir.*” insan diinyaya imtihan edilmek igin gelmis*'",

Allah (c.c.) bu imtihanin adaletli ve diiriist olmasi i¢in kavimlere kendi dillerinde konusan

1

peygamberler *!' veya uyaricilar gondermis yanlhs ve dogrunun ne oldugunu onlarin

%8 Temiz, s. 51.

1 Hadid, 16.

2% Kalem, 44-45; Yunus, 102.

2! Bakara, 18.

202 Araf, 171.

2 Furkan, 68-69.

% Tevbe, 39.

2% Temiz, s. 87-89.

26 Nisa, 31, 40, 48, 64, 110; A'raf, 93; Kehf, 6; Zimer, 53.
27 Temiz, s. 89-90.

*% Mehmet Sanver, Kur'an'da Teblig ve Egitim Psikolojisi, Pmar Yaymlari, istanbul, 2001, s. 200-201.
2% En‘am, 48; A 'raf, 188; Kehf, 56.

219 Miilk, 2.

! fbrahim, 4.
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araciligiyla insanlara bildirmistir. Kavimlerin peygamberleri yalanlayip onlara iskenceler
etmelerine, tebliglerini ¢ok az kisinin dinlemesine ragmen Allah Teala Kitab'inda
peygamberlere {liziilmemelerini, vazifelerinin kavimleri emirler ve yasaklar konusunda
uyarmakla onlarin vicdanlarini, duygularini harekete gegirmek oldugunu buyurmustur.
Genel olarak peygamberlerin insanlar1 kotii huy ve aligkanliklarindan vazgecirmek i¢in en

¢ok inzar iislubunda tebligde bulunduklart sdylenebilir.*'?

Bazi Islam alimleri 6liimiin ister inancli isterse de inangsiz olsun biitiin insanlar
iizerinde en etkili miinzir oldugunu zikretmislerdir. Oliim korkusunun bir ¢ok psikolojik ve
fizyolojik sebepleri vardir. Bunlardan en somutu 6liim acisidir. Kur'an-1 Kerim'de bu
konuda ozellikle, inkarcilarin 6lim aninda ¢ok aci ¢ekip, dehsete kapildiklarindan

bahsedilmektedir.*"

Insan diirtiileyen ve onda giiclii bir istek ortaya ¢ikaran, ona seving ve zevk veren
hedefler veya olgular miikafat konumundadir. Aksi halde, yani bu hedeflerinde basarsiz

olmasi, ac1 gekmesi ise bir tiir ceza anlamima gelmektedir.

Insan zevk verici seylere yakin, ac1 verici seylerden uzak durma gibi bir fitrata sahip
olup basarisiz olacagi islerden uzak durmayr &grenmektedir. Iste Kur'an-1 Kerim
mii 'minleri cennetle miijdeleyerek, kafirleri ise cehennem atesiyle inzar ederek insanlarin
bu motivlerini harekete gecirmektedir. Dikkat edilirse inzar ve tebsir igerikli ayetler ayr
ayr degil, birbirinin ardindan kullanilmistir. Bunun sebebi inzar ve tebsirin tekbasina dogru
bir sonuca gotirmemesine baghdir. Yani, yalnizca inzar uygulansa insanda asir1 derecede
korku olusur ve bu da iimitsizlige sebep olur. Ya da tebsir uygulansa insan ilgisiz olur,
Allah’mm merhameti meselesinde kendini giivende hisseder ve sahte bir umuda kapilir.
Insanin bu tiir sonuglara varmasini bilen Yiice Yaratici (c.c.) Kelam'inda inzar ve tebsir

igerikli ayetleri*'* dengede tutmustur.*"

2 Temiz, s. 110-117.

213 En*am, 93; Enfal, 50; Kiyame, 26-29.

2% Bakara, 81-82; Al-i Imran, 196-198; Nisa, 56-57; Maide, 9-10; Taha, 74-75; Enbiya, 90; Hac, 50-51; Rum,
14-16; Secde, 16.
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Aydin“a gore tebsir ve inzar ayetlerinin yanyana kullanilmalari Kur'an'in egitim
islubudur. Genel olarak ayetlerde bir mesele s6zkonusu oldugunda ardindan onun zitt1 da
aciklanmaktadir. Ornegin, hayir-ser, cennet-cehennem, hidayet-dalalet, hayat-6liim vs.
Burada maksat herhangi bir konuya deginirken o konunun muhatap tarafindan agik ve derin

bir sekilde anlasilmasi ve konunun biitiin boyutlarindan haberdar olunmasidir.*"°

Modem zamanimizda yapilmis bir¢ok psikolojik arastirmalar da pozitif ve negatif olgularin
birlikteliginin gerekliligini ortaya koymaktadir. Tekbasina inzar metodunun insanlarin
tutum ve davranislari iizerindeki degisiklikleri konusunda sosyal psikologlar arastirmalar
yapmislardir. Krech ve arkadaslarinin ¢aligsmasinin sonuglaria gore, muhatapta uyandirilan
korku hissi ile onun tutum ve davraniglarindaki degisim arasinda ters orantili bir iligki
vardir. Bu durumu psikologlar {i¢ asamali bir sekilde izah etmislerdir: 1. Muhatapta korku
hissinin heyecan olusturmasi. 2. Bu heyecani bastirmak i¢in tebligciye diisman kesilmesi. 3.

Tebligcinin hitabin1 veya mesajini reddetmesi.

Freedman ve arkadaglarmin yaptigi arastirmaya gore ise korku, tutum ve

davranislarin degisimini kolaylast1rmaktad1r.2]7

Bu konuda genel fikir sdyledir; insan ¢ok fazla korku ve tehdit altinda kaldikta onda
psikolojik bir kopukluk, bunalim, yapabilecegi isleri bile yapamayacak sekilde strese sebep
olur. Onun igin inzar tslubuyla beraber insan1 motive eden tebsir lislubu da dengeli bir

sekilde uygulanmalidir.*'®

15 M. Osman Necati, Kur'an ve Psikoloji, cev. Hayati Aydin, Fecr Yaymevi, Ankara, 1998, s. 140-141.
216 Hayati Aydmn, Kur'an'da Psikolojik Ikna, Timas Yaymlari, 6. Baski, istanbul, 2005, s. 109-110.

217 Sanver, s. 203.

218 Sanver, s. 204.
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1. ARASTIRMA MODELI

Arastirma modeli, “Arastirma amacina uygun ve ekonomik olarak verilerin

toplanmasi ve ¢oziimlenebilmesi igin gerekli kosullarin diizenlenmesi”dir.*"”

Arastirma modeli, arastirma konusunun se¢imi, varsayimlarin ortaya konulmasi,
aragtirmaya uygun tekniklerin sec¢ilmesi, verilerin toplanmasi, yorumlanmasi ve sonuglarin
6ne siiriilmesi siiregleri* seklinde de agiklanabilir. Bireylerin dini tutum ve davranislarmimn
olusum siireci ile miikafat ve ceza arasindaki iligkiyi tespit etmeye calistigimiz
aragtirmamizin teorik bolimiinde dokiimantasyon teknikleri, uygulamali boliimiinde ise

tarama (survey) modeli ve anket teknigi kullanilmistir.

Tarama modeli, herhangi bir durumu (geg¢miste veya su anda varolan) kendi sartlar

! Aragtirmanin konusunu teskil eden

igerisinde oldugu gibi tasvir etmegi amaglamaktadir.
herhangi bir olay, birey veya nesne kendi sartlar1 dahilinde incelenmeli, hicbir sekilde
degistirilmemelidir. Karasar'in belirttigi gibi, “Bilinmek istenen sey vardir ve oradadir.

Onemli olan, onu uygun bir bigimde “gozleyip” belirleyebilmektir”.**

Arastirmamizda bazi bagimsiz degiskenlerle (demografik o6zellikler) bagimli
degiskenler arasindaki iliskiyi ortaya ¢ikarmayi1 amagladigimiz igin, tarama modellerinden

iligkisel tarama modeline bagvuracagiz.

Iliskisel tarama modeli ise “iki veya daha ¢ok sayidaki degisken arasinda birlikte

223

degisim varligin1 belirlemektedir”. Arastirma modeli, grafik halinde asagida

sunulmustur.

% Niyazi Karasar, Bilimsel Arastirma Yontemi, Nobel Yaynevi, 17. Baski, Ankara, 2007, s. 76; Suat
Cebeci, Bilimsel Arastirma ve Yazma Teknikleri, Alfa Yayim, Istanbul, 1997, s. 5.

0 Orhan Tiirkdogan, Bilimsel Arastirma Metodolojisi, Timas Yaymlari, 3. Baski, Istanbul, 2000, s. 190.

2! Karasar, s. 77; Cebeci, s. 5-6; Zeki Arslantiirk, Sosyal Bilimciler icin Arastirma Metod ve Teknikleri,
Camlica Yayinlari, 5. Basim, Istanbul, 2001, s. 101.

222 Karasar, s. 77.

23 Karasar, s. 81.

74



Demografik Ozellikler
Cinsiyet
Yas
Gelir Durumu
Dini Bilgi Diizeyi

Dini Durum

ve Ceza ve

Davraniglar

Miikafat <:| Dini Tutum
—>

2. EVREN VE ORNEKLEM

Evren, herhangi bir arastirmanin konusuna, amacina uygun obje ve bireylerin
tiimiidiir. * Evren, genel ve ¢alisma evreni olarak ikiye ayrilmaktadir. Genel evrene
ulagsmak zor, hatta imkansizdir. Calisma evreni ise ulasilabilen bir evrendir. Arastirmaci
secilmis bir grup tlizerinde yapilmig gozlemlerden yararlanarak bir degerlendirme

yapabilmektedir.**

Arastirmamizin genel evrenini miisliiman gengler ve yetiskinler, ¢calisma evrenini

ise genellikle Istanbul'da yasayan lise ve iiniversite dgrencileri teskil etmektedir.

24 Saim Kaptan, Bilimsel Arastirma Teknikleri, Ayyildiz Matbaasi, Ankara, 1973, s. 145; Zeki Arslantiirk,
Hamit Arslantiirk, Uygulamah Sosyal Arastirma, Camlica Yayinlari, Istanbul, 2010, s. 298.
2 Karasar, s. 110.
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Herhangi bir evrenden belirli bir yolla segilmis daha kiigiik sayidaki obje ve

bireylerden ibaret grup, 6rneklemi teskil etmektedir.**°

Calismamizin  drneklemi 29 Mayis ve Marmara Universitelerinin lisans ve
lisansiistii dgrencilerinden olugsmaktadir. Omeklem, bu {iniversitelerden tesadiifi drneklem

yoluyla se¢ilmis, 225 dgrencidir.

3. ARASTIRMAYA KATILANLAR VE NITELIKLERIi

Arastirmaya katilanlarin cesitli demografik 6zelliklerinin dagilimi ve yilizdelerini

gosteren tablolar soyledir.

Tablo 1: Deneklerin Cinsiyetlerine Gore Dagilimi

Cinsiyet | Say1 (N) | Yiizde (%)
Erkek 116 51.6
Kadmn 109 48.4

Toplam 225 100

Ankete katilan kisilerin toplam sayis1 225°tir. Bunlarin 116°s1 (%51.6) erkek, 109'u
ise (%48.4) ise kadindir.

Tablo 2: Deneklerin Yaslarina Goére Dagilim1

Yas N) (%0)

19 ve Oncesi 86 38.2
20 ve sonrast 139 61.8
Toplam 225 100

226 Kaptan, s. 148; Karasar, s. 110.
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Yas dagilimini gosteren Tablo 2'de ilk sira, 139 kisiyle (%61.8) 20 ve lizeri yas
grubuna; ikinci sira 86 kisiyle (%38.2) 19 ve Oncesi yas grubuna aittir.

Tablob 3: Deneklerin Medeni Durumuna Gore Dagilimi

Medeni Durum (N) (%)
Bekar 188 83.6
Evli 37 16.4
Toplam 225 100

Medeni durumlarina gore arastirmamiza katilanlarin ¢ogu (188 kisi (%83.6) bekar

grubunu teskil etmekte; diger grupta ise 37 kisiyle (%16.4) evliler yer almaktadir.

Tablo 4: Deneklerin Yasadig1 Yerlere Gore Dagilimi

Yasadig1 Yer (N) (%)
Koy-Kasaba 31 13.8
Sehir-Biiyiik Sehir 161 71.6
Yurtdis 28 12.4
Cevapsiz 5 2.2
Toplam 225 100

Tabloda da goriildiigii lizere katilimcilarin ¢ogunlugu 161 kisiyle (%71.6) sehir-
biiylik sehir grubunu olusturmaktadir. Kdy-kasaba grubu 31 kisiyle (%13.8) ikinci sirada;
yurtdist grubu ise 28 kisiyle (%12.4) tiglincii sirada bulunmaktadir. 5 denek (%2.2) ise bu

soruyu cevapsiz birakmistir.
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Tablo 5: Deneklerin Gelir Durumuna Goére Dagilimi

Gelir Durumu (N) (%)
Cok iyi 5 2.2

Iyi 82 36.4

Orta 128 56.9
Diisiik 8 3.6
Cevapsiz 2 0.9
Toplam 225 100

Gelir durumu bakimindan katilimcilarin ¢ogunlugunu 128 kisiyle (%56.9) orta grup
teskil etmektedir. Bu grubu sirasityla gelir durumu iyi olanlar (82 kisi (%36.4), disik
olanlar (8 kisi (%3.6) ve ¢ok iyi olanlar (5 kisi (%2,2) takip etmektedir. Deneklerden 2 kisi

(%0.9) de gelir durumunu belirtmemistir.

Tablo 6: Deneklerin Egitim Durumlarina Goére Dagilimi

Egitim Durumu (N) (%)
Lise 15 6.7
Universite 159 70.7
Lisansiistii 49 21.8
Cevapsiz 2 0.9
Toplam 225 100

Egitim durumu bakimindan katilimcilarin biiyiik ¢ogunlugu (159 kisi (%70.7)
tiniversite mezunu oldugunu belirtmis; (49 kisi (%21.8) lisansiistii egitim aldigini ifade
etmistir. Geriye kalanlarin 151 (%6.7) lise mezunu oldugunu belirtmis; 2 kisi ise (%0.9) bu

soruyu cevapsiz birakmistir.
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Tablo 7: Annenin Deneye Karsi Tutum ve Davranislarina Goére Dagilimi

Annenin Tutum ve Davranisi (N) (%)
Otoriter/Baskici 18 8
Koruyucu/Miidaheleci 143 63.6
Esitlik¢i/Demokratik 59 26.2
Cevapsiz 5 2.2
Toplam 225 100

Cocuklugunda annesinin deneye karsi tutum ve davranislari konusundaki sorumuza
deneklerden 143 kisi (%63.6) annesinin koruyucu/miidaheleci, 59 kisi (%26.2)
esitlik¢i/demokratik ve 18 kisi (%8) otoriter/baskict oldugunu zikretmistir. Katilimcilardan

5 kisi (%2.2) ise sorumuzu yanitsiz birakmustir.

Tablo 8: Babanin Deneye Karg1 Tutum ve Davraniglarina Gére Dagilimi

Babanin Tutum ve Davranisi (N) (%)

Otoriter/Baskici 40 17.8

Koruyucu/Miidaheleci 109 48.4
Esitlik¢i/Demokratik 72 32
Cevapsiz 4 1.8

Toplam 225 100

Arastirmamiza katilanlardan 109 kisi (%48.4) koruyucu/miidaheleci, 72 kisi (%32)
esitlikgi/demokratik ve 40 kisi (%17.8) otoriter/baskici siklarin1 segerek babalarinin
cocuklukta onlara karsi tutum ve davranislarmin nasil oldugunu sergilemisler.

Katilimcilardan 4 kisi (%]1.8) ise bu soruyu cevaplamamustir.
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Tablo 9: Annenin Dini Inang ve Tutumuna Gore Dagilimi

Annenin Dini Inang ve Tutumlar N) (%)
Kati/Sert 36 16

Iliml1/Ortayolcu 165 733

Ozgiirliikgii/Serbest 23 10.2
Cevapsi1z 1 04

Toplam 225 100

Tabloda miisahede ettigimiz gibi, deneklerin ¢ogunlugunun annesi dini inang ve
tutumlarina gore 1limli/ortayolcudur (165 kisi (%73.3). lkinci sirada 36 kisi (%16)
annesinin  dini tutumlarmin  kati/sert ve {iglincli siradaysa 23  kisi  (%10.2)

ozgirliik¢ii/serbest oldugunu zikretmistir.

Tablo 10: Babanin Dini Inang ve Tutumuna Gore Dagilimi

Babanimn Dini Inang ve Tutumlar (N) (%)
Kati/Sert 41 18.2
Iliml1/Ortayolcu 146 64.9
Ozgiirliikgii/Serbest 35 15.6
Cevapsiz 3 1.3

Toplam 225 100

Babanin dini inang ve tutumlariyla ilgili tablo soyledir; 146 kisi (%64.9) babasinin
dini tutumlariin 1liml ortayolcu, 41 kisi (%18.2) kat1 sert ve 35 kisi (%15.6) ozgiirlikgii

serbest oldugunu beyan etmistir. 3 kisi (%1.3) ise bu soruyu cevapsiz birakmistir.
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Tablo 11: Deneklerin Dini Bilgi Diizeyine Gére Dagilimu

Dini Bilgi (N) (%)
Cok iyi 30 133
Iyi 112 49.8
Orta 66 293
Zay1f 17 7.6
Toplam 225 100

Katilimcilardan yarisinin 112 kisiyle (%49.8) iyi dini bilgiye sahip oldugu tabloda
goriilmektedir. ikinci siray1 66 kisiyle (%29.3) orta, iigiincii siray1 ise 30 kisiyle (%13.3)
cok iyi dini bilgisi olan grup tutmaktadir. Dini bilgisi zayif olan grup 17 kisiyle (%7.6) en

az orana sahiptir.

Tablo 12: Deneklerin Dini Durumuna Gdre Dagilim1

Dini Durum (N) (%)
Cok Dindarim 20 8.9
Olduk¢a Dindarim 110 48.9
Biraz Dindarim 65 28.9
Pek Dindar Degilim 16 7.1
Hic Dindar Degilim 4 1.8
Cevapsiz 10 4.4
Toplam 225 100

Katilimcilarin dini durumlarini, yani dindarlik seviyelerini gdsteren Tablo 12°de ilk
sirayt 110 kisiyle (%48.9) oldukca dindar olanlar olusturmaktadir. Sirasiyla 65 kisiyle
(%28.9) biraz dindar, 20 kisiyle (%8.9) ¢ok dindar ve 16 kisiyle (%7.1) kendilerini pek
dindar saymayan grup birbirini izlemektedir. Sorumuz 10 kisi (%4.4) tarafindan

yanitlanmamustir.
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4. VERI TOPLAMA ARACLARI

Bu aragtirmada bilgi toplama araci olarak anket formu kullanilmigtir. Anketin
hazirlanmas1 i¢in aragtirmanin konusu ile ilgili kaynaklar incelenmis ve danisman
gozetiminde sorular olusturulmustur. Anket sorularinin gecerliligini yoklamak i¢in 50
kisilik bir grup lizerinde pilot uygulama yapilmis ve neticede anlasilmayan, eklenmesi veya
cikarilmasi tavsiye olunan sorular tesbit edilmistir. Son haliyle anket formu dort boliimden
ve 63 sorudan ibarettir. Birinci boliim ilk on sorudan ibaret olup, deneklerin demografik
ozellikleri, dini bilgi ve dindarlik diizeyleri, anne ve babalarinin dini inan¢ ve tutumlar
konularinda bilgi toplamaya yonelik sorulardir. Ikinci béliimde miikafat ve cezanin dini
tutum ve davranislar lizerindeki etkisini ortaya koymak i¢in 13 soru olusturulmustur.
Ugiincii boliim dini inang, dua ve ibadet tutumlariyla ilgili olup 8 sorudan ibarettir. Ugiincii

boliim kendi iginde {i¢ alt boliime ayrilmaktadir:

1. Dini inangla ilgili sorular: Allah'a kars1 duygu, Allah'in varligia iman, dini
inang¢ ve tutumlart etkileyen faktorler, kadere iman (24, 29, 30, 31)

2. Duayla ilgili soru: Dua etme sebebi (26)

3. Ibadetle ilgili sorular: genel ibadet tutumu, namaz tutumu ve oru¢ tutumu

(25,27, 28)

Dérdiincti boliimdeki 32 soru ise deneklerin dini yonelimleri ile ilgili olup faktor
analizine tabi tutulmus ve 1, 2, 3, 7, 11, 13, 16, 18, 20, 22, 25, 28, 29, 31, 32 numarali
sorular higbir faktore girmedigi gerekgesiyle arastirma kapsami diginda tutulmustur. Analiz

sonucunda geriye kalan 17 soru iki faktor altinda toplanmustir;
Sevgi/Miikafat----Pozitif Dini Yonelim—4, 5, 6, 9, 10, 14, 15, 19, 26, 27, 30.
Korku/Ceza----Negatif Dini Yonelim—S8, 12, 17,21, 23, 24.

I¢ tutarlilik (reliability) analizi sonucunda bu faktdrlerin i¢ tutarlilik katsayisi
a=.631 olarak bulunmustur. Faktor (gecerlilik) analizi sonuglan sdyledir; KMO (Kaiser-
Meyer-Olkin) degeri ,849, aciklanan varyans %50, Bartlett testi (Chi-Square=893,062,
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p=000<.05). Analizler sonucunda ulasilan madde degerleri bu maddelerin yapilacak

analizler i¢in uygun oldugunu gostermistir.

5. VERILERIN TOPLANMASI VE iISTATISTIKSEL ANALIZI

Arastirmamizin hedefine uygun olarak hazirlanan anket formu, 2011 Mayis ve 2011
Haziran araliginda Marmara ve 29 Mayis Universitesi dgrencilerine uygulanmustir,
Anketlerin ¢ok az bir kismu (20 adet) internet yoluyla, geriye kalan kisim ise katilimcilarin
bizzat kendilerine dagitilmistir. Uygulamada katilimcilarin goniillii olmalari 6nplanda
tutulmus ve gerekli agiklamalar verilmistir. Anketin doldurulmasi 10-15 dakika siirmiistiir.
280 kisiye dagitilan anket formlarindan 225%1 arastirmaciya ulasmistir. Bu cevaplar
bilgisayara aktarilmis, verilerin analizinde SPSS 18 programi kullanilmistir. Verilerde bazi
sayisal eksikliklerin olmasit nedeniyle anket formumuzda bazi degisiklikler yapmak
zorunda kaldik. Bunlar demografik sorulardan yas ve medeni durumla ilgilidir. Yas
kategorisindeki bes sikk iki sik (19 ve Oncesi; 20 ve sonrasi) altinda topladik. Ciinkii 15-16
yas grubunda 1 kisi ve 17-18 yas grubunda 9 kisinin olmasi analizlerde birtakim problemler
cikarmaktadir. Medeni durumla ilgili olarak da bosanmis ve diger grubunda sadece 1

kisinin olmas1 sebebiyle bu soruyu da iki sik, bekar ve evli siklar altinda topladik.

Olgegimizi olusturan maddelerin i¢ tutarliligmni belirlemek i¢in i¢ tutarlilik analizi
(Cronbach alpha) kullanilmustir. Iki farkli grup arasindaki iliskilerin anlamli olup olmadig
bagimsiz grup t test (independent samples t test) ile, bu gruplar arasinda dagilim farkinin
anlamhilig1 ise Chi-Square (ki-kare) analizi ile &lciilmiistiir. Ikiden fazla gruplarin

karsilagtirilmasinda ise tek yonlii varyans analizi (one way Anova) kullanilmustir.
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ARASTIRMADA ELDE EDiLEN BULGULAR VE YORUMLARI

Arastirmanin bu bolimiinde sirasiyla, ailede dini bilgi ve ibadet Ogretiminde
uygulanan metot, ailede ve Kur'an kurslarinda verilen miikafat ve cezanin sikligi, tiirii ve
katilmcilarm dini inang, tutum ve davraniglar1 tizerindeki etkisi, bireylerin dua ve
ibadetlerlerle ilgili tutum ve davranislari, sevgi ve korku yoniinde dini yonelimleri, miikafat
ve cezanin etkisi ile katilimcilarin demografik 6zellikleri arasindaki iliskiye ait konular

incelenecek ve bu konularla ilgili yapilan aragtirmalara da deginilecektir.

1. AILEDE UYGULANAN METOTLA iLGILi BULGULAR

Bireyin kigisel gelisimi biyolojik ve psiko-sosyolojik faktorlere baghdir. Kisisel
gelisimde bireye ve ¢evresine bagli olmayan faktor biyolojiktir, yani kusak genine baglidir.
Bu higbir sekilde degistirilemez. Psiko-sosyolojik faktorler bireyin ¢evresindekilerle iligkisi
esnasinda ortaya g¢ikmaktadir. Bireyin g¢evresindekileri arasinda onu daha ¢ok ve hizh
etkileyen ailesidir. Bireyin kisisel gelisimi siirecinde ailelerin ¢ocuklarina dini bilgi, dua ve
ibadetleri Ogretirken genellikle hangi yontemlere basvurduklar1 ortaya koymaya
calisilacaktir. Bu konudaki varsayim soyledir: “Islam dini merhamet, hosgorii dinidir, onun
mensublart da bu ilkeye uygun olarak ¢ocuklarint korku ve baskiyla degil, sevgi ve
miikafatla, dolayisiyla pozitif yontemlerle yetistirirler”. Bununla ilgili kaynaklarda da elde

edilen neticelere deginilecektir.

Arastirmamiza katilanlardan elde ettigimiz verilere gore, dini bilgi ve ibadetlerin

ogretiminde ailelerin bas vurdugu metotlar Tablo 13 de gosterilmistir.
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Tablo 13: Ailede Ogretilen Dini Bilgi ve Ibadetlerin Metoduna Gére Dagilimi

Frekans (N) Yiizde
Hosgorii ve ilgi uyandirilarak 68 30.2
Cesitli miikafatlarla tegvik edilerek 16 7.1
ibadetlere katilmam saglanarak 46 20.4
Sohbetle anlatilarak 22 9.8
Baski ve kati bir disiplinle ve zorlayarak 6 2.7
Zaman zaman c¢esitli cezalara bas vurularak 1 04
Diger 63 28
Cevapsiz 3 13
Toplam 225 100

Goruldigi gibi, bireyler ailelerinin dini bilgi ve ibadetleri 6gretirken en ¢ok
kullandiklari metodun hosgorii ve ilgi uyandirmak oldugunu belirtmislerdir (68 kisi
(%30.2). “Diger” grubunda yer alan katilimcilardan (63 kisi (%28) bir kismi bu
yontemlerin hepsinin uygulandigini, diger bir kismu ise ailede hi¢ din egitimi almamuis,
dolayistyla bu yontemlerden hi¢ birini gormedigini ifade etmistir. Bundan bagka ibadetlere
katilmanin saglanmasi (46 kisi (%20.4), sohbetle anlatilma (22 kisi (%9.8), ¢esitli
miikafatlarla tesvik edilme (16 kisi (%7.1) gibi yontemler birbirini izlemektedir. Verilerden
gortildigli gibi zikredilen varsayim dogrulanmistir. Katilimcilarin ¢ogunlugu (%81.5)
ailedeki egitimde sevgi ve hosgoriiniin, ¢ok az kismi (%3.1) ise korku ve baskinin

uygulandigmi ifade etmistir.

Bu konuyla ilgili Ay'in ¢alismasinda da sonuglar benzer ¢ikmustir.””” Ay, ailedeki

metotla bazi demografik degiskenleri karsilagtirmis ve elde ettigi bulgulara gore cinsiyet ve

7 Ay, s. 86.
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sosyal ¢evre degiskenlerinde 6nemli farklar gézlenmistir. Cinsiyete gore ailedeki egitimde
daha ¢ok kizlara sevgi ve hosgoriiye dayali yontem uygulanmakta, sosyal ¢evreye gore ise
sehirlerde sevgi ve hosgorii yontemi koylere gore daha yiiksek seviyededir, dolayisiyla
koylerde uygulanan esas metot korku ve baski iizerine kurulmustur.””® Cinsiyetle ilgili
bulgular, kizlarin erkeklere nazaran daha zayif, duygusal agidan daha ince olduklari, sosyal
cevre ile ilgili bulgular ise, sehirdeki ailelerin kdylerdeki ailelere nisbetle daha egitimli, aile

mensublart bakimindan daha bagimsiz olduklari seklinde agiklanabilir.

2. MUKAFATLA iLGIiLi BULGULAR

Miikafat bolimiinde ailelerin ve Kur'an kurslart veya camilerde din hocalarinin
cocuklara dini bilgi, dua ve ibadetleri 6gretirken ne siklikla miikafata bagvurduklari, maddi
ve manevi miikafat tiirlerinden genellikle hangisine daha ¢ok distiinlik verdikleri, bu
miikafatlarin bireylerin (¢cocuklarin) dini tutum ve davranislarinin olusumunda olumlu veya

olumsuz etkileri gibi konularmn sonuglari elde edilecektir.
2.1.Ailede Dini Bilgi ve ibadet Ogretiminde Miikafatlandirma

Katilimcilardan ailelerinin onlara dini bilgi ve ibadetleri dgretirken miikafat verip

vermediklerini sordugumuzda aldigimiz neticeler sdyledir;

Tablo 14: Dini Bilgi ve Ibadetlerin Ogreniminde Miikafat Alma Orani

Frekans (N) Yiizde (%)

Evet 156 69.3
Hayir 69 30.7
Toplam 225 100

¥ Ay, s. 88.
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Deneklerden 156 kisi (%69.3) ailesi tarafindan miikafatlandirildigmi, 69 kisi
(%30.7) ise hic mikafat almadigin1 belirtmigtir. Burada dikkat c¢eken o6zellik,
katilimcilardan yaklagik %31 inin miikafat almamasidir. Bu katilimcilarin biiyiik bir kismi
ailede hi¢ din egitimi almamis, ¢cok az bir kismi ise din egitimi almasina ragmen hig

miikafatlandirilmamustir.

2.2.Miikafat Tiirleri

Bu boliimdeki soruda hem maddi hem de manevi igerikli miikafatlar yer almaktadir.
Miikafat alan katilimcilardan 6grenim siirecinde aldiklari miikafat tiiriini belirtmeleri
istenmistir. Tablo 15'te goriildiigii lizere katilimcilarin ¢cogunlugu (66 kisi (%29.3) giizel
sozlerle oviilmek, takdir ve tebrik edilmek gibi manevi miikafat almiglar. Say1 itibariyle
ikinci siradaki denek grubu (40 kisi (%17.8) “Hepsi” sikkini isaretleyerek hem maddi hem
de manevi miikafat aldiklarmi ifade etmislerdir. Ugiincii siray1 ise “Diger” grubu (32
(%14.2) teskil etmektedir. Bu gruptakiler “Ailemin bana olan saygi ve giivenleri artti;
Umreye gonderdiler; Miikafati yalniz Allah'tan bekliyoruz” vs. gibi farkli cevaplar
vermisler. Ay'in yaptig1 aragtirmada sonuglar bizim arastirmamiza gore biraz farkl
cikmistir. Sayisina gore birinci grubu “giizel sozlerle 6vme, takdir ve tebrik etme”, ikinci

grubu “sevgi ve ilginin artmas1”, {iciinciiyii ise “hepsi” grubu olusturmaktadir.”’

2 Ay, s. 98.
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Tablo 15: Dini Ogrenim Siirecinde Alman Miikafat Tiiriiniin Dagilim1

™) (%)
Giizel s6zlerle ovdiiler, takdir ve tebrik ettiler 66 293
Bana olan sevgileri ve ilgileri artt1 8 3.6
Arzu ve isteklerimi yerine getirdiler 5 2.2
Cesitli hediyeler verdiler 7 3.1
Hepsi 40 17.8
Diger 32 14.2
Cevapsiz 67 29.8
Toplam 225 100

Bu verilerden hareketle egitim siirecinde kazanilan basarilarin aileler tarafindan maddi
degil, daha ¢ok manevi miikafatlarla tesvik edildigi sdylenebilir. Ay'in ¢aligmasinda da

sonuglar benzerdir.?°

2.3.Miikafatin Dini Tutum ve Davramslar Uzerindeki Etkisi

Ugiincii kistmdaki soru dini bilgi ve ibadet dgretimi esnasinda verilen miikafatin
bireyin dini tutum ve davraniglan iizerindeki etkisiyle ilgilidir. Aslinda din psikolojisi
alaninda yaptigimiz bir ¢aligma olarak bu soru konumuzla dogrudan ilgili ve énemlidir.

Elde ettigimiz veriler Tablo 16°da gdsterilmistir;

0 Ay, s. 98.
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Tablo 16: Miikafatin Dini Tutum ve Davraniglara Etkisine Gore Dagilim1

™) (%)
Olumlu etkisi oldu 145 64.4
Olumlu veya olumsuz herhangi bir etkisi olmad: 8 3.6
Diger 1 04
Cevapsiz 71 31.6
Toplam 225 100

Bu soruyla ilgili (miikafat alan) katilimcilarin hemen hemen hepsi (145 kisi (%64.4)
aldiklar1 miikafatin onlara olumlu etkisinin oldugunu bildirmislerdir. Bu verilere gore
mikafatin hickimseye olumsuz etkisi olmamistir. Deneklerden 8 kisi (%3.6) miikafatin
olumlu veya olumsuz etkisinin olmadigini, 1 kisi ise miikafatin hem olumlu hem de
olumsuz etkisinin oldugunu ifade etmistir. Ay, miikafatin etkisi ile mikafat tiirlerini
karsilagtirarak miikafat tiirlerinden “hepsi” grubunun, yani hem maddi hem de manevi

miikafat tiirlerinin olumlu etkide bulundugunu ortaya ¢ikarmistir.”'

24.Kur'an Kursu veya Camide Dini Bilgi ve Ibadetlerin Ogretiminde

Miikafatlandirma

Bu boliimde Kur'an kursu veya camide dini bilgi ve ibadetlerin 6gretimi siirecinde
katilimcilardan miikafat alip almadiklar1 sorulmaktadir. Ulasilan neticeler Tablo 17'de

gosterilmistir.

“1 Ay, s. 100.
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Tablo 17: Kur'an Kursunda Miikafat Alma Orani

™) (%)
Evet 147 65.3
Hayir 78 34.7
Toplam 225 100

Miikafat alip almama bakimindan deneklerin ¢ogunlugu (147 kisi (%65.3) miikafat
aldigmi bildirmistir. Deneklerden 78 kisi (%34.7) ise miikafat almadigini vurgulamistir.

2.5.Miikafatin Tiirleri

Bu baslik altindaki soru ile arastirmada maddi ve manevi miikafatlar zikredilmis ve
Kur'an kursu veya cami gibi dini bilgi ve ibadetlerin egitimini veren mekanlarda

ogrencileri tesvik maksadiyla onlara daha ¢ok hangi miikafatin verildigi tespit edilmeye

calisilmistir.
Tablo 18: Kur'an Kursunda Alinan Miikafat Tiiriiniin Dagilim1
™) (%)
Giizel sozlerle dvdiiler 43 19.1
Sevgi ve ilgileri artt1 20 89
Arzu ve isteklerimi yerine getirdiler 2 09
Cesitli hediyeler verdiler 28 12.4
Hepsi 35 15.6
Diger 17 7.6
Cevapsiz 80 35.6
Toplam 225 100
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Sorumuzla ilgili olarak deneklerden 43 kisi (%19.1) “giizel s6zlerle ovdiiler” sikkini
isaretleyerek manevi miikafatin stiinliik teskil ettigini belirtmistir. “Hepsi” grubundaki 35
kisi (%15.6) hem maddi hem de manevi miikafat, 28 kisi (%12.4) ¢esitli hediyeler verdiler
soyleyerek maddi miikafat, 20 kisi (%8.9) ise sevgi ve ilgileri artt1 sdyleyerek manevi
mikafat aldiklarin1 vurgulamislardir. Bu miikafat tiirleri arasinda en az kullanilan ve
oziinde hem maddiyat hem de maneviyat igeren miikafat bireylerin arzu ve isteklerinin
yerine getirilmesidir (2 kisi (%0.9). Ay'in yaptig1 arastirmaya baktigimizda da sonuglarin

bizim bulgularimizla benzer oldugunu goriiriiz.>*

2.6.Miikafatin Dini Tutum ve Davramslar Uzerindeki Etkisi

Bu kisimda katilimcilara dini bilgi ve ibadet dgrenimi siirecinde din hocasindan
aldiklar1 miikafatin onlarin dini tutum ve davranislarinin olusumunda nasil bir etki biraktig

soruldu. Elde ettigimiz veriler Tablo 19'ta gosterilmistir.

Tablo 19: Kur'an Kursunda Alman Miikafatin Etkisine Gére Dagilimi

™) (%)
Olumlu etkisi oldu 131 58.2
Olumsuz etkisi oldu 3 13
Olumlu veya olumsuz herhangi bir etkisi olmadi 9 4
Diger 2 09
Cevapsiz 80 35.6
Toplam 225 100

2 Ay, s. 144,
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Tablodan da goriildigi tizere, katilimcilarin ¢ogunlugu din hocasindan almis
olduklar1 miikafatin kendilerine olumlu etkide bulundugunu ifade etmisler (131
kisi(%58.2). 9 kisi (%4) miikafatin olumlu veya olumsuz herhangi bir etkisinin olmadigm,
3 kisi (%]1.3) ise olumsuz etkisinin oldugunu belirtmistir. Geriye kalan 2 kisi (%0.9)
miikafatin etkisini hatirlamadigmni ve hem olumlu hem de olumsuz etkisinin oldugunu
vurgulamistir. Bu verilerden hareketle uygun yer ve zaman cergevesinde miikafata

basvurulmasmin kiiglimsenemeyecek derecede olumlu etkisinin olacagini sdyleyebiliriz.

3. CEZAILEILGILIi BULGULAR

Ceza boliimiinde de miikafat boliimiine paralel olan, yani ailelerde ve Kur'an
kurslarinda bireylere (¢cocuklara) dini bilgi, dua ve ibadetler 6gretilirken cezaya ne oranda
veya siklikta bas vuruldugu, daha c¢ok hangi ceza tiiriiniin uygulandigi, bu cezalarin
bireylerin dini tutum ve davraniglarinin olusumunu nasil etkiledigi gibi konular

arastirillmaya tabi tutulacaktir.

3.1. Ailede Dini Bilgi ve ibadet Ogretiminde Cezalandirma

Bu boliimde deneklere dini bilgi ve ibadet 6greniminde aileleri tarafindan ceza alip

almadiklart sorulmustur.

Tablo 20: Dini Bilgi ve Ibadetlerin Ogreniminde Ceza Alma Orani

™) (%)
Evet 50 222
Hayir 175 77.8
Toplam 225 100
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Bu soruyla ilgili olarak deneklerden 175 kisi (%77.8) ceza almadiklarini, 50 kisi
(%22.2) ise aksine dini bilgi ve ibadetleri 6grenirken aileleri tarafindan cezalandirildiklarini
bildirmislerdir. Katilimcilarin yaklasik %22'nin ceza almasi ailedeki din egitiminde
cezalandirmanin 6nemli bir boyutta oldugunu gostermektedir. Ay'in arastirmasina gore
egitim siirecinde kizlarn ceza alma orani erkeklere nisbetle daha diisiiktiir.*” Ailedeki
yontem boliimiinde zikrettigimiz gibi, ailede daha ¢ok kizlar sevgi ve hosgoriiye dayanan

yontemle egitilirler.

3.2.Cezanin Tiirleri

Bu soruda da miikafat tiirleri sorusunda oldugu gibi hem maddi hem de manevi
cezalar yer almaktadir. Ogrenim siirecinde ceza almis katilimcilardan hangi tiir ceza
aldiklar1 sorulmus ve elde edilmis sonuglar soyledir; katilimcilarin ¢ogunlugu (33 kisi
(%14.7) tenkit edilip uyarilarak manevi cezaya carptirilmistir. 5 kisi (%2.2) azarlanip
hakaret edildigini ve 4 kisi (%1.8) ilgi ve sevginin azaltildigini belirtmisler. “Diger”
grubundaki 3 kisi (%1.3) hem sevgi ve ilgilerinin azaldigini, hem tenkit edilip uyarildigini,
hem de azarlanip hakaret edildigini ifade etmistir. Sadece 1 kisi (%0.4) maddi ceza olarak
dayak yedigini, 1 kisi de bu cezalarin hepsinin uygulandigini belirtmistir. Ay'in
calismasiyla kiyaslandiginda bizim aragtirmamizda da benzer sonuglar elde edilmistir, yani

her iki ¢alismada da manevi cezalar iistiinliik teskil etmektedir.**

23 Ay, s. 106.
* Ay, s. 109,
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Tablo 21: Dini Ogrenim Siirecinde Alman Ceza Tiiriiniin Dagilim1

™) (%)
flgi ve sevgi gdstermemeye basladilar 4 1.8
Tenkit edildim ve uyarildim 33 14.7
Azarlandim ve hakaret edildim 5 2.2
Dayak yedim 1 04
Hepsi 1 04
Diger 3 13
Cevapsiz 178 79.1
Toplam 225 100

3.3.Cezanmin Dini Tutum ve Davramslar Uzerindeki Etkisi

Bu boliimdeki soru, dini bilgi ve ibadetlerin egitimi miiddetinde verilmis cezanin
bireylerin dini tutum ve davraniglarinin olusumuna olumlu veya olumsuz etkisini tespit

etmekten ibarettir. Varilan sonuglar Tablo 22 de gosterilmistir.

Tablo 22: Cezanin Dini Tutum ve Davraniglara Etkisine Gore Dagilimi

™) (%)
Olumlu etkisi oldu 28 12.4
Olumsuz etkisi oldu 8 3.6
Olumlu veya olumsuz herhangi bir etkisi olmadi 13 5.8
Diger 3 13
Cevapsiz 173 76.9
Toplam 225 100
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Bu soruyla ilgili olarak (ceza almis) deneklerin cogunlugu (28 kisi (%12.4)) cezanin
olumlu etkisinin oldugunu, 13 kisi (%5.8) olumlu veya olumsuz herhangi bir etkisinin
olmadigmi, 8 kisi (%3.6) ise olumsuz etkisinin oldugunu belirtmistir. 3 kisi (%1.3) cezanin
hem olumlu hem de olumsuz etkisinin oldugunu vurgulamistir. Ay, miikafatta oldugu gibi
burada da cezanin etkisiyle cezanin tiirlerini karsilastirmis ve elde edilmis bulgulara gore
hem maddi hem de manevi ceza tiirleri bireyin dini tutum ve davraniglan tizerinde olumlu
etki birakmaktadir, fakat manevi ceza tiirlerinden “ilgi ve sevgi eksikligi” %80.7 oraninda
olumlu, %7 oraninda ise olumsuz etkide bulunmaktadir. Bu da kaynaklardaki bilgileri teyit

etmektedir, yani manevi cezalarin etkileri uzun miiddetli, daha derin ve kalic1 olmaktadir.

34.Kur'an Kursu veya Camide Dini Bilgi ve ibadetlerin Ogretiminde

Cezalandirma

Bu kisimda katilimcilara Kur'an kursu veya camilerde dini 6grenim miiddetince

ceza alip almadiklar sorulmus ve neticeler sdyle ¢ikmustir;

Tablo 23: Kur'an Kursunda Ceza Alma Orani

™) (%)
Evet 60 26.7
Hayir 163 72.4
Cevapsiz 2 0.9
Toplam 225 100

Tablo 23'de de goriildiigii lizere katilimcilarin gogunlugu (163 kisi (%72.4)) ceza
almadigini, 60 kisi (%26.7) ise O0grenim siirecinde ceza aldigimi vurgulamistir. Ay'in

arastirmasina gore, ailede oldugu gibi Kur'an kurslarinda da ceza alma konusunda cinsiyet
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farkliliklari mevcuttur. ”° Burada da kizlarm ceza alma oranlari erkeklere gore daha
diistiktiir. F. Bayraktar'a gore, 0gretmen O6grencinin davranislarina tesir eden faktorleri
bilmeli, arastirmali, hassaten aileden gelen bir problemle karsilastiginda ise gerekli
tesebbiiste bulunmali, 6grencinin ailesine rehberlik etmelidir. Bu durumda egitim-6gretim

faaliyeti daha iyi bir sekilde yiiriimiis olacaktir.”*
3.5.Cezamn Tiirleri

Bu boéliimdeki soruda da maddi ve manevi cezalar zikredilmis ve bireylere Kur'an
kurslarinda hangi cezalar aldiklart sorularak bu tiir kurumlarda daha ¢ok hangi cezalara

basvuruldugu ortaya koymaya g¢aligilmistir.

Tablo 24: Kur'an Kursunda Alinan Ceza Tiirliniin Dagilim1

™) (%)
Sevgi ve ilgi gébrmedim 5 2.2
Tenkit edildim ve uyarildim 35 15.6
Azarlandim ve hakaret edildim 4 1.8
Dayak yedim 5 22
Hepsi 2 0.9
Diger 8 3.6
Cevapsiz 166 73.8
Toplam 225 100

Kur'an kursu veya camilerde dini 6grenim doneminde katilimcilardan 35 Kkisi

(%15.6) tenkit edilip uyarildigini, 5 kisi (%2.2) sevgi ve ilgi gérmedigini belirterek manevi

235
Ay, s. 131.

%% Faruk Bayraktar, Egitim Kurumu Olarak Kur'an Kurslar1 Uzerine Bir Arastirma, Yildizlar Matbaasi,

Istanbul, 1992, s. 115.
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ceza aldigini, yine 5 kisi (%2.2) dayak yedigini sdyleyerek maddi cezaya carptirildigini
bildirmistir. “Diger” grubundaki 8 kisi (%3.6) “tek ayak iistiinde uzun bir siire bekletildim;
zaman zaman sagim degisik sekillerde kesildi; kuru temizlik yaptim” seklinde farkli cezalar
aldiklarini ifade etmisler. Katilimcilardan 4 kisi (%1.8) azarlanip hakaret edilmis, 2 kisi ise
(%0.9) hem maddi hem de manevi ceza almistir. Bu konuyla ilgili Ay'in ¢alismasinda
bizim ¢aligmamiza nispetle maddi cezanin sayi itibariyle ikinci sirada yer almasi farklilik

arzetmektedir.*’

3.6.Cezamin Dini Tutum ve Davramslar Uzerindeki Etkisi

Anketin bu boliimiindeki soru, din hocalarinin dini bilgi ve ibadetleri dgretirken
ogrencilere uyguladiklart cezalarin onlarin (6grencilerin) dini tutum ve davranislarinin

olusumuna etkisinin olumlu yoksa olumsuz yonde oldugunu tespit etmekten ibarettir.

Tablo 25: Kur'an Kursunda Alman Cezanin Etkisine Gore Dagilim1

™) (%)
Olumlu etkisi oldu 27 12
Olumsuz etkisi oldu 20 8.9
Olumlu veya olumsuz herhangi bir etkisi olmadi 9 4
Diger 5 2.2
Cevapsiz 164 72.9
Toplam 225 100

Bu sorunun neticeleri Tablo 25°te gosterilmistir; Katilimcilarin ¢ogunlugu (27 kisi

(%12)) cezanin olumlu etkisinin oldugunu, 20 kisi (%8.9) olumsuz, 9 kisi (%4) olumlu

T Ay, s. 132.
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veya olumsuz herhangi bir etkisinin olmadigini, 5 kisi (%2.2) ise cezanin hem olumlu hem
de olumsuz etkisinin oldugunu, fakat olumsuz etkisinin dine kars1 degil, cezay1 veren kisiye

kars1 oldugunu beyan etmistir.

4. DINI INANC, DUA VE iBADETE ILISKIN TUTUM VE
DAVRANISLARLA ILGILI BULGULAR

Arastirmamizin bu boliimii ii¢ baslik altinda incelenecektir. Bunlar dini inang, dua
ve ibadet altbagliklaridir. Dini inang boliimiinde bireylerin Allah'a kars1 duygusal bagi, yani
Allah’1t sevmeleri veya O'ndan korkmalar1 yoniinde, Allah'in varligina inanip
inanmamalari, (bireylerin) dini inan¢ ve tutumlarmin olusumu sathasinda hangi faktdrlerin
belirleyici oldugu konusu ile ilgili bulgular ortaya konulacaktir. Dua boliimiinde bireylerin
genellikle ni¢in, hangi sebeplerden dolay1 dua ettikleri ve bu konudaki beklentileri ve en
son olarak ibadet boliimiinde ise, katilimcilarin ibadetlere karsi tutum ve davraniglarina

bagli neticeler yer almaktadir.

4.1. Dini inangla ilgili Bulgular
4.1.1. Arastirmaya Katilanlarin Allah’a Kars1 Duygular:

Dini duygu bireyin dini yasantisini besleyen 6nemli bir faktordiir. Bir ¢cok psikolog
dini duygunun insanin hayatinda basit, anlamsiz, degersiz veya Onemsiz bir yerinin

olmadigm1 ya da ona gelip gecici bir duygu goziiyle bakilmayacagini ifade etmistir.”*

Allah’a karst duygunun daha ¢ok hangi yonde olmasi kisinin dini tutum ve
davranislarina baghdir. Buradaki soruda katilimcilardan Allah’a karsi daha ¢ok hangi

duyguyu besledikleri sorulmus ve elde edilen neticeler Tablo 26'da gosterilmistir. Bu

8 Yavuz, s. 35-36.
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neticelerle bireylerin dini tutum ve davraniglarinin olusumu sathasinda verilen egitimin

miikafat veya ceza yoniimlii olmasi da kendisini gosterecektir.

Tablo 26: Deneklerin Allaha Kars1 Duygusal Baglantisina Gore Dagilimi

™) (%)
Allahi ¢ok severim 37 164
Allaht hem severim hem korkarim, fakat sevgim daha ¢oktur 119 529
Allah1 hem severim hem korkarim, fakat korkum daha ¢oktur 23 10.2
Allahtan ¢ok korkarim 4 1.8
Diger 35 15.6
Cevapsiz 7 3.1
Toplam 225 100

Bu soruyla ilgili olarak deneklerin ¢ogunlugu (119 kisi (%52.9) Allah’1 hem sevip
hem korktugunu, ama daha ¢ok O'nu sevdigini belirtmistir. 37 kisi (%16.4) Allah'1 ¢ok
sevdigini, “diger” grubundaki katilimcilar (35 kisi (%15.6) Allah’1 ayni1 derecede sevip
korktuklarini, 23 kisi (%10.2) Allah’1 hem sevip hem korktugunu ama daha ¢ok O'ndan
korktugunu ifade etmistir. 7 kisi (%3.1) bu soruyu cevaplamamis, 4 kisi (%1.8) ise
Allah’tan ¢ok korktugunu vurgulamistir. Genel olarak bu verilere baktigimizda bireylerin
daha cok Allah'1 sevdikleri goriilmektedir. Katilimeilarin yorumlarma goére Allah'tan
korkma sebepleri O'nun azabindan ¢ok O’nun sevgisini kaybetmeye veya bireyin Allah'in
sevmemesini gerektirecek seyleri yapmaya baglhidir. Gorildigi gibi buradaki korku da
sevgiye baghdir. Ciinkii genglik doneminde birey, hem bagkalarina karsi sevgi duygusu

icinde olmakta hem de etrafindan ona karsi sevilme ihtiyaci iginde olmaktadir. Bundan
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baska Peck'in sevgi tanimmdan® hareketle sevginin saglikli bir kisilik gelisiminde biiyiik

roliiniin oldugunu ileri siirebiliriz.

Albayrak'in ¢aligmasinda elde edilen bulgulara gore korku motifi Allah korkusunu,
sevgi motifi ise Allah sevgisini arttirmaktadir. Bireyler ibadetlerini daha ¢ok Allah
sevgisine gore yapmakta ve bu sevgi bireylerde Allah'a karst giliven hissini

arttirmaktadir.**’
4.1.2. Arastirmaya Katilanlarin Allah inanci

Dini inang¢ veya iman kisinin dini konulardaki kabul, red ya da siiphe durumunu
gosterir. Islam dininde dini inancin temelini Allah'a iman teskil etmektedir. Dini inangta
kuvvetlilik ve zayiflik s6z konusudur. Kuvvetli inanglar davraniglarda da tezahiir ederler.
Boylece dini inang sadece inanmayi degil, ayn1 zamanda hiikiimleri yerine getirmeyi de

kapsamaktadir.””!

Allah’a inanc1 bakimindan deneklerin fikir ve diisiinceleri ile ilgili bulgular Tablo
27 de gosterilmistir; Deneklerin ¢cogunlugu (216 kisi (%96) Allah'in varligina kesin olarak
inaniyor. 2 kisi (%0.9) Allah'in varligma inandigin1 ama bu konuda bazi anlagiimaz
hususlarin oldugunu, 1 kisi (%0.4) Allah'in varlif1 meselesinde siipheli oldugunu dile

getirmis ve 1 kisi de bu soruyu yanitsiz birakmustir.

Tablo 27: Deneklerin Allah Inanciyla Ilgili Dagilim

™) (%)
Allahm varligma kesin olarak inaniyorum 216 96
Allahm varligima inaniyorum ama bu konuda 2 09

¢o6zemedigim hususlar var

Allahin varligi konusuna ilgi duyuyorum fakat bu

29 M. Scott Peck, Az Secilen Yol, ¢ev. Rengin Ozer, Akasa Yayinlari, istanbul, 1992, s. 81.
0 Albayrak, s. 136-137.
1 Peker, s. 64-65.
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konuda belirli bir fikrim yok 0 0

Allah var m1 yok mu siiphe i¢indeyim 1 04
Allahm varlig1 konusuna ilgi duymuyorum 0 0
Allahm varligma inanmiyorum 0 0
Diger 5 2.2
Cevapsiz 1 04
Toplam 225 100

Sonuglarin boyle ¢ikmasi, yani katilimcilarin hemen hemen hepsinin Allah'a
inanmast beklenilen bir neticedir, ¢iinkii anketimize katilanlarin hepsi, kendisini “hi¢ dindar
degilim” veya “cok dindarim” derecesiyle nitelendirse de miisliiman sifatin1 tagimaktadir.
Bundan bagka kaynaklara gore, ceza ve korku yiiklii mesajlar Allah’a iman1 arttirmakta,
olumlu etkide bulunmaktadir. Fakat burada dikkat edilmesi gereken nokta genclerin dini
konulara daha ¢ok siipheci yanagmalari, bu olgulant “eskimis” kabul edip yenilikler
getirmek istemeleridir. Buna bagl olarak ergenlik ve genclik donemlerinde bireylere ceza
veya korku motifli degil, daha ¢ok miikafat ve sevgi yonimli mesajlarin verilmesi
ongoriilmektedir. Albayrak'in arastirmasina gore, korku yiiklii mesajlar kisa zaman

diliminde ergenlerin dini inanglarini saglamlastirmada etkili role sahiptir.**
4.1.3.Dini Inan¢ ve Tutumlarin Olusumuna Etki Eden Faktérler

Teorik kisimda belirtildigi gibi, dini tutumlar zamanla sosyallesme siirecinde,
insanlarla etkilesimde bulunarak, kiiltiirel etkenlerle ortaya ¢ikar. Dini tutumlar da diger
tutumlar gibi ilk g¢ocukluk doneminde kendini gostermeye baglar. Dini tutumlarmn
olusmasmdaki en 6nemli etken inanctir. Genel kabule gore, dini inang¢ insanda dogustan
varolmaktadir. Bu nedenle dini tutum dnceden varolan inang duygusu tizerine sekillenmeye

baslar. Bu durum sanki dini tutumun olusmasmda bir kolaylik saglar.

2 Albayrak, s. 133.
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Danimarkada yapilan bir arastirmada 6grenciler dini konularda en etkili faktorler
olarak sirayla aile, kisisel ilgi ve okulu belirtmislerdir.** Genel olarak, biitiin empirik
arastirmalar, dini tutum ve davranislarin ortaya ¢ikmasinda ailenin en belirgin faktor

oldugunu gdstermistir.”*

Bu bolimdeki soruyla, aile ve ¢evrenin sevgi ve hosgorii, ya da korku ve baski
veya bireyin hi¢bir miidahele olmadan kendisini din konusunda yetistirmesi vs. gibi
hususlardan hangisinin bireylerin dini inan¢ ve tutumlarinin olusumu sathasinda daha ¢ok
etkili oldugunu tespit etmeye calisacagiz. Varsayima gore, “miikafat veya sevginin etkisi
ceza/korkunun etkisine gore daha devaml, kalici ve pozitiftir. Miikafatin etkisi insanlarda
mutluluk duygusunu arttirdigr ve insanin da fitraten kendisine karsi iyi veya giizel olan
seylere daha merakli olmasina gore dini inang ve tutumlar tizerinde aile ve ¢evrenin sevgi

ve sefkati daha ¢cok etkilidir.”

Tablo 28: Deneklerin Dini inang ve Tutumlarinin Olusumuna Etki Eden Faktérlerin Dagilimi

™) (%)
Aile ve ¢evrenin yaptigi baski ve korku ile 6 2.7
Aile ve ¢evrenin gosterdigi sevgi, sefkat ve hosgorii ile 133 59.1
Sahsi gayretlerimle 50 222
Diger 33 14.7
Cevapsiz 3 13
Toplam 225 100

Agilkaya, s. 138.
*Yavuz, s. 46.
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Tablo 28'te gorildiigl tizere, katilimcilarin dini inan¢ ve tutumlarinin olusumuna
etki eden en onemli faktor aile ve ¢evrenin gosterdigi sevgi, sefkat ve hosgoridiir (133 kisi
(%59.1). Bu faktorlerden ikincisi bireyin sahsi gayretleriyle kendisini yetistirmesidir (50
kisi (%22.2). “Diger” grubundaki katilimcilarin ¢ogu (33 kisi (%14.7) dini inang ve
tutumlarinin olusumunda aile ve gevresinin gosterdigi sevgi ve hosgorii faktoriinli ve sahsi
gayretlerinin de bu konuda yardimc1 oldugunu belirtmistir. Bunlardan ¢ok az bir kismi, din
egitimi kurumlarinin etkili oldugunu ifade etmis, diger kisim ise aile ve g¢evresini drnek
alarak ve Allahin inayetiyle dini inanclarmin gelistigini belirtmistir. 6 kisi (%2.7) aile ve
cevresinin baski ve korkusu ile etkilendigini vurgulamistir. Katilimcilardan 3 kisi (%1.3)
ise bu sorumuzu yanitsiz birakmustir. Istatistik sonuglardaki genel tablo sdyledir;
Katilimcilarin dini inan¢ ve tutumlarinin olusmasinda en etkili faktor aile ve ¢evrenin
gosterdigi sevgi ve sefkattir. Onemli sayida katilimeilarin sahsi gayretlerle dine ilgi
gostermeleri, bu konuda bilgilere sahip olmalari ¢ok ehemmiyetli bir gdstericidir. Bu
veriler belirtilen varsayimin dogrulugunu teyit etmektedir. Albayrak'in arastirmasina gore
sonuclar tamamen farkli ¢ikmisg, dini inang ve tutumlarin olusumunda en etkileyici faktor
olarak aile ve gevrenin yaptig1 baski ve korku gdsterilmistir.** Albayrak bunun sebebini
geleneksel Tiirk ailelerinde en 6nemli 6zelligin otorite olmasina ve bu otoritenin de baski

ve korkuya kaynak teskil etmesine baglamaktadir.**

4.2.Dua lle ilgili Bulgular

Dua ruh kuvvetlerinin gayeye dogru ¢ekilmesi halidir. Ruh adeta bedenle birlikte
yiikseldigini hisseder. Bu yiikselme asamasinda insan ruhunu yiice bir varliga teslim
etmektedir.”’ James'in tanimina gore dua fonksiyonelligi agisindan dinin kendisidir ve

insana giiclii bir enerji veren dini bir aktivitedir.** Insan kul oldugu bilinciyle dua eder ve

> Albayrak, s. 76.

** Albayrak, s. 129-130.

247 Ahmet Albayrak, Universite Geng¢lerinin Dua, Tutum ve Davranislar, Karadeniz Yayinlari, Rize, 2009,
s. 53.

¥ William James, The Varieties Of Religious Experience, Penguin Books, London, 1985, s. 464.
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yoneldigi yiice varlik da onu koruma ve terbiye etme giicline sahiptir. Dua Allahi sadece
bilgilendirme ve haberdar etme amaciyla yapilmaz. insan, ¢esitli sebeplerle Allah'a yonelir,
hayatinda olup biten ve kimsenin bilmedigi olumlu veya olumsuz duygu ve diisiincelerini
O’nunla samimi bir sekilde paylasir. Insan bu davranisiyla istediklerinin Allah tarafindan

kabul edilecegini diisiinerek daha giizel bir hayata kavusacagina inanmaktadir.**

Dua ile ilgili boliimde bireylerin hangi sartlar dogrultusunda ve hangi sebeplerden

dolay1 dua ettiklerini bulmaya calisacagiz.

Tablo 29: Deneklerin Dua Etme Gerekgeleri

™) (%)
Allahin verdigi nimetlere siikretmek igin 67 29.8
Giinahlarim1 bagiglatmak i¢in 23 10.2
Isteklerimin yerine gelmesi igin 15 6.7
Sikint1, korku ve endigelerden dolay1 14 6.2
Diger 104 46.2
Cevapsiz 2 0.9
Toplam 225 100

Elde ettigimiz verilere gore “diger” grubundaki katilimcilarn (104 kisi (%46.2)
cogunlugu belirttigimiz biitiin nedenlerden dolayi, bir kismi ise “Dua etmeyi borg bilirim;
Dua etmek kulu kul yapar; Kendimi Allah'a yakin hissetmek i¢in; Allah'in beni
unutmamasi” sebebiyle dua ettiklerini ifade etmisler. Katilimcilardan 67 kisi (%29.8)
Allah’ i verdigi nimetlere siikretmek i¢in, 23 kisi (%10.2) giinahlarin1 bagislatmak igin, 15
kisi (%6.7) isteklerinin yerine gelmesi, 14 kisi (%6.2) sikinti, korku ve endiselerinden

dolayr dua ettigini belirtmistir. Katilimcilardan 2 kisi (%0.9) ise sorumuza cevap

** Albayrak, ayni eser, s. 54-56.
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vermemistir. Bu sonuglar bireylerin daha ¢ok kotii seylerden kurtulmak icin degil, iyi
seylere ulasmak icin dua ettiklerini ve bu da onlarin pozitif yonde diisiindiiklerini
gostermektedir. Bundan baska katilimcilardan bazilarinin yorumlart da onlarm Allah’a

kars1 ne kadar samimi ve saygili olduklarini ortaya koymaktadir.

Albayrak tiniversite gengleri lizerinde yaptig1 arastirmasinda katilimcilarin dua etme
siklig1 ile demografik 6zelliklerini karsilastirmis ve elde ettigi bulgulara gore, kadinlarin
dua etme siklig1 erkeklere nisbetle daha yiiksektir. Ona gore, dua duygusal 6geli bir ibadet
oldugu ve kadinlarin da tabiati itibariyle duygusallig1 onlarin bu ibadeti erkeklere nazaran
daha stk ve daha uygun bir sekilde yapmalarma sebep olmaktadir. *° Baska bir
arastirmasinda Albayrak, sevgi ve korku motifleriyle dua etmeyi karsilagtirmis ve sonuglara
gore gengler korku duygusuyla sadece sikintili anlarinda ya da ihtiya¢ duyduklarn

zamanlarda dua ederken, sevgi duygusuyla sik sik ve diizenli olarak dua etmektedirler.™'

4.3.ibadetle Ilgili Bulgular

Dinin temelini iman teskil etse de inanan insan bu imanini davraniglarina da yansitir
ve Allah'a kars1 sevgi ve saygisini bu sekilde gostermeye ¢alisir. Bu dini davraniglar ya da
genel olarak Allah'in rizasi igin yapilan biitiin ameller ibadet olarak algilanmaktadir.*”
Islam alimlerinden bazilar1 imanin miisliiman icin yeterli olmayacagini, bununla beraber
ibadetlerin de yapilmasmnim ¢ok dnemli oldugunu vurgulamislar. inang veya iman insanin
tabiatinda vardir, ama insan zamanla bu imani islevsel bir hale getirmezse, ibadetlerle onu

cilalamazsa iman da kdrelmeye ve kisa bir miiddet i¢inde yok olmaya mahkum olur.

Ibadet tabiati geregi igerisinde korkuyla beraber sevgi ve saygi duygularm

barindirir. Imanli insan hem Allah'1 sevdigi hem de O'ndan korktugu icin dua ve yakarista

20 Albayrak, ayn1 eser, s. 143.
5! Albayrak, s. 135.
22 peker, s. 112-113.
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bulunur, ibadet yapar. Ibadet etmek insana mutluluk, goniil rahathigi, etmemek ise

rahatsizlik, huzursuzluk ve korku verir.”*

Bu boliimde bireylerin genel olarak ibadetlere kars1 tutumlari, yani ibadetlere karsi
istekli olup olmadiklar1 incelenecektir. Sonuglar sdyledir (Tablo 30); katilimcilarin biiyiik
bolimi (175 kisi (%77.8) ibadetleri istekle yerine getirdigini bildirmistir. 29 kisi (%12.9)
ibadetlere karsi isteginin oldugunu fakat yerine getiremedigini, “diger” grubundaki (11 kisi
(%4.9) katilmcilar ise ibadetleri yerine getirdigini ama bazen isteksiz olduklarini
belirtmisler. 5 kisi (%2.2) ibadetlere karsi isteksiz oldugunu, 3 kisi (%1.3) soruya cevap

vermemis, 2 kisi (%0.9) ise ibadetlerin zor ve yorucu oldugunu vurgulamistir.

Tablo 30: Deneklerin ibadetlere Karsi Tutumlarmin Dagilim1

™) (%)
Ibadetleri istekle yerine getiriyorum 175 77.8
ibadetlere kars1 istegim var ama yerine getiremiyorum 29 12.9
[badetlere kars1 isteksizim 5 2.2
ibadetleri zor ve yorucu buluyorum 2 0.9
Diger 11 4.9
Cevapsiz 3 1.3
Toplam 225 100

Verilerden goriildiigi lizere katilimcilarin ¢ogunlugu ibadetleri istekle yerine
getiriyor. Bazi katilimcilarin yorumlarina gore, onlar ibadetleri bir vazife olarak gordiikleri
icin yerine getiriyorlar. Bu da ibadetlere karsi istegi degil, Allah korkusunu 6n plana

cikarmaktadir.

23 peker, s. 113-114.
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Konuya psikoloji agisindan bakildikta, ibadetin insan tizerindeki etkilerinden birinin
de ibadetin bir gorev olarak algilanmasidir. Bu yiizden bu kimseler herhangi bir nedene
bagli olarak ibadet etmezse huzursuz olur, giinah isledigini diisiinerek rahatsizlik duyarlar.

Bu durum kiside bazi fiziki veya ruhsal hastaliklarin ortaya ¢ikmasima sebep olur.***

Ibadetlere kars1 isteksizligin sebeplerinden birisi sevgi yoksunlugudur. Yapilan bir
arastirmada sevgi yoksunlugu ile ibadetlere ilgi arasindaki iliskinin olumsuz yonde oldugu
ortaya konmustur.”’ Bundan baska Albayrak'in arastirmasma gore, farz ve vacip gibi
ibadetlerde korku yiikli bildiriler, nafile ibadetlerde ise daha ¢ok sevgi yiikli bildiriler
etkilidir. Korkunun farz ibadetlerdeki olumlu etkisine ragmen, sevgi duygusunun
ibadetlerdeki etkisi daha kalic1 olmakta, kisileri ibadetlere kars1 daha istekli yapmakta ve

ibadetleri igsellestirmekte oldugu goriilmektedir.>*

Ibadetlere bu genel bakistan sonra 6zel olarak namaz ve orugla ilgili sonuglara goz
atalim. Namaza iliskin soru katilimcilara namaz kilip kilmadiklari, orugla bagli soru da
oru¢ tutup tutmadiklari yada ne siklikla orug¢ tuttuklart gibi konular1 kapsamaktadir.
Namaza iliskin sonuglar soyledir (Tablo 31); katilimcilardan 91 kisi (%40.4) giinliik farz
namazlari, Cuma ve bayram namazlarini, 79 kisi (%35.1) gilinlikk farz namazlarini, 21 kisi
(%9.3) giinliik farz namazlarinin bazilarini, Cuma ve bayram namazlarini kildigini ifade
etmistir. Deneklerden 13 kisi (%5.8) namaz kilmadigini, 9 kisi (%4) giinlik farz
namazlarinin bazilarini, 2 kisi (%0.9) sadece Cuma ve bayram namazlarini, 1 kisi (%0.4)
arasira giinliik farz namazlarini, Cuma ve bayram namazlarini kildigini belirtmis ve 1 kisi
bu soruyu yanitsiz birakmistir. Verilere baktigimizda katilimcilarin ¢ogunlugunun namaz

kildig1 goriilmekte ve dolayisiyla namaza karsi olumlu tutum sergilemektedirler.

254
Peker, s. 115.
% Zeyniiddin Alsan, Sevgi Yoksunlugu ve Dini Davrams, (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Bursa,
1994, s.92.
26 Albayrak, s. 135.
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Tablo 31: Deneklerin Namazla Ilgili Tutumlarmin Dagilin

™) (%)
Hergiin bes vakit namazi, Cuma ve bayram namazlarimni kiliyorum 91 40.4
Hergiin bes vakit namazi kiliyorum 79 35.1
Giinliik namazlarimin bazilarini kiliyorum 9 4
Giinlik namazlarimm bazilarmi, Cuma ve bayram namazlarini 21 93
kilivorum
Sadece Cuma ve bayram namazlarini kiltyorum 2 0.9
Arasira Cuma, bayram ve vakit namazlarmi kiliyorum 1 04
Namaz kilmryorum 13 5.8
Diger 8 3.6
Cevapsiz 1 04
Toplam 225 100

Orug ibadeti ile ilgili elde ettigimiz bulgulara (Tablo 32) gore deneklerden 143 kisi
(%63.6) Ramazan aymin tamaminda ve bazi miibarek giinlerde, 70 kisi (%31.1) Ramazan
aymin tamaminda, 5 kisi (%2.2) oru¢ tutmadigmi dile getirmistir. 3 kisi (%1.3) Ramazan
aymda arasira orug¢ tuttugunu vurgulamis, 1 kisi ise sorumuza cevap vermemistir. Say1
itibariyle birinci ve ikinci siradaki gruplarin yilizdesini topladikta katilimcilarin %95°1 orug
ibadetini yerine getirdikleri neticesini aliyoruz. Bu da genel olarak ister duayla isterse de
namaz ve orucla olsun katilimcilarimizin nerdeyse hepsinin ibadetlere karsi eminlik ve

giiven hissettikleri ve dolayistyla olumlu bir tutuma sahip olduklar1 anlamina gelmektedir.
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Tablo 32: Deneklerin Orugla ilgili Tutumlarinin Dagilimi

™) (%)
Ramazan aymin tamaminda ve bazi miibarek 143 63.6
giinlerde orug tutuyorum
Ramazan ayinin tamaminda orug tutuyorum 70 31.1
Ramazan ayinda arasira orug tutuyorum 3 1.3
Orug tutmuyorum 5 2.2
Diger 3 1.3
Cevapsiz 1 0.4
Toplam 225 100
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5, SEVGI/MUKAFAT VE KORKU/CEZA iLE ILGIiLi BULGULAR

Anket formumuzun son boliimiinde deneklerin dini yonelimlerinin alt boyutlarini

saptamak amaciyla yapilan faktor analizi sonucunda 2 faktor elde edilmistir.

Tablo 33: Dini Yonelim Envanteri Faktor Analizi Sonuglari

Faktor 1: Pozitif Dini Yonelim (11 ifade): “Kisinin Allah’a ve O nun emirlerine

kars1 sevgi, umut ve giivenle karsilik vermesi, kazandigi iyi veya kotii, herseyin Madde Yiiki
Allah’tan gelmesi ve bunu kabullenmesi” egilimidir.

Vicdanimim olumlu bir sekilde gelismesini Allah sevgisine bor¢cluyum 815
Allahi diisiindiikce umut ve giiven duyuyorum 179
Allahi diisiindiikce sevgi, siikkran ve minnettarlik duyuyorum ,687
Peygamberler gorevlerinde insanlara karsi sevgi ve hosgorii ile hareket ettikleri ,669
icin basarili olmusglardir

Giinahlarimi bagislatmak icin sik sik dua ederim ,652
Allahin verdigi nimetlere tesekkiir etmek icin dua ederim ,632
Vicdanimin olumlu bir sekilde gelismesini Allah korkusuna bor¢luyum ,614
ibadetlerimi Allaha duydugum sevgi ve minnettarliktan dolayi yerine getiriyorum 578
ibadetlerimi Allah rizasi icin yapiyorum 572
Havyatin zorluklarini Allahin armaganlari olarak goriirim ,958
Hayatta almis oldugum miikafatlar dine olan ilgimi arttirdi 551
Faktor 2: Negatif Dini Yonelim (6 ifade): “Kisinin Allah’a kars1 korku ve sikinti

duygular1 beslemesi, dini emirlere ve yasadigi olumsuz olaylara kars1 azab, ceza” Madde Viki
gibi negatif yonlii yanitlarda bulunmasidir.

Insanlar Allahtan korkmasalardi Ona inanmazlardi ,699
Allahi diisiindiik¢e korkuyor ve sikinti duyuyorum ,591
Ibadetlerimi Cehennem azabindan korktugum icin yapiyorum 578
Ibadetlerimi Cennete girmeyi iimid ettigim icin yerine getiriyorum ,555
Almis oldugum cezalardan dolayi dinden uzaklastim -,552
Havyatimi altiist eden olaylar1 Allahin bana verdigi cezalar olarak diisiiniirim -,515
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Sevgi/miikafat faktorii altinda on bir soru, korku/ceza faktorii altinda ise alt1 soru
toplanmigtir. Tablodan goriildiigii tizere ister sevgi isterse de korku faktoriinii teskil eden
maddelerin hepsi (500'iin istiinde) yliksek puana sahiptir. Korku faktoriindeki bes ve

altinci soru negatif oldugu icin eksi puan almistir.

6. DEMOGRAFIK DEGISKENLERLE ILGIiLi BULGULAR
6.1. Demografik Ozellikler ve Dini Ogretim Siirecinde Ailede Verilen
Miikafatin Etkisi

Arastirmamizin bu boliimiinde ailede verilen miikafatin etkisinin demografik
ozelliklere gore farklilik gosterip gostermedigi incelenmis, bu amagla t test'i ve One-Way
Anova analizi kullanilmis, hangi gruplar arasinda anlamli bir farklilik oldugunu tesbit

etmek i¢in Scheffe testi uygulanmistir.

Miikafatin etkisi ile “cinsiyet, yas, gelir durumu, deneklerin dini bilgi diizeyi” gibi

degiskenleri arasindaki iliski ve etkilesimi yansitan bulgular agagida sirasiyla verilmistir.
6.1.1. Cinsiyet ve Miikafatin Etkisi

Burada incelenmek istenen konu miikafatin etkisinin cinsiyete gore degisip

degismedigidir. Bunu tesbit etmek i¢in t-test uygulanmistir.

Tablo 34a: Deneklerin Cinsiyeti ile Ailede Aldig1 Miikafatin Etkisi t testi Sonuglar

Cinsiyet N Ort. Std.S t p
Erkek 77 1.05 .32020
-1.776 .078
Kadn 77 1.19 .62910
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Analize gore kadinlarla erkekler arasinda anlamli bir fark gézlenmemistir (p=.078).
Bu sonu¢ “Miikafatin etkisi acisindan kadin ve erkekler arasinda anlamli bir iligki
bulunmamaktadir” seklindeki hipotezimizi desteklemektedir. Ancak ortalamalara
baktigimizda miikafatin kadinlar1 (Ort.=1.19) (erkekler (Ort.=1.05 ) daha ¢ok etkiledigi

sOylenebilir.

Elde ettigimiz istatistik sonuclardan sdyleyebiliriz ki, dini 6grenim siirecinde ailede
verilen miikafat daha ¢ok kadmlart olumlu yonde etkilemektedir. Bunun sebebi kadinlarin
daha duygusal olmalar1 ve daha c¢ok ince, nezaketli davranislara ve ilgiye ihtiya¢ duymalari

seklinde agiklanabilir.
6.1.2.Yas ve Miikafatin Etkisi

Arastirmamizin teorik kisminda belirttigimiz gibi birey cocukluk déneminde daha
cok maddi miikafattan, yas ilerledikce, soyut diiciince gelistikge birey hem maddi hem de
manevi mikafattan etkilenmekte, ama manevi mikafatlar daha derin ve kalici izler
birakmaktadir. Bu arastirmada da miikafatin etkisiyle yas farki arasindaki iligki istatistik

acidan incelenmeye calisilmis, bunun i¢in t testi uygulanmistir.

Tablo 34b: Deneklerin Yasi ile Ailede Aldig1 Miikafatin Etkisi t testi Sonuglari

Yas N Ort. Std.S t p
19 ve Oncesi 62 1.16 .54902
767 444
20 ve sonrasi 92 1.10 47021

Tablo 34b"de goriildiigii gibi katilimcilarin yagiyla miikafatin etkisi arasinda anlaml
bir iliski bulunmamaktadir (p=.444). Bu sonu¢ “Miikafatin etkisi acisindan yas gruplar

arasinda anlamh bir farklilik bulunmamaktadir” seklindeki hipotezimizi dogrulamaktadir.
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Ancak ortalamalara baktigimizda 19 ve dncesi yas grubunun (Ort.=1.16) 20 ve sonrasi yas
grubuna (Ort.=1.10) nispetle mikafattan daha c¢ok etkilendigi soylenebilir. Bu

ortalamalardan hareketle yas seviyesi diistiik¢e miikafatin etkisinin arttigini ifade edebiliriz.

Hem teorik diisiincelere hem de istatistik verilere dayanarak, genelde miikafatin
etkisinin yas gruplarina gore degismedigini, bireyin her yas doneminde ister maddi isterse

de manevi olsun miikafatlardan her zaman etkilendigini sdyleyebiliriz.
6.1.3. Gelir Durumu ve Miikafatin Etkisi

Burada gelir durumu ile miikafatin etkisi arasindaki iliski arastirilmis ve bu

maksatla degiskenler arasinda t testi yapilmistir. Sonuglar Tablo 34c’de gosterilmistir;

Tablo 34¢: Deneklerin Gelir Durumu fle Ailede Aldig1 Miikafatin Etkisi t testi Sonuglar

Gelir N Ort. Std.S t p
Iyi 70 1.09 40799
-.848 398
Orta 84 1.15 .57023

Bulgulara gore, miikafatin etkisiyle gelir durumu arasinda anlamli bir iligki
bulunmamaktadir (p=.40). Bu sonug, “Miikafatin etkisi ile gelir durumu arasinda anlamh
bir iliski bulunmamaktadir ’seklindeki hipotezi desteklemektedir. Ancak ortalamalara gore,
orta (Ort.=1.15) gelirlilerin iyi (Ort.=1.09) gelirlilere nispetle miikafattan daha c¢ok

etkilendigini ifade edebiliriz. Nitekim, gelir seviyesi diistiikge miikafatin etkisi artmaktadir.

Bu verilerden hareketle, iyi gelirli kimselere nisbetle orta gelirli kimselerin
milkafattan daha ¢ok etkilendigini sOyleyebiliriz. Bunun sebebini maddi miikafatlar
acisindan, iyi gelirli kimselerin her zaman her tiirli nimetleri elde etmeleri, manevi
miikafatlar agisindan ise iyi gelirli kimselerin haz duygusunun doyurulmasi seklinde ifade

edebiliriz.
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6.1.4. Dini Bilgi Diizeyi ve Miikafatin Etkisi

Dini 6grenim siirecinde birtakim faktorler bireyi bilgi almak i¢in motiveedici veya
aksine geriletici, yani bilgi almaktan biktiric1 yada uzaklastiric1 etkilerde bulunurlar.
Arastirmanin bu boliimiinde motiveedici faktorlerden biri olan miikafatin etkisiyle dini
bilgi diizeyi arasindaki iliskinin ne kadar anlamli olup olmadigini ortaya koymak icin tek

yonlii varyans analizi yapildi (Tablo 34d).

Tablo 34d: Deneklerin Dini Bilgi Diizeyine Gore Ailede Aldigi Miikafatin Etkisinin Ortalama,
Standart Sapma, ANOVA ve Scheffe Testi

Dini Bilgi N Ort. Std. S F P
Cok iyi 22 1.14 .63960
Iyi 82 1.07 37779
419 .659
Orta 40 1.15 .53349
Toplam 144 1.10 46887

Yapilan bu analizde dini bilgi diizeyi ile miikafatin etkisi arasinda anlaml bir ilisgki
bulunmamistir (p=.659). Bu sonug, “Miikafatin etkisi ile dini bilgi diizeyi arasmda anlamh
bir iligki bulunmaktadir” seklindeki hipotezimizi desteklememektedir. Ancak ortalamalara
gore miikafatin daha ¢ok dini bilgi diizeyi orta (Ort.=1.15) olan kisileri etkiledigini ifade
edebiliriz. Nitekim, dini bilgi diizeyi azaldik¢a miikafatin etkisi artmaktadir.

Elde edilen ortalamalara dayanarak dini bilgi diizeyinde bilgisi zayif olanlarin hep

arayis icinde olmalari, elde ettikleri kazanglarin onlara mutluluk ve huzur verdigi, manevi
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acidan haz duygularmin a¢ kalmasi gibi sebeplerin miikafatin etkisini arttirdigini
soyleyebiliriz. Iyi gelirlilerde yiiksek bilgili kimseleri kiyasladigimizda sonuglarm benzer
cikmasi sasirtict degildir. Bunu, geliri maddi kazang, bilgiyi de manevi kazang olarak
diisliniirsek bu kazanclar her tiirlii zevki insana yasattig1 icin zamanla ayn1 miikafat veya

cezay1 aldiginda ayni duygular ayn1 yogunlukta yasanmiyor seklinde agiklayabiliriz.

6.2.Demografik Ozellikler ve Dini Ogretim Siirecinde Ailede Verilen

Cezanin Etkisi

Arastirmamizin bu bolimiinde ailede verilen cezanm etkisinin demografik
ozelliklere gore farklilik gdsterip gostermedigi incelenmis, bu amagla t test'i ve One-Way
Anova analizi kullanilmig, hangi gruplar arasinda anlamli bir farkliligin oldugunu tesbit

etmek i¢in Scheffe testi uygulanmistir.

Cezanin etkisiyle “cinsiyet, yas, gelir durumu ve deneklerin dindarlik dereceleri”
gibi degiskenleri arasindaki iliski ve etkilesimi yansitan bulgular asagida sirasiyla

verilmistir.
6.2.1. Cinsiyet ve Cezanmin EtKisi

Yapilan bir arastirmaya gore ailelerimizde ¢ocuklara hem maddi hem de manevi
cezalar verilmekte, manevi cezalar daha cok iistiinliik teskil etmektedir.””’ Burada énemli
konulardan birisi ise bu cezalar verilirken c¢ocuklarin kiz veya erkek olmasma

bakilmamasidir.

Tablo 35a'da deneklerin cinsiyetiyle ailede aldig1 cezanin etkisi arasindaki iligki t

testiyle incelenmistir.

»7 Ay, s. 25.
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Tablo 35a: Deneklerin Cinsiyeti fle Ailede Aldig1 Cezanin Etkisi t testi Sonuglari

Cinsiyet N Ort. Std.S t p

Erkek 29 1.83 92848
.005 996

Kadin 23 1.83 1.11405

Elde ettigimiz verilere gore, cinsiyetle cezanin etkisi arasinda anlamli bir iligki
bulunmamaktadir (p=.996). Ortalamalara da baktigimizda erkek (Ort.=1.83) ve kadinlar
(Ort.=1.83) hig bir farklilik mevcut degildir. Yani, ailede verilen ceza kiz ve erkeklere ayni
derecede etki etmektedir. Sonuglara gore bu konudaki “Kadmlar cezadan daha ¢ok
etkilenmektedirler. Ciinki onlar tabiati itibariyle erkeklere nazaran daha duygusal ve ya

olaylara karsi daha hassastirlar” varsayimi da dogrulanmamaktadir.
6.2.2. Yas ve Cezanin Etkisi

Bu boliimde bizi ilgilendiren konu bireylerin yasiyla cezanin etkisi arasinda bir
iliskinin olup olmadigidir. Bu konudaki varsayim “Yetiskinlik déneminde alinan ceza
cocukluk ve ergenlik doneminde alman cezaya gére daha ¢ok etkilidir” seklindedir.
Kaynaklara gore, miikafat tiirlerinde oldugu gibi ceza tiirlerinde de en etkili ve unutulmaz
cezalar manevi veya igsel cezalardir. Kiiciik yaslarda ister maddi isterse de manevi olsun,
birey cezay1 tam olarak algilayamiyor. Ciiceloglu'nun da dedigi gibi, ¢ocuk yapmamasi
gerekli olan1 anlayip neyi yapmali oldugunu anlayamamaktadir.”*® Ancak bunun aksine yas
ilerledikce bireyin kisilik yapisi gelistikce basit bir i¢sel ceza ona agir gelebilmektedir. Bu

teorik diisilince, istatistik agidan t testi vasitasiyla incelendi (Tablo 35b).

¥ Ciiceloglu, s. 159.
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Tablo 35b: Deneklerin Yasiyla Ailede Aldig1 Cezanin Etkisi t testi Sonuglar1

Yas N Ort. Std.S t p
19 ve Oncesi 22 1.32 71623
-3.445 .001
20 ve sonrasi 30 2.20 1.03057

Bulgulara gore, yas gruplariyla ailede alinan cezanin etkisi arasinda anlamli bir
iligki vardir (p<.05). 19 ve oncesi (Ort.=1.32) ile 20 ve sonrasi (Ort.=2.20) yas gruplar
arasinda ¢ok giliclii bir farklilik misahede edilmektedir. Yas gruplariyla cezanin etkisi
arasinda dogru orantil bir iliski bulunmaktadir, yani yas seviyesi yiikseldik¢e cezanin etkisi
de ylikselmektedir. Bu sonug, yukarida belirtilen varsayimi dogrulamaktadir. Nitekim,
cocukluk ve ergenlik donemlerinde cezanin etkisi daha az, yetigkinlik doneminde ise
cezanin etkisi daha ¢oktur. Bunun sebebi anlatilan birtakim kisilik gelismelerine baglidir.
Yas ilerledikce kisi ceza almaktan uzak durmaya calisir, cezayr gerektirecek durum
meydana geldiginde veya cezalandirildiginda, bu, kisiyi ¢ok agir ve derinlemesine bir
sekilde etkilemekte, psikolojisinde unutamayacagi, travmatik izler birakmaktadir. Bir ¢ok
psikologa gore, kotii olaylarin unutulmamasinin sebebi onlarin kisiye yasattigi duygulardir,
yani duygularin unutulmamasi kotii olaylart da unutturmamaktadir. Cezanmn negatif yonlii
etkisini bu duygusal boyutunda aramak mimkiindiir. Bundan bagka konu cezanin olumlu
ve olumsuz etkisi agisindan ele alinirsa, ¢ocukluk ve ergenlik donemlerinde cezanin,
hassaten manevi cezanin terbiyelendirme yoniinde olumlu etkisinin oldugu, daha biiyiik
yaslarda ise yukarida belirtilen kisilik 6zelliklerinden dolay1 olumsuz etkisinin oldugu ileri

surilebilir.
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6.2.3. Gelir Durumu ve Cezanin Etkisi

Gelir durumu ile ailede alinan cezanin etkisi arasindaki iligskiyi saptamak i¢in t testi

yapilmistir. Sonuglar sdyledir (Tablo 35c¢);

Tablo 35¢: Deneklerin Gelir Durumuyla Ailede Aldig1 Cezanin Etkisi t testi Sonuglari

Gelir N Ort. Std.S t p
Iyi 22 1.73 .98473
-.587 .560
Orta 29 1.90 1.04693

Verilere gore, gelir durumu ile cezanin etkisi arasinda anlamli bir iligki
bulunmamaktadir (p=.560). Bu sonu¢ “Cezanin etkisi ile gelir durumu arasinda anlaml bir
iliski bulunmaktadir” seklindeki hipotezi desteklememektedir. Ancak ortalamalara
bakildiginda orta gelirli kisilerin (Ort.=1.90) cezadan daha ¢ok etkilendigi sdylenebilir.

Nitekim, gelir durumu diistiikge cezanin etkisi artmaktadir.

Ortalamalara dayanarak, gelir durumu diisiik kimselerin gelir durumu yiiksek
kimselere nisbetle cezadan daha ¢ok etkilendigi ifade edilebilir. Bu netice, soyle aciklana
bilir; gelir seviyesi diisiik kimseler hayatta her istedikleri seyi her zaman kazanamadigi i¢in
maddiyat yoniinden bir eksiklik icerisinde olup giiven duygular1 zayiftir ve bu onlarn
olaylar karsisinda daha ¢ok hassaslastirmaktadir. Dolayisiyla, basit bir ceza bile onlarn
olumlu veya olumsuz ydnde etkileyebilmektedir. Iyi gelirliler bakimmdan ise bu kimseler
diistiik gelirlilerin aksine her seyi elde ettikleri i¢in ceza aldiklart zaman bu negatif olay1
baska seylerle telafi etme veya kendilerini tatmin etme imkanina sahipler. Onun i¢in de

ceza onlarda uzun sireli ve derin etkiler birakmamaktadir.
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6.2.4. Dindarhk Diizeyi ve Cezanin Etkisi

Burada incelenmek istenen konu, cezanin etkisinin dindarlik diizeyine gore degisip

degismedigidir. Bunu tesbit etmek i¢in degiskenler arasinda t testi yapilmistir (Tablo 35d).

Tablo 35d: Deneklerin Dindarlik Diizeyi ile Ailede Aldig1 Cezanin Etkisi t testi Sonuglar

Dindarlik N Ort. Std.S t p
Oldukg¢a Dindarim 26 1.77 95111
-1.104 276
Biraz Dindarim 15 2.13 1.12546

Bulgulara gore, dindarlik diizeyi ile cezanmn etkisi arasinda anlamli bir iligki
bulunmamaktadir (p=.276). Ancak ortalamalara gore, biraz dindarlarin (Ort.=2.13) cezadan
daha ¢ok etkilendigini soylemek miimkiindiir. Bu verilere gore, dindarlik diizeyiyle cezanin
etkisi arasinda ters orantili bir iligki vardir, yani dindarlik diizeyi diistiikge cezanin etkisi
artmaktadir. Dolayisiyla, konuyla ilgili “Dindarlik diizeyi yiikseldik¢e cezanin etkisi de
yiikselmektedir. Ciinki ¢ok dindar kimseler kendilerine ve baskalarina karsi yanlis
yapmaktan c¢ekinir, bu konuda kendilerini korumaya c¢aliswrlar. Yanls yaptiklarinda
aldiklar: cezayt bir ders olarak kabul eder ve bu yanlisi diizeltmeye yeglenirler” varsayim

da desteklenmemektedir.

6.3.Demografik Ozellikler ve Dini Ogretim Siirecinde Kur'an Kurslarinda

Allman Miikafatin EtKisi
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Arastirmamizin bu béliimiinde Kur'an kurslarinda alinan miikafatin etkisinin
demografik 6zelliklere gore farklilik gosterip gostermedigi incelenmis, bu amagla t testi

uygulanmistir.

Miikafatin etkisi ile “cinsiyet, yas, gelir durumu, deneklerin dini bilgi diizeyi ve
dindarlik dereceleri” gibi degiskenleri arasindaki iligki ve etkilesimi yansitan bulgular

asagida sirastyla verilmistir.

Tablo 36: Deneklerin Demografik Ozellikleri ile Miikafatin Etkisi t testi Sonuglar

Bagimsiz Degiskenler N Ort. Std.S t p
o Erkek 79 1.18 54911
Cinsiyet -.197 .844
Kadm 66 1.20 66146
19 ve 6ncesi 56 1.23 .68732
Yas 729 467
20 ve sonrasi 89 1.16 54144
_ Iyi 61 1.11 45086
Gelir -1.059 291
Orta 82 1.22 66712
e Iyi 84 1.18 58414
Dini Bilgi .061 951
Orta 35 1.17 56806
_ Oldukga dindarim 76 1.11 44956
Dindarlik -.174 .862
Biraz dindarim 33 1.12 41515

Elde edilen verilere gore, katilimcilarin demografik o6zellikleriyle Kur'an
kurslarinda aldiklar1 miikafat arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir. Ancak
ortalamalara bakildikta bazi degiskenler arasinda farklarin oldugu goriilmektedir. Cinsiyet

degiskeninde erkek (Ort.=1.18) ve kadmlar (Ort.=1.20) arasinda bir farklilik
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goriilmemektedir. Dolayisiyla, Kur'an kurslarindaki egitim siirecinde verilen miikafatlarin
etkisi kadin ve erkeklere gore degismemektedir, katilimcilarin yorumlarindan hareketle,

miikafatlar her zaman kisiler izerinde olumlu veya pozitif etki birakmaktadir.

Yas degiskeninde 19 ve Oncesi yas grubuyla (Ort.=1.23) 20 ve sonrasi yas grubu
(Ort.=1.16) arasinda farklilik bulunmaktadir. Ortalamalara gore, yas seviyesi distiikce
milkafatin etkisi artmaktadir. Goriildigi gibi, bu veriler ailede alinan miikafatin etkisiyle
ilgili sorudaki verilerle benzerlik teskil etmektedir. Her iki bulgularda da yas seviyesi ile

miikafatin etkisi arasinda ters orantili bir iligki ortaya ¢ikmaktadir.

Gelir degiskeninde iyi gelirlilerle (Ort.=1.11) orta gelirliler (Ort.=1.22) arasinda
farklilik goriilmektedir. Verilere gore gelir seviyesi diistiikce miikafatin etkisi artmaktadir.
Bu bulgular ailedeki miikafatin etkisiyle ilgili bulgularla paralellik arzetmektedir. Her iki

durumda da miikafat diisiik gelirliler iizerinde daha ¢ok etkili olmaktadir.

Dini bilgi degiskeninde bilgi diizeyi yiiksek olanlarla (Ort.=1.18) diisiik olanlar
(Ort.=1.17) arasinda farklilik goziikmemektedir, yani dini bilgi diizeyinin degismesi
miikafatin etkisini degistirmemektedir. Yukarida belirtildigi gibi miikafat her zaman olumlu

etki birakmaktadir.

Dindarlik degiskeninde ise olduk¢a dindar olanlarla (Ort.=1.11) biraz dindar olanlar
(Ort.=1.12) arasinda onemli bir farklilik bulunmamaktadir. Ortalamalardan hareketle,
Kur'an kurslarinda katilimcilarin aldigi miikafatin etkisinin onlarin dindarlik seviyelerine

gore degismedigini sdylemek miimkiindiir.

6.4.Demografik Ozellikler ve Dini Ogretim Siirecinde Kur'an Kurslarinda

Aliman Cezanin EtKisi
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Arastirmamizin bu bolimiinde Kur'an kurslarinda alinan cezanin etkisinin
demografik 6zelliklere gore farklilik gosterip gostermedigi incelenmis, bu amagla t testi

uygulanmistir.

Cezanm etkisi ile “cinsiyet, yas, gelir durumu, deneklerin dini bilgi diizeyi ve
dindarlik dereceleri” gibi degiskenleri arasindaki iligki ve etkilesimi yansitan bulgular

asagida sirastyla verilmistir.

Tablo 37: Deneklerin Demografik Ozellikleri ile Cezanin Etkisi t testi Sonuglar1

Bagimsiz  Degiskenler N Ort. Std.S t p
o Erkek 40 1.83 87376
Cinsiyet -491 .625
Kadin 21 1.95 1.11697
19 ve 21 1.67 96609
Yas -1.200 235
20 ve 40 1.98 94699
_ Iyi 25 1.76 96954
Gelir =721 474
Orta 35 1.94 96841
. Iyi 36 1.81 95077
Dini Bilgi 246 .806
Orta 15 1.73 96115
_ Oldukca 34 1.85 98880
Dindarlik -919 362
Biraz 17 2.12 92752

Gorildigi tizere, katilimecilarin demografik 6zellikleriyle cezanin etkisi arasinda
anlamli bir iliski bulunmamaktadir. Fakat ortalamalar agisindan bazi farkliliklar

goriilmektedir. Cinsiyet degiskeninde erkeklerle (Ort.=1.83) kadnlar (Ort.=1.95) arasinda
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farklilik vardir. Verilere gore, kadinlar Kur'an kurslarinda verilen cezadan daha ¢ok

etkilenmektedirler.

Yas degiskeninde 19 ve Oncesi yas grubuyla (Ort.=1.67) 20 ve sonrasi yas grubu
(Ort.=1.98) arasinda farklilik mevcuttur. Bulgulara gore, yasla cezanin etkisi arasinda

dogru orantili bir iligki vardir, yani yas seviyesi yiikseldik¢e cezanin da etkisi artmaktadir.

Gelir degiskeninde iyi gelirlilerle (Ort.=1.76) orta gelirliler (Ort.=1.94) arasinda
farklilik gorilmektedir. Ortalamalara gore, gelir seviyesi diistilkge cezanin etkisi

artmaktadir.

Dini bilgi degiskeninde iyi bilgililerle (Ort.=1.81) orta bilgililer (Ort.=1.73) arasinda
farklilik bulunmaktadir, dini bilgi diizeyi yiikseldik¢e cezanin etkisi de artmaktadir.

Dindarlik degiskeninde oldukg¢a dindarlarla (Ort.=1.85) biraz dindarlar (2.12)
arasinda biiyiilk oranda bir farklilik vardir. Nitekim, dindarlik diizeyi diistiik¢e cezanin

etkisi artmaktadir.

6.5.Demografik Ozellikler ve Deneklerin Genel ibadet Tutumlar

Arastirmamizin bu bdoliimiinde demografik Ozelliklerin deneklerin genel olarak
ibadetlere kars1 tutumlarini ne kadar etkiledigini ortaya koymak maksadiyla t testi ve One-
Way Anova analizi kullanilmig, hangi gruplar arasinda anlamli bir farkliligin oldugunu

tesbit etmek i¢in Scheffe testi uygulanmistir.

Ibadet tutumuyla “cinsiyet, yas, gelir durumu, deneklerin dini bilgi diizeyi ve
dindarlik dereceleri” gibi degiskenleri arasindaki iligki ve etkilesimi yansitan bulgular

asagida sirastyla verilmistir.
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6.5.1. Cinsiyet ve Genel Ibadet Tutumu

Burada katilimcilarin genel ibadet tutumlarmin cinsiyetlerine gore degisip
degismedigi incelenmis, konuyla ilgili t testi yapilmis ve sonuglar Tablo 38a'da

gosterilmistir.

Tablo 38a: Deneklerin Cinsiyeti ile Genel Ibadet Tutumlar t testi Sonuglari

Cinsiyet N Ort. Std.S t p
Erkek 115 1.78 1.47958
2.004 .046
Kadin 107 1.43 1.09985

Verilere gore, katilimcilarin genel ibadet tutumlari ile cinsiyetleri arasinda anlaml
bir iligki bulunmaktadir (p=.046). Ortalamalara bakildiginda ise erkek (Ort.=1.78) ve
kadnlar (Ort.=1.43) arasinda 6nemli farklilik bulunmaktadir, erkeklerin ibadet tutumlar
daha olumludur. Bu sonug, “Genel ibadet tutumlarina gore kadin ve erkekler arasinda

anlamh bir iliski bulunmamaktadr” seklindeki hipotezi dogrulamamaktadir.

Buradan hareketle erkeklerin ibadet tutumunun kadinlara nisbetle daha giiclii veya
ibadetlere karsi daha istekli olduklarmni ileri siirebiliiz. Mehmedoglu*’ ve Uysal *®
tarafindan yapilan arastirmalarda dindarligin ibadet boyutunda erkeklerle kadinlar arasinda
erkekler lehine anlamli bir farklilik bulunmustur. Kaya'nin aragtirmasinda da erkeklerle
kadmlar arasinda erkekler lehine anlamli bir iliski gdzlenmistir. ' Yani, biitin bu

arastirmalar erkeklerin dini tutumlarinin kadinlara nisbetle daha olumlu ve gii¢lii oldugunu

¥ Ali Ulvi Mehmedoglu, Kisilik ve Din, Degerler Egitimi Merkezi Yaymlari, Istanbul, 2004, s. 133.
280 yeysel Uysal, Tiirkiye'de Dindarlik ve Kadn, Camlica Yayinlari, Istanbul, 2003, s. 68.
*! Mevliit Kaya, Din Egitiminde iletisim ve Dini Tutum, Etiit Yaymlari, 1998, s. 116.
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ortaya koymustur. Ancak bu konu Tiirkiye acisindan boyle degerlendirilebilir. Bir ¢ok
camilerde kadinlar i¢in abdesthanelerin olmamasi, Cuma ve bayram giinlerinde camilerde
kadmlara ait yerlerin de erkekler tarafindan dolu olmasi ve benzeri sebeplerden dolayi
kadmlarin burada dini davranig agisindan daha pasif olduklarini sdylemeye esas

vermektedir.
6.5.2. Yas ve Genel Ibadet Tutumu

Gelisim donemlerine goére bireyin dine ilgisi artip azala bilmektedir. Ergenlik
doneminde dini tutumlara iligkin g¢atigmalarin yasanmasi ilk yetiskinlik doneminde
ibadetlerin gerektigi kadar yerine getirilmemesine sebep olmaktadir. Yaslilik doneminde
ise dini tutum daha da pozitif ve daha da giiglii olmaktadir.”®® Konuyla ilgili istatistik

verileri elde etmek i¢in t testi yapilmis ve sonuglar Tablo 38b de gosterilmistir.

Tablo 38b: Dencklerin Yastyla Genel Ibadet Tutumlart t testi Sonuglari

Yas N Ort. Std.S t p
19 ve Oncesi 84 1.54 1.06925
-.677 499
20 ve sonrasi 138 1.66 1.45239

Bulgulara gore, katilimcilarin yasiyla genel ibadet tutumlari arasinda anlamli bir
iliski bulunmamaktadir (p=.499). Bu sonug, “Katilimcilarin genel ibadet tutumlart ile yas
seviyeleri arasinda anlamli  bir iliski bulunmaktadir” seklindeki hipotezimizi
desteklememektedir. Ortalamalara bakildiginda ise 19 ve oncesi yas grubu (Ort.=1.54) ile
20 ve sonrasi yas grubu (Ort.=1.66) arasinda farklilik gozlenmistir. Verilere gore yas
gruplar ile genel ibadet tutumlart arasinda dogru orantil bir iliski vardir, yani yas seviyesi

yiikseldikg¢e genel ibadet tutumlart da giiglenmekte, olumlu olmaktadir.

*2 Hayati Hokelekli, Din Psikolojisi, Tiirkiye Diyanet Vakfi Yayinlari, Ankara, 2003, s. 270-288.
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Aragtirmamizda ortaya ¢ikan sonuglar yapilan bir ¢ok c¢alismayla
desteklenmektedir. Taplamacioglu, Giinay*” ve Ayten'in arastirmasinda 25 ve yukarisi yas
grubunun diger gruplara nazaran ibadetlerin yerine getirilmesi konusunda daha titiz

davrandiklan tesbit edilmistir.**

Elde ettigimiz bulgular sdyle agiklanabilir; ergenlik ve ilk yetigkinlik donemlerinde
dinle ilgili kararsizlik ve siiphe baskin oldugu i¢in gengler bu konuyla hig ilgilenmez. Fakat
orta yas doneminde dine karsi ilgi daha agik ve belirgin bir sekilde kendini gostermektedir.
Ciinki bu yaslardan itibaren kisi diinya kaygilarindan uzak durmaya ¢alismakta ve bu onu

dini konularda hassaten 6biir diinyayla ilgili diisiinmeye sevk etmektedir.**
6.5.3. Gelir Durumu ve Genel ibadet Tutumu

Bireyin gelir durumu onun sosyal statiisiinii etkiledigi gibi, dini tutum ve
davranislarini da etkilemektedir. Bireyin gelir durumunun onun ibadetlere karsi tutumunu

ne derecede etkiledigini belirlemek icin t test uygulanmistir.

Tablo 38¢: Deneklerin Gelir Durumuyla Genel Ibadet Tutumlart t testi Sonuglari

Gelir N Ort. Std.S t p
Iyi 85 1.42 1.09519
-1.738 .084
Orta 135 1.74 1.44016

Verilere gore, katilimcilarin gelir durumuyla genel ibadet tutumlari arasinda anlamh
bir iliski bulunmamaktadir (p=.084). Bu sonug, “Katilimcilarin genel ibadet tutumlari ile
gelir durumlart arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadr” seklindeki hipotezi

desteklemektedir. Ortalamalara gore, gelir durumu iyi olanlarla (Ort.=1.42) orta olanlar

6 Mehmedoglu, s. 164.

2 Ali Ayten, Kendini Gerceklestirme ve Dindarhk iliskisi, (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi),
Istanbul, 2004, s. 86.

% Mehmedoglu, s. 163.
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(Ort.=1.74) arasinda bir farklilik ortaya ¢ikmustir, nitekim gelir durumu distiikce
katilmcilarm genel ibadet tutumlart daha da giliglenmektedir. Bu bulgulardan hareketle,
gelir durumu orta olanlarin genel ibadet tutumlari gelir durumu iyi olanlardan daha iyi ve
olumlu oldugunu ve gelir durumunun yiikseldik¢e dini tutum ve davranislarin azalmaya ve
zayiflamaya basladigmi soyleyebiliriz. Ayten'in arastirmasinda da benzer sonuglar ortaya
cikmistir. Gelir durumu yiiksek ve diisiik olanlarin dini tutum ve davranislari, gelir durumu

orta olanlara nisbetle daha zay1ftir.”

Arastirmanin smnirlart gercevesinde bu durum soyle agiklanabilir; yliksek gelirli
kisiler bir ¢ok nimetleri elde ettikleri ve her zaman daha iyisinin arayisi i¢inde olduklar
icin kendilerini bu diinya maliyla mesgul etmekte ve zamanla kibir, kendine asir1 giiven ve
bu tiir negatif duygular kiside baskin rol oynadigi i¢in dini konular onlar artik celb
etmemekte, arka planda kalmaktadir. Diisiik gelirli kisiler ise sosyo-ekonomik durumlar
kotii oldugu icin hep sikint1 ¢ekmekte, huzursuz olmakta, bundan bagka giin i¢inde ¢ok
uzun aralikta calismakta olduklar1 i¢in dini diisiinecek ne zamanlari, ne de hevesleri

kalmaktadir.
6.5.4. Dini Bilgi Diizeyi ve Genel Ibadet Tutumu

Bu baglik altinda dini bilgi diizeyinin bireyin dini tutum ve davranislarina etki edip
etmedigi incelenecektir. Bu konudaki varsayim, “Dini bilgi diizeyi yiiksek olduk¢a bireyin
dini tutum ve davramiglart da daha gii¢lii ve devamli olur” seklindedir. Konuyla ilgili
istatistik bilgileri ortaya koymak icin tek yonlii varyans analizi ve anlamliligmm hangi

gruplar arasinda oldugunu tesbit etmek icin ise Scheffe testi yapilmistir (Tablo 38d).

66 Ayten, s. 88.
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Tablo 38d: Dencklerin Dini Bilgi Diizeyine Gore Genel Ibadet Tutumlarmmn Ortalama,
Standart Sapma, ANOV A ve Scheffe Testi Sonuglari

Dini Bilgi N Ort. Std. S F P Farklar
Cok iyi 30%* 1.17 64772
Iyi 111 1.49 127111 ok
Y 3.566 030 | C
1y1-orta
Orta 65%* 1.88 1.50528
Toplam 206 1.56 1.30043

Tablodaki bulgulara gore, katilimeilarin dini bilgi diizeyiyle genel ibadet tutumlar
arasinda anlaml bir iliski vardir (p<.05). Farkliligin hangi gruplar arasinda oldugunu
gosteren Scheffe testi sonuglarina gore genel ibadet tutumlarini yansitan ortalamalar
arasinda anlamli fark, dini bilgisi ¢ok iyi olanlar (Ort.=1.17) ile orta olanlar (Ort.=1.88)
arasinda gozlenmistir, yani dini bilgi diizeyi azaldik¢a genel ibadet tutumu artmaktadir. Bu
sonu¢ yukarida belirtilen varsayimi dogrulamamaktadir. Buradan dini bilgisi orta olan
bireylerin dini tutum ve davraniglarinin dini bilgisi ¢ok iyi olan bireylere nisbetle daha
giiclii ve devamli oldugunu s6ylemek miimkiindiir. Goriindiigii gibi istatistik sonuglar genel
diislincenin tam aksini gosterdi. Bunun sebebini yiiksek diizeyde dini bilgiye sahip olan
kimselerde rasyonel diisiincenin ve bilgili olmanm verdigi bir etki olarak Ozgiiven

duygusunun daha giiglii bir sekilde gelismesine baglayabiliriz.

Uysal'1in yaptig1 arastirmada iyi ve orta diizeyde dini bilgiye sahip kimseler arasinda

anlamli bir fark ¢ikmamis, bu iki grupla dini bilgisi zayif ve hi¢ bilgisi olmayan grup
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arasinda ¢ok anlamli bir farklilik bulunmustur. Bulgulara gore dini bilgisi iyi ve orta

olanlarm dini tutumlar1 son iki gruba gére daha olumlu gériinmektedir.*”

6.5.5. Dindarlik Diizeyi ve Genel ibadet Tutumu

Dindarlik bireylerin halihazirda yasadiklart dini tutum, davranis ve dine ait
algilamalarinin biitiiniidiir. Bireyin dindarlik algist gercek dini yasantisiyla uyumlu
olabilecegi gibi, farkli da olabilir.”® Daha dindar bireylerin ibadetlere kars1 daha istekli,
daha dikkatli olduklarin1 ve dolayisiyla dini davranislarinin giiclii ve devamli oldugunu
diistinmekteyiz. Burada deneklerin dindarlik algilariyla dini davranisilar arasindaki iliski

incelenmistir. Bununla ilgili olarak t testi yapilmistir.

Tablo 38e: Deneklerin Dindarlik Diizeyi Ile Genel Ibadet Tutumlar: t testi Sonuglari

Dindarlik N Ort. Std.S t p
Oldukga Dindarim 108 1.25 92852
-4.384 .000
Biraz Dindarim 64 2.11 1.64382

Elde ettigimiz verilere gore, deneklerin dindarlik diizeyiyle genel ibadet tutumlari
arasinda anlaml bir iliski bulunmaktadir (p<.05). Bu sonug, “Katilimcilarin genel ibadet
tutumlart ile dindarlik diizeyleri arasinda anlaml bir iligki bulunmaktadwr” seklindeki
hipotezi desteklemektedir. Biraz dindarlarla (Ort.=2.11) oldukg¢a dindarlar (Ort.=1.25)
arasinda biiylik bir oranda farklilik vardir, dindarlik diizeyi azaldik¢a genel ibadet tutumu
artmaktadir. Verilerden hareketle, biraz dindar kisilerin ibadetlere karsi tutumlarinin daha
giiclii, daha olumlu ve devamh oldugu ifade edilebilir. Kanaatimizce bu sonug¢ ¢ok dindar

kimselerin ibadetlere kars1 daha az istekli olduklarini gostermez. Ciinkii bireylerin genel

27 Uysal, 1996, s. 80.
65 Ayten, s. 91.
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algilay1s sekilleri farkli oldugundan kendisini olduk¢a dindar hesab edenler gercekte o
konumda olmayabilir, ya da kendisini o konumda gérmek istiyor olabilir, yani soruya
verdigi cevapta real halini degil, olmak istedigi halini yazmistir. Konuya biraz dindarim
diyenler acisindan baktigimizda ise bu kisiler de gergekte daha ¢ok dindar olup tevazii

acisindan kendilerini o konumda gérmiiyorlar seklinde bir agiklama verebiliriz.

Bundan baska biraz dindar kisilerin bilgi agisindan hep arayis icinde olmalari, dini
konulart 6grenme ihtiyact duymalar1 da onlarin genel ibadet tutumlarini giiglendirecek

sebeplerden birisi olarak belirtilebilir.

7. MUKAFAT VE CEZANIN DINI INANC VE iBADETLER UZERINDEKI
ETKISINE ILISKIN BULGULAR

Arastirmanin bu boliimiide katilimcilarin dini inang ve ibadetleri iizerinde miikafat
ve cezanin ne derecede etkili oldugu incelenecektir. Degigkenler arasindaki dagilim ve
iligkiyi tesbit etmek icin Chi-Square testi yapilmis ve elde edilen bulgular asagidaki
tablolarda sunulmustur. Bu bulgular arastirmanin g¢ergevesi dahilinde yorumlanacak ve

konuya iliskin kaynaklara da deginilecektir.
7.1. Miikafatin Dini Inanc ve Ibadetler Uzerindeki Etkisi

Bu baslik altinda katilimcilarin miikafat alma oranlar ile Allah'a karsi duygusal
baglantisi, genel ibadet tutumlari, namaz kilma ve orug¢ tutma durumlart arasindaki iligki
ortaya konulacaktir. Bu maksatla Chi-Square testi yapilmis ve dini inangla ilgili istatistik
veriler Tablo 39a’da, genel ibadet tutumlartyla ilgili veriler Tablo 39b'de, namazla ilgili

veriler Tablo 39c’de ve orugla ilgili veriler ise Tablo 39d"de gdsterilmistir;
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Tablo 39a: Deneklerin Miikafat Alma Oram ve Dini Inancina Gére Dagilimi

Orneklemin Allaha Karsi D1n1"B11g1 ve Ibadetlerde
Duygusal Baglantisi Miikafat Alma Orani Toplam
Evet Hayir
. 27 10 37
Allahi ¢ok severim 04124 %4 6 0,17
Allah1 hem severim hem
korkarim, fakat sevgim o 86 o 33 o 11
daha coktur %39.4 %15.1 %54.6
Allah1 hem severim hem
korkarim, fakat korkum 0 13 0 10 0 23
daha coktur %6.0 %4.6 %10.6
4 0 4
Allahtan ¢ok korkarim %18 %0 0,18
22 13 35
Baska %10.1 %6.0 %16.1
Toplam 152 66 218
opia %69.7 %30.3 %100

Chi-Square: 4.968 p=.291

Bulgulara gore, miikafat alma orani ile katilimcilarin Allah’a karsi duygusal
baglantis1 arasinda anlamli bir iligki bulunmamaktadir (p=.291). Tablodaki verilere gore,
miikafat alan katilimcilarin biiyiik bir kismi1 (%39.4) Allah’1 hem sevip hem de korktugunu,
fakat sevgisinin daha ¢ok oldugunu belirtmistir. Miikafat alan katilimcilardan %12"si Allahi
cok sevdigini, %10 u ayni derecede hem sevip hem korktugunu ve katilimcilarin toplam
%10™u Allah'tan daha c¢ok korktuklarini ifade etmisler. Miikafat almayan katilimcilarin
dagilimlarma baktigimizda ise, bu kisilerin ¢ogunlugu (%15.1) Allah’1t hem sevip hem
korktugunu, fakat sevgisinin daha ¢ok oldugunu, diger kismi (%6) Allah'1 ayn1 derecede
sevip korktuklarini, (%10) hem sevip hem korktuklarini, fakat korkularmni daha cok
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oldugunu ve (%10) Allah™1 ¢ok sevdiklerini vurgulamislar. Burada dikkat ¢ceken &zellik
milkafat alanlardan 4 kisinin Allah'tan ¢ok korktugunu bildirmesi yaninda miikafat
almayanlar arasinda bdyle bir yorumda bulunulmamis olmasidir. Verilere bakildiginda,
hem miikafat alan hem de almayanlarin ¢ogunlugunun Allah’1t hem sevip hem korktugu,

fakat daha ¢ok sevdigi goriilmektedir.

Genel olarak Allahi sevme ile ilgili dagilimlara gore, miikafat alan katilimclarin
frekanslart daha yiiksektir. Bu bulgular da dini Ogretim siirecinde verilen miikafatin
kisilerin dini tutumlar1 ilizerinde ne kadar etkili oldugunu gostermektedir. Nitekim,
dinimizde “Merhamet etmeyene merhamet edilmez” prensibine dayanarak miikafatin etkisi

kisileri yalnizca Allah'1 sevmeyi degil, biitiin insanlig1 ve hayati sevmeye sevk etmektedir.

Miikafat alma orani ile genel ibadet tutumlar: arasindaki iliskiye bagl veriler Tablo

39b’de gosterilmistir.

Tablo 39b: Deneklerin Miikafat Alma Orani ve Genel Ibadet Tutumuna Gére Dagilimi

Dini Bilgi ve ibadetlerde
Orneklemin Genel Miikafat Alma Orani
ibadet Tutumlari Toplam
Evet Hayir
Ibadetleri istekle yerine 124 51 175
getiriyorum %55.9 %?23.0 %78.8
ama ¥ %8.6 %4.5 %13.1
getiremiyorum
ibadetlere kars1 3 2 5
isteksizim %1.4 %0.9 %2.3
ibadetleri zor ve yorucu 2 0 2
buluyorum %0.9 %0 %0.9
7 4 11
Baska %3.2 %1.8 %5.0
Toplam 155 67 222
P %69.8 %30.2 %100

Chi-Square: 1.637 p=.802
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Verilere gore, miikafat alma orani ile katilimcilarin genel ibadet tutumlar1 arasinda
anlamli bir iligki bulunmamaktadir (p=.802). Dagilimlara baktigimizda, miikafat alan
katilimcilarm ¢ogunlugu (124 kisi (%55.9)) ibadetleri istekle yerine getirdigini, 19 kisi
(%38.6) ise ibadetlere karsi isteginin olup fakat yerine getiremedigini belirtmistir. Miikafat
almayan katilimcilarin ¢ogunlugu da (51 kisi (%4.5)) ibadetleri istekle yerine getirdigini,
10 kisi (%4.5) ise ibadetlere karsi isteginin olup ta yerine getiremedigini vurgulamistir.
Genel olarak dagilimlara bakildikta, en ¢cok miikafat alan katilimcilarin ibadetleri istekle

yerine getirdigi goriilmektedir.

Tablo 39c’de miikafat alma orani ile katilimeilarin namaz kilma durumlarina gore

frekanslar1 verilmistir.

Tablo 39c¢: Deneklerin Miikafat Alma Orani ve Namaz Kilma Durumuna Gére Dagilinu

Dini Bilgi ve ibadetlerde
i . Miikafat Alma Orani
Orneklemin Namaz Kilma Durumu Toplam
Evet Hayir
Her giin beg vakit namazi, Cuma ve 63 28 91
bayram namazlarini kiliyorum %28.1 %12.5 %40.6
, . 55 24 79
Her giin bes vakit namazi kiliyorum %424.6 04107 0435 3
Giinliik namazlarimin bazilarimi 6 3 9
kiliyorum %2.7 %1.3 %4.0
Gilinliik namazlarin bazilarmi, Cuma 17 4 21
ve bayram namazlarmi kilyorum %7.6 %]1.8 %9.4
Sadece Cuma ve bayram namazlarini 1 1 2
kiliyorum %0.4 %0.4 %0.9
Arasira Cuma, bayram ve vakit 0 1 1
namazlarini kilryorum %0 %0.4 %0.4
7 6 13
Namaz kilmiyorum %31 %27 %58
6 2 8
Baska %2.7 %0.9 %3.6
Toplam 155 69 224
P %69.2 %30.8 %100

Chi-Square: 5.551 p=.593
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Verilere gore, miikafat alma orani ile katilimcilarin namaz kilma durumlari arasinda
anlamli  bir iliski bulunmamaktadir (p=.593). Dagilimlara gore, miikafat alan
katilimcilardan 63 kisi (%28.1) her gilin bes vakit namazi, Cuma ve bayram namazlarini, 55
kisi (%24.6) her giin sadece farz namazlarini, 17 kisi (%7.6) farz namazlarin bazilarmi,
Cuma ve bayram namazlarini, 7 kisi (%3.1) namaz kilmadigmi, 6 kisi (%2.7) ise sadece
farz namazlardan bazilarini kildigini ifade etmistir. Miikafat almayan katilimcilara gelince,
bunlardan 28 kisi (%12.5) her giin bes vakit namazi, Cuma ve bayram namazlarini, 24 kisi
(%10.7) her glin farz namazlarini, 6 kisi (%2.7) ise namaz kilmadigini belirtmistir. Bu
bulgulara gore, miikafat alan (155 kisi) katilimcilarin (7 kisi hari¢) hemen hemen hepsi,
ister glinlik farz namazlan isterse de Cuma ve bayram namazlari olsun, namaz kildigini

gormekteyiz.

Miikafat alan ve almayanlar agisindan orugla ilgili durum tesbit edilmis ve sonuglar

Tablo 39d"de gosterilmistir.

Tablo 39d: Deneklerin Miikafat Alma Oran1 ve Oru¢ Tutma Durumuna Gére Dagilimi

Dini Bilgi ve ibadetlerde
Miikafat Alma Orani
Orneklemin Oru¢ Tutma Durumu Toplam
Evet Hayir
o amndessben | |3 |
£ ¢y %464 %17.4 %63.8
Ramazan ayinmn tamaminda orug 48 22 70
tutuyorum %214 %9.8 %31.3
Ramazan ayinda arasira orug 0 3 3
tutuyorum %0 %1.3 %1.3
Orug tutmuyorum o 2 o 3 o >
0.9 %]1.3 %2.2
1 2 3
Baska %0.4 %0.9 %1.3
Toplam 155 69 224
P %69.2 %30.8 %100

Chi-Square: 11.398 p=022

135




Bulgulara gore, miikafat alma orani ile katilimcilarin orug tutma durumlari arasinda
anlaml bir iliski vardir (p<.05). Miikafat alan katilimcilarin biiyliik bir kismi (104 kisi
(%46.4)) Ramazan aymin tamaminda ve bazi miibarek giinlerde, 48 kisi (%21.4) Ramazan
aymin tamaminda oru¢ tuttugunu belirtmistir. Miikafat almayan katilimeilara gelince, 39
kisi (%17.4) Ramazan aymin tamaminda ve bazi miibarek giinlerde, 22 kisi (%9.8) ise
sadece Ramazan aymnin tamaminda oru¢ tuttugunu vurgulamistir. Tablodaki dagilim
milkafat alanlarla almayanlarin oru¢ durumu ile ilgili farkliliklarim1 agik bir sekilde
gostermektedir. Bu dagilimlara gore, miikafat alan 155 kisiden sadece 2 kisi orug
tutmadigini belirtmis ve bu katilimecilar igerisinde Ramazan ayinda arasira orug tutan hig
kimse bulunmamaktadir. Fakat miikafat almayan katilimcilarm dagilimlarinda birtakim

aksakliklar goriilmektedir.

Miikafat alan ve almayanlar agisindan katilimcilarin genel ibadet tutumlari, namaz
kilma ve oru¢ tutma durumlarn miikafatin dini tutum ve davranislar {izerinde 6nemli bir
etken oldugunu gostermektedir. Fakat ister ailede isterse de Kur'an kurslarinda igsel ve
digsal miikafatlar ¢ogu zaman gozardi edilmekte, miikafatin tutum ve davranislar ve
dolayistyla kisinin gelecegi iizerindeki 6nemi hige sayilmaktadir. Bircok Batili psikologa
gore insan ister genglik, isterse de yaslilik doneminde olsun yaptig1 giizel bir davranis
karsiliginda mutlaka miikafatlandirilmalidir. Fakat ger¢ek hayata baktigimizda birgoklar
miikafat denilince maalesef hediye, 6diil gibi digsal veya maddi miikafatlar1 anlamakta,
sevgi, hosgori, takdir, giizel sozler vb. gibi i¢sel veya manevi miikafatlarin da birer
miikafat oldugunu ve hassaten bu miikafatlarin etkisinin maddi miikafatlara nisbetle daha

derin, olumlu ve kalict oldugunu bilmemektedirler.

7.2. Cezanin Dini Inang ve ibadetler Uzerindeki Etkisi

Bu bashik altinda katilimcilarin ceza alma oranlan ile Allah'a karsi duygusal
baglantisi, genel ibadet tutumlari, namaz kilma ve orug¢ tutma durumlar arasindaki iligki

ortaya konulacaktir. Bu maksatla Chi-Square testi yapilmis ve dini inangla ilgili istatistik
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veriler Tablo 40a’da, genel ibadet tutumlartyla ilgili veriler Tablo 40b'de, namazla ilgili

veriler Tablo 40c’de ve orugla ilgili veriler ise Tablo 40d"de gdsterilmistir;

Tablo 40a: Deneklerin Ceza Alma Orani ve Dini inancina Gére Dagilimi

) . Dini Bilgi ve Ibadetlerde
Orneklemin Alliiha Kars1 Duygusal Ceza Alma Orant Toplam
Baglantisi
Evet Hayir
. 6 31 37
Allahi1 ¢ok severim 00 8 04142 %17.0
Allah1 hem severim hem korkarim, 28 91 119
fakat sevgim daha goktur %12.8 %41.7 %54.6
Allah1 hem severim hem korkarim, 4 19 23
fakat korkum daha ¢oktur %1.8 %8.7 %10.6
0 4 4
Allahtan ¢ok korkarim %0 018 01 8
12 23 35
Baska %5.5 %10.6 %16.1
Toplam 50 168 218
P %22.9 %77.1 %100

Chi-Square: 5.110 p=276

Tablo 40a’'daki verilere gore, ceza alma orani ile katilimcilarin Allah’a karsi
duygusal baglantilar1 arasinda anlamli bir iligski yoktur (p=.276). Dagilimlara gelince ceza
almayan katilmcilardan 91 kisi (%41.7) Allah1 hem sevip hem korktugunu, fakat
sevgisinin daha ¢ok oldugunu, 31 kisi (%14.2) Allah'1 ¢ok sevdigini, 23 kisi (%10.6) Allah1
ayni derecede hem sevip hem korktugunu, 19 kisi (%8.7) ise Allah't hem sevip hem
korktugunu, fakat korkusunun daha ¢ok oldugunu belirtmisler. Ceza alan katilimcilardan 28
kisi (%12.8) Allah'1 hem sevip hem korktugunu, fakat sevgisinin daha ¢ok oldugunu, 12
kisi (%5.5) Allah'1t ayn1 derecede hem sevip hem korktugunu, 6 kisi (%2.8) Allah'1 ¢ok
sevdigini ifade etmistir. Dagilimlar ceza alan ve almayanlarin cogunun Allaha kars1 sevgi

duygusu i¢inde olduklarini gosterse de bu oran ceza almayanlar arasinda daha yiiksektir.

137



Tablo 40b: Deneklerin Ceza Alma Orani ve Genel ibadet Tutumuna Gére Dagilimi

Dini Bilgi ve ibadetlerde
. . Ceza Alma O
Orneklemin Genel Ibadet cza Alma Lrant
Toplam
Tutumlari
Evet Hayir
ibadetleri istekle yerine 42 133 175
getiriyorum %18.9 %59.9 %78.8
ibadetlere kars1 istegim var 3 26 29
ama yerine getiremiyorum %14 %11.7 %13.1
. . . 1 4 5
Ibadetlere karsi isteksizim 9%0.5 018 040 3
ibadetleri zor ve yorucu 0 2 2
buluyorum %0 %0.9 %0.9
4 7 11
Baska %1.8 %3.2 %5.0
Toplam 50 172 222
P %22.5 %77.5 %100

Chi-Square: 4.491 p=344

Bulgulara gore, ceza alma orani ile katilimcilarin genel ibadet tutumlar1 arasinda
anlamli bir iliski bulunmamaktadir (p=.344). Dagilimlara baktigimizda ceza almayan
katilmcilardan 133 kisi (%59.9) ibadetleri istekle yerine getirdigini, 26 kisi (%11.7)
ibadetlere karsi isteginin olup fakat yerine getiremedigini vurgulamistir. Ceza alan

katilimcilardan ise 42 kisi (%18.9) ibadetleri istekle yerine getirdigini ifade etmistir.

Ceza alma orani ile katilimcilarm namaz kilma durumlarina gore dagilimlar: Tablo

40c"de verilmistir.
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Tablo 40c: Deneklerin Ceza Alma Orani ve Namaz Kilma Durumuna Gore Dagilimu

Dini Bilgi ve Ibadetlerde Ceza
Orneklemin Namaz Kilma Alma Orani
Toplam
Durumu
Evet Hayir
Her giin bes vakit namazi, Cuma 24 67 91
ve bayram namazlarimi kiliyorum %10.7 %29.9 %40.6
Her giin bes vakit namazi 19 60 79
kiliyorum %38.5 %26.8 %35.3
Giinliik namazlarimin bazilarmi 1 8 9
kiliyorum %0.4 %3.6 %4.0
Giinliik namazlarin bazilarini,
Cuma ve bayram namazlarini 4 17 21
%1.8 %?7.6 %9.4
kilyorum
Sadece Cuma ve bayram 0 2 2
namazlarini kilryorum %0 %0.9 %0.9
Arasira Cuma, bayram ve vakit 0 1 1
namazlarini kiliyorum %0 %0.4 %04
Namaz kilmiyorum (;3 0 %1 53.8 %1 53 <
2 6 8
Baska %0.9 %2.7 %3.6
Toplam 50 174 224
%22.3 %77.7 %100

Chi-Square: 6.411 p=493

Verilere gore, ceza alma orani ile katilimcilarin namaz kilma durumlart arasinda
anlamli bir iliski bulunmamaktadir (p=.493). Dagilimlara gore, ceza almayan
katilimcilardan 67 kisi (%29.9) her giin bes vakit namazi, Cuma ve bayram namazlarini, 60
kisi (%26.5) her giin sadece farz namazlari, 17 kisi (%7.6) gilinlik namazlarin bazilarmi,
Cuma ve bayram namazlarini, 13 kisi (%5.8) ise namaz kilmadigini1 belirtmistir. Ceza alan

katilimcilara gelince, onlardan 24 kisi (%10.7) her giin bes vakit namazi, Cuma ve bayram
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namazlarini, 19 kisi (%8.5) her giin farz namazlarini kildigini bildirmistir. Genel olarak
dagilimlara baktigimizda ceza almayan katilimcilarin namaz kilma durumlarinda esneklik
goriilmektedir. Ceza alan katilimcilar arasinda namaz kilmayan olmadigi halde ceza
almayan katilimcilardan 13 kisi namaz kilmadigini ifade etmistir. Bundan bagka ceza alan
katilimcilarin esasen farz namazlarini, Cuma ve bayram namazlarin1 her zaman kildiklart,
fakat ceza almayanlarin bir kisminin bu namazlar1 bazen kilip bazen kilmadiklari, yani bu

konuda esnek davrandiklari ortaya ¢ikmaktadir.

Tablo 40d'de ceza alma orani ile katilimcilarin orug tutma durumlarinin frekanslar

gosterilmistir.

Tablo 40d: Deneklerin Ceza Alma Orani ve Oru¢ Tutma Durumuna Gdre Dagilimi

Dini Bilgi ve ibadetlerde
Ceza Alma Orani Tonl
Orneklemin Oru¢ Tutma Durumu oplam
Evet Hayir
o amamdesben | 3 s |
£ ¢y %16.5 %473 %63.8
Ramazan aymnm tamaminda orug 11 59 70
tutuyorum %4.9 %26.3 %31.3
Ramazan ayinda arasira orug 1 2 3
tutuyorum %0.4 %0.9 %1.3
0 5 5
Orug tutmuyorum %0 %22 %2.2
1 2 3
Bagka %0.4 %0.9 %1.3
Toblam 50 174 224
P %223 %77.7 %100

Chi-Square: 4.660 p=324

Bu bulgulara gore, ceza alma orani ile katilimcilarin orug¢ tutma durumlar arasinda
anlamli bir iliski bulunmamaktadir (p=.324). Dagilimlara baktigimizda, ceza almayan
katilimcilardan 106 kisi (%47.3) Ramazan aymin tamaminda ve bazi miibarek giinlerde

orug tuttugunu, 59 kisi (%26.3) Ramazan ayinin tamaminda orug tuttugunu, 5 kisi (%2.2)
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ise oru¢ tutmadigmi belirtmistir. Ceza alan katilimcilardan 37 kisi (%16.5) Ramazan ayinin
tamaminda ve bazi miibarek gilinlerde orug¢ tuttugunu, 11 kisi (%4.9) ise Ramazan ayinin
tamaminda oru¢ tuttugunu vurgulamistir. Bu veriler namaz durumu ile ilgili verilerle
benzerlik teskil etmektedir. Burada da ceza almayan kisilerin oru¢ durumunda bazi
esneklikler goriilmektedir. Ceza alan kisilerin hepsi ister Ramazan ayinda, isterse de bazi

miibarek giinlerde olsun her zaman orug tuttuklar dikkat cekmektedir.

Bu dagilimlar genel ibadet tutumlan ile ilgili dagilimlarla karsilagtirildiginda,
miikafat alanlarin ibadetleri daha ¢ok istekle yerine getirdikleri, ibadetleri yerine getirme
sikligi agisindan ise ceza alanlarin Ustlinliik teskil ettikleri goriilmektedir. Fakat bu
gostericiler farz ibadetlerin 6gretilmesinde ceza veya korkunun daha iistiin oldugu anlamimna
gelmemektedir. Cilinkii neredeyse biitiin psikolog ve egitimcilerin kabul ettigi goriis,
cezanin davranis iizerindeki etkisi miikafatin etkisi kadar derin ve kalic1 degildir. Cezay1
agrikesici bir ilaca benzetirsek, ilacin etkisi gegince agri yeniden basladigi (yeniden
hissedildigi) gibi, cezanin etkisi de gegince ortadan kalkmasi istenen negatif veya olumsuz

davranis devam edecektir.
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SONUC

Din Psikolojisi'nin en Onemli amaclarindan birisi, dindar insan1 psikolojik
bakimdan anlama girisimidir. Din, inang¢ ve uygulama sekillerini i¢inde barindiran bir
sistemdir, dindar insan ise Allah'a inanan ve bu inancm yiikledigi sorumlulugun kisiligine,
tutum ve davranislarina yansidigi bireydir. Arastirmamizda dini tutum ve davraniglarin
olusum ve gelisim sathasinda miikafat ve ceza gibi pozitif ve negatif faktorlerin ne kadar
etkili bir role sahip olduklarini ortaya ¢ikarmak amaglanmistir. Arastirmada elde edilen

sonuglar, su sekilde 6zetlenebilir:

Dini tutum ve davranislarin olusmasindaki en Onemli etken inangtir. Bir ¢ok
psikologun da kabul ettigi gibi, inan¢ duygusu dogustan vardir ve dini tutumlar da 6nceden

varolan bu inang iizerine sekillenir, kurulur.

Din psikolojisinde, genel olarak dini tutum ve davranislarin olusum ve
gelisimindeki etkili faktorler sosyal gevre, ihtiyag ve giidiiler, kisilik 6zellikleri seklinde
gruplandirilmistir. Deneysel arastirmalarin  neredeyse hepsine gore, dini tutum ve
davraniglarin sekillenmesinde en etkili faktor ailedir. Bireyin dini tutumlart da biiyiik
olasilikla ailesinin dini tutumlarina benzemektedir. Baz1 kisiler ailenin tutumlarina zit
tutumlara sahip olabilmektedir. Bunun sebebinin, kisinin ebeveynlerinin asirt baskici

egitimine kars1 tepkide bulunmasi oldugu sdylenebilir.

Dini tutum ve davraniglarda ortaya c¢ikan degisiklikler 6grenim siirecine de
baglanmaktadir. Bu silirecte verilen mesajlarin tutumlar {izerinde ¢ok Onemli bir etkisi
bulundugu belirtilmektedir. Bu mesajlarin ceza/korku yiiklii ya da miikafat/sevgi yiikli

olmalar1 kendine 6zgii bir tutum olusturmaktadir.
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Miikafat ve ceza ile bireyin dini tutum ve davraniglar1 arasindaki iliskiyi konu
edinen bu ampirik arastirma, dini tutumlarin olusum ve gelisim sathasinda miikafat ve ceza
icerikli mesajlarin ne tiir bir rol oynadigmi, ne derecede etkili oldugunu, nasil bir

degisikliye yol agtigini tespit etmeyi amaglamistir.

Arastirmada kullanilan 6lgme araglar1 ve yararlanilan analiz teknikleri vasitasiyla
deneklerin demografik 6zellikleri, miikafat ve ceza ile ilgili dagilimlar ve bunlar arasindaki

iligki ve farklilik belirlenmistir.

Arastirmanin Orneklemini teskil eden grubun %52'si erkek, %481 kadindir
(Tablo 1); %381 19 ve Oncesi yas grubunu, %62si ise 20 ve sonras1 yas grubunu teskil
etmektedir (Tablo 2); medeni durumuna gore, katilimeilarin ¢ogunlugu (%82) bekar (Tablo
3), gelir durumuna gore ise katilimcilarin gogunlugu orta (%57) ve iyi (%36) gelir diizeyine
sahiptir (Tablo 5); egitim durumuna gore gogunluk tiniversite 6grencileridir (%71) (Tablo
6); dini bilgi diizeyine gore, katilimcilarin biiyiik bir kismi iyi (%50) ve orta (%29) diizeyde
bilgili olduklarini belirtmislerdir (Tablo 11); dindarlik diizeylerine gore ise katilimcilarin
cogunlugu kendisini oldukca dindar (%49), diger cogunluk grup ise kendisini biraz dindar
(%29) bulan kisilerdir (Tablo 12).

Dini 6gretim siirecinde ailede uygulanan metotla ilgili bulgulara gore, ailelerde dini
ogretim siirecinde en ¢ok uygulanan metot hosgorii ve ilgi uyandirma (%30), ibadetlere
katilimin saglanmasi (%20) ve sohbetle anlatma (%10) metotlaridir (Tablo 13). Bu netice,
kiiltiiriimiizde insanlararasi iliskilere verilen 6nemi gdstermektedir. Ustelik, aileler bu dini
vazifeyi hevesle yerine getirmenin sorumlulugunu tagimakta ve kendilerini bizatihi bu ise
adamaktadirlar. Islam dininde insanlar arasindaki iliski ve iinsiyete verilen énem aileleri de

bu konuda etkilemektedir.

Miikafatla ilgili dagilimlara gelince, katilimcilarin ¢ogunlugu miikafat aldigini
belirtmistir (ailede %69; Kur'an kursunda %65). Dini 6gretim siirecinde aileler daha ¢ok
manevi miikafatlara bagvurmaktadirlar ve verilere gore miikafatin olumsuz etkisi

bulunmamaktadir (Tablo 14;15;16). Miikafat alan katilimcilarin neredeyse hepsi miikafatin
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olumlu etkisinin oldugunu vurgulamistir. Ailelerin daha ¢ok manevi miikafatlara bas
vurmalarini  sosyo-ekonomik sebeplere baglamak miimkiindiir. Ama bilinen gergek
cocuklarina manevi miikafat veren aileler miikafat verdiklerinin farkinda bile degillerdir.
Clnkii miikafat denilince bir ¢oklarinin aklna hediye gibi maddi miikafatlar gelmekte,
giizel soz sdylemek, takdir ve tebrik etmek, sevgi ve ilgiyi arttirmak vb. gibi manevi
miikafatlarin birer miikafat oldugundan habersiz kalmaktadirlar. Miikafatin etkisinin biiyiik
oranda olumlu olmasi, dini 6gretim siirecinde onun ne kadar etkili ve énemli oldugunun

gostergesidir.

Miikafatin aksine ceza ile ilgili bulgularda olumlu bir tablo goziikmemektedir.
Clnkii katilimeilarin %22 sinin dini dgretim siirecinde ceza aldigmni belirtmesi, ailelerde
cezalandirmanin 6nemli bir boyutta oldugunu ortaya ¢ikarmaktadir (Tablo 20). Fakat ceza
tiirlerine baktigimizda ailelerin neredeyse hepsinin tenkit edip uyarma gibi manevi cezalar
uyguladig1 goriilmektedir (Tablo 21). Ailelerin bir ¢ogu, miikafat tiirlerinde oldugu gibi
cezanin da yalnizca maddi ceza olan dayaktan ibaret oldugunu diisiinmekte ve manevi
cezalar uyguladiklarinda ceza verdiklerinin farkinda bile olmamaktadirlar. Cezanin etkisine
bagl dagilimda katilimcilarin bir kismi cezanin olumlu etkisinin oldugunu, bir kismi ise ne
olumlu ne de olumsuz etkisinin oldugunu ifade etmistir (Tablo 22). Bu veriler cezanin dini
ogretimde onemli bir etken olmadigini gostermektedir. Genel olarak miikafatla ceza
karsilastirildiginda, kaynaklarda cezanmn etkisinin zayif ve devamsiz oldugu, miikafatin
etkisinin ise daha giiclii ve devamli oldugu belirtilmistir. Bu diisiince verilerle de teyit

edilmistir.

Verilere gore, katilimcilarin dini tutum ve davraniglari olumludur. Dini inang
acisindan katilimcilarin neredeyse hepsi Allah'in varligina kesin olarak inanmaktadir (%96)
(Tablo 27), dini duygu bakimindan genel dagilima gore kisiler Allah'a kars1 daha ¢ok sevgi
duygusu (%69) beslemektedirler (Tablo 26). Bu konudaki genel varsayim verilerle teyit
edilmistir. Bir arastirmaya gore, korku motifi Allah korkusunu, sevgi motifi ise Allah
sevgisini arttirmaktadir. Bireyler ibadetlerini daha ¢ok Allah sevgisine gore yapmakta ve bu

sevgi bireylerde Allah'a kars1 giiven hissini arttirmaktadir.
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Demografik ozelliklerle miikafat ve cezanin etkisi arasindaki ilisikiyi yansitan
bulgulara gore, bu degiskenler arasinda anlamli bir iliski bulunmamaktadir. Bu sonug,
cinsiyet, yas, gelir durumu, dini bilgi diizeyi ve dindarlik derecesi gibi faktorlerin
(degiskenlerin) miikafat ve cezanin birey iizerindeki etkisini degistirmeyecegini, miikafatin
her zaman ve her durumda olumlu bir etken oldugunu, cezanin ise zamanla olumlu ve
olumsuz etkene ¢evrildigini sdylememizi miimkiin kilmaktadir. Aslinda, bu sonuglar teorik
diislincelerle de paralellik arzetmektedir. Nitekim, bir¢ok psikolog ve pedagog, insanin
yapisinin miikafata veya sevgiye daha yatkin oldugu i¢in miikafat ve ceza gibi terbiye
metotlar1 arasinda miikafatin daha etkili ve etkisinin devamli veya uzun siireli oldugunu,
cezann etkisinin ise kisa siireli ve gegici oldugunu ileri siirmektedirler. Ustelik, miikafatin
amac1 ve gayesi agisindan cezaya nisbetle daha anlasilir olmasi da sebeplerden biri olarak

ifade edilmistir.

Verilere gore, baz1 demografik degiskenlerle genel ibadet tutumlar arasinda anlamli
bir iliski bulunmaktadir. Soyle ki, erkeklerin genel ibadet tutumlar kadinlara nispetle daha
olumludur (Tablo 38a). Bu durum, daha ¢ok kadmlarin toplumsal hayattaki konumlarmdan
kaynaklaniyor olabilir. Kiiltirimiizde kadmin ailedeki konumu onun dini hayatini
etkilemektedir. Kadin ilk planda aile islerini yapmakla sorumlu oldugundan sadece farz
olan ibadetleri yerine getiriyor ve nafile ibadetleri yapmaya, cemaat namazlarina katilmaya
zaman ve imkan bulamiyor. Ustelik, camilerin cogunda kadinlar icin uygun sartlarin

olmamasi da tutum ve davranislari etkileyen baska bir sebeptir.

Analiz sonuglarina gore, dini bilgi ve dindarlik diizeyi ile genel ibadet tutumlart
arasinda ters orantili bir iliski vardir, yani dini bilgi ve dindarlik diizeyi yiikseldik¢e genel
ibadet tutumlar1 zayiflamaktadir (Tablo 38d; 38¢). Bu durum, yiiksek diizeyde dini bilgiye
sahip olan kimselerde rasyonel diigiincenin ve bilgili olmanin verdigi bir etki olarak
ozgiliven duygusunun daha gii¢lii bir sekilde gelismesi ile agiklanabilir. Bundan baska, biraz
dindar kisilerin bilgi acisindan hep arayis i¢inde olmalari, dini konular1 6grenme ihtiyaci
duymalar1 da onlarin genel ibadet tutumlarini giliclendirecek sebeplerden birisi olarak

belirtilebilir.
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Miikafat ve cezanin etkisi ile dini tutum ve davraniglar arasindaki iliskiye bagh
bulgulara gore, miikafat alan katilimeilarin dini inang ve duygulart daha gii¢lii ve pozitif
yonli (sevgiye dayali) olmakta (Tablo 39a; 39b), ceza alan katilimcilarin ise dini inang ve
duygulart daha ¢ok negatif yonlii (korkuya dayali) olmakta, miikafat alanlarin aksine dini
davranislar1 daha giiclii olmaktadir (Tablo 40c; 40d). Nitekim, miikafat alanlar Allah'a
kars1 daha ¢ok sevgi duygusu beslemekte, ibadetlere karsi daha istekli olmaktadirlar.
Ibadetleri yerine getirme siklifma gore ceza alanlarin ortalama puanlarinin daha yiiksek
olmas1 ceza veya korkunun dini davranislar1 kazandirmada vazgecilmez etken oldugu
anlamma gelmez. Ciinkii neredeyse biitiin psikolog ve egitimcilerin kabul ettigi gorts,
cezanin davranig iizerindeki etkisinin miikafatin etkisi kadar derin ve kalici olmadigi
yoniindedir. Bundan bagka, cezanin kisilik gelisiminde olumsuz etkilerinin olmasi da sz

konusudur.

Islam’m temel kaynagi Kur'an-1 Kerim, insani yapmasi gerekli davranislarda
bulunmaya tesvik edip, yasaklara uyarak, kotiiliikklerden korunmasi igin giiglii bir
motivasyon kaynagidir. Bundan dolayr emirlere uyanlar miikafatlandirilip uymayanlar

cezalandirilmaktadir (Maide 5/19; Kehf 18/1-2; Meryem 19/97).

Inzar ve tebsir (ceza ve miikafat) icerikli ayetlerde bu kavramlar ayri ayr degil,
birbirinin ardindan kullanilmistir. Kur'an-1 Kerim mii'minleri cennetle miijdeleyerek,
kafirleri ise cehennem atesiyle inzar ederek insanlarin motivlerini harekete gegirmektedir.
Bunun sebebi inzar ve tebsirin tekbasma dogru bir sonuca gotirmemesine baglanabilir.
Inzar ve tebsir kavramlar1 ilk bakista birbirinin zidd1 gibi gdriinmesine ragmen bu iki
muhalif kutbun uyumlu ve ahenkli bir sekilde ayetlerde kullanilageldigi goriilmektdir.
Birgoklarinin da kabul ettigi gibi, Kur'an-1 Kerim'de inzar ayetlerine ¢ok fazla yer
verilseydi o zaman insanlarda asir1 korku olusur, bunalima girer, bu da onlar1 imitsizlige
sevk ederdi ya da aksine tebsir ayetleri daha ¢ok olsaydi bu halde insanlar simarir, ilgisiz
olur, Allah'in merhameti meselesinde kendini giivende hisseder ve sahte bir umuda
kapilirdi. Iste insanda varolan bu ciftyonlii psikolojiden dolayr, Kur'an'da bu denge

saglanmistir.
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Ozetlersek, arastirmanin genel varsaymmi dogrulanmustir. Yani, hem ailelerin, hem
de Kur'an kurslarinin daha ¢ok bas vurdugu metot, miikafat metodudur; katilimcilarin
yorumlarina gore, miikafatin her zaman olumlu etkisi (hi¢ olumsuz etkisi yoktur), cezanin
ise zamanla hem olumlu hem de olumsuz etkisi vardir; miikafat alan kisiler dine ve genel
hayata kars1 daha pozitif duygu ve diisiincelere sahipler, ceza alanlar ise bu konuda daha
esnektirler; miikafatin olumlu etkisi kisinin cinsiyeti, yasi, gelir durumu, dini bilgi diizeyi

ve dindarlik derecesine gore degismemektedir.

Elde edilen bu veriler, dini tutum ve davranislarin olusum ve gelisiminde miikafatin
ne kadar dnemli ve ayn1 zamanda olumlu bir etken oldugunu gostermektedir. Dinimizin de
bize telkin ettigi diisiince ve davranig, insani miinasebetlerde merhametli, sevgi dolu,
giilerytiizlii vs. olmak gibi pozitif yonlii olmaktir. Bu prensip, hem Kur'an'da, hem de
Peygamber Efendimizin (s.a.s.) sz ve davranislarinda kendisini gostermektedir. Fakat
dinimizde her seyin 6lgiisii, smir1 belirlendigi gibi miikafat ve cezanin da belirlenmis bir
simirt mevcuttur. Miikafat metodu, ne kadar olumlu bir metot olsa da ceza metoduyla
beraber bulunmazsa olumsuz sonuglara sebep olabilecektir. Miikafat ve ceza igerikli

ayetlerde de bu denge korunmustur.

Arastirmamizin, bu ve benzeri konularda yapilacak sonraki caligmalara kaynak
olusturacagini, hayatimizin her alaninda karsimiza ¢ikan miikafat ve ceza olgularmin daha

genis ve ayrintili bir sekilde arastirlmasina 1s1k tutacagini umuyoruz.
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EKLER

Ek-1: Anket Formu

Sevgili Katilimcilar,

Bu anket bilimsel bir arastrmada kullanimak iizere diizenlenmistirv. Anketin ilk kisminda sizinle ilgili
cesitli sorular yer almaktadw. Ikinci ve iigiincii kisminda ise dini tutum ve davramislarla ilgili cesitli
ifadeler kullanilmistir. Bu ifadelerin dogru veya yanhs cevabi yoktur. Sizden bu ifadelere ne oranda katilip
katumadigimizi isaretlemeniz istenmektedir. Anketler toplu olarak degerlendirileceginden sizden isminizi
yazmanizt istemiyoruz. Ankette yer alan ifadeleri okuduktan sonra sizin durumunuza, diigiince ve
goriislerinize en uygun buldugunuz sikki bir (X) ile isaretleyiniz. Liitfen hi¢bir soruyu ve ifadeyi bos

birakmaymniz.

Degerli goriislerinizi paylasmak suretiyle arastrmaya yapmis oldugunuz énemli katkilara ve ilginize

tesekkiir ederim.
Irade
Hiimbetova
M.U.Sosyal Bilimler Enstitiisii
Yiiksek Lisans
ogrencisi

1) Cinsiyetinizz (1) Bay (2) Bayan

2) Yasimz: (1) 13-14 (2) 15-16 (3)17-18 (4) 19-20 (5) 20 ve
iizeri

3) Medeni durumunuz: (1) Bekar (2) Evli (3) Bosanmis

4) Hayatinizin biiyiik boliimiiniin gectigi yer: (1) Koy-Kasaba (2) Sehir- Biiyiik Sehir

(3) Yurtdist

5) Ailenizin gelir durumu (1) Cok iyi ) Iyi (3) Orta (4) Diistik (5) Cok
diisiik
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6) Egitim durumunuz: (1) ilkokul (2) Ortaokul ~ (3) Lise (4) Universite

(5) Lisansiistii
7) Cocuklugunuzda anne ve babamzin size karsi tutum ve davranislari nasildi?
Anne: (1) Otoriter/Baskict (2) Koruyucu/Miidaheleci (3) Esitlikgi/Demokratik
Baba: (1) Otoriter/Baskici (2) Koruyucu/Miidaheleci (3) Esitlik¢i/Demokratik
8) Anne ve babanizin dini inanc¢ ve tutumlar: asagidakilerden hangisine uygundur?
Anne: (1) Katy/Sert (2) Ihmly/Ortayolcu (3) Ozgiirliikgii/Serbest
Baba: (1) Kati/Sert (2) liml1/Ortayolcu (3) Ozgiirliikgii/Serbest
9) Din konusundaki bilgi diizeyinizi nasil tanimlarsimiz?
(1) Cok iyi () Iyi (3)Orta  (4) Zayif  (5) Cok zayif  (6) Dinle ilgili hig bir
bilgim yok
10) Asagidakilerden hangisi sizin dini durumunuza en uygundur?
(1) Cok dindarmm (2) Oldukga dindarim (3) Biraz dindarim
(4) Pek dindar degilim (5) Hig dindar degilim (6) Dinle bir ilgim yok

11) Cocuklugunuzda aileniz tarafindan verilen dini bilgiler, dualar ve sureler, 6gretilen ibadetler

size daha ¢ok hangi metotla anlatildi?
(1) Hosgorii ve ilgi uyandirilarak
(2) Cesitli miikafatlarla tesvik edilerek
(3) Ibadetlere katilmam saglanarak
(4) Sohbetle anlatilarak

(5) Baski ve kat1 bir disiplinle ve zorlayarak
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(6) Zaman zaman cesitli cezalara basvurularak
(7) Farkli cevabiniz varsa liitfen yaziniz...........cccocovvvvencnccnnncneneenee
12) Dini bilgi ve ibadetleri 6grenirken ailenizden miikafat aldimiz mi1? (1) Evet (2) Hayir
13) Cevabimiz “Evet” ise asagidakilerden hangisini aldimiz?
(1) Giizel sozlerle ovdiiler, takdir ve tebrik ettiler
(2) Bana olan sevgileri ve ilgileri artt1
(3) Arzu ve isteklerimi yerine getirdiler
(4) Cesitli hediyeler verdiler
(5) Hepsi
(6) Farkli bir cevabiniz varsa liitfen yaziniz...........c.ccocoveevivinennnnn.
14) Almis oldugunuz miikafat veya miikafatlar dini tutum ve davranislarimizi nasil etkiledi?
(1) Olumlu etkisi oldu
(2) Olumsuz etkisi oldu
(3) Olumlu veya olumsuz herhangi bir etkisi olmadi
(4) Farkl1 bir cevabiniz varsa liitfen yaziniz...........ccccocooeeeveenne.
15) Dini bilgi ve ibadetleri 6grenirken ailenizden ceza aldiniz mi1?
(1) Evet (2) Hayir
16) Cevabimiz “Evet” ise asagidaki ceza veya cezalardan hangisini aldimiz?
(1) 1lgi ve sevgi gostermemeye basladilar
(2) Tenkid edildim ve uyarildim

(3) Azarlandim ve hakaret edildim
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(4) Dayak yedim

(5) Hepsi (6) Farkli cevabimiz varsa liitfen yaziniz..........cccccoeveeveeveeneenne

17) Almis oldugunuz ceza veya cezalar dini tutum ve davranislarinizi nasil etkiledi?

(1) Olumlu etkisi oldu (2) Olumsuz etkisi oldu

(3) Olumlu veya olumsuz herhangi bir etkisi olmadi

(4) Farkl1 bir cevabiniz varsa liitfen yaziniz...........ccccoceeeveninennnnn.

18) Kur'an kursu, cami veya 6zel bir din hocasindan dini bilgi ve ibadetleri 6grenirken miikafat

aldimiz mi1?

(1) Evet (2) Hayir

19) Cevabimiz “Evet” ise asagidaki miikafat cesitlerinden hangisini aldiniz?

(1) Giizel sozlerle ovdiiler

(2) Sevgi ve ilgileri artt1

(3) Arzu ve isteklerimi yerine getirdiler

(4) Cesitli hediyeler verdiler (5) Hepsi (6) Baska.......coeevveeierernne

20) Almis oldugunuz bu miikafat veya miikafatlar dini tutum ve davranislarmizi nasil etkiledi?

(1) Olumlu etkisi oldu

(2) Olumsuz etkisi oldu

(3) Olumlu veya olumsuz herhangi bir etkisi olmad1

(4) Farkli bir cevabiniz varsa litfen yaziniz...........ccocoeveenevnnvcnencnnnenn,

21) Kur'an kursu, cami veya 6zel bir din hocasindan dini bilgi ve ibadetleri 6grenirken ceza

aldimiz mi1?

(1) Evet (2) Hayir
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22) Cevabiniz “Evet” ise asagidaki ceza veya cezalardan hangisini aldimiz?
(1) Sevgi ve ilgi gormedim
(2) Tenkid edildim ve uyarildim
(3) Azarlandim ve hakaret edildim

(4) Dayak yedim (5) Hepsi (6) Farkli cevabiniz varsa liitfen

VAZINIZcneeeviiecieeeeeeeeenene
23) Almis oldugunuz ceza veya cezalar dini tutum ve davranislarimizi nasil etkiledi?
(1) Olumlu etkisi oldu
(2) Olumsuz etkisi oldu
(3) Olumlu veya olumsuz herhangi bir etkisi olmad1
(4) Farkli cevabiniz varsa liitfen yaziniz............cccoeveeennne.
24) Allah ile olan duygusal baglantiniz asagidakilerden hangisine uymaktadir?
(1) Allahi ¢ok severim
(2) Allah1 hem severim hem korkarim, fakat sevgim daha ¢oktur
(3) Allah1 hem severim hem korkarim, fakat korkum daha ¢oktur
(4) Allahtan ¢ok korkarim
(5) Baska (liitfen belirtiniz).........cccecvevverereerienecreereenenn
25) Genel olarak ibadetlere karsi olan tutumunuz asagidakilerden hangisine uymaktadir?
(1) Ibadetleri istekle yerine getiriyorum
(2) Ibadetlere kars1 istegim var ama ailem (ya da biiyiiklerim) izin vermiyor

(3) Ibadetlere kars1 istegim var ama yerine getiremiyorum
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(4) Ibadetlere kars1 isteksizim
(5) Ibadetleri zor ve yorucu buluyorum
(6) Baska (liitfen belirtiniz).........ccccvevveeereenereeeneenne.
26) Genellikle ni¢cin dua edersiniz?
(1) Allahin verdigi nimetlere siikretmek igin
(2) Giinahlarimi bagiglatmak icin
(3) Isteklerimin yerine gelmesi igin
(4) Sikint1, korku ve endiselerden dolay:
(5) Baska (liitfen belirtiniz).........ccccvevveeeneerierueennens
27) Orugla ilgili tutumunuz asagidakilerden hangisine uymaktadir?
(1) Ramazan ayinin tamaminda ve bazi miibarek giinlerde orug tutuyorum
(2) Ramazan ayinin tamaminda orug tutuyorum
(3) Ramazan ayinda arasira orug tutuyorum
(4) Orug tutmuyorum
(5) Baska (liitfen belirtiniz)..........c.cceevevennenne.
28) Namaz kilma ile ilgili durumunuz asagidakilerden hangisine uymaktadir?
(1) Hergiin bes vakit namazi, Cuma ve bayram namazlarimi kiliyorum
(2) Hergiin bes vakit namazi kiliyorum
(3) Giinliik namazlarimin bazilarini kiliyorum
(4) Giinliik namazlarm bazilarini, Cuma ve bayram namazlarimi kiliyorum

(5) Sadece Cuma ve bayram namazlarni kiliyorum
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(6) Arasira Cuma, bayram ve vakit namazlarini kiliyorum

(7) Sadece bayram namazlarm kiliyorum

(8) Namaz kilmiyorum

(9) Baska (liitfen belirtiniz).........cccccveeveeereerereeereenne.

29) Kadere inanc sekliniz asagidakilerden hangisine uymaktadir?

(1) Kaderim daha ¢ok kendi ¢alisma ve davranislarim sonucu belirlenir

(2) Kaderim daha ¢ok kontrol etmem miimkiin olmayan ve benim digimda gelisen dis sebeplere

baghidir

(3) Alin yazisin1 Allah yazmistir ve degistirilemez

(4) Kadere inanmiyorum

(5) Baska (liitfen belirtiniz).........ccceeveerereerierreeeesiiesienns

30) Allah inanc1 acisindan asagidaki maddelerden kendinize uygun olanini isaretleyiniz.

(1) Allahin varligina kesin olarak inaniyorum

(2) Allahin varligina inaniyorum ama bu konuda ¢d6zemedigim hususlar var

(3) Allahin varligi1 konusuna ilgi duyuyorum fakat bu konuda belirli bir fikrim yok

(4) Allah var m1 yok mu siiphe i¢indeyim

(5) Allahin varlig1 konusuna ilgi duymuyorum

(6) Allahin varligina inanmryorum

(7) Baska (liitfen belirtiniz)..........ccccoceveerecvenennnee

31) Dini inanc¢ ve tutumlarimizin olusmasinda asagidaki faktorlerden hangisi daha c¢ok etkili

olmustur?

(1) Aile ve ¢evrenin yaptig1 bask: ve korku ile
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(2) Aile ve gevrenin gosterdigi sevgi, sefkat ve hosgorii ile

(3) Sahsi gayretlerimle
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Actklama:

£
Asagidaki ifadelere ne oranda katilip katumadigmmizi belirlemek icin | & S E g o E
uygun olan sikka (X) isareti koyunuz. = 5 % g g |= §
ME | M| MM eE
cilelelzlws
1. Cennet iyiliklerimizden dolay1 6diillendirilecegimiz bir yerdir. @ @13 |® |6
2. Allah emir ve yasaklarma uymayanlar1 hayatta cesitli sekillerde cezalandrir. | (1) | (2) [ B) | &) | (5)
3. Kendimi ailemden yeterince sevgi gormiis birisi olarak diistiniiriim. @ @13 |® |6
4. Vicdanimimn olumlu bir gekilde gelismesini Allah korkusuna borg¢luyum. 1) 1 @[3 |@ | B
5. Giinahlarim1 bagislatmak i¢in sik sik dua ederim. @ @13 |® |6
6. Peygamberler gorevlerinde insanlara karsi sevgi ve hoggorii ile hareket
ettikleri i¢in basarili olmuglardir. 1) @[3 |@ |6
7. Ibadetlerimi dini bir gérev olarak gordiigiim icin yerine getiriyorum. @) 13 |® |6
8. insanlar Allah'tan korkmasalard1 O'na inanmazlardi. 1) 1[G |@ | B
9. Allah'1 diisiindiikge sevgi, siikran ve minnettarlik duyuyorum. @A) 1Ol |16
10. Hayatta alm1s oldugum miikafatlar dine olan ilgimi arttird1. 1) 1[G |@ | B
11. Sikint1, korku ve endigelerimden dolay1 dua ederim. @ @13 |® |6
12. ibadetlerimi Cehennem azabmdan korktugum i¢in yapiyorum. @ @13 |@ |6
13. Allah'm gilinahlarmdan dolay1 insanlar1 cezalandirmasmdan ¢ok onlari
affedecegini diisiiniiyorum. 1) 1[G |@ | B
14. Hayatin zorluklarmi Allah'in armaganlari olarak goriirim. @) 13 |® |6
15. Allah1 diisiindiik¢e umut ve giiven duyuyorum. 1) 1 Q][ BG)|@ | B
16. Cehennem giinahlarimizdan dolay1 cezalandirilacagimiz bir yerdir. @A) 1Ol |®» |6
17. Hayatim1 alt-tist eden olaylar1 Allah*m bana verdigi cezalar olarak
diisiiniiriim. (ORESIESOIEOS)
18. Ailem tarafindan sevilmedigimi diistintirim. [OEREEECORIORES)
19. Allah'm verdigi nimetlere tesekkiir etmek igin dua ederim. @ @13 |@ |6
20. Bazen Allah'n beni cezalandirdigin1 hissederim. 1) 1 @[3 |@ | B
21. Almis oldugum cezalardan dolay: dinden uzaklastim. (OREORESOIEOIES)
22. Ailemin ve etrafimdaki insanlarmn sik sik benden kurtulmak istediklerini
diisiiniiriim. OREOREOIOIS)
23. ibadetlerimi Cennete girmeyi iimid ettigim i¢in yerine getiriyorum. @ @13 |® |6
24. Allah1 diisiindiik¢e korkuyor ve sikint1 duyuyorum. 1) 1[G |@ | B
25. Mitkemmel olmadigimi biliyorum, ama Allah beni her durumda sever. [OEEIOIESOIIORE®)
26. Vicdanimin olumlu bir sekilde gelismesini Allah sevgisine bor¢luyum. 1) 1[G |@ | B
27. Ibadetlerimi Allah*a duydugum sevgi ve minnettarliktan dolay: yerine
getiriyorum. (ORESRESOIEOIS)
28. Ailemin bana yeterince deger vermedigini diigiiniiyorum. 1) 1[G |@ | B
29. Yanlis yaptigim veya giinah igledigim zaman Allah benden yiiz ¢evirir.
30. Ibadetlerimi Allah rizas1 igin yapiyorum. [OEREEECORIORES)
31. Ahiret hayat ile ileri olumsuz ifadeler tasiyan konusma ve vaazlar igimde
biiyiik bir korku olusturuyor. @ @13 |® |6
32. Cevremin bana siirekli ilgi gdstermesini isterim. [OEREEECORIORES)
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