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BOLUM I

1.GIRIS

Cocuk gelisimi ile ilgili yapilan arastirmalar, temel yas gruplarina gore ¢ocuklarin
bilissel gelisim diizeylerinin belirli agsamalarla ifade edilebilmesini saglamaktadir. Ancak yas
gruplarina gore belirlenen asamalarin yani sira biligsel gelisimi etkileyen faktorlerin bilinmesi
de oOnemlidir. Gozlenemeyen siirecleri icerdiginden bilissel gelisimin arastirilmasi farkl
acilardan degerlendirmeler yapilmasini gerektirmektedir. Clinkii ilgi, ihtiyag, motivasyonu
iceren duygusal etkenler ve ailenin de igerisinde yer aldig1 ¢evresel etkenler gibi psikolojik
yonden agciklanabilen faktorlerle, beynin ilgili alanlar1 ve bu alanlarin islevsellikleriyle
aciklanabilen = norolojik  faktorler  biligsel  gelisimi  ve  biligsel  performansi
bicimlendirebilmektedir.

Bilis, diinyay1 tanima, anlama ve 6grenmeyi i¢eren tiim zihinsel faaliyetler (cognition)
karsilig1 kullanilan bir kelimedir. Cocuklarin ¢evrelerini, diinyay1 tanima, algilama, anlama ve
ogrenme becerileri diistinme 6zellikleri ile iligkili bir siirectir (Aydin,2005,s:53).

Biligsel terimi bilgiyi, bellegi, akil yiiriitmeyi, sorun c¢ozmeyi, kavramlar1 ve
diisiinmeyi, yani zihni i¢ine alir. Biligsel gelisimi arastirmak zordur, ¢iinkii gézlenemeyen
stirecleri icerir (Gander;Gardiner,1998,s:153).

Biligsel gelisim, cocugun diinyay1r ve kendini anlamasi ve kavramasini saglayan
zihinsel faaliyet ve siireglerin gelisimi olarak tanimlanmaktadir(Kasuto,2005,s:8).

Cocugun ilk sosyallestigi yer olan ve toplumun temel tasi olarak nitelendirilen aile de
bilissel gelisimi ve biligsel performansi etkileyen psikolojik nitelikli faktorler arasinda
literatlirde yer almaktadir.

Aile “En kii¢iik toplumsal kurum” diye tanimlanir. Ana, baba ve ¢ocuklardan olusan
bu kurumun, yasalarla saptanan gorevleri yaninda, geleneklerle belirlenen bir¢ok bagka islevi
de vardir. Aile, i¢inde bulundugu toplumun bir birimi olarak, onun Ozelliklerini tagir.
Toplumun deger yargilarini, gelenek, goreneklerini, begenilerini, inanglarini, 6n yargilarini,
kisacasi kiiltiirtinii yansitir (Sohtorikoglu, 2000,s:1).

Ailenin gerek ¢ocugun egitimine, gerekse duygusal ve sosyal gelisimine olan katkisi,
farkl aile iiyeleriyle ¢ocuk arasindaki iligkilerden kaynaklanmaktadir. Bu iligkiler, basta aile
iyelerinin ¢ocuklarina kars1 takindiklar1 tavir ve davranis bigimleri olmak iizere, ailedeki tiim

yasam bi¢iminin etkisi altindadir(Orgiin, 2000,s:1).



Cocugun hayatinin ilk yillarinda fizyolojik ihtiya¢lar baskinken bir siire sonra bunlara
psikolojik ihtiyac¢lar da eklenmektedir. Bu noktada ailenin islevselligi ve aile i¢i iligkiler, anne
ve baba tutumlar1 ¢ocugun gelisiminde 6nemli rol oynamaya baslamaktadir.

Ev ortami ¢ocugun zihinsel ve duygusal yonden gelismesinde onemli etkenlerden
biridir. Farkli ¢evrelerde yetisen ¢ocuklar kadar ayn1 aile ortami igerisinde yetisen ¢ocuklarin
da farkl zihinsel 6zellikler gosterebildigi literatiirde belirtilmektedir.

Yapilan aragtirmalar cocuklarin zeka ve biligsel gelisimlerinin sadece genetik
faktorlerden kaynaklanmadiginmi ve degismez olmadiklarini ortaya koymaktadir. Bireyin
dogumundan itibaren ilk etkilesimde bulundugu kisiler olan anne ve babanin ¢ocuklarina
yonelik tutumlar1 ve davraniglari, ailenin 6zellikleri ve aile i¢i etkilesim ¢ocugun gelisimini
etkileyebilmektedir. Bu durum ¢ocuklarin gerek 6grenme yasantilarini gerekse de sosyal ve
duygusal gelisimlerini etkileyebilecek bilissel performanslarinin bicimlenmesinde 6nemli rol
oynamaktadir.

Ana-babalar, egitimciler ve g¢ocugun cevresindeki diger kisiler, olaylar ¢ocugun
bilissel gelisimi {izerinde son derece etkilidirler. Biraz dikkat ve ilgiyle, cocugun olaylara
bakis acis1 ve yorumu degistirilebilir, zihinsel faaliyetleri ilerdeki yasamini etkileyecek kadar
gelistirilebilir. Yapilan aragtirmalar 6zellikle ilk bes yasta olmak iizere ¢ocuklarin gelisimi
lizerine anne ve babalarin vakit ayirmasinin ¢ok énemli oldugunu gostermektedir. Ozellikle
bu yillarda c¢ocuklarin merkezi sinir sistemi gelisimine ¢ok olumlu katkilar1 oldugu
belirtilmektedir(Kasuto,2005,s:59).

Sameroff’un etkilesimsel yaklasimina gore; gelisim, ¢ocukla ailesi ve tiim sosyal
cevresi arasindaki iligkinin dinamik bir oriintiisiidiir. Ekolojik yaklasim ve sistem yaklagimina
gore, aile ¢ocugu etkileyen ayni zamanda da ondan etkilenen bir bilesendir. Gordon,
cocuklarin zihinsel ve kisilik gelisimleri ile ilgili aile etmenlerini, demografik 6zellikler, aile
etkilesimi ile iliskili biligsel ve duygusal etmenler olarak belirtmistir. Biligsel etkenler,
cocugun biligsel gelisiminde anne — babanin rolii ve evdeki bilissel ortami igerirken, duygusal
etkenler, ¢ocugu yonlendirmede tutarlilik, ¢ocukla iletisim, annenin kendilik rol algis1 ve 6z
saygisi olarak tanimlamistir(Glirsimsek vd, 2002,s:264).

Aragtirmalar ¢ocugun gelisim diizeyini incelemek i¢in ¢ocugu ailede ve kurumda ele
alma geregi duymaktadir. Cocugun gelisiminin mimkiin olan en yiiksek diizeyde
gerceklesebilmesi i¢in aile ve kurumun en uygun katkiy1 saglamasi onemlidir. Eger aile i¢inde
ve kurumda ¢esitli sebeplerden (ilgisiz anne-baba/dgretmen tutumlari, yoksunluk, yoksulluk,
zor yasam kosullari, fiziksel eksiklikler, kiiltiirel etkenler vb) dolayr gereken katki

saglanamazsa ¢ocugun gelisiminde aksakliklar goriilebilir(Kasuto,2005,s:54).



Bilissel islevlerde ortaya ¢ikan problemler hem okul yasamini hem de sosyal-duygusal
yasami olumsuz yodnde etkileyebilmektedir. Ogrenme sorunlari, dikkat problemleri gibi
akademik sorunlar ya da problem ¢6zememe, planlama yapamama, uyum zorluklar1 yagama
gibi sorunlar ¢cogu zaman ilkdgretim donemi ile birlikte ortaya ciksa da biligsel performansi da
icerebilen bu tlir sorunlarin okul 6ncesi donemde de belirtilerinin oldugu bilinmektedir.
Ancak erken donemde gerek aileler gerekse de 6gretmenlerin problem durumlarini net olarak

belirlemekte zorlanabildikleri gézlenmektedir.

1.1.Amac

Bu arastirmanin amaci, ailelerin g¢ocuk yetistirme tutumlarinin ve aile {iyeleri
arasindaki etkilesimin ¢ocuklarin biligsel performans diizeylerine etkisinin arastirilmasidir.
Biligsel performansin erken yaglarda degerlendirilmesi amaciyla anne-baba tutumlarinin,
cocuga yaklasim bicimlerinin ve aile {iyeleri arasindaki etkilesimin biligsel gelisimi etkileyen
faktorlerden biri olarak ele alinmasi Onemlidir. Bu durum g¢ocuga yonelik belirlenecek
egitimsel yaklasimi ve hem ¢ocuga hem de aileye saglanacak psiko-pedagojik destegi igeren
rehberlik ac¢isindan 6nemlidir.

Arastirmada bahsedilen biligsel performans diizeyleri, Bilissel Degerlendirme Sistemi
(CAS) olgeklerinin puanlarina gore anlamlandirilacaktir. Buna gore; Planlama, Dikkat, Es
Zamanl Islemler ve Ardil Islemler Slgeklerinin igerdigi bilissel islevler ve bu islevlere
yonelik performans diizeyleri degerlendirilmeye alinacaktir.

Arastirmanin okul Oncesi donem c¢ocuklar1 iizerinde yapilmasiyla da 5 yas
cocuklarinin biligsel performanslarina etki edebilecegi diisliniilen aile faktoriiniin erken

donemdeki belirtilerinin taranmasi amaclanmaktadir.

1.2.Hipotezler
Arastirmada cevap aranan temel problem asagida belirtildigi gibidir:
“Ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 ve aile iiyeleri arasindaki etkilesim ¢ocuklarin
biligsel performanslari iizerinde etkilidir.”
Buna gore;
A. Aile tiyeleri arasindaki etkilesim ile ilgili alt hipotezler su sekildedir:
1) 5 yas cocuklarinin bilissel performans diizeyleri ile ailenin problem ¢6zme
becerileri arasinda bir iliski vardir.
2) 5 yas cocuklarinin bilissel performans diizeyleri ile ailenin iletisim becerileri

arasinda bir iligki vardir.



3) 5 yas cocuklarmin biligsel performans diizeyleri ile ailenin gereken ilgiyi
gosterebilme becerileri arasinda bir iliski vardir.

4) 5 yas cocuklarinin bilissel performans diizeyleri ile ailenin rollerini benimseme ve
uygulayabilme becerileri arasinda bir iligki vardir.

5) 5 yas cocuklarinin biligsel performans diizeyleri ile ailenin duygusal tepki
verebilme becerileri arasinda bir iliski vardir.

6) 5 yas ¢ocuklarinin biligsel performans diizeyleri ile ailenin psikolojik ve sosyal
tehlike karsisindaki davranmiglarini iceren davranmis kontrolii arasinda bir iligki

vardir.

B. Ailelerin Cocuk Yetistirme Tutumlart ile ilgili alt hipotezler su sekildedir:

1) 5 yas ¢ocuklarin biligsel performans diizeyleri ile asir1 kontrol ve miidahaleciligi
iceren anne-baba tutumlari arasinda bir iligki vardir.

2) 5 yas cocuklarinin biligsel performans diizeyleri ile ev kadinlig1 roliinii reddetmeyi
i¢eren aile tutumlari arasinda bir iliski vardir.

3) 5 yas ¢ocuklarinin biligsel performans diizeyleri ile esler arasindaki ge¢imsizligin
cocuk yetistirmedeki rolii arasinda bir iliski vardir.

4) 5 yas cocuklarmin biligsel performans diizeyleri demokratik ve esitlik i¢eren

tutumla sik1 disiplin igeren tutuma gore farklilagmaktadir.

“Aile Uyeleri Arasindaki Etkilesim” ve “Ailelerin Cocuk Yetistirme Tutumlarr” ile
ilgili belirlenen hipotezlerde yer alan boyutlar, kullanilan dl¢eklerin tanitildigr Veri Toplama

Araclar1 kisminda agiklanmaktadir.

1.3.0nem

Cocugun gelisimini etkileyebilen énemli faktorlerden biri de ailedir. Bu dogrultuda
ailenin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin, ¢ocuklarin bilissel performans diizeylerine etkisinin
degerlendirilmesinin egitimsel ve psiko-pedagojik yaklagimlarin belirlenmesinde 6nemli
oldugu diisiiniilmektedir.

Anne ve babanin cocuklarina karsi tutum ve davraniglarinin ¢ocuklarin sosyal ve
duygusal gelisimine ayrica, kisilik kazanimina etkisi iizerine bir¢ok arastirma yapilmis ve
yapilmaya devam edilmektedir. Bu noktada ¢ocuk psikolojisinde diger gelisim alanlarindan
bagimsiz olarak diislinlilemeyen biligsel gelisim alaninin da aile i¢i iliski ve anne-baba

tutumlarindan ne 6Sl¢giide etkilendiginin belirlenmesi gereklidir. Ozellikle erken g¢ocukluk



donemindeki g¢ocuklarin biligsel performanslarinin aile tutumlarma ve aile igi iliskilerin
islevselligine gore farklilik gosterip gostermediginin belirlenmesinin, akademik ¢alismalarin
yogunlastigr ilkogretim donemi Oncesinde c¢ocuklarin sosyal-duygusal gelisimlerinin
desteklenmesi ve akademik ortamlarinin diizenlenmesinde 6nemli oldugu diistintilmektedir.
Bu arastirmanin ayrica, ailenin ¢ocuk gelisimindeki rolii ve dnemini vurgulamasi,
ozellikle de hem sosyal-duygusal hem de akademik ydnden c¢ocuklarin yasamlarini
etkileyebilen bilissel performans diizeylerinin, aile etkeni acisindan degerlendirilmesi
amactyla dnemli oldugu diisiiniilmektedir. Arastirma sonuclarinin sadece ¢ocuklara yonelik
egitimsel ve psiko-pedagojik yaklasimlarin belirlenmesinde degil, ailelere yapilabilecek

yonlendirme agisindan da kullanilabilecegi diisiiniilmektedir.

1.4.Simirhhiklar

Bu arastirmanin sinirliliklar: agsagida belirtildigi gibidir:

1) Arastirma Istanbul ili Kadikdy ilgesi icindeki okul Oncesi egitim veren ve
arastirmaya dahil edilen okullarla sinirhdir.

2) Arastirma, kullanilan Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS)’in standardize edildigi
kronolojik yaslarda (5;0 ile 5;11 aras1) olan ¢ocuklarla sinirlidir.

3) Arastirma, biligsel performans diizeyleri ile iligskisi arastirilan faktorlerin
belirlenmesinde kullanilan &lgeklerin (PARI ve ADQ) alt testlerinin kapsadig
boyutlarla sinirhdir.

4) Arastirma, ¢ocuklarin bilissel performans diizeylerini degerlendirmek amaciyla
kullanilan 6lgegin (CAS) kapsadigi alt Ol¢eklerle sinirhidir. Bulgular, dlgeklerin
toplam puanlariyla anlamlandirilacaktir.

5) Arastirmanin 6rneklem grubunu gorsel, isitsel, fiziksel ve zihinsel olarak herhangi
bir saglik problemi bildirilmeyen ve Denver II Gelisimsel Tarama Envanteri

sonucunda gelisimsel bir risk tasimayan 6grenciler olusturmaktadir.

1.5.Varsayimlar
1) Ailelere uygulanan bilgi formunda bilgilerin dogru ve objektif bilgiler oldugu
kabul edilmektedir.
2) Arastirmada kullanilan 6lgeklerin  standardizasyon calismalari  yapilmis
oldugundan, arastirmanin amacit dogrultusunda dogru ve objektif bilgilere

ulagildigi kabul edilmektedir.



1.6. Tanimlar ve Kisaltmalar

Tanimlar

Biligsel (Cognitive): Algi, akil yiirlitme, sezgi ve bellek de dahil olmak iizere diistinme
ve bilgi kazanma siiregleriyle ilgilidir. (Budak, 2000,s:136)

Bilissel Gelisim: Cocugun diinyay1 ve kendini anlamasi ve kavramasini saglayan
zihinsel faaliyet ve siireglerin gelisimi (Budak, 2000,s:137).

Psikososyal Gelisme: Genel anlamiyla, kisinin c¢evresindeki Onemli insanlarla
karsilikli etkilesim yoluyla ruhsal/sosyal anlamda gelismesi(Budak, 2000,s:624).

Noropsikoloji: Fizyolojik psikolojinin, norolojik stireglerle davraniglar arasindaki
iligkisini inceleyen dali(Budak, 2000,s:543).

Aile: Birbiriyle kan, evlilik veya evlatlik gibi bag1 olan, ayn1 ¢at1 altinda yasayan ve
sosyal, ekonomik bir birim olusturan bireyler grubu(Budak, 2000,s:25).

Akademik Problem: Temel okul becerilerinin ve ders konularmin grenilmesinde,
korunmasinda ve genellestirilmesinde yasanan zorluklar(Budak, 2000,s:26).

Gelisim Evreleri: Gelisim siirecinin, belli tipik 6zelliklerin veya davranis yapilarinin
ortaya ¢iktig1 donemleri(Budak, 2000,s:320).

Gelisimsel Gecikme: Cocugun, kendi yas grubundan beklenen diizeyde veya oranda

biliyiimemesi, gelismemesi veya ilerleyememesi(Budak, 2000,s:320).

Kisaltmalar

CAS: Cognitive Assesment System — Biligsel Degerlendirme Sistemi

PARI: Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olcegi

ADO: Aile Degerlendirme Olgegi

PASS: Planning (Planlama), Attention (Dikkat), Simultaneous (Es Zamanl Islemler),

Successive (Ardil Islemler)



BOLUM 11

2.1. BEBEKLIK VE COCUKLUKTA GELIiSiM

Gelisim, dollenmeden oliime kadar insan biinyesinde meydana gelen karakteristik
degisikliklerdir. Gelisim 3 boyutta incelenebilir. Gergekte gelisim boyutlar1 birbirinden ayri
degerlendirilemeyecek kadar karmasik bir siirectir. Bu siiregler(Aydin,2005,s:29):

Biyolojik siire¢, bireyin kalitimsal olarak ebeveyninden aldigi genler dogrultusunda
meydana gelecek olan degisiklikleri kapsar. Bunlar agirlik, boy artis1 gelisimi ile pubertedeki
hormonal degisikliklerin hepsini igermektedir.

Bilissel siireg, bireyin dil, diisiince ve zeka kapasitesindeki degisiklikleri kapsar. Hayal
giiclinii kullanabilme, problem ¢6zme ve sarki ezberleme gibi faaliyetlerin timii biligsel
gelisim igerisinde degerlendirilmektedir.

Sosyal siireg, gelismekte olan bireyin diger insanlarla iligkilerini, duygularini ve
kisiligini igeren degisiklikler kiimesidir.

Cocuk gelisimi bir biitlindiir. Cocuk gelisiminin tiim boyutlar1 birbirine baglidir ve bir
biitiin olarak ele alinmalidir. Bir boyuttaki degisiklikler hem digerlerini etkiler, hem de
digerlerinin gelisiminden etkilenir, drnegin duygusal degisim, hem fiziksel hem de bilissel
gelisimi etkiler. Kavramlar1 farkli, fakat 6zde ayni olan bu boyutlarin birbirleriyle iliskisi,
dikkatin “cocugun biitliniine” ¢ekilmesini ve cocuk gelisimi programlarinda “tim” ya da

“biitiinleyici” bir yaklagimin vurgulanmasini gerektirir(Kasuto, 2005, s:21).

2.1.1. Fiziksel Gelisim ve Motor Becerileri

Fiziksel gelisim; boy ve kilo artigini, bedeni olusturan tiim organlarin gelisimini, kas,
kemik ve tiim sistemlerin (sindirim, bosaltim, dolasim, solunum, sinir gibi) gelisimini ifade
etmektedir. Fiziksel gelisimin en hizli oldugu dénem, dogum 6ncesi donemdir. Bunu bebeklik
donemi (0-2 yas), okul oncesi donem (3—6 yas) ve ergenlik donemi izlemektedir(Kandir,
2003,s:22).

Motor gelisim, ¢cocugun hareket gelisimi ile ilgili becerilerini ifade eder. Yakalama,
ylirlime, ziplama ve dengede durma gibi yeteneklerin kazanilmasi olarak agiklanabilir.

I1k motor gelisimin ¢cogunu reflekslerin istemli hareketlerle yer degistirmesi olusturur.
Yeni doganin yakalama ve adim atma refleksi yerini daha biiyiik bebekteki istemli yakalama
ve yiirlimeye birakir. Motor gelisim bedenden uglara dogru ilerler(Morris, 2002,s:352). Once

bas, sonra sirastyla omuzlar ve kollar, govde, bacaklar ve ayaklar gelisir(Kandir, 2003,s:24).



2—-6 yaslar aras1 yani ¢ocugun yiirimeye baslamasindan sonraki donem yogun bir
motor gelisimi evresidir. Gelismesi ve biiyiimesi ilerleyen ¢ocuk, beden kisimlarini kullanarak
ve aralarinda koordinasyon saglayarak yeni ve daha karmasik beceriler edinir (Yavuzer,

1997,5:92).

2.1.2. Sosyal-Duygusal Gelisim

Insan gelisiminin temel yonlerinden biri, bir cocugun diger insanlarla iliskiye girme
stirecidir. Yasamin basinda cocuklarin en onemli iliskileri ana-babalartyla veya diger
bakicilarladir(...). Cocuklar biiytidiikce, sosyal diinyalar1 genisler. Kardesleri ve arkadaslariyla
oynarlar, anaokuluna giderler ve sonunda ilkokula baslarlar. Fakat ana-babalar, ¢ocuklarina
davranig i¢cin model olarak ve dogrudan yonergeler vererek onlarin sosyal gelisimlerinde
merkezi bir rol oynamaya devam ederler(Morris, 2002,s:363).

Cocugun gosterdigi ilk duygusal tepkiler, giilme ve aglamadir(...). Yasamin ilk iki y1l1
temel giiven duygusunun kazanilmasi agisindan ¢ok kritik bir donemdir. Temel giiven
duygusunun kazanilmasinda bebege bakan ve onunla en fazla ilgilenen kisinin rolii biiyiiktiir.
Bu genellikle anne veya duruma gore ¢ocukla ilgilenen bagka bir kisidir. Cocuklar, 3 yasindan
itibaren duygusal tepkilerinin gelismesiyle tiim duygu tiirlerini yasarlar. Korku ve kaygi,
kiskanclik, 6fke ve seving siklikla gozlenir. 4 — 6 yaslarinda duygusal tepkiler daha bilingli bir
hal alir. Bu dénemde, bir becerinin kazanilmasi karsisinda ¢evresindekilerin olumlu tepkileri
giiven duygusunu gelistirir (Kandir, 2003,s:82).

2—-6 yas arasindaki ilk ¢ocukluk evresinde cocuk, sosyal iliskinin nasil kuruldugunu,
ev disindaki insanlarla, 6zellikle kendi yasitlartyla nasil beraber alinacagini 6grenmeye baslar,
uyum ve igbirligi gelisir. Caligsmalar, bu yaslarda olusan sosyal tavir ve davranislarin 6nemli
oldugunu ve bazi kiiclik farkliliklar disinda tiim ¢ocuklarda rastlanabildigini gdstermistir
(Yavuzer,1997,s:108).

Duygularla iligkili bilissel, kiiltiirel ve biyolojik kavramlar i¢inde psikologlarin en ¢ok
ilgisini ¢eken kavram, biligsel siiregleridir. Biligsel silirecler muhtelif uyaranlarin birey igin
anlamli hale gelmesini saglayan tiim zihinsel siiregleri kapsar. Cesitli uyaranlara anlam
atfetme, bazi durumlarda kosullanma sayesinde gergeklesmektedir. Ancak biligsel siiregler
kosullanma &grenmesinden daha ileri bir zihinsel faaliyeti igerir. Biligsel siiregler,
cevremizdeki olaylarin ve nesnelerin zihnimizde olusturdugu temsil sistemidir. Bu temsil
edilme sistemleri de gelisime bagh olarak degisiklige ugrarlar. S6z konusu sistemleri hafiza,
kavram olusumu ve problem ¢dzme becerileri vasitasiyla davranis boyutunda goézlememiz

miimkiin olmaktadir(Aydin, 2005,s:108).



2.1.3. Bilissel Gelisim

Zeka, insanin potansiyel zihin giicli, seklinde tamimlanabilir(Aydin,2005,s:89).
McGrew ve arkadaglarina gore, zeka biitiin diinyada miikemmel bir sey olarak kabul edilmis
ve lizerinde en ¢ok calisilan psikoloji konularindan bir olmustur, ancak uzmanlar onun ne
oldugunu kesin olarak agiklayan bir tanimda birlesememislerdir (Ergin,2003,s:30).

Bir¢ok kisi zekanin bir grup zihinsel yetenege karsilik geldigi konusunda aymi
fikirdedir. Ancak hangi yeteneklerin genel zekanin bilesenleri oldugu hakkinda bazi goriis
ayriliklart bulunmaktadir. Ornegin Robert Sternberg ve arkadaslari, psikoloji bilmeyen
siradan bir insanin zekayr pratik problem c¢ozme, sozel yetenek ve sosyal yeterligin bir
bilesimi olarak gordiiglinii gostermistir. Pratik problem ¢6zme becerisi mantik kullanmayi,
diistinceler arast baglantilar kurmay1 ve problemi biitiin olarak gérmeyi igerir. Sozel yetenek,
yazili ve sozli dili gelismis olarak kullanmay1 ve anlamayi gerektirir. Sosyal yeterlik,
insanlarla etkilesimdeki yeterligi gosterir. Zeka alaninda uzman psikologlar genel zekanin
sozel yetenekleri ve pratik problem ¢dzme becerilerini kapsadigi konusunda siradan insanla
aym fikirdedir. Ancak sosyal yeterligin zekanin bir gostergesi oldugu hakkinda psikologlar
siradan insanla aymi gorilisii paylasmaz. Psikologlar, anahtar faktdr olarak sosyal yeterlik
yerine pratik zeka iizerinde dururlar. Daha sonraki ¢alismalar, yaraticilik ve ¢evreye uyum
yeteneginin de uzmanlarca zekanin diger bilesenleri arasinda sayildigini gostermistir
(Morris,2002,s:303).

Zeka, kimileri tarafindan “testlerin Olgtiigii nitelik” olarak tanimlanirken bazilar1 da
“bireyin 0grenme giicli” olarak tanimlamaktadir. Kimileri dogustan belirlenmis bir biligsel
gizil gii¢ sayarken, kimileri de olduk¢a karmasik bir algi, bellek, degerlendirici, raksak ve
yakinsak diistince gibi faktorlerin bir bilesimi olarak goriirler(Sonmaz,2002,s:43).

Zeka geleneksel olarak zeka bolimii denilen sayisal bir siniflama ile
tanimlanmaktadir. Zeka Bolimi (IQ) farkli zihinsel yetenekleri degerlendirmek igin
hazirlanmis olan alt testlerle ayn1 yas grubundaki kisilerin performanslarini karsilastiran 6zel
bir gostergedir(Ergin,2003,s:30).

Binet’e gore, zeka genetik olup, arastirma ve Ogrenme ile ¢ok az gelisir. Zeka
hakkinda ¢ok acgik bir tanim yapmamakla birlikte, siniflandirmadan ziyade hafiza, tasavvur,
yaraticilik, dikkat, anlayis, etki altinda kalma, estetik ve ahlaki duygu, kas giicii, irade giicii,

gorme algisi gibi 6zellikleri aragtirmaya 6nem vermistir(Sonmaz, 2002,s:44).



Binet’in zeka kavrami su 6zellikleri igerir(Aydin,2005,s:89):

a) Anlamak

b) Hiikiim vermek

c) Akil yiiriitmek

d) Diisiinceye belli bir yon vermek ve bunu devam ettirmek

e) Diisilinceyi amacin ger¢ceklesmesi dogrultusunda intibak ettirmek

f) Kendi kendini elestirebilmek.

Zeka genel bir yetenek ya da beceri midir yoksa bir ¢ok degisik ve farkhi
yeteneklerden mi olusmaktadir? Spearman, zekanin genel bir yapt oldugu ve zihinsel
enerjinin de her eylemin kaynagi oldugu goriisiinii ileri stirmiistiir (Morris,2002,s:303).

Spearman (1927) islevsel birlik kavramimi agiklayan temel bir teori de ortaya
koymustur. Spearman’in model ve teorisi zekaya iligkin biitiin farkli yeteneklerin tek bir temel
islemden (yani tek bir 6zden) kaynaklandigim1 varsayar. Bu teoriye gore, 6z, imkan
dahilindeki ¢ok sayida kaynagin herhangi birinden geliyor olabilir. Bu 6z mesela genetik
olabilir veya sinirsel hizdan kaynaklaniyordur, ya da belki ¢evre sartlarinin bir fonksiyonudur.
Oz teorisinin temel dzelligi, 6ziin nereden geldigine iliskin ortaya koyulanlar degil, tek bir
seyin goriineni belirledigi diisiincesidir(Flanagon vd,1997,s:55).

Yaptig1 arastirmalarda insanin zihinsel etkinliklerinde ortak bir nokta bulundugunu iddia
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eden Spearman’in tek faktor kuramina gore, kisi sahip oldugu “g” faktoriine bagl olarak
genelde parlak ya da tam tersi soniik olarak tanimlanabilir. “g” faktorii zeka testlerinde
performansi belirleyen temel unsurdur. Ayrica 6zel faktorler de vardir ve bunlar, belli yetenek
ya da testlerde belirleyici rol oynamaktadir. Ozel faktor, kisiden kisiye, bir denemeden
digerine degisir. Cevre, okul, heyecan gibi faktorlerin etkisinde kalir(Sonmaz, 2002,s:46).

Terman zekay1, soyut diisiinme yetenegi olarak tanimlamaktadir. Thorndike, zekanin iyi
tepkide bulunma yetenegi olduguna ve yeni durumlarla ekin olarak bas etme kapasitesini
gosterdigine inanir. Weschler zekayi, bireyin kararli hareket etme, akilci diisinme ve
cevresiyle etkin olarak bas etme kapasitesi olarak tanimlar(Ergin,2003,s:30).

Gardner’in Coklu Zeka Kurami, insanlarin sahip olduklar:1 bir ¢cok yetenek ve yetenek
bilesiminin, kaliplagsmis sinavlarla dl¢lilemedigini, IQ degerleri farklilik gostermesine ragmen
cesitli vasiflara sahip kisilerin toplumda basariyla yasadigin1 ve zeka denince yalnizca dilsel,
matematiksel-mantiksal zekanin anlasildigini 6ne siirer(Sonmaz,2002,s:48).

Thurstone, zekanin tanimini insanin diirtlisel tepkiler yapmasini onleyen bir yetenek

oldugunu ileri siirmiistiir. Thurstone c¢alismalar1 sirasinda zekanin temel yapisini

olusturdugunu diisiindiigii on iki faktor elde etmistir. Daha sonra bu faktorleri yediye indirmis
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ve bu faktorleri temel nitelikler olarak nitelemistir. Bu faktorler; sozel yetenek, kelime
akiciligi, sayisal yetenek, genel muhakeme yetenegi, yer-mekan iliskileri, bellek faktorti,
algisal faktorlerdir(Sonmaz, 2002,s:46).

Cattell’in “Akic1 ve Kristallesmis Zeka Teorisi”’nde zekanin iki 6nemli boyutu vardir.
Akici zeka, bireyin temel biyolojik kapasitesini temsil etmektedir. Biitiin bir beyin kabugunun
etkinligini temsil ettigi ve fizyolojik olarak belirledigi, biyolojik, noérolojik ve istemsiz
O0grenme gibi faktorlerin etkilerini yansittig1 diisiiniilmektedir. Kristallesmis zeka ise, kiiltiiriin
ve egitimin zihinsel yetenekler iizerindeki etkisi olarak goriilmektedir. Belirli 6grenme
deneyimlerinde ortaya c¢ikmakta ve c¢evreye bagli olarak da degisiklik gostermektedir
(Ergin,2003,s:38).

Yaygin olarak kullanilan zeka testlerinin ¢ogu, farkl bilissel yetenekleri 6lgmek iizere
tasarlanmig belli baslik ve/veya alt-testlerin karigimidir. Farkli karisimlarin hepsi, genel
zekanin ya da g’nin Olgiileri olarak kabul edilir. Baslik ya da alt-testler arasindan yapilacak
belli secimlere rehberlik eden teoriler, tahmin edilen yeteneklerin genel zekanin yetenekleri
olduguna dair ifadelerden ibarettir. Bu teorilerin 6zellikle en i1yi bilinen 6rnekleri, Wechsler
Yetiskin Zekas1 Olgegi (WAIS, 1955), Wechsler Cocuk Zekas1 Olgegi (WISC, 1974) ve
Stanford-Binet Zeka Olgegi’dir(Flanagon vd,1997,s:59 — 60).

2.1.3.1. Bilissel Degerlendirme ve Zeka Olciimiinde Yeni Testler

Insan zekasini degerlendirmede kullanilan araglari gelistirmek igin, birkag nokta iizerine
diisiinmek gerekmektedir. 11k olarak, zeka teorik olarak tanimlanmis olmali ve eger geleneksel
IQ testlerinin iizerine ¢ikmak istiyorsak daha genis kapsamli bir sekilde olgiilmelidir. Bu
diisiinceler, bazi uzmanlar tarafindan ortaya atilan, 1Q testlerinin genel kullanisliligina
ragmen, ¢ocuklarin akademik sorunlarinin geleneksel IQ testleri tarafindan yeterince
aciklanmadig1 yolundaki goriiglere atifta bulunularak ortaya konulmustur. Bu olgiileri daha
kullanish hale getirmek icin psikologlar, testler i¢in, zekanin zayif ve kuvvetli yanlar
hakkinda hipotezler gelistirmeye yonelik olarak, Wechsler 6lgegi gibi ayrintili semalar
gelistirdiler (Flanagon vd,1997,ss:59 — 60).

1960’larda giderek artan sayidaki biligsel teorisyen; noropsikolojiyi, norobilimi ve iist
diizey zihinsel siiregleri incelemislerdir. Biligsel devrim olarak tanimlanan bu ¢abalar, zekanin
kavramsallasma ve Olgiilme seklini de etkilemistir. Biligsel devrim, bilissel siire¢ler olarak
zekanin yeniden tanimlanmasi i¢in temel niteligi tasiyan bir arastirma yapilmasini saglamis ve

bu da geleneksel zeka testlerine alternatif olmustur. Bu yeni nesil testler; The K-ABC Testi,
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Kaufman Ergen ve Yetiskin Zeka Testi ve Biligsel Degerlendirme Testi(Cognitive
Asseesment System-CAS)’ ni igerir(Ergin, 2003,s: 34).

Zekanin degerlendirilmesi ile 1ilgili yeni gelismeler biligsel teori ve arastirmalara
dayandirilmaktadir. Bu teori ve arastirmalarda bilissel islemlerle ilgili su sorularin cevabi
aranmistir(Ergin,2003,s:36):

a) Biligsel islemler 6l¢iilebilir ve degismez 6zellikte olabilir mi?

b) Basarinin temelini biligsel islemlerin olusturdugu goriisii dogru mudur?
c¢) Ogrenme problemleri biligsel islem problemlerinden kaynaklanabilir mi?
d) Problemli biligsel islemlere disardan miidahale edilebilir mi?

e) Gelistirilmis biligsel islemler siif i¢inde {ist diizey 6grenmeye doniisebilir mi?

2.1.3.1.1. Kaufman Cocuk, Ergen ve Yetiskin Zeka Testi:

Alan S. Kaufman ve Nadeen L Kaufman tarafindan olusturulan bu test Horn ve
Cattell’in modelleri olan akiskan ve kristalize zeka {izerine kurulmustur. Iki boliim halinde yer
alir: okul 6ncesi ve okul ¢ag1 ¢cocuklarina yonelik Kaufman Brief Intelligence Test (KBIT) ve
ergen ve yetigkinlere yonelik Kaufman Adolescent and Adult Intelligence Test (KAIT).

Parker(1993)’a gore; sozel ve sozel olmayan zekanin Sl¢limiinii iceren KBIT, 4 ile 90
yas arasi kisilere bireysel olarak uygulanabilmektedir. 15-20 dakikada uygulanabilen testin
iki alt testi vardir: kelime ve matrisler. ifade ve tanimlama becerilerini 6lgen sozel (verbal)
kisim, okulla ilgili becerilerde kisinin kelime bilgisini ve sozel kavramlara yonelik
formasyonunu Slger. S6zel olmayan becerileri 6lgen matrisler ise problem durumu karsisinda
kisinin bireysel ¢Oziim yetenegini ve algilanan iliskilerde benzerliklerin tamamlanmasini
icerir. Kelime alt testi Horn ve Cattell’in modelleri olan kristalize zekayi, matrisler ise akici
zekay1 temel almaktadir(Parker, 1993,s:152)

KAIT, 11 ve 85 yas lizeri arasindaki bireylere tek tek uygulanabilen bir testtir. Akiskan,
kristalize ve bilesin zeka testlerini igerir. KAIT alt testleri Horn ve Cattell’in teorik
modellerine gore organize edilmislerdir(...). KAIT in yayginlagtirilmis 90 dakikalik bataryasi
noropsikolojik  bataryalar ve daha yash yetiskinlerin biligsel fonksiyonlarinin

degerlendirilmesinde kullanilmaktadir(Flanagon,1997,s:210).
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2.1.3.1.2. The Das

“The Differential Ability Scales” Colin D. Elliott tarafindan ABD’de gelistirilmis ve
standardize edilmis olan yeni bir bilissel degerlendirme bataryasidir. Zekadan c¢ok 0Ozel
yeteneklere odaklanmaktadir.

Elliott (1997)’a gore; birinci prensibi, profesyonellerin ¢ocuklarin 6grenme ve gelisme
yetersizliklerini degerlendirirken 1Q derecesinden ¢ok daha ince ayarli bulgulara ihtiyag
duymalaridir. Ikinci olarak, psikometrik degerlendirmelerin daha ¢ok veri saglamasidir.
Biligsel yeteneklerin psikometrik sonuglari sadece giivenilirlik, gegerlik, zamanin verimli
kullanim1 ve objektifligi sunmaz; ayn1 zamanda bize cocuklarin 6grenme stillerini ve
karakteristik Ozelliklerini anlamada kritik bilgileri de sunar(...). “The Differential Ability
Scales” biligsel yeteneklerin sadece tek bir modeli olarak degil; birkag¢ perspektif agisindan da
yorumlanabilir. Cocuklarin 6grenme zorluklar1 ve bu yeteneklerin altinda yatan norolojik
yapilarla ilgili islemlere gore tasarlanmistir. Genel faktor (g) kacinilmaz bir realitedir.
Herhangi bir ¢esit algisal yetenegin i¢indeki biitiin iliskileri ve yeteneklerin biitiin dlgiilerini
kapsar(...). Insanlarin yetenekleri tek bir bilissel faktor (g) ile agiklanamaz; kisiler iizerinde
gbozlemlenebilen bir¢ok boyutlardan olusur. Bunlar da cocuklarin nasil 6grendikleri,
basardiklar1 ve problemlerini ¢ozdiikleri ile iliski icindedir. Insan yetenekleri iist iiste
ortismese de birbirleriyle iligkilidirler, her biri birbirinden farklilik  gosterir
(Flanagon,1997,s:183—184).

Bilissel yetenek ve norolojik yap1 arasindaki iligki uzun zamandan beri psikoloji bilimi
icerisinde yer almigtir. Cilinkii neden-sonu¢ baglantisi uzun zamandan beri bilindigi halde
olusumlar1 heniiz belirgin degildir. The Das (The Differential Ability Scales), ndéropsikolojik
komutlar ve yeteneklerin faktor yapisi ile ilgili baglantilar1 ve sdzel-uzamsal yeteneklerin
yapilartyla olan ilgilerini de icerir. Bu sistemler arasinda noropsikolojik olarak giiclii bir iligki

vardir.(Flanagon,1997,s:185).

2.1.3.1.3. Woodcock Johnson Zihinsel Yetenek Testi (WJ-R)

Woodcock Johnson Zihinsel Yetenek Testi, Gf-Gc adiyla anmilan bir teoriye
dayanmaktadir. John Horn ve Cattel tarafindan zihinsel siirece iligskin olarak gelistirilmis olan
Gf-Gc (akict  ve kristalize yetenekler) Teorisi’nin uygulamaya aktarilmig bir
modelidir(Aydin,1999,s:57).

Gf-Gc teorisi zekaya iligkin bir teoridir. Yine de teoriyi bu sekilde betimlemekte bir
sorun vardir. “Zeka” tekil bir kelimedir. Ama eldeki veriler, zeka olarak isimlendirilebilecek

tek bir cins yetenegin olmadigini, farkl: tiirlerde yetenekler —insan zekasinin karakteristikleri
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oldugu soylenen nitelikler- oldugunu gosteriyor. Cattell iki farkli zekanin varligini savunan
teorisini ortaya koymustu; akiskan [fluid] (Gf) ve kristalize [crystalized] (Gc).(Flanagon
vd,1997,s:53). Gf, kendisini, algi, performans hizi ve yeni durumlarda belli eden akict
yetenek, Gc, kendisini, yalnizca bilinen materyaldeki algi ve hiz performanslarinda belli eden
kristallesmis yetenektir (Aydin,1999,s:57).

Yeni veriler elde edildikce, bu teori, bir¢ok zeka tiiriiniin betimlenmesine dogru gelisme
gostermistir. Gf-Ge teorisi bes tlir kanita dayanilarak gelistirilmisti. Bunlar sirasiyla, (1)
yapisal kanit olarak, insanin bilissel yetenekleri arasidaki iligki ve organizasyona iliskin
kanitlar; (2) gelisme kanit1 olarak, ¢ocukluktan ileri yaslara kadar olan gelisim seyrine dair
kanitlar; (3) sinirsel-bilissel [neurocognitive] kanit olarak, psikolojik ve sinirsel isleyisin
gostergelerinin iliskilerine iliskin kanitlar; (4) basar1 kanit1 olarak, okul performansina, egitim
seviyelerine ve is sahasindaki becerilerine yonelik tahminlerin kanitlar1 ve (5) davranigsal-
genetik biyolojik kanit olarak, farkli seviyelerde olan insanlar arasindaki iligkilere dair
kanitlardir (Flanagon vd,1997,s:54).

Gf-Gc Teorisi lizerinde ¢alismalarim siirdiiren Horn, Cattel ve daha pek ¢ok arastirmaci,
bu teori kapsaminda insanin zihinsel yeteneklerini 9 temel boyutta organize
etmislerdir(Aydin,1999,s:57):

1) Kisa Siireli Hafiza

2) Uzun Siireli Hafiza

3) Islem Hiz:

4) Gorsel Siireg

5) Isitsel Siireg

6) Dogru Karar Verme Hizi
7) Sayisal Akil Yiiriitme
8) Anlama-Bilgi

9) Akic1 Akl Yiiriitme

Teori, Spearman’in ¢ iizerine yaptig1 ¢alismalardan elde edilmis cok sayida diislince ve
oOlgiileri, Burt’lin hiyerarsik analizlerini ve Guilford’un, yetenek testlerinin neyi Ol¢tiigiine
iligkin diislincelerini yapisinda bulusturur. Fakat Gf-Gc teorisini diger yapisal teorilerden
temel bir sekilde aywran kanit, biligsel gelisme ve sinirsel isleyis {izerine yapilan
caligmalardan, oOzellikle de yeteneklerin yetiskinlik doneminde yasla ve beynin hasar
gormesiyle birlikte nasil degistigini arastiran calismalardan elde edilen kanitlardir. Yapisal
kanit gelisime ve sinirsel isleyise iliskin analizler i¢in bir zemin teskil

etmektedir(Flanagon,1997,s:55).
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Her Gf-Gc faktorii, zekanin bir kavramini gosterecek kadar genistir ve zekayi
aciklamada 6nemli olan yetenekleri igerir. Her Gf-Gc faktorii, zekanin farkli kavramini temsil
eder. Gf-Gc teorisi, zekanin teorisinden ¢ok, ¢esitli zekalarin teorisidir(Aydin,1999,s:60)

Ik olarak 1977°de ABD’de Kevin S. McGrew, Judy K. Werder ve Richard Woodcock
tarafindan WJ (Woodcock — Johnson Psiko-Egitimsel Batarya) adiyla gelistirilen WJ-R, 1989
yilinda revizyona ugramis ve WJ-R(Woodcock — Johnson Psiko-Egitimsel Batarya-Revizyon)
adim1 almistir(Aydin,1999,s:70). Gozden gecirilmis “Woodcock Johnson Cognitive Ability-
Revised” Richard Woodcock tarafindan yazilmistir. WJ-RCOG 1989°da yayinlanmis olup
Horn — Cattel Gf-Gc’nin zeka teorisi iizerine en son yazdiklart esas alinarak

gelistirilmistir(Flanagon,1997,s:181).

2.1.3.1.4. PASS Teorisi ve Bilissel Degerlendirme Sistemi
(Cognitive Assesment System-CAS)

PASS  Teorisi (Planning-Planlama, Attention-Dikkat, Simultaneous-Es Zamanli,
Successive-Ardil), Das, Naglieri ve Kirby tarafindan giliniimiiz teorik ve uygulamali psikoloji
alanlarimin Ozetlenmesi ile olusturulmustur. Das ve arkadaslari, PASS Teorisi ile bilissel
goriiglere dayali olarak zekayr yeniden yorumlamakta ve bunu yaparken de Luria’nin
goriigleriyle baglant1 kurmaktadirlar(Ergin, 2003,s:46). Das ve arkadaslari, zekanin biligsel bir
kurgu olarak goriilmesi gerektigini one siirdiiklerinde, Luria’nin ¢alismalariyla zeka sahasi
arasinda iligkiyi ilk olarak kurdular. Naglieri ve Sloutsky’ye gore bilis teorisi; sinirsel-
fizyolojik bulgulari, bilissel islem arastirmalarini ve insan performansinin sosyo-kiiltiirel
bilesenlerini birlestirip i¢ine aliyordu. Bu yolda atilan ilk adimlarda PASS adiyla anilan
“zekanin bilissel isleyisi teorisi” olarak betimlenmistir. PASS teorisi ve CAS, insanin biligsel
isleyisine dair, iginde genis bir Ol¢lim yelpazesi bulunduran bir teoriye yaptigir vurguyla
birlikte; sinirsel-psikoloji, biligsel psikoloji ve psikometrinin bir sentezinin sonucudur
(Flanagon vd,1997,s:248).

Teorinin temeli Alexander Luria’nin goriislerine dayanir. Bir Rus psikolog olan Luria
cagdas Noropsikoloji bilminin temellerini atan kisi olarak kabul edilmektedir.

Luria’ya gore, beyindeki yapilar ile islevleri arasindaki birebir karsilikli iligki
“Ayirimcr”  (Lokalizasyoncu) goriis tarafindan ifade edilmektedir. Bunun tam aksi,
“Biitiinciil” (Holistik) goriis olarak tanmir ve tek bir psikolojik islevin bile beynin biitiinii
tarafindan gerceklestirildigini ifade eder. Psikolojik islevlerin, beyinde bir grup anatomik
yapmin bir araya gelerek olusturdugu ii¢ fonksiyonel sistem tarafindan gergeklestirildigi

diistiniilmektedir. Bunlardan birincisi, zihinsel siireclerin toniisii ve uyanikligi saglayan
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birimdir (Dikkat). Ikinci fonksiyonel sistem, beyin kabugunda yer alir ve bilginin alinmast,
kodlanmasi ve depolanmasi ile ilgilidir.(...) Beyin kabugunun gorsel, isitsel ve dokunsal
bolgelerini igerir. Bellek de genis 6lciide burada temsil edilir. Naglieri (2001), bu ikincil
fonksiyonel alan1 PASS Teorisi’ndeki Es Zamanli ve Ardil Bilissel islemlerin islev alanlari
olarak tanimlamustir.(...) Uciincii bolge dzellikle “6n alin lobu” tarafindan kontrol edilir ve
planlama siireci ile iliskilendirilmektedir. Burada program olusturma, plan yapma, eylemlerin
bir plana goére yapilip yapilmadigini denetleme, dogrulama ve diizenleme isleri
yapilmaktadir(Ergin, 2003,ss:48-52).

Zeka li¢ bilesenden olugsmaktadir. Bunlardan ilki odaklamali bilissel faaliyet saglayan
dikkate iliskin islemlerdir. ikincisi de iki ¢esidi (eszamanli ve art-zamanli) bulunan bilgi
islemleridir. Ugiinciisii ise, (a) dikkatin kontroliinii, (b) bilgi islemlerinin, i¢sel ve dissal
bilginin ve bilissel araglarin kullanimin1 ve (c) arzulanan hedeflere ulasilmasi yolunda 6z-
diizenleme saglayan planlama islemleridir(Flanagon vd,1997,s:249).

Bu teoriye gore insanin bilissel aktiviteleri 4 par¢adan olusmaktadir(Ergin, 2003,s:46):

¢ Biligsel kontrolii saglayan planlama islemleri

e Istenilen amaca ulasmak i¢in islemlerin kullanimi, kararlilik ve kendini kontrol, belli

bir siire icinde odaklanmig ve segici biligsel aktiviteyi saglayan dikkat islemleri

e Bilgi lizerinde islem yapmanin iki formu olan Es Zamanli ve Ardil biligsel islemler

Etkili isleyis, bilginin planlamayla, dikkatle, eszamanli ve artzamanli islemlerle
biitlinlenmesi yoluyla saglanir. Her islem tiirli, ayr1 islevleri olan bagimsiz birer bilesen olsa
da, bunlar karmasik bir biligsel sistem olarak biligsel faaliyete katilirlar. Eszamanlh ve art-
zamanli islemler ve planlama, bilgi edinimini saglamak {izere iliskiye gecer ve ayni zamanda
bu daha yiiksek fonksiyonlar &grenme imkanini saglamak {izere uygun bir uyandirma
durumuna baglidirlar (Flanagon vd,1997,s:249).

Eszamanli islemleri igeren testlerin dahil edilisi, CAS gorevleri ile geleneksel 1Q testleri

arasinda en biiyiik benzerligin oldugu sahadir.

2.1.3.1.4.1. PASS Teorisini Olusturan Bilissel Islemler

Planlama: Planlama islemleri bireye, dikkati, eszamanli ve art-zamanli islemleri ve
kendi bilgi tabanimi kullanarak problemler karsisinda etkili ¢oziimleri tespit etmesi ve
kullanmas1 imkanint vermektedir. Bu, hareket planlar1 gelistirmeyi, bunlarin etkiligini
degerlendirmeyi, goniillii girisilen hareketleri diizenlemeyi ve spontane konusma gibi
linguistik fonksiyonlar1 icermektedir (Flanagon vd.,1997,s:249). Luria’ya gore Planlama,

davranigin programlanmasi, kontrol edilmesini ve gegerliliginin ispat edilmesini kapsar. Das’a
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gore ise Planlama, bireyin bir problemi ¢6zmek ve bir amaca ulagsmak i¢in benimsedigi
degisik stratejiler ve kararlar dizisidir(Ergin, 2003,s:55).

Planlama diger bilissel islemlerden ayri olarak diisiiniilemez. Ancak, iki nokta planlama
islemlerinin bagimsiz olmasa da ayr1 ve segilebilir olarak nitelendirilmesini desteklemektedir.
Bunlardan birincisi, planlamanin problem ¢ézme gibi list diizey biligsel aktivitelerdeki 6nemli
roliidiir. Stratejiler, planlar, karar verme islevleri problem ¢dzme davranigini tanimlamada
sikca kullanilirlar. ikincisi, beynin 6n kisimlar1 zellikle de en &n bdlgenin zarar gérmesi
durumunda planli davranisin bozuldugu gozlenmektedir. Beynin 6n kisminin zarar gérmesi
durumunda planlamaya dayali davranislardaki bozulma planlamanin néro-psikolojik yoniinii
yansitmaktadir(Ergin, 2003,s:55).

Dikkat: Dikkat, algisal islevleri, diisiinceleri, duyusal girdileri, biligsel siire¢leri,
cevresel uyaricilarin  bazilarimi  goérmezden gelip bazilarint segerek onlar iizerinde
odaklastirabilme, bdylece secilen uyaricilart daha net algilayabilme ve bu siire¢lerin tamamini
iradi olarak kabul edip yonlendirme yetisidir(Budak,2000,s:210).

Dikkate iliskin islemler bireyin belli bir uyarana cevap verebilmesini ve diger rakip
uyaranlara tepki vermeyi kesmesini saglar. Bu bilesen hem uyandirmalardan hem de segici
dikkatten olussa da, bilesenin burada ilgilenilecek olan boyutu secici dikkattir ¢linkii tam
uyandirma degeri sadece varsayilir. Secici dikkat, ilgili uyaranlar segilirken digerlerinin ihmal
edilmesi demektir ve hedeflenmeyen uyaran hedeflenenden daha cok 6ne ¢ikiyorsa giderek
zorlasir. Bu yiizden dikkat, hem 6zel olarak yon verilmis bir biligsel faaliyet hem de rakip
uyaranlarin dagitici etkisine karsi direng anlamina gelir(Flanagon,1997,s:249).

Dikkate iligkin siirecler, uyarilma (genel cevaplilik diizeyi), yonelim (duysal organlarin
yeniden diizenlenmesi), segici dikkat (baz1 uyaranlarin digerlerine tercih edilmesi), siirdiiriilen
dikkat (vijilans) ve boliinmiis dikkati (bircok olayr ayni anda dikkate almak) igerir.(...)
Yonelim, arastirma, konsantrasyon ve vijilans dikkatin pozitif yonleriyken, celinebilirlik,
sebatsizlik, konfiizyon ve ihmal ise dikkat bozukluklarini yansitir(Mesulam,2004,s:174).

Korkmaz’a gore, dikkati olumsuz etkileyen nedenler su sekilde Ozetlenebilir(Ergin,
2003,s:61):

e Birincil neden, eksik veya yetersiz uyarilmadir.

e Ikincil neden, konuyla ilgili yontem veya bilgi eksikligidir.

e Diger nedenler ise, genel basarisizlik ya da duygusal etkenlerdir.
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Psikolojik diizeyde dikkat, isleme kaynaklar1 ve yanit kanallarinin davranigsal énem
kazanan olaylara tercihli olarak ydnlendirilmesini ifade eder. Noral diizeyde dikkat, noral
yanitlarin bu tiir olaylara karsi secicilik, siddet ve siirelerindeki degisikliklere karsilik
gelir.(...) Psikolojik siirecler perspektifinden bakildiginda dikkatin sinirlari biling, uyarilma,
affekt, motivasyon, bellek ve alginin sinirlariyla kesigir. Bilincin igerigi segici dikkatin
hedefleriyle belirlenir. Uyarilma, duygudurum ve motivasyonun dikkate etkisi sezgisel olarak
da asikardir (Mesulam,2004,s:176). Uyarim aktif olma diizeyidir. Zor bir problemi ¢6zme gibi
biligsel bir aktivite siiresince uyarima ihtiyacimiz vardir. Bu dikkatle ilgili genel bir
durumdur. Oysa dikkat 6zel bir duruma bagli olarak ortaya cikar. Genel olarak dikkatli
olabilecegimiz gibi belirgin bir uyariciya da dikkatimizi verebiliriz. Uyarimi dikkatten
ayirmak kolay olmamasina ragmen uyarim beynin alt kismi ve i¢yapisi (subcortical) ile ilgili
iken dikkat daha ¢ok beyin kabugu (cortex) ve beynin 6n kismi (frontal lob) tarafindan
kontrol edilmektedir(Ergin,2003,s:64). Budak (2000)’a gore uyarilma (arousal) kisinin, dikkat
ve performans yetisini arttiran genel bir enerji artisidir. Bir miktar uyarilma olmaksizin bilig
mimkiin degildir.

Eszamanh: Eszamanl islem uyaranlarin, uyaran dizisinin her bileseninin digerleriyle
iligskilendirilmesinin gerektigi gruplar halinde i¢ i¢e gegirilmesini saglar. Eszamanli islem,
uyaranlar algilandiginda veya hatirlandiginda veya uyaranlarin kavramsal yonleriyle
ugrasilirken meydana gelir. Eszamanli iglemin 6zii, uyaranlarin unsurlariin karsiliklr iligki
icinde (yani tetkik edilebilir) olmalaridir. Eszamanli olarak isleme sokulan bilgilerin tetkik
edilebilir olduklar1 sdylenir ¢iinkii unsurlar1 karsilikli iligki i¢inde ve hem fiili uyaranlarin
faaliyet esnasinda incelenmesi hem de uyaranlarin hatiralari yoluyla kontrol edilmeye
elveriglidir(Flanagon,1997,:250).

Luria’ya gore, Es Zamanh Bilissel Islem; bireyin, ayr1 uyaranlar1 tek bir biitiin veya
grup seklinde bir araya getirdigi ya da birlestirdigi zihinsel bir islemdir. Es Zamanli islemlerin
0ziinii; bireyin, anlasilabilir ve kavranabilir bir biitiinliik i¢inde uyaricinin pargalarini karsilikl
olarak iliskilendirebilmesi olusturur(Ergin,2003,s:67).

Es Zamanl islemleri olduk¢a yogun gerektiren okul aktivitelerinin bir O6rnegi,
okudugunu anlamadir. Cocuklarin, anlami ¢ikarmak i¢in bir hikayede sunulan bilgiler
arasindaki iligkiyi anlamalar1 gerekir. Es zamanli islemlerde iyi olan bir okuyucu, genel
tabloyu anlayabilmek ic¢in ciimlelerdeki fikirlerle hikayedeki bilgileri aym1 anda
iligkilendirebilecektir(Ergin,2003,s:67).
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Art-zamanh: Art-zamanli islem, seri halinde siralanmis olan ve zincire benzer bir
sekilde seyreden uyaranlarin biitiin haline getirilmelerini saglar. Ardisik islemin ayrici vasfi,
unsurlarin sadece ¢izgisel olarak iligkili olmalar1 ve her uyaranin sadece arkasindan geldigi
uyaranla iligkili olmasidir. Ardisik kodlama, beceri iceren hareketler (mesela yazmak) igin
gereklidir ¢linkli bu faaliyet “tetkik edilebilir olmaksizin, siki sikiya tanimlanmis bir sira
dahilinde birbirini takip eden bir dizi hareketi” gerektirir. Beceri gerektiren hareketlerin
olusumunun erken sathalarinda, her ardisik baglanti ayr1 bir birim olarak var olur ve daha
biiylik bir davranigin i¢indeki 6zel bir adim olarak 6gretilebilir. Ancak her yoniiyle otomatik
hale geldiginde, zincirin baglatict uyarani, biitin ardisik faaliyetin otomatik olarak
yiiriitiilmesine yol acar(Flanagon vd,1997,s:250).

Luria’ya gore birey, her faktoriin sadece kendinden once gelenlerle iliskili oldugu ve
uyaranlarin birbiri ile iliskilendirilmeden tanimlandigi durumlarda ardil islem yapmaktadir.
Ardil islemler, hem uyaranlarin dizilimini hem de ses ve hareketlerin sirali bir bi¢cimde
olusumunu igerir. Bundan dolay1 ardil islemler, climle yapmak i¢in seslerin diizenlenmesiyle
ve dilin anlamiyla yakin bir iligkiye sahiptir(Ergin,2003,s:72).

Zekanin degerlendirilmesi ile ilgili testlerde Ardil Islemler, ya kisa siireli hafiza ya da
analitik diislinmenin bir pargasi olarak ele alinmistir. Bu testlerde sorular diziler halinde
organize edilmis itemler olarak uygulanmistir. Bu diziler testlerde harfler olarak, bazilarinda
sayilar olarak, bazilarinda resimler, nesneler ya da kelimeler olarak sunulmustur. Genel olarak
gorsel ya da isitsel olarak organize edilmislerdir. Bunlarin dogru sirayla hatirlanmasi
beklenilmektedir. Dilin kullanimi veya okuma gibi faaliyetlerde {ist diizey Ardil islemler
gerekmektedir. Okuma isleminde, harfler bir araya gelerek kelimeleri, kelimeler bir araya
gelerek ciimleleri, climleler bir araya gelerek diisiinceleri olusturur (Ergin,2003,s:73).

PASS islemleri dogalar1 geregi dinamiktir, bireyin kiiltlirel tecriibelerine karsilik
verirler, gelisime iligkin degisimlere maruz kalirlar ve karsilikli iligkili, karsilikli bagimli bir
sistem olustururlar. PASS islemleri karsilikli sayildiklar1 i¢in, giindelik hayatta
gerceklestirilen neredeyse biitiin gorevlerde belli iglevleri saglamak i¢in uyum i¢inde hareket
ederler. Bu islemlerin kullanimi1 gorevlerin gerekliliklerinin, bireylerin tecriibe ve tercihleriyle
cevrenin etkilerinin bir sonucudur(Flanagon,1997,s:250)

Planli davranigin igerigini olusturan tiim biligsel islemler PASS modelindeki olusturan
diger biitiin bilissel islemlerle iliskilidirler. Dikkat, Es Zamanli ve Ardil Bilissel Islemler
Planlama ile karsilikl1 etkilesim halindedir(Ergin,2003,s:56).
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2.1.3.2 Bilissel Gelisim ve Siirecleri

19. yiizyildan bu yana ¢ocukluk donemindeki bilissel gelisim bir tabiat olayi, insani
anlagma ve anlama araci, hareketleri sistemli yoneltebilmek olarak degerlendirilmistir. Uzun
stire bu gelismenin nasil oldugu, neden oldugu arastiritlmamis ancak belirli yeteneklerin ne
zaman ortaya ciktigi gozlenmistir. Bu diislince, son yillarda degiserek biligsel gelisimin
kurallar1 ve sartlarinin arastirilmasina dogru yonelmistir (Cukur,1994,s:11).

Biligsel gelisim, kavramlarin, diisiinme yeteneklerinin, bellegin, akil yiiriitmenin ve
baska ¢esitli i¢ zihinsel islevlerin gelisimini tanimlar. Ilk algi, bilis, hareket gelisimleri ve
buna bagl biligsel gelisin birbiriyle yakindan iliskili ve birbirine bagimlidir. Baslangigta
bebek, dogustan algi tercihlerine bagl olarak ¢evresinin 6zel yonlerine segici bicimde dikkat
eder. Daha sonra, kenar c¢izgisi, bi¢im, karsithik ve hareket i¢in bu tercihler; nesneler ve
insanlar konusunda gelisen temel kavramlara (i¢ zihinsel tasarimlar) yardimci olmaktadir.
Ancak, algisal tercihler 6grenmeden ve deneyimden gitgide etkilenmektedir. Bir kavram
gelisimi, kavrama iligkin bir dizi Ornegi asan degismez bilginin soyutlanmasiyla ilgili
goriinmektedir. Alisma ilk ilkel kavram gelisiminin bir belirtisidir
(Gander;Gardiner,1998,s:193).

Bilis, cevremizdeki diinya ile etkilesimimizi ve diinyamizi anlamamizi saglayan
“bilgi”nin edinilip kullanilmasina yardim eden tiim “ileri zihinsel siirecleri” kapsayan gelisim
alamdir. Algilama, kavram olusturma, dil edinme, bellege yerlestirme, animsama, diisiinme ve
problem ¢dzme, nesnel ve sosyal cevremizle ilgili bilgiyi edinmemizi saglayan zihinsel
stireglerdir. Bu siirecler birlikte geliserek birbirlerini tamamlarlar (Cukur,1994,s:11).

Kandir’a gore (2003), biligsel gelisim; ¢evre ile etkilesimi saglayan, bilginin edinilip
kullanilmasimma yardim ederek dis diinyay1r algilamaya yarayan, bilginin saklanmasi,
yorumlanmasi, yeniden diizenlenmesi, degerlendirilmesi ve kullanilmasini ifade eden bir
stirectir. Biligsel gelisimi tam olarak anlayabilmek icin zeka, algi, kavram olusturma, bellek
ve hatirlama giicii, akil yiiriitme ve problem ¢dzme, yaraticilik gibi kavramlar hakkinda bilgi
sahibi olmak gerekmektedir. Cocukta bilissel gelisim, bu kavramlarin gelisimi ile

aciklanmaktadir.
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2.1.3.2.1. Bilissel Siirecler

2.1.3.2.1.1.Algisal Gelisim

Alg1 en genel anlamiyla, duyu organlar1 vasitasiyla alinan uyaricilarin (duyusal
bilgilerin) tutarli, anlamli bir biitiinlik olusturacak sekilde oOrgiitlenmesiyle, analiziyle ve
yorumuyla ve senteziyle iliskili — duyu uyaricilarinin duyu alicilarina ulasmasindan, algilanan
seyin taninmasina, farkina varilmasina, kavranmasina, vb. kadar gecen fiziksel, norolojik,
fizyolojik, bilissel ve duygusal — siire¢lerin tamamidir (Budak,2000,s:43).

Biligsel bir siire¢ olan algilama goz, kulak ve diger duyu organlarina gelen uyaricilara
anlam verilmesi, yorumlanmasidir. Olaylar ve nesneler gorerek, duyarak algilanmakta,
bellege yerlestirilmekte ve ayirt edilmektedir (Cukur,1994,s:11).Alg1; anlama ve kavram
gelisiminde, cocugun dikkatini yonlendirmesinde, duyu becerilerinin gelisiminde, bellegin
gelismesinde ve tiim zihinsel siireglerin gelisiminde 6nemli rol oynamaktadir (Kandir,
2003,s:38).

Hareketlerimiz ve duyusal algilarimiz biligsel planda beynimiz tarafindan islenir, depo
edilir, birbirleriyle iligkilendirilir, bizim i¢in 6nemi belirlenir, gerektigi zaman yeniden
cikartilir, artik taninir ve bilinir. Iste bu, algiyr almadan sonugtaki bilmeye kadar gegen islem
biligsel stirectir(Cengiz,2002,s:9).

Ciiceloglu (1997), duyunun, alici hiicrelerin dis ¢evredeki fiziksel enerjileri
yakalayarak sinirsel enerjiye ¢cevrilmesiyle olustugunu, bu sinirsel enerjinin beyinde islenerek
bir algisal iirlin ortaya ¢iktigini belirtmektedir. Bu isleme algilama (perceiving) ve ortaya
¢ikan {iriine de alg1 (perception) ad1 verilir.

Psikolojik ve karmagsik bir siire¢ olan algi, duyusal hammaddenin islenmesi,
anlamlandirilmasidir. Algilama aninda i¢inde bulundugumuz ruhsal durum, gegmis yasantilar
ve gelecege iliskin beklentilerimiz de etkilidir. Uyaricilarin biiytikligt, siddeti, tekrar1 gibi
ozellikler gibi i¢inde bulunulan biyolojik, psikolojik ve toplumsal kosullar da algiy1 etkileyen
faktorler arasindadir.

Her kosulda 06znel bir yasanti olan algilama, kisinin ge¢mis deneyimlerine,
inanglarina, ihtiyaglarina, dikkati etkileyen ic¢ ve dis etkenlere, vb. baglidir ve bunlarla birlikte
anlagilmalidir (Budak,2000,s:44).

Ik aylarda bebek cevresinde neler olup bittigini pek anlamaz. Ortiilii bilincini asip
gelen algiladigi herhangi bir uyarici karsisinda heyecanlanir. Eger tam doyum iginde ise
bilinci zayiflar ve uykuya dalar. Yavas yavas uyanik kalma siireleri uzar. Yasaminin ilk
yilinda bebek, zamaninin ¢ogunu ¢evre ve diinyasini1 duyular ile aragtirarak tanima ugrasisi

ile gegirmekte, nesnelerin niteliklerini kesfederek Ogrenmektedir. Bu Ogrenmede ¢esitli
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duyum Oriintiilerinin  “birbirlerine iliskin” olduklarin1 anlamaya baglamasi bebek igin
onemlidir. Bir ses duydugunda o sesi ¢ikaran nesne ya da kisiyi aramakta ve goriintii ile sesin
birbirlerine iliskin oldugunu anlamaktadir. Ornegin, anne ve annenin sesi. Algisal gelisimin
bu asamasinda bebegin insanlar1 ve nesneleri algilamaya basladigi, tanidiklarma yakinlik
gostermesinden yabancilara ise korkulu davranmasindan anlagilir. Bebeklikteki algisal
gelisime temel olan olgunlasma ve deneyimler, erken cocuklukta da etkisini gostermektedir.
Bu dénemde algi hizli bir gelisim gostermekte, duyusal algilarin tiimii, gelisimlerinde bazi
temel degismeler gostermektedir (Cukur,1994,s:12).

Algilama Siirecleri ve Gelisimleri agagida belirtildigi gibidir:

Secicilik ve Dikkat: Duyu organlarina gelen c¢esitli uyaricilardan onemli olan
uyaricilara yonelme olarak tanimlanabilen se¢icilik, alginin siirekli olarak gelisim gdsteren bir
ozelligidir. Cocuk hem onun i¢in 6nemli olan uyaricilara hem de uyaricilar1 birbirinden ayirt
etmesine yardimci olacak belirgin 0Ozelliklerine yodnelmeyi erken ¢ocukluk déneminde
ogrenmektedir. Bu sekilde fazla ve gereksiz bilgileri onemsemeyerek dikkati belirli bir
sekilde yonlendirmektedir (Cukur,1994,s:13).

Dikkat algida segicilikte onemli bir islevdir. Beyin, duyu verilerini isleme ve
anlamlandirma kapasitesi agisindan sinirli oldugundan, dikkat organizmanin belirli uyaricilar
iizerinde yogunlagmasini saglamaktadir.

Her yastaki cocuklar bu se¢imsel dikkati sergileyebilirler. Fakat daha yasli olanlari
yetenek olarak daha olgundurlar. Deneysel bir ¢aligma 1935°te Stroop tarafindan
gerceklestirilmistir. Cocuklardan yazili ve renkli isimleri sesli olarak okumalar: istenmistir.
Isimler bazen siyah olarak basilmis olup bazen de gesitli renklerde basilmistir. Ornegin,
“kirmiz1” kelimesi sar1 renkli harflerle yazilmistir. Cocuktan bu harflerin renklerini
isimlendirmesi veya kelimeyi okumasi istenmistir. Ornegin, harfin rengini isimlendirmesi
istendiginde, harflerin telaffuzu (yazimi) dikkati baska yere ¢eken bir unsur ve kiiclik yastaki
cocuklarda daha biiylik cocuklara nazaran hatali okumanin sebebi olmustur(Ault,1977,s:101).

Hayatin ilk giinlerinden itibaren, ¢ocuklar ¢evrelerinde gerceklesen, siradan olmayan
ve ilgilerini “esir alan” olaylara dikkat ederler. Bebeklikten sonra, hem dikkatin niteliginde
hem de ilgi ¢ceken nesnelere yonelen dikkatin siiresinde hizli bir yiikselis gerceklesir. Holly
Ruff ve Katherine, Lawson (1990) 5 yasindaki ¢ocuklarin 3 yasindaki cocuklara gore basit
nesnelere daha az, nesnelerle bir seyler insa etme ya da problem ¢ézmeye de daha ¢ok dikkat
ettiklerini bildirmislerdir. Onlara gore dikkatteki bu artis, hem nesnelerin daha derinine
inmeye hem de ilgisiz olaylara alisma yetenegine isaret eder. Daha yakin zamanda Allan

Mirsky ve meslektaglar tarafindan yapilan deneysel bir ¢alisma, ¢ocuklugun orta donemi
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boyunca dikkatini bir seye verme yeteneginin siirekli olarak arttigini géstermistir. Yaptiklar
seye yogunlasmalari, ¢ocuklarin erken ve orta ¢ocukluk boyunca gelisen dikkatinin tek
boyutu degildir (Cole, M;Cole,S, 2001,s:492).

Algisal islemin gelisiminde en ilging degisiklikler cocugun dikkat araliginin
genislemesinde goriiliir. Daha iyi dikkat segiciligi, dikkati degistirmede hiz ve daha hizli ve
kesin kararlar(Ault,1977,s:102).

Algisal se¢imi etkileyen degiskenleri iki temel grupta toplayabiliriz. Bunlardan ilkini
algilanan uyariciyla ilgili 06zellikler, ikincisini de algilayan bireyle ilgili 06zellikler
olusturur(Ciiceloglu,1997,s:122).

Uyaricinin degiskenligi, tekrari, bliyiikliigii, siddeti; organizmanin ig¢inde bulundugu
durumla ilgili beklentileri, ilgileri, ihtiyaglari, inanglar1 ve degerleri algisal se¢imi etkileyen
degiskenlerdir.

Orgiitleme ve Ayirt Etme: Orgiitleme, ortamdaki uyaricilarin anlaml biitiinler haline
getirilerek algilanmasidir. Algida dnce biitiin sonra parga gelir.

Alg1, kendisini olusturan duyusal girdilerin toplamindan daha fazla bir anlam ifade
eder. Bu gercegi, algisal psikoloji lizerinde ¢alisan ilk Alman psikologlar1 gestalt kelimesi ile
ifade ettiler. Buna gdore; diinyayi rast gele bir araya gelmis, gelisigiizel nesnelerin dizildigi bir
cevre olarak gormeyiz. Bize gelen duyular derler, toparlar, organize ederek bir anlam veririz.

Algida orgiitlemenin tiirleri sunlardir:

e Upyaricilarin bir kismini zemin, bir kismimin ise zemin lizerindeki sekil olarak
algiladigimiz “Sekil-Zemin Iliskisi”,

e Bir nesnenin tiimii goriilmese de tiimi goriililyormus gibi algiladigimiz
“Tamamlama”,

e Algisal alanimizda bulunan ve aynmi yonde giden birimlerin birbirleriyle iliskili
goriindiigl algisal egilim “Devamlilik”(Ciiceloglu,1997,s:123 — 124),

e Zihinde zaman ya da uzay bakimindan birbirine yakin olan seyleri gruplayarak
algiladigimiz “Yakinlik”(Cengiz,2002,s:16),

e Birbirine benzer birimlerin algisal bir bitiinlik kazandigi “Benzerlik”
(Cengiz,2002,s:16).

Ayirt etme, benzer nesneleri birbirinden ayri kilan ozellikleri belirleyerek algilama
egilimidir. Cocugun birbirine benzer nesneleri birbirinden ayri kilan temel O6zellik ve
nitelikleri soyutlamay1 6grenmesi ve onlar1 birbirinden farkli olarak algilamasi iki yasina

kadar pek goriilmemektedir. Algiladigi nesnelerin temel niteliklerini gdzlemleyememenin
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yani sira, ylzeysel ya da dnemsiz 6zelliklerine dayanarak yanlis siniflama yapabilmekte ve
yanlis bir ad verebilmektedir. Yetiskinlikte gozlenen nesneleri goriinti ve davranig
ozelliklerine gore ayirt etme yetenegi yavas yavas gelismektedir. Ozellikleri fark edebilme,
ileride ¢ocugun karmasik sekiller olan harfler ve sayilar arasinda ayrim yapabilmesini saglar.
Genellikle 5 yasina kadar bu tiir ayirt etme becerisi gelismistir (Cukur,1994,ss:13 — 14).

Gozle yapilan islemlerde, optik sinir ve gorsel korteks fiziksel uyarict hakkinda direkt
bilgileri olusturur. Algilama bu direkt bilgiyi, ek bilgileri ve kismen gérmeyi istedigi bilgileri
bir araya toplar. Sonu¢ ise durumun algilanmasi ile ortaya ¢ikan bir iirlindiir. Renk ve
sekillerin algilanmasina ek olarak kisi, tirlinlerin biitiin 6zelliklerini algilayabilir ve boylece
bir parganin farkliligini bir biitliin i¢inde diger benzer nesnelerden ayirir. Kisiler bosluksal
iligkileri ve zamanla gelen uyarilar1 da algilayabilirler (kap1 kapanmasi siirekli bir nesne
olarak goriiliir, somut kap1 olarak degil). iki boyutlu tanitimlar (ii¢ boyutlu nesneler resimler)
ve sembolik kodlar da algilanabilirler. En 6nemli sembolik kodlar olarak konusma dili ve
yazim dili gosterilebilir. Ornegin ¢ocuk, “Tad” ve “Dad” arasindaki ses farkini
algilayabilmelidir. Bu daha ¢ok babasina topu atmaya karar verdiginde ortaya ¢ikar. Benzer
olarak ¢ocuk b ve d arasindaki farki da “bed” ve “deb” okunurken algilayabilmelidir
(Ault,1977,s: 100).

Cocugun, bir biitiinden parca ve ayrintilar1 ayirt edebilme yeteneginin gelisimi, ¢esitli
deneysel calismalarla gosterilmistir. Sekiller kullanilarak genellikle parca/biitiin, sekil/zemin
algilamasindaki gelisim incelenmistir. Okul 6ncesi donemde ¢ocuk, 6zellikle karmasik olan
bir sekli once biitiinii ile algilar, ayrintilar1 pek fark etmez. Alt1 yasindan sonra ayrintilara
dikkat edip daha ¢ok bunlara yonelir. En son asamada g¢ocuk, birlestirici, biitiinleyici bir
algilamaya yonelir. Bu durumda hem biitiinii hem parcalar1 hem de parcalarin birbirleriyle ve
parganin biitiinle olan iliskilerini ayn1 anda algilar(Cengiz,2002,s:29).

Piaget’nin teorisi, algilamayi etkileyen biligsel islemlere benzeyen bazi iglemlerin
gelisimi {lizerine odaklanmistir. Bu igslemler ¢ocuga algilama verileri saglayan metotlar olan
algisal diizenlemelerdir. Oncelikle uyaricinin gbze ¢arpan kisimlar1 ¢ocugun algilama
merkezini olusturur. Uyarict ¢ocugun dikkatini kontrol eder. Boylece dikkati uyarici ile
sinirlidir. Piaget’e gore algisal diizenlemelerin gelisimi ¢ocugun dikkatini ydnlendirme
secimine izin vererek cocugun dikkatini serbest kilar. Yani algilama, algisal diizenlemeler
yoluyla merkezden disar1 ¢ikar. Burada segicici dikkat rol oynar. Ornegin, bazi gorsel
uyaricilar, hangi bolgesi merkez hangi bolgesi arka plan goriiniimiine bagli olarak iki ayri
sekil olarak goriilebilir. Kiiclik yastaki ¢ocuk, sadece bir seyi, bir sekli algilar. Daha biiyiik

yastaki cocuk her iki sekli de algilamak i¢in uyaricityr merkez disina ¢ikarir ve onu yeniden
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diizenler. Piaget seklin yeniden diizenlenmesini algisal diizenlemelere baglar. Bu
diizenlemeler cocugun sekle, resimden alintilar yaparak veya ekler yaparak miimkiin
olabilecek sekiller olmasina (geri plan dahil) izin verir, olanak saglar(Ault,1977,s:153).

Bir diger algisal yetenek parca-biitiin algilamadir. Bunu test etmek i¢in ¢ocuga diger
bilinen nesne parcalarindan olusturulmus bir nesne gosterilir. Ornegin, bir adam meyve
parcalarindan (bacaklari muzdan basi armuttan) olusturulabilir. Henliz daha algisal
diizenlemeleri kazanamamis ¢ocuklar sadece bu meyve parcalarina odaklanacak ve onlari
gorecek veya biitiine bakip adami algilayacaklar. Algisal diizenlemeleri kazanmig ¢ocuklar
merkez disina gikarak hem kisimlarit hem de biitiinii ayn1 anda gorebilmektedirler. Bu algisal
diizenlemeler bilissel islemlerle es anlamlidir(Ault,1977,s:155).

Degismezlik ve Devamhhk: Uyaricilarin goriiniisleri degisse bile onlari, bilinen
bicim, biiylikliik, renk ve parlakliklariyla algilama algida degismezliktir.

Ciiceloglu (1997), algisal degismezligi su sekilde bir 6rnekle aciklamistir: “Ornek
olarak yemek masasinin iizerindeki tabak, bardak, catal ve kagiklar1 diisiiniin. Masay1
algilarken, yalnizca goziiniiziin retinasi iizerinde diisen verilere dayanmis olsaydiniz, masanin
tizerindeki tabaklar siz uzaktayken oval, yaklasinca yuvarlak goziikiirdii; bardaklar uzaktan
ufak, yakindan biiyiik bardak olurdu. Bu durum algisal diinyamizda, altindan ¢ikilmaz bir
karmasalik yaratir ve ¢evreye uyumumuz olanaksiz hale gelirdi. Beynimiz bu karmasayi
onlemek icin algisal degismezleri yaratmistir.”

Dort ana tiirtinden bahsedilebilir:

- Sekil degismezligi,

- Biyiikliik degismezligi,

- Renk ve parlaklik degismezligi,
- Yer degismezligi.

Yetiskin degisik bicim ve durumlarda, gordiigii nesne ya da insani ayni nesne ya da
insan olarak algilamaktadir. Bu olgu nesne degismezligidir. Nesne degismezligi kavram sekil
ve biiyiikliik degismezligi olarak iki agidan ele alinmaktadir. Sekil degismezliginde yetiskin,
bir kitab1 hangi acidan goriirse gorsiin kitab1 kitap olarak algilarken ¢ocukta bu degismezlik
ancak 0grenme sonucu gelismekte ve kesinlesmektedir. Biiyiikliik degismezliginde yetiskin
bir kitabi ister uzaktan ister yakindan gorsiin, hemen hemen ayn1 biiyiikliikte algilamaktadir.
Goze yansiyan goriintiiler farkli oldugu halde yetiskin bu goriintilyii umursamayarak ve
aradaki farki telafi ederek gercek boyutlari algilamayir 6grenmistir. Cocuk ise nesnelerin
degisik uzakliklardan goziline yansiyan goriintiilerini ayarlayip algilamadaki degisiklikleri

diizeltememektedir. Ancak kendisine yaklasip uzaklasan ve bu arada biiyiikliigii degisir gibi

25



goriinen nesnelerle olan deneyimi sonucunda, bir nesnenin uzakligi degistigi halde gergek
boyutunda degisme olmadigini anlamaya baslamaktadir. Yine de bu degismezlik genellikle
yakin olan nesneler icin gegerlidir ve c¢ok uzakta olan giines, ay ve hatta binalara
uygulanamaz. Ornegin, uzaktan goriinen bir ucgak, ¢ocuk tarafindan oyuncak boyutlarindan
algilanir ve yaklastik¢a biiyiidiigii diisiiniiliir. Nesne degismezliginin bir baska belirtisi de ilk
senenin sonunda goriilmeye baglayan nesne devamliligidir. Goriisiinden uzaklastigir halde
nesnenin var olmay1 siirdiirdiigii inanci ¢ocukta ilk senenin sonuna dogru gelismektedir
(Cukur,1994,ss:14—15).

Ik iki yilda bebekler, bazen nesne kavrami adi da verilen bir nesne siirekliligi
anlayisini yavas yavas gelistirirler. Bu yetenek diger biitiin biligsel gelisimin temel bir
Ogesidir. Nesnenin siirekliligi, nesnelerin uzayda yer tutan varliklar olduguna ve algi alani
disinda olduklarinda bile var olmay: siirdiirdiiklerine iligskin bilgidir. Bu gelisim biitiin
bebeklerde 6zel bir sira izleyerek ortaya ¢ikmaktadir (Gander;Gardiner,1998,s:161).

Bir-dort ay arasindaki bebekte kavram gelisiminin tek kaniti alisma’dir. Alisma,
bebegin gordiigii ya da isittigi bir uyarana iliskin bulanik bir bellegi depolamasinin belirtisi
olarak alinabilir. Dort-sekiz ay arasindaki bebekler nesneleri bagimsiz olarak var olan
varliklar olarak algilamaya basladiklarimi gosterirler. Sekiz ile on iki ay arasinda bebekler
ortliyl etkin bir bicimde kaldirarak iizeri ortiilii oyuncagi giivenli bir bi¢cimde ararlar. On iki
on sekiz ay arasinda bebekler nesneyi en son gordiikleri yerde aramalar1 gerektigini derece
derece anlarlar. On sekiz yirmi dort ay arasinda bebekler nesnelerin temel fiziksel 6zelliklerini
dogru olarak anlamis goriinmektedirler. Biitiin olast saklanma yerlerini arastirirlar ve hatta
oyuncagi kendileri saklayarak size karsilik verirler (Gander;Gardiner,1998,s:162).

Derinlik: Algisal derinlik, alginin dogustan bir 6zelligidir.

Insanlar nesnelerin birbirlerine gére olan uzakliklarini degerlendirebilir ve bunun da
Otesinde nesneleri li¢ boyutlu olarak gorebilirler(Cengiz,2002,s:20). Retinamiz iki boyutlu
oldugu halde gorsel algilamamamiz {i¢ boyutludur. Yapilan aragtirmalar, ¢ift ve tek gozle
ilgili derinlik algilamasina ulasildigini gostermistir(Ciiceloglu,1997,127).

Algida derinlik, nesnelerin goziin ag tabakasina diisen goriintiileri iki boyutlu olmasina
ragmen bu goriintiilerde iciincii bir boyutun yani derinlik ve uzakligin algilanmasi s6z
konusudur.

Ben merkezcilik: Algisal gelisimde bir diger temel gelisim ¢ocugun diinyaya bakis
acisinda olmaktadir. Kiigiik cocuk kendi goriis ve algilamasinin herkesce aymi sekilde
paylasildigini sanarak, diger bir kimsenin goriis agisin1 basariyla benimseyemez. Kendisini bir

bagkasinin yerine koyamaz, olaylara degisik agidan bakamaz. Ornegin, kagida cizdigi
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karalamalarin ¢icek olduguna inanir. Ci¢ek oldugunu soyler, herkesin de ¢igek olarak
gorebilecegini sanir (Cukur,1994,s:15).

Benmerkezci diisiince biligsel gelisimin her asamasinda ortaya c¢ikar. Bebekler
nesnelerin varliginin kendi davranislarina bagli olduguna inanirlar. Okul oncesi ¢agdaki
cocuklar i¢in benmerkezciligin 6nemli bir sosyal sonucu vardir: Bagka insanlarin kendi bakis
acilaria sahip oldugunu anlamalarin1 engellemek (Y1lmaz,2003,s:51).

Ben merkezicilikte azalma, cocugun kendisini baskalarindan ayirt etmeye baslamasi
ve onlarin bakis agilarini, gorlislerini benimseyebilmesiyle olusmaktadir. Okul Oncesi

donemdeki ¢ocukta benmerkezcilik yogun bir sekilde goriilebilmektedir(Cengiz,2002,s:31).

2.1.3.2.1.2. Kavram Gelisimi

Kavram olusturma da bir bagka biligsel siirectir. Sembol; bir olay ya da nesnenin
temsilcisi, kavram ise bir grup nesne ve olaya ait ortak 6zelliklerin temsilcisidir. Bu durumda
kavram gelistirme, nesne ve olaylarin ortak yonlerini gdsteren siniflama islemidir (Kandir,
2003,s: 38).

Ciiceloglu(1997)’ye gore; kavram, aralarinda belirli 6zellikleri paylasan bir grup nesne
veya olaya verilen semboldiir. Kavramlar diisiince siirecimizde biiyiilk ekonomi saglar.
Kavramlar olmasaydi, dig diinyadaki her olayi teker teker 6grenmek ve hatirlamak durumunda
olurduk. Kavramlar, bireyin son derece karmasik ve ayrintili algisal yasantisini Ozetler,
soyutlastirir.

Cocuk, kavram olustururken siniflama yetenegi de artar. ‘Sar1” kavramini kazanan bir
cocuk, cevresindeki nesneler ‘sar1’ ve ‘sar1 olmayanlar’ diye ayirabilir. Nesnelerin 6zellikleri
ne denli ¢oksa, olusturulabilecek kavram ve siniflama sayis1 da o denli ¢oktur. Cocuklarin
kavramlar1 6grenmesi, ayirt etmeyi 68renmesiyle baglar. Kavramlar1 6grenirken nesne ve
olaylar arasinda iligski kurmay1 da 6grenirler (Kandir,2003,s:39).

Kavramlar, ¢cocugun diisiinmesini kolaylastirir ve kesinlestirir. Alginin kesinlesmesi,
artan ve cesitlenen deneyimler, gelisen s6z dagarcigi ile cocugun farklilagsmaya ve daha kesin
olarak ayirt edilmeye baslar. Cocuk kavramlarin ozelliklerini diislinlip, onlar hakkinda
konusabildigi zaman, ger¢cek kavram edinmistir. Bu nedenle gercek kavram genellikle okul
oncesi yillarin sonlarina dogru goriilmeye baslar. Bundan onceki donemde ¢ocuk ancak
algiladigin1 adlandirabilir. Alt1 yasina kadar cocugun kavramlar1 6zellikle kendi deneyim ve
etkinlikleri ile belirlenmektedir. Buna dayali olarak da tutarsizdir, kesin degildir; basittir ve

nesnenin algisal 6zellikleri ile yakindan iliskilidir (Cukur,1994,s:17).
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Yeni dogmus bebekler annelerini ya da babalarii tanimazlar. Annelerine
baktiklarinda onun hakkinda gorsel bilgi elde ederler, ama bunun onlarda “Anne” anlamina
gelmesi siirecine kavram gelisimi ad1 verilir. Kavramlar duyusal bilgiyi orgiitler ve bebekler
derece derece annelerinden bir kavram olustururlar. Bebeklikteki en 6énemli gorevlerden biri,
diinya hakkinda yalnizca nesneler ve insanlar acisindan degil, seylerin Ozellikleri ve
aralarindaki iliskiler agisindan da temel kavramlarin gelistirilmesidir
(Gander;Gardiner,1998,s:157).

2 — 6 yaglar arasinda ¢ocuklar bazi kavramlar1 gelistirebilirler (renk, say1, boyut, sekil
vb). Basit diizeyde siniflamalar yapabilseler de alt siniflamalar1 yapamadiklarindan, bu
kavramlar tam olarak gelismemistir (Kandir,2003,s:46).

Bir kavram bir seyin zihinsel tasarimi ya da bellegi olarak diisiiniilebilir. Ornegin,
bebekler biberonla karsilastiklart her seferinde onun nasil koktugu, nasil goriindiigii, neye
benzedigi hakkinda bilgi edinirler. Hangi acidan gordiiklerine, onlara nerede verildigine ya da
kimin tuttuguna bakilmaksizin, biberon hakkindaki duyusal bilgi her seferinde son derece
birbirine benzer. Bu degismez duyusal bilgi bebeklerin bir nesneye iliskin kavrami olarak
derece derece birikmeye baglar. Bebekler, degismez ya da degismeyen duyusal bilgiyi kavram
olusturmakta kullanmalarin1 saglayan dogustan bilissel ya da bilgi-islemsel yeteneklere
sahiptirler (Gander;Gardiner,1998,s:157).

Kavramlar diisiinmeyle iki sekilde iliskilidir. Once, diisiinmenin bir pargasidirlar.
Ikinci olarak, kavramlarin 6grenilmesi bir tiir problem ¢ézmedir; kavramlar1 6grenebilmek
icin diisiinmemiz gerekir. Kii¢iik bir ¢ocuk, ilk kez “kirmizi” kelimesinin kendi “kirmizi
oyuncak kutusu” i¢in kullanildigin1 duydugunda “kirmizi”nin oyuncaga mi1 yoksa kutuya mi
uygulandigini bilmemektedir. Nesnelerin hangi 6zelliginin kirmiz1 diye adlandirildigini dogru
olarak bulabilmesi i¢in, “kirmizi”nin elmalar ya da arabalar gibi baska nesneler i¢in de
kullanildigin1 duymasi gerekir. Baska bir deyisle, her nesnenin birkag¢ degisik ozelligi
oldugundan, 6grenmeyi yapan kimse bir tek érneginden yararlanarak bir kavram olusturamaz.
Bunun yerine, insan bir kavramin Ozdesine iliskin belirli bir denenceyi kabul ya da
reddetmeden once, o kavramin farkli nesnelerle ilgili birkag 6rnegini gérmelidir (Karakas vd,

1995, 5:159).

2.1.3.2.1.3. Dil Gelisimi
Dil, cocugu egosundan uzaklastirip, onun sosyal bir kisi olmasin1 saglayan, kendisini
kontrol ve takip ettirebilen, diislincelerini, duygularin1 ve davraniglarini yavas yavas

Ogretebilen ve kendini giivenli hissetmesine yardim eden bir davranistir(Yavuzer,1997,s:46).
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Kavram olugsumu, diisiinme, iliskiler kurma, problem ¢6zme gibi alanlarda dil gelisimi
ve genel bilissel gelisim karsilikli etkilesim icinde ilerler. 24—72 ay arasindaki dénemin, dil
gelisiminin en yogun oldugu yillar oldugu g6z 6niine alindiginda ¢ocugun dil gelisimine okul
oncesi yaslarda Onem verilmesi ve dil gelisimini destekleyici ortam ve kosullarin
diizenlenmesinin 6nemi daha belirgin sekilde ortaya ¢ikmaktadir (Cukur,1994,s:18).

Dil gelisimi de aslinda zihin gelisiminin bir parcgasidir. Dil, gocugun dogustan getirdigi
bir yetenektir. Biitiin ¢ocuklar dogustan tiim dilleri G6grenebilme yetenegine sahiptir
(Kandir,2003,s:46).

Dil gelisimi pek ¢ok biligsel beceriyle ilgilidir; bunlarin arasinda konusma seslerini
ayirt etme ve amimsama yetenegi, dili dinleyerek kurallar kesfetme yetenegi, kavramlari ses
ortintiileriyle birlestirme yetenegi, ses ¢ikarmaya esas olan kaslar1 kontrol etme yetenegi,
diisiinceleri sozciiklere doniistiirme yetenegi vardir (Gander;Gardiner,1998,s:191).

Dil gelisimi ¢ocuktan c¢ocuga farklilik gosterse de gelisim slireci evrenseldir.
Norolojik, organik ve saglik bozuklugu olmadigi halde, bazi durumlarda c¢ocugun
konusmasinda gecikme s6z konusu olabilmektedir. Duygusal nedenler (sevgi ve sefkat
yoksunlugu, kardes kiskanchigi, soklar vb.), ailede dilin siirekli tartisma araci olarak
kullanildig1 bir ortamda, ¢ocugun konusmaya karsi olumsuz bir tutum takinmasi, anne
babanin ¢ocuga asir1 koruyucu davranmasi sonucu, ¢ocuga istek ve gereksinimlerini ifade
etme firsatinin verilmemesi (yani ¢ocugun konusmaya o6zendirilmemesi), anne babanin
cocuga ilgisiz davranmasi cocukta dil gelisiminin gecikmesinin en Onemli nedenleridir
(Kandir,2003,s:47).

Iki antropolog dil bilimci, Edward Spair ve Benjamin Whorf, birbirine son derece
karsit kiiltiirlerde yaptiklar1 dil ve bilis arastirmalarindan, birbirinden bagimsiz olarak, dilin
diistinceyi belirledigi varsayimina ulastilar. Bu varsayim, Spair-Whorf varsayimi olarak
adlandirilmaktadir. Spair — Whorf varsayimi dilin diislinceyi belirledigini ileri siirer. Dili
kazanmada biligsel varsayim, dili kazanmaya etkin olarak katildiklari i¢in g¢ocuklarin
diisiincelerini, kavramlarini ve niyetlerini vurgular (Gander;Gardiner,1998,s:194).

Biligsel goriisii temsil eden arastirmacilara gore dil gelisimi ¢ocugun algilama, anlama,
dikkat, bellek, akil yiiriitme, imgeleme gibi zihinsel gelisimine bagh olarak gelisir. Bu goriisii
temsil eden arastirmacilar J. Piaget ve L. Bloom’dur. Bilissel yaklagimin temelinde, dil ile
bilis arasindaki iligki vurgulanmaktadir (...). Bu yonde yapilmis arastirmalarin sonuglar1 bize
cocuklarin dil gelisiminde konusmadan 6nce kavramlarini 6grendiklerini, sentaks, gramer

yapilarini bilmeden 6nce de anlamlar ifade edebildiklerini gostermektedir(Aydin,2005,s:73).
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Yeni bir arastirma alani, ¢ocuklarin diigiincelerinin, kavramlarinin ve niyetlerinin
incelenmesini, bunlarin dili gelistirmeleri agisindan ele almayi vurgulamaktadir. Cromer,
kiigiik cocuklarin ilk sozciiklerini kazanmaya etkin olarak katildiklari, yalnizca kullanmaya
gelisimsel olarak hazir olduklar1 kavramlari anlatan soézciikleri kullaniyor ve biiyiik olciide
simdiden anladiklar1 kavramlara uygulanabilir sozciikleri taklit ediyor gibi goriindiikleri
arastirma kanitlarin1 gézden gecirmektedir. Bu, ilk dil kazaniminin ilk bilissel gelisime bagl
oldugu diisiincesi dil kazanimina iliskin biligsel varsayim olarak adlandirilmaktadir. Biligsel
goriis, cocuklart kavramlart ve anlayiglar1 gelistiren ve sonra demek istediklerini sdyleyen
sozciikleri ve climle yapisim1 etkin olarak kapan varliklar olarak goérmektedir

(Gander;Gardiner,1998,s:192).

2.1.3.2.1.4. Bellek

Bellek ve animsamaya iliskin ilk gostergeler nesne kaliciliginin olusmasiyla
gozlenmektedir. 67 aylik bebegin saklanan bir nesneyi aramaya yonelik ¢abalari, bellegin ilk
belirtileridir. Ancak bu aylarda bebek nesneyi Orten Ortliyii agma islemini baslatirsa da, ortii
dikkatini dagitir ve bu kez ortiiyle oynamaya baglar. Belleginde yer alan oyuncagi aramasi,
ortiinlin engellemesi sonucu unutulur. Bu durumda bellek heniiz bebegin denetimi altinda
degildir. Yani bebek, amacini unutmus gibi goriiniir; bu amaci basarmak i¢in yonlendirilmis
davranislar1 yapmaz (Cukur,1994,s:19).

Bellek ve hatirlama giicii, bireyin edindigi bilgileri tam ve dogru olarak zihinde
tutmasi ve gerektiginde yeniden kullanilmasini saglayan biligsel bir yetenektir
(Kandir,2003,s: 39).

Bellegin ii¢ asamasi vardir: Kodlama, depolama ve arayip-bulup-geri getirme.
Kodlama dis diinyadaki uyaricilarin bellege kaydedilebilecek bicime doniismesine, depolama
kodlanan bilginin tutulmasima ve ara-bul-geriye getir islemi de depolanan bir bilginin
gerektigi zaman aranip-bulup-¢ikarilmasina verilen addir. Bu {i¢ asama, kisa ve uzun siireli
belleklerde farkli goriintimler gosterirler. Gorsel kodu da kullandig: halde, kisa stireli bellegin
kullanmis oldugu en belirgin kod sessel koddur. Kisa siireli bellek biyofizik, uzun siireli
bellek ise protein  zincirlerinin  olusmasiyla  gergeklesen  biyokimyasal  bir
stirectir(Ciiceloglu,1997,s:198).

Bellek siirecinde kisinin uyguladig islemler, tanima ve animsamadir. Tanima, bireyin
kendisine Onceden gosterilen bir nesneyi daha sonra gosterilen diger ve yeni nesneler
arasindan secebilmesidir. Animsama ise, daha dnce gordiigii nesne ya da olaylar1 sdzel olarak

ve o nesneler goriiniirde olmadan bellekten ¢ikarmasidir. Cocuklarda animsamalarin,
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tanimadan cok daha gii¢ oldugu saptanmistir. Bu durum hemen her yasta belirgindir. Bazi
incelemeler sonucunda, artan yasla tanima belleginde belirgin bir ilerleme olmadigi, tanima
yeteneginin kisa ya da uzun siire incelendiginde fazla bir farklilik gostermedigi, unutma
oraninin diisiik oldugu belirlenmistir. Animsama yetenegi ise artan yasla artig gostermektedir.
Kiiciik ¢ocuklar, biiylik cocuklar ve yetiskinlere oranla daha az animsamaktadirlar. Cilinki
yetigkin ve biiylik cocuklara kiyasla kiiciik ¢cocukta daha az gercek kavrami olusmustur.
Kiiciik cocugun kisitli deneyimleri nedeniyle diinyaya ve ¢evresine iliskin bilgisi de kisitlidir.
Bilginin artmas1 o bilginin daha iyi hazmedilmesi ile bagintili oldugu gibi animsamay1 da
etkilemektedir(Cukur,1994,s:19). Cocukta hatirlama yeteneginin, mantigin gelismesiyle
arttig1 bilinmektedir. Mantigin gelismesi daha iyi anlamaya, iyi anlama da hatirlama giiciiniin
artmasina yardimei olmaktadir (Kandir,2003,s:39).

Piaget, kiiclik c¢ocuklarin hafizalarinin oldugunda hem fikirdir. Duyusal-motor
stirecinin ilk evreleri, reflektif yanitlardaki artan beceriklilik, ¢cocugun uyariciya daha dnce
rastladigini ve ona alisik oldugunu anladigini belirten davraniglar gibi. Benzer olarak nesne
kaliciligt da ¢ocugun hafiza kapasitesini gosterir. Tecriibelerin akilda diizenlenmesi bir
cocugun duyusal-motor siirecinde hafizasinin ana formu olup bir harekete bagli duygular ve
motor hareketlerini igine alir. Cocuk, ¢ingiragini salladiginda ¢ikan ses, dokunma duyusu
veya renk yardimiyla tanir. Bu hareketler Piaget’nin dedigi gibi tecriibelerin akilda
diizenlenmesidir. Boylece davranislarin organize ornekleri basit hafiza ile yakindan ilgilidir.
Cocugun organize davranig Ornekleri basit hafizanin ve duygularin goriintiisiidiir. Cocuk
biiytlidiikge sembollerle, kavramlarla ve kurallarla ilgili ek hafizalara ulasir

(Ault,1977,ss:151 — 152).

2.1.3.2.1.5. Diisiinme, Mantik Yiiriitme, Planlama ve Problem Cézme

Diigiinme, simgeler araciligiyla gerceklesmektedir. Simgeler, olay ve nesne gibi
uyaricilart temsil eden isaretlerdir. Diisiinme, diger bilissel isleyis alanlarindan ayrilamaz.
Diisiinme i¢in hatirlama ilk kosuldur. Genelleme, ayirt etme ve soyutlama islemlerinin
temelini olusturan kavramlarin hatirlanmasi diistinebilmek i¢in gereklidir. Boylelikle mantik
ylriitme ile diisinmede yer alan gelisim ve degismeler ¢ocugun genel biligsel olgunluk
diizeyini ve Ozellikle kavram olusturma diizeyini yansittig1 gibi bu diizeye bagimhidir. Bir
diger deyisle cocuk, ancak halen var olan bilissel olgunluk diizeyine ve kullandig1 simgelere
dayanarak yeni biligsel asamalara varabilmektedir (Cukur,1994,ss:20-21).

Simgesel araciligin bir kismi imgelerle olur. Asir1 derecede ayrintili imgelere

fotografs1 imge ya da fotografik bellek adi verilir. Cogu imge ise, onceki yasantilarin yalniz
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belirli 6zelliklerini yansitir. Simgesel araciligin bagka tiiri de, ortiik hareketleri i¢eren sessiz
konusmadir. Bu hareketler diislinmenin motor yoOniinii olusturur ve c¢ogunlukla bir seyi
yapmay1 ya da sdylemeyi diisiindii§iimiiz zaman meydana gelir(Clifford,1995,s:149).

Mantik yiiriitme, dnceden 0grenilmis olan bilgileri yeni karsilasilan bir soruna ¢6ziim
bulabilmek igin birlestirme ve diizenleme siirecidir (Cukur,1994,s:20). Mantiksal diisiinme,
mantik kurallarini izler(Clifford,1995,s:154). Akil yiiriitme yeteneginin baslangici olarak iki
yasin sonlar1 kabul edilmektedir (Kandir,2003,s:40).

0-2 yas doneminde c¢ocuk diisinme ve mantik yliriitmeye gerek duyulmayan
davraniglar gostermektedir. Bu donemde diisiinme ve mantik yliriitme yoksa da bunlarin
kullaniminin ilkel 6rnekleri belirmeye baslamaktadir. Iki yasin sonu biiyiik bir doniim noktas1
olarak goriiliir. Bu donemde diisiinme, ¢ocugun ugraslarinin ana belirleyicisi olma niteligini
kazanir. 2—4 yas doneminde cocuk yalnizca 6n kavramlara sahiptir. 4-7 yaslar arasinda
gbzleme dayanan ve “sezgi” ile varilan sonuglara gidilir (Cukur,1994,s:21).

Cocuklar yavas yavas daha mantiklt olmay1 6grenirler. Cagrisimlarini belirli sinirlar
icinde tutarlar. Ornegin, ortaokul 6grencilerinden kendilerine bir kelime sdylendiginde ona
benzer nesnelerin sinif adi olan kelimeyle cevap vermelerini isteyebiliriz. Sonra onlara
“masa” kelimesini verdigimde, “mobilya” ya da benzeri bir kelime ile cevap
verebileceklerdir.  Ciinkii  bu  yastakiler, bir kurala uymayr Ogrenmislerdir
(Clifford,1995,s:154).

Idrak dogumdan itibaren devamli degisir. Mantiksal muhakeme igin gerekli degisim
soyut (yapisal) islemlerin gelisiminden sonra olur. Yeni yapisal islemlerin kazanimindan
sonra insanlar kavramlari, yeni bilgi alanlarin1 ve muhakemelerin uygulanabilecegi amaglarini
gelistirmeye devam ederler. Muhakeme i¢in kapasiteleri gelismese de yetiskinler tipik olarak
icerik ve isleyis hakkinda soyut isleyisle, ergenlere gore daha ¢ok diisiinceye
sahiptirler(Wadsworth,1996, s:140).

Planlama, akil yiiriitme gorevlerinde de Onemlidir. Cocuklarin mantiksal problemler
cozmelerini gerektiren dama gibi oyunlar, orta cocuklukta popiilerlesirler. Bu oyunlari
becerikli bir sekilde oynamak i¢in, ¢ocuklar, hem hedefleri hem de bu hedeflere ulagmak i¢in
gereken araglar tahlil etmek zorundadirlar. Arastirmalar, ¢esitli durumlarda artan planlama
kullaniminin, ¢ocuklar1 dogrudan yetiskin birinin kontrolii olmadan daha giivenilir kilan
degisimlerden biri oldugunu gdstermistir. Ornegin hedefe varmak icin bir yolun segilmesinde
ihtiya¢ duyulan planlama tiiriinii ele alalim. William Gardner ve Barbara Rogoff (1990), 4-6
ve 7-10 yas araliklarinda iki grup ¢ocuktan bir labirenti ¢ézmelerini istemistir. Labirente

kisaca bir bakis atmak, labirenti, engellerin nerelerde oldugunu goérmek i¢in bir kere
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taramadan, basitce en yakinindaki delikten bir ¢izgi ¢izmeye baglayan, biiylik ihtimalle de
labirenti ¢c6zemeyecek olan bir cocugu gérmek igin yeterlidir. Cocuklarin, labirente bir ¢6ziim
yolu planlama yeteneklerinin nasil gelistigini gormek icin, Gardner ve Rogofther yas
grubundaki ¢ocuklarin yarisina farkli ipuglar1 verdiler. Bir alt-gruba bastan plan yapmaya
baglamalar1 gerektigi, ¢linkii bunun yanlis yollara girmekten kurtulmak i¢in en 6nemli sey
oldugu soylenmistir. Diger ¢ocuklara da ayni sey soylenmistir fakat onlara bir de labirentte
gidebildikleri kadar hizla ilerlemeleri gerektigi sOylenmistir. Hem hiz hem de kesinlik sz
konusu oldugunda, iki yas grubundaki ¢ocuklar da siire baglamadan 6nce yollarinin sadece bir
kismini planladilar ve sonra da sadece belirsiz ayrilma noktalarina geldiklerinde plan yaptilar.
Labirenti arastirmadaki kesinlik hesaba katilan tek faktér oldugunda, biiyiik olan ¢ocuklarin
cogu daha iyi bir stratejinin baglamadan Once biitiin hareketlerin planlanmas1 gerektigini fark
ettiler. 4-6 yas grubu ise bunun ziddina, zaman sorun olmaktan ¢iktiginda da planlamalarini
degistirmediler ¢ilinkii ya Onceden sistematik bir planlama yaparlarsa daha az hata
yapacaklarint anlamadilar ya da zor bir labirentle ugrasirken bu ihtimali akillarinda
tutamiyorlardi (Cole, M;Cole,S, 2001,s:494).

Problem ¢6zmede ise ¢ocuk, once durum degerlendirmesi yapar. Ardindan durumu
kavrama ve ¢dziime ulasma egilimi goriiliir. Ornegin, yiiksek bir yere diisen topunu alabilmek
icin uzun bir sopadan yararlanabilir (Kandir,2003,s:40).

Ciiceloglu (1997)’na gore; problem, bireyin varmak istedigi bir amaca ulagsmasina ket
vuran engeller var oldugu zaman ortaya ¢ikar. Problemler uzun siireli, kisa siireli, basit veya
karmagik olabilir. Problemlerin ¢dziimleri, problemin tiirii ve karmasikligina gore degisir.
Baz1 problemler tamamiyla mantik yoluyla ¢oziiliir, baz1 problemler duygusal olgunlugu
gerektirir. Bazi problemler ise olaylara yeni bir algilama agisindan bakmayi gerektirir.
Problem c¢o6ziimleri arasindaki ortak yan amaca ulagsmaya ket vuran engeli ortadan
kaldirmaktir.

Cole (2001)’a gore, li¢ yasindaki c¢ocuklar kurallar1 akillarinda tutamazlar. Alti
yasindakiler ¢6ziime giden yolun bir kismini olusturan bazi alt-hedefleri sekillendirmeye
baslarlar fakat problemi bastan sona diisiinemezler ve alt-hedeflerini genel plana katmak
onlara heniiz zor gelir. Hatta 9 ve 10 yasindakiler bile eger problem cok fazla adim
gerektiriyorsa problemin biitiin ¢6ziimiinii planlamay1 beceremeyebilir.

Meta-bilis (metacognition): Birinin kendi diisiinceleri {izerine diiglinebilmesi
yeteneginin, meta-bilisin, biligsel gelismeyi destekledigi ve hizlandirildigina yaygin olarak
inanilmaktadir. “Meta-bilis” terimi insanin biitiin bilissel faaliyetlerine uygulanabilir; (meta-

hafiza meta-bilissel bilginin bir tiiriidiir). Meta-bilis, birinin, belli bir problemin ve onu esnek
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bir yolla ¢6zmek i¢in strateji segmenin ne kadar zor oldugunu kestirmesini miimkiin kilar. 4
ya da 5 yasinda ¢ocuklar, iki boyutlu bir figiir ¢iftinin farkh figiirler mi yoksa farkli yonlere
bakan ayni1 figlir mii oldugu gibi zihinsel bir bulmacay1 ¢ozerken ne yaptiklarini agiklayabilir
duruma gelirler. Ama zor bir problem ¢6zme gorevine aktif olarak girmedigi durumlarda,
diisiindiigii sey c¢ok ilging bir sey de olsa, bir sey lizerine diigiiniiyor oldugunun farkina
varmasi daha zor olur. Bir ¢alismada 5 yasindaki ¢ocuklardan olusan bir grup ile 7 ile 8 yas
arasindakilerden olusan bir gruba, deneycinin elinden ¢ekilince renk degistiren esarp gibi bir
sthirbazlik numarasi veya daracik boyunlu bir sisedeki kocaman bir armut gibi sasirtict bir
nesne gosteriliyor. Cocuklara bdyle seyler gosterildikten sonra, ¢ocuklar deneyciyi
yakinlardaki baska bir yere kadar takip ettiler. Yeni yere vardiklarinda deneyci, yolda ne
izerine diislindiiklerini sordu. 5 yasindakilerin yaklagik iicte ikisi herhangi bir sey iizerine
diistinmediklerini sdylediler. Geri kalanlarin ¢oguysa, biraz nce sahit olduklar1 o tuhaf olayla
alakasi olmayan bir sey iizerine diislindiiklerini sdylediler. 7-8 yasindakilerin de tigte ikisi
biraz once sahit olduklar1 bu tuhaf tecriibe iizerine diisliniiyor olduklarini sdylediler. Boylece
arastirmacilara kendi diisiince islemlerinin gayet farkinda olduklarini gosterdiler. Yine de 7—8
yasindakilerin performansi miikemmel olmaktan uzakti ve gelistirilebilecegine isaret
ediyordu(Cole, M;Cole,S, 2001,s:495).

Meta-biligsel yeteneklerin gelismesi ¢ocuklara 6nemli bilissel kaynaklar sagliyor. Meta-
bilissel yetenekler gelistikce, cocuklar da hedeflerine ne kadar basariyla eristiklerinin farkinda

olacaklar ki bu, stratejilerini uyarlama imkan1 sunacak, boylece daha basarili olabileceklerdir.

2.1.3.3. Bilissel Gelisimi Etkileyen Faktorler ve Yapilan Baz1 Arastirmalar

Bugiline kadar yapilan arastirmalara ragmen embriyonel gelisim sirasinda gelisimi
bozan faktoriin kalitsal mi, ¢evresel mi yoksa organik mi oldugunu sdyleyebilmek giigtiir.
Sadece arastirmalarin ispatlarina dayanarak goriis bildiren ¢ogu arastirmaci, biligsel gelisimin
kalittmdan ne derece etkilendigini agiklayamamaktadir. Insan beyni anne karninda
gebeliginden itibaren ve dogumu izleyen ilk yillarda gelismektedir. Bu donemlerdeki yetersiz
beslenme c¢ocuklarda beyin gelisimini olumsuz yonde etkilemektedir. Yapilan arastirmalar
gebelikte kusurlu ve eksik bir beslenmenin anne ve fetiis iizerinde zararli etkilerini ortaya
koymustur. Buna bagli olarak kotli beslenen cocuklarda konusma, 6grenme ve gevreye
uyumda giicliikler izlenmektedir (Cukur,1994,ss:35 — 36).

Annenin hamileligi sirasinda doktor tavsiyesi disinda kullandig: ilaglar, alkol ve sigara
kullanimi, annenin rontgen 1sinlarina maruz kalmasi, annenin korku, heyecan gibi asir

duygusal etkilerden korunmamasi, anne rahminde ¢ocugun yeterli oksijen alamamasi, gibi
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etkenlerinde cocugun merkezi sinir sistemini ve zihinsel gelisimini etkiledigi literatiirde
belirtilmektedir.

Okul 6ncesi doneminde ¢ocuklar siirekli bir biiylime ve gelisme siireci i¢indedirler. Bu
cagdaki cocuklar yetersiz ve dengesiz beslendikleri zaman zeka geriligi, egitimde basarisizlik,
sosyal uyumsuzluk gibi zihinsel gelisim geriligi ve zihinsel fonksiyon bozukluklari ile
karsilagsmaktadirlar. Kayseri’de yapilan bir arastirmada kotii beslendigi saptanan ¢ocuklara 6
yil sonra soyut diisiinme testi uygulanmis ve degerlendirmede de bu cocuklarin normal
beslenenlerden daha diisiik puan aldiklar1 belirlenmistir (Cukur,1994,ss:39—-40).

Ailenin maddi sikint1 i¢inde olmasi, aile i¢i huzursuzluklar veya psikolojik sorunlarin
olmas1 zeka gelisimini engelleyebilir. Duygusal olarak aileleri tarafindan ihmal edilen
cocuklarda fiziksel, bilissel ve duygusal gelisimde gerilemeler goriilebilir (Y1ldiz,1999,s:67).

Milwaukee Projesinde Heber ve arkadaglari, niifus yogunlugu ve issizlik oran1 en fazla
olan, sakinleri sehirdeki en diisiik egitim diizeyine ve en diisiik ortalama gelire sahip olan bir
mahallede yaptiklar1 arastirmalarinda, mahallenin sehir niifusunun %3’tinti teskil etmesine
ragmen, Milwaukee’de zihinsel Oziirli olarak tanimlanmis ¢ocuklarin %33’iinlin bu
mabhalleye ait oldugunu saptamislardir (Cukur,1994,s:37).

Yapilan aragtirmalar ¢cocuklarin gelisiminde yiiksek risk faktorii gosteren diger bir aile
modelinin ¢ok ¢ocuklu aileler oldugunu gostermistir. Kalabalik evlerde yasayan ¢ocuklarin
egitimsel testlerde daha az basarili olduklar1 belirlenmistir. 1896’dan bu yana bir dizi ¢alisma
ilk dogan cocuklarin, gelisimin belirli alanlarinda diger cocuklara oranla belirgin avantaja
sahip oldugunu isaret etmektedir. Israilli arastirmacilar bilissel dl¢iimlerde, ikinci, tigiincii ve
sonraki ¢ocuklarin giderek azalan skorlar gosterirken, ilk dogan ¢ocuklarin en yiiksek skor
gosterdigini bulmuslardir. Bu sonug bir¢ok baska faktdrlere de bagl olabilir. Ornegin, genis
aileler siklikla daha diisiik sosyoekonomik diizeydedir. Daha sonraki ¢cocuklar daha 6ncekilere
gore muhtemelen ekonomik olumsuzluklarla karsilagsmaktadirlar (Cukur,1994,ss: 38-39).

Field ve Rosenthal tarafindan yapilan bir arastirmada da erken yaslarda ¢ocuga verilen
bakim ve egitimin yiiksek kalitede olmasmin c¢ocugun ilkokuldaki akademik ve biligsel
basaristyla iliskili oldugunu gdstermektedir. Bu da bir dlgiide ¢ocugun biligsel gelisiminde
ailenin ne derece etkili oldugunu isaret etmektedir (Kasuto,2005,s:2).

Dogum sonrast annenin gegirdigi depresyon ile ¢ocuklarinin biligsel gelisim geriligi
gostermeleri arasindaki iligki arastirilmig; annenin egitim diizeyi, kari-koca arasindaki
problemler, babanin psikiyatrik dykiisii, sosyoekonomik diizey gibi faktorlerin etkili oldugu

bulunmustur (Cukur,1994,s:41).
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Cukur(1994)’a gore; yetigkin davraniglarindan dolay1 ¢ocugun, fiziksel, bilissel ve
psikososyal gelisiminde duraklama, gerileme, engellenme goriliiyor ise erigkinlerin bu
davraniglar1 duygusal ezime yol agan davraniglar olarak kabul edilmektedir. Cocuklarda
goriilebilecek duygusal ezim sonuglari, biligsel gelisimde duraklama, hafiza bozuklugu,
konsantrasyon bozuklugu, geri zekalilik gibi uzun bir liste olusturmaktadir. Duygusal ezim
ekolojik bakis acisi ile degerlendirilirken, aile i¢i iligkilerin tiimii, anne baba g¢atismalari,
igsizlik gibi her tiirlii degiskenin degerlendirilmesini gerektirmektedir.

0—6 yas doneminde ¢ocuga verilen oyun firsatlari biligsel gelisimi desteklemektedir.
Oyun agamalar1 biligsel gelisim ile paralel giden asamalardir. Cocuk oyun sirasinda
gozlenirken, biligsel gelisim diizeyi belirlenebilir, biligsel siireclerdeki aksakliklar fark
edilebilir (Cukur,1994,s:49).

Gauvain, Fagot ve arkadaslar tarafindan yapilan ve ailenin ¢ocugun bilissel gelisimi
tizerindeki etkisini gozler Oniine sermeye caligsan diger bir aragtirmada bilindik ve bilinmeyen
biligsel aktiviteler esnasinda anne ve babalarin ¢ocuklariyla etkilesimleri gozlemlenmistir.
Anne ve babalarin, biligsel aktiviteler sirasinda, cocuklarin nasil yonlendirme verdikleri
incelenmistir. Arastirmanin ilk amaci, anne ve babalarinin ¢ocuklarinin biligsel gelisimini
birbirlerinden farkli olarak nasil desteklediklerini anlatmakti. Aragtirmanin bir diger amaci
ise, farkli ailelerdeki anne babalarin ¢ocuklarma verdikleri yonlendirmelerdeki farkliliklart
gozlemlemekti. Arastirmanin sonucunda, yonlendirici olan ve onaylayict olmayan ailelerin
cocuklarinin son-test performans sonuglarinin daha diisiik oldugu goézlemlenmistir. Bunun
yaninda, anne baba tarafindan yiiksek seviyede yonlendirme alan cocuklarin son-test
performans sonuglarinin, diisikk seviyede yonlendirme alan ¢ocuklara nazaran daha yiiksek
oldugu sonucuna varilmistir. Bu sonuclar ailenin ¢ocugun biligsel gelisimine olan katkilarini
gbzler oniine sermektedir(Kasuto,2005,s:62).

Ana-baba yonelimleri, gelisim ortammnin 6nemli bir bolimiinii olusturur. Son
zamanlarda yapilan arastirmalar, ana-babanin ¢ocuk yetistirmesinin, kiiltiirler arasinda farkl
gelisimsel sorunlar {izerinde oldukca etkili oldugunu gosteriyor. Bunun da 6tesinde ana-baba
yonelimlerindeki farkliliklarin, cocugun biligsel hatta fiziksel / motor gelisimini de etkiledigi
ortaya ¢ikarilmistir(Kagitgibasi, 1998,s:189).

Farkli 6rneklem grubu f{izerinde yapilan caligmalarda, ailenin ¢ocugun egitim ve
gelisimine iliskin duyarlilik diizeyinin ¢esitli alanlardaki gelisimi hizlandirdigi; okul oncesi
cocuklarin motivasyonunu, sosyal becerilerinin gelisimin ve okula hazirlik siirecini olumlu

yonde etkiledigi belirlenmistir(Giirsimsek vd,2002,s:263).

36



2.1.3.3.1. OKul Oncesi Cocugun Gelisiminin Desteklenmesinde Kullanilan

Baz Egitim Programlan

Aragtirmacilar, aile ve kurumu incelediklerinde yoksunluk ve yoksulluk sebebiyle
olumsuz kosullar gozlemlediklerinde, bu olumsuzluklarin aileden kaynaklandigi sonucuna
varirlarsa, aileyi kurumda destekleme yolunu se¢mektedirler. Ev merkezli aile egitim
programi diinyada ilk olarak 1965 yilinda ABD’de Head Start Projesi ile baglamistir. Head
Start projesinin ¢ocuklarin gelisimi lizerinde uzun siireli etkileri oldugu bilimsel aragtirmalarla
kanitlanmistir(Kasuto,2005,s:54 — 55).

Cocuklarin potansiyel kavrama yeteneklerini, dil bilgilerini, sosyal ve fiziksel
gelisimlerini destekleyerek ¢ocuklar1 sosyal yeterlilik seviyesine ulastirmay1 amaglayan Head
Start Projesinde, biligsel, sosyal ve fiziksel yasantilar yoniinden dezavantajli olan ¢ocuklara ve
ailelere ulasilmaktadir.

Head Start’in amaci asagidaki maddeleri saglamaktir(Kasuto,2005,s:56):

- Cocugun saglik ve fiziksel yeteneklerini gelistirmek.

- Cocugun sozel gelisimini ve kavramsal ve sozel yeteneklerini artirmak.

- Cocugun basarisinin ailesinin beklentileri lizerinde bir giiven ve gelecek 6grenimi igin
motivasyon ve genel anlamda bir gelisim saglamak.

- Aile ve ¢ocuk arasinda kendini degerli hissetme ve kiymetli olma duygusu yaratmak.

- Cocugun gelisiminde ve kabiliyetlerindeki artista gozle goriiliir degisiklikler iizerine
ailelerin destekleyen tavirlarda bulunmalarini saglamak.

Head Start programina gore; aile programin anahtaridir. Program igeriginde ¢ocuklarin
gelisimleri hakkinda bilgilendirme yapilmakta, eve dayali ve ailelerin uygulayabilecegi
gelisim programlar1 olusturulmaktadir. Kisisel aile programlari ¢ocugun ve ailenin yapisina
gore olusturulmakta ve ¢ocukta saglanacak gelisim kadar, ebeveynlerin de egitilmesi
amaglanmaktadir.

“Bright Start” programi ise kiigiilk c¢ocuklar i¢in hazirlanan biligsel miifredat
programidir. Bu program 6grenme etkinligini artirmak ve ¢ocuklar bilissel malzemelerle okul
Ogrenimine hazirlamak i¢in tasarlanmis eski bir egitim programidir.

Bright Start Programi, eger kii¢iikk ¢ocuklara sistematik olarak uygulanirsa artan
ogrenme etkinligine, daha etkili temel bilissel yonteme ve diisiinme becerilerine ve ¢ocuklari
okul 6grenimine hazirlamaya yol acacagi umulur. Bu program aslinda ilk siniflarda 6grenme
basarisizlig1 yiiksek riskte olan (yoksulluk, etnik azinlik statiisiinde olma, sosyo-kiiltiirel

dezavantaj vb gibi) normal olarak gelisen ¢cocuklarla kullanilmak i¢in tasarlandi. Bu program
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siddetli ruhsal bozukluklara, duygusal bozukluklara meyilli olan ¢ocuklarla da basarili bir
bi¢imde kullanildi(Tzuriel vd.,1999,s:2).

Bright Start Programinin dayandigi kuramsal yaklasimlar, Haywood’un insan
yeteneginin gelisimi ve doga goriisli, Feurstein’in yapisal biligsel degisebilirlik ve iliskili
ogrenme tecriibesi teorisi, Piaget’in aklin gelisimsel teorisi ve Vygotsky’nin sosyokiiltiirel
teorisidir.

Haywood’a gore akademik basarida biiyiik asama saglama biligsel siireclerin yeterli
edinimine baghdir. Biligsel siirecleri elde etmek i¢in firsat eksikligi zekayr yok etmez ama
belli performans: daha etkisiz kilar. (...) Vygotsky, sosyokiiltiirel sebeplerin dnemini ve daha
da  Onemlisi c¢ocuklarin  zihinsel yeteneklerinin  gelisiminde yetiskin  roliinii
vurgulamistir.(Tzuriel vd.,1999,ss:3-4).

Bright Start programinda O6grencilerin ¢evreyi ve firsatlari, 6grenme isleminde
yeterince kullanabilmeleri amaclanmaktadir. Bu program sayesinde ¢ocuklar, kendi
diisiincelerini  digerleriyle karsilastirmayr ve farkli disiinceleri mantikli bir sekilde
karsilamay1 6grenirler.

Bright Start’in genel olarak su amaglar1 vardir:(Tzuriel vd.,1999,s:7).

- Ogrenme becerilerinin ve temel bilissel islevlerin gelistirilmesi,

- Yetersiz biligsel islevlerin tanimlanmasi,

- Temsili diistinmenin gelistirilmesi,

- Okul 6grenimi i¢in 6grenme etkinliginin ve hazirliginin artirilmasi.

Programin iceriginde 6grencilere uygulanan testlerle cocuklarin kiyaslama yetenekleri,
algilama ve iligkili diisiinme becerileri, davraniglarinin nitelikleri, zihinsel iglem gerektiren
durumlardaki performanslar1 Olgiiliir. Bunun sonucunda olusturulan program uygulanir.
Sonugta gelinecek nokta; ¢cocuklara etkin diisiinme ve 6grenmeyi 6gretmenin yani sira, aile ve
ogretmenlerle ¢ocuklar arasindaki etkilesimi diizenleyebilmektir.

Programin sosyokiiltiirel agidan dezavantajli cocuklara uygulanmasiyla da ¢ocuklarin
bilissel konumlarinin kendilerine tanitilmasi ve aile, ¢evre faktorlerinin etkisinin azaltilmasi
amaclanmustir.

Kagitcibast ve arkadaslar1 tarafindan Istanbul’da gergeklestirilen Erken Destek
Projesi’nde de anne-¢ocuk etkilesimi iizerinde durulmustur.

Kagitgibasi(1998)’na gore, bir¢ok erken cocukluk programinin etkilerinin uzun vadede
kaybolmasinin nedeni, bilhassa kurumsal agirliklt programlarin yalnizca biligsel gelisimi
vurgulamast ve ¢ocugu ¢evresinden soyutlayarak tek basina ele almasidir. Cocugun genel

gelisimi biitlinsel bir sekilde dogal ortaminda ele alinmadigindan ve boylelikle bilissel gelisim
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diger kazanimlarla desteklenmediginden, programlarin olumlu etkileri uzun vadede devam
edemiyor.

Erken Destek Projesi’nde ¢ocugun tiim gelisim yonlerini ve i¢inde bulundugu cevre
ortamin1 degerlendirmeye calisilmistir. Anne destek programi ile annelerin g¢ocuklariyla ve
esleriyle daha iyi iligkiler kurmalarmi, kendilerini ve gereksinimlerini daha iyi ifade
edebilmelerini saglamiglardir. Biligsel Gelisimi Destekleme programi ile de okul Oncesi
cocuklara yonelik bilissel gelisimi destekleme ¢alismalar1 yapilmistir.

Kagitcibagi (1998), Erken Destek Projesi’ni ve projenin uygulanisini soyle
agiklamistir: “Cocuklarm bilissel gelisimini desteklemek i¢in, ‘Okul Oncesi Cocuklara Evde
Egitim Programi (HIPPY) kullanildi. Bu program, Kudiis’teki Ibrani Universite’sinin
‘Egitimde Yenilik I¢in Arastirma Enstitiisii’nde hazirlanmustir. Biz Tiirkiye’de kullanimi icin
Tiirk¢eye ¢evirisini ve uyarlamasini yaptik. HIPPY, 4 ve 5 yaslarindaki ¢ocuklar i¢in biligsel
gelismenin ii¢ alani {izerinde odaklagmaktadir (dil, duyu ve algilamaya dayanan ayirim ve
problem ¢ozme yetenegi). Biligsel Egitim Programi, okuma-yazma oncesi ve matematik
oncesi becerileri gelistirmeyi de kapsayan bir okula hazirlik programi olarak goriilebilir.
Materyaller her hafta doniisiimlii olarak, evlerde ve Halk Egitim Merkezleri ya da ¢alisan
kadinlarin is yerlerinde annelere verilmistir. Anneler evlerinde kendi ¢ocuklariyla giinde 15
ile 20 dakikalik haftalik program uygulamislardir(...). Bilissel Destek Programi ¢alismasina ek
olarak, iki haftada bir yapilan grup tartigmalari, annenin gelismekte olan ¢ocugun ihtiyaglarina
ve kendi ihtiyaclarina kars1 daha duyarl olmasina ve duygularini sézle iyi ifade edebilmesine
yardimci olacak sekilde hazirlanmistir(...). Boylelikle annelerin, daha saglikli bir bigimde
cocuk yetistirme tarzlarm gelistirmeye yardime1 olunmustur. ilk yilki toplantilarda ¢ocugun
saglig1, saglikli beslenme ve yaratici oyun etkinlikleri gibi konular tartisildi. ikinci yilda ise,
daha ¢ok disipline ve anne-¢ocuk iliskisine 6nem verildi.”

Erken Destek projesi’nin 4. yilinda elde edilen sonuglar, anne egitiminin ve okul
oncesi egitim kurumunun, ¢ocuklarin genel gelisiminde olumlu etkileri oldugunu gosterdi(...).
Her ne kadar programin temel hedeflerinden bir olmasa da, anne egitimi programi salt anne-
cocuk iligkisini ve ¢ocugu etkilemekle kalmamis, dogrudan annenin de davranislarini
etkilemistir. Projenin 4. yilinin sonunda, egitilmis annelerin — kontrol grubuna kiyasla — esleri
ile iliskilerinde eskiye oranla 6nemli gelismeler olmus, aile igindeki statiileri yiikselmistir. Bu
durum, esler arasi iletisim, rol paylasimi ve birlikte karar verme oranlarindaki artista
goriilmektedir(Kagitgibasi, 1998,s:189).

Kagitcibagi(1998), Erken Destek Projesi kapsaminda uygulanan programin ¢ocuk ile

ilgili sonuglarini soyle agiklamistir: “Genel olarak, biligsel gelisim ve okul bagar1 gostergeleri
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incelendiginde, anne egitimi ve egitim kurumunun olumlu etkileri goriilmektedir. Anneleri
egitilmis ¢cocuklar, kontrol grubundaki ¢ocuklara kiyasla, biitiin biligsel gelisim ve okul basari
Ol¢iimlerinde daha yiiksek puan almislardir. Yine ayni sekilde, hemen hemen biitiin biligsel
Olciimler, egitim veren okul dncesi kurumun, bakimevinden ve ev ortamindan ¢ok daha {istiin
oldugunu gostermektedir. Anneleri egitilen ve egitici bir okul Oncesi ortamindan gelen
cocuklar, tiim testlerde en yiiksek puanlar1 aldilar.”

Omeroglu ve Yasar(2002), gecekondu bélgelerinde yasayan 0-3 yas cocuklarm ev
ziyaretleri yoluyla ebeveynleri egitilerek, ¢ocugun zengin uyarici bir ev ortami igerisinde
gelisim ve egitiminin desteklenmesini amagladiklar1 bir ¢alisma yapmiglardir. Buna gore;
“Ev Merkezli Aile Cocuk Egitim Programi”nda ev ziyaretleriyle egitim alan annelerin, egitim
almayan gruptaki annelere gore, cocuklarimin davraniglarini kabul ettikleri, onlara sozel ve
duygusal tepkide bulunduklar1 ve ¢ocuklarina kars1 daha ilgili olduklar1 goriilmiistiir.

Giirsimsek ve arkadaslar1 (2002), alt sosyo-ekonomik bdlgelerdeki ¢ocuklara ulagsma
amaciyla yaptiklari pilot calismasinda, annelere haftada ti¢ giin cocuk bakimi ve yetistirilmesi
konusunda toplantilar diizenlemislerdir. Elde ettikleri bulgular anneler ve c¢ocuklarinda
olumlu yonde davranis ve tutum degisikligi oldugunu gostermistir.

Erken ¢ocukluk egitim programlarinin ¢ocugun gelisimindeki kisa ve uzun vadeli
katkilar, egitim ve mesleki basarisina etkisi ile ilgili ¢ok sayida arastirma verisi
bulunmaktadir. Bu tiir programlarin annenin ¢ocuk yetistirme tutumuna olumlu yondeki etkisi
cesitli ¢alismalarla ortaya konmustur. Benzer programlarin 6zellikle uzun vadeli katilarina
iligkin bulgular Okul 6ncesi Parry Calismasi ve iilkemizde ACEP Projesi sonuglarindan
gelmektedir. Bu ¢aligmalarin sonuglar1 erken destek galigmalarina alinan ¢ocuklarin biligsel
gelisimlerinde 6zel egitime daha az gereksinim duyduklarini, sinifta kalma diizeylerinin diisiik
oldugunu, daha basarili akademik puanlar elde ettiklerini ve basarili olmaya yonelik daha
olumlu tutum  gosterdiklerini ve etkilerinin uzun siireli oldugunu ortaya

koymaktadir(Giirsimsek vd,2002,s:264).

40



2.1.3.4. Bilissel Gelisimi Aciklayan Temel Kuramlar

2.1.3.4.1. Jean Piaget ve Bilissel Gelisim Kurami

Biligsel gelisime iliskin en énemli goriisii ileri siiren Isvigreli psikolog Jean Piaget’ye
gore, cocuk, kendi diinyasina bir anlam kazandirabilmek i¢in ¢evresindeki insan ve objelerle
ilgili bir faaliyet igine girer. Cocuk, ilkel koordinasyonlardan, Piaget’nin deyimiyle, soyut
muhakeme, kuramsal sitliasyonlar1 akilc1 yolla diisiinebilmek, zihinsel hareket ve kurallar
diizenleyebilmek anlamina gelen islemlere, yani daha karmasik ve yiiksek diizeydeki yapilara
dogru belirgin bir ¢aba igerisindedir (Yavuzer, 1997,s:42).

Bilis, alg1, hafiza ve diisiinme siirecleri vasitasiyla bireyin bilgi kazanma seklini ifade
etmektedir. Jean Piaget, bir cocugun diinyay1 bilissel olarak anlamasinin bir eriskinden farkli
olduguna inanmaktadir. Ona gore eriskinler ve biiyiik ¢ocuklar, kii¢iik cocuklarin anlama ve
algilama yeteneklerinin 6tesinde diisiinme kabiliyetine sahiptirler. Piaget, cocugun aktif ve
gelisen zekasi ile devamli degisen ¢evresi arasindaki siirekli bir etkilesim olarak “bilis”in
gelisimsel yonlerini vurgulamistir. Onun déneminde ¢ogu psikolog “bilis”in organizmanin
cevresine verdigi tepkilerde gozlenebilecegini savunmaktaydi. Piaget’e gore, bilissel gelisim;
beyin ve sinir sisteminin gelisimi ve olgunlasmasi ile sosyal ve fiziksel ¢evreye bireysel
uyumu saglayan deneyimlerin etkilesimidir. Biligsel gelisim, dogustan getirilen iki siire¢ olan
organizasyon ve adaptasyonun katkisi ile ortaya ¢ikmaktadir (Cukur,1994,s:21-22).

Piaget’ye gore, gerek basit organizmalarda olsun, gerekse insan organizmasinda olsun,
bir takim siire¢ler 6grenmenin temelini olusturur. Bu temel siireglerden biri, ¢evreye uyum,
digeriyse eylem, bellek, algi ve Oteki zihinsel faaliyet tiirlerine iliskin deneyimlerin
organizasyonudur (Yavuzer,1997,s:43).

Organizasyon, basit slireglerin {ist siradaki zihinsel yapilara — goérme, dokunma,
adlandirma vb. — insa edilmesidir. Birey, organizasyon ile diisiindiigii diinyaya sistemini
kaynastirmaktadir (Cukur,1994,s:22). Organize etme yetisi, ilk kez aligkanliga iliskin
eylemlerin gelisiminde goriiliir. Dogumdan hemen sonra her bebek, ¢evresindeki objeleri
agziyla arastirma egilimindedir. Bebek objelere, dudaklariyla temas eder ve eline degen
yakimindaki objeleri de avucunun biitiiniiyle yakalar. Iste ard arda siiregelme o6zelligiyle
belirlenebilen bu hareket ya da eylemlere Paiget, sema adin1 verir (Yavuzer,1997,s:43).

Davranigin temelini olusturan refleksler, ¢evredeki uyarilar sayesinde islerlik gosterir.
Bu yasanti deneyimleri ¢ocugun zihninde birer sema olarak yerlesir. Cocugun gecirdigi biitlin
uyaran ve ona bagli hareket izleri, birer sema olarak zihninde zenginlesmeye neden

olur(Aydin,2005,s:56).
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Ister basit, isterse karmasik olsunlar, semalarn baslica karakteristigi, biitiin i¢inde
organize edilmis olmalari, sik sik tekrar edilebilmeleri, boylelikle de diger davraniglar
arasinda kolaylikla ayir edilebilmeleridir (Yavuzer,1997,s:44).

Adaptasyon, bireyin cevre ile etkilesimleri sonucu meydana gelen psikolojik
yapilardaki devamli bir degisimdir. Birey tecriibeleri 6ziimlediginde, var olan zihinsel yapiya
yerlestirdiginde ve tecriibelerinde zihinsel yapiya uymayanlar1 serbest birakarak zihinsel
yaptyr  degistirdiginde  adaptasyon = meydana  gelmektedir(Cukur,1994,s:21).Uyum
mekanizmas1 sayesinde cocuk daha oOnce gelistirdigi semasin1 degistirir, uyarlama yapar
(Aydin,2005,s: 56). Bu siireg, her biligsel eylemde mevcut olan ve birbirini tamamlayan
asimilasyon ve akomodasyon siireclerinden olusmaktadir. Bu siiregler, ¢ocugun cevresiyle
etkilesimde bulunarak bir biligsel gelisim déneminden bir digerine ge¢cmesini saglamaktadir
(Cukur,1994,s:22).

Var olan semalar1 yeni objelere aktarmak ya da yeni deneyimlere girismek olayina
oziimleme denir. Cocuk bilgi semalarindaki basarisiyla deneyimlerini asimile eder. Ornegin,
bebek artan obje ¢esitliligi karsisinda emme refleksini diger objelere de yoneltmek suretiyle
yayginlastirir (Yavuzer,1997,s:44).

Asimilasyon yani 0ziimleme, ¢ocugun sahip oldugu diisiince ve semalara yeni bir
diistince veya semay1 yerlestirmesi, eski yapmin yeni fonksiyon kazanmasi olarak
tanimlanabilir(Cukur,1994,s:22). Uyum siireci 6ziimleme davranisi ile birlikte biligsel alanin
daha da zenginlesmesini saglar. Portakali top gibi algilayarak itmesi, atmasi (6ziimleme)
durumunda rengi, agirligi, ziplamayist gibi oOzellikleri gdézlemlemesi, ¢ocugun mevcut
semasini degistirip, yeni bir uyarlama yapmasina sebep olur. Bdylece bir bagka nesne
(portakal) ile ilgili bir sema veya kavrami gelistirmis olur(Aydin,2005,s:57).

Akomodasyon yani kendini uydurma, ortamdaki degisiklikler nedeniyle eski
yasantilar1 gézden gegirerek yeni obje, olay ve problemleri ger¢ek anlaminda yasantilari
arasina sokmak olarak tanimlanabilir (Cukur,1994,s:22).

Cevredeki yeni deneyimlerden yararlanarak semalar1 degistirmek yoluyla problem
¢Ozme olayima Piaget, uyum (akomodasyon) adin1 verir. Bebeklik doneminden itibaren uyum,
cocugun yasaminda kesfetme, deneme-yanilma, soru sorma, deneyimlerde bulunma gibi etkin

olaylar bigiminde goriiliir (Yavuzer,1997,s:44).

42



Piaget’nin ¢ocugun bilissel gelisimi hakkindaki goriislerini kisaca asagidaki sekilde
ozetleyebiliriz (Cukur,1994,ss:23 — 24):

- Cocuklarin yetiskinlerden farkli olan bir zihinsel yapilari vardir. Onlar yetiskinlerin
minyatiirii degildir; onlarin diinyayr gorme ve gergeklere karar vermede kendilerine
0zgii yollar1 vardir.

- Cocuklarin biligsel gelisim siiregleri belli donemlere dogrudur. Bu donemler
sabitlesmis bir ardisiklikta meydana gelir. Ardisiklik biitiin ¢ocuklar i¢in 6nemlidir.

- Biligsel gelisim donemleri sabit bir sirada meydana geldigi halde, farkli ¢ocuklar bir
donemden digerine farkli yaslarda gegerler.

- Bilissel gelisim birbiriyle iligkili 4 faktorden etkilenir:

1. Olgunlagsma: Fiziksel olgunlagsma o6zellikler merkezi sinir sisteminin
olgunlagmasi.

2. Tecriibe: Yakalama, hareket etme, somut objeler hakkinda diisiinme ve
onlarla ilgili siirecler dogrultusunda diisiinme

3. Sosyal Etkilesim: Oynama, konusma ve diger insanlarla 6zellikle ¢ocuklarla
is yapma

4. Dengelenme:Olgunlagma, tecrilbe ve sosyallesme siireclerini bir araya
getirerek zihinsel yapiy1 inga etme

- “Islemler” zihinsel olarak uygulanan faaliyetlerdir. Onlar gergek diisiincelerin nemli
parcalaridir. Islemlerin bilinmesi gerekli olan boyutlar1 sunlardir:

0 Korunum: Nesnelerin say1, uzunluk veya miktarinin; pozisyon, sekil veya
gruplamada degistigi halde 6zde ayn1 kaldiginin bilinmesi.

0 Tersine Doniistiirebilme: Pozisyon, sekil, sira ve benzeri herhangi bir
degisikligin tersine doniistiiriilebilirligini bilme.

Piaget, biligsel gelismenin yavas yavas olustugunu ve yiiksek seviyelere ulagsmasinin
bazi kisilerin yasaminda daha erken donemde gergeklestigini kabul etmektedir. Yine de belirli
zamanlarda belli yeteneklere erisildigine ve bir sonraki asamaya ge¢meye hazir oluncaya
kadar erigilen bu noktada kalindigina inanmaktadir. Bir sonraki asamaya ilerleme kisilerin
yasamlarinda farkli zamanlarda gerceklesiyorsa da Piaget, basamaklarin gergeklesme sirasinin
herkes i¢in ayni oldugunu ifade etmektedir (Cukur,1994,s:25).

Piaget’nin kognitif gelisimle ilgili caligmalar1 her zaman zeka kavramini agiklamay1
amaglayict niteliktedir. Piaget’nin zekaya yaklasimi diger bir ¢cok psikologdan daha farklidir.
Piaget digerlerinden farkli olarak ¢ocuklarin verdigi dogru cevaplara degil, yanlis cevaplara

dikkatini yogunlastirmis ve ¢ocuklarda gordiigii ortak yanlislar, ortak diisiince bigimlerinin
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varligint ona gostermistir. Ve ayni yas donemi c¢ocuklarinin birbirine ¢ok benzer bir tarzda
distindiiklerini gozlemlemistir. Bu gozlemlerden yola ¢ikarak c¢ocuk ya da insan zihninin
gelisimini belli devrelere ayirarak her bir devrenin nitelik olarak farklilastigi diislincesini
ortaya atmugtir. Piaget, zekay1 “denge” ve “uyum” kavramlariyla agiklamaktadir. Bu
baglamda Piaget ¢ocugun emme refleksi gibi bazi reflekslerle diinyaya geldigini ancak
bebegin zihinsel gelisiminde bu reflekslerden ziyade ¢evreden elde ettigi deneyimin onemli
oldugunu sodylemektedir. Cocuk bu deneyimler yoluyla belirli “sema”lar gelistirir,
semalardaki degisimler ise asimilasyon ve akomodasyon yoluyla gergeklesir. Cocuk yeni bir
durumla karsilagtiginda asimilasyon ve akomodasyondan birini kullanarak “denge” durumunu
korumaya g¢alisir (Sengiil,1997,s:15-16).

Piaget’e gore zihinsel gelisim, kendini kontrol altina almaktir. Kontrol mekanizmasi
ictendir. Piaget teorisinde en verimli kavram olusmasi kontrol mekanizmasi otonom
oldugunda gerceklesir veya kendi yolunda olmasina izin verilir. Kontrol mekanizmasi
duyussaldir. Bilingalti duygular ve egilimler zihinsel gelisimin kapi muhafizlari olarak
fonksiyon goriirler. Bu islem bir ¢esit kendi kendini diizenlemedir. Zihinsel gelisme, sosyal
etkilesim ve sosyal tecrilbbeye baghdir. Piaget sosyal etkilesimi, gelisimdeki dort ana
Ozellikten biri olarak goriir. Sosyal bilgi bagkalariyla etkilesime girmeden olusmaz.(...).
Sosyal etkilesim, mantiksal ve matematiksel bilginin gelisimi i¢in gereklidir. Islem 6ncesi
donem muhakemesinin ortaya ¢ikmasi ile birlikte, digerleriyle olan zihinsel karsilagsmalar ve
tartismalar zihinsel zitlasma ve dengesizlik kaynaklaridir. Duyussal ve biligsel gelisimin
saglikli igbirligi, duygularin karsilikli iliskisi ve karsilikli saygiya baghdir. Sosyal iligkiler ve
isbirligi islem Oncesi donem gelisiminde akranlari ile olan iligskisinde ortaya ¢ikar. Bundan
dolay1 iradenin ve kisiligin gelisimi sosyal uyum i¢in zihinsel gelisim her seviye ile olan
etkilesime baglidir(Wadsworth,1996,s:141).

Wadsworth (1996)’a gore; duygular davranig yonelimlerinin enerjisidir. Motifler ve
duyussal yontemleri i¢ine almayan bir davranis yontemi yoktur. Piaget’nin zihinsel gelisimin
kavramlarinda duyussallik ve biligsellik ayni anahtar role sahiptir. Piaget’nin teorisiyle
islemler biligsel ve duyussal konseptlerine beraber yonlendirilirler. Zihinsel gelisim bu
ikisinin birlesimidir.

Piaget’nin biligsel kuramina gore diisiincedeki basarili degisim, belirli asamalarin
gecilmesiyle olusmaktadir. Biligsel gelisimin her asamasi niteliksel olarak farklidir.
Diislincenin iist diizeye ulasmasi i¢in, ¢ocugun biitiin asamalar1 ge¢mesi gerekmektedir

(Gezici1,2003,s:62).
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Piaget, ¢ocuklarla yaptigi calismalardan yola c¢ikarak kognitif gelisimi belirli
donemlere ayirmistir:

Duyusal-Motor Dénem: Iki yasina kadar siiren bu devrenin en 6nemli 6zelligi
cocugun disaridan aldigr uyaranlar aracilifiyla gelistirdigi “sema”lardir. Semalar ¢ocugun
nesneleri tanimasini, diinyaya ve yasama adaptasyonunu saglar. Adaptasyon Piaget’ye gore,
cocugun karsilastigi her yeni nesneyi ya var olan semalariyla agiklamasi ya da semasini o
nesnenin Ozelliklerine uygun hale getirmesidir. Zaten ¢ocuklarin ilk yillarindaki en 6nemli
ugraslar1 da dis diinyaya iliskin miimkiin oldugunca fazla bilgi toplamaktir. Cilinkii dis
diinyada elde edilen deneyim, bilgi ne kadar fazla olursa kognitif gelisim de o kadar iyi
olacaktir (Sengiil,1997,s:19). Diinya bebegin algiladig1 ya da motor tepkiler verdigi siirece
vardir. Bu asamanin en biiylik basarisi, bebek kendi algis1 disinda hep var olan bir diinyanin
oldugunu 6grenmesidir(Gezici,2003,s:63).

Bu devre g¢ocugundaki diger onemli gelisim de obje sabitliginin kazanilmasidir
(Sengiil,1997,s:19). Baslangicta duyu-hareket donemindeki ¢ocugun hafizasinda, nesnelerin
devami s6z konusu degildir. 4-5 aylik bebekler, gézlerinin 6nilinde kaybolan nesneleri takip
edemezler. Bu donemin sonuna dogru, kaybolan nesneyi 1srarla aramaya baglarlar
(Eskinazi,2003,s:25). Bununla ¢ocuk, disaridaki nesnelerin, o nesneyi gérmese de varliklarini
strdiirdiiklerini 6grenir (Sengiil,1997,s:19).

Nesne devamliligi ve taklit yeteneginin gelismesi, bir sonraki donemde gerceklesecek
olan sembolik diislince icin bir temel teskil eder. Kisaca duyu-hareket doneminde, motor ve
duyusal etkinlikler yoluyla bilgi edinilir, motor ve duyusal etkinliklerin koordinasyonu gelisir,
nesne devamliligi kazanilir, taklit yetenegi gelisir, konusma ve sembolik diisiince baglar,
karmasik olmayan zihinsel diisiince baslar(Eskinazi,2003,s:25).

Islem Oncesi Donem: Piaget’nin ikinci donemi 2 — 7 yaslar1 arasinda gelisen islem
oncesi donemdir.

Ikinci devre olan islem dncesi dénem aslinda somut déneme hazirlik niteligi tasir. Tlk
devrede anlik duyumlar yoluyla olusturulan semalar artik kalic1 zihinsel temsillere doniismeye
baslar (Sengiil,1997,s:20). Bu dénemde sembolizasyon gelismeye devam eder, ancak ¢ocuklar
baglant1 kurmaktan uzaktir, gordiikleri ve yaptiklar1 seye inanirlar(Gezici,2003,s:63). Ayrica
somut islemler donemindeki birgok kavrayisin temelleri yavas yavas atilmaya baslar. Heniiz
ilkel bir nitelikte olsa da i¢inde bir¢ok hatalar1 barindirsa da islem O6ncesi ¢ocuk saklama,
siralama, siniflandirma yapabilir. Fakat bunlar hep somut doneme hazirlik mahiyetindeki

davraniglardir (Sengiil, 1997,s:20).
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Piaget, gercek zihinsel faaliyetlere giremedikleri i¢in kii¢lik ¢ocuklarin sik¢a hataya ve
kafa karigikligina diistiigii inancini gelisimin ikinci safhasi olarak adlandirdigi 6n-operasyonel
sathada agikliyor. Piaget’nin bakisinda 3, 4 ve 5 yasindakilerin diisiincelerinin heniiz tam
hazir olmamasi ve erken cocukluk siiresindeki biligsel gelisimleri boylece gergek zihinsel
faaliyetlerin yolunu tikayan sinirlamalar olarak goriilebilir(Cole, M;Cole,S,2001,s:338).

Cocuk bu dénemde benmerkezcidir. Ozellikle 3 yas civarinda, kendisini baskasinin
yerine koyarak olaylar1 degerlendiremedigi i¢in sahip oldugu bilgileri herkesin bildigini
diistintir. Benmerkezci oldugu icin, oyun oynarken arkadaslariyla birlikte oynamak yerine, bir
arada fakat kendi istedigi gibi oynamayi tercih eder. Bu durum konugmalarina da yansir.
Birlikte bir konuyu konusuyor gibidirler, fakat konugmalarinin igerigine bakildiginda ayr1 ayri
seylerden soz ettikleri goriiliir (Kandir,2003,ss:46 — 47).

Piaget, benmerkezciligi, kisinin fiziksel ve sosyal diinyay: istisnasiz kendi bakis
acisindan kavramasi olarak tanimlar (Y1lmaz,2003,s:51).

Bu donemde ¢ocuk, nesnelerin goriintiisiiniin etkisi altinda kalmistir, ¢linkli korunum
ilkesi heniiz gerceklesmemistir. Korunum, herhangi bir nesnenin seklinin ya da uzayda
degisik sekillerde yerlestirilmesinin etkisi altinda kalmadan o nesnenin ayni kaldigini
anlayabilmektir ve Piaget, 6 yasina kadar kazanilmadigini savunur(Eskinazi,2003,s:26).

Islem oncesi ¢ocuk, tersine doniistiirebilme kavramini heniiz kavrayacak durumda
degildir(Aydin,2005,s:62).

Piaget’e gore 2 — 7 yaslar, bilissel gelisim agisindan sembolik fonksiyonun ortaya
ciktig1 bir evredir. Cocuk, sembolleri konusmalarinda, oyunlarinda veya oyuncaklarinda
siklikla kullanir. Dil gelisir. Cocuk, nesneleri zihninde canlandirabilir. Cevresinde
gordiiklerini taklit etmeye calisir. Yiiz ifadelerini tanir. Cevreleriyle etkilesim halindedir.
Ornegin, bir fikra dgrenen gocugun, gevresindekilere bunu defalarca anlattigi goriiliir. Bu
durum ¢ocugun, fikray1 6ziimlemeye, kavramaya calistigini gosterir (Kandir,2003,s:45).

Somut islemler Dénemi: 2 — 7 yas aras1 olan islem 6ncesi devreden sonra 7 — 11
yaglar1 arasinda cereyan eden somut islemler devri baglar. Bu donem Piaget’nin
calismalarinda en fazla agirlik verdigi donemdir. Ciinkii zihinsel yapt en yogun ve hizh
degisimi bu donemde gosterir. Bu donemde cocuk artik somut olarak goriip dokunabildigi
nesneler iizerinde fikir yliriitebilmekte, onlarla ilgili zihinsel islemler yapabilmektedir. Cocuk;
agirlik, miktar, hacim konservasyonunu kazanmis, siralama, siniflama, gruplandirma ve
doniisiim yapabilir hale gelmistir. Islem &ncesi cocuk nesnelerin aralikli dizilmesi durumunda
sayinin artacagini ya da genis bardaktaki suyun uzun ince bardaga dokiilmesiyle miktarinin

degisecegi seklinde hatalar yaparken somut islemler devresinde, Ozellikle de devrenin
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sonlarina dogru bu hatalar tamamen ortadan kalkmaktadir. Ciinkii ¢ocuk artik mantiksal
diisiinebilmekte, elde ettigi bilgileri saklayabilmektedir (Sengiil,1997,s:20).

Bu donemde c¢ocuklar, diinyayr kendi algilarindan c¢ok, belirli mantiksal ilkeler
cercevesinde algilamaya baslarlar. Cocuklar mantiksal ilkeler ¢ercevesinde diisiinseler de bu
diisiince, “simdi ve burada” ile sinirlidir (Gezici1,2003,s:63).

Piaget’ye gore, 7 ve 8 yaslarinda, ¢ocuklar bilgiyi mantiklica gruplama, ayirma ve
degistirme gibi zihinsel “hareketler”, zihinsel operasyonlar yapabilecek seviyeye geliyorlar,
aynen pul koleksiyonunu geldigi iilkeye ya da tahmini degere veya misal olarak yeni karmagik
bir oyuncagi bir araya getirirken yaptiklar1 gibi. Daha kolay strateji belirleyebiliyorlar ¢linkii;
cesitli alternatif hareketler arasinda se¢im yapiyor ve harekete gegmeden bu alternatifler
izerinde zihinsel oynamalar yapabiliyorlar(Cole, M;Cole,S,2001,s:338).

Soyut Islemler Dénemi: Son devre olan Formal islemler devresinde cocuk problem
cozebilir, birden fazla olay1 birbirleriyle iliskiye getirip sonu¢ c¢ikarabilir, olaylari analiz
ederek ¢esitli hipotezler ortaya atabilir. Yani somut islem donemindeki gibi sadece gordiigii
ya da bildigi gergekler hakkinda degil, olast durumlar hakkinda da diisiinlip sonuglar
cikarabilir. Kisaca yas ilerledikce deney yapmada, degiskenleri soyutlamada, karmasik
problemleri anlamada ve deneysel datadan mantikli sonuglar ¢ikarma yeteneginde gelisme
olur (Sengiil,1997,s:21).

Bu donemin en temel oOzelligi gozlenenlerden cok hipotetik diizeyde diisiinme
ozelligidir. Yetiskinler, onlarin diislinceleri onlar1 nereye gotiiriirse oraya giderler. Yasam
felsefelerini olustururlar ve evrensel aciklamalar getirirler. Kendi fikirlerini agiklamaya

basladiklari i¢in kendilerini de dogru olarak elestirmeye baslarlar (Gezici,2003,s:63).
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Yas (Yil)

Dogumdan
2 yagina kadar

Safha

Sensor-motor

Tanim

Bebegin kavradiklari
genelde duyumsal algilari
ve basit motor davraniglari
igerir. Bu periyodun 6
evresinde bebekler
kendilerinin disinda bir
diinya oldugunu farkina
varir ve gesitli yollarla bu
diinyayla etkilesime
girerler.

2’den 6
yasina kadar

On-
operasyonel

Kiiciik gocuklar gercekligi,
semboller kullanarak,
zihinsel goriintiiler,
kelimeler ve jestlerle
algilarlar. Nesneler ve
olaylar artik illa orada
olmak zorunda degillerdir
disiiniilmek i¢in. Ama
cocuklar ¢ogunlukla kendi
bakis agilarini
baskalarmkinden ayirmakta
giicliik ¢ekerler ve kolayca
ylizeysel goriiniiglere
kanabilirler. Ayrica
nedensel iliskilerde kafalar
karigir.

6’dan 12
yasina kadar

Tam
Operasyonel

Orta ¢ocukluga girince,
¢ocuklar zihinsel
faaliyetlerde bulunabilir ve
mantikli bir sistem i¢inde
igsel hareketler
yapabilirler. Operasyonel
diisiinme ¢ocuklara
nesneleri ve olaylari
zihinsel olarak gruplama,
ayirma ve siralama becerisi
saglar. Bu tiir operasyonlar
tam olarak kabul edilirler
clinkii onlar simdiki
zamanda yapilirken
nesneler ve olaylar
geemisten gelmektedirler.

12’den 19
yasina kadar

Resmi
Operasyonel

Ergenlikte gelisen kisi bir
problemin biitiin yonleri
hakkinda sistematik
diisiinme yetisi kazanir.
Ergenler soyut ideallere ve
diisiinme siirecine karsi
giiclii ilgi gosterirler.

Karakteristikler ve Ornekler

Odaklanma: Kisinin, neyi
diisliniiyorsa onun en belirgin
yoniine odaklanma egilimi. Bunu
en ¢ok belli eden bencillik ve
cevreyi tamamen kisinin kendi
bakis acisiyla kurgulamasidir.

1. Cocuklar, yekdigerinin
arkadasliginda diyaloglar yerine
ortak monologlarla karsilagirlar.
2.Cocuklar, iyi iletisim kurmak
icin dinleyenin dikkatini
kazanmakta zorluk ¢ekerler.
3.Cocuklar, bir kabin hem en,
hem de boyunu karsilagtirmak
icin ayn1 anda diisiinmeyi
beceremezler.

4.Cocuklar, smiflari, alt siniflarla
karistirirlar. Giivenilir bir sekilde
ortada daha ¢ok tahta kolyenin
oldugunu séyleyemezler.

Goriiniis ve gercekligin
karismasi

* Cocuklar, bir Cadilar Bayrami
maskesi kisinin kimligini
degistiriyormuscasina hareket
ederler.

* Cocuklar, suya yarisi batirilan
bir diiz cubugun gercekten de
yamulduguna inanirlar.

Mantiksiz kurgulama, mantiksiz
diisiinme ve sebep-sonug
iligkilerine ilgisizlik olarak
karakterize edilir.

* Bir gocuk mezarligin 6lim
sonucu olustugunu diisiinebilir,
ne de olsa 6lii insanlar oraya
defnediliriler.

Manevi kurgulamanin bir formu
da erdemi disaridan dayatilan bir
olgu olarak goriir ve ilgiyi
dikkate almaz.

Sekil 1: Piaget’nin Biligsel Gelisim Sathalar1 (Cole,M; Cole,S, 2001,s:344)

48




Piaget, duyumsal-motor devre ¢ocuguyla islem dncesi ya da somut islem devresindeki
cocugun karsilastirilamayacagini, ¢iinkii bu devrelerdeki ¢ocuklarin diisiince yapisinin nitelik
olarak birbirinden farklilagtigini sdyler. Ornegin, islem 6ncesi cocuk saklama ya da smiflama
yapamazken somut islem devresindeki cocuk bunu rahatlikla yapabilir. Ya da somut
derecedeki ¢ocuk olas1 durumlari diisiinemezken formal donem ¢ocugu olasi durumlari analiz
ederek sonuclar cikarabilir. Dolayisiyla da asil olan her bir devre ¢ocugunu kendi iginde
degerlendirmektir (Sengiil,1997,s:22).

Piaget’ye gore erken cocuklukta diislinceye etki eden asil smirlama onun tek-
tarafliligidir. Okul Oncesi yaslardaki ¢ocuklar dikkatlerini neye odaklarlarsa odaklasinlar hep
disiindiikleri nesnenin bir tek gbze c¢arpan yoniline takilmadan edemezler. Sadece bu
sinirlamay1 alt edebildiklerinde ¢ocuklar, iki bakis acisin1 aym1 anda koordine ettikleri
operasyonel diislince seviyesine gecisi yaparlar. Piaget’nin eserindeki bu, odaklamanin iki
klasik 6rnegi erken ¢ocukluktaki biligsel gelisim konusunda biitiin buna bagli ¢alismalari
biiyiik olciide etkilemistir. Her birinde bir problemin digerlerini dislayarak bir tek yoOniine
odaklanmanin bir ¢ocugun diisiinme yetenegini nasil simirladigi ortaya konulmustur (Cole,
M;Cole,S,2001,s:338).

Ik 6rnek, 6n-operasyonel diisiince ile ¢cocuklarin somut nesne ve olaylar hakkindaki
bilgiyi zihinsel gruplamasi ve degistirmesi anlamina gelen orta cocukluktaki tam operasyonel
diisiince arasindaki fark hakkinda olan belki de Piaget’nin en meshur deneyidir. Cocuga iki
tane birbirinin ayni, i¢inde ayni oranda su bulunan deney sisesi sunulur. Cocuk izlerken
siselerden birindeki su daha dar ve uzun bir siseye eski bardaktaki yiliksekliginden daha
yiiksek bir hal alacak sekilde dokiiliir. Bu olaya sahit olan 3 ya da 4 yasindaki ¢ocuklar
sirastyla yeni sisedeki suyun arttifi sonucuna varmaktadirlar. Piaget kiiciik ¢ocuklarin bu
hatay1 sorunun sadece tek bir boyutuna -bu Ornekte deney sisesindeki suyun yiiksekligi-
yoneldikleri i¢in yaptiklarini gostermistir. Cocuklar siselerin hem boyunu hem de enini aynm
anda diisiinememektedirler. Buna gore zihinsel faaliyetleri becerebildiklerinde, tahmin
edildigi gibi sorunun birden ¢ok yoniinii aym1 anda tartabildikleri i¢in cocuklar rahatlikla
suyun miktarinin degistigini reddetmektedirler. Bu beceri onlarin boy ve en degisimlerinin
nispi etkisini zihinsel olarak koordine etmelerini saglar. Ayni1 zamanda suyun ilk siseye geri
dokiildiiglinde olacaklar hakkinda siirecin geri doniislimiiniin nasil olacagini da tahmin
etmelerine de izin verir. ki perspektifi koordine edememe konusundaki ikinci klasik drnekte
kiigiik ¢cocuklara cogunlugu kahverengi, pek az1 da beyaz olan tahta kolye setleri gosteriliyor.
“Hangisinden daha fazla var; kahverengi kolye mi, tahta kolye mi?” diye soruldugunda

cocuklar daha ¢ok kahverengi kolye oldugunu soyliiyorlar. Piaget’ye gore okula gitmeyen
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cocuklar bu hataya daha cok diisiiyorlar ¢iinkii onlar ayn1 anda tek seviyeli kategorizasyona
odaklaniyorlar. Bu da kolyeleri kahverengi ve beyaz olarak iki farkli alt gruba ayrilmis olarak
diisiinmeleri veya ortak simnifi tahta olarak diisiinmeleri ama iki seviyeyi ayni anda
diistinememeleridir. Orta ¢ocuklukta ise c¢ocuklar her iki seviyedeki kategorizasyonu
akillarinda tutabilir ve bu hataya diismezler. Piaget, kii¢iik ¢cocuklarin bir olayimn iki yOniinii
ayn1 anda akillarinda tutamamalarini, erken ¢cocuklugun su ii¢ 6nde gelen karakteristiginin en
onemli sebebi varsaymustir: 1. Bencillik, 2. Goriiniisiin ve gergekligin karismasi, 3. Mantiksiz

distinme (Cole,M; Cole,S, 2001,s:339).

2.1.3.4.2. Bilgi isleme Kuram

1960’11 yillarda, gelisimciler arasinda Piaget’nin fikirleri popiiler olmaya basladiginda
biligsel isleyise farkli bir bakis acgis1 da dikkat ¢ekmekteydi: Bilgi-Olusumu Yaklasimi. Bu
konunun teorisyenlerine gore diisiinme, en iyi sekilde, dijital bilgisayarin ¢alisma sistemine
olan benzerligiyle anlagilabilirdi. Cocuk-bilgi-olusturucusu benzetmesini kabul eden
arastirmacilar genelde bilissel gelismeyi ¢ocugun sinirsel donaniminda veya yazilimindaki
degisiklikler olarak tasavvur ettiler. Aynen hatirlamak i¢in yeni bir stratejinin kazanilmasi
gibi (Cole,M; Cole,S, 2001,s:351).

Disaridaki uyaricinin insanin duyu organlar1 tarafindan alinmasi ile davranisa
dontstiiriilmesi siirecinde bilgilerin nasil kazanilip depolandigi dogrudan gozlenememekle
birlikte, bununla ilgili ¢esitli hipotezler gelistirilmistir. Giinlimiizde bunlardan en ¢ok kabul
goreni, bilgiyi isleme kuramidir. Bu kuram bireyin bilgiyi toplama, orgiitleme, depolama ve
hatirlama asamalariyla ilgilenir(Erden; Akman,1996,s:144).

Bilgi isleme kurami bireyin yasantisinda ¢evreden bilgiyi nasil kazandig1r ve zihnin
bilgiyi nasil algilayip biriktirdigi ve bilgiyi kullanarak ve de hafizadan geri getirerek problem
c¢ozme, muhakeme yapma noktasinda agiklamalar getirmektedir. Kazanilmig bilgiler
dogrultusunda bireyin zihnindeki verilerle diisiinmesi hatirlama, algilama ve dikkat siirecini
belirleyici olmaktadir. Kisiyi mesgul eden diisiincesi, ¢evredeki ilgili uyaranlara dikkat
etmesinde seg¢icilik saglamaktadir. Cesitli uyaranlar icerisinde zihnini mesgul eden konu ile
ilgili uyaranlar1 algilamas1 6n plana gecer. Bilissel siireglerde devamlilik, ardisiklik ve iki
yonlii bir akig vardir. Dislince hafizayi, hafiza da diisiinceyi belirleyici olabilmektedir

(Aydin,2005,s:16).
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Kisa Siureli Uzun Sureli

Cevresel Uyaranlar — Dikkat —» Algi «—> Hafiza «—» Hafiza

I

Dil <+ Diisiinme

Sekil 2: Bilgi Isleme Modeli
(Algilama, uyaranlarin kisa ve uzun siireli hafizaya ulagmasi

gerektiginde bilginin geri getirilmesi ve kullanilmast)

Bilgiyi isleme kuraminin iki temel sayitlis1 vardir(Erden; Akman,1996,s:144):

- Ogrenme siirecine dgrenci aktif olarak katilmak zorundadir. Birey
disaridaki uyaricilarin duyu organlarima gelmesini beklemek yerine,
arama egilimdedir. Birey etkilesim kurdugu uyaricilara kendisi anam
veriri ve yorumlar.

- On bilgiler ve biligsel beceriler 6grenmeyi etkiler. Bireyin 6n bilgileri
ve biligsel becerileri duyularma gelen uyarimlart anlamasma ve

yorumlamasina yardimet olur.

2.1.3.4.3. Bandura’nin Sosyal Bilissel Teorisi

Bandura’nin kuraminin merkezini gozlem yolu ile O6grenme olusturmaktadir.
Bandura’ya gore 6grenme hem gozlem, taklit ve pekistirme siireclerine hem de probleme
O0zgii durumsal ve c¢evresel degiskenlerin biligsel olarak ¢oziimlenmesine baglidir
(Kasuto,2005,s:46).

Ogrencilik yillarinda 6grenme ve davraniscilik alanlarina yogun bir ilgi duyan
Bandura daha sonra “sosyal 0grenme teorisi” olarak bilinen, ancak son zamanlarda adini
“sosyal biligsel teori” olarak degistirdigi bir teoriyle adin1 duyurmustur(Budak, 2000,s:109).

Kisilik ve davranisin iligkisinde kisinin fiziksel ve kisisel ozellikleriyle davranis
ozelliklerinin etkilesimi s6z konusudur. Kisinin beklentileri, inanglari, benlik algisi, amaglari
davranigi sekillendirme ve yol gdstermede belirleyici bir rol {istlenirler. Kisisel faktorlerin
icinde ayrica organizmanin biyolojik o&zellikleri, fiziksel yapi, duyusal, sinirsel yapilar
davranis1 sinirlandirict etkenler olarak goriilmektedir. Insanlarin beklentileri, inanglari,
duygusal yetenekleri ve biligsel yeterlilikleri sosyal etkiler tarafindan gelistirilir veya

azaltilir(Kasuto,2005,s:48).
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Bandura’nin teorisi, insan davraniginda salt ¢evresel etkenlerden ¢ok, motivasyonel
etkenleri ve 0z-diizenleme (kisisel standartlarimiza uyup uymadigina baglh olarak, kendi
davraniglarimizi biligsel olarak pekistirme veya cezalandirma siireci.) mekanizmalarinin
katkilarini vurgular(Budak, 2000,s:109).

Kasuto’(2005)’ya gore, Bandura kuramin1 gézlem yoluyla 6grenmeye dayali olarak
aciklamistir. Bandura’ya gore Ogrenmede bireylerin zihinsel kapasiteleri, kendilerine ait

yeterlilik beklentileri ve davranisi ortaya cikarict giidiileri olduk¢a 6nemli bir rol oynar.

2.1.3.4.4. Heinz Werner Kurami

Werner’in kurami biligsel gelisimin kazanilmasi siirecinde bazi temel kabulleri
icerir(Aydin,2005,s:53):

- Bilgi edinme siireci, tepkide bulunulabilen bir ¢evre ortaminda aktif

O0grenmeyi igerir.

- Gelisimi biiyiik olglide ¢evredeki uyaranlarla iliskili ilkel ve refleks tepkileri

bu

tepkilerin geliserek temsil edisi ve soyutlanmasi takip eder.

- Gelisim bir sonraki agsamay1 destekleyen ve takip eden hiyerarsik asamalarla

gergeklesirken, ayn1 zamanda bir dnceki asamalarla da bagintili bir siiregtir.

- Davranisin muayyen biyolojik temelleri vardir ve bu durum uygun cevre

uyarisina maruz kalmadikc¢a ortaya ¢ikmaz.

Werner biiyiimeyi duyusal motor, algi ve diisiinme gelisimi olarak ii¢ sathada
degerlendirir. Olusturdugu spiral gelisim modeline gore; “ge¢mis’te simdi ve gelecek
gelisimin temelini olusturan onceki yapilar ve sezgiler, “simdiki zaman”da biligsel eylemlerin
gerceklestigi sathalar ve yapilandirilmis gercekler, “gelecekte ise potansiyel islemler ve

biligsel gercekler yer almaktadir.

2.1.3.4.5. Jerome Bruner Kuram

Bruner’in teorik yaklasimi Piaget’in teorisinden farkliliklar gostermekle beraber
gelisimin formulasyonunda farkli bakis acist getirmesi itibariyle incelenmeye deger bir
yaklagimdir. Her iki bilim adaminin bildirdigi, hem fikir oldugu temel ortak yaklagim insan
gelisiminin bir seri ilerleyici ve her biri nitelik itibariyle digerinden farkli safhalardan
olustugu prensibidir(Aydin,2005,s:55).

Bebeklik, okul oncesi, okul cagi ve eriskinlik i{izerine ¢alismalarini yogunlastiran

Bruner, insan gelisiminde ii¢ asamadan s6z eder: Hareket, Imgeleme ve Sembolik Dénem.
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Hareket donemi (eylemsel donem)’nde bakma, yonelme, avuglama, yakalama gibi
davranis bigcimleri temel islemlerdir. Bu donemde bebek, tamidig1r nesnelerle tekrarlayici
motor hareketlerle diinya hakkinda bilgilenir. imgeleme déneminde gocuk, hayal giiciinii daha
fazla kullanir, artik nesneleri belirli somut 6zelliklerine gore siniflandirabilir. Bu dénemde
daha c¢ok gorsel imgeler 6n planda oldugu icin Ogretimde resim ve fotograflardan
yararlanilabilir. Kisinin diinyay1 en iist diizeyde temsil edebilme yetenegini kazandigi
sembolik donemde, semboller araciligiyla diisiince gerceklesir. Bu donemde yeni bilgiler
yazili ve sdzel sembollerle kazandirilabilir.

Bruner’e gore biligsel gelisimin temel amaci, bireye diinyanin ve gercegin bir modelini
saglamaktir. Bu model, bireyin ¢evresindeki nesneler, kisiler, sozciikler ve fikirlerle etkilesim
kurarak geciridigi yasantilar sonucu bilgilerin bellege depolanmasiyla olusur (Erden, Akman,
1996,5:170).

Aydin(2005)’a gore; Bruner ile Piaget’in goriisleri bu noktada farklidir. Piaget’e gore
sembolik diigiince dil gelisiminin 6n kosuludur. Dil, bilgi ve soyutlamanin ifadesi i¢in bir
vesiledir. Oysa Bruner’e gore dil bir soyutlama siirecidir. Bu donem, soyutlama yapabilme
yeteneginin gelistigi donemdir. Kisinin nasil diislindiigii erken donemlerdeki Hareket ve

Imgeleme dénemlerinin deneyimleriyle belirlenir.

2.1.4. 5 Yas Cocugunun Gelisim Ozellikleri

Bashca Fiziksel ve Motor Gelisim Ozellikleri*
- Ince bir ¢izgi iistiinde kolaylikla yiiriiyebilir.
- Parmak uglarinda kosabilir.
- Merdiven inip, ¢ikabilir.
- Tek ayak tizerinde 5 saniye tutunmada durabilir.
- Tek ayakla sigrar; ayak degistirerek sigrayabilir.
- Top yakalar, top atar.
- Takla atmay1 6grenebilir.
- Geometrik sekilleri ¢izebilir.
- Adin1 yazabilir.
- Makasla gazeteden, dergiden resim kesebilir.
- 8 kiipten kule yapabilir.
- En az 3 kisimli adam resmi yapabilir.

- Ayrintili ev resmi yapabilir.
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Bashca Bilissel ve Dil Gelisim Ozellikleri*
- Temel renkleri bilir.
- Geometrik sekilleri tanir.
- Say1 kavramlarini anlar ve birden ona kadar sayar.
- Basit toplama islemleri yapar.
- “Bugiin”, “yarm”, “diin” gibi kelimeleri yerinde kullanir.
- Haftanin giinlerini sira ile soyler.
- Nesneler arasindaki benzerlik ve farkliliklar1 ayirt eder.
- Nesneleri belli 6zelliklere gore siralar.
- Yer iliskisini anlar (altinda, iistiinde vb gibi)
- Tam anlasilir konusur.
- Z1t anlamli kelimeleri 6grenebilir ve kullanabilir.

- Soruldugunda kendisine ait kisisel bilgileri verebilir.(adres, telefon, anne ve

baba ismi, meslegi vb)

Baslica Sosyal ve Duygusal Gelisim Ozellikleri ve Oz Bakim Becerileri*
- Duygularini rahatlikla ifade edebilir.
- Arkadaslarini kendi secebilir.
- Grup oyunlar1 oynayabilir.
- Toplumsal kurallar1 6grenebilir.
- Cevresini taklit edebilir.
- Giysilerini giyebilir.
- Ellerini ve yliziinii yikayip kurulayabilir.

- Tuvalet ihtiyacin1 yardimsiz giderebilir.

* Ankara Gelisim Tarama Envanteri, Hacettepe Universitesi Cocuk Gelisimi ve Egitimi Béliimii 5
Yas Cocuklarinda Okul Hazirhiginda Gerekli Beceriler Icin Davrams Listesi ve Denver II

Gelisimsel Tarama Testi’nden yararlanilarak derlenmistir.
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2.2. AILE

Cocugun igine girdigi aile ortam onun ilk sosyal ¢evresini olusturmaktadir. Insanlar
arasi iligkiler ve kavramlar bu c¢evrenin etkisi altinda gelismektedir. Ailenin gerek ¢ocugun
egitimine gerekse duygusal ve sosyal gelisimine olan katkisi, farkli aile {iyeleriyle ¢ocuk
arasindaki iliskilerden kaynaklanmaktadir. Bu iligkiler basta aile {iyelerinin ¢ocuklarina karsi
takindiklar1 tavir ve davranig bicimleri olmak {izere ailedeki tiim yasam bi¢iminin etkisi
alt1ndad1r(©rg1'in,2000,s: 1).

Toplumun en kiigiikk birimi olan ailenin, insan yasaminda Onemli bir yeri vardir.
Kisilerin beden ve ruh saglig1 i¢in gerekli sevgi, sefkat, yakin ilgi ve bakim bulabilecekleri en
dogal ortam ailedir. Bireyin yasamindan doyum saglamasi, islevlerini yerine getirmesi ve
yasadigt  topluma uygun bir kisi olarak yetismesi Once aile c¢evresinde
saglanir(Bulut,1990,s:1).

Aile, ozellikle de gilinlimiizdeki en yaygin tip olan ¢ekirdek aile anne, baba ve ¢ocuk
iicgeninden olusan en kii¢iik toplumsal birim olarak tanimlanabilir. Aile i¢indeki bireylere
diisen roller ve ¢ocuklarin iistlendigi roller biiyiik dl¢lide ailenin i¢inde bulundugu toplumun
kiiltiirel yapisindan ve geleneklerinden etkilenir(Seving,2003,s:459).

Aile birimindeki iiye sayist kag ve ne tlirden olursa olsun (yani g¢ocuksuz, tek
ebeveynli, ¢ekirdek, genis, hi¢ evlenmemis vs aile bigimlerinde oldugu gibi), bugiin diinyada
aile kavrami ¢ok cesitli kombinasyonlari, yakin ve etkili iligkilerin kalicilig1 6l¢iisiine bagh
olarak icine almaktadir. Bell, ailenin dort ayri tanimi tizerinde durmaktadir. Birinci
tanimlamada aile iyelerinden birinin fikrine dayanarak, onun duygulari ve fantezileri
aracihigiyla aileyi tanima s6z konusudur. ikinci tanim, aileyi niikleer ve genis ydniiyle bir
kurum olarak ele alan kiiltiirel yaklagimi igerir. Bu tanim sosyoloji ve sosyal psikoloji
tarafindan kullanilir. Ugiincii tanmima goére aile bir sosyal birimdir. Cesitli parcalarin
olusturdugu bir sistemdir. Kii¢lik bir grup olarak ele alinir ve kii¢iik gruplarin davranislar
acisindan sosyal psikoloji tarafindan incelenir. Dordiincii tanim ise aileyi toplumun
degerleriyle smirli bir grup olarak kabul eder. Tiirk Aile Yapisi Ozel Ihtisas Komisyonu
tarafindan verilen tanim, yukaridaki dort ayr1 bakis agisinin hemen hepsini kapsamaktadir. Bu
tanima gore; aile kan bagliligi, evlilik ve diger yasal yollardan, aralarinda akrabalik iligkisi
bulunan ve ¢ogunlukla ayn1 evde yasayan bireylerden olusan; bireylerin cinsel, psikolojik,
sosyal ve ekonomik ihtiyaclarinin karsilandigi, topluma uyum ve katilimlarinin saglandig ve

diizenlendigi temel bir birimdir(Nazl1,2000,s: 15).
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Aile sisteminin 6gelerden olusmus bir yapist vardir. Her bir 6genin farkli rolleri vardir.
Bu roller 6gelerin birbirine baglanmasina yardim eder. Sistem bir biitiindiir ve sistemin i¢inde
birkag alt sistem vardir. Yani aile dogal bir sistemdir ve birgok fonksiyonu vardir. Ornegin,
duygular1 paylasma, ¢ocuk biiyiitme, is boliimii vs fonksiyonlar: aile sistemi tarafindan yerine
getirilir. Aslinda aile, birbirine bagl kuvvetlerden etkilenen bir sosyal sistemdir. Sistemin her
bir pargasi bir diger parcasini etkilemektedir. Aileler, iiyelerin bir arada yasamasindan
kaynaklanan sistematik davranis kaliplar1 gelistirirler. Ailenin iletisim ve davranis kaliplari
sistemi dengede tutmaya calisir. Ailelerde bireysel 6zellikler ile birimin biitiinligii arasindaki
dengenin kurulmasi gerekir. Eger aile ¢evresi ¢ok kisitlayict ise biitiinliigiin kabul edilebilir
diizeyde olmasini engeller, ¢linkii iiyeler birbirine ¢ok bagimli hale gelir. Diger taraftan, aile
tiyeleri birbirinden ¢ok kopuk olursa faaliyetler azalir(Nazl1,2000,s:17).

Cocuklarin kalitimla getirdikleri 6zelliklerin ne kadar gelisecegi, nasil bicimlenecegi
ve daha sonraki yillar1 ne derece etkileyecegi, ailenin sosyoekonomik ve sosyal kiiltiirel
niteliginin ¢ocuklarina sagladig yararlar, aile bireylerinin birbirleriyle ve ¢ocuklartyla olan
iliskisi, cocuk yetistirme tutumlari, sézel iletisim bigimleri, nasil bir model olusturduklari,
saglik, beslenme, gelisim ve egitim konularindaki bilgiler gibi aile ortamiyla ilgili pek ¢ok
degiskene baglidir (Seving,2003,s:459).

Cocugun yetistigi ailenin yapisi, genisligi, sosyoekonomik ve kiiltiirel diizeyi onun ilk
sosyal deneyimlerini, dolayisiyla duygusal ve sosyal gelisimini etkileyecektir

(Orgiin,2000,s:1).

2.2.1. Saghkh Aile

Saglikli aileler fonksiyonlarin1 ¢ok iyi yerine getirirler. Uyeler, aile iletisiminden
memnundur ve psikolojik olarak sagliklidir. Cok az catigsma vardir, gelisimsel degisikliklere
cok kolay ve basarili bir bigimde uyum saglarlar, stresli olaylarla ¢ok iyi bas edebilirler. Bu
ailelere “saglikli”, “iyi islevsel”, “giicli” veya optimal denilir (Nazl1,2000,s:20).

Lewis, Beavers, Gosselt ve Philips islevlerini beklenen diizeyde yerine getiren aileleri
fonksiyonel aileler; aile i¢i etkilesimin bozuk olmasi nedeniyle islevlerini yerine getirmeyen
aileleri de fonksiyonel olmayan aileler olarak tanimlamislardir (Bulut,1990,s:1).

Fonksiyonel olan ve fonksiyonel olmayan ailelerin 0Ozellikleri genel olarak

degerlendirildiginde fonksiyonel aile “saglikli”, fonksiyonel olmayan, yani islevlerini

beklenen diizeyde yerine getiremeyen aile de “sagliks1z” olarak tanimlanabilir.
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Fonksiyonel ailenin sekiz 6zelligi soyle siralanabilir (Bulut,1990,s:1):

1. Aile tiyeleri birlikte olmaktan zevk alirlar, birbirlerini destekler ve cesaret verirler.
Kendilerinin ve digerlerinin siibjektif goriislerine saygi duyarlar.

Birbirleriyle acik bir iletisim igerisindedirler.

Genellikle aile tiyeleri is bitiricidirler, is yapmaktan kaginmaz.

w»ok wN

Ana- baba i¢in evlilik birinci derecede, ebeveynlik de ikinci derecede doyum
kaynagidir. Evlilik iliskilerinde meydana gelen bozukluk, sorumlu ebeveynligi de
etkiler.

6. Aile tiyeleri birbirlerine yakin olmakla beraber, kisisel farkliliklara saygi duyarlar.

7. Kisiler arasinda kendiliginden olusan bir etkilesim vardir. Kati kurallar

koymaktan

ziyade, yeni deneyimlere aciktirlar.

8. Davranislar ve arzularin kontroliinden ¢ok, her konuda fikir aligverisi vardir.

9. Otorite, asir1 kontrol ve tistiinliik yoktur.

Ackerman’a gore saglikl ailelerde ciftler evlilik rollerinde uyusum icindedir. Ortak
amaglara ve degerlere sahiptirler. Catisma meydana geldiginde her ne kadar sorun ¢ikarsa da
kisiler uygun ¢oziimler aramada isbirligi yaparlar. Esler birbirini oldugu gibi kabul eder, sayg1
duyar ve degisiklikleri anlayigla karsilar; en 6nemlisi tiim bu davraniglar iliskiyi gelistirmek
icin ara¢ olarak kullanir(Bulut,1990,s:3). Saglikli aile tyeleri kendilerini igsel olarak
algilayabilirler ve disariya agikca, tamamen ifade edebilirler. Olaylara farkli agilardan
bakabilirler. Baskalarini sempatik olarak algilayabilirler. Gergekei, esnek, yaratici ve
problemlerini akilc1 olarak ¢ozebilirler (Nazl1,2000,s:20).

Saglikli bir aileyi olusturan anne ve baba, birbirine sevgi ve saygi ile yaklasiyor.
Saglikli ailede cocuga kosulsuz sevgi gosteriliyor. Cocuga gosterilen sevgi, onun ortaya
koydugu duygu, diislince ve davranislardan bagimsiz olarak yasatiliyor. Bundan da anlasildigi
gibi, kosulsuz seven anne-baba, ¢ocugun olumlu, olumsuz her davranisiyla ilgilenmekte ve bu
davranislarina kars1 da tepkilerini belirtmektedir(Bakircioglu,2002,s:107).

Saglikli ailelerde roller fonksiyonlarla iligkilidir. Esler kendilerini giivende hissederler,
ozerkliklerini korurlar, desteklenir ve kabul edilirler. Esler birbirlerinin ihtiyaglarin1 doyuma
ulastirirlar. Olumlu cinsel iliskileri vardir ve birbirlerini severler. Haklar1 ve gorevleri
iizerinde anlasirlar. Problemlerini agikca tartigabilirler, problemlerini ¢6zmek icin caba
harcarlar. Cocuk yetistirme, disiplin ve otorite konusunda birlikte hareket ederler. Bir ebeveyn
olarak ¢ocuklarina kiiltiirel degerleri, normlari, rol beklentilerini, dili, alfabeyi aktarirlar.

Cocuklariin ihtiyaclarin1  karsilarlar, biligsel, zihinsel, duygusal ve sosyal olarak
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gelismelerini saglarlar. Ozellikle ¢ocuklarmin farkhi kisilik gelistirmelerine, olumlu benlik

algis1 ve benlik saygis1 gelistirmelerine yardim ederler (Nazli, 2000,s:22).

2.2.2. Saghksiz Aile

Saglikli aileler, dengede durmayi1 basarirken, sagliksiz aileler bunu basaramazlar.
Rutin, siradan islerle ugrasirken basarili olamayabilirler, ailedeki genel atmosfer ¢atigmali,
diizensiz veya aile etkilesimde fiziksel veya psikolojik semptomlar olabilir (Nazl1,2000,s:23).

Sagliksiz ailenin temelinde birbiri ile anlasamayan, farkli ego ideallerine sahip olan,
aralarinda iyi bir iletisim ve etkilesim kuramamis olan eslerin bulunmasi s6z konusudur. Bu
doyumsuzluklar ¢esitli patolojik davraniglara doniliserek gerek esler arasinda gerekse
cocuklarda bazi bozulmalara yol acabilmektedir. Yani sagliksiz aile, iiyelerinde bazi patalojik
durumlar yaratabilmektedir (Bulut,1990,s:5).

Ailesiyle olan iletisimi, ¢ocugun diinyasinda biiyiilk 6nem tasir. Ana-baba ve g¢ocuk
iicgeninde, taraflarin duygu ve diigiincelerini birbirlerine aktarmalar1 ve basarili bir diyalog
kurabilmeleri halinde sorunlarina ¢6ziim bulmalari miimkiindiir. Iletisimin kurulamamasi,
duygularin bastirilmas1 ve sorunlarin ¢dziimlenememesi anlamina gelir ki, boyle bir aile
ortami, psiko-pedagojik acidan sagliksizdir (Aydogmus vd, 1995,s:112).

Huzursuz aile ortam1 bazi durumlarda dagilmis aile ortami gibi ¢ocugu olumsuz bir
sekilde etkiler ve ¢esitli uyum ve davranis bozukluklarina sebep olur. Saglikli anne-baba —
cocuk iligkisinde bireylerin birbirlerini sevmeleri ve saymalari, birbirlerinin diisiincelerini
hosgorii ve saygiyla karsilamalari, birbirlerine giiven duymalar1 ve desteklemeleri soz
konusudur(Orgiin,2000,s:20).

Aile yapilari, ailedeki bireylerin birbirleriyle olan iliskisini, iletisimini etkiler. Ailenin
yapis1 ayni zamanda anne ve babanin tutum ve davranislarina yon vermekte ve ¢ocuklarin aile
icindeki pozisyonunu da tayin etmektedir. Ebeveynin 0&zellikle annenin c¢ocukla olan
etkilesimi, ¢cocugun fiziksel, duygusal, sosyal ve zihinsel gelisiminin ve kisiliginin ortaya
¢ikmasinin yapi taslarini olusturur(Orgiin,2000,s:24).

Her anne babanin bilerek ya da bilmeyerek c¢ocuklarina karsi tutumlari degisik
olabilmektedir. Baz1 cocuklar daha ¢ok sevilmekte, bazilarina baski yapilmakta, bazilari
istenmeyen ¢ocuk olarak goriilmekte ve bazilarina ise daha ¢ok hosgdrii gosterilmektedir.
Tim bu tutumlar ¢ocugun hem Kkisiliginin hem de sosyal gelisiminin degisik bigimler

kazanmasina neden olmaktadir(Orgiin,2000,s:2).
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Cocuklarin ve genglerin kisisel ve sosyal 0Ozelliklerini ana baba tutum ve
davranislariyla ele alan arastirmalar, ana babalarin destekleyici tutum ve davraniglariyla ikna
yoluyla denetim kurmalarinin olumlu etkilerini vurgulamislardir. Ana babanin denetiminde
ikna yolunu kullanmalar1 ve ayn1 zamanda destekleyici tutum ve davranislar gostermeleri ile
cocuklarin saglikli psikososyal gelisimi, ana babanin ahlak goriislerini benimseyerek onlarla
O0zdeslesmeleri ve ebeveynlerin beklentilerine cevap vermeleri arasinda olumlu iligkiler

bulunmustur(Orgiin,2000,s:25).

2.2.3. Anne-Baba-Cocuk Iliskisi

Ailenin ¢ocuk iizerindeki etkileri daha cok anne karninda baslar. Ailenin ¢ocugun
dogumuna karsi cok isteksiz olmasi ya da annenin bebegin gelisine duygusal anlamda
olumsuz tepkilerinin yogunlugu, kizginligi, fiziksel ve ruhsal yorgunlugu, mutsuzlugu gibi
bilin¢li ya da bilingsiz diizeyde anne adaymi etkiler. Annenin duygulari, tepkileri ¢ocugu,
daha annenin karninda iken etkilemeye baslamis olur. Bu bilingli ya da bilingsiz duygular ve
heyecanlar siirekli ve uzun siireli ise biitiin bunlar dogumdan sonra bebegi olumsuz etkiler
(Orgiin,2000,s:19).

Cocugun benlik kavrami, yetiskinlerin ona yonelttikleri tutumlarin bir yansimasidir.
Bu nedenle ana babasindan gelen itici tutumlar, ¢ocugun kendini degersiz bulmasiyla
sonuglanir. Istenen davramislar1 gdsterdiginde desteklenmeyen c¢ocuk, onaylanan ve
onaylanmayan davranislarinin ayrimini yapmakta zorluk ceker. Buna karsilik istenen
davraniglar1 gosterdiginde desteklenen cocuk, onaylanan davraniglarinin hangileri oldugunu
Ogrenir. Bu ortam, 6zgilivenli ve otonom (kendi kendini yoneten) bir ¢ocuk yetistirmenin 6n
kosuludur (Yavuzer,2000,s:26).

Annenin mutlulugu ve ruh sagligi, cocuk yetistirmedeki etkinligi a¢isindan da 6zel bir
onem tasir(Yavuzer,2000,s:129).

Cocuk, aile iliskileri saglikli oldugu siirece mutludur. Simdiye kadar yapilan
caligmalarin cogu, evlilik catigmalar1 ya da bosanmanin ¢ocuklardaki anksiyete, saldirganlik,
davranis bozuklugu gibi, bircok uyumsuzluk, sosyal ve biligsel yetersizlik ve diisiik ders
basarist ile iligkili oldugunu gostermektedir(Sendil,1999,s:1).

Babanin “dolayli gorevlerinden biri” de sicak anne — ¢ocuk iligkisinin zeminini
hazirlayabilmektir. Yapilan baz1 arastirmalara gore, bir iliskinin gerisinde, “destekleyen baba”
faktoriiniin oldugu goriilmektedir. Eger baba sorumluluklarinin bilincinde bir bireyse, bu

durum annenin rahatlamasina ve cocuguyla sicak iliskiler gelistirmesine sebep olur

(Yavuzer,2000,s:129).
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Babanin islevlerinde bakildiginda, dolayli ve dogrudan olmak iizere, iki temel
roliinden s6z etmek miimkiindiir: Michael Lamb’a gore; “Annenin yaptiklarini takdir etmesi,
bu hususta ona destek olmasi, annenin ¢ocuga rehber olmasi i¢in onun isini kolaylastirmasi ve
firsat vermesi halinde baba, ¢gocugun gelisimi iizerinde dolayli olarak etkide bulunmaktadir.”
Baba, ailenin toplumla iliskilerini kuran 6nemli bir koprii konumundadir. Bu isleviyle o,
cocugun ‘“‘sosyal gelisiminde” ve “Ozgilivenin” kazanilmasinda 6nemli bir etkiye sahiptir
(Yavuzer,2000,s:131).

Cocugun zeka gelisimini belirlemede kalitimsal 6zelliklerin 6nemi yadsinamaz, ancak
cevresel etkiler de zekanin gelisimini etkileyen diger 6nemli bir etkendir. Yapilan ¢aligmalar
babalarin annelere oranla ¢ocugun daha fazla bagimsiz davranmasini, ¢evreyi kesfetmesini
cesaretlendiren bir tutum igerisinde olduklarini gostermektedir. Bu da c¢ocugun zekasini
olumlu yonde etkilemektedir. Ayrica babalar annelere oranla ¢ocuklariyla daha fazla oyun
oynama egilimindedirler ki, bu durum ¢ocugun zihinsel gelisimi i¢in 6nemli bir kriterdir(...).
Uzun siireli ¢alismalardan alinan bulgular, ¢ocugun yagaminin ilk déonemlerindeki babanin
davraniglarinin niteliginin daha sonraki dénemde cocugun zihinsel islevlerini etkiledigini
gostermektedir(Seving,2003,s:462).

Cocuklarin toplumsal ve zihinsel acidan yetkin bireyler olmas1 gerekiyorsa bir dl¢iide
ana-baba denetimi gereklidir. Toplumsallastirmanin asil amaci, dig Ogeler tarafindan
yonetilmek yerine kendi kendine yonetimi saglamaktir. Ana-babanin asir1 kisitlayiciligi kadar
asir1 serbestligi de toplumsal gelisimi engeller (Aydogmus vd, 1995,s:122).

Ana-baba davraniglariyla, g¢ocuklarin davranislart arasindaki iligkileri konu alan
arastirmalara gore baskici olmayan, esnek ve hosgoriilii ana babalar, ¢ocuklarda olumlu

duygusal, toplumsal ve bilissel gelismeye yol agmaktadirlar (Aydogmus vd, 1995,s:122).

2.2.4. Ailede Cocuk Yetistirme Tutumlari
Antropolog Robert Le Vine, farkli kiiltiirlerdeki ¢ocuk yetistirme pratikleri iizerine
yaptig1 caligma temelinde, diinya tizerindeki ebeveynler tarafindan paylasilan ii¢ biliyiik hedef
tespit etmistir:
- Hayatta kalma hedefi: Cocuklara saglik ve giivenlik saglayarak, onlarin hayatta
kalmalarini garanti altina almak.
- Ekonomik hedef: Cocuklarinin ekonomik olarak iiretken insanlar olmalari i¢in gereken
beceri ve kaynaklari edinmelerini garanti altina almak.
- Kiiltiirel hedef: Cocuklarinin, toplulugun temel Kkiiltiirel degerlerini edinmelerini

garanti altina almak
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Bu hedefler bir hiyerarsi olusturur. Ebeveynler i¢in en acil olan hedef, ¢ocuklarinin
fiziksel olarak hayatta kalmalaridir. Ebeveynler ancak cocuklarinin giivenlik ve sagliklari
emniyet altina alindiktan sonra, diger iki grup hedefe odaklanabilirler; cocuklarinin yetiskinler
olarak ailelerinin ve topluluklarinin devam eden varligim1 garanti altina almak i¢in ihtiyag
duyacaklar1 ekonomik agidan 6nem tasiyan becerilere ve kiiltiirel degerlere gegebilirler (Cole,
M;Cole,S,2001,s:423).

ABD’de yapilan arastirma, ¢ocuk yetistirme pratikleri biiytlik bir ¢esitlilik gosterirken,
ebeveynin ne kadar talepkar veya cocuklarina karsit ne kadar sicak olduklar1 gibi farklilik
gosterdikleri boyutlar ¢ok smirlidir. Bu sekilde tam olarak kag¢ boyutun bulundugunun
gosterilmesi ve bunlarin en iyi nasil tanimlandiklari, bir sekilde bir arastirmacidan digerine
degisiklik gostermektedir. Ebeveyn davranisi iizerine yapilmis cok sayida ¢alisma iizerinde
yapilan genis capli bir gozden gecgirme temelinde, Eleanor Maccoby ve John Martin (1983)
ebeveynlik pratiklerini iki boyut iizerinden karakterize eden bir sema ortaya koydular.
Bunlardan ilki, ebeveynlerin ¢ocuklarinin nasil davranacaklarini kontrol etmeye caligma
derecelerine yani ¢ocuklarin siki bir kontrol altinda mi tutulduklar1 yoksa uygun bir 6l¢iide
ozerklige izin verildigine denk geliyor. ikinci boyutsa, ebeveynlerin ¢ocuklarina ne kadar
sevgi gosterdikleri yani onlara kars1 kabul eden, tepki veren, kayitsiz kalan ya da reddeden bir
tavir m1 takindiklaridir. Bu iki boyut dort farkli ebeveynlik c¢esidini olarak tabloda
belirtilmistir(Cole, M;Cole,S,2001,s:428).

EBEVEYNLIK KALIPLARININ CIFT-BOYUTLU BiR TASNIFi

Cevap Verici: Ebeveyn kabul

edici ve gocuk-merkezlidir.

Cevap Vermeyen: Ebeveyn
reddedici ve ebeveyn-

merkezlidir.

Talepkar: Ebeveyn ¢ocuktan
¢ok sey beklemektedir.

Yetkili Ebeveynlik: iliski
karsiliklidir ve ¢ift tarafli

iletisim agisindan yiiksektir.

Otoriter Ebeveynlik: iliski

kontrol edici ve tek taraflidir.

Talepsiz: Ebeveyn ¢ocuktan az

sey beklemektedir.

Hosgoriilii Ebeveynlik: Iliski
hosgoriiliidiir ve kontrol ¢abasi

diisiiktiir.

Reddedici Ebeveynlik: iliski

kayitsiz, ilgisizdir.

Sekil 3: Ebeveynlik Kaliplarinin Cift Boyutlu Bir Tasnifi (Cole,M;Cole,S,2001,s:428)
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Becker’e gore, 3 boyut temeldir. Becker bu ii¢ boyutu, hosgoriili-sinirlayici (digerleri
buna az kontrol - ¢ok kontrol demekte), saldirganlik-i¢tenlik (ya da az destek - cok destek),
kaygili duygusal katilim-sakin ayrilma (yliksek kaygi — diisiik kayg1) olarak belirlemistir.

Her ti¢ bagimsiz boyutun iki ucu ana-baba davraniglarinin asir1 6rneklerini temsil eder.

Bu boyutlarin her ucunun kisa tanimlari su sekildedir:

Icten (fazla destek),
anlayish destekleyici,
dven, az ceza, gocugu
merkez alan, kabul
eden, sevecen

Kaygih
duygusal
katihm, ¢ocuga
iliskin duygusal
koruyuculuk
Sinirlayici / Hosgoriilii
fazla kontrol / (az destek)
kurallar ¢ok az kurallar
Sakin ayrilma
(az kayg1)
Mantikli ve
kontrollii
Saldirganhk

(az destek)
Cezalandirma az
kabul, az sevecenlik

Sekil 4: Cocuk Yetistirme Bi¢cimlerinin Boyutlar1 (Acar; Whirter,2005,s:84)

Her ii¢ bagimsiz boyutun iki ucu ana-baba davraniglarinin asir1 6rneklerini temsil eder.
Birgok anne babanin davranisi, ¢ogu kez boyutun ortasina diigme egilimindedir ve alt1 asirt
uctan birini temsil etmez. Bir bagka deyisle, bir baba tamamen saldirgan olunmayacagi gibi
gereksiz yere i¢ten davranmaz. Cogu anne ne c¢ok hos goriilii ne de ¢ok simirlayict olur.
Bununla beraber; asir1 uglar boyutlarin tanimlari i¢in gereklidir. Problem ¢6zme becerilerine
ihtiyag duyan ergen ve yetiskinin, asir1 uglarda olan ana babalar1 olabilir (Acar;

Whirter,2005,s:85).
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Ana-baba disiplini acisindan iki ana yonelimi birbirinden ayristiran Dbirkag
kavramlagtirma gelistirildi. Bunlar gii¢ kullanim1 (otoriter/yetkeci veya ana-baba merkezli
veya cezaya yoOnelik) ve kanit gostererek inandirma (yetkili, cocuk merkezli veya mantik
ylriitmeye yonelik) yaklasimlardir. Gii¢ kullanan/yetkeci ana-babalar ¢ocugun davranisini
ceza yoluyla kontrol etmeye calisirken kanit gostererek inandirmaya calisan / yetkili ana-
babalar ¢ocugun davranisini mantik yiirliterek, ozellikle nedensel iliskileri kurup ¢ocugun
dikkatini davranislarinin sonuglarina ¢ekerek kontrol etmeye calisir(Kagitgibasi, 1998,s:78).

Ebeveynlik stillerinin gelisme iizerindeki etkileri {izerine yapilmis en iinlii aragtirma
programlarindan birinde, Diana Baumrind (1971) egitilmis gozlemciler ayarlayarak bunlara
bir anaokulundaki cocuklarin rutin faaliyetleri esnasindaki davranislarini kaydettirdi.
Gozlemciler ¢ocuklarin davraniglarin1 72-maddeli bir dlgek iizerinden puanladilar ve okul-
oncesi davranislarin (diismanca ya da arkadasca, direngen ya da igbirligine acik, miitehakkim
ya da uysal gibi) yedi boyutunu gosteren yedi puan kiimesi teskil etmek {iizere bu
puanlamalari birbirleriyle ilintilendirdiler. Bundan sonra ¢ocuklarin davranislari, gézlemler ve

roportajlarda 6l¢iildiigii sekliyle ana-babalarin ebeveynlik stilleri ile iliskilendirilebilirdi.

BAUMRIND OKUL-ONCESi OLCEGINDEN SECME BASLIKLAR

Diismanca-arkadasca Bencil
Diger ¢ocuklarin konumunu karsilikli iligki i¢inde anlar
Direngen-isbirligine agik Aceleci ve atilgan
Giivenilir
Miitehakkim-uysal Kendi konumunu ylikseltmek i¢in diger ¢cocuklar1 yanlig
yonlendirir
Cekingen
Baskin-itaatkar Esini yonetir
Onerilebilir
Amacli-amagsiz Giivenli
Stipheci
Bagar1 merkezli olan-olmayan Oyun ya da iste yapabileceginin en iyisini yapar
Hayal kirikligina ugrayinca sebat etmez
Bagimsiz-onerilmis Bireyselci
Diisiincede stereo tipik

Sekil 5: Baumrind Okul Oncesi Olgceginden Se¢me Basliklar (Cole,M;Cole,S,2001,s:429)
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Arastirmacilar her c¢ocugun ebeveyniyle c¢ocuk yetistirme inanglart ve pratikleri
hakkinda hem birlikte hem de ayr1 ayr roportajlar yaptilar. Daha sonra, aile iginde aksam
yemeginin hemen Oncesinden ¢ocuk yatmaya gittikten sonraya kadarki karsilikli iligkileri
ikiser defa cocuklarin evlerini ziyaret ettiler. Roportajlar ve gozlemler puanlanip analiz
edildiginde, Baumrind ve meslektaslari, ebeveynlik stillerinin ailelerin yiizde 77’sinde

asagidaki ii¢ yaklasimdan birine uydugu sonucunu ¢ikardilar (Cole,M;Cole,S,2001,s:429).

BAUMRIND EBEVEYN DAVRANISLARI OLCEGINDEN SECME BASLIKLAR

Diizenli gorevler vermek

Cocuktan oyuncaklarini kaldirmasini istemek
Entelektiiel anlamda harekete gegirici bir ¢cevre saglamak
Miikemmellik standartlari belirlemek

TV izleme konusunda ¢ok sayida kisitlama getirmek
Sabit yatis saati

Annenin bagimsiz bir hayati vardir

Diger yetiskinlerle iligkiye gegcme konusunda tesvik etmek
Olgun sofra davranislari istemek

Cocuklar i¢in net idealler

Istikrarli, saglam yorumlar

Cocuk tarafindan yozlagtirilamaz

Kars1 geldiginde olumsuz yaptirimlara bagvur

Emre itaat etmediginde gii¢le karsilagsmasini saglama
Ebeveynin ihtiyaglar1 6nceliklidir

Kendilerini yetkin insanlar kabul etmeleri

Bagimsiz hareketi tesvik etmek

Cocugu diisiince iiretmeye yonelik olarak kiskirtmak
Emirlerle birlikte sebepleri sdylemek

Sozel fikir alis verigini tesvik etmek

Simarip can siktiginda ya da bosuna oyalandiginda sabirsizliga veya simarikliga engel olmak

Rahatsiz olunca ulasilmaz hale gelmek

Empati anlayis1 eksikligi

Sekil 6: Baumrind Ebeveyn Davranislar1 Olgeginden Segme Basliklar
(Cole,M;Cole,S,2001,s:429)
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Ana baba tutumlarin1 gesitli psikolojik boyutlarda inceleyen arastirmacilardan
Schaefeer, bir ay ile 3 yas arast ¢ocuga sahip anneler ile cocuklar1 arasindaki iliskiyi
degerlendirmistir. Arastirmaci, anne davranmislarini sevi-diigmanlik ve kontrol-bagimsizlik
olmak iizere iki boyutta gruplandirmistir. Sevecenlik igeren sevgi boyutunda ana-babalar
cocuklarinin davraniglarin1 onaylayici, kabul edici, disiplin yontemlerinde ovgiiyli sikca
kullanan ve ¢ok az fiziksel ceza kullanan kisilerdir. Kontrol-bagimsizlik boyutunun kontrol
ucunda odaklasan ana babalar ¢ocuklarinin boyun egici, itaatkdr, kurallara uygun

davranmasini bekleyen kisilerdir(Aydin, 2005,s:120).

100 @ Ozgirikei
Nphk® ol ® Demokratk
Lakayt® 60
_ 40l Paylasimci®@
Ihmal Edici @
20+
Reddedici @—] | | | I 1 1 i
1100 80 60 20 20 20 40 60 80 1o ol Ed
204
Talepkar 404 @ Asir Hosgorill
o Karsl Cikici
601 i
K H
Otoriter 0 @ Koruyucu Hosgoruli
Diktatore T eAsin Koruyucu
~1001H£]kmedici

Sekil 7: Schaefeer’in Ebeveyn Davranis Modeli (Aydin, 2005,s:121).

Asirt Koruyucu Anne Baba Tutumu: Anne ve babanin asir1 korumasi, ¢ocuga
gereginden fazla 6zen gostermesi anlamina gelir. Bunun sonucu olarak da g¢ocuk, diger
kimselere asir1 bagimli, kendine giiveni olmayan, duygusal kirikliklar1 olan bir kisi durumuna
gelebilir. Asir1 korunan ¢ocuklar kendi baslarina karar vermekten aciz, sormadan danismadan
bir sey yapamayan, girisim yeteneklerinden yoksun olurlar. El becerilerinin gelismemis
olmasi en yaygin goriilen durumdur. Bu nedenle beceriksiz sakar ve kendilerine gilivensiz
olurlar. Isteklerini aglayarak ifade ederler ya da asir1 inat tepkisi gosterirler (Akin,2002,s:31).

Boyle bir ailede anne baba miidahalecidir. Kendi kararlarin1 vermesi igin ¢ocuga
yeterli zemin hazirlanmaz. Cocugun arzularina ragmen ¢ocuk adina kararlar alinir ve anne

babanin buna hakki oldugu savunulur. Boyle bir tutumla yetistirilen ¢ocuklarin yeterince
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girisimeci  olmadiklari, bagimsiz davranamadiklari, ileri yaslarda bile bir himaye edici
aradiklari belirtilmektedir (Orgiin,2000,s:27).

Asirt himayeci ve miidahaleci ana babalar ¢ocuklarini kendilerinin bir uzantis1 gibi
gormekte ve onlarla duygusal yoksunluklarini gidermek istemektedirler. Bu aileler ¢ocugun
ana babaya bagimli olmasini bir gérev saymaktadir. Kiz ¢ocuklar anne babasinin kontroliinde
daha ¢ok tutulmakta, bagimsiz ve ayri bir birey olma yolundaki ¢abalar1 ebeveyn tarafindan
daha gok engellenmektedir (Orgiin,2000,s:28).

Biiylimesine izin verilmeyen bu asir1 korumaci ortamda ¢ocugun, “toplumsal geligimi”
engellenmig olur. Bu da onun arkadas iligkilerini olumsuz etkileyebilir ve arkadaslar
tarafindan dislanmasina neden olabilir (Yavuzer,2000,s:27).

Anne babanin asir1 korumasi, ¢ocuga gerektiginden fazla kontrol ve 6zen gostermesi
anlamina gelir. Bunun sonucu, ¢ocuk diger kimselere asir1 bagimli, kendine giiveni olmayan,
duygusal kirikliklar1 olan bir kisi olabilir. Cocugun yasami boyunca siirebilen bu bagimlilik,
psiko-sosyal olgunlugu olumsuz agidan etkiler ve ¢ocugun kendi kendisine yetmesine olanak
vermez (Aydogmus vd, 1995,s:122).

Demokratik /Destekleyici-Yetkili ve Giivenilir Anne Baba Tutumu: Ana-
babalarin, ¢ocugun da haklar1 oldugunu kabul ettikleri bir ebeveynlik yaklasimi. Bu ana-
babalar ¢ocuklarini, onlara kural veya kararlar1 aciklayarak ve akil yoluyla bunlar
destekleyerek kontrol etmeye cabalarlar. Her zaman kabul etmeyecek olsalar da, ¢ocugun
bakis acisi1 lizerine diistinmeye isteklidirler. Yetkili ebeveynler, cocuklarinin davranislari icin
yiiksek standartlar koyarlar(Cole,M;Cole,S,2001,s:430).

Anne ve babanin ¢ocuklarina karsi hosgorii sahibi olmalari, ¢ocuklarin bazi
kisitlamalar disinda arzularimi diledikleri bigcimde gergeklestirmelerine izin vermeleri
anlamia gelir. Anne ve babanin normal diizeydeki bu tutumu ¢ocugun kendine giivenen,
yaratict ve toplumsal bir birey olmasini saglar. Asirt oldugu durumlar ise ¢cocugu bencil ve
sosyal uyumdan uzak bir bireye doniistiiriir (Akin,2002,s:31).

Cocuklarina kars1 demokratik tutuma sahip anne babalarin, ¢ocuklarin1 davraniglarini
daha akiler bir sekilde yonlendirdigi sdylenebilir. Bu tutuma sahip anne babalar, ¢ocuklarini
ayr1 bir kisi olarak kabul edip onlara deger vermekte ve bagimsiz bir kisilik gelistirmelerini
tesvik etmektedir (Orgiin,2000,s:26).

Demokratik bir ortamda ¢ocugun kisiligine saygi gosterilir, bagimsiz davranmasi i¢in
desteklenir. Ayrica ¢ocuk iizerinde acik ve sinirlart belirgin olan bir denetim de vardir. Ana

babalar bu tiir sinirlamalarin mantikli nedenlerini agikladiklarinda ¢ocuklarina karsi olan
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davraniglar1 keyfe gore olmaktan c¢ikip c¢ocuklari tarafindan kabul edilebilir hale gelir
(Orgiin,2000,s:26).

Aragtirmalar bdyle bir ortamda yetisen cocuklarin daha girisken, atilgan, fikirlerini
rahatca savunabilen, bagimsiz ve kendine giivenen Kkisiler oldugunu gdstermektedir
(Orgiin,2000,s:27).

Boyle bir saglikli aile ortaminda ¢ocuga kendi bagina karar vermesi ve bu kararin
sorumlulugunu yiiklenmesi 6gretilmistir. Cocugu oldugu gibi kabul eden, onu destekleyip
yiireklendiren aile iiyeleri, cocugun benlik saygisinin tohumlarini eker. Cocugun kendi olarak
gelismesine, kendine Ozglii anlayis ve goriislerini ifade etmesine olanak saglar
( Yavuzer,2000,s 27).

Baskici ve Otoriter Anne Baba Tutumu: Ana-babalarin, ¢ocuklarinin davranis ve
tavirlarini, bir grup geleneksel standarda gore sekillendirmeye, kontrol etmeye ve
degerlendirmeye calistiklar: bir ebeveynlik yaklasimi. Otoriteye itaatin 6nemini vurgular ve
cocuklarin uyumlu olmalarmi saglamak igin ceza iceren Onlemlere bagvururlar
(Cole,M;Cole,S,2001,s:431).

Anne babalardan birinin ya da her ikisinin baskisi altinda kalan ¢ocuk nazik, diiriist ve
dikkatli davranmasina karsin ¢ekingen, bagkalarinin etkisinde kolay kalabilen asir1 hassas bir
kisilik yapisina sahip olabilir. Suglayan, cezalandiran, siirekli karisan anne babalarin
cocuklarinin kolay aglayan ¢ocuklar oldugu goriilmiis olmakla birlikte insanlarin tepkilerini
onceden anlamaya g¢abalayan insan iliskilerinde aksakliklar yasayabilen ¢ocuklar olduklari
goriilmiistiir. Diger bir ugta ise isyankar veya asagilik duygusuna sahip olduklar1 da
gozlenmistir (Akin,2002,s:31).

Otoriter ana baba, sevgisini ¢ocukta istenilen davraniglarin olusmasi i¢in bir pekistireg
olarak kullanir. Eger cocuk anne babanin istedigi sekilde davranirsa sevgilerini gosterirler.
Kendilerini toplumsal otoritenin temsilcisi olarak goriirler ve mutlak ¢ocuktan uyum
beklerler. Herkesin boyun egmesi itaatkar olmasi beklenir. Cocuk kabul edilmek ve
onaylanmak ister. Aile ortami ¢ocuga benligini tanimlama olanagi vermiyorsa, o zaman
ailenin istedigi yonde bagimli bir kisi olarak gelisir (Orgiin,2000,s:28).

Asirt otoriter tavir igindeki ailelerde ¢ocugun benligine iliskin olumsuz yargilari,
kendine gilivensizligi, yapabilecegi islere “ben yapamam” diislincesiyle girismemesi,
diisiincelerini diger insanlara iletmekte ¢ekingen davranmasi gibi olumsuz davranis kaliplari

goriilmektedir (Orgiin,2000,s:29).
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Boyle bir ortamda biiyiliyen ¢ocuklarin, akranlarina kiyasla sosyal ve iletisim becerileri
ile girisimcilik yeteneklerinin zayif oldugu goriiliir. Bu tiir sagliksiz aile kosullarinda ¢ocuk,
nasil diisiinlip davranmasi gerektigini belirleyen kati1 kaliplara sokulur. Ana-baba, her seyin en
iyisini ve en dogrusunu kendilerinin bildigi, ¢ocuklarin da bunu hi¢ sorgulamaksizin kabul
etmesi gerektigi inanciyla, iletisime gerek duymaz. Baski uygulanarak istenen davranisi
yapmak iizere zorlanan ¢ocukta olusan korku, ona dogru davranmis kalibin1 6grenmesinde
yardimc1 olmayacak, sadece gecici olarak davranisini degistirmesine yol acacaktir
(Yavuzer,2000,s 26).

Tutarsiz ve Kararsiz Anne Baba Tutumu: Ana babanin tutumu asir1 hoggorii ile sert
cezalandirma arasinda gidip gelmektedir. Evde disiplin yok degildir, ancak ne zaman nerede
uygulanacag belirsizdir. Cocuk hangi davranisin nerede, ne zaman istenmedigini 6nceden
kestiremez. Tutumunu anne babanin keyifli ya da ofkeli olusuna goére ayarlamaya calisir.
Tutarsizlik, tek tek annenin ya da babanin bir gilinliniin bir giiniine uymamasi bi¢iminde
olabilecegi gibi, anne ve babanin birbirine ¢ok aykiri ceza ve egitim anlayislarinin
catigmasindan da dogabilir. Cocuk davramisimi  kime uydurabilecegini bilemez
(Orgiin,2000,s:30).

Ana babanin kararsiz ve tutarsiz tutumu, neyin uygun davranig oldugu konusunda
cocugu ikileme diiglirir. Ayni davranisi yiiziinden ana-baba tarafindan bir keresinde
odiillendirilir, bir digerinde cezalandirilirsa ya da bir davranig, anne tarafindan farkli baba
tarafindan farkli degerlendirilirse, cocuk hangi davranigin uygun oldugunu belirleyemez. Bu
farkli tutumlar, ¢ocugun davranislarina rehberlik edecek dengeli deger ve yargilarinin
olusumunu engeller.

Ana — babalarda, ya da yetiskinlerde sik sik rastlanan tutarsizliklar su sekilde
kendilerini gosterirler (Acar; Whirter,2005,s:85):

I. Baz1 zamanlarda izin verilen davraniglara diger zamanlarda izin verilmemesi;

1) Kapris olsun diye,

2) Anne varken, baba yokken, ya da tersi (ana-babadan birinin yoklugunda),

3) Ana-babanin psikolojik durumu degistigi icin,

4) Bazi yerlerde ana-baba varken, diger yerlerde ana-baba olmamasindan,

II. Celiski varsa;

1. Cocuga soylenenlerde,

2. Cocuk, digerlerinin davraniglarinda ¢eligki gordiigiinde,

3. Cocuk yaptiklarindan dolay1 ddiillendirildiginde,

4. Cocuk yaptigindan ya da yapmadigindan dolay1 cezalandirildiginda,
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II1. Odiil ve cezalarin oriintiisii;

3) Bir kez cezalandirilip diger zamanlarda tepki verilmediginde,

4) Bir davranis ddiillendirilip ayni davranis diger zamanlarda cezalandirildiginda,

5) Cezayla tehdit edip uygulanmadiginda

Reddedici veya Gevsek Anne Baba Tutumu: Reddedici anne babalarin ¢ocuklari,
yetigkin rolii almada basarisizdirlar ve ergen olarak da toplumun standartlarini reddederler.
Sosyal olarak i¢ine kapanik ve kendine déniik olabilirler (Orgiin,2000,s:30).

Cocuklarina kars1 hosgoriisiiz ve cezalandirici sekilde davranirlar. Cocuklarina hicbir
kural koymazlar. Cocuk, acik¢a ihmal ve reddedildigini hisseder (Orgiin,2000,s:30).

Ihmalkar ebeveyn, cocugun yasamiyla ilgili degildir. Byle bir ortamda sosyal yénii
zayif, ozellikle benlik kontrolii diisiik, bagimsizlig1 kolayca elde edemeyen ¢ocuklar yetisir.
Bu cocuklar, anne babalarimin kendileriyle ilgilenmesine biiyiikk bir gereksinim duyarlar
(Yavuzer,2000,s:27).

Asirt hosgoriilii tutum igerisinde olanlar, ¢ocuklarinin karsisinda teslim olan, onlarin
wsrarli isteklerini yerine getiren, onlar1 simartan, onlara fazlasiyla 6zgiirliik taniyan, kolaylikla
boyun egen, yumusak basli ve tutarsiz davranan, ¢cok asir1 boyutlarda ¢ocuklarini ihmal eden
ve terk edebilen ana-babalardir (Yavuzer,2000,s:27).

Hosgoriilii tutum, ana-babalarin, ¢ocuklarinin davranislart iistiinde daha az acik
kontrol uyguladiklar1 bir ebeveynlik yaklasimi. Cocuklarina kendi program ve faaliyetlerini
hazirlamalar icin bir¢ok secenek sunarlar ve ¢cogunlukla ailede alinacak kararlar i¢in onlara
danigirlar. Otoriter ve yetkili ana-babalarin istedigi kadar basar1 ve olgun davranig
beklemezler(Cole,M;Cole,S,2001,s:431).

Bu tir cocuk merkezli ailelerde; ¢ocugun benmerkezciligi koriiklenir. Sosyal

gelismesinde gecikmeler goriiliir (Yavuzer,2000,s:27).
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BOLUM 111

3.1. Yontem
Aragtirma tarama modelindedir. Bu nedenle aragtirma konusu, var olan sekliyle ve
kendi kosullar1 igerisinde herhangi bir degistirme c¢abasit gosterilmeden tanimlanmaya
calisilmustir.
Biligsel performans diizeylerini etkiledigi varsayillan bagimsiz degisken ailenin

islevselligi ve ailenin ¢ocuk yetigtirme tutumlaridir.

3.2. Metod

Arastirmada aile i¢i etkilesimi ve anne-babalarin c¢ocuk yetistirme tutumlarin
belirleyebilmek amaciyla ailelere yonelik 2 ayri oOlgek, ayrica arastirmaci tarafindan
hazirlanan bilgi formu kullanilmistir. Olgek ve formlar, i¢inde arastirmanin yapilma amacini
aciklayan bir mektup ile birlikte ailelere yollanmistir. Arastirmaya katilimin goniilliilige bagl
oldugu ayrica belirtilmistir.

Arastirmanin kapsami i¢inde olan tiim Olceklerin gecerlik ve gilivenirlik calismalar
incelenmis, gerekli bilgiler tez igeriginde belirtilmistir.

Arastirmada kullanilan Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi (PARI)’nin
en son halinin giivenirligi yapilmadigindan ve igeriginde yer alan sorularin daha ¢ok anneye
yonelik olmasindan dolay1, konuyla ilgili baska bir 6l¢ekle desteklenmesi dnerilmektedir. Bu
nedenle aile ici etkilesimi degerlendirmek amaciyla kullanilan Aile Degerlendirme Olgegi
(ADO) arastirmaya dahil edilmistir.

Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi (PARI)’nin anne ve babalar
tarafindan ortak olarak, Aile Degerlendirme Olgegi (ADO) nin ise anne ve baba tarafindan
ayr1 ayr1 doldurulmasi istenmistir.

Denver II Gelisimsel Tarama Testi, ¢ocuklarin gelisim alanlarin1 degerlendirmek ve
tiim gelisim alanlarinin “normal” olup olmadigini belirlemek i¢in tarama amaciyla ¢ocuklara
uygulanmstir.

Orneklem grubunu olusturan dgrencilere uygulanan Slgekler bireysel ¢alisma olarak
yuritilmistir.

Arastirmada kullanilan d6lgeklerin  igerdigi boyutlar arastirmanin varsayim ve

hipotezlerini olusturmaktadir.
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3.3. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni Istanbul ili Kadikdy yakasi sinirlar1 igerisinde bulunan okul
Oncesi egitim veren kurumlarda 6grenim gormekte olan 5 yas 6grencileri ve aileleri olarak
belirlenmistir.

Ailelerin doldurmasi istenen formlar toplam 80 aileye gonderilmis ancak geri
gelmeyenler, eksik gelenler, zihinsel gerilik veya O6grenme yasantisiyla ilgili herhangi bir
tanist olanlar ya da Denver sonuglarina gore gelisimsel olarak bir risk tasiyanlar arastirmaya
dahil edilmemistir. Bu durumda 50 6grenci ve ailesi ¢calismaya dahil edilebilmis ve 25 6grenci
0zel, 25 6grenci devlet olmak iizere 4 ayr1 okul 6ncesi egitim kurumunda ¢aligsma yapilmistir.

Denver ile dnceden ¢ocuklarin gelisimleri taranmis ve gelisiminde herhangi bir risk

tasimayan ¢ocuklar calismada yer almistir.

3.4. Veri Toplama Araclar:
Arastirmada veri toplama amaciyla kullanilan araglar sunlardir:

1. Bilgi Formu

2. Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi (PARI)

3. Aile Degerlendirme Olgegi (ADO)

4. Denver II Gelisimsel Tarama Testi

5. Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS) 5-7 yas bataryasi
3.4.1. Bilgi Formu

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin demografik bilgilerini toplamak amaciyla arastirmaci
tarafindan bir bilgi formu hazirlanmistir. Bu formda ¢ocugun adi ve soyadi, dogum tarihi,
cinsiyeti, okul dncesi egitimden yararlanip yararlanmadig1 ve ¢cocugun saglik durumu ayrica,
anne ve babanin dogum tarihleri, sosyo-ekonomik diizeyleri, egitim durumlar1 ve saglik

bilgileri ile ilgili sorular yer almaktadir. Bu form, aileler tarafindan doldurulmustur.

3.4.2. Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olcegi (PARI)

Arastirmada ailenin ¢ocuk yetistirme tutumlarim1 belirlemek amaciyla kullanilacak
olan dlgegin asil formu ingilizcedir (Parental Attitude Research Instrument,PARI) ve 1958
yilinda E.S. Schaefer ve R.Q. Bell tarafindan gelistirilmistir.

Schaefer ve Bell (1958), degisik ¢ocuk yetistirme tutumu Slgeklerinden baz1 maddeleri

almig, bazilarmi ise kendileri yazmistir. Bu yolla her biri 5’er maddelik 23 alt testten, 115
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maddeden olusan bir envanter ortaya ¢ikmistir. Schaefer ve Bell 100 annenin puanlarina
uygulanan faktor analizi sonucu 3 faktor bulmuslardir. Bunlar:

1) Otoriter tutum, 2) Reddetme, 3) Demokratik tutum ve esitlik tanima seklinde
kavramlastirilmistir.

Ik Tiirkge cevirisi iki hafta ara ile yinelenen uygulama sonucu elde edilen Pearson
Momentler Carpimi korelasyonlar1 .58 ile .88 arasinda bulunmustur

Olgegin 60 maddesi ve bes alt testi vardur.

1. Asir annelik (16 madde)

2. Demokratik tutum ve esitlik tanima (9 madde)

3. Ev kadinlig1 roliinii reddetme (13 madde)

4. Gecimsizlik (6 madde)

5. Artik boyut ya da siki disiplin (16 madde)

Asir1 Annelik: Asirt kontrol, miidahalecilik, ¢ocuktan bagimli, faal ve ¢aligkan
olmasini istemek, annenin son derece fedakar olmasi ve ¢gocugun da bunu anlamasi geregine
inanmasi gibi konular1 kapsar. (Bu 6zellik “B”nin 1 numarali hipotezinde irdelenecektir.)

Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima: Cocuga esit haklar tanima, fikirlerini acikg¢a

belirtmesini destekleme, onunla arkadaslik etme ve birgok seyi paylagma gibi konulari kapsar.
(Bu 06zellik “B”nin 4 numarali hipotezinde Artik Boyut ve Disiplin boyutu ile karsilastiriimali
olarak irdelenecektir.)

Ev Kadinligi Roliinii Reddetme: Kadinin kendi annesine ya da bagkalarina

bagimliligini desteklememe, sinirlilik, cocuklarla bir arada uzun siire kalmaktan hoglanmama
gibi konular1 kapsar. (Bu 6zellik “B”nin 2 numarali hipotezinde irdelenecektir.)

Gegimsizlik: Esler arasindaki gecimsizligin ¢ocuk yetistirmedeki rolii, kocanin
diisiincesizligi, anneye yardimci olmayist gibi konulari kapsar. (Bu 6zellik “B”nin 3 numaral
hipotezinde irdelenecektir.)

Artik Boyut ya da Disiplin: Daha ¢ok olumsuz bir ¢ocuk yetistirme tutumuna isaret

eden, cinsel davranis1 bastirma, saldirganlig1 bastirma, siki disiplin inanma, ¢ocugu zorlama,
anne-babanin mutlak hakimiyetine inanma gibi konular1 kapsar. (Bu o6zellik “B”nin 4
numarali hipotezinde Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima boyutuyla karsilastirilmali olarak
irdelenecektir.)

Bireyin kendi kendine yanitlayabilecegi uygulanmasi kolay bir 6l¢ektir. Her

alt test toplam puaninin yiiksekligi, o boyutta yansitilan tutumun onaylandigini gosterir.
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Olgek, Giiney LeCompte ve Ozer tarafindan Tiirk¢eye ¢evrilmistir. {1k Tiirkge gevirisi
iki hafta ara ile yinelenen uygulama sonucu elde edilen Pearson Mpmentler Carpimi
korelasyonlar1 .58 ile .88 arasinda bulunmustur.

Olgegin son formu iizerinde giivenirlik ¢alismasi yapilmamustir. (Oner,1997, ss:539-
540).

Testin Tiirkiye’de kullanildig1 baz1 arastirma ve ilgili yayinlar sunlardir:

Korkmazlar,U. (1980). Relationship between parental child rearing attitudes and the
cognitive styles of 5-to-6 year old Turkish preschoolers. Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi.
Istanbul: Bogazi¢i Universitesi, Egitim Boliimii

Oner,N ve Tosun U. (1990-1991). The second generation Turkish immigrants retutn
home. Bogazigi Universitesi, Dergisi Egitim Bilimleri, 14. 125-141.

Akin, Yeliz (2002). Alt1 yas grubu ¢ocuklarinda baskasinin bakis agisin1 alma yetisi
lizerinde egitici drama programimin ve aile tutumlarmin etkisinin incelenmesi. Marmara

Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii

3.4.3. Aile Degerlendirme Olcegi (ADO)

Asil formu Epstein, N.B. Bolwin, L.M. ve Bishop, DS tarafindan gelistirilen ADO, I.
Bulut tarafindan 1990 yilinda Tiirk¢e’ye uyarlanmugtir.

Olctiigii  davrams ve nitelik; ailenin islevlerinin  saglhikli/saghksiz  olarak
belirlenmesidir.

Aile Degerlendirme Olgegi ailenin islevlerini hangi konularda yerine getirebildigini
veya getiremedigini belirleyen bir 6l¢ii aracidir.

ADO, daha 6nce gelistirilmis olan McMaster Aile Islevleri Modelinin (MMFF) klinik
olarak aileler lizerinde uygulanmasiyla elde edilmistir. Bu 6lgek ailenin yapisal ve orgiitsel
ozelligini ve aile liyeleri arasindaki etkilesimi “saglikli” ve “sagliksiz” olarak ayirt edebilecek
sekilde tanimlamistir.

Olgegin yap1 gecerliligi bilinen gruplarin karsilastirilmasi teknigi ile smanmustir.
Aracin giivenilirligi i¢ tutarhk ve puan degismezligi a¢isindan incelenmistir. Aile
Degerlendirme Olgeginin gecerlik ve giivenirligine iliskin bulgular, hemen tiim konularda
0l¢cegin orijinalinde yapilan ¢calismalardan elde edilen bulgulari destekler niteliktedir.

Toplam 60 maddeden olusan 6l¢egin 7 alt testi vardir.

4) Problem

5) lletisim

6) Roller
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7) Duygusal Tepki Verebilme

8) Gereken Ilgiyi Gosterme

9) Davranis Kontrolii

10) Genel Fonksiyonlar

Yedi alt dlgek ve operasyonel tanimlart agsagida belirtilmigtir.

Problem Codzme: Ailenin etkili bir sekilde etkili bir sekilde islevlerini yerine

getirebilecegi  diizeyde maddi ve manevi sorunlarini ¢dzebilme becerisi olarak
aciklanmaktadir. Sorunun ortaya ¢ikisindan, ¢éziimlenmesine kadar olan donemi kapsar. (Bu
ozellik “A”nin 1 numarali hipotezinde irdelenecektir.)

Iletisim: Aile iiyeleri arasindaki bilgi alisverisi bigiminde tanimlanmaktadir. Burada
ailenin etkili bir iletisim i¢inde olup olmadig: 6l¢iilmek istenmektedir. Bu nedenle iiyeler arasi
sozlii iletisimin igeriginin agik olup olmadigi, kisilerin sdylemek istediklerini dogrudan
dogruya ifade edip edemedikleri iizerinde durulmaktadir. (Bu 6zellik “A”nin 2 numaral
hipotezinde irdelenecektir.)

Roller: Ailenin maddi ve manevi ihtiyaglarini karsilayan davranis kaliplaridir. Ailenin,
kaynaklarin kullanimi, bakip biiylitme, destekleme ve kisisel gelisim saglama, aile sistemini
idare etme gibi konularda davranis kalib1 gelistirip gelistirmedigi ilizerinde odaklagsmaktadir.
flave olarak rollerle ilgili boyut, gorevlerin belirgin ve esit olarak iiyelere dagilimi ile
gorevlerin aile lyeleri tarafindan sorumlu bir sekilde yerine getirilip getirilmemesini de
icermektedir. Basgka bir deyisle para, konut, giyim, yeme gibi maddi ihtiyaglarin karsilanmasi
rollere bagli olarak ele alinmaktadir. Bu konuda islevsel bir aile, ¢ocuklarin ve ebeveynin
bakimi, beslenme ve gelismesini saglayacak sekilde rollerini belirlemis olan ailedir. (Bu
ozellik “A’nin 4 numarali hipotezinde irdelenecektir.)

Duygusal Tepki Verebilme: Aile iiyelerinin her tiirlii uyaranlar karsisinda en uygun

tepkiyi gostermesi anlamina gelmektedir. Burada sevgi, mutluluk, nese gibi ferahlik ifade
eden duygularin yaninda; kizginlik, {iziintli, korku gibi acil durumlar1 da igermektedir. (Bu
ozellik “A”nin 5 numarali hipotezinde irdelenecektir.)

Gereken Ilgiyi Gésterme: Aile iiyelerinin birbirine gosterdigi ilgi, bakim ve sevgiyi

icerir. En saglikl aileler, birbirileriyle orta derecede ilgilenirler. Az veya ¢ok ilgilenen aileler,
bu konudaki islevini yeterince yerine getiremiyorlar demektir. Cok ilgilenme, aile iiyelerinin
birbirlerine fazla bagimli oldugunun, az ilgilenme ise birbirlerine az sevgi ve ilgi

gosterdiklerinin belirleyicisidir. (Bu 6zellik “A”nin 3 numarali hipotezinde irdelenecektir.)
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Davranis Kontrolii: Ailenin, liyelerinin davranislarina standart koyma ve disiplin

saglama bi¢cimidir. Bu alt 6lgekte psikolojik ve sosyal tehlike karsisindaki davranmiglar
degerlendirilir. Ayrica kontroliin esnek, kati, serbest ve diizensiz olusu da bu alt 6l¢ekte ele

alinmaktadir. (Bu 6zellik “A”nin 6 numarali hipotezinde irdelenecektir.)

Genel Fonksiyonlar: bu boyut, alti boyutu da kapsayacak sekilde bilgi toplamay1
amaclamaktadir. (Bulut,1990,s:7—18)

3.4.4. DENVER II Gelisimsel Tarama Testi

Kiiciik cocuklarin gelisimindeki sapmalar1 rutin fizik muayene sirasinda anlamak
glictiir. Gelisimsel bozuklugun varlig1 genellikle ¢ocukta yiirimeme, konugsmama gibi belirgin
sorunlar ortaya ¢iktifinda ya da okulda basarisiz oldugunda fark edilir. Denver Gelisimsel
Tarama Testi (DGTT) kiigiik c¢ocuklarda bulunabilecek gelisimsel sorunlari yakalamada
saglik personeline yardimct olmasi amaciyla ilk kez 1967 yilinda yaymlanmis, ilk
yayinlanisindan sonra genis kullanim alani bulmustur. Tiirkiye’de de 1980 yilinda Hacettepe
Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Nérolojisi Boliimii tarafindan standardize edilerek iilke
capinda kullanima ve testor egitimine sunulmustur.

DGTT, 1990 yilinda Frankenburg ve Dodds tarafindan yeniden gbézden gecirilmis ve
Denver II olusturulmustur.

Denver II 0-6 yas arasindaki goriiniirde saglikli olan ¢ocuklara uygulanmak {izere
diizenlenmistir. Cocugun yasina uygun bir takim becerilerini degerlendiren bu test,
asemptomatik ¢ocuklari gelisimsel problemler agisindan taramada, kuskulu durumlar1 objektif
bir dlgiitle dogrulamada ve gelisimsel agidan risk altindaki ¢ocuklari izlemede degerlidir.

Denver II zeka testi degildir. Denver II, asagidaki gelisimsel alanlar1 taramak {izere
test formu tlizerinde dort boliimde toplanmis 116 maddeden olugmaktadir:

1) Kisisel-Sosyal: Insanlarla anlasma, kendi bireysel gereksinimlerini karsilayabilme

2) Ince motor: El — gdz koordinasyonu, kiigiik cisimleri kullanabilme, problem ¢6zme

3) Dil: Isitme, anlama ve dili kullanma

4) Kaba motor: oturma, yiiriime, ziplama ve genel olarak biiyiik kaslarin hareketi
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3.4.5. Bilissel Degerlendirme Sistemi (CAS) 5-7 yas bataryasi

Arastirmada kullanilacak olan Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS) 5-7 yas
bataryasi, Istanbul Universitesi Hasan Ali Yiicel Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Boliimii
Ogretim Gérevlisi Dr. Tamer Ergin tarafindan standardize edilmistir.

Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS), 5-17 yaslar arasindaki cocuklarin biligsel
islemlerini degerlendirmek i¢in planlanmig bir bataryadir. CAS, PASS Teori’sinden
(Planning-Planlama,  Attention-Dikkat, Simultaneous-Es Zamanli, Successive-Ardil)
tiretilmistir. Cass’i  olusturan dort oOlgek, bu islem alanlariyla olusturulmustur
(Ergin,2003s:73).

Ergin (2003) tarafindan Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS)’nin alt testleri ve
olctiigii 6zellikler asagida belirtildigi sekilde aktarilmistir:

Planlama Olgegi: CAS’te yer alan planlama alt testleri, ¢ocugun bir hareket plani
olusturmasini ve bu planini uygulamasini, yaptig1 faaliyetin hedefine uygun olup olmadigini
degerlendirmesini yani yaptig1 planin gegerli olup olmadigina karar vermesini ve gerektiginde
planinin degistirip degistiremeyecegini belirlemesi i¢in gelistirilmistir. Strateji Kullanma,
faaliyeti belirli bir plana gore uygulama, kestirimde bulunma, planli bir faaliyeti odaklagmis
bir sekilde siirdiirme ve biligsel islemlerdeki farkindalik diizeyi Planlama Olgeginin genel
ozellikleri arasinda yer almaktadir. Ug alt testi vardir: Sayilar1 Eslestirme Alt Testi,
Planlanmis Kodlar Alt Testi, Planlanmis Baglantilar Alt Testi

Es Zamanh Bilissel Islemler Olcegi: Es Zamanl Bilissel Islem alt testlerinde, sézel
ve sOzel olmayan igerikli malzeme kullanilmig ve bunlar birbirleriyle iliskilendirilerek bir
biitlin halinde sentezlenmistir. Bilgiyi isleme ve uyaricilar1 gruplandirma, sozel igerikli
bilgileri iligkilendirebilme, uzamsal yetenekler ve imgelem, muhakeme (timdengelim-
tiimevarim), analojik diisiinme (benzerlik-farklilik), gorsel algi, gorsel ayrimlastirma gibi
bilissel islemler Es Zamanli Bilissel Islemler Olgeginin genel ozellikleri arasinda yer
almaktadir.Ug alt testi vardir: Matrisler Alt Testi, S6zel — Uzamsal Iliskiler Alt Testi, Sekil
Hafizas1 Alt Testi

Dikkat Olgegi: CAS’in dikkat alt testlerinde basarili olabilmek igin; dikkatin
odaklanmis olmasi, se¢ici olmasi, siirekli olmasi ve de ¢aba gosterilmesi gerekir. CAS Dikkat
alt testlerinin tiimii; cocuklara, dikkat etmelerini gerektiren rekabet halindeki uyaranlar igeren
faaliyetler sunar ve faaliyetlerin uygulanmasi siiresince de odaklanmanin siirdiiriilmesini
gerektirir. Dikkat alt testleri biligsel yeteneklere odaklanmayi, belirli uyaricilar1 aramayi,

birbiri ile baglantis1 olmayan ancak rekabet halindeki uyaranlara tepki vermeyi engellemeyi
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gerektirir. Secici dikkat, ilginin dagilimin1 engelleme (odaklasma) ve dikkatteki devamlilik
Dikkat Olceginin genel &zellikleridir. Ug alt testi vardir: Ifadesel Dikkat Alt Testi, Say1
Bulma Alt Testi, Algisal Dikkat Alt Testi

Ardil Biligsel Islemler Olgegi: CAS’te yer alan Ardil Islem alt testleri cocuklarin
olaylarin seri organizasyonunu anlayip anlamadiklarini, anlamis iseler ne oranda anladiklarini
test etmek amaciyla gelistirilmistir. Isitsel gelen uyaricilar1 algilama, odaklanma ve ayirt
etme, yonergeyi alma ve uygulama, uyaricilar belli bir diizene gore dizme, kisa siireli hafiza,
spontan dikkat ve dilin anlami ve kullanimi Ardil Biligsel Islemler Olgeginin genel
ozellikleridir. Ug alt testi vardir: Kelime Serileri Alt Testi, Ciimle Tekrar1 Alt Testi, Konusma
Hiz1

3.5. Veri Coziimleme Yontemleri

Arastirmada uygulanan testlerin puanlanmasi sonucunda elde edilen verilerin istatistik
analizleri SPSS paket programi ile yapilmustir.

Orneklemin demografik &zelliklerinin ortaya ¢ikarilmasinda aileler tarafindan
doldurulan Bilgi Formu’ndan yararlanilmis ve arastirmanin 6rneklemini olusturan ¢ocuklarin
demografik bilgileri frekans ve yilizde dagilim sonuglar1 seklinde tablolarda belirtilmistir.
Arastirmanin drneklemini olusturan ¢ocuklarin demografik dagilimlarinin dlgeklerden alinan
puanlar iizerindeki etkisine bakmak amaciyla da t Testi ve Varyans Analizi istatistiksel
yontemleri kullanilmistir. Anlamli  farkliligin  bulundugu durumlarda farkliligin hangi
gruplardan kaynaklandigini belirlemek iizere Scheffe testi yapilmustir.

Yapilan arastirmada uygulanan dlgeklerin alt boyutlar1 dogrultusunda ailelerin gocuk
yetistirme tutumlarinin ve aile lyelerinin birbirleriyle etkilesimlerinin ¢ocuklarin biligsel
performans diizeylerine etkisinin arastirilmasinda Pearson Carpim Momentler Korelasyon
Katsayisi teknigi kullanilmis; tablolarda belirtilmistir.

Elde edilen bulgular p<.05 anlamli;; p<.01 ileri derecede anlamli; p<.001, p<.005 ¢ok

anlamli olarak degerlendirilmistir.
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BOLUM IV

4. BULGULAR VE YONTEM

4.1. Orneklemin Demografik Dagilhim
Tablo 1: Cinsiyet Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdeler

f %
Kiz 21 42.0
Erkek 29 58.0
Toplam 50 100.0

Tablo 1’de 6rneklem grubunun cinsiyet degiskenine gore frekans ve yiizdelik dagilimi
goriilmektedir. Buna gore; Orneklem grubunun %42’sini kiz, %58’ini erkek ¢ocuklar

olusturmaktadir.

Tablo 2: Okul Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdeler

f %
Devlet Okulu 25 50.0
Ozel Okul 25 50.0
Toplam 50 100.0

Tablo 2’de 6rneklem grubunun devam ettikleri okul tiirii degiskenine gore frekans ve
yilizdelik dagilimi goriilmektedir. Buna gore; 6rneklem grubunun 6zel ve devlet okuluna gitme

orani yar1 yariyadir.

Tablo 3: Sosyo-Ekonomik Durum Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdeler

f Y%
Diisiik 10 20.0
Orta 25 50.0
Yiiksek 15 30.0
Toplam 50 100.0

Tablo 3’de 6rneklem grubunun sosyo-ekonomik durum degiskenine gore frekans ve
yilizdelik dagilimi goriilmektedir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin %20’sinin ailesi diisiik, %

50’sinin ailesi orta ve % 30’unun ailesi yiiksek gelir diizeyi belirtmislerdir.
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Tablo 4: Cocugun Daha Once Bir Okul Oncesi Egitimden Yararlanma

Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdeler

f %
Evet 26 52.0
Hayir 24 48.0
Toplam 50 100.0

Tablo 4’de orneklem grubunun daha once bir okul 6ncesi kurumdan yararlanma
degiskenine gore frekans ve yiizdelik dagilimi goriilmektedir. Buna gore; grubun %48’1 ilk

kez bir okul 6ncesi egitim kurumuna 5 yasinda baslamistir.

Tablo 5: Okul Oncesi Egitimden Yararlanma Siiresi Degiskenine Gore

Frekans ve Yiizdeler

f %
1 yil 15 30.0
2 yil 8 16.0
3 yil 3 6.0
Cevapsiz (Okuloncesi egitime 5 yasinda
baslasanl;r) ¢ ' 24 48.0
Toplam 50 100.0

Tablo 5’de orneklem grubunun daha oOnce gittigi okul Oncesi egitim kurumundan
yararlanma degiskenine gore frekans ve yiizdelik dagilimi goriilmektedir. Buna gore; Tablo
4’de belirtilen ve daha once okul 6ncesi egitim kurumundan yararlanan %352 oranindaki
orneklem grubunun %30’u 1 yil. %22’si 2 yil ve iizerinde bir siire kres, anaokulu gibi okul

oncesi bir kuruma devam etmistir.

Tablo 6: Orneklem Grubunun Kardes Sayis1 Degiskenine Gore

Frekans ve Yiizdeler

f %
Tek cocuk 19 38.0
iki kardes 21 42.0
Uc kardes 9 18.0
Dort ve daha fazla kardes 1 2.0
Toplam 50 100.0

Tablo 6’da 6rneklem grubunun kardes sayisit degiskenine gore frekans ve ylizdelik
dagilimi goriilmektedir. Orneklem grubunun %381 ailenin tek ¢ocugudur, %42’si kendisi
dahil iki kardes ve %181 li¢ kardestir. %2’sinin ise kendisi dahil 4 veya iizeri sayida kardesi

vardir.
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Tablo 7: Orneklem Grubunun Cocuk Sirasi Degiskenine Gore

Tablo 7°de 6rneklem grubunun g¢ocuk sirasi degiskenine gore frekans ve yiizdelik
dagilimi goriilmektedir. Orneklem grubunun %28’i ailelerinin birinci ¢ocugudur. Bunu %24

ile ailelerinin ikinci ¢ocugu, %10 ile ii¢lincii cocugu izlemektedir.

Tablo 8: Orneklem Grubunun Aile Yapisi Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdeler

Tablo 8’de orneklem grubunun aile yapisi degiskenine gore frekans ve yiizdelik

dagilimi goriilmektedir. Buna gore orneklemin %96’sim1 ¢ekirdek aile yapisi. %4 linii

Frekans ve Yiizdeler

f %
Birinci ¢ocuk 14 28.0
ikinci cocuk 12 24.0
Uciincii ¢ocuk 5 10.0
Cevapsiz (tek ¢ocuk olanlar) 19 38.0
Toplam 50 100.0

f %
Cekirdek aile 48 96.0
Kalabalik aile 2 4.0
Toplam 50 100.0

kalabalik aile yapis1 olusturmaktadir.

Tablo 9: Anne ve Babanin Birliktelik Durumu Degiskenine Gore

Tablo 9’da 6rneklem grubunun anne ve babalarmin birliktelik durumu degiskenine

gore frekans ve yiizdelik dagilimi goriilmektedir. Buna gore; %2’sinin ayr1 yasadigi

goriilmektedir.

Frekans ve Yiizdeler

f Y%
Birlikte 49 98.0
Ayri 1 2.0
Toplam 50 100.0

80




Tablo 10: Annenin Egitim Diizeyi Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdeler

f %
ilkokul 5 10.0
Ortaokul 2 4.0
Lise 16 32.0
Universite 22 44.0
Doktora 5 10.0
Toplam 50 100.0

Tablo 10’da 6rneklem grubunun annelerinin egitim diizeyi degiskenine gore frekans
ve yiizdelik dagilimi goriilmektedir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin annelerinin %54 {inii

iiniversite ve listli, %46’sin1 lise ve alt1 seviyede egitim diizeyi olan anneler olusturmaktadir.

Tablo 11: Babanin Egitim Diizeyi Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdeler

f %
ilkokul 4 8.0
Ortaokul 6 12.0
Lise 8 16.0
Universite 26 52.0
Yiiksek lisans 1 2.0
Doktora 5 10.0
Toplam 50 100.0

Tablo 11°’de 6rneklem grubunun babalarinin egitim diizeyi degiskenine gore frekans
ve ylizdelik dagilimi goriilmektedir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin babalarinin %64 iini

liniversite ve {istii, %36 s1n1 lise ve alt1 seviyede egitim diizeyi olan babalar olusturmaktadir.

Tablo 12: Annenin Calisma Durumu Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdeler

f %
Calistyor 26 52.0
Caligmiyor 24 48.0
Toplam 50 100.0

Tablo 12’de 6rneklem grubunun annelerinin ¢alisma durumu degiskenine gore frekans
ve yiizdelik dagilimi goriilmektedir. Arastirmaya katilan cocuklarin annelerinin %48’ini ev

hanimi olan anneler, %52’sini ¢alisan anneler olusturmaktadir.
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Tablo 13: Calisan Annenin Cocuguyla ilgilenen Kisi Degiskenine Gore

Frekans ve Yiizdeler

f Y%
IAnneanne 7 14.0
Babaanne 6 12.0
Bakict 6 12.0
Anne 5 10.0
Diger 2 4.0
Cevapsiz (ev hanimi olan anneler) 24 48.0
Toplam 50 100.0

Tablo 13’te orneklem grubunun calisan annelerinin ¢ocuklariyla ilgilenen kisi
degiskenine gore frekans ve ylizdelik dagilimi goriilmektedir. Arastirmaya katilan ve anneleri
calisan ¢ocuklarin %14’i ile anneanne, %12’si ile babaanne, %12’si ile bakici ve %10’u ile

annenin kendisi ilgilenmistir.

Tablo 14: Annenin Yas Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdeler

f %
20-30 yas 12 24.0
31-40 yas 35 70.0
41-50 yas 3 6.0
Toplam 50 100.0

Tablo 14’te 6rneklem grubunun annelerinin yas degiskenine gore frekans ve yiizdelik
dagilimi goriilmektedir. Annelerin %24’ 20-30 yas. %70°1 31-40 yas. %6°s1 ise 41-50 yaslar1

arasindadir.

Tablo 15: Babanin Yas Degiskenine Gore Frekans ve Yiizdeler

f %
20-30 yas 2 4.0
31-40 yas 34 68.0
41-50 yas 14 28.0
Toplam 50 100.0

Tablo 15°te 6rneklem grubunun babalarinin yas degiskenine gore frekans ve ytizdelik
dagilimi goriilmektedir. Babalarin %4°i 20-30 yas. %68’1 31-40 yas. %28’1 ise 41-50 yaslar1

arasindadir.
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4.2. Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olcegi (PARI)’ne iliskin Bulgular
Tablo 16: PARI Asir1 Annelik Boyutu fle Bilissel Degerlendirme Sistemi (CAS)
Boyutlar1 Arasindaki iliski fle Tlgili Pearson Carpim Momentler Korelasyon Katsayisi

n X Ss r P
IPARI Asir1 Annelik 50 38.0000 9.09586 -.372 .008** (s)
CAS Sayilar1 Eglestirme 50 9.4800 2.88019
IPARI Asir1 Annelik 50 38.0000 9.09586 -.172 231 (ns)
CAS Planlanmis Kodlar 50 8.6800 2.88868
IPARI Asir1 Annelik 50 38.0000 9.09586 -.259 .069 (ns)
CAS Planlanmis Baglantilar 50 8.6000 3.94865
IPARI Asir1 Annelik 50 38.0000 9.09586 -.298 .036* (s)
CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) 50 93.3000 | 17.87513
IPARI Asir1 Annelik 49 37.9592 9.18549 -.182 210 (ns)
CAS Matrisler 49 10.8367 2.76396
IPARI Asir1 Annelik 50 38.0000 9.09586 -.182 .205 (ns)
CAS Sozel Uzamsal 50 9.1800 3.11474
IPARI Asir1 Annelik 50 38.0000 9.09586 -.299 .035* (s)
CAS Sekil Hafizas1 50 9.9200 2.55423
IPARI Asir1 Annelik 50 38.0000 9.09586 -.262 .066 (ns)
CAS ESZAMANLI ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 99.3800 14.89814
IPARI Asir1 Annelik 50 38.0000 9.09586 -.306 .031* (s)
CAS Ifadesel Dikkat 50 10.6800 2.75118
IPARI Asir1 Annelik 50 38.0000 9.09586 -.261 .068 (ns)
CAS Say1 Bulma 50 9.7000 2.65153
IPARI Asir1 Annelik 50 38.0000 9.09586 -.315 .026* (s)
CAS Algisal Dikkat 50 8.5200 3.11835
IPARI Asir1 Annelik 50 38.0000 9.09586 -.284 .046* (s)
CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8400 | 20.21856
IPARI Asir1 Annelik 50 38.0000 9.09586 -.191 .184 (ns)
CAS Kelime Serileri 50 8.5200 3.11179
IPARI Asir1 Annelik 50 38.0000 9.09586 -.263 .065 (ns)
CAS Ciimle Tekrar 50 9.5600 2.07177
IPARI Asir1 Annelik 50 38.0000 9.09586 -.191 .185 (ns)
CAS Konusma Hizi 50 9.9600 2.94133
IPARI Asir1 Annelik 50 38.0000 9.09586 -.255 .074 (ns)
CAS ARDIL ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8600 | 13.28803
IPARI Asir1 Annelik 50 38.0000 9.09586 -.336 .017* (s)
CAS BiLiSSEL TOPLAM 50 94.9000 17.43823

p<.05 anlamli*; p<.01 ileri derecede anlamli **; p<.001, p<.005 ¢ok anlamli***

Tablo16’da, anne-baba tutumlarindan “Asir1 Annelik” boyutu ile ¢ocugun bilissel
performans diizeyi arasindaki iligki goriilmektedir. Elde edilen bulgulara gore, “Asir
Annelik” boyutu ile “Sayilar1 Eslestirme (p<.01); Planlama Olgegi (Toplam), Sekil Hafizasi,
Ifadesel Dikkat, Algisal Dikkat, Dikkat Olgegi (Toplam) ve Biligsel Toplam (p<.05)”
boyutlar1 arasinda negatif iligki belirlenmistir. Bu sonuca gore; asir1 kontrol, miidahalecilik,
cocuktan bagimli, faal ve caligkan olmasini istemek, annenin son derece fedakar olmasi ve
cocugun da bunu anlamasi geregine inanmasi gibi konular1 kapsayan “Asir1 Annelik” tutumu,
cocugun bilissel performansinin belirli boyutlarinda ve genelinde olumsuz etkiler yapiyor

goriinmektedir.
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Tablo 17: PARI Demokratik Tutum ve Esitlik Tammma Boyutu Ile Bilissel
Degerlendirme Sistemi (CAS) Boyutlar1 Arasindaki Iliski ile Ilgili Pearson Carpim

Momentler Korelasyon Katsayisi

n X Ss r P

IPARI Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima 50 29.0400 3.48150 285 .045* (s)
CAS Sayilar1 Eglestirme 50 9.4800 2.88019

IPARI Demokratik Tutum ve Egitlik Tanima 50 29.0400 3.48150 162 .262 (ns)
CAS Planlanmis Kodlar 50 8.6800 2.88868

IPARI Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima 50 29.0400 3.48150 221 .123 (ns)
CAS Planlanmis Baglantilar 50 8.6000 3.94865

IPARI Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima 50 29.0400 3.48150 254 .075 (ns)
CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) 50 93.3000 | 17.87513

IPARI Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima 49 29.1020 3.48954 .071 .628 (ns)
CAS Matrisler 49 10.8367 2.76396

IPARI Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima 50 29.0400 3.48150 .299 .035* (s)
CAS Sozel Uzamsal 50 9.1800 3.11474

IPARI Demokratik Tutum ve Egitlik Tanima 50 29.0400 3.48150 101 .484 (ns)
CAS Sekil Hafizasi 50 9.9200 2.55423

IPARI Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima 50 29.0400 3.48150 .199 .166 (ns)
CAS ESZAMANLI ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 99.3800 14.89814

IPARI Demokratik Tutum ve Egitlik Tanima 50 29.0400 3.48150 161 .264 (ns)
CAS Ifadesel Dikkat 50 10.6800 2.75118

IPARI Demokratik Tutum ve Egitlik Tanima 50 29.0400 3.48150 134 .354 (ns)
CAS Say1 Bulma 50 9.7000 2.65153

IPARI Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima 50 29.0400 3.48150 .199 .166 (ns)
CAS Algisal Dikkat 50 8.5200 3.11835

IPARI Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima 50 29.0400 3.48150 .079 .586 (ns)
CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8400 | 20.21856

IPARI Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima 50 29.0400 3.48150 .358 011%* (s)
CAS Kelime Serileri 50 8.5200 3.11179

IPARI Demokratik Tutum ve Egitlik Tanima 50 29.0400 3.48150 285 .045% (s)
CAS Ciimle Tekrari 50 9.5600 2.07177

IPARI Demokratik Tutum ve Egitlik Tanima 50 29.0400 3.48150 .006 .966 (ns)
CAS Konusma Hizi 50 9.9600 2.94133

IPARI Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima 50 29.0400 3.48150 263 .064 (ns)
CAS ARDIL ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8600 | 13.28803

IPARI Demokratik Tutum ve Egitlik Tanima 50 29.0400 3.48150 257 .072 (ns)
CAS BILISSEL TOPLAM 50 94.9000 17.43823

p<.05 anlamli*; p<.01 ileri derecede anlaml **; p<.001, p<.005 ¢ok anlamlr***

Tablo 17°de, anne-baba tutumlarindan “Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima” boyutu
ile cocugun biligsel performans diizeyi arasindaki iligki goriilmektedir. Elde edilen bulgulara
gore; cocuga esit haklar tanima, fikirlerini agikca belirtmesini destekleme, onunla arkadaslik
etme ve bircok seyi paylasma gibi konular1 kapsayan “Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima”
boyutu ile “Sayilar1 Eslestirme, Sézel Uzamsal Iliskiler, Kelime Serileri ve Ciimle Tekrar
(p<.05)” boyutlar1 arasinda pozitif yonde iliski belirlenmistir. Bu sonuca goére, “Demokratik
Tutum ve Esitlik Tanima” tutumu ¢ocugun bilissel performansinin belirli boyutlarinda olumlu

etkiler yaptyor goriinmektedir.
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Tablo 18: PARI Ev Kadmmhgm Roliinii Reddetme Boyutu Ile Bilissel
Degerlendirme Sistemi (CAS) Boyutlar1 Arasindaki Iliski le Ilgili Pearson Carpim

Momentler Korelasyon Katsayisi

n X ss r P
IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme 50 25.5800 7.49990 -.152 .292 (ns)
CAS Sayilar1 Eglestirme 50 9.4800 2.88019
IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme 50 25.5800 7.49990 -.118 413 (ns)
CAS Planlanmis Kodlar 50 8.6800 2.88868
IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme 50 25.5800 7.49990 -.090 .535 (ns)
CAS Planlanmis Baglantilar 50 8.6000 3.94865
IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme 50 25.5800 7.49990 -.131 .365 (ns)
CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) 50 93.3000 | 17.87513
IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme 49 25.4082 7.47752 -.078 .593 (ns)
CAS Matrisler 49 10.8367 2.76396
IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme 50 25.5800 7.49990 -.116 421 (ns)
CAS Sozel Uzamsal 50 9.1800 3.11474
IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme 50 25.5800 7.49990 -.159 .269 (ns)
CAS Sekil Hafizasi 50 9.9200 2.55423
IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme 50 25.5800 7.49990 -.160 .266 (ns)
CAS ESZAMANLI ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 99.3800 14.89814
IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme 50 25.5800 7.49990 -.167 .247 (ns)
CAS Ifadesel Dikkat 50 10.6800 2.75118
IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme 50 25.5800 7.49990 -.196 .172 (ns)
CAS Say1 Bulma 50 9.7000 2.65153
IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme 50 25.5800 7.49990 -.151 .295 (ns)
CAS Algisal Dikkat 50 8.5200 3.11835
IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme 50 25.5800 7.49990 -.090 .535 (ns)
CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8400 | 20.21856
IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme 50 25.5800 7.49990 .080 .583 (ns)
CAS Kelime Serileri 50 8.5200 3.11179
IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme 50 25.5800 7.49990 -.078 .591 (ns)
CAS Ciimle Tekrari 50 9.5600 2.07177
IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme 50 25.5800 7.49990 .028 .847 (ns)
CAS Konusma Hizi 50 9.9600 2.94133
IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme 50 25.5800 7.49990 .016 910 (ns)
CAS ARDIL ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8600 | 13.28803
IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme 50 25.5800 7.49990 -.137 .344 (ns)
CAS BILISSEL TOPLAM 50 94.9000 17.43823

Tablo 18’de, anne-baba tutumlarindan “Ev Kadinligin1 Roliinii Reddetme” boyutu ile
cocugun bilissel performans diizeyi arasindaki iliski goriilmektedir. Elde edilen bulgulara
gore; kadmin kendi annesine ya da bagkalarina bagimliligini desteklememe, sinirlilik,
cocuklarla bir arada uzun siire kalmaktan hoslanmama gibi konular1 kapsayan “Ev Kadinligi
Roliinii Reddetme” tutumu ile ¢ocugun bilissel performansi arasinda anlamli bir iligki

belirlenememistir.
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Tablo 19: PARI Gec¢imsizlik Boyutu Ile Bilissel Degerlendirme Sistemi (CAS)

Boyutlar1 Arasindaki liski Ile Tlgili Pearson Carpim Momentler Korelasyon Katsayisi

n X Ss r P
IPARI Gegimsizlik 50 11.5400 3.54683 -.128 .377 (ns)
CAS Sayilar1 Eglestirme 50 9.4800 2.88019
IPARI Gegimsizlik 50 11.5400 3.54683 -.056 .697 (ns)
CAS Planlanmis Kodlar 50 8.6800 2.88868
IPARI Gegimsizlik 50 11.5400 3.54683 -.053 716 (ns)
CAS Planlanmis Baglantilar 50 8.6000 3.94865
IPARI Gegimsizlik 50 11.5400 3.54683 -.086 .554 (ns)
CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) 50 93.3000 17.87513
IPARI Geg¢imsizlik 49 11.4082 3.45759 -.132 .364 (ns)
CAS Matrisler 49 10.8367 2.76396
IPARI Gegimsizlik 50 11.5400 3.54683 -.112 .437 (ns)
CAS S6zel Uzamsal 50 9.1800 3.11474
IPARI Gegimsizlik 50 11.5400 3.54683 -.259 .070 (ns)
CAS Sekil Hafizas1 50 9.9200 2.55423
IPARI Gegimsizlik 50 11.5400 3.54683 -.223 .120 (ns)
CAS ESZAMANLI ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 99.3800 14.89814
IPARI Gegimsizlik 50 11.5400 3.54683 -.179 215 (ns)
CAS Ifadesel Dikkat 50 10.6800 2.75118
IPARI Gecimsizlik 50 11.5400 3.54683 -.165 .253 (ns)
CAS Say1 Bulma 50 9.7000 2.65153
IPARI Gegimsizlik 50 11.5400 3.54683 -218 .129 (ns)
CAS Algisal Dikkat 50 8.5200 3.11835
IPARI Gecimsizlik 50 11.5400 3.54683 -.253 .077 (ns)
CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8400 | 20.21856
IPARI Gegimsizlik 50 11.5400 3.54683 -.107 458 (ns)
CAS Kelime Serileri 50 8.5200 3.11179
IPARI Gegimsizlik 50 11.5400 3.54683 -.220 .125 (ns)
CAS Ciimle Tekrari 50 9.5600 2.07177
IPARI Gegimsizlik 50 11.5400 3.54683 -.262 .066 (ns)
CAS Konusma Hizi 50 9.9600 2.94133
IPART Gegimsizlik 50 11.5400 3.54683 -.243 .088 (ns)
CAS ARDIL iISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8600 13.28803
IPARI Geg¢imsizlik 50 11.5400 3.54683 -216 .132 (ns)
CAS BILISSEL TOPLAM 50 94.9000 | 17.43823

Tablo 19’da, anne-baba tutumlarindan “Geg¢imsizlik” boyutu ile ¢ocugun biligsel
performans diizeyi arasindaki iligki goriilmektedir. Elde edilen bulgulara gore; esler
arasindaki gecimsizligin ¢ocuk yetistirmedeki rolii, kocanin diisiincesizligi, anneye yardimci
olmayis1 gibi konular1 kapsayan “Geg¢imsizlik” tutumu ile ¢ocugun bilissel performansi

arasinda anlamli bir iligki belirlenememistir.
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Tablo 20: PARI Artik Boyut ya da Disiplin Boyutu Ile Bilissel Degerlendirme
Sistemi (CAS) Boyutlar1 Arasindaki Iliski fle Tlgili Pearson Carpim Momentler

Korelasyon Katsayisi

n X ss r P
IPARI Artik Boyut ya da Disiplin 50 29.8200 7.73460 -421 L002*** (g)
CAS Sayilar1 Eglestirme 50 9.4800 2.88019
IPARI Artik Boyut ya da Disiplin 50 29.8200 7.73460 -.283 .046%* (s)
CAS Planlanmis Kodlar 50 8.6800 2.88868
IPARI Artik Boyut ya da Disiplin 50 29.8200 7.73460 -.369 .008** (s)
CAS Planlanmis Baglantilar 50 8.6000 3.94865
IPARI Artik Boyut ya da Disiplin 50 29.8200 7.73460 -.402 .004*** (s)
CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) 50 93.3000 | 17.87513
IPARI Artik Boyut ya da Disiplin 49 29.6939 7.76264 =212 .143 (ns)
CAS Matrisler 49 10.8367 2.76396
IPARI Artik Boyut ya da Disiplin 50 29.8200 7.73460 -.160 .266 (ns)
CAS Sozel Uzamsal 50 9.1800 3.11474
IPARI Artik Boyut ya da Disiplin 50 29.8200 7.73460 -.372 .008** (s)
CAS Sekil Hafizas1 50 9.9200 2.55423
IPARI Artik Boyut ya da Disiplin 50 29.8200 7.73460 -.301 .033* (s)
CAS ESZAMANLI ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 99.3800 14.89814
IPARI Artik Boyut ya da Disiplin 50 29.8200 7.73460 -274 .054 (ns)
CAS Ifadesel Dikkat 50 10.6800 2.75118
IPARI Artik Boyut ya da Disiplin 50 29.8200 7.73460 -.328 .020%* (s)
CAS Say1 Bulma 50 9.7000 2.65153
IPARI Artik Boyut ya da Disiplin 50 29.8200 7.73460 -.353 .012%* (s)
CAS Algisal Dikkat 50 8.5200 3.11835
IPARI Artik Boyut ya da Disiplin 50 29.8200 7.73460 -211 .142 (ns)
CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8400 | 20.21856
IPARI Artik Boyut ya da Disiplin 50 29.8200 7.73460 -.267 .061 (ns)
CAS Kelime Serileri 50 8.5200 3.11179
IPARI Artik Boyut ya da Disiplin 50 29.8200 7.73460 -.256 .073 (ns)
CAS Ciimle Tekrar 50 9.5600 2.07177
IPARI Artik Boyut ya da Disiplin 50 29.8200 7.73460 -.282 .047* (s)
CAS Konusma Hizi 50 9.9600 2.94133
IPARI Artik Boyut ya da Disiplin 50 29.8200 7.73460 -.336 .017* (s)
CAS ARDIL ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8600 | 13.28803
IPARI Artik Boyut ya da Disiplin 50 29.8200 7.73460 -412 .003*** (g)
CAS BILISSEL TOPLAM 50 94.9000 17.43823

p<.05 anlamli*; p<.01 ileri derecede anlaml **; p<.001, p<.005 ¢ok anlamlr***

Tablo 20’de, anne-baba tutumlarindan “Artik Boyut ya da Disiplin” boyutu ile
cocugun biligsel performans diizeyi arasindaki iliski goriilmektedir. Elde edilen bulgulara
gore; “Artik Boyut ya da Disiplin” boyutu ile “Sayilart Eslestirme, Planlama Olgegi
(Toplam), Biligsel Toplam (p<.005); Planlanmig Baglantilar, Sekil Hafizas1 (p<.01);
Planlanmis Kodlar, Eszamanl Islemler Olgegi (Toplam), Sayr Bulma, Algisal Dikkat,
Konusma Hizi ve Ardil Islemler Olgegi (Toplam) (p<.05)” arasinda negatif yonde iliski
belirlenmistir. Bu sonuca gore, daha ¢ok olumsuz bir ¢cocuk yetistirme tutumuna isaret eden,
cinsel davranis1 ve saldirganligi bastirma, siki disipline inanma, ¢ocugu zorlama, anne-
babanin mutlak hakimiyetine inanma gibi konular1 kapsayan “Artik Boyut ya da Disiplin”
tutumu c¢ocugun biligsel performansinin belirli boyutlarinda ve genelinde olumsuz etkiler

yaptyor goriinmektedir.
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4.3. Aile Degerlendirme Olgegi (ADO)’ne iliskin Bulgular
Tablo 21: ADO Problem Cézme Boyutu (Anne Formu) ile Bilissel
Degerlendirme Sistemi (CAS) Boyutlar1 Arasindaki fliski fle Tlgili Pearson Carpim

Momentler Korelasyon Katsayisi

n X SS r P
IProblem ¢6zme (anne) 50 1.6498 .54481 -.086 .552 (ns)
CAS Sayilari Eslestirme 50 9.4800 2.88019
IProblem ¢6zme (anne) 50 1.6498 54481 -.046 751 (ns)
CAS Planlanmig Kodlar 50 8.6800 2.88868
Problem ¢6zme (anne) 50 1.6498 .54481 -.104 472 (ns)
CAS Planlanmis Baglantilar 50 8.6000 3.94865
IProblem ¢6zme (anne) 50 1.6498 .54481 -.092 .526 (ns)
CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) 50 93.3000 | 17.87513
IProblem ¢6zme (anne) 49 1.6359 54144 148 .310 (ns)
CAS Matrisler 49 10.8367 2.76396
IProblem ¢6zme (anne) 50 1.6498 .54481 -.060 .680 (ns)
CAS Sozel Uzamsal 50 9.1800 3.11474
IProblem ¢6zme (anne) 50 1.6498 54481 -.089 .540 (ns)
CAS Sekil Hafizasi 50 9.9200 2.55423
IProblem ¢6zme (anne) 50 1.6498 .54481 -.025 .865 (ns)
CAS ESZAMANLI ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 99.3800 | 14.89814
IProblem ¢6zme (anne) 50 1.6498 54481 .015 916 (ns)
CAS Ifadesel Dikkat 50 10.6800 2.75118
IProblem ¢6zme (anne) 50 1.6498 .54481 -.010 .947 (ns)
CAS Say1 Bulma 50 9.7000 2.65153
IProblem ¢6zme (anne) 50 1.6498 .54481 -.120 .405 (ns)
CAS Algisal Dikkat 50 8.5200 3.11835
IProblem ¢6zme (anne) 50 1.6498 .54481 .078 .590 (ns)
CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8400 | 20.21856
Problem ¢6zme (anne) 50 1.6498 .54481 -.207 .148 (ns)
CAS Kelime Serileri 50 8.5200 3.11179
IProblem ¢6zme (anne) 50 1.6498 54481 -.115 425 (ns)
CAS Ciimle Tekrari 50 9.5600 2.07177
IProblem ¢6zme (anne) 50 1.6498 .54481 -.155 .282 (ns)
CAS Konusma Hizi 50 9.9600 2.94133
IProblem ¢6zme (anne) 50 1.6498 .54481 -214 .136 (ns)
CAS ARDIL ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8600 | 13.28803
Problem ¢6zme (anne) 50 1.6498 .54481 -.102 479 (ns)
CAS BILISSEL TOPLAM 50 94.9000 17.43823

Tablo 21°de, aile iiyeleri arasindaki etkilesimde annenin “Problem C6zme” boyutu ile
cocugun biligsel performans diizeyi arasindaki iliski goriilmektedir. Elde edilen bulgulara
gore; ailenin etkili bir sekilde islevlerini yerine getirebilecegi diizeyde maddi ve manevi
sorunlarin1  ¢ézebilme becerisi olarak agiklanan ve sorunun ortaya ¢ikisindan,
¢coziimlenmesine kadar olan donemi kapsayan “Problem C6zme” boyutunun sagliksiz olmasi
ya da islevsel olmamasiyla ¢cocugun biligsel performansinin boyutlar1 arasinda anlamli bir

iligki belirlenememistir.
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Tablo 22: ADO Problem Cozme Boyutu (Baba Formu) Ile Bilissel Degerlendirme
Sistemi (CAS) Boyutlar1 Arasindaki iligki Ile Ilgili Pearson Carpim Momentler

Korelasyon Katsayisi

n X ss r p
IProblem ¢6zme (baba) 50 1.5636 47331 .073 .616 (ns)
CAS Sayilar1 Eglestirme 50 9.4800 2.88019
IProblem ¢6zme (baba) 50 1.5636 47331 .085 .558 (ns)
CAS Planlanmis Kodlar 50 8.6800 2.88868
IProblem ¢6zme (baba) 50 1.5636 47331 .020 .892 (ns)
CAS Planlanmis Baglantilar 50 8.6000 3.94865
IProblem ¢6zme (baba) 50 1.5636 47331 .062 .671 (ns)
CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) 50 93.3000 | 17.87513
IProblem ¢6zme (baba) 49 1.5751 47110 174 232 (ns)
CAS Matrisler 49 10.8367 2.76396
IProblem ¢6zme (baba) 50 1.5636 47331 120 .408 (ns)
CAS Sozel Uzamsal 50 9.1800 3.11474
IProblem ¢6zme (baba) 50 1.5636 47331 .073 .616 (ns)
CAS Sekil Hafizasi 50 9.9200 2.55423
IProblem ¢6zme (baba) 50 1.5636 47331 171 .234 (ns)
CAS ESZAMANLI ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 99.3800 14.89814
IProblem ¢6zme (baba) 50 1.5636 47331 170 .237 (ns)
CAS Ifadesel Dikkat 50 10.6800 2.75118
IProblem ¢6zme (baba) 50 1.5636 47331 119 .409 (ns)
CAS Say1 Bulma 50 9.7000 2.65153
IProblem ¢6zme (baba) 50 1.5636 47331 .026 .858 (ns)
CAS Algisal Dikkat 50 8.5200 3.11835
IProblem ¢6zme (baba) 50 1.5636 47331 203 .157 (ns)
CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8400 | 20.21856
IProblem ¢6zme (baba) 50 1.5636 47331 -.057 .693 (ns)
CAS Kelime Serileri 50 8.5200 3.11179
IProblem ¢6zme (baba) 50 1.5636 47331 -.061 .674 (ns)
CAS Ciimle Tekrari 50 9.5600 2.07177
IProblem ¢6zme (baba) 50 1.5636 47331 -.015 919 (ns)
CAS Konusma Hizi 50 9.9600 2.94133
IProblem ¢6zme (baba) 50 1.5636 47331 -.055 .702 (ns)
CAS ARDIL ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8600 | 13.28803
IProblem ¢6zme (baba) 50 1.5636 47331 .093 .522 (ns)
CAS BILISSEL TOPLAM 50 94.9000 17.43823

Tablo 22’de, aile iiyeleri arasindaki etkilesimde babanin “Problem C6zme” boyutu ile
cocugun biligsel performans diizeyi arasindaki iliski goriilmektedir. Elde edilen bulgulara
gore; ailenin etkili bir sekilde islevlerini yerine getirebilecegi diizeyde maddi ve manevi
sorunlarin1  ¢6zebilme becerisi olarak agiklanan ve sorunun ortaya ¢ikisindan,
coziimlenmesine kadar olan donemi kapsayan “Problem (C6zme” boyutunun baba agisindan
da islevsel olmamasiyla cocugun biligsel performansinin boyutlar1 arasinda anlamli bir iligki

belirlenememistir.
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Tablo23: ADO Iletisim Boyutu (Anne Formu) Ile Bilissel Degerlendirme Sistemi
(CAS) Boyutlar1 Arasindaki iliski ile Tlgili Pearson Carpim Momentler Korelasyon

Katsayisi
n X ss r p

iletisim (anne) 50 1.5370 45729 -.052 717 (ns)
CAS Sayilar1 Eglestirme 50 9.4800 2.88019

[letisim (anne) 50 1.5370 45729 -.026 .859 (ns)
CAS Planlanmis Kodlar 50 8.6800 2.88868

iletisim (anne) 50 1.5370 45729 -.221 .124 (ns)
CAS Planlanmis Baglantilar 50 8.6000 3.94865

iletisim (anne) 50 1.5370 45729 -.127 .379 (ns)
CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) 50 93.3000 | 17.87513

letisim (anne) 49 1.5320 46067 -.054 714 (ns)
CAS Matrisler 49 10.8367 2.76396

iletisim (anne) 50 1.5370 45729 -.275 .053 (ns)
CAS Sozel Uzamsal 50 9.1800 3.11474

[letisim (anne) 50 1.5370 45729 -.153 .288 (ns)
CAS Sekil Hafizasi 50 9.9200 2.55423

iletisim (anne) 50 1.5370 45729 -.201 .161 (ns)
CAS ESZAMANLI ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 99.3800 14.89814

[letisim (anne) 50 1.5370 45729 -.133 .357 (ns)
CAS Ifadesel Dikkat 50 10.6800 2.75118

letisim (anne) 50 1.5370 45729 -.072 .620 (ns)
CAS Say1 Bulma 50 9.7000 2.65153

iletisim (anne) 50 1.5370 45729 -.223 .119 (ns)
CAS Algisal Dikkat 50 8.5200 3.11835

iletisim (anne) 50 1.5370 45729 -.055 .703 (ns)
CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8400 | 20.21856

iletisim (anne) 50 1.5370 45729 -.270 .058 (ns)
CAS Kelime Serileri 50 8.5200 3.11179

[letisim (anne) 50 1.5370 45729 -.228 111 (ns)
CAS Ciimle Tekrari 50 9.5600 2.07177

iletisim (anne) 50 1.5370 45729 -.270 .058 (ns)
CAS Konusma Hizi 50 9.9600 2.94133

iletisim (anne) 50 1.5370 45729 -.327 .021%(s)
CAS ARDIL ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8600 | 13.28803

letisim (anne) 50 1.5370 45729 -228 111 (ns)
CAS BILISSEL TOPLAM 50 94.9000 17.43823

p<.05 anlamli*; p<.01 ileri derecede anlaml **; p<.001, p<.005 ¢ok anlamlr***

Tablo 23’de, aile ici etkilesimde annenin “Iletisim” boyutu ile ¢ocugun bilissel
performans diizeyi arasindaki iliski goriilmektedir. Elde edilen bulgulara gére; “Iletisim”
boyutu ile “Ardil Islemler Olgegi (Toplam)” boyutu arasinda negatif yénde (p<.05) iliski
belirlenmistir. Bu sonuca gore; aile liyeleri arasindaki bilgi aligverisi biciminde tanimlanan ve
ailenin etkili bir iletisim icinde olup olmadigini, kisilerin sOylemek istediklerini dogrudan
dogruya ifade edip edemediklerini kapsayan “Iletisim” boyutunun sagliksiz olmasi ya da
islevsel olmamasi, ¢ocugun biligsel performansinin belirli boyutlarinda olumsuz etkiler

yaptyor gorinmektedir.
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Tablo 24: ADO iletisim Boyutu (Baba Formu) ile Bilissel Degerlendirme Sistemi
(CAS) Boyutlar1 Arasindaki iliski ile Tlgili Pearson Carpim Momentler Korelasyon

Katsayisi
n X SS r P

iletisim (baba) 50 1.4996 46536 -.005 .972 (ns)
CAS Sayilar1 Eglestirme 50 9.4800 2.88019

[letisim (baba) 50 1.4996 46536 097 .505 (ns)
CAS Planlanmis Kodlar 50 8.6800 2.88868

iletisim (baba) 50 1.4996 46536 -116 423 (ns)
CAS Planlanmis Baglantilar 50 8.6000 3.94865

iletisim (baba) 50 1.4996 46536 -.022 .878 (ns)
CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) 50 93.3000 | 17.87513

iletisim (baba) 49 1.5076 46674 037 .801 (ns)
CAS Matrisler 49 10.8367 | 2.76396

iletisim (baba) 50 1.4996 46536 -.072 .620 (ns)
CAS Sozel Uzamsal 50 9.1800 3.11474

[letisim (baba) 50 1.4996 46536 -111 444 (ns)
CAS Sekil Hafizasi 50 9.9200 2.55423

iletisim (baba) 50 1.4996 46536 -.038 794 (ns)
CAS ESZAMANLI ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 99.3800 | 14.89814

[letisim (baba) 50 1.4996 46536 -.076 .598 (ns)
CAS Ifadesel Dikkat 50 10.6800 | 2.75118

[letisim (baba) 50 1.4996 46536 .001 .992 (ns)
CAS Say1 Bulma 50 9.7000 2.65153

iletisim (baba) 50 1.4996 46536 -.102 479 (ns)
CAS Algisal Dikkat 50 8.5200 3.11835

[letisim (baba) 50 1.4996 46536 046 .752 (ns)
CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8400 | 20.21856

iletisim (baba) 50 1.4996 46536 -202 .160 (ns)
CAS Kelime Serileri 50 8.5200 3.11179

[letisim (baba) 50 1.4996 46536 -.122 .399 (ns)
CAS Ciimle Tekrar 50 9.5600 2.07177

iletisim (baba) 50 1.4996 46536 -228 .111 (ns)
CAS Konusma Hizi 50 9.9600 2.94133

iletisim (baba) 50 1.4996 46536 -241 .092 (ns)
CAS ARDIL ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8600 | 13.28803

iletisim (baba) 50 1.4996 46536 -.099 492 (ns)
CAS BILISSEL TOPLAM 50 94.9000 | 17.43823

Tablo 24°de, aile iiyeleri arasindaki etkilesimde babanin “Iletisim” boyutu ile cocugun
biligsel performans diizeyi arasindaki iliski goriilmektedir. Elde edilen bulgulara gore; aile
iiyeleri arasindaki bilgi aligverisi bigiminde tanimlanan ve ailenin etkili bir iletisim iginde
olup olmadigini, kisilerin s6ylemek istediklerini dogrudan dogruya ifade edip edemediklerini
kapsayan “Iletisim” boyutunun sagliksiz olmasi ya da islevsel olmamasiyla cocugun bilissel

performansinin boyutlar1 arasinda anlamli bir iligki belirlenememistir.
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Tablo 25: ADO Roller Boyutu (Anne Formu) Ile Bilissel Degerlendirme Sistemi
(CAS) Boyutlar1 Arasindaki iliski ile Tlgili Pearson Carpim Momentler Korelasyon

Katsayisi
n X ss r p

Roller (anne) 50 1.8460 44237 -.295 .038%* (s)
CAS Sayilar1 Eglestirme 50 9.4800 2.88019

Roller (anne) 50 1.8460 44237 -.133 .357 (ns)
CAS Planlanmis Kodlar 50 8.6800 2.88868

Roller (anne) 50 1.8460 44237 -.306 .031%* (s)
CAS Planlanmis Baglantilar 50 8.6000 3.94865

Roller (anne) 50 1.8460 44237 -.285 .044%* (s)
CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) 50 93.3000 | 17.87513

Roller (anne) 49 1.8355 44063 .021 .884 (ns)
CAS Matrisler 49 10.8367 2.76396

Roller (anne) 50 1.8460 44237 -.239 .095 (ns)
CAS Sozel Uzamsal 50 9.1800 3.11474

Roller (anne) 50 1.8460 44237 -.113 434 (ns)
CAS Sekil Hafizasi 50 9.9200 2.55423

Roller (anne) 50 1.8460 44237 -.162 .261 (ns)
CAS ESZAMANLI ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 99.3800 14.89814

Roller (anne) 50 1.8460 44237 -.096 .505 (ns)
CAS Ifadesel Dikkat 50 10.6800 2.75118

Roller (anne) 50 1.8460 44237 -.123 .395 (ns)
CAS Say1 Bulma 50 9.7000 2.65153

Roller (anne) 50 1.8460 44237 -.266 .062 (ns)
CAS Algisal Dikkat 50 8.5200 3.11835

Roller (anne) 50 1.8460 44237 -.107 459 (ns)
CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8400 | 20.21856

Roller (anne) 50 1.8460 44237 -.282 .047* (s)
CAS Kelime Serileri 50 8.5200 3.11179

Roller (anne) 50 1.8460 44237 -.195 .174 (ns)
CAS Ciimle Tekrari 50 9.5600 2.07177

Roller (anne) 50 1.8460 44237 -252 .078 (ns)
CAS Konusma Hizi 50 9.9600 2.94133

Roller (anne) 50 1.8460 44237 -.318 .025% (s)
CAS ARDIL ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8600 | 13.28803

Roller (anne) 50 1.8460 44237 -.265 .063 (ns)
CAS BILISSEL TOPLAM 50 94.9000 17.43823

p<.05 anlamli*; p<.01 ileri derecede anlaml **; p<.001, p<.005 ¢ok anlamlr***

Tablo 25°de, aile i¢i etkilesimde annenin “Roller” boyutu ile c¢ocugun bilissel
performans diizeyi arasindaki iligki goriilmektedir. Elde edilen bulgulara gore; “Roller”
boyutu ile “Sayilar1 Eslestirme, Planlanmis Baglantilar, Planlama Olgegi (Toplam), Kelime
Serileri, Ardil Islemler (Toplam)” boyutlar1 (p<.05) arasinda negatif yonde iligki
belirlenmistir. Bu sonuca gore; ailenin maddi ve manevi ihtiyaglarin1 karsilayan davranis
kaliplarini belirlemesini, bakip biiyiitme, destekleme ve kisisel gelisim saglama, aile sistemini
idare etme gibi konularda davranis kalib1 gelistirip gelistirmedigini, gorevlerin esit olarak
iyelere dagilimimi kapsayan “Roller” boyutunun sagliksiz olmasi ya da islevsel olmamasi

cocugun biligsel performansinin belirli boyutlarinda olumsuz etkiler yapiyor goriinmektedir.
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Tablo 26: ADO Roller Boyutu (Baba Formu) Ile Bilissel Degerlendirme Sistemi
(CAS) Boyutlar1 Arasindaki iliski ile Tlgili Pearson Carpim Momentler Korelasyon

Katsayisi
n X Ss r P

Roller (baba) 50 1.7362 42907 -.304 .032* (s)
CAS Sayilar1 Eglestirme 50 9.4800 2.88019

Roller (baba) 50 1.7362 42907 -.191 .184 (ns)
CAS Planlanmis Kodlar 50 8.6800 2.88868

Roller (baba) 50 1.7362 42907 -224 117 (ns)
CAS Planlanmis Baglantilar 50 8.6000 3.94865

Roller (baba) 50 1.7362 42907 -270 .058 (ns)
CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) 50 93.3000 | 17.87513

Roller (baba) 49 1.7345 43334 021 .887 (ns)
CAS Matrisler 49 10.8367 | 2.76396

Roller (baba) 50 1.7362 42907 -.039 .785 (ns)
CAS Sézel Uzamsal 50 9.1800 3.11474

Roller (baba) 50 1.7362 42907 -.152 293 (ns)
CAS Sekil Hafizasi 50 9.9200 2.55423

Roller (baba) 50 1.7362 42907 -.067 645 (ns)
CAS ESZAMANLI ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 99.3800 | 14.89814

Roller (baba) 50 1.7362 42907 -.192 .182 (ns)
CAS ifadesel Dikkat 50 10.6800 | 2.75118

Roller (baba) 50 1.7362 42907 -172 233 (ns)
CAS Say1 Bulma 50 9.7000 2.65153

Roller (baba) 50 1.7362 42907 -.259 .069 (ns)
CAS Algisal Dikkat 50 8.5200 3.11835

Roller (baba) 50 1.7362 42907 -.070 631 (ns)
CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8400 | 20.21856

Roller (baba) 50 1.7362 42907 -.168 244 (ns)
CAS Kelime Serileri 50 8.5200 3.11179

Roller (baba) 50 1.7362 42907 -.142 325 (ns)
CAS Ciimle Tekrar 50 9.5600 2.07177

Roller (baba) 50 1.7362 42907 -.263 .065 (ns)
CAS Konusma Hizi 50 9.9600 2.94133

Roller (baba) 50 1.7362 42907 -.253 .076 (ns)
CAS ARDIL ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8600 | 13.28803

Roller (baba) 50 1.7362 42907 -233 .104 (ns)
CAS BILISSEL TOPLAM 50 94.9000 | 17.43823

p<.05 anlamli*; p<.01 ileri derecede anlaml **; p<.001, p<.005 ¢ok anlamlr***

Tablo 26’da, aile i¢i etkilesimde babanin “Roller” boyutu ile c¢ocugun bilissel
performans diizeyi arasindaki iligki goriilmektedir. Elde edilen bulgulara gore; “Roller”
boyutu ile “Sayilar1 Eslestirme” boyutu arasinda (p<.05) negatif iliski belirlenmistir. Bu
sonuca gore; ailenin maddi ve manevi ihtiyaclarim1 karsilayan davranig kaliplarini
belirlemesini, bakip biiyiitme, destekleme ve kisisel gelisim saglama, aile sistemini idare etme
gibi konularda davranis kalibi gelistirip gelistirmedigini, gorevlerin esit olarak iiyelere
dagilimmi kapsayan “Roller” boyutunun sagliksiz olmasi ya da islevsel olmamasi ¢ocugun

biligsel performansinin belirli boyutlarinda olumsuz etkiler yapiyor gériinmektedir.
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Tablo 27: ADO Duygusal Tepki Verebilme Boyutu (Anne Boyutu) ile Bilissel
Degerlendirme Sistemi (CAS) Boyutlar1 Arasindaki Iliski ile Ilgili Pearson Carpim

Momentler Korelasyon Katsayisi

n X ss r p
Duygusal tepki verebilme (anne) 50 1.4334 .56638 -.120 408 (ns)
CAS Sayilar1 Eglestirme 50 9.4800 2.88019
Duygusal tepki verebilme (anne) 50 1.4334 .56638 -.106 462 (ns)
CAS Planlanmis Kodlar 50 8.6800 2.88868
Duygusal tepki verebilme (anne) 50 1.4334 56638 -219 .126 (ns)
CAS Planlanmis Baglantilar 50 8.6000 3.94865
IDuygusal tepki verebilme (anne) 50 1.4334 .56638 -.176 .222 (ns)
CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) 50 93.3000 | 17.87513
IDuygusal tepki verebilme (anne) 49 1.4388 .57096 -117 421 (ns)
CAS Matrisler 49 10.8367 2.76396
Duygusal tepki verebilme (anne) 50 1.4334 .56638 -.073 .616 (ns)
CAS Sozel Uzamsal 50 9.1800 3.11474
Duygusal tepki verebilme (anne) 50 1.4334 .56638 -.164 .255 (ns)
CAS Sekil Hafizasi 50 9.9200 2.55423
Duygusal tepki verebilme (anne) 50 1.4334 .56638 -.128 .377 (ns)
CAS ESZAMANLI iSLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 99.3800 14.89814
Duygusal tepki verebilme (anne) 50 1.4334 .56638 -.309 .029%* (s)
CAS Ifadesel Dikkat 50 10.6800 2.75118
IDuygusal tepki verebilme (anne) 50 1.4334 .56638 -.091 .528 (ns)
CAS Say1 Bulma 50 9.7000 2.65153
Duygusal tepki verebilme (anne) 50 1.4334 .56638 -.233 .104 (ns)
CAS Algisal Dikkat 50 8.5200 3.11835
Duygusal tepki verebilme (anne) 50 1.4334 .56638 -.107 .460 (ns)
CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8400 | 20.21856
Duygusal tepki verebilme (anne) 50 1.4334 .56638 -.242 .090 (ns)
CAS Kelime Serileri 50 8.5200 3.11179
Duygusal tepki verebilme (anne) 50 1.4334 .56638 -.121 .402 (ns)
CAS Ciimle Tekrari 50 9.5600 2.07177
IDuygusal tepki verebilme (anne) 50 1.4334 .56638 -.375 .007** (s)
CAS Konusma Hizi 50 9.9600 2.94133
Duygusal tepki verebilme (anne) 50 1.4334 .56638 -.329 .020%* (s)
CAS ARDIL ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8600 | 13.28803
IDuygusal tepki verebilme (anne) 50 1.4334 .56638 -.243 .089 (ns)
CAS BILISSEL TOPLAM 50 94.9000 17.43823

p<.05 anlamli*; p<.01 ileri derecede anlaml **; p<.001, p<.005 ¢ok anlamlr***

Tablo 27°de, aile i¢i etkilesimde annenin “Duygusal Tepki Verebilme” boyutu ile
cocugun bilissel performans diizeyi arasindaki iliski goriilmektedir. Elde edilen bulgulara
gore; “Duygusal Tepki Verebilme” boyutu ile “ifadesel Dikkat, Ardil Islemler (Toplam)
(p<.05) ve Konusma Hiz1 (p<.01)” boyutlar1 arasinda negatif yonde iliski belirlenmistir. Bu
sonuca gore; aile tiyelerinin her tiirlii uyaranlar karsisinda en uygun tepkiyi gostermesini
kapsayan “Duygusal Tepki Verebilme” boyutunun sagliksiz olmasi1 ya da islevsel olmamasi,

cocugun biligsel performansinin belirli boyutlarinda olumsuz etkiler yapiyor goriinmektedir.
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Tablo 28: ADO Duygusal Tepki Verebilme Boyutu (Baba Formu) ile Bilissel
Degerlendirme Sistemi (CAS) Boyutlar1 Arasindaki Iliski le Ilgili Pearson Carpim

Momentler Korelasyon Katsayisi

n X ss r p
Duygusal tepki verebilme (baba) 50 1.4616 53218 -.115 426 (ns)
CAS Sayilar1 Eglestirme 50 9.4800 2.88019
Duygusal tepki verebilme (baba) 50 1.4616 53218 -.149 301 (ns)
CAS Planlanmis Kodlar 50 8.6800 2.88868
Duygusal tepki verebilme (baba) 50 1.4616 53218 -.230 .108 (ns)
CAS Planlanmis Baglantilar 50 8.6000 3.94865
Duygusal tepki verebilme (baba) 50 1.4616 53218 -.193 .179 (ns)
CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) 50 93.3000 | 17.87513
Duygusal tepki verebilme (baba) 49 1.4608 53767 -.099 498 (ns)
CAS Matrisler 49 10.8367 2.76396
Duygusal tepki verebilme (baba) 50 1.4616 53218 -.126 .384 (ns)
CAS Sozel Uzamsal 50 9.1800 3.11474
Duygusal tepki verebilme (baba) 50 1.4616 53218 -.230 .108 (ns)
CAS Sekil Hafizasi 50 9.9200 2.55423
Duygusal tepki verebilme (baba) 50 1.4616 53218 -.176 221 (ns)
CAS ESZAMANLI iSLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 99.3800 14.89814
Duygusal tepki verebilme (baba) 50 1.4616 53218 -213 .137 (ns)
CAS Ifadesel Dikkat 50 10.6800 2.75118
Duygusal tepki verebilme (baba) 50 1.4616 53218 -.019 .895 (ns)
CAS Say1 Bulma 50 9.7000 2.65153
Duygusal tepki verebilme (baba) 50 1.4616 53218 -.248 .083 (ns)
CAS Algisal Dikkat 50 8.5200 3.11835
Duygusal tepki verebilme (baba) 50 1.4616 53218 -.056 .701 (ns)
CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8400 | 20.21856
Duygusal tepki verebilme (baba) 50 1.4616 53218 -.396 .004*** (s)
CAS Kelime Serileri 50 8.5200 3.11179
Duygusal tepki verebilme (baba) 50 1.4616 53218 -.201 .161 (ns)
CAS Ciimle Tekrari 50 9.5600 2.07177
IDuygusal tepki verebilme (baba) 50 1.4616 53218 -424 .002%** (5)
CAS Konusma Hizi 50 9.9600 2.94133
Duygusal tepki verebilme (baba) 50 1.4616 .53218 -.446 .001*** (s)
CAS ARDIL ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8600 | 13.28803
IDuygusal tepki verebilme (baba) 50 1.4616 53218 -.276 .052 (ns)
CAS BILISSEL TOPLAM 50 94.9000 17.43823

p<.05 anlamli*; p<.01 ileri derecede anlaml **; p<.001, p<.005 ¢ok anlamlr***

Tablo 28’de, aile i¢i etkilesimde babanin “Duygusal Tepki Verebilme” boyutu ile
cocugun bilissel performans diizeyi arasindaki iliski goriilmektedir. Elde edilen bulgulara
gore; “Duygusal Tepki Verebilme” boyutu ile “Kelime Serileri, Konugma Hiz1 (p<.005) ve
Ardil Islemler (Toplam) (p<.001)” boyutlar1 arasinda negatif yonde iliski belirlenmistir. Bu
sonuca gore; aile tiyelerinin her tiirlii uyaranlar karsisinda en uygun tepkiyi gostermesini
kapsayan “Duygusal Tepki Verebilme” boyutunun sagliksiz olmasi ya da islevsel olmamasi

cocugun biligsel performansinin belirli boyutlarinda olumsuz etkiler yapiyor goriinmektedir.

95



Tablo 29: ADO Gereken llgiyi Gosterme Boyutu (Anne Formu) ile Bilissel
Degerlendirme Sistemi (CAS) Boyutlar1 Arasindaki Iliski le Ilgili Pearson Carpim

Momentler Korelasyon Katsayisi

n X ss r p
Gereken ilgiyi gbsterme (anne) 50 1.8186 .32780 -.186 .195 (ns)
CAS Sayilar1 Eglestirme 50 9.4800 2.88019
Gereken ilgiyi gbsterme (anne) 50 1.8186 .32780 -.034 .816 (ns)
CAS Planlanmis Kodlar 50 8.6800 2.88868
Gereken ilgiyi gdsterme (anne) 50 1.8186 .32780 -.090 .534 (ns)
CAS Planlanmis Baglantilar 50 8.6000 3.94865
Gereken ilgiyi gbsterme (anne) 50 1.8186 .32780 -.116 424 (ns)
CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) 50 93.3000 | 17.87513
Gereken ilgiyi gdsterme (anne) 49 1.8149 33014 -.270 .060 (ns)
CAS Matrisler 49 10.8367 2.76396
Gereken ilgiyi gbsterme (anne) 50 1.8186 .32780 -.240 .093 (ns)
CAS Sozel Uzamsal 50 9.1800 3.11474
Gereken ilgiyi gbsterme (anne) 50 1.8186 .32780 -.176 222 (ns)
CAS Sekil Hafizasi 50 9.9200 2.55423
Gereken ilgiyi gbsterme (anne) 50 1.8186 .32780 -.284 .045% (s)
CAS ESZAMANLI ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 99.3800 14.89814
Gereken ilgiyi gbsterme (anne) 50 1.8186 .32780 -214 .135 (ns)
CAS Ifadesel Dikkat 50 10.6800 2.75118
Gereken ilgiyi gdsterme (anne) 50 1.8186 .32780 -.042 773 (ns)
CAS Say1 Bulma 50 9.7000 2.65153
Gereken ilgiyi gbsterme (anne) 50 1.8186 .32780 -.196 .172 (ns)
CAS Algisal Dikkat 50 8.5200 3.11835
Gereken ilgiyi gdsterme (anne) 50 1.8186 .32780 -.100 488 (ns)
CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8400 | 20.21856
Gereken ilgiyi gdsterme (anne) 50 1.8186 .32780 -.228 .112 (ns)
CAS Kelime Serileri 50 8.5200 3.11179
Gereken ilgiyi gbsterme (anne) 50 1.8186 .32780 -.173 .229 (ns)
CAS Ciimle Tekrari 50 9.5600 2.07177
Gereken ilgiyi gosterme (anne) 50 1.8186 .32780 -.235 .100 (ns)
CAS Konusma Hizi 50 9.9600 2.94133
Gereken ilgiyi gbsterme (anne) 50 1.8186 .32780 -.267 .061 (ns)
CAS ARDIL ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8600 | 13.28803
Gereken ilgiyi gosterme (anne) 50 1.8186 .32780 -.237 .098 (ns)
CAS BILISSEL TOPLAM 50 94.9000 17.43823

p<.05 anlamli*; p<.01 ileri derecede anlaml **; p<.001, p<.005 ¢ok anlamlr***

Tablo 29°da, aile i¢i etkilesimde annenin “Gereken Ilgiyi Gésterme” boyutu ile
cocugun bilissel performans diizeyi arasindaki iliski goriilmektedir. Elde edilen bulgulara
gore; “Gereken Ilgiyi Gosterme” boyutu ile “Eszamanli Islemler (Toplam)” boyutu arasinda
(p<.05) negatif iliski belirlenmistir. Bu sonuca gore; aile {iyelerinin birbirine gosterdigi ilgi,
bakim ve sevgiyi kapsayan “Gereken Ilgiyi Gosterme” boyutunun sagliksiz olmasi ya da
islevsel olmamasi cocugun bilissel performansinin belirli boyutlarinda olumsuz etkiler

yapiyor goriinmektedir.
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Tablo 30: ADO Gereken Ilgiyi Gosterme Boyutu (Baba Formu) ile Bilissel
Degerlendirme Sistemi (CAS) Boyutlar1 Arasindaki Iliski ile Ilgili Pearson Carpim

Momentler Korelasyon Katsayisi

n X ss r p
Gereken ilgiyi gdsterme (baba) 50 1.7850 .27201 -.165 .252 (ns)
CAS Sayilar1 Eglestirme 50 9.4800 2.88019
Gereken ilgiyi gosterme (baba) 50 1.7850 27201 -.161 .263 (ns)
CAS Planlanmis Kodlar 50 8.6800 2.88868
Gereken ilgiyi gosterme (baba) 50 1.7850 27201 -.164 .256 (ns)
CAS Planlanmis Baglantilar 50 8.6000 3.94865
Gereken ilgiyi gdsterme (baba) 50 1.7850 .27201 -.184 .201 (ns)
CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) 50 93.3000 | 17.87513
Gereken ilgiyi gosterme (baba) 49 1.7747 26478 -.286 .046* (s)
CAS Matrisler 49 10.8367 2.76396
Gereken ilgiyi gbsterme (baba) 50 1.7850 .27201 -.185 .199 (ns)
CAS Sozel Uzamsal 50 9.1800 3.11474
Gereken ilgiyi gosterme (baba) 50 1.7850 27201 -.287 .043%* (s)
CAS Sekil Hafizasi 50 9.9200 2.55423
Gereken ilgiyi gbsterme (baba) 50 1.7850 27201 -.337 017* (s)
CAS ESZAMANLI iSLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 99.3800 14.89814
Gereken ilgiyi gbsterme (baba) 50 1.7850 27201 -.294 .038%* (s)
CAS Ifadesel Dikkat 50 10.6800 2.75118
Gereken ilgiyi gosterme (baba) 50 1.7850 27201 -.193 .180 (ns)
CAS Say1 Bulma 50 9.7000 2.65153
Gereken ilgiyi gbsterme (baba) 50 1.7850 27201 -.321 .023* (s)
CAS Algisal Dikkat 50 8.5200 3.11835
Gereken ilgiyi gdsterme (baba) 50 1.7850 27201 -.207 .150 (ns)
CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8400 | 20.21856
Gereken ilgiyi gosterme (baba) 50 1.7850 27201 -.200 .163 (ns)
CAS Kelime Serileri 50 8.5200 3.11179
Gereken ilgiyi gosterme (baba) 50 1.7850 27201 -.130 .370 (ns)
CAS Ciimle Tekrari 50 9.5600 2.07177
Gereken ilgiyi gdsterme (baba) 50 1.7850 27201 -.365 .009** (s)
CAS Konusma Hizi 50 9.9600 2.94133
Gereken ilgiyi gbsterme (baba) 50 1.7850 27201 -.296 .037* (s)
CAS ARDIL ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8600 | 13.28803
Gereken ilgiyi gosterme (baba) 50 1.7850 27201 -.321 .023* (s)
CAS BILISSEL TOPLAM 50 94.9000 17.43823

p<.05 anlamli*; p<.01 ileri derecede anlaml **; p<.001, p<.005 ¢ok anlamlr***

Tablo 30°da, aile i¢i etkilesimde babanmn “Gereken Ilgiyi Gosterme” boyutu ile
cocugun bilissel performans diizeyi arasindaki iliski goriilmektedir. Elde edilen bulgulara
gore; “Gereken Ilgiyi Gosterme” boyutu ile “Matrisler, Sekil Hafizasi, Eszamanli islemler
(Toplam), Ifadesel Dikkat, Algisal Dikkat, Ardil Islemler (Toplam), Bilissel Toplam (p<.05)
ve Konugma Hizi (p<.01)” boyutlar1 arasinda negatif yonde iliski belirlenmistir. Bu sonuca
gore; aile iiyelerinin birbirine gosterdigi ilgi, bakim ve sevgiyi kapsayan “Gereken Ilgiyi
Gosterme” boyutunun sagliksiz olmasi ya da islevsel olmamasi c¢ocugun biligsel

performansinin belirli boyutlarinda ve genelinde olumsuz etkiler yapryor goriinmektedir.
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Tablo 31: ADO Davrams Kontroli Boyutu (Anne Formu) Ile Bilissel
Degerlendirme Sistemi (CAS) Boyutlar1 Arasindaki Iliski ile Ilgili Pearson Carpim

Momentler Korelasyon Katsayisi

n X ss r p
IDavranig kontrolii (anne) 50 1.9496 34413 -.121 401 (ns)
CAS Sayilar1 Eglestirme 50 9.4800 2.88019
IDavranis kontrolii (anne) 50 1.9496 34413 -.058 .691 (ns)
CAS Planlanmis Kodlar 50 8.6800 2.88868
IDavranig kontrolii (anne) 50 1.9496 .34413 -.050 .730 (ns)
CAS Planlanmis Baglantilar 50 8.6000 3.94865
IDavranig kontrolii (anne) 50 1.9496 .34413 -.084 .564 (ns)
CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) 50 93.3000 | 17.87513
IDavranis kontrolii (anne) 49 1.9282 31215 134 .358 (ns)
CAS Matrisler 49 10.8367 2.76396
Davranig kontrolii (anne) 50 1.9496 34413 .003 .982 (ns)
CAS Sozel Uzamsal 50 9.1800 3.11474
IDavranis kontrolii (anne) 50 1.9496 34413 -.173 .230 (ns)
CAS Sekil Hafizasi 50 9.9200 2.55423
IDavranig kontrolii (anne) 50 1.9496 .34413 -.078 .592 (ns)
CAS ESZAMANLI ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 99.3800 14.89814
IDavranis kontrolii (anne) 50 1.9496 34413 -.078 .592 (ns)
CAS ESZAMANLI ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 99.3800 | 14.89814
Davranis kontrolii (anne) 50 1.9496 34413 .068 .638 (ns)
CAS Ifadesel Dikkat 50 10.6800 2.75118
IDavranig kontrolii (anne) 50 1.9496 .34413 -.066 .647 (ns)
CAS Say1 Bulma 50 9.7000 2.65153
IDavranis kontrolii (anne) 50 1.9496 34413 -.190 .186 (ns)
CAS Algisal Dikkat 50 8.5200 3.11835
IDavranig kontrolii (anne) 50 1.9496 .34413 .049 .735 (ns)
CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8400 | 20.21856
IDavranis kontrolii (anne) 50 1.9496 34413 -.209 .145 (ns)
CAS Kelime Serileri 50 8.5200 3.11179
IDavranis kontrolii (anne) 50 1.9496 34413 -.164 .255 (ns)
CAS Ciimle Tekrari 50 9.5600 2.07177
IDavranig kontrolii (anne) 50 1.9496 .34413 -.253 .076 (ns)
CAS Konusma Hizi 50 9.9600 2.94133
IDavranis kontrolii (anne) 50 1.9496 34413 -.266 .062 (ns)
CAS ARDIL ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8600 13.28803
IDavranig kontrolii (anne) 50 1.9496 .34413 -.133 .358 (ns)
CAS BILISSEL TOPLAM 50 94.9000 17.43823

Tablo 31°de, aile iiyeleri arasindaki etkilesimde annenin “Davranis Kontrolii” boyutu
ile gocugun biligsel performans diizeyi arasindaki iliski goriilmektedir. Elde edilen bulgulara
gore; ailenin, tyelerinin davraniglarina standart koyma ve disiplin saglama big¢imini,
psikolojik ve sosyal tehlike karsisindaki davranislarini kapsayan “Davranmis Kontroli”
boyutunun sagliksiz olmasiyla ya da islevsel olmamasiyla cocugun bilissel performansinin

boyutlar1 arasinda anlamli bir iliski belirlenememistir.
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Tablo 32: ADO Davrams Kontrolii Boyutu (Baba Formu) ile Bilissel
Degerlendirme Sistemi (CAS) Boyutlar1 Arasindaki Iliski ile Ilgili Pearson Carpim

Momentler Korelasyon Katsayisi

n X ss r p
IDavranig kontrolii (baba) 50 1.9284 31603 -.100 487 (ns)
CAS Sayilar1 Eglestirme 50 9.4800 2.88019
IDavranis kontrolii (baba) 50 1.9284 .31603 .047 .746 (ns)
CAS Planlanmis Kodlar 50 8.6800 2.88868
IDavranig kontrolii (baba) 50 1.9284 .31603 .043 .769 (ns)
CAS Planlanmis Baglantilar 50 8.6000 3.94865
IDavranig kontrolii (baba) 50 1.9284 .31603 .001 .993 (ns)
CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) 50 93.3000 | 17.87513
IDavranis kontrolii (baba) 49 1.9202 31389 .164 .261 (ns)
CAS Matrisler 49 10.8367 2.76396
IDavranig kontrolii (baba) 50 1.9284 .31603 273 .055 (ns)
CAS Sozel Uzamsal 50 9.1800 3.11474
IDavranis kontrolii (baba) 50 1.9284 .31603 -.166 251 (ns)
CAS Sekil Hafizasi 50 9.9200 2.55423
IDavranig kontrolii (baba) 50 1.9284 .31603 .088 .546 (ns)
CAS ESZAMANLI ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 99.3800 14.89814
IDavranis kontrolii (baba) 50 1.9284 .31603 125 .389 (ns)
CAS Ifadesel Dikkat 50 10.6800 2.75118
IDavranis kontrolii (baba) 50 1.9284 .31603 .028 .849 (ns)
CAS Say1 Bulma 50 9.7000 2.65153
IDavranig kontrolii (baba) 50 1.9284 .31603 -.060 .679 (ns)
CAS Algisal Dikkat 50 8.5200 3.11835
IDavranis kontrolii (baba) 50 1.9284 .31603 .168 .243 (ns)
CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8400 | 20.21856
Davranig kontrolii (baba) 50 1.9284 .31603 -.168 .242 (ns)
CAS Kelime Serileri 50 8.5200 3.11179
IDavranis kontrolii (baba) 50 1.9284 .31603 -.093 .519 (ns)
CAS Ciimle Tekrari 50 9.5600 2.07177
IDavranis kontrolii (baba) 50 1.9284 .31603 -.165 .254 (ns)
CAS Konusma Hizi 50 9.9600 2.94133
IDavranig kontrolii (baba) 50 1.9284 .31603 -.195 .174 (ns)
CAS ARDIL ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) 50 95.8600 | 13.28803
IDavranis kontrolii (baba) 50 1.9284 .31603 -.002 987 (ns)
CAS BILISSEL TOPLAM 50 94.9000 17.43823

Tablo 32’de, aile iiyeleri arasindaki etkilesimde babanin “Davranis Kontrolii” boyutu
ile gocugun biligsel performans diizeyi arasindaki iliski goriilmektedir. Elde edilen bulgulara
gore; ailenin, iyelerinin davraniglarina standart koyma ve disiplin saglama big¢imini,
psikolojik ve sosyal tehlike karsisindaki davranislarini kapsayan “Davranis Kontroli”
boyutunun sagliksiz olmasi ya da islevsel olmamasiyla cocugun biligsel performansinin

boyutlar1 arasinda anlamli bir iliski belirlenememistir.
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Tablo 33: Orneklem Grubunun Cinsiyet Degiskenine Gore “PARI, ADO ve

Bilissel Degerlendirme Sistemi (CAS)” Puanlarina Uygulanan t Testi Sonuclar:

n X ss t sd P

IPARI Asir1 Annelik Kiz 21 37.0476 | 8.3395 -.626 48 .534 (ns)
Erkek 29 38.6897 | 9.6921

IPARI Demokratik Tutum ve Egitlik Tanima [Kiz 21 29.7619 | 3.3001 1.255 48 .216 (ns)
Erkek 29 28.5172 | 3.5719

IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme Kiz 21 24,9048 | 7.3000 -.538 48 .593 (ns)
Erkek 29 26.0690 | 7.7318

IPARI Gegimsizlik Kiz 21 10.6190 | 3.2936 -1.586 48 .119 (ns)
Erkek 29 12.2069 | 3.6290

IPARI Artik Boyut ya da Disiplin Kiz 21 29.0476 | 7.1026 -.597 48 .553 (ns)
Erkek 29 30.3793 | 8.2393

IProblem ¢6zme (anne) K1z 21 1.5633 .5085 -.954 48 .345 (ns)
Erkek 29 1.7124 .5701

letisim (anne) Kiz 21 1.4271 .3591 -1.462 48 .150 (ns)
Erkek 29 1.6166 .5082

Roller (anne) Kiz 21 1.7857 4083 -.817 48 418 (ns)
Erkek 29 1.8897 4677

Duygusal tepki verme (anne) Kiz 21 1.4205 .5199 -.136 48 .892 (ns)
Erkek 29 1.4428 .6067

Gereken ilgiyi gsterme (anne) K1z 21 1.7552 2678 -1.167 48 .249 (ns)
Erkek 29 1.8645 .3628

IDavranig kontrolii (anne) Kiz 21 1.8371 .2907 -2.028 48 .048* (s)
Erkek 29 2.0310 3613

IProblem ¢6zme (baba) K1z 21 1.5633 4446 -.003 48 .997 (ns)
Erkek 29 1.5638 .5008

iletisim (baba) Kiz 21 1.4171 4001 -1.068 48 291 (ns)
Erkek 29 1.5593 .5058

Roller (baba) Kiz 21 1.6662 3531 -.981 48 .331 (ns)
Erkek 29 1.7869 4762

Duygusal tepki verme (baba) Kiz 21 1.4129 .5069 -.547 48 .587 (ns)
Erkek 29 1.4969 .5559

Gereken ilgiyi gdsterme (baba) Kiz 21 1.7676 2332 -.381 48 .705 (ns)
[Erkek 29 1.7976 .3004

IDavranis kontrolii (baba) K1z 21 1.8633 2632 -1.246 48 219 (ns)
Erkek 29 1.9755 .3462

CAS Sayilar1 Eglestirme Kiz 21 10.0952 | 2.8267 1.294 48 .202 (ns)
Erkek 29 9.0345 2.8845

CAS Planlanmis Kodlar Kiz 21 9.5238 2.8744 1.797 48 .079 (ns)
Erkek 29 8.0690 | 2.7894

CAS Planlanmis Baglantilar Kiz 21 9.1429 4.4417 .825 48 414 (ns)
Erkek 29 8.2069 3.5795

CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM)  [Kiz 21 97.5238 | 19.4412 1.437 48 .157 (ns)
Erkek 29 90.2414 | 16.3131

CAS Matrisler Kiz 21 11.3810 | 2.8014 1.199 47 .237 (ns)
Erkek 28 10.4286 | 2.7139

CAS Soézel Uzamsal Kiz 21 9.9524 3.0245 1.512 48 .137 (ns)
Erkek 29 8.6207 3.1101

CAS Sekil Hafizasi Kiz 21 10.6190 | 2.7835 1.677 48 .100 (ns)
Erkek 29 9.4138 2.2916

&%iﬁi%\gMANLI ISLEMLER OLCEGL e, 21 |103.8095 | 16.0861 | 1.832 | 48 | .073(ns)
Erkek 29 96.1724 | 13.3499

CAS Ifadesel Dikkat Kiz 21 10.8571 | 3.0048 384 48 703 (ns)
Erkek 29 10.5517 | 2.5993

CAS Say1 Bulma Kiz 21 9.9048 2.8090 461 48 .647 (ns)
Erkek 29 9.5517 | 2.5716

CAS Algisal Dikkat Kiz 21 9.8571 3.1191 2.747 48 .008**(s)
Erkek 29 7.5517 2.7850

CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) Kiz 21 96.6190 | 26.7273 230 48 .819 (ns)
Erkek 29 95.2759 | 14.2951
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CAS Kelime Serileri Kiz 21 9.7143 3.0024 2.421 48 .019%* (s)
Erkek 29 7.6552 2.9432

CAS Ciimle Tekrari Kiz 21 10.2381 | 2.5672 2.031 48 .048%* (s)
[Erkek 29 9.0690 1.4864

CAS Konugma Hizi Kiz 21 10.2381 | 2.6815 .565 48 .575 (ns)
[Erkek 29 9.7586 3.1471

&%SpﬁiﬁgL ISLEMLER OLCEGI Kiz 21 100.1429 | 13.5288 1.998 48 .051 (ns)
[Erkek 29 92.7586 | 12.4317

CAS BILISSEL TOPLAM Kiz 21 100.2381 | 17.6802 1.890 48 .065 (ns)
[Erkek 29 91.0345 | 16.4935

p<.05 anlamli*; p<.01 ileri derecede anlamlh **; p<.001, p<.005 ¢ok anlamli***

Tablo 33’de, 6rneklem grubunun cinsiyet degiskenine gore, “Aile Hayati ve Cocuk

Yetistirme Tutumu Olgegi (PARI), Aile Degerlendirme Olcegi (ADO) ve Bilissel

Degerlendirme Sistemi (CAS)” Puanlarina Uygulanan t Testi sonuglar1 goriilmektedir.

ADO’ye gore aile iiyeleri arasindaki etkilesimde annenin “Davranis Kontrolii” boyutu

cinsiyete gore (p<.05) anlaml1 bir farklilik géstermektedir. Aritmetik ortalamaya bakildiginda

erkeklerin puaninin kizlardan fazla oldugu goriilmektedir. Ayn1 sekilde CAS’e gore; “Algisal

Dikkat (p<.01), Kelime Serileri ve Climle Tekrar1 (p<.05)” boyutlar1 da cinsiyet degiskenine

gore anlamli bir farklilik gostermektedir. CAS boyutlarindaki cinsiyete gore farkliligin

kizlarin lehine oldugu goriilmektedir.
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Tablo 34: Orneklem Grubunun Okul Tiirii Degiskenine Gore “PARI, ADO ve

Bilissel Degerlendirme Sistemi (CAS)” Puanlarina Uygulanan t Testi Sonuclar:

n X ss t sd p

IPARI Asir1 Annelik Devlet Okulu| 25 37.3200 10.1764 -.525 48 .602 (ns)
Ozel Okul 25 38.6800 8.0245

IPARI Demokratik Tutum ve Egitlik Tanima|Devlet Okulu| 25 29.1600 3.6592 241 48 .810 (ns)
Ozel Okul 25 28.9200 3.3655

IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme Devlet Okulu| 25 24.6800 7.1047 -.846 48 402 (ns)
Ozel Okul 25 26.4800 7.9169

IPARI Gegimsizlik Devlet Okulu| 25 10.6400 3.4142 -1.837 48 .072 (ns)
Ozel Okul 25 12.4400 3.5128

IPARI Artik Boyut ya da Disiplin Devlet Okulu| 25 28.5600 8.9633 -1.156 48 .253 (ns)
Ozel Okul 25 31.0800 6.2043

Problem ¢6zme (anne) Devlet Okulu| 25 1.6332 5774 -.213 48 .832 (ns)
Ozel Okul 25 1.6664 5215

iletisim (anne) Devlet Okulu| 25 1.5108 5197 -.402 48 .690 (ns)
Ozel Okul 25 1.5632 3942

Roller (anne) Devlet Okulu| 25 1.7980 4313 -.764 48 .449 (ns)
Ozel Okul 25 1.8940 4569

Duygusal tepki verme (anne) Devlet Okulu| 25 1.4396 .6805 .077 48 .939 (ns)
Ozel Okul 25 1.4272 4380

Gereken ilgiyi gsterme (anne) Devlet Okulu| 25 1.7596 .3613 -1.281 48 .206 (ns)
Ozel Okul 25 1.8776 2857

IDavranig kontrolii (anne) Devlet Okulu| 25 1.8896 3227 -1.240 48 221 (ns)
Ozel Okul 25 2.0096 .3607

IProblem ¢6zme (baba) Devlet Okulu| 25 1.5396 4893 -.355 48 724 (ns)
Ozel Okul 25 1.5876 4655

iletisim (baba) Devlet Okulu| 25 1.4424 4670 -.867 48 .390 (ns)
Ozel Okul 25 1.5568 4661

Roller (baba) Devlet Okulu| 25 1.7156 4577 -.336 48 .738 (ns)
Ozel Okul 25 1.7568 4068

Duygusal tepki verme (baba) Devlet Okulu| 25 1.4536 .6374 -.105 48 917 (ns)
Ozel Okul 25 1.4696 4145

Gereken ilgiyi gosterme (baba) Devlet Okulu| 25 1.7196 .2938 -1.735 48 .089 (ns)
Ozel Okul 25 1.8504 2363

IDavranis kontrolii (baba) Devlet Okulu| 25 1.8804 2743 -1.076 48 287 (ns)
Ozel Okul 25 1.9764 3519

CAS Sayilar1 Eglestirme Devlet Okulu| 25 9.9600 2.8647 1.183 48 .243 (ns)
Ozel Okul 25 9.0000 2.8723

CAS Planlanmig Kodlar Devlet Okulu| 25 8.9200 2.9710 .584 48 .562 (ns)
Ozel Okul 25 8.4400 2.8443

CAS Planlanmis Baglantilar IDevlet Okulu| 25 9.3600 3.9987 1.373 48 .176 (ns)
Ozel Okul 25 7.8400 3.8262

CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) [Devlet Okulu| 25 96.3600 | 17.5852 1.216 48 .230 (ns)
Ozel Okul 25 90.2400 | 17.9891

CAS Matrisler Devlet Okulu| 25 11.2800 3.2342 1.150 47 .256 (ns)
Ozel Okul 24 10.3750 2.1430

CAS Sézel Uzamsal Devlet Okulu| 25 9.8400 3.1316 1.518 48 .136 (ns)
Ozel Okul 25 8.5200 3.0155

CAS Sekil Hafizasi Devlet Okulu| 25 10.5600 2.5013 1.813 48 .076 (ns)
Ozel Okul 25 9.2800 2.4920

&%ﬁ)iiﬁ\)MANLI ISLEMLER OLCEGI Devlet Okulu| 25 103.3200 | 15.3615 1.921 48 .061 (ns)
Ozel Okul 25 95.4400 | 13.5956

CAS Ifadesel Dikkat Devlet Okulu| 25 11.0000 2.7538 .820 48 416 (ns)
Ozel Okul 25 10.3600 2.7671

CAS Say1 Bulma Devlet Okulu| 25 10.5600 2.3819 2.403 48 .020* (s)
Ozel Okul 25 8.8400 2.6721

CAS Algisal Dikkat Devlet Okulu| 25 9.0000 2.9297 1.091 48 .281 (ns)
Ozel Okul 25 8.0400 3.2848

CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) Devlet Okulu| 25 97.6800 | 24.8993 .640 48 .525 (ns)
Ozel Okul 25 94.0000 | 14.4078
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CAS Kelime Serileri Devlet Okulu| 25 8.4400 3.0150 -.180 48 .858 (ns)
Ozel Okul 25 8.6000 3.2660

CAS Ciimle Tekrari Devlet Okulu| 25 9.9200 2.3965 1.235 48 .223 (ns)
Ozel Okul 25 9.2000 1.6583

CAS Konusma Hiz1 Devlet Okulu| 25 10.2400 2.8325 .669 48 .506 (ns)
Ozel Okul 25 9.6800 3.0784

&%SpﬁiﬁgL ISLEMLER OLCEGI Devlet Okulu| 25 97.0400 | 13.6182 .624 48 .536 (ns)
Ozel Okul 25 94.6800 | 13.1203

CAS BILISSEL TOPLAM Devlet Okulu| 25 98.7200 | 17.1550 1.572 48 .123 (ns)

Ozel Okul 25 91.0800 17.2093
p<.05 anlamli*; p<.01 ileri derecede anlamlh **; p<.001, p<.005 ¢ok anlamli***

Tablo 34’de, 6rneklem grubunun okul tiirti degiskenine gore “Aile Hayati ve Cocuk
Yetistirme Tutumu Olgegi (PARI), Aile Degerlendirme Olcegi (ADO) ve Bilissel
Degerlendirme Sistemi (CAS)” Puanlarina Uygulanan t Testi Sonuglar1 gériilmektedir.

CAS’e gore; “Sayr Bulma” boyutu okul tiirii degiskenine gore anlamli (p<.05) bir

farklilik gostermektedir. Bu farkliligin devlet okulunun lehine oldugu goriilmektedir.
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Tablo 35: Orneklem Grubunun Sosyo-Ekonomik Durum Degiskenine Gore
“PARI, ADO ve Bilissel Degerlendirme Sistemi (CAS)” Puanlarina Uygulanan Varyans

Analizi Sonuclari

n X ss F p
IPARI Asir1 Annelik Diisiik 10 41.9000 6.7404 1.165 .321 (ns)
Orta 25 36.8800 10.4416
Yiiksek 15 37.2667 7.7318
Total 50 38.0000 9.0959
PARI Demokratik Tutum ve Esitlik Diisiik 10 30.0000 | 2.4495 682 511 (ns)
(Tanima
Orta 25 28.5200 3.5954
Yiiksek 15 29.2667 3.8999
Total 50 29.0400 3.4815
IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme IDiisiik 10 24.6000 6.6030 171 .843 (ns)
Orta 25 25.4800 7.8322
[Yiiksek 15 26.4000 7.8903
Total 50 25.5800 7.4999
IPARI Gegimsizlik Diisiik 10 12.0000 3.0551 112 .894 (ns)
Orta 25 11.3600 3.7846
[Yiiksek 15 11.5333 3.6423
Total 50 11.5400 3.5468
IPARI Artik Boyut ya da Disiplin Diisiik 10 32.7000 7.4543 901 413 (ns)
Orta 25 28.8400 8.8632
[Yiiksek 15 29.5333 5.5917
Total 50 29.8200 7.7346
IProblem ¢6zme (anne) Diisiik 10 1.5500 4161 1.835 171 (ns)
Orta 25 1.7928 .6544
[Yiiksek 15 1.4780 .3436
Total 50 1.6498 .5448
iletisim (anne) Diisiik 10 1.5210 .3485 210 .812 (ns)
Orta 25 1.5772 .5492
Yiiksek 15 1.4807 .3608
Total 50 1.5370 4573
Roller (anne) IDiisiik 10 1.8360 4853 316 .730 (ns)
Orta 25 1.8920 4735
Yiiksek 15 1.7760 3743
Total 50 1.8460 4424
Duygusal tepki verme (anne) Diisiik 10 1.4000 .5660 .021 .979 (ns)
Orta 25 1.4396 .6384
Yiiksek 15 1.4453 4659
Total 50 1.4334 .5664
Gereken ilgiyi gdsterme (anne) Diisiik 10 1.8990 3364 372 .691 (ns)
Orta 25 1.7940 3716
[Yiiksek 15 1.8060 2464
Total 50 1.8186 3278
IDavranis kontrolii (anne) Diisiik 10 1.9970 3926 .671 .516 (ns)
Orta 25 1.9824 3592
[Yiiksek 15 1.8633 2876
Total 50 1.9496 3441
IProblem ¢6zme (baba) Diisiik 10 1.5820 4104 1.153 .324 (ns)
Orta 25 1.6464 .5534
[Yiiksek 15 1.4133 .3379
Total 50 1.5636 4733
iletisim (baba) IDiisiik 10 1.4880 4471 222 .801 (ns)
Orta 25 1.5408 .5386
Yiiksek 15 1.4387 .3537
Total 50 1.4996 4654
Roller (baba) IDiisiik 10 1.7260 4329 .055 .946 (ns)
Orta 25 1.7560 4823
Yiiksek 15 1.7100 3516
Total 50 1.7362 4291
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Duygusal tepki verme (baba) IDiisiik 10 1.3990 5718 .552 .580 (ns)
Orta 25 1.5408 .5959
Yiiksek 15 1.3713 .3867
Total 50 1.4616 .5322

Gereken ilgiyi gosterme (baba) IDiisiik 10 1.8410 .1586 310 735 (ns)
Orta 25 1.7600 .3330
Yiiksek 15 1.7893 2221
Total 50 1.7850 2720

IDavranis kontrolii (baba) Diisiik 10 2.0000 .3808 379 .686 (ns)
Orta 25 1.9248 3146
Yiiksek 15 1.8867 .2849
Total 50 1.9284 3160

CAS Sayilar1 Eglestirme IDiisiik 10 9.0000 3.1623 .193 .825 (ns)
Orta 25 9.5200 2.8302
[Yiiksek 15 9.7333 2.9391
Total 50 9.4800 2.8802

CAS Planlanmis Kodlar Diisiik 10 7.2000 3.0840 1.922 .158 (ns)
Orta 25 9.2800 2.5417
[Yiiksek 15 8.6667 3.1320
Total 50 8.6800 2.8887

CAS Planlanmis Baglantilar IDiisiik 10 8.1000 4.2282 175 .840 (ns)
Orta 25 8.9200 4.0200
[Yiiksek 15 8.4000 3.8693
Total 50 8.6000 3.9486

CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) |Diisiik 10 88.2000 17.3256 .550 .580 (ns)
Orta 25 95.2800 17.6459
Yiiksek 15 93.4000 19.1304
Total 50 93.3000 17.8751

CAS Matrisler Diisiik 10 9.2000 2.1499 5.633 .006**(s)
Orta 24 12.0417 2.6781
Yiiksek 15 10.0000 2.5071
Total 49 10.8367 2.7640

CAS Sozel Uzamsal Diisiik 10 9.2000 4.1042 1.362 .266 (ns)
Orta 25 9.8000 3.0277
[Yiiksek 15 8.1333 2.3563
Total 50 9.1800 3.1147

CAS Sekil Hafizas1 Diisiik 10 9.5000 1.5811 .883 420 (ns)
Orta 25 10.4000 2.7689
[Yiiksek 15 9.4000 2.6939
Total 50 9.9200 2.5542

8,‘%SPEI§%MANLI ISLEMLER OLCEGlDﬁsﬁk 10 95.1000 14.8283 2414 .100 (ns)
Orta 25 103.8800 15.1171
[Yiiksek 15 94.7333 13.0902
Total 50 99.3800 14.8981

CAS Ifadesel Dikkat Diisiik 10 9.6000 2.6750 1.925 .157 (ns)
Orta 25 11.4000 2.6141
[Yiiksek 15 10.2000 2.8586
Total 50 10.6800 2.7512

CAS Say1 Bulma Diisiik 10 9.4000 1.3499 2.012 .145 (ns)
Orta 25 10.4000 2.8431
Yiiksek 15 8.7333 2.7637
Total 50 9.7000 2.6515

CAS Algisal Dikkat Diisiik 10 7.3000 2.2136 1.064 .353 (ns)
Orta 25 9.0000 3.0414
Yiiksek 15 8.5333 3.6814
Total 50 8.5200 3.1183

CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) Diisiik 10 83.3000 30.8619 3.371 .043* (s)
Orta 25 101.8400 14.8904
Yiiksek 15 94.2000 16.0899
Total 50 95.8400 20.2186

CAS Kelime Serileri Diisiik 10 7.5000 2.7183 1.874 .165 (ns)
Orta 25 8.2000 3.0687
[Yiiksek 15 9.7333 3.2396
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Total 50 8.5200 3.1118

CAS Ciimle Tekrari Diigiik 10 9.1000 3162 .509 .604 (ns)
Orta 25 9.8400 2.4610
Yiiksek 15 9.4000 2.0633
Total 50 9.5600 2.0718

CAS Konugma Hizi Diisiik 10 9.6000 2.7162 256 776 (ns)
Orta 25 9.8400 3.1182
Yiiksek 15 10.4000 2.9228
Total 50 9.9600 2.9413

(CTAE)spﬁiﬁl)L ISLEMLER OLCEGI Diisiik 10 92.2000 10.1631 745 480 (ns)
Orta 25 95.5600 14.6546
Yiiksek 15 98.8000 12.8241
Total 50 95.8600 13.2880

CAS BILISSEL TOPLAM Diisiik 10 89.0000 | 15.3912 1.101 341 (ns)
Orta 25 98.2400 17.6948
Yiiksek 15 93.2667 18.1008
Total 50 94.9000 17.4382

p<.05 anlamli*; p<.01 ileri derecede anlaml1 **; p<.001, p<.005 ¢ok anlamli***

Tablo 35’de, orneklem grubunun sosyo-ekonomik durum degiskenine gore “Aile

Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi (PARI), Aile Degerlendirme Olgegi (ADO) ve

Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS)” puanlarina uygulanan varyans analizi sonuglari

goriilmektedir.

CAS’a gore; “Matrisler (p<.01) ve Dikkat Olgegi (Toplam) (p<.05)” boyutlar1 sosyo-

ekonomik duruma gore anlamli bir farklilik gostermektedir.
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Tablo 36: Orneklem Grubunun Sosyo-Ekonomik Durum Degiskenine Gore

“Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS)” Puanlarina Uygulanan Scheffe Analizi

Sonuglar
CAS Matrisler Diisiik Orta .017* (s)
Yiiksek .742 (ns)
Orta Diisiik .017* (s)
Yiliksek .059 (ns)
IYiiksek Diistik 742 (ns)
Orta .059 (ns)
CAS Sozel Uzamsal Diisiik Orta .875 (ns)
Yliksek .702 (ns)
Orta Diisiik .875 (ns)
Yiiksek .266 (ns)
[Yiiksek Diisiik .702 (ns)
Orta .266 (ns)
CAS Sekil Hafizas1 IDiisiik Orta .646 (ns)
Yiliksek .995 (ns)
Orta Diistik .646 (ns)
[Yiiksek 494 (ns)
Yiiksek Diisiik .995 (ns)
Orta .494 (ns)
CAS ESZAMANLI ISLEMLER OLCEGI (TOPLAM) Diisiik Orta .279 (ns)
Yiiksek .998 (ns)
Orta Diisiik .279 (ns)
Y liksek .166 (ns)
Yiiksek Diisiik .998 (ns)
Orta .166 (ns)
CAS Ifadesel Dikkat IDiistik Orta 215 (ns)
Yiiksek .863 (ns)
Orta Diisiik .215 (ns)
Yiiksek 403 (ns)
IYiiksek Diistik .863 (ns)
Orta 403 (ns)
CAS Say1 Bulma Diisiik Orta .593 (ns)
Y liksek .821 (ns)
Orta Diisiik .593 (ns)
Yiiksek .157 (ns)
[Yiiksek Diistik .821 (ns)
Orta .157 (ns)
CAS Algisal Dikkat Diisiik Orta .353 (ns)
Yiiksek .628 (ns)
Orta Diistik .353 (ns)
\Yiiksek .900 (ns)
[Yiiksek Diistik .628 (ns)
Orta .900 (ns)
CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) Diisiik Orta .046* (s)
Yiiksek .392 (ns)
Orta Diistik .046* (s)
Yiiksek 485 (ns)
Yiiksek Diisiik .392 (ns)
Orta 485 (ns)

p<.05 anlamli*; p<.01 ileri derecede anlamli **; p<.001, p<.005 ¢ok anlamli***
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Tablo 36’da, Tablo 35°de belirtilen ve 6rneklem grubunun sosyo-ekonomik durum
degiskenine gore uygulanan varyans analizi sonuglarinda anlamli farkliliklar ¢ikan “Matrisler,
Eszamanli Islemler Olgegi (Toplam) ve Dikkat Olgegi (Toplam)” boyutlarmin sosyo-
ekonomik durumun alt boyutlarmma gore ikili karsilagtirmalar1 goriilmektedir. Buna gore;
sadece “Matrisler ve Dikkat Olgegi (Toplam)” boyutlar1 diisiik ve orta ekonomik diizey
karsilastirmalarinda (p<.05) anlamli bir farklilik gdstermistir. Orta ekonomik diizeydeki
ailelerin ¢ocuklarinin s6z konusu biligsel islemlerdeki performanslart daha yiiksek

goziikmektedir.
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Tablo 37: Orneklem Grubunun Daha Once Bir Okul Oncesi Egitim
Kurumundan Yararlanma Degiskenine Gore “PARI, ADO ve Bilissel Degerlendirme

Sistemi (CAS)” Puanlarina Uygulanan t Testi Sonuc¢lar:

n X Ss t sd P

IPARI Asir1 Annelik Evet 26 35.2308 | 8.4442 -2.341 48 .023%* (s)
Hay1r 24 41.0000 | 8.9831

IPARI Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima |Evet 26 28.6538 | 3.3698 -.813 48 420
Hay1r 24 29.4583 | 3.6233

IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme [Evet 26 234231 | 6.6343 -2.198 48 .033%* (s)
Hayir 24 279167 | 7.8126

IPARI Gegimsizlik Evet 26 11.0000 | 3.0984 -1.124 48 267
Hay1r 24 12.1250 | 3.9597

IPARI Artik Boyut ya da Disiplin Evet 26 27.8846 | 5.9149 -1.889 48 .065
Hay1r 24 31.9167 | 8.9778

Problem ¢6zme (anne) Evet 26 1.6158 .5526 -.456 48 .650
Hay1r 24 1.6867 .5456

[letisim (anne) Evet 26 1.5377 .5433 011 48 991
Hay1r 24 1.5362 3531

Roller (anne) [Evet 26 1.8123 4073 -.557 48 .580
Hay1r 24 1.8825 4836

Duygusal tepki verme (anne) Evet 26 1.3596 .6024 -.958 48 .343
Hay1r 24 1.5133 .5255

Gereken ilgiyi gdsterme (anne) Evet 26 1.7888 .3405 -.664 48 510
Hay1r 24 1.8508 3175

Davranig kontrolii (anne) [Evet 26 1.9350 3333 -.309 48 758
Hay1r 24 1.9654 .3620

IProblem ¢6zme (baba) IEvet 26 1.5573 .4902 -.097 48 923
Hay1r 24 1.5704 4647

iletisim (baba) Evet 26 1.5127 .5095 .205 48 .838
Hay1r 24 1.4854 4228

Roller (baba) Evet 26 1.6923 3707 -.750 48 457
Hay1r 24 1.7837 4881

Duygusal tepki verme (baba) [Evet 26 1.3912 .5420 -.974 48 335
Hay1r 24 1.5379 5219

Gereken ilgiyi gosterme (baba) Evet 26 1.7738 .2898 -.299 48 766
Hay1r 24 1.7971 2570

IDavranis kontrolii (baba) IEvet 26 1.9277 2873 -.016 48 987
Hay1r 24 1.9292 .3508

CAS Sayilar1 Eglestirme [Evet 26 10.3077 | 2.5103 2.196 48 .033* (s)
Hay1r 24 8.5833 3.0348

CAS Planlanmis Kodlar Evet 26 9.5385 2.2844 2.279 48 .027* (s)
Hay1r 24 7.7500 | 3.2202

CAS Planlanmis Baglantilar Evet 26 9.8846 3.5814 2.522 48 .015%* (s)
Hay1r 24 7.2083 3.9229

CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM)  [Evet 26 99.3846 | 15.5437 | 2.655 48 .011* (s)
Hay1r 24 86.7083 | 18.1910

CAS Matrisler Evet 26 11.3077 | 24128 1.276 47 .208
Hay1r 23 10.3043 | 3.0812

CAS So6zel Uzamsal Evet 26 9.8462 3.4023 1.599 48 116
Hay1r 24 8.4583 2.6536

CAS Sekil Hafizasi Evet 26 11.1154 | 2.5664 3.916 48 .000
Hay1r 24 8.6250 1.8371

(C,l%si,iii?)MANLI ISLEMLER OLGEGI Evet 26 104.5000 | 13.9090 | 2.685 48 .010%*(s)
Hay1r 24 93.8333 | 14.1718

CAS Ifadesel Dikkat Evet 26 10.9615 | 2.4736 750 48 457
Hay1r 24 10.3750 | 3.0476

CAS Say1 Bulma Evet 26 10.8077 | 1.7440 3.387 48 .001***(s)
Hay1r 24 8.5000 | 2.9635

CAS Algisal Dikkat Evet 26 9.6154 | 2.4179 2.753 48 .008**(s)
Hay1r 24 7.3333 3.3965
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CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) Evet 26 99.3846 | 22.6293 1.299 48 .200
Hay1r 24 92.0000 | 16.8729

CAS Kelime Serileri Evet 26 9.4615 3.2401 2.325 48 .024* (s)
Hay1r 24 7.5000 | 2.6703

CAS Ciimle Tekrart Evet 26 10.2308 | 2.4382 2.508 48 .016* (s)
Hay1r 24 8.8333 1.2740

CAS Konugma Hizi Evet 26 10.7692 | 2.7175 2.094 48 .042* (s)
Hay1r 24 9.0833 2.9770

((,:l%spéiﬁl)l“ ISLEMLER OLCEGI Evet 26 100.7308 | 13.6369 | 2.894 48 .006**(s)
Hay1r 24 90.5833 | 10.8704

CAS BILISSEL TOPLAM Evet 26 101.9231 | 14.6967 | 3.238 48 .002%**(s)
Hay1r 24 87.2917 | 17.2311

p<.05 anlamli*; p<.01 ileri derecede anlamli **; p<.001, p<.005 ¢ok anlamli***

Tablo 37°de, 6rneklem grubunun daha 6nce bir okul dncesi egitim kurumuna devam
etme degiskenine gore “Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi (PARI), Aile
Degerlendirme Olgegi (ADO) ve Bilissel Degerlendirme Sistemi (CAS)” puanlarina
uygulanan varyans analizi sonuglar1 goriilmektedir.

PARI’ye gore ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinda “Asirt Annelik ve Ev Kadinligi
Roliinii Reddetme” boyutlar1 daha once bir okul Oncesi egitim kurumuna devam etme
degiskenine gore (p<.05) anlaml bir farklilik géstermektedir. Her iki boyutta da, dnceden bir
okul 6ncesi egitim kurumuna gitmeyen ¢ocuklarin orani daha yiiksektir. Buna gore; daha 6nce
bir okul Oncesi egitim kurumundan yararlanmayan g¢ocuklarin ailelerinde, asir1 kontrol,
miidahaleciligi igeren ve cocuktan bagimli, faal ve caliskan olmasmi bekleyen “Asirt
Annelik” tutumu ve c¢ocuklarla bir arada uzun siire kalmaktan hoslanmama gibi konular1
kapsayan “Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme” tutumu daha yogun olarak gézlenmektedir.

CAS’a gore; “Sayilar1 Eslestirme, Planlanmis Kodlar, Planlanmis Baglantilar,
Planlama Olgegi (Toplam), Kelime Serileri, Ciimle Tekrari, Konusma Hiz1” boyutlar1 daha
once bir okul dncesi egitim kurumuna gitme degiskenine gore (p<.05) anlamli bir farklilik
gostermektedir. Ayni sekilde “Eszamanli Islemler Olgegi (Toplam), Algisal Dikkat, Ardil
Islemler (Toplam) (p<.01), Say1 Bulma (p<.001) ve Bilissel Toplam (p<.005)” boyutlar1 da
aynt degiskene gore anlamli bir farklilik gostermektedir. Biligsel igerikli faaliyetlerin
birgcogunda ve genelinde daha 6nce bir okul 6ncesi egitim kurumuna giden ¢ocuklarda daha

yiiksek performans gézlenmistir.
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Tablo 38: Orneklem Grubunun Annelerinin Egitim Diizeyleri Degiskenine Gore

“PARI, ADO ve Bilissel Degerlendirme Sistemi (CAS)” Puanlarina Uygulanan t Testi

Sonuglan
n X ss t sd p

IPARI Asir1 Annelik Lise ve alt1 23 | 42.2174 | 9.839%4 3.321 48 L002***(s),
Universite ve {istii 27 | 34.4074 | 6.6982

IPARI Demokratik Tutum ve Egsitlik TanimalLise ve alt1 23 | 28.0870 | 3.8247 | -1.829 48 .074 (ns)
Universite ve listii 27 | 29.8519 | 2.9962

IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme Lise ve alt1 23 | 27.9130 | 8.8673 2.100 48 .041%* (s)
Universite ve listil 27 | 23.5926 | 5.5280

IPARI Gegimsizlik Lise ve alt1 23 | 12.4783 | 4.2733 1.763 48 .084 (ns)
Universite ve iistii 27 | 10.7407 | 2.6105

IPARI Artik Boyut ya da Disiplin Lise ve alt1 23 | 33.5217 | 9.0998 3.454 48 |001***(s),
Universite ve {istii 27 | 26.6667 | 4.4979

IProblem ¢6zme (anne) Lise ve alt1 23 | 1.7317 .5657 981 48 .331 (ns)
Universite ve iistii 27 | 1.5800 | .5269

[letisim (anne) Lise ve alt1 23 | 1.6852 .5348 2.196 48 .033* (s)
Universite ve listii 27 | 1.4107 | 3407

Roller (anne) Lise ve alt1 23 | 1.9635 4662 1.770 48 .083 (ns)
Universite ve {istii 27 | 1.7459 | .4029

Duygusal tepki verme (anne) Lise ve alt1 23 | 1.6013 7071 1.993 48 .052 (ns)
Universite ve iistii 27 | 1.2904 | 3678

Gereken ilgiyi gdsterme (anne) Lise ve alt1 23 | 1.9600 .3437 3.043 48 .004***(s),
Universite ve tistii 27 | 1.6981 | .2642

IDavranig kontrolii (anne) Lise ve alt1 23 | 2.0396 .3620 1.741 48 .088 (ns)
Universite ve iistii 27 | 1.8730 | 3147

IProblem ¢6zme (baba) ILise ve alt1 23 | 1.6096 5214 .630 48 .532 (ns)
Universite ve listii 27 | 1.5244 | 4344

letisim (baba) Lise ve alt1 23 | 1.6043 .5497 1.487 48 .144 (ns)
Universite ve {istii 27 | 1.4104 | 3668

Roller (baba) Lise ve alt1 23 | 1.8222 4839 1.317 48 .194 (ns)
Universite ve listii 27 | 1.6630 | .3697

Duygusal tepki verme (baba) Lise ve alt1 23 | 1.5904 .6605 1.605 48 .115 (ns)
Universite ve tistii 27 | 1.3519 | .3708

Gereken ilgiyi gosterme (baba) Lise ve alt1 23 | 1.8757 2381 2.265 48 .028%* (s)
Universite ve iistii 27 | 1.7078 | .2793

IDavranis kontrolii (baba) ILise ve alt1 23 | 2.0083 .3500 1.680 48 .100 (ns)
Universite ve tistii 27 | 1.8604 | 2722

CAS Sayilari Eslestirme Lise ve alt1 23 | 8.6522 | 3.1277 | -1.927 48 .060 (ns)
Universite ve {istii 27 | 10.1852 | 2.4967

CAS Planlanmis Kodlar ILise ve alt1 23 | 7.6957 | 2.8193 | -2.321 48 .025%* (s)
Universite ve listii 27 | 9.5185 | 2.7227

CAS Planlanmis Baglantilar Lise ve alt1 23 | 73913 | 3.9166 | -2.063 48 .045% (s)
Universite ve {istii 27 | 9.6296 | 3.7432

CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) |Lise ve alt1 23 | 87.0435 | 17.3768 | -2.392 48 .021* (s)
Universite ve iistii 27 | 98.6296 | 16.8092

CAS Matrisler Lise ve alt1 22 | 10.2727 | 2.5295 | -1.299 47 .200 (ns)
Universite ve {istii 27 | 11.2963 | 2.9064

CAS Sozel Uzamsal Lise ve alt1 23 | 8.2609 | 2.6836 | -1.983 48 .053 (ns)
Universite ve {istii 27 | 9.9630 | 3.2873

CAS Sekil Hafizas1 Lise ve alt1 23 | 8.8696 | 1.8903 | -2.876 48 .006** (s)
Universite ve listii 27 | 10.8148 | 2.7321

8%%51%\?)MANLI ISLEMLER OLCEGI Lise ve alt1 23 | 93.6957 | 12.2898 | -2.637 48 011%* (s)
Universite ve {istii 27 1104.2222| 15.4131

CAS Ifadesel Dikkat Lise ve alt1 23 | 10.0000 | 2.4863 | -1.641 48 .107 (ns)
Universite ve listii 27 | 11.2593 | 2.8769

CAS Say1 Bulma Lise ve alt1 23 | 9.3043 | 2.5838 -973 48 .335 (ns)
Universite ve {istii 27 | 10.0370 | 2.7101

CAS Algisal Dikkat Lise ve alt1 23 | 7.5652 | 2.8893 | -2.064 48 .044* (s)
Universite ve iistii 27 | 9.3333 | 3.1256
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CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) Lise ve altt 23 [89.2174 [ 23.5622 | -2.222 48 [.031*(s)

Universite ve tistii 27 |101.4815]| 15.1261

CAS Kelime Serileri Lise ve alt1 23 | 8.0435 | 3.3095 -.999 48 .323 (ns)
Universite ve listii 27 | 8.9259 | 2.9342

CAS Ciimle Tekrart Lise ve alt1 23 | 9.2174 | 1.6502 | -1.081 48 .285 (ns)
Universite ve {istii 27 | 9.8519 | 2.3649

CAS Konusma Hizi Lise ve alt1 23 | 9.3478 | 2.7734 | -1.370 48 177 (ns)
Universite ve listii 27 | 10.4815 | 3.0302

(C,l%spfiﬁl)l“ ISLEMLER OLCEGI Lise ve alt1 23 | 93.0000 | 13.1771 | -1.419 48 .162 (ns)
Universite ve {istii 27 | 98.2963 | 13.1319

CAS BILISSEL TOPLAM Lise ve alt1 23 | 88.5652 | 16.4837 | -2.494 48 .016* (s)

Universite ve tistii 27 100.2963 | 16.6567

p<.05 anlamli*; p<.01 ileri derecede anlamli **; p<.001, p<.005 ¢ok anlamli***

Tablo 38’de, 6rneklem grubunun annelerinin egitim diizeyleri degiskenine gore “Aile
Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olcegi (PARI), Aile Degerlendirme Olgegi (ADO) ve
Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS)” puanlarina uygulanan t Testi sonuglar1 goriilmektedir.

PARTI’ye gore ailelerin ¢cocuk yetistirme tutumlarindan “Asirt Annelik (p<.005), Artik
Boyut ya da Siki Disiplin (p<.001) ve Ev Kadmlig1 Roliinii Reddetme (p<.05)” boyutlar
annelerin egitim diizeyine gore anlamli bir farklilik géstermektedir. Buna gore; asir1 kontrol
ve miidahaleciligi iceren, ¢ocuktan bagimli, faal ve caligkan olmasini isteme gibi konular1
kapsayan “Asir1t Annelik”, olumsuz bir ¢cocuk yetistirme tutumuna isaret eden ve siki disipline
inanan “Artitk Boyut ya da Siki Disiplin” ve ¢ocuklarla bir arada uzun siire kalmaktan
hoslanmama gibi konular1 kapsayan “Ev Kadinligi Roliinii Reddetme” tutumlari lise ve alti
egitim diizeyi olan annelerde daha fazla goriilmektedir.

ADO’ye gore annenin egitim diizeyi ile aile iiyeleri arasindaki etkilesimde annenin
“Iletisim (p<.05) ve Gereken Ilgiyi Gosterme (p<.005)” boyutlar1 arasinda anlaml bir iliski
ortaya cikmistir. Aym sekilde babanin “Gereken Ilgiyi Gosterme” boyutu ile annenin egitim
diizeyi arasinda da (p<.05) anlamh bir iligski goriilmiistiir. Buna gore; lise ve alt1 egitim
diizeyinde olan annelerin yer aldigi Orneklem grubunda, anne ve babanin séz konusu
boyutlarda sagliksiz etkilesimde bulunabildigi goriilmektedir.

CAS’a gore; “Planlanmis Kodlar, Planlanmis Baglantilar, Planlama Olgegi (Toplam,
Eszamanl Islemler (Toplam), Algisal Dikkat, Dikkat Olgegi (Toplam) ve Bilissel Toplam”
boyutlar1 annenin egitim diizeyi degiskenine gore (p<.05) anlamli bir iliski gdstermektedir.
Ayni sekilde “Sekil Hafizas” boyutu da aym degiskene goére (p<.01) anlamli bir iliski
goriilmektedir. Biligsel igerikli faaliyetlerin bircogunda, iiniversite ve iistii egitim diizeyine

sahip annelerin ¢ocuklarinin daha yiiksek bir performans sergiledigi goriilmiistiir.
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Tablo 39: Orneklem Grubunun Babalarim Egitim Diizeyleri Degiskenine Gore

“PARI, ADO ve Bilissel Degerlendirme Sistemi (CAS)” Puanlarina Uygulanan t Testi

Sonuglan
n X ss t sd p

IPARI Asir1 Annelik ILise ve alt1 18 41.5000 | 10.3881 | 2.111 48 .040%* (s)
Universite ve 32 |36.0313 | 7.7771
justu

PARI Demokratik Tutum ve Esitlik Lise ve alt 18 | 28.1111 | 3.6765 | -1.430 | 48 | .159 (ns)

Tanima
Universite ve 32| 29.5625 | 33111
justu

IPARI Ev Kadinlig1 Roliinii Reddetme ILise ve alt1 18 26.7222 | 10.1275 .805 48 425 (ns)
Universite ve 32 | 249375 | 5.6107
justu

IPARI Gegimsizlik ILise ve alt1 18 12.5556 | 4.3686 1.540 48 .130 (ns)
Universite ve 32| 10.9688 | 2.9125
[astu

IPARI Artik Boyut ya da Disiplin Lise ve alt1 18 33.2778 | 10.2315 | 2.494 48 .016* (s)
Universite ve 32 | 27.8750 | 5.1290
justu

Problem ¢6zme (anne) ILise ve alt1 18 1.7406 .6028 .881 48 .382 (ns)
Universite ve 32 | 15987 | 5123
[astu

Iletisim (anne) Lise ve alt1 18 1.7339 .5954 2.391 48 .021%* (s)
Universite ve 32| 14263 | 3177
justu

Roller (anne) Lise ve alt1 18 1.9839 5159 1.684 48 .099 (ns)
Universite ve 32 | 17684 | 3823
[astu

Duygusal tepki verme (anne) Lise ve alt1 18 1.6578 7685 2.180 48 .034* (s)
Universite ve 32| 13072 | 3708
justu

Gereken ilgiyi gosterme (anne) Lise ve alt1 18 1.9417 4230 2.056 48 .045% (s)
Universite ve 32| 17494 | 2408
[astu

Davranis kontrolii (anne) Lise ve alt1 18 1.9789 .3901 448 48 .656 (ns)
Universite ve 32| 19331 | 3209
justu

Problem ¢6zme (baba) LLise ve alt1 18 1.5483 .5535 -.169 48 .866 (ns)
Universite ve 320 | 15722 | 4311
justu

Iletisim (baba) ILise ve alt1 18 1.5800 .6191 915 48 .365 (ns)
Universite ve 32 | 14544 | 3553
justu

Roller (baba) Lise ve alt1 18 1.8039 4974 .834 48 408 (ns)
Universite ve 32 | 1.6981 | 3888
justu

Duygusal tepki verme (baba) ILise ve alt1 18 1.6250 71246 1.657 48 .104 (ns)
Universite ve 32| 13697 | 3681
justu

Gereken ilgiyi gosterme (baba) Lise ve alt1 18 1.8572 2992 1.423 48 .161 (ns)
Universite ve 32| 17444 | 2513
justu

Davranis kontrolii (baba) Lise ve alt1 18 1.9056 .3049 -.380 48 706 (ns)
Universite ve 32| 19413 | 3262
justu

ICAS Sayilar1 Eslestirme ILise ve alt1 18 8.1111 | 2.8674 | -2.674 48 .010**(s)
Universite ve 32 | 10.2500 | 2.6274
justu

ICAS Planlanmis Kodlar ILise ve alt1 18 7.3333 | 2.8076 -2.616 48 .012%* (s)
Universite ve 32 | 94375 | 2.6873
jastu
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ICAS Planlanmig Baglantilar ILise ve alt1 18 6.5556 | 3.4166 | -2.954 48 L005***(s)
Universite ve 32| 97500 | 3.8015

[asti

CAS PLANLAMA OLCEGI (TOPLAM) [Lise ve alt1 18 83.3889 | 14.8448 | -3.207 48 [.002%**(s)
Universite ve 32 | 98.8750 | 17.1779
justa

ICAS Matrisler ILise ve alt1 17 9.5294 | 1.7363 | -2.547 47 .014* (s)
Universite ve 32 | 11.5313 | 2.9728
justu

CAS Sbzel Uzamsal Lise ve alt: 18 7.6111 | 2.4044 | -2.860 48  [.006** (s)
Universite ve 32 | 100625 | 3.1514
justu

ICAS Sekil Hafizasi Lise ve alt1 18 9.2222 1.9268 -1.466 48 .149 (ns)

Universite ve 32 | 103125 | 2.7990

[asti

CAS ESZAMANLI ISLEMLER OLCEGI |, . ] o

(TOPLAM) Lise ve alti 18 91.4444 | 11.0519 | -3.056 48 |.004%%%(s)
Universite ve 32 [103.8438| 15.0571
justu

CAS Ifadesel Dikkat Lise ve alti 18 9.2778 | 1.7758 | -2.900 48 .006**(s)
(Universite ve 32 | 11.4688 | 2.9070
ustu

ICAS Say1 Bulma ILise ve alt1 18 8.8889 2.5179 -1.651 48 .105 (ns)
Universite ve 32 | 10.1563 | 2.6532
justu

ICAS Algisal Dikkat Lise ve alti 18 6.7778 | 2.2111 -3.237 48 .002***(s)
Universite ve 32| 9.5000 | 3.1521
justu

CAS DIKKAT OLCEGI (TOPLAM) Lise ve alt: 18 84.6667 | 23.6220 | -3.194 48 [.002%*%(s)
Universite ve 32 [102.1250| 15.0628
justu

ICAS Kelime Serileri ILise ve alt1 18 7.6111 | 2.8726 -1.572 48 .123 (ns)
Universite ve 32 | 9.0313 | 3.1672
justu

CAS Ciimle Tekrart Lise ve alti 18 92222 | 1.6647 | -.862 48 1393 (ns)
Universite ve 32 | 97500 | 22718
justu

CAS Konusma Hiz Lise ve alt1 18 8.3889 | 2.3549 | -3.066 48 [.004%**(s)

[Universite ve

N 32 10.8438 | 2.8973
jastu

CAS ARDIL ISLEMLER OLCEGI

1 . %
(TOPLAM) Lise ve alt1 18 90.2778 | 11.6912 | -2.326 48 .024%* (s)

Universite ve 32 [99.0000 | 13.2616
ustu

CAS BILISSEL TOPLAM ILise ve alt1 18 84.4444 | 13.1696 | -3.533 48 L001%%*(s)

Universite ve 32 [100.7813| 16.9225
justu

p<.05 anlamli*; p<.01 ileri derecede anlamlh **; p<.001, p<.005 ¢ok anlamli***

Tablo 39°da, 6rneklem grubunun babalarinin egitim diizeyleri degiskenine gore “Aile
Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi (PARI), Aile Degerlendirme Olgegi (ADO) ve
Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS)” Puanlarmna Uygulanan t Testi sonuglar
goriilmektedir.

PARI’ye gore ailelerin ¢cocuk yetistirme tutumlarindan “Asir1 Annelik ve Artik Boyut
ya da Siki Disiplin” boyutlar1 (p<.05) ile babanin egitim diizeyi arasinda anlamli bir iligki
ortaya ¢ikmaktadir. Buna gore; “Asirt Annelik” ve “Artik Boyut ya da Siki Disiplin”

114



tutumlar lise ve alti egitim diizeyi olan babalarin olusturdugu 6rneklem gruplarinda daha
fazla goriilmektedir.

ADO’ye gore aile iiyeleri arasindaki etkilesimde annenin “Iletisim, Gereken Ilgiyi
Gosterme ve Duygusal Tepki Verebilme” boyutlar1 ile babanin egitim diizeyi arasinda
(p<.05) anlaml bir iligki goriilmistiir. Bu durum; lise ve alt1 egitim diizeyinde olan babalarin
yer aldigi orneklem grubunda, annelerin s6z konusu boyutlarda sagliksiz etkilesimde
bulunabildigini géstermektedir.

CAS’a gore; “Sayilar1 Eslestirme, Sozel Uzamsal Iliskiler, ifadesel Dikkat (p<.01),
Planlannis Kodlar, Matrisler, Ardil Islemler (Toplam) (p<.05), Planlanmis Baglantilar,
Planlama Olgegi (Toplam), Eszamanli Islemler (Toplam), Algisal Dikkat, Dikkat Ol¢egi
(Toplam), Konugma Hiz1 (p<.005) ve Biligsel Toplam (p<.001)” boyutlar1 babanin egitim
diizeyi degiskenine gore anlamli bir farklilik gostermektedir. Biligsel icerikli faaliyetlerin bir
cogunda liniversite ve lUstli egitim diizeyine sahip babalarin ¢ocuklarinin daha yiiksek bir

performans sergiledigi goriilmektedir.
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BOLUM V

5. SONUC, TARTISMA VE ONERILER

5.1. Sonug ve Tartisma

Bu aragtirma ile ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin ve aile iiyeleri arasindaki
etkilesimin ozellikle erken ¢ocukluk donemi hedeflenerek, cocuklarin bilissel islevlerdeki
performans diizeylerine etkisi arastirilmistir.

Aile faktoriinlin ¢ocugun gelisimi {izerindeki etkisi bilinmektedir. Literatiire
bakildiginda aile faktorii ve ¢ocuk gelisimi iizerine bir¢cok arastirmanin yapildigi ve elde
edilen bulgular dogrultusunda aile ve ¢ocuk etkilesimini gii¢glendirmek amaciyla ¢aligmalar
yapildig1 goriilmektedir. Bu etkiye aile tutumlar1 ve aile igi etkilesim agisindan bakan bu
aragtirma da, hem ¢ocuga hem de aileye yonelik egitimsel ve psiko-pedagojik yaklasimlarin
belirlenmesine katkida bulunabilme amaciyla yapilmistir.

Arastirmada elde edilen bulgular asagida belirtildigi gibidir:

Arastirmanin 6rneklemini olugturan ¢ocuklarin demografik dagilimina ve bu dagilimin
olgeklerden alinan puanlar iizerindeki etkisine bakildiginda;

Tablo 1’de oOrneklem grubunun %42’sinin kiz, %58’inin erkek c¢ocuklar oldugu
goriilmektedir. Tablo 33’te belirtildigi {lizere aile iiyeleri arasindaki etkilesimde annenin,
standart koyma, disiplin saglama, psikolojik ve sosyal tehlike karsisindaki davranislarini
kontrol etme bigiminde cinsiyete gore anlamli bir farklilik oldugu goriilmektedir. Bu sonug
dogrultusunda annelerin kiz ¢ocuklara oranla erkek ¢ocuklar iizerinde daha fazla davranig
kontroliinde bulundugu diisiiniilebilir.

Tablo 33’te Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS)’nden alinan puanlara bakildiginda
cocuklarin, segici dikkat, dikkat dagitan unsurlara karsi direngli olma, uyarilma, dikkatte
devamlilik gibi bilissel islemleri iceren Dikkat Olgegi’ne yodnelik performanslar1 cinsiyete
gore farklilik gostermektedir. Ayrica, isitsel gelen uyaricilarn algilama, odaklanma ve ayirt
etme, yonergeyi alma ve uygulama, uyaricilar belli bir diizene gore dizme, kisa siireli hafiza,
spontan dikkat, dilin anlam ve kullanim1 gibi bilissel islemleri iceren Ardil Bilissel Islemler
Olgegi’ne yonelik performanslarda da cinsiyete gére anlamli bir farklilik gériilmektedir.

Orneklem grubunun cinsiyet degiskenine gore Bilissel Degerlendirme Sistemi (CAS)
puanlarma uygulanan t Testi sonuglarma gore; ortaya ¢ikan anlamli farklilik kizlarin
lehinedir. Baska bir deyisle, kiz ¢ocuklarinin Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS)’nin
belirtilen boyutlarinda daha yiiksek performans gosterdikleri ortaya ¢ikmaktadir.
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Ergin (2003), cinsiyet degiskenine gore CAS alt testleri, Temel ve Standart batarya
ortalamalari i¢in yapilan iliskisiz grup t Testi sonuglarinda da Es Zamanl Bilissel Islemler
Olgegi ve Dikkat Olgegi bulgularinda cinsiyet degiskenine gére kizlarin lehine anlamli bir
fark belirlemistir.

Tablo 2’de orneklem grubunun 6zel ve devlet okuluna gitme oraninin esit oldugu
goriilmektedir. Orneklem grubunun okul tiirii degiskenine gére Bilissel Degerlendirme
Sistemi (CAS)’nden alinan puanlara bakildiginda (Tablo 34) ¢ocuklarin, segici dikkat, dikkat
dagitan unsurlara karsi direngli olma, uyarilma, dikkatte devamlilik gibi bilissel islemleri
iceren Dikkat Olgegi'ne yonelik performanslarinda anlamli bir farklilik ortaya ¢iktig
bulunmustur. Bu farkliligin devlet okulunun lehine olmasi arastirmanin diger arastirmalardan
farkli ¢ikan bir bulgusudur. Genel olarak 6zel okulda okuyan 6grencilerin biligsel gelisim ve
performanslarinda daha yiiksek performans gostermeleri beklentisi, yapilan arastirmalarla da
desteklenmistir. Ornegin; Ergin (2003), Planlama, Dikkat, Es Zamanli Bilissel Islemler ve
Ardil Bilissel Islemler dlgeklerinin birgok alt boyutunun okul tiirii degiskenine gére dzel okul
lehine anlaml farkliliklar gosterdigini belirtmistir. Kasuto (2005), aile etkilesiminin ¢ocugun
sosyal ve biligsel gelisimi iizerindeki etkisini arastirdigi calismasinda 6zel okullara giden
cocuklarin resmi okullara giden ¢ocuklarin puanlarina oranla daha yiiksek oldugunu yani bu
cocuklarin biligsel gelisiminin daha fazla oldugunu belirtmistir. Bu bulgu, arastirmanin
orneklem grubu icerisinde yer alan devlet ve 6zel okullarda okuyan 6grencilerin farklilik
gosteren soz konusu bilissel performanslarinda, farkli etkenlerin varligini diisiindiirebilir.

Tablo 3’te aragtirmaya katilan ¢ocuklarin ailelerinin gelir diizeyleri belirtmistir. Tablo
35°de Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS)’nden alinan puanlara bakildiginda ¢ocuklarin,
bilgiyi isleme ve uyaricilar1 gruplandirma, sézel icerikli bilgileri iliskilendirebilme, uzamsal
yetenekler ve imgelem, muhakeme, analojik diisiinme, gorsel algi, ayrimlastirma gibi bilissel
islemleri iceren Es Zamanl Biligsel Islemler Olcegi’ne yénelik performanslarinin sosyo-
ekonomik duruma gore anlamli bir farklilik gosterdigi ortaya ¢cikmuistir. Ayni sekilde secici
dikkat, dikkat dagitan unsurlara kars1 direngli olma, uyarilma, dikkatte devamlilik gibi biligsel
islemleri igeren Dikkat Olgegi’ne yonelik performanslart da sosyo-ekonomik duruma gore
anlamli sekilde farklilagsmaktadir. Bu farkliligin hangi yonde oldugunu saptamak iizere
yapilan ikili karsilagtirmalara gore (Tablo 36); diisiikk ve orta gelir diizeyine sahip ailelerin
cocuklarimin Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS) puanlarina bakildiginda; orta gelir

diizeyine sahip ailelerin lehinde bir farklilik bulunmustur.
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Kasuto(2005), yaptig1 aragtirmasinda orta gelir diizeyine sahip ailelerin ¢ocuklarinin,
diisiik gelir diizeyine sahip ailelerin gocuklarina oranla “Marmara Gelisim Olgegi Bilissel
Gelisim Alt Olgegi”nden daha yiiksek puanlar aldigimi belirtmistir. Ergin (2005), Bilissel
Degerlendirme Sistemi (CAS) ile yaptig1 standardizasyon amagli arastirmasinda, gelir diizeyi
diisiikk ailelerle orta ve yiliksek gelir diizeyine sahip ailelerin ¢ocuklar1 arasinda CAS
puanlarinda anlamli farkliliklar bulmustur. Bu farkliliklar, orta ve yiiksek gelir diizeyinde
sahip ailelerin ¢ocuklar1 lehinedir.

Sosyoekonomik diizeyi diisiik ailelerin ve egitim seviyesi diisiik ana babanin okul
oncesi donemi ¢ocuklari, ¢ocuk thmali olgusu yoniinden potansiyel bir yiiksek risk grubudur.
Bu ailelerde ihmal edilen cocuklarin, diger c¢ocuklara gore sosyal ve bilissel gelisim
alanlarinda gelisimsel gerilikler gosterdikleri literatiirde belirtilmistir (Cukur,1994,s:37).

Tablo 4’te orneklem grubunun %52’sinin daha once bir kres veya yuvaya gittigi
goriilmektedir. Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu (PARI) Olgegi puanlarina
bakildiginda (Tablo 37), 5 yasinda okul 6ncesi egitim kurumuna baslayan ve daha 6nce bir
kres veya yuvaya gitmeyen cocuklarin ailelerinde asir1 kontrollii, miidahaleci, koruyucu
tutumlarin daha fazla oldugu goriilmektedir. Ayni sekilde bu ¢ocuklarin ailelerinde annelerin
cocuklarla bir arada kalmaktan hoslanmama tutumlarinin daha yiiksek oranda sergilenebildigi
goriilmektedir.

Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS) puanlarima bakildiginda; biligsel igerikli
faaliyetlerde 5 yasindan 6nce de bir okul Oncesi egitim kurumuna gitmis olan ¢ocuklarin
performanslarinin daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Buna gore; problem durumlarina
yonelik ¢Ozlim iretme, strateji kullanma, konsantrasyon, otokontrol ve karar verme gibi
bilissel islemleri iceren Planlama, segici dikkat, dikkat dagitan unsurlara karsi direngli olma,
uyarilma, dikkatte devamlilik gibi bilissel islemleri iceren Dikkat, bilgiyi isleme ve uyaricilari
gruplandirma, sozel igerikli bilgileri iligkilendirebilme, uzamsal yetenekler ve imgelem,
muhakeme, analojik diistinme, gorsel algi, ayrimlastirma gibi bilissel islemleri igeren Es
Zamanli Bilissel Islemler, isitsel gelen uyaricilari algilama, odaklanma ve ayirt etme,
yonergeyi alma ve uygulama, uyaricilari belli bir diizene gore dizme, kisa siireli hafiza,
spontan dikkat, dilin anlami1 ve kullanimi gibi biligsel islemleri igeren Ardil Bilissel Islemlere
yonelik performanslari daha yiliksek bulunmustur. Bu bulgu, ¢ocuklarin erken yasta zengin
uyaricilarin  bulundugu egitimsel ortamlarda bulunmasinin yararli bir sonucu olarak

goriilebilir.
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Ergin(2003), okul oncesi egitim kurumlarindan yararlanmis olan ¢ocuklardan olusan
grup ile okul 6ncesi egitim almamis olan ¢cocuklardan olusan grubu karsilagtirdiginda Bilissel
Degerlendirme Sistemi (CAS) acisindan, tiim bilissel islevlerde okul Oncesi egitimden
yararlanmig olan ¢ocuklardan olusan grubun lehinde anlamli sonuglar elde etmistir.

Kagitgibasi(1998)’na gore; Erken Destek Projesi kapsaminda uygulanan programin
cocuk ile ilgili sonuglarma bakildiginda, biligsel gelisim ve okul basar1 gostergeleri
incelendiginde, anne egitimi ve egitim kurumunun olumlu etkileri goriilmektedir. Hemen
hemen biitiin biligsel Sl¢iimler, egitim veren okul Oncesi kurumun ev ortamindan ¢ok daha
istiin oldugunu gostermektedir. Egitici bir okul Oncesi ortamindan gelen cocuklar, tim
testlerde en yiiksek puanlar1 almiglardir.

Orneklem grubunun annelerinin egitim diizeylerinin %54 iiniin iiniversite ve iistii,
%46’smin ise lise ve alti seviyede oldugu Tablo 10°da, babalarin egitim diizeylerinin
%64’ linilin {iniversite ve istl, %36’sinin lise ve alti seviyede oldugu ise Tablo 11°de
belirtilmistir.

Tablo 38 ve Tablo 39°da 6rneklem grubunun anne ve babalarinin egitim diizeylerinin,
uygulanan oOlgeklerin puanlarina gore nasil bir farklilik gosterdigine bakildiginda; anlamli
farkliliklar bulundugu goriilmektedir.

Aile Hayati ve Cocuk Yetistirme Tutumu (PARI) Olgegi puanlarina bakildiginda, lise
ve alt1 egitim diizeyindeki ebeveynlerin iiniversite ve lstii egitim diizeyine sahip olanlara
oranla daha kontrollii, miidahaleci ve koruyucu tutumlar sergileyebildikleri, siki disipline
daha fazla yer verdikleri ve anne-babanin mutlak hakimiyetinin 6n planda oldugu tutumlara
sahip olduklar1 goriilmiistiir. Ayrica, annenin egitim diizeyinin diisiik olmasi, annelerin
cocuklarla bir arada kalmaktan hoslanmama tutumlarin1 daha yiiksek oranda sergileyebildigini
gostermektedir.

Aile Degerlendirme Olgegi (ADO) puanlarina bakildiginda belirli boyutlarda anne ve
babanin egitim diizeyi degiskenine gore anlamli farkliliklar ortaya ¢iktigi goriilmektedir. Buna
gore; lise ve alt1 egitim diizeyinde olan annelerin, {iniversite ve iistii egitim diizeyinde olan
annelere oranla aile i¢i etkilesimde daha sagliksiz iletisim kurabildikleri goriilmektedir.
Ayrica, annenin egitim diizeyinin diigiik olmas1 durumu babanin davranis kontrolii boyutunda
daha disiplinli olabildigini ve islevsel olmayan bir etkilesim saglayabildigini gostermektedir.

Annenin egitim diizeyinin diisiik olmasi, hem annenin hem de babanin birbirlerine ve
diger aile liyelerine gosterdigi ilgi, bakim ve sevgi boyutlarinda islevlerini saglikli olarak
yerine getiremediklerine yonelik bir bulguyu da ortaya c¢ikarmistir. Bu durum, aile

tutumlarinin anne ve babanin egitim diizeyleri degiskenine gore farklilik gostermesini de
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destekler niteliktedir. Bu sonuglara gore, egitim diizeyi diistiik¢e anne ve babanin koruyucu ve
miidahaleci yaklasimlari, siki disipline yonelik inanglar1 artabilmekte ve bu durum ilgi, bakim
ve sevgi boyutlarinin islevlerini sagliksiz hale getirebilmektedir.

Elde edilen bulgularda babanin egitim diizeyinin diisiik olmasi, aile i¢i etkilesimde
annenin iletisim, gereken ilgiyi gosterme ve duygusal tepki verebilme becerilerini de olumsuz
yonde etkileyebildigi goriilmektedir.

Bu noktada ebeveynin egitim diizeylerinin, cocuklarini yetistirme tutumlarinda ve aile
ici etkilesimde anlamli farkliliklar ortaya cikardigi diisiiniilebilir. Bu etkilesimin sadece
ebeveynin cocuklarima yonelik degil, anne ve babanin birbirlerine yonelik oldugu da
goriilmektedir.

Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS) puanlarina gore; anne ve baba egitim
diizeylerinin biligsel islevlerdeki performansin genelini anlamli sekilde etkileyebildigi ortaya
cikmigtir. Anne ve babasi liniversite ve lstii egitim diizeyinde olan ¢ocuklarin, lise ve alt1
egitim diizeyinde olan anne-babaya sahip c¢ocuklara oranla bilissel islevlerdeki
performanslarinin daha yiliksek oldugu goriilmektedir. Buna gore; Biligsel Degerlendirme
Sistemi (CAS) puanlarina bakildiginda, anne ve babasi iiniversite ve lstli egitim diizeyinde
olan ¢ocuklar problem durumlarina yonelik ¢dziim iiretme, strateji kullanma, konsantrasyon,
otokontrol ve karar verme gibi biligsel islemleri igeren Planlama , segici dikkat, dikkat dagitan
unsurlara kars1 direngli olma, uyarilma, dikkatte devamlilik gibi biligsel islemleri iceren
Dikkat, bilgiyi isleme ve uyaricilar1 gruplandirma, sézel igerikli bilgileri iligkilendirebilme,
uzamsal yetenekler ve imgelem, muhakeme, analojik diisiinme, gorsel algi, ayrimlagtirma gibi
bilissel islemleri iceren Es Zamanli Bilissel Islemlerde daha yiiksek performans
gostermektedirler.

Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS) puanlarina gore sadece babanin egitim diizeyi
degiskenine gore anlamli farklilik gosterdigi goriilen Ardil Islemler Olgegi’nde ise isitsel
gelen uyaricilari algilama, odaklanma ve ayirt etme, yonergeyi alma ve uygulama, uyaricilar
belli bir diizene gore dizme, kisa siireli hafiza, spontan dikkat, dilin anlam1 ve kullanimi gibi
beceriler yer almaktadir. Buna gore; egitim diizeyi yiiksek babalarin ¢ocuklar1 bu becerilerde
daha yiiksek bir performans sergilemis goriinmektedir. Bu durum, egitim diizeyi yliksek
babalarin ¢ocuklariyla kurduklar: iletisimde daha az miidahaleci, siki disiplinin yer almadigi
ve ¢cocugun zorlanmadigi tutumlar sergilemesi ve ¢ocukla iletisimde etkili ve dogru mesajlara

yer verebilmesi sonucuyla iliskilendirilebilir.
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Egitim diizeyi yiiksek anne ve babalarin c¢ocuklarinda biligsel islevlerdeki
performanslarin yiiksek olusu, bu cocuklara aileleri tarafindan sunulan imkanlarin ve
uyaricilarin  zenginligi ve ebeveyn olarak uygun model olabilmeleri ile iligkili oldugu
diisiiniilmektedir. Es Zamanli Bilissel Islemler ve Ardil Bilissel Islemler 6zelikle okuma-
yazmanin temelini olusturan becerileri icermektedir. Bu becerilerdeki performanslarin yiiksek
olusu, aile tarafindan zengin uyarici ortaminin saglanmasiyla ve cocuklarin akademik
becerilerinin de amacina uygun malzemelerle desteklenmesiyle iliskili oldugu diisiiniilebilir.

Brown, yoksun ¢evreden gelen ¢ocuklarla yaptig1 arastirmasinda bu ¢ocuklarin biligsel
gelisimin gorsel, algisal alanlarinin yani sira sozel fonksiyonlarinda da gerilik gdsterdiklerini
belirlemistir. Vernon, ¢alismasinda biligsel gelismenin sosyal temel, egitim, uyaran ile
etkilesim i¢inde oldugunu belirtmistir(Cukur,1994,s:50).

Ergin (2003)’in, Bilissel Degerlendirme Sistemi (CAS) ile yaptig1 arastirmasindaki
sonuclara bakildiginda {ist diizey egitim almis anne ve babalarin ¢ocuklarindan olusan
gruplarin daha yiiksek puanlar aldigi ve bu puanlar arasinda olusan farkliliklarin da iist diizey
egitim almis olan anne ve babalarin lehine oldugunu belirlemistir.

Kasuto (2005), yaptig1 arastirmasinda, tiniversite ve tiniversite iistii egitim diizeyindeki
babalarin ¢ocuklarmin ilkokul/ortaokul egitim diizeyindeki babalarin cocuklarina oranla
biligsel gelisimlerinin daha yiiksek oldugu sonucuna varmustir.

Meksika kokenli Amerikali anneler ve ¢ocuklariyla yapilan bir dizi arastirma, diisiik
anne egitim diizeyinin, diisiik sosyal sinif konumunun ve azinlik dilinin ¢ocuklarin yetersiz
biligsel performansinin belirleyicileri olduguna isaret ediyor (Kagitgibasi, 1998,s:78).

Yapilan aragtirmada uygulanan oOlc¢eklerin alt boyutlart dogrultusunda belirlenen
hipotezlere gore elde edilen bulgular yorumlandiginda; ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin
ve aile iiyelerinin birbirleriyle etkilesimlerinin c¢ocuklarin biligsel islevlerinin baz1
boyutlarindaki performanslarin1 anlamli sekilde etkileyebildigi goriilmektedir.

Tablo 16’da anne-babanin ¢ocuk yetistirme tutumlarindan bir olarak belirtilen “Asirt
Annelik” boyutunun Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS) puanlarina gore, ¢ocugun biligsel
performanslarinin belli boyutlarin1 ve genelini olumsuz yonde etkileyebildigi goriilmiistiir.
Buna gore; asir1 koruyucu, miidahaleci tutumlar sergileyen ve g¢ocuktan bagimli, faal ve
caligkan olmasini, ¢ocugun annenin fedakarligin1 anlamasi gerektigini diisiinen ebeveynlerin
cocuklarinin, planlama ve dikkat boyutlarini iceren bilissel performanslarinda diisiikliik
oldugu goriilmektedir. Asir1 koruyucu ve miidahaleci tutumlar sergileyen ebeveyn, ¢ocugun
edilgenlesmesine neden olabilmekte ve problemlerini ¢6zmede etkin olmasini

engelleyebilmektedir. Bu bulgularin sonucu; cocuklarin kendi problemlerini ¢dzmelerine
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firsat taninmamasi ve onun yerine ¢Oziimler iiretilebilmesi, ¢cocuktan beklentilerin yiiksek
olabilmesi nedeniyle “Asir1 Annelik” tutumunun, ¢ocuklarin planlama, problem ¢dzme ve
strateji liretme becerilerinin ve ¢ocugun edilgen duruma girmesiyle dikkat performanslarinin
diismesine neden olabilecegi seklinde yorumlanabilir.

Tablo 17°de anne-babanin ¢ocuk yetistirme tutumlarindan biri olarak belirtilen
“Demokratik Tutum ve Esitlik Tanima” boyutunun Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS)
puanlarina gore, ¢cocugun bilissel performanslarinin belli boyutlarini olumlu yonde etkiliyor
oldugu goriilmektedir. Buna gore; demokratik bir tutum sergileyen ve saglikli bir iletisimi
iceren ebeveyn tutumlari, ¢ocuklarin problem durumlarina yonelik ¢oziim iiretme, strateji
kullanma, sézel igerikli bilgileri iligskilendirebilme, muhakeme, analojik diisiinme, isitsel gelen
uyaricilar algilama, odaklanma ve ayirt etme, yonergeyi alma ve uygulama, spontan dikkat,
dilin anlami ve kullanimi gibi biligsel islevlerdeki performanslarini olumlu yo6nde
etkileyebilmektedir. Bu sonuglar, demokratik tutum sergileyen ebeveynlerin ¢ocuklarina
dogru yonde yonlendirme yapabildikleri, etkili ve dogru mesajlar yollayabildikleri ve bu
durumun cocuklarin bilissel islevlerinin bazi1 boyutlarindaki performanslarini yiikseltebildigi
seklinde yorumlanabilir. Demokratik ortamda cocuklarinin fikirlerine saygi duyan ve onlari
bir birey olarak kabul eden aileler, ¢ocuklarinin problemlerini onlarin yerine ¢é6zmek yerine
yonlendirme yapmay1 tercih edebilmekte ve saglikli iletisim kurma yollarini
deneyebilmektedirler. Elde edilen bulgular dogrultusunda, bu tutumdaki ailelerin
cocuklarinin, problemlerine daha etkin sekilde yaklasabildikleri, gorsel ve isitsel uyaranlari
daha islevsel olarak algilayip, uygulayabildikleri, daha 6zgiir tercihler yapabildikleri seklinde
yorumlanabilir.

Bir¢ok arastirma, ana-baba disiplininin bir¢ok yoniinii inceliyor ve bunu ¢ocuk ve
ergen gelisimi ve okul performansina bagliyor. Calismalar yetkili ana-babalik ile ¢ocuk ve
ergenlerin akademik basarisi ve psikososyal yeterligi arasinda tutarl bir iligki oldugunu ortaya
koyuyor. Bu da gosteriyor ki, ana-baba disiplininin etkileri ¢ocuklugun G&tesinde ergenlik
doneminde de devam etmekte. Baskin (kisitlayic1) ana-baba kontrolii ve diizenleyici (islevsel)
ana-baba kontrolii birbirinden ayristirilmis ve diizenleyici kontroliin gelisimsel sonuglari
olumlu yonde etkiledigi bulunmustur (Kagitgibasi,1998,s:79).

Tablo 18’de anne-babanin ¢ocuk yetistirme tutumlarindan bir olarak belirtilen “Ev
Kadmlig1 Roliinii Reddetme” boyutunun Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS) puanlarina
gore, cocugun biligsel islevlerdeki performanslarina yonelik anlamli bir etki yapmadigi
goriilmektedir. Buna gore; bu arastirma sonucunda ¢ocuklarla bir arada uzun siire kalmaktan

hoslanmama, sinirli davraniglarda bulunma, kadinin kendi annesine ya da bagkalarina
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bagimliligmi desteklememe gibi ebeveyn tutumlari ¢ocuklarin biligsel islevlerdeki
performanslarinda anlamli bir farklilik yaratmamaktadir.

Tablo 19°da anne-babanin c¢ocuk yetistirme tutumlarindan bir olarak belirtilen
“Gecgimsizlik” boyutunun Bilissel Degerlendirme Sistemi (CAS) puanlarina gore, ¢ocugun
biligsel islevlerdeki performanslarina yonelik anlamli bir etki yapmadigi goriilmektedir. Buna
gore; bu arastirma sonucunda esler arasindaki geg¢imsizligin etkisi ve kocanin anneye
yardimc1 olmayisi gibi ebeveyn tutumlari ¢ocuklarin biligsel islevlerdeki performanslarinda
anlamli bir farklilik yaratmamaktadir.

Tablo 20’de anne-babanin g¢ocuk yetistirme tutumlarindan “Artik Boyut ya da
Disiplin” boyutunun Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS) puanlarina gore, ¢ocugun biligsel
performanslarinin  belli boyutlarim1  ve genelini olumsuz yonde etkiliyor oldugu
goriinmektedir. Buna gore; siki disipline inanmayi igeren ve anne-babanin mutlak
hakimiyetinin ¢ocuga yansitildig1 ebeveyn tutumlar1 ¢ocuklarin problem durumlarina yonelik
¢Oziim lretme, strateji kullanma, otokontrol ve karar verme gibi biligsel islemleri igeren
Planlama, secici dikkat, dikkat dagitan unsurlara karsi direngli olma, uyarilma, dikkatte
devamlilik gibi bilissel islemleri iceren Dikkat Olgeklerine yénelik performanslarini olumsuz
yonde etkileyebilmektedir. Ayrica, sozel igerikli bilgileri iliskilendirebilme, muhakeme,
analojik diisiinme gibi bilissel islemleri iceren Es Zamanl Islemler ve isitsel gelen uyaricilari
algilama, odaklanma ve ayirt etme, yonergeyi alma ve uygulama, spontan dikkat, dilin anlami
ve kullanimi gibi bilissel islemleri iceren Ardil Islemler Olgeklerinde de ¢ocuklarin diisiik
performans sergiledikleri goriilmektedir. Bu sonuglar, asir1 disiplin ve otoriter tutum
sergileyen ebeveynlerin ¢ocuklari tizerindeki baskinin, ¢ocuklarin biligsel islevlerinin bazi
boyutlarindaki performanslarini ve genel bilissel performanslarimi diistirebildigi seklinde
yorumlanabilir.

Tablo 21 ve Tablo 22’de aile iiyeleri arasindaki etkilesimde anne ve babanin “Problem
(Cozme” boyutunun islevsel olmamasinin, Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS) puanlarina
gore, cocugun biligsel performanslarina yonelik anlamli bir etki yapmadig1 goriilmektedir.
Buna gore; bu arastirma sonucunda anne ve babanin, sorunun ortaya ¢ikisindan
¢oziimlenmesine kadar olan donemde problem ¢ozme becerisini islevsel olarak
kullanamamalar1 g¢ocuklarin bilissel islevlerdeki performanslarinda anlamli bir farklilik
yaratmamaktadir. Bu sonug; anne ve babanin problem ¢6zme becerilerinin g¢ocuklarin
ozellikle problem ¢dzme, planlama ve yeni duruma uygun plan gelistirebilme becerilerinde

biligsel anlamda bir etkinin olmasi1 beklentisini karsilamamaktadir. Bu noktada c¢ocugun
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sosyal ortamdaki davranig kaliplarinin  ayrica degerlendirilmesinin  sosyal-duygusal
gelisiminin yer aldig1 farkli bir boyuttaki etkiyi ortaya ¢ikarabilecegi diistiniilmektedir.

Tablo 23’te aile iiyeleri arasindaki etkilesimde annenin “Iletisim” boyutunun islevsel
olmamasiyla Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS) puanlarina gore, ¢cocugun isitsel gelen
uyaricilart algilama, odaklanma ve ayirt etme, yonergeyi alma ve uygulama, uyaricilart belli
bir diizene gore dizme, kisa siireli hafiza, spontan dikkat, dilin anlami1 ve kullanimi gibi
biligsel islemleri iceren Ardil Islemler Olgegi’ne yonelik islevlerdeki performanslarini
olumsuz etkileyebildigi goriilmektedir. Bu durum etkisiz ve bozuk gelen mesajlarin,
sOylenmek istenilenin dogrudan ifade edilip edilememesinin ¢ocugun isitsel ayrimlagtirma ve
sozel, isitsel wuyaranlar1 algilama ve yonergeleri uygulama performansini olumsuz
etkileyebildigi seklinde yorumlanabilir. Babanin “Iletisim” boyutuna bakildiginda ise (Tablo
24); ¢ocugun biligsel iglevlerdeki performanslari arasinda anlamli bir iligki belirlenememistir.
Bu durum aile igi etkilesimde babalarin otorite olarak algilanabilmesi ve mesafeli bir iligki
kurabilmeleri durumunda, anne — ¢ocuk iletisiminin yogunlastig1 ve cocugun egitimiyle ilgili
noktalarda annenin daha 6n planda olabildigi aile ortamlarinda, beklenilen bir sonug olarak
diisiiniilebilir. Ancak, bu bulgular babalarin “Iletisim” boyutunda cocuklartyla iliskilerinde
daha etkin olmasina ihtiya¢ duyuldugu diislincesini de olusturabilmektedir.

Wachs ve Gruen bir yasinda sonra sozlii tesviklerin 6nem kazandigina ve 24 aydan
sonraki ana-baba-¢ocuk iletisiminin yogunlugunun gelisimsel sonuglar {izerinde etkili
olduguna isaret ediyor. Ikinci y1l dil bilgisi ve anlam gelisimi icin cok 6nemli ve 2 yasindan
itibaren ana-babanin ¢ocukla olan sozlii iletisimi, ¢cocugun ilerdeki biligsel gelisiminin diizeyi
ve karmagsiklig1 tizerinde etkilidir (Kagitcibasi,1998,s:78). Bu goriis arastirma bulgularini
destekler niteliktedir

Tablo 25 ve Tablo 26’da aile iiyeleri arasindaki etkilesimde annenin ve babanin
“Roller” boyutunun islevsel olmamasinin, Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS) puanlarina
gore, cocugun problem durumlaria yonelik ¢oziim iiretme, strateji kullanma, konsantrasyon,
otokontrol ve karar verme gibi biligsel islevlerdeki performansini olumsuz yonde
etkileyebildigi goriilmektedir. Annenin “Roller” boyutunun sagliksiz olmasi ise ayrica;
cocugun isitsel gelen uyaricilart algilama, odaklanma ve ayirt etme, yonergeyi alma ve
uygulama, spontan dikkat, dilin anlami1 ve kullanimi1 gibi becerileri igeren bilissel islevlerdeki
performanslarini diisiirebilmektedir. Buna gore; ailenin maddi ve manevi ihtiyaglarinm
karsilayan davranis kaliplarinin islevsel olmamasi, ailenin bakip biiylitme, destekleme ve
kisisel gelisim saglama gibi davraniglarinin sagliksiz olmasinin, ¢ocugun 6zellikle planlama,

problem c¢oziimiine yonelik strateji gelistirebilme ve sozel yoOnergeleri anlama, isitsel
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uyaranlar1 hatirlama becerilerinde diisiik performans gostermesine sebep olabildigi
diistintilebilir. Bu noktada ebeveynin c¢ocuga dogru model olmasimmin ve uygun sekilde
yonlendirme yapabilme becerisinin dnemi 0n plana ¢ikmaktadir.

Tablo 27 ve 28’de, aile iiyeleri arasindaki etkilesimde annenin ve babanin “Duygusal
Tepki Verebilme” boyutunun iglevsel olmamasi, Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS)
puanlarma gére, ¢ocugun Ardil Islemler Olgegi’ne yonelik performansini olumsuz yonde
etkileyebilmektedir. Bu durum, aile {iyelerinin uyaranlar karsisinda uygun tepkiyi (sevgi,
mutluluk, nese, kizginlik, liziintii, korku vb gibi) gosterememesi durumunda ¢ocugun sozel
yonergeleri anlama, igitsel uyaranlari hatirlama ve dilin anlamli sekilde kullanimi
becerilerinde diisiik performans gdstermesine sebep olabildigi seklinde diisiiniilebilir. Ayrica,
annenin uyaranlar karsisinda uygun tepkiyi gésterememesinin ¢ocugun dikkat performansini
da olumsuz etkileyebilecegi goriilmiistiir. Bu durum, belirli bir uyarici iizerinde segici olarak
odaklanarak sozel olarak ifadelendirme becerisinin annenin duygularini dogru ve uygun
sekilde ifade edebilme becerisine gore farklilik gosterebildigi seklinde yorumlanabilir.

Tablo 29°da, aile iiyeleri arasindaki etkilesimde annenin “Gereken Ilgiyi Gdsterme”
boyutunun iglevsel olmamasi Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS) puanlarina gore, bilgiyi
isleme ve uyaricilar1 gruplandirma, sozel igerikli bilgileri iliskilendirebilme, muhakeme,
analojik diisiinme, gorsel algi, gorsel ayrimlastirma gibi becerileri igeren bilissel islevlerdeki
performanslarmi olumsuz yénde etkileyebilmektedir. Ayni etkinin babanin “Gereken lgiyi
Gosterme” boyutunun islevsel olmamasi durumunda da ortaya ¢iktigi goriilmektedir (Tablo
30).

Bu bulguya dayanarak; ebeveynin ¢ocuklarina gosterdikleri ilgi, bakim ve sevginin
islevsel olmasi durumunda bu ailelerin ¢ocuklarinin s6z konusu bilissel islevlerdeki
performanslarinin yiiksek olusu, bu ¢ocuklara aileleri tarafindan sunulan imkanlar ve
uyaricilarin zenginligi ayrica, ebeveyn olarak uygun yonlendirmelerde bulunabildikleri ile
iliskili oldugu diisiiniilmektedir. Ozellikle okuma ve yazmanin temelini olusturabilen
becerileri igeren Es Zamanli Islemler dlceginde gdzlenen yiiksek performans, ailenin ¢ocukla,
aynt zamanda akademik ihtiyacina gore de ilgilendigini ve akademik a¢idan da uyarici
zenginliginin saglanabildigini diisiindiirebilir.

Goodnow, gelistirdigi “ana-babanin modernligi” kavramimin etkili bir degisken
olduguna isaret ediyor. Bu ana-babanin “akademik davranisi tesvik edici”, “dili tesvik edici”
ve “sosyal olgunlugu destekleyici” yaklagim tarzidir. Boyle bir yaklagima sahip ana-babalar
kiiclik cocuklar1 i¢in uyarict bir ¢evre yaratiyor ve onlart aktif olarak okula hazirliyor

(Kagitcibasi, 1998,s:78).
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Aymi sekilde hem anne hem de babanin “Gereken ilgiyi Gosterme” boyutunun islevsel
olmamas1 durumunda ¢ocugun sozel yonergeleri anlama, isitsel uyaranlar1 hatirlama ve seri
halde siralama becerilerinde diisiik performans gosterebildigi belirlenmistir. Bu durumda dilin
anlami, kullanimi ayrica; okuma-yazma gibi akademik faaliyetlerde etkili olan ve kisa siireli
hafizay1 iceren Ardil Islemlerdeki performansin, ailenin ¢ocukla saglikli sekilde ilgilenmedigi
ve akademik acidan da uyarici saglama ve dogru yonlendirme ile desteklemedigi durumlarda
diisiis gosterebildigi diisiiniilebilir.

Bakim ve korunma ihtiyag¢larina ek olarak kii¢iik ¢ocuklarin temel psikolojik ve sosyal
gelisme ihtiyaclar1 da vardir. Cocugun sosyal deneyimi gelecekteki basarisi, zeka diizeyi ve
sosyal davraniglar iizerinde etkilidir. Uyarici olmayan ¢evrelerde yasayan bebeklerin bilissel
gelisimleri, uyarict bir ¢cevrede yasayan bebeklere gore genelde daha azdir. Uyarict eksikligi
nedeniyle gorme ayrimi, muhakeme ve kavram formasyonunda zorlanma, dil 6greniminde
ciddi sekilde gecikme Provence ve Lipton tarafindan yapilan arastirmalarda
belirlenmistir.(Cukur,1994,s:48).

Tablo 30°da ayrica, babanin “Gereken Ilgiyi Gdsterme” boyutunun islevsel olmamasi
durumunda ¢ocugun dikkat performansinda da diisiis olabildigi goriilmektedir. Bu durum da
cocugun anne kadar babanin da ilgi, bakim, sevgi ve yonlendirme konusunda daha etkin
olmasina ihtiya¢ duyabildigi anlamina gelebilir.

Baba — c¢ocuk iliskisini konu alan arastirmalar, babanin c¢ocuguyla yogun
beraberliginin cocugun biligsel gelisimiyle okul basarisinda olumlu bir etken oldugunu ortaya
koymaktadir (Aydogmus vd, 1995,s:118).

Tablo 31 ve 32’de aile iiyeleri arasindaki etkilesimde anne ve babanin “Davranis
Kontrolii” boyutunun Bilissel Degerlendirme Sistemi (CAS) puanlarina gore, cocugun biligsel
islevlerdeki performanslarina yonelik anlamli bir etki yapmadigi goriilmektedir. Buna gore;
bu arastirma sonucunda ebeveynlerin psikolojik ve sosyal tehlike karsisindaki davranislarinin
ve birbirlerine yonelik kontrollerinin ¢ocuklarin biligsel islevlerdeki performanslarinda
anlaml bir farklilik yaratmadig1 sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

Sonug¢ olarak; ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlar1 ve aile i¢i etkilesimin 5 yas
cocuklarinin baz1 bilissel islevlerdeki performanslarini olumlu ya da olumsuz yodnde
etkileyebildigi goriilmektedir. Arastirma bulgularina bakildiginda, aile faktdriinden
etkilenebildigi belirlenen bilissel islevler ol¢iildiigii Olgekler bazinda yorumlanmistir. Bu
noktada 6lceklerin genel olarak icerdigi 6zellikler temel alinmistir.

Elde edilen bulgular, aragtirmanin hipotezini destekler niteliktedir.
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Sonug olarak;
A. Ailelerin Cocuk Yetistirme Tutumlari ile 5 yas ¢ocuklariin biligsel performans diizeyleri
arasindaki iliskiye bakildiginda;

a) Asir1 kontrol ve miidahaleciligi iceren anne-baba tutumlart 5 yas ¢ocuklarinin
biligsel performans diizeylerini olumsuz yonde etkileyebilmektedir.

b) 5 yas cocuklarinin bilissel performans diizeyleri demokratik ve esitlik igeren
tutumla siki disiplin igeren tutuma gore farklilasmaktadir. Bu fark demokratik ve
esitlik iceren tutum lehinedir.

¢) Ev kadinligi roliinii reddetmeyi igeren aile tutumlari ve esler arasindaki
gecimsizligin cocuk yetistirmedeki rolii 5 yas c¢ocuklariin biligsel performans
diizeyleri lizerinde anlamli bir farklilik géstermemektedir.

B. Aile tliyeleri arasindaki etkilesim ile 5 yas cocuklarinin biligsel performans diizeyleri
arasindaki iligkiye bakildiginda;

d) Anne ve babanin problem ¢6zme becerileri ve psikolojik ve sosyal tehlike

karsisindaki davramiglarini  iceren davramis kontrolii ile 5 yas ¢ocuklarinin

biligsel performans diizeyleri arasinda anlamli iligki bulunamamustir.
(2) Annenin iletisim becerileri ile 5 yas ¢ocuklarinin biligsel performans diizeyleri arasinda
anlaml1 iligki bulunmustur.
(3) Babanin iletisim becerileri ile 5 yas ¢ocuklarinin biligsel performans diizeyleri arasinda
ise anlaml iliskiye rastlanmamustir.

e) 5 yas cocuklarinin biligsel performans diizeyleri ile ailenin (anne ve babanin)

gereken ilgiyi gosterebilme becerileri arasinda iligki vardir.

f) 5 yas cocuklariin biligsel performans diizeyleri ile ailenin (anne ve babanin)
rollerini benimseme ve uygulayabilme becerileri arasinda iligki vardir.

g) 5 yas c¢ocuklarinin biligsel performans diizeyleri ile ailenin (anne ve babanin)

duygusal tepki verebilme becerileri arasinda bir iligki vardir.
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5.1.1. Oneriler

Yapilan arastirmanin sonucunda elde edilen bilgiler dogrultusunda yapilabilecek

oOneriler asagida belirtildigi gibidir:

1)

2)

3)

4)

5)

Arastirma bilissel islevlerdeki performansin aile faktorii agisindan erken yaslarda
degerlendirilmesi amaciyla 5 yas cocuklari ile yapilmistir. Benzer bir ¢alismanin
ilkogretim 1. sinif dgrencileriyle de yapilmasi, biligsel performans diizeylerinin
belirlenerek aile ve okul yoniinden gerekli yonlendirmelerin yapilabilmesi
amaciyla yararl olacaktir.

Elde edilen bulgularin genellenebilmesi ve bilissel performans: etkileyen diger
etkenlerden daha iyi ayirt edilebilmesi amaciyla ayni arastirma daha genis bir
orneklem grubu tizerinde yapilabilir.

Okullarda ¢ocuklarin biligsel performanslarinin erken donemde degerlendirilmesi
ve genel taramalarin yapilmasinin hem ¢ocuga hem de aileye saglanacak psiko-
pedagojik destegi iceren rehberlik agisindan 6nemli oldugu diistintilmeli ve bu tarz
caligsmalara agirlik verilmelidir.

Yapilan anne-baba egitim programlarinda, aile yonlendirmelerinde aile
tutumlarinin ve aile i¢i etkilesimin ¢ocugun bilissel islevlerdeki performanslarini
da farkli yonlerde etkileyebildigi yer almalidir. Bu durumun ¢ocugun akademik
yasantisint ve sosyal-duygusal gelisimini etkileyebilecegi iizerinde Onemle
durulmalidir.

Ozellikle bilissel islevlerde ortaya ¢ikan problemlerin ¢ocugun hem okul yasamini
hem de sosyal-duygusal gelisimini olumsuz ydnde etkileyebildigi ve bilissel
performansa dayali sorunlarin okul Oncesi donemde de belirtilerinin oldugu
dikkate alinmalidir. Bu noktada aileye verilecek egitimlerde aile faktoriinlin de
cocuklarin biligsel gelisimleri ve performans diizeylerini etkileyebildigi yer

almalidir.
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5.2. OZET

Bu aragtirmanin amaci, aile faktoriiniin ¢ocuklarin biligsel islevlerdeki performans
diizeylerine etkisinin arastirilmasidir. Biligsel performansin erken yaslarda degerlendirilmesi
amaciyla anne-baba tutumlarinin ve aile ici etkilesimin biligsel gelisimi etkileyen faktorlerden
biri olarak ele alinmasi ve bu dogrultuda ¢ocuklarin bilissel islevlerdeki performanslarinin
degerlendirilmesi gerektigi diisiiniilmektedir. Bu durum ¢ocuga yonelik belirlenecek egitimsel
yaklagimi ve hem ¢ocuga hem de aileye saglanacak psiko-pedagojik destegi igeren rehberlik
acgisindan onemlidir.

Aragtirmada Jack A. Nagliere ve J.P. Das tarafindan gelistirilen ve Istanbul
Universitesi Hasan Ali Yiicel Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Béliimii Ogretim Gorevlisi
Dr. Tamer Ergin (2003) tarafindan standardize edilen Bilissel Degerlendirme Sistemi
(Cognitive Assessment System-CAS) kullanilmigtir.  Arastirma, c¢ocuklarin  biligsel
performans diizeylerini degerlendirmek amaciyla kullanilan 6l¢egin (CAS) kapsadigi alt
olgeklerle smirhdir.  Olgekler, icerdigi alt testler ve toplam o6lgek puanlartyla
anlamlandirtlmistir.

Arastirmada 5 yas ¢ocuklartyla ¢alisilmis; toplam 50 ¢ocuk ve ailesine ulagilmistir.

Arastirma sonucunda ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari ve aile i¢i etkilesimin
cocuklarin bilissel islevlerdeki performanslar1 iizerinde anlamli farkliliklar yaratabildigi
belirlenmistir.

Buna gore arastirmanin temel sorusu olan “Ailelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari ve aile
iiyeleri arasindaki etkilesim ¢ocuklarin bilissel islevlerdeki performanslar lizerinde etkilidir”

sorusuna yonelik, bu aragtirma sonucuna gore anlamli sonuglara ulagilmistir.
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SUMMARY

The purpose of this study is a research about the influence of family factor on the
performance levels of cognitive process of children. Aiming at assessing the cognitive
performance at early childhood it is thought that it is necessary to discuss parental behavior
and family interactions which is considered as one of the factors that affects cognitive
development and to assess the performance of children’s cognitive process in this direction.
This situation is important on the aspect of determining the educational approach toward the
child and of providing the guidance and psycho -pedagogical support to the child and the
family both.

In the study Cognitive Assessment System (CAS) is used which is developed by Jack
A. Nagliere and J.P. Das and standardized by Dr. Tamer Ergin (2003) istanbul University,
Hasan Ali Yiicel Faculty of Education Educational Sciences Department instructor. The study
is limited to subscales of CAS which is used for assessing the cognitive performance levels of
children. The scales are constructed by their subtests and their overall scale points.

In the study it has been worked with children of age 5 and has been reached to sum of
50 children and families. At the and of the study it has been resolved that behavior of families
while bringing up their children and interactions within the family members have significant
impacts on children’s cognitive performance.

Therefore, considering the results of the study significant conclusions have been
reached and this has been hypotized as “The families and the way they bring up their children
and their interactions within the family members have impacts on children’s cognitive

performances”.
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Orneklem Grubunun “PARI, ADO ve Bilissel Degerlendirme Sistemi (CAS)”
Boyutlari Ile iliskisi’ni Belirten Ozet Tablolar

Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Olgegi (PARI) Boyutlari ile Bilissel
Degerlendirme Sistemi (CAS) Boyutlari Iliskisi’ni Belirten Ozet Tablolar
Aile Degerlendirme Olgegi (ADO)Boyutlart ile Biligsel Degerlendirme Sistemi
(CAS) Boyutlari Iliskisi’ni Belirten Ozet Tablolar

Ailelere Mektup

Bilgi Formu

Aile Degerlendirme Olgegi (ADO)

Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme Tutumu Olgegi (PARI)

Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS)
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EK 1
ORNEKLEM GRUBUNUN “PARI, ADO VE BiLiSSEL DEGERLENDIRME

SISTEMI (CAS)” BOYUTLARI ILE ILiSKiSINI BELIRTEN
OZET TABLOLAR
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ORNEKLEM GRUBU - PARI VE ADO BOYUTLARI ILiSKiSi

(anlaml iliski)

ORNEKLEM COCUK YETISTIRME AILE ICI ETKILESIM
TUTUMLARI (PARI) (ADO)
CINSIYETE GORE Annenin Davranig Kontrolii
(anlaml1 iliski)
DAHA ONCE BIR Asir1 Annelik
EGITIM KURUMUNA (anlaml1 iliski)
GITME DURUMUNA
GORE Ev Kadmlig1 Roliinii
Reddetme
(anlamli iliski)
ANNENIN EGITIiM Asirt Annelik Annenin fletisim
DUZEYINE GORE (cok anlamli iligki) (anlamli iligki)
Artik Boyut ya da Siki Gereken Ilgiyi Gosterme
Disiplin (cok anlamli iligki)
(cok anlamli iligki)
Babanin Gereken Ilgiyi
Ev Kadinlig1 Roliinii Gosterme
Reddetme (anlaml1 iliski)
(anlaml iligki)
BABANIN EGITIiM Asir1 Annelik Annenin {letisim
DUZEYINE GORE (anlamli iliski) (anlaml iligki)
Artik Boyut ya da Sik1 Gereken Ilgiyi Gosterme
Disiplin (anlaml iligk1)

Duygusal Tepki Verebilme
(anlamli iliski)

p<.05 anlamli; p<.01 ileri derecede anlamli; p<.001, p<.005 ¢cok anlaml
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ORNEKLEM GRUBU - CAS BOYUTLARI iLiSKiSi

ORNEKLEM

BIiLiSSEL DEGERLENDIRME SiSTEMI (CAS)

CINSIYETE
GORE

Cinsiyete gore anlamli farklilik gosteren biligsel beceriler:
Kizlar lehine farklilik bulunmustur.

secici dikkat,
dikkat dagitan unsurlara kars1 direngli olma,
uyarilma, dikkatte devamlilik (Dikkat Olgegi)

isitsel gelen uyaricilart algilama,

odaklanma ve ayirt etme,

yonergeyi alma ve uygulama,

uyaricilari belli bir diizene gore dizme,

kisa siireli hafiza,

spontan dikkat,

dilin anlam1 ve kullanimi1 (Ardil Bilissel Islemler Olgegi)

OKUL TURUNE
GORE

Okul tiirtine gére anlamli farklilik gosteren biligsel beceriler:

secici dikkat,

dikkat dagitan unsurlara kars1 direngli olma,
uyarilma,

dikkatte devamlilik (Dikkat Olgegi)

SOSYO-
EKONOMIK
DURUMA GORE

Sosyo-ekonomik duruma gore anlamhi farkliik gosteren biligsel

beceriler:

bilgiyi isleme ve uyaricilar1 gruplandirma,
sozel igerikli bilgileri iliskilendirebilme,
uzamsal yetenekler ve imgelem,
muhakeme, analojik diisiinme,

gorsel algr ayrimlastirma (Es Zamanh Bilissel Islemler
Olgegi)

secici dikkat,
dikkat dagitan unsurlara kars1 direngli olma,
uyarilma, dikkatte devamlilik (Dikkat Olcegi)
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ORNEKLEM BiLiSSEL DEGERLENDIRME SiSTEMIi (CAS)

DAHA ONCE BIR | Daha 6nce bir egitim kurumuna gitme degiskenine gére anlamli farklilik

EGITIM gosteren bilissel beceriler:

KURUMUNA

GITME Daha once bir egitim kurumuna giden cocuklarin lehine sonuglar
DURUMUNA cikmustir.

GORE

e _.problem durumlarina yonelik ¢6ziim iiretme, strateji
kullanma,
e konsantrasyon, otokontrol ve karar verme (Planlama Olgegi)

e seccici dikkat,
o dikkat dagitan unsurlara kars1 direncli olma,
e uyarilma, dikkatte devamlilik (Dikkat Olgegi)

e Dbilgiyi isleme ve uyaricilar1 gruplandirma,

o sozel igerikli bilgileri iliskilendirebilme,

e uzamsal yetenekler ve imgelem, muhakeme, analojik
diistinme,

e gorsel algi, ayrimlastirma (Es Zamanh Bilissel Islemler
Olgegi)

isitsel gelen uyaricilar algilama,

odaklanma ve ayirt etme,

yonergeyi alma ve uygulama,

uyaricilart belli bir diizene gore dizme,

kisa siireli hafiza, spontan dikkat,

dilin anlam1 ve kullanim1 (Ardil Biligsel islemler Olgegi)
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ORNEKLEM BIiLISSEL DEGERLENDIRME SiSTEMI (CAS)
ANNE — Anne ve babanin egitim diizeyine gore anlamli farklilik gosteren
BABANIN biligsel beceriler:
EGITIM
DUZEYINE Lise ve {istii egitim diizeyine sahip anne babalar lehine sonuglar
GORE bulunmustur.
e problem durumlarina yonelik ¢6zlim {iretme, strateji
kullanma,
e konsantrasyon, otokontrol ve karar verme (Planlama
Olgegi)
e sccici dikkat,
e dikkat dagitan unsurlara kars1 direngli olma,
e uyarilma, dikkatte devamlilik (Dikkat Olgegi)
e bilgiyi isleme ve uyaricilar1 gruplandirma,
e sozel igerikli bilgileri iligkilendirebilme,
e uzamsal yetenekler ve imgelem, muhakeme, analojik
diisiinme,
e gorsel algi, ayrimlastirma (Es Zamanh Bilissel Islemler
Olgegi)
BABANIN Lise ve Ustli egitim diizeyine sahip babalara gore ayrica anlamli
EGITIM farklilik gosteren bilissel beceriler:
DUZEYINE
GORE isitsel gelen uyaricilari algilama,
(Ayrica) odaklanma ve ayirt etme,

yonergeyi alma ve uygulama,

uyaricilari belli bir diizene gore dizme,

kisa siireli hafiza, spontan dikkat,

dilin anlam1 ve kullanim1 (Ardil Bilissel islemler Olcegi)
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EK 2

AILE HAYATI VE COCUK YETISTIiRME OLCEGI (PARI) BOYUTLARI iLE
BIiLiSSEL DEGERLENDIRME SiSTEMI (CAS) BOYUTLARI iLiSKiSiNi
BELIRTEN OZET TABLOLAR
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AILE HAYATI VE BILISSEL
COCUK DEGERLENDIRM
YETISTIRME E SISTEMI (CAS)
TUTUMLARI
(PARI)
“Asir1 Annelik” Sayilar1 Eslestirme
boyutu (Negatif yonde ileri | Asir1 koruyucu, miidahaleci tutumlar sergileyen

derecede anlamli ve ¢ocuktan bagimli, faal ve ¢aliskan olmasini,

iligki) cocugun annenin fedakarligini anlamasi
gerektigini diisiinen ebeveynlerin ¢ocuklarinin,

Planlama Olgegi planlama ve dikkat boyutlarini igeren biligsel

(Toplam) performanslarinda diistikliik oldugu
goriilmektedir.

Sekil Hafizasi

Ifadesel Dikkat

Algisal Dikkat

Dikkat Olgegi

(Toplam)

Biligsel Toplam

(Negatif yonde

anlaml ilisk1)

“Demokratik Tutum
ve Esitlik Tanima”
boyutu

Sayilar1 Eslestirme

Sozel Uzamsal
Mliskiler

Kelime Serileri
Cumle Tekrar

(Pozitif yonde
anlamli iligki)

Demokratik bir tutum sergileyen ve saglikli bir
iletisimi igeren ebeveyn tutumlari, ¢gocuklarin

e problem durumlarina yonelik ¢6zim

uretme,

strateji kullanma,

sozel igerikli bilgileri iliskilendirebilme,

muhakeme, analojik diisiinme,

isitsel gelen uyaricilari algilama,

odaklanma ve ayirt etme,

e yoOnergeyi alma ve uygulama,,

e spontan dikkat, dilin anlam1 ve
kullanim

gibi bilissel islevlerdeki performanslarini
olumlu yonde etkileyebilmektedir.
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AILE HAYATI VE BIiLiSSEL
COCUK YETISTIRME DEGERLENDIRME
TUTUMLARI SISTEMI (CAS)
(PARI)
“Artik Boyut ya da Disiplin” | Sayilar1 Eslestirme Sik1 disipline inanmay1 i¢eren

boyutu

Planlama Olgegi (Toplam)
Biligsel Toplam

(Negatif yonde ¢ok anlaml
iliski)

Planlanmis Baglantilar
Sekil Hafizas1

(Negatif yonde ileri derecede
anlamli iligki)

Planlanmis Kodlar

Eszamanl islemler Olgegi
(Toplam)

Say1 Bulma
Algisal Dikkat
Konusma Hiz1

Ardil Islemler Olgegi
(Toplam)

(Negatif yonde anlamli
iliski)

ve anne-babanin mutlak
hakimiyetinin ¢ocuga
yansitildigi ebeveyn tutumlari
cocuklarin;

e problem durumlarina
yonelik ¢ozliim iiretme,
strateji kullanma,

e otokontrol ve karar
verme

(Planlama Olgegi)

e secici dikkat,

e dikkat dagitan unsurlara
kars1 direngli olma,

e dikkatte devamlilik
(Dikkat)

o sozel igerikli bilgileri
iliskilendirebilme,
e muhakeme, analojik
diistinme
(Es Zamanh Islemler )

e igitsel gelen uyaricilar
algilama,

e odaklanma ve ayirt
etme,

e yoOnergeyi alma ve
uygulama,

e spontan dikkat,

e dilin anlami1 ve
kullanim

(Ardil islemler)

biligsel becerilerde diisiik
performans sergiledikleri
gorlilmektedir.
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AILE HAYATI VE BIiLiSSEL
COCUK YETISTIRME DEGERLENDIRME
TUTUMLARI SISTEMI (CAS)
(PARI)
“Ev Kadinhgini Roliinii Cocugun bilissel Cocuklarla bir arada uzun siire

Reddetme”
boyutu

performansi arasinda
anlamh bir iligki
belirlenememistir.

kalmaktan hoglanmama, sinirli
davranislarda bulunma,
kadinin kendi annesine ya da
bagkalarina bagimliligini
desteklememe gibi ebeveyn
tutumlari ¢ocuklarin bilissel
islevlerdeki performanslarinda
anlamli bir farklilik
yaratmamaktadir.

“Gec¢imsizlik” boyutu

Cocugun bilissel
performansi arasinda
anlamli bir iligki
belirlenememistir.

Esler arasindaki ge¢imsizligin
etkisi ve kocanin anneye
yardimci olmayist gibi
ebeveyn tutumlar1 ¢gocuklarin
biligsel islevlerdeki
performanslarinda anlamli bir
farklilik yaratmamaktadir
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EK 3
AILE DEGERLENDIRME OLCEGIi (ADO)BOYUTLARI iLE

BiLiSSEL DEGERLENDIRME SiSTEMI (CAS) BOYUTLARI ILiSKiSiNi
BELIRTEN OZET TABLOLAR
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AILE BILiSSEL
DEGERLENDIRME | DEGERLENDIR
OLCEGI (ADO) ME SiSTEMI Aile liyeleri arasindaki bilgi aligverisi
(CAS) bi¢ciminde tanimlanan ve ailenin etkili bir
iletisim i¢inde olup olmadigini, kisilerin
sOylemek istediklerini dogrudan dogruya
ifade edip edemediklerini kapsayan
“letisim” boyutunun sagliksiz olmas1 ya da
islevsel olmamasi durumuna gore;

“[letisim” boyutu Ardil Islemler Annenin “iletisim” boyutunun sagliksiz
(Anne) Olgegi (Toplam) olmasinin
(Negatif yonde e isitsel gelen uyaricilar algilama,
anlaml iligki) e odaklanma ve ayirt etme,
e yonergeyi alma ve uygulama,
e uyaricilari belli bir diizene gore

dizme,
e kisa siireli hafiza,
e spontan dikkat,
e dilin anlami1 ve kullanimi

(Ardil islemler)
performanslarini olumsuz etkileyebildigi
gorlilmektedir.
“letisim” boyutu Cocugun bilissel Babanin “iletisim” boyutunun sagliksiz
(Baba) performansi olmasi ile gocugun biligsel performansi
arasinda anlamli bir | arasinda anlamli bir iligki belirlenememistir.
iligki
belirlenememistir.

p<.05 anlamli; p<.01 ileri derecede anlamli; p<.001, p<.005 ¢ok anlaml
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AILE BILiSSEL
DEGERLENDIRME DEGERLENDIR | Aile iiyelerinin her tiirlii uyaranlar karsisinda
OLCEGI (ADO) ME SISTEMI (sevgi, mutluluk, nese, kizginlik, iiziintii,
(CAS) korku vb gibi) en uygun tepkiyi gostermesini
kapsayan “Duygusal Tepki Verebilme”
boyutunun sagliksiz olmasi ya da iglevsel
olmamasi durumuna gore;
“Duygusal Tepki [fadesel Dikkat Anne ve babanin “duygusal tepki verebilme”
Verebilme” boyutu boyutunun sagliksiz olmasinin;
(Anne) Ardil Islemler
(Toplam)
isitsel gelen uyaricilart algilama,
(Negatif yonde odaklanma ve ayirt etme,

anlaml iligk1)

Konusma Hiz
(Negatif yonde ileri
derecede anlamli)

“Duygusal Tepki
Verebilme” boyutu
(Baba)

Kelime Serileri
Konusma Hiz

Ardil Islemler
(Toplam)

(Negatif yonde ¢ok
anlamli iligk1)

yOnergeyi alma ve uygulama,
spontan dikkat,

dilin anlam1 ve kullanimi (Ardil
Islemler)

becerilerinde diisiik performansa neden
olabildigi goriilmektedir.

Ayrica, annenin uyaranlar karsisinda uygun
tepkiyi gosterememesinin ¢ocugun dikkat
performansini da olumsuz etkileyebilecegi
gorlilmiistiir. Bu beceriler;

e secici dikkat,
e dikkat dagitan unsurlara kars1 direncli
olma, dikkatte devamlilik (Dikkat)
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AILE BILiSSEL
DEGERLENDIRME | DEGERLENDIR
OLCEGI (ADO) ?éEAS)I STEMI Ailenin maddi ve manevi ihtiyaglarini
karsilayan davranis kaliplarini belirlemesini,
bakip bliyiitme, destekleme ve kisisel gelisim
saglama, aile sistemini idare etme gibi
konularda davranig kalib1 gelistirip
gelistirmedigini, gorevlerin esit olarak iiyelere
dagilimin1 kapsayan “Roller” boyutunun
sagliksiz olmasi ya da islevsel olmamasi
durumuna gore;
“Roller” boyutu Sayilar1 Eslestirme Anne ve babanin “roller” boyutunun sagliksiz
(Anne - Baba) olmasinin;
Planlanmis
Baglantilar, e problem durumlarina yonelik ¢oziim
) uretme,

Planlama Olgegi e strateji kullanma,

(Toplam) e konsantrasyon,
e otokontrol ve karar verme (Planlama

(Negatif yonde Olcegi)

anlaml iligki)

performanslarini olumsuz yonde
etkileyebildigi goriilmektedir.

“Roller” boyutu
(Anne ayrica)

Kelime Serileri,

Ardil islemler
(Toplam)

(Negatif yonde
anlamli iligki)

Annenin “roller” boyutunun sagliksiz
olmasinin ayrica;

isitsel gelen uyaricilart algilama,
odaklanma ve ayirt etme,
yOnergeyi alma ve uygulama,
spontan dikkat,

dilin anlam1 ve kullanimi1 (Ardil
Islemler)

performanslarini olumsuz yonde
etkileyebildigi goriilmektedir.
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AILE BIiLiSSEL
DEGERLENDIRME DEGERLENDIR | Aile iiyelerinin birbirine gosterdigi ilgi, bakim
OLCEGI (ADO) ME SISTEMI ve sevgiyi kapsayan “Gereken Ilgiyi
(CAS) Gosterme” boyutunun sagliksiz olmasi ya da
islevsel olmamasi durumuna gore;
Gereken Tlgiyi Eszamanli Islemler Anne ve babanin “gereken ilgiyi gésterme”

Gosterme Boyutu
(Anne - Baba)

(Toplam)

(Negatif yonde
anlaml iligki)

boyutunun sagliksiz olmast;

bilgiyi isleme ve uyaricilari
gruplandirma,

sozel icerikli bilgileri
iligkilendirebilme,

muhakeme,

analojik diistinme,

gorsel algi, gorsel ayrimlagtirma
(Es zamanh Islemler)

performanslarini olumsuz yonde
etkileyebilmektedir.

Gereken Ilgiyi
Gosterme Boyutu
(Baba Ayrica)

[fadesel Dikkat
Algisal Dikkat

Ardil islemler
(Toplam)

Biligsel Toplam
(Negatif yonde
anlaml iligki)

Konusma Hizi

(Negatif yonde ileri
derecede anlaml1)

Ayrica babanin “gereken ilgiyi gosterme”
boyutunun sagliksiz olmasi;

isitsel gelen uyaricilar algilama,
yonergeyi alma ve uygulama,
uyaricilari belli bir diizene gore dizme,
kisa siireli hafiza,

spontan dikkat,

dilin anlam1 ve kullanimi (Ardil
Islemler)

secici dikkat, odaklanma ve ayirt etme,

dikkat dagitan unsurlara karsi direngli
olma (Dikkat Olcegi)

performanslarint olumsuz etkileyebilmektedir.
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AILE BIiLiSSEL
DEGERLENDIRME DEGERLENDIR
OLCEGI (ADO) ME SiSTEMI
(CAS)
“Problem Cozme ” Cocugun bilissel Ailenin etkili bir sekilde islevlerini yerine
boyutu performansi getirebilecegi diizeyde maddi ve manevi
(Anne ve Baba) arasinda anlamli bir | sorunlarini ¢6zebilme becerisi olarak
iliski aciklanan ve sorunun ortaya ¢ikisindan,
belirlenememistir. coziimlenmesine kadar olan donemi kapsayan
“Problem Co6zme” boyutunun sagliksiz
olmasi ya da islevsel olmamasi ile cocugun
biligsel performansi arasinda anlamli bir iligki
belirlenememistir.
“Davrams Kontrolii” Cocugun bilissel Ailenin, liyelerinin davraniglarina standart
boyutu performansi koyma ve disiplin saglama bi¢imini, psikolojik
(Anne ve Baba) arasinda anlamli bir | ve sosyal tehlike karsisindaki davraniglarini
iliski kapsayan “Davrams Kontrolii” boyutunun
belirlenememistir. sagliksiz olmasi ya da islevsel olmamasiyla

cocugun biligsel performansi arasinda anlamli
bir iliski belirlenememistir.
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EK 4

Sayin Veli,

Cocuklarimizin ilk toplumsallastig1 yer ailedir. Cocuklarin aile i¢inde yasadigi ilk
deneyimler, onlarin toplum icinde var olabilme siirecini bi¢imlendirmektedir. Saglikli
bireylerin yetismesi ve saglikli bir toplumun olusmasinda aile kurumunun 6nemli bir yeri
vardir.

Bugiline kadar yapilan bir¢ok arastirmada aileye verilen 6nem dile getirilmis ve elde
edilen sonuglar dogrultusunda gerekli yonlendirmeler yapilmistir. Bununla birlikte cocuklarin
gelisim alanlar1 ve bunlar etkileyen faktorler arasinda yer alan ailenin 6nemi, glin gectikge
artmakta ve yapilan arastirmalarda ailelere daha ¢ok yer verilmektedir.

Bu  bilgiler dogrultusunda yiriitmek istedigimiz ¢alismada c¢ocuklarin ilk
toplumsallastigi kurum olan aile ile de isbirligi igerisinde olmamiz Snemlidir. Bu amagla
cocugunuzla okul i¢inde ve 6gretmenin bilgisi dahilinde yapilacak ¢alismaya izin vermeniz ve
size gonderecegimiz formlar1 doldurmaniz yeterli olacaktir.

Gostermis oldugunuz ilgi i¢in simdiden tesekkiir ederiz.

T.C. Maltepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Psikoloji, Insan Bilimleri ve Felsefe Anabilim Dali

Yiiksek Lisans Ogrencisi Z. Elvan UCUR

Liitfen ¢aliymaya katihp katilmayacagimza dair ilgili kismi isaretleyerek, bu

mektubu ertesi giin cocugunuzla birlikte okula gonderiniz.

- Bucaligmada yer almak istiyorum (.

Bu c¢alismada yer almak istiyorsaniz liitfen Ek’te yolladigimiz formlart doldurup bu
yazi ile birlikte zarf iginde geri yollaymiz.

Bilgi Formu ¢ocukla ve aileyle ilgili genel bilgiler edinmek amaciyla anne ve baba
tarafindan ortak doldurulacaktir.

ADO formu anne ve baba tarafindan ortak doldurulacaktir.

PARI formu anne ve baba olarak ayr1 ayr1 doldurulacaktir.

- Bucaligmada yer almak istemiyorum ()

Bu ¢aligmada yer almak istemiyorsaniz liitfen Ek’te yolladigimiz formlar1 bos olarak

bu yazi ile birlikte zarf i¢inde geri yollayimiz.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

EK S

BiLGi FORMU

Cocugun Cinsiyeti
( )Kiz, ( )Erkek

Okudugu Okul

() Devlet Okulu, () Ozel Okul, () Diger : (liitfen belirtiniz.).............ccoevvrrrrreerererrerereennns

Cocuk daha dnce bir okul dncesi egitim kurumundan yararlandi mi?
( ) Evet, ( ) Hayrr

Cocuk daha dénce bir okul 6ncesi egitim kurumundan yararlandiysa siiresi nedir?
( )iy, ( )2y, € )3y, ( )4yl

Kac¢ ¢cocugunuz var?
( )Tek, ( )2, ( )3, ( )4veisti

Formu doldurdugunuz ¢ocuk kac¢inci ¢ocugunuz?

( ) Birinci, ( )Ikinci, ( ) Ugiincii, ( ) Dérdiincii, ( ) Diger(belirtiniz......................
Evde yasayan Kisi sayIS1 KACUIT? ..........c.cooiiiiiiiiiiiiie ettt e sae e s saee e

Aile yapis1
() Cekirdek aile (anne,baba ve ¢ocuklar)
() Kalabalik aile (anneanne, babaanne gibi diger yetiskinlerle birlikte)

Annenin 6z/iivey olma durumu
() Sagve oz () Sag veiivey

Babanin 6z/iivey olma durumu
() Sagve oz () Sag veiivey

Anne vefat ettiyse cocugun o zaman ki yas1 nedir?
() Dogum sirasinda, () dogumile 2 yas arasinda, ( )3 ile5 yas arasinda

Baba vefat ettiyse cocugun o zaman ki yasi nedir?
() Dogmadan 6nce, () dogumile 2 yasarasinda, ( )3ile5 yas arasinda

Cocugun anne ve babasi,
() Birlikte, ( ) Ayriyasiyor, ( ) Bosanmisg

Annenin egitim diizeyi nedir?
() Okur yazar degil

() Ortaokul mezunu

() Universite mezunu

() Doktora

) Tlkokul mezunu
) Lise mezunu
) Lisans {istii

~ A~~~

Babanmin egitim diizeyi nedir?
() Okur yazar degil

() Ortaokul mezunu

() Universite mezunu

() Doktora

) Tlkokul mezunu
) Lise mezunu
) Lisans lstii

~ NN
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19.

20.

21.

22.

23.
24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

30.

31.

32.

Anne calistyor mu?

() Evet (mesle@inizi DElITin)......cc.eeruterteertienieiienieeri ettt ettt ettt be e b e b e b e sbe e b enes

() Hayrr

Anne calistyorsa ¢cocugun okula basladig1 doneme kadar ¢ocukla kim ilgileniyordu?
() Anneanne, () Babaanne, () Bakicy, () Annenin kendisi,

() DIGOT (DEIIHINIZ. 1. veeuveeeveeeteeteeieeteeteeteeteesteesteestessseesseesseesseasseensessseesseasseesseessenssesnseesesssenns

Baba calisiyor mu?

() Evet (mesle@inizi BEIItiN).......ccveeevvieeiiieiiiieeiiiesieeeieesteesreeeteesteeeseeesereesaseessseessseesssessseeanes

( ) Hayrr

Ortalama ayhk geliriniz nedir?

( )500YTL (500.000.000) ve alt1

(' )500YTL (500.000.000) ile 1500 YTL (1.500.000.000) aras1
() I500YTL (1.500.000.000) ile 3000 YTL (3.000.000.000) aras1
() 3000 YTL (3.000.000.000) ile 5000 YTL (5.000.000.000) aras1
() 5000 YTL (5.000.000.000) ve iistii

Ailenin ikamet ettigi semt neresidir? (belirtiniz)...........ccceeeveerrirenierrieenieeeieece e

Aile ev sahibi mi?
() Evet, kendi evimizde oturuyoruz. () Hayur, kirada oturuyoruz

Ailenin oturdugu evin oda sayisi:

( ) TekOdali, ( )IkiOdal, ( )UgOdal, ( )Diger(belirtiniz..........ccccecorerevrrernnnee

Cocugun kendi odas1 var m?
( )Evet, () Hayrr

Ailenin sahip oldugu seyler:

( )Ev, ( )YazlikEv, ( )Araba, ( )Bilgisayar, ( ) Diger(belirtiniz......................

Annenin su andaki yas1 nedir?
( )20-30 arasi, ( )31-40arasi, ( )41-50arasi, ( )51 ve lsti

Babanin su andaki yasi nedir?
( )20-30yasarasi, ( )31-40yasaras;, ( )41-50yasarasi, ( )51 yas ve lsti

Annenin ¢cocugun dogumundaki yasi nedir? ...

Anne ve baba arasinda akrabalik iliskisi var m1?
( ) Hayrr

() Evet (derecesini belirtiniz) . . ... .oueeiniiee et

Cocugun asagida belirtilen alanlarda teshis edilmis ciddi bir hastahg: var m?
( ) Gorme, ( )Isitme, ( ) Zihinsel, ( ) Bedensel/ Fiziksel, ( ) Higbiri

(Eger hastalik varsa) Hastallk durumu
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EK 6

Asagida aileler hakkinda 60 ciimle bulunmaktadir. Liitfen her ciimleyi dikkatlice
okuduktan sonra, sizin ailenize ne derece uyduguna karar veriniz. Onemli olan, sizin ailenizi

nasil gordiigiiniizdiir.

Her ciimle i¢in 4 segenek s6z konusudur.

Aynen Katiliyorum Eger ciimle sizin ailenize tamamen uyuyorsa
isaretleyiniz.

Biiyiik Olgiide Katilryorum Eger climle sizin ailenize cogunlukla uyuyorsa
isaretleyiniz.

Biraz Katiliyorum Eger climle sizin ailenize ¢cogunlukla uymuyorsa
isaretleyiniz.

Hi¢ Katilmiyorum Eger ciimle sizin ailenize hi¢c uymuyorsa
isaretleyiniz.

Her ciimlenin yaninda 4 secenek icin de ayri ayri yerler ayrilmistir. Size uyan
secenege (X) isareti koyunuz. Her ciimle i¢in uzun uzun diisiinmeyiniz. Miimkiin oldugu
kadar cabuk ve samimi cevaplar veriniz. Kararsizliga diiserseniz, ilk aklimza gelen

dogrultusunda hareket ediniz. Liitfen her ciimleyi cevaplandiginizdan emin olunuz.
Onemli Not:

Liitfen size gonderilen formu anne ve baba olarak ayr1 ayr1 doldurunuz. Aile {iyelerinin

birbirinden bagimsiz olarak segenekleri cevaplamalarit nemlidir.
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EK7

Soru listesindeki ifadeler hakkindaki goriisiiniizli her ifadenin karsisindaki ifadelerden
birini igsaretleyerek belirtiniz. Bu ifadelerde dogru veya yanlis yoktur. Sadece kendi
gorlisiiniizli isaretlemeniz gerekiyor. Arastirma i¢in biitiin sorularin cevaplandirilmasi ¢ok
onemli bir noktadir. Onun i¢in bazi ifadeler birbirine benzer dahi olsa, gene de

cevaplandirmanizi rica ederiz.

ifadeler

Cok Uygun Buluyorum
Olduk¢a Uygun Buluyorum
Biraz Uygun Buluyorum

Hi¢ Uygun Bulmuyorum
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Coecuk yorucu veya zor iglerden komnmalidie

Anne ve habalur, gocullanm dertlerini anlatmaya tegvik ederler, Fakat bazan gocuklann
dertlerinin hig aghmamas gereldifing anlayamazlar

Cocuk boga geyen dakikalarm bir daha hig geri gelmiyecegini ne kadar gabuk dgrenirse, kendisi
igin o kadar iyi olur .

Bir anne gocugumm dig Kinkhifma ugr igin elinden geleni yapmalidir

Gocuk ne kadar erhen ylirimeyi dfrenirse o kadar iyi terbiye edilebilir

Cocuk yeligtirmek sinir hazucu, yipratics bir igtic

Cocofun hayatta dgrenmesi gerchen o kadar gok gey vardic ki, zamaum boga gegirmesi
alTedilmez

Babalar, biraz daha gefkatli olsalar, anneler goculdarin daha iyi yonetebilitler

Cocuk yetiglirmenin kati taraflarmdan biri de, anne ya da babanimn istedigiini yapabilmesi igin
yeler derecede drgiir olmamasidie

Siki kurallarla yetigtirilen gocuklardan en iyi yctigkinler gikar

Bir anne gocugunun mutlulugu igin kendi mutlulufium feda etmesini bilmelidie

Daima kogugturan, harcketli gocuk biyiih bir olasilikla mutlu bir kigi olacakur

Biiyiikler goculilann gakalanma giler, onlara eflendirici dykitler anlitirsa, evdeki dizen daha
ditzgiin, daha akia olur

Cucuguﬁ en gizli digineclerini kesinlikle hilmek, bir annenin gorevidir

Anne babalar gocul Jarina, sorgusuz sualsiz kendilerine sadik kalmalarmi dgretmelidirler

Biiliin geng anneler, bebek hak lan heceriksiz olacaklanndan korkarlar

Eger bitim gimiini gocuklarla gegirmek zonmda Kalirsa, hangi anne olursa olsun sonunda
gocuklar sinirine dokumur

Anne ve babalar her zaman gocullanmin kendilerine uymasim beklememeli, biraz da kendileri
gocuklanma uymalhidie

!-‘.g:r' anneler dilehlerinin kabul edilecedini bilselerdi. babalarin daha anlayigh olmalanm
dilerlerdi

Tir guenfia ng olursa olsin digigmekien kagmmasy gerektigi d&retilmelidir

Goeuhlar bencil olduklannda hep bir geyler istediklerinde, in tepesinin al gok
normaldir

Eger gocuklar ailedeki hurallan uygun bulmuyorlarsa, b anne-habalanna séyl leri hog
-'L - .
kargilanmalidir

Anncler gofu zaman goculilanna bir dakika daha dnyammlynmklnﬁ duygusuna kapihrlar

Gocugu sk terbiye ederseniz sonr size tegekkitr eder

Kiighik bir gocuk, cinsiyel Lonusundan sakimmalidir

Bir annenin gocugunuf, hayat hakhnda hergeyi bilmesi hakladir,. Conkt gocufiu onun bhir
pargasichr,

Uyamk bir anne-haha gocugunun tim ditgiineelerini dfrenmeye galgmalidie

Coculidar, anne-balalarmm Kendileri igin neler feda entikleding di sinmelidirler

Eer goeuklann dentlering soylemelerine izin verilirse bitshiitin gikayetgi olurlar
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Sert terbiye, saglam ve iyi harakter geligtirie

Gieng bir kadm henitz, genghen yapmak istedifi pekgok gey oldugu igin, anne olunca kendisini
tunklannng duygnsina kaphinr

Amneler gocuklart igin hemen liemen hittitn efilencelerin feda ederler

Babwalar daha az beneil olsalar kendilerine digen grevi yaparlardy

lyi bir anne gocuBunu ufuk tefek giglitklerden korumahdir

Bir gocuga anne ve babasun herkesten iistiin gormesi daretilmelidir

Cocuk highir ilesinden sir sak) I

Cocuklardan sih sik 8ditn vermelering, anne babaya uymalanm istemek dofru degildir

Gogu anneler bebellering hakarken onu incitecehlerinden korkarlar,

Bir gocuia bag derde girdiginde dogiigmek yerine l'u'l)\'ik].:re.baswmmﬂ oretilmelidir

Asme baba arasmidaki bazy Konular hafil biv tariyma ile ghedmlenemezler

Lv bakimimda ve idaresinde en kati geylerden bin de, Liginin kendini evinde tutuklanmug gibi
hisseimesidir

Highir kadindan yeni dofimug bir bebefie tek bagma bal bekl lidhi

Oglan ve kiz gocuklinmm birbirlerini soyunurken gdnneinelen gerekir

Cocuklarm sorunlanna efilirseniz sizi oyalamak igin birgok masal uydurarlar

Eger anne babalar gocuhlan ile gakalagip beaber eglenirlerse, ¢ocuklar onlann dgitlerini
dinlemeye daha ¢ok yinclirler s

Anncleri kendileri yiveinden zorlul gehtifii ivin gocnklar, anlara kargs daha anlayish olmahdirlar

Bir gocuk eninde sonunda anne-habasminkinden daha @istin bir alila sahip olanuyacagim
Ofrenir

Eger bir anne gocuklanmi iyi yeliglinmiyorsa belki de bu, babamn evde kendine diigen gorevi iyi
yapmamasmdan ileri geliyordur

CGieng bir anne igin ilk bebegin bakin sirasinda yalmz kalmaktan daha kéti bir sey olamaz

Bir ucugun difer bir gocuga vunnasi highir gehilde hoggirityle kargilanamaz

Amne babalar gocuklanna hayata ilerfeyebilmeleri igin hep bir geyler yapmalan ve boga zaman
gegirmemeleni gerchtiging dgretmelidirler

Akilh bir kadin yeni bir bebegin dofumundan dnce ve sonra yalmz kalmamak igin clinden geleni
yapar

Evde olup bitenleri sadece anne hildii igin ev hayatim onun planlamasi lazimdir

Kendi haklanina sahip olabilinesi igin, hazan bir kadimn kocasimi terslemesi perekir

Batdn zamamm gocuklariyla gegirmek, bir kadina kanadi kopmug kug duygusunu verir

Eger anne kollanm sivar, biitiin yiikil sifina alirsa tiim aile rahat eder

Anne-habalar gocuklanmi kendi kendilerine oluglurduklan giiveni sarsabilecck bitiin gilg
iglerden sakmmalidirlar

Gocuklar ashinda ik disiplin iginde mutla olurlar

Cocuklann toplantilanyla, kiz-erkek arkadaghklanyla ve eglenceleriyle ilgilenen anne-babalar
onlann iyi yetigmelerini saglarlar

Anne ve babaya sadakat hergeyden dnce gelir
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EK 8

BiLISSEL DEGERLENDIRME SiSTEMI
(CAS)
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