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BOLUM 1

GIRiS

Insan, dogas1 nedeniyle toplumsal bir varliktir ve iliskiler ag1 icinde dogar,
yasar ve oliir (Hortagsu, 2003). Bu iligkiler; komsuluk, is arkadashgi, akrabalik, esler
arasi, kardeslik, anne-baba-cocuk gibi cesitlilik gosterebilir ve bircok acidan
birbirinden farkli da olabilir. Ancak iligkilerin hepsinin ortak yoni, iligki i¢indeki
kigilerin birbirlerini etkilemeleri ve birbirlerinden etkilenmeleridir. Bu iligkiler agi
icinde; insan gelisiminin hemen her zaman bir aile ortaminda basladigi, gelistigi ve
beraberinde bir sosyallesme siireci igerdigi diisiiniildiigiinde; aile ortami ve
fertlerinin, diinyaya yeni gelen iizerindeki etkileri ve kalict olacak izleri
kacimilmazdir. Bu agir sorumlulugu iistlenmek zorunda kalan bagsta anne ve babalara,
“ideal anne-baba” olma formiiliinii ¢ok acik ve net olarak sunmak, hizla degisen,
karmagiklasan hayat kosullarinda oldukg¢a zor olacaktir. Ancak yine de degisen hayat
kosullarinda, cocuk yetistirmek icin sevgi ve fedakarlifa ek olarak “bilgi”nin de
gerekli oldugu ve iiretimi-paylasimi oncekilere eklenecek olan “bilgi’nin de bu

alanda yapilacak olan ¢aligmalara bagli olacag aciktir.

Gelisim siiresince c¢ocuk cevresini tanimaya, cevresinde olup bitenleri
kendince anlamaya, olaylara kars1 bakis agis1 kazanmaya ¢alisirken, siklikla anne-
babalarinin yardimina bagvurmaktadir. Bu yiizdendir ki aile cocugun kisilik yapisinin
temellerinin atildig1 ve gelisimsel acidan énemli dénemlerin yasandigi bir ortamdir.
Ancak diger taraftan da bireyin psisik diinyasi tamamen igsel bir olay degildir
(Giilerce, 1996). Birey icinde yasadigi psikolojik baglamla karsilikli bir iletisim ve
etkilesim icindedir; aile icinde tekrarlanan Oriintiilerle hem kendi psikolojik yasami
bicimlenir, hem de kendisi ailenin psikolojik baglaminmi bicimlendirir. Baska bir
deyisle gozden kacirilmamasi gereken nokta; anne-babalar ¢ocuklarini etkiledikleri
gibi, cocuklar da anne-babalarim etkilerler. Bu goriis, dogasi geregi sistem kuraminin
icinde de bulunmaktadir. Klein ve White (1996), sistem kuraminin baslica

varsayimlarinin; biitiin alt sistemlerin birbirleriyle ve sistemin disindaki sistemlerle



iliskili oldugunu ve iligkilerin tek yonlii olmayip, cift yonlii oldugunu belirtmislerdir

(Aktaran: Hortagsu, 2003).

Esler ve ebeveyn-cocuk arasindaki iligkilerin karsilikli etkilesimi, aile
teorisinin temelini olusturmaktadir (Erel ve Burman, 1995). Anne-baba ve ¢ocuk
arasindaki karsilikli etkilesimde, c¢ocuk yetistirme konusunun; anne-babalarin
cogunlugunda bir i¢ catigmaya neden oldugu diistiniilir (Gordon, 2005). Giic
kullanmak ile asir1 hosgoriilii olmak arasinda gidip gelen anne-babalarin;
cocuklarinin egitim yasantisindan meslek secimine, ruhsal gelisiminden problem
¢ozme becerilerine kadar ¢ok genis bir yelpazede etkili oldugu, yapilan
aragtirmalarca, ortaya konmustur (Yoriikoglu, 1980). Sevgi ve disiplinin, bu
cercevede ailenin ¢ocuguna karsi tutumunun iki temel 6gesi olarak 6nemine dikkat
cekilmis; aile tarafindan bu iki temel Ogenin saglikli bir sekilde kullanilmasi

gerektigi belirtilmistir (Oztiirk, 2004).

Aile teorisinin temel bilesenlerinden olan ebeveyn-cocuk iligkisi baglaminda,
anne-baba tutumlarina iligkin Baumrind’in (1971) siniflamasi, bu alanda yapilan
caligmalara kuramsal bir temel olusturarak Onciilik etmistir (Yilmaz, 2000).
Baumrind’in siniflamas1 geleneksel anlamda ii¢ tutum tanmimlamistir: otoriter,
demokratik, izin-verici. Anne-babaliga bakis da geleneksel anlamda bu siiflama
ekseninde gerceklesmistir. Baumrind’in ¢alismalarina ek olarak Maccoby ve Martin
(1983); ebeveyn tutumlarini; duyarlibik (responsiveness) ve talepkarlik
(demandingness) boyutlarinin fonksiyonu olarak gormiisler; izin-verici aileleri
miisamahakar ve ihmalkar olarak ikiye ayirmislardir. Steinberg, Elmen ve Mounts
(1989) ise, demokratik tutumu; yiiksek diizeyde kabul ve ilgi, yiiksek diizeyde
psikolojik 6zerklik ve yiiksek diizeyde davramgssal kontrol olmak iizere ii¢ farkli
boyutu ile tamimlamiglardir. Yapilan calismalarda; demokratik ailelerde yetisen
cocuklarin, izin-verici ya da otoriter ailelerde yetisen cocuklardan akademik basart,
sosyal gelisim, benlik saygis1 ve ruh saghigi gibi ol¢iimlerde daha yiiksek puanlar
aldiklar1 ortaya konmustur (Dornbusch, Ritter, Leiderman, Roberts ve Fraileigh,
1987; Maccoby ve Martin, 1983; Steinberg, Elmen ve Mounts, 1989; Steinberg,
Mounts, Lamborn ve Dornbusch, 1991).



Kompleks yapisi bilinen aile dinamiklerine kavramsal olarak bakildiginda;
arastirmacilar aileyi, esler-arasi, ebeveyn-cocuk ve kardesler-arasi alt gruplarindan
olusabilen bir sosyal sistem olarak goriirler (Belsky, 1981; Lamb, 1976; Peterson ve
Zill, 1986). Bu ii¢ alt sistem icinde esler-arasindaki iliski, belirleyici olarak
algilanmasindan o6tiirii, anahtar bir rol iistlenmistir (Belsky, 1981; Erel ve Burman,
1995). Anne-babanin birbirleriyle olan iligkilerindeki uyumu; ¢ocuklan i¢in daha
giivenli, Ongoriilebilir ve dolayisiyla da kontrol edilebilir bir ¢cevre sunmaktadir. Bu
cercevede Belsky (1981) esler arasindaki baglarin zayif, uyum seviyesinin diisiik
oldugu miiddetce, ebeveyn-cocuk arasindaki gii¢liiklerin ortadan kaldirilmasinin zor
olacagmm ifade etmistir. Klinik perspektiften bakildiginda ise, ebeveyn-¢ocuk
arasindaki baglarin giiclendirilmesi ve davranigsal problemlerin ortadan kaldirilmast;

esler arasindaki sorunlarin ¢dziimlenmesine baglidir (Erel ve Burman, 1995).

Cocugun yasiyla beraber, anne-baba-cocuk iliskisi de degismekte, ¢cocuklar
bitytidiikce iliskideki mesafe ve birbirini anlama konusunda da degisiklikler ortaya
cikmaktadir (Hortagsu, 2003). Cocukluktan yetiskinlige gecis olarak goriilen ergenlik
doneminde; ergenin yasadigi biyolojik, bilissel ve sosyal degisimler, ebeveyn-ergen
cocuk iliskisinin tekrar yapilandirilmasini zorunlu kilmaktadir (Bumpus, Crouter ve
McHale, 2001). Ciinkii kargasalarin ortasindaki gen¢ insan, ortaya ¢ikmakta olan
kimlik duygusuyla ugrasmak ve artan bagimsizlik gereksinimi arasindaki ¢atismay1
da ¢cozmek durumundadir (Gander ve Gardiner, 2004). Bu cercevede ergenin tiim bu
kargasadan kurtulup, bagimsizlik gorevini ne kadar iyi ve piirlizsiiz bir bicimde
gerceklestirecegi konusu ise gerek anne-babasinin tutumuna, gerekse anne-babasinin

birbirleriyle olan iligkisine siki sikiya baglidir (O’Donnell, 1976).



1.1 Arastirmanin Amaci ve Hipotezler

Ebeveyn olmanin onemli yonlerinden biri de; anne-babalarin ¢ocuklarinin
okul yasamlarina aktif bir yatinm yapabilmeleridir (Stevenson ve Baker, 1987). Bu
cercevede ¢ocuklarin cogu aileleri tarafindan, okullarinda derslerinde basarili olmaya
zorlanirlar. Gordon’a (2005) gore anne-babalarin iizerinde en fazla durdugu
konulardan biri, ¢ocuklarmin iyi bir egitim alip alamayacagidir. Gercekten de
ailelerin sahip olduklar1 ¢ocuklarinin gelecekleri ile ilgili beklentilerinin énemli bir
kismini, cocuklarinin iyi okullarda egitim almalar1 ve iyi imkanlar1 olan islere sahip
olmalart olugturmaktadir. Bu donemde eslerin bir taraftan birbirleriyle olan uyumlu
yasantilari, diger taraftan cocuklarma karsi sergileyecekleri demokratik tutum ve
destekleyici davramgslar, cocuklarmmin okul ile ilgili sorumluluklarin1i daha fazla

tagimalarina fayda saglamaktadir (Erel ve Burman, 1995).

Arastirmanin ilk boliimlerinde; aile i¢i uyumun, ailenin destekleyici
yaklagiminin ve ailenin okul etkinliklerine katiliminin, cocugun okuldaki akademik
basarisna olumlu katkilar1 iizerinde detayli olarak durulmustur. Ornegin; Diaz
(1989) tarafindan yapilan bir arastirmada; anne-baba katihigi, tutarsizligni ve
gecimsizliginin, diisiik okul basarisinda onemli bir risk faktorii oldugu goriilmiis;
akademik basaris1 diisik ve smifta kalma riski tasiyan Ogrencileri, diger
ogrencilerden ayiran en 6nemli etkenin; anne-baba destegi ve ilgisinden yoksunluk
oldugu saptanmistir (Aktaran: Satir, 1996). Baltas (2004) anne-babaya diisen 6nemli
gorevlerin; ailenin biit¢cesinin sinirlarimi zorlayarak en iyi egitim olanaklarini sunmak
ve cocuga calisma kosullarini hazirlamakla sinirli olamayacagini ifade etmistir.
Zaten, bu dogrultuda; iilkemizde baz1 anne-babalarin ¢cocuklarim devlet okulu yerine
0zel okullara, dershanelere gondermeleri, 6zel 6gretmenler tutmalar1 da her zaman

Ogrencinin akademik basarisi ile sonuglanmamaktadir.

Ulkemizin ekonomik kosullar1 ve issizlik problemi goz Oniinde
bulunduruldugunda; ergenler iiniversite egitimini, yarinlarda bulabilecekleri daha iyi
is ve kazang imkani olarak gérmektedirler. Bu dogrultuda anne-babalar da, ekonomik

kosullarim1  zorlayarak, cocuklarimin yarinlarina yatiim yapmakta, c¢ocuklarini



ekonomik giicleri nispetinde, ©0zel okul ve dershanelere gondermektedirler.
Ulkemizde ogrenciler iiniversiteye “Ogrenci Se¢cme Sinavi” (OSS) ile
yerlestirilmektedirler. Merkezi sisteme gore uygulamasi yapilan bu sinavdan
ogrencilerin aldiklari OSS puanlarina, ayrica her 6grenci icin okul derslerindeki
performanslarina gore hesaplanan “Agirlikli Orta Ogretim Bagar1 Puani” (AOBP)
eklenmektedir. AOBP, 6grencinin tiim lise boyunca aldig1 yil sonu notlarina gore
hesaplanmakta ve OSS puanina eklenmesi ile yerlestirme sonucunu %21 oraninda

etkilemektedir (www.osym.gov.tr). Baska bir deyisle iilkemizde iiniversiteye girme

basaris1, mevcut iiniversiteye giris sisteminde, sadece dgrencilerin OSS’ye girdikleri,
lise son smf diizeyindeki ¢abalar ile degil, ama ayn1 zamanda tim lise egitimi
boyunca, okul derslerindeki performanslarina gére de belirlenmektedir. Dolayisiyla
ogrencilerin ihtiyag duyduklar1 anne-babalarimin destekleyici tutumlar1 ve ev
ortaminin uyumu; 6zellikle tilkemizde ¢ok fazla Gnemsenen iiniversiteye giriste, tiim

lise yillar1 boyunca 6nem tagimaktadir.

Ulkemizde, iiniversitelerin mevcut kontenjanlar1 ve iiniversiteye girmek
isteyen adaylarin sayisina bakildiginda; dort ve iizeri yil egitim veren lisans
programlarina yerlesmedeki zorluk ortadir. Ornegin 2006 yilinda yapilan OSS’ye
toplam 1.510.441 aday girmistir. Bu 1.510.441 adayin, yerlesmek icin caba sarf
ettikleri lisans programlarinin toplam kontenjanlar ise ancak 202.998 ile sinirl

kalmistir  (www.osym.gov.tr). 2006 OSS merkezi yerlestirme sonuclari

incelendiginde ise; okul tiirlerine gore en az bir puant 185°den fazla olan aday
yiizdesine bakildiginda (lisans programi tercihi yapabilmek i¢in adayin en az 185
puan almasi gerekmektedir) arastirmanin evrenini olusturan yabanc dilde egitim-
ogretim yapan ozel liselerin (%83.16); fen liseleri (%98.3), anadolu liseleri
(%95.0), dgretmen liseleri (%92.8) ve askerin liselerin (%88.6) arkasinda kaldigi
goriilmektedir. Bu tablo; diger tiim kosullarin birbirine yakin oldugu varsayildiginda,
anne-babalarin  ¢ocuklarin1 sadece maddi yatinm yaparak, O©zel okullara
gondermelerinin, ¢cocuklarinin akademik basarilar i¢in tek basina yeterli olmadigini

gostermesi bakimindan énemlidir.



Ozel okullara, cocuklarim1 akademik basarisi icin gonderen ailelerin gorevleri
burada bitmemektedir. Ev ortaminin dengeli ya da dengesiz olusu, anne-babalarin
cocuklarina yaklagim bicimleri ve tutumlar, esler arasindaki uyum gibi faktorler de;
arastirmanin ilerleyen boliimlerinde de detaylar ile anlatildigr gibi ergenin akademik
basarisin1 etkilemektedir. Bu baglamdaki c¢alismalarin artmasi ve sonuclarin
cesitlenmesi, Oncellikle konu hakkindaki bilginin artmasimi  saglayacaktir.
Ebeveynlerin cocuklarina daha saglikli yaklagimlari da sorunsuz bir aile i¢i iletisime
katkida bulunacak, daha basarili gencler yetistirmek adina atilmis adimlart
kuvvetlendirecektir. Bu cercevede calismanin temel amacini, ergenlik ¢agindaki lise
diizeyindeki o6zel okullarda okuyan Ogrencilerin, basarisina etki eden ailesel
faktorlerin incelenmesi olusturmaktadir. Bu amacgla ergenin algiladigi anne-baba
tutumu, evlilik tatmini, ebeveynlerin egitim seviyeleri, ¢alisma durumlari ile ergenin

akademik basarisi arasindaki iliskiler arastirilacaktir.

Hipotezler:

*Ergenin algiladigi  anne-baba tutumu, anne ve baba igin ayn ayn

degerlendirildiginde, ergenin akademik basarisini etkiler.

*Ergenin algiladigi anne-baba tutumu boyutlar1 (kabul/ilgi, psikolojik 6zerklik ve
kontrol/denetleme), anne ve baba i¢in ayri ayri degerlendirildiginde, ergenin

akademik basarisini etkiler.

*Ergenin algiladigi anne-baba evlilik memnuniyeti diizeyi, ergenin akademik

basarisini etkiler.

*Sekiz faktorde degerlendirilen aile sorunlari (otoriter-baskici tutum, iliskilerde
duyarsizlik ve tutarsizlik, anne-baba iliskilerinde uyumsuzluk, sosyal etkinliklerde
kisitlilik, ev ortamindaki diizensizlik, ekonomik sorunlar, iliskilerde sinirsizlik ve

istismar, saglik ve sosyal sorunlar) ergenin akademik basarisini etkiler.



*Ergenin algiladig1 aile sorunlari, anne-baba tutumlar1 ve ebeveynlerinin evlilik

memnuniyeti diizeyleri, birbirleri ile iligkilidir.

*Ergenin anne-babasinin is, yas ya da egitim durumu; ergenin akademik basarisim

etkiler.

*Ergenin anne-babasimin is, yas ya da egitim durumu; ergenin algiladigi aile
sorunlari, anne-baba tutumlar1 ve ebeveynlerinin evlilik memnuniyeti diizeyi ile

iliskilidir.

*Ergenin cinsiyeti akademik basarisinm etkiler.

* Ergenin cinsiyeti, algiladig1 anne-baba tutumu ve boyutlarini etkiler.

1.2 Arastrmanin Onemi

Arastirmanin kullandigi yontem ve oOlceklerle benzerlik gosteren, anne-baba
tutumlar1 ve esler arasindaki uyum ile lise diizeyindeki Ogrencilerin akademik
basarilar1 arasindaki iliskiyi inceleyen, iilkemizde son yillarda yapilmig iki
aragtirmaya ulasilmistir. Yilmaz’in (2000) arastirmasindaki evreni devlet liseleri
ogrencileri, Heyndrickx’in (2004) arastirmasindaki evreni ise 6zel lise Ogrencileri
olusturmustur. Ancak her iki arastirmada da evren 9. simif Ogrencileri ile sinirh
tutulmustur. Bu aragtirmada ise 9, 10 ve 11. smif 6zel okul O6grencileri evreni
olusturmaktadir. Bu acidan tiim lise 6grencilerinin evreni olusturmasi bakimindan bu
arastirma benzer olgeklerin kullamildig: diger iki arastirmadan ayrilmaktadir. Ayrica
Yilmaz anne-baba tutumunu Ol¢iimiinde, degerlendirmeyi bu arastirmadan farkli
olarak, anne ve baba i¢in ayr ayr1 yapmamis, Heyndrickx ise, calismasina aldigi 6zel
okullarin, zaten var olan basar1 seviyelerinden Otiiri, sonuglarimin
genellestirilebilmesi i¢in basar seviyeleri farkli okullarda da benzer caligsmalarin
yapilmasi gerektigini onermistir. Dolayisiyla bu tarz calismalarin sayisinin artmas,

farkli yas gruplarinda ya da basan diizeyi farkli okullarda; ailesel faktorler



baglaminda, 6grenci basarisina iliskin farkliliklarin vurgulanmasi, ortak noktalarin
saptanmasi ve bu dogrultuda genellemelerin yapilabilmesi agisindan da ayrica 6nem

tasimaktadir.

Bir bagka agidan da bakildiginda ise, anne-babalarin cocuk yetistirme yontem
ve tutumlarinin; toplumsal sonuglarinin da olmasi muhtemeldir. Toplumsal deger ve
beklentiler; aile yasamim ve ¢ocuklarin kisiliklerini etkiledikleri gibi, bireysel tutum
ve davraniglar da belli bir birikim sonucu toplumu etkileyebilmektedir (Hortagsu,
2003). Ornegin cocuk sahibi olmak, eslerin verecegi bireysel bir karar olmakla
beraber, cok ¢ocuk sahibi olmanin sonucu artacak gen¢ niifusun, iilke niifusuna
oranmin yiiksek olmasmin ayni zamanda toplumsal ve ekonomik sonuglar1 da
olacaktir. Ayni sekilde anne-babalarin ¢ocuklarina 6zerklik ve kendilerini gelistirme,
basarili olma istegi asilamalarinin da, ¢ocuk yetistirme yontemleri kapsaminda
toplumsal sonuclarinin olmasi1 muhtemeldir. Bu c¢ocuk yetistirme y&ntemleri,
topluma yonelik basan istegi doguracaksa, bu acgidan bakildiginda anne-baba tutum
ve davranislarinin iilkenin ekonomik kalkinmasina katkisi da olabilir (Hortagsu,

2003).

1.3 Varsayimlar

Arastirma, “lise diizeyindeki ergenlerin algiladiklar1 anne-baba tutumlarinin,
evlilik memnuniyetlerinin ve aile sorunlarinin; akademik bagarilar ile iliskili

oldugu” varsayimi iizerine kurulmustur.

Arastirmada; anne-baba tutumlari, ebeveynlerin evlilik tatminleri ve aile
sorunlari ile ilgili edinilen bilgi; metodolojik ve teorik sebeplerden otiirii ergenlerden
alimmigtir; dolayisiyla tamamen ergenlerin algilarim yansitmaktadir. Bagka bir
deyisle; arastirmaya veri olan bilgiyi, 6grencilerin evde ne olduguna dair, dl¢ekler
yoluyla aktardiklar1 6znel bilgiler olusturmaktadir. Steinberg, Lamborn, Dorndusch
ve Darling (1992) baz1 arastirmacilarin (Ornek: Bronfenbrenner ve Schaefer, 1965)
cocuklarin gelisimi acisindan bakildiginda; ¢ocuklarin, ebeveynlerinin tutum ve

davramiglar1 hakkindaki algilarinin, ebeveynlerinin gercek tutum ve davranislar



kadar onemli olabileceginin, altim ¢izdiklerini aktarmislardir. Diger taraftan bazi
arastirmacilar tarafindan, ebeveynlerin kendi tutum ve davraniglar1 hakkindaki
ifadeleri, giivenirlikten uzak bulunmus; ifadelerinde kabul ve kontrol boyutlar ile
ilgili abartili ifadeler kullandiklar1 belirtilmistir (Schwarz, Barton-Henry ve
Pruzinsky, 1985). Hortacsu (2003) ergenlik caginda, ¢ocugun sosyal algi ve insan
iliskileriyle ilgili kavramlarinda gelismeler goriildiigiinii, bu gelismelerin de dogal
olarak anne-baba algistmi da etkiledigini ve gelistirdigini ifade etmistir. Selman
(1980) ise bu donemde cocuklarin; anne-babalarini rolleri i¢inde gérmenin Gtesine
gecerek, kendilerinden ayri bireyler olarak gorebildiklerini ve onlarin kendileri
tizerindeki kontrollerini kaybetmekle ilgili kaygilarin1 ve bu nedenle bazen cezaya
basvurduklarini kavrayabildiklerini belirtmistir (Aktaran: Hortagsu, 2003). Tiim bu
bilgiler 15181nda, ergenlerin anne-babalarinin tutum, evlilik yasantilari ve aile
sorunlar1 hakkinda verecegi bilginin, arastirmanin amacina saglikli hizmet edecegi

varsayilmistir.

1.4 Stmirhliklar

Bu arastirmanin sinirliliklart sunlardir:

1. Arastirma, Istanbul ili Anadolu Yakasindaki arastirmaya dahil edilen 6zel
liseler ile sinirlidir.

2. Arastirma, “Anne-Baba Tutum Olgegi”, “Aile Sorunlarmm Degerlendirme
Olgegi” ve “Evlilik Memnuniyeti Olcegi nin olgtiigii nitelik ve ozellikler ile
beraber, ergenlerin bu konularda verdigi bilgiler ile sinirhdir.

3. Ogrencilere uygulanan “Kisisel Bilgi Formu’ndaki bilgilerin dogru ve

objektif bilgiler oldugu kabul edilmektedir.

1.5 Tanimlar

1.5.1 Akademik Basar1

Ogrencilerin akademik basarilarini; okullarinin idarelerinden alinan y1l sonu

not ortalamalar1 temsil etmistir. Lise I. simif 6grencileri i¢in Lise I yil sonu not
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ortalamalari; Lise II. simf 6grencileri i¢in Lise I ve Lise II y1l sonu not ortalamalar;
Lise III. sinif 6grencileri icin ise Lise I, Lise II ve Lise III yil sonu not ortalamalart
kullanilmigtir. Dolayisiyla hangi sinif diizeyinden olursa olsun, her 6grenci igin 5
tizerinden degerlendirilmis bir not ortalamasi hesaplanmis olup, lisede Ogrenci

olduklar1 tiim yillardaki ders performanslar1 gdz oniinde bulundurulmustur.

1.5.2 Tutum

“Tutum” kavraminmin, uzun yillardir psikolojinin ana konularindan birini
olusturmasi; hem sosyal algimizi, hem de davranislarimizi etkilemesi ile agiklanabilir
(Pratkanis, Breckler ve Greenwald, 1989). Kagit¢cibasi (2005) tutum kavraminin
gelisimi ve Olgiilmesi ile ilgili baslangic caligmalart ile ilgili sunlart belirtmistir
(s.143): “1935°te Allport, tutumlarin sosyal psikolojinin en belirgin ve gerekli
kavrami oldugunu ileri siiriiyordu. Murphy ve digerleri de (1937), sosyal psikoloji
icinde baska hicbir kavramin tutum kavrami kadar merkezi bir yeri olmadigint ileri
stirmiiglerdi. Sosyal psikoloji icinde tutum konusundaki ilk yogun c¢alismalar
1920’lerde tutumlarin dlciilmesiyle basladi. Ik tutum Glceklerini gelistiren Thurstone
(1928) “Tutumlar Olgiilebilir’ adli makalesiyle bu hareketin oOnciisii oldu. Bu

devrede cesitli sosyal sorunlarla ilgili olumlu ve olumsuz tutumlar ol¢iildii.”

Giintimiize gelindiginde ise gerek tutum kavraminin tamimi, gerekse
Olciilmesine iliskin gelisimler olmustur. Kagitcibast (2005) “futum” kavraminin
dogrudan gozlenebilen bir ©6zellik olmadigini, ancak bireyin gozlenebilen
davranislarindan ¢ikarsama yapilarak ve o bireye atfedilen bir egilim oldugunu ifade
etmistir. Bagka bir deyisle “furum” gozlenebilen, ortaya konan bir davranis olmaktan
cok, davranmisa hazirlayici bir egilimdir. Darling ve Steinberg (1993) tutumlarin
ancak davranislar ile ifade edildigini, ancak bu davranislarin olugmalarini ve onlara
anlam katanin da tutumlar oldugunu belirtmiglerdir. Smith (1968) ise tutum
kavramini; bir bireye atfedilen ve onun psikolojik bir obje ile ilgili diisiince, duygu
ve davramiglarini diizenli bir bicimde olusturan bir egilim olarak tanimlamigtir
(Aktaran: Kagitcibasi, 2005). Bu ¢ercevede tutum kavrami en azindan anne-babalarin

cocuklarina karst davranmiglarimi meydana getiren etkenlerden birisi oldugu igin



11

onemlidir. Arastirmanin kapsaminda ele alinis bi¢imi ile de; anne-babalarin ¢cocuklari
tarafindan algilanan tutumlarinin, davraniglarini bigimlendirmesi sebebi ile akademik
basartya etkilerinin incelenmesi ve literatiire uygunlugu yoniinden tartisilmasi

amaclanmstir.

1.6 Kisaltmalar

AOBP: Agirlikli Orta-Ogretim Basar1 Puam

ABTO: Anne-Baba Tutum Olgegi

GDASDO:  Genglik Dénemindeki Aile Sorunlarini Degerlendirme Olgegi
OSS: Ogrenci Se¢me Sinavi

SED: Sosyo-Ekonomik Diizey
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BOLUM 2
ILGILi ARASTIRMALAR

2.1 Anne-Baba-Cocuk iliskisi ve Onemi

Insan gelisimi hemen her zaman bir aile ortaminda baslamakta, gelismekte ve
beraberinde bir sosyallesme siireci icermektedir. Bebeklikten itibaren diinyaya
gelinen aile ortaminda, ilk etkilesimde bulunulan kisiler aile bireyleri ve anne-
babalar olmaktadir. Cocugun yakin ¢evresindekiler ile, 6zellikle anne-baba ile ilk
iliski ve etkilesimlerinin kisilik gelisiminde biiyilkk bir 6nemi oldugu ozellikle
psikanalitik yaklasimda vurgulanmistir (Schultz ve Schultz, 2002). Bilindigi gibi bu
kuram; insan yasaminin ilk bes yilinin ¢ok 6nemli oldugunu ve bu donemdeki
yasantilarin kisiligin olusmasindaki 6nemini vurgular. Ayrica psikanalitik kurama
gore, cocuk bir takim diirtii ve gereksinimleri olan pasif bir varliktir ve ancak anne-

baba davranig ve tutumlarinin sonucu kisiligini edinir.

Evrim kuramindan etkilenen etnolojik bakis acis1 ve bir cok psikolog ise,
insanlarin ve ozellikle bebeklerin, etraflarindaki en az bir kisiyle yakin bir iliski
kurmalarinin yasamsal Onemi oldugunu savunurlar (Hortacsu, 2003). Gelisim
siiresince; cocuk cevresini tanimaya, cevresinde olup bitenleri kendince anlamaya,
olaylara kars1 bakis acis1 kazanmaya calisirken siklikla anne-babalarinin yardimina
basvurmaktadirlar. Bu yiizdendir ki aile, cocugun kisilik yapisinin temellerinin

atildigr ve gelisimsel acidan 6nemli donemlerin yasandigi bir ortamdir.

Hemen herkes gecmiste bir aileye sahip olmus, su an bir aile kurmus ya da
gelecekte kurmaya adaydir. Dolayisiyla bir donem bebek, c¢ocuk, ergen ve geng
olarak sahip oldugu aile ortamindaki iliskilerden, davranis ve tutumlardan etkilenmis
olan hemen herkes; kurdugu ya da kuracag: ailelerde sahip oldugu ya da olmaya aday
oldugu, cocuklarin1 da etkilemekte ya da gelecekte etkilemeye adaydir. Bir bagka
deyisle konu evrenseldir. Diger taraftan genel olarak iliski kavrami diisiiniildiigiinde,

anne-baba-cocuk iligkisini ayr1 bir yere oturtmak miimkiindiir. Yas farklarinin
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goreceli gii¢ farklan ile iligkili olabilecegi diisiiniildiigiinde, iliskideki kisiler arasinda
en fazla gii¢ farkinin, ebeveynin lehine, anne-baba-cocuk iligkisinde oldugu one
siiriilebilir (Gordon, 2005). Anne-baba-cocuk iligkisinin diger iliskilerden farkli
yonlerini ortaya koyan Hortagsu (2003), bu iliskilerin genellikle uzun siireli olduguna
ve kan baginin varligindan otiirii, insanlarin 6zgiir se¢imleri sonucu gelismedigine
dikkat cekmistir. Dolayisiyla bu iliskilerin uzun siirme ihtimali yiiksek ve aymi

zamanda kisilere yiikledigi sorumluluk da fazladir.

Bireyin psisik diinyas1 tamamen igsel ya da bireysel bir olay degildir
(Giilerce, 1996). Birey icinde yasadig1 psikolojik baglamla karsilikli bir iletisim ve
etkilesim icindedir; aile icinde tekrarlanan oriintiilerle hem kendi psikolojik yagami
bicimlenir, hem de kendisi ailenin psikolojik baglamini bigimlendirir. Giilerce (1996)
bu noktadan hareketle; kapsami da oldukga genis tutarak, bireyin psikolojik
diinyasinda arzulanan her tiirlii degisimin, aile yapi/sistemi ile dogrudan iligkili
oldugunun ve tersinin de dogrulugunun diisiiniildiigiinii ifade etmistir. Buna paralel
olarak Gander ve Gardiner, (2004), gercekte aileye katilan her cocugun aileyi
degistirdigini ve ailenin {iiyeleri arasindaki iliskilerin de degistigini belirtmistir.
Gercekten de kiigiik yaslardan itibaren, ¢cocuklar da biiyiikleri etkilerler ve boylece
etkilesim icinde, yetiskin kiiltiiriiniin hem siirdiiriilmesine, hem de degismesine katki
saglarlar (Hortagsu, 2003). Genglerin miizik ve giyimdeki modalart yakindan takip
etmeleri, bilgisayarlarla daha fazla ilgilenmeleri, kendi alt kiiltiirlerine ait bazi deyim,
ifade ve sembolik davraniglar1 gelistirmeleri ve bunlardan bazilarmin zaman iginde

yetiskinlerce de benimsenmesi, bu duruma 6rnek olarak verilebilir.

Yapilan arastirmalar; bireyin egitim yasantisindan meslek secimine, ruhsal
gelisiminden problem ¢6zme becerilerine kadar ¢ok genis bir yelpazede anne-
babanin, ¢ocuk iizerindeki etkisini ortaya koymustur (Yoriikoglu, 1979). Bu iliski
cercevesinde cocugun kisilik yapisi, ruh sagligi ve cevresine uyum bicimi ile anne-
baba davranig, tutum ve inanclarinin arasinda siki bir iliskinin olmasi anne-baba
davranis, tutum ve inanclari ile beraber bunlarin etkileri ile ilgili arastirmalar1 gerekli
kilmaktadir (Hortagsu, 2003). Anne-babanin c¢ocugu ile iliskisi cergevesinde;

cocuguna igten sevgi ve saygi duyan, hemen her konuda ona rehberlik etmeye ¢alisan
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anne-babalarin yaninda; ¢ocuklarindan mutlak itaat isteyen anne-babalarin da varligi
bilinmektedir. Bu ebeveynler kendileri tarafindan konulan kural ve emirlerin siki bir
sekilde cocuklan tarafindan uygulanmasini beklerlerken, baski ve yasaklara dayali
bir disiplin tarzi benimserler; “gerek gordiikkge” siddete bagvurabilirler. Diger
taraftan; cocuklarini her hareketlerinde serbest birakan ya da onlar1 tamamen ihmal
eden anne-baba tutum ve davranislan da giinliik yasamda sik¢a gozlenebilmektedir.
Tim bu farkli tutumlarn; gelisim, ruh saghgi, cevreye uyum, iletisim, egitim
yasantis1 gibi boyutlarda nasil etkili oldugu konusu ile ilgili yapilanlara eklenecek
olan calismalar ve detaylandirilacak sonuglar, ¢ocuklarin daha saglikl yetistirilmeleri

ve hayata daha dogru hazirlanmalar1 bakimindan 6nem tagimaktadir.

2.2 Anne-Baba Acisindan Bakildiginda Cocuk Sahibi Olmak

Anne-baba olmak her ne kadar beraberinde biiyiik bir mutluluk, doyum,
kendini degerli hissetme, itibar kazanma ve yetigskin olma hislerini getirse de, ayni
zamanda genellikle bircok degisim ve yeniden diizenlemenin var oldugu, stres
yaratici bir uyum siirecidir (Bee, Bjorklund, 2004). Cocuk sahibi olmak cift i¢in,
alisik olduklart kari-kocalik rollerinin yanm sira, anne-baba rollerini de beraberinde
getirmektedir. Bee ve Bjorklund (2004); bununla birlikte anne-baba olmak
deneyiminin, cogunlukla ciftlerin beklentilerinden farkli oldugunu ifade etmislerdir.
Ciftler; kendilerini bir yandan yeni aile diizenine hazirlamak zorunda, diger yandan
da bircok yeni sorumlulugu {iistlenmek zorunda bulurlar. Bu degisim ve
diizenlemeler; ev islerinin paylasiminda degisim, kadinlarin caligma saatlerinde
azalma ve ya isten ayrilma, ciftlerin birbirlerine ayirdiklar1 zamanda azalma,
arkadaslarla daha az goriisme seklinde kendini gosterebilir. Bir bagka deyisle anne-
babalik siireci mutluluk ve stresin birlikte yasandigi bir siirectir. Bazi ¢iftler bu uyum
siirecini daha kolay atlatip; anne-babaligi daha sorunsuz yasarlarken, bazilan

uyumda daha biiyiik giicliikler yasamaktadirlar (Sendil ve Balkan, 2005).

Bu cercevede onemli etkenlerden bir tanesi de, anne-baba acisindan sahip
olunan c¢ocugun yasidir. Ciinkii cocuklarin yasi, hem onlarin biligsel 6zellik ve

becerilerini, hem de anne-babalarin onlardan beklenti ve onlara karsi tepkilerini
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etkilemektedir. Yas1 biiyiiyen c¢ocuk, oOzellikle ergenlik doneminden itibaren,
zamaninin giderek daha biiyiik bir boliimiinii, ev ve anne-babanin godzetiminin
disinda gecirecek, daha farkli kisiler ile iliskiler igine girecektir. Ancak ¢cocugun yasi
ve yasiyla ilgili bilissel ve duygusal gelisimi kadar, anne-babalarimi iginde
bulunduklar1 yas donemi de aralarindaki iliskiyi ayrica etkileyecektir (Hortagsu,
2003).

Anne-baba acisindan bakildigi zaman; c¢ocuklarinin ergenlik donemi;
donemin karmasiklig1 ve zorlugu gz 6niinde bulunduruldugunda, daha da zorlayici
bir siire¢ olabilmektedir. Ergenlik siirecinde; ergenin yasadigi biyolojik, bilissel ve
sosyal degisimler, ebeveyn-ergen iliskisinin tekrar yapilandirilmasini zorunlu
kilmaktadir (Bumpus, Crouter, McHale, 2001). Bu béliimde; arastirmanin evrenini
olusturan yas grubu olmalan sebebi ile kisaca ergenlik donemi oOzelliklerine

deginilmesi amaglanmustir.

2.3 Ergenlik

Birgok fiziksel, duygusal, bilissel ve sosyal degisiklikler ile tanimlanmis olan
ergenlik siirecini, belirli bir doneme yayilan bir gelisme olarak ele almak uygundur
(Temel, Aksoy, 2001). Bedence, zihince ve duygusal bakimdan yetersiz olan
cocugun; yetiskin diizeyine erisebilmesi icin belirli bir gelismeye kavusmasi
gerekmektedir. Semin (1992), ergenligin, cocuklukla yetiskinlik arasindaki bir
donem oldugunu ve anlamini kendisinden once ve sonra gelen olaylardan aldigini
belirtmistir. Ergenligi; bedensel, toplumsal ve biligsel olarak olgunlasma dénemi
seklinde gormiis olan Gander ve Gardiner (2004), bu dénemde ergenin; bedenini
kabul etmeyi, uygun bir toplumsal role ulagsmay1, yasitlariyla olgun iliskiler kurmayi,
duygusal ve ekonomik bagimsizligi gerceklestirmeyi, evlilie ve aile yasamina
hazirlanmayi igeren bir takim gelisim gorevleri ile kars1 karsiya kaldigim ve ergenin
bu gorevlerdeki basar1 ya da basarisizliklarinin, genis olgiide yetiskinlikteki uyum ve

basariy1 belirledigini ifade etmislerdir.
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Koknel (2004), kisinin erinligin ilk yillarinda; duygu ve diisiinceleri ile bir
diig, diislem diinyast yarattigini ve bunun icinde yasadigini; yazari, yapimcisi,
yonetmeni olarak hazirladigi bir filmde ya da oyunda, kendisini basrolii oynuyor gibi
hissettigini ifade etmistir. Koknel’e gore kendisini bu dénemde ¢ok Onemseyen
ergen; kaygidan mutluluga, sevincten sikintiya, kizgmliktan taskinliga degisen,
cesitliligi zengin bir duygulanim icindedir. Ama ayni zamanda da gercegin pesine
digmiistiir. Yas ilerledikge; cocuk genglik cagna yaklastikca, anne-babanin
dokunulmazlig1 azalir, bagkalan ile karsilastirma ve gercekci olarak degerlendirme
baslar. Hortacsu (2003), genclik ve hatta ergenlik donemlerinin goreceli olarak
modern olusumlar olduguna dikkat cekmis; buluga gec erilip hemen sonra evlenilen
ortacagda (diinya ve iilkemizin bazi yerlerinde) bu donemlerin gecerli olmadigini
hatirlatmigtir. Arasgtirmaciya gore zaman i¢inde ve sehirlesmeyle beraber insanlarin
okulda arkadaslariyla gecirdikleri siire uzamis, ergenlik ve genclik dénemleri bunun

sonucunda belirmistir.

Bu donem, Piaget’'nin “Diisiincenin Gelisimine Iliskin Dénemleri”nde 12 yas
ve iizeri olan “soyut islemler” donemine denk gelir. Soyut islemler donemine ulasan
ergenler varsayimlar kurabilirler, mantiksal sonuglar cikartabilirler ve ister somut
ister soyut bicimde sunulsun, sorunlara karmasik c¢oziimler iiretebilirler. Ergenlerin
bu anlamda kesfettikleri gelecege bakma ve karmasik sorunlara alternatif ¢oziimler
diisiinme yetenekleri, onlarin yagamlarina derin degisiklikler getirirken; cogu zaman
anne-babalarin1 ve diger yetiskinleri hayrete diisiirecek bi¢cimde, daha once kabul
ettikleri karar ve degerleri sorgulamaya, tartismaya ve bunlara karsi c¢ikmaya
baslarlar (Koknel, 2004). Gander ve Gardiner (2004) sik sik aile yasam, evlilik ve
toplum sorunlan gibi konularda yogunlasan “genclik idealizmi’nin, ergenlerin artan
bu soyut islem diislincesine baglanma yeteneklerinden kaynaklandigint ileri

suirmektedirler.

Ergenligin bilissel degisimlerle yakindan iliskili olan bir baska yonii de ahlak
gelisimidir. Yeni biligsel yetenekleri, ergenlere davranigin iyiligi ya da kotiiliigiinii
diigiinme ya da yargilama giiciinii kazandirir (Sendil, Balkan, 2005). Bu da sik sik

ahlaki gelisim alaninda, ergenlerin kendilerinin ve bagkalarinin davranmislarimi fark
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etme ve degerlendirme tarzinda degisimlere yol agmaktadir (Gander ve Gardiner,
2004). Piaget’nin zihinsel davramiglarin1 analiz ederek, bilissel teorisinden yararlanan
Kohlberg’in evre teorisinde; ahlaki yargi diizeyinin ahlaki davramisi etkiledigi

belirtilmistir (Temel, Aksoy, 2001).

Saglikli bir cinsel kimlik gelistirmek de, ergenlik doneminin en Onemli
gelisim gorevlerinden birisidir (Liebert ve Wicks-Nelson, 1981). Kelly’e (1998)
gore; bireyin cinsiyetinin igselligi olan cinsel kimlik, bireyin erkeksi ya da kadinsi
olarak hissetmesini ifade eder (Aktaran: Temel, Aksoy, 2001). Bir baska deyisle
cinsel kimlik, bireyin kendi bedenini ve benligini belli bir cinsellik icinde algilayisi,
kabullenisi, duygu ve davranislarinda buna uygun bigimde yonelisidir (Oztiirk,
2004). Bir insanin cinselligi; dnce bir ergen, sonra bir yetiskin olarak anne-babadan,
yasitlardan, medyadan, kiiltiirel beklentilerden ve kalip yargilardan degisik
bicimlerde etkilenir. Yavuzer (2004) cocugun; dogum, cinsiyet farki, anne-babanin
rolii gibi kosullar1 anne-babasindan Ogrenemez ise; baska kaynaklardan cevaplar
aramaya baglayacagini ve o zaman da sonucun hi¢ de istendigi gibi bitmeyebilecegini
belirtmistir. Bu baglamda Yavuzer cinsel egitimin amacin1 yalmzca ergeni, bazi
sosyal kurallara uymaya gotiirmek degil, ama ayn1 zamanda insanin sevgi icinde
serbestce gelisimi, kendinde var olan cinsel giigleri olabildigince diizenlemesi ve

bunlan bilingli olarak elde tutmasi olarak aciklamistir.

Bedensel, cinsel ve biligsel degisimlerden bagka; ergenlik araciligiyla
cocukluktan yetiskinlige ge¢is, anne-babalardan, diger aile liyelerinden, akranlardan
ve okuldan etkilenen kisilikte ve toplumsal davranista da 6nemli degisimler icerir.
Bu donemde ergen gelecekteki olas1 egitimi hakkinda karar vermek ve bir meslek
secmek zorundadir. Kargasalarin ortasindaki geng insan ortaya ¢ikmakta olan kimlik
duygusuyla ugragsmak ve artan bagimsizlik gereksinmesi arasindaki ¢atismayi da
¢6zmek durumundadir (Gander ve Gardiner, 2004). Bir ergenin tiim bu karmasadan
kurtulup, bagimsizlik gérevini ne kadar iyi ve piiriizsiiz bir bicimde gerceklestirecegi
konusu ise anne-babasinin tutumuna siki sikiya baglhidir (O’Donnell, 1976). Ayrica
ebeveynlerinden bu donemde destek ve Olciilii kontrol alan ergenlerin, almayanlara

kiyasla daha kontrollii olduklar1 kadar, daha uyumlu ve diisiinceli davranislar
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sergilediklerine, bu donemi sorunsuz gegirdiklerine dair de bircok arastirma sonucu
bulunmaktadir (Maccoby ve Martin, 1983; Lamborn, Mounts, Steinberg ve
Dornbusch, 1991).

2.4 Anne-Baba Tutumlarmin Cocuk Gelisimine Etkilerinin Arastirllmasimin

Baslangici

Child, bundan yarim asir kadar once; 1954 yilinda, genel ebeveyn tutum,
davranmis ve karakterlerinin; cocugun sosyallesme siirecine, uyum becerilerine ve
davraniglarina yansimasi ile ilgili ge¢misle baglantili olarak yapilan caligmalarin,
gelecegin calismalarina yon verecek onemli unsurlardan biri olacagini ifade etmistir
(Aktaran: Darling ve Steinberg, 1993). Gecmis ile baglanti, psikanalitik kuramdan
kaynaklanan ve asir1 koruyuculugun, cocuklar {iizerindeki etkisini arastiran
calismalara dek uzanirken, psikolojide anne-baba deger, tutum ve davramislarina ilgi
1920’lere kadar gitmektedir (Schultz ve Schultz, 2002). Hortagsu (2003), anne baba
tutumlarinin; c¢ocuklar agisindan sonuglarinin, gelisim psikolojisinin 1950’lerdeki
popiiler alan1 olan toplumsallasmanin 6nemli konusu oldugunun altin1 cizerken,
zaman iginde toplumsallasma kavraminin popiileritesini yitirdigini, ancak anne-baba
tutum ve davramiglari ve bunlarin onemli dogurganlarindan olan, aile ortaminin
cocuklar tizerindeki etkisi konusunun giincelligini korudugunu ifade etmistir. Anilan
alandaki aragtirmalarin giincelligi de bir tarafiyla Child’in Ongoriisiinii destekler

niteliktedir.

Anne-babalarin davranis ve tutumlarinin, cocuk gelisimine etkilerinin
arastirilmasina dair merak, hem davranis¢i teorisyenlerin, hem de Freudcu
teorisyenlerin bakis a¢ilarinin dogal sonucu olarak goriilebilir (Darling ve Steinberg,
1993). Davraniscilar, yakin cevredekilerin gelisimi nasil pekistirdiklerini incelerken,
Freudcu teorisyenler de gelisimin biyolojik unsurlar ile beraber ebeveynlerin istek
ve toplumsal beklentilerin olusturdugu kagimilmaz c¢eliskiye yogunlasmislardi.
Boylece sosyallesmeye dair iki temel soru ortaya ¢ikmisti: 1-) Cocuk yetistirmenin
ornek yollar nelerdir? 2-) Farkli ¢ocuk yetistirme yollar1 nasil gelisimsel sonuglar

verir? Darling ve Steinberg (1993), tam bu noktada tarihsel bir gerginligin altini
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cizmigler ve gerginligin taraflarini, belirli ebeveyn uygulamalarinin, ¢cocuklar adina
gelisimsel sonuglarii inceleyenler ve daha global olarak ebeveyn o6zelliklerini,
stillerini, davranislarimi ve tutumlarim arastiranlar olarak belirlemislerdir. Darling ve
Steinberg (1993), bu cerceveye oturttuklar1 ebeveynler ile ilgili arastirmalarin,
temelde ii¢ bileseninin oldugunun altin1 ¢izmislerdir: 1-) ebeveyn-cocuk arasindaki

duygusal iligki, 2-) ebeveyn tutum ve davraniglari, 3-) ebeveyn inang sistemi.

2.4.1 Baumrind’in Simiflamasi

Esler arasindaki ve ebeveyn-cocuk arasindaki iliskilerin karsilikl
etkilesimleri, aile teorisinin temelini olusturmaktadir (Erel ve Burman, 1995). Aile
teorisinin temel bilesenlerinden olan ebeveyn-cocuk iliskisi baglaminda, anne-baba
tutumlarina iliskin Baumrind’in (1971) siniflamasi bu alanda yapilan ¢aligmalara
kuramsal bir temel olusturarak onciiliik etmistir (Yilmaz, 2000). Baumrind’in bu
siniflamasi, okul oncesi donemdeki ¢ocuklarla, ev ortaminda yaptig1 gézlemlere ve
labaratuvar calismalarina dayanarak, iic temel anne-baba tutumu ortaya koymus ve
bunlarin cocugun biligsel ve sosyal gelisimi ile iligkili oldugunu savunmustur. Bu
cercevede anne-babaliga bakis, geleneksel anlamda bu ii¢c tutum; otoriter,

demokratik, izin verici ekseninde gergeklesmistir.

Bu ii¢ temel kategori birbirlerinden, Dornbusch ve arkadaslarina (1987) gore,
lic temel unsurla ayrilmaktadir. Ik unsur, ¢ocugun davramislari ile ilgili farkli
ebeveynlerin genel beklentilerinin farkli olusudur. Ikinci unsur, ¢cocuklarin uyum
saglamasi beklenen deger, davranis ve standartlarin farkli olusu ve {igiincii unsur da
anne-babalarin bu deger, davranmis ve standartlarni ¢ocuklarina aktarig bigimlerinin
birbirilerinden farkli olusudur. Baumrind (1971), cocuk yetistirme konusunda anne-
baba tutumuna iliskin dort boyut belirlemistir. Bunlar ebeveynin kontrolii (parental
control), ebeveyn-cocuk iliskisinde acikhk (clarity of parent-child relationship),

olgunluk beklentisi (maturity demand) ve bakim-destektir (nurturance).

Ebeveynin kontrolii boyutu; ebeveyn tarafindan konulan kurallara

cocuklarin ne oranda uymak zorunda olduklarini gosterir. Ebeveyn-cocuk
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iletisiminde aciklik boyutu; anne ve babalarin verilecek kararlarda, cocuklarimin
fikirlerine ve diisiincelerine ne derece saygi gosterdiklerini, bu konuda ¢ocuklarini ne
derece tesvik ettiklerini ve ebeveynlerin c¢ocuklarimin davranislarma siirlar
getiriyorlarsa, bunlarin nedenlerini, ne oranda onlara acikladiklan ile ilgilidir.
Olgunluk beklentisi boyutu; anne ve babalarin cocuklarini zihinsel, sosyal ve
duygusal alanda basarili olmalari i¢in ne derece tesvik ettiklerine isaret eder. Bakim-
destek boyutu ise; anne ve babalarin ¢ocuklarina bakarlarken ve onlarla iliski
kurarlarken ne derece yakin, sicak ve sevecen davrandiklarini gosterir. Uc temel
anne-baba tutumu, amilan bu dort boyutun kombinasyonundan ortaya ¢ikmistir

(Tablo 1).

Tablo 1 Baumrind’in (1971) Anne-Baba Tutumuna Iliskin Siniflamasi

Acgk Olgunluk
Kontrol fletisim Beklentisi Bakim
Yiiksek | Diisiik |Yiiksek | Diisiik | Yiiksek |Diisiik | Yiiksek | Diisiik
Otoriter v v v v
Demokratik| v/ v v v
Izin-verici v v v v

Otoriter anne-babalar; cocuklarimin davranig ve tutumlarini, belirledikleri
mutlak kurallarla; sekillendirme, kontrol etme ve degerlendirme cabasi icindedirler.
Otoriter anne-baba igin itaat, otoriteye saygi, calisma, gelenekler ve diizenin
korunmast ¢ok oOnemlidir. Bu tutumda, ebeveyn-cocuk arasindaki sozel iletisim
desteklenmez. Bu anne-babalar, cocuklarina karsi talepkarlik diizeylerinde yiiksek
iken, duyarlilik diizeylerinde dusiiktiirler. Bu tutum, genel olarak c¢ocuklarin
bagimsizlik ve sosyal sorumluluklarina zarar verici nitelik tagirken, bilissel becerileri

ile de olumsuz yonde iliskilidir.
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Diger taraftan izin-verici anne-babalar ise, cocuklarina kars1 asir hoggoriilii
ve kabul edici yaklagmaktadirlar. Miimkiin oldugu kadar az cezaya basvuran bu
anne-babalar; cocuklariin istediklerini yapmalarina miisade ederlerken, onlardan
olgun davramis beklentisi i¢inde degildirler. Bu tutum sonucunda, bu ¢ocuklar da
olgunluk ve 6zgiivenden uzak yetismekte, diirtii kontrollerinde zorlanmakta, sosyal

sorumluluklarini tasimakta ve bagimsiz yasamakta giiclitk cekmektedirler.

Demokratik  anne-babalar ise, c¢ocuklarindan olgun davranislar
beklemektedirler. Bu ebeveynlerin acik¢a ortaya konmus ve ¢ocuklarinin uymalarini
istedikleri kural ve standartlar1 vardir. Gerekli gordiikleri zaman yaptirrm ve
yonlendirmelerde bulunurlar, ancak bir taraftan da cocugun bagimsizlik ve
bireyselligini desteklerler. Bu anne-babalar; gerek cocugun, gerekse kendilerinin
haklarim gozetirler. Cocuklan ile aralarindaki iletisime onem verirler. Bunun igin
cocuklarin1 sozel alig-veris konusunda desteklerler. Anne-babalarin bu tarz
tutumlarinin  sonucunda da cocuklarinin sosyal ve biligsel yeterlilikleri, diger

tutumlardaki anne-babalarin ¢ocuklarina kiyasla, daha yiiksek olmaktadir.

Baumrind (1971); istenen ve istenmeyen davraniglarin, net bir sekilde ifade
edildigi, demokratik tutumlu ebeveynlerin ¢ocuklarinin, beklendik davramslar ile
cevap verme ihtimalinin artigin1 ve biligsel yeteneklerinin zenginlestigini ifade
etmistir. Baumrind’in ebeveyn tutumlarina dair kavramsallagtirmasina dayanan
arastirmalarda; Amerika Birlesik Devletleri’'nde egemen kiiltire uyum saglayan,
basar1 ile sosyallesmis cocuklar ile anne-babalarinin tutumlarinin tarzi ile iligkili
tutarlt sonuglar elde edilmistir (Dornbusch, Ritter, Leiderman, Roberts ve Fraileigh,
1987; Maccoby ve Martin, 1983; Steinberg, Elmen ve Mounts, 1989; Steinberg,
Mounts, Lamborn ve Dornbusch, 1991). Yine anilan calismalarda, Baumrind’in
goriiglerini destekler sekilde; demokratik ailelerde yetisen ¢ocuklarin, izin verici ya
da otoriter ailelerde yetisen c¢ocuklardan akademik basari, sosyal gelisim, benlik
saygist ve ruh saglhigi gibi Olciimlerde daha yiiksek puanlar aldiklar1 goriilmiistiir.
Duygusal destek, yiiksek standartlar, 6zerklik, acik ve cift tarafli iletisim gibi
ozellikler ile tamimlanabilecek olan demokratik tutum; cocuklarin ve ergenlerin

toplumsal ve bireysel ihtiyag ve sorumluluklarinin dengelenmesinde ©nemli rol
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oynarken; bagimsizlik, yetiskin ve akranlarla dayanisma, psiko-sosyal olgunluk ve
akademik basariy1 da bu ihtiyag ve sorumluluklara 6rnek vermek miimkiindiir

(Darling ve Steinberg, 1993).

Baumrind’in ebeveyn kontrolii kavrami; belirli bir sinirlayiciliktan ¢ok, anne-
babanin, ¢ocugun aile ve topluma entegrasyonu icin ondan bekledigi davranissal
uyuma karsilik gelmektedir (Darling ve Steinberg, 1993). Baska bir deyisle kontrol
kavramindan kastedilen, sertlik ya da fiziksel siddet degildir. Lewis (1981) ise bu
kontrol kavramini elestirmistir. Demokratik tutum tanimini, belirli bir kontrol
tarzindan cok, karsilikli uzlagi temeline dayandiran Lewis (1981) Baumrind’in
bulgular1 dogrultusunda, demokratik tutumda yetisen cocuklarin avantajlarinin,
ebeveynlerinin c¢ift yonlii iletisime agik olmalarina atfedilmesinin, daha dogru

olacagim ifade etmistir.

2.4.2 Maccoby ve Martin’in (1983) Simflamaya Katkilar

Baumrind’in caligsmalarina ek olarak Maccoby ve Martin (1983); ebeveyn
tutumlarini, duyarhilik (responsiveness) ve talepkarlik (demandingness) boyutlarinin,
fonksiyonu olarak gormiislerdir. Iki boyutun da iki ayri talebi ifade ettigini
disiinmek miimkiindiir. Talepkarlik, ebeveynin ¢ocugunu sosyallestirme ¢abalarina
karsilik gelirken, duyarlilik ise ebeveynin, ¢ocugunun bireyselligini kabul etmesi
olarak goriilebilir (Darling ve Steinberg, 1993). Maccoby ve Martin; Baumrind’in
siniflamasindaki izin-verici anne-baba tutumunu ikiye ayirmiglardir. Demokratik
aileler, hem talep hem duyarlilik seviyelerinde yiiksek iken, otoriter aileler, talep
seviyelerinde yiiksek ancak duyarlilik seviyelerinde diisiiktiirler. Diger taraftan
duyarlilik seviyelerinde yiiksek, talepkarlik seviyelerinde diisilk olan aileler
miisamahakar (indulgent) izin-verici olarak adlandirilirken, her iki boyutta da
disiik seviyede olan anne-babalar ihmalkar (neglectful) izin-verici olarak

tanmimlanmuslardir (Tablo 2).
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Tablo 2 Maccoby va Martin’in Anne-Baba Tutumlarna iliskin Simflamasi

Duyarhhk/Kabul-ilgi
Talepkarhk/Kontrol Yiiksek Diigsiik
Demokratik Otoriter
Yiiksek
Miisamahakar Ihmalkar
Diisiik Izin-verici Izin-verici

Maccoby ve Martin’e gore (1983); miisamahakar izin-verici anne-babalar
cocuklarina kars1 oldukca hosgoriilii davranirlar, onlarin davranislarina herhangi bir
sinirlama koymazlar. Ancak bu tiir anne-babalar, aym1 zamanda ¢ocuklarina karsi
sicak ve ilgilidirler, onlara sevgi gosterirler. Thmalkar izin-verici anne-babalar ise,
cocuklarin1 hicbir sekilde denetlemedikleri, davranislarina sinirlama koymadiklar
gibi, ¢cocuklariyla da hi¢ ilgilenmezler ve onlara sevgi gostermezler. Aslinda bu iki
tutum arasindaki ayirim oldukca 6nemlidir. Obiir tiirliisii, yani izin verici anne-
babalarin; miisamahakar ve ihmalkar olarak birbirlerinden ayrilmamasi,
talepkarlik/kontrol boyutlarinda, farkli sebeplerden otiirii diisiik olan tiim anne-
babalar birbirleri ile karistirmak anlamini tagimaktadir. Steinberg ve arkadaslarina
gore (1991), bir taraftaki ailelerin (miisamahakar izin-verici) diisiikk kontrol
seviyeleri; giiven, demokrasi ve hosgorii zeminindeki ideolojik yonelimlerinden
kaynaklanirken; diger taraftaki ailelerin (ihmalkar izin-verici) izin vericiligi, cocuk
yetistirme sorumluluklarindan kagma seklinde kendini gosteren, ihmalkar
tutumlarindan kaynaklanmaktadir. Diisiik talepkarlik/kontrol boyutundaki bu
ebeveynlerin, duyarlilik/kabul-ilgi baglamindaki ayirimi bu sebeple Onemlidir ve

aragtirmacilar tarafindan géz oniinde bulundurulmalidir.

Diger taraftan, Baumrind’in siniflamasin kaynaklik eden evren yogun olarak
orta siif beyaz ailelerin kiigiikk ¢ocuklarindan gelmektedir (Dornbusch, Ritter,

Leiderman, Roberts ve Fraleigh, 1987). Maccoby ve Martin’in (1983) Baumrind’in
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teorisine katkilari, siniflamanin ortaya cikisinda yararlanilan evrenden oldukca farkli
gruplara da sonuglarin genellenmesini saglamistir. Maccoby ve Martin’in ergenlerle
de yaptiklart ¢aligmalar, daha kiiciik yastaki ¢ocuklarla yapilanlarin bulgularina
paraleldirler. Ergenler de en ¢cok demokratik anne-babalardan faydalanirlarken, bu

fayda otoriter ve izin-verici ebeveynlerin ¢ocuklarinda azalmaktadir.

2.4.3 Demokratik Tutumun Uc¢ Boyutu

Anne-baba tutumlan ile iliskili kavramsallastirmaya katk: ilerleyen yillarda
Steinberg, Elman ve Mounts’dan (1989) gelmistir. Steinberg ve arkadaslar1 (1989),
demokratik tutumu ii¢ farkli boyutu ile tanimlamislardir: yiiksek diizeyde kabul ve
ilgi, yiiksek diizeyde psikolojik Ozerklik ya da demokrasi ve yiiksek diizeyde
davranigsal kontrol. Bu baglamda Lamborn, Mounts, Steinberg ve Dornbusch (1991),
Maccoby ve Martin’in duyarlilik boyutuna, kabul/ilgi ve talepkarlik boyutuna da
kontrol kavramlarinin karsilik gelebilecegini belirtmislerdir. Kabul/ilgi (acceptance/
involvement) boyutu; ebeveynin ¢cocuguna karsi ne kadar sevgi dolu, duyarh ve ilgili
oldugu hakkinda bilgi verirken, kontrol (strictness/supervision) boyutu; ebeveynin
cocuguna getirdigi zamanla ilgili kisitlamalar1 ve onu denetlemesine dair bilgileri
icerir. Psikolojik ozerklik (psychology autonomy granting) boyutu da; anne-
babalarin cocuklarma karsi; zorlayict olmayan, demokratik disiplin anlayislar1 ve
cocugun aile icindeki bireyselligini ifade etmesini, ne kadar tegvik ettikleri ile

ilgilidir.

Steinberg ve arkadaslar1 (1989), calismalarinda 10-16 yaslar1 arasindaki
ogrencilerin okul basarilan ile, tammladiklar1 ii¢c boyutun iliskisini aragtirmislardir.
Bulgular; demokratik tutumun ii¢ boyutunun da (kabul/ilgi, psikolojik 6zerklik ve
kontrol) cocuklarin okul basarilarina, bagimsiz olarak katki yaptigin1 ortaya
koymustur. Sonuclara gore anne-babalarini; daha sicak, ilgili, demokratik ve tutarli
olarak tamimlayan ergenler; akranlarina kiyasla basartyla ilgili daha olumlu tutum ve
inanglara sahip olmakta, boylece okulda daha iyisini yapabilme sanslarini
artirmaktadirlar. Lamborn ve arkadaslari tarafindan (1991), ayn1 boyutlarla yapilan

bir bagka calismada ise, psikolojik o©zerklik boyutunun; demokratik tutumu
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tanimlarken onemli oldugu ancak aymi boyutun; demokratik, otoriter, miisamahakar
izin-verici ve ihmalkar izin-verici aileleri birbirlerinden ayirmada, tek basina yeterli

olmadigi ortaya konmustur.

2.4.4 Anne-Baba Tutumlarina iliskin Diger Kavramsal Katkilar

Crouter, MacDermid, McHale ve Jenkins (1990), ebeveynin cocugu ile
iligkisinde; denetim/takip (monitoring) kavraminin énemine isaret etmislerdir. Bu
kavram ebeveynin cocugunu insafli ve dl¢iilii bir bicimde yonetmesi ve denetlemesi
(supervision) olarak tamimlanabilir.  Etkin  denet¢i/gdzlemci, ¢ocugunun
yaptiklarindan haberdardir, ¢cocuguna kars: ilgilidir ve iletisim kanallarim siirekli
acik tutmaktadir. Pulkinnen (1982) ise ebeveynleri; ¢ocuk-merkezli ve ebeveyn-
merkezli ¢cocuk yetistirme bicimine sahip olanlar diye ikiye ayirmistir. (Aktaran:
Crouter, Mac Dermid, Mc Hale ve Jenkins, 1990). Pulkinnen’in arastirmasinda;
cocuk-merkezli rehberligi tercih eden anne-babalarin c¢ocuklarinin; daha fazla
sorumluluk sahibi, sosyal olarak rekabetci, ebeveynlerine duygusal olarak yakin ve
basart odakli olduklar1 ortaya konmustur. Bronfebbrenner ve Crouter’in (1982),
denetleyen (monitoring) anne-babalari, Pukinnen’in ¢ocuk-merkezli anne-babalari ile
fazlasiyla benzesmektedir (Aktaran: Crouter, Mac Dermid, Mc Hale ve Jenkins,
1990). Isimleri anilan arastirmacilar; bu denetleyen/takip eden anne-babalarin
ozelliklerini; sikca cocuklar1 ile iletisim halinde olmalari, ¢ocugun giinliik
yasamlarina ilgi gostermeleri ve nerede, kiminle, ne yaptigini takip etmeleri olarak

belirlemislerdir.

Aslinda gerek Crouter ve arkadaslarinin, gerekse Pulkinnen’in ebeveynlerin
tutum ve davranmiglart ile ilgili tamim ve kavramlari, goriildiigii gibi Baumrind’in
demokratik ebeveynlerinden c¢ok da farkli degildir. Baumrind (1980, s.261),
prototipik demokratik ebeveyni soyle tamimlamaktadir: “Sozel alig-verisi tesvik eder,
yaptiklarimin gerekgelerini ¢ocuguyla paylasir. Ozgiir iradeye ve disiplinli uyuma
deger verir. Bu yiizden fikir uyusmazliginda (ebeveyn-cocuk arasindaki) kontrol
saglamaya calisir, ancak bunu yaparken cocugu da kurallarla bogmaktan,

germekten kacinir. Yetiskin olarak haklarinin farkindadir, ancak cocugun da kendine
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ait tarzini, ilgi ve isteklerini donemser. Demokratik ebeveyn; cocugunun gimdiki
niteliklerini, sumrliliklarimi kesfetmistir, ancak gelecekteki gelisimini gz Oniinde
bulundurarak, beklentileri ile ilgili standartlar da koyar. Hedeflerine ulasmak icin
mantigi ile hareket eder. Kararlarimi sadece grup onayi ya da ¢ocugun bireysel
isteklerine gore vermez, ama diger yandan da kendi dogrularimi sasmaz ve hatasiz

olarak da gormez.”

2.4.5 Ebeveyn Tutumu-Okul Basarisi iliskisi ile Tlgili Yapilan Arastirmalar

Stevenson ve Baker (1987), ebeveyn olmanin énemli yonlerinden birinin de;
cocuklarin okul yasamlarina aktif bir ‘yatinm’ yapabilmek oldugunu ifade etmis,
anne-babalarin; cocuklarinin okul ile ilgili sorumluluklarin1 yerine getirmesinde,
onlarin yaninda olabilmek icin, okul hayatlar1 hakkinda bilgi sahibi olmalar1 ve
onlara ulagsmak icin de kaynaklarin1 kullanmalar1 gerektigini belirtmislerdir. Ergenlik
siirecinde, ergenin yasadigi biyolojik, biligsel ve sosyal degisimler, ebeveyn-ergen
iliskisinin tekrar yapilandirilmasim zorunlu kilmaktadir (Bumpus, Crouter, McHale,
2001). Dolayisiyla ebeveynin yukarida sozii edilen ‘yatirnmi’, bu yapilandirmanin
icinde gerceklestirmesi Onem tasimaktadir. Bu donemde; saglikli ergen-ebeveyn
iliskisi, ergenin sorunsuz psikolojik gelisimi ve okul basarisina etki eden demokratik
ebeveyn tutumunun ii¢ bileseni belirlenmistir (Steinberg ve arkadaslari, 1992).
Bunlar; ebeveynin kabul ve sicakligi, davranis kontrol ve tutarliligi ve psikolojik

ozerklik ya da demokrasi basliklar1 altinda toplanmustir.

Hess ve Hollowat (1984); okul oncesi, ilk ve ortaokul 6grencileri ile yapilan
calismalar analiz etmislerdir. Bunun sonucunda ebeveyni, cocugun okul basarisi ile
iliskilendiren bes siire¢ tanimlamuislardir: 1-) anne ve c¢ocugu arasindaki sozel
iletisim, 2-) anne-babanin basar icin beklentisi, 3-) anne-babanin, ¢cocukla kurdugu
olumlu ve sevgiye dayali iliski, 4-) anne-babanin, ¢ocuk hakkindaki inan¢ ve
degerleri, 5-) disiplin ve kontrol stratejileri. Hess ve McDewitt (1984) bu farkli
siireclerden, okul basarisi ile en yakin iliskisi olanin disiplin ve kontrol stratejileri
oldugunu belirtmislerdir. Bu baglamda Gordon (2005), kisitlayan/cezalandiran

disiplin tiirii ile Ogreten/egiten tiirdeki disiplin tiiriiniin birbirlerinden ayrilmasi
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gerektigini ifade etmistir. Kisitlayan/cezalandiran disiplin tiiriinde, cocuklar
denetlemek icin caba harcanirken, O6greten/egiten tiirdekinde, onlar etkilemek icin
ugras verilmektedir. Gordon gii¢ kullanimina bagl dis denetime karsi, anne-babalarin
cocuklarini etkileyerek olusturabilecekleri i¢c denetimi savunmakta, bunu basariya
giden yolda 6nemli bir kosul olarak gormektedir. Goriislerini su sozii 6zetlemektedir:
“Cocuklarinmiz1 etkilemek icin giic kullanmaktan vazgectiginiz zaman onlar
izerindeki etkiniz artar!” (Gordon, 2005 , s.7). Anne-baba ve diger biiyiiklerin siki
kontroliiniin yaninda, c¢ocuk yetistirilirken uygulanan disiplin tarzinin da ¢ocugun
dis denetime bagimli olmasina yol actigini ifade eden Kagitgibagst (1990), bu tip bir
cocuk yetistirme ortaminda, ¢ocugun kendi hareketlerinin denetimini baskalarina
birakacagint ve hep bagkalarmin deger ve diisiincelerine gore kendisini
degerlendirecegini belirtmis ve bunun sonucunda da Ozerkligin gelismeyecegine

dikkat cekmistir.

Dornbusch ve arkadaslar1 (1987), Baumrind’in kuramsal simiflamasini,
ergenlerin okul basarilar1 ve anne babalarinin tutumlari arasindaki iliskiyi incelemek
amaciyla kullanmiglardir. Bu amagla San Francisco’da lise diizeyinde, farkli alti
okuldan, yaslar1 14-18 arasinda degisen, toplam 7836 ergenden bilgi toplamislardir.
Arastirmanin sonuglar;; Baumrind’in simiflamasinin, farkli yas gruplarinda yani
ergenlerde ve farkli sosyal siniflarda da uygunlugunu desteklemesi bakimindan
onemlidir. Literatiirdeki, anne-baba tutumlarn ile ilgili yapilan ¢aligmalarin ¢cogunun,
kiigiik cocuklarla oldugunu ve yasin o grup diizeyinde onemli bir degisken olarak
goze carptigini hatirlatan arastirmacilar, kendi ¢alismalarinda ergenin ders notlar1 ve
anne-baba tutumlar1 arasindaki iliskide, yasin Onemli bir degisken olarak goze

carpmadigin ifade etmislerdir.

Dornbusch ve arkadaslarinin (1987) ¢alismalari, demokratik ebeveyn tutumu
ile ergenin okul basaris1i arasindaki pozitif korelasyona isaret ederken, anilan
caligmada, okul bagaris1 ile otoriter ve izin verici ebeveyn tutumu arasindaki
korelasyon, negatif yonde bulunmustur. Bagka bir deyisle calismadan ¢ikan sonug;
ebeveynlerini daha demokratik, daha sicak, daha yiireklendirici ve tesvik edici bulan

ergenlerin; diger akranlar ile karsilastirildiklarinda, okul notlarn daha yiiksek
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bulunmustur. Analizlerin sonucunda genel egilimden ufak sapmalar tespit edilmekle
birlikte; ebeveynleri daha ¢ok demokratik, daha az otoriter ve daha az izin-verici
ergenler; hangi etnik, sosyo-ekonomik ve aile yapisindan gelirlerse gelsinler,
akademik olarak daha basarili bulunmuslardir. Dornbusch ve arkadaslar1 bu
aragtirmalarinda ebeveyn tutumlarinin; okulda alinan notlara iligkin, entelektiiel
performans ya da ge¢mis okul basarisindan daha onemli bir gosterge olabilecegi
sonucuna ulagmislardir. Bununla beraber calismalarinda; kizlar erkeklere gore
istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha diisiik otoriter tutum rapor etmislerdir.
Arastirmalarinda bir baska carpict sonug ise, ebeveynler tarafindan demokratik
tutumun, ¢ocuklarin yaslarindan bagimsiz, sabit, icsellestirilmis belki de ideolojik
olarak benimsenmis olusudur. Zira calismada algilanan anne-baba tutumunun;
demokratik tutum disinda, ergenin yasi ile baglantili oldugu bulunmustur. Ergenin
yasinin artmasi ile otoriter tutumun indeksindeki ortalama skorlar diiserken, izin-
verici tutumunkiler yiikselme gostermistir. Oysa ki demokratik tutum indeksi ergenin

yast ile degismemistir.

Dornbusch ve arkadaslarinin (1987) calisma sonuglarina gore; anne-babalarin
egitim seviyeleri yiikseldikce, otoriter ve izin verici tutuma dair egilimler azalmig
demokratik tutum egilimleri yiikselmistir. Ergenin okul basarisina iligkin ise hem kiz
hem de erkek Ogrenciler i¢in otoriter tutumun notlarla iliskisi (negatif yonde) en
yiiksek diizeyde bulunmustur (kizlar: -.18, erkekler: -.23). Bu baglamda calismada
bulunan  ebeveynlerin;  otoriter  tutumlarinin,  egitim  seviyeleri ile
karsilastirildiklarinda, 6grencinin okul notlarina dair daha kuvvetli bir gosterge
olmas1 anlamhidir. Ayrica calismada otoriterligi de iceren tutarsiz tutumun, en diisiik
not seviyesi ile iligkili bulunmasi dikkat cekicidir. Bu bulgu ile ilgili Dornbusch ve
arkadaslari; evdeki tutarsizlifin, c¢ocuklar1 okuldan ve dolayisiyla basaridan

uzaklagtirabilecek kaygi yaratabileceginin miimkiin oldugunu ifade etmislerdir.

Lamborn ve arkadaslarinin (1991), 14-18 yas aras1 4100 ergenle yaptiklar
calisma da konu ile ilgili kapsamli bulgular icermesi bakimindan 6nemlidir. Isimleri
anilan arastirmacilarin ¢alismasinda, anne-babalarin1 demokratik olarak tanimlayan

ergenler, akademik olarak daha basarili, psiko-sosyal gelisim diizeylerine gore daha
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olgun bulunurken, problemli davraniglar1 bakimindan da en diisiik seviyede olduklart
tespit edilmistir. Bu ergenler ayn1 zamanda not ortalamasi, uyusturucu kullanimi ve
sapkin davranislarda, otoriter ailelerden gelen akranlarina gore anlaml diizeyde
farkli bulunmakla beraber, tiim Sl¢iimlerin sonuglar1 onlarin lehine ¢ikmustir. Izin-
verici ailelerden gelen ergenler, goreceli olarak Lamborn ve arkadaslarinin
bulgularina gore; okuldan kopuk durmus, okula uyumsuzluk gostermis ve alkol ve
uyusturucu kullanimina egilimli goziikmiiglerdir. Ayrica ebeveynlerini ihmalkar izin-
verici olarak tamimlayan ergenler, tiim oOlc¢iimlerde en kotii sonuglart almis, her
Olciimdeki sonuglari, demokratik tutumlu ebeveynlere sahip ergenlerle
karsilastirildiginda, anlamli derecede diisiik bulunmustur. Ancak bu grup
miisamahakar izin-verici grupla karsilagtirildiginda; problem davranislar, dzgiiven,
somatik semptomlar ve okul baghliklarinda (not ortalamasi, okul yonelimleri gibi)
iki grup arasinda anlamh farklar bulunmamistir. Anilan ¢aligmadaki otoriter anne-
babalarin cocuklarinin sonuglarina gelince, bu ergenler okulda kotii olmamakla
beraber, beklenecegi gibi uyum ve itaatleri iist seviyede bulunmustur. Ancak buna
karsilik 6demek zorunda olduklar1 bedel, diisiik benlik algisi ile beraber sosyal ve

akademik yeterlilikleri ile ilgili giivensizlikleri olmustur.

Brown, Mounts, Lamborn ve Steinberg’in (1993) yaptiklar1 ¢calisma ise; anne-
babalarin bagariy1 vurgulamalarinin, ¢ocugun okul basaris1 ve kendine giiveni
izerinde olumlu etkisi oldugunu, anne-babalarin cocugun yasamim diizenlemesinin
(eve gelis-gidis saatleri, harcamalari, arkadagslarina iliskin bilgi) cocugun kendine
giivenini olumlu etkiledigini ve cocuklarla ilgili kararlarin onlarin katilimiyla birlikte
alimmasinin ise cocugun okul basarisim1 ve kendine giivenini olumlu etkiledigini
gostermistir. Bir bagka calismada ise Steinberg, Lamborn, Dornbusch ve Darling
(1992), ebeveynlerin benimseyebilecegi demokratik tutumun, ¢ocuklarinin okul
basarisina onemli katki saglayacagini ifade etmislerdir. Bu cergevede cocuklara
konulacak ve takibi yapilacak okul basarisina iliskin yiiksek standartlarin da 6nemli
olacagim vurgulamislardir. Anilan arastirmacilar; anne-babalarin aymi zamanda
cocuklarin1 okul basarisi ile ilgili tesviklerinin bir unsuru olarak da; 6devlere yardim,
ders ve etkinlik secimleri, veli goriismelerine istirak gibi, okulla ilgili aktivitelere

katilimi gormiislerdir. Sewell ve Hauser’in (1980) ortaya koydugu sonug, anne-baba
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destek ve tesviginin Ogrencinin aldigr iyi notlar ile iliskili oldugu yoOniindedir.
Stevenson ve Baker ise (1987) tiim faktorler esit oldugunda; ebeveynleri egitimleri
ile daha fazla ilgili olan 6grencilerin, okullarinda daha basarili olduklar1 sonucuna

ulasmiglardir.

2.4.6 Anne-BabaTutumu ve Anne-Babanin Okula flgisi Arasindaki iliski

Ebeveyn tutumunun, ¢ocuga zarar vermesiyle ilgili en dnemli gosterge; anne
babalarin sahip olduklar1 kaynaklar1 yeterince kullanamamast ve c¢ocuguna
aktaramamasi ile ilgilidir (Grolnick, Benjet, Kurowski ve Apostoleris, 1997).
Grolnick ve Slowiaczek (1994), okulla ilgili ‘ebeveyn ilgi/katihmim’ (parental
involvement) anne-babanin belirli bir alanda kaynaklarini, ¢cocuklarinin hizmetine
sunmak olarak tanimlamis ve okulla ilgili ebeveynin ii¢ tiir kattlimimin belirleyici
oldugundan s6z etmistir. Bunlar; davramssal (veli toplantilarina katilmak, ev
Odevlerine yardimci olmak gibi), bilissel (uyaran niteliginde giincel olaylardan
bahsetmek gibi) ve kisisel (cocugun okulda yaptiklarin1 diizenli olarak takip etmek
gibi) katilimlardir. Bu arastirmacilar (1994) alt1, yedi ve sekizinci simif 6grencileri ile
yaptiklar1 c¢aligmalarda, ii¢ boyutun birbirinden bagimsiz oldugunu ve yine ii¢
boyutun da okul basarisini olumlu yonde etkilediklerini ortaya koymuslardir.
Ozellikle davranigsal ve bilissel olarak katilimlar1 yiiksek olan annelerin

cocuklarinin, akademik olarak daha basarili olduklar1 sonucuna ulagmislardir.

Steinberg ve arkadaslar1 (1992) ebeveynlerin, c¢ocuklarinin okullarma
gosterdikleri ilgi gibi egitime 0zel sayilabilecek davramslarin, hangi baglamda
gerceklestiginin  6nemini vurgulamislardir. Steinberg ve arkadaglarmin (1992)
aragtirmalarinda, ebeveynin sahip oldugu demokratik tutum; 6zellikle okul
programlarina katilim, ders ve etkinlik secimlerine yardim, 6grencinin gelisimini
takip gibi, anne-babanin okula ilgisi ve akademik basariy1 tesvik etmesi ile iligkili
bulunmustur. Demokratik tutumlu anne-babalarin okula ilgi ve katilimi, ergenin okul
performansim1 ve okulla ilgili megguliyetini artirmis, buna kiyasla anne-babalarin
basariy1 tesvik etmesinin okul basaris1 ve mesguliyetine katkis1 daha diisiik

bulunmustur. Ancak yine de beklendigi gibi, ebeveynin demokratik tutumu; okulla
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iliskisi ve akademik destegi ile anlamli diizeyde korelasyon icinde bulunmustur.
Darling ve Steinberg (1993) de, bu ¢ercevede ebeveynin, cocugunun okuluna ilgisi
baglamima dikkat cekmisler ve ebeveyn katiliminin, okul basarisindaki artisa
katkisinin, diger tutumlarla karsilagtirlldiginda, demokratik ailelerin lehine oldugunu
ortaya koymuslardir. Anilan arastirmacilar, okulla icli dish olan ancak demokratik
olmayan tutumdaki anne-babalarin, zararlarmin yararlarindan fazla olabilecegini
savunmuglardir. Sonug olarak, bulgular demokratik ev ortamindaki anne-babalarin,
cocuklarinin okullarina ilgilerinin, demokratik olmayanlara gore, ¢ok daha etkili
oldugunu ortaya koymuslardir. Dolayisiyla anne-babalarin, bu ¢er¢evedeki katilim ve
desteklerini nasil ifade ettikleri, eger yapiyorlarsa, ne kadar yaptiklar1 kadar 6nemli

olabilir.

Stevenson ve Baker’in da (1987) calismalann aym1 yonde sonuclar vermis;
okul aktivitelerine daha fazla ilgi gosteren ebeveynlerin cocuklarinin, okulda daha iyi
performans sergilediklerini gostermistir. Bu calismada, erkek cocuklarin anneleri,
kizlara kiyasla okul aktivitelerine daha fazla katilirken, bu katilim ¢ocugun yasi
kiiciik iken en yiiksek seviyede bulunmustur. Bagka bir deyisle cocugun yasi artikca
ebeveynin katilimi azalmistir. Bununla beraber ebeveynin egitim seviyesi artikea,
okula katilimi da artmistir. Annenin ¢aligma durumu ya da ailedeki ¢ocuk sayisina
gore ebeveyn katilimi ya da cocugun okul performansi degismemistir. Sozii edilen
aragtirmacilar, anne-babalarin okula ilgi ve katilimlarinin, &grencilerin okul
performanslarina olumlu etki yaptigt sonucuna ulagmakla birlikte; okulda daha
basarili olan ¢ocuklarin ebeveynlerinin, bunun sonucunda okula daha fazla gelmeyi
tercih edebilecekleri ihtimalinin de altin1 ¢izmislerdir. Bagka bir deyisle iligkinin
yonil ile de ilgili daha detayli arastirmalar yapilmasi gerektiginin énemine isaret

etmislerdir.

Farkli yas gruplarinda ve farkli evrenlerde ortaya kondugu iizere, ebeveyn
tutumlar1 ayn1 zamanda ebeveynin okulla ilgili aktivitelere katilimim ve basan ile
ilgili beklenti ve tegviklerini artirmakta, bu da sonucunda okul basarisina katki
saglamaktadir (Fehrmann, Keith, 1987; Stevenson, Baker,1987). Diger arastirma

sonuclarina gore daha diisiik gelirli, daha az egitimli (Hoover, Dempser, Bossler ve
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Brissie, 1987) bosanmis ya da tek yasayan ebeveynlerin (Elpstein, 1990), okulla ilgili
isleyis ve aktivitelere katilimlarinin; daha yiiksek gelir diizeyinde, daha egitimli ve
evli olanlara kiyasla; daha diisik oldugu bulunmustur (Aktaran: Grolnick ve
arkadaslari, 1997). Grolnick ve arkadaslar1 (1997) bu cercevede yaptiklar ¢aligmada,
tiim faktorlerin goz oniinde bulunduruldugunda, kisisel olarak adlandirilan ilginin,
sosyo-ekonomik statiiden etkilenmedigini ortaya koymus, bunun sonucunda miimkiin
olan tiim i, gelir ve egitim seviyelerindeki ebeveynlerinin, bu anlamdaki

katilimlarinin aym diizeyde olabilecegini savunmuslardir.

2.4.7 Tutum-Psikososyal Olgunluk-Basan Iliskisi

Burada akla gelebilecek onemli sorulardan bir tanesi de demokratik tutumun
faydasinin nasil oldugudur. Bagka bir deyisle demokratik tutumun genelde ve okul
Ozelinde ders basarisina katkisi ne tiir siiregleri icermektedir sorusunun yaniti bu
baglamda 6nemli olacaktir. Ya da neden ebeveyn tutumlar1 cocuklarin okul basarisi
ile iliskilidir? Demokratik tutumun tiimii mii yoksa bazi 6zellikleri mi okul basarisini
artirir? Tutum okul basarisina sadece eslik mi eder, yoksa ona katki da mi1 saglar? Bu
sorularin yanitlan1 da; siireci daha iyi anlamak ve kuramsal altyapiyr olusturmak

acisindan 6nemli goriilmelidir.

Ergenlik siirecinde; ergenin yasadigi biyolojik, bilissel ve sosyal
degisimlerin, ebeveyn-ergen iliskisinin tekrar yapilandirilmasini zorunlu kildigi
belirtilmisti. Bu siiregte ebeveyne diisen gorev, cocuguna daha fazla davramssal
ozerklik taniyarak ona bir yetiskin gibi davranmasi, kendisini 6yle hissettirmesidir
(Paikoff, Brooks-Gunn, 1991). Bu donemde, aile iligkilerinin 6nemli bir bileseni de
ergenlerin ailede verilen kararlara istirak etmesidir. Bunun katkisi, bagimsizlik
ihtiyac1 artan ergenin bu ihtiyacimin; destekleyici, demokratik aile ortaminda
karsilanmasidir (Eccles, Midgley, Wigfield, Buchanon, Reuman, Flanagan ve
Maciver, 1993). Bu ortamda kendi diisiincelerinin 6nemsendigini fark eden ergen;
bireysellik ve ozerkligi ile ilgili 6nemli sayilabilecek asamalar kaydeder (Broody,
Moore ve Glei, 1994). Diger taraftan ergenin ailede verilen kararlara artan girdisi;

akranlarina kars1 olan sagliksiz giiveni azaltirken, benlik algisi ile ilgili olumlu
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sonuclar vermektedir (Fuligni, Eccles, 1993). Baska bir deyisle; ihtiya¢ ve
gereksinimleri, destekleyici aile ortaminda giderilen ergen, saghkli da bir psiko-

sosyal gelisim siirecinden gecmektedir.

Greenberg (1982) basarili ve basarisiz 6grencileri birbirilerinden ayiran
etkenin; sosyal simif ya da akademik yeterliliklerden ¢cok daha fazla; sozii edilen
psiko-sosyal gelisim ve psiko-sosyal olgunluk diizeyine atfedilebilecegi goriisiinii
ortaya koymustur (Aktaran: Steinberg, Elmen ve Mounts, 1989). Bununla beraber
Greenberg, bu psiko-sosyal olgunlugun da ergende, ebeveynlerinin destegi ile
olusacak saglikli bir 6zerklik bilinci ile gelisebilecegi goriisiinii savunmustur. Bu
goriisten hareket eden Steinberg ve arkadaglari (1989), demokratik tutumun,
ergenlerin psiko-sosyal gelisim ve olgunluk diizeylerine katki yaptigina ve boylece
akranlarindan psiko-sosyal olarak daha 6zerk olan ergenlerin de okulda daha basaril
olduklarim1 belirtmislerdir. Ozerkligi; 6zgiiven, kimlik ve kendini yonetebilme
bilincinin toplami olarak goéren arastirmacilar, bu ergenlerin okul ve basan ile ilgili

daha fazla sorumluluk almaya hazir olacaklarini ifade etmislerdir.

Psiko-sosyal olgunlugu, okul basarnis1 ile iliskili goéren Steinberg ve
arkadaslar1  (1989), arastirmalarinin sonucunda hipotezlerini destekleyecek sekilde
okul basarisinda, anne-babalarin demokratik tutumlarinin katkilarinin, ergenin psiko-
sosyal olgunluguna yaptig1 olumlu etki araciligiyla oldugu sonucuna ulasmislardir.
Goziiken odur ki, okul basarisi; en azindan demokratik tutumun, ergenin psiko-
sosyal gelisimine katkisindan dolay1r artmaktadir. Anilan arastirmacilarin
calismalarinda, demokratikligin ii¢ boyutunun da (kabul/ilgi, psikolojik 6zerklik ve

kontrol) okul basarisina bagimsiz olarak katki yaptiginin bulunmasi dikkat cekicidir.

Steinberg ve arkadaslarinin (1989) bu caligsmalarinda yanitim1 aradiklan bir
baska soru da iliskinin yonii ile ilgilidir. Bagka bir deyisle iliskiyi tersinden diisiiniip,
duygusal olarak olgun olan ergenlerin, ebeveynlerinde daha olumlu davranislart
provoke edebilecekleri ihtimalini de degerlendirmislerdir. Anilan aragtirmacilarin
analizleri, demokratikligin farkli boyutlarinin, farkli tiirden iliskilerde oldugunu

gosterse de; psiko-sosyal olgunluk ve demokratik tutum arasindaki bagin karsilikli
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oldugu, ikisinin de birbirini gelistirdigi sonucuna ulasmislardir. Steinberg ve
arkadaslarimin (1989) arastirma sonuglarina gore; ebeveynin kabul/ilgisi; ergenin
psiko-sosyal olgunluguna katkida bulunmaktan cok, ona eslik etmektedir. Kontrol
boyutu ise; psiko-sosyal olgunluga eslik etmekten ¢ok, ona katkida bulunmaktadir.
Son olarak psikolojik 6zerklik boyutu ise; psiko-sosyal olgunluk diizeyine hem eslik

etmekte, hem de katkida bulunmaktadir.

Steinberg ve arkadaslarinin (1989) bu calismalar1 altta yatta siireglerin
anlasilmasi bakimindan 6nemlidir. Caligsmalari; demokratik tutumun okul basarisina
katkisini, ergende saglikli bir 6zerklik ve calismaya karsi saglikli bir yonlendirme
etkisi ile oldugunu ortaya koymustur. Bdylece anne-babalarim1i daha sicak,
demokratik ve tutarli olarak tanimlayan ergenler, akranlarina kiyasla basariyla ilgili
daha olumlu tutum ve inanglara sahip olmakta, bununla beraber okulda daha iyisini
yapabilme olasiliklarini arttirmaktadirlar. Sonug olarak; demokratik tutum, ergenin
psiko-sosyal gelisimini desteklemekte ve bu yolla okul basarisina katkida

bulunmaktadir.

2.4.8 Kiz ve Erkek Ogrencilerin, Tutum ve Akademik Basar1 Baglaminda
Cinsiyete Bagh Farklar

Arastirmalarda; kizlar erkeklere gore ebeveynleri hakkinda istatiksel olarak
anlamh diizeyde daha diisiik otoriter tutum agiklarken (Dornbusch ve ark., 1987),
ayn1 paralelde erkeklere gore daha fazla demokratik tutum rapor etme egiliminde
bulunmusglardir (Steinberg ve ark., 1992). Bumpus ve arkadaslar1 (2001) ise ozellikle
ergenligin baglangicinda erkeklerin, anne-babalari1 tarafindan daha ozgiir olmalart
konusunda desteklenirlerken, kizlarin daha uyumlu olmak iizere yetistirildiklerinin
altin1 cizmektedirler. Kizlardan beklenen bu uyumlu olma hali, belki de onlarin

erkeklerden daha once, psiko-sosyal olarak olgunlagmalarini saglamaktadir.

Kiz ve erkek cocuklariin yetistirilmesinde ve daha sonra bunun
yansimalarina bagl olarak ortaya ¢ikan farklardan bir tanesi de denetim/gozetim ve

okul basarisi iligkisine aittir. Crouter ve arkadaslarinin (1990) calismalarinda; gerek
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erkek, gerekse kiz 6grenciler i¢in ayr1 ayr olmak iizere, ebeveynleri tarafindan iyi
denetlenen ve iyi denetlenmeyenler seklinde dort grup olusturulmustur. Sonugta iyi
denetlenen erkek cocuklarinin not ortalamalari, iyi denetlenen ve iyi denetlenmeyen
kiz Ogrencilerin not ortalamalarindan farkli bulunmamistir. Diger taraftan iyi
gozlenmeyen erkek ¢ocuklarin not ortalamalari, bu dort grup icinde en diisiik olarak
bulunmustur. Ashinda kiz Ogrencilerin basar1 diizeylerinin erkek Ogrencilerden
yikksek bulunmasi, ¢ogu arastirmada ortaya g¢ikan bir sonugtur (Steinberg ve
arkadaslari, 1989; Yilmaz, 2000; Giiroglu, 2002, Heyndrickx, 2004). Buna paralel
olarak, iilkemizde yapilan OSS sonuglarma goére, herhangi bir puan tiiriinde 185 ve
iizeri puan alan kiz 6grencilerin oran1 2005 yilinda %64,7, 2006 yilinda %64,56 iken;
ayn1 oran erkek 6grenciler i¢in 2005 yilinda %54,7, 2006 yilinda ise %57,4 olarak

bulunmustur (Www.osym.gov.tr).

Gergekte akademik bagsart konusunda etkin olabilecegi diisiiniilebilecek
unsurlarin ¢ogu, erkek Ogrencilerin lehine goziikmektedir. Cogu arastirma, erkek
ogrencilerin gelecekteki akademik basan ile ilgili kiz 6grencilere gore daha yiiksek
beklenti ve ozgiiven icinde olduklarim ortaya koyarken, (Frey ve Ruble, 1987; Cole,
Martin, Peeke, Seroczyncki ve Fier, 1999); daha az ¢alismada bunun aksi yoniinde
sonuca ulasilmistir (Phillips, 1984). Bu konuda calisan arastirmacalar; ayrica
akademik yeterlilikleri yiiksek olan kiz Ogrencilerin, benzer yeterlilikteki erkek
ogrencilere kiyasla, okul dersleriyle ilgili basarisiz deneyimlerinden ¢ok daha
olumsuz etkilendiklerini, bir kere bile basarisizlikla karsilastiklarinda, sonraki

performanslarinin diistiigiinii bulmuslardir (Dweck,1986; Licht ve Dweck, 1984).

Cole ve arkadaslart (1999) yaptiklar1 boylamsal bir calismada, 3. sinifta
akademik yeterlilikleri ile ilgili algilar1 birbirine yakin kiz ve erkek dgrencileri, bes
yil sonra, 8. siifin sonunda tekrar karsilastirdiklarinda, akademik yeterlilikleri ile
ilgili algiladiklar1 farkin, erkek 6grencilerin lehine ac¢ildigini bulmusglardir. Akademik
yeterlilikleri ile ilgili kriter olarak Ogretmen degerlendirmelerinin kullanildigi
calismada; erkek Ogrenciler kendilerini olduklarindan daha yeterli goriirlerken, kiz
ogrenciler ise kendilerini olduklarindan daha yetersiz gormiiglerdir. Belki de, kizlarin

bu konudaki yetersizlik fikirleri, ders calismak i¢in daha fazla zaman ayirmalarina
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sebep olmaktadir. Dweck, Davidson, Nelson ve Enna (1978) yaptiklar1 bir bagka
calisma sonucunda; kiz Ogrencilerin, Ogretmenlerinden aldiklar1 geri bildirim
modelinin, basarisizliklarini; beceri eksikliklerine baglamalarina; erkek 6grencilerin
ise Ogretmenlerinden aldiklar1 geri bildirim modelinin, basarisizliklarini; yetersiz
caba, sansizhk ya da hedefin zorluguna baglamalarina neden oldugunu

bildirmislerdir.

Ortada ders basarisi ile ilgili cinsiyete bagh farkliliklar oldugu agiktir. Anne-
baba tutumlari, Ogretmen geri bildirimleri, ya da toplumsal Onyargilarin bu
farkliliklara katki yaptigi diisiiniilebilir. Ancak siire¢ nasil iglerse islesin; sonuclarinin
kizlarin lehine isledigi goziikmektedir. Zira bu boliimiin basinda belirtildigi gibi, kiz
ogrenciler, akademik basar1 ile ilgili yapilan ¢ogu calismada, erkek ogrencilerin

oniinde yer almaktadir.

2.5 Kiiltiirlerarasi Farkhliklar ve Bununla ilgili Yapilmuis Calismalar

Tiim bir tilke bir kenara, bir iilkedeki belirli bir bolgede dahi, kiiltiirel
homojenitenin varliginin s6z konusu olmayabilecegini belirten Hinde (1998), bir
tilke icindeki degiskenliklerin ve farkliliklarin {ilkeler arasindaki kadar cok
olabilecegini 6ne siirmiistir. Hortagcsu (2003); insan iligkilerinin, i¢inde yasanan
toplumun deger ve beklentilerinden etkilendigini, toplumlarin da deger ve
beklentilerinin zaman i¢inde degisebilecegini ifade etmistir. Bu nedenle de iligkilerin
de toplumdan topluma ve ayni toplumda zaman i¢inde farkliliklar gostermesi beklen
bir durumdur. Aile; toplumun ayrilmaz bir parcast olarak, onun sosyal ve kiiltiirel
yapisini, degerlerini ve normlarimi da yansitir. Sosyal ve kiiltiirel 6zellikler, zaman
icinde toplumda ve toplumdan topluma degistigi icin, aile ve i¢indeki etkilesimlerin,
bu agidan da degerlendirilmesi 6nemlidir. Kagit¢ibasi (1990) bu baglamda biiyiik
cesitlilik gosteren farkli aile yapilarinin varhiginin kabul edilmesinin, genelleme
amacina ters diiseceginden, prototipik Bati ¢ekirdek ailesinin, aile baglami olarak
secildigini ve psikolojinin ‘aile’yi, orta sinif Bati ¢ekirdek ailesini ornek alarak
olusturdugunu ifade etmistir. Oysaki aile de toplumsal bir ¢evre icindedir ve bu

cevrenin tepki ve beklentilerinden etkilenir. Ailenin icinde bulundugu toplumsal
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cevrenin ise toplumun genelinde belli bir yeri vardir ve toplumun genelindeki norm

ve degerlerin etkisi altindadir (Hortagsu, 2003).

Aile siireglerinin anlaminin, kiiltiire bagl olarak degismesine ornek olarak,
algilanan anne-baba denetimi ve anne-baba tarafindan kabul edilme/reddedilme
siireclerini inceleyen bazi kiiltiirleraras1 ¢alismalar verilebilir. Kuzey Amerika ve
Almanya’da yapilan arastirmalar (Rohner ve Rohner, 1978; Sagvedra, 1980),
cocuklar tarafindan algilanan anne-baba denetiminin, algilanan sevgi eksikligi ve
reddedilme duygusu ile iligkili oldugunu gostermistir (Aktaran: Kagigibasi, 1990).
Bu arastirmanin sozii edilen bulgusundan sdyle bir sonu¢ ¢ikartmak miimkiindiir;
kisitlayict olmayan disiplinin, kiiltiirel kural oldugu ve ¢ocuk yetistirmede 6zerkligin
one ciktigi yerlerde, kisitlayici anne-baba denetimi, ¢ocuklar tarafindan anne-
babalarinin kendilerini sevmedigi yoniinde bir veriymis gibi algilanabilmektedir.
Oysaki farkli bir sosyo-kiiltiirel baglamda aym kisitlayict anne-baba denetimi,
cocuklar i¢in farkli bir anlam tasiyabilir. Nitekim, Rohner ve Pettengill’in (1985)
Kore’de yaptiklar1 arastirmalarda, c¢ocuklar tarafindan algilanan anne-baba
denetiminin, gene ¢ocuklarca algilanan anne-baba tarafindan kabul gorme ve sefkatle
dogru orantili oldugu bulunmustur. Bu bulgu dogrultusunda anne-babalar1 tarafindan
az denetlenen ve fazlaca 6zerklige sahip Kore’li cocuklarin, kendilerini reddedilmis

hissetmesi beklenebilir.

Yapilan kiiltiirleraras1 bir baska c¢alismada, ebeveyn otoritesinin ya da
bireysel ozerkligin vurgulandigi ailelerde, ergenlik donemindeki, ebeveyn-cocuk
catigsmasi ve bagliligin degisiklik gosterip gostermedigi incelenmistir (Fuligni, 1988).
Bu amacla cocuklartyla olan iliskilerinde otoriteyi, Ozerklikten daha cok One
cikardiklarina inamilan Meksika, Cin ve Filipin kokenli Amerikali ergenler ile
Avrupa kokenli Amerikali ergenlere, ebeveynleri ile olan iliskileri hakkinda sorular
sorulmustur. Beklenilen yonde Meksikali, Cinli ve Filipinli ergenler, Avrupa kokenli
Amerikal1 ergenlere gore ebeveynlerinin otoriteyi daha fazla, 6zerkligi ise daha az
vurguladiklarimi rapor etmislerdir. Farkli etnik ve kiiltiirel kokenli bu ergenler, bu

calismada ebeveynlerinin otoriteyi ve 6zerkligi vurgulamalar hakkindaki goriisleri
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acisindan ayrilirken, ebeveynleri ile olan iligkilerinde algiladiklan catismalar ve

bagliliklar1 hakkinda benzer goriisler bildirmislerdir.

Arastirmanin konusu kapsaminda bulunan anne-baba tutumlarina iliskin
calismalarda, bazen de belirli bir Kkiiltiir ig¢indeki farkliliklarin, Kkiiltiirlerarast
farkliliklar kadar biiyiik olabilecegi ve icinde bulunulan kiiltirel baglamin cok
dikkatli incelenmesi gerektigi belirtilmistir (Dornbusch ve arkadaslari, 1987;
Steinberg ve arkadaslari, 1991). Ornegin Lamborn ve arkadaslar1 (1991) yaptiklart
calismada herhangi bir kategoriye yerlesen ebeveyn tutumunun (demokratik, otoriter
ya da izin verici), bagka bir evrende ya da tarihsel olarak baska bir zamanda aym
kategoride olup olamayacagi konusunun tartisilabilir olduguna dikkat ¢ekmislerdir.
Anilan aragtirmacilarin altin1 ¢izdikleri nokta, bu tarz ¢calismalarda belirlenen tutuma
dair kategorilerin, tam bir teshisten uzak olacagi ve ancak ol¢iildiigii baglama gore
bir anlam tastyabilecegidir. Dolayisiyla ailenin belirli bir ya da baska bir kategoriye

ait oldugu, calisma kapsaminda da gorecelidir.

Dornbusch ve arkadaglarinin (1987) arastirmalarinin sonucunda; sebebi her
ne olursa olsun, ebeveyn tutumlarna iliskin simiflamayi, farkli kiiltiirlere
uygulamanin zorluklarini cektiklerini itiraf etmislerdir. Calismalarinda Latin, Asyali,
beyaz ve siyah 1rk olmak iizere toplam dort farkli kiiltiirel grup; kiz ve erkek ayr
olmak tiizere toplam sekiz grup kullanmislardir. Bunlarin yedisinde &grencilerin not
ortalamalari, demokratik tutum ile pozitif yonde korelasyon icinde iken, Asyali kiz
ogrencilerde boyle bir iligki bulunamamistir. Yine ayni1 ¢alismada Asyali hem kiz
hem de erkek 6grencilerin not ortalamalarinin, gerek demokratik, gerekse izin-verici
anne-baba tutumlan ile iligkilerinin korelasyonlar1 diger gruplardan farkli olarak
neredeyse O bulunmustur. Anilan arastirmacilar calismalarinda; ozellikle Asyali
ogrencilerin, 6zellikle otoriter anne-baba tutumu baglaminda farkli sonuglar veren
grup oldugunu ifade etmislerdir. Calismada dikkat ¢eken bir baska bulgu da otoriter
ebeveynligin, Latin erkeklerde not ortalamasi ile iliskisinin hemen hemen hig
yokmus gibi goziikmesine ragmen (-.03), aym iliskinin Latin kiz 6grencilerde

oldukc¢a kuvvetli (-.26) ¢ikmasidir. Ayrica beyazlara kiyasla Asyali, siyah ve Latin
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ailelerin hem kizlan hem de erkekleri, ebeveynlerini otoriter indekste daha

yukarilarda tanimlamislardir.

Steinberg ve arkadaslarimin (1992) calismalarinda ise, Afrikali-Amerikali
anne-babalar; demokratik tutum, okula ilgi, akademik tesvik gibi Ol¢iimlerde en
yiikksek skorlar1 almiglardir. Ancak onlarin bu katkisi, diger gruplardan (Asya,
Avrupa ve Latin Amerikahlar) farkli olarak, c¢ocuklarinin okul basarisina
yanstmamistir. Arastirmacilar bu farkin Afrikali-Amerikali cocuklarin akran etkisine
daha fazla acik oluslarina atfedilebilecegini ifade etmislerdir. Gerekce olarak
sunduklar1 ikinci sebep de, bu toplumda akademik basarinin yeterince tesvik

edilmeyisi olmustur.

Yukarida anilan son iki ¢alismada da, anne-babalarin demokratik tutumlarinin
cocuklarinin okul basarilarina en yiiksek katkisinin Avrupali-Amerikalilar’da oldugu
bulunmustur. Diger taraftan demokratik tutumlarin en etkisiz kaldig1 gruplar ise Asya
ve Afrika kokenli Amerikali 6grenciler olmustur. Darling ve Steinberg (1993), farkli
etnik/kiiltirel kokenli demokratik anne-babalarin, bu baglamda ¢ocuklarini
sosyallestirmedeki amaclarinin ya da amaclar1 aynm ise metotlarinin farkli olabilecegi
ihtimali {izerinde durmuslardir. Bu c¢ercevede Darling ve Steinberg ebeveyn
tutumunun ¢ocugun gelisimini nasil etkiledigine dair siiregleri anlayabilmek i¢in ii¢
farkli yone bakilmasi gerektigini ifade etmislerdir: Bunlar 1-) cocukla ilgili
amaglanan hedefler, 2-) cocuklarim1 bu amaclara ulastirmak isteyen ebeveynlerin

uygulamalari, 3-) siirecin yasandig1 duygusal iklim.

Chao (1994) Cin kiiltiiriinde eg@itim (training) adi altinda farkli bir ebeveyn
tutumu tanimlamistir. Bu ebeveyn tutumunda; anne-babanin kontrolii, ¢ok ¢aliskan
olmak, disiplinli olmak ve okulda iyi performans sergilemek Onemsenmektedir.
Ayrica bu tutumda, ilgi ve destek gibi unsurlar, duygusal yakinliktan ¢ok ebeveynin
duyarlilik boyutunun gostergesi olarak tamimlanmaktadirlar. Ancak bu tarzin klasik
Bati ebeveyn tipolojisine yerlestirilmesi giictiir. Bu agidan bakildiginda, Bati’da
gelistirilmis olan olceklerin, farkli kiiltiirlere ya da altkiiltiirlere adaptasyonu ile ilgili

zorluk da bir kez daha karsimiza ¢ikmaktadir. Diger taraftan yine Chao’nun (2001)
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bir baska calismasinda, Cin kokenli Amerikalilarin ilk jenerasyonundan olan
ergenlerin okul performanslarinin, anne-baba tutumlarinin otoriter ya da demokratik

olmasina gore degismediginin bulunmasi dikkat cekicidir.

Ulkemizde yapilan calismalara bakildiginda; Kagitgibasi (1970), yaptigt
karsilastirmali ¢alismalardan birinde, Tiirk ve Amerikali genclere yetisme ¢aglarinda,
anne-babalarinin onlara ne kadar sefkat gosterdiklerini ve onlar1 ne kadar
denetlediklerini sormustur. Tiirk gencleri, Amerikali akranlarina gore daha fazla aile
denetimine tabii olduklarin1 agiklamislardir, ancak algiladiklar sefkat diizeylerinde
herhangi bir fark bulunmamistir. Kagit¢ibagi’na gore bu ¢alisma, ¢cocuk yetistirmede;
sefkat ve denetim boyutlarinin, birbirlerinden bagimsiz olduklarina delil olmustur.
Diger taraftan anilan arastirmaci, ailevi sefkatin olmasa bile denetim boyutunun,
sosyal-normatif ve kiiltiirel yapisina isaret etmistir. Kagitcibasi (1998) ayrica bu
baglamda aile sevgisinin, tiirlerin devamini1 saglamak icin ¢ocuklarin korunmasi ve
bakimin1 igeren Dbiyolojik/evrimsel kokeniyle psikolojik evrensellige aday
olabilecegi; aile denetiminin ise sosyallesme siirecinde gerek kiiltiirler arasinda
gerekse zaman iginde degisiklikler gosteren sosyallesme degerlerine ve amaclarina

bagh oldugunu belirtmistir.

Ulkemizde Kuzgun (1972) tarafindan gelistirilmis olan ‘Ana-Baba Tutum
Envanteri’; gencglerin algiladiklar1 otoriter, demokratik ve ilgisiz (izin-verici)
ebeveyn tutumlarini 6lgmektedir. Kuzgun (1972) iiniversite dgrencileri ile yaptig
calismasinda, demokratik anne-baba tutumlarinin, bireyin kendisini gerceklestirmesi
icin elverigli ortam olusturdugunu; otoriter anne-baba tutumlarinin ise bireyin
kendisini gerceklestirmesine engel olusturdugu sonucuna ulagmistir. Bu envanter
kullanilarak iilkemizde yapilan bir bagka calismada ise genclerin cogunun, anne-
babalarim1 demokratik olarak algiladiklar ortaya ¢cikmustir (Giiven, 1996; aktaran:
Yilmaz, 2000). Ulkemizde anne-baba tutumlari ile ilgili yapilan bir baska calismada
ise; liniversite 0grencilerinin algiladiklar1 anne-baba tutumlari, anne-baba iligkileri ve
bunlarin bazi kisilik 6zellikleri ile olan iligkileri incelenmistir (Karadayi,1994).
Calisma sonuclarina gore kati anne-baba disiplininin; kétiimserlik, utangachik ve

arkadasa bagimlilik ile iligkili oldugu saptanirken; anne-baba ile kurulan yakin ve iyi
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iliskilerin de iyimserlik, neselilik, miicadelecilik, rahatlik, kendine giiven, 6zsaygi ve

anne-babaya bagimlilikla arasinda olumlu yonde iliskiler bulunmustur.

Yilmaz (2000) yaptig1 calismada esler arasindaki uyum ve ¢ocugun algiladig
anne-baba tutumu ile c¢ocuklarin, ergenlerin ve genglerin akademik basarilar1 ve
benlik algilan arasindaki iliskileri incelemistir. Lise Ogrencilerinden elde edilen
bulgular incelendiginde; akademik basariy1 tek basina anlamli olarak yordayan
degiskenlerin, ¢ocugun cinsiyetinin ve anne-baba tutum 6lceginin psikolojik 6zerklik
boyutlarindan alinan puanlar oldugu bulunmustur. Ayrica bu calismada kiz
ogrencilerin akademik basar1 puani, erkek Ogrencilerin akademik basar1 puanindan
anlamli olarak daha yiiksek bulunmustur. Benzer olgeklerle calisan Heyndrickx
(2004) ise calismasinda; okul basarisinin sadece annenin sagladigi psikolojik
ozerklik boyutu tarafindan yordandigi sonucuna ulagmistir. Heyndrickx anne-baba
tutumunu Slgmek i¢in Yilmaz ile aym 6lgegi kullanmis; ancak Olcegin sorularini
Yilmaz’dan farkli olarak, anne ve baba i¢in Ogrencilere, ayr1 ayri yoneltmistir.
Ayrica bu calismada da kiz ogrencilerin akademik basar1 puani, erkek 6grencilerin

akademik basar1 puanindan daha yiiksek bulunmustur.

Bu boliimdeki tim ornekler; ozellikle aile ve ailede yasanan sosyallesme
siireclerinin anlasilmasi bakimindan, kiiltiirleraras1 ¢oziimlemenin gerekli oldugunu
ortaya koymaktadir. Harkness ve Super (1995); kiiltiiriin, aile ve toplumlarda var
olan insanlarin, yasam siirecleri ile yaratildigim ve kiiltiir ile ilgili gelisimsel
calismalarin da ebeveynlerin farkli durumlarda; nasil diisiindiigli, hissettigi ve
davrandigr ile ilgili anlayisimiza 151k tutacagini ifade etmislerdir (Aktaran: Hinde,
1998). Sosyallesme, insanin sosyo-kiiltiirel bir ortamda gelismesi olduguna gore, bu
ortam sosyallesme ile ilgili calismalarda yer almalidir; aile ise hem bu gelisme
ortaminin, hem de daha genis bir sosyo-kiiltiirel ortamin bir pargasini olusturmasi
bakimindan 6nemlidir (Kagitcibasi. 1990). Ailedeki temel siireglerin cesitliligi, genis
cevredeki cesitlilikle paralellik gosterdiginden, ailedeki bu siirecler de onun iginde
bulundugu sosyo-kiiltiirel baglamda anlam kazanir ve anlam tasir. Kiiltiirlerarasi
calismalar artikg¢a, insan iliskilerinin kiiltiire gore degisiklik gosteren ve her kiiltiirde

benzer olan yonleri de ortaya cikacaktir.
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2.6 Annelik-Babalik Rolleri:

Son yillarda yapilan caligmalarda, ebeveynlerin anne-baba olmak hakkindaki
goriis ve rollerine dair inanclarinin, ¢ocuk yetistirme tutumlarini ve bunun da
cocugun gelisimini etkiledigi belirtilmistir (Hinde, 1998; Bornstein, Haynes, Azuma,
Galperin, Maital, Ogino, Painter, Pascual, Pecheux, Rahn, Toda, Venuti ve Wright,
1998). Bu c¢aligmalarda ebeveyn olarak kendilerini yeterli hisseden annelerin;
cocuklarina daha duyarli, sevecen ve sicak davranacaklart belirtilmistir. Ayrica yine
annelerin ebeveyn olmadaki yeterlilikleri, doyumlar1 ve c¢abalarinin, ebeveyn

gorevlerindeki basar1 ve basarisizliklari ile iligkileri de incelenmistir.

Grolnick ve arkadaglani (1997) yaptiklart caligmada ebeveynlerin, anne-
babalik rollerini algilama bicimleri ile ¢ocuklarini nasil gordiiklerini incelemisler ve
buna bagl olarak ¢ocuklarina ve onlarin okullarina gosterdikleri ilginin degistigine
dair bulgular ortaya koymuslardir. Bu c¢alismada anne-babalar, cocuklarinin
ogrenimlerine dair algiladiklan rolleri ile ilgili fikirleri dogrultusunda ayrilmislardir.
Anne-baba olarak, ¢ocuklarinin okul yasantilan ile ilgili rollerini nemseyen anne-
babalarin; cocuklarimin okul yasantilarina daha fazla ilgi gosterdikleri, okulda
yapilan aktivitelere ise daha fazla kattlimda bulunduklari sonucuna ulasilmistir.
Ayrica calismada ¢ocuklarinin okul yasantilan ile ilgili rollerinin dnemsiz oldugunu
diisiinen ebeveynlerin, cocuklarimi daha ‘zor’ olarak tanimladiklar1 bulunmustur.
Grolnick ve arkadaslar1 bu ebeveynlerin ¢ocuklar1 ile ugrasmayi itici
bulabileceklerini ve onlarla iletisimden kacinabilecekleri ihtimalinin de
degerlendirilmesi gerektigini ifade etmislerdir. Zira yine aym arastirmacilarin bir
baska calismasinda; ergenlerini ‘zor’ olarak goren anne-babalarin, ¢ocuklarinin okul

yasantilarini takip etmedikleri ve bu yasantilarina ilgi gostermedikleri bulunmustur
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2.7 Anne ve Baba Olmanmin Getirdigi Farklar

Anneler, babalara gore cocuklarinin daha fazla giinliik ve okul yasantilari ile
i¢ icedirler. Amerika’da tek ebeveynleri ile yasayan cocuklarin yiizde 90’min da
anneleri ile beraber yasadiklar1 gbz 6niinde bulunduruldugunda (Stevenson ve Baker,
1987), annelerin babalara kiyasla ¢ocuklarina duygusal olarak da daha yakin
olduklart anlagilabilir olmaktadir (Collins ve Russell, 1991). Bu ¢ercevede Bumpus
ve arkadaglart (2001), annelerin babalara kiyasla cocuklarina karsi daha fazla
destekleyici tutum i¢inde olduklarini, bununla beraber babalarin ise annelere kiyasla
cocuklarina karst daha soguk ve kisitlayici olduklarmi (Parke, 1995) aktarmislardir.
Ulkemizde Hortagsu, Gengoz ve Oral (1995) tarafindan yapilan bir calismada ise,
cocuklart tarafindan annelerin; her donemde danisma, sevgi/sefkat, anlayis, pratik
konularda yardim, giiven ve kendini gelistirme konularinda en onemli dayanak
olarak goriildigii ve sevgi/sefkat ve i¢ini dokme agilarindan da annelerinin
babalardan daha 6nemli goriildiigii ortaya konmustur (Aktaran: Hortagsu, 2003). Bir
baska c¢alismada ise annelerin ¢ocuklarin takip ve denetlemek konusunda babalardan

daha iyi olduklar1 belirlenmistir (Crouter ve ark, 1990).

Konuyla ilgili yapilan calismalarin bir kismi anneligin, babalifa gore ¢ok
daha net ve belirgin bir rol olarak algilandigimi ortaya koymustur (Thompson ve
Walker, 1989). Bunu kismen ¢ocuklarin anne ile gecirdigi zamanin, baba ile olandan
daha fazla olduguna baglamak miimkiindiir. Diger taraftan Parke ve Stearns (1993);
sanayilesme sonucu babalarin roliiniin egiticiden, ¢ocuga uzak bir modele, daha
sonra ¢cocugun oyun arkadagligina ve en son olarak da ¢ocukla ilgili isleri paylasan
anne-yardimcilifina degistigini savunmustur (Aktaran: Hortagsu, 2003). Buna paralel
olarak annelerin ¢ocuklarinin nerede, kiminle, ne yaptiklarma dair bilgilerinin,
babalarin aynm1 konudaki bilgilerinden ¢ok daha fazla oldugu bulunmustur (Crouter,
Helms-Erikson, Updergraff ve Mchele, 1999). Crouter ve arkadaslar1 (1990)
yaptiklar1 caligmada, ayrica ebeveynin kendi cinsinden olan cocugunun nerede,
kiminle ve ne yaptig1 hakkinda, kendi cinsinden olmayan ¢ocuguna gore daha fazla
bilgi sahibi oldugu sonucuna ulagsmislardir. Buna paralel olarak; Lamb (1981) cocuk

okul ¢agina geldiginde annenin daha ¢ok kiz cocuguyla, babanin ise daha ¢ok erkek
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cocuguyla ilgili oldugunu belirtmistir. Bu ¢ercevede ortaya konan bir baska bulgu da
kizlarin, her iki ebeveyn tarafindan da daha yakin gozetim ve takip altinda

bulundurulmasidir ( Dishion ve Mcmahon, 1998).

2.8 Anne-Baba Uyumu

Esler arasindaki ve ebeveyn-cocuk arasindaki, iliskilerin karsilikli etkilesimi
aile teorisinin temelini olusturmaktadir (Giilerce, 1996). Kompleks yapis1 bilinen aile
dinamiklerine kavramsal olarak bakildiginda, aragtirmacilar aileyi; esler, ebeveyn-
cocuk ve cocuklararasi alt-gruplardan olusabilen bir sosyal sistem olarak goriirler
(Belsky, 1981; Lamb, 1976; Peterson ve Zill, 1986). Bu ii¢ alt sistem ic¢inde; esler
arasindaki iligki, belirleyici olarak algilanmasindan 6tiirii anahtar bir rol iistlenmistir

(Belsky, 1981; Erel ve Burman, 1995).

Esler arasindaki uyum ve iligkinin kalitesi ile ilgili olarak Erel ve Burman
(1995); iic boyutun 6nemli oldugunu ifade etmislerdir: 1-) Evlilik tatmini (uyum,
genel kalite, doyum, gerginlik), 2-) anlasmazlik (s6zel ve fiziksel saldirganligin
siklign ve yogunlugu), 3-) evlilikte koalisyon. Anne-babanin uyumu c¢ocuklar i¢in
daha giivenli, ongoriilebilir ve dolayisiyla kontrol edilebilir bir ¢evre sunmaktadir.
Bu cercevede Belsky (1981); esler arasindaki baglarin zayif, uyum seviyesinin diisiik
oldugu miiddetce, ebeveyn-cocuk iliskisindeki giicliiklerin ortadan kaldirilmasinin
zor olacagini ifade etmistir. Bu sebeple ebeveynlerin kendi aralarindaki sorunlarin;
cocuklar ile kurduklar iyi iligkilere giivenerek, onlar1 etkilemeyecegi diistinmeleri
yanlig bir inangtir. Klinik perspektiften bakildiginda da; ebeveyn- ¢ocuk arasindaki
baglarin giiclendirilmesi ve davranigsal problemlerin ortadan kaldirilmasi, esler
arasindaki sorunlarin ¢oziimlenmesine baghdir (Erel ve Burman, 1995). Zira
ebeveyn-cocuk iliskisi ile baglantisindan 6tiirii; cocugun davranmigsal problemlerine,
esler arasindaki uyumsuzlugun sebep olabilecegi ifade edilmistir (Belsky, 1984;
Goldberg ve Easterbrooks,1984). Bu sebeple ¢cocuga psikolojik olarak destek olmaya
calisirken, en az ebeveyn-cocuk iliskisi oldugu kadar, esler arasindaki iligski de 6zenle

degerlendirmeye alinmalidir.
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2.8.1 Esler Arasindaki Uyumun, Ebeveyn-Cocuk iliskisine Etkisi

Esler arasindaki uyum ya da uyumsuzlugun; ebeveyn-cocuk arasindaki
iliskiyi nasil etkiledigi hakkinda, temel iki goriis mevcuttur. Bunlardan biri Engfer’in
(1988) terminolojisine gore “yayilma hipotezi” (spillover hypothesis) olarak
bilinmektedir (Aktaran: Erel ve Burman, 1995). Bu goriise gore, evlilik iliskilerinden
doyum saglayan ebeveynler, cocuklarinin ihtiyaglarma karsi daha duyarlhdirlar.
Diger taraftan, eslerin olumsuz ya da uzlasidan uzak iligki tarzlari ise, anne-babanin
cocuguna kars1 ilgisizligi ve kayitsizhigi ile sonuclanmaktadir. Bagka bir deyisle,
ortaya konan olumlu ebeveyn-¢ocuk iligkisinin bu modele gore, evlilikteki

uyumsuzluk ortaminda saglanmasi oldukca giigtiir.

Engfer’in (1988) terminolojisine gore ortaya konan ikinci goriis ise
“dengeleme hipotezi” (compensatory hypothesis) olarak bilinmektedir (Aktaran: Erel
ve Burman, 1995). Bu goriise gore de stresli ve sorunlu evlilik yasayan esler; yoksun
olduklar1 sevgi ve doyumu, cocuklarina ilgi gostererek telafi etme cabasina
girmektedirler. Baska bir deyisle bu hipoteze gore; evliligin niteligi ile ebeveyn-
cocuk arasindaki etkilesimin iligkisi ters yondedir. Esler arasindaki olumlu iliski,
olumsuz ebeveyn-cocuk iligkisi ile, esler arasindaki olumsuz iligki ise olumlu
ebeveyn-cocuk iligkisi ile baglantilidir. Bu ikinci temel goriis ayrica, dogum Oncesi
esler arasindaki yiiksek doyum ve uyuma, diinyaya gelen cocugun tehdit unsuru

olabilecegini ve esler arasindaki iliskiyi gerebilecegini ongdrmektedir.

Erel ve Burman (1995) bu iki hipoteze alternatif olarak, bir de iiciincii
hipotezin olasilik olarak caligmalarin  kapsamlarina dahil edilebilecegini
onermislerdir. Onlarin bu hipotezleri, esler arasindaki uyum ve ebeveynlerin
cocuklar1 ile kurduklan iligkinin baglantisimin, anlamh diizeyde olmayabilecegi
tizerine kuruludur. Ancak bu iligkiyi incelemek iizere taradiklart 68 calisma
tizerinden yaptiklar1 meta-analiz ¢alismalarinda, bu iliskinin bulunamadigi calisma
sayisinin ¢ok az oldugunu belirtmiglerdir. Sonugta; evlilik niteliginin, ebeveyn-¢ocuk
iliskisi ile baglantili oldugu agiktir. Ciinkii Erel ve Burman (1995) kendi yaptiklari bu

calismanin sonucunda, yayilma hipotezini destekler nitelikte; esler arasindaki uyum
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ve ebeveyn-cocuk etkilesiminin iliskisi arasinda anlaml ve pozitif yonde bulgulara
ulagmiglardir. Diger taraftan anilan arastirmacilar, meta-analizleri sonucunda;
ebeveyn ya da cocuk cinsiyetinin ve ¢ocuklarin dogum sirasinin, evliligin niteligi ve

cocuk etkilesimi ile iliskili olduguna iliskin bulgulara ulasmamislardir.

Konuyla ilgili boylamsal bir ¢alisma yapan Booth ve Amato (1994) 7-8
yaslarindaki ¢ocuklar ve onlarin ebeveynlerinden, esler arasindaki uyum ve evlilik
tatminleri hakkinda goriisme yoluyla veri toplamislar ve bu uyumun, ebeveyn-¢ocuk
iliskisini, 12 y1l sonra nasil etkiledigini incelemislerdir. Calismalarinin sonucunda;
esler arasindaki sorunlar artik¢a, anne ve baba icin c¢ocuk iizerinde kontrol
saglamanin da giiclestigi; cilinkii cocugun herhangi bir davranisi bir ebeveyn icin
kabul edilebilir olurken, digeri icin olmayabilecegi ortaya konmustur. Ayrica Booth
ve Amato (1994) bu caligmada, esler arasindaki iletisimin kotii olmasinin bosanma
ile sonuglanmasa bile, ¢ocuk ile olan iletisimi bozdugunu ortaya koymuslardir. Diger
taraftan arastirmanin sonucuna gore, ebeveynlerin birbirleri ile olan iliskileri
bozuldugu zaman; cocuk anne-babadan birine (her ikisine degil) yakin olmay1
segmektedir. Baska bir deyisle anilan arastirmada, esler arasindaki uyum ve evlilik
tatminleri bozuldugunda, ¢cocuklar anne ya da babadan birine yaklasirken, digerinden
uzaklagsma egilimi gostermis; evlilik uyumunun yiiksek oldugu ailelerde ise,

cocuklarin her iki ebeveyn ile de yakin iligki icinde olabildigi goriilmiistiir.

Booth ve Amato (1994) arastirmalarinda, diisiikk evlilik kalitesi ve
bosanmanin; c¢ocuk-ebeveyn iligkisine uzun vadeli ve bagimsiz olumsuzluklar
oldugu sonucuna ulagmiglardir. Anilan arastirmacilarin ¢aligsmalarinin sonuglariyla
ilgili bir baska dikkat c¢ekici bulgu da, evlilik uyum ya da uyumsuzlugunun
cocuklarin yetiskinlige ulastiklarinda bile, ebeveyn-cocuk iligkilerine oldukca genis
ve olumsuz etkilerinin olusudur. Booth ve Amato, yetiskin ¢cocuk-ebeveyn iliskisinin;
evlilik kalitesi ya da bosanmadan etkilenmesinin, ergenlik sirasinda ebeveynin
sagladig1 destege bagli oldugunu belirtmislerdir. Ancak arastirmacilar, ergenlikte
disiik evlilik kalitesi ve bosanmanin anne-babanin cocuklarima olan destegini
azalttigin1 ve bunun sonucunda da yetigkinlige ulasan ¢ocugun da, ebeveynlerinden

uzak olma egilimi tasidigina dikkat ¢cekmiglerdir.
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2.8.2 Ebeveynlerin Cocuk Yetistirmek Hakkindaki Fikir Ayrihiklar:

Ebeveynlerin birbirleriyle olan iliskilerinin niteliginin, cocugun sosyal ve
duygusal gelisimindeki Onemini; evlilikteki uyumsuzlugun, ¢ocuklarda agresif ve
antisosyal davramglarin ortaya ¢ikis1 ve diger uyumsuzluklara sebep olduguna dair
bulgular ortaya koymustur (Lobitz ve Johnson, 1975; Rutter, 1979). Diger taraftan,
ebeveynlerin uyumsuzlugunun bir gostergesi olarak kabul edilen, cocuk yetistirilmesi
hakkindaki fikir ayriliklarinin da evliligin uyumunu bozdugu ve ¢ocugun ruhsal
yapisini etkiledigi bilinmektedir (Block, Block ve Morrison, 1981). Block (1973)
anne-babalarin, cocuk yetistirme konusundaki uzlagilarinin, hem ebeveyn-¢ocuk
iligkisini zenginlestirdigini, hem de c¢ocugun arkadaslar1 ile olan iliskilerini

gelistirdigini ifade etmistir.

Block ve arkadaslar1 (1981) cocuk yetistirmenin esler arasinda sikca goriis
ayriligina sebep olan bir konu olduguna dikkat ¢ekmisler, esler arasindaki disiplin
hakkindaki tutarsizliklarin, evlilik sorunlarindan ortaya cikabilecegini belirtmislerdir.
Uyumsuz esler, iletisim eksikligi ya da cocuk yetistirme ile ilgili fikir ayriliklarindan
otiirii, ¢cocuklarina kars1 disiplinsiz ya da tutarsiz davranabilmekte ya da esinin varligi
ya da yokluguna gore tutum ve davranis degistirebilmektedirler (Holden ve Ritchie,
1991). Her kosulda cocuk ise, smirlarin belirsizliginden otiirii, kosullar1 lehine

cevirebilecek manipiilasyonlar1 yapabilmektedir.

2.8.3 Anne-Cocuk, Baba-Cocuk iliskileri; Esler Arasindaki iliskilerden Aymi nu
Etkilenir?

Booth ve Amato (1994) arastirmalarinda sonuglarinin, bogsanmanin en biiyiik
zararinin ¢ocuklar kiiciik iken oldugunu ve sonraki baba-cocuk iligkisine olumsuz
etkisine isaret ettigini belirtmislerdir. Amnilan arastirmacilar ayrica evlilik
uyumsuzlugu ve bosanmanin ¢ocuklarin babalar ile olan iliskilerini ¢cok daha fazla
bozdugunu ifade etmislerdir. Bu sonuclara paralel bir bagka arastirmada Peterson ve
Zill (1986), esler arasindaki uyumsuzlugun baba ile olan iligkileri anne ile olanla

karsilastirildiginda, daha olumsuz etkiledigini bulmuslardir. Belsky, Youngblade,
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Rouine ve Volling de (1991) baba-cocuk iligkisinin egler arasindaki uyumla, anne-
cocuk iliskisine gore daha baglantili oldugunu ifade etmislerdir. Bir meta-analiz
calismasinda ise Amoto ve Keith (1991) bosanmanin cocugun her iki ebeveyn ile
olan iligkisini de istatiksel olarak anlamlhi diizeyde bozdugunu ortaya koyarken;
durumun babalar icin (-,26), annelere gore (-,19) daha koéti oldugu sonucuna

ulasmiglardir.

2.8.4 Esler Arasindaki Uyumsuzlugun Etkileri Cocuklarin Cinsiyetine Gore

Degisir mi?

Block ve arkadaslarinin (1981) bulgulari, anne-baba arasindaki iliskinin
niteliginin; erkek cocuklarin psikolojik oriintiileri i¢in, kiz ¢ocuklardan daha 6nemli
oldugu goriisiinii desteklemistir. Reid ve Crisofuki’nin (1990) meta-analiz
calismalarinin sonucu da erkek c¢ocuklarin, kiz ¢ocuklar ile karsilastirildiklarinda,
esler arasindaki uyumsuzluktan daha fazla etkilendiklerini ortaya koymustur
(Aktaran: Erel ve Burman, 1995). Block ve arkadaslar1 (1981), babanin kiz ¢ocuklar
icin her zaman goriinen ve ilgilenen olmadigini, dolayisiyla baba-erkek c¢ocuk
arasindaki bagin, baba-kiz ¢ocuk arasindaki bagdan daha giiclii oldugunu ama aym
zamanda annenin bakim veren roliinden otiirii, erkek ¢ocuguna da yakinligindan yola
cikarak, ebeveynler arasindaki uyumsuzlugun erkek c¢ocuklar igin daha kaygi
verebilecegi sonucuna ulasmiglardir. Guannar-Gnechten (1978) ise, erkeklerin
kizlara kiyasla kontrol saglayamadiklar1 dis olumsuzluklardan daha c¢ok
etkilendiklerini ortaya koymus, bu sebeple ebeveynlerin sorunlarindan erkek
cocuklarin daha olumsuz etkilendiklerini ileri stirmiistiir. Rutter (1979) ise konuyla
ilgili olarak, erkeklerin fiziksel oldugu kadar psiko-sosyal stres unsurlarina karsi da
kizlardan daha hassas oldugunu goézledigini dile getirerek, konuyu aciklamaya
caligmistir.  Hetherington, Cox ve Cox (1982) da durumu ebeveynlerin erkek
cocuklarin Oniinde kizlara gore daha fazla tartisma egiliminde olduklarina
baglamistir (Aktaran: Erel ve Burman, 1995). Erkek cocuklarin anne-baba
uyumsuzlugundan daha ¢ok etkilenmelerinin, bununla ilgili ortaya konan tiim bu

bulgularin ortak etkilerine bagh gelistigi de diistiniilebilir.
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2.9 Anne-Babanin Sosyo-Ekonomik Diizeyi (SED)

Anne-baba tutum ve davranmiglarinin, daha genis cercevede ebeveynler ve
ailenin yasadigi kosullardan bagimsiz diisiiniiliip, degerlendirilmesi miimkiin degildir
(Belsky, 1984; Bronfenbrenner, 1986). Ekolojik perspektiften bakildiginda ise,
kaynaklarin cocuga aktarildigi aile ortaminin sosyal yapisi oldukga belirleyicidir
(Grolnick ve arkadaglari, 1997). Kagitcibasi (1990) bu baglamda, o6zellikle
karsilastirmali ¢alismalarda, goreceli sosyo-ekonomik diizey bilinmiyorsa, bulunan

farklarin, etnik ya da kiiltiirel farklara atfedilemeyecegini belirtmistir.

Genellikle anne-babalarin meslek ve egitim diizeyi ile belirlenen sosyo-
ekonomik diizeyin (SED), anne-babalarin, ¢ocuklarinin yetisme ve egitimine iliskin
diisiince ve davramislan ile iliskili oldugu goriilmiistiir (Hortagsu, 2003). Hortagsu,
(2003) bu baglamda genelde iist SED’deki anne-babalarin, alt SED’deki anne-
babalara kiyasla, cocugun gelisimini olumlu bi¢imde etkileyecek tutum ve
diisiinceleri daha siklikla tagidiklarinin goriildiigiinii ifade etmistir. Cocuklarinin okul
yasantilart ile ilgili SED’in etkileri ile ilgili ozele inildiginde ise; yapilan
arastirmalarin  bazilar1 yiikksek SED’deki ailelerin ¢ocuklarinin, daha diisiik
SED’dekilere gore, okul yasantilarinin daha uzun oldugunu ve dolayisiyla daha fazla
akademik dereceye sahip olduklarin1 gosterirken (Jencks, 1972; Sewell, Houser ve
Featherman, 1976); baz1 ¢calismalar ebeveynin egitim durumunun, ¢ocugun okuldaki
performansiyla ilgili 6grenme seviyesi ve motivasyonu etkiledigini (Kohn, 1969;

Majoribanks, 1979) ortaya koymustur (Aktaran: Stevenson ve Baker, 1987).

Stevenson ve Baker (1987) ortaokuldan liseye gecen ergenlerle yaptiklar
calismada; daha egitimli annelerin, ¢ocuklarinin okul performanslan ile ilgili daha
fazla bilgi sahibi olduklarini, 6gretmenleri ile daha fazla iletisim halinde olduklarini
ve gerektikce cocuklarimin egitimleri ile ilgili daha fazla aktif rol almaya egilimli
olduklarin1 bulmuglardir. Anilan arasgtirmacilar c¢alismalarinda (1987), egitim
seviyeleri daha yiiksek olan ebeveynlerin, veli toplantilarina katilim gibi ¢ocuklarinin
okul ile ilgili yasantilarina daha fazla ilgi gosterdikleri sonucuna ulagsmislardir. Ayni

calismada annenin calisma siiresinin de ¢ocugunun okulu i¢in ayirdigi zaman ile
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negatif yonde korelasyonda oldugu bulunmus, ancak annenin egitim seviyesi
analizde kontrol edildiginde, bu degiskenin istatistiksel olarak anlamliligi ortadan
kalkmistir. Stevenson ve Baker (1987) ebeveynin yiiksek egitim seviyesinin;
cocuklarinin okul yasantilarina daha fazla ilgi gostermelerine ve bu ilginin de okul
basarisini artirici unsur olarak gorev yaptigina dikkat ¢cekmislerdir. Ayrica bu ilginin,
ders basarisina dair giictiniin de kizlarin lehine oldugunu vurgulamislardir. Grolnick
ve arkadaglarinin (1997) yaptiklar1 calismanin sonucu da benzer bulgulara ulagmistir.
Anilan ¢alismada da annenin SED’inin artmasi, bu annelerin ¢ocuklarinin okul

yasantilarina gosterdikleri ilgiyi artirmigtir.

Gingsburg ve Bronstein (1993), anne-baba SED’i, anne-babalarin
cocuklarinin ders calismalarina asir1 karigmalari, kétii notlar cezalandirip iyi notlart
odiillendirmeleri konusunda bir calisma yiiriitmiislerdir. Sonuglar; yiiksek SED’deki
anne-babalara kiyasla, diisiik SED’deki anne-babalarin ¢ocuklarinin ev ddevlerini
yapip yapmadiklarina daha fazla karistiklarini, iyi ve kotii notlar icin daha fazla 6diil
ve ceza uyguladiklarini gostermistir. Ayn1 calismada, c¢ocugun 6devlerine asir
karismanin, iyi ve kotii notlar icin 6diil ve ceza uygulamanin; ¢ocugun derslerine
ilgisini azalttig1, derslere ilgiyi artiran yontemin ise cocuga iyi not aldigi zaman ne

kadar akilli ve ¢aligkan oldugunun sdylenmesi oldugu gosterilmistir.

2.10 Annenin Calisma Durumu

Crouter ve arkadaslart (1990) annenin ¢alismasinin okul cagindaki cocuklar
icin gelisimsel bir risk faktorii tasimadigina dair, literatiiriin uzlas1 i¢inde oldugunu
belirtmislerdir. Ayrica bu arastirmacilar; yaptiklar1 ¢calismada (1990) anneleri ¢alisan
cocuklarin basart diizeylerini, ¢alismayanlardan daha diisiik bulmadiklarin1 ifade
etmislerdir. Crouter ve arkadaslar1 6nceki yillarda yapilan calismalarda elde edilen
aksi yondeki bazi bulgularin; annelerin ¢alismalarinin, artik bati toplumunda “norm”

haline geldigi i¢in, bu agidan degerlendirilmesi gerektigini savunmuslardir.

Bee ve Bjorklund (2004); calismayan ama calismayi isteyen anneler ile

calisan ancak isinden doyum saglayamayan annelerin ¢ocuklarinin, uyumsuzluk



51

sergileyebildiklerini ifade etmislerdir. Bu cercevede caligma faktoriiniin, annelerinin
cocuklarin1  kabullenmelerini ve onlara duyduklari sorumluk duygusunu
giiclendirmek agisindan olumlu etkiler sagladigini belirtmislerdir. Bunun yaninda bu
konu ile ilgili bir goriis de cocukla birlikte olunan siirenin degil, bu siirenin nasil
degerlendirildiginin 6nemli oldugudur (Sendil ve Balkan, 2005). Bu goriis; ¢ocukla
olunan siirenin azlig1 ya da ¢oklugundansa, cocukla kurulan iliskinin kalitesine ve

bunun gelistirilmesine odaklanilmasina vurgu yapar.

Diger taraftan annenin calismasinin, cocugun dersleri ile ilgili olumsuz
olabilecegini ortaya koyan c¢alisma sonuclari da yok degildir. Ornegin
Bogenschneider ve Steinberg’in (1994) calismasinin sonuglar1 yiiksek ve orta
SED’deki ailelerin erkek ¢ocuklarinin not ortalamalarinin, annelerinin ¢aligmasi ile
diistiigiinii ortaya koymustur. Ancak annelerin ¢alismasinin bu olumsuz etkisi yiiksek
ve orta SED’deki ailelerin kiz cocuklarinda ya da is¢i sinifi ailelerin gerek kiz,
gerekse erkek cocuklarinda bulunmamistir. Bu bulgudan da hareket ile annenin
calismasinin sayet varsa olumsuz etkilerinin, ailenin SED’i i¢inde arastirilmasinin ve

sonuclarinin genellestirilmesinin daha uygun olacagini diisiinmek gerekmektedir.

2.11 Tek Ebeveynle Yasamak

Ergenler, bosanma ile ilgili problemler karsisinda daha olgun
davranabilirlerken, ergenlik Oncesi yas gruplar belli bir dénem icin daha ciddi
problemler ile karst karsiya kalabilmektedirler (Temel ve Aksoy, 2001). Nelson,
Hughes, Handal, Katz ve Searight (1993), yaptiklar1 calismada bolinmiis ve
bolinmemis ailelerden gelen ergenleri psikiyatrik  belirtileri  agisindan
karsilastirmislardir. Sonugta bu iki grubun aralarinda istatistiksel olarak anlamli bir

farkliligin bulunmadiginm saptamislardir (Aktaran: Temel ve Aksoy, 2001).

Diger taraftan anne-babanin ayriliginin, ergen ve cocuklarin uyumlarina
etkilerini inceleyen Amato (1993), ayriligin 6zellikle ergenlerde kendine giiveni

azaltti@i, yeni bir aileye uyum saglamada zorlanildigi, problemlere karsi ¢ikma,
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okuldan ka¢cma, sucga egilim ve erken hamileliklerin artigini saptamistir. Ancak yine
de uyumlu ve tek bir anne ya da babadan olusan aile ile yagsamanin da bunun tam
tersi, yani anne ve babadan olusan ancak kavga, saldirganlik ve bir arada olmaktan
dolay1r mutsuzlugun hakim oldugu aileye gore, cocugun gelisimi agisindan daha
saglikli olacagim diistinmek mantik dis1 olmayacaktir. Dornbusch ve arkadaslar
(1987) boliinmiis ailelerde de anne-baba tutumlarina ve bunlarin etkilerine dair
calismalar yapilmasi gerektigini; c¢iinkii akademik basarty1 ailenin yapisindan
(boliinmiis/boliinmemis) ¢ok, tutumun da dahil oldugu aile siire¢lerinin etkiledigini

ifade etmiglerdir.
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BOLUM 3
YONTEM

3.1 Arastirma Modeli

Aragtirma tarama modelindedir. Ogrencilerin akademik basarilarini etkiledigi
varsayilan, yine ogrencilerin algiladiklari, bagimsiz degiskenler anne-baba tutumlart,

evlilik memnuniyetleri ve aile sorunlaridir.

3.2 Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreni; Istanbul ili Anadolu yakasindaki 0Ozel liseler olarak
belirlenmistir. Calisma; 01,04,2006-15,05,2006 tarihleri arasinda, Istanbul’daki iic
ozel okulda yapilmis ve bu okullardan random olarak secilen Lise I, IT ve III. sinif
ogrencileri, calismanin 6rneklemini olusturmuslardir. Calismaya 93 Lise I, 77 Lise II

ve 53 Lise III 6grencisi olmak iizere toplam 223 6grenci katilmistir.

Calismaya katilan, yaslart 14 yil 1 ay ile 19 yil 9 ay arasinda degisen
Ogrencilerin ortalama yaslar1 16.47£1.09°dur. Tablo 3’de de goriildiigii gibi, cinsiyet
olarak bakildiginda ise bu 6grencilerin 107°si (% 48) kiz, 116’s1 (% 52) erkektir.
Ogrencilerin sahip olduklari kardes sayis1 1 ile 8 arasinda degismekte olup, ortalama
sahip olunan kardes sayis1 2.10£1.05°dir. Calismaya katilan 6grencilerin 181’inin
anne-babas1 birlikte iken, diger 42 6grencinin ailesi boliinmiis ailedir; anne-babasi
aynidir. Ogrencilerin 6zel okulda ogrenci olma siireleri 1 ile 12 yil arasinda

degismekte olup; ortalama 6zel okuldaki 6grencilik siiresi 6.4013.40 yildir.



Tablo 3 Demografik ozelliklerin sitmiflanmasi
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Demografik Ozellikler
Yas (Ort£SD) 16,47+1,09
Kiz 107 (% 48,0)
Cinsiyet (n %)
Erkek 116 (% 52,0)
Kardes Sayis1 (Ort+SD) 2,09+1,05
Anne-baba 38 (% 17,0)
Anne-baba-kardes 136 (% 61,0)
Baba-iivey anne-kardes 3(% 1,3)
Diger akraba 2 (% 0,9)
Anne 12 (% 5,4)
Baba 1(% 0,4)
Anne-kardes 9 (% 4,0)
Anne-baba-biiyiikanne 2 (% 0,9)
Anne-iivey baba-kardes 2 (% 0,9)
Anne-baba-biiyiikanne-kardes 4 (% 1,8)
Evde Birlikte
.. Anne-biiyiikanne 3 (% 1,3)
Yasanilan Kisiler
Baba-kardes 2 (% 0,9)
(n %)
Anne-iivey baba-diger akraba 1(% 0,4)
Anne-biiyiikbaba-biiyiikanne-
2 (% 0,8)
diger akraba
Anne-baba-kardes-diger akraba 1(% 0,4)
Baba-iivey anne 1 (% 0.4)
Anne-baba-biiyiikanne-diger
1 (% 0,4)
akraba
Baba-biiyiik baba 1 (% 0.4)
Anne-iivey baba-biiyiikanne 1(% 0,4)
Baba-biiyiikbaba-biiyiikkanne 1(% 0,4)

Tablo 4’de goriildiigii gibi ise, calismaya katilan Ogrencilerin annelerinin

yaglart;

32-57 arasinda degismekte olup,

ortalama yas 42.42+4.37 yildir.

Ogrencilerin babalarinin yaslari ise 37 ile 64 arasinda degismekte olup; ortalama yas
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46.93+5.24 yildir. Ogrencilerin % 99.6’smin annesi hayatta, % 0.4 iiniinkii vefat
etmis; % 96.9’unun babas1 hayatta, % 3.1’inin babas1 vefat etmistir. Ogrencilerin %

81.2’sinin anne ve babasi evli iken, % 18.8’inin anne ve babas1 ayridir.

Tablo 4 Anne ve babaya iliskin 6zelliklerin dagilin

Anne ve Babaya iliskin
Ozellikler
Annenin Yas1 ( OrtxSD) 42,4244 37
Babanin Yas1 ( OrtxSD) 46,9315,24
Anne Hayatta m? | Evet 222 (% 99,6)
(n %) Hayir 1(% 0,4)
Baba Hayatta mi? | Evet 216 (% 96,9)
(n %) Hayir 7 (% 3,1)
Anne-Baba (n %) Evli 181 (% 81,2)
Ayni 42 (% 18,8)
ikokul 13 (% 5.8)
Annenin Egitim | Ortaokul 16 (% 7,2)
Durumu Lise 119 (% 53.,4)
(n %) Universite/ yiiksekokul 66 (% 29.6)
Yiiksek lisans ve iistii 9 (% 4,0)
ikokul 12 (% 5.4)
Babanin Egitim | Ortaokul 16 (% 7,2)
Durumu Lise 76 (% 34,1)
(n %) Universite/ yiiksekokul 100 (% 44.8)
Yiiksek lisans ve iistii 19 (% 8,5)
Annenin Calisma | Calisiyor 61 (% 27,4)
Durumu (n %) | Cahsmiyor 162 (% 72,6)
Babanin Calisma | Cahisiyor 210 (% 94,2)
Durumu (n %) | Cahsmiyor 13 (% 5,8)
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Ayrica 6grencilerin; % 5.8’inin annesi ilkokul mezunu, % 7.2’sinin ortaokul,
%53.4’tnlinki lise, % 29.6’sminki {iniversite veya yiiksekokul, % 4’iiniinki ise
yiiksek lisans ve iistii mezunu iken; dgrencilerin % 5.4’iiniin babas1 ilkokul mezunu,
%'7.2’sinin ortaokul, % 34.1’ininki lise, % 44.8’ininki {iniversite veya yiiksekokul,
%8.5’ininki ise yiiksek lisans ve istli mezunudur. Ayrica % 27.4’linlin annesi
calismakta iken, % 72.6’siinki ¢alismamaktadir; % 94.2’sinin babasi ¢alismakta

iken de, % 5.8’sininki ¢alismamaktadir.

3.3 Veri Toplama Araclar

Aragtirmada veri toplama araci olarak; “Anne-Baba Tutum Olgegi”, “Evlilik
Tatmin Olcegi” ve “Genglik Déneminde Aile Sorunlarini Degerlendirme Olcegi”
kullanilmistir. Ayrica arastirmaci tarafindan olusturulan “Kisisel Bilgi Formu”

deneklere ve anne-babalara ait demografik bilgileri toplamak amaciyla kullanilmstir.

3.3.1 Kisisel Bilgi Formu

Arastirmaci tarafindan hazirlanan “Kigisel Bilgi Formu” iki béliimden
olusmaktadir. Ik boliimde; denegin adi-soyadi, dogum tarihi, cinsiyeti, sinifi, kardes
sayisi, anne-babasinin evlilik durumu (evli/ayr), egitim seviyeleri ve calisma
durumlari ile beraber kac senedir 6zel okulda okudugunu ve 6zel ders alip almadigini
soran sorular yer almugtir. ikinci boliimde ise; denegin egitimine verdigi 6nem, anne-
babasinin tutumuna iliskin goriisii, derslerindeki basarisini nasil algiladigi, basar1 ya
da basarisizligr i¢cin kimi sorumlu tuttugu, basarisizligimi saklama geregi duyup

duymadigi, hobileri, se¢meyi diisiindiigii meslekler gibi sorular yer almistir (Ek-1).

3.3.2 Anne-Baba Tutum Olcegi

Bu arastirmada kullanilan “Anne-Baba Tutum C)lgegi”; Lamborn, Mounts,
Steinberg ve Dornbusch (1991) tarafindan gelistirilmis, Tiirkce’ye uyarlamasi

Yilmaz (2000) tarafindan yapilmistir (Ek-2). Lamborn ve arkadaslari, bu olgegi
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Baumrind (1971) ve Maccoby ve Martin’in (1983) calismalarinda 6ne siirdiikleri;
cocuga tepki vermede duyarlilik (responsiveness) ve talepkarlik (demandingness)
boyutlarindan ve Dornbusch ve arkadaglarinin (1985) ve Steinberg ve arkadaglarinin
(1989) olceklerinden yararlanarak olusturmuslardir. Olcek puanlarina uygulanan
faktor analizi sonucu; kabul/ilgi (acceptance/involvement), kontrol/denetleme
(strictness/supervision) ve psikolojik 6zerklik (psychological autonomy) boyutlar
olmak {izere ii¢ faktor ortaya ¢cikmistir. Olgekte kabul/ilgi boyutu 9 (1, 3, 5, 7, 9, 11,
13, 15 ve 17. maddeler); psikolojik 6zerklik boyutu 9 (2, 4, 6, 8, 10, 12, 14, 16 ve 18.
maddeler); kontrol/denetleme boyutu da 8 (19, 20, 21, 22, 23, 24 ve 25. maddeler)

madde ile dl¢iilmektedir.

Kabul/ilgi boyutu ¢ocuklarin ebeveynlerini ne derece; sevecen, duyarli, ilgili
ve katilimci olarak algiladiklarini 6lgmeyi amaglamaktadir (6rnek madde-13:
Annem/Babam arkadaglarimi tanirlar). Psikolojik ozerklik boyutunda ise
cocuklarin, anne-babalarini kendilerine ne derece zorlayici olmayan, demokratik olan
disiplin uyguladiklart ve bireyselliklerini ne kadar ifade etme imkani tamidiklar
konusunda degerlendirmeleri amaclamaktadir (6rnek madde-8: Annem/Babam kendi
goriiglerinin dogru oldugunu ve bu goriisleri onlarla tarismamam gerektigini
soylerler). Uciincii ve son boyut olan kontrol/denetleme boyutu da ¢ocuklarin, anne-
babalarim1 ne derece kontrollii ve denetleyici olarak algiladiklarin1 6lgmeyi
amaclamaktadir (6rnek madde-20: Annen/Baban hafta sonlar1 gece arkadaslarinla bir
yere gitmene izin verirler mi?). Olgekteki kabul/ilgi ve psikolojik ozerklik
boyutlarindaki maddeler 4 dereceli Likert-tipi 0l¢ek iizerinde degerlendirilmektedir.
Kontrol/denetleme boyutundaki maddelerin ilk ikisi 7 dereceli, diger maddeler ise 3
dereceli Likert-tipi Olcek iizerinde degerlendirilmektedir. Kabul/ilgi boyutunda
degerlendirme ve puanlama 1 (Hi¢ benzemiyor) ve 4 (Tamamen benziyor) arasinda
yapilirken, psikolojik 6zerklik boyutunda ise degerlendirme ve puanlama (12. madde

diginda) ters yapilmaktadir.

Kabul/ilgi boyutu icin hesaplanan alfa i¢ tutarlilik katsayisi .72, psikolojik

ozerklik boyutu i¢in hesaplanan alfa i¢ tutarhilik katsayisi .82 ve kontrol/denetleme
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boyutu icin hesaplanan alfa i¢ tutarlilik katsayis1 .76’ dir. Olcegi Tiirkge’ye ceviren ve
Olcegin gecerlik ve giivenirlik calismalarini yapan Yilmaz (2000) lise 6grencileri i¢in
Olcegin boyutlarinin giivenirlik ve i¢ tutarlilik katsayilarim sirasiyla soyle bulmustur:
Kabul/ilgi: .82 ve .70; psikolojik 6zerklik: .76 ve .66; kontrol/denetleme: .88 ve .69.
Ayrica Yilmaz; olcegin gecerlik ¢alismasinda, Ol¢iit-bagintili gecerlige dolayl kanit
sayilabilmesi icin, ilgili arastirmalarda yapildigi gibi, akademik basar1 puanlan
acisindan, demokratiklik boyutlar1 arasinda anlamli farklar olup olmadigina da
baktigim1 ifade etmis; ebeveynlerin demokratik olup olmamasini, ¢ocuklarin
akademik basaris1 ile anlamli diizeyde iliskili bulmus ve elde ettigi sonuglarin,

Olcegin olciit-bagintili gegerligine kanit olusturdugunu belirtmistir.

Yilmaz olcekten iki sekilde Olciim alindigimi ifade etmistir. Bunlardan
birincisi, deneklerin her ii¢ boyuta verdigi cevaplar yoluyla demokratikligin
(authoritativeness) farkli diizeyleri ayirt edilerek Olciilmektedir: Kabul/ilgi,
kontrol/denetleme ve psikolojik 6zerklik boyutunda ortancanin (median) iizerinde
puan alan c¢ocuklarin ebeveynleri ‘“‘demokratik’ (authoritative) olarak
adlandirilmakta ve 3 puan almaktadirlar. Her ii¢ boyutta ortancanin altinda puan alan
cocuklarin ebeveynleri “demokratik tutumda olmayan” (nonauthoritative) olarak
adlandirilmakta ve O puan almaktadirlar. Herhangi iki boyutta ortancanin iizerinde
puan alan c¢ocuklarin ebeveynleri “bir Olciide demokratik” (somewhat
authoritative) olarak adlandirilmakta ve 2 puan almaktadirlar. Sadece bir boyutta
ortancanin iizerinde puan alan cocuklarin ebeveynleri “bir oOlciidde demokratik
tutumda olmayan” (somewhat nonauthoritative) olarak adlandirilmakta ve 1 puan
almaktadirlar. Olgekten ikinci olciim ise; kabul/ilgi ve kontrol/denetleme
boyutlarinin  kesismesinden 4 anne-baba tutumu aymrt edilerek alinmaktadir.
Kabul/ilgi ve kontrol/denetleme boyutlarinda ortancamin {izerinde puan alan
deneklerin ebeveynleri ‘“demokratik”, altinda puan alanlar ise “ihmalkar izin-
verici”’, kabul/ilgi boyutunda ortancanin altinda ve kontrol/denetleme boyutunda
ortancanin {izerinde puan alan c¢ocuklarin ebeveynleri ‘“otoriter”, kabul/ilgi
boyutunda ortancanin iizerinde ve kontrol/denetleme boyutunda ise ortancanin
altinda puan alan ¢ocuklarin ebeveynleri ise “miisamahakar izin-verici” olarak

adlandirilmaktadirlar (Tablo 5).



59

Tablo 5 Anne-Baba Tutum Olcegi-Hesaplama II

Kabul/ilgi Kontrol/Denetleme
yiiksek diisiik yiiksek diisiik
Demokratik g *
Thmalkar * *
Otoriter * *
Miisamahakar * *

Arastirmada; olcekten Yilmaz’dan (2000) farkli olarak; gerek anne gerekse
baba icin, deneklerden ayr1 ayr1 degerlendirme alinarak faydalanilmistir. Bu yolla
tutumlar1 baglaminda, anne-babalarin birbirleri ile de karsilastirilmalar1 da

amaclanmigtir.

3.3.3 Gengclik Donemindeki Aile Sorunlarmm Degerlendirme Olgegi

Genglik Donemindeki Aile Sorunlarini Degerlendirme Olgegi (GDASDO);
Tugrul (1996) tarafindan gelistirilmis 69 madde ve 8 alt boyutu olan likert tipi bir
Tiirk olcegidir (Ek-3). Olgek ile icinde yasamlan aile ortamindan kaynaklanan
streslerin sayisini ve bu streslerden etkilenme derecesinin Slciilmesi amaclanmistir.
Arastirma kapsamina Olcegin streslerden etkilenme derecesinin Ol¢iimii dahil
edilmemistir (ancak yine de ileriki calismalara veri saglayabilecegi diisiiniilerek
sorulmustur). Dolayisiyla lcekten sadece deneklerin algiladiklari aile ortamindaki

streslerin sayisinin belirlenmesi amaciyla yararlanilmistir.

Faktor analizi calismalart sonucunda GDASDO’niin 8 alt boyutu
belirlenmistir. Bunlar; otoriter-baskici tutum (1), iliskilerde duyarsizlik ve tutarsizlik
(2), anne-baba iliskilerinde uyumsuzluk (3), sosyal iligkilerde kisithilik (4), ev

ortaminda diizensizlik (5), ekonomik sorunlar (6), sinirsizlik ve istismar (7), saglik
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ve sosyal sorunlar (8) alt boyutlaridir. Faktor yapisinda ise 8 alt boyuta giren
maddeler soyledir: (1): 4, 7, 10, 14, 24, 26, 30, 36, 38, 44, 48, 49, 51, 58, 64; (2): 5,
8, 13, 15, 17, 20, 22, 40, 45, 47, 55, 56, 62; (3): 3, 6, 18, 19, 25, 29, 37, 46, 59, 61,
66, 67; (4): 34, 42, 60, 68; (5): 9, 27, 28, 53, 65; (6): 2, 11, 23, 35, 50; (7): 12, 21,
32,39, 41, 54, 57, 69; (8): 1, 31, 43, 52, 63.

Tugrul (1996) GDASDO’niin gelistirilmesinde, Lazarus’un (1980) “Stresle
Basa Cikma Modeli’nin yattiginmi belirtmistir. Baska kiiltiirlerde gelistirilmis bir
Olcegi, kendi normlarimiza gore standardize etmek yerine, aile yasantis1 gibi kiiltiirel
ozelliklerden cok fazla etkilenen bir sistemi, kendi normlarimiza gére olusturulmus
bir olgekle degerlendirmenin yararlan diisiiniildiigiinde, Olcegin faydas1 agiktir.
Olgek hazirlanirken, olgekten iki tiir bilgi elde edilmesi ve oOlcekte yer alan
maddelerin iki asamali yanitlanmasi diisiiniilmistiir. Edinilmesi amaclanan
bilgilerden birincisi; kisinin aile ortamindan kaynaklanan streslerin sayisini
belirlemek (6lcekten bu arastirmada bu amacla faydalanilmistir), ikinci ise kisinin bu
sorunlardan ne kadar etkilendigini saptamaktir. Bunun i¢in ilk asamada kisilerden o
maddelerde sozii edilen durumun kendi ailelerinde goriiliip goriilmedigine karar
vermeleri ve “dogru/yanlis” seceneklerinden birini isaretlemeleri istenmektedir.
Boylece “dogru” seceneginin isaretlendigi maddelerden elde edilecek puanla, stres
sayis1 belirlenmektedir. Ikinci asamada ise kisilerden sadece “dogru” secenegini
isaretledikleri maddeler i¢in durumun kendilerini ne kadar etkiledigini dortlii likert
tipi bir olgek iizerinde “hi¢ etkilemiyor”, “biraz etkiliyor”, “orta derecede etkiliyor”
ve “cok etkiliyor” seceneklerinden birini isaretleyerek belirtmeleri istenmektedir.
Boylece yapilacak olan bu ikinci degerlendirmeden elde edilen puanlar ile kisilerin

mevcut sorunlardan ne kadar etkilendigini saptamak amaclanmaktadir.

Olgegin giivenirlik testi icin, Tugrul (1996) tarafindan ii¢ ayri calisma
yapilmis olup; 1. calismada alt boyutlar icin elde edilen Cronbach alfa degerlerinin
.61 ile .91 arasinda, 2. ¢aligmada .53 ile .84 arasinda ve 3. calismada da .45 ile .84
arasinda degistigi bulunmustur. Toplam puan acisindan Cronbach alfa katsayilar .93
ve .95 olarak hesaplanmustir. Olcegin giivenirligi ile ilgili olarak yapilan diger bir

caligmada ise test-tekrar test calismasi olmus, giivenirlik katsayilart .74 ile .95
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arasinda degismis ve tiim degerler p<.001 diizeyinde anlamli bulunmustur. Ayrica
Olcegin gecerligini test etmek amaciyla yapilan t-testi analizleri sonucunda da, alt
boyutlar i¢in ayri ayr1 hesaplanan t degerlerinin hepsi .001 diizeyinde anlamli

bulunmustur.

3.3.4 Evlilik Tatmini Olcegi

Evlilik Tatmini Olgegi; Blum ve Mehriban (1999) tarafindan gelistirilmis ve
Heyndrickx (2004) tarafindan Tiirkce’ye uyarlamasi yapilmig bir Olcektir.
Heyndrickx (2004) “Esim” ile baglayan maddeleri “Annem ve babam” diye
degistirmis ve orijinal dlgege 2 madde daha (5 ve 16. maddeler) eklemistir (Ek-4).
Boylece olgek 8’1 olumlu, 8’1 olumsuz ifadelerden olmak iizere toplam 16 maddeden
olusmusg ve degerlendirme 1’den (hi¢ katilmiyorum) 4’e (kesinlikle katiliyorum)
kadar 4 derecede yapilmistir. Ayrica anilan aragtirmaci orijinal Olgekteki bir
maddenin igerigini degistirmis (10. madde); “Annem-babam bos zamanlarimi nasil
gecirecekleri konusunda aym fikirdelerdir” (My parents agree on how to spend their
leisure time) yerine, “Annem-babam tatillerini nasil gecirecekleri konusunda ayni
fikirdelerdir” ifadesini kullanmistir. Heyndrickx Tiirk¢e’ye uyarladigi bu oSlgegin
giivenirlik alfa’sin1 .89 olarak bildirmistir. 14 maddeden olusan 6l¢egin kisaltilmis
orijinal versiyonunun alfa i¢ tutarlilik katsayis1 .94, test-tekrar test giivenirligi ise

.83’diir (Aktaran: Heyndrickx, 2004).

3.4 Verilerin Toplanmasi

Arastirma Lise I, II ve II. simf Ogrencileri ile gerceklestirilmistir.
Arastirmanin uygulamalar1 simf ortaminda, rehberlik ders saatinde simif
Ogretmeninin nezaretinde, aragtirmaci tarafindan yapilmistir. Uygulama; 1 ders
saatini (40 dakika) gecmeyecek sekilde planlandigi iizerine, 30 —40 dakika arasi
siirmiistiir. Olgeklerin ilk sayfalarinda, sorularin nasil yanitlanacag: ile ilgili bilgi de
ayrica verilmistir. Olgeklerin yanitlanmas1 asamasinda; arastirmaci ogrencilerin
yonergeyi dogru anlayip anlamadigin1 kontrol etmistir. Ayrica 6grenciler ile yapilan

uygulamada, tiim denekler ilk sirada “Kisisel Bilgi Formu”nu doldurduktan sonra;
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deneklerin yaris1 olcekleri “Anne-Baba Tutum Olcegi”, “GDASDO” ve “Evlilik
Tatmin Olgegi” siras1 ile yanitlarken, diger yaris1 da Evlilik Tatmin Olcegi”,

“GDASDO” ve “Anne-Baba Tutum Olcegi” siras1 ile yanitlamislardir.

3.5 Verilerin Analizi

Calismada elde edilen bulgular degerlendirilirken, istatistiksel analizler i¢in
SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for Windows 10.0 programi
kullanilmistir. Calisma verileri degerlendirilirken tanimlayic istatistiksel metodlarin
(Ortalama, Standart sapma, frekans) yanisira, niceliksel verilerin karsilastirilmasinda
normal dagilim gosteren parametrelerin gruplar arasi karsilastirmalarinda Oneway
Anova testi ve farkliliga neden c¢ikan grubun tespitinde Tukey HDS testi
kullanilmigtir. Normal dagilim gostermeyen parametrelerin  gruplar arasi
karsilastirmalarinda Kruskal Wallis testi ve farkliliga neden olan grubun tespitinde
Mann Whitney U testinden yararlanilmigtir. Normal dagilim gosteren parametrelerin
iki grup aras1 karsilagtirmalarinda student t testi, normal dagilim gostermeyen
parametrelerin iki grup arasi karsilastirmalarinda ise Mann Whitney U testi
kullanilmigtir. Parametreler arasindaki iliskilerin incelenmesinde, normal dagilim
gosteren parametreler icin Pearson korelasyon testi; normal dagilim gostermeyen
parametreler icin Spearman’s rho korelasyon testi kullanilmistir. Niteliksel verilerin
karsilastirilmasinda ise Ki-Kare testinden yararlanilmistir. Sonuglar % 95’lik giiven

araliginda, anlamlilik p<0.05 diizeyinde degerlendirilmistir.
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BOLUM 4

BULGULAR
4.1 Kisisel Bilgi Formu: Boliim I
Arastirmaya katilan kiz 6grencilerin akademik basar1 puan ortalamalart;
Tablo 6’da da goriildiigii gibi, erkek Ogrencilerin akademik basar1 puan

ortalamalarindan istatistiksel olarak anlaml diizeyde yiiksektir (p<.001).

Tablo 6 Cinsiyet ile 6grencinin akademik basari1 durumunun iliskisi

Akademik Basari
Ort+SD Test Ist.; p
Kiz 3,52+0,83 t:5,040;
Cinsiyet

Erkek 2,97+0,81 p:0,001%%*
t: Student t testi
* p<.05
ok p<.01
HHE p<.001

Anne-babast evli ya da ayn olan cocuklarin akademik basari puan
ortalamalar1 arasinda, Tablo 7°de de goriildiigii gibi, istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamakla beraber (p>0.05), evli grup cocuklarinin basar1 ortalamalari
kismen daha yiiksektir.

Tablo 7 Anne-babanin evli ya da ayr1 olma durumu ile cocugun akademik

basar1 durumunun iliskisi

Akademik Bagart
Ort+SD Test Ist.; p
Evli 3,26+0,85 t:0,843;
Anne-Baba
Ayri 3,13+0,95 p:0,400

t: Student t testi

Calismaya katilan 6grencilerin gerek annelerinin, gerekse babalarinin ¢alisma

ve egitim durumlarina gore;

ogrencinin akademik basarisi

arasinda iliski
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bulunmamaktadir. Ancak Ogrencinin akademik basarisi ile annenin yasi arasinda
pozitif yonde (Sekil 1), % 15.5 diizeyinde ve istatistiksel olarak anlamh bir iligki
bulunmaktadir (p<0.05). Aym1 yondeki iliski % 14.2 diizeyinde ve istatistiksel olarak
anlaml1 bir durumda (p<0.05), 6grencinin akademik basarisi ve babanin yas1 arasinda
da bulunmaktadir (Sekil 2). Bagka bir deyisle; calismaya katilan 6grencilerin gerek
annelerinin, gerekse babalarinin artan yasi, 6grencilerin yiiksek akademik basarilar

ile iligkili bulunmaktadir.
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4.2 Kisisel Bilgi Formu: Boliim 11

“Kisisel Bilgi Formu”nun II. Bolimiinde yer alan ve Ogrencilerin ders
basari/basarisizligi hakkindaki diisiincelerini soran soruyla ilgili 6grencilerin, %3.6’s1
¢ok basarili bir 6grenci oldugunu, %71.3’ii basaril1 bir 6grenci oldugunu, % 25.1°1
ise basarisiz bir 6grenci oldugunu diisiindiigiinii ifade etmislerdir (Tablo 8).
Calismaya katilan ogrencilerin ¢cok 6nemli bir cogunlugu (% 93.3); bu boliimde
gelecekleri i¢in iyi bir egitim almalar gerektigine inandiklarini ifade etmislerdir.

Tablo 8 Kigsisel Bilgi Formu II. boliimdeki sorularin dagilimi

n %o
Annem 50 22,4
Babam 9 4,0
Evde Derslerle
o .. Her ikisi 72 32,3
Ilgilenen Kisi
Hicbiri 87 39,0
Diger 5 2,2
Cok basarili bir é6grenciyim 8 3,6
Uygun ifade Basarili bir 6grenciyim 159 71,3
Basarisiz bir é6grenciyim 56 25,1
Annem 16 7,2
Babam 5 2,2
Basan veya
. Her ikisi 36 16,1
basarisizhiga etken
Hicbiri 162 72,6
Diger 4 1,8
Basarisizhig: Evet 30 13,5
Anneden Saklama | Hayir 193 86,5
Basarisizhigi Evet 48 22,2
Babadan Saklama |Hayir 168 71,8
Ileride Cocuk Sahibi | Kesinlikle Davranirim 136 61,0
Olundugunda Anne | Belki Davranirim 55 24,7
Gibi Davranma | Kesinlikle Davranmam 32 14,3
ileride Cocuk Sahibi | Kesinlikle Davranirim 128 58,2
Olundugunda Baba | Belki Davranmirim 51 23,2
Gibi Davranma | Kesinlikle Davranmam 41 18,6
Iyi Bir Egitim | inamyorum 208 93,3
Almak Gerektigine |
. Inanmiyorum 15 6,7
Inanma




66

Ogrencilerin % 61’i ileride cocuk sahibi olursa, cocuguna kesinlikle
annesinin kendisine davrandigi gibi davranacagimi belirtirken; % 24.7°si belki
davranabilecegini, % 14.3’t ise kesinlikle davranmayacagini belirtmistir.
Ogrencilerin % 58.2’si ilerde ¢ocuk sahibi olursa, cocuguna kesinlikle babasinin
kendisine davrandigit gibi davranacagm  belirtirken; % 23.2°si  belki

davranabilecegini, % 18.6’s1 ise kesinlikle davranmayacagini belirtmistir.

“Ileride annenizin size davrandigi gibi siz de g¢ocuklarimza davranir
mi1ydiniz?” sorusuna verilen cevaplara gore cocuklarin akademik basar1 puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0.05).
“Ileride kesinlikle annemim bana davrandigi gibi ¢ocuklarima davranmam” diyen
cocuklarin akademik basar1 puan ortalamalart; “belki davranirim” (p:0.043; p<0.05)
ve “kesinlikle davramirim” (p:0.029; p<0.05) diyen cocuklarin akademik basar
puanlarindan anlamli diizeyde diisiiktiir. “Kesinlikle davraninm” ve “belki
davranirim” diyen ¢ocuklarin akademik basar1 puan ortalamalar arasinda istatistiksel
olarak anlaml bir farklilik bulunmamaktadir (p>0.05). Tablo 9°da da goriildiigii gibi;
diger taraftan, soru babalar icin yoneltildiginde, ayni iliski bulunmamaktadir. “Ileride
babanizin size davrandigi gibi siz de cocuklarmiza davranir miydiniz?” sorusuna
verilen cevaplara gore cocuklarin akademik basar1 puan ortalamalan arasinda

istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0.05).
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Tablo 9 ileride anne/babanin davrandig gibi davranma durumu ile ¢ocugun

akademik basar1 durumunun iliskisi

Akademik Basart
Ort+SD Test Ist.; p
ileride Annenin | Kesinlikle davranirim 3,29+0,85
F:3,592;
Davrandig1 Gibi | Belki davranirim 3,32+0,87
p:0,029%
Davranma Kesinlikle davranmam 2,86+0,85
ileride Babanmin |Kesinlikle davranirim 3,22+0,87
F:0,809;
Davrandig1 Gibi | Belki davranirim 3,35+0,91
p:0,447
Davranma Kesinlikle davranmam 3,13+0,82

F: Oneway ANOVA testi

4.3 Anne-Baba Tutum Olcegi

Veri toplama araglart boliimiinde de anlatildigr gibi “Anne-Baba Tutum
Olcegi’nden iki tiir olciim elde edilmektedir. Bunlardan birincisi; kabul/ilgi,
kontrol/denetleme ve psikolojik o6zerklik boyutlarinda, denegin ka¢ boyutta
ortancanin (median) altinda ve iizerinde puan almalarmma gore; c¢ocuklarin
ebeveynlerinin ‘“demokratik” (authoritative) ‘“demokratik tutumda olmayan”
(nonauthoritative) “bir olciide demokratik” (somewhat authoritative) ve “bir
olciide demokratik tutumda olmayan” (somewhat nonauthoritative) olarak
tammlamasidir. Olgekten alman ikinci olgiim ise, kabul/ilgi ve kontrol/denetleme
boyutlarinin kesismesinden; ‘“‘demokratik”, “ihmalkar izin-verici”’, “otoriter” ve

“miisamahakar izin-verici”’ olmak {izere; 4 anne-baba tutumunun ayirt edilmesidir.
4.3.1 Cinsiyet ile Anne-Baba Tutum Olceginin iliskisi
Kiz ve erkek 6grenciler i¢in ayr ayr1 hesaplanan; anne-baba tutum 6l¢eginin

gerek 1. ol¢iim, gerekse 2. Ol¢lim hesaplama sonuglarina gore arastirmada anlamli

farkliliklar bulunmaktadir (Tablo 10).




Tablo 10 Cinsiyet ile anne-baba tutum o6lceginin iliskisi
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Cinsiyet :
Kiz I);rkek Test Ist.;
n %o n %o P
Demokratik tutumda 5 47 18 15.5
Anne olmayan
'I:lltlllv'l:l Bir olciide demokratik 3 29.9 51 44.0 j 018,829,
Olcegi tutumda olmayan p:0,001%%%*
@ Bir olciide demokratik | 48 44,9 | 39 33,6
Demokratik 22 20,6 8 6,9
Anne |Ihmalkar 17 159 | 46 397
Tutum | Demokratik 47 43,9 | 18 155 | 2:48,268;
Olcegi Otoriter 33 30,8 15 12,9 | p:0,001%**
2) Miisamahakar 10 9,3 37 31,9
Demokratik tutumda 10 9.5 12 10,9
Baba olmayan
'I:lltll{'l:l Bir olciide demokratik 33 36.2 16 418 2; :3,241;
Olcegi tutumda olmayan p:0,356
@ Bir olciide demokratik | 34 32,4 | 38 34,5
Demokratik 23 21,9 14 12,7
Baba | Ihmalkar 24 229 | 36 327
Tutum Demokratik 36 34,3 18 16,4 j :40,515;
Olcegi | Otoriter 31 295 | 8 7.3 | p:0,001%%
2) Miisamahakar 14 13,3 | 48 436

;{2 : Ki-kare testi

Cinsiyete gore anne-tutum Olgegi; birinci hesaplama sonucunda, kiz

cocuklarinda, demokratik anneye sahip olma orani (% 20.6), erkek ¢ocuklarindan

(%6.9) anlamh diizeyde yiiksek iken; erkek cocuklarinda demokratik tutumda

olmayan anneye sahip olma oram (% 15.5); kiz cocuklarindan (% 4.7) yiiksektir.

Cinsiyete gore anne tutum Olgegi ikinci hesaplama sonucunda ise, kiz ¢cocuklarinda

demokratik (% 43.9) ve otoriter (% 30.8) anneye sahip olma oram yiiksek iken; erkek

cocuklarinda ihmalkar (% 39.7) ve miisamahakar (% 31.9) anneye sahip olma orani

yiiksektir. Bu farkliliklar istatistiksel olarak anlamlhidir (p<.001).

Cinsiyete gore baba-tutum Olcegi; birinci hesaplama sonucuna bakildiginda

ise, elde edilen smiflarmn dagilim oranlar arasinda istatistiksel olarak anlamli
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farklilik bulunmamaktadir. Ancak cinsiyete gore baba tutum 6lgegi ikinci hesaplama
sonucunda elde edilen siniflarin dagilim oranlan arasinda istatistiksel olarak anlamh
farklilik bulunmaktadir (p<.001). Kiz ¢ocuklarinda demokratik (%34.3) ve otoriter
(% 29.5) babaya sahip olma oran1 yiiksek iken; erkek cocuklarinda ihmalkar (%
32.7) ve miisamahakar (% 43.6) babaya sahip olma oram yiiksektir.

4.3.2 Akademik Basar ile Anne-Baba Tutum Olcegi Arasindaki iliski

Tablo 11°de de goriildiigii gibi anne tutum olcegi birinci hesaplama
sonucunda elde edilen smiflara gore ¢ocuklarin akademik basar1 puan ortalamalari
arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0.01). Demokratik
anneye sahip cocuklarin akademik basari ortalamalari; gerek demokratik tutumda
olmayan anneye (p:0.001; p<.001) ve bir olgiide demokratik tutumda olmayan
anneye (p:0.002; p<0.01) sahip cocuklarin akademik basar1 puan ortalamasindan;
gerekse bir Olgiide demokratik anneye sahip c¢ocuklarin akademik basar1 puan
ortalamalarindan anlamh diizeyde yiiksektir (p:0.016; p<0.05). Diger taraftan; anne
tutum Olgegi ikinci hesaplama sonucunda elde edilen siniflara gore (ihmalkar,
demokratik, otoriter, miisamahakar), cocuklarin akademik basar1 ortalamalar

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0.05).

Baba tutum 6lgegi birinci hesaplama sonucunda elde edilen siniflara gore de
cocuklarin akademik basari ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulunmaktadir. Demokratik babaya sahip ¢ocuklarin akademik basar1 ortalamalart;
demokratik tutumda olmayan babaya sahip c¢ocuklarin akademik basari
ortalamalarindan anlamli diizeyde yiiksektir. Babalar icin birinci hesaplama
sonucunda; diger siniflara gore cocuklarin akademik basari ortalamalar1 arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0.05). Aym sekilde;
baba tutum Olgegi ikinci hesaplama sonucunda elde edilen siniflara gore de
cocuklarin akademik basar1 ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir

farklilik bulunmamaktadir (p>0.05).



70

Tablo 11 Akademik Basari ile Anne-Baba Tutum Olcegi Arasindaki iliski

Ort£5D Test ist; p
Demokratik tutumda olmayan 2.86%0,83
Bir olciide d kratik tutumd
Anne Tutum | O coce femoiratiz titumaa 3,1340,89 F:6,171;
.. olmayan
Olgegi (1) — : p:0,001%%%
Bir olciide demokratik 3,25+0,81
Demokratik 3,78%0,77
ihmalkar 3,1610,87
Anne Tutum | Demokratik 3,4410,84 F:1,942;
Olgegi (2) | Otoriter 3,2240,92 p:0,124
Miisamahakar 3,08+0,80
Demokratik tutumda olmayan 2,941+0,76
Bir olciide demokratik tutumda
Baba Tutum 3,18%0,82 F:2,693;
.. olmayan
Olgegi (1) — - p:0,033%*
Bir olciide demokratik 3,1940,83
Demokratik 3,57+0,95
Thmalkar 3,25+0,87
Baba Tutum | Demokratik 3,39+0,97 F:2,168;
Olgegi (2) | Otoriter 3,3040,77 p:0,093
Miisamahakar 3,01+0,75
F: Oneway ANOVA testi r: Pearson korelasyon testi

4.3.3 Tutum Boyutlan ile Cinsiyete Gore Akademik Basar iliskisi

Kiz 6grencilerde; anne kabul/ilgi ve psikolojik 6zerklik boyutlar ile cocugun
akademik basaris1 arasinda pozitif yonde, sirasiyla % 19 ve % 22 diizeylerinde ve
istatistiksel olarak anlamli iligkiler bulunmakta (p<0.05), ancak anne
kontrol/denetleme boyutu ile cocugun akademik basaris1 arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir iliski bulunmamaktadir (p>0.05). Kiz Ogrencilere babalart ile olan
iliskileri baglaminda bakildiginda; baba kabul/ilgi ve kontrol/denetleme boyutlar ile
cocugun akademik basaris1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
bulunmamaktadir (p>0.05). Diger taraftan; kiz 6grencilerde baba psikolojik 6zerklik
boyutu ile cocugun akademik basaris1 arasinda pozitif yonde, % 29.9 diizeyinde ve
istatistiksel olarak diizeyde anlaml bir iligki bulunmaktadir (p<0.01).

Erkek ogrencilerde; akademik basar ile anne-baba tutumlar arasindaki iliski
yalmiz psikolojik 6zerklik boyutunda bulunmaktadir. Psikolojik 6zerklik boyutu ile

akademik basaris1 arasinda anne icin % 32.3 ve baba icin % 27.7 olmak {iizere, her
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ikisi icinde pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlaml iligkiler bulunmaktadir.
Cinsiyetlerine gore Ogrencilerin; anne-baba tutumlarinin boyutlarinin, akademik
basarilari ile iliskileri ayrica Tablo 12°de de verilmistir.

Tablo 12 Cinsiyetlere gore anne-baba tutum boyutlar ile ¢ocugun akademik

basar1 durumunun iliskisi

Akademik Basari
r p
Anne Icin
Kabul/llgi Boyutu 0,190 0,050%
Kontrol/Denetleme Boyutu 0,146 0,133
Psikolojik Ozerklik Boyutu 0,220 0,023%
K Baba icin
Kabul/llgi Boyutu 0,082 0,404
Kontrol/Denetleme Boyutu 0,009 0,923
Psikolojik Ozerklik Boyutu 0,299 0,002%%
Anne Icin
Kabul/llgi Boyutu 0,069 0,464
Kontrol/Denetleme Boyutu -0,087 0,355
Erkok Ps.ikolojik Ozerklik Boyutu 0,323 0,001 %%
Baba I¢in
Kabul/llgi Boyutu -0,125 0,193
Kontrol/Denetleme Boyutu -0,141 0,143
Psikolojik Ozerklik Boyutu 0,277 0,003%%*

r: Pearson korelasyon testi
4.4 Genclik Donemindeki Aile Sorunlar1 Degerlendirme Olcegi ile Akademik
Basar1 Arasindaki iliski

Hatirlanacagi iizere, veri toplama araclar1 boliimiinde de anlatildign gibi,
GDASDO, 8 alt boyutu dlgmeyi amaglamaktadir. Bunlar; otoriter-baskici tutum,
iliskilerde duyarsizlik ve tutarsizlik, anne-baba iliskilerinde uyumsuzluk, sosyal
iliskilerde kisitlilik, ev ortaminda diizensizlik, ekonomik sorunlar, sinirsizlik ve

istismar ve saglik ve sosyal sorunlar alt boyutlaridir. Arastirma sonuglarina gore;
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akademik basari ile, gerek GDASDO toplam puam arasinda, gerekse ayr1 ayr 8 alt

boyut arasinda, istatistiksel olarak anlamli iliskiler bulunmamaktadir (p>0.05).

4.5 Evlilik Tatmin Olcegi ile Akademik Basar1 Arasindaki iliski
Arastirma sonuclarina gore; calismaya katilan Ogrencilerin akademik
basarilan ile; ebeveynlerinin evliliklerini degerlendirdikleri 6lgek puanlan arasinda,

istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmamaktadir (p>0.05).

4.6 Olceklerin Birbirleri ile Olan iliskileri

Tablo 13’de goriildiigli gibi; anne-tutum 6l¢egi birinci hesaplama sonucu ile
baba-tutum 6lcegi ikinci hesaplama degeri arasinda, istatistiksel olarak anlamli bir
iliski bulunmamakla beraber (p>0.05), diger tiim Olgekler birbirleri ile istatistiksel
olarak anlaml iliski icindedirler. GDASDO’niin toplam puam ile; evlilik tatmin
Olcegi ile % 46, anne-tutum Olcegi (1) ile % 32.7, anne-tutum dlgedi (2) ile % 20.1,
baba-tutum 6l¢egi (1) ile % 37.6 ve baba-tutum olgegi (2) ile de % 25.8 olmak iizere
negatif yonde ve istatistiksel olarak anlamli iliski mevcuttur (p<.001). Baska bir
deyisle; evde yasanan aile sorunlarinin artmasi, ergenin bir taraftan ebeveynlerinin
iliskisini daha olumsuz olarak algilamasi; diger taraftan da, anne-babasinin kendisine
kars1 daha az demokratik davrandiklarimi diisiinmesi ile iligkilidir. Evlilik Tatmin
Olcegi’nin ise; anne tutum 6lcegi ikinci hesaplama degeri arasinda pozitif yonde, %
14.7 diizeyinde ve istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmaktadir (p<0.05).
Ayrica ayni Olcegin, anne-tutum Olgegi (1) ile % 26.4, baba-tutum olgegi (1) ile %
29.8 ve baba-tutum 6lcegi (2) ile de % 21.6 olmak iizere pozitif yonde ve istatistiksel
olarak anlamli iligkisi mevcuttur (p<.001).

Anne-Tutum Olgegi (1) de; anne-tutum 6lgegi (2) ile % 35 ve baba-tutum
Olcegi (1) ile de % 53.6 diizeyinde, pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli olmak
iizere iliski i¢indedir (p<.001). Anne-Tutum Olcegi (2) ise, baba-tutum dlcegi (1) ile
% 17.1 (p<0.05) ve baba-tutum 6l¢egi (2) ile de % 35.1 (p<.001) olmak iizere pozitif
yonde iliskilidir. Baba-Tutum Olcegi birinci hesaplama sonucu ile baba tutum
Olcegi ikinci hesaplama degeri arasinda pozitif yonde, % 36.5 diizeyinde ve

istatistiksel olarak anlamli bir iligki bulunmaktadir (p<.001).



Tablo 13 Olgeklerin korelasyonu

GDASDO Anne Tutum Anne Tutum Baba Tutum Baba Tutum
Evlilik Tatmini . . v e
Toplam Puan Olgegi (1) Olcegi (2) Olgegi (1) Olgegi (2)
r |Y r |Y r |Y r p r |Y r p
GDASDO
- - -0,460 0,001***| -0,327 0,001%***| -0,201 0,003** | -0,376 0,001%**| -0,258 0,001 %**
Top. Puan
Evlilik
- - 0,264 0,001%%*| 0,147  0,049% | 0,298 0,001***| 0,216 0,004%*
Tatmini
Anne Tutum
. - - 0,350 0,001%***| 0,536 0,001%%*| 0,104 0,127
Olgegi (1)
Anne Tutum
. - - 0,171  0,012* | 0,351 0,001%***
Olgegi (2)
Baba Tutum
> - - 0,365 0,001 %%
Olgegi (1)
Baba Tutum
Olgegi (2)

r: Spearman’s rho korelasyon testi
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4.7 Annenin Ozellikleri ile ilgili iliskiler

Bu bolimde annenin c¢alisma durumu, egitim durumu ve yasi ile ilgili

iliskilere deginilmistir.

4.7.1 Annenin Calisma Durumu

Annenin calisma durumu ile; aile sorunlarini degerlendirme Olcegi toplam
puani ve 8 ayr1 alt boyutu, evlilik tatmin 6l¢egi ve anne-baba tutum 6l¢eginin iliskisi
arastirma kapsaminda ayr1 ayrt degerlendirilmistir. Degerlendirme sonuglarina gore,
annenin c¢alisma durumu, Kkarsilastirldigi higcbir faktor ile iliski icinde

bulunmamaktadir.

4.7.2 Annenin Egitim Durumu

Annenin egitim durumu ile; aile sorunlarimi degerlendirme olgegi toplam
puani ve 8 ayri alt boyutu, evlilik tatmin 6lcegi ve anne-baba tutum 6lgeginin iliskisi
arastirma kapsaminda ayr1 ayr1 degerlendirilmistir. Annenin egitim durumu ile
sadece aile sorunlarim1 degerlendirme Olceginin; ekonomik sorunlar boyutu ile,
arasinda istatistiksel olarak anlamli iligki bulunmaktadir. Soyle ki; annesi ilkokul
mezunu olan ¢ocuklarin ekonomik sorunlar puan ortalamasi; annesi lise mezunu olan
cocuklarin puanlan ile (p:0.034; p<0.05); annesi iiniversite/yiiksekokul (p:0.008;
p<0.01) ve yiiksek lisans (p:0.001; p<.001) mezunu olan cocuklarin puanlarindan
yiiksektir. Buna paralel olarak annesi ortaokul mezunu olan ¢ocuklarin ekonomik
sorunlar puan ortalamasi da; annesi lise (p:0.039; p<0.05); iiniversite/yiiksekokul
(p:0.010; p<0.05) ve yiiksek lisans (p:0.026; p<0.05) mezunu olan c¢ocuklarin
puanlarindan anlamh diizeyde yiiksektir. Bu sonucu; annenin egitim seviyesi artikca,
aileye sagladigi maddi girdinin artigi  yoniinde degerlendirmek miimkiin
goziikmemektedir; ¢iinkii bu yorum dogru olsa idi, aym iligkiyi annenin ¢alisma
durumuna gore de beklemek gerekirdi. Baska bir deyisle; annenin artan egitim
seviyesi, iyi imkanlar1 olan bir igte calisma sans1 ve aile biit¢esine eklenen daha fazla

gelir... Ancak boyle bir iligki en azindan bu ¢alisma kapsaminda s6z konusu degildir.
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Bu yiizden bu sonuc; annenin egitim seviyesinin artmasi ile; aile biitcesinin idaresine
katkisimin arttigi ve maddi konularla ilgili esini daha iyi yoOnlendirebildigi

ihtimallerini akla getirmistir.

4.7.3 Annenin Yasi

Daha once de belirtildigi gibi; calismaya katilan dgrencilerin annelerinin
yaglart ile, ogrencilerin akademik basarilar1 arasinda bir iligki s6z konusudur.
Hatirlatmak gerekirse dgrencinin akademik basarisi ile annenin yas1 arasinda pozitif
yonde (Bkz. Sekil 3.1), % 15.5 diizeyinde ve istatistiksel olarak anlamli bir iliski
bulunmaktadir (p<0.05). Benzer bir iligki annenin yasi ile annenin tutumu arasinda
degil; ama babanin tutumu arasinda bulunmaktadir. Calismaya katilan demokratik
babaya sahip 6grencilerin annelerinin yas ortalamasi; otoriter (p:0.020; p<0.05) ve
miisamahakar (p:0.026; p<0.05) babaya sahip cocuklarin annelerinin yas
ortalamasindan anlamli diizeyde yiiksektir. Diger siniflamalara gore annelerin yas
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklihk bulunmamaktadir
(p>0.05). Bu sonug; annenin yasinin artmasi ile daha fazla olgunlastifi ve babayi

cocuguyla olan iliskilerinde daha iyi yonlendirdigine atfedilebilir.

4.8 Babamin Ozellikleri ile lgili iliskiler

Bu bolimde babanin ¢alisma durumu, egitim durumu ve yasi ile ilgili

iligkilere deginilmistir.

4.8.1 Babanin Calisma Durumu

Babanin ¢alisma durumu ile aile sorunlarimi degerlendirme 6lgeg8i toplam
puani ve 8 ayri alt boyutu, evlilik tatmin 6lcegi ve anne-baba tutum 6l¢eginin iliskisi
arastirma kapsaminda ayr1 ayn degerlendirilmistir. Cikan sonuglara gore; calisan
babalarin aile sorunlarin1 degerlendirme 6lgegi ile dlciilen, ekonomik sorunlar puan
ortalamalari, calismayan babalarin puanlarindan istatistiksel olarak diisiiktiir

(p<0.01). Analizlerin bu béliimiinde ortaya ¢ikan ilgin¢ bir sonuglardan biri de;
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babanin ¢alisma durumuna gore, anne tutum Ol¢egi ikinci hesaplama sonucunda elde
edilen siniflarin dagilim oranlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli farkliliklarin
bulunmasidir (p<0.05). Arastirma sonuglarina gore; babasit calisan c¢ocuklarin
annelerinin % 31’1 demokratik iken; babasi calismayan ¢ocuklarinin hi¢birinin annesi
demokratik degildir. Babas1 calismayan cocuklarin annelerinin % 53.8’1 ihmalkar
iken; babasi calisan cocuklarin annelerinin ihmalkar olma oranlart % 26.7’dir. Bu
bulgu ile ilgili kritik olan nokta, aragtirmaya katilan toplam 223 6grencinin sadece
13’linlin (%5.8) babasinin calismamasidir. Saymin azlig ile beraber bulgunun da
carpict olmasi bakimindan, bulgu ile ilgili kosulu saglayan daha genis 6rneklemlerde

yapilacak olan ¢aligmalar, konu ile ilgili daha anlamli sonuglar verecektir.

4.8.2 Babanin Egitim Durumu

Babanin egitim durumu ile aile sorunlarim degerlendirme 6l¢egi toplam puani
ve 8 ayn alt boyutu, evlilik tatmin Olgegi ve anne-baba tutum Olceginin iliskisi
arastirma kapsaminda ayr ayr degerlendirilmistir. Cikan sonuclara gore; babanin
egitim durumu da yine babanin ¢alisma durumu gibi, aile sorunlarin1 degerlendirme
Olcegi ile Olciilen, ekonomik sorunlar puan ortalamalan ile iligkilidir. Babasi ilkokul
mezunu olan cocuklarin ekonomik sorunlar puan ortalamasi; babasi lise (p:0.007;
p<0.01); tiniversite/yiiksekokul (p:0.005; p<0.01) ve yiiksek lisans (p:0.003; p<0.01)
mezunu olan cocuklarin puanlarindan yiiksektir. Babasi ortaokul mezunu olan
cocuklarin ekonomik sorunlar puan ortalamasi ise; babasi lise (p:0.001; p<.001);
tiniversite/yiiksekokul (p:0.001; p<.001) ve yiiksek lisans (p:0.001; p<.001) mezunu
olan ¢ocuklarin puanlarindan yiiksektir. Babanin egitim durumu ile iligkili bagka bir

unsur bulunmamaktadir.

4.8.3 Babanin Yas1

Daha once de belirtildigi gibi; calismaya katilan 6grencilerin babalarinin
yaslar1 ile Ogrencilerin akademik basarilar1 arasinda bir iliski s6z konusudur.
Hatirlatmak gerekirse 6grencinin akademik basarisi ile babanin yasi arasinda pozitif

yonde (Bkz. Sekil 3.2), % 14.2 diizeyinde ve istatistiksel olarak anlamli bir iligki
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bulunmaktadir (p<0.05). Bununla beraber babanin yas1 gerek kendi gerekse annenin
cocugun algiladigr tutumu ile de iliskili goziikmektedir. Babanin yasi-annenin
tutumu baglaminda; bir 6lciide demokratik anneye sahip ¢ocuklarin babalarinin yas
ortalamasi; demokratik anneye sahip cocuklarin babalarinin yas ortalamasindan
(p:0.002; p<0.01). Diger taraftan babanin yasi-babanin tutumu baglaminda
bakildiginda ise; baba tutum 6lcegi ikinci hesaplama sonucunda elde edilen siniflara
gore babalarin yas ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik
bulunmaktadir (p<0.05). Ihmalkar babalarin yas ortalamasi; otoriter (p:0.014;
p<0.05) ve miisamahakar (p:0.047; p<0.05) babalarin yas ortalamasindan anlamlh
diizeyde yiiksektir. Artan yas ile beraber; demokratik babalar da; otoriter ve

miisamahakar olanlardan fazla iken, iligki istatistiksel olarak anlamli degildir.
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BOLUM 5

TARTISMA

Arastirmanin genel amacini; lise diizeyindeki ergenlerin algiladiklar1 anne-
baba tutumlar1 ile akademik basarilar1 arasindaki iliskilerin incelenmesi
olusturmustur. Arastirmada buna ek olarak, yine ergenlerin algiladiklar
ebeveynlerinin evlilik memnuniyet diizeylerinin ve algiladiklar1 aile sorunlariin,
ders notlarina olumlu ya da olumsuz etkilerinin arastirilmasi amaglanmistir. Bu
amaclar dogrultusunda olusturulan arastirma sorularina, uygun oldugu diisiiniilen
istatistiksel analizler ile yanitlar aranmis ve bu dogrultuda ulasilan bulgular, bu

boliimde tartisilmisgtir.

Arastirma kapsamina alinan Ogrencilerin daha oOncede belirtildigi gibi;
181’inin (% 81.2) anne-babalar1 evli iken, 42’sinin (% 18.8) anne-babalar1 bosanma
ya da vefat nedeni ile bir arada yasamamaktadirlar. Calismaya katilan 6grencilerin,
akademik basar1 diizeyleri, anne-babalarinin ayr1 ya da evli olmalarina gore
degismemistir. Bulgu, bu cer¢evedeki Dornbusch ve arkadaslarinin (1987)
goriiglerini desteklemistir. Ciinkii Dornbusch ve arkadaslarina gore (1987) akademik
basariyi, ailenin yapisindan ¢ok (boliinmiis/boliinmemis), ebeveynlerin tutumlarinin
da dahil oldugu farkl aile siiregleri daha fazla etkilemektedir. Anilan arastirmacilar;
bu goriisleri dogrultusunda boliinmiis ailelerde de anne-baba tutumlari ve bunlarin
etkilerine dair arastirmalarin yapilmasini Onermislerdir. Diger taraftan uyumlu ve
sorunsuz tek bir anne ya da babadan olusan aile ile yagsamanin, anne ve babadan
olusan ancak kavga, saldirganlik ve bir arada yasamaktan dolay1r mutsuzlugun hakim
oldugu aileye kiyasla; cocugun gelisimi, uyumu acisindan daha olumlu sonuglar
verebilecegini diisiinmek miimkiindiir. Ayrica sadece metodolojik ya da teorik
kaygilardan otiirli, bolinmiis aileleri bu tarz arastirmalarin kapsami disinda
birakmak; o aileler ve o ailelerin ¢ocuklarin1 da bir taraftan, farkli (boliinmemis)
yapidaki ailelerin ¢ocuklan ile karsilastirma imkanini ortadan kaldirmakta, diger

taraftan onlara ait bu cergevedeki siirecleri gozden kagirma riskini tasimaktadir.
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Bu tarz aragtirmalarin birgcogunda; kiz 6grencilerinin basan diizeyleri, erkek
ogrencilerden bu caligmada da oldugu gibi yiikksek cikmistir (Steinberg ve
arkadaslari, 1989; Yilmaz, 2001; Giiroglu, 2002; Heyndrickx, 2004). Ulkemizde
yapilan Ogrenci Secme Simavi (OSS) sonuglar1 da benzer sonuglar ortaya koymasi
bakimindan &nemlidir. Sonuncusu 2006 yilinda yapilan OSS sonuglarina gore;
iniversite tercihi yapabilmek i¢in baraj olan 185 puani asan kiz adaylarin oram1 %
64.56 iken; aym1 oran erkek adaylar icin % 57.4’de kalmistir. Tiim bunlara paralel
olarak; arastirmanin sonucunda da, lise diizeyindeki ergenlerin basar1 diizeyleri
kizlarin lehine olmus; kiz dgrencilerin akademik basari puan ortalamalari; erkek
ogrencilerin akademik basar1 puan ortalamalarindan, istatistiksel olarak anlaml

diizeyde yiiksek bulunmustur (p<.001).

Greenberg (1982) basarili ve basarisiz Ogrencileri birbirlerinden ayiran
etkenin, sosyal smif ya da akademik yeterliliklerden ¢ok daha fazla; psiko-sosyal
gelisim ve psiko-sosyal olgunluk diizeyine atfedilebilecegi goriisiinii ortaya
koymustur (Aktaran: Steinberg ve arkadaslari, 1989). Psiko-sosyal olgunlugu, okul
basarist ile iligkili goren Steinberg ve arkadaglarimin (1989) arastirmalarinin
sonucunda ise, ¢ocuklariin okul basaris1 ile ilgili anne-babalarinin demokratik
tutumlarinin katkilarinin, ergenin psiko-sosyal olgunluguna yaptigi olumlu etki
araciligiyla oldugu sonucuna ulasmislardir. Goziiken odur ki, okul basarisi; en
azindan demokratik tutumun, ergenin psiko-sosyal gelisimine katkisindan dolayi
artmaktadir. Bu cercevede Steinberg ve arkadaslarimin (1992) calismalari, kizlarin
erkeklere kiyasla daha fazla demokratik tutum algiladiklarini, Dornbusch ve
arkadaslarinin caligmalart ise (1987), kizlarin erkeklere kiyasla ebeveynleri hakkinda
istatistiksel olarak anlamli diizeyde daha diisiik otoriter tutum agikladiklarimi ortaya
koymuslardir. Bu calismada da benzer sonuglar bulunmus; kizlarin demokratik
anneye sahip olma oranlan (% 20.6), erkeklerden (%6.9) anlamh diizeyde yiiksek
bulunmustur. Ayrica erkeklerin demokratik tutumda olmayan anneye sahip olma
orani da (% 15.5), kizlardan (% 4.7) yiiksek bulunmustur. Bu bilgiler 1s181nda; psiko-
sosyal olgunluk- demokratik tutum-cinsiyet baglaminda, akademik basariy1 kiz

ogrencilerin lehine aciklamak miimkiin goziikmektedir.
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Arastirma sonuglarina gore; annenin ya da babanin calisma ya da egitim
durumu cocuklarinin akademik basarilar ile iligkili bulunmamistir. Stevenson ve
Baker’in (1987) calismalari; egitim seviyeleri daha yiiksek olan ebeveynlerin
cocuklarinin, okullarinda daha basarili olduklari sonucuna ulasmislardir. Anilan
aragtirmacilar; ebeveynlerin yiiksek egitim seviyelerinin, ¢ocuklarinin okul
yasantilarina daha fazla ilgi gostermelerine ve bu ilginin de okul basarisini artirict
unsur olarak gorev yaptigma dikkat ¢cekmislerdir. Grolnick ve arkadaglarinin (1997)
aragtirmalar1 da benzer sonuclar vermistir. Buna ragmen, benzer iliski Tiirk
toplumunda yapilan eldeki arastirma icin s6z konusu iligkinin varligim
desteklememis, ebeveynlerin yiikksek egitim seviyeleri, c¢ocuklarinin yiiksek
akademik basarilarn ile iliskili bulunmamistir. Heyndrickx (2004) tarafindan
tilkemizde benzer yas gruplan ile yapilan ¢alisma sonuglar1 da bu yondeki bir iligki
ile ilgili bir bulguya ulasmamistir. Ancak yine de bizim toplumumuzda bdyle bir
iliskinin var olmadig1 sonucunu genellestirmek yerine, farkli yas gruplar ve farkli
ozellikler gosteren, drneklem sonuglarinin da incelenmesi gerekmektedir. Stevenson
ve Baker’in (1987) calismalar1 cocugun yasinin artik¢a, anne-babalarin okulla ilgili
aktivitelere katihmlarimin azaldigi sonucuna ulasmislardir. Bagka bir deyisle,
ebeveynlerin ¢ocuklarinin okullarina gosterdikleri ilgi ¢ocugun yasi kiiciik iken en
yiikksek seviyede bulunmustur. Diger taraftan Ozellikle annenin ¢aligmasinin da
Ogrenci basarisizligi ile iliskisinin bu calisma sonuglarina gore ortaya konmamast;
cocukla birlikte olunan toplam siirenin degil, bu siirenin nasil degerlendirildiginin
onemli oldugu goriisiinii bir kez daha akla getirmistir (Sendil ve Balkan, 2005). Bu
goriig, cocukla olunan siirenin azlig1 ya da ¢coklugundansa, ¢ocukla kurulan iligkinin
kalitesine ve bunun gelistirilmesine odaklanilmasina vurgu yapmaktadir. Bu goriisii
destekler dogrultuda, yapilan ¢alisma sonucunda, annenin ¢alisma durumuna gore de

cocugun akademik basar diizeyi degismemistir.

Arastirma sonuclarina gore ortaya konan carpici sonuglardan bir tanesi de,
anne ve babanin yaslan ile, ¢ocuklarinin akademik basarilarn arasinda bulunan
iliskidir. Bulgular boliimiinde belirtildigi gibi, cocugun akademik basarisi ile annenin
yas1 arasinda pozitif yonde, % 15.5 diizeyinde ve babanin yasi ile de yine pozitif

yonde, % 14.2 diizeyinde ve her iki durum icinde istatistiksel olarak anlamli olmak
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tizere iliskiler bulunmustur (p<0.05). Baska bir deyisle, calismaya katilan
Ogrencilerin gerek annelerinin, gerekse babalarinin artan yasi, cocuklarimin yiiksek
basarilan ile iligskili bulunmustur. Bu sonugla ilgili akla gelen ilk yorum, anne ve
babalarin yaslarinin artmasi; bir taraftan olgunluk diizeylerini artirmis, diger taraftan
da ¢ocuklarin1 gegen yillarla beraber daha iyi tammalarinin sonucunda, onlara daha
olumlu davranmalan ile sonuglanmistir. Ger¢i bu bulgu biraz daha detayl olarak,
anne-babanin yas1 ve tutumu baglaminda da tartisilmistir. Ancak yine de bu bulgu ile
ilgili akla gelen ikinci yorum da, sonuglara bu yénde bir analiz yapilmamis olmasi ile
birlikte, anne-babanin yasinin artmasinin, daha basarili olan bu ¢ocuklarin onlarin
ikinci, ti¢lincd, ... ¢ocuklarinin olmasim (ilk cocuklart olmamasini) diisiindiirmesi ve
ilk cocuk/cocuklart ile olan iliskilerinden kazandiklar1 tecriibeleri dogrultusunda,
daha basarili olan bu ¢ocuklarina, daha saglikli yaklasim icinde bulunduklardir.
Hortagsu (2003) cocugun yas1 ve yasiyla ilgili biligsel ve duygusal gelisimi kadar,
anne-babalarin da icinde bulunduklar1 yas doneminin de ayrica aralarindaki iliskiyi
etkileyecegini belirtmistir. Arastirma kapsamindaki bu bulgu ile ilgili, ebeveynlerinin
yaslarinin artmasinin, hem olgunluk diizeylerine hem de yasam deneyimlerine artan
girdisinin, ¢ocuklarinin en azindan okul ile ilgili basarisina olumlu etkisinin oldugu

diisiintiilmiistiir.

Arastirma sonuglarina gore ortaya konan; ergenlerin, anne-babalarim1 model
alma egilimleri ile ders basarilar1 arasindaki iligkiye dait bulgu, 6ngoriildiigii sekilde
hipotezi desteklenmesi bakimindan Onemli kabul edilmistir. Bu egilimi 6l¢mek
amactyla, Kisisel Bilgi Formu'nun II. Boliimiinde 6grencilere; ileride ¢ocuklarina
anne/babalarinin  kendilerine davrandiklar1 gibi davranip/davranmayacaklari
sorulmusgtur. Cocuklar bu soruda anneleri icin % 61.0 oraninda “kesinlikle
davranirim”, %24.7 oraninda “belki davramirim” ve % 14.3 oraninda da
“kesinlikle davranmam” seklinde yanit verirlerken babalar icin % 58.2 oraninda
“kesinlikle davramirim”, % 23.2 oraninda “belki davranirim” ve % 18.6 oraninda
da “kesinlikle davranmam” diyerek yamt vermislerdir. Analizlerin sonucunda
“lleride kesinlikle annemim bana davrandigi gibi cocuklarima davranmam” diyen
cocuklarin akademik basar1 puan ortalamalari; “belki davranirim” (p:0.043; p<0.05)

ve “kesinlikle davramirim” (p:0.029; p<0.05) diyen cocuklarin akademik basar
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puanlarindan anlamh diizeyde diisiik bulunmustur. “Kesinlikle davranirim” ve “belki
davranirim” diyen ¢ocuklarin akademik basar1 puan ortalamalar arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farklilik saptanmamistir(p>0.05). Ayrica babalar ile ilgili benzer

bir iligki sonucu, arastirma kapsamindaki ergenlerle bulunmamastir.

“Ileride kesinlikle annemim bana davrandigi gibi ¢ocuklarima davranmam”
ifadesinin, kendileri i¢in uygun oldugunu diisiinen Ogrenciler, okullarinda da
basarisiz olmuslardir. Bu ifade, 6grencilerin bir anlamda da annelerinin tutum ve
davraniglarini onaylamadiklari anlamimi tagimaktadir. Bu bulgu da bir kez daha
ebeveyn-cocuk-okul basarisi etkilesiminde, anne-babalarin tutum ve davraniglarinin
onemine igaret ederken, belki bir kez daha da annelik roliiniin, babalik roliine kiyasla
daha onemli olduguna dikkat ¢ekmistir. Bir baska deyisle bu bulgu dogrultusunda,
babalarina kiyasla hayatlarinin daha fazla i¢cinde olmalar1 sebebi ile, annelerinin
yaptiklar1 ya da yapmadiklarinin, cocuklar i¢in daha 6nemli oldugunu iddia etmek
miimkiindiir. Ulkemizde Hortacsu, Gen¢oz ve Oral (1995) tarafindan yapilan bir
calismada, cocuklan tarafindan annelerin; her donemde damisma, sevgi/sefkat,
anlayis, pratik konularda yardim, giiven ve kendini gelistirme konularinda en 6nemli
dayanak olarak goriildiigii ve sevgi/sefkat ve i¢ini dokme agilarindan da annelerinin
babalardan daha onemli goriildiigii ortaya konmustur (Aktaran: Hortagsu, 2003). Bir
baska ¢alismada ise annelerin ¢ocuklarin takip ve denetlemek konusunda babalardan
daha iyi olduklar1 belirtilmistir (Crouter ve ark., 1990). Konuyla ilgili yapilan
calismalarin bir kismi anneligin, babaliga gore ¢ok daha net ve belirgin bir rol olarak
algilandigin1 ortaya koymustur (Thompson ve Walker, 1989). Bunu kismen
cocuklarin anne ile ge¢irdigi zamanin, baba ile olandan daha fazla olduguna
baglamak miimkiindiir. Belki de tiim bu sebeplerden otiirii, cocuk babasinin degil
ama annesinin tutum ve davranigini onaylamadigi, onu model almadigr zaman en

azindan okulda dersleri ile ilgili sikint1 yagsamaktadir.

Veri toplama araglart bolimiinde de anlatildigi gibi “Anne-Baba Tutum
Olcegi”nden iki tiir olciim elde edilmistir. Bunlardan birincisi; kabul/ilgi,
kontrol/denetleme ve psikolojik 6zerklik boyutlarinda, denegin ka¢ boyutta

ortancanin (median) altinda ve {iizerinde puan aldigina goére; c¢ocuklarin
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ebeveynlerinin ‘“demokratik”, ‘“demokratik tutumda olmayan”, ‘“bir olciide
demokratik” ve “bir oOlciide demokratik tutumda olmayan” olarak
tammlamasidir. Olcekten alman ikinci ol¢iim ise, kabul/ilgi ve kontrol/denetleme
boyutlarinin kesismesinden; ‘“‘demokratik”, “ihmalkar izin-verici”’, “otoriter” ve

“miisamahakar izin-verici”’ olmak {izere; 4 anne-baba tutumunun ayirt edilmesidir.

Anne tutum 0Olgegi birinci hesaplama sonucunda elde edilen siniflara gore
cocuklarin akademik basari ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlaml1 farklilik
bulunmustur. Demokratik anneye sahip ¢ocuklarin akademik basar1 ortalamalart;
demokratik tutumda olmayan, bir 6l¢iide demokratik tutumda olmayan ve bir dlgiide
demokratik anneye sahip c¢ocuklarin akademik basar1 ortalamalarindan anlamli
diizeyde yiiksek cikmistir. Diger taraftan; anne tutum oOlgedi ikinci hesaplama
sonucunda elde edilen siniflara gore (ihmalkar, demokratik, otoriter, miisamahakar),
cocuklarin akademik bagsar1 ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik bulunmamistir (p>0.05). Baba tutum 6lgegi birinci hesaplama sonucunda
elde edilen simiflara gore de, cocuklarin akademik basari ortalamalari arasinda
istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmistir. Demokratik babaya sahip
cocuklarin akademik basar1 ortalamalari; demokratik tutumda olmayan babaya sahip

cocuklarin akademik basar1 ortalamalarindan anlamh diizeyde yiiksek ¢cikmustir.

Kiz ve erkek oOgrencilerin algiladiklar1 anne-baba tutumlar1 baglaminda
sonucglar degerlendirildiginde; kizlarin demokratik anneye sahip olma oranlari
(%20.6), erkeklerden (%6.9) anlaml diizeyde yiiksek bulunmus, ayrica erkeklerin de
demokratik tutumda olmayan anneye sahip olma oram (% 15.5), kizlardan (% 4.7)
yiikksek bulunmustur. Ayrica kizlarin babalan ile de ilgili algiladiklar1 demokratik
tutum oran1 da erkeklerden yiiksek bulunmustur. Bu bulgular Steinberg ve
arkadaslarinin (1992) calismalar neticesinde, kizlarin erkeklere kiyasla daha fazla
demokratik tutum algiladiklar1 sonucu ile benzerlik gostermistir. Arastirma
sonuclarina gore kiz Ogrencilerin, erkek Ogrencilerden daha basarili bulunmus

olmasi, bu anlamda anne-babanin algilanan demokratik tutumuna atfedilmistir.
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Algilanan tutum boyutlariin (psikolojik ozerklik, kabul/ilgi ve kontrol/
denetleme), Ogrencilerin akademik basarilar1 ile iliskileri incelendiginde; kiz
ogrencilerde; anne kabul/ilgi ve psikolojik 6zerklik boyutlari ile ¢ocugun akademik
basarist arasinda pozitif yonde, sirasiyla % 19 ve % 22 diizeylerinde ve istatistiksel
olarak anlaml iliskiler bulunmustur (p<0.05). Ancak anne kontrol/denetleme boyutu
ile kiz cocugunun, akademik basaris1 arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iliski
bulunmamistir (p>0.05). Kiz ogrenciler, babalar1 ile olan iligkileri baglaminda
degerlendirildiginde; baba kabul/ilgi ve kontrol/denetleme boyutlart ile kiz
cocugunun akademik bagaris1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
saptanmamis (p>0.05), ancak baba psikolojik Ozerklik boyutu ile c¢ocugunun
akademik basarisi arasinda pozitif yonde, % 29.9 diizeyinde ve istatistiksel olarak
anlaml bir iligski bulunmustur. Erkek 6grencilerde ise; akademik basari ile algilanan
anne-baba tutumlar1 arasindaki iliski yalmiz psikolojik ©zerklik boyutunda
saptanmistir. Psikolojik 6zerklik boyutu ile akademik basaris1 arasinda anne i¢in %
32.3 ve baba icin % 27.7 olmak iizere, her ikisi i¢inde pozitif yonde ve istatistiksel

olarak anlamli iligkiler bulunmustur.

Yukarida 6zetlenen anne-baba tutumlari ile dgrencilerin akademik basarilari
arasindaki iliskilerle ilgili bulgular, baz1 yonleri ile batida ve tilkemizde yapilmis
benzer ¢alismalarin sonuglar ile tutarlilik gosterirken, bazi yonleri ile de farkliliklar
icermistir. Demokratik tutumun, okul basarisi ile iliskisi, bu ¢aligmada oldugu gibi,
batida yapilan calismalarda da ortaya konmustur. Bu bulgular, ebeveyn tutumu-okul
basarist iliskisi ile ilgili yapilan batidaki arastirma sonuclar1 ile paralellik
gostermektedir (Dornbusch, Ritter, Leiderman, Roberts ve Fraileigh, 1987; Maccoby
ve Martin, 1983; Steinberg, Elmen ve Mounts, 1989; Steinberg, Mounts, Lamborn ve
Dornbusch, 1991). Anne-baba tutumlarina iliskin I. hesaplama sonuglarina gore, hem
anne hem de babalarin, demokratik tutumlari, cocuklarinin akademik basarilar ile
iiligkili bulunmustur. Ancak bu aragtirmanin bulgulart sebebi ile, anilan
arastirmalardan farki, o arastirmalarda tutum-6lgegi ikinci hesaplama sonucuna gore
belirlenen demokratik, otoriter ya da izin-verici ailelerin ¢ocuklarinin, akademik

basarilar1 ile ilgili ortaya konmus olan anlamli farkliliklarin bu arastirma
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sonuclarinda saptanmamis olusudur. Tiirk toplumunda yapilan arastirmalarda
(Yilmaz, 2000; Heyndrickx, 2004) bu calismada da oldugu gibi, akademik basar
ozellikle, psikolojik ©zerklik boyutu ile iligkili bulunmaktadir. Anne-baba tutum
Olcegi II. hesaplamasinda ise psikolojik 6zerlik boyutunun kullanilmiyor olmasi, bu

farkin agiklanmasinda anlamli olabilir.

Yine batili arastirmacilarin algilanan tutum boyutlar ile akademik basarinin
iligkisinin arastirilmasinda ulastiklar1 sonuglardan biri de, demokratik tutumunun {i¢
boyutunun da (kabul/ilgi, psikolojik oOzerklik ve kontrol) akademik basariya
katkisidir. Steinberg ve arkadaslari (1989), caligmalarinda 10-16 yaslar1 arasindaki
ogrencilerin okul basaris1 ile, demokratik tutumun {i¢ boyutunun iligkisini
arastirmiglardir. Bulgulari, demokratik tutumun ii¢ boyutunun da, ¢ocuklarin okul
basarilarina bagimsiz olarak katki yaptigi yoniinde olmustur. Lamborn ve arkadaglar
tarafindan (1991), ayn1 boyutlarla yapilan bir bagka ¢alismada ise, psikolojik 6zerklik
boyutunun, demokratik tutumu tanimlarken onemine deginilmistir. Ulkemizde
benzer oOlceklerle yapilan calismalarda Yilmaz (2000), lise 1. sinif Ogrencileri ile
yaptig1 caligmada, psikolojik 6zerklik boyutunun akademik basariy1 etkiledigini, yine
benzer Olgeklerle calisan Heyndrickx ise (2004), kendi calismasinda bu etkenin
sadece annelerin sagladig1 psikolojik 6zerklik i¢in gegerli oldugu sonucuna ulastigini
bildirmistir. Bu calisma sonucunda da, anne-babalarin cocuklarina sagladiklari
psikolojik 6zerklik erkek Ogrencilerin akademik basarilan ile iligkili bulunmustur.
Kiz 6grenciler de ise anne-babalarin onlara sagladiklar psikolojik 6zerklik boyutuna
ek olarak, annelerinin sagladig1 kabul/ilgi boyutu da akademik basarilarina katki
saglamistir. Dolayisiyla ¢alisma sonuglar1 bu baglamda tiim boyutlarin, akademik
basan ile iliskili olmamalar sebebi ile batili arastirmalardan ayrilirken, 6zellikle
psikolojik 6zerklik boyutunun iilkemizdeki 6nemi, bu c¢alisma ile bir kez daha ortaya

konmustur.

Yilmaz ve Heyndrickx’in ¢alismalarindan farkli olarak ayrica bu calismada,
annenin kabul ve ilgisi de erkek cocuklarin degil ama kiz cocuklarin basarilarina
katki saglamistir. Yilmaz’in ¢alismasinda 6grenciler, tutum 6lgegini bu arastirmada

oldugu gibi, anne ve babalar i¢in ayr1 ayr degil, her ikisi icin ortak bir form



86

tizerinde degerlendirmislerdir. Ayrica o ¢alismanin evrenini devlet liselerinin sadece
I. simif 6grencileri olusturmustur. Bu iki sebebin, anne kabul/ilgi boyutu ile ilgili
benzer iki aragtirmadaki farkimi yaratmig olabilir. Diger taraftan Heyndrickx’in
calismasinda, tutum ile ilgili degerlendirme, anne ve baba igin ayr1 ayri alinmis,
ancak Heyndrickx sectigi okullarin basar1 diizeyleri bakimindan iilkenin en iyi
okullarindan oldugunu iletmis, bazi1 farklarin bu anlamda sectigi okullarin
ozelliklerine de atfedilebilecegini belirtmistir. Ayrica anilan her iki arastirmada da
ogrenciler, bizim calismamizdan farkl olarak, boliinmemis ailelerden se¢ilmislerdir.
Her kosulda; farkli yas gruplarinda, farkl statiideki ve farkli basar1 diizeylerindeki
okullarda, tilkemizdeki anne-baba tutumlar ile ilgili daha somut bulgulara ulasilmasi
ve bu bulgularin daha saglikli yorumlanmasi agisindan, benzer ¢aligmalarin sayisinin
artmasinin geregi bir kez daha ortaya konmustur.

Bulgular boliimiinde belirtildigi gibi; arastirma sonuglarina gore, calismaya
katilan  Ogrencilerin akademik basarilar1 ile, ebeveynlerinin evliliklerini
degerlendirdikleri Olcek puanlari arasinda, istatistiksel olarak anlamli bir iliski
bulunmamistir. Batida yapilmis olan c¢alismalarda aksi yondeki bulgular mevcuttur.
C)megin, Feldman, Wentzel, Weinberger ve Munson’un (1990) calismalarinda
annelerin degil ama babalarin evlilik doyumlarinin, ailenin erkek cocuklarinin ders
basaris1 ile anlamli diizeyde iligkili oldugu sonucuna ulasilmistir (Aktaran:
Heyndrikx, 2004). Ancak yine de bu c¢alismada bu sonuca ulagilmamis olmasi,
tilkemizdeki bu yonde Yilmaz (2000) ve Heyndrickx (2004) tarafindan farkli
Olcekler ve farkli SED’deki Ogrenciler ile yapilmis olan ¢aligmalar ile benzerlik
gostermesi bakimindan ©Onemlidir. Anilan arastirmalarda da soz konusu iligki
bulunmamistir. Dolayisiyla bu anlamda iilkemizde, lise diizeyindeki 6grencilerin
algiladiklar1 ebeveynlerinin evlilik tatminleri ile akademik basarilarimin iliskili
olmadigin1 iddia etmek miimkiindiir. Ayrica bu bulgu ile ilgili olarak; arasinda
problem olan ebeveynlerin bu problemlere uzun yillardir, cocuklan bilyiiyiip ergenlik
cagina gelene kadar, sahip oldugunu ve bu yiizden artik cocuklarmin bu
problemlerden ¢ok da fazla etkilenmeyebilecegini 6ne siirmek miimkiindiir.

Arastirma sonuglarina gore, bulgular bolimiinde de belirtildigi gibi,
ergenlerin akademik basarilar ile gerek aile sorunlar degerlendirme olgcegi toplam

puani, gerekse Olcegin 8 alt boyutu arasinda istatistiksel olarak anlamli iliskiler
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bulunmamistir. Sekiz alt boyuttan biri, anne-baba iligkilerinde uyumsuzluk
boyutudur. GDASDO, iilkemizde gelistirilmis bir 6lcek olmasi sebebi ile, sozii edilen
boyuttaki sonucun, yurtdisinda gelistirilmis ve arastirmamizda da kullanilmis olan
“Evlilik Tatmin Olgegi”’ndekinden farkli olmayisi 6nemsenmistir. Ciinkii iliskiyi
farkli sorularla 6lgcmek ile beraber, sonunda Ol¢iilmesi amaclanan iligki ortaktir.
GDASDO’niin uygulanmasi ayrica otoriter-baskici tutum ad1 verilen boyutu icin de
benzer ©Onem tagimaktadir. Yurtdisinda gelistirilmis olan Anne-Baba Tutum
Envanteri ile 6lciilen otoriter tutum da, GDASDO’niin otoriter-baskic1 tutum boyutu
gibi, ogrencilerin akademik basarilar1 ile iligkili bulunmamistir. GDASDO’ niin
bahsedilen boyutlar1 ve sozii edilen dlgeklerin ilgili boliimleri, sayet ayn1 6grenciler
ile amacladiklar1 ayn1 faktorleri lgerlerken, birbirleri ile gelisen bulgular saptamis
olsalardi, analizler ya da Ogrencilerin testleri doldurmalarindaki samimiyet ve
ciddiyetleri hakkinda kusku duyulmasi gerekecekti. Diger taraftan Olcegin benzer
amaglar dogrultusunda farkli yas gruplar ya da farkli SES’deki ailelerin ¢ocuklarina
uygulanmasi, Olctiigii boyutlarin akademik basariya etkilerini gérmek igin, 6nemli
olacaktir.

Calismada kullanilan 6lgeklerin birbirleri ile olan iligkileri incelendiginde,
ongoriildiigii gibi, anlamli iliskiler bulunmustur. Bulgular bolimiinde detaylar
ortaya konan iliskilerden, ergenin algiladig aile sorunlari toplam puani artikca, ergen
anne-babalarinin evlilikleri hakkinda daha olumsuz goriislere sahip olmus, anne-
babalarmin tutumlarin1 daha az demokratik bulmuslardir. Ergenin algilayabilecegi
aile sorunlarii, ebeveynlerinin evlilikleri ile ilgili uyum ve doyum faktorlerinden
ayr diistinmek elbette miimkiin degildir. Dolayisiyla bu iki faktorle ilgili sonug¢larin
da, birbirleri ile korelasyon ic¢inde olmasi beklenti yoniinde olmus; aile sorunlari
degerlendirme Olcegi ile evlilik tatmini Ol¢egi arasinda negatif yonde anlamli iligki
saptanmistir. Bagka bir deyisle birinden alinan yiiksek puan, digerinden alman diisiik

puanla sonuglanmistir.

Bu calisma kapsaminda s6z konusu bu iligkilerin yonleri ile ilgili saptamalar
yapmak, neden-sonug iliskileri belirlemek amaglanmamais, dolayisiyla analizler de bu
yonde yapilmamistir. Ancak yine de bu bulgular 1s181nda, en azindan evlilik uyumu

ve tatmini ile ilgili bulgularin, Erel ve Burman’m (1995) aktardiklar1 ‘“‘yayilma
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hipotezi” (spillover hypothesis) ile uyum icinde oldugu ileri siiriilebilir. Hipotez,
onceki bolimlerde anlatildig gibi, yiiksek diizeydeki evlilik uyumunun, daha saglikl
ebeveyn-cocuk iligkileri ile baglantili olacagini 6ne siirmektedir. Arastirma
sonuclarina gore de, ergenin ebeveynlerinin evlilik tatminleri ile ilgili degerlendirme
puanlarinin diigmesi, onlarin tutumlarint da daha olumsuz olarak algilamalar ve aile
sorunlarinin da daha fazla oldugunu diisiinmeleri ile iliskili bulunmustur. Bu
bulgular, Yilmaz’in (2000) iilkemizde yaptig1 calisma ile de tutarlidir. Yilmaz’in
calismasinda, lise I diizeyindeki devlet liseleri Ogrencilerinin de, ebeveynleri
arasindaki uyum artik¢a, anne-babalar ile olan iligkilerini daha olumlu algiladiklari

goriilmiigtiir.

Calismada elde edilen veriye uygulanan analizlerin bir bdliimiinii de, anne-
babalarin is, yas ve egitim durumlarinin, Olcekler ile arasindaki iliskilerin
arastirilmasi olusturmustur. Bu ¢ercevede elde edilen bulgularin, bu béliimde once
anneler, sonrada babalar icin ayr1 ayr tartisilmasi amaglanmigtir. Sadece anne ve
babalarin yaslan ile ilgili iligkiler, bir arada tartistlmistir. Annenin caligma durumu
ile; aile sorunlarimi1 degerlendirme 6lcegi toplam puami ve 8 ayn alt boyutu, evlilik
tatmin Olge8i ve anne-baba tutum Olceginin iliskisi, aragtirma kapsaminda ayr ayr
degerlendirilmis; degerlendirme sonuglarina gore, annenin calisma durumu,
karsilastirildigr higbir faktor ile iliski i¢inde bulunmamistir. Crouter ve arkadaslar
(1990) tarafindan yapilan calismada da annelerin c¢alismalarinin, cocuklarina
gosterdikleri ilgi ve yakinlik ile iligkili olmadig1 saptanmistir. Daha 6nce belirtildigi
gibi annenin calisma durumu ve ¢ocugunun akademik basarisinin iligkisi
cercevesinde ortaya konan ve bu arastirma sonuglarinca da desteklenen goriislerden
bir tanesi de, c¢ocukla birlikte olunan toplam siirenin degil, bu siirenin nasil
degerlendirildiginin 6nemli oldugu yoniindedir (Sendil ve Balkan, 2005). Bu goriis
cocukla olunan siirenin azligi ya da c¢oklugundansa, cocukla kurulan iliskinin
kalitesine ve bunun gelistirilmesine odaklanilmasina vurgu yapmaktadir. Bu goriisiin
kapsamini, arastirmalarin bulgulart dogrultusunda genisletmek gerekirse, annenin
calisma ya da calismama durumuna gore, evliligine, ailesine ya da ¢cocuguna ayirdigi
toplam siirenin degil de, bu zamanin nasil degerlendirildigi ya da niteliginin nasil

oldugu, daha onemli goziikmiistiir. Ciinkii annesi c¢alisan ergenlerin, arastirma
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sonuclarina gore; aile sorunlari, ebeveynlerinin evlilik memnuniyetleri ve tutumlar
hakkindaki degerlendirmeleri, annesi calismayan ergenlerden farkli olmamistir. Bu
durum, calisan annelerin ev, evlilik, aile ve ¢ocuklari ile saglikli birliktelikleri i¢in,
zamandan farkli seylere ihtiyaglarinin oldugunu ortaya koymaktadir. Bu yiizden bu
cercevedeki, bu yas grubu ile yapilan arastirmalarda, anneleri birbirleri ile calisma ve

calismama faktorlerinden farkl siireclerle karsilastirmanin geregi ortaya ¢ikmaktadir.

Annenin egitim durumu ile; aile sorunlarini degerlendirme Olgegi toplam
puani ve 8 ayr1 alt boyutu, evlilik tatmin 6l¢egi ve anne-baba tutum 6l¢eginin iliskisi
de arastirma kapsaminda ayr1 ayr1 degerlendirilmistir. Annenin egitim durumu ile
sadece aile sorunlarini degerlendirme oOlgeginin; ekonomik sorunlar boyutu ile
arasinda negatif yonde ve istatistiksel olarak anlamli iliski bulunmustur. Annenin
egitim seviyesi diistiikk¢ce, cocugunun aile sorunlarimi degerlendirme 6lcegi, ekonomik
sorunlar boyutundaki puani artmistir. Bu sonucu; annenin egitim seviyesi artikea,
aileye sagladigt maddi girdinin artift yoniinde degerlendirmek pek miimkiin
gozilkmemektedir; ¢iinkii bu yorum dogru olsa idi, aym iligkiyi annenin ¢aligma
durumuna gore de beklemek gerekirdi. Baska bir deyisle; annenin artan egitim
seviyesi, iyi olanaklar1 olan bir iste calisma sans1 ve aile biitcesine eklenen daha fazla
gelir anlamini da tasirdi. Ancak bdyle bir iligki en azindan bu ¢aligma kapsaminda
s6z konusu degildir. Bu yiizden bu bulgu; annenin egitim seviyesinin artmasi ile; aile
biit¢esinin idaresine katkisinin arttigt ve maddi konular ve evin giderleri ile ilgili

esini daha iyi yonlendirebildigi ihtimallerini akla getirmistir.

Diger taraftan calismamizda, annenin egitim seviyesi ile tutumu, evlilik
memnuniyeti ve ¢ocugunun akademik basaris1 arasinda bir iliski bulunmamistir.
Oysaki Batida yapilan arastirmalarin bazilar yiiksek egitim diizeyindeki ailelerin
cocuklarinin, daha diisiik egitim diizeyindekilere gore, okul yasantilarinin daha uzun
oldugunu ve dolayisiyla daha fazla akademik dereceye sahip olduklarim gosterirken
(Jencks, 1972; Sewell, Houser ve Featherman, 1976); bazi calismalar ebeveynin
egitim durumunun, ¢ocugun okuldaki performansiyla ilgili 6grenme seviyesi ve
motivasyonu etkiledigini (Kohn, 1969; Majoribanks, 1979) ortaya koymustur

(Aktaran: Stevenson ve Baker, 1987). Ancak burada farki yaratan unsurlardan bir
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tanesi de ¢ocugun yasi olabilir. Ciinkil ortaya konan sonuglardan biri de, ¢cocugun
yas1 artikca, ebeveynlerin okulla ilgili yapilanlara katihm ve ilgilerinin azaldigi
yoniindedir (Stevenson ve Baker, 1987). Bu bir tarafiyla ergenin, yasadigi donemin
ozelliklerine uygun olarak istemedigi bir durum da olabilir. Ayrica, yas1 biiyiiyen
cocugun ddevlerine yardim etmek, her bir dersi ayr1 olan dgretmeniyle goriismek de
anne, egitimli de olsa gii¢ olabilmektedir. Ulkemizde yapilmis olan Y1lmaz’in (2000)
aragtirmasinda da, ¢alismamizda oldugu gibi, annenin egitim diizeyi ile s6z konusu
faktorler arasinda iligki saptanmamustir. Bu konuda da farkli yas gruplarinda, farkli
statiideki ve farkli basar1 diizeylerindeki okullarda benzer calismalarin yapilmasi,
tilkemizde vurgulanan iliskilerin var olmadigt ya da farkli 6zelliklerle
tanimlanabilecek farkli yas gruplarinda, sayet varsa iligkilerin ortaya konmasi

bakimindan 6nemlidir.

Anne ve babanin yas1 ile ilgili olarak, daha ©nce de belirtildigi gibi,
calismaya katilan ogrencilerin akademik basarilar ile; anne ve babalarinin yaslar
arasinda pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamhi iligki bulunmustur (p<0.05).
Annenin yasi ile demokratik tutumu arasinda anlamli bir iliski saptanmamig
olmasindan otiirii, 6grencinin akademik basarisindaki bu iligkiyi, yasi artan ve
olgunlagsan annenin tutumuna baglamak miimkiin olmamistir. Ancak bu yine de
annenin yasinin artmasi ile c¢ocuguna karst daha olgun, tecriibeli ve olumlu
davranabilecegi gercegini de golgelememektedir. Ayrica ¢alismada analizlere dahil
edilmeyen bir unsur olmakla da birlikte, anne-babanin yasinin artmasinin, daha
basarili olan bu cocuklarin onlarn ikinci, ii¢lincii, ... ¢ocuklarinin olmasim (ilk
cocuklar1 olmamasini) diisiindiirmesi ve ilk ¢ocuk/cocuklar: ile olan iliskilerinden
kazandiklan tecriibeleri dogrultusunda, daha basarili olan bu cocuklarina daha

olumlu yaklasim icinde bulunduklari da ihtimal dahilinde olabilir.

Benzer bir iligki annenin yags1 ile annenin tutumu arasinda degil; ama babanin
tutumu arasinda da saptanmistir. Calismaya katilan demokratik babaya sahip
Ogrencilerin annelerinin yas ortalamasi; otoriter (p<0.05) ve miisamahakar (p<0.05)

babaya sahip cocuklarin annelerinin yas ortalamasindan anlamh diizeyde yiiksektir.
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Bu sonug; annenin yasinin artmasi ile daha fazla olgunlastig1 ve babaya ¢ocuguyla ve
cocuga babasiyla olan iliskilerinde daha etkin arabuluculuk ettigine atfedilebilir.
Ayrica annenin yasinin artmasinin en dogal sonucu babanin da yasinin artmasidir,
dolayistyla onun da olgunlasip, tecriibelenmesidir. Calisma sonuglarina gore, babanin
yasi-annenin tutumu baglaminda; bir Ol¢iide demokratik anneye sahip ¢ocuklarin
babalarinin yas ortalamasi; demokratik anneye sahip cocuklarm babalarinin yas
ortalamasindan anlamli diisiikk bulunmustur (p<0.01). Bagka bir deyisle babanin
yasinin artmasi ile, anneler de cocuklarina karsi daha demokratik davranmigslardir.
Bu bulgular dogrultusundaki siiregleri aciklamanin, nasil islediklerini saptamanin,
aragtirmanin amacini agacagi diisiiniilmiistiir. Ancak anne-babanin yasi baglaminda
sozil edilen iligkilerin, baska calismalarca ana-amag¢ olarak belirlenip arastirilmasi,

calisma sonuglarina gore ortaya ¢ikan en temel 6neriyi olusturmaktadir.

Arastirma sonuclarina gore, babanin ¢alisma ve egitim durumlari, ergenlerin
algiladiklari, aile sorunlar1 degerlendirme Olcegi ile Olgiilen ekonomik sorunlar
boyutu ile iligkili bulunmustur. Cocuklarimin degerlendirmelerine gore calisan
babalarin ailelerinin ekonomik sorunlar puan ortalamasi, calismayan babalarin
ailelerinin ekonomik sorunlar puan ortalamasindan diisiik bulunmustur. Bu bulguya
paralel olarak da, babanin egitim seviyesi diistiikce, ¢ocugunun algiladigi, ailenin
ekonomik sorunlart puan ortalamasi yiikselmistir. Dolayisiyla arastirmada bu
bulgular ile ilgili olarak ortaya ¢ikan sonug, bir taraftan babalarin egitim seviyeleri-
calisma durumlari-gelir diizeyleri iliskileri ancak arastirmayi ilgilendiren diger tarafi,
ergenlik diizeyindeki ¢ocuklarinin bu iliskilere dair farkindaliklar1 ve bunu 6lcekler
yoluyla yansitmalari olmustur. Calismaya katilan anne-babalarin c¢ocuklariin
yaninda ne kadar maddi konular hakkinda konustugunu belirleyemeyiz. Ancak
iliskilerin tutarliligina bakarak, ebeveynler bu konularda konussunlar ya da
konugmasinlar, cocuklarin durumu algilayabilecek biligsel yeterlilikte oldugu o6ne

suriilebilir.

Arastirma sonuglarina gore babanin calisma durumu ile iligkili ilging bir

bulgu da, babalar1 ¢alisan ¢ocuklarin annelerinin % 31’1 demokratik iken, babalar
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calismayan cocuklarin higbirisinin annelerinin demokratik olmayisidir. Ayrica
babalar1 calismayan ¢ocuklarin annelerinin % 53.8’1 ihmalkar iken, babalar ¢alisan
cocuklarin annelerinin % 26.7’si ihmalkar olarak belirlenmistir. Bu bulgular iki
sebebi diisiindiirmiistiir. Bunlardan birincisi, ¢alismayan babalarin evde oturmalar
sonucu, eslerin birbirleri ile daha sik sorun yasamalar1 ve annelerin bu sorunlari
cocuklar ile olan iligkilerinde onlara yansitmalar yoniinde iken, ikincisi de gene
babanin c¢alismamasina bagli olarak, cocuklarin da ortaya koydugu gibi, yasanan
ekonomik sorunlari, annelerin ¢ocuklar ile olan iliskilerinde onlara yansitmasi
yoniindedir. Ozellikle Tiirk toplumunda, calissin ya da calismasin, aileye ait gelir-
gider dengesini korumak, dolayisiyla evin ekonomik sorunlar1 ile ilgili
sorumluluklart tasimak annelere diismektedir. Dolayisiyla ailenin ekonomik sorunlari
ile ilgili, cocuklarin iligkilerinde algiladiklart sorunlarin, baba degil de anneye
yonelmesi, annenin bu anlamda toplumumuzda iistlendigi varsayilan sorumluluga
atfedilmistir. Bu bulgu dogrultusunda kritik olan nokta, arastirmaya katilan toplam
223 ogrencinin sadece 13’iiniin (%5.8) babasinin ¢alismamasidir. Sayimnin azhig ile
beraber bulgunun da carpici olmasi bakimindan, bulgu ile ilgili kosulu saglayan daha
genis Orneklemlerde yapilacak olan galismalar, konu ile ilgili daha anlamli sonuglar

vermesi bakimindan 6nemli olacaktir.

Ebeveynlerin evlilik memnuniyetleri, aile sorunlar1 ve anne-baba tutumlari ile
ilgili bilgilerin tiimii, yapilan arastirmada ergenlerden alinmis, dolayisiyla onlarin
algilarin1 yansitmistir. Thomas (1928) cocuklarin yetistikleri kosullar1 “gercek”
olarak tamimliyorlarsa, bunlarin en azindan sonuglar1 bakimindan “gercek”
olduklarin1 ifade etmistir (Aktaran: Lamborn ve arkadaslari, 1991). Ayrica bu
calismaya sadece anne-babalar1 hayatta ve evli olan boliinmemis ailelerden degil,
farkli yapidaki ailelerin de cocuklar1 da alinmistir. Dolayisiyla sonuglar, farkl aile
yapilariin birlesiminden olugmaktadir. Bu ¢alisma sonuclar ile ilgili olarak 6nemli
oldugu diisiiniilen ve unutulmamasi gereken bir baska nokta da, belirli bir kategoriye
yerlesen ebeveyn tutumunun, baska bir evren ya da tarihsel olarak farkli bir zaman
icersinde, aymi kategoride olup olmayacagidir. Bu anlamda ebeveynlerin belirli bir
kategoriye ait olup olmadigi, tamamen arastirma kapsaminda goreceli olma 6zelligini

de tasimaktadir.
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SONUC

Bu aragtirma ile lise diizeyindeki ergenlerin; algiladiklari anne-baba
tutumlari, aile sorunlar1 ve ebeveynlerinin evlilik tatminleri ile akademik basarilart
arasindaki iliskilerin belirlenmesi amaglanmistir. Ayrica ebeveynlerinin yas, egitim
ve ¢alisma durumlarinin, hem ergenlerin okul performanslarina etkileri, hem de

Olciilen tutum, aile sorunlar ve evlilik tatmin diizeyleri ile iliskileri arastirilmistir.

Arastirmada su sonuclar elde edilmistir:

1. Arastirmaya katilan kiz Ogrencilerin akademik basari puan ortalamalari;
erkek ogrencilerin akademik basar1 puan ortalamalarindan yiiksek bulunmustur. Bu

bulgu ergenin cinsiyetinin, akademik basariy1 etkileyecegi hipotezini desteklemistir.

2. Arastirma sonuglarina gore beklendigi gibi, anne babasi evli ya da ayr olan
Ogrencilerin, akademik basar1 puan ortalamalar1 arasinda anlamli bir farklilik

bulunmamasgtir.

3. Calismaya katilan 6grencilerin gerek annelerinin, gerekse babalarinin ¢calisma
ve egitim durumlarn ile 6grencilerin ders basarilar arasinda iligki saptanmamis, bu
bulgu bu yondeki hipotezi desteklememistir. Ancak calismaya katilan 6grencilerin
anne ve babalarinin artan yasi, Ogrencilerin akademik basarilarn ile iligkili

bulunmustur.

4. Calismaya katilan ogrencilerin, anne ve babalarini, ¢ocuk yetistirmek
konusunda model alma egilimlerini 6lgmek amaci ile “ileride anne/babanizin size
davrandig gibi, siz de ¢ocuklarimiza davranir miydiniz?” sorusu yoneltilmistir (anne
ve babalar icin ayr1 ayr1 olmak iizere. “ileride kesinlikle annemin bana davrandig
gibi ¢ocuklarima davranmam” diyen ergenlerin akademik basari puan
ortalamalarinin; “belki davranirim” ve “kesinlikle davraninm” diyen ergenlerin
akademik basar1 puan ortalamalarindan anlamh diizeyde diisiikk oldugu saptanmus;

ayni iliski babalar i¢cin bulunmamastir.
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5. Anne ve babalarin, ¢ocuklarina karst olan demokratik tutumu, 6grencilerin
ders notlar ile olumlu yonde iliskili bulunmustur. Bu bulgu, ergenin algiladig1 anne-
baba tutumu ile akademik basaris1 arasindaki iligkiyi vurgulayan hipotezi

desteklemistir.

6. Anne ve babalarin hem kiz hem de erkek cocuklarina sagladiklari,
demokratik tutumun psikolojik 6zerklik boyutu, 6grencilerin ders notlar ile olumlu
yonde iligkili bulunmustur. Bu bulgu tutum boyutlarinin, akademik basariy1

destekleyecegi hipotezini desteklemistir.

7. Annelerin kiz cocuklarma gosterdikleri kabul/ilgi (demokratik tutumun bir

baska boyutu), kiz 6grencilerin ders notlar1 ile olumlu yonde iliskili bulunmustur.

8. Ergenlerin algiladiklar1 aile sorunlarinin ve ebeveynlerinin evlilik tatmin
diizeylerinin, okul performanslart ile iliskisi bulunmamigtir. Bu arastirma

kapsaminda, bu iliskilerin varli§in1 ongdren hipotez boylece desteklenmemistir.

9. Ergenlerin algiladiklar aile sorunlar artik¢a, ebeveynlerinin evlilik tatminleri
ile ilgili goriisleri olumsuzlasmistir. Bu sonug, kullanilan 6lgeklerin sonuglarinin

birbirleri ile iliskili olacagi hipotezini desteklemistir.
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ONERILER

Anne-babalar; tutum ve davraniglarinin ¢ocuklarina etkileri hakkinda
bilin¢lendirilmelidirler.

Ozel okullarin 6grenci ve velilerine sunduklar1 hizmet, gerekli fiziksel
kosullar1 hazirlamakla smrli kalmamalidir. Ozellikle ogrencileri ders
basarilan i¢in, anne-babalarina, tutum ve davramiglan ile ilgili egitimler de
verilmelidir.

Ogrencilerin ders basarisizliklar ile ilgili yiiriitiilen rehberlik ve danismanlik
hizmetlerinin kapsamina, anne ve babalar da dahil edilmelidir. Bu kapsamda,
anne-babalarin cocuklarma karsi olan tutum ve davraniglarinin yam sira,
birbirleri ile olan iligkileri de c¢ocuklarina yansimalari baglaminda
degerlendirilmelidir.

Anneler, ¢ocuklari ile beraber olduklar1 toplam zamandan bagimsiz, nitelikli
iliskiler kurabildikleri takdirde, ¢aligsalar bile, cocuklarinin okul yasamlarina
zarar vermeyecekleri konusunda bilgilendirilmelidirler.

Bu ¢aligma kapsamina alinan Ogrenciler, orta ve yiiksek SED’deki ailelerin
cocuklar1 olduklar i¢in, bulgularin genellenebilmesi adina, diisitk SED’deki
aileler ve cocuklar ile yapilacak ¢aligmalarin ve ulasilacak bulgularin artmasi
onemli olacaktir.

Anne ve babanin yasi ve Ogrencinin akademik bagaris1i arasindaki bu
aragtirmada ortaya konan iliski ilging bulunmustur. Dolayisiyla bu iliskinin
baska calismalarca da arastirilmasi, iliskinin farkli Orneklemlerde de
varliginin ortaya konmasi bakimindan énemli olacaktir.

Arastirma sonucunda babasi ¢alismayan cocuklarn higbirisinin annelerini
“demokratik” olarak degerlendirmemeleri sasirticidir. Ancak bu bulgu ile
ilgili sikinti, sadece ¢alismada 13 ¢ocugun babasinin ¢alismamasi, bagka bir
deyisle saymin ¢ok smirli olmasidir. Kosulu saglayacak, daha kalabalik
orneklemlerde, bu iliskinin varligim irdeleyecek calismalar da ayrica 6nemli

olacaktir.
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OZET

Bu ¢alismanin temel amacini; lise diizeyindeki ergenlerin, okul basarilarina
etki eden, ailesel faktorlerin incelenmesi olusturmustur. Calismada, Istanbul’daki ii¢
ayr1 6zel okulda 6grenim goren; lise I, II ve III. siniflarda okumakta olan, toplam 223

ergen yer almistir.

Verilerin toplanmasinda, 6grenci ve ailelerini tamimak amaciyla, “Kisisel
Bilgi Formu”, “Anne-Baba Tutum Olgegi”, “Aile Sorunlarin1 Degerlendirme Olgegi”
ve “Ebeveynlerin Evlilik Tatminleri Olcegi” kullanilmis; kendileri ve anne-babalari

hakkindaki tiim veri ergenlerden alinmstir.

Calismanin bulgularina gore; kiz 6grenciler, erkek Ogrencilerden dersleri
konusunda daha basarili bulunmus olup, 6grencilerin basar1 durumlari, anne-
babalarinin evli olup olmamalarina gore degismemistir. Anne-babanin ¢alisma ya da
egitim durumlari, ¢cocuklarinin akademik basar1 diizeylerini etkilememis, ancak her
ikisinin de artan yasi, cocuklarinin ders basarisi ile, pozitif yonde korelasyon icinde
bulunmustur. Diger taraftan arastirma sonuglarina gore, gerek annenin, gerekse
babanin demokratik tutumunun, c¢ocugun yiiksek akademik basaris1 ile iliskisi
saptanmistir. Tutum, boyutlarina gore degerlendirildiginde ise, anne-babanin
sagladig1 psikolojik 6zerklik boyutunun, hem kiz hem de erkek ogrencilerin okul
basarilarina katki sagladigi bulunmus olup, buna ek olarak annelerin kabul/ilgi
boyutunda aldiklar1 yiiksek puanlarin, erkek degil ama kizlarin ders basarilar ile
iligkili oldugu saptanmistir. Diger taraftan ergenlerin algiladiklari, ebeveynlerinin

evlilik tatminleri ve aile sorunlari ise, derslerini etkilememistir.

Sonu¢ olarak; anne-babalarin cocuklarina karsi sergiledikleri tutum ve
davraniglarin ©onemi, bir kez daha bu calisma ile ortaya konmustur. Ayrica
arastirmadan elde edilen bulgular, diger arastirma bulgulan cercevesinde tartisilmas,
ileride yapilacak benzer amacli ¢alismalar i¢in de faydali olacag: diisiiniilen Gneriler

sunulmustur.
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ABSTRACT

The major aim of this study was to investigate the parental factors effecting
the adolescents’ academic achievement in Turkish culture. A sample of 223 high
school students, in 9, 10 and 11th grades, attending three different private schools in

Istanbul were included in the study.

“Personal Information Form”, “Authoritativeness Measure” (for mothers and
fathers separetly), “Parental-Marital Satisfaction Scale” and “Scale of Family
Problems Assessment” were applied in the survey to gather data. The source of all

the information was the adolescents.

The results of the study indicated that, girls were more successful than boys
and “success” did not differ as a function of the structure of the family (intact or not).
No mediating effects of parents’ education level and employment were found for
academic achievement. However interestingly ages of the mothers and the fathers
were positively correlated with the adolescents’ achievement. Authoritativeness of
the mother and the father predicted student’s school performance as expexcted. The
results also indicated that psychological autonomy granted by both parents, was
correlated with higher grades for both boys and girls in school. In addition to this
maternal acceptance/involvemet also predicted the girls’ achievement but not the
boys’. On the other hand, parental-marital satisfaction and family problems, as
perceived by the adolescents, did not have any mediating effects, in respect to school

performance.

As a result, the importance of parent-child relationships, was shown once
more by this study. Ultimately the findings were discussed in the context of literature

and suggestions were made for related further research.
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EKLER

EK 1 KiSiSEL BiLGI FORMU
EK 2 ANNE-BABA TUTUM OLCEGI

EK 3 GENCLIK DONEMINDEKi AILE SORUNLARINI DEGERLENDIRME
OLCEGI

EK 4 EVLILIK TATMINI OLCEGI
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EK-1
Sevgili Gengler,
Bu calismada okul cagindaki genclerin yasadigi sorunlarin bir kismina 1sik tutmak amaglanmistir.
[lisikteki sorulara vereceginiz icten cevaplar, ¢alismanin sonuglarmin saghkli olmasi bakimindan
onemlidir. Vereceginiz yanitlarin tamamen gizli kalacak ve kimse ile paylasiimayacaktir.
D

1. Adiniz Soyadiniz:

2. Dogum Tarihiniz: A
3. Cinsiyetiniz: Kiz () Erkek ( )

4. Sinifiniz / Bolumiiniiz:

5. Kag kardesiniz var? (siz dahil):............. 6. Kardesleriniz arasinda siz kagincisimz?........

6. Anneniz hayatta mi?Evet () Haywr ( ) 7. Babaniz hayatta mi?Evet () Hayir ()
8. Annem babam evli: () 9. Annem babam ayri: ()

10. Su anda oturdugunuz evde sizden bagka kimler yasiyor?

anne ( ) baba( ) iliveyanne( ) {iiveybaba( ) biiyiikbaba ( ) biiyiikkanne( )
kardes(ler) () diger akraba(lar) ( ) diger (liitfen belirtiniz):-------------------------

11. Anne ve babanizin en son bitirdigi okulu liitfen isaretleyiniz.

anne baba

Tlkokul

Ortaokul

Lise

Iki Yillik Yiiksek Okul
Universite (4 yil ve iistii)
Yiiksek Lisans ve iistii

12. Annenizin yasi...........cceeeeennn... 13. Babanizin Yasi.........ooovvviiiinninnnnnn

14. Anneniz su an calisiyor mu? Evet () Haywr ()
Cevabiniz evet ise isi:

15. Babamz su an calistyor mu? Evet () Haywr ()
Cevabiniz evet ise isi:

17. Su an 6grencisi oldugunuz okulda ka¢ senedir 6grencisiniz?..........

18. Diizenli olarak 6zel ders aliyor musunuz? Evet () Haywr ( )
Cevabiniz evet ise kag¢ ders aliyorsunuz? ()

19. Okulunuzda burslu 6grenim goriiyorsaniz, bursunuz yiizde kagtir? ..........cccceeeeeeee.



(1)

1. Evinizde derslerinizle kim ilgilenir?

Annem () babam () herikisi ( ) hi¢biri ( ) diger (liitfen belirtiniz):

2. Asagidaki ifadelerden hangisi size daha ¢ok uygun?

Cok basarili bir 6grenciyim. ()
Basaril1 bir 6grenciyim. ()
Basarisiz bir 6grenciyim. )

3. Derslerinizdeki basar ya da basarisizliginizda hangisi etkendir?

Annem () babam () herikisi ( ) hi¢biri ( ) diger (liitfen belirtiniz):

4. Derslerdeki basarisizliimi anne ve babamdan saklarim.

Annemden: Evet ( ) Hayir ( ) Babamdan: Evet ( ) Hayir (

5. Asagidaki ifadelerden hangisi size daha cok uygun?

lleride ¢ocugum olursa ona annemin bana davrandig: gibi davranirim.

Kesinlikle davranirim.( )
Belki davranirim. ()
Kesinlikle davranmam. ()

lleride ¢ocugum olursa ona babamn bana davrandig1 gibi davranirim.

Kesinlikle davranirim.( )
Belki davranirim. ()
Kesinlikle davranmam. ()

6. Asagidaki ifadelerden hangisi size daha ¢cok uygun?

Gelecegim icin iyi bir egitim almam gerektigine inaniyorum. ()
Gelecegim icin iyi bir egitim almam gerektigine inanmiyorum. ( )

7. Belirli bir hobiniz var m1? Evet ( ) Haywr ( )

)

100
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EK -2 ANNE BABA TUTUM OLCEGI

Liitfen asagidaki sorulara kendi anne ve babamzi diisiinerek dikkatle okuyunuz. Asagidaki
durumun anne ve babanizin davranislarina ne kadar benzedigini diisiiniin ve degerlendirmenizi her biri
icin ayr1 ayr yapin.

Eger TAMAMEN BENZiYORSA asagidaki ciimlelerin sonundaki kutunun igine 4,
BiRAZ BENZiYORSA 3,
BENZEMIiYORSA 2,
HiC BENZEMIYORSA 1, yaziniz.

1. Herhangi bir sorunum oldugunda, eminim annem bana yardim eder.

Herhangi bir sorunum oldugunda, eminim babam bana yardim eder.

2. Annem biiyiiklerle tartismamam gerektigini soyler.

Babam biiyiiklerle tartigmamam gerektigini soyler.

3. Annem yaptigim her seyin en iyisini yapmam i¢in beni zorlar.

Babam yaptigim her seyin en iyisini yapmam i¢in beni zorlar.

4. Annem herhangi bir tartisma sirasinda baskalarini kizdirmamak igin susmam gerektigini soyler.

Babam herhangi bir tartisma sirasinda baskalarim kizdirmamak icin susmam gerektigini soyler.

5. Annem bazi konularda ‘sen kendin karar ver ‘der.

Babam bazi konularda ‘sen kendin karar ver ‘der.

6. Derslerimde ne zaman diisiik not alsam, annem bana kizar.

Derslerimde ne zaman diisiik not alsam, babam bana kizar.

7. Ders calisirken anlayamadigim bir sey oldugunda, annem bana yardim eder.

Ders calisirken anlayamadigim bir sey oldugunda, babam bana yardim eder.

8. Annem kendi goriislerinin dogru oldugunu bu goriisleri onunla tartismamam gerektigini soyler.

Babam kendi goriislerinin dogru oldugunu bu goriisleri onunla tartismamam gerektigini soyler.

9. Annem benden bir sey yapmami istediginde, ni¢in bunu yapmam gerektigini soyler.

Babam benden bir sey yapmamu istediginde, ni¢in bunu yapmam gerektigini soyler.

10. Annemle her tartistigimda bana ‘biiyiidiigiin zaman anlarsin’ der.

Babamla her tartistigimda bana ‘biiyiidiigiin zaman anlarsin’ der.

11. Derslerimden diisiik not aldigimda, annem beni daha ¢ok calismam icin destekler.

Derslerimden diisiik not aldigimda, babam beni daha ¢ok ¢aligmam i¢in destekler.

12. Annem yapmak istediklerim konusunda kendi kendime karar vermeme izin verir.

Babam yapmak istediklerim konusunda kendi kendime karar vermeme izin verir.

13. Annem arkadaslarimi tanir.

Babam arkadaslarimi tanir.

14. Annem istemedigi bir sey yaptiZimda, bana kars1 soguk davranir ve kiiser.

Babam istemedigi bir sey yaptigimda, bana karsi soguk davranir ve kiiser.

15. Annem sadece benimle konugmak i¢in zaman ayirir.

Babam sadece benimle konusmak i¢in zaman ayirir.

16. Derslerimden diisiik notlar aldigimda, annem dyle davranir ki su¢luluk duyar ve utanirim.

Derslerimden diisiik notlar aldigimda, babam 6yle davranir ki sugluluk duyar ve utanirim.

17. Annemle birlikte hos¢a vakit gegiririz.

Babamla birlikte hosca vakit gegiririz.

18. Annemi kizdiracak bir sey yaptigimda, onunla birlikte yapmak istedigim seyleri
yapmama izin vermez.

Babamu kizdiracak bir sey yaptigimda, onunla birlikte yapmak istedigim seyleri
yapmama izin vermez.




Asagidaki her ifadenin yaninda bulunan kutulardan sadece size uygun olanin icine ¢arpi (X) isareti koyunuz.

19.Genelde annen baban okul zamani hafta ici gece arkadaslarinla bir yere gitmene izin verir mi?
Annem: Babam:

Evet D Hayir D Evet D Hayir D

Eger cevabiniz Evet ise, agsagidaki soruyu cevaplayiniz.
Hafta i¢i en gec saat kaca kadar gece disarida kalmaniza izin verilir(Pazartesi-Cuma aras1)?

Annem: Babam:

8:00’den Once 10:00-10:59 aras1 8:00’den Once 10:00-10:59 aras1
8:00-8:59 aras1 11:00 ya da daha ge¢ 8:00-8:59 arasi1 11:00 ya da daha ge¢
9:00-9:59 arasi Istedigim saate kadar 9:00-9:59 arasi Istedigim saate kadar

20. Genel olarak annen/baban hafta sonlarn gece arkadaslarinla bir yere gitmene izin verir mi?

Annem: Babam:

Evet D Hayir D Evet D Hayir D

Eger cevabiniz Evet ise, asagidaki soruyu cevaplayiniz.
Cuma ya da Cumartesisi aksamlar1 en gec¢ saat kaca kadar gece disarida kalmaniza izin verilir?

Annem: Babam:

8:00’den Once 10:00-10:59 aras1 8:00’den Once 10:00-10:59 aras1
8:00-8:59 aras1 11:00 ya da daha ge¢ 8:00-8:59 arasi1 11:00 ya da daha ge¢
9:00-9:59 arasi Istedigim saate kadar 9:00-9:59 aras1 Istedigim saate kadar

Annen/baban asagidakileri 6grenmek i¢in ne kadar caba gosterir?

Annen: Hic caba Cok az caba Cok caba
gostermez gosterir gosterir

21.Eger gece bir yere gittiysen nereye gittigini,

22.Bos zamanlarinda ne yaptigini,

23.0Okuldan ¢iktiktan sonra ne yaptigini,

Baban: Hic caba Cok az caba Cok caba
gostermez gosterir gosterir

21.Eger gece bir yere gittiysen nereye gittigini,

22.Bos zamanlarinda ne yaptigini,

23.0Okuldan ¢iktiktan sonra ne yaptigini,

Annenin/babanin asagidakiler hakkinda ne kadar bilgisi vardir?

Annen: Bilgisi yoktur | Cok az bilgisi Cok bilgisi
vardir vardir

24.Eger gece bir yere gittiysen nereye gittigin,

25.Bos zamanlarinda ne yaptigin,

26.0Okuldan ¢iktiktan sonra nereye gittigin,

Baban: Bilgisi yoktur | Cok az bilgisi Cok bilgisi
vardir vardir

24.Eger gece bir yere gittiysen nereye gittigin,

25.Bos zamanlarinda ne yaptigin,

26.0Okuldan ¢iktiktan sonra nereye gittigin,

102
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EK -3

Asagidaki maddelerde sozii edilen durumlarin kendi ailenizde goriiliip goriillmedigine karar
veriniz ve dogru veya yanlis seceneklerinden birini isaretleyiniz. Dogru secenegini isaret-
lediginiz maddeler icin, bu durumun sizin i¢in ifade ettigi hi¢ etkilemiyor, biraz etkiliyor, orta
derecede etkiliyor, cok etkiliyor seceneklerinden birini isaretleyerek belirleyiniz.

Yanitiniz dogru ise bu durumdan ne
kadar etkileniyorsunuz?

Dogru | Yanhs | Hi¢ | Biraz | Orta | Cok

1.Aile iiyelerimizden birinin uzun siireden beri de-
vam eden bir hastalig1 var.
2.S1k sik birilerinden borg¢ almak zorunda kaliriz.

3.Annem veya babam arkadaslarimin yaptiklar
bir¢ok seyi yapmama izin vermez.
4. Bizim evde hatali davramiglar hemen cezalandirilir.

5.Annem veya baba genellikle benim nerede ve
kiminle oldugumun, ne yaptigimin farkinda degildir.
6.Annem ve babam sik sik tartigir, kavga ederler.

7.Bizim evde neyin, nasil ve ne zaman yapilacagina
annem ve babam karar verir; benim fikirlerim dikka-
tine alinmaz

8.Cogunlukla birbirimize duygularimizi belli

etmeyiz.

9.Bizim evde temizlik isleri (stipiirme, silme gibi)
genellikle ihmal edilir.

10.Annem veya babam, beni siklikla kardeslerim ya
da yasitlarimla karsilagtirir.

11.Calismak zorunda olan aile {iiyelerimizin issiz
kaldig1 yada is bulamadig1 olmustur.

12.Bizim evde uyulmasi gereken kurallar ¢ok sik degisir.

13.Ailece gittigimiz hemen hemen higbir yer yoktur
(sineme, tiyatro, piknik gibi).
14.Annem veya babam beni sik sik azarlar.

15.Aile i¢i 6nemli sorunlarimiz olsa bile sanki hi¢gbir
sorunumuz yokmus gibi bunlar hakkinda konug-
mayiz.

16.Cevremizdeki bazi kisileri (komsu, akraba gibi)
karakola sikayet ettigimiz olur.

17.Annem veya babam bana olan sevgisini belli etmez.

18.Bizim evde aile iiyelerinin sportif faaliyetlere
katilmalari engellenir.

19.Annem veya babam sik sik birbirlerini evi terk
etmekle yada bosanmakla tehdit eder.

20.Bizim evde genellikle verilen sozler tutulmaz.

21.Annem veya babamla ayni yatakta uyudugum olur.

22.Annem veya babam benim sorunlarimla yeterince
ilgilenmez.
23.Evimizde herkese yetecek kadar oda yoktur.

24.Bizim evde en ufak hatalar bile kolay affedilmez.
25.Annemin veya babamin, evlilik dig1 iligkisi olmustur.




Yanitiniz dogru ise bu durumdan ne
kadar etkileniyorsunuz?

Dogru
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Hic¢

Biraz

Orta

Cok

26.Annem veya babam, 6zel hayatima ¢ok fazla karisir.

27.Evdeki tartigma ve kavgalar sirasinda yaralandi-
§1m olmustur.

28.Bizim evde genellikle sofra kurulmaz, herkes
ayakiistii bir seyler atistirip karnini doyurur.

29.Bizim evde aile iiyelerinin bos zamanlarinda
cesitli faaliyetlere (sosyal dernek calismalari, kurslar
gibi) katilmalar1 engellenir.

30.Annemin veya babamin, bana hakaret ya da kiifiir
ettigi olur.

31.Ailemizin baz iiyeleri ¢cok sik hastalanir.

32.Aile iiyelerimizden birinin bana uygunsuz teklif
yada yaklasimda bulundugu(dokunma, opme gibi)
olmustur.

33.Bizim evde herkesin o kadar farkli goriisleri var-
dir ki, bir konu hakkinda karar vermek ¢ok zor olur.

34.Annem veya babam, cogunlukla arkadaglarimla
birlikte gezmeme izin vermez.

35.Ekonomik zorluklar nedeniyle onemli ihtiyaglari-
miz1 bile karsilayamadigimiz olur.

36.Cogu zaman ne yaparsam yapaylm, anneme veya
babama yaranamam.

37.Annem ve babam arasindaki kavgalar bazen o
kadar biiyiir ki, birbirlerine vururlar.

38.Benimle ilgili konularda (meslek, is, es secimi
gibi) benim yerime annem veya babam karar verir.

39.Annemin veya babamin kendi cinsel sorunlarini
bana anlattiklar: olur.

40.Ailece birlikte oldugumuz zamanlarda konusacak
konu bulmakta zorluk cekeriz.

41.Annem veya babam tarafindan evden kovuldu-
gum olmustur.

42 Bizim evde aile iiyelerinin sinema, tiyatro gibi
sanat konulariyla ilgilenmeleri istenmez.

43.Cevremizdekilerin sikayetleri sonucu bazi aile
iiyelerimizin karakola ¢agrildiklari olur.

44 Annem veya babam, hemen her konuda kendi
istedigini kabul etmem i¢in beni zorlar.

45.Bizim evde aile iliyelerimizin olumlu ozellikleri
ve basarilar1 hakkinda konusulmaz.

46.Annemin ve babamin baskalarinin yaninda birbir-
lerine kotii davrandiklart olur.

47.Annem veya babam, karar vermede zorluk cekti-
gim konularda bana yol gostermez.

48.Bizim evde gorev ve sorumluluklarini yerine ge-
tirmeyenlere karsi ¢ok sert davranilir.

49.Annemin veya babamin bagkalarinin yaninda be-
nim hakkimda kotii sozler soyledigi olmustur.

50.Calisarak aileme katkida bulunmak zorundayim.

51.Annem veya babam kizinca bana vurur.

52.Evimize gelen misafirlerle yada ziyaretine gittigi-
miz ailelerle tartistigimiz hatta kavga ettigimiz olur.
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Dogru
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53.Bizim ev genellikle dagimiktir, bu yiizden esyala-
rimizi bulmakta zorluk ¢ekeriz.

54.Aile tiyelerimizden birinin benimle cinsel iliskide
bulunmak istedigi olmustur.

55.Annem veya babam ¢ogunlukla benim istek ve
ihtiyaglarima aldirig etmez.

56.Bizim evde genellikle kimin, neye, ne zaman,
nasil tepki gosterecegi(kizacag, tiziilecegi, alinacagi
vb.) belli olmaz.

57.Evimizdeki esyalar1 satmak zorunda kaldigimiz
olmustur.

58.Annem veya babam bazen bana o kadar kizar ki
baskalarinin yaninda bana vurur.

59.Annemin veya babamin uluorta, acik sacgik ko-
nustugu olur.

60.Ailece 6nem verdigimiz ve kutladigimiz 6zel
giinler (yas giinii, yilbag gibi) yoktur.

61.Annem ve babam arasindaki kavgalar sonucunda,
ikisinden birinin evi terk ettigi ve giinlerce gelmedi-
§i olmustur.

62.Bizim evde birisi hastalandigr zaman genellikle
ihmal edilir ve son dakikaya kadar doktora gidilmez.

63.Cevremizdeki bazi kisilerin ailemiz hakkinda
kotii sozler soyledikleri olur.

64.Genellikle konuyu tam anlamadan birbirimizi
elestirmeye, suglamaya baglariz.

65.Bizim evde bulasik ve camasirlar ¢ok zorunlu
olmadikca yikanmaz, bekletilir.

66.Annem ve babam arasindaki kavgalarda evdeki
esyalarin kirilip, dokiildiigii olmustur.

67.Bizim evde aile iiyelerinin birbirlerine kiisiip,
giinlerce konugmadigi olur.

68.Arkadaglarimi rahatlikla evimize davet edemem.

69.Annemin veya babamin, dostunu ya da metresini
eve getirdigi olmustur.
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EK -4
Anne babamizin birbirleri ile olan iliskilerini diisiiniin ve asagidaki ifadelere ne kadar

katildiginizi, ifadenin yanina isaretleyiniz.

Hi¢ Biraz Olduk¢ca Kesinlikle

1. Annem ve babam birbirlerine kars1 sevgi dolu ve
sefkatlidirler.
2. Annemin ve babamin benzer istek ve amaclari vardur.

3. Annemin ve babamin evlilikleri ile ilgili sorunlar
vardir.
4. Annem ve babam birbirlerine sinir olurlar.

5. Annem ve babam birbirlerinin soylediklerine pek
kulak asmazlar.

6. Annemin ve babamin evlilikleri, bir¢ok evlilik kadar
iyi degildir.

7. Annem ve babam evliliklerinden cok memnunlar.

8. Annem ve babam nadiren birlikte giilerler.

9. Annem ve babam birbirlerine kendileri hakkinda
fazla sey anlatmazlar.

10. Annem ve babam tatilleri nasil gecirecekleri
konusunda ayn fikirdedirler.

11. Annem ve babam sik sik para konusunda tartigirlar.

12. Annem ve babam birbirleri ile iyi anlagirlar.

13. Annem ve babamin ayrilmay: diisiindiikleri olur.

14. Annemin ve babamin, birbirlerinin akrabalar ile
olan iligkilerinde bir sorunu yoktur.

15. Annem ve babam birbirlerine karsi
anlayishdirlar.

16. Annem ve babam ¢ocuk yetistirme konusunda
ayni fikirdedirler.

OO0 0000000000000
OO0 0000000000000
OO0 0000000000000
OO0 0000000000000




107

KAYNAKCA

Amato, P.R. (1993) “Children’s Adjustment to Divorce: Theories,
Hypotheses and Emprical Support”, Journal of Marriage and Family, 55, 23-28.

Amato, P.R.; Keith, B. (1991) “Consequences of Parental Divorce for
Children’s Well-Being”, Psychological Bulletin, 110, 26-46.

Aydogmus, K.; Baltas, A.; Baltas, Z.; Davashgil, U.; ve ark.(2004), (ed:
Yavuzer, H.), Ana-Baba Okulu, 11. Basim, Remzi Kitabevi, {stanbul.

Baumrind, D. (1980) “New Directions in Socialization Research”, American

Psychologist, 35, 639-652.

Bee, H.; Bjorklund, B.R. (2004) The Journey of Adulthood, New Jersey:

Pearson Prenrice Hall.

Belsky, J. (1981) “Early Human Experience: A Family Perspective”,
Developmental Psychology, 17, 3-23.

Belsky, J. (1984) “The Determinants of Parenting: A Process Model”, Child
Development, 55, 83-96.

Belsky, J.; Youngblade, L.; Rovine, M.; Volling, B. (1991) “Patterns of
Marital Change and Parent-Child Interaction”, Journal of Marriage and Family, 53,
487-498.

Block, H.J. (1973) “Conceptions of Sex-Role: Some Cross-Cultural and
Longitudinal Perspectives”, American Psychologist, 28, 512-526.

Block, H.J.; Block, J.; Morrison, A. (1981) ‘“Patrental Aggrement-
Disaggrement on Child-rearing Orientations and Gender-related Personality

Correlates in Children”, Child Development, 52, 965-974.



108

Booth, A.; Amato, P.R. (1994) “Parental Marital Quality, Parental Divorce,
and Relations with Parents” Journal of Marriage and Family, 56, 21-34.

Bornstein, M.H.; Haynes, O.M.; Azuma, H.; et all. (1998) “A Cross-National
Study of Self-Evaluations and Attributions in Parenting: Argentina, Belgium, France,

Israel, Italy, Japan and the United States”, Developmental Psychology, 34, 662-676.

Brody, G.; Moore, K.; Glei, D. (1994) “Family Processes During
Adolescence as Predictors of Parent-Young Adult Attitude Similarity”, Family
Relations, 43, 369-373.

Bronfenbrenner, U. (1986) “Ecology of the Family as a Context for Human

Development: Research Perspectives”, Developmental Psychology, 22, 723-742.

Brown, B.B.; Mounts, N.; Lamborn, S.D.; Steinberg, L. (1993) “Parenting
Practices and Peer Group Affiliation in Adolescence”, Child Development, 64, 467-
482.

Bumpus, M.F.; Crouter, A.C.; McHale, SM. (2001) “Parental Autonomy
Granting During Adolescence Exploring Gender Differences in Conrext”,

Developmental Psychology, 37, 163-173.

Chao, R.K. (1994) “Beyond Parental Control and Authoritarian Parenting
Style: Understanding Chinese Parenting through the Cultural Notion of Training”,
Child Development, 65, 1111-1119.

Chao, R.K. (2001) “Extending Research on the Consequences of Parenting
Style for Chinese Americans and European Americans”, Child Development, 72,

1832-1843.

Cole, D.A.; Martin, J.M.; Peeke, L.A.; Seroczynski, A.D.; Fier, J. (1999)

“Children’s Over and Under Estimation of Academic Competence: A Longitudinal



109

Study of Gender Differencens, Depression, and Anxiety”, Child Development, 70,
459-473.

Collins, W.A.; Russell, G. (1991) “Mother-Child and Father-Child
Relationships in Middle Childhood and Adolescence: A Developmental Analysis”,
Developmental Review, 11, 99-136.

Crouter, A.C.; Helms-Erikson, H.; Updegraff, K.; McHale, S.M.; (1999)
“Conditions Underlying Parents’ Knowledge about Children’s Daily Lives in Middle
Childhood”, Child Development, 70, 246-259.

Crouter, A.C.; MacDermid, M.S.; McHale, S.M.; Perry-Jenkins, M. (1990)
“Parental Monitoring and Perceptions of Children’s School Performance and
Conduct in Dual-and Single-Earner Families”, Developmental Psychology, 26, 649-
657.

Darling, N.; Steinberg, L. (1993) “Parenting Style as Context: An Integrative
Model”, Psychological Bulletin, 113, 487-496.

Dishion, T.J.,; McMahon, R.J. (1998) “Parental Monitoring and the
Prevention of Child and Adolescent Problem Behavior”, Clinical Child and Family
Psychology Review, 1, 61-75.

Dornbusch, S.M.; Ritter, P.L.; Leiderman, P.H.; Roberts, F.; Fraleigh, M.J.
(1987) “The Relation of Parenting Style to Adolescent School Performance”, Child
Development, 58, 1244-1257.

Dweck, C.S. (1986) “Motivation Processes Affecting Learning”, American
Psychologist, 41, 1040-1048.



110

Dweck, C.S.; Davidson, W.; Nelson, S.; Enna, B. (1978) “Sex Differences in
Learned Helplessness: An Experimental Analysis”, Developmental Psychology, 14,
268-276.

Eccles, 1.S.; Midgley, C.; Wigfield, A; Buchanan, C.M.; Reuman, D.;
Flanagan, C.; Maciver, D. (1993) “The Impact of Stage-Environmet Fit on Young
Adolescents’ Experiences in Schools and in Families”, American Psychologist, 48,

90-101.

Erel, O.; Burman, B. (1995) “Interrelatedness of Marital Relations and
Parent-Child Relations: A Meta-Analytical Review”, Psychological Bulletin, 118,
108-132.

Fehrmann, P.G.; Keith, T.Z.; Reimers, T.M. (1987) “Home Influence on
School Learninig: Direct and Indirect Effects of Parent Involvement on High School

Grades”, Journal of Educational Research, 80, 330-337.

Frey, K.S.; Ruble, D.N. (1987) “What Children Say About Classroom
Performance: Sex and Grade Differences in Perceived Competence” Child

Development, 58, 1066-1078.

Gander, M.J.; Gardiner, H.W. (2004), (ed: Bekir, O), Cocuk ve Ergen
Gelisimi, 5. Basim, Imge Kitabevi, Ankara.

Ginsburg, G.S.; Bronstein, P. (1993) “Family Factors Related to Children’s
Intristic/Extrinsic Motivational Orientation and Academic Performance”, Child

Development, 64, 1461-1474.

Goldberg, W.A.; Easterbrooks, M.A. (1984) “The Role of Marital Quality in
Toddler Development”, Developmental Psychology, 20, 504-514.



111

Gordon, T. (2005), (ed: Ozkan, B), Cocukta Dig Disiplin mi fg Disiplin mi?,

7. Basim, Sistem Yayincilik, Istanbul.

Grolnick, W.S.; Benjet, C.; Kurowski, C.O.; Apostoleris, N.H. (1997)
“Predictors of Parent Involvement in Children’s Schooling”, Journal of Educational

Psychology, 89, 538-548

Grolnick, W.S.; Slowiaczeik, M.L. (1994) “Parent Involvement in Children’s
Schooling: A Multidimensional Conceptualization and Motivational Model”, Child

Development, 64, 237-252.

Guannar-Gnechten, M. (1978) “Changing a Frightening Toy into a Pleasent
Toy by Allowing the Infant to Control its Actions”, Developmental Psychology, 14,
157-162.

Giilerce, A. (1996) Tiirkiye’de Ailelerin Psikolojik Oriintiileri, 1. Basim,

Bogazici Universitesi, Istanbul.

Giiroglu, B. (2002) Prediction of Academic Achievement in Turkish
Adolescents from Attachment Style and Mother’s Parenting Style Variables, Bogazici

Universitesi, (Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi) Istanbul.

Hess, R.D.; Holloway, S.D. (1984) “Family and School as Educational
Institutions”, Rewiew of Chiild Development Research, 7, 179-222.

Hess, R.D.; McDewitt, T.M. (1984) “Some Cognitive Consequences of
Maternal Intervention Techniques”, Child Development, 55, 2017-2030.

Heyndrickx, F. (2004) “The Role of Parenting and Family Background on
Turkish Adolescents’ Academic Achievement’, Bogazici Universitesi, Sosyal

Bilimler Enstitiisii, (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Istanbul.



112

Hinde, J.S. (1998) “Parenting in Different Cultures”, Developmental
Psychology, 34, 698-700.

Holden, G.W_; Ritchie, K.L. (1991) “Linking Extreme Marital Discord, Child
Rearing, and Behavior Problems: Evidence from Battered Women”, Child

Development, 62, 311-327.

Hortacsu, N. (2003) Cocuklukla Iliskiler: Ana Baba, Kardes ve Akrabalar. 1.

Basim, Imge Kitabevi, Istanbul.

Kagitgibasi, C. (1970) “Social Norms and Authoritariarism: A Turkish
American Comparison”, Journal of Personality and Social Psychology, 16, 444-451.

Kagitcibasi, C. (1990) Insan Aile Kiiltiir, 1. Basim, Remzi Kitabevi, Istanbul.

Kagitcibasi, C. (1998) Kiiltiirel Psikoloji: Kiiltiir Baglaminda Insan ve Aile,
Altan Matbaacilik, Istanbul.

Kagitcibasi, C. (2005) Yeni Insan ve Insanlar, 10. Basim, Evrim Yayinevi,
Istanbul.

Karadayi, F. (1994) “Universite Genglerinin Algilanan Ana-Baba Tutumlari,
Ana-Babayla lliskileri ve Bunlarin Bazi Kisilik Ozellikleri ile Baglantis1”, Tiirk
Psikoloji Dergisi, 9, 15-25.

Kuzgun, Y. (1972) “Ana-Baba Tutumlarinin Kendini Gergeklestirme

Diizeyine Etkisi”, Hacettepe Universitesi, (Yaymlanmamis Doktora Tezi) Ankara.

Lamb, M.E. (1976) “Effects of Stress and Cohort on Mother-Infant and
Father-Infant Interactions”, Developmental Psychology, 12, 435-443.



113

Lamborn, S.; Mounts, N.; Steinberg, L.; Dornbusch, S.M. (1991) “Patterns of
Competence and Adjustment among Adolescents from Authoritative, Authoritarian,

Indulgent, and Neglectful Families”, Child Development, 62, 1049-1065.

Lewis, C.C. (1981) “The Effects of Parental Firm Control: A reinterpretation
of the findings”, Psychological Bulletin, 90, 547-563.

Libert, R.M.; Wicks-Nelson, R. (1981) Developmental Psychology, 3.
edition, Englewood Cliffs: Prentice Hall Inc.

Licht, B.G.; Dweck, C.S. (1984) “Determinants of Academic Achievement:
The Interaction of Children’s Achievement Orientations with Skill Area”,

Developmental Psychology, 20, 628-636.

Lobitz, W.C.; Johnson, S.M. (1975) “Parental Manipulation of the Behavior
of Normal and Deviant Children”, Child Development, 46, 719-726.

Maccoby, E.E.; Martin, J.A. (1983) “Socialization in the Context of the
Family: Parent-Child Interaction”, P.H. Mussen ve E. Hetherington, Handbook of
Child Psychology: Socialization, Personality and Social Development, 1-101, New
York: Wiley.

O’Donnell, W.J. (1976) “Adolescent Self-Esteem Related to Feelings

Towards Parents and Friends”, Journal of Youth and Adolescence, 5.

Oztiirk, O. (2004) Ruh Saghigi ve Bozukluklari, 10. Basim, Nobel Tip

Kitapevleri, [stanbul.

Paikoff, R.L.; Brooks-Gunn, J. (1991) “Do Parent-Child Relationships
Change During Puberty”, Psychological Bulletin, 110, 47-66.



114

Peterson, J.L.; Zill, N. (1986) “Marital Disruption, Parent-Child
Relationships, and Behavior Problems in Children”, Journal of Marriage and the

Family, 48, 295-307.

Phillips, D.A. (1984) “The Illusion of Incompetence among Academically
Competent Children”, Child Development, 55, 2000-2016.

Pratkanis, A.R.; Breckler, S.J.; Greenwald, A.G. (1989) Attitude Structure
and Function, Hillsdale, NJ: Erlbaum.

Rohner, R.P.; Pettengill, S.A. (1985) “Perceived Parental Acceptance-
Rejectiom and Parental Control among Korean Adolescents”, Child Development,

56, 524-528.

Rutter, M. (1979) “Maternal Deprivation: New Findings, New Concepts,
New Approaches”, Child Development, 50, 283-305.

Satir, S. (1996) “Ozel Tevfik Fikret Lisesi Ogrencilerinin Akademik
Basarilariyla 1igili Anne-Baba Davramslari ve Akademik Basariyt Artirmaya
Yonelik Anne-Baba Egitim Gereksinmelerinin Belirlenmesi’, Ankara Universitesi,

Sosyal Bilimler Enstitiisii, (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi), Ankara.

Schultz, D.P.; Schultz, S.E. (2002) (ed. Aslay, Y.), Modern Psikoloji Tarihi,
2. Basim, Kakniis Yayinlari, Istanbul.

Schwarz, J.; Barton-Henry, M.; Pruzinsky, T. (1985). “Assessing Child
Rearing Behaviors: A Comparison of Ratings Made by Mother, Father, Child, and
Sibling”, Child Development, 56, 462-479.



115

Sewell, W.; Hauser, R. (1980) “The Wisconsin Longitudinal study of Social
and Psychological Factors in Aspirations and Achievements”, Research in the

Sociology of Education and Socialization, 1, 59-100.

Steinberg, L.; Elmen, J.D.; Mounts, N.S. (1989) “Authoritative Parenting,
Psychosocial Maturity and Academic Success among Adolescents”, Child

Development, 60, 1424-1436.

Steinberg, L.; Lamborn, S.; Dornbusch, S.; Darling, N. (1992) “Impact Of
Parenting Practices on Adolescent Achievement: Authoritative Parenting, School

Involvement, and Encouragement to Succeed” Child Development, 63, 1266-1281.

Steinberg, L.; Mounts, N.S.; Lamborn, S.; Dornbusch, S. (1991)
“Authoritative Parenting and Adolescent Adjustmenr Across Various Ecological

Niches” Journal of Research on Adolescence, 1, 19-36.

Stevenson, D.L.; Baker, D.P. (1987) “The Family-School Relation and the
Child’s School Performance”, Child Development, 58, 1348-1357.

Semin, R.U. (1992) Genglik Psikolojisi, 3. Basim, Remzi Kitabevi, Istanbul.

Sendil, G.; Balkan, I.K. (2005) Anne Baba Olmak, 1. Basim, Morpa Kiiltiir

Yayinlari, Istanbul.

Temel, Z.F.; Aksoy, A.B. (2001) Ergen ve Gelisimi: Yetiskinlige Iik Adim, 1.
Basim, Nobel Yayin Dagitim, Ankara.

Thompson, L.; Walker, A. (1989) “Gender in Families: Women and Men in
Marriage, Work, and Parenthood” Journal of Marriage and Family, 51, 845-872.



116

Tugrul, C. (1996) “Genglik Donemindeki Aile Sorynlarin1 Degerlendirme
Olcegi: Faktor Yapist, Gegerlik ve Giivenirlik Calismasi”, Tiirk Psikoloji Dergisi, 36,
25-41

Yilmaz, A. (2000) “Esler Arasindaki Uyum ve Cocugun Algiladigt Anne-
Baba Tutumu ile Cocuklarin, Ergenlerin ve Genglerin Akademik Basarilar: ve Benlik
Algilart Arasindaki Iligkiler” Hacettepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii,

(Yayinlanmamis Doktora Tezi) Ankara.

Yoriikoglu, A. (1980) Cocuk Ruh Saghgi, Tiirkiye Is Bankasi Yayinlari,

Istanbul.



