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TESEKKUR
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cok tesekkiir ederim.
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Tezimin baslangicindan itibaren fikir aligverisinde bulundugum, bilgisini, kaynaklarim ve
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OZET

Bu arastirmanin temel amaci, Naglieri ve Das (1997) tarafindan gelistirilmis, Istanbul
Universitesi, Hasan Ali Yiicel Egitim Fakiiltesi, Egitim Bilimleri Anabilim Dali 6gretim
tiyelerinden Yrd. Dog. Dr. Tamer ERGIN tarafindan gegerlik, giivenirlik ve norm ¢aligmalari
yapilan doktora ¢aligmasi Biligsel Degerlendirme Sistemi ( Cognitive Assesment Sytem-
CAS)’nin kullanilarak, aileye ( anne- baba- ¢ocuklar birlikte/ biitiinliigiinii koruyan veya tam
aile ) ve parcalanmis aileye sahip 5-6 yas cocuklarinin biligsel islevlerdeki farkliliklarinin

arastirilmasidir.

Arastirmanin 6rneklemini Istanbul ilinde, okuloncesi egitim kurumlarindaki 100
cocuk olusturmustur. Bu ¢calismanin gerceklestirilebilmesi i¢in Mustafa Aykin Ilk6gretim
Okulu’ndan, Kalamis Hkbgretim Okulu’ndan, Ilhami Ahmet Ornekal degretim Okulu’ndan,
Ozel Alev Ilkogretim Okulu’ndan, Ozel Coskun Ilkégretim Okulu’ndan, Ponpon Cocuk
Kuliibii’nden, Istanbul Universitesi Cocuklar Evi’nden, Harika Park Cocuk Yuvasi’ndan,
Ozel Eyiiboglu Ilkoégretim Okulu’ndan 5 ve 6 yasindaki 100 cocuk ve onlarin aileleriyle
calistimistir. Ornekleme ‘Bilissel Degerlendirme Sistemi (CAS)’ uygulanarak veri
toplanilmigtir. Verilerin istatistik analizleri SPSS 13.00 ( Statistical Package of Social
Sciences) kullanilarak yapilmistir. Cesitli degiskenlere gore CAS 6l¢egi ve alt testlerinden
elde edilen puanlarin farkliliklarin test etmek i¢in bagimsiz (iliskisiz) grup t- testi ve tek
yonlii varyans analizi (ANOVA) teknikleri kullanilmigtir. Toplanan veriler bu istatistiksel

yontemlerle analiz edilerek bulgular tartisilmistir.

100 ¢ocuktan 50 tanesini anne- babasi birlikte olan ( tam aile- biitiinliigiinii koruyan
aile) cocuklar, 50 tanesini de pargalanmis aileye ( bosanma, evden ayrilma, 6liim nedenleriyle
ebeveynlerinden biriyle yasayan cocuklar) mensup ¢ocuklar olusturmustur. Arastirma
sonuglar1 bu testi olugturan 12 alt test ve toplam 6l¢cek puanlarinin sonuglariyla sinirhidir.

Sonuglarda; kurulan hipotezlerimizin arastirma bulgular ile ortiistiigii goriilmiistiir.

Arastirma sonucunda; par¢alanmis aileye sahip ¢ocuklarin biligsel iglevleri ile aileye
sahip cocuklarin biligsel islevleri arasinda; aileye sahip cocuklarin lehine anlamli fark

bulunmustur.



Bilissel islevlerdeki farkliliklarin belirlenmesi, ileriki donemde ¢ocukta ortaya
cikabilecek akademik problemler ile ilgili dnlemlerin alinabilmesini, ¢ocuklara ve ailelere
verilecek destegin ve egitim programlarinin okuldncesi doneme agirlik verilerek
planlanmasini, bununla ilgili olarak devlet ve 6zel kurumlarla isbirligine gidilebilmesini,
cocuklarin akademik basarilar1 sekteye ugramadan, dzgiivenleri sarsiimadan, erken donemde

gerekli terapdtik siireclerden gecerek hayata hazirlanmalarimi saglayacaktir.

Anahtar kelimeler; aile, par¢alanmis aile, bosanma, biligsel islevler, biligsel degerlendirmedir.
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ABSTRACT

The main objective of this study is to examine the differences between the cognitive
functions of the children aged 5-6 with a family (a family with mother-father and children
together / a family protecting integrity or a whole family) and with a divided family using the
Cognitive Assessment System (CAS) developed by Naglieri and Das (1997), subjected to
validity, accuracy and norm studies by Assistant Associate Professor Doctor Tamer ERGIN, a
member of the university at Istanbul University, Institute of Social Sciences, Department of

Educational Sciences.

The sampling of the study is constituted by 100 children at preschool organization in
Istanbul. In order to realize this study, 100 children aged 5-6 from Mustafa Aykin Primary
School, Kalamig Primary School, ilhami Ahmet Ornekal Primary School, Private Alev
Primary School, Private Coskun Primary School, Ponpon Children’s Club, Istanbul
University the Children’s Home, Harika Park Nursing Home, Private Eyiiboglu Primary
School and their families were worked with. It was attempted to apply the Cognitive
Assessment System (CAS) to the sampling and to assess the cognitive processes. The
statistical analyses of the data were undertaken using SPSS 13.00 (Statistical Package of
Social Sciences). Independent (irrelevant) group t-test and on way variant analysis (ANOVA)
were used in order to test the differences in scores obtained from the CAS scale and subtests
according to various variants. The collected data were analyzed by these statistical methods

and the findings were discussed.

Of 100 children, 50 children were children with their mothers and fathers living
together (whole family- family protecting integrity) and 50 children were children with
divided families (children with a single parent due to divorce, leaving home, and death). The
results of the study are limited to the results of the 12 subtests constituting this test and total
scale scores. The results revealed that our hypotheses were verified by the findings of the

study.

xii



As a result of the study, a significant difference was found between the cognitive
functions of the children with divided families and with whole families to the favor of the

children with whole families.

Determining the differences in terms of the cognitive functions will enable measures
to be taken with regards to any future academic problems that the child might have in future;
support and educational programs for the children and the families to be planned with an
emphasis on the preschool period; cooperation between the state and the private organizations
in this regard; and will also enable the children to be prepared for life undergoing the
necessary therapeutic processes early in life without undermining their academic successes or

their self-esteems.

Key words: family, divided family, divorce, cognitive functions, and cognitive assessment.
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BOLUM I

1.GIRIS

Hizla degisen sosyo- kiiltiirel siire¢ icinde artik hayat kosullar1 bireyleri dyle zorlar bir hale
geldi ki giinliik kosusturmalarin i¢inde hayatta sahip oldugumuz, yasamimizi anlamli kilan

degerleri ihmal eder hale geldik.

Is yasamu, kariyer basamaklari, psikososyal ve ekonomik sorunlar bizi dylesine sarmaladi ki
yasamimizin temelini olusturan degerleri gozden kacirmaya, yeni davranig kaliplart ve yasam
bicimleri gelistirmeye basladik. Iste tam da bu noktada artik yalmz biiyiiyen, ebeveynleriyle
cok kisitli zamanlarda beraber olmak zorunda kalan, benlikleri, kisilikleri bir kenara itilerek
dar vakitlerde sevgi verilen diger vakitlerde bakiciya, oyun gruplarina, okul Oncesi egitim
kurumlarina birakilarak kalan vakitte de ders calismasi beklenen ¢ocuklarimizin oyunlarini,
bizimle gecirecekleri o miithis saatleri ellerinden aldik.

Bir de bunun iizerine eklenen aci olaylar, onlarin sirtinda taginmasi ¢cok agir yiikler olusturdu.
Evdeki huzursuzluklar, ebeveyn kaybi, ebeveynlerin ¢atismalari, birbirinden kopma noktasina
gelen ebeveynler ve cocuk icin dayanak noktasi olan annesi veya babasindan birini tercih

etme travmasit...

Bireyi cerceveleyen siirecler onun tiim hayatimi sekillendiren olgularin toplamindan olusur.
Egitim- ogretim hayatimizda, is yasamimizda ve kendi hayatimizda karsilastigimiz bir¢cok
problemle beynimizde varolan ve gelisen bu siireclerin yardimiyla basacikarz.

Bu siiregler; dollenmeden itibaren ne kadar nitelikli ve nicelikli uyaricilarla karsilagmissa
basetme mekanizmalari o oranda giiglii olur. Bunun tam tersi olup da, sekteye ugradiysa
problemleri ¢6zmek o denli giiclesir. Bu durum ebeveynlere ¢ok onemli sorumluluklar

getirmektedir.

Nasil ki ciftler bir bebek diinyaya getirmeye karar veriyorsa, onun gelisim siireclerinin
gerektirdigi asamalart en iyi sekilde agsmasina yardim etmekle ve ona kilavuzluk yapip, ornek

olmakla yiikiimliidiirler.



Cocuklar i¢lerinde yasadiklar evreni gozlemleyerek kesfederler, bu gozlem sirasinda cesitli
tanima, anlamlandirma, kiyaslama yontemlerini kullanabilirler. Kendi yas durumlar1 neye izin
veriyorsa tiim cabalariyla her seyi sonuna kadar tanimaya, anlamaya ugrasirlar.

Bu siirecte kendilerini giivensiz, sevilmeyen, suclu, basarisiz, beceriksiz, giinah kecisi, yalmz
hissederlerse psiko- pedogojik agidan o denli sekteye ugrarlar. Ozgiivenleri, hayata bakis

acilar1 olumsuz etkilenir.

Toplumsal ruh sagligi i¢in saglikli ruh yapisina sahip ailelere ihtiya¢c duyulmaktadir. Saghikli
bir aile yapisinda biiyliyen cocuklar da saglikli bireyler olarak yetisecektir. Anne- babanin
bireysel olarak saglikli bir yapiya sahip olmalarinin yam sira kendi aralarinda kurduklar iliski
dinamiginde ve c¢evrelerinde olan diger insanlarla olan etkilesimlerinde ve iletisimlerinde de

saglikli iligki oriintiilerine sahip olmalar gerekir.

Saglikli bir aile ortaminda yetisen cocuklar; duygularimi rahatga ifade edebilen, sorunlarini
ortaklasa cabayla coziime ulagtirabilen, yapici, yaratict ve iiretken bir kisilige sahip,
potansiyel giiciinii olumlu yo6nlendirebilen bireyler olurlar ciinkii birbiri ile etkilesen,
fikirbirligi yapabilen, sorunlarin1 olumlu bir sekilde cozebilen ebeveynlere sahiptirler.
Mutluluk, tatmin ve beklentilerin gerceklesmesi, karsilikli uyum, hosgorii, dayanisma ve

sorumlulukla miimkiindiir .

Toplumun temel birimi olan aile her bir birey i¢in hayatinin temel taglarmi olusturan
basamaklarin hem ilki hem de en 6nemlisidir. Ailenin ¢ocuga kars1 verdigi her tiirlii duygusal,
sosyal, biligsel, psikolojik ve cinsel egitimin niteligi, bireyin tiim hayati boyunca atacagi
adimlarin temelini olusturur. Aile i¢i catismalar veya ailede ebeveynlerden birinin kaybi
sonucunda meydana gelen parcalanmalarla; ¢ocukta mutsuzluk duygulari, huzursuzluklar ve

uyumsuzluklar bas gosterir.

Bu etkinin cocukta biraktigi izler belli bir asamadan sonra onun hayatindaki evrelerine
yanstyabilmektedir. Cocuklarin birer yetiskin oldugunda ruhsal durumlarinda meydana gelen
olumsuzluklar ve uyum bozukluklari onlarin hayati nitelikli yasamasinin engelleyen

durumlardir.

Alandaki ¢alismalara bakildiginda, cocuk gelisimini etkileyen ¢esitli ic ve dis faktorler nemli

yer tutmaktadir. Cocuk diinyaya geldigi andan itibaren ¢evresiyle girdigi etkilesim sonucunda



bedensel, zihinsel, sosyal ve duygusal yonlerden hizli bir gelisim i¢ine girer. Anne ve babanin
erken donemde cocugun egitiminde yer almasi hem kendi cocuguna olumlu yonden
bakabilmesini, onun gelisim asamalarinda destek olabilmesini ve ¢ocugun da kendine giiven

duymasini saglar.

Tiirkiye’de parcalanmis ailelerin sayis1 giderek artmakta bu durum da cocuklarim gelisim
donemlerinde meydana gelen sorunlarda da bir artis meydana getirmektedir.

Erikson’un psikososyal, Freud’un psikoseksiiel, Piaget’nin bilissel gelisim modellerinde
cocuklarin i¢inde bulunduklar1 yas dilimlerinin belirli gelisim asamalarin1 gostermesi
bakimindan ne kadar 6énemli oldugu bilinen bir gercektir. Cocuk kiiciik yaslardayken cesitli
nedenlerden, ailede ortaya ¢ikan parcalanma, biligsel gelisiminin olumsuz etkilenmesine

neden olmaktadir.

5- 6 yas donemi, ¢ocugun toplumsallastigi ve akran cevresinde yer edinmeye calistigi bir
donemdir. Bu siirecte, bilissel islevlerde ortaya cikan problemler (¢ocugun dikkat, planlama,
algilama, problem ¢6zme gibi) sosyal ve duygusal problemleri de beraberinde getirmekte,

cocugu zorlayan yasantilar olusturmaktadir.

Bu calisma okul oncesi donemde yasanan parcalanmis aile olgusunun biligsel islevlerle
iligskisini incelemektedir. Bu donemdeki cocuklarin biligsel siireclerinin gelisiminin heniiz
tamamlanmamasindan yola ¢ikarak, parcalanmis aileye ve aileye(biitiinliigiinii koruyan- tam

aile) mensup 5 ve 6 yasindaki ¢cocuklarin bilissel islevlerdeki farklar irdelenecektir.

Daha ileride bu konuda ergenlerle yapilacak caligmalara 1sik tutabilmek, karsilastirma
yapabilmek, gerekiyorsa alinacak Onlemleri belirleyerek, parcalanmis aileye mensup
cocuklarda ortaya cikabilecek bilissel islevlerdeki aksakliklara erken donemde miidahale
edilmesini saglayabilmek ve egitim programlarinda bu konunun da dikkate alinmasinin

onemine dikkat ¢ekerek katki saglayacagimiza inanmaktayiz.



1.1. Amacg

Bu arastirmanin amaci, par¢alanmis aileye ve aileye(biitiinliigiinii koruyan- tam aile)
sahip 5 ve 6 yasindaki cocuklarin biligsel islevlerinin karsilastirilmasi ve arastirilmasidir.
Bilissel performansa etki eden degiskenlerin erken yaslarda degerlendirilmesi ve ailelerin bu
konularda bilin¢lendirilmesi ¢ocuklarimizin gelecegi acisindan Onemlidir. Bilissel
performansa etki eden faktorlerin belirlenerek cocuklarimizi yetistirirken belirleyecegimiz
egitim ve Ogretim yaklasimlarini dogru segebilmek ve okuldncesi donemde ¢ocuklarimizi

dogru yonlendirebilme olanagini belirleyebilmektir.

Arastirmada bahsedilen biligsel performans diizeyleri, Biligsel Degerlendirme
Sisteminin (CAS); kendi i¢inde olusturdugu dort 6lgegin puanlarina gore anlamlandirilacaktir.
Buna gore; Planlama, Dikkat, Es Zamanh Islemler ve Ardil Islemler olceklerinin icerdigi

biligsel islevler ve bu islevlere yonelik performans diizeyleri degerlendirilmeye alinacaktir.

Arastirmanin okul o©ncesi donem cocuklar1 iizerinde yapilmasiyla da 5-6 yas
cocuklarin biligsel performanslarina etki edebilecegi diisiiniilen parcalanmis aile ve
aile(biitlinliigiinii koruyan- tam aile) degiskenlerinin erken donemdeki belirtilerinin taranmasi

amaclanmaktadir.

1.2. Problem

Calismamizin  temel problemi; cocuklarin bilissel performans diizeylerinin
gelisiminde, ailenin, aile bireyleri arasindaki iletisimin ve etkilesimin ¢ok 6nemli etkisi vardir,
bu acidan parcalanmis ailelerde ¢ocugun ebeveynlerinden birisi ile siirekli yasamasi, diger
ebeveynle araliklarla birlikte olmasi, cocugun olumsuz yonde etkilenmesine, bilissel ve
psikolojik sorunlarin ortaya ¢ikmasina neden oldugu bilinmektedir. Bu etkilesimi irdeleyen
bir yaklagimla arastirmamizin temel problemini; ¢cocuklarin biligsel gelisimi ile parcalanmis
aile etkeni iizerine kurduk.

Bu baglamda pargalanmis aileye ve aileye(biitiinliigiinii koruyan- tam aile) sahip anaokuluna

devam eden 5-6 yas cocuklarimin bilissel siire¢lerini irdelemeye ¢alisacagiz.



1.3. Hipotezler

“Parcalanmis ve biitiinliigiinii koruyan ailelerin, c¢ocuklarimin biligsel performans
diizeyleri arasinda fark oldugu diisiincesinden hareketle, calismamizin hipotezlerini ‘Bilissel

Degerlendirme Sistemi (CAS)’nin unsurlarimi dikkate alarak asagidaki sekilde olusturduk;

1. Aileye ( biitiinliigiinii koruyan- tam aile) mensup cocuklarin planlama beceri
diizeyi, parcalanmis aile ¢cocuklarina oranla daha yiiksektir.

2. Aileye (biitiinliigiinii koruyan- tam aile) mensup cocuklarin dikkat beceri
diizeyi, parcalanmis aile cocuklarina oranla daha yiiksektir.

3. Aileye (biitiinligtinii koruyan- tam aile) mensup cocuklarin es zamanlh
biligsel islevler beceri diizeyi, parcalanmis aile ¢ocuklarina oranla daha
yiiksektir.

4. Aileye (biitiinligtinii koruyan- tam aile) mensup ¢ocuklarin ardil biligsel
islevler beceri diizeyi, par¢alanmis aile ¢ocuklarina oranla daha yiiksektir.

5. Parcalanmus aile ¢ocuklarinin bilissel performans diizeyleri ile aileye
( biitiinliigiinii koruyan- tam aile) mensup ¢ocuklarin bilissel performans
diizeyleri arasinda farkliliklar vardir.

6. Erkek ¢ocuklarinin biligsel degerlendirme sistemi sonuglar kiz ¢ocuklarina
oranla daha diisiiktiir.

7. Anne- babasi yiiksekogrenim gormiis cocuklarin biligsel degerlendirme
sistemindeki performans diizeyleri, ailesi yiiksekogrenim gérmemis olanlara

oranla daha yiiksektir.



1.4. Onem

Okuloncesi donemde cocuklarin biligsel performanslarinin belirlenmesi ilkogretim ¢aginda
meydana gelecek akademik problemlerle ilgili bircok dnlemin alinmasini ve bu duruma neden
olan aile ici- dis1 problemlerin belirlenmesini saglayarak erken donemde miidahale olanagi

saglayacaktir.

Parcalanmis aileye mensup cocuklarin sosyal ve duygusal gelisimine ayrica kisilik
kazanimina etkisi iizerine bircok arastirma yapilmistir. Bunun yaninda ¢ocugun; bilissel
gelisim alaninda, parcalanmis aile ve aile (biitiinliigiinii koruyan- tam aile) modelinden ne
oranda etkilendiginin belirlenmesi gereklidir.

Erken cocukluk donemindeki cocuklarin biligsel performanslarinin, ailede meydana gelen,
bosanma, evden ayrilma, 6liim gibi ailevi problemlerden; biitiinliigtinii koruyan ( saglikli veya
sagliksiz aile modellerinden) ailelere gore farklilik gosterip gostermediginin belirlenmesinin,
ilkogretim donemi Oncesinde ¢ocuklarin zihinsel yonden yonlendirmelerinin yapilmasini
saglayacaktir.

Hem toplum, hem okul hem de aile ¢evresinde ama en Onemlisi kendi benlik algisinda
cocugun yetilerini gerceklestirmesi i¢in gerekli 6nlemlerin alinarak cocuklarin dzgiivenlerinin
desteklenmesi ve atacaklar1 adimlarda kararli ve siirekli olmalar1 adina aragtirmanin 6nemli

oldugu diistiniilmektedir.

Bu aragtirmanin ayrica, parcalanmis aileye mensup cocuklarla ilgili okuldncesi donemde
aliacak okul- aile- ¢ocuk iicgenindeki tedbirlerle, dogru tespit ve yonlendirmelerle cocuga
yapilacak nitelikli, bilin¢li ve erken yonlendirmenin rolii ve 6nemini vurgulamasi, 6zellikle de
hem sosyal-duygusal hem de akademik yonden c¢ocuklarin yasamlarini etkileyebilen biligsel
performans diizeylerinin, aile etkeni agisindan degerlendirilmesi amaciyla 6nemli oldugu

diistiniilmektedir.

Arastirma sonuclarinin sadece cocuklara yonelik egitimsel ve biligsel yaklasimlarin
belirlenmesinde degil, ailelere yapilabilecek yonlendirme agisindan da kullanilabilecegi

diistiniilmektedir.



1.5. Stmirhliklar

Bu aragtirmanin sinirhliklart asagida belirtildigi gibidir:

1y

2)

3)

4)

S)

6)

1y

2)

3)

Aragtirma Istanbul ili i¢indeki okul dncesi egitim veren ve arastirmaya dahil edilen
okullarla sinirhidir.

Aragtirma, kullanilan Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS)’in standardize edildigi
kronolojik yaslarda (5;0 ile 6;11 aras1) olan ¢cocuklarla sinirlidir.

Aragtirma, cocuklarin biligsel performans diizeylerini degerlendirmek amaciyla
kullanilan 6lgegin (CAS) kapsadigr alt olceklerle sinirhidir. Bulgular, 6lceklerin
toplam puanlariyla anlamlandirilacaktir.

Arastirmanin 6rneklem grubunu okul tarafindan bildirilen; biyolojik, zihinsel/
ruhsal herhangi bir bozuklugu olmayan cocuklar ve bu c¢ocuklarin ebeveynleri
olusturmaktadir.

Arastirma orta ve yiiksek sosyo- ekonomik diizeyde 50 aile (anne- baba birlikte)
ile 50 parcalanmis ( ¢ocuk ebeveynlerinden biriyle birlikte) aile olmak iizere
toplam 100 aile ile sinirlidir.

Aragtirma parcalanmis aileye sahip ¢ocuklarin ve ailelerin ¢ocuklarinin biligsel
islevlerinin Bilissel Degerlendirme Sistemi(CAS) ile olgiilmesi ve ortaya c¢ikan

sonuclarin karsilagtirilmasi ile sinirlidir.

1.6. Varsaymmlar

Ailelere uygulanan bilgi formunda bilgilerin dogru ve objektif bilgiler oldugu
kabul edilmektedir.

Aragtirmada kullanilan 6l¢egin standardizasyon ¢alismalar1 yapilmis oldugundan,
arastirmanin amact dogrultusunda dogru ve objektif bilgilere ulasildigi kabul
edilmektedir.

Aile( biitlinliigiinii koruyan- tam aile) yapisinda saglikli ve sagliksiz aile ortaminin

biligsel islevleri etkilemedigi varsayilmistir.



1.7. Tammmlar

Aile: Aralarinda evlilik, kan bagi ve ¢ocuk baglar1 olan, aymi ¢ati altinda yasayan, i¢inde
bulundugu toplumla iletisim ve etkilesimde bulunan, kendine 6zgii inanclara ve degerlere
sahip bireylerin olusturdugu en kiiciik toplumsal kurumdur(Donmezer, 1999, s.27). Bu

calismada aile kavram biitiinliiglinii koruyan veya tam aile kavramlarim kapsamaktadir.

Parcalanmis Aile: Bosanma, evden ayrilma ve oliim gibi nedenlerle eslerin( kari- koca
olarak) birbirinden kopmasiyla olusan ve ¢ocuklarin ebeveynlerinden biriyle birlikte

olusturdugu kuruma verilen addir.

Bosanma: Ailenin boliinmesine, dagilmasina yol agan, tiim bireyleri yipratan bir olaydir.
Bosanma evlilik baginin kopmasi, evliligin gecersiz olmasi ve eslerin fiziksel ve

hukuki olarak evlilikle ilgili sorumluluklarinin bitisi demektir ( Erbek, 2004).

Gelisim: Diizenli, uyumlu ve siirekli bir ilerlemeyi dile getirmektedir. Sadece sayisal
Olciimlerle acgiklanamayan, bircok yap1 ve islevi biitiinlestiren karmagik bir olgudur. Bu
biitiinlesme nedeniyle, gelisimin her evresi kendinden bir sonraki evreyi dogrudan etkiler.
Boylelikle hiyerarsi, biitiinlesme ve yapisal baginti gelisim evrelerinin temel ozellikleri

arasindadir ( Yavuzer, 1993, s. 29).

Bilissel Gelisim: Bilissel Gelisim; bilgiyi tanimay1, problem ¢dzmeyi, karar vermeyi ve bir isi
tamamlayincaya kadar dikkati vermeyi iceren siirecleri igceren gelisim basamaklarindan

biridir( Omeroglu, Kandir, 2005, s.11).

Kisaltmalar

CAS: Cognitive Assesment System- Biligsel Degerlendirme Sistemi
PASS: Planlama( Planning)

Dikkat( Attention),

Es Zamanl Bilissel Islemler( Simultaneous)

Ardil Bilissel Islemler( Successive)



BOLUM 2

2. ILGILi LITERATUR VE ARASTIRMALAR

2.1. AILE

2.1.1. AILE KAVRAMI

Aile; birbirleriyle kan, evlilik veya evlatlik bagi olan, ayn1 ¢ati altinda yasayan ve sosyal,

ekonomik bir birim olusturan bireyler grubudur(Budak, 2003, s.25).

Literatiirde aile hakkinda yapilan tanimlar incelendiginde aile; sosyal yasamin temel
birimlerinden biri olarak kabul edilmektedir. Aile, bireylerinin karmasik etkilesimlerinin
olusturdugu agik bir sistemdir. Her aile iiyesi ailenin diger iiyelerine iliskiler yoluyla

baghdlr(C)zgﬁven, 2001, s.1).

Ailenin amaci; ailenin her bireyine optimum gelisme olanagini saglamaktir. Cogu zaman,
anne- babanin, ¢ocuklarini yetistirmek ugruna kendi gelismelerini g6z ardi ettikleri goriiliir,
bunun tam tersi de olasidir. Basarili bir aileyi basarisiz bir aileden ayirmak hi¢ de zor degildir.
Basarili aile; tiim aile bireylerine kendilerini gelistirmeleri i¢in destek olup, onlara yasama
meydan okuyabilecekleri sevecen bir ortam hazirlar. Basarisiz aile; benlik duygusunun
gelisemeyip zayif kaldigi, bagimlilik ve giivensizlik duygularinin 6ne ¢iktigi bir atmosfer

yaratir( Humphreys, 2003).

Aile toplumsal yapida olan gelismelerden fazlasiyla etkilenen ve yapisinda birtakim
degisiklikler meydana gelmesine karsin, ‘degiserek’ toplumda devamliligi koruyan ve
kendine 6zgii temel nitelikleri olan bir kurumdur. Evrensel bir nitelik tasir, duygusal bir
temele dayanir, kisiyi sekillendirme ozelligi vardir, toplumun cekirdegini olusturur, aile
iiyelerinin belirli rolleri ve sorumluluklar1 vardir, sosyal ve yasal kurallara dayanir, toplumsal

kurumlarla etkilesim igerisindedir(Ozgiiven, 2001, s.4-6).

Aile; her ne kadar tarih icinde ve toplumdan topluma farkli anlamlar tasisa da; i¢inde evrensel

sayilabilecek baz1 gelisimsel olaylarin yasandigi sosyal bir birimi ifade eder. Bu sosyal iiniteyi



olusturan bireylerin birbirlerine olan giiclii bagliliklar1 ve sadakatleri uzun yillar siirer. iste bu
kalicilik aile kavramina ayirt edici anlami yiikleyen 6zelliktir. Bugiin, diinyadaki aile kavramu,
cok cesitli kombinasyonlari, yakin ve etkili iliskileri, kalicilig1 Slgiitiine bagh olarak icine
almaktadir. Bu olgunun degisik yaklasim ve anlayis bigcimlerine gore farkli tanimlari
yapilabilir. Martindale(1978) yiizlerce cesit aile tiirii belirlemistir. Kirk Patrick (1963) ‘in de
belirtigi gibi aile tipi kadar, tipoloji Olciitleri de ¢esitlidir; evlilik bagina, biiyiikliigiine,
islevine gore degisik aile yapilar1 vardir( Giilerce, 1996.s.5-6).

Birgok aile tipi vardir. Bunlar; ¢ekirdek, genis veya geleneksel, cocuksuz , tek
ebeveynli,tekrar evlenmis ebeveynli gibi .

Bu calismamizda pargalanmis aile ile kastedilen; iki ebeveynden yalniz birinin ¢ocukla
birlikte yasadig aile kavrami anlatilmak istenmektedir. Diger ebeveynin hangi durumdan
dolay1 ( bosanma, 6liim, ayr1 yasama vs...) cocugu ve esiyle yasamadigi sorgulanmamaktadir.
Aile kavramu ile kastedilen; biitiinliiglinii koruyan veya tam aile seklinde de literatiirde tanim
bulan; bir erkek ve kadmin evlilik bagiyla birlikte olup, ayn1 cat1 altinda yasayip, cocuk
sahibi olarak ¢ekirdek aile tipini olugturmalar kastedilmektedir. Burada da, ailenin yaninda
yasayan diger kisiler veya aileyi olusturan bireylerin daha 6nceki medeni durumlari
sorgulanmamuistir.

Piaget’ye gore; birinci asamada ¢ocuk etrafinda bulunan insanlara aile der. Akrabalik
iligkileriyle degil, aym apartmanda yani mekanda ¢ocukla oturan veya ayni soyadi tasiyan
kisileri ailesi olarak tamimlar. Ikinci asamada aileyi, etrafinda bulunan akrabalariyla sinirlar.

Uciincii asamada her tiir akrabalig1 aile tanimi igine alir( Siyavusgil, 2007).

Genis geleneksel aile, birbirine yakin akraba olan( biiyiik anneler, biiyiik babalar, amcalar,
dayilar, gelinler, onlarin ¢cocuklari vb...) birka¢ kusagin birlikte yasadig aile tipidir . En eski
toplumlarin yagam bi¢iminde gordiigiimiiz bu aile tipi giiniimiizde de topraga bagl feodal
topluluklarda varligim siirdiirmektedir. Bu aile tipinde yasa bagl bir hiyerarsik otorite s6z
konusudur. Ailenin reisi genellikle en yash erkektir. Onun esi de kadinlarin basi
durumundadir. Bu yapi giiniimiizde evrensel insan haklariyla bagdagmayan bir yasam bigimi

ortaya koysa da kendi i¢inde bir dengeye sahiptir(Erbek, 2002).

Gegcis tipi aile ise; kirsal kesimde tarimla ugrasan insanlarin kente gocleriyle ortaya ¢cikmustir.
Cekirdek ailenin dede, nine, amca gibi bireylerle eski geleneklerini siirdiirmeye ¢alistig1 bir

aile tipidir(Levent, 2002).
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Geleneksel ailede esler arasinda cinsel rol ayrimi oldukga belirgin olup duygusal ifade ve
iletisimde simirlilik vardir . Cekirdek aile siirli bir biitiin olmaktan ziyade geleneksel aile

sisteminin i¢ine yerlesmis sinirlt bir yapi arz eder(Aktas, 1998).

Imamoglu ve Yasak(1997) ¢aligmalarinda Tiirkiye’ de evliliklerin gelenekselden moderne
dogru bir degisim i¢inde oldugunu saptamislardir. Yiiksek Planlama Kurulu’nun verilerine
gore Tiirkiye’ de evliliklerin yaris1 goriicii usulii ile gerceklesmektedir. Buna karsilik kentli ve

egitimli kesimlerde, geng popiilasyonda bu oran azalmistir(Akar, 2005).

Ailenin toplumun en kiigiik birimi olarak yasamimizda vazgecilmez bir 6nemi vardir. Insanin
ihtiyaglarim1 karsilayabilecegi dogal yer kendi ailesidir. Bireyin yasamasinda doyum
saglamasi, fonksiyonlarin etkili bir sekilde yerine getirmesi ve yasadigi topluma bir kisi

olarak yetigmesi Once aile ¢evresinde saglanir (Giilerce, 1996).

Aile birimindeki iiye sayis1 ka¢ ve ne tiirden olursa olsun (yani cocuksuz, tek ebeveynli,
cekirdek, genis, hi¢c evlenmemis vs. aile bigimlerinde oldugu gibi), bugiin diinyada aile
kavrami ¢ok cesitli kombinasyonlari, yakin ve etkili iliskilerin kalicilig1 6l¢iisiine baglh olarak

icine almaktadir. Bell, ailenin dort ayr1 tanim tizerinde durmaktadir:

Birinci tanimlamada, aile iiyelerinden birinin fikrine dayanarak, onun duygulari ve fantezileri
araciligiyla aileyi tanima s6z konusudur.

Ikinci tanim, aileyi niikleer ve genis yoniiyle bir kurum olarak ele alan kiiltiirel yaklagimi
icerir. Bu tanim sosyoloji ve sosyal psikoloji tarafindan kullanilir.

Uciincii tanima gore aile bir sosyal birimdir. Cesitli parcalarin olusturdugu bir sistemdir.
Kiigiik bir grup olarak ele alimir ve kiiciik gruplarin davranmiglart agisindan sosyal psikoloji
tarafindan incelenir.

Dordiincii tanim ise aileyi toplumun degerleriyle siirli bir grup olarak kabul eder. Tiirk Aile
Yapis1 Ozel IThtisas Komisyonu tarafindan verilen tamim, yukaridaki dort ayr1 bakis agisinin
hemen hepsini kapsamaktadir. Bu tamima gore; aile kan bagliligi, evlilik ve diger yasal
yollardan, aralarinda akrabalik iliskisi bulunan ve ¢ogunlukla ayn1 evde yasayan bireylerden
olusan; bireylerin cinsel, psikolojik, sosyal ve ekonomik ihtiyaglariin karsilandigi, topluma

uyum ve katilimlarinin saglandigi ve diizenlendigi temel bir birimdir( Nazl1,2000,s.15).
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Aile sisteminin 6gelerden olusmus bir yapisi vardir. Her bir 6genin farkl rolleri vardir.
Bu roller 6gelerin birbirine baglanmasina yardim eder. Sistem bir biitiindiir ve sistemin i¢inde
birkag alt sistem vardir. Yani aile dogal bir sistemdir ve birgok fonksiyonu vardir. Ornegin,
duygular1 paylagsma, ¢ocuk biiyiitme, i boliimii vs. fonksiyonlar aile sistemi tarafindan yerine
getirilir. Aslinda aile, birbirine bagli kuvvetlerden etkilenen bir sosyal sistemdir. Sistemin her
bir pargasi bir diger parcasini etkilemektedir.
Ailenin temel fonksiyonu yeni dogan ¢ocuklarin bakilip biiyiitiilmesi ve sosyallestirilmesidir.
Bu bakimdan aile en etkili egitim kurumu olarak caligir. Kisilik aile ortaminda gelisir.
Cocugun i¢inde yasadig topluma uygun bir birey olarak yetismesi, Oncelikle aile ¢cevresinde
saglanir. Bu nedenle yap1 olarak ailenin ve aile i¢indeki iligkilerin ¢ocuklar tizerindeki ¢ok

onemli etkileri vardir( Calvin ve Brommel, 1991, s. 35 ; Bulut 1990, s. 205).

Birey dogumundan oliimiine kadar olan siire icinde siirekli bir gelisim i¢indedir. Gelisimi
etkileyen tiirlii etkenler vardir. Bu etkenler kalitimsal ve cevresel olmak iizere iki grupta
incelenmektedir. Kalitimsal etkenler cocuga anne- babadan gecen genetik unsurlarla ilgilidir.
Cevresel etkenler ise, ¢cocugun yakin cevresi olan aile, toplum ve i¢inde bulundugu dogal
ortamdir. Her etken cocugun gelisiminde ayr1 ayr rol oynamakla birlikte ayn1 zamanda bir
biitiin de olusturmaktadir. Cevresel etmenlerin icinde cocugu en ¢ok etkileyen aile cevresidir.
Ailenin cocuga karsi tutum ve davramiglari, ¢cocugun gelecegini sekillendirmesi, kisiligini

gelistirmesi agisindan ¢ok onemlidir.( Bilir ve Dabanli, 1990, s. 157).

Cocugun sevilerek bir giiven ortami icinde saglikli yetismesi, ¢ocuga yol gostermek,
davraniglarina yon vermek, kurallara uyumunu saglamak, kisiliginin gelisiminde yer alan
basamaklar1 dogru ¢ikarmak ailenin gorevleri arasindadir. Ayrica ailenin zor durumlarda
cocugun yaninda olmasi, onu desteklemesi, gerektiginde denetlemesi gerekir. Cocugun kisilik
gelistirmesi, kendi cinsel kimligini kazanmas1 da aile ortaminda saglanir. Insan iliskilerini
belirleyen anlagma, uzlagma, baghlik, isbirligi gibi olumlu nitelikleri ¢ocuk ev ortaminda
kazanir. Anlasmazlik, cekisme ve catisma gibi olumsuz durumlarda takinacagi tutumlar1 da

evde Ogrenir. (Bulut, 1990, s. 197,198).
Diinyada insanlarin farkli cografi konumlara ragmen benzer etkinliklere yonelmeleri tamamen

insana Ozgii evrensel ifade ve davranig bicimidir. Bu yonelimlerden biri olan evlilik 4000

yillik toplumsal kurum olma ozelligini giiniimiize kadar korumustur. Evlilik geleneksel
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toplumlarda oldugu gibi modern toplumlarda da 6nemli bir toplumsal kurum olup, en kiigiik

ve en temel sosyal sistemdir ( Dogan, 1998).

Aile; yakinlik, catigsma, cinsellik, siddet, 6zerklik, ortaklik, sevgi, somiirii, korku, umut insan
gerceklerinin bir arada yasandigi, bir insan birligi oldugu i¢in merak uyandirir.

Iki insan birlikte olmaya basladiklari andan itibaren, daha 6nceki veya bireysel yasam
bicimlerini ( hi¢ degilse ayn1 zamani, mekani, vb. paylagsmaya iligkin bir takim durumlarda )
degistirmeye ve yeni etkilesim bigimleri denemeye baslarlar. Ancak bunlarin ‘tutmasr’
oraninda bir cift, yani iki kisilik bir sistem olustururlar. Bu ayn1 zamanda, dis sosyal diinya ve
kendi i¢ diinyalanyla, kok aileleriyle, vb. iligkilerinin yeniden diizenlenmesi demektir

(Giilerce, 1996,s.4).

Tiirkiye toplumu ve ailesinin temelindeki insan iliskilerine yonelik egemen degerler
yakinlik, sadakat, karsilikli baghilik ve dayanigma olarak belirtilmektedir. Bu 6zellik ailenin
icice ya da kaynasmis oldugunu gostermektedir( Aktas, 1998) .

Dengeli, duygusal ve toplumsal etkilesiminin giiclii oldugu aile ortaminda yeterli giiven, sevgi
ve sevecenlik i¢inde biiyiiyen ¢ocuklar, gelisimleri icin gerekli deneyimleri elde edebilirler.
Bu tiir aile ortamlarinda aile liyelerinin kendilerine diisen sorumluluklarin bilincinde olmasi
ve cocuga bagimsizlik yolunda yeterli olanaklarin saglanmasi, onun saglam bir kisilik
yapisina sahip olmasmi saglar. Aile iiyeleriyle olan iliskileri, ¢ocugun diger bireyleri
nesnelere ve tiim yasama kars1 aldigi tavirlarin, benimsedigi tutum ve davraniglarin temelini
olusturur. Aile, aym1 zamanda ¢ocuga aile ve toplumun bir iiyesi oldugu bilincini asilar ve
uyum bigimlerinin temelini atar. Cocuklarin yasamdan zevk almalari, yeteneklerinin
gelistirilmesi, mutlu ve verimli birer yetiskin durumuna gelmeleri, onlarin bedensel, zihinsel,
toplumsal ve duygusal gereksinimlerinin karsilanmasina baglidir. Bunun gergeklestigi kurum

da ailedir( Eksi, 1990, s. 67).
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2.1.1.1. Saghkh Aile

Bu yapida; kisinin kendi 6ziine saygisi vardir. Iletisim; dolaysiz, agik secik, ayrintili ve
diirtisttiir. Aile kurallar agik secik ifade edilmistir, belirgindir. Toplumla iligkiler yogundur.
Her aile bireyinin gelecege doniik gercek¢i bir umudu vardir. Ailenin en 6nemli 6zelligi

dengeli olmasidir.

Saglikli aile ortamindan bahsedebilmek icin esler arasindaki iliskinin uyumuna bakmak

gerekir(Ciiceloglu, 1994).

Saglikli ailelerde aile iiyeleri birbirlerine kars1 diiriist, icten, giivenilir ve sevgi ile yaklasirlar.
Ayn1 zamanda aile tiyeleri kendi biricikliklerini korurlar, baskalarinin 6zerkligini bozmadan
etkilesim kurarlar. Her aile iiyesi baskalarinin mutlulugu i¢in sorumluluk alir ve birlikte cok

zaman gegirirler.

Sagliklt ailenin iiyeleri etkilesimlerini ‘birliktelik’ olarak tanimlarlar ve her bir iiyenin
ihtiyaglari, becerileri, giicleri goz Oniine alinir. Ailede etkilesimi kimin kontrol edecegi bilinir.
Bu nedenle, kararlar zorla degil, gercekci temele dayanir. Ailede kat1 bir hiyerarsi veya biiyiik
ayriliklar goriilmez, diger taraftan aile iiyeleri hangi etkilesimin simetrik ve hangilerinin
tamamlayici oldugunu belirlerler. Bu nedenle ailedeki haklar, gorevler biitiin aile iiyelerinin
kabul edecegi bicimde dagitilir. Saglikli ailede etkilesim esnektir ve gerektiginde
degistirilebilir(Nazli, 2000, s. 21).

Satir(1981)’e gore saglikl aile, iiyelerine 5 alanda 6zgiirliik tanimalidir. Bunlar:
1. Olanlar1 gérme ve sOyleme
2. Hissettiklerini ve diisiindiiklerini sGyleme
3. Istedigini hissetme
4. Istediklerini soyleme

5. Risk alma

Aile kurallar1 esnek olmal1 ve iiyelerinin ozgiirliiklerine, kendilerini gerceklestirmelerine
engel olmamalidir. Ayrica giiven verici olmali, ihtiyaclar gidermeli ve agik iletisime elverisli
olmalidir. Aile iiyeleri bu kurallar sayesinde bir problem veya sorunla karsilastiginda akilc

davranabilirler, gerekgi secim yapabilirler ve herkesin kabul edebilecegi ¢6ziim yollar
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bulabilirler. Aile kurallar1 cocuklarin da nasil davranmalar1 gerektigini icerir ve ¢ocuklar
biiyiidiikce yeniden diizenlenir. Kurallar aile icinde goriisme yolu ile belirlenir ve degisime

aciktir( Nazli, 2000, s. 21).

Bowen(1981)’a gore; saglikh ailede iiyeler yasamlarin1 deger ve amaglar1 dogrultusunda
yonlendirirler, bu nedenle baskalarindan etkilenmezler. Aile iiyelerinde farklilasmis benlik

gelisir. Bu da duygusal degil, zihinsel siirecte olur.

Aile icinde cocuk anne- baba iligkisini her yoniiyle gbzlemlemekte ve yasamaktadir. Anne-
babanin ¢ocuga kars1 tutumlari, birbirleriyle olan iligkinin cocuga yansimasi, cocuktaki ilk
kigileraras1 duygu, tutum ve davranislarin olugsmasinda biiyiik 6nem tasimaktadir( Ciiceloglu,

1994).

Saglikl ailede bireyler gorev ve sorumluluklarini yerine getirirler ciinkii beklenti ve kurallar
aciktir. Aile bireylerinin giivende olmasi i¢in temel gereksinimleri karsilanir, birbirlerini
olduklar1 gibi kabul ederler, duygusal baglar gii¢lii oldugu i¢in goniillii isbirligi yapilir

( Ozgiiven, 2001,s. 87).

Cinsiyetler arasinda bir iistiinliik yoktur, ¢ocuklarin kendi cinsel kimliklerini edinmelerine
olanak saglanir. Cocuklarin biligsel, zihinsel ve duygusal olarak gelismelerini saglarlar( Nazli,

2000).

Aileyi saglikli yapan bir diger 6zellik, anne- baba ve ¢ocuklar arasinda yasanan catigsmalarin
¢Oziimiinde izlenen yoldur. Catisma yasayan bireyler duygu ve diistincelerini agikca
konusurlar. Cocuklar durumla ilgili diisiincelerini dile getirebilir. Ailede ele alinan sorun
tartisildigi boyutlarda ele alinir ve eski tartismalar giindeme getirilmez. Esler birbirlerine karsi
yargilama, emretme, hata bulma gibi mekanizmalar kullanmazlar. Onemli olan her iki tarafin
duygu ve diisiincelerini anlamak ve herkesin kendini ifade ederek rahatlayabilecegi ve en

dogru ¢oziim yoluna ulagabilecegi yollar1 denemektir( Satir, Banmen, Gerber, Gomori, 1991).

2.1.1.2. Saghksiz Aile

Sagliksiz ailede her bireyin kendine 6zgii yetenekleri, ilgileri, becerileri oldugu ve herkesin

farkli kisilik 6zelliklerine sahip oldugu kabul edilmez.
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Ailedeki tiim bireyler 6nceden belirlenmis kurallar biitlinii icinde yetistirirler. Anne- baba bir
yandan kendi kisilik 6zelliklerini cocuga aktarirken, diger yandan kendi istek ve arzular

dogrultusunda ¢ocugun yasamini yonlendirir.

Cocuk anne-babanin isteklerini yerine getirdigi ol¢iide sevilir ya da cezalandirilir. Bu durum
cocukta diismanca duygular uyandirir ve onun i¢in kendini savunmak, birey olarak varligim

kanitlamaya calismak amag halini alir(Richter, 1991).

Fonksiyonelsiz ailelerin birden fazla bi¢imi olabilir. Bu nedenle ‘sagliksiz aile’ kavrami
yalnizca bir aile tipini betimlemez. Saglikli aileler dengede durmay1 basarirken, sagliksiz
ailelerde bu siire¢ gerceklesemez. Rutin, siradan islerle ugrasirken basarili olamayabilirler,
ailedeki genel atmosfer catismali, diizensiz veya aile etkilesiminde fiziksel veya psikolojik

semptomlar olabilir.

Green, Friedlander ve Gegtan sagliksiz ailelerde, aile sorunlarinin genelde iletisim
eksikliginden kaynaklandigini belirtmektedir. Iletisim eksikligi; aile iiyelerini yalmzliga
itmekte ve patolojik durumlara neden olabilmektedir ( Giirakar, 1991).

Whirter(1993)’a gore; kopuk ailelerde aile iiyeleri birbirine ¢ok az baglidir. Bir sikinti
karsisinda tepkisiz davranirlar.

Bu tiir ailelerde sinirlar ¢cok katidir; aile tiyeleri ne kendi sosyal ve duygusal ihtiyag¢larini aile
icinde karsilayabilirler ne de diger aile iiyelerinin ihtiyaclarina uygun bir sekilde karsilamay1
Ogrenirler.

Aile iiyeleri birbirlerine faydali olmadan birlikte yasarlar ve daha iyi bir alternatif olmadig1
icin bu aileyi devam ettirirler. Nasil iletisim kurulacagini 6grenmemislerdir ve iiyelerin bir¢ok
problemli davranis gosterme riski altindadir.

Ic ice ailelerde ise; aile etkilesimi ¢ok yogun ve yakindir, iiyeler digerlerinin yasamina
gereginden fazla karisir ve ilgilenirler.

Cocuklar; aile iginde ait olmak, bagimlilik, karigsmak gibi duygularinda biraz carpiklik
gelistirirler. Cocuklarin bireysellik, bagimsizlik ve 6zerklik duygulan tehlikeye girer. Bir iiye
strese girdiginde aile etkili problem ¢dzme yontemleri yerine kurtarma bi¢iminde tepkide

bulunur(Nazli1, 2000,s. 23).
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Ebeveynin 6zellikle annenin cocukla olan etkilesimi, cocugun fiziksel, duygusal, sosyal ve

zihinsel gelisiminin ve Kisiliginin ortaya ¢ikmasinin yapr taglarmi olusturur(Orgiin,2000,s. 24)

Sagliksiz ailede; bireyler arasi iliskilerde negatif ve giivensiz bir yapi, ayrisma ve
bireysellesmede; konformist, iletisimde; bulanik, gii¢ yapisinda; dengesiz dagilim ve
koalisyon denetimde; kat1 ya da ¢cok gevsek tutum, iligskide; kat1 ya da stereotipik tutum,
girisimcilikte; edilgin, gerceklik duyumunda; kagma- ka¢inma davranislar ve diislemle
doyum, sorunlarla ve kayiplarla basacikmada; zamansizlik, nedenlerden dolay1 basaramama

stirecleri egemendir(Fidaner, 1995, s.15-16).

2.1.2. AILENIN iSLEVi

Aile karsit cinsten iki yetigkin kisinin yasal ve torel baglara uyarak kurduklari, biyolojik,
psikolojik ve sosyolojik islevleri olan bir kurumdur.
Aile temel bir sosyal grup olarak, temel fonksiyona sahiptir. Bunlar su sekilde
ozetlenmektedir:
1) Aileyi olusturan ¢ift arasinda toplumun onayladigi cinselligi saglar.
2) Aile; ekonomik isbirliginin ve igbdliimiiniin siirdiigii uygun bir ortamdir. Cesitli
toplumlarda degisik bi¢cimlerde ortaya ¢ikan bu isbirligi esleri birbirine baglamakla kalmaz,
toplumun devamin saglayan neslin bakilip biiyiitiilmesini saglar.
3) Sicak ve sevgi dolu bir ortam igerisinde ¢cocugun bilyiitiilmesidir. Yeni dogan cocugun
fizyolojik ihtiyaglarinin giderilmesi, potansiyelinin gelistirilmesi, egitimi gibi konularda isglev
gortr.
4) Aile yetismekte olan bireye icinde yasadigi toplumun kiiltiirel miras1 ve deger sisteminin
aktarilmasindan sorumludur. Yeni yetisen gencin sosyallesmesi, toplumsal kurallarin
ogretilmesi, kendisinden beklenen davranislar1 ve hareketleri kazanmasini saglamakla
yiikiimliidiir(@zgiiven, 2001 ve Aktas, 1998).
T.C Anayasasi’nda ‘Aile Tiirk toplumunun temelidir.” Cesitli yasal diizenlemeler, aile ve
cocuklar icin sosyal yardim hizmetleri, tazminat ve imtiyazlar, ders kitaplari, denetimler,
medya, vb. yollar ile aile yasami toplumda 6zendirilmektedir.
Tezcan(1990), Tiirkiye’de ailenin islevlerini sdyle siralar;

® Biyolojik (yasal ve sosyal olarak uygun yollarla cinsel gereksinimleri giderme ve

iireme gereksinimi);

¢ Ekonomik(en az iiyelerinin temel gereksinimlerini gidecek kadar tiretme);
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e Duygusal(6zellikle kii¢iik cocuklara sevgi ve bakim; koruma(giivenlik, saglik);

e Toplumsallagma(kiiltiirel degerleri ve sosyal kodlar1 ¢gocuklara aktarma);

e Egitim(yeni kusaklar egitme) ve rekreasyon islevleri.
Sosyal degisim dogrultusunda ailenin artik liretimden ¢ok bir tiikketim birimi oldugunu soyler.
Ozbay’a(1984) gore; modernlesme ile ailenin iiretim islevi yok olmamuis, sadece baska
kurumlarla birlikte yiiriitiiliir olmustur. Ote yandan egitim ve koruma islevlerinin biiyiik ¢capta

devlet ve 6zel kurumlarca iistlenildigi tartismasizdir(Kongar, 1991; Tezcan, 1990).

Ailenin islevi; her aile bireyinin, 6zgiiveni yiiksek, bagimsiz ve iiretken bir birey olgunluguna
erismesi i¢in gereken verimli ortami yaratacak iliskileri saglamaktadir. Basaril aile; tiim aile
bireylerine kendilerini gelistirmeleri i¢in destek olup onlara yasama meydan okuyabilecekleri
sevecen bir ortam hazirlayan iiyelerden olusan bir birimdir. Basarisiz aile; benlik duygusunun
gelisemeyip zayif kaldigi, bagimlilik ve giivensizlik duygularinin 6n plana ¢iktigi bir atmosfer
yaratmaktadir(Humphreys, 2003).

Bu calismamizda aile ile kastedilen olgu; anne-baba ve ¢ocuklardan olusan ¢ekirdek aile
yapisidir. Evlilik sonucu bir kurum olan bireyler, aile kavrami i¢indedir. Aile biitiinseldir.
Burada aile kavrami ile anlatilmak istenen ‘biitiinliiglinii koruyan aile’ ve ‘tam aile’

kavramlaridir.

Biitiinliigiinii koruyan ailelerde her ne kadar kadin ve erkek evlilik bagi ile kanuni olarak ayni
evde cocuklanyla birlikte yasasalar da; aile dinamikleri a¢isindan farkli boyutlarda iliski
modelleri gelistirebilirler. Biitiinliigtinii koruyan ailelerde, biitiinliik, uyum ve iletisim
boyutlar1 vardir.

Ailenin alt1 genis kapsamli gorevi ve islevi vardir:

a) Aile her seyden once, eslerin duygusal, cinsel, sosyal ve
ekonomik gereksinimlerini karsilayan yasal bir birliktir. Anne ve
babanin kisiliklerinin dengelenmesini ve gelismesini
saglamaktadir.

b) Aile, ortak amaci, c¢ikarlari, inanglari, kurallari olan bir insan
kiimesidir.

c¢) Upyelerin fiziksel ihtiyaclarinin karsilandig: bir yerdir.

d) Aile, en etki egitim kurumu olarak ¢alismakta ve kisilik aile

ortaminda gelismektedir.
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e) Cocugun toplumun deger yargilarina ve kiiltiiriine uygun
yetismesi, topluma kazandirilmasi aile igerisinde saglanmaktadir.
f) Cocuklarina tam bagimliliktan bagimsizliga, yalnizliktan diger
insanlarla kaynagmaya, olusmamis bir kisilikten birey olmaya
geciste gercek deneyimler sunmaktadir.
Aile ¢ocuga bilgi ve beceri kazandirmakta ve ¢cocugun 6zerkligini

gelistirmektedir(Yoriikoglu, 1998; Ozbay ve Oztiirk 1992; Orvin, 1997; Dénmezer, 1999).

James ve Jongeward (1993)’e gore; aile sisteminde iyi bir iletisimin olmasi, iiyelerin ihtiyag
ve tercihlerini ifade etmesine imkan verir. Olumlu iletisim, aile yapisindaki farkli diizeylerde
hareket etmeye yardimci olurken, yetersiz ve olumsuz iletisim, aile sistemindeki biitiinliik ve

uyum diizeylerinde degisiklik yapma yetenegini azaltir.

Uyum; ailenin yapist, roller ve kurallarim1 duruma goére degistirebilmesi yetenegidir. Uyum
derecesi az olan ailelere ‘kat1’, uyumu ¢ok fazla olan ailelere ‘diizensiz’ denir. Uyum
boyutunun iki u¢ noktas1 uyumsuzluk olarak nitelendirilir. Bu nedenle kat1 ve diizensiz
ailelerin problemle karsilagma olasiliklar fazladir ve 6zellikle ihtiyaglarin degisimi sirasinda
bu daha da fazla yasanir. Kat1 ailelerde, roller sert bir bicimde belirlenir, gii¢c yapist esnek
degildir, otoriter liderlik vardir ve disiplin otorite tarafindan yonetilir. Diger taraftan diizensiz
ailelerde cok az belirgin kural vardir, bu durum siirekli tartismaya neden olur. Gii¢ yapisinin
istikrar1 ¢ok azdir, onay verme isi diizensizdir. Bunun iki kutubun arasinda kalan uyum
boyutlarinda kurallar miizakere ile belirlenir. Problem demokratik bir tarzda tartisilir. Gii¢
tarafsiz ve dikkatli kullanilir. Cocuklar etkili bir sekilde disiplin edilebildigi gibi onlarin

ihtiya¢ ve arzularina da dikkat edilir.

Bir diger boyut olan ‘biitiinliikk’ boyutu, aile iiyeleri arasindaki heyecansal sinirlar anlamina
gelir. Bu boyut, hem aile iiyeleri arasindaki duygusal bag, hem de onlarin bireysel olarak
ozellikleri ile iligkilidir. Biitiinliik 4 farkli boyutta incelenebilir.Bunlar; kopuk, ayri, bagli,
icicedir. Ileride de deginecegimiz gibi biitiinliigii az olan kopuk boyuttaki ailelerde aile
bireyleri arasindaki baglilik zayiftir, bunun tam karsitinda icice aileler vardir ve aile
iiyelerinin 6zerklikleri kaybolmustur, birbirlerine bagimli yasarlar. Ayn tipteki ailelerle
kastedilen; ben- biz kavramlan vardir, samimiyet diisiiktiir, az bir baglilik mevcuttur ve aile

iiyeleri cok bagimsizdir.
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Orta diizeyde biitiinliigii olan ‘bagli’ boyutundaki ailelerde; tiyeler hem aile birimi ile
ilgilenirler hem de kendi ilgi ve ihtiyaclarini siirdiirebilirler. Ben- Biz dengesi saglanmistir.
Aile bireyleri arasinda samimiyetin derecesi hem yiiksektir hem de 1liml bir iligki vardir. Aile

iiyeleri birbirlerine sevgiyle baglidir, birbirlerinin bireysel farkliliklarina saygi duyarlar.

[letisim boyutunda ise; ailelerin biitiinliik ve uyum boyutundaki hareketlerini kolaylastirirlar.
Olumlu iletisim becerileri(empati, katiliml1 dinleme, destekleyici yorum vs...) eslerin ve
ailenin diger iiyelerinin karsilikli olarak birbirlerinin ihtiyaclarini karsimla olanagi saglar.
Olumsuz iletisim becerileri(cift mesaj, cifte bag, elestiri vs...) eslerin ve ailenin diger

iyelerinin birbirlerinin duygularin1 paylagmalarina engel olur(Nazli, 2000, s.29-31).

2.1.3. AILE BiRLiGININ GERCEKLESMESi- EVLILIK OLGUSU

Giinlimiizde aile birliginin gerceklesmesi ‘evlilikle’ baslar.

Iki insan birlikte olmaya basladiklar1 andan itibaren, daha 6nceki veya bireysel yasam
bicimlerini ( hi¢ degilse ayn1 zamani, mekani vb. paylasmaya iliskin bir takim durumlarda )
degistirmeye ve yeni etkilesim bicimleri denemeye baslarlar. Ancak bunlarin ‘tutmasr’
oraninda bir cift, yani iki kisilik bir sistem olustururlar. Bu ayn1 zamanda, dis sosyal diinya ve
kendi i¢ diinyalariyla, kok aileleriyle, vb. iligkilerinin yeniden diizenlenmesi demektir

( Giilerce, 1996, s.4).

Cift kavrami degisik degerler sistemi, duygusal, diisiinsel ve davranigsal farkliliklar

tastyan en az iki degisik sistemin birlesmesi anlamindadir(Akdemir, 1998, s.180- 183).

Evlilik kurumu temel ii¢ motivasyona dayanir:

Biyolojik Motivasyon: Uzun siireli beraber yasama ve kendi cinsinden nesiller iiretme arzusu,
karsi cins ile iligski hazzi, beraberligi ve kendini koruma arzusudur.

Psikolojik Motivasyon: Arzu duydugu karsi cins tarafindan begenilme, sevilme, sevme,
secilme, kendi ¢ocuklari ile beraberligin siirekli olusundan duyulan giiven ve hazdir.

Sosyal Motivasyon: Toplumun beklentilerine, yasalarina uyarak yasamanin verdigi rahatlik,
toplumda kabul edilen degerlere uyumla kazanilan sayginlik hazz1 ve giivendir( Boran, 2003,

s.9-10).
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Ulkemizde ve genelde, ilke ve kurallar1 yasalarla belirlenmis tek esle evlilik diizeni
uygulanmaktadir. Yasal nikah s6zlesmesi evliligin ve ailenin baslangicidir. Nikah ile aile
birliginin yasam kurallari, esler arasinda, baz1 haklar ve gorevlerde islemeye baslar.
Ailenin sarsilmamasi i¢in, Tiirk Medeni Yasas1 bircok kural ve temel diizenlemeler

getirmistir:

1. Aile birligini diizenleyen kurallardan birisi, eslerin birbirlerine ‘sadakatle’ yiikiimlii
olmalari, birbirini aldatmamalari, aile huzurunu ve birligini sarsan davraniglardan

kacinmalaridir.

2. Egler birbirlerine ‘yardim’ ile yiikiimliidiirler. Bu amagla ortak ve birlikte yasamin
devamu i¢in, esler, her tiirlii durumda birbirine destek olmali, iiziintiiler paylasilmali,
birlikte hareket edilmeli, aile birligi giiclendirilmeli ve ‘yagam boyu evlilige’

doniistirmeye ¢alisiimalidir.

3. Aile i¢indeki herkes diizeni korumakla ytikiimliidiir.

4. Bireyler kendi bagimsiz iradeleriyle bir aile olusturmalidirlar(Ozgiiven, 2001, s.2-3).

Aile i¢indeki iligkilerin temelini anne- babanin birbirine karsi tutumu olusturur. Onlarin sevgi
ve anlayisla siirdiirdiikleri es iliskisi evin genel havasini belirler.

Uyumlu ve sicak iligkiler anne- babadan ¢cocuga dogru yayilir. Gergin ve siirtiismeli bir evlilik
iligkisi, giivensiz ve tedirgin bir ortam yaratir.

Olumlu da olumsuz da olsa her ailede, kaliplagmis bir iliski bicimi vardir. Anne- babanin ayr
kisilikleri ve birbirleriyle etkilesiminden dogan ve her aileye 6zgii bir durumdur.

Aile iiyelerini birbirlerine baglayan ortak inanislar, degerler ve tutumlar aile uyumuna bi¢im

verir( Yoriikkoglu, 1998, s.127).
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2.2. PARCALANMIS AILE

2.2.1. Parcalanmus Aile Kavram

Aile birbirleriyle etkilesim i¢inde olan kisiliklerin olusturdugu bir kurumdur. Bu kisiliklerden
birinde ya da iliskilerde olusacak bir bozukluk aile sisteminin diger yonlerini de bozar( Onur,
1986). Bu nedenle, ebeveynlerden birinin evden ayrilmasi, bosanma veya ebeveynlerden
birinin 6liimii gibi nedenler aile dengesinin bozulmasina yol agar. Dolayisiyla cocugun
saglikli bir aile ortamindan ve bireyler arasi iligskilerden yoksun kalmasi, gelisimini olumsuz
yonde etkiler. Parcalanmig ailede; anne, baba ve cocuk arasindaki duygusal etkilesimde
azalma s6zkonusu olabilmektedir. Bu durum da ¢ocugun, yalniz duygusal yasamim
etkilemekle kalmaz, bedensel, toplumsal ve zihinsel gelismesini de olumsuz yonde etkiler

( Yavuzer, 1997).

Parcalanmuis aile; cekirdek aileyi olusturan ebeveynlerden birinin bosanma, 6lim veya ayri
yasama gibi nedenlerle digerinden ayrilmasiyla ortaya ¢ikan bireyler grubudur. Cocuk
ebeveynlerinden biriyle yasar ve duruma bagh olarak diger ebeveynle goriisiir.

Aile boliinmesi anne, baba ve cocuk arasindaki duygusal gelisimin azalmasina neden olur. Bu
da bireyin yalmiz duygusal yagamin etkilemekle kalmaz, onun bedensel, zihinsel ve toplumsal

gelismesini de olumsuz yonde etkiler( Yavuzer, 1997).

Parcalanma, tansiyonu yiikseltip miicadele gerektirdigi icin ¢ocuklarda stres ve ¢eliski
artmaktadir. Bulgulara gore sebep ne olursa olsun, aile bozuldugunda cocuklar icin bunun

travmatik ve 1stirap cektiren bir durum oldugu dogrudur( Wallerstein ve Kelly, 1980).

Parcalanmuis ailelerde hangi nedenle olursa olsun yasanan olumsuz yasantilar bireyde ciddi
duygusal ¢okkiinliiklere neden olabilir.

Aile biitiinliigiiniin bozulmasi ile beli bir diizen icerisinde hayatlarin1 devam ettiren esler ve
cocuklar ciddi bir travma ile sonuclanabilmektedir. Cocuk i¢in diinyanin yorumlanmasinda ve
toplumun temsil edilmesinde, ¢cocugun ¢evresindeki olaylarla kurdugu iliski bi¢imi, anne-

babasi tarafindan gosterilen iliski bicimine gore olusur(Celikoglu, 1997).
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Parcalanmis aile tiirlerinden ve ilerleyen boliimde genis yer verecegimiz ‘bosanmis aile’
bosanma olayindan derinden etkilenirler. Cocuk veya ¢ocuklarla kalan ebeveynlerden birinin
yeni yasam tarzi; bireyin yeni sorumluluklar yiiklenmesi ile farkli bir boyut kazanir. En ¢cok
zarar goren siiphesiz ¢cocuklardir.

Parcalanmus aile tiirlerinden digeri ebeveynlerden birinin dliimiidiir. Oliim kavranmasi hele
benimsenmesi ¢ok zor bir gercektir. Insanoglu 6liim karsisinda her zaman iirkiintii duymus ve
ona bir anlam vermeye ¢alismustir.

Ailede yasanan 6liim; en sarsic1 ve en oOrseleyici yasantidir. Ebeveynlerinden birini kaybeden
cocuk i¢in 6liimiin ortaya ¢ikardigi ruhsal sorunlar, cocuklarin yasina goére 6nemli
degisiklikler gosterir. Okul 6ncesi ¢agda anne 6liimii, sonuglari bakimindan ¢ok agir ruhsal
bozukluklara nden olabilir ve ruhsal uyumsuzluklara yatkinlik yaratir(Yoritkoglu; 1998, s.

259-261).

Sevilen kisinin 6liimiinden sonra insanlar genellikle yas tutma olarak adlandirilan yogun
keder ve kayip duygular1 yasarlar. Cogu kisi bu yasantiy1, Freud un deyisiyle yasla yogrulma’
olarak ifade edilen uzun bir siirecten gegerek, ancak kalici bir zarara ugramadan atlatir.

Janis ve arkadaglari(1969); normal kederi hicbir set hissetmeme ile baslayan ve ofke,
umutsuzluk, yogun keder ve 6zlem ile depresyon ve kayitsizligin on plana ¢iktigi aylarca

siiren bir sikint1 donemi olarak betimlemislerdir(Morris, 2002,s. 515).

Diger pargalanmus aile tiirii ebeveynlerden birinin evden ayrilmasiyla ortaya ¢ikan durumdur.
Bosanmayla ¢ok benzer bu durumda, ¢ocuk ebeveynlerinden birinin aniden evden
uzaklagmasi ve aile diizeninin bozulmasindan kaynaklanan durumlardan dolay1 kendini yalniz
birakilmais, terkedilmis, giden ebeveyn tarafindan sevilmiyormus gibi algilar ve giiven

duygusunda 6rselenmeler olusabilir(Ozgiiven, 2001).

Parcalanmis ailelerde anne veya babanin uzun siire aileden ayr1 kalmasi, aile i¢inde yasanan
hastaliklar veya oliimler kisilerin sosyal, duygusal durumlarina ve kisilerarasi iletisime zarar
vererek aile sagligim1 olumsuz yonde etkilemektedir. Bu olumsuzluklar arka arkaya geldiginde
aile diizeninin devamini saglamak imkansiz hale gelmekte ve aile i¢inde par¢alanmalar

yasanmaktadir. Parcalanmis aile kavraminda en sik karsilagilan durum bosanma olgusudur.
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2.2.1.1. BOSANMA

Bosanma iki insan arasindaki duygusal ve kisisel beraberligin sona ermesi olarak
tanimlanmaktadir. Bosanma, tipki evlilik gibi bir ‘durum’ olarak degerlendirilmektedir.
Bosanmanin 6ncesi, sirasi ve sonrasinda yasanabilecek olan bazi ortak 6zellikli duygulardan
ve onlara eslik eden davraniglardan s6zetmek miimkiindiir. Evli bir ciftin beraberliginde
sikint1 hissi, keyifli hissetmekten daha fazla yogunlastigi noktada ¢iftin problemleri de
baslamaktadir. Evlilikte neden sikinti duygusunun arttig1 sorunu ise ¢iftlerin dinamiklerine

gore degisir( Dokur ve Profeta, 2006, s.217).

Bosanma sebepleri arasinda ; ’siddetli gecimsizlik’” , “terk’” , “evlilik dis1 iliski >,
“sosyoekonomik yetersizlik ©’ , “’aile i¢i siddet’” , * akil hastaligi’’ , “’cinsel sorunlar >’ ,
“alkol, madde bagimlilig1 ve sans oyunlarina diigkiinliik’” gibi unsurlar yer almaktadir

( Erbek, 2004).

Bosanma 6ncesi donem, diisiinme donemidir. Bu donemde, tatsiz olan gergegin fark edilmesi
sozkonusudur. Once tatminsizlik, hosnutsuzluk, ese ve iliskiye yabancilasma goriilebilirken;
sonrasinda yogun korku, cok biiyiik aci/keder, sok, bosluk, kaos, yetersizlik ve diisiik benlik
degerinin deneyimlenmesi olasidir. Bu durumda boganmanin uygun kosullarda ve ¢ocuklara
zarar vermeden gerceklesebilmesi igin oncelikle ciftler birbirleriyle catismadan, miinakasa
etmeden ve bu donemi zor ve sancili bir donem haline doniistiirmeden karsiliklt bosanmaya

karar vermelerinin gerekliligidir(Dokur ve Profeta, 2006).

Bosanma siras1 donem, mahkeme siirecinin yasandigi donemdir. Eslerden biri ya da her ikisi
depresyona girebilir, kizginlik, timitsizlik hissedebilirler, kendilerine aciyabilir, yogun 6fke,
iziintii ve yalmzlik hissedebilirler. Bu duygularin ardindan bir yas tutma ve rahatlama
stirecine gecilir. Bu donemde maddi konularla ve nafakayla ilgili anlagsmazliklar, catisma,
birbirine gdzdag1 verme gibi olumsuz davranis oriintiileri sézkonusu olabilir. Cevreye durum
aciklanir. Bu dénem kisinin bosanmayla yiizlesip, kabullenme dénemidir(Dokur ve Profeta,

2006).

Bosanma ile birlikte ailede en ¢ok zarar goren cocuklardir. Ailenin mutlulugu, eslerin
birbirini tamamlamasi, anlamasi ve bir biitiin olusturarak biz kavramini ortaya c¢ikarmasina

baghdir.
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Bosanma hukuki kurallar ¢ercevesinde yapilmis bir evliligin taraflarin kari- koca olarak hi¢cbir
baglar1 olmaksizin, fakat varsa ortak ¢ocuklarin haklar1 sakli kalmak iizere yargi¢ kanaliyla
sona erdirilmesine ve taraflarin baskalariyla yeniden evlenmelerine imkan veren yasal bir

islem olarak tanimlanmaktadir(Ozen, 1998).

Aragtirmacilar, bosanmig anne- babalarin ¢ocuklarinin, birlikte yasayan anne- babalarin
cocuklarina oranla daha fazla sosyal, akademik ve kisisel uyum problemleri yasadiklarini;
bosanma sonrasi donemin, ¢ocuklarin biiyiik bir cogunlugu i¢in stresli bir donem oldugunu ve
bosanmanin ¢ocuklar iizerinde yarattig1 etkilerin, genelde kiz ve erkek ¢ocuklar1 acisindan
farklilik gosterdigini belirtmektedirler. Disa yonelim tiirii problem davranis belirtileri
erkeklerde bosanma sonrasi daha ¢ok goriiliirken, ice yonelim tiirii problem davranis
belirtileri kizlarda daha ¢ok goriilmektedir. Ancak cinsiyet farkliliklarinin yol actigi sonuglar

bununla sinirl degildir(Sirvanli, 1999, s.19-28).

Bosanma evlilik baginin kopmasi, evliligin gecersiz olmasi ve eslerin fiziksel ve
hukuki olarak evlilikle ilgili sorumluluklarinin bitisi demektir.

Psikolojik acidan bosanma kompleks ve ¢ok boyutlu bir fenomen olup, uzun bir
periyotta gergeklesen psikososyal bir siirectir. Teorisyenler ve arastirmacilar, bosanma

stirecini agiklayabilmek icin ¢esitli modeller gelistirmislerdir(Erbek, 2004).

Wiseman bosanmanin, bir aile bireyinin 6liimiinii takiben olusan yas siirecine
benzedigini ileri siirerek bu siireci 5 evreye ayirmistir:

1. Inkar

2. Kayip ve depresyon

3. Kizginlik ve ambivalans

4. Yeni yasam tarzi ve kimlige uyum saglama

5. Kabul ve yeniden islev gorme

Inkar evresinde evlilik baski altinda ve sikintili tarzda devam eder. Evliligin bozulmasina
yol acan sikint1 verici faktorler tam olarak aciga cikincaya dek bu evre siirer. Inkar siklikla
evliligi devam ettirmeyi amaglayan bir mekanizmadir.

Kayip ve depresyon evresinde kisi sikintilarinin evliligi ile iliskili oldugunun farkina
vardiginda, tipik olarak ilk reaksiyon; anlamlilik kayb, iiziintii, depresyon, yalmzlik hissi
ve diger insanlarla iletisimden ¢ekilme olusur.

Kizginlik ve ambivalans evresinde bosanma daha gercekgi bir diisiince halini almaya
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bagslar ve kizginlik olusur. Bu kizginlik ¢ocuklarin velayeti, nafaka, ¢cocuklarla goriismenin

ayarlanmasi ve diger konularda kararlarin alindigi zamanda siklikla artar(Erbek, 2004).

Bosanmayi izleyen 1-2 yilin oldukga stresli ve karmasik yasandigini, bosanan

ciftlerin caresizlik ve timitsizlik yasadigim belirtmistir(Walsh, Jacob, Simons, 1995).

Bosanma kisinin kendilik duygusu iizerinde derin etkiler birakir(Amato, Keith, 1991).

Bu durum esin kaybi ile ekonomik giivencesini ve toplumsal kimligini kaybeden geleneksel
toplumlardaki kadinlarda daha da belirgindir. Erkekler i¢in yardimcilarim1 ve duygusal
destekgilerini kaybetme, yalnmzlik, yiiksek hastalik oranlari, depresyon ve intihar gibi
durumlara zemin hazirlar. Hem erkek hem de kadinlar i¢in kendilik kavramindaki
degisiklikler kalic1 olabilir. Bu durum genellikle bosanmayi takip eden ilk y1l icinde
belirginlesir(Hetherington, Law, O’Connor, 1993).

Coleman ve arkadaslarinin (1988) gozledigi gibi ‘duygusal bir iligkinin bozulmasi ya da sona
ermesi stres yaratici etkenler i¢inde daha giiclii olan1 ve insanlarin psikoterapiye gitmesine yol
acan nedenler arasinda da en sik rastlananidir.” Bir iligki bittikten sonra her iki taraf da, insan
yasamunin en dnemli ugraslarindan birinde basarisiz olduklari hissine kapilirlar. Giigli
duygusal baglar, cogu kez ¢ifti bir arada tutmaya devam eder. Evliligin bitmesini eger
eslerden sadece biri istiyorsa, bosanmay1 baslatan kisi bir zamanlar asik oldugu esini incittigi,
ona ac1 verdigi i¢in liziintii ve sucluluk duyar; 6te yandan reddedilen es, 6fke ve asagilanma
ile basarisizlikta kendi roliiniin yarattig1 pismanlik duygulan arasinda gidip gelir. Esler
bosanma kararinm birlikte verse de ayn1 anda yasanan sevgi ve nefret gibi karsit duygular

yasamlarin altiist eder(Morris, 2002, s.513).

Duygusal bosanma hukuki bosanmadan daha sonra gerceklesebilir. Ozellikle ¢ocuklar icin
gerekli igbirliginin siirdiigii ve eski baglanma bigimleri, catismalarin alevlendigi durumlarda

bununla daha sik karsilagilir(Walsh, Jacob, Simons, 1995).

Tiirkiye’de bosanmalar, erkeklerde 25-39, kadinlarda 20-34 yaslar arasinda yogunluk
gostermektedir. Bosanan ciftlerin ¢ogunda erkegin yas1 daha biiyiiktiir. Ancak % 16.4
kadar bosanma olayinda kadinin daha yasli oldugu , %7.8 kadar bosanma olayinda ise kadin

ve erkegin ayn1 yaslarda oldugu goriilmektedir. Bosanma olaylarinin %41’ inin cocuksuz
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ailelerde goriilmesi, cocugun varliginin bosanmay1 6nleyen bir unsur oldugunu
gostermektedir.

Tiirkiyede bosanmalarin %45.4’1i literatiir bilgisi ile uyumlu olarak evliligin ilk 5 yil1 icinde
meydana gelmistir( T.C. Bagbakanlik Devlet Istatistik Enstitiisii, 1991).

Tiirkiye genelinde 1993- 2003 yillar1 arasinda, bosanma rakamlarindaki artis dikkat ¢ekicidir.
Ancak niifusa oranla bakildiginda, Tiirkiye’de bosanma oraninin %0.74 diizeyinde oldugu ve
bunun bircok iilkeye gore oldukga diisiik oldugu goriilmektedir(T.C. Basbakanlik Devlet
[statistik Enstitiisii, 2003).

2.2.1.2. BOSANMANIN OKULONCESi COCUKLARA ETKIiLERi

Bosanmanin gerceklestigi donemde ¢ocugun icinde bulundugu gelisim basamag ve yast,
cocugun bosanma olayin1 algilayisi ve olaylara verecegi tepkilerini etkileyen faktorlerin
basinda yer almaktadir.

Sakin, huzurlu ve bilingli aileler cocuklarinin da bu dénemi sakin gegirmeleri i¢in ¢abalarlar.
Bu tiir cocuklar bosanmanin etkilerini en minimal diizeyde yasayan ¢ocuklardir.

Yapilan arasgtirmalarda ailelerin tutumu kadar, cocuklarin cinsiyetlerinin ve yaglarin da
durumu algilayista rol oynadigr goriilmiistiir. Ayrica kiiltiir, egitim ve pek ¢ok faktor de bu
durumu algilamayi etkilemektedir.

2-3 yas arasinda bulunan cocuklar bosanma sirasinda regresyon gosterirler. Onlar agresif,
sinirli, hiddetli, sasirmis ve ilgiye muhtagtirlar. Oyuncaklarim aldiginizda saldirgan
davranirlar. Annelerinden ayrildiklarinda da biiyiik panik yasayip, korkarlar.

3.5- 5 yas arasinda ¢ocuklar genelde ¢abuk aglarlar ve gozyaslari daima hazirdir.
Ebeveynlerinin bosanmasi onlar1 saskina cevirir. Siddetli bag ve karin agrilari, cevreye karsi
saldirgan tutumlar, okul yasaminda sorunlar, ders basarisinda gerilemeler, giivensiz ve
gelecege iliskin olumsuz diisiinceler ortaya ¢ikmistir( Eksi, 1999).

Bosanma sirasinda genellikle evden ayrilan kisi baba olmaktadir, bu durumda baba- ¢ocuk
iligkisinin 6nemi bir kat daha artmaktadir. Babanin ¢ocukla duygusal bir iligki kurabilmesi
icin fiziki temasa ihtiyaci vardir. Bunun i¢in de cocugun beslenme ve oyun faaliyetlerinde
babanin da etkili olmas1, babayla nitelikli zaman gegirebilmesini saglar. Ikinci yildan itibaren
babanin 6nemini giderek artmaya bagslar ¢iinkii bebeklik doneminin sona ermesiyle cocuk
cevresindeki diger modellerle de ilgilenmeye ve kesfetmeye baslar(Yavuzer, 1994).
Cocuklar sik sik yasadiklar1 yogun karmasanin etkisiyle farkli duygusal reaksiyonlar

gosterirler. Hemen hemen biitiin cocuklar keder, kayip, gelecege dair giivensizlik ve siiphe
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hissederler. Tepkiler cogunlukla cocugun yasina baglidir. Okul ¢agi cocuklar iiziintii ve geri
cekilme, endisenin artmasi, asir1 hastalik ve okuldan kacis, akademik basarida diisiis, okulda
davranigsal problemler ve anne- babalarla miinakagalar sergilerler( Temke, http://...divorce.
htm).

Cocuklar bes yasina geldiklerinde duygularini ve saldirganlik gibi bazi diirtiilerini kismen de
olsa kontrol edebilmeyi 6grenmis olurlar. Kisilikleri yavas yavas yerine oturmaya basladigi
icin diinyaya ve cevrelerine biiyiik ilgi duyarlar. Bu kritik doneme gelen anne- baba ayrilig1 ya
da bosanma, cocuklarin saglikli gelisimine sekte vurabilir.

Sinirli anlama kapasitelerine ragmen bogsanmanin ne anlama geldigini diisiinebilirler ve evden
ayrilan ebeveynin fiziksel boslugunu kuvvetle hissederler. ‘Bana kim bakacak?’, ‘Bana ne
olacak?’ gibi sorulara somut cevaplar isterler. Anne- babalarini barigtirmak i¢i giiglerinin
yettigince cesitli yollar denerler. Her ikisine de derinden baglilik duyarlar.

6-8 yas arasinda ¢ocuklar sevildiklerinden emin olabilmek i¢in her bir ebeveyn i¢in 6zel
zaman gecirmeye ihtiya¢ duyarlar. Adil davranma biiyiik onem kazanabilir, cocuk hem sizin
hem de esinizin kendisi ile esit zaman gec¢irmesini isteyebilir. Bu yastaki ¢cocuklar kimin suclu
oldugu ile ilgili konularla da ilgilidir. Bosanan ese duyulan 6fke nedeni ile kars1 tarafi
suclayict sozlerden kaginilmalidir. Cocuklar ailenin tekrar birlesmesi ile ilgili timitlerini dile
getirebilir, durumun gercekligini tiim ¢iplakligi ile kavrayabilmesi i¢in her iki ebeveynle de
ayr1 ayr1 ve bol bol zaman gecirmesinin saglanmasi faydali olur. Cocugun mutsuzluk
duygular iiziintii, 6fke veya saldirganlik seklinde kendini gosterebilir. Arkadaslariyla okulda
sorun yasayabilir, bu durum karin agrilar1 veya bas agris1 gibi fiziksel belirtiler seklinde

kendini gosterebilir ( http://...hekimce.htm).

Bosanmanin iginde oldugu ilk yil, hem ¢ocuk hem de bosanan ciftler icin en karigik ve zor
yillardan biridir. Cocuklarin daha huzursuz olduklari, zamaninda yemek yemedikleri, yataga
gitmedikleri, daha arsiz ve s6z dinlemez hale geldiklerini gézlemislerdir. Ebeveynler de ilk yil
cocuklarina daha az zaman ayirmislardir.

Aragtirmalar erkek ¢ocuklarin boganmadan daha ¢ok etkilendiklerini gosterir. Erkek cocuklar
kendilerini daha yalmz hissederler, cevreden onlara gosterilen ilgi daha azdir. Bosanan
ailelerde cocuklar genelde annelerinin yaninda kaldigindan, kizlar bir anne modelini siirekli
gorebilir, ancak erkek ¢cocuklar baba modelinden yoksun kalirlar. Babasiz biiyiiyen erkek
cocuklarinin babaya olan gereksinimleri biiyiiktiir, bu nedenle cocuklarin babanin yerini
alacak bir yetiskin erkekle giivenli ve sevgi dolu bir iliski kurmalar1 dnem kazanir.

Bosanmanin ¢ocuklar tizerindeki etkileri kisa ve uzun siireli olmak iizere iki grupta
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toplanabilir. Boganmanin kisa siire i¢cindeki olumsuz etkileri zaman gectikce kaybolur.
Ebeveynler ¢ocuklariyla ilgilerini kesmemek icin caba gosterir, ¢ocuk anne ve babasina
olan giivenini yitirmezse ¢cocugun gelisiminde olumsuz etkilerin goriilme olasilig1 azalir

( Ciiceloglu, 2003).

Cocugun duydugu iiziintii onun kendi hayatin1 her zamanki zevk alarak yagsamasini
engelleyecektir. Kendini itilmis, terk edilmis ve degersiz olarak gorebilecek olan ¢ocuk,
arkadaslariyla olan iletisimine ve okul faaliyetlerine de bunu yansitacaktir. Cocuk annede,
babada kalacak ama her seferinde ikisini de bir arada gormek isteyecek, korku, iiziintii, 6fke
ve sucluluk gibi duygular yasayabilir.

Kimi ¢ocuklar ebeveynlerini kendilerinin uzaklastirdiklarini diisiiniirler. Heniiz nedenleri ve
sonuglar1 kavrayabilecek olgunlukta degillerdir. Benmerkezci bir tutum igindedirler. Herhangi
bir durumda ne hissedip hissetmeyeceklerini ebeveynlerine gore karar verirler.
Ebeveynlerden birinin evden ayrilmasiyla artik kendilerini giivende hissetmezler ve yaninda

kaldiklar1 ebeveyni de kaybetmemek i¢in siki sikiya baglanirlar(Wolff, 1997, s.26-28).

Bu dénemde anne- baba ayrilig1 yasayan ¢ocuklarda huzursuzluk, saldirganlik, 6fke nobetleri,
abartilmis korkular, kendini su¢lama, ¢ekingenlik, ice kapanma, konugmada tutukluk, hayal
giiclinde azalma, kabus gérme, parmak emme ve alt 1slatma gibi davranis bozukluklari

goriiliir(Celikoglu, 1997, s.15; Kuyucu, 1999, s.19).

Her bosanma ¢ocukta birtakim uyum ve davranis bozukluklarina sebep olmaktadir. Bunlar
arasinda; huysuzluk, hir¢cinlik, saldirganlik, alt 1slatma, okul basarisizli§i bulunmaktadir.
Cocugu zedeleyen bu yasantilarin listesi uzamakla birlikte; boganma ¢ocukta ruhsak

problemlere neden olmaktadir(Yavuzer, 1997).
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2.3. KURAMSAL YAKLASIMLAR

2.3.1. BAGLANMA KURAMI

Cocukluktaki ve yetiskinlikteki yakin iligkileri anlama ve arastirmaya yonelik OSnemli
kuramsal aciklamalardan biri Bowlby ve Ainworth’in Baglanma Kurami’dir. Bowlby,
bebegin yasamindaki iliskilerle ilgili ampirik ve kuramsal calismalar yapan en Onemli
kisilerden biridir ve ortaya attigit Baglanma Kurami, giiniimiizde gelisim psikolojisinin
kuramsal ve ampirik caligmalarina yol gosterici nitelik tasimaktadir.

Bowlby, Baglanma Kurami’nin temel prensiplerini Darwin’in kuramindan, etolojiden, gelisim
psikolojisinden ve psikanalizden etkilenerek olusturmustur. Ainworth ise bu kurami yeni
Ol¢me teknikleri ile genisletmistir. Baslangicta her ne kadar Baglanma Kurami’nin temelini
bebek aragtirmalar olusturmus ise de, daha sonralar1 Baglanma Kurami tiim yagami kapsayan
bir kuram seklini almistir. Son yillarda yetiskinlerin yakin iliskileri ile ilgili yapilan
aragtirmalarda da Baglanma Kurami temel alinmaktadir. Baglanma Kurami 6zellikle son 25

yilda yogun ilgi cekmis ve pek ¢ok arastirmaya konu olmustur ( Elmaci, 2001).

Baglanma terimi, bebeklerle onlara bakim saglayanlar arasinda duygusal olarak olumlu ve
karsilikli doyum veren bir iliskinin kurulmasim belirtir. Baglanma; bebegin belirli kisilere
yakin olma ve kendini onlarin yaninda daha giivenli hissetme egilimi {lizerine gelisen bir
stirectir. Giintimiizde pek ¢ok psikolog, bebeklerin kendilerine bakim veren kisilerle olan
iligkileri {izerine odaklanmakta, bu etkilesimleri duygusal ve biligsel gelisimin temeli olarak
gormektedirler. Bazi arastirmacilar bebek- anne baglanmasinin dogum oncesinde gelismeye
basladigini ileri siirmiislerdir.

Bebegin insanlara yonelik tepkileri dogumdan sonraki ilk giinlerde baslar. Bir aylik bebekler
seslere reaksiyon gosterirler ve yiizlere dikkat ederler. 2-3 aylik iken ‘ sosyal giiliimseme’
gelistirirler, insanlara giilmeye baslarlar. Bu davranis, sosyal cevaplamanin anne- baba
tarafindan farkedilen ilk acik belirtisidir. Bebek 4 ayliktan once genel olarak tiim insanlara
tepki verirler, tanmidik ya da tanidik olmayan insanlara farkli davranmazlar. Baglanma yasamin
ikinci alt1 aymndan sonra gozlenmeye baglar. Alti, yedi aydan itibaren bebekler acik olarak
cevrelerindeki belli kisilere baglanma belirtileri gostermeye baslarlar. Bebegin baglandig kisi

‘baglanma hedefi’ olarak adlandirilir. ilk hedef genelde annedir.
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Bebeklerin baglandigim1 gosteren temel belirtiler arasinda baglanma hedefi tarafindan
sakinlestirilmeleri, baglanilan bireyin kaygi giderici olmasi, oyun ve avutulmak igin
baskalarindan ¢ok baglanma hedefine yaklasmalar1 ve baglanma hedefinin bulundugu
ortamlarda daha az korkmalar1 yer alir. {lk giinlerde ve aylarda tercihen de dogar dogmaz
yasanan dokunma ya da ten temasinin anne- bebek iligkisini olumlu yonde etkiledigi
belirtilmektedir(Kaplan,1994). Saglikli bir bicimde baglanan bebekler giiven duygusu iginde
diinyay1 kesfetmeye yonelirler. Anne, baba ya da ona bakim veren baska birine yakin olan
bebek, onlardan ayrilip, bagka cocuklarla ya da nesnelerle oynamaya yonelebilir ama
tehlikede oldugunu hissettigi an hemen baglanma figiirline geri doner. Saglikli olarak
baglanan bebekler, ayrica bir durumun tehlikeli olup olmadigimi anlayabilmek i¢in baglanma

hedefi olan kisi ve kisilerin verecegi ipuclarina bakarlar.

Baglanma farkli bicimlerde de olsa diger tiirlerin yavrularinda da goriiliir. Yavru maymunlar,
anneleri hareket ederken, onlarin gogiislerine sarilirlar. Yavru képekler, birbirlerinin iizerine
tirmanarak annelerinin karnina ulasirlar. Yavru kazlar ve civcivler annelerini takip ederler,
korktuklarinda annelerine dogru kosarlar. Anneye gosterilen bu ilk Ogrenilmemis

davraniglarin yasamda kalmay1 saglayici bir rolii vardir.( Cole& Cole, 1993).

Baslangicta psikologlar, anneye baglanmanin nedeninin, annenin, bir yiyecek saglayici olarak
bebegin en temel gereksinimlerinden birini karsilamasi oldugunu diisiiniiyorlardi. Ancak
dogduklar1 andan baslayarak kendi kendilerine beslenebilen yavru kazlarin ve 6rdeklerin yine
de annelerinin pesinden ayrilmamalar ve zamanlarinin bilyiik kismin1 anneleriyle gegirmeyi
yeglemeleri gibi bulgular bu goriislerle ters diismekteydi. Harlow’un (1969) maymunlarla
yaptig1 bir dizi deney de anne- yavru baglanmasinin beslenme gereksiniminin Gtesinde
nedenleri oldugunu gostermistir.

Bowlby, Baglanma Kuramina iligkin ilk diisiincelerini 1950’lerde Londra’da Avistock
Klinigi’'nde psikiyatrist olarak ¢aligirken gelistirmistir.

Ergen ve c¢ocuk sucglularin yasam hikayelerinde, bu Kkisilerin anne figiirleri ile olan
iligskilerinde siddetli zedelenmeler oldugunu farketmistir. Bunun iizerine yasamlarinin ilk bes
yilinda temel bakim verenlerden gecici ayrilmalarin etkilerini arastirmistir. Baglanma
Kurami’na gore; bebegin ilk yillarinda bir ya da daha fazla kisiyle giivenli bir baglanma
iligkisi gelistirmeyi basaramamasi, sonraki yasamda ve yetigkinlikte yakin iliskiler gelistirme

yetenegini azaltmaktadir( Bowlby, 1980).
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Baglanma, diger duygusal varolmayan o6zellikleri de igerir( Ainsworth, 1989). Bunlar; partner
ile olan iliskide giivenlik ve konfor hissedilmesi nedeniyle, bireyin partnerin sagladig: giivenli
ortamdan uzaklasip cevreyi kesfetme ve baska aktivitelere katilma egilimidir. Bununla birlikte

Ainsworth ti¢ farkli baglanma tiiriinden sdzetmektedir.

1. Giivenli Baglanma: Anne giivenin temelidir. Annenin ayrilma ile ¢ocugun asir1 bir
stres sergiledigi, oynamayi biraktigi gozlenir. Annenin gidisine tepki, annenin
doniisiine kadar siirer. Anne dondiikten sonra ¢ocuk kisa bir siirede rahatlar, anne ile

temasa gecer ve oyuna devam eder.

2. Giivensiz- Kagingan Baglanma: Annenin gidisine seyrek olarak aglar ve anne geri
geldiginde anne ile bir araya gelmekten kaginir.Bu cocuklar ayriliga cok fazla tepki
gostermez, protesto etmezler ve anne doniince onun etrafinda Olciilii bir sekilde

dolanir durur, rahatlayip oyunu siirdiiremezler.

3. Giivensiz- Direngli/ Ikircikli Baglanma: Ayriliktan énce kaygili olup, ayrilma ile
yogun olarak stres yasayan cocuklardir. Buna ragmen anne tekrar geldiginde
annelerine karsi ikircikli davramiglar gosterirler. Ayriliga tepki gosterir, protesto eder,
anne doniince sakinlesmez, annenin iistiine atlar, kucagina basin1 gémer ve onerilen

oyuncaklari iterler. Hem temas ararlar hem bunu siirekli reddederler.

Baglanma Kurami; aile- cocuk iliskisinin kalitesi iizerinde durmaktadir. Denham(1994),
anneleriyle sicak iliskide olan cocuklarin giivenli baglandiklarin1 ve bu cocuklarin arkadag
cevresinde de yakin ve empatik olarak degerlendirildiklerini bildirmistir. Anneleri ile iliskileri
destekleyici ve olumlu olan cocuklarin daha hizli biligsel islemlemeye ve daha ileri dil
gelisimine sahip olduklar1 belirtilmis, anne ilgisizliginin ve anne bakimindaki yetersizligin ise
giivensiz baglanmaya neden oldugu vurgulanmistir. Bununla ilgili yetiskinlerle yapilan
calismalarda da; bebeklikteki ve yetigkinlikteki baglanma stili siniflandirmalar1 arasinda

oldukga yiiksek oranda benzerlik bulunmustur( Neuburger,1997).
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2.3.2. SISTEMLER KURAMI

Sistemler kurami; 1967°de Italya’da olusturulmus bir yaklasimdir. Aile ve kisilerin dongiisel
bir yapr igerisinde nasil farkli diizeylerde anlam aktardigini incelemislerdir. Yapr yerine
oriintiiler ve bilgilenme {izerinde durmuslardir ( Kili¢, 1996,s.8).

Sistemik kuram; neden- sonug¢ c¢izgisel aciklamasi yerine dongiisel agiklama modelini
yegler(Parman, 1996, s.15).

Sistemler Kurami; biiyiikten kiiciige, genelden ozele dogru bir dizi sistem siralar. Bu
sistemlerin her birinin kendi i¢inde bir yap1 ve Orgiitlenisi vardir. Ayni zamanda her biri
digerleriyle iliskilidir. Bu sistemler arasinda belli bir hiyerarsi bulunur, her sistem ayri bir
isleve ve enerjiye sahiptir. Aile de bu sistemlerden biridir. Bu yaklagimin aileyi tanimada
kullandig1 anahtar kavramlar; tiimliik, orgiitlenme ve iligkidir. Sistemler Kurami; bireyle
cevresi arasindaki karsilikli iligkileri anlayabilmek {izere gelistirilmis belli hiyerarsik
basamaklar1 kapsayan bir yaklasimdir. Her sistem daha kiiciik alt sistemler ile daha biiyiik bir
iist sistem arasinda yer alir. Minuchin (1981)’e gore aile; tek tek bireylerin davranis
oriintiilerinden daha karmasik bir aile ortamidir. Steinglass( 1978)’1n belirttigi gibi aile; diger
aileler ve kurumlarin bulundugu genis bir iist sistem ile iliskidedir. Sistemin kontrolii ise
homeostaz, morfostaz gibi kavramlarla aciklanan, yasayan sistemlerdeki denge kurallariyla
saglanir(Fidaner, 1995, s.27).

Sistemin her iiyesi, diger tiim iiyelerin davramisinda bir sekilde etkili olur ve her birinin

davranisindan etkilenir.

2.4. GELIiSiM

2.4.1. Gelisim Kavram

Bireyde tiim yasam boyunca ortaya cikan degismeler binlerce yildir insanlar1 biiyiilemektedir.
Insan gelisimi; gebelikten baslayip,oliime kadar devam eden fiziksel, bilissel, ruhsal ve sosyal
gelismelerin  degismelerin ve evrelerin tiimiinii iceren ¢ok yonli ve karmagsik bir

siirectir(Budak, 2003).
Gelisim yordanabilir bir sira izler. Buna gelisimin sirasi ilkesi de denir. Bedensel ve motor

gelisim sirasinda yapisal ve islevsel 6zellikler belirli bir sirayla ortaya cikar;

a. Gelisim bastan ayaga dogru olur.

33



b. Gelisim; bedenin i¢ kisimlarindan disa dogru, merkezi bolgelerden
uzaktaki organlar yoniinde olusur.

c. Gelisim, genelden 6zele dogrudur.

Gelisimde bireysel ayriliklar vardir; gelisme; olgunlagsma siireci ile yasantilar arasindaki
o0grenmenin etkilesimi sonucu ortaya cikar. Her birey biriciktir. Emeklemek, yiirlimek; sesler
cikarmak- anlamli sozciik soylemek, ciimle kurmak gibi aym siray1r izleyen benzer
stireclerden gecilse de, genetik faktorler ve cevresel kosullarin etkilesimiyle her birey

birbirinden farklidir.

Yasamin degisik donemlerinde farkli tiirden gelismeler 6nem kazamir. Farkli gelisim
donemlerinde, degisik gelisim 6zellikleri 6n plana ¢ikar.

Bebeklik doneminde bedensel ve motor gelisim diger gelisim asamalarindan daha hizli ve
baskinken; ergenlik caginda psikolojik ve cinsel gelisim digerlerinden daha 6n planda yer

alir(Erden, Akman, 2002).

Psikologlar; insan gelisimini incelerken farkli yontemler kullanmanin yan1 sira aragtirmalarina
cesitli bakis acilarindan yaklasirlar. Bazilar1 kalittmin 6nemini vurgular, digerleri deneyime
veya cevresel etkilere dnem verir, diger bir kismi1 da kalittm ve cevre arasindaki etkilesime
odaklasir. Bazilan gelisimsel degismeyi ani ve siireksiz olarak goriirken, digerleri derece

derece ve siirekli bir siire¢ olarak ele alir(Morris, 2002, s.344).

Biyolojik siirecler; davraniglarimizin temelinde yatan asamalardir. Dokuz ay once tek
bir hiicreden ibaret olan organizma, dokuz ay sonra tam bir insan bedeninin yapisina
ulagmistir. Viicudumuzda biyolojik bir saat siirekli olarak calismakta ve insanin zamanla

farklilasan gelisimini saglamaktadir.
Biligsel siireg, bireyin dil, diisiince ve zeka kapasitesindeki degisiklikleri kapsar. Hayal
giiclinii kullanabilme, problem c¢o6zme ve sarki ezberleme gibi faaliyetlerin tiimii bilissel

gelisim igerisinde degerlendirilmektedir (Ciiceloglu, 2003).

Cocuk geligimi bir biitiindiir. Cocuk gelisiminin tiim boyutlar birbirine baglhidir ve bir

biitiin olarak ele alinmalidir(Kasuto, 2005, s.21).
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2.4.1. BEBEKLiK DONEMINDE VE OKULONCESiIi DONEMDE GELISIiM

2.4.1.1. BEDENSEL GELIiSIiM

2.4.1.1.1. Bebeklik Doneminde Bedensel Gelisme

Cocugun gelisimi yumurtanin dollenmesi anindan itibaren baslar. Déllenme aninda anneden
gelen 23 kromozom ve babadan gelen 23 kromozomla birlesir ve insan yavrusunun biyolojik
yapisinin temeli olan 46 kromozumu olusturur. Her bireyin 46 kromozumu, o bireyin
biyolojik gelisim asamalarimi ve bu asamalarin hangi zamanlarda olacagini programlar.
Biyolojik zamanin saati dollenme anindan itibaren caligmaya baslar. Cocuk dogmadan once
basladig1 gelisim siirecine dogduktan sonra da devam eder. Bu arastirmanin kapsadigi yas
donemi agisindan, cocukta gozlenen bedensel ve hareketsel gelisimin ilk iki evresinden

bahsedecegiz.

2.4.1.1.2. Dogum- 2 Yas Doneminde Bedensel Gelisme

Yenidogan bebek ortalama 50cm boyunda, 3400gr. agirhigindadir. Yasamin ilk bir yili
icerisinde biiylime biiyiik bir hizla devam eder. Yenidoganda gorme duyusu oldukga
gelismistir. Her iki goziinii bir tek nesne lizerine odaklayabilir, hareket eden bir objeyi
izleyebilir ve bazi renkleri ayirt edebilir. Insan yiiziine 6zellikle ilgi gosterir ve ilk iki hafta
icerisinde goz goze bakabilir beceriye erisebilir. Genellikle bebeklerdeki gorme duyumunun
gelisimini izlemek {iizere yapilan deneylerde, farkli aylardaki bebeklere gosterilen insan
yiizleri ve bigimlere, renk goriintiilerine ve degisik parlakliktaki 1siklara oranla daha fazla
dikkat edip, baktiklart belirlenmistir bu durum tiiriin devami icin son derece 6nemli bir
iletisim iliskisinin dogmasina olanak verir. Isitme de ayn1 gérme gibi dogar dogmaz ortaya
cikar. Bebegin en fazla duyarlhilik gosterdigi ses insan sesidir. Ayrica yeni dogan bebek, kisa
bir siire i¢inde ‘asina’ olan sesle ‘yabanci’ olan sesi ayirt edebilir. Sesin geldigi yone basini
cevirerek uygun davranis1 gosterirler, ornek olarak; diisiik frekansli, ritmik sesler genellikle
bebekleri sakinlestirirken, siddeti ve frekans yiiksek, ani sesler huzursuz eder.

Tat alma ve koklama organlar1 da oldukga gelismistir, tatli, ac1, eksi, tuzlu arasindaki farklar
ayirt edebilirler. Ornegin; ¢ilek ve vanilya kokusuna olumlu tepkiler verirken, ciiriimiis

yumurta ya da amonyak kokusu karsisinda rahatsizlik belirtileri gostermektedirler. Heniiz 6
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giinliik bebeklerin annelerinin kokularin1 diger kokulara tercih ettiklerini gosteren arastirmalar
bulunmaktadir. Bebekler dokunsal uyaricilara da tepki verirler. Bunlarin basinda emme
refleksi gelir. Bu refleksi tatmin olmayan cocuk parmaklarini emmeye baglar. Dogumla gelen
ozellikler iizerine algilama ve hareketle ilgili yeni beceriler 6grenilmeye baslar.

Bebegin yasaminin ilk 12 ay1 siiresince biiylime biiylik bir hizla devam eder. 4 aylikken
bebegin agirligi dogum agirhi@inin yaklagsik iki katina, bir yasin sonunda ise ii¢ katina ¢ikar ve
boyu 76cm’e ulasir. Hareket gelisimi de olgunlagsmaya bagli biyolojik bir siirectir. Iskelet
gelisimi bebek dogdugunda tamamlanmistir. Kemiklerdeki en hizli gelisme yasamin ilk yili
icerisinde goriiliir. Bedensel ve motor gelisimin en hizli oldugu dénem yasamin ilk yilidir.
Bebeklik donemindeki motor gelisim su siradadir:

. ay: Cene kalkiktir, yiiziistii yatarken birkag saniyelik siireler ile bagini kaldirir.

. ay: Yiizuisti yatarken kollarinin destegi ile gogsiinii ve basini yukariya dogru kaldirir.

. ay: Bagim dik tutar. Uzatilan bir topa ogru uzanir, ancak yakalayamaz.

ay: Destekle oturabilir.

. ay: Istemli olarak bir yandan diger yana donebilir, kucakta oturup bir nesneyi tutabilir.

ay: Mama sandalyesinde oturur ve uzatilan nesneleri avucunun i¢i ile yakalar.

. ay: Desteksiz oturur.

. ay: Yardimla ayakta durabilir.

T R B e N T N

. ay: Bir yere tutunarak ayakta durur.

10. ay: Emekler.

11. ay: Elinden tutuldugunda yiiriir.

12. ay: Bir yere tutunarak ayaga kalkar.

13. ay: Yardimsiz ayakta durabilir.

14. ay: Merdiven basamaklarin tirmanabilir.

15. ay: Kendi basina yiiriiyebilir.

( Cuiceloglu, 2003, s. 343 ve Rand; Torok, 1995).

2.4.1.1.3. 3- 6 Yas Doneminde Bedensel Gelisme

Okuloncesi doneme denk gelen 3-6 yaslar arasindaki bedensel gelisme hizi, bebeklik
donemine oranla yavaslar. Uc yasindaki kizlar yaklastk 94 cm. uzunlugunda, 13 kg.
agirlhigindadir. Alt1 yasina geldiklerinde boylar1 115 cm. agirliklar ise 15 kg.’1 bulur. Yasamin
ilk ve tgiincii yillarindaki biiyiime, {i¢iincii ve besinci yillarindaki biiyiimenin yaklagik iki

katidir. Okuldncesi donemde beden orantilart yetiskinlere gore farkliliklar gosterirken, bu
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durum alt1 yaginda bir yetigkinin viicut oranlariyla benzesim gosterir. Okuloncesi donemde
kaslardaki gelisme dikkati ¢ekmektedir. Kaba motor hareketleri saglayan kaslardaki gelisme,
ince motor hareketleri saglayan kaslara oranla daha fazladir.Cocuk ayak parmaklar: iizerinde
yiiriiyebilir, merdiven basamagin c¢ikabilir, ii¢ tekerlekli bisiklete binebilir, rahatca kosup
ziplayabilir fakat bir tahta iizerinde denge saglamak gibi daha iist diizeyde motor
koordinasyon gerektiren hareketleri yapmakta giicliik cekerler. Olgunlagma siirecinde el- goz

uyumlart da heniiz yetersizdir( Erden, Akman, 2002- Morris, 2002, Ciiceloglu, 2003).

2.4.1.2. PSiKO- SEKSUEL GELIiSiM

Psikoseksiiel gelisim dendiginde ilk akla gelen isim kuskusuz Sigmund Freud olacaktir.
Kisiligin bi¢imlenmesinde cocukluk yillarina verdigi 6nem, 6zellikle de ¢ocuk yetistirmedeki
anne- baba tutumlarinin 6nemine ¢ektigi dikkat, Erik Erikson ile birlikte kendinden sonra

gelen bircok kuramciya ilham kaynagi olmustur.

2.4.1.2.1. Bebeklik ve ilk Cocukluk Déneminde Psiko- Seksiiel Gelisim

Freud’a gore yeni dogmus bebekler farkli asamalardan gecerek kisiliklerini gelistirirler. Freud
bu asamalan ‘psikoseksiiel gelisim donemleri’ olarak adlandirir. Kisilik gelisimi bes donem
icinde kendini gosterir. Ancak Freud yasamin ilk alt1 yilina denk gelen gelisim donemlerinde
gecirilen yasantilarin onemini vurgulayarak, o donemlerde gecirilen yasantilarin izlerinin
hicbir zaman tiimiiyle yok olmadigimi ve yetiskinlik yillarinda da davranmiglan etkilemeye

devam ettigini 6ne siirmektedir.

[k gelisim donemi oral donemdir. Bu donem dogumdan 18. aya kadar uzayan siireyi kapsar.
Oral dénemde cocuga verilen bakimin niteligi, yetiskinlik doneminde kisinin bagimlilik ve
giiven diizeyini belirler. Bu déonemde bebegin hayatta kalabilmek i¢in beslenmesi ve nitelikli
bir bakim gormesi ¢ok onemlidir. Gereksinimlerinin giderilmesi i¢in annesine bagimlidir.
Bebek i¢in ihtiyaci oldugu anlarda( beslenme, temizlenme, uyutulma, sevgi gorme vb...)
yaninda olunmasi sevildiginin; bunlarin tersi olan durumlar da istenmediginin isaretidir.
Yeterince beslenemeyen, kendisi beslenebilecekken bile annesi tarafindan emzirilmeye devam

edilen bebeklerde giivensiz ve bagimli bir kisiligin cekirdekleri olusur.

37



Ikinci gelisim donemi; anal donemdir. 18 ay ile 3 yas arasinda yer alir. Bu dénemde annenin
amacit cocuga tuvalet kontroliinii kazandirmak, ona kendini denetlemeyi, c¢evresindeki
yetigkinlerin koyduklar1 kurallara uymasim dgretmektir. Bu donemde baskici, kat1 bir disiplin
anlayis1 ya da cocugu tiimiiyle basibos birakma bagimsizlik duygularinin gelismesini

geciktirir( Ciiceloglu, 2003 ve Rand; Torok, 1995).

2.4.1.2.2. 3-7 Yas Arasi Psiko- Seksiiel Gelisim

3- 7 yaslar arasma denk gelen donem fallik dénemdir. Bu déonemde cinsel kimlik gelismeye
baglar. Cocuk cinsiyet farkliliklarin1 kesfeder, sorular sorar. Meraki yiiziinden cezalandirilan,
sordugu sorular ve davraniglar i¢in kinanan cocuklar, yetiskinlik doneminde uygun cinsel

kimligi benimsemekte sorunlarla karsilasabilirler(Erden ve Akman, 2002, s.87).

Psikoseksiiel gelisim donemlerinin 6zellikleri incelendiginde de goriilebilecegi gibi, ilk ii¢
donem sirasinda anne- babanin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin 6nemi psikoanalitik goriislii
psikologlar tarafindan vurgulanmaktadir. Bu donemler icinde ¢cocuga gosterilen ilgi ve bakim,
cocuga verilen sevginin niteligi ve miktari, bebegin huzurlu, sicak ve sevecen bir ortamda
biiytimesi, yetigkinlik yillarindaki kisiligin belirleyicilerindendir( Odag ve Kiirsad, 1979, s.7-
15).

2.4.1.3. PSIKO- SOSYAL GELISIiM

Birey gelisim donemleri igerisinde ilerledik¢e kendini daha iyi anlamaya, dis diinya ile
kurdugu iligkileri yeniden gozden gecirerek, onlara yeni anlamlar kazandirmaya baslar. Psiko-
sosyal gelisimde Freud gibi ¢ocukluk yillarinin 6nemine deginen bir baska psikolog da Erik
Erikson’dur. Erikson Freud’un 6grencilerindendir. Kisilik Kurami’nda Freud’a benzer 6geler
bulunmaktadir. Ancak Freud’den farkli olarak kisilik gelisiminde agirligi sadece cocukluk
yillarina vermez; kisilik gelisimini yasam boyu siiren bir siire¢ olarak kabul eder. ( Odag,

Kiirsad, 1979).

Erikson’un kuramina gore sosyal ¢evre icinde yer alan bireyler ( anne- baba, 6gretmenler,
arkadaslar, aile cevresi) cocugun psiko- sosyal gelisimi icin 6nemli ve gerekli bir rol oynarlar.
Kisiligi olusturan benlik gelisimi anne karnindaki bebegin gelisimine benzemektedir. Dogum

oncesi donemde bebegin organlarinin belirli zaman dilimleri icerisinde olusup sekillenmesi
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gibi, benlik gelisimi de belirli zaman dilimleri icerisindeasamali bir olusum igerisinde
bicimlenir. Erikson kisilik gelisimi donemlerinin temellerinin biyolojik olarak atilmig

hiyerarsik bir sira ile ortaya ¢iktigini ifade etmektedir. (Erden ve Akman, 2002, s.88).

Yasami boyunca birey; gelisim donemlerinin her birinde farkli bir ¢catisma ya da karmasa
durumu ile kars1 karstya kalir. Bu donemeglerde yasanan karmasalar benlige yeni bir 6zellik
kazandirarak, benligin giiclenmesini ve boylece bir sonraki gelisim doneminin rahatlikla
atlatilmasim saglarlar. Bir karmasanin ortaya ¢ikmasi i¢in gerekli zaman gelmeden Once,
karmasay1 atlatmay1 saglayan yapitaslari dogumdan itibaren bireyde yer almaktadir. Bireyin
gelisme ve olgunlasma diizeyi ile cevresel kosullarin birbirine uygun olmasi gerekmektedir.
Ozellikle 7 yasina kadar aile ve oteki sosyal kurumlara 6nemli roller diismektedir. Uygun aile

ve okul ortamu ile ¢ocuk Orseleyici yasantilardan korunabilir.

2.4.1.3.1. Bebeklik Donemi ( 0-1 Yas) Psiko- sosyal Gelisim

Temel Giivene Kars1 Temek Giivensizlik

Yasamin kazanilan ilk olumlu duygusu temel giiven duygusudur. Bu duygunun temelleri anne
ya da onun yerine gecen kisi ile bebek arasindaki etkilesim sirasinda atilir. Annenin bebegi
biiyiitiirken benimsedigi tutum, bebekte temel giliven ya da giivensizlik duygularimin
filizlenmesine yol agar. Anne bebegini yeterince besler, sevgi ve ilgi gosterir, bir sikintisi
oldugunda bebeginin yaninda olur, ona sefkat gosterip, onu korursa, bebegin tiim
metobalizmasinin uyumlu ¢aligmasini saglayacaktir (Erden ve Akman, 2002, s.87).

Cocugun ilk yillardaki sosyal- duygusal gelisimi; bireyin daha sonraki yillardaki sosyal ve
duygusal davranmiglarinin temelini olusturur. Cocugun ilk yillardaki sosyal ve duygusal
gelisimini onun bilissel gelisiminden ayr1 diisiinemeyiz. Her iki gelisim birbirini etkiler. lyi
bir ortamda yetisen ¢ocuk daha cabuk biligsel gelisimini tamamlar. Buna karsilik biligsel
zemin ¢ocugun daha etkin sosyal ve duygusal iliskiler gelistirmesine yol acar. Sagliksiz
iligkiler ortaminda yetisen ¢ocuk ise biligsel gelisim yOniinden gecikir ve bu durum sosyal-

duygusal yonden de gecikmeye yol acar ( Ciiceloglu, 2003, s. 357).
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2.4.1.3.2. 2- 3 Yas Donemi Psiko- sosyal Gelisim

Ozerklige Kars1 Kusku ve Utang

Yiirime ve konugma gibi becerileri kazanmasi anneye olan bagimliliginda bir azalma
meydana getirir. Kas kontroliiniin ortaya ¢cikmasiyla birlikte tuvalet kontroliinii kazanan cocuk
Ozerk bir bicimde davranmaya ve bu bagimsiz eylemlerinden zevk almaya baslar. (Erden ve
Akman, 2002, s.87).

Bu devrede anne- baba birlikte ¢cocugu hem ezmeden hem de basibos birakmadan dengeyi
kurmaya calisirlar ( Ciiceloglu, 2003, s. 357).

Ayrica cocugun c¢ok kiiciik oldugunu diisiiniip, yapabilecegi ve iistesinden gelebilecegi
durumlarda da cocuga olanak tanimayan anne- babalar; cocukta 6zerklik duygusunun

gelismesini engelleyeceklerdir (Erden ve Akman, 2002, s.87).

2.4.1.3.3. 4- 6 Yas Donemi Psiko- Sosyal Gelisim

Girisimcilige Kars1 Sugluluk

Bu gelisim doneminde; yiiriime ve konugmaya iligkin sorunu kalmayan ¢ocuk; fiziksel ve
biligsel olgunlagsmaya bagli olarak kendi girisimiyle ve digerlerinden bagimsiz olarak
davranmaya ve bu bagimsiz eylemlerinden zevk almaya, isteklerini dile getirebilmeye
baslamistir (Erden ve Akman, 2002, s.87).

Etrafinda olanlara iligkin meraki artar. Giyecegini kendisi se¢meye cabalar, ayakkabisim
kendisi baglamak ister, sokakta cikip oynamak ister ( Ciiceloglu, 2003, s. 357).

Cinsiyet farkliliklar1 da bu yasta fark edilir ve bununla ilgili sorular sorulmaya baglanir, anne-
babanin ¢ocugun merakini olumlu ve onun anlayacagi dille cevaplayarak, kafasindaki soru
isaretlerini giderebilmelidirler. Cocuklarin bu arastirma girisimlerine engel olmak, cocukta
sucluluk duygularinin gelismesine neden olacaktir. Bu donemde c¢ocugun merakinin ve
arastirma- kesfetme duygusunun engellenmesi ¢cocugun kendi kabuguna c¢ekilmesine neden
olmaktadir.

Erikson ¢ocugun ilk yaslarda kazandigi temel giiven duygusuyla okuldaki basarisi arasinda bir
iliski oldugunu savunmaktadir. Huzurlu bir evde, anne- baba iliskisinin iyi oldugu ve
paylasimlarin nitelikli oldugu bir evde yetisen cocuk, temel giiven duygusunu kazandig: icin,
okulun kendisine getirdigi yeni 6grenme agamalarin1 korkmadan karsilayabilir ve basarili olur

(Ciiceloglu, 2003, s. 358).
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Bu c¢alismamiz 5-6 yas cocuklarinin biligsel gelisimi iizerine odaklandigi ve
aragtirmamizin amaci par¢alanmis aileye sahip olan okuldncesi donemde bulunan 5-6 yas
cocuklartyla yine aym yas grubundaki aileye sahip ¢ocuklarn karsilastirmak oldugu icin
ozellikle biligsel gelisime genis yer vermek ihtiyacim hissettik. Bununla da ¢ocuktaki zeka
kavramin1 ve biligsel siirecleri tanitmak ve bu siireclerin kullandigimiz Biligsel Degerlendirme

Sistemi’nde bizi nasil bir siniflamaya gétiirdiigiinii gostermek istedik.

2.4.1.4. BILISSEL GELIiSIiM

Bilig(cogniton) kavrami, organizmanin cevresindeki diinya hakkinda bilgi edinme ve
bu bilgileri diinyay1 anlama, problem ¢6zme dogrultusunda kullanma siireci veya siirecleri
olarak tanimlanabilir. Insan beyninin diisiinme, anlama, konusma, yorumlama, hesaplama,
tasarlama, planlama, problem c¢6zme, bellek, algilama, muhakeme gibi yiiksek zihinsel

islevleri i¢in kullanilan ortak, genel bir terimdir(Budak, 2003, s. 134-135).

Biligsel Gelisim ise bilgiyi tamimayi, problem ¢Ozmeyi, karar vermeyi ve bir isi

tamamlayincaya kadar dikkati vermeyi icermektedir( Omeroglu, Kandir, 2005, s.11).

Kavramlarin, diisiinme yeteneklerinin, bellegin, akil yiiriitmenin ve cesitli i¢ zihinsel
islevlerin gelisimini tamimlayan biligsel gelisim(Gander; Gardiner, 1998, s. 193); cevre ile
etkilesimi saglayan, bilginin edinilip kullanilmasina yardim ederek dis diinyay:1 algilamaya
yarayan, bilginin saklanmasi, yorumlanmasi, yeniden diizenlenmesi, degerlendirilmesi ve

kullanilmasim ifade eden bir siire¢ olarak da tamimlanabilir(Kandir, 2003).

Biligsel gelisimde; cocuklarin kendi bilgilerini incelemeleri, denemeleri ve uygulamaya
doniistirmeleri kadar, ¢evresindeki yetiskinlerin de dnemli rolii bulunmaktadir. Bu konuda
calisan arastirmacilar, cocuklarin biligsel islemleri {izerinde durarak degisimlerin
tamimlanmasi ve aciklanmasi hakkinda cesitli teoriler gelistirmislerdir.( Omeroglu, Kandur,

2005, s.11)

Cocukluk yilarinda beyinde en fazla gelisim korteks boliimiinde gerceklesir. Bu boliim;

anlama, mantik yiiriitme, planlama, karar verme ve konusma gibi bilissel islevlerden
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sorumludur. Beyin bilgiyi alip-verme ya da bilgi iletme gibi pek ¢ok islemi noronlarla
yapmaktadir. Bir néron diger noronlarla ¢cok sayida baglanti kurabilir ve bu baglantilarin
biiyiik bir kismi okul Oncesi ve ilkogretim caginda meydana gelmektedir. Kullanilan
baglantilar uzun Omiirlii olurken, digerleri yok olmaktadir. Bu bakimdan g¢ocuklarin bu
devresinde egitim deneyimlerinin miimkiin oldugunca zenginlestirilmesi

gerekmektedir(Kiziltepe, 2004, s.29).

Ciinkii cocugu hayata hazirlamak; ona, problemleriyle basacikmasini 6gretebilmekle
miimkiindiir. Cocuk duyugsal olaylan fark eder; ifade eder, yorumlar, bellege yani hafizaya
kaydeder, Yasam icinde gerektiginde bunlan hatirlar, tekrarlar ve kullanir. Problem ¢dzme
basamaklar olarak; algilama, akil yiiriitme, bellek, diisiincenin genellenmesi, degerlendirme,
yorumlama gibi siire¢leri kullanir. Problem ¢6zme; yasam boyu kazanilan deneyimlerin
birikimi ile gergeklesir. Cocugun yeni bilgileri onceki deneyimleriyle birlestirip; amaca
yonelik anlam iiretebilme becerilerini gelistirmesine okul Oncesi donemde bagslanmalidir.
Cocuktan okul 6ncesi donemde beklenen davraniglar;

- Nesnelerin ne oldugunu ve nasil calistigini bilmek

- Diinya hakkinda bilgi edinmek

- Dil kullanimin ve sozciik dagarcigim gelistirmek

- Bilgi iiretmek ve problem ¢6zme becerilerini gelistirmek.
Cocuk; ilk yillarda daha ¢ok somut gereksinimlerinin giderilmesi ile ilgili problemlerle
karsilasirken, sosyallesme siireci icerisinde toplumsal problemlerle de karsilasmaktadir.
Bu problemler ne olciide ¢oziilebilirse, bireyin yagama uyum gostermesi de o dlgiide basarili
olur. Problem ¢6zmenin; insan yasamindaki énemini géz oniinde bulunduran bir¢ok egitimci,
okulda cocuklarin problem ¢ozme yeteneklerinin artmasim saglayacak ¢gretim yontemlerine
yer verilmesi gerektigini savunmaktadir(Zembat, Unutkan, 2003).

Beyin bir biitiin olarak calismaktadir. Bilissel gii¢; beynin tiim islevlerinin birlikte
calismasinin iiriiniidiir. Bagka bir ifadeyle; zekayir olusturan tiim Ogeler birbirinden ayr
calisabildikleri gibi eggiidiimlii bir biitiinlik icerisinde de gorev yaparlar. Birbirinden
etkilenip, birbirlerine tepki verirler. Bu biitiinii olusturan 6gelerin islevlerinin ayr1 ayrn

incelenmesi; biligsel siireclerin daha net anlasilmasini saglayacaktir(Topses, 2003).
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2.4.1.4.1. Zeka Kavramm

Zeka; olaylart bagimsiz olarak diislinebilme, yeni durumlara basar1 ile uyabilme,
hareket ve tavirlart belli bir fikir veya amag etrafinda toplayabilme yetenegidir. Cogunlukla
algilama; belleme, ¢agrisim, imgelem, hiikiim verme, akil yiiriitme, soyutlama gibi gorevlerin
timii olarak tanimlanmaktadir (Aydin, 1999, s.3). Bircok kisi zekanin bir grup zihinsel
yetenege karsilik geldigi konusunda ayni fikirdedir. En genis anlamiyla genel zihin giicii,
o0grenme ve uyum davramisinmi bicimlendiren yetenekleri belirtmede kullanilan genel kavram
olarak tanimlanmaktadir (Basal, 2003, s.45).

Spearman’a gore genel zeka, kaynagindan ¢ikan suyun bir¢ok farkli yone dagilmasi gibi, 6zel

alanlardaki yeteneklere dagilir.

Zeka; algi, bellek, Ogrenme, diigsiinme, boyutlama gibi bir¢ok zihinsel islemin

bilesimidir ( Koknel, 2003, s. 243).

Farkl1 yaklagimlar zekanin tanimi {izerinde net bir soylem olusturamamiglardir. Kimisi
zekay1 dogustan belirlenmis genel bir gizil gii¢ olarak tanimlarken, kimileri de zekay1 olduk¢a
karmasik bir algi, bellek, degerlendirici diisiinme olarak goriirler ( Gander ve Gardiner, 1998
S. 346).

Zeka; insan beyninin karmasik bir yetenegidir. Zeka; insan zihninin birgok
yeteneginin uyumlu ¢alismasi sonucu ortaya ¢ikan yetenekler bilesimidir. Zihnin 6grenme,
Ogrenilenden yararlanabilme, yeni durumlara uyabilme ve yeni ¢oziim yollart bulabilme
yetenegi olarak tanimlanabilir, temelde zeka; doga vergisi bir yetenektir, dogustan gelir ve

biiyiik 6l¢iide kaliimin etkisiyle belirlenir ( Yoriikoglu, 1998, s.105).

Terman zekay1; soyut diisiinme yetenegi olarak tanimlamaktadir. Yani zeki bir insan
somut olmayan bir sey icin sembollerle diisiinebilir. Thorndike, zekanin iyi tepkide bulunma
yetenegi olduguna ve yeni durumlarla etkin olarak bagetme kapasitesini gosterdigine inanur.
Weschler zekayi; bireyin kararli hareket etme, akilci diisiinme ve ¢evresiyle etkin olarak bas

etme kapasitesi olarak tamimlar ( Ergin, 2003, s.35- 36).

Brody’e gore; zeka geleneksel olarak zeka boliimii (IQ) denilen sayisal bir siniflama

ile tanimlanmaktadir. Zeka boliimii farkli zihinsel yetenekleri degerlendirmek i¢in hazirlanmig
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olan alt testlerle aym1 yas grubundaki kisilerin performanslarini karsilastiran ©6zel bir

gostergedir ( Ergin, 2003, s. 36).

Amerikali psikolog L. L. Thurstone 1930’larda, konuyu Spearman’in tezi temelinde ele
almistir. Thurstone zekanin yedi farkli bilesenden olustugunu 6ne siirmiistiir.

Bunlar; uzaysal yetenek, algisal hiz, sayisal yetenek, sozel yetenek, bellek, kelime bilgisi ve
akil yiiriitmedir. Ancak Thurstone, Sperman’in aksine bu yeteneklerin goreceli olarak
birbirinden bagimsiz oldugu goriisiindedir. Uzaysal yetenegi oldukca gelismis bir kisi kelime

bilgisi konusunda oldukga basarisiz olabilir( Seron, 1993).

Thurstone’a karsit olarak psikolog R. B. Cattell sadece iki kiime zihinsel yetenek
bulundugunu ileri siirmiistiir. Birinci kiime, kristalize ( billurlagmis) zekadir. Bu zeka tiirii;
mantik yliriitme, sozel ve sayisal becerileri ifade eder. Bu beceriler okul ortaminda
vurgulanan beceriler oldugundan, Cattell kristalize zeka testleri sonug¢larmnin deneyim ve
egitimden biiyiik olciide etkilendigini belirtmektedir. ikinci yetenek kiimesi ise akiskan zeka
kiimesidir. Bu beceriler; gorsel, uzaysal yetenekleri, gorsel ayrintilar fark etme yetenegini ve
ezber bellegi icerir. Akigskan zeka testlerindeki basari, deneyim ve egitimden oldukca az

etkilenir( Morris, 2002, s. 304).

Kail ve Pellegrino(1985)’e gore Akic1 Zeka/ Yetenek( Gf) bireyin temel biyolojik
kapasitesini temsil etmektedir. Organizma yeni durumlara uyum saglayabilmek i¢in Akici
Zeka( Gf)y’yr kullamir. Akici zeka(Gf) egitim ve kiiltirden c¢ok az etkilenmektedir.
Lohman(1989) ve Gustafsson( 1988)’a gore Akic1 Zeka (Gf)’nin biitiin bir beyin kabugunun
etkinligini temsil ettigi ve fizyolojik olarak belirledigi, biyolojik, norolojik ve istemsiz
ogrenme gibi faktorlerin etkilerini yansittigi disiiniilmektedir. Akic1 zeka (Gf),

bicimlenmemistir ve deneyimlerden bagimsizdir (Ergin, 2003, s. 43).

1985 yilinda ise Robert Stenberg iiglii zeka kuraminmi gelistirmistir. Bu kurama goére insan
zekas1 daha onceki kuramlarda yer almayan cesitlilikte becerileri icerir. Geleneksel zeka
testlerinin Olctiigii beceriler kadar gercek yasamda etkili performans i¢in gereken becerilerin
de son derece 6nemli oldugunu ileri siirmiistiir. Bir isin nasil yapilacagin1 6grenme yetenegi,
yeni bilgiyi kazanma ve etkinlikle yiiriitme gibi siirecler bilesenli zekaya ornektir. Yeni islere
uyum saglama, yeni kavramlar1 kullanma ve yeni durumlara etkin bigimde tepki verebilme,

icgdrii kazanma ve yaratict bicimde uyum gosterme deneyimsel zeka olarak tamim
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bulmaktadir. 3. beceri ise baglamsal zekay1 ifade etmektir. Baglamsal zeka yoniinden gelismis
kisiler; giiclii yonlerini one c¢ikarmada ve zayif yonlerini 6diinlemede olduk¢a basarilidir.
Yeteneklerinin cogunun becerilerine uygun durumlart aramakta kullanirlar( Morris, 2002, s.

306).

Zeka teorilerinin en kapsamli olam1 ‘ Carroll’'un ‘Zekanin Ug¢ Katmani Teorisi’
(1993)°dir. Carroll’a gore zeka; zekay1 tek bir yapr olarak ‘g’ faktoriine baglayan goriis ile
zekanin ¢ok bilesenli bir birliktelik (Gf- Gc) oldugunu 6ne siiren goriisiin birlestirilmesi ile
aciklanabilir. Biligsel yetenekleri bircok yonden ele alarak ii¢ farkli seviyeden olusan
hiyerarsik bir yapi ile anlatan ve bu alandaki teorileri birlestiren bir yaklasimdir. III. Katman
‘g’ kavraminda oldugu gibi genel zihinsel fonksiyonlarin ol¢iimiinii, II. Katman ‘Gf- Gc¢’
faktorlerinin yapisina benzer belli bash yetenekleri, tigiincii seviyeyi olusturan I. Katman ise;
dinleme becerisi, anlik hafiza, algilama hizi, kelime bilgisi gibi daha 6zel ve daha dar yetenek

alanlarini1 tanimlamaktadir( Ergin, 2003, s.44).

Gardner’in Coklu Zeka Kurami, insanlarin sahip olduklar bir¢ok yetenek ve yetenek
bilesiminin, kaliplasmis sinavlarla dl¢iilemedigini, IQ degerleri farklilik gostermesine ragmen
cesitli vasiflara sahip kisilerin toplumda basariyla yasadigin1 ve zeka denince yalnizca dilsel,
matematiksel- mantiksal zekanin anlasildigini 6ne siirer(Sonmaz, 2002, s.48). Gardner’in
Coklu Zeka Kurami 7 farkli zekadan bahsetmektedir. Kitap okurken veya siir yazarken
kullanilan dilsel zeka, bir kanit elde ederken veya matematiksel bir problemi c¢ozerken
kullanilan mantiksal- matematiksel zeka, bavullar arabanin bagajina yerlestirirken kullanilan
uzamsal zeka, sarki sdylerken veya bir beste yaparken kullanilan miizik zekasi, dans ederken
veya futbol oynarken kullanilan bedensel- kinestetik zeka, diger insanlar1 anlamak ve onlarla
iletisime girmek igin kullanilan kigilerarasi zeka ve kendini anlamada kullanilan bireyici
zekadir( Ergin, 2003,s. 45-46). Gardner zekay1 yukaridaki boliimler 1s1ginda; bir kisinin bir
veya birden fazla kiiltiirde deger bulan bir iiriin ortaya koyabilme kapasitesi, gercek hayatta
karsilagtigi problemlere etkili ve verimli c¢oziimler {iiretebilme becerisi ve c¢Oziime
kavusturulmas1 gereken yeni veya karmasik yapili problemleri kesfetme yetenegi olarak

tammmlamaktadir ( Saban, 2002, s.5).
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2.4.1.4.1.1. ZEKA TESTLERI

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin biligsel performanslarinin degerlendirilmesi amaciyla bircok
testin gelistirildigi goriilmektedir. Bracken ve Walker ( 1997) bu testleri su sekilde
siralamaktadir:

BBCS ( Bracken Basic Concept Scale, 1984),The SB- 1V ( Stanford- Binet Intelligence Scale-
1V, 1986), The WPPSI-R ( Wechsler Preschool and Primary Scale of Intelligence- Revised,
1989), The WI-R ( The Woodcock- Johnson Psycho- Educational Battery- Revised Tests of
Cognitive Ability, 1989), SPECS ( System to Plan Early Childhood Services, 1990), DAS

( Differantial Ability Scales, 1990), BSID-II ( Bayley Scales of Infant Development-II, 1993).
Bu araclardan sadece Stanford- Binet’in 1960 yilinda yapilan iigiincii degisiklik sonrasindaki

versiyonu iilkemizde kullanilmaktadir ( Ergin, 2003, s. 30).

[k ‘zeka testi’ Fransiz Devlet Okulu Sistemi icin Alfred Binet ve Theodore Simon tarafindan
gelistirilmistir. Daha sonra bir¢ok Binet uyarlamasi gerceklestirilmistir, en bilineni Terman

tarafindan 1926 yilinda {iinlii zeka boliimii terimini kullanarak yayinlanmaistir.

Binet’e gore, zeka genetik olup, arastirma ve dgrenme ile ¢cok az gelisir. Zeka hakkinda ¢ok
acik bir tamim yapmamakla birlikte, simiflandirmadan ziyade hafiza, tasavvur, yaraticilik,
dikkat, anlay1s, etki altinda kalma, estetik ve ahlaki duygu, kas giicii, irade giicii, gorme algisi
gibi 6zellikleri aragtirmaya onem vermistir(Sonmaz, 2002,s:44).

Binet’in zeka kavrami su 6zellikleri igerir;

a) Anlamak

b) Hiikiim vermek

c) Akil yiiriitmek

d) Diisiinceye belli bir yon vermek ve bunu devam ettirmek

e) Diisiinceyi amacin ger¢eklesmesi dogrultusunda intibak ettirmek

f) Kendi kendini elestirebilmek(Aydin,2005,s:89).

Zekay1 tek bir rakamla Ol¢menin mantigimin temeli Spearman’in 1904 yilinda yaptigi
aragtirmalara dayanmaktadir. Zeka ol¢iimlerinde dil yeteneklerini degil, duyussal farkliliklart,
motor becerilerin kontroliinii ve s6zel olmayan diisiinceyi 6n plana ¢ikaran Seguin( 1790)’ dir.
Seguin, 1900’lerin basinda Maria Montessori tarafindan olusturulan egitim yontemleri i¢in de

ilham kaynagi olmustur. Seguin’in sozel olmayan degerlendirme teknikleri Galton( 1869)
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tarafindan zekayr Olgmek icin gelistirilmistir. Galton; zeka ve diger bireysel farkliliklar
konusundaki bircok aragtirmalara temel olusturan istatistiksel kuram ve arastirma
yontemlerine de katkida bulunmustur.

Naglieri’ ye gore; yirminci ylizyila gelindiginde ise zeka, zekayi o6lgmek icin kullanilan

testlerle tanimlanan bir terim olmustur ( Ergin, 2003, s.36).

Zekay1 6lgmek icin kullanilan testlerin basinda Stanford- Binet ( Thorndike, Hagen ve Sattler,
1986) gelir. 15 farkli alt testi, zekanin gostergeleri kabul edilen dort tiir zihinsel yetenegi
Olcecek sekilde diizenlenmistir. Sozel yargilama, soyut/ gorsel yargilama, niceliksel yargilama

ve kisa siireli bellek olarak diizenlenmistir.

WISC (Wechsler, 1991); yetiskinlere en sik uygulanan zeka testidir. Ik WYZO, David
Wechsler tarafindan gegirilmistir. Iki boliimden meydana gelir. Bir boliim sozel yeteneklerle
diger bolim performans yetenekleriyle ilgilidir. S6zel boliim bilgi sorularim, basit aritmetik
sorularini1 ve yargilama sorularini igerir. Wechsler okul ¢ocuklar i¢in de benzer bir zeka testi

hazirlamistir ( Morris, 2003, s. 309- 310).

Bu testler zekanin yapisin1 tamimlamaktadirlar. Stanford- Binet-4 ile WISC-R Testleri
standardizasyonlarinin diizenlenmesine ve bi¢imlerinin degistirilmesine ragmen temelde,
kendi ilk versiyonlariyla aymidir. Bu testlerin yaptifi tamimlar yiizy1l siiresince
degismemislerdir. Bu testlerin gelistirilmesinden bu yana biligsel psikoloji, Ozellikle
noropsikoloji ve zeka alanlarinda ©nemli arastirma bulgularina ulasilmistir. Ozellikle
1960’larda sayisal yonden artis gosteren biligsel teorisyen; noropsikolojiyi, ndrobilimi ve iist
diizey zihinsel siirecleri incelemislerdir. Biligsel devrim olarak tanimlanan bu ¢abalar, zekanin
kavramsallagma, Ol¢iilme seklini de etkilemistir ve bilissel siirecler olarak zekanin yeniden
tanimlanmas1 i¢in temel niteligi tasiyan bir arastirma yapilmasini saglamis ve bu da

geleneksel zeka testlerine yeni alternatifler sunmustur.

Bu yeni nesil testler; The K-ABC Testi (Kaufman ve Kaufman 1985), Kaufman Ergen ve
Yetiskin Zeka Testi ( KAIT; Kaufman ve Kaufman, 1993) ve Bilissel Degerlendirme Sistemi
( Cognitive Assesment System- CAS)’ni ( CAS; Naglieri& Das, 1997) icerir ( Ergin, 2003, s.
38-39).
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1980 yilinda Alan S. Kaufman ve Nadeen L. Kaufman ilk 1Q testleri olan Kaufman
Cocuklar i¢cin Degerlendirme Bataryasi(K- ABC; Kaufman&Kaufman)’'n1 yayinladiklarinda
biligsel ve akademik degerlendirmenin liderleriydi(Lichtenberger, Broadbooks, Kaufman,
2000, s.1). Bunun arkasindan sirayla 1990 yilinda K- BIT ( A brief measure of intelligence) 4-
90 yas arasi, 1993 yilinda K-SEALS ( A brief measure of cognitive and language abilities)
3- 6 yas 11 ay arasi, ayn1 y1l KAIT ( Kaufman Adolescent and Adult Intelligence Test) 11- 85
yas arast, 1994 yilinda K-FAST( Brief measure of arithmetic and reading ability) 15- 90 yas
arasi, ayn1 yil K-SNAP ( A brief screen of neuropsychological abilities) 11- 85 yas arasi
testlerini yayinlamiglardir( AGS, http://... agsnet.html).

Kaufman&Kaufman tarafindan olusturulan okul 6ncesi ve okul cagi cocuklarina
yonelik ‘Kaufman Brief Intelligence Test (K-BIT)’ ve ergen ve yetiskinlere yonelik ‘Kaufman
Adolescent and Adult Intelligence Test (KAIT)’ testleri Horn ve Cattell’in modelleri olan
‘Akic1 ve Kristallesmis Zeka Teorisi ( The Fluid- Crystallized Theory of Intelligence: Gf-
Gc)’iizerine kurulmustur. Cattell ve onun kuramini destekleyerek birlikte calisan Horn’un
modeline gore zekanin iki Onemli boyutu, akici zeka/yetenek (Fluid Ability- Gf) ile

kristallesmis zeka/ yetenek ( Crystallized Ability-Gc)’dir( Ergin, 2003).

Parker(1993)’a gore; sozel ve sozel olmayan zekanin Ol¢iimiinii igeren KBIT, 4 ile 90
yas arasi kisilere bireysel olarak uygulanabilmektedir. 15-20 dakikada uygulanabilen testin
iki alt testi vardir: kelime ve matrisler. Ifade ve tanimlama becerilerini Slgen sozel (verbal)
kisim, okulla ilgili becerilerde kisinin kelime bilgisini ve sozel kavramlara yonelik
formasyonunu oOlcer. Sozel olmayan becerileri 6l¢en matrisler ise problem durumu karsisinda
kisinin bireysel ¢6ziim yetenegini ve algilanan iligkilerde benzerliklerin tamamlanmasini
icerir. Kelime alt testi Horn ve Cattell’in modelleri olan kristalize zekay1, matrisler ise akict
zekay1 temel almaktadir.

KAIT, 3 farkl biligsel ve noropsikolojik teoriyi baz almistir. Bunlar; Horn ve Cattell
( 1966, 1967)’in akiskan (Gf) ve kristalize(Gc) zeka teorilerisi, Luria ( 1966) nin planlama
yetenegi ile ilgili teorisini ve Piaget(1972)’nin operasyon Oncesi gelisim donemi

teorisidir(Lichtenberger, Broadbooks, Kaufman, 2000, s. 174).

2.4.1.4.1.2. PASS TEORISi VE BIiLiSSEL DEGERLENDIRME SiSTEMIi ( CAS)

PASS teorisi, insan davranislarinin laboratuar ya da simif kosullarinda incelenmesi ile

elde edilen verilere ve beyin iizerinde yiiriitiilen incelemelere dayandirilarak olusturulmustur.
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Das, Naglieri ve Kirby (1994) tarafindan giiniimiiz teorik ve uygulamali psikoloji alanlarinin
Ozetlenmesi ile ortaya cikmistir. PASS teorisi ile biligsel goriislere dayali olarak zekayi
yeniden yorumlamakta ve bunu yaparken Luria’nin goriisleriyle baglanti kurmaktadirlar.

PASS Teorisi’nin temeli Alexander Luria( 1902- 1977) nin goriiglerine dayanmaktadir.

Luria(1981)’ya gore; beyindeki yapilar ile islevleri arasindaki birebir karsilikli iliski
‘Ayrimer’(Lokalizasyoncu) goriis tarafindan ifade edilmektedir. Bunun tam aksi,
‘Biittinciil’ (Holistik) goriis olarak taninir ve tek bir psikolojik islevin bile beynin biitiinii
tarafindan gerceklestirildigini ifade eder. Psikolojik islevlerin, beyinde bir grup anatomik
yapmin bir araya gelerek olusturdugu iic fonksiyonel sistem tarafindan gergeklestirildigi
diisiiniilmektedir. Bunlardan birincisi, zihinsel siireglerin tonunu ve uyanikligini saglayan
birimdir. Insan ancak optimal kosullar varoldugu zaman bilgi alabilir ve isleyebilir. Bu
durumun gerceklesmesini saglayan birinci islevsel alan dikkattir. Dikkat; beynin ilk

fonksiyonel pargasi olan beyin sap1 ve hemisferlerin i¢ kisimlari ile iliskilendirilmistir.

Beynin ikinci islevsel alan1 Eszamanli ve Ardil Bilissel Islemlerin islev alam olarak
tanimlanmaktadir. D1s diinyadan gelen bilginin alinmasi, kodlanmasi ve depolanmasi ile

ilgilidir. Beyin kabugunun gorsel, isitsel ve dokunsal bolgelerini icerir.

Beynin iigiincii islevsel alam planlama siireci ile iliskilendirilmektedir. Uciincii bolge;
‘Alin Lobu( Frontal Lobe)’ ve ozellikle ‘On Alin Lobu(Prefrontal Lobe) tarafindan kontrol

edilmekte ve planlama siireci ile iliskilendirilmektedir.

PASS Teorisi zekayr biligsel islemler olarak kavramsallagtiran bir goriis ortaya
koymaktadir. Bu teori; insanin biligsel fonksiyonlarini, bilginin temeli olarak kabul edilen
Planlama, Dikkat, Eszamanli ve Ardil bilissel islemlere dayandirmaktadir. Bu teoriye gore

insanin biligsel aktiviteleri 4 parcadan olusmaktadir ( Ergin, 2003);

¢ Bilissel kontrolii saglayan planlama islemleri,

o istenilen amaca ulasmak icin biligsel islemlerin kullanimi, kararliik ve kendini
kontrol, belli bir siire icinde odaklanmis ve secici biligsel aktiviteyi saglayan
‘Dikkat’ islemleri,

e Bilgi iizerinde islem yapmanin iki formu olan ‘ Eszamanli ve Ardil Bilissel

Islemler’.
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2.4.1.4.1.3. PASS TEORISINi OLUSTURAN BiLiSSEL iSLEMLER

Planlama: Naglieri ve Das’a (1997)’a gore planlama; bireyin problemlerin ¢dziimlerini
belirledigi, sectigi, uyguladig1 ve degerlendirdigi zihinsel bir islemdir. Planlama islemleri bir
yontem ya da ¢Oziimiin hazir olarak verilmedigi problemleri ¢dzme aracidir. Stratejiler,

planlar, karar verme islevleri problem ¢6zme davranigini tamimlamada sik¢a kullanilirlar.

Luria (1966)’ya gore planlama, davramisin programlanmasini, kontrol edilmesini ve

gecerliliginin ispat edilmesini kapsar.

Das(1980)’a gore; planlama; bireyin bir problemi ¢ozmek ve bir amaca ulasmak icin

benimsedigi degisik stratejiler ve kararlar dizisidir.

Shallice (1982); planlamay1 denetimsel ve katilimci bir sistem olarak adlandirmis ve hareket
programlarinin  bir yontem kullanilarak secilmesindegecerli olan bir islem olarak

tanimlamuastir.

Planlama, hem basit hem de karmagsik faaliyetlerden olusur. Ayrica PASS modelini olusturan
Dikkat, Eszamanli ve Ardil Bilissel Islemlerle iliskilidirler ve karsilikli etkilesim
halindedirler. Planlama amagh bir eylemdir, kendinden diirtiiliidiir ve hareketten Once

olusur(Ergin, 2003, 5.62).

Planlama islemi, ¢ocugun amaci ve ihtiyac1 dogrultusunda bir plan yapip, planim
olgunlagtirmasi, gerceklestirmesi ve planin amacina ve ihtiyacina hizmet edip etmedigini
kontrol edip, eger ulagsmak istedigi faaliyeti tamamlamiyorsa yeniden plan olusturmasiyla

ilerleyen stratejiler dizisidir( Naglieri, 1999, s. 12-13).

Cocuklarin okuldaki bircok faaliyeti tamamlayabilmeleri i¢in de strateji kullanmalar1 gerekir.
Cok cesitli uyarilan degerlendirebilen, organize ve analiz edebilen bir ¢cocuk planlamada da
iyidir. ~ Ustbilis planlamamin anahtaridir. Biligsel siirecin farkinda olma ve bilmeyi
anlatmaktadir. Planlama; kisilerin faaliyetleri ile stratejileri arasindaki iliskinin farkinda olma
stratejilerin basarisin1 gosterme ve benimseyecek yeni stratejilerle ilgili karar verme gibi

konular1 bilmeyi gerektirir(Ergin, 2003, s.61-66).
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Dikkat: Naglieri ve Das’a gore dikkat; bireyin belirli bir zaman diliminde, bir¢ok uyarici
arasindan belirli bir uyariciya odaklanmasini saglayan zihinsel bir igslemdir ( Ergin, 2003,

s.67).

Gelen bilgileri daha sonraki bilgi isleme siireci i¢in se¢cmenin bir yolu dikkat olarak
adlandirilmaktadir. Dikkat; secici olarak bakma, dinleme, koklama, tatma ve hissetme

stirecidir. Dikkat etme siirecinde gelen bilgi anlamlandirilir ( Morris, 2002, s. 249).

Algisal islevleri, diisiinceleri, duyusal girdileri, biligsel siiregleri, ¢evresel uyaricilarin
bazilarim1 gérmezden gelip, bazilarini segerek onlar iizerinde odaklastirabilme, boylece secilen
uyaricilar1 daha net algilayabilme ve bu siireclerin tamaminmi kontrol edip yonlendirebilme

yetisi olarak tanimlanabilir( Budak, 2003, s.209).

Bilissel performansi etkileyen ©Onemli islemlerden biri de ‘Dikkat’dir. Kisinin segici
davranarak, bazi uyaricilara yonelip, bazilarim ise dikkate almadigi zihinsel bir siire¢ olan
dikkat; biligsel aktiviteye odakli, segici ve istenilmeyen uyarilara tepkinin olmadig bir yetidir.
Korkmaz (2000)’a gore, dikkati olumsuz etkileyen nedenler su sekilde 6zetlenebilir; temel
neden; eksik veya yetersiz uyarilma, ikincil neden; konuyla ilgili yontem ya da bilgi eksikligi,
diger nedenler ise genel basarisizlik ya da duygusal etkenlerdir.

Bazi seylere dikkatimizi vermemizi, digerlerine vermemizi saglayan bir baska faktor de
bireyin ihtiya¢ durumudur. Ihtiyaclar, bireyin kendini bilgilendirmesi, sosyal etkilesimlerle de

iiretilebilir( Ergin, 2003, s.68)

Eszamanh Biligsel Islemler: Naglieri(1985;1997)’e gore; sembollerin ve birbirini
tamamlayan kaliplarin taninmasimi icerir. Eszamanli biligsel islemleri, olduk¢a yogun bir
sekilde gerektiren okul aktivitesi, okudugunu anlamadir. Cocuklarin, anlami1 ¢ikarmak i¢in bir

hikayede sunulan bilgiler arasindaki iligkiyi anlamalar1 gerekir(Ergin, 2003, s.72).

‘Eszamanl Biligsel islemler’; calisan hafizada birbirinden bagimsiz 6gelerin ayni anda ortaya
cikmasi ve birbirleri ile olan iliskilerinin gozlenmesidir. Bu iliskiler yeni bir iiriin ya da
yapimin olusumu i¢in kullanilmakta ve bir bakima Onceden var olan ayrn bir 68e ile

biitiinlestirilmektedir(Ergin, 2003, s.74).
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Luria (1970)’ya gore; Eszamanli Bilissel islem; bireyin ayr1 uyaranlari tek bir biitiin veya
grup seklinde bir araya getirdigi ya da birlestirdigi zihinsel bir islemdir.
Eszamanl Bilissel Islemler;

e Uzamsal yetenekler(spatial skills), ; bir tanidigin yiiziinii hatirlama, bir haritadan
yon bulma ve bir koltugun odanin farkli bir kosesinde nasil duracagina karar
verme gibi...

e Imgeler(imagery); kelimeyi hatirlamak icin objeyi gorsellestirmek, sozlii bilgi icin
kod olusturmak, sekiller ve haritalarin kullanimi, okuma sirasinda islenen olaylarin

canlandirilmasi gibi...

¢ Anlamsal islemler(Semantic Processing); siniflamak, iki farkli nesnenin anlamsal
ozelliklerini kodlamak gibi.
Dinleme ve okuma esnasinda sdzel mesajlarin anlasilabilmesi i¢in ¢ok sayida
anlamsal baglantinin kurulmasi, iliskilendirmenin yapilmasi ve sekillendirilmesi

gerekmektedir.

e Muhakeme(reasoning); bir cismin Ozelliklerini diger cisimlerle benzerlik ve
farkliliklar yoniinden karsilastirma, timdengelim ve tiimevarimin kullanilmasi
gibi...
ile 6zetlenmektedir(Ergin, 2003).

Ardil Biligsel islemler: Ardil bilissel islem bireyin uyaricilar1 belirli bir diizene gore dizdigi

zihinsel bir aktivitedir.

Luria(1966)’ya gore Ardil Bilissel Islem; bilissel islemlerin birbirini kat1 bir sekilde
tanimlanmis bir sirayla takip etmek zorunda oldugunda gereklidir.

Ardil islemlerin ayirtedici 6zelligi her bir parca sadece kendinden 6nce olanlarla( yani
arkasinda biraktiklanyla) iliskilidir ve uyaranlar birbirleriyle karsilikli bir iliskiye sahip
degildir. Ardil islemler; hem uyaranlarin dizilimini algilamay1 hem de ses ve hareketlerin
sirali bir bi¢cimde olusumunu igerir. Bundan dolayr ciimle yapmak icin seslerin

diizenlenmesiyle ve dilin anlamiyla yakin bir iliskiye sahiptir.
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2.4.1.4.2. BILISSEL SURECLER

2.4.1.4.2.1. Algilama Siireci

Duyu; alict hiicrelerin dis ¢evredeki fiziksel enerjileri yakalayarak sinirsel enerjiye
cevirmesiyle olusur. Bu sinirsel enerji beyinde islenir ve islemin sonucunda bir algisal
iiriin ortaya ¢ikar. Bu isleme algilama ( perceiving) ve ortaya ¢ikan iiriine de algi

( perception ) a verilir. Algi, duyudan farklidir. Biligsel bir siire¢ olan algilama aninda
beyin, bireyin i¢inde bulundugu durumdan beklentilerini, ge¢mis yasantilarini, diger duyu
organlarindan gelen baska duyulari, toplumsal ve kiiltiirel etkenleri hesaba katar. Gelen
duyularn se¢cme, bazilarim1 ihmal etme, bazilarim kuvvetlendirme, arada olan bosluklar
doldurma ve beklentilere gore anlam verme bu asamada yapilir. Algilamada gec¢mis
O0grenme ve deneyimlerimiz de isin i¢ine girdigi i¢in oldukca karmasik bir siiregtir

( Ciiceloglu, 2003, s. 118-119).

Algilama siirecinde insan organizmasinin iginde bulundugu kosullar yani bireyin beklenti

ve gereksinim diizeyleri algilama diizeyini belirler(Topses, 2003).

Algi; anlama ve kavram gelisiminde, c¢ocugun dikkatini yonlendirmesinde, duyu
becerilerinin gelisiminde, bellegin gelismesinde ve tiim zihinsel siireclerin gelisiminde

onemli rol oynamaktadir ( Kandir, 2003,s.38).

Algilama siireci aslinda bir sistem icerisinde gerceklesir. Ciinkil algilama bircok biligsel
ogenin karsilikli etkilesimi ve iliskisinin iiriiniidiir. Ornegin; goriilen ve duyulan bir
nesnenin ne anlama geldigi, yenilebilir, i¢ilebilir oldugu, ve bicimsel diizenleri tanima ile
anlasilabilir (Topses, 2003). Baslangicta duyusal kayda gelen dis uyaricilarin etkisi farkl
degildir. Beklenti, gecmis yasantilar, 6n Ogrenmeler, bireyin zihinsel kurulusu,
giidiilenmislik diizeyi ve dikkat siireglerinin de etkisiyle birey 6grenmeye uygun olanlari

alir, duyusal bilgi artik anlamlandirilmis ve bireye gore yorumlanmistir ( Bee, 1999).

Bunlarin diginda algiy1 etkileyen bazi etmenler de vardir. Bunlar;

1. Orgiitleme ve Ayirtetme: Birey cevresindeki obje, olay ve fikirleri anlamli bir biitiin

haline getirmeye calisir. Bu nedenle orgiitlii olmayan uyaricinin hatirlanmasi ve
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anlagilmasi1 giictiir. Gestalt kuramcilarn bilgilerin nasil anlamli bir biitiin olarak

algilandigini yani orgiitlendigini tamimlayan temel ilkeler gelistirmislerdir.

a. Sekil- Zemin ( figure- ground) iligkisi: Biitiin algilamalarda bir
sekil ve bir zemin vardir. Sekil arka yiizeyi olusturan zemin
icerisinde anlam kazamir. Birisi sirtimiza dokundugunda,
elbisemizden siirekli gelen duyum zemine, kisinin dokunmasiyla
olusan duyum sekle  oOrnektir. Sekil ve zeminin birbirleriyle yer

degistirdigi algilamalarimiz vardir.

b. Tamamlama (Closure): Birey birbirine yakin uyaricilarn birlikte
algilayarak tamamlama egilimindedir. Ornegin asagidaki c¢izgiler
arasinda bosluk oldugu halde bir dogru olarak algilanir. Sekil- zemin
iligkisinde de oldugu gibi tamamlama kurali yalniz gorsel alana 6zgii

degildir, biitiin duyu alanlar icin gegerli bir kuraldir.

c¢. Yakinhik (Proximity): Birbirine yakin unsurlar bir grup olarak
algilanir. Ornegin asagidaki noktalar ikiser ikiser siralanmis olarak

algilanir.

d. Benzerlik ( Similarity): Goriiniis olarak birbirine benzeyen unsurlar
bir grup olarak algilanir. Ornegin asagidaki isaretler yatay gruplar
olarak algilanir. ( Erden, Akman, 2002, s. 166).

T

000000000000000000
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e. Devamlilik ( Continuity): Algisal alanimizda bulunan ve ayn1 yonde
giden birimler birbirleriyle iligkili goriiniir. Bu algisal egilimin adi

devamliliktir ( Ciiceloglu, 2002, s. 124).

Ayirtetme; benzer nesneleri birbirinden ayr kilan 6zellikleri belirleyerek algilama egilimidir.
Yetiskinlikte, gozlenen nesneleri goriintii ve davranis Ozelliklerine gore ayirtetme yetenegi

yavas yavas gelismektedir.

Gestalt orgiitleme yasalar1 yukarida verilen 6rnekler gibi sadece sekiller icin gecerli degildir.
Bu yasalar zamanda ve mekanda birbirine yakin ses, sembol ve yazi1 gibi uyaricilar i¢in de
gecerlidir. Ornegin ayn1 konu iizerine yapilan bir konusma, ayn1 paragrafta yer alan bilgiler
bir biitiin olarak algilanir. Farkli uyaricilar ise farkl fikirler olarak algilanir. ( Erden, Akman,
2002, s. 166)

Bilgiyi isleme kuramcilar1 duyulara gelen uyarimlarin drgiitlenmesinin asagidan yukariya
( bottom- up) ve yukaridan asagiya ( top- down) olmak iizere iki algilama siireci ile
aciklamaktadir. Ornegin © A’ harfi cesitli bicimlerde de yazlsa, 6nceden yaptigimiz analiz

sonucu , sahip oldugumuz bilgilere dayanarak taniyabiliriz.

Bunun disinda bir de yukaridan asagiya dogru dedigimiz bir algilama bi¢imi daha vardir.
Birey bir uyarici oriintiisiinii hizla tanimak i¢in uyaricinin 6zelliklerinin yan1 sira, uyaricinin
bulundugu durumu da kullanir. Ornegin ‘0’ sekli sayilar arasindaysa ‘O’; harfler arasindaysa
‘O’ harfi olarak algilanir.

Bu iki siire¢ genelde birlikte kullanilir ve birbirini etkiler. ( Erden, Akman, 2002, s. 166)
Algida Secicilik ve Dikkat( selective attention): Dis diinyada olup bitenlerin biiyiik bir
kismin1 duyu organlarimiz yakalar, ne var ki biz bu enerjilerin farkina varamayiz, ancak bir
kismim1 secerek algilar. Dis uyaricilarin  hepsinin farkinda olarak yaptigimiz ise
odaklanamayiz. Beynimizin giren duyu verilerini isleyerek anlamli bir algi olusturmasi son
derece giictiir, bu nedenle beyin belirli degisenlerin etkisi altinda siirekli secerek algilar.

Secicilik; algilama olayimnin en belirgin 6zelliklerinden biridir ( Ciiceloglu, 2003).
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2.4.1.4.2.2. Kavram Gelisimi

Kavram, aralarinda belirli 6zellikleri paylasan bir grup nesne veya olaya verilen semboldiir.
Kavramlarin birbirleriyle iligkileri vardir. Kavramlar diisiince siirecimizde biiyiikk ekonomi
saglar. Kavramlar olmasaydi, dig diinyadaki her olay1 teker teker 6grenmek ve hatirlamak
durumunda olurduk. Kavramlar, bireyin son derece karmasik ve ayrintili algisal yasantisini
Ozetler, soyutlastirir ve boylece insanoglunun ilerlemesini saglar ( Ciiceloglu, 2003, s. 215-

216).

Cocuk, kavram olustururken siniflama yetenegi de artar. Kavramlar1 6grenirken nesne ve

olaylar arasinda iliski kurmay1 da 6grenir(Kandir,2003, s:39).

Cocuk kavramlari nasil olusturur?

Cagrisimsal Kuram’a gore; kavram ¢agrisimlar yoluyla 6grenilir. Bir nesne ya da olay belirli
bir grubun adiyla ¢agrisim kurmaya baslar ve bu grubun adi iletisim kurmada faydali oldugu
stirece kullanllmaya devam eder. Nesne ile kavram arasinda cagristm kurulur ve kullanilan
kavram iletisim kurmakta etkin degilse, soner. Uzun bir zaman siiresince yapilan deneme ve
yanimalar kavramlarla, o kavramin i¢ine giren 6rneklerin birbirleriyle bag kurmasina yol agar.
Hipotez Olusturma; kavram gelistirirken birey siirekli hipotezler gelistirir ve kurdugu bu
hipotezleri siirekli deneyerek, deneyiminin sonucuna gore ya kabul eder veya reddererek yeni
bir hipotez kurmaya yonelir.

Kurallar olusturma; kavramlarin temelinde bazi tanmimlayic1 kurallarin yattigim ve kavram
ogretiminin gercekte bu kurallarin gelistirilmesiyle tanimlandigini soylerler. Ornegin kalem
kavrami islevi ve bicimiyle tamimlanir. Kalemin tanmimini bilindiginde gordiigiiniiz
nesnelerden hangisinin kalem oldugunu bilirsiniz. Karmagsik kurallart olan kavramlarin
Ogrenilmesi, basit kurallar olan kavramlara gére daha zordur.

Prototipler; kavram 6grenimi belirli bir soyutlama siirecini igerir. Her kavramin soyutlanmis
bir model yapis1 vardir ve bu yapiya prototip ad1 verilir. Her aga¢ birbirinden farklidir. Ancak
agac¢ kavrami oldugunda herkesin zihninde agacin nasil olacagina dair bir model- sema vardir.
Kavram gelisimi bu prototipleri gelistirme siirecine dayandigini savunur(Ciiceloglu, 2003, s.

218).

Dogumundan iki ii¢ ay sonra nesnelerin yokoldugunu zanneden bebek, oniki ay civarinda

nesnelerin degismez oldugu asamasina ulasir. Bes yasina dogru c¢ocuk nesneleri zihinsel
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olarak temsil eder ancak bu kavramlar ve semboller iizerinde zihinsel islemler yapamaz fakat

bir nesneyi temsil ettigi sinifin bir eleman1 olarak gorebilir ( Ciiceloglu, 2003, s. 347).

Kavramlar, ¢ocugun diisiinmesini kolaylastirir. Bu nedenle gercek kavram genellikle okul
oncesi yillarin sonlarina dogru goriilmeye baslar. Bundan 6nceki donemde cocuk ancak

algiladigini adlandirabilir. (Cukur,1994,s:17).

2.4.1.4.2.3. Dil Gelisimi

Dil belirli kurallara dayali semboller sistemidir. Cocuklarin dil gelisiminin ilk doneminde ilk
iletisim, ilk seslendirmeler, ilk kavramlar, ilk konusma algis1 ve ilk sozel anlama yer
almaktadir. Dil dogustan getirilen bir yetenektir.

Dilin kazanilmasini ve gelisimini etkileyen bazi temel faktorler vardir:

1. Zihinsel Engel: Nesne devamlilign kavrami gibi temel becerilerin gelisimini
geciktirebilmekte hatta engelleyebilmektedir.

2. Fiziksel Engel: Cocugun kesfetme, arastirma ihtiyaclarin1 engelleyebilmektedir. Yarik
damak gibi bir problemin mirildanmay1 engellemesi, hem dil gelisimini hem de anne- bebek
arasindaki iletisimin niteligini bozabilmektedir.

3. Duyusal Engel: Total isitme kaybi1 ve gbérme 6zrii gibi bazi duyusal kayiplar erken dil ve
biligsel gelisim icin onemli olan deneyimleri engellemekte, koklama, tat alma ve dokunma
bozukluklar1 ise duyularin yasantiyla zenginlesmesine ve ¢ocugun bilgiden yoksun kalmasina
neden olmaktadir.

4. Duygusal Yoksunluk: Cocugun cevresini arastirmak icin gereksinim duydugu giivenlik
duygusu, sosyal ve iletisimsel becerilerin gelisimi icin ¢cok dnemli olan anne, baba ve bebek
arasindaki iliskiyi zedeleyici durumlardir.

5. Uyaric1 Yoksunlugu: Eger bebegin ¢cevresinde ilgisini ¢eken uyaricilar yetersizse ve gelisim
basamaklarin1 destekleyecek malzemelerden yoksunsa gelisimi daha yavas olabilmektedir.

6. Uyarim Eksikligi: Bebeklik doneminden itibaren ¢ocuk kendi haline birakilarak zaman
gecirmesi istendiyse bu durum uyarici eksikligine neden olmaktadir. Bu nedenle yetiskinler
bebeklikten itibaren konugmali, oyun oynamali ve ¢ocukla nitelikli zaman gec¢irmelidir.

7. Sik Hastalanma: Bebegin sik sik hastalanmasi diren¢ diisiiriicii bir etkiye neden

olabilmekte, hastaneye yatirilma ve aileden ayrilma gelisimi geciktirebilmektedir. Onemsiz
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sayilabilen hastalilar bile ¢ocugun isitmesini ve sonu¢ olarak ilk konusma algisimi ve dil

iiretimini etkileyebilmektedir( Donmez, Dinger, Dereobali, Giimiiscii, Piskin, 1993).

Dil gelisimi ile ¢ocugun bol miktarda sembol ( imgeler, sekiller, duygular, tat ve koku)
kullanmaya baslamasinin ayni devrelerde ortaya g¢ikmaktadir. Kavramlar ve semboller
diisiinceyi biiyiik ol¢iide etkiler. Kelimeler semboldiir, bu ¢agda ¢ocuk sembolleri kullanma
becerisine ulagsmistir.Baz1 arastirmacilar sembolik diisiinmenin temelinde dil gelisiminin
yattigin1 savunur. Piaget buna karsi ¢ikar. Ona gore sembollerin temelinde kelime yatmaz,
kelimelerin temelinde sembol kullanma yetenegi yatar. Ornegin; bir ¢ocuk ince uzun bir
mindere at gibi binmeye basladiginda, minder atin yerine gecer ve sembolik bir anlam
kazanir. Cocuk zihninde yarattig1 bir resmi de sembol olarak kullanabilir. Kelimeler cocugun
kullandig1 sembol tiirlerinden sadece bir tanesidir. Piaget’ye gore dil gelisimi; cocugun
biligsel gelisiminin belli bir agamaya ulagsmasinin sonucudur. Biligsel gelisiminin temelinde
dil gelisimi degil aksine dil gelisiminin temelinde biligsel gelisim yatar. Dil hem algisal
stirecleri etkiler hem de belirli tiir diisiincelerin daha kolaylikla ifade edilmesini saglar.

Bir yasina kadar, cocuklar dili anlaml bir sekilde kullanamazlar. Dogumdan -1 aya kadar;
aglamanin diginda pek sese rastlanmaz. 2- 5 ay; ‘agu’ seslerini cikartir. 6- 12 ay bebek
seslerini kendi kendine tekrar eder. 12 ay; ilk anlamh kelime sdylenir ( Ciiceloglu, 2003, s.
349). Bu ilk konugma ¢abalar sirasinda ¢ocuk; ana dilindeki fonemlerden olusan ve vurgular
da dahil gercek konusmaya ¢ok benzeyen ama aslinda gercek konusma olmayan s6z dizimleri

cikarir ( Omeroglu, Kandir, 2005, s. 140).

12- 18 ay; Iki heceli veya kelimeli ifadeler kullanir. 18- 24 ay; iki kelimeyi bir ciimle
icerisinde sik sik kullanir ( Ciiceloglu, 2003, s. 349).

Dil gelisimi yordanabilir bir oriintii izler. 24.- 36. aylar arasinda konusmada anlami en ¢ok
iceren kisimlar1 kullanmaktadirlar. U¢ yasindan sonra da ciimlelerdeki bosluklar1 doldurmaya
baglarlar. 5-6 yasinda 2500 sozciikten daha fazla bir dagargiga sahiptirler( Morris, 2002, s.
357- 359).

Dil gelisiminde de, tipki oteki gelisim alanlarinda oldugu gibi, aym yaslardaki ¢ocuklar
benzer ozellikler gostermektedir. Ayn1 yaslardaki ¢cocuklarin kullandiklart sozciiklerin sayist,
kurduklar1 ciimle yapilar, hatta ses tonlarn ve vurgulamalari bile birbirine benzemektedir. Bu
benzerlikleri dikkate alan gelisim psikologlari, dil gelisiminin biligsel gelisime paralel olarak

ortaya ¢iktigini kabul ederler( Yavuzer,1997, s. 46).
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Bir ¢ocugun iletisim sirasinda kullandig sozciiklerin sayisindaki artig, dil gelisiminin yalnizca
bir yoniidiir ve konugsmanin karmasikligi cocugun dil gelisim diizeyinin yalnizca bir yoniidiir

( Morris, 2002, s.359).

Ayrica ¢ocugun konusmalarinin icerikleri, ¢cevresindeki model aldig1 kisiler ya da sembolik

modellerden de biiyiik 6l¢iide etkilenmektedir( Zembat, Unutkan, 2001, s.15).

2.4.1.4.2.4. Bellek

Duyulardan gelen bilgilerin nasil islendigini, ne gibi degisikliklerden gectigini, nasil
depolanmip nasil elden gecirildigini ve nasil kullamildigini inceleyen bilissel psikolojinin

onemli konularindan biri de bellektir.

Bellegin ii¢ asamas1 vardir: Kodlama, depolama ve arayip-bulup-geri getirme. Kodlama dis
diinyadaki uyaricilarin bellege kaydedilebilecek bi¢ime doniismesine, depolama kodlanan
bilginin tutulmasina ve ara-bul-geriye getir islemi de depolanan bir bilginin gerektigi zaman
aranip-bulup-¢ikarilmasina verilen addir. Bu {i¢ asama, kisa ve uzun siireli belleklerde farkli
goriiniimler gosterirler. Kisa iireli bellek; kodlamada isitsel ve gorsel kodu kullanir, sinirl
depolama kapasitesine sahiptir. Ara- bul- geriye getir isleminde dizisel arama ile bilgiye
ulagir. Uzun siireli bellek ise; kodlama sirasinda anlamh iliskiler kurarak ve ayrintilama
yaparak bilgiyi alir. Kisa siireli bellek biyofizik, uzun siireli bellek ise protein zincirlerinin
olugmasiyla gerceklesen biyokimyasal bir siirectir, uzun siireli bellekte ortaya c¢ikan
organizasyon ve iliskiler Oriintiisii, bozucu etkiler, duygusal faktorler ara- bul- geri getir

stirecinde aksamalara neden olur (Ciiceloglu, 2003).

Bilgilerin beyindeki sinir hiicrelerine yiiklenmesine ‘G8renme’, yiiklenen bilginin yerlestigi
yerden cagrilmasina da ‘hatirlama’ denir. Bellek ise bilginin depolanabilmesi ve bilginin

depolanan yerden geri getirilmesini icerir.

Cevreden gelen gorsel, duyusal bilgilerin ¢ok azina bilingli olarak dikkat ederiz. Baz1 bilgileri
icinden secer ve bu sinyalleri tanimak ve anlamak i¢in analize sokariz. Bellek siirecinde

kisinin uyguladig1 islemler, tanima ve amimsamadir. Tanima, bireyin kendisine Snceden
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gosterilen bir nesneyi daha sonra gosterilen diger ve yeni nesneler arasindan secebilmesidir.
Animsama ise, daha 6nce gordiigii nesne ya da olaylar1 sdzel olarak ve o nesneler goriiniirde
olmadan bellekten ¢ikarmasidir. Cocuklarda animsamalarin, tanimadan ¢cok daha gii¢ oldugu
saptanmistir. Bilginin artmasi o bilginin daha iyi hazmedilmesi ile bagintili oldugu gibi

animsamayi1 da etkilemektedir(Cukur,1994,s:19).

Cocukta hatirlama yeteneginin, mantigin gelismesiyle arttigi bilinmektedir. Mantigin
gelismesi daha iyi anlamaya, iyi anlama da hatirlama giiciiniin artmasina yardimci1 olmaktadir

(Kandir,2003,s:39).

2.4.1.4.2.5. Problem C6zme

Problem; bireyin varmak istedigi bir amaca ulagmasina ket vuran engeller varoldugu zaman

ortaya ¢ikar. Problem c¢oziimiinde bilissel siirecler yogun bi¢cimde rol oynar. Problem uzun

siireli, kisa siireli, basit veya karmasik olabilir (Ciiceloglu,2003,s.219).

Problem ¢6zme isleminde ortak temel asamalardan sozedilebilir;

2. Problemi tanimak ve onunla ugrasma ihtiyacin1 duymak

3. Problemi aciklamaya, niteligini, alanin1 tanimaya ve onunla ilgili

ikincil problemleri kavramaya caligsmak

4. Problemle ilgili veri ve bilgileri toplamak
5. Problemin 6ziine en uygun diisecek verileri se¢gmek ve diizenlemek
6. Toplanmig verilerin ve problemle ilgili bilgilerin 15181 altinda ¢esitli

muhtemel ¢6ziim yollarin1 tespit etmek.
7. Cozim sekillerini degerlendirmek ve duruma uygun olanlar

arasindan en iyisini secmek.

8. Kararlagtirilan ¢6ziim yolunu uygulamak
9. Kullanilan problem ¢ozme yontemini degerlendirmek ( Bingham,
1983, s. 26).

Problem ¢6zme basamaklarinda en 6nemli etken diisiinme asamasidir. Diisiinme, simgeler

araciligiyla gerceklesmektedir. Simgeler, olay ve nesne gibi uyaricilar1 temsil eden
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isaretlerdir. Diisiinme, diger bilissel isleyis alanlarindan ayrilamaz. Diisiinme icin hatirlama
ilk kosuldur. Genelleme, ayirt etme ve soyutlama islemlerinin temelini olugturan kavramlarin
hatirlanmasi diisiinebilmek i¢in gereklidir. Boylelikle mantik yiiriitme ile diisiinmede yer alan
gelisim ve degismeler cocugun genel bilissel olgunluk diizeyini ve 6zellikle kavram olusturma
diizeyini yansittig1 gibi bu diizeye bagimhidir. Bir diger deyisle ¢cocuk, ancak halen var olan
biligsel olgunluk diizeyine ve kullandig1i simgelere dayanarak yeni biligsel asamalara

varabilmektedir (Cukur, 1994, s.20-21).

John Dewey (1933)’e gore diisiince, daha 1iyi sonuclarin bulunmasi, yasamin

zenginlestirilmesi i¢in sistemli bir hazirlik, sorunlar ve deneyim gerektirir.

Eng’e gore (1982) bireylerin problem ¢dzme stratejisini belirleyen etmenler sunlardir:
a. Gelisim ve olgunlagma diizeyi
b. Yetenek diizeyindeki farkliliklar
c. Giidiilenme
d. Yetisilen sosyo- kiiltiirel cevre

e. Alnan egitim ve dgretim

Etkili problem ¢6zme; esnek ve kolay uyum saglamay1 ve amaca ulasmak icin uyum metotlari
gelistirebilmeyi icerir. Etkili bir problem ¢6zme becerisi; kisisel ve kigilerarasi olusan
problemlerin engelleyici etkisini yoketmenin yaninda, duygusal stresin olumsuz etkisini
azaltmada da onemli bir basacikma mekanizmasi olarak gorev yapmaktadir. Problemlerini
etkili ¢cbzemeyen bireylerin, etkili problem ¢ozme becerisine sahip bireylere gore daha fazla
kaygili ve giivensiz olduklari, bagkalarinin beklentilerini anlamada yetersiz kaldiklar1 ve daha

fazla duygusal problemleri oldugu ortaya ¢ikmistir ( Omeroglu, Kandir, 2005, s.90).

Insanlar problem ¢ozerken diisiinme, mantik yiiriitme ve planlama siireclerini kullanirlar.
Kisi belli bir problem c¢oziimiinii 6grendikten sonra , benzer durumda da aym bicimde
davranacaktir. Kisinin belleginde ne kadar cok hazir ¢oziim yollan varsa, bir problemi

cozmede o kadar kolay ve hizli olur( Bingham, 1983).
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2.4.1.4.3. Biligsel Gelisim Kuramu ile flgili Temel Kavramlar

Isvigreli psikolog Jean Piaget (1896- 1980) nin gelisim psikolojisi alanindaki etkilerinin ve
katkilarinin ne kadar biiyiik oldugu bilinen bir gercektir. 1950- 1960’11 yillarda Amerika
Birlesik Devletleri’nde Piaget’nin goriisleri yayilmaya ve ilgi gébrmeye basladi. 1962- 1972
yillar1 arasinda psikolojiyle ilgili olarak yaymlanan makalelerin ¢ogu Piaget’den bahsediyordu
ya da onun kaleme aldiklariydi. Piaget; yaptigni calismalar, ortaya attifn kavramlar ve

gelistirdigi teorisiyle yeni bir kapi araladi.( Miller, 1997)

Piaget’nin goriisiine gore; bilissel gelisim ¢evreye uyum saglamanin bir yoludur, cocuklarin
cevreleri hakkinda sahip olduklan bilginin , karmagik biligsel yapilar i¢inde diizenlendigine
inanmistir. Piaget, biligsel gelisimde; olgunlasma ile Ogrenmenin etkilesiminin Onemini
vurgular. Piaget zekay1 denge ve uyum kavramlariyla aciklamaktadir. Cocuklar, gecirdikleri
yasantilarin, biyolojik olgunlasma diizeyleri ile girdigi karmasik etkilesim sonucunda,
cevrelerinde olup bitenlere anlamlar yiiklerler. Bir cocugun olaylar1 ya da durumlar1 agiklama
bicimi, icinde bulundugu bilissel gelisim donemine bagl olarak degisiklikler gdstermektedir.

Bebek dogumunun ilk giiniinden itibaren cevresini kesfetme c¢abasina baslar. Bebeklik
doneminden itibaren uyum; ¢ocugun yasaminda kesfetme, denme- yanilma, soru sorma,

deneyimlerde bulunma gibi etkin olaylar bigiminde goriiliir.( Yavuzer, 1997,s.44).

Bebek emme refleksi gibi bazi reflekslerle diinyaya gelmistir, Piaget; bebegin zihinsel
gelisiminde bu reflekslerden ziyade, cevreden elde ettigi deneyimlerin etkili oldugunu
sOylemektedir. Cocuk bu yolla belirli semalar gelistirir. Bu semalarn yukarida agikladigimiz
akomodasyon ve asimilasyon siireclerinden birini kullanarak yapar ve denge durumunu

korumaya calisir.

Piaget; biligsel gelisim kuramini olustururken, ¢ocuklarin verdigi dogru cevaplara degil,
yanlis cevaplara dikkatini yogunlastirmis ve buradan da cocuk zihninin nasil calistig
sorusunu cevaplamaya calismistir. Cocuklarda gordiigii ortak yanlislar, ortak diisiine
bicimlerinin varligim1 ona gostermistir ve ayni1 yas donemi ¢ocuklarinin birbirine ¢ok benzer
tarzda diisiindiiklerini gozlemlemistir. Piaget; zeka ve biligsel gelisim kavramlarim
birbirinden ayr1 diisiinmemis, teorisinde zeka ile biligsel gelisim kavramlarinin ayrimini

yapmak da olduk¢a zorlasmistir.
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Bilissel gelisim donemlerinin 6zelliklerine ge¢meden Once, Piaget’nin biligsel gelisimi

aciklarken kullandig1 temel kavramlardan bazilarinin iizerinde kisaca duralim:

Piaget’ye gore, gerek basit organizmalarda olsun, gerekse insan organizmasinda olsun,
bir takim siire¢ler 6grenmenin temelini olusturur. Bu temel siireclerden biri, cevreye uyum,
digeriyse eylem, bellek, algi ve oteki zihinsel faaliyet tiirlerine iliskin deneyimlerin

organizasyonudur (Yavuzer,1997,s:43).

Semalar(Schemes): ‘Organize olmus davramig kaliplari’” anlaminda kullandigt
semalar, Piaget’nin anlasilmasi daha kolay, ancak tamimlanmasi daha zor kavramlarindan
biridir.

Bu kavram bir 6rnekle aciklamaya calisalim:

Uc yasindaki bir ¢ocuga oyuncak kiipler verildiginde, onlar iist iiste koyarak ya da
yan yana dizerek degisik diizenlemeler yapabilir. Kiigiik bebeklerin ise ellerine ne verilirse
verilsin agizlarina gotiirdiiklerini gozlemissinizdir. Dolayisiyla aym kiip bloklar bir bebegin
Oniine koyulacak olursa, bebegin yapacagi hareket, onlardan birini alip agzina gotiirmek
olacaktir. Bunun nedeni; bebeklerin diinyay1 kesfetme bicimlerinin emme yoluyla olmasidir.

Piaget bunu sema olarak adlandirmaktadir. Bebeklerin kullandiklar1 diger semalar
gorme, isitme, tutma, vurma ve itmedir. Semalar kendileri de degiserek farkli alanlara

uyarlanabilen biyolojik kdkenli eylemler olarak tanimlanabilirler ( Erden, Akman, ,2002).

Davranigin temelini olusturan refleksler, cevredeki uyarilar sayesinde islerlik gosterir. Bu
yasanti deneyimleri cocugun zihninde birer sema olarak yerlesir. Cocugun gecirdigi biitiin
uyaran ve ona bagh hareket izleri, birer sema olarak zihninde zenginlesmeye neden olur

(Aydin,2005,s.56).
Ister basit, isterse karmasik olsunlar, semalarin baslica karakteristigi, biitiin icinde organize
edilmis olmalar1, stk sik tekrar edilebilmeleri, boylelikle de diger davramslar arasinda

kolaylikla ayir edilebilmeleridir (Yavuzer,1997,s.44).

Adaptasyon ( Adaptation): Bu kavramla bireyin ¢evresiyle etkileserek, cevreye ve

cevresindeki degisikliklere uyum saglayabilmesi kastedilmektedir. Insanlarda varolan uyum
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yetenegi birbirinin tamamlayicisi olan iki siireci Oziimleme ve uyumsama siireclerini

icermektedir ( Jersild, 1976).

Adaptasyon, bireyin cevre ile etkilesimleri sonucu meydana gelen psikolojik yapilardaki
devamli bir degisimdir. Birey tecriibeleri Oziimlediginde, var olan zihinsel yapiya
yerlestirdiginde ve tecriibelerinde zihinsel yapiya uymayanlart serbest birakarak zihinsel

yapiy1 degistirdiginde adaptasyon meydana gelmektedir(Cukur,1994,s.21).

Uyum mekanizmas1 sayesinde c¢ocuk daha Once gelistirdigi semasim degistirir,
uyarlama yapar (Aydin,2005,s: 56). Bu siireg, her biligsel eylemde mevcut olan ve birbirini
tamamlayan Oziimleme ve uyumsama siireclerinden olusmaktadir. Bu siirecler, cocugun
cevresiyle etkilesimde bulunarak bir biligsel gelisim doneminden bir digerine ge¢mesini

saglamaktadir (Cukur,1994,5.22).

Oziimleme (Assimilation): bireyin yeni karsilastigi durum, nesne ve olaylar
kendisinde onceden varolan zihinsel yapinin i¢ine yerlestirmesi islemidir. ( Jersild, 1976)

Cocuk bilgi semalarindaki basarisiyla deneyimlerini asimile eder. Ornegin, bebek

artan obje cesitliligi karsisinda emme refleksini diger objelere de yoOneltmek suretiyle

yayginlastirir (Yavuzer,1997, s.44).

Oziimleme, cocugun sahip oldugu diisiince ve semalara yeni bir diisiince veya semay1
yerlestirmesi, eski yapinin yeni fonksiyon kazanmasi olarak tanimlanabilir(Cukur,1994,s:22).
Uyum siireci 6ziimleme davranisi ile birlikte biligsel alanin daha da zenginlesmesini saglar.
Portakali top gibi algilayarak itmesi, atmasi (6ziimleme) durumunda rengi, agirhigi,
ziplamayis1 gibi ozellikleri gozlemlemesi, ¢ocugun mevcut semasim degistirip, yeni bir
uyarlama yapmasina sebep olur. Boylece bir bagka nesne (portakal) ile ilgili bir sema veya

kavrami gelistirmis olur(Aydin, 2005, s.57).

Uyumsama ( Accommodation): yeni semalar yaratarak ya da 6nceden varolan
semalarin kapsam ve niteliklerini degistirerek yeni edinilen deneyimlerin gerektirdiklerine

uygun davranmaktir( Erden, Akman, 2002).

Cevredeki yeni deneyimlerden yararlanarak semalar1 degistirmek yoluyla problem

cozme olayina Piaget, uyum (akomodasyon) adin1 verir. Bebeklik doneminden itibaren uyum,
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cocugun yasaminda kesfetme, deneme-yanilma, soru sorma, deneyimlerde bulunma gibi etkin

olaylar biciminde goriiliir (Yavuzer, 1997, s. 44).

Dengeleme ( Equilibration): Oziimleme ve uyumsama siireclerinin birbirleriyle
etkilesmesi sonucu dengeleme siireci ortaya c¢ikar. Dengeleme ile bireyin yeni karsilagtigi bir
durumla, kendisinde dnceden varolan bilgi ve deneyimleri arasinda denge kurmak icin yaptig

zihinsel islemler kastedilmektedir( Erden, Akman, 2002).

Piaget’ye gore; kisiler siirekli dengede kalmak isterler, bir dengesizlik durumunda
tedirginlik hissederler.Bu tedirginligi kaldirmak i¢in ¢aba gostermek, yani degisiklikle bas
edebilecek yeni bilgiler edinmeye calismak, yeni duruma uyum saglamak gerekmektedir. Bu

da biligsel gelisimi hizlandirmaktadir.

Bilissel Yapilar(Cognitive Structures): Bilissel yapilar ile kastedilen; ¢cocuk ya da
yetigkinde o anda varolan zihinsel organizasyonlar ya da zihinsel yetilerdir. Bir ¢cocugun
biligsel yapisim1 bilylik 6l¢iide biyolojik olgunluk diizeyi belirlemektedir. Cocugun bilissel
yapist da neyi, ne zaman oziimleyebilecegini ve neleri uyumsayabilecegini belirler. Ornek
olarak; ‘ben merkezci’ diisiince bigimine sahip olan okul Oncesi ¢ocuklar; nereye giderlerse
gitsinler giinesin onlar izledigini diisiiniirler.

Cocuklarin kullandigi zihinsel islemlerin niteligi, biligsel yapilaria ve iclerinde bulunduklar
biligsel gelisim diizeylerine baglidir.

Bellek farkli yeteneklerin gruplasmasi olarak tanimlanabilir(Healy, 1997, s. 226).

Duyulardan gelen bilginin nasil islendigini, ne gibi degisikliklerden gectigini, nasil
depolanip nasil elden gecirildigini ve nasil kullanildigini inceleyen biligsel siireclerin 6nemli
basliklarindan biri de bellektir.

Bilgilerin beyindeki sinir hiicrelerine yiiklenmesine ‘Ogrenme’, yiiklenen bilginin
yerlestirildigi yerden c¢agrilmasina ‘hatirlama’, bilginin depolanmasi, depolanan yerden
bilginin ¢agirilabilmesi, hem 6grenme hem de hatirlama i¢in gerekli olan unsur da bellektir.
Bellegin iki temel boyutta belirgin 6zellikleri vardir. Birinci boyut bellegin asamalarim ifade
eder. Bunlar;

Kodlama: Izlenimler duyu organlarinca aliir ve beyinde kodlanir. Bellege hangi bilginin

girecegi yine kodlama islemiyle belirlenir(Omeroglu, Kandir, 2005, s. 82).
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Bellege girmemis olaylarin, deneyimlerin hatirlanmasi s6z konusu degildir. Cogu kimse
belleginden sikayet eder, biiyiilk ¢ogunlukla bu kimselerin sikayetleri belleklerinden degil,
secici algilama siireglerinden kaynaklanmaktadir. Neye dikkat edip, neye etmedikleri
konusunda bir aksaklik vardir. Sorun, kodlama asamasindadir. Cevrede olan nesne ve olaylar,
o olay ya da yasantinin tiiriine uygun bir duyusal kodla algilanir ve kisa siireli bellege gelir.
Bir evin adresini isittigimiz zaman sesle ilgili kodu, resme baktigimiz zaman gorsel kodu

kullaniriz(Ciiceloglu, 2003, s. 171-172).

Secicilik kodlamanin ©6nkosuludur. Dikkat belli bir davranisa yonelmedikce kodlama
gerceklestirilemez. Bireysel farkliliklar, 6zel yetenekler, uyaricinin nitelikleri, birey igin
tagidiklar1 6nem ya da giidiilenme derecesi de kodlamada etkilidir(Omeroglu, Kandir, 2005, s.

82).

Depolama: Uyaricilarin beyinde, bellekte iz birakmasi, depo edilmesi islemidir. Kisa siireli
bellekle uzun siireli bellegin depolama 6zellikleri birbirinden farklidir. Kisa siireli bellegin
kiiciik bir kapasitesi vardir. Bazen kisilerin belleklerinin degisik yetenekler gosterdigini

gozleriz, bireyler arasindaki bu yetenek farkliligi uzun siireli bellekten ileri gelir.

2.4.1.4.4. BILISSEL GELiSiM KURAMLARI

2.4.1.4.4.1. Bandura’nin Sosyal Bilissel Teorisi

Bandura’nin Kurami’nin merkezini gézlem yolu ile 6grenme olusturmaktadir. G6zlem yolu
ile 6grenmede kisi bir modelin davranislarim goézler, gozledigi davranist sonuglaria ( 6diil
veya ceza) gore igsellestirir ve sembollestirerek zihnine yerlestirir. Bu davranis gereken
kosullarda eyleme doniistiiriiliir.

Bandura kisilik gelisimi iizerinde, modeli gozlemleyerek Ogrenmenin kuvvetli etkileri
oldugunu belirtir. Bandura’ya gore 6grenme; gozlem, taklit ve pekistirme siireclerine hem de
probleme 6zgii durumsal ve gevresel degiskenlerin biligsel olarak ¢6ziimlenmesine baglidir

( Aydin, 1999, 5.199).

Gozlem; modeli birebir taklit etmek degildir, gbzlem yoluyla 6grenilen bilgiler i¢sellestirilir

ve her bilgi taklidi icermeyebilir ( Shaffer, 1999, s. 49).
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Bandura; modelin davraniglarinin goézlemleyen kisinin davraniglan iizerindeki etkilerini su

sekilde belirtmistir:

Gozlemci; sosyal davraniglari da i¢ine alan yeni tepkiler edinir.

Modelin davranislan kisinin davranislarina kuvvetli veya zayif yonde etki edebilir.
Modelin davraniglart goriintiste unutulan tepkilerin tekrar geri gelmesine neden
olabilir.

Eger cocuklar gozlemledikleri modelin istenmeyen davramiglar karsisinda
cezalandirilmadigin ve ddiillendirildigini goriirse ayn1 davranisi uygulayabilir( Dacey

ve Travers, 1996, s.43).

2.4.1.4.4.2. Bilgi Isleme Kuramu

Bilissel gelisim iizerine gelistirilmis bilgi islem kurami; Piaget ve onu izleyenlerin

ilgilendigi olgularin cogunlugu ile benzerlik gostermekle birlikte farkli olarak bilgisayari,

insan bellegini temsil eden bir model olarak kabul etmektedir. Bilgi islem kuramcilari

bellegin, bilgisayara benzer sekilde mantiksal kurallar araciligiyla bilgi isleyen bir sistem

oldugunu, bilgi tiirii ve miktar ile sinirli oldugunu ileri stirmiislerdir. Cocuklarin yeni

stratejiler olusturup bunlar1 durumlara genellemeleri tizerinde durulmustur. Bilgi islem

yaklagimi; bellegin algilama ve dikkat, hafizada ¢oziimleme araciligiyla bilgiyi isleyen ve

onu, problemlerin ¢dziimii icin kullanan bir bilgisayara benzettigi, biligsel bakis acisini ifade

etmektedir ( C)meroglu; Kandir, 2005, s.11).

Bilgi isleme kurami bireyin yasantisinda ¢evreden bilgiyi nasil kazandigi ve zihnin

bilgiyi nasil algilay1p biriktirdigi ve bilgiyi kullanarak ve de hafizadan geri getirerek problem

cozme, muhakeme yapma noktasinda agiklamalar getirmektedir (Aydin,2005,s.16).

Birey belli bir zaman ve yerde 6grendigi bilgiyi, istedigi yer ve zamanda uygulama

yetisine sahiptir. Bu durum kisinin 6grenilen bilgileri belli bir yerde depolama kapasitesine

sahip oldugunu gostermektedir.

Disaridan gelen bir uyaricinin duyu organlan tarafindan alinmasi1 ve bellekte bilgi olarak

depolanmasi siireci dogrudan gozlenemez. Bilgiyi isleme kurami; bireyin bilgiyi toplama,

orgiitleme, depolama ve hatirlama asamalariyla ilgilenir.
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Bilgiyi isleme kuraminin iki temel sayiltis1 vardir (Erden; Akman, 2002 ,s. 158):

- Ogrenme siirecine 6grenci aktif olarak katilmak zorundadir. Birey
disaridaki uyaricilarin duyu organlarina gelmesini beklemek yerine,
arama egilimdedir. Birey etkilesim kurdugu uyaricilara kendisi anam
veriri ve yorumlar.

- On bilgiler ve biligsel beceriler dgrenmeyi etkiler. Bireyin on bilgileri
ve biligsel becerileri duyularina gelen uyarimlart anlamasma ve

yorumlamasina yardimeci olur.

2.4.1.4.4.3. isleme Diizeyi Kuram

Islem diizeyi kuramcilar1 yeni bilginin zihinsel olarak analiz edilme derecesi iizerinde
dururlar. Organizma tarafindan dis diinyadan alinan uyaricilar farkli diizeylerde bellege
islenir. Bilgiyi isleme siireci ne kadar derin olursa, bilgi o kadar kolay hatirlanir. Bilgiyi
isleme diizeyi dikkatle yakindan ilgilidir. Dikkat ettigimiz uyaricilar bellege daha derin islenir
ve daha zor unutulur. Bellege bilginin islenmesi degisik diizeylerde olur. Yiizeysel isleme
fiziksel ve duyusal diizeydedir. Orta diizeyde islemede, bi¢imler anlik birimlere doniisiir ve
cabuk unutulur. Derinlemesine islemede ise, bilgi anlamina gore analiz edilir, birbirleriyle ve
onbilgilerle iligkilendirilerek anlam verilir ve burada zihinsel siirecler etkindir (Erden;

Akman, 2002 ,s. 170)

2.4.1.4.4.4. Yapilandirmaci Kuram

Piaget, Vygotsky, Gestalt ve Barlett’in goriiglerine gore biitiin bilgiler birey tarafindan
olusturulur ve bu olusturulan bilgi; kisinin 6grendiginden ve anladigindan daha coktur.
Ogrenmede bireyin on bilgilerinin yam sira kiiltiirel ve sosyal icerik de 6nemli rol oynar.
Bilginin dogrulugu kisiye, kiiltiire ve duruma gore degisebilecegi i¢in yapilandirmacilara gore
bilginin dogrulugundan c¢ok kullanigliligi énemlidir. Bu goriisiin etkileri 6gretim ilkelerine

yansimistir (Erden; Akman, 2002, s. 170)
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2.4.1.4.4.5. PIAGET’NIN BILiSSEL GELiSIM KURAMI

Bilissel gelisimdeki olgunlasmanin zekanin onkosulu oldugu sdylenebilir. Jean Piaget’nin
gelisim psikolojisi alanindaki katki ve etkilerinin ne kadar biiyiik oldugu tartisma gotiirmez
bir niteliktedir. Piaget; Binet ve Simon’un zeka testi calismalarina katildig sirada, ¢cocuklarin
verdigi dogru cevaplara degil, yanlis cevaplara dikkatini yogunlastirmis ve buradan da ¢ocuk
zihninin nasil ¢alistig1 sorusunu cevaplamaya ¢alismistir. Cocuklarda gordiigii ortak yanlislar,
ortak diisiinme bicimlerinin varli§ini ona gostermistir. Ayrica ayn1 yas donemi ¢ocuklarinin
ayn1 tarzda diisiindiiklerini gozlemlemistir. Bu gozlemlerden yola cikarak cocuk zihninin
gelisimini belli devrelere ayirarak her bir devrenin nitelik olarak farkhilastigi diisiincesini
ortaya atmistir. Piaget zeka ve biligsel gelisim kavramlarini birbirinden ayr diisiinemez

( Miller, 1983).

Piaget arastirmalarinda metot olarak dogal gozlem ve klinik metotlar1 kullanmistir.
Davraniglan gercekte varoldugu sekliyle gormeye ve betimlemeye calisti ve bilissel gelisimi

belli devrelere ayirdi:

DUYUSAL- MOTOR DONEM ( DOGUM- 2 Yas)

Kesif c¢abasinda kullandigi temel araclar dogustan getirdigi duyusal ve hareketsel
yeteneklerdir. Piaget; bu devreye duyusal- hareketsel( sensory- motor) asama adini verir.
Dokunma gibi basit duyusal verilerden, tutma ve emme gibi basit hareketlerden ise baslayan
cocuk, temel siireclerin iizerine yenilerini koyarak ¢evresini anlayabilecek bir bilissel sistem
gelistirmeye baslar. Biligsel gelisim asamalarindan birini ¢ocuk nesnelerin degismezligini
(object constancy) kesfederek basarir. Onceleri bebek icin nesne ancak kendi gorsel alani
icindeyken vardir. Nesne ortadan kaldirilinca nesnenin yok oldugunu, artik var olmadigini
diisiiniir. Eline aldig1 topun ya da ¢ingiragin, on dakika once eline aldig1 ayni ¢ingirak ya da
top oldugunu bebek bilmez. Onun i¢in diinya her an yeni bastan varolur ve duyu organlarinin
disinda bir diinyanin varlif diisiiniilemez.

Bir yasina dogru cocuk nesnenin degismezligi kavramim anlamaya baslar ve gz Oniinden
kaldirilan bir nesneyi, etrafina ya da masanin altina bakarak arar. iki yasina dogru bebek dis
nesne ve olaylarin i¢ temsilcilerini( internal representation) gelistirmeye baslar. Nesnelerin

stirekli oldugunu ve g6z oniinden kaldirilinca bile varolmaya devam ettiklerini anlayan ¢ocuk,
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bu nesneyi bir siirecle temsil etmeye baglar. Boyle bir i¢ temsil siireci; kavram ve dil
gelisiminin baslangicini olusturur. i¢ temsil sayesinde ¢ocuk; orada bulunmayan bir nesneyi
ya da olayi temsil etme yetenegine kavusur.

Degisikliklerin olabilmesi icin cocugun cevreyle etkilesim icinde olmasi gerekir. Piaget’ye
gore olgunlagsma siireci kendi basina ¢ocugun biligsel gelisimini ac¢iklayamaz. Olgunlagsma
cocugun sinir sistemini gelistirerek onun daha karmasik algilamalar yapabilecek bir diizeye
gelmesini saglarken, cocugun cevresiyle duyusal ve hareketsel etkilesim yapmast biligsel

gelisimin temelinde yatan 6grenme deneyimlerini olusturur. (Ciiceloglu, 2003, s. 346- 347)

ISLEM ONCESi DONEM ( 2-7 YAS)

Okuldncesi doneme denk gelen bu dénem 2- 7 yaslarim kapsamaktadir. Islem dncesi donemin
ozelligi, cocugun tiimiiyle ben- merkezci bir diisiince yapisina sahip olmasidir. Bu yaslardaki
cocuklar, kendi goriiglerinin olabilecek tek goriis olduguna inanirlar. Ben- merkezci goriis
tarzi, cocugun adalet anlayisina yani vicdan gelisimine de yansir. Cocuk kosullara degil,
olaylarin sonuglarina bakarak karar verir, haklilig1 ve haksizlig1 sonuca bakarak degerlendirir.
Konusma ben- merkezlidir. Konugmaya basladigi ilk donemlerde monolog yapar gibi kendi

kendine durmadan konusur. ( Kandir, 2003- Erden, Akman, 2002).

Bu donemde cocuk, nesnelerin goriintiisiiniin etkisi altinda kalmistir, ¢iinkii korunum
ilkesi heniiz gerceklesmemistir. Korunum, herhangi bir nesnenin seklinin ya da uzayda
degisik sekillerde yerlestirilmesinin etkisi altinda kalmadan o nesnenin aym kaldigim
anlayabilmektir =~ ve  Piaget bu yetinin 6 yasina kadar kazamlmadigim
savunur(Eskinazi,2003,s:26). Bu bakimdan mantiksal diisiinme becerisinden yoksundurlar.
Korunum ilkesi kazanmis cocuk sadece gorsel algimi etkisinde kalmaz ( Yavuzer, Cocuk

Psikolojisi, s. 95).

Islem o6ncesi cocuk, tersine doniistiirebilme kavramini heniiz kavrayacak durumda

degildir(Aydin,2005,s:62).

Ay zamanda soyut kavramlar1 da anlayamazlar. Ornegin; hareket etmeyen nesneler,
onlar icin ‘Olmiis’, hareket ettiklerinde ise ‘canlanmig’tir. Hayal diinyalann cok genistir.
Oyunlar gozlendiginde, kurduklart hayal diinyasinda saatlerce oynadiklari, hayali arkadaglar

ve ya da oyuncaklari ile konustuklar1 gézlenebilir. (Erden, Akman, 2002, s.66-67).
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SOMUT iSLEMLER DONEMI ( 7-12 YAS)

Piaget’ye gore cocuk bu devrede yeni ve son derece etkin zihinsel beceriler gelistirir,
nesnelerle zihinsel islemler yapabilir (Ciiceloglu, 2003). Korunum ilkesini kavrama
kapasitesine erisir. Ben- merkezci( egocentric) diisiince 6nemli 6lciide azalir. Bu durum
diinyay1 diger kisilerin acisindan da gdrmeyi sagladigi icin, cocugun sosyal iligkilerinde yeni
bir asama olusturur. Cocuklar bu dénemde siralama, siniflandirma, doniisiim ve karsilastirma
islemleri icin semalar gelistirirler, nesneleri renk, uzunluk, agirlik, miktar, hacim, yapildig
madde 6zelliklerine gore bilebilirler.

Islem 6ncesi donemde olan cocuk; iclerinde esit miktarda sivi bulunan, birbirlerine benzer iki
bardaktaki sivilardan biri, daha dar ve uzun bir bardaga bosaltilip, hangisinde daha fazla sivi
oldugu soruldugunda dar ve uzun bardakta daha fazla sivi oldugunu, ayrica esit araliklarla
dizilmis esit sayida iki sira boncuk c¢ocuga gosterildikten sonra, siralardan birindeki
boncuklarin arasi agilip hangi sirada daha ¢ok boncuk oldugu soruldugunda; genis aralikli
boncuklarin daha ¢ok oldugunu soyler. Bu hatalar somut islemler déneminde ortadan

kalkmaktadir. ( Gezici 2003, Erden, Akman, 2002).

Cocuklar diinyay1 mantiksal ilkeler ¢ercevesinde diisiinseler de, bu diisiince ¢ simdi ve burada’

ile sinirlidir( Gezici, 2003, s.63).

Somut islemler doneminde cocuklarin bilissel yapilari, bazi problemleri zihinsel olarak
cozebilecek diizeye gelmis olmakla birlikte, bu doénemde bir problemin ¢oziilmesi, somut
nesnelerle baglantili olmasma baghdir. Bu donemdeki cocuklar soyut kavramlar
konusmalarinda kullanirlar fakat igeriklerini kavramada giicliiklerle karsilasirlar. (Erden,

Akman, 2002, s. 68).

Cocukta bu degisiklikler uzun bir zaman siirecinde olugmaktadir ve ¢ocuklardaki bireysel
farkliliklarin bu biligsel donemlere bakilirken dikkate alinmasi uygundur. Biligsel gelisimin
her bir cocukta gosterdigi gelisim; gittikce karmasiklasan ve soyutlasan bir zihinsel siireci

gostermektedir.
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SOYUT iSLEMLER DONEMI (12- 18 YAS)

Bu dénem 12- 18 yaslari arasindaki donemi kapsamaktadir.

Bazi arastirmalar, yetiskinlik yillarinda dahi insanlarin bu déneme ait diisiince 6zelliklerinin
tiimiinii gosteremediklerini gdzlemlemislerdir. Somut islemler doneminde bir soruna degisik
yollardan yaklagmada giicliik cekilirken, soyut islemler donemi iginde goreceli diisiince
geliserek, bir sorun degisik bicimlerde ele alinabilir. Genelleme, tiimdengelim, tiimevarim
gibi zihinsel islemler yapilir. Hipotezler kurularak, dogruluklar kontrol edilir; soyut diisiince
yetisi gelistigi i¢in, soyut kavramlar kullanmilarak, tizerinde fikir yiriitiiliir(Erden, Akman,
2002) , diistincenin gittigi yere kadar kisi ilerler. Yasam felsefelerini olusturup, evrensel

aciklamalar getirirler.( Gezici, 2003,s. 63).
Bu doneme ulasan ¢ocuklar, diisiince ile oynayabilme becerisini kazanmiglardir. Tartismalara

katilmay1 severler, mantik oyunlariyla ugrasmaktan hoslanirlar. Sanatsal etkinliklerle

ugragmaktan zevk alirlar.
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5 Yas Cocugunun Gelisim Ozellikleri

[k ¢ocukluk evresinin diigiim noktasini, aile ve cocuk icin ‘altin yas’ olarak nitelenen
5 yas olusturur. Sosyal ve duygusal gelisimi agisindan bakildiginda; en belirgin 6zellikleri
arasinda yeterli ve dengeli bir yapiya sahip olmasi gelmektedir. 5 yasindaki cocuk,
yeteneklerinden en iyi bi¢gimde yararlanmak ister; hak ettigi sorumluluk ve odiillere biraz
olsun sahip olmaktan hoglanir. Yasadig1 ¢cevreye uyum gostermeyi basarili bir sekilde kendini
kontrol ederek gosterir. Arkadaslarin1 kendi segebilir. Genelde akli basinda ve bagimsizdir.
Grup oyunlarim tercih eder. Oyunda kurallara uyulmasi ve diiriist olunmasi gerektigini anlar.
Kendisinden daha kiigiik cocuklara ve hayvanlara karsi sevecen ve koruyucu bir yaklagim
icindedir. Hayal ve gercegi; dogru ve yalani birbirinden ayirtetmeyi 6grenir. Cinsiyet rolleri,
sosyal roller gibi temel egilimleri olusturur. Oyununun siirekliligini saglayabilir.

Toplumun isteklerine uygun davranmaya baslamistir. Giinlilk yasami oyunda
canlandirir. Yonlendirilmekten, egitilip, ogretilmekten keyif alir. Izin istemeyi aliskanlik
haline getirmistir(Zembat, Unutkan, 2001, s.25-26).

5 yas cocugu artik daha c¢abuk hareket eder, agina oldugu konulara ilgi duyar, kendi
kendine yeter, sosyaldir, kendinden emindir, sekilci ve uyumludur. Olumlu geribildirim onun

icin 6nemlidir, uyarilarin tekrar tekrar ve dikkatle sdylenmesini bekler( Yavuzer, 2004).

Yetiskin konusmalarina katilir, yardimlagsma kavramini bilir ve uygular, engellenmeye
kars1 olusan duygularini, olumsuz durumlarda olusan kizginlik, kiskanchk gibi duygularinm

cok az yetiskin yardimi alarak kontrol eder(Darica, 2003, 5.50).

Fiziksel ve motor beceriler acidan bakildiginda; tek ayakla sigrar, ayak degistirerek
sigrayabilir, parmak uclarinda kosabilir, merdiveni rahatlikla inip ¢ikabilir, ince bir ¢izgi
iistiinde kolaylikla yiiriiyebilir, top yakalar, top atar, takla atmay1 Ogrenebilir, geometrik
sekilleri cizebilir, adim1 yazabilir, makasla gazeteden, dergiden resim kesebilir, 8 kiipten kule
yapabilir, en az 3 kistmli adam resmi yapabilir, ayrintili ev resmi yapabilir.

Ozbakim becerilerinde ise iyice ustalasmistir. Ayakkabisimi giyebilir, diigmelerini
ilikleyebilir.(Aydin, 1999, s.13)

Bilisgsel ve dil gelisim 6zelliklerine bakildiginda; temel renkleri bilir, geometrik sekilleri tanir,
say1 kavramlarim anlar ve birden ona kadar sayar, basit toplama iglemleri yapar, “bugiin”,
“yarin”, “diin” gibi kelimeleri yerinde kullanir, haftanin giinlerini sira ile sdyler, nesneler

arasindaki benzerlik ve farkliliklar1 ayirt eder, nesneleri belli ozelliklere gore siralar, yer
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iligkisini anlar (altinda, iistiinde vb gibi), tam anlasilir konusur, zit anlamhi kelimeleri
ogrenebilir ve kullanabilir, soruldugunda kendisine ait kisisel bilgileri verebilir(adres, telefon,

anne ve baba ismi, meslegi vb...) ( Yavuzer, 2004; RAM Okul Bilgilendirme Formlari)

6 Yas Cocugunun Gelisim Ozellikleri

Cocuk 6 yasina geldiginde, dengesiz, kurala kars1i koyan, isyankar bir tutum ve
davranis igerisine girer. Kararsiz bir goriiniim icerisindedir. Baskalarinin duygularini
paylagmaya baslar. Kendi kenini sorguladigina dair davranislar gézlenebilir. Organize edilmis
grup oyunlarinda etkin olarak yer alabilir. Aileden kolaylikla ayrilabilir, arkadaslar edinir,
sosyallesme daha belirgindir, hobileri, oyunlar1 ve kurallar1 vardir.( Zembat, Unutkan, 2001,
s.2-28)

Baskalarina kotii sozler soylemek, onlar1 terslemek, isim takmak, yiiksek sesle
tartismak gibi olumsuz huylar edinir. Bencil olabilir, istekleri hi¢ bitmez. Secim yapmakta

giicliikleri vardir. Kendine verilen cezalara tepki gosterir( Navaro, 1990, s.134).

Olgunlagsmaya bagl olarak dil ve ifade yeterliligini gelistirmektedir, 6zbakim becerilerini
gelistirmeye devam eder, cinsel farkliliklar1 6grenme ve cinsel kimligimi kazanma bu
donemde 6nemli yer tutar, yetiskinlerle iliski kurmay1 6grenme, onlara yonelik duygularinin
farkinda olma ,sevilmeyi, sevmeyi ve sevgiyi paylasmayi, ifade etmeyi 6grenme, yanhs ve
dogruya iliskin toplumsal kurallari, toplumsal rolleri 6grenmeye baslamaktadir( Erden,

Akman, 2002).

Biligsel Degerlendirme Sistemini uygulamak iizere secilen 5-6 yas grubunun arastirmanin
temelinde 6nemli bir yere sahiptir.

5-6 yasindaki ¢ocuklarin dil kullanimlan yetiskinlerle biiyiik oranda benzesmektedir. Sosyal
etkilesimde konusma artmakta ve daha anlagilir hale gelmektedir. Dilbilgisi kurallar ile ilgili
bilginin artmasi sOylene ifadelerin uzun ve karisik olmasina neden olmaktadir(Donmez ve

arkadaslari, 1993,s. 135).
Cocuk sozciiklerin anlamlarim1 ve nigin kullanildiklarin1 sdyleyerek tanimlayabilir, yetiskin

tarzinda konusmalar baslamaktadir.

Tiim bunlarin yaninda ¢ocuklar arasinda elbette bireysel farkliliklar goriilmektedir.
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BOLUM II1

YONTEM

3.1. Arastirma Modeli

Arastirma PASS teorisine dayali olarak gelistirilen ‘CAS 5-7 Yas Bataryasi’nin 5,0- 6,11 yas
aileye( biitiinliigiinii koruyan- tam aile) ve parcalanmis aileye sahip okuldncesi cocuklarinin
biligsel islemlerde varolan durumlarini bazi degiskenlere gore karsilastirmayi amaglayan
tarama modelinde bir ¢calismadir.

Arastirmamizin bagimli degiskenini parcalanmis ve biitiinligiinii koruyan ailelerin(aile)
cocuklarimin biligsel siirecleri olusturmaktadir. Bagimsiz degiskenlerimiz ise bilissel

performans diizeylerini etkiledigi varsayilan aile ve parcalanmais aile olgularidir.

3.2. Evren

Aragtirmanin evrenini; Istanbul ilinde okul6ncesi egitim kurumlarinda egitim- 6gretim goren

5-6 yas cocuklari ve aileleri olusturmaktadir.

3.3. Orneklem

Arastirmanin 6rneklemi; Istanbul ilinde okuloncesi egitim kurumlarinda egitim- ogretim
gormekte olan 5- 6 yas aralifinda olan 100 ¢ocuga uygulanmistir. Bu ¢ocuklarda 50 tanesi
aileye yani anne- babasi birlikte olan (biitiinliigiinii koruyan- tam aile) ve 50 tanesi
parcalanmis aileye ( bosanma, evden ayrilma, 6liim) sahip cocuklardan, 50 tane parcalanmis
aile ile 50 aileden (anne- baba beraber) olusmaktadir.

Ayrica ailelerin doldurmasi istenen kisisel bilgi formlarn 100 aileye ( biitiinliigiinii koruyan-
tam aile) ve par¢alanmis aileye gonderilmistir.

Arastirmaya katilan cocuklarin 6nceden devam ettikleri okuloncesi kurum tarafindan
gelisimleri taranmis ve gelisiminde herhangi bir risk tasimayan cocuklar ¢alismaya dahil

edilmistir.
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3.4. Veri Toplama Araclan

Aragtirma boyunca verilerin toplandig1 6l¢me araglari:
1) Kisisel Bilgi Formu
2) Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS) 5-7 Yas Bataryasi

Asagida bu 6lgme araglarimin her biri ile ilgili bilgiler verilmistir:

3.4.1. Bilgi Formu

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin demografik 6zelliklerini belirlemek amaciyla hazirlanmistir.
Bu form cocugun ebeveynleri tarafindan doldurulacak sorulardan olusmaktadir. Sorular;
cocugun adi- soyadi, dogum tarihi, cinsiyeti, egitim- 6gretim gordiigii okulun adi, okul 6ncesi
kurumdan yararlanip yararlanmadigi, yararlandi ise siiresi, ailenin sahip oldugu ¢ocuk sayisi,
formun dolduruldugu ¢ocugun kaginci cocuk oldugu, anne- babanin birliktelik durumu, aile
yapisi, annenin durumu, annenin yasi, annenin egitim diizeyi, annenin ¢alisma durumu, anne
calistyorsa ¢ocukla kimin ilgilendigi, babanin durumu, babanin yasi, babanin egitim diizeyi,
babanin c¢alisma durumu, ailenin gelir diizeyi, cocugun kendine ait odasinin olup olmadigi
seklinde olugsmaktadir.

Bu formun bir 6rnegi sunulmustur.

3.4.2. Bilissel Degerlendirme Sistemi (CAS) 5-7 Yas Bataryasi

‘Bilissel Degerlendirme Sistemi (CAS)’; 5-17 yaslar arasindaki ¢ocuklarin biligsel
islemlerini degerlendirmek igin planlanmis bir bataryadir. Arastirmamizda Bilissel
Degerlendirme Sistemi’nin 5-7 yas bataryasin1 uyguladik. Bilissel Degerlendirme Sistemi
(CAS); istanbul Universitesi Hasan Ali Yiicel Egitim Fakiiltesi Egitim Bilimleri Boliimii
Ogretim Uyesi Yrd. Dog. Dr. Tamer Ergin tarafindan standardize edilmistir.

Biligsel Degerlendirme Sistemi (CAS), PASS Teorisi’nden (Planning-Planlama, Attention-
Dikkat, Simultaneous-Es Zamanli, Successive-Ardil) tiiretilmistir. CAS’i olusturan dort 6lgek,

bu islem alanlaryla ilgilidir(Ergin,2003, s. 78).

CAS bireyin biligsel fonksiyonlardaki yeterliliginin ve diizeyinin 6nemli oldugu durumlarda

kullanilmak iizere gelistirilmistir. Bu testin sonucunda su konularda bilgi sahibi olabilecegiz:
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a) Bireyin giiclii ve zayif oldugu bilissel islem alanlar
b) Bireyin, yasitlarina gore bilissel islem alanlarindaki yeterliligi
c) PASS Islem Puanlar1 ve basar1 arasindaki iliskiler

d) Bu bilgilerin ¢cocuk acisindan anlami( basarinin ve zayif yonlerin 6nceden belirlenmesi

ve uygun sekilde yonlendirilmesi)

Bilissel Degerlendirme Sistemi (CAS)’nin alt testleri ve dl¢tiigii 6zellikler asagida belirtildigi
sekildedir:

Planlama Olcegi: CAS’te yer alan planlama alt testleri, cocugun bir hareket plani
olusturmasini ve bu planim uygulamasini, yaptigi faaliyetin hedefine uygun olup olmadigini
degerlendirmesini yani yaptigi planin gegerli olup olmadigina karar vermesini ve gerektiginde
planinin degistirip degistiremeyecegini belirlemesi igin gelistirilmistir. Cocugun yeni
etkinliklere ¢Oziim iiretmesi i¢in karar ya da karalar almasin1 gerektirmektedir. Bu alt testler
cocuklar tarafindan kullanilan stratejilerin gézlenmesine olanak saglar ki bu da performansin
yorumlanmasini kolaylastirir. Cocugun, CAS Planlama alt testlerinde basarili olabilmesi icin
bir hareket plami gelistirmesi, kullandigi yontemin faydasini degerlendirmesi, etkililigini
kontrol etmesi, yaptig1 faaliyet, degisiklik yapmay1 gerektirdiginde eski planin1 gozden
gecirmesi ya da plam terk etmesi, dikkatli diisiinmeden harekete ge¢me diirtiisiinii kontrol
etmesini gerektirir. Planlama islemi bir problem i¢in yontem kullanmanin gerektirdigi tiim
aktivitelerde yer alir. CAS Planlama alt testlerinin hepsi, etkili bir performans igin
stratejilerinin kullanimini, faaliyeti belirli bir plana gore uygulama, kestirimde bulunma,
planh bir faaliyeti odaklasmis bir sekilde siirdiirme ve bilissel islemlerdeki farkindalik diizeyi
Planlama Olgeginin genel ozellikleri arasinda yer almaktadir. Sayilar1 Eslestirme Alt Testi,
Planlanmis Kodlar Alt Testi, Planlanmis Baglantilar Alt Testi olmak iizere ii¢ alt testten

olusmaktadir.

Dikkat Olcegi: Dikkat alt testleri bilissel yeteneklere odaklanmayi, belirli uyaricilari
aramay1, birbiri ile baglantisi olmayan ancak rekabet halindeki uyaranlara tepki vermeyi
engellemeyi gerektirir. Bu alt testler, uyarici 6zelliklerinin siirekli olarak incelenmesini ve
karmasik bir ¢evre i¢cinde ve rekabet halinde olan uyaricilardan birine cevap verirken digerine
cevap vermeyi engelleme kararini icerir. Dikkat testleri; odaklanmis, secici, siirekli ve bir
cabaya dayali aktiviteleri gerektirmelidir. Odaklanmig dikkat; belirli bir aktiviteye dogru

yonelmis konsantrasyonu igerir. Secici dikkat; dikkat dagitan uyaricilara cevap vermeyi
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engellemeyi gerektirir. Siirekli dikkat; zaman icinde performansin degisimi, testi ¢ozmek icin
gerekli cabanin farkli miktarindan etkilenebilecegi anlamina gelir. CAS’in Dikkat alt
testlerinde basarili olabilmek icin; dikkatin odaklanmis olmasi, secici olmasi, siirekli olmasi
ve de caba gosterilmesi gerekir. Dikkatin odaklanmasi, belirli bir aktiviteye yonlendirilmis
konsantrasyonu gerektirir. CAS Dikkat alt testlerinin tiimii; ¢ocuklara, dikkat etmelerini
gerektiren rekabet halindeki uyaranlar iceren faaliyetler sunar ve faaliyetlerin uygulanmasi
siiresince de odaklanmanin siirdiiriilmesini gerektirir. Ifadesel Dikkat Alt Testi, Say1 Bulma
Alt Testi, Algisal Dikkat Alt Testi olmak iizere ii¢ farkl alt testten olusmaktadir( Ergin, 2003,
s. 96).

Es Zamanh Bilissel islemler (")l(;egi: Es Zamanl Bilissel Islem alt testlerinde, sozel
ve sozel olmayan icerikli malzeme kullanilmis ve bunlar birbirleriyle iliskilendirilerek bir
biitiin halinde sentezlenmistir. CAS’te yer alan ° Eszamanlh Bilissel Islem’ alt testleri,
parcalarin anlamli bir biitiin halinde algilanmasini, mantiksal- gramatik iligkilerin
anlasilmasinmi ve parcalarin biitiinlesmis gruplar seklinde sentezlenmesini gerektirir. Bu da ya
faaliyetler sirasinda uyaranlarin incelenmesi yoluyla ya da uyaranlarin hatirlanmasi yoluyla
meydana gelir. Bilgiyi isleme ve uyaricilari gruplandirma, sozel igerikli bilgileri
iligkilendirebilme, uzamsal yetenekler ve imgelem, muhakeme (tiimdengelim-tiimevarim),
analojik diistinme (benzerlik-farklilik), gorsel algi, gorsel ayrimlagtirma gibi biligsel islemler
Es Zamanl Bilissel islemler Olceginin genel 6zellikleri arasinda yer almaktadir. Matrisler Alt
Testi, S6zel — Uzamsal Hiskjler Alt Testi, Sekil Hafizas1 Alt Testi olmak {izere iic alt testten

olusmaktadir.

Ardil Bilissel islemler Olcegi: Zekanin degerlendirilmesi ile ilgili testlerde ardil
islemler ya kisa siireli hafizanin ya da analitik diisiinmenin bir pargasi olarak ele alinmistir.
Genel olarak gorsel ya da isitsel olarak organize edilmislerdir. Dilin kullanim1 veya okuma
gibi faaliyetlerde iist diizey ‘Ardil Islemler’ gereklidir. CAS’te yer alan ‘Ardil Islem Alt
Testleri’ ¢ocuklarin olaylarin seri organizasyonunu anlayip anlamadiklarini, anlamis iseler ne
oranda anladiklarini test etmek amaciyla gelistirilmistir. Isitsel gelen uyaricilar algilama,
odaklanma ve ayirt etme, yonergeyi alma ve uygulama, uyaricilart belli bir diizene gore
dizme, kisa siireli hafiza, spontan dikkat ve dilin anlam1 ve kullanimi Ardil Bilissel Islemler
Olgeginin genel ozellikleridir. Kelime Serileri Alt Testi, Ciimle Tekrar1 Alt Testi, Konusma
Hiz1 Alt Testi olmak iizere iic alt testten olusmaktadir( Ergin, 2003, s. 105).
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3.5. Veri Coziimleme Yontemleri

Arastirmada uygulanan testlerin puanlamasi sonucunda elde edilen veriler
istatistik analizleri SPSS 13.00 ( Statistical Package of Social Sciences) kullanilarak
yapilmugtir. Arastirmadaki biitiin istatistiksel igslemlerde en az .05 diizeyinde anlamlilik

aranmistir.

CAS ornekleminin demografik 6zelliklerini ortaya ¢ikarmak amaci ile aileler
tarafindan doldurulan Kisisel Bilgi Formu’ndan yararlanilmistir. Sirasiyla; yas,
cinsiyet, egitim kurumu, okul 6ncesi kuruma devam durumu, okul 6ncesi kuruma
devam siiresi, kardes sayisi, kardes sirasi, aile birlikteligi, aile yapisi, annenin durumu,
annenin yasi, annenin egitim durumu, annenin ¢alisma durumu, ¢ocukla ilgilenen kisi,
babanin durumu, babanin yasi, babanin egitim durumu, babanin c¢alisma durumu,
ailenin gelir diizeyi, cocugun kendine ait odasinin olmasi seklinde siralanmis olan

degiskenlerin frekans ve yiizde dagilim sonuclar1 seklinde tablolarda belirtilmistir.

Cesitli degiskenlere gore CAS 0Olgegi ve alt testlerinden elde edilen puanlarin
farkliliklarini test etmek icin bagimsiz (iliskisiz) grup t- testi ve tek yonli varyans
analizi (ANOVA) teknikleri kullamlmustir. Iliskisiz grup t- testi 2 kategorili gruplarda
(cinsiyet, aile birlikteligi, O0gretim kurumu gibi...), ANOVA; 3 veya daha ¢ok
kategorili (okul Oncesi kuruma devam siiresi, kardes sayisi gibi...) durumlarda

kullanilmastir.
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BOLUM IV

4. BULGULAR

Bulgularimiz1 betimlerken, deneklerin demografik 6zelliklerini ve bilissel siireclerini iki

asamada ele alip degerlendirmeye calisacagiz

4.1. Demografik Verilere iligkin Tablolar

Kisisel Bilgi Formu ile elde edilen bulgular asagidaki tablolarda belirtilmistir. Caligmamizin
istatistiksel ¢oziimlemeleri bagimsiz (iliskisiz) grup t- testi ve tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) teknikleri kullanilarak elde edilmistir. Bu tablolar; cocugun yasi, cinsiyet, egitim
kurumu, okul 6ncesi kuruma devam, okul oncesi kuruma devam siiresi, kardes sayisi, kardes
sirasi, anne- babanin birliktelik durumu, aile yapisi, annenin durumu, yastegitim diizeyi,
annenin calisma durumu, anne c¢alisiyorsa ¢ocukla ilgilenen kisi, babanin durumu, yasi, egitim
diizeyi, babanin calisma durumu, ailenin gelir diizeyi, cocugun kendine ait odasinin olup

olmadig1 degiskenlerini ele alarak olusturulmustur.

Orneklem grubunu olusturan 6grencilerin 64’ii (%64) 5 yas grubunda; 36’s1 (%36) 6
yas grubunda bulunmaktadir. Orneklemde yer alan dgrencilerin yas ortalamalar1 5,72 olup

ss=0,57 dir. En kiiciik yas 5, en biiyiik yas 6,9 dur.

Tablo 1. Cocuklarin 5 Yas Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Yas (Grup) f % Gecgerli % | Yigilmah %
1-6 ay 33 33,0 33,0 33,0
7-12 ay 31 31,0 31,0 31,0
Toplam 64 64,0 64,0

Tablo 1’ de goriildiigii gibi, 6rneklem grubunu olusturan cocuklarin yas degiskenine
gore 33’1 (%33) ilk 1-6 ay aras1 ( ocak- haziran aras1 ) dogan grupta; 31’1 (%31) 7-12 ay aras1

( haziran ayindan sonra) dogan grupta bulunmaktadir.
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Tablo 2. Cocuklarin 6 Yas Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Yas (Grup) f % Gecgerli % | Yigilmah %
1-6 ay 19 19,0 19,0 19,0
7-12 ay 17 17,0 17,0 17,0
Toplam 36 36,0 36,0

Tablo 2’ de goriildiigii gibi, 6rneklem grubunu olusturan cocuklarin yas degiskenine
gore 19°u (%19) ilk 1-6 ay aras1 dogan grupta; 17’si (%17) 7-12 ay aras1 dogan grupta

bulunmaktadir.

Tablo 3. Cinsiyet Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Cinsiyet f % Gecerli % Ylggomah
Kiz 40 40,0 40,0 40,0
Erkek 60 60,0 60,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Tablo 3’ te goriildiigii gibi, 6rneklem grubunu olusturan ¢ocuklarin 40’1 (%40,0) kiz;
60’1 (%60,0) erkek olmak {izere toplam 100 6grenciden olusmaktadir.

Tablo 4. Egitim Kurumu Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Igfll'ﬂrnriu f % Gecerli % Ylg%mall
Devlet 40 40,0 40,0 40,0
Ozel 60 60,0 60,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Tablo 4’ de goriildiigii gibi, drneklem grubunu olusturan cocuklarin 40’1 (%40,0)

devlet; 60’1 (%60,0) 6zel egitim kurumlarina devam etmektedir.
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Tablo 5. Okul Oncesi Kuruma Devam Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Okul oncesi f % Gecgerli % Ylg:l/omall
Okul dncesine giden 91 91,0 91,0 91,0
Qkul oncesine 9 9.0 9.0 100.,0
gitmeyen
Toplam 100 100,0 100,0

Tablo 5’ de goriildiigii gibi, drneklem grubunu olusturan ¢cocuklarin 91’1 (%91,0) okul

oncesi kuruma devam etmis, 9’u (%9,0) okul 6ncesi kuruma hi¢ gitmemistir.

Tablo 6. Okul Oncesi Kuruma Devam Siiresi Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Okul 6ncesi kurum siire f % Gecerli % Ylgzliomah
1yl 26 26,0 28,6 28,6
2yl 41 41,0 45,1 73,6
3 yil 13 13,0 14,3 87,9
4 yil ve iizeri 11 11,0 12,1 100,0
Toplam 91 91,0 100,0

Tablo 6’ da goriildiigii gibi, cocuklarin 26’ s1(%26,0) 1 y1l; 41’1 (41,0) 2 y1l ; 13’1
(%13,0) 3yil ve 11’1 (%11,0) 4 y1l ve daha uzun siire okul 6ncesi egitim kurumlarina devam

etmislerdir.

Tablo 7. Kardes Sayis1 Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Kardes sayisi f % Gecerli % Ylg:l/omall
tek ¢ocuk 50 50,0 50,0 50,0
1 ve iistii kardes 50 50,0 50,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Tablo 7°de goriildiigii gibi, 6rneklem grubunu olusturan ¢ocuklarin 50’si (%50,0)
ailede tek cocuk iken, 50’sinin (%50,0) 1 veya daha ¢ok kardesi vardir.
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Tablo 8. Cocuk Sirasi Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Kardes sirasi f % Gecgerli % Ylg:l/omall
1. cocuk 73 73,0 74,5 74,5
2. ¢cocuk 22 22,0 22,4 96,9
3. cocuk 3 3,0 3,1 100,0
Toplam 98 98,0 100,0

Tablo 8’ de goriildiigii gibi, 6rneklem grubunu olusturan ¢cocuklarin 73’1 (%73,0)

ikizdir.

ailede 1. cocuk; 22’ si ikinci ¢ocuk (%22) ve 3’ii de (%3) 3. cocuktur. Ayrica 2 ¢ocuk ise

Tablo 9. Anne- Babanin Birliktelik Durumu icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Aile birlikte mi? f % Gecgerli % Y‘g{,g“al‘
evet 50 50,0 50,0 50,0
hayr 50 50,0 50,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Tablo 9’ da goriildiigii gibi, 6rneklem grubunu olusturan ¢cocuklarin 50’sinin (%50,0)

annesi ve babasi birlikte iken, 50’sinin(%50,0) anne ve babasi birlikte degildir.

Tablo 10. Aile Yapisi Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Aile yapis1 f %o Gecerli % Ylg:l/omall
cekirdek 50 50,0 50,0 50,0
parcalanmig 50 50,0 50,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Tablo 10’ da goriildiigii gibi, 6rneklem grubunu olusturan ¢ocuklarin 50’si (%50,0)

cekirdek aile yapisina, 50’si (%50,0) parcalanmis aile yapisina sahiptir.
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Tablo 11.

Annenin Hayatta Olup- Olmamasi Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Anne.. f % Gecgerli % Ylg:l/omall
sag ve 0z 98 98,0 98,0 98,0
vefat etmis 2 2,0 2,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Tablo 11” de goriildiigii gibi, 6rneklem grubunu olusturan ¢ocuklarin 98’inin (%50,0)

annesi sag ve 0z iken, 2’ sinin (%2,0) annesi ise vefat etmistir.

Tablo 12. Annenin Yasi Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

anne yasi f % Gecerli % Ylg%mall
20-30 arasi 8 8,0 8,2 8,2
31-40 arasi 68 68,0 69,4 77,6
41 ve tizeri 22 22,0 22,4 100,0
Toplam 98 98,0 100,0

Tablo 12’ de goriildiigii gibi, 6rneklem grubunu olusturan ¢ocuklarin 8’ inin (%8,0)

annesi 20-30 yas; 68’ inin annesi (%68) 31-40 yas, 22’ sinin (%22) annesi ise 41 yas ve

tizerindedir.

Tablo 13. Annenin Egitim Durumu Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Anne egitim £ % | Gegerli% | \EIMAN
yiiksek 6grenim 60 60,0 61,2 61,2
y.0.gormemis 38 38,0 38,8 100,0
Toplam 98 98,0 100,0

Tablo 13’ te goriildiigii gibi, 6rneklem grubunu olusturan ¢ocuklarin 60’ min (%60)

annesi universite mezunu iken, 38’ inin (%38) annesi lise veya daha az egitimlidir.
y




Tablo 14. Annenin Calisma Durumu Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Anne calisma durumu f % Gecgerli % Ylg;l/omall
calistyor 51 51,0 52,0 52,0
calismiyor 47 47,0 48,0 100,0
Toplam 98 98,0 100,0

Tablo 14’ te goriildiigii gibi, 6rneklem grubunu olusturan 6grencilerin 51” inin (%51)

annesi calismakta iken, 47’ sinin (%47) annesi calismamaktadir.

Tablo 15. Cocukla ilgilenen Kisi Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

cocukla ilgilenme f % Gecerli % Ylg%mall
biiyiik ebeveyn 16 16,0 16,0 16,0
bakici 32 32,0 32,0 48,0
anne 52 52,0 52,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Tablo 15° de goriildiigii gibi, 6rneklem grubunu olusturan cocuklarin, okul dncesi
donemde, 16’ s1 (%16,0) biiyiik ebeveynleri; 32° si (%32) bakici; 52°si (%52) ise anneleri

tarafindan bakilmistir.

Tablo 16. Babanin Hayatta Olup- Olmama Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Baba.. £ % | Gegerli% | \EIMAN
sag ve 0z 98 98,0 98,0 98,0
vefat etmis 2 2,0 2,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Tablo 16’da goriildiigii gibi, drneklem grubunu olusturan ¢ocuklarin 98’inin (%98,0)

babas1 sag ve 6z iken, 2’ sinin (%?2,0) babasi ise vefat etmistir.



Tablo 17. Babanin Yas1 Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

baba yas1 f % Gecerli % Ylg:l/omall
20-30 arasi 2 2,0 2,0 2,0
31-40 arasi 46 46,0 46,9 49,0
41 ve iizeri 50 50,0 51,0 100,0
Toplam 98 98,0 100,0

Tablo 17’ de goriildiigii gibi, 6rneklem grubunu olusturan ¢ocuklarin 2’ sinin (%2,0)

babasi 20-30 yas; 46’ sinin babasi (%46) 31-40 yas, 50’ sinin (%50) babasi ise 41 yas ve

tizerindedir.

Tablo 18. Babanin Egitim Durumu Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Baba egitim f % Gecerli % Ylg%mall
yiiksek 6grenim 73 73,0 73,7 73,7
y.0.gormemis 26 26,0 26,3 100,0
Toplam 99 99,0 100,0

Tablo 18’ de goriildiigii gibi, 6rneklem grubunu olusturan ¢ocuklarin 73’ iiniin (%73)

babast iiniversite mezunu iken, 26’ sinin (%26) babasi lise veya daha az egitimlidir.

Tablo 19. Babanin Calisma Durumu Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

Baba cahisma durumu f % Gecgerli % Ylg;l/omall
calistyor 97 97,0 99,0 99,0
calismiyor 1 1,0 1,0 100,0
Toplam 98 98,0 100,0

Tablo 19’ da goriildiigii gibi, 6rneklem grubunu olusturan ¢ocuklarin 97’ sinin (%97)

babasi caligmakta iken, 1’ inin (%1) babasi ise calismamaktadir.
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Tablo 20. Gelir Durumu Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

gelir durumu f % Gecerli % Ylg:l/omall
500-1500 ytl aras1 23 23,0 23,0 23,0
1500-3000 ytl aras1 55 55,0 55,0 78,0
3000 ytl ve iizeri 22 22,0 22,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0

Tablo 20’ de goriildiigii gibi, 6rneklem grubunu olusturan ¢ocuklarin ailelerinin, aylik
gelirleri incelendiginde, 23’ iiniin(%23,0) 500-1500 YTL (orta gelir diizeyi) arasinda; 55’ inin
(%55) 1500-3000 YTL ( ortanin iistii gelir diizeyi) arasinda; 22’ sinin (%22) 3000 YTL

( yiiksek gelir diizeyi) ve iizerinde aylik gelire sahip olduklar1 goriillmektedir.

Tablo 21. Cocugun Kendi Odas1 Olmasi Degiskeni icin Frekans ve Yiizde Degerleri

oda durumu f % Gecerli % Ylg:l/omall
kendi odasi var 100 100,0 100,0 100,0
Toplam 100 100,0 100,0 100,0

Tablo 21’ de goriildiigii gibi, 6rneklem grubunu olusturan ¢ocuklarin hepsinin kendine

ait odalar1 bulunmaktadir.

4.2. BILISSEL DEGERLENDIRME SiSTEMINE iLiSKiN BULGULAR

Calismamizin bilissel siireclerle ilgili temel problemine iliskin bulgular demografik 6zellikler
de dikkate alinarak tablolar halinde gosterilmistir. Elde edilen bulgular; p<.05 anlamli, p<.01
cok anlamli, p<.001 ileri derecede anlaml1 olarak degerlendirilmistir. Tablolarin olusturulmasi
ve aciklanmasinda bulgularimizin degerlendirme siireclerine iligkin asagidaki semboller

kullanilarak biligsel kavramlar agiklanmaya calisilmistir.

Tablolarin olusturulmasi ve agiklanmasinda bulgularimizin degerlendirme siireclerine iliskin

asagidaki semboller kullanilarak bilissel kavramlar agiklanmaya ¢alisilmistir:
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Bilissel Degerlendirme Sistemi Kisaltmalar Listesi
1. Planlama Olcegi: PL
Alt Testleri:
Sayilar Eslestirme: SE
Planlanmis Kodlar: PK
Planlanmig Baglantilar: PB
2. Es Zamanh Bilissel islevler Olcegi: EZ
Alt Testleri:
Matrisler: MT
Sozel- Uzamsal Iliskiler: SUI
Sekil Hafizasi: SH
3. Dikkat Olcegi: DIK
Alt Testleri:
Ifadesel Dikkat: ID
Say1 Bulma: SB
Algisal Dikkat: AD
4. Ardil Bilissel islevler Olcegi: ARD
Alt Testleri:
Kelime Serileri: KS
Ciimle Tekrar1: CT

Konusma Hizi: KH
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Tablo 22. (")grencilerin CAS Puanlarmin 5-6 Yas Degiskenine Gore Farkhlasip
Farkhlasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclari

cinsiyet Ortalama SS SHy t Sd p
SE 5yas 64 11,1250 2,93041 ,36630
3,260 98 ,002*
6 yas 36 9,0833 3,13847 ,52308
PK 5yas 64 10,5000 277174 ,34647
,840 98 ,403
6 yas 36 10,0278 2,55775 ,42629
PB 5yas 64 10,9688 3,02355 ,37794
1,523 98 ,131
6 yas 36 9,9444 3,56927 ,59488
PL Syas 40 1 4 1 7 2,0041
Y 6 05,359 6,0330 ,00413 2,069 98 041
6 yas 36 98,2500 17,28480 2,88080
MT 5yas 64 11,5156 3,08088 ,38511
6 yas ,944 98 ,348
Y 36 10,8889 3,37027 ,56171
Sul 5yas 64| 10,1094 3,44166 43021
2,284 98 ,025*
6 yas 36 8,5556 2,92227 ,48705
SH 5vyas 4 11,2 2 71 2
Y 6 ,2500 ,660 ,33259 780 98 437
6 yas 36 10,8056 2,86675 A7779
EZ 5yas 4| 1 71 1 2 1,9127
Y 6 05,6719 5,30230 ,91279 1747 98 084
6 yas 36| 100,0278 15,86998 2,64500
iD 5yas 4l 12 2,63674 2
y 6 ,0000 ,636 ,32959 866 98 380
6 yas 36 11,4722 3,38472 ,56412
SB 5yas 64 11,0781 2,59612 ,32451
2,931 98 ,004*
6 yas 36 9,4444 2,81267 ,46878
AD 5yas 64 10,2813 3,26826 ,40853
2,168 98 ,033*
6 yas 36 8,8056 3,26732 ,54455
DIK 5yas 64 | 106,8750 14,43046 1,80381
2,401 98 ,018*
6 yas 36 99,2500 16,60013 2,76669
KS 5yas 64 10,8906 3,43704 ,42963
,357 98 ,722
6 yas 36 10,6389 3,28766 ,54794
CT 5yas 4 1 2 2,252, 28161
Y 6 0,5625 ,25286 ,2816 531 98 597
6 yas 36 10,3056 2,44738 ,40790
KH 5yas 4 11,3281 2,52011 1501
Y 6 ,328 ,520 ,3150 1,180 98 ,241
6 yas 36 10,6389 3,25272 ,54212
ARD 5yas 64| 104,5156 15,11227 1,88903
,578 98 ,564
6 yas 36| 102,7500 13,78068 2,29678
toplam | 5yas 64 | 107,7188 16,13285 2,01661
2,284 98 ,025
6 yas 36 99,6944 18,10102 3,01684

* p<.05 ** p<.01 ***p<.001

Tabloda goriildiigii iizere CAS puanlar aritmetik ortalamalarinin yas degiskenine gore
anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz grup t testi
sonucunda, 5 ve 6 yas grubu 6grencilerin CAS toplam puanlar ile SE, PL, SUI, SB, AD ve
DIK alt testleri puanlarinin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlaml

bulunmustur. S6z konusu farklilik 5 yas grubu 6grencilerin lehinedir. 3 yasindan itibaren

&9



okuloncesi egitimi alan 6grencilerin 6 yasinda da benzer egitim programi aldiklarn ve
odaklanmalarinda ve performanslarinda belirgin diigmeler oldugu arastirmalarla
desteklenmektedir. Kisisel bilgi formunda yer alan cocugun okul dncesi bir kurumdan ne
kadar siire ile yararlandigi ile ilgili soru ile ilgili olarak; ¢ocuklarin yas gruplarinin aritmetik
ortalamalart arasinda istatistiksel acidan anlamli farka rastlanmamustir. Psiko- seksiiel, psiko-
sosyal ve biligsel gelisim acisindan bakildiginda da 5 yas grubundaki 6grencilerin lehine
anlamli farklara ulasilmasiyla ilgili celiskili bir bulguya rastlamadik. Bu durumdan hareketle;
bu sonuglart almamizda bireysel farkliliklarin ve igerigi genelde aym ¢ercevede olan
okuldncesi egitim programinin bir noktadan sonra tekrardan kaynaklanan asinaligin etkili

oldugunu diistinmekteyiz.
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Tablo 23. CAS Puanlarmin Yas Degiskenine Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim
Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclari

yas N | Ortalama SS SHy t Sd p
SE 1-6 ay 52 10,4038 2,93898 ,40756 ,046 98 ,964
7-12 ay 48 10,3750 3,39352 ,48981
PK 1-6 ay 52 10,4423 2,66726 ,36988
o ,432 98 ,667
o 7-12 ay 48 10,2083 2,74411 ,39608
% PB 1-6 ay 52 10,7308 3,19384 ,44291 417 98 678
= 7-12 ay 48 10,4583 3,33874 ,48191
PL 1-6 ay 52| 103,2308 | 15,61499 2,16541
266 98 791
7-12 ay 48 | 102,3333 | 18,07824 2,60937
MT 1-6 ay 52 11,2692 2,95134 ,40928 |  -068 98 ,946
- 7-12 ay 48 11,3125 3,45276 ,49836
g» Sul 1-6 ay 52 9,3077 3,52325 ,48859 756 98 450
@ 7-12 ay 48 9,8125 3,13292 ,45220 ’ ’
é % SH 1-6 ay 52 11,6154 2,93160 40654 | 2034 o8 ,045
S o 7-12 ay 48 10,5208 2,39671 ,34594
K EZ 1-6 ay 52| 104,1731 | 15,74144 2,18295
,353 98 725
7-12 ay 48 | 103,0625 | 15,73234 2,27077
ID 1-6 ay 52 12,1154 3,03996 42157 | 1,089 98 ,279
7-12 ay 48 11,4792 2,78285 ,40167
SB 1-6 ay 52 10,5192 2,87989 ,39937
,109 98 913
8 7-12 ay 48 10,4583 2,68929 ,38817
= AD 1-6 ay 52 9,7692 3,56241 ,49402 060 o8 952
7-12 ay 48 9,7292 3,09247 ,44636
DIK 1-6 ay 52| 104,8462 | 16,21472 2,24858
476 98 ,635
7-12 ay 48 | 103,3542 | 15,04531 2,17160
KS 1-6 ay 52 10,4808 3,59461 ,49848 | -986 98 ,327
5 7-12 ay 48 11,1458 3,10791 ,44859
3 cT 1-6 ay 52| 10,2885 | 2,41187 33447
. -,815 98 417
- 7-12 ay 48 10,6667 2,21536 ,31976
g,, KH 1-6 ay 52 11,4808 2,70432 ,37502 1,494 98 ,138
@ 7-12 ay 48 10,6458 2,88422 ,41630
o -
S ARD 1-6 ay 52| 104,2500 | 13,34148 1,85013 263 o8 793
7-12 ay 48 | 103,4792 | 15,98801 2,30767
toplam | 1-6 ay 52| 105,1731 | 16,93438 2,34838 206 98 837
7-12 ay 48| 104,4583 | 17,69115 2,55350 ’ ’

*p<.05 ** p<.01 **p<.001
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Tablo 23’ te goriildiigii gibi, CAS puanlar aritmetik ortalamalarinin yas degiskenine
gore anlaml bir farklilik gosterip gdstermedigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz grup t
testi sonucunda; 1-6 ay ve 7-12 ay arasinda olan 6grencilerin CAS puanlarindan sekil hafizas
(SH) alt testi aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
S6z konusu farklilik 1-6 ay aras1 dogmus olan dgrencilerin lehinedir. 1-6 ay aras1 dogumlu
ogrencilerin ‘Sekil Hafizasy’ alt testi puanlar1 7-12 ay arast doganlardan anlamli diizeyde

yiiksektir.
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Tablo 24. CAS Puanlarmn Cinsiyet Degiskenine Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim
Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclari

cinsiyet N Ortalama SS SHy t Sd P
SE kiz 40 10,3500 3,21495 50833 | o 98 918
erkek 60 10,4167 3,13153 40428 | ’
PK kiz 40 11,1250 2,54385 ,40222
© 2,472 98 ,015*
£ erkek 60 9,8000 2,67949 ,34592
= PB kiz 40 10,5750 3,24936 ,51377
S -,062 98 ,950
o erkek 60 10,6167 3,27855 ,42326
PL kiz 40 | 104,2500 16,51534 2,61130
,705 98 483
erkek 60 | 101,8333 16,99368 2,19388
MT kiz
40 11,2750 3,43427 ,54301 038 98 970
3 erkek 60 11,3000 3,03818 ,39223
& Sul kiz 40 9,7500 3,10293 ,49062
D 5 " ,488 98 627
=2 erke 60 9,4167 3,49960 ,45180
s 2 SH kiz 40 11,7250 2,71735 42965
£ ’ : ’ 1,924 08 057
N erkek 60 10,6667 2,67865 ,34581
U
8 EZ kiz 40 | 105,3000 16,28622 2,57508
,864 98 ,390
erkek 60 | 102,5333 15,27873 1,97248
1D kiz
40 12,1250 2,66206 ,42091 879 98 381
erkek 60 11,6000 3,08743 ,39859
SB kiz 40 11,1750 2,72583 ,43099
- 2,047 98 ,043*
g erkek 60 10,0333 2,73686 ,35333
a AD kiz 40 10,7500 3,26402 ,51609
2,518 98 ,013*
erkek 60 9,0833 3,22749 ,41667
DIK kiz 40 | 108,2000 14,61682 2,31112
2,169 98 ,032*
erkek 60 | 101,4167 15,76662 2,03546
KS kiz
40 11,3250 3,61186 ,57108 1,276 98 205
5 erkek 60 10,4500 3,18058 ,41061
3 CT kiz 40 10,5750 2,21750 ,35062
. ,369 98 713
= erkek 60 10,4000 2,39491 , 30918
& KH kiz 40 10,8000 2,51355 ,39743
2 -,812 98 419
@ erkek 60 11,2667 2,99642 ,38684
s ARD kiz 40 | 103,3750 17,17734 2,71598
< -,281 98 779
erkek 60 | 104,2167 12,74401 1,64525
toplam | kiz 40 | 107,7250 17,10449 2,70446 | | oo 98 171
erkek 60 | 102,9000 17,16293 221572 | ’

*p<.05 ** p<.01 **p<.001

Tabloda goriildiigii gibi, CAS puanlar aritmetik ortalamalarinin cinsiyet degiskenine
gore anlamh bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan bagimsiz grup t
testi sonucunda, kiz ve erkek 6grencilerin CAS puanlarindan planlanmis kodlar (PK), say1
bulma (SB), algisal dikkat (AD) alt testleri ve dikkat (DIK) dlcegi aritmetik ortalamalar
arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. S6z konusu farklilik kiz 6grencilerin
lehinedir ve erkek dgrencilerden anlamhi diizeyde yiiksektir.
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Tablo 25. CAS Puanlarmn Egitim Kurumu Degiskenine Gore Farkhlasip
Farkhlasmadigimi Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclari

kurum N Ortalama SS SH, t Sd P
SE devlet
0 40 9,7500 2,78963 ,44108 1,674 98 097
Gzel 60 10,8167 3,32169 ,42883
PK devlet 40 9,9250 2,71168 ,42875
© — -1,231 98 ,221
g Gzel 60 10,6000 2,66935 ,34461
E PB devlet 40 10,5500 3,48587 ,55116
a — -,125 98 ,901
Gzel 60 10,6333 3,11348 ,40195
PL devlet 40 100,6500 16,57083 2,62008
— -1,048 98 ,297
ozel 60 104,2333 16,87378 2,17840
MT devlet
0 40 11,3250 3,33887 ,52792 089 98 929
3 Gzel 60 11,2667 3,10749 ,40118
& Sul devlet 40 9,3750 3,08584 ,48791
m . ~ -,427 98 ,671
= g Gzel 60 9,6667 3,51108 ,45328
g 2 SH devlet 40 10,9750 2,53678 ,40110
Ch = -,342 98 ,733
N Gzel 60 11,1667 2,87105 ,37065
M) EZ devlet 40 103,1000 15,86449 2,50840
m -,280 98 ,780
Gzel 60 104,0000 15,65843 2,02149
ID devlet
0 40 11,8000 3,11489 ,49251 _028 98 978
Gzel 60 11,8167 2,81336 ,36320
SB devlet 4 10,2 2,71 42997
_ 0 0 0,2000 ,71935 ,4299 852 98 396
IS ozel 60 10,6833 2,81937 ,36398
= AD devlet 40 9,8500 3,12599 49426
Q _ ’ ’ ’ 244 08 808
Ozel 60 9,6833 3,48114 ,44941
DIK devlet 40 103,3500 15,27618 2,41538
_ -,406 98 ,685
Gzel 60 104,6500 15,92442 2,05583
KS devlet
0 40 10,3000 3,60342 ,56975 1,215 98 207
5 ozel 60 11,1333 3,19144 ,41201
S CT devlet 40 10,1750 2,73522 ,43248
o = -1,041 98 ,301
o ozel 60 10,6667 1,98867 ,25674
B KH devlet 40 11,1000 3,11983 ,49329
@ = ,058 98 ,954
@ ozel 60 11,0667 2,60941 ,33687
° ARD devlet 40 102,8000 14,67808 2,32081
< — -,602 98 ,549
Gzel 60 104,6000 14,62897 1,88859
toplam devlet
p 0 40 102,8500 17,52588 2,77108 938 98 350
Gzel 60 106,1500 17,02822 2,19833

p<.05 ** p<.01 ***p<.001
Tabloda goriildiigii gibi, CAS puanlar1 aritmetik ortalamalarinin egitim kurumu degiskeni

acisindan; devlet ve 6zel egitim kurumuna devam eden 6grencilerin CAS aritmetik
ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamustir.

Okul Oncesi Kuruma Devam Degiskeni’ nde, 6rneklem grubunu olusturan
ogrencilerin 91’1 (%91,0) okul oncesi kuruma devam etmis, 9’u (%9,0) okul 6ncesi kurumlara
hic gitmemis oldugu saptandigi i¢in aradaki farkin istatistiksel olarak test edilmesi miimkiin

olmamistir.
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Tablo 26. CAS Olcegi Puanlarinin Okul Oncesi Egitim Siiresi Degiskenine Gore

Farklilasip Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi

(ANOVA) Sonuclari
f, X ve 5§ Degerleri ANOVA l?lonugzlarl
Puan Grup N X A Var. K. KT Sd KO F p
SE 1yl 26 10,84 | 3,19 | G.Aras1 14,777 2 7,388 | ,706 | ,496
2yl 41 9,90 | 3,19 | G.ici 920,828 | 88| 10,464
3 yil ve Gzeri 24 10,08 | 3,34 | Toplam 935,604 | 90
Toplam 91 10,21 | 3,22
PK 1 yil 26 10,42 | 2,77 | G.Arasi 1,478 2 ,739 ,101 ,904
2yl 41 10,14 | 2,77 | G.ici 641,093 | 88 7,285
. 3 yil ve lzeri 24 10,37 | 2,46 | Toplam 642,571 | 90
£ Toplam 91| 10,28 | 267
E PB 1yl 26| 10,57 | 3,23 | G.Arasi 1,535 2 767 | 067 | ,935
a 2yl 41 10,34 | 3,35 | G.ici 1007,191 | 88| 11,445
3 yil ve lzeri 24 10,62 | 3,57 | Toplam 1008,725 | 90
Toplam 91 10,48 | 3,34
PL 1yl 26| 103,84 | 16,85 | G.Arast 133,490 2| 66,745 224 | ,800
2yl 41| 100,95 | 17,18 | G.lci 26188,620 | 88| 297,598
3 yil ve Uzeri 24 | 102,16 | 17,77 | Toplam 26322,110 | 90
Toplam 91| 102,09 | 17,10
MT 1yl 26 11,42 | 3,10 | G.Arast 2,572 2 1,286 | ,124| ,883
2yil 41 11,04 | 2,83 | G.lci 911,582 | 88| 10,359
3 yil ve Uzeri 24 11,33 | 3,89 | Toplam 914,154 | 90
Toplam 91 11,23 | 3,18
g Sul 1yl 26 9,00 | 2,89 | G.Arasi 14,341 2 7,171 616 | 543
2 2yil 41 9,85| 3,55 G.lci 1024,955 | 88| 11,647
é 3 yil ve tzeri 24 9,91 | 3,67 | Toplam 1039,297 | 90
R Toplam 91 9,62 | 3,39
2 SH 1yl 26 11,46 | 2,46 | G.Arasi 3,404 2 1,702 | 225 | ,799
g 2yl 41 11,00 | 2,46 | G.ici 666,420 | 88 7,573
N 3 yil ve Uzeri 24 11,20 | 3,42 | Toplam 669,824 | 90
i) Toplam 91| 11,18] 272
Ez 1yl 26| 103,53 | 14,30 | G.Aras1 27,803 2| 13,901 ,054 | ,948
2yil 41| 103,53 | 15,18 | G.lici 22742,615| 88| 258,439
3 yil ve Uzeri 24 | 104,79 | 19,10 | Toplam 22770,418 | 90
Toplam 91| 103,86 | 15,90
ID 1yl 26| 11,92| 278 | G.Arasi 13,929 2 6,965 | ,833| ,438
2yl 41 11,78 | 2,78 | G.ici 735,829 | 88 8,362
3 yil ve Uzeri 24 10,95 | 3,16 | Toplam 749,758 | 90
g Toplam 91| 11,60 | 288
= SB 1yl 26 11,11 2,16 | G.Aras1 18,347 2 9,173 | 1,177 | ,313
2yl 41 10,14 | 3,01 | G.ici 685,609 | 88 7,791
3 yil ve Uzeri 24 10,08 | 2,99 | Toplam 703,956 | 90
Toplam 91 10,40 | 2,79
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AD 1yl 26 9,46 | 3,10 | G.Aras1 1,125 2 563 | ,049 | ,952
2yl 41 9,70 | 3,24 | G.ici 1013,908 | 88| 11,522
3 yil ve Gzeri 24 9,70 | 3,90 | Toplam 1015,033 | 90
Toplam 91 9,63| 3,35
DIK 1yl 26 | 104,88 | 13,42 | G.Aras1 119,414 2| 59,707 ,239 | ,788
2yl 41| 103,36 | 16,23 | G.ci 22010,124 | 88| 250,115
3 yil ve lzeri 24| 101,79 | 17,39 | Toplam 22129,538 | 90
Toplam 91| 103,38 | 15,68
KS 1yl 26 10,73 | 2,30 | G.Aras 4,462 2 2,231 196 | 823
2yil 41 10,58 | 3,64 | G.ici 1003,692 | 88| 11,406
3 yil ve Uzeri 24 11,12 | 3,83 | Toplam 1008,154 | 90
Toplam 91 10,76 | 3,34
5 CcT 1yl 26 10,57 | 2,02 | G.Arast 5,705 2 2,853 559 | 574
B 2yl 41 10,26 | 2,52 | G.lci 449,020 | 88 5,102
=z 3 yil ve lzeri 24 10,87 | 2,00 | Toplam 454,725 | 90
2 Toplam 91| 1051| 224
@ KH 1yl 26 10,92 | 2,29 | G.Arast 7,833 2 3,916 468 | ,628
S 2yl 41 11,29 | 3,33 | G.lci 736,167 | 88 8,366
< 3 yil ve Uzeri 24 10,58 | 2,63 | Toplam 744,000 | 90
Toplam 91 11,00 | 2,87
ARD 1yl 26| 104,92 | 8,98 | G.Arasi 130,605 2| 65,302 289 | ,750
2yil 41| 104,02 | 14,62 | G.lici 19898,780 | 88 | 226,123
3 yil ve Uzeri 24| 101,79 | 20,13 | Toplam 20029,385 | 90
Toplam 91| 103,69 | 14,91
toplam | 1 yil 26| 105,19 | 15,42 | G.Arasi 69,862 2| 34,931 A11 | 895
2yl 41| 103,43 | 17,81 | G.ici 27638,094 | 88| 314,069
3 yil ve Uzeri 24 | 105,20 | 19,78 | Toplam 27707,956 | 90
Toplam 91| 104,40 | 17,54

*p<.05 ** p<.01 **p<.001

Tablo 26 incelendiginde; Biligsel Degerlendirme Sistemi’ne ait Slgekler ve alt testleri

aritmetik ortalamalarinin okul 6ncesi egitim siiresi degiskenine gére anlamli bir farklilik

gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA)

sonucunda yas gruplarinin aritmetik ortalamalar1 arasinda istatistiksel agidan anlamli1 farka

rastlanmamigtir.
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Tablo 27. CAS Puanlarmn Ailedeki Cocuk Sayis1 Degiskenine Gore Farkhlasip
Farkhlasmadigimi Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclari

kardes sayisi N Ortalama SS SHy t Sd p
SE tek cocuk
g" " 50 10,3200 3,29774 ,46637 21 98 825
1 ve Ustl kardes 50 10,4600 3,02513 ,42782
© PK tek gocuk 50 9,9400 2,89553 ,40949
£ — -1,456 98 ,149
% 1 ve Ustl kardes 50 10,7200 2,44148 ,34528
© PB tek gocuk 50 10,5000 3,49489 ,49425
o — -,306 98 ,760
1 ve (st kardes 50 10,7000 3,01865 ,42690
PL tek gocuk 50 | 101,5600 18,00585 2,54641
— -,738 98 462
1 ve Ustl kardes 50 | 104,0400 15,50242 2,19237
MT tek gocuk 50 11,0200 3,36543 ,47594
5 — -,846 98 ,399
3 1 ve (st kardes 50 11,5600 3,00449 ,42490
S Sul tek gocuk 50 9,3400 3,48530 ,49290
© — -,628 98 ,532
a 1 ve Ustl kardes 50 9,7600 3,19796 ,45226
@ SH tek cocuk 50 10,4400 2,76391 ,39088
= — -2,439 98 017 *
g 1 ve Ustl kardes 50 11,7400 2,56197 ,36232
N EZ tek gocuk 50 | 101,2400 | 16,87113 | 2,38594
o — -1,542 98 126
ul 1 ve Ustl kardes 50 | 106,0400 14,12620 1,99775
ID tek cocuk
9__ h 50 11,8800 3,14052 44414 238 98 812
1 ve Ustl kardes 50 11,7400 2,71662 ,38419
= SB tek cocuk 50 10,4000 2,82120 ,39898
g — -,323 98 ,748
= 1 ve Ustl kardes 50 10,5800 2,75600 ,38976
AD tek gocuk 50 9,7800 3,31533 ,46886
— ,090 98 ,929
1 ve Ustii kardes 50 9,7200 3,37482 47727
DIK tek gocuk 50 | 104,1200 16,49940 2,33337
— -,006 98 ,995
1 ve Ustl kardes 50 | 104,1400 14,82140 2,09606
KS tek gocuk 50 10,1200 3,29898 ,46655
g.. - -2,051 98 ,043*
1 ve Ustl kardes 50 11,4800 3,33344 47142
2 CT tek cocuk 50 10,2400 1,89047 ,26735
3 — -,993 98 ,323
2 1 ve Ustl kardes 50 10,7000 2,67452 ,37823
33; KH tek gocuk 50 11,0000 2,80670 ,39693
2 — -,283 98 777
@ 1 ve Ustl kardes 50 11,1600 2,83822 ,40139
1(3 ARD tek cocuk 50 | 102,7000 12,60588 1,78274
— -,807 98 422
1 ve Ustl kardes 50 | 105,0600 16,40111 2,31947
toplam tek cocuk
p 9" h 50 | 102,8000 18,34811 259481 | 181 98 240
1 ve UstU kardes 50 | 106,8600 15,93355 2,25334

* p<.05 ** p<.01 ***p<.001

Tablo 27°de; ailedeki cocuk sayist degiskenine gore, tek cocuk olan ve kardesi olan
ogrencilerin CAS puanlarindan SH (sekil hafizasi) ve KS ( kelime serileri) alt testleri
aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. S6z konusu
farklilhik kardesi olan Ogrencilerin lehinedir yani tek cocuk olan Ogrencilerden anlamh

diizeyde yiiksektir.
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Tablo 28. CAS Puanlarmin Cocuk Siras1 Degiskenine Gore Farkhilasip

Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclari

kardsira N Ortalama SS SHy t Sd P
SE 1. cocuk
o 73 10,2740 3,21567 ,37637 388 96 699
2. ve 3. gocuk 25 10,5600 3,06974 ,61395
®© PK 1. gocuk 73 10,1507 2,71657 ,31795
= -,968 96 ,335
k) 2. ve 3. gocuk 25 10,7600 2,71232 ,54246
= PB 1. gocuk 73 10,4932 3,52027 ,41202
-,298 96 ,766
2. ve 3. gocuk 25 10,7200 2,42418 ,48484
PL 1. gocuk 73| 101,8630 17,31916 2,02705
-,689 96 ,492
2. ve 3. gocuk 25| 104,5600 15,51902 3,10380
MT 1. cocuk
¢ 73 11,1781 3,35966 ,39322 408 96 684
T 2. ve 3. gocuk 25 11,4800 2,63186 ,52637
£ Sul 1. gocuk 73 9,4247 3,48775 ,40821
5 5 53 . -,379 96 ,705
=2 . ve 3. gocu 25 9,7200 2,95127 ,59025
gf, SH 1. gocuk 73 10,7808 2,72971 ,31949
E -2,073 96 ,041 *
N 2. ve 3. gocuk 25 12,0800 2,62869 ,52574
i EZ 1. gocuk 73| 102,4932 16,51777 1,93326
-1,092 96 278
2. ve 3. gocuk 25| 106,4800 13,23858 2,64772
ID 1. cocuk
o 73 11,5616 3,00456 ,35166 1.236 96 219
2. ve 3. gocuk 25 12,4000 2,67706 ,53541
= SB 1. gocuk 73 10,3973 2,91900 ,34164
g 5 -,680 96 ,498
= . ve 3. gocuk 25 10,8400 2,44404 ,48881
AD 1. gocuk 73 9,6438 3,31398 ,38787
-,306 96 ,761
2. ve 3. cocuk 25 9,8800 3,39509 ,67902
DIK 1. gocuk 73| 1083,1507 16,18098 1,89384
-,913 96 ,364
2. ve 3. gocuk 25| 106,4800 14,32108 2,86422
KS 1. cocuk
o 73 10,5616 3,22743 37774 1549 96 125
5 2. ve 3. gocuk 25 11,7600 3,65468 ,73094
3 CT 1. gocuk 73 10,1644 2,14744 ,25134
Nz -1,954 96 ,054
35 2. ve 3. gocuk 25 11,2000 2,66145 ,53229
(9]
& KH 1. gocuk 73 11,0959 2,77971 ,32534
o -,159 96 874
2 2. ve 3. cocuk 25 11,2000 2,94392 ,58878
©
z ARD 1. gocuk 73| 102,6438 14,79712 1,73187
-1,572 96 119
2. ve 3. gocuk 25| 107,9600 13,95373 2,79075
toplam 1. cocuk
P o 73| 103,5342 17,89715 2,09470 1,003 96 277
2. ve 3. cocuk 25| 107,9200 15,45671 3,09134

*p<.05 ** p<.01 **p<.001
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Tablo 28 gbzoniine alindiginda; CAS puanlart aritmetik ortalamalarinin ailedeki ¢ocuk
sirast degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan bagimsiz grup t testi sonucunda, 2. ve 3. ¢cocuk olan ve ilk ¢ocuk olan dgrencilerin
CAS puanlarindan SH alt testi aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur. S6z konusu farklilik 2. ve 3. cocuk olan 6grencilerin lehinedir. 2. ve 3.
cocuk olan Ogrencilerin SH alt testi puanlar1 ilk ¢ocuk olan dgrencilerden anlamli diizeyde

yiiksektir.
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Tablo 29. CAS Puanlarimin Aile Birlikteligi Degiskenine Gore Farklilasip

Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclari

birliktelik | N | Ortalama SS SH, t Sd P
SE evet 50 12,2400 2,31728 ,32771 7 042 98 000 ***
hayir 50 8,5400 2,77165 ,39197 ’ ’
; PK evet 50 11,5600 2,06190 29160 | ., 98 000 ***
E hayir 50 9,1000 2,70487 ,38253 ’ ’
g PB evet 50 12,4400 2,39182 ,33825 6.848 o8 000 *+*
o hayir 50 8,7600 2,95241 ,41753 ’ ’
PL evet 50 | 113,2200 | 11,57987 163764 | o, o8 000 *+*
hayir 50 92,3800 | 14,56007 2,05910 ’ ’
MT evet 50 12,7400 3,00890 ,42552 5.093 9% 000 ***
T hayr 50 9,8400 2,67536 ,37835 ’ ’
& Sul evet 50 11,2400 3,11389 ,44037
o 5,860 98 ,000 ***
=3 hayir 50 7,8600 2,63423 ,37254
S 3 SH evet 50 12,3800 2,52247 ,35673
Ewo 5,341 98 ,000 ***
N hayir 50 9,8000 2,30350 ,32576
i) EZ evet 50| 1128800 | 1281842 181280 | _ o 000
hayir 50 94,4000 | 12,54543 1,77419 ’ ’
ID evet
50 12,9600 2,57111 ,36361 4263 9% 000
hayr 50 10,6600 2,81838 ,39858
SB evet 50 11,9600 2,29427 ,32446
- 6,223 98 ,000 ***
g hayr 50 9,0200 2,42849 ,34344
) AD evet 50 11,5800 2,45855 ,34769 6.563 98 000
hayr 50 7,9200 3,08280 ,43597 ’ ’
DIK evet 50 | 113,1000 | 11,41830 1,61479
7,008 98 ,000 ***
hayir 50 95,1600 | 14,04709 1,98656
KS evet
50 12,0800 2,99551 ,42363 4,089 9% 000
& hayr 50 9,5200 3,25915 ,46091
>
) CT evet 11 2,0922 2
2 50 ,5000 ,09226 ,29589 4,047 o8 000 *+*
5 hayir 50 9,4400 2,07177 ,29299
(]
2 KH evet 50 11,4400 2,48391 ,35128 1 286 o8 002
@ hayir 50 10,7200 3,08413 ,43616 ’ ’
©
= ARD evet 50 | 109,9600 | 10,51910 1,48763 4562 o8 000 *+*
hayir 50 97,8000 | 15,64139 2,21203 ’ ’
toplam | evet 50| 115,8200| 10,90533 1,54225 8.979 9% 000 **
hayir 50 | 93,8400 | 1528152 | 216113 ’ ’

*p<.05 ** p<.01 **p<.001

Ar astirmamizin amacini

olusturan parcalanmig ve biitiinliigiinii koruyan aile

olgusunun Tablo 29’da goriildiigii gibi, Bilissel Degerlendirme Sistemi puanlar1 aritmetik

100




ortalamalarinin ailenin birliktelik durumu bagimsiz degiskeni bakimindan konusma hiz1 (KH)
alt testi disginda biitiin alt testlerin ve toplam puanin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark
istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. S6z konusu farklilik aileleri birlikte olan dgrencilerin
lehinedir. Ailesi birlikte olan 6grencilerin KH hari¢ biitiin alt testlerdeki puanlari, ailesi

birlikte olmayan 6grencilerden anlamli diizeyde yiiksektir.
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Tablo 30. CAS Puanlarinin Annenin Yas1 Degiskenine Gore Farkhilasip
Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclari

anne yasl N Ortalama SS SHy t Sd p
SE 40 yas alti 76 10,5789 3,07794 35306 | . 96 261
41 yas ve (zeri 22 9,7273 3,22463 68749 | ’
. PK 40 yas alti 76 10,3684 2,86050 ,32812
g — 561 96 576
g 41 yas ve Uzeri 22 10,0000 2,09307 | ,44624
§ PB 40 yas alti 76 10,7237 3,34105 | ,38325 004 9% 269
41 yas ve (zeri 22 10,5000 2,28348 | 48684 | ’
PL 40 yas alti 76 | 103,5526 | 17,30156 | 1,98462 258 9% 450
41 yas ve Uzeri 22| 100,5000 | 13,93779 | 2,97155| ’
MT 40 yas alti
yi - 76 11,5526 3,29199 ,37762 1,203 9% 232
3 41 yas ve Uzeri 22 10,6364 2,55502 ,54473
e Sul 40 yas alti 7 1 4252 41
2 y - 6 9,8816 3,3425 ,383 1,52 9% 131
=5 41 yas ve (zeri 22 8,6818 2,91770 ,62206
S B SH 40 yas alti 76 11,2237 2,68129 ,30756
Ew — 889 96 376
N 41 yas ve Uzeri 22 10,6364 2,88750 ,61562
i EZ 40 yas alti 76 | 105,1974 | 15,46783 | 1,77428 1 557 9% 123
41 yas ve Uzeri 22 99,4545 | 14,37169 | 3,06405 | ’
ID 40 yas alti 76 11,9474 283734 | 32547 | . 96 613
41 yas ve (zeri 22 11,5909 3,12683 66664 | ’
SB 40 yas alti 76 10,6842 2,68433 ,30791
— 1,419 96 159
5 41 yas ve Uzeri 22 9,7273 3,11955 | 66509
x AD 40 yas alti 76 9,8421 3,15828 | 36228
a — 311 96 757
41 yas ve (zeri 22 9,5909 3,92379 ,83655
DIK 40 yas alti 76 | 104,9342 | 15,15461 | 1,73835 274 9% a1
41 yas ve (zeri 22| 102,0000| 17,30676 | 3,68981 | ’
KS 40 yas alti 76 | 10,9211 315283 | 36165 .o, 96 854
5 41 yas ve Uzeri 22| 10,7727| 3,87829| ,82685| ’
3 CT 40 yas alti 76 10,3289 2,38545 | 27363 1 350 9% 177
(24 - - L 3
g 41 yas ve Uzeri 22 11,0909 2,04495 | 43598
& KH 40 yas alti 76 11,5000 2,64575 ,30349 0 671 9% 009 **
] 41 yas ve Uzeri 22 9,7727 2,75909 | ,58824 | ’
° ARD 40 yas alti 76 | 104,5263 | 14,32618 | 1,64333
< _ ,426 96 671
41 yas ve (zeri 22| 103,0455| 14,52904 | 3,09760
toplam | 40 yas alti 76| 106,1184 17,02779 | 1,95322 1139 9% 257
41 yas ve (zeri 22| 101,4545| 16,46852 | 351110 | ’

*p<.05 ** p<.01 **p<.001
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Tabloda goriildiigii gibi, CAS puanlar1 aritmetik ortalamalarinin annenin yasi
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan
bagimsiz grup t testi sonucunda, annesi 40 yas alt1 ve 41 yas ve iistii olan 6grencilerin CAS
puanlarindan KH alt testi aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur. S6z konusu farklilik annesi40 yasin altinda olan 6grencilerin lehinedir. Annesi
40 yasin altinda olan Ogrencilerin KH alt testi puanlar1 annesi 41 yas ve iizerinde olan

ogrencilerden anlaml diizeyde yiiksektir.
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Tablo 31. CAS Puanlarinin Annenin Egitim Durumu Degiskenine Gore Farklilasip
Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclari

anne egitim Ortalama SS SHx t Sd p
SE Uksek 6grenim
y__ ° g . 60 10,9667 2,79810 ,36123 2366 9% 020"
y.0.gormemis 38 9,4737 3,39902 ,55139
o PK yiksek dgrenim 60 10,7000 2,56641 ,33132 1 934 9% 056
s y.6.gérmemis 38 9,6316 2,81330 ,45638 ’ ’
s PB yliksek dgrenim 60 11,2333 2,85447 ,36851
o — : 2,276 96 ,025*
y.5.gérmemis 38 9,7895 3,36241 ,54546
PL yiksek dgrenim 60 | 106,1833 | 15,00564 1,93722
—— : 2,557 96 ,012*
y.6.gérmemis 38| 97,6316 | 17,78463 2,88505
MT Uksek 6grenim
y__ ° g . 60 12,1667 3,02064 ,38996 3.406 9% 001+
T y.6.gérmemis 38 10,0526 2,94955 ,47848
= Sul ylksek 6grenim 60 9,9333 3,46834 ,44776
o — : 1,222 96 225
= 5 y.6.gérmemis 38 9,1053 2,92047 ,47376
T> SH yuksek dgrenim 60 11,8000 2,66044 ,34346
£E2 _—_ : 3,405 9 | ,001*
N y.6.gérmemis 38 9,9737 2,46584 ,40001
w EZ yuksek dgrenim 60 | 107,7500 15,57989 201136 | 4566 9% 002*
y.6.g6rmemis 38| 97,8421 | 12,98549 2,10653 ’ ’
ID yuksek dgrenim 60 11,9667 2,75537 ,35572
_ : ,425 96 672
y.6.gérmemis 38 11,7105 3,12711 ,50728
SB Uksek 6grenim 10,8167 2 2 407
. y__ ° g . 60 0,816 ,63928 ,34073 1564 9% 123
g y.6.gérmemis 38 9,9211 2,98991 ,48503
= AD ylksek 6grenim 60| 10,4333 3,30057 42610 |, 400 9% 015"
y.6.gbérmemis 38 8,7632 3,14027 ,50942 ’ ’
DIK Uksek dgrenim 1 15.1 4 1.961
y" ° g . 60 | 106,6000 5,1905 ,96109 1,875 9% 064
y.6.gérmemis 38| 100,6053 | 15,77809 2,55954
KS yliksek dgrenim 60 11,0333 3,11348 ,40195 545 % 587
5 y.6.gormemis 38| 10,6579 |  3,62630 58826 | ’
3 CT ylksek 6grenim 60| 10,6167 2,27806 ,29410
B — : 622 96 ,535
= y.6.gérmemis 38 10,3158 2,41734 ,39214
& KH yliksek 6grenim 60 | 11,4000 2,71967 35111 o, 9 195
@ y-6.gérmemis 38| 10,6579 2,78292 45145 | ’
B ARD yuksek dgrenim 60 | 105,7667 10,68242 1,37909
< — : 1,373 96 173
y.6.gérmemis 38| 101,7105| 18,56167 3,01110
toplam Uksek 6grenim
P y" ° g . 60 | 108,3000 | 15,63492 2,01846 2431 9% 017
y.6.gérmemis 38| 99,9737 | 17,84087 2,89417

* p<.05 ** p<.01 ***p<.001
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Tablo 31°de goriildiigii gibi, CAS puanlari aritmetik ortalamalarinin annenin egitim
durumu degiskenine gore anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan bagimsiz grup t testi sonucunda, annesi yiiksek 6grenim gormiis olan ve yiiksek
O0grenim gormiis olmayan Ogrencilerin CAS toplam puani ile SE ( sayilar eslestirme), PB
( Planlanmig baglantilar) alt testleri ile PL ( Planlama)’da, MT ( matrisler), SH ( sekil
hafizas1) alt testleri ile EZ ( Es Zamanl Bilissel Islevler)’de, AD ( Algisal Dikkat) alt testinde
aritmetik ortalamalar arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. S6z konusu
farklilik annesi yiiksek 0grenim gormiis olan 6grencilerin lehinedir. Annesi yiiksek 6grenim
gormiis olan 6grencilerin CAS toplam puani ile SE, PB, PL, MT, SH, EZ, AD puanlar1 annesi

yiiksek 6grenim gérmiis olmayan ogrencilerden anlamh diizeyde yiiksektir.
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Tablo 32. CAS Puanlarinin Annenin Calisma Durumu Degiskenine Gore Farklilasip

Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclari

ggl’l‘;ma N | Ortalama | SS SHy t Sd p
SE evet 51 | 10,4902 |2,74498 | ,38437 338 9% 236
hayir 47 |10,2766  |3,49970 |,51048 |’ ’
PK evet 51 10,3922 [2,39231 | ,33499 405 96 687
g hayir 47 | 10,1702 3,02396 ,44109 ’ ’
% PB evet 51 | 105882 |284378 | 39821 | . 9% 280
o hayir 47 10,7660 3,43393 | ,50089 ’ ’
PL evet 51 | 1032353 |14,58847 | 204279 | o % 820
hayir 47 |102,4681 | 18,66973 |2,72326 |’ ’
MT evet 51 | 117843 | 311329 | 43595 | .0 9% 154
= hayir 47 |10,8723 | 3,15964 | ,46088 ’ ’
g,, _ sul evet 51 | 9,7255 3,38868 | ,47451 355 96 204
09 hayir 47 | 9,4894 3,18196 | 46414 |’ ’
§a |SH evet 51 | 11,4118 [2,90638 | ,40697
£ 1,214 9% 228
3 hayir |47 |10,7447 |2,49755 | ,36430 ’ ’
& EZ evet 51 | 1056863 | 16,4622 | 227493 | .o 96 034
hayir 47 |101,9787 |14,22718 |2,07525 | ’
ID evet 51 | 11,7451 285547 | 39985 | ., 9% 665
hayir 47 12,0000 |2,95620 | 43121 ’ ’
SB evet 51 | 10,4706 |2,67845 | ,37506
g hayir 47 | 10,4681 2,95511 | ,43105 004 % 199
a AD evet 51 10,2353 |[3,27162 | ,45812 1 401 96 164
hayir 47 | 9,2979 3,34868 | ,48846
DIK evet 51 | 1051176 | 1539045 | 215509 | 96 581
hayir 47 |103,3617 | 15,97746 |2,33055 |’ ’
KS evet 51 | 11,0588 |3,10104 | ,43423 531 9% 596
. hayr 47 10,7021 3,54422 | 51698 |’ ’
E CT evet 51 _|104118 | 225545 | 31583 | . % 698
) hayir 47 10,5957 |2,41966 | ,35294 ’ ’
% KH evet 51 |11,5294 |2,77383 | ,38841 574 % 19
o hayir 47 |10,6596 | 2,68876 | ,39220 ’ ’
S ARD evet 51 | 104,2745 | 14,88500 | 2,08432
< ,058 9 ,954
hayr 47 |104,1064 | 13,81907 |2,01572
toplam | evet 51 | 1064118 | 1584446 | 221867 | .. 9% 417
hayir 47 |103,6170 |18,09943 |2,64007 |’ ’

*p<.05 ** p<.01 ***p<.001
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Tablo 32’de goriildiigii gibi, CAS puanlar aritmetik ortalamalarinin annenin
caligmas1 degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gOstermedigini belirlemek
amaciyla yapilan bagimsiz grup t testi sonucunda, annesi calisan ve annesi ¢aligmayan
ogrencilerin CAS toplam puam ile alt testleri aritmetik ortalamalar1 arasindaki farkin

istatistiksel olarak anlamli olmadig1 goriilmektedir.
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Tablo 33. CAS Puanlarmn Cocuga Bakan Kisi Degiskenine Gore Farkhlasip
Farkhlasmadigimi Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclari

coc. ilgi N Ortalama SS SHy t Sd p
SE diger
o 48 10,5208 2,90260 ,41895 397 98 692
anne 52 10,2692 3,38460 ,46936
PK diger 48 10,5625 2,40484 ,34711
© ,828 98 410
g anne 52 10,1154 2,94161 ,40793
= PB diger 48 10,6875 3,08156 ,44478
A ,257 98 ,797
anne 52 10,5192 3,42706 47525
PL diger 48| 103,8750 | 15,12589 2,18323
614 98 ,540
anne 52| 101,8077 | 18,23382 2,52858
MT diger
o 48 11,6458 3,31656 ,47870 1,074 98 285
3 anne 52 10,9615 3,05480 ,42363
=z Sul diger 48 9,6042 3,58922 ,51806
o ,155 98 877
=g anne 52 9,5000 3,11543 ,43203
g3 | SH diger 48| 11,5208 | 296784 42837
£.2 1,526 98 ,130
N anne 52 10,6923 2,45380 ,34028
U =
w EZ diger 48| 105,3125| 17,38691 2,50958
1,026 98 ,307
anne 52| 102,0962 | 13,88646 1,92571
ID diger 48 11,6458 3,02113 ,43606 538 98 500
anne 52 11,9615 2,84888 ,39507 ’ ’
SB diger 48 10,5000 2,68170 ,38707
,034 98 ,973
B anne 52 10,4808 2,88669 ,40031
= AD diger 48 10,2708 3,33096 ,48078
o 1,513 98 ,133
anne 52 9,2692 3,28464 ,45550
DIK diger 48 | 105,0417 | 15,73039 2,27049
,559 98 577
anne 52| 103,2885| 15,59077 2,16205
KS diger 48 10,8958 3,28918 47475 079 98 286
5 anne 52 10,7115 3,47166 48143 ’ ’
3 cT diger 48 10,5833 |  2,18148 ;31487
B ,468 98 ,641
p anne 52 10,3654 2,44972 ,33972
@ KH diger 48 11,6042 2,94445 ,42499
= 1,813 98 ,073
a anne 52 10,5962 2,61414 ,36252
e ARD diger 48 | 104,2708 | 15,88488 2,29278
< ,256 98 ,799
anne 52| 103,5192 | 13,45507 1,86588
toplam | diger 48 | 106,6042 | 16,85828 2,43328 990 o8 305
anne 52| 103,1923 | 17,54550 2,43312 ’ ’

*p<.05 ** p<.01

Tablo 33’te goriildiigii gibi, CAS puanlan aritmetik ortalamalarinin ¢ocuga bakan kisi
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan
bagimsiz grup t testi sonucunda, annesi tarafindan veya baskasi tarafindan bakilan
ogrencilerin CAS toplam puam ile alt testleri aritmetik ortalamalar1 arasindaki farkin

istatistiksel olarak anlamli olmadig1 goriilmektedir.
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Tablo 34. CAS Puanlarinin Babanin Yas1 Degiskenine Gore Farklilasip

Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclari

babayas Ortalama SS SHy t Sd p
SE 40 yas alti
Y - 48 10,7500 3,09082 | ,44612 o84 9% 328
41 yas ve Uzeri 50 10,1200 3,24283 | ,45860
PK 40 yas alti 48 10,8750 2,65478 | ,38318
« —— 1,927 96 ,057
£ 41 yas ve Uzeri 50 9,8400 2,66006 | ,37619
S PB 40 yas alti 48 11,1250 3,64152 | 52561
ﬂ _ 1,496 96 ,138
o 41 yas ve Uzeri 50 10,1400 2,84289 | 40205
PL 40 yas alti 48| 105,8750 | 17,41682 | 2,51390
_ 1,688 96 ,095
41 yas ve Uzeri 50| 100,1800 | 15,97918 | 2,25980
MT 40 yas alti
Y - 48 11,8333 3,14428 | ,45384 1,487 9% 140
- 41 yas ve Uzeri 50 10,8800 3,19847 | ,45233
& Sul 40 yas alti 48 9,9792 3,23866 | 46746
= — 1,266 96 ,208
T5 41 yas ve Uzeri 50 9,1200 3,46787 | ,49043
g3 SH 40 yas alti 48 11,5000 2,74443 | 39612
E® — 1,342 96 ,183
N 41 yas ve Uzeri 50 10,7600 2,71474 | 38392
il EZ 40 yas alti 48 | 106,6042 | 15,06262 | 2,17410
S 1,743 96 ,084
41 yas ve Uzeri 50| 101,1000 | 16,14254 | 2,28290
1D 40 yas alti
y - 48 12,0417 2,99616 | ,43246 673 9% 503
41 yas ve lzeri 50 11,6400 2,91204 | ,41183
SB 40 yas alti 48 10,9792 2,73270 | ,39443
— 1,509 96 ,135
- 41 yas ve Uzeri 50 10,1400 2,77018 | ,39176
]
< AD 40 yas alti 48 10,2708 3,31816 | ,4789%4
3 _ 1,473 96 144
41 yas ve Uzeri 50 9,2800 3,33834 | ,47211
DIK 40 yas alti 48 | 106,6875| 16,02545| 2,31307
_ 1,462 96 147
41 yas ve Uzeri 50 | 102,0800 | 15,16688 | 2,14492
KS 40 yas alti
Y - 48 11,0833 2,99527 | ,43233 878 9% 382
_ 41 yas ve Uzeri 50 10,4800 3,74841 | 53011
g cT 40 yas alt 48| 10,2083 | 2,36066 | 34073
2 _ -1,096 96 276
L 41 yas ve Uzeri 50 10,7200 2,25913 | ,31949
% KH 40 yas alti 48 11,8125 2,74177 | 39574
= — 2,839 96 ,006**
@ 41 yas ve Uzeri 50 10,2600 2,67116 | ,37776
° ARD 40 yas alti 48| 106,2083 | 11,08950 | 1,60063
< _ 1,655 96 ,101
41 yas ve Uzeri 50 | 101,3400 | 17,24211 | 2,43840
toplam 40 yas alti
P y - 48 | 107,8750 | 16,59483 | 2,39526 1,648 9% 103
41 yas ve lzeri 50 | 102,1400 | 17,79247 | 2,51623

“p<.05 ** p<.01

Tablo 34 yorumlandiginda, CAS puanlar1 aritmetik ortalamalarinin babanin yasi

degiskenine gore; babast 40 yas alti olan ve babasi 41 yas ve iistii olan 6grencilerin CAS

Olcegi KH alt testi puam aritmetik ortalamalar1 arasinda istatistiksel agcidan anlamh farka

rastlanmistir. Bu fark, babalar 40 yas ve altinda olan ¢ocuklarin lehinedir.
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Tablo 35. CAS Puanlarimin Babanin Egitim Durumu Degiskenine Gore Farkhlasip

Farklilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Bagimsiz Grup t Testi Sonuclari

babaegit N Ortalama SS SHy t Sd p
SE Uksek 6grenim
y__ ° g. 73 10,9863 2,97440 | ,34813 3213 97 002"
y.6.gérmemis 26 8,7692 3,15351 | ,61845
o PK ylksek 6grenim 73 10,6438 |  2,66859 | 31234 .
g — : 2,075 97 ,041
5 y.6.gérmemis 26 9,3846 2,62415 | 51464
& PB yuksek dgrenim 73 11,2603 2,84325 | ,33278
o — : 3,529 97 ,001 **
y.6.gérmemis 26 8,7692 3,71276 | ,72813
PL yuksek dgrenim 73| 106,1233 | 15,63378 | 1,82980
— : 3,459 97 ,001**
y.6.gérmemis 26 93,5000 | 16,92631 | 3,31952
MT Uksek 6grenim
y" ° g. 73 11,8904 3,12055 | ,36523 3.007 97 008+
B y.6.gérmemis 26 9,7308 2,85037 | ,55900
£z Sul yuksek dgrenim 73 10,0822 3,22642 | 37762
o _ : 2,759 97 ,007*
=& y.6.gérmemis 26 8,0385 3,29218 | ,64565
g3 | SH yliksek dgrenim 73| 11,5068 | 2,77450 | 32473
£ — : 2,600 97 ,L011*
N y.6.gérmemis 26 9,9231 2,33106 | ,45716
i} EZ yuksek dgrenim 73| 106,8630 | 15,25097 | 1,78499
_ : 3,547 97 ,001***
y.6.gérmemis 26 94,8077 | 13,76378 | 2,69930
ID Uksek 6grenim
y" ° g. 73 12,1233 2,87685 | ,33671 1,751 97 083
y.6.gérmemis 26 10,9615 2,98638 | ,58568
SB yiksek dgrenim 73 10,6849 2,83273 | ,33155
— : ,962 97 ,339
5 y.6.gérmemis 26 10,0769 2,57563 | 50512
= AD yliksek dgrenim 73 10,3151 3,26121 | ,38170
o — : 2,996 97 ,003**
y.6.gérmemis 26 8,154 3,07671 | ,60339
DIK yiksek dgrenim 73| 106,3151 | 15,64527 | 1,83114
— : 2,308 97 ,023*
y.6.gérmemis 26 98,2308 | 14,40641 | 2,82533
KS Uksek 6grenim
y__ ° g. 73 11,1233 3,24014 | ,37923 1,615 97 110
5 y.6.gérmemis 26 9,8846 3,68051 | ,72181
> CT yuksek dgrenim 73 10,6438 2,28139 | ,26702
9 — : 1,074 97 ,286
2 y.6.gérmemis 26 10,0769 2,39872 | ,47043
[} m = T
@ KH yliksek dgrenim 73 11,4795 2,75938 | 32296
iy — : 2,701 97 ,008**
o y.6.gérmemis 26 9,8077 2,56155 | 50236
= ARD ylksek Ggrenim 73| 1054658 | 14,44442 | 1,69059
< — : 1,848 97 ,068
y.6.gérmemis 26 99,3462 | 14,64498 | 2,87212
toplam Uksek 6grenim
P y__ ° g. 73| 108,3836 | 16,03610 | 1,87688 3507 97 001+
y.6.gérmemis 26 94,9615 | 17,17086 | 3,36748
*p<.05 *p<.01 ***p<.001
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Tablo 35’e bakildiginda CAS puanlan aritmetik ortalamalarinin babanin egitim
durumu degiskenine gore anlaml bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan bagimsiz grup t testi sonucunda, babasi yiiksek 6grenim gormiis olan ve yiiksek
O0grenim gérmiis olmayan Ogrencilerin CAS toplam puamn ile SE (sayilar1 eslestirme), PK (
planlanmis kodlar), PB ( planlanmis baglantilar), PL (Planlama), MT ( matrisler), SUI ( sozel-
uzamsal iliskiler), SH, EZ (es zamanl bilissel islevler), AD ( algisal dikkat), DiK ( Dikkat) ve
KH alt testleri aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur.
So6z konusu farklilik babasi yiiksek 6grenim gormiis olan 6grencilerin lehinedir. Yani, babasi
yiiksek 6grenim gormiis olan 6grencilerin CAS toplam puani ile SE, PK, PB, PL, MT, SUi,
SH, EZ, AD,DIK ve KH alt testleri puanlar1 babasi yiiksek Ogrenim gormiis olmayan

ogrencilerden anlaml diizeyde yiiksektir.
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Tablo 36. CAS Olcegi Puanlarinin Gelir Diizeyi Degiskenine Gore Farkhlasip
Farkhilasmadigim Belirlemek Uzere Yapilan Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)

Sonuclari
f . X ve 55 Degerleri ANOVA Sonuglar
Puan Grup ] N X Y Var. K. KT Sd KO F p
SE 500-1500 ytl aras 23| 10,08 2,52 | G.Aras 15,991 2 7,996
15003000 ytl arast | 55 | 1021 | 3.2 | G.ici 965,799 | 97| o9957| 803 451
300 ytl ve tizeri 22| 11,13 3,54 | Toplam 981,790 | 99
Toplam 100 | 10,39 3,14
PK 500-1500 ytl arast 23 9,78 2,04 | G.Aras1 13,170 2 6,585
1500-3000 ytlarast | 55 1034 | 293 | G.lci 704,940 | 97| 7,267| 906 407
« 300 ytl ve tizeri 22| 10,86 2,64 | Toplam 718,110 | 99
é Toplam 100 | 10,33 2,69
= PB 500-1500 ytl arast 23| 1047| 331 |G.Arasi 11,197 2| 5599
1500-3000 ytlarast | 55| 1040 | 2,99 | G. ici 1034,803 | 97| 10,668| °25| 993
300 ytl ve tizeri 22| 1122 3,84 | Toplam 1046,000 | 99
Toplam 100 | 10,60 | 325
PL 500-1500 ytl arast 23| 100,65 | 13,09 | G.Aras1 470,310 2| 235,155
1500-3000 ytlarast | 55 | 102,12 | 17,25 | G. lci 27345690 | 97 | 281,914 | 834| 437
300 ytl ve tizeri 22| 106,72 | 18,88 | Toplam | 27816,000 | 99
Toplam 100 | 102,80 | 16,76
MT 500-1500 ytl aras 23| 11,34 3,44 | G.Arast 1,118 2 ,559
1500-3000 ytlarast | 55| 1134 | 3,11 |G.lei 1003472 | 97| 10345| 094| 947
300 ytl ve iizeri 22| 11,09 3,23 | Toplam 1004,590 99
Toplam 100 1129 3,18
= SuUI 500-1500 ytl arast 23 9,95 3,37 | G.Arasi 7,684 2 3,842
E 1500-3000 ytlarast | 55| 930 | 3.14 | G.ici 1093,066 | 97| 11,269 341| 712
Z 300 ytl ve tizeri 22| 972| 3,81 Toplam 1100,750 | 99
§ Toplam 100 | 9,55 3,33
@ SH 500-1500 ytl arasi 23| 1113|256 | G.Arast 5536 | 2| 2,768
E 1500-3000 ytlarast | 55 10,90 | 2,56 | G. lci 732,654 | 97| 7553| 366| 694
E 300 ytl ve tizeri 22| 11,50 | 3,32 | Toplam 738,190 | 99
z, Toplam 100 | 11,09 2,73
EZ 500-1500 ytl arast 23| 104,65 | 15,76 | G.Aras1 69,023 2| 34,511
1500-3000 ytl arast | 55| 102,80 | 14,71 | G. fci 24232,017 | 97| 249,815| 18| 871
300 ytl ve tizeri 22| 104,45 | 18,36 | Toplam | 24301,040 | 99
Toplam 100 | 103,64 | 15,66
ID 500-1500 ytl arast 23| 11,60 2,99 | G.Aras1 1,257 2 ,629
1500-3000 ytlarasi | 55| 11,85| 2,80 | G.ici 844,133 | 97| s8702| 072 930
300 ytl ve iizeri 22| 1191 3,25 | Toplam 845,390 | 99
Toplam 100 | 11,81 2,92
SB 500-1500 ytl arast 23| 10,60 2,33 | G.Aras1 11,175 2 5,588
= 1500-3000 ytlarast | 55 1021 | 2,75 G.lci 751,815| 97| 7,751| 721 489
.'—Sf 300 ytl ve tizeri 22| 11,04 3,25 | Toplam 762,990 | 99
Toplam 100 | 10,49 2,77
AD 500-1500 ytl aras1 23 9,69 2,96 | G.Arasi ,090 2 ,045 ,004 ,996
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1500-3000 ytl arast 55 9,76 3,40 | G.lci 1096,660 | 97| 11,306
300 ytl ve iizeri 22 9,77 3,63 | Toplam 1096,750 99
Toplam 100 | 9,75 3,32
DIK 500-1500 ytl arast 23| 10391 | 14,22 | G.Aras1 40,275 2| 20,137
1500-3000 ytlaras1 | 55| 103,74 | 1540 | G. ci 24063,035 | 97 | 248,073 | 081 | .922
300 ytl ve tizeri 22| 10531 | 17,98 | Toplam | 24103,310 | 99
Toplam 100 | 104,13 | 15,60
KS 500-1500 ytl arasi 23| 1047 2,46 | G.Aras1 12,697 2 6,349
1500-3000 ytlarast | 55| 10,67 | 3,72 | G.ici 111,303 | 97| 11,457 2%4| 576
300 ytl ve tizeri 22| 1145 3,30 | Toplam 1124,000 | 99
Toplam 100 | 10,80 3,36
CT 500-1500 ytl arast 23| 10,52 2,06 | G.Arasi 3,198 2 1,599
3 1500-3000 ytlarast | 55| 10,58 | 242 | G.lci 527,712 | 97| 5440| :294| 746
2 300 ytl ve tizeri 22| 10,13 | 2,35 | Toplam 530,910 | 99
S Toplam 100 | 1047 2,31
& KH 500-1500 ytlarast | 23 | 1143 | 240 | G.Aras 5008| 2| 2,504
% 1500-3000 ytlarast | 55| 11,05| 299 | G.lei 776,352 | 97| s8o004| 313 732
< 300 ytl ve tizeri 22| 10,77 2,79 | Toplam 781,360 | 99
Toplam 100 | 11,08 2,80
ARD 500-1500 ytl aras 23| 104,73 | 11,04 | G.Aras1 59,580 2| 29,790
1500-3000 ytl arast | 55 | 103,18 | 16,90 | G. ici 21046,980 | 97| 216,979 | 17| 872
300 ytl ve tizeri 22| 104,72 | 11,81 | Toplam | 21106,560 | 99
Toplam 100 | 103,88 | 14,60
toplam | 500-1500 ytl arasi 23| 104,39 | 15,04 | G.Arasi 58,741 2| 29,370
15003000 ylarast | 55| 10443 | 1749 | G.igi | 29289369 | 97| s01.952| '°° | 997
300 ytl ve tizeri 22| 106,27 | 1926 | Toplam | 29348,110 | 99
Toplam 100 | 104,83 | 17,21

* p<.05 ** p<.01

Tablo 36’da gelir diizeyi degiskenine gore CAS’ in anlaml bir farklilik gosterip

gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda

yas gruplarinin aritmetik ortalamalart

rastlanmamistir.

arasinda

istatistiksel

acidan anlamh
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Tablo 37. CAS Olcegi Toplam ve Alt Boyut Puanlar icin V, X, 55 ve Sh

*Degerleri

CAS Puanlan N X Sh. ss

SE 100 10,3900 ,31491 3,14914
PK 100 10,3300 ,26933 2,69326
PB 100 10,6000 ,32505 3,25049
PL 100 102,8000 1,67622 | 16,76215
MT 100 11,2900 ,31855 3,18549
SUI 100 9,5500 ,33345 3,33447
SH 100 11,0900 ,27307 2,73065
EZ 100 103,6400 1,56673 | 15,66732
1D 100 11,8100 ,29222 2,92221
SB 100 10,4900 ,27761 2,77614
AD 100 9,7500 ,33284 3,32841
DIK 100 104,1300 1,56035 | 15,60345
KS 100 10,8000 ,33695 3,36950
CT 100 10,4700 ,23158 2,31576
KH 100 11,0800 ,28094 2,80936
ARD 100 103,8800 1,46013 | 14,60129
CAS Toplam 100 104,8300 1,72176 | 17,21759
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BOLUM V

5. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

5.1. TARTISMA

Bu aragtirmada pargalanmis aile ve biitiinliigiinii koruyan aile olgusunun 5- 6 yas ¢ocuklarinin
bilissel islevlerine etkisine bakilarak, farkliliklar1 aragtirilmistir.
Bu boliimde CAS ( Biligsel Degerlendirme Sistemi)’e ve demografik 6zelliklere ait bulgular

ele alinig sirasiyla tartigilacaktir.

Buna gore; oncellikle deneklerin demografik 6zellikleri dikkate alindiginda; demografik
frekanslarin ¢ocuklarin yas degiskenine gore 52’si ilk 1-6 ay aras1 dogan grupta; 48’1 7-12 ay
aras1 dogan grupta; 6grencilerin 51” inin annesi ¢aligmakta iken, 47’ sinin annesi
calismamakta oldugu, kardes sayisina gore esit oranda, aile degiskeni ve yapis1 bakimindan da
esit oranda dagilim oldugu goriilmiistiir. Bununla birlikte cinsiyet degiskenine gore (%60,0)
erkekler; okul degiskenine gore 60’1 6zel egitim kurumlarinda egitim gorme; okul 6ncesi
kurumdan yararlanma durumuna gore 91’1 okuldncesine devam etme; okul oncesi kurumlarda
egitim gérme siiresine gore % 41’1 oranla 2 yil siireyle devam ettigi; , cocuk sirasina gore
%73 oranla birinci cocuk olma;, annenin ve babanin sag ve 6z olmas1 degiskeninde gore %98
oraninda sag ve 6z oldugu, annenin yas degiskenine gore 31- 40 yas arasinda, babaya gore 41
yas ve lstli olmas1, 6grenim durumuna gore anne ve babanin yiliksekdgrenim gormiis;
orneklem grubunu olusturan ¢ocuklarin bakiminin annesi tarafindan yapildigi, babanin
calistig1 ve her cocugun kendine ait bir odaya sahip olmas1 yoniinde frekanslarin yigistig

tespit edilmistir.

Tablo 23’te CAS puanlarinin yas degiskenine gore farklilagip farklilasmadigina bakildiginda;
1-6 ay aras1 dogumlu dgrencilerin ‘Sekil Hafizas1’ alt testi puanlarn 7-12 ay aras1 doganlardan
anlamli diizeyde yiiksek oldugu goriilmiistiir. Ergin 2003, CAS alt test ve bataryalarinin
puanlan {izerinde yapilan MANOVA sonuglari, degisik yas gruplarina sahip ¢cocuklarin CAS
alt test ve bataryalar1 bakimindan anlamli bir farklilik gosterdigini ortaya koymaktadir. Ayrica

yas arttikca aritmetik ortalamalarda da artis olmasi yapilan arastirmalarla da desteklenmistir.
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Bu durumda 5,0- 5,6 yas aralifindaki ¢cocuklarin biligsel performans diizeyleri 5,7- 5,11 yas
araliginda olanlardan 6,0- 6,6 yas aralifindaki ¢ocuklarin biligsel performans diizeyleri 6,7-
6,9 araliginda olanlardan anlamli derecede yiiksektir. Bu sonucglar ¢cocugun okula baslama
yasinin Onemini bir kez daha vurgulamakta; 5-6 yas c¢ocuklarinin gelisim siire¢lerinin
durumunun ve performanslarinin kendi yas gruplarinda daha net gbzlemlenebilecegini bize
gostermektedir. Haziran ayindan sonra dogan ¢ocuklarin ayni yas donemindeki ¢ocuklarla
egitim- Ogretim goérmeleri, siniflar olusturulurken bu ayrima dikkat edilmesi, cocuklarin
siifta kendilerini daha iyi ifade etmelerine, geride kaliyormus hissini yasamamalarina imkan

saglayacagina inanmaktay1z.

Tablo 24’te CAS puanlarinin cinsiyet degiskenine gore farklilasip farklilasmadigina
bakildiginda; tablo 3’te goriilecegi iizere % 40,0 kiz; %60,0’1 erkek olmak iizere CAS
puanlarindan planlanmis kodlar, say1r bulma, algisal dikkat ve dikkat Olcegi aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Kiz &grencilerin
Planlanmis Kodlar (PK), Say1 Bulma (SB), Algisal Dikkat (AD) ve Dikkat puanlar erkek
ogrencilerden anlamh diizeyde yiiksektir. Bu sonug¢ arastirmamizin 7. hipotezi olan‘ Erkek
cocuklarinin biligsel degerlendirme sistemi sonuglar kiz ¢ocuklarina oranla daha diisiiktiir.’
durumunu desteklemektedir. Parcalanmis aile olmanin getirdigi bilissel siireglere iliskin
yasantilarin etkileri kizlara oranla erkekler iizerinde daha fazladir. Bu sonu¢ arastirmamizin;
‘Erkek ¢ocuklarinin biligsel degerlendirme sistemindeki sonuglar1 kiz cocuklaria oranla daha
diisiiktiir.” olan 6. hipotezini desteklemektedir. Olgek bazinda planlama ve dikkat islevleri
iizerinde erkeklerde biligsel performansta diisiiklik goriilmektedir. Erkekler bu olumsuz
yasantiy1 lizerinden atabilmek icin daha fazla zamana ihtiya¢c duyarlar ve 6nemli davranig
problemlerine sahip oldugu vurgulanmaktadir. Erkekler kizlara oranla daha fazla ogrenme
problemlerine ve fobilere sahiptirler. Kizlara oranla daha gec olgunlasmaktadirlar. Gelisimde
de bu durum gozlenebilmektedir. Yeni dogmus bir bebegin hayatta kalma sansinda, erkek
bebekler kiz bebeklerden daha fazla risk altindadir. Tiim bunlar goz Oniine alindiginda
bosanma gibi travma yaratan yasantilarda erkeklerin kizlara orana daha fazla etkilendigi
goriilmektedir (Ates, 2000).

Bu arastirmada cinsiyete bagh fark ¢ikmasi beklentilerimize uygun goriilmektedir. Dogumdan
itibaren kiz ve erkek ¢ocuklarinin biligsel yetenekleriyle ilgili gelisimsel hizin farkli oldugu
ile ilgili cesitli arastirma sonuglari da bu bulguyu desteklemektedir. Ornegin; Ergin (2003), 5
yasindaki cocuklarda cinsiyet degiskenine gore CAS alt testleri, temel ve standart batarya

ortalamalar1 icin yapilan iliskisiz grup t testi sonuclarinda da Eszamanli Biligsel Islemler
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Olgegi ve Dikkat Olcegi bulgularinda cinsiyet degiskenine gore kizlarin lehine anlamli bir
fark belirlenmistir. 10, 13, 16 yaslarindaki 308 kiz ve erkek ¢cocuk iizerinde yapilan caligmada,
bosanmis anne- babalarin erkek ¢ocuklarinin problem diizeylerinin, bosanmig anne- babanin
kiz ¢ocuklarina gore daha yiiksek oldugu belirlenmistir( Ozen, 1995).

Walter ve Ramber(1981) bosanmay1 yasamis erkek cocuklarin ergenlik doneminde okul
basarisizligi, ev veya okuldan kacma olaylarimi sik yasadiklari, oysa bu donemdeki kizlarin
okul problemleri az gosterdikleri yolundaydi. Goriildiigii iizere 6. hipotezimiz bu arastirmalar
tarafindan da desteklenmektedir.

Bu bulgular disinda farkli bir bulguya da ulagilmistir.

Bilir ve Dabanli (1990), bosanma sonucu ¢ocuklarin gelistirdikleri tepkiler ve bu tepkileri
doguran faktorleri incelemislerdir. Cocuklarin gelistirdikleri tepkilerin yaslara gore degistigi,
bosanma olayindan en ¢ok 5-6 yas grubu cocuklarin etkilendigi, tepkilerin goriilme sikligi
acisindan cinsiyet faktoriiniin 6nemli oldugu 5-6 yas grubu kiz ¢cocuklarinin, 8-10 yas grubu

erkek ¢ocuklarinin olaydan daha cok etkilendikleri belirtilmistir.

Tablo 25’te CAS puanlarinin egitim kurumu degiskenine gore farklilasip farklilasmadigina
bakildiginda; devlet ve 6zel egitim kurumuna devam eden 6grencilerin CAS aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmamistir. Biligsel yeteneklerin
gelisimde egitimin yeri tartisilmayacak derecede biiyiiktiir. Ozellikle okuléncesi donemde
cocuga saglanan kaliteli ve nicelikli egitim olanaklarinin zihinsel kapasitenin agiga cikarilip
gelistirilmesinde etkisinin biiyiik oldugu diisiincesi yaygindir.

Yapilan arastirmalara bakildiginda 6zel bir egitim- 6gretim kurumuna devam eden
ogrencilerin lehine anlaml1 sonuglar ¢ikmasi beklenirken, celiskili ve farkli bir bulguya
ulagilmistir. Bu konudaki ¢calismalar birbirini destekler mahiyette degildir. Ergin (2003);
planlama, dikkat, es zamanh bilissel islemler ve ardil bilissel islemler 6l¢eklerinin alt
boyutlariin okul tiirii degiskenine gore 6zel okul lehine anlamli farkliliklar gosterdigini
belirtmistir. Ucur (2005); CAS’ten alinan puanlara bakildiginda; ¢cocuklarin Dikkat 6lgcegine
yonelik performanslarinda ortaya ¢ikan anlamli farkliligin devlet okulu lehine oldugu
belirlenmistir. Bu durumun ortaya ¢ikmasi egitim- 6gretim kurumlarinda ¢alisan
ogretmenlerin niteligi, cocuklara uygulanan egitim programlarinin zenginligi gibi farkli

etkenlerin bu sonuglarda etkili olabilecegini bize gdstermektedir.
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Ayrica, ¢cocuklarin daha 6nce okuloncesi bir kurumdan yararlanip yararlanmadigz ile ilgili
orneklem grubunu olusturan ¢ocuklarin 91’1 (%91,0) okul 6ncesi kuruma devam etmis, 9’u
(%9,0) okul 6ncesi kurumlara hi¢ gitmemis oldugu i¢in aradaki farki test edecek bir islem

yapilamamustir.

Ancak Ozgen ( 1996)’ya gore; ¢ocuga verilen okuldncesi egitimin kazanclar1 ¢ok fazladr.
Yapilan arastirmada; 120 aileden alinan 4 ayliktan 8 yasina kadar olan ¢ocuklar 4 gruba
ayrilarak okuldncesi egitim verilmistir. 200 faaliyetten olusan egitim programiyla, ¢cocugun
kavrama, dil, sosyal, motor ve biligsel gelisimine katkida bulunulmasi amaclanmgtir. Ileri
donemde bu ¢ocuklarin okuldncesi egitim almayanlara gore sayisal beceriler, okuma- anlama
konularinda daha basarili olmuslardir. Kagitcibasi, Bekman ve Sunar ( 1993)’in yaptiklar
calismada, okul oncesi egitim kurumuna giden ¢ocuklar, gitmeyen ¢ocuklara oranla Stanford-
Binet ve WISC-R’1mn analitik yetenegi Ol¢en blok diizenleme, parca birlestirme ve resim

diizenleme alt testlerinden anlamli diizeyde yiiksek puanlar almislardir.

Kisisel bilgi formunda yer alan ¢ocugun okul dncesi bir kurumdan ne kadar siire ile
yararlandig ile ilgili soru ile ilgili olarak; cocuklarin yas gruplarinin aritmetik ortalamalari

arasinda istatistiksel acidan anlamli farka rastlanmamistir.

Tablo 7°de drneklem grubunun tek ¢ocuk olan ve kardesi olan ¢ocuklarin oraninin esit oldugu
goriilmektedir. Tablo 25’te ailedeki ¢ocuk sayis1 degiskenine gére CAS’den alinan puanlara
bakildiginda, tek ¢ocuk olan ve kardesi olan 6grencilerin Sekil Hafizas1 ve Kelime Serileri alt
testleri aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Kardesi
olan Ogrencilerin puanlar1 kardesi olmayan (tek cocuk olan) dgrencilerden anlamh diizeyde

yiiksektir.

Tablo 28’da goriildiigli iizere; ailedeki ¢ocuk siras1 degiskenine gore bakildiginda, 2. ve 3.
cocuk olan ve ilk ¢ocuk olan dgrencilerin CAS puanlarindan sekil hafizas1 alt testi aritmetik
ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. S6z konusu farklilik 2.
ve 3. cocuk olan 6grencilerin lehinedir. 2. ve 3. ¢ocuk olan dgrencilerin SH alt testi puanlari
ilk cocuk olan ogrencilerden anlamh diizeyde yiiksektir. Kardeslerin ilk cocugu model alarak
gelisim siireglerini tamamlamasinin, ilk ¢ocugun oyunlarimi gézlemleyerek kendi oyunlarini

kurgulamasinin bir etkisi oldugu diisiincesindeyiz.
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Tablo 9’da goriilecegi gibi orneklem grubunun % 50’sini aragtirmamizin temel konusunu
olusturan parcalanmis aileler, % 50’sini biitiinliigiinii koruyan aileler olusturmustur. Tablo
29°da; ailesi birlikte olan ve olmayan ogrencilerin CAS puanlarindan KH alt testi diginda
biitiin alt testlerin ve toplam puanin aritmetik ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel olarak
anlamli bulunmustur. S6z konusu farklilik aileleri birlikte olan &grencilerin lehinedir. Ailesi
birlikte olan 6grencilerin konugma hiz1 hari¢ biitiin alt testlerdeki puanlar1 ve CAS toplam
puani ailesi birlikte olmayan 6grencilerden anlaml diizeyde yiiksektir.

Bu sonug aragtirmamizin 1., 2., 3., 4. ve 5. hipotezlerini desteklemektedir.

Yapilan calismalar saldirgan ve suclu c¢ocuklarin biiyiikk Olgiide parcalanmis ailelerden

geldigini gostermektedir(Wolff, 1997).

Cocuklar biiyiir ve cocukluklarinda yasadiklari, onlarin erigskin yasamlarini da belirler. Pek
cok arastirmada, ¢ocukluk ¢agindaki anne-baba kaybi, sonraki yasamdaki cesitli psikiyatrik
bozukluklarla ve sosyal huzursuzluklarla ilgili bulunmustur. Yetigkinlerde goriilen davranis
bozukluklarinin, nevrozlarin, su¢luluklarin ve intihar girisimlerinin tiimii istatistiksel olarak

cocukluk yillarinda boliinmiis bir ailede yasamis olmakla ilgili bulunmustur( Wolff, 1997).

Bosanma sonras1 okul ¢agi ¢ocuklarinda, on planda goériinen okul basarisizli§i ve uyum
bozuklugudur. Cocukta ilgi ve dikkat problemleri olur. Uyku ve yeme problemleri ortaya
cikabilir. Olusan Ozgiliven kaybi, karakteristik bir sekilde kisilik yapisinda yer alabilir.
Toplumla iliskisi zayiflayan cocuk kendisini ifade etmekte zorlanacagi igin sosyal iliski
giicliikleri yasanacaktir( Erdem, 2003).

Ergin (2003)’e gore; c¢ekirdek aile yapisindan olan cocuklarin lehine anlamli bulgulara
ulagilmistir. Peterson ve arkadaslar1 (1993)’na gore de; anne- baba- cocuk iliskisinin bozuk
olmasimin, aile dayamigsmasinmin diisiik diizeyde olusunun, anne- babalarin ge¢imsizliginin
Oonemini vurgulamaktadir. Yapilan aragtirmalar ailenin par¢alanmasi sonucu davranis ve uyum
problemleri ortaya cikmakta bu durum da akademik yasama yansimaktadir. Bosanmis ve evli
ebeveynlerin cocuklarinin gosterdikleri uyum problemleri ile algiladiklart sosyal destek
arasinda iliski oldugunu gostermektedir( Cowen, Pedro- Carroll, Albert, 1990; Lusting,
Wolchik, Braver, 1992; Teja, Stolberg, 1993). Yoriikkoglu (2000) na gore; okuléncesi donem
cocugun kendi ebeveynlerini 6rnek aldig1 ve onlarla 6zdesim kurdugu, kendi cinsel kimligini
ve kisiligini olusturdugu, annesine ve babasina yakin olmak istedigi bir donemdir. Oktay

(1999)’a gore; bu donemde c¢ocuklar gesitli biligsel stratejilere basvurarak problemlerini
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somut bir sekilde c¢cozmeye baslarlar. Tufan (1990); okul oOncesi donemde c¢ocuk; aile
bireylerinin davraniglarini model olarak alir ve taklit eder. Bu bakimdan ailenin biitiin olarak
ve lyeler arasi iligkiler yapisinin ¢ocugun iizerindeki etkileri cok fazladir. Bu donemde
cocugun sosyallesme siireci artarak devam ettiginden okul yasantisinda da evde Ogrendigi
modellere gore davranis kaliplarim1 benimser. Guidubaldi (1984); par¢alanmis aileye mensup
cocuklarin 6zellikle erkek ¢cocuklarinin akademik bagar1 problemleri yasadigini sdyleyerek, bu
cocuklarin ihtiyaglarina duyarli olmanin gerekliliginden sozetmistir. Anne veya babanin
olumii, evi terk etmesi veya bosanma cocukluk ve ergenlik doneminde ortaya c¢ikan
nevrozlarin énemli bir nedenidir. Ayrica ailede bosanma, ayrilik ve 6liim gibi benlik saygisini
azaltan durumlarda pek c¢ok gencin bir tepkisi davramis bozuklugu olmaktadir. Boyle
durumlarda gencin birden umursamaz bir tutum takindigi, derslerine bosverdigi, okuldan
kacmaya, Ogretmenlerine karsi gelmeye basladigi, haylaz arkadaslara kapildigi
gozlenir(Bulut, 1996, s. 120)

Gardner’a gore; cocuklarin bosanmay1 ilk Ogrendiklerinde tepkileri genelde yadsima
biciminde olur. Bazi ¢ocuklarda depresyon goriilebilir. Yasanan bu olumsuz yasantilar
Ozgiiven sorunun tetikleyebilir, planlama ve basacikma becerilerinden yoksun birakabilir (
Eksi, 1990). Johnston ve arkadaslarimin (1985) yaptigi calismada; 9- 12 yaslarindaki
cocuklarin okul basarilarinin ailede meydana gelen parcalanmadan sonra diisiis gosterdigini
belirlemislerdir ( Aslithan, 1998). Eksi (1990); Svanum, Bringle ve Mc Laughlin 6- 11
yaslarinda 5493 parcalanmig aileden, 616 babasi olmayan parcalanmis aileden gelen 6109
cocugu incelemisler ve zeka testi sonuglarini ve performans diizeylerini anlamli derecede
diisiik bulmuslardir. Kaynaroglu (1984); 6 yas grubundan 150 bosanmis ve 150 tam aile
cocugu ile yaptigi calismada, bosanmis aile ¢ocuklarinin bagimsiz faaliyette bulunabilme,
fiziksel gelisim, dil gelisimi, say1 ve zaman kavramlari, sorumluluk ve toplumsallagsma
davraniglarindan diisiik puanlar aldiklart gozlemlenmistir. 6-11 yas arasi baba yoklugu
yasayan ¢ocuklarin derslerinde basarisiz oldugu saptanmistir. Par¢alannus ailelerde de evden
ayrilan kisi genelde baba olmaktadir. Cocuk anneyle birlikte yasamaktadir. Babadan ayn
yasayan 6- 11 yas aras1 cocuklarla yapilan bir calismada; ¢ocuklarin zeka testi sonuglarinin
anlamli derecede diisiikk oldugu ve okulda diisiik performans sergiledikleri gozlenmistir.
Gelisim psikolojisi ile ilgili literatiirde anne- babanin kendilerine 6zgii faaliyetlerinin ¢ocugun
biligsel gelisimini destekledigi belirtmektedir. Tamis- Le Monda (1989) arastirmalarinda
cocugun ebeveynleriyle birlikte yaptigi didaktik faaliyetlerin siirekliliginin biligsel gelisimde

etkili oldugunu gostermektedir. Yasamin ilk alti ayinda annelerinin konusarak iletisim
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kurdugu cocuklarin 2 yasindaki sozel gelisim performansinin %50 artmis oldugunu belirlemis
ve bu cocuklarin 4 yasindaki zeka skorlarinin da yiiksek oldugunu bildirmistir. Cocugun anne-
babasiyla birlikte gecirdigi zamanin kaliteli olmas1 ¢ocuktaki biligsel siireclerin olumlu yonde
gelistigini bize gostermektedir. Esleri tarafindan desteklenen anneler, bebeklerin beslenme ve
bakimi konusunda daha etkin ve basarili olmaktadirlar. Esler arasindaki iliski saglikli degilse,
anne bu boslugu doldurmak i¢in biitiin ilgi ve sevgisini ¢ocuga aktarabilmekte, bu da cocugun
bagimsiz bir kisilik gelistirmesini engelleyici bir faktér olabilmektedir. Bebeklik doneminde
hem anne hem de babasindan ¢ok ilgi géren ¢ocuklar, daha olumlu bir benlik kavramina sahip
olmaktadir(Omeroglu, 1996, s. 39). Sistem teorisyenlerine gore ailede yasanan her olay,
iiyelerinin etkilenmesine yol agar. Evlilik alt sisteminde yasanan bosanma diger alt sistemleri
ornegin ebeveyn- cocuk iliskisini de etkileyecektir. Bu durum da cocuklar1 olumsuz
etkileyecektir. Evlilik iligkileri bu ii¢ alt sistem icerisinde, aile birliginin c¢ekirdegi ve aile
hayatinin kalitesinin tayininde anahtar etken olarak goriilmektedir(Erel, Burman, 1995, s.
108- 132). Bosanmanin; evlilikte yasanan parcalanmalarin ¢ocuklarda diisiik giivenli
baglanma iliskilerine (Owen, Cox, 1997), icsellestirilmis ve digsallastirilmis davranis
problemlerine, bozulmus akran iliskilerine ( Katz, Gottman, 1993), problem c¢&zme
basarisizliklarina( Kelly, 2000) yol a¢tigin1 gostermistir. Hetherington, Camara ve Fatherman
(1981); ebeveyn yoklugu ve akademik basarinin arastirildigi 58 calismayi analizlerinde; tel
ebeveynli ailelerin ¢ocuklarmin daha diisiik notlar aldiklarini bildirmektedir. Babanin
yoklugunun hissedilmedigi durumlarda erkek ocuklarinin notlarinin daha iyi oldugu
saptanmistir. Babanin olmadigi evde, anne otoriteyi giic kullanarak erkek ¢ocugun

agresyonunu bastirmaya calistig1 belirtilmektedir.

Kurdek ve Berg( 1983); bosanma yasamis ¢ocuklarin 10 yillik takiplerinde kizlarin erkeklere
oranla anlamli derecede daha iyi uyum sagladigim belirlemistir. Kizlarin erkeklerden daha
kabullenici davrandiklari, babayla temasin azliginda daha az olumsuz tepki gosteriyorlardi.
Uyum saglamanin bosanan esler arasindaki catismanin derecesi ile iligkili oldugu
saptanmistir. Cocuklarin yasadig1 sorunlarin basinda okul reddi gelmektedir. Anne- babasi
bosanmig 206 aile ve 328 cocuk iizerinde yapilmis bir ¢alisma gostermektedir ki; anne-
babanin gorevlerini yerine getirememeleri yasanabilecek sorunlar arttirmaktadir. Bosanma
kiz cocugunda depresyon riskini yiikselmektedir. Ayni1 durum erkek cocuklar i¢in de
gecerlidir( Ronald ve ark., 1999). Naglieri tarafindan alt gruplarla yapilan calismada ciddi
duygusal problem yasayan ¢ocuklarin planlama becerisindeki biligsel islev performansinin

diistiigii saptanmistir(Ergin, 2003).
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Tablo 31 ve 35 incelendiginde; Biligsel Degerlendirme Sistemi ( CAS) puanlarina gore; anne
ve babanin egitim diizeylerinin, ¢ocuklarinin biligsel performansim1 anlamli sekilde
etkileyebildigi goriilmiistiir. ‘Anne ve babasi yiiksekdgrenim gormiis ¢ocuklarin biligsel
degerlendirme sistemi sonuglart anne- babasi yiliksek 6grenim gdrmemis ¢ocuklara oranla
daha yiiksektir.” olan 7. hipotezimiz de bu sonuclarla desteklenmistir. Annenin egitim durumu
degiskenine gore annesi yiiksek Ogrenim gormiis olan dgrencilerin CAS toplam puani ile
sayilar1 eslestirme, planlanmis baglantilar alt testleri ile planlama 6l¢eginde, matrisler, sekil
hafizasi alt testleri ile eszamanl bilissel islevler olceginde ve algisal dikkat alt test puanlar
annesi yiiksek 6grenim gérmiis olmayan 6grencilerden anlamli diizeyde yiiksektir. Babasi
yiikksek 6grenim gormiis olan dgrencilerin CAS toplam puami ile planlama olcegi ve 3 alt
testleri, es zamanh bilissel islevler olcegi ile kapsadig 3 alt testleri, algisal dikkat alt testi,
dikkat olcegi ve konugma hizi alt test puanlar1 babasi yiiksekogrenim gormiis olmayan
ogrencilerden anlamh diizeyde yiiksektir. Kasuto (2005); tiniversite ve iiniversite {istii egitim
diizeyindeki babalarin ¢ocuklarimin ilkdgretim diizeyindeki babalarin c¢ocuklarina oranla
biligsel gelisimlerinin daha yiiksek oldugu sonucuna varmistir. Anne- babasi yiiksekdgrenim
gormils cocuklarin Planlama oOlcegi alt testlerinde daha yiiksek performans gostermeleri;
icinde bulundugu problem durumuna uygun ¢oziim iiretme, konsantrasyon, karar verme,
dikkatli diigiinme, strateji uygulama gibi biligsel islemleri icerir. Eszamanli biligsel islevlerde
ise; pargalarin anlamli biitiinler halinde algilanmasini, bilgiyi isleme, uyaricilar1 gruplama,
mantiksal- sozel icerikli bilgilerin iliskilerini anlama, akil yiiriitme, uzamsal iligkilendirme,
analojik diistinme, gorsel ayrimlastirma gibi biligsel islemleri igerir. Dikkat ise; uyarilma,
secici dikkat, odaklanma, dikkatte devamhilik gibi unsurlann igermektedir. Tablolar
incelendiginde; babanin egitim diizeyi degiskenine gore konusma hizinda bir farklilik vardir.
Bu alt test; kisa siireli hafiza, spontan dikkat, dilin anlam1 ve kullanimi, uyaricilar kurala gore
dizme gibi becerileri icermektedir. Anne- babas1 yiiksek6grenim gormiis ¢cocuklarin bilissel
islevlerdeki skorlarinin yiiksek olmasi; ailedeki bireylerin cocukla kurdugu iletisimin daha
nitelikli ve nicelikli olmasi, ¢ocugun karsilastii uyaranlarin zenginligi, ¢cocugun gelisim
basamaklari ile ilgili ebeveynlerin bilincli olusu ile iliskilendirilebilir. Ergin(2003); CAS ile
ilgili yaptig1 arastirmasinda anne- babanin egitim durumu degiskeni ile ilgili olarak; anne,
babasi iist diizey egitim almis ebeveynlerin ¢ocuklarinin daha yiiksek puanlar aldigim
saptamigtir. Ayrica baba ileride cocugun toplumlu olan iliskilerinin bir modelini temsil
etmektedir, evde cocuk i¢in otorite simgesi olan babanin, ¢ocuk gelisimindeki roliiniin
Onemini benimsemesi agisindan da egitim seviyesinin yiiksek olmasinin énemli oldugunu

diisiinmekteyiz.
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5.2. SONUCLAR

5.2.1. DEMOGRAFIK DEGiSKENLERE iLiSKiN SONUCLAR

1. Arastirmamizin sonucunda ortaya ¢ikan cocuklara ait frekans degerleri su sekilde

Ozetlenebilir;

a)

b)

g)

h)

i)

k)

D

Tablo 1’de orneklem grubunu olusturan cocuklarin %33°4 1. ve 6. aylar
arasinda dogan grupta, %31’1 7. ve 12. aylar arasinda dogan grupta yer
almaktadir.

Tablo 2’de 6rneklem grubunu olusturan ¢ocuklarin %19’u 1-6 ay aras1 dogan
grupta; %17’si 7-12 ay aras1 dogan grupta yer almaktadir.

Tablo 3’ de; cocuklarin %401 kiz; 60’1 erkek olarak dagilmistir.

Tablo 4’te ¢cocuklarin %40’1 devlet okulunda; %601 6zel egitim kurumlarinda
egitim- ogretim gormektedir.

Tablo 5’ te cocuklarin %91°1 okul 6ncesi kuruma devam etmis, %9’u okul
oncesi kuruma hi¢ gitmemistir.

Tablo 6’ da ¢ocuklarin %26’s1 1 yil; %41°1 2 y1l ; %13’1i 3 y1il ve %11°1 4 y1l
ve daha uzun siire okul oncesi egitim kurumlarina devam etmistir.

Tablo 7°de cocuklarin %50’si ailede tek cocuk iken, %50’sinin 1 veya daha
cok kardesi oldugu goriilmiistiir.

Tablo 8’ de o6rneklemi olusturan ¢ocuklarin %731 ailede 1. cocuk; %22’ si
ikinci ¢ocuk, %3’de 3. cocuktur. Ayrica 2 ¢ocuk ikizdir.

Tablo 9’da cocuklarin %50’sinin annesi ve babasi birlikte iken, %50’sinin
anne ve babasi birlikte degildir.

Tablo 10’ da goriildiigii gibi, ¢cocuklarin %50’si ¢ekirdek aile yapisina, %50’si
parcalanmis aile yapisina sahiptir.

Tablo 11’ de cocuklarin %98’inin annesi sag ve 0z iken, 2’ sinin annesi vefat
etmistir.

Tablo 12’ de cocuklarin %8’ inin annesi 20-30 yas; %68 inin annesi 31-40

yas, %22’sinin annesi ise 41 yas ve iizerindedir.

m) Tablo 13’ te cocuklarin %60’1nin annesi iiniversite mezunu iken, %38’inin

n)

annesi lise veya daha az egitimlidir.
Tablo 14’ te ¢ocuklarin %51’inin annesi ¢alismakta iken, %47 sinin annesi

calismamaktadir.
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0) Tablo 15’ te cocuklarin %16’s1 anneanne, babaanne, dede tarafindan; %32’ si
bakici; %52’si anneleri tarafindan bakilmistir.

p) Tablo 16°da ¢ocuklarin %98’inin babasi sag ve 6z iken, 2’ sinin (%?2,0) babasi
ise vefat etmistir.

q) Tablo 17°de ¢ocuklarin %2’sinin babasi 20-30 yas; %46’ sinin babas1 31-40
yas; %50’sinin babasi ise 41 yas ve tizerindedir.

r) Tablo 18’de ¢ocuklarin %73’ {iniin babasi iiniversite mezunu iken, %26’ sinin
babast lise veya daha az egitimlidir.

s) Tablo 19’ da ise ¢ocuklarin %97’ sinin babas1 ¢aligmakta iken, %1’ inin babasi
calismamaktadir.

t) Tablo 20’ de 6rneklem grubunu olusturan ¢ocuklarin ailelerinin, aylik gelirleri
incelendiginde, %?23’iiniin 500-1500 YTL (orta gelir diizeyi) arasinda; %55’
inin 1500-3000 YTL ( ortanmin iistii gelir diizeyi) arasinda; %22’ sinin 3000
YTL ve iistii ( yiiksek gelir diizeyi) aylik gelire sahip olduklar1 goriilmektedir.

u) Tablo 21’ de ¢ocuklarin hepsinin kendine ait odalar1 bulunmaktadir.

5.1.2. BILISSEL DEGERLENDIRME SiSTEMINE iLiSKiN SONUCLAR

1.

Arastirmanin amaci olan pargalanmis aileye mensup 5-6 yas cocuklarinin biligsel
islevlerinin biitiinliigiinii koruyan aileye mensup 5-6 yas cocuklarindan daha diisiik
cikmas1  hipotezlerimizin arastirma bulgularn tarafindan desteklendigini
gostermistir. Buna gore; 1.hipotezimiz olan ‘Aileye ( biitiinliigiinii koruyan-
tam aile) mensup cocuklarin planlama beceri diizeyi, parcalannms aile
cocuklarmna oranla daha yiiksektir.” hipotezimiz tablo 29’da incelenecegi iizere
dogrulanmistir. Sayilar1 eslestirme, planlanmis kodlar, planlanmis baglantilar alt
testleri ve planlama 6l¢ceginde biitiinliigiinii koruyan ailelere mensup ¢ocuklarin

puanlar par¢alanmis aileye mensup cocuklardan anlamli derecede yiiksektir.

2. hipotezimiz olan ‘Aileye (biitiinliigiinii koruyan- tam aile) mensup
cocuklarin dikkat beceri diizeyi, parcalanmis aile cocuklarma oranla daha
yiiksektir.” ayni tabloda goriilecegi gibi dogrulanmis olup; ifadesel dikkat, say1
bulma, algisal dikkat alt testleri ile dikkat lceginden alinan puanlar biitiinliigiinii

koruyan ailelerin ¢ocuklarinin lehine anlamli derecede yiiksektir.
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‘Aileye (biitiinliigiinii koruyan- tam aile) mensup cocuklarin es zamanh
bilissel islevler beceri diizeyi, parcalanmus aile cocuklarina oranla daha
yiiksektir.” ifadesiyle olusturulan 3.hipotezimiz de tablo 29’da ispatlanarak
dogrulanmistir. Matrisler, sézel- uzamsal iligkiler, sekil hafizasi alt testleri ile
eszamanli biligsel islevler Olcegi toplam puanlart pargalanmis ailelerin

cocuklarinda anlaml derecede diisiik ¢ikmistir.

‘Aileye (biitiinliigiinii koruyan- tam aile) mensup cocuklarm ardil bilissel
islevler beceri diizeyi, parcalanmms aile ¢ocuklarina oranla daha yiiksektir.’
ciimlesi 4. hipotezimizi olusturmakta ve konusma hiz1 hari¢ kelime serileri, ctimle
tekrar alt testleri ve ardil bilissel islemler 6lgeginde biitiinliigiinii koruyan aileye

mensup ¢ocuklarin lehine anlamli sonuglara ulasilarak dogrulanmustir.

‘Parcalanms aile cocuklarimin bilissel performans diizeyleri ile aileye
( biitiinliigiinii koruyan- tam aile) mensup cocuklarin bilissel performans
diizeyleri arasinda farkhhiklar vardir.” hipotezimiz dogrulanmistir. Tablolarda
acikca gosterildigi gibi; bilissel degerlendirme sisteminin 11 alt testinde ve 4
Olceginde olmak iizere, toplam puanlarda da iki aile yapis1 arasinda farklilik

anlamlidir.

¢ Erkek cocuklarimmin bilissel degerlendirme sistemi sonuclar1 kiz cocuklarma
oranla daha diisiiktiir.” hipotezimiz tablo 24’te de goriildiigi {iizere
arastirmamizda dogrulanmistir. Kiz 6grencilerin Planlanmis Kodlar (PK), Sayi
Bulma (SB), Algisal Dikkat (AD) ve Dikkat puanlan erkek 6grencilerden anlaml
diizeyde yiiksektir.

. Arastirmamizin 7. hipotezi olan ‘Anne- babasi yiiksekogrenim gormiis
cocuklarin biligsel degerlendirme sistemindeki performans diizeyleri ailesi
yiiksekogrenim gormemis olanlara oranla daha yiiksektir.’ tablo 31’de ve tablo
35’te desteklenmektedir. Buna gore; anne- babasi yiiksekogrenim gérmiis
cocuklarin biligsel degerlendirme sistemi sonuglarinda; babalarin yiiksekogrenim
gbérmils olmas1 durumunda ¢ocuklarinin, sayilari eslestirme, planlanmis kodlar,

planlanmis baglantilar alt testleri ile Planlama 6l¢eginde; matrisler, s6zel- uzamsal
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iligkiler, sekil hafizasi alt testleri ile es zamanh biligsel islevler 6l¢geginde; algisal
dikkat alt testi, Dikkat dl¢eginde ve konusma hiz1 alt testinde babasi
yiiksekdgrenim gormeyen babalarin cocuklarina oranla daha basaril
bulunmuslardir. Annelerin yiiksekdgrenim gérme durumuna bakildiginda;
cocuklarinin, sayilar1 eslestirme planlanmis baglantilar alt testleri ile Planlama
olceginde, matrisler, sekil hafizasi alt testleri ile Es Zamanli Bilissel Islevler
Olceginde ve algisal dikkat testlerinde annesi yiiksekdgrenim gérmemis olanlara

gore daha basarili olduklari tespit edilmistir.

. Aragtirmamizin sonucunda elde edilen bulgular arastirmamizin hipotezlerini
desteklemistir. Ailelerin bosanma, 6liim, evden ayrilma gibi cesitli sebeplerle
parcalanmalar1 ve ebeveynlerin birbirinden ayrilarak, ¢ocuklarin tek bir ebeveynin
yaninda yasamasi bilissel islevlerdeki performanslari olumsuz y&nde
etkilemektedir. Bu yorum yapilirken bilissel degerlendirme sistemindeki dlgeklerin

ve alt testlerin ol¢tiigii biligsel islevler gbzoniine alinmisgtir.
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1.

5.3.0NERILER

Arastirmamizin sonucunda ortaya ¢ikan bulgular sonucunda Onerilerimiz su sirayla

sekillenmistir:

Toplumsal ruh sagligimin korunmasi, saglikli ruh yapisina sahip bireyler ve onlarin
yetistirecegi cocuklarla birlikte olusacaktir. Anne- babanin bireysel olarak kendi
aralarinda kurduklan iligki dinamiginde ¢ocuklarina yansittiklari siireglerin farkinda
olmalan travmatik olaylarla basacikmada hem ebeveynlere hem de ¢ocuklara 6nemli

kazanglar saglayacaktir.

Aragtirmamiz parcalanmis ailede ve biitiinliiglini koruyan ailedeki 5- 6 yas
cocuklarinin biligsel islevlerdeki farkliliklarin1 belirlemek icin yapilmistir. Bu
calismanin tiim yas gruplarinda yapilmasi, ebeveynlerin ayrilma karart vermeden
once, cocukla ilgili siirecleri de dikkate alarak, aile terapisi ve psikolojik danigmanlik
hizmetlerinden yararlanarak anne- ¢ocuk-baba ticgeninde saglikli bir yapinin yeniden

olusturulabilmesi agisindan uygun olacaktir.

Cinsiyet bakimindan kizlar lehine ¢ikan sonuglar dikkate alindiginda; erkeklerin
travmatik yasantilardan etkilenmesi, duygusal, sosyal ve bilissel siireclerine etki eden
durumlarin belirlenmesi gibi siirecler agisindan yapilacak caligsmalarda yararh
olacaktir. Anne- babalarin egitiminde cinsiyetler arasindaki fark g6z Oniinde

bulundurularak farkli ebeveyn tutumlar ile ilgili yonlendirmeler yapilabilecektir.

Ebeveynlerin egitim diizeyi yiikseldik¢e; cocuklardaki biligsel performansin da arttig
belirlenmistir, bununla ebeveynlerin c¢ocuklarina travmatik yasantilari yansitma,
cocuklarin gecirdikleri bu yasantilarin onlara verdigi zarar, cocuk gelisimini

destekleyecek bir arastirmanin yapilmasi yararl olacaktir.

Anne ve babalara ailede yasanacak bosanma, 6liim, evden ayrilma gibi travmatik

olaylarla bas edebilme becerileri ile ilgili egitim programlarinin verilmesi, bu tip

127



olumsuz yasantilarla karsilasildiginda ¢cocuklarin saglikli gelisimi i¢in onlarin gelisim

basamaklarina uygun tedbirlerin alinmasi i¢in uygun olacaktir.

. Biligsel islevlerde ortaya c¢ikan problemlerin okul &ncesi donemde tespit edilmesi
ileride daha biiyliyerek ortaya cikacak problemlerin Onlenmesini saglayacagini

diisiinmekteyiz.
. Okullarla, belediyelerle, vakiflarla yapilacak isbirligiyle yasamda karsilasilan

travmalarla ilgili egitim programlarinin genisletilmesi, gelistirilmesi ve uygulanmasi

ile ilgili calismalara katki saglayacagim diistinmekteyiz.

128



KAYNAKCA

Adler, A. (1983) L’éducation des enfants. Paris: Petite bibliothéque payot.

Akar, H. (2005). Psikiyatrik Yardim Talebi Olanlar ile Yardim Talebi Olmayan ve
Bosanma Asamasinda Olan Ciftlerde Cift Uyumu ve Kisilik Ozellikleri Arasindaki
Iliskinin Karsilastirilmasi, Yaymnlanmis Uzmanlik Tezi, Bakirkdy Prof. Dr. Mazhar

Osman Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi, [stanbul.

Aktas A . M .(1998). Evlilik Danigmasi. Cinsiyet ve Psikiyatri Dergisi
Akdemir A .(1998). Bir Cift Olarak Kadin ve Erkek. Cinsiyet ve Psikiyatri Dergisi

Amato, P.R.; Keith, B. (1991). Parental divorce and well — being of children:

A meta- analysis. Psychological Bulletin.

Aslihan, M. N.( 1998). Parcalanmis veya Tam Aileye Sahip Cocuklarin Oz Kavrami
Depresyon Diizeyleri ve Akademik Basarilarinin Yas ve Cinsiyet YOniinden
Karsilastirilmasi, Yayinlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Cukurova Universitesi, Sosyal

Bilimler Enstitiisii, Egitim Bilimleri A.B.D., Adana.

Ault, Ruth (1977) “Childern’s Cognitive Development”, Oxford University Press, New
York.

Aydin, Betiil (2005) “Cocuk ve Ergen Psikolojisi”, Atlas Yayin Dagitim, istanbul.
Aydin, O. (1999). Wj-Rcog’un “Analiz-Sentez” ve “Kavram Olusturma” Alt
Testlerinin Tiirkiye’ye Uyarlanmasi ve Ilkogretim 1. Kademe Ogrencilerinin Akil
Yiiriitme Yeteneklerinin Incelenmesi, Yayinlanmamis Doktora Tezi, Marmara

Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii, Istanbul.

Bee, H.(1999). The Growing Child. New York: Addison-Wesley Educational Publishers

Inc.

129



Berger, M. (2004). Les Troubles du développement cognitif. Paris : Dunod

Bingham, A. (1983). Cocuklarda Problem Cozme Yeteneklerinin Gelistirilmesi. Ankara:
MEB Basimevi.

Bilir, D. Ve Dabanli, S. (1991). Ailelerde Bosanma Vakalari Sonucu Cocuklarin
Gelistirdikleri Tepkiler ve Bu Tepkileri Doguran Faktorler. Ankara: Bagbakanlik

Aile Kurumu Yayinlari.

Boran F.(2003). Ask ve Evlilik. Istanbul: Epsilon Yayincilik.

Bowlby, J.(1980). Attachment and Loss, Sadness and Depression. London: Hogarth Pres.

Budak, Sel¢uk (2003). Psikoloji Sozliigii. Ankara: Bilim ve Sanat Yayinlari.

Bulut, I (1990). Par¢alanms Aileden Gelen Cocuklarin Davrams Ozellikleri Hakkinda
Bir Arastirma. Ankara: T.C. Bagbakanlik Aile Arastirma Kurumu.

Calvin, M. K.& Brommel, J. (1991). Family Communication and Charge. New York:
Harpers Collins.

Cole,M.&Cole S. (2001).The Developement of Children. U.S.A: Worth Publishers.

Cox, D.A., Owen, T. (1997). Effectiveness Research in Marriage and Family Therapy.

California: The American Association for Marriage and Family Therapy.

Ciiceloglu, D.(1994). I¢imizdeki Cocuk: Yasamimiza Yon Veren Giiclii Varlik. Istanbul:

Remzi Kitabevi.

Ciiceloglu, D.(2003). insan ve Davranisi. Istanbul:Remzi Kitabevi.
Celikoglu,C.(1997).Bosanmanin Cocuklarin Benlik Saygisina Etkisinin
Incelenmesi, Yayinlanmis Doktora Tezi, HacettepeUniversitesi, Saglik Bilimleri Enstitiisii,

Ankara.

130



Cukur, A. (1994) Kurum Bakimi Altinda Bulunan Okul Oncesi Dénemi Cocuklarin
Bilissel Gelisim Diizeylerinin Incelenmesi, Yaymlanmamis Yiiksek Lisans Tezi,

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Demirel, O. (2005). Egitim S6zliigii. Ankara: Pegem A Yaymcilik.

DIE- 2680.(2000). Bosanma Istatistikleri. Ankara: Basbakanlik Devlet Istatistik Enstitiisii.

Dogan, I. (2000). Akilli Kiiciik Cocuk Kiiltiirii ve Cocuk Haklar1 Uzerine Sosyo- Kiiltiirel

Bir Inceleme. istanbul: Sistem Yayincilik

Dokur, M. , Profeta, Y.(2006). Aile ve Cift Terapisi. Istanbul: Morpa Kiiltiir

Yayinlari.

Dorey, J.&Travers,S.(1996). Marriage and Family. California: Handbook of
Developmental Psychology.

Donmez, N. B.; Dinger, C. A.; Dereobali, N.; Giimiiscii, S.; Piskin, U. ( 1993).
Okuldncesi Donemde Dil Gelisimi Etkinlikleri. Ankara.

Donmezer,1. (1999). Ailede iletisim ve Etkilesim. Istanbul: Sistem Yayincilik.

Eksi, A. (1990). Normal Cocuk ve Ozellikleri. Istanbul: istanbul Cocuk Saglig: Yayinlari.

Eksi, A. (1990). Cocuk, Geng ve Anne- Babalar. Ankara: Bilgi Yayinevi.

Eksi, A. (1999). Ben Hasta Degilim, Cocuk Saglig1 ve Hastaliklarinin Psikososyal Y 6nii,
Istanbul: Nobel T1p Yayinevi.

Eng, M. (1980). Ruh Bilimleri Terimleri Sozliigii. Ankara: Tiirk Dil Kurumu Yayinlart.

Erbek E.(2004). Psikiyatrik yardim talebi olanlar ile, yardim talebi olmayan ve bosanma

asamasindaki ¢iftlerde ; ¢ift uyumu , problem ¢6zme becerisi , boyun egici davranis , 6fke

131



tutumu arasindaki iliskilerin karsilastirilmasi. Yaymlanmis Uzmanlik Tezi, Bakirkdy Ruh

ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi, Istanbul.

Erden, M. ; Akman, Y. (2002). Gelisim ve Ogrenme. Ankara: Arkadas

Yayinevi.

Ergin, T. (2003). Biligsel Degerlendirme Sistemi (Cognitive Assessment System-CAS)
Bes Yas Cocuklar1 Uzerinde Gegerlik, Giivenirlik ve Norm Caligmasi, Yayinlanmamis
Doktora Tezi, 1.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii Egitim Bilimleri Anabilim Dals, Istanbul.
Fidaner, H. (1995). Ruh Saghg Hizmetlerinde Aileye Yaklasim. izmir: Sevdi Yayincilik.

Gander, M.&Gardiner, H.(1998). Cocuk ve Ergen Gelisimi. Ankara: Imge Kitabevi.

Gezici, S. (2003). Cocuk Psikopatolojisinde Gelisimsel Modeller, Tiirk Psikoloji Biilteni.
Istanbul: Tiirk Psikologlar Dernegi.

Gottman, J. (1995). Why Marriage Succeed or Fail and How You Can Make Yours Lost,
New York: Fireside.

Gottman, J.M., Levenson, R.W. (2000). The Timing of Divorce: Predicting Whn A
Couple Will Divorce Over a 14 Year. Journal of Marriage and the Family, No.62.

Gueniche, K. (2002). Psychopathologie de L’enfant. Paris: Nathan.

Giilerce,A. ( 1996). Tiirkiye’de Ailelerin Psikolojik Oriintiileri. istanbul: Bogazici

Universitesi.

Giirakar, L. (1991). Intihar ve Aile Islevleri Uzerinde Karsilastirmali Bir Calisma,

Yayinlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Hacettepe Universitesi, Ankara.

Hetherington, E. M.; Law,T. C; O’Connor T.G. (1993). Divorce : Challenges, changes,
and new chances. New York :Guilford Press .

132



Humphreys,T. (2003). Aile: Terk Etmemiz Gereken Sevgili. Istanbul: Epsilon Yayincilik.
James, M., Jongeward, D.(1993). Kazanmak I¢in Dogariz. Istanbul:Inkilap Kitabevi.
Jersild, A.T. (1976). Cocuk Psikolojisi. Ankara: S Yayinlari.

Kagitgibasi, C. (1998). Insan Aile Kiiltiir. Istanbul: Remzi Kitabevi.

Kandir, A. (2003). Gelisimde 3-6 Yas. Istanbul: Morpa Kiiltiir Yaynlar.

Karakus, S. (2003). Anne- Babast Bosanmis ve Bosanmamis Cocuklarin Depresyon
Diizeylerinin incelenmesi ve Okul Basarisina Yansimasi, Yayinlanmis Yiiksek Lisans
Tezi, Dokuz Eyliil Universitesi, {zmir.

Kaynaroglu, N.(1984). Orta Sosyo- Ekonomik Diizeydeki Bosanmis Ailelerin 6 Yas
Grubundaki Cocuklarindaki Psiko- Sosyal Ozelliklerin Incelenmesi, Yayinlanmis Doktora
Tezi, Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Ankara.

Kasuto, S. A. (2005). Aile Etkilesiminin Cocugu Sosyal ve Bilissel Gelisimi Uzerindeki
Etkisi, Yayinlanmamig Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi, Egitim Bilimleri
Enstitiisii, Istanbul.

Kongar, E. (1989). Kiiltiir Uzerine. Istanbul: Remzi Kitabevi.

Koknel, O. (2003). Kaygidan Mutluluga Kisilik. Istanbul: Altin Kitaplar Yayinevi.
Kurdek, A., Sinclair, R. (1988). Relation of Eight Grade’s Family Structure, Gender and
Family Environment With Academic Performance and School Behaviour. Journal of
Educational Psychology, Say1 80.

Kuyucu, Y. (1999). Anne- Babalar1 Bosanmis ve Birlikte Yasayan Lise Ogrencilerinin

Uyum Sorunlariin Karsilastirilmasi Uzerine Bir Inceleme, Yayilanmis Yiiksek Lisans

Tezi, Dokuz Eyliil Universitesi, Egitim Bilimleri Enstitiisii, Izmir.

133



Levent, B.A.(2002). Aile i¢i Sorunlar. I. Ulusal Tip Mezunlar1 Kongresi, Istanbul.

Lichtenberger, E.O.; Broadbooks, D.Y.; Kaufman, A. S. (2000). Essentials of Cognitive
Assessment with KAIT and Other Kaufman Measures. New York: John Wiley&Sons,Inc.

Miller,V. M.(1997). ikili iliskilerde Terorizm. Ankara: Varlik Yayinlar1.

Morris, C. H. (2002). Psikolojiyi Anlamak. Ankara: Tiirk Psikologlar Dernegi Yayinlari.

Naglieri, J. A. (1999). Essentials of CAS Assessment. New York: John Wiley&Sons, Inc.

Navaro, L. (1990). Beni Duyuyor Musun?. Istanbul: Ya Pa Yayinlari.

Nazli, S. (2000). Aile Danigmasi. Ankara: Nobel Yayin Dagitim.

Neuburger, R. (1997). Nouveaux Couples. Paris: Odile Jacob

Odag, C., Kiirsad, N.(1979). Psikososyal Gelisim Dénemleri. Psikoloji Dergisi.

Orvin, G.H. (1997). Ergenlik Cagindaki Cocugunuzu Anlamanin Yollari. Ankara: HYB
Yayincilik.

Omeroglu, E.; Kandir, A. (2005). Bilissel Gelisim. Istanbul: Morpa Kiiltiir Yayinlari.
Orgiin, S. (2000). Anne- Baba Tutumlar ile 8. Sinif Ogrencilerinin Benlik Saygilar1 ve
Atilganliklan Arasindaki Mliski, Yayinlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi,
Istanbul.

Ozen,S. (1995). Esler Arasi Catisma ve Bosanmanmn Farkli Yas ve Cinsiyetteki
Cocuklarin Davranis ve Uyum Problemleri ile Algiladiklar1 Sosyal Destek Uzerindeki

Rolii, Yayinlanmis Doktora Tezi, Hacettepe Universitesi, Ankara.

Ozgiiven, 1. E. (2001). Ailede Iletisim ve Yasam. Ankara: Pdrem Yayinlar.

134



Ozgiiven, 1. E. (2000). Evlilik ve Aile Terapisi. Ankara: Pdrem Yayinlar1.

Oztiirk, K.; Ozbay, H. (1993). Ergenlerde Grup Psikoterapisi Uygulamalar1. Psikiyatri,

Psikoloji ve Psikofarmakoloji Dergisi.

Oztiirk, O. (2002). Ruh Saghg ve Bozukluklari. Ankara: Nobel Tip Kitabevleri.

Oztiirk, S. (2006). Anne- Babas1 Bosanmis 9-13 Yaslarindaki Cocuklar ile Ayn1 Yas
Grubundaki Anne- Babast Bosanmamis Cocuklarin Benlik Saygisi ve Kaygi Diizeyleri ile
Mliskisi, Yayinlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Dokuz Eyliil Universitesi, [zmir.

Parman, T.(1996). Ergenlik ya da Merhaba Hiiziin. Istanbul: Baglam Yayinlari.

Rand, N.; Torok, M. (1995). Questions A Freud. Paris: Les Belles Lettres.

Richter,H.E. (1991). Hasta Aile.istanbul: Yaprak Yayinlari.

Saban, A.(2002). Coklu Zeka Kurami ve Egitim. Ankara: Nobel Yayincilik.

Satir,V.; Banmen, J.; Gerber, J.; Gomori, M. (1991). The Satir Model. California: Science

and Behavior Boks, Inc.

Seron, X. (1993). La Neuropsychologie Cognitive. Paris: Presses Universitaires de

France.

Shaffer, H.R.(1999). Children’s Report of Parental Behavior. New York: Journal of
Psychology.

Siyavusgil, S. E. (2007). Cocukta Karar Verme ve Akil Yiiriitme Jean Piaget. Ankara :
Palme Yaymcilik.

Sonmaz, S.(2002). Problem Cozme Becerisi ile Yaraticilik ve Zeka Arasindaki Iliskinin
Incelenmesi, Yayinlanmis Yiiksek Lisans Tezi, Marmara Universitesi, Egitim Bilimleri

Enstitiisii, Istanbul.

135



Svanum, S., Mc Laughlin, J. E. (1982). Father Absence and Cognitive Performance in A
Large Sample of Six to Eleven Year Old Children. Cilt 53.

Sengiil, Y.(1997). Cocuklarin Anne- Baba Evlilik Catismasini Algilayisi, Yaymlanmis

Doktora Tezi, Istanbul Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Istanbul.

Tezcan, M. (1981). Kusaklar Catismast Okuyan ve Calisan Genglik Uzerine Bir
Aragtirma. Ankara.

Tezcan, M. (1986). Aile ve Cocuk. Ankara: Zirve Ofset.

Topses, G. (2003). Gelisim ve Ogrenme Psikolojisi. Ankara: Nobel Yayincilik.
Wolchik, S.A., Wilcox, K.L., Tein, J.Y., Sandler, I.N.(2000). Maternal Acceptance and
Consistency of Discipline as Buffers of Divorce Stressors on Children’s Psychological
Adjustment Problems. Jurnal of Abnormal Child Psychology, Vol. 28, No:1 s.87-102
Yavuzer, H. (1994). Ana- Baba ve Cocuk. Istanbul: Remzi Kitabevi.

Yavuzer, H. (1997). Cocugunuzun 1k 6 Yil1. Istanbul: Remzi Kitabevi.

Yavuzer, H. (1997) Cocuk Psikolojisi. Istanbul: Remzi Kitabevi.

Yavuzer, H. ( 2000). Okul Cagi Cocugu. Istanbul: Remzi Kitabevi.

Yavuzer, H. ( 2002). Cocuk Egitimi El Kitab. Istanbul: Remzi Kitabevi.

Yavuzer, H. (2004). Cocugu Tanimak ve Anlamak. istanbul: Remzi Kitabevi

Yoriikoglu, A. (1998). Cocuk Ruh Saghg:. istanbul: Ozgiir Yayinlari.

Yoriikoglu, A. (2000). Cocuk Ruh Sagligi, Cocuk Yetistirme Sanat1 ve Kisilik Gelisimi.

Istanbul: Ozgiir Yayinlar1.

136



Wallerstein, J.S., Kelly, J.B. (1975). The Effects of Divorce on The Visiting Father —Child

Relationship. American Journal of Psychiatry.

Wallerstein, J.S., Kelly, J.B. (1980). The Effects of Parental Divorce: The Adolescent

Experience, American Journal of Psychiatry. New York: International University Press.

Walsh F ., Jacob L ., Simons V . (1995). Facilitating Healthy Divorce Processes:
Therapy and Mediation Approaches . Jacobson & German Clinical Hand Book of Couple
Therapy.

Wolff, S. (1997). Problem Cocuklar ve Tedavi ( Cocuk ve Stres). Istanbul: Kara.Say

Yayinlari.

Zembat, R.; Unutkan, O.P. (2001). Okul Oncesi Dénemde Cocugun Sosyallesmesinde
Ailenin Yeri. Istanbul: YA-PA Yayinlari.

Internet Kaynakgasi

Tiirk Hekimler Birligi
http:// hekimce.com/index.php?kiid0158

Temke, M.W., Protecting Children From Divorce,

http://ceinfo.unh.edu/common/documents/divorce.htm

American Guidance Service.

http://ags.net/divorce.htm

137



EK 1

Sevgili Veliler;

Okuloncesi donem; cocuklarin biligsel- sosyal ve duygusal yonden en hizli gelisimlerinin
yasandig1 donemdir. 5- 6 yas; cocuklarin tam zamanh olarak okuldncesi egitimin verildigi
okullara basladiklari, ilkogretime hazirlik dénemidir. Bu donemle ilgili yapilacak her tiirli
bilimsel aragtirma onlar1 hayata hazirlamamizda bize daha iyi yol gosterecektir.

Her toplumun yapisi farklidir ama tek bir gercek vardir ki o da; aile toplumun temel yapi
tagidir. Ailede meydana gelen ayrilma, 6liim ve bosanma gibi cesitli yapisal degisimler
cocuklarimizi farkli sekillerde etkilemektedir. Bununla ilgili olarak erken doénemde
alacagimiz onlemler, cocuklarimizin yasamlarinda karsilarina ¢ikabilecek problemlere daha
saglikli ¢6ziim yollar1 bulabilmelerini saglayacak ve onlarin gelisim basamaklarinda,
olumsuzluklara kars1 nasil onlemler alabilecegimizle ilgili biz ailelere de yol gosterecektir.

Bunun gerceklesmesi, ailelerle yapacagimiz isgbirligine baghdir.

Bununla ilgili olarak; Maltepe Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Psikoloji, Insan
Bilimleri ve Felsefe Anabilim Dali’nda, ‘Aileye ve Par¢alanmis Aileye Sahip Olan 5-6 Yas
Cocuklarimin  Biligsel Islevlerinin Karsilastirilmas:® konulu bir yiiksek lisans tezi
hazirlamaktayim. Bu dogrultuda, arastirmamda dogru ve giivenilir sonuglar elde edebilmek ve
yeterli bulgulara ulasabilmek adina ‘Bilissel Degerlendirme Sistemi’ adi altinda bir testi
okulun bilgisi ve Ogretmenlerin gozetimi altinda ¢ocuklariniza uygulamak igin yapilacak
calismaya izin vermenizi ve ekte yer alan kisisel bilgi formunu doldurmaniz1 bilgilerinize arz
ederim.

Size dagitilan bilgi formlarindan elde edilecek veriler sadece arastirmayi yiiriiten kisi

tarafindan kullanilacaktir. Kisisel bilgi formunda verdiginiz her tiirlii bilgi sakli tutulacaktir.

Arastirmaya katilmay1 kabul ederseniz liitfen bilgi formlarin1 doldurunuz.

Katiliminmiz ve desteginiz icin simdiden tesekkiir ederim.

Burcu Alpbaz ERURKER

Psikolojik Danisman ve Rehber Ogretmen
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KiSISEL BiLGi FORMU

( ) 1. ay ile 6. aymn sonuna kadar doganlar

( ) 7. ay- 12. ayin sonuna kadar doganlar
3. Cocugun Cinsiyeti

( )Kiz () Erkek

( ) Devlet Okulu () Ozel Okul
5. Cocuk su ana kadar bir okul dncesi kurumdan yaralandi mi?
( ) Evet ( ) Hayir
6. Cevap evet ise siiresi nedir?
()Iyil (H)2yil  ( )3yl () 4 yil ve fazlasi
7. Kag cocugunuz var?
()L ()2 ()3 ()4vedsti
8. Bu formu kaginci ¢ocugunuz i¢in dolduruyorsunuz?
(). ()2, ()3. ()4 vedsti
9. Anne ve baba birlikte mi?
( )Evet () Hayir
10. Aile Yapisi
() Cekirdek Aile ( Anne- baba ve ¢ocuklar)
( ) Kalabalik Aile ( Anne- baba, ¢cocuklar ve diger yetigkinler)
() Pargcalanmis Aile ( Ebeveynlerden biri ve cocuklar)
11. Anne: ( ) Sag-6z () Olim () Diger: ......
12. Annenin su andaki yasi nedir?
( )20-30yasarast ( )31-40yasarast ( )41 ve iisti
13. Annenin egitim diizeyi:

() Yiiksekogretim gormiis () Yiiksekdgretim gérmemis

Cocugun Dogum Tarihi: (giin, ay ve yil olarak belirtiniz.)....................

Egitim- Ogretim gordiigii okulun adi: ................cccoveiieiineiiieaiin...,
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14. Anne calistyor mu?

( )Evet () Hayrr

15. Anne calisiyorsa; evde cocukla kim ilgileniyor?
1. Anneanne, babaanne, dede ( )
2. Bakici veya tamidik birisi ()

3. Annenin kendisi ()

17. Babanin su andaki yas1 nedir?

( )20-30yasarast ( )31-40yasarast ( )41 ve iistii

18. Babanin egitim diizeyi:

() Yiiksekogretim gormiis () Yiiksekogretim gormemis

19. Baba calistyor mu?
( )Evet () Hayrr

20. Ailenin gelir diizeyi nedir?
1. 500 YTL’ ye kadar ()
2. 500- 1500 YTL aras1 ()
3. 1500- 3000 YTL arast ( )
4. 3000 YTL ve tizeri ()

21. Cocugun kendine ait bir odas1 var mi?

( )Evet ( )Hay
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EK 2

BiLiSSEL DEGERLENDIRME SiSTEMi
(Cognitive Assessment System- CAS)
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