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ONSOz

Bu c¢alisma, devlet okullarinda gorevli dgretmenlerin disiplin yaklasimlarini
belirlemek amaciyla yapilmistir. Egitim sisteminin bircok sorunlari vardir. Bu
sorunlarin basinda okullarda yasanan disiplin olaylari gelmektedir. Okullarda
meydana gelen bu sorun zaman, kaynak, yatirim israfina neden olmaktadir. Yasanan
disiplin olaylari sadece okullarda yasanmasi ile son bulmuyor, aksine olumsuz
etkileri ¢ok genis bir alanda gorilmektedir.Toplumda yasanan cinnet halleri ve
olumsuz vakalar toplumun giderek derin yaralar icerisinde oldugunu gdéstermektedir.
Sorunun kaynaginin bilinmesi ve bu sorunu artiran nedenlerin tespiti cok énemlidir.
Saglikli bir toplumun temellerinin atildigr okullar bireylerin tzerinde gelecege
yonelik katkilar yapmaktadir. Okullarda yasanan sorunlar ne kadar az olursa saglikh

bir birey ve mutlu bir toplum olusturma imkani bir o kadar daha kolay olacaktir.

Arastirmanin gerceklesmesinde goris ve onerileriyle bana yol gosteren,
degerli zamanlarini ayiran Hocam, danismanim, Sayin Dr.Mustafa FARSAKOGLU’
na, ve Ali TEMEL hocama ¢ok tesekkir ederim. Son olarak, imla, noktalama ve
anlatim bozukluklar yonunden gerekli diizeltmeleri yapan 6gretmen arkadaslarim
Emine YUKSEK ve Hiisniye Deniz KAYALAR’a, ingilizce cevirisindeki hatalarimi
duizelten Mustafa GONCU’ye de ayrica tesekkiir ederim.

Haci Yaver CERCI



OZET

Bu arastirma “Devlet okullarinda gorevli 6gretmenlerin disiplin olaylarina
yaklagsimlarini’” belirlemek amaciyla yapilmistir. Disiplin  kurallar batintdur.
Kurallarin  olmadi§i yerde diizensizlik, keyfilik yasanir. istenilen amaclar
gerceklesmez. Disiplin egitimde ilk yerlestirilmesi gereken degerlerin basinda
gelmektedir. Egitim okullarda gerceklesmektedir. Ogrenciler, 6§retmenler, aileler ve
okul idaresi okulun en temel yapi taslaridir. Okullarda istenmeyen olaylar bu yapi
taslari arasinda gerceklesmektedir. Disiplin olaylarinin nedenleri birbirinden
farkhlik gostermektedir. Ogrenciler okula basladiklari yaslar ile ve bitirdikleri yaslar
arasinda farkli biyolojik ddnemler gecirmektedir. Ergenlik 6grenci davranislari
Uzerinde etkin bir donemdir. Aileler &gdrencilerin davraniglarinda  etkilidir.
Ogretmenlerin disiplin yaklasimlarindaki ~ farkhliklari  6grencileri ile sorun

yasamalarina neden olmaktadir.

Arastirma icin secilen evren istanbul ili Avrupa yakasinda yer alan Bakirkoy,
Bagcilar, Fatih, Esenler, Gongoren’ ilgesindeki okullardir.  Arastirmanin
ornekleminde yer alan okullar tesadifi 6rneklem yoluyla segilmistir. Arastirmada,

betimsel arastirma yontemlerinden genel tarama modeli kullaniimistir.

Devlet okullarinda gorevli 6gretmenlerin disiplin yaklagimlarini 6lgmek
amaciyla arastirmaci tarafindan gerceklestirilen kisisel bilgi formu ve 24 maddelik
disiplin nedenleri anketi kullanilmistir. Ankete katilan 6gretmen sayisi 348 kisidir.
Elde edilen bilgiler SPSS 16 ( Sosyal Bilimler icin istatistik Paket Programi)
kodlanarak analiz yapilmistir.



Arastirma sonuglarina gore;

Devlet okullarinda gorevli 6gretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari

cinsiyetlerine gore farklilasmamaktadir.

Devlet okullarinda gorevli 6gretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari sinif

veya brans dégretmeni olmasina gore farklilasmaktadir.

Devlet okullarinda gorevli 6gretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari yasa

gore farklilasmaktadir.

Devlet okullarinda gorevli 6gretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari

egitim dlzeyine gore farklilasmamaktadir.

Devlet okullarinda gorevli 6gretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari

mezun olduklari fakilteye gore farklilasmamaktadir.

Devlet okullarinda gorevli 6gretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlar

kidemine gore farklilasmaktadir.

Devlet okullarinda gorevli 6gretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari gérev

yaptiklari okullara gore farklilasmaktadir.

Devlet okullarinda gorevli 6gretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlar
disiplin yonetimi ile ilgili kurs almalarina gore farklilasmamaktadir.

Anahtar Sozciikler: Disiplin, Ceza, Ergenlik, Ogretmen



ABSTRACT

This research conducted to determine discipline approach of the teachers who
work in state school. Discipline is the total of rules. Discipline is first value to be
given in education.Students, teachers, parents and school management are the basic
object.Undesired event occur among those subject. The reason of discipline events
is display difference from each others.The students have experience different
biological period of time between starting school ages and finishing school ages.
Adolescence is active time on the students behavior. Parents are effective on the
students behavior. The difference of discipline approach of the teachers is cause
problems with their students.

The research includes the school determined in Bakirkdy, Bagcilar, Eseneler,
Fatih, Gongoren, iIstanbul. These schools are chosen by random method. In this

research, general scanning is used which one of the descriptive research.

In order to measure the discipline approach of the teacher in state schools,
personal information form 24 items questionnaire are used by researcher. The 348
teachers included to this questionnaire. The obtained data have been analyzed with
SPSS (Social Science Statistic Program) 16.0 software

According to the result of the research, the approach of the teachers who
work in state schools, on discipline doesn’t show any difference in accordance

with their gender,



The approach of the teachers who works in state schools on discipline
doesn’t show any difference accordance with their education level faculty.

The approach of the teachers who works in state schools on discipline doesn’t

show any difference in accordance with their taking course on discipline.

The approach of the teachers who works in state schools on discipline show

difference in accordance with their branch,

The approach of the teachers who works in state schools on discipline show

difference in accordance with their age,

The approach of the teachers who works in state schools on discipline show

difference in accordance with their experience,

The approach of the teachers who works in state schools on discipline show

difference in accordance with their kind of school

Key words: Discipline, Adolescence, Punishment, Teachers who work in state school
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BOLUM I

Bu boélimde giris, disiplin kavrami, okulda, sinifta ve ailede disiplin
uygulamalari, disipline etki eden etmenler, Problem, Amag, Onem, Sinirhliklar,

Sayiltilar, Tanim ve Kisaltmalar ve ilgili aragtirmalar verilmistir.

GIRIS

Tanm kiltird yasantisindan, sehir ve sanayi kultir yasantisina hizh bir
sekilde gecis yapan ve her iki kultlre tam olarak adapte olamayan gog kitlelerinin
yeni kaltirin gereklerine kendini hazirlamada gec kalmis olmasi, beraberinde bir
cok sorunu ortaya cikarmistir. Bu sorunlar saglik, sehir yonetimi, egitim gibi
demografik yapilardir (Bilgin, 2007: 35). Toplumumuzun uzun yillardan beri, gesitli
dizensizlik ve duzenlilikleriyle birlikte hizli ve etkili bir toplumsal degisim sureci
yasamaktadir. Dolayisiyla bu stre¢ 6zellikle ana-baba-cocuk iletisimlerinde, 6nemli
catisma kaynaklarindan birini olusturabilmektedir (Klgtukahmet ve digerleri 20007:
20).

Hizli nifus artisi, okullasmayr ve egitimin niteligini olumsuz yénde
etkileyen faktorlerin basinda gelmektedir. Ulkemizde son yillarda artan bu sorunlarin
birey ve topluma olan olumsuz yansimasi giderek artmaktadir. Ozellikle bu
sorunlarin birebir gozlendigi, sonuclarinin ise biyuk etkilere yol actigi egitim
sistemimizde ortaya cikan sorunlarin en o6nemli kaynagi bu hizli toplumsal
hareketlerdir. Bu hareketlere yon veremeyen bir egitim sistemi, bu olaylardan
dogacak sonuclardan olumsuz olarak etkilenecek ve olumsuz sonuclarini diizeltmek

icin zamani olmayacaktir.



Toplumun var olan kurallar olmadan ¢ocuklarin saglikl bir sekilde topluma
katilmalari sorunlar ile dolu bir yasami beraberinde getirecektir. Disiplin kurallarinin
olmadigi aile, toplum ve devlet yoktur. Toplumun cekirdegi olan ailede, toplumun
kicik bir 6rnegi olan okulda, kurallarin varhgini 6grenen ve bunu hayatina

yerlestiren ¢cocuklar daha kolay birey olabilmektedirler.

1.1.Egitim

“EQitim, istendik davranis degisikligi meydana getirmek amacindadir”
(Ozdemir ve digerleri, 2008: 4). Egitimin tum faaliyetleri bu ama¢ dogrultusunda
meydana getirilmistir. E§itimde ana amag¢, c¢ocuklukta toplum idealine varma
egilimini uyarmaktir. Ancak boyle vyapildigi zamanlar ki ¢ocugun gug
egitilebilirliligi, nevroza, intihara, alkolizme cinsel sapikliklara, su¢ kapsamina giren
eylemlere vb. gotirecek egri yollarin izlenmesi onlenebilir (Adler, 2000: 13).
“Disiplin her cocuk icin 6nemlidir; saglikh bir biyime ve gelisme icin kaciniimaz
bir gereklilik oldugu gibi, 6grenme mekanizmasinin da ayrilmaz bir parcasidir”
(Salk, 1998: 78).

Egitimin iki tur islevi vardir. Acik ve kapali islevler. Acik islevler egitim ile
ilgili yasal dayanaklarda ifade edilen amagclardan cikarilan amaclardir. Toplumun
kulthrdnin yeni yetisen kusaklara aktariimasi, bireyin toplumun etkin bir Gyesi haline
gelmesi, kendini gerceklestirmesi gibi islevler agik islevlerdir. Kapali islevler ise
resmi amagclar icinde yer almamakla birlikte egitim kurumlarinin uygulamada
bireyler icin arkadaslik ve tanidik cevresini genisletme, statli kazanmasini saglama,
onlari toplumdaki tehlikelerden koruma ve haberdar etme, su¢ isleme oranini
azaltma, gibi kapali islevlerdir (Ozden ve digerleri, 2005:113). Egitim sisteminin
amaclarinin gelecek nesillere aktariimasi ve amaclarinin anlasiimasi amaciyla
disiplin kurallar belirlenmistir. Disiplin kurallari egitim sistemi igerisinde okul,

ogretmen, sinif, 6grenciler ve aileleri kapsamaktadir.



Egitim ve eQitim sisteminin icerisindeki 6geler, sorunlari kalici ¢ozimler
bulmak amacinda olan sistemlerdir. Ancak egitim sistemlerinin kendisi sorunlar
urettiginde, bu kez egitim sureci icindeki birey davranislarinda ve 6grenci
davranislarinda sorunlar yasamasina neden olabilmektedir. Egitim sistemi icinde
yasanan sorunlar ise egitimin kendi amagclarina ulasmasini zorlastirmaktadir. Egitim
sisteminin sorunlarinin basinda ise okullarda yasanan disiplin olaylaridir. Ogrenciler
egitim sisteminin en 6nemli Grinadur. Sorunlarin olusmasinda 6grenci davranislari
onemli bir yer tutmaktadir. Egitimin amaclarini gerceklesmesi icin 6grenci
davranislarinin toplum vyararina ve kendi yasamlarina yararina degistirilmesi

gerekmektedir.

Her seyden Once c¢ocuk egitimi bilgi, tutarlihk ve disiplin isteyen bir
konudur. Egitimde disiplin ve ciddiyet ile ilgili bir ingiliz atasézii vardir. “Cehennem
iyi niyet taslari ile érilmastar.” Modern egitim anlayisi, bu atasdzi ile tam olarak
bagdasmasa da bu atas6zunun gercegi yansittigi medya araclari ile bilinmektedir.
Buglin medya organlarinda egitim ile yapilan haberler, genellikle disiplin sorunlari,
okullarda yasanan olumsuz olaylar, okullarin sinavlardaki basarisizlik haberleridir.

Okullarda yasanan o6grenci olaylari, kot ornek teskil eden &gretmen-
ogrenci iliskileri vs. bu yasanan gelismeler egitimde disiplin kavraminin tekrar
dustnilmesini zorunlu kilmaktadir ve kararlarin daha kalici bir degisiklige neden
olmasi saglanmalidir. Disiplinin amaci dlzeni korumaktir. Okullarda duzeni
saglamak icin disiplini egitim sistemine dogru bir sekilde uygulamak gerekmektedir.
“EQitim sistemindeki disiplinin amaci da 6grenmenin yalnizca olasi degil, mimkin
oldugu bir ortam yaratmaktir. Egitim sureci icinde cocuga kazandiriimasi gereken

kurallar ve yetiskinlerin bu konudaki yaklasimlarini igerir” (Gozitok, 1992: 74).

lyi planlanan ve ciddiyetle uygulanan bir egitim, bireyi gelistirip hayata
hazirlarken; eksik, yetersiz yanhs egitim bircok problemin kaynagi olabilmektedir.
Ozellikle okuldaki basarisizlik, geleneksel disiplin anlayisi, okul-aile-gocuk
arasindaki iletisim kanallarinin saglikli islememesi, okul cevresinin giivenli olmayisi
vb. etkenler, ¢cocugun okuldan kopmasina yol acacak ciddi problemleri beraberinde
getirmektedir (Solak ve digerleri, 2007: 20). Hirsizlk, dilencilik, kapkag, cetelesme
ve organize suc isleyen orgltlere katilma vb. durumlar okuldan uzaklasan

ogrencilerin dustikleri tehlikelerden bazilaridir.



Egitimsel disiplin amaclanirken her yas doneminin ihtiyaglari ve 6zellikleri
g6z oninde bulundurulmahdir. ilkogretim ile ortadgretimde disiplin anlayisi bu
yonden farkli olacaktir. ilkégretim, ortadgretim ve (niversiteyi kendi aralarinda
disiplin yaklasimi agisindan basit bir kiyaslama yapacak olursak, en zor ve Kkati
disiplin orta 6gretimde yasanmaktadir. Bunun nedeni ergenlik déneminin asilmasi
gereken firtinali 6zelligidir. Bu da gdsteriyor ki egitimsel amaci égrencinin gelisim
Ozelliklerine uygun olarak bicimlendirmeliyiz (Emiroglu, 2009: 3). Disiplin kurallari

da belirlenirken bu 6zelikliklere dikkat edilmelidir.

Ulkemizde degisen deger yargilari, hizli ve diizensiz kentlesme, i¢ ve dis
goc olaylari, ekonomik dengesizlikler, baskici disiplin yontemleri, hatali egitim
uygulamalari, travmatik yasantilar, istismara ugrama, sevgi yoksunlugu, ailedeki
suclu birey ornekleri, siddet ve gerilim icerikli televizyon programlari, bilgisayar ve
video oyunlari, vb. cocuklari olumsuz yonde etkilemekte ve siddet egilimine
yoneltmektedir (Solak ve digerleri, 2007: 56).

Okulda disiplin olaylarina en fazla maruz kalan 6gretmenler, olumsuz
olaylara sebebiyet veren 6grencilere o anda ceza vermek, uyarmak, kulagini gekmek,
hakaret etmek gibi davranislar sergililemektedirler (Agir, 1991: 49). Fakat
ogrencilerin disiplin sorunlari ile ilgili derin ve ayrintili olarak bir ilgilenme ortaya
koyamamaktadirlar. Akademik yetersizliklerinin olmasi ve disiplin sorunlarini kalici
¢ozim yollari elde etmenin zor, mesakkatli ve uzun bir sire istemesinden dolayi
anlik ¢6zum yollarina basvurulmaktadir.

EQitimin sisteminin kalitesi her ne kadar tum elemanlarinin tam ve uygun
olmasi ile artiyor olsa da bu kaliteyi belirleyen baska unsurlar vardir. Ozellikle
sehirlerde artan su¢ oranlarinin okullardaki kaliteli egitim ile iliskilendirilmesi okul
kavramina elestirici gozle bakmamizi gerekli kiliyor. Ozellikle “Disiplin nedir?”,

“Disiplini etkileyen faktorler nelerdir?” gibi sorulara cevap aranmalidir.



1.2. Disiplin

Sozcuk anlami itibari ile disiplin, gogunlukla kural ve yonetmeliklere uygun
sergilenen dizen ve gosterilen davranis ya da egitimle elde edilen davranis
anlasiimaktadir. Bir baska acgidan disiplin, baskalarina ve kendine karsi 6zen ve
saygl eylemi olarak tanimlandiginda edilgenlik, utanganclik, suskunluk, iddiasizlik
ve sakinma gibi asiri kontrolli davranislar, yeterince kontrol edilemeyen davranislar
kadar kontrol edilemez olarak ifade edilemez olarak ifade edilmistir (Ada ve Cetin,
2006: 4).

Sug oranlarini giderek artis gosterdigi glinimuzde okullardaki disiplin
sorunu bir kez daha gozden gegirilmelidir. Disiplinsizlik olaylarina kalici ¢ozimler
bulunmasini saglamak, bunun ilk sorumlusu olan ve olaylardan etkilenen aile, okul,

idare ve dgretmenlerin goruslerine basvurulmasi gerekmektedir.

Degisen toplum kosullari aile yapisini ve aile egitimini de etkilemektedir.
Endustrilesme strrecinde artik yalniz baba degil anne de bir iste calismaktadir. Boyle
olunca anne ve baba kisithh bir zaman diliminde c¢ocuklar ile bir araya
gelebilmektedir. Bu durumda anne ve babanin cocuklarina drnek olmasi, onlarla
yakindan ilgilenmesi mumkin olmamaktir. Sonugta cocukta glven duygusu
yeterince gelisememekte, bu da onun okul basarisini gélgelemektedir. iste burada
devreye modern ¢agin geregi olan modern egitim girmektedir. Ailenin zamansizlik
nedeniyle gosteremedigi ilgiyi bizzat okulun ve 0Ogretmenlerin gdstermesi ve

cocuklarin ilgi beklentilerinin saglanmasi gerekmektedir.

1.2.1. Disiplinin Tanimi

Kavramlar kullanildiklari alanlara gore farklilik gostermektedirler. Disiplin
kavrami da daha cok askeri manada kullanimi yaygin oldugi icin halk arasinda;
disipline etmek, yonlendirmek, yodnetmek, hizaya sokmak, siki denetim altina
sokmak, sinirlamak ve dizginlemek anlaminda kullaniimaktadir.Tarihsel koklerine
inildiginde disiplin sdzcigu Latincede “discipulus” sozcligunden gelir ve bu

s6zcugiun koki de “disc”ur ve 6grenme anlami tasir (Yilmaz, 2007: 16).



“Disiplin, istenilen kabul edilebilir nitelikteki davranislar belirleyen
kurallardan ve kontrollerden olusur” (Salk, 1998: 78). Her sistem ve kurum kendi
varliginin devamini saglamak zorundadir ve bunu saglamanin yolu kurallar,
prensipler ve yasalarin varhigidir. Disiplin kavramini 0zellikle egitim amacli
distinuldiginde ve insan Uzerinde uygulandigi distndldigunde; sadece belirli
kurallar ve yasalar dngortilen amaclari gerceklestirmeye yetmemektedir.

Disiplin kavramini tam olarak anlamak ic¢in var olan ortam ile bagimsiz
dustnilmemelidir. “Uygun cevre, birlikte calisma aliskanhigi, kendi kendini kontrol
gibi kavramlari disiplin tanimi igin 6nemlidir. Disiplin yasanmali, gozlenmeli ve
yerine getirilmelidir. Bu yapilacak etkinligin devami ve amaci igin gereklidir”
(Yilmaz, 2007: 17).

Disiplin hem genel anlamiyla hem de egitimde kullanilan anlamiyla ¢ok
farkl icerikler tasiyan karmasik bir terimdir. Aytuna’ ya gore: “Gerek okuldaki ve
gerekse cevredeki uyumsuzluk nedenlerini ortadan kaldirmak yoluyla, uygun disuns
ve davranis bicimlerinin saglam bir bicimde koklesmesini saglayan onlemler”dir.
Egitim, din, kultur, aile ve sosyo-ekonomik etkenler hep birlikte, sorunun

algilanmasini ve disiplin yontemlerinin secimini etkilerler (Ozen, 2001: 129).

“Bir baska acidan disiplin, baskalarina ve kendine karsi ¢zen ve saygi
eylemi olarak tanimlandiginda, edilgenlik utangaclik, suskunluk, iddiasizlik ve
sakinma gibi asirt kontrollu davranislar, yeterince kontrol edilen davranislar kadar
kontrol edilemez olarak ifade edilmistir” (Ada ve Cetin, 2006: 4).

Egitim-0gretim cercevesinde degerlendirilecek olan disiplin kavrami,
okullarda 6grenciler arasinda meydana gelen kavga, kifir, siddet ve 6gretmenlerden
kaynaklanan disiplin olaylarini ifade etmek icin kullanilmistir. Ozellikle okullarda
yasanan ve istenmeyen her olay bir disiplin sorunudur.egitimciler var olan sorunlari
cozmek amaciyla edindikleri bilgiler, kazandiklari tecriibeler ile yeni davranis
modeller gelistirmekte, yeni disiplin modelleri ortaya koymaktadirlar. Geleneksel
disiplin modellerinin sorunlari ¢ézmedigini ortaya koyan olaylar, yeni davranis

modellerinin gelistirilmesini zorunlu kilmaktadir.



1.2.2.Disiplin Yaklasimlari

EQitim sistemi icerisinde bulunan &gretmenlerin disiplin kavramina ve
disiplin olaylarina bakis agilari farklilik gostermektedir. Bu farkliliklarinin temelinde
de mizag, Kkarakter, Kisilik, aile icerisindeki ©nemi, deneyimler ve egitim
gelmektedir. Her disiplin olayinda ayni tepkiyi vermek dogru olmadigi gibi, her
defasinda da farkli tavir sergilemek disiplin olaylarina olumlu katki saglamamaktadir
ogretmenlerin  disiplin  saglamada disiplin modellerinden haberdar olmalari
kendilerine 06zgu tarz gelistirmelerine etkili olacaktir. Temel olan gorus,
ogretmenlerin  kendi tarz ya da tarzlarini somutlastirarak egitim psikolojisi
bakimindan uygun distp dusmedigini gozden gecirmelidir (Kuglikahmet ve
digerleri, 2007:70).

Disiplin saglamada bircok modelden s6z edilmektedir. Ancak disiplin
sorunlarinin 6nlenmesine iliskin her ortamda gegerli olabilecek evrensel bir modelden
sOz etmek mimkin degildir. Her 6gretmen disiplin yaklasimlari ile ilgili gelistirilen
modelleri yararlanarak bu konuda kendini gelistirmelidir (Kizilkaya, 2006: 32). Egitim
tarihi boyunca egitim bilimcilerin ortaya koyduklari calismalar asla dogrulanmaz ya
da yanlislanmaz; sadece arastirmalarla desteklenir ya da desteklenmez (Burger,
2007:46). Her ogretmenin kendine 6zgu disiplin olaylarint ¢6zme yaklasimlari
vardir. Ogretmenler tecriibeleri ve egitimleri farkli olsa da temel olarak toplumsal
yapinin de@erlerini kendi Kisiliklerinde yasatmayi strdlrebilirler. Bu da disiplin
yaklasimlarini uygulamada farklilik meydana getirir.

1.2.2.1. Y6netme Teorileri

Bu teori iki tanedir. Davraniscilik teorisi ve atilgan disiplin modelidir.

1.2.2.1.1. Davraniscilik Teorisi

Bu teori bireyin cevresiyle baglantili buatin davranislarini inceler. Bu
teorinin savunucusu Skinner, yeni davranisgilar ekoliindendir. Skinner goézlemlebilir
davraniglarla ilgilendi. Skinner insanin kendisine etki eden dis etkilere gore hareket
ettigini belirtir (Schultz, 2007: 487).



Skinner, cevrenin etkisini gozardi eden Freud, Erikson gibi dusinmuyor;
onlari su sozleri ile elestiriyorudu: “Ben yasadik¢a 0zelliklerim de benim bir parcam
oldu; ancak nasil bir gelisme gosterecekleri kesinlikle 6nceden belirlenmemisti”
(Burger, 2007: 514). Okulda ve sinifta, 6gretmen goézlem yaparken sahit oldugu her
kotl davranisi uyarmasi 6grencilerin bu davranis hakkinda bilinglenmesine neden

olmaktadir.

Yere ¢Op atani uyarmaktansa, ¢opl 6gretmenin almasi daha 6gretici bir
davranistir; boylece yere kagit atan érenciyi herkesin ortasinda uyararak zorla kagidi
almasini saglamak ve bunu nefret dolu bir hisle ve kendini kucuk dustrilmis
hissetmesine engel olmaktadir. Bu modelin esasi dogru davranislar sonunda
pekistirec vererek, bu davranisin yapilma sikhgini artirmaktir. lyi 6grenciler
kurallara uyan ve odil alan 6grencilerdir. Ceza istenmeyen davranislarl yapan

ogrencilere verilir (Kiictikahmet ve digerleri, 2007: 70).

Ogretmenler, ogrencileri yanlis yaparken degil, iyi eylemler yaparken
yakalayip ¢dullendirmeye daha ¢cok zaman ve enerji harcamalidirlar (Tosun, 2002:
127). Bu teorileri kullanan 6gretmenler, 6grencilerin davranislarinin kontrol
edilebilecegine inanirlar. Clnkiu 6grenciler yeterince izlenmez, kontrol edilmez veya

denetlenmezlerse, 6grencilerin davranislarinin diizensiz ve yikici olacagina inanirlar.

1.2.2.1.2. Atilgan Disiplin Modeli

Canter ve Jones bu modelin temsilcilerindendir. Bu modele goére ceza
egitim sisteminin bir pargasidir. Cezanin var olmasi c¢ocuklarin istenilen amaca
uymalarina yardim eder.Cocuklarin, 6gretmen tarafindan davranislarinin kati bir
sekilde kontrol edildigi siniflarda bulunmaktan hoslandiklari varsayilir. Bu modele
gore, ogrenciler 6gretmenin cezalandirmasinin gerekliligini, koétl davranisi engelle-
mek olarak anlarlar ve 6gretmen yanlis davranan 6grencileri cezalandirdiginda
olumlu dusinarler. “Otorite kurmak 6gretmen icin yararlidir. Bu modelde égutler
vermek yoluyla 6grencilerden beklenen davraniglar yapmalari ve itaat etmeleri
istenir” (Kuclkahmet ve digerleri, 2007: 73).

Atilgan 6gretmen yumusak ama kararli aciklamalar yapar. Kurallar ve
politikalari sakince uygular. Disiplini sadlarken; goz kontagi, mimikler ve jestler, ses
tonu, fiziksel yakinlik kullanir.



“Atilgan 6gretmen sinifta kurallar bozuldugu zaman yerine getirebilecegi
sozler verir. Ogrenciler kurallari ve sonuclarini bilirler. Kurallar genellikle 4-5
tanedir ve mantikh, gozlenebilir, uygulanabilir 6zelliktedirler. Kurallar yazilarak
sinifa astlir” (Tosun, 2002: 128).

1.2.2.2. Yonlendirilmeyen Mudahale/Karisma Teorileri

Bu teorilerin  temelindeki  varsayim; cocuklarin i¢gsel olarak
gelistirdikleridir. Cocuklar, kendi yonlerini bulmalarina izin verildigi zaman en Ust
gelisim duzeyine ulasirlar. Bu bakis agisindan, ¢ocuklar 6grenmek icin, kendilerini
yonlendirmek ve kendilerini gerceklestirmek icin dogal bir egilime sahiptirler. Bu
teoriler gocuklara hemen hemen sinirsiz 6zgurluk verilmesinden yanadir. Bu siregte
ogretmenin rold, kisisel gelisimi arttiracak ve bireysel yasam tecrlbelerini
netlestirmeye yardim edecek kosullari saglamaktir (Tosun, 2002: 129).

1.2.2.2.1. insancil teori

Bu teorinin savunucularindan olan Rogers, kendi ¢ocukluk deneyimlerinden
elde ettigi cikarimlarla bu teoriyi ortaya koymustir. Rogers ¢ocuklugunda annesinin
kati disiplin anlayisi ile blyumis, yaptigi her davranisinin annesi tarafindan kontrol
edilmesinden rahatsiz olmustur. Hayati kendi kurallarina gore degil, anne babasinin
kendisi icin belirledigi kurallara gore ilerliyordu. Kendi i¢ dunyasinda isyan
davranislari besledigini belirtmistir. Rogers kisiligi motive edici olarak kendini
gergeklestirme durtisu  oldugunu belirtmistir. Rogers, Maslow’un ihtiyaclar
hiyerarsisine gore en (st seviyede bulunan kendini gerceklestirmesi ile benzer
fikirdedir (Schultz, 2007: 680).

Gordon arastima ve gdzleme dnem vermektedir. insanlara giivenmenin ve
onlarla iletisim kurmanin sorunlari ¢dzecegini belirtmistir. Gordon modelinde aktif
dinleme, yansitici disunme, davranis¢l bakis, ben iletisi vardir. Gordon ailelerin
cocuklarina yasamis olduklari davranislar yaptiklarini, ¢iinki kendilerine de aileleri
bu davranislari yaptiklarini belirtmistir. Gordon sadece kotu davranislari ¢ocuklarin
yapmadigini, cocuklarin etrafindaki herkesin -anne, baba, arkadas- yanhs davranislar
icersinde olduklarini belirmistir. Gordon problem ¢6zmede ilk asama, problemin
kime ait olduguna karar vermelidir.ortaya ¢ikan olumsuz durumda problem
ogrencinin ya da Ogretmenin olabilir. Gordon  kaybeden yok yonteminin

uygulanmasi 6nermektedir (Erden, 2008:162).
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1.2.2.2.2. Tranksaksiyonel Analiz

Ginott 6gretmenlik yapmis, ¢ocuk psikologu ve psikiyatrist olarak egitim
alaninda hizmet vermistir. Ginott cocuklar ile yapilacak iletisimde onlara
uygulanacak disiplin yaklasimlarinda bazi ilkeler ortaya koyar. Bunlar: Cocuklarin
duygulari asla inkar edilmemeli ve kayitsiz kalinmamali, cocuklarin kendisi ile degil,
yaptigi davranislara gére davraniimali, stirekli olumsuz drnekler ile ¢cocuk basbasa
birakilmamalidir. Sahip oldugu benlik durumlarinda katilik bulunan bir kisi sadece
ana-baba, sadece yetiskin ya da sadece cocuk rolu sergileyebilir. Bu durum ise
kisinin cevreye uyumunu 6nemli 6lcude glglestirir, hatta fiziksel cevreye uyum

sorunlari bile yaratabilir (Dokmen, 2006: 68).

Transaksiyonel analiz 6grenciler Uzerinde disiplin saglamaya calisan
egitmenlerin durumlara goére davranislarini belirlemeleri gerektigini belirtir.
Ogretmenler, duruma ve duygularina uygun yumusak bir dil kullanarak 6grencileri
kibarca ikna etmelidirler. Ogretmenler hem somut iletisimler kullanmali hem de
cezaya karsl baska secenekler bulmahdirlar. Cilnkl ceza egitici degildir ve
dusmanhk yaratir. Ogretmenin etkisi, kontrol yapmadi§i durumlarda daha
olumludur (Tosun, 2002: 130).

1.2.2.3.Liderlik Teorileri
Liderlik teorisi ile ilgili iki model bulunmaktadir. Glasser segme modelini

gelistirmis, Dreikur ise mantikli sonuclar modelini gelistiristir.

1.1.2.3.1.Yeni Adlerci Teori- Mantikli Sonuglar Modeli

Dreikurs, Amerikali bir psikiyatrist ve egitimcidir. Alfred Adler’in bireysel
psikoloji sistemini gelistirmis ve ceza ya da 6dul vermeden cocuklarin sorumlu
davranis kazandirmak ve isbirligini amaclamistir. Bu modelde 6grencilerin kendi
disiplinlerini gelistirmeleri beklenir. Ogrencilere dinyanin gercekleri 6gretmenlerce

gosterilmesi geregi belirtilmistir (Kiickahmet ve digerleri, 2007: 73).



Cocuklarin yalnizca demokratik kosullar altinda 6gretmenlerine olumlu
tepki verdikleri varsayilir. Yanhs davranisin sonuglari, 6grencilerle danismanlik
gorismesi yapilarak halledilir. Buyuk ogrencilerin siniftaki davranis kurallarinin
kurulmasina yardimci olmalarina izin verilir. Kurallara uyanlara oddller verilir,
uymayanlar ise yanlis davranislarinin sonuclarina katlanirlar. Davranislarin iki tur
sonucu vardir: Dogal ve mantiksal. Dogal sonug; 6grencinin kendi davranisinin
sonucudur, 6gretmenden etkilenmez. Mantikli sonug ise 6gretmenin kabul ettigi

sonuctur. Mantikl sonuclar kullanilirken asagidaki ¢ikarimlar dikkate alinmahdir.

1.Her sonu¢ yanhs davranisla iliskili olmahdir.

2.Cocuga se¢me sansi vermelidir. "Koridorda mi ylriimek istersin, disari
mi ¢ikmak istersin?"

3.Guvenlik ve tehlikeli durumlar, mantikli sonuglarin kullanimini
engelleyebilir.

4.Mantikh sonuclar, cocugun amaci ve davranisi dikkati cektigi zaman cok
ise yarar (Tosun, 2002:131).

1.2.2.3.2. Segme Teorisi

Glasser, Amerikali bir psikiyatristdir. Glasser se¢me teorisi gercekgcilik terapisini
gelistirmistir. Bu teoriye gore, cocuklar kendilerini bulduklari ve cesitli durumlari
baskalari degil, kendileri kontrol ettiklerinde kendilerini glvenlikte hissederler.
Glasser’in yaklasiminda temel ilke, istenmeyen davranis gosteren bir 6grencinin,
bunun sorumlulugunu Ustlenmesidir. Fakat bu, ceza ve ddille saglanmamalidir
(Yontar, 2007: 25). Cunkl ceza yalnizca isyan yaratacaktir. Disiplin, baskalarinin
ihtiyaclarina zarar vermeden kendi ihtiyaclarini karsilama konusunda duygusal
degil, mantikh kararlar vermeleri icin, bireylere gic verir (Tosun, 2002: 131).

Bu modelde 6gretmen olumsuz sinif kosullarini degistirerek dgrencileri basarili
kilacak kosullar ortaya koymalidir. Ayrica 6égretmen 6grencileri dogri davranislar
secmelerine yardim etmelidir. Ogrenciler ise hangi  davranisi gosterecegine,
davranisl sonucuna bakarak karar verir.kendi amaclarina uygun davranislar gosterir
(Erden, 2008:163).
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Disiplin ve &grencilerin asil konu edindigi yer okullardir. Okullar butln
insanlarin ilk ortak yasam alanlaridir. Kurallar ile yonetilmeye basladiklari ilk
kurumdur. Ayrica hayatlarinda kurallara uymadiklarinda ceza, uydukalarinda édul

aldiklar yerdir.

1.2.3. Okulda Disiplin

“Okul toplumun degisik kesimlerinin yonelimlerinin yansidigi, oldukca
farkhi davranis bicimlerinin gorilebildigi bir yerdir. Bu nedenle okulun gorevi,
ogrencileri sadece bilgi ve beceri ile donatmak degil, ayni zamanda 6grencilere
istenilen davranis degisikliklerini kazandirmaktir” (Uysal, 1991: 1). Okullar
toplumdaki olduk¢a 6nemli sosyal kurumlardandir. Buralar ¢ocuklarin ve ergenlerin
fiziksel ve psikososyal acidan iyi olmalarina katki saglayan yerler olmahdirlar (Solak
ve digerleri, 2007: 55). Okula baslama, ¢ocuk icin yeni ve karmasik bir sosyal
cevreye girmek, birey olarak toplumda yer almak, dis dinyaya aciimaktadir
(Yavuzer, 2006: 85).

Okul  belirli  kurallarin  oldugu bir ortamdir, okulda &grencilere
kazandirilacak bilgi beceri ve tutumlar 6nceden belirlenmistir ve bunlar bu konularin
uzmani olan o6gretmenler tarafindan planh bir bicimde diizenlenen 06gretim
faaliyetleriyle kazandirihr (Gokhan, 2007: 28).““Okullar farkli nitelikteki kultirel
0zgecmisleri olan, farkl biyolojik, zihinsel, duygusal gelismislik duzeylerine sahip
bulunan, farkh dizeylerde algilama, kavrama ve anlama becerileri olan, farkli
deger, gereksinim, inang, tutum, secim ve kisilik dzelliklerine sahip kimi zaman
ylzlerce kimi zaman da binlerce 6grencinin ayni mekani ve zamani birlikte
paylastiklar1 yerdir’” (Turkndkld, 2006: 3). Bunun dogal sonucu olarak okullarda
disiplin sorunlari adi verilen istenmeyen olaylarin meydana gelmesi, 6grenciler
arasinda yasanan olumsuz durumlarin varligi kaginilmaz olmaktadir

Tark milli egitim sisteminde yer alan okullar genellikle ilk ve ortadgretim
olarak iki kisma ayrilmaktadir. ilkogretim ve lise olarak iki kisimdir. ilkdgretim
zorunlu ve parasiz oldugu icin 6 ile 15 yas arasi bitin ¢ocuklar okul kavrami ile
tanismaktadirlar. Okula baslayan ¢ocuklar yasamlarini devam ettirecekleri toplumun
kurallarini 6grenmek zorundadir. Okullarda uygulanan disiplin kurallari ortak yasam

alanlarina katki saglamak amaciyla ortaya ¢ikmistir.



“Okullardaki disiplin uygulamalari ise ¢ocuk ya da genclerin topluma
uyumlu  bireyler olarak  gelismelerini  ama¢  edinmistir”  (Cetin,1989:
3).“Cocugumuzun tavir ve hareketlerini dizenleyen cesitli kurallar ve beklentiler,
disiplini meydana getirir. Cocugumuza gerekli kurallara uymayi 6gretmemiz, dis
dinyaya uyum saglamasinda ve sosyal yonden onanan tutum ve davranislari
benimsemesinde ona yardimci olur. Bu sekilde ¢ocugumuz bagka insanlarin
haklarinin farkina vardigi gibi, onlara saygi gostermeyi de 6grenir. Okulllar bu
amacla hazirlanmistir. Aile ortaminda elde ettigi ayricalikli hayati sosyal yasam ile
ortusemeyeceginden dolayr cekecedi sikintilari  ve karsilasacagl sorunlara
hazirlanmasi agisindan okul sistematik bir sosyal hayat hazirlar. Ayrica disiplin
sayesinde cocuklar ilgiyi yalniz kendi benliginde toplamayi, diger kimselerin duygu
ve dulsincelerini dikkate almadan yalnizca kendi itibari itkileriyle davranmayi
Onerir” (Salk, 1998: 78).

Ozellikle ortadgretim kurumlarindaki 6grenciler genel olarak 14-21
yaslarini okulda gegirmektedir. Bu yillar ergenlik basi ve sonudur. Ergenlik dénemi
dikkate alindiginda, bunlarin uyumlu bireyler olarak vyetistirilmelerinde buylk
sorunlarin ortaya ¢ikacagi agiktir. Ogrencilerin uyum sorunu olmayan bireyler olarak
gelismelerini saglamada 6zellikle ortadgretim kurumlarina blyik 6nem dismektedir
(Cetin, 1989:1). Adler, cocuk egitimi konusunda “Okul kendisini ama¢ diye
gbérmemeli, ogrencilerini kendisi icin degil, toplum icin egiteceginin bilincinde
olmahdir” kanisindadir (Adler, 2005: 42). Disiplin kurallari okulun amaci degil,
birey yetistirmede kullandi§i aractir.

Son yillarda 6gretmen, yonetici ve velilerin en énemli sorunlarindan biri
okullarda istenmedik, 6grenme ortamini bozucu 6grenci davranislarinin artmasidir.
“Diinyada ve ulkemizde giderek artis gosteren siddet olaylari, 6zellikle son yillarda
egitim kurumlarimizi da ciddi boyutlarda tehdit eder hale gelmistir” (Solak ve
digerleri, 2007: 109). ““2005-2006 egitim 6gretim yilinda okullarda gdzlenen yogun
siddet olaylar1 Uzerine bircok arastirma yapildi. Farkh bolgelere gore 29 ilden
secilen 193 okulda yapilan arastirmaya gore 2006’nin ilk bes ayinda okullarda ¢ikan
olaylarda ulke capinda 14 6grenci yasamini yitirdi. 104 6grenci ile 3 6gretmen
yaralandi” (Solak ve digerleri, 2007: 248).
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Bu haberlerde de belirtildigi gibi okullar giderek tehlikeli yasam alanlar
haline donismektedir. “Okulda siddetin olmasi 6grencinin bu ortamda suglu ve/veya
kurban pozisyonuna gelmesine yol acar. Boylece okul cocuk igin risk faktori
olusturan ve onun modelleme yoluyla siddeti 6grendigi bir yer konumuna gelir”
(Solak ve digerleri, 2007: 55) .

Disiplin ile ilgili yapilan tartismalarda evde ve okulda disiplini saglamanin
tek yolunun, anne-babanin ve 6gretmenlerin cocuklari denetim altinda tutmalari,
cezalandirmalari ve dayakla yola getirmeleri Gzerinde durulur. Disiplini saglamanin
etkisiz ve zararh yolu cocuklar Uzerinde baski kurarak disiplin altina almaya
calismaktir. Disiplin kavrami toplumdan topluma degismekte, zamanla ise ayni
toplum icerisinde eriyip baska manalar icermektedir. “Geleneksel egitim
gecmisimizde daha cok dgretmenden 6grenciye yonelik olan siddet uygulamasi, son
zamanlarda daha c¢ok 0Ogrenciden 0Ogrenciye ve 0Ogrenciden 6gretmene yonelik
bicimiyle dikkat ¢cekmektedir.” Turkiye’de basina yansiyan haberler incelendiginde,
tlkemizde de siddet olaylarinin daha ¢ok buyik kentlerimizdeki okullarda meydana
geldigi izlenimi edinilmektedir (Solak ve digerleri, 2007: 7). Bu da sorunun egitim

sistemi icerisinde aranmasi gerektigini ortaya koymaktadir.

Bircok ¢ocuk farkli nedenlerden dolayi okula, duygusal ve sosyal beceriler
anlaminda yeterlik kazanmadan gelebilmektedirler. Kurallara uyma, sirada bekleme,
izin alarak konusma, ayni sirada oturma aliskanliklarini kazanmadan gelmek
beraberinde sorunlari getirmektedir. Ayrica farkli aile yapisindan dolayr kazanmis
olduklari farkh ahskanlklar kazanilmis beceriler ve duygu yonetim becerileri sinif
ve okulda kisiler arasi catismalara, siddete neden olabilmektedir (Solak ve digerleri,
2007: 41). Okul, cocugu Kisilik sahibi biri gibi gérmek, ona bakimi ve gelistirilmesi
gereken degerli bir nesne gibi yaklasmak zorundadir (Adler, 2005: 28).Ogrencilerin
okullarda saglikh bir Kisilik gelistirmelerini saglamak hem okulun goérevi hem de
bilimsel bir zorunluluktur; ¢linki dengeli, ruh saghgi yerinde, cevresi ile uyumlu bir

insan ancak karstlikli gliven ortami iginde yetistirilebilir (Uysal, 1991: 11).

Okulda disiplini saglamak icin uygun bir egitim ortami, iyi bir rehberlik
sistemi, etkin veli - okul iliskisi ile okul binasinin etkin kullanimi gerekir. Ozellikle
okul binalari ve gorsel isitsel araglarin kullanimi disiplini olumlu ya da olumsuz

yonlerde etkilemektedir.



Karanlik ve kasvetli ortamlar, duvarlarin badanasinin renginden ig
dosemesine kadar her sey disiplin Uzerinde 6nemli bir rol oynar. Disiplinli bir ortam
saglamak icin okul binalarinin yetersizliklerini giderici 6nlemlere, derse zamaninda
baslanabilmesi icin 6gretmen odalarinin ders verecekleri sinifa yakin olmasi énerisi
de eklenebilir (Y1lmaz, 2007: 20).

“Okul disiplinin amaci, tipki sinif disiplininde oldugu gibi 6grencilerin
kural disi ve disiplinsiz davranmalarini énlemektir” (Baynton, 2007: 57). Disiplin
kurallarinin 6nceden kesin olarak belirlenmesinin yarari cocugun davranislarina karsi
dis dinyanin ne gibi tepkiler verecedini dénceden tahmin edebilmesine yardimci

olmaktir.

ideal okul, evdeki diinya ile dis realitenin genis boyutlu diinyasi arasinda
araci rolini oynar; yalniz kuru bilgilerin 6grencilere aktarildigi bir 6gretim kurulu
degil, ayni zamanda Ogrencilerin yasam bilgisi ve yasatma sanati bakimindan
egitildigi bir yerdir (Adler, 2005: 13). Okul ortaminda uygulanan disiplin kurallari
6grencinin attigr her adimda varhgini hissettirmesi égrencinin kendini okul zamani
icerisinde gergin hissettirecektir. Bu nedenle ise okula tam olarak kendini
veremeyecek, ayrica okulun amaclarindan olan 6grencinin kendini gerceklestirme
amacina ulasilamayacaktir. Cocuga asiri disiplin uygulanmasi, cocugun bazi
hususlarda sikilmasina ve kendini ortaya koyma noktasinda teredddtler yasamasina
neden olur. Asiri disiplin ¢ocuklarda kaygi belirtilerine yol acar ve ¢ocuk kendisini

devamli gergin ve huzursuz hisseder.

“Cocuklarin okuldaki davranis seklini belirleyen cok 6nemli bir nokta,
uygun disiplin ve hosgorudir” (Aydinh, 2003: 54). Her iki durum 0Ogrenciler
tarafindan kabul edilebilir miktarda olmalidir. Okullarda kurallara uyan ve kurallarin
gerekliligine inanan oOgrenciler okulda bu iki faktére gore kendi davranislarini
ayarlamaktadir. Okulda sorun yasayan dgrenciler ise disiplin ve hosg6ri noktasinda

belirlenen sinirlari tam olarak kavrayamamaktadir.

Okullarda siddete yol acan durumlar genellikle davranis bozuklugu olan
ogrencilerden kaynaklanmaktadir. Davranis bozuklugunun ailesel, sosyo-kiltirel,
psikolojik, sosyal, biyolojik ve psiko-dinamik etmenlerden kaynaklandigi
gorilmektedir (Solak ve digerleri, 2007: 4).
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Disiplin, okuldan 6nce temel olarak ailenin gorevi iken, eger okul ¢cagindan
once ¢ocuk egitilmezse ya da ana-babanin ¢ocuga yaklasimi ve beklentileri okuldan
farkliysa, bu durum okulda ciddi sorunlara yol acabilir. Cogu okul, disiplin

problemlerine ¢ift yonli bir yaklasimi benimser. Bu yaklasimda:

1. Sinif 6gretimi; disiplin problemlerini engellemek ya da uyum saglamayi

ogretmek amaciyla diizenlenir.

2. Problemler olustugunda dizeltme, ceza verme ya da kontrol etmeye

yonelik eylemler kullantlir.

Bunlar gercgeklestirmeyi hedefleyen disiplin teknikleri ti¢ amag agisindan
siniflandirilabilir:

1.istenmeyen davranislari énlemek ve 6zdisiplini gelistirmek,
2.istenmeyen davranislari diizeltmek,

3.Surekli sinif dizenini bozan ya da risk grubu olusturan dgrencileri
egitmek (Martin-Greenwood, 2002: 322) .

Okul fobisi olan gocuklar okulda sik sik disiplin sorunlari ile karsilasirlar.
Okul fobisi olan gocuk, evde fazlasiyla kendini kabul ettiren, kendini ¢ok basarili
hisseden biridir ve okula gittiginde diger cocuklari ve onlarin basarilarini tehdit
olarak algilar; okul kurallari, paylasma sorumlulugu ve diger cocuklarla dolu bir
sinifta yasamanin getirdigi her sey onu korkutur (Martin ve Greenwood, 2002: 332).
Ailede ve okulda cocugun siddet uygulamasina hayir diyememesi, kendini
savunamamasl, ailede ve okulda ¢ocuklara yonelik siddetin devam etmesine neden
olmaktadir. “Okulda ve evde cocuga yonelik siddetin normal karsilanmasi, dayagin
bir egitim araci olarak gorilmesi, siddeti uygulayan yetiskini yureklendirmekte ve
zaman iginde siddet bir iletisim bigimi gibi algilanmaktadir” (Solak ve digerleri,
2007: 137).

Bir okulun yonetiminde rol oynayan &geler i¢c ve dis olmak Uzere ikiye
ayrilir. Yoneticiler, 6gretmenler, 6grenciler, memurlar ve diger personel, i¢ faktorler;
anne-baba, cevredeki baski gruplari, is piyasasi ve sivil toplum &rgutleri ise dis
faktorlerdir.



“Okul muduard disiplin sorunlarinin olusmasini engellemek ya da ortaya
ctkan sorunlari ¢ozmek igin okulu amaglarina uygun olarak yasatmali” (Ada ve
Cetin, 2006: 91). Okul mudurl i¢ ve dis faktorler arasinda iletisimi glclendirmeli, i¢
faktorler arasindaki uyumu gelistirmeli, artirmalidir. Okulun belirlenen amaglarina
ulasmasi icin, dgrencinin icinde yasadigi ailenin, ve dis faktorlerin okula destek
vermesi gerekmektedir.Bazi nedenlerden dolayi aile basta olmak Uzere dis faktorler

okul strecine dahil olamamaktadirlar:
e Ailenin ge¢cmis olumsuz okul deneyimleri
e Ailenin ekonomik sorunlari
e Ailenin okula zaman ayirmamasi
e Okul yonetimin olumsuz tutumu
e Ev ve okul kiiltiiriintin farklihgi (Ozden ve digerleri, 2005:163).

Ailelerin yukarindaki nedenlerden dolayr okula uzak kalmasi okulun
sorularini daha da artirmaktadir. Bu durum ise okul ortaminda aile ile okul arasinda
yasanan kopukluk cosuklarin disiplinsiz davranislarin artis gostermesine etki eder.
Evde herhangi bir kontrol eksikligini cocuklar kotu yonde

kullanmaktadirlar.Derslerinde koukluk meydanda gelir, basarilari duser.

Okulun 6nemli islevlerinden biri, égrencinin kisilik gelisimini saglamaktir.
Bu durumda &gretmenin gorevi, &grencilerin saghkl secimler ve tercihler
yapmalarina yardim etmektir. Yani her 6grenciye, gerceklestirmek istedigi eylemi
secme, sonuclarina katlanma ve sorumluluk dstlenme firsatinin saglanmasidir.
Ogrencilerin  her sorununa miidahale etmek yerine, kendi sorunlarini ¢dzme
konusunda destek verilirse, onlarin bagimsiz is gérebilme ve yaraticilik becerileri de
gelistirilmis olur. Kendine glivenen 6gretmen, 6grenciye ceza vermekten ¢ok, ona

kendi davranislarinin sonuglarini kabullenmesini égretir (Temel, 2005).
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1.2.4. Sinif Disiplini

Ogrenmenin bilyiik olclide gerceklestigi yer okul ve ogrenci-6gretmen
etkilesiminin gerceklestigi en oOnemli yer olan siniftir. “Sinif 6grenciler ve
ogretmenlerin egitsel amagclara ulasabilmek icin kendilerinde var olan ve cesitli
iletisim araclariyla sagladiklari bilgi ve yasantilari uygun bir dizenlenisle
paylastiklari ortamdir” (Basar, 1994: 67).

Herhangi bir 6gretim kademesinde bir sinifi gézlediginiz zaman hep bir
agizdan konusan, birbirleriyle sohbete dalmis, sinifta gezinen, ayagini uzatarak
dinleyen, birbirine tebesir, kagit ve benzeri nesneler atan 6grenciler gérmeniz hig de
sasirtict degildir. “Bu tlr davranislar 6zellikle blytk sehirlerdeki okullarda sik sik
gorilmektedir. Kuskusuz dgrencilerin bu davranislari bir yandan egitimin niteligini
olumsuz yonde etkilerken, bir yandan da her gecen gin 6gretmenleri yildirmakta ve
bazen ¢o6zim bulamadiklari icin caresiz kalmalarina neden olmaktadir™ (Erden,
2008: 14).

“Onceleri geleneksel sinif yonetimleri yeterli iken, ginimiizde sinif
diizeninin saglanmasi ve etkili bir sinif yonetimi icin genel psikoloji, sosyal psikoloji,
yonetim, 0grenme-ogretme alanlarinda yapilan calismalarin egitim ortamina

uyarilmasina ve yeni yontemler gelistirilmesi gerekmektedir”’(Erden, 2008: 16).

Ozellikle iletisim teknolojisinde yasanan gelismeler, kiiresel boyut kazanan
dinya devletlerinin yerel degerlerinin ¢cok hizl bir sekilde baska toplumlar tarafindan
kaynastiriimasi, bilgiye ulasmanin artik eskisi kadar 6nemli olmadigi, bunun yerine
bilgiyi kullanmanin énemli oldugu bir devirde sinif yonetim teknikleri de yenilenme
ihtiyaci ortaya cikmistir. Ozellikle 6gretmen kavraminin, 6grencilerin ve velilerin
gbzinde degismesi ginimiz oOgretmenlerini  yeni teknik ve uygulamalara

yoneltmistir.

Geleneksel disiplin anlayisi 6grencilerin kotl davranislarini cezalandirmaya
dayalidir (Ada ve Cetin, 2006: 7). Glinimuz disiplin yaklasimlari ise bu anlayistan
farklilik gostermektedir. Erden’e gore disiplin yaklasiminin temel amaci, olumsuz
ogrenci davranislarini engellemektir. Disiplin fakli anlamlarda kullanilsa bile, sinif
ortaminda basitce, 6gretmenin siniftaki olumsuz davranislari kontrol etme yollarini
ifade eder (Erden, 2008: 15).



“Elli yil icinde yapilan 11 bin arastirmayi inceleyen Wang, Haertel ve
Walberg, 6grenmeyi etkileyen 28 etmen belirlemislerdir. Bunlarin en 6nemlisi sinif
yonetimidir” (Baynton, 2007: 57). Etkili bir sinif yonetimi, 6nce sinifta, sonra okulda

istenilen amaclarin yerlesmesine katki saglayacaktir.

Dogru bir bicimde uygulandiginda etkili bir sinif ici disiplin sistemi

saglayan dort dnemli bilesen vardir (Baynton, 2007: 10).

1.0lumlu 6gretmen-6grenci iliskileri: Ogrenciler kisiliklerini sevdikleri
ogretmenlerin derslerinde basarili olduklari gibi derslerinde de sinif ici kurallara
uyarlar. Aralarinda resmi bir iliskiden ziyade var olan sevgi birlikteligini bozmamak

icin gayret ederler.

2.Kabul edilebilir 6grenci davranis parametreleri: Hicbir 6grenci bir dersi
basindan sonuna kadar 6gretmeninin istedigi sekilde dinleyemez. 30-40 kisilik
siniflarda monoton bir dersin sorunsuz devam etmesi beklenemez. Ancak burada sinif
ici disiplin acisindan 6grencilerin dersin akisini bozmayacak ve tum sinifin dikkatini

dagitmayacak bicimde olmasi gerekmektedir.

3.Gozlem becerisi: Sinifta ders esnasinda meydana gelebilecek sorunlari

onceden gormek disiplin olaylarinin cikmasini 6nlemektedir.

4.Disiplin cezalari: Onceden belirlenmis, acik, basit ve uygulama
acisindan sorun cikarmayan kurallar, 6gretmenin sinif ici otoritesine katki

sa§layacak ve disiplisizlik meydana getirmeyecektir.

“Sinif iginde gosterilen olumsuz davranislar ne yazik ki davranisi yapani
degil, diger dgrencileri de olumsuz bir sekilde etkilemektedir” (Ada ve Cetin, 2006:
86). Okullarda sinif icerisinde dersin ve sinifin amaclarini bozan, sinifi derslerden
sogutan ve dersi kaynatan, 6gretmen ile karsi karsiya gelen dgrenciler bulunur. Bu
ogrenciler iki veya (¢ kadardir. Fakat strekli olarak yaptiklarinin olumlu veya
olumsuz tepki verildigini, yaptiklarinin Kkarsthgini aldigini  gordiginden bu
davranislari yapmaya devam etmektedir.Kendisini bu sekilde ifade ettigini, bu
yaptiklarindan dolayr diger dgrencilerden farkli oldugu hissine kapilmaktadir. Bu
stre¢ icerisinde ise sinifta bulunan 6gretmen ve &grencilerin derse olan ilgileri
dusmektedir. Bunun strekli hale gelmesi durumunda okula olan ilgileri azalmakta ve

basarilari dismektedir.
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Ogretmen ise bu durumdan en cok zarar goren kisidir. Sinifta yasadig
ogrenci - o6gretmen catismasi onu kazan - kaybet yontemine zorlamaktadir. Bu ise

egitim acisindan oldukga tehlikeli bir durumdur.

“Bir ogretmene 30-40 Kisilik bir sinif verilmis, sirtina asiri bir yik
vurulmussa, isini kolaylastiracak tek sey sinifindaki bir ¢cocugun hangi tip icine
girdigini saptayacak bilgi ve deneyimlere sahip gerekmektedir’” (Adler, 2000: 11).
Ogretmenlik meslegine yeni baslayan geng 6gretmenler bu konuda en ¢ok sikinitiyi
cekenlerdir. “Yurtdisinda yapilan calismalar, 0Ozellikle goreve yeni basalayan
ogretmenlerin sinif yonetimi konusunda guclik cektiklerini gostermektedirler. Sinif
yonetiminde basarisiz olan 6gretmenler, &grencileri kontrolleri altinda tutmada ve
onlari 6grenmeye yOnetmede basarisiz olurlar. Bu durum okulun hedeflerine
ulasmasini ve 6grencilerin akademik basarilarinin artmasini olumsuz yénde etkiler”
(Erden, 2008: 24).

1.2.5. Aile ve Disiplin

“Ogrencilerin uyumlu bireyler olarak gelismelerini saglamada, sorumluluk
birinci derecede okuldan 6énce aileye dismektedir” (Agir, 1991: 10). Aile etkisini
hesaba katmayan bir disiplin anlayisi ayakta kalamaz. Disiplin modelleri ve disiplin
olaylarinin ¢oziminde en blyidk problem ailenin okuldan uzak kalmasidir.
Egitimciler ne kadar aile icin ¢aba harcasa aile o kadar mesafeli olabiliyor. Bu
durumda yine de 6grenciyi degerlendirirken aile yapisini ve durumunu géz 6niinde
bulundurmak gerekir (Emiroglu, 2009: 5). Aile ortaminin ¢ocugun ihtiyaclarini
karsilamakta yetersiz kalmasi ve buna bagli davranis problemlerinin olusmasi, okul
ortaminda da 6grenci davranislarini etkilemektedir. Ogrenci davranisi tizerinde aile
ortaminin, okul ortamindan daha belirleyici oldugu bilinmektedir (Okutan, 2004: 8).
Cocuk dogdugu andan itibaren blylme sureci icinde ailesiyle 6zellikle babasi ile
kurdugu etkilesimden cikardi§i sonuglari 6zimseyerek kisiliginin ve ruhsal yapisinin
temellerini olusturmaktadir. Toplumlarin gelecegi olan gocuklarin ve genglerin her
yonden saglikh yetistirilmeleri, Kisilik gelisimleri icin de ¢ok 6nemlidir (Solak ve
digerleri, 2007: 298).



Aile, cocugun etkilesimde bulundugu ilk cevredir. Toplum kurallarinin ilk
temellerinin atildig1 aile, gelecekte yetisecek insanlar icin en énemli kurumdur.
Kisilik yapisinin temel davranislari blyuk 6lciide ailede kazanilir.

“Aile, cocugun tum gelisiminde etkili oldugu kadar, ona ilk gelisim ve
deneyim firsatlarini hazirlamasi agisindan da okul basarisinda etkili olan 6nemli bir
kurumdur” (Yavuzer, 1997: 163).

Cocuklari egitmek, zor, cetin bir gérevdir. Sabir, dikkat, isbirligi ve cocuga
karsi iyi bir anlayisi gerektirir. Maalesef, ailelerin ¢ogunun cocuklari icin tek
hazirliklari kendi ailelerinden edindikleri deneyimlerdir. Fakat boylesi deneyimler
buglinlin ¢ocuklarini yetistirmede her zaman yararlh ve yeterli olmayabilir (Cetin,
1989: 98).

“Okulda istenmeyen davranislardan bazilarinin kaynagi ailedir. Aile
modeli ¢cocugun psiko-sosyal gelisimini, basarisini, tutum ve davranislarini etkiler.
Okulun en sorunlu 6grencileri sorunlu ailelerden gelmektedir. Cocuklarda davranis
bozukluguna yol acabilecek anne-baba davranislari kontrolli ve kontrolsuz
davranislar olarak iki baslik altinda ifade edilmektedir’ (Gokhan, 2007: 33).

Okulda gorulen disiplin olaylarinin bircogunun temelinde ¢ocugun aile
ortaminda kazanmis oldugu Kisilik 6zellikleri ve aliskanliklari yatmaktadir. insanin
icinde dogup buyldugi, etkilendigi, sekillendigi ailenin Kkisinin daha sonraki
yasaminda énemi oldukca fazladir.Her seyden dnce yasaminin ilk yillarinda ¢cocugun
kazanmis oldugu deneyim aile icinde olusur. Bu daha sonra iliski kuracag diger Kisi
ve kurumlar Uzerinde etkili olur. Birey kag¢ yasina gelirse gelsin, hangi egitim
kurumunu bitirirse bitirsin, insan Uzerindeki etkisi gecicidir. Fakat ailenin birey
Uzerindeki etkisi 6linceye kadar devam eder (Ada ve Cetin, 2006: 91). Cocuk,
birlikte yasadigi ailenin ve cevresinin kot sosyal davranis orneklerini, kusurlu
yanlarini benimser ve 6grenir. Dolayisiyla da suca yonelebilir (Solak ve digerleri,
2007: 325).

Cocuklar1 hatali davranislara ve disiplinsizlige yonelten aile sorunlari
cesitlidir. Bosanmis aileler, kalabalik aileler, aile igerisinde ana-baba tutumlarinda
gorilen farklilhk, ¢ocuklar arasinda ayrim yapmak sorunlu 6grenci yetistirilmesine
neden olur. Gelir durumu ailenin davranislarini ve bu paralelde cocugun
davranislarini etkileyen bir degiskendir. Ailesinin ekonomik ve sosyal durumunun

dustik olmasi, onun davranisi tizerinde olumsuz etkiler yapabilir.
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“Ogrenci gereksinimlerini Kkarsilayabilme ve bundan kaynaklanan davranis

degisikliklerini belirleyebilme, gelire baglidir” (Basar, 2000: 21).

Ebeveynlerin ¢ocuklari tzerindeki etkilerinin giderek azaldi§i bir zaman
stireci yasanmaktadir. Bu sirecte ¢ocugu etkileyen ve yoénlendiren daha farkh
mekanizmalar 6n plana ¢ikmaktadir. Cocugu ile iletisim kuramayan bir ana-babanin
cocugu Uzerinde olumlu anlamda pek fazla bir etkisi olmamakta ve aradaki baglilik
da gittikce azalmaktadir. Cunkd calisma hayatinin getirdigi sartlar biylk sehir tipi
yasam aile ici iletisimi azaltan, aile bireylerinini birbirine baglayan ve onlari bir

arada tutan temel 6gedir.

Yeterli dlzeyde iletisim ortami olusturulmamis ailelerde blylyen
cocuklarin benlik saygilari ve dzgiivenleri dusik olur. Ozguiveni disiik olan ¢ocugun
okul basarisi diiser ve sosyal ilskileri yeterli diizeyde basari gosteremez (Ozbey,
2008: 152).

“Aile bireylerinin her birinin cocuga yaklasimlarinda farklihk bulunmasi ise
onun givenlik duygusunu kazanmasina engel oldugu gibi disipline iliskin kurallari
benimsemesini de guclestirir’ (Oktay, 1997: 15). “Anne ve babanin farkl
davranislar icerisinde olmasi, 6ncelikle ¢ocugun olumuz davranislar gelistirmesini
yol acan unsurlardandir” (Gokhan, 2007: 27). “Tutarsiz disiplin nedeniyle ortaya
cikan sorunlar bazen de anne—babanin ¢ocuklarina karsi tutarsiz olusundan degil,
baska kimselerinde kural koymalarindan da kaynaklanir. Genis aile tiplerinde ¢ocuk
Uzerinde baski olusturan farkl etkenler vardir. Buylikbaba, nene, hala vs. bu
etkenlerin disiplin yaklagimlari birbirlerinden farkl olmaktadir” (Salk, 1998: 87).

Genellikle anne-baba, amca ya da day!i gibi aile icinden bir yetiskin olan bu
tyenin bozuk bir Kisilik yapisina sahip olmasi halinde, bu kot davranis érneginin
cocuga da yansima olasihigi vardir. Nitekim “suclu cocuklarda zeka, kisilik ve yakin
cevre Ozellikleri’ni konu edilen, 214 hikimll gen¢ Uzerinde gergeklestirdigimiz
arastirma bulgularina gore, cocugun cevresinde % 54 oraninda hikim giymis

sucluya rastlanmaktadir (Ozen, 2001: 66).

Cocuklarin sorunlu davranislarin nedenlerinden bir digeri de ailedeki birey
sayisidir (Basar, 2000: 21). Evde anne ve babadan baska Kisiler de bulunabilir.
Birden fazla ¢cocuk gibi tek ¢cocukta zaman zaman sorun olmaktadir.



Bu simariklik duzeyinde oldugu gibi sorumluluk almama dlzeyinde de
gerceklesebilmektedir. Evde odak noktasi olan tek c¢ocuk her seyden (stiln
tutuldugunun  bilinciyle istedigini yapabilmekte ve adeta ana - babayi
yonetebilmektedir (Gokhan, 2007: 27).

Her cocuk farkli kisilik yapisina sahiptir. Farkli Kisilikteki bireylere ayni
disiplin sartlari ile yaklasmak yeni bir disiplin sorunu ¢ikartacagi icin farkh kisilige
sahip olanlar icin ayni ortamda olsalar da farkh disiplin modelleri uygulanmalidir.
Ancak bunun icin yeterli kaynaklarin olmamasi her bir cocuga kisiligine gore hitap

etmeyi zorlastirmaktadir.

Bazi cocuklar daha cok sevilmekte, bazilarina baski yapiimakta, bazilar
istenmeyen cocuk olarak gorulmekte, bazilarina ise daha c¢ok hosgori
gosterilmektedir. Bltin bu tutumlar, cocugun hem kisiliginin hem de sosyal
gelisiminin degisik bicimler kazanmasina neden olmaktadir (Ozen, 2001: 68).

“Babasinin elinde bastonla ¢ikageldigini goren oglanin bir sire rahat
durmasinda anlasilmayacak taraf yoktur” (Adler, 2005: 202). Etkisiz anne babalarin
disiplin konusunda ¢ok sinirh disiplin yontemleri vardir. Bunlar genelde uygunsuz
siddet ve anne babanin ruh haline bagl olarak keyfi gelisen asiri disiplin ya da
kayitsizlhik seklindedir. Saldirgan gocuklarin anne babalari ¢ok sik olarak daha kati
disiplin énlemleriyle daha fazla sey elde edebileceklerini distinmeleridir (Gasteiger
ve Klein 2007: 7).

1.2.5.1. Ana baba tutumlari

“Okul cagina gelmis cocuklar Uzerinde yapilmis arastirmalar, anne-
babalarin cocuk yetistirirken bes ayri tutum izlediklerini goésteriyor” (Cankirili, 2004:
34). Bazi aileler disiplini yok denecek kadar kullnamazken bazi aileler ise asiri
disiplin uygulamaktadirlar. Ailenin ¢ocuga yonelik tutum ve davranislari ¢cocugun
Kisiliginin yani sira okul basarisini da etkiler.

Bazi aileler ise disiplin uygulamak ile beraber, ¢cocuklarini da s6z hakki
vermektedirler. Toplum yapisini olusturan ailelerin ve 06zellikle ana - babalarin

tutumlari farkli nedenlerden dolayi farklilik gostermektedir.
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e Ekonomiksel farkliliklar
e Egitimsel farkhiliklar
e Kilturel farklhiliklar

Bu farkhliklara sahip olan ailelerdeki ¢ocuk tutumlari da farkh olacaktir.
Gelisim sureci i¢inde kritik gelisim dénemlerinde ortaya ¢ikabilecek yanlis ana—baba
tutum ve davranislari, sevgi ve ilginin yoksunlugu, benlige yoneltilebilecek cesitli
orseleyici, geriletici, yikici tutumlar, 6zbenlik ve kimligin olusmasinda tum
davranislari denetim altina alan yetkeci tutum ve davranislar, ana-babadan birinin
yoksunlugu, ailenin gelir diizeyi, meslekleri ailenin parcalanmishgi, ailedeki kardes
sayisl, bosanmalar cocuklarin gelisimsel donemlerine etki eden sartlardir
(Kugukahmet ve digerleri, 2007: 21).

1.2.5.1.1 Asiri baskiya dayanan otoriter tutum
“Pek cok yetiskinin ¢ocuklar disipline sokmak deyince akillarina gelen, onlari
denetleyebilmek icin gic kullanmaktir” (Gordon, 2007: 21). Bu tir aileler kati bir
disiplin anlayisina sahiptirler. Bu nedenle de ¢ocugun tim kurallara itiraz etmeden
kesinlikle uymasini isterler. Cocugun kendi kendini yonetmesine, kendi basina
kararlar almasina misade etmezler. Bu yaklasimi benimseyen ana-babalar ¢ocugu

kendi tasarladiklari kaliba gore yetistirmek isterler.

Cocuklar surekli denetim altinda tutulur ve en kiglik yanlishklar ve
yaramazliklar hosgoriyle karsilanmaz. Ailenin hatalar karsisinda verdigi tepkiler,
gencin yaptigi hatadan daha fazla tahribata neden olur. Ozellikle ergenlik
donemindeki gencler bu tip ailelerde oldukga sorun yasarlar. Ctinku ergenlik dénemi,
ergenin ozerlik, bagimsizlik ve 6z yeterliliklerinin duygularini kazanmasi gereken bir
donemdir (Kuclkahmet ve digerleri, 2007: 19). Bu tur ailelerde cocuklarin ders
calismadiklarindan sikayet edilmektedir. Ancak bu tip ailelerin ¢ocuklari, ailelerin

stirekli ders galisma noktasinda baski yaptiklarini belirtmislerdir (Agir, 1991: 29).



Bircok genc ailelerinde gordukleri asiri sert uygulamalar ve takip ettikleri
davranis modelleri nedeniyle evden kagmalar, sokaga itilme, okuldan soguma,
intihar, topluma kisme, uyusturucu ve alkole yonelme gibi yikici davranislara
basvurmaktadir (Apuhan, 2006: 23).

Cocuk Gzerinde etkisi su sekildedir.

e  Cocugun kendine olan glveni ortadan kalkar veya hi¢ olusmaz.

e Asiri baski ve kontrol altinda kalan ¢ocuk sessiz, uslu, nazik ve dirust
olabilir ama bunun yaninda kiskin, silik, ¢cekingen ve kolay etki altinda kalan bir
yapiya burinar,

e  Slrekli ayiplanma, elestirilme veya dayak cocugun ruhsal yapisini
olumsuz etkiler.

e  Cocuk kolayca aglamaya baslar.

e  Belli bir zaman sonra ¢ocuk isyankar, inat¢i, huysuz bir yapiya da
birtnebilir ki bu durumda bu tip aileler genelde sorunu ¢ézmek icin baski artirma

yoluna giderler. Baski, asiligi daha da artirir.

e  Cocuk hircin ve kindar olabilir. Arkadaslari ile uyumsuz ve kavgaci
olabilir.

e Hata yapmasina misaade edilmeyen cocuk ileri yaslarda hayatin
sikintilari karsisinda dayaniksiz olabilir
(http://www.kmarasram.gov.tr)

1.2.5.1.2. Asiri Serbestlige Dayanan Cocuk Merkezli Tutum

Ozellikle sehir yasamina alismis ailelerde gorilir. Cocuklarinin kendisini
daha iyi ifade etmesini amacladiklari icin bunun en iyi yolunun ¢ocuklarinin bunu
kendi deneyimleri ile yasamalarini isteyen ailelerdir. Cocuk ne derse yapilir. Evde
kararlari alan kisi cocuktur. Anne-baba ise cocugun her dedigini yerine getiren
hizmetli gibi tavir almaktadir. Bu durum c¢ocuklarin ev yasamindan, okul yasamina
geciste en cok sorun olan &grenci tipini meydana getirir. “Hicbir bicimde sinir
konmamis ¢ocuklar gerekli kurallari, durti ve duygularini denetlemeyi 6grenmede

yetersiz kalmaktadirlar” (Solak ve digerleri, 2007: 6) .
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Asiri hosgorull bir ailede yetisen ¢ocuklar, neyin dogru oldugunu, neyin
yanlis oldugunu bilmeyen bir Kisilige sahip olurlar. “Asiri hosgori, ¢ocukta gevsek
ve tutarsiz bir yapinin ortaya ¢ikmasina, asiri 6zgir ve sorumsuz davranmasina yol
acar. Asirl ozgurlik verme zamanla cocukta davranis bozukluklarina yol acar”
(Aydinli, 2003: 54).

Aile asiri rahattir, cocugun dinyasina girmek gibi bir kaygilari yoktur.
Cocugun sorumluklarindan kagma vardir. Mesela okul-aile birligi toplantilarina
gidilmez veya esler bu ¢ekilmez isi digerinin izerine atmaya c¢alisir. Bu tip ailelerde
ana-baba cocuga 6rnek bir model olamaz. Genellikle bu aile tipi davranis anne ve
babada ayni anda gorilmez. Cogunlukla ailede calisan fert hangisi ise ilgisiz aile
davranisi onda goralur. Cok cocuklu ailelerde rastlanma ihtimali daha fazladir.

Bu tlr yaklasim sergileyen ailelerin ¢ocuklar Gzerinde etkisi ise soyledir:
Gocuk bencil ve simarik olur. Bu yuzden arkadas gevresinde sevilmez, ¢cocuk evde
veya okulda anne ve babasinin dikkatini cekmek icin alisiimadik davranislar sergiler.
Ailesi ¢cocuga model olamadigi icin cocuk kendine baska modeller secer. Genclik
donemlerinde gocuk, vaktinin timunt arkadaslari ile gegirir. Geng yasta cocuk
zararl aliskanliklar edinmeye meyilli olur.

1.2.5.1.3. Dengesiz, Tutarsiz ve Sorumsuz Tutum

llgisiz anne-baba, cocugunu ihmal eder, hatta psikolojik bakimdan
reddeder. Cocugunun ilgi ve gereksinimlerinden habersizdir, nerede, ne yaptigi ile
pek ilgilenmez. Varhgindan rahatsiz oldugu ¢ocugunu, cevresinden mimkin oldugu
kadar uazk tutmaya calisir. Ailede degersiz olarak nitelendirilen cocuk, kendi 6z
benliginden utanir ve kendini eksik hissetmeye baslar. Asagilanarak blyir ve kendi
utancini saklamaya c¢alisir. Baskalarini hor gérmek ve asagilamak onun karakterinin
bir parcasi haline gelebilir. Bu cocugun kabul edilemeyecek davranislarda

bulunmamasini diisinmek mimkin md” (Solak ve digerleri, 2007: 220)

Genellikle genc evliler arasinda bu tip davranislar gorilmektedir. Eslerin
cocuk yetistirmeye farkli bakmalari ve bunu cocuga yansitmalaridir. Mesela baba
otoriter-baskici iken anne koruyucu bir tavir sergilerse hele bir de bu ¢cocuga yansirsa
tutarsiz aile olusur. Cocuklarin bu yasamdan elde ettikleri ise; asi, hir¢in inatgl



olabilecegi gibi icine kapanik ve pisirik da olabilir, ana-baba sevgisi azalir. Cocuk
anne veya babadan birisine ¢ok yaklasirken digerinden uzaklasabilir. Cocukta yalan
sOyleme, kaypaklik gibi hastaliklar baslayabilir. “Sonucta tutarsiz ana-baba tutumlari

degerlerden yoksun bir kisilik olusturur” (Ktgtikahmet ve digerleri, 2007:19).

1.2.5.1.4. Asir1 Koruyucu ve Kollayici Tutum

Genel olarak Ust gelir gruplarinda gorilebilecek koruyucu ve
mikemmeliyetci aile yapilari, cocuklarin tim davranislarinda s6z sahibidir
(Kuglikahmet ve digerleri, 2007: 18). Bu tip aileler ise ¢ocuklarinin 6zbenliklerine,
kendi kendisine karar alma iradesinin ortaya ¢ikmasina engel olan aile tipidir.
Cocuklarinin fiziksel yetersizlikte oldugunu distinen aile, cocuklarinin yapmasi

gereken isleri kendileri yaparlar.

Ayakkabisini baglarlar, yemeklerini yedirirler, elbise giymelerine yardim
ederler, ddevlerini yaparlar. Cocuklarinin evden disariya gitmelerine izin vermezler.
Bu sekilde buytyen cocuk gercek hayat kosullarinda blyik bocalama gegirir,
engeller karsisinda kendini gligsuiz hisseder.

1.2.5.1.5. Sevgiye Dayali, Guven Verici, Hosgoruli Tutum

“Demokratik tutumlu anne babalarin ¢ocuklari benlik saygilari kendilerine
glvenleri daha yuksektir, davranislari daha bagimsizdir’’(Yortukoglu, 2007: 144). Bu
tir ailelerde buyuyen cocuklar hayata atilmalarinda sorunlar karsisinda daha kolay
hareket ederler. Evde herkesin sdz hakki vardir. Cocuk da kendini ifade edebilir.
Yanhislari sebebi ile ¢cocuklara yaptirim uygulanir ama evvelinde koyulan kurallar
cocugun anlama seviyesine inilerek mantiklica izah edilir. Hosgorulli ailenin
diisebilecedi en yaygin hata cocuga asiri serbestlik verilmesi olabilmektedir. ilgisiz
aile tipinden farki ¢cocuk burada basibos birakilmaz. Bu noktaya dikkat edilmeli. Bu

tir yaklasimin ¢ocuk tizerinde etkisi su sekildedir:
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Ozgiiven sahibi bireyler yetisir. Kendini rahat ve kolayca ifade edebilen
bireyler yetisir. Cocugun farkli hobilere yonelmesi daha sik gorilir. Cocukta asilik
ve kavgacilik gériilmez. Anne babaya saygi noktasinda ¢ocukta gevseklik gorilebilir
(www.kmarasram.gov.tr/index.php?option=com_content&view=art  soruda-anne-
baba-eitimi&id=201:59cocuk-etmnde-ale-tpler-ve-sosyal-etkler-nelerdir)(Erisim
Tarihi.05.05.2009).

Bircok ebeveyn evlerde disiplinin saglanamamasindan dolayi sikayetcidir.
Ancak disiplin sadece ¢ocuklara yonelik bir tutum degildir. Yetiskinlerin de disipline
ihtiyaclari vardir. Buytkler de evde uyulmasi istenen kuralara uymak zorundadirlar.
“Dedigimi yap, yaptigimi yapma” felsefesini uygulanan evlerde disiplin istenilen
diizeyde olmamaktadir. icki ve sigara kullanan, esiyle siirekli kavga eden ve siddet
kullanan bir baba cocuklarindan dogru davranislari beklememelidir. Cocuklara
strekli “her gun dislerini firgalamalisin, buglnin isini yarina birakma, dersini
vaktinde yap, sigara icmemelisin” gibi &gutler yerine, yasayarak Ornek olunan
davranislar cok daha etkili ve kalicidir (Yilmaz, 2007: 20).

Bireyin siddeti yasayarak oOgrenmesi siddetin bir nedenidir. Kuguk
yaslardan itibaren evde, mahallede kavgaya, siddete alisan ve bunu kaniksayan
cocuklar bunu ne kadar biyuk bir sorun oldugunun farkina varamamaktadirlar.

Okullarda kavga ve siddet ¢cok tehkiledir. Telafi edielemez sonugclari olabilmektedir.

Bu da Siddetin yaygin oldugu okullarda 6grenim goérmis ¢ogunun (tipki
dovilerek blyilyen ana-baba gibi) ayni yonteme basvurduklarini; sadece az bir
bolimindn, cocukluklarinda dovulmus olsalar bile, ¢cocuklara karsi guc kullanimina
farkh baktiklar belirtilmektedir. “Valusek (1981), siddetin 6grenilmis bir davranis
oldugunu soyle anlatmaktadir: Insanlarin siddet duskunligunin biyik 6lciide
ogretilmis bir davranis bicimi, hatta ilk 6gretilenlerden biri oldugunu anlamakta ge¢
kalmisizdir (Solak ve digerleri, 2007: 135).

Ana-babalar cocuklarini elle, sopayla, fircayla, cubukla, gazeteyle, telle,
terlikle ve benzeri esyalarla dover dururlar. Kuglk yastan itibaren bu tir uygulamalar
cocuklarin siddete, dayaga alismasini saglayan, normal karsilamasina neden olan
uygulamalar ilerde cocuklarin bunlari benimsemesine ve uygulamasina neden

olmaktadir.


www.kmarasram.gov.tr/index.php

Yasam kosullari, ¢cocuklar ile ebeveynlerin bir arada bulunma zamanlarini
oldukga azaltmistir. Artik eskisi gibi genis aileler bulunmamaktadir. Daha ¢ok
cekirdek aileler bulunmaktadir. Okula baslayan c¢ocuk, anne-babasiyla daha az
birarada bulunmaktadir. Hafta ici okula, haftasonu ise okul derslerini takviye eden
kurslara veya cesitli sosyal etkinliklerin yapildigi ortamlara gider ve guniin biyUk bir
bolimund buralarda gegirir. Evde anne-babasi ile gecirmesi gereken zamani da ders
calisarak, televizyon seyrederek ya da bilgisayar basinda chat yaparak gecirir. Bu
yasam tarzi giderek mutsuz aile ortami, stres dolu bir yasami neticesi vermektedir.
Aile bireylerinin birbirlerinden uzak kalmalari aralarindaki duygusal baglarin
zayiflamasina ve birbirlerine verdikleri degerlerin azalmasina neden olmaktadir.
Ortak yasam alanlarinda gorilen azalma sonucu tahammilsiizlik artmakta ve aile igci
sorunlar baslamaktadir. Bunun okula ve dgrenciye etkileri ¢cok daha hizli ve etkili
olmaktadir (Ozbey, 2008: 149).

Ogrencilerin davranislarini olumsuz yoénde etkileyen olaylardan bir digeri
de aile icinde yasanan sorunlardir. Anne ve baba gesitli sebeplerden dolay! ayrilma
zorunda kalmaktadir. Bosanma sonucu gocuklarin yasamlari onarilmaz sorunlar

meydana getirmektedir. Bosanma istenmeyen ama giderek artan bir sosyal yaradir.

1.2.5.2. Bosanmis Aileler ve Disiplin Olaylarindaki iliskisi

Ulkemizde 6zellikle kadinlarin ekonomik bagimsizliklarini kazanmasiyla
birlikte bosanma orani giderek artmis ve parcalanmis ailelerle ¢ok sik karsilasiimaya
baslanmistir. Kuskusuz bosanmanin en blylk bedelini cocuklar 6demektedir.
Bosanma ¢ocuk Uzerinde derin psikolojik etkiler yaratmakta ve okul basarisi
olumsuz etkilemektedir.(Erden, 2007:47)

Sadece 2000, 2001 ve 2002 wyillarinda toplam 136360 bosanma
gerceklesmistir (DIE, 2005). Bu ii¢ yilda bosanan anne-babalara ait cocuk sayisi ise,
yaklasik 152000 gibi blyik bir rakamdir. Bosanmanin ¢ocuklar tizerindeki etkisi cok
siddetlidir ve yapilan arastirmalara gore, bosanan anne-baba ¢ocuklarinin hemen
hepsi bosanma déneminde yodun duygusal rahatsizliklar yasamaktadirlar (Solak ve
digerleri, 2007: 175) .
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Evlilik, her kurum gibi zaman zaman aksayan yoénleri olan bir kurumdur.
Bu aksakliklar giderilemediginde ise sonuc¢ ne yazik ki bosanmayla noktalaniyor.
Evlilik siresince aileye yeni bir birey katildiysa bosanma daha sancili oluyor.
Evliligin bitmesine yol acan sebepler ¢ok cesitli olabilir, en cok gorulen sebepleri

asagidaki gibi siralayabiliriz (Aydogmus ve digerleri, 2006: 201):
1- Ekonomik sorunlar
2- Eslerin sosyo-kaltirel yapi farkliliklari
3- Cinsel sorunlar
4- {letisim bozuklugu
5- Aldatma
6- Aile ici siddet

Anne babanin bosanmasi sorununu en fazla ¢ocuklari etkiliyor. Bosanma
cocugun hi¢ istemedigi fakat kacinilmaz olarak sonuclarina katlanmak zorunda
kaldig1 bir durumdur. Bosanan esler yeterince sorumlu davranmadiklari takdirde

cocukta uyum ve davranis sorunlari ortaya ¢ikabilir (Yavuzer, 2007: 52).

Anlasamayan anne-babanin arasindaki kavgalar ve tartismalar cocuklari
stirekli duygusal bir gerilim iginde bulunurlar. Bu sekilde bir ortam iginde buyuyen
cocuklar akranlarina gére daha yogun bir uyumsuzluk gosterirler. Bu cocuklarin
okuldaki basarilar1 dusuktir, glvensizlik, utangaclik duygulari gelistirmekte ve
saldirganlik, kavgactlik, dismanlik, itaatsizlik gibi davranislara sahip olmaktadirlar
(Agir, 1991: 13). Okul c¢aginda ise 6n planda gorinen okul basarisizligi ve uyum
bozuklugudur. ilgi ve dikkat problemleri, uyku ve yeme problemleri devam
edebilir. Toplumla iliskisi zayiflayan cocuk kendini ifade etmekte zorlanacag@i igin
sosyal iliski guclukleri yasayacaktir. Ergenlikle beraber yukarida sayilan bircok
olumsuz etkinin yani sira hayata elestirisel yaklasan, olumlu distinemeyen hedef
koyma ve strateji olusturmada yetersiz, kisiler arasi iliskilerde sorunlarla yasayan,
durttlerini kontrol edemeyen, sinirlarini kestiremeyen, savunma mekanizmalarini stk
ve yanlis kullanan, sug islemeye egimli bir kisilik yapisinin ortaya ¢cikmasi oldukga
yuksek bir ihtimaldir (www.okulweb.meb.gov.tr).



Okul 6ncesi donemde; ice kapanik ya da tam tersi fazla atilgan olma ancak
her iki durumda da sosyal iliskilerinde guclikler yasama gorilebilir. Bu dénemde
olusan 6zguven kaybi karakteristik bir sekilde kisilik yapisinda yer alabilir. Butln
bunlara ek olarak zihin gelisimi gecikebilir ve o6nlenebilir. Dikkati toplamada

yasanan guclukler cocugun verimli 6grenmesini ve akil yuritmesini zorlastirir.

Bosanmis ailelerin gocuklari mutsuzluklarini davranislari ile ifade ederler.
Surekli yakinma, az gulip sebepsiz yere aglama, oyunlari slrdirememe ve
arkadaslar1 ile gecinememe cocuklarin mutsuzluklarini gdésterme davranislaridir.
Kendi yasitlarinin ve arkadas gruplarinin bosanmanin etkilerini bilmedikleri ve
davranislarint bu duruma gore ayarlamadiklarindan dolayr sikintilari daha da
artmaktadirlar. Depresyon bu sikintilarindan birisidir. Deprasyon ¢ocuklarin daha az
kurallara uymasina ve de ¢cok ¢abuk sinirlenmelerine neden olmaktadir (Weilburger,
2009: 159).

1.2.5.3. Ailenin Sosyo -Ekonomik Durumu

Sanayilesme ile ortaya ¢ikan siniflasma, gogler ve geleneksel ailenin oynadigi
toplumsal roliin yerini, cekirdek ailenin almasi ile Birinci ve ikinci Dinya Savaslari
sonrasinda toplumsal yikimlar, tim dinyada suca itilen cocuk oraninda patlama
denebilecek artislar ortaya cikarmiglardir. Suglu cocugun ortaya ¢ikisinda ailenin,
cocuk sayisinin, ekonomik sorunlarin, egitim sisteminin, genetik faktorlerin, zekanin,
kdyden kente gocln ve evsiz sokakta yasamanin bedensel-ruhsal hastaliklarin,
uyusturucu ve alkol bagimlihginin énemli roli oldugunu belirtmektedir. “Ankara
Universitesi Kriminoloji anketi sonuglarina gére, 1000 sucludan %39 unun aile
bltgesinin kotl, %50’sinin orta durumda oldugu saptanmistir. Toplam suglularin
%33’unu rengpelik yapanlar olusturmaktadir” (Solak ve Digerleri,2007: 309) . Turk
aile yapisinin ekonomik olarak degeri oldukca geri kalmis bir seviyededir. 1970’li
yillara kadar kdylerde yasayan ve egitim durumu ise ilkokul seviyesinde olan aileler
cogunluktadir.
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1970 yillardan sonra buyuk sehirlere goclerin baslamasiyla beraber sehirlerin
zor yasam kosullarina alismak igin isci, seyyar satici, kapici, gundelik¢i olarak

calisan ailelerin ¢ocuklari okullarinda basari olarak en dustik seviyede kalmislardir.

Olum, bosanma ve ayri yasama nedeniyle aileden annenin, babanin ya da
her ikisinin ayrilmasiyla cocuklarin yetismesi ©6nemli derece de tehlikeye
dismektedir. Babanin erken 6lmesi ailenin ekonomik durumunu sarsmakta ve geride
biraktigr aile kendi gecimini saglamak icin zor duruma dismektedir.annenin
calismak zorunda kalmasi, cocuklari bassiz, sahipsiz birakmakta, bazen ise
cocuklarinda calismak zorunda kalmasina neden olmaktadir(Agir,1991:13).
Ozellikle biiyiiksehirlerde yasanan ekonomik zorluklar bu tiir cocuklarin sayisinin
giderek artmasina neden olmaktadir.

Ailenin sosyo-ekonomik kosulari, aile Gyelerinin ruh saghgini etkiledigi
gibi cocugun Kisiligini de etkiler. Arzularin doyuma ulasmamasi kicukler Gzerinde
derin izler birakabilir. Ailenin ekonomik durumu ile cocuk suclulugu arasindaki iliski
de cesitli arastirmalara konu olmustur. Ailesel etmenler, genelde kentli, dusik sosyo-

ekonomik duizeyden gelen, parcalanmis aile cocuklarinda davranis bozuklugu artar.

Aile icinde anne babanin yasinin ¢ok geng olmasi, issizlik, egitim diizeyinin
dusiik olmasi, ekonomik diizeyin dusiik olmasi, ailede uyusturucu kullanimi ya da
alkolizm, aile ici gecimsizlik, cok cocuklu aile ortami, istenmeyen ¢ocuk olma, anne
ya da babada ruhsal bozukluk olmasi gibi etmenler cocuga yonelik siddetin artmasina
neden olmaktadir (Solak ve digerleri, 2007;302).Distk ekonomik diizeyin ¢ocugu
suga iten tek neden olmasa da, suca elverigli ortami, dolayli ya da dogrudan
nedenleri hazirladigi bilinmektedir. Kuglk, sagliksiz konut kosullari, kalabalik ev
halki, cehalet, disuk sosyal stati gibi etkenler suca elverisli kosullar

olusturmaktadir(www.rehabilitasyon.com)

Ozellikle son yillarda cocuklarin davranislari (izerindeki aile tiplerinin etkisinden
bahsedilmektedir.


www.rehabilitasyon.com

1.2.5.4. Aile Tipleri

“Tlrk toplumundaki aile yapilari, aile ici iletisim, etkilesim niceligi ve
niteligi cocuk ve gencin benlik- Kisilik gelisiminde belirleyici derecede roll olan ana
etkenler arasinda sayilir” (Kugtikahmet ve digerleri, 2007: 16).Cocugun gelisimini
ailenin ne denli etkiledigi ya da hangi tur etkilerin daha baskin oldugu, baslica aile

tiplerine baghdir.
1.2.5.4.1. Koruyucu Aile

Koruyucu ve kollayicidirlar. Tum yasantilari ¢cocuga goére dizenlenmistir.
Her gereksinimlerini karsilarlar, bir dedigini iki etmezler. Kisacasi simartirlar ve
baslarina cikartirlar. Aileyi bir bakima cocuk yonetmeye baslar. Boyle bir cocuk
bagimh, sdrekli alici, tutturucu ve nazhdir. Cunki kendi basina gucsiz ve
guvensizdir. Boyle bir cocuk genclik cagina adimini atinca bocalar. Evde tutturucu,
nazli ofkeli, ama disarida cekingen, sinmis ve glvensizdir. Arkadas edinmekte,
arkadas kimesine katilmakta guclik ceker. ilk kez ailerinden ayri dustiiklerinde
bunalima girerler. Benlik bilgisi distktir. Sorumluluk almaz (Ydérikoglu, 2007:
145).

Anne-babanin asiri korumasl, ¢cocuga gerektiginden fazla kontrol ve 6zen
gostermesi anlamina gelir. Bunun sonucu c¢ocuk, diger kimselere asiri bagimli,
kendine guveni olmayan, duygusal kirikliklari olan bir kisi olabilir. “Bu bagimhhk
cocugun yasami boyunca surebilir ve ayni koruma duygusunu esinden bekleyebilir”
(Ozen, 2001; 73).

1.2.5.4.2. Baskicl- itici Sevgisiz Aile

Aile ortami gergin, iliskiler diismancadir. Bol elestiri, azar, asagilama ve
dayak vardir. Cocugu dinlemek, anlamaya calismak, davranisinin nedenini
arastirmak gibi duygusal paylasma belirtileri gorilmez. Bu evlerde cocuk egitimin
tek amaci ¢ocugu baski altina almak, géz actirmamaktir. Cocuga karsi yaklasim hep
soguk, anlayissiz ve kiricidir. Bu tir evlerde blyiyen ¢ocuklarin benlik algilari
dusuktir. Glvensiz ve tedirgindirler, dismanca duygularla doludurlar ve saldirgan

davranisa yatkindirlar.
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Asiri sert ve otoriter bir disiplin yontemi olumsuz ve itaatsiz gocuklarin
yetismesine neden olacaktir. Cocuklarin bu olumsuz davranislari, anne-baba-gocuk
iliskilerinin gelisim basamaklarinda daha da bozulmasina yol acar. Bundan baska,
anne ve babalarinin uygun bir yetisme ve disiplin yonteminde gorus birliginde

olmadiklarina inanan ¢ocuklar, onlara karsi saygi ve glvenini yitirmeye baslarlar.

“Duygusal agidan doyurulmayan ¢ocuklar tzerine yapilan bir arastirmada,
ilgisiz, saldirgan, intikamci ve saldirgan olduklari gézlenmistir” (Apuhan, 2006:
111). Sert ve otoriter bir baba ¢ocukta olumsuz tavirlarin olusmasina ve uyumsuz bir
birey olmasina yol acabilir. Ozen’in yaptigi arastirmada suclu genclerin evden
kagmalarina, bir anlamda antisosyal davranisa ilk adimlarini atmalarina neden olan
en buylk etkenin %59 oraninda baba baskisi oldugu goéralir. “Suclu gencler, evden
kacma nedeni olarak babalarinin kendilerine fazla is vermelerini ya da yaptiklari bir

hatadan dolayi cezalandiriima endisesini ileri sirmuslerdir” (Ozen, 2001: 77).

Siddete maruz kalan ve siddeti yasayan ¢ocuklarin psiko-sosyal gelisimleri
olumsuz etkileneceginden ileriki yillarda birer siddet uygulayicisi olarak toplumda

yer alacaklari unutulmamalidir (Solak ve digerleri, 2007:111).

Ergenlikten 6nce sinen, korkan bir ¢ocuk, ergenlikten sonra tum baski ve
dayaga karsin baskaldiran, basina buyruk davranan, evin kurallarini hige sayan bir
gen¢ olup cikar. Yetersizlik ve glvensizlik duygularini kapatmak icin kabadayilik
gosterilerine girisir. O gune kadar biriken dusmanca duygularini kendinden
gugcsuzlere yoneltir (Yorikoglu, 2007: 150). “Dayak atilan c¢ocukta 6zgiven
eksikligi, depresyon, mutsuzluk siddete egilim, anne-babaya karsi 6fke, uyumsuzluk,
davranis problemleri, cekingenlik, pasiflik, cabuk aglamaya meyil, Umitsizlik,

saldirgan davranislar gorulebilir” (Aydinli, 2003: 88).

1.2.5.4.3. Demokratik Aile

Genellikle egitim duzeyleri yiksek, iletisim ortami saglanmis ailelerde
cezalar 1hmh ve egiticidir. Amac¢ cocugu sindirmek degil, sorumluluk duygusunu
kazandirmaktir. Kurallar aciktir ve bu ailelerde yetisen cocuklar kurallara
uymamanin sonuclarini bilmektedirler. Cocuk buyruklarla degil, yol gosterilerek
egitilir. Denetim eksik edilmez (Yorikoglu, 2007: 153).



Sosyal uyum uzerindeki calismalar, ailenin ¢ocuk tizerindeki ilk etkilerinin
son derece 6nemli oldugunu kanitlamistir. Evlerinde yakin bir ilgiyle demokrasinin
birlestigini goren ¢ocuklar en etkin, 6zglr ve arkadaslariyla iliskilerinde en basarili
cocuklar olmaktadir. Bu tir cocuklarda kendini denetleme arzusuna daha erken

rastlanmaktadir.

Anne-babalar, cocuklarinin bagimsizlik ugruna giristikleri cabalar
destekledikleri ve zor durumlarda onlara yardimci olduklari takdirde cocuklarda
bagimsizlik duygusunun kolayca gelistigi gortilur. Hor goéren, cezalandiran ya da
hem sevip, hem de soguk davranan anne-babalarin cocuklari bagimli bir yapiya
sahip olmaktadir (Ozen, 2001: 68).

Disiplin konusu tartistlirken, ¢ocugun gelisimine bagh olan sinirliliklari
dikkate alinmalidir. Ozellikle erken cocukluk yillarinda, cocugun ihtiyacini
belirlemek ve davranisin ardindaki nedeni bularak davranisin degisimini saglamak

anne-babay! oldugu kadar cocuguda tatmin eder.

Disiplin, tutarlilik ve esneklik gibi bazi ikilemleri icerir. Bir yandan ¢ocuga
kurallarin tutarli bir sekilde verilmesi gerekir. Ote yandan kati bir sekilde uygulanan
kararlar hosnutsuzlugun olusmasina neden olabilir. Cocuk bazen ebeveynin esnek

davranmasini bekler (Yavuzer, 2002: 92).

Disiplini hem gevsek, hem de tutarsiz olan ailelerde blylyen cocuklarin
okul basarilarina bakilmaz. Bu tir bir sonug¢ okul disiplini agisindan farkh bir
sorunun baslamasi demektir. Aile baskisini Uzerinde hissetmeyen égrenciler okuldaki
davranislarini kontrol etmede basarisiz kalmaktadirlar ve bunu diger 6grenciler

uzerinde kullanmak istemektedirler (Yériukoglu, 2007: 150).

Sevilen, guvenli ¢ocugun ebeveyni ve 6gretmeni baskalarina saygili
davranmayi ¢ocuga yasatmaktadir. Boylelikle ¢cocuk baskalarina kirici ve saldirgan
davranislarinin neden durdurulmasi gerektiginin mantigini anlamis olur. Cocuk,
gucli olumlu duygulari genellestirir ve ¢evresindeki insanlara yansitir. Buna karsilik

dayakla ve zor kullanarak davranis yonlendirmeyi amaclayan anne-baba;

a. Cocugun kendilerine karsi korku, éfke ve kizgnlik icinde olmasina sebep
olur.

b. Cocuga saldirgan olmayi ve sorunlarini siddet yoluyla ¢dzmeyi 6gretir.
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c. Zayif vicdan ve ahlak gelisimine yol acar (YYavuzer, 2002: 93).

Geng ile anne-baba arasindaki gatisma ise genellikle anne-babanin gencin
Kisiligini hice sayarak onu kisisel konularda se¢me ve karar verme 0Ozgurligu
tanimamasindan kaynaklanmaktadir. Oysa bagimsizligi elde etmesinde en 6nemli
faktor, aile igerisinde olusturulan etkilesim ortamidir. Kademeli olarak artirilan
sorumluluk, kendi kendine karar verme ve bagimsizlik olanaklari, gencin olanaklari
ile daha kolay basa cikmasina ve yetiskinlige daha rahat gecmesine firsat verir
(Yavuzer, 2002: 49).

Okullarda disiplin olaylarina neden olan bir diger etmen ise 6gretmen tutum
ve davranislaridir. Ogretmenler okulda ve sinifta stirekli olarak ogrenciler ile karsi

karsiya gelirler.

1.2.6. Disiplin Olaylarinda Ogretmenlerin Etkisi

Egitim sireci igerisinde yer alan bir diger parametre Ogretmendir.
“Ogretmen, bilgi goérgii ve yasantilar ile cocuklarin ya da genglerin 6grenme
yasantilarina rehberlik eden ya da yoén veren Kisidir” (Tosun, 2001: 72). Bir
6gretmenin cocugun ruhsal uyumunu dizeltebilcek gict oldugu gibi, bozabilecek
glict de vardir. “Bir 6gretmen yetenegi orta bir 6grencisini destekleyerek basarili da
kilabilir, zeki bir cocugun givenini sarsip basarisiz duruma da dusurebilir”
(Yorikoglu, 2007: 29). Ogrencilerin derslere ve okula karsi duygusal istekleri
onlarin  basarilarini  etkilemektedir. Ogrencilerin  duygusal olarak yakinlik

saglamalarina katki 6gretmenlerine karsi gostermis olduklari ilk izlenim ve tutumdur.

“Bazi ogretmenler, korkutucu olurlar, bazen okullar Urkdtlict cezalar,
disiplin yontemleri uygulamalar; bu gerekceler c¢ocukta tedirginlik ve dehset
yaratabilir. Bu kosullar altinda cocuklarin okula gitmekteki isteksizligi, uygun ve
dogal bir tepkidir’ (Salk, 1998: 247). Ogretmenler gunlik iliskilerinde bircok
sorunlarla karsilasirlar. Sinifta konusmak, gdraltid etmek, fisildasmak, dersle
ilgilenmemek, dalga gecmek, hayal kurmak, 6dev yapmamak, sinavlarda kopya
cekmek, dgrencilerden kaynaklanan sinif igi sorunlaridir.



Ogretmen icin zaman zaman dersin bilyiik bir bolimii 6grencilere 6giit
vermekle geger. Bu da Ogretmeni yorar. Ginlmuzde 6gretmenler ve yoneticiler,
disiplin konusundaki tartismalari yaparken c¢ocuklarin yapmalarini istedigimiz
davranislarinin sonuclarini degil, onlarla nasil bas edilmesi gerektigi noktasinda
yogunlasmaktadir (Ada ve Cetin, 2006: 7). “Ogretmenler dogaldir ki en cok disiplini
bozan davranislara kizarlar. Sik sik karsi gelen, girdltt eden, kurallara aldirmayan
ogrencilerle ugrasmak zorunda kalirlar. Caliskan da olsa notlarini kirarlar”
(Yorikoglu, 2007: 181).

Ogretmenlerin genel amaci, egitim ogretim etkinliklerini diizenlemenin
yaninda disiplini saglamaktir. Ancak disiplinin tek kaynagi olarak 6grenci gorilirse
sorunlarin ¢ozimu zorlasir. Etkili bir disiplinin olabilmesi icin, ilk olarak 6gretmen
kendinin de hatali olabilecegini gormelidir. Bir 6gretmen ancak kendine yonelik
elestiri  yapabiliyorsa, 0grencilerinde ayni  sekilde hatali davranislarini
duzeltmelerinde basarili olabilir (Ada ve Cetin, 2006: 81).

Genel olarak 6gretmenlerin goérevleri sunlardir:
1.0gretme

2.Idari ve yonetim

3.Mesleki konu alani, uzmanlhk

4.0grenciye danismanlik

“Ogretmenler gorevlerini yerine getirirken kisisel, mesleki ve sosyal

ozellikleriyle bir bitiin olarak davranir ve 6grencileri etkiler” (Ozyurt, 1999: 19).

1.2.6.1. Ogretmen Tipleri

Ogretmenler disiplin sorunlarinin kaynaklarindan birisidir. Ctinkii 6gretmen
davraniglari égrenciler uzerinde cok etkilidir. Ogretmenlerin Kisilik 6zelliklerinin
farkli olmasi disiplin olaylarinin ortaya ¢ikmasina etki eder. Okullarda belli basl

ogretmen tipleri vardir.
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1.2.6.1.1. Otoriter-Kuralci Ogretmen.

“Bitiin giig 6gretmendedir. Ogretmen; 6grencilerin neler bekledigini, sinif
ve calisma kurallarini belirtir. Ogretmenin verdigi emirlere kosulsuz uymayan ceza

alir. Disiplini saglamak amaciyla en ¢ok ceza yontemini kullanir”(Tosun, 2002: 119).

Ogrencileri ile iliskilerinde serttir. Bu tip 6gretmenlerin siniflarinda
ogrenim goren 6grenciler gostermelik olarak disiplin kurallarina uyarlar. Ogretmen
ile karsi karslya gelmek istemezler. Ogrenciler korkak ve gekingendir. Ogretmenin
davraniglarindan dolayi okula karsi isteksizlik bagslar. Aile ve okul arasinda da sorun
yasanmasina neden olan bu tir 6gretmenler veli ile isbirligi yapma noktasinda da

basarili olamamaktadirlar.

1.2.6.1.2. Otokratik- Zorlayict Ogretmen:

Ogretmen basariya odaklanmistir. Ogrencilerilerine zor hedefler verir ve
ustiin  performans bekledigini her firsatta belirtir. Ogrencileri notlara gore
degerlendirir. Ve sonuclardan égrencileri sorumlu tutar. Ogretmen otoriter ve baskicl
davrandiginda 6grenciler okul calismalarina karsi uyumsuzluk gostermekte, yalnizca
gerektigi kadar calismaktadir. Ogrenciler bu tir 6gretmenlere saygi duymaktadirlar
fakat onlarla birlikte zaman gecirmek istememektedirler. Ogrencilerin eglenme ve
kendilerine zaman ayirma haklari olduklarini pek akla getirmezler. Sadece

derslerdeki basarilari ile ilgilenirler.

“Oysa 6gretmenin olumlu tutumu 6grencide sevgi, saygl ve yaklasma etkisi
yarattiginda 6grenci okul calismalarindan zevk almakta ve kendi istegi olarak ek
calismalarda bulunmaktadir” (Unal, 1991: 236). “Cocugun derslerini sevip
sevmemesi, buyuk olciide 6gretmenine karsi duyacagl yakinhga baghdir” (Adler,
2005: 128). Ozellikle 6grencilere gosterilecek ilgi, onlarin basarilarinin artmasina,

disiplin olaylarina daha az yasamalarina yardimci olur.

Bu tir ogretmenlerin dersleri genelde 6gretmenin bekledigi disiplin
diizeyinde gerceklesir. Ogrenciler sinifta sessiz otururlar, odevler yapilir. Ancak

sorun égrencinin bu davranislari kazanamamis olmasidir.



1.2.6.1.3. Demokratik Ogretmenler

Ogrencileri ok iyi tanir, 6grencilere bireysel olarak memnuniyetle yardim
ve rehberlik eder. Onlarin basarili davranislarini 6vglyle karsilar. Gerekli olan
yerlerde de onlari kirmadan elestirir. Ogrenci davranislarinin nedenlerini bilir.

Planl, amach ve genis ufuklu bir yapiya sahiptir. Ayni zamanda iyi bir
rehberdir. Ogrencilerinin duygu ve disiincelerine 6nem verir Elestirilere aciktir.
Dersi dgrencilerle birlikte hazirlar ve yiritir. Grup ruhunu ve arastirma anlayisini
tesvik eder. Odullendirmeyi 6n plana cikarir ve dengeli kullanir (Tosun, 2001: 79).
Cezalandirmay! ise cok zor durumda kalmadan giindeme getirmez. Istenmeyen
davranislari ceza yoluyla ¢ozmeye calismaz. Anlamaya, yol géstermeye ve hatanin
tekrarlanmamasina calisir (www.universite-toplum.org) Ogrencilerine her zaman
giiven verir ve giiven duyar. Iliskileri samimi sicak ve ictendir. Degerlendirmede ise
objektif ve tarafsizdir.

Demokratik tarzi benimseyen ogretmenlerin siniflarinda 6grenim goren
ogrenciler 6gretmenini sever. Ogrenmeye ve arastirmaya karsi ilgi duyar, planlama,
calisma ve karar verme yeteneQi gelisir. Sorumluluk almaya daha isteklidirler,
aldiklari islerde de sorumluluk duyarlar. Ogrencide gercek anlamda bir disiplin
olusur. Ogretmen sinifta olmasa bile yapilan is, gorev; miktar ve kalitesinde 6nemli
bir disme gorilmez. Grupla calisma, yardimlasma ve kisiler arasi iliskiler beklenen

bir dliizeydedir. Anlayarak 6grenme, tartisma ve yapici elestiri anlayisi gelisir.

1.2.6.2 .Ogretmen-Ogrenci iliskisi

Ana babalardan sonra o6gretmenler, cocuklarla en c¢ok iletisim icinde
bulunan Kisilerdir. Ogretmenlerin Ustlendikleri gérev dogrultusunda G6grencilere
yonelik siddet icerikli davranislarda bulunmamalari gerekiyorsa da egitim sistemi
icinde disiplini saglama amacli davranislarda bulunduklari saptanmistir (Solak ve
digerleri 2007: 40). Bu tur davranislar okullarda 6gretmen kaynakli disiplin

olaylarinin ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir.
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Ogrencilerin  okul yasamlarinda Karsilastiklari 6gretmenler hakkinda
gorisleri, yaslari ve olaylari algilama bicimlerine gore degismektedir. ilkokula
baslamis bir 6grenci ile lise yillarinda okuyan bir égrencinin kafasindaki 6gretmen
sekli fakli olmaktadir. Yapilan arastirmalar ve ortaya konan degerlendirmeler genel
olarak benzer sonuglar vermektedir. ilkokul 6grencileri icin kutsal olan 6gretmen, bir

.....

davranislarina da yansimaktadir.

“Neden bazi 6gretmenlerin disiplin sorunlari vardir?” Bu sorunun cevabi
ogretmenlerin kendisinde yatiyor. Bltun 6gretmenler senelerdir simdiki kisiliklerini
olusturan belirgin karakteristikler gelistirmislerdir. Bazi Kkisilikler her zaman
ogrenciler tarafindan benimsenmez, bazilari ise hemen reddedilmistir (Ada ve Cetin,
2006: 40). Bu durumun nedeni 6gretmenlerin farkl Kisisel 6zellikleri ve tutumlaridir.

Ogrencilere gore 6gretmenler ikiye ayrilir:
1.2.6.2.1 En Cok Sevilen Ogretmen Ozellikleri

Demokratik tavirlar icerisinde olan o6gretmenlerin benimsenmesi, diger
ogretmenlerden daha kolay olmaktadir. Bu tip 6gretmenler; insan sever, dost,
arkadas, 6grenci sorunlari ile ilgilenir, sakadan anlar, dersi ilgi ¢ekici hale getirir.
Dayag! olaylarinin ¢éziimiinde ilk care olarak gérmez. Ogrencilerin isimlerini bilir
ve onlara isimleri ile hitap eder. Veli ile iletisime 6nem verirler. Ancak gevsek
davranan oOgretmen, hosgoruli ve anlayish olsa da 6grenciler arasinda istedigi
saygly! kazanamaz. Ogrenciler isini yapan 6gretmenlere her zaman daha fazla deger
vermektedirler. Ogrenciler genellikle problemlerine egilen, cana yakin hosgérili

davranan, guleryizlu égretmenleri daga ¢cok begenmektedirler(Agir, 1991:16).

1.2.6.2.2. En Az Sevilen Ogretmen Ozellikleri

Bu tarz 6gretmenler sik sik disiplin sorunlari ile karsilasirlar ve disiplinin
kaynadi da bizzat kendileridir. Ters huysuz, hi¢ gulmez, herzaman azarlar, alay
eder, hemen kizar, okul calismalarina yardim etmez, anlasiimaz, isini planlastirmaz.
Tarafsiz degil gozde dgrencileri var, her zaman belirli 6grencileri gorur. Kendini

ustun gorar, herkesten uzak durur, kibirli, zippe, baski altina almak ister, derslik



disinda 6grenciyi tanimaz onlarin sorunlarini ciddiye almaz, veli isbirligine énem

vermez, velileri suglar (Tosun, 2001: 72)..

Ogretmenler catismanin ¢6ziiminde genellikle kazanmak—kaybetmek
acisindan bakarlar. Kazan kaybet egilimi, onlarin cocuklarla ile ilgili
konusmalarinda acikca goralur.““Cocuklarin beni ¢igneyip gecmelerine izin verirsem
ne olayim.” Kazan-kaybet egilimi, okullardaki ¢ozilmesi gl¢ disiplin konusunun 6z
gibi gozilkmektedir. Ogretmenler cocuklarla olan ilskilerinde segmek zorunda
kaldiklari iki yaklasim olduklarina inanirlar. Ya sert ya da yumusak olmahdirlar
(Gordon, 2008: 159).

Bu anlayis okullarda bir¢cok sorunu meydana getirmektedir. Her seyden
once ogretmen oégrencilere pozitif yaklasmalidir. ilk yaklasim 6grencileri olumlu
yonde etkiler. “Ogrenci hakkinda olumsuz yapilarda bulunmak 6gretmene saygi
kazandirmaz” (Ada ve Cetin, 2006: 42). Her 6grenci 6gretmen tarafindan deger
verilmek, saygi duyulmak ve fark edilmek ister. Ogrenci icin adinin bilinmesi onu

mutlu kilar ve bunun tam terside gecerlidir.

Ogrencilerin bir 6gretmende hic beklemedikleri nitelikler ise sinirlilik,
alaycilik, terslik, kati tutum, haksiz ceza ve azar, ¢ok Ogut verme, korkutma,
basarisizlikla bir tutma niteliklerdir. Baska bir deyisle 6grencilerin 6gretmenden
bekledikleri ne gercek disidir, ne de haksizlik (Yoérikoglu, 2007: 176). Bu tip

egitimcilerin disiplini saglamak adina kullandiklari yanls ydntemlerden bazilari :
1.Belirsiz ve uygulanamayacak kurallar koymak,
2.0gretmenlerin koti davranislart gérmezden gelmesi,

3. Ogretmenlerin kotii davranislara karsi tutarsiz ve cifte standart seklinde

tepki gostermesi,

4. Verilen cezalarin asiri olmasi ve davranisi dizeltici yonde etkiye sahip

olmamasi,

5. Grup cezalandir.
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Surekli sikayet edilen ve sinif arkadaslari arasinda ayiplanan 6grenci o
ogretmen ile iletisimini en az seviyeye indirir. Bu tarz égretmenlerin 6grencileri
kazanma yontemleri ise su sekildedir. Etkileme yontemlerini kullanacaklari yerde
emirler verirler, kisitlamalar getirirler, cezalandirirlar ya da cezalandirmakla tehdit
ederler. Bu denetleme tlru yontemler gencleri hi¢ etkilemez; onlari yalnizca zorlar
ya da baski altinda tutar. “Cezalar ¢cocuklardaki siddet duygusunu ve agresif tutumu
ortaya cikardigini  gostermistir. Cezalandirilan cocuklarin  cezalandirilmayan

cocuklara gore daha sert davrandigi ortaya ¢ikmistir” (Gordon, 2007: 7).

Ozellikle lisede okuyan ogrenciler, siddet gordikleri 6gretmenlerine Karsi
olumsuz davranmaya baslarlar, sik sik derste karsi karsiya gelirler. Ozellikle
ogretmene karsi gelmeyi kendini ispat etme noktasina getiren 6grenciler 6gretmenler

icin en zor durumlardan biridir.

Ogretmenlerin  6grencileri nasil algiladiklari da 6nemlidir. Cogu kez
ogretmenler de 6grencileri bilingli ya da bilingsiz olarak basmakalip kiimelere
sokarlar. Onyarg ile davranirlar. Birgok 6gretmen igin gencler, not korkusu ve baski
olmadan calismayan haylazlardir. Ogretmenlerin 6grencilere karsi tutumlarini
Sprinthall ve Rosenthall Uge ayirirlar (Tosun , 2001: 73).

1.0gretme ve Ogrenmeye Yonelik Tutumlar: Ogretmenlerin cogu 6grettikleri her
seye 6grencilerin uymalarini ve bas etmelerini isterler. Otoriter 6gretmenler bu

tutumlari izlerler. Ogrencilerin gorusleri ve davranislari pek onemli degildir.

2.0grenciye Yonelik Tutumlar: Ogretmenler 6gretim konularini, 6grencilerinden
bekledikleri 6grenme yetene§i ve glcune gore belirlemektedir. Yani 06grenci,
ogretmeninin bekledigi kadar 6grenir. Ogretmenin 6grenciler hakkinda edindigi
bilgi ne kadar ise 6grenciden bekledigi basari da o kadar olacaktir.

3.0gretmen Tutumlari Ogrencilerin Sosyo-Ekonomik Durumuna Gére Degisir:

Ogretmenler kendileriyle ayni sosyo-ekonomik diizeydeki 6grencileri iyi ve
kabul edilebilir olarak algilamislardir. Kendilerinden distk sosyo-ekonomik
duzeydekileri basarisiz; yiksek sosyo-ekonomik dizeyden gelenleri de zeki ve iyi
olarak goérmdisler| ama bagimsiz ve 6gretimleri zor olarak algilamislardir. Genglerin
sosyo-ekonomik duzeyleri, aile kokenleri ve okulun bulundugu y6re de 6gdretmenin

tutumlarini  belirleyen etmenlerdir. Yoksul ve geri bolgeye gonderilmis bir



ogretmenin ogrencilerden beklentisi ¢ok disik olacaktir. Bu durumda 6gretmen
kendi kirginhigini, bezginligini 6grencilere yansitacaktir. Onlarin basarisizhgini,
yeteneksizliklerine baglar. Bu da 6gretmen ve 6grenci arasinda disiplin sorununu
doguran bir diger etkendir (Yorikoglu, 2007: 176).

“Disiplin cezalari asirtya kacildiginda etkisini yitirir ve ceza vermek bir
ogretmenin moralini en ¢ok bozan olaylardan biridir” (Baynton, 2007: 57). Cezalar
sadece 6grenciler izerinde olumsuz etki birakmaz ayni zamanda, 6gretmenler iginde
verilen cezalar birer sorun olarak gorullr. Ceza verilen 6grenci 6gretmene kiser ve
derslere Karsi ilgisiz tavirlar sergilemeye baslar. Ogretmen ise ders esnasinda ve

disinda 6grenciler ile bu durumda kalmaktan dolay! tzglnd(r.

Lisede gorev yapan 6gretmenlerinde pek ¢ok sorunlari vardir. Ogretmeni ve
ogrenciyle saglikh iliskiyi olumsuz olarak etkileyen sorunlar siklik ve énem sirasina
gore bir arastirmada soyle dizilmektedir. Aylik gelirin dustkligu, ana-babalarla
gorismenin sikhgi, asiri kalabalik siniflar, uygunsuz genclerle ugrasma, disiplin
sorunu vs. (Yorikoglu, 2007:173) .

Ogretmenlerin de ruhsal sorunlari ve kisilik bozukluklari olmasi dogaldir.
Cunku ogretmenler Kisilik ve ruh saghgr yoninden bir elemeden gecemezler.
Uyumsuz ve dengesiz bir 6gretmenin 6grencileri olumsuz etkileyebilmesi nedeniyle
disiplin sorunlari ortaya ¢ikmaktadir. Ogretmenin Kisiligi ve tutumu sinif havasini
belirleyici baslica etken olsa da, 6grencilerin 6gretmenlere karsi tutumu ve karsilikli
etkilesimleri de ¢ok dénemlidir. Yorukoglu yaptigi bir calismada égrencilere sordugu
bir soruda su yaniti almistir.

“Lisede genclerden dgretmenleriyle ilgili en 6nemli G¢ yakinmalari ve
beklentileri yazmalarini istemistim. Aldigim yanitlardan sec¢ilmis 6rnekler”:

“Okullarda disiplin kurallari ¢ok siki, daha yumusak daha anlayis yaklasim

bekliyoruz.”
“Dustince 6zgurligu yok ve sosyal calismalar siirekli engelleniyor.”
“Ogretmenler yorgun.”

“Genglige suclu gozi ile bakiyorlar.”
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“Ogretmenler derslerde asik suratla giriyor” (Yorikoglu, 2007: 184) .

Ogretmen sinif icerisinde disiplini ne kadar saglayabiliyorsa, derslerinde de
o0 oranda basarili olmaktadir. Disiplini saglayamayan 6gretmen ise dersin blyuk bir
kismini disiplini saglamak icin harcamakta, 6gretim faaliyetlerine yeterince vakit
aylramamaktadir. Bu da égretmenin performansinin diismesine yol agmaktadir. Sinif
disiplininin saglanabilmesi icin 6gretmenlerin, sinif yonetimi ve disiplini hakkinda
bilgilendirilmeleri ve kendilerini yetistirmeleri sarttir.

Sinif disiplininin saglanamamasi halinde istenmeyen égrenci davranislari
ortaya cikar ve surekli disiplin problemleri ile ugrasiimak zorunda kalinir. Bu tlr
sorunlar yasayan ve bunu kisa zamanda ¢6zmek isteyen okul yonetimi ve 6gretmen
ogrenciye ceza verirler, fakat bu cezalar disiplin sorunu ¢dzmek yerine var olan
sorunun koklesmesine neden olur ve sorunu daha da blytutmektedir (Yilmaz, 2007:
16). Ogretmenler ve yoneticiler asagidaki davranislari yaptiklarinda disiplin

sorunlarini davet ederler:
1. Ogrenme kosullarini yanlis anladiklari ve 6grencilerden onlara anlamsiz gelen
bilgileri 6grenmelerini istediklerinde,

2.0grencilerde bagdimsiz distinmenin gelismesini cesaretlendirmekte basarisiz

olduklarinda,

3.0grencilere, kabul edilmislik duygusunu yasamalari icin ¢ok kati kurallar

koyduklarinda,

4.0grencilerin cogunun basarisini sinirlandiran ve benlik duygularini agindiran

yarigsmaci not verme sistemini uyguladiklarinda,

5.0grenciler tizerinde biyiik denetim uygulandiklarinda ve 6grencilerin bagimsiz ve

otonom olacaklari bir gevre yaratmakta basarisiz olduklarinda,

6.Yanhs davranisi ilerletecek disiplin prosedirini uyguladiklarinda (Tosun,
2001:124).



1.2.6.3.0gretmen ve Veli iliskisi

“Cok ogretmen vardir ki sorunlu ¢cocugun anne ve babasina yaklasmanin
cocugun kendisine yaklasmaktan daha buyik guclukler dogurdugunu saptamistir. Bu
da bize ogretmenin belli bir incelik duygusuyla davranmasi gerektigini gosterir”
(Adler, 2005: 182). Okula gonderdikleri gocuklarinin en iyi egitimi almasini istemek
her velinin hakkidir. Veliler belli araliklarla okula geldiklerinde ilgili 6gretmen ile
cocuklari hakkinda konusmak istemektedirler.

Ogretmen hem zaman darliindan hem de 6grenci ile ilgili o anda genis
bilgilere sahip olamadigindan veli ile saghkh fikir alisverisinde bulunamamaktadir.
Bu durum ise velinin okul ve égrencisi ile saglikh bilgiler elde edememesine neden
olmaktadir. Veli bir dahaki bulusma icin kendisini istekli hissetmemekte ve okula
gitme noktasinda istekli davranmamaktadir. Bunun sonucu olarak 6grenci sorunlarini

her iki taraf tam olarak 6grenememektedir.

Bazi dgretmenler okula gelen velilere 6grenci gibi yaklasmakta ve onlari
suclamaktadir. Bu 6gretmen kaynakli ve 6grencide olumsuz davranislarin artmasina
neden olaylardan biridir “Anne ve baba asla paylanip suclamalara konu edilmemeli,
ortada hakli nedenler bulunsa bile boyle bir yola asla basvurulmamalidir” (Adler,
2005: 182). Ogretmenler, 6grencinin anne- babasini arayarak onlarin gocugu,
siniftaki veya okuldaki davranislari yuzinden cezalandirilmalarini ister. Bazi anne-

babalar bunu yapar.

Cocuk hi¢ bir sekilde cezalandirilmaktan hoslanmaz ve okulu, evde
yasadigi sorunlarin kaynagi olarak gorur (Tosun, 2001: 125). Yapici olmasi gereken
ogretmen burada olaylarin blyumesine neden olmustur. Aileleri okuldan sogutmak,
onlarla ile iletisimi azaltmak, dgrencinin gelisimi ve okul basarisi hakkinda goris
ahisverisinde bulunmamak, 6gretmenin 6grenci davranislarini ¢cézmede en etkili ve

ona yardimci olacak olan bagini koparmasi demektir.

Ogretmenin disiplin anlayisini etkileyen en énemli faktér, onun tutumu ve
bunu sinifa yansitma bicimidir. Demokratik, otoriter ya da serbest tutumlardan
birine sahip olan her dgretmenin disiplin anlayisinin birbirinden farkli olmasi son
derece normaldir (Ada ve Cetin, 2006: 43).
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Ogretmen tipleri okuldaki ve siniftaki 6grenci davranislarini belirler ve
disiplin olaylarinda ve disiplinin saglanmasinda 6nemli rol oynar. Ogretmenlerin
olumlu davranislari, 6grencilerde de olumlu davranislarin baslamasina neden

olmaktadir. Ogretmenlerin her davranisi ¢ocuklar tarafindan dikkatle izlenmektedir.

“Okullarda siddet bir¢cok 6gretmen icin giderek her giin yasanan ve rahatsiz
edici bir sorun halini almistir. Bu nedenle okuldaki siddetin dnlenmesi ¢ok sayida
ogretmen icin blyuk ©Onem tasimaktadir” (Gasteiger ve Klein, 2007:7).
Ogretmenlerin tikenmisligini arttiran olaylarin basinda okulda yasanan disiplin
sorunlari gelmektedir. Ozellikle kalabalik okullarda ve siniflarda calismak ve bu
siniflarda sinif diizeninin saglanamamasi 6gretmenlerin mesleklerinden sogumasina,
ve gelecege donuk ideallerinin kaybolmasina neden olmaktadir. Sonug olarak
Uretmeyen, heyacanini yitirmis bir egitim sistemi olusmaktadir. Mesleki tlikenmislik
duygusunu yasayan ogretmenler, okularda yasanan disiplin olaylari karsisinda
pasifize olmaktadir. Okulda sorun cikartan égrencilere karsi herhangi bir miidahalede

bulunmak istememektedirler.

Okullarda disiplin olaylarinin temel nedeni olarak 6grenciler gorilmektedir.
Bu genel yargi ¢ocuklarin bu davranislari neden sergiledikleri konusunda bir fikir
vermemektedir. Cocuklarda gdériilen olumsuz davranislarin bir tek nedene baglamak
disiplin olaylarini azaltmaz, tersine anlasiimaz kilmaktadir. Ogrencilerin aile hayat
okul hayati, yasadigi ¢evre, Kisilik yapisi ve hayattan ne bekledikleri hakkinda fikir
sahibi olunmadan yapilacak tim midahaleler eksik kalacaktir.

1.2.7. Ogrenciler ve Disiplin

Okul 6grenciler ile anlamhdir. Okulun en énemli sonucu 6grencileridir.
Ogrencilerin yetistirilmesinde ailenin sorululugu kadar devlet kurumlarininda etkisi
bilytktiir. Ogrencilerin belirlenen amaclar dogrultusunda yetistirilmesi tlkelerin en
onemli konusudur. Okulun c¢ocuklar hakkindaki genel amaclari Milli Egitimin

tarafindan belirlenmistir. Milli egitimin genel amaci butln bireyleri;



1. Atatiirk inkilap ve ilkelerine ve anayasada ifadesini bulan Atatiirk
Milliyetciligine bagli; Tark Milletinin milli, ahlaki, insani, manevi ve kilturel
degerlerini benimseyen, koruyan ve gelistiren; ailesini, vatanini, milletini seven ve
daima ylceltmeye calisan; insan haklarina ve Anayasa’nin baslangicindaki temel
ilkelere dayanan demokratik, laik ve sosyal bir hukuk devleti olan Tulrkiye
Cumhuriyetine karsi gorev ve sorumluluklarini bilen ve bunlari davranis haline

getirmis yurttaslar olarak yetistirmek;

2.Beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve saglkli
sekilde gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diistinme giciine, genis bir
dinya gorlsine sahip, insan haklarina saygil, kisilik ve tesebbiise deger veren,
topluma karsi sorumluluk duyan; vyapici, yaratict ve verimli kisiler olarak

yetistirmek;

3. ilgi, istidat ve kabiliyetlerini gelistirerek gerekli bilgi, beceri, davranislar
ve birlikte is gorme aliskanhigi kazandirmak suretiyle hayata hazirlamak ve onlarin,
kendilerini mutlu kilacak, toplumun mutluluguna katkida bulunacak bir meslek

sahibi olmalarini saglamak;

Bdylece, bir yandan Tirk vatandaslarinin, Turk toplumunun refah ve mutlulugunu
artirmak; ote yandan milli birlik ve batunluk icinde iktisadi, sosyal ve kilturel
kalkinmayi desteklemek, hizlandirmak ve nihayet Turk Milletini cagdas uygarhgin
yapicl, yaraticl, seckin bir ortagi yapmaktir (www.meb.gov.tr). Yukarida belirlenen
amaglar 1739 sayill Milli Egitim Temel Kanununun 2’nci maddesinde yer
almaktadir.

Tirk egitim ve dgretim sistemi bu genel amaclari gerceklestirecek sekilde
diizenlenmistir. Okul, 6gretmen, ders mufredatlari, okul arag- geregleri vb. bitlin bu
sistemler ogrencilerin yukaridaki amagclarini gergeklestirmelerine yardimci olmak
amaciyla dizenlenmektedir. Turk milli egitim sisteminde bitin égrenciler 8 yillik
zorunlu ilkégretim okulu ve daha sonra ise 4 yillik lise egitimi alirlar. ilkokula
baslama yasl 6 ile belirlenmistir. Liseyi okumak isteyen her 6grenci bu egitimi almak

zorundadir.
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Okul kavrami, aile kavramindan farkli durumlar, kurallar iceren bir
sistemdir. Okul o6grencilere belirlenmis egitim—6gretim  kurallar1 igerisinde
yaklasmak zorundadir. Butiin égrenciler ailelerinde gordiikleri yaklasimlari okullarda
goremezler. Bu durum cocuklarin kisilik yapilarindaki farklilik, yetisme tarzindaki
cesitlilik, ailelerin sosyo-ekonomik duzeylerindeki farkliklarin g6z ardi edilmesi

sonucunu dogurur.

Diger bir sorun ise okula ¢cocuk olarak baslayan ama periyodik olarak farkl
yasam dénemlerine giren dgrencilerin sorunlaridir. Bu dénemler ergenlik, eriskenlik,
genclik caglaridir. Her dénemin kendine has 6zellikleri ve gereklilikleri vardir. Bu
donemlerde yasanan sikintilar ve yasanilan olaylar hem okul yasaminda hem de
sosyal yasamda dgrencilerin olumsuz etkilendikleri dénemlerdir. Bu donemlerde
davranis bozukluklari yasanir. “Genelikle davranis bozukluklarinin iki temel nedeni
oldugu kabul edilir’” (Salk, 1998: 238) .

1. Cevre faktorleri
2 . Fizyolojik faktorler

En fazla rastlanan ruhsal sorunlar ¢cocugun deneyimlerine, yetismesine ve
genel olarak cevresel faktorlere baglanir. Sik stk merkezi sinir sistemi bozuklugu
olan ¢ocukta fizyolojik sorunlarin yaninda ruhsal sorunlarda gelisir. Cunki bozuk
davranislari sevilmesini oOnler, okul basarisini etkiler ya da baskalari tarafindan
itilmesine yol acar. Dolayisiyla ¢ocuk givensizlik ve uyumsuzluk gdstererek bu
itilmeye karsi koymayi ongorur. Fizyolojik sorunlar, fizyolojik ddnemlerde
karsilasilan zorluklar karsisinda kendini gerceklestiremeyen c¢ocuklarda disiplin
sorunlari ve davranis bozukluklari goéralir. Fiziksel sorunlarin ilk olarak goraldigu

donem ergenlik cagidir.

1.2.7.1.Ergenlik devresi

Fizyolojik faktorlerden en temeli ise ergenliktir. Her birey bu strecten

gecmektedir.



1.2.7.1.1.Ergenligin Tanimi

Ergenlik bir gelisim silrecidir. *““Gelisim ise, en genel tanimiyla, canli
varligin tim yasami boyunca ileriye ve geriye yonelik tim degisim ve baskalasimlari
anlatan bir kavramdir’” insan davranislari bilissel, duyussal ve psikomotor boyutlari
ile birbirlerini etkileyerek bir butin halinde gelisirler (Klgtukahmet ve digerleri,
2007: 15). Bu gelisme cinsler arasinda farklihk gostermektedir. Kizlarda 10 -12,
erkeklerde 11-13 yas dilimleri arasinda yer alan 0n erinlik, kizlarda 13-15, erkeklerde
14- 15 yas dilimleri arasinda yer alan erinlik (bulug) déneminden sonra ergenlik
donemi gelir (Yavuzer, 2006: 90). Bilindigi gibi cinsel degisme ve gelismenin
oldugu, cinsel ozelliklerin kazanildi§i dénem bulug doénemidir. Bu dénem ayni
zamanda ergenligin baslaridir. Bulugdan sonra kizlar icin 14-16, erkekler igin 15-17

yaslar arasi ergenligin ortalari olarak distnulebilir (Kulaksizoglu, 2007: 18).

Zor bir donem olan ergenlik donemi, 11-18 veya 12-18 yaslari arasi olarak
nitelendirilmektedir. Bu donemdeki bireyler duygusal dizensizlik ve problemli
davranislar gosterirler, pek cok sey icin biylk tehlike alirlar. Ergenlik cagindaki
belli  basl gelismeleri su sekilde Ozetlenebilir: bedensel gelisim, duygusal ve
durtisel gelisim, zihinsel olgunluga dogru ilerleme, meslek ve is segcme , ¢alisma
olgunluguna dogru ilerleme, kendi kendini idare etme bakimindan gelisme, yalniz
basina yasamaya alisma olarak ortaya cikmaktadir (Cetin, 1989: 11). “Ergenlik,
cocuklukla yetiskinlik arasinda kalan bir “ara dénemdir”. Genclik belirli yaslarla

sinirli olmayan bir hayat dénemidir’’(Kulaksizoglu, 2007: 32).

1.2.7.1.2.Ergenlikte Biyolojik Gelisme

Erinlikte meydana gelen bedensel degismeler kisaca beden &lculerinin
degismesi, beden oranlarinin degismesi ve cinsiyet 6zelliklerinin degismesi olarak
Ozetlenebilir. En belirgin fizyolojik farlilik boy uzamasidir, sesi kalinlasir, kilolari
artar (Kulaksizoglu, 2007: 40). Bedensel degisiklerin ergenin tutum ve davranislari
uzerindeki etkileri su sekilde siralanabilir: Yalniz kalma istegi, calisma isteksizligi,
hareketlerde ve dengede ahenksizlik, can sikintisi huzursuzluk, toplumsal zitlik,
otoriteye karsi direnis, karsi cinse yonelmis zithik duygulugunun artiriimasi kendine

guvensizlik cinsiyetle fazla ugrasma asiri ¢ekingenlik, strekli hayallere dalma, sinif
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icerisinde veya okulda kendi fizyolojik sorunlari ile ugrasan 6grenciler, cevrelerinde
gelisen olaylari tam olarak kavrayamazlar. Neden kizdi§ini, nigin ¢ok ¢abuk fikir
degistirdigini, yalniz kalmak istedigini vs. bu davranislar ise 6égretmenlere dogru
olarak yaklasim gosterilmezse 6grenci ile 6gretmen karsi karsiya gelmektedir (Cetin,
1989: 12).

1. Cevre faktorleri: Asiri serbestlik iginde yetistirilmis pek ¢ok ¢ocukta
cekingenlik goraldr. Bunun nedeni, kendi yikicilik itkileri karsisinda duyduklari
dehsettir. Cevrede olan etkilerini kontrol etmede yardimci olacak yetiskin
bulunmadigindan, kararsizlik onlari butln faaliyetlerden kaginmaya yoneltir (Salk,
1998: 89).

2 . Fizyolojik faktorler: Cogu kez merkezi sinir sistemi bozuklugu gosteren
cocuklarda dikkat yetersizligi, yogun calisama durumu, fazla haraketlilik ve
haylazlik teshis edilmektedir. En fazla rastlanan ruhsal sorunlar ¢cocugun
deneyimlerine, yetismesine ve genel olarak cevresel faktorlere baglanir. Sik sik
merkezi sinir sistemi bozuklugu olan cocukta fizyolojik sorunlarin yaninda ruhsal
sorunlar da gelisir. Cunki bozuk davranislari sevilmesini 6nler, okul basarisini
etkiler ya da baskalar tarafindan itilmesine yol agar. Dolayisiyla gocuk giivensizlik
ve uyumsuzluk gostererek bu itilmeye karsi koymayi éngorir (Salk, 1998: 238).

1.2.7.1.3. Ergenlik ve Cocuk iliskisi

Alti yasindan on iki yasina kadar cocuklarda belirli degisiklikler yer
almaktadir. Bu degisiklikler ozellikle aileler, 6gretmenler ve onlari yakindan bilen
kisiler tarafindan kolaylikla gorilebilirler (Yener, 2001:1). Cocuklarin aileden
uzaklasip dis diinyaya acildigr dénem 6- 11 yaslaridir; ayrica bu donem ilkokula
baslama cagidir. Bltin guninl okulda ve oyunda gegirir. Erkek ve kiz kimligini

iyice kazanmistir.

Bu donemde olusan fizyolojik degisimler, psikolojik sonuclara neden olur.
Duygular ¢abuk inis cikis gosterir. Cabuk sevinir, ¢cabuk Gzulir, birden sinirlenir,
olur olmaz seyi sorun yapar. Tepkileri dnceden kestirilemez olur, derslere ilgisi
azalir, calisma duzeni bozulur. Bencillesir, istekleri artar, konan yasaklari yetersiz

bulur. Evde kurallarin ¢coklugundan ve sikiligindan yakinir.



Ana babalarin uyarilarina birden tepki gosterir, kabalasir, ters yanitlar
verir (Yorukoglu, 2007: 39). Cocuklar ilk yillarindan itibaren dikkatli bir bakim ve
ilgi gerektirir. ilk yillarda ruhsal gereksinimleri karsilanamazsa temel giivensizlik
yerlesir. Yine bu dénemde kendisine 6dul getiren davranisi benimser, aci veren ya da

zor duruma disuren davranistan kaginmayi 6grenir (Yorukoglu, 2007: 81).

Saldirgan davranigli cocuklar, baskalarinin (6rnegin anne-babalarinin) bu
tlr davranislar nasil kullandiklarini ve diger insanlar igin bunun ne gibi sonuglar
yarattigini izleyerek &grenirler. Cocuklar model aldiklari insanlarin  saldirgan
davranislarda amaglarina ulastiklari ve bu davranisin ya hic¢ ya da ¢ok az olumsuz
sonuglar dogurdugunu gordikleri bir cevrede buydrlerse onlar da hedeflerine
ulagsmak icin saldirgan davranisin ise yaradigini dustinebilirler. Ozellikle benlik
duygulari tam olarak gelismemis, ahlaki gelisimini tamamlamamis bu yastaki
cocuklar cevresinde gordukleri olumsuz davranislari daha cabuk kabul ederler.

Kuflr etmeye ahisirlar, kavga cikartirlar (Gasteiger- Klein, 2007: 183).

Uyumsuz cocuklar, kendi benligiyle ve cevresiyle dengeli ve etkili iliski
kurma, gelistirme ve surdirmede gugclik ceken, bu yizden gelismeleri sekteye
ugrayan ve cevresindekilerin olagan iliskileriyle diizeltilemeyen davranis kaliplarina
sahip olan cocuklardir. Bu ¢ocuklar cok cabuk sinirlenen, huzursuz, asiri hirsl,
utangag, korkak, givensiz, hassas, okula ilgisiz ve derslerde basarisizlik
ozelliklerinin bazilarini ya da birkagini surekli gosterirler. Dinya Saglik Orgiti
verilerine gore uyumsuz c¢ocuklarin genel nifusa orani %1°dir. Bu gocuklar zorba,
saldirgan, siddete egilimli cete ve kliklerdeki 6grenciler, tutuklu, hukimli ve suc
islemeye yatkin olan, dylesi bir potansiyeli bulunan égrencilerdir (Solak ve digerleri,
2007: 4). Bu tur ¢ocuklar ilk olarak ailelerini, okulda ise arkadaslari ve 6gretmenleri
ile sorunlar yagamaktadirlar.

Bu tir cocuklarin okulda yaptiklari davranislar: Kavga ¢ikarirlar, teneffiste
saga sola kostururlar, okulun arag-gereclerine zarar verirler, 6gretmen otoritesine
karsi gelirler. Sadece kendi dinyasinda olan ihtiyacglarini karsilamak icin caba
harcarlar. Okulda ve derste 6gretmenleri en ¢ok ugrastiran, idare ile en ¢ok karsi
karsiya gelen, ailelerini okuldan sogutan ve okul ile sorun yasamalarina neden olan

6grenci tipidir.
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Saldirganhgin ortaya ¢ikmadigi hic¢ bir yas yoktur. Cocukta bu duygu en
siddetli devresine alti yasinda girer. 6-12 yaslari arasindaki ¢ocuklarin cogu,
saldirgan gudulerle doludur. Kendilerinden biyuklere karsi, zaman zaman
iradelerini gosterip karsi koymak isterler. Blyikler de kizginhigin ve karsi koymanin
blylme isleminin bir parcasi oldugunu unutarak cocuklardan veya ergenlik
cagindakilerden bencil olmamalarini, yargilarini kullanarak, yeteneklerinin Ustiine

ctkan bir derecede makul olmalarini isterler (Ozen, 2001: 14).

“6-12 vyaslari arasindaki bir cocugun sosyal kurallara uymasi, diger
cocuklarla olan mutlu veya mutsuz iliskisine 6nemli surette baglidir. Bu yillarda
akillica yonetim, hem arkadaslik duygusunu ve hem de kendi gii¢ ve ustaligina olan
guvenini arttirir” (Yener, 2001: 13).

1.2.7.1.4. Ergen ve lletisim

Genclerin hayata gucli kisiler olarak hazirlanmalari ve orada gercek yerleri
bulabilmeleri buylk 6l¢iide onlarla kurulan iletisimdeki basariya baglidir. Mutsuz
evliliklerin, yanhs meslek secimlerinin, sagliksiz cinsel kimliklerin, psikolojik
sorunlarin, akademik basarisizliklarin ve daha bircok problemin temelinde

yetiskinliklerle gencler arasindaki yanlis ve yetersiz iletisim vardir.

15 vyasindaki gen¢ anne-babasi icin c¢ozllmesi zor bir bilmeceye
donusmustur. Bagimsizlik duygulari gelismistir. Evde ilskiler zayiflar, rakabet
duygusu artar, prestij arar (Apuhan, 2006: 48).

Ergenler ile yapilan iletisim onlari suglayici, emredici oldugu surece
istenilen amaclar bu iletisim yoluyla saglanamaktadir. Ogretmenlerin ve anne-
babalarin emredici iletisim yolunu secmeleri 6grencilerin olumsuz tavir takinmasina
neden olmaktadir. “Bir insan, Kisilerarasi iletisim sirasinda (i¢ temel role girebilir ya
da baska bir ifade ile (¢ tir tavir takinabilir” (Dokmen, 2006: 59) .Bunlardan
birincisi olan ana-baba roll disiplin olaylarina neden olan olumsuz 6grenci

davranislarinin ¢itkmasina neden olmaktadir.



Ana baba roli: bu tir iletisim yolu emir verici, 6gut veren, elestiricidir. Bu
tir iletisim yolu 6grenciler ile yapilacak ¢6ziim odakl konusmalarda fayda elde

edememektedir.

Bu rolde kendi icerisinde farkli tavirlar ortaya koymaktadir. Elestirici ana baba,
koruyucu ana baba. Bu ana baba tutumlari gorinaste aile ici iletisim gibi gorintyor
olsa da her yas iletisim tarzinda kullaniimaktadir. Okulda 6gut veren, emir veren,
tehdit eden 6gretmenin kurdugu iletisim tlir(i ana-baba roludur.

1.2.7.1.5. Ergenlikte Arkadas iliskisi

Ergenlik caginda bulunan 06grencilerin  gelecek yasamlarina ve
toplumsallasmasina ve yetiskin yasamina katilmasi arkadas iliskilerine 6nemli
katkilar saglar. Ergenlik doneminde akran gurplarinin 6grencilerin davraniglari

tzerinde cok 6nemli etkileri vardir.

Cocuk bu donemde ailenin kontrolliinden ¢ikarak akran gruplarina yonelir.
Sonug olarak gruplarin normlarina uygun davranmaya baslar (Erden, 2008: 44). 11—
20 yas dilimleri arasindaki ergenlik cagi, kisiligin toplumsal nitelik kazandigi bir
arayis donemidir. Bu arayis icinde ergen, kim oldugunu, neye deger verecegini, kime
baglanip inanacagini, amacini bulmaya c¢alisir’” (Yavuzer, 1993: 110). Ergenlik
cagindaki gencin cevresi daha da genislemistir.

Cocukluk caginin aksine, ergenlik caginda sirdashgin ve yakin arkadasligin
oldugu kicuk kimelerin sayisi artar. Ergenlik dénemi bir savunma mekanizmasi
olarak gorulur; ¢lnkl geng tek basina iken bir belirsizlik icerisindedir ve bir gruba
dahil oldugu zaman giivenlik icinde hissetmeye baslar (Cetin, 1989: 16). Ergenlik
doneminin kendini arama, kurulu dizene baskaldirma, geliskiler ve belirsizlikler
icinde bulunma seklinde 6zetlenebilecek bazi 6zellikleri, gencte onu destekleyecek,
degerlerini paylasacak ve bu dl¢lide de 6zdeslesebilecek bir arkadas grubu 6zlem ve

ihtiyacini dogurmaktadir.
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Katildi§i grupta suclu genglerin olusu, sonugta onun suca yonelmesine yol
acabilmektedir (Solak ve digerleri, 2007:325). Ergenlik cadindaki gencler bir
yandan arkadaslarinin beklentilerini karsilamaya calisir. Bir yandan ¢ocukluktan bir
an oOnce kurtulmak istemekte, diger yandan bagimsizligin oénindeki engellere
carpmaktadir. Kendisini bazen cocuk, bazen de yetiskin muamelesi yapilmasina
Ofkelenmekte ama o kendisini bazen de yetiskin gibi hissetmektedir (Apuhan, 2006:
56).

Geng, bu donemlerde derslerine ilgisiz davranir, derslerine calisma
dizenine aldiris etmez, daginik bir yasami tercih eder, akli hep disarida, arkadaslar
ile yaptiklari planlarda olur. Kendisi bu sekilde istedigi gibi davranirken isteklerinin
ve ilgilerinin artmasina paralel olarak kendisine sunulan haklari az veya yetersiz
bulur. Bundan dolay! anne-babaya tepki gosterir, ailesine ters yanitlar verir. Anne-
babasina ters disunceler ileri siirmeyi tercih ederek onlari elestirmeyi de ihmal
etmez. Bunun nedeni Oncelik sirasinin arkadas gruplari olusturmasidir. Onlar ile
gecirecegi zamanin engellenmesi onu gergin ve saldirgan yapmaktadir. Ailesi ile cok
sik tartisir (Can, 2007: 21).

Ergenlik donemi kotl aliskanliklarin baglanildigr ve bunun arkadas yolu ile
yapildigi bir dénemdir. Kotu aliskanliklara esas teskil eden maddeleri bes grupta

toplamamiz mimkindir (Can, 2007: 32).
1. Sigara,
2. Alkolli ickiler,
3. Uyusturucu maddeler,
4. Sakinlestirici ve uyarici ilaglar,
5. Ucucu maddeler.

Ergenlik devri iginde bulunduklari sikintili  giinlerin  telafisini  bu
aliskanlhklara yonelerek gidermeye calisan gen¢ maksadinin aksi ile daha da zor ve
sikintili ginler ile karsilasir. Tasidigi dzelliklere yenileri eklenerek degisik bir insan
profili karsimiza ¢ikar. Okulda ve gevresinde disiplin sorunlarina neden olur, siddet
olaylarina karisir. Genellikle siddet olaylarina ergenlik donemindeki 15-16 yas

grubundaki gencler arasinda sikca rastlanmaktadir (Solak ve Digerleri, 2007: 112).



Kotu aliskanhklara baslama yaslari olarak bu donemler ergen igin dogru
karar verme acgisindan en zor dénemlerdir. “Bir insaatin gurdlttsiz strdurulebilmesi
mimkin olmaz. Genclik ¢agi davranis problemlerinin ¢ogu aslinda bir insaattan
gelen seslerdir” (Apuhan, 2006: 19).Akranlarla olan etkilesimler yogunlasmaya
basladiginda “akranlarinin ahlak anlayisi” ¢ocugun davranislarinda agikca goriilmese
bile dustincelerinde egemendir. Bu iki farkli yonelim, yanlis davranislarla ilgili
sucluluk ve cezaya degin oldukca farkh kavramlarin olusmasina yol acar (Yener,
2001: 41).

1.2.7.2.Genclik ve Disiplin

“ Ergenligin bitisi ile genclik veya delikanlihk cagr baslar’” (Yérukoglu,
2007:33) . “Uzun siren okul donemi, ergenlik sorunlarini ergenligi olusturan farkl
evrelere ayni sekilde yansitir ve artan genglik sorunlari farkli evreleri birbirinin igine
sokar. Kimlik arayisinin yakin sonucu, ergenin bagimsizlik girisimleridir” (Apuhan,
2006: 65). Genglik, ergenlik donemi ile baslayan, fizyolojik ve psikolojik degismeyi
iceren, bireyi sosyal olgunluga hazirlayan bir yas donemidir. “Ergenlik donemini
yasayan ogrencilerin yaslari g6z o©ninde tutulursa, davranis degisikliklerinin
kazandiriimasinda sorunlar ortaya ¢ikacaktir’” (Uysal, 1991: 3). Ozellikle disaridan
gelen her tarli mesaji, kendi yasam alanina midahale olarak goéren genclere

yaklasim tarzi son derece 6nemlidir.

Cocuklukla eriskinlik arasinda genclik cagi vardir. Bedensel, ruhsal ve
toplumsal degisme ve gelisme sireclerinin yasandigi genclik ¢agini kapsayan yas
dilimleri Ulkeden Ulkeye farklidir. Unesco genclik cagi olarak 12-24 yas dilimleri
kabul etmektedir. (Koknel, 2001: 168). Genclik ¢agi, gecmis ¢ocukluk caginin
bedensel ve ruhsal dzellikleri, bilgi, deney ve yasanti birikimi ile insan yasaminin
gelecek eriskenlik, olgunluk caglarini etkiler.

Gengler hizh beden degismelerine karsilik degisik tepkiler gosterirler. Bu
degisikliklerin bir boliml seving, bir bolimd Gzintl kaynagdidir. Goguslerinin
birden buyumesinden utanan, sikilan, géguslerini bastirarak baskalarinin goziinden
saklamaya calisan kizlar pek coktur. Ozellikle aybasi kanamasi erken baslayan,
hazirliksiz yakalanan geng kizlarda bu tepkiye sik rastlanir. Hizli beden gelismesiyle
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birlikte gelen genci baski altina alip bunaltmaktadir. Geng birden bu degisikliklere

uyduracak gucl bulamamakta, i¢ dengesi altlst olmaktadir (Yoriukoglu, 2007: 47).

Ortadgretime rastlayan ilk genclik ya da ergenlik déneminde cinsel uyanisla
birlikte yeni ruhsal tepkiler ve davranislar belirmeye baslar. Dengeli ve uyumlu
ilkokul gocugu gider, yerine oldukca tedirgin, kuruntulu, giic begenen ve ¢abuk tepki
gosteren bir ergen gelir. Anne-babalarin birlikte siraladiklari yakinmalar 12-15
yaslari arasindaki ¢ocuklarin ruhsal durumlarini ¢ok iyi yansitiyor: “Hirginlasti. Ders
calismiyor, sorumluluk duygusu yok. ileri derecede alingan, her istedigini yaptirmak

istiyor, ¢cok geziyor, son derece asi ve hir¢gin olmaya basladi” (Y6rukoglu, 2007: 42).

Freud der ki: “Gencler asiri bencildir. Kendilerini evrenin merkezi sanirlar.
Tek ilgi konulari kendileridir” (Yorikoglu, 2007:46). Hayatin merkezine kendilerini
koyarlar. Herkesten ilgi beklerler ve ilgi gormedikleri diisunce ile duygusal sorunlar
yasarlar.Genglik ¢aginin karmasik ruhsal ozellikleri bir arada incelenince ortaya
dengesiz ve sagliksiz bir gérinim ¢ikmaktadir: Sinirlilik, birden tepki gosterme, 6fke
patlamalari, atak ve disiincesiz davranislar, cabuk sevinip ¢abuk Gziintlye kapiima,
ice kapanma ile gosku arasinda gidis gelis, bencillik, sayisiz kaygilar, guvensizlik,
kararsizlik (Yorikoglu, 2007: 125).

Genglerin ailelerinden bekledikleri davranislar; daha ¢ok anlayis, daha gok
guven ve daha ¢ok 6zgirlik! En sik gecen yakinmalar ise anlayissizlik, glvensizlik,
cocuk yerine konmak, cok karisiimak, cok sikilmak (Yorikoglu, 2007: 143).Genglik
doneminde Kkisilik gelisiminin belirgin goruntdleri, gencin dasunsel, zihinsel,
duygusal, fizyolojik ve toplumsal davranisinda gorulmektedir. Geng bu gecis
doneminde, hayalleri, tutkulari, idealizmi ve 6zlemlerin etkisi altindadir. Ozgirliik ve

6zgur davranma arayisi icindedir.

1.2.7.3. Ogrenciler ve Televizyon

Kabul etmek gerekiyor ki, egitim acisindan gunimiizde televizyon, ¢ocuk
ve gencler Uzerinde en az okullar kadar etkili olabilmektedir. Sonugta, televizyonun
sundugu olumsuz modellerle 6zdeslesen gencin kaydettigi kalip davranislari
sergilemesi, sorun yaratan hatta siddete yonelen tutum ve davranislari ortaya
cikarmaktadir (Solak ve digerleri, 2007: 4).



Okullarda son zamanlarda hizla artan siddet olaylarinin altinda baska
etkenlerin de roli unutulmamalidir. Ozellikle yazili ve gorsel medyanin siddeti
sunum bicimi saldirganlik ve siddeti kaniksatan bir kiltarin hakim olmasina neden
olmaktadir (Solak ve digerleri, 2007: 112). Cocuklar ¢cok erken yasta televizyondan
etkilenmeye baslar. Artik hemen hemen her evde televizyon var. Zamanlarinin
cogunu televizyon karsisinda harcadiklari igin cocuklar yasitlari ile oynamak

becerilerini gelistirmek gibi aktivitelerinin uzak kalmaktadir.

Bazi arastirmalar televizyonun cocuklari olumsuz olarak etkilediklerini
saldirgan davranislara yol actigini géstermistir. “Televizyon 15 saatlik bir pazar gini
programinda 60 kadar saldiri, cinayet sahnesi saydik” (Yavuzer, 2006: 85).
“Televizyon ve video tutkusu ne yazik ki evlerdeki yetersiz konusma, soylesi ve
dertlesmeyi daha da azaltti. Neredeyse aile Gyelerinin birbirleri ile &nemli bir konuyu

konusmak icin baska yerlerde bulusmalari gerekiyor” (Yorukoglu, 2007: 165).

Cocuklar 7 yasindan sonra her ne kadar gercekle hayali, iyi ile kotlyQ bir
birinden ayirmaya baslasalar da, televizyonun verdigi olumsuz mesajlarin olumlu bir
mesaj Uretmek amach oldugunu net bir sekilde kavrayamazlar. Ornegin televizyon,
alkol bagimliligini gosterirken amaci bunun yikici sonuglarina dikkat cekmektir. Bu
yikict sonuca acik bir sekilde wvurgu vyapilmayip, bu c¢ikarsama seyirciye

birakildiginda, cocuklar bunu basaramayabilir.

Uzmanlar televizyonun uzun dénemde ¢ocuklar tzerinde su olumsuz etkileri

birakacagini dile getirmektedir.

e  Cocuklarin kafasinda diismanca ve tehlikelerle dolu bir diinya semasi
olusur,

e  Cocuklar sosyal problemlerin, saldirgan davranislarla ¢ozilebilecegi
kanaati edinirler,

e  Cocuklarda saldirganligin kabul edilebilir (normal) bir davranis

oldugu inanci olusur.(Solak ve digerleri, 2007: 241).

Cocuk icin rol model deyince akla gelen onun ilk 6gretmeni olan anne,
baba, evdekiler ve giderek genisleyen bu halka icinde 6gretmen, sanatci, oyuncunun
yaninda, medya gibi cevresel etkenlerin sunduklari akla gelmektedir (Solak ve
Digerleri, 2007: 323).
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Genclik yillarinda muzik, sahne, televizyon vyildizlari, sporcu vb.
kahramanlar taklit edilmektedir. Bunlarin sergiledikleri satafatli, limpen ve
sorumsuzluk izlenimi veren yasam bicimleri gencler tarafindan imrenilerek
izlenmekte, davranis kalibi olarak yeri geldiginde kullanilmak Uzere

depolanmaktadir.

1.2.7.4.0grencilerin istenmeyen Davranislari

istenmeyen davranis ise, duruma veya ortama uygun olmayan, bilincli olarak
yapilan davranislardir. Davranis bilimcilere gore 6gretmenlerin sikayet ettikleri bes

tar sinif igi istenmeyen davranis, 6nem sirasina gore sunlardir (Pala, 2007: 1)

1- Saldiri: Ogrencilerin, ogretmen veya diger ogrencilere fiziksel veya sozli
saldirilari.

2- Ahlaksizlik: Kopya ¢ekmek, yalan soylemek, hirsizlik.
3- Otoriteye karsi gelme: Ogretmenlerin kendilerinden yapmalarini istedikleri
seylere itiraz etme.

4- Sinif ici saygisizhiklar: Ylksek sesle konusma, tuhaf davraniglar, sinifta
dolasmalar.

5- Zamani bosa gegirme: Verilen gorevi yerine getirmeme, dersle ilgilenmeme,
ders disi islerle ilgilenme.

Sinif icinde meydana gelen istenmeyen davranislar, dgretmenin siniftaki
zamanin bir kismini bunlarla basetmek icin harcamasina ve 6grenme zamaninin bosa
gecmesine neden olmaktadir.Sadik’a gore 6grencilerin problem olarak tanimladigi
davranislar aralarindaki iliskileri ve ortak yonleri dikkate alinarak siniflandirildiginda
41 istenmeyen davranis kategorisi elde edilmistir. Bunlardan bazilari; yerleri
kirletme, sinifta bir seyler yeme-igme, sinif esyalarina zarar verme, kaba ve kuftrli
konusma, sinifta oturma bigimine dikkat etmeme, arkadaslarina kot davranma,
arkadaslarini calisirken rahatsiz etme, izin almadan konusma, sinifi temiz tutmama,
yalan sdyleme, sirekli mazeret ileri sirme, iftira atma-suclama, 6gretmene karsi

gelme, derse ilgisizlik, derse hazirliksiz gelme, vyetersizlik sergileme vb.



davraniglandir (Sadik, 2007: 350). Butin bireyler okul hayati boyunca bu

davranislari yapmiglardir.

Lise dgrencileri arasinda meydana gelen disiplinsizlik davranislari daha ciddi
boyuttaki olumsuz davranislardir. Liselerde o6grenciler arasinda yapilan bir

arastirmada disiplinsiz davranislar asagidaki sekilde siralanmistir.
1.Gun boyu okula gelmeme

2.izin almadan okul binasini terk etme

3.0kulda olmalarina ragmen derslere girmeme

4.0kul binasi icerisinde sigara igme

5.Diger 6grencilerin sahip olduklari esyalari izinsiz alma
6.0gretmenlerinin esyalarina zarar verme

7.0kulun demirbaslarina zarar verme

8.ideolojik gruplara katiima

9.Arkadaslari ile okul icerisinde kavga etme

10.Her derse diizenli olarak devam etme

11.Gruplar halinde okul icerisinde kavga etme

12.Gruplar halinde okul disinda kavga etme

13.Dersin ve ders disi faaliyetlerin akisini bozacak davranislarda bulunma
14.0kuldaki kilik kiyafet yonetmeligine uymama

15.0kuldan aldigi materyalleri vermeme veya eksik verme
16.0zuirstiz olarak torenlere katilmama

17.Bagkalarinin yerine sinava girme (Sezginsoy, 2004: 6)
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1.2.8. Ceza

“Ceza, cocugun uymadigi kurallarin karsihiginda 6dedigi bir bedeldir. Ceza ve
disiplin  birbirinin yerini alamaz” (Salk, 1998: 89). Turkiye’de okullarda
ogretmenlerin Ogrencileri falaka ile dévmeleri 1847 yilindan beri resmi olarak
yasaktir. (Solak ve Digerleri, 2007: 2). Ancak medya araclarinda her giin okullarda
dayak ile ilgili haberler ¢cikmaktadir. Okullarda siddet, disiplini bozan olaylarin
artmasi, 6gretmen-6grenci iliskisinin zayiflamasinn bir diger nedeni de ceza ve

disiplin kavramlarinin tam olarak anlagilamasindan kaynaklanmaktadir.

Yapilan davranisa bunlara uyup uymama davranisina gore, 6dul ve ceza
uygulama egilimi, gecmiste oldugu gibi bugln de egitim sistemi icerisinde énemli
bir sorun olarak varhgini sirdirmektedir. Ceza, 6z olarak disiplinden tamamen
farkhdir; bununla birlikte varhgi disiplin kavraminin kapsamina girer. “Ceza;
yerlesmis kurallardan sapma karsiliginda 6denen bir bedeldir’” (Salk, 1998: 79).
Cocuklari cezalandirmadaki ama¢ onlara zarar vermek degil, cezalandiriimishk
hissini yasamalari ve yaptiklarinin yanlis oldugunun farkina varmalaridir (Aydinli,
2003: 84). Ceza, esas olarak “ne yapmamak” gerektigini ogretir. Oysa 6grenme
ilkeleri agisindan bir davranisin kazanilmasi icin ne yapmak gerektiginin gosterilmesi
gerekir. Ceza istenen davranisin ortaya gikmasina yok agacak davranis yollarini
gostermez. Ceza, ne yapilmamasi gerektigini gosterir ve cocuga bildigini ve
yapmakta oldugunu “bastirmayi” égretir. Hatta davranis sadece ceza veren Kkisinin
ortamda bulunmamasi durumunda, istenmeyen davranis ¢ok daha siddetle tekrarlanir
(Ozen, 2001: 155).

1.2.8.1.Ceza ve Ogrenci iliskisi

Gocuklarin duygulari dikkate alinmadan verilen ceza, gergeklestirilmek
istenen amaca hizmet etmeyecektir. Ceza, kabahatin islenmesi Uzerinden uzun zaman
gectikten sonra uygulandiginda daha da kotl sonuglara yol acabilir. “Ceza, gerek
nitelik gerekse de nicelik yoninden c¢ocugun kabahatine es deger olmahdir. Ceza,
orantisiz 6lctide agir oldugunda, ¢ocuk neyi 6gretmek istediginizi anlayamayabilir”
(Salk, 1998: 90). Ceza, istenmeyen davranisi ortadan kaldirmak Gzere yapilan bir

uygulamadir.



“Birgok anne-baba, cocuklarina ceza verip vermemek veya nasil bir ceza vermek
gerektigi konusunda Kararsizhga diismektedir” (Ozen, 2001: 153). Cocuklari
disipline sokmak onlarla ilgilenildigini gosterir. Normal olarak ¢ocuk hig bir disiplin
aranmayisini ilgi noksanhgi olarak yorumlayacaktir.Cocuklarin davranislariyla ilgi
tepkilerde tutarsizlik onun endiseli olmasina yol agacaktir. “Cezanin verdigi tzintd,
kendi sugunu unutturacak kadar gucluyse yanli davranmis oldugu konusunda

dustinmeye yonelecek yerde, cezayi vereni suglayacaktir” (Salk, 1998: 86) .

1.2.8.2. Okulda Ceza

Her okulda nifusun bayuk bir cogunlugunu olusturan &grencilerin arasinda
toplumun ve okulun onayladigi davranislari sergileyenlerin yaninda istenmeyen
davranislarda bulunanlar da olmaktadir. ilkogretim ve lise dizeyinde okuyan
ogrencilerin karsilastiklari okuldaki fiziksel cezalar ile daha da saldirganlasan cocuk,
bu saldirganligini ya kendine ya da cevresine yoneltir. Bu yuzden saldirgan gocuk,
genel cevresi ile gecimsizdir. iliskileri gergin ve sirtusmelidir. Cevresindeki
yetiskinlere karsi gelme egilimindedir. Asina oldugu cezalardan eskisi gibi
etkilenmez.  Saldirganhgini iginden geldigince disa vurur. Gereksinimleri
doyuruldukca da yatisir. Ancak okuldan gérdugu siddet, cocuk saldirganhginin temel
guven azhgi, ilgisizlik, ev ortaminin huzursuzlugu, dengesizligi, basibosluk,
kuralsizlik, iyi model alamama gibi baska etki alanlari da vardir (Solak ve digerleri,
2007: 39).

Bir okulda itaati saglama araci olarak ceza kullanildiginda égrenciler direnir,
isyan eder, itaatsiz olur, meydan okur, asi kizgin kavgaci olur, yalan soyler, ceteler
kurar, otoretiye karsi gelir. “Cezalandirma ya da ddullendirme yoluyla ¢cocugun soz
konusu gicsuzluk belirtisini gdstermesi dnlenebilir kuskusuz “(Adler, 2005: 14).
Ceza Ogrenciden cok o6gretmene baglidir. Her olumsuz davranis ayni ceza olarak
degerlendirilmemektedir. Bunun nedeni 6gretmenlerin ceza vermekteki tutumlarina

gore degismektedir.
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1.2.8.3.0kulda Uygulanan Ceza Tipleri

Bir okulda sadece itaat isteniyorsa genellikle (¢ tur yaptirim uygulanir. Bu

okullar demokratik kulttrle yogrulmamis, geleneksel disiplin anlayisina sahiptirler.
1: Kaba Kuvvet: Kotu s6z, ¢esitli mahrumiyet cezalari ve dayak

2:Disiplin Cezasi: Ogrenci disiplin yonetmenliginde belirtilen cezalar

3:Basarisiz Olarak Degerlendirme: Sinifta birakma, zayif not verme, belge verme

Bu yaptirimlar giclerini égrencide yarattiklari korkudan alirlar. Yaptirimlar
ogrencinin benliginde yaralar acar, kendine glveni zedeler, haklarini savunma ve

haksizlga itiraz etme davranisini yok eder (Tosun, 2001: 124).

Ceza davranisi izleyen sonuclar, davranisin ileride olusum olasiligini azaltiyorsa
ceza olarak tanimlanabilir. Ceza sug olarak kabul edilen bir davranisin sonucunda
ogrenciye uygulanabilir. Su¢ da okulun icinde ya da disinda 6grencinin disiplin
yonetmenliginde belirtilen davranislardan birini yapmasidir (Ada ve Cetin, 2006:
49).

1.2.8.4.Cezanin Olumsuz Etkileri

Gencin gelisme hizini ve olgunlasma duzeyini ve hizini dikkate almayan
uygulamalar, baskilar, yasaklar, kosullandirmalar, kaliplastirmalar gengte direnme,
baskaldirma, dus kirikligi ve Kisilik bozukluklari dogurur (Uysal, 1991: 67).
“Genclik caginda dayak tehlikeli ve geri tepen bir silahtir” (Yorukoglu, 2007: 159) .

“Siddetli cezaya carptirilan cocuk icine kapanir. Denemekten vazgecer, alkol
ya da uyusturucuya siginir’’(Gordon, 2007: 64). Korkak, utangac, ¢ekingen, olaylara
karsi gonilsuz olur, duglere dalar (Tosun, 2001: 122 ). Ceza, sinifta kiskunliige ve
ogrencide ogretmenin 6gretmek istediklerine karsi sirekli azalan bir motivasyona
neden olur. istenilen davranisin ne oldugu konusunda hig bir fikri olmayan 6grenci,
cezanin getirdigi kargasalikta, belki de daha Once yaptigindan daha kot bir

davranisa yonlenecektir (Ada ve Cetin, 2006: 64).



Cezalar gen¢ insanlari kendi baslarina hareket etme, tavir alma
sorumlulugundan yoksun birakir. Ceza problemin 6grenciden 6gretmene ge¢cmesine
neden olur. Sinif igerisinde ceza genelde ihtiyaci olmayanlar icin kullanilir. Bu
ogrenciler cezaya sert bir sekilde karsilik vermezler. Ceza tehdidi dgrenciyi sinifta
uygun davranmaya itebilir ancak disaridaki iliskilerinde bir etkisi olamayacaktir.

Davranislar ceza tehdidiyle gegici olarak degistirilebilir, fakat kesinlikle
ogrencilerin istedigi davranma sekli bu olmayacaktir. Ceza gecicidir kalici
olmayacaktir. Ceza bittigi zaman 6grenci geregini yerine getirmis ve cezadan dolay!
ilerisi icin sorumlulugundan kurtulmus temizlenmistir. Ceza korkuya, kizginhga,
direnmeye veya savunmaya neden olur. Ceza sinifta kisklnlige neden olur ve
ogrencide 6gretmenin 6gretmek istediklerine karsi siirekli azalan bir motivasyona
neden olur (Gokhan, 2007: 46).

Cezalar ¢ocuklardaki siddet duygusunu ve agresif tutumu ortaya cikardigini
gostermistir. “Cezalandirilan gocuklarin cezalandiriimayan gocuklara gére daha sert
davrandigi ortaya cikmistir” (Gordon, 2007: 5) .Olumsuz davranis Kkarsisinda

ogretmen tarafindan gosterilen tepki ve uygulanan yaptirimlardan bazilari sunlardir:

e Azarlama
e Calisma odevi
e VerdiQi zararlari 6detmek

e KOotl notlar verme

“ZayIf notlar: gittikge daha sinirli, daha endiseli olma ve sebepsiz yere korku
duyma gibi davranis bozukluklari; tirnak yeme, arada bir yatagini islatma, kekemelik
gibi aliskanliklar, okula uyum saglamada karsilasilan gucluklerin belirtisi olabilir.
Genel olarak okula uyum saglayamamis ¢ocuk, okula gitmekten kacinacaktir” (Salk,
1998: 195).
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1.2.8.5. Geleneksel Disiplin Anlayisinda Ceza

“Ogretmenler 6grenciyi 1slah edecegini, yanlis davranistan vazgecirecegini ve
sinifi etkili yonetecegini dusiindiigu icin zaman zaman istemeyerek ya da isteyerek
cezaya basvururlar” (Ada ve Cetin, 2006: 50). Geleneksel disiplin anlayisina gore,
Kisiler arasi catismalarin ve anlasmazliklarin ¢6ziiminde yikici davranan Kisilerin
toplumsal kurallara uymalari i¢in ceza ve tehdide gereksinimleri vardir.

Bu nedenle yikici ve siddete yonelik davranislarinin siklikla cezalandiriimasi
gerektigi savunulur. Geleneksel disiplin anlayisi 6grenciler arasinda siddet
yasandigi zaman, suclu 6grencinin cezalandiriimasini ya da sinif ve okul ortamina
uygun hareket etmeyen dgrencilerin kurallara uygun davranmasinin 6dil ve ceza

teknikleri yoluyla saglanmasini savunur (Tlrknlkli, 2006: 4).

1.2.8.6. Cagdas Disiplin Anlayisinda Ceza

Ceza verilirken o6grencinin vyasi, Kkisiligi,  duyarhhdi ve her zamanki
davraniglari da esas tutulmalidir (Cetin, 1989: 71). Ogrencileri istenmeyen
davranislardan caydirmak igin ceza vermek buginki disiplin anlayisi igerisinde

normal kabul edilebilecek bir davranis degildir.

Negatif sonuglara nazaran uygun davranislarin pozitif kuvvetlendirilmesini iceren
disiplin stratejileri cok daha fazla etkilidir. Ogrencilere iyi ve olumlu davranislar icin
odal verilen bir disiplin anlayisinin da &grencilerin disiplin aliskanhklarinin
pekismesinde etkili olacagi agiktir (Ada ve Cetin, 2006: 53).

Bir kez cezalandirilan davranis her zaman cezalandiriimalidir. Ozellikle ilkokul
ogrencileri disiplin uygulamalarina ahistiklari dénemde bu ilkelere ¢ok dikkat
edilmelidir. Davranis kaliplarinin  yerlesme doneminde gorilen celiskiler

ogrencilerde davranisin tam olarak anlasiimasini engeller.

Ceza istenmeyen davranisin hemen sonunda verilmelidir. Ceza baska
cocuklarin  yaninda verilmemelidir. Cezalandirilan davranis higbir  zaman
odullendirilmemelidir. Cocuklar ¢ok siddetli ve cok sik cezalandiriimamalidir
(Gordon, 2007: 64).



Okullarda fiziksel cezalar dgrencilerde saglik sorunlari olusturmaktadir. Bunlar
kulak ¢ekme, sopa ile dovme, tokat atma, cetvelle sira dayagi, saclari gekme, saglari
kesme. Ozellikle yiize vurma sirasinda kulak ve goz agrilart ¢ok yasanmaktadir.
Ceza yanhs davranigi azaltmasi beklenir ama ceza yanlis davranisi artirir. Ogretmen
ogrenciye kaba, kizgin ve cezalandirici sekilde davranirsa, 6grenci de dgretmenin

yonergelerine ayni sekilde karsilik verecektir (Tosun, 2001: 122) .

Hosgoriye dayanan bir tutum benimseyip herhangi bir disiplin kurali
uygulamaktan kacinmak c¢ocugun bunu davranislarina kayitsiz kalindigr olarak
yorumlamasina neden olur. Asiri hosgorulikle yetisen bir cocugun c¢ogunlukla ic
kontrol mekanizmalarini  gelistirmekten  yoksun kalmasi ve davranislarinda
yikiciligin baskin olmasidir (Salk, 1998: 88) .

J.J. Rousseau cocuk egitimi konusunda nasihatin degil, davranislarin daha
etkili oldugunu su sozl ile belirtmistir: “Cocugunuza hicbir sekilde agizdan ders
vermeyiniz, o ancak derslerin tecrtibelerini almalidir. Ona hicgbir tirde ceza
uygulamayiniz, ¢linkil o kabahatinin ne oldugunu bilmez; ona asla af dilettirmeyiniz.

Cunkd sizi incitmesini de bilmez” (Ozen, 2001: 78) .
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1.3. Problem

“Degisen toplum kosullari aile yapisini ve aile egitimini de etkilemektedir.
Endustrilesme sirecinde artik yalniz baba degil, anne de bir iste calismaktadir.
Boyle olunca her ikisi de kisith bir zaman diliminde cocuklari ile bir arada
bulunmakta, sadece acil gereksinimler Gzerine konusabilmektedir. Bu durumda anne
ve babanin cocuklarina 6rnek olmasi, onlarla yakindan ilgilenmesi mimkin
olmamaktir. Sonucta ¢ocukta given duygusu tam gelisememekte, bu da onun okul
basarisini golgelemektedir. iste burada devreye modern cagin geregi olan modern

egitim girmektedir.

Ailenin zamansizlik nedeniyle gosteremedigi ilgiyi bizzat okulun ve
ogretmenlerin gostermesi, aradaki acigin kapatilmasi gerekmektedir” (Atag, 2007:
49). Bu noktada &gretmen okulun burokratik tavirlarini takindigi, 6grenci

iliskilerinde geri kaldigi takdirde bu acik kapatilamayacaktir.

Bu sekilde yetisen ogrenciler sevgi, iletisimsizlik ve kendilerine glven
duygusunun gelismemesi gibi nedenlerden dolay1r sorunlu birer birey olarak
okullarda egitim 6gretimi kesintiye ugratacaklardir. Disiplin, gecmis anlayisin
aksine bir tur egitim modelidir. Ozellikle cok kalabalik okullarda disiplinin nasil
olmasi gerektigi ve 6grenciye bunun nasil uygullanmasi konusunda farkli disiplin
teorileri vardir. Ancak farkli disiplin teorilerinin ortak noktalari disiplinin tamamen

kurallar butlnt olmadigidir.

Ailelerin disipline bakis acilari zamanla degisiklik gdstermistir. “Eti senin,
kemigi benim’’ anlayisinin zamanla terk edildiginin, bunun yerine ¢ocuklarinin
bireysel farkliliklarina gore davraniimasini isteyen ve okulda siddete kesinlikle
tolerans gostermeyeceklerini belirten aileler giderek artmaktadir. Bu ise disiplin

kavraminin toplumsal bir déniisim yasadiginin gostergesidir.



Egitim sistemimizin amaci:““Atatiirk inkilaplarina, ilkelerine ve Anayasada
ifadesini bulan Atattrk Milliyetciligine bagli; Tark Milletinin milli, ahlaki, insani,
manevi ve kultirel degerlerini benimseyen, koruyan, gelistiren; ailesini, vatanini,
milletini seven ve daima yuceltmeye calisan; insan haklarina ve Anayasanin
baslangicindaki temel ilkelere dayanan demokratik, laik, sosyal bir hukuk devleti
olan Turkiye Cumhuriyeti’ne karsi gérev ve sorumluluklarini bilen, bunlari davranis
haline getirmis yurttaslar olarak yetistirmektir’’(Ozden ve digerleri, 2005:62)

Turk milli egitiminin temel amaclarindan birincisi olan bu madde ile
ulkemizi gelecek yillara tasiyacak kadronun okullardan ¢ikacagi bilinciyle amagclarini
belirtmistir. Genclerimizin bu amagclar dogrultusunda yetistirmek ile gorevli olan
ogretmenler bu konuda birtakim zorluklar yasamaktadir. Bu zorluklarin basinda
okullarda gérulen disiplin olaylari gelmektedir. Ozellikle devlet okullarinda yasanan
disiplin sorunlari 6gretmenleri milli egitimin ve okulun temel amaglarindan
uzaklastirmaktadir. Bu zorluklarin asiimasi durumunda yukarida belirtilen amagclara
ulasiimasi kolaylasacaktir.

Devlet okullarinda gorevli 6gretmenlerin kisilik yapilari birbirinden
tamamen farkhdir. Ayni 6grencinin benzer davranislarina farkh tepkiler veren
ogretmenlerin tutumlari disiplin yaklasimlarindaki farklihgi gostermektedir. Devlet
okullarinda calisan batun 6gretmenlerin  kisiliklerini tespit etmek c¢ok zor bir
calismadir. Bu farkhhk disiplin uygulamalarinda daha da 6nem kazanmaktadir.
Cunkl ogrenciler kati disiplin uygulayan 6gretmenlerden dolayisiyla derslerden ve
okuldan sogumaktadir. Ozellikle baskici olarak nitelendirilen 6gretmenler okulda
ogrenciler icin cazip olmayan durumlara neden olamaktadir.

Diger yandan gormezlikten gelen, slrekli affeden 6gretmenler de ayni
sekilde dgrenciyi bu davranislarinda haklh gostermeye bdylece devaminin gelmesine
neden olmaktadir. Ogretmen, 6grencinin lideridir. Ogrencilerin de davranislari
liderin tarzinda olacaktir. Okuldaki 6grencilerin derslere ilgi gostermesi, okula olan
bagliliklarinin artiriimasi, okulda gosterdikleri olumlu davranislarda artis saglanmasi
ogretmenlerin 6grencilere olan yakinligi ve ilgisi ile ilgilidir

Suc¢ oranlarinin giderek yukseldigi gunimuzde okullardaki disiplin
sorununu bir kez daha gézden gecirilmesini, temelli ¢ozimler bulunmasini; bunun ilk
sorumlusu olan aile, okul idaresi ve 0Ogretmenlerin gorislerine basvurulmasi

gerektigini ortaya ¢ikarmaktadir.
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“Devlet okularinda goérevli 6gretmenlerin okullarindaki disiplin olaylarina

karsi disiplin yaklasimlari nasildir?” sorusununa cevap aranmistir.

1.4. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmada, istanbul ilinde devlet okullarinda gorevli 6gretmenlerin

asagidaki sorulara verdikleri cevaplar aranmistir.

1. Devlet okularinda gorevli 6gretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari
ile ilgili gorusleri ankete katilan dgretmenlerin cinsiyetlerine goére farklilasmakta
midir?

2. Devlet okularinda gorevli 6gretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari
ile ilgili gorusleri ankete katilan 6gretmenlerin yasina gore farklilasmakta midir?

3. Devlet okullarinda gorevli 6gretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari
kidem yilina gore farklilasmakta midir?

4. Devlet okularinda gorevli 6gretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari
ankete katilan 6gretmenlerin  sinif veya brans 0Ogretmeni olmasina gore
farklilasmakta midir?

5. Devlet okularinda gorevli 6gretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari
egitim dizeyine gore farklilasmakta midir?

6. Devlet okullarinda gorevli 6gretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari
mezun olduklari fakilteye gore farklilasmakta midir?

7. Devlet okullarinda gorevli 6gretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari
gorev yaptiklari okul tirt gore farklilasmakta midir? Sorularinin cevaplanmasi

amaclanmistir.



1.5. Arastirmanin Onemi

Her insani bireyselligi icerisinde de@erlendirmek onun hakkinda saglikli karar
almamizi saglayacaktir. Okullarda bu sekilde yapilacak uygulamalar 6nlenemez birgok
yanlisin 6nline gececektir. Okullarda artan 6grenci sayilarinin giderek artmasi 6gretmenlerin
bireysel olarak o6grencilerle ilgilenme sirelerini disirmektedir. Bu da artan disiplin

olaylarina karsi alinan énlemlerin kalicigini diisurmektedir.

Bu arastirmada okulda en fazla 6grenci ile mesai harcayan, onlarin sorunlarini
gozlemleyen, aralarinda var olan davranis bozuklarini goéren 6gretmenlerin okullarda
yasanan disiplin sorununa nasil baktiklarini arastirmaktir.

Elde edilecek bulgular  6gretmenlerin  karsilastiklari  olaylari  nasil
degerlendirdikleri ve bu olaylar karsisinda neler yaptiklari ile ilgili olacaktir. Bdylece
egitim-6gretimin saglikli, ruhen, bedenen ve fikren daha saglikli bireylerin yetismesine
katkida bulunulacaktir. Sosyal ¢oziilmenin baslangici olan ailelerin dizeltilmesi icin, sug

olaylarinin artisinin nedenlerinin bulunmasi icin okullar bize fikir verecektir.

1.6. Sayiltilar
1.Ankete katilan 6gretmelerin verecekleri yanitlar onlarin gercek algilarini
yansitmaktadir.

2.Arastirmada drneklem olarak alinacak denekler evreni yeterince temsil

etmektedir.
3.Arastirma yontemine uygun olarak olarak elde edilecek verileri tespit
etmek icin segilen istatistiki teknikler arastirmaya uygun olarak segilmistir.

1.7. Sinirhihklar

Bu arastirma istanbul’da devlet okullarinda gorevli 6gretmenlerle sinirlidir.
1.8. Tanimlar ve Kisaltmalar
Disiplin: Cocuga istenilen davranis ve aliskanliklari 6gretmek, kendi

kendini denetleme ya da i¢ denetim demek olan ahlak gelisimini saglamaktir (Ozen,
2001: 105).
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1.9. ilgili Arastirmalar

1.9.1. Yurt icinde Yapilan Arastirmalar

Okullarda disiplin durumlari ile ilgili yurt icinde yapilan arastirmalar,
egitim sistemindeki yeni yaklasimlara gére yapiimistir. Ozellikle disiplin kavramina
olan bakis acisinin degismesi, dgrencide yasanan disiplin durumunun tek nedenden
kaynaklanmadiginin ortaya ¢ikmasi, disiplin uygulamalarinin égrencide meydana
getirdigi etki Uzerine yapilan calismalar, arastirmalari disiplinin nasil olmasi
gerektigi ve okullarda nasil uygulandigi sorusuna cevap aramaya itti. Yapilan
calismalara bakildiginda disiplinin 6dil ve ceza olarak algilanmasina bagl olarak

yapilan arastirmalar vardir.

Altuntop (2006), ““Yonetici ve 0Ogretmenlerin okullarindaki disiplin
uygulamalarina iliskin gorusleri’” adli calismada, hem 6zel hem de kamu okullarinda
calisanlarin yarisinin disiplini  kurallar butint ve kurallara uyma seklinde
tanimladigi, 6grencilerin baslica kural disi davranislari sergiledikleri yerlere iliskin
birbirlerine yakin goris bildirdikleri, 6grencilerin disiplinsiz davranislarinin
temelinde aileden kaynaklanan sebeplerin 6nemli bir yer tuttugunu ifade ettiklerini

bildirmistir.

Cetin (2002), “ilkogretim birinci asama sinif 6gretmenlerinin sinifta
gozlemledikleri disiplin problemleri” adli calismasinda sinif égretmenlerinin sinifta
karsilastiklari disiplin problemleri, izinsiz konusmak, kavga etmek, szl saldirida
bulunmak, 6dev yapmamak, Ogretmenin derse iliskin beklentilerini yerine
getirmemek ve asiri ve rahatsiz edici bicimde konusmak seklindedir. Ogretmenler
disiplin problemlerinin baslica sebebi olarak aileden kaynaklanan olumsuzluklari,
medya araclarini ve kalabalik siniflari gostermektedirler. Ogretmenler disiplin
problemleri ile bas etmede cogunlukla s6zli uyarinin yani sira vicut dilini

kullanmayi gerektiren sozstiz uyari tekniklerini kullanmaktadirlar.



Dirlik (2002), “izmir ili ilkogretim okullarinda 6dul ve ceza” adli
arastirmasinda sinif 6gretmenlerinin bedensel cezaya karsi tutumlari arasinda anlamli
bir fark bulunamamistir.

Esen (2006), “ilk ve ortadgretim kurumlarinda calisan 6gretmenlerin
kullanmis olduklari disiplin turleri’ adh ¢alismasinda sinifin tek hakimi ve yoneticisi
olan dgretmenin, sinif etkinliklerinin basarisindan ya da basarisizhgindan en fazla
sorumlu Kisi oldugunu belirtmektedir. Sinif yonetiminde davranislarin arzulanan
duzeyde ve belirli bir bilinci icermesi icin, sinifta olmasi ve olmamasi gerekenler
konusunda 6gretmen ve 6grencinin ortak bir algiya sahip olmasi gerekir. Bu ortak
algryr 6gretmen daha okulun ilk giinlerinde 6grencilere benimsetmelidir. Bu gorev
ogretmenin sinif disiplini konusundaki sorumlulugundan kaynaklanmaktadir. Sinifta
disiplin saglama konusunda her 6gretmenin dogaldir ki, bazi farkh yoéntemleri
olabilir. Sinif disiplinini saglamak konusunda 6gretmenlerin kullanmis oldugu Ug¢
disiplin turinden sozedilebilir. Bunlar: Onleyici disiplin, destekleyici disiplin ve
duzeltici disiplindir. Bu arastirmada 6gretmenlerin sinif yénetiminde, bu g disiplin
tirinden hangilerini kullandiklarini belirlenmeye calisiimistir. Arastirma tarama

modelindedir.

Findikgl (1991), “Ogretmenlerin disiplin konusundaki tutumlari” adl
arastirmasi 6gretmenler arasinda disiplin kavraminin nasil olmasi gerektigi konusuda
ortak bir yaklasimin olmadigini ortaya koymustur.

Gozitok (1993), “Ogretmenlerin dayada karsi tutumlari ve okullarda
dayak uygulamalar’” adl calismasinda aday 6gretmen ve &grenciler arasinda
uyguladi§i ankette cesitli degiskenlere gore aday 6gretmenlerin en ¢ok tokat atma,
kulak cekme gibi davranislarda sergilediklerini ortaya koymustur.

Mercan (2001), “Ortadgretim okullarindaki disiplin uygulamalarinin
sonuclari ile ilgili gorislerin incelenmesi’” adli calismasinda okullarda en cok
kinama cezasinin uygulandigi bulunmustur. En ¢ok cezayi genel lisede okuyan ve 3.
sinifta olan ogrencilerin aldigi, erkek 6grencilerin kiz 6grencilere gore daha fazla
ceza uygulamalari ile karsi karsiya kaldigi, ceza alanlarin buyuk bir oraninin orta
sosyo-ekonomik diuizeyden geldikleri ve basari durumlarinin “orta” dizeyde oldugu
anlasilmistir. Disiplin cezalari daha ¢ok, &grencilerin arkadagslari ile kavga
yapmalarindan otiirii verilmektedir. Ogrenciler aldiklari cezalari hakl bulmazken,

yonetici ve disiplin kurulu Gyeleri verilen cezayi hakli bulmaktadirlar.
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Ozcan (2008), “ilkdgretim okulu yoneticilerin  okuldaki disiplin
yaklagimlar1” adli arastirmasinda 6gretmenlerin okul mudurlerinin okullarinda
gorulen disiplin  olaylarina bakis acilarina  yonelik dustnceleri  farklilik
gOstermemistir. Fakat yas faktoriinde ise farklihk vardir. Meslekte 15 yilini
doldurmus 6gretmenler diger yas grubundaki 6gretmenlere gore daha olumsuz bir
tutum icerisindedir.

Ozmen (1995), “Disiplin cezalari ve lise 6grencilerinin uyum durumlar”
arasindaki iliskiyi ortaya cikarmak amaciyla yaptigi calismada, disiplin cezasi almis
olan lise 6grencileri ile disiplin cezasi almamis olan lise 6grencilerinin Kisisel uyum
alt dlgeklerinden almis olduklari puanlar arasinda anlamli bir fark bulunamadigini,
ancak anti sosyal egilimlerden almis olduklari puanlarin ortalamalari arasindaki
farkli anlamlarin oldugunu bildirmistir.

Sadik(2006), “Ogrencilerin istenmeyen davranislari ve bu davranislarla
bas edilme stratejilerinin 6gretmen, 6grenci ve veli gorislerine gore incelenmesi ve
guvengen disiplin  modeli temele alinarak uygulanan egitim programinin
ogretmenlerin bas etme stratejilerine etkisi’” adh calismasinda arastirma
bulgularindan elde edilen sonuglar su sekilde Ozetlenebilir: Hangi davraniglarin
istenmeyen davranis oldugu konusunda katihmcilar benzer tutum icinde olmuslar,
cogunlukla toplumsal beklentilere uygun olmayan davranislari sinif icinde
istenmeyen davranis olarak nitelendirmislerdir. Ogrencilerin  davranislarinin
sonuclarindan haberdar oldugu, ancak erkek ogrencilerin, davranislarinin digerleri
uzerindeki psikolojik etkilerinin farkinda olmadigi gérilmistiur. Ogretmenler,
davranisin sinif icinde goézlenme siklhigini 6grenci ve velilere gore daha yiksek
algilamislardir. Sinif gozlemlerine gore, problem davranislarin gézlenme siklig
ogretmen ve ogrenci algilamalarindan daha yuksek olmustur.
Ogretmenler, istenmeyen davranislarla bas etme stratejilerini 6nleyici ve iyilestirici
bir diger ifadeyle olumlu algilamakta, 6grenciler ise 6gretmenlerinin davranislarinin
cezalandirici, korkutucu ve adaletsiz oldugunu dustinmektedir. Sinif gozlemleri
sirasinda ogretmenlerin en yaygin kullandigi stratejiler sozIi uyari (yuksek sesle
bagirma), goérmezden gelme, beden diliyle uyari, azarlama ve g6zdag verme
olmustur.

Veliler 6gretmenden istenmeyen bir davranis yaptiginda ¢ocuga kizmasini,
bagirmasini ve dayak atmasini bekledigini, dgretmenler ise velilerden oncelikle

cocufa dayak atmamasini, sevgi ve ilgi gostermesini beklediklerini belirtmislerdir.



Ogrenciler ise 6gretmenlerinden en ¢ok dayak atmamalarini, ceza vermemelerini ve
sinirlenip bagirarak, onlari korkutmamalarini beklemektedir. Ogretmenler, okuldaki
disiplin sorunlarinin ¢6zimine yoénelik oncelikle okulun fiziksel kosullarinin
iyilestirilmesi, eksik arac-gere¢ ve materyallerin tamamlanmasi, aile ile iliskilerin
gelistirilmesi  gerektigini  disunmektedir.  Veliler ise, fiziksel kosullarin
dizeltilmesinin yani sira, okulda glvenlik 6énlemlerinin alinmasi, ¢ok ciddi sorunlar
yaratan ogrencilerin okuldan uzaklastirilmasini gerektigini belirtmislerdir. Egitim
sonrasi s6zel uyarilarin iceriginde ve ifadesinde 6nemli degisiklikler meydana
gelmis; bagirma, azarlama, gdzdadi verme, asagilayici séz sdyleme-alay etme ve

zorla 6zendirme yontemleri daha az kullaniimistir.

Arslan  (2007), “ilkogretim okullarinda istenmeyen davranislarin
dizeltilmesinde odul ve cezanin &6grenci davranislari (zerindeki etkisi”” adli
calismasinda istenmeyen davraniglarin her sinif ve okul ortaminda goruldiguni
ortaya koymustur. Her 6gretmen girdigi sinifta az ya da ¢ok bu tiirden davranislarla
karsilasir. Sinif yonetimi acisindan 6gretmenlerin bu davranislari bilmesi ve bu
davraniglarla basa cikacak yontemleri gelistirmesi gerekir. Ogretmenlerin
kullandiklari yontemler dgrencilerin istenmeyen davranislarini istenilen hale getiren
yontemler olmahdir. Odill ve ceza istenmeyen davranislarin dizeltilmesinde
kullanilan etkili bir yontemdir. Bu arastirma istenmeyen davranislarin
dizeltilmesinde kullanilan 6dul ve ceza yonteminin 6grenci davranislari Gzerindeki

etkisine iligskin 6gretmen goruslerini belirlemek amaciyla yapiimistir.

Bu arastirmanin evrenini, 2006 — 2007 Egitim — Ogretim yilinda, istanbul
ilindeki ilkdgretim okullarinda goérev yapan &gretmenler olusturmaktadir.
Aragtirmanin  6rneklemini ise, istanbul ilinde bulunan Pendik, Kartal Tuzla

ilcelerinde gorev yapan 250 6gretmen olusturmaktadir.

73



1.9.2. Yurt Disinda Yapilan Calismalar

Kaylor (2004 akt: Yontar), fiziksel cezanin ¢cocuklarin anti-sosyal
davranislarina etkisini inceledigi calismasinda, fiziksel cezanin, ¢cocuklarin anti-
sosyal davranislari Uizerinde 6nemsiz olmayan etkilere sahip oldugunu bulmasina

ragmen irksal ve etnik gruplar arasinda anlamli bir farka rastlamamistir.

Robinson, Funk, Beth ve Bush (2005, akt: Sadik), yaptiklari calismada,
fiziksel cezanin etkili olmadi§ina yonelik deneysel destekli bulgulara ragmen halkin
bu disiplin yontemini, arastirmacilarin terk etme c¢agrisina kulak vermeden
desteklediklerini bildirmislerdir. Yaptiklari deneysel calismada deney grubundaki
ogrencilere fiziksel ceza ile ilgili arastirma sonuclarini okutarak fiziksel cezaya

yonelik inanglarinin degistigini saptamislardir.

Tomal’in (2001), ilkokul 6gretmenleriyle, lise 6gretmenlerinin baskin
disiplin stillerini inceledigi ““A Comparision of Elementary And High School Teacher
DisciplineStyles™ adli arastirmasinin érneklemini 21 lise ve 84 ilkokul 6gretmeni
olusturmaktadir. Veriler, anketle toplanmistir. Bu anket bes boyuttan olusmustur:
Zorlama, geri cekilme, destekleme, uzlasma ve gorisme. Arastirma bulgularina gore,
lise 6gretmenlerinin siklikla kullandigi disiplin stili, sirasiyla zorlama, goriisme ve
desteklemedir. ilkokul 6gretmenleri ise goriisme, destekleme ve zorlama stillerini

kullanmaktadirlar.

1.9.3. Arastirmalarin Degerlendirilmesi

Yapilan arastirmalar disiplin ve okullarda disiplin ile ilgili kavramlar
Uzerine yapilmistir. Arastirmalar genelde 6gretmenlerin anket sorularina verdigi
cevaplar tzerine yorumlanmistir. Ogretmenlerin disiplin ile ilgili uygulamalari ve
disiplin olaylarina yaklasimlari birbirlerinden farkli oldugu gbdze carpmistir.
Okullarda en c¢ok Karsilasilan disiplin olaylarinin sinif icerisinde ¢iktigr ve bu
durumda 6gretmenlerin sinif ici disiplini kullanmada “dayagi’’ kullandiklari ortaya
cikmistir. Yapilan arastirmalarda veli profilininde de degisim goriilmektedir. Disiplin
olaylari sikhk dereceleri 6gretmenlerin tikenmisliklerini artiridigi ve bu durumun

meslekten sogumaya neden oldugu ortaya ¢ikmistir.



BOLUM II

2. YONTEM

Bu boélimde, arastirma modeli, evren ve 6rneklem, veri toplama araci, verilerin

toplanmasi, verilerin ¢dztimlenmesine iliskin agiklamalar yer almistir.

2.1.Arastirma Modeli

Devlet okullarinda goérev yapan o6gretmenlerin disiplin tutumalari hakkinda
yapilacak bu arastirmada elde edilmesi disundlen veriler icin nicel arastirma
yontemi kullaniimistir. Nicel arastirma teknikleri icerisinde ise genel tarama modeli
kullanilmistir. Genel tarama modeli evren hakkinda genel bir yargiya varmak
amaciyla ile evrenin tumi ya da ondan alinacak bir grup, 6rnek ya da drneklem

tzerinde yapilan tarama dizenlemeleridir (Karasar, 2007: 79).

2.2. Arastirmanin Evren ve Orneklem

Devlet okullarinda gérev yapan 6gretmenlerin disiplin yaklagimlari ile ilgili
yapilacak calisma icin evren olarak istanbul ili secilmistir.

istanbul iline bagh 39 ilceden ekonomik, kiltiirel olarak birbirinden farkli
olan ilceleri olan Bagcilar, Bakirkdy, Esenler, Fatih ve Gungoren ilceleri 6rneklem
olarak secilmistir. Bagcilar ilcesinde bulunan ilkégretim okullarinin sayisi 53, lise
duzeyi okul sayisi 14, Bakirkdyde bulunan ilkdgretim okullarinin sayisi 27, lise

dizeyi okul sayisi ise 12, Esenler ilgesinde bulunan ilkdgretim okulu sayisi 26, lise
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dizeyindeki okul sayisi ise 5, Fatih ilgesinde bulunan ilkdgretim okulu sayisi 46, lise
dizeyindeki okul sayisi ise 11, Giingéren ilgesinde bulunan ilkégretim okullarinin
sayisi 22, lise duzeyi okul sayisi ise 5 dir. Asagida tabloda bu evrenden alinan

orneklem tablosu verilmistir.

Tablo:1. Arastirmaya Katilan Okullar ve Bagli Bulunduklari ilgeler

ILKOGRETIM ILCE
Bakirkdy 1.0.0 Bakirkoy
Cumhuriyet 1.0.0 Bakirkoy
Turk Isvec Kardeslik 1.0.0 Esenler
Mehmet Akif Ersoy 1.0. O Giingoren
Atatiirk 1.0.0 Giingéren
Yesilbag 1.0.0 Bagcilar
Zeynep Bedia Kilighoglu 1.0.0 Bagcilar
Ragip Akin 1.0.0 Bagcilar
Suikrii Savaseri 1.0.0 Bagcilar




LiSE ILCE
Anadolu imam-Hatip ve Imam-Hatip Bakirkoy
Lisesi

Anadolu Ticaret Meslek ve Ticaret Meslek | Bakirkoy
Lisesi

Esenler Tic.Mes. Lisesi Esenler
Fatih Vatan Lisesi Fatih
Fatih Ticaret Meslek Lisesi Fatih
Samiha Ayverdi And. Lisesi Fatih
Anadolu Imam Hatip Lisesi Gungoren
Gungoren Ticaret Meslek Lisesi Gungoren
Mahmutbey Lisesi Bagcilar
Naci Eksi And.Lisesi Bagcilar

2.3.Veri Toplama Araglari ve analiz

Arastirma sirasinda arastirmaci tarafindan gelistirilen “Disiplin Nedenleri
Anketi” kullaniimistir. Bu anket 24 maddeden olusmaktadir. Bu ankette; rehberlik
hizmetler ile ilgili 2 , aile ile ilgili 3 dgretmenler ile ilgili 6, 6grenciler ile ilgili 5,
sosyo- ekonomik sartlar ile 2 , okul yonetimi ile ilgili 6 madde bulunmaktadir.
Anket ekte verilmistir. Bu maddelere verilen puanlar ise asagidaki degerler ile

numaralandiriimistir.
1.00 - 1,80 arasi Kesinlikle Katiliyorum
1,81 - 2,60 arasl Katiliyorum
2,61 — 3,40 arasl Kararsizim
3,41 — 4,20 aras| Katiimiyorum

4,21 - 5,00 arasl Kesinlikle Katilmiyorum
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Uygulama sonucu elde edilen verilerin analizi, SPSS 16.0 paket
programindan faydalanilarak yapilmistir. 5°li likert 6lcegi kullanilan tablolarda
yorumlama vyapilirken, “Kesinlikle Katiliyorum” , “Katiliyorum” “Kesinlikle
katilmiyorum” , “Katilmiyorum” , ve “Kararsizim” ifadeleri ile 6l¢tilmuistir. Bu
olgllerin degerlendirilmesinde; kabul edilebilirlik yani guvenilirlik testi oranini olan

Cronbach’s Alpha orani asagidaki gibi sonuclanmistir.

Guvenilirlik analizinin amaci verilerin rastlantisalligini 6lgmektir. Ankete
verilen cevaplar rastgele dagilim gosteriyorsa anket sonuclarinin givenilir olduguna
karar verilir. Guvenilirlik analizi secilen 6rnegin guvenilirligini, tesadufiligini ve

tutarliligini test etmekte kullanilir.

Tablo: 2.Guvenilirlik Analizi

Cronbach’s Alpha Madde

0,633 24

Degiskenler lzerinde yapilan givenilirlik testinde a = 0,633 bulunmus
ve 0,60<0<0,80 oldugundan veriler oldukca guvenilirdir. Bu durumda
duzenledigimiz anketten degisken c¢ikarmamiza veya eklememize gerek yoktur.

Ornek hacmi analizimiz igin oldukca uygundur. Yani érnek rastgele dagilmistir.

Tutarlilik analizi yapilarak sorulara verilen cevaplarin birbirleri ile olan tutarlihg

Olculmutdr. Tutarhihgr test eden Split-Half degeri asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo :3. Tutarlilik Analizi

Cronbach’s 1. Parga | Deger 0,526
Alpha Madde 12(a)
2. Parca | Deger 0,461

Madde 12(b)

Toplam Madde 24

Guttman Split-Half Coefficient 0,563

a The items are: d1, d2, d3, d4, d5, d6, d7, d8, d9, d10, d11, d12.
b The items are: d13, d14, d15, d16, d17, d18, d19, d20, d21, d22, d23, d24.



Split-Half testi Olcekte yer alan sorularin ikiye ayrilmasini ve bu iki ayri parca
arasinda korelasyon katsayisinin hesaplanmasinda kullantlir. Tutarlih§i test eden
Split-Half degeri 0,563 olarak bulunmustur. Bu deger a > 0 oldugundan verilerin

tutarl oldugu séylenebilir.

Analiz olarak F testi ve T testi kullanilmistir. Arastirma parametrik oldugu icin bu

analizler kullaniimistir.
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BOLUM III

3. BULGULAR ve YORUM

Bu bélimde ankete katilan 6gretmenlerin Kisisel bilgileri ve anket ifadelerine
verdikleri cevaplardan elde edilen sonuglarin analizleri, bu analizlerden elde edilen

bulgular ve bulgulara iliskin yorumlar yer almaktadir.
3.1.Demografik Degiskenlere Ait Frekans ve Ylzdeler

Bu bolimde 6gretmenlerin cinsiyet, yas, brans, kidem, egitim durumlari,
mezun olunan fakulte durumu, yoneticilik durumlari, disiplin ile ilgili Kkurs

durumlari,okul tird ile iliskin istatistiksel durumlar yer almaktadir.
3.1.1.0gretmenlerin Cinsiyetlere Gore Dagilimi
Ankete katilan 348 6gretmen ile ilgili cinsiyet dagilimlari tablo 4’te verilmistir.

Tablo :4. Cinsiyet dagilimi

Cinsiyet f %

Bay 174 50,0
Bayan 174 50,0
Toplam 348 100,0

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin cinsiyetlerine gore dagilimi; %50 “Bay”

ve %50 “Bayan” seklinde degismektedir.




3.1.2. Ogretmenlerin Yasa Gore Dagilimi

Ankete katilan 6gretmenlerin yaslara gore dagililimlari tablo 5’te verilmistir.

Tablo: 5. Yas Araliklari Dagilimi

Yas f % Birikimli %
21-25 89 25,6 25,6
26-30 89 25,6 51,1
31-35 78 22,4 73,6
36-40 41 11,8 85,3
41-45 28 8,0 93,4
46-50 10 2,9 96,3
51-60 13 3,7 100,0
Toplam 348 100,0

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yas araliklarina gore dagilimi; %25,6
“21-25” yas arasl, %25,6 “26-30” yas arasi, %22,4 “31-35” yas arasl, %11,8 “36-
“41-45” yas arasl, %2,9 “46-50” yas arasi ve %3,7 “51-60” yas

arasi seklinde degismektedir.

40” yas arasl, %8

Birikimli % degerlerine bakildigi zaman 6gretmenlerin; %51,1’i 31 yasindan
kicuk, %73,6’s1 36 yasindan kigluk, %85,3’U 41 yasindan kigluk, %93,4°lU 46
yasindan kicuk ve %96,3’0 51 yasindan kiiguktur.

3.1.3.0gretmenlerin Bransa Gore Dagilimi

Ankete katilan 6gretmenler iki gruba gore dizenlenmistir. Bu grublar tablo 6’da

verilmistir.

Tablo :6. Bransa Gore Dagilim

Brans f %
Sinif 99 28,4
Brans 249 71,6
Toplam 348 100,0
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Arastirmaya katilan dgretmenlerin branslarina bakildiginda; % 28,4’0 “Sinif

Ogretmeni”, %71,6’s1 “Brans Ogretmeni”’dir.

3.1.3.0gretmenlerin Aldiklari Egitime Gére Dagihmi
Ankete katilan 6gretmenlerin aldiklari egitime gore dagilimlari tablo 7’de verilmistir.

Tablo: 7. Ogretmenlerin Aldiklari Egitime Gore Dagihmi

Egitim f % Birikimli %
Onlisans 20 5,7 5,7
Lisans 293 84,2 89,9
Yuksek Lisans 34 9,8 99,7
Doktora 1 0,3 100,0
Toplam 348 100,0

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin egitim durumlarina gore dagihimi; %5,7 ile
“Onlisans” mezunu, %84,2 ile “Lisans” mezunu, %9,8 ile “Yiiksek Lisans” mezunu,

%0,3 ile “Doktora” mezunu seklinde farklilik gdstermektedir.

3.1.4. Ogretmenlerin Kidem Yillarina Gore Dagilimi

Ankete katilan 6gretmenlerin kidem yillarina gére dagihimlari tablo 8’ de verilmistir.

Tablo :8. Ogretmenlerin Kidem Yillarina Gére Dagilimi

Kidem (Yil) f % Birikimli %
1-5 132 37,9 37,9
5-10 99 28,4 66,4
10-15 60 17,2 83,6
15-20 30 8,6 92,2
20-25 27 7,8 100,0
Toplam 348 100,0




Arastirmaya Kkatilan égretmenlerin kidemlerine gore dagihimi; %37,9 ile “1-5
yil” arasl, %28,4 ile “5-10 yil” arasi, %17,2 ile “10-15 yil” arasli, %8,6 ile “15-20 yil”
arasl, %7,8 ile “20-25 yil” arasi seklinde degismektedir.

3.1.5. Ogretmenlerin Mezun Olduklari Fakiltere Gére Dagilimi

Ankete katilan 6gretmenlerin mezun olduklari fakiltelere gore dagilimlari tablo 9’da
verilmistir.

Tablo :9.0gretmenlerin Mezun Olduklari Fakultere Gore Dagilimi

Fakulte f %
EQitim Fakultesi 207 59,5
Fen Edebiyat Fakultesi 117 33,6
Teknik Egitim Fakdiltesi 24 6,9
Toplam 348 100,0

Arastirmaya katilan o6gretmenlerin; %59,5’i “EQitim Fakdltesi”, %33,6’sI

“Fen-Edebiyat” ve %6,9’u ise “Teknik Egitim Fakultesi” mezunudur.

3.1.6. Ogretmenlerin Aldiklari Yoneticilik Kursuna Gére Dagilimi
Ankete katilan 6gretmenlerin aldiklari yoneticilik kurslarina gére dagilimi tablo
10°da verilmistir.

Tablo :10. Ogretmenlerin Aldiklari Yoneticilik Kursuna Gére Dagilimi

Kurs f %
Evet 40 11,5
Hayir 308 88,5
Toplam 348 100,0

Arastirmaya Kkatilan dgretmenlerin %11,5’i yoneticilik ile ilgili kurs veya

seminer almisken % 88,5’1 ise boyle bir kurs almamistir.
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3.1.7.0gretmenlerin Disiplin ile ilgili Aldiklar1 Kursa Gére Dagilimi

Ankete katilan dgretmenlerin disiplin ile ilgili aldiklari kurslara gore dagilimlari

tablo 11” de verilmistir.

Tablo: 11. Ogretmenlerin Disiplin ile ilgili Aldiklari Kursa Gére Dagilimi

Disiplin f % Birikimli %
Evet 71 20,4 20,4
Hayir 277 79,6 100,0
Toplam 348 100,0

Arastirmaya Katilan égretmenlerin %20,4’0 disiplin yonetimi ile ilgili bir

egitim almisken, %79,6°s1 bdyle bir egitim almamistir.

3.1.8.0gretmenleri Gorev Yaptiklari Okul Tirtine Gére Dagilimi
Ankete katilan 6gretmenlerin gorev yaptiklari okul tirine gore dagihmlari tablo

12’verilmistir.

Tablo :12. Ogretmenleri Gorev Yaptiklari Okul Tiriine Gore Dagihmi

Okul f %

Ikogretim 180 51,7
Lise 168 48,3
Toplam 348 100,0

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin %51,7°si ilkdgretim okullarinda gorev
yaparken %48,3’U liselerde gorev yapmaktadir.

3.1.10. Anket ifadelerine Verilen Cevaplarin Madde istatistikleri Sonuglari

Ankete katilan 348 6gretmenin anket ifadelerine verdikleri cevaplarin madde
istatistikleri tablo 13’ de verilmistir.

Tablo 13: Anket ifadelerine Verilen Cevaplarin Madde istatistikleri Sonuglari




Std.

ifadeler Ortalama N
Sapma
1 | Okul disiplin kurullar okuldaki disiplin olaylarinda etkin ¢alismaktadir 2,5805 1,15729 | 348
2 | Ekonomik sorunlar 6grencilerde gériilen olumsuz davraniglari 1.8506 0.93635 | 348
artirmaktadir ’ ’
3 | Ogrencilerin kusurlu davranislarini hemen diizeltirim 2,3851 0,96689 | 348
4 | Ogretmenler 6grencilere yonelik disiplin kurallarini ok iyi bilir 27787 1,03256 | 348
5 | Okul yonetiminin tutumlar 6grencilerin davranislari Uizerinde 1,7241 0,84116 | 348
etkilidir
6 | Ergenlik donemi sorunlari olumsuz davranislarda artirmaktadir. 1,5920 0,70416 | 348
7 | Ogretmen davranislari disiplin olaylarinin ortaya ¢ikisinda etkilidir. 2,1724 0,96578 | 348
8 | Okullarda uygulanan disiplin kurallari yetersiz kalmaktadir. 22471 1,04750 | 348
9 | Televizyon olumsuz davranislar i¢in kotl 6rnek teskil etmektedir. 1,6983 0,86447 | 348
10 | Disiplin olaylarinda ceza sisteminin kullaniimasi daha etkilidir. 25517 1,10549 | 348
11 | Disiplin olaylarinda 6dul sisteminin kullaniimasi daha etkilidir 2,2126 1,01893 | 348
12 Olumsuz davranislar olumlu davranislara gore diger 6grenciler
tarafindan daha ¢ok 6rnek alinmaktadir. 1,9793 0.86704 | 348
13 Rehberlik servisinin ¢calismalari okullarda goriilen olumsuz
davranislari azaltmaktadir 2,4741 1,03646 | 348
14 | Disiplin olaylarinin sikga yasanmasi 6gretmenlerde tikenmisligi 21523 0.99701 | 348
artirmaktadir ’ ’
15 | Ogrencilerde goriilen grup olma psikolojisi disiplin olaylarini 1.9799 0.91239 | 348
artirmaktadir ’ ’
16 | Ogrencilerin gelir seviyesinin ytiksekligi disiplinsizlik davranigini 28851 1.04840 | 348
artirmaktadir ’ ’
17 | Okullarda uygulanan disiplin kurallari yeterince ¢aldiricidir 3,4224 1,12466 | 348
18 | Evde siddet goren 6grenci disiplinsiz davranmaktan 1,8362 0,84482 | 348
cekinmemektedir
19 Karnesinde zayifi olan 6grenciler diger 6grencilere gére daha fazla
disiplinsiz davranmaktadir. 2,2011 0,92658 | 348
20 | Egitim ciddi bir istir. Hatasi olan 8grenci cezasinin gekmelidir. 26724 1,10103 | 348
21 | Ogrenciler arasinda yasanan kiigiik olaylari gérmezlikten gelirim 2,6207 1,06277 | 348
22 | Okulda 6gretmenler disiplin olaylarina karsi her zaman ayni tepkiyi 35862 102759 | 348
verirler ’ ’
23 | Her yil disiplin olaylar artmaktadir. 2,4540 1,04683 | 348
24 | Aileler 6grencilerin disiplinsiz davranislarina karsi yeterince tepki 34167 112681 | 348

vermektedir
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Yukaridaki tabloda ifadelere verilen yanitlarin aritmetik ortalamasi, standart
sapmasl ve kisi sayilari bulunmaktadir. Katilimcilar “Kesinlikle Katiliyorum” igin “1
puan”, “Katiliyorum” icin “2 puan”, “Kararsizim” icin “3 puan”, “Katilmiyorum”

icin “4 puan” ve “Kesinlikle Katilmiyorum” icin “5 puan” vermislerdir.

Tablodaki verilere gore; 0,70416 standart sapmali 1,5920 ortalamali
“Ergenlik donemi sorunlari olumsuz davranislarda artirmaktadir.” ifadesine egilim
“Kesinlikle Katiliyorum” dizeyinde iken, 1,02759 standart sapmali 3,5862
ortalamali “Okulda 6gretmenler disiplin olaylarina karsi her zaman ayni tepkiyi

verirler.” ifadesine egilim “Kararsizim” diizeyindedir.

3.1.11.0Okul Disiplin Kurullari Okuldaki Disiplin Olaylarinda Etkin

Calismaktadir ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ankette yer alan “” Okul disiplin kurullari okuldaki disiplin olaylarinda etkin
calismaktadir’” ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo 14 verilmistir

Tablo: 14 .Okul Disiplin Kurullari Okuldaki Disiplin Olaylarinda Etkin

Calismaktadir Sorusuna Verilen Cevaplarin Dagilimi

Okul disiplin kurullari okuldaki disiplin f %
olaylarinda etkin ¢alismaktadir

Kesinlikle Katiliyorum 58 16,7
Katiliyorum 147 42,2
Kararsizim 41 11,8
Katilmiyorum 87 25,0
Kesinlikle Katilmiyorum 15 4,3
Toplam 348 100,0

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin “Okul disiplin kurallari okuldaki disiplin
olaylarinda etkin calismaktadir.” ifadesine verdikleri yanitlar; en buyuk deger ile
%42,2 “Katiliyorum”, en kiicuk deger ise %4,3 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde

olmustur.

3.1.12: Ekonomik Sorunlar Ogrencilerde Goriilen Olumsuz Davranislari

Artirmaktadir ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi




Ankette yer alan” Ekonomik sorunlar 6grencilerde gorulen olumsuz
davraniglari artirmaktadir’’ ifadesine verilen cevaplarin dagihmi tablo 15 * de

verilmistir.

Tablo:15. Ekonomik Sorunlar Ogrencilerde Gorilen Olumsuz Davranislari
Artirmaktadir ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ekonomik sorunlar 6grencilerde gérulen olumsuz f %
davranislari artirmaktadir.

Kesinlikle Katiliyorum 135 38,8
Katiliyorum 169 48,6
Kararsizim 13 3,7
Katiimiyorum 23 6,6
Kesinlikle Katilmiyorum 8 2,3
Toplam 348 100,0

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin “Ekonomik sorunlar égrencilerde goriilen
olumsuz davranislari artirmaktadir.” ifadesine verdikleri yanitlar; en%38,8
“Kesinlikle Katiliyorum”, %48,6 “Katiliyorum”, %2,3 “Kesinlikle Katilmiyorum”
seklinde olmustur.

3.1.13. Ogrencilerin Kusurlu Davranislarini Hemen Diizeltirim ifadesine

Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ankette yer alan “Ogrencilerin kusurlu davranislarini hemen diizeltirim” ifadesine

verilen cevaplarin dagilimi tablo 16” da verilmistir.
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Tablo:16. Ogrencilerin Kusurlu Davranislarini Hemen Diizeltirim ifadesine

Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ogrencilerin kusurlu davranislarini hemen

dizeltirim ! v
Kesinlikle Katiliyorum 57 16,4
Katiliyorum 162 46,6
Kararsizim 69 19,8
Katiimiyorum 58 16,7
Kesinlikle Katilmiyorum 2 0,6
Toplam 348 100,0

Arastirmaya Katilan 6gretmenlerin  “Ogrencilerin  kusurlu davranislarini
hemen duzeltirim.” ifadesine verdikleri yanitlar; %46,6 “Katiliyorum”, %0,6

“Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde olmustur.

3.1.14. Ogretmenler Ogrencilere Yonelik Disiplin Kurallarini Cok lyi Bilir
Ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ankette yer alan > Ogretmenler 6grencilere yonelik disiplin kurallarini gok iyi bilir’

ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo 17 “de verilmistir.

Tablo:17. Ogretmenler Ogrencilere Yénelik Disiplin Kurallarini Cok lyi Bilir
Ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ogretmenler ogrencilere yonelik disiplin

kurallarini ¢ok iyi bilir ! v
Kesinlikle Katiliyorum 36 10,3
Katiliyorum 117 33,6
Kararsizim 90 25,9
Katiimiyorum 98 28,2
Kesinlikle Katilmiyorum 7 2,0
Toplam 348 100,0




Arastirmaya katilan 6gretmenlerin “Ogretmenler 6grencilere yonelik disiplin
kurallarint gok iyi bilir.” ifadesine verdikleri yanitlar; %33,6 “Katiliyorum”, %2

oraninda “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde olmustur.

3.1.15.0kul Yoénetiminin Tutumlari Ogrencilerin Davranislari Uzerinde
Etkilidir ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ankette yer alan “Okul yonetiminin tutumlari 6grencilerin davranislar Gizerinde
etkilidir” ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo 18 verilmistir.
Tablo:18. Okul Yonetiminin Tutumlari Ogrencilerin Davranislari Uzerinde

Etkilidir ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilhmi

Okul ydnetiminin tutumlari égrencilerin

davranislari tzerinde etkilidir ! v
Kesinlikle Katiliyorum 158 45,4
Katiliyorum 150 43,1
Kararsizim 22 6,3
Katilmiyorum 14 4,0
Kesinlikle Katilmiyorum 4 1,1
Toplam 348 100,0

Arastirmaya katilan égretmenlerin “Okul yoénetiminin tutumlari 6grencilerin
davranislari Uzerinde etkilidir” ifadesine verdikleri yanitlar; %45,4, %1,1

“Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde olmustur.

3.1.16.Ergenlik Donemi Sorunlari Olumsuz Davranislarda Artirmaktadir

Ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ankette yer alan “Ergenlik donemi sorunlari olumsuz davranislarda artirmaktadir’

ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo 19’ da verilmistir.
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Tablo: 19.Ergenlik Donemi Sorunlari Olumsuz Davranislarda Artirmaktadir

Ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ergenlik dénemi sorunlari olumsuz davranislarda

artirmaktadir ! v
Kesinlikle Katiliyorum 170 48,9
Katiliyorum 163 46,8
Kararsizim 5 14
Katiimiyorum 7 2,0
Kesinlikle Katilmiyorum 3 0,9
Toplam 348 100,0

Arastirmaya Kkatilan 6gretmenlerin “Ergenlik dénemi sorunlari olumsuz
davraniglarda artirmaktadir” ifadesine verdikleri yanitlar; %48,9 *“Kesinlikle

Katiliyorum”, %0,9 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde olmustur.
3.1.17.0gretmen Davranislari Disiplin Olaylarinin Ortaya Cikisinda Etkilidir
Ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ankette yer alan “Ogretmen davranislari disiplin olaylarinin ortaya c¢ikisinda

etkilidir’ ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo 20” de verilmistir.

Tablo:20. Ogretmen Davranislari Disiplin Olaylarinin Ortaya Cikisinda
Etkilidir ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilhmi

Ogretmen dafv.rafnlglan disiplin olaylarinin ortaya f %
c¢ikisinda etkilidir

Kesinlikle Katiliyorum 80 23,0
Katiliyorum 181 52,0
Kararsizim 38 10,9
Katilmiyorum 45 12,9
Kesinlikle Katilmiyorum 4 1,1
Toplam 348 100,0




Arastirmaya katilan 6gretmenlerin “Ogretmen davranislari disiplin olaylarinin
ortaya cikisinda etkilidir” ifadesine verdikleri yanitlar; %52 “Katiliyorum”, %1,1

“Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde olmustur.

3.1.18.0kullarda Uygulanan Disiplin Kurallari Yetersiz Kalmaktadir ifadesine
Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ankette yer alan “Okullarda uygulanan disiplin kurallari yetersiz kalmaktadir”

ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo 21’ de verilmistir.

Tablo:21. Okullarda Uygulanan Disiplin Kurallari Yetersiz Kalmaktadir
Ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Okullarda uygulanan disiplin kurallari yetersiz

kalmaktadir ! v
Kesinlikle Katiliyorum 83 23,9
Katiliyorum 161 46,3
Kararsizim 49 14,1
Katilmiyorum 45 12,9
Kesinlikle Katilmiyorum 10 2,9
Toplam 348 100,0

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin “Okullarda uygulanan disiplin kurallari
yetersiz kalmaktadir” ifadesine verdikleri yanitlar; %46,3 oraninda “Katiliyorum”,

%14,1 “Kararsizim, %2,9 oraninda “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde olmustur.

3.1.19.Televizyon Olumsuz Davranislar icin Kot Ornek Teskil Etmektedir
Ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ankette yer alan “Televizyon olumsuz davranislar igin kot 6rnek teskil etmektedir”
ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo 22’ de verilmistir.
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Tablo :22. Televizyon Olumsuz Davranislar icin Kétii Ornek Teskil Etmektedir

Ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Televizyon olumsuz davranislar icin kéti 6rnek

teskil etmektedir ! v
Kesinlikle Katiliyorum 169 48,6
Katiliyorum 139 39,9
Kararsizim 21 6,0
Katiimiyorum 14 4,0
Kesinlikle Katilmiyorum 5 1,4
Toplam 348 100,0

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin “Televizyon olumsuz davranislar igin kotu
ornek teskil etmektedir” ifadesine verdikleri yanitlar; %48,6 “Kesinlikle Katiliyorum

%1,4 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde olmustur.

3.1.20.Disiplin Olaylarinda Ceza Sisteminin Kullanilmasi Daha Etkilidir
Ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ankette yer alan “Disiplin olaylarinda ceza sisteminin kullanilmasi daha etkilidir”

ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo 23 de verilmistir.

Tablo:23. Disiplin Olaylarinda Ceza Sisteminin Kullaniimasi Daha Etkilidir
Ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Disiplin olaylarinda ceza sisteminin kullanilmasi

daha etkilidir f v
Kesinlikle Katiliyorum 62 17,8
Katiliyorum 127 36,5
Kararsizim 76 21,8
Katilmiyorum 71 20,4
Kesinlikle Katilmiyorum 12 3,4
Toplam 348 100,0




Arastirmaya katilan 6gretmenlerin “Disiplin olaylarinda ceza sisteminin
kullaniimasi daha etkilidir” ifadesine verdikleri yanitlar; %36,5 “Katiliyorum”, %3,4

“Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde olmustur.

3.1.21.Disiplin Olaylarinda Oduil Sisteminin Kullanilmasi Daha Etkilidir
Ifadesine Verilen Cevaplarin Dagihmi
Ankette yer alan “Disiplin olaylarinda 6dil sisteminin kullanilmasi daha etkilidir’

ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo 24’ de verilmistir.

Tablo:24. Disiplin Olaylarinda Odiil Sisteminin Kullaniimasi Daha Etkilidir

Ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Disiplin olaylarinda 6dil sisteminin kullaniimasi

daha etkilidir 4 v
Kesinlikle Katiliyorum 84 24,1
Katiliyorum 159 45,7
Kararsizim 66 19,0
Katiimiyorum 25 7,2
Kesinlikle Katilmiyorum 14 4,0
Toplam 348 100,0

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin “Disiplin olaylarinda o6dul sisteminin
kullaniimasi daha etkilidir” ifadesine verdikleri yanitlar; %45,7 “Katiliyorum”, %4

“Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde olmustur.

3.1.22.0lumsuz Davranislar Olumlu Davranislara Gore Diger Ogrenciler
Tarafindan Daha Cok Ornek Alinmaktadir ifadesine Verilen Cevaplarin

Dagilimi

Ankette yer alan “Olumsuz davranislar olumlu davranislara gére diger 6grenciler
tarafindan daha cok 6rnek alinmaktadir” ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo

25’ de verilmisgtir.
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Tablo:25. Olumsuz Davranislar Olumlu Davranislara Gore Diger Ogrenciler

Tarafindan Daha Cok Ornek Alinmaktadir ifadesine Verilen Cevaplarin

Dagilimi

Olumsuz davranislar olumlu davranislara gére

diger 6grenciler tarafindan daha ¢ok érnek f %
alinmaktadir

Kesinlikle Katiliyorum 103 29,6
Katiliyorum 177 50,9
Kararsizim 43 12,4
Katiimiyorum 22 6,3
Kesinlikle Katilmiyorum 3 0,9
Toplam 348 100,0

Arastirmaya katilan égretmenlerin “Olumsuz davranislar olumlu davranislara
gore diger ogrenciler tarafindan daha ¢ok 6rnek alinmaktadir” ifadesine verdikleri

yanitlar; %50,7 “Katiliyorum”, %0,9 “Kesinlikle Katiimiyorum” seklinde olmustur.

3.1.23.Rehberlik Servisinin Calismalari Okullarda Gorulen Olumsuz

Davranislari Azaltmaktadir ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ankette yer alan * Rehberlik servisinin galismalari okullarda goriilen olumsuz
davranislari azaltmaktadir’ ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo 26’da
verilmistir.

Tablo:26. Rehberlik Servisinin Calismalari Okullarda Gorulen Olumsuz
Davranislari Azaltmaktadir ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Rehberlik servisinin calismalari okullarda gértlen

olumsuz davraniglari azaltmaktadir / v
Kesinlikle Katiliyorum 57 16,4
Katiliyorum 142 40,8
Kararsizim 89 25,6
Katilmiyorum 47 13,5
Kesinlikle Katilmiyorum 13 3,7
Toplam 348 100,0




Arastirmaya katilan 6gretmenlerin “Rehberlik servisinin calismalari okullarda
gorulen olumsuz davranislari azaltmaktadir” ifadesine verdikleri yanitlar; %40,8

“Katihyorum”, %3,7 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde olmustur.

3.1.24.Disiplin Olaylarinin Sikca Yasanmasi Ogretmenlerde Tukenmisligi

Artirmaktadir ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ankette yer alan “ Disiplin olaylarinin sik¢a yasanmasi 6gretmenlerde tikenmisligi
artirmaktadir” ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo 27 “ de verilmistir.
Tablo:27. Disiplin Olaylarinin Sik¢a Yasanmasi Ogretmenlerde Tukenmisligi
Artirmaktadir ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Disiplin olaylarinin sik¢a yasanmasi f %
ogretmenlerde tikenmigligi artirmaktadir.

Kesinlikle Katiliyorum 91 26,1
Katiliyorum 166 47,7
Kararsizim 44 12,6
Katilmiyorum 41 11,8
Kesinlikle Katilmiyorum 6 1,7
Toplam 348 100,0

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin “Disiplin olaylarinin sik¢a yasanmasi
ogretmenlerde tikenmisligi artirmaktadir” ifadesine verdikleri yanitlar; %47,7

“Katihyorum”, %1,7, “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde olmustur.

3.1.25.0grencilerde Goriilen Grup Olma Psikolojisi Disiplin Olaylarini

Artirmaktadir ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ankette yer alan “Ogrencilerde gorilen grup olma psikolojisi disiplin olaylarin

artirmaktadir” ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo 28" de verilmistir.
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Tablo:28. Ogrencilerde Goriilen Grup Olma Psikolojisi Disiplin Olaylarini

Artirmaktadir ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilhmi

Ogrencilerde gériilen grup olma psikolojisi disiplin

olaylarini artirmaktadir ! v
Kesinlikle Katiliyorum 106 30,5
Katiliyorum 180 51,7
Kararsizim 30 8,6
Katiimiyorum 27 7,8
Kesinlikle Katilmiyorum 5 1,4
Toplam 348 100,0

Arastirmaya katilan ogretmenlerin  “Ogrencilerde gorilen grup olma
psikolojisi disiplin olaylarini artirmaktadir” ifadesine verdikleri yanitlar; %51,7
“Katihyorum “, %1,4 “Kesinlikle Katiimiyorum” seklinde olmustur.

3.1.26.0grencilerin Gelir Seviyesinin Yuksekligi Disiplinsizlik Davranisini
Artirmaktadir ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi
Ankette yer alan “ Ogrencilerin gelir seviyesinin yiiksekligi disiplinsizlik davranisini

artirmaktadir’ ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo 29 ‘da verilmistir.

Tablo:29. Ogrencilerin Gelir Seviyesinin Yuiksekligi Disiplinsizlik Davranisini

Artirmaktadir ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ogrencilerin gelir seviyesinin yiksekligi f %
disiplinsizlik davranisini artirmaktadir

Kesinlikle Katiliyorum 26 7,5
Katiliyorum 122 35,1
Kararsizim 79 22,7
Katilmiyorum 108 31,0
Kesinlikle Katilmiyorum 13 3,7
Toplam 348 100,0




Arastirmaya Kkatilan 6gretmenlerin - “Ogrencilerde goriillen grup olma
psikolojisi disiplin olaylarini artirmaktadir” ifadesine verdikleri yanitlar; %35,1

“Katiliyorum”, %3,7 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde olmustur.

3.1.27.0kullarda Uygulanan Disiplin Kurallari Yeterince Caldiricidir ifadesine

Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ankette yer alan “Okullarda uygulanan disiplin kurallari yeterince caldiricidir”
ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo 30 verilmistir.
Tablo:30. Okullarda Uygulanan Disiplin Kurallari Yeterince Caldiricidir

Ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Okullarda uygulanan disiplin kurallari yeterince

caldiricidir / v
Kesinlikle Katiliyorum 20 5,7
Katiliyorum 64 18,4
Kararsizim 66 19,0
Katilmiyorum 145 41,7
Kesinlikle Katilmiyorum 53 15,2
Toplam 348 100,0

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin “Okullarda uygulanan disiplin kurallari
yeterince caldiricidir” ifadesine verdikleri yanitlar; %5,7 “Kesinlikle Katiliyorum?”,

%41,7 “Katilmiyorum”,

3.1.28.Evde Siddet Géren Ogrenci Disiplinsiz Davranmaktan Cekinmemektedir

Ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ankette yer alan “Evde siddet goren Ogrenci disiplinsiz davranmaktan

cekinmemektedir” ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo 31’ de verilmistir.
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Tablo:31. Evde Siddet Géren Ogrenci Disiplinsiz Davranmaktan

Cekinmemektedir ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Evde siddet géren d§renci disiplinsiz f %
davranmaktan cekinmemektedir

Kesinlikle Katiliyorum 127 36,5
Katiliyorum 177 50,9
Kararsizim 22 6,3
Katiimiyorum 18 5,2
Kesinlikle Katilmiyorum 4 1,1
Toplam 348 100,0

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin “Evde siddet goren 6grenci disiplinsiz
davranmaktan ¢cekinmemektedir” ifadesine verdikleri yanitlar; %50,9 “Katiliyorum”,
%1,1 oraninda “Kesinlikle Katiimiyorum” seklinde olmustur.

3.1.29.Karnesinde Zayifi Olan Ogrenciler Diger Ogrencilere Gore Daha Fazla

Disiplinsiz Davranmaktadir ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ankette yer alan “Karnesinde zayifi olan égrenciler diger 6grencilere goére daha
fazla disiplinsiz davranmaktadir” ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo 32’ de

verilmistir.

Tablo: 32.Karnesinde Zayifi Olan Ogrenciler Diger Ogrencilere Gére Daha
Fazla Disiplinsiz Davranmaktadir ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Karnesinde zayifi olan 6grenciler diger
ogrencilere gore daha fazla disiplinsiz f %

davranmaktadir

Kesinlikle Katiliyorum 73 21,0
Katiliyorum 179 51,4
Kararsizim 50 14,4
Katilmiyorum 45 12,9
Kesinlikle Katilmiyorum 1 0,3

Toplam 348 100,0




Arastirmaya katilan 6gretmenlerin “Karnesinde zayifi olan égrenciler diger
ogrencilere gore daha fazla disiplinsiz davranmaktadir” ifadesine verdikleri yanitlar;

%51,4 “Katiliyorum”, %0,3 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde olmustur.
3.1.30.Egitim Ciddi Bir istir .Hatasi Olan Ogrenci Cezasinin Cekmelidir
Ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ankette yer alan “EQitim ciddi bir istir. Hatasi olan 6grenci cezasinin cekmelidir”

ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo 33’ te verilmistir.

Tablo:33. Egitim Ciddi Bir istir .Hatasi Olan Ogrenci Cezasinin Cekmelidir

Ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Egitim ciddi bir.igltir. Hatasi olan 6grenci f %
cezasinin cekmelidir

Kesinlikle Katiliyorum 45 12,9
Katiliyorum 136 39,1
Kararsizim 70 20,1
Katiimiyorum 82 23,6
Kesinlikle Katilmiyorum 15 4,3
Toplam 348 100,0

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin “Egitim ciddi bir istir. Hatasi olan 6grenci
cezasinin ¢ekmelidir” ifadesine verdikleri yanitlar; %39,1 “Katiliyorum”, %4,3

“Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde olmustur.

3.1.31.0Ogrenciler Arasinda Yasanan Kuguk Olaylari Gormezlikten Gelirim

Ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ankette yer alan “ Ogrenciler arasinda yasanan kiiciik olaylar gérmezlikten gelirim”

ifadesine verilen cevalarin dagilimi tablo 34’ te verilmistir.
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Tablo:34. Ogrenciler Arasinda Yasanan Kiiciik Olaylari Gormezlikten Gelirim

Ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

?grenciler ara5|-nfia yasanan kugcik olaylari f %
gérmezlikten gelirim

Kesinlikle Katiliyorum 35 10,1
Katiliyorum 170 48,9
Kararsizim 47 13,5
Katiimiyorum 84 24,1
Kesinlikle Katilmiyorum 12 3,4
Toplam 348 100,0

Arastirmaya katilan o6gretmenlerin “Ogrenciler arasinda yasanan Kuglk
olaylari gormezlikten gelirim” ifadesine verdikleri yanitlar; %48,9 “Katiliyorum”,

%3,4 “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde olmustur.

3.1.32.0kulda Ogretmenler Disiplin Olaylarina Karsi Her Zaman Ayni TepkKiyi
Verirler ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ankette yer alan “Okulda 6gretmenler disiplin olaylarina karsi her zaman ayni

tepkiyi verirler” ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo 35’ de verilmistir.

Tablo:35. Okulda Ogretmenler Disiplin Olaylarina Karsi Her Zaman Ayni

Tepkiyi Verirler ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Okulda 6gretmenler disiplin olaylarina karsi her f %
zaman ayni tepkiyi verirler

Kesinlikle Katiliyorum 13 3,7
Katiliyorum 44 12,6
Kararsizim 75 21,6
Katilmiyorum 158 45,4
Kesinlikle Katilmiyorum 58 16,7
Toplam 348 100,0




Arastirmaya katilan 6gretmenlerin “Okulda 6gretmenler disiplin olaylarina
karst her zaman ayni tepkiyi verirler” ifadesine verdikleri yanitlar; %45,4

“Katiimiyorum”, %3,7 “Kesinlikle Katiliyorum” seklinde olmustur.

3.1.33.Her Yl Disiplin Olaylari Artmaktadir ifadesine Verilen Cevaplarin

Dagihimi

Ankette yer alan “Her yil disiplin olaylari artmaktadir” ifadesine verilen cevaplarin

dagilimi tablo 36’ da verilmistir.

Tablo:36. Her Y1l Disiplin Olaylari Artmaktadir ifadesine Verilen Cevaplarin

Dagihimi

Her yil disiplin olaylari artmaktadir f %
Kesinlikle Katiliyorum 59 17,0
Katiliyorum 154 44,3
Kararsizim 59 17,0
Katiimiyorum 70 20,1
Kesinlikle Katilmiyorum 6 1,7
Toplam 348 100,0

7

Arastirmaya katilan ogretmenlerin “Her yil disiplin olaylari artmaktadir
ifadesine verdikleri yanitlar; %44,3 “Katiliyorum”, %1,7 “Kesinlikle Katilmiyorum”

seklinde olmustur.

3.1.34.Aileler Ogrencilerin Disiplinsiz Davranislarina Karsi Yeterince TepKi

Vermektedir ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilimi

Ankette yer alan Aileler 6grencilerin disiplinsiz davranislarina karsi yeterince tepki

vermektedir” ifadesine verilen cevaplarin dagilimi tablo 37’ de verilmistir.
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Tablo:37. Aileler Ogrencilerin Disiplinsiz Davranislarina Karsi Yeterince Tepki

Vermektedir ifadesine Verilen Cevaplarin Dagilhmi

Aileler égrencilerin disiplinsiz davranislarina f %
karsi yeterince tepki vermektedir

Kesinlikle Katiliyorum 23 6,6
Katiliyorum 60 17,2
Kararsizim 63 18,1
Katiimiyorum 153 44,0
Kesinlikle Katilmiyorum 49 14,1
Toplam 348 100,0

Arastirmaya katilan ~ 6gretmenlerin ~ “Aileler  6grencilerin  disiplinsiz
davraniglarina karsi yeterince tepki vermektedir” ifadesine verdikleri yanitlar; %6,6
“Kesinlikle Katiliyorum”, %44 “Katilmiyorum”, seklinde olmustur.

3.1.35. Devlet Okullarinda Gérevli Ogretmenlerin Okuldaki Disiplin Yaklasimlari ile

ilgili Goriisleri Ankete Katilan Ogretmenlerin Cinsiyetlerine Gére T Testi  Sonuglari

Ankete katilan 6gretmenlerin verdikleri cevaplarin cinsiyete gore dagilimlarini
goOsteren T testi sonuclari tablo 38 de verilmistir.
Tablo:38. Devlet Okullarinda Gorevli Ogretmenlerin Okuldaki Disiplin Yaklasimlari

ile ilgili Gorusleri Ankete Katilan Ogretmenlerin Cinsiyetlerine Gore T Testi

Sonuglari
o Std. Serbestlik | Anlamlilik
Cinsiyet N Ortalama t _
Sapma Derecesi (P)
Bay 174 2,4732 0,49718
0,055 346 0,956
Bayan 174 2,4703 0,47063

%95 glven dizeyinde yani 0=0,05 anlamlilik ile yapilan Tablo 38 "deki T-
Testi sonucuna gore anlamhilik de@eri olan P=0,956>0,05 oldugundan Devlet
okullarinda gorev yapan oOgretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari ile ilgili

gorusleri ankete katilan 6gretmenlerin cinsiyetlerine gore farklilasmamaktadir.




Ortalama puanlara bakildigi zaman; “Bayan” 6gretmenlerin ortalama puanin

2,4703, “Bay” 6gretmenlerin de ortalama puaninin 2,4732 oldugu goérilmektedir.

3.1.36. Devlet Okullarinda Gérevli Ogretmenlerin Okuldaki Disiplin Yaklasimlari ile
ilgili Gorusleri Ankete Katilan Ogretmenlerin Sinif Veya Brans Ogretmeni Olmasina

Gore T Testi Sonuclari

Ankete katilan 6gretmenlerin verdikleri cevaplarin bransa gore dagilimlarini

gOsteren T testi sonuglari tablo 38a’ da verilmistir.

Tablo: 38a. Devlet Okullarinda Gorevli Ogretmenlerin Okuldaki Disiplin
Yaklasimlart ile ilgili Gorusleri Ankete Katilan Ogretmenlerin Sinif Veya Brang

Ogretmeni Olmasina Goére T Testi Sonuglari

Std. Serbestlik Anlamlilik
Brans N Ortalama t _
Sapma Derecesi (P)
Sinif 99 2,5909 0,48168
2,931 346 0,004
Brans 249 2,4244 0,47681

%95 gliven diizeyinde yani a=0,05 anlamlilik ile yapilan Tablo38a ’daki T-
Testi sonucuna gore anlamlilik degeri olan P=0,004<0,05 oldugundan Devlet
okullarinda gorev yapan ogretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari ile ilgili gorusleri
ankete katilan égretmenlerin sinif veya brans 6gretmeni olmasina gore farklilasmaktadir.
Ortalama puanlara bakildi§i zaman; “Sinif” 6gretmenlerin ortalama puanin 2,59009,

“Brans” 6gretmenlerin de ortalama puaninin 2,4244 oldugu gorulmektedir.

3.1.37. Devlet Okullarinda Gérevli Ogretmenlerin Okuldaki Disiplin Yaklagimlari ile

ilgili Gorusleri Ankete Katilan Ogretmenlerin Yasina Gore F Testi Sonugclari

Ankete katilan dégretmenlerin verdikleri cevaplarin yasa gore dagilimlarini gésteren

F testi sonuclari tablo 39’ da verilmistir.
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Tablo:39. Devlet Okullarinda Gorevli Ogretmenlerin Okuldaki Disiplin Yaklagimlari

ile ilgili Gorusleri Ankete Katilan Ogretmenlerin Yasina Gére F Testi Sonuclari

Serbestlik Anlamhihik
Yas N | Ortalama Std. Sapma ) F

Derecesi (P)
21-25 89 | 2,6330 0,46546
26-30 89 | 2,4382 0,53677
31-35 78 | 2,4295 0,48164
36-40 41 | 2,3415 0,48154

347 2,573 0,019

41-45 28 | 2,3929 0,32462
46-50 10 | 2,3833 0,35180
51-60 13 | 2,5000 0,41388
Toplam 348 | 2,4717 0,48339

%95 glven diizeyinde yani 0=0,05 anlamlilik ile yapilan Tablo39’daki F-
Testi sonucuna gore anlamhilik dizeyi olan P=0,019<0,05 oldugundan Devlet
okullarinda gorev yapan o6gretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari ile ilgili
gorusleri ankete katilan dgretmenlerin yasina gore farklilasmaktadir. En yiksek
puan 2,5 “51-60" yas arasi 6gretmenlere ait olurken, en dusik puan 2,4295 “31-35”
yas arasi 6gretmenlere aittir.

3.1.38.Devlet Okullarinda Gorevli Ogretmenlerin Okuldaki Disiplin Yaklagimlari ile
ilgili Gorusleri Ankete Katilan Ogretmenlerin Egitim Diizeyine Gore F Testi

Ankete katillan 6gretmenlerin  verdikleri cevaplarin egitim dulzeyine gore

dagilimlarini gosteren F testi sonuclari tablo 39a’ da verilmistir.




Tablo:39a. Devlet Okullarinda Gérevli Ogretmenlerin Okuldaki Disiplin Yaklasimlari
igili Ogretmenlerin Gorlsleri Ankete Katilan Ogretmenlerin Egitim Diizeyine Gore F

Testi

Std. Serbestlik Anlamlilik
N Ortalama ) F
Sapma Derecesi (P)

Onlisans 20 2,4083 0,49993

Lisans 293 2,4858 0,48541

Yiksek lisans 34 2,4216 0,42687 347 2,190 0,089
Doktora 1 1,3333

Toplam 348 2,4717 0,48339

%95 guven diizeyinde yani a=0,05 anlamlilik ile yapilan Tablo39a’daki F-
Testi sonucuna gore anlamlilik dizeyi olan P=0,089>0,05 oldugundan Devlet
okullarinda go6rev yapan &gretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari ilgili
ogretmenlerin gorisleri ankete katilan Ogretmenlerin egitim dizeyine gore
farklilasmamaktadir. En yiksek puan 2,4858 “Lisans” mezunu &6gretmenlere ait

olurken, en distik puan 1,3333 “Doktora” mezunu 6gretmenlere aittir.

3.1.39. Devlet Okullarinda Gérevli Ogretmenlerin Okuldaki Disiplin Yaklagimlari ile
Igili Gorusleri Ankete Katilan Ogretmenlerin Mezun Olduklari Fakiilteye Gére F
Testi

Ankete katilan égretmenlerin verdikleri cevaplarin mezun olunan fakilte diizeyine

gore dagihmlarini gosteren F testi sonuclari tablo 39b’ de verilmistir.
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Tablo:39b. Devlet Okullarinda Gérevli Ogretmenlerin Okuldaki Disiplin Yaklasimlari

ile llgili Gorusleri Ankete Katilan Ogretmenlerin Mezun Olduklar Fakiilteye Gore F

Testi
Std. Serbestlik Anlamlihik
Fakulte N | Ortalama ) F
Sapma | Derecesi (P)

EQitim Fakultesi 207 | 2,5040 | 0,49059
Fen Edebiyat Fakdltesi | 117 | 2,4359 | 0,49220
Teknik Egitim 347 1,338 0,264

_ 24 | 2,3681 | 0,34745
Fakdiltesi
Toplam 348 | 2,4717 | 0,48339

%95 guven duzeyinde yani a=0,05 anlamlilik ile yapilan Tablo39b’ deki F-
Testi sonucuna gore anlamhhk dizeyi olan P=0,264>0,05 oldugundan Devlet
okullarinda gérev yapan ogretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari ile ilgili gorusleri
ankete katilan ogretmenlerin mezun olduklari fakilteye gore farklilasmamaktadir. En
yuksek puan 2,5040 “Egitim Fakdltesi” mezunu 6gretmenlere ait olurken, en disik

puan 2,3681 “Teknik Egitim Fakultesi” mezunu 6gretmenlere aittir.

3.1.40. Devlet Okullarinda Goérevli Ogretmenlerin Okuldaki Disiplin Yaklagimlari ile
ilgili Gorusleri Ankete Katilan Ogretmenlerin Kidemine Gore F Testi

Ankete katilan 6gretmenlerin verdikleri cevaplarin kidem yillara gére dagihmlarini
gOsteren F testi sonuclari tablo 39c’ de verilmistir.

Tablo:39c. Devlet okullarinda gérev yapan égretmenlerin okuldaki disiplin

yaklasimlari ile ilgili gorusleri ankete katilan 6gretmenlerin kidemine goreF testi

Kidem Std. Serbestlik Anlamlilik
N Ortalama ) F

(Yil) Sapma Derecesi (P)

1-5 132 2,5896 0,46342

5-10 99 2,4461 0,54285

10-15 60 2,3639 0,47883

347 3,738 0,005

15-20 30 2,3333 0,35288

20-25 27 2,3827 0,36926

Toplam 348 2,4717 0,48339




%95 glven dizeyinde yani a=0,05 anlamlilik ile yapilan Tablo39c’ deki F-
Testi sonucuna gore anlamlilik dizeyi olan P=0,005<0,05 oldugundan Devlet
okullarinda gérev yapan ogretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari ile ilgili gorusleri
ankete katilan 6gretmenlerin kidemine gore farklilasmaktadir.

En yiksek puan 2,5896 “1-5” yil arasi kidemli 6gretmenlere ait olurken, en

distik puan 2,3333 “15-20” yil arasi kidemli 6gretmenlere aittir.

3.1.41. Devlet Okullarinda Gérevli Ogretmenlerin Okuldaki Disiplin Yaklasimlari ile
ilgili Gorusleri Ankete Katilan Ogretmenlerin Gorev Yaptiklart Okul Tiiriine Goére T
Testi

Ankete katilan égretmenlerin verdikleri cevaplarin kidem yillara gére dagilimlarini

gosteren T testi sonuclari tablo 40 ta verilmistir.

Tablo :40. Devlet okullarinda gorevli 6§retmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari

ilgili gorusleri ankete katilan 6gretmenlerin gorev yaptiklari okullara gore T Testi

Std. Serbestlik | Anlamlilik
Okul N Ortalama t ]
Sapma Derecesi (P)
IIkogretim 180 2,5370 0,49471
2,630 346 0,009
Lise 168 2,4018 0,46226

%95 glven dizeyinde yani a=0,05 anlamlilik ile yapilan Tablo40’ taki T-
Testi sonucuna gore anlamhilik degeri olan P=0,009<0,05 oldugundan Devlet
okullarinda gorev yapan 6gretmenlerin okuldaki disiplin yaklagimlari ile ilgili gorusleri
ankete katilan 6gretmenlerin gorev yaptiklari okullara gore farklilasmaktadir. Ortalama
puanlara bakildi§i zaman; “ilkogretim” okullarinda gorevli 6gretmenlerin ortalama
puaninin 2,5370, “Lise” okullarinda gorevli 6gretmenlerin de ortalama puaninin

2,4018 oldugu gorulmektedir.
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3.1.42. Devlet Okullarinda Gérevli Ogretmenlerin Okuldaki Disiplin Yaklasimlari ile
ilgili Gorisleri Ankete Katilan Ogretmenlerin Disiplin Yénetimi ile ilgili Kurs

Almalarina Gore T Testi

Ankete katilan 6gretmenlerin verdikleri cevaplarin disiplin yonetimi ile ilgili
aldiklar kursa gore dagilimlarini gésteren T testi sonuclari tablo 40a’ da verilmistir.

Tablo :40a Devlet Okullarinda Gorevli Ogretmenlerin Okuldaki Disiplin
Yaklagimlari ilgili Gorisleri Ankete Katilan Ogretmenlerin Disiplin Yoénetimi ile ilgili

Kurs Almalarina Gore T Testi

Std. Serbestlik |  Anlamlilik
Kurs N Ortalama t )
Sapma Derecesi (P)
Evet 40 2,3792 0,48037
-1,289 346 0,198
Hayir 308 2,4838 0,48326

%95 gliven diizeyinde yani a=0,05 anlamlilik ile yapilan Tablo40a’ daki T-
Testi sonucuna goére anlamlilik degeri olan P=0,198>0,05 oldugundan Devlet
okullarinda gorev yapan 6gretmenlerin okuldaki disiplin yaklagimlari ilgili gérusleri
ankete katilan ogretmenlerin disiplin yonetimi ile ilgili kurs almalarina gore
farklilasmamaktadir. Ortalama puanlara bakildi§i zaman; “Evet” cevabi veren
ogretmenlerin ortalama puaninin 2,3792, “Hayir” cevabl veren 6gretmenlerin de

ortalama puaninin 2,3792 oldugu gorilmektedir.




BOLUM IV

4.SONUC VE ONERILER

Bu bdlimde, arastirma sonucunda elde edilen bulgular isiginda ortaya
cikarilan sonuglar ve bunlarin yorumlanmasi sonucunda gelistirilen oneriler yer

almaktadir

4.1.Sonuglar

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin yarisi erkek, yarisi bayan olmak tzere 348
Kisidir. Bu durum Ogretmenler arasinda cinsiyet yoninden erkek Ustinligindn
giderek azaldiginin bir gostergesidir. Kiz g¢ocuklarinin lise ve universite egitimine
yonelik yapilan yonlendirmeler Ulke genelinde yapilan kampanyalarin basarili
oldugunu ortaya koymustur.

Arastirmaya katilan 6gretmenlerin 178(% 61) tanesi 21-30 yas arasindadir.
Bu rakamlar ankete katilan 6gretmenlerin geng¢ olduklarini ortaya koymaktadir.
Istanbul ilinin zorunlu gdrev yeri olmasi, akademik ilerlemeye olanak saglamasi
sehir yasaminin gerekliligini saglamasi yoninden genc Ogretmenlerce tercih
edilmektedir.

Ankete katilan 348 6gretmen arasinda brans 6gretmenleri 249(%71,6) Kisi ile
cogunluktadir. Lisans mezunu o6gretmenlerin sayisi 293 kisidir. Yuksek lisans
mezunu 34 kisidir. Doktora egitimi alan 6gretmen sayisi ise sadece 1 Kisidir.

Ankete katilan 348 dgretmenlerin 207(%59,5)’si egitim fakiltesi mezunudur.
Egitim fakiltesi mezunlarinin Milli Egitim bakanhgi bunyesinde gorev almasi

egitimin amaclarinin gerceklesmesine daha fazla katki saglayacaktir.
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Onceki yillarda okullarda farkl fakiilte mezunlarinin gérev almasi, siirekli
olarak tartistlan bir konudur. Ancak son yillarda, 6zellikle sinif 6gretmeni atamasi,
sadece egitim fakiltesinden atama yapilmasi bu tartismay! bitirecektir.

Ankete katilan 6gretmenlerin 308 (% 88,5)” si Hizmet ici veya 6zel olarak
yoneticilik kursu almamis ve de yoneticilik yapmamis. Bu sonucun nedenleri
arasinda ankette yer alan 6gretmenlerin gen¢ olmasi, yoneticilik igin kendilerini

tecriibesiz gormeleri gibi nedenler etkilidir.

Ankete Kkatilan 6gretmenlerde 271(%79)”u disiplin  yonetimi kurslari
almamistir.  Sinif  yonetimi  dersleri  ve 06grenci davranislari dersleri egitim
fakiltesinde ders olarak okutulmaktadir.Disiplin yonetimi ve bilgisi 6grenciler ile
olan iliskilerde 6gretmenlere katki saglayacaktir.

Ankete katilan 6gretmenlerin 180° i ilkogretim okullarinda, 168’ i ise lisede
gorev yapmaktadir.Anket sorulara verilen cevaplarin sonuglari ise su sekildedir.Okul
disiplin kurullari okuldaki disiplin olaylarinda etkin c¢alismaktadir ifadesine
255(%58.9) 6gretmen katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum demistir. 103 6gretmen
ise katilmiyorum ve kesinlikle katilmiyorum demistir.41 6gretmen ise Kkararsizim

demistir.

Ekonomik sorunlar égrencilerde gdrilen olumsuz davranislari artirmaktadir
ifadesine 304(%87.3) 6gretmen katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum demistir. Bu
sonu¢ 6gretmenlerin bir soruda en fazla fikir birligi oldugu durumu gdéstermektedir.
Ekonomik zorluk yasayan dgrenciler, kendilerini okul disipline alistirmakta zorluk
cekmektedirler. Ailelerine ekonomik kaynak saglamak amaciyla okula gelmekte
devamsizlik yapmalari ve bunun sonucu olarak davranislarinda gorilen sorunlar

artmaktadir.

Ogrencilerin kusurlu davranislarini hemen diizeltirim ifadesine 6gretmenlerin
219 (% 63) katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum cevabi vermistir. Ogrenciler okulda
yaptiklari davranislarin iyi veya koti olduklarini bilemezler. Yaptiklari davranis
6gretmen tarafindan uyarilarak kendisine hatirlatiliyorsa bu davranisin yapiimamasi
gerektigi bilincini kazanmaktadirlar. Ozellikle ilkgretim yillarinin basinda yer alan
ogrenciler, sik sik bu tir disipline edilme olaylari yasarlar.ancak lise yillarinda ise
ogrenciler kendilerini uyaran égretmenlere inat, uyarilan davranisi yapmaya devam

ederler.



Ogretmenler 6grencilere yonelik disiplin kurallarini ¢ok iyi bilir ifadesine
ogretmenlerin 153’0 olumlu cevap verirken, 105 6gretmen olumsuz yanit vermistir.
90 6gretmen ise kararsiz oldugunu belirtmistir. Goreve yeni baslayan dégretmenler,
her ne kadar milli egitim bakanhginin’ stajer 6gretmenlere yonelik yaptigi hizmet ici
kurslara katilsalarda 6grenci davranislari karsisinda hangi yonetmeligin oldugunu

bilememektedirler.

Okul y6netiminin tutumlari o6grencilerin davranislari Gzerinde etkilidir
ifadesine 308(%88.5) 6gretmen Kkatiliyorum ve kesinlikle katiliyorum demistir. Bu
oldukga yiiksek bir rakamdir. Ogretmenler arasinda yaygin olan “ Her okul, miduri
kadar okuldur.” S6zunu ciddiye aldiklari gorilmektedir.

Ergenlik donemi sorunlari olumsuz davranislarda artirmaktadir ifadesine
333(%95.7) 6gretmen  katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum demistir. Ergenlik
donemi ile beraber disiplin olaylarinin artigini 6gretmenler hemfikirdir. Ozellikle
ergenlik doénemlerine giren 6grencilere okul ortaminda daha dikkatli davraniimali

ilkesi 6gretmenlerce kabul edilmistir.

Ogretmen davranislari disiplin olaylarinin ortaya cikisinda etkilidir ifadesine
281(%73) o6gretmen katihyorum ve kesinlikle Katilyorum demistir. Ozellikle
ogrencilere asiri sert  davranan Ogretmenlerin disiplin olaylarinin artiklari,
ogrencilerin bu 6gretmenler ile sorunlar yasadiklari  gorulmistir. Ogrencilerin
yaptiklari olumsuz davraniglara karsi gosterilen asiri tepkiler, 6grencinin davranisini
degistirmesine degil, kendisini cezalandiran 6gretmene karsi bir cephe aldirmaya
itmektedir. Adler bu konuda su degerlendirmeyi yapmistir; Cok sayida 6gretmen
goririz, kanilarinca yeteri kadar hirs sahibi olduklarini gésteremeyen cocuklara pek
sert davranir, kotl not verir, bdylece iclerindeki uyuklayan hirsi uyandirmaya
cahsirlar.Okulda elde ettikleri basarilar tehlikeli Olglide distk dizeye inmis
cocuklari boéyle bir yontem tam bir saskinliga strekleyecek, belirgin 6l¢lide bir
aptalliin ve ilgisizligin kucagina itecektir.Ote yandan, kendilerine tathlikla, ilgiyle
ve anlayisla davranildigi zaman cocuklarda gordugimiz beceriklilije ve zeka

pariltisina sik sik hayret etmesizdir. (Adler, 2005:41)
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Okullarda uygulanan disiplin kurallari yetersiz kalmaktadir ifadesine
264(%70) ogretmen katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum demistir. Ogrencilerin
okuldaki sorunlu davranislari genelde nasihat, ikaz, dayak gibi cezalar verilerek
degerlendiriliyor. Ogrencinin davranislariin diizeltilmesi ile ilgili olarak disiplin

yonetmeligi eksik kaldigi 6gretmenlerin gorusleridir.

Televizyon olumsuz davraniglar igin kotu ornek teskil etmektedir ifadesine
308(%88.9) ogretemen katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum demistir. Turkiye'de
yayin yapan 27 ulusal, 16 bdlgesel, 215 yerel olmak Uzere toplam 258 televizyon
kanali bulunuyor. Bunlardan 65'i kablo ve 92'si uydu Uzerinden yayin yapiyor.
Ozellikle bilingli televizyon izlenmeyen ortamlarda ¢ocuklarin televizyon basindan
kalkmalari oldukga zor olmaktadir. Televizyon kanalllarinda siddet, cinsel icerikli
sahneler, korku unsuru bulunduran filmler cocuklarin izleyebilecegi saatlerde

yayinlanmasi ¢cocuklarin davranislarina olumsuz etki yapmaktadir.

Son yillarda televizyon cocuklari denen kavramin olusmasina neden olaylar
1990 yillarin basinda 6zel televizyonlarin ardi ardina yayin hayatina baslamasi ile
ortaya ¢ikmistir. Bu tip ¢ocuklar televizyonda izledikleri eglenceli, rahat diinyadan,
sikicl, ddevlerin oldugu, uyulmasi gereken bir strl kurallar ile donatilmis beton
binalar arasinda kendilerini rahatsiz hissetmektedirler. Sonug olarak disiplin sorunlari

basgdstermektedir.

Disiplin olaylarinda ceza sisteminin kullaniimasi daha etkilidir ifadesine
189(% 54.3)dgretmen Katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum demistir. Bu konuda

ogretmenler arasinda bir fikir birligi yoktur.

Disiplin olaylarinda 6dil sisteminin kullanilmasi daha etkilidir ifadesine
243(% 69.8) 6gretmen Katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum demistir. Ozellikle son
yillarda davranis bilimlerinin egitimde uygulanmasi ile oOgrencilerde davranis
degisikligi meydana getiren ve bunu kalici hale gelmesini saglayan c¢ocuklarin

aldiklar1 odullerdir.

Olumsuz davranislar olumlu davranislara gére diger 6grenciler tarafindan
daha ¢ok Ornek alinmaktadir ifadesine 280 (% 80.5) 6gretmen Katiliyorum ve

kesinlikle katiliyorum demistir.



Ozellikle siniflarda kifiur eden cocuklarin olmasi o  siifta kiifiiriin
yayginlasamsina neden olmaktadir.Olumsuz Ornekler olumlu Orneklere gére daha

cabuk yayilir inanci toplumlarda kabul géren bir anlayistir.

Rehberlik servisinin calismalari okullarda gorilen olumsuz davranislari
azaltmaktadir ifadesine 199 (%57.2) 6gretmen katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum
demistir.kararsizim cevabini verenler oldukca yiksek ¢ikmistir.89 o6gretmen

kararsizim demistir.

Disiplin  olaylarinin  sikca yasanmasi  6gretmenlerde  tlkenmisligi
artirmaktadir ifadesine 257(%78.4) 6gretmen Kkatiliyorum ve kesinlikle katiliyorum
demistir.Ogrenciler ile karsi karsiya gelmek, oOgrencilere cezalar vermek
ogretmenlerin calisma hayatini olumsuz etkiledikleri gibi sosyal hayatlarinda da

sorun olusturmaktadir.

Ogrencilerde gorilen grup olma psikolojisi disiplin olaylarini artirmaktadir
ifadesine 286(% 82.2) 6gretmen katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum demistir.
Ergenlik doneminde akran gruplarin, 6grencilerin davranislari arasinda ¢cok blyik
etkileri vardir.Ogrenci kendini bir gruba ait olmak ister, ve kendini kabul ettirmek
icin ise grubun tim davranislarini kabul eder.Ozellikle birlikte hareket etmeye
calisirlar.Grub uyelerinden birine yapilan bir davranisi kendilerine yapilmis kabul

ederler.

Ogrencilerin  gelir  seviyesinin  yiiksekligi  disiplinsizlik davranisini
artirmaktadir ifadesine 187(%53.7) &gretmen kararsizim ve katilmiyorum
demistir.Ogretmenler disiplin olaylarinda zengin ve fakir 6grenciler arasinda bir

farkin olmadigi diisuincesindedirler.

Okullarda uygulanan disiplin kurallari yeterince caldiricidir ifadesine
198(%56.9) 6gretmen katiimiyorum ve kesinlikle katilmiyorum demistir. Bu soruyu
olumsuz cevap veren dgretmenler, bir diger anket sorusu olan disiplin olaylari her
yil azalmaktadir sorusuna katiliyorum demislerdir.Bu ise 6gretmenlerin disiplin
cezalarinin etkisin az oldugunu dustinmelerine ragmen disiplin olaylarinin ise

azaldigini kabul etmektedirler.
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Evde siddet goren o6grenci disiplinsiz davranmaktan cekinmemektedir
ifadesine  304(%87.4)6gretmen  katihyorum  ve  Kesinlikle  katiliyorum
demistir.6grencilerin blyuk bir kismi siddet ile aile icinde tanik olmaktadir.ozellikle
Turk toplumunda dayak ile disiplin arasinda bir bag vardir.bir cok anne baba dayagin
terbiye aracl oldugunu distinmektedir.”’Eti senin kemigi benim’’, “’Dayak cennetten
ctkmadir’’, “’Ogretmenin tokat attiji yerde gul biter’” tarzinda halk arasinda

yerlesmis yanlis inanislar vardir.

Ogrenciler arasinda yasanan kiicuk olaylari gormezlikten gelirim ifadesine
205 (%59) ogretmen katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum demislerdir. Bu soru ile
egitim ciddi bir istir.hatasi olan gekmelidir sorusu arasinda tutarlilik vardir. Her iki
soruda da yaklasik degerler cikmistir. Bu da bize &gretmenlerin disiplin

yaklasimlarinin farklilik gésterdigini ortaya koymustur.

Karnesinde zayifi olan ogrenciler diger 6grencilere gore daha fazla
disiplinsiz davranmaktadir ifadesine 252(%72.4)6gretmen katiliyorum ve kesinlikle

katillyorum demistir.

EQitim ciddi bir istir. Hatasi olan dgrenci cezasinin ¢ekmelidir ifadesine
181(%52) 6gretmen katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum demistir.%48 ise buna
katilmadigini belirtmistir. Bu sonu¢ 6gretmenler arasinda disiplin uygulamalari
yonunden farklhihk oldugunu gostermektedir. Disipline farkli bakan 6gretmenlerin

bulunmasi, kisilik yapilarindan kaynaklanmaktadir.

Okulda 6gretmenler disiplin olaylarina karsi her zaman ayni tepkiyi verirler
ifadesine 216(%61.2) 6gretmen katilmiyorum ve kesinlikle katilmiyorum demistir.
Bu sonu¢ ile o6gretmenler disiplin kurallarini bilir sorusu sonucu tutarhihk
gostermektedir.Ogretmenlerin  kisisel 6zellikleri, tecribeleri, egitim anlayislari

arasindaki farliliklar disiplin olaylarina ayri tepkiler vermelerine neden olmaktadir.

Her yil disiplin olaylari artmaktadir ifadesine 213(%61.3) 6gretmen
katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum demistir. Bu, disiplin kurallari yeterince
caydiricidir -~ sorusuna olumsuz cevap veren sonug¢ ile tutarlilik
gostermektedir.Ogretmenler disiplin cezalarinin  disiplin  getirmedigine, ayni

zamanda her yil disiplin olaylarinin artigini belirtmislerdir.



Aileler oOgrencilerin  disiplinsiz davranislarina karsl yeterince tepki
vermektedir ifadesine 202(%58.1)0gretmen katiimiyorum ve kesinlikle katilmiyorum
demistir. Anketin yapildigi yerler olan Bagcilar, Bakirkdy, Esenler, Fatih, Glingéren
ilceleri sosyo-ekonomik duzeyi geri diizeyde olan yerlerdir. Burada aile gegimini
saglamak amaciyla anne ve baba ¢alismaktadir.Ayrica bu yerlerdeki niifus oldukca
yuksektir. Cok ¢ocuklu ailelerde cocuklarin sorunlari ile ilgilenme azdir. Anketin
yapildigi yerlerder velilerin okuma yazma orani oldukca geridir. Bir ¢ok aile

memleketlerinden gocerek istanbul’a yerlesmistir.

Arastirma sonuclarina gore; Devlet okullarinda gérev yapan 6gretmenlerin
okuldaki disiplin yaklasimlari ile ilgili gorUsleri ankete katilan 6gretmenlerin
cinsiyetlerine gore farklilasmamaktadir. Devlet okullarinda gorev yapan
ogretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari ile ilgili gorusleri ankete katilan

ogretmenlerin sinif veya brans 6gretmeni olmasina gore farklilasmaktadir.

Devlet okullarinda goérev yapan dgretmenlerin okuldaki disiplin yaklasimlari
ile ilgili gorusleri ankete katilan 6gretmenlerin yasina gore farklilasmaktadir. Devlet
okullarinda goérev yapan 0Ogretmenlerin okuldaki disiplin yaklagimlari ilgili
ogretmenlerin  gorusleri ankete katilan Ogretmenlerin egitim dlzeyine gore

farklilasmamaktadir.

Devlet okullarinda gorev yapan dgretmenlerin okuldaki disiplin yaklagsimlari
ile ilgili gorusleri ankete katilan 6gretmenlerin mezun olduklari fakilteye gore
farklilasmamaktadir. Devlet okullarinda gérev yapan 6gretmenlerin okuldaki disiplin
yaklasimlari ile ilgili gorUsleri ankete katilan oOgretmenlerin kidemine gore

farklilasmaktadir.

Devlet okullarinda gorev yapan 6gretmenlerin okuldaki disiplin yaklagimlari
ile ilgili gorusleri ankete katilan 6gretmenlerin gorev yaptiklari okullara goére
farklilasmaktadir. Devlet okullarinda gorev yapan ogretmenlerin okuldaki disiplin
yaklasimlari ilgili gorusleri ankete katilan égretmenlerin disiplin yonetimi ile ilgili
kurs almalarina gore farklilasmamaktadir
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4.2.0neriler

Devlet okullarinda gérev yapan 6gretmenlerin disiplin yaklasimlari ile ilgili yapilan

bu ¢alismadan elde edilen sonuglara gore belirlenen 6neriler su sekildedir.

Tecrubeli Ogretmenler okulda goreve vyeni baslayan 06gretmenlere
karsilasacaklari sorunlar Kkarsisinda yardim etmelidirler. Ogrenciler ile en
cok sorun yasayan Ogretmenler goreve yeni baslayan o6gretmenlerdir.
Okuldaki disilin olaylarina neden olan veya 6zel durumlari olan 6grenciler
hakkinda hig bir fikirleri yoktur.ders esnasinda sinifa hakim olmak amaciyla
stk stk bu 6grenciler ile karsi karsiya gelirler.

Devlet okullarinda danisman o6gretmen uygulamasi baslatiimahdir.Okul
idaresi, oQgretmenler, Ogrenciler ve aileler arasinda sik sik sorunlar
yasanmaktadir.Bu sorunlar okul ve aile arasinda iletisim kopukluguna neden
olmaktadir. Bu tur bir iliski sorunlarin ¢ozimune katki saglamadigi gibi, daha
fazla sorun ortaya cikaracaktir. Bu sorunlarin ¢ozuminde araci olarak

okullarda danisman 6gretmen uygulamasi baslatilmasi faydali olacaktir.

Okullarda yasanan disiplin olaylarinda ilk 6nce aile durumdan haberdar
edilmelidir. Aileler okulda yasanan olumsuz olaylardan ge¢ haberdar
edilmeleri yanhs bilgi alamalarina neden olmaktadir. Bu durumda sorunun

nedeni tam olarak anlasilamamaktadir.

Aile ile okul arasindaki iliski resmi duizeyden ¢ikariimali ve duygusal baglar
kurulmahdir. Bir ¢ok veliler okullarda 6gretmenler ile iletisim kuramamaktan
sikayet etmektedirler. Veli toplantilari amaclarindan uzak bir sekilde
yurGtilmektedir. Veli toplantilarinda 6gretmenler tek tek dgrenciler hakkinda
bilgi veremektedir. Ozellikle sorunlu 6grencilerin velileri ile daha sik iletisim

kurulmasi sorunlarin ¢ézimine katki saglayacaktir.



e Sosyal yardimlasma ve dayanismaya 6nem verilmelidir. Siniflarda ekonomik
farklililardan  kaynaklanan sorunlari engellemek amaciyla 6grenciler
bilinglendirilmelidir. Disiplin olaylarinin en ¢ok yasandigi dénem ergenlik

donemidir. Ogrenciler ile yasanan sorunlar da bu dénemin etkisi vardir.

e “Kitap okuyan cocuk daha ahlakli olur’” diistincesini okulun bir kurali haline
getirilmeli ve oOgrencileri kitap okuma zevkine alistiriimahdir. Ozellikle
ahlak, yardimlagma, arkadaslik, durustlik vb. kavramlarin verildigi roman,

siir, hikaye kitaplari disiplin olaylarina olumlu katki yapacaktir.

e Okulda dayak atan, 6Qrencilere sert davranan, kaba soOzler sarfeden
ogretmenlerin 6grenci ile iliskilerinde dikkatli olmasi noktasinda yardim
edilmelidir. Okullarda 6grencileri ile sorun yasayan dgretmenlerin maddi ve
manevi destek verilmelidir. Ogretmenler de hata yapabilirler. Onemli olan

ise hatalarin terk edilemesidir.

4.3.Arastirmacilara Oneriler
Arastirmalacilar okullarda ergenlik sorunlari ile ilgili bir arastirma

yapilabilir. Ogrencilerin disiplin anlayislari arastirilabilir. Disiplin cezalari alan

ogrencilerin davranislari arastirilabilir.
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EK: 1:

KIiSISEL BILGI FORMU

Degerli 6gretmenler

Bu anket devlet okullarinda goérevli 6gretmenlerin okullarda yasanan disiplin

olaylarina yaklasimlarini incelemek amaciyla hazirlanmistir.

Anketten elde edilen veriler toplu olarak degerlendirilecek ve sadece calisma
amacina uygun olarak kullanilacaktir. Bu nedenle ankete isminizi yazmaniza gerek
yoktur. Ankete ictenlikle vereceginiz cevaplar arastirmanin amacina ulasmasina katki

saglayacaktir.

Ilgi ve katkilariniz igin tesekkiir eder, saygilar dilerim

Haci Yaver CERCI
Maltepe Universitesi- Sosyal Bilimler Enstitisi
Yiiksek Lisans Ogrencisi
1: Cinsiyetiniz

1. ( )Bay 2. ( ) Bayan

2. Yasiniz

1. () 21-25
2. () 26-30
3. () 31-35
4. () 36-40
5. () 41-45
6. () 46-50

7. () 51veuzeri



w

: Bransiniz

1. () Simif Ogretmeni

o

( ) Brans Ogretmeni

S

: Egitim Duzeyiniz

1. () Onlisans

o

( ) Lisans

w

. () Yuksek Lisans

4. () Doktora

5.Mezun Oldugunuz Faklte

1 ( ) Egitim Fakultesi

2 () Fen- Edebiyat fakultesi
3. () Teknik Egitim Fakultesi
4 () Muhendislik Fakultesi
6.Mesleki Kideminiz

1. () 15 2.( ) 510 3. ( )10-15 4.( ) 15-20

ve Uzeri

7: Yoneticilikle ilgili Kurs veya Seminer Aldiniz mi ?
1( ) Evet 2.( ) Hayrr

8: Disiplin Yonetimi ile ilgili Bir Egitim Aldiniz mi ?
1.( ) Evet 2.( ) Hayrr

9.Gorev Yaptiginiz Okul Tard

1.( ) ilkégretim 2.( ) Lise
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EK 2:DISPLIN NEDENLERI ANKETI

IS
. o S ~
Devlet Okullarinda Gérev Yapan Ogretmenlerin Disiplin - Tutumlari | > S
2| | _ £ E
< lle lgili Asagidaki Ifadeleri Okuyarak Asagidaki Ifadelere Katihm | & S =
IS x| E|l g 2 X
2 22|58 |2
@ Diizeyini isaretleyiniz = 2 2 = =
3 yin sty El2s | £ |2
< 8| 8| s S &
b Y | ¥ | X 4 N4
1 Okul Disiplin Kurullari Okuldaki Disiplin Olaylarinda Etkin
Calismaktadir
2 Ekonomik Sorunlar Ogrencilerde Goériilen Olumsuz Davranislari
Artirmaktadir
3 Ogrencilerin Kusurlu Davranislarini Hemen Diizeltirim
4 Ogretmenler Ogrencilere Yonelik Disiplin Kurallarini Cok lyi Bilir
5 Okul Yénetiminin Tutumlari Ogrencilerin Davranislari Uzerinde
Etkilidir.
6 Ergenlik Donemi Sorunlari Olumsuz Davranislarda Artirmaktadir.
7 Ogretmen Davranislari Disiplin Olaylarinin Ortaya Cikisinda
Etkilidir.
8 Okullarda Uygulanan Disiplin Kurallari Yetersiz Kalmaktadir.
9 Televizyon Olumsuz Davraniglar Igin Kotii Ornek Teskil
Etmektedir.
10 Disiplin Olaylarinda Ceza Sisteminin Kullaniimasi Daha Etkilidir.
11 Disiplin Olaylarinda Odiil Sisteminin Kullanilmasi Daha Etkilidir.
12 Olumsuz Davranislar Olumlu Davranislara Goére Diger Ogrenciler
Tarafindan Daha Cok Ornek Alinmaktadir.
13 Rehberlik Servisinin Calismalari Okullarda Goriilen Olumsuz
Davranislari Azaltmaktadir
14 Disiplin Olaylarinin Sikca Yasanmasi Ogretmenlerde Tikenmisligi
Artirmaktadir
15 Ogrencilerde Goriilen Grup Olma Psikolojisi Disiplin Olaylarini
Artirmaktadir
16 Ogrencilerin Gelir Seviyesinin Yksekligi Disiplinsizlik Davranisini
Artirmaktadir
17 Okullarda Uygulanan Disiplin Kurallari Yeterince Caydiricidir




18 Evde Siddet Géren Ogrenci Disiplinsiz Davranmaktan
Cekinmemektedir.

19 Karnesinde Zayifi Olan Ogrenciler Diger Ogrencilere Gére Daha
Fazla Disiplinsiz Davranmaktadir.

20 Egitim Ciddi Bir Istir .Hatasi Olan Ogrenci Cezasinin Cekmelidir.

21 Ogrenciler Arasinda Yasanan Kiigiik Olaylari Gérmezlikten Gelirim

22 Okulda Ogretmenler Disiplin Olaylarina Karsi Her Zaman Ayni
Tepkiyi Verirler

23 Her Yl Disiplin Olaylari Artmaktadir.

24 Aileler Ogrencilerin Disiplinsiz Davranislarina Karsi Yeterince

Tepki Vermektedir
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