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OZET

Bu calisma, video kamera ile kayit altina aliman soOylesiler iizerinden
Tiirkiye’de kadinin; kadin olma durumunu ve kendi beden algisini tarihsel, sosyal ve
kiiltiirel bir baglam igerisinde anlamaya c¢alismaktadir. Calismanin kavramsal
cercevesini “bedeni iktidarin bir nesnesi” olarak tanimlayan Michel Foucault’un
“Cinselligin Tarihi” adli kitabindaki “iktidar-beden” ve “iktidar-6zne” kavramlari
olusturmaktadir. Caligmada, beden iktidarin kendini tanimlama ve yeniden iiretme
alanlarindan birisi olarak ele alimirken kadmlarin bedenleri ve kadin olma
durumlarina dair yorumlar1 iktidar ve 6zne arasindaki karmasik iliskiyi tartisma
imkan1 sunmaktadir.

Toplumsal cinsiyet ¢alismalari kadin ve iktidar arasindaki iliskiler genelde
ataerkillik, geleneksellik, modernlesme, Cumhuriyet rejimi ve feminizm kavramlari
cercevesinde tartigilir; medya ise kadin imgesi ve bedenin temsili {izerinden iktidarin
siirekliliginin saglandigi veya yeni Oznellik bicimlerinin {iretildigi bir alandir.
Calismada, video kamera kadinin kendisine disaridan bakarak konustugu ve kendi
temsilini yarattig1 bir ara¢ olarak kullanilir. Tiirkiye’nin kiiltiirel ve sosyal ortaminda
bir 6zne olarak kadin olmanin zorlugu, beden ve kiyafet arasindaki iligki, kadin erkek
iligkilerine bakis acis1 ve cinsellik, aile i¢i dinamikler ve bedenin toplumsal ifade
bicimleri ile baglantili olarak ele alinir. Calisma, tarihsel siire¢ icerisinde iktidarin
kadinin toplumsal konumuna dair olusturdugu ikilemlerin kadinin kendi bedeni ile
kurdugu iligkide varligini stirdiirdiigiinti savunur.

Anahtar Kelimeler: Kadin Bedeni, Ozne, Temsil, Iktidar, Video Kamera, Medya

il



ABSTRACT

Drawing from the accounts of women as recorded with a video camera, this
study addresses the self-perception of women about their bodies and being a woman
within the historical, social and cultural context of Turkey. The theoretical
framework of the study is defined by the main argument of “the body as the object of
the power” and the conceptual relationship between “power and body” and “power
and subject” as presented in The History of Sexuality by Michel Foucault. While the
study defines the body as a area for the redefinition and reproduction of power, the
self-accounts of women about their bodies and experiences of being a woman reveal
the complex relationship between power and subject.

Gender studies extensively address the relationship between power and
women within the concepts of patriarchy, tradition, modern, modernization projects
of Turkish Republic, and feminism; media is genderally defined as an area for the
reproduction of power and redefinition of subjectivity through the images of women.
In study, video camera becomes a methodological tool for women to reflect on their
experiences and create own representations. The accounts of women are discussed in
relation to the difficulty of being women, the relationship between body and
appearance, relationship between man and woman, family dynmics, and women’s
presentation of their own bodies. The study argues that historically defined
contradictory position of women in Turkey continue to reflect itself in the
relationship of women build with their own bodies.

Key Words: Female Body, Subject, Representation, Power, Video Camera, Media
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1.GIRIS

Kadin arastirmalarinda tarihi kayitta kadina dair bilgilerin az oldugu
bilinmektedir. Tiirkiye baglaminda; kadinin kendini ve bedenini nasil algiladigi
sorunsali iizerinden bi¢imlenen bu tez, video kamera yonetimi ile kadinlarin
goriislerine yer verilen feminist ¢gergevesi olan bir arastirmadir. Tiirkiye’de “kadin”
tizerinden yapilan calismalar son on bes, yirmi yildir hiz kazanarak, antropoloji,
sosyoloji, felsefe, psikoloji, iletisim bilimleri gibi farkli alanlarda ele alindigindan,
arastirmada beden tarihinin din, felsefe, siyaset, antropoloji ve sosyoloji alanlarinin
kiltiirel olarak, kadin bedenine bakis agilariyla incelenmektedir. Bedenin kadin
disiligiyle 6zdeslestirilmesi kadin bedeninin arzuya, cinselli§e dair imge ve atiflarla
birlikte cinsellik, gilizellik, estetik, saglik v.b. ile tanimlanmasina neden olmaktadir.
Siklikla karsilagtifimiz bu tanimlamalarin kadin bedeniyle 6zdeslestirilmesi de
bedeni nesnellestirmektedir. “Nesnellestirme” iktidar yapilarinin istegi dogrultusunda
her donemin kendi iktidar kurgusu ve tercihleri igindeki gii¢ 1iliskileriyle
bi¢imlenerek, iktidar-beden iliskisine donlismektedir. Kadin ve bedeni {izerinden
kimi zaman gérmezden gelinerek, kimi zaman da 6n plana ¢ikartilarak yapilandirilan

iliski nesnellestirme ile de temsil niteligi kazanmaktadir.

Temsil, “bir yandan kadinlara siyasi 6zneler olarak goriiniirliik ve mesruiyet
saglamay1 hedefleyen siyasi siire¢ icindeki anahtar terim gorevini goriir; 6te yandan
kadinlar kategorisine dair bazi varsayilan hakikatleri ya agiga cikardigi ya da
carpittig1 soylenen bir dilin normatif islevi” olarak tanimlanmaktadir(Butler, 2008:

43).



Kadmin tarihgesi; Tiirkiye’deki kadin  perspektifinden “ataerkillik,
geleneksellik, modernlesme, Cumhuriyet rejimi, feminizm ve toplumsal cinsiyet’
konular cercevesinde ele alinarak, kadin ve bedenin toplum i¢inde temsil edilme
bicimleriyle incelenmektedir. Tiirk toplumunda kadinin kiiltiirel kodlar icerisinde ya
yanlis temsil edildigi ya da hi¢ temsil edilemedigi diisiincesinden hareketle, iktidar
yapilarmin  toplumsal  etkileri  iktidar-beden-6zne  kavramlartyla  birlikte

tartisilmaktadir.

Tez arastirmamin kaynak taramalarini gercgeklestirirken, Tiirkiye’de kadinin
toplumsal konumuna kendisi ve bedeni iizerinden bakmasini, sorgulamasini
saglayan, ozellikle arastirmacinin “video kamera” y1 kullanarak, ¢ekim yaptig1 ayn
zamanda elde ettigi gorsel verilerle olusturdugu bir ¢alismanin yapilmadigini fark
ettim. Bu anlamda “kadin ve bedeni” inceleyip, arastirarak varolan sdylemlere bir
katki saglamak amaciyla metodolojik olarak video kamera yoOntemini secerek,
calismami gergeklestirdim. Dolayistyla tezim, “arastirmacilarin toplumsal diinya
hakkinda bilimsel temelli bilgi liretmek i¢in sistematik bigimde uyguladigi yontem
ve yoOntembilimlerin bir toplami” olarak tanimlanan “toplumsal bir arastirma’
olmakla birlikte iletisim bilimlerinin gorsel verilerine de dayanan bir ¢aligmadan

meydana gelmektedir(Neuman, 2008a: 2).

Tezin amaci, Tirkiye’deki kadinlarin sosyal, siyasal, dinsel, ekonomik,
kiiltiirel konjonktiirde “kadin” olmalarini aile yapisinin, sosyal kosullarin, kiiltiiriin
ve egitimin etkileriyle ele alarak, bedenleri iizerinde yasadiklarini onlarin farkinda
olmalartyla degerlendirmektir. Elde edilen veriler dogrultusunda “kadinin kendine

bakis acisin1” ortaya koymaya calisarak, toplumsal konumunu tartigmak onemlidir.



Ciinkii kadina bakis agis1 toplumsal ve ideolojik olarak iktidar sdylemleriyle; ataerkil
yap1, Islam dini, Dogulu kiiltir dgeleri, geleneksel ve modern kavramlarmnin
ikilemleri iizerinden kadina “ad koyma” cabasiyla yapilmaktadir. Bu adlandirma
cinsellik, estetik, meta, nesne, oteki gibi degerlerle gergeklestirilirken, 6zdeslestirme
kadinin erkekten sonra gelen ikinci varlik olarak tanimlanmasinda hatta
metalagtirilarak sunulmasinda da onemli bir etkiye sahiptir. Aslinda var olan
adlandirmanin disinda, kadiinda bir kimlik sahibi oldugunu savundugumdan tezimi
de, soylesiyi gergeklestirdigim kadinlarin kadin ve bedeni konusundaki goriislerine
yer vererek, kamera aracilifiyla da onlar1 femsil ederek ozme konumunda yanit

aramaktayim.

Tezin ana eksenini “video kamera”y1 kullanarak, goniillii, kentsel, orta sinif,
hemgsire, sekreter, 6gretmen, ev hanimi gibi meslek gruplarindaki kadinlarla “kadin
ve beden” algis1 baglaminda, sohbet ederek yaptigim roportajlarla gergeklestirdim.
Goriisme plant cergevesinde bu kadinlar1 segme amacim, Tirkiye’deki donem
incelemelerinde  6zellikle Cumhuriyet rejiminin  “yeni kadin” imgesinde
modernlesmenin modern yiiziinii temsil eden okumus, egitimli, kent soylu, orta sinif,
toplumsal anlamda belli bir statiiye sahip feminist goriislii kadinlar olmalariyla
ilgilidir. Elbette secimim o temsile dayali feminist bir tercihi yansitmaktadir. Ayrica
aragtirma Orneklemeni; Tirkiye’de deger yargilarinin her on yilda bir degismesini
dikkate alarak yaptigimdan, goriistiigiim kadinlarin aralarindaki yas farklari ortalama
on yildir. Istanbul ilinde ikamet etmekte olan 16-65 yas araliklarinda, biri 16 yas, biri
26 yas, biri 30 yas, biri 40 yas, biri 56 yas, digeri 65 yasindaki kadinlardan; iki kisi
lisansiistii mezunu, bir kisi lisans mezunu, bir kisi lise 6grencisi, diger iki kisi ise,

ortaokul mezunu olmak {izere toplam alt1 kisiden olusmaktadir. Aragtirmada



goriismecilerin alt1 kisi olmasi, sayisal bir istatistik niteligi tasimamakla birlikte
kadinlar1 temsil eden bir grubun O&zelliklerini yansitmaktadir. Verileri, sosyo-
demografik ve mesleki 6zellikleri degerlendirerek, “kadin, kadin bedeni, toplumsal
cinsiyet, cinsellik ve medyanin kadina bakis™ agisini igeren toplam on bir roportaj

sorusuyla elde ettim.

Arastirmanin genel ¢ercevesini kadinlara sordugum “Bedeniniz size ne anlam
ifade ediyor ya da siz tasidiginiz bu bedene ne kadar sahipsiniz?” sorusuna yanit

arayarak katilimcilarin cevaplar1 dogrultusunda tartismaktayim.

Calismanin  kuramsal ¢ercevesini “bedeni iktidarin bir nesnesi” olarak
tanimlayan Michel Foucault’'nun “Cinselligin Tarihi” adli kitabindaki “iktidar-
beden” ve “iktidar-6zne” kavramlari olusturmaktadir. Iktidarin beden iizerindeki
iligkisi iktidar taniminin ortaya konmasi yoluyla agiklanirken, iktidar bigimlerinin
ozellikleri de iktidarin 6zne ile olan iligkisi baglaminda tartisilmaktadir. Dolayisiyla

iktidar-beden-6zne arasindaki iligkiye Foucault’nun yaklasimiyla yanit aranmaktadir.

Tezin birinci bolimii, “kadin ve bedeni”  izerinden beden tarihini
icermektedir. Beden; fiziksel ozellikleri, biyolojik ve ruhsal varhigiyla birlikte,
toplumsal yaniyla da kiiltiirel kodlar igerisinde din, felsefe, siyaset, antropoloji,
sosyoloji ve beden sosyolojisi alanlarinin kadin bedeni tanimlamalariyla
aciklanmaktadir. Ataerkil ve geleneksel yapmin kadin ve beden yaklasimlari,
bedenin goriintiistiyle ilgili algilarimiz, duygularimiz olarak ifade edilen beden
imgesi ile birlikte kiiltiirel agidan hem “goriinen” hem de “algilanan™ ozellikleriyle

incelenmektedir. Bedenin biyolojik siirecin yaninda toplumsal siirecteki varligi



sosyallesmesiyle agiklanmaktadir. Dolayisiyla sosyallesen beden; insan gelisiminin
toplumsal dogasi, toplumsal olarak tiretilmesi, toplumsal temsili ve dile getirilmeleri
ile birlikte toplum ve kiiltiir arasindaki karmasik iligkiler baglaminda temsil ve

kimlik ideolojileriyle degerlendirilmelidir.

Ayrica boliim iletisim bilimleri ¢er¢evesinde; medyanin toplumsal etkisinin
giicli ve yayinciligin kod ¢6ziimlemesi oldugu dikkate alinarak, medya sunumlarinin
kadin odakli temsil ve temsilin topluma aktarilmasiyla kazandigi kimlik ile feminist
arastirmanin Ozellikleri acisindan tartisilmaktadir. Boliim tezin hem kadin bedeninin
temsil edilis bigimlerini aktarmak hem de devletin ideolojik aygitlar1 olarak
tanimlanan medyay1 “popiiler kiiltiir” ile yansitmak bakimindan 6nemlidir. Temsil
kadin1 adlandirmada 6nemli bir etkiye sahip oldugundan tezin diger boliimlerinde de

ele alinmaktadir.

Ikinci boliim ise, Michel Foucault'nun “Cinselligin Tarihi” adh
calismasindaki iktidar ve Ozne kavramlari c¢er¢evesinde, bedeni iktidarin bir
“nesnesi” olarak ortaya koymasindan dolayr incelenmektedir. Foucault’nun iktidar
yaklagimi, iktidar kavramiyla birlikte de§isen Oznenin tanimlanmasi yoluyla
aciklanmaktadir. Foucault’'nun sundugu c¢alisma; iktidar kavraminin yirminci
ylizyildaki taniminda, iktidar bigimlerinin ozellikleri, iktidarin 6zne ile olan
iliskisiyle tartigtlmaktadir. Foucault’ya gore; 6zne bir insadir. Oznellik biitiin
toplumlarda, her yerde mevcut olan yaygmn iktidar ve itaat iligkileri ile
olusturulmaktadir. Yeni iktidar bigiminin geldigi noktanin incelenecegi bu bdliimde,

bir Onceki boliimde tartisilan bedene Foucault’nun ‘“uysallagtirilmis bedenler’”



ifadesiyle yaklasilarak, Foucault’'nun gii¢, iktidar ve sdylem merkezli analizlerine

beden agisindan bakilmaktadir.

Uciincii boliimde ise; Tiirkiye’deki kadm perspektifi Osmanli ataerkilligi ve
gelenekselligin - kadin  bedeninde tartisildigi  birinci  boliimiin  paralelinde,
modernlesme  ve  Cumhuriyet doneminin  “kadina  bakis  acist”  ile
degerlendirilmektedir. Modernlesmenin “modern kadin” imgesi ve Cumhuriyet
rejiminin Kemalist reformlariyla gergeklestirilen “yeni kadin” imgesi kimlik
kavramiyla incelenmektedir. Gole’ye gore; Tiirk modernlesmesinin cinsiyet kimlik
politikalarinin yeni bir bi¢gimde incelenmesi, modernlesmenin egemenlik ve

dislanmiglik alanlarini kesfetmemize olanak saglar(Gole, 2004: 24).

Bu nedenle boliim; Cumhuriyet rejimi ve modernlesme siireglerindeki
toplumsal etki ve yansimalarda yasanan ikilemleri kimlik, modern kadin ve
Cumhuriyet kadini imgeleri ile yasal, sosyal, kiiltiirel, hukuksal ve ekonomik

baglamda tartisarak, ortaya koymaktadir.

Dordiincii boliimde, feminizmin tarihsel siirecine yer verilerek, kadin hak ve
Ozgirlikleri agisindan ilk olarak “Bedenimiz Bizimdir” sloganiyla ortaya cikan
feminist hareket; birinci, ikinci ve {igiincii dalga feminist soylemler dogrultusunda ele
alinmaktadir. Tiirkiye’de feminizmin toplumsal yansimalar1 feminist goriisiin kadini
ozne olarak temsil etmesi hatta Ozgiirlesmenin gegerliliginin bu sekilde
sorgulanabilecegine dair yaklagimlarla agiklanmaktadir. Feminist teorilerin
sOylemlerinde kadin cinsiyetine yapilan vurgu, Tiirkiye’deki feminizmin tarihgesinde

“toplumsal cinsiyet” kavrami ile incelenmektedir. Biyolojik olarak, cinsiyet



ozelliklerine gore, “kadin ve erkek cinsi” tanimlamasini igeren toplumsal cinsiyet;
bedenin konumlandigi, edime doniistiigii, sorgulandigi ve meydan okundugu yer
olarak, cinsiyet ile birlikte ele alinmaktadir. Beden ile 6zdeslestirilerek, tanimlanan
ve kiiltiir tarafindan belirlenen toplumsal cinsiyet; temsil ve kimlik ideolojileri
baglaminda “kadin ve bedeni” iizerindeki etkileri ile degerlendirilerek,

tartisilmaktadir.

Besinci boliimde, arastirmanin yontemi olarak uygulanan video kameranin
kadin bedeni ¢alismalarinda kullanilmasi yontem agisindan tartigiimaktadir. Konum
birebir  “insan odakli”  ve “video kamera” kullanarak gerceklestirdigim
calismalardan olustugu icin, daha hassas davranmam gerektigini diigiinerek,
toplumsal aragtirma yontemlerinin igerikleri nitel arastirmayla birlikte ele
alimmaktadir. Dolayisiyla hem video kamera kullaniminin arastirmadaki 6nemi
anlatilmakta hem de alandaki uygulama yoOntemleri teknik ve yasal cergeve de

roportajlarin yapilis sekliyle feminist aragtirma yoniinden incelenmektedir.

Tartisma bolimiinde ise, Tirkiye’de kadinlarin kendi bakis agilartyla
toplumsal konumlarini ve yasamsal deneyimlerini sorgulamalarina taniklik ettigim
kadin roportajlarina yer vermekteyim. Soylesi igeriklerini kadin ve bedeni
paralelinde bir taraftan yazinin kavramlar1 ve yaklagimlariyla ele alirken, diger
taraftan da glinimiiz Tiirkiye’sindeki kadina bakis agilarini kadinlarin séylemleri

dogrultusunda alt bagliklarla degerlendirmekteyim.



Tirkiye’de “kadin ve bedenin’’ ifade ettigi anlamda; kamera gorsel ve dilsel
acidan kadinlarin bir sozciisi olmakta, dolayisiyla ben de dzne konumunda kadini
adlandirarak, feminist gorlisiin  “kadim1  6zne olarak temsil etmenin ancak
Ozgiirlesmesinin ~ sorgulanabilmesi  ile  gecerlilik  kazanabilecegine”  dair

yaklagimlardan hareketle, kadini temsil ederek yanit aramaktayim(Butler, 2008: 44).



2. BEDEN VE KADIN BEDENI

Kadin denildiginde es, anne rolleriyle toplumsal konumu; narin, zayif,
kirillgan duygulariyla psikolojik yapisi; estetik, giizellik kavramlariyla fizyolojik
yapisi, cinselligine vurgu yapilarak da biyolojik yapisinin tanimlanmasi akla
gelmektedir. Boliim igerisinde kadin; psikolojik, fizyolojik, biyolojik o6zellikleri
cercevesinde toplumsal konumuyla ele alinirken, beden de; din, felsefe, siyaset,
antropoloji, sosyoloji ve beden sosyolojisi alanlarinda kiiltiirel agidan fiziksel
ozellikleri, biyolojik ve ruhsal varligiyla beraber “kadin  bedeni”’ ile
incelenmektedir. Caligmada, iktidar yapilarindan ataerkillik ve gelenekselligin kadin
ve bedeni iizerindeki etkilerinin neler oldugunun tartisilarak, sdylemlerle birlikte
degerlendirilmesi Tiirkiye’de kadinin ge¢misten giliniimiize toplumsal konumunu
belirlemek acisindan olduk¢a oOnemlidir. Ayrica bedenin goriintiisiiyle ilgili
“algilanan” ve “gdriinen” yoniiniin “beden imgesi’’ ile incelenmesi, beden isaretleri
baglaminda beden dilinin ifade ettigi anlamlara aciklik getirmektedir. Dolayisiyla
kadin ve bedeni; toplumdaki degerler ve normlar agisindan ¢izilen kadin profiliyle

ortaya konarak, bedenin “temsil’’ ile baglantis1 da tartisilmaktadir.

2.1. Beden

Insanlik tarihiyle paralel bir siire¢ten olusan beden tarihine baktigimizda,
aslinda varolustan beri merak konusu oldugu bir gercektir. Ortacagda Rénesans’in
atesledigi kiiltiirel catismanin i¢inde kendine has oOzellikleriyle sivrilen beden,
korudugu gizemiyle “mistik beden” tanimlamasiyla agiklanirken, evrensel dinler

tarihinde de her zaman tartisma konusu olmustur. Beden; tip alanindaki



arastirmalarda anatomik ve psikolojik a¢idan, fiziksel i¢ yapisinin disa vurulmasini
saglamak icin nesnel olarak organlariyla incelenirken, din, felsefe, siyaset,
antropoloji ve sosyoloji alanlarinin toplumsal boyutunda hig¢ bir zaman tek bagina ele
alinmamis, fiziksel, ruhsal ve biyolojik Ozellikleriyle birlikte kiiltiirel agidan
degerlendirilmistir. Bu degerlendirmeler de beden; kimi zaman akil ve beden, kimi

zaman da ruh ve beden arasindaki geleneksel ikili karsitliklarla tartigilmistir.

Bedenin tarihsel yolculugunda, on yedinci yiizy1l Aydinlanma dénemindeki
temel kavramin “akil” anlayisi oldugu goriilmektedir. Akli 6n plana g¢ikaran bu
yaklagim, akil ve beden arasindaki karsitlikta “beden”i diger fiziki nesnelerden
farksiz bir nesne durumuna indirgeyerek, sadece canli ve biyolojik 6zellikleriyle
degerlendirmektedir. Ayn1 yiizyilin felsefi alandaki Descartes’in yazilarindan sonraki
donemlere kadar bedene bakis agilarinda temel felsefi problemin, zihnin bedenle olan
iligkisi seklinde karsimiza ¢iktig1 goriilmektedir(Edgar & Sedgwick, 2007: 51). Yine
aym donem Ingiliz deney ve felsefeci David Hume ise, diinyaya iliskin tecriibemizin
tamamen bedensel duyu organlarimiza bagli oldugunu kabul ederek, insan bedeni
tizerinde durmaktadir(2007: 52). Ancak bu yaklagimlara ragmen gorme, isitme
eylemleri; koklama, tat alma, dokunma gibi bedensel duyularin islevleri goz ardi
edildiginden, bedenlerimiz vasitasi ile diinyayla kurdugumuz irtibatlarin dogurdugu

sonuclar da ihmal edilmistir.

On sekizinci ylizyil sonlarina dogru Kant, “Yarg: Giiciiniin Elestirisi” (1987)
adli eserinde duyularin problematik statiisiinii ortaya koyarak, “ancak rasyonel ve
duyular sahibi (veya bedenlesmis) yaratiklar oldugumuz i¢indir ki, glizelligin zevkini

tecriibe edebiliriz’’ saviyla, insan bedenine yaklagmistir. Bu baglamda diinyaya
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iliskin bedensel, pratik tecriibenin énemi on dokuzuncu yiizyil sonlarinda Amerikan
pragmatizminin diinyaya dair kesin dogru sayilan bilginin 6nemini “diinyay1
yonlendirmek ve test etmek i¢in bedenlerimizi kullanma hiiner ve yeterliligini

2

muhafaza etmemiz’’ diislincesiyle vurgulanarak on plana ¢ikmaktadir. Diisilince
Heideger’in “elde etmeye hazir’” ve “elde mevcut’ kavramlariyla (1962: 102-7)
gelistirilerek, normalde nesneleri diisiinmeden kullandigimizi belirtmektedir(2007:
52). Ancak nesneleri kullanirken, islev esnasinda bir problem c¢ikarsa geri cekilip,
sorgulayarak inceleriz varsayimiyla, diinya da bizlere engel ya da sorun ¢ikardiginda

diinyaya iliskin bilingli, kuramsal bilgi edindikleri saviyla bu diisiinceyi

bagdastirmaktadirlar(2007: 52).

Yirminci ylizyilda bu perspektif Descartes’in varsayimlarinin hilafina “bilgiyi
sadece diinya iizerine diisinmekle elde etmedigimiz, onun iizerine diisiinmeyi
saglayacak bir sebebe ihtiyacimiz oldugunda sebebin ancak bedensel irtibat yoluyla
ortaya cikartarak, gerceklestigi” agiklanmaktadir(Edgar & Sedgwick, 2007: 52).
Boylelikle pragmatistler, Hume, Heidegger; Descartes’in felsefe yapma tarzini
dogrudan elestirerek, bedeni felsefi diisiinceye dahil etmislerdir. Heidegger, bu
konuda insanlarin 6liimli varliklar oldugunu, kendimizle ilgili anlayisimiz i¢inde
bedenin gerekligini (biitiin sonuglarina ragmen) vurgulamaktadir(2007: 53).
Dolayisiyla felsefi alanin bedeni ele alisi, zihni bedenle iligkilendirerek, bedeni
olusturan organlarin islevlerinden ziyade, gelisimsel olarak izledigi yolda bilgiye
atifta bulunarak, bilincin belli bir diinyada var oldugu arglimanina dayanarak,
tartigmaktadir. Boylelikle felsefi goriis, bedenin varligim1 gerek diisiince gerekse

duyular yolu ile sagladig irtibatla nesnellestirmektedir.
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Siyasi alanin Bati siyasetinde Liberalizmin beden kurami ise, zihni bedenle
iliskilendirerek, bu kez akil kavramini 6n plana ¢ikartmaktadir. Rasyonaliteye vurgu
yaparak insan modelini benimseyen anlayis, insan zihnine Onem verildigini
gostermektedir. Bedensel zevklerin pesinde dizginlenmemis ¢abayi, siyasal diizene
yonelik bir tehdit olarak da kuramsallastirmaktadir. Liberalizm akli, akildisina karsi
konumlandirarak, zihni bedene, erkegi de kadina kars1 yani akil, zihin ve erkeklikle
tanimlanan bir liberalizm kuramindan olugmaktadir. Bu dogrultu da, John Rawls
(1972) cagdas liberalizmi elestirerek; insanlart olduklar1 gibi farkli varliklar halinde
bicimlendiren bedensel ve kiiltiirel tecriibelerden bir dis miidahaleyle tecrit
etmektedir(Edgar & Sedgwick, 2007: 53). Rawls, insanin tercih yapabilen rasyonel
bir sahsiyet tanimlamasiyla belli bir topluluk i¢inde somutlagan hayatindan 6ncede
varoldugu savunmaktadir. Michael Sandel (1982) ise; tercih yapma, degerlere sahip
olma ve bireyler olarak kendimizin farkinda olma yeteneginin ancak bedensel
deneyimlerle kazanilabildigini, onun Oncesinde var olamayacagini savunarak,

Rawls’u su¢lamaktadir (2007: 53).

Gortildiigii gibi siyasi alanda Liberalizm, felsefi goriis gibi zihni bedenle
iligkilendirse bile bu yaklagimini akilla 6zdeslestirerek ele almaktadir. Diger taraftan
bedensel zevklerin pesinde dizginlenmemis ¢abayi, siyasal diizene yonelik bir tehdit
seklinde degerlendirerek, bedeni nesnellestirmekte, bir zevk araci olarak
algilamaktadir. Bu yaklagimda tipki Aydinlanma doneminin canli ve biyolojik bir
varlik olarak bedeni nesnellestiren akil ve beden iligkisi gibi yine bedeni sadece
fizyolojik acidan ele alarak, ayni zamanda bir zevk araci olarak yeniden

nesnellestirmektedir. Ayrica liberalizmin erkek egemen bir bakis agisina sahip
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olduguna da wvurgu yapilarak, zihni bedene, erkegi de kadina karsi

konumlandirmaktadir.

Felsefi ve siyasi alanin “beden” anlayisi, insanin dogasi ve toplumsalligi ile
olan etkilesimi {izerine yapilan tartismalarla devam eden farkli goriislere de sahiptir.
Bu goriislerden biri; Antropoloji alanindaki ¢alismalarda M. Mauss’ un yaklasimidir.
Mauss’a (2006) gore beden, insanin ilk ve dogal bir aletidir. Fiziksel bedenin toplum
ve kiiltiir tarafindan bicimlenmesi insanlarin bedenlerini kullanmalarina dair bilgiler
tiretmektedir. Bir tiir “beden kullanma teknigi” olarak adlandirilan goriis, beden
tekniklerinin ii¢ karakteristik 6zellige sahip oldugunu savunur. Bunlardan birincisi
spesifik beden hareketleri ya da sekilleri araciligtyla olusturulduklarindan teknik bir
goriinime sahip olma, ikincisi egitim ve yetistirme araglari yardimiyla kazanilip,
ogrenildiklerinden geleneksellik, {i¢linciisii de kesin bir amaca ya da isleve hizmet
etme anlaminda verimli olmalaridir. Beden kullanma tekniklerini igeren yaklasim,
kisilerin yas ve cinsiyet 0zelliklerine gore farklilik gosterse de, bir tiir kimlik saglama

olarak da tanimlanmaktadir (Nazli, 2009: 62).

Bedenin nesne statlisiine kars1 gelen elestirel goriislerden bir tanesi de; insan
ile bedenin 6n plana ¢ikmasmna neden olan fenomolojik yaklasimda Merlau-
Ponty’nin goriisiidiir. Ponty’ye (1994) gore beden, fizyolojik olarak sadece
organlardan olusan bir nesne, bir mekanizma degil, nesneler ya da nesnelerin pargasi
arasindaki mekanik iliskilerin disinda da bir varolustur ki “sayesinde diinyanin var
oldugu seydir” ve “yasayan” bir 6zellige sahiptir. Fiziki nesneler ile beden arasindaki
temel farkliligi, “bedenin beni birakip, gitmeyen benden ayrilmayan bir obje”

aciklamasiyla vurgulayan Ponty, diinyada olmayi1 da algi ile 6zdeslestirmektedir
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(Nazl1, 2009: 62). Boylelikle beden olmadan diinyanin algilanmayacagi ve duyularin
islevini yerine getiremeyecegini toplumsalligina gonderme yaparak ifade etmekte,
bedeni biyolojik-fiziki bir nesne olarak kabullenmedigini agik¢a belirtmektedir

(Direk, 2003: 11-15).

Bedenin biyolojik siire¢ yaninda toplumsal siirecte ele alinmasi,
sosyallesmesiyle aciklanmaktadir. Sosyallesen beden; insan gelisiminin toplumsal
dogasi, toplumsal olarak iiretilmesi, toplumsal temsili ve dile getirmelerle birlikte
toplum ve kiiltiir arasindaki karmasik iliskiler agisindan degerlendirilmelidir.
Dolayisiyla beden kurgulanmis ve kiiltiirel olarak insa edilmistir dislincesinden
hareketle, sosyoloji alaninin bir alt dali olarak tanimlanan beden sosyolojisini

merkeze oturtarak, kiiltiirel kuramla incelenmelidir.

1980’11 yillardan itibaren incelenmeye baslanan “beden sosyolojisi” birey ve
toplum arasindaki baglarla insan bedeninin kiiltiirel kodlarin1 sorgulayarak, bedenle
ilgili kiiltiirel ¢aligmalara dnemli bir alan olusturmaktadir. Bedenlerimizin toplumsal
yapilandirilmalarinda, bedenimizi nasil hissettigimiz, bagkalarinin onlar1 nasil
algilayip, nasil isledikleri hatta nasil davrandiklar1 da kismen kiiltiiriin islevleri olarak
degerlendirilmektedir. Kiiltiirel arastirmalar beden anlayigin1 anlamin yattig1 bir yer
olarak ifade etmekte, bu anlayis1 olusturmanin da bedenin taninmasi yoluyla

gelisebilecegini belirtmektedir.

Beden aslinda kiiltiiriin ve kiiltiirel kimligin disa
vuruldugu ve dile getirildigi temel bir alandir;
giyinme, miicevherat ve diger siislemelerle ve bizzat
bedenin  kendisini  bigimlendirmek  (mesela
dovmeler, sag¢ stilleri, viicut gelistirme ve diyet)
suretiyle. Bireylerin kendilerine yonelik kiiltiirel
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beklentilere riza gdsterebilmeleri veya itiraz
edebilmeleri beden vasitasiyla olur. Sosyoloji
boylece ‘“‘beden merkezli pratikler”in analizine
yonelebilmistir(bkz. Turner 1984). Bundan dolay1
beden analizi onu gittik¢e artan bir sekilde sosyal
sinirlama  ve insanmn bir iriini (Goffman’in
calismasinda yer alan bir temadir) veya tartisildigi
ve analiz edildigi dil ve sdylemlerin (mesela tip
bilimi, psikiyatri veya kriminoloji dillerinin ) bir
iiriinii olarak goriir [AE] (Edgar, & Sedgwick, 2007:
54).

Yukaridaki sdylem, bedenin tanimmasini tamamen biyolojik bir varlik
olmanin diginda toplum tarafindan sekillendirilen, sinirlandirilan ve yeniden yaratilan
sosyal yaniyla sosyolojik agidan ele alarak, bedenin kendini ifade bi¢iminin ise
kiltiirle gerceklestigini agiklamaktadir. Kiiltiir ile iligskilendirilen bedenin analizi bu
sekilde yapilirken, ayrica sosyoloji alanindaki ¢aligmalarda Bryan S. Turner (2001),
beden sosyolojisini “insan islerinde bedeni yoOnetmenin tarihsel ve toplumsal
sonuglariyla ilgilenme” olarak tanimlamaktadir(Nazli, 2009: 63). Kiiltiirel kuramda,
Ortodoks kiiltiir tarihgisi Clarke (1956), “insan bedeni tarihteki farkli kiiltiirel
normlara gore ideallestirilmektedir” analiziyle bedeni yorumlamaktadir(Edgar &

Sedgwick, 2007: 53).

N. Elias (1991) gore ise, bedenin toplumsal etmenler tarafindan nasil etkilendigini
inceleyerek, insanlarin bedensel varliklar olarak bir bedene sahip oldugunu belirtse
de, bedenin yalnizca bize ait fiziksel bir sey olmadigini agiklamaktadir. Boylelikle
toplumun disinda var olan bedene toplumsal bir nitelik atfetmekle onu sosyolojik bir
perspektif icine yerlestirmekte, bedeni salt fiziksel bir siire¢ olmaktan ¢ikartarak,

biyolojik yonii kadar toplumsal yoniinii de vurgulamaktadir(Nazli, 2009: 62).
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Bedenin toplumsalligin1 ele alan sosyologlardan bir digeri de Emile
Durkheim’dir. “Homo duplex” kavramiyla bedenin konumunu bir taraftan bedensel
arzularin, diirtiilerin egemen oldugu egoistik, bireysel beden olarak tanimlarken,
diger taraftan toplum i¢indeki olgunlasma silirecinde, ‘homo duplex’in egoistik
goriiniimiinii, toplumsal ve moral karakteristiklere gore ikincilestirmektedir.
Boylelikle de bireysel bedenden toplumsal bedene doniistiiglinii belirtmektedir(Nazli,
2009: 61). Durkheim’e (1995) gore; toplumsal gruplarin kendini tanimlamasinda
toplumsal sembolizmin 6nemli unsuru haline gelen bu doniisiim, beden {izerine
damgalanmis imajla varolan en Onemli temsil tarzi olarak ifade edilmektedir.
Dolayistyla Durkheim, toplumun sembolik diizeni i¢inde bedenin O6nde gelen bir
konum/yer olusturdugunu vurgulamaktadir(2009: 62). Bu yaklasim bir taraftan
bedeni goriiniirligliyle degerlendirirken diger taraftan da toplumsallagsma, toplumsal

eylem, toplumsallik ve kiiltiir boyutlarinin bir mekani olarak tanimlamaktadir.

Beden sosyolojisinin gelisimine katkida bulunan Bourdieu ve Wacquant’a
(2003) gore ise, “insanin varolusu ya da bedenlesmis toplumsallik olarak habitus,
diinyay1 belli bir diinya olarak var eden seydir’(Demez, 2009b: 20). Diger bir
ifadeyle, alanin i¢inde sahip olunan konumdan gercek ya da potansiyel olarak var
olan gerekler bireylerin bedenlerinde habitus yani bedensel yatkinlik ile
gorilintirlesmektedir(2009b: 20). Pierre Bourdieu, toplumsal siniflar baglaminda
siiflar arast beden algisinin nasil degistiginin analizini yaparak, “beden”i {i¢
sermaye tiirliyle sosyal sermaye, kiiltiirel sermaye ve ekonomik sermaye arasinda
farkl bir sermaye tiirii olarak tartigmaktadir. Bu toplumsal siniflamanin ilki, bedenin
yani bireyin sosyal konumu, digeri habitus’un cisimlesmesi, sonuncusu ise begeni

alanindadir(Isik, 1998: 231). Begeniler bireylerin bedenlerinde sosyal konumlarinin
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kazanimlar1 olarak, cisimlenir, simgesel ve ortak bir dile doniisiir: “asil 6nemli olan,
pratikler, sahip olunan mallar, ifade edilen kanaatler arasindaki farkliliklarin, bu algi
kategorileri, bu gorii ve ayrim ilkeleri aracilifiyla algilandiklarinda simgesel

farkliliklara doniismesi ve gercek bir dil olusturmasidir’’(Demez, 2009b: 21).

Bourdieu’ya (1996) gore, “beden smifsal begeninin tartismasiz
maddilesmesidir’(Nazli, 2009: 65). Bu diislince, sinifsal egemenlikte seckinlik
arayiginin baglangic noktasinin kisinin kendi bedeni oldugunu, begenilerinde,
bedenin iliskide oldugu her seyi secip diizenledigi icin belirledigini sdylemektedir.
Boylelikle siniflar, kendilerine 6zgii yasam sekillerini olusturarak, bedeni fiziki bir
algilama nesnesi olarak sekillendirmektedirler. Yaklagimini halk siniflari ile segkin
smiflarin spor tercihleri, miizik zevkleri ve bedensel pratikleri arasindaki farkliliklar
vurgulayarak belirtmekte, bu durumu ise hem algilayista hem de eylemde farklilik
gostermesiyle agiklamaktadir. Toplumsal belirlenigleri sosyal uzamda belirlenmis bir
konumla iligkilendirerek, toplumsal kimlik ve toplumsal cinsiyet karakterinin de
kisinin kendi bedeniyle ilgili olarak sagliktan spora kadar her alanda sekillendigini
belirtmektedir. Elbette her alan icindeki gii¢ iliskileriyle yapilandirilmis toplumsal
konumlar sistemi seklinde tanimlanmaktadir. Gerek sinifsal beden iliskisi gerekse
toplumsal iktidar alanlarinin bedenle iliskisinde Bourdieu’nun( 1996) “bireysel olan
ayni zamanda kiiltiirel olanin somutlagsmis halidir’” ifadesi; bedeni toplumsal eylemin
icine yerlestirmesi seklinde agiklanabilir(Nazli, 2009: 65). Dolayisiyla bedeni
algilayis bi¢cimi ve bedene bigilen deger tiim bu pratiklerin sonucuyla olusmaktadir.
Bu anlamda bedenlerimiz, toplumsal deneyimlerimizden oldugu kadar ait oldugumuz
grubun normlar1 ve degerleri tarafindan derinlemesine etkilenmekte, varolan iktidar

yapilarimin etkileriyle de sekillenmektedir.
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Beden gorildiigli gibi sadece fiziki ozellikleriyle degil, kisinin sosyal
konumu, toplumsal ve kiiltiirel etkilerle bir dile donistiiriilmektedir. Bourdieu’ya
(1997) gore, “dil bir beden teknigidir’’(Demez, 2009b: 22). Her smifin bedensel
semasinin kendine 0zgii telaffuz edilmesiyle iliskilendirdigi diisiincesini de:
“...bedensel isaretler, uzun veya kisa saclar, kilik kiyafetin ¢ok onemli rolii vardir.
Sinif duyusu bedenin en derinine islemis, sinifla bir iligkisi olan govdeyle iligkisi ve
dahasi biling ve bilinglendirme diye adlandirilan bir sey vardir’” ciimleleriyle ifade

etmektedir(2009b: 23).

Bu goriise gore, beden ayn1 zamanda siyasal durusu simgelemekte, bedensel
isaretlerde siyasal gruplar arasindaki iligkileri belirleyebilecek kadar etkili
olabilmektedirler. Bireysel ve toplumsal hayat i¢in, bedenin fiziksel deneyimlerinin
Oonemi kiiltiirel ve biyolojik yapinin devamli etkilesimi sonucunda algilarimizin ve
deneyimlerimizin olustugu varsayimina dayanmaktadir(2009b: 25). Bu varsayimdan
hareketle, bir insanin kendi viicuduyla birlikte onu ¢evreleyen diinya i¢inde meydana
gelen siiregteki etkilesimlerle bir rol verici gibi ¢alisarak yasami boyunca olusan,
dolayisiyla da insan bedenine toplumsal anlamini veren dig gorlintlisii “beden

imgesi” olarak tanimlanmaktadir(Spainhour, 2004).

Bedenin incelenmesi anlaminda yapilan arastirmalarin hepsinde, kimi zaman
ciplaklik, kimi zaman giyinik olma, kimi zamanda toplumsal normlarla olusturulan
bedensel isaretler aslinda beden imgesi anlaminda karsimiza ¢ikmaktadir. Beden,
sosyal ve kiiltiirel anlamlarin 6nemli sembolii kabul edildiginden ayni zamanda

bedenlerimiz, benliklerimizin ve kimliklerimizin digsavurumlari olarak goriilmektedir.
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Bat1 kiiltiirii ataerkil veya ideolojik iktidar yapisinin bir parcas1 seklinde
degerlendirdigi “ciplak beden”i estetik degerler atfederek sorgularken, feministler ve
John Berger gibi diger arastirmacilarda c¢iplak bedeni siyasal bir baglama
oturtmaktadirlar. Karsimizdaki bedeni bakarak iliskilendirdigimiz her iki yaklasimda
gordiigiimiizii algilama eylemiyle gerceklestiginden John Berger’e (2006) gore bu
ifade: “Gorme konusmadan Once gelmistir. Cocuk konusmaya baslamadan once
bakip, tanimay1 6grenir. Ne var ki baska bir anlamda da gbérme sozciiklerden 6nce

b

gelmistir...” aciklamasiyla gordiiklerimizi anlamlandirmanin bakis agilarina gore
degerlendirilmesine de vurgu yapmaktadir(Berger, 2006: 7). Boylece “ciplaklik”

olgusunun bedenin temsil kategorilerinden birine dontistiigii belirtilmektedir.

Roland Barthes’in (1993) gostergebilimsel yaklagimla yaptigi beden analizi
ise, toplumsal ve bireysel yaniyla bedenin bir giysi baglaminda okunabilecegini
vurgulayarak, giysinin de bir gdsteren oldugunu agiklamaktadir. Bu ifadeye gore;
bedenin fiziksel ozellikleri tombul, zayif, giizel, cirkin gibi toplumsal bir kimlik
kazanmakta bdylelikle temsilin ilk agamasini olusturmaktadir(Barthes, 1993: 132).
Barthes’in isaret ettigi durum ayni zamanda cinsel sdylemlerin kullanildig1 kitle
kiiltiiriiniin mecralarinda bedenin dogal halinden c¢ikarilarak, seyredilen ve tiiketilen

bir nesneye doniistiiriilmesi ve mesrulastirilmasiyla da ilgilidir(Taskaya, 2009:121).

Bedenin ele alinis sekilleri farkli alanlarda olsa bile, aslinda birlestikleri nokta
onun bir ifade bi¢cimi oldugunu ve bir kimlik tasidigini ortaya koymaktadir. Bu
yaklagimda kimligin beden iizerinden tanimlanmasini ve degerlendirilmesini

gerektirmektedir. Stuart Hall’a (1998) gore, kimlik bir gelenek meselesi olmaktan
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cok, bir ¢eviri meselesidir; zira kimlik kavrami belirli bir 6z olarak degil ancak
iliskisel bir ag i¢cinde isgal edilen konum itibariyla diisiliniilebilir. Dolayisiyla kimlik

kiltiir denklemiyle esitlenmektedir(Hall,1998: 64). Salt anlami ile kimlik ise, kisi
veya toplumlarin sahip olduklar1 Ozelliklerle var olmasim1i ya da bu sekilde
taninmasini saglayan bir nitelik tasimaktadir. Toplum halinde varolmanin kosulu,
“kontrol edilmesi zorunlu goriinen ilk ve merkezi gii¢ olarak algilanan bedenin
kontrol edilmesi gerekmektedir” gorilisiindeki sosyal diisiincenin temeli, toplum
olarak kalmak icin benliklerin ve kimliklerin kontroliiniin zorunlu kilinmasina

dayanmaktadir(Nazli, 2009: 62-64).

Dolayisiyla bedenin sosyolojik ozelliklerine ve toplumsalligina olan ilgi,
bedenin ayni zamanda bir kimlik olmasindan kaynaklanmaktadir. Ancak buradaki
kimlik tanimlamasi toplumsal bir varlik olarak insana 6zgii olan belirti, nitelik ve
ozelliklerle, birinin belirli bir kimse olmasin1 saglayan sartlarin bitiini
tanimlamasindaki kimlikten tamamen farklidir. Bir biitiin anlamindaki gondermeye
isaret ederek, sol goriislii bir erkegin biyiginin sekli gibi fiziksel 6zelliklerine yonelik
bir ifade bi¢imi ya da tiirban takmak gibi siyasi, sosyal ya da ideolojik olarak farkli
bir sembolle sunulmay1 ifade etmektedir. Bu sembollestirme bize beden de
sergilenen isaretlerin aslinda bir dili oldugunu gostermekte, bedenin imgesel ya da
beden isaretleriyle anlatilmasinin da tam anlamiyla beden dilini kapsadigini

gostermektedir.

Insanin bilmek, anlamak, cevresiyle iliskiye girmek, varhigim siirdiirebilmek

ve toplumsallasabilmek icin temel kosul iletisimin saglanmasidir. Soyutlama ve

algilama yoluyla olusturulan, konusma eylemiyle gergeklestirilen dil sozel iletigimi;
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ylz ifadelerinden, bas, el- kol hareketlerinden, susmaya, giyim-kusam ve davranig
bicimine kadar uzanan eylemlerde “beden dili” adi verilen sozsiiz iletisimi
belirtmektedir. John Fiske’ye (1996) gore; sozel olmayan iletisim, jestler, goz
hareketleri ya da ses nitelikleri gibi sunumsal kodlar araciligiyla olugsmaktadir ve bu

sunumsal kodlarin temel tasiyicist da insan bedenidir(Yanikkaya, 2009: 45).

Ay goriise sahip Argyle ise, bedenin temel tasiyicisini yine sunumsal
kodlarla tanimlasa da toplam on koddan bahsederek: bedensel temas, yakinlik,
yonelme, goriiniis, bas hareketleri, yiiz ifadeleri, jestler, durus, goz hareketleri, goz
temast ve konusmanin sézsiiz goriiniimleriyle (prozodik ve dil-6tesi kodlar)sozel
olmayan iletisimi ifade etmektedir(Yanikkaya, 2009: 45). Bu sunumsal kodlar, iletiyi
kodlayan kisi ve kiginin durumu hakkinda enformasyonun aliciya taginmasini
saglayarak hem iletiyi gonderenin kimligi, duygulari, tutumlar1 ve toplumsal konumu
gibi Ozellikleri hakkinda da fikir vermekte hem de karsilikli etkilesimi
yonetmektedir. Kodlar araciligiyla saglanan anlamlandirma kiiltiirler arasinda
farklilik gosterse bile benzer anlamlara da isaret ettiginden herhangi bir topluluk
icinde benzer kodlara benzer karsiliklar atfedilmesiyle anlamlar iiretilerek, iletisim
saglanmaktadir(2009: 45-46).

Gostergebilimsel yaklasimda Umberto Eco (1986) ise; bedeni bir “iletisim
makinesi’” seklinde karakterize etmektedir(Edgar & Sedgwick, 2007: 54). Bu
etkileyici metafor, gostergebilimsel okumalarin yani gostergenin “gosteren ile
gbsterilen” arasindaki iliskisine vurgu yapmaktadir. Iletisim bigimleri de insanlarin
yarattigr ve ortak anlamlar yiikledigi simgeler araciligiyla gergeklestiginden, tezin

kaset ¢coziimlemelerindeki kadin bedeni s6ylemlerini metin okuma noktasinda “dogru
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okuyarak” anlamlandirma agisindan beden dilinin bilinmesi ayr1 bir Onem

kazanmaktadir.

Bedenin ifade bi¢gimi goriildiigii gibi kimi zaman beden isaretleri kimi zaman
beden imgesiyle adlandirilsa da, 6zlinde anlatim beden dilinin tiim unsurlariyla
birlikte gerceklesmektedir. Asil olan insan bedeni olmasina ragmen, biyolojik
cinsiyet 6zelliklerine gore, temelde “kadin ve erkek cinsi” olarak ayirdigimiz bedenin
cinsellik tanimlamalariin kadin da konumlanmasi, edime doniismesi, sorgulanmasi
ve meydan okunan yer olarak ifade edilmesi kadin bedenini inceleyerek, tartismamizi

gerektirmektedir.

2.1.1. Kadin Bedeni

Tarihsel siiregten beri kadin bedeninin denetim altinda tutulmaya caligilarak,
ozellikle bedenin cinsiyetinde kadinin konumlandirildig1 bir gergektir. Bedenin disil
olanla bagdastirilmasi ataerkil ideoloji i¢inde eril olanin karsit1 olarak goriilen tiim
diger ikincil kavramlarin ¢agrisim alan1 kadar eskiye dayanmaktadir. Beden, kadin
ile 6zdeslestirilirken ayni zamanda bedene, arzuya ve cinsellige dair imgeler ve
atiflar da kadinla 6zdeslestirilmektedir

Ronesans doneminde insan1 yoldan ¢ikartan beden olarak kabul goren kadin
bedeni, “giinahkarin bedeni” olarak ifade edilirken, Reform karsit1 Barok donemin
beden imgesinde ise “ruhun igreng giysisi’’ tanimlamasiyla karsimiza ¢ikmaktadir.
Bu anlamda etin varligiyla karistirilan beden, cinsel arzu odagi hatta etin diirtiisii
olarak diistiniilmektedir(Akay, 2009: 5). Diislincenin asil sebebi ise, temelde bu bakis
acilarina sahip dinsel goriislere dayanmaktadir. Tek tanrili dinler olarak tanimlanan

Huristiyanlik, Islamiyet veya Yahudilikteki kutsal metinler var olduklari toplumlarda
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kendilerini ¢evreleyen ataerkil kosullarin etkileriyle sekillenmistir. Monoteizme yani
tek tanriciliga inanan bu ii¢ din, kadinin ikinciligini dogal kabul ederek, onun
bedeninin denetlenmesini mesru gerekge saymaktadir(Berktay, 2000: 212). Kadin
bedeninin denetlenmesi ve bu denetlemenin mesrulastirilmasi ise, kutsalligin erkege
atfedilmesiyle kadinin asag statiiye ¢ekilmesi seklinde gerceklestirilmektedir. Bu {i¢
dine gore; kadin bedeninin giinahkar yani agir bastig1 i¢in, kadin sembolik diizeyde
bedeni temsil ettiinden bedeninin denetlenmesi zorunlulugu vurgulanmaktadir.
Islamiyet’te de cinselligin sembolii olan kadin, toplumsal diizen icin yikici

say1lmistir(2000: 212).

Flaubert’in 19. yiizyilda ilahilestirdigi, 20.yilizyilda da Foucalt’un makale
yazdig1 Aziz Antonius’un giinah1 (La Tentation de Saint-Antonie) Bati resim
tarihinde en fazla tasvir edilen temalarmdan biridir. Insanoglunu cennetten
kovulmadan once saglikli bir sekilde tasavvur eden resmin asil Ozelligi giinah
korkusu ve endisesiyle kadin bedenini seytanla 6zdeslestirmeye dayanmasidir. Resim
modern Oncesi donemin sosyal diinyasindan giiniimiiz sdylemlerine kadar “kadin
bedeninin” bu sekilde anlamlandirilmasinda 6nemli bir rol oynamustir. Kadin
bedeninin seytana satilmis olmasiyla iligskilendirilen acimasiz anlamlandirma, ebelik
meslegi, ¢cocuk oliimleri temalar1 gibi olgularda cinayetlerin dahi iglenmesine neden
olmustur(Akay, 2009: 6-7). Bu 0Ozdeslestirmelerle gelistirilen kadin bedeni
tanimlamalar1  6zellikle Bati toplumlarindaki laiklesmeyle birlikte bireysel
platformda bedenin dinsel kavramlarla tanimlanmasini, sinirlandirilmasini  ve
disipline edilmesini zayiflatmistir. Turner’a (2001) gore; beden, dinin emirlerini
yerine getirme ve ruhun araci olmaktan laiklesmeyle ¢ikmistir. Ancak dinin beden

tizerindeki otoritesinin kaybolmasi beden {iizerinde farkli otoritelerin ortaya

23



citkmasma neden olmustur(Nazli, 2009: 64). Bu baglamda Turner’in otorite
tanimlamas1 aslinda Foucault’'nun iktidar kavramiyla iligkilendirilebilen bir
yaklagimdir. Bedenin daima egemenlik miicadelelerinin ¢atisma alanmi oldugunu
vurgulayan Foucault, iktidarin bedenler {izerinde iktidar-egemenlik iliskileriyle
kodlandiginm1 belirtmektedir. Burada iktidar1 salt kurumlagmis bir erk olarak degil,

iktidarin uygulandigi alandaki gii¢ iliskileriyle agiklamaktadir(Foucault, 2010: 76 )

Dolayisiyla otorite ya da iktidar yapisindaki gii¢ iliskilerinden biri de
toplumsal diizen Ogelerinden ataerkilliktir. Tiirkiye’deki ataerkil yapinin kadin
tizerindeki etkilerinin neler oldugu, geleneksellikle birlestiginde ¢izilen kadin profili,
iktidar yapilarinin egemen ideolojileriyle incelenirken, kadin ve bedeni iizerindeki

sOylemlere de yer verilerek, tartigilacaktir.

2.1.1.1. Ataerkil ve Geleneksel Yapida Kadin Bedeni

Tarihsel olarak Tung¢ ¢aginda Orta Dogu’nun her tarafinda varolan ataerkillik,
bir iktidar sistemi olarak mutlak iktidar anlamindaki kesin seklini ve etkinligini
gercek bir din devriminin ardindan kazanmaktadir. Ataerkillik, sadece erkek
akrabaligina ve babanin giiciine dayali bir aile bi¢imini degil, ayni zamanda
kaynagint babanin iktidarindan alan her tiir toplumsal yapiy1r anlatmak igin de
kullanilmaktadir. Ataerkillik kavrami, yalnizca kadin emeginin degil, kadinin
cinselliginin, bedeninin ve dogurganlifinin denetlendigi bir toplumsal sisteme de
gonderme yapmaktadir(Berktay, 1996: 24). Ataerkil sistem, toplumda bir cins olarak
kadinlarin tabi olmasi ve boyun egmesi sonucunu doguran kurumsal, kiiltiirel
diizenleme ve uygulamalar1 da belirtmektedir. Sistemin 6ziinde ise; bir cins olarak

erkek ¢ikarlarinin korunmasi, erkek egemenliginin silirdiiriilmesi ve baskici,
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denetleyici rolii yer almaktadir. Erkek egemen toplum kadinlara esitlik yoniinde bazi
Odiinler verse, baz1 haklar tanisa da, kadin1 tanimlama da ona “ad koyma” hakkini
sik1 sikiya elinde tutmaktadir. Cok 6nemli bir ideolojik hegemonya araci olan “ad
koyma” iktidar sahibi erkek cikarlarinin kendi degerleri dogrultusunda kadinin

kimligini tanimlamasi seklinde ifade edilebilir(Berktay, 1998: 2).

Temelinde erkek iktidarin1 saglamlagtirmaya dayali ataerkil diizen ayni
zamanda iktidarin hiikmeden, iistiin bir yap1 olduguna dair inanc1 gosterme ¢abasiyla
kadina yiikledigi rollerin bir¢ogunu degersizlestirerek, ikincil ve Onemsiz roller
olarak gormiistiir. Verilen roller; ¢ocuk dogurmak, anne, ev kadin1 gibi 6zel alanla
siirlanan rollerdir. Kadinin toplumsal anlamda “cinsiyetsiz” bir meslek kadin1 ya da
timiiyle “cinsel nesne” olarak tanimlanmasi bu rollerle de pekistirilmektedir.
Dolayisiyla bu bakis acisina sahip ataerkil yapi, geleneksel toplumsal diizende kadin
bedeni ve cinselligini bir tehdit unsuru olarak degerlendirdigi icin, kamusal alanda
daha goriiniir hale gelen kadini ancak disiligini siliklestirerek ya da onu goriinmez
kilarak gerceklestirmeye c¢alismaktadir. Bu durum ise, kadinlarin dis goriintimlerinin
ve davranig kaliplarinin iktidarlar tarafindan belirlenerek yasadiklari toplumsal
kurallara  uymalartyla  acgiklanabilmektedir. Toplumdaki  anlamlandirma
pratiklerinden beslenen cinsiyet¢iligin dayandigi bu ideoloji Timisi’ye (1996) gore;
“kadmi toplumda ikincil ve asagi konumda gosteren biitiin tutum, davranig ve
etkinlikler ve bunlar1 yeniden iiretmek icin biitiin kurumsal ve ideolojik olanaklarin

kullanilmas1” seklinde tanimlamaktadir(Taskaya, 2009:123).

Erkek egemenliginin iktidarhiginda gerceklesen kadin iizerindeki baskici

tutum ve denetleyici rol, ayn1 zamanda Tiirk toplumunun 6rf ve adetlere bagliligiyla
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tanimlanan “geleneksel” yapi ile ifade edilmektedir. Geleneksellik; yalnizca kadinin
konumunu sinirlandirmakla kalmamakta, ayni zamanda onun biitiin eylem ve
diisiincelerinde de kisitlayict bir rol oynamaktadir. Gole’ye gore; “kadinlar degisen
sosyo-kiiltiirel yapidan ilk elden etkilenen kesimlerin basinda gelir ve bu durum
Tirkiye gibi geleneksel dokunun kadin bedeni ve cinselliginin kontrolii iizerine
kurulu oldugu bir diizenden bambagka bir kiiltiirel diizene gecisin yasandigi

tilkelerde daha belirgin bir 6nem arz eder”(Gdle, 2004: 12).

Dolayisiyla Tiirkiye’de, kadin ya da bedeni denildiginde akla gelen ilk
kavram, “kadin cinselligi”dir. Cinsellik beraberinde namus kavramini getirmekte,
namus ise, “bekaret” ile Ozdeslestirilmektedir. Sosyal yasamin cinsiyetlere gore
ayristirlldigi kiiltiirlerde, kadin ve erkegin ates ile barut olduguna hatta yan yana
gelmeleri halinde islerin hemen cinsel bir igerik kazanacagina inanilmaktadir. Ciinkii
kadin bedeninin erkegi kontrolden ¢ikarttig1 ve erkeklerin kadin bedeninin herhangi
bir parcasim1  gordiigiinde aklina gelen ilk seyin cinsellik oldugu
diisiiniilmektedir(Ozanser, 2010). Bu sdylemleri Tiirkiye’nin ataerkil ve geleneksel
yapisinin kiiltiirel olarak kadin’a yansimasi, kadin bedeninin denetlenmesinin ilk ve
her seyden once erkek onuruyla o6zdeslestirilmesiyle aciklayabiliriz. Elbette bu
noktada erkek iktidarinin hilkkmeden, iistiin bir yapisinin oldugu, kadinin ikincil bir
varlik olarak degersizlestirilerek, sadece cinsellikle tanimlanan “nesne” konumuna
getirilmesi kaginilmazdir. Tiirkiye gibi kadin cinselligini denetim altinda tutup, diger
yandan erkeklerin erkeklik becerilerini siirekli teshir etmelerini gerektiren bir
kiiltirde bu ¢ok sasirtict degildir. Ozellikle kadinin davranisi erkegin “serefine”
yonelik bir saygisizlik seklinde yorumlanirsa, bu da siddet araciligryla kadina boyun

egdirme olasiligina dahi neden olmaktadir(Kandiyoti, 2007: 75).
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Genel anlamda beden; belli bir zamana, mekana ve toplumsal isleyise isaret
eden karmasik bir yapiya sahip oldugundan kendi ilizerinde anlam bulan diger tiim
sistemlerle beraber diisliniilerek degerlendirilme zorunlulugundadir. Bu baglamda
bedeni kiiltiirel kodlar igerisinde kadin bedeniyle ilgili tanimlamalar ve  “cinsiyet¢i
ideolojiler” ile birlikte iktidar yapilarimin gii¢ iliskilerindeki ataerkillik ve
gelenekselligin toplumsal yansimalariyla ele alarak, tartistim. Beden ile disil olanin
bagdastirilmasi, kadin bedenini gevreleyen anlamlarin iiretilmesini etkiledigi i¢inde
onemlidir. Ciinkii digil bedenin bi¢imlendirilmesi igerisine dogulan kiiltiire, topluma
ve sinifa 0zgii algilamalar vasitasiyla olmaktadir. Bu baglamda, kadin bedeninin
ataerkil ideoloji ve geleneksel yap1 igerisinde konumlandigi yer, tamamen diizenin

korunmasina ve devaminin pargasi olmasina dayanmaktadir.

Inceledigimiz boliimiin diger icerigini ise; iletisim bilimlerinin medyada
yayimlanan kadin konulu sunumlar1 olusturmaktadir. Dolayisiyla medya ve temsil
cercevesinde kitle iletisim araglarinin popiiler kiiltiirdeki 6nemi vurgulanirken,
toplumsal agidan etkileri de ideoloji ve hegemonya kavrami ile irdelenerek, kadin

temsili agisindan ele alinmaktadir.

2.2. Medya ve Temsil

Kitle iletisim araglarinin irilinleri olan radyo, televizyon, film, gazetecilik,
miizik, reklamcilik yani medya kiiltiiriiniin kullanimi, ideolojik etiketler olan “kitle”
ve “popliler kiiltiir” araciligiyla gerceklesmektedir. Popiiler kiiltiir; kiiltiirii insanlara
ait, insanlar tarafindan ve insanlar i¢in, i¢inde kisilerin kendi pratiklerini yarattig1 ve

katildig1 bir alan betimlemesiyle birlikte kadin bedenini de bakilacak bir sey olarak
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erkek bakisinin nesnesi seklinde konumlandirmaktadir. Kitle kiiltiirliniin kadinla
iliskilendirilerek, disil olanla cinsiyetlestirilmesi on dokuzuncu yiizyilldan beri

varolan bir durumdur.

“ister geleneksel olsun ister modern, basat kiiltiir
acikca erkek etkinliginin ayricalikli alani olmay1
sirdiiriircken, 19. ylizyildan 20. ylizyila gegis
donemindeki siyasal, psikolojik ve estetik sdylemin,
siirekli olarak ve 1srarla, kitle kiiltiiriinii ve kitleleri
disil olarak nasil cinsiyetlestirdigini g6zlemlemek
gercekten de carpicidir””(Huyssen, 1995: 77-78).

Huyssen’nin yukaridaki ifadesinde belirttigi gibi, geleneksel ya da modern
yasam kosullarinda da olsa kadin ve bedeni bakilan olmaktan higbir zaman
kurtulamamistir. Ancak kadin bedeninin bakilan niteligine bir yenisi de kapitalizmin
varolusuyla birlikte eklenerek, cinsel uyaran olarak konumlandirilmasina neden
olmustur. Temel de ekonomik alana iliskin yeni bir yapilanma getiren kapitalizm,
amacima uygun tliketim topluluklarinin olusturulmasini saglamaktadir. Hizmet
sektoriiniin 6n plana ¢ikmasma neden olan tiiketim kiltlirii, yeni yasam tarzi
aligkanliklarimin kazanilmasina ya da eski aligkanliklarin degismesine neden olarak,
hem tiiketim kiiltiirliniin yayginlasmasinda hem de bu kiltlir i¢inde bedenin bir
tikketim nesnesi haline getirilmesinde dnemli bir rol oynamaktadir. Sosyal ve kiiltiirel
acidan toplumsal yasama yansiyan tiiketim kiiltiiriinde, kitle iletisim araclar 6zellikle
kadina iligkin politikalarinda cinsiyet¢i bir yaklasim izlemektedir. Bu yaklasim da,
beden ve cinsellik biitiinlestirilerek, 6zellikle kadin bedeni {izerinden popiiler kiiltiir

icinde ayr1 bir alan olusmasina neden olmaktadir.

Bir kiiltiirtin mitlerini bu sekilde etkili bir bigimde siirdiirebilen kitle iletisim

araclar1 yani medya, “toplumda hakim ideoloji ve degerleri yeniden iireten bir
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kurum” olarak gdérme yaklasiminda olan Ingiliz Kiiltiirel Arastirmalarinin medya
metinlerine yaklasimiyla ideolojik yap1 ¢ergevesinde degerlendirilmelidir. Bir iktidar
meselesi olan yaklasim, ideoloji kavraminin onciilerinden Louis Althusser’in(2000)
“Ideoloji ve Devletin Ideolojik Aygitlar1” adl1 eserinde ortaya koydugu gibi, devletin
ideolojik aygitlar1 olarak tanimlanan kitle iletisim araglar1 tarafindan sistemli bir
sekilde gerceklestirilmektedir(Taskaya, 2009: 123). Althusser’in ideoloji kavramini
referans alan Antonia Gramsci’nin ideolojik hegemonya (hadkim olma) kuramina
gore; kitle iletisim araglar1 yonetici segkinlerin, zenginliklerini, gliglerini ve
konumlarini (kendi felsefelerini, kiiltiirlerini ve etik degerlerini yayarak) siirdiirmekte
kullandiklar1 araglardir. Bu araglar medya da kadini1 temsil ederken, kiiltiirel kodlar
icinde kendi ideolojileri dogrultusunda istedigi sekilde sunmaktadir. Boylece gerekli
Ogeleri bireylerin bilincine yerlestirerek, iktidar sahiplerinin ideolojilerini kiiltiirel
pratikler vasitasiyla toplumsal rizaya doniistiiriilen bir ara¢ olarak ele alinmasini

saglamaktadirlar(2009: 123).

Kitle iletisim araglart... kullandigt sozel ve
gostergesel dil ile tiim gilindelik pratikleri, spordan
siyasete, sanattan eglenceye bireyin iginde
bicimlendigi, kendini yeniden {irettigi toplumsal
olgularla anlamlandirmakta ve tanimlamaktadir. Bu
anlamlandirma ise iktidarm, yani egemen smif ve
kesimlerin sdylemi icinde kurgulanmakta, sdzel ve
gostergesel tim teknikler, bagimli smif ve
kesimlerin rizasinin {iretimine yarayacak bi¢imde
kullanilmakta ve sistemin sarsilmazligi, tekligi
konusunda genel goriis birligi (konsensus) yaratmay1
ongormektedir(Oktay, 1995: 169).

Kitle iletisim araglarimin iktidarin sOylemi yani istekleri dogrultusunda

kurgulanarak, sekillenmesi egemen siniflardan biri olan kapitalist iiretim tarzinda
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devlet araci olarak “kiiltiirel egemenlik” kavrami agisindan da oldukca onemlidir.
Gramsci’nin  “insan1  kafasindan yakaladiniz m1 kol ve bacak kolay gelir”
sOyleminden hareketle, varolan sistem istedigi modelde insani iiretmek i¢in bireyleri
belirli bir kaliba sokmaktadir(Althusser, 1970: 35). Bunlar1 yaparken de ideolojileri
dogrultusunda olusturulan kitle iletisim araglarindan dolayisiyla da onun giiciinden
yararlanilmaktadir. Gramsci’ye gore; toplum siirekliligini bir giic ve hegemonya
karisimiyla siirdiirmektedir. Bu durumda bazi kurumlar ve gruplar (6rnegin polis,
ordu, ajanlar, vb.) giicii siddet igeren bi¢cimde kullanarak, sosyal sinirlarin devamini
saglamaktadirlar. Diger yandan bazi kurumlar da (din, egitim ve medya gibi)
hegemonyay1 ya da belirli tip bir sosyal diizenin ideolojik yoOnlendirilmesini
kurumsallastirarak bir riza gosterme durumu yaratmaktadirlar (belirli tip sosyal
diizen derken; liberal kapitalizm, fagizm, beyaz egemenligi, demokratik sosyalizm,
komiinizm vb.). Hegemonya teorisi bdylece hem yiirlirlilkte olan ydnlendirici
giicleri, hem de bu giice ulasan ayirict politik unsurlarin bunu basarabilme yollarini
icerirken, var olan hegemonyay1 asabilen kars1 kuvvetlerin, gruplarin ve fikirlerin
betimini de kapsamaktadir(Taskaya, 2009: 123). Boylece hegemonya teorisinin,
belirli durum ve kuvvetlerin tarihi sosyo-kiiltiirel 6zelliklerini gozeten bir analize ve
kiiltiirin nasil genis sosyal ve politik niyetlere hizmet ettigini aciga kavusturan
kiiltiirel aragtirmalara ihtiyaci1 vardir(Hall, 1980: 129). Kiiltiirel arastirmalara duyulan
bu ihtiya¢ kitle iletisim araglarinin; televizyon sovlari, gazete-dergi makaleleri ve
filmlerden yani toplumsal yasam hakkinda 6nemli bilgi kaynaklarmin elde edildigi
alanlardan  olusmaktadir. Ancak c¢ogunluk “toplumsal gercegi dogru”
yansitmamaktadir. Ornegin: Psikiyatrik tedavi betimleyen dort yiiz filmden ancak bes
tanesi bunu dogru bi¢cimde yapmaktadir(Neuman, 2008a:12). Ayrica, medya

tarafindan sosyal yardim alanlarin ¢ogunun siyah oldugu- ki gercekte cogunlugu
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beyazdir- akil hastasi insanlarin ¢ogunun siddet gosterdigi ve tehlikeli oldugu- oysa
ki gercekte kiigiik bir yiizdesi boyledir- ya da yasli insanlarin ¢ogunun bunak oldugu
ve huzur evlerinde yasadigi- oysa kiiclik bir azinlig1r boyledir- gosterilmektedir.
Elbette medyanin gorsel etkisi tartisilamaz. Insanlar, gdrsel imgelerle diger yalan
sOyleme bi¢imlerine gore daha kolaylikla yanlis yonlendirebilmektedirler. Gosterilen
filmler, televizyonlarda yer alan Oykiiler hatta anlatimlarin ig¢inde yer alan
basmakalip tipler dahi insanlar {izerinde olumsuz etkilere neden olmaktadir

(Neuman, 2008a: 6).

2.2.1. Medyada Kadin Temsili

Kitle iletisim araglarmin iktidarin egemen alanlarindan biri oldugu ve
medyanin “toplumsal gercek” yaklagiminda var olan1 dogru yansitip, yansitmadigi
ikileminden hareketle, Tiirk toplumundaki kadin ve bedenine atfedilen degerleri

medya metinlerinin kadin temsili agisindan tartismak oldukg¢a 6nemlidir.

Tiirkiye’deki tarihsel siirecte; 1929 yilinda Cumhuriyet gazetesinin
diizenledigi bir giizellik yarismasinda Balikhane Nazirt Mehmet Teyfik Bey’in
torunu Feriha Tevfik segilmistir. 1933 yilinda da Kerime Halis diinya giizeli
secildiginde, bu kez Cumhuriyet gazetesi renkli bir baski yapmustir. Buradaki kadin
portresi poptiler kiiltiir de, Cumhuriyet doneminin yeni kadin imgesinde gazete de ilk

temsil edilen ve ilk nesnellestirilen kadindir(Ozkan: 2006).

Tiirkiye’de her on yilda bir deger degisimi yasandigindan, 1940’larda kadin

modasi erkege benzerlik iizerinden kurulmustur. Kisa saclar, ala garson kesimli

elbiseler, dize kadar kisalan etek boylari, asker kostiimleri, bahriyeli kiyafetleri
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giyilmekte hatta kravat takilmaktadir. Kalcasiz diiz gogiislii kadinlar 6ne
cikarilmaktadir. 1950’lerde biiyiik bir goc dalgasiyla birlikte, arabesk kiiltiirii
artmakta ve yeni bir kadin tiplemesi dogmaktadir. 1960’larda 6grenci olaylar
nedeniyle, Batidan da esinlenilen bohem kiiltiirle birlikte kadinlar yine erkege
benzemektedir. 1970’lerde ideolojik temsillerle birlikte yazili basinda devrimei sol
kadin tiplemesi baskin olmaktadir. 1980’lerde ise, liberal doniisiim ve kamusal
alanlardaki goreceli artigla beraber giindeme “Papatyalar” gelmektedir. Belli
cemaatlerin kadinlari temsil imkan1 bulmaktadirlar. 80’ler biraz daha ¢esitlenmenin
yasandigi bir donemdir. 1990’lar ise, kadinin tam anlamiyla tiiketimin nesnesi haline
getirildigi bir donemdir. Kadin olma bilinci, siyasi talepler bir tarafa itilmis, dergiler,
gazeteler ve televizyonlar araciligiyla kadina hedeflenmis bir tiiketim donemi
baslatilmigtir.  1990’lar depolitizasyon siirecinin yerlestigi, toplumsal katilim
paylarinin azaldigi bir donem oldugundan, rengarenk bir iilke insa edilmektedir. Bu
durum, rekldm panolarinda, reklamlarda biliyiik bir artis yagsanmasina neden
olmustur. Kamusal alanin genislemesi beklenirken, bu yeri reklam diinyas1 almustir.
Bu da tiiketici davranigini belirli hale getirdiginden, kadin ve cinsellik tiiketimin
birincil unsuru olarak kurgulanmistir(Ozkan: 2006).

Cinsellik, kadin bedeni {izerinden yiiriitilen cinsel sOylemlerle ya da imajlarla
gergeklestirilerek bedeni nesnellestirmekte, izlenen/bakilan/tiiketilen bir metaya
doniistiirmektedir. 2000’11 yillar ise, bin yil yani millenium olarak tanimlanan bir
uzay donemini isaret etmektedir. Bu donemin kadini ise, uzay ¢aginin giyim, kusam
ve yagsam tarzini yansitmaktadir. Metalik makyajlar, abartili parlak giysiler en
onemlisi de estetik, glizellik ve saglik iizerinden yiiriitilen kadma yonelik
sOylemlerin yine kadin bedeni iizerinden yapilarak bedenin kullanimina iliskin

olusturulmasidir.
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Toplumsal yonde bedene artan ilgi nedeniyle, medya araciligiyla popiiler
kiltlir tarafindan dayatilan “kusursuz beden” yaratma ¢abasindaki anlayis toplumun
bircok kesiminde kabul gormesinden dolay:1 siirdiirmektedir. Ancak ne yazik ki
secilen rol modeller yine kadin manken, fotomodel ve sanatc¢ilardan olusmakta,
onlart 6n plana ¢ikartarak da hem sunumu yapani hem de sunumu alam
mesrulastirarak, yani “kadin1 kadina sunma” eylemiyle begeni kazandirtarak,
metalastirmaktadir. Yazili basinin gazete haberlerindeki kadin sunumu gorildiigii
gibi, her on yilda bir yasanan kiiltlirel ve ideolojik degisimlerin paralelinde donemsel
olarak iktidar yapilariin sdylemleri dogrultusunda kadin bedeni {izerinden “temsil”
edilmektedir. Bu temsil bedenin nesnellestirilmesine dayanan ideolojik bir sdylem

olarak agiklanmalidir.

Ideolojinin toplumsal yasamdaki fikir, inan¢ ve degerleri iireten genel maddi
bir siire¢ oldugunu ileri siiren Eaglaton’a gore, “ideoloji veya kiiltiir, belirli bir
toplumdaki biitiin anlamlandirma pratiklerini ve simgesel siirecleri kapsayan bir
kompleksin tamamina karsilik gelmektedir’” ifadesinde belirttigi gibi temsil iktidar
yapilari tarafindan sekillenmektedir(Eaglaton, 1996, akt. Taskaya, 2009: 123). Diger
taraftan gorsel basinin en etkili iletisim kaynaklarindan televizyonun; giindelik
yasamin bir pargasit haline gelmesinin yadsinamaz etkisiyle, kadin igerikli
programlarla ve kadini1 hedef alan reklam kusaklariyla donatilmasi da kitle iletisim
araclarindaki kadin haberlerinin, “kadin temsili” iizerinden sunulmasinin agik bir
gostergesidir. Bunun i¢in giiniimiiz yaymn kusaklarinin sabahtan baslayip, aksam
haber biiltenleri saatine kadar devam eden bir¢ok yayin kanalindaki kadin igerikli
programlarina bakmak yeterlidir. Bu programlarda izledigimiz ya gobek atip, halay

ceken “eglenen” hicbir sey umurlarinda olmayan kadinlar ya da basma gelenleri
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aglayarak anlatan “magdur”, ‘“zavalli”, “siddet” goren kadinlardir. Televizyon
programlarinin yayin igeriklerini inceledigimizde, kadin anlasilamayan, sorgulanan,
Oznellestirilmeye ¢alisilan, kimliklestirilen, giydirilen, estetiklestirilen, cinselligi
kullanilan, siddet goren, Oldiiriilen, tore kurbani olan, tabu olarak sunulan
nesnellestirilendir. Aslinda yapilan ya toplumsal anlamda yasanan aile i¢i sorunlarin
bile dejenere edilerek desifre edilmesi “kadinin séziim ona (6zel) problemlerine
¢Oziim bulmaya” ya da kadinin degisen yeni yasam aligkanliklar1 karsisinda saglik,
estetik, giizellik gibi kavramlarla bedenen miikemmel, kusursuz fiziki 6zelliklere

sahip olmasina yoneliktir.

Ote yandan tiiketim ve cinsel ozgiirliik basta olmak iizere “model” olarak
sunulan bakimli, gosterisli, bedenini sergileyen, gosteri diinyasindan kadinlar medya
tarafindan estetikle birlikte olmazsa olmaz olarak sunulmaktadir. Gorselligin kadin
icin Oneminin defalarca vurgulanmasi, bedenin cinsiyetiyle 6zdeslestirilmekte
boylelikle kadin bir obje haline getirilmektedir. Bu nokta da kadin bedeni yine
nesnellestirilerek, gorsel medyada da sunulmaktadir. Giinimiiz televizyon
kanallarindan Orneklersek, “Sabahin Sedasi, Seda Sayan’’, “Serap Ezgii ile Biz
bize’’, “Deryal1 Giinler, Derya Baykal’’, “Arim, Balim, Petegim Petek Ding6z’” gibi
bircok kadmn igerikli program, kadinin bastan yaratilmasina yonelik fiziksel
miidahalelerden bahsetmektedir. Televizyon kanallarinin tiim olanaklarinin seferber
edilmesiyle, kadinlarin giizelliklerine giizellik katmaktadirlar. Elbette giiniimiizde
plastik cerrahinin gelismesi, bu cerrahilere talebin artmasi gibi ¢ok farkli nitelikte

faktorlerinde bu katkida pay1 biiytiktiir.
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Kadin; gazetelerin mansetlerinde ve iicilincii sayfa haberlerinde yer alirken ya
tore cinayetine kurban edilerek “namus” lar1 temizlenmekte ya da “kader kurbani™
zavallilar olarak sunulmaktadir. Haber biiltenlerinde fiziksel veya sozel siddet
nedeniyle, haberin 6znesi olarak gosterilen kadinlarin gergek hayatta da Ozne
konumunda olmadiginin gostergeleri yine medya metinlerinin igerik sunumlarinda
mevcuttur. Dolayistyla incelemelerin gdstergesi; ezilen, magdur, siddet goren kadin
profilini ¢izmeye ve kadini degersizlestirmeye yoneliktir. Bu baglamda kadin
tizerinden yapilan medya sdylemlerinin ¢ogunlukla, kadin ve bedenine yonelik
haberlere, mangetlere ve igeriklere yer vererek, cinsellik politikasini olusturdugu ve
kadin1 nesnellestirdigi vurgulanmalidir. Bu haberler yapilirken kadin, birakin gercek
hayatta 0zne konumunda olmayi bireysel varligi olmayan es, anne, magazin
malzemesi, konu mankeni ve cinsel nesne olarak kurgulanmakta hatta tamamen yok
sayilarak sunulmaktadir. Gorildigi gibi, kadinin “temsil”i gerek sozel, gerekse
yazili kiiltirde ¢ok net olmamakla birlikte gorsel kiiltire de yeteri kadar
aktarilamayarak var olan temsil de bir temsil sorununa doniigmektedir. Doniistimiin
en temel etkilerinden biri de iktidar yapilarinin devletin ideolojik aygitlar1 olan kitle
iletisim araglarin1  kendi politikalar1 dogrultusunda yonlendirmeleri digeri de
kadinlarin gormezden gelinerek, ya yanlis temsil edildigi ya da mevcut yapilarin

ideolojileri dogrultusunda temsil edildigine dayanmaktadir.

Medyanin kadin temsili boyutunu, onlarin yazdiklart ve gosterdikleri
sunumlarla tartistigimiz icerigin diger tarafin1 olusturan okuyucu ya da izleyicinin bu
konudaki talebini belirlemekte konunun iki yonlii etkilesimi agisindan oldukga
onemlidir. Dolayisiyla diinyanin en ¢ok televizyon izlenen {ilkelerinden biri olan

Tiirkiye’de izleyicilerin kadin programlarina bakis agilarimi belirlemek amaciyla
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yapilan akademik bir arastirmaya da deginilecektir. Arastirma, Yiziinci Yil
Universitesi Radyo Televizyon Yaymnciligi Boliimii tarafindan 1995 yilindan beri
ylriitiilen televizyon izleyici arastirmalarinin 2009 yili sonuglarini igermektedir.
Izleyicilerin televizyonla karsilikli konumlari, televizyon izleme davramslari,
Televizyonun yasamsal etkileri ve televizyon izleyicilerinin toplumsal yapidaki yeri
konusunda veriler saglayan calisma, Tiirkiye’nin sosyo-kiiltiire]l goriintiisiinii de
ortaya koymaktadir. Tiirkiye’nin her yoresinden 31 ilde yasayan 1411 degisik
ozelliklere sahip yaslar1 9 ile 73 arasinda degisen televizyon izleyicisiyle goriisiilen
arastirmanin verilerine gore; “televizyonda en ¢ok hangi program tiirtinii izlersiniz?”
sorusuna karsilik 1105 izleyici “haber izlerim”, 128 izleyici “dizi izlerim” diyerek
yanit vermistir. Televizyon izleyicilerinin program tercihlerini belirlemenin yani sira
istemedikleri programlari saptamay1 amaglayan arastirma da izleyicilere, “yayindan
kaldiriimasint istediginiz program nedir?” sorusu sorulmus; bu soruya karsilik 587
izleyicinin “kadin veya evlilik programlar1” diyerek yanit verdigi belirlenmistir. Her
tirlii konunun islendigi televizyon yayinlarinda izleyicilerin en ¢ok gormek
istedikleri konuyu belirlemek amaciyla sorulan “televizyonda en ¢ok hangi konuyu
gormek istersiniz?” sorusu, 519 izleyici tarafindan “kiiltiir”, 453 izleyici tarafindan
“politika” bi¢iminde yanitlanmistir(Polatli, 2009). Aslinda aragtirmanin igerigi, genel
olarak daha genis bir g¢erceveden olugmaktadir. Ancak en ¢ok izlenmek istenen
programin “haber” programlari, yayindan kaldirilmak istenen programlarin “kadin ve
evlilik konulu” programlar seklinde saptanmasi konumuzla ilgili oldugundan
arastirmanin ¢arpict sonuglarindan biridir. En ¢ok hangi konunun izlenmek
istendigine dair verilen yanitin politika ve kiiltiir olmasi toplumsal anlamda
bireylerin kisisel tercihlerinin aslinda hi¢ de sanildigi gibi olmadiginin agik bir

gostergesidir.
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Bu arastirmalar ¢ergevesinde gelinen ger¢ek nokta, toplumsal duyarlilik
anlaminda televizyon izleme tercihlerinin kadin ve kadina verilen rollerle ilintili
programlarin yeteri kadar izlenmedigini, izlense de aslinda az bir kesimi igerdigini
gostermektedir.  Medyada  temsilin  kadin  odakli  sunumlar  olmadan
gerceklesmeyecegini bilmekle birlikte iktidar temelli medya tarafindan istedigi
sekilde nasil haber yapildigini popiiler kiiltiir ¢ercevesinde inceledik. Dolayisiyla
kadin medyanin vazgecilmezi oldugundan konuyu iletisim bilimlerinin feminizm ile

iligkisi agisindan ele alarak tartismamizda kaginilmazdir.

2.2.1.1. iletisim ve Feminizm

Iletisim arastirmalarinda erkek egemen sdylemi ortaya ¢ikaran ve elestiren
“feminizm” agisindan konuyu ele almam, Amerika Birlesik Devletlerinde, iletisim
calismalariyla feminist kuram arasindaki iligkiyi irdeleyen P.A.Treichler ve
E.Wartella (1986) tarafindan konunun incelenmesine dayanmaktadir. Onlara gore, bu
iki alanin  birbirini  besleyecegi One siiriilmekte, iletisim ¢alismalarinin
ampirik/pozitivist ve elestirel/yorumcu metodoloji ve bulgulari ile feminist kuram ve
arastirmalarin ilgi alanlarina hitap ettigi belirtilmektedirler. Ug alandan olusan
calismanin birincisi; iletisim araglarinda cinsel farkliligin ¢esitli temsillerinin
kataloglanmasi ve ¢oziimlenmesi, ikincisi; iletisim endiistrisindeki mevcut pratikleri
yaratmak ve silirdiirmek iizere ideoloji ile ekonominin nasil kesistiginin arastirilmas,
liclinclisii  ise; ¢ok sayida verilerin toplanmasi ve ¢oziimlenmesi olarak

tanimlanmaktadir(Mutlu, 1998: 129-130).

Feminist kuram ve arastirmalarin iletisim calismalarina sunduklarini dort

madde de toplayarak aciklayan arastirmacilara gore; iktidar iligkilerinin daha geliskin
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ve anlamh ¢6ziimlemesi, cinsel farkliligin toplumsal ve kiiltiirel farkliliginm
aciklamaya calisan bir toplumsal kuram, toplumsal cinsiyet farkliliklarinin sinif, yas,
ik ve etniklik farkliliklarina baglayan canli deneyimlere baglilik ve toplumsal

degisme icin agik ve belirli bir giindem olmalidir(Mutlu, 1998: 130).

[letisim ¢alismalari ile feminist kuramin birbiriyle iliskilendirilmesini iktidar,
cinsel farkliligin toplumsal kuram, toplumsal cinsiyet ve toplumsal degisimdeki agik
giindemin belirlenmesiyle netlestiren bu yaklasim, c¢oziimlemeyi de cinsiyet
farklihgindaki temsilin kataloglanmasini temel alarak saglamaktadir. Iletisim ile
feminizm iliskisindeki bu katkilarin Tiirkiye’deki iletisim caligmalarina yansimasi
“Medyada Kadinlarin Temsil Bigimleri Arastirmasi” ile ele alinarak
orneklendirilecektir.

Toplumsal anlamda kiiltiirel olgularla kadin sorgulamamizda, Medya Izleme
Grubunun (MEDIZ) televizyon programlarindan TRT’de yaymlanan “Ceyiz Sov”
programina yonelik tespitleri kadin temsili acisindan oldukca Snemlidir. Medya
Izleme Grubunun temsilcisi ve ayn1 zamanda TRT’de ydnetmen olan Nuran Bayer,
bu programin kadinlara doniik ayrimei yaklasimin somut bir gostergesi oldugunu
belirterek, toplumda kadinlarin halad alinir, satilir, ¢eyizleriyle var olan insanlar
olarak algilandigini, gen¢ kadinlarin bu tiir bir algi i¢ine sokulduklar: elestirisinde
bulunmaktadir. Bayer, TRT de feminist bakis agilarina karsi dislayici bir tutum
oldugunu hatta baz1 iist kademe yonetici ve sanatcilarin “ben feminist degilim”

seklinde olaya yaklastigini da vurgulamaktadir(Bayer, 2008).

Kadinlar tarafindan olusturulan feminist bir medya izleme grubu olan

MEDIiZ’in “Medyada Kadmlarin Temsil Bigimleri Arastirmas1” sonuglarma gore;
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Aksam, Birgiin, Cumhuriyet, Hiirriyet, Posta, Radikal, Sabah, Vakit, Yeni Safak,
Zaman gazetelerinin bas sayfalarindaki kadin haberleri incelendiginde, kadinlari
temsil oraninin sadece yiizde 21’lerde oldugu goriilmektedir. Ortalama 5 haberden
sadece 1’inde kadina yer verilse de, gazeteler muhafazakarlastikca bu oran yiizde
10’dan ylizde 1’e kadar diismektedir. Kadinlara iliskin haberlerin yilizde 52’sini
yasam, magazin haberleri olustururken, bu oran ekonomiye iliskin haberlerde yiizde
6’ya, egitime iliskin haberlerde de yilizde 2’ye kadar diismektedir. Haber
kaynaklarmin yiizde 18’ini, kose yazarlarinin da sadece yiizde 12’sini kadinlar
olusturmaktadir. Kanal D, Kanal 7, NTV, SHOW TV, TRT 1’den olusan televizyon
arastirmalarinda ise; yaygin ve genel televizyon kanallarinda siyasi tartisma programi
yapan kadin yiizde 0 iken, ana haber biiltenleri yonetim kadrolarinin sadece yiizde
16’smin kadin oldugu tespit edilmektedir. Ana haber biiltenleri yorumcularinin
(anchor “man”) yine yiizde 0’1 kadin, ana haber biiltenlerinde dis seslerin ise sadece
ylizde 25’1 kadindan olugmaktadir. Tiim medyada kadinlarin hak miicadeleleri ve
eylemlerinin yer alma oranina da yer verilen aragtirmada bu oran ise, sadece yiizde
3’ler de kalmaktadir(Bayer, 2008). Aragtirmanin sonuglarina gore, medya erkeklerin
egemenligi altindadir. Medya da calisan kadinlara karar mekanizmalarinda, iilke
siyasetine katkida bulunan yorumlarda, giindem belirleyen “ciddi” metin ve
programlarda neredeyse hi¢ yer verilmemektedir. Tiirkiye’deki yaygin giinliik
gazetelerin genel yayin yonetmenlerinin tamaminin da erkek oldugu belirtilmektedir

(Bayer, 2008).

Sonug olarak, kitle iletisim araglarinin 6nemi ve etkisi kesinlikle yadsinamaz.

Ancak iletisim bilimleri ile feminizm iliskisinde, cinsiyet farkliliginin ¢oziimlenerek,

kadin-erkek esitliginin kazandirilmas: i¢in medyanin oOzellikle kadini temsil
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edebilecek oOzelliklere sahip Ornekleri daha ©On plana c¢ikartarak, sunmasi
kagmilmazdir. Medya kadinlhiga iliskin normlar1 toplumsal deger yargilarindan
bagimsiz olarak yaratmamakta daha ziyade kadini basmakalip imgeler igerisinde
defalarca gostermek suretiyle bu normlar pekistirerek olusturmaktadir. Medya
iceriginde yer alan kadinlara iliskin temsillerin bir toplumdaki kadinliga iliskin
tanimlardan bagimsiz oldugu da diisiiniilemez. Ancak erkek egemen medyanin
tekelindeki kitle iletisim araglar1 yine erkek egemen iktidarla yonetilen toplumsal,
sosyal, yasal, kiiltiirel, ekonomik ve siyasi diizendeki egemen siniflardan olustugu
icin, kadin kendi temsilini yine kendisi yaparken bunu da varligin1 6zne konumuna
getirerek saglayabilir. Medyanin iktidar sdylemleriyle sekillenmesi, iktidar-beden
iligkisinde M. Foucault’'nun beden ¢oziimleri iktidar-6zne, iktidar-beden

kavramlariyla ele alinarak, diger boliimde tartisilmaktadir.
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3. MICHEL FOUCAULT, IKTIiDAR VE BEDEN

Michel Foucault calismalarinin hepsinde; insan bedeninin 6nemli bir rol
aldig cesitli faaliyet ve davraniglarda, insanlarin ne diisiindiikleri ve nasil hareket
ettiklerini arastirmistir. Foucault’nun beden kuraminin gelismesine biiyiik katki
saglayan alandaki calismalarinin cogu, bedenlerin nasil diizenlendigi, disipline

edildigi ve iktidarin bedenler iizerinde nasil kodlandigi iizerinde durmaktadir.

3.1. Michel Foucault ve iktidar

Iktidar: tarihsel 6zgiinliigii icinde, Ortagagdan itibaren “monarsi aygitlartyla
devlet”i hiikiimdar-teba iliskilerine bagli, biiyiik iktidar kurumlar1 olarak tanimlayan
Foucault, bu kurumlarin kendi hiyerarsileri icinde iktidar bigimleri olusturarak,
hukuklar {izeri hukuk ilkesine sahip olan sistemi {i¢ ilke 0Ozelligiyle
iliskilendirmektedir. Bunlar; “liniter bir biitiin olarak yapilanmak, istencini yasayla
O0zdeslestirmek, yasaklama ve yaptinm mekanizmalar1 yoluyla hareket etmek”

tir(Foucault, 2010: 68).

XVIII. ya da XIX.’daki hukuku da sadece mutlakiyetci hiikiimdarlarin degil,
ayn1 zamanda tiim monarsi sisteminin disa vurus sekli olarak tanimlamaktadir. Cag
ve amag farkliliklar1 olsa da igin 6ziinde, monarsinin siyasal diisiince ve ¢ézlimleme
alaninda iktidar temsiline musallat oldugunu belirtmektedir. Iktidar kuramina verilen
onemin hukuk ve siddet, yasa ve yasa disilik, isteng ve ozgiirliik ile 6zellikle devlet
ve egemenligin (hilkiimdarin kisiliginin degil de kolektif bir varlik olarak)

sorgulanmasindan kaynaklandigini belirterek, hukuksal monarsiden hareket
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etmektedir. Boylelikle de c¢ok yeni iktidar mekanizmalarinin monarsinin igine

girdigini ifade etmektedir(Foucault, 2010: 69-70).

XVIIL.’1 yiizyildan itibaren iktidar mekanizmalarinin canli bedenler olarak
insanlarin belli bir 6l¢lide sorumlulugunu aldigini ancak hukukun egemenligini
yitirmesi nedeniyle de, temsil islevini daha az yerine getirebildigini belirtmektedir.
Ayrica iktidarla cinsellik iliskileri iizerine olan ¢oziimlemelere de deginerek, bunun
da hukuksal temsil oldugunu vurgulamaktadir. Tktidar ¢dziimlemesine ulasabilmek
icin ise, bagl kalinan yasa-iktidar ve egemenlik-iktidar imgesinden ancak yasanin ve

egemenligin kurumsal ayricaligi ile kurtulabilecegini belirtmektedir(2010: 70).

Iktidar kuramindan cok iktidar iliskileri ile iktidar1 ¢dziimlemeyi saglayan
araglarin belirlenmesinin 6zel alan olusturdugu ile ilgili arastirma yapan Foucault,
belli bir hukuksal-sdylemsel iktidar temsili olmadan bu  durumun
gergeklestirilemeyecegini agiklamaktadir. Konuyu iktidar ile cinsellik arasindaki
iligkilerle tartisirken; iktidarin cinsellik {izerindeki yaptirimlarini iktidar1 yasa
koyucu, uyruk olarak kurulan-uyruklagtirilani ise, 6zne olarak itaat eden konumunda

tanimlayarak yapmaktadir(2010: 67).

Foucault iktidar1 6zgiil bir tarihsel bigimden ve hukuksal monarsiden
hareketle, ¢ag ve amag¢ farkliliklar1 olsa da, monarsinin iktidar temsilini
birakmayarak, giiniimiizde yapilan ¢oziimlemelerinde hukuksal bir temsil oldugunu
vurgulayarak aciklamaktadir. Bu gorlisiinii “iktidar kuramindan, hukuk ve siddet,
yasa ve yasa disilik, isteng ve Ozgiirlik, 6zellikle de devlet ve egemenlik (bu

egemenlik artik hiikiimdarin degil de kolektif bir varlik ¢er¢evesinden sorgulansa da)
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sorununa verilen 6nem bundan kaynaklanir” seklinde ifade etmektedir(Foucault,

2010: 69).

Iktidar1; devletin egemenligi, yasanin bi¢imi ya da bir egemenligin biitiinsel
birligi olarak ¢oziimlemenin yanlisligina dikkat ¢cekerek, bunun ancak iktidarin nihai
bicimleriyle agiklanabilecegini belirtmektedir. Belli bir iktidar bigiminden soz
edebilmek icin, belli kisilerin bagkalar1 {izerinde iktidar uyguladigi saviyla, iktidar
ancak iligkiler lizerinden ve iliskiler vasitasiyla kurulabilmektedir. Foucault’ya gore;
“Yanlizca birilerinin baskalarina uyguladigi iktidar vardir’(2000: 73). Iktidan
uygulandigr alandaki gii¢ iliskileri ile konumlandirmanin da stratejilerle
aciklanabilecegini, iktidarin her yerde olmasini her seyi kapsadigindan degil, her
yerden geldiginden dolayi siirekli, tekrara dayali, yeniden iireten her seyiyle “belli bir

toplumda karmasik stratejik duruma verilen ad” olarak tanimlamaktadir(2010: 72).

Iktidar bir “yonetim” sorunudur. Bu baglamda yénetmek, kisilerin eylem
alanm1 yapilandirmaktir. iktidara 6zgii iliski kipi ne sézlesmede ne de miicadelede
aranmali, bu iliski, 6zel bir eylem kipinde yani yonetimde aranmalidir. Diger tiim
eylem kipleri ancak iktidarin araglar1 olabilir(2000: 74). Iktidar mekanizmalarmin da
siyaset ya da savas olarak ifade ettigi gii¢ iliskileri i¢inde ¢oziimlemeye calisilmasi
gerektigini belirterek, bdylelikle siyasal diisiincenin hiikiimdar-yasa sisteminden

kurtulabilecegi bir stratejiden bahsetmektedir.

Iktidar yapilarinin cinsellik sdylemlerinin de, cinsellik iizerinde etki yapan

cogul ve hareketli iktidar bagintilariyla olustugunu ve dort kuralla meydana geldigine

vurgu yapar. I¢kinlik, kesintisiz degiskenlik, ¢ifte kosullanma ve sdylemlerin taktik
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cok degerliligi olarak agikladigi bu kurallarin yontemin gerekleri olmadigini ifade
ederek, tedbirli olmak adina saptanan hiikiimler seklinde degerlendirilmesi
gerektigini acgiklar(Foucault, 2010: 75). Iktidar, kendisini gelistiren, ddniistiiren,
orgiitleyen ve baglama gore degisen siireclerle donatan bir olgudur. Asli ve temel bir
iktidar iliskisinden s6z edemeyiz. Bir¢ok farkli iktidar bi¢cim vardir. Bu big¢imleri
bazen kesisirler, bazen birbiriyle catigirlar, birbirlerini engeller, sinirlandirir ve

pekistirirler(2000: 79).

3.1.1. iktidar, Beden ve Ozne

Iktidar ve dzne arasindaki iliskiyi politik bir 6znellik kuranu ortaya koyarak
degerlendiren Foucault, sabit, kendi i¢inde tutarli, bireysel bir ‘6zne’ kavrayisini
elestirerek 6znenin bir insa oldugunu, 6znelligin yasam boyunca siirdiiriilen biitiin
toplumlarda mevcut olan iktidar ve itaat iliskileri ile olusturuldugu belirtmektedir.
Oznelligin iktidar oyunlarmimn veya iliskilerinin bir sonucu oldugunu yani sabit,
bireysel, Ozerk bir Oznellik diigiincesinin insanlart belli kategoriler igerisinde
tanimlamak, smirlandirmak ve kapatmak i¢in kurgulanmig bir sey oldugunu ileri
sirmektedir. BoOylece 0Oznellik toplumsal iktidar iligkileri tarafindan insanlara
disaridan empoze edilen, bir kurgu olarak tutarsiz, ¢elisik ve siirekli yeniden iiretilen
bir deneyim siireci oldugunu gostermektedir. Oznelesme siirecinde beden , iktidar
rejimleri tarafindan tabi kilman ana 06gedir, o bir 0zne olarak imlenir ve

yaratilir(Foucault, 2000: 63)

Foucault’'nun bu ydndeki diislincesi temel alinarak, iktidar ve beden

arasindaki diyalektikten “nesnellesmis bedene” yoOneldigimizde, ona gore; beden

“disipline edilmis, olduk¢a normallestirilmis bir beden tasavvurudur” ve diizeltilmis
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olan beden bir sekliyle biling olarak da yonlendirilebilir hale gelmektedir. Boylelikle
bedenin denetiminden, bilincin denetimine atlanmaktadir. Bedeni sOylemlerin
etkisiyle kurumsal-yonetsel pratiklerin sonucu olarak ele alan Foucault’ya gore;
“bilgi ve iktidar sayesinde bedenin yonetsel yordamlar araciliiyla iiretilmesi ve
diizenlenmesi’’ s6z konusudur. Bu ifadesini de, cinsel ve tibbi sdylemlerle tip,
egitim, hapishane gibi disipliner kurumlar1 analiz ederek gergeklestirmektedir

(Foucault, 2000: 64).

Foucault’nun 1975 yilinda “Surveiller et Punir” “Uysallastirilmis Bedenler”
adli Gallimard Yaymnevi tarafindan ¢ikarilan beden sosyolojisi kitabi, Bati felsefesi
ve sosyolojisinde hem iizerinde ¢ok konusulmasi hem de kaynak olusturmasi
bakimindan 6nemlidir. Kitabinda ruhu bedenin hapishanesinde tutulan bir tutsak
metaforuyla gostererek, “hapishaneler ve timarhaneleri de tipki okullar ve garnizon
gibi bedenleri uysallasgtirmak iizere kapali alanlarda tutmaya mahkim etmislerdir”
ifadesiyle agiklamaktadir. Hapishane sistemi ve devlet eliyle cezalandirmanin
gelisimine dair Foucault’nun analizi, disiplin 0znesi olarak beden iizerinde
odaklanmaktadir(2000: 64-65). Kritik bicimde beden, gdzetim sistemlerince ya fiili
gbozetim ya da gerceklestigi hayal edilen gozetim yoluyla bigimlendirilerek bu

sekilde disipline edilmektedir.

Bedenin sosyal yoOniine vurgu yapan, bedenin sosyal olarak insa edildigi
yolundaki goriislere katki saglayan Foucault’ya gore, beden biyolojik varolusun
Otesinde giic, iktidar iligkilerinin merkezinde bir konuma sahip olarak

tanimlanmaktadir(Foucault, 2000: 74). Bedenin toplumsal ¢6ziimlemesini zevk, bilgi
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ve iktidar olmak lizere ii¢ ana eksenden olusmasini toplumsal miicadele alaninda

konumlandirarak agiklamaktadir:

“Boylece cinselligin yiikiimliiligiinii Gistlenen iktidar
bedenlere dokunmayi bir goérev bilir, onlar
gozleriyle oksar, belirli bolgelerini yogunlastirir,
ylzeyleri  elektriklendirir, karigtklik  anlarim
dramlastirir. Cinsel bedeni belinden kavrar, burada
s0z konusu olan kuskusuz etkinliklerin arttirilmast
ve denetlenen alanin genisletilmesidir”’(Foucault,
2000: 74)

Foucault’nun c¢aligmalari, sosyal ingsact gorlisiin (social construction)
sekillenmesinde oldukca etkilidir. Bedenin tamamen biyolojik bir varlik oldugu
fikrine karst c¢ikan goriise gore, beden toplum tarafindan sekillendirilip,
siirlandirilmakta hatta yeniden yaratilmaktadir. Sosyal ortamlarda var olan sosyal
giiclerin bedenlere nasil uzandiklarini ve onlar1 ne sekilde etkilediklerini farkli
goriislerle savunan yaklagim; bedene atfedilen niteliklerin, anlamlarin ve bedensel
siirlamalarin hepsini de sosyal iiriinler olarak tanimlamakta ve sosyal olanin bedeni
bicimlendirdigi temel goriisiine dayanmaktadir(Nazli, 2009: 64). Foucault’nun giic,
iktidar, sOylem merkezli ¢aligmalar1 sosyal ingaci goriisiin beden ¢éziimlemelerinde

onemli bir katki saglamaktadir.

Foucault’nun iktidar yaklasgimina gore degerlendirdigimizde, beden daima
egemenlik miicadelelerinin catigsma alani olmustur. Burada iktidar salt kurumlagmis
bir erk olarak degil giindelik yasamin her hiicresinde cereyan eden bir siire¢ olarak
degerlendirmek gerekir. Bu nedenle kimlikler de sabit 6zsel kategoriler degil, zaman

icinde yaratilan ve iktidarla gelistirdikleri iliskilerce belirlenen olgulardir.
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“Kadin bedeni” {izerinden iktidar iliskilerinin tarihsel seyrine baktigimiz
zaman iktidarin baskisi ile ylizlesiriz. Mahrem kavrami bu baskinin en somut
gostergelerinden birine doniismekte, ¢iplaklik ise iki uclu bir anlam tagimaktadir: Bir
ucu kiskirtict bir 6zgiirliige diger ucu da aslinda baskinin goriiniir kilinarak devamini
mesrulastirmaktadir. Foucault’nun alan yaklagiminda tiim toplum ig¢in gegerli ve
cinselligin tek tiir disavurumuna uygulanabilen tek, biitiinsel bir strateji olmadigi
yonilindeki goriisii  cinsellik politikalart  temellidir.  XVIIIL. yiizyildan itibaren
cinsellige iligskin 6zel bilgi ve iktidar tertibatlarini gelistiren dort biiyiik biitiin ayirt
ettigi savinda kadin bedeninin histeriklesmesini de bunlardan biri olarak ele

almaktadir(Foucault, 2010: 79).

Kadin bedeninin, “biitiiniiyle cinsellikle dolup, tasan bir beden olarak
¢Oziimlendigini (yani nitelenip, saf dist1 birakildigini); bu bedenin kendisine iligkin
patolojinin  etkisiyle tibbi uygulama alaniyla biitiinlestirildigini  (diizenli
dogurganligini saglamak zorunda oldugu) toplumsal biinye, (esas ve islevsel 6gesi
olmak zorunda kaldigr) ile diizlemi ve (iirettigi ve biyolojik-ahlaksal bir sorumluluk
cercevesinde egitimi boyunca giivence vermek zorunda oldugu) c¢ocuklarin
yasamiyla organik bir iletisime sokuldugunu: Ana (ve onun negatif goriintiisii olan
“asabi kadin”) bu histeriklesmenin en gorliniir bi¢imini olusturdugunu” ifade
etmektedir(2010: 80). Bu yaklasgimin ele alinmasi, iktidarin yarattigr 6znellik
bicimleriyle birlikte beden iizerindeki etkisinin de ne denli biiyiikk oldugunu ortaya
koymay1 saglamaktadir.

Sonug olarak, Foucault’da orijinal olan iktidarin bir hiikkmeden hiikmedilen
iligkisi olmayip, her kisinin birer 6zne olarak hem iktidar1 uygulayan hem de

iktidarin uygulandig taraf oldugunu belirtmesidir. Toplumda yasayan her birey, ayni
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anda birbirlerinin ya da baskalarinin eylemleri {izerinde fiili ya da potansiyel olarak
eylemde bulunurlar. Oznelliklerini de ancak bu iktidar iliskileri icerisinde kurmalar

nedeniyle, bu iliskiler disinda da bir 6znellikten bahsedilememektedir.
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4. TURKIYE’ DE KADIN, MODERNLESME VE CUMHURIYET

DONEMI

Tiirkiye’de kadini anlayabilmemiz i¢in Oncelikle tarihsel siirecte yasanan
degisimleri, kadina olan yansimalariyla bilmemiz gerekmektedir. Kadinin
toplumdaki konumunun, sosyal ve Kkiiltiirel agidan o toplumun deger sistemi ve
iktidar yapisiyla alakali oldugunu simdiye kadar tartistigimiz sdylemlerde dile
getirdim. Osmanli’da dine dayali seriat diizeniyle hiikiim sliren monarsiye dayali
iktidar, Cumbhuriyet rejiminde ulus-devlet iktidar bi¢imine doniigse de, giliniimiize
dek var olan egemenlik 06ziinde yine erkek egemenligi yani ataerkillikle

aciklanabilmektedir.

Tiirkiye de, geleneksel ve dinsel motivasyonlarla belirlenen davranis
kaliplarimin ayn1 zamanda halkin kiltiir dagarciginda kadma verdigi degeri
gosterdigini kadin bedeni bdliimiinde ele aldim. Kadinin erkek erkinde ikinci
konumda adlandirildigini, bedeninin cinsellikle 6zdeslestirilip, tehdit olarak
algilandigini, yerinin de ev ve aile siirlarinin ¢izildigi 6zel alanla belirlenerek,
mesrulastirildigini da belirttim. Bu mesrulastirma, geleneksel yapinin modernlesme
stireci igerisinde degisime ugrasa da, Tiirkiye’de kadinin dénemsel olarak yasadigi
degisimler geleneksellik, modernlesme ve Cumhuriyet rejimi arasindaki ikilemlerle
sosyal, kiiltiirel, dinsel ve hukuksal alanda kadinin toplumsal konumunun
tanimlanmasi, sorgulanmasi ve ge¢irdigi asamalarla O6nemli bir siirecin

degerlendirilmesi olarak incelemeyi gerektirmektedir.
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4.1. Modernlesme Doneminde Kadin ve Bedeni

Tiirkiye’de 19. yiizy1l sonlari ile 20.ytlizy1l baslarinda batililasma yanlist yerli
seckinler tarafindan batili bir modernlik anlayisina sahip, milliyet¢i bir proje
gelistirilmistir. Bu proje laik Tiirk ideolojisi i¢in ulusal bir kimlik yaratmay1
hedefleyerek, kadim1 da kendi ideolojik tartisma ve ideallerinin merkezine
yerlestirmektedir(Yegenoglu, 2003: 163). Modernlesme taraftarlarinin kadinlara
kars1 tutumu geleneksel tavirlarin azaltilmasina yonelik, “evrensellik” geregi olarak
tanimlanan bir diisiince yapisindan olusmaktadir. Ancak ger¢ekte modernlesme
siirecinde kadin ne kadar evrensellesebilmis ya da kadinlarla olan iliskilerde bu ne
kadar eyleme doniistiiriilebilmistir, tartigilir. Geleneksel eski diizenin modern bir ulus
devletine doniistiiriilmesi, kurucularin bu iki diizen arasinda kesin bir ayrim gormesi

nedeniyle ciddi bir degisimi gerektirmistir(Sirman, 2000: 98).

Tiirkiye’deki modernlesme siireci, medeni tavirlar1  sahiplenenlerle
sahiplenmeyenler arasindaki iktidar miicadelesi tarafindan sekillenerek, Batili deger
ve yasam tarzi (alafranga) ile geleneksel tarz (alaturka) arasina kesin bir sinir ¢izilip,
birine siirekli olumlu digerine ise olumsuz anlam yliklemistir(Parla, 1990: 51).
Yiiklenen anlamlar, modernlesme taraftarlarinin  Batililagmaya karsi olan
tutumlarinda O6nemli etkenler arasinda yer alan simif kokeni farkliliklarini da
icermektedir. Memur kokenli insanlar “devleti kurtarmaya” yonelirlerken, alt sinif
kokenliler de bir gesit “cemaat¢i popiilizm” ile hareket etmislerdir(Mardin, 2009:
71). Donem bir taraftan modernlesme siirecindeki ulus devlet ideolojisine gonderme
yaparken, diger taraftan da geleneksellik ile ataerkilligi hatta Islam’in deger

yargilarini igaret etmektedir.
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19.ylizyildan baslayip, 20.yiizyilda hiz kazanan kadinlara yonelik reformlarda
cesitli toplumsal diizenlemelerin 6ngdrildiigi ti¢ diisiince akiminin varligr goriiliir.
Bunlar; Baticilik, Islamcilik ve Tiirkciiliik tiir. Batic1 akimcilar; kadinin kurtulusunu
egitimle iliskilendirirlerken, Islamc1 akimcilar ise; Baticilarin antisentezini temsil
edip, hiimanist ahlakini elestirerek goriislerini dile getirmektedirler. Tiirk¢iiliik akimi
da; Orta Asya’nin 6zgiir gogebelerini kadin 6zgirliigii ile iligkilendirerek, bunun eski
Tiirk geleneklerinin bir 6gesi oldugunu ileri siirmektedir(Kadioglu, 1998: 92).
Dolayisiyla kadin sorunlart donemsel olarak, egemen diisiince akimlar1 gergevesinde
tartisilarak, kadinlara geleneksellikle modernlik arasinda denge kurmak gibi bir

gorev yiiklemekteydiler.

Bu akimlarin her iicliniin de birlestigi ortak goriis; bir taraftan biiyiik
toplumsal proje icerisindeki kadinlara nesne olarak bakmalari diger taraftan da kadini
kamusal alana tagimayi tesvik etseler de kadinin alanini ancak aile i¢indeki sinirlarla

3

tanimlamalarina dayanmaktadir. Jayawardena’ya gore; “...modernlesmekte olan bir
toplumun gereksinmelerinden temellenen kadin haklar1 ve katilim talepleri, dini ve

milliyetci geleneklere atifla mesrulagtirilmaktaydi’’(Jayawardena, 1986: 33).

Toplumsal degisme ve gelismesini tamamen Bat1 uygarligina 6zgii, akilc1 ve
pozitivist bir agidan ele alan modernlesme, Batili toplum bilimciler tarafindan, biitiin
gelismekte olan toplumlarin, Bati toplumlarina benzer asamalardan gegecekleri
anlayisindan hareketle olusturulmus bir kavramdir(Kongar, 2002: 132).

Bu nedenle de, Bati dis1 iilkeler ancak bu ruhu olusturan asamalardan gecerse,
gelismenin saglanabilecegi kabul edilmektedir. Bir degisme ve gelisme kurami olan

modernlesme kurami, toplumlarin modern ekonomik gelisme asamasina ulagmalari
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icin, kiiltiirel ve toplumsal bir degisim siirecine ihtiya¢ duyduklar1 yoniinde bir
inanca dayanmaktadir. Modernlesme farkli baglamlar1 olmakla birlikte siyasal,
kiltiirel, toplumsal ve ekonomik gelismelerle tanimlanan; dort ana diizeydeki
modernlesmeden olusmaktadir. Yapisal degisimin ancak bu modernlesme
asamalarindan geg¢mesiyle gergeklesebilecegi vurgulanmaktadir. Siyasi partiler,
parlamentolar, oy hakki gibi katilmeiligr ve karar vermeyi destekleyen kurumlari
iceren “siyasal modernlesme” aslinda siyasal alanda geleneksel yapidan kopusu ve
modern demokrasinin gelismesini ifade etmektedir. Modern devletin halka dayanan
bir iktidar anlayisiyla demokratik bir devlet ve ulus olabilecegini agiklasa da,
“iktidarin ancak akla uygun ve onun yasalarinca belirlenmis olmasi1 gereklidir”
gorlisinii  savunmaktadir(Jeanniere, 2000: 100). Artan okuma yazma orani,
kentlesme siireci ve giderek geleneksel otoriterligin zayiflamasi gibi 6gelerden
olusan “toplumsal modernlesme” ile genellikle laiklesme ve ulusalci ideolojiye
baglilikla  iretilen toplumsal kurallarin  akilcihigiyla  olusan  “kiiltiirel
modernlesme”dir(2000: 100). Siyasal, toplumsal ve kiiltirel modernlesmenin
etkilerini Tiirkiye’de kadimin modernlesme siireci i¢indeki degisiminin simgesel
olup, olmadigin1 ele alarak incelemem, kadina bakis agisin1 degerlendirmek

bakimindan 6nemlidir.

Referans alinan batili kiiltiirel doniisiim olan medenilesme, kiiltiirel normlar
ve kodlarla hatta kiiltliriin olusturulmasi kadar bunlarin kimler tarafindan sosyal
dolagima sokuldugu yani kime hizmet ettigini bilmek agisindan da Onemlidir.
Modernlesme siirecinin “modernligi” de beraberinde getirmesiyle olusan doniim
noktasinda yasanan toplumsal degisimlerin bir sonucu olarak, kadinlarin “6zel

hayat’’nin ortaya cikisi, ev kadinliginin doniisiimii, meslek kadinlarinin kamusal
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alanda var olmalari, yasadiklar1 ¢atismalar, giyim ve moda, sosyal statiiniin kiiltiirel
isaretleri, tliketim normlar1 ahlak, saglik hatta cocuk yetistirme alanlarindaki etkileri,
Kemalizm’in sosyal ve Kkiiltiirel etkileri olarak tanimlanmaktadir(Durakbasa, 1998:

29).

Iktidar yapilarinin gii¢ iliskilerinden bir digeri olan modernlesme, iktidarm
beden iizerinde giindelik hayattaki varligini arttirarak, kadin bedenine yeni anlamlar
yiiklemekte bdylece toplumsal agidan kadmi yeniden konumlandirmaktadir.
Modernlesmeyle birlikte “modern beden’’ olarak tanimlanmaya baglayan bedeni
giiniimiizde tartisgan Fransiz post yapisalcilardan Helene Cixous “The Laugh of
Medusa” Medusa’nin Giiliigii adl1 eserinde kadinlara : “Bedenini yaz ve kendi dilini
ortaya dok” ifadesiyle “kadmsi dil” ile ataerkilligin sinirlarinin sonuna kadar
zorlanmas1 gerektigini belirtmektedir. Kelimelerin kabuklarinin kirilmasinin da
kadinin varligin1 mesrulastirmasina yardimei olacagini dile getirmektedir(Cixous,

1997: 347).

Modern kadin, modern bedeniyle eskisinden daha fazla kamusal alanda yer
almaya baslayarak, giindelik hayatta da daha goriiniir hale gelmistir. Toplumsal
yasam i¢inde daha “gdriiniir” hale gelen bedenin “algilanan” niteligini de degiserek
toplumsal normlar, yasal kurallar, kiiltiirel ve ekonomik faktorlerle ilintili olarak
kimi zaman bir temsil niteligi kimi zamanda bir kimlik kazanmasi tekrar
anlamlandirilmasina neden olmustur. Goffman’in “ciddi sonuglar” olarak tanimladig1
bu anlamlandirmanin toplumsal isaretleri, giindelik hayattaki deneyimlerimizin
benzer bicimde kullanilmastyla da alakalidir. “Kadinlar glindelik hayatlarinda siirekli

olarak hareketlerine, bakiglarina (beden dilleri), konusmalarina (sozel iletisim
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Ogeleri) ve hatta tonlamalarina (dil-6tesi 6geler) dikkat etmek, sinirlandirmak ve geri

cekilmek zorunda kalirlar”’(Yanikkaya, 2009: 48).

Kadin bedeninin giindelik hayat i¢inde her giin okunan bir metne
dontistiiriilmesine yonelik bu anlamlandirma, modernlesmenin tiiketim kiiltiiriiniin
istekleri dogrultusunda yeni tiiketim aligkanliklari kazandirmasi nedeniyle de kadin
bedenini yine cinsellikle 6zdeslestirmektedir. Bu kez dolayli olarak cinsellikle iliskili
olan ya da olmayan estetik, giizellik, saglik hatta bedeninin kullanimina dahi
miidahale ettigi soOylemlerle kadin bedenini yine bakilan/seyredilen/izlenen

konumunda nesnellestirerek gergeklestirmektedir.

Siire¢ igerisinde kamusal ve 06zel alanda kadinin toplumsal konumunu
inceledigimizde, gercekten kadin 6zel alan olarak belirlenen ev hayatindan, kamusal
alana gecerek, egitim seviyesini yiikselterek ve en 6nemlisi meslek edinerek, bireysel
ve toplumsal roliiniin degisimlerine bagli olarak, ozgiirliik, esitlik kavramlarinin
ortaya ¢iktigini gosterse de, gergcekten “ozglr” ve “esit” olarak tanimlanmig ya da bu

haklara tam anlamiyla sahip olabilmis midir tartigmasini getirmektedir.

1950 ve 1960’11 yillardaki toplumbilimin “modernlesme kurami’na gore;
kadinin hem ailede hem de toplumdaki genel konumunun geleneksellikten
modernlige gecisle birlikte evrimlesecegi ve daha esitlik¢i bir diizene varilacagi
sanist yaygindir(Kandiyoti, 2007: 9). Tiirk modernlesmesinde kadinlara bir yandan
Batililasma ve modernlesmenin tasiyicisi rolii verilerek, bu durum kadinlarin
kurtulusuyla 6zdeslestirilmis, diger yandan ise bu rol erkekler tarafindan kesin

siirlamalara tabi tutularak, dinsel ve geleneksel degerlerle belirlenmistir. Tiirkiye’de
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geleneksel ile modern arasindaki kopusun yarattigi travma simgesel alanda cinsiyet

kimliklerinin olusumunu da belirlemistir.

Modernlesmeyle birlikte kadinin toplumsal statii ve rollerinde tabidir ki bir
degisim yasanmistir. Bu degisim kadinin gerek 6zel alan gerekse kamusal alan da
“yeni bir kimlik’’ kazanmasiyla ekonomik ve siyasal kimliklerin &tesinde sosyo-
kiiltiirel etkenlerle olusan ve Tiirk toplumunda kadinin statiisiinii ortaya koyan bir
kimliklesmedir. Gole’ye gore; Tiirk modernlesmesinin cinsiyet kimlik politikalarinin
yeni bir bigimde incelenmesi, modernlesmenin egemenlik ve diglanmiglik alanlarini
kesfetmemize olanak saglamaktadir(Gole, 2004: 24). Yeni kosullarin zorladig1 bir
kimlik arayisinda olan modern kesim degisimden kaynaklanan aidiyet boslugu ve
geleneksel otoritenin eksikligi durumunda kendi denetiminde bir kadin imgesi
yaratma isine girismistir. Modernligin toplumsal degisimi kadin1 Bati ile
Ozdeslestirerek, bu kez de kentsel kadin imgesini yaratmaktadir. Bu gelisme de
“kentsel — kirsal” kadin tanimlamalarin1 ve fakliliklarini getirmekte; ayrica bunlara
iliskin toplumsal cinsiyet degerlendirmelerini de kendi iginde barindirmaktadir.
Modern kesim ile toplumun geri kalani arasindaki deger sistemi farkliligi kadinlar
Batili ya da Miisliiman olmak gibi radikal bir se¢imle yiiz ylize birakmigtir. Modern
kesimin erkek unsurlar1 geleneksel mutlak otoriteye karsi ¢ikarken, kadinlarla bir
isbirligi i¢ine girse de modernlesmenin aslinda yeni toplumda cisimlesecek kendi
iktidarlari1 talep etmektedir. Berktay’in deyimiyle, modernlesme kendi &tekisi
olacak kadmin kimligini belli kaliplar i¢cinde tutmak ve ehlilestirmek i¢in g¢aba
harcayacaktir(Berktay, 2003: 141). Aym1 zamanda modern diigiince erkegi 6zne
konumunda degerlendirirken, kadin1 da nesne olarak tanimlayarak otekilestirmekte,

hatta kadin1 erkekten sonra adlandirmaktadir. Kadinlar i¢in 6znelesme miicadelesi
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Oyle kolay kazanilan bir miicadele degil, tarihten beri gérmezden gelinen kadinin
toplumdaki belki de en biiyilik zorlugu kendini tanimlayabilmek ve 6zerk bir kimlik
edinebilmek seklinde agiklanmalidir. Modernlesme toplumda birgok alanda degisimi
beraberinde getirse de, kadin toplumumuzda hala 6zel alanla, evle sinirli tutulmakta,
boylelikle toplumsal diizendeki kadin ve erkegin yeri “dogal” olarak gosterilip,

benimsenerek mesrulastirilmaktadir.

Elbette kadinin sorgulanmasi bir kronolojik siralamayla tarihsel literatiirde
yerini alirken, Tirkiye’de modernlesme siireci igerisinde modern ulus devletin
kurulusuyla olusturulan kadin kimligi, modern kadin imgesiyle tartigiimalidir.
Dolayisiyla kadin modernlesme siirecinde bir evrimlesme gegirse bile, higbir zaman
Ozgir ve esit olamamis, Ozerk bir kimlik edinememis, nesnellestirilmekten
kurtulamamigtir. Modernlesme ve Cumhuriyet donemi birbiriyle paralellik gosteren
bir siliregten ve i¢ ige yasanan olgulardan olustugu icin, Cumhuriyet’in ilaniyla
birlikte yasanan etkiler, toplumsal anlamda reform yaratan gelismeler ve
degisikliklerle kendini gosterse de donem yine rejimin yarattigt yeni kadin
imgesinde degerlendirilmelidir. Dolayisiyla Cumbhuriyet tarihinde kadin, kadin
kimlikleri, rolleri ve statiileriyle incelenerek, giiniimiize kadar olusturdugu gelisim

stirecleriyle ortaya konmalidir.

4.2. Cumhuriyet Doneminde Kadin ve Bedeni

Tiirkiye’de 1913-1918 yillar1 arasinda Ittihat ve Terakki Cemiyeti’nin tek

parti yonetimi ile toplumu laiklestirme ve modernlesme c¢aligmalarina baslanmasi
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Tirk milliyet¢iliginin “zafer donemi” olarak tanimlanmasina nedendir. Bu durum

1922 yilinda Ulusal Egemenlik hareketiyle de hiz kazanmaktadir(Ziircher, 2001: 16).

Tiirkiye’de yasal diizeyde kadinin taninmasi ise, Cumhuriyetin ilaniyla(1923)
birlikte resmi olarak baslamaktadir. Cumhuriyet doneminde gerceklestirilen
reformlar, modernlesme ve laiklesme ¢abalarin1 giiclendirirken, Batililagma
diisiincesi de yayginlasmis ve laik modernlesme, Cumhuriyetin resmi ideolojisi
haline gelmistir. Cumhuriyet reformlar1 kadin “hak ve 6zgiirliikleri” agisindan, kadin
ve erkegin yasal olarak esit yurttaslar olma hakkina sahip olmalarini hedefleyen
onemli bir ddnemece isaret etmektedir. Ozellikle orta siniflarin kiiltiirel sekillenisleri
ve politik se¢imlerinde Kemalist modernlesmenin etkisinin olduk¢a fazla oldugu
goriilmektedir. 1923 yilinda Cumhuriyetin ilaniyla gergeklestirilen reformlar, tilkenin
yonetiminde Atatiirk’tin fiilen etkili oldugu doneme isaret ettiginden “Kemalist

reformlar” olarak da tanimlanmaktadir. Bu reformlar tarihsel siralamasiyla:

e 1924 Egitim ve Ogretim Hakki
e 1925 Kilik Kiyafet Kanunu

e 1926 Medeni Kanunun Kabulii
e 1930 Se¢me Hakki

e 1933 Muhtar Secilme Hakki

e 1934 Se¢me ve Se¢ilme Hakki

gibi radikal ve yenilik¢i bir olusum sergilemektedir(Kirkpinar, 1998: 13-24).
Bu stire¢ Tiirkiye toplumu icin genelde zorlayici, kiiltiirel bir devrim niteligi

tasidigindan, “zor bir donem” olarak tanimlanmaktadir. Tiirk toplumunun Batiya
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yonelmesini zorlayan siyasal otoritenin amaci; sosyal, siyasal ve hukuksal alandaki
dontistimlerle kadinlara taninan hak ve 6zgiirliikler sayesinde kadin-erkek esitliginin
getirilmesini saglamaktir. Bu doniisiim Tiirk kadmini batili hem cinsleri ile esit
haklara ve konuma getirebilmeyi hedefleyerek, kadinlarin toplumsal yasama aktif
olarak katilmalarin1 sadece zihinsel olarak degil, bireysel anlamda da uygulayarak,
kolektif bicimde gerceklestirmeyi amaglamaktadir. Ancak toplumun kiiltiirel ve
ekonomik geriligi, egitim, saglik, beslenme konularmin ilkel diizeylerde olmasi
nedeniyle, Atatiirk sorunlar tek tek gidip, Ozellikle yerlerinde tespit etmeye
calismistir(Kirkpinar, 1998: 16). Dolayisiyla bu tespitlerle birlikte Atatiirk’iin
egitime verdigi onem dogrultusunda Cumbhuriyet ideolojisinin anlayis1 da egitim
sistemindeki ders kitaplarina yansitilarak, haklarmi elde etmis ve meslek sahibi
egitimli kadin1 gostermeyi amaglamislardir(Cetin, 2003: 48). Kemalist ideolojinin
cinsiyet politikasi, kadinin kamusal alanda gorlinlirliigli {izerine kurgulandigindan,
cinsiyetler arasi tecridin kaldirilmasi i¢in ilk reformlar, modern ideolojinin en énemli
kurumsal ayagi olan egitimle gergeklestirilmeye c¢alisilmistir(Gole, 2004: 48). Ayni
donemde tekke ve zaviyelerin kapatilmasiyla birlikte, egitimde mutlak surette esitlik
saglanmasmmi sik stk vurgulayan Atatiirk, Eskisehir- Izmit gezisindeki bir
konusmasinda: “Kadinlarimizi da erkeklerimiz gibi aymi derece-i tahsilden
gecirmeliyiz. Erkeklere lazim olan kisimlarla beraber kadinliklarini da 6gretmeliyiz”
ifadesiyle kiz ¢ocuklarinin egitimine verdigi Onemi vurgulasa da asil olan
kadinliklarinin 6gretilmesine yonelik agiklamasidir (Kirkpinar, 1998: 17) Dolayisiyla
kadin tahsil ile egitilecek ama kadin olarak kendisine atfedilen gorev ve

sorumluluklarin1 unutmayarak, yine kadinliklarini yerine getirecektir.
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Kadinin sadece kamusal alana katilimin1 saglayacak yeni sosyal diizenlemeler
degil, Medeni Kanunun (1926) kabuliiyle kadinin yeni bir kimlik kazanmasi ile 6zel
alandaki 1iligkilerinde de kadin1 koruyacak diizenlemeler getirilmistir. Bu
diizenlemeler Medeni Kanunun kabuliiyle “Tiirk kadini medeni haklarini tekrar
kazanmis ve Tiirk ailesinin hakiki temelleri yeniden kurulmus oldu” ifadesiyle

aciklanmistir(Kirkpinar, 1998: 22).

Medeni Kanunun yurttaghik haklarini iceren ilk kadin hareketinde, yeni bir
kanun hazirlamaya dahi gerek goriilmeden, Avrupa’daki Isvigre Medeni Kanunu
(aile kanunu) kabul edilmistir. Kadina toplumda esit haklar saglamay1 igeren kanun
da; ¢ok eslilik yasaklanmis, kizlarin evlenme yasina sinir getirilmis, evlilik i¢in resmi
nikdh zorunlu kilinmis, erkegin tek tarafli bosanma hakki (seriat yasasinda var
oldugu tizere) kaldirilarak bu hak iki tarafa da verilmis, geleneksel miras hukuku
lagvedilip, onun yerine kadin ve erkege esitlik getiren diizenlemeler yapilmigtir
(Caha, 1996: 110-113). Kadin haklariyla ilgili yapilan hukuki diizenlemelerin yani
sira Tirk kadininin is hayatinda gercek yerlerini almalart konusunda da etkili
calismalar yapilmistir. Bu baglamda belediye se¢imlerinde segme ve segilme hakki
taniyan yeni Belediye Kanunu’nun 1930 yilinda kabul edilmesi, ¢alisma hayatinda
1936 yilindaki Is Kanunu ile erkek, kadin ve ¢ocuklarin ¢alisma kosullarinin
belirlenmesinden olusan c¢aligmalar, siyasal ve ekonomik alanlara 6zgli yeni
diizenlemelerin getirilmesiyle ger¢eklesmistir. Kadinin siyasal ve ekonomik
kimliklerden 6te, Tiirk toplumundaki statiisiinii ortaya koyan en 6nemli faktorlerden
bir digeri de sosyo-kiiltiirel etkilerdir. Cumhuriyetin ilk yillarinda yeni devletin
modernligindeki yeni kadin imgeleri “kadin bir pilot”, “batil1 giysiler i¢inde bisiklet

stiren bir kadin” goriiniimleriyle resmedilerek, liberal, demokratik ve laik bir toplum

59



yaratmay1 hedefleyen, yiizii Bati’ya doniikk Tiirk modernlesme projesini

anlatmistir(Kirkpinar, 1998: 24-27).

Kemalist donemin kadin meselesine yaklagiminin 6nceki donemlerden farki,
Batil1 yasam tarzi ile ilk kez agik¢a kadinin toplumsal gorevlerinin ev i¢i geleneksel
rollerinden daha tistiin olarak degerlendirilmesi ve meslek sahibi, egitimli kadinin,
geleneksel ev kadmina gore dstiin, saygin bir statiiyle odiillendirilmesidir.
(Durakbasa, 1998: 44-50). Dolayisiyla kadinin toplum i¢indeki etkinligi arttikca,
zamanla toplumsal rollerinde Onemini arttirmaya baglayacaktir. Ancak donemsel
olarak kadinin sosyal statiisiinde bir takim diizenlemeler yeterince yapilamadigindan,
kadin-erkek esitliginde kadinin daha esit konuma gelmesi gereken statiisii daha da
geri planda kalmistir. Ayrica Cumhuriyet donemi ideolojisinde tepeden tirnaga tiim
ozellikleriyle tek tip bir kadin imajinin yaratilmaya calisilmast bu olumsuz
etkenlerden bir tanesi olarak da kabul edilmelidir. “Elbiselerinin boyu ve rengi ayni,
giyecekleri giysilerin rengi adeta kanunla belirlenmis, sagina resmi gercevede bigim
verilmig bir kadin tipi olusturulmustur”(Caha, 1996: 58). Bu nedenle, Cumhuriyet
rejiminin biitlin yeniligine karsin toplumda var olan cinsiyet kaliplarinin ve
iligkilerinin ~ koktenci bir sorgulamayla sarsilmamis olmasi, halkin kiiltiir
dagarciginda toplumsal agidan Tiirk kadina verdigi degerle ilintilidir. Ayn1 zamanda
toplumsal statiiniin belirlenmesinde de etken olan bu degerler, erkek egemen iktidarla
ataerkilligin gelenekler ve dinsel motivasyonlar c¢ergevesinde gelisen davranig
kaliplartyla belirlenerek devam ettirildigini  gostermektedir(Berktay,1998: 2).
Ataerkil erkek egemen toplum kadma “ad koyma” hakkini hep siki sikiya elinde

tutmaya ¢alismustir. Erkek erki kadini, aile i¢inde, 6zel alanda tanimlarken, 6zellikle
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daha sonraki donemlerde gelisen siyasi yapt Cumhuriyetin kamusal alandaki kadinini

tanimamistir(Berktay,1998:1-3).

Bir taraftan ¢agdas, kamusal alanda varlik gosteren kadin yurttas1 yaratirken,
diger yandan kadinin eski geleneksel rollerine annelik, ev kadini gibi devamindan
yana bir tavir sergilenmistir. Esitlik¢i ifadelerin disinda kadinin en biiyiikk gorevinin
analik oldugu vurgulanarak, gelecekteki erkek kusaklarin bdylece daha iyi

yetistirilecegi hatta bunun gerekliligi agciklanmistir.

Geleneksel ideoloji “kadin igin aile ve ¢ocugun her seyden 6nce oldugunu”
kusaktan kusaga aktarmaktadir. Bu nedenle toplumsal cinsiyet agisindan kategorize
edilmis, erkege ya da kadina 6zgii nitelenen isler geleneksel kiiltlirle belirlenerek,
kadinin toplumsal tiretim de “ev kadinlig1” statiisii korunmus ve zorunlu durumlarda

dahil edilmistir(Arat, 1992: 45).

Cumbhuriyet ideolojisi modern olma siirecinde “modern, g¢agdas kadin”
imgesine onemli Ol¢iide vurgu yapmustir. Verilen haklar esliginde bir kimligin
gelistirilerek, 0zgiin kadin kimliginin yaratilmasi, Kemalist reformlarin kadina
bilinglenme ve degisimde bulunabilme olanaklar1 verdiginin acgik bir gostergesidir.
Ancak Miisliiman bir toplumda yer alan Kemalist hareket, ayn1 zamanda kadinlarin
ortinme, eve kapatilma, ¢ok eslilik yoluyla Islam tarafindan ezilen gruplar
olduklarmi da bilmektedir. Islam’in kadmi kamusal alanda goriinmez kilan
uygulamalarinin tersine Ortlinlin terk edilmesi, zorunlu egitim, segme ve sec¢ilme
hakkinin taninmasi, medeni hukukun kabulii gibi yapilan reformlar, elbette kadinin

kamusal alanda goriiniirliigiinii saglamistir. Kamusal yasamda goriiniirliikk kazanan,
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erkeklerle bir arada bulunan Miisliiman kadinlarin bir o kadar da iffetli, erisilmez
kadinlar olduklarin1 ve yeni toplumsal hayati tehdit etmediklerini de ispat etmek
zorundadirlar(Gole, 2004: 108—109). Ciinkii yeni ulus devlet igerisindeki kadinlar
yurttas olarak kamusal alana girmis olduklarindan, bu durum erkeklerin zihinlerinde
hep derin korkulara sebep olmustur. Kadini cinsel nesne sayan, aile ve topluluk
serefini zedeleme derecesinde ona 6nem veren geleneksel, dinsel, ataerkil durumun
Otesinde, kadinin kamusal alana ¢ikmasina izin veren yeni toplumsal yapida bile bu
korku devam etmistir. Artik kamusal alandaki kadinla hatta onlarin sebep oldugu
diisiiniilen korkularla bas etmenin yolu, bir yandan kadinlar1 kamusal alanda
cinsiyetsizlestirmek; diger yandan ise ailenin ve toplumun ‘“anasi” roliinii
benimsetmektir(Berktay, 1996: 3). Laiklesmeyi saglamanin temel gerekleri olarak
degerlendirilen bu cabalar, Kemalist ideolojinin Dogu ile Bati1 karsisinda aldigi
celiskili tavir nedeniyle ideal kadin tipinin olusumuna da damgasimi vurmustur. ideal
kadin tipinin ideolojik, sembolik yapinin merkezinde yer alarak Kemalist reformlarla
yaratilmasi, kadinlar1 Batililagmanin Onciileri, laikligin tasiyicilart ve yasanan
kiiltiirel degisimin aktif gahitleri konumunda gostermeyi amacglamigtir(Gole, 2004:
30). Kemalist kadin tipine, bir yandan geleneksel Anadolu kadinina 6zgii varsayilan
fedakarlik ve tevazu unsurlar1 yiiklenerek, modernlesme projesinin milliyetci
degerleri simgelenmis, diger yandan da geleneksellikten siyrilmis Batili degerlerin
tagiyicist rolii bigilmistir. Artitk Cumhuriyet kadini kiiltlirler arasi farkliliklara

ragmen, Cumhuriyet 6ncesi donemden yalnizca dis goriiniisii ile degil, toplumsal

statiisti, kiiltiirel yapist hatta kisilik tanimlamasi gibi tanik olunan c¢ok yonli bir

degisikligin beraberinde biiyiik 6l¢iide bir farkliligi gdstermektedir(Kirkpinar, 1998:

14).
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Sonug olarak; Cumhuriyet rejimi bir taraftan kadin-erkek esitligi ¢cer¢evesinde
kadina hak ve 6zgiirliikklerini taniyarak, kamusal alana tagimis, onun yeni bir kimlik
kazanmasini saglamis olsa da diger taraftan geleneksel yapinin ataerkilligi ile kadini
tekrar 6zel alana hapsetmek isteyerek, taninan hak ve 6zgiirliikleri bu sekilde elinden
almaya c¢alismistir. Kemalist reformlar, Tiirk kadininin toplumsal konumunu
belirginlestiren, yiicelten nitelikteki icerikleriyle kadin-erkek esitligini saglamaya
calistigimi gostererek, kadmnlarin kamusal alanda ¢esitli sekillerde rol almasini
saglamakla birlikte genel anlamda devlet destekli oluslari nedeniyle Tiirk kadinina
verdigi hak ve ozgiirliikkler hi¢ bir zaman gergek bir 6zgiirlesme niteligi tasgimamis
ancak simgesel olarak gerceklesmistir. Ciinkii kadin, erkek egemen iktidar tarafindan
“aile seref ve namusu” gibi ahlaki kodlarla denetlenmeye devam etmis, kadinlik
gorevleri ise daha iyi anne ve es olmasiyla bagdastirilarak, yasamsal sinirlar1 da yine
0zel alanla belirlenerek, smirlandirilmigtir. Tirkiye’deki Modernlesme ve
Cumbhuriyet rejimi gerek ‘modern kadin’ gerekse ‘ideal kadin’ imgesinde kadina yeni
bir kimlik kazandirarak, gortintirliiglinii saglasa bile donem kendi i¢inde her zaman
tartismalt ve zor bir siiregten gecmistir. Gorlinlirliigii saglanan kadinin toplumsal
cinsiyet kategorileri ile cinsiyet politikalarinin irdelenmesi noktasinda feminizm

acisindan ele alinarak, kadin ve bedeni lizerinden arastirilmasini gerektirmektedir.
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5. FEMINiZM VE TOPLUMSAL CINSIYET

Feminizm; bir teori oldugu gibi ayn1 zamanda “hak esitligini, insanlik serefini
ve kadinlarin karar verme 0zgiirliigiinii” igeren politik bir harekettir. Kadinlara kars1
cinsiyet hiyerarsisine yonelik baskinin sona ermesi ile toplumsal cinsiyet
tutumlarinin ayn1 degerde olmasini savunan feminizm, bu goriisler cergevesinde

kadinlarin toplumsal degisimini amaglamaktadir.

5.1. Feminizm

“Bedenimiz bizimdir’’> sloganimnin temelinde yatan Feminist diisiincenin
tarihselliginde; 1792 yilinda feminizm onciilerinden Mary Wollestonecraft’un
Fransiz devlet adami Talleyrand’a ithaf ederek, alt1 haftada yazdigi “Kadin
Haklarmin Bir Savunusu” (A Vindication of the Rights of Women ) adl1 kitab1 Insan
Haklar1 Bildirgesi’ni temel almakta, goriis ve diisiinceleriyle de Fransiz devriminin

gorev ve amacina hizmet etmektedir:

“Kadinin ufkunu genisleterek giiclendirin aklini;
kori korlne itaat sona erecektir; ancak, iktidar her
zaman korii koriine itaate ihtiya¢ duydugundandir ki
zorbalar ve sehvet diiskiinleri, hakli olarak karanlikta
tutmaya calisgirlar  kadmi;  ¢linkii  bunlardan
birincisinin tek istedigi bir koledir, ikincisinin
istedigi ise elinde tutacagi bir oyuncak”
(Wollestonecraft, akt. Wikipedi: 2006).

ifadeleriyle ayn1 zamanda kadinlarin birey olarak tanimlanan erkek kimligi altinda
gormezden gelindigini savunarak, kamu hayatinda yer almamalarini elestirmektedir.

Dolayisiyla Wollestonecraft'un savi, kadinlarin goriinmez kilinmasini iktidar ve
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erkek erkinin itaatindeki varligiyla sorgulayarak kamusal alandan uzaklastirilmasini
0zel alanda sinirlanan es/anne/ev isciligiyle aciklamaktadir. Toplumda “esitlik”
konusunda 6zellikle kadinlarin karsilastig1 sorunlarin ele alinmasi, boylelikle bedene

yanstyan feminizme farkli bakis acilarinin kazandirilmasina neden olmustur.

“Feminizm” kelimesi, 1837 yilinda Fransiz diline sozliiklerde “kadinlarin
haklar1t ve toplumdaki rollerinin genigletilmesini savunan bir Ogreti” tanimiyla
girmektedir(Tanilli, 2001: 113). Batida I. Diinya Savas1 O6ncesi birinci dalga feminist
hareketten soz edilir. Ilk dalga feministleri; daha fazla egitim, calisma hayatina
girme, sosyal hayata katilma, kadinin aile ig¢indeki konumunun yiikselmesi gibi
taleplerini dile getirmekteydiler. ikinci dalga feminist hareket ise; hakli olarak
cinsiyet farkliligina, kadinlarin ve diger gruplarin 6zgiil ¢ikarlarina dikkat cekerek,
farklilik ile heterojenlik iizerine vurgu yapmaktadir. Kadmin disil, erkegin eril
biyolojik 0Ozelliklerinin yaninda, cinsler arasinda kadin ve erkek bedeninin nasil
markalagtirildigr da “farklilik” kavramimi getirmektedir. Buradaki farkliligin ana
konusu; biyolojik gerceklerden ¢ok kiiltiiriin bedenleri markalayip, i¢inde yasadiklari
ve kendilerini olusturduklart tarzla ilgili olusuyla agiklanabilir(Tekeli, 1998: 337-
338). Farklilik, bedenlerin sadece toplumsal ag¢idan bazi ayricalikli 6zelliklere sahip
ya da bunlardan yoksun olarak olusturulduklar1 siirece fark edildikleri isleme

bicimiyle ilgilidir(1998: 338).

1960’larin sonunda yeni feminizm ortaya ¢ikana kadar toplumsal cinsiyete yonelik
kapsamli bir ilgi uyanmamis; ilginin uyanmasindan sonra ise, gorislerin merkezini
Simone de Beauvoir’in “kadinlara hiikmedilmesi sentezi” olusturmustur. Onun

temsil ettigi esitlik¢i liberal feminizme gore; “Kadinlarin kurtulusu rahimlerinde
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baslar” savi kadinin ozgiirlesmesi, disiliginin (biyolojisinin, dogasiin) getirdigi
esaretten kurtulmasiyla esdegerdir(Tanilli, 2001: 116). Wollestonecraft’un
savundugu kamusal alan goriisii gibi, kadinlarin cinsel kimliklerinden arinmalarinin
ev disina c¢ikmalar1 ile paralel gelisecegini belirten Beauvoir’a gore; kadin 6zel
alandan yani ev i¢i yasamdan, kamusal alana yani ev dis1 yasama, ¢alisma hayatina
¢ikarak hem kadinlhigindan kurtulacak hem de insanlik mertebesine ulasacaktir(2001:
116). Goriis ayn1 zamanda, yeni feminist harekette var olan toplumsal cinsiyet
kaliplarinin sorgulanmasini da sagladigindan, kadinlar esit haklara sahip olma
miicadelesi ile ataerkil sisteme meydan okumaya baslamislardir. Dolayistyla feminist
aragtirmalarin merkezinde; kadinlarin 6zgiirlesmesi ve ikincil cins olarak adlandirilan
mevcut konumlarinin degismesine yonelik gerek kamusal alan gerekse 6zel alanda

goriintirliik saglamalarina dayali ¢alismalar yer almaya baglamustir.

Yeni dalga feminizm, felsefesini ve programini 1988 tarihli “Feminist
Manifesto” ile ortaya koymustur. Feminist Manifesto’ya gore; “kadinlarin bedenine,
emegine ve kimligine el konmustur”, “patriarkal iligkileri kuran, siirdiiren tiim
kurumlara ve erkek egemen sdylemlere, devlet, aile, egitim sistemi, kitle haberlesme
araglari, kapitalist sistem, ekonomi v.b. savas acilmalidir” sOylemiyle
gergeklestirerek, dile getirmistir. Bu tahlil diger biitiin ideolojilerden ayri, otonom bir
teori (patriarka teorisi) ve otonom bir Orgiitlenme gerektirmektedir(Tekeli, 1998:
341).

Yeni dalga feminizmde Toffler: “ Kadimlar wviicutlarini, politikacilarin,
papazlarin, doktorlarin hatta kocalarmin degil kendilerinin yOnetmeye hak ve
yetkileri oldugunda 1srar ediyorlar” ciimlesi ile yukaridaki diger ifade cinsellikle

Ozdeslestirilen bedenin, kadinin kendisi disinda siyasi, dinsel, tibb1 olarak da herkes
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tarafindan sahiplenilmesine vurgu yaparak, bedenin kadma ait ve tiim tasarruf
hakkinin kendisinde olmasi gerekmesine ragmen; devlet, din, tip, erkek erki gibi
sosyal veya egemen gruplara ait oldugunu agiklamaktadir(Toffler, 1981: 300). Bu
baglamda kadin bedeninin iktidar yapilarinin istegi dogrultusunda sekillenmesi ancak
bedenin miilkiyet hakki ile bagdastirilarak, nesnellestirilmesinin ac¢ik bir

gostergesidir.

Yeni dalga feminist kuram, bedenin maddesellikle tanimlanmasini kadinlara
yonelik bir maddi siddet olarak yorumlamaktadir. Bedenlerin maddeselliginin
dekonstriiksiyonu terimi “kadinlarin  bedenlerinin maddeselligini (materiality)
cinselligin maddeselliginin hesaba katilmadan sdylemlestirilmesi ile endise verici bir
duruma neden olacag1” seklinde agiklamaktadir. Konuyla ilgili kuramcilardan
Monique Witting, M. Foucault’un diizenleyici bir isleve sahip “kurgusal birlik” adini
verdigi “cinsiyet”i ele alarak, “cinsiyet Oznel bir maddeselligi betimlemez,
bedenlerin  maddeselliginin  anlasirh@in1  diizenleyip, iretir”  climlesiyle
tanimlamaktadir. Onlara gore, cinsiyet kategorisi tireme amagli, cinsellige zorlayici
diizeni korumak i¢in bedenlere bir ikilik ve tek bicimlilik (uniformity)
dayatmaktadir. Bedenlerin cinsiyet kategorisine uygun bir bicimde s0ylemsel olarak
diizenlenmesini ve {iretilmesini de “maddi siddet” seklinde yorumlamaktadirlar

(Butler , 2001a: 30-31).

Feminizmin genel c¢er¢evesinden Tiirkiye’de feminizmi inceledigimizde;
1910-1920 yillar1 arasinda yasanan ilk donemin kadin hareketi olaylarini,
eylemlerini ve taleplerini igerdigi goriiliir. Ikinci dénem ise, 1980’lerden giiniimiize

dek uzanan kapsamli ve tartismali bir siireci kapsamaktadir. ilk dénem Tiirk
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feminizmi yalmiz Cumhuriyetin kurulusu déneminde degil, Tiirk Ulusgulugunun
gecmis donemlerinden itibaren de ideolojik agidan kadinin kurtulusunu genis bir
toplumsal devrimin ©6n kosullar1 olarak gormektedir. Dolayisiyla feminizm;
milliyetcilik, Pantiirkgiiliik, liberalizm ya da Islam gibi ideolojilerle i¢ ice gegmistir.
Bu ideolojiler kimlik anlaminda “Miisliiman” kadin kimligini éne ¢ikarmuslardir. ilk
dalga feministleri daha fazla egitim, ¢alisma, sosyal hayata katilma ve en 6nemlisi
kadinin aile i¢indeki konumunun yiikseltilmesini talep etmekteydiler. Bunun i¢inde

once medeni haklarin kazanilmas1 gerekmistir(Kadioglu, 1998: 92-93).

Cumbhuriyet rejiminde medeni kanunla kazanilan kadin haklarint Cumhuriyet
donemi icerisinde ele almistim. Ancak feminist sdylem de yer alan kadinlarin
Cumbhuriyetin medeni ve siyasi haklar1 ile davayr kazandiklarini diistinmeleri
Tiirkiye’de cins esitliginin saglandigr yanilgisini yagamalarima neden olmustur.
Cumbhuriyet erkeginin imgesindeki “yeni kadin” topluma katkilari olabilecek
toplumsal bir varlik olarak tanimlanmaktadir: “Kadinlar erkeklerin mali, miilkii,
eglencesi, sisl degil, akil ve zekalartyla topluma faydali olabilecek insanlardir”
gorilisiiniin vurgulanmasi Tirkiye’de “modern kadin” ideolojisini
belirlemigtir(Durakbasa, 1998: 36). Bu baglamda kadin/disi 6zellikleri ve dogayla
Ozdeslestirilen kontrol edilemeyen bedensel Ozellikleriyle tanimlanirken, erkek
Oznesi ise, akilla 6zdeslestirilerek, Bati1 diisiince tarihinde “kadin”, “erkek”in Gtekisi
olarak tanimlanmistir(1998 : 36).

Ataerkil diizen; cinsiyet¢i yapt ve isleyislerini 6zellikle 6zel yasam denilen
alanda siirdiirerek, devam ettirdigini ve bitirmedigini, 1970’lerde yiikselen yeni dalga
feminist harekette de gostermektedir. Ancak, Yeni dalga feministleri milliyetci

olamadiklar1 gibi, kendilerini Miisliiman kimlikle de tanimlamamakta, devlet iktidar
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konusuna ise genellikle elestirel ve kuskucu yaklagmaktadirlar. 1980 donemi siyasi
kosullarinin olumsuzlugu da yeni dalga feminist hareketin etkinligini daha gec
gerceklestirmesine neden olan olumsuz kosullardan biridir. Her iki dalga feminist
harekette de kadinlar, iyi egitimli, kentli ve orta sinif kadinlardan olusmaktadir.
Donem iginde; gii¢ iliskisinde bulunan kadinlarin dayanismalar1 ve sorumluluklar
paylastiklar1 goriilse bile, i¢lerinden bir lider dahi ¢ikaramadiklari bilinmektedir.
Lider konusunda sosyal kontrol mekanizmalarinin kinama, alay etme, kiiciimseme
gibi kisilige ve baskiya yonelik eylemlerde bulunmasi bu anlamda oldukca etkendir.
Ornegin; Halide Edip Adivar siirgiine génderilmis, Sabiha Sertel mahkeme kararryla
susturulmus, 1980 darbesinden sonra da Ilerici Kadinlar Dernegi’nin (IKD) lider

kadrosunun yurt disina ¢ikist engellenmistir(Tekeli, 1998: 339-340).

Feminizm; bir teori oldugu gibi ayn1 zamanda hak esitligini, insanlik serefini
ve kadinlarin karar verme 6zgiirliiglinii igeren politik bir harekettir. Kadinlara karsi
cinsiyet hiyerarsisine yonelik baskinin sona ermesi ile toplumsal cinsiyet
tutumlarinin ayni degerde olmasini savunan feminizm, bu goriisler ¢ercevesinde

kadinlarin toplumsal degisimini amaglamaktadir.

Feminist kuram ise; ¢cogunlukla hem feminist ¢ikar ve amaclari sdyleme dahil
eden hem de siyasi agidan temsil/ edilmesi hedeflenen ézneyi olusturan, kadinlar
kategorisi lizerinden anlasilan bir kimlik bulundugunu varsaymaktadir(Butler, 2008:
43). Oysaki siyaset ve kimlik tartismali terimlerdir. Kadinlarin yasamlarinda ya
yanlis temsil edildikleri ya da hi¢ temsil edilemedikleri yaygin kiiltiirel bir durum

olarak kabul edildiginden, asil gerekli olan kadinlarin siyasi gortiniirligiinii tesvik
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etmek hatta bu goriiniirliigii saglamak agisindan ya kadinlar1 tiimiiyle ya da yeterince

temsil eden bir dilin gelistirilmesidir.

Temsil, “bir yandan kadimlara siyasi 6zneler olarak
goriinlirlik ve mesruiyet saglamayir hedefleyen
siyasi silire¢ i¢indeki anahtar terim gorevini goriir;
ote yandan kadinlar kategorisine dair bazi varsayilan
hakikatleri ya a¢iga ¢ikardigi ya da carpittigt
sOylenen bir dilin normatif iglevi” olarak
tanimlanmaktadir(Butler, 2008: 43).

Feminizm kadimm1 “6zne” olarak temsil edebilecek, Ozgilirlesmesinin
gecerliliginin de bu sekilde sorgulanabilecegine dair yaklasimlari igermektedir.
Siyasi ve dilsel “temsil” alanlari, 6zneleri olusturup, bi¢cimlendiren kriteri bastan
belirlemektedir. Diger bir sodylemle, temsile kavusabilmek igin Oncelikle 6zne
olmanin gerekleri yerine getirilmelidir. Sonugta temsil yanlizca 6zne olarak
taninabilene bahsedilmektedir. Dolayisiyla 6zne olabilmek i¢in temsil kategorilerinin

yerine getirilmesi gerekmektedir(Butler, 2008: 44).

Foucault, hukuki iktidar sistemlerinin sonrasinda temsil ettikleri Ozneleri
tirettiklerine isaret eder. Bu nedenle, iktidar yapilarindaki sistemlerce ozneler
diizenlenir, tabii olmalar1 nedeniyle de, bu yapilarin gereklerine uygun sekillerde
bicimlendirilir, tanimlanir ve yeniden iretilirler(Foucault, 2010). Butler’in analizine
gore; kadinlar1 feminizmin “6znesi” olarak temsil eden sdylem, “dil ve politikanin
hukuki olusumuyla bir temsiliyet politikasinin {iriinii ve sonucu” olarak agiklanabilir.
Dolayistyla “feminist 6zne, kurtulusunu kolaylastiracag diisliniilen siyasi sistemin ta

kendisi tarafindan soylemsel olarak kurulmustur” (Butler, 2008: 45).
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Yeni feminist hareket, var olan toplumsal cinsiyet kaliplarini, yani kiiltiirel
olarak belirlenen kadinlik ve erkeklik kimlikleri ile rollerini derinlemesine bir
sorgulamaya tabii tutarak, ataerkil degerlere ve kalip yargilara karsi 6nemli bir
ideolojik meydan okumaya cinsiyet ve toplumsal cinsiyet kavramlarini tartisarak

baglatmustir.

5.2. Toplumsal Cinsiyet

Kadmin yasal, sosyal, kiiltiirel ve ekonomik olarak tanimlanmasinin oniinii
acan “toplumsal cinsiyet”, kiiltiir tarafindan belirlenen ve bedenle 6zdeslestirilen bir
kavram oldugundan “kadin ve bedeni” iizerine yansimalarinin incelemesi
gerekmektedir. Bu noktada asil Onemli olan, cinsiyet ile toplumsal cinsiyet
arasindaki iliskiyi tamimlamaktir. Ik olarak “biyoloji kaderdir” formiiliine karsi
¢ikma niyetiyle, cinsiyet ve toplumsal cinsiyet arasinda bir ayrim olusturulmustur.
Yapilan ayrim cinsiyetin sabit olup, goriindiigli biyolojik katilig1 ne olursa olsun,
toplumsal cinsiyetin kiiltiirel olarak kuruldugu argimanina hizmet etmektedir. Bu
nedenle “toplumsal cinsiyet ne cinsiyetin dogal bir sonucudur, ne de goriiniiste
cinsiyet kadar sabittir” fikrini benimsemektedir(Butler, 2001b: 109). Foucault gore;
“Bu cinsiyet methumunu kuran....cinselligin konuslandirilma tarzidir” (akt.Butler,

2008: 43).

Geleneksel olarak, cinsiyet ve toplumsal cinsiyetin (ve cinsel davranis ile
cinsel kimligin) basit ve acik bir sekilde birlikte gittigi ve kadinlarin disi veya disil
(ve geleneksel olarak erkeklere ilgi duydugu) varsayilirken, erkeklerin er ve eril
olduklar1 (ve geleneksel olarak kadinlara ilgi duydugu) varsayilmaktadir. Cinsiyet ile

toplumsal cinsiyet kavramlarinin anlam karmasasina netlik kazandirmak agisindan
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baktigimizda; cinsiyet dogaldir. Toplumsal cinsiyet sosyo-kiiltiireldir, insan icadidir.
Cinsiyet biyolojiktir. Toplumsal cinsiyet eril ve disil niteliklere, davranis
modellerine, rollere, sorumluluklara vs. isaret eder. Cinsiyet de§ismez, her yerde
aymidir. Toplumsal cinsiyet degiskendir, zamana, kiiltiire, hatta aileye gore degisir.
Cinsiyet degistirilemez. Toplumsal cinsiyet degistirilebilir(Bhasin, 2003: 2-3).

Bu baglamda cinsiyet ile toplumsal cinsiyet arasinda vurgulanmaya calisilan iliskileri

inceledigimizde, Mac Kinnon’a gore;

Cinsiyetler arasi esitsizlik kisinin niteligi olarak
duraganlastirildiginda toplumsal cinsiyet bigimini
alir; kisiler arasinda bir iligki olarak hareket ederken
ise, cinsellik bigimini alir. Toplumsal -cinsiyet,
erkekler ile kadmlar arasindaki esitsizligin
cinsellestirilmesinin katilagmis halidir(MacKinnon,
1987: 6-7).

Kadin ve erkek arasindaki esitsizligin cinsellestirilmesi olarak da yorumlanan
toplumsal cinsiyet, bu konuda farkli goriislerden de olusmaktadir. Bir taraftan kadin
ve erkek arasinda dogustan var olan biyolojik farkliliklar disinda toplumsal
farkliliklar olarak tanimlanmakta diger taraftan da her toplumun kendi yapisi
igerisinde belirlenen farkliliklarla yine aynmi toplumun kiiltiirel 6zelliklerine gore
sekillenmektedir. Eger toplumsal cinsiyet, cinsiyetli bedenin iistlendigi kiiltiirel
anlamlar biitiiniiyse, cinsiyetli bedenler ile kiiltiirel olarak insa edilmis toplumsal
cinsiyetler arasinda bir siireklilikten bahsetmek s6z konusu degildir(Butler, 2008: 50-
53). Erkek ve kadin arasindaki kiiltiirel farklilasmay1 ifade eden toplumsal cinsiyet
kategorisi, ideolojik, giindelik sdylem ve pratiklerle de tanimlanmaktadir. Bu nedenle
geleneksel toplumsal cinsiyet anlayisinin kadin ve bedeni iizerindeki baski ve

sinirlamalarin1 da sorgulamak gerekmektedir. Toplumsal cinsiyet tanimlamasinda,
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kadin bedeninin cinsellikle 6zdeslestirilmesi ve toplumsal cinsiyetlendirilmesi ikili
karsithk  ayrimlarinin ~ olumsuz tarafinin  disil olanla bagdastirilmasiyla
iliskilendirilmektedir. Bu iligskilendirme McDowell’a (1999) gore; “eril/disil,
kamu/6zel, disarisi/igerisi, 1is/ev, is/bos vakit, {retim/tiiketim, bagimsiz-
lik/bagimlilik, iktidar/iktidar yoksunlugu” seklinde ifade edilmektedir(Yanikkaya,
2009: 47). Kadinin ikinciligine hatta tiim olumsuz taraflarin kadinlara atfedilmesine
dayanan bu gorlis, toplumsal cinsiyet agisindan kadmlarin toplum igindeki

konumunu ve bedenini incelemeyi gerektirmektedir.

Toplumsal cinsiyet; toplumun verdigi roller, gorev ve sorumluluklar,
toplumun bireyi nasil gordigii, algiladigi ve beklentileri olarak da tanimlanmaktadir.
Kadin ve erkek arasinda kdken bakimindan biyolojik nitelikte olmayan farkliliklarla,
onlarin yiiklendikleri rollerin ve iligkilerin sosyal olarak yapilandirilmasi da olan
toplumsal cinsiyet, kisinin kiiltiirel toplumsal rolii, ruhsal-igsel tanimlamasi ve
onlarin femsil edilmesi anlaminda kullanilmaktadir. Cinsiyeti doga belirlerken,
toplumsal cinsiyeti kiiltiir belirlemekte ve toplumsal cinsiyet hakkindaki anlayislar,
bunlarla baglantili olan cinsel tutum ve egilimlerle birlikte ¢ok erken yaslarda
olusmaktadir(Uner, 2008). Kisinin dogumundan itibaren etkili olmaya baslayan
toplumsal cinsiyet, cok kiigiik yaglardan itibaren toplum tarafindan Onceden
belirlenmis kurallarla, kisilerin sosyal olarak yapmasi ya da yapmamasi gereken
davraniglarint ~ belirleyerek, egitmekte ve sizin tutumunuzu olusturmay1
saglamaktadir. Yasam igerisinde neyi, nerede, nasil, ne zaman yapmanizla ilgili
davranis kaliplarindan olusan bu tutumu kazandiginizin farkinda da degilsinizdir.
Dolayisiyla sistem igerisinde egemen olan yaptirim bunun kendiliginden olusmasini

saglamaktadir. “Genel olarak toplumsal cinsiyet (gender), kadin ve erkekler i¢in
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toplumsal olarak olusturulmus roller ve Ogrenilmis davranig beklentilerini isaret

etmek icin kullanilan bir kavramdir”’(Ecevit, 2003: 83).

Kadin ve erkegin yasam big¢imi, toplumdaki varolusla birlikte sekillenmeye
baslamaktadir. Bu toplumsal siire¢ ayn1 zamanda toplumsal cinsiyetteki bedensel
yatkinliklari, yerlesik aliskanliklarinizi yani habitusunuzu belirleyerek, beden
kullaniminin farkliliklarini olusturmaktadir. Bu baglamda kadin ya da erkek toplum
tarafindan uygun goriilen davranig kaliplarini benimseyerek, -giyim-kusam, yasam
tarzi, yeme aligkanliklari, kadin-erkek iliskileri gibi- kendi cinslerine uygun sanilan
eylemlerle bunu sekillendirmektedir. Toplum i¢inde kadin ve erkekler arasindaki
giinlik yasam pratiklerinde; konusma, yliriime, yemek yeme gibi eylemlerde,
bedenin kullanma big¢iminde farkliliklar gostermesi, cinsiyet ile beden arasindaki
iligkiden kaynaklanmaktadir(Isik, 1998: 141). Kadin ya da erkek bu davranis
kaliplart tutumunuzu belirlediginden edindiginiz ‘toplumsallastirilma’’ sizin kadin
olarak rollerinizin neler oldugunun da siirlarini ¢izmektedir. Kadinlardan beklenen
kendi cinsiyet kaliplarina uygun davranislardir. Ozel alanda, ev, aile yasamindaki
tutum ve davranislar ile kamusal alandaki tutum ve davraniglarinin farkli olmasinin
gerekliligini zaten “edinilmis rol” ile farkinda olmadan yerine getirmektedir. Bu
roller gen¢ kiz, anne, es, kadin, meslek sahibi ise, doktor, 6gretmen v.b. olarak
tanimlanmaktadir. Toplumsal cinsiyetin kimliklesmesinde ise, kisiler; geng veya
yasli, hasta veya saglikli, evli veya bekar, ¢ocuklu veya c¢ocuksuz olarak
adlandirilmaktadir. Caligmanin gostergesi toplumsal cinsiyet tanimlamasinin sadece
kadin ve erkek olmak iizerine degil, i¢inde bir¢ok kavrami barindiran bir igerikten

olustugudur.
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Sonug olarak, kadmin statii ve rollerinde degisim yasansa da giinlimiiz
toplumlarindaki bir¢ok gelismenin koklii geleneksel toplumsal cinsiyet degerlerini
ortadan kaldirmadigi hatta onlara yeni bigcimler ve goriintiiler vererek yeniden
urettigi goriilmektedir. Aslinda her zaman ve kosulda gerek ozel alan gerekse
kamusal alanda varolan bu yapay ayrimlar, ayn1 sistemin bir parcasi olarak toplumsal
cinsiyeti ve cinsiyet ayrimima dayali bir biitiinliigii olusturmaktadir. Kadin soz
konusu oldugunda hangi kavramla tartigirsaniz, tartigin tanimlamalar ayni
anlamlandirma ile bagdastirilmaktadir. Kadin; ikincil olan, bedeni cinsellikle
0zdeslestirilen, nesnellestirilen, varligi sorgulanan, sinirlart iktidar yapilart ya da bu

yapilarin egemen olan gii¢ iliskileriyle belirlenen ve temsil edilendir.

Aragtirmanin igeriginde tartismanin geldigi bu noktadan hareketle; kadinlarin
da s6z hakki oldugunu diistinerek, onlara sordugum sorular neticesinde kendi bakis
acilarindan aldigim yanitlarla kadin ve bedeni, tartigma boliimiinde ele alarak
inceleyecegim. Ancak tartismaya gecmeden once, kadin ve beden ¢alismamda video
kamerayr se¢gme nedenim tamamen temsile dayali bir ideolojik durusu
simgelediginden ozellikle tezin arastirma yontemi, toplumsal aragtirmalarin igerikleri
ve video kamera kullaniminin arastirmadaki 6nemini vurgulamak acgisindan, yontem

ve kamera boliimiinde teknik ve yasal ¢erceve de calisma baglaminda tartigilacaktir.
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6. YONTEM VE KAMERA

Tez arastirmamin metodolojisini belirlerken yaptigim literatlir taramalari
esnasinda, konum birebir “insan odakli” oldugundan ve “video kamera” kullanarak
gerceklestirdigim calismalardan olustugu i¢in, daha hassas davranmam gerektigini
diisiinerek, toplumsal aragtirma yontemlerinin ¢ergevesinde konuyu ele almaya karar
verdim. Yontemsel olarak arastirma metotlarini ise, nitel arastirma igerigiyle yontem
ve kamera alt bagliklar ile inceleyecegim boliimde bir taraftan teknik ve aragtirmay1
anlatirken, diger taraftan roportajlarin yapilis sekline yer vererek, feminist arastirma

yoniinden tartigmaktayim.

6.1. Yontem ve Toplumsal Arastirma

Toplumsal arastirma; “arastirmacilarin toplumsal diinya hakkinda bilimsel
temelli bilgi liretmek icin sistematik bi¢imde uyguladigi yontem ve yontembilimlerin
bir toplami1” olarak tanimlanmaktadir(Neuman, 2007a: 2). Insanlar icin, insanlar
hakkinda ve insanlar tarafindan yiiriitiilen bu arastirmalar, otorite, gelenek, sagduyu,
medya mitleri, kisisel deneyim ve alternatiflerden olugsmaktadir. Arastirmalarin iki
yonlii isledigini dikkate alarak, konuyu arastirmact ve katilimec1 agisindan
incelemenin daha uygun oldugunu diisiindiim. Oncelikle arastirmacinin yapmamasi
gerekenleri bilmesi ile bu dogrultuda hareket etmesi, calisma agisindan daha verimli
sonuglarin  alimmasmi saglayacaktir. Dolayisiyla o6zellikle kisisel deneyim
arastirmalarinda; birbirini destekleyen hatta baska alanlarda ortaya ¢ikmasina sebep
olabilecek dort hatadan kaginmak gerektigi ile baslamak istiyorum. Bu hatalardan

birincisi; eldeki veriler ya da ampirik gézlemlere dayanarak gerekgelendirilebilecek
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olanin ¢ok Gtesine gecen “asirt genelleme”, ikincisi; tarafsiz ve dengeli bir bigimde
gozlem yapmak yerine, Onceden varolan diisiinceleri destekleyecek bigimde
gozlemler yapmak olan “secici gozlem”, {icilinciisii; bilimsel standartlarin gerektirdigi
kanit miktar1 ya da derinligine ulasmadan bir yargiya varmak, bir karar almak ve
sorusturmay1 bitirmeye dayali “erken bitirme”, dordiinciisii ise; tarafsiz, esit bir
degerlendirme yapmak yerine kisi, yer ya da nesnelerin Onceden varolan
sayginhiginin degerlendirmelerimizi etkilemesine izin verme olarak tanimlanan “hale

etkisi”dir(Neuman, 2007a: 9).

Ayrica toplumsal aragtirmanin bir arastirma katilimcisina gesitli bigimlerde
zarar verebilecegini dikkate alarak, hareket etmemiz gerekmektedir. Fiziksel,
psikolojik ve yasal zarar olmak iizere ii¢ zarardan ka¢inmamiz riskleri 6nlememize
yardimc1 olacaktir. Fiziksel zararin; en acik etik ilkesi arastirmacilarin insanlar
tizerinde fiziksel zarara yol agmamaya dayali olmasidir. Saglik sorunlar1 olan kisileri
elimine ederek; kalp, tansiyon, seker hastaligi gibi ya da alanda kullanilan
ekipmanlarin, mobilyalarin tehlikeli olmamasii saglamak gerekliligi ile, fiziksel
zarar riskini en aza indirgeyerek ¢alisilmalidir. Psikolojik zarar ise; taciz, stres ya da
Ozgiiven kaybi nedeniyle; arastirmacilarin insanlart stresli, utang verici, kaygiya
neden olan veya hos olmayan durumlara sokabilmeleridir. Insanlarin gergek hayatta
nasil tepki verdiklerini, 6zneleri gercekei psikolojik rahatsizlik veya stres yaratan
durumlara sokarak O&grenen arastirmacilarin  bu davranist etik  bir ikilem
yaratmaktadir. Dolayistyla bazi aragtirmacilar, alinan Onlemlerin ve kazanilan
bilgilerin, 6znelerin yasadigi stres ve potansiyel psikolojik zarardan daha Onemli
oldugunu sdylerken, diger arastirmacilar ise; asir1 stres ve kalici zarar riskinin ¢ok

biiylik oldugunu inanmaktadirlar(Neuman, 2007a: 196—197). Yasal zarar ise 6zellikle
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tutuklanma riski tagiyan arastirmalari kapsamaktadir. Eger arastirmaya katilmak
tutuklanma riskini arttirirsa, bireyler aragtirmaya giivenmeyecek ve gelecekteki
arastirmalara katilmak istemeyeceklerdir. Aslinda arastirmacilar, belirli arastirma
tiirlerini  yiirlitmeden o©nce yasal yaptinmdan muafiyeti saglayabilmektedirler.
Ornegin, Amerika Adalet Bakanlig1 su¢ davranisini inceleyen arastirmacilar igin
yazili feragat belgeleri kullanmaktadir(Neuman, 2007a: 199). Tim bunlarin
genelinde; aragtirmami gerceklestirirken hata yapma olasiliklarint degerlendirip,

zarar vermeme ilkelerine bagl kalarak uygulamaya caligtim.

Bir aragtirmaci olarak, nasil bir yol izlemem gerektigini takiben, yontemim
nitel bir yaklasim olmakla birlikte alandaki metodolojik tanimlamasini tartisarak ve
kavramsal c¢ergeveyi inceleyerek, degerlendirmelerle sonuca ulagsmak istedim. Nitel
arastirmacilarda asil 6nemli nokta baskalarini bilgilendirme oldugundan, dar alanda
belli bir soru iizerinde yogunlasmak dogru degildir. Bir bakis agis1 benimsenerek,
kuramsal-felsefi paradigma hakkinda sorgulayici, toplumsal benligin kabul
edilmesiyle agik uglu bir metotla ¢aligma tasarlanir. Veriler toplanip, analiz edilir ve
yorumlanir(Neuman, 2007a: 22). Niteliksel tanimlama c¢ergevesinde yapilan
calismalar li¢ farkli kategoride toplanmaktadir. Birincisi; “amagli-tasarima bagh
genel calismalar” kapsaminda belgesel film niteliginde, Cumhuriyetin ilk kusaklari,
Tiirkiye iktisat tarihi, Ege gibi filmlerden olusmaktadir. Ikincisi; “amagli-tasarima
bagli noktasal calismalar” olan yine belgesel filmlerdir. Darbe giinii radyoevi, Meme
kanserli kadinlar gibi. Uciinciisii ise; “bagimsiz tekil c¢alismalar’dan olusan,
biyografiler, go¢, travesti-transseksiiel olmak gibi, konu igerikli arastirmalardir

(Sakizli, 2006: 288-289).
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Bu tanimlamalara bagl olarak, tez ¢alismam niteliksel bagimsiz tekil bir
calisma olmakta birlikte ayn1 zamanda kamera kullanimi ile gergeklestiginden konu
gerek teknik gerekse etik anlamda kamera ve video kaydi acisindan da

incelenmektedir.

6.2. Yontem, Kamera ve Video Kaydi

Bir kimlik ve yeniden iiretim mekanizmasi olarak tanimlanan kameranin
goriisti; toplumsal ya da 6zel alanda durusu, hangi amag i¢in kullanilacagi, nasil bir
mesaj vermek istedigi ile paralellik tagidigindan olduk¢a Onemlidir. Goriintiiden
yansiyan 1$181 mercek veya objektiften yararlanarak bir diizlemde toplayan, o
diizleme konulan film (film kameralar i¢in) veya 1siga duyarli elektronik devre
elemanlart yardimiyla 1s1k enerjisini, elektrik enerjisine ¢evirdikten sonra bir ¢ikis
sinyali veren, gerekirse manyetik banda kaydeden (elektronik kameralar i¢in) cihaza
“kamera” ' denmektedir. ingilizce’de fotograf makineleri igin kullanilan “camera”
kelimesi, Tiirkge “alic1” olarak tanimlanip, kullanilmasi gerekmesine ragmen, yine

“kamera” olarak ifade edilmektedir(Asistan, 2007).

Tarihge olarak inceledigimizde, 1950’lerin sonunda iiretilen video kamera islevsel

olarak, sanatcilar tarafindan sanat galigmalarinin farkli bi¢imlerinde(video-heykel,

1Giiniiml'iz de yiiksek teknolojik gelismeye sahip video kameralarin varligi kullanim kolaylinin yani sira, hem maliyetten hem
de zamandan biiyiik kazanglar saglamaktadir. Negatif film iizerine kayit yapan, film formatlarina uygun olarak “8 mm, 16 mm
ya da 35 mm” kamera olarak tanimlanan film kameralar1 ve kayit igin kullanilan bantlarin adiyla tanimlanan video kameralar
olmak tizere iki tiirliidiir(Asistan, 2007). “Video aygitlari” terimiyle de video kamera kastedilmekle birlikte, video kameranin
yant sira video oynaticilar/kaydediciler, video montaj {initeleri ve bunlarin ¢evre birimlerinde olusan objektifler, akiiler, filtreler,

kamera sehpasi/ii¢ ayak(tripot) gibi ¢ok sayida aygittan da s6z edilmektedir(Balay & Ocak, 2006: 265).
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video-yerlestirme, vb.) kullanilmistir. Bu ¢aligmalar, hem toplumsal elestiriyi hem de
sanatin kendisine yoOnelik elestiriyi 6n plana g¢ikartmislardir. 1970’11 yillarda ise;
sosyal ve siyasal olaylarin belgelenmesi ve siyasal diizene elestiri iiretmenin araci
haline getirilerek, video kullanimi sokaga yonelmistir. 1980’11 yillarda ise, 6zellikle
feminist sanatgilar tarafindan, kadinin toplumsal cinsiyeti ile ilgili konumunu agiga
cikarmak acisindan, kadin ve bedeni lizerine egemen olan erkek bakis agisini
kirmaya, medyanin gorsel-isitsel erkek egemen rejimlerini hatta videonun kendisini
sorgulamaya yonelik bir hal almistir. 1990 ve 2000’1 yillarindan itibaren de, dijital
teknolojiye sahip video kameralarin varligi belgesel film ve video film iiretiminde
profesyonellerle birlikte farkli insanlar tarafindan da kullanilmaya baslanmistir.
Video c¢alismalar1 video aygitlarinin kullanimiyla; sanatgilarin trettikleri eserlerle
birlikte sosyal bilimcilerin sozlii tarih ¢alismalariyla gerceklestirilen belgesel
filmlerden olusmaktadir. Son donemlerde ise, bu calismalar sosyal bilimcilerle,
belgesel sinemacilarin ortak bir ekip olusturmasiyla gergeklestirilmektedir(Balay &
Ocak, 2006: 265). Bu asamada sozlii tarih ve belgesel sinemacilarin en onemli

kullanim araci ise “video kaydi”dir.

Belgesel sinema baslangicindan bu yana Dziga Vertov’un ‘“sinema-go6z’i,
Jean Rouch’un-Chris Marker’in “sinema-gergek”iyle dogrudan sinema orneklerini
kapsamaktadir. Ger¢ek ve gerceklik kavramina gore; durus, hayat-zaman-
insan/6zne’ye bakis Onemli kavramlar arasinda yer almaktadir. Ayni1 zamanda
belgesel sinemacilar sozli  tarih  egitimini  bir sOylesi tavr1  olarak

degerlendirmektedirler(Sakizli, 2006: 287).
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Belgesel sinema ile birlikte sinema dis1 disiplinlerle, bilim disiplinleri
arasindaki bagin baslangic noktasi ise ‘“danmismanlik”tir. Caligmalar; donemsel
tahlillerle birlikte kronolojik ve 6znelerinde dahil oldugu gruplar1 ve nedensellikleri
arastirmaktadir. Ensest, tecaviiz, sokak cocuklari, meme kanserli kadinlar gibi
duyarli konularin islendigi aragtirmalar da, 6znelerle (kisilerle) iliski bigimlerinin
belirlenmesi daha da 6zen istemektedir. Konularin ozellikleri ve “mahremiyet”
olgusu nedeniyle yasanmisliklar kimi zaman tamamen dogrularla anlatilirken, kimi
zaman da yalan iizerine kurulabilmektedir. “Yalan” dogru ¢oziimlenirse g¢arpici
dogrularla da yiiz yiize kalinabilmektedir. Elde edilen veriler dogrultusunda; nesnel
bilgi, 6znel bilgi, ¢oziimlemeler, duygular, kavramlar ve ayrintilarla arastirmanin

verileri olugturulmaktadir(Sakizli, 2006: 290).

Gorsel ve isitsel unsurlar kisilerin kendilerini ifade etmelerinin temel araglari
oldugunda “video kamera” kullaniminin gerekliligi kac¢inilmazdir. Arastirmada
kullanilacak materyal video kamera ise, yerine getirilmesi gereken ana agamalar;
hazirlik, ¢ekim ve g¢ekim sonrasidir. Hazirlik asamasinda arastirma; “O6n tanima”
(kimlik tanimlamasi, soru olusturma, iliski kurma gibi) basamaklardan olusmakla
birlikte olguyu, 6zneyi, olayr anlamanin da alanidir. Ancak calismanin asil hareket
noktasi toplumsal kimligi, kiiltiirel kodlar1 ve duygulanyla “insani algilama’dr.
Cekim ise; calisma bigimi, 151k ve kamera iislubu, devamlilik, yogunlagsma kontrolii,
sOylesi, aktiiel ¢cekimlerin kodlanmasi olarak tanimlanmaktadir. Cekim sonrasi ise,
cekimlerin alt formatlara zaman-kodlu aktarilmasi, ayrintili-tanimli desifre islemleri,
sOylesilerin ¢oziimlenmesi ve raporlama agamalarindan olusmaktadir(Sakizli, 2006:

287-288).
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Boliimde; metodolojik olarak arastirmanin g¢ergevesini ¢izdigime inanarak,
calismamin hangi asamalardan gectigini de bilimsel tanimlamalarin igeriginde
inceleyerek, aktartyorum. Arastirmaya tez konusu belirlendikten sonra, literatiir
taramalariyla bu konuda yapilan ¢alismalarin verilerini toplayarak basladim. Konuyla
ilgili kitap, makale, gazete ve dergi yazilarini, yapilan tez arastirmalarini, internet
verilerindeki kaynaklari okudum. Amacimin, Tiirkiye’de yasayan kadinlarin sosyal,
siyasal, dinsel, ekonomik ve kiiltiirel konjonktiir de “kadin olma” ve bedenleri
tizerinde yasadiklarini, kadinlarin farkinda olmalariyla degerlendirerek, aile
yapisinin, sosyal kosullarin, kiiltiiriin, egitimin etkisini de belirleyerek, elde edilen
veriler dogrultusunda “kadinin kendine bakis agisin1” ortaya koymaya ¢alismak ve
toplumsal konumunu tartismak oldugunu giris boliimiinden itibaren stirekli
vurgulayarak belirtiyorum. Tiirkiye’de kadina bakis agisinin toplumsal ve ideolojik
olarak iktidar soylemleri ile ataerkil yapi, Islam dini, Dogulu kiiltiir &geleri,
geleneksel ve modern kavramlarimin ikilemleri {izerinden kadma “ad koyma”
cabasiyla yapildigini, bu adlandirmanin da cinsellik, estetik, meta, nesne, oteki gibi
degerlerle kadin1 6zdeslestirerek, erkekten sonra gelen ikinci bir varlik olarak
tanimlanmasina neden oldugunu da gordiik. Varolan adlandirmalarin diginda, aslinda
kadininda bir kimlik sahibi oldugunu ve 6zne konumunu savundugumdan tezimi de,
sOylesiyi gerceklestirdigim kadinlarin bu konudaki goriislerine yer vererek, kadin ve
bedenine kamera araciligl ile onlar1 temsil ederek, elbette 6zne konumunda yanit

aradigimi da tekrar belirtmek istiyorum.

Tezin ana eksenini “video kamera”y1 kullanarak, goniillii, kentsel, orta sinif,

hemsire, sekreter, 6gretmen, ev hanimi gibi meslek gruplarindaki kadinlarla “kadin

ve beden” algis1 baglaminda, sohbet ederek, yaptigim roportajlarla gergeklestirdim.

82



Arastirmanin 6rneklemini, Tiirkiye’de yasayan Istanbul ilinde ikamet etmekte olan
alt1 kadindan olusturdum. Goriismeciler; 16—65 yas araliklarinda, biri 16 yas, biri 26
yas, biri 30 yas, biri 40 yas, biri 56, digeri 65 yasinda olmak iizere, iki kisi lisansiistii
mezunu, bir kisi lisans mezunu, bir kisi lise 6grencisi, diger iki kisi ise, ortaokul
mezunudur. Arastirmada goriismecilerin alt1 kisi olmasi, sayisal bir istatistik niteligi
tasimamakla birlikte kadinlar1 temsil eden bir grubun ozelliklerini yansitmaktadir.
Verileri, sosyo-demografik ve mesleki ozellikleri degerlendirerek, “kadin, kadin
bedeni, toplumsal cinsiyet, cinsellik ve medyanin kadina bakis ac¢isin1” igeren toplam

on bir roportaj sorusu ile elde ettim.

Veri toplama araglart olarak tanimlayacagim bu bdliimde; ilk asamada bir
anket gelistirerek, sorulart hazirladigimi ifade etmeliyim. Caligmanin genel
cercevesini kadinlara sordugum “Bedeniniz size ne anlam ifade ediyor ya da siz
tasidiginiz bu bedene ne kadar sahipsiniz?” sorusuna yanit arayarak, katilimcilarin
cevaplar1 dogrultusunda tartigtigimdan roportaj igerisinde; Tiirkiye’de kadin olmay1
nasil tanimlarsiniz? (Aidiyet, kimlik, temsil baglaminda kadin), Kadin bedeni nedir?,
Bekar ya da evli kadinin ev yasamini anlatir misiniz?, Bedeninizi nasil
algiliyorsunuz?, Sizce medyada kadin bedeni nasil sunulmaktadir? gibi toplam on bir

farkli soruya yer vererek soylesilerimi gergeklestirdim.

Gortisme plani ¢ergevesinde; secilecek kisilerin kadin meslek gruplarindaki
kentsel, orta smif kadinlar {izerinden yapilmasina karar verirken, onlari segme
amacim tabii ki bir temsile dayaliydi. Tiirkiye’de kadini incelerken ozellikle
Cumbhuriyet donemindeki yeni kadin imgesinde Tirkiye’nin modern yliziini temsil

edenler okumus, egitimli, kent soylu ve orta siniftan olusan ayn1 zamanda toplumsal
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anlamda bir statiiye de sahip feminist goriislii kadinlardi. Elbette se¢cimim o temsile
dayali bir tercihi yansitmaktadir. Ayrica katilimcilarin tamidigim sahislardan
olusmasi, diyaloglarda ve réportajlar esnasinda birbirimizi tanimaktan otiirii gliven

duygusuna dayali samimi, gercek¢i yanitlarin alinmasini saglamistir.

Yontemsel olarak “soylesi” kisinin kendini dogrudan ifade etmenin dilini
kurmas1 bakimindan; giiven duygusu, 6zenli davranis, sorularin tarafsiz olmasi, onii
acik anlatr ortaminin saglanmasi gibi birgok unsurdan olusmaktadir. Kisilerle yapilan

3

sOylesiler ayn1 zamanda bir “ylizlesme” halini de olusturdugundan, bu hal ruhsal
duruma neden olmakta ve O6znenin kendisini kendi diliyle agiklamasina olanak
vermektedir. Oznenin anlatimina bagli olarak, kendi durdugu yerden olaylara

duygusal bakisi, mesafesi, anlatimindaki sdylem oOzellikle ayrintilar ¢oziimleme

konusu olabilmektedir (Sakizli, 2006: 289)

Arastirma metodolojisini belirlerken 6ncelikli olarak sadece “ses kayit cihaz1”
mi1 yoksa “video kamera” kullanimimi tercih edilmeli konusunda ciddi bir ikilem
yasadim. Ilk goriismeleri de ses kaydi ile gerceklestirdim. Calisma alanimin islem
asamasinda ise; Once kisilerle tek tek, yiiz ylize goriiserek, tez konusunu, hangi
amagla boyle bir aragtirma yapmak istedigimi, nerede, ne sekilde kullanacagimi
detayli bir sekilde izah ederek basladim. Bu sekilde davranma nedenim, ¢aligmanin
dezavantajint olusturan; yanitlayicilarin ¢ogunlukla kendilerinden ne beklendigine
dair net bir fikrinin bulunmamasina ya da dogrudan yarar saglamayacak bilgiler i¢in
onlarin zaman ve mahremiyetine tecaviiz olarak algilanabilmeyi engellemeye
yonelikti. Boyle olmakla birlikte yine de bu tip aragtirmalarin yiiz yilize goriismelerde

en fazla yanitlanma oraniyla belli bir avantaja sahip oldugu da bilinmektedir
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(Neuman, 2007b: 436). Bu nedenle 6zneler ile birebir dnceden bilgilendirme amagh
goriismeyi tercih ederek, konuyla ilgili net fikirlerinin olmasina ve mahremiyetlerine
O0zen gostermeye dikkat ettim. Goriismeci yanlili§inm1 en aza indirmek amaciyla;
goriiniisiime, ses tonuma, sorular1 ifade etme bigimime dikkat ederek, yanitlayicilarin
etkilenmemesine Ozen goOstermeye c¢alisttm. Daha sonra ise konuya katilip,
katilmamak istediklerini sordum. Olumlu ve “evet” yanit1 aldiktan sonra, aragtirma
da kullanilacak aracin kayit cihazi olacagini ifade ederek, roportaj sorulariyla ilgili
bilgilendirdim. Ancak ilk olarak ses kayit cihaziyla gergeklestirdigim goriismeleri
coziimlerken; isitsel olarak tekrar tekrar dinledigimde sesin titremesi, dil siirgmeleri,
konusma sirasindaki duraksamalar hatta sessizlikleri de goézlemlendikten sonra
goriisme sirasinda konusmanin salt konusma dili ve sesten yani sadece agizdan ¢ikan
sozcliklerden olusmadigina dikkat ettim. Dolayisiyla gorselli§i yansitan beden
durusunun, yiiz ifadelerinin, bakislarin, mimiklerin eksikligini de fark ederek, video
kamera kullanimiyla yapilacak soylesi ¢ekimleri ile elde edilebilecegim sonuglari
diistindiim. Video kamera kullaniminin hem gorsel, hem de isitsel fonksiyonlari
nedeniyle yapilan aragtirmanin amacina uygun bir sekilde hizmet edip, “insani
algilama”da daha verimli sonuglar saglayacagini diisiindiiglimden, tez aragtirmami

“video kamera” kaydiyla ger¢eklestirecegim ¢ekimlerden olusmasina karar verdim.

Video kamera ¢aligmami ii¢ ana asama da gercgeklestirdim. Bu asamalar; 6n
hazirlik, kisilerle goriisme ve degerlendirme(arsivleme) dir. Aragtirmami, 6n hazirlik
asamasindan yani roportaj sorularini belirledikten sonra, O6zneleri (kisileri)
bilgilendirmeyle basladim. Calismasi esnasinda en 6nem verdigim konulardan bir
tanesi goriigiilecek kisilerin  goriismenin  video kamera ile kaydedilmesini

onayladiktan sonra gerceklestirmek olmustur. “Bilgilendirerek alinan onay” olarak
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tanimlanan kendi iradesiyle onay alma ilkesinde; “insanlar arastirma prosediirii
hakkinda baz1 seyleri 6grendikten sonra katilmayi kabul ettiklerine dair yazili bir
s0zlesmeyi okuyup, imzalayarak, bilgilendirilerek onay verdiginde katilimcilar kendi
haklarin1 ve neye dahil olduklarinin 6grenebilirler” seklinde ifade edilmektedir

(Neuman, 2007a: 201).

Video kamera kullanilarak yapilan ¢ekim caligmalari; psiko-drama ya da
sosyal drama ortami yaratmaktadir. Bu nedenle soylesiler, soru-cevap bi¢iminde
kisileri yonlendirecek sekilde yiiriitilmemeli, “6zne”nin iginden geldigi gibi
konusmasina ortam hazirlanmalidir(Sakizli, 2006: 289). Soylesilerde konu
sapmalarinda bile belli bir noktaya kadar miidahale edilmemeli, yapilan ¢aligmanin
icerigi ¢ercevesinde belirli noktalarda derinlik saglayacak yonlendirmeler
yapilmalidir. Kisilerle yapilan soylesilerde o6zellikle ideolojik ya da ahlaki
igsellestirmenin yarattig1 zihinsel sapmalar, hafiza boslugu gibi olgular ya da
Oznelerin yasadiklarinin yarattigi altiist oluglar “gerceklik” kavraminin {izerinin
ortiilmesine neden olabilir. Ozellikle sozlii tarih ¢alismalarinda bu durum bir “anlat:
iletisimi ve dili” sorunsalina neden olmaktadir(2006: 289). Caligmami soru-cevap
seklinde hazirlamis olmama ragmen, sdylesi esnasinda konunun igerigine bagh
kalarak kimi zaman sadece bir-iki soru sorarak devam etmekle birlikte kimi zaman
da soru igerisinde soru iireterek yanitlart almaya c¢alistim. Bunu tercih etme sebebim
ise, tamamen katilmcilarin tutum ve davranislarina bagli olarak gelisen
yanitlamalarina yonelik bir “anlati dili”’nin olugmasindan kaynaklandi. Arastirma da
“kamera” kullanmak istememin gorsellige dayali oldugunu daha 6ncede belirttim.
Katilimecilarin - sohbet esnasinda kullandiklar1 sézel dilin yaninda anlatmak

istediklerini ifade ederken, gosterdikleri fiziksel tepkileri de gozlemleyebilmek ve
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so0zel olmayan kodlar1 ¢oziimleyebilmekte elbette secimimdeki etkili kriterlerden bir

digeridir.

Video kameranin kullanilmasiyla ilgili en yaygin elestiri, goriisme yapilirken
kameranin ve bu kameray1 kullanan kisi veya ekip iiyelerinin neden oldugu
“yabancilastirma etkisi”dir(Balay & Ocak, 2006: 267). Elestiri iki bigimde
anlagilabilmektedir; Oncelikle gorligmenin video aygitlarini kuran, kullanan kisi ya
da kisilerin varligiyla ortamin “samimi” olmayacagidir. Diger bir noktada video
kameranin varligr ile kameranin kullanilma bi¢cimden kaynaklanan “teshir”
anlayisidir. Kisiler ve toplum {izerinde olumsuz etkilere sebep olan bu anlayzs,
arastirmanin gelisimini ve igerigini de etkilemektedir(2006: 267). Ancak ¢alismami
kisileri teshir etme anlayisindan uzak, tamamen verilere dayali samimi bir ortamda
karsilikli  gliven duygusuyla c¢ekim yaparak gergeklestirdigimden ve kaset
okumalarinda da sadece varolan veriler iizerinden degerlendirme yaptigimdan boyle
bir kaygi yasamadim. Tiim olumsuzluklart en aza indirgemek, yapilan arastirmanin
amacina ulagmasini saglamak acgisindan; video kamera kullaniminda basit bir
kameranin goriisme Oncesi genel bir kadrajda sabitlenerek, tiim goriismenin
kaydedilmesi tercih edilmelidir. Profesyonel bir tutum ve davranis sergilenmesini
gerektiren bu durumda c¢ekimi yapan arastirmaci, davraniglart ve ortamdaki
tavirlariyla televizyonun teshir etkisini ortadan kaldirabilmektedir(Balay & Ocak,
2006: 267). Bu noktada kamerayla c¢ekime baslamadan once, ¢ekim yapacagim
ortamin sessiz, sakin, dis etkenlerden uzak ve sadece goriisecegim kisiyle bas basa
kalinacak sekilde olmasina 6zen gosterdim. Cekim sirasinda, kisilerin konusmak

istemedikleri konular oldugunda, onlarin bu tutumlarina saygi gostererek, video

87



kaydiyla goriisme ilkelerine, kisilerin 0zel yasamlarina saygili davranarak,

mahremiyetlerine sadik kalarak etik degerlerle davrandim.

Bu tip aragtirmalarin diger bir boyutu da; 1980 yilinda yapilan aragtirma
verilerinin degerlendirilmesine bagh olarak, goriismecinin notr/tarafsiz oldugu iddia
edile gelen pozisyonunun miimkiin olmadiginin tartisilmasidir(Balay & Ocak, 2006:
265). Ozalp’e gore; gorsel anlatim yoluyla yapilan ¢alismanin konusu/kisileri, bu
caligmalarda kullanilan kaydetme teknolojileri ve teknikleriyle de iligkili olmalidir.
Ciinkii video aygitlar1 arastirma konularina her asamada farkli goérme-duyma-

diisiinme ve kavrama bicimleri getirmektedir(Ozalp, 2008: 16-18).

Bu bolimde ayrica gorsel materyalin igerik analizi incelenecektir.
Aragtirmacilar; fotograf, resim, heykel, binalar, giysiler, videolar ve filmler gibi
gorsel “metinleri” incelemek icin igerik analizi kullanmaktadirlar. Gorsel “metni”
analiz etmek zordur, ¢linkii mesajlar1 ya da duygusal icerigi dolayl olarak imgeler,
semboller ve metaforlar araciligiyla iletmekte, ¢ogunlukla da birden ¢ok anlam
diizeyinde karigik mesajlar igermektedirler. Bu asamalardan sonra farkli sdylesilerin
ortak degerlendirme caligsmasi siirdiiriilmektedir. Soylesi ¢oziimleme de “kavramsal

anlamlandirma” 6nemlidir(Neuman, 2008b: 472).

Video kamerayla olusturulan arastirma filmi de, tipki belgesel sinema filmleri
gibi “gorsel ve tinisal okuma”lardan olusmaktadir. Metinsel ¢oziimleme islemleri
sadece soOzel kodlarla degil, ses vurgulamalari, yiiz ifadeleri, jestler, bakislar gibi
s0zel olmayan kodlarla da yapilmaktadir. Metin kadar, gorsel ve isitsel okumalarda

¢Oziimlemeyi ve anlama ulagmay1 saglamakta dnemlidir. Kadin ve bedeni tizerinden
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yapilan toplumsal ¢éziimleme ¢alismasinin okumalarindan bir tanesini de “duygular”
olusturmaktadir. Bu noktada donemsel tahlili de g6z ardi etmemek gerektiginden,
film bi¢cimlenmesi analitik ¢oziimlemeyle de gerceklesmektedir. Bilingli bir diigiinme
sistematigi kritik ve analitk olma amaciyla temel bagslangic noktasini
olusturdugundan sahip olunan bilgiyi analiz etmek ¢ok Onemlidir. Verilerden bir
sentez olusturmak gerekmekte sonra da bunlar degerlendirip, bir neticeye ulasmak

miimkiin olmaktadir(Sakizli, 2006: 287-288).

Arastirmanin asil tartismali boliimlerinden bir tanesi de; kurgu(montaj)’dur.
Ozalp’e gore; “Kurgu; resim, ses ve miizigi birlestirerek, film denilen gérsel-isitsel
{iriinii ortaya ¢ikarma siirecidir’(Ozalp, 2008: 141). Farkli bigimlerde yapilsa da, her
kurgunun temelleri aynidir. Farkli teknikler kullanilsa dahi ayni siire¢lerden gegmek
zorundadir. Film kurgusunda asil 6nemli nokta, kurgu sistemidir. Filmin istediginiz
¢ekimlerini istediginiz zaman birbirine ekleyebilme, ¢ekimlerin yerini ve uzunlugunu
degistirebilme olanag1 saglayan c¢ok esnek bir sisteme sahiptir. Gorlintiileri keserek,
istediginiz yere koyabilir, kisaltabilir ya da uzatabilirsiniz. Kesme ve yapistirmanin
Ozgirliigiiyle de filmin istenen bolimiinde ne yapmak istiyorsaniz onu yapabilir, ne
mesaj vermek istiyorsaniz da onu iiretebilirsiniz. Dolayisiyla bu noktada asil sorun
“ham malzemeden kurgulanarak iiretilen film mi yoksa kurgulanmadan oldugu gibi
kameranin kayit ettiklerini mi sunmak daha dogrudur” ikilemini akla getirmektedir.
Diger 6nemli noktalardan bir tanesi de, “gorsel-isitsel kayitlarin biitiiniin mii yoksa
bu malzemedeki parcalarin kurgulanarak {tiretildigi filmin mi arastirma konusu olarak

degerlendirilecegidir”(Ozalp, 2008: 139-143).
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Kadinlarin s6z haklartyla diisiincelerini ifade ettikleri bu arastirma da, ¢cekim
hatalar1 olmasina hatta sodylesi esnasinda cep telefonu calmasina, dis sesler
konusmay1 bolmesine, konusma esnasinda duraksamalar, tekrarlamalar, susmalar
olmasma ragmen, video kamera kullanimi ile gerceklestirdigim ¢ekimlerin
sonucunda elde ettigim tiim verileri, kurgulamadan kullanmaya karar verdim.
Boylesi bir yaklagimi tercih etme sebebim ise, konunun 6ziine sadik kalarak, roportaj
yaptigim kisilerin gercek duygu, diisiince ve yasamsal deneyimlerine miidahale
etmeden aktarmakla ger¢cek ve gergeklik kavramlarini da saptirmadan “kadini

algilamak” fikrinden dogmustur.

Arastirmanin yasal haklarini sozli tarih ¢alismalart ve telif haklari sorunu
acilarindan inceledigimizde, yazili bir metin ¢ikaran kisi ya da kisilerin hak
sahipliginin iki yOniinden; goriisme yapilan ve goriisme yapan kisi veya kisilerden
s6z edilmektedir. Hak sahipligi kapsami; yeniden iiretim, yayim, uyarlama
(dramatize etme), radyo ve televizyon yayimi ve halka gdsterim(public performance)
asamalarindan olugmaktadir. Ses kaydi, fotograf, miizik, drama, film senaryosu,
video teyp(orijinal kayit), radyo ve televizyon yayinlarini kapsayan hak sahipligi;
direkt kasetin ¢ogaltilmasi, halka gosterim (public performance), radyo ve televizyon

yayimiyla da gerceklestirilmektedir(Douglas, 1998:145-147).

Yasal sorun yasamamak igin, goriisme yapilan kisi ile bu ¢alismanin hangi
kosullarda kullanilacagina dair yazili bir belgenin imzalanmasi gerekmektedir.
Kosullarin bilinmesi hem goriisme yapilan kiginin rahatlamasini saglamakta hem de
olusan giiven ortamiyla daha samimi yanitlar alinmaktadir. Formlar, goriismeyi

yapan ve goriisme yapilan kisi ya da kigiler tarafindan imzalanmaktadir. Bu formlar
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bilgi toplayanlara ya da temsil ettikleri kuruma agikg¢a telif hakki vermektedir.
Goriisme yapilan kisi verdigi bilginin en basta ongoriilenden farkli bir baglamda

kullanilmas1 durumunda sikayet¢i olabilmektedir(Thompson, 1999:198).

Sonug olarak; video kamera kullaniminda malzemenin igerigini ve bigimini
belirlerken, erisilebilirlik, taranabilirlik olanaklarin1 da g6z oniinde bulundurarak,
baska arastirmacilarin g¢aligmalarma katki saglayabilmesini de degerlendirdim.
Arastirma asamalarinda kimlerle ¢alisma yaptigimi, yapilan c¢aligmalarda
kullandigim teknoloji ve genel igerik hakkinda bilgiye ulagilmasini saglamak
amaciyla, video kaset kaydiyla gerceklestirerek {irettigim gorsel-isitsel veri
kasetlerini tek tek adlandirarak, tarihleri ile birlikte kayit ettim. Elde ettigim

enformasyonlari da arastirmanin kavramsali ¢ergevesinde toparladim.

Tiirkiye’de kadin ve bedenini; Foucault’nun iktidar-beden-6zne kavramlariyla
birlikte iktidar sdylemleri, toplumsal yapi ve medyanin bakis acilart ile temsil
cercevesinde tartistigimiz  aragtirmamda kadinlarin da s6z hakki oldugunu
diisiindiigiimden konuyu genel anlamda onlara sordugum “Bedeniniz size ne anlam
ifade ediyor ya da siz tasidiginiz bu bedene ne kadar sahipsiniz?’’ sorusuyla yanit
aradigimi giris boliimiinden beri sdyliiyorum. Dolayisiyla kadinlarin yanitladigi
sorular neticesinde kendi bakis acilarini igeren soylesilere yer vererek, inceleyecegim

konuya tartisma boliimii ile devam ediyorum.

91



7. TARTISMA

Bedenin tliim tasarruf haklarinin bireyde ve bireye ait oldugu ya da devlet,
din, hukuk gibi sosyal kurumlara ait oldugu tartismasindaki ikilem temel olarak bir
iktidar sorunundan kaynaklanmaktadir(Demez, 2009a: 9). Kadinin toplum icindeki
konumu ve algilanis1 giindelik yasam pratikleri igerisinde siradan goziikse bile
aslinda ideolojik bir yapilanma olan iktidar veya iktidar yapisindaki gii¢ iliskileri

tarafindan sekillenmektedir.

Tezin birinci boliimiinden itibaren “kadin ve beden” algist baglamindaki
kavramlar ve yaklasimlar ¢ercevesinde ele aldigim konulari, “video kamera” kaydi
ile goniillii kentsel, orta sinif, kadin meslek gruplarindaki kadinlara s6z hakki
vererek, onlarin sdylesileri ile degerlendirip, tartisacagimi belirtiyorum. Gorligme
planinda; bu kadinlar1 segme amacimin bir temsile dayandigini 6zellikle Cumhuriyet
doneminin yeni kadin imgesinde Tiirkiye’nin modern yiiziinii temsil eden okumus,
egitimli, kent soylu, orta siiftan olusan ve toplumsal anlamda belli bir statiiye sahip
feminist goriislii kadinlar olduklar1 icin tercih ettigimi de acikladim. Dolayisiyla
secimim o temsile dayali feminist bir tercihi yansitmakla birlikte, Tiirkiye’de deger
yargilarinin her on yilda bir degismesini dikkate alarak yaptigimdan goriistiigiim
kadinlarin aralarindaki yas farklar1 ortalama on yildir. “Bedeniniz size ne anlam
ifade ediyor ya da siz tasidiginiz bu bedene ne kadar sahipsiniz?” sorusuna “kadin,
kadin bedeni, toplumsal cinsiyet, cinsellik ve medyanin kadina bakis agisi”n1 igeren
toplam on bir roportaj sorusuyla yamit aradifimi da tezin girisinden itibaren
belirtiyorum. Ancak katilimcilarin her birine birbirinden bagimsiz ortamlarda sorular

sormama ragmen, her kadinin ayni climleleri ya da benzer ifadeleri kullanarak

92



sorular1 yanitlamalari nedeniyle tartisma boliimiinde; gontillii gériismecilerin her biri
on yillik yas farkina sahip olsa da, aslinda kendilerini anlatma da donemlerin radikal
bir farklilik gostermedigi, etken olanin yasadiklarin1 nasil anlamlandirarak,
aktardiklar1 oldu. Dolayisiyla boliim alt basliklarini kadinlarin sdylesideki ifadeleri

dogrultusunda olusturarak, inceledim.

Tiirkiye’de kadmin konumuna gorsel verilerin analizleri ile yanit aranan
igerikte bir taraftan goriismelerin so6zel kodlarina yer vermekte diger taraftan da sozel
olmayan kodlarla (beden dilinin) nasil anlamlandirildigma  deginerek,
tartigmaktayim. Tim sdylesilerin konusmalarmi dil ve ifade yanlislarini aynen
koruyarak, degistirmeden boliimlerde aktarmakla birlikte soylesi listesini de ilk

goriisme yaptigim tarih siralamasiyla olusturdum.

7.1. Kadin Olmak Zor...

Soylesilerin hepsinin baslangi¢ sorusu Tiirkiye’de kadin olmay1 anlatmalarina
yonelik bir igerikten olusuyordu. Caligmamdaki ilk gozlemim, tim goriismecilerin
aslinda kendilerine hi¢bir zaman “kadin olmak™ {izerine diisiinmediklerini gosteren
tutum ve davraniglar igerisinde bulunduklartyla ilgilidir. S6zel olmayan kodlarla
aciklayacagim bu durum, goriismecilerin sorulart onceden bilmelerine ragmen
genellikle yanitlarken duraksamalari, sessiz kalmalari, bir siire bekledikten hatta ara
verdikten sonra yanitlamalari, baslarin1 6nlerine egmeleri ya da gozlerini kagirarak
konugmalar1 gibi beden dilinin en belirgin isaretlerini tagimaktaydi.

Kamerayla video kaydina karar vermeden once, ses kayit cihaziyla yaptigim

goriismede yasadiklarimi burada aktarmam gerektigini diisiiniiyorum. Ses kaydiyla
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gerceklestirdigim ilk goériismem 56 yasinda ortaokul mezunu evli, anne, anneanne ve
sonradan calisan bir kadin olan Hatice’yledir. Kendisine konuyu daha 6nce detayl
bir sekilde anlattigim i¢in, hangi amagla bdyle bir sdylesi de bulunmak istedigimi
zaten biliyordu. Onayim1 da aldiktan sonra randevulastik. Goriisme yerimiz onlarin
calisma ofisinde aksam is bitimini takiben kendisinin uygun oldugu bir zaman
araliginda gerceklesti. Ofislerinde bir siire sohbet edip, oturduktan sonra ‘“hazir
oldugunu” ifade ettiginde bas basa kalabilecegimiz bir odaya gectik. ikimiz karsilikl1
oturuyorduk. Kendisine daha onceden gosterdigim ve igerigini anlattigim sorulari
tekrarladim. Soylesiye “evet baslayabiliriz” dedikten sonra, ses kayit cihazini agtim.
Once derin bir sessizlik oldu. Bir siire bekledim. Hafif giiliimsedi. Sonra ses kayit
cihazim1 kapattim. “Biraz beklememi” sOyledi. Bekledim. Arada konustuk.
Istemiyorsa goriismeyi iptal edebilecegimizi ifade ettim. “Hayir” dedi. “Tekrar
baslayim” dediginde bu kez soruyu sorup, bekledim. Bir dakika deyip, derin bir nefes
ald1 ve sesi titremeye basladi. Gozlerime derin bir sekilde bakti. Inanm o bakisiyla
cok sey ifade ediyordu. Tekrar ses kayit cihazini kapattim. Oziir diledi. Bu kez
“konusacagim” dedi. Yine derinden bir nefes aldi. ilk dnce giiliimsemeye baslad,
yine sesi titredi. Durdu. Bekledim. Basini Oniine egdi. Bir siire daha bekledik.
Hafifce basini kaldirdiginda, gozlerinden yaslar siiziilmeye bagladi. Bu kez sesi daha
fazla titriyordu. Kayit cihazi agikti. Kapattim. Higkirarak aglamaya basladi. Tabii ki
goriismeyi iptal ettik. Bana “biraz zaman tani sonra tekrar konusuruz” dedi.
Konusamadig1 ve anlatamadigi i¢in ¢ok iizgiindii. Ben de onun yasadiklari igin

tizglindiim.

Kendisine ilk sordugum soru , “Tiirkiye’de kadin olmay1 anlatir misin?” idi.

Anlatmadi, anlatamadi. “Sonra konusalim” dedi ve ekledi. “Nereden baslasam ki?
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Kadin olmak ¢ok zor...” (Hatice, EK 3, Soylesi 1). Anlamli, derin gozlerimin igine
tekrar bakarak gozlerinden yaslar siiziildii. Hatice’nin bir kadin olarak yasadiklarini
dile getirememesi; belki kiiciik yasta yetim kalmasina, belki daha kendisi ¢ocukken
kendisinden on yas biiylik evlat sahibi bir erkekle evlendirilmesine, belki siddet
gormesine, belki aldatilmasina, belki meslek sahibi ve ekonomik 6zgiirliigli olmadan
senelerce esine bagimli kalmasina, belki de sartlar ne olursa olsun evinde ¢ocuklarini
yetistirerek, kadinlik gorevlerini yerine getirmesine baglidir. Asil aci olan giliniimiiz
Tiirkiye’sinde kadinin hala kendini sozciiklerle dahi ifade edememesi, yasadiklarini

konusamamasi, susmasidir.

Bu soOylesi; ancak esinin yaninda ¢aligma hayatini tanimis, senelerce erkegin
buyrugunda kendisine belirlenen 6zel alanda yasamak zorunda kalmis, erkek erkinin
egemenligindeki yasadiklarii dahi anlatamayan, konugsamayan kadint temsil
etmektedir. Goffman’in “ciddi sonuglar”™ olarak tanimladig1 toplumsal normlar, yasal
kurallar, kiiltiirel ve ekonomik faktorlerle ilintili olarak kadinlarin beden diline
yonelik anlamlandirmasi giindelik hayattaki deneyimlerimizde toplumsal isaretlerin
benzer bigimde kullanilmasiyla da alakalidir. Bu diisiinceden hareketle; “Kadinlar
giindelik hayatlarinda siirekli olarak hareketlerine, bakislarina (beden dilleri),
konusmalarina (sozel iletisim 6geleri) ve hatta tonlamalarina (dil-6tesi 6geler) dikkat

etmek, siirlandirmak ve geri ¢ekilmek zorunda kalirlar””(Yanikkaya, 2009).

Daha sonra ses kaydiyla iki roportaj daha gergeklestirdim. Ses kayitlarini
tekrar tekrar dinleyerek, desifre ettim Ama diger goriigmeleri de video kamera
kaydiyla yaptigim i¢in hi¢ birisini ayrica kullanmiyorum. Gorligmelerime kamera

kaydiyla gergeklestirdigim soylesilerle devam ediyorum.

95



Dilek; 26 yasinda, lisans mezunu, evli, ¢alisan kadin goriismecidir. “Tiirkiye
de kadin olmay1 nasil anlatacagina” yonelik ilk sorumun yaniti “Tiirkiye de kadin
olmanin bende herkes gibi zor oldugunu diisiinliyorum, kadin deyince aklima iki tip
ornek geliyor. Birisi Oniine sunulan sartlar dogrultusunda yasamis, kiiciik yasta
calismaya baslamuis, kiigiik yasta evlenip, anne olmus ve hayatin ona sundugu kisith
seylerle yasayan, baski goren, eziyet goren ve hayati fedakarliklarla dolu bir kadin
veya yine egitim almis, ailesindeki empati duygusu giiclii ve demokratik bir aile
yapisina  sahip olan kadmlarimizda var. Bunlar daha giicli olan
gruptalar”’climleleriyle kadinlarin iki sinifa ayrildigini belirterek, kendisini de giiglii
olan sansh grupta gordiigiini ifade etmektedir(Dilek, EK 3, Soylesi 6). Kadinin
siifsal farkliligina vurgu yapmasi, bir taraftan ailesi tarafindan kiiciik yasta evlilikle
sinirlar1 6zel alanla belirlenen kadini, diger taraftan yine ailesi tarafindan egitim ve is
hayatina katilimla kamusal alana tagman kadini isaret etmektedir. Kadinin giiclii
konumunu sansl olarak atfettigi ikinci grupla tanimlasa da ifadenin 6zl yine kadinin

ve yasaminin biri ya da birileri tarafindan yonetildigini agik¢a belirtmektedir.

Zuhal; 30 yasinda, yiiksek lisans mezunu, evli, anne ve c¢alisan kadin
goriismecidir. 11k sorum yine; “Tiirk toplumunda kadm olmanin ne anlama geldigi ve
ne ifade ettigidir?”. “Tiirk toplumunda kadin olmak zor. Ciinkii herkesin yetisme
tarzi ve bolgesel farkliliklar1 ¢ok fazla diyerek, Akdenizli olmasinin avantajini
yetiskinligin de bir bayan olarak, ger¢ekten ¢ok serbest biiyiimesiyle ve bunun da
babasinin tutumundan kaynaklandigini belirterek, “Babam Tiirk toplumunun yapisini
bildigi i¢in evlendigimde yasayacagim zorluklari 6n gorerek bana bir serbestlik
tanid1. Iyi ki o giinleri yasamisim ve iyi ki babam bana bu 6zgiirliigii tanimus

diyorum” ciimleleriyle ifade etmektedir. Bu soylesi de, kiiltlirel farkliliklarin 6nemini
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belirtmekle birlikte baba figiiriiniin yine kadin {izerindeki yaptirim giiciinii ve etkisini
vurgulamaktadir. Ayrica ¢alisan bir bayan olmanin getirdigi sorumlulukla beraber eve
gittiginizde “kimse sizin biitlin giin yorulmus olacaginizi hesap etmiyor ve sizden
farkli seyler bekler hale geliyorlar. O ataerkil yapiin verdigi bir kadinlik yiikiiniiz
var.Yani hi¢ calismayan bir bayanmis gibi evdeki yiikiimliiliikklerinizi devam
ettirmenizi bekliyorlar. Yine ayni sekilde calismanizi da bekliyorlar. O ylizden kadin
olmak artik Tiirkiye’de bence ¢ok zorlast1” diyerek, kamusal alanda ¢alisan bir bayan
olsaniz bile 0Ozel alandaki ev i¢i yasamimizda erkek erkinin egemenligini
stirdiirdiigiinii ve smurlarinizin ¢izildigini vurgulayarak, kadmhiginda bir yiik

oldugunu belirtmektedir(Zuhal, EK 3, Soylesi 5).

Zarif; 41 yasinda, yiiksek lisans mezunu, bosanmig, anne ve ¢alisan kadin
goriismecidir. Tiirkiye’de kadin olmak ile ilgili diisiincelerini paylagsmasini
istedigimde, “Kadin olmak, bir kere zor, zor bir anlamu var. Tiirkiye’de kadin olmak
aslinda her seyi yiiklenmek gibi. Calismak, ¢ocuk bakmak, ev isi yapmak biitiin yani
neredeyse ailenin hani maddi, maddi olmasa bile geri kalan biitiin sorumluluklarini
tistlenmek™ olarak ifade etmektedir. “Kendim olarak algiladigimda kadin olmak. Ben
kadin olarak neredeyim Tirkiye’de diye diisiindiigiimde, kadin olarak var miyim?
diyerek oncelikle insan olarak burada miyim?” diye diistinmek gerektigini, “Ciinki
Tiirkiye’de sadece kadinlara yiiklenen anlam degil insanlara yiliklenen anlaminda ¢ok
farkli oldugunu bunun yaninda kadin olarak var olmak c¢ok daha zor” diyerek,
Tiirkiye’deki kadmin kendi yerini olusturmasmin biiyiik bir siiregten gectigini ve
kendisinin var oldugunu ispat etmesi gerektigini, “Kadin olarak var. Ayaklarinin
tistinde duruyor, bir seyler yapabiliyor ve bu bir kadin denmesi i¢in, ¢ok kadinin

hem akilli olmas1 hem iste maddi imkanlarinin olmasi sosyal ¢evresini olusturmasi
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gerekiyor”’diye bir takim kriterlerin varligina baglamaktadir. “Sosyal konum olarak
akli basindaysa yani akilliysa, zekiyse, calisiyorsa, parasi varsa, destekleniyorsa,
politikalarda ona gore diizenlenmisse kadin iyi bir ortamda kendini ispat edebiliyor”
diyerek kadinin varliginin olusabilecegini belirten bu sdylem; ilk 6nce kadinin
varligini sorgulayarak, kadin olmanin egitimli olsa dahi fedakarlik, sorumluluk gibi
gorevleri yiiklenmek oldugunu Atatiirk’iin de vurguladigi, “Kadinlarimizi da
erkeklerimiz gibi aymi derece-i tahsilden gecirmeliyiz. Erkeklere lazim olan
kisimlarla beraber kadinliklarini da 6gretmeliyiz” ifadesindeki yaklasimla “kadinlik

gorevlerini” agiklamaktadir(Zarif, EK 3, Soylesi 4).

Belkis; 65 yasinda ortaokul mezunu, esi hayatta olmayan, anne, babaanne bir
donem caligsmis ancak su an ev hanimi olan kadin goriismecidir. “Tiirkiye de kadin
olmay1 nasil degerlendirirsiniz?”’ soruma “Kadini eger ki hi¢ okumamis egitimi
yoksa 3. sinif olarak goriiyorum. Birazcik okumus kiiltiir sahibi olan birazcik okuyup
da bir yerlere gelmis olan insanlarda kendi ayaklarnin iizerinde duran bayanlar
diyelim diye diistinerek sdylemek istiyorum. Ama bir de elit tabaka var zengin olan.
Anne babanin parasiyla bir yerlere gelmis. Nerede neyi harcayacagini bilmeyen.
Istedigi sekilde bu parayla okumus veya meslegini yapmayan baba zenginligiyle
yasayan hanimlar var. Onlarda bence 1. sinif diye nitelendiriyorum. 2. siif olanlarda
kendi imkanlariyla okuyanlar, ¢alisanlar diyelim. 3.sinif olarak da kdyde, kentte hala
tarlada bagda c¢alisan bir bayan olarak ezilen bir nesil var. Bir de baski var”
climleleriyle kadin1 degerlendirerek, siniflandirmaktadir(Belkis, EK 3, Soylesi 2). Bu
sOylemde; kadinin smifsal farkliligini kentsel ve varsil olma ile iliskilendirerek, para
ve egitimin onemini belirtmekte, kirsal alan kadinin da baski altinda tutularak daha

fazla ezildigini ifade etmektedir.
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Tiirkiye’de kadinin ifade ettigi anlam; tiim goriismecilerin kadin olmanin
zorluguna dair aym fikirde olmalar1 nedeni ile tezin en kritik cevabini
olusturmaktadir. Dolayisiyla goriismecilerin hi¢ birisi birbirleriyle daha 6nce bu
konuyla 1ilgili hi¢ konusmamis, tamamen kendi diisiinceleri dogrultusunda ve
bagimsiz bir sekilde yanitlarin1 vermislerdir. Onlarin ifadelerine gore; zorluklarin
ortak noktasi kadinin cinsiyetinde once varligimi ispat etmesine dayanmaktadir.
Kadinin s6z hakki da Kkiiltiirel etkenlerin yaninda aldigi egitimle ona katki
saglayarak, kamusal alanda meslek sahibi olmasiyla bagdastirilmaktadir. Ancak
ekonomik 6zgiirliigiin kazanilmasi kadinin gerek toplumsal gerekse kiiltiirel anlamda
goriintirliigiinii saglasa bile bu kazanim siirekli bir miicadele ile miimkiin olmaktadir.
Ciinkii Tiirkiye’deki kadinin varligr iktidar sdylemleri olarak tanimladigimiz devlet,
din, hukuk gibi sosyal kurumlarin ve geleneksel ataerkil sistemin paralelinde;
toplumda bir cins olarak kadinlarin tabi olmasi ve boyun egmesi sonucunu doguran
kurumsal, kiiltiirel diizenleme ve uygulamalarla gelisip, devam ederek

sekillenmektedir.

Iktidar kuramindan cok iktidar iliskileri ile iktidar1 ¢dziimlemeyi saglayan
araglarin belirlenmesinin 6zel alan olusturdugu tanimlanmasiyla ilgili aragtirma
yapan Foucault’nun belli bir hukuksal-sdylemsel iktidar temsili olmadan bu durumun
gerceklestirilemeyecegini aciklayan ifadesinden hareketle, kadin olmanin zorlugu
iktidarin yaptirim giiciinii ortaya koymaktadir. Ciinkdi kadin disil 6zelliklere sahiptir.
Disil olmak cinsellikle 6zdestir. Cinsellik ise, iktidarin tehdit alanlarindan birini
olusturmaktadir. Foucault’nun “iktidarin cinsellik {izerindeki yaptirimlarinda iktidari

yasa koyucu, uyruk olarak kurulani-uyruklastirilani ise, 6zne olarak itaat eden
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konumunda” tanimlayan savina gore, kurallar1 belirleyen iktidar ya da egemen

siniftir, kadin ise itaat eden ya da ettirilen konumundadir.

7.2. Kadin ve Kilik Kiyafet

Kadin ve kilik kiyafet boliimii calismanin sosyallesen beden boyutunu

goriismecilerin yanitlar1 dogrultusunda tartismaya yoneliktir.

Gozde; 16 yasinda lise ikinci smif dgrencisi goriismecidir. “Toplumda bir
geng kiz olarak istedigin sekilde hareket edebiliyor musun? Giyim kusaminla ilgili>’
soruma “nereye gidersem hangi bdlgeye gidersem Istanbul da veya il disinda ona
gore farkli kiyafetler gotiiriyorum. Ciinkii herkesin yani insan olarak o6zellikle de
herkesin kadina bakis agis1 farkli toplumlarda yani en azindan Tiirkiye de Oyle. Bazi
yerlerde mesela boyle sort giydiginde iste ince, kisa elbise, kisa etek giydiginde hani
bdyle hi¢ dikkate almadan normal hani konusuyorlar falan bdyle ama bazilar1 da
boyle dikkatli dikkatli bakip rahatsiz ediyorlar. Gozleriyle konusmalariyla.” “O
zaman ne disiliniyorsun? Ne hissediyorsun?” diye devam ettigimde, “Yani hi¢ bir
sey hissedemiyorum bile. Insan utaniyor bdyle sonugta yani nasil hala boyle bir insan
olabilir falan diye bakiyorsun. Ciinkii farkli toplumlara gittiginde onlarin Oyle
olmadigin1 da goriiyorsun’ diyerek, ifade etmektedir. Toplumsal anlamda giyim
kusamina dikkat ederek, farkli yerlerde farkli giyim tercihleri uygulasa bile dikkatli
ve rahatsiz edici bakiglarla karsilagtigin1 “herkesin kadina bakis agis1 farkli
toplumlarda’’ climlesiyle agiklamaktadir(Gozde, EK 3, Soylesi 3). Onun utanma

duygusu yasamasina neden olan bu durum, “mahalle baskisi’’ olarak da
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adlandirabilecegimiz toplum tarafindan olusturulan baskiyla davranis eylemlerinin

hatta dis goriiniisiinlin dahi nasil belirlendiginin agik bir gostergesidir.

Dilek ise; evlenmeden Once gerek istedigini sdyleme gerekse istedigini
giyme konusunda daha 6zgiir oldugunu “Evlenmeden 6nce daha rahat ve istedigim
seyleri giyiyordum. Istedigim seyleri giymekte benim kisisel yonden daha giiclii
olmami ve kendime olan giivenimi daha ¢ok destekliyordu. Mesela istedigim bir seyi
giydigim i¢in ve viicudumu da begendigim icin kendimi daha bir 6zgiliveni yerinde
hissediyordum ama evlendikten sonra her seyim kisitlandi” agiklamasini esi ile farkl
kiiltiirlerde ve esinin asker olmasina baglamaktadir. Ancak evlendikten sonra
yasadig1 degisimleri de; “Ha yine belli Ol¢iilerde istedigim seyleri giyebiliyorum ve
belli dlgiilerde yine karar verme ve soz sOyleme hakkina sahibim. Ama evlendikten
sonra yagsamimda soyle bir degisiklik oldu. Daha ¢ok esime danisarak veya o bana
baz1 seyleri danisarak yapmasi gibi karsilikli bir fikir aligverisi dogrultusunda
yasamimizi siirdiiriiyoruz” climleleriyle ifade etse de kadin deyip, bagini1 6ne dogru
egip, giilimseyerek, saskin ve ne sdyleyecegini bilmeyen bir yiiz ifadesiyle bir siire
susmas1 aslinda soyledikleriyle c¢elistiginin acik bir gostergesidir(Dilek, EK 3,

Soylesi 6).

Bu soylesi evli kadin olmanin getirdigi yasamsal degisimleri, istedigini artik
giyememe ya da esinin istekleri dogrultusunda yapma olarak agiklanabilir.
Dolayisiyla kadinin bekar, evli veya esinden ayrilmis olmasinin yani medeni halinin
Oonemi aslinda onun disil ozellige sahip olmasindan kaynaklanmaktadir. Bu da
kadinlarin hep denetlenmelerine, boyunduruk altina alinmalarina hatta iizerlerinde

miilkiyet hakkinin iddia edilerek, yasanmasina neden olmaktadir.
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Zuhal ise, “Ben gen¢ kizlik doneminde ¢ok agik kiyafetler kullantyordum”
diyerek, annesi bunu istemezken babasinin evlendiginde bunlar1 kullanamayacagini
distinerek, hakli ¢iktigini, “Ciinkii evlendigim de gercekten bu rahathg
yasayamadim ben” ifadeleriyle aciklamaktadir. Tiirk toplumunda kadin olmanin bu
anlamda da c¢ok zor... oldugunu, “Ciinkii bir namus anlayis1 var. Namusu
kiyafetinizle 6zdeslestiriyorlar. Hareketlerinizle 6zdeslestiriyorlar ve tamamen size
bir sorumluluk ylikliiyorlar. O sorumlulukla artik biitiin hareketlerinizi kontrol
etmeniz lazim ve kendi adiniza hareket etmiyorsunuz evlendiginiz zaman. Kadin
olmanin verdigi bir agirlik yiikleniyor™ ciimleleriyle diisiincelerini belirtmektedir.
Geng kizlik doneminde ¢ok rahat biiylimesini “Toplumsal baskilara benim ailem
gogiis gerdi. Onlar bana laf sOyletmedi. Ben tepki almadim m1? Cok tepki aldim.
Ciinkii benim o donemde kullandigim kiyafetler alisildik kiyafetler degildi. O
toplumsal baskiya, cevremizden gelen baskilara benim annem babam, gogiis gerdigi
icin ben rahattim” diyerek sanshi oldugunu ifade etmektedir. Kendisinin bir kiz
cocugu sahibi oldugunu belirterek, “Benim kizim benim biiyiidiigiim kadar rahat
biiyliyemeyecek ne yazik ki” diyerek, esinin kiyafet konusunda sinirlari oldugunu,
“Benim kizim biiylidiiglinde o sinirlar dahilinde biiyiiyecek. Benim kadar serbest
biiyliyemeyecek™ aciklamasiyla da farklt bir kiiltiiriin insaniyla evlenmesine
baglamaktadir. Ik gorev yerinin Dogu Anadolu oldugunu, oradaki kadinlarin ve geng
kizlarin istedikleri gibi yasayamadiklarini, “6zgiir degiller” diyerek belirtmektedir.
Universite de I¢ Anadolu da bulundugunu bircok bdlgeden gelen geng kiz
tanidigindan “En basitinden giyim kiyafet yoniinde, ayn1 giyindiginiz insani otoblise
binerken, bagin1 baglarken goriiyorsunuz nasil yani diyorsunuz” ifadesiyle ailesinin
onu o sekilde sinirlamasini, aile baskisiyla yasadiklarimi da birazeik 6zgiirlik

yakaladiklar1 anda bu sekilde disa vurduklarini, “Ciinkii ¢ok ciddi bir aile baskist,
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aile baskis1 olmasa bile toplumsal bir baski var” diyerek hem Kkiiltiirel etkenlerin hem
de aile yapilarinin kadinlarin tutum ve davraniglarina yansima nedenini giyiminizle
anlamlandirilan bir namus anlayisiyla bagdastirarak agiklamaktadir(Zuhal, EK 3,

Soylesi 5).

Zarif, kadmlarin kiyafet iginde bayagi sorun yasadiklarini, “Erkekler
kiictikliglinden beri ¢ok daha rahat hatta iste organlariyla erkeklik organlariyla
rahatca dolasarak gezerken, kiz ¢ocuklart hep saklanmak, iste hep ayip ve Ortiinmek
zorunda birakiliyor ya da dyle olmasi gerekiyor™ diyerek, “yas ilerledikce, ergenlik
basladik¢a, bu kapanma ortiinme kadinlarin ya da kizlarin daha ¢ok dikkat ¢ektigini,
ergenlik doneminde memeler, kalcalar daha farkli kadin olarak ve kadin beden olarak
tam oturmaya bagliyor. Kadin1 simgeleyen beden ortaya ¢ikiyor. Ortaya ¢iktikca da
kapatmak zorunda kalimyor. Iste omuzlarin Ortiinmesi, memelerin &rtiinmesi,
kalgalar1 6rtmek i¢in dizin etek boyunun Ortiinmesi. Tabii her yerde farkli sorunlar
oluyor. En ¢okta kiiltiir farkindan dolay1 ya da dinsel inanglardan dolay1 daha fazla
sorun oluyor. Mesela ben ailem ¢ok kapali olsaydi esim mutlaka beni herhalde
carsafa biirlirdii” diyerek bir silire bagini utanarak oniline egmis sonra gililimseyerek,
“Allah’tan, Allah’tan kapali bir toplumdan gelmemisiz diye hep dua etmisimdir o
ylizden ama mahalleden mahalleye, semtlere gore, oturdugun ¢evreye gore, iliski de
bulundugun kisilere goére de kapanma degisebiliyor. Toplum yani insan yargisi
degisebiliyor. Bizim oturdugumuz yerde diz, dizden daha asag1 da giyinmek zorunda
kaliyorsun ya da omuzlar1 6rtmek zorundasin. Daha bagska yere gittig§imizde mini
etekle dolagabiliyorsun. Aslinda sen mini eteklikle, askiliyla daha rahat gezebildigin
halde gezmemek durumunda kaliyorsun, kisitlaniyorsun. Kendini daha rahat

hissedebildigin halde yapamiyorsun. Bu da seni kisitliyor, uzun giymek seni sikiyor
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aslinda ama giymek zorunda kaliyorsun” climleleriyle ifade etmektedir. Bu sdylem
de, kadinin giyim tarzinin mahalle ya da toplum yani egemen sinif tarafindan nasil
sekillendiginin agik bir ifadesidir. Kadin disildir; kilik-kiyafetine ¢eki diizen vermek,
ortiinmek zorundadir Kadin cinseldir; bedenini saklamak, utanmak zorundadir.
Kadn iy1 ki “kapali bir toplumdan gelmemisim” diye siikretmek zorundadir(Zarif,

EK 3, Soylesi 4).

Roland Barthes’in gostergebilimsel yaklagimla yaptigi beden analizinde
belirttigi gibi; toplumsal ve bireysel yaniyla bedenin bir giysi baglaminda
okunabilecegini vurgulamasi ve giysinin de bir gosteren oldugunu agiklamasindan
hareketle, kilik-kiyafetin bedenin kendini ifade bi¢imlerinden biri oldugunu
gormekteyiz. Boylelikle sosyallesen bedenin; insan gelisiminin toplumsal dogast,
toplumsal olarak tiretilmesi, toplumsal temsili ve dile getirmelerle birlikte toplum ve
kiiltiir arasindaki karmasik iligkilerle degerlendirilmesi gerektigi goriisii bedenin ayni
zamanda giyinik olmasina da dayanmaktadir. Dolayisiyla bedenin taninmasini
toplum tarafindan sekillendirilen, sinirlandirilan ve yeniden yaratilan sosyal yaniyla
ele almamizin gerekliligi paralelinde, bedenlerimizin toplumsal olarak
yapilandirilmalarinda, bedenimizi nasil hissettigimiz, bagkalarinin onlar1 nasil
algilayip, nasil isledikleri ve davrandiklar1 da bdylelikle 6nem kazanmaktadir. Bu
durumda bir taraftan kismen kiiltiiriin islevi olarak degerlendirilirken diger taraftan
da iktidar yapilarmin gii¢ iligkileri tarafindan nasil sekillendiginin en acik
gostergelerinden bir tanesidir. Buradaki etkin iktidar yapis1 egemen olan sinifa gore
adlandirilmalidir. Kimi zaman toplumsal yapi, kimi zaman erkek es ya da baba yani
erkek erkinden herhangi birisi olarak tanimlayabilecegimiz yani iktidar1 elinde tutan

taraf kadinlarin dig gortiniimlerini ve davranis kaliplarini istedikleri sekilde
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belirleyerek onlarin yasadiklart toplumsal kurallara uymalarini saglamaktadir.
Toplumdaki anlamlandirma pratiklerinden beslenen cinsiyet¢iligin dayandigi bu
ideolojinin Timisi’ye gore; “kadini toplumda ikincil ve asagi konumda gosteren
biitlin tutum, davranis ve etkinlikler ve bunlar1 yeniden liretmek i¢in biitiin kurumsal
ve ideolojik olanaklarin kullanilmasi” olarak tanimlandigini ataerkil yapida kadin

boliimii incelemelerimizden de biliyoruz(Nazli, 2009).

7.3. Kadin-Erkek iliskileri ve Cinsellik

Kadimn-erkek iliskilerini irdeleyecegim calismayr goriigmecilerin yanitlari
dogrultusunda cinsellik ve kadin boyutuyla tartisacagim. Gozde’ye; “kadin erkek
iligkilerindeki davranis, erkek arkadaslarinla iligkilerin ve cinsellige bakis acgin
nedir?” diye sordugumda “kadin ile erkegin bir arada bulunmasint muhakkak cinsel
bir paylasimin gostergesi olarak diisiiniildiigiinii belirtmektedir” “Kadin ve erkek
hani birlikte oldu mu illa bir cinsellik mi disiiniiliiyor demek istiyorsun?” diye
sorumu yeniledigimde; “Evet. Evet, siirekli 6yle diisiiniiyorlar hemen. Iste bir sey
oldugunda uzun yillar iliski igerisinde oldugunda. Boyle...” diyerek yanitlamistir.
Sorularin cinsellikle ilgili kisimlarinda ilk ilgimi ¢eken cevaplamaya gegmeden dnce
bazen kisa bazen uzun siiren sessizliklerin, duraksamalarin yasanmasidir. Cinselligi
kadin ile erkek beraberliginde evlilik ile birlikte gergeklesmesi gereken, namus ve
namuslu olmayla 6zdeslestirerek ifade etmesi ve davraniglarindaki sessiz kalig, basini
oniline egme, gozlerini kagirarak konusma gibi beden dilinin fiziksel hareketleri de
utanmayla birlikte cinselligi bir tabu olarak degerlendirdiginin gostergesidir. Soylesi
de bir siire sessizligin ardindan.... “Kendisinin bu konuda ne diisiindiigiinii”

sordugumda, yine bir siire sessizlik oldu ve bekledik. “Yani mesela 6nceden biri
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boyle biriyle cinsel iligki igerisine girdikten sonra evlendikten sonra baska biriyle
girersen o zaman ona ¢ok farkli duygular hissedersin hani bir 6ncekini hatirlarsin
belki de o yiizden pigsman olabilirsin. Ya da sonra bagka biriyle evlendiginde o kisi
sana farkli gézle bakabilir. Stirekli bagina kakabilir onu™. Sessizlik... “O ylizden yani
ben mesela evlendikten sonra yani evlenecegim kisiyle cinsel iliskiye girmek isterim.
Ciinkii toplumun ve evlendigim kiginin bakis acist ¢ok farkli olur” diyerek
yanitlamigtir. Tercihin “kendi istegi olup, olmadigini toplumda veya ileride
evlenecegim esim boyle diislinlir dedigi i¢in mi boyle hareket etmek istiyorsun?”
diye tekrarladigimda ise; “Hayir. Tabii ki. Kendim istedigim i¢in yani kendim daha
rahat hareket edebilmek i¢in” diye yanitlamasi yine kendi isteginin disinda rahat
hareket edebilmenin toplumsal normlara uymasiyla gergeklesebileceginin net bir

ifadesidir(Gozde, EK 3, Soylesi 3).

Zarif ise, “Cocukluk doneminde, kadin ve erkek diye baktigimiz da zaten bu
toplumda kadin olarak dogdugunda bir sifir geride dogmus oluyorsun. Imkanlar
acisindan, ailenin igte seni desteklemesi agisindan, toplumdaki yer agisindan. Daha
cocukken den kiz evlat diye ters bakis, erkek evlat diye daha giiliimseyerek bakis.
Oglum oldu diye daha boyle sevinmesi benim dort kizim var” diyerek kendi
ailesinden bahsetmektedir. Igsellestirmeyle verdigi yanitlarin paralelinde, bir tane
erkegin hep popiiler oldugunu “Dort tane kiz o bir tane erkegin yerini bile
dolduramiyor’® climlesiyle vurgulamaktadir. Yetistigi pozisyonda, ¢ocukluk
doneminde kiz cocuklarin erkek g¢ocuklarla oynarken bile ¢ok rahat olmadigini
“bizim ailemiz olmasa bile baska ¢evredeki baska anneler babalar bile buna ¢ogu
zaman engel olmaya calistyorlar. Bu da hani atesle barut yan yana durmaz taa

kiigiikliikten verilen bir imaj oluyor. Hep farki vurgulayan seyler ¢ocukluktan
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sOyleniyor. Ama sen onu sadece duyuyorsun ve soOzel olarak algiliyorsun”
climleleriyle bir taraftan toplumsal anlamda kiz ve erkek ¢ocuklar1 arasindaki deger
farkliliginda “erkek” olmanin onceligini ve 6nemini agiklamakta diger taraftan da
yetisme tarzinda iki cins arasindaki simirlarin nasil belirlenerek, ¢izildigini

vurgulamaktadir(Zarif, EK 3, Soylesi 4).

Tirkiye’de, kadin ya da bedeni denildiginde ilk akla gelenin “kadin
cinselligi’>  oldugunu, cinselliginde namus paralelinde  “bekaret” ile
Ozdeslestirildigini  kadin bedeni boéliimiindeki incelemelerimizden biliyoruz.
Dolayisiyla sosyal yasamin cinsiyetlere gore ayristirildigi kiiltirlerden biri olan
tilkemizde, kadin ve erkegin ates ile barut olduguna ve yan yana gelmeleri halinde
islerin hemen cinsel bir i¢erik kazanacagina inanildigi savini destekleyen bu sdylem
ataerkil yapmin cinsiyet ayrimindaki baskici roliinii bir kez daha agikca
gostermektedir. Ciinkii kadin bedeninin erkegi kontrolden ¢ikarttigi ve erkeklerin
kadin bedeninin herhangi bir parcasini gordiigiinde dahi aklina gelen ilk seyin
cinsellik oldugu yoniindeki diisiince tarzidir. Ayni goriismecinin  kadin-erkek
iligkilerindeki fikri ise; severek evlendigi i¢in onceleri iligkilerinin ¢ok giizel oldugu
ancak “evlilik uzadikga, sikintilar arttik¢a, sikintili oldugunda zaten beden de ¢ok
sikintili oluyor” diyerek bunun da cinsel yasamina yansidigini ifade etmektedir.
Iliskide erkek eslerin daha istekli oldugunu belirterek, “Ciinkii bizim kadar ¢ok
yorulmuyorlar. Daha enerjik kaliyorlar. Calisan bayan olarak hem calisiyorsun sonra
geliyorsun, evde calistyorsun. Cocuk bakiyorsun. Iste evin isini yapiyorsun, yemek,
bulagik bilmem ne. Ondan sonra aksam olunca ya da aksam olmasi da gerci
gerekmiyor ama esinin ihtiyaglarini da karsilamak zorundasin. Hani sen isteyince ben

hep ¢ok biraz asiyim herhalde ben istemeyince olmasin diye. Genelde ben
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istemeyince olmuyordu ama o zamanda tartisiyorduk. O zaman hani sen
istemiyorsun tamam olmasin olmuyordu. Sen istemiyorsun o zaman bagka biri vardir
diye diisiinlilmeye baglaniyordu. Sen istemiyorsan yani onunla istedigi zaman
yatmak zorundasin eger yatmazsan bagka sorunlar ¢ikmis oluyor sonucta. Ya
tamamen kendi bedenine sahip misin? Evet, istersen sahip olabiliyorsun ama bir siirii
sorun ¢ikiyor o zaman. Dedigim gibi tartisiyorsun. Yani sonugta yapmak
istemiyorsun’’ diyerek tiim samimi duygulariyla yasadiklarini ifade etse de “siddette
oluyor tabii” seklindeki yorumuma bir siire sessiz kaldiktan sonra siddet oldugunu
sOylemese de tartigtiklarin1 ve sorun yasadiklarini tekrarlayarak, belirtmistir(Zarif,

EK 3, Soylesi 4).

Dolayisiyla bu sdylemleri Tiirkiye'nin ataerkil, geleneksel kiiltiirel yapisinin
kadin’a yansimasi, kadin bedeninin denetlenmesinin ilk ve her seyden dnce erkek
onuruyla 6zdeslestirilmesiyle agiklayabiliriz. Elbette bu noktada erkek iktidarinin
hilkkmeden, dstiin bir yapisinin oldugu, kadmin ikincil bir varlik olarak
degersizlestirilerek, sadece cinsellikle tanimlanan “nesne” konumuna getirilmesi de
kacinilmazdir. Tirkiye gibi kadin cinselligini denetim altinda tutup, diger yandan
erkeklerin erkeklik becerilerini siirekli teshir etmelerini gerektiren bir kiiltiirde bu
cok sasirtict degildir. Egemen olan giic kadin1 kendi denetiminde tutmak, varolan
diizenin kendi ¢ikarlar1 dogrultusunda devamini saglamak agisindan kadin tizerindeki
iktidarim bu sekilde siirdiirmektedir. Ozellikle kadinin davranis1 erkegin “serefine,
namusuna” yonelik bir saygisizlik olarak yorumlanirsa, bu da sozel ya da fiziksel
siddet aracilifiyla kadina boyun egdirme olasiligina hatta kadin cinayetlerine kadar

uzanan ciddi bir soruna doniismektir.
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7.4. Aile Yapilarinda Kadin: Anne-Kiz, Baba- Kiz, Es Miskileri

Aile yapilarinda kadin boliimiinde; anne-kiz, baba-kiz, es iligkilerini
tartisarak, kadinin geng kiz, anne, es rollerini gériismecilerin yanitlar1 dogrultusunda

iktidar ve toplumsal yap1 acisindan degerlendirecegim.

Gozde’ye anne- kiz ve baba-kiz iliskilerinin nasil oldugunu sordugumda,
“Babam sadece konusur. Siirekli konusur. Ve sana s6z hakki vermez. Verdiginde de
uzun saat konustugu icin saatlerce konustugu icin evet deyip ya da hani iginden
onaylamasan bile yani hemen gegistirebilirsin” diyerek yanitlamaktadir. Baba-kiz
iligkisinde; babasinin siirekli konustugunu ve s6z hakki vermedigini vurgulamasi
bana gore erkek erkinin konusma eyleminde bile kadinlara karsi-bu kisi kizi1 dahi
olsa- ne kadar etkili oldugunun ¢arpici bir 6rnegidir. Annesinin ise 6zellikle okul
hayatiyla ilgili konustugunu ama arkadas iliskileri agisindan konusmadigini bunun
icinde aslinda bazi seyleri sdylemek veya anlatmak istemedigini, “Biiyiiylince anlar
diye bekliyor ama oysa ki ben onlar1 bilmiyorum. Anlatmasi daha iyi de ama
anlatmiyor’ seklinde ifade etmektedir. Anne-kiz iliskisinde; annesinin kendisine
sadece egitimi ile ilgili fikir vermesinin yetersizligini vurgulayarak, bazi seyleri
sOylemek istememesini ve kendisiyle ilgili dnerilerde bulunmamasini {izglin, kirgin
beden dili ifadeleriyle birlikte sozciiklerle de dile getirmesi onun anneyle konugsmaya
ve paylagsmaya ne kadar fazla ihtiyact oldugunun agik bir gostergesidir(Gozde, EK 3,
Soylesi 3).

Dilek ise, “demokratik bir aile yapisinin oldugunu, kii¢iik yastan itibaren
fikrinin sorularak, s6z hakkinin bulundugunu, istedigi egitimi aldigin1 ve evlilik

kararinda dahi ailesinin 6zgiir biraktigin1” sdylemektedir. Evliliginde ise, esinin ¢ok
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kurallar1 oldugu i¢in ¢ocuk yetistirirken 6zellikle kiz ¢ocuklarinin olmasi konusunda
endiseler tasidigim “Ciinkii kizimiz oldugu zaman il disinda bir iiniversiteye
gitmesini istemiyor. Halbuki benle tanistiginda tiniversite tercihlerimi beraber yaptik
ve kendisinin oldugu sehre Ankara’ya tercih yapmam i¢in beni zorladi. Ama simdi
kiz1 oldugu zaman baska bir sehirde okumasini istemiyor. Erkek arkadas durumuna
sicak bakmryor ve 18 yasinin altinda erkek arkadasi olmamasini istiyor ve ben esimle
cikarken 17 yasindaydim. Yani aslinda sdyle bir tezatlik da var esimde. Kendi
yaptig1t seyleri kendi ¢ocugunda gormek istemiyor ve bu durum bende endise
yaratiyor. Giyim konusunda da kisitlayici oldugu i¢in kiz ¢cocugu istegimi birazcik
esim kisithiyor benim ve ama ben yine de evimde bir bayanin daha olmasini
istiyorum’’ ciimleleriyle ifade etmektedir. Goriismeci sdylesi boyunca bekarlik ile
evlilik donemi arasindaki ailevi yasantisini siklikla karsilagtirmis, celiskileri ve
farkliliklar1 dile getirmistir. Aslinda agiklamalari net bir bigimde, esinin bir erkek
olarak iligkilerinde flort ettikleri donemden itibaren yanindaki kadini kontrolii altinda
tutarak kendi isteklerini yerine getirdigini, onu yonlendirdigini gostermektedir. Dilek
bu kontroliin hala farkinda olmamakla beraber, evlendikten sonra esinin ona
miidahaleleri oldugunu ve “dogmamis bebegi kiz olursa onun hayatinin kurallarinin
esi tarafindan simdiden belirlendigini” sOylemesi en ilgi c¢ekici agiklamadir(Dilek,

EK 3, Soylesi 6).

Belkis’in soylesi devam ederken siklikla ailevi baskidan s6z etmesi dikkatimi
cektiginden, bir kadin olarak 6zgiirliik anlayisimi sordum. “Ozgiir olup, olmadigr’’ ile
ilgili diislincelerini paylagsmasini istedigimde, “Su an i¢in Ozglriim. Ama tam da
Ozglirliz diyemem. Hala daha baskilar var. Ailevi sebeplerden dolay1” diyerek

aciklamasi kendisine kimden baski gordiigiine yonelik bir soru sormamla, “Mesela
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bliyiiklerimizden hala goriiyoruz. Kardeslerimizden baski goriiyoruz. Annemizden
bask1 goriiyoruz. Yediginiz, gezdiginiz, giydiginiz her sey sorun oluyor” seklinde
ifade etmektedir. Annesinin 90 yasinda olmasina ragmen “tabii ki c¢ocuklagmis
diyorlar ama ne kadar cocuklagmis da olsa ben sdyle bir sey tahmin ediyorum.
Bunlarin daha evvel ¢cocuklugumuzda yaptig1 baskilar1 hala bizi ¢ocuk gorerek, su
yasa geldigim halde hala baskilarin1 devam ettirerek, bizi kendi himayelerine alarak
yasamak, yasatmak baskiyla yasatmak istiyorlar’’ climleleriyle

aciklamaktadir(Belkis, EK 3, Soylesi 2).

Bu soylesiyi gergeklestirdigim goriismeci 65 yasinda babaanne olmasina
ragmen hala baskidan s6z etmektedir. Bekarken ailevi yasantisinda, babasinin
annesine sozel ve fiziksel siddette bulundugunu, bu nedenle de evliligi bir kagis yolu
olarak gordiigiinii hatta evden uzaklagsmak i¢in tercih ettigini kamera kaydi olmadan
yaptigimiz sohbette gerceklestirdik. Ailesi oOzellikle babast sevdigi erkekle
evlenmesini istememesine ragmen kendi ifadesiyle “biiyiik miicadeleler sonucu ¢ok
severek” evlenmis ama evliliginin daha ertesi giinli de bu kez kendisi esinden bir
tokat yemis. O anda ondan nefret ettigini, neye ugradigini sasirdigin1 yash gozlerle
anlatirken, esinin kiskang olmasa da huysuzluklarini, isteklerinin hemen yerine
getirilmesini istedigini, “o isten gelmeden evde hazir, temizligi, ltiileri ya da
yemekleri yapip, beklerdim” diyerek yasadiklarini ifade etmektedir(Belkis, EK 3,
Soylesi 2). Belkis’in evlenmeden onceki aile tanimindaki etkin kisi baba, evlendikten
sonraki ise; esidir.

Aslinda tiim goriismecilerin ortak ifadelerinde baba ya da esin etkili oldugu,
erkegin s6z hakkini ve otoritesini temsil eden ataerkil yapiyr anlattiklar

goriilmektedir. Clinkii kadin ve erkek arasindaki aile i¢i glic dagiliminda bu durumun
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kadinin aleyhine olmasi, hem kadinlarin toplumdaki ikincil konumunu hem de
ugradiklar1 ayrimciliklarin - sinirlarmi  belirlemektedir. Dolayisiyla aileye iliskin

yasalar kadinlarin hayatinda son derece etkili ve 6nemli bir rol oynamaktadir.

Soylemlerin igerigi aile yapisindaki kadinin ¢ocuklugundan baglayarak, tutum
ve davraniglarindan kilik-kiyafete, konusma eylemlerinden isteklerini dile getirmeye,
en Onemlisi yasamsal tercihlerine hatta bedeninin miilkiyetine kadar geleneksel
kiiltiire sahip ataerkil yapi tarafindan gerek baski gerek itaat ile nasil sekillendigini
bir kez daha gostermektedir. Ciinkii kadina disil 6zellikleri nedeniyle korunmasi
gereken bir varlik olarak bakilmakta, dogdugu giin babanin miilkiyetine giren kiz
cocuk evlendiginde, esinin miilkiyetine gegmektedir. Dolayisiyla kadin hala ¢agdisi
kalmis geleneksel ataerkil yapinin etkisiyle erkek soyundan gelen baba, es, erkek
kardes gibi herhangi birisi tarafindan ikincil konumda ve denetim altinda tutularak
yasamini siirdiirmektedir. Goriildiigii gibi modern ulus devlet iktidar yapisina sahip
Tiirkiye de; geleneksel ile modern arasindaki ikilemden hareketle, geleneksel
otoriterligin giderek zayiflamasi ne sadece okuma yazma oraninin artmasi ne de
kentlesme siirecinin olugmasi ile toplumsal modernlesmeyi saglayamamaktadir. Asil
olan genellikle laiklesme ve ulusalc1 ideolojiye baglilikla iiretilen toplumsal

kurallarin akilciligiyla olusacak kiiltiirel modernlesmeyi gergeklestirebilmektir.

7.5. Kadin, Beden ve Temsil

Kadin, beden ve temsil bolimiinde, kadinlarin ¢ocukluktan gen¢ kizliga

geemesiyle birlikte yasadiklar1 bedensel degisiklikleri ve kadin olmanin ifade ettigi
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anlami hem kendi hem de medyadaki beden algilar1 baglaminda kadin temsili

acisindan tartisarak, degerlendirecegim.

Gozde’ye ilk sordugum soru; “Tiirkiye’de yasayan bir gen¢ kiz olarak,
cocukluk doneminden geng¢ kizliga gecisinde neler hissettigini ve kendi bedenine
bakisi, toplumsal hareketleri, yasam tarziyla ilgili fikirlerini” paylagmasina yonelikti.
5. Sinifta regl olmaya basladigini belirterek, “bedenimde gogiislerimde biiyliimeyle
koltuk altlarimda tiiylenmeyle beraber baslamisti” diyerek, basini oniine egip,
utangac bir tavirla devam ederken bir ara sustu. Yiizii kizararak, goézlerini kagirdu.
Giliimsedi. Karsilikli giilismelerden sonra “ilk boyle sakliyordum mesela yani sonra
gogislerim hemen bdyle ¢ikmasin yani utantyordum. Sonra giderek boyle sey oldu

daha rahat oldum” diye belirtmektedir(Gozde, EK 3, Soylesi 3).

Bir gen¢ kizin bulug c¢agina gecisiyle birlikte bedeninin fiziksel degisim
yasamast onun Ozellikle diger kisiler tarafindan fark edilmesine neden olmaktadir.
Bedeninin  gelisimini  ozellikle go6giislerini  saklamaya calisarak, utandigini

vurgulamasi ¢ekincelerini ve rahatsizligini gostermektedir.

Dilek ise, konusmamiz sirasinda déonem donem sdylediklerini dile getirirken
susmus ve kamera kaydin1 kapatmami istemistir. Yine bir silire ara verdikten sonra
giiliimsediginde, duralim dedikten sonra bir siire daha ara verdik. Tekrar konugmaya
basladiginda “Kadin olmanin giizellik ve estetik oldugunu, her kadinin bakimli
olmasi, birazcikta dig goriintisiine dikkat etmesi gerektigini, kadin bedeninin gilizellik
anlamina geldigini ve televizyonlarda da gordiigiimiizii belirtmektedir. Her yerde de

giizel viicutlu, giizel yiizlii kadinlarin her zaman insanlarin ilgisini topladigini, sadece
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erkeklerin degil, kadinlarinda ilgisini ¢ekerek, bu kisilerin iletisim yoniiniin daha
gliclii oldugunu boylelikle kendine olan giivenlerinin daha iyi oldugunu ve diger
kadinlarinda birazcikta olsa kendilerine 6zendiklerini hatta bu durumun diger
insanlara da fayda sagladiklarini, ayrica eslerinin daha ¢ok saygi duydugunu
diisiinliyorum giizel kadinlara. Ciinkii giizel olmalar eslerinde bir ilgi uyandiriyor ve
bu ilgi dogrultusunda evlilikleri veya 06zel iliskileri daha iyi seyrediyor ve kadina
olan deger daha fazla artmis oluyor ve esinden saygi ve sevgiyi bu sekilde

gorebiliyor’” ciimleleriyle ifade etmektedir(Dilek, EK 3, Soylesi 6).

Medyanin kadin temsili tartigmamizin gostergesi gibi kadimnin estetik ve
giizellikle bagdastirilmasi gorsel sunumlarin etkisinin ne kadar gii¢lii oldugunu hele
ki bunu bir kadinin ciimleleriyle duyuyorsaniz daha da etkili bir ifadeyle bizlere
vurgulanmaktadir. Kadm-erkek iligkilerinin de dayandigi nokta bu anlamda; kadin
bedeninin estetik ve giizelligiyle 6zdeslestirilmekte dolayisiyla giic ve sayginlikta
sadece fiziksel goriiniime indirgenmektedir. Elbette bu diisiince tarzi kadimnin
tamamen disil ve cinsel Ozelliklerle algilanmasina boylelikle bedenin de yine
nesnellestirilmesine gonderme yapmaktadir. Evlilikte ¢ocuk sahibi olma kararlarinda,
kiz cocuk istedigini, kendi istegi dogrultusunda yetistirmek istese de bunun esi
tarafindan engellenerek pek miimkiin olmadigini belirterek, agiklamaktadir. Esiyle
cinsel paylasimini ise, cocuk isteme konusunda 2 yil ertelemelerini kendi istegi
dogrultusunda ve esinin korunmasiyla oldugunu sdylemesi; aslinda kadinin da

tercihlerini istedigi takdirde uygulayabileceginin net bir 6rnegidir.

Zuhal ise; evlendikten sonra kadin olmanin verdigi bir ¢ok zorluk yasadigini,

bir ¢ok sorumluluk yiiklenmesini, “Kocanizla iyi ge¢inmek zorundasimiz ve
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toplumun size verdigi bir sorumluluk daha var” ifadesiyle, kocanizin ilgisini
lizerinizde tutmanizin gerekliligini devamli bakimli olmakla aciklarken “kocaniz
baska yerlere gitmesin. Baska insanlarla alakadar olmasin. Bu da bir yik”

ctimleleriyle agiklamaktadir(Zuhal, EK 3, Soylesi 5).

Bir kadin olarak esinin ilgisinin devamliligint dis goriiniisiin  fiziksel
ozellikleriyle saglamaya calisan bu goriis, bedenin fiziksel 6zelliklerini “bakimli
olmak”la iligkilendirmektedir. Bu sdylem bedenin kadin cinselliginde
bakilan/seyredilen/izlenilen bir metaya doniismesine dolayisiyla da

“nesnellestirilmesine” neden olmaktadir.

Tiirkiye’de hosuma gitmeyen bir seyin de gorsel her tiirlii basinda kadinin
sadece bedeniyle ortaya koyulmaya baglanmasi oldugunu sodyleyerek, bunun da
insanlarin yagam tarzim1 etkiledigini, “Ciinkii stirekli karsmmizda bedeninizi
Ozdeslestirmek istediginiz son derece zarif, gilizel kadinlar ve bunu goren erkekler ve
kadinlar var. Erkekler dyle kadinlar ister hale geldi. Kadinlar da 6yle olmak ister hale
geldi” diyerek ifade etmektedir. Kadinin sadece bedeninden ibaret olmadigini,
diistincelerinin, giizelliklerinin ve huyunun bu kadar geri plana atilmasinin
yanlishgina dikkat ¢ekerek, “Kadinin bu kadar ortada olusu da hosuma gitmiyor”
demektedir. Kadinin bedeni iizerinde bir giiciiniin olmasimin muhakkak gerektigini,
“Kendi istedigi gibi kullanmasi gerekiyor. Evli, evlenmek bir se¢im. Bedenin
tizerindeki giicliyle alakali ¢iinkii bedenin farkli bir bi¢imde kullanilmaya
baslanacak. Artik sadece bir beden degil. Sevginin karsilikli kullanilacagi bir arag
haline de geliyor. O yilizden kadinin bedenini de rahat kullanmasi gerekiyor.

Hamileligine kendisinin karar vermesi gerekiyor. Onun disinda cinsellige evlilikteki
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cinsellige karsilikli karar vermek gerekiyor. Bir zorlanma olmamasi gerekiyor”
aciklamalar1 ozellikle kadin-erkek iliskilerinde bedenin ortak bir kullanim ya da
paylasimla karsilikli kullanilan bir ara¢ tanimlamasiyla metalastirilarak, iistelikte bir

kadin tarafindan nesnellestirilmektedir(Zuhal, EK 3, Soylesi 5).

Zarif, “Kendi bedenim ve kadin olmak. Ergenlik déneminde memelerin
gelisiyor, adet oluyorsun. O zaman benim bir farkim var diyorsun. Sonra adet
oluyorsun ilk adet olmanin saskinlik doneminden sonra dogurganlik donemi
yastyorsun. Uretkenligin oluyor sonucta bu da erkeklere gore ¢ok daha farkli yani
kadin, kadin duygusu ¢ok daha farkli. Erkeklerin her zaman iste ne bilim olan
organlar1 hep sabit ama senin, seninkiler zaman icinde degisiyor. Iste kalgalarin,
gogislerin, viicudunun sekli daha farkli boyutlara ulasiyor erkeklere gore daha farkli

bir beden yapisina sahip oluyoruz. 90-60-90 olmasak bile” diyerek, “Ya 90-
60-90 olmak durumunda oldugumuzu hissetmiyorum ama rahat hani kadinlar nasil
rahat ederse dyle olmali durumunda diye diisiiniiyorum ama toplumun bakis agis1 ya
da iste senin esinin sana bakisi ya da ne bilim ¢evredeki erkeklerin sana bakist daha
farkli. Onlarin diisiindiigli de senin daha bdyle bakimli fizik olarak diizgiin ama bu
fizik olarak bakimli diizgiinliikte iste hem toplum statiiye gore degisiyor hem de
yasanilan c¢evreye gore degisiyor. Veya Tiirkiye ¢ok kozmopolit oldugu i¢in kimi
yerlerde boyle daha giiglii, kuvvetli, iste kalipli kadinlar sevilirken, daha Batiya
dogru gittigimizde daha zayif, daha ince, daha narin kadinlar daha ¢ok tutulmus
oluyor ama kadin ne istiyor? Kadin rahat ediyorsa aslinda bence sorun yok. Fizigiyle
uyumluysa, ruh hali onunla biitiinlesmigse sorun yok” diyerek, kadinin fiziksel
gelisiminin  agamalarina stirekli bir degisimle siiregeldigini agiklayarak kadin

duygusuna dikkat ¢ekmektedir. “Sen bedenini istedigin sekilde kullanabildin mi?
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Mesela evli bir kadinsin, bir ¢cocugun var. Bir evlat sahibi olmaya esinle birlikte mi
karar verdiniz yoksa esinin mi istegi oldu ya da senin mi istegin oldu?” diyerek
detayli bir sekilde sordugumda, “ilk baslarda kendisinin g¢ocuk istemeyerek,
korundugunu esinin ¢ok fazla ¢ocuk istedigini”, “Sonucta hani karsilikli istemis

olduk. Hani 1yi ki de olmus” diyerek yanitlamistir(Zarif, EK 3, Soylesi 4).

Kadin olmanin ifade ettigi anlami beden algilar1 baglaminda sorguladigimiz
sOylesi; bedenin tamamen biyolojik bir varlik oldugu fikrine karsi ¢ikan, sosyal
insac1 yaklasim (social construction) agisindan da degerlendirilmelidir. Cilinkii bu
goriise gore, beden toplum tarafindan sekillendirilip, sinirlandirilmakta hatta yeniden
yaratilmaktadir. Bedene atfedilen nitelikler, anlamlar ve bedensel sinirlamalarin
hepsi de sosyal iiriinlerdir. Sosyal ortamlarda var olan sosyal giigleri tanimlama da,
bedenlere nasil uzandiklar onlari1 ne sekilde etkiledikleri konusunda farkli goriigleri
savunan yaklasim, sosyal olanin bedeni bi¢imlendirdigi temel goriisiine
dayanmaktadir.

Medya da ¢ok fazla kadin bedeni kullanilmasini aslinda kadinlara olan ilgiyi
daha ¢ok da arttirdigin1 ifade ederek, “Kadin bedenine toplumun yogunlagmasini
arttirtyor. Aslinda belki de toplum o kadar ¢ok da kadin, erkek diye ayrim yapip, iste
sifir beden kadinin, iste 90.60.90 olmasi iizerinde ¢ok fazla yogunlagsmamisken,
kadinlarin hepsinin iste 90-60-90 o kadinlarin televizyonda ¢ikmasi sonucu kadinlar
boyle olmalidir imajima doniisiiyor. Aslinda neden kadinlar dyle olmalidir veya 90-
60-90 olmayan kadin, kadin degil midir? Beden olarak hani onlarin da belli fiziksel
seyleri var m1? Var. O zaman o da bir kadin bedenine sahip aslinda sorun olmamasi
gerekiyor. Kadin kendini rahat hissettigi durumda. Ama medyanin bir de ¢ok fazla

reklamlarda kadin1 kullanmasi toplumsal olarak da kadina aslinda imaj olarak da
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kotii bir yere koymus oluyor bence. Kadinin siirekli reklamlarda oynamasi ya da ne
bilim kadmin iste catlaklar1 vardi yok bilmem seliiliti vardi. Yiiziinii yaptirdi,
gerdirdi, bilmem ne yapti demesi toplumda bunlarin olmamas1 gerekiyor, yapilmasi
gerekiyor diye algilanip, herkes iste daha fazla para harcamak durumunda kaliyor.
Burnundan rahat¢a nefes alabiliyor ¢ok da kotii degil, yiiziine gore orantili ama
herkes burnunu yaptirtyor diye burnunu yaptiriyor. Yani bu da ¢ok fazla para gitmis
oluyor o yonden sirf medyadaki iste kadin imaji yliziinden yipranma oluyor™
ifadeleriyle bir taraftan medyanin kadin temsilini kadinlarin istekleri dogrultusunda
gerceklestirip, gerceklesmedigini sorgulamakta diger taraftan erkeklerin kiiltiirel
farklilikla kadin tercihlerine vurgu yaparak da aslinda kadmin kendi istegi disinda

edilgen konuma getirilmesini net bir sekilde agiklamaktadir(Zarif, EK 3, Soylesi 4).

Ciinki kadin gerek medya gerekse ataerkil egemen gii¢ tarafindan tercih eden
degil, edilen olarak sunulmakta, bedensel zevkler siyasal diizene yonelik bir tehdit
seklinde degerlendirilerek bedeni nesnellestirmekte ve bir zevk aracit olarak
algilanmaktadir. Bu yaklasimda tipki Aydinlanma déneminin canli ve biyolojik bir
varlik olarak bedeni nesnellestiren akil ve beden iliskisi gibi bedeni sadece fizyolojik
acidan ele alarak, ayn1 zamanda bir zevk araci olarak yeniden nesnellestirmektedir.
Ayrica erkek egemen bakis acisina sahip bu goriis, zihni bedene, erkegi de kadina
kars1 konumlandirmaktadir.

7.6. Kadin, Beden ve Iktidar

Kadin, beden ve iktidar bdliimiinde, kadinlarin yasamsal deneyimlerinde

kadin olmanin ifade ettigi anlami beden algilar1 baglaminda iktidar odakli bakis

acistyla irdeleyerek, degerlendirecegim.
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Zuhal, esinin Ankaral1 yani i¢ Anadolu bolgesi olmasina ragmen, onlarin cok
daha farkli bir kiiltiir oldugunu, “Cok ataerkiller. Cok daha kapali bir aile, sinirlari
cok belli yani konusmalarinda sik sik su ciimleleri duymak miimkiin. Kadin onu
yapmaz. Kadin onunla konusmaz. Kadin oraya gitmez. Kadin onu yapamaz, nasil
yapabilir. Yani kadinin da bir giicliniin oldugunu, kadinin da kabiliyetlerinin
oldugunu bilmiyorlar. Ve kadinin kendi kendine yetmesi gerektigini de bilmiyorlar.
Esimle ilgili bir yokluk yasarsam kendi hayatimi devam ettirebilmeliyim. Ben o
giicle biiyiidim. O sekilde yetistirildim ve biitiin bayanlarinda 0yle olmasi1 gerektigini
diisiiniyorum. Yani bir carsiya gittigimde ben bir saticiyla konugmaktan
cekinmemeliyim. Cekinecek bir sey yok ortada korkacak bir sey yok. Ama o
kiiltiirde zarar gorme ihtimali var. O ylizden temkinli davranmak lazim. Anlatabiliyor
muyum? Eeeee biitiin bunlar1 toplumdaki yapiyla tabii genellemek de dogru degil.
Ciinkii cok farkli kiiltiirler var. Cok farkli aile yapilar1 var. Ama genel olarak
gordiigiim budur yani o ataerkil yapidan kaynaklanan kadinin geri planda kalmasiyla
alakali bir sey’ diyerek, bekarlik ile evlilik yasantisi arasindaki yasamsal
farkliliklarini esinin ailesiyle karsilastirarak, dile getirmektedir. “Kadin onu yapmaz.
Kadin onunla konusmaz. Kadin oraya gitmez. Kadin onu yapamaz, nasil yapabilir’’
climleleri kadinin varliginin dahi gériinmez kilinmasinin, yok sayilmasinin ag¢ik bir
ifadesidir(Zuhal, EK 3, Soylesi 5).

Zarif ise, 1ilke politikalarinin diizgiin olmasiyla kadinin yerinin
belirlenebilecegini vurgulayarak, “Ama Tiirkiye’de kadin, kadin olarak yerimiz yine
erkeklerin yaninda ikinci smmf pozisyonda bence. idareciler kadm degil erkek
cevremize baktigimizda. Aile reisi yine erkek olarak goriiniiyor Medeni hukukun
icerisinde. Tiirkiye’de yoneticilerin hemen hepsi erkek sadece bayan mesleklerinde

yoneticiler kadin ama bunlar bile yeni politikalarla iilkemizdeki politikalarla eger o
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meslek grubunda erkekler varsa az miktarda bile olsalar yine yonetici pozisyonuna
geciyorlar. Yine toplumda baktigimizda caligma ortaminda bir¢ok kisi, ¢alisanlarin
hemen hepsi erkek. Aslinda soyle baktigimizda da kadin iiretken. Uretken ama
nerede iiretken? Evinde tliretken ve ¢ok fazla paralarla da ¢alismiyor. Ayni isi bir iste
bir miihendis c¢alistiginda aymi is i¢in bayanlara daha az iicret veriliyor. Yine
ticretlendirme icinde kadinlar engellenmis oluyor” ciimleleriyle kadinin toplumsal

konumunu gayet agik bir sekilde vurgulamaktadir(Zarif, EK 3, Soylesi 4).

Kadin olmanin ifade ettigi anlam1 beden algilar1 baglaminda iktidar odakli
sorguladigimiz soOylesi; bedenin toplumsal ¢dziimlemesini zevk, bilgi ve iktidar
olmak iizere lic ana eksenden olustugunu belirterek, bedeni toplumsal miicadele
alaninda konumlandiran Foucault’ya gore, beden biyolojik varolusun Gtesinde giic,
iktidar iliskilerinin merkezinde bir konuma sahip olarak tanimlanmaktadir. “Bdylece
cinselligin yiikiimliligiinii tstlenen iktidar bedenlere dokunmayi bir gorev bilir,
onlar1 gozleriyle oksar, belirli bdlgelerini yogunlastirir, ylizeyleri elektriklendirir,
karigiklik anlarini dramlastirir. Cinsel bedeni belinden kavrar, burada s6z konusu
olan kuskusuz etkinliklerin arttirilmasit ve denetlenen alanin genisletilmesidir’’

(Foucault, 1993: 74)

Bourdieu’nun “bireysel olan ayni zamanda kiiltiirel olanin somutlagmis
halidir” ifadesinin gerek smifsal gerekse toplumsal iktidar alanlarmin bedenle
iligkisinde bedeni toplumsal eylemin igine yerlestirmesinden hareketle; bedeni
algilayis bi¢cimi ve bedene bigilen deger tiim bu pratiklerin sonucuyla olugmaktadir.
Bu anlamda bedenlerimiz, toplumsal deneyimlerimizden oldugu kadar ait oldugumuz

grubun normlar1 ve degerleri tarafindan derinlemesine etkilenmekte, varolan iktidar
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yapilarinin etkileriyle de kadin bedeninde sekillenmektedir. Ciinkii defalarca
vurguladigim gibi kadin disildir, disiligi cinsellikle 6zdestir, cinsellik erkegi bastan
cikarmadir. Dolayisiyla kadin namusu temsil etmektedir. Namuslu olmasi da erkegin
namusuyla paralel olarak aile serefi ve haysiyeti ile ilgilidir. Bu da egemen olan
kiltiirel yapida ister iktidar, ister yasa koyucu, ister din, ister egemen siif, ister
ideoloji, ister devletin ideolojik aygitlart adi her ne olursa olsun giice sahip olduklari
stirece, uygulama alanlarin1 ve siirlarini kendileri belirlemektedir. Bu da en kiigiik
birim olarak tanimlanan aile yapisindan en kapsamli olusuma kadar kadina sahip
¢ikma adina; kadinin miilkiyetine dayandirilarak, kadin lizerinde s6z hakkina, kadin
denetlemeye, kadin1 mesrulastirmaya, kadini nesnellestirmeye hatta yok saymaya

kadar yetki kazanmalarina neden olmaktadir.

Kamera c¢ekimlerini gergeklestirdikten sonra sdylesiye katilan kisilerle
yasadigim olaylardan bazilarint paylasmak istiyorum. Evli olan bayan
goriismecilerden biri esine “bir tez arastirmasinda video kamerayla ¢ekim yapilarak
kendisiyle goriisiildiigiinii ve icerigini” anlattiktan sonra esiyle tartisma boyutunda
sorun yasadiklarini belirtmis, gorselin kullanilmamasi, konusmalardan da cinsellik ve
beden konusu disindaki sdylesileri kullanabilecegimi belirterek ertesi giin yasadigi
0zel durumunu izah etmistir. Bir diger evli bayan goriismeci ise; yine ilk basta
goriismeyi onaylayip, roportaj yapmasina ragmen yine ayni giiniin aksami esiyle
yaptig1 konusma neticesinde ses kaydini kullanabilecegimi ama video kamerayla
yapilan ¢ekimin kullanilmamasini istemigtir. Tahmin edeceginiz gibi aslinda her iki
bayanin da daha 6nceden onaylari oldugunu belirtmem gerekiyor. Ustelik roportajlart
gergeklestirmeden oOnce konustugumuzda, eslerinin onayini almalarina gerek

olmadiklarini hatta bu goriismeyi kendi istekleri dogrultusunda bagimsiz bir sekilde
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gerceklestirebileceklerini belirtmislerdir. Ancak ¢ekim yapildiktan sonra eslerinin
onlara karsi tutumu kasetlerin 6zellikle gorsel olarak kullanilmamasina yonelik
tartisma boyutuna kadar ulagsmistir. Dolayisiyla birakiniz kadinin 6zne olarak
tanimlanmasini kendisiyle ilgili diisiincelerini ifade etmesine yonelik konugma hakki

dahi erkek erki tarafindan engellenmektedir.

Gortisme yaptigim kisilerle ilgili degerlendirmede ise; O0grenim diizeyi
arttikca kisilerin kendilerini ifade etme bi¢imlerinin daha kolay ve anlasilir oldugunu,
ancak konunun oOzel alanit kapsayan soru-cevap boliimlerinde beden ve cinsellik
konularinin mahremiyet, gizlilik, hatta tabu olarak degerlendirilmesinden dolay1

yeteri kadar agik ve net olunamadig1 gézlemledim.
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8. SONUC

Gergektende tarihi yapan kadin ve erkek olmasina karsin, tarihi yazanlarinda
erkek olmasi “history” (erkek tarihi) nedeniyle yazili literatiir kayitlarinda kadina
dair ¢ok fazla bilgiye rastlanmamaktadir. Kendi deneyimlerini kayda geciren erkek
tarihi, geleneksel tarih igerisinde kadinlarin doviismedigi savaslari, yer almadigi
antlagsmalar1 ve kurumlari ele alarak, kadin1 daima nesne konumuna indirgemislerdir.
Boylelikle de kadinlar uzun yillar resmi kaynaklarda, istatistiklerde ve arastirmalarda
0zne olarak yer almamistir. Bu durum nedeniyle de giiniimiizde kadina yonelik
arastirmalara 6zellikle sozlii tarih ¢alismalarinda daha fazla 6nem verilmekte hatta bu

kez “hertory” (kadin tarihi) olarak tarihin yazilacagi ifade edilmektedir.

Kadin tarihine katki saglamak agisindan; tez igerisindeki biitlin
degerlendirmeler cercevesinde, Tiirkiye’de kadinin yasal, sosyal, toplumsal, kiiltiirel
ve ekonomik yasamda karsilastiklar1 sorunlari feminist bir aragtirma cergevesinden
dile getirmeyi amaclayan calismam gerek siyasal gerek toplumsal etkilerle 6zellikle
ataerkillik, geleneksellik, cinsiyet, cinsellik, giiclin beden iizerinde temsili ya da
tilketim kiltliriiniin yeni yasam tarzlariyla olusturulan estetik, giizellik, saglik
kavramlariyla kadin bedenine bakildigini 6ngorerek, kadina “ad koyma” ideolojisinin
kadina yansimalar1 nedeniyle olusturulmustur. Iktidar ve iktidar yapisindaki giic
iliskilerinin  kadin ile ilgili sOylemlerini giiniimiizde tartisarak, kadinin
tanimlanabilmesinin ancak her alanda goriiniirliigliniin 6zne konumuna gelmesiyle
kendisini temsil ederek saglanabilecegini savunmaktadir.

Kadin denildiginde es, anne rolleriyle toplumsal konumu; narin, zayif,

kirilgan duygulariyla psikolojik yapisi; estetik, giizellik kavramlariyla fizyolojik
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yapisi, cinselligine vurgu yapilarak da biyolojik yapisinin tanimlanmasi akla

gelmektedir.

Bedenin ifade bi¢imi ise; kimi zaman beden isaretleri kimi zaman beden
imgesiyle adlandirilsa da, 6ziinde anlatim beden dilinin tiim unsurlariyla birlikte
gerceklesmektedir. Asil olan insan bedeni olmasina ragmen, biyolojik cinsiyet
ozelliklerine gore, temelde “kadin ve erkek cinsi” olarak ayirdigimiz bedenin
cinsellik tanimlamalarinin kadin da konumlanmasi, edime doniismesi, sorgulanmasi
ve meydan okunan yer olarak ifade edilmesi kadin bedenini inceleyerek, tartismami

gerektirmigtir.

Tarihsel siiregten beri kadin bedeninin denetim altinda tutulmaya caligilarak,
ozellikle bedenin cinsiyetinde kadiin konumlandirildigr bir gergektir. Bedenin disil
olanla bagdastirilmasi ataerkil ideoloji i¢inde eril olanin karsit1 olarak goriilen tiim
diger ikincil kavramlarin ¢agrisim alani1 kadar eskiye dayanmaktadir. Beden, kadin
ile 6zdeslestirilirken ayni zamanda bedene, arzuya ve cinsellige dair imgeler ve
atiflar da kadinla 6zdeslestirilmektedir. Bu baglamda kadini sistemi olusturan sosyal
yap1 ve gli¢ iligkileri agisindan egemen siniflarin kadin ve bedenine bakis agilariyla

tartistim.

Toplumda bir cins olarak kadinlarin tabi olmasi ve boyun egmesi sonucunu
doguran kurumsal, kiiltiirel diizenleme ve uygulamalar1 belirten ataerkil sistemin
oziinde; bir cins olarak erkek cikarlarinin korunmasi, erkek egemenliginin
stirdiiriilmesi ve baskici, denetleyici rolii yer almaktadir. Erkek egemenliginin

iktidarliginda gergeklesen kadin iizerindeki baskici tutum ve denetleyici rol, ayni
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zamanda Tiirk toplumunun 6rf ve adetlere bagliligiyla tanimlanan “geleneksel” yapi
ile ifade edilmektedir. Geleneksellik; yalnizca kadinin konumunu smirlandirmakla
kalmamakta, ayn1 zamanda onun biitiin eylem ve diisiincelerinde de kisitlayici bir rol
oynamaktadir. Toplumdaki anlamlandirma pratikleri kadinlarin dig goériintimlerinin
ve davranig kaliplarinin iktidarlar tarafindan belirlenerek yasadiklar1 toplumsal

kurallara uymalariyla agiklanabilmektedir.

Buraya kadar inceledigimiz medya icerikli sOylemlerde, kadin iizerinden
yapilan bir¢cok haberin kadin ve bedeni ile ilgili cinsellik politikasini olusturdugu,
kadin1 nesnellestirdigi ve tiikketime yonelten haberlere, mansetlere ve igeriklere yer
verilerek, yapildigr goriilmektedir. Bu haberler yapilirken kadin, birakin gergek
hayatta 0zne konumunda olmayi bireysel varligi olmayan es, anne, magazin
malzemesi, konu mankeni ve cinsel nesne olarak kurgulanmakta hatta tamamen yok
sayilarak nesnellestirilmektedir. Goriildiigii gibi, kadimin “temsil”i gerek sozel,
gerekse yazili kiiltiirde ¢ok net olmamakla birlikte gorsel kiiltiire de yeteri kadar
aktarilamayarak var olan temsilde bir temsil sorununa doniismektedir. Bu
doniisiimiin en temel etkilerinden biri iktidar yapilarinin devletin ideolojik aygitlar
olan Kkitle iletisim araglarin1 kendi politikalart dogrultusunda yonlendirmeleri digeri
de tarihten beri yok sayilan kadinlarin yagsamlarinda da goérmezden gelinerek ya
yanlig temsil edilmelerine ya da hi¢ temsil edilememeleri ile gergeklestirilmektedir.

Kapitalist dayatmanin tiiketime yonelik mecrasinda kitle iletisim iirlinlerinin
ne kadar onemli oldugu ve global bir ozellik tasidigini vurgulayarak, feminist
sOylemde kadin-erkek esitliginin kazandirilmast i¢in medyanin Ozellikle kadini
temsil edebilecek ozelliklere sahip Ornekleri daha 6n plana ¢ikartarak sunmasinin

kacinilmaz oldugunu siddetle vurgulamak istiyorum. Ciinkii medya kadinlhiga iligkin
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normlar1 toplumsal deger yargilarindan bagimsiz olarak yaratmamakta, bu normlari
basmakalip imgeler i¢erisinde kadin1 defalarca géstermek suretiyle pekistirmektedir.
Medya igeriginde yer alan kadinlara iligkin temsillerin, bir toplumdaki kadinliga
iliskin tanimlardan bagimsiz oldugu da diisiiniilemez. Ancak erkek egemen
medyanin tekelindeki kitle iletisim araglar1 yine erkek egemen iktidarla yonetilen
toplumsal, sosyal, yasal, kiiltiirel, ekonomik ve siyasi diizenden olustugu i¢in kadin
kendi temsilini yine kendisi yaparken bunu da varligin1 6zne konumuna getirerek

saglayabilir.

Kadmin sorgulanmasi kronolojik bir siralamayla tarihsel literatiirde yerini
alirken, Tirkiye’de modernlesme siirecini modern ulus devletin kurulusunda
Cumbhuriyet rejimiyle paralel olusturulan kadin kimligi ile kadin imgesi agisindan
inceledigimde, modernlesme doneminin kadini yarattifi siirecin Cumbhuriyetin
ilaniyla birlikte, yasanan etkiler, toplumsal anlamda reform yaratan gelismeler ve
degisikliklerle degerlendirilmesi gerektigini boliim igerisine de belirttim. Dolayisiyla
Cumbhuriyet tarihi rejimden itibaren kadina kimlikleri ve statiileri agisindan, bir
taraftan hak ve 6zgiirliiklerini taniyarak, kamusal alana tagimis, onun yeni bir kimlik
kazanmasini saglamigsa da diger taraftan yapisal sistemin ataerkilligiyle kadin1 tekrar
0zel alana hapsetmek isteyerek, taninan hak ve ozgiirliikleri de bu sekilde elinden
almaya caligmigtir. Kemalist reformlar, kadin-erkek esitligini saglamaya calisarak,
kadinlarin kamusal alanda c¢esitli sekillerde rol almasini saglasa da genel anlamda
kadiinin konumunu toplumda belirginlestiren, yiicelten niteliklerde olsa bile devlet
destekli oluslar1 nedeniyle; Tiirk kadininin hak ve 6zgiirliiklerinde bu higbir zaman
gercek bir 6zgiirlesme olmamis, ancak simgesel olarak gergeklesmistir. Ciinkii kadin

geleneksellik ile ¢agdaslik arasindaki tartigmali sinirda tanimlanmis, erkek egemen
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iktidar tarafindan “aile seref ve namusu’’ gibi ahlaki kodlarla denetlenmeye devam
etmis, daha iyi anne ve es olmasina yonelikte yine 6zel alana hapsedilerek sinirlari

belirlenmistir.

Tirkiye’deki Modernlesme ve Cumhuriyet rejimi, kadmi kamusal alana
tagiyarak bir anlamda goriiniirliiglinii saglamissa da her zaman tartismali ve zor bir
siiregten gecmistir. Gorliniirligii  saglanan kadmin boylelikle de cinsiyet
politikalarinin irdelenmesi noktasinda toplumsal cinsiyet kategorileriyle kadin ve
bedeni {izerinden arastirllmasini gerektirmistir. Feminizm kadin1 “6zne” olarak
temsil edebilecek, hatta 6zgiirlesmenin gegerliliginin bu sekilde sorgulanabilecegine
dair yaklagimlar1 igermesi kadinin kendini temsil edebilmesinde en Onemli

yaklagimdair.

Iktidar ve 6zne arasindaki iliskiyi politik bir 6znellik kurami ortaya koyarak
degerlendiren Foucault, 6znenin bir ingaa oldugunu, 6znelligin biitiin toplumlarda
mevcut olan iktidar ve itaat iligkileri ile olusturuldugu belirtmektedir. Dilsel “temsil”
alanlari, 6zneleri olusturup, bigcimlendiren kriteri bastan belirlemektedir. Diger bir
sOylemle, temsile kavusabilmek icin Oncelikle 6zne olmanin gerekleri yerine
getirilmelidir. Yeni feminist hareket, var olan toplumsal cinsiyet kaliplarini, yani
kiiltiirel olarak belirlenen kadinlik ve erkeklik kimlikleriyle rollerini derinlemesine
bir sorgulamaya tabii tutarak, ataerkil degerlere ve kalip yargilara karst 6nemli bir
ideolojik meydan okuma baslatmistir. Ancak, kadinin statli ve rollerinde degisim
goriilse de, acaba bu durum kadinin iizerinde sinirlandirma ve baski olusturan
geleneksel toplumsal cinsiyet anlayist ve pratigi baglaminda; kadini ne kadar

Ozgirlestirme yoOniinde doniistirmistiir. Clinkii giinlimiiz toplumlarindaki bir ¢ok
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degismenin geleneksel toplumsal cinsiyet degerlerini koklii olarak ortadan
kaldirmadigi, onlara yeni bigimler ve goriintiller vererek yeniden iirettigi
bilinmektedir. Gerek 6zel alan gerekse kamusal alanda ki bu yapay ayrimlar, ayni
sistemin pargasi olarak toplumsal cinsiyete, cinsiyet ayrimina dayali bir biitiinligi

olusturmaktadir.

Sonu¢ olarak, beden daima egemenlik miicadelelerinin catisma alani
olmustur. Foucault’'nun iktidar yaklasiminda belirttigi gibi burada iktidar1 salt
kurumlagmig bir erk olarak degil giindelik yasamin her hiicresinde cereyan eden bir
stire¢ olarak degerlendirmek gerekir. Bu nedenle kimlikler de sabit 6zsel kategoriler
degil, zaman i¢inde yaratilan ve iktidarla gelistirdikleri iliskilerce belirlenen
olgulardir. Dolayisiyla Tiirkiye de kadimnin toplum igindeki konumu ve algilanisi
giindelik yasam pratikleri igerisinde siradan goziikse bile aslinda ideolojik bir
yapilanma olan iktidar veya iktidar yapisindaki gii¢ iligkileri tarafindan

sekillenmektedir.

Feminizmin Onciilerinden Mary Wollestonecraft’'un “Kadin Haklarinin Bir
Savunusu” (A Vindication of the Rights of Women ) adli insan Haklar1 Bildirgesi’ni
temel alan kitabinda da ifade ettigi gibi: “Kadinin ufkunu genisleterek gii¢lendirin
aklini; kori koriine itaat sona erecektir; ancak, iktidar her zaman korii koriine itaate
ihtiyag duydugundandir ki zorbalar ve sehvet diigkiinleri, hakli olarak karanlikta
tutmaya calisirlar kadini; ¢linkii bunlardan birincisinin tek istedigi bir koledir,
ikincisinin istedigi ise elinde tutacagi bir oyuncak’ savindan hareketle, kadinin
“kadin olma”nin bilincine varmasi ancak 6zne konumunda varligina sahip

¢ikabilmesi ile miimkiin olacaktir. Kadin aile sinirlar1 i¢inde tanimlanan bir bakis
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acisiyla belli bir toplumsal diizenin hizmetinde bigimlendirilecek bir nesne gibi
algilanmamali, ©6zne konumunda kendi kaderini belirleyecek bir birey olarak

yasamini siirdiirmelidir.
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EK 1
Soylesi Sorular
Kadin ve Beden Algilan ile Tlgili Tez Calismasi Soylesi Sorulari:

1. Sizce kadin olmak ne ifade etmektedir?

2. Tiirkiye cografyasinda kadin olmay1 nasil tanimlarsiniz? (Aidiyet, Kimlik, Temsil
Baglaminda Kadinlik)

3. Sizce beden nedir?

4. Kadin bedeni nedir?

5. Beden politikalar1

6. Toplumsal cinsiyet kavrami size ne ifade etmektedir?

7. Bekar ya da evli kadinin ev yagamini anlatir misiniz?

8. Estetik ve kadin hakkindaki diisiinceleriniz nelerdir?

9. Bedeninizi nasil algiliyorsunuz?

10. Sizce medyada kadin bedeni nasil sunulmaktadir?

11. Bedeniniz size ne anlam ifade ediyor yada siz tasidiginiz bu bedene ne kadar
sahipsiniz?
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EK 2
Soylesi Listesi

Soylesi listesini  goriismecilerle ilk sdylesi yaptigim tarihi dikkate
diizenledigimi, ad ve soyadlarim1 da 6zel yasamlarina zarar vermemek
mahremiyetlerine saygi duyarak degistirdigimi ifade etmeliyim.

Soylesi 1:

Ada: Hatice Soyadi:Sez

Yas:56

Cinsiyet: Kadin

Medeni Hali: Evli

Egitim Diizeyi: Ortaokul Mezunu Anne/Anneanne
Is durumu: Calistyor

Soylesi 2:

Adi: Belkis Soyadi:Dogan

Yas:65

Cinsiyet: Kadin

Medeni Hali: Esi hayatta degil/Anne/Babaanne
Egitim Diizeyi: Ortaokul

Is durumu: Ev hanimi

Soylesi 3:

Adi: Gozde Soyadi:Kara
Yas:16

Cinsiyet: Kiz

Medeni Hali: Bekar

Egitim Diizeyi: Lise II. Stmif
Is durumu: Ogrenci

Soylesi 4:

Adx: Zarif  Soyadi: Giir

Yas: 41

Cinsiyet: Kadin

Medeni Hali:Bekar (Bosanmis)/Anne
Egitim Diizeyi:Yiiksek Lisans

Is durumu: Calistyor
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Soylesi 5:

Adi: Zuhal Soyadi:Cayir
Yas:30

Cinsiyet: Kadin

Medeni Hali:Evli/Anne
Egitim Diizeyi: Yiiksek Lisans
Is durumu: Calistyor

Soylesi 6:

Adr: Dilek Soyadi: Uyanik
Yas:26

Cinsiyet: Kadin

Medeni Hali:Evli

Egitim Diizeyi:Lisans

Is durumu: Calistyor
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EK 3
Soylesi Coziimlemeleri

Tiim sdylesilerde goriismecilerin dil ve ifade yanlislarini aynen koruyarak,
kendilerinin kullanildiklar1 bi¢imde ciimle yapilarini aktardigimi ve ¢oziimledigimi
belirtmeliyim.
Soylesi 1: Hatice
Video kamera kaydi yapmadan once ses kayit cihaziyla gergeklestirdigim roportajimi
icermektedir. Bu goriismeyi 56 yasinda ortaokul mezunu evli, anne, anneanne ve
sonradan calisan Hatice ile 04.03.2010 tarihinde saat:20:35 sularinda sadece ikimizin
oldugu kendi is yerlerinin bir odasinda gerceklestirdik. Goriismemiz toplam 15
dakika 07 saniye siirdii.
Soylesi 2: Belkis
-Tiirkiye de kadin olmay1 nasil degerlendirirsiniz? Bana anlatabilir misiniz?
Belkis: Kadini eger ki hic okumamis egitimi yoksa 3. sinif olarak goriiyorum. Eeee.
Birazcik okumus kiiltiir sahibi olan birazcik okuyup da bir yerlere gelmis olan
insanlarda kendi ayaklariin tiizerinde duran bayanlar diyelim diye diisiinerek
sOylemek istiyorum. Ama bir de elit tabaka var zengin olan. Anne babanin parastyla
bir yerlere gelmis. Nerede neyi harcayacagini bilmeyen. Istedigi sekilde bu parayla
okumus veya meslegini yapmayan baba zenginligiyle yasayan hanimlar var. Onlarda
bence 1. sinif diye nitelendiriyorum. 2. sinif olanlarda kendi imkanlariyla okuyanlar,
calisanlar diyelim. 3.sinif olarak da koyde, kentte hala tarla da bagda ¢alisan bir
bayan olarak ezilen bir nesil var. Bir de baski var.
-Peki. Siz bir kadin olarak 6zgiir miisiiniiz?
Belkis: Su an i¢in mi?

-Tiirk toplumunda?

Belkis: Su an i¢in 0zgiirim. Ama tam da 6zgiirliz diyemem. Hala daha baskilar var.
Ailevi sebeplerden dolayi.

-Kimden baski goériiyorsunuz? Mesela.

Belkis: Mesela biiyliklerimizden hala goriiyoruz. Kardeslerimizden baski goriiyoruz.
Annemizden baski gorliyoruz. Yediginiz, gezdiginiz, giydiginiz her sey sorun oluyor.

-Anneniz kag¢ yasinda?
Belkis: 90 Yasinda.

-Evet.
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Belkis: 90 yasinda tabii ki ¢ocuklasmis diyorlar ama ne kadar ¢ocuklagmis da olsa
ben sdyle bir sey tahmin ediyorum. Eeeee. Bunlarin daha evvel ¢ocuklugumuzda
yaptig1 baskilar1 hala bizi ¢ocuk gorerek, su yasa geldigim halde hala baskilarini
devam ettirerek, devam ettirerek bizi kendi himayelerine alarak yasamak, yasatmak
baskiyla yasatmak istiyorlar.

-Peki son olarak soylemek istediginiz bir sey var m1?

Belkis: Son olarak sdylemek istedigim insanlarimizi 6zgiir biraksinlar, bayanlarimizi
Ozglir biraksinlar, istedigi gibi gezsin istedigi gibi yasasin ama Tiirkiye sartlarinda
da ne yazik ki...

-Sadece gezmek yasamak midir? En 6nemli sey ne sizce?

Belkis: En 0nemli sey yemek, igmek, gezmek, ¢ocuklarinin sorumlulugunu almak,
coluk ¢ocugunla mutlu olmak.

-Egitim hi¢ 6nemli degil mi?

Belkis: Egitim de 6nemli. Egitim 6nemli olmaz m1? En biiyiik, en basta gelen egitim.
En basta gelen egitim. Ben biraz evvel zaten onu arz ettim. Biz okutulmadik dedim.
Baskiyla okutulmadik dedim.Biz nigin c¢ocuklarimizi okusunlar diye gayret
gosteriyoruz. Yardimci olmaya calisiyoruz. Yardimci olmaya calisiyorum ki
evlatlarim bir yere gelsinler. Cahil olmasinlar. Onlar bizi yOnetsin istiyorum. Yani
daha iyi yerlere getirsinler bizleri. Daha iyi bir konumlara getirsinler diye
cocuklarimi daha ¢ok herkesin baskisindan korumaya c¢alistyorum.

-Peki ¢ok tesekkiir ederim.

Bu gorlismeyi 65 yasinda ortaokul mezunu, esi hayatta olmayan, anne,
babaanne ve bir donem calismis ancak su an ev hanimi olan Belkis ile 16.05.2010
tarihinde saat:16:25 sularinda sadece ikimizin oldugu kendi evlerinin balkonunda
gerceklestirdik. Gorlismemiz toplam 13 dakika 27 saniye siirdii.

Soylesi 3: Gozde

-Merhaba Gozde. Simdi senle biraz ben sohbet etmek istiyorum. Oncelikle
soracagim sorularda karsilikli sohbet havasinda konusuyor olarak diisiin litfen. Olur
mu? Simdi bir geng kiz olarak yani biz Tiirkiye’de yasiyoruz. Cocukluk déneminden
genc kizliga gecisinde neler hissettigini 6grenmek istiyorum. Kendi bedenine
bakisin, toplumsal hareketlerin, yasam tarzin bunlarla ilgili fikirlerini paylasirsan
benimle...

Gozde: Tabii. 5. Sinifta iste regl olmaya baglamigtim zaten. Sonra iste bedenimde

gogiislerimde biiyiimeyle koltuk altlarimda tliylenmeyle beraber baslamisti. Ben 5.
smifta oldugum i¢in daha erkendi yasitlarima gore sinifta ikinci kizdim yani olan.
Giliismeler... Sonra ilk bdyle sakliyordum mesela yani sonra gogiislerim hemen
boyle ¢ikmasin yani utaniyordum. Ama sonra c¢ok rahat davrandim tabii ama
sivilcelerimde hemen erken baslamisti. Sonra giderek boyle sey oldu daha rahat
oldum. Hatta onlara bdyle anlatiyordum. Sonradan olanlara siirekli anlatryordum.
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Iste s6yle yapin soyle yapinca daha iyi oluyor bdyle temizlenin falan hep onlara da
yardimci olmaya caligsmistim.

- Kag¢ yasindaydin o zaman?
Gozde: 5. Sinifa gidiyordum. Iste on, on bir yasinda filandim.

- On bir yasinda. Peki toplumda sen bir gen¢ kiz olarak istedigin sekilde hareket
edebiliyor musun? Giyim kusamin olabilir. Kadin erkek iliskilerindeki davranis,
erkek arkadaslarinla iligkilerin olabilir. Bunlarla ilgili de fikrini 6grenmek istiyorum.

- Cinsellige bakis a¢in nedir?

Gozde: Mesela nereye gidersem hangi bolgeye gidersem Istanbul da veya il disinda
ona gore farkli kiyafetler gotiiriiyorum. Ciinkii herkesin yani insan olarak 6zellikle de
herkesin kadina bakis agis1 farkli toplumlarda yani en azindan Tiirkiye de dyle.

- Evet.

Gozde: Baz1 yerlerde mesela boyle sort giydiginde iste ince, kisa elbise, kisa etek
giydiginde hani boyle hi¢ dikkate almadan normal hani konusuyorlar falan boyle
ama bazilar1 da boyle dikkatli dikkatli bakip rahatsiz ediyorlar. Gozleriyle
konusmalaryla...

- O zaman ne diisiiniiyorsun? Ne hissediyorsun?

Gozde: Yani hic¢ bir sey hissedemiyorum bile. Insan utaniyor bdyle sonugta yani
nasil hala boyle bir insan olabilir falan diye bakiyorsun. Ciinkii farkli toplumlara
gittiginde onlarin dyle olmadigin1 da goriiyorsun. Bir siire sessizligin ardindan....
Cinsellige de yani su anda yagim mesela cinsel iliskiye girmede ¢ok erken oldugunu
diisiiniiyorum ama mesela evlenince de veya evlenmeden dncede cinsellikle ilgili
yaptiklarina. Yani mesela toplumumuz hi¢ dyle bakmaz. Siirekli mesela uzun yillar
iligki icerisinde olanlara bile bunlar kesin iste cinsel iligkiye girmislerdir diye
diisiiniiyorlar.

-Yani kadin ve erkek hani birlikte oldu mu illa bir cinsellik mi diisiliniiliiyor demek
istiyorsun?

Gozde: Evet. Evet siirekli dyle diisiiniiyorlar hemen. Iste bir sey oldugunda uzun
yillar iligki i¢erisinde oldugunda. Boyle...

-Evet. Peki sen bu konuda ne diisiiniiyorsun benimle paylasir bilir misin? Kendine
gore kurallarin var m1 mesela olusturdugun bu konuyla ilgili. Illa ben yapmam.
Hayir. Kesinlikle bu sekilde hareket ederim ya da etmem diyebildigin o anlamda.
Sessizlik...

Gozde: Yani mesela dnceden biri boyle biriyle cinsel iliski igerisine girdikten sonra
evlendikten sonra baska biriyle girersen o zaman ona ¢ok farkli duygular hissedersin
hani bir dncekini hatirlarsin belki de o yilizden pigsman olabilirsin. Ya da sonra bagka
biriyle evlendiginde o kisi sana farkli gozle bakabilir. Siirekli basina kakabilir onu.
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Sessizlik... O yiizden yani ben mesela evlendikten sonra yani evlenecegim kisiyle
cinsel iligkiye girmek isterim.

-Evet.
Gozde: Clinkii toplumun ve evlendigim kisinin bakis agis1 ¢ok farkli olur.

-Sen kendinde mi bdyle diislinliyorsun? Evet toplumdaki veya ileride evlenecegim
esim boyle diisliniir dedigi i¢cin mi bdyle hareket etmek istiyorsun?

Gozde: Hayir. Tabii ki. Kendim istedigim i¢in yani kendim daha rahat hareket
edebilmek i¢in.

-Evet.

Gozde: Ben mesela yani dyle de rahat bir sekilde hani cinsel iliskiye girmek icin bir
oncekini diisinmemek i¢in. Onunla cinsel iliskiye girerken farkli bir sey
diisiinmemek i¢in o yiizden.

-Peki. Peki... Sence kadinin asli bir gorevi var midir? Mesela kadin calismals,
ekonomik 6zgiirliigii olmali bir kariyer edinmeli midir? Yoksa evlenir iste ev islerini
yapar ¢ocuklara bakar. Bir kariyerinin egitiminin olmasi ¢okta gerekli degildir? Bu
konudaki diisiincelerini de benimle paylasa bilir misin?

-Ne diisiintiyorsun?

Gozde: Yani eeee. Kadinin da erkeginde gorevleri aynidir diye diisiiniiyorum. Ama
kadinin diisiincelerinin farkli oldugunu. Hani aslinda erkekle ikisinin ayni oldugunu
ama yani eeee daha farkli oldugunu diislinliyorum. Ciinkii ikisi de kendisine gore,
kendisi i¢in kariyer yapmak, kendisi i¢in calisip, baska birinin sorumlulugu altina
girmeden yasayabilmeli. Kendi istedigini yapip, 0zgiirce iste gezmesi i¢in. Cocuguna
bakabilmesi i¢in hepsiyle ilgili. Cocugunun yapabilmesi icin. Kendinin de
yapabilmesi icin. Iste o yiizden okuyup, boyle calisip, eeee ve kariyer yapacaksa,
kariyer yapip, boyle kendi 6zgiirliigiiniin olmas1 ¢ok daha giizel bir sey. Erkek icinde
mesela babasinin altinda, babasinin destegiyle yasamaktansa kendi destegiyle, kendi
sorumluluguyla hareket etmek ne kadar rahattir yani o yilizden.

- Bu sekilde diistiniiyorsun. Peki. Annenle olan iligkilerin nasil bir kiz ¢ocugu olarak
seninle ¢ok mu yakindir her seyi paylasabilir misiniz yoksa bir mesafeniz mi vardir?
Her seyi oturup, rahatlikla konusabilir misin annenle veya babanla iliskilerinde?
Hangisi sana daha yakin geliyor o anlamda.

Gozde: Babam sadece konusur. Siirekli konusur. Ve sana séz hakki vermez.
Verdiginde de uzun saat konustugu icin saatlerce konustugu icin evet deyip ya da
hani i¢inden onaylamasan bile yani hemen gegistirebilirsin. Ya &yle oluyor
benimkinde. Ama annemde bdyle sey yapiyor. Eeeee konusuyor o6zellikle okul
hayatimda cok onunla beraber mesela bir siirii fikirler oluyor.Arkadaglarimla ilgili
ama eeee bazen de bdyle sey yapiyor. Eeee sdylemiyor veya bana aslinda sdylemek
istemiyor bazi seyleri veya anlatmak istemiyor. Biiyiiyiince anlar diye bekliyor ama
oysa ki ben onlar1 bilmiyorum. Anlatmasi daha iyi de ama anlatmiyor.

142



-Peki. Anlamadigin zaman sorabilirsin. Oyle bir yol denedin mi? Hani
paylasabilirsin. Illa senin beklemen gerekmiyorsa bilmedigini ifade edebilirsin. Bunu
yapmay1 deneden mi hig?

Gozde: Denemedim.

-Himmm. Bence bazi seyleri dile getirip, paylasirsanda sanki onu tanidigim i¢in de
evet daha samimi net cevaplar alirsin diye diisiiniiyorum.

Gozde: Bir de babam bdyle annemden hani babam gidip de ikimiz boyle kalinca.
Ikimiz biraz daha fazla yakinlastik yani boyle neler hissettigimizi de birbirimize karsi
neler yapmak istedigimizi de daha iyi anladim. Ben mesela on alt1 yasima geldigimde
cok daha rahat anladim. Birbirimizden neler bekliyoruz. Nasil olmamizi istiyoruz.
Neler yapmaliyiz falan gibi. Boyle ama birazda daha da yakin oldu. Daha ¢ok
anlamaya calistik. Gittikce bdyle daha yakin oluyoruz. Daha ¢ok konusmaya
calisiyor ¢iinkii daha yeni yeni konugmaya bagliyor aslinda. Ciinkii sormak istemiyor
veya soramiyor. Kendi diisiincelerimin kendimde olugsmasini diisiiniiyor. Oyle.

-Peki. Tesekkiir ederim Bagka ilave etmek istedigin herhangi bir sey var mi1? Bu
konuyla ilgili.

Gozde: Sessizlik....Yok.
-Peki. Cok tesekkiir ederim. Sagol. Benimle paylastigin i¢in. Cok giizel bir sohbetti.
Gozde: Rica ederim. Tesekkiirler.

Bu goriismeyi lise 2.smif 6grencisi 16 yasindaki Gozde ile 10.06.2010
tarihinde saat:19:24 sularinda sadece ikimizin oldugu kendi evlerinin bir odasinda
gerceklestirdik. Goriismemiz toplam 10dakika 06 saniye siirdii.

Soylesi 4: Zarif

-Merhaba Zarif.

Zarif: Merhaba

-Nastlsin?

Zarif: Tesekkiir ederim. Sag olun. Siz nasilsiniz?

-Tesekkiir ederim. Ben de iyiyim. Simdi biraz seninle sohbet etmek istiyorum.
Oncelikle bir takim sorularim olacak. Aslinda karsilikli sohbet havasinda

konusacaklarimiz. Sence Tiirkiye’de kadin olmak ne demektir? Bu konuyla ilgili
diistincelerini benimle paylasir misin?

Zarif: Tirkiye’de kadin olmak. Kadin olmak, bir kere zor, zor bir anlami var.
Tiirkiye’de kadin olmak aslinda her seyi yliklenmek gibi. Calismak, ¢ocuk bakmak,
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ev isi yapmak biitiin yani neredeyse ailenin hani maddi, maddi olmasa bile geri kalan
biitiin sorumluluklarini iistlenmek.

-Boyle mi diislintiyorsun?
Zarif: Ya tabii farkli boyutlar1 da var. Sadece bu toplumsal boyutu.
-Hiu.

Zarif: Kendim olarak algiladigimda kadin olmak. Ben kadin olarak neredeyim
Tiirkiye’de diye dusiindiigiimde, kadin olarak var miyim? Tabii buna sira gelene
kadar oncelikle Tiirkiye’de insan olarak burada miyim diye diisiinmek gerekiyor.
Tiirkiye’de sadece kadinlara yiiklenen anlam degil insanlara yiiklenen anlamda ¢ok
farkli yani Once insan olmak insan olarak algilanmak zor bir olgu. Bunun yaninda
kadin olarak var olmak ¢ok daha zor. Yani kadin Tirkiye’deki kadin kendi yerini
olusturmas1 hem biiyiik bir siire¢ten kendisinin var oldugunu ispat etmesi i¢in biiyiik
bir siire¢ ve emek gerekiyor. Kadin olarak var. Ayaklarinin iistiinde duruyor, bir
seyler yapabiliyor ve bu bir kadin denmesi i¢in, ¢ok kadinin hem akilli olmasi
gerekiyor hem iste maddi imkanlarinin olmasi gerekiyor. Sosyal ¢evresini
olusturmas1 gerekiyor. Eee ne bilim is yasaminda yine ona gore bir yer edinmesi
gerekiyor. Ulke politikalarinin yine ona gdre belirlenmesi gerekiyor ki kadinin yeri
diizgiin olsun. Ama Tiirkiye’de kadin, kadin olarak yerimiz yine erkeklerin yaninda
ikinci sinif pozisyonda bence. Idareciler kadin degil erkek ¢evremize baktigimzda.
Aile reisi yine erkek olarak goriinliyor medeni hukukun igerisinde. Tiirkiye’de
yoneticilerin hemen hepsi erkek sadece bayan mesleklerinde yoneticiler kadin ama
bunlar bile yeni politikalarla iilkemizdeki politikalarla e§er o meslek grubunda
erkekler varsa az miktarda bile olsalar yine ydnetici pozisyonuna gegiyorlar. Yine
toplumda baktigimizda ¢alisma ortaminda bir ¢ok kisi, ¢alisanlarin hemen hepsi
erkek. Aslinda sdyle baktigimizda da kadin iiretken. Uretken ama nerede iiretken?
Evinde iiretken ve ¢ok fazla paralarla da calismiyor. Ayni isi bir iste bir miithendis
calistiginda ayni is i¢in bayanlara daha az ticret veriliyor. Yine iicretlendirme iginde
kadinlar engellenmis oluyor.

-Is hayatinda kadin ilk olarak bdyle. Peki.

Zarif: Sey olarak da sosyal olarak da hani kadin dedik ya sosyal konum olarak akli
basindaysa yani akilliysa, zekiyse, ¢alisiyorsa, parasi varsa, sosyal olarak
destekleniyorsa, politikalarda ona gore diizenlenmisse kadin iyi bir ortamda kendini
ispat edebiliyor. Kadin yani bu kadin diyelim ki bir akli olarak rahatsizlig1 var ya da
bedensel olarak 6zrii var. O zaman ¢ok daha kotii. O zaman toplumsal olarak kadin
yargilanmanin yaninda iste tacize ugramalar, istismarlar bir ¢ok seyle karsilagmis
oluyor. Daha sik erkeklere gore daha fazla karsilasmis oluyorlar.

-Evet. Peki. Sen kendi bedeninle ilgili bir kadin olmayla alakali neler diigiiniiyorsun?
Zarif: Kendi bedenim ve kadin olmak. Aslinda...
-Cok &zgiir miisiin? Cok rahat misin? Istedigin sekilde hareket edebiliyor musun?

Istedigin gibi giyinebiliyor musun? Cinsellige bakis a¢in nedir? Kadin erkek
iliskileri, evlilik miiessesi...
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Zarif: Aslinda soyle. Su an 41 yasindayim.
-Evet.

Zarif: Kadin olarak da farkli evrelerden gegiliyor. Cocukluk donemi, genglik
donemi, iste ergenlik donemi, olgunluk donemi. Simdi ben sonugta olgunluk
donemindeyim ve bir ¢ok evreyi gecmis durumdayim. Cocukluk déneminde, kadin
ve erkek diye baktigimiz da zaten bu toplumda kadin olarak dogdugunda bir sifir
geride dogmus oluyorsun. Imkanlar agisindan, ailenin iste seni desteklemesi
acisindan, toplumdaki yer agisindan. Daha ¢ocukken den kiz evlat diye ters bakis,
erkek evlat diye daha giiliimseyerek bakis. Oglum oldu diye daha bdyle sevinmesi
benim dort kizim var diye bizim aileden bahsediyoruz.

-Evet.

Zarif: Bir erkek dort kiz. Bir tane erkek hep popiiler. Dort tane kiz o bir tane erkegin
yerini bile dolduramiyor. O pozisyonda yetisiyorsunuz ve ¢ocukluk déoneminde hani
kiz ¢ocuklar erkek ¢cocuklarla oynarken bile ¢ok rahat olmuyorsun. Yani ne kadar da
bizim ailemiz ¢ok bdyle hani oynanmasina miisaade etmeyen yerden gelmedik
sonugta ama bizim ailemiz olmasa bile baska ¢evredeki baska anneler babalar bile
buna ¢ogu zaman engel olmaya calisiyorlar. Bu da hani atesle barut yan yana durmaz
ta kiictikliikten verilen bir imaj oluyor. Hep farki vurgulayan seyler ¢ocukluktan
sOyleniyor. Ama sen onu sadece duyuyorsun ve sozel olarak algiliyorsun. Sonugcta
ergenlik doneminde artik bedenin oturmaya basliyor. Memelerin gelisiyor, adet
oluyorsun. Bu donemde ¢ok daha farkli oluyor. O zaman benim bir farkim var
diyorsun. Iste ne bilim memelerim, memelerin biiyiiyor ve kiz ¢ocuklar: bunu ¢ok
istiyor bende istiyordum tabii ki memelerim biiyiisiin. Sonra adet oluyorsun artik
hani ilk adet olmanin sagkinlik doneminden sonra dogurganlik dénemi yasiyorsun.
Uretkenligin oluyor sonugta bu da erkeklere gore ¢ok daha farkli yani kadin, kadin
duygusu c¢ok daha farkli. Erkeklerin her zaman iste ne bilim olan organlar1 hep sabit
ama senin, seninkiler zaman i¢inde degisiyor. Bu da c¢ok sey aslinda olaganiistii
seye gore baktigimizda zamana gore degisiyor. Iste kalgalarmn, gdgiislerin,
viicudunun sekli daha farkli boyutlara ulasiyor erkeklere gére daha farkli bir beden
yapisina sahip oluyoruz.90-60-90 olmasak bile. Giiliismeler...

-90-60-90 olmak durumunda mu tabii bir de boyle bir sey var.

Zarif: Ya 90-60-90 olmak durumunda oldugumuzu hissetmiyorum ama rahat hani
kadinlar nasil rahat ederse dyle olmali durumunda diye diisiiniiyorum ama toplumun
bakis acis1 ya da iste senin esinin sana bakisi ya da ne bilim ¢evredeki erkeklerin
sana bakis1 daha farkli. Onlarin diislindiigii de senin daha bdyle bakimli fizik olarak
diizgiin ama bu fizik olarak bakimli diizgiinliikte iste hem toplum statiiye gore
degisiyor hem de yasanilan ¢evreye gore degisiyor. Veya Tiirkiye ¢cok kozmopolit
oldugu i¢in kimi yerlerde boyle daha gii¢lii, kuvvetli, iste kalipl kadinlar sevilirken,
daha Batiya dogru gittigimizde daha zayif, daha ince, daha narin kadinlar daha ¢ok
tutulmus oluyor ama kadin ne istiyor? Kadin rahat ediyorsa aslinda bence sorun yok.
Fizigiyle uyumluysa, ruh hali onunla biitiinlesmisse sorun yok.
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-Peki. Sen bedenini istedigin sekilde kullanabildin mi? Mesela evli bir kadinsin, bir
cocugun var. Bir evlat sahibi olmaya esinle birlikte mi karar verdiniz yoksa esinin mi
istegi oldu ya da senin mi istegin oldu? Bunu da paylasabilir misin? iliskileriniz
nasildi?

Zarif: 11k baslarda cocuk aslinda ¢ocuk ben ¢ok istemiyordum. Boyle uzun bir siire
korundum. Ama esim ¢ok fazla istiyordu ¢ocuk olsun. Cocuk olsun yatagimizin
ortasinda yatsin. Sen nobete gidince ben onunla oyalanirim. En biiyiik seyi oydu
aslinda, arzusu. Sonra bende istedim. Ve ¢ocugumuz oldu. Sonucta hani karsilikli
istemis olduk. Hani iyi ki de olmus. Giiliisme... Iliski boyutuna geldigimizde de tabii
ki ilk baglarda diyelim, daha evliligin ilk baglarinda biz severek evlendik ve
iligkilerimiz ¢ok daha giizeldi. Ama sonra daha donem ig¢inde iste evlilik uzadikea,
sikintilar arttikga, sikintili oldugunda zaten beden de ¢ok sikintili oluyor. Ruh
halinde sikintili oluyor. Bu tabii ki cinsel yasamima da yansiyor. O yilizden hani
donem doénem iyi ve kotii zamanlar oluyor. Iliskiye girmek igin illa da sen ya da o
istekli davrandiginda genel de hani esler ¢ok daha fazla istiyor. Benim esimde
oyleydi. Iliskiye girmeyi daha ¢ok istiyorlar. Ciinkii bizim kadar ¢ok yorulmuyorlar.
Daha enerjik kaliyorlar. Calis yani calisan bayan olarak hem calisiyorsun sonra
geliyorsun, evde calistyorsun. Cocuk bakiyorsun. Iste evin isini yapiyorsun, yemek,
bulasik bilmem ne. Ondan sonra aksam olunca ya da aksam olmast da gerci
gerekmiyor ama esinin ihtiyaglarini da karsilamak zorundasin. Hani sen isteyince ben
hep c¢ok biraz asiyim herhalde ben istemeyince olmasin diye. Genelde ben
istemeyince olmuyordu ama o zamanda tartistyorduk. O zaman hani sen
istemiyorsun tamam olmasin olmuyordu. Sen istemiyorsun o zaman baska biri vardir
diye disilinlilmeye baglaniyordu. Sen istemiyorsan yani onunla istedigi zaman
yatmak zorundasin eger yatmazsan baska sorunlar ¢ikmis oluyor sonucta. Ya
tamamen kendi bedenine sahip misin? Evet, istersen sahip olabiliyorsun ama bir siirii
sorun ¢ikiyor o zaman.

-Ne gibi sorunlar mesela?
Zarif: Dedigim gibi tartistyorsun. Yani sonugta yapmak istemiyorsun.
-Siddet de oluyor tabii.

Zarif: Yapmak istemeyince, yatmak istemeyince c¢ok seviyorsun tamam sende
istiyorsun ama halin kalmiyor aksama kadar yani. Uykun oluyor falan diyelim yani
tabii ki sOyle olabilir ancak hani karsilikli ev isi, ne bilim yemek, cocuk her seyi
paylastiginda esit oranda yoruldugundan, esit oranda da yani baska faaliyetlere de ne
bilim bir cinsel iligskiye olsun yine esit oranda istek duyulur gibi geliyor. Yani dyle de
oluyor. Ciinkii giin i¢inde yorulmayinca sen de o zaman esinle birlikte olmak
istiyorsun zaten.

-Evet. Evet.

Zarif: Kadimnlar kiyafet yani kiyafet icinde bayagi sorun yastyorlar. Erkekler
kiiciikliiglinden beri ¢ok daha rahat hatta iste organlariyla erkeklik organlariyla
rahat¢a dolasarak gezerken, kiz ¢ocuklar1 hep saklanmak, iste hep ayip ve ortiinmek

zorunda birakiliyor ya da Oyle olmasi gerekiyor. Ama yas ilerledikce, ergenlik
basladik¢a, bu kapanma ortiinme kadinlarin ya da kizlarin daha ¢ok dikkat ¢ekiyor.
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Ciinkii daha 6nce de bahsettik iste ergenlik doneminde memeler, kalgalar daha farkl
kadin olarak ve kadin beden olarak tam oturmaya basliyor. Kadin1 simgeleyen beden
ortaya cikiyor. Ortaya c¢iktikca da kapatmak zorunda kaliniyor. Iste omuzlarin
ortiinmesi, memelerin drtiinmesi, kalgalar1 6rtmek icin dizin etek boyunun Ortiinmesi.
Tabii her yerde farkli sorunlar oluyor. En ¢okta kiiltiir farkindan dolay1 ya da dinsel
inanclardan dolay1 daha fazla sorun oluyor. Mesela ben ailem ¢ok kapali olsaydi esim
mutlaka beni herhalde c¢arsafa biirlirdli. Giilme...Allah’tan, Allah’tan kapali bir
toplumdan gelmemisiz diye hep dua etmisimdir o ylizden ama mahalleden
mahalleye, semtlere gore, oturdugun c¢evreye gore, iliski de bulundugun kisilere
gore de kapanma degisebiliyor. Toplum yani insan yargisi degisebiliyor. Bizim
oturdugumuz yerde diz, dizden daha asagi da giyinmek zorunda kaliyorsun ya da
omuzlar1 Ortmek zorundasin. Daha bagka yere gittigimizde mini etekle
dolasabiliyorsun. Aslinda sen mini eteklikle, askiliyla daha rahat gezebildigin halde
gezmemek durumunda kaliyorsun, kisitlaniyorsun. Kendini daha rahat
hissedebildigin halde yapamiyorsun. Bu da seni kisitliyor, uzun giymek seni sikiyor
aslinda ama giymek zorunda kaliyorsun. Ya medya, medyada da kadin ¢ok fazla
kadin bedeni kullaniliyor. Bu aslinda kadinlara olan ilgiyi daha ¢ok da arttirtyor.
Daha cok ne bilim kadin bedenine toplumun yogunlagmasini arttirtyor. Aslinda belki
de toplum o kadar ¢ok da kadin, erkek diye ayrim yapip, iste sifir beden kadinin, iste
olmast iizerinde ¢ok fazla yogunlasmamisken, kadinlarin hepsinin iste 90-60-90

o kadmlarmm televizyonda c¢ikmasi sonucu kadinlar boyle olmalidir imajma
doniisiiyor. Aslinda neden kadinlar 6yle olmalidir veya 90-60-90 olmayan kadin,
kadin degil midir? Beden olarak hani onlarin da belli fiziksel seyleri var m1? Var. O
zaman o da bir kadin bedenine sahip aslinda sorun olmamasi gerekiyor. Kadin
kendini rahat hissettigi durumda. Ama medyanin bir de ¢ok fazla reklamlarda kadini
kullanmasi toplumsal olarak da kadina aslinda imaj olarak da kétii bir yere koymus
oluyor bence. Kadinin siirekli reklamlarda oynamasi ya da ne bilim kadinin iste
catlaklar1 vardi yok bilmem seliiliti vardi. Yiiziinii yaptirdi, gerdirdi, bilmem ne yapti
demesi toplumda bunlarin olmamas1 gerekiyor, yapilmasi gerekiyor diye algilanip,
herkes iste daha fazla para harcamak durumunda kaliyor. Burnundan rahatca nefes
alabiliyor ¢ok da kotli degil, yliziine gore orantili ama herkes burnunu yaptiriyor
diye burnunu yaptirtyor. Yani bu da c¢ok fazla para gitmis oluyor o yonden sirf
medyadaki iste kadin imaji1 yliziinden. Baska da... Erkeklerde bu var m1? Erkekler
90-60-90 bayan istiyor ama kendileri ne bilim sey mi bir sporcu kadar giiclii ve
cevikler mi hele ki Tiirk erkekleri boyle cevreye baktigimda dyle bir erkek ¢ok nadir
bulunuyor aslinda. Hele evlendikten sonra yiizde doksanmi gobekli ama goébekli
erkeklerde yaninda yine 90-60-90 kadin istiyorlar. Evlendikten sonra 90-60-90
Olciilerine sahip olmakta zor bir siire¢ gebelik, hamilelik sonucunda yine bir
yipranma oluyor. Aslinda erkeklerin bu fiziksel yapisini korumasi bayanlara gore
daha kolay ama yargilanmak yoOniinden bayanlar daha cabuk yargilaniyor.
Giilismeler...

-Peki. Tesekkiir ederim. Giizel bir sohbetti. Sagol.

Zarif: Ben tesekkiir ederim.

Bu goriismeyi 41 yasinda yiiksek lisans mezunu, bosanmis, anne ve calisan
Zarif ile 10.06.2010 tarihinde saat:21:20 sularinda sadece ikimizin oldugu kendi
evlerinin bir odasinda gerceklestirdik. Gorligmemiz toplam 53 dakika 23 saniye
stirdil.
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Soylesi 5: Zuhal

-Sizce Tiirk toplumunda bir kadin olmak ne anlama gelmektedir? Ne ifade ediyor?
Biraz bana anlatip, tanimlar misiniz?

Zuhal: Tiirk toplumunda kadin olmak zor. Ciinkii herkesin yetisme tarzi farkli.
Bolgesel farkliliklar ¢cok fazla. Ben Akdenizliyim. Akdeniz de olmanin bir avantajin
yasadim. Yetiskinligim de bir bayan olarak, gercekten cok serbest biiylidiigiimii
sOyleyebilirim. Bu tamamen babamin tavrindan kaynaklaniyordu. Babam Tiirk
toplumunun yapisint bildigi i¢in evlendigimde yasayacagim zorluklar1 6n gorerek
bana bir serbestlik tanidi. Ben gen¢ kizlik doneminde c¢ok agik kiyafetler
kullantyordum. Annem bunu istemezken bunu babamin verdigi bir rahatlikla
kullanabiliyordum. Ciinkii babam evlendigimde bunlart kullanamayacagimi
diisiiniiyordu. Ve hakli da ¢ikti. Eee su anda o kiyafetlerime 6zlem duyuyor muyum?
Hayir duymuyorum. Su anda bir aligkanligim var bununla ilgili ama geng¢ kizligimda
o sekilde giyinmis olmak ve babamin bana bu rahathi§i vermis olmasi beni
rahatlatiyor. Clinkii evlendigim de gercekten bu rahatligi yasayamadim ben. Tirk
toplumunda kadin olmak bu anlamda ¢ok zor. Ciinkii bir namus anlayis1 var.
Namusu kiyafetinizle o6zdeslestiriyorlar. Hareketlerinizle 06zdeslestiriyorlar ve
tamamen size bir sorumluluk yiikliiyorlar. O sorumlulukla artik biitiin hareketlerinizi
kontrol etmeniz lazim ve kendi adiniza hareket etmiyorsunuz evlendiginiz zaman.
Diistinmeniz gereken bir ¢ocugunuz var. Diisiinmeniz gereken bir kocaniz var.
Kocanizin ailesi var ve size haddinden fazla bir sorumluluk yiikleniyor. Biitiin
yasantiniz da. Kadin olmanin verdigi bir agirlik yiikleniyor. O yiizden geng kizligim
donemindeki o serbest yasam beni su anda rahatlatiyor. Iyi ki o giinleri yasamigim ve
iyi ki babam bana bu 6zgiirliigii tanimis diyorum. Eeee evlendikten sonra eee kadin
olmanin verdigi bir ¢ok seyi yastyorsunuz. Zorlugu yasiyorsunuz. Bir ¢ok
sorumluluk yiikleniyor size. Kocanizla iyi ge¢inmek zorundasiniz ve toplumun size
verdigi bir sorumluluk daha var. Devamli bakimli olmaniz lazim. Kocanizin ilgisini
sizin lizerinizde tutmaniz lazim ki kocaniz baska yerlere gitmesin. Bagka insanlarla
alakadar olmasin. Bu da bir yiik. Artt evinizle ilgili sorumlulugunuz var. Calisan bir
bayansiniz. Is yerinizde sorumlulugunuz var ama eve gittiginizde kimse sizin biitiin
giin yorulmus olacaginizi hesap etmiyor ve sizden farkli seyler bekler hale geliyorlar.
Cocugunuz yine ayni sekilde sizi biitlin giin gorebilmenin 6zlemiyle size yapisiyor ve
aksam sizden hi¢ ¢alismayan bir anne gibi ilgi bekliyor. Oyun oynamaniz1 bekliyor
ama sizin ona giicliniiz kalmiyor. Kadin olmak ¢iinkii Tiirkiye’de artik ¢ok zorlasti. O
ataerkil yapimin verdigi bir kadinlik yiikiiniiz var. Yani hi¢ ¢aligmayan bir bayanmis
gibi evdeki yiikiimliilikklerinizi devam ettirmenizi bekliyorlar. Yine ayni sekilde
calismanizi da bekliyorlar. O yiizden kadin olmak artik Tiirkiye’de bence ¢ok
zorlasti.

-Peki. O zaman so0yle soyleyebilir miyiz? Tim bu konustuklarimizin {izerine.
Aslinda kadinlar 6zgiir midiir? Hem fiziksel hem ruhsal anlamda diledikleri gibi
hareket edebilirler mi?

Zuhal: Cok da 6zgiir olduklarini diisiinmiiyorum. Ben esimle birlikte bir 6zgiirliikk
yastyorum ama sadece benimle daraltilmis bir alan degil. Ama benim yasadigim
ozgirliik bile smirli. Az evvel sdyledigim gibi mesela bir kiyafet olayinda benim
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kendi siirlarim vardi. Ama esimle birlikte bana yeni sinirlar geldi. Ne oldu benim
Ozgiirlik alanim daraldi. Herkes bdyle 6zgiir miidiir Tiirkiye’de? Hayir degil. Benim
cevremde cok kadin var ve ben bu kadinlar1 devamli gozliiyorum. Hayir 6zgiir
degiller. Ekonomik anlamda ozgiir oldugunu sdyleyen bizler bile aslinda ozgiir
degiliz. Ciinkii kazandigimiz paray1 esimizle ¢ocugumuzla paylasmak zorundayiz.
Bir sorumlulugumuz var. Dolayisiyla o kazandigimiz paray1 bile istediginiz gibi
harcayamiyorsunuz. Yani tabii ki o yaptiklariniz da sizin istediginiz ama belki farkl
bir seyler isteyebilirsiniz. Kendiniz i¢in isteyebilirsiniz ama ailevi
sorumlulugunuzdan dolay1 kaynaklarinizi oraya aktaramiyorsunuz. Geliriniz sinirli.
Ekonomik anlamda 6zgiir degil kadinlar. Kadinlar giyim kusamda 6zgiir degil. Belki
ben sansli bir kadinim sevdigim insanla birlikteyim. Ama herkes benim kadar sanslh
degil. Sevdigi insanla birlikte olamayanlar var. Sevdigi insanla birlikte olup, aslinda
insanin aradig1 insan olmadigini fark edenler var. Ve mutsuz evlilik gegirenler var. Ve
bu mutsuzlugun tamamen nedeni o Ozgiirliiklerin kisitlanmasinda o hani insanin
kendisinin bir sinir1 vardir. Bir ¢evresi vardir. O simirlara asirt miidahaleye artik
dayanamiyor insanlar. O 6zgiirliik sinirina dayanamadiklari i¢in miidahalelere
sonugta ne oluyor. Bosanmalar, ayrilmalar vs. seyler oluyor. Tiirk kadinlar1 6zgiir
degil. Sadece evliler i¢inde diisiinmemek lazzim bunu bir de bekarlar1 diisiinmek
lazim. Dedigim gibi ben Akdenizliyim. Akdeniz kiiltiiriinde biiyiidiim. Dolayisiyla
biraz daha serbest bir yagsantim vardi.Ama benim ilk gérev yerim Dogu Anadolu’ydu.
Orada da ben ¢ok kadinlarla birlikteydim. O kadinlar 6zgiir degil. O gen¢ kizlarda
ozgiir degil. Istedikleri gibi yasayamiyorlar. Universite de i¢ Anadolu’daydim. Ve bir
cok bolgeden gelen geng kizlarla da birlikteydim. Ayn1 seyi onlarla da yastyordum.
En basitinden giyim kiyafet yoniinde, ayni giyindiginiz insan1 otobiise binerken,
basini baglarken goriiyorsunuz nasil yani diyorsunuz. Ailesi onu o sekilde sinirlamas.
Dolayisiyla soyle bir sey oluyor insanlarda. Eeee aile baskisiyla yasadigi seyleri
birazcik 6zgiirliik yakaladiklar1 anda disa vuruyorlar. Hani her geng kizinda istendik
oranda 0zgiir oldugunu diisiinmiiyorum Tiirkiye’de. Ciinkii ¢cok ciddi bir aile baskisi,
aile baskis1 olmasa bile toplumsal bir baski var. Benim ge¢irdigim gen¢ kizlik
doneminde ben ¢ok rahat biiylidiim. Ama rahat biiylimemin bir nedeni de sudur.
Toplumsal baskilara benim ailem gogiis gerdi. Onlar bana laf soyletmedi. Ben tepki
almadim m1? Cok tepki aldim. Ciinkii benim o donemde kullandigim kiyafetler
alisildik kryafetler degildi. Su anda gercekten aligildik oldugunu séyleyebilirim. Yani
95-99 donemi benim adodlesanlik donemim olarak diisiinlirsek, o zaman benim
kullandigim kiyafetler su anda gergekten rutin olasi kiyafetler. Ama o zaman degildi.
O toplumsal baskiya, cevremizden gelen baskilara benim annem babam, gogiis
gerdigi icin ben rahattim. Herkesin dedigim gibi benim kadar sansli oldugunu ben
diisinmiiyorum. Ben su anda bir kiz ¢ocugu sahibiyim. Benim kizim benim
biiylidiigiim kadar rahat biiyiliyemeyecek ne yazik ki.

-Niye?

Zuhal: Ciinkii benim dedigim gibi esimin kiyafet konusunda, kiyafet iizerinden
devam ediyorum konusmama. Sinirlart olan bir insan ve benim kizim biiytidiiglinde o
siirlar dahilinde biiyliyecek. Benim kadar serbest biiyliyemeyecek. Eeee bunun
sonucu nasil olur? Tabii gérmek lazim. Onun kabul etmesiyle alakali ¢ok kiigiik su
anda. Ama o kiicliciik kiz ¢ocugunun bile ¢ok rahatlikla soyleyebilirim farkli bir
kiiltiirin insaniyla evlendim. Onun ailesinin davraniglar1 bile ¢cok ¢ok farkli. Benim
kizim Oyle biiylimeyecek.

149



-Esiniz nereli?

Zuhal: Ankarali benim esim. Ama hani I¢ Anadolu ama ben acikcasi ¢ok daha farkli
bir kiiltiir oldugunu diisiinliyorum onlarin. Eeee ¢ok ataerkiller. Cok daha kapali bir
aile, smirlar1 ¢ok belli yani konugsmalarinda sik sik su ciimleleri duymak miimkiin.
Kadin onu yapmaz. Kadin onunla konugmaz. Kadin oraya gitmez. Kadin onu
yapamaz, nasil yapabilir. Yani kadinin da bir giicliniin oldugunu, kadinin da
kabiliyetlerinin oldugunu bilmiyorlar. Ve kadinin kendi kendine yetmesi gerektigini
de bilmiyorlar. Eeee sunu ben de kabul ediyorum. Evlendim. Sevdigim insanla
evlendim. Ve birlikte bir yasam siirliyoruz. Birbirimizin sinirlarina giriyoruz ve
birlikte daha mutlu olmak i¢in kendimizden fedakarlik ediyoruz tabii ki bunu da
kabul ediyorum. Ama Allah korusun bir giin ben esimle ilgili bir yokluk yasarsam
kendi hayatimi devam ettirebilmeliyim. Ben o giigle biyidim. O sekilde
yetistirildim ve biitiin bayanlarinda dyle olmas1 gerektigini diisliniiyorum. Yani bir
carsiya gittigimde ben bir satictyla konugsmaktan ¢ekinmemeliyim. Cekinecek bir sey
yok ortada korkacak bir sey yok. Ama o kiiltiirde zarar gérme ihtimali var. O yilizden
temkinli davranmak lazim. Anlatabiliyor muyum? Eeeee biitiin bunlar1 toplumdaki
yapiyla tabii genellemek de dogru degil. Cilinkii ¢ok farkli kiiltiirler var. Cok farkl
aile yapilart var. Ama genel olarak gordiigiim budur yani o ataerkil yapidan
kaynaklanan kadmin geri planda kalmasiyla alakali bir sey. Ha burada sunu da
sdylemek istiyorum. Bunu Islam diniyle birlestirmenin kesinlikle de yanlis olduguna
inanan bir insanim ben. Ciinkii bu din daha diin aksam izledigim bir programda sunu
sOyliiyor. Bizim peygamber efendimizin soyu kizi iizerinden yiriimistir. Kiz
cocuguna ¢ok fazla dnem veren bir toplum.....(Cep telefonu ¢aldig1 i¢in konusmaya
bir siire ara verdik). Tirkiye’de hosuma gitmeyen bir sey daha var. Son donemde
gorsel her tiirlii basinda kadin sadece bedeniyle ortaya koyulmaya baslandi. Ve bu
insanlarin yasam tarzina da etki etmeye basladi. Ciinkii stirekli karsinizda bedeninizi
0zdeslestirmek istediginiz son derece zarif, glizel kadinlar ve bunu goéren erkekler ve
kadinlar var. Erkekler dyle kadinlar ister hale geldi. Kadinlar da dyle olmak ister hale
geldi. Ama bu insanlarin karsilikl iligkilerini bozdu bence. Béyle olmamasi lazim.
Kadin sadece bedeninden ibaret degil. Kadinin diisiinceleri var. Giizellikleri var,
huyu var. Bunlarin geri plana bu kadar atilmas1 gorsel medya tarafindan benim
hosuma gitmiyor. Kadinin bu kadar ortada olusu da hosuma gitmiyor. Kadin daha
farkli sekillerde karsimiza c¢ikmasi gerekir diye diisiiniiyorum. Kadinin bedenini
kullanmasi iizerine de konusursak, evet kadinin bedeni iizerinde bir giiciiniin olmasi
muhakkak ki gerekiyor. Kendi istedigi gibi kullanmasi gerekiyor. Evli, evlenmek bir
secim. Bedenin tizerindeki giiciiyle alakali ¢linkii bedenin farkli bir bigimde
kullanilmaya baglanacak. Artik sadece bir beden degil. Sevginin karsilikli
kullanilacagi bir ara¢ haline de geliyor. O yiizden kadinin bedenini de rahat
kullanmas1 gerekiyor. Hamileligine kendisinin karar vermesi gerekiyor. Onun
disinda cinsellige evlilikteki cinsellige karsilikli karar vermek gerekiyor. Bir
zorlanma olmamas1 gerekiyor. Baska da konusulacak bir sey yok. Bu kadar biitiin
konsantrasyonum bozuldu. (Kapmin agilip, birinin iceri girmesinden ve cep
telefonunun ¢calmasindan bahsediyor).

Bu goriismeyi 30 yasinda yiiksek lisans mezunu, evli, anne ve ¢alisan Zuhal
ile 02.07.2010 tarihinde saat:14:05 sularinda sadece ikimizin oldugu is yerinin bir
odasinda gergeklestirdik. Goriismemiz toplam 26 dakika 18 saniye siirdii.

Soylesi 6: Dilek

-Tiirkiye de kadin olmak nasil anlatirsiniz? Evet.
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Dilek: Tiirkiye’de kadin olmanin bende herkes gibi zor oldugunu diisiiniiyorum.
Eeeee. Tirkiye’de kadin olmak deyince Tiirkiye de sadece kadinlar zorluklarla var
oldugunu yine de diisiinmiiyorum. Aklimiza iki tip 6rnek geliyor kadin deyince.
Birisi 6niine sunulan sartlar dogrultusunda yasamus, kiiclik yasta calismaya baglamus,
kiictik yasta evlenip, anne olmus ve hayatin ona sundugu kisith seylerle yasayan,
bask1 goren, eziyet goren ve hayati fedakarliklarla dolu bir kadin veya yine egitim
alms, ailesindeki empati duygusu giiclii ve demokratik bir aile yapisina sahip olan
kadinlarimizda var. Bunlar daha giiclii olan gruptalar. Ben de kendimin bu grupta
oldugunu diisiiniiyorum. Izmirliyim. Demokratik bir aile yapim var. Biraz rahat
biliylimiis oldugumu sdyleyebilirim. Ailemde her zaman kiigiik yastan itibaren sz
hakkim oldu. Bir seyler yapilirken fikrim soruldu. Istedigim egitimi aldim. Evlilik
kararimda yine ailem tarafindan 6zgiir birakildim ve istedigim kisiyle evlilik yaptim.
Evlenmeden onceki yasamum daha rahatti. Istedigimi giyebiliyordum. Istedigimi
soyleyebiliyordum. Istedigim insanlarla iletisim kurabiliyordum. Ama evlendikten
sonra esimle farkl kiiltiirlere sahip oldugum icin bu konuda sikintilarim oldu. Mesela
giyim kusam konusu herkesin Tirk toplumunda kadinlarin genel sorunu.
Evlenmeden Once daha rahat giyiniyordum ve istedigim seyleri giyiyordum.
Istedigim seyleri giymekte benim kisisel yonden daha giiclii olmami ve kendime olan
giivenimi daha ¢ok destekliyordu. Mesela istedigim bir seyi giydigim icin ve
viicudumu da begendigim i¢in kendimi daha bir 6zgiiveni yerinde hissediyordum
ama evlendikten sonra her seyim kisitlandi. Ha yine belli dlgiilerde istedigim seyleri
giyebiliyorum ve belli dl¢iilerde yine karar verme ve s6z sdyleme hakkina sahibim.
Ama evlendikten sonra yasamimda soyle bir degisiklik oldu. Daha ¢ok esime
danisarak veya o bana bazi seyleri danisarak yapmasi gibi karsilikli bir fikir aligverisi
dogrultusunda yasamimizi siirdiirliyoruz. Eeeeee kadin eee. (Basin1 6ne dogru egip,
giiliimseyerek, ne sdyleyebilirim ifadesiyle susma. Aradan sonra tekrar giilimseme
ve duralim dedikten sonra ara verdik). Ben bir de sOyle diislinliyorum. Kadin
olmanin giizellik ve estetik oldugunu diisiiniiyorum. Her kadinin bakimli olmasi,
birazcikta dig goriiniisiine dikkat etmesi konusmasina tavirlarina hatta bazen jest ve
mimiklerini kullanirken bile zarif bir bigimde kullanmas1 gerektigini diisiiniiyorum.
Ciinkii kadin bedeni giizellik anlamina geliyor. Televizyonlarda da her yerde de
goriiyoruz. Gilizel viicutlu, giizel yiizli kadinlar her zaman insanlarin ilgisini
topluyor. Sadece erkeklerin degil, kadinlarinda ilgisini ¢ekiyor ve bu kisilerin iletisim
yonli daha giliclii oluyor. Kendine olan giivenleri daha iyi oluyor ve diger
kadinlarinda birazcikta olsa kendilerine 6zenmesi durumu oluyor ve diger insanlara
da fayda saglamis oluyorlar. Ayrica eslerinin daha c¢ok saygi duydugunu
diisiiniiyorum giizel kadinlara. Clinkii giizel olmalar1 eslerinde bir ilgi uyandiriyor ve
bu ilgi dogrultusunda evlilikleri veya 6zel iliskileri daha iyi seyrediyor ve kadina
olan deger daha fazla artmig oluyor ve esinden saygi ve sevgiyi bu sekilde
gorebiliyor. Eeee sadece kadinin ekonomik yonden giiclii olmasi yeterli degil, ayni
zamanda bedenen ve zihinsel olarak da giiclii olmasi gerektigini diisliniiyorum.
Kadinlarin yonetim giicii daha zengin oldugunu disiinliyorum erkeklere gore.
Kadinlar her seyi daha gilizel daha estetik hale getirebilirler. Susma biraz ara...
Oniimiizdeki ay evliligimizin {igiincii yili bitiyor, dordiincii yilma giriyoruz.
Evliligimizin ilk iki yilinda c¢ocuk istemedik esimde, ben de. Ortak karar alarak
korunduk ve evlenmeden once evlilik asamasinda aile planlamasindan destek alarak,
ortak bir kararla iki y1l boyunca korunduk. Burada yine esimden fedakarlik oldu ve
esimin korunmasiyla iki y1l ¢ocuk istemedik. Bir yildir ¢ocuk istiyoruz. Ilk zamanlar
bunun iizerine fazla diismedik. Ama son {i¢-dort aydir ¢ocugumuzun olmasini
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istiyoruz ve bu konuda tedavi goriiyorum ben. Prolaktin degerim yliksekmis bu
diistiigii zaman ¢ocuk sahibi olmak istiyoruz. Insallah yakin bir zamanda olacak. ilk
iki y1l ¢ocuk istememe karar1 benden, fikir olarak benden dogdu ve esim bunu
destekledi. Simdi artik bir aile olmak ve ¢ocuk yetistirmek {izere planlar yapiyoruz.
[leride bir kizim olmasini istiyorum. Ciinkii ben aileme bir kadinin daha katilmasini,
bir bayanin daha katilmasini istiyorum ve ¢ok iyi yetigmis bir evlat, yetistirilmis bir
evladim olmasimi istiyorum. Kizim oldugu zaman yine kendi istedigim Olgiilerde
yetistirmek istiyorum ama bunun ne kadar miimkiin oldugunu su anda
kestiremiyorum. Cilinkli esim diislince yapisi olarak bana goére daha kapali bir
diisiince yapisina sahip. Esim asker benim. Asker oldugu i¢in kurallar1 benden daha
fazla . Cok kurallar1 oldugu i¢in ¢ocuk yetistirirken esim konusunda birazcik endise
yastyorum. Ozellikle kiz cocugumuz olmasi konusunda endiseler tastyorum. Ciinkii
kizimiz oldugu zaman il disinda bir iiniversiteye gitmesini istemiyor. Halbuki benle
tanmistigin da tiiniversite tercihlerimi beraber yaptik ve kendisinin oldugu sehre
Ankara’ya tercih yapmam i¢in beni zorladi. Ama simdi kizi oldugu zaman baska bir
sehirde okumasini istemiyor. Erkek arkadas durumuna sicak bakmiyor ve 18 yasinin
altinda erkek arkadagi olmamasini istiyor ve ben esimle ¢ikarken 17 yagindaydim.
Yani aslinda soyle bir tezatlik da var esimde. Kendi yaptig1 seyleri kendi cocugunda
gormek istemiyor ve bu durum bende endise yaratiyor. Giyim konusunda da
kisitlayict oldugu i¢in kiz cocugu istegimi birazcik esim kisitliyor benim ve ama ben
yine de evimde bir bayanin daha olmasini istiyorum. Benim bir kedim var.
Hayvanlar1 ¢ok seviyorum ve kedimde disi evdeki bayan niifusu bayag: fazla. Eeee.
Sohbetimiz bitiyor. Tekrar kameray1 agsam da kayit yapmadim.

Bu goriismeyi 26 yasinda lisans mezunu, evli, ¢alisan Dilek ile 02.07.2010
tarihinde saat:15:20 sularinda sadece ikimizin oldugu is yerinin bir odasinda
gerceklestirdik. Gorlismemiz toplam 33 dakika 58 saniye siirdii.
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