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OZET

Bu arastirmanin temel amaci, bir donem sokakta yasamis {ic gencin yasamoykiisii
iizerinden, sokakta yasamaya baglama siireci iizerinde erken donem anne-cocuk iliskisinin
etkisini Nesne Iliskileri ve Baglanma Kurami ¢ercevesinde anlamaya ¢alismaktir. Bu amag
dogrultusunda, Istanbul Biiyiikk Sehir Belediyesi Dariilaceze Miidiirliigii’ne bagli hizmet
veren Istanbul Genglik Rehabilitasyon ve Meslek Edindirme Merkezi’nde kalan ii¢ gencin
gorlismeleri, nitel bir desen icinde derinlemesine goriisme tekniklerinden biri olan
yasamOykiisii analizi ile yapilmistir. Genglerin demografik bilgileri ise, onlara verilen
sosyo-demografik bilgi formu ile 6grenilmistir.

Yapilan goriismelerin sonucunda, genglerin sokakta yasamaya baslama siiregleri tizerinde,
onlarin erken dénem anne-¢ocuk iliskilerinin etkisini ortaya koyan bulgular elde edilmistir.
Genglerin erken ddénem anne-cocuk iliskileri, Nesne Iliskileri ve Baglanma Kuran
cergevesinde degerlendirilmis, onlarin erken ¢ocukluk doneminde anneleri ile sinirli ve
orseleyici iliskilerinin oldugu ve bu iligkilerin onlarin yasamlariin ilerleyen donemlerinde
yasadiklar1 yerleri terk ederek sokakta yasamaya baslamalari iizerinde etkili oldugu
gorilmiistir.

Ayrica genglerin yagamoykiilerinden, her {i¢ gencin de islevsel olmayan aile yapisina sahip
olduklar1 ve cocukluk doneminden itibaren agir travmalara maruz kaldiklar1 ortaya
cikmistir. Genglerin ebeveynleri tarafindan maruz kaldiklar1 Orseleyici davranislarin,
sokakta calistirilmalarinin ve gengler tizerindeki akran etkisinin, onlarin sokakta yasamaya
baslama siirecleri iizerinde etkili oldugu goriilmiistiir. Genglerin maruz kaldiklar1 agir
travmalarin, sokakta ve devlet kurumlarinda yasadiklar1 donemlerde de devam ettigi ve
onlarin aldiklar1 hizmet modelleri tarafindan da yeterince korunmadiklar1 ortaya ¢ikmistir.

Anahtar Kelimelgr: Sokakta Yasayan Cocuklar, Erken Dénem Anne-Cocuk Iliskisi,
Cocukluk Donemi Istismari.



ABSTRACT

This study aimed to reveal the effects of early period mother-child relationship with
regards to Object Relations and Attachment Theory in the process of starting to live in the
streets, via three teenagers who have lived in the streets for a while. In this respect, three
teenagers staying at Istanbul Youth, Rehabilitation and Vocational Training Center, a
subsidary of Istanbul Metropolitan Municipality Directoratre of Almshouse, were
interviewed. These interviews were held using one of the qualitative methods, which is
biography analysis. The missing personal information about the three young people was
gathered by the social-demographic form given at the end of the interviews.

At the end of the interviews held with each of the three teenagers, findings which reveal
the importance of the relationships that they had with their early period mother on the
process of the teenagers’ starting to live in the streets were gathered. The teenagers’ early
period mother-child relationships were discussed with respect to Object Relations and
Attachment Theory. It was seen that the teenagers had limited and traumatic relationships
with their mothers in their early childhood period and these relationships affected their
lives in a negative way. It was seen that these negative impacts had an effect on leaving the
places where they had lived and starting to live in the streets.

The biographies of the teenagers also revealed the fact that none of these teenagers had
functional family structures and they had been exposed to severe traumas since their
childhood period. The traumatic behaviours that the teenagers were exposed to by their
parents in their childhood period, their starting to work in the streets, the unhealthy peer
relationship that they had built was seen to have an effect on the process of teenagers’
starting to live in the streets. It was seen that the teenagers kept on having traumas also in
the streets and they were not protected well enough by the service models that they were in
touch through this process.

Key Words: Street Children, Early Period Mother-Child Relationship, Childhood Age
Abuse.



ONSOZ

Bu calismanin yasamimda olduk¢a onemli bir yeri bulunmaktadir. ISMEM’de kalan
gengler, benim hayata bakis agimi etkilemislerdir. Bu nedenle, yasamima kattiklar1 biiyiik
deger icin her birine minnettarim. Onlar, yasadiklar1 tiim olumsuzluklara ragmen,

masumiyetleri ile diinyanin yasanilabilir oldugunu bana hep hatirlattilar.

Tez yazmak benim i¢in keyifli ancak oldukga zor bir siirecti. Bu siiregte yanimda olan ve

benden destegini esirgemeyen herkese ayr1 ayri tesekkiir etmek istiyorum.

Oncelikle diisiincelerimi ve gdzlemlerimi, bir ¢alisma olarak ortaya koymamamda bana
yardimci olan, umutsuz oldugum zamanlarda beni yeniden cesaretlendiren ve sokakta
yasayan c¢ocuklarin sorunlarim1 kendisine dert edinen Sevgili Tez Danismanim Yrd. Dog.

Dr. Ozden Havva Bademci’ye ¢ok tesekkiir ederim.

Lisans donemimde kendisinden aldigim dersleriyle, sokakta yasayan ¢ocuklarin
diinyalarin1 anlamamda bana adeta kapi aralayan, onlara olan bakis agimi degistiren,
cocuklari yasadiklar1 karanlikta birakmamak igin verdigi savast halen siirdiiren ve benden
higbir donemde yardimlarini esirgemeyen Degerli Hocam Prof. Dr. Gokhan Oral’a ¢ok

tesekkiir ederim.

Tezimin yontem kisminda bana yardim eden Sayin Prof. Dr. Ugur Tekin hocama, tez
doneminde bana gosterdigi anlayis ile tezimin bitmesine yardimci olan ve bana her konuda

destek veren Psikolog Baris Gezginci’ye ¢ok tesekkiir ederim.



Cocuklara yardim etmek i¢in daima ugrasan, benden destegini hi¢cbir zaman esirgemeyen
fedakar dostum Psikolog Niikhet Onbasili’ya, ISMEM’de sokakta yasayan cocuklarla
yillarca ¢alismis olan, beni her konuda cesaretlendiren ve hayatimda biiyiik bir yeri olan
sevgili dostum Psikolog Nilay Yazicioglu’na, hayatimi daima neselendiren dostum Cem
Simgek’e, tez yazma siirecinde benim uzagimda olduklar1 halde hep yakinimda hissettigim

canim dostlarim Ozlem Duran ve Havva Ozay Hidiroglu na ve ¢ok tesekkiir ederim.

Tez yazma siirecimde tiirlii sikintilarimi1 ¢ekmis olan, kotii hissettigim zamanlarimda beni
motive ederek yeniden ayaklanmami saglayan canim kuzenim Sevgili Dilek Karapmar’a
cok tesekkiir ederim. ISMEM’de birlikte ¢alistigim dostlarima ve canim dostum Sibel

Koca’ya ¢ok tesekkiir ederim.

Bir annenin, insan yasamindaki 6nemini bana ilk 6greten kisi olan, sevgisi ve giiveni ile
beni daima sarip sarmalayan anneme, destegini benden esirgemeyen babama ve

kardeslerime ¢ok tesekkiir ederim.
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BOLUM 1

GIRIS

“Sokak ¢ocugu olgusu”, diinya glindeminin en list siralarinda yer alan ve ivedilikle
¢Oziim bekleyen toplumsal bir sorundur. Bugiin tiim diinyada 200 milyon kadar
cocugun yeterli bakim, egitim ve saglik hizmetlerinden yoksun bir bicimde sokakta

yasadig1 bilinmektedir (Giingdr, 2009).

UNICEF (2009), “sokak c¢ocugu olgusu™nu , “zamaninin biiyiik kismin1 sokakta
geciren, herhangi bir korumadan yoksun ve/veya yetiskin desteginden dogrudan
yararlanamayan bireyler” olarak tanimlamaktadir ve bu cocuklari aileleriyle olan

iligkilerine gore 3 kategoriye ayirmaktadir.

Sokakta ¢alisan ve yasayan c¢ocuklar, literatiirde genellikle “street children” yani
sokak cocugu seklinde ifade edilmektedir. Ancak bu ifade toptanci, yargi iceren bir
ifadedir ve en 6nemlisi de gocuklarin kendileri tarafindan etiketleyici bulunmaktadir.
Bu nedenle, bu aragtirmada “sokak ¢ocuklar1” yerine, “sokakta yasayan ¢ocuklar”
ifadesi kullanilacaktir, ¢iinkii arastirmanin Orneklem grubu, sokakta ¢alisan
cocuklardan degil, aileleri ile baglar1 tamamen kopmus ve sokakta yasayan

¢ocuklardan olusmaktadir.

Tiirkiye’de sokakta yasayan 18 yas altindaki tiim cocuklar, eski adiyla Sosyal
Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu (SHCEK) olan Aile ve Sosyal Politikalar

Bakanligi Cocuk Hizmetleri Genel Miidiirliigii’niin 2828 sayili Cocuk Koruma



Kanunu’na gore, korunmaya muhta¢ c¢ocuklar kategorisinde yer almaktadir. Bu
sebeple SHCEK, simdiye kadar Tiirkiye’de sokakta yasayan ¢ocuklara hizmet veren
temel  kurumdur  (http://www.unicef.org.tr/tr/content/detail/45/child-protection-

2.htmin).

SHCEK, sokakta yasayan ¢ocuklara on sekiz yasina kadar hizmet verebilmektedir.
Cocuklarin on sekiz yasindan sonra kalabilecekleri bir kurumun bulunmamasi
nedeniyle, onlar i¢in 2006 yilinda Istanbul Biiyiikk Sehir Belediyesi Dariilaceze
Miidiirliigii’ne bagl Istanbul Genglik ve Rehabilitasyon Merkezi (ISMEM) kurulmus
ve burada 14-24 yas arahigindaki genglere hizmet verilmeye baslanmigtir. ISMEM,
kurumda kalan genglerin hem egitim 6gretimlerine devam etmelerini hem de onlarin
sectikleri meslek atdlyelerinde bir meslek edinmelerini amaclamaktadir
(http://www.ibb.gov.tr/sites/SaglikVeSosyalHizmetler/darulaceze/Pages/%C4%B0S

MEM.aspx).

Hem diinyada hem de Tiirkiye’de, ¢cocuklarin sokakta yasamaya baglamasinda etkili
olan faktorlerin igerisinde; gog, yoksulluk, ¢ocuk ihmal ve istismarinin oldugu

bilinmektedir (Garip, 2007).

Tirkiye’de 1950’lerde artmaya baslayan ve 1980’lerde artis1 hiz kazanan, sokak
cocugu olgusu ile ilgili 2008 yilinda SHCEK tarafindan bir arastirma yapilmis ve
Meclis Arastirma Komisyonu’na bu arastirmanin sonuglariyla ilgili bilgi verilmistir.
Yapilan bu ¢alismanin sonucunda, ¢ocuklarin evlerinden ayrilip sokakta yasamaya

baslamalar1 {izerinde aile i¢i siddetin, cinsel istismarin, sosyal destek sistemlerinin


http://www.unicef.org.tr/tr/content/detail/45/child-protection-2.htmln
http://www.unicef.org.tr/tr/content/detail/45/child-protection-2.htmln
http://www.ibb.gov.tr/sites/SaglikVeSosyalHizmetler/darulaceze/Pages/İSMEM.aspx
http://www.ibb.gov.tr/sites/SaglikVeSosyalHizmetler/darulaceze/Pages/İSMEM.aspx

yetersizliginin, sevgisizlik ve ihmalin etkili oldugu ortaya konmustur (aktaran Sayita,

2008).

Cocuk, aile icinde ihmal ve istismara maruz kaldiginda, yasadigi bu travma
nedeniyle onun ebevenleri ile olan iligkisinin zedeledigi bilinmektedir (Jordan ve
Sketchley, 2009). Cocuklar, biiyiime siirecinde genellikle anneleriyle, babalarindan
daha ¢cok zaman gecirmektedir. Bu siirecte birgok anne, ¢ocuguna fiziksel ya da
duygusal istismar uygulayabilmekte ve onu ihmal edebilmektedir (Giiler, Uzun,
Boztas ve Aydogan, 2002). Uslu (2005)’nun yaptig1 arastirma, bir cocugun o6zellikle
annesinin koruma ve sevgisinden mahrum olmasinin, onun sokakta yasamaya
baslama siireci iizerinde oldukca etkili oldugunu belirtmektir. Dolayisiyla bu
arastirma, cocuklarin sokakta yasamaya baglamalar1 {izerinde oOzellikle anne
figlirlinlin ve onlarin anneleriyle kurduklar: iligkilerin Onemini agik¢a ortaya
koymaktadir. Ciinkii anne, ¢ocugun biiyiime siireci lizerinde biiylik bir bir etkiye
sahiptir. Ozellikle cocugun yasamun ilk iki yili anne-cocuk iliskisinin temelini

olusturmaktadir (Yavuzer, 2003).

Bireyin yagaminin ilk iki yilina denk gelen erken donem anne-gocuk iligkisiyle ilgili
Klein ve Bowlby gibi teorisyenler, dnemli ¢alismalar yapmis ve onlarin goriisleri
kendilerinden sonra gelen arastirmacilara temel olusturmustur (Karen, 1990). Klein
(1998)’a gore, bireyin yasaminin ilk yillarinda, annesinin ona karst sevgi ve
anlayistan yoksun olmasi, annesi tarafindan orseleyici yasantilara maruz kalmasi,
onun yasaminin ileriki donemlerinde, insanlara sevgi ve giiven duygusu besleme,
umut dolu bir tutum gelistirme yetisini zarara ugratmaktadir. Bu nedenle erken

donem anne-gocuk iliskisinin niteligi, cocugun ruhsal, fiziksel, duygusal gelisimi ve



cocukta olusan anne figiirii {izerinde oldukca etkilidir (Soysal, Bodur, iseri ve Senol,

2005).

Yukarida bulunan aragtirma sonuclar1 ve agiklamalar dikkate alindiginda, bireylerin
hem davranislarinin sekillenmesi hem de kisilerarasi iliskileri tizerinde, ilk ¢ocukluk
yillarinda annesi ile kurdugu iliskinin oldukc¢a 6nemli oldugu goriilmektedir. Bu
calismay1 yapan arastirmaci, ¢cocukluk dénemlerinde bir siire sokakta yasamis olan
cocuklarin kaldigit ISMEM’de bir dénem c¢alismistir. Arastirmaci, calistign bu
donemde, kurumda kalan genglerin anneleri ile olan iligkilerinin ve annelerine
yonelik algilarinin genellikle olumsuz oldugunu gozlemlemistir. Bu arastirmanin
konusu belirlenirken, aragtirmacinin Tiirkiye’de sokakta yasayan ¢ocuklar ile ¢alisan
uzmanlarla yaptigr goriismelerde, ¢ocuklarin anneleri ile olan iligkilerinin, onlar
tizerinde oldukg¢a onemli bir etkisinin oldugu bilgisine ulasilmistir (Baspinar, 2008;
Uslu, 2005). ISMEM’de bir dénem genglere danismanlik hizmeti vermis olan ve
psikolog olarak ¢alisan arastirmacinin, genclere dair gozlemleri ve yaptig: literatiir
taramas1 sonucunda, bu calismada arastirilmak istenen; bir donem sokakta yasamis
olan li¢ gencin yasam OyKkiisii lizerinden, sokakta yasamaya baslama siireci tizerinde
erken donem anne-gocuk iliskilerinin etkisini, Nesne Iliskileri ve Baglanma Kurami

cercevesinde anlamaya ¢aligmaktir.

1.1. “Sokak Cocugu Olgusu”

BM Cocuk Haklar1 Sozlesmesi’ne gore on sekiz yas alti herkes cocuk kabul

edilmektedir. Sozlesmenin on sekiz yas1 {iist simir olarak belirlemesi, Taraf



Devletlerin bu smira kadar olan tiim c¢ocuklara 06zel koruma saglama

yiikiimliiliiglinden kaynaklanmaktadir (Giilan, Sirin ve Sirin, 2011).

Sokakta yasan ¢ocuklar, genel olarak yetersiz ve diizensiz aile destegine sahip olan,
aileleriyle olan iliskileri seyrek de olsa devam eden ancak sokagi evleri olarak géren
cocuklar olarak tanimlanmaktadir. Cocuklar genellikle fiziksel ihtiyaclarini sokakta
kazandiklar1 para ile giderirken, psiko-sosyal ihtiyaglarini sokakta bulunan
arkadaslariyla gidermeye calisirlar. Bu c¢ocuklarin bir kismi ugucu madde
kullanmakta ve islevsel aile desteginden yoksun olarak yasamaktadirlar (Wargan ve

Dershem, 2009).

Sokak ¢ocugu olgusu giinlimiizde ii¢ gruba ayrilmaktadir;

I. grup, sokakta ¢alisan ¢ocuklardir. Bu gruptaki ¢ocuklarin aileleri ile baglari devam
etmektedir. Cocuklar, giin igerisinde sokakta calisirlar ve calistiklar1 yerlerde
genellikle igverenlerinin, sokakta c¢alisiyorlarsa da ailelerinin gdzetiminde olurlar.

Cogunlukla gece evlerine gider ve aileleriyle yasamaya devam ederler.

II. gruptaki ¢ocuklar, giin i¢indeki zamanlarin1 ve bazen de gecelerini, sokak ya da
kamu alanlarina agik yerlerde gegirirler. Ebeveynleri onlar terk etmemistir ancak
cocuklar, yasadiklar1 yoksulluk, ithmal ve istismar gibi nedenlerle evlerinden

ayrilmak zorunda kalmislardir.

ITI. gruptakiler ise, aileleri ile baglar1 tamamen kopmus olan g¢ocuklardir ve bu

cocuklar giinlerinin tamamini sokakta gecirirler. Cocuklarin biiyilk bir kismi



uyusturucu madde kullanmaktadir ve onlarin geg¢mis yasamlarinda agir travmatik
deneyimler bulunmaktadir (Behuraka ve Mohanty, 2005; Ray, Davey ve Nolan,

2011;).

Cinsiyet olarak bakildiginda, sokakta yasayan c¢ocuklarin ¢ogunlugunu erkekler
olusturmaktadir. Bu durumun nedenlerinden biri, kiz ¢ocuklarinin genellikle aileleri
ve kiiltiirleri tarafindan daha baskici yetistirilmeleridir. Aileleri ile daha az catisma
yasama, onlarin evlerinde yasamalarina devam etmeleri {iizerinde etkilidir
(www.who.int/whr/en/). Ancak bir kiz ¢ocugu evden kagtiginda genellikle sokakta
yasamaz. Ciinkli kizlar ¢ogunlukla cinsel somiirii olarak kullanilmakta ve fuhus
yaptirilmaya zorlanmaktadir. Bu nedenle sokakta kiz ¢ocuklar1 yerine erkek
cocuklar1 daha ¢ogunlukta bulunmaktadir (Wolak, Finkelhor, Mitchell ve Yhbarra,

2008).

1.1.1. Diinya’da ve Tiirkiye’de Sokak Cocuklar1 Olgusu

“Sokak cocugu olgusu”, tiim diinyada uzun yillardan beri var olan toplumsal bir
yaradir (Boakye-Boaten, 2008). Egitim, beslenme, 6z bakim gibi bir¢ok temel
gereksinimden yoksun olan, iistelik sokagi her tiirlii istismara agik ve korumasiz bir
sekilde sug islemeye egilimli kisilerle paylasmak zorunda kalan bu ¢ocuklar, ¢ogu

zaman yasam savasi vermektedir (Tuncel, 2003).

Ortacagda sokakta yasayan c¢ocuklar ile ilgili 1200’11 yillarda miicadele edilmeye
baslanmig, 1500’li yillarda Amerika’da kolelik sisteminin devam etmesi nedeniyle

ebeveynler ¢ocuklarindan ayrilmak zorunda kalmislardir (Filho ve Neder, 2001). 18.



yiizyilla gelindiginde, ilk olarak Victor Hugo, Fransiz Ihtilali sirasinda sokakta
yasayan ¢ocuklari betimlemek i¢in “gamin” yani “sokak” kelimesini kullanmuistir.
Giliniimiizde halen sokakta yasayan c¢ocuklar i¢in kullanilan “street children”
kavramui ise, 19. yiizyilin sonlarinda ilk kez Henry Mayhew tarafindan kullanilmistir

(Bayraktar, 2007).

20. yilizyilda Rus Devrimi’nin gercgeklestigi donemde, yoksulluk ve i¢ savaslar
neticesinde, 6 ile 10 milyon arasinda c¢ocuk, yasamini sokakta devam ettirmeye
caligmistir (Orhan, 2003). 21. yiizyilda ise diinyada yaklagik 200 milyon ¢ocugun
(Glingor, 2009) aile ici istismar, sevgi ve giiven yoksunlugu, diisiikk sosyo-ekonomik

kosullara sahip olma nedenleriyle sokakta yasadig1 bilinmektedir (Baspinar, 2008).

Tiirkiye’de ise, glic kosullarda yasayan c¢ocuklar i¢cin 15 Haziran 1921°de “Tiirkiye
Biiyiik Millet Meclisi Sosyal Yardim Komisyonu” olusturulmus ve 30 Haziran

1921°de “Tiirkiye Cocuk Esirgeme Kurumu” kurulmustur (Tuncel, 2003).

1940l yillarda 6zellikle Istanbul’da “képrii alt1 gocuklar1” adi verilen ve o dénemde

kamuoyunun dikkatini suan oldugu kadar ¢ekmeyen ¢ocuklar, 1950“li yillardan

sonra (Sayita, 2008) sanayilesme ve kentlesme hareketinin bir sonucu olarak yavas
yavag artmaya baslamis, bu artis 1980’lerden sonra biiyilk bir hiz kazanmistir

(Oztiirk ve Altuntepe, 2008).

UNICEF’in (1998) Tiirkiye i¢in hazirladigr “Tiirkiye’de Cocuklarin ve Kadinlarin
Durumu” adli raporda, kirsal kesimden biiyiik kentlere dogru gerceklesen goc

sebebiyle, sokakta yasayan g¢ocuk sayisinin Onceki yillara gore arttifi ortaya



cikmistir. Aymi y1l Ankara’da yapilan bir ¢alismada, arastirmaci 15 yasindan kiigiik
233 cocuk ile goriigmiistiir. Goriisiilen ¢ocuklarin %22’sinin ailesinin 5 yildan kisa

bir siire dnce Ankara’ya gog ettikleri 6grenilmistir (aktaran Beritan, 2006).

Tirkiye de, her iilkede oldugu gibi kendi iilkesinde bulunan ve sokakta yasayan
cocuklarini resmi olarak tanimis ve tanimlamustir. Sokakta yasayan ¢ocuklar 1990’lu

yillara kadar i¢inde bulunduklari durum itibariyle “korunmaya muhta¢ ¢ocuklar”
yasal kavrami ile ifade edilmekteyken, 13 Nisan 2001 tarihinde yiiriirliige giren

Emniyet Genel Midiirliigii’'ne bagli Cocuk Sube Miidiirliigii /Biiro Amirligi Kurulus,
Gorev ve Caligma Yonetmeligi'nde “sokak ¢ocugu olgusu” diger korunmaya muhtag

cocuklardan ayirt edilmistir. Halen Tirkiye’nin biiylik metropollerinden olan
Istanbul’da yaklagik 1500-2000 ¢ocugun sokakta zor kosullarda yasadigi ve bu
kosullar nedeniyle ¢cocuklarin adeta yasam savasi verdikleri bildirmektedirler (Dogru,

Celkan ve Demir, 2007),

1.1.2. Cocuklarin Sokakta Yasama Nedenleri

“Sokak ¢ocugu olgusu”, bugiin az gelismis ya da gelismekte olan iilkelerde oldugu
kadar, biitiin diinyada kendini hissettiren, sadece boyutlar agisindan farklilik gosteren
bir sorundur. Bu sorun, hem ¢ocuklarin hem de onlarin i¢inde bulunduklar1 toplumun
fiziksel, biyolojik, psikolojik ve sosyo-ekonomik sartlar1 ile i¢ ice gegmis

durumdadir (Tuncel, 2003).

Sokakta yasayan c¢ocuklarin ¢ogu, uzun siireli olarak zor yasam kosullarina maruz

kalmiglardir. Yoksulluk ve gog, parcalanmis aile yapist ve ihmal-istismar gibi



nedenler, Tiirkiye’de sokakta yasayan gocuklarin evden ayrilma nedenleri olarak
gosterilmektedir. Bu nedenlerin, diinyanin diger iilkelerindekilerle benzerliklerinin

bulundugu goriilmiistiir (Bayraktar, 2007).

1.1.2.1. Yoksulluk ve Gog¢

Yoksulluk ve go¢ gibi sosyo-ekonomik faktorlerin, ¢ocuklarin sokakta yasama

nedenleri tizerinde etkili oldugu bilinmektedir (Bayraktar, 2007).

Yoksulluk kavrami, tanimlanmasi ve sinirlarinin belirlenmesi agisindan gii¢ bir
kavramdir (Oztiirk ve Goktolga, 2010). Bagbakanlik Kadm Statiisii Genel Miidiirliigii
(2008), yoksullugu gelir saglamaya yetecek kaynaklardan yoksun olma; aclik;
yetersiz beslenme; saglikli olamama; egitim ve diger temel hizmetlere ulagmadaki
zorluklar; hastalik ve Oliimlerde artis; sosyal, ekonomik ve kiiltiirel katilimdan
yoksun olma olarak tanimlamaktadir

(http://www.kadininstatusu.gov.tr/upload/mce/eski_site/Pdf/yoksulluk.pdf).

21. yiizyilda bazi iilkelerin neden yoksulluk yasadigini anlamak i¢in 6zellikle 18.
yiizyilda diinyada yasanan degisimlere bakilmasi gerekmektedir (Giirses, 2007). 18.
yiizyillda Avrupa’da baslayan ve tiim diinya iilkelerini etkileyerek énemli toplumsal
degisimlere neden olan sanayi devrimi, Ingiltere’deki teknolojik ve ekonomik
alandaki yeniliklerden sonra Fransa’da gerceklesen politik bir devrimin triintidiir
(Avsar, 2006). Sanayi devriminden sonra tiim diinya {ilkelerinde meydana gelen

kirsal kesimden kentlere yonelik “kontrolsiiz” go¢, dolayisiyla kentlesme ve hizh


http://www.kadininstatusu.gov.tr/upload/mce/eski_site/Pdf/yoksulluk.pdf

toplumsal degisim olgusu, sokakta yasayan c¢ocuklarin bugiinkii sayisinin

artmasindaki en 6nemli etmenlerden biridir (Okumus, 2007).

Sanayi devriminden sonra tarimda makinelesmeye gidilmis, issiz kalan ve is bulma
umuduyla kentlere go¢ eden aileler, kent yasamina uyum saglamakta zorlanmis ve
ekonomik sikintilar yasamislardir. Gogle birlikte gelen yoksullugun ve kentlesme
sorunlarmin bir sonucu olarak cogu aile, cocuklarini isgiicii olarak kullanmaya,
onlara verdikleri bakimi ve gozetimi ihmal etmeye baslamistir (Ali, Shahab,

Ushijima ve Muynck, 2004).

Diinya’da 18. yiizyilda baslayan sanayi devrimi, Tiirkiye’de ancak 1950’11 yillarda
etkisini gostermistir. 1960 ile 1980 yillar1 arasinda sanayi toplumu olma yolunda
biiyiik bir ilerleme kaydedemeyen Tiirkiye, kentsel alanlara hizla akan kirsal niifusu
ayni hizla emme giicline sahip olamamistir. Kentsel alanlara gelen niifusu
barindiracak konut olusumunun saglanamamasi, gecekondulagmaya sebep olmustur
(Oztiirk ve Altuntepe, 2008). Gog¢ eden ailelerin buralarda yasadiklart uyum
problemleri ve icinde bulunduklar1 olumsuz ekonomik kosullar nedeniyle, aile
iligkilerinde bir zayiflama yasanmistir. Kirsal kesimden biiyiikk kentlerin varog
kismina yerlesen aileler ve ¢ocuklari, kendilerini arzuladiklar1 kent yasaminin disina
itilmis hissetmislerdir (Isik, 2007). Bu yillardan itibaren, kirdan kente dogru olusan
yogun go¢ ve ekonomik sikintilardan dolayi, bircok aile c¢ocuklarini sokakta
calistirmaya baslamistir (Orhan, 2003). Cocuklarin sokaga ¢ikmasi ve caligsmasi,
zamanla onlarin sokaktaki zorluklarla bas etmelerinde ve sokakta yasamaya baslama
sirecleri lizerinde etkili olmustur (Findikg¢ioglu, 2006). Kiigiik yaslarda sokaklarda

caligmaya baglamak, c¢ocuklarin hizli para kazanmasi ve sokagin goreceli
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Ozgiirligiinii tanimalari, onlar1 sokak yasamina aday kisiler yapmistir (Tuncel, 2003).
Bu nedenle, hem diinyada hem de Tirkiye’de gog¢ unsuruyla ivme kazanan biiyiik
ekonomik degisimlerden ve bunlarin olumsuz sonuglarindan en ¢ok ¢ocuklarin zarar
gordiigl, yoksullugun da ¢ocuklarin sokakta yasamaya baglamasi lizerinde 6nemli bir

faktor oldugu goriilmektedir (Isik, 2007).

Tiirkiye’de go¢ eden ailelerin ¢ok cocuklu aile yapisina sahip olmalari, go¢ eden
niifusun yarindan fazlasini ¢ocuklarin olusturmasina neden olmustur. Bu sebeple,
gocten en olumsuz etkilenen ve en agir hasari alanlarin ¢ocuklar oldugu
bilinmektedir (Orhan, 2003). Tiirkiye’de halen en ¢ok gb¢ alan ve sokakta yasayan
cocuklarin en fazla goriildiigii kentler ise, Istanbul, Diyarbakir, Ankara, izmir, Bursa

ve Gaziantep gibi biiylik yerlesim yerleridir (Beritan, 2006).

1.1.2.2. Parcalanms Aile Yapisi

Saglikli bir aile yapisina sahip olmak, ¢ocugun fiziksel, biligsel ve psikolojik gelisimi
icin koruyucu bir unsurdur. Ebeveynlerin &lmesi, evlerini terk etmeleri ve
bosanmalar1 gibi nedenler, aile biitlinliigiiniin bozulmasina neden olmaktadir. Bu
durum, ailenin ¢ocuk fiizerindeki koruyucu etkisini yitirmesi {izerinde etkilidir
(Epstein ve ark., 1983). Ornegin, sokakta yasayan c¢ocuklarm biiyiikk bir
cogunlugunun aile biitiinliigliniin bozulmus oldugu, iivey anne ve babalarinin onlar
reddetmeleri nedeniyle evlerini terk etmek zorunda kaldiklar1 goriilmektedir (Tuncel,

2003).
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Namibya’da sokakta yasayan 515 c¢ocuk ile yapilan bir caligmada, g¢ocuklarin
yarisina yakininin tek ebeveynli bir aileden geldigi gorilmiistiir (aktaran Polat,
2007). Wargan ve Dershem tarafindan (2009) Amerika’da yapilan bir ¢alismada,
arastirmaya katilan ¢ocuklar, sokakta yagamaya baslama nedenlerini ebeveynlerinden
birinin 6lmesi ya da kendilerini terk etmeleri, anne ve babalarinin bosanmis olmasi,
iivey anne ya da babalan ile iliskilerinin kotii olmasi, ailede alkol probleminin
bulunmas1 ve yoksullukla agiklamislardir. Tiirkiye’de yapilan bir arastirmada ise,
eslerini kaybeden annelerin ¢ocuklarina daha sik fiziksel istismar uyguladiklari
goriilmiistiir. Bu durum, aile icinde yasanan parcalanmanin g¢ocugun yasadigi
istismar1 artirdigim agik¢a ortaya koymaktadir (Tuna, 2010). Istismara ugrayan
cocuk da, maruz kaldigi bu agir travma nedeniyle evini terk ederek sokakta

yasamaya baslamaktadir (Sayita, 2008).

1.1.2.3. ihmal ve Istismar

Polat (2001), ¢ocuk ihmal ve istismarini, ¢ocugun bakimindan sorumlu erigkin kisi
tarafindan, ¢ocuga fiziksel, gelisimsel, psiko-sosyal acidan zarar verici her tiirli
tutum ve davranis olarak tanimlamaktadir. Cocuklukta maruz kalinan siddet, istismar
ve ihmal, kiside derin izler birakmakta, akil ve ruh sagligini olumsuz olarak

etkilemektedir (UNICEF, 2010).

Cocuklarin sokakta yasama nedenleri ile ilgili Tiirkiye’de yapilan arastirmalarin
sonugclari, aile i¢i thmal ve istismara vurgu yapmaktadir (Bagpinar, 2008). Cocuklar,
siddet, sevgisizlik ve bozuk aile iligkileri nedeniyle evlerini terk etmektedirler.

Sokakta yasayan cocuklar, temel islevlerini yerine getiremeyen ailelerde biiylimekte,

12



cocuklarin ailelerindeki temel eksikliklerin ise duygusal yoksunluk ve aile tiyelerinin

sorumluluklarini yerine getirmemeleri oldugu goriilmektedir (aktaran Sayita, 2008).

UNICEF (2006), cocuklarin sokakta yasama nedenlerini aile i¢i giivensizlik ve
catigmalara baglarken, Hindistan’da yapilan bir calisma, ¢ocuklarin evden ayrilma
siirecleri iizerinde aile i¢i iligkilerin Gnemini ortaya koymustur. Bu calismada,
cocuklara, sokakta yasama nedenleri sorulmus; g¢ocuklarin %62’si, ebeveynleri
tarafindan maruz kaldiklar1 fiziksel ve duygusal istismar, yoksulluk, livey anne ve
babay1 reddetme gibi nedenlerden dolay1 evden ayrildiklarini belirtmislerdir. %13’
ise, ebevenlerinin ayrilmalar1 ve akademik basarilarimin diisiik olmalari nedeniyle
evden ayrildiklarini ifade etmislerdir (Kombarakaran, 2004). Afrika’da yapilan bir
arastirmada da, ebeveyn tarafindan maruz kalinan cinsel ve fiziksel istismar
nedeniyle, g¢ocuklarin evlerini terk ettiklerini ortaya ¢ikmustir (Boakye-Boaten,

2006).

Aile i¢inde reddedilmek veya ihmal ve istismara maruz kalmak, c¢ocuklari aile
cevresinden uzaklastirarak evlerini terk etmeye zorlamaktadir (aktaran Findik¢ioglu,
2006). Arastirmalarla desteklenen bu unsurlar, ¢ocuklarin sokakta yasamaya baslama
stirecleri iizerinde ebeveynleri tarafindan maruz kaldiklar1 ihmal ve istismarin biiyiik

etkisi oldugunu ortaya koymaktadir.

1.2. Cocukluk Dénemi Orselenme Yasantilar

Cocukluk donemi Orselenme yasantilari ihmal ve istismar olarak ikiye ayrilmaktadir.

(Oztiirk, 2007). Cocuk ihmal ve istismarmnin genellikle ocugun en yakini olan kisiler
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tarafindan yapiliyor olmasi ve yinelenebilirligi sebebiyle ihmal ve istismar, ¢ocugun
tim hayatin1 etkileyen, tanimlanmasi ve tedavi edilmesi en zor travma tiiriidiir

(aktaran Yilmaz, Isiten, Ertan, Oner, 2003).

1.2.1. Cocukluk Dénemi Orseleyici Yasantilarinin Tarihsel Gelisimi

Insanlik tarihinin en eski zamanlarindan beri, ¢ocuk ihmal ve istismarmin var oldugu
bilinmektedir (Bensel, Rheinberger, Radbill, 1984). Tarihsel siiregte aile icerisinde
anne-babanin, diger aile iiyelerinin ve ¢ocugun hayatinda yer alan diger kisilerin
yararlari, cocugun yararlarindan once gelmis; hatta ¢cocugun yararlar1 hi¢ dikkate

alinmamustir (Oztiirk, 2007).

Tiim toplumlarin ge¢mislerinde, cocuga kotli davranma unsuru yer almaktadir.
Tarihte istenmeyen ya da gayri mesru olan ¢ocuklarin tereddiit edilmeksizin
oldiiriildiigii veya oliime terk edildigi goriilmektedir. Ornegin Roma déneminde,

sadece saglikli cocuklara yasama hakki verildigi bilinmektedir (Polat, 2001).

Ortacaga gelindiginde, cocuga yonelik Orseleyici davranislarin devam ettigi
gorilmektedir. O donemde, insanlarin glinahkar olarak dogduguna; anne, baba ve
yetiskinlerin ~ gdrevinin  ¢ocuktaki seytani egilimleri bastirmak olduguna
inanilmaktaydi. Yetiskinler, ¢ocuklarin kendine 6zgii diinyasini anlayamadiklart i¢in,
giinimiizde kimsenin uygun bulmayacagi yontemlerle cocuklarini denetlemeye
calismaktaydilar. Cocuklar sik sik korkutulur, ceza i¢in doviliir hatta dldiiriiliirlerdi

(Gander ve Gardiner, 2010).
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17. yiizyilda Avrupa’da egitimin eskiye nazaran daha Onemli hale gelmesi ve
cocugun potensiyel kapasitesinin ebeveynler tarafindan fark edilmesi, ebeveynlerin
cocuklariin ihtiyacglarina karsi daha dikkatli davranmalarini saglamistir. Bu nedenle
ebeveynlerin, c¢ocuklarin bilissel kapasitelerine yonelik beklentileri artmaya
baslamistir. Ebeveynler ¢ocuklarmi daha olumlu algilamalarina ragmen, yine de

bircok ebeveyn, cocugu uysal davranmadiginda onu istismar etmeye devam etmistir

(Bensel ve ark., 1984).

18. yiizyilin ortalarina dogru Caffey tarafindan, ¢ocuk ihmal ve istismar ile ilgili
cagdas anlamda ilk bilimsel makale yayimlanmistir. 1960 yilinda, Fransa’da bir
bilim adamu olarak ¢alisan Tardieu, g¢ocuk otopsilerinde fiziksel istismar ile ilgili
bulgulara rastlamis, 1962 yilinda ise Kempe ve arkadaslar1 tarafindan “Hirpalanmis

Cocuk Sendromu Kavrami” ortaya atilmistir (aktaran Karadeniz, 2008).

1989 yilinda Birlesmis Milletlerce kabul edilmis Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’nin 19
maddesine gore, cocugun kendisinin bakimindan sorumlu olan kisilerden gelecek her
tiirlii kotli muameleye karst korunmasi kararr alinmistir (Atilgan ve Atilgan, 2009).
Ulkemizde ise dayak olgusunun istismar kapsamina almmasi 1985 yilinda
gerceklesmis, 1986 yilinda Ankara’da Cocuk Istismarmi  Onleme Dernegi

kurulmustur (Polat, 2001).

21. ylizyilda ¢ocuk ihmal ve istismari ile ilgili caligsmalar, sivil toplum kuruluglarinin

yant sira, Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi’nin biinyesinde bulunan Cocuk

Hizmetleri Genel Miidiirliigii’nde ve Tiirkiye’de yeni bir olusum olarak, liniversite
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hastaneleri bilinyesinde kurulan Cocuk Koruma Birim’lerinde verilen hizmetlerle

Oonlenmeye ¢alisilmaktadir.

1.2.2. Cocukluk Déneminde Ihmal ve Istismar

1.2.2.1. ihmal

Thmal, ¢ocugun beslenme, giivenlik, egitim, tibbi bakim gibi fiziksel ihtiyaglarmin ya
da sevgi, ilgi, duygusallik, baglanma gibi duygusal ihtiyaclarinin karsilanmamasidir
(Bekei, 2006). Cocuk ihmalini istismarin tersine, c¢ocugun ihtiyaglarinin
karsilanmamasi, eylemsizlik durumu olarak tanimlayan Langone ve Glickman’a
(2003) gore, bes ¢esit ihmal durumu bulunmaktadir. Bunlar, fiziksel, duygusal, tibbi,
ruh saghg ve egitim ihmalidir. Thmal gesitlerinden biri olan fiziksel ihmal, cocugun
yiyecek, giyecek, barinak gibi fiziksel ihtiyaglarinin karsilanmamasidir. Cocugun
duygusal ihtiyaglarimi saglamadaki basarisizlik duygusal ihmal olarak tanimlanir.
Yogun olarak duygusal ihmale ugrayan ¢ocuklarda fiziksel anormallikler, boyun
uzamamast gibi rahatsizliklar gézlenmektedir. Tibbi ihmal, ¢ocugun asilanma, ilag
kullanma gibi tibb1 tedavilerinin yaptirilmamasidir. Ruh sagligi ihmalinin tanimi ¢ok
yaygin olmamakla birlikte, ¢ocugun duygusal ya da davranigsal bozukluklar
karsisinda ihtiya¢ duydugu tedavinin yaptirilmamasidir. Egitim ihmali ise, cocugun

okuluna devam etmesine engel olmak olarak tanimlanabilir.
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1.2.2.2. istismar

Siyez’e (2003) gore istismar, anne, baba, bakici veya diger yetiskinler tarafindan,
cocuga bilingli olarak fiziksel zarar vermek, cocugun kétii beslenmesine yol agmak,
onu cinsel amagh kullanmak, bundan da 6te ¢ocugun normal fiziksel ve zihinsel
gelisimini kisitlamak gibi her tiirlii eylemi igerir. Diinya Saglik Orgiitii (2006) ¢ocuk
istismarini, daha kapsamli degerlendirmis, istismar1 bir yetiskin tarafindan bilerek
veya bilmeyerek yapilan, ¢gocugun fiziksel ve psiko-sosyal gelisimini olumsuz yonde
etkileyen davramislar olarak tanimlamistir. Istismar fiziksel, cinsel, duygusal ve

ekonomik olarak dort baslik altinda incelenmektedir (Oztiirk, 2007).

1.2.2.2.1. Fiziksel istismar

Fiziksel istismar, ¢ocugun fiziksel olarak zarar gormesi amaciyla, cocuga uygulanan
zarar verici eylemler olarak tamimlanir (Krug, Dahlberg, Mercy, Zwi ve Lozano,
2002). Bu eylemler, cocuga elle ya da bir nesneyle vurularak, itilerek, sarsilarak,
yakilarak ya da 1sirilarak olusabilmektedir (Bekc¢i, 2006). Dayak, yakma, 1sirma,
haslama, itme, sarsma, sallama ile kaza sonucu olmayan her tiirlii yaralanma ya da
olim vb. gibi eylemler fiziksel istismara girmektedir (Kusgézoglu, Maeth ve Sahin,

2010).

Cocuga yonelik fiziksel istismar uygulama aletli ve aletsiz olarak iki sekilde
goriilmektedir. Aletsiz saldirilar, bir alet kullanilmadan ¢ocukta lezyonlar meydana
getiren istismar tipidir. Bunlar; tokat atma, yumruk atma, itip-kakma, tekmeleme,

sarsma, 1sirma ve ¢imdikleme gibi olaylardir. Aletsiz saldirilar ise, alet kullanilarak
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cocukta ¢esitli lezyonlarin olusturuldugu istismar ¢esididir. Bu aletler genellikle
kemer, herhangi bir ev esyasi (tava, telefon vb.), hortum, sigara, iitii, sicak su ve

sicak yiyeceklerdir (Kocaer, 2006).

1.2.2.2.2. Cinsel istismar

Cocuga yonelik olan cinsel istismar, en genis anlamiyla, cocuga uygunsuz sekilde
dokunma, ona pornografik filmler izletme, fuhus yaptirma gibi davranislar1 kapsar

(Crosson-Tower, 2005). Cinsel istismar, ¢cocugu pornografi ya da fuhus malzemesi
yapmaktan; ensest, tecaviiz, teshircilik, pornografik film seyrettirme, cinsel organlar
oksama ve oral sekse kadar genis bir spektrumu icerir (Aksit ve Kog, 2008). Cocuk
ile eriskin arasindaki temas ve iliski, o eriskinin veya bagka birinin seksiiel
stimiilasyonu i¢in kullanilmigsa, ¢ocugun cinsel istismara ugradigi kabul edilir

(Tirasg1 ve Goren, 2007).

Cocuga yonelik cinsel istismar ¢cogunlukla aile iiyeleri ya da aile tarafindan taninan
kisiler tarafindan gerceklestirilmektedir. Yasanan istismar eger aile i¢inden bir
yetiskin tarafindan gergeklestirildiyse, cocugun bu travmadan zarar gorme
olasiliginin arttig1 bilinmektedir (Crosson-Tower, 2005). Cinsel istismar ¢ocuklarda
uzun stireli davranigsal ve duygusal etkilere, korku, depresyon, kisilik bozukluklari

gibi bir¢ok rahatsizliklara neden olabilmektedir (Ovayolu, Ugan ve Serindag, 2007).
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1.2.2.2.3. Duygusal Istismar

Duygusal istismar, bir ¢ocugun kendisini etkileyen tutum ve davraniglara maruz
kalarak ya da onu gereksinim duydugu ilgi, sevgi ve bakimdan mahrum birakarak,
toplumsal ve bilimsel standartlara goére psikolojik hasara ugratilmasidir (Karal, Biger
ve Gokalp, 2004). Duygusal istismar, ¢ocugun goriinisiiyle, fikirleriyle,
becerileriyle, korkulariyla alay etme, herhangi bir neden yokken ¢ocugu suglama ya
da yanlis giden herhangi bir seyden dolay1 ¢ocugu sorumlu tutma, arkadaslar1 ya da
tanidiklarinin yaninda ¢ocugu utandirma, asagilayici sézler sdyleme gibi davranislari
igerir (aktaran Polat, 2001). Bu davramislar genellikle ¢ocuklarin yakin g¢evresinde

bulunan kisiler tarafindan gerceklestirilir (Karal, Biger ve Gokalp, 2004).

Langone ve Glickman’a (2003) goére duygusal istismar, cocugun duygusal, sosyal,
psikolojik ve entelektiiel durumunu olumsuz bir sekilde etkiler. Her ¢ocuk kabul
edilmeye, sevgiye, ilgiye, tutarliliga ve cesaretlendirilmeye ihtiya¢ duyar. Duygusal
olarak istismara ugramis ¢ocuk bir anlamda eksik olarak biiyiir. Bu istismar ¢esiti,

cocugun caresizlik, timitsizlik duygularin1 hissetmesine neden olur.

Duygusal istismar tek basina goriilebildigi gibi fiziksel ve cinsel istismarla birlikte de
gortilebilmektedir. Duygusal istismara ugramis ¢ocuklarda, dikkat dagmikligi,
O0grenme giicliigii, 6zgiiven diisiikliigli ve antisosyal davranislar goriilebilmektedir
(Oztiirk, 2007). Ayrica duygusal istismara maruz kalan cocuklarda, aileden
uzaklagma, gergin olma, bagimli kisilik veya degersizlik duygular1 gelistirme ve

uyumsuz davraniglar sergilemeye sik rastlanabilmektedir (Karal ve ark., 2004).
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1.2.2.2.4. Ekonomik Istismar

Ekonomik istismar, cocugun gelisimini engelleyici, haklarini ihlal edici islerde diisiik
ticretle isgiicli olarak ¢alistirllmasidir. Cocuklarin kiigiik yaslarda, uzun siire
caligmalar1 onlarin gelisimini olumsuz yonde etkilemekte, cocuklarin saglik sorunlari

yasamalarina sebep olmaktadir (Bahar, Bahar ve Savas, 2009).

Diinyada cocuk is¢iliginin en kotlii kapsaminda ifade edilen c¢ok sayida is alam
bulunmaktadir. Bunlar kisaca; tehlikeli islerde calistirilma, fuhus veya cinsel somiirtii,
kolelik gibi islerdir. Tiirkiye’de ¢ocuklar en ¢ok sokakta (mendil satma, ayakkabi
boyama gibi), tarim is¢iliginde ve ev islerinde galistirilmaktadir (Kizmaz ve Bilgin,

2010).

1.2.3. Cocuk Thmal ve Istismarinda Risk Faktorleri

Cocuga yonelik ihmal ve istismar davraniglarindaki risk faktorleri, literatiirde
genellikle ¢cocuk ve aile gercevesinde incelenmektedir. Cocuk ¢ercevesinde incelenen
risk faktorlerine bakildiginda; yaslar iki yasindan kii¢iik olan, iivey veya istenmeyen
(Aksit ve Kog, 2008), prematiire, ikiz, mental reterde ve kronik hastaligi olan
cocuklarin ihmal ve istismar agisindan daha fazla risk altinda oldugu goriilmiistiir.
Ayrica kiz ¢ocuklarinin erkek ¢ocuklarindan daha yiliksek oranda cinsel istismara

ugradig bilinmektedir (Tuna, 2010).

Cocuklarina ihmal ve istismar uygulama riski yiiksek olan ailelerin tiyeleri genellikle

birbirinden uzak ve kopuktur; tiyeler arasinda rol karmasasi, zayif ve carpitilmis
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iletisim Oriintiistiniin vardir ve bu ailelerdeki ebeveynler ¢cogunlukla gecmiste ihmal
ve istismara maruz kalmiglardir (Tuna, 2010). Ayrica genis aile yapisina ve diisiik
sosyo-ekonomik diizeye sahip olan, toplumsal destegi yetersiz olan ve anne-babada
alkol ve uyusturucu kullanimi bulunan aileler, ¢ocuklarni daha fazla ihmal ve
istismara ugratmaktadirlar. Ebeveyn ve c¢ocuk arasinda saglikli bir bagmn
bulunmamas1 da, c¢ocuga yonelik ihmal ve istismar yasantist ig¢in bir risk

olusturmaktadir (Bee ve Boyd, 2009).

1.2.4. Bir Travma Olarak Cocukluk Dénemi ihmal ve Istismar1

Yunancada travma ‘“yaralanma” anlamina gelmektedir. Travma, kisinin yasamini
tehdit eden olaydir ve kisiyi zihinsel, fiziksel ve psikolojik olarak tehdit eder (Muller,
Kraftcheck ve McLewin, 2004). Travmatik olaylar, savaslar, 6liimciil hastaliklar ya
da istismar gibi kisiyi sarsan yasantilardan olusur (Rogers ve Leydesdorff, 2004).
Travma, kisinin gercek bir olim ya da O6lim tehdidi igerecek bigimde agir
yaralanmasi, kendisinin ya da bagkalarinin fizik biitiinliigline tehdit olusturan bir
olaya maruz kalmasi ya da tanik olmast olarak tanimlanmaktadir (DSM IV-TR,

2007).

Travmatik olaylar bireyin kisiliginin temel biitlinlii§iine zarar vermekte; kisinin
benlik duygusunda kapsamli degisimlere yol agmaktadir (Yalom, 2008). Ayrica bu
travmatik olaylar, bireylerin anilarim1 etkileyerek, bunlarin tutarsiz ve dagimik
olmasima, pargalanmasina, bazen de kisinin bu anilarimin biiyiikk bir kismim

unutmasina neden olmaktadir (Rogers ve Leydesdorff, 2004).
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Bartholet’e (1999) gore travmatik yasantilarin en agirlarindan biri olan ¢ocuk ihmal
ve istismari, ¢ocuklarda kalici duygusal ve biligsel hasarlara neden olmaktadir.
Istismardan 6len ¢ocuklarin yarisindan fazlasi ihmale de ugramaktadir. 2010 yilinda
UNICEF ve SHCEK tarafindan Tirkiye’deki alt1 ilde yapilan niteliksel bir
arastirmanin sonucunda, ¢ocuklar1 en ¢ok istismar eden kisilerin anne, baba ve

o0gretmenler oldugu bulunmustur.

Bir ¢ocugun 6zellikle ebeveynleri tarafindan ithmal ve istismar edilme durumu, anne-
baba arasindaki siddete tanik olma, parcalanmis aileden gelme veya cesitli aile
sorunlarinin ¢ocukta yarattigi duygular, ¢ocugun yasam bi¢imini ve iligkilerini
onemli Olgilide etkileyebilmektedir. Bu etkinin bir sonucu olarak cocuk, yasaminin
ilerleyen donemlerinde baska c¢ocuklara ihmal ve istismar davranislar

uygulayabilmektedir (aktaran Bahar ve ark., 2009).

1.2.5. Cocukluk Dénemi fThmal ve Istismarmin Sonuclar

Cocuklarin yasamlarinin 6zellikle ilk yillarinda bakima ihtiya¢ duymalar1 sebebiyle
ihmal ve istismara ugrama oranlar1 oldukca fazladir. Istismarin travmatik bir yasanti
olmasi, kisinin duygusal, davranissal ve sosyal alanlarin1 olumsuz etkilemesine
neden olmaktadir (Hawley, 2000). Erken donem anne-gocuk iliskisi ile ilgili yapilan
boylamsal bir ¢alismada da, annelerin bebeklerine uyguladiklari istismarin ilk iki
yasta artis i¢inde oldugu, ii¢ yas ve sonrasinda ise istikrarli sekilde devam ettigi
ortaya konmustur. Bu durumun sebebinin, ¢ocugun anneye olan ihtiyacinin ilk ¢
yastan sonra azalmasindan kaynaklandigi disiiniilmektedir (Kimal, Pearsb, Fisherb,

Connellyd ve Landsverkd, 2010).
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Istismar gibi travmatik deneyimler kisinin duygusal alandaki becerilerinin diisiik
olmasina yol agmaktadir. Ornegin ¢ocukta empati becerisinin gelismemesi gibi
eksiklikler, ¢ocugun yasaminin ilk yillarinda annesinden aldig1 yetersiz bakimin,
cocugun kisilik gelisimi tizerindeki etkisinden kaynaklanmaktadir (Kim ve Cicchetti,

2010).

Rogers ve Leydefdorff’a (2004) gore travma ve istismar basit bir sekilde
tanimlanamaz ve kisi bu olumsuz deneyimlerini bir baskasina rahatlikla anlatamaz.
Cilinkii travma, kisinin anilarim1 da olumsuz sekilde etkilemektedir. Amerikada
arastirmalar yiirliten ve ayn1 zamanda bir psikanalist olan Dori Laub, travma
kurbanlarinin hafizalarinin iyi olmadigint ve bu kisilerin kendi yasamlarin
anlatirken, bunlar1 hatirlamakta ve anlatmakta zorlandiklarini belirtmektedir (aktaran,
Rogers ve Leydesdorff, 2004). Cok agir olarak yasami tehdit eden travmalara
ugrayan kisilerin, travmatik olaylar ile baglantili olmayan anilarin1 bile unuttuklari

goriilmektedir (Yalom, 2008).

Orseleyici yasantilara maruz kalma, cocuklarin gelisimlerinin tiim alanlarinda
gecikmelere yol agmaktadir (Bee ve Bond, 2009). Cocukluk doneminde yasanan
orselenmeler, kisinin tiim yasami boyunca kronik yorgunluk, hipertansiyon, obezite,
depresyon, anksiyete, intihar gibi fiziksel ve ruhsal saglik sorunlara Yol
acabilmektedir (Wang ve Holton, 2007). Ayrica Langone ve Glickman’in (2003)
yaptig1 bir arastirmada cinsel istismar yasayan c¢ocuklarin yaklasik %50’sinin
Travma Sonrasit Stres Bozuklugu gelistirdigi goriilmiistiir. Kisinin anne babasi

tarafindan Orseleyici davraniglara maruz kalmasi, onun kendi c¢ocuklar1 olan
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iliskilerini de olumsuz olarak etkilemektedir (Hill, Stein, Kenan ve Wakschlag,

2010).

Ihmal ve istismar, ¢ocugun ergenlik doneminde ¢ok sayida cinsel partnerle birlikte
olma, geng gebelik, alkol ve madde bagimlilig1 gibi kendisi igin riskli davraniglar
gelistirmesine, hem ¢ocukluk hem de yetiskinlikte adli su¢ isleme ve siddet igeren
davraniglar gibi davranig sorunlar1 gelistirmesine yol agmaktadir (Wang ve Holton,

2007).

Cocukluk doneminde g¢ocuga birincil bakim veren kisi olan anne figiirii, ¢cocuk
tizerinde olduk¢a dnemlidir. Bir ¢ocugun annesinin onunla oyun oynamasi, ¢cocugun
duygusal diinyasinin olumlu gelismesi acisindan etkilidir. Eger cocuk kendisi i¢in
oldukca Oonemli bir kisi olan anne tarafindan ihmal ve istismara maruz kalmissa,
diinya onun i¢in Ongoriilemeyen ve korkutucu bir hale doniismektedir (Kim ve

Cicchetti, 2009).

Cocuklarini istismar eden annelerle ilgili yapilan ¢alismalarda, annenin ruh sagligi ne
kadar bozuksa, ¢ocuguna uyguladig: ihmal ve istismarin da o oranda yiiksek oldugu
bulunmustur (Tuna, 2010; Windham ve ark., 2004). Ayrica ¢ocuklarina orseleyici
davraniglar1 bulunan annelerin, genellikle sosyal olarak izolasyon yasadiklari,
empatik becerilerinin, diirti kontrollerinin ve sozel iletisim becerilerinin diisiik

oldugu goriilmektedir (aktaran Kim ve Cicchetti, 2009).

Tiirkiye’de yapilan bir arastirmada esi tarafindan fiziksel istismara ugrayan

annelerin, ¢ocuklarina daha sik fiziksel istismar uyguladiklari, onlara 6rnek olma
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becerilerinin daha diisiik oldugu ve c¢ocuklarinin gelisimlerine daha az destek

olduklar1 bulunmustur (Cicchetti, 2009; Tuna, 2010).

Krason’un (2005), cocuklarina istismar uygulayan annelerle yaptigi arastirmada,
cocugunu istismar eden annelerin ¢ogunlugunun yaglarinin gen¢ oldugu ve bu
annelerin ¢ocuklarina bakim verirken onlar1 genellikle ihmal ettikleri goriilmektedir.

(aktaran Windham ve ark., 2004).

Kutlu ve arkadaglarinin 2007 yilinda yaptiklar1 bir ¢alismada, ¢ocuklarina istismar
uygulayan kadimnlarin yaglarimin %34 {inlin 26-33 yaslar1 arasinda oldugu, bu
kadmnlarin %26.5’inin ilkokul mezunu oldugu ve %60.5’inin herhangi bir iste

calismadig saptanmistir.

1.2.6. Anne Tarafindan Maruz Kahnan ihmal ve istismarin Bir Sonucu:

Baglanma Sorunlar1

Cocugun kendisine bakim veren baglanma figiirii tarafindan ihmal ve istismara
ugramasi, bu Orseleyici yasantinin daha travmatik olarak yasanmasina neden
olmaktadir. Ruhsal ve bedensel biitiinliigiinii tehdit eden davraniglara maruz kalan
cocuklarin, baglanma figiirleri ile olan iligskileri de oldukg¢a sagliksizdir (Yalom,

2008).

Thmal ve istismar, ¢ocugun kendisine bakim verenle giivensiz baglanma bigimi

gelistirmesine; bu sebeple yasaminin ileriki donemlerinde akranlariyla ve

yetiskinlerle giivene dayali iliski kurmakta giigliikler yasamasina yol agmaktadir.
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Ayrica istismar, cocugun dikkat ve soyut diistinme alanlarinda bilissel islev sorunlari

yasamasina neden olmaktadir (Wang ve Holton, 2007).

Giivensiz baglanan ¢ocuklarin ¢ogu istismara ugramis ¢ocuklardir. Cocuk travmaya
cevap olarak, yasadig1 korkutucu ve zorlu yasantilar nedeniyle duygusal donukluk ve
ice ¢ekilme, bagimlilik, regresif ya da agresif davraniglar gibi “umutsuz stratejiler”
gelistirebilir (Muller ve ark.,, 2004). Yasadigi travmatik davranislardan
kurtulamayacagini anlayan c¢ocuk, benligini korumaya calismakta ve fiig (kacis)
durumu yasayabilmektedir. Ayrica Orseleyici yasantilar, ¢ocugun kendine ya da
gevresine yabancilagsma, yasadigi olaylar1 unutma ya da kotii anne-iyi anne gibi

idealizasyon mekanizmalar1 gelistirmesine yol agmaktadir (Yalom, 2008).

Cocukluk donemindeki istismar yasantisinin ergenlik ve yetiskinlik iizerinde kalici
bir etkisinin oldugu bilinmektedir. Bir ¢ocuk istismara ugramissa, bircok gelisim
alaninda zorluk yasayabilmektedir. Ayrica travma, cocugun sosyal gelisim, kendilik
gelisimi, otonomi ve baglanmay1 igeren belirgin gelisimsel alanlarinin basarili bir
sekilde tstesinden gelmesinde zorluk olusturabilmektedir (Muller ve ark., 2004)
Istismar sonucu erken donemde yasanan baglanma problemleri, kisinin birgok

psikopataloji gelistirmesine yol agmaktadir (aktaran, Muller ve ark., 2004).

Insanlarin ¢ocukluk dénemlerindeki baglanma bigimleri ile bu déneme iliskin anilari
arasinda dogrusal bir baglanti bulunmaktadir. Kendisine birincil bakim verenlere
giivenli baglanma gelistiren bireylerin ¢ocukluk dénemine iliskin anilarini daha
kolay hatirladiklar1 ve bu kisilerin esnek bir biligssel yapiya hakim olduklari

bulunmustur (aktaran Sengiil, 2006). Tiirkiye'de yapilan bir arastirmada, giivenli
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olmayan baglanma big¢imine sahip bireylerin, ¢ocukluk donemi ile ilgili olumsuz
anilarim1 giivenli baglanan bireylere gore daha fazla hatirladiklar1 goriilmistiir

(Sengtil, 2006).

1.3. Nesne Iliskileri ve Baglanma Kuramn Cercevesinde Erken Donem Anne-

Cocuk Iliskisi

Erken donem anne-cocuk iliskisi ile ve Psikanalitik teori ile ilgilenmis olan Klein ve
Bowlby’nin énemli goriisleri olmustur. Klein gelistirdigi Nesne Iligkileri Kuramu,
Bowlby’nin ise Baglanma Kurami, insanin dogumundan itibaren yagaminin ilk
yillarinda annesi ile kurdugu iliskinin, tiim yasami tiizerinde etkili oldugunu
vurgulamislardir (Bowlby, 1982; Klein, 2008). Asagida, erken déonem anne-¢ocuk
iliskisine dair Nesne Iliskileri ve Baglanma Kurami’nin onemli goriisleri yer

almaktadir.

1.3.1. Nesne iliskileri Kuram

Nesne iliskileri kurami 18. yiizyilin baglarinda Klein tarafindan gelistirilmistir. Klein,
1914 yilinda Freud’un “Diis Uzerine” adli metnini okumas ile psikanalize merak
salmis ve ardindan uzun dénem psikanalizden gegmeye karar vermistir. Bu analiz
deneyimi Klein’in, cocuklarin i¢ diinyasina olan ilgisini koriikleyerek, psikanaliz
ilkelerinin ¢ocuklar iizerinde de gecerli olabilecegini savunmasina ve erken yasta
cocuklar1 analize almanin ileriye doniik koruyucu islevinin oldugunu ileri siirmesine

yol agmustir (Klein, 2008).
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Klein (1998), olusturdugu Nesne Iliskileri Kurami’nda, erken dénemde anne-cocuk
iliskisinin Onemini vurgulamistir. O’na gore bebek, iggilidiisel olarak kendisini
bekleyen annesinden haberdar olarak diinyaya gelmekte ve yasaminin ilk iki veya ii¢
ayinda bebekteki nesne diinyasi olusmaya baslamaktadir. Cocugun ilk nesnesi

annesinin memesi ve kurdugu ilk iliski ise annesi ile kurdugu iliskidir.

Psikanalizde “nesne” genellikle kisi anlamma gelir. Kuramda “Nesne iliskileri”
teriminin kullanilmasmin iki nedeni vardir; ilki Freud’un iggiidiilerle ilgili
aciklamalariyla iliskilidir. ikincisi de, bazen bir birey icin 6nemli olan “nesne”nin bir
kisiye baglanma yerine, cansiz bir nesneye baglanma icinde bulunmasi (6rnegin; bir
yurtseverin baglandig1 ulusal bayrak; bir ayakkabi fetisistinin baglandig1 ayakkabi)
veya Onemli “nesne’nin, kisinin bedeninin bir kismi olmasidir (annenin gogsii,

babanin giiliimsemesi, kiz kardesin sesi, vb.) (McWilliams, 2010).

Klien’a gore, bebek daha en bagtan i¢sel olarak yikict bir itkinin varligini hisseder ve
bu yikiciligi yok olma endisesi olarak deneyimler. Hissettigi bu yikiciligi ise,
nesnesine yani annesinin memesine baglar. Klein bu yikiciligt Frued’un 6lim
iggiidiisii kavramindan konumlandirmaktadir (aktaran Kohut, Basch, Miller, Siegel

ve Yavuz, 2004).

Klein’a (1998) gore, anne memesi bebegin “ben” ¢ekirdegini olusturan nesnedir.

Meme, bebek i¢in sadece fiziksel bir nesnenin Gtesinde olup, onun biitlin i¢giidiisel

arzular1 ve bilin¢dis1 fantezilerinin de saglandigi, gercek fiziksel beslenmenin ¢ok
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Otesinde bir nesnedir. Ayni zamanda meme, tilkenmez sabirin, comertligin ve

bebegin yaraticilifinin ilk 6rnegidir.

Bebek, en basta beslenme ihtiyaglarini giderdigi, aglik hissini yatistirdigi ve memeyi
emerken agzinin uyarilmasi ile ona duyusal bir haz verdigi i¢in anne memesini sever.
Bu doyum, cocugun cinselliginin temel parcgasi ve ilk ifadesidir. Ama eger bebek
acsa, arzular tatmin edilmiyorsa, fiziksel olarak aci ¢ekiyorsa durum aniden degisir.
Nefret ve saldirganlik duygular1 ortaya ¢ikar. Bu sebeple bebek, biitlin arzularinin
nesnesi olan ve zihninde deneyimledigi —iyi ve kotii- olan bu kisiyi (anneyi) yok
etme arzusu duyar. Nefret ve saldirganlik hisleri, bebekte tikanma, nefessiz kalma
gibi aci1 verici durumlara sebep olur. Bebek bunlari bedenine zarar verecegini
diisiindiigii i¢in, bebegin yasadig1 saldirganlik, mutsuzluk ve korkular tekrar artar
(Klein, 2008). Bu sebeple bebek, annesini iyi yani “haz veren” ve kotii yani “hayal
kirikligina ugratan” seklinde ikiye ayirir yani annesine dair bolme mekanizmasi
(split) gelistirir. Klein, bu genel igsel durumlari ise, paranoid-sizoid konum olarak

tamimlamustir (Kernberg, 1998).

Paranoid-sizoid konum, her bebegin yasadigi bir durumdur. Annenin “iyi” ve “kotii”
seklinde ayrilmasina ragmen, saglikli bir bebegin bir siire sonra anneyi daha gergekei
sekilde algilamasi, annenin yani memenin kusurlarini gorebilmesi ve memeyi bu
sekilde sevmesi gerekir. Bunun i¢in, bebegin anne ile giivenli bir bag gelistirmesi
gerekmektedir. Eger paranoid sizoid konumda, bebegin persekiisyonu yani
kendisinin zarara ugrayacag: ile ilgili korkulari cok kuvvetliyse, bebek paranoid-

sizoid konumda ilerleyemez. Bu basarisizlik, bebegin yasadigi korkularin
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pekismesine ve onda bir gerileme olugmasina neden olur. Bu durum ise, kisinin

ileriki déonemlerinde pataloji gelistirmesine yol agar (Klein, 2004).

Erken donemde anneye dair yasanan bolme ile baglantili olan “iyi nesne” ile “koti
nesne”’nin diger boyutu, “ideallestirilmis nesne” ile “cok kdotii nesne”dir. Bolme ile
baglantili olan idealizasyon, memenin ger¢ekc¢i olmayacak sekilde iyi yonlerinin

abartilmasidir (Klein, 2004).

Ideallestirilmis nesnenin benle biitiinlesmesi, iyi nesneninkinden ¢ok daha zayiftir.
Anne-cocuk iliskilerinde geriye doniik bir ideallestirmeye en ¢ok basvuranlarin,
gecmiste bu iliskide yeterince mutlu olamamis kisiler oldugu goriilmektedir. Eger
bebek, ilksel iyi nesne ile gorece giivenli bir bicimde bag kurabilmisse, nesnenin
kusurlarin1 gérse de onu sevebilir. Bunu yapamamis olanlar ise, ileri donemdeki agk

ve arkadaglik iliskilerinde siirekli bir ideallestirme yasar (Klein, 1998).

Sevilen nesnenin indirgendigi parcalarin yiiceltilmesi (idealizasyon) ve onlar1 bir
araya getirme ¢abasi (onarma) insan i¢in olduk¢a 6nemlidir. Onarma, sevilen nesneyi
kurtarmadir ve bu durum, benlik gelisimi i¢in 6nemli bir unsurdur. Klein (2008),
hoslanmama ya da nefret yliziinden annelerinden uzak duran ya da onlardan
kaginmak i¢in baska mekanizmalar kullanan bazi kisilerin zihinlerinde, yine de
annesinin gilizel bir imgesinin, ama gerceginin degil yalnizca imgesinin var oldugunu
kesfettigini  belirtir. Gergek nesne, onlar i¢in cazibesiz, gergekten yaral,
tyilestirilemez ve bu sebeple korkulan bir kisi olarak algilanmaktadir. Klein’a gore,
giizel imge gercek nesneden ayrismistir, ancak ondan asla vazgecilmemistir; bu imge

kisinin kendine 6zgi yliceltmelerinin olusumunda énemli bir rol oynamaktadir.
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Cocuktaki nesne diinyasi, ger¢ek diinyanin ya diismanca ve cezalandirici ya da haz

(15

verici bir diinyanin pargast olarak algilanir. Annesini “iyi” ya da “kotii” olarak
bolmesine ragmen, ¢ok ge¢meden cocuk, annesini daha biitiinsel bir bigimde
algilamaya baslar. Bu daha gercekei algi, cocugun annenin 6tesindeki tiim diinyasina
uzanir. Annesini biitiin bir kisi olarak algilayan bebekteki hem yikim hem de sevgi
icerikli duygular, tek ve ayni nesneye yonelir, bu da ¢ocugun zihninde derin ve
rahatsiz edici gatigsmalara sebep olur (Klein, 2008). Klein (2004), bu dénemi depresif

donem olarak tanimlar. Depresif konuma gegebilmek i¢in, bir 6énceki donem olan

paranoid- sizoid konumda ilerlemis olmak gerekir.

Memeyle kurulan ilk iliskide dissal etkenlerin ¢ok 6nemli rolii vardir. Bebegin
dogumu zor geg¢misse, memeyle ilk iligkisi elverigsiz kosullarda baslar. Ayrica
cocugun yeterli bakim goriip gormedigi, annenin ¢ocuga gercekten bakmaktan
hoslanip hoslanmadig1 ya da kendisinin de kaygili olup olmadig1 ve gocugu besleme
konusunda bazi ruhsal giicliikkler yasatip yasatmadigi gibi etkenler, ¢ocugun siitii

zevkle kabullenmesini ve iyi memeyi igsellestirme yetenegini etkiler (Klein, 1998).

Anne ve babalarin sevgi ve anlayistan yoksun olmalart durumumda, bebegin yasadigi
biitiin zorluklar artabilir. Yikici itki ve diislemler, korku ve siiphe kiigiik ¢ocuklarda
en 1yl kosullarda bile etkindir. Bu duygular, cocugun i¢inde bulundugu olumsuz
kosullar ve tatsiz deneyimlerle daha fazla artar. Ustelik ¢cocuk ilk zamanlar yeterince
mutlu edilmese- bu ¢ok Onemlidir- ¢ocugun insanlara sevgi ve giiven duygusu
besleme, onlara karst umut dolu bir tutum gelistirme Yyetisi zarar gorecektir (Klein,

1998).
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Higbir ¢ocugun zihni, korku ve siipheden armmis degildir. Ancak anne-babayla
kurulan iligkiler giiven ve sevgi iizerine olustuysa, anne ve baba, bebege yol
gosteren, yardimer figiirler olarak zihne yerlesir. Kurulan bu iliskiler, insan hayatinin

sonraki donemlerinde biitiin dost¢a iliskilerdeki ilk 6rnek olur, huzur ve uyumun
kaynagi haline gelir. Erken donemde 6zellikle anne ile kurulan ilk bag, daha sonraki

biitiin sevgi ve ask iliskilerinin de temelini olusturur (Klein, 2008).

Nesne iliskileri teorisine onemli katkilar1 olan kisilerden biri de W. Bion’dur. Bion,
Klein’in goriislerine getirdigi revizyon ile, Klein’in teorisinde kullandigi bazi
kavramlar1 (yansitmali 6zdesim gibi) intrapsisik bir kavram olmaktan ¢ikarip, bunlari
kisileraras1 alanda kullanan bir kavram haline doniistiirmiistiir. Boylece, terapilerde
daha geri planda duran analisti, analitik siirecin temel katilimcilarindan biri haline

getirmistir (aktaran Kohut ve ark., 2004)

Bion’a gore nesne (anne memesi), bebegin diisiinme kapasitesinin ayrilmaz bir
pargasidir. Bion, annenin bebek ile arasindaki iligkisini —Bion buna alfa gorevi der-
tanimlayarak, ¢evresel ortamin bebek iizerindeki dnemine vurgu yapar. Bebek igin
ilk kapsayici nesne, anne ya da anne roliinii iistlenen kisidir. Bion’a gére annenin,
bebege karsi gosterdigi muhafazada ve ona verdigi bakimda meydana gelen
basarisizlik, bebegin zihinsel gelisimi {lizerinde oldukca ciddi zararlara neden

olabilmektedir (aktaran Fleming, 2008).

Simdiye kadar anlatilanlar, hem Klein hem de Bion’un goriislerinin, erken ¢ocukluk

doneminde annenin ¢ocuk ile kurdugu iligkinin, annenin ¢ocuga verdigi bakimin ve
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ona karsi olan tutumunun c¢ocugun tiim yasami iizerindeki biiyiik etkisine vurgu

yaptiklarini ortaya koymaktadir.

1.3.2. Baglanma Kurami

Giliniimiizde aileler, eskisine gore daha kolay par¢alanmakta ve anneler ¢ocuklariyla
daha az zaman geg¢irmektedir. Cocuklara verilen giinliik bakimda, onlar i¢in nelerin
avantaj nelerin dezavantaj oldugunun cevabi ise zorlagsmaktadir. Cocuklarin
dogumlarindan itibaren nasil bir bakima ihtiya¢ duyduklari, kendilerine bakim veren
kisiler ile iligkilerinin onlar {izerindeki etkilerinin nasil oldugunu anlamak i¢in, bu

konulara Baglanma Kurami’nin teorisyenleri cevap bulmustur (Karen, 1990).

Baglanma Kurami’nin kurucusu olan Bowbly, Klein’dan siipervizyon aldiktan sonra
erken donem anne-gocuk iliskisi ile ilgili onemli ¢alismalar yapmis ve bu caligmalar
sonucunda 1920’li yillarin sonunda kendi teorisini olusturmustur. Bowlby, teorisini
olustururken Freud’un psikanalitik teorisinden etkilenmistir. Bowlby, gelisim
psikolojisi ile ilgilendigi donemde iki ¢ocukla yaptigi goriismeler sonucunda, bu
cocuklarda sabit bir anne figiirliniin bulunmadigint gézlemlemis ve onun bu degerli
gozlemleri, erken donemde bebekler ile onlara bakim verenler arasindaki iligkilere

yonelmesinde neden olmustur (aktaran Bretherton, 1992).

Bowbly’e gore yasamin ilk doneminde bebek, kendisine bakim veren kisiye baglanir.
Erken donemde bebege birincil bakim veren kisi ise, genellikle bebegin annesidir.
Ik kez 1958 yilinda baglanma terimini kullanan Bowlby, baglanmay1 bebekle bakim

verenin kurdugu iligki olarak tanimlamaktadir. Baglanma, bebegin kendisine bakim
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verene yonelmesi, onu aramasi, baglanilan kisinin varliginin duyumsanmasina es
zamanli olarak rahatlama duygusunu hissetmesi gibi duygu ve davranis oriintiilerinin
tiimilinii kapsamaktadir (Bowlby, 1982). Bebege bakim veren kisinin ise genellikle
bebegin annesi oldugu bilinmektedir (Salter, Ainsworth, Blehar, Waters ve Wall,

1978).

Bowbly’e gore annenin bebege dokunmasi, onu kucagina almasi, onun sesi ve
goriintlisii bebek icin ¢ok onemlidir. Bir bebek, annesinin bakimina, destegine ve
ilgisine ihtiya¢ duymaktadir ve bu evrensel bir gereksinimdir. Eger bebegin
baglandig figiirle iliskisi iyi ise, bebek kendini mutlu ve giivende hisseder. Bebegin
baglandig figiirle iliskisi bozulmus veya pargalanmissa, bebekte kayip ve mutsuzluk

duygusu olusmaktadir (Bowlby, 1988).

Bebeklik doneminde gelisen baglanma, asamalar halinde gozlenmektedir. Dogumdan
hemen sonra insan yavrusunun dogasi geregince olusan baglanma; meme arama, basi
dondiirme, emme, yutma, yakalama, anneye yonelme, beslenme saatlerini sezinleme
ve hazirlanma seklinde kendisini gdstermektedir. Sekizinci haftayla birlikte bebek
bakicisina yonelmeye baslamaktadir (aktaran, Soysal ve ark., 2005). Bebek, bu
donemden itibaren bakicisina giiliimsemekte, onunla uzun siireli goéz iliskisi
kurmakta ve diger insanlara goére ona daha fazla ses ¢ikartmaktadir. Onun yaninda

kendisini daha rahat hissetmektedir (Bowlby, 1988).

Bowbly, bebegin bakim verene baglanmasini ii¢ asamada agiklamstir;
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1. Asama: Odaklanmamis Yénelme ve Isaret: Bowbly, bebegin hayata, onu
diger insanlara yonelten ve gereksinimlerini gdstermesini saglayan bir dizi
dogustan gelen Oriintiiyle basladigina inanir. Yeni doganlarin dagarciginda
bulunan bu tip davranislar arasinda, aglamak, géz temasi kurma, tutunma gibi

davranislar bulunmaktadir.

2. Asama: Bir ya da daha fazla figiire odaklanma: 1ki aylik olan bebek,
baglanma davraniglarinin kapsamini biraz daha sinirlandirmaya baglar.
Bebek, “yakinlik kurucu” davranislarimi birkac kisiye sergiler ve heniiz hi¢

kimse “glivenli iis” olmamustir.

3. Asama: Giivenli Us Davramsi: Bowlby’e gore bebekte gercek baglanma
ancak 6 aylik oldugunda olusur. Bebek, ilk kez ¢evresindeki diinyayr kegfe
¢ikarken onun i¢in “en énemli” insani, giivenli {is olarak kullanmaya baslar

(aktaran Bee ve Boyd, 2009).

Bowlby’nin 1944 yilinda hirsizlik yapmis 44 cocukla yaptigi arastirma, bu
cocuklarin hayatlarmin ilk yillarinda tamamen veya uzun siireli anne yoksunlugu
yasadiklarim1 ve bu durumun c¢ocuklarda duygusal gelisim bozukluguna,
uyumsuzluga ve norm dis1 davraniglara yol agtigini ortaya koymustur. Bowbly’ nin
yaptig1 bu arastirmaya gore, bir kisinin ¢ocukluk doneminde annesinden erken yasta
ayrilmasi, onun yetiskinlik donemindeki davranislar1 iizerinde etkili olmaktadir

(aktaran Avct, 2006).
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Bowlby’e gore anne yoksunlugu, annelerinden uzun siire (3 ay'in iizeri) ayr1 kalan
veya bakimevine verilen, 2 yas altindaki bazi cocuklarda gozlenmektedir. Anne
yoksunlugunda, ilk dénemde bebek annesinden ayrildigi i¢in aglamakta, ayriliga
kars1 protesto gostermektedir. Bu sebeple ilk doneme protesto donemi denmektedir.
Ikinci donem olan caresizlik ddéneminde, bebek annenin donecegi konusunda
timitsizlik yasamaktadir. Son donemde ise bebek, hem anneyi istemekte hem de
kendisini terk ettigi i¢cin ona Ofkelenmektedir. Bebek annesi geri dondiigiinde,
kendisini terk ettiginden dolay1 ona 6fkelenmekte ve annesinin bu davranisi tekrar
edecegini diisiinerek korku duymaktadir. Bowlby, bdyle erken dénemde yasanan
anne yoksunlugunun, bireylerin ileriki yaslarinda uyum bozukluguna neden olacagini

belirtmistir (aktaran Soysal ve ark., 2005).

Bowbly’nin yani sira Baglanma Teorisi’'ndeki o6nemli isimlerden biri de
Ainsworth’diir. O ve arkadaslari, yaptiklar1 bir g¢alisma sonucunda bebeklerin
annelerine giivenli veya giivensiz baglanma bigimi gelistirdiklerini, giivensiz
baglanma bi¢iminin de, kendi iginde korkulu/kaygili ve kaginan baglanma bigimi
olarak ikiye ayrildigini ileri siirmiiglerdir. Giivenli baglanma bi¢imine sahip bebekler,
dogumlarindan sonraki gelisim doneminde annelerini bir giiven iissii olarak
algilamakta, onlar1 takip etmekte ve onlara tepki vermektedirler. Giivensiz baglanma
bi¢iminden kagman baglanma Dbig¢imine sahip bebekler, annelerine karsi
mesafelidirler. Bu bebekler, bakicilari ile birlikteyken arastirici davraniglara devam
edip, duygularini bakicilariyla paylasmazlar. Ancak, bakicilar1 herhangi bir sekilde
ortamdan ayrilip geri dondiigiinde, higbir degisiklik olmamis gibi mesgul olduklari
ise dikkatlerini yoneltirler. Diger gilivensiz baglanma bigimi olan kaygili/kararsiz

baglanma bi¢imine sahip bebekler ise, annelerinden ayr1 kalmaya tahammiil
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edemezler. Cok kisa siireli ayriliklara bile dayanamazlar (aktaran Morsiinbiil, 2005).
Teoriye daha sonra baska bir giivensiz baglanma bi¢imi olan dezorganize tip
eklenmistir. Bu baglanma stiline sahip bebekler ise, yabanci durum testinde asimetrik
ve zamansiz hareketlerin varligi, donup kalma ya da hareketlerde yavaslama gibi
davraniglar  gosterirler. Bu bebekler genellikle organize davranis bigimi

sergileyemezler (Kesebir, Kavzoglu ve Ustiindag, 2011).

Anne-cocuk iligkisinin siirekliligi, ¢ocugun sonraki yasantisinin temelini
olusturmaktadir (Soysal ve ark., 2005). Annenin g¢ocugun ihtiyaglarmna karsi
hassasiyet gosterme, onun gelisimini uyarma, ¢ocuga olumlu yaklagma gibi olumlu
bakim verme tutum ve davranislari, anne ile cocuk arasinda olumlu bir bag
olugmasini saglamakta, bu durum cocugun bilissel, duygusal ve fiziksel gelisimini

etkilemektedir (aktaran Ozdemir, Sefer ve Tiirkdogan, 2008).

Bakicinin, cocugun tepkilerine karsi gosterdigi duyarliliginin diisiik olmasi,
cocugunu istismar etmesi ya da bakicinin erken 6liimii, ¢ocugun travma yasamasina
ve gilivensiz baglanma bi¢imlerinden birini gelistirmesine neden olabilmektedir. Eger
anne, ¢ocuguna tutarsiz ve giiven verici olmayan sekilde davraniyorsa veya
depresyondaysa, cocuk annesine glivenli olmayan bir sekilde baglanmaktadir (Bee ve

Boyd, 2009).
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1.4. Arastirmanin Amaci

Bu arastirmanin amaci, bir donem sokakta yasamis olan {i¢ gencin yasam Oykiisl
lizerinden, sokakta yasamaya baslama siirecinde erken donem anne-cocuk iliskisinin

etkisini Nesne iliskileri ve Baglanma Kurami gercevesinde anlamaya ¢alismaktir.

1.5. Arastirmanin Onemi

Simdiye kadar yapilan bir¢ok arastirmada, ¢ocuklarin sokakta yasamaya baglama
nedenleri genellikle yoksulluk, ihmal-istismar ve go¢ olgusu ile agiklanmustir.
Yinede go¢ etmis ya da ailesinin ekonomik diizeyi diisiik olan her ¢ocuk sokakta
yasamamaktadir (Baspinar, 2008). Bu durum, cocuklar1 sokaga iten nedenler
arasinda aile ig¢i iligkilerin, 6zellikle de anne figiiriiniin ¢ocuklarin hayatinda 6nemli
bir rolii oldugunu ortaya koymaktadir (Uslu, 2005). Yapilan literatiir ¢alismasinda,
erken donem anne-gocuk iliskisinin, ¢ocugun sokakta yasamaya baglama siireci
tizerindeki etkisini inceleyen dogrudan yapilmis bir arastirmaya rastlanmamis olmast,
bu arastirmanin bundan sonra yapilacak caligsmalara rehber olmasi ve literatiire

saglayacag katki agisindan olduk¢a 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.

Sokakta yasayan veya yasamis cocuklara iligkin arastirmalar ¢ok simirli olmakla
birlikte, bu 6zel grubun durumunu tam ve dogru olarak ortaya koymak zordur
(Arnas, 2004). Sokak yasayan cocuklar ile ilgili sokakta aragtirma yapmanin,
arastirmaci i¢in bir takim zorluklar1 (¢cocuklarin uyusturucu madde almig olma riski
ya da aragtirmaci ile ¢ocuk arasinda giiven iliskisinin bulunmuyor olmasi sebebiyle

cocugun arastirmaya katilma konusunda isteksiz olmasi gibi) bulunmaktadir.
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Dolayisiyla sokakta yapilan arastirmalarda, ¢ocuklarla grup tartismalar1 yapmak,
onlar1 boylamsal olarak incelemek ya da onlarla ilgili derinlemesine goriismeler
yapmak c¢ok kolay degildir (Polat, 2007). Bu faktorler goz Oniine alinarak, bu
arastirmanin  sokak alan1 yerine ISMEM'de yapilmasi, c¢ocuklarla yapilacak
goriismelerin hem daha kolay ve detayli olmas1 hem de aragtirmacinin yasayabilecegi

riskleri azaltiyor olmasi agisindan 6nemlidir.

UNICEF’e (1998) gore g¢ocuklarla ¢alismak igin her yerde gecerli olan iki temel
kural bulunmaktadir. Birincisi; calismadaki temel tutumlar, ikincisi ise; temel
kaynagin ¢ocuklar oldugunu bilmektir. Sokakta yasayan c¢ocuklarla yapilan
calismalarda, “bu cocuklarla arastirma yaparken anket yapilmali, onlara test
uygulamali” gseklindeki onyargilardan kurtulmak gerekmektedir. Ciinkii herhangi bir
seyi saymaya baslamadan 6nce ona iyi bakmak ve onu iyi dinlemek ¢ok dnemlidir.
Bu sebeple sokakta yasayan gocuklarla yapilan derin goriigmeler, genis bir zamana
yayilmalidir. Bu arastirmada da, sokakta yasayan cocuklar1 ve onlarin yasamlarini
daha iyi anlayabilmek i¢in onlarla niteliksel goriisme bi¢imlerinden derinlemesine
goriisme teknigi olan yasamoykiisii analizi se¢ilmis ve bdylece aragtirmanin temel

kaynaginin ¢ocuklarin kendisi olmas1 amaglanmaistir.

Genglerin erken donem anneleri ile iliskilerinin (Merriam, 2002) niteliksel bir
yontem olan yasamOykiisii analizi ile ayrintili olarak arastiriliyor olmasi da,
caligmanin bir bagka Onemli yoniidiir. Ciinkii sokakta yasayan c¢ocuklarin
yasamlarinda ihmal ve istismar, sokak yasantisi gibi bir¢ok travmalar bulunmaktadir
(Bayer, 2006) ve yasamdoykiisii analizi teknigi, ozellikle travmatik yasantilari

bulunan Kkisilerin hayatlarin1 anlamak i¢in olduk¢a uygun bir yontemdir (Rogers,
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Leydesdorff ve Dawson, 1999). Bu arastirmada oldugu gibi, ¢ocuklarin yasadiklar
thmal ve istismar gibi Orseleyici yasantilarin kendi agizlarindan dinlenmis olmasi,

onlar1 anlayabilmek adina olduk¢a 6nemlidir (Boakye-Boaten, 2006).

Simdiye kadar anlatilanlar gbz oniine alinarak, bu arastirmanin kisa vadedeki 6nemi,
bir donem sokakta yasamis olan genclerin yasamlarini ve 6zellikle de erken donem
anneleri ile olan iliskilerinin, onlarin sokakta yasamaya baslama siiregleri {izerindeki
etkisini anlamaya c¢alismak ve bunu sokakta yasayan c¢ocuklar ile ¢alisan ve bu
konuda arastirma yapan insanlara sunmaktir. Aragtirmanin uzun vadedeki énemi ise,
hem maddi ve manevi destege ihtiya¢ duyan aileler ve 6zellikle anneler i¢in hem de
sokakta yasayan, thmal ve istismara ugrayan cocuklar i¢in devlet politikasinda

yapilacak olan yeni diizenlemelere ve iyilestirmelere katki saglamaya ¢aligmaktir.
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BOLUM 2

YONTEM

2.1. Nitel Arastirma

Sosyal bilimler alaninda, nicel arastirma geleneginden nitel arastirma gelenegine
gecis, pozitivist paradigmadan alternatif paradigmalara dogru yasanan bir doniisiim
icinde degerlendirilebilir. Bu paradigmatik degisim siirecinden ge¢ de olsa, psikoloji
disiplini de etkilenmistir. Psikoloji alaninda yasanan bu degisimin kabul gormesiyle,
yeni bir metodoloji olan niteliksel yontem, arastirmalara yon vermeye baslamistir

(Kus, 2007).

Denzin’e (1989) gore her insan, kendisi ve kiiltiirii hakkinda bir bilince sahip olarak
biiyiir. Kiginin bu bilingliligi, onun yasadigi olaylar ile ilgili duygularini ve
diisiincelerini etkilemekte ve kendi yasantis1 i¢inde adeta bir ydnetmen rolii

oynamasini saglamaktadir.

Wittgenstein’a gore bir bireyin davranisini anlamak i¢in onun eylemi hakkinda bilgi
veren anlami kavramak gerekir. Bu anlami ise, bize kisinin bulundugu ortamda
kullandig1 dilin yapist aktarabilmektedir. Niteliksel arastirmalar bize insanlarin

eylemlerini anlamamiza olanak tanir (aktaran Arkonag, 1999).

Nitel aragtirmalarin amaci, anlamak, arastirma faaliyetinin sonucundaki gergekligi
oldugu gibi tanimlamaktir. Bu sebeple nitel arastirmalar, 6zellikle “ne” ve “nasil”

sorularma odaklanmaktadir. Nitel yoOntemler, sosyal ger¢ekligi derinlemesine
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kavramak ister ve sosyal diinyay1 olusturan bireylerin profilini vermeye ¢alisir. Nitel
bir arastirmayi olusturma siireci, hem bireylerce, hem arastirmacinin kendisince bir
yorumlama ve anlamlandirma faaliyetidir. Niteliksel yontemle calisan arastirmacilar,
mikro birimlerin sosyal hayatlarina dair sorular sorar ve buradan hareketle arastirma

planini olusturur (Kiimbetoglu, 2008).

Niteliksel goriismelerle yapilan bir arastirmanin  sonucuna ulagsmak igin,
timdengelim ve tiimevarim yontemleri kullanilmaktadir. Tiimevarim yontemi, bir
arastirmada toplanan ayrintili ve tanimlayici verilerden hareketle, incelenen 6Slgiitlere
iliskin ana temalar1 ortaya ¢ikarmak olarak tanimlanabilir (Glaser ve Strauss, 1967).
Bu yontem, bir konuyla ilgili gbézlemlerle baslar ve o konudan genel Ornekler
olusturmaya yonelir. Nicel arastirmalarin tersine, nitel arastirmalarda arastirma
problemi, genellikle verilerin toplanmasi ve birlestirilmesi asamasinda olusturulur
(aktaran Ugcak, 2000). Bu arasgtirmada da, niteliksel arasgtirma yontemlerinden
derinlemesine goriismeye dayali yasamoykiisii analizi yontemi kullanilmig ve

arastirmada tiimevarimei bir yaklagimin izlenmistir.

2.2. YasamoyKkiisii Analizi

Yasamoykiisii analizi 1920 1i yillarda Amerika’da bulunan Chicago okulunda
William Isaac Thomas ve Florian Znanicki adli iki sosyolog tarafindan
gelistirilmistir. Ik zamanlarda sosyolojik arastirmalarda kullanilan bu analiz, 1930’1u
yillarda sistematize edilmis ve 1970’li yillarda Avrupa’da 6zellikle de Almanya’da

kullanilmaya baslanmistir (Apitzsch ve Siouti, 2007).
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Terminolojide kesin bir kabul olmamakla birlikte, yasamoykiisii ¢calismalar1 bireysel
yasamOykiisii (individual biography), 6zyasamoykiisii (autobiography), yasam tarihi
(life history) ve sozlii tarih (oral history) gibi bicimlerle ¢esitlilik gosterir (Ataman,
1999). Bu arastirmada “Bireysel Yasamoykiisii Analizi” kullanilmistir ve bu

yontemin literatiirde kullanilan diger ad1 “Biyografik Analiz”dir.

Yasamoykiisii, bir kisinin kendi yasamoykiisiinde, dogumundan itibaren hatirladig
deneyimlerinin, yasadig1r 6nemli olaylarin ve duygularinin tamamini bir bagka kisiye
diirlistce anlatmasidir (Atkinson, 1998). Bu yontem, goriisiilen kisilerin yasam
hikayelerini konu alan 6zel bir yontemdir ve bu goriismelerde aragtirmaci, goriistiigi
kisiden detayli sekilde yasam Oykiisiinii anlatmasini talep etmektedir. Denzin'e
(1989) gore bir kisinin yasam Oykiisii iki seviyeden olusmaktadir. Birincisi yiizeysel
ikincisi ise derin olarak adlandirilir. Yiizeysel olanda kisinin giinliik rutinleri ve
yaptig1 her sey, derinde olanda ise kisinin duygulari, inanglar1 yer almaktadir.

(Holley ve Oliver, 2010).

Bir kisinin kendi yasamin1 anlatmasi, yasaminda derin izleri olan planlarini, anilarini,
hirslarini ve hayallerini mantikli sekilde ve bir akis icinde aktarmasidir. Kisiye “Bana
hikayeni anlatir misin?”” dendiginde, bunun anlami o kisinin kendi ¢ocuklugundan su
ana kadar hatirladigr anilardir ve anlatilan bu hikayeler gereksiz kurgular degildir.
Hikayeler, yasadigimiz olaylarin anlamlarini bize yeniden vererek onlari organize
etmemize yardimci olur. Cinkii anlattigimiz hikayelerle, deneyimlerimizi,

arzularimizi, inanglarimizi yeniden insa ederiz (Tavris ve Wade, 2001).
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Bir kisi yasamin1 baska birine anlattifinda, deneyimleri, diisiinceleri, duygulari, ve
tiim bunlarin kisi iizerindeki etkisi ile ilgili farkindaligi artmaktadir. Insanlarin
hikayelerini dinlemek, dinlenen kisinin psikolojik yapisini anlamak adina hem
hikayeyi anlatan kisi hem de arastirmaci igin bir islevi bulunmaktadir. Insanlar kendi
hikayelerini anlatirken kendileri i¢cin 6nemli olan kisisel sirlarmi da paylagmis
olmaktadir. Bir hikayeyi anlatmak ya da dinlemek olduk¢a 6nemli bir deneyimdir.
Bir kisinin hayatin1 dinlemek aslinda karsimizdaki kisinin hayatin1 yeniden

tanimlama firsatin1 saglamaktadir (Atkinson, 1998).

Yasamoykiisii analizi bir kisinin yasamin1 6znel olarak isler. Bireyin aktif bir 6zne
olarak onun bireysel 6zelliklerine, sosyo-kiiltiirel ortamina, diger kisi ve kurumlarla
olan iliskilerine bakar (Denzin,1989; Roer, 2009). Yasamdykiisii analizi, 6zellikle bir

slirecin anlasilmast i¢in oldukga uygun bir yontemdir (Apitzsch ve Siouti, 2007)

Bir kisinin yasaminda travmatik deneyimler bulunuyorsa, o kisiye yasamoykiisiinii
anlattirmak onu daha iyi anlayabilmek i¢in olduk¢a dogru bir yontemdir. Travmatik
olaylar zaman zaman kisinin duygu ve diisiincelerinde celiskiler yaratabilir. Kisinin
travmasini anlayabilmek ic¢in ona uzatilan bir anket ya da soru formu, onu
cevaplardan birini tercih etme zorunluluguna sebep olur. Oysa yasamoykiisii metodu,
kisinin travmasi ile 1ilgili duygu ve diislincelerinde bulunan celiskileri,
karmasikliklar1 da dile getirebilmesini saglar. Ciinkii travmalar Rosental’e gore, her
kisi icin Ozel ve kisisel bir deneyimdir. Yasamoykiisii teknigi, kisinin yasadigi
olaylarda hissettigi utang, sucluluk gibi en mahrem duygularini, samimi bir sekilde
paylasmasina olanak tanir. Kisinin hissettigi bu duygular1 baska tiirlii ifade etmek

kolay degildir (aktaran Rogers ve ark., 1999).
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Yasamoykiisii analizi, kisinin yasaminda bir olay listesi gibi degil, deneyimlerini
degisip yeniden insa etmesine olanak taniyan bir tekniktir. Ayrica kisinin
yasamindaki travmatik deneyimlerinde onun i¢in degisen anlamlarin ortaya
c¢tkmasina ve kisinin bunu farketmesini de saglar. Ayrica bu metod, arastirmaciya,
kisinin sozlii ve sozsiiz iletisimini takip ederek, yasadigi travmanin etkisini anlama

olanagi sunar (Rogers ve ark.,1999).

Travmatik olaylar, kisinin yasadigi toplumsal baglam ile iligkilidir. Cok sayida
olmasa bile bircok kisi yasadigr travmayi toplumun deger yargilar1 sebebiyle
anlatmaz ve iginde sessizce tutmayi tercih eder. Bu durum, kisinin yasadigi toplumun
degerlerinin onun {izerindeki etkisini ortaya koymaktadir. Cok az arastirmaci
travmalarla ¢alisirken yasamdykiisii teknigini kullanmistir. Dan BarOn (1994) and
Dwork (1991) soykirimdan kurtulan kisilerin yagsamdykdilerini aragtirmig, Rosenthal
(1991) and Bar-On (1989) Alman halkinin ¢esitli kusaklarininin hayat hikayelerini
incelemistir. Lomsky-Feder (1995) savasa katilan Israilli genc¢ erkeklerin
yasamoykiilerini, Leiblich (1994) cinsel iskenceye maruz kalan miilteci kadinlarin

yasamOykiilerini incelemistir (aktaran Rogers ve ark., 1999).

Yasamoykiisii analizi yontemi, arastirmaciya arastirdigi konu hakkinda rehberlik
eder. Arastirmacinin, bir kisinin hayatindaki hem spesifik olaylar1 (aile iliskileri,
cocukluk yillari, kayiplar, mutluluklar) hem de onun ekonomik, politik, sosyal
durumlar1 hakkinda bilgi edinmesini saglar. Bu yontem 06zellikle kiiciik gruplarda

derinlemesine ¢alisma yapmak i¢in oldukc¢a uygundur (Erben, 1998).
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Rosental, yasamoykiisii analizinde gortismelerin iki bolimden olustugunu belirtir.
Ona gore arastirmaci, goriigmenin birinci kisimda goriistilen kisinin yagam dykiisiinti
anlatmasini tek bir soruyla talep etmeli ve goriisiilen kisiyi bolmeden empatik sekilde
dinlemelidir. Kisinin hikayesini anlatmasi tamamen bittiginde, ikinci kisima
gecilmesi gerektigini ve bu kismin, goriisiilen kisinin anlattigi hikaye {lizerinden

sorular sorulacak kisim oldugunu belirtmektedir (aktaran Apitzsch ve Siouti, 2007).

Rosental’e gore yasadykiisli analizi, bu yontem ile yapilan goriismenin Snerdigi
modelin ne oldugununu bulmaya calisir. Yani yasamoykiisii analizi “Anlatilan bir
yasamin sonucunda elde edilen ¢ikarim, sonu¢ nedir” sorusunun cevabi bulunmaya
caligir. Boylece arastirmanin sonucunda, bu analiz yontemi ile anlasilmak istenene
yani arastirmanin sonucunda olusacak tiimevarima ulasilmis olunur (aktaran

Wengraf, 2001).

Vajda’ya (2007) gore insanlar1 anlama ve tedavi etmede ¢ok dnemli bir teknik olan
psikanalitik terapi ile yasamdykiisii analizi arasinda baz1 benzerlikler bulunmaktadir.
O’na gore hem psikanalitik terapide hem de yasamoykiisii analizinde, kiginin kendi
hikayesini anlatmasi istenmektedir. Ancak terapideki kisi, goriismeye kendi istegi ile
gelirken, yasamoykiisii tekniginde goriisiilecek kisiye arastirmaci gitmekte ve onun
kendi Oykiisiinii anlatmasini istemektedir.  Ayrica yasamoykiisii analizi de
psikanalitik terapideki bir oturum gibi, kisinin kendi yasamini anlatiyor olmasi
nedeniyle onun rahatlamasini saglamakta ve bu durum onun ruhsal yapisi lizerinde
terapotik bir etki olusturmaktadir. Bunlarin yaninda arastirmaci goriismeyi hig
kesmeden dinleyerek idare etmeyi basarirsa, goriismeci kendini daha ¢ok acabilir ve

Oykistinii daha c¢ok terapotik bir oturumda gibi anlatabilir. Ancak burada
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vurgulanmasi gereken sey; yasamoykisii analizindeki goriismeler bazen terapdtik bir
oturum gibi olsa da, gorlismeyi yapan kisi goriismeciye herhangi bir terapotik
miidahaleden kaginmalidir. Bunun sebebi, bu teknigin tedavi edici bir teknik degil,

bir arastirma teknigi olmasindan kaynaklanmaktadir.

Yasamoykiisii analizi son zamanlarda bircok akademik calismada kabul edilmis ve
sosyal bilimlere yeni bir bakis acis1 kazandirmistir. Psikologlar insanlarin gelisimini
ve kisiligini anlamak icin yasamdykiilerinin ¢ok degerli oldugunu goérmiislerdir.
Antropologlar yasam hikayelerini kiiltiirlerdeki benzerlik ve farkliliklart gérmek igin,
sosyologlar ise bir gruptaki iiyelerin iletisimlerini tanimlamak ve anlamak ig¢in
kullanmaktadir (Atkinson, 1998). Ayrica bu yontem ozellikle tip, saglik, ilahiyat,
toplumsal cinsiyet calismalar1 ve gog¢ arastirmalarinda sik sik kullanilmaktadir

(Apitzsch ve Siouti, 2007).

Aptekar’a (1994) gore, yasamlarinda birgok travma bulunan sokakta yasayan
cocuklar ile aragtirma yaparken, bu ¢ocuklarin ge¢mis yasamlarint ve aileleri ile
iligkilerini dinlemek, arastirma i¢in olduk¢a faydalidir. Bir donem sokakta yasamis
olan genglerin erken donem anne iligkilerini anlamaya c¢alisan bu arastirmada da,
Ozellikle yasamlarinda travmatik deneyimleri olan kisilerle aragtirma yapmak i¢in
uygun bir yontem olan yasamoykiisii analizi yontemi kullanilmistir. Bunun ig¢in
yasamOykiisii ile ilgili caligmalarina Almanya’da hala devam eden Rosental’in

kullandig1 yasamoykdisii analizi yontemi dikkate alinmigtir.
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2.3. Nitel Arastirmalarda Etik

Etik konular, insanlar1 anlamaya ¢alisan her ¢caligmada var olmakta ve aragtirmacilara
yaptiklar1 ¢alisma ile ilgili de 6nemli bir farkindalik kazandirmaktadir (aktaran Orb,
Eisenhauer ve Wynaden, 2000). Orneklem grubuna karsi hassas davranan bir
aragtirmacimin bile, zaman zaman hem katilimcilara hem de arastirmaya zarar
verebildigi bilinmektedir. Cilinkii her arastirmacinin, olumsuzluktan kacginsa bile
zaman zaman profesyonellikten uzaklasildigi zamanlar olabilmektedir. Bu sebeple
Amerika’da bulunan etik kurullar, etik ikilemler karsisinda herkes i¢in ortak bir bakis
acist saglamaya caligmaktadir. Ancak yapilan bu calismalar ¢ogunlukla yetersiz
kalmaktadir. Bu sebeple sosyal bilim arastirmacilarinin adeta ayaginin altinda

bulunan zemin zaman zaman sallanmaktadir (Crowder-Tisdale, 2005).

Niteliksel arastirmalarin dogasindaki zorluklar koklii etik ilkeleri, 6zellikle 6zerklik,
iyi niyetli olma, adalet bilinci ile kontrol altina alinabilir (Orb ve ark., 2000).
Arastirmacilar, etik konularla ilgili olarak tartigmalar yapmali ve hem yaptiklari ise
hem de kendilerine bu konuda zor sorular sormalidirlar. Bazen arastirmacilar,
sOzgelimi ezilmis ve magdur bir grup ile ilgili arastirma yaparken, grubun yasadigi
sikintilara tiziilerek, o insanlarin adeta avukatlartymis gibi davranabilmekte ve onlara
zarar veren kisilerin diigmani haline gelebilmektedir. Burada, arastirmacinin kendi
rolinii ve smirmi hatirlamasi ve bunlari unutmamasi gerekmektedir. Bazen de
katilimeilar zor ve savunmasiz bir durumda olmasina ragmen, arastirmacilar
yaptiklar1 ¢alismayr devam ettirmek isteyebilmektedir. Bu durumda arastirmacilar,
katilimcilarin  her zaman goniilliilik esasina dayanarak arastirmaya katilmasi

gerektigini hatirlamalidirlar (Crowder-Tisdale, 2005). Etik konularin 6nemi nedeniyle
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bu arastirmadaki her li¢ geng¢ de, goniilliiliikk esasina gore arastirmaya katilmis, her

bir gence goriisme dncesinde ¢alisma ile ilgili bilgi onam1 okutularak imzalatilmistir.

Niteliksel c¢alismalardaki etik konulardan biri de klinik psikologlarin arastirma
yapmasi durumunda ortaya ¢ikabilmektedir. Klinisyenler genellikle danismanlik ve
terapilerde danisanlarin1 dinleyerek onlara miidahele etme durumundadirlar. Ancak
bir arastirmaci, yalnizca arastirma yaparken ¢ogu zaman sessiz kalmasi
gerekmektedir. Arastirmaya katilan birinin herhangi bir yardima ihtiyaci varsa,
klinisyenin arastirma esnasinda pasif kalmasi, kendisini rahatsiz edebilmektedir.
Ancak eger aragtirmaci klinisyen ise bu durum bir avantaj da olabilmektedir. Ornegin
arastirma  yapan bir klinisyen, katilimcinin  ihtiyaglarint  daha  kolay
anlayabilmektedir. Bu sebeple arastirmanin siiresini karsisindaki insan1 anlamak i¢in

de uzatabilmekte, bazen de kisinin ihtiyacina gore kisaltabilmektedir (Orb ve 2000).

Bu caligma da, bir donem sokakta yasamis olan genglerin yasamdykiilerinin bir
kKlinik psikolog adayi olan arastirmaci tarafindan yapilmasi, genglerin travmatik
deneyimleriyle ilgili konusurken onlar1 tekrar travmatize etmemeye dikkat etmesi ve
onlarla bir giiven iliskisine dayali iliski kurmaya calismasinin 6nemini bilmesi
acisindan olduk¢a onemlidir. Ayrica bu arastirmada, genglerin ve onlarin kaldiklar
kurumlarin ve kurum calisanlarinin isimleri, desifreye engel olmak amaci ile

degistirilmistir. Bu da, aragtirmanin etik kurallara verdigi 6nemi ortaya koymaktadir.
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2.4. Arastirma Orneklemi

Bu arastirma, bir donem sokakta yasamis ancak su anda Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi’'ne bagli Istanbul Genglik Rehabilitasyon ve Meslek Edindirme
Merkezi’nde (ISMEM) kalan 14-24 vyas arast 3 erkek gen¢ ile yapilmustir.
Arastirmanin rneklem grubu, ISMEM’de kalan ve bir dénem sokak yasantis1 olan
genclerin bilgilerinin bulundugu kurum listesinden secilerek belirlenmistir. Listedeki
genclerle yapilan goriismelerde, arastirmayr kabul eden ilk ii¢ geng, arastirmanin

ornek grubunu olusturmustur.

2.5. Kullanilacak Veri Toplama Araclar:

2.5.1. Sosyo-Demografik Bilgi Formu

Aragtirmada yapilan goriismelerin sonunda, goriismelerde eksik olan kisimlar

bulundugu kosulda genclere, cinsiyet, yas, egitim, ISMEM’de kalma siiresi gibi

bilgileri igeren ve arastirmaci tarafindan gelistirilmis olan Sosyo-Demografik Bilgi

Formu uygulanmistir (EK B).

2.6. islem

Aragtirmanin islem asamasinda, bu calismay1 yapan arastirmacinin ISMEM’de bir

donem psikolog olarak caligmasina ragmen, burada kalan genglerin biiylik bir

kismin1 tanimadig1  goriilmiistiir. Ciinkii ISMEM’de, kurumda kalan gengler

acisindan biiyiik bir sirkiilasyon yasanmakta ve burada kalan gengler genellikle kisa
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bir siire icinde kurumdan ayrilmaktadir. Bu nedenle arastirmaci, bir siire ISMEM’in
planladig1 etkinliklere katilarak genglerle iliski kurmaya c¢alismistir. Bu etkinler,
genglerle birlikte gidilen hayvanat bahgesi gezisi, kurumun verdigi iftar yemegine
katilm ve genglerin uygun olduklar1 zamanlarda onlarla sohbet etme gibi
faaliyetlerdir. Boylece, genglerin arastirmaciyla bir giiven iliskisi kurmalar
hedeflenmistir. Daha sonra arastirmaci, sosyal servisin hazirladigr ve igerisinde
genclerin genel bilgilerinin bulundugu listedeki her bir geng ile teker teker goriiserek
onlara, yapilmasi planlanan aragtirmanin amaci ile ilgili kisa bir bilgi vermis ve
arastirmaya katilimin goniilliiliik esasina dayandigini ifade etmistir. Bu goriismelerde
yalnizca bir geng, arastirmaya katilimi reddetmistir. Bu gen¢ disinda, listedeki siraya
gore belirlenen genglerin {icii de arastirmaya katilmay1 kabul etmis ve bu genclere
aragtirmanin amaci ile ilgili bilgilerin yer aldig1 Bilgilendirme Onam Formu (Ek A)
okutularak imzalatilmigtir. Yine ayni giin, yasamdykdisii gériismeleri yapilmistir. Her
bir goriisme yaklasik 1-1,5 saat siirmiistiir. Her gériigmenin basinda, goriisiilen gence
acik uglu tek bir soru yoneltilmis ve goriisme esnasinda arastirmaci, gencin
yasamoykiisiinde anlattiklar1 ile ilgili notlar almistir. Gencin yasamoykiisiinii
anlatmas1 tamamen bittiginde, aragtirmaci aldigi notlarla ilgili sorular sormus,
gencten anlattiklar1 hakkinda daha detayli bilgi ve ornekler vermesini istemistir.
Gencin yasamoykiisiinde bahsetmedigi konular oldugunda, gencten bu konuyu

acmasi talep edilmistir.

Tiim goriismeler, genglerin izniyle ses kayit cihazina kaydedilmistir. Ancak kayit
baslamadan Once, goriisiillen gence, goOriismenin her asamasinda ayrilabilme
Ozgiirliigli taninmis ve bu konuda kendisini hicbir sekilde rahatsiz hissetmemesi

gerektigi ifade edilmistir. Her goériismenin sonunda, gengle ilgili cevaplanmayan
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noktalar kaldiginda, ona Sosyo-Demografik Bilgi Formu vererek, bu formu

doldurmasi istenmistir.

Yasamoykiisii goriismeleri esnasinda, arastirmacilarin dikkat etmesi gereken 6nemli
noktalardan biri de, arastirmacinin goristiigii kisiye miidahale etmeden onu
dinlemesi ve onu tiim hikayesini anlatmasi i¢in tesvik etmesidir (Apitzsch ve Siouti,
2007). Bu arastirmada da arastirmaci, goriisme esnasinda gencin hikayesini anlatmasi
icin onu tesfik etmis, onun goriisme ortaminda rahat olmasini saglamaya calismistir.
UNICEF’e (1998) gore bir c¢ocukla goriisme yaparken, yetiskinin giiciinii
hatirlatabilecek tiim olas1 seylerin ortadan kaldirilmasi olduk¢a Onemlidir. Bu
sebeple arastirmaci, bir masanin arkasinda ya da ¢ocuktan daha yiiksek bir yerde
oturmamalidir. Bu aragtirmada da goriismeler, genclerin arastirmaciy1 bir otorite
olarak algilamasina ve bu sebeple kendisini yeterince agamamasina engel olmak
amaci ile esit yiikseklikteki koltuklarda karsilikli oturarak yapilmistir. Goriisme
koltuklarinin birbirine olan uzakliginin ¢ok yakin veya genci duyamayacak kadar ¢ok
uzakta olmamasina dikkat edilmistir. Goriismelerin hepsi ISMEM’de gériisme odast

olarak kullanilan mekanda gerceklestirilmistir.

Goriisme baglamadan Once arastirmaci, gencglerin goriisme esnasinda aglama, susama
gibi ihtiyaglarin1 géz Oniine alarak goriisme odasina pegete, kolonya ve su koyarak,

onlarin kendilerini rahat hissetmelerini saglamaya ¢alismistir.

Genglerle yapilan goriismelerde, yasamoykiisii analizinde oldugu gibi arastirmaci

goriistiigli kisiye tek bir soru sormus (Holley ve Oliver, 2010) ve ondan

yasamOykiisiinii anlatmasini talep etmistir. Sorunun Oncesinde arastirmaci gence

52



goriisme esnasinda not alacagini ve hikayesini anlatmasi i¢in uzun bir zamana sahip
oldugunu eklemistir (aktaran Seale, Gobo, Gubrium ve Silverman, 2004). Bu
noktalar gbz Oniine alinarak bu ¢alismay1 yapan arastirmacinin, gence yonlendirdigi
“Liitfen bana yasaminda aklina gelen ilk anindan baslayarak yasamoykiinii anlatir
misin? Anlatacagin bu hikayede seninle ilgili her sey yer alabilir. Bunlar1 anlatman
icin yaklasik 1-1.5 saat zamanin olacak. Seni dinlerken bazi notlar almak ve hikayeni
anlatmay1 tamamen bitirdiginde, aldigim notlarla ilgili baz1 sorular sormak istiyorum.
Bu sorular i¢in eger bugiin zamanimiz yetmezse, sana ikinci bir goriisme yapmayi
teklif edecegim ” seklindeki soru ve agiklamalari ile goriisme baslamistir. UNICEF’e
(1998) gore bir ¢ocukla goriisme yaparken aragtirmacinin miimkiin oldugunca az
soru sormasi ve ¢ocuk konusmaya basladiginda s6ziiniin kesilmemesi gerekmektedir.
Arastirmacinin kendi diisiince ve deneyimlerini anlatmaya caligmamasini; ¢ocugun
sOyledigi seyler iizerine yorum yapmamas: gerektigini belirtir. Eger (arastirmaciya
gore) cocuk, konudan uzaklasilmaya baslarsa, yine de onu dinlemeye devam
edilmesi gerektigini, bdylece ¢ocuktan beklenilen bilgilerden cok daha fazlasim
duyabilmenin miimkiin oldugunu vurgular. Bu calismada da, aragtirmaci, genglerin
yasamoykiilerini anlattiklar1 esnada, onlar ile goz temasi kurmus ve onlarin
anlattiklarmi basiyla onaylayip, sozel olarak “hi hi1” ifadesini kullanarak, gengleri

etkin bir sekilde dinlemeye ¢aligmistir.

Her bir gorlismede yer alan gencin yasamoykiisiini anlatip tamamlanmasinin
ardindan arastirmaci, yine gencin anlattiklarindan yola c¢ikarak, onu sokakta
yasamaya iten nedenleri ve erken donemde annesi ile olan iliskileri hakkinda
anlattig1 anilarim1 detaylandirmasini talep etmistir. Arastirmaci, goriisme esnasinda
gencin yasaminda var olabilecek ge¢mis travmalarimi tekrar yasamasini engellemek

amaci ile ona yonlendirici sorular sormaktan kacinmistir. Geng, yasamoykiisiinde

53



varolan olumsuz deneyimlerini anlatirken kendisini rahatsiz ve kotii hissettiginde
goriismeye ara verilerek, onun rahatlasi i¢in ¢alisilmistir. Goriisme tamamen
bittiginde geng ile goriisme odasindan cikarak sohbet edilmis, goriismeyle ilgili
diisiincelerini geri bildirim seklinde anlatmasi istenmistir. Goriismeye katilan her {i¢
geng de, yapilan goriismenin kendilerini rahatlattiklarin1 ifade etmislerdir. Bu
durumun, Ozellikle travmatik deneyimleri bulunan Kkisilerle arastirma yaparken
yasamdykiisii analizi teknigi kullanmanin, kisinin yasamindaki olumsuz yasantilarini
anlatmasint sagladigini gostermektedir. Travmatik yasantilar1 anlatma sonucunda

yasanan bosalma, genglerin rahatlama duygusunu hissetmelerine yol agmustir.

Arastirma sirasinda kaydedilen goriismeler, ayni1 aksam desifre edilerek her gence ait
goriisme raporu hazirlanmis ve ayrica her gencin kisa yasamOykiisii yazilmistir.
Ardindan goriisme raporlari tekrar tekrar okunarak, gorligme raporlarindan genclerin
yasamoykiilerine yonelik ortak temalar ve kategoriler olusturulmustur. Desifrelerdeki
ortak kavramlar, temalar ve g¢esitleri, igerik analizi ile arastirmaci ve onun tez
danismani tarafindan incelenmistir. Desifrelerde kullanilan isaretler ve anlamlar ise
soyledir; ( _ ) kelimedeki vurgulama, (]) kelimenin algak sesle, (1) yiiksek sesle
sOylenmesi, (.) anlik duraksama, (.rakam varsa) o saniye kadar duraksama, ( ) ise

anlasilmayan kelimenin varligidir.

2.7. Genglerin Kisa Yasamoykiileri

Genglerin yasamoykiilerinden ortaya ¢ikan ortak kavram ve temalarin sunuldugu

bulgular boliimiinden 6nce, asagida onlarin kisa yasamoykiilerine yer verilecektir.
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2.7.1. Deniz’in Kisa YasamoyKkiisii

Deniz 19 yasindadir. Babasi marangozdur, annesi ise bir pastanede is¢i olarak

calismustir.

Gencin anne ve babasi, onun ¢ocukluk doneminde bosanmislardir. Anne ve
babasinin ayriliginin ardindan Deniz, ikiz kardesi, abisi ve annesi ile Istanbul’da
yasamaya devam etmis, ancak bir siire sonra annesi trafik kazasi gegirerek dlmiistiir.
Bu olayin ardindan baba, ii¢ ¢ocugunu da yanina alarak, onlar1 Tokat’ta yasadigi

evine gotlirmiistiir.

Gencin babasi, esinden ayrildiktan bir siire sonra yeniden evlenmis ve bu evlilikten
bir ¢ocuk diinyaya gelmistir. Bu nedenle Deniz, Tokat’ta 6z kardesleri, babasi, iivey
annesi ve iivey kardesi ile birlikte yasamaya baslamistir. Tokat’ta yasadigi donemde
babasi ve amcasi ile iligkilerinin kotii oldugunu belirten geng, sik sik babasi

tarafindan agir fiziksel ve duygusal istismara maruz kalmis ve ihmal edilmistir.

Deniz, on iki yasinda otobiislerde muavinlik isinde ¢alismis ve sik sik evden sokaga
kagmaya baglamistir. Bu donemde eski adiyla SHCEK uzmanlar1 tarafindan kendisi
ve ailesi ile ilgili yapilan bir inceleme sonucunda geng, Tokat’ta bulunan bir devlet
yurduna yerlestirilmistir. Ancak kaldig1 yurttan Istanbul’a kacan Deniz, burada
sokakta yasamaya bagslamistir. Sokaktan kolluk kuvvetleri tarafindan alinarak
Istanbul’da bir devlet yurduna yerlestirilmis, ancak kaldigi bu yurttan da sokaga

kagmaya devam etmis ve uyusturucu madde kullanmaya baslamistir. Yaklagik dort
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yil, zaman zaman sokakta zaman zaman da yurtlarda kalan Deniz’in, Istanbul’da

bulunan bir¢ok devlet yurdunda aralikli olarak kaldig: anlagilmaktadir.

Deniz ile yapilan goriismenin Oncesinde, gencin kaygili ve heyecanli oldugu, bu
kaygiy1 bastirmak i¢in siirekli olarak giildiigli gozlemlenmistir. Goriisme sirasinda
Ozellikle annesinin Oliimii ve babasmmin kendisine uyguladig siddet ile ilgili
anilarindan bahsederken, sik sik basimi ellerinin arasina alarak ovusturmus, oldukca
¢cokkiin ve tizintili oldugu gozlemlenmistir. Gorlismenin bitiminde ise, birine

hayatin1 anlattig1 i¢in, kendini iyi ve rahatlamis hissettigini ifade etmistir.

2.7.2. Ugur’un Kisa Yasamaoykiisii

Ugur on sekiz yasindadir. istanbul’da dogmus ve biiyiimiistiir. Kendisinden biiyiik

iki tane ablas1 bulunmaktadir.

Ugur bes yasindayken, babasi bir saldirtya ugramis ve dlmiistiir. Bu olaydan bir yil
sonra gencin annesi, ¢ cocugunu kendi annesine birakarak, evli bir adam ile
yasamaya baslamistir. Ancak Ugur’un anneannesi, gen¢ dokuz yasindayken vefat
etmis, bu olaydan kisa bir siire sonra Ugur ve kardesleri, annesinin yanina
yerlesmislerdir. Geng, bu donemden itibaren {ivey babasi tarafindan agir istismara
ugramis ve yasadigi olumsuzluklar sebebiyle evden kagmaya baglamistir. Yaklasik
dort yi1l sokakta yasayan ve bu donemde adli bir suc¢a karigan Ugur, polisler
tarafindan devlete bagl bir yurda yerlestirilmistir. Ancak geng, kaldig1 bu yurttan bir
siire sonra sokaga kagmistir. Bu dongii gencin yagsaminda birkag¢ kez tekrarlanmis ve

Ugur, devlete bagli bir¢ok farkli kurumda kalmistir.
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Ugur on yedi yasindayken, babasi gibi annesini de, bir saldir1 sonucu kaybetmistir.
Hem annenin hem de babanin saldir1 ile 6ldiiriilmesi, onun i¢in oldukg¢a travmatik
yasantilardir ve Ugur, bu yasantilarini aktarirken kendisini oldukga kotii hissetmistir.
Gencin goriisme esnasinda tekrar travmatize olmamasi i¢in, goriismeye bir siire ara
verilmis ve ylriiylise ¢ikilmistir. Kendisini daha i1yi hissettigini ifade ettiginde,

goriismeye kalindigi yerden devam edilmistir.

Geng, gorismede mekanik bir ses tonu ile konusmus, duygularini yansitmamaya
calismistir. Goriismenin bitiminde ise, yasamdykiisiinii anlatmasi1 sebebiyle kendisini
olduk¢a i1yi ve rahatlamig hissettigini ve bu anilarin1 yakin bir arkadasi disinda

yalnizca arastirmaci ile paylastigini ifade etmistir.

2.7.3. Omer’in Kisa Yasamoykiisii

Omer 18 yasindadir ve Istanbul dogup, biiyiimiistiir. Babas1 tornacidir, annesinin ise
herhangi bir meslegi bulunmamaktadir. Gencin kendisi disinda yedi kardesi

bulunmaktadir. Kardeslerinden biri de, onun ¢ocukluk doneminde 6lmiistiir.

Omer'in yasamoykiisiinden, gencin yedi yasindayken ailesi tarafindan sokakta
calistinlldigi, bir siire sokaklarda simit sattigr goriilmektedir. Bu donemde aile
igerisinde yasanan olumsuzluklar, anne ve babanin bosanmasina ve aile iiyelerinin
dagilmasina yol agmistir. Bosanmanin ardindan Omer, anne ve babas tarafindan iki
kardesi ile birlikte, devlete bagli bir ¢cocuk yuvasina, gencin diger kardesleri farkl

cocuk yuvalarina yerlestirilmistir.
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Ardindan anne, Istanbul’dan ayrilarak Izmir’e yerlesmis, Omer'in kendisi ile aym

yuvada kalan iki kardesi disinda, tiim aile iiyeleri ile olan iliskisi kopmustur.

Yaklasik on yaslarindayken, Omer'in kaldig1 yuvadan sokaga kagmaya basladig
gorilmektedir. Gencin sokakta yaklasik dort yil yasadigi, bu donemde kolluk
kuvvetleri tarafindan sik sik kaldigi yurtlara teslim edildigi anlagilmaktadir. Ancak
geng, kaldigi yuva ve yurtlara uyum saglayamamis ve buralardan sik sik sokaga
kagmaya devam etmistir. Gencin sokakta yasadigi donemde madde kullanmaya

basladig1 ve uzun siire kullanmaya devam ettigi goriilmektedir.

Omer'in ¢ocukluk doneminde, bircok kisi tarafindan drseleyici davranislara maruz
kaldig1 6grenilmistir. Bu kisiler, onun annesi, babasi, amcast ve hizmet aldig

kurumlarda calisan bazi personellerdir.

Omer, annesini ve kardeslerini, iki y1l énce kendi ¢abasi ile bulmustur. Bu tarihten
itibaren geng ile annesi ile ¢ok nadir olarak goriismeye baslamistir. Omer, halen

kardesleri ile gorlismeye devam etmekte ancak babasi ile gorlismemektedir.

Yapilan goriismede, gencin yasamoykiisiinii mekanik bir ses tonu ile anlattig
gbézlemlenmistir. Yasadigi olumsuz anilarini paylasirken, zaman zaman gozleri
dolmus, yasamoykiisiinii anlatmasini tamamen bitirdiginde, bu anilarii arastirmaci

ile paylastig1 icin rahatladigini ifade etmistir.
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BOLUM 3

BULGULAR

Aragtirmada genglerin yasamoykiilerinin igerik analizi ile incelenmesinin sonucunda
alt1 ana tema ortaya ¢ikmistir. Bunlar, genglerin islevsel olmayan aile yapilari, erken
donem anne-cocuk iligkileri, yasadiklar travmalar, sokak yasamina baslama siirecleri
tizerinde etkili olan faktorler, sokakta yasadiklari donemde devam eden travmalari ve
onlarin diger sistemlerle olan iliskileridir. Bulgular boliimiinde, ortaya ¢ikmis olan

bu alt1 ana tema ve bu temalarin altinda ortaya ¢ikan alt temalar ele alinacaktir.

3.1. Genglerin Islevsel Olmayan Aile Yapilar:

Biitiin toplumlarda aile birey i¢in hayat merkezi, bireyin i¢inde bulundugu en 6nemli
ve asli sosyal grup, liyeleri arasindaki iligskilerden ve iliskilerin yapilasmasindan
dogan bir kurumdur (Isiloglu, 2006). Aileler, islevsel olan yani saglikli igleyen ve
islevsel olmayan yani saglikli islemeyen aileler olarak ikiye ayrilmaktadir. Sagliksiz
ailelerin temelinde, birbirleri ile anlagamayan, aralarinda iyi iletisim ve etkilesim
kuramamis olan eslerin bulunmasi s6z konusudur. Bu doyumsuzluklarin gerek esler,
gerekse cocuklarin duygusal yapilari iizerinde olumsuz etkileri bulunmaktadir. Aile
iyelerinin iligkileri siirekli degildir, birbirleri ile az konusur, birbirlerine gercek bir

yakinlik duymazlar ve olumlu duygular beslemezler (aktaran Isiloglu, 2006).

Bu arastirmaya katilan her {ii¢ gencin aile islevine bakildiginda, genclerin
ebeveynlerinin birbirleri arasinda siddetli ge¢imsizlik oldugu ve birbirlerine karsi

olumsuz tutumlar sergiledikleri goriilmiistiir. Her {i¢c gen¢ de, anne ve babalarinin
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birbirlerine karsi1 olan olumsuz tutumlarina tanik olmus ve bu olumsuzluklardan
etkilenmislerdir. Ayrica her ii¢ gencin anne ve babalari, onlarin ¢ocukluk doneminde
ayrilmiglardir. Asagida, genclerin aile islevlerinde sagliksiz isleyen dinamikler yer

almaktadir.

3.1.1. Genglerin Ebeveynlerinin Birbirlerine Karsi Olan Olumsuz Tutum ve

Davramslary:  “Her ikisi de birbirini sevmezdi”

Her 1i¢ gencin yasamdykiisiinde, genglerin ebeveynlerinin birbirlerine karsi olumsuz
tutum ve davraniglarinin oldugu goriilmektedir. Ebeveynler arasinda yasanan bu
olumsuzluklarin onlarin birbirlerinden ayrilmalarindan 6nce yasanmaya basladigi,
ayrilmalarindan sonra da devam ettigi gorligmiistiir. S6zgelimi Deniz’in asagidaki
ifadeleri, gencin ebeveynleri arasinda yasanan olumsuzluklar1 agik¢a ortaya
koymaktadir;

“Ya annem babami sevmezdi ¢iinkii. Hee babam iste neyse

ikisi de aymi sevmezdi birbirini ben| nasi| ikisini| de)|

sevmigsem| nasi dicem size simdi babam annemi sevmezdi

zaten bi kere ayrildilar onlara seyapmis ona nast desem uyuz

olmus, ben sevmiyorum felan derdi”

Deniz’in bu ifadeleri, gencin ebeveynlerinin birbirlerine karsi olan olumsuz
tutumlarini, birbirlerine hissettikleri nefret duygusunu acik¢a ortaya koymaktadir.
Gencin anne ve babasi arasindaki bu olumsuz tutum ve duygular, onlar arasindaki

siddetli gecimsizligi de gostermektedir.
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Genglerin aileleri igerisinde yasanan olumsuz yasantilar karsisinda, ebeveynlerin
karsilikl1 olarak birbirlerini sugladiklar1 goriilmektedir. S6zgelimi Omer’in asagida
bulunan ifadeleri, gencin anne ve babasi arasinda yasanan karsilikli su¢lamalari

ortaya koymaktadir;

“Ondan sonra iste ablam oliiyo ne bilim evin icinde siddet
daha fazla artmaya basladi bu sefer senin yiiziinden oldu yok
sen boyle yapmasaydin bunlar olmicakti gibi tartismalar
oluyo iste bazen yarin mesela eve gitcem mesela bazen
babam evde oluyo yok diyo annen bole amcan béle
akrabalarimiz béle filan iste falan yeni yeni seyler 6grenmeye
calistirtyolar.  Kulagimla  duymadigim  seyler  géziimle
gormedigim seyler oluyo sonra gidip de soruyosun béle bole
mi o onu sogutuyo obiirti onu sogutuyo iste falan yani

gittigimde eve bir huzur ortami olmuyo™

Omer’in ablasmin &liimiiniin ardindan, aile {iyelerinin hissettikleri yas duygusu uzun
siire devam etmistir. Gencin ebeveynleri, ¢ocuklarindan birinin 6liimii nedeniyle
birbirlerini su¢lamislar ve ¢cocuklarinin yaninda birbirlerini kétiilemislerdir. Yasanan
bu olumsuz olay, aile i¢cindeki var olan siddetin de artmasina neden olmustur. Bu
durum, Omer’in ailesi igerisinde yasanan olumsuz bir olayin, aile i¢i dinamikleri de

olumsuz sekilde etkiledigini gdstermektedir.

Her ii¢ gencin de ebeveynlerinin birbirlerine karsi olan olumsuz tutum ve

davraniglarina, ofke, nefret gibi duygularin eslik ettigi goriilmektedir. Genglerin
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ebeveynlerinin birbirlerine karsi olan olumsuz tutum ve duygularinin, onlar arasinda
yasanan siddetli gecimsizlikten ve iletisim bozuklugundan kaynaklandig
anlasilmaktadir. Genglerin ebeveynlerinin yasadiklar1 problemlerin, aile igindeki
dinamikleri olumsuz bir sekilde etkiledigi goriilmektedir. Bu durum, genclerin anne
ve babalarinin problem ¢6zme becerilerinin de oldukg¢a diisilk oldugunu acikca

ortaya koymaktadir.

3.1.2. Anne ve Babanin Olumsuz Tutumlarmin Cocuklar Uzerindeki Etkisi:
“Babam disaridan bagiriyordu iste madem eve almiyosunuz birakin cocuklarimi

gorim, bizi gostermiyolardl”

Genglerin yasamoykiilerinden, her {i¢ gencin ebeveynlerinin birbirlerine karsi olan
olumsuz tutum, davranmig ve duygularimi ¢ocuklarma yansittiklart goriilmektedir.
Ornegin Ugur’un asagida yer alan ifadeleri, onun anne ve babasinin birbirlerine karsi

olan olumsuz tutumlarinin, geng tizerindeki etkisini agik¢a ortaya koymaktadir;
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“Babamin vefat ettigi donemde hala evlilerdi ama eve
almiyolardr babami babam disardan bagiriyodu iste madem
eve almiyosunuz birakin ¢ocuklarimi gérim biz de iste kapiy
kitliyolardl iste kapiyi icerden kitliyolard: disart ¢ikamiyoduk
yvani babamizin yamina girmek istiyoduk bizi ¢ikarmiyolardi
tutuyolardi  kapidan geri itiyolardi bu sefer camlara
sartliyoduk gorebilmek icin bu sefer camlardan geriye
atiyolardr  gostermiyolardi  hi¢ babamizin yanmina gitmek
istememize ragmen gostermiyolardi bize gostermiyolardi

kapilar filan kitliyolardr camlar kitliyolardi”™

Ugur’un annesi, esine karsi hissettigi biiyilk 6tke nedeniyle, esinin g¢ocuklar
gérmesine engel olmustur. Gencin annesi, esini eve almamakla ve ona ¢ocuklarini
gostermemekle, bir anlamda esini cezalandirmak istemis; ¢ocuklarinin babalarini
gormelerine engel olarak, ¢ocuklarini da bu cezaya dahil etmistir. Bu durum, gencin
ebeveynlerinin birbirlerine kars1 olan olumsuz tutumlarini gocuklarina yansittiklarini

gostermektedir.

Genglerin ebeveynlerinin, birbirlerine karst olan o6fke ve nefret duygularini

cocuklariin iizerinden yasadiklar1 goriilmektedir. Cocuklar, ebeveynleri arasinda

bulunan siddetli ge¢imsizligin tanig1 ve magdurlar1 haline doniismiistiir.
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3.1.3. Anne ve Babalarin Ayrilmasi:
“Babam annemi sevmezdi zaten bi kere ayrildilar onlara seyapmis ona nast desem

uyuz olmusg, ben sevmiyorum felan derdi”

Her ii¢ gencin ebeveyni de, onlarin ¢ocukluk déneminde ayrilmiglardir. Genglerden
Omer ve Deniz’in ebeveynleri yasal yolla ayrilmis, Ugur’un anne ve babasi ise,
gencin babasinin 6liimiinden 6nce ayr1 yasamaya baglamistir. Onlarin ayrilmalari, her
iic gencin de yasaminda olumsuz degisikliklere neden olmustur. Sozgelimi
aragtirmanin katilimeilarindan Omer’in asagida yer alan ifadeleri, ebevenylerinin
ayrilmasi nedeni ile, onun hayatinda meydana gelen olumsuz degisiklikleri acik¢a

ortaya koymaktadir;
“Iste ailemin dagilmasi >oluyo< iste kardeglerim yuvaya
veriliyo Bahcelievlere ondan sonra Istanbul’dan ayriliyolar

Edirneye gidiyolar Ondan sonra annem Izmire gidiyo”

Omer’in anne ve babasinin ayrilmasi, tim aile iyelerinin dagilmalarina,

birbirlerinden uzaklasmalarina neden olmustur.
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Genglerin ebeveynlerinin ayriligi, genglerin hem yasadiklar1 yerden hem de anne
babalarindan fiziksel ve duygusal olarak uzaklagmalarina neden olmus ve bu sebeple
gengler, ebeveyn denetiminden tamamen yoksun kalmiglardir. Bosanmanin ardindan
her ii¢ gen¢ de, ebeveynlerinden ya biriyle ya da her ikisiyle de neredeyse hig
gorismemeye baslamislardir. Bu durum, genglerin ebeveynlerinin bosanmasinin,
onlarla zaten zayif olan iligkilerini tamamen kopardigini gostermektedir. Genglerin
yasaminda meydana gelen bu degiklikler, anne ve babalarinin bosanmalarinin,

genclerin hayati izerindeki olumsuz etkisini agik¢a ortaya koymaktadir.

3.2. Erken Déonem Anne- Cocuk Iliskisi:

3.2.1. “Silik” ve “Orseleyici” Anne imgesi:

“Giizel yiiziinii hatirlyyorum baska da hi¢ bisey hatirlamiyorum”

Yasamoykiilerinden, genglerin ¢ocukluk doneminde anneleri ile ilgili anilarinin
neredeyse hi¢ olmadig1 anlagilmaktadir. S6zgelimi Deniz, erken ¢ocukluk doneminde
annesinin yalnizca simasin1 ve onunla birlikte gittikleri pastaneyi hatirladigini ifade

etmistir;

“Annemin giizel yiiziinii hatirliyorum annemin ¢ok giizel
yiiztinii hatirliyorum bagska da hi¢ bisey hatirlamiyorum. Bi
de iste dedigim gibi pastaneye giderdik () O anuyt hig
unutmam ya hala var ya insan ¢ocukken aklinda bisey kalir
verlestirdigi zaman var ya unutamiyo zaten artik. Ben de

iyice yerlestirmisim zaten gittigimizde Kiirsat abi felan vardi
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orda ¢alisan. O zaten beni gordiigii zaman hemen pastanenin
basina gegirirdi derdi se¢ lan hangisini se¢iyosan boyle ben

gider hemen tavsanlisini secerdim”

Deniz, annesiyle ilgili sadece bir anisin1 aktarabilmistir. Aktarilan bu anida bir iliski
degil, annenin yalnizca i¢inde yer aldig1 bir yasanti anlatilmistir. Geng, bu anisinda
yalnizca annesinin is arkadasi “Kiirsat abi’sinden bahsetmistir. Bu durum gencin
annesinin simasindan baska, onunla ilgili herhangi bir anisin1 hatirlamadigini
gostermektedir. Deniz’in annesinin simasi disinda onunla ilgili herhangi bir am
hatirliyor olmasi, geng ile annesi ile arasindaki iliskisinin ne kadar siirli oldugunu

ve gencin annesine dair “silik” bir imgesinin bulundugunu ortaya koymaktadir.

Omer ise ¢ocukluk doneminde annesi ile ilgili olarak yalmzca olumsuz bir ani
hatirlamistir. Bu an1 Omer’in alti yasindayken, annesinin ona uyguladign fiziksel

istismar ile ilgilidir;

“Ya ondan once alti yasinda mi ne boyle bayramdi
yvanilmiyosam iste kardesim filan vardi elinde kibrit vardi iste
bi anda yand iste gobegi filan yand: iste. Iste annem beni
dovdii iste seydi nasi1 anlatim sinirli bi kisiydi O zaman da
seydi kagmak istedim cama dogru yoneldi birden Allah’tan
birinci katti ordan diistiim béle. Iste bole tek onu
hatirliyorum hani daha siddetli bi olay oldugu icin belki

aklimda kalmistir ama”
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Omer’in ¢ocukluk déneminde, annesinin ona uyguladig1 siddet, gen¢ i¢in oldukca
travmatik bir deneyimdir. Geng, annesini sinirli bir kisi olarak hatirlamaktadir.
Annesinin agresyonu, Omer’in camdan diismesine neden olacak kadar yogundur.
Omer’in annesi ile ilgili hatirladigi bu travmatik yasanti, onun annesine dair
“Orseleyici” bir imgesinin bulundugunu gostermektedir. Ugur da yasamdykiisiinde
tipki Omer gibi, erken ¢ocukluk déneminde annesi ile ilgili yalnizca olumsuz bir

yasantisini aktarabilmistir;

“Arada sirada geliyodu bizi gormeye ben ama evden
¢tkiyodum yani o geldigi zaman ben evden vurup ¢ikiyodum
disart gidiyodum disart o gittigi zaman ben giriyodum eve
her geldiginde ole yapiyodum girdigi zaman kag¢ryodum ben

evden o adamla kactigi icin goérmek istemiyodum o

’

geldiginde ben gidiyodum’

Ugur’un babasinin vefatindan sonra, annesinin bagka biri ile yasamak i¢in
cocuklarini kendi annesine terk etmesi, geng i¢in olduk¢a Orseleyici bir durumdur.
Gencin babasinin 6liimiiniin ardindan annesi tarafindan da terk edilmis olmasi, onun
defalarca travmatik yasantilara maruz kaldigim1 agikg¢a gostermektedir. Geng,
annesinin bu Orseleyici davranisina tepki olarak, onunla iligki kurmaktan adeta
kagmustir. Bu durum, Ugur’un da Omer gibi, annesine dair “drseleyici” bir imgesinin

oldugunu gostermektedir.

Genglerin erken ¢ocukluk doneminde anneleri ile ilgili anilarinin ya hi¢ olmadig1 ya

da anilar1 varsa, bu anilarin travmatik anilar oldugu goriilmektedir. Bu durum,
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genglerin, erken ¢ocukluk doneminde annelerine dair ya “silik” ya da “Grseleyici”

bir imgeye sahip oldugunu agikca ortaya koymaktadir.

3.2.2. Anneye Hissedilen Yabanciik: “Annem bana yabanct”

Ugur ve Omer yasamoykiilerinde, annelerini kendilerine “yabanci” gibi
hissettiklerini ifade etmislerdir. Arastirmaci, katilimcilardan Omer’e, ¢ocukluk
doneminde annesi ile ilgili hatirladigi anilarin neler oldugu sorulmustur. Bu soruya
cevap olarak gencin asagida yer alan ifadeleri, onun annesine karsi hissettigi

“yabancilik” duygusunu agikca ortaya koymaktadir;

“ Kiigiikken yok simdi de yok yani goriisiivoz ama béyle hani
¢ok da akillarda kalicak bigey degil ne bilim sizinle muhabbet
ediyorum mesela nasi selam veriyosam o sekilde yani
aramizda bi sevgi bagi yok mesela bana yabanciymis gibime

geliyo sohbet etmisligimiz fazla yok™

Omer ile annesi, yillar sonra gencin cabalariyla gdriismeye baslamislar, bu
goriismelerde Omer, annesini kendisine karsi yabanci hissetmistir. Gencin bu
duygusu, onun annesi ile arasindaki sevgiden yoksun bir iliskiyi acikca
gostermektedir. Ciinkii yabancilik, kendini karsisindaki kisiye yakin hissetmemeyi
ifade eder ve derin bir kopmusluk duygusu ile ilgilidir (Yasar, 2007). Omer’in
annesiyle ilgili hem ¢ocukluk hem de yetigkinlik doneminde hatirladig: anilarin yok
denecek kadar az ve oOrseleyici olmasi da, onun annesiyle olan uzak ve kopuk

iliskisinin bir kanitidir. Ugur da ¢ocukluk déneminde annesini kendisine “yabanci
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gibi” hissettigini ifade etmistir. Genglerin her ikisinin de annelerine kars1 hissettikleri
yabancilik duygusunun, onlarin anneleri ile olan olumsuz iliskilerinden, temelde ise
anneleri ile aralarinda giivenli ve mutlu bir bagin bulunmamasindan
kaynaklanmaktadir. Genglerin annelerine karsi hissettikleri yabancilik duygusu,

adeta gengler ile anneleri arasindaki “bagsizlik”1in bir sonucudur.

Deniz’in yasamoykiisiinde ise, gencin annesine karsi hissettigi bir yabancilik
ifadesine rastlanmamistir. Geng, annesinin Sliimiiniin ardindan, yasantisinin onunla
yasadigr donem kadar “gilizel olmadigin1”, annesiyle gecirdigi yillarin bir anlamda
yasamindaki ‘“en mutlu yillar” oldugunu diisiinmektedir. Bu sebeple, Deniz’in
annesinin Oliimii, onun yasaminda bir doniim noktasidir. Bu durum, Deniz’in
annesini “idealize” ettigi yani yiicelttiZini gdstermektedir. Gencin asagidaki ifadeleri,

bu “idealizasyonu” agik¢a ortaya koymaktadir;

“Cok iyiydi annem ama iste insan annesiz olmuyo vallahi
yvani o kag sene on ii¢ on dort sene annesiz biiyiimiisiim ama
bosuna biiyiimiisiim keske hi¢ gelmeseydim dicem diinyaya
ama iste Allah in giiciine gidicek. Hani hep ben demisim niye
hep bizi buluyo felan her? pislik? her?l kotiiliikt her kotiiliik
beni buluyo niye béyle oluyo ben anlamadim gitti ya Insan
diyo ki bu bi tesadiif mi degil mi bilmiyorum ki: kader yazila

vazila boyle mi yazildi”

Deniz, annesiyle yasadigi yillarin, yasamindaki “en giizel yillar” oldugunu

diistinmekte, annesinin Oliimiini ise, kaderinin “ko6ti” yazilmasi seklinde
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degerlendirmektedir. Gencin annesine yonelik bu idealizasyonuna ragmen, onun
erken donemde annesine dair “silik” ve oldukga “belirsiz” bir imgesi bulunmaktadir.
Geng, annesine kendisini “yabanci” hissetmenin Otesinde, ona dair herhangi bir am
bile hatirlayamamaktadir.  Buna ragmen gencin kendi yasamini, annesinin
Oliimiinden 6nce “iyi” ve sonra “koti” seklinde ayirmasi, acgik bir ¢eliskiyi ortaya
koymaktadir. Gencin annesine yonelik idealizasyonu, onun annesi ile iliskisi
hakkinda gerceke¢i bir degerlendirme yapamadigini, aslinda annesi ile kurdugu

iliskinin oldukga sinirl1 bir iligki oldugunu agik¢a ortaya koymaktadir.

3.2.3. Bag Kuramama: “Kacis”:
“Evde durmuyordum duramiyodum hep gitmek istiyodum yani disarilarda durmak

istiyodum hep”

Arastirmaya katilan her ii¢ geng de, ¢cocukluk doneminden itibaren anne ve babalari
tarafindan Orseleyici davraniglara maruz kalmislar, gengler once yasadiklari evleri
sonra da kaldiklart yurtlar1 terk ederek sokaga kagmaya baglamislardir. Ancak

onlarin sokakta yasadiklari siireler de kesintili olarak devam etmistir.

Gengler bazen kaldiklarn yerlerde yasadiklari sorunlar1 sebep gostererek, bazen de
buralarda herhangi bir sorun yasamamalarina ragmen sik sik evlerinden ve
yurtlarmdan kagmislardir. Ornegin, Omer’in asagidaki ifadeleri, gencin yasadig

yurtta kalmak istemedigini gostermektedir;

“Ondan sonra Samandira’ya gittim orda falan sonra aralikli aralikli ka¢iyodum

Bazi sebebim oldugu zaman kag¢ryodum”
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Bir bagka 6rnek de, Deniz’in Tokat’ta yasadigi evde kalmak istememesidir;

“Ben besinci sinifta iste muavinlik yapmaya basladim tabi
kendim evde durmuyordum duramiyodum hep gitmek
istivodum yani digarlarda durmak istiyodum hep vyani

babamin yanmindan uzak durim de nereye gidersem gidim

divodum”

Babasi ile olan “kotii” iliskisi, Deniz’in evini terk ederek sokaga kagmasi lizerinde
onemli bir faktor olmustur. Gencin yukarida bulunan ifadeleri, onun yasadigi evde
durmakta zorlandigini, oradan adeta wuzaklasmak istedigini acik¢a ortaya

koymaktadir.

Genglerin 6zellikle yasadiklar1 yurtlardan kisa siirede kagmalari, insanlarla aralarinda
gelisecek giivenli bir bagin gelismesine engel olmus, gengler adeta bu bagin
kurulmasindan uzaklagmak istemislerdir. Dolayis1 ile “kagma davranigi”, genglerin
yasaminda tekrar eden bir dongili haline gelmistir. Deniz’in agagida yer alan diger
ifadeleri, onun kaldig1 yurtta bulunan insanlarla arasinda bir bag olusmadan, yasadigi

yerlerden sik sik kagtigini agikga ortaya koymaktadir;

“Bi giin (iki) kalmistim ama bi giin kalmistim o da bisey degil
hoca bana dedi ki Ozge hoca vardi orda bana dedi ka¢cma
bak kag¢ryosun (geng kendisine tokat atmistir) bana séz ver
kagma ben simdi dedim hocam ben soz istemeyin benden

vapmayin etmeyin valla ka¢micam Ama dedi yok soz
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vericeksin diyo peki hocam dedim séz veriyorum size iki giin
kacmicam (giilerek) Iki giin kacmadim iigiincii giin vin
(giilerek) kactim Yani (giilme) verdigim sozii tuttum ben
kagryorum sonra demesinler Deniz’in. arkandan niye kotii

biseyler olsun ki”’

Geng, sokakta yasadig1 donemde polisler tarafindan kaldig1 yurda getirildikten sonra
tekrar sokaga kagmaya devam etmistir. Yasadig1 yerlerden “kagma davranis1”, Deniz

icin adeta engellenemez bir durum haline gelmistir.

Bu aragtirma siirecinde de Omer ve Deniz, arastirmaya katildiktan yaklagik iki ay
sonra, ISMEM’den kagarak tekrar sokakta yasamaya baslamiglardir. Bu durum,
genclerin yetiskinlik donemine yaklagmalarina ragmen, kendilerini bir yere ait
hissedemediklerini ve yasadiklar1 yerlerde bulunan insanlarla bag kurmakta
zorlandiklarin1 acik¢a ortaya koymaktadir. Gengler, yasadiklar1 bu bagsizligi adeta
i¢sellestirmisler, bu sebeple “kagma’ davranisi onlar i¢in adeta engel olamadiklari bir

durum haline donlismiistiir.
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3.3. Travmalar

Genglerin yasamoykiileri travmatik anilar ile baslamistir ve onlar, ¢ocukluk
donemlerinde birgok orseleyici durumlara maruz kalmislardir. Her ii¢ katilimci da,
cocukluk donemlerinde maddi ve duygusal yoksunluklar yasamiglar, babalar
tarafindan agir thmal ve istismara ugramislardir. Yine bu donemde, genglerin aile
tiyelerinden en az biri Olmiistiir. Bu Orseleyici yasantilar, onlarin ¢ocukluk
donemlerinden itibaren maruz kaldiklar1 travmatik yasantilar1 agik¢a ortaya

koymaktadir.

3.3.1. Orseleyici Davranislar:

Her ti¢ katilimcinin da, ¢cocukluk dénemlerinde babalari tarafindan oldukga orseleyici

yasantilara maruz kaldiklar1 ve amcalann tarafindan da istismar edildikleri

goriilmektedir.

3.3.1.1. Babanmn Orseleyici Davramslari: “Bicagt Resmen Bana Firlattr”

Ugur iivey babasindan, Deniz ve Omer ise 6z babalarindan yogun olarak fiziksel

siddet gérmiis ve ihmal edilmislerdir. Deniz’in babasi ile ilgili aktardig1 asagidaki

ani, gencin babas1 tarafindan maruz kaldigi yogun istismar1 agik¢a ortaya

koymaktadir;
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“Misket oynuyodum o zaman belki (.) misketle yani bilyeyle
ondan oynuyoduk bi baktim arkadan bi tekme geldi arkami bi
dondiim babam, ne isin var lan senin eve git felan beni dove

dove dove diove surdan  bi  tuttu ()  tekme

suratima samar ansizin geliyodu arkadan béyle tekme _ya
babam diye sdylemiyorum bana bi¢ak salladi adam Ne bi¢im
baba dersiniz adam aldr bigagi resmen bana firlatti bigagi
Allah’tan su parmagumin tam ortasina geldi yemin ederim

tam iki parmagumin ortasi var ya tik ordan sekti gitti”’

Deniz’in babasi ile ilgili hatirladigi tiim anilar, onun tarafindan maruz kaldigi
istismar yasantisi ile ilgili olmustur. Babasinin Deniz’e bigak firlatmasi, gencin
yasamini tehdit eden ciddi bir saldiridir. Siddet ve saldir1 yasantilari, gencin ebeveyni
tarafindan maruz kaldig1 travmatik yasantilar1 agik¢a ortaya koymaktadir.
Aragtirmanmn  katilmecilarindan  Omer’in  asagidaki ifadeleri de, onun babasi

tarafindan maruz kaldig fiziksel ve ekonomik istismar yasantisi ile ilgilidir;

“Ya fazla sey yapmadim ¢iinkii hani ben ¢ocuktum mesela
tam napcami bilmiyodum mesela birisi oyun oynadigi zaman
saaptigi zaman bende oynardim ama kulagimdan birisi ¢ekip
de derdi iste ne isin var bir de arkama bakardim babam yedi

yvasindaydim mesela git bunlar: sat sunu al getir”
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Omer cocukluk déneminde, yasitlar1 gibi oyun oynamasi gerekirken, babasi
tarafindan sokakta caligtirilmasi, onun babasi tarafindan yasadigi istismar1 ve
somiiriiyli agik¢a gostermektedir. Geng, heniiz ¢ocuk iken sokakta ¢alisarak ailesinin
ekonomisine katkida bulunmaya c¢alismistir. Bu durum, Omer’in ¢ocukluk

doneminde bir yetiskin rolii iistlendigini ortaya koymaktadir.

Her ii¢ geng de, olduk¢a savunmasiz olduklar1 ¢ocukluk donemlerinde, babalari
tarafindan agir siddete maruz kalmig, ekonomik, duygusal ve fiziksel olarak istismar
edilmislerdir. Bu oOrseleyici yasantilar, babalarin g¢ocuklarina kars1 gosterdikleri
kisitlayict ve kati tutumlari ve gengler ile babalarimin arasindaki “koti” iligkiyi

acikea ortaya koymaktadir.

3.3.1.2. Amcamn Orseleyici Davramslari: “Tipki babam gibi”

Arastirmaya katilan Omer ve Deniz’in ¢ocukluk déneminde amcalari tarafindan da
istismara ugradiklar1 goriilmektedir. Her iki gencin amcasi da, onlara kars1 baskici ve
kisitlayict bir tutum sergilemislerdir. S6zgelimi Deniz’in asagidaki ifadeleri, gencin

amcasinin ona kars1 olan baskici tutumunu ortaya koymaktadir;

“Yoo onu da sevmiyorum o da babamla ayni Tipki babam
hal babam?l hat amcam?l hat babam? hal amcam? Ya
hemen hemen her ozellikleri benziyodu () ya bana ben disart

¢ctkmama izin vermiyolardi diistin yani ona izin vermiyolardi

diistin yani ya kardesim ben sizin neyinizim oglunuz muyum

esiriniz miyim”
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Omer’in asagidaki ifadeleri de, onun amcasi ve dayisi tarafindan maruz kaldig1 kati

ve istismar edici davraniglar1 ortaya koymaktadir;

“Cagurryo iste evde giiriiltii eksik olmuyo siddet fazlayd: sira
bana geldi iste hocam ¢ok siddet goriiyodum amcamdan
olsun dayimdan olsun ¢ok siddet gordiim baktigim zaman
vart a¢ elimde yemek de oldu ama o yemegi yiyemedigim
giinler de oldun hani ceza yiyip de yiyemedigim giinler de

’

oldu hocam’

Omer, babasinin yogun istismarmin yani sira amca ve dayisindan da istismara
ugramigtir. Bu durum gencin, bir yetiskinin koruma ve giiven eksikliginden ne denli

yoksun oldugunu agik¢a ortaya koymaktadir.

Her iki gencin de ¢ocukluk déneminde babalarinin yani sira amcalari tarafindan da

thmal ve istismara ugramalar1, onlarin maruz kaldiklar travmatik, kat1 ve kisitlayic

yasantilar1 gostermektedir.
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3.3.2. Kayiplar:

“Kurik bira sigesiyle sapmug yarmug biitiin her tarafint”

Deniz’in annesi, gen¢ yedi yasindayken, Ugur’un babasi ise gen¢ bes yasindayken
Olmustiir. Deniz, annesini bir trafik kazasi, Ugur ise babasini bir saldir1 sonucunda
kaybetmistir. Her iki gencin de ebeveynini ani bir sekilde kaybetmeleri onlarin
yasamlarinda sarsict ve travmatik bir olaydir. Ugur’un asagida yer alan ifadeleri,
gencin babasinin 6liim bi¢iminin onun i¢in olduk¢a travmatik bir durum oldugunu
ortaya koymaktadir;

“Calistig1 is yerinin arka tarafindaki mezarlikta éldiirmiigler

tic kisi seylere oldiirdiigii adamlarin ifadesine gore

mezarligin icinden geciyomus ¢alistigl is yerinin arkasinda

mezarlik vardi o mezarligin icinden gegiyomus bunlarin iicii

argo kelime kullanarak kiifiir filan etmisler babamda iste

karsilik verince bunlar bira filan iciyomus mezarligin iginde

ticti karsilik verince birisi bira sisesiyle kafasina vurmus ikisi

tistiine atlamis biri de igte kirik bira sigesiyle saapmis yani

bigaklar gibi yarmus biitiin her tarafini”

Ugur’un babasmin bir saldirt sonucu oldiiriilmesi, olduk¢a dramatik bir durumdur.
Geng, yasamoykiisiinde babasinin 6liimiinii anlatirken oldukc¢a duygulanmistir. Bu
durum, Ugur’un babasinin 6liimiiniin ve 6liim bi¢iminin geng {izerinde devam eden
olumsuz etkisini ortaya koymaktadir. Arastirmanin diger katilimcilarindan Deniz’in
asagida yer alan ifadeleri de, gencin annesinin Oliimiiniin kendisi i¢in oldukca

travmatik bir durum oldugunu ortaya koymaktadir;
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“Cok iyiydi annem ama iste insan annesiz olmuyo vallahi
yani 0 Kag¢ sene on ti¢ on dort sene annesiz biiyiimiisiim ama
bosuna biiyiimiisiim keske hi¢ gelmeseydim dicem diinyaya
ama iste Allah’in giiciine gidicek. Hani hep ben demisim niye
hep bizi buluyo felan her? pislik her?t kotiiliikt her kotiiliik
beni buluyo niye boyle oluyo ben anlamadim gitti hocam ya
Insan diyo ki bu bi tesadiif mi degil mi bilmiyorum ki: kader

vazila yazila béyle mi yazildi”

Deniz’in annesi, gen¢ yedi yasindayken Olmiistiir. Bu nedenle geng, bir annenin
sevgi ve ilgisinden mahrum sekilde biiylimiistiir. Deniz, annesinin kaza gegirerek
6lmesini, kaderinin “kotii” yazilmasina baglamaktadir. Bu durum, gencin yasadig

travmatik olay karsinda hissettigi isyan ve tiziintii duygularini ortaya koymaktadir.

Ugur ve Deniz’in c¢ocukluk doneminde ebeveynlerinden birini ani sekilde
kaybetmeleri, genglerin yasamlarinda biiyiik degisikliklere sebep olmustur. Deniz,
annesinin Olimiinden sonra babasinin yanina Tokat’a yerlesmistir ve annesinin
oliimiinden sonra hayatinin eskisi kadar “iyi” olmadigini1 diistinmektedir. Bu sebeple
gencin annesinin 6liimii onun hayatinda bir déniim noktasidir. Ugur’un babasinin
olimiinden sonra ise, annesi Ugur’u terk etmistir. Bu nedenle babasinin olimii,
gencin yasaminda bir dénemeg olusturmustur. S6zgelimi gencin asagidaki ifadeleri,
onun babasinin Oliimii ile hayatinda meydana gelen degisiklikleri agik¢a ortaya
koymaktadir;
“ee ben bes yasindayken babam o6ldii ondan sonra bi sene

sonra annem bagska birisi ile evlendi baska bi adamla Ondan
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sonra annem o adamla gitti bizim yammizdan gitti bize
ananem bakmaya baslady iste ii¢ kardesiz biz iki de ablam

var en kiigtikleri benden bize ananem bakiyodu”

Ugur’un babasinin 6liimiiniin ardindan, annesinin yeniden evlenerek ¢ocuklarini terk
etmesi, Ugur ile annesinin hem fiziksel hem de duygusal olarak uzaklagsmalarina ve

aralarindaki iliskisinin tamamen kopmasina neden olmustur.

Her iki gencin ebeveynlerinin ani 6liimleri, gengler i¢in oldukg¢a sarsici bir olaydir ve
onlarin yasamlarinda biiyiik degisikliklere neden olmustur. Ebeveynlerinin liimiiyle
genglerin yasaminda meydana gelen olumsuz degisiklikler, kayiplarin onlarin

yasamlar1 lizerindeki olumsuz ve biiyiik etkisini agik¢a ortaya koymaktadir.

3.3.3. Yoksunluklar:

3.3.3.1. Sevgi ve Giiven Yoksunlugu: “Diizgiin bi sevgi sefkat gormedim”

Genglerin  ¢ocukluk donemlerinden itibaren, sevgi Ve giiven ihtiyaglarinin
ebeveynleri tarafindan yeterince giderilmedigi goriilmektedir. Her {i¢ geng de
cocukluk doneminden itibaren ebeveynleri tarafindan agir istismarlara maruz
kalmislar, ozellikle babalari tarafindan istismar edilmislerdir. S6zgelimi Deniz’in
asagida yer alan ifadeleri, gencin babasindan bekledigi sevgi ve sefkat ihtiyacinin

karsilanmadigini agikca ortaya koymaktadir;
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“Zaten hep ayrumcilik kayrimcilik oluyodu hi¢ sevgi filan
gormedim ben on dokuz yasina geldim hocam hani diizgiin bi
sevgi sefkat bile gormedim yani ondan sonra iste yurda

gitmeye basladim yurtta hayatimi siirdiirmeye basladim”

Deniz, babasi tarafindan kardes ayrimciligina maruz kalmas, ilgi ve sevgiden yoksun
birakilmistir. Geng, yasadig sevgisizlik karsisinda Tokat’ta yasadigi eve kendisini ait
hissedememistir. Deniz gibi, Omer ve Ugur da, ¢ocukluk déneminden itibaren
ebeveynleri tarafindan duygusal istismara maruz kalmis ve ihmal edilmislerdir.
Ornegin Omer’in asagidaki ifadeleri, gencin ¢ocukluk déneminde ebeveynlerinden

ihtiyag duydugu ancak géremedigi sevgi ihtiyacini agik¢a gostermektedir;

“Iste bunlar1 sormaya gidiyodum bu sefer daha da moralim

’

bozuluyodu hani bekledigim sevgiyi ilgiyi alamiyodum’

Omer, yurtta kaldigi donemde zaman zaman ailesini ziyarete giderek, ailesinin
kendisini ihmal etmelerinin nedenini anlamaya ¢alismistir. Geng, onlarin kendisi ile
ilgilenmemelerine karsi yogun bir 6fke hissetmis ve onlar tarafindan yasadig

sevgisizligin adeta hesabini sormaya galismistir.

Her ii¢ gen¢ de huzursuzluk ve gerginligin yogun oldugu bir aile ortaminda diinyaya
gelmis, ebeveynlerinin Orseleyici davramiglarina maruz kalmislardir. Genglerin
cocukluk doneminden itibaren yasadiklar1 sevgi, ilgi ve giiven duygusundan yoksun

birakilmalari, onlar i¢in oldukga travmatik ve zor yasantilar olmustur.
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3.3.3.2. Maddi Yoksunluklar

Genglerin yasamdykiilerinden, onlarin sosyo-ekonomik diizeyi diisiik ailelerde
diinyaya geldikleri goriilmektedir. Her ii¢ gencin babasi da diistiik gelirli islerde
calismislar, Omer ve Deniz’in aileleri, yasadiklar1 maddi sikintilar nedeniyle onlari
sokakta calistirmislardir. Ugur ailesi tarafindan sokakta calistirilmamis, ancak
ailesinin maddi sorunlar yasadigini ifade etmistir. Gencin asagida yer alan ifadeleri,

babasinin maddi sikintilarla miicadele etmek igin verdigi ¢abay1 ortaya koymaktadir;

“Babam zaten seyde c¢alisiyodu dondurma fabrikasinda
geceleri geliyodu eve genellikle yani hatirladigim kadariyla
gece ge¢ saatlerde geliyodu biz goremiyoduk bazen izinli
oldugu saatte goriiyoduk geceleri ge¢ saatte géremiyoduk

i3

ondan sonra ¢ikt1 oto ytkama isine girmisti

Ugur’un babasmin sabit bir meslegi bulunmamaktadir. Gencin babasi, giiniin
biiylik bir kismin1 ¢alisarak gegirmis ve vasifsiz is¢i olmasi sebebiyle sik sik is
degistirmistir. Geng, bu nedenlerden dolayr onunla yeterince zaman
gecirememistir. Bu durum gencin babasi tarafindan ihtiya¢ duydugu ilgi ve

sevgiden de yoksun kalmasina sebep olmustur.
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Katilimcilarin babalari, yiiksek gelir getirmeyen islerde c¢alismis, Ugur ve
Omer’in annesi ise herhangi bir iste ¢alismamistir. Deniz’in annesi de, bir
pastanede is¢i olarak c¢alismistir. Genglerin sosyo-ekonomik diizeyi diisiik
ailelerden gelmeleri, onlarin ¢ocukluk doneminden itibaren maddi sikintilar

yasamalaria neden olmustur.

3.4. Sokak Yasamina Baslama Siireci

3.4.1. Sokakta Cahsmaya Baslama: “Yedi yasindaydim. Git bunlar sat dediler”

Arastirmaya katilan ii¢ gencten ikisinin ¢ocukluk doneminde sokakta yasamaya
baslamadan &nce sokakta calismaya basladiklar1 gériilmektedir. Omer yedi yasinda
sokakta simit satmaya, Deniz ise on iki yasinda bir siire sokakta ¢alismis, sonra bir
otobiiste muavinlik yapmustir.
Omer c¢ocukluk déneminde sokakta calistign donemle ilgili olarak sunlari ifade
etmistir;

“Yedi yasindaydim mesela git bunlari sat Sunu al getir Su

vasta ¢alis muhabbetinden () Hadi simit sat falan Kendileri

calismiyolardi daha dogrusu babam (¢calismiyodu) yedi

yasima geldim yine ayni sey”

Omer cocukluk déneminde babasi tarafindan sokakta ¢alistirilmis ve onu ekonomik

olarak istismar edilmistir. Gencin yasadigi bu somiirii, onun kiigiik yaslardan itibaren

korunmasiz ve bircok risk iceren sokagin tehlikeleri arasma itmistir. Sozgelimi
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Deniz’in asagidaki ifadeleri, onun ailesi tarafindan yasadigi ekonomik somiiriiyii

acikca ortaya koymaktadir;

“Iste ben muavinlik isi buldum (giilme) ufaktim ama
bulabiliyodum onlar sehirlerarasi dolmuslar felan vardi
yvapryodum muavinligimi felan yaptim iste ¢alisiyodum iste ii¢
ay kadar ¢alistim parami eve biraktim parami iyi giine kotii
giine o zaman zaten yaz tatiliydi ii¢ ay sonra okula
baslicaktim en azindan ihtiyaglarimi alim diyodum zaten
babam para da vermiyodu ama eve biraktigimda okullar
acildiginda parami almaya gittigimde yerinde bulamadim
parami almiglar ailem Ben ona da bisey dememistim o

’

swralar evden kagmaya basladim hocam’

Deniz’in ailesi onun ihtiyaglari1 gérmezden gelerek ihmal etmis, listelik gencin
kendi ihtiyaclarimi karsilamak icin kazandigi parayr izinsiz almislardir. Gencin
yasadigt maddi sikintilar karsisinda yasmna uygun olmadigi halde hem sokakta
calismas1 hem de otobiiste muavinlik yapmasi, tipki Omer gibi kendisini tehlikeye
sokan bir durumdur. Her iki gen¢ de sokakta calismaya basladiklar1 donemden once
giin igerisinde evlerinden uzaklasarak zamanlarmin biiyiik bir kismini sokakta
gecirmiglerdir. Deniz’in ifadelerinden, gencin sokakta ilk ¢alismaya basladig
donemden itibaren, onun evden sokaga kagmaya bagladig1 anlagilmaktadir. Genglerin
sokakta caligsmalar1 sebebiyle onlarin ailelerinden giin igersinde uzak kalmalari,
ailelerine kars1 olan aidiyet duygusunu azaltarak, evlerinden daha fazla

uzaklagmalarina ve sokak yasamina bir adim daha yaklagmalarina yol agmustir.
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Her iki gencin c¢ocukluk doneminde aileleri tarafindan sokakta calistirilmalari,
genglerin o donemde oyun oynamak gibi gelisimsel ihtiyaclarini gidermelerine engel
olmustur. Cocukluk déneminde sokakta calismak, onlarin yetiskin sorumlulugu
istlenmelerine ve yaslarina uygun olan g¢ocukluk rollerden uzaklasmalarma yol

acmistir.

3.4.2. Aile Tarafindan Sokaga itilme:
“Evden ka¢cmaya baslamistim bu kacmamin sebebi de hani babami olsun amcami

olsun oradaki ailemi hi¢c sevmememdi”

Her li¢ gencin de ebeveynlerin genglere karsi olan tutumlarinin olumsuz oldugu
goriilmektedir. Genglerin gocukluk doneminde ebeveynlerinden ithmal ve istismara
ugradiklar goriilmiistiir. Deniz’in asagidaki ifadeleri, gencin ailesinin 6zellikle de

babasinin gence karsi olan olumsuz davraniglarini ortaya koymaktadir;

“Evden kagmaya basladim ee bu kagmamin sebebi de hani
babami olsun amcami olsun ordaki ailemi hi¢ sevmememdi.
Artik bana kin beslemisler ben onlara_Kin beslemistim hani
ben onlara dayanamiyodum yani simdi afedersiniz hocam

ama benim aileme anneme kiifiirde bile bulunuyolardi™

Deniz, Tokat’ta sevgisiz bir aile ortaminda yasamistir. Gencin ailesi tarafindan
gordiigli sevgisizlik, nefret ve kiifiir gibi olumsuz tutum ve duygular, geng ile
ailesinin iliskisinin zamanla kotiilesmesine neden olmustur. Deniz’in aile igerisinde

yasadig1 bu mutsuzluklar, onun evden uzaklasma istegi {izerinde bir etken olmustur.
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S6zgelimi Ugur’un asagida yer alan ifadeleri, gencin iivey babasi tarafindan siirekli
olarak maruz kaldig1 siddeti ve gencin aile igerisinde yasadigi mutsuzlugu acik¢a

gostermektedir;

“Ondan sonra annemin evlendigi adam bizi yanina aldi iste o
bakmaya basladi ondan sonra bi sene sonra da o siddet filan
uygulamaya basladi Ben evden kag¢tim ondan sonra sokakta
kalmaya basladim (.4) sokakta sokakta kalirken yine yakalad:
eve gotiirdii beni tekrar bu sefer tekrar bi kag hafta gectikten
sonra tekrar siddet uygulamaya basladi bu sefer ben kagctim

tekrar”

Ugur’un annesi ve iivey babasi ile yasadigi donemde maruz kaldigi yogun siddet,
onun evden kacmasi {lizerinde etkili olmustur. Ancak gencin sokakta iivey babasi
tarafindan yakalanarak tekrar istismara ugramasi, gencin travma iizerine travma
yasadigim1 gostermektedir. Ugur gibi Omer ve Deniz de, ¢ocukluk déneminde
babalar1 tarafindan ihmal ve O6zellikle de agir fiziksel istismara maruz kaldiklar
goriilmektedir. Genglerin maruz kaldiklar1 bu 6rseleyici yasantidan uzaklagsmak icin
sokaga ka¢malari, onlarin aile iiyeleri disinda da kendilerini koruyacak bir yetiskin
desteginden yoksun olduklarin1 gostermektedir. Genglerin istismardan uzaklagmak
icin sokaga kagmalari, yasadiklar1 travmalarin baska travmalara neden oldugunu

acikca ortaya koymaktadir.
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3.4.3. Sokakta Yasamaya Baslama Siireci Uzerinde Akran Etkisi:
“Hala sokakta olanlar var. Hani gel beraber gezelim yine eskisi gibi olalim dese

giderim”

Genglerin her {cilinlin de, yurtta yasamaya basladiklar1 donemde arkadaglar ile
birlikte sokaga kagmaya basladiklar1 goriilmektedir. Sokagin her tiirlii denetimden
uzak olmasi, genglerin akran etkisiyle uyusturucu madde kullanmalar: iizerinde de
etkili olmustur. Bu durum gencleri sokak yasamina bir adim daha yaklagtirmistir.
Sozgelimi Deniz’in asagida yer alan ifadeleri, gencin, bir donem sokakta yasamis
cocuklarin bulundugu bir yurtta kaldigi donemde, arkadaslarinin kendisi tizerindeki

olumsuz etkisini ortaya koymaktadir;

“Sanki bisey beni tekrar Istanbula ¢ekti boyle hocam bi daha
geldim istanbula iste bu sefer (.2) iste ayvansaray yurdu
vardl karsida istanbula ayvansaray c¢ocuk koruma istasyonu
diye bi kurum vardi o kuruma gittim ordan bi iki arkadas
edindim tabi o arkadaslarla disart ¢iktik gezmeye felan
derken tinere alistim tabi tiner ¢ekmeye felan alistim tiner
cekiyodum boyle hani ilk basta kotii geliyodu tadi ama sonra

biraz insan alisiyodu alistigi zaman zaten sapiyodu”

Deniz, sokakta yasayan cocuklarin hizmet aldig1 ilk adim istasyonlarindan birinde
kaldigi donemde edindigi arkadaslarin etkisiyle ugucu madde kullanmaya
baslamistir. Geng, tiner kullanmaya ilk basladiginda, bundan hoslanmamistir. Buna

ragmen gencin tiner kullanmaya devam etmesi, onun sokakta ebeveyn denetiminde

86



yoksun olmasindan, sokagin zorluklariyla basa ¢ikmak ve sokaktaki akran grubundan
dislanmama isteginden kaynaklanmaktadir. Omer asagidaki ifadeleri, gencin tipki

Deniz gibi yasadigi akran etkisinin kendisi i¢in 6nemini acikca ortaya koymaktadir;

“Simdi sokaktaydi iste hala sokakta olanlar var iste ne bilim
benden wuzaktalar (birisi Hatay’da) Bilecik’te kendini
kurtaranlar kaldi  kurtaramayanlar Istanbul’da mesela
Eminoniine fazla takilamiyom arkadasim sonugta benim
kardesim biraz etkiler yani () O yiizden fazla dolasmiyom
fazla oyle yerlerde Aklimda kalmasin iste (ge¢misini ¢ok da
unutmadim) Onu kiramam mesela beraber yemisiz beraber
icmisiz mesela ben hastalandim iste yatiyodum onlar
gidiyodu ekmek buluyodu getiriyodu Kiramam ben onu hani

’

gel beraber gezelim yine eskisi gibi olalim dese giderim’

Geng, sokakta yasadigi donemde, arkadaslar ile sokagin zorluklarini paylasmistir.
Omer, arastirmanimn yapildigi dénemde yaklasik bir yildir sokak yasamindan uzak
kalmistir. Ancak geng, arkadaslarmin kendisini sokaga geri ¢agirmalar1 durumunda
sokaga geri donebilecegini ifade etmesi ve arkadaglarindan “kardesim” diye
bahsetmesi, arkadaslarinin gencin yasami iizerindeki biiyiik etkisini agik¢a ortaya

koymaktadir.

Genglerin sokakta yasamaya baslama siirecinde, arkadaglarinin etkisiyle madde

kullanma, adli olaylara karisma gibi kendileri i¢in tehlike olusturacak davranislarinin

bulundugu goriilmektedir. Ergenlik donemi, akran etkisinin kisi {izerinde en 6nemli
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oldugu dénemdir. Her ii¢ gencin de sokakta yasamaya baslamadan Once ergenlik
siirecine girmeleri, arkadaslarinin kendileri {izerindeki etkisinin artmasina neden

olmustur. Bu etki, gencleri sokak yasamina bir adim daha yaklagtirmistir.

3.5. Devam Eden Travmalar: Sokakta Yasam

“Ne olacak ki sokakta hicbisey yok, anca tiner bali, tiner bali”

Genglerin yasamoykiilerinde, her li¢ gencin ortalama ii¢ dort yil sokakta yasadigi
goriilmiistiir. Ugur ve Omer on yas, Deniz ise yaklasik on dort yas civarinda sokakta
yasamaya baglamistir. Gengler, sokak yasaminda travmatik ve sarsici olaylar yasamis
ve yemek i¢gmek barinmak gibi temel fizyolojik ihtiyaclarin1 karsilamada zorluk
cekmislerdir. Her iic genc de sokakta yasadiklari donemde ihmal ve istismara

ugramis, zaman zaman kavga ve hirsizlik gibi adli olaylara karigmiglardir.

3.5.1. Yeme, i(;me, Barinma Sorunu: “Calilikta kalyyodum”

Sokak yasami, genglerin yemek, i¢gmek, barmmak gibi temel ve yagamsal
ihtiyaglarin1  karsilamakta zorluk yasadiklart bir siire¢ olmustur. Ugur sokakta

yasadig1 donemde yasadigi zorluklar1 sdyle dile getirmistir;

“Iste sokakta kalirken tinerciler tarafindan (.6) ondan sonra
arabalarda filan arabalarin bagajlarinda filan yatiyodum
otoparklarda Camide filan yatiyodum Sey yemek ihtiyacimi
arkadasimin evinden mesela bakkalci bizim eski mahallede

vatiyodum eski mahallede orda kaliyyodum c¢alilikta bizim
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komgsulardan eski komsulardan yemek ihtiyacimi onlardan
banyo ihtiyacumi filan onlardan gideriyodum bi ka¢ defa ise
girdim sokakta kalirken Sucuda ¢alistim marangozcuda

calisttm bi kag farkl iste ¢alistim hani hirsizlik yapmamak
icin yani dogru diizgiin ¢alisip para kazanabilmek igin
karnimi doyurabilmek icin bi ka¢ tane ise girdim onlar da

sokakta kaldigimi 6grenince onlar da ¢ikardilar isten”

Ugur, sokakta yasarken barinmak, yemek igmek gibi ihtiyaglarini tanidiklar
kisilerden ve sokagin kendisinden karsilamaya ¢aligmistir. Gencin temel ihtiyaglarini
karsilamak icin girdigi islerden sokakta yasiyor olmasi nedeniyle ¢ikarilmis olmast,
gencin yasadig “etiketlenme” yi gostermektedir. Ugur’un sokakta yasadigi donemde
verdigi miicadele, acik bir yasam savasidir. Omer’in asagidaki ifadeleri de, gencin
sokakta yasadigi donemde tipki Ugur gibi verdigi miicadeleyi agik¢a ortaya
koymaktadir;

“Sonra moralim bozuluyodu sonra daha ¢ok moralim

bozuluyodu (.) mesela ¢ok olaylara filan giriyoduk iste ne

bilim yeri geldi mi kavga filan ediyoduk sokak hayati iste

gecimini ¢alarak ya da sinyal ¢ekerek iste onlarla yasyyoduk™

Omer’in dile getirdigi ve sokakta yasayan cocuklar arasinda kullanilan “sinyal
cekmek” deyimi, sokakta insanlardan para istemek yani dilenmek anlamindadir.
Omer, sokakta yasadig1 dénemde beslenme ihtiyact igin hirsizlik, kendini korumak

icin kavga gibi adli olaylara karismasi, sokagin tehlikeleri ve zorluklarma karsi
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verdigi savas1 gostermektedir. Omer, sokakta yasadig1 travmatik deneyimler, onun

duygusal yapisi iizerinde de olumsuz etkiler olusturmustur.

Gengler, yasamsal ihtiyaglarim1 zaman zaman kendisi gibi sokakta kalan
arkadaslarinin destegi ile gidermeye ¢alismislardir. Genglerin barmmak i¢in
caliliklari, otogarlar1 kullanmalari, yemek ihtiyacimi gidermek icin hirsizlik
yapmalar1 ve sokaktaki insanlardan para istemeleri, onlarin temel ihtiyaglarin1 zaman
zaman da sokagin kendisinden gidermeye ¢alistiklarini gostermektedir. Genglerin
sokakta yasarken temel ihtiyaclarin1 giderebilmek yani hayatta kalabilmek icin
verdikleri miicadele, sokakta yasaminin tehlikelerini ve sokakta yasamanin travmatik

bir yasant1 oldugunu agikca ortaya koymaktadir.

3.5.2. Madde kullanma: “Ne olcak ki hi¢ bisey yok sokakta ancak tiner bali”

Aragtirmanin  katilimcilarindan Deniz ve Omer’in sokakta yasadiklari donemde
madde kullandiklar1 goriilmektedir. S6zgelimi Deniz’in asagidaki ifadeleri, gencin

sokakta yasadig1 donemde kulandigi maddeleri agikg¢a gostermektedir;

“Ne olcak ki hi¢ bisey yok sokakta ancak tiner bali (giilerek)
tiner bali baliyi biliyor musun
esrar Allak’a siikiir kokainimiz filan yok ecstazy, kobar iste
bunlart hep kullanmigim (.) yani yani dedigim gibi on dort
on:dort yasinda filandim 0n_iic bucuk on dort yasinda
filandim zaten basladim sokaga oh dedim geldim sokaga

keske gelmeseydim (giilerek)”
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Deniz sokakta kaldig1 donemde bir¢cok uyusturucu madde kullanmistir. Gence sokak
yasami ile ilgili anilarinin neredeyse tamaminda kullandig1 uyusturucu maddelerden
bahsetmesi, sokagin ¢ocuklar i¢in tehlikelerini ortaya koymaktadir. Deniz, sokaga
kacip ve orada yasadigi i¢in bir pismanlik hissetmektedir. Gencin yasadigi bu
pismanlik, yine sokak yasaminin onun {iizerindeki travmatik etkisinden

kaynaklanmaktadir.

Sokakta uyusturucu maddelere ulasimin kolay olmasi, sokakta yasayan ¢ocuklarin
icinde bulunduklar riskleri agikca gostermektedir. Genglerin ¢ocukluk déneminden
itibaren uzun yillar madde kullanmis olmalari, sokak yasaminin onlar tizerindeki

olumsuz etkisini ortaya koymaktadir.

3.5.3. Siddet, Saldir1 ve “Etiketlenme”:

“Sokakta Kalirken Tinerciler Tarafindan Bicaklandim”

Her ii¢ gen¢ de sokakta yasadiklar1 donemde zaman zaman fiziksel ve duygusal
istismara ugramislardir. Sézgelimi Omer, sokakta yasadigi dénemde kendisine karst

olan orseleyici tutum ve davranislart soyle ifade etmistir;

“mesela o donemle ilgili anilarim var bildigin iste boyle
milletin korktugu iste ne bilim boyle tiksindigi Para istiyosun
direk cebindeki paralart bosaltiyo sana al abi Polisten
mesela siddet ne isiniz var lan sizin burda milleti rahatsiz

ediyosunuz”
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Omer, sokakta yasadigi dénemde insanlarin kendisi ile ilgili olumsuz diisiince ve
tutumlarindan oldukg¢a rahatsizlik duymaktadir. Bu dénemde insanlar tarafindan
korkulan, tiksinilen kisi olarak goriilmesi, onun yasadig1 “etiketlenme”yi agikca

gostermektedir.

Gengler, sokakta yasadiklar1 donemde, sokagi suca egilimli baska insanlarla
paylasmak zorunda kalmislar ve onlar tarafindan saldiriya ugramiglardir. Sozgelimi
Ugur’un asagidaki ifadesi, gencin sokakta yasadigi donemde yasadigi saldirtyr ve
travmay1 ortaya koymaktadir;

“Iste sokakta kalirken tinerciler tarafindan bigaklandim”

Ugur’un sokakta yasadigi donemde uyusturucu madde kullanan kisiler tarafindan
ugradigr bu saldiri, sokak yasaminin ¢ocuklar i¢in ne denli korumasiz oldugunu
acikca gostermektedir. Genglerin aileleri tarafindan maruz kaldiklar1 travmalardan
uzaklagmak icin sokaga kac¢malari, onlarin yasadiklar1 oOrselenmeleri daha ¢ok
artmasina neden olmustur. Genglerin bir yandan beslenme, barinma gibi temel
ithtiyaglarini karsilamak bir yandan da saldiri, siddet, bigaklanma gibi yagami tehdit
eden davraniglardan kendilerini korumak i¢in verdikleri miicadele, sokak yagsaminin

acimasiz ve hayati tehtid eden yonlerini agikca ortaya koymaktadir.

3.6. Genglerin Diger Sistemlerle Olan iliskileri:

Genglerin sokakta yasadiklari donemde emniyet birimi calisanlart ve SHCEK

calisanlar1 ile iliskide olduklari, genglerin zaman zaman bu sistemlerde calisan

personel tarafindan Orseleyici yasantilara maruz kaldiklari goriilmiistiir. Ayrica
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genglerin egitim ve O6gretim yasamlarinin ¢ocukluk doneminde kesintiye ugradiklar

ve okul sistemi ile olan iliskilerinin araliklarla devam ettikleri anlasilmistir.

3.6.1. Genclerin Kolluk Kuvvetleri Ile Olan iliskileri:

“Biz calmadik dedik “Sizin gibiler hep boyle soyler” dediler”

Genglerin yasamoykiilerinden, genglerin sokakta yasadiklar1 donemde, polislerin
genclere yonelik tutum ve davramislarinin olumsuz ve suglayict  oldugu
goriilmektedir. Sozgelimi Deniz’in asagidaki ifadeleri, gencin sokakta yasadigi
donemde polislerin gence ve onun gibi sokakta kalan arkadaslarina karsi olan bu

olumsuz tutumu agik¢a ortaya koymaktadir;

“ordan (giilme) caddebostanda kaliyyodum hocam ee
caddebostanda kaldigim zaman () sabah yatiyoduk biz
aksam sabah yammiza arkadagslar geliyo arkadaslar geldigi
zaman arkadagslarin ellerinde cep telefonu leptop filan vardi
neyse aksam oluyo o giin aksam oluyo iste hocam polisler
filan geliyolar bizi aliyolar gotiiriiyolar iste boyle boyle sug
var bunlari siz almigsiniz filan oysa ki bizim haberimiz filan
yok ben sonra hocam polis filan bize kagit imzalatmaya
calisti biz tabi imzalamadik hani boyle yaziyodu ben sunlart
aldim aldim aldim kabul ediyorum diye biz imzalamadik git

sen bunun kendin imzala bakim dedim hadi kendi iizerine at

bakim felan senin icin rahat etcek mi felan dedik biz suglusuz
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diye mi boyle sapiyosun ee sizin gibiler hep boyle séyler

dediler”

Polislerin Deniz’e kars1 sdyledikleri “sizin gibiler hep bdyle sdyler” ciimlesi, onlarin
gence ve onun gibi sokakta yasayan genglere karsi olan suglayict tutumunu
gostermektedir. Polislerin bu tutumu, sokakta yasayan tiim genclere karsi olan bir
genellemedir. Ancak aragtirmaya katilan gengler, polislerin suglayici ve genelleyici
davraniglarindan olduk¢a rahatsiz olmaktadir. Ayrica gengler, yasadiklar1 sikintilar
karsisinda emniyet biriminden destek beklemis ancak bu destegi gérememislerdir.
Sozgelimi Ugur’un asagidaki ifadeleri, gencin yasadigi korumasizligi acik¢a ortaya

koymaktadir;

“Bi de evde anlagmazlik oluyoduk ayrimcilik oluyodu iste o
0z ogluyla beni ayirryodu kendi kiziyla benim ablami
aywrryodu boyle farkh farkli davraniyodu iste bi de siddet
filan uyguluyodu ben ka¢tim evden ondan sonra gittim polise
filan sikayet ettim polisi getirdim kapiya ona ragmen hi¢bisey
vapamadilar aile i¢i iste aile i¢i sorun karigamayiz filan
dediler Polisler geri gittiler ben bi daha gittim polise bu sefer
iste konustular tekrar eve soktular beni yine ayni sekilde
siddet uygulamaya basladi en sonunda ka¢tim sokakta

yvatiyodum eski mahallemizde”

Ugur kardesleri ile birlikte {ivey babasi tarafindan ugradigi agir fiziksel istismar

karsisinda ¢aresiz kalmis, ancak polislerden bekledigi destegi gorememistir. Ugur’un
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on yasindayken emniyete gidip iivey babasi tarafindan yasadigi istismar sebebiyle
onu emniyet birimine sikayet etmesi, gencin o donemde yasadig1 caresizligi agik¢a
ortaya koymaktadir. Tiim bunlarin yaninda geng, emniyet biriminden bekledigi ve
hakk1 olan destegi géremedigini ifade etmistir. Gengler sokakta yasadiklar1 donemde
zaman zaman polisler tarafindan siddete ugradiklarim1 ifade etmislerdir. Zaten
ebeveyn destek ve korumasindan yoksun olan ve zor kosullarda sokakta yasayan
genclerin, polisler tarafindan da istismar edilmesi, genglerin yasaminin ne denli

korumasiz oldugunu acikga ortaya gostermektedir.

3.6.2. Okul Sistemi: “Okutmadilar beni okula yollamadilar”

Genglerin aileleriyle yasadiklar1 donemde, egitim yasamlarinin yaklasik ortaokula
kadar devam ettikleri goriilmustiir. S6zgelimi Ugur, ilkokulu bitirdikten sonra

egitimine devam edememesini soyle dile getirmistir;

“Hayr okuyodum ondan énce okula gidiyodum altinci sinifa
geldigimde okuldan da ¢ektiler beni ondan sonra ii¢ sene

okutmadilar beni okula yollamadilar”

Gencin annesi ve iivey babasi, onun egitimine devam etmesine izin vermeyerek,
gencin kendisi i¢cin 6nemli olan egitim siirecinden mahrum etmis ve onu bir anlamda
ihmal etmislerdir. Ugur, Omer ve Deniz gibi devlet yurdunda kalmaya basladiktan
sonra yeniden egitimine devam edebilmis, ancak genclerin egitim siiregleri sokakta

yasadiklar1 donemde kesintiye ugramistir. Genglerin aileleriyle ve sokakta
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yasadiklar1 donemlerde egitimlerinin aksamasi, onlarin okul sistemi ile olan

iliskilerinin kesintili olarak devam ettigini ortaya koymaktadir.

3.6.3. Genglerin Aldig1 Hizmet Modeli:

“onlar maddeyi cekip cekip yurda geliyolard:r iste kafalari gitmis gelip durup
dururken satasiyolardy itip kakmaya ¢alisiyolardi ondan sonra yolladilar beni A

yurduna”

Gengler, cocukluk doneminde itibaren yuva ve yurtlarda kalmaya baslamislardir. Her
iic gen¢ de yurtlarda kaldiklar1 donemlerde yasadiklari sikintilar sebebiyle, kurum
calisanlar tarafindan sik sik baska yurtlara géonderilmislerdir. Bu sebeple her gencin
yasaminda en az dort farkli yurtta kaldigr goriilmektedir. S6zgelimi Ugur, ¢cocukluk
doneminde kaldig1 yurtta yasadigr sikintilar nedeniyle sik sik baska yurtlarda

kaldigin1 soyle ifade etmistir;

“Korkuyodum ilk A yurduna gotiirdiiklerinde kagctim ondan
sonra yakaladiklar B’yve gotiirdiiler B’de baktim iste dle
dedikleri gibi siddet yok falan orda kalmaya basladim orda
da genelde sokaktan topladiklart madde bagimlisi ¢ocuklar
filan kaliyodu ben de sokakta sigaradan baska hi¢bisey
kullanmadigim i¢in hani madde filan agzima hi¢ siiredim
bagimlisi filan degilim bi tek sigara kullantyodum onlarin
arasinda oldugum igin biraz sorun oluyodu iste madde

bagimlisi olduklar i¢in aramizda sorun oluyodu onlar
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maddeyi ¢ekip cekip yurda geliyolard: iste kafalar: gitmis
gelip durup dururken satasiyolardt itip kakmaya ¢alistyolard:
ondan sonra yolladilar beni C’ye gonderdiler diizeldim bole
kendime geldim C’den D’ye geldim D ’deyken de tamamen
hayat benim igin yeni basladi D sonra yeni bagladi yani D

hayatimin dontim noktasi gibi bi yer yani”

Ugur’un bu ifadeleri, gencin SHCEK’e bagli birgok yurtta kaldigini, gencin bu
yurtlarda yasadigr sikintilar nedeniyle siirekli ve diizenli olarak bir yurtta
kalamadigint ortaya koymaktadir. Bu durum, hem gencin kendi yapisina uygun,
kalabilecegi bir devlet yurdu olmamasindan, hem de gencin yurtlarda yasadig
sikintilar karsisinda ¢oziimiin, SHCEK ¢alisanlar tarafindan, onu bir bagka yurda

gonderilmesine inanilmasindan kaynaklanmaktadir.

Gengler, SHCEK yurtlarinda kaldiklart doénemde, burada ¢alisan personelin
kendilerine zaman zaman olumsuz tutumlarinin bulunduklarimi ifade etmislerdir.
Ayrica her ii¢ geng de, sik sik kaldiklar1 yurtlarda sorun yasamalari nedeniyle
SHCEK’e bagl baska yurtlara gonderilmislerdir. Bu sebeple gengler, kaldiklari
yurtlara uyum saglayip ve oraya karsi aidiyet duygusu olusturamadan bir baska
kurumda kalmaya ve ayni sorunlari bu yurtlarda yasamaya devam etmislerdir.
Genglerin kaldiklar yurtlardaki uzmanlarin, onlar1 kendi yapilarina uygun bir yurda
yerlestirmekte zorlandig1 goriilmektedir. Bu durum, hem Tiirkiye’de SHCEK e baglh
yurtlarin benzer Ozelliklere sahip olmayan cocuklara bir arada hizmet vermeye
caligmalarindan, hem yurtlarda calisan personelin, devlet korumasindaki ¢ocuklarin

kendi  yapilarina uygun  yurtlara  yerlestirme konusunda  profesyonel
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davranamamalarindan kaynaklanmaktadir. Bu kurumlarda ¢alisan uzmanlarin,
genglerin yurtlarda yasadiklar1 uyum sorunlarini, onlar1 bagka bir yurda géndererek
¢ozmeye calistiklar1 goriilmektedir. Bu durum, devlet yurtlarinda ¢alisan personelin,
yurtlarda kalan ¢ocuklarin yasadiklar1 problemleri ¢ozmede yetersiz kaldiklari ve

devlet sistemindeki aksakliklar1 ortaya koymaktadir.
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BOLUM 4
TARTISMA

4.1. Genglerin Aile Islevlerinin Tartisiimasi:

Aile toplumun en kii¢iik yap1 birimdir (Karivki, 2005). Aileler, islevlerine gore
saglikli ve sagliksiz olarak ikiye ayrilmaktadir (aktaran Callen ve Noller, 1987).
Epstein ve arkadaglar1 saglikli ve sagliksiz yapiya sahip olan aileleri anlayabilmek ve
bunlari birbirinden ayirt edebilmek igin, 1982 yilinda McMaster Modelini
gelistirmislerdir. Bu modele gore, her ailenin bir islevi bulunmaktadir ve aile islevi
karmagik bir yapiya sahiptir. Bir ailenin saglikli isleyebilmesi i¢in o ailenin
tiyelerinin problem ¢dzme, roller, duygusal tepki verme, gereken ilgiyi gosterme,
davranig denetim becerilerini uygun sekilde yerine getirip getirmedigine bakmak
gerekmektedir (Epstein ve ark., 1983). Bu béliimde, arastirmaya katilan Omer, Deniz
ve Ugur’un aile islevleri, McMaster Modeli ile ilgili literatiir cercevesinde

degerlendirilecektir.

Yasam oOykiilerinde gengler, aile iiyelerinin birbirlerine karsi gercek bir yakinlik
duymadiklarimi ve olumsuz duygular beslediklerini ifade etmislerdir. Ciftler,
yasadiklar1 sorunlar karsisinda siirekli olarak birbirlerini su¢lamislardir. Anne ve
babalar, kendi iligkilerindeki mutsuzluklari ve doyumsuzluklar1 ¢ocuklarma
yansittiklarinda bu durum, ¢ocuklarin birbirini anlamayan, iyi iletisim ve etkilesim
kuramayan ve genellikle birbirlerini suglayan aile iiyelerinden olusan sagliksiz aile
yapilarinda biiylimelerine sebep olmaktadir (aktaran Isiloglu, 2006). So6zgelimi
Ugur’un annesinin, gencin babasina karst hissettigi o6fke nedeniyle, onlarin

goriigmesine engel olmasi, bu duruma agik bir 6rnektir.
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Islevsel olan ailelerin iiyeleri, birbirlerinin duygularini anlar, ona gore davranir ve
yasadiklar1 problemleri birlikte ¢ozmeye ¢alisir. Bu ailelerin iletisimleri dogrudan ve
aciktir (aktaran Callen ve Noller, 1987). Arastirmada incelenen aile yapilarina
bakildiginda, anne ve babalarin birbirlerini yeterince anlamadiklar1 ve iletisim
yollarmn birbirleriyle uyumlu olmadigi goriilmektedir. Ornegin Omer’in ablasinin
Olimii nedeniyle aile iiyelerinin birbirlerini su¢lamalari, ebeveynlerin birbirlerinin
duygularmni yeterince anlamadiklarmi gdstermektedir. Ug baba figiiriiniin de sert
davranis denetimleri ve sagliksiz davranis Oriintiileri sergiledigi goriilmektedir.
Babasimin Deniz’in arkadaslar1 ile oynamasina izin vermemesi ve ona siklikla
fiziksel siddet uygulamasi, gencin babasinin kati davranis denetimini agikca ortaya

koymaktadir.

Ebeveynler, ¢ocuklarina gereken ilgi ve sefkati gosterememis, onlar1 yillarca ihmal
ederek aramamiglardir. Bu nedenle gencler, sevgi ve sefkat yoksunlugu yasayarak
biiylimiislerdir. McMaster Modeli’'ne gore yeterince iyi isleyemeyen aileler,
birbirlerine kars1 sevgi, sefkat, saskinlik, hayal kiriklig1 gibi tepkilerini dogru yer ve
zamanda verememektedir (aktaran Callen ve Noller, 1987). Ailelerin genglerin
duygusal ihtiyaglarin1 yeterince karsilamamis olmalari, genglerin sagliksiz aile
kosullar1 icinde yetistiklerini gostermektedir. Ayrica, genclerin erken yaslarda
sokakta calisarak, bir yetiskin roliinii istlendikleri ve aile biit¢esine katkida
bulunmaya c¢alistiklar1 goriilmiistiir. Bu durum, aile iiyelerine ait rollerin, bireyler

arasinda uygun bigimde paylasilmadigini agikca ortaya koymaktadir.

Eger bir ailenin yapis1 saglikli degilse, ebeveynler cogunlukla bosanir ya da ayr

yasarlar (Dowd, 1997). Bu arastirmadaki ii¢ gencin ebeveynlerinin siddetli
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gecimsizlik, sevgisizlik, ihmal, iletisim kopuklugu, aldatma, olumsuz tutum ve
davraniglar gibi bir¢ok nedenden dolay1 ayrilmis olmalari, genclerin islevsel olmayan

aile yapilarina sahip oldugunu bir kez daha gostermektedir.

Genglerin ebeveynlerinin birbirlerine karst olan olumsuz tutum, davraniglari ve
cocuklariin duygusal ihtiyaglarim1 karsilamamalari, ¢ocuklar iizerinde oldukca
olumsuz etkilere neden olmustur. Sézgelimi Omer’in anne ve babasimin birbirlerine
kars1 olan suglamalar1 ve siddetli ge¢imsizlikleri nedeniyle ayrilmalari, gencin devlet
bilinyesindeki bir yuvaya verilmesine neden olmustur. Gencin anne ve babasi
tarafindan yuvaya terk edilmesi, onun sokakta yasamaya baslama siireci iizerinde
onemli bir etkiye yol agmustir. Ciinkii anne babalarinin ayrilmalari (Kombarakan,
2004) ve onlarin ¢ocuklarini terk etmeleri, gocuklarin sokakta yasamaya baglamalari
tizerinde etkilidir (Wargan ve Dershem, 2009). Ayrica, cocuklarin ailelerinde var
olan aile i¢i giivensizlik ve catismalar, ebeveynler arasindaki kotii iligkiler ve
cocuklaria kars1 olan olumsuz tutumlari, ¢ocuklarin evlerinden ayrilmalar1 iizerinde
biiytik bir etkisi bulunmaktadir (Kombarakan, 2004; Simsek ve ark., 2008; UNICEF,
2006). Bu aragtirmaya katilan genclerin de sagliksiz aile yapilari ve onlarin aile
icerisinde yasadiklar1 olumsuzluklar, genclerin evlerinden uzaklasarak, sokakta
yasamaya baslama siirecleri tiizerinde etkili olan faktorlerden biri oldugunu

gostermektedir.
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4.2. Erken Donem Anne Cocuk Iliskisinin Genclerin Sokakta Yasamaya

Baslama Siirecleri Uzerindeki Etkisinin Tartisilmasi:

Sokakta yasayan cocuklar, agir travmalara maruz kalmis cocuklardir (Aptekar,
2000). Bir kisinin maruz kaldig1 travmalari ve bu travmalarin kisi tizerinde
olusturdugu etkiyi anlayabilmek i¢in, onun yasaminin ilk yillarinda yani erken
cocukluk déoneminde, 6zellikle kendisine birincil dereceden bakim veren kisi (bu kisi
genellikle annedir) ile kurdugu iliskisinin niteligine bakilmasi gerekmektedir ¢iinkii
erken ¢ocukluk doneminde anneyle kurulan iligkinin niteligi, kisinin tiim
yasamindaki duygusal yapisi ve davranmislari tizerinde etkilidir (Bowlby, 1982;

Garland, 2002; Klein, 2008).

Bu béliimde, bir donem sokakta yasamis ve cocukluk doneminden itibaren agir
travmalara maruz kalmis Omer, Deniz ve Ugur’un erken cocukluk déneminde
anneleriyle kurduklari iliskilerin, genclerin sokakta yasamaya baslama siirecleri

lizerindeki etkisi, Nesne liskileri ve Baglanma Kurami gergevesinde tartigilacaktir.

Genglerin yasam 0&ykiilerinden, onlarin ¢ocukluk doneminde anneleri ile ilgili
anilarinin oldukga smirlt ve olumsuz oldugu goriilmektedir. Genglerin ifadelerinden
zihinlerinde annelerine iliskin fazla anilarinin bulunmadig1 anlasilmaktadir. Omer ve
Ugur c¢ocukluk doneminde, anneleriyle ilgili sadece Orseleyici bir am
hatirlayabilmislerdir. Deniz ise annesinin yalnizca simasini hatirlayabilmis, annesi ile
iligkisine dair herhangi bir an1 hatirlayamamistir. Bu bilgiler, genglerin annelerine

dair ya “silik” ya da “Orseleyici” bir imge olusturduklarini gostermektedir.
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Deniz, c¢ocukluk doéneminde annesinin simasmin disinda herhangi bir am
hatirlayamamistir. Buna ragmen Deniz, yasamini annesiyle yasadigi “giizel” ve
yasayamadigi “koti” yillar olarak ikiye ayirmistir. Gencin annesiyle yasadigi yillarin
yasamindaki en gilizel yillar oldugunu belirtmesi, gencin annesine ydnelik
idealizasyonunu (iilkiilestirme, yiiceltme) ortaya koymaktadir. Ciinkii Klein’a (1946)
gore  kisinin  yasadigi  derin  idealizasyon, @ bdlme  mekanizmasindan
kaynaklanmaktadir. Deniz’in yasamina dair kullandig1 bdlme mekanizmasi, gercek
bir degerlendirmeden uzaktir. Ciinkii b6lme mekanizmasi her zaman bir ¢arpitmay1

icerir ve bu da mekanizmanin tehlikeli yoniinii ortaya koymaktadir (McWilliams,

2010).

Klein (2008), hoslanmama ya da nefret yliziinden annelerinden uzak duran ya da
onlardan kaginmak i¢in baska mekanizmalar kullanan yetiskinlerin zihinlerinde, yine
de annesinin erken doneme ait giizel bir imgesinin bulundugunu ifade etmistir. Fakat
bu imgenin gercegi yansitmadigini belirtir. Klein’a (2008) gore, anneye dair
algilanan giizel imge gercek nesneden ayrismistir, ancak gercek nesne hep kisinin
zihninde var olmaya devam etmistir. Imge ise kisilerin “yiiceltme” adli savunma
mekanizmasindan kaynaklanmaktadir. Ancak gercek nesne aslinda, bu kisiler i¢in

cazibesiz, gercekten yarali, iyilestirilemez ve bu sebeple korkulan bir kisidir.

Annesiyle 1yi bir bag kuramayan, onlara gilivensiz baglanan ¢ocuklar, anneleri
tarafindan istismara ugrayan ¢ocuklardir. Bu ¢ocuklar, zihinlerinde annelerinden bir
giin ihtiyac duyduklar1 sevgi ve ilgiyi alabilmek umuduyla onlar idealize

etmektedirler. Bu sebeple erken donemde istismar edilen ¢ocuklarin ¢ogu, ya bolme
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(split) ya da disosiyasyon mekanizmalar1 gelistirirler ve annelerine travmatik sekilde

baglanirlar (De Zulueta, 2002; Yalom, 2008).

Deniz’in annesine dair “silik” imgesi, Nesne Iliskileri Kurami cercevesinde
degerlendirildiginde, gerg¢ek bir imgeden yani degerlendirmeden uzaktir. Gencin
annesi ile iliskisine dair herhangi bir an1 hatirlayamamasi, gencin erken ¢ocukluk
doneminde annesi ile olan smirli iligkisinden veya annesi tarafindan maruz kaldig
orseleyici yasantilardan kaynaklandigi diistiniilmektedir. Deniz’in annesini korkulan
kisi olarak hatirlamamak icin onu idealize etmesi, gencin erken donemde annesiyle
yeterince giivenli bir bag kuramadigini, bu nedenle annesine travmatik sekilde
baglandigin1 ve anneden vazgecilemedigi i¢in ona karsi olan olumsuz algisinin,

idealizasyon seklinde kendini gosterdigini ortaya koymaktadir.

Omer ve Ugur'un yasam Oykiilerinde, annelerine iliskin travmatik anilar
hatirladiklar1 gézlenmistir. Her iki gen¢ de, ¢ocukluk déneminde anneleri tarafindan
travmatik yasantilara maruz kalmislar ve terk edilmislerdir. Hem Omer’in hem de
Ugur’un erken donemde annelerine dair “Orseleyici” imgelerinin oldugu
goriilmektedir. Bir kisinin annesine dair “Orseleyici” bir imgesinin bulunmasi,
annenin bebege verdigi diisiik kaliteli bakimdan (Crittenden ve Ainsworth, 1989) ve
annenin ¢ocugu ihmal veya istismar ettigi Orseleyici davraniglarindan

kaynaklanmaktadir (aktaran Toth, Cicchetti ve Kim, 2002).

De Zulueta’ya (2006) gore, giivenli baglanmaya sahip bebeklerin zihinlerinde

anneleri ile ilgili, kendisine “giiven veren ve destekleyici bir anne” temsili vardir. Bu

cocuklar kendilerini giivende hisseden ve empati becerisi yiiksek olan ¢ocuklardir.
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Giivenli bir sekilde baglanma gelistiren bebekler i¢in “yeterince iyl anne”, ona
ihtiyaci oldugunda ulasilabilen annedir. Bu anneler, ¢cocuklarinin olumlu ve olumsuz
duygular1 karsisinda, onun duygularina uygun bir sekilde anlamaya ve yanit vermeye
egilimlidir. Annenin c¢ocuguna gosterdigi bu yanitlar, c¢ocugun duygusal
kapasitesinin gelismesine izin vermektedir. Ancak eger anne ¢cocugun sevgi, giiven
ihtiyaclarina cevap veremiyorsa ve bunlar1 karsilayamiyorsa, ¢ocugun annesine dair
“giiven” verici bir anne temsili olusmaz. De Zulueta’nin bu goriisleri, bu
aragtirmanin  katithmecilarindan Omer ve Ugur’un annelerine dair “drseleyici”
imgelerinin, genglerin erken donemde anneleriyle iyi bir iliski kuramamalarindan ve
genclerin annelerini gliven veren bir iis olarak algilayamamalarindan kaynaklandigini

destekler niteliktedir.

Kisi, i¢ diinyasin1 olusturan anne ve babasini, “seven” ve “koruyan” anne-baba
olarak algilar. Eger bireyin hislerinde ve bilingdisinda korunan anne-baba figiirleri
agirlikli olarak sertse ve onlar tarafindan travmatik yasantilar deneyimlenirse, kisinin
bu algist degisir ve bu nedenle kendisiyle barisik olamaz. Bu durum, kisinin ileriki
yasaminda mutsuz olmasina ve diger insanlarla iyi bir bag kuramamasina neden olur
(Klein, 2008). Ciinkii 6zellikle anneleri tarafindan ruhsal ve bedensel biitlinliiglinii
tehdit eden istismar gibi davraniglara maruz kalan ¢ocuklarin, baglanma figiirleri ile
iliskileri de olduk¢a sagliksizdir (Yalom, 2008). Orselenme ne kadar erken ve
siddetli yasaniyorsa kisinin onu zihninde islemesi o kadar gii¢clesmekte ve bu
yasantilarin ruhsal gelisime olumsuz etkileri o kadar fazla olmaktadir. Sokakta
yasayan cocuklarin yasadigi Orselenmeler, en siddetli orselenmelerdendir ve bu
travmatik yasantilar erken ¢ocukluk déneminde baslamaktadir (Odag, 2005). Omer,

Ugur ve Deniz’in de, ¢ocukluk doneminden itibaren ebeveynleri tarafindan ihmal ve
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istismar edildikleri, erken yaslarda yasadiklar1 evden ve yurtlardan kagarak sokakta
yasamaya bagladiklar1 goriilmektedir. Her {i¢ geng i¢in de, yasadigi yerlerden “kagma
davranis1”, genglerin bir yerlerde duramama, siirekli gitme arzusunu ortaya
koymaktadir. Ozellikle Deniz ve Omer’in hissettikleri bu diirtii oldukca kuvvetlidir
ve yasamlarinda tekrar eden bir dongili haline gelmistir. Genglerin insanlarla siirekli
olarak bag kurmaktan ka¢inmalari, onlarin evlerinden, kaldiklar1 yuva ve yurtlardan

kacarak sokakta yasamalar1 {izerinde etkili olmustur.

Insanlarin erken donemde anneleri ile kurduklari iliski, yasamn ilerleyen
donemlerinde diger insanlara olan tutumlarinda ve onlarla olan iligkilerinde ortaya
cikmaktadir (Klein, 2008). Bowlby’e (1982) gore, kisinin erken donemde annesine
olan baglanma bi¢imi, onun ileriki yasaminda diger insanlarla kurdugu iliskilerde
kendisini gosterir. Cocuk, yasaminin ilk yillarinda annesi tarafindan yeterince mutlu
edilmezse- ki bu ¢ok onemlidir- ileriki donemlerde, ¢ocugun insanlara sevgi ve
giiven duygusu besleme, onlara karst umut dolu bir tutum gelistirme yetisi zarar
gorecektir (Klein, 1998). Bu baglamda, eger anne ¢ocugun tepkilerine karsi1 yliksek
bir duyarlilbik gdsteremiyorsa ve g¢ocugunu istismar ediyorsa; bu Orselenmeler
¢ocugun travma yasamasina ve annesiyle gilivensiz baglanma bi¢imlerinden birini
gelistirmesine neden olabilmektedir (Bee ve Boyd, 2009). Arastirmada yer alan
genglerin annelerine iliskin anilar1 ve aktarimlar1 anneleriyle aralarinda giiven
temeline dayali bir bagin olusmadiginin bir gostergesidir. Anneleriyle aralarinda
giivenli bir bagin olugsmamasi, genglerin yasamlariin ilerleyen safhalarinda da etkili
oldugu, onlarin hayatlarinda rol oynayan diger yetiskinlere de giivenmedikleri ve
onlarla siirekli bir iligkiye girmekten kaginarak kagma davranisini yineledikleri

gorilmektedir.
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Uslu’ya (2004) gore, ¢ocuklarin sokakta yasamaya baslama siiregleri iizerinde,
ebeveynlerinden birini kaybetme, O6zellikle de annenin koruma ve sevgisinden
mahrum olma ve anne tarafindan ihmal edilme oldukga etkilidir. Arastirmaya katilan
gengler, erken donemde anneleri tarafindan Orseleyici yasantilara maruz kalmas,
onlardan bekledikleri ilgi ve sevgiyi gorememis ve onlar tarafindan terk
edilmislerdir. Genglerin bu olumsuz olaylarin sonucunda anneleriyle giivensiz
iligkiler gelistirdikleri anlagilmistir. Genglerin anneleri ile kurduklar iligkilerin
onlarin sokakta yasama baslamalari tizerinde etkili oldugu goriilmektedir. Uslu’nun
(2004) arastirma bulgular tarafindan da desteklenen bu sonug, erken donem anne-
cocuk iligkisinin, ¢ocugun sokakta yasamaya basglama siireci ve bununla birlikte
gelen travmalar nedeniyle aslinda genglerin tiim yasami ilizerindeki etkisini acikg¢a

ortaya koymaktadir.

Bu bulgu ve tartigmalar 1s1¢inda, erken g¢ocukluk déneminde anneyle kurulan
iliskinin niteligi, bireyin tiim yasami boyunca diger insanlarla kurdugu iliskiler ve
davranig paternleri lizerinde etkilidir. Eger kisi erken donemde annesi tarafindan
orseleyici davraniglara maruz kaldiysa ve onunla iyi bir iligki kuramadiysa, bu durum
kisinin yagaminin ilerleyen donemlerinde, diger insanlarla giivenli bir bag kurmasina
engel olmaktadir. Bir donem sokakta yasamis olan her ii¢ gencin de, erken ¢ocukluk
doneminde anneleri ile 1y1 bir iliski kuramadiklar1 goriilmektedir. Genglerin erken
donemde anneleriyle aralarinda giivenli bir bag olusmamasi, yasamlariin ilerleyen
donemlerinde aile iiyeleriyle ve cevrelerinde iletisime gectikleri insanlarla iliski
kurmaktan kag¢inmalaria sebep olmaktadir. Genglerin insanlarla aralarinda giivenli

bir bag kuramamalari, genglerin yasadiklar1 yerlerden siirekli olarak uzaklasma
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arzusuna sebep olmustur. Bu arzunun, genglerin yasadiklar1 yerleri terk ederek

sokakta yasamaya baglamalari tizerinde etkili oldugu goriilmektedir.

Istismar, kusaklararas1 aktarilan bir travma cesitidir (De Zulueta, 2002). Bu nedenle,
bu arastirmaya katilan her ii¢ gencin annelerinin de, erken ¢ocukluk donemlerinde
kendi anneleri tarafindan Orseleyici ve travmatik yasantilara maruz kaldiklar
diisiiniilmektedir. Travmatik yasantilara maruz kalan her bireyin, kendi ¢ocuklarini
istismar etmemeleri ve yeni davranis paternleri gelistirmemeleri i¢in, yasadiklari

oOrseleyici yasantilarin onarilmasi i¢in terdpotik destek almalar1 gerekmektedir.

Bartholet (1999), ¢ocuklarini ihmal ve istismar eden ebeveynlerin ihtiya¢ duyduklari
destegi alabilecekleri bir merkezin olmasi gerektigini savunur. Bunun i¢in 6zellikle
hamilelik doneminden itibaren istismar agisindan ¢ocugu risk altinda olan annelerin
tespit edilmesi, daha sonra hem anne hem cocugun bu hassas donemde izlenmesi
gerekmektedir. Eger ailenin izlenmesi ve ihtiya¢ halinde desteklenmesi seklindeki
tiim miidahalelere ragmen c¢ocugun istismarina yonelik risk azalmiyorsa, ¢cocugun

koruyucu ailelere verilmesi gerektigini diisiiniir.
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Annelerin ¢ocuklari ile iy1 bir bag kurmalar1 ve ¢ocuklarina yeterince iyi bir bakim
vermeleri i¢in, onlara hamilelik déoneminden itibaren hem maddi hem de psikolojik
destek saglanmasi biiyiik bir 6nem teskil etmektedir. Ancak bu sekilde, bebeklerin
sevgi, ilgi, beslenme, bakim gibi temel ihtiyaglarinin en iyi sekilde karsilandigi
ailelerde diinyaya gelmelerinin saglanabilecegi diisiiniilmektedir. Cocuklarin ihtiyag
duyduklar1 bakimin, sevgi ve giiven duygusunun anneleri tarafindan saglkli bir
sekilde karsilanmamasinin onun yasami iizerindeki biiyiik etkisini ortaya koyan bu
calisma; devletin aile birliginin korunmasina yonelik politikalarinda annelere yonelik
destek mekanizmalarin1 gelistirmesiyle, ¢ocuklarin sokak yasami gibi travmatik

yasantilarinin da oniine gegilebilecegini acikc¢a gozler dniine sermektedir.
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4.3. Genclerin Cocukluk Doneminde Maruz Kaldiklar1 Travmalarin Onlar

Uzerindeki Olumsuz Etkisinin Tartisilmasi

Gengler cocukluk doneminde agir travmalara maruz kalmislardir. Cocukluk
doneminde babalar1 ve amcalar tarafindan istismar edilmisler; sevgi, ilgi, giiven ve
maddi yoksunluklarla biiyimiislerdir. Ayrica, gengler yakin aile iiyelerinden birini
kaybetmis; Omer ablasini, Ugur babasmi, Deniz ise annesini yitirerek erken yasta

“yas” yasantisini deneyimlemiglerdir.

4.3.1. Genglerin Maruz Kaldiklar Orseleyici Davramslar

Bu aragtirmaya katilan her ii¢ gencin de cocukluk doneminden itibaren babalar
tarafindan ekonomik, fiziksel ve duygusal istismara ugradiklar1 goriilmiistiir. Bu
orseleyici davranislar, genglerin babalarinin kisitlayici ve kati tutumlara sahip
olduklarmi ve c¢ocuklariyla 1yi iligskiler kuramadiklarini gostermektedir. S6zgelimi
arastirmanin katilimcilarindan Omer, babas: tarafindan fiziksel ve duygusal istismara
ugramig; sokakta calistirllarak ekonomik olarak sOmiiriilmiistiir. Genglerin
savunmasiz olduklar1 ¢ocukluk déneminde babalari tarafindan maruz birakildiklari
siddet gibi Orseleyici yasantilar, kat1 ve kisitlayici tutumlar, gencglerin yasadiklari
evlere karsi aidiyetlerini kaybetmelerine yol agmustir. Ornegin; Deniz, evinden
ayrilmasinda babasiin davranislarinin biiyiikk bir etki olusturdugunu aktarmistir
¢linkil bir ¢ocugun sevgi, saygi ve ilgi ihtiyacinin karsilanmamasi ve yasadigi ihmal
Ve istismar, onun evini terk etmesi tizerinde oldukga biiyiik bir 6nem tagimaktadirlar

(Sayzta, 2008).
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Diinya Saglik Orgiiti'ne gore (2000), aile tarafindan yaralanmak ve istismar
edilmek, ¢ocuklarin sokaga kagma nedenlerinden biridir. Bir¢ok ¢ocuk i¢in sokagin
korunmasiz, sagliksiz, incitici ortaminda yasamak, anne ve babasi tarafindan istismar
edilmesinden daha kabul edilebilirdir. Yoksulluk ic¢inde biiyliyen, ancak
ebeveynlerinden sicaklik ya da destekleyici bir tutum goren ¢ocuklarda, saldirgan ve
suca yonelimli davranislarin, ayn1 maddi kosullarda biiyliyen ancak duygusal acidan
daha az destekleyici ailelerde yetisen cocuklara oranla daha az gozlendigi ortaya
konmustur (aktaran Bee ve Boyd). Bu durum, ebeveynlik tutumunun c¢ocuklarin

davranis bigimleri tizerindeki 6nemini agikca ortaya koymaktadir.

Arastirmaya katilan genclerden ikisi, yasamdykiilerinde amcalarinin kendilerine
yonelik davranigs paternlerinin babalarininki ile benzer oldugunu;  genglerin
amcalarinin tutum ve davraniglarinin tipki babalarminki gibi kati ve kisitlayici
oldugunu ifade etmislerdir. Oztiirk’e (2007) gore, cocuga yonelik olan ihmal ve
istismar davranislari, aile iiyelerinden olabilecegi gibi gibi amca, dayr gibi yakin
cevreden ya da yabanci kisilerden de olabilmektedir. Ailenin disinda egitim
Kurumlari, ¢alisma ortami ve sokaklar gibi sahipsiz mekanlar da istismarin en ¢ok

yasanabilecegi yerlerdir.
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4.3.2. Genglerin Aile Uyelerinden Birinin Oliimii:

Aile iiyelerinden birinin 6liimii, ¢ocuklar i¢in iiziintii ve aci veren travmatik bir
durumdur. Ister dogal bir &liim olsun isterse kaza, afet, cinayet, intihar gibi daha
travmatik deneyimlerden kaynaklansin, ¢ocuklar, 6liimiin nedenlerini bir yetiskin
gibi algilayamasalar da, “6lim™in ne anlama geldigini anlamakta ve buna bagh

olarak yas yasayabilmektedirler (Goodman ve ark., 2004)

Bu arastirmaya katilan her iic gencin de, aile liyelerinden birinin onlarin ¢ocukluk
doneminde oldiigii goriilmistiir. Deniz ve Ugur, kiiciik yaslarda ebeveynlerinden
birini yitirmislerdir. Deniz’in annesi, yasadig1 bir trafik kazasi nedeniyle gen¢ yedi
yasindayken; Ugur’un babasi ise ugradigi bir saldir1 sonucunda geng¢ bes
yasindayken oOlmiistiir. Her iki gencin de ebeveynini ani ve dramatik bir sekilde
kaybetmeleri, onlarin duygusal yapilar1 {izerinde olumsuz bir etkiye neden
olusturmustur. Ebeveyn kaybi, genclerin yasamlarinda bir dizi olumsuz
degisikliklere yol agmistir. Deniz, annesinin Oliimiinden sonra babasi tarafindan
Tokat’a gotiiriilmiis ve buradaki ailesi tarafindan ihmal ve istismara ugramistir. Ugur
ise, babasmin Oliimiiniin ardindan annesi tarafindan anneannesine terk edilmis,
ilerleyen zamanlarda {ivey babasi tarafindan agir istismara ugramistir. Yasanan bu
olaylar, gencler tarafindan yasantilanan ve zaten incitici bir durum olan ebeveyn

Oliimiinii, daha travmatik bir duruma doniistiirmiistiir.
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Genglerin  Ozellikle ebeveynlerinin 6limlerinin ardindan yasadiklar1 olumsuz
olaylarin, onlarin sokakta yasamaya baslamalar1 iizerinde etkili olan faktorlerden biri
oldugu goriilmektedir. Cilinkii ¢ocugun ebeveynlerinden birinin Sliimiiniin ardindan,
yasayan diger ebeveyninin, genellikle cocugun sevgi, ilgi gibi duygusal ihtiyaclarini
gidermede yetersiz kaldigi, ¢ocugun ilivey anne veya babasi tarafindan istismar
edildigi goriilmektedir. Bu orseleyici yasantilarin da, ¢ocuklarin sokakta yasamaya
baslamalar1 iizerinde Onemli bir etkisinin oldugu bilinmektedir. (Wargan ve

Dershem, 2009; aktaran Polat, 2007).

Omer diger genglerden farkli olarak g¢ocukluk déneminde ablasini kaybetmistir.
Ebeveyn kaybi1 kadar orseleyici goriinmese de bu durum, gencin aile igi
dinamiklerini olumsuz etkileyerek, anne ve babas1 arasinda suglamalar yagsanmasina,

aile i¢i huzursuzluk, gerginlik ve siddete neden olmustur.

4.3.3. Genglerin Yasadiklar1 Yoksunluklar:

Arastirmaya katilan her ii¢ gencin ¢ocukluk doéneminden itibaren sevgi ve giliven
ihtiyaclarmin ebeveynleri tarafindan yeterince karsilanmadigi goriilmektedir.
Gengler, huzursuzluk ve gerginligin yogun oldugu bir aile ortaminda diinyaya
gelmis, ayrica ebeveynleri tarafindan ilgi ve sevgi gormedikleri gibi siddete ya da
duygusal incinmelere maruz birakilmislar, hatta dislanmuslardir. S6zgelimi Omer,
annesi ve babasi tarafindan bir devlet yuvasina biraklmig; Ugur ise babasinin
Olimiiniin ardindan en yakini olan annesi tarafindan anneannesinin yanina terk
edilmistir. Gengler ebeveynleri ile yasadiklar1 Orselenmelerin yani sira, onlar

tarafindan terk edilerek agir ihmale de ugramislardir. Her ii¢ gencin de, ¢ocukluk
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doneminden itibaren sevgi, ilgi ve gliven duygusundan yoksun olmalari, onlarin en
yakinlar1 tarafindan hirpalanmalarina ve zor deneyimler yasamalarina sebep
olmustur. Yapilan arastirmalar, sokakta yasayan c¢ocuklarin sevgi ve giiven
ihtiyaclarinin  ebeveynleri tarafindan yeterince karsilanmadigmi gostermekte
(Wargan ve Dershem, 2009; Uslu, 2004) ve bu arastirmanin bulgularinm

desteklemektedir.

Anne ve babasi tarafindan yeterli bakim géremeyen ve sevgi yoksunlugu yasayan
cocuklar, bu durumdan olumsuz olarak etkilenmekte; bu yasantilar onlarin bilissel,
duygusal ve fiziksel gelisimlerine zarar vermektedir (Pektas, 2003). Sokakta yasayan
ve aileleri tarafindan c¢ocukluk doéneminden itibaren ihmal ve istismara ugrayan
cocuklarin yasadiklar1 sevgi ve gliven yoksunluklari, onlarin her alandaki gelisimleri

tizerinde olumsuz etki olusturmaktadir.

Arastirmaya katilan genglerin sosyo-ekonomik diizeyi diisiik ailelerden geldikleri,
cocukluk doneminden itibaren maddi sikintilar yasadiklar1 goriilmiigtiir. Aile i¢inde
yasanan maddi sikintilar ise en ¢ok c¢ocuklara zarar vermektedir (Isik, 2007).
Sézgelimi bu arastirmanin katilimecilarindan Omer ve Deniz’in ¢ocukluk doneminde
ailelerinin yasadig1 maddi sikintilar nedeniyle sokakta ¢alistirilmalari, gengleri okul
yasamindan uzaklastirarak sokak yasamina daha fazla yaklastirmistir. Bu nedenle
aile i¢inde yasanan maddi sikintilarin; egitim hayatindan kopmalari, aile korumas1 ve
gozetiminden uzaklagmalar1 ve sokagin riskli ortamina yakinlagmalar1 gibi; genclerin

yasamlari1 lizerinde olumsuz sonuglara neden oldugu agikg¢a goriilmektedir.
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4.4. Sokak Yasamma Baslama Siireci Uzerinde Etkili Olan Faktorlerin

Tartisiilmasi

Arastirmanin katilimcilarindan Omer ve Deniz’in, sokakta yasamaya baslamadan
once bir siire sokakta calistig1 goriilmiistiir. Genglerin sokakta ¢alismalari, onlarin
sokak yasami ile tamismalar1 ve sokagin iyi ve kotii yilizlerine uyum saglamalari
tizerinde etkili olmustur. Sokakta calisma, sokak yasamina gecisi kolaylastiran
faktorlerden biridir. Ebeveynlerinin orseleyici tutum ve davranislar1 ve akran etkisi

de tipk1 sokakta caligsma gibi cocuklar1 sokakta yagamaya iten sebeplerdendir.

4.4.1. Genglerin Sokakta Calismaya Baslamasi

Cocuklarin sokakta ¢aligtirilmalar1 6nemli bir toplumsal sorundur (Kizmaz ve Bilgin,
2010). Cocuklar genellikle, sokakta yasamaya baslamadan 6nce, maddi sikintilardan
dolay1 sokakta galigmaya baslamaktadirlar (Lugalla ve Mbwambo, 1999). Aktarilan
yasamoykiileri daha once bu alanda yapilan calismalar1 desteklemektedir. Bu
arastirmaya katilan Deniz ve Omer, sokakta calismaya basladiklar1 donemde &nce
evlerinden uzaklagmis; zamanla giin icerisindeki vakitlerinin biiyilk ¢ogunlugunu
sokakta gecirmeye baslamiglardir. Sokakta g¢alismak, cocuklarin sokak yasamina
alismalar iizerinde etkili bir siiregtir (UNICEF, 1998). Cocuklar sokakta calistiklari
icin gilin icerisinde ailelerinden uzak kalmislar ve sokaga ait aliskanliklar:
benimsemeye baslamislardir. Omer ve Deniz’in, ebeveynleri tarafindan ekonomik
olarak istismar edilmeleri, onlarin ¢ocukluk doéneminde yetiskin sorumlulugu
tistlenmelerine ve cocukluk rollerinden uzaklagmalarina yol agmistir. Yasanan tiim

bu Orselenmeler ¢ocuklarin sorunlartyla ilgili basa ¢ikma mekanizmalari
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gelistirmelerine, sonug¢ olarak sokagin tehlikeleri ile daha fazla bas etmelerine ve

sokak yasamina daha fazla alismalarina yol agmaistir.

Cocuk emeginin kullanilmasinin nedenleri arasinda gog, yoksulluk, ebeveyn issizligi
ve ¢ocuklarin ¢alismasina dair kiiltiirel degerler bulunmaktadir (Kizmaz ve Bilgin,
2010). Bu arastirmaya katilan ii¢ gencin de, sosyo-ekonomik diizeyi diistik ailelerde
diinyaya gelmeleri ve Tiirkiye’de c¢ocugun calistirilmasinin yadirganmayan bir
durum olmasi, arastirma bulgusunun literatiir tarafindan desteklendigini

gostermektedir.

4.4.2. Genglerin Aile Tarafindan Sokaga Itilmeleri

Sokak yasayan c¢ocuklarin ¢ok azi ebeveynleri tarafindan terk edildigi, aslinda bu
cocuklarin ailelerini yavas yavas terk ettikleri ve onlardan koptuklarini
goriilmektedir. Bu durumun nedenlerinden bazilar1 arasinda, ailelerin ¢ocuklarina
kars1 asir1 sOmiiriicii davranislari, ¢ocuklarin {ivey anne veya baba ile olan kotii
iligkiler ve yoksulluk gibi nedenler bulunmaktadir. Yoksulluk, sokakta yasayan
cocuklarin biiyiik bir kisminin ortak o6zelligidir. Ancak yasadiklari yoksulluga
ragmen, birbirine iyice baglanan pek ¢ok asir1 yoksul aile bulundugu da
bilinmektedir (UNICEF, 1998). Bu nedenle aile i¢i yasadiklari ihmal ve istismar,
cocuklarin sokakta yasamaya baslama nedenleri arasinda olduk¢a Onemli bir
faktordiir (Kombarakan, 2004; Simsek, Erol, Oztop ve Ozcan, 2008). Bu arastirmaya
katilan ii¢ gencin de ¢ocukluk doneminde ebeveynleri 6zellikle de babalari tarafindan
thmal ve 6zellikle de agir fiziksel istismara maruz kaldiklar1 ve genglerin ¢ocukluk
doneminde sokakta caligtirilarak ekonomik olarak somiiriildiigii goriilmektedir.

Genglerin maruz kaldiklar1 bu orseleyici yasantilardan uzaklasmak i¢in sokaga
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kagmalari, onlarin aile tiyeleri disinda da kendilerini koruyacak bir yetiskin
desteginden yoksun olduklarini acik¢a gdostermektedir. Genglerin istismardan
uzaklagmak icin sokaga kagmalari, aile i¢inde yasadiklar1 bu travmalarin sokak
yasami gibi agir travmalara neden oldugunu da ortaya koymaktadir. Anne ve babalari
tarafindan Orseleyici davraniglara maruz kalan ¢ocuklarin, aile i¢cinde yasanan bu
travmatik durumlardan etkilendikleri, bu nedenle ebeveynleri ile olan iligkilerinin
bozuldugu ve evlerini terk ettikleri goriilmektedir (Boakye-Boaten, 2006). S6zgelimi
Deniz’in 6z ve Ugur’un livey babasi tarafindan agir fiziksel ve duygusal istismara
maruz kalmalari, onlarin evden uzaklasmasi iizerinde oldukca etkili olmustur.
Arastirmanin bu bulgulari, sokakta yasayan ¢ocuklarin “normal” bir aile yasantisi
bilmediklerini, sevgisiz bir aile ortaminda biiyiiyerek agir istismarlara maruz

kaldiklari i¢in evlerini terk ettiklerini (aktaran Sayita, 2008) destekler niteliktedir.

4.4.3. Akran Etkisi

Ergenlik donemi, akran etkisinin kisi lizerinde en etkili oldugu déonemdir (Simons-
Morton, 2007). Bu arastirmadaki gengler sokakta yasamaya baslamadan Once
ergenlik donemine girmislerdir ve bdylelikle genclerin arkadas g¢evrelerinin onlar
tizerindeki etkisi cogalmistir. Sokak aligkanliklarini benimsemis olan arkadaglarinin
madde kullanma, adli olaylara karisma gibi riskli davraniglar1 genglere olumsuz
ornek teskil etmis ve bu durum ilerde genglerin sokakta yasamaya baglamalar
tizerinde etkili olmustur. Uyusturucu madde kullanma aligkanligi olan arkadaslar
edinen cocuklarin, uyusturucu madde kullanma oraninin daha yiiksek oldugu, bu
durumun da ¢ocuklar1 sokak yasamina daha ¢ok yaklastirdigi bilinmektedir (Kizmaz
ve Bilgin, 2010). Nitekim akran etkisinin Deniz’in ve Omer’in uyusturucu

kullanmalar1 {izerinde oldukca etkili oldugu goriilmektedir. Arastirmanin bulgular
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cercevesinde, ergenlik doneminde olma nedeniyle akran grubunun her ii¢ geng
tizerinde de biiyiik 6neminin oldugu, genclerin bu nedenle sokak yasamina daha fazla

yaklastiklar1 literatiir tarafindan da desteklenmektedir.

4.5. Genglerin Diger Sistemlerle Olan Tliskilerinin Onlar Uzerindeki Etkisinin

Tartisiilmasi

Genglerin sokakta yasadiklari donemde kolluk kuvvetleri ve eski adiyla SHCEK
calisanlar ile iliskide olduklari, genglerin zaman zaman bu sistemlerde c¢alisan
personel tarafindan olumsuz tutum ve davranislara maruz kaldiklart ve bu

yasantilarin gencler iizerinde olumsuz etki olusturdugu goriilmektedir.

45.1. Kolluk Kuvvetlerinin Genglere Karsti Olan Olumsuz Tutumlarinin

Tartisilmasi

Lugalla ve Mbwambo’ya (1999) gore, kolluk kuvvetlerinin zaman zaman sokakta
yagsayan c¢ocuklara yonelik olumsuz bir algist ve Orseleyici davranislar
bulunmaktadir. Bu aragtirmanin her ii¢ katilimeisi da, sokakta yasadiklar1 donemde
zaman zaman kolluk kuvvetleri tarafindan fiziksel ve duygusal siddete ugramislar ve
gengler, yasadiklar1 zor durumlarda, onlardan bekledikleri destegi gérememislerdir.
Ebeveyn destek ve korumasindan yoksun olan ve zor kosullarda sokakta yasayan
gencler, zaman zaman polisler tarafindan olumsuz tutum ve davraniglarina maruz
kalmiglardir. Bu durum, genclerin yasamlarinin ne denli korumasiz oldugunu ve
onlarin i¢inde bulunduklart sistem tarafindan tekrar tekrar yasadiklari travmalari

acikca ortaya koymaktadir.
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Ingilizcesi “Human Rights Watch” olan ve 1996 yilindan beri Amerika’da
caligmalarim1  siirdiiren kurulda c¢alisan uzmanlara gore, c¢ocuklarin sokakta
yasadiklar1 zor kosullara ragmen polisler tarafindan siddet gérmelerinin bir¢ok
nedeni bulunmaktadir. Bu nedenlerden bazilari, polislerin siddetini 6nleyecek yasal
diizenlemelerin yetersiz olmasi ya da polislerin ¢ocuklara yonelik olumsuz
algilanidir.  Hirsizlik, uyusturucu kagakeiligi gibi suglarda polislerin genellikle
sokakta yasayan c¢ocuklari suglama egilimi iginde olduklar1 ve c¢ocuklar1 bu
nedenlerle sik sik gozaltina aldiklar1 goriilmektedir. Arastirmada da bunu destekler
ifadelere rastlanmaktadir. S6zgelimi Deniz, sokakta yasadigi donemde zaman zaman
arkadaslarinin isledigi bir sugla itham edilmistir. Geng karsilastigi bu zor durum ile
miicadele etmek zorunda kalmistir. Genglerin islediginden emin olunmamasina
ragmen, bazi suglarin onlar tarafindan islendiginin diisiiniilmesi, polislerin sokakta

yasayan ¢ocuklara yonelik olumsuz algilarini ortaya sermektedir.

4.5.2. Genglerin Aldiklar1 Hizmet Modelinin Tartisiimasi

SHCEK sokakta calisan ve yasayan c¢ocuklara iki yonlii hizmet vermektedir.
Bunlardan biri, ¢ocuklarin yatili olarak kaldigir kurumlar, digeri ise icerisinde sokak

calismasi yaparak ¢ocuklara giindiiz hizmet veren Cocuk ve Genglik Merkezleridir.

Bademci (2011), Istanbul ilinde sokakta calisan ve yasayan cocuklara yonelik hizmet
veren SHCEK kurumu personelinin, ¢ocuklara yonelik hizmet verirken, bir takim
zorluklar yagsandigini ortaya koymustur. Arastirmanin sonucu, SHCEK kurumlarinin
sistemlerinde bir takim sorunlarin var oldugu, bu sorunlarin ise Tiirkiye’nin yasadigi
makroekonomik ve sosyal politikalardaki yetersizligin bir yansimasi oldugunu ortaya

koymaktadir. SHCEK kurumlarinda ¢alisan personel i¢in, zaman zaman profesyonel
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ve agik bir i tanimi bulunmamaktadir. Bu kurumlarda calisan personelin, yapisi
uygun olmadig1 halde bir goreve verildigi ve bu durumun ¢ocuklar i¢in sikintilara yol
actig1 anlagilmaktadir. Bu arastirmada, genglerin SHCEK e bagl yurtlarda kaldiklar
donemde bu kurumlarda ¢alisan personelin, gengleri kendi yapilarina uygun yurtlara
yerlestirmekte zorlandiklar1 goriilmektedir. Bu durum, hem Tirkiye’de devlet
blinyesinde bulunan yurtlarin benzer 6zelliklere sahip olmayan ¢ocuklara bir arada
hizmet vermeye calismalarindan; hem de yurtlarda calisan personelin, devlet
korumasindaki c¢ocuklar1 kendi yapilarina uygun yurtlara yerlestirme konusunda
profesyonel davranamamalarindan kaynaklanmaktadir. Yurtlarda caligan uzmanlarin,
genclerin yurtlarda yasadiklart uyum sorunlarini, onlar1 baska bir yurda gondermekle
¢ozmeye c¢alistiklar1 goriilmektedir. Sozgelimi Omer ve Ugur, kaldign kurumlarda
arkadaslar1 ile yasadiklar1 sorunlar nedeniyle zaman zaman baska kurumlara
gonderilmistir. Bu durum, devlet yurtlarinda ¢alisan personelin, bu yurtlarda kalan
cocuklarin yasadiklar1 sorunlar1 ¢6zmekte yetersiz kaldiklarin1 ve devlet sisteminde
bulunan aksakliklar1 ortaya koymaktadir. Bademci’nin 2011 yilinda yaptig

calismanin sonuglari, bu arastirmanin bulgularini destekler niteliktedir.
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BOLUM 5

SONUC

Riskli ve korunmasiz ortami, giic kosullar1 ve tiim belirsizlikleriyle sokak,
yetigkinlerin gozetimine ve korumasina ihtiya¢ duyan bir ¢ocuk igin yasanmasi
olduk¢a zor ve travmatik bir yerdir. Cocuklar yasadiklari tiim zorluklara ragmen
sokaklarda barinmayi, evlerinde kalmaya tercih edebilmektedir; ¢iinkii, yagsamlarinin
cocukluk donemlerinden itibaren Ozellikle ebeveynleri tarafindan orseleyici
yasantilara maruz kalmalari, onlarin evlerini terk ederek, sokagin bilinmez

tehlikelerine adeta kendilerini atmalarina neden olmaktadir.

Anne figiiri, ¢ocugun yasaminin ilk yillarinda iliski kurdugu en onemli kisidir.
Yasaminin ileriki donemlerinde diger kisilerle kurdugu iligkiler, ¢ocugun annesi ile
kurdugu ilk iligkinin niteligine gore sekil almaktadir. Arastirmada bir donem sokakta
yasayan U¢ gencin, erken donemde anneleri ile kurduklar iligkileri anlasiimaya
calistlmistir. Genglerin yasamdykiilerinden, anneleri tarafindan orseleyici yasantilara
maruz birakildiklari; onlarla gelistirdikleri giiven temeline dayanmayan iliskilerin
hayatlarinin ilerleyen dénemlerinde diger insanlarla iliski kurmaktan kaginmalarina
neden oldugu anlasilmistir. Bu Orseleyici tecriibeler, genclerin insanlarla bag
kurmalarin1 engellemis, gengler adeta kendilerini uzaklasmak zorunda hissederek

tipki evlerinden oldugu gibi, kaldiklar1 yurtlardan da kolaylikla ayrilabilmislerdir.
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Yapilan arastirmada, ¢cocugun sokakta yasamaya baslamasinda erken donemde anne
tarafindan Orseleyici yasantilara maruz kalmanin yani sira baba tarafindan agir
istismara ugrama; sokakta calistirilma; sagliksiz aile islevine sahip olma; kayiplar,
sevgi, giiven ve maddi yoksunluklar yasama; akranlarinin etkisi altinda kalma gibi,
cesitli faktorlerin de etkili oldugu goriilmiistiir. Ancak, ileri yasaminda diger
insanlarla bag kurmakta zorlanmasima ve bu nedenle iliski kurmaktan kaginarak
“kagma davranisini” siirekli olarak yinelemesine yol acabildigi i¢in, erken donemde
annesi tarafindan Orseleyici yasantilara maruz kalmasinin, c¢ocugun Sokakta

yasamaya baglama stireci tizerinde en etkili faktor oldugu diistiniilmektedir.
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BOLUM 7

EKLER
Ek A

Bilgilendirme Onam Formu

Bu arastirmada, bir donem sokakta yasamis genclerin hikayelerini inceliyorum. Bu
amagla da sizinle goriismeler yaparak size bazi sorular soracagim. Bu sorular sizin

yasaminizla, ailenizle vs. ilgili olacaktir.

Arastirmada kimlik bilgileriniz kesinlikle gizli kalacaktir. Gorligmeler esnasinda
konugsmalar ses kaydina cekilecektir. Ancak bu kayitlar goriismelerde konusulan
konularin aragtirmada rahatca calisilmasi i¢in kullanilacak, kayitlar arastima sonunda
silinecek ve herhangi biri ile paylasilmayacaktir. Arastirmaya katilmakla yasal

acidan higbir sorumluluk altina girmeyeceksiniz.

Bu arastirma, yasamlarinda sizlerde oldugu gibi, giigliiklerle karsilasan gengleri daha
iyi bigimde anlamaya yonelik olarak planlandi. Ancak bu aragtirmanin kisa zamanda
size herhangi bir faydasi olmayacaktir.

Arastirmayla ilgili olarak bana her zaman merak ettiginiz sorular1 sorabilirsiniz.
Ayrica arzu ettiginiz her an arastirmaya katilmaktan vazgecebilirsiniz. Bu

arastirmaya katiliminiz i¢in simdiden tesekkiirler.

Psikolog Burcu KILIC
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Yukarida yazilan bilgileri okudum. Bu arastirmaya kendi istegimle katiliyorum.

Ad-Soyad

Imza
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EkB

Sosyo-Demografik Bilgi Formu

Asagida yer alan her bir soruyu dikkatlice okuduktan sonra, sana en uygun olan
cevabi isaretlemeni ve/veya doldurmani istiyorum. Ayirdigin zaman ig¢in simdiden

tesekkiir ederim.

1. Yasmn:( )

2. Nerede dogdun? .......................

3. Egitim Durumun : ikdgretim (...... > inci sinif) 6grencisi
[Ikdgretim mezunu ()
fIkogretim terk ()

Lise (....... ’inci sinif) 6grencisi
Lise mezunu ()

Liseterk ()

4 Kag yildir Istanbul’da yasiyorsun?.............ccoeeveveeereveveveeenenennn.
5. Kag kardessin?..........ccoooviieiieiiiie e
6. Annenin Meslegi:

7. Babanin Meslegi:

8. Anne ve baban birlikte mi yasiyor? () Evet ( ) Hayir
9. Annen sag m? () Evet () Hayrr
10. Baban sag @ mi? () Evet () Hayr

11. Kag yildir ISMEM’de kaliyorsun?..............cccccovvereevereererenennns
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12. Daha once bagka kurumda kaldin mi? ( ) Hayrr () Evet ise
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