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OZET

Bu calismada mimarlik ve sinema etkilesimi gézénline alinarak sinemada mutfak
mekaninin kullanimina deginilmistir. Mutfak mekaninin beslenmenin yanisira
insanin  vazgecilmez temel degerlerini ortaya koyan bir mekan oldugu
duguncesinden hareket edilmistir. Sinemanin alg! yaratma konusunda en etkili sanat
oldugu ve ayni zamanda kisi ve zaman kavramlarini kullanarak sundugu
mekanlarin zengin bir kuramsal yaklagima imkan tanimasi sebebi ¢alismada arag
olarak secilmis ve sinemada mutfak mekaninin kullanimina iliskin gostegebilim
Isiginda calisma genisletiimistir. Gorsel Gdstergebilimsel Cozimlemeleri yapilmak
Uzere; sinema anlatilarinda mekan dilini ¢ok iyi kullanan ve mutfak mekanini
anlatinin ayrilmaz bir pargasi haline getiren yénetmen Ferzan Ozpetek’e ait; Cahil
Periler (Le Fate Ignoranti), Karsi Pencere (La Finestra Di Fronte), Bir Omir Yetmez

(Saturno Contro) filmleri calisma konusu olarak segilmistir.

Anahtar Kelimeler: Mutfak, Sinema, Mekan, Gostergebilim, Ferzan Ozpetek



ABSTRACT

This study focuses on the use of kitchen as a space in cinema, by taking into
consideration the interactive relation between cinema and architecture. In this study,
kitchen is considered as a space which symbolizes not only nutrition, but also core
values in human life. Cinema, as one of the most effective arts in perception
creation, is chosen as the instrument. By using the concepts of individual and time,
the art of cinema presents spaces which embrace a rich theoretical approach; thus
our study relies heavily on semiotic analysis of the utilization of the kitchen space in
cinema. For this purpose, the films The Ignorant Fairies (Le Fate Ignoranti), Facing
Windows (La Finestra Di Fronte), Saturn In Opposition (Saturno Contro) directed by
Ferzan Ozpetek who strongly uses the language of space and presents kitchen as

an essential part of his narration, are analyzed through visual semiotic methods.

Key words: Kitchen, cinema, space, semiology, Ferzan Ozpetek.
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1.GiRIS

Mutfak mekani; varoldugumuz andan itibaren en temel ihtiyacimiz olan beslenme,
onunla birlikte gelisen yemek kultdru ile barinma ihtiyacimiz ile birlikte olusan mekan
kavramlarini biraraya getirir. Konut icerisinde baslica c¢alisma alanlarindan biri
olmasi, aile bireylerini bir araya getirmesi ve yasamin surekliligini ortaya
koymasinda ¢ok dnemli bir konumdadir. Ayrica digil bir Uretim alani olan evsel alan

icinde de mutfak baslica mekan olarak belirginlesmektedir.

Doga ile birlikte algimizi olusturan ve yénlendiren mekanlar, ayni zamanda bireylerin
yasaminda sosyal ve Kkiltirel bir zemin olustururlar. Her kiltir kendine 6zgl
geleneksel davraniglar ve degerlere sahiptir. Kiltirel degerlerin de ortaya
cikmasinda bireyler arasindaki sosyal iliskilerin etkisi ¢cok buyuktir. Bourdieu der ki;
muhtemelen diger bitin beseri faaliyetlerden daha fazla, yiyecek, gunliuk rutin
eylemler araciligiyla bireyi ve toplumu meydana getirir. Yiyecek sadece hazirlayanin
degil ayni zamanda tuketenlerin de hayatlarini sekillendirip sosyalligin temelini
olusturdugu icin yemek yemek en temel habitus eylemdir (Bourdieu 1977).
Bourdieu'nun dusuncelerine paralel olarak Barthes da beslenmeyi bir iletisim
sistemi, bir imgeler batinl, goéreneklere, durumlara ve davranis bigimlerine iligskin bir

s6zlesme olarak tanimlar (aktaran Bober P.P., 2013, s. 14).

insanlar arasinda sosyal iligkiyi kuvvetlendiren, beslenme ile birlikte pek ¢ok hazzi
bir arada yagatan mutfak mekani; mekansal/uzamsal yerlem nitelidiyle evin igindeki
yeri, buyuklligu, evin bireyleri tarafindan kullanim bigimi ve sikhgi, iginde bulunan
tasarim nesnelerinin varli§gi, icinde barindirdi§i degerleri agiklamak igin énemli

ipuclari vermektedir.

Her birey toplumsal yasam iginde olusturdugu dizen dogrultusunda hem kamusal
mekanlari hem de kendi yarattigi 6zel mekanlari deneyimlemektedir. Bourdieu der
ki; “Mekansal ve zamansal deneyimler toplumsal iligkilerin kodlanmasi ve yeniden

uretiminde birincil araglardir.” (Bourdieu 1977).



Mekan; icinde hareket edildigi 6lcide anlam kazanir. Mutfak mekani yemek yapma
gibi gunluk ve zorunlu bir eylemin yanisira konut igindeki konumuna bagli olarak
insanlara birlikte yemek yeme imkani taniyan sosyal iletisim alanidir ve her konutta

farkl sinirlar igermektedir.

Pallasmaa insanin mekan ile kurdugu algisal iliskiyi sdyle tanimlar. “Ben duygularimi
ve c¢agrisilarimi mekana 6dung veririm, mekan da bana algilarimi ve dusutncelerimi
ayartan ve 0Ozgurlestiren aurasini 6ding verir.” (Pallasmaa, 2014, s.14). Mutfak

mekani; pek cok duyumu harekete geciren 6zel bir mekandir.

Kahvecioglu mekansal imaj Uzerine yapti§i arastirmasinda; insanin mekanla
kurdugu algisal iliskinin, zaman boyutuna bagh olarak bellekte bir “imaj’a
donustiginden bahsetmektedir (Kahvecioglu, 1998). Bu ¢alismada; yemek, insanlar
arasindaki iletisim ve mekan kavramlarini igine alan “mutfak imaji” s6z konusudur.
“Mutfak imaji’ni ifade eden nesneler, gorsel mutfak mekani iginde gostergeler olarak

incelenerek, mekansal deneyimlerin nesneler ile olan baglantisi ortaya ¢ikarilacaktir.

Anlatiimak istenen “mutfak imaji’ni gosteren mutfak mekanlari, kurgusal fakat
gercek hayat hikayeleri ile iligkilendiriimis sinema mekanlaridir. Sinema; kendi
gercekliginde anlati yapisina uygun olarak olusturdugu zaman ve mekan kurgusunu
gerceklestiren bir sanattir. Sinema filmlerinin hemen hepsinde mutfak mekani yer
alir. Ancak sahne kullanim yogunlugu olarak fazla sayida mutfak mekanini kullanan
cok yonetmen yoktur. Sinemada mutfak mekanini sik¢ca kullanan, 0Oykuleri icinde
yer alan insanlari, yemek rittelini, ev ve mutfak iligkisini 6zellikle vurgulayan Ferzan
Ozpetek filmlerinin galigmada temel alinmasinda Duncan’in belirttigi gibi; mutfagin,
Turk ve italyan kiltirine dair anahtar/kilit bir metafor olarak filmlerde siklikla
kullaniimasinin etkisi bulunmaktadir (Duncan, 2005, s.105). (")zpetek’in birbirinden
cok farkh karakter yapisina sahip kisilerin kullandigi mutfak mekanlarinin farkl fiziki
kosullarina sahip olan g filmi segilmistir. Bu filmlere iligkin mutfak mekanlarinda

kullanilan tum gosterenlerin hayat ile kurdugu anlambilimsel iligki 6ne gikmaktadir.



Yonetmenin filmlerinde goOstermeye c¢alistidi bu anlambilimsel iligki, ortaya
cikariimak istenen “mutfak imaji” ile értismektedir.
Carriere’ye gore:
Sinema, resim ve tiyatro ya da gunlik yagsamdan gorintiler insanoglunun
bilingli ya da bilingsiz belleginde, kendi anilarinda, kisisel ya da toplumsal
anlayisinda yasar. Bu goérintiler her insana gore degisik bigimlerde; yani
kimisi icin daha canli, kimisi igin daha sénuk bir bicimde belleginde kalir.
(Carriere,1994)

Bu goéruntuler anlati mekanlari icinde daha da belirginlestiginde anlatmak istedigini
daha net ortaya koymaktadir. Murray Grigor’'un, “En begendigimiz filmler bizi mimari
mekan ve yer duyumlariyla etkilemez mi?” séylemi mekanin 6ne ¢iktigini, mekan ve

mimarinin sinemada 6ne ¢iktigini gostermektedir (aktaran Adiloglu, 2005).

Ozpetek filmlerinde aktariimak istenen “mutfak imaj”ina dair verilerin
degerlendiriimesinde sadece mekani olugturan tasarim nesnelerinden degil, insanin
mutfak mekani ile kurdugu iligki ve deneyimlemeler zaman boyutu ile birlikte g6z
oninde tutulacaktir. Bu sebeple; Mutfak mekanina ait tasarim nesneleri
incelenecek, hem de bu nesnelerin, beden, hareket ve zaman iligkisi icinde nasil yer

aldiklari incelenecektir.

Roland Barthes’in (1993) dile getirdigi: “anlamin bir nesneden degil de anlasilabilir
bir nesneler toplasmasindan dogdugu” (s. 202) durumunu ortaya ¢ikarmakta oldugu
varsayimindan vyola cikilarak Ferzan Ozpetek filmlerinde bir anlati mekani
islevindeki ‘mutfak’ in gorsel géstergebilimsel ydntemle anlamlandirmasi yapilmaya

calisilacaktir.

Bu bilgiler 1siginda yapilacak galismanin amaci, mutfak mekanini olusturan tasarim
nesneleri ve mutfak mekaninda yapilan eylemleri bir arada degerlendirerek; aile
yapisli, insanlarin yasam aligkanliklari ve sahip olduklari toplumsal ve ekonomik
degerleri Ferzan Ozpetek sinemasi (izerinden ortaya gikarmaktir. Oncelikle mekan,

mutfak, beslenme ve mimarlik kavramlari gesitli kuramcilarin temelinde irdelenmeye
3



calisilacak, bu kavramlarin birbirleri ile iligkisi gérsel gdstergebilim temelinde ortaya
cikarllacaktir. Mutfak mekanini 6zgln bir bicimde kullanan ve yemegin hayatindaki
onemini ozellikle dile getiren Ferzan Ozpetek filmleri arasinda mutfak mekaninin
kullanim yogunlugu fazla olan ve IMDB bazinda en ¢ok puan alan Ug¢ filmi

incelenecektir.

Calismada nesneler baglaminda yaratilan anlam dinyasina iliskin ¢ézimlemeler
yapilacaktl. Fransiz yazini ve goéstergebilim konusunda uzman Prof. Dr. Tahsin
Yicel'in Anlati Yerlemleri Kisi/Stre/Uzam adl yapitindaki metin ¢ézimlemeleri
olusturulan tablolar icin 6rnek teskil etmistir. Mutfak mekaninda, ‘Goérsel
Gostergebilim’ kuramina dayanarak timevarimsal bir yontem ile tasarim nesneleri

Uzerinden Gdrsel Géstergebilimsel bir ¢dzimleme yapilacaktir.



2.MUTFAK MEKANI VE YEMEK KULTURU ILiSKiSIi

Mekan denilince; yasamimiz boyunca farkli amaglar igin olusturulmus, bu amaglara
gobre farkh bigimler sergileyen ve bir takim nesneler ile birlikte kullandigimiz “yer’ler
akla gelir. Aslinda tim canlilar bilincli ya da icgudusel olarak mekan olustururlar.
Fakat insan disindaki diger varliklarin mekani olustururken temel ihtiyacglarini
karsilamak digsinda baska bir amaclari yoktur. Sadece insan, icinde bulundugu

topluma ve yasam sekline gére mekani sekillendirir ve zaman i¢inde olgunlastirir.

2.1.Mekan Kavrami

Barinma ihtiyaci ile birlikte, yasamak ve doga kosullarindan kendini ve ailesini
korumak isteyen tiim varliklar kendilerine bir mekan olustururlar. insan yasamini
surdardrken, korunma icgidusu ile birlikte bir yere girme, 6rtinme ihtiyaci hisseder.
Mekan so6zlik anlami olarak, yer, bulunulan yer, ev, yurt ve uzayin sinirlanmig
pargasi olarak tanimlanmaktadir (Puskullioglu, 2012). Aristoteles’in, “Poetika” adli

eserinde kullandigi “topos” yer anlamina gelir (Aristoteles, 2005). Seylerin kapladigi
alan anlamindadir. Aristoteles’e gére “topos (mekan)” cisimlerin deviniminde dogal

olarak tuttugu yerdir (Aristoteles, 2005.).

Ching’e gore; mekan, ahsap ve tas gibi maddesel bir 6zdur. Ancak dogasi gereqgi
bicimsizdir. Onun gorsel bigimi, 1sik kalitesi, boyutlari ve 6lgegi toplam bigimin
elemanlari tarafindan tanimlanan sinirlarina baglidir (Ching, 2014. s.92). Mekanin
niteliklerini belirleyen faktoérler Ching’in belirttigi gibi mekanin tanimlanan sinirlarini

olusturur.

Leland M. Roth ise sinirlari olan hacmi “fiziksel mekan” olarak tanimlar. Fiziksel
mekan gorsel olarak sinirhdir (Roth, 2000, s.75). Fiziksel mekanlari birbirinden
ayiran ozellikler; bicim, 1sik, renk gibi 6zellikler olsa da, ayni kapanim dzelliklerine
sahip olup fakat farkl algilayiglara sebep oldugu icin ayni olarak nitelendiremeyebilir
(Ching, 2014. s.166).



Fiziksel mekanlarda Ching’in bahsettigi bigcim, oranlama, olcek, doku, 1sik ve sesin
yarattiglr nitelikler, cevrelenmis alanlarin 6zellikleri ile baglantiidir, algi ile
iliskilendirilerek deger kazanir. iginde yasadigimiz kiltir, o gline kadarki
deneyimlerimiz ve kisisel ilgilerimiz ya da yatkinlhklarimiz tarafindan kosullandirilir
(Ching, 2014. s.166).

Mekani geometrik bir bosluk olarak, olusturdugu sinirlar ¢cergevesinde tanimlayan
goruslerin  yanisira Aristoteles’in  belirttigi gibi onu bitlinleyen nesneler ile
degerlendiren gorusler yer almaktadir. Mekan kavramini, icinde bulunan
nesnelerden ve mekani kullanan varliklardan ayri dusunmek pek mumkun degildir.
Mekani zaptetmek yasayanlarin, insanoglunun ve hayvanlarin, bitkilerin ve bulutlarin
ilk davranigidir, dengenin ve kalicihgin temel ifadesidir. Varolmanin ilk kaniti
uzamda (mekanda) yer kaplamaktir (Corbusierden aktaran, Sentirk L., 2011, s.
51).

Mekan ayni zamanda gu¢li bir davranis sekillendiricidir. Yarattigi dizen ile birlikte
kullanicisina bir yol belirliyorsa, olusturdugu kaliplarin iginde bir dizen
olusturmussa, yani mekani deneyimleyen insana bir yon veriyorsa “dogrultulu
mekan”dir. Bagimsiz birakiyor ve secilecebilecek pek ¢ok hareket ve davranis

secenegi veriyorsa “dogrultusuz mekan” dir (Roth, 2000, s. 82).

Deleuze dusuncesi icin mekan maddesel bir yayilimdir ve 6zne ile dustinen-imalatin
ortaya ¢cikmasina kadar vazgegilmez éneme sahiptir. Zamanin, bilinci, algi ve hafiza
olarak ikiye bdlmesi ayni zamanda mekansal bir durumdur, ¢unkl algi gévdesel
yayllim olarak bir mekan sorunudur; zaman ve mekan birbirlerinden ayristirilarak
kavranamazlar (Tanju B., 2008, s.168-185 ).

Bu tanimlardan yola ¢ikarak denilebilir ki; mekan iginde barindirdigi her turli cansiz
nesne ve icinde hareket eden insanlar ile anlam kazanmaktadir. insan algisini

yonlendirir, zaman kavrami ile birlikte hafizada olusturdugu izler bilingli ya da
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bilingsiz davraniglari yonlendirir. Toplumsal yasam iginde insan ve mekan iligkisini

olusturan bu durum mekanin insan Uzerindeki etkisini de ortaya koymaktadir.

2.1.1.Mekan ve insan iliskisi

Mekan ile insan iligkisi; mekan olusmadan énce kurulmaya baglamaktadir. Clnku
ilkel insan dahil tim mekan yaraticilari mekani nasil deneyimleyecegini tasarlar.
Amacina uygun hareket alanini belirler. Mekanin olusum slrecinde ise bu iligki
kuvvetlenir ciinkd artik insan mekanin igindedir. Sadece mekani kullanmaz, bilincini

ve gegcmis bellegini de devreye sokarak mekana deder katar.

“Mekan ne salt bir soyutlama ve nesne, ne de sadece somut, fiziksel bir seydir.
BUtun boyutlari ve bicimleriyle, hem kavram hem gergekliktir, yani, toplumsaldir. Bu
yuzden iligkiler ve bicimler bitinudur. Yine, cansiz, sabit, duragan degil, canli

degisken ve akiskandir’ (Lefevbre’den aktaran Avar A.A., s.8).

Mekani deneyimleyen varliklarin icinde zaman ile etkilesim icinde olan, mekani hem
bedeniyle hem de bilinci ile yasayabilen tek varlik insandir. Zevi'nin fikrine gore;
“‘mekan” denilen geometrik boslugu, o boslugu kullananin jest ve hareketleri
canlandirir (aktaran Lefebvre, s.127). Bourdieu’nun sodyledigi gibi, mekansal ve
zamansal deneyimler toplumsal iligkilerin kodlanmasi ve yeniden Uretiminde birincil

araclardir (aktaran Harvey, 2006, s.215).

Mekan, varliklar tarafindan nesnel bir olgu olarak algilanmaktadir. Yasamin iginde
bizi gcevreleyen bu olgu, Kuban’in deyimiyle “6zel bosluk” zaman kavrami ile birlikte
deneyimlemelerimiz sonucu anlam kazanmaktadir. Anlam kazandik¢a “bosluk”tan

“yer’e donusar.

Mekan ve yer; yasadigimiz dunyanin, sorgusuz kabul ettigimiz temel bilesenleridir.
Onlar hakkinda her ne kadar dustnsek de, disunmedigimiz sorulari ortaya ¢ikarir

ve beklemedigimiz anlamlar kazanabilirler (Yi-Fu Tuan, 1997, s.3). Yine Tuan’a
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gbre “mekan”i anladigimiz ve deder yukledigimiz kadar “yer” e donusur (Yi-Fu Tuan,
1997, s.6).

“‘Mekan” ve “yer” kavramlarini da birbirinden ayirt etmek gerekmektedir. Mekan
(space), “yer’e (place) gore daha soyut bir kavramdir. Yer, tanimlanmis mekandir.
Mekan ise beden ile bulustugu, o beden ile duyusal bir bag kuruldugu ve
tanimlandi§i zaman “yer’e donismektedir. Dolayisiyla “yer” belli bir kimligi, karakteri
ve ruhu olan “mekan” dir veya “mekan”a “karakter’in eklenmesidir. Diger bir deyisle

LTS

“yer”, “yasanilir mekan” (lived space) dir (Adiloglu, 2005).

Pallasmaa’ya gore; insan yasadi§i, ziyaret ettigi tim mekanlari bellege aktarir,
o6zkimligi ile birlestirir ve varhginin bir parcasi haline donisturir (Pallasmaa, 2014,
s.88). Mekan ile birlikte 6zdeslesen insan, bellegine aktardi§gi mekan deneyimini
zaman boyutuyla birlikte kullanir. Yasanan “an”in ge¢gmis ve gelecek arasindaki bagi

da kurmus olur.

Mekan her seydir, ¢linkii zaman belledi artik canlandirmaz. Bellek-gariptir- somut
sureyi, Bergsoncu anlamiyla strekli kaydetmez(...) anilar devinimsizdir, her biri 6lglide
yerlestigi olclide saglamca tutunur yerine. Oyleyse agiktir ki; ic yasamin bilinmesi
acisindan, 6zel yasamimiza iliskin mekanlarin saptanmasi, tarihlerin belirlenmesinden

daha 6nceliklidir. Zira biling-dis1 mekanda oturur (Bachelard, 2008, s.37).

Mimari, mekan yaratma sanati olarak tanimlanir. Hangi amag ile olursa olsun insani
besleyen gorsel ¢cevrenin olugsmasinda mimarinin, tasarlanan, deneyimlerken algiyi

kuvvetlendiren mekanlarin gok buyuk bir etkisi vardir.

Mekani algilamada, mekan ile butunlesmede ¢evrel gérmenin dneminden bahseden
Pallasmaa’ya gore, zengin bir mimari mekan gevrel goérme igin bolca uyaran saglar,
bu uyaranlar zihinsel sistemimizde ¢ok dnemli bir yer tutar ( Pallasmaa, 2014, s.16).
Doga ile birlikte algimizi olugturan ve ydnlendiren mekanlar, kullanicilarina sosyal ve
kiltdrel bir zemin hazirlar. Béylece insan ve mekan arasindaki etkilesim baslamis

olur.
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2.1.2.Mekan Yaratma Sanati, Mimari Mekan

Kuban, canlilarin hareket etmesinin, yasamsal degerlerini ifade etmesi bakimindan
o6nemli oldugunu ve bunu da ancak bosluk icinde yaptiklarindan bahsetmis, bosluk-
hareket ve mimari iligkisinin dnemini vurgulamigtir. Mimari, insani dogal ¢evreden
ayiran bu 6zel bosluk ile baslamistir. Bu 6zel bosluga “Mekan” denir. Kuban, ayrica
insanin korunma icgudusune bagh olarak kendisini givende hissetmek icin sinirlari
olan bir hacim yaratma istegi ile mimarinin olustugundan bahseder (Kuban, 1998,
sl14). Mekan, kavranip cevrelendikge ve bir kaliba sokulup bigimsel elemanlar

tarafindan dizenlendikge mimarlik varlik kazanir (Ching, 2014. s. 92).

Mimari mekanlari sadece strikturel yap! malzemeleri ya da mekan iginde kullanilan
tasarim nesneleri olusturmaz. Mimari mekan, fiziksel ve goérsel sinirlarla tanimlanir,

rengi, malzemesi, boyutlari, i1sik kalitesi ile bicim ve karakter kazanir.

Mimarinin gergekliginin onu olusturan kati elemenlardan daha ¢ok onu c¢evreleyen
mekan ile olustugunu sodyleyen Wright der ki; “bir odanin gergekligi, ¢ati ve
duvarlarlarin kendilerinde degil, ¢cati ve duvarlarla g¢evrilen mekanda bulunur.”
(Wright, 1954).

Mimarhgdin “mekan yaratma” eylemi oldugu gézlemi konusunda ¢ok az gorus ayriligi
vardir. Yalnizca mimarlik, icinde yasadigimiz ve devindigimiz mekani sekillendirir
(Pevsner'den aktaran Roth, 2000, s.75).

Pallasmaa’ya gore, insan bedeninin ve mekandaki hareketinin bir yansimasi
olmayan salt beyinsel bir mimarlik disinmek de mimkuin degildir (Pallasmaa, 2014,
s. 58). insan, bina icinde hareket ederken, onu art arda baska bakis noktalarindan
izlerken, diyebiliriz ki kendisi i¢cin doérdlincl boyutu yaratir ve mekana tim

gercekligini verir (Zevi, s. 11).



Pallasmaa’ya goére; mimarlik davranigi ve hareketi baslatir, ydnetir ve &rguitler.
Mimari mekan fiziksel mekandan ziyade yasayan mekandir ve yasanan mekan
geometriyi ve Olgulebilirligi daima asar. Aslolan mimari deneyimler mimari bigimleri

alimlamaktan ziyade edimlerden olugur (Pallasmaa, 2014, s.79).

Fiziksel olarak olusturulan mekani zaman kavramindan bagimsiz olarak
degerlendirmek dogru degildir. Mekan ile en iligkili denilecek disiplin olan
“‘mimarlik”in dérduincu boyut olarak nitelendirdigi ve kiibizm akimi ile sanatin icine
giren “zaman” kavraminin, mimariye bilimsel bir temel olusturdugundan ve
resmedilmis mimari ile insa edilmis mimari arasindaki farki ortaya koymasi
acisindan éneminden bahseden Bruno Zevi'ye gore, “ilk kliibeden, ilk magaradan,
apartmanimiza, kiliseye, okula, calistigimiz blroya kadar, tim mimari yapitlarin,
anlasilabilmeleri ve yasanabilmeleri icin, bizim var olmamiza ve dolasim

zamanimiza yani bu dordiincl boyuta gereksinimleri vardir’ (Zevi, s. 10).

Kuban'in belirttigi gibi korunma iggudusu insan ile mekani ayrilmaz bir butin hale
getirir. insan ile birlikte mekanlar da gelisir, olgunlasir, estetik bir deger halini alirlar.
Lefevbre’'ye gbre her zaman bir anlam igeren “mekan” denilen bosluk (Lefebvre,
2001) cok farkh disiplinler ile iliskilendiriimektedir. Yasadigimiz alani gevreleyen,
gunlik ihtiyacglarimiza goére sekillenen mekani geometrik bir bosluk olarak irdeleyen
mimarlik, bu disiplinlerin arasinda somut degderlendirmeler yapabilmektedir (1974,
p. 31).

insanin ihtiyaglari ile ortaya gikan ve hareketi ile anlam kazanan mekan kavramini
mimari olarak tanimlamaya basladigimizda isin igine ‘sanat’ kavramini da koymak

gerekmektedir. Mimariyi sanat ile batinlestiren Bacon der ki;

Mimari bicim, mekan ve kutle arasindaki temas noktasidir...Mimari
bigimlerin, dokularin, malzemelerin, 11k ve golge ayarinin, rengin hepsi
mekani bicimleyen bir niteligi ya da ruhu inceden inceye duyumsatmak
icin bir araya gelirler (Edmund N. Bacon The Design of Cities 1974).
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Ayrica Scott mimarligin heykel ve muizik ile ortak 6zellikleri oldugundan, kendine
6zgu verdigi zevk duygusunun yanisira icinde yasadigimiz mekan (zerindeki
monopolinden de bahseder:
Sanatlar icinde sadece o mekana gercek degerini verir. Bizim gevremizi
saran mekandan aldigimiz bu zevk mimarligin isidir. Resim mekani
goruntuler; siir Shellry’'inki gibi, o imgeyi anlatabilir; musiki onun bir
benzeridir. Fakat mimari mekana dogrudan ilgilidir. Mekani malzeme

olarak kullanir ve bizi ortasina yerlestirir (Scott, 1914).

Roth’un deyisiyle; mimarlik ne yaparsak yapalim kendisinden kaginamadigimiz
sanattir. Resim, heykel, cizim ya da diger gorsel sanatlardan istersek kaginabiliriz
ama mimarlk bizi sUrekli etkiler, davraniglarimizi sekillendirir, ruhsal durumumuzu
belirler (Roth, 2000, s. 19).

Mimari bigimler, heykel ya da resim gibi ylzey ya da kutle degildir. Daha kesin bir
tanimlama ile mekan icerisindeki ylUzey ve kutleleri veya aralarindaki iligkiyi
organize eder ve bu nedenle ayri bir sanat hakkini kazanir (Kazanskj'den aktaran
Forgacs, 1981, s.107).

Mimarlk sayesinde mekan olusturmayi sanatsal bir deneyime 6zgl bir alisverise
benzeten Pallasmaa der ki; “ben duygularimi ve cagrisimlarimi mekana o6ding
veririm, mekan da bana, algilarimi ve dusuncelerimi ayartan ve O6zgurlestiren

aurasini 6dung verir. “ (Pallasmaa, 2014 s.14).

Antropologlar mekanin maddi ve kulturel olarak Uretildigini savunmusglardir ve
mimari, sanat eseri gibi kdlttrel bir Uretim olarak kabul edilmistir. Maddi kaltur gibi,
mekan dogal ve oldugu gibi degildir, geometrik olarak ¢ergevelenmigtir, fakat gtinlik
hayatin batinleyici ve degisen bir pargasidir, kisisel rituel ve aktiviteler ile yakindan
iliskilidir (Rendell, Penner, Borden, 2003, s. 102).
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Dogal ve tarihsel mekanlar, insani derinden etkileyen ve bolca uyaran saglayan
mekanlardir. Ayrica bir sonraki mekan deneyiminde Pallasmaa’nin belirttigi  biling
oncesi algilama alani olustururlar. Zihnimizde biriken bu alanlar ayni mekan iginde

olan farkli insanlara farkli deneyimler yasatirlar.

Mimari eklemlemeyi saglar, fiziksel mekan ile sosyal mekan arasindaki ‘baglantr’
dir. Her bina igeride ve disarida bir parca fiziksel mekan ve ayni zamanda sosyal
mekan Uretimine katkida bulunur. Boéylece fiziksel dinya Uzerinde ekonomik ve
sosyal striktlrin sosyal mekanin Uretimine katkida bulunur ( aktaran Antonioni:

Space, Place, Sexuality. David Forgacs, s. 102)

2.1.3.Mimari Mekan Olarak Mutfak

ilkcaglardan giiniimiize kadar (toplumlarin yasayisina baglh olarak degiskenlik
gOsteren) vyiyeceklerin hazirlandigi, yemek Uretim nesneleri ile birlikte olusum
gOsteren bir “mutfak mekani” karsimiza ¢ikmaktadir. Tarihsel siireg iginde insanlarin
yerlesik dizene gegcmesi ile birlikte dnem kazanan mutfak mekani, insanlik tarihinin
ekonomik, teknolojik ve sosyo kiltirel agidan gelisimini ortaya koyan en onemli

mekanlar arasinda yer almaktadir.

Erken dénem mutfaklan agik, basit atesten olusmaktaydi. Blyutk bir ¢ogunlu da
hatta, kapinin diginda yer almaktaydi (Powell C.B., 2005, s.1). Atesin ve dumanin
kontrolinu saglayacak tekniklerin henuz gelismemis olmasi ve suyun kullaniminin
evin icinde saglanamamasindan dolay! besinleri pisirme, hazirlama gibi islemlerin

evin diginda yapilmasi gerekliligi vardi.
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Mutfak mekani zamanla, yiyeceklerin pigiriimesinin yanisira, yeme ve saklama
islevinin de gerceklestigi yer olarak konut yasaminin da iginde oldugu bir mekan
haline gelmigstir ve saklama, yikama, pisirme olarak adlandirilan tg¢ temel fonksiyon
ile birlikte planlanmistir. Acik atesten, sac lUzerinde daha sonra da ocak Uzerinde
yemek pisirmeye, gunlik tiketimden besinlerin sogutucu depolarda saklanmasi ve
de dogada akan sulardan evlerde ¢cesmeleri kullanarak besinleri temizlemeye dogru
giderek gelisen bu U¢ temel fonksiyon mutfak mekaninin olusum slrecini

etkilemistir.

Corbusier'in New York-Paris ucaginin kokpit benzetmesindeki gibi (aktaran Sentirk
L. 2011) bir el kol hareketi ile firtinalar, okyanuslar asildigi gibi iki metreye iki
metrelik bir karenin icinde vyiyeceklerin hazirlanmasi, pisirme, ylkanma ve

saklanmasi gibi pek ¢ok islevin birarada yapilmasi da mumkunddr.

Mutfak mekani ates ve yemek merkezli olarak gelismeye baglamistir. Besinleri
pisirmek icin acik atesi kullanan ilk insanlar daha sonra firin gibi araglar yardimiyla
daha gelismis tekniklere sahip olmusglardir. Yemek pisirme eyleminin mutfak mekani
icinde yer almasi ise sonraki zamanlara aittir. Delemen, Geometrik ve Arkaik
Dénem’e ait olan evrelerde sik karsilasilan ¢édmlek ve kazanlarin yanisira tas, tekne,
testi ve sirahi bicimli toprak kaplar, sis, satir, bicak, rende ve kepcelerin “mutfak”
kapsaminda degerlendirildiginden bahseder. Arkeometrik caligmalar sonucunda
mutfak kdltlrine dair yapilan énemli calismalar ile birlikte, Arkaik Donemde Sardeis
ve Daskyleion antik kentlerinde mutfak mekanlarina iligikin buluntulara rastlanmistir
(Yildinnm, 2010, s.197).

Cahill; mutfak mekaninin toprak zeminli ve duvarlari boyasiz oldugu igin resmi
edlence odasi olmadigindan bahsetmis ve “oecus” adi verilen bir bagska mekandan
bahsetmistir. Pompeii evlerinin planlarinda da rastlanan “oecus” olarak adi gegen
mekan icin Vitruvius; hane i¢i kadinlarinin  gunlik islerini yaparken zaman

gecirdikleri guizel bir yer olarak nitelendirmigtir ( Cahill N, 2002, s.156).
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Goraluyor ki; insanoglu gogebelikten yerlesik diizene gegince, toplumsal yasamlarini
devam ettirirken, kisisel alanlarini belirleme ihtiyaci icinde mekansal sinirlar
olusturmuslardir. Alt yapi sorunlarinin halledilmesi ile kurulan kentler, konut mimarisi
ve sosyal birliktelik mekanlari da beraberinde gelisme gostermistir. Konut icinde yer
alan mekanlar da degisen toplum yasami ile birlikte gelisme ve farkliliklar
goOstermistir. Mutfak mekaninin degisimi yemek kiltird, aile dizeni, sosyal birliktelik
ile baglantiidir. Ornegin Ortacagd’da ticaretin gelismesi ve tarimda yeni yéntemlerin
kullaniimasi ile krallar, derebeyleri, manastirlar zenginlesirken, kalelerde ve
satolarda verilen ziyafetler ile birlikte mutfagin énemi artmis ve daha buylik hacimli

mekanlara ihtiya¢ duyulmustur.

Yemek yapma gereclerinin artmasi, kesifler ile birlikte cok daha fazla ¢esit besin
maddesinin elde edilmesi yemek kultlrini de zenginlestirmistir. Asirlardir, mutfak
mekani altinda gelisen evdeki yemek pisirme alani; havalandirma, yapi
malzemeleri, ev ihtiyaclar ve kultirel geleneklerden etkilenmistir (Snodgrass M.E.,
2004, S.306).

2.2.Mutfak Mekaninin Olusumunu Etkileyen Kiiltiirel Faktorler

Mutfak mekanini bigimlendiren ilk etken kuskusuz o mekanin iginde yapilmasi
planlanan yemek yapma eylemidir. Mutfak mekani diger mekanlar gibi insanlarin
yasayis bicimlerine bagli olarak olusum gdsterir. Bulunduklari farkli cografi bélgeler
icinde farkh ihtiyaglar ve temin edebildikleri farkli malzemeler ile birlikte cesitlilik
gbsteren yemek yapma ve yeme eylemi mutfak mekaninin fiziksel sinirlarini

belirlemektedir.

Mekanin kultirel olarak Uretildigi fikri ve glnlik aktiviteler ile olan iligkisi, ruhsal

durumumuzu yansitan hali, insan-mekan etkilesiminin en g¢ok yasandigi

mekanlardan biri olan mutfakta kendini gosterir. Mutfak, Lefebvre’nin “canli ve

.akigkan” bir kavram olarak belirttigi “mekan” tanimina c¢ok uygundur. Mutfak
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mekanindaki hareket her gin yenilenir, azalr, c¢ogalir ama yasam ile birlikte
devam etmek zorundadir. GUnimuzde mutfak mekanina iligkin tanimlanan pek ¢ok
fonksiyon vardir, bu sebeple yemek yapma ve yemenin disinda gunlik hayata

iliskin pek ¢cok hareket ve deneyimi bu mekan icinde gérmek mimkdanddr.

Onceleri alt yapi ve teknik zorunluluklardan dolay evin disinda birakilan mutfak,
gittikce gelisen teknik imkanlarin da etkisi ile birlikte konut igerisindeki diger yasam
alanlari ile birlikte yerini almistir. Bu durumun 6nemli bir sebebi ekonomik glctn
yasami etkisi altina almasi ile galisma hayatinin ginlik yasamin énemli bir parcasi
haline gelmesi olabilir. Yemek yapma, yeme, dinlenme, aile ile birlikte olma
zamanlarinin ¢ok azalmasi sebebiyle insanlar butin bu isleri biraraya getirerek bir

¢6zUm bulunmus olabilir.

Bu sebeple farkh kultir yapilarina sahip toplumlarda; beslenme aligkanliklarinin
yanisira gunlik yemek yeme sekillerinin  farkli olmasi, bdlgesel vyiyecek
farkhliklarindan dolayi pisirme eyleminin farklihgi dogrudan ve dolayli olarak mutfak

mekaninin fiziksel formunu etkilemistir.

2.2.1.Antikgag’da Mutfak Mekaninin Kullanimi

Bilinen en eski Neolitik Yerlesim merkezi olan Catalhdyuk’deki evlerin mimarisine
bakildiginda evlerin guney kisimlarinda yer alan, kilden yapilmis firin, ocak ve
onlarin yakinlarinda yer alan gidalarin saklandigi bir takim yerler, mutfak mekaninin

ortaya ¢ikig tarihleri hakkinda ipuglari vermektedir (Yildirnm, 2010, s.197).

M.O. 2000 yillarin baginda evlerin planlarinda ocak ve firinin yanisira maltiz ve
mangalin bulundugu, depolama ve pisirme kaplarinin kullanildigi  mutfak
mekanlarindan bahsedilmistir (Yildinm, 2010, s.197).
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Antikcagda “mutfak” mekaninin sadece yemek pisirmek igin kullanilmamasi gibi
baska mekanlar da yemek pisirme amacina uygun olarak kullaniimaktaydi. Mimari
olarak benzer odalar farkl amaglar icin kullanilabiliyordu. Mekan kullanimi mevsim
ve havaya gore degdiskenlik gostermekteydi (Household and City Organization at
Olynthus Nicolas Cabhill, 2002, s.78).

Ates ve suyun kullanimina bagl olarak mutfak mekani ¢coju zaman evin disinda
konumlanmaktaydi. Hatta tasinabilir arag-gerecler sayesinde evin hem iginde hem

de disinda yemek pisirme islemi yapiimakta idi (Sekil 2.1.).

Yunanlilar ve Romalilarin codu 6zel bir mutfak alanina sahip degillerdi. Eger evde
yemek pisirecekler ise ufak tasinabilir soba ve kapkacaklar kullanilirdi (Sekil 2.2.).
Modern mutfaklar ile kiyaslandiginda bu tip ara¢ gereclerin kiigikliga ya da elektrik
ya da gazin olmamasi, gluzel ve lezzetli bir yemege engel degildi ( Wilkins J. M., S.
Hill 2006, s.65).

Delemen, Eski Yunan uygarhdinin erken evrelerine birgcok ydnden igik tutan
Homeros’un llias ve Odysseia adli eposlarinda da yemek pigirilen ayri bir mimari
birim yer almadigindan bahsetmistir (Delemen, 2003, s.5). Ayrica ocak-mangal,
firn ve 1zgaralar ile diger mutfak esyalarinin 6zelligi Yunan konutlarinda ayri bir
mutfak birimi bulunmadigina isaret sayllmaktadir (Sekil 2.3 ve 2.4) (Delemen, 2003,
s.19).

Roma Doénemi’nde Bati Anadolu’daki antik kentlerde mutfak oldugu disindlen
mekanlar olmakla beraber Ephesos Yamag Evleri II'deki konutlarda bulunan mutfak
mekanlarin diginda kesin olarak mutfak diyebilecegimiz mekanlardan bahsetmek
zordur (Yildirim, 2010, s. 2).

Klasik cag komedya yazarlari “optaneion” veya “mageireion” denen mutfak islevli bir

mekandan s6z ederlerse de arkeolojik verilere bakildiginda Olynthos'da da M.O. 4.
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yuzylla ait mutfak oldugu belirtilen mekanlar disinda bu dénem igin mutfaktan
bahsetmek zordur (Yildirim, 2010, s.3).

Alcock’un aktarimina gore; Misirlilar genelde yasam alanlarini yemek kokularindan
uzak tutmak icin aglk havada yemek pisiriyorlardi. Yunanlilar ise evlerin ya da

avlunun merkezinde yemek pisiriyorlardi (Alcock J.P., s. 105).

Yunan i¢ mimari tarihinde édnemli bir yere sahip olan “Olynthus” evlerinde yer alan
mutfak kompleksine bakildiginda, evin mutfak mekani i¢in belirlenen alanin disinda,
yemek yapmak ve yemek igin kullanilan diger mekanlar da planda yer almaktadir.
“Olynthus” evlerinde karakteristik odalarin ikinci ayitredici olan “mutfak kompleksi”
olarak belirtilen oda (Sekil 2.5) 4.6x5.6 m ebatlarinda, bazen tas bir ocak ile
merkezlendiriimis, kisa kenarinda yer alan iki kiicik odadan olusmustur (Cabhill,
2002, s.80). “Baca” (flue) olarak adlandinlan ve mutfaktan daha c¢ok evin
avlusundan girilen bu kisimda yemek pisirmenin yanisira kisin 1sinmak igin de
faydalaniimakta idi (Sekil 2.6) (Cahill, 2002, s.89).

Goruluyor ki; eski Yunan evlerinde mutfak mekani evin diger bdlimleri ile

kiyaslandiginda bir gok fonksiyonu kargilayan énemli bir islik olarak tanimlanmigtir.

Antik Roma kenti olan Pompeii evlerinde de Connolly’nin aktardigi bilgilere bakarak
mutfak mekanini; tugladan imal edilen kemer seklinde bir ocak, Uzerinde mutfak
islerinin yapildid1 diz bir tezgah ve duvarlara asiimis kap kacaklar ile tanimlamak
mumkundir (Sekil 2.7 ve 2.8), (Connolly, 1990, s. 36).

Antik Dénemde mutfak mekani yasam alani olarak goériimemistir. Atesin kontrol
altina alinmasi ve yemek pisirme iglevinin ev halki tarafindan yapilan bir eyleme
donusmesi ile birlikte deger kazanan bu mekan, sosyal yasam alani igine dahil
edilmis ve mekan olarak farkli bir nitelik kazanmistir. Kazandigi farkli fiziksel

Ozellikler ile birlikte evin genel goérinimune katkisi da artmistir. Glinumuzde
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teknolojik yeniliklerin belki de en c¢ok kendisini goésterdigi énemli mekanlar

arasindadir.

Sekil 2.1. Yunan ve Romalilar tarafindan kullanilan tasinabilir ocaklar.

Kaynak: Wilkins J.M., Hill S. (2006). Food In Ancient World. Blackwell Publushing:UK., s.65
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Sekil 2.2. Ayakli firinda ekmek veya yemek pisiren kadin; iO 6.yy sonlarina ait
pismis toprak figurin.

Kaynak: Wilkins J.M., Hill S. (2006). Food In Ancient World. Blackwell Publushing:UK., s.6

Sekil 2.3. Antik Yunan Bdélgelerinden Boeotia’da hamur yoguran ¢amur kadin figurd.

Kaynak: Boardman J., Griffin J., Murray O. (Ed.). 1986. Oxford University Press: U.K.s.168
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Sekil 2.4. Antik Yunan Bolgelerinden Boeotia’da mutfak iglerine ait figur.
Kaynak: Boardman J., Griffin J., Murray O. (Ed.). 1986. Oxford University Press: U.K.s.16
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Sekil 2.5. Olynthus Evi Sematik Plani.

Kaynak: Cahill, N. (2002). Household and City Organization at Olynthus. New Haven and
London: Yale University Press, s.76.
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section A-A

Sekil 2.6. Olynthus Evi Mutfak Gortnim.

Kaynak: Cahill, N. (2002). Household and City Organization at Olynthus. New Haven and
London: Yale University Press, s.81.
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Sekil 2.7. Pompeii evleri.

Kaynak: Connolly P. (1990). (Birinci basim 1979). Pompeii. Oxford University Press: U.K.,
s.36
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Sekil 2.8. Pompeii evleri.

Kaynak: Connolly P. (1990). (Birinci basim 1979). Pompeii. Oxford University Press: U.K.,
s.36

2.2.2.Teknolojik Geligmelerin Mutfak Mekanina Etkileri

insanlarin en temel ihtiyaci olan beslenme ile birlikte gelisim gdsteren mutfak
mekaninin tarih boyunca yasamis oldugu degisimler; kullanicinin diinya goérusu ve

kilturel etkiler ve teknolojik gelismelere bagl olmustur.

14.yuzyildan itibaren kullaniimaya baslanan bacalar ile birlikte mutfak mekanlari
yasam alanindan ayriimistir. Yemek pisirme eylemi bu bacalarin dumani ve kokuyu
evden uaklastirmasi sayesinde kolaylikla yapilabilmektedir. Koku ve duman gibi
rahatsiz edici unsurlarin ortadan kalkmasi, birgok eylemin birlikteligine imkan veren
bir unsur olmustur (Sekil 2.9). Mutfagin ayri bir mekan olmasi, giderek saklama ve

yikama islemlerini de igine almasini saglamistir.

Oldinziel ve Zachmann; mutfaklarin yemek pisirme ve temizlik alanlari olmalarinin

yanisira, yirminci ylzyll ile birlikte yeni tiketim sekilleri ve modernizmin metaforlari
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gibi teknolojik degisikliklere de hizmet ettiginden bahsetmiglerdi. Ayrica, lyi
ekipmanlar ile donatilmis bir mutfak; yirminci yuzyilda toplumun medeniyetini

gOsteren modernlik anahtariydi ( Oldenziel R, Zachmann K., S.10, 2009).

Mutfakta kullanilan ekipmanlar, teknoloji sayesinde yilkama, pisirme ve saklama gibi
eylemleri de kolaylastirmistir. Mutfak planlamasinda temel énem tasiyan ve
‘mutfak Uggeni’ olarak tanimlanan bir fonksiyon ucggeni ile yapilan bu eylemler
mutfak mekaninin sinirlarini da belirler (Sekil 2.10). ilk zamanlar sadece bu (¢
fonksiyona bagh kalan mutfak, kullanicilarinin zamanla degismesi ile birlikte farkl

amagclar icin de kullanilir hale gelimigtir.

Etnograf Hilde Malcomess, bu lggenin artik farkli fonksiyon semalarina gore
degerlendiriimesi gerektiginden bahsetmistir. Klasik tggen artik fonksiyonunu

kaybetmis, iletisimin yeni biciminde yemek ve yasam dne ¢ikmistir.

Koku ve yangin tehlikesi gibi sebepler ile pisirme isleminin disarida yapildigi igin
mekansal olusumunu tamamlayamayan mutfaklardan, ginimizde tam da konut
alaninin kalbinde yer edinmis mutfak mekanlarina teknolojik gelismeler yardimi ile
gelinmistir (Sekil 2.11 ve sekil 2.12).

Mutfak mekaninin yemek odasi, dinlenme ve ¢alisma odasi, salon gibi yasama dair
eylemlerin yapildigi bir yer haline gelmesi ev halki i¢in ¢ok énemlidir. Dinyanin en
buyuk mutfak Ureticilerinden olan Snaidero’nun belirttigi gibi; ‘Mutfak evin kalbi,
yasamin gerceklistigi yer'dir. Ayni zamanda 6zel anlara uygun bir ortamdir, aile igi

zamanlara ve sosyallesmeye yardim eder.
GUnUimuazin modern mutfaklarinda kullanilan mobilyalar, aksesuarlar sadece

teknolojik geligmeleri yansitmakla kalmaz; ayni zamanda sosyallestigi Olcude

ruhunu mekana veren kisi ya da kisilere ait izler tasir (Sekil 2.13).
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Sekil 2.9. Mutfak graviri, Bartolomeo Scappi, Venedik 1570.

Kaynak: Capatti A., Montanari M. (1999). Italian Cuisine a Cultural History, Columbia
University Press: New York, s.245.
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Sekil 2.10 Mutfaktaki calisma semasini gosteren temel tigcgen.

Kaynak: Powell C.B. (2005). Architect’s Pocket Book of Kitchendesign. Architectural Press:
Oxford, s.32.
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Sekil 2.11. Yemek ve yasam alani ile direkt baglantili mutfak dizayni.

Kaynak: Spechtenhauser K. (ed.) (2006). (Translation into English: B. Martin, L. Bruce.).
The Kitchen. Life World, Usage, Perspectives. Birkhauser: Basel, s.67.

Sekil 2.12. Gunimulz mutfak mekaninda liks ve modern bir kuzine, 2002/03.

Kaynak: Spechtenhauser K. (ed.) (2006). (Translation into English: B. Martin, L. Bruce.).
The Kitchen. Life World, Usage, Perspectives. Birkhauser: Basel, s.76.
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Sekil 2.13. Mekani kullananlarin kisiligini yansitan George Evi Mutfagi.

Kaynak: Spechtenhauser K. (ed.) (2006). (Translation into English: B. Martin, L. Bruce.).
The Kitchen. Life World, Usage, Perspectives. Birkhauser: Basel, s.78.

2.2.2.1.Yagam Alani Olarak Mutfak Mekani

Herhangi bir mutfak kultard incelendigi zaman; yenilebilir olmanin kurallari,
yiyeceklerin yenme sirasi, gunlik zamanlama ve mekan kurallari, nesiller boyu
suren gunlik rutin vasitasiyla beden, grup ve ayrica mekana nasil yerlestigini
gbstermektedir (Hastrof C. ve Atalay S. 2014).

ilkel insanin mutfaksal deneyim kazanabilmesi icin Neolitk Dénem’i beklemesi
gerekmistir. Neolitik Devrim olarak da adlandirilan Neolitik Dénem’e gelindiginde
insanoglunun yerlesik yasama gecerek, sadece topladiklarini degil Urettiklerini de
tiketmeye baglamis olmasi yeni deneyimler kazanmasini saglamistir. Yerlesik
yasama gecip, seramik kap kacak Uretimi bagladiktan sonra beslenme aligkanliklari
cesitlenip gelismeye baglamistir. Tabiri caizse, toprak seramikle ve seramik de
atesle bulugsmustur. Boylece yiyecekleri ¢ok farkli sekillerde pigirebilme imkani
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dogmustur. Bununla “Neolitik insan” degisik bitkileri, hayvansal drunleri ve

baharatlari karistirarak yemek yapmaya baslamistir (Yildirrm 2010, s.196).

Mutfak mekani hareket ile butinlesen en 6énemli mekanlardan biridir. Nesnelerin
kullanim yogunlugu sebebiyle, bu mekanin fiziksel 6zelliklerini ortaya c¢ikaran,

“Roth’un vurguladigi” hareket ve kullanim ile olusan davranigsal mekan olarak da
nitelenebilecek bir mekandir (Roth, 2000).

Mutfakta yemek hazirlarken kullanilan arag-geregler, pisirme teknikleri mutfak
icindeki hareketi yani davranislari olusturur. Kultdriin etkisiyle sekillenen bu
davraniglar, yeme-icme aligkanliklarina da etki eder. Kimi toplumlarda térensel
nitelikte olan yeme-igme aligkanliklari gunlik yasantinin birer yansimasi olarak

gorilmektedir.

Farkli dénemlerde, farkl ideolojilerden etkilenen, sosyal yasama iligkin &nemli
ipuclari verven “sembolik deger” tagiyan mutfak mekanlari olusturulmustur. Farkh
doénemler icinde sosyal konut projeleri icin temel teskil edecek sekilde tasarlanan ve
sonraki dénemlerde pek ¢cok akima ve mimara ornek olacak olan “prototip mutfak”
larin en 6nemlilerin basinda “Frankfurt Mutfagi” gelmektedir (Sekil 2.15). Viyanal
mimar Margarete Schutte-Lihotzky tarafindan dolap, lavabo, hesaplanabilir diger
alanlarin basariyla tasarlanmis bir mutfak modelidir (Lihotzky M.S. den aktaran
Spechtenhauser K., 2006).

Frankfurt Mutfagi; duz cizgiler, fonksiyonellik, temiz ve hijyeni anlatan klasik

modernist bir cerceve cizmekle birlikte karisik ve asiri kalabalik bir ev

presentasyonuna kontrast bir gorsellik sergilemekte idi.
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Sekil 2.16. Schutte Lihotzk’nin 1927 yilinda ¢ok genis bir alana dagitiimis olan
Frankfurt mutfag:.

Kaynak: Spechtenhauser K. (ed.) (2006). (Translation into English: B. Martin, L. Bruce.).
The Kitchen. Life World, Usage, Perspectives. Birkhauser: Basel, s.34.

Frankfurt mutfaginin en buylk dezavantaji yemek yaparken cocuklarina bakmak
zorunda kalan insanlar i¢in elverigli bir mekan olmamasiydi. Erna Meyer'in Hanna
Lov ve Walther Schmidt ile birlikte 1928 yilinda tasarladigi mutfaktan bir ara béime
ile ayrilabilen yasam alani olarak tasarladigi “Minih Mutfak”, cam bdlme ile yasam
alani ve pisirme alanini ayirmis fakat ayni zamanda birlikte kullanimina izin vermistir
(Sekil 2.15) (Aicher F. ve Drepper U. den aktaran Spechtenhauser K., 2006).
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Sekil 2.15. Cam bdélme duvar ile yasama alani ile pisirme alanini ayiran fakat ayni
zamanda birlikte kullanimina izin veren “Minih Mutfak”, 1928.

Kaynak: Spechtenhauser K. (ed.) (2006). (Translation into English: B. Martin, L. Bruce.).
The Kitchen. Life World, Usage, Perspectives. Birkhauser: Basel, s.40.

Farkl kulttrler iginde farkli mutfak mekanlarinin olusmasindaki nedenlerin arasinda;
kadinlarin mutfak icindeki konumu buna bagh olarak yemek pisirme ve yeme

eyleminin kazandigi anlamin etkili oldugu séylenebilir.

Mutfak mekanindaki yemek pisirme eyleminin, cogunlukla kadinlar ile iliskilendiriimis

olmasi, kadinin aile ve c¢alisma hayatinda farkli roller Ustlenmesinden

kaynaklanmistir. Onceleri kéleler tarafindan pigirilen yemekler, daha sonralari evin

kadinlari tarafindan yapilmaya baslanmis ve kadinin ev icindeki yasamina ve

durusuna bagli olarak mutfak da islevsellik kazanmistir. Mutfak mekaninin, kadin
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cinsiyeti ile 6zdeslestiriimesinin etkisi ile bu mekandaki nesnelere ait yakistirma ve
yaklagsimlar ele alindiginda; disil bir Uretim alani olarak disunutlmesi dogaldir.
Ustelik estetik olarak mekana deger katan tiim nesneler, bu anlami giiglendirecek
niteliktedir.

Kadinlarin tim gun evde gocuk bakimi, temizlik gibi igler ile ilgilenmesinin yanisira
mutfakta gegirdidi uzun zamanlar iginde evin diger alanlarindan yalitilmis olarak
kalmak istememesi “Minih Mutfagi’nin baslangis noktasini olusturmus, yasam
alani iginde mutfak mekanlarinin gelismesinde de etkili olmustur. Unlii mimar Frank
Lloyd Wright 1934 yilinda “Caligsma Alani” olarak adlandirdigi mutfagi yasam
alanina dahil etmigtir (Sekil 2.16) (Powell, 2005, s.21).

Boylece evin merkezi haline gelen “mutfakta” aile biraraya gelebilmis, ebeveynler
hem g¢ocuklari ile ilgilenebilmis, hem de g0zleri Uzerindeyken yemek yapabilir hale

gelmiglerdir. Bu da ev hayatini oldukga renklendirmis, paylasimlari arttirmistir.

yemek alanlari ile birlikte digtnulen mutfak mekani.

Kaynak: Powell C.B. (2005). Architect’'s Pocket Book of Kitchendesign. Architectural Press:
Oxford.
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ikinci Diinya Savasindan sonra evlerine dénen hizmetlilerin daha kazangl is bulmak
icin ev yerine endustri alanini tercih etmeleri, kadinlarin ev isleri ile kendilerinin
ilgilenmesini gerektirmistir. Dolayisi ile mutfak isleri de ev kadinlarinin neredeyse
temel gorevi haline gelmesi acik mutfak mekanlarinin artmasina sebep olurken,
teknolojik gelismeler mutfagi evin diger mekanlarindan farksiz kilmistir. Kokulari
etkin bir sekilde yokeden aspiratorler, kolayca temizlenen vylzeyler, c¢cok sik
tasarlanabilen dolaplar vardir. Gittikce yasam alanina dahil olan mutfak mekani,
farkh kultarlerde farkl yemek aligkanliklarina hizmet ederken farkli yasam bigimlerini

de ortaya koyabilmigtir.

2.3.Yemek Kulttrd

Tim canli varliklar icglidiisel olarak beslenme ihtiyacini karsilamaya calisir. insan
baslarda diger canlilar gibi buldugu besini yemeye calissa da, atesin bulunmasi ile
birlikte dogada bulduklarini pisirmeye, daha sonra kapkacaklar ile birliikte cesitli
yontemleri kullanarak tiketmeye baslamigtir. Ates, hazmedilmesi zor besinleri
¢igden pismis hale donustirmis ve besinlerin muhafaza edilmesine olanak
vermigtir. Atesin kontrol edilmesi insanlara besin saglama ve hayatta kalma avantaji
saglamistir (Civitello L., 2007, s.3).

Tarihsel sureg iginde o6zellikle atesin bulunmasi ile birlikte olgunlasan pek cok
kavram gibi beslenmenin kultirel degerler olarak insanlari ve giderek toplumlari

farkhlastiran 6zellikler haline gelmesi olagan bir gelisme olarak gérulmektedir.

2.3.1.Fiziksel ihtiyaglar ve Beslenme

“Beslenme ve Ureme guduleri, bitkiler dahil batin canlilarin yalniz kendilerinin degil,
turlerinin hayatta kalmalarini saglayan ve yaradilistan gelen buyruklaridir.” (aktaran
Bober P.P.,1932, s.12).
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Tdm canlilarin varoldugundan beri baglica ugrasi besindir. Yasamin devam etmesi
icin zorunlu olan beslenme mucadelesidir. Fiziksel ihtiyaclar degiskenlik gosterebilir,

farkll derecede 6nem tasiyabilir fakat asil olan beslenmedir.

insanlik tarihinin baslangic dénemlerinde dogadaki bitkileri toplayarak ve buldugu
yontemler ile hayvanlari avlayarak beslenen insan; sadece tiketen konumda oldugu
icin bir slre sonra azalan besin kaynaklari ile bas etmek igin cesitli yontemler
gelistirmeye baslamistir. Giderek artan nifusu beslemek zorunda kalan prehistorik
insan tuketildikce dretimi mUmkin olan baska gida kaynaklarini zorlamaya
baslamistir (Soylu, G. 1980, s.449).

Beslenme tarihinin ilk evrelerinde, insanin “anthropoid” karakterlerinden heniiz
kopamadi§ini, agac yasaminin genel élctide izlerini tasidigini goériiyoruz. insanligin
bu asamasinda onun beslenme gelenegi meyvalarin ve yenilebilir bitki koklerinin

toplanmasina bagli bulunmaktadir (Chaney ‘den aktaran Soylu, 1980, s.430).

Dusunen ve Ureten bir varlik olarak insan ile diger canlilar arasinda evrimlesme
sureci icinde belirginlesen beslenme farkliliklari olusmustur. Beslenme ihtiyacini
karsilamanin yanisira gesitli pisirme yontemleri gelistiren, dogadan yararlanmayi
o6grendikge Ureten insan, Urettigi besinleri saklamak istemistir. Neolitik Devrim olarak

da anilan dénem, insanogluna bu konuda ilk imkanlari sunmustur.

Neolitik ya da Yeni Tas Cagi ismi, bu donemi karakterize eden cilali tas aletlerden
kaynaklanarak verilmistir. Fakat tas aletlerden daha &nemli olan, eski c¢ag
insanlarinin ~ gecim aliskanliklarinda buyuk degisiklikleri temsil eden, avcilik,
toplayicilik ve balikgiliktan besin uretimine dogru olan kulturel gegiglerdir ( Haviland
W., Walrath D., Harald E. L. Prins, McBride B., 2011, s. 231).

Ve boylece beslenme dizeninde giderek artan bir cesitlilik kendini gostermistir.

Elbette bu gesitlillik karin doyurmanin oOtesinde tat alma istegini dogurmustur.
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Bober’'in de belirttigi gibi; guvenli yiyecek kaynagi ve iyi beslenme, cesitli
malzemeleri bir araya getirme ve baharat diye adlandirdigimiz seylerle lezzetini
artirma yolunda yeni mutfak deneylerine girismenin ardindaki yaraticilik ve dug

glcunl uyarmig olmali (Bober P.P. s.33).

Zaman ilerledikge, yasamini devam ettirmek kadar yasamdan zevk alma duygusu
da gelismistir. iletisim ile birlikte artan sosyallesme kavrami, insana dair olan énemli
bir 6zellik olan paylasmayi da ortaya ¢ikarmis ile birlikte tiiketiminden duyulan zevk
daha da artmistir. Ve giderek sosyal topluluklara ait beslenme aligkanliklari, sofra

kulturleri olusmustur.

Yiyecegini ve icecegini paylasmak tum canlilara 6zgudur. Fakat bu paylasimi sohbet
ve birliktelik ile farkli kilmak sadece insana 6zgudur. Yeryutzunin cesitli bolgelerinde
ortaya ¢ikan ve bulundugu bélgenin yasam kosullarina uymak zorunda kalan insan

kendine 6zgl beslenme ve sofra kultird gelistirmistir.

2.3.2.Yemek Kiiltiirii ve Beslenme iliskisi

Yiyecek sadece hazirlayanin degil ayni zamanda tiketenlerin de hayatlarini
sekillendirip sosyalligin temelini olusturdugu icin yemek yemek en temel habitus
eylemdir (Bourdieu 1977, Outline of a Theory of Practice. Aktaran, Christine A.
Hastorf , Sonya Atalay, yemek ve kultur dergisi, s.92, say1:38,2014).

Tarihin her doneminde yeme i¢cme, insan deneyiminin —dinsel olan/olmayan,
kisisel/siyasal, efsanelere dayanan,/bilimsel- ¢cok sayida yUzunu incelemede sablon

gbrevi yapar ( Bober P. P., s. 24)

Yemek yemek kuvvetli ¢agrisimci deneyimler meydana getirir, Proust tarafindan
herkesin cok iyi bildigi sekilde aktarildigi Gzere (1934; Sutton 2001), bu rutinlesmis

kimlik olusturan eylemler vasitasiyla tat ve kokulardan yogun anilar olusturur.
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Boylelikle insan deneyimlerinin tarihi, yiyecek kullaniminin tarihine bakilarak
anlagilabilir (Hastrof A. C., Atalay S., s:38, 2014).

Barthes’in “beslenme-nourritue” tanimi sdéyledir: “Nedir yiyecek dedigimiz sey?
istatiksel agidan ya da besin icerigi agisindan ¢dziimlemeye konu yapilan bir Griinler
toplami degil yalnizca. Ayni zamanda bir iletisim sistemi, bir imgeler butlnd,
goéreneklere, durumlara ve davranis bigimlerine iligkin bir s6zlesme” (aktaran bober
P.P.S. 14).

Barthes’'in tanimda belirttigi “s6zlesme”nin veya “iletisim sistemi’nin yasam ile
birlikte guglenerek ya da azalarak devam etmesi, kultirlere bagli olarak degiskenlik
goOstermesi dogaldir. Gegmis tarihe bakildigina diinyanin pek c¢ok farkli bélgesinde
yasamis insan gruplarindan bahsedilir. Bu insanlarin bagh bulunduklari gevre
sartlarina goére beslenme bigimlerininin birbirlerinden farkli olmasi, buna baglh olarak
da kurduklari dizenlerin farkli olmasi sebebiyle, iletisim sistemleri farklilagmistir.
Bireyin bilgi edinmesini ve buna gore tutum ve davraniglariyla tepki gelistirmesini
saglayan iletisim slreci” insanin doga karsisinda edinmis oldudu tecribeler ile

birlikte yasanmistir.

Toplumlarin sosyal davranislarini olusturan ve iletisim bicimini belirleyen beslenme
kavramini antikcag dan baslayarak degerlendirmek, iginde bulundugumuz modern
¢ag toplum yasantisina yansiyan olumlu ya da olumsuz pek ¢ok davranigi, deger

yargisini anlamak i¢gin 6nem tagimaktadir.. Bu konuda Garnsey sdyle demektedir:

“Biz antik toplumlara ve kiltirlerine, sehirlerin sosyal ve politik agidan seckinleri tarafindan
olusturulan edebi sézcuklerin kisitl olanaklarinin aracilidi ile erisebilmekteyiz. Bilingli ya da
degil, onlar kendi bigimlerini olusturmak ile mesguller ve medeniyet ve yasam tarzlarina bagh
olarak bu bicimleri olusturmaktadirlar. Yemek ise bu ylzlesmenin merkezinde yer alir, ¢lnki
yedigimiz besin ve yeme seklimiz; az ya da ¢ok farkl yapilarda olan sosyal davraniglarimizin ve

kiltirel modelimizin ayrilmaz bir pargasidir” (Garnsey P.,1999, s.79-80).
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Kimlik-dini, milli, etnik- yogun olarak besine baglhdir. Her grup kendisinin 6zel ve
siradigi oldugunu disunur ve bunu gdstermek icin besinini kullanir (Civitello L. 2007,
s.XIV).

insanlik tarihindeki beslenme sistemine ait arkeolojik veriler ve antik yazarlarin ve
yazitlarin aktardigi bilgilerden faydalanilarak; tiketilen yiyecek ve igeceklerin
yanisira pisirme yontemleri, mutfak ve sofra gelenekleri gibi insani diger canlilardan

ayiran ozelliklerin ortaya ¢ikmasi mumkan olmustur.

Cografi etkenlerin buyidk rol oynadigi farkh kiltirler kendi mutfaklarini
yaratmiglardir. “Mutfak ve sofra kiltiriinin eski Yunan ve Roma toplumlarina 6zgi
yuzunu tanitan kaynaklar zengindir. Antik yazarlar besin c¢esgitlerini, bunlarin tretim
ve ticaretini; hazirlanan yemekleri ve sunus bigimini; neyin, ne zaman, nerede, nasil
tiketildigini belirtirler. “(Delemen I. 3002, s.2).

iskenderiye kentsel merkezinin varli§i ve tarimca zengin yerlesimlere bagli olarak ve
de Yunanlilarin dodaya ve insana dair ¢ézimlemeci ve arastirmaci yaklagimlari
sayesinde diger pek ¢ok konuda oldugu gibi gelismis ve kokli bir yeme icme
geleneginden bahsedilebilir. iskenderiye’den ¢ikan ve biitiin antikcagin en énemli ve
degderli yazinsal kaynagi olan Athenaios’'un Deipnosophistai ‘nin varligi bu gorusu

dogrulamaktadir.

2.3.2.1.Antikgcag’da Yemek Kultiru

Antik¢cagdin insanlari icin yemek, ister algakonulli aile ortaminda olsun, ister bitln
halkin katildigi, resmi, dinsel bir baglamda olsun, birgok bakimdan bir iletisim kanali
olusturuyordu (Bober, 2014. S.155).

Antik ddénemde yasayan insanlarin ginimiz insanina gbre besinleri Uretim,
saklama, tuketim bicimleri ¢cok farkliydi. Beslenmeye ayirdiklari zaman ve 6nem

daha fazlaydi. Bober'in belirttigi gibi; kimi zaman kutlama, kimi zaman da “Bir
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Kahramanin Oli Yemegi” adindaki Helenistik adak kabartmasinda yer alan 6lii
yemegi betimlemesinde yer alan ‘Glimden sonraki yasamda erigilecek édullerin bas
simgesi olmak yaninda, kutsal yerlerde tdrensel yemekler araciligiyla tanriyla

iletisim kurma’ olanagiydi (Bober P.P. s.107).

Torensel yeme ve icme antik toplumlarin mukemmel bir 6zelligi oldugundan

bahseden Garnsey der ki;
Onlar; aileler ve misafirleri, patron ve musterileri, politikacilar ve arkadaslari, geng
aristokratlar, meslek grubu Uyeleri, sosyal gruplar, din kardesleri, asker ve sehrin
blyuk ya da kuguk nifusu ile birlikte, yemek yemenin beslenme gdrevini yapmasinin
ardindaki guzel anlami ortaya koymusglardir’ (Garnsey P., 1999, s. 128).

Bober'in belirttigi gibi; her ne kadar Bottero'nun M.O. 1700 dolaylarinda yazilmig
tabletler Uzerinde yapti§i ¢ézimlemelere dayanarak, Misir ve Mezopotamya
mutfaklari hem damak tadi, hem de hazirlama yénemleri bakimindan “incelmis,
ayrintili bir mutfak” olarak nitelenmesine olanak verilmistir. Fakat Yunan ve Roma

mutfagi, beslenme bigimine benzememektedir.

Yunan toplumunda “seckin” olarak ifade edilen ve her ne kadar servet ve sayginlk
ile iligkilli olarak tanimlanan insanlar olsa da, onlarin bu konumunu korumalari igin
yapmalari gereken birtakim gorevleri bulunmaktaydi. Bu gdsterimler icinde solenler
belki de en gosterisli olanlariydi. “Klasik ve Hellenistik Dénem mutfak ve sofra
kdltiriine iligkin essiz bir bilgi kaynagi Deipnosophistae (Yeme igme Uzmanlari ya
da Sofistler Yemekte)'de, Athenaios kendinden onceki engin yazin birikiminden
alintilar yapar; yontemi, bir solende yemeklerin hazirlanigi ve yenilmesine iligkin
birgok konuyu tartigilanlarin bilgilerini ve kivrak zekéalarini, bol bol dolayli s6z ya da

alintilarla géstermektir. “ (Bobber P.P. s.96).

“Kiginin servetini kamusal ortamda uygun bir bicimde —gtzelmallar edinerek ve
kutlamalari finanse ederek gosteris yapmak, hediye aligverisi yaparak toplumsal

esitleriyle ve iyilik yaparak kendinden asagida olanlarla iliskilerini saglamlastirmak,
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Ozellikle blyUkbas hayvanlar olmak Uzere pahali kurbanlarla tanrilara saygisini

goOstermek icin-kullanmasi gok 6nemliydi.” ( Martin T. Eski Yunan, s.90).

“Yemek ve sofrayl paylasma; hemserilerle, tanrilarla, gégeli gok olmus yigitler ya da
atalarla ve agirlanan konuklar ya da yolcularla birlikte yeme icme Yunanlinin siyasal,
dinsel ve kisisel kimligini tanimlamada en basta gelirdi. ister 6zel baglarin bir araya
getirmesiyle olsun, ister batlin halkin toplanmasiyla, birlikte yeme icme, yurttaslari

birbirine baglamis gortntyor.” ( Bober P.P. s. 142)

Girit ve Sparta’da gorulen ve genglikten ergenlije gegcis icin toplu bir sofraya Kabul
toreni olan “Sussitia” ve Atina’da aksam yemeginin (Deipnon) bitmesini izleyen

“sblen” ve “symposion” yeme icmenin torenselligini anlatmaktadir.

M.O 435-380 tarihleri arasinda Kytherali Philoksenos’un yeme-igme Uizerine yazdigi
cosku dolu siirlerinin yer aldigi Sélen adli yapiti tipki Deipnosophistai gibi belirli bir
yemegin nasil baylk bir keyifle tadina varildigina iliskin duygulari bize aktarmistir.

“Yunanlilar; Ge¢ Klasik ve Erken Helenistik ddnemde besin hazirlidi ve tiketiminde
blylk bir degisiklige tanik olmuslardir. Seckinlerce belirlenmis kaliteli yemek pisirme
tarzi gelismis, uzman ascilar, ithal yiyecekler, zenginler tarafindan géze ¢arpan bir
tiketim ve tarim ve sadlik gibi yardimci konular, yemek ve pisirme Uzerine genis
capta bir teknik literatlirde patlamalar yasanmistir.” (aktaran Garnsey P., s.74 Food

and Society in Classical Antiquity).

Roma uygarliginda besin maddelerinden sofra adetlerine kadar her alanda basitten
girisik olana dogru olan bir durum s6zkonusu olmakla birlikte varlikl tarimcilardan
meydana gelen Roma aristokrasisinin i.0 4 yy da toplumun diger kesimlerinden

farkl kosullar iginde yasamadigi 6grenilebilmektedir. ( Delemen i. S. 21)

M.O. 4 Ylzyldan sonra gelisen ekonomi ve ticaretin etkisi ile beslenme
aligkanhklarinin degigsmesi, kullanilan malzeme gesitliligi ile birlikte zengin bir yeme-

icme kalturdndn yasanmis oldugu anlagiimaktadir.

37



M.O. 6. ylzyilda Yunan kolonistlerin tanittigi zeytin ile birlikte Roma mutfagina
Yunan yemek kiltiru sirayet etmeye baslamistir. Roma toplumunda mutfak kultari
Yunan tolumunda oldugu gibi devletin sinirlarina ve ticaretin ve kiiltirel iligkilerinin
gelisimine bagli olarak basit olandan karmasik olana dogru bir gelisim gdsterir.
(Roma donemi mutfak doktora tezi) Valerius Maximus'un yazdigi gibi Antik
Roma’lilarin  yemekteki muazzam sadeligi kendi medeniyetlerinin en agik
gostergesidir (aktaran Garnsey P.,1999, s. 78).

Yogun Uretim ve ticaret beslenmede kokli degisiklikler yaratmistir (Delemen .
S.24). 1.0. 2.yy.dan baslayarak seckin Romalilar eski aliskanliklarini birakmistir.
Zengin villalarda kalabalik bir mutfak ordusu, elindeki sinirsiz bir hammadde ile

gobrkemli sofralar donatmistir (Delemen s.32).

imparatorlugun sonraki yillarinda da devam eden bu zevk digkinligl, antik
dinyanin en dnli gurmesi Apicius’'un “De re Coquinaria” adli yemek kitabinda
vermis oldugu yemek tariflerinden de anlasiimaktadir (Bober P.P. s.208). Roma
mutfaginin bol malzemeyi 6zglirce degerlendirdigi, bir yandan ilging karigimlar
yaratirken, bir yandan da glnimuzde bilinen pisirme ydntemerinin hemen hepsine

basvurdugudur (Delemen, s.33).

2.3.2.2.Modern Cag’da Yemek Kulturi

Spechtenhauser, modernizmin kulturel gelismelerini, gunlik hayatin giderek
buylyen organizasyonu ile birlikte “ev’lerde kendini gosterdiginden bahseder. Ona
gbre 19.yGzyill bu durumun baglamasinda anahtar gorevi yapan bir dénemdir. Bu
donemde modernlik o6ncesi ¢ok fonksiyonlu yasam mekanlari iglerin modern
endustriyel dagilimi yoluyla yeniden tanimlanmistir. Ve bu donemden sonra yemek

pisirme, yeme, sosyallesme, uyuma ve hijyen ile ilgili igler yukselen burjuvazinin
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degerlerine gore farkli mekanlarda yeniden tanimlanmigtir. ( Spechtenhauser K.,
2006, s.11).

Modern ¢agin getirdigi hizli Gretim beraberinde olan hizli tiketim halini de dikkate
almak gerekir. Makinelesen dinya farkinda olmadan insanlari da
mekaniklestirmigtir. Calisma hayati ile birlikte, yeme-icme ve hatta uyuma sekli ve
zamani farkhlagmigtir. Buna bagl olarak teknolojinin getirdigi pek ¢ok arag-gerec
guinliik yasami sekillendirir hale gelmistir. ilkgaglarda acik ateste pisirilmeye calisilan
yemek, glnimizde kapali kutular icinde marketten satin alinip mikrodalga firin

icinde bes dakikada pisirilip tuketilmeye baslanmistir.

Yemek yapma eylemi ise teknolojinin yardimi ile deneysel bir hal almistir. Capatti
ve Montanari'nin de belirtti§i gibi mutfak; basit makineler ve yeni materyaller ve
Ozellikle atesin rolli, yanan yakit ve son olarak sofistike ekipmanlar sayesinde
fiziksel deneylerin yapildigi bir yer olarak tanimlanmistir Mutfak gercekte fiziksel

deneylerin yapildigi bir laboratuar olmustur ( Capatti A., Montanari M. 1999, s. 244).

Hazir yiyeceklerin tiketiminin artmasi mutfak mekaninda yemek yapma eylemini de
beraberinde azaltmigtir. Durum bdyle olunca blylk bir sosyallesme araci olan
yemek yeme eyleminin de onemi azalmistir. Elbette ki bu genellemeyi dinya
Uzerindeki tum topluluklar, tim farkli kudltlrler Gzerinde yapmak dogru degildir.
Kokeni M.O. 4.ylizyila dayanan Antik Yunan ve Antik Roma Ddénemlerine dayanan
italyan yemek kultiirinde oldugu gibi hazir yemek tiiketimini yagaminin igine dahil
etmeyen toplumlar da mevcuttur. Modernizmin getirdigi yeni degerleri oldugunca

reddederek mevcut kiltirel degerlerini korumaya ¢aligsan toplumlardir.

2.3.3.Modern italyan Toplumunda Yemek Kiiltiirii ve Mutfak Mekanina
Yansimasi.

Antikcag’da baslayip ginimiz yasam sartlarina gére dedisim gdsteren beslenme

bicimi ve yemek kultirinin temellerinin Eski Yunan’da atilmasinin hakli bir sebebi
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vardir. Martin’e goére; Eski Yunan, sinirlari kesin bir bicimde belirlenmis topraga
dayali bir yer ya da ulusal bir olusumdan ¢ok, paylasilan bir distnceler ve pratikler
kimesidir ayrica iklimi, belirleyici bir siyasi yazgi olarak géren Aristoteles’e gore;
“Yunan ( sicak ve soguk iklimlerin arasinda) orta yeri isgal eder ve buna bagli olarak

hem enerjiye hem de zekaya sahiptir’ (Martin T. 2014, s.25).

Rapaille, italyan yemek Kkultirli Gzerinde, aristokrasinin  glcla  etkileri
bulundugundan bahseder. “Bir aristokrat highir zaman bir bifede tikinmayacak, hic
bir zaman yemek yerken acele etmeyecektir. O tim lokmalarin tadini ¢ikarir, lezzeti
ve uyumu takdir eder.” italyan toplumunun yemege iliskin bu aristokratik tutumu,
bitin katmanlara sizmistir. italyanlarin, statiilerinden bagimsiz bir sekilde, konu
yemek oldugunda “giclu bir zarafet anlayislar’” bulunmaktadir. Onlara gére asiri
yemek “lezzeti takdir etme becerisini” yok etmektedir (Rapaille, 2011, s.146-147
aktaran Kiigiik B. Kahyaoglu 1.).

Toplumlari birbirinden ayiran en dnemli gostergelerden biri olan mutfak kaltGrudar.
Mutfak mekanlarinin farkli kultarler ve farkh beslenme ihtiyaglarina bagli olarak
degiskenlik géstermesi olagan bir sonugtur. Fakat édnemli olan mutfak mekaninin
diger algisal ya da iglevsel nesneler ile birlikte deneyimlenmesi ile olusan
farkhhklardir.

Mekani gerek algisal gerek fiziksel anlamda kullanmadigimiz sirece sadece
geometrik bir bosluk olarak kalacaktir. Bellegimizde yer edinecek ve bizi sonraki
zamanlara taglyacak olan mekani deneyimlemek gerekir. Mekani deneyimlemek ise

mekanin islevselligi, olusturulma amacina yonelik kullaniimasi ile mumkundur.
Onceleri bireysel yeme-igme ihtiyaci ile birlikte ortaya ¢ikan daha sonra sanatin,

kaltirin ve estetigin de katkilariyla zenginlesen ve gittikce kiltur imgesi olarak

gelisen ve farkli degerler kazanan mutfak mekaninin farkh kullanim bigimleri vardir.
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Roma Déneminde kurulan essiz sofralarin, giinimiiz italya sofra geleneklerine ve
dolayisi ile mutfak mekaninin kullanimina yansidigi goérulmektedir. Esas 6gun olarak
nitelenen, kisin sekizinci ve yazin dokuzuncu saatte hazirlanip 14.00-16.00 saatleri
arasinda yenmeye baslanan ‘cena’adi verilen yemek giunimize kadar neredeyse
bozulmamistir (Delemen, s.39). ‘Esas Ogin Cena’ italya’da devam etmektedir.
Aslinda italya’da 6gunler, aglik gidermekten gok, arkadas ve aileyle zaman gegirmek
ve sohbet etmek icindir. Bu sebeple de diger Avrupa ulkelerindeki yemeklerden

daha uzun sirer. Tatillerde, aile ziyafetlerinde bir yemek saatler stirebilir.

Bu sebeple uzun ve bilyik masalar, yemek Kkiltiriini devam ettiren italyan
mutfaginin 6nemli bir 6gesidir. Ya mutfak mekanlari yasam alanlarinin igine dahil
edilmistir ya da mutfak mekani yasam alani gibi nesneler ile zenginlestirilmistir.
Mutfak; sadece yemeklerin pistigi, saklandigi bir mekan degildir. Yasama dair
sembolik bir deger tasir. Yasamin simgesi olan ates, yemek ve insanin olusturdugu

bir degerdir.
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3.FERZAN OZPETEK SINEMASINDA MUTFAK MEKANININ
KULLANIMI

3.1.Kulttr- Mekan Etkilegimi

Uygarligin direkt etkisi altinda kalan kultir dallarinin belki de en 6nde geleni
mimarliktir (Ozer B., Yorumlar, s. 9). Ozer'in aktarimina gére Sir Edward Burnett
Tylor kiltdr icin su tanimi yapmaktadir: Kiiltar, toplumun bir Gyesi olarak kisinin elde
ettigi bilgi, inang, sanat, gelenek-gorenek, aliskanlik ve becerileri iceren karmasik bir
bitiindur ( Ozer B., 1993, s.11).

Mekani olusturma ve algilama bicimleri gelistikgce onu olusturan nesneler, somut ve
soyut tim birimleri Uzerinden deger yargilari olusmaya baslamaktadir. Kualtur
algilama bigimlerinin, dolayli olarak estetik deger yargilarinin olusmasinda ¢ok
etkilidir.

Ching’e gobre; bigim, oranlama, olgek, doku, 1sik ve sesin yarattigi mekansal
nitelikleri algilayisimiz, karsilagilan 6ézelliklerin bilesik etkilerine verilmis bir karsiliktir
ve iginde yasadigimiz kultar, o gune kadarki deneyimlerimiz ve kisisel ilgilerimiz ya
da yatkinliklarimiz tarafindan kogullandirilir (Ching, 2014, s.166).

Ching’in belirttigi mekansal o6zelliklere karsi verdigimiz  tepkiler, o mekani
deneyimleyenin Kkigisel 0zelliklerine bagh oldugunu go6sterir. Bu Ozellikleri
yapilandiran en onemli etken “kdltur’ddr. Bu sebeple mekan ile kualturd, birlikte

gelisme gosteren iki kavram olarak degerlendirmek gerekir.

Mekani tek basina fiziksel bir nesne olarak degerlendirmek yerine sosyal bir
gerceklik olarak ele alinca, toplumsal iligkiler dogrultusunda gelisip, deger
kazanacadini 6ngérmek dogru olacaktir. Clark E. Cunningham (1964),
Endonezya“nin Timor Bolgesi“nde yagayan Atonilerin evlerini ingsa ederken, yalnizca
barinmak igin bir mekan olusturmadiklarindan, ayni zamanda toplumsal de@erleri de

somutlastirdiklarindan bahsetmektedir (Cunningham’den aktaran Korkmaz s:49).
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Toplumsal dinamikler ve deneyimler vasitasiyla mekan, ayni zamanda hem Uslup
olusturmada etken hem de sonug baglaminda bir Urun niteligindedir. Cunku mekan,
kalturdn ve ideolojinin Uretiminin ve yeniden Uretiminin  hem sekillendiricisidir hem
de sonucunda sekillenendir (Stalp, 2004). icinde bulundugumuz toplumun tarihi
gecmisi, iklim, kaltdr , ailevi degerler ve kimligimizi olusturan ve koruyan pek c¢ok
durum mekanlarin olgunlagsmasini saglar. Diger bir deyisle fiziksel boyutlarinin

yanisira nicelik kazandirir.

Ortacag’daki ilahi glicun etkisi altinda sekillenen mekanlarin, Rénesans ile birlikte
degisime ugramasindaki en buyuk etken, toplumun kultarel degerlerinin mekanlara
kazandirdigi niceliktir. Ronesans ile birlikte insan sadece ilahi glcun yarattigi bir
varlik olmaktan c¢ikmisg, toplumsal bir birey olarak kendi iradesini, bakis agisini

yasadigi kultdr ile birlikte mekanlara yansitabilmistir.

Roénesans ile birlikte farkli bir diinya gérlisi egemen olur. Zamana ve mekana
yonelik goris kodkten degisir. Cografi kesifler ile birlikte bilinebilir diinyanin sinirlari
genislemekte ve bagka diinyalardan bilgi akisi olmaktadir. Bu kesifler bir taraftan
para ve gug¢ birikimine neden olurken diger taraftan mekan Uzerindeki denetimi
artirmaktadir ( Ozginar M., 2010 s. 37).

20.yUzyihin ikinci yarisinin son dénemlerinde, toplumsal bilimlerde mekan duragan
ve degismez bir parametre olarak gorilmemektedir. Toplumsal olarak Uretilen
mekan, toplumsal olarak her gun Uretimine katildigimiz ortak yasam alani olarak
gorilmektedir. ideolojinin, kiltirin yeniden Uretiminin topografyasi; dolayisiyla
toplumsal dinamiklerin okunabildigi bir zemindir (Z.Tul Akbal Stalp, 2004, s. 283).

insanlar giderek de toplumlari sembolize eden mekanlarin olusmaya baglamasi da

iste bu denetimin gucu ile dodru orantihdir. Zenginlik-fakirlik, gii¢, dinya goérusu,

sanatsal bakis acisi, kultir, gelenek gibi pek c¢ok kavram mekanin dili ile
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anlatiimigtir. Marksist cografyaci David Harvey ve Edward Soja’'ya gore mekan

toplumsal bir tretim halidir ( Harvey D., 2006).

Yemek kaltard ile birlikte zaman icinde pek ¢ok degisime ugrayan mutfak mekani;
Sitalp’in bahsettigi gibi Uretim sartlari ve birtakim sosyal degisikliklere uyum

saglamistir. Ve giderek farkli amaclara hizmet etmeye baslamistir.

Rolshoven bu durumu mutfaklarda patlama yasanmasi olarak tanimlamaktadir.
Kullanicilarin giderek, sadece mutfak tasarimi ve mobilyasina degili; islevsellik ve
zevk, ihtiyagc ve eglence arasindaki sosyal islevini de gergeklestirecek bir mekan

olmasina dnem verdigini vurgulamaktadir (Rolshoven ED., Spechtenhauser K. s.9).

3.1.1.Mekanin Haz Yaratma Giicii

“Hazsiz yasam yasam degildir.” (C.V.D. Patmore’dan aktaran Roth 2000, s.89)

Sir Henry Wotten’in belirttigi gibi, Vitrivius’'un mimarlik betiminde, yararlilik ile
saglam striktir égelerini izleyen Uglncl 6ge, haz ya da glzelliktir (Roth 2000, s.
89).

Roénesans ile birlikte gelisen bireysel bakis agisi, kisiye ait olan haz duygusunu da
guglendirmistir. Kisisel ya da toplumsal kultdr ile olgunlagan mekanlarin yasattigi
haz duygusu elbette ki glclu olacaktir. Ching’in belirttigi gibi mekanin niteliklerine
karsi verdigimiz tepkilerin basinda haz duygusu gelir. Mekanin insan Uzerinde

yarattigi etkinin gucu, o mekanda yapilan eylemleri de olumlu etkiler.

insanla biitlinlesen mekanlarin basinda gelen konutlar, yani barinma mekanlari haz
duygusunu en ¢ok yasadigimiz yerlerdir. Bireye aittir ve yagsamsal, icgudusel tum
eylemler konut iginde gerceklesir. Duyusal, disinsel tim eylemlerin niteligi mekanin

yasattigi iyi duygular ile baglantiidir. Konutlar giderek sehirleri etkiler.
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Tdmevarimsal bir bakis acgisi icinde degerlendirecek ; agik-kapali, buylk-kicik
konut dahil pek ¢ok farkli mekani icinde barindiran sehirleri de yasanir kilan aslinda

bu haz duygusudur.

Lefebvre, nesnelerin sadece (Uretildikleri sekilde uzayda yer kaplamadigindan
bahseder. Nesnelerin belki de farkinda olmadiklari glizellikleri birlikte tanimlandiklari
diger nesneler ya da canlilar ile birlikte ortaya koyduklarini belirtir. O’na gore, bir
gul, gllin ne anlama geldigini kendisi bilmez. Sehirlerin de tipki bir gul gibi kendi
guzelliginin farkinda olmadigini, o sehirde vyasayan insanlar ile birlikte

tanimlandiklarini vurgular (Lefebvre, 1991).

John Ruskin estetik konusunda ¢ok daha anlamli bir éneride bulunmus, bir binada
iki sey aramamiz gerektigini sdylemisti. Ona gore binalar bizi dis etkenlere karsi
korumakla kalmamali, ayni zamanda bizimle konusmalidir. Evlerimiz, neyi énemli
buluyorsak bize onu anlatmali, neyi hatirlamak istiyorsak ize onu hatirlatmalidir
(Botton A. D., 2010, s. 70).

3.1.2.i¢ Mekanin i¢sel Degerleri

Bir nesneye poetik mekanini kazandirmak, ona nesnel olarak sahip oldugundan
daha fazla mekan vermektir ya da daha glzel bir deyisle, igsel mekaninin

yayillmasini takip etmektir (Bachelard, 2013, s.244).

Bir binayi guizel buldugumuzu séylerken onu yalnizca estetik buldugumuzu degil,
catisiyla, kapi kollariyla, pencereleriyle, merdivenleriyle, icindeki esyalarla bu
yapinin bize sundudu yasam bigimini benimsedigimizi anlatmak isteriz. Bir seyi
guzel bulmak demek, iyi bir yagsamin nasil olmasi gerektigine iliskin distincelerimizin

bir nesne tzerinde somutlastigini gérmek demektir (Botton A. D., 2010, s. 81).

Toplumlar gelistikge, tarim ve dolayisiyla Uretim arttikga , insanlar yerlesik dizene

gectikce, sahiplendikleri topraktan baslayarak kendi mekanlarini olugsturmuslardir.
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Cografi kesifler sayesinde genis bir dlinya goérusine sahip olan insan zamanla kendi
mekani sekillendirilebilirme konusunda da gelismistir. Artik fiziksel ihtiyaglardan ya
da ilahi guclt yansitmaktan bir adim Oteye gidilmistir. Mekan, insanlarin yasadigi
toplumlari, yasam bigimlerini, dunya goéruslerini, sahip olduklari degerleri yansitan
onemli bir etken haline gelmistir. Zaman gectik¢ce sahiplenme ve aidiyet duygusu ile

birlikte gelisen bir mekan anlayisi sézkonusu olmustur.

De Botton; mekanlarin o6zellikleri ile deneyimleyen insanlar arasindaki bagi soyle

dile getirmistir;

insanlarin begendikleri evler ile benzer dzellikler tasidigini varsaymak akla yakin
gbriniyor. Elle yontulmus yamru yumru taglardan insa edilmis, i¢ duvarlari kiregle
sivanmis eski bir ¢iftlik evinin cazibesine kapilan, ¢evreye hos bir toz kokusu yayan
kitaplarla dolu, yerden tavana kadar uzanan kocaman bir kittiphanenin hayalini kuran,
mum 1siginin elle boyanmis fayanslardaki yansimalarini hayranlikla seyretmekten,
yere uzanip bir Tirkmen kiliminin tGzerindeki desenleri incelemekten mutluluk duyacak
bir insanin sabirli, tutarh, sefkatli, hos, zeki, diinyevi zevklere digkin, guvenilir ve
kugskucu biri oldugunu dusunirtz. Bu tur bir insanin kendi hayatini, sevdigi, begendigi
nesnelerin temsil ettigi degerlerle donatmaya calistigini varsayariz ( Botton A. D.,
2010, s. 21).

Bauman’a gdre ev duygusu, temel bir dizen ve edep duygusunun, kaotik bir
dinyanin 6znenin dogrudan denetleyebildigi kiguk bir parcasina dayatilabildigi
alana cekilir. Bu “savunulabilir bir alan”, guvenli ve etkin bir bicimde savunulan
sinirlara sahip bir yer, gayet iyi belirlenmis ve okunakli bir bolge, riskten ve Ozellikle

hesaplanamaz risklerden temizlenmis bir mekan diastdur (Bauman Z., 2006, s.117).

Konut icinde gunlik Uretim alani olan mutfak mekaninin yemek yapma ve yeme
disindaki eylemleri iginde barindirmasi yasamsal pek ¢cok deneyime de izin vermesi,

icinde kullanilan nesnelerin cegitliligine ve dolayisiyla temsil ettikleri degerlerin

46



zenginligine sebep olmustur. Calisma ve yasama alaninin birlikteligi yasam bigimini

yansitan gostergelerin de artmasina sebep olmaktadir.

3.2.Sinema Sanatinda Mekan ve Mimarlik ile Olan iligkisi

Sinemada mekan; “Bir alici merceginin secik bir gorinti saglayabildigi derinlik ve
enin timd. Ayrica film olgusunun gerceklestigi yer ve vyerler bitind. izleyicinin

bulundugu ve imgelendigi yer” olarak tanimlanir (Glindes,2003, s.192).

Sinema tarihinin ilk filmlerinde yalnizca mekan vardir. Mekani farkli duygular
uyandiracak bicimde etkili kullanmakta sorumlu olan ydnetmenin isi, bu agidan

mimarinkine benzemektedir ( Pallasmaa’dan aktaran Gulle¢ G. ve Caglar N., 2013).

Sir Herbert Read’in yazdidi gibi, sanat “simgesel bir sdylem tarzidir ve simgenin
olmadigi, dolayisiyla da séylemin olmadigi yerde sanat yoktur.” (aktaran Roth, 2000,

s.25). Mekan, gorsel verileriyle sinema sdylemine dnemli katkida bulunur.

Film, mimarhdin anlatilabilecedi en uygun gorsel sanat olarak gorulmektedir.
Sinema ve mimari; tasarim, tretim ve sunum teknikleri agisindan birbirine benzerlik
goOsteren, mekani temel alan, zamani kullanarak kendi gercekligini olusturan iki
disiplindir (Glleg G., Caglar N.).

Gorsel sanatlar icinde sinemayi farkl nitelendiren Roland Barthes’ a gore fotografik

goruntu tika basa doludur ve bir sey eklenecek yer yoktur:

Hammaddesi fotografik olan sinemada ise goérinti bu tamamlanmishgda sahip degildir
(bu ashinda sinemanin sansli yanidir). Nigin? Cinki aki icinde alinan fotograf,
durmamacasina bagka gérinimlere dogru itilir, gekilir. Kuskusuz sinemada her zaman
fotografik bir gdnderme vardir; ancak bu gdénderge kayicidir, gercekligi icin bir iddiada
bulunmaz (...). Tipki ger¢cek dinya gibi, sinema dinyasi da “deneyimin ayni temel

Uslup icinde akip gidecegi” varsayimiyla ayakta durur(...) (Barthes 1992, s.107).
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Mimarlik ve sinema arasindaki iliski 1895'te ilk filmin go&sterimiyle baslamistir.
Anthony Vidler, tim sanatlar icinde mimarligin film ile en ayricalikh ve zor iligkiyi
kurdugunu soéylemistir. Dogrusunu sdylemek gerekirse her filmde mimari vardir
(Vidler, 2000, s.98). Richard Ingersoll da bu konuda; mimarligin, hemen hemen her
filmin gizli 6znesi-konusu oldugunu sodylemektedir (Ingersoll’den aktaran Dear,
1994). Mimarlik, mekana dogrudan midahale ederken, sinema, mekani

yorumlamaktadir, bigimlerin kultirel olarak yorumlasidir (Shiel, Mark, 2004, s. 5).

Sinema, mekani zamansallastirarak ya da zamani mekansallastirarak izleyiciye
algiladiklar ile birlikte hafizasindakilerini ortaya c¢ikarmasini saglar. Hayalleri ile
kargl karsiya getirir. “Hareketle bitlinlesen ve bitinlestigi derecede olgunlasan
mekan ve beden iligkisi mimarlik ve sinemayi bir araya getiren en temel iligkidir.”
(Adiloglu, 2005 syf.18). Sinema, mekana ve insana ait i¢sel de@erleri s6zler, beden
ve hareket yardimi ile anlatir. Mekanin gévdesel deneyiminde zaman ile iligkisi ne

kadar kuvvetli ise mekan o kadar gercgekgi olur.

Ayni sekilde her mekan, kendi tarihini ve olaylarla iliskilendiriimedeki sembolik
baglantilarini iginde tasir. Sinemasal bir olayin sunumu bu nedenle mimari
mekandan, yerden ve zamandan ayrilamaz. Pallasmaa, bu yuzden her yonetmenin
senaryoya 6zgun bir mekan yaratmak zorunda oldugunu ve bunun bazen hi¢
deneyimlenmemig bir mekén olabildigini belirtmekte; ayrica bunu yaparken
yonetmenin, mimarligin profesyonel disiplininden bagimsiz oldugunu ve bu durumun
sinema mimarisini asil énemli kilan durum oldugunu séylemektedir (Pallasmaa
2008 ).

Sinemada mekan, bir temsil olarak mimari mekanin tim O6zelliklerini
tagiyamamaktadir. ince’nin dedigi gibi kendi sanal evreninde Urettigi “gercek”
mekanlar vardir (ince, 2007, s.5). Mimarlik; gérme, duyma, koklama, dokunma ve

hatta tatma olmak Uzere bes duyuya hitap etmektedir. Objelerin mekan igindeki
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konumlari, uzaklk ve hiyerarsileri, renkleri, yuzeyleri, dokular, iligkileri, golge ve

keskinlikleri, ses, muzik ve akustik, mekani yaratmakta ve tariflemektedir.

3.2.1.Mekan Algis1 Baglaminda Sinema Anlatisi

“Sdylemde, sdylencede, fablda, masalda, uzun o&yklde, trajedide, dramda,
guldiride, pantomimde, tabloda, vitrayda, sinemada,cizgi resimlerde, siradan bir

gazete haberinde, konugsmada hep anlati vardir.”( Barthes R., 1988, s.5).

Sinema ve anlatim kavrami arasindaki iligkiler Ustinde duruldugunda bir anlatim
bicimi olarak sinematografik dykinun var olabilmesi icin zaman, mekan ve kisinin
(kigilerin) varlig1 zorunlu olmaktadir (Adanir O. 2012, s. 139).

“[sit- gorsel bir anlatim bicimi olan sinemada zaman, mekan ve Kkisilik kavramlari
icinde yasanilan, gercek dunyayla uzaktan, yakindan iligkili olmak zorundadirlar. Aksi
halde anlagsilamama tehlikesiyle karsi karsiya kalacaklardir. Bir toplumda zaman nasil
algilaniyorsa filmde de az ¢ok o sekilde yansiyacaktir. Ayni toplumda mekan kavrami

nasll bir yere sahipse filmde de asagi yukari dyle olacaktir. ” (Adanir O, 2012, S.147).

Lewis Jacobs, filmdeki mekéani, perdenin sinirlarinca kusatilan, degisik kamera
acllari, yonleri ve merceklerle filmin yonetmeni ya da yapimcilari tarafindan
sinirlanan, c¢ekimden istenen etkiye gore duzenlenen gdrsel bir 6de olarak
degerlendirmektedir. Jacobs, gorsel mekanin duyarlilikla ele alindiginda ise bir
konuyu anlatmada veya ifade etmede arti bir deder kattigina deginmektedir (Jacobs,
1994). Yilmazkol'un da belirttigi gibi; filmlerde siklikla hangi mekanlarin kullanildidi,
anlati yapisi ile ilgili énemli ipuglari vermektedir (Yiimazkol O. 2008, s. 183).
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Umberto Eco “Anlati Ormanlarinda Alti Gezinti” adli metninde; anlatiyi kurmaca ve
kurmaca olmayan olarak ikiye ayirir ve kurmaca olmayan anlatiy1 dogal, kurmacayi

ise yapay anlati olarak tanimlar.

“Gergekten olmus, anlatanin olduguna inandi§i veya gergekten olduguna bizi
inandirmaya (yalan soyleyerek) calistigi bir olaylar dizisi anlatildiginda, bu bir dogal
anlatidir; dolayisiyla, din basima neler geldidi hakkindaki anlatim(...) dogal anlatidir.
Yapay anlatlyl1 ise kurmaca anlati temsil etmektedir; kurmaca anlatilar hakikati
soyliyor gibi yapar ya da hakikati kurmaca sdylem evreninde soéylediklerini 6ne
surerler” (Eco, 1995, s. 136).

Sinema da tipki éykd, masal, destan gibi kurmaca anlatilarin icine girmektedir.
Kurmaca anlatilar kurgusaldir ancak gerceklikle bagini koparmaz. izleyici ya da
okuyucu olarak onlardan zevk almamizin nedeni gergekmis gibi olmasidir. Kurmaca
anlatilar gergcekmis gibi algilamamizi Eco, “Kurmaca antlagsmasi” olarak tanimlar (
Ozginar, 2010, s.45).

Sinema’nin bir “anlati mekani” oldugu dusuncesi ile birlikte olay 6rgusuni
olustururken kisi ve zaman kavramlarinin mekan ile olan iligkisini kurmak ¢ok

onemlidir.

3.2.2.Sinema Mekaninin Deneyimlenmesi

Mekan sadece gdrebildigimiz bosluk degildir. isitsel olarak algilanan, dokunma
duyumuza seslenirken, kokusu ise bellegimize bir deneyim olarak kaydetmemizi
saglamaktadir. Mekan, yasanan ve deneyimlenen bir olgudur (Pallasmaa, 2001).
Mekanin geometrik bir bosluktan sosyal alana donugumunde etkili olan mekanin

deneyimlenmesidir.
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Lefebvre’nin belirttigi gibi; ilkk zamanlarda boslugun (mekanin) sadece geometrik bir
anlami vardi. Sosyal bosluk diger bir deyisle “sosyal alan” dan bahsetmek garip
geliyordu. Lefevbre’ye gére mekan; G¢ kurucu ya da bigimlendirici ani-algilanan,
tasarlanan ve yasanan-araciligiyla, diyalektik olarak dretilir. Yasanan mekanlar
toplumsal, algilanan mekanlar fiziksel, tasarlanan mekanlar ise zihinsel mekanlara
tekabil eder (Lefevbre, 1991, s.1-12).

Bu sebeple mekan her ne kadar farkli amagclar ile olusturulsa da, ya da mekani
olusturan nesneler gelisiglizel biraraya gelmis olsa da, mekani zaman ve hareket
kavramlari ile birlikte yasayan, deneyimleyen varliklar sayesinde anlam kazanir.
Kisilesir, karakter kazanir. Mekanlari kullanan insanlari, olusturduklari toplumlari ve
kaltarlerini, zaman ve mekan algisi ile batlinlestirmek ve degerlendirmek
gerekmektedir. Toplumsal yapi, kilttrel degerler ile fiziki olarak bigcimlenen mekan,
kullanicisi olan beden ile anlam kazanir. Mekan farkliliklari da sosyal degisimlere

bagl olarak ortaya c¢ikar.

Sinema, gorsel sanatlar icinde zaman ve mekan birlikteligini kendi kurgusu iginde
olusturabilme ve degistirebilme glcine sahiptir. Perdeden aktarilana badli
olmaksizin, izleyici tarafindan istenilen sure ve sekilde algilanir ve deneyimlenir.
Sinemasal mekanlari, yasadigimiz ger¢cek mekanlardan ayiran en biylk 6zellik
‘ben’in, fiziksel hareketi olmaksizin deneyimlenmesidir. Casey’e gore
‘matematiksel mekan” insanlar igcinde olduklarini hayal edebildikleri ve

deneyimleyebildikleri zaman “yer”e donusur (aktaran Antonioni, 1981, s.102).

Mimarlik, beden ile deneyimlenecek “mekan’lar yaratmaktir. Tasarlanmig mekanlar
kisiler ile birlesir (kullanim asamasinda), deneyimlenir, mekanin ruhu olusur ve

‘mekan” “yer’e donusur. Sinemada ise tasarlanan mekanlar, senaryoda c¢oktan
deneyimlenmis mekanlar yani “yer’lerdir. Bu nedenle tasarimcinin yapmasi gereken
“‘mekan” degil “yer” yaratmaktir yani o mekanin ruhunu ve karakterini olugturmahdir.
Bu nedenle set tasariminda, o mekani deneyimlemis karakterlerin analizi, “mekan”

“yer"e donusturebilme acgisindan buylk o6nem tasimaktadir. Ayni zamanda
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sinemada “mekan”, oyuncular tarafindan ve sonra da sinema izleyicileri tarafindan

tekrar deneyimlenmektedir.

Sinema, mekanin algilanmasi ve deneyimlenmesi konusunda gunlik kosusturma
icinde algilanamayan pek c¢ok olgu icin farkindalik yaratmistir. Her ydnetmenin
bilingli olarak seyirciye aktardigi mekansal deneyimler, film dyklstne arti bir deger

katmaktadir.

Sinemanin mekanin deneyimlenmesinde sagladiyi fayda; gidilemeyeni gérme,
yapilamayani yapma, mekana dair farkli bakis acilari yaratma, insan gézunun yerine
kameranin gecmesiyle kazanilan farkh bicimlerde mekani algilama imkanini
vermistir. Farkli bir deyigsle; normal kosullar altinda mekanin deneyimlenmesi hep
sinirli, gunlik kosusturmalar arasinda basit ve ylzeysel kalmaktadir. Siradanlasan
mekansal deneyimler, ¢ogu zaman var olan bircok mekénsal olgunun
algilanamamasina neden olmaktadir. Sinema bu 6zellikleri bulmakta ve 6zellikle
kullanarak bunlarin yeniden deneyimlenmesini saglayarak, bu mekanlara ait
farkindahg arttirmaktadir (ince, 2007, s.20).

“Mekan” ne salt bir soyutlama ve nesne, ne de sadece somut, fiziksel bir seydir.
Batun boyutlari ve bigimleriyle, hem kavram hem de gercgekliktir, yani

toplumsaldir. Bu ytzden, iligkiler ve bicimler butinududr. Yine cansiz, sabit, duragan
degil, canli, degisken, ve akiskandir. Bu akiglar, birlesmeler ve ¢gatigsmalar—ki, farkli
zamanlarla olur—bir digerinin ya da Oncekinin Uzerine yerlegir ve mevcut mekani
uretir (Avar A.A,, s. 8).

3.2.3.Sinema Anlatisinda Mekan Kullanim Pratikleri

“Ben kino-géz Um. Ben yapimciyim. Senin igin; ben yaratana kadar varolmayan
siradisi bir odadaki bir giine yerlestirdim. Bu odada benim tarafimdan dinyanin farkl
yerlerinden cekilen oniki duvar yer almakta. Bu oda aslinda bir film cimlesi. Dizgin
sekilde bosluklari benim tarafimdan yapilanmis duvarlardan ve detaylardan olusan bir

film cumlesi. “ (Dzigo Vertov'dan aktaran Vidler A., 2001, s.98).
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Her ydnetmenin kendi bakis acisi ve teknigine bagli olarak filmlerinde mekani
kullanis bicimleri vardir. Mekanin farkh kullanim sekilleri ile anlatim teknikleri
olusmustur. Yoénetmen, senaryo ve oyuncularin batin olarak olusturduklari film dili
icinde mekanin katkisi gézéninde tutulmalidir. Mekanin anlatim dili igindeki yeri ¢ok
farkhdir. Kimi yénetmen mekani bir ara¢ olarak kullanir, film oOykisi iginde
oyuncularin hareket ettigi ve zaman kavramini belirleyen bir dekordur. Kimi
yonetmen i¢cin mekan neredeyse basroldedir. Oyuncular ile birlikte es zamanli olarak

mekanin kullanildigi bir 6yki vardir.

Charles ve Mirella Jona Affron sinemada ¢ekim mekanlarinin kullanis bigimlerini 5

sekilde degerlendirmiglerdir.

1. Gercekligi yansitan mekan (set as denotation),

2. Vurgulanan mekan (set as punctuation),

3. Gosterigli mekan (set as embellishment),

4. Yapay mekan (set as artifice),

5. Anlati olarak mekan (set as narrative) (Affron ve Affron, 1995: 37-40).

Sinemasal mimarinin, 6zel zihinsel durumlari animsattigini ve surdidrdigunda, belirli
sinemasal dykundn esasina ve yonetmenin niyetine gore degisen; terérin, acinin,
kararsizligin, can sikintisinin, yabancilagsmanin, refahin, asiri mutlulugun mimarisi
oldugunu belirtmektedir. Mekani ve mimari imgeyi belirli duygularin amplifikatorleri

olarak yorumlamaktadir (Pallasmaa, 2001, s.33).

Gergek hayatta insanin gevreye, yasama, mimariye, insanlara bakis agisi ve mekani
deneyimlemesi bir aligkanlik haline gelmis, monotonlasmistir. Filmlerde ise bu
durum tersine dondurtulmekte ve o monotonluk icinde kaybolan 6zel anlar, yasamlar

ve mekanlar 6zel olarak secilip gergeve igine alinmaktadir (ince, s.8).
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3.2.3.1.Sinemada Kamusal Mekan Kullanimi

Kamusal alan, sokaklardan meydanlara ve parklara ve bunlari ¢evreleyen binalara
kadar uzanir ve sehirlerin en 6nemli parcalarini olusturur. Bu sebeple, kamusal
alanin ézellikle de sokak ve meydanlarin kalitesi bir sehrin kimligini olusturmada ¢ok
onemli bir role sahiptir. Kent bosluklari, insanlari bir araya getiren yerler ve simgeler

olup birey ile toplum arasindaki iletisimin varligini belirtirler ( Cubukgu, 2007).

Sinema, sadece salonlarla sinirli olmayip, sokak ve meydanlara tasan kamusal
alanlara da yayilabilmis bir olgudur. (...) Ve sinema, Kevin Robins’in ifade ettigi gibi,
modern kentteki hayat deneyimlerini, onun karmasik goérindmlerini sergiler; film
seyircisini tehlikeler, korkular ve caddelerin erotizmiyle dolu bir labirente surikler.
Sinema, sadece kentsel yasam ve gorinimlerin sunumlari olmakla kalmaz,
Robins’e gore, ayni zamanda kentin gorsel deneyimlerini de bigimlendirir.
(Robins’ten aktaran Oztiirk, 2005: 18). 2000 yili yapimi Cikolata filminde; sadece
binalari ile degil insanlarin yasayisi ve sokaklarin i¢ten ige yasadigi hiiznu anlatan,
tutucu bir Ortagag Kasabasina ait meydana ait sahneler Robins’in bahsettigi gorsel

deneyimleri yasatmaktadir (Sekil 3.1.).

Sekil 3.1. Chocolat (Cikolata) (Hallstorm, 2000)
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Sinemanin sundugu kent yasami, sokaklar, meydan goérintlleri orada yasayan
topluma iliskin 6nemli kdlttrel veriler ve topluma ait ortak degerleri hakkinda ipucu

vermektedir.

“In Bruges” filminde 6yku iki karakter tzerinde yogunlassa da, Brugge kent sokaklari
meydan ve kafelerinde gecen sahneleri ile birlikte kent yagsamina ait pek cok fikir

edinmek mumkundur (Sekil 3.2).

Sekil 3.2. In Bruges (Bruj’'da) (McDonagh, 2008)

1969 yili yapimi “Kasabanin Sirr”(The Secret of Santa Vittoria) filminde ise
yasadiklari yerde tek gecim kaynaklari olan saraplari Almanlardan korumak igin
biraraya gelen Santa Vittoria kasaba halkinin gergin ve baski dolu glinler kasabanin

meydaninda gecen sahneler ile anlatiimaktadir (Sekil3.3).
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Sekil 3.3. Kasabanin Sirri (The Secret of Santa Vittoria) (Kramer, 1969)

Filmlerdeki sokak, meydan, park gibi kamusal mekanlar incelendiginde, olayin
gectigi zaman ve politik yapi hakkinda fikir sahibi olmak muimkindur. Piyanist
fiminde ikinci Diinya Savasinin yok ettigi hayatlar, hayalleri, gésterilen yakip

yikilmis kent sahnesinden anlamak mumkundur (Sekil 3.4).

Sekil 3.4. Piyanist (The Pianist) (Polanski, 2002)
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Gegmis ya da gunimduze ait olmasinin yanisira, gelecekte olmasi muhtemel ya da
ydénetmenin hayal ettigi kurgusal bir diinyaya ait gergekdisi bir dinyaya ait toplum

yasamini, kamusal mekanlar Uzerinden seyirciye anlatmaktadir (Sekil 3.5.).

R . WHISKYTREE

Sekil 3.5. Elysium (Blomkamp, 2013)

3.2.3.2.Sinemada Kigisel Mekan

Kisisel mekanlar kamusal mekanlardan farkli olarak ait olduklari kisinin 6zelliklerini
tagsiyan, kendi o6zgurlik alani, mahremiyetlerinin izlerine ait simgelerle yukli

mekanlardir.

Farkl kultirel yapi igerisinde, birbiri ile hig iliskisi olmayan insanlarin, kendi hayat
gorisu ve estetik deger yargilari sonucu olusturdugu kisisel mekanlari vardir. Bu bir
odanin kosesi ile de sinirli olabilir, gok buyuk bosluklar da olabilir. Simmel, kentlerin
de bireylere farkli bir tir kisisel 6zgurlik alani sagladigindan bahsetmektedir
(Simmel'den aktaran Urry, 1999, s.20). Bu alan ister kamusal alanlarda isterse ev

gibi kisisel mekanlarda ortaya ¢ikabilmektedir.

Ev, ait oldugu birey ya da bireylerin signma mekani, kendi 6zgurlik alanini olusturan

yerdir. Insanlar ortak paylasim zevkleri icin bu 6zel alanlarini diger insanlara
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acarlar. Beraber yemek yemek, film seyretmek, birseyler icmek gibi yasamsal

zevklerdir. Bu zevkler kendi degerleri dogrultusunda olgunlagir.

Sinema filmlerinde kullanilan kisisel mekanlar, anlatida yer alan karakterlerin analiz
edilmesinde ¢ok buyuk bir rol oynar. Yasam alani olarak gdsterilen mekanlarin alt
metinleri okundugunda kullanilan tim nesnelerin, renkleri, sekilleri, kullanig

bicimlerinin anlamlandirma dizgesine ait olduklari gérilebilmektedir.

Cinayete kurban giden ya da ortadan kaybolan karakterlerin yer aldigi sinema
anlatilarinda o kisinin izini bulmak igin dncelikle yasadigi yerlere gidip esyalarini
incelemek seyirciye de bilingli olarak ipuglari vermek adina geleneksellesmis

sahnelerdir.

Ardener (1981)’in, “Kadinlar i¢cin Temel Kurallar ve Sosyal Haritalar’ (Ground Rules
and Social Maps for Women) adli kitabindan bahseden Korkmaz; fiziksel mekanin
toplumsal algi dogrultusunda sekillendigininden ve toplumlarin iligkiler sistemini
belirleyen sosyal haritalardan bahsetmektedir. Ardener‘e gore, kari-koca ya da
ebeveyn-cocuk arasindaki iligkileri dahi belirleyen bu ,sosyal harita’lar, yalnizca
bireyler ve gruplar arasi iligkileri etkilememekte, ayni zamanda fiziksel mekanin
sinirlarini da ¢izmektedir. Boylelikle sosyal mekéan, diger hiyerargik ayrimlarin
yaninda 6zellikle cinsiyete dayal olarak bélinmekte, farkli mekanlara farkh pratikler
atfedilmektedir. Bu durum erkek mekanlarinin “disarisi” kadin mekanlarinin ise
“icerisi” oldugu ongorustuyle, kamusal alan - 6zel alan ayrimini da yaratmaktadir
(Ardener’ den aktaran Korkmaz 2011, s.56).

Kadinlarin sosyal konumu ne olursa olsun kocasi ve/veya cocuklari ile kurdugu bir
aile hayati var ise, mekani “igerisi” yani “ev” dir. Evi ve ailesi ile ilgili olan kadinlarin
en 6nemli 6zel alanlarindan biri de “mutfak’tir. Sinema mekanlari iginde mutfak
mekani; gocuklarin iyi yetistirildigi, aile birliginin korundugu, ev hayatinin 6nemli bir

deger olarak vurgulandigi anlatilarda 6ne ¢gikmaktadir.

58



Sinema Sanatlari ve Bilimleri Akademisi tarafindan verilen “Oscar’ 6dulini
Katharine Hepburn'’den sonra en c¢ok alan ve on dort adayligi ile sinema tarihine
gecen oyuncu Merly Streep’in rol aldigi kadin karakterlerin i¢sellestirdigi mekan
olarak kullanilan “mutfak sahneleri” ¢ok dikkat ¢cekmektedir. Hours (2002) filminde;
heyecan ve huizinlerin yasandigi mekan mutfaktir (Sekil 3.6.). It's Complicated
(2009) filminde mutfak; yasanilan ayriliklara aile hayatini temsil eden yer olaak
annenin siginma mekanidir (Sekil 3.7.). Julie and Julia (2009) filminde ise kocasi ile

yasadigi mutlu hayatin en belirgin simgesidir (Sekil 3.8).

Sinema filmlerine bakildiginda mutfak mekaninin duygularin yodun olarak

kullanildigr ve aktarildigi yer olarak kullaniimasi, tutkulari ifade eden bir mekan

olarak 6ne ¢cikmasini saglamistir.

Sekil 3.6. Saatler (The Hours) (Daldry, 2002)

59



Sekil 3.7. iliski Durumu: Karmasik (It's Complicated) ( Meyers, 2009)

Sekil 3.8. Julie and Julia (Ephron, 2009)

Sinema-mekan ilgikisi baglamina degerlendirildiginde; kadin mekanlarinin “igerisi”
yani “ev” oldugu 6ngérusu ile birlikte denikebilir ki; kadin karakterlerin cogunlukla

“‘ev’de yer aldigi sahnelerin oldugu filmlerde aile yagaminin éne ¢ikarildidi ve hatta
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kadinin erkeklere oranla ¢ok daha fazla vakit gecirdigi mutfak mekanlarinin sikca

kullanildigi g6zlemlenmektedir.

3.2.4.Sinema Anlatisinda Mutfak Mekaninin Kullanimi

Lewis Jacobs, filmdeki mekani; perdenin sinirlarinca kusatilan, degisik kamera
acilari ve merceklerle filmin yonetmeni ya da yapimcilari tarafindan sinirlanan,
¢ekimden istenen etkiye gore duzenlenen gorsel bir 6ge olarak degerlendirir.
Jacobs, gérsel mekanin duyarlilikla ele alindiginda ise bir konuyu anlatmada veya

ifade etmede arti bir deger kattigina deginir (Jacobs, 1994, s.42).

Sinemada anlati mekanlari 6ykide gecen karakterleri tanimak ve dykunun seyirciye
aktariminda gercekgiligi saglamak icin ¢ok blyuk bir dnem tasir. Bunun icin mekani
olusturan yapisal bicimlerin ve kullanilan mobilyalarin ve aksesuar olarak

tanimlanacak olan nesnelerin kullaniimasi gerekmektedir.

Sinema anlatisinda da siklikla kullanilan mutfak mekani, yasama iliskin en dogal
gosterge olan beslenmenin gectigi yer olarak kullaniimasinin yanisira sosyal iletisim
alani olarak da tercih edilmektedir. Disil Gretim alani olarak ve aile ici iligkilerin

durumunu da vurgulamak igin siklikla kullaniimaktadir.

Her ne kadar kadin ve erkek mekanlari birtakim sinirlar ile ¢izilmis olsa da ve
gunumuzde gegerliligi tartigilsa da sinema mekanlarinda bu genel goruasun devam
ettigini soylemek yanlig olmayacaktir. Erkek rollerini Uzerine alan bir kadin karakter
ya da tam tersi kadinin gorevi gibi gorunen igleri ve yagsam bigimini benimseyen
erkekler olsa da bu durum yine de onlara ait kaliplasmig gorusleri kullanarak

aktariilmaktadir.

Bu duruma imkan veren mekanlarin basinda mutfak gelir. Clinki mutfak endustri

devrimi ile birlikte kadinin eve ve daha ¢ok mutfaga ait olmasi ile birlikte bir kadin
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mekani olarak goértilmeye baslamistir. Mutfak mekanini kullanan, yemek pisiren
kadinlar; ev ve cocuklari ile ilgilenen, domestik bir gorinim sergilerken, mutfak
mekanini siklikla kullanmayan, zamanini daha ¢ok disarida ve iste gegiren, evde

yemegi pisirmeyen kadinlar bu gériinimden uzaklasirlar.

“Somethings Gotta Give”, “Ilt's Complicated” gibi, dyki ile birlikte mekan dilinin
carpici bir sekilde kullanildigi filmlerin yénetmeni Nancy Meyers bir roportajinda;
filmdeki mutfak mekaninin karakter hakkinda cok sey soylediginden bahsetmistir;
“Ornegin eger bir mutfak icinde herhangi bir esya yok ise karakter ev insani degildir.
Eger etrafta zeytinyagi vb. gibi kullanilan pek ¢cok esya var ise bu karakter yemek

pisiren biridir. Gergekten orada yasiyordur.” (2012).

Ates, yemek ve insani birlestirdigi icin “yasamin simgesi” olarak farkli bir degere
sahip olan mutfak mekani; bulundugu ev icindeki konumu, kimin tarafindan ne
sikhkla kullanildigl, diger mekanlar ile olan baglantisi, icinde bulundugu ev
yasamina iliskin gdstergeleri de icermektedir. Bu sebeple, genel toplum yasayisini
anlatirken icin timevarimsal bir yaklasim sergileyen dykulerde kullanilan énemli bir

mekan haline gelmistir.

2011 yilinda gosterime giren, Oscar dahil 79 dalda &6dil alan “The Help” filmi,
konusu itibari ile 1960 vyilindaki sivil haklar hareketi igcinde beyaz aileler ile
yanlarinda calisan Afroamerikan hizmetgilerin yasadiklarini, sosyal farkliliklari

“mutfak mekani” ni Uzerinden anlatan bir filmdir (Sekil 3.9.).
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Sekil 3.9. Yardimci, (The Help) (Taylor, 2011)

Mutfagin disil mekan olmasinin yanisira, basta aile olmak Uzere iligkilerde birlegtirici
olma 6zelligi de bulunmaktadir. Yeme-icme zevki ile birlikte beraberinde sohbetin ve
sirlarin paylasildigi mekanlarin baginda gelmektedir. 80’li yillarin bilinen drama
filmlerinden biri olan The Big Chill (1983) de yer alan mutfak mekani bahsedilen
paylasimlari gosteren sahnelerin kullanildigi bir filmdir (Sekil 3.10).
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Sekil 3.10. The Big Chill ( Kasdan, 1983)

Merly Streep gibi mutfak mekani ile rolina iligikilendiren oyuncularin dikkat cekmesi
gibi, “mutfak mekani’na sinema anlatilarinda énemli bir yer veren yonetmenler de
bulunmaktadir. “italyan sinemasinin ilkbahari” denilen dénemde adi gegen (g
yonetmenden (Hizh G., Ertirk S., Mater C. , 2010, s.76) biri olan Ferzan Ozpetek
hemen tim filmlerinde yer alan yemek, ask, mutluluk degerlerini anlatirken “mutfak
mekani” ni birlestirici 6ge olarak kullanmigtir.Ailelerin mahrem hayati i¢inde “mutfak”
glinuimuzde otantik kiltirin temel temsil alanlarindan biridir. Zira mutfak, Tlark ve
italyan ~ kdltirine dair anahtar/kilit bir metafor olarak filmlerde siklikla
kullaniimaktadir (Duncan’dan aktaran Yilmazkol O. 2008, s. 224).
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3.3.Ferzan Ozpetek Sinemasinda Mutfak Mekani

Ozpetek, zamani, durumu ve kltirel kodlari kullanarak “gercekligi yansitan mekan”
lar yaratan (Affron ve Affron, 1995, s.37-40) ve hatta gercek mekanlar kullanarak
film Oykusind anlatan bir yonetmendir. Mutfak mekanlarinda kullandigi tim

gosterenlerin hayat ile kurdugu anlambilimsel iliski de ayrica dikkat gekmektedir.

Oyki anlatiminda, karakterlerin, temsili mekanlari deneyimlerken simdiki zamana ait
mekanlar ile uyumunu Kkorumasi seyirci Uzerinde “gercek mekan” etkisi

olusturmaktadir.

Adiloglu, gorsel aktarimda mekansal iliskilerde uzmanlasilmasi gerektiginden,
sinemacinin mekana dayali iliski kurma bigimleri, onu digerlerinden ayiredici 6zelligi
olabileceginden bahsetmektedir  (Adiloglu, 2005 syf.21). Ferzan Ozpetek'in

“‘vyemek”, “mutfak mekani” ve bu mekanda kurulan “iligki ve deneyimler” ile birlikte

olusturdugu bir “mutfak imaji” vardir. Yénetmene ait farkliligi 6ne ¢ikaran bu “mutfak
imaji” dir (Sekil 3.11).

Mekan

Mutfak
Imaj1

Yemek ve
Deneyimler

Sekil 3.11. Ferzan OzpetekK'in filmlerinde anlatilan mutfak imaj..
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Cahil Periler (Sekil 3.12.) filminde yer alan mutfak mekani ile ilgili olarak Duncan’in
yorumlari séyledir:

Michele’'nin mutfagindan yasamda karsilasilan her gunku radikallik ya da farklihk
ihmh olarak ve duradan bir sekilde verilmektedir. Mutfak bu baglamda gunin
goturduklerinden bir kacgis ya da bir siginak olarak konumlandiriimistir. Bu otantik
mekan, ayni zamanda dis dunya ile ilgili de ortak bir yagsam alani olusturdugu icin,
yeni gelen “yabanci/misafir/6teki’leri rahatlikla icine alabilmektedir. Yeni gelenler ve
onceki eskilerle beraber ev, ama 6zelde mutfak timiyle sosyalize ve politize edilmis
bir mekandir. “Cahil Periler"de i¢c mekanlar yalniz ve bogucu, kasvetli ve sessiz degil
tam aksine kalabalik ve yogun, sesli ve dinamik olarak goésterilmistir (Duncan’dan
aktaran Yilmazkol O. 2008, s. 225).

Sekil 3.12. Cahil Periler (Le Fate Ignoranti) (Ozpetek, 2001)

Duncan’in kalabalik, hareketli olarak tasvir ettigi Ferzan Ozpetek, Greimas’a gére
6znenin duygularinin niceligini ve yogunlugunu gosteren tutkunun (aktaran Kiran,
2009,s.12) mekanidir. Yonetmen; modern dunyanin iginde kaybolup giden degerleri
mutfak mekaninda kullandigi gérsel gostergeler yardimi ile anlatmaktadir.
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3.3.1.Yasamsal Degerler

Yasamsal degerler; gunlik ihtiyaclar ile birlikte sekillenir. Ozellikle mutfak
mekaninda kullanilan nesneler yeme-igme kultirindn getirdigi aliskanliklar ve
kisinin kendini ait hissettigi kaltirin ona kazandirdigi aligkanliklar ile baglantilidir.
Aile hayati, gunlik calisma hayati (mutfak mekanini en ¢ok kullananan olarak
kadinlarin calisma hayatinin icindeki yeri bu noktada ¢ok 6nemlidir.) gibi mutfak
mekaninin kullanim sikligini gosteren ve dogal olarak mekanin tarzini gosteren
birtakim gostergelerin kaynadini olusturan yasamsal degerlerden sz etmek

mumkundur.

Bachelard; insan’in mekanla kurdugu iliskinin, zaman ve hareket ile olgunluk
kazandigindan ve sosyal degerler ile zenginlesmesine olanak verdiginden bahseder
(Bachelard,2008, s:78). Bu degerler ile birlikte olgunlasan insan yasadigi mekana
da kisilik kazandirir.

Mekansal-uzamsal yerlem niteligiyle mutfagin bicimi, evin i¢indeki yeri, buyukliga,
evin bireyleri tarafindan kullanim bigimi ve sikligi, iginde bulunan tasarim
nesnelerinin varligi mutfak mekanina 6zgu maddesel degerleri agiklamak igin nemli
ipuclari vermektedir. Tinsel degerlerin varligindan s6z etmek icin zaman ve Kigi

faktorlerini isin icine katmak gerekmektedir.

3.3.1.1.Mutfak Mekaninin Tinsel Degerleri

Oziinde, tasarim Urinlerinin ve mimari yapitlarin bize anlattigi sey, kendi temsil ettigi
kavramlarla baddasacak bir yasam bicimidir. Bunlar iglerinde ya da cevrelerinde
yasayanlarda belli duygular uyandirmak Uzere tasarlanmistir. Bir taraftan bizi sicak

tutar, rahat etmemiz icin mekanik islevlerini yerine getirirken, bir taraftan da bizi
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sOyle ya da bdyle bir insan olmaya davet ederler. Bize mutluluga iliskin farkh
olasiliklar sunarlar (Botton A. D., 2010, s. 81).

insan bir binanin yalnizca belli islevleri yerine getirmesini degil, ayni zamanda belli
bir dis goriintise sahip olmasini, bu dis gérinusuyle belli bir kavrami, belli bir diinya

g6risini ya da ruh halini yansitmasini ister (Botton A. D., 2010, s. 67).

Bauman’a gore ev duygusu, temel bir dizen ve edep duygusunun, kaotik bir
dinyanin 6znenin dogrudan denetleyebildigi kigik bir parcasina dayatilabildigi
alana cekilir. Bu “savunulabilir bir alan”, givenli ve etkin bir bicimde savunulan
sinirlara sahip bir yer, gayet iyi belirlenmis ve okunakh bir bolge, riskten ve dzellikle
hesaplanamaz risklerden temizlenmis bir mekan disidir (aktaran Yilmazkol O.
2008, s. 223).

Bu sebepledir ki; insan tutku ile bagh oldugu, icsel degerlerini ortaya koyan her turlt
paylasim icin dncelikle evini tercih eder. Ev ayni zamanda insanin yabancilik hissini
de ortadan kaldirir. Daha ¢ok sehirde yasayan insanlarin hissettigi bu yabancilik

hissini Sennet sdyle tanimlar;

“Sehir yabancilarin karsilastiklari bir ortamdir. (...) Yabanci, disarlikli ile ayni anlama
gelir; sakinlerinin kimin oraya ait olup kimin olmadigina iliskin kurallar koyabilecek
denli kendi kimliklerinin farkinda oldugu bir yerde bulunmaktadir. Yabanci, baska
dinyadan gelen bir yaratik degil, bir mechuldir. Fakat kendi kimliklerinden emin
olmayanlarin, kendilerine iliskin geleneksel imgelerini yitirenlerin ya da hentiz belirgin
bir etiketi olmayan yeni bir toplumsal gruba ait olanlarin zihinlerindeki egemen imge,

bir mechul olarak yabanci imgesidir (Sennet R., 2002, s.75).

Yasamsal degerlerin ortaya c¢iktigi mekanlarda yabancilagsma azalir. Mutfak mekani
yemek gibi ortak bir ihtiyag ayni zamanda zevk tutkusuna hizmet eden,

yabancilasmanin en az hissedildigi mekanlardan biridir.
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Hofstede’'e godre ise; “Deger araclari kisinin olmasi gerek hissini betimlerken,
uygulamalar (pratikler) ise karsidaki kisinin ne hissettigini tanimlamaktadir. Bu iki
kavram arasindaki ayrim sadece arastirmacilarin kavramlarinda bulunmamaktadir.
Ayni zamanda Kisilerin akillarinda da bulunan bir ayrimdir.” (Javidan, House ve ark.
‘dan aktaran Kigiik B. Kahyaoglu i. 2013 s.63).

Hofstede'nin duslnceleri, mutfak mekaninin Gzerinden aktariimak istenen “birlikte
yeme-icme” eyleminin orada bulunan insanlara karsilikli olarak hissettirdigi

yasamsal degerleri gostermesi acisindan 6nem tasimaktadir.

Mutfak lezzetli yemekler olusturmak icin ayni zamanda ilham verici bir ortam yaratir,
siirsel goruntuler, yogun tartismalar, toplantilar mekanidir (Sekil 3.13. ve Sekil 3.14.)
(Spechtenhauser K. (ed.) (2006), .s.10).

Sekil 3.13. Tartismalar, toplantilar mekani “mutfak”

Kaynak: Kaynak: Spechtenhauser K. (ed.) (2006). (Translation into English: B. Martin, L.
Bruce.). The Kitchen. Life World, Usage, Perspectives. Birkhauser: Basel, s.10.

Her yapim malzemesi malzemesi mutfak biliminin sofistike bir yansimasi olarak

sunulmaktadir (Suter'den aktaran Spechtenhauser K. (ed.), 2006, s.10).
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Sekil 3.14. Sofistike bir ortam “mutfak”

Kaynak: Kaynak: Spechtenhauser K. (ed.) (2006). (Translation into English: B. Martin, L.
Bruce.). The Kitchen. Life World, Usage, Perspectives. Birkhauser: Basel, s.10.

Mutfak mekani; o mekani kullanan kisi ya da kisilerin yemek tutkusuna gére anlam
kazanir ve gulzellesir. Yasamak igin yemek yapilan bir mutfakta fonksiyonel
nesnelerin diginda birsey gormek pek mumkun degildir. Oysaki yemegi rituellegtiren
kisi, kullandigi mutfak mekanini kendi hayatinin igine sokar. Ginlik yasamina ait
izleri mekanda gérmek mimkinddr. Yasamina deder katan, manevi haz nesnelerini
de diger ev bdlimlerinde kullandidi gibi mutfak mekaninda da kullanir. Ya da mutfak
icinde kullandigi pek ¢ok nesneyi yemek yapma ve yemek yeme tutkusunu

glclendirecek sekilde secger ve kullanir.
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3.3.2.Ferzan Ozpetek Filmlerinde Tutkunun Gostergesi “Mutfak”

“Benim sosyal agim mutfakta baslar’ diyen Ozpetek igin mutfak mekani yemegin
yapildigi yer olmasinin yani sira yemegin birlikte yenildigi, paylasim mekanidir.
Anlatilarinda mutlulugu simgesel olarak; mutfakta pisirilen bir yemek, arkadas ile
icilen bir kahve ya da blyUk bir sofrada sevdigin insanlar ile birlikte yemek yeme

eylemi ile gostermektedir (Sekil 3.15.).

Ferzan Ozpetek

Mutluluk

Birliktelik

Mutfak

Sekil 3.15. Mutfaktaki birlikteligin sonunda yasanan mutluluk.

Sinema mekani icin de denebilir ki; ydnetmen tipki bir mimar gibi, hikayesi iginde
kurguladigi mekani sadece karakterlerin iginde rol aldigi bir hacim, bir yer olarak
tasarlamamalidir. Mekan; filmin vermek istedigi diinya gortsunu anlatan gostergeler
ile yukli olmalidir. Elbette, sinema ¢ok uzun zamandan beri, ayni mekani bir igcinde
insanlar varken, bir de bos olarak kendi kendisiyle karsilastiriken, muazzam

rezonans etkileri elde edegelmistir ( Deleuze, 1989, s.161).
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Gosterge, genis anlamiyla bir bagka seyin yerini alabilecek nitelikte oldugundan
kendi diginda bir sey gosteren her tirlii nesne, bigim ya da olgudur. Ornegin, dar
anlamiyla dilsel bir gosterenle bir gdsterilenin birlesmesinden dogan birim olarak
tanimlanmistir. Rifat'da gosterge icin; kendi disinda bir seyi temsil eden ve
dolayisiyla bu temsil ettigi seyin yerini alabilecek nitelikte olan her g¢esit bicim,

nesne, olgu, vb. olarak tanimlama yapmaktadir. (Rifat M. 2009).

Elli’li, altmig’h vyillarda, dil bilimleri alaninda duygulardan, duygulanimlardan,
tutkulardan s6z etmek, hatanin da 6tesinde bir zevksizlik, bilimsel agidan da korkung
bir su¢ islemekti (aktaran Kiran, 2009). Oysa gostergebilimin céziimleme konusu
yaptigi her turli toplumsal sdylemi barindiran yazin kultird, icinde kimlikleri,
kahramanlari, tutkusal sudreclerini kayda gecirir, yansizlastirarak degerlendirir
(aktaran Kiran, 2009).

Adanira goére sinemada godstergelerin temel anlamlarinin yanisira 1siIk ve renk
araciligi ile degisen ruhsal anlamlari vardir. Temel anlam ve yan anlam birbirine
dayanak olusturan, i¢ ice ge¢mis iki kavramdir (Adanir O., 2012, s.51). Bir filmi
izlerken gbzumuze carpan, bizi devindiren, etkileyen her seyin bir anlam
tasidigindan bahseden Lotman’a gére klasik muzik, bale gibi geleneksel sanat
turlerinin anlamlarindan olugan sistemini kavramak zorunlulugu izledigimiz bir film
icin de gegerlidir (Lotman Y.M. 2012, s.63).

Bu baglamda Ozpetek filmlerinde 6ykii ve karakterleri tanimak igin kullanilan
mekanlardan etkilenmemek mumkin degildir. Ozellikle mutfak mekanina iligkin
gostergelere bagl kalarak yapilacak c¢ozumlemeler belirgin bir yagsam tarzini
yansitmaktadir. Bu yagam tutku doludur. Yemek tutkusu. Yemek yapma ve yasamin

zevklerini yemek tGzerinden anlatma tutkusudur.
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4. FERZAN OZPETEK FiLMLERiNDE__N §E(}iLEN U(}
ORNEKLEM ve MUTFAK MEKAN COZUMLEMESI

Stuart C. Aitken ve Leo E. Zonn, anlati mekaninin nétr bir mekandan ziyade
cografya ve tarih referanslari tasiyan “yer” olarak adlandirir. Aitken ve Zonn, film
yonetmenlerinin izleyicileri inandirmak igin, filmin yerini ve mekanini etkin olarak
kullanilabileceklerini sonunda kesfettiklerini ve eylemin gerceklestigi yer ve mekani
yaratabilmek icin anlati uylasimlarini genislettiklerini séyler (Atiken ve Zonn’dan
aktaran Tuzln S. 2008: 25).

Bu sdylem mekanin sinema anlatisi icin ne kadar énem tasidigini géstermektedir.
Mekani salt bosluk ya da nesneler toplulugu olarak gérmedigimiz bu noktada, filmi
olusturan temel anlamlarin yoénlendirdigi yan anlamlarin varligindan s6z etmek
gerekir.  Yan anlam incelemesinin sinemayla bir sanat olarak igilenildiginin
gostergesi oldugundan bahseden Metz temel anlam ve yan anlam ilgikisini sdyle

orneklemigtir:

Amerikan gangster filmlerindeki bir rihtimin parildayan sokak taslari insanda bir korku
ve acimasizlik duygusu uyandirmaktadir (yananlam goésterileni). Bu ayni zamanda
yeniden canlandirilan (vingler ve sandiklarin yer aldigi i1ssiz ve karanlk rihtimlardir)
gorsel unsurlardir (temelanlam gdésterileni) ve belli bir rihtim imgesi elde etmek
amaclyla 1siklandirmaya dayali bir c¢ekim teknididir (temelanlamin go6stereni).
Goéraldaga gibi  temelanlamin  gdstereniyle gdsterileni  birleserek  yananlamin

g0sterenini olusturmaktadirlar (Metz C., 2012, S.6).

Gulndes; dogrudan dogruya izleyiciye seslenen ve haz gereci olan “gésterim filmi” ve
ayni hazi vermesine karsin ¢ézimleme konusu “olgu film” tanimlarini yapmistir.
"Olgu film” ¢dézimleme konusudur. Cézumleyici, sanatsal, dusunsel, toplumsal ve
daha siralanamayan olgular bituntni géz ardi etmeksizin filmsel olguya yaklagmak
zorundadir (Gundes S., 2003, S.14).
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Yine Gundes’e (2003) gore:
Cozumlemenin eregi “konu film’in gendrnegini ¢ikarmaktir dncelikle, tipki bir giysinin
kalibini ¢ikartmak gibi! Yoksa her tirden filme “kalip” sayilacak bir “genérnek” olarak
degil hi¢ kuskusuz! (...) Bu kalip belirli bir él¢iintin kahbini Gzerine eklenen yapisal,
bicimsel, betisel 6zelliklerdir. Dolayisiyla her filmsel ¢dziimleme oncelikle kendi ‘hedef

konu’sunu yapilandirmak zorundadir (Giindes, 2003, s.13).

Bachelard, tipki psikanaliz yonteminde oldugu gibi mekan ¢ézimleme yonteminde

belirgin sorular olusturur; “Oda buyuk muydid? Tavan arasi dolu muydu? Peki 1sik
nereden vuruyordu? Yalniz basina dasin kurmanin c¢esitli  siginaklarinin
sessizliklerinin nasil tadina variliyordu?” Bachelard 6zel yasamin bilinebilmesinin,
yasanilan mekanlarin ¢dzimlenmesinden gectigini ileri stiirer. Hatta onun igin mekan
¢dzimlemesi birgok bakimdan yasam Oyklsu ve tarihsel ¢ézimlemeden daha

oncelikli yere sahiptir (Bachelard, 2008).

Kaltdrel, toplumsal pek ¢ok olguyu ickinlestirdigi ve seyirciye aktarabildigi icin

secilen Ferzan Ozpetek filmlerindeki ¢oziimleme “hedef konu” mutfaktir.

4.1.Gostergebilim

Gostergebilim, sézcuk olarak bireyler ve topluluklar arasinda antlagmayi saglayan
cesitli gosterge dizgelerinin Uretim igleyis ve algilama bigimlerini inceleyen bilim

olarak tanimlanir (Larousse, 1986).

Gostergebilim kimi kullanimlarda, “anlambilim”in bir baska adidir; ancak bu
anlambilim, salt soézclklerin anlamini inceleyen bir bilim dali olarak
dusundlmemelidir. Batin gosterge dizgelerindeki anlamsal katmanlari yeniden

yapilandirmay1 amaglayan bir anlambilimdir s6z konusu olan. (Rifat, 2007).
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Bergson’da imge bir taban: bir ontolojik (varliksal) taban. Algilanan ve
algilanmayani, gérinen ve gdérinmeyeni kapsayan butincil bir varliksal tabandir
(aktaran Deleuze, 2014, s.9). Metz, gostergebilimin her tir dilyetisiyle ilgilenmesinin
cok dogal oldugunu, ve bu bilimin sirtini iyice dilbilime yaslamasi gerektigini ancak
onunla ayni sey oldugu izlenimini birakmamasi gerektigini vurgulamistir. (Metz C.,
2012, s.83).

Nesnelerin fotografsal yansilarini filmsel géstergelere donustirmek icin, filmsel
anlati sirasinda seyircilerin “gorts tarzlarini” film yapimcilarinin istege gore

degistirebilme yetenegi 6zel bir 6nem tasir (Lotman Y.M. 2012, s.69).

4.2.Sinema ve Gostergebilim

Bircok arastirmaci ve ¢ozimlemeci gostergebilimin giderek soyutlagsma, zor anlasilir
bir bilime doénusme kaygisi tasimaya baslamislardir. Bu nedenle elde edilen
sonuglar, uygulamaya yonelik araclar, ¢cozimleme yontemleri, yeni 6neriler giyimden
mutfak diUzenlemesine, taki tasarimindan doévmeye, degdisik bas baglama
bicemlerine dek her alanda kullanilarak, sonuglari tartisilarak s6zi edilen kaygi

giderilmeye calisiimaktadir.

Deleuze’e gore sinemayi dunyanin icinden bir gergcek digina yonelen sanatlardan
ayiran bir nokta vardir. Ona gdre sinema, dinyanin kendisini bir gercek disi ya da
anlati haline getirir. Sinemayla birlikte, bir imge diinyaya dénismez, dinyadir kendi

imgesine dénusen (Deleuze, 2014, s.83).

Sinema gostergebilimi temelde bir film incelemesidir. Bu durumun bir benzeriyle
dilbilimde kargilagiimaktadir. Clnku kimi dilbilimciler i¢in konusan kisi mesaj Ureten

tarafta olup kodu dinleyen taraf temsil etmektedir.

Mitry’nin deyimiyle belki de yuzyilin, toplumsalin iginde yerlesmis en onemli sanat

olan sinema genelinde psikolojik ya da simgesel bir anlam tasiyicisi ve aktaricisidir.
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Dil bu aktarimi sézcukler yardimiyla yaparken sinema film seridi ve imgeler ile yapar
( Adanir, 2012,s.54). Gorsel bir belirtke olan imge; baska bir nesneyi drnekseyerek
ya da érneksemeyerek gorsel bir bicimde yansitir ve ¢ok sayida 6zellik tagir
(Gundes, 2003, s.183).

4.2.1.Sinemada Anlam

Sinematografik agidan anlam incelemesi nerede baglar ve nerede biter? Adanira
gbre bu soruya cevap bulmak icin felsefe, din, toplum, kdltdr, dilbilim, anlambilim
tarihi konusundaki ¢alismalari bilmek ve sentezlemek gerekse bile verilebilecek bir

ilk yanit vardir;

“Eger kulttr, insanin deliligini kontrol etme sanatiysa, dusinip konusmaya ve
yazmaya basladigindan bugiine insanoglunun ‘anlam’ yaratma ve Uretmekten bagka

bir sey yapmadigdi sdylenebilir’ (Adanir O., 2012, s.46).

“Farkhliklarin, siyasi otoritenin, cinsel otoritenin, sinifsal hegemonyanin mekani bize
renklerden, mimariden, 6zellikle kadina ayrilan o mahrem alanin tasarimi oldugu igin
mimariden, 1siktan, doda manzaralarindan, kurgudan, anlatidan, masal ve
efsanelerden akar”( Z.Tul Akbal Sualp, s. 103).

Sinemada sanatsal anlama giren her sey bir anlam tasir ve bir enformasyon aktarir.
Sinemanin etkileme guicu, planh kurulmusg, karmagsik bir dizene sahip ve oldukca
yogun enformasyonlarin ¢ok yonluliginden ileri gelmektedir ( Lotman, Y.M., 2012
S.63).

Mitry’ye gore ise filmin anlatim mantigi séyledir:

“... Olgularin ya da nesnelerin belli bir zamansal sireklilik icinde birbiriyle iliskiye

gecmelerinden dogan igermeler mantigini tanimlamak oldukga glgtir. igermeler,
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mantiksal olarak bu iligkilerin zihnimize ima ettikleri degere sahiptirler. Oyleyse yan
anlamlar, temel anlamlarin anlamiyla yénlendiriimelidir. Oyle ki onlarin belirsizliginden

bile belirgin bir sekilde yararlaniimalidir (aktaran Adanir, 2012,s.57).

Sinema anlam yaratma konusunda pek ¢ok sanat dalina gére daha sanslidir.
Kendi yarattigi zaman kavrami ile birlikte nesnelerin fotografik goruntisinden
faydalanir. Anlati, ydnetmenin bize sundugu sekilde gergeklesiyor gibi gériinse
de cerceve icine giren tim gostergelerin seyirci tarafindan algilanigi ile bigim

degistirebilir.

Seyircide gergeklik izlenimi birakan, yasami oldugu gibi ya da yeniden
bicimlendirilmis ya da dénUstirtlmuas halde aktaran sey devinimdir (Adanir O., 2012,
S.54). Metz’e goére devinim, 6zdeksel degil gérseldir. Onun gérintisuni olusturmak
demek gercgegdi olusturmak demektir. Sinemanin bir sirri varsa o da imgelerin igine
bol miktarda gerceklik isareti koyabilmesidir.Cunku bu sekilde zenginlesmekte ve en
azindan imgeler seklinde algilanabilmektedir (Metz C., 2012, S.25,26).

4.2.2 Nesnelerin Anlamlandiriimasi

Kullandigimiz nesnelerin her biri bir ya da birgok yapisal unsurla baglantili olmanin
yani sira teknik yapisal 6zelliklerini terk ederek bir an 6nce ikinci bir anlamlandirma
dizeni icinde yer almaya, yani teknolojik sistemden kdltlrel sisteme gecis yapmaya
¢alismaktadirlar (Baudrillard, 2004,s.14).

Bir gbstergenin anlam dizgesindeki konumundan, ébir gdstergelerle ayni dilsel yapi
icinde kurdugu bagintilardan kaynaklanan gérece durum. Bir géstergenin bir bagka
gOstergeye goére degeri ayni dizlemde vyer alip birbiriyle karsilastiklarinda

saptanabilir, algilanabilir.
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Gostergelerin, sinemada da bir temel anlamlari, (sinemada diz anlam yoktur, ¢linki
temel anlam yan anlam Gretimi icin zaten donuUstlrdimUs bigimiyle sunulmaktadir) bir
de iginde bulunduklari baglama gére renk ve 1sik aracildiyla degisen bir ruhsal
anlamlari vardir (Adanir, 2012, s.51).

Sinema ve mimarligin kullandigi ortak diger bir terim de cercevelemedir. Cergeve
¢ekimin her bir anidir. Filmde c¢erceve icine ne giriyorsa o an o gorulmektedir. Bir
nesnenin cergeve icinde algilanigi dodal konumundaki algilanigindan farklidir. Bir
obje ya da konu, cerceve igerisine alinarak sunuldugunda, ona belli bir mekansal

tanimlama getirilmis olmaktadir.

Her go6sterge dizgesi (yazinsal bir yapit, sahnelenen bir tiyatro oyunu, bir film,
bilimsel bir yazi, bir mizik yapiti, bir resim, gorintiler, davraniglar, bir kentin
uzamsal dizenlenisi, vb.) ¢ézimleme sireci igine alindigi andan baslayarak

gostergebilimin inceleme konusu olur, bir “konudil’e dénisir (Rifat, 2007).

Jean Baudrillard der ki;

“Kullandigimiz nesnelerin her biri bir ya da birgok yapisal unsurla baglantili olmanin
yani sira teknik yapisal 6zelliklerini terk ederek bir an énce ikinci bir anlamlandirma
dizeni icinde yer almaya, yani teknolojik sistemden kdiltiirel sisteme gecis yapmaya
calismaktadir.” (Baudrillard J. 2010, s.14).

Barthes’a gore; nesnelere kullanildidl, islev gordidl ve kendilerinden tumuyle
yararlanildigi bir dinyada oldugu dislncesinin tersine, nesneler araciliiyla bir
anlam dinyasinda olundugu gercedi ortaya cikarilacaktir. Her zaman igin
nesnelerin kullanimini agan bir anlami vardir (Barthes R., 2012, s. 205). Mutfak
nesneleri gosterge-nesnelerden olusan bir dizgeye baglidir. Nesnelerin anlam
Uretmesi, aktarmasi ise bir insan toplumu tarafindan uretildigi ve tuketildigi anda,

imal edildigi, belli kural ve dl¢ilere uyduruldugu anda gercgeklesir.
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Roland Barthes’in dile getirdigi, “anlamin bir nesneden degil de anlagilabilir bir
nesneler toplasmasindan dogdugu” durumunu ortaya ¢ikarmakta oldugu
varsayimindan yola cikilarak Ferzan Ozpetek filmlerinde bir anlati mekani
iglevindeki “mutfak” in gorsel gostergebilimsel yontemle anlamlandirmasi yapilmaya

calisilacaktir.

4.3.Ferzan Ozpetek Filmlerinde Mutfak Mekaninin Gérsel
Gostergebilimsel Cozumlemesi

Cézimleme, algilama slrecinde iletilerin su ya da bu nedenle ayirdina varan
hedefin aldi§1 géstergeleri anlamli géstergelere donlstirme sirecidir. Cézimleme
surecinde isaretler ilgili olduklari kodlar baglaminda gostergeler ve aralarindaki

iligkilere gore anlamli iletilere dénusturalir (Guz, 1998).

Ferzan Ozpetek filmlerinde mutfak mekani, anlatiimak istenen degerleri iceren
gostergeler ve imgeler ile yaklidiar. Deleuze’lin belirttigi gibi hareket-imgeler ve
zaman-imgeler ile dusunen buyuk yonetmenlerdir. Sinematik imgenin kurdugu
distnce sistemini seyircinin algilamasi ve anlamlandirabilmesi i¢in 6ncelikle film

gorintistnun anlamhlik dogal dizeyini ortaya ¢ikarmak gerekmektedir.

Bir goruntd hem bilgi yukliddr, hem de simgesel 6gelerle yuklidir. Betimleme
surecinde sunulacak en 6nemli olgular goruntinun igerdigi 6gelerin kimliklerini iyice

belirlemek, tanimlayabilmek/ saptayabilmek/ adlandirmaktir (Giindes, 2003, s.21).

Yemek tariflerinden nezaket kuralarina, gundelik davranislardan mimaride uzamin
kullanimina, mobilya yerlestiriminden dinsel ayinlere dek insanin tum uygulamalari
belli bir kuramsal gergevede toplanmistir. Boyle bir arastirma ve cdézimleme bilingli
bir insan yaratarak, onun iginde yasadigi, devindigi dogal ve toplumsal evreni daha

iyi alimlamasini, anlamasini saglar.
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Yazinsal metin ¢ozUmlemelerini “yapisalc’” yontemle ¢Ozimleme yolu “film
¢bzumlemesi’nde uygulanmaya hemen hemen bin dokuzylz yetmigli yillarin ilk
yarisinda baslamisti diyebiliriz (Greimas’tan aktaran Glndes, 2003, s.42). Yine
Gundes'’in belirttigi gibi yapisalciliktan gostergebilimcilige geciste her ikisini birden
yontem tlriine dénustlrip ¢oziimleme uygulamalarini gergeklestirenlerin basinda
hic kuskusuz Roland Barthes gelir (Glindes S., 2003, s.54).

Barthes’a gore her gosterge dizgesi dille karigir. So6zgelimi gorsel t6z, kendini dilsel
bir bildiriyledestekleyerek anlamlarini pekistirir (sinema, reklam, ¢izgi resimler, basin
fotograflari, vb’nde durum bdyledir); dyle ki, gorintisel bildirinin hi¢ degilse bir
bolumu, dil dizgesiyle yapisal bir yineleme ya da yerini alma bagintisi igindedir.
(Barthes R., 1993, s.28)

Calismada nesneler baglaminda yaratilan anlam diinyasina iligkin ¢ézimlemeler
yapilmigtir. Fransiz yazini ve goéstergebilim konusunda uzman Prof. Dr. Tahsin
Yucel'in Anlati Yerlemleri Kisi/Stre/Uzam adli yapitindaki metin ¢céztimlemeleri
olusturulan tablolar igin érnek teskil etmistir. iki yiz yildir Fransiz yazini iginde
Uretilmis alti Unll eser kullanilarak yapilan ¢dézimlemeler 6érnek alinarak hazirlanan

tablolar calismada esas alinmistir.
Mutfak mekaninda, ‘Gorsel Gdéstergebilim’ kuramina dayanarak timevarimsal bir

yontem ile tasarim nesneleri Uzerinden Goérsel Gdstergebilimsel bir ¢dzimleme

yapilacaktir.
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4.3.1.Le Fate Ignoranti (Cahil Periler) (2001)

4.3.1.1.Filmin Kimligi

Filmin Bashgr: ‘Le Fate Ignoranti (Cahil Periler)
Yapimci: Tilde Corsi ve Gianni Romoli
YoOnetmen: Ferzan Ozpetek

Senaryo: Ferzan Ozpetek ve Gianni Romoli
Muizik: Andrea Guerra

Kurgu: Patrizio Morone

Yapim Tasarimi:

Goriuntt Yonetmeni:

Yapim Sorumlusu:

Oyuncular:

Sdre:

Bruno Cesari
Pasquale Mari
Massimo Di Rocco

Mario Rossi
Margherita Buy
Stefano Accorsi
Serra Yilmaz

Gabriel Garko

106 dk.
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4.3.1.2.Film Oykusi

Antonia doktordur. Duzenli bir hayati, mutlu giden bir evliligi vardir. Kurallara bagl
yasamay! seven bir kadindir. Kocasi Massimo ise rahat ve yasamin tadini ¢ikaran
bir kisilige sahiptir. Massimo bir glin trafik kazasi gegirir ve Olir. Antonio aniden
basina gelen sarsici olayin etkisinden uzun slre kurtulamaz ve depresyona girer.
Tam guna icki icerek gecirmektedir. Evde tesadifen Massimo’nun igyerinden gelen
esyalarina bakarken hi¢c tahmin etmedidi bir gercekle karsilasir. Massimon ile evl
olduklari sure icinde bir sevgilisi vardir. Antonio yasadidi soku atlatir atlatmaz bu
sevgilinin kim oldugunu arastirmaya baslar. Yasayacagi buylk surprizin farkinda

degildir.
4.3.1.3.Cekim Ozellikleri ve Cergceveleme

Bu filmde, gostergebilimsel ¢ézimleme ydntemi ile ele alinacak mutfak mekanina ait
toplam 24 sahne bulunmaktadir. Agirlikli olarak kullanilan gekim turleri, bel ¢ekimi
(Antonia’nin hayati ile ilgili ipuclarini gosterirken; calistigl yerde, evinde ve sokakta
yuradugu sahneler, Michele’nin arkadaslarinin tezgah basinda yemek hazirladigi
sahneler), Antonia, Michele, Serra, Mara gibi karakterlere ait karsilikh diyalog
sahnelerine ait bas c¢ekimi, 0Ozellikle Michele’'nin yasadigi eve ve Antonia’nin
bahgesine ait betimleyici ¢cekim ve Michele ve Antonia’nin degerli nesnelerine ait
yakin ¢ekim’ lerdir. Filmin Oykusu igcinde gegen en etkili ve uzun sahnelerin oldugu
mekan Michele’nin evine ait sahneleridir. Bu ev ¢ok fazla odasi olmayan, yatak
odasi diginda tum yasam mekanlarinin i¢ ice gectigi, eski fakat estetik ve Michele’ye

ait anlam tagiyan nesneler ile donatiimig, hareketli ve nese dolu bir evdir.
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4.3.1.4. Isiklandirma

Film olgusu “Le Fate Ignoranti”, iki turden isiklandirma icermektedir. Dogal
Isiklandirma/ Yapay isiklandirma. Film icinde gerek Antonia ve gerekse Michele’'nin
evinde dogal i1siktan oldukca faydalaniimistir. Gece ¢ekimlerinde genel aydinlatma

kullaniimigtir. Noktasal aydinlatmada kullanilan ise mum 1s1gidir.

4.3.1.5.Renklendirme

Filmde kigilerin Uzerindeki kiyafetler ile birlikte mutfak mekanlarinda kullanilan
nesnelerin renklerinde hizin; mavi, siyah, gri gibi sojuk renkler ile anlatilirken,
heyecan, mutluluk, ask gibi cogkulu duygular; turuncu, sari, kirmizi gibi sicak renkler
ile anlatilmistir. Oyki iginde; karakter ozellikleri ile baglantili olarak giydikleri
kiyafetlerin renkleri de degismektedir. Mutfak mekaninda kullanilan nesneler icinde
duvara asili duran ¢ok sayida tencerenin kirmizi renkleri 6zellikle dikkat
cekmektedir. Ayrica Antonia’nin hGzinli halinden c¢ikip heyecanini goésteren

sahnede giydigi kirmizi elbise de heyecan ve agki anlatmak i¢in kullaniimigtir.

4.3.1.6. i¢ ve Dis Mekanlar

“Le Fate Ignoranti” filminde dis mekanlar Roma sokaklari, ic mekanlar ise Michele

ve Antonia’nin evidir.

4.3.1.7.Giysiler ve Bezem

Antonia varlikli bir yasam sirdigu icin iyi giyimli fakat Kisiligi gibi sade ve
gosterigsizdir. Serra renkli kigiligini gosterecek sekilde farkl desenlerde ve renklerde
elbiseler giymekte ve takilar ile giyimini daha da suslemektedir. Mara yasamini
kadin olarak surdirme karari aldigi icin, igindeki kadini ortaya c¢ikarmak icin

vicudunu ortaya c¢ilkaraacak sekilde acgik ve dar elbiseler giyinmektedir. Diger
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karakterlerin de giyim sekilleri, is ve gundelik hayatlarinda neler yaptiklarini ortaya
koymaktadir.

4.3.1.8.Ses Etkileri ve Muzik

Filmde duygu yogunlugunun arttig1 ve azaldigi tum sahnelerde muazik kullaniimigtir.
Ferzan Ozpetek filmlerinde genel olarak yapildigi gibi, eski ezgiler tekrar
sdylenmistir. Bunlardan bir tanesi de “Gracias a la vida"dir. “And Never Tell” nese

ve hizin birarada ifade edildigi i¢in kullaniimistir.

4.3.1.9.Gorsel Gostergebilimsel Cozumleme Ydntemi ile Filmsel
Anlatinin Mekansal Coziimlenmesi

Le Fate Ignorante filminin ¢ozimlemesinde mutfak mekani basat ©6nem
tasimaktadir. Film olgusu icinde yer alan ve dykiundn anlatiminda édnemli sahnelerin
gectigi mutfak mekani, ait oldugu éyku karakterlerine ait ipucglari vermektedir. Filmde
2 mutfak mekanina ait toplam 24 sahne bulunmaktadir. Bu sahnelerin hepsi

Michele’'nin evinde yer almaktadir (Tablo 4.1.).

Tablo 4.1. Goéruntu kullanim yogunlugu tablosu

LE FATE IGNORANTI

i Goruntl

Ic uzam

¢ kullanim
yogunlugu

I¢ uzam | Michele'ye ait mutfak 24

Mutfak mekani evin girigs bolumune yakin, teras ile giris arasinda gegis niteligi
tasiyan bir yerdedir. Yasama mekani ile bir arada acik olarak kullaniimaktadir. Bu
sebeple bir cok sahnede mutfak mekanina ait goruntiler yer almaktadir.
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Mutfak mekaninin kullanildidi ilk sahnede Antonia, Michele’nin, daha énce hi¢
tanmadigi, hayatina kocasinin élimdnden sonra sok bir haber ile giren Michele’nin
evine gelmigtir. Eve girer girmez, (farkinda olmasa da) aradigi ve merak ettigi bu
kisinin hayatina iliskin neredeyse buitlin ipuglarini almistir. Michele ortada
gb6ziukmemektedir ama ayni binada yasadi§i arkadaslari onun mutfaginda 6gle
yemegini hazirlamaktadirlar. Michele’nin insanlar ile kurdugu samimi iliskinin énemli

bir gdstergesidir (Tablo 4.2.).

Tablo 4.2. DUz anlam ve yan anlamlari ortaya ¢ikaran gosteren-gdsterilen iliskisi

Mutfak mekani

Gosteren Gosterilen

Dlz anlam Yemek .
apma Yemege

y . hazirlik

eylemi

Gosteren Gosterilen
Yan anlam Yemek Samimiyet

yapma

eylemi

aclk bir mekan,

eve gelen herkesin

icinde olabilecegi

konumdadir. Aciklik bu mekandaki en belirgin 6zelliktir. Kapali bir dolap Unitesi
neredeyse yok. Kullanilan tim malzemeler ortadadir, bunun sebebi; eve her gelenin
kullanmak istedigi gerecleri rahatlikla bulabilmesi, igbdélumine, paylasima
katilabilmesidir (Sekil 4.1). Agiklik ayni zamanda paylagimi saglayan, iligkileri de

guclendiren en dnemli durumlardan biridir (Tablo 4.3.).

Tablo 4.3.. Gosteren-gosterilen tablosu

Gosteren Vitrin Kiyafetler Mutfak .
nesneleri
Gosterilen Acikhk Acikhk Aciklik
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Sekil 4.1. Cahil Periler ( Le Fate Ignoranti) (Ozpetek, 2001)

Mutfak mekaninda yer alan 6énemli nesnelerden biri de ocagdin hemen arkasinda
duran meryem ana heykelidir (Sekil 4.2). Bu heykel 6zellikle Michele’nin erkek
kimliginin yaninda, yasadigi iliski ve hayata kargl durusunda sergiledigi disil tavrini
vurgulamak igcin 6nemli bir gdstergesel nitelik tasimaktadir. Meryem’in beden

glclerinin  6nemi, annelik imgeleriyle ifade edilen merhamet de g0steriimek

istenmigtir (Tablo 4.4.).

Tablo 4.4. Gosteren-g0sterilen iligkisi

Gdosteren Meryem ana Meryem ana | Meryem ana
GOsterilen Kadin bedeni Annelik imgesi | Merhamet
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Sekil 4.2. Cahil Periler ( Le Fate Ignoranti) (Ozpetek, 2001)

Mutfak mekanini belirleyen agik rafli bir Gnite de gbéze carpmaktadir. iginde
sergilenen birtakim nesneler ve mutfak gerecleri bulunmaktadir. Burada da sayica
ve cesitce ¢cok bardak gbze carpmaktadir. Tek kisinin yasadigi bir ev oldugu
dusunulecek olursa; bu kadar ¢ok mutfak nesnesi birgok insanin bu evde misafir
olarak agirlandigini gostermektedir (Sekil 4.3). Bu mekanda gosterilmek istenen
eylem ise yemek. Yemek eylemi insani mutlu kilan, birlikte yapildiginda esenlik
veren, bildirisimi kolaylastiran bir eylemdir. Konusmalar esnasinda evdeki
misafirlerin konusurken bir yandan yemek eylemi iginde olmalar dikkat ¢ekicidir.
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Sekil 4.3. Cahil Periler ( Le Fate Ignoranti) (Ozpetek, 2001)

Michele’nin arkadaslari ile iligkileri gok guzeldir. Pazar gini izinli oldugu tek giinde
geleneksel olarak herkesin onun evine gelmesi, Michele’nin misavirperligini agik¢a
gostermektedir (Sekil 4.4). Arkadaslar ile kendi evinde bir dinya kurmustur. Bu
dinyaya girenler onu tim acikhigi ile gdérmektedir. icerideki acikliga ragmen dis

dunyaya kapali bir hayattir (Tablo 4.5).

Tablo 4.5. Bagdasim tablosu

iceride acikhk

disarida kapallik
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Michele’'nin dis dinyaya kapali olarak kurdugu hayati gostergesel olarak gosteren
nesneler pencerelerdir. Evdeki tum pencere camlari gun 1s1gini kesmeyecek fakat

gorsel olarak goruntiyl engelleyecek sekilde boyalidir (Sekil 4.4).

Sekil 4.4. Cahil Periler ( Le Fate Ignoranti) (Ozpetek, 2001)

Antonia’nin Michele ile tartismasinin ardindan eve ikinci geligsinde, ona da evin bir
bireyi gibi davraniimig, Serra onu diger arkadaslari ile tanistirmistir (Sekil 4.5.).
Antonia’nin da kendileri ile bildirisime ge¢mesini istedikleri ilk durum, ondan yemege
yardim etmelerini istedikleri durumdur (Tablo 4.6), (Sekil 4.6).
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Sekil 4.5. Cahil Periler ( Le Fate Ignoranti) (Ozpetek, 2001)

Tablo 4.6. Bagdasim tablosu

yemege yardim bildirisim
once yok yok
sonra yemege yardim bildirigim
var var
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Sekil 4.6. Cahil Periler ( Le Fate Ignoranti) (Ozpetek, 2001)

Ayni sekilde Michele’nin de Antonia ile bildirisime gectigi ilk sahnede ondan yemegi
yapmasina yardim etmesini sdylemigstir. Onlarin bildirisim igine girmeleri arka tarafta
duran vitrin Unitesinin ¢ercevesi icine girmeleri ile de mekan dili olarak anlatilmigtir
(Sekil 4.7.). Ayrica Pallasma’nin belirttigi gibi; karanhk bir dayanisma duygusu
yaratir ve konusulmus sézin (spoken word) glcuni pekistirir (Pallasmaa, 2014,
s.60).

Tablo 4.7. Karsilagtirma tablosu

Bildirisim var Bildirisim yok
Esenlik Esenliksiz
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Sekil 4.7. Cahil Periler ( Le Fate Ignoranti) (Ozpetek, 2001)

Antonia Michele’nin evinde glzel bir arkadasgliga baslamanin keyfi ile bir gece
gecirmigtir. Umutsuzca baktigi, hayatini altist eden birtakim insanlarin onun
hayatinin bir pargasi oldugunu farketmeye baslamistir. Michele igin de ayni durum
sozkonusudur. Oyle ki; hayata karsi umut dolu bakigi simgeleyen ilk gdsterge
ocagin uUzerindeki espresso makinesidir. Yonetmenin “espresso makinesi’ni
mekanda kullandigi sahneler glizel bir gline kahve ile baglamak ile esdeger bir
anlatimi nitelemektedir (Sekil 4.8.).
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Sekil 4.8. Cahil Periler ( Le Fate Ignoranti) (Ozpetek, 2001)

Kendi yasadiklarindan tamamen farkli yagamin izlerini tagiyan bu evde hissetikleri,
Antonia’yi bir an olsun kendini tanimasina ve olanlari anlamasi i¢in ¢abalamasina
sebep olmustur. Aynada goérdugu kisi ile kendisi arasinda durdugu yerdedir (Sekil
4.9.). Aynada kendi ylUzine bakarken aslinda hissetiklerini anlamlandirmaya
calismaktadir. Aynanin mekana kattigi buyuklik ve ferahlik etkisi ¢ok buyuktur.
Fakat burada kullanilan ayna Uzerindeki dékilmus sirlari ile birlikte yasanmislik hissi
veren ve insanin kendisini oldugu ciplakligi ile géstermesine yarayan bir nesne

olarak kullanilmistir.
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Sekil 4.9. Cahil Periler ( Le Fate Ignoranti) (Ozpetek, 2001)

Antonia’nin uyandid1 ve etrafindakileri dikkatlice gozlemledidi sirada; Serra’nin
sabahin erken saatinde Michele’nin evine getirdigi kofteler, ise giden herkesin 6nce
Michele’nin evine ugramasi, Antonia’yl saskinliga cevirmistir. Giris kapisinin acik
olmasi evin kapisinin herkese acik olmasi anlamini tagsimaktadir. Serra’nin da
kofteyi nasil yaptigini anlatirken siraladigi malzemeler, hayatin farkh tatlarinin ve
biraraya geldiklerinde nasil bir lezzet olusturduklarini anlatmaktadir (Sekil 4.9.).

Koftelerin aslinda kocasi ile ilgili bilmedigi bir gercedi de ortaya c¢ikardigi

gOzlemlenmektedir (Tablo 4.8.).

Tablo 4.8. Gosteren-g0sterilen iligkisi

Gosteren

Kofte

Kofte

Kofte

Gosterilen

Farkl lezzetler

Bilinmeyen

Emek
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Sekil 4.9. Cahil Periler ( Le Fate Ignoranti) (Ozpetek, 2001)

Mutfak mekani Michele’nin evinde yasaminin orta noktasindadir. Eve gelen
herkesin yasadiklari, paylasimlari, heyecanlari bu mekan icinde gergeklesmektedir.
Ornegin Mara’'nin erkek oldugu eski hayatini degistirip kadin oldugunu bilmeyen
ailesine karsi, onlari Uzmemek adina tekrar erkek gorinumine burinmeye
¢alismasi ve herkesin ona yardimci olmak igin seferber oldugu bu sahne de yine
mutfak mekaninin neredeyse iginde gegmektedir (Sekil 4.10).

Mara her ne kadar gdguslerini saklamaya caligsa da; goguslerinin tasan kisimlari
onun icinde bastiramadigi ve aslinda gizlemek istemedigi kadinligini ortaya
cikarmaktadir. Aciklik fikri Mara, Michele ve diger arkadaslarinin her zaman
savundugu fikir olarak ortaya gikmistir.
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Sekil 4.10. Cahil Periler ( Le Fate Ignoranti) (Ozpetek, 2001)

Michele ve arkadaslari her zamanki gibi bir aradadir. Glnlerini, isin disinda kalan
zamanlarinin ¢gogunu beraber gecirmektedirler. Antonia da yasadidi liks ve yalniz
ve paylagimsiz hayatin yerine yeni icine girdigi samimi ve esenlik dolu hayati
sevmistir. Kendisinin de dahil oldugunu sandigi bu hayatin iginde olmadidini
Michele’nin evine surpriz bir sekilde geldigi gin anlamistir. Michele ve
arkadaslarinin terasta konustuklarini duydugu zaman bu durumun farkina varmigtir.
Diyaloglarin yanisira; terasa acilan perdenin kapali durumu, masa uzerinde her
zaman aglk olan bardaklarin kapali, ters cevrilmis hali bunu gdstergesel olarak
anlatmaktadir (Sekil 4.11). Ve Antonia kutlama igin getirdigi sampanya sisesini
masa Uzerine birakip gitmistir. Burada sampanya sisesi Antonia’dir. Yalnizdir. Perde
kapaldir. Michele ve arkadaslari perdenin arka tarafindadir (Sekil 4.12).
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Sekil 4.11. Cahil Periler ( Le Fate Ignoranti) (Ozpetek, 2001)

Sekil 4.12. Cahil Periler ( Le Fate Ignoranti) (Ozpetek, 2001)
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Film iginde yer alan ©6nemli sahnelerden biri yine mutfak mekani icinde
gerceklesmistir. Hakkinda ¢ok fazla birgeyini bilmedigi, Antonia’nin ilk yakin iligkisini
kurdugu kigi olan Serra’nin Turkiye'den niye geldigi ve bu hayati niye tercih ettigi ile
ilgili gizli kalmig duygular samimi bir sekilde mutfakta agiga ¢ikmistir. Mutfak mekani
hem kacis, hem de duygularin aciga ciktigi en énemli mekandir (Sekil 4.13.).

Sekil 4.13. Cahil Periler ( Le Fate Ignoranti) (Ozpetek, 2001)

Antonia da gitmek istedigi gercegini ilk olarak Serra ile bu mekanda es zamanl
olarak paylagsmistir. Antonia’nin kocasinin d8limu ile birlikte aniden icine girdigi bu

insanlar yine aniden onun hayatindan ¢ikip gidecektir.
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4.3.2.Karsi Pencere (La Finestra di Fronte) (2003)

4.3.2.1.Filmin Kimligi

Filmin Bashigr: ‘La Finestra di Fronte’ (Karsi Pencere)
Yapimct: Tilde Corsi ve Gianni Romoli
Yonetmen: Ferzan Ozpetek

Senaryo: Ferzan Ozpetek ve Gianni Romoli
Muzik: Andrea Guerra

Kurgu: Patrizio Morone

Yapim Tasarimi: Massimiliano Nocente

Goruntu Yonetmeni: Gianfilippo Corticelli

Yapim Sorumlusu: Lilia Cioccarelli

Oyuncular: Giovanna Mezzogiorno

Massimo Girotti
Raoul Bova
Filippo Nigro
Serra Yilmaz

Sdre: 102 dk.
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4.3.2.2.0yki

Giovanna tavuk paketleme sirketinde muhasebecilik yapmaktadir. Kendisinden ¢ok
farkl bir karaktere sahip bir kocasi ve iki gocugu vardir. Digaridan bakinca normal,
mutlu denilebilcek bir yagsam surmektedirler. Fakat Giovanna mutlu degildir. Kendi
ile kaldigi zamanlarin buyuk bir kismini mutfakta gegcirir. Bir sure sonra mutfak
penceresinden surekli izledigi kargi komususuna asik olur. Bir de evlerine sirpriiz
bir sekilde gelen bir misafirleri vardir. Bu misafirin varligi Giovanna’ya hayati ile ilgili
aldig1 kararlarn sorgulamasina neden olacak ve hayalleri ile ilgili yani kapilar

acacaktir.

4.3.2.3.Cekim Ozellikleri ve Cergeveleme

Bu filmde, gdstergebilimsel ¢céziimleme yontemi ile ele alinacak mutfak mekanina ait
toplam 31 sahne bulunmaktadir. Agirlikh olarak kullanilan ¢ekim turleri, bel ¢cekimi
(Giovanna’nin mutfaginda gecgen ailece yemek yedikleri sahneler, yine Giovanna ve
Simone’nin pasta yaptigi sahneler), Giovanna’nin Gzgln ve daslnceli yiz ifadesini
anlatan bas cekimi, Giovanna ve Simone’nin ortak tutkulari olan pasta yaptiklari
mutfaklarina ait betimleyici cekim ve hazirlanan pasta ve yemeklere ait olan yakin
cekim’lerdir. Filmin ana kahramani olan Giovanna’nin Kkigiligini, aile igindeki
konumunu ve kizi ile iligskisini gosterdigi en 6nemli ilk sahne mutfak sahnesidir.
Genel olarak anlatim diline buyuk etkisi olan mutfak mekanina ait pek ¢ok nesne ve
onlarin yerlesim duzeni 6zellikle vurgulanmak istenmistir. Mutfak, Giovanna’nin ig

disinda evinde gecirdigi en onemli mekandir.

4.3.2.4.1siklandirma

Film olgusu “La Finestra Di Fronte”, iki tirden isiklandirma icermektedir. Dogal
Isiklandirma/ Yapay isiklandirma, film icinde mekanlarin gin icinde aldiklari dogal

Isiktan faydalaniimistir. Sadece Simone’nin gizemli, i¢cine kapali hayatini anlatma

100



amaci ile onun bulundugu mekanlarda dogal sk kullaniimamistir. Yapay
Isiklandirma, Simone’nin evi harig, Giovanna'ya ait tim mekanlarda gin batimindan
sonra kullaniimigtir. Gdlgede kalmasi istenen her nesne ya da olusumun
gOsteriimemesi amaclanmis ve noktasal aydinlatmadan faydalaniimistir. Ayrica
Lorenzo ile Giovanna’nin birbirlerine karsi hissettiklerini gdsteren mutfak mekani

sahnesinde ayisi1g1 kullaniimistir.

4.3.2.5. Renklendirme

Filmde Kkigilerin Uzerindeki kiyafetler ile birlikte mutfak mekanlarinda kullanilan
nesnelerin renklerinde huzun mavi, siyah, gri gibi soguk renkler ile anlatilirken,
heyecan, mutluluk, ask gibi cogkulu duygular; turuncu, sari, kirmizi gibi sicak renkler
ile anlatiimistir. Giovanna’nin mutfak mekaninda kullanilan dolaplar temizlik hissi

veren beyaz, duvarlar ise sogukluk hissi veren mavi renk malzeme ile kaplanmigtir.

4.3.2.6.ig ve Dig Uzamlar

“La Finestra Di Fronte” filminde dis mekanlar Roma sokaklari, ic mekanlar ise

Giovanna ve Simone’nin evi ve Giovanna’nin ¢alistigi fabrikaya ait olan mekanlardir.

4.3.2.7.Giysiler ve Bezem

Lorenzo egitimli ve iyi bir is sahibi oldugu icin bakimli ve iyi giyimlidir. Giovanna,
fabrika da arkadasi Emine’ye gore daha iyi bir ise sahip oldugu igin daha iyi
giyimlidir. Filippo is ve gunluk hayatinda tasidigi dizensiz ve rahat tavirlarini giydigi
spor kiyafetler ile gbstermektedir. Benzer sekilde Simone de, zengin, titiz ve disiplinli
bir insan oldugu ic¢in Uzerindeki bakimli ve sik kiyafetler ile bu durumu
gostermektedir.
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4.3.2.8.Ses Etkileri ve Mizik

Filmde duygu yogunlugunun arttiyi ve azaldigi tim sahnelerde muizik kullaniimistir.
Eski ve yeni ezgilerin yanisira Sezen Aksu’'nun soyledigi Turk ezgisi dikkat
cekmektedir. “Historia De Un Amor” Simone’nin gegmiste birakmak zorunda kaldigi
askini , “Ma Che Freddo Fa” Giovanna ile Simone’nin ortak tutkulari olan pastayi
yaparken hissettikleri mutlugu , “Gocce Di Memoria” Giovanna’nin gegmiste
yasadiklariyla, hayalleriyle kurdugu yeni hayati muzik ile etkili bir gsekilde

anlatmaktadir.

4.3.2.9.GoOrsel Gostergebilimsel Cozumleme Ydntemi ile Filmsel
Anlatinin Mekansal Coziumlemesi

La Finestra Di Fronte filminin ¢éziimlemesinde basat dnem tasiyan mekan birimi
mutfaktir. Film olgusu icinde yer alan ve dykunun anlatiminda énemli sahnelerin
gectigi mutfak mekani, ait oldugu 6yku karakterlerine ait ipuglari vermektedir. Filmde
2 mutfak mekanina ait toplam 15 sahne bulunmaktadir. Giovanna ve ailesinin evine

ait mutfak ve Simone’nin evine ait mutfaktir.

Tablo 4.9. Gorunti kullanim yogunlugunu gdésteren tablo

LA FINESTRA DI FRONTE
i Goruntl
Ic uzam
¢ kullanim
yogunlugu

, Giovanna'ya ait mutfak (1) 15
Ic uzam

Simone'ye ait mutfak (2) 2
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Filminde; mutfak mekaninin kullanildigi ilk sahnede; Giovanna en yakin arkadasi
Emine ile birlikte aligveris sonrasi aldiklarini yerlestirmektedir. Emine’nin alinanlari
dolaplara rahatlikla yerlestirmesi onun ev icinde aile bireyi gibi oldugunu ve
dolayisiyla Giovanna ile olan samimiyetini gostermektedir. Bunu betimleyen diger bir
durum ise; karsi dairede oturan ve Giovanna’nin daima izledigi, erkek bir komsuya
ait alcak ses ile konustuklari paylasimdir. Kizini bu mekandan ¢ikarmak icin birkag

defa uyarir. Onunla iletisime gegcmek istememektedir.

disiplinli ve duzenli bir kadindir. Kizi ile konusma sekli ve ses tonu disiplini elinde
tuttugunun bir gostergesidir. Duzenli kisiligini ilk gésteren, evde ona ait olan mutfak
mekaninin genel gorintustdir. Yeni gelen aligveris torbalarinin disinda hersey yerli
yerindedir. Buzdolabinin, kapisinin agik olarak gosterildigi sahnedeki diizeni ¢ok
onemlidir. Giovanna’nin evin kadini ve bir anne olarak mutfak mekanini en ¢ok
kullanan kisi olmasi, buradaki nesnelerin ona ait ipuglari vermektedir. Ornegin
islevsel olmayan neredeyse hicbir nesne yoktur. is disinda neredeyse biitiin giiniinii
gecirdigi bu mekanda gunluk kullanimin diginda, manevi dinyasina ait gostergesel

nesnelerin olmamasi onun igindeki boslugu da betimlemektedir (Sekil 4.14.).

Sekil 4.14. Karsi Pencere ( La Finestra Di Fronte) (Ozpetek, 2003)
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Pencere 6nlne koydugu bir ka¢ saksida yer alan kaktls giceklerinin disinda géze
¢arpan ¢ok fazla nesne yer almamaktadir. Kaktls gicek olarak dayanikli, ¢cok fazla
ilgi istemeyen ama omrii uzun bir bitkidir. Zor fakat glizel gicek acar. igerdigi yan
anlam olarak bu cicek bize aslinda Giovanna’nin da disariya karsi ¢cok hassas
goérinmeyen, zor sartlar altinda yasayabilen, kaktlsun dikenleri gibi sert bir Kisiligi

oldugunu gostermektedir (Tablo 4.10.).

Tablo 4.10. DUz anlam ve yan anlamlari ortaya ¢ikaran gosteren-gosterilen iliskisi

Gosteren Gosterilen
Duz anlam
Kaktis Cicek
Gosteren Gosterilen
Yan anlam - ,
Kaktis | Slovannanim
kisiligi

Mutfak penceresinde estetik olarak bir perde kullaniimamistir. Her zaman acik
olarak kullanilan bir panjur vardir. Engelsiz, oldugu gibi acik olan bu pencere
Giovanna’'nin sirekli izledigi karsi komsusuna kars! bildirsime acgik oldugunun bir
gbstergesidir. ilk mutfak sahnesinde yer alan buzdolabi ve pencerenin agik olarak
kullanilmasinda da gdsterilen acgiklk, kizi ve komsusuna karsl goésterdigi tutuma
ragmen, icerdigi yan anlam olarak; Giovanna’nin sert durusuna karsin iliskilere
gOsterdigi acikliktir (Tablo 4.11.).

Tablo 4.11. Gosteren-g0sterilen iligkisi

. , Acik
GoOsteren Acik panjur Acik pencere buzdolabi
Gosterilen Aciklik Aciklik Aciklik
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ikinci mutfak sahnesinde, aksam yemegi hazirlayan Giovanna, gocuklariyla bir
bildirisim icinde dedildir (Tablo 4.12.). Sadece Ustine disen goérevi yapmakta ve
yemegdi hazirlamaktadir. Hazirladigi masada sadece olmasi gerektigi kadar nesne
vardir. Su hazir plastik sisesiyle masaya konmustur. Yasami betimleyen ekmek de
yer almaktadir. Doganin akisi, insan neslinin tarihi, yaratici ve kurtarici eylem olarak
ortaya ¢ikan ekmek igcerdigi yan anlam olarak masada bereketi gostermektedir (Sekil
4.15.).

Tablo 4.12. Karsilastirma tablosu

Bildirisim var Bildirisim yok
Esenlik var Esenlik yok

Aksam olmasina ragman pencerenin panjuru acgiktir. Giovanna’nin icindeki agilma
korkusu bedensel iletisimdeki kapaliiga sebep olmaktadir. Oysaki uzamdaki

nesneler ile gosterdigi ise tam tersi acikliktir.

'. - — = W
Y L

Sekil 4.15. Karsi Pencere ( La Finestra Di Fronte) (Ozpetek, 2003)
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Simone ile birlikte yedikleri aksam yemeginde yakin gekimde gosterilen mavi bir
tabak icindeki sehriye corbasi gdésteriimektedir. Simone’nin tabaktaki c¢orbayi
karistirdikga alttan gikan yildiz sehriyeler, aslinda onun Giovanna ile kuracagi derin
iliskiyi ve Simone’nin Givanna’'nin igindeki gizli yildizlari ortaya c¢ikaracaginin
gostergesidir(Sekil 4.16). Corba renksizdir, tadini ve gérintlsind artiracak herhangi
bir malzeme konmamistir. Giovanna gibi durudur, fakat tadi ¢ok guzeldir (Tablo
4.13.).

Tablo 4.13. Dz anlam ve yan anlamlari ortaya ¢ikaran gosteren-gosterilen iliskisi

Gosteren | Gosterilen

Diiz anlam Yidiz
corba

sehriye

Gosteren | Gosterilen

Yan anlam Giovanna'nin
Corba icindeki
yildizlar

Sekil 4.16. Karsi Pencere ( La Finestra Di Fronte) (Ozpetek, 2003)
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Cocuklarin resimleri kapi arkasindadir. Yemek yerken Giovanna’nin arkasinda
kalmistir bu resimler. Anne olarak ¢ocuklari ile ilgili bir cok konuya sirtini dénmustar.
Kizinin ona yardim etmeye calisarak kurmaya calistigi iletisimi, onu uzaklastirarak
bozmaktadir (Sekil 4.17.).
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Sekil 4.17. Karsi Pencere ( La Finestra Di Fronte) (Ozpetek, 2003)

Oysa Filippo baba olarak ¢gocuklariyla daha iyi bir iletisim igindedir. Guizel, umut dolu
bir gline baslayan Filippo ve g¢ocuklarin birlikte, mutluluk iginde kahvalti yaptiklari
sahnede tium gdstergeler bu durumu dogrulamaktadir. Huzur, ictenlik, paylasim ve
uyumun rengi olan yesil renkli masa ortusl, yine nese ve coskunun rengi olan sari

ve yesil fincanlar ikonik gostergelerdir (Sekil 4.18).
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Sekil 4.18. Karsi Pencere ( La Finestra Di Fronte) (Ozpetek, 2003)

Yonetmenin “Espresso makinesi’ni mekanda kullandigi sahneler gizel

kahve ile baglamak ile egdeger bir anlatimi nitelemektedir (Tablo 4.14).

Tablo 4.14. Gosteren-g0sterilen iligkisi

bir gline

Gosteren Yesil masa ortusu Yesil fincan Espr_essp
makinesi
Gosterilen Esenlik Esenlik Esenlik

Giovanna isten sonra aksamlari pasta yapmaktadir. Hem para kazandigi hem de

cok sevdigi bir ugrastir. Yaptigi pastalari bara goétirmek icin c¢iktiginda karsi

komsusu Lorenzo ile karsilasir, yaninda gétirmek zorunda kaldigi Simone’ye

Lorenzo ile birlikte yardim etmeye karar verirler. Bu kargilasma, Giovanna’nin uzun

suredir mutfak penceresinden izledigi ve asik oldugu Lorenzo ile konusmalarina ve
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birbirlerini tanimalarina firsat vermigtir. Giovanna kadar Lorenzo’nun da hissettigi
duygulara iligkin ilk konusma da Giovanna’nin mutfaginda telefon ile gergceklesmistir.
Mutfak mekani icinde; ikisinin pencereler ardinda birbirlerini gorerek telefon ile
konustuklari bu sahnede askin simgesi kirmizi 1silk Lorenzo’nun arkasinda
yanmaktadir. Mutfagin icine ayisigi girmistir. Romantizm mutfagin icine girmistir
(Sekil 4.19) ve (Tablo 4.15.).

Sekil 4.19. Karsi Pencere ( La Finestra Di Fronte) (Ozpetek, 2003)

Tablo 4.15. Bagdasim tablosu

yarl

kapali penceren

panjur uzak kararsizlik
acik pencereye

panjur yakin kararlilk
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Lorenzo’nun kendisi ile ilgili sOyledigi glzel seylerden sonraki gine umut dolu
baslayan Giovanna, mavi ve gri renkleri birakip turuncu bir kazak giymigtir. Saginda
asili duran turuncu renkli mutfak bezi ve tezgah Uzerindeki espresso makinesi
umudun gostergesidir. Masadaki meyveler de betimgesel 6de niteligindedir. Buyuk
cam tabagin icindeki U¢ portakal Giovanna’nin kocasi ve ¢ocuklarini, iki elma da

kendisi ve Lorenzo’yu betimlemektedir (Sekil 4.20)

Sekil 4.20. Karsi Pencere ( La Finestra Di Fronte) (Ozpetek, 2003)

Giovanna , aniden giden Simone’ye karsi baglandiginin farkina varmig ve onu
bulmak igin cebindeki mektubu okumustur. Adresine gidip onu gérmek istemistir.
Simone’nin de ona hazirladigi bir strpriz olmustur. Pasta yapmak igin gerekli tim
malzemeleri hazirlatmig, ve birlikte isin inceliklerini de gdstermek igin mutfaga

davet etmigtir. Birlikte ¢ok guzel bir pasta hazirlamiglardir.

Ozenle hazirladiklari pastayr evine getiren Givanna ¢ok mutludur (Sekil 4.21).

Simone ile yaptid1 pastanin tadini ¢ikarmaktadir. Yasama kargi aradigi heyecani
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bulmustur. Mutfak mekaninda onun bu esenlikli ruh halini yansitan pek ¢ok gdsterge
g0ze garpmaktadir. Evinde her zaman giydigi mavi renkli kiyafet yerine bordo renkli
kiyafet giymistir. Masasinin Uzerinde plastik su sisesi yerine el yapimi camdan

uretilmig koyu yesil cam bir surahi ve kristal bardaklar bulunmaktadir (Tablo 4.16.).

Sekil 4.21. Karsi Pencere ( La Finestra Di Fronte) (Ozpetek, 2003)

Tablo 4.16. Bagdasim tablosu

Ozensiz
once sofra mutsuzluk
sonra 6zenli
sofra mutluluk
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Giovanna yasadigi mutlulugu Lorenzo ile de paylasmaktadir. Uzun zamandir hayal
ettigi yere Lorenzo’nun evine, onunla bir aksam gecirmek Uzere gitmeye karar
vermigtir. Gitmistir, ancak, tutku ve heyecan dolu bir aksam gegirmek istedigini
zannetmis fakat disaridan kendi mutfaginin kapall ve karanlik penceresine, yillardir
ailesi ile birlikte yasadigi evine, mutfagina, kendi yasamina disaridan bakinca
yapmak istedigi seyin dogrulugundan supheye dismustir. Mutfak uzaminin kapali
penceresi Uzerinden gdsterilen bu karanlik onu bilinmeze gétirir. Ve hayatta ne
yapmak istedigini tekrar distinmek istemistir. Lorenzo’nun yanindan hemen ayrilir.
O geceden sonra hayatini tekrar sorgular. Onu mutsuz eden pekgok seyden
uzaklasmak istedigine karar verir. ilk olarak isinden ayrilir. Sevdigi isi yaparsa

aslinda mutsuz oldugunu dastndugu pek ¢ok ani da geride birakacaktir.

Bu sebeple isi birakir ve ¢ocuklarina daha fazla vakit ayirmak ister. Kendi mutlulugu
onunla birlikte ¢evresindeki insanlarin da mutlulugunu getirecektir. Mutfaginda, kizi
ile birlikte, vakit gecirdigi hatta derslerine yardim ettigi gdézlenmektedir. Ayrica
mekanda onun yaptigi segime dair ipuglari yani pasta malzemeleri ile dolu bir masa
da gb6ze carpmaktadir. Aslinda sahip oldugu ama disaridaki hayatta aradigi
mutluluga kargi actigi pencere kapalidir (Sekil 4.22.). Giovanna’nin; kararini vermis
gibi goziikse de Lorenzo ile ilgili icinden atamadigi kuclcik de olsa bir kararsizlk

vardir. Aralik birakilmis panjur bu durumu betimleyen bir 6ge olarak gosterilmistir.
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Sekil 4.22. Karsi Pencere ( La Finestra Di Fronte) (Ozpetek, 2003)

Lorenzo gitmistir. Giovanna’nin farkli agidan baktigi bir hayati ve yeni komsulari
vardir. Mutfak uzami penceresinden gérdigu yeni insanlar onun adim attigi yeni bir

hayati betimlemektedir.

Simone’de Giovanna gibi pasta tutkunudur. Ve Ulkenin hatta Avrupa’nin en meshur
pastahanelerinden birinin sahibidir. Gegmiste yasadiklari onu yalnizliga géturmdas,
sadece tutkusu pasta ile hayata tutunmustur. Simone’nin Giovanna ile kisa
zamanda yasadigi arkadaslk Giovanna’ya oldugu kadar Simone i¢in de glzel
degisikliklere sebep olmustur. Simone daha dnce hi¢ paylagsmadiklarini; batin pasta
malzemelerini ve tecribelerini paylasarak Giovanna’ya gostermistir. Her ikisi i¢in de
cok glzel gegen bu ginin sonunda Giovanna’nin elinde ¢ok guzel bir cikolatali
pasta vardir (Sekil 4.23.).

Yemek yapmanin, mutfakta vakit gecirmenin, hele de insanin agzini tatlandiracak

guzellikte vyiyecekler hazirlamanin hissettirdigi tarifi zor mutluluklar dile
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getirilmektedir. Bu mutlulugu yasayan insanlar kurduklari iligkileri guclendirmek igin

bu mutlulugu paylagsmaktadirlar.

Tablo 4.17. Duz anlam ve yan anlamlari ortaya gikaran gosteren-gosterilen iligkisi

GoOsteren Gosterilen
Duz anlam Birlikte pasta
Pasta
yapmak
Gosteren Gosterilen
Yan anlam -
Pasta Mutlulugu
paylasmak

Sekil 4.23. Karsi Pencere ( La Finestra Di Fronte) (Ozpetek, 2003)

Simone’nin (Bay Veroli) mutfak uzaminda gecen ikinci sahnede de, yasadig ve
hayatini etkileyen gegmis kotu gunlerini unutmak icin onlarca pasta yaptigi
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gbzlemlenmektedir. Toparlayamadidi, hala daha keske deyip dogru olani bulmaya
calistigi dusunceleri, aradigi lezzeti bulamadidi igin defalarca yeniden yaptigi

pastalarla betimlenmigtir.

Tablo 4.18. Duz anlam ve yan anlamlari ortaya gikaran gosteren-gosterilen iligkisi

Gosteren Gosterilen
Dlz anlam
Pasta Tatl yiyecek
Gosteren Gosterilen
Yan anlam
Pasta Yasanan
acilar
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4.3.3.Saturno Corno (2007)

4.3.3.1.Filmin Kimligi

Filmin Bashgr: ‘Saturno Contro’ (Bir Omir Yetmez)
Yapimci: Tilde Corsi ve Gianni Romoli
Yonetmen: Ferzan Ozpetek

Senaryo: Ferzan Ozpetek ve Gianni Romoli
Muzik: Giovanni Pellino ‘Neffo’

Kurgu: Patrizio Morone

Yapim Tasarimi: Massimiliano Nocente

Goruntl Yonetmeni: Gianfilippo Corticelli

Yapim Sorumlusu: Sandra Bonacchi ve Rocco Messere
Oyuncular: Stefano Accorsi

Margherita Buy

Pierfrancesco Favino

Serra Yilmaz

Ennio Fantastichini

Ambra Angiolini
Sure: 110 dk
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4.3.3.2.0ykii

Davide unlu bir yazardir. O ve sevgilisi Lorenzo’ nun guzel bir birlikteligi ve
Lorenzo’nun da yeni aralarina katildigi bir grup arkadasi vardir. Zamanlarinin
¢ogunu birarada gegiren, aslinda birbirlerinden oldukg¢a farkli olan bu insanlarin
arkadasliklari, Lorenzo’nun aniden hastalanmasi ile baglayan, komada gecirdigi
gunler boyu siren ve 6lumda ile son bulacak surpriz duygu ve olaylarin etkisiyle, kimi

zaman sarsilacak, kimi zaman hayati ve kendilerini sorgulamalarina sebep olacaktir.

4.3.3.3.Cekim Ozellikleri ve Cerceveleme

Bu filmde, gostergebilimsel ¢coziimleme yontemi ile ele alinacak mutfak mekanina ait
toplam 25 sahne bulunmaktadir. Agirlikhi olarak kullanilan ¢ekim tlrleri; bas ¢ekimi
(Lorenzo’nun aklindan gecenlerin anlatildigi ilk sahne, Davide, Paolo, Angelica,
Neval, Antonio, Sergio ve Minnie’nin konusma sahneleri), mutfak sahnelerinin
disinda da yodnetmenin sikga kullandigi bel c¢ekimi ( Sali ve Forza yemek
masasinda, Davide ve Lorenzo kahvalti masasinda, Lorenzo ile Paolo’nun sohbeti,
tim arkadaglarin Masada Davide’yi beklerken, Lorenzo’nun mutlu oldugu,
sonrasinda fenalasip bayildigi, Sergio ile Minnie’nin kahve ictikleri sahneler),
betimleyici cekim (Davide ile Lorenzo’nun mutfagdi, yemek masasi, Antonio’nun olan
bitenden habersiz bog mutfaga baktigi sahne), yakin cekim (yemek yaparken, kahve
hazirlarken, Forza’'nin, Roberta’nin yemek yedigi, Sergio’nun Davide ile konusurken)
ve Kkarsi/agci cekim (Davide ile Sergio’nun ve Sergio ile Minnie’nin konusma

sahneleri) dir.

Ozpetek filmin ilk (mutfak) sahnesinde olusturdugu kompozisyon ile mekan-beden
iliskisini kurarken, ayni zamanda mutfak nesnelerinin de net bir sekilde
algilanmasini saglamigtir. Bu nesnelerin tanimlanmasi onemlidir, Ctinkii Davide ve
Lorenzo’nun yasam bigimleri, hayata bakiglari, estetik zevkleri ile ilgili Gnemli ipuglari
vermektedir. (Raf Ustlinde yer alan nesneler sirasiyla, inanglarini gésteren meryem
ana biblosu, kavanozda —italyan yemeklerinin olmazsa olmazi- makarnalar,

muhtemelen Neval'in hediye ettigi nazar boncugu, mutfagi gunlik yasamin igine
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sokan kitaplar, cicek, estetik degere sahip bir abajur vs.) Ayrica arkada gozikmekte
olan tugla duvar, asimetrik derzleri, yer yer tas dokusuyla siradan bir o kadar dogal

ve sicak bir mekan hissi yaratmay basarmistir.

4.3.3.4. Isiklandirma

Film olgusu “Saturno Contro”, iki tlrden isiklandirma icermektedir. Dogal
i1siklandirma/ Yapay isiklandirma, film icinde mekanlarin dogal anlatimina uygun
olarak gin isigindan faydalaniimistir. Ozellikle Davide ile Lorenzo’nun kahvalti
yaptiklari, Davide ile Antonio’nun ve Sergio ile Minnie’nin karsilikli kahve igtikleri
mutfak sahnelerinde dogal isiktan faydalaniimistir. is sonrasi aksam yemegi
hazirhdi, arkadaslarla birarada yemek yeme eylemlerinin gectigi sahnelerde gegen
yapay Isiklandirma, noktasal aydinlatmalar ile desteklenmigtir. Oyle ki bu noktasal
aydinlatma elemani olan abajur hiznu anlatan durumlarda d6zellikle kapal tutulmus

ve gecenin karanhgi etkisi arttirilmak istenmistir.

4.3.3.5.Renklendirme

Genel olarak filmdeki kigiler Gzerinde hissedilen hizin soguk renklerle kendini
gOstermistir. Bu renkler mavi, siyah, gridir. Mutluluk, umut, heyecan ise sicak
renklerle anlatiimistir. Davide ile Lorenzo’nun mutfagi sari ve turuncu tonlarinin
agirlikta oldugu sicak, sevgi dolu bir uzamdir. Ayrica mutluluk, enerji, heyecan,
agkin rengi kirmizi Ferzan Ozpetek filmlerinde énemli bir yer tutmaktadir. Mutfakta
gOze carpan kirmizi renkli nesneler hareket ve enerjiyi temsil etmektedir. Kirmizi
renkli abajurlar mutfak mekaninda gobze carpar. Kirmizi abajuru agik halde
gérdugumuizde kirmizinin etkisi arttirilmis, mutlu ve glzel anlar perginlenmistir.

Giysilerde kullanilan mavi renkler gerceklik ve icten duygulari ifade etmigtir.
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4.3.3.6.ic ve Dis Uzamlar

“Saturno Contro’da dis mekan, Roma sehri ve yakinindaki bir kdydir. i mekan

mutfak degiskeleri, ev dediskeleridir ve hastanedir.

4.3.3.7.Giysiler ve Bezem

Lorenzo ve Davide bakimli ve iyi giyimlidirler. Davide yazar oldugu ve evde galistigi
icin kot pantolon ve tisort gibi rahat kiyafetleri tercih ederken, Lorenzo takim elbise
gibi daha resmi giyinmektedir. Roberta kisiligi geregi daha renkli giyinir. Sergio her
zaman rahat kiyafetler igcindedir desenli gémlekler giyer. Neval elbise giyer, taki ve
aksesuar kullanir. Angelica sik fakat iddiasiz giyinir. Onun tersine Antonio’nun
sevgilisi dikkat cekici ve seksi kiyafetler icindedir. Hemen tim mutfak sahnelerinde

tum kisilerin kiyafetleri mavi ve tonlarindadir.

Bulunduklari mekanlarin dikkat c¢ekici olan ortak yani, hayatt yasamay! seven
insanlarin tirlli zevklerini yansitir. Evler italyan mimarisinin getirdigi yapilasmaya
uygundur. Yuksek tavanh, buyuk ve ahsap dogramali pencereler kullanilan eski
mekanlarin ortak O6zelligidir. Rahat kanapeler, endirekt aydinlatma kullanilan los
odalar ve kitapliklar bulunmaktadir. Duvarlarda resimler, klasik izler tasiyan
mobilyalar vardir. islevsel olmayan ya da kullanicisina estetik haz vermeyen

dekorasyon suslerine ihtiya¢c duyulmamistir.

4.4.3.8.Ses Etkileri ve Muzik

Konugsma yogunluklu bir film olmasina ragmen, duygularin yodun yasandigi
zamanlarda mutlaka mizik kullaniimistir. HGzUn, mutluluk, nese, eglence hepsi icin
Ozenle secilmis eski ve yeni ezgiler vardir. Filmde Nil Karaibrahimgil ve Isin

Karaca’nin soyledigi iki tlrk ezgisi yer almaktadir. Neffa’nin “ll Quadro” ve
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‘Passione” ve Roberta’nin fiimde dansederek soyledigi “Remedios” ezgileri de
dikkat cekicidir.

4.3.3.8.G0Orsel Gostergebilimsel Cozumleme Ydontemi ve Filmsel
Anlatinin Mekansal Cozimlemesi

“Saturno Contro” filminin ¢dziimlemesinde basat 6nem tasiyan mekan biriminden bir
tanesi mutfaktir. Film olgusu icinde yer alan ve Oykinin anlatiminda o6nemli
sahnelerin gectigi mutfak mekani, ait oldugu kigilerin karakterlerine, yasam
tarzlarina ve birbirleri olan iligkileri gostermede etkili olmaktadir. Filmde Ug¢ farkli
mutfak mekanina ait yirmi bes sahne bulunmaktadir. Davide ile Lorenzo’nun
evindeki mutfak, Angelica ile Antonio’nun evine ait mutfak, Lipari’deki haftasonu
evindeki mutfak (Tablo 4.19).

Tablo 4.19. Géruntl kullanim yogunlugunu gésteren tablo
SATURNO CONTRO

Gorinti
ic uzam kullanimi

yogunlugu

Davide ile Lorenzo'ya ait mutfak (1) 14

Mutfak Angelica ile Antonio'ya ait mutfak (2) |4

Haftasonu evine ait mutfak (3)

Filmin ilk sahnesi zihinsel odaklanma ile baslar. iki ana karakterin arkasi doniktir.
Lorenzo’nun ig¢sesi anlksal odaklanmistir. Onun distnceleri izleyene seslenir.
Lorenzo diisincelidir. ikisi de konugsmadan yemek yapmaktadir. Aslinda yemegi

yapan Davide’dir. Lorenzo ona yardim etmektedir. Sessiz ve huzurludurlar. Sessizlik
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bir anlamda mutluluk gb6stergesidir. Mutludurlar, c¢inki birazdan sevdikleri

arkadaslari ile birlikte yemek yiyeceklerdir.

Filmin ilk sahnesinin mutfak mekanna ait oldugu Lorenzo’nun sodan dogradigi bigak
sesinden anlasiimaktadir. Diger gdstergeler evin herhangi bir mekanina ait
olabilecek niteliktedir. Clinku gunlik yasama ait baska bircok nesne yer almaktadir.
Mutfak mekaninn dogal gorlntisu izlenimini seyirciye ilk veren; 6zensiz 6rme
duzeni ile gordugumaz tugla duvardir. Tugla dogal bir malzeme olan kilden yapildigi
icin ayni zamanda sicaklik hissi veren bir malzemedir. Ayni sekilde tezgahin
Uzerinde kapali halde duran keten perde, hemen altinda vazoda duran bambu, ilk
goérintide yer alir ve mekanin dogalligini ve sicakhgini gostermektedir (Tablo
4.20.).

Tablo 4.20. Baginti tablosu

mutfak
Tugla duvar Cicek Perde
Dogallik Dogallik Dogallik

Davide ile Lorenzo’nun Uzerindeki kiyafetlerin mavi olmasi da dikkat ¢ekmektedir.
Mavi renginin koyu tonu cekicilik 6zelligine sahiptir. “Mavinin derinlige egilimi
Oylesine gugludur ki, koyulastiginda yani siyaha yaklastiginda, igsel cekiciligi
gUglenir ve insani da agan bir hiizn( yansitir” (aktaran S. Demir, 2010). iki karakterin
de arkasi donlk ve birbirine benzer renkte kiyafet giymekte olmari, dikkati arkadaki

nesnelere yoneltmistir (Sekil 4.24).
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Sekil 4.24. Bir Omiir Yetmez ( Saturno Contro) (Ozpetek, 2007)

Duvar boyunca yerlestirilen agik rafta ikonik (gérintisel) gosterge niteligi tasiyan;
makarna kavanozlari, baharatliklar, cay demlikleri, tencere gibi.nesneler yer
almaktadir. Bu gostergelerin bazilari  tasidiklari diz anlamlarin yanisira yan
anlamlara da sahiptirler. Farkli kultirlere ait caydanliklar vardir ki, bu Davide ile
Lorenzo’nun farkh kdltlrleri anlama ve yasama heveslerinin gostergesidir (Tablo
4.21). Meryem ana heykelcigi dikkat cekmektedir. Davide ile Lorenzo’nun manevi
duygularinin gucunu goéstermektedir. Meryem’in onlar igin; Hristiyanligin baktigi
sekilden (kadinhginin ve anneliginin bastirildig1 geleneksel eril tavirdan) daha derin
bir anlami vardir. Nazar boncugu ise kem goz igin bir karsi-g6z ikonu olarak
kullanilan bir nesnedir. Bu anlamda, nazar boncugu nereden gelecegi bilinmeyen
kotullk icin bir kalkan gorevi gorur. Tark kaltirdne ait olan nazar boncugunun ise

mutfakta olmasi onlara hediye edildigi anlamini da gostermektedir.
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Tablo 4.21. Duz anlam ve yan anlamlari ortaya gikaran gosteren-gosterilen iligkisi

. Gosteren Gosterilen
Duz anlam
Caydanlik Cay yapma araci
van anlam Gosteren Gosterilen
Iki farkh tar
caydanlik Manevi haz

Davide ve Lorenzo igin mutfak sadece yemek pisirme mekani degildir. Mutfagin
blylkligune bakilacak olursa; evin diger yasama alanlarina gére olduk¢a buyuktir.
Uzun bir mutfak tezgahi vardir. Tezgahin buyudkliga de kullanimi ile dogru orantili
g6zukmektedir. Cunkl neredeyse hig¢ bos yer yoktur. Tezgah ve acik raftaki mutfak
nesneleri ve yemek malzemeleri, iki kisinin yasadigi bir evin mutfagi oldugu
dislncesine karsit bir fikir vermektedir. Cift kapili buzdolabi da mutfagin yogun

kullanimini géstermektedir.

Mutfak tezgahina ve acgik raflara baktigimizda oldukg¢a kalabalik gdériinmektedir.
Fakat bu doluluk ayni zamanda canliliktir, harekettir ve nesedir. Bu mekan esenlikli
bir mekandir. Farkli yerlerde duran betimgesel 6deler de bu sicakligi, esenligi
hissettirmektedir. Mekana ait mimari betimgelerde bigcemsel oluslar dikkat
cekmektedir. CUnkd kullanilan nesneler Lorenzo ve Davide’nin yasamlarina ait
iletisim nesnesi durumundadirlar (klasik vitrin dolabi, kirmizi ve turuncu sapkali
aydinlatmalar, ahsap zemin kaplamasi, tugla duvar). Kirmizi abajurun mekanda

bulundudu yerde bir iglevi yoktur. Etrafa yaydigi kirmizi rengin enerjisi ve aski

simgeledigi igin kullaniimaktadir.

iki kisinin yasadigi evin mutfagina oranla oldukca biiyiik olan yemek masasi da bu
mekanda bir ¢ok Kiginin bir arada sikga yemek yediginin gostergesidir (Sekil 4.25).
Sabah sadece ikisinin kahvalti ettikleri gorintiye baktigimizda, masanin sadece

klguk bir bolumunl kullandiklari, gosterilen yakin ¢cekimde anlasiimaktadir (Sekil
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4.26.). Ayrica masada gorunen hazir recel kavanozlari, hazirlanan sabah
kahvaltisinin, arkadaslarla yenen aksam yemedi seremonisinin yaninda oldukca

gOsterigsiz ve 6nemsiz gériindigini anlatan nesnelerdir (Tablo 4.22).

Tablo 4.22. Karsilatirma tablosu

Esenlikli mekan | Esenliksiz mekan

Buyulk Kuguk
Kalabalik Bos
Yemek eylemli Yemek eylemsiz

Sekil 4.25. Bir Omiir Yetmez ( Saturno Contro) (Ozpetek, 2007)
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Sekil 4.26. Bir Omiir Yetmez ( Saturno Contro) (Ozpetek, 2007)

Ayni zaman ve ayni mekan icinde yer alan 6znelerin kirmizi rengin baglayicilidi ile
yarattigi bir imgelem de s6z konusudur. Angelica’nin Davide ile yemek yaparken
aralarindaki kirmizi 6rta; Lorenzo’nun gémlegindeki kirmizi ve Roberta’nin hemen
yanibasindaki kirmizi sandalyede oturmasi ikisi arasindaki iliskinin samimiyetini
gOsteren belirtgelerdir. Kirmizi bdylece agkin yani sira dostlugun, sevginin de
gostergesidir (Sekil 4.27-28).
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Sekil 4.27. Bir Omiir Yetmez ( Saturno Contro) (Ozpetek, 2007)

Sekil 4.28. Bir Omiir Yetmez ( Saturno Contro) (Ozpetek, 2007)
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Lorenzo’nun, Davide ile verdikleri yemek sirasinda, mutfakta bayginlik gegirmesi ile
arkadaslarinin onu acil olarak hastaneye goétiurdukleri igin acelece terkedilmis, bos
bir mekan vardir (Sekil 4.29). Antonio’'nun eve gelip mutfaga girdiginde karsilastigi
bu durum; herseyin oldugu gibi birakilip evde kimsenin olmamasi, korku ve
tedirginlik yaratmistir. Beklemedigi olumsuz bir durumla karsilasmistir. Tedirginlik
hissini veren gosterge ise masanin dizenine karsi sandalyelerin daginikliginin

yarattigi karsithiktir.

Sekil 4.29. Bir Omiir Yetmez ( Saturno Contro) (Ozpetek, 2007)

Tablo 4.23. Bagdasim tablosu

once dolu guvenlikli

sonra bos guvenliksiz

127



Oykiiniin devami boyunca bu mutfak mekani esenliksiz olacaktir. Clinkii Lorenzo

hastalanmistir.

Mutfak Lorenzo’nun hastaligi boyunca cesitli diyaloglara sahne olacaktir. Evini terk
eden Antonio’nun baglamak istedigi yeni hayata dair Davide ile “kahve igcerek”
yaptigi konusma onemlidir. Davide'nin elindeki fincan daha onceki bir “an” |
hatirlatir. Davide’'nin market aligverisinde Lorenzo’nun sevdigi aci biberi aldigini
gbsteren “an”dir. Davide kahvesini aci biberin simgesel olarak yerlestirildigi fincan ile

icmektedir. Aci biber imgesel olarak aralarindaki sevgiyi anlatmaktadir (Sekil 4.30).

iki farkli gosterilenin mekansal birlikteligini Metz soyle aciklar:

“Betimsel an 6ykide aninda algilanmaktadir. Bu an, gésteren unsurlarin zamansal art
ardaliklarin uygun gésterilenler arasindaki kimi zamansal iligskilere gdnderme yapmayi
kestigi tek andir. Ote yandan ayni gésterilenlere mekansal birliktelikten bagka bir
isaret gdndermemektedir.” (Metz C. 2012, s.33).

Yine bu mekanda Sergio ile Minnie’nin sohbet ettikleri ve birbirlerini tanimak igin
yaptiklari konusmalarin gectigi ve kahve igtikleri sahneler yer almaktadir. italyan
kilturinde 6nemli bir yere sahip olan kahve, daha dogru bir deyisle espresso, 6yki

icerisinde de hep sohbetleri baglayici bir unsur olarak yer almaktadir (Sekil 4.31).
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Sekil 4.30. Bir Omiir Yetmez ( Saturno Contro) (Ozpetek, 2007)

Sekil 4.31. Bir Omiir Yetmez ( Saturno Contro) (Ozpetek, 2007)
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Filmde ikinci mekan olarak degerlendirilen Angelica ile Antonio’ya ait mutfak Oyku
icinde toplam dért sahne iginde yer almistir. Bu mutfak mekan aile birliginin
olmadigi, esenliksiz, sadece islevsel olarak kullanilan bir mekandir. Duvarlardaki
seramik kaplama, tezgah, dolaplar, buzdolabi gibi malzeme ve nesnelerin hepsi
eskidir. Degistirilme ihtiyaci dogmamistir. Clnkld kullanimlari sadece evdeki
yardimciya yoneliktir. Mutfak mekani; onu en ¢ok kullanan kisiye (genellikle evin
hanimlarina) ait izler tasir ve betimgesel olarak hi¢ bir nesne yoktur. Tezgah
Uzerinde duran abajur siradan herhangi bir yapi marketten bile satin alinabilecek bir
abajurdur. Mekana enerji ve renk getiren en 6énemli gosterge ¢ocuk resimleridir.
Cocuklar evde yemeyi yalniz yemektedirler. Evin buydk kizi yemek yemeyi hig
sevmemektedir ve mutsuz bir ¢ocuktur (Sekil 4.32). Evin kiglk oglu ise yemek
yemeyi ¢cok sevmektedir hatta ablasinin yemeklerini de yemektedir ve mutlu bir
cocuktur (Sekil 4.33). Kuguk oglanin yer aldigi yakin ¢ekimde abajurdan yayilan
kirmizi 1sik ve mutluluk hissi veren resimler dikkat gcekmektedir. Kirmizi rengin

mutluluk veren etkisi bir kez daha vurgulanmaktadir (Tablo 4.25).

Tablo 4.25. Duz anlam ve yan anlamlari ortaya ¢ikaran gosteren-gosterilen iliskisi.

i Gosteren Gosterilen
Diiz anlam
Kirmizi abajur Aydinlatma araci
Gosteren Gosterilen
Yan anlam
Yanan kirmizi
abajur Mutluluk
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Sekil 4.32. Bir Omiir Yetmez ( Saturno Contro) (Ozpetek, 2007)

Sekil 4.33. Bir Omiir Yetmez ( Saturno Contro) (Ozpetek, 2007)
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Antonio evde iken bile ¢cocuklar ile yemege oturmamaktadir. Angelica gocuklarinin
annesi olsa da evde hi¢ yemek yapmamaktadir (Sekil 4.34). Oysa ki arkadaslari ile
bir araya geldiklerinde Davide’ye mutfakta yardim eden neredeyse tek Kisidir.
Yemek yapmay! bilmektedir sadece bu eylemi gerceklestirme istegi yoktur. Cunku

yemek yapma eylemi sevilerek yapilir ve insana mutluluk verir (Tablo 4.26).

Sekil 4.34. Bir Omir Yetmez ( Saturno Contro) (Ozpetek, 2007)

Tablo 4.26. Bagdasim tablosu

annenin yemek
varligi eylemli esenlikli
annenin yemek I
= - esenliksiz
yoklugu eylemsiz
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Davide ile Lorenzo’nun haftasonu evine ait olan t¢lnct mutfak mekani dyka iginde
7 sahne icinde yer almistir. Mekana ait olan ve evin terasina agilan ki¢iuk pencere
onlarin dinyasina agilan pencere olarak nitelendirilebilir. Pencerenin sirgu kilidi,
ahsap dogramalarinin eskiligi, ve hala evin sahipleri tarafindan kullaniliyor oluglart,
onlarin gecmise duyduklari sevgiyi anlatmaktadir (Sekil 4.35). Gegmise 06zlem
duyan insanlar, ayni zamanda gec¢mise saygilidirlar bu da onlarin yapisindaki
hassasiyeti ve duygularindaki romantizmi de acgiga ¢ikarmaktadir. Pencere énunde
yer alan blylk yemek masasi onlarin bu evde de yalnizliktan 6te birlikteligi
sevdiklerinin ve arkadaslarini misafir ettiklerinin gostergesidir. Pencere pervazinin
turkuaz renginin dinlendirici ve sakinlestirici anlami ile butunlestirilecek olursa; bu
mekan David eve Lorenzo’nun kent yasamindan uzaklasmak igin kullandiklari bir
evdir (Tablo 4.27).

Tablo 4.27. Duz anlam ve yan anlamlari ortaya gikaran gosteren-gosterilen iligkisi.

Gosteren Gosterilen
Diiz anlam Dis ve i¢c mekan
Pencere baglayici yapl
elemani
Gosteren Gosterilen
Yan anlam Eski ve bakimli| Gegmise duyulan
pencere saygl
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Sekil 4.35. Bir Omiir Yetmez ( Saturno Contro) (Ozpetek, 2007)

Bu ev artik sadece Davide’ye kalmistir. Filmin ilk sahnesinde ikisinin mutfak
mekanindaki Dbirliktelikleri yerine Davide’'nin mutfak mekaninda yalniz bagina
gOrundigu sahne bu durumu anlatmaktadir. Mutfak mekani Gzerinden anlatilan bu
esenliksiz durumun bir takim gostergeleri mevcuttur. Bunlardan en O6nemlisi;
mekanda yemegin pismemektedir. Mutlulugu betimleyen kirmizi  abajur
yanmamaktadir. Pek c¢ok mutfak nesnesi belli dizen iginde durmakta fakat

kullanilmamaktadirlar. Davide ise matemin rengi siyah giymistir (Sekil 4.36).
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Sekil 4.36. Bir Omiir Yetmez ( Saturno Contro) (Ozpetek, 2007)

Evin icindeki bu matem havasini iyilestirmek ve esenlikli hale getirmek igin
Davide’'nin arkadaslari ellerinden geleni yapmaya calismislardir. Geceyi evde
gecirmeye karar veren tum arkadaslar igin yapilacak ilk is, aksam igin yemek
hazirlamak olacaktir. Yemek yapma eylemi aslinda hayata tutunmanin dnemli bir
gOstergesidir. Cunkl hayata devam etmek icin yemek yemek gerekir. Bu durum
esenlik icinde ise guzel yemekler kalabalik sofralarda yenir, esenlikten uzak ise
lezzetli soslardan uzak basit yemekler yalniz basina yenir. Neval ile Angelica bu
dusunceyi dogrularcasina aksam icinmutfak mekanina girip yemek yapmaktadirlar
(Sekil 4.37).
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Sekil 4.37. Bir Omiir Yetmez ( Saturno Contro) (Ozpetek, 2007)

Yedikleri aksam yemegi, yemek sirasinda konusulanlar sonunda gecen gecenin
ardindan umut dolu yepyeni bir glin adeta yeni bir hayat baglamistir. Filmin son
sahnesinde ocak tekrar yanmis ve yodnetmenin filmlerinde kullandigi bir genel
anlatim dili olarak kahvenin pismeye baglamasi ile yeni glzel bir gin baslamigtir
(Sekil 4.38).

Sekil 4.38. Bir Omiir Yetmez ( Saturno Contro) (Ozpetek, 2007)
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Film icinde kullanilan tg¢ farkli mutfak mekani barindirdigi karsit kavramlar agisindan
degerlendirilmigtir. Olusturulan tablo Uzerinde; U¢ mutfak mekanin gerek fiziksel
Ozellikleri, gerek déseme bigimleri gerekse kullanim sekli ve kullanim zamanina ait

bir takim karsilastimalar yapiimistir.

Tablo 4.28. Filmdeki mutfak mekanlari karsilastirma tablosu

MEKANLAR | pavide ile | Angelica ile
. ) Haftasonu
Lorenzo'nun Antonio’nun . <
- N evi mutfagi
KARSITLIKLAR mutfagi mutfagi
Alan Blylk Kucuk Blylk
Tasarim nesneleri Var Yok Var
Yemek Masasi Blylk Kucuk Blylk
Dekorasyon stili Var Yok Var
Etnik nesneler Var Yok Var
Dogal Malzemeler Var Yok Var
Kitaphk Var Yok Var
Diger oda baglantisi Var Yok Var
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5.SONUC

Sinema, yasami anlatan, ifade gucu ve etkisi bakimindan diger sanatlardan ¢ok
farkl bir yerdedir. Pek ¢ok disiplini icinde barindiran sinema sanatinin mimarlik ile
olan iligkisi; ilk filmlerde mekanin kullaniimasi ile baslamistir. Mimari, mekani
anlatma becerisi ile deder kazanirken, sinema da mekan ile anlatim dilini
guclendirmektedir. Sinemasal mekanlarin olusturuima sebebi neredeyse gercek
mimari mekanlar ile aynidir. Gergek kisiler tarafindan deneyimlenemese de gergek
izleyici tarafindan distnsel ve gorsel anlamda sinema mekanlari kullaniimaktadir.
Bu baglamda mekanlar igin yapilacak degerlendirmeler igin sinemasal mekanlari

kullanmak faydal bir distince olacaktir.

Sinema ayrica algi yaratmada en etkili olan sanatlarin basinda yer almaktadir.
Nesnelerin vurgulanmak istenen, Arnheim’in ifadesine gore “ayirici niteligini” ortaya
koyarak kendi algisini olusturan sinema; kisi ve zaman kavramlarini kullanarak
sundugu mekanlar ile zengin bir kuramsal yaklagsima da imkan tanimaktadir. Mekan
sadece geometrik bir bosluk olarak degil, icinde hareket edilen, deneyimlenen,
algilanan ve hafizaya alinan bir olgu olarak de@erlendiriimelidir. Sinema tarihinin
basindan beri devam eden mimarlik —sinema etkilesimi icinde mekanin, duygularin
anlatim nesnesi olarak sinema anlatisi igindeki rolinu yadsimak mumkudn dedildir.
Tahsin Yducelin belirttigi gibi dlUnyanin butin anlatilarinin (¢ vazgegilmez
yerleminden biri olan mekan; olusturdugu nesneler butanligu ile kigilerin

deneyimledigi yer olarak duygularin yaratiminda onemli bir etki saglar.

Atesin etrafinda toplanarak ilk toplumsal baglarini kuran insanlar, aslinda ilk
mekanlarinin da sinirlarini gizmislerdir. Atesin, ocagin birlestirici 6zelligini koruyan,
devam ettiren mutfak mekaninin gelisimini de atesin konumu belirlemistir. Bilinen en
eski insan yapimi konut olan “Terra Amata” icinde bulunan “ocak” atesin mekana
girdigini gosteren ilk kanittir. Atesin bulunmasi ile birlikte tarihsel sire¢ iginde,
beslenme ve barinma, geligsen kultirel degerler olarak, insanlari ve giderek

toplumlari birbirinden farklilastirmistir. Ya da farkhliklarin birer gostergesi olarak
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toplumlarin yapilarini belirleyen unsurlar olarak yerini almigtir. Kultar algilama
bicimlerinin, dolayli olarak estetik deger yargilarinin olusmasinda c¢ok etkilidir. Kalttr
ile birlikte mekani olusturma ve algilama bigimleri gelistikce onu olusturan nesneler,
somut ve soyut tim birimleri Uzerinden deger yargilari olusturmaktadir. Mekan

Uzerinden anlatilabilecek ve yasadigimiz diinyayi etkileyen pek ¢cok deger vardir.

Toplumun tarihi gegmisi ile birlikte olusturdugu kimligi, iklimi, kultlrd, ailevi degerleri
gibi pek c¢ok durum mekanlarin olgunlagsmasini, fiziksel boyutunun nicelik
kazanmasini saglamaktadir. Bu sebeple toplumsal degerleri ortaya ¢ikarmak igin o
toplumda yasayan insanlarin yasam bicimlerini, birbirleri ile olan iligkilerini,
kullandiklari dili, ortaya ¢ikardiklari sanat eserlerini tanimak ve anlamaya galismak,

kultirel géstergelerini dogru anlamlandirmak gerekmektedir.

Roland Barthes beslenmeyi bir iletisim sistemi, imgeler bltlnl, gbreneklere ve
davranis bicimlerine iliskin bir s6zlesme olarak tanimlamistir. Mutfak mekaninin;
beslenme ile ortaya ¢ikan bir mekan olmasi, atesin bulunmasindan bu yana artan

ve gelisme gdsteren pek ¢ok dederi ortaya ¢ikarmasi agisindan énemlidir.

Nesneler evreni icinde varolmaya c¢alisan insan gerek fiziksel ihtiyaglarini gidermek,
gerekse haz duygusunu yasamak icin ise nesnelere bir takim degerler yikler. Salt
bir gerceklik olan dogaya deder yikleyen insan; nesneler dinyasi ile olan iligkisini,
sinirlarini birtakim amaclar dogrultusunda belirledikleri mekanlar iginde yasar.
Mekanin her insana farkli yasattigi turli hazlar; insan-mekan iligkisinin derinligini de
belirleyen bir faktordir. insanin  kendi intiyaci, estetik fikri ve degerleri
dogrultusunda olugturdugu “ev’i bu iliskiyi en dogru yasadigi yerdir. Mutfak
mekaninda hergun tekrarlanan yasamsal deneyimler, yasamin simgesi olan atesin

varoldugu, ocakta yemegin pigtigi yer olmasi agisindan gok énemlidir.

Toplumsal yasam ve aile dizeni kurulmaya basladikga konutun odak noktasini
olusturma sebebi de budur. Mekansal-uzamsal yerlem nitelidi ile mutfagin bigimi,

evin icindeki yeri, buyUkliga, evin bireyleri tarafindan kullanim bigimi ve sikligi,
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icinde bulunan tasarim nesnelerinin varligi mutfak mekanina 6zgu degerleri

aciklamak igin dnemli ipuglari vermektedir.

Bu galismada incelenen sinema filmlerindeki mutfak mekanlari, gergek birer mimari
mekan olarak degerlendirilmistir. Bu sebeple; Ferzan OzpeteK'in filmlerinde, kendi
ifadesi ile “yasanmis hikayeler” anlatma becerisi ile kullandigi mekanlar da
neredeyse gercek mekanlar haline gelmistir. Ferzan Ozpetek filmleri (izerinden
yapilan mekan c¢oziumlemelerinin bu baglamda gergek duygulari ifade etmek igin
kullandidi fikri ile yola ¢ikilmasi, bu calismada yapilan gostergebilimsel ¢alismalarin

mekan Uzerinde ve davranisin mekan Uzerindeki etkilerini gostermektedir.

Gunlik yasamda ya da herhangi bir sinema anlatisi icinde mekanin nasil
deneyimlenecegi konusunda yapilan tasarimlar ayni baslangi¢ noktasina sahiptir.
Her iki durumda da insan mekan iligkisi disunulerek belirli bir yol izlenir. Sinema
mekanlarinin fakllastigi nokta; nasil ve kim tarafindan deneyimlenecedi, hareket
alanlari ve mekani olusturan nesneler ile olan iligkisi de dislUnllerek tasarim
tamamlanir. Yani mekana deger katan tum unsurlar énceden bellidir. Sinema bilingli
olarak insan algisini ybénlendiren mekanlar olusturur. Yénetmen, mekanin her
kosesini istedigi karakter ile istedigi zaman dilimi iginde izleyiciye gdsterebilir. Boyle
bilinci ve gegmis bellegi de kullanirken her nesneden faydalanabilir. Mekanin insan

ile birlikte kazandigi degerler mekan olugturulurken bellidir.

Gorsel anlamda zengin mekansal sunumlara sahne olan, gercek mekan etkileri
yaratan yonetmen Ferzan Ozpetek'in sinema filmleri; Tunal’'nin dedigi gibi
“insallastirilan” bir evrene aittir. Subjektif bakis agisini nesnelerin, mekanlarin
anlatiminda basariyla kullanan Ozpetek ayrica “dil’ gibi nesneler dinyasina ait
gostergelerin olusturdugu bir iletisim sistemi yaratmistir. Gundes’in belirttigi gibi
yazinsal yapit/metin ¢ézimlemelerinde gorilen yananlam olgusu niteligi film olgusu

icin gecerli oldugu anlasiimigtir (Gindes, 2003).
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Deleuze’lin dedigi gibi sinemada “distince Uretmek” igin mekan ve insan etkilesimini
etkili bir sekilde kullanmigtir. Yasami oldugu gibi gésterme c¢abasi mekan
kullanimlarinin  cgesitliligini  belirlemigtir.  Sinema  sanatinda  gostergebilim
c¢alismalarindan  faydalanilarak  olusturulan mekanlara ait yapilan tim
¢6zimlemelerin ortaya koydugu sonugclarin gosterdigi yasamsal degerler mevcuttur.
Bu c¢alisma zorunlu bir ihtiyag olan beslenmenin ayni zamanda insanlar ve
kiltdrlerarasi bir iletisim simgesi oldugu gercegini mutfak mekani Uzerinden

gostergebilimsel ¢cozimlemeler ile gostermektedir.

Gunumuz sinemasinda kurgusal ya da gergek tim sinema mekanlari; yaratici fikirler
dogrultusunda olusan kultirel ve estetik degerler gdéz o6onlne alinarak
olusturulmaktadir. Filmlerinde mutfak mekanlarinda kullanilan tim nesnelerin bicimi,
rengi, diger nesneler ile olan iligkisi, insanlar tarafindan ne zaman ve nasil
kullanildigini géstermek igin olusturulan tablolar, mekana ait degerleri ortaya ¢ikaran
anlam zinciri olusturmaktadir. Mutfak mekaninin tipki diger mekanlarda oldugu gibi
yasam ile bigimlendirildigini ve tasididi degerlerin insanlarin yasam ile kurduklar
iliski dogrultusunda gergeklik kazandigini savunmaktadir. Ferzan Ozpetek
yasamdan beslenerek olusturdugu bir anlatim dizgesi iginde, belirli bir mutfak imgesi
olusturmus ve hemen tum filmlerinde mutfak mekanini bu imgesel yaklasim ile
sekillendirmistir. TGm sinema anlatilarinda gergcek yasama ait oldugu siphe
g6tirmeyen karakterlerini, yasadiklari mekanlar ile ortistirmis ve gergekgiligine
kavusmustur. Sinema, yasamin gergekliginden beslendikge izleyici Uzerinde
olusturdugu “haz” etkisi de o denli artacaktir. Sonug¢ olarak, bu c¢alisma,
Gostergebilim-sinema iligkisinin  dnemini ortaya koymustur. Gdstergebilim
calismalarindan faydalanilarak sinema mekanlarinin olusturulmasi ise temelinde

“haz” duygusunu barindiran “deger’leri anlatmak igin gcok dnemlidir.
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