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ISTANBUL'DA ALT SOSYO-EKONOMIK STATUYE
MENSUP BOSANMIS KADINLARIN BOSANMA SONRASI
YASADIKLARI SORUNLAR UZERINE NiTELIKSEL BiR

ARASTIRMA

OZET

Bu ¢ahisma, boganmis kadmlarm yasadiklari sosyokiiltiirel ve sosyoekonomik
sorunlarm ortaya kondugu bir c¢aligmadir. Arastrmanmm amaci kadinlarin
yasadiklari toplumsal sorunlarin, onlarin tizerinde biraktif: etkiyi anlayabilmek ve
toplumsal duyarhiliklarinin bir tiriinii olan sivil toplum kuruluslarinin kadinlarin
giinliik yasamlarina ne kadar erigebildiklerini incelemektir. Geleneksel algilar ve
ekonomik imkansizliklar sebebiyle bosanma sonrasinda daha ¢ok zorlanan
sosyokiiltiirel diizeydeki kadinlarla yapilan goriismelerin feminist metodoloji ile
analiz edilmesine o6nem verilmistir. Kadinlarin biyiik baski ve zorluklar
yasadiklarim, her yonden kdseye sikistirtldiklari agiZa ¢ikaran bu aragtirma aym

zamanda bu miicadelelerini ve direnislerini de analiz etmektedir.

Arastirmada bosanmis kadinlarin maruz kaldiklari baski, diglanma, yargilanma ve
taciz, bu toplumsal tutumlarin kadmnlarin duygusal yasantilarma etkilerini
incelemektedir. Kadmlarm yasadiklari zorluklarla miicadele hikayeleri, sahip
olduklann giic ve umutlar1 da temalar halinde incelenmistir. Kadinlarin
giiclenmesinde etkili olabilecek sivil toplum kuruluglarmin (STK) bosanmis
kadmlarm duygusal diinyalar1 ve toplumsal algilar hakkinda farkindahk ve
faaliyetleri de tartigilmaktadir.

Anahtar sozciikler: Bosanma, Bosanmis kadm, Kadmin giiglenmesi, Istanbul,

Kadin STK’lan
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A QUALITATIVE RESEARCH ON POST-DIVORCED
PROBLEMS OF WOMEN IN THE SUB-SOCIO-ECONOMIC
STATUS IN ISTANBUL

ABSTRACT

This is a study of sociocultural and socioeconomic problems experienced by
divorced women. The aim of the research is to understand how women are
affected by their social problems and to examine how much NGOs, a product of
their social sensitivities, can reach daily lives of women. Feminist methodology
has been used when analyzing especially the interviews with women in the socio-
cultural level, which are more difficult due to traditional perceptions and
economic difficulties, after the divorce. This research, which reveals that women
are experiencing great pressures, hardships and being squeezed into corners from

every direction, also analyzes their resistance and struggles in these situation.

The pressures, exclusions, prejudice and harassment to the divorced women and
the effects of these social attitudes on the emotional experiences of these wonien
are examined in the study. Their stories of struggling with the difficulties they
have lived and the strengths and hopes they possess have also been studied
thematically. The awareness and activities of non-governmental organizations
(NGOs), which may be effective in the empowerment of women, about emotional

worlds and social perceptions of divorced women are also being discussed.

Key words: Divorce, Divorced women, Women's empowerment, Istanbul,

Women's NGOs
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1. BOLUM

GIRIS

Aile, bireyin icine dogdugu en merkezi ve yaygin sosyal birimdir denilebilir. Aile
birimi evlilikler yoluyla da kurulmaktadir. Aile ve evlilik bigimleri kiiltiirlere gore
degisiklik gosteritken zamana gore de degisime ugrar. Engels’ten Giddens’a
bircok sosyal bilimcinin iizerinde ¢alistig1 aile, evlilikler ve gdsterdigi degisimler
sosyolojik a¢idan biiyiik énem tagimaktadir. Clinkii toplumun sahip oldugu deger

ve normlar aile tarafindan bireylere aktarilir ve igsellestirilmesi saglanir,

Arastirmada bogannis kadinlarmn aile akraba ve komsulan tarafindan nasil bask
gdrdiigii, hangi sikintilari yagadiklar: hakkinda bilgiler igermekle beraber bu
sorunlarla bas etmek i¢cin gelistirdikleri stratejiler ve verdikleri miicadele de konu
edilmistir. Bu sorunlarin giderilmesinde STK rolii de tartigtlmistir. Bu calisma
arastirmacinin yasantisinda, yakm aile fertlerinde gbzlemledigi sorunlardan yola
cikarak planlanmistir. Arastirmacinin kendi diinyasinda yapacagi bir caligma,
kendi hayatina yonelik gozlemlerini bilimsel bir arastirma ile sunulacak bu
arastirma feminist yaklasimmn da amagladigi toplumsal fayday: saglamanin belki

de ilk adimm olacaktir.

Feminist kuramlarin aile ilgili temel elestirisi kadinlarin ikincil konuma itilmesini
getiren mekanizmalari kurumsallagtirmasidir. Feministlere gore aile, ataerkil bir
kurumdur. Feminist yaklagim aile i¢i iligkileri toplumsal cinsiyet rolleri lizerinden
tartisir. Bu sebeplerle aile kuramlarina da elegtirel bakarlar (Kasapoglu ve

Karkiner, 2012, s. 16-17).

Marksist feministler Engels’in kuramina dayanmaktadir. Engels, ailenin kokenini
tarihsel materyalizm ile agiklar ve ekonomik temellerin kadmin aile igindeki
konumunu belirledigini ve ataerkilligi kurdufunu savunmaktadir. Marksist
feministler ataerkilligi kapitalizmin bir sonucu olarak goriirler ve kadinlarin aile
ici emeklerinin ficretlendirilmesi gerektigini savunurlar (Kasapoglu ve Karkimner,
2012, s. 17-18). Bu sckilde kadmlarmn sosyal statiilerinin refah artig1 ile orantili

olarak artacagin diigiiniirler.



Ote yandan radikal feministlere gore aile ataerkilligi gelecek kiiltlirlere aktarma
islevi gdrmektedir. Ayrica evlilik aragtirmalan yiiriiten ve mevcut aile diizeninin
somiiriiye yol agtigimi savunan Christine Delphy ve Diana Leonard gibi bazi
radikal feministler, ailenin ataerkillifin sorumlusu oldugunu diistinmektedir

(Kasapoglu ve Karkiner, 2012, s. 18).

Diger taraftan liberal feminizm ise kadinlarin 6zgirligi ve kadin-erkek esitligi
iizerinde durmaktadir. Bu esitliin saglanabilmesi i¢in kadinlarin ¢alismas:
gerekliligini vurgulamakta ve toplumsal cinsiyet rolleri iizerinde durmaktadir
(Kasapoglu ve Karkmer, 2012, s. 19).

Sosyalist feministler ise kapitalizmin kadmm Ozgiirligiini kisitladifim
savunmaktadir. Sosyalist feministlere gore “kisisel olan politiktir”. Bu sebeple
aile igindeki mahrem iligkilerin tiimiiniin kadinin ezilmesi ve ikincil konumunu
olugturan yapmin aile oldugunu savunmaktadir. Ailenin siyasal alan goriilmesiyle
bu sorunun giderilebilecegini ifade etmektedirler (Kasapoglu ve Karkiner, 2012, s.
20).

Evlilik ve ailenin kuramsal boyutlarinin haricinde Tiirkiye’deki aile ici
oriintiilerden de bahsetmek dnemlidir. Aile iligkileri, dinamikleri, toplum i¢indeki
yeri gibi birgok faktor kiiltiirler arasinda farklilik gostermektedir. Tiirkiye’de
bolgelere gore degisiklik gosteren aile ve evlilik yapilari varsa da Giineydogu ve
Dogu Anadolu Béolgeleri haricinde genel bir aile modeli goriilmektedir

(Kandiyoti, 2013, s. 40).

Tiirk toplumunda kadinin onurunu erkegin korudugu, ge¢imini erkegin sagladig:
goriigi vardir (Demircioglu, 2000, s. 11). Kadm, &nce babasinin ve erkek
kardeslerinin, evlendiginde de kocasmin egemenlik ve baskisi altinda
toplumsallasir, Kadin birinin kiz1 ya da karist olarak toplumda var olur (Aktas,
2013, s. 56). Toplumda kocasi, babas1 veya erkek kardesinin egemenlifi altinda
yasamayan kadmlar (Demircioglu, 2000, s. 163-164), namusunun korunmadifi,

tehlike altinda veya yanligsa meyilli bir tavir i¢inde olma thtimali oldugu varsayilir.

Aile yapilannmin sanayi devrimi ve kentlesme gibi toplumsal olaylardan
etkilenmesi ve degisimi Tiirkiye i¢in de s6z konusudur. Kentlere go¢ akinlarmin
baglamas1 ile kirdan kente gd¢ eden ailelerdeki kadinlarn ¢alisma yagamina

girmesi, genig aileler yerine g¢ekirdek aile yasantilarmin baglamasi ve bu
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degisimlerin aile i¢i cinsiyet rollerini karmagiklagtirmas: ile farkli catismalar da
yasanmaktadir (Hablemitoglu, 2009, s. 67). Kente go¢ eden topluluklarm egitim
ve sosyoekonomik diizeyinin diisiik oldugu ve kente uyum sorunlari yasandif

diisiiniildiigiinde catismalar da giderek artmaktadir.’

Bu catigmalar giderilemediginde evlilik i¢inde pek ¢ok sorun bas gostermektedir.
Bu sorunlar ataerkil aile yapilar1 sebebiyle daha ¢ok kadinlari zor duruma
diistirmektedir. Aile i¢i rollerin belirsizligi kadin1 hem evin ekonomik yiikiini
tagimak hem de ev igi isler ve bakim islerini de yiiriitmek zorunda birakmaktadir.
Bunun dismda eslerinden siddet gdren ve aldatilan kadimnlar psikolojik ¢okiintiiler
yasayabilmektedir.

Ayrica sosyal dayanisma ve giivenlik aglart genis ailenin dagilmasiyla birlikte
zayifladigindan gegim ve bakim sorumluluklart daha agir hissedilmektedir. Kente
gdc eden ailelerde aile igindeki sosyal giivenlik yerini mahalle i¢indeki
dayanismaya birakmaktadir. Bu durum da mahalle yapilarim kural koyucu ve
baskin bir hale getirmekte ve aile igi karar alma siireglerine miidahil olmaktadir
(Ozgen, 2008, s. 416). Bu durum mahalle kiiltiirii olarak adlandirilabilir.

Tim bu sorunlar aileleri geleneksel kiiltiirde daha az rastlanilan bir son olan
bosanmaya gotiirebilmektedir. Akintiirk (1996) hukuki olarak bosanma, terimini,
eslerin evlilik iligkisini mahkeme karariyla sonlandirilmasi seklinde agiklar.
Tiirkiye’de bosanma geleneksel yagam bigimine aykir1 bir durumdur. Ataerkil aile
yapisinin ve genis aile diizeninin hakim olmas: sebebiyle bosanma sonrasi tek
ebeveynli bir aile hayati geleneksel toplum normlarina ve yasam bigimlerine

uygun gdriilmemektedir.

Bosanan kisilerin aile igi rol degisikligi, ekonomik ve psikolojik olarak birgok
degisim yasamast sonucu yeni duruma uyum saglamakta zorlanacaklan bilinen bir
gercektir (Ugan, 2014, s. 24). Bu durum kadmlar igin toplumsal algilar ve

ekonomik nedenler dolayisiyla daha da zorlayicidir.

| Giiresi, Tiirkiye 'nin Kéyden Kente Gég Sorunu adl ¢alismasindakente gog ile olusan ekonomik
sorunlarin varligimdan su sekilde sdz etmistir: “1950°1i yillardan dnce kirsalin ve kéylerin birikmis
ekonomik ve sosyal sorunlan g¢bziilmeden kentlere tasimmmaya baslanmstir (Giiresci, 2010a;
Giiresci, 2010b). Bu sorunlar kentlere tagimirken mutasyona ugranustir. Ancak mutasyona ugrayan
olan sorunlarm kentlerde ¢oziimii daha da giiclesmistir.” (Giiresci, 2012, s, 42).
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Kadmlarin yasadiklar1 baski boganma ile birlikte hem ekonomik hem de sosyal
acidan daha da artmaktadir. Ozellikle gocuklari olan boganmis kadmlarm bu
sorunlar1 daha agir yasayacagi soylenebilir. Bosanmug kadinlar, kadin merkezli
namus anlayisi ile toplumsal baski gérmektedir. Akrabalar tarafindan kararlarina
miidahale edilen, is yasaminda ayrimecilik, baski ve taciz géren (Narman, 2006, s.
23-26), toplumda zayif gériilerek somiiriiye agik oldugu diistiniilen, ¢ocuk bakimi,
ev isi, gecim sikintis1 vb. sorumluluklar: genellikle tek basina iistlenen kimseler

olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Geleneksel toplumlarda aile i¢i kargiliklhilik ilkeleri, komsuluk ve akrabalik baglan
neticesinde olusturulan sosyal giivence sistemleri kirdan kente gd¢ sonucu
zayiflamig ve islevsizlegmistir. Ancak kente go¢, yeni aile yapilarinm olugmasina,
mesela cekirdek aile yapisina gegilmesine sebep olmustur. Bu da kente gdgen
neslin uyum siireci nedeniyle olugan sosyokiiltiirel ve ekonomik zayiflifi getirir.

STK’larm bu siireclerde ihtiyag gideren ¢alismalar yapmasi énemlidir.

STK, Habermas’m tanimiyla “yurttaglarin devletin etki ve ekonomi alan1 diginda
goniillii olarak bir araya gelmek suretiyle sosyal iligkilerde {rettikleri

organizasyonlar ve olugturduklar iletisim yapilar”dir (Dogan, 2002, s. 266)

STK ’lar toplumlardaki sorunlarin toplum i¢inde ¢bziime kavusturulabilmesi igin
calisan esnek kuruluglar olmahdir. Boganmus kadinlarin giiglendirilmesinde
glinlimiizde bulunduklar1 yer, verdikleri hizmetler ve bu konuya bakis agilari
hakkinda bilgi edinilmesi ve kadinlarm ihtiyaclart ve beklentileri ile STK

hizmetlerinin ne kadar 6rtiistiigi caligmanin sorunsalidir.

Bu calismada internet ve akademik veri tabanlari fizerinden yapilan arastirmada
Tiirkiye’de yalmzca kadinlara yonelik ¢aligmalar yiiriiten 20 STK’ya ulagildi. Bu
kurumlarm 5°i istihdam, 4°# politika, 4’1 akademik ve kiiltlirel, 2’si aile egitimi,
5°i kadin haklar1 yapmaktadir,> Ayrica Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig da —
bir devlet kurumu olarak- kadin ve ¢ocuk merkezli calismaktadir.

2 § Mart Kadin Platformu, Anne-Cocuk Egitim Vakfi (ACEV),Anne ve Bebek Sagligi Vakfl,
Emek¢i Kadmlar Birligi Kiiltiir Sanat Merkezi, Ka-der, Kadin Aragtirmalar Dernegi, Kadmn
Emegini Degerlendirme Vakfi, Kadin Eserleri Kiitiiphanesi Bilgi Merkezi Vakfi, Kadin Haklarim
Aragtirma  Gelistirme, Kadin Haklarmi Koruma Dernepi, Kadimmn Insan Haklari Projesi,
Kadmlarimz Fikir ve Kiiltir Demegi, Mor Cati Kadin Siginagi Vakfi, Yasamu Paylasalim
Kadikoy Kadm Grubu, Ugan Siipiirge, Kadin Girigimeiler Dernegi (KAGIDER), Hammlar Egitim
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Kadmlarin hukuki, siyasi ve ekonomik anlamda giiglii olabilmeleri ve ¢ocuklan ve
kendileri ile ilgili kararlan baski altinda kalmadan alabilmeleri i¢in yapilan ¢ok
faydali ancak arttirilmasi gereken faaliyetler soz konusudur. Ancak kadmlarin
yagadiklar1 zorluklarin neler oldugu ve nasil giderilebilecegi hakkinda, sadece

bosanmis kadinlara yénelik faaliyetlerde bulunan ¢aligmalara rastlanmamustir.

Bosannus kadinlar, farkli sosyal tabakalarda farkli zorluklar yagamaktadir. Sosyal
statiiniin belirleyicileri topluluklara gore degisiklik gosterebilmektedir. Bu ylizden
arastirmada 10 kadinla goériisme yapilmigtir. Goriismeler kente gbc eden,
sosyoekonomik ve egitim diizeyi disiik, gd¢ eden yakinlarin topluluk olarak
yasadig1 mahalle kiiltiiri olan ilgelerde yagayan, bosandifi sirada 18 yas altinda
cocuffu olan kadmnlan kapsamigtir. Katilmer kadinlar, ilk-orta Ogretim
mezunudurlar. Temizlik isleri ve sekreterlik yapan kadinlar, bosandiktan sonra bu
islerde cahisarak para kazanmakta, ev almaya c¢alismakta ve c¢ocuklarina
bakmaktadir. Kéyden kente gbemiis ilk ya da ikinci nesildirler. Yagadiklar ilgeler
mahalle kiiltiiriniin kismen yasandigi, kdyden gdocen akraba ve hemsehrilerinin

birlikte yasadig1 yerlerdir.

Bu kadinlarin, gergekten ne istedigi, neden ve nasil bosanmayr goze alabildigi,
bosandiktan sonra nelerle karsilastigi, nasil yasama tutundufu ve tiim bu siiregte
neler hissettigi ve gelecege nasil baktigi sorulari goriigmelerin kapsamim
olusturmustur. Kadinlara kartopu teknigi ile ulasilmis olmasma ragmen ses

kaydini hatta gériisme yapmay kabul etmeyen katilimeilar olmustur.

Kadinlanin aile ve g¢evreleri tarafindan ugradiklann baskilar, dislanma ve
yargilanmalar karsisinda kendilerini nasil konumlandirdiklar, ne algiladiklar,
yasamlariyla ilgili ne istedikleri, nasil planlar yaptiklari, hangi hayalleri kurduklan
i¢ diinyalar1 ve sosyal yasantilari ayrica gocuklan ile ilgili iletisimleri hakkinda

bilgiler toplanmistir.

Diger yandan, STK’lar ile gorismeler yapilmig, aragtirma konusu kapsaminda
galisgan bir kuruma rastlanmamugtir. STK’larm siddet, ekonomik zorluk,
egitimsizlik gibi sorunlar nedeniyle bu kurumlara bagvuran ¢ok sayida bosanmig

kadn ile iletisim halinde olmalar1 nedeniyle edindikleri tecriibe ile goriismelerde

ve Kiiltiir Vakfi (HEKVA), Kadin Adaylarn Destekleme ve Egitme Dernegi (KA-DER), Amargi
Kadin Akademisi, Kadinin Statiisii Genel Miidiirligi.
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onemli bilgiler vermislerdir. Bu kurumlarin kadmlarm yasadign zorluklar ve
cevrelerinin bu kadmlara davramslan ile ilgili detayli ve katilimci kadnlarin
soylemlerine yakin bilgiler verdikleri gézlenmigtir. Kadinlarla ¢alisan STK’larin
bosanmus kadimlara ydnelik sorunlart ve kadinlarin durumlarim tahlil edebildikleri

ve empati kurabildikleri gézlemlenmistir.

Ayrica arastirmada 1 avukat ile anahtar kigi goriismesi yapilmustir. Avukat,
bosanmalarin hatali evliliklerden kaynaklandigini belirtmis, ailelerin kurduklart

baskilar ile ilgili gbzlemlerini aktarmastir.

Calismanmn  amaci, boganmis kadinlarmm  yasadiklari  zorluklan kadin

perspektifinden tanimlayabilmekdir.

1.1. EVLILIiK VE AILE

Evlilik, diger tiim kisiler arasi iligkilerden farkli bir 6zellife sahip olarak segime
dayanan ve siireklilifi s6zlesmeye dayal bir yakin iligkidir. Evlili§in toplumsal
diizenin temeli olarak goriilmekte, neslin iyi yetismesi, i¢in evlilifin devam
gerekli goriillmektedir (Sayan Karahan, 2012, s. 2). Evliligin tanmm bazi
arastirmalarda “Kadin ve erkek iligkilerini diizenleyen bir kurum olan evlilik;
cinsel ihtiyaglarin giderilmesini, iliremenin kontrol altina alinmasini, dogan
cocuklann topluma uygun bir sekilde bilyiitiilmesi, toplumsal cinsiyet rollerine
uygun bir sekilde isboliimii yapilmasim, yeni akrabaliklar, toplumsal baglar ve
ittifaklar kurulmasim saglamaktadir” (Emiroglu ve Aydin, 2003, s. 294) seklinde
gecmektedir. Yine “Evlilik ergenlik donemine girmis (yani iireme yetenegi olan)
erkek ve kadmlarin, iiremek (cocuk sahibi olmak), cocuklarm yetismesini
saglamak ve iktisadi ve toplumsal olarak yeni bir biitiinliikk olusturmak i¢in, i¢inde
yasadiklar1 toplumeca tanmmig ve onay verilmis birligidir’(Ustiindag, 2013, s.
179) seklinde benzer tanimlar da meveuttur. Ayni ¢alismada genis ailenin tanimi
ise su sekilde verilmektedir: “Ebeveyn (anne-baba) ve gocuklardan olusan en
kii¢iik akraba-temelli toplumsal birime aile denilir. Bu tammla ortaya ¢ikan
cekirdek aileye benzer sorumluluklart paylasan ve aym hanede oturan ya da
oturmayan akraba olan ve olmayan bagliklar1 da eklenebilmektedir. Bu
geniglemenin kast ettigi aile bigimine ise genis aile ad1 verilir” (Ustiindag, 2013, s.

188).




Es se¢imi toplumsal ve kiiltiirel kurallara gore belirlenir. Aile biiyiiklerinin uygun
gormesiyle olusan evlilikler, aile, akraba ya da tamdiklarn araciligiyla yapilan
tanigma sonrasi olusan evlilikler ve kisilerin kendileri tanisip kendi arzulanyla

kurduklar evliliklerden bahsetmek miimkiindiir (Ustiindag, 2013, s. 185).

Insanlar cinselligi belitli kurallara, normlara ve degerlere baglayarak
yagsamaktadir. Toplumsal kurallar ¢ergevesinde olugan evlilik edimi aile yapisim
meydana getirir. Evliliklerin cinsellik ve ¢ogalma diginda ekonomik ihtiyaclar
boyutu da vardir. Insan yavrusunun bakiminm zor ve uzun bir siire¢ olmasi bu

kurumun tiim toplumlarda var olmasinin énemli bir nedenidir.

Evliligin pek ¢ok tamimlanmus gesidi vardir. I¢ ve dis evlilikler, akraba iginde veya
digindaki kisilerle kurulan evliliklere gore yapilmis tamimlardir. Tekli ve ¢oklu
evlilikler de ¢iftlerin birden fazla es ile evli olma durumlaridir. Kiiltiirlere gore
degisiklik gosteren bu durumda bazen tek es, bazen kadinin bazen de erkegin

birden ¢ok es ile evlendigi evlilik tiirleridir (Ustiindag, 2003, s. 182).

Ayrica evlilik sonrasinda nerede yasanacagl, kadmmn ya daya daya daerkeZin
ailesinin yanina yerlesilmesine gére, ¢ocuklarin hangi soya baglanacagmm karan

da kiiltiirel kabullere gore olmaktadar.

Toplumlarin kabul ettifi aile bicimi evlilik ve cocuklarn dogmas: yoluyla
kurulmaktadir. Toplum diizenini bozabilecek olan cinsel rekabet evlilik
kurallaryla bir diizene baglanir. Ekonomik olarak da kurulan bu i birligi sonucu
toplumsal yapmin en Onemli temellerini olusturan bir birim olarak aileyi
olusturmaktadir. Evlilik yoluyla kurulan bu birimin amaci evlilifin kurulma
amaci yiiriitmektir. Iktisadi ve sosyal dayanigma birimleri olarak ayni zamanda
kiiltiirleme yani normlarmm ve geleneklerini gelecek nesle aktarma yolu ile
kiiltirel kodlar1 gelecek nesle tasimaya yarayan birimdir. Dil ve normlar aile

yoluyla 6grenilir (Ozankaya, 1991, s. 215).

1.1.1. Aile Kuramlar:

Aile kurumunun ge¢misi ile ilgili literatiirde birgok sosyolojik tartisma mevcuttur.
Aileyi tarihsel olarak agiklayan diisiiniirlerden Engels (2015), evrimei bir anlayis

ile evliligin tarih iginde gelisimini ele ahr. Engels, Morgan’m anlatilari ile, kisaca
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tarih Oncesi donemlerde herhangi bir kurala bagli olmaksizin cinsel iligkilerin
kuruldugu ve dogan ¢ocuklarin kadn tarafindan biyitildigi ilk aile
modellerinden giiniimiize kadar evrilerek gelen, dénem ve bdlgelere gore
diizenlenen toplumsal kurallar gelistirilerek hukuki bir yap1 kazanan ve
gliniimiizde ataerkil bir yapiya doniiserek kendini yeniden iireten sosyolojik bir

birim olarak tanmimlar.

Bir bagka yaklagim ise Giddens’in cinsel devrim yaklagimidir. Giddens, evliligin
18. yy sonrasi yaganan bir cinsel devrim ile degistifini savunur. Romantik agk
beklentisi, korunma yontemleriyle kadinlarin cinsel arzularm yagsama
ozgiirliklerinin olusmasi, evliligin ve/ya cinselliin ¢ogalmak amaci disinda
yaganmasi gibi kadin ve erkek konumlarini, aile ve evlilik amaglarini ve yapilarii

degistiren, doniistiiren sebepler oldugunu belirtir (Giddens, 1992, ss. 7-9).

Aile olgusuna kuramsal yaklasimlar olduk¢a genis bir literatiir olusturmaktadir.
Ekolojik perspektif, ailenin gevresel degisimlere uyum saglayan bir kiime
oldugunu soylerken, iglevselci kuram ailenin toplum i¢indeki islevlerinden ve bu
iglevleri siirdiirdiidii siirece var olacagindan séz eder. Haralambos, Murdock’ un
ailenin iglevlerini cinsellik, yeniden {iretim, ekonomi ve egitim olarak siraladigmi
belirtir (aktaran Sungur, 2014, s. 64). Parsons’a gére ise ¢ocuklarin birincil
sosyalizasyonu ve toplum niifusunun kigiliklerini olugturmas ailenin en temel ve
indirgenemez islevleridir (aktaran Sungur, 2014, s. 64). Gorildigi gibi iglevselci
yaklagim aile kurumunun toplum i¢inde su veya bu sekilde bir islev yerine
getirdigini, éneminin de buradan geldigini belirtir. Yapisal-islevselci yaklagimin
temel diigiinceleri; her toplumun alt sistemlerden olusan bir biitin oldugu,
toplumun her pargasimin diger pargalar1 ve biitlinii etkiledigi, sosyal sistemlerin en
iyi bicimde varligim siirdiirdiigii seklindedir (Adak, 2012, s. 71). Islevselciler
kadmlarin aile iginde islev gordiiklerini, kamusal hayatta islevsiz olduklarini
savunurlar. Talcott Parsons, Robet Merton, Levi Straus gibi disiniirler bu
yaklasimi benimsemiglerdir (Adak, 2012, ss. 72-739.

Diger bazi kuramlar da aile bireylerinin iliskileri ile aile kurumunu
agiklamaktadir. Catismaci kurama gore aileler arasi ¢atigmalar toplumsal diizenin
temelidir. Aile iginde gii¢ ve kaynak ydnetimi ile ilgili bir ¢atisma séz konusudur.

Bu yaklagima gore; insanlar kendi ¢ikarlarimi korur, beseri ¢evre semboliktir ve




rekabet her sosyal iliskide vardir. Bu yaklasimda Sprey, farkliliklarin etkili bir
sckilde yonetilmesiyle olusacak igbirligi kavramindan sbz etmistir. Shomnack ise
uyumu yok eden gii¢ kavrami iizerinde durmusgtur. Clayton da gii¢ kavraminin alt
basliklarin1 vermistir (Adak, 2012, ss. 78-79).

Miibadele yaklasimi ise “insanlarin birbirine bagimli olduklari, kagmilmaz olarak
bir seyler alip verdikleri, insanlarin kagimilmaz olarak birbirlerine ihtiyaci oldugu
sayiltisindan hareket eder” (Adak, 2012, s. 80). Miibadele kuramna gore insanlar
daha c¢ok &diil daha az maliyet arayisindadir. Her davramig bir 6dill ve maliyet

getirir. Sosyal aligverigler karsiliklhilik ilkesiyle yiiriir (Adak, 2012, s. 81).

Simgesel etkilesimciler aile i¢i rollerin dogru oynanmasi gerekliliginden soz
ederken toplumsal aligveris kurami karsilikhilik ilkesi geregi kazanglarin olugmasi
sebebini One ¢ikarir. Ailevi gelisim kuramina gore aile biriminin geligimi,
normlar, roller, ihtiyaglar tarafindan belirlenir. Aile sistemleri kuramina gore ise
ailenin bir sistem oldugunu ve tiim sistemler gibi var olabilmesinin temel amag

oldugunu vurgular (Canatan ve Yildirim, 2013, s. 36-48).

Tiim aile kuramlar: ailenin olumlu islevleri oldugunu ve toplum igin gerekli bir
sistem oldugunu savunmamaktadir. Aileye elestirel bakis ile yaklaganlar,
catismalarin oldugu ailelerde gocuklarin olumsuz etkilendigi, aile iginde bireyin
on plana ¢ikamadifi ve kisitlandig, yiiksek beklentiler sebebiyle catismamn
ka¢immlmaz oldugu seklinde gerekgelerle ailenin olumsuz islevlerinin oldugunu

savunurlar. (aktaran Sungur, 2014, s. 65).

1.1.2. Feminist Yaklasimlar ve Aile

Feminist kuram ise ataerkil aile yapismmdan ve cinsiyetgi is boliimiinden dogan
adaletsizliklerden sz eder ve bu durumun esitlik¢i bir bakis agisiyla degismesi
gerektigini savunur. Feminist kuramcilar evliligin kadmnlar lizerindeki olumsuz
etkilerine odaklanirlar (Ecevit ve Karkimer, 2011, s. 133-137). Aile, sevgi ve
dostluk ya da sémiirii, yalmzlik ve esitsizlik kaynagi olabilir (Adak, 2012, s. 84).
Feminist yaklagim temel olarak 3 olgu iizerinde inceleme yapar: Ev i¢i i boliimii,
esitsiz giic iliskileri ve bakim etkinlikleri (Adak, 2012, s. 85).



Marksist feministler kadinm aile i¢inde somiiriildiginii ve kadmm ailede ikincil
konuma diisiiriildiigiini savunurlar. Marksist feministler, toplumsal cinsiyet
rollerinin degismesinden gok kadinlarin ev i¢i hizmetlerindeki emeginin tlicretinin
ddenmemesinin kadinm statiisiinii olumsuz etkiledigini vurgularlar. (Ecevit ve
Karkiner, 2011, s. 133).

Radikal feministler ise evli kadinlarin ortak ezilmigliklerinden bahsederler.
Ozellikle kir yasamimda iiretim biriminin aile olmas: sebebiyle evli kadinlar hem
tarlada hem evde caligarak somiiriiye ugrarlar. (Ecevit ve Karkmer, 2011, s. 133).
Ayrica miilkiyet haklan da kisitlandifindan kendi emekleriyle elde ettikleri miilke
sahip olamazlar. Thomson’in “Diinyadaki iglerin tamaminin kadinlar tarafindan
yapildigini, bunun kargihginda kadmlarn biitiin gelirlerin % 10’unu kazandigini,
firetim araglarmin yalmizea % 1’ine sahip oldugunu” (aktaran Ecevit ve Karkiner,
2011, s. 135) belirttigi feminist durus kuramu da kadmlarin gii¢li ve caliskan
olmalarina karsilik elde edilen kazanglara sahip olamamalarini tartisir. Buradan da
aile kurumunun kadin sémiiriisiinii mesrulagtirdigini sdyler (Ecevit ve Karkiner,

2011, s. 135).

Friedan liberal feminizmin bir temsilcisi olarak kadinlarin her gekilde aileden
sorumlu olarak goriillmesini elestirir ve toplumsal cinsiyet esitligi icin temel
siyasal degisikliklerin olmasi gerekliligini savunur (Ecevit ve Karkiner, 2011, s.

137).

Hangi feminist yaklasim olursa olsun kadinin ataerkil bir aile yapisi i¢inde
haklarindan edildigini, haklarin1 korumak ve giiclenmek i¢in ataerkilligin alg1 ve
savunularinin terk edilmesi gerektifini savunur. Her bir feminist akim kadinlarin
esitlik¢i bir anlayis ile toplumda var olmasi gerekliligini savunur. Bu gerekliligin

yol ve yontemleri ise farklilik arz edebilmektedir.

1.1.3. Tiirkiye’deki Aile Oriintiileri

Ailenin orgiitlenme bigiminde olusan farkliliklar kiiltiirel, ekonomik, gé¢ ve
kentlesme sonucu olusan sosyokiiltiirel ve sosyoekonomik diizeyin insanlarn
yasamlarina etkileri ile olusabilmektedir. Egitim ve ekonomik diizeyi diisiik,

kirdan kente gi¢ etmig, mahalle kiiltiiriiniin hakim oldugu cevrelerde yagayan
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ailelerin aile i¢i sorunlarina genis aile yerini alan komsgular miidahale
edebilmektedir (Duben, 2012, ss. 80-85). Bu durum boganma sonrasinda da
devam etmektedir. Bogsanmanin ortaya ¢ikmasi, bosanma kararina verilen
toplumsal tepkiler ve bosanma sonrasi yasanan toplumsal etkili sorunlar da aile

yapisinin farkhiligina gore degiskenlik gostermektedir.

Aile kuramlari ve feminist kuramlar evrensel bir iddiada bulunmaktadir. Bununla
beraber Tiirkiye’de aile driintiilerinin diger kiiltiirlerden ve genel aile literatiirliniin
gelistigi Bati toplumlarindan bazi temel farkliliklarmin olabilecegi bir gergektir.
Arastirma, Tirkiye’de, Tirkiye toplumunda yiiriitilen bir ¢alisma olmasi
nedeniyle  Tirkiye’ye  0zgi  aile  Orlintiillerinin = degerlendirilmesini
gerektirmektedir. Tiirkiye kendi i¢inde zaman ve cografyaya bagh pek ¢ok
farklilik gosterebilmektedir.

Tiirkiye’deki aile oriintiilerinin tarihsel seyri her ne kadar zor olsa da daha ¢ok
kentli aile oriintiileri hakkinda bilgilerin bulunabildigi goériilmektedir (Duben,
2012, s. 106). Tiirkiye’de genis aile yapis1 baba otoritesi altinda tiim gocuklarin
evlenseler de aymi hanede yasadiklar1 bir modele sahipti. Ailede g¢ocuklarn
yetistirilmesinden ekonomik davramiglara kadar tiim kararlar hanenin babasindan

geciyordu. Otorite yas ile ilgiliydi (Duben, 2012, s. 109-127).

Tiirk ailelerinde toplumsal cinsiyet rollerinin farklilasmasina dayali bolgeler arasi
farklar da bulunmaktadir. Toplumsal cinsiyet rollerinin kadinmn toplum igindeki
konumunu belirlemede onemli bir etken oldugu (Okten, 2009 s. 304)
diigiiniildiigiinde bolgeler aras1 aile i¢i rollerin farklilasmasi kadinm toplumsal
durumuna ve dolayisiyla boganma sonrasi kadinin sosyal statiisiine etki edebilir.
Dogu ve Giineydogu Anadolu bolgeleri digindaki Tirkiye’de genel bir aile modeli
gorlilmektedir (Kandiyoti, 2013, s. 40).

Boganma, yalmzca ¢ekirdek aileyi degil tiim aile ve akraba gevresini etkileyen bir
olaydir. Ailelerin mensup olduklari sosyal sif ve ekonomik diizey de aile
yapilarim etkilemektedir. Kirdan kente gogler de aile yapisinda temel degisiklikler
olusturan faktérlerden biridir. Gog ile sosyal statliniin farklilagmasi, sosyal
glivence sisteminin degisiklige ugramasi, sosyokiiltiirel farkliliklarin olugmas: ve

yabancilagma gibi farkliliklar s6z konusu olmaktadir.
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Géglerle gelen ve hemgehrilik oriintiilerinin basat oldugu mahallelerde sosyal
kontrol giicliidiir. Bu durum boganmak isteyen/ bosanan kadmm davramglar,
yasam tarzi, gelecek ile ilgili planlan gibi pek ¢ok kisisel kararina daha genis bir

hemsehti gevresi tarafindan miidahale edilebilmesinin yolunu agmaktadir.

1.2. BOSANMA KAYIP KURAMLARI ILE BOSANMIS KADINLARIN
YASADIGI TOPLUMSAL ZORLUKLARI TARTISMAK

Bosanma kavramsal olarak, evlilik iligkisinin bitmesidir (U¢an, Yazar ve Sayil,
2005, ss. 23-24). Bosanma psikolojik, sosyolojik ve ekonomik boyutlar: olan ve
sonrasmda bir¢ok sosyal degisiklik yasanabildigi bir olaydir. Bosanma konusuna
toplum diizeyinde ahlaki bir deger yiiklenmektedir. Bosanma sonrasinda yasanan
psikolojik zorluklarla basa cikabilmekle c¢aligmalar yiirliten Zara, bosanma
hakkimda su ifadeleri kullanur:

“Ciftlerin  birbirlerine yabancilagarak beklentilerinin karsilanmadift ve yogun
tatminsizlik yasadiklan bir dénemin, yasal, duygusal ve sosyal olarak bitirilmesidir. Tek
cekirdekli bir aile yapisindan iki gekirdekli bir aile yapisina gegisi temsil eden ve gegici
bir kriz siireci olan bosanma, sadece yasandig aileyi degil, aileye bagh bir¢ok kisinin
iliskilerini de degistirip sekillendirir. Cogu birey bu dwruma zamanla aligarak uyum
saglar. Ancak bireyin kisilik dzellikleri ve sahip oldugu destek kaynaklari (aile, yakin
arkadaslar, is, egitim vs) bu uyumu etkileyen faktorlerdir” (Zara, 2013, ss. 18-19).

Bosanma sonrasi toplumsal uyumun tekrar saglanmas i¢in bireyler sosyal destege
ihtiyag duymaktadir. Aragtirmada bosanmig kadinlarin yasadiklan toplumsal
zorluklarin ¢ahsihyor olmasi nedeniyle burada bogsanmanmmn yol agtigt kayiplarin
tartigildigs kuramlar ele alinmigtir. Bosanma kuramlari; Yas Kurami, Psikososyal

Gelisim Kuramu, Kriz Kuram: ve Bosanmanin Alti Istasyonu’dur.

Bosanma ile ilgili en detayh psikososyal analiz yapan arastirmaci olan Kessler
bosanmay1 yedi evreye ayinr. Kessler’e gore bosanma, evliligin ilk yillarinda
ciftlerin aralarmndaki iligkide fark ettikleri zorluklar, zamanla evliligin
sonlandirmalarina sebep olur. Kessler’in tanimladigi bosanma asamalari, goziinii
acmak, erozyon, ayrigma, fiziksel ayrilik, yas, ikinci ergenlik, arastirma ve siki
calisma seklindedir. Bosanmalar genelde li¢lincii ya da dordiincii evreler olan

ayrisma ya da fiziksel ayrlikla birlikte gergeklesmektedir. Sonrasinda ¢iftler
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yasadiklar1 toplumsal yapiyla baglantili olarak yasadiklar: zorluklari giderebilmek
i¢in ¢abalamak zorunda kalmaktadir (Ugan, 2014 s. 24).

Bosanmayi 8liim gibi bir yas siireci olarak tarif eden Wiseman’a gore inkar,
kayip, kizgmlik, yeni yagsam tarzi ve kimlige uyum, kabul ve yeniden islev gorme,
ikinci ergenlik dénemlerini kapsar. Bu stiregte boganmis bireyler ortaya ¢ikan yeni
duruma alismaya ¢alisirken bir ¢ok psikososyal zorlukla kargilasmaktadir. Kessler
ile benzer agamalardan bahseden Wiseman ikinci ergenligin tiim ¢alkantinin kabul

edilmesinin ardindan yasandigini savunur (Ugan, Yazar ve Sayil, 2005, s. 26).

Bosanma ile ilgili evreleri en agik sekilde anlatan kuramcilardan biri olan
Bohannan (Kaslov 1980, s. 2), bosanmanin alti istasyonundan bahseder. Bu
asamalarin paralel siire¢ler oldugunu bildirir: Duygusal (emotional), hukuki
(legal), ekonomik (economic), anne-baba olarak -ebeveyn (coparental), toplumsal
(community) ve ruhsal (psychic). Tim bu istasyonlar ¢iftlerde farkli etkiler
gdsterir. Toplumsal istasyonun ya da duygusal istasyonun etkisi ¢iftlere ve kisilere

gore degiskenlik gosterir (Ugan, Yazar ve Sayil, 2005, s. 27).

Bosanma kayip kuramlarmmn da dikkat ¢ektifi gibi bosanma ardindan, hem
kadinlar hem de erkekler ciddi, 6rseleyici sorunlar yasamaktadirlar. Ankan (1996)
soyutlanma ve intihar gibi psikolojik sorunlarin bosanmus kisilerde evlilere oranla

daha fazla oldugunu bildiren aragtirmalardan bahsetmistir.

Bosanmanin, eslerin birgok sikint1 ile kargilagtign bir siire¢ oldugu cogu akademik
galisma ve yaklagim tarafindan bildirilmektedir. Wiseman, bosanma sonras1 uyum
agsamalarmdan biri olarak kayip ve depresyondan bahseder. Bosanma siireglerine
yonelik yeni kuramlar gelistiren Hackney ve Bernard ise bogsanma sonrasidaki
iiglincii agsamanin kayiplar ile ylizlesmek oldugunu savunur (Sayan Karahan, 2012,

s. 21).

Bosanmanin ardindan ozellikle kadmlar ¢ocuklarm sorumluluklarmi tek bagina
tasimak, ekonomik sikintilar, ruhsal sorunlar, caresizlik ve sugluluk hisleri,
belirsizlik gibi ¢esitli psikolojik, sosyal ve ekonomik sorunlar ile kargilagmaktadir

(Tyilikgi, 2015, ss. 12-13).
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1.3. BOSANMA UZERINE FEMINIST TARTISMALAR

Bununla beraber kadimin sosyal statiisii ve toplumsal cinsiyet algilari, kadinlarm
her durumda dezavantajli oldugu da &zellikle feminist kuramlarda tartisilmaktadir.
Liberal feministler kadinin anne ve es olmasi, erkedin smirsiz otorite yetkisinin
olmasi, kadinlarin daha duygusal ve zayif oldugu algis1 gibi toplumsal algiya
dayanan sorunlarin kadinm kamusal alana ¢ikamamasi, medeni haklara sahip
olmamasi, egitimde imkan esitsizligi gibi haksizliklara maruz kalmasina sebebiyet
verdigini tartisir (Donovan, 2015, ss. 21-30). Bu yaklagmmn savunucularmdan
Wollstonecraft, Kadin Haklarimin Savunmast (1987) kitabinda kadmlarin
erkeklerle aymi 6zelliklere sahip oldugu ve bu sebeple aym haklara da sahip
olmas1 gerektigini savunurken, kadinlara yonelik hak miicadelesini bir anlamda
siyasi ve kamusal alanda arar (aktaran Donovan, 2015, ss. 22-23) Wright, Grimke
ve Falls gibi Aydmlanmaci yaklagimdan gelen kuramcilarin ise, kadin ve
erkeklerin ruh ve akil yetilerindeki aynilig1 sebebiyle ayni haklara sahip olmalar
yoniinde savunulari vardir (aktaran Ersoy Cak, 2010, s. 104). Kadinlarin
erkeklerden daha az akilci olduklari yargisinin, kadinlari toplumda alt statiilere
indirdigini  diiglintirler. Buradan hareketle kadmnlar bosanma sonrasinda

erkeklerden daha fazla zorlukla karsilagtiklan savunulabilir.

Radikal feministlere gore ise sorun cok daha kékliidiir. Kadmlar kendi haklarini,
kadin dayanigmasiyla olusturulmus yeni bir diinya diizeninde elde edebilir.
Radikal feminist yaklagimin 6nde gelen isimlerinden Firestone, biyolojik aileyi
kadinin ezilmesinin temel sebebi olarak goriir (aktaran Atan, 2015, s. 16). Kadinin
dogurganlifn sebebiyle tutsak duruma diistiiglinii, dogum ve bakim asamalarmim
kadim1 kamusal alandan uzak biraktigini ve erkedin egemenligine hapsettigini
vurgulamaktadir (aktaran Atan, 2015, s. 16). Bosanma ile ilgili sorunlar radikal

feministlere en basindan evlilik kurumunun dogmasiyla ortaya ¢ikan bir sorundur.

Kadinlar egitim esitsizligi dolayisiyla ekonomik imkanlara ve kamusal zgiirlige
kavusamamakta ve bosandiktan sonra zaten iizerlerinde olan bakim yiikiiyle
birlikte ¢aligmak zorunda kalmaktadirlar. Caligabilmek igin erkeklerden daha az
donanima sahiptirler ¢linkli daha az imkana ulasabilmiglerdir. Marksist
feministlere gore kadinlarin tiim zorluklar bu imkanlann elde edilmesiyle, esit ise

esit licret ve kamusal, siyasal haklar ile kadimin statiisii ile erkeZin statiisii
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esitlenecektir. Liberal feministler kadinlarin toplum diizeninde sz haklarinin
olmas: ile bu esitsizliklerin giderilebilecegini savunur. Wollstonecraft (1792),
kadin haklanm savunurken kadin ve erkegin aymi akileilikta olduklarmi ve
kadinlarin hissiyatla kendini yonlendirdiginin diigiiniilmesini reddetmektedir
(aktaran Aktas, 2013, s. 62). Bunun aksine Smith (2012), kadmlarin kendilerine
ait farkli bir dimyanm varhigmdan ve bu dimyanin ancak icerden, kadimlar

tarafindan anlagilabilecegini savunur.

1.4. KADININ GUCLENMESI VE FEMINIST BAKIS

Kadimin giiglenmesi feminist bakisa gore en temelde ekonomik giiclenme ile
miimkiindiir (Koray, 2011, s. 14). Ekonomik gii¢clenme kadinmn toplumsal
konumunu da diizenleyecek bir unsurdur. Liberal feministler kadmin gliglenmesi
olgusuna kadimin ev igindeki itaatkar roliinii elestirmektedir. Kadimin kamusal
alanda, ekonomik dzgiirliigiinii kazanmig olarak var olmasi gerektiZini savunurlar.
Radikal feministler ise kadmin toplum igindeki esitsiz konumunun giig
iliskilerinden ve erkegin giicine baglanmis gii¢ durumundan kaynaklandigim
savunarak kadimn erkekten bagmmsiz bir kadin algismin gereklili§inden
bahsetmektedir (Aktas, 2013, s. 63). Marksist feministler de kadmlann
emeklerinin erkekler tarafindan somiirtildiigiini ve ev islerinin kadmm
yabancilagmig emegi oldugunu sdylemektedir (Aktas, 2013, s. 64). Varolugcu
feministlerin kadinin kendi bagina bir varlik olarak goriilmesi gerektigi savunusu
yaparken kiiltiirel feministler de kadinimn rollerinin toplumsal olarak belirlendigini

vurgulamaktadir (Aktas, 2013, s. 65).

Gorildiigi tzere feminist yaklagimlar kadinin toplum iginde dzerk bir birey
olarak var olabilmesi gerektiginden bahsetmektedir. Bunun olusabilmesi de
ekonomik giiclenmeden ge¢mektedir. Ekonomik giliclenme karar almada daha
bagimsiz hareket edebilme giicii getirebilecektir. Ancak tamamen dzerk, ézglir ve
giichi bir kadin kimligi icin ekonomik giiclenmenin yetersiz oldugu agiktir.
Caligtif, tiim ekonomik sorumlulugu ve hatta ev i¢i ve bakim sorumluluklarini
almig kadmlarmn da eslerinden siddet gordiikleri ve bosanmak istedikleri halde
bosanamadiklari pek ¢ok kere gdzlemlenmis olgulardir. Ekonomik gii¢lenme i¢in

bile tek bagma istthdamin yeterli olmadig1 ortadadir. Kadinlarin ucuz i giicii
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olarak goriilmesi, giivencesiz ¢alismasi gibi pek ¢ok sorunun giderilmesi igin

toplumsal bilincin gelismesi gerekmektedir.

Marksist feministlerin bahsettigi gibi kadin, erkege bagh bir sekilde toplumsal
konum edinebilmektedir (Aktas, 2013, s. 64). Bu durumda bosannmus kadin
babasinin  kararlarma bagimh hale gelmekte ya da toplum tarafindan
dislanmaktadir. Kadmin yalniz olmasmin bir gigsilizlitk belirtisi olarak
algilanmasi da gesitli tacizlere ve yargilamalara meydan vermektedir. Kadmlarin
zorluklar iginde zorla yiirittiikleri evlilikler bu toplumsal baskilar neticesindedir.
Bu yiizden bosanmug kadinlarin herhangi bir baski ve yargilanmaya maruz
kalmaksizin ekonomik kazancini kendi saglayarak ve gocuklari ve kendi yagami
ile ilgili kararlarmi alirken &zgiir ve oOzerk bir bigimde davranabilmesi
gerekmektedir. Kadmlarin toplum iginde bagimsiz bir yer edinmeleri igin

giiclenmeleri ve toplumun ataerkil bakisinin degismesi nemlidir.

Kadimin gii¢lenmesinde kamu kurumlar1 ve STK’larin 6nemli rolleri vardir. Bu
kurumlar kadmnin ekonomik gii¢lenmesinde, istthdam saglanmasinda, ¢alisma
sartlarinin  iyilestirilmesinde, toplumun kadmnin konumuna dair algisinin
degistirilmesinde, egitim, savunuculuk, is imkani olusturma gibi faaliyetlerle rol

alabilirler.

1.4.1. Kadimin Toplumsal Konumu Ve Bosanma

Feminist diisiiniirlerden Gilman Yuva (1903) isimli eserinde aileyi tammlar ve
erkek egemen baskiyr ailenin degismesiyle azaltabilecegini savunur (aktaran
Ozsbz, 2008, s. 54). Kadimin erkege hizmet etmesi gereken bir varlik olarak
tanimlanmas1 onun erkek olmadan toplumda var olmasinda bilyiikk sorunlar
meydana getirmektedir. Bu sorunlar baski ve yoksunluk seklinde iki yonlii sosyal
¢ikmaza sokmaktadir. Aile baskisi, ¢alisma zorunlulugu, is hayatinda haksizlik ve
taciz, akraba, arkadas ve komsu cevrelerinde yaftalama, taciz, dislanma, bakim
yiikiiniin artmasi, kararlarmin engellenmesi geklinde sosyal sorunlar olarak

kendini gosterir.

Bu durumda kadinin anlagilmasi i¢in kadinca bir analize ve toplumun kadina has

diisiiniisii anlamaya ihtiyaci vardir. Erkek egemen goriigli yeniden iireten diglama
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ve baskilar ancak bu kadimin penceresinden bakilarak goriilebilecek dnemdedir.
Bosanmis kadinlarin sorunlari ekonomik 6zgiirliigli ve toplumsal algilarn kadinca
bir bakigla olusmasiyla giderilebilir. Kadmnlar toplumda cinsiyet¢i yaklasimlar
sebebiyle bazi kisitlamalara ve ayrimciliklara maruz kalmaktadir. Bu sorunlar
saglik, egitim, is yasami gibi birgok alanda ortaya ¢ikmaktadir. Boganma tim
bosanan kisilere olumsuz etki etmekle beraber ekonomik seviyesi diigiik (Aktas,
2011, s. 46), egitim seviyesi diisiik (Sucu, 2007, ss. 26-27), gb¢ etmis (Inci, 2015,
s. 29), koyden kente gdemiis ancak geleneksel kiiltiirii hala tasiyan toplumlara
sosyal aidiyeti olan kadinlari (Aydin ve Baran, 2010, s. 119), daha ¢ok

etkilemektedir.

Bosanma ve sonrasi siirecte ataerkil etkiler Tiirkiye toplumunun her kesiminde
ayni gekilde ve yogunlukta gdzlemlenmeyebilir. Aydm ve Baran, Toplumsal
Degisim Siirecinde Evlenme ve Bosanma isimli ¢alismasinda “Feodal kiiltiiriin
belli oranda varligim siirdiirdiigii baz bdlgelerde evlenme ve boganma olgularinda
geleneksel kurallarm etkisi halen devam etmekte, kimi kesimlerde ise modern
yasama Ozgil yeni durumlar ortaya ¢ikmaktadir” (2010, s. 118). Feodal kiiltiir
olarak bahsedilen kiiltiir, kirdan kente géemiis heniiz gd¢men kusaklarm hayatta
oldugu ve kiiltiirel egemenligini stirdlirdiigi topluluklar i¢in soz konusudur.
Tiirkiye’de kalabalik bir niifusun biiylik sehirlerde yagadigim ve kirdan kente gog
eden niifusun ne kadar biiyiik oranlarda oldugunu diisiiniirsek s6zii edilen “feodal
kiiltiiriin belli bir oranda varhifim stirdiirdiigi” topluluklarin genis bir toplumu
ifade ettigi disiniilebilir. Ozellikle gecekondu bdlgelerinde ve benzer
sosyokilltiirel gevrelerde “kadinlarin bazi mekanlara ulagimda ve bagimsizliklarmi
kazanmada sorunlar yasamasi ve kendilerini gelistirip toplumsal siireclere déhil
olmasinda engellerle karsilagsmasi bu kesime 6zgii dislanma sorununun temelini
tegkil etmektedir” (Cakir, 2008, s. 26) seklinde ifade edilen kisitlamalar séz
konusudur. Calisma yasamina katilmakta zorluk ¢eken kadinlar ige basladiktan
sonra da editim eksikligi, ge¢im zorunlulugu gibi sebeplerle enformel islere
yonelmekte ve giivencesiz, agir sartlarda calismak zorunda kalmaktadir (Oztiirk
ve Cetin, 2009, s. 2677).

Sosyoekonomik diizeyi diigiikk toplumlarda e@itim almamg kadinlarin daha fazla
olmasina bagh olarak bosanma sonras: ekonomik ve psikolojik giiclenmelerinin

daha zor olacagi soylenebilir. TUIK’e gore 2015 yilinda okuryazar olmayan
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bireylerin is giiciine katilma oranmmn %18,6, ilkokul mezunlarmin %50,4,
ortaokul mezunlarimin %48,7, lise mezunlarmin %54,1 ve tiniversite mezunlarinin
% 79,8 oldugu gorillmektedir. Ayrica kadinlarin i giiciine katilim oranlan %
35°tir.? Dolayisiyla egitim diizeyi diisiik bu gruplarda ekonomik diizeyin de daha
cok diisiik olmasi muhtemeldir. Sosyoekonomik seviyesi diisiik toplumlardaki
bosanmalardan sonra kadinlarin toplum i¢indeki yasamlari birkag¢ kat daha zor
olmaktadir. Bu yilizden o&zellikle sosyoekonomik diizeyi diisiik toplumlarda
bosanmg kadinin giiglenmesi ¢ok énemlidir. Kadinm giiglenmesini ekonomik
anlamda baktifimizda egitim, ev i¢i islerden sorumlu oldugundan ekonomik
dzgiirliigiin olmamasi, enformel istthdam, diigiik ticret, gocuklarin bakimn ile ilgili
sorumluluk gibi sorunlarim giderilmesi elzemdir. Kadinmn diisiik ticret, kayit disi
istihdam ile ekonomik giiciiniin zayiflamasi ya da iy hayatina katilmamasi
toplumsal konumunu etkilemektedir. Egitime erisim kadinin kendisi ve
cocuklarryla ilgili kararlari almasi, hayattaki sorunlarla bas edebilme becerisinin

gelismesi ve yine ekonomik esitsizliklerin de giderilmesinde bir kilit roliindedir.

Kadinlar bulunduklari toplum itibariyle yasadiklart zorluklara bosanmis kadin
olmanin zorluklarmm {Ustelik de bu toplumlarda bosanmanin getirdigi diger
zorluklarla beraber bir¢ok sikintiyi gbze alarak bosanmaktadir. Bosanma
sonrasinda da hayatta kalma miicadelesini de daha fazla vermek zorundadir.
Kadmlar duygusal sikintilar da yagamaktadirlar. Boganma siirecinde yagadiklari
aile baskisi, esin tehditleri, gocuklarm durumlarmm etkilenecek olmasinin
sorumlulugu ve psikolojik yipranmalar kadinin zaten biiyikk bir yorgunluga
siiriiklenmesine sebep olmaktadir. Aktas’a gore kadmlar, bosandiktan sonra,
ekonomik zorluklar, konut bulma sorunu, ¢evre ve aile baskisinin yaninda
beklendik olarak ruhsal ve duygusal sikintilar da ¢ekmektedir (Aktas, 2011, ss.
54-88).

‘Bosanma sonrasinda yasanan sikintilar daha énce evli olan kadmn toplumdaki
statiisiiniin degigmis olmasiyla kaybettikleri dolayisiyla ortaya ¢ikmaktadir. Kadin
evliyken akrabalarimmn hayatina miidahale etmesi pek miimkiin degilken
bosandiktan sonra karar verme yetkilerini anne, baba ve biiyilk kardeslerine
devretmek zorunda kalabilmektedir. Bunun bir sebebi ekonomik kayiplar

nedeniyle aileden beklenen destegin karsih@imda mecburi olarak kararlarini kabul

3 https/www. tuik.gov.ti/PreHaberBultenleri.do?id=21567 Son erigim tarihi: 31.07.2017
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etmesidir. Diger sebep ise belirli sosyokiiltiirel ¢evrelerde “basinda erkek olmayan
kadin” olarak dogru kararlar vermesinin miimkiin olmayacag inanci ya da yalnz
basina hareket etmesinin dogru gériillmemesidir. Aile, cinsiyet ve cinsel roller ile
ilgili tanimlamalarda bulunan Tolan, bu durumun geleneksel olarak tanimlanmig

kadin-erkek rollerinden dogdugunu sdyler:

“...kadn ve erkek arasinda erkek bakis agisina gére belirlenmis olan aile igi iliskiler ile
ev isleri ve cocuk bakimina iliskin gelencksel isbéliimiine dayali olarak tamimlannug
kadmn-erkek rolleri ailede kiz ve erkek cocuklarimin cinsiyetgi rollerle yetismesi
sonucunu dogurmustur. Bir bagka ifadeyle geleneksel ailede dnce babasmm ve erkek
kardeslerinin egemenlik ve baskisi altinda toplumsallasan kadin, boylesi bir var olmay1
evlendiginde kocast ile olan iligkilerinde de siirdiirmektedir. Kadin ya birinin kiz1 ya da
karisidir; tek bagina var olmasi neredeyse miimkiin degildir. Bu bagimhlik iligkisi kiz
¢ocuga ¢ok kiigiik yaslardan baglayarak benimsetilirken, “bagimsiz” erkek ¢ocuk ileride
evinin ekonomik ylikiimllliginii ve genel sorumlulufunu tek bagna yerine getirmeye
yonlendirilecek sekilde kosullandirihir” (Tolan, 1991, ss. 208-214).

Kadinin bir erkegin egemenligi altinda olmaksizin toplum iginde var olmasinin,
erkeklerle esit bir konumda sosyal bir yer edinmesinin ne kadar zor oldugu
ortadadir. Kadmin toplum iginde birey olarak var olabilmesi, kendisinin ve
cocuklarinin gelecegi ile ilgili kararlari alabilme giicli, ekonomik giiglenme ile
miimkiindiir. Kadinlar bogandiktan sonra caligma hayatinda da birgok zorluklar
yagamaktadir. Bunlardan ilki is bulma konusunda daha Once hi¢ ¢aligmadiklar
i¢in is bulamamak, i yagsaminda baz taciz durumlarina maruz kalmasi ya da
normalde ¢aligilmasi kabul edilmeyen islerin kabul edilmek olabilmektedir: “Yerli
kadm is glicliniin emegi {lizerindeki patriarkal denetim ve kendi hanesi i¢indeki
yikiimliilikleri, kadnlann yatili bir c¢aligma bi¢imini kabul etmekten
alikoymaktadir. Bu tarz ¢aligmay1 kabul edenler, az sayidaki dul/bogsanmig kadin
olmaktadir” (Erdogdu ve Toksdz, 2013, s. 11). Boganmug kadinlar zorlu ¢alisma
sartlarini kabul etmek zorunda kalmaktadir.

Bununla beraber cevre baskisi ve aile baskisi1 ile sosyal diglanma ve igermeye
maruz kalmaktadir, Namus kavrami iizerinden ailenin bosanmig kadinlara “sahip
¢itkma” kaygisi ile kisitlamasi, ¢evrenin ise bosanan bir kadima olumsuz anlamlar
yiiklemesi sebebiyle diglamasi ile dislanma ve kisitlanma seklinde iki farkli sosyal
baskiy1 birden hissettirmektedir (Aktas, 2011, s. 17).

Bosanmis kadmlann belli sosyokiiltiirel toplumlarda diglanma ile karsi karsiya
kalmalar1 da s6z konusu olmaktadir. Bu durum ¢alismak zorunda kalan kadinlar
olmalarindan da kaynaklanmaktadir (White, 2015, ss. 26-28). “Sahipsiz kadin”
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imaj1 toplumda hem suiistimal edilmeye miisait bir kurban olarak goriiliirken hem
de potansiyel bir “erkek hirsizi” olarak algilanmaktadir. Bu algi yiiziinden
bosanmis kadinlar kendilerini evliyken bulunduklann ¢evreden soyutlamak
zorunda hissetmislerdir (Inci, 2015, s. 60). Kadinlarin toplumda erkeklerden daha
dezavantajli durumda olmas1 boganma sonrasinda da daha ¢ok sorun yasamalar
beklendik bir durum olur. Sucu’nun arastirmasinda “davraniglarimda son derece
ol¢ilii olmaya ¢ahisiyorum” diyen kadmlarm orani %53 oldugu belirtilmektedir
(Sucu, 2007, s. 61). Kadinlarin dislanmaya maruz kaldigina dair literatiirde bir¢ok
calisgma mevcuttur. Bosanma Nedenleri Ve Bosanma Somrasinda Karsilagsilan

Giicliikler isimli tezinde Aktas (2011),

“Yapilan tim c¢alismalarda anne ve gocuklarin tek ebeveynli aile yapisi olarak, sosyal
hayatlarinda olumsuz yaklagimlara maruz kaldiklar incelenmistir. Hetherington, Cox ve
Cox, 1979; Wallerstein ve Kelly*nin arastirmalarinda oldugu gibi, yalmz annelere karg:
toplum tarafindan uygulanan ayrimeilik ve olumsuz yaklagimlar Tirkiye’de de yalmz
annelerin yagadigi bir sorundur” (s. 44).

seklinde verdigi literatiir bilgisi ile bu sorunun lokal bir durum olmadigim da

belirtmis olmaktadur.

Toplumun bosanmayla ilgili tutumlarini aragtiran Ankan (1996) da bosanma
sonrasi kadmlarin yagadiklar1 zorluklari, ekonomik sikintilar (%86.6), c¢evre
baskis1 (%80.8), velayet babadaysa ¢ocuklara 6zlem duyma (%79), erkeklerin
tacizi (%77), aile baskist (%73.2) olarak siralar. Kadmlarin bosandiktan sonra
yasadiklari bu sorunlar, kadinlarm bosandiklart igin toplum tarafindan
suglandiklarimi distindiirmektedir (Arkan, 1996, ss. 215-220).

Kadinin sosyal statlisiinlin erkek iizerinden belirlenmesi bosanmis kadinin
toplumsal durumu ile ilgili olusacak zorluklar daha ortaya ¢cikmadan gérmemizi
saglayan dgelerden biridir. Kadmin yalniz yasamasi toplumsal hayatta yeni bir
statii anlamina gelmektedir. Bosanma sonrasinda ev reisi, ev gecindirme yiikii ve
kararlanin  verilmesindeki yonlendirme kadin sorumluluguna kalmaktadir
(Demircioglu, 2000, s. 195). Boylece calisma yasamindaki zorluklar, edindigi
yeni toplumsal ve aile i¢i rol, kadimin zaten lizerinde olan bakim yiikii ile

tasinmasi agir bir hal almaktadar.

Kirsal alan ile kentsel alandaki kadin sorunlarinda ortaya bazi farklar ¢ikmaktadir.

Bu durum elbette boganmis kadmnlar i¢in de sz konusudur. Sosyoekonomik
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diizeyi diisik ve emek piyasasina dihil olma giiciinden yoksun olan boganmig
kadinlarin problemlerinin ¢dziimil i¢in devlet ve sivil toplum giiciiniin igbirligi
icinde olmas: gereklidir. Ciinkii bu toplumlarda bosanmaya ve bosanan kadina
bakis agis1 daha gelenekseldir. Bu tip toplumlar genelde koy kiiltiiriinden kent
kiiltiirine adapte olamamis ama kente goemis gecekondulagma kiiltiiriinde
goriilmektedir. Diger taraftan ekonomik olarak da bu kadinlarin ayakta kalmalan

¢ok daha zor olmaktadir. Egkinat’mn 2013, vurguladig: tizere,

“Geleneksel degerlerin aguwlikli olarak varligim stirdiirdiigii toplumlarda, bosanmmg
kadinlarin toplumsal yagsamin digina itilmesi yaygin bir davrams kalibidir. Bosanmsg
kadinlara 6n varg ile bakan igverenler, eski kocasindan dolayr huzursuzluk gikabilir
endisesi ya da igyerinden birilerini ayartabilir diigiincesi gibi haksiz nedenlerle
kadinlarin 6niine kolaylikla engel koyabilmektedirler. Bu tiir 6n yargilarla miicadele
edilmesi gerekmektedir. Devlet ve sivil toplum giiciiniin etkin politikalar {iretebilmesi
icin toplumda var olan farkli aile yapilar1 iginde yagananlar aragtiriimalidir” (ss. 300-
301).

Tiirkiye’de aile yapisiyla paralel olarak bosanma olgusu da bolge ve kiiltiirlere
gore farklilik gostermektedir. Ciinkii Tiirkiye’de cinsiyet rollerinin yagandigi
somut baglamlar ¢ok ¢esitli karmagiklik diizeyleri gdstermektedir (Kandiyoti,
2013, s. 23). Kursal alanda genis aile iligkileri iginde siiren hiyerarsi, kadinlarm
kamusal alanlarmi simirlar. Kadinin toplumsal kabulii ve gegimi kocasma baglidir.
Kadinm gelecek giivencesi ise ogullarinin sadakatine geleneksel bir giivenlik
vaadidir (Kandiyoti, 2013, s. 9). Ogullarin sadakati toplumsal kontrol
mekanizmalariyla ayakta tutulmakta olsa da bu durum kadmlarin giiciiniin her

durumda bir erkege bagli kilinmasiyla kadinin konumunu zayiflatmaktadir.

Toplumsal cinsiyet rolleri Tiirkiye’de ekonomik ve cografi kosullara gore
degisiklik gostermektedir. Bazi bdlgelerde kadm sadece ev iglerini yiiriitiirken,
hal: dokumacihigi gibi zanaatlerin gorev olarak iistlenildigi kiiltiirler de mevcuttur,
Karadeniz Bolgesinde ise kadm, tiim tarim faaliyetlerinde erkeklerle birlikte
caligir. Bolgeler arasi kiiltiirel farklar goz oniine alindifinda kadinlarin bogsanma

sonrasi yagadiklari zorluklar, kendi kiiltiirlerine gore degiskenlik gosterecektir.

Toplumsal cinsiyet rollerinin dolayisiyla bosanma sonucunda kadmnlarin
yagadiklar sorunlarin farklilagmasina neden olan diger etmen de ekonomik ve
sosyal nedenlerle kirsal bolgeden kente goctiir. Bu hareket, aile i¢i dengeleri ve
gorevleri iginde yasanilan sartlarin degismesi nedeniyle degistirmektedir. Kirdan

kente go¢ eden insanlarin olusturdugu gecekondu bolgelerinde karar alma
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siireclerinde genis aile olarak hareket edilse de ginlik yasam pratiklerinde
cekirdek aileye doniigmiistiir. Kadmlar ekonomik zorluklar sebebiyle kayit disi
istthdam giiglendirmektedir (Kandiyoti, 2013, s. 40). Sosyal haklardan yoksun
olarak ev disinda da cesitli roller iistlenen bu kadinlar ev icindeki geleneksel
rollerini de stirdiirmektedir. Bu durum kadmlarda biiyik bir tikenmiglife ve
geleneksel yasamlarina ait karsihklilik ile elde ettikleri haklanm ve kendi
Idiltiirleri icindeki sosyal aglar ile elde edilen sosyal statiilerini zayiflatmaktadir.
Esleri ile sorun yasadiklarinda bosanma kararlar1 geleneksel kiiltiiriin bir parcasi
olarak olumsuz karsilansa da artitk geleneksel kiiltiirdeki dayanisma
mekanizmalarmin zayiflamis olmasi ve kadinin kent kiiltirinde kendine bagka bir

statii edinme gayreti, kadinlarin bu baskiya kars1 ¢ikmalarini saglamaktadir.

Kente gd¢ etmis kadinlarm popiler kiiltir araciligiyla gdzlemledigi ve
dzendirildigi tist siflara ait yagam tarzlan kadmlarda mutsuzluk ve 6zlemlere yol
acarak kendi smiflarma yabancilagtirmaktadir (Abadan-Unat, 1982, s. 295).
Ancak yine de kiiltiir gegisini henliz tamamlayamamis kirdan kente gdgmis
toplumlarda da kirsal kiiltiir ile benzerlikler goriiliir. Soysal’a gore “%45°lik bir
kismi1 geleneksel de@erlere gore (muhafazakdr, disa kapali) yetistirildigini
belirtirken, %33,3’1i koruyucu, kollayici (anne-babanin otoritesinin hakim oldugu)
olarak ve %21,7si ise katilimer (demokratik) olarak yetistirildigini
belirtmektedir” (2010, s. 81). Kirsal alanda kadinin giiglendirilmesi; yardimlagma,
paylagma, kisisel potansiyeli gelistirme, insani karsiliklilik ilkesine yatirim yapma
yolu ile kadnlarin karar verme haklarim, yetkilerini artirma ve gelistirme siireci
olarak tamimlanabilir. Gli¢lendirme, kadmlarin kendilerini motive olmus
hissettikleri, bilgi ve becerilerine olan giivenlerinin arttif1, inisiyatif kullanarak
harekete ge¢me arzusu duyduklari, olaylari kontrol edebileceklerine inandiklari,
hem bireysel hem de aile iiyelerinin amaglart dogrultusunda uygun ve anlaml
bulduklar1 isleri yapmalarim1 saglayan kosullari ifade etmektedir. Boylece
kadmlar1 gliglendirmenin en Onemli ¢iktisi, bilgileri ve becerileri dogrultusunda
kimseden onay almaksizin karar verebilme giicine sahip olabilmeleridir.
Giiglendirme yaklagiminda kullamilan en O&nemli kavram kendi kendine
yetebilmedir. Bu kavram kadinin herhangi bir isi yapabileccgine ve bununla ilgili
dogru kararlar alabilecegine iliskin inancidir. Kirsal alanda kadimnlar igin bu

yeterlifin kazanilmas: ve pekistirilmesi geleneksel toplumsal cinsiyet anlayis,
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egitim ve saghk hizmetlerine erigebilmedeki giiclilkler, ¢aligma yasamina
katil(a)mama, ataerkil aile yapis1 gibi nedenler ile zor bir siirece doniismektedir.
Kursal alanda kadmmin giglendirilmesinde, kadmlarm potansiyel olarak sahip
olduklan gii¢lerini a¢i1ga ¢ikarabilmeleri ve bu giicti kullanabilmeleri igin destek
olunmasi gerekmektedir, Diinya Ekonomik Forumu’nun 2005 yilinda kadinin
giiclendirilmesi konusunda yaptifi caligmada “Gliglendirme kriterleri”ni (i)
egitim, (ii) saghk ve refah, (iii) ekonomik katilim ve firsatlar ile (iv) politik

giiclendirme olarak siralamistir (Ozmete, 2012, s. 120).

Kadmlar bu sartlar altinda giigli olmak, daha fazla zorlukla miicadele etmek
zorunda kalmaktadir. Boganmusg bir kadin; tiim aile i¢i sorumluluklar1 ve ailenin
toplumsal sorumluluklarini tek bagma yiiklenecektir. Kadimnlar egitim ve istihdama
ulasim konusundaki esitsizlikler dolayisiyla zaten daha fazla ¢abalamak zorunda
kalan kadin, ¢cocuklarm ve evin tiim sorumlulugunu istlenebilmek igin daha giiclii
olmak zorunda kalir. Bunun yaninda sosyal baskilara ve dislanmighklara da gdgiis
gerebilmek igin ayr stratejiler gelistirmek zorunda kalmaktadirlar. Bunun igin
kimi zaman bir giinde iki ti¢ ise gitmek, kimi zaman erkek gibi davramglar

sergilemek zorunda kalmaktadirlar.

Evliyken goriistiikleri evli arkadaslardan uzaklasmak, anne babaya yakin yerde
yasamak veya yanlarinda yasamak, ¢ocuklari toplumsal baski sebebiyle daha
korunakli bir kiiltiirel ortam iginde yagatmak gibi ydntemler ile kadinlar hem
yumusak hem de giigli bir direnis sergilemektedirler. Kadmlarnn ekonomik
giiclenmesi eslerinin baskilarina katlanmamalar i¢in 6nemlidir. Ancak hayatin
devamindaki miicadelede yeterli degildir. Bu konuda psikolojik giiclenme ve

toplumsal algilarin dogru bir yon almasi gereklidir.

Tiim bu miicadelenin iginde kadnlar kadinca hisler yasamay1 ertelemek zorunda
kalarak kendilerine olan ozglivenlerini yitirmektedirler. Tatminsiz, mutsuz,
yorgun bir i¢ diinya ile cocuklarmin gelecegi i¢in ayakta kalmaktadirlar. Lacan’in
savundugu toplumsal ya da biyolojik olmayan, niceliksel olarak ifade edilemeyen,
simgesellik (Butler, 2009, ss. 77-85) bosanmis kadinda da goriilmektedir.
Bosanmig kadinin toplum i¢inde kendini konumlandirmasi ve toplumun boganmis
kadm konumlandirdii yerin birlesmesi simgesel bir yer edinme ile ilgilidir.

Kadin gibi olma istedi, toplumsal cinsiyetle boliimlendirilmis is bdliimiine
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uygunsuz davraniyor olmaya ters diismekte ve kadmlar psigsik bir ikileme

diisiirebilmektedir.

1.5. KARARLARA KATILIM, SIVIL DAYANISMA VE YARDIMLASMA

Baglar’a gore “STK’lar kar amaci giitmeyen, devletle organik bir bagi olmayan,
tek bir ulustan olma zorunlulugu bulunmayan, siddeti benimsemeyen, mali
yonden devlete bagimli olmayan kuruluglar olarak tamimlanabilir” (Baglar, 2005,
s. 24). Toplumun faydasi i¢in ¢ahisan ve pek ¢ok farkli gorev ve yapida olabilen
bu kurumlar bireyleri ortak bir paydada toplayarak islev goriirler (Otto, 1996, s.
110).

Osmanl ile bagdagan vakaf kiiltiirii de Tiirkiye’deki sivil toplum kuruluglarmin
temeli atilnis 1990°1ardan itibaren ise gelisim gdstermeye baslamistir. STK lar ile
ilgili aragtirmalar yiiriiten Keyman, STK’larin “toplumsal sorunlara etkili ve uzun-
donemli ¢dziim bulma siirecine aktif olarak katilan ve bu temelde de siyasi
aktorleri bu ¢oziimleri yagama gecirecek politikalar tiretmeye yonlendirmek i¢in
calisan farkh géniilli Orgiitlerin devlet denetimi diginda kurdugu ortak alan”
(Keyman, 2010, s. 8) olarak da tanimlanabildiginden bahseder.

STK’lar devletlerin ulasamadigl veya caligmasinin uygun olmayacagi alanlarda
calismaktadir. Devlet disi kurumlar olmalart nedeniyle daha esnek ve az maliyetli

¢oziimler sunabilmektedir (Aall, 1996, s. 7).

1.5.1. Sivil Toplumun Kurumsallasma Tarihi

Sivil toplum kavrami Aristoteles’in ‘politike koinonia’® admi verdigi ilkel
goriinimden bu yana birgok evreden gegmistir. Antik Yunan filozoflarmdan
Platon da demokrasi yoluyla sivil toplum kavrami iizerine tartigmistir (Kuguradi,
1971, ss. 69-75). Antik Yunan filozoflari demokrasiyi sivil toplum ve devlet
otoritesi catigmasi arasinda Ozgiirlik ve toplumsal diizenin saglanmasindaki
yontemlerin uygunlugu tartismas1 baglanimda ele almislardir. Ronesans, Reform,
Aydinlanma Cag1 ve demokrasi fikrinin gii¢li bir sekilde taraftar toplamaya

baslamasi ile sivil toplumun rolii ve tartigmalar1 da farklilagarak gelismistir.
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Ozer’in cahismasmda belirttifine gore Taylor, Hume ve Kant gibi distniirler
devlet ve sivil toplumu toplumsal diizen igin kurulan bir devlet ve kurallar
biitiiniine uyum sozlesmesi sonucu olusan topluma sivil toplum denildigini
savunurlar. Ozer’in de isaret ettigi iizere “Sivil toplum deyimi uygarlasma
anlaminda kullanildiginda, kavram bu anlamiyla, vatandaslart birbirine zarar
vermekten alikoyan, sosyal catigmayr Onleyip biitiin bireylerin gilivenlik ve

himayelerini saglayan siyasi birlik seklinde tanimlanabilir.” (2008, s. 88).

On sekizinci ylizyila kadar biitiin Avrupali diistiniirler, sivil toplum terimini,
mensuplarim yasalar altinda birlegtirerek barig ve diizeni saglayan siyasal diizen
anlaminda kullanmiglardir. Bu anlayig etkisini uzun sire devam ettirmistir.
Nitekim Hume, “dzgiirlik sivil toplumun miilkemmellesmesidir, ama yine de
otoriteyi tam da bu toplumun var olabilmesinin esas1 olarak anlamak
gerekmektedir” derken bir anlamda sivil toplum ve devlet dzdesligine vurgu
yapmaktadir (Keane, 1993, s. 48). Kant ise “insan tiirtiniin kars1 karstya oldugu en
biiylik sorun, dis yasalar altinda 6zgiirligiin miimkiin olan en genig dlgiide karsi
konulmaz bir giigle birlestirildigi bir sivil toplum, bir diger deyisle, tamamen adil
bir sivil anayasa olusturmaktir.” ifadesiyle Hume gibi sivil toplumla devleti es
anlamli gérmektedir (Keane, 1993, s. 48). Ona gore, dzglirliiklerin korunmasi igin

karsi konulmaz bir siyasi otoritenin varligr gerekmektedir.

Sivil toplumun devletten bagimsiz bir yap1 olmasi gerekliligi lizerindeki
tartismalar baslatan kisi olarak Ferguson goriiliir. Ingiltere, Fransa ve
Almanya’da hakim paradigma devlet ve sivil toplumun birbirine bagli oldugu
fikriyken, Iskocya’da farkli bir anlama biiriinmeye baglamistir. Erdogan’m
vurguladifn lizere, “Ferguson, iktidar ve zenginli§in bozucu etkilerine kars:
koymamin ve kamusal ruhu yaratmanmn en iyi yolunun, vatandag birliklerinin
kurulmasi ve bunlann giiglenmesinin tesvik edilmesi oldugunu ifade etmekteydi”
(Erdogan, 1998, s. 218).

Keane ise sivil toplum ile devletin kdkenlerinin bile ayr1 oldugundan s6z eder. Her
iki varlik da toplumsal diizeni saglar ancak biri dayamsma ile digeri baski ile bunu
gerceklestirir (Keane, 1993, s. 49). Keane’e gore, devlet ile sivil toplum ayrimini
ilk olarak Paine yapmustir. Paine, Common Sense (Sagduyu) adli eserinde, sivil

toplumun, toplumlarm olumlu kazanimlarmi arttiracak bir birlik oldugunu
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savunur (aktaran Keane, 1993, s. 49). Paine gibi ise sivil toplum ve devleti farkl
organlar olarak gérmiistiir. Fakat, “sivil toplumu devlete kars1 olmaktan ziyade,
despotik ve mutlakiyetci devletin iddialarin1 dengeleyecek bir alan olarak
diigiintiyorlard1.” (aktaran Erdogan, 1998, s. 218). Yani bir anlamda sivil toplum,
toplumun devlete karsi kendi haklarini koruyabilecegi, ayn1 zamanda devletin

topluma miidahalesinin sinirlandirilabilecegi bir alan olarak distinilmekteydi.

Bununla beraber temel olarak devlet otoritesi ve birey dzgiirli§liniin gergin hatti
arasinda toplumsal diizeni saglama konusu varolugsal bir mesele olarak devam
etmektedir. On sekizinci ylizyila kadar biitiin Avrupali diistiniirler, sivil toplum
terimini, mensuplarini yasalar altina sokmakla barig ve diizeni saglayan siyasal

diizen anlaminda kullanmglardir. Bu anlayig etkisini uzun siire devam ettirmistir.

Gilinlimiizde demokrasinin ve dolayisiyla katilimin bir pargas: olarak goriilen sivil
toplum, kuruluglar aracihfiyla haklarmi aramakta, istedikleri sosyal diizenin
savunuculugunu yiiritmekte, yardimlasma ve bilinglendirme ¢aligmalan ile
toplumsal diizenin degistirilmesi ve olusturulmasma bizzat miidahale
edebilmektedir. Karar alimmasinda faydalanicimn da goriiglerinin etkili olmasi
anlamina da gelebilecek olan katilimeilik, sivil toplumun gelismesi ile istenen
diizeye ulasabilecegi ve demokrasinin geligmesine bu gsekilde katks
saglayabilecegi savunusu yapilmaktadir. Sivil toplumun glinlimiizdeki tanim
“Devlet orgitii diginda, birtakim siyasal, kiiltiirel, ekonomik ve sosyal faaliyetleri
yiriiten gonilli kuruluglar” (Kalaycioglu, 1998, ss. 111-114) seklindedir.
Onceleri devletin bir pargasi olarak goriilen sivil toplum zamanla devletin
karsisinda toplumun yaninda duran, toplumsal diizeni saglamak icin calisan

aktorlerden biri olarak goriilmeye baglamigtir.

1.5.2. Tiirkiye’nin Yardimlagsma Kurumlarindaki Déniigiim

Diinyadaki sivil toplum ve kuruluslari hakkinda tartigmalar demokrasi ve
toplumsal diizen eksenli baglanmis ve slirmiistiir. Tiirkiye’de Selgcuklu Devleti’nden
Osmanli’ya ve Tiirkiye’ye miras kalan yardimlasma kiiltlirii ile varligi devam
ettiren vakiflar sivil toplumu olusturmaktadir. Vakif “vakfetmek™ kavramindan
yine sonug olarak toplumsal diizeni verirken baglama nedeni birey faydas: olarak

goriilebilir. Vakif miiessesesi, Tiirk-Islam kiiltiir sistemi unsurlarindan birini bu
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topluma mensup bir kisiyi harekete gecirerek onun sahsi mallarndan bir kismini
kamu hizmeti gorecek kuruluslara doniistiirmesi eylemidir (Yediyiddiz, 1988, s.
404).

Bir malin kamu hizmetine ayrilmasi, tim vakiflarm ortak 6zelligidir. Bu 6zellik
topluma hizmet vermesi acisindan vakiflari kamusal kurumlar yapar. Verdigi
hizmet de sosyal bir islev goriir (Ertem, 2011, s. 26). Vakif, ihtiyaglarin
giderilmesinde devlet otoritesini beklemeksizin yiiritiilen galigmalarin yer aldig

bir kurumdur.

Tiirkiye’deki STK’larin mirasi, genel olarak, Selcuklu ve Osmanli vakfiye
sistemidir. Selcuklular, saglik, egitim, ibadet ve ticaret alanlarinda vakiflar
kurmus ve bu temel toplumsal faaliyetleri vakif sistemiyle yiirlitmiistir.
Dariiggifalar, hastalarn iyilestirilmesi i¢in, medreseler bilim adamlar yetistirmek
icin, camiler ibadet eden ve dini e@itim almak isteyenler icin, kervansaraylar da
genelde ticaret i¢in yolculuk yapan insanlarm konaklayabilecegi licretsiz dinlenme
tesisleri olarak cahsmaktaydi. Bu kurumlar tiim hizmetlerini iicretsiz verir,
vakfedilen mallarin gelirleri ile hizmet giderleri ve ¢aligan maaglan karsilanird

(Kayaoglu, 1985, ss. 22-25).

Osmanli Doneminde ise vakiflar bir hayli gelismistir. Neredeyse tiim toplumu
kapsayan bir goniillii ag olusturuldugu, kamusal alanlara yerlestirilen, i¢i oyulmus
mermer veya granitten yapilma taglarin igine hayir i¢in para birakilmasi ile hayata

gecirilen sadaka tasi isleyisinden anlagilmaktadir (Kiraz, 2007,s. 14).

Osmanli Selcuklu Déneminden kalan vakif kiiltiiriinii gelistirmis as evlerinden
cesitli ihtiyaclar i¢in kurulan bir¢ok vakif kurmustur. Vakiflar bir mal varlig1 ya
da ticarethanenin vakfedilmesi ve bu gelir ile yiritilen, ihtiya¢ sahiplerine

karsiliksiz yardim eden kurumlar olarak iglev gérmeye devam etmistir.

Osmanli Déneminde devlet ile toplum arasinda araci olan bazi vakif kurumlar1 da

mevcuttur:

“Toplumla devlet arasinda ¢nemli bir varlik. Dolayisiyla sivil toplum elementleri
niteliinde olan sehir, lonca, dini kurum ve yerel esraf gibi araci kurumlar varlik itibarryla
sivil topluma értiik bir potansiyel teskil etmiglerdir. Fakat bu araci kurumlar kékenleri
itibartyla toplumda odaklanmalarina ragmen kendilerine ihale edilen fonksiyonlar
itibariyla devlete bagimli birer kurum haline gelmislerdir. Hepsinin ortak dzelligi merkezi
idareye ait olan vergi toplama, halki egitme, halkin siyasal iktidara kars1 itaatim saglama
gibi ortak faaliyetlerde yatiyordu” (Caha, 1994, s. 93).
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Tiirkiye’de vakif ¢ok eski zamanlardan beri siiregelen bir gelenckken bu
kurumlarmm Modermlesme ile birlikte vakiflarm yapilari ve iglevleri bazi
degisikliklere ugramistir (Maga, 2001, s. 8). Zamanla STK’larin savunuculuk ve
yonlendirme misyonlarim da yiiklenen Tiirk vakiflan ashnda insani yardim
temelli kuruluslardir. Bu kurumlar 1990’1 yillarda Batili ¢aligsmalar: &rmek alarak
sivil toplum olma yolunda adimlar attilar. Toplumsal fayda odakli ve katilimcilik
séylemleri vakiflara dahil oldu. Tiirk vakif sistemi esasen devlete soz sdyleyen,
yonetim bigimi, rejim ve haklar ile ilgili taleplerde bulunma gereklilii 6n goren
kurumlar olarak var olmadi. Ancak bu siire¢ i¢inde miras kalan vizyonlarindan
batidan devraldiklan vizyonlarma dogru bir déniisim gegirmeye basladilar (Talas,
2011, ss. 395-396).

Tiirkiye’de yapisal olarak gelencksel vakiflara benzer sekilde devam eden,
kirsalda ve kiiciik mahallelerde topluluk i¢inde zorluk gekenlerin ihtiyaglarmin
giderilmesi kentlesmeyle birlikte farklilagti. Bu kiiltiirel miras, kentlesmenin
artmastyla muhtag ile infak eden arasinda bir koprii olacak kurumsal yapi
gerekliligini ortaya ¢ikardi. Bu arada ideolojik ¢ekisme ve baskilardan dolayi
zorlanan toplum, aym goriiste birleserek devlet yasaklarma karsi miicadele
etmesiyle ilk degisiklik bagladi. Islamec1 STK lar, kadin haklar1 merkezli STK lar
bu duruma &rnek verilebilir. Bu sekilde STK’lardan savunuculuk misyonunu
devralan vakiflar kendi kaygilarim ve dogrularimi toplumlara anlatmak adina
toplumu yonlendirici faaliyetlere de baslamig oldular (Ozer, 2008, s.s. 91-96).
Tim bu sentez, vakiflarin artik bir igletme geliri ile yardim hizmeti veren
kuruluglar olarak devam edemeyecedinin gostergesiydi. Maash calisanlar,
goniilliilik hizmetleri gereklilikleri ve goniilli yonetimi, yeni fon saglama
gereklilikleri vakiflan STK isletmelerine benzemeye dogru yodnlendiren bir

doéniigiim gegirmeye zorlanmigtir.

STK’lar insanlarmm kendi orgiitli giigleriyle yapabileceklerini fark etmeleriyle
gelisme gostermistir. Dernekler, vakiflar, kuliipler, meslek odalan, sendikalar,
egitim, iiretim, tiiketim kooperatifleri birgok &rgiitlenme modeli ile toplumun
ihtiyaclarmin giderilmesi, haklarnm savunulmasi, bilinglendirilmesi, ihtiyag ve
hak temelinde, yerel ve merkezi politikalarin yonlendirilmesi islevlerini yerine

getirmektedir (Eryil, 1998, s. 328). STK’larm insani yardim, savunuculuk,
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bilinglendirme ve politika yonlendirme faaliyetleri vardir. Tiirkiye’de kadinlarla
ilgili ¢aligan STK’lar da bu faaliyetleri yiiriitmektedir. Ancak bosanmug kadinlara
yonelik ¢alismalara aragtirmalarda rastlanmamstir.  Bosanmms kadimlarin
toplumdaki konumlari, toplumun bosanmis kadmlara yonelik algilari, bosanmig
kadinlarin, is bulmasi, gocuklarina bakim destegi, psikolojik destek ve egitim gibi
temel ve kendini gergeklestirmeye yonelik tiim ihtiyaglarmi aragtiran ve sorunlar
tespit eden ve sorunlarm giderilmesine dair faaliyetler yliriiten STKlarmn olmasi

bu boslugu giderebilecektir.

1.5.3. Kadin Dayamsmasimin Kurumsallasmasinda Sivil Toplum

Kuruluslarimin Rolii

Kadinin gii¢clenmesinde en onemli katki toplumsal algilarin degismesiyle ortaya
¢ikacaktir. Bunun temel oyuncularindan biri sivil toplum kuruluglaridir. STK larm
en dnemli var olma sebeplerinden biri toplumun degisimini, bilin¢lendirilmesini
saglamaktir, Kadimin giiclenmesinde sosyal destek ve dayanak Smith’'in (2012)

vurguladii izere, kadinca bir algimin olugmasiyla meydana gelecektir.

Kadinin ekonomik gii¢clenmesine katkida bulunan bir¢ok STK ve kamu kurumu
mevcuttur. Meslek edindirme, egitim, is bulma, el emegi pazarlar olugturma vb.
birgok faaliyet ile kadimin tek basma hayatina devam edebilmesine katki
saglanmaktadir. Ulagilabilirlik ve yeterlilik konusu baska bir tartigma olmakla

beraber kadinlarin sorunlar: bununla bitmemektedir.

Yukarida bahsettigimiz sosyal ve psikolojik sorunlar, kadinin kendiligi ile ilgili,
toplumda kendini gordigii yer ve bunlarin ruhuna yansimalan da incelenmeli ve
onlara destek olunmalidir. Bogsanma siirecinde kisiler yasam diizeninin bozulmast

ve yeni bir hayata baglanmasi nedeniyle ruhsal bunalimlara siiriiklenebilmektedir.

Bosanma konusunda tedirgin olmalan ekonomik sebeplerle beraber giivensizlik,
esin zarar vermesinden korkma, toplumda yer edinme kaygisi gibi aslinda dig
sebeplerle olusmus i¢ diinyasindaki korkularidir. Bununla beraber kadin
cocuklanmi yetistirebilmek i¢in fedakarlik ederek koti giden evliligi siirdiirmek

zorunda kalmaktadir.
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Tiirkiye'de kadmlarla ilgili ¢alisan yaklagik 300 STK oldugu bilinmektedir
(Mentes, 2008, s. 8). Bu kurumlar egitim, damigmanlik ve farkindalik ¢aligmalari
yiiriitmekte ve hukuk?, psikoloji®, egitim®, saglik’, ekonomi® alanlarmda kadinn
gliclenmesine yonelik faaliyetlerini siirdirmektedir. (Mentes, 2008, s. 8).
1990’lardan bu zamana kiiciikk sehirlerde de yapilanmalar gelismektedir. Kadin
STK’lann vakif, dernek ya da sendika olarak faaliyet gdstermektedir. Ayrica
platformlar, komisyonlar ve gruplar olarak da ¢aligmaktadirlar (Mentes, 2008, s.
9). Kadinlarla ilgili galisan STK’lar ¢ok biiyiik bosluklar doldurmakta ve kadmin
toplum igindeki konumunu giliglendirmektedir. Bununla beraber bosanmig
kadinlara yonelik 6zellesmis kurumlarin olmasi da bosanmis kadmlar i¢in dnemli

bir destek olabilir,

Evlilik hayatim bitirmek isteyen ama buna cesaret edemeyen, evlilifini resmen
bitiren ama eski esiyle yasamak zorunda olan, bogsanmis bir kadin olarak
cocuklanyla birlikte hayat miicadelesi veren kadinlarin ekonomik gii¢lenmeleri
cok onemlidir. Ancak bu kadinlarin is bulmaktan bagka ihtiya¢larinn da olup
olmadif1 konusunda arastirmalar yapilmas: gerekmektedir.

Tiirkiye’de STK larin genelde siyasi ve hukuki faaliyetler yiiriittiigii, kadin haklari
ve kadin glglenmesi i¢in bu iki alanda ¢Oziim arayislann sirdiirdiikleri
goriilmektedir. Kadmlarin gilinliik deneyimleri, hisleri, istekleri, algilar1 ve
sebepleri ile ilgili sosyolojik ve psikolojik caligmalarin zenginlestirilmesi
gereklidir, Savunucu faaliyetlerin katihmer bir sekilde yapilabilmesi igin
kadmnlarin i¢ diinyalarina da erigmek elzemdir. Tim bu hak miicadelesinin
temelinde kadinlarm yasamak istedigi duygular, erigmek istedifi hayaller
bulunmaktadir. Bu arayiga kapali bir miicadele eksik kalmaktadir. Bu yiizden de
kadinlar sorunlarim bir dayamisma ya da yardim kurulusuna gotiirmek yerine el

yordamiyla ¢ézmeye ¢alismak zorunda kalmaktadir.

Kadimnlarin yagadiklan tedirginligi onarmak ve toplumsal gevrede bunlara sebep

olan etkileri ortadan kaldirmak i¢in STK’lara &nemli igler dismektedir.

* Ornegin: Kadm Haklarim Koruma Dernegi

5 Ornegin: Mor Cati: Bir kadimn sifinma valkfidir. Siddet magduru kadinlarla ¢alisildigs igin
psikolojik destekler de vermektedir.

¢ Ornegin: Anne-Cocuk Egitim Vakfi

7 Onegin: IBB Kadin ve Aile Saghi Merkezi

8 Ornegin: Kadin Emegini Degerlendirme Vakfi
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Savunuculuk ve insani yardim STK’larin énemli rollerindendir. Bununla beraber
toplumun algilarina yonelik faaliyetler yiiritmek de STK’larm en o6nemli
rollerinden biridir. Bu sebeple kadinlara yonelik galisan kurumlarin toplumsal
algilar ve kadinlarin i¢ diinyalarindaki algilara yonelik de caligmalar yapmalari

biiyiik 6nem tagimaktadir.

Kirdan kente go¢ eden, egitim ve sosyoekonomik diizeyil diisik kadinlarin
yasamlarindaki farklilagsmalar, aile ici sosyal gilivenlik driintiilerinin zayiflamast,
genis aile icindeki ekonomik rahatlifin azalmast ile aile igi rol ve sorumluluklarin
farklilagsmasi gibi sonuglar1 kentte yasayan bu kadinlar1 yalmz baglara miicadele

etmek zorunda birakmustir, Evlilik i¢inde bu sekilde yalnizlasan kadin esinden

baski ve giddet de goriiyorsa boganmay istemesi kaginilmazdir.

Arastirma sorusu; Bosanmis kadmlarn yasadiklari sosyal sorunlarin giderilmesi

i¢in kadimin gii¢lenmesinde STK’larin rolii nedir?

1.6.ARASTIRMANIN SORUNSALI

Bu calismanin sorunsali kadinlarin bosandiktan sonra yasadifi sosyal sorunlara

yonelik ihtiyaglarini STK’larin karsilayip karsilayamadiini anlamaya yoneliktir,
Aragtirmanin sorulari su sekildedir:

e Bosanmis kadinlarm g¢ocuk bakim zorunluluklari ve ekonomik yiikleri

toplumsal baskinin bir araci olarak kullanilmakta midir?

|
|
! e Bosanmug kadmlarin ihtiyaglan STK’lar tarafindan yeteri kadar
|
\

tamumlanmig midir?

e STK’larn bosanmis kadnlarn sorunlarim ¢dzmeye yodnelik caligsmalari

ihtiyaglari kargilanabilmekte midir?
Diger arastirma sorulari ise,
e Bosanmis kadmlarin yasadigi toplumsal zorluklar nelerdir?

e Bosanmis kadmlarin yasadiklari toplumsal zorluklar1 asabilmek agisindan

| ihtiyaglari nelerdir?
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Seklindedir.

Bu aragtimamn konusu, Tirkiye’de bogsanmig kadinlarin yasadiklari sosyal
sorunlar ve sorunlarin giderilmesi i¢in kadinin giiglenmesine etki edecek STK lara
diisen gorevlerin tartigilmasidir. Bosanmis kadinlarm  bosanma sebepleri,
bosandiktan sonraki sosyal statiileri, toplumda bosanmis bir kadin olarak
yasadiklar1 zorluklar, bu zorluklarla nasil bag ettikleri ve tiim bu siirecte neler

hissettikleri sosyolojik bir bakis agisiyla incelenmeye ¢aligilmugtir.

Calismada ilk olarak aile, evlilik, bosanma kavramlar1 sosyolojik perspektifle
degerlendirilmig, aile kuramlari, bosanma kuramlart ve feminist kuramlar
incelenmis, STK kavrami, toplumsal rolleri iizerinde tartigma yiiriitiilmistiir.
Sonraki bolimde arastirmanin hangi yontemi ve feminist yontemin ikilemleri
hakkinda tartismalar mevcuttur. Son olarak goriigmelerden elde edilen bulgularin

analizleri ve sonug¢ bolimii ile ¢alisma bitirilmigtir.

1.7.ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Literatiirde bosanmis kadmin yasadig sosyal baskilar yer almaktadir. Glivenligini
saglayamadii i¢in aile evine geri donen ancak ailesinin evinde de bir ¢ok
sikintiyla kargilasan kadinlardan bahsedilmektedir (Soysal, 2012, s. 265).
Kadnlar, evliliginin kotii gitmesi nedeniyle iyi bir e olamama, namuslu bir kadin
olamama gibi hata ve eksikleri oldugu yargilamalariyla su¢lanir. Bosandiginda da
taciz ve diglanmalarla kargilagirlar. Kadmlar toplumsal baskilarin yaninda gegim
sikintis1 ve eski esin siddeti gibi birgok sorunla da karsilagip miicadele

etmektedirler.

Aragtirmada katilimcilarin dzellikleri, Bora’nin Kadinlarin Smmfi adh kitabinda
ifade edildigi gibi, belirli sosyoekonomik diizeydeki kadinlarin iist sinif mensubu
kadinlardan farkli bir toplumsal alg1 ve yargilanmaya maruz kaldig1 (Bora, 2010,
8. 92) gozleminden yola ¢ikarak goe¢, ekonomik diizey, eZitim diizeyi ve ebeveyn
sorumluluklarinin ~ durumuna gore segilmistir.  Goriigmelerde  kadinlarin
bosandiktan sonra yasadiklart sorunlar irdelenmigtir. Ayrica kadmlarla ilgili
caligmalar yiiriiten STK’larla bu sorunlara yonelik caligmalari hakkinda

goriismeler yapilmistir.
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Boylece kadmlarm sorunlari ve ihtiyaglarma STK’larn ne kadar cevap
verebildigine yonelik bir tartisma hedeflenmistir. Bu arastirma, kadmlarin
bosandiktan sonra yasadigi sosyal sorunlari ve STK’larin bu sorunlara yonelik

faaliyetleri kadinin gliglenmesi baglaminda degerlendirmeyi amag¢lamaktadir.

Calisma literatiirde STK ve boganmus kadinlarn iligkisini tartigan bagka bir

aragtirmaya rastlanmamis olmasi yoniiyle énemlidir.
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2. BOLUM

ARASTIRMANIN METODOLOJISI

2.1. FEMINiIST METODOLOJI

Niteliksel arastirma “gdzlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
tekniklerinin kullamldigi, algilarim ve olaylarin dogal ortamda gergekei ve
biitiinciil bir bi¢imde ortaya konmasma yonelik nitel bir siirecin izlendigi
arastirma” olarak tammlanabilir (Yildinm ve S$imsek, 2008, s. 39). Nitel
aragtirmalar biitiinciil ve yorumlayicr dzellige sahiptir (Altunigik ve ark., 2010, s.
302). Veri tiirleri gevre, siireg ve algilara yonelik verilerdir ve bu veriler goriisme,
gozlem ve yazili materyallerin incelenmesi yontemleriyle toplanir (Yildirmm ve
Simsek, 2008, ss. 40-41). Niteliksel aragtirma biitlinciil, derinlemesine, iligkisel ve
anlamlandirmaya yoneliktir (Yildirim ve Simsek, 2008, s. 49).

Feminist metodoloji de kadinlarin deneyimlerini, giinlilk yasamlarini ve kadmhk
bilgilerini anlama, yorumlama gerekliligini vurgular. Bu yontemin amaci
“kadmlarm her giinkii pratiklerinin sosyal, ekonomik, politik yapilarla nasil
belirlendigi, bu alanlardaki esitsizlikler, aynimeilik ve geliskilerin ortaya konmasi
ile miimkiin olabileceginin® (Kimbetoglu, 2015, s. 53) ortaya konmasidir. Bu
calismanm ydntemi feminist metodoloji ile ortak amaglart giidiiyor olmasindan
dolay1 bu ydéntemin kullanilmasi tercih edilmistir. Kiimbetoglu'nun Reinharz’dan
almtiladigg1 gibi, kadinlarin sorunlarimi en iyi anlayacak ve agiklayabilecek olan
kadinlardir. Bu durum tiim arastirmanmn “igeriden bakig” ile aktarilmasi

gerekliligini gosterir (Kiimbetoglu, 2015, s. 53).

Feminist yontemle yapilan aragtirmalarda hedeflenen; feminist literatiiriin
birikimine ve geligimine katkida bulunmak, katilme1 ve ig birligi ile yiiriitiilen
arastirmalarin daha agik hale gelmesi ve sadece veri toplamak degil kadinlarin

giiclenmesinde kullanilabilecek sekilde aragtirmalar yapmaktir.

Bu arastirmay kendi hayatindaki bir¢ok yasanmislik ve gézlem sebebiyle segen

arastirmaci olarak bile, iyi bilinen hayatlara 1g1k tutma gayesinin yeteri kadar
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yakalanmasi miimkiin degildir. Feminist ydntemin uygulanmas1 katilimc1 ve

diyaloga dayanan bir yapi igerir.

Feminist yontem ile aragtima amaci ile kesisen bir diger yon ise “eylem
yonelimlilik”tir (Hattatoglu ve Ertugrul, 2009, s. 375). Arastimanin birlikie
ortaya konmasi, ¢okseslilik yerine bilgi tretimi {izerindeki denetimin
aragtirmacinin  elinde olmasidir. Kadmlarin kigisel olarak daha ¢ok iizerinde
durdugu konular kimi zaman aragtrma konusu disinda kalan ancak yine de
kadinlarn iginde bulunduklar1 zorlu durumlar tasvir eden konulardan olusabildi.
Bu konulara mutlaka arastirma i¢inde yer verildi. Ancak yeterli katilimeiligin bu

aragtirma ydntemi ile miimkiin olmadig1 ortadadir.

Feminist yontemde arastirmaci kadmnlart anlama ¢abasiyla arastirmayl
yiriitmektedir. Bu anlami birincil veri kayna ve bilen &zneler olarak
kadinlardan, kadinlarin giinlilk yasanti ve deneyimlerinden elde edebilecegini
savunur (Kiimbetoglu, 2015, s. 53).

Kapsayic1 ve genig ufuklu bir odaklanma ile baglamsal bir sekilde izleyen, ilgili,
degisen bir miidahil olan bir aragtirmacidir. Tiim arastirma siirecinde aragtirmaci

ile katilimcilarin etkilesimleri soz konusudur (Kiimbetoglu, 2015, s. 55).

Feminist yontem pozitivist yontemin ii¢ temel 6zelligine elestiri getirir. Nesnellik
yerine 6znelligi tercih eder. Aragtirma konusunun objelestirilmesine karsi gikar.

Arastirmacinmin konumunu iistte degil i¢eride tutar (Kiimbetoglu, 2015, s. 56).

Ayrica katilimer ile aragtumaci arasinda kurmak istenilen bag, arkadashik,
Bozok’un nitel arastirmalarda arastirmacinin konumu ile ilgili bir makalesinde
bahsettigi “goriisiilenlerle kurulan arkadasliklar biiylik bir mahremiyet alaninin
arastirmaciya ac¢ilmas1” konusu da bagka bir tartigilabilecek etik konudur.
Katilimer kurdugu arkadashik nedeniyle anlatmak istedigi hikayesini belki de ilk
defa farkindalikla anlamak ve anlatmak ¢abasmna girmektedir (Bozok, 2014, s.
52). Bu ¢aba kadinlarin yasantilari ile ilgili iiziintiilerinin daha da derinlesmesine

yol agabilmektedir. Bu kaygi aragtirmaciyr tedirgin edebilecek bir durumdur.

Katihme1 kadinlar soz edildigi iizere benzer bir yasam tecriibesi lizerinden
kurdugu giiven bagim referans alarak tiim mahrem meselelerini anlatmiglardir. Bu

durum katilimcilarin faydasina dénmedik¢e bu bir tek yanh fayda olarak
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kalacaktir. Karsihkhligin olusabilmesinde bir etken de “i¢ini dokme” olarak
adlandirdiklari, kimseye anlatamadiklari hikayelerini biraz da olsa dislarinda
tuttuklar1 buye anlatarak psikolojik bir rahatlama isteklerinin ger¢eklesmesiydi.
Bu sebeple goriismeler sirasinda anlatilar tez kapsami aralifinda tutmak i¢in her
daraltma sorusu gerektiginde duraksamalar yasandi. Kadmlarin arastirmacidan

istedikleri sadece dinlenmekti.

Bu durumun aragtirmanin sadece akademik kaygilar diginda sosyal fayda elde
etme amaci ve eylemi ile ¢oziilebilecegi diistiniilmektedir. Aragtirmanin ortaya
koyacagi sosyal sorunlarm ¢Oziiminde bir adim olarak toplumun
bilinclendirilmesine yonelik ¢aligmalarin STK lar aracilifiyla baglatilabilmesi i¢in

bir kamit degeri olusturmasi da bu yiizden amaglanmaktadir.

2.2. FEMINIST METODOLOJi IiLE iSTANBUL’DA BOSANMIS
KADINLARIN SORUNLARINI INCELEMEK

Baska bir tartisma alani da Hattatoglu’nun belirttigi gibi “aragtirmacinin amaci
olan “diger leyleklerin faydalanacagi bir sey yapmak™ (Hattatoglu ve Ertugrul,
2009, s. 143) katthmcinin istedigi bir sey olmayabilir. Bazen sadece
reddedemedikleri bazen iglerini dokmek bazen de arastirmaciya yardimci olmak
icin goriismelere katilmayr kabul eden katilimeilar olmustur. Arastirmacinin iyi
bir arastirma ortaya koymasmin kendileri ve kizlar1 i¢in bir umut olacag fikriyle

arastirmacimn desteklendigi gézlenmistir.

Burada kadinlara yardim etmek isteyen arastirmacimin durumu da “ger¢eklikteki
durum ile aragtirmadaki kurgu arasindaki aynimi” (Hattatoglu ve Ertugrul, 2009, s.
144) yapmaktir. Diger bir deyisle, boganmis kadinlarm goriisleri arastirmanin
sosyolojik olgusunu nasil etkiledigini tartigacak olursak kadinlarmn evliliklerinde
ve bosanmalarindan sonra ezilmeleri, destek gdrmemeleri ve yargilanmalar1 gibi
pek ¢ok sorunun ardindan kadinlarn birer kahraman gibi aile biiyiiklerine,
kardeslerine, g¢ocuklarina ve evliyken hatta bosandiktan sonra bile eslerine
eslerine destek olan, onlarin ekonomik, psikolojik, fizyolojik ve toplumsal

ihtiyaclarini giderdikleri gozlemlenmistir.
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Ezilen kadmlarm aslinda toplumun bel kemigini olusturdugu gdrmek olduk¢a
etkileyicidir. Kadinlar bu giiglerini zorunluluk ve mecburi miicadele olarak
gorseler de onlarin akintiya dogru yiizerek karaya ¢ikabilmis olmamn giiciini,
mutlulugunu ve gururunu yagamalari esasen kadimnlarmn giiglenmesinde ¢ok dnemli
bir adim olacaktir. Zorluklar, miicadele etmenin tilkenmigliZi, kendine acima ve
Jarginliklarin yerine kendilerinin farkina vararak hayata giiliimseyebilmeleri

aslinda eksik kalan tek yondiir bile denebilir.

Scott her toplumun kendi direnis pratikleri oldugunu belirtir (Hattatoglu ve
Ertugrul, 2009, s. 145). Goriigme yapilan bogsanmis kadinlarin da kendi direnig
pratiklerinin oldugu séylemlerinden belirlenmistir. Kadmlar, ¢ocuklarmin ve
kendilerinin gelecegi i¢in karar alabilmek, haksizliga uframadan, yargilanmadan
dzgiir ve mutlu bir sekilde yasamanin miicadelesini vermektedirler. Bunun i¢in
yalmz kalmayr goze almaktadirlar. Toplumdan ve ailelerinden kendilerini
soyutlayarak, tek baslarna daha fazla yorularak, daha az sosyal aktivite yaparak,
daha fazla calisarak stratejilerini gelistirmislerdir. Ozgiirliik ve esit konum elde
edebilme hakki igin pek c¢ok bedel Odemis ve istediklerine ulasmayl

basarmiglardir.

Ayrica STK lar ile yapilan gériismelerde tespit edilen hizmet alanlar1 ve bosanmig
kadinlara soruldugunda ihtiyag olarak belirttikleri arasindaki bosluklarin analizi
ile ihtiyaglann ortaya ¢ikartilmasi amaglanmugtir. Bu sekilde bosanmis kadmnlarin
siyasi ve toplumsal alanda yiiriitillen savunuculugun ¢ok da dile getirmedigi hatta
belki hissedemedigi giinliik yagsamdaki sikintilar1 ve i¢ diinyalarindaki sorunlarmi
kurumlarin desteklerinin ne kadar giderebildigine yonelik bir tasvir olusturulmasi

istenmistir.

Arastirmada kirdaki geleneksel aile yapisiun kente goc ile degismesi aile il
rolleri de degistirmis ve aile iginde anlagmazliklara neden oldugu sayiltis
iizerinden tartigma yiiriitilmistir. Geleneksel aile yapilari ve sosyal giivenlik
oriintiilerinin zayiflamis olmasimin kadmlarm evlilik i¢i sorunlara tahammiiliinii
azaltigimi ve bagka bir sosyal giivenlik sistemine ihtiyag duyuldugunu
gostermektedir. Ayrica zayiflamis da olsa hala varligim siirdiiren bu &riintiiler
bosanmak isteyen kadinm tizerinde bir baski araci olarak da okunabilmektedir.
Kent kiiltiirii i¢inde tam bir islevselligi kalmayan sosyal giivenlik &riintiileri
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bosanmis kadmlarm durumlarini kolaylagtirmak yerine zorlagtirmaktadir. Aileler
ve toplum bosanan kadmlarin bakima muhta¢ olacagmi diisiindiigti ve kadmin

kendilerine yiik olmasini istemedikleri i¢in bosanmasini istememektedir.

Bosanan kadim toplum giligsiiz ve zayif gordigi i¢in taciz edenler ortaya
cikmaktadir. Aym zamanda toplum bosanan kadinlar erkeklerin geldiricisi olarak

gordiighi ve digladif1 da aragtirmanin kabullerindendir.

2.2.1. Icten Sohbetlerin Yapisal Yam: Goriigme Formlar

Veri toplama araci olarak yar1 vyapilandirilmms {i¢ adet goriisme formu
kullamlmistir (Bkz. Ek 3, Ek 4, Ek 5). Goriisme formlan, bosanmis kadin, STK
sorumlusu ve avukatlara yonelik uzman milakati olarak ii¢ ayn sekilde
hazirlannmistir. Bosanmis kadmlara yonelik form, STK sorumlularina ydnelik
form, uzman miilakat formu; boganma sebepleri, boganma siirecinde yasananlar,
bosandiktan sonra yasananlar konulari etrafinda goriisme yapilmak iizere

hazirlanmistir.

Kadmlarla yapilan goriigmelerde yasadiklarina yénelik sorularin yaninda duygu
sorularina da yer verilmistir. Duygu sorulan, “Kisilerin deneyim ve diisiincelerine
iliskin duygusal tepkilerini anlamak i¢in sorulan sorulardir. Fikirler ve duygular

genellikle karmagik ve kangiktir.” (Kiimbetoglu, 2015, s. 85).

Kiimbetoglunun (2015) sorular i¢in gerekli oldugunu belirttidi goriisiilene anlam
ifade edecek sorular olmasi, goriigiilecek kadnlarin deneyimlerine ve kogullarina
uygun sorular olmast, kigilerin ihtiya¢ ve haklarina duyarl sorular hazirlanmast,
goriigmenin dogal akisin1 bozmayacak takip sorularinin olmasi ve sorunsala

odaklanmis olmasi ilkelerine uyarak olusturulmaya 6ze gosterilmistir.

2.3. ARASTIRMANIN EVRENI VE ORNEKLEMI: BOSANMIS
KADINLAR VE SIVIL TOPLUM KURULUSLARI

Feminist epistemolojiye gore bilgi baglamsaldir. Bilginin evrenselliginin
imkansizlign ve baglama gore yorum gerekliligi (Sancar, 2011, s. 479) sebebiyle
arastirmada odaklamlan toplumsal grup su sekildedir: kdyden kente ailesi veya
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kendisi gd¢ etmis, 18 yas alti ¢cocugu varken bosanmus, ilkokul mezuniyeti
diizeyinde egitim seviyesi olan kadmlarin bosanma sonrasinda yasadiklan
zorluklar hakkinda goriismeler yapilmistir.’ Calismada yer alan katilimeilarn
kartopu teknigiyle segilmesi sebebiyle katilimeilar Karadeniz kokenli kadinlardir.
Aragtirmada 10 bosanmis kadin ile derinlemesine goriisme yapilmustir. Ayrica
uzman miilakat1 olarak 1 avukat ile goriisiilmiistir. Bu avukat, bosanma ile ilgili

calisan ve bosanma konusunda tecriibeleri olan bir profesyoneldir.

Goriisme yapilan bosanmis kadinlar, ilk ve orta 6gretim mezunudur ve temizlik
igleri ya da sekreterlik yapmaktadir. Bogandiklar1 sirada 18 yasindan kiiciik
gocuklari olan bu kadinlar ¢ocuklarmin bakim yiikiinii de listlenmiglerdir. Cogu
hem evliyken ¢alismis hem de bosandiktan sonra ¢aligmaya devam etmistir.
Kadmlar, kdyden kente goemiis ilk ya da ikinci nesildirler. Genellikle hemsehri ve
akrabalariyla bir arada oturmaktadirlar.

Kadilarm egitim ve gelir diizeylerinin diigiik olmasi, genellikle temizlik iglerinde
galisiyor olmalan ve bosandiklarinda gocuklarmin bakim sorumlulugunu
kaldirmalari bosanma sonrasinda olugan sosyal durumda farklihk olugmaktadir.
Akraba oriintiileri ve kadinin yasadigi zorluklar egitim, meslek ve ekonomik
diizey ayrica kir kiiltliri etkileri ile farkli dislanma ve yaftalanmalara maruz
kalmuiglardir.

Bosanmis kadinlarla yapilan tim goriismeler igin tamidik kisiler aracilifryla
ulagilmis olmasina ragmen bircok gorigme talebi reddedilmigtir. Bosanmig
kadinlarin ¢ogu afise olacaklari, bu konunun yayginlik kazanmasi durumunda
yakinlarindan gérecekleri baskinin artacagy, eski esten zarar gérme endiseleri gibi

cekinceler yiiziinden goriigmeyi kabul etmemistir.

Aragtirmada konu edilen toplumsal sorunun ¢oziimiinde dnemli rol oynayacagi
diistiniilen STK’lardan da 3 kurum ile gériisme yapilmigtir. Kadmlarn giiglenmesi

konusunda destek kuruluglari olan 2 kamu kurulusu sorumlusu ile de

? Gariigme yapilan kadilarn mahremiyetinin korunmast i¢in goriismelerde takma isimler
kullanilmagtir.
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derinlemesine miilakat yapilmustir. STK!'® ve kamu kuruluslarma internet

{izerinden yapilan arastirmalar!! ile ulagilmistir.

Bu kurumlardan bosanmig kadinlara yonelik faaliyetleri olabilecegi diisiiniilen ve
[stanbul’da merkezi ya da subesi olan on iki kurum ile irtibata gegilmistir. Irtibat
kurulan kurumlardan ikisi goriisme icin bekletmis tekrar aranmalarina ragmen
olumlu yamt vermemislerdir. Yedi kurum konu ile ilgili ¢alismadiklarimi
belirterek goriigmeyi kamu kurumunda memur statiilerinden dolay: ya da boganma
ile ilgili faaliyetleri bulunmadif1 gerekcesiyle reddetmislerdir. Kurumlardan 3’1
goriigmeyi kabul etmistir: Kadin ve Demokrasi Dernegi (KADEM), Zeytinburnu
Belediyesi Kadin Destekleme ve Engelliler Merkezi (AKDEM), Mor Cati
Siginma Evi Vakfi (Mor Cat).

Kurumlarin hepsinde kadinlara yonelik ¢aligmalar samimiyetle, kadinlarn faydasi
icin ve agulikla kadmlar tarafindan ylritilmektedir. Kadin haklar, saglk,
akademik aragtirmalar, bilinglendirme, savunuculuk, egitim gibi faaliyetlerde
bulunan KADEM', toplumsal cinsiyet adaleti savunusu ile kadmlarn toplum
icindeki statiisii iizerinde caligmaktadir. KADEM, Tirkiye kirsal toplum
geleneklerine agina bir yapiya sahiptir. Bu durum hizmet talep eden kadinlar i¢in

kolaylastirici ve rahatlatici rol oynamaktadir.

Zeytinburnu Belediyesi’ne bagli bir birim olarak calisan AKDEM™ ise sadece
Zeytinburnu Ilgesi’nde hizmet veren, kadinlara yonelik kapsamli yerel galigmalar
yiriiten Tirkiye’de bagka bir 6megi bulunmayan bir merkezdir. Gdg¢men
toplumlara da hizmet veren bu kurumda meslek edindirme egitimleri, istihdam
sahalari, engelli gocuklarm rehabilitasyonu, gé¢men ¢ocuklarin kente uyumu ve

goemen kadmlarm Tiirkge egitimi gibi stratejik giiclenme hizmetleri

10 http://www.kadimpartisi.org.tr/siviltoplumkuruluslar.hitm Son erigim taribi: 31.07.2017
11 8 Mart Kadm Platformu, Anne-Cocuk Egitim Vakfi (ACEV),Anne ve Bebek Saglign Vakfi,
Cocugu Istismardan Koruma ve Rehabilitasyon Dernegi, Dayamgma Vakfi, Dost Yagsam Down
Sendromu Vakfi, Emekei Kadinlar Birligi Kiiltiir Sanat Merkezi, Istanbul Hasta Cocuklari Koruma
Dernegi, Ka-der, Kadin Aragtirmalar Dernegi, Kadin Emegini Degerlendirme Vakfi, Kadin
Eserleri Kiitiiphanesi Bilgi Merkezi Vakfl, Kadin Haklarim Aragtirma Gelistirme, Kadin Haklarim
Koruma Dernegi, Kadimin Insan Haklar1 Projesi, Kadmlarinz Fikir ve Kiiltiir Dernegi, Mor Cati
Kadin Sigmag Vakfi, Yasamu Paylagalm Kadikoy Kadin Grubu, Ugan Siipiirge, Kadin
Girigimeiler Dernegi (KAGIDER), Hanimlar Egitim ve Kiiltir Vakfi (HEKVA), Kadin Adaylari
Destekleme ve Egitme Demegi (KA-DER), Amargi Kadin Akademisi, Kadinin Statiisii Genel
Miidiirliigii.

12 hitp://kadem.org.tr/ Son erigim tarihi: 31.07.2017

13 Nittp:/Awww.akdem.org.tr/ Son erisim tarihi: 31.07.2017
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sunulmaktadir. Bu merkezin yogun gog alan Zeytinburnu’nda’® veriliyor olmas

da ayrica onemlidir.

Mor Cat1'® ise Tiirkiye’nin siddet magduru kadinlarim barindiran en kéklii kadin
kuruluglarindan biridir. 1980°’lerde kadina siddete yonelik bir direnisin on yillik
olgunlagmasiyla 1990 yilinda kurulan bu vakif, siddete ugrayan kadinlarin
sorunlarmi gdrmiig, ihtiyaglarini analiz etmis bir aktivist ¢aligmanin driinil

olmanin verdigi avantajla yillardir kadmlara hizmet vermektedir.

Arastirma kapsaminda goériigme talep edilen STK’lardan da ¢ogu konu ile ilgili
¢alisma ve tecriibeleri olmadiim diistinerek goriismeleri reddetmislerdir. Bu
durum kadinlarin yasadiklari sosyal sorunlar ile ilgili yeterli STK caligmasi

olmadifinin bir gdstergesi de sayilabilir.

Arastirmada yer alan katilimeilar, besi ilk 6gretim ve begi orta 6gretim diizeyinde
egitim almig kadinlardir, Goriismeler; Kagithane Giiltepe, Saryer Regitpasa, Sisli
Ferikdy, Esenyurt ve Cekmekdy Ilce ve Semtlerinde ikamet eden kadinlarla, kendi
evlerinde ya daya daya dayakin akrabalarinin evlerinde yapilmistir. Katilimeilar
40-53 yas araligindaki bosanmis kadinlardir. Katilimcilardan ikisi ilk bosanmanin
ardindan yasadigi zorluklardan sonra yeniden evlenmistir. Diger sekizi ise hala

bekardir. Tiim katilimcilar, bosandiklarinda en az bir ¢ocuk sahibidir.

2.4. VERi TOPLAMA VE DEGERLENDIRME SURECI

Kadinlarla en samimi goriigmelerde bile aragtirmacinm konumunu katilimer ile
tamamen yakalanmasimn ne kadar zor oldugu hissedilmistir. Kadinlarla
goriismelere arastirmacinin - kendisini  tanitmasiyla baglanmistir.  Arastirma
konusunun secilme nedeni agik duygularla anlatilmstir. Imzalamalari istenilen
onam formundaki teknik dil hi¢ kullanilmadan tamamen kendi biyiittiikleri kiz
¢ocuklarindan biri olan aragtirmacinin, onlarin bireysel ama tamaminda bulunan
gocuklarim (ozellikle kiz c¢ocuklarini) “benim gibi olmasin” ¢abasiyla
yetistirmenin bir meyvesi olarak bu hayatlarin gozlemine geri dondigii ifade

edilmisgtir.

14 hitp:/Awww. ze viinburnu.istanbul/Goementere-Yonelik-Sosyal-Hizmetlerde-Yerel-Yonetim-
Kapasitesinin-Guelendirilmesi-Projesi Son erigim tarihi: 31.07.2017
13 hitps: //www.morcati.org.tr/tr/ Son erigim tarihi: 31.07.2017
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Buna ragmen bilimsel ¢alismanin smirlan katilimeilar ile arastirmact arasinda bir
¢izgi olarak kalmaya devam etti. Onam imzalama, ses kaydi, goriisme formu gibi
tiim akademik yapisal iglemler, bir bilimcinin katilimciya olan mesafesini
hatirlatan geler oldu. Az dnce sohbet ettigi, ayni sorunlari yagamis kisiler olarak
dayamigsma hisleri duydugu kisi artik bir laboratuvar uzman olarak karsismdaydi.
Bu konumlandirma, aragtirmadan dogacagi iimit edilen fayda i¢in riza gdsterilmis

olmasi sebebiyle aragtirmanin seyrinde biiyiik aksakliklara neden olmamigtir.

Feminist ¢alismalardaki iktidar meselesinde, farkli wrklardan, mevkilerden olan
kisiler arasinda do@an hiyerarsi olmakla birlikte temsil etme nedeniyle olusan

hiyerargiden de bahseder (Hattatoglu ve Ertugrul, 2009, s. 374).

iktidar meselesinin en zor kismu “temsil eden” olma durumunun
konumlandirmasiydi ki bu konum yukarida bahsedilen “bizden olan™ kiginin tist
ziimreye tasimmig olmasinin verdigi hognutluk ve rizayla beraber yine de istenilen
dzgir goriigmelerin saglanmasmin ontinde engel olusturmustur. Bu durum Jayati
Lal’in ¢oklu konumlanig aragtirmasinin sonucundaki gibi bagka bir siiftan olan
bir akademisyene gore fazla igerlikli ama kendi toplumundan biri olmak igin fazla

disarlikliydi (Hattatoglu ve Ertugrul, 2009, s. 394).

2.4.1. Katthmcilarin Ortiik Séylemleri

Goriismelerin -~ yapilabilmesi  i¢in  kullamlan yar1  yapilandinlmig — goriisme
formunda evlilikteki bogsanmaya gotiiren sorunlar, bosanma siireci ve bosandiktan
sonra yasanan zorluklarla ilgili sorular yer almaktadir. Bu sorularin en zor
zamanlarmin, en biiyiik gii¢lerinin, simdiki durumlarnmm soruldugu kisimlar
kadinlarm goériinen sorunlart disginda i¢ diinyalarinda yasadiklarimi da agiga
cikarmayr amaclamigtir, Kadinlara en biiyik iizintileri ve en bityilk giigleri
sorulmustur. Bu sorular i¢ diinyalarina yonelik bilgiler vermekle beraber onlarin
da hayata tutunmak verdikleri miicadelede ne kadar giicli olduklarim fark

etmelerini saglayabilmigtir.

Gorlismelerde goriisiilen kisinin kendini rahat hissetmesi ve diigiincelerini rahat¢a
ifade edebilmek igin yiireklendirilmesi gerekmektedir. Bunun igin cilimle

tamamlama, sorularla konuyu agmaya ¢alisma gibi yontemler denenmelidir
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(Kiimbetoglu, 2015, s. 95). Yapilan goriismelerde kadinlarin kendi diisiince ve
duygularini rahat¢a ifade edebilmeleri i¢in tiim bu yollara bagvurulmustur.

Ayrica aragtirmanin kapsami, igerigi, amaci, neden bu arastirma konusunun
secildigi konusunda katilimcilar bilgilendirilmis ve katilimeilarn arastirmacrya
gliveninin artmasi salanmaya c¢aligilmigtir. Bu yapilirken miidahil olmanin ve

dogru mesafede katilimeiya yaklagmanin en ideal yolu arannusgtir,

Aragtirma verilerinin analizinde tematik analiz kullanilmistir. Gorlismelerde soru
formlann etrafinda ve gériismeler sonucunda ortaya ¢ikan temalar altinda
degerlendirme yapilmistir. Bu degerlendirmeler, Evlilikteki zorluklar — Bosanma
nedenleri: Sevgisizlik, Siddet, Aldatilma, Geg¢im yiikii. Toplumda bosanmis kadin
olarak yasanan sikintilar: Baski, Diglanma, Yargilama. Hissedilenler: Sugluluk,
Yalmzlik, Yorgunluk, Ozlemler. Stratejiler: Sabir, Saklanma, Miicadele, Umut,
tema ve alt temalarinin altinda yapilmustir. Ayrica Kiimbetoglu'nun (2015)
sundugu cerceve dikkate alinarak, esitsizlikler, celigkiler ve ayrimeiliklar

kapsaminda degerlendirilmistir.

Degerlendirmeler yapilirken kadinlarin soyledikleri ve soylemedikleri iizerine
yorumlamalar yapmak gerekmistir. Soyledigi bir sozii neden sdyledigi, neden o
sekilde soyledigi, ne anlatmak istedigi, nasil anlattig1 gibi sorular ve goriismenin
biitiiniine yansiyan katilimcinin mesajinm tespit edebilme gayesi giidiilmiistiir.
Séylenenler kadar séylenmeyenler de analizde dnemli yer tutmustur. Katilimer ile
empati kurarak tiim gdriigme siirecinde arastirmaciya vermek istedigi ve
kazanmak istedikleri hakkinda yorumlarda bulunulmugtur. Katilimeinin saklamak
istediklerinin neler oldugu, neden saklamaya ¢alistigi ve aslinda ne oldugu ile

ilgili ¢esitli tartigmalar bulgular béliimiinde yer almaktadar.

“Aragtirilanlar muhataplarina  gore davranirlar,. Muhatap almamayr goze
alamayacak konumda olabilirler. Ama tam da bu zorunluluk yliziinden strateji
uygularlar. Bu da anlati katmanlarinm varligma yol agar” (Hattatoglu ve Ertugrul,
2009, s. 142).
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2.5. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Bu aragtirmada da goriisme yapilan kadinlarin bazilarn arastirmaciyr taniyor
olmas: ve belki de ortak tamdiklarmin anlattiklann hakkinda bilgi sahibi

olabilecegi endisesiyle bazi1 sorunlan saklama ihtiyaci hissetmiglerdir.

Bir katilimer anlatisinda kadmlarm ic¢ diinyalarina kapanarak yasamadiklarmda
taciz ve yargilanmayr hak ettiklerini diiglindiigiinii dolayli olarak belirtmistir.
“Disgi kopek kuyruk sallamazsa erkek pesinden gitmez” deyimi ile niteledigi
bosanmis kadinlarin sosyal hayatlarinin olmasimin yanhs oldugu ve kendisinin bu
hataya diismedigi, kapinin dniine bile ¢ikip oturmayarak oglu ve ailesi igin dogru
adimlar attigim ifade etmistir. Sosyal yasamin ailesinin istegine gore diizenlemek
karsiliginda ailesinin ¢ocuguna bakmasim saglamistir. Bu durum aile sosyolojisi
yaklagimlarindan, insanlarm toplum iginde kargilikli bir geyler alip verdiklerini
savunan miibadele kuramu ile agiklanabilir (Adak, 2012, ss. 80-81).

Baska bir katilime ise ¢ocuklart ile ilgili kararlar1 6zgiirce alabildigini savunurken
kizini “telli duvakli gelin etmek”, “diizgiin bir kadin olarak yetistirmek” gibi
vurgularla toplumsal baskilarin yonlendirdigi sekilde kizim yetistirdigini de
belirtmistir.

Kizlarnn olan bosanmis kadmlarin, kizlannin toplumun kabul ettigi sekilde bir
anlayis ve yasam tarzinda olmalari, gevreleri tarafindan zarar gérmemeleri
yoniinde hassasiyet gosterirken, oglu olanlar daha c¢ok iffetsiz olarak
yaftalanmaktan ¢ekinmektedir. Bunun sebebi de yapacaklart herhangi bir aykir

davranigin ogullarina yansimasindan endige etmeleridir.

Bosanmis ya da kocast 6lmils kadmnlarin medeni halleri dul olarak
tanimlanmaktadir.'® Toplumda kocas1 &lmiis olan kadinla kocasindan boganmis
olan kadinin statiileri ¢ok farkli durumda olabilmektedir. Arastimada bu
farkliliktan s6z edilmemis, yalnizca bosanma yoluyla esinden ayrilmis kadinlar
hakkinda tartigma yiriitilmistiir.

Mhttp:www. tdk gov.trfindex.php?option=com_bts&arama=kelime&guid=TDK.GTS.5977989e85
d688.20927726 Son erisim tarihi: 31.07.2017
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3. BOLUM

BULGULAR

Arastirmanin bu béliimiinde kadinlarin goriismeler sirasinda ifade ettikleri tematik
olarak bulgularin sunulmasi1 ve yorumlanmasiyla verilecektir. Ayrica STK
yetkililerinin de bosanmug kadinlar ve cevrelerine yonelik ifadeleri yorumlanarak

karsilagtirmali bir sekilde sunulmustur.

Arastirmanin bu béliimiinde kadinlarin evlilige nasil adim attiklari, evlendikten
sonra ne gibi zorluklar yasadiklari, boganma kararini nasil aldiklar1 ve bu karar ile
birlikte katlanan zorluklar verilmistir. Bu zorluklar aym sosyokiiltiirel diizeydeki
kadinlarin farkli hikayelerini yansitmaktadir. Farkh kigilikleri ve stratejileriyle

ilgili ilk seyir bu bélimde baglamaktadir.

Yukanidaki boliimlerde literatiir bilgisi olarak tartigilan bosanmus kadinlarin
yasadiklar zorluklar, miicadeleler ve kadinlar i¢in galisan kurumlarin boganmisg
kadmlara yonelik farkindaliklan ve yiiriitilen ¢aligmalar ile ilgili hayatm gergek
yasayanlarindan aktarlan ifadeler ile somutlasacaktir. Tiim yasananlarm i¢inde bir
kadin olarak ne hissettikleri, hislerinin yasamlarma nasil etki ettigi, toplumun
bosanmis kadma bakigi iizerinde konusulurken, bosanmis kadiun da topluma

bakis1 bu boliimde ortaya konulacaktir.

3.1. EVLILIKTEKiI ZORLUKLAR — BOSANMA NEDENLERIi: “KIMSE
RAHAT YUVASINI YIKMAZ”

Bosanma siireci dncesinde evliligin sonlandirlmasmi gerektiren sorunlarin neler
oldugu konusunda yoneltilen sorular ve bu sorular etrafindaki tartigmalar bu
béliimde aktarihmistir. Kadmlarin tamami bosanma kararmi kendileri vermigtir.
Baz1 kadinlarin aileleri bazi kadinlarin esleri bosanmaya karsi ¢ikmig olsalar da
kadinlarin sabirla ve kararlilikla bosanmak i¢in verdikleri miicadele basarili
olmustur. Elbette bu miicadele ve zaferin kars1 ¢ikan kisiler ve toplum tarafindan

odetilen baz1 bedelleri de olmustur.

45




Kadinlar bosanma hikayelerini anlatirken, gergekten ne kadar cok zorluk
cektiklerini, bogsanmis bir kadin olmamak i¢in ne kadar biiyiik sorun ve eziyetlere
tahammiil ettiklerini anlatmislardir. Kadinlar bosanma kararim ancak bagka gareleri
kalmadiginda verdiklerini belirtmislerdir. Kocasindan siddet goren, tek bagina
calisarak evini gecindiren, defalarca ayrilmaya ¢aligip ailesi tarafindan zorla esiyle

baristirilan Helin, bosanmanin bir kadm i¢in son secenek oldugunu sdyle aktariyor:

“ ..Hig bi kadin rahat yuvasimi yikmaz kizim. Erkekler keyifleri igin birakip gider
colugunu ¢ocugunu ama bi kadin asla yapmaz, Ben de etme dedim o kadar sabahlara
kadar konusurdum bak bdyle yapma seni birakir giderim sen siiriiniirsiin. Yok
dinlemedi....” (Helin, 52)

Bu durum gosteriyor ki kadmnlar yasadiklari baskilarm da bir sonucu olarak
tahammiillerini sonuna kadar kullanmakta ve boganmayt son seg¢enek olarak
diistinmektedir. Ciinkil bosanma toplumsal olarak kabul goren bir eylem degildir
(Hortagcu, 1991, s. 5).

3.1.1. “Basi Yanms” Gen¢ Kadinlarin Duygusal Sikintilar

Kiiciik yaglarda zorla evlendirilen kadinlarin hikayeleri Tirkiye'nin tamdik
oykiileridir, Tirkiye’de kiiglik yasta evliliklerin %30 civarinda olabilecegi
diistiniilmektedir (Dabak, 2014, s. 23). Goriigme yapilan kadmlarin da biiyiik bir
kismu ayni hikayelerle evlilige baslamisti. Arastirmada severek evlendigini
soyleyen iki katilimer bulunmaktaydi. Severek evlenmedigini ifade eden kadnlar
eski eslerinden genellikle nefretle ve kinle bahsetmislerdir. Severek evlendiklerini
soyleyen iki kadin da eski eglerini bir sekilde savunmus ve kirgmliklarindan

bahsetmistir.

“...Eskiden adam iyiydi. Bi sorunumuz yoktu yani. Calisirdi eve bakardi araba almgti
geziyoduk. Sarap¢i arkadaglar edindi onlar bozdu hep onu...” (Seniye, 49).

Seniye, severek evlendigi i¢in onun ashnda iyi biri oldugunu ama kotii arkadaslar
yiiziinden yoldan c¢iktigim savunuyordu. Bu sekilde bosandigi kocasinin da

sayginligim korumayi amaglamis olabilir.

Goériicii usulii ve/veya zorla evlendirilmis kadinlar aile biiyliklerine ve eski
eslerine kars1 daha kindar bir yaklagim sergilemektedirler. Yagadiklar1 sorunlarini

aile biiyiliklerinin sucu olarak gordiiklerinden onlarla yasadiklar iligkilerde de en
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azmndan icsel bir kopukluk oldugu goriilmektedir. Ornegin 17 yaginda zorla

evlendirilen Elif babasina olan kirgmligini su sekilde ifade etmistir:

“Evet sofuttu beni soguttu. Ben babamu ¢ok seviyordum mesela kiigiikliigiimde bile hep
babamla yatardim. ... Yani kiigiiklitkten beri dik kafayim ama babam beni zorla
evlendirdigi i¢in babama fazla diiskiin degilim.” (ELf, 46).

Benzer bir bigimde zorla evlendirilen ve evliligi sirasinda siddet, aldatilma

gibi pek ¢ok sorunla miicadele eden Zeynep de su ifadeleri kullanmugtir:

“.ben sevgi evliligi yapmadim. Goriicii usulityle babam vermisti rahmetli. Bunla
evlendim. 19 yasindayim. Itiraz etme sansim sifir. Hatta benim o zaman sevdigim bir
cocuk wvardi Onunla evlenemedim ¢linkii kagamazdim; yani ailemin yiizini
vuramazdim...” (Zeynep, 46).

Ayrica kadinlarin duygusal bag kurmadan yaptiklar: bu zorlama evliliklerin ¢ogu
zaman razi olunmus evlilikler olamadigim gostermektedir. Bir kadinin herhangi
bir fiziksel siddete maruz kalmamasina ragmen egini sevmiyor olmasi boganmak

istemesine sebep olabilecek en insani tepkilerden biridir.

Bu kadmlarm zorla evlendirmelerinin yaninda sevmedikleri insanlarla evli

kalmaya zorlanmalar da giderek artan bir baskiy getirmektedir:

“Insanm i¢i almaymea katlananmyorsun... Yatmryordum, eve geg geliyordum. Calishgim
zaman hep eve geg¢ geliyordum” (Elif, 46).

Geng yasta zorla evlendirilen Zeynep de bu duygusal baskiyr su sekilde ifade
etmistir:

“Sy gibi kuizim. O hayvan gibi adam. [greniyodum yani ama mecbur iste napalim. Gittim
evlendim. Cahillik. Kars1 koyamadim o zaman.” (Zeynep, 46).

Kadinlar duygusal olarak kendilerine uzak hissettikleri, herhangi bir ilgi
duymadiklar1 biriyle zorla evlendirildiklerinde cinsel yakinlik ve toplum i¢inde e
olarak taninma durumundan ¢ok fazla rahatsizlik duymaktadir. Bu rahatsizlik tiim
giinliik yagantilarmna yansimaktadir. Kendi evlerinde ve ailelerinde yanyana
kalmak istemedikleri ve en yakinlarinda yer alan kigilerle yasamak kadinlar igin
biiyiik bir ceza gibidir.

Kadmlar zorla evlendirilmelerine ragmen evlilikleri sirasmda zorluklar

yasadiklarinda da aileleri tarafindan destek gormemiglerdir. Yasadiklari her

47



|
|

sikintida ailelerinden destek beklemis ancak aileler bu evliliklerin kurulmasmda
oynadiklar baskin rolii evlilik siirecinde gostermemiglerdir. Kadmlar eglerinin de
sorumsuzlugu ve psikolojik baskilar sonu aile birliginin kurulamamis obmamasi
nedeniyle yasadiklari birgok zorlugu tek baglarina gogiislemek zorunda
kalmislardir. Ancak bu miicadele sirasinda birgok ayrimcilikla kargilasmislardir.
Hem ¢aligiyor hem g¢ocuklarim biyiitiiyor olmalari, evlerinde agir bakim yiiki
yiiklenmis olmalari, giddet goriiyor olmalari, beklenti ve taleplerine eslerinden
karsilik bulamiyor gibi pek ¢ok sebeple yorulmalarina ragmen aileleri ve gevreleri
tarafindan egleri degil kendileri suglanmsglardir. Ailesinin hig destek olmadigm
stirekli belirten ve bu durumdan dolay1 ne kadar kirgin oldugu hissedilen Helin,

suglamalarla karsilastigimi su sekilde belirtmigtir:

“Bi de annem dedi ki kocama bosa oglum ben seni evlendiririm. Ben sugluymusum. Ben
mi ¢aligtrmiyorum bu adami. Gel div diyorum. Birine selam versen kotii kadinsmn. Hadi
dayak ye. Onla aranda ne var diye. Ama ben suglandim yine de.” (Helin, 52).

Kadmnlarin  kendi kendilerine yeteceklerine dair inanglart olmadiginda
katlanmayacaklar1 sorunlara aile ve toplum desteginden en ¢ok da ekonomik
ozgiirliikten yoksun olmalar1 sebebiyle mecburen katlandiklan ve ilk gii¢lendikleri
zamanda da bogandiklarinmi gézlemlenmistir. Kadinin sadece ekonomik 6zgiirliigii
de bosanma icin gerekli cesareti vermemektedir. Cocuklarini da yanlarinda
isteyen anneler olarak kadinlarmn, ailelerinin gocuklanna bakmak istememeleri
sebebiyle ¢ocuk bakimi, toplumda kendini ifade edebilme, kararlarin tek basina
alabilme, toplumsal siire¢lerde bagimsiz bir birey olarak kendini temsil edebilme
ve toplumsal algilar sebebiyle gelebilecek olan olumsuz saldirillara yonelik
miicadele yontemleri gelistiremedik¢e c¢alisiyor ve evlerini tek baglarma
gecindiriyor olsalar bile bosanmaya cesaret edemedikleri goriilmektedir. Ornegin

Zeynep soyle demistir:

“Halama giderim istemiyo ona giderim istemiyo. Cocugunu brrak gel diyorlar. Kime
birakim o adama ¢ocuk mu birakim” (Zeynep, 46).

Diger yandan ayrilmayi diisiniip sonra vazgecen Helin de benzer ifadelerde

bulunmugtur:

“Ayrildum gittim kdye, babanun evine, doniiste abim beni alacakti. Bi baktim esim.
Beni aldi ablasina gotiirdii. Mecbur gittim, param pulum yok..” (Helin, 52)
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Kadnlarin aile ve ¢evrelerinden siirekli ne yapmalarn gerektigine dair
yonlendirme ve baski gérmeleri onlari eslerine karsi verdikleri miicadele zayif
duruma diigiirmektedir. Aileler ataerkil bir anlayisla erkegin yaptifi her hatayr bir
nedenle hakli bularak tiim sorumlulugu kadinmn {izerine yiiklemektedir. Dahasi

kadin bosanmak isterse de basarisiz bir es ve asi bir kadin olmakla suglanir.

Ancak kadmlarmn kendilerine yetecek giicli ve dolayisiyla giiveni sagladiklarinda
kendilerine dayatilan yasami mutlaka reddettikleri goriilmektedir. Ornegin Zeynep
sOyle demistir:

“Ben bir ev alayim, kendime diizen kurayim (diye bekledim) (ilk aldatmasim da)

affetmedim ama ayrilmadim.” Yine diger bir katilmer olan Elif ise “(bogsanmadan sonra)
ben dondiim gerisin geri... Kendime artik iyice giivenince ev tuttum gittim” (Zeynep, 46)

ifadeleriyle bu durumu aktarmigtir. Bagka bir katilimei olan Helin ise

“Yemin ettim. Er ya daya daya da gec bosanicam dedim. 25 yil siirdi ama
kurtuldum.”(Helin, 52)

demigtir. Kadinlar zayif da olsalar bosandiklarinda kendi baglarma karar alip
uygulayabilir bir durumda olabilecekleri kadar gliglendiklerinde, eger zorla
evlendirilmiglerse, mutlaka bosanmak icin firsat kollamaktadir. Bosanma
sonrasin1  diiglinerek ekonomik yatimmlar yapmaktadirlar. Yeterli giice
ulastiklarmi  diisindiiklerinde de bosanmaktadirlar. Kadnlarin giliglenmesinin
saglanmasi kadmmmn boyun efgmek zorunda kaldifi her haksizhga kars:

bagkaldirabilmesini saglar.

STK’lardaki konusmalarda kadinlarin i¢ diinyalarindaki bu kirgmbiklarla ilgili bir
soru sorulmamigtir. Fakat, tecriibe ve gozlemlerinden aktardiklari genelde
kadmlarin sevgi duyma ihtiya¢larina yonelik degil miicadele etme gerekliliklerine
yonelik destekleri olmugtur. Kadinlarin giiglenmesi lizerine dnemle egilen bu
kurumlarin onlarin sevgi dolu bir es isteklerini belki de ¢ofu zaman fark

edemedikleri bile soylenebilir.

49




3.1.2. Kadmlarin Siddet Girmeleri: “Yiiziindeki Aca Gecer. Ya
Yiiregindeki?”

Kadinlardaki sevgisizlik eglerinden siddet gormesiyle birlikte artmaktadir.
Sistematik olarak kendisine ve ¢ocuklarma yonelik siddete maruz kalan kadinlar
yukarida belirtildigi gibi ailelerinin diglamasi ve toplumsal baski sebebiyle tiim bu

korkung siddete tahammiil géstermek zorunda kalmaktadirlar:

“Kadin nusin insan musin hayvan misin belli digil sagimdan siiriikledi mahallede™
(Ayse, 46).

“Cocuguna da giddet uyguladi &z babasi; ya psikopatti... manyakt1!” (Zeynep, 46).

Tim bu korkung durumlara maruz kalmalanna ragmen kadinlar bosanmalkta
zorlanmakta ve bosandiktan sonra sikintilar yasamaktadir. Bu sdylemlerde
siddetin kadin tzerindeki asagilayici, pasiflestirici etkisi yofun olarak
hissedilmektedir. Bu soylemlerde, asgari diizeyde insani bir yasam standardindan

cok uzakta bir yagsamdan sdz edilmektedir.

Siddetle ilgili yapilan hukuki ¢aligmalar, bilinclendirme faaliyetleri, toplumu
yonlendirme ¢aligmalart ve kadin haklarmm savunulmas: farkliliklar getirse de en
azindan bu arastirmada goriisiilen kadinlar i¢in ¢ok biiyiik anlam ifade etmemistir.
Goriistilen kadinlarin ¢ogu siddet magduruydu. Siddet gdrmiis olan bu kadmlar
STK’lar ve devlet tarafindan saglanan hak ve hizmetlere hi¢ bagvurmamuslardi.
Daha da 6nemlisi giddet gordiiklerinde ilk yaptiklari, hak aramak ya da esini
cezalandirmak degil, esleri tarafindan bu muameleye maruz kalmis olmanin

tiziintiisii ve ailelerinin bu duruma seyirci kalmasinin kirginlig olmustur:

“su tepem agiktir benim bir top sagim elinde kaldr bir sefer vurdu dizimde ve ben her
sefer bunu gordiifiimde o ac1 hep yiiregimde o ac1 hi¢ gitmiyor .... ben de siddet
goriiyordum resimlerde giilmedim diye dayak yedim 3 giinliik gelinken belki hani ec o
¢ok bagka bir sey biliyor musun yani onun belki bedensel hasarlarim goriip i¢ime atarken
aciyor ama rubumdaki o acikmasinin tarifi yok gecmiyor o hi¢ en aci tarafi o en aci
yeri(Sessizlik)...” (Narin, 47).

Diger yandan bagka bir katilimei ise su ifadeleri kullanmisgtir:

“Q adamdan eziyet goriirken her seferinde diyordum. Yani Allah’im caminu al; kurtar
beni bu adamdan. Anam babam sahip ¢ikmaz. Kimsem yok. Tabi en kétiisii kimsesizlik.”
(Ayse, 46).
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Ailelerin tiim bu siddet olaylarma sessiz kalmas1 sonra da bosandiklari igin bu
kadinlar1 yalnizlagtirmalan biiyiik bir toplumsal sorundur. Kadinlar kendilerini bu

sekilde daha da yalniz hissetmektedir:

“Hep tek bagima kaldim hayatta. Bekardim ev igine verdiler yatili. Kimsesiz buralarda.
Evlendim, Adam kendi kafasma gore takildi. Ben hep hayatta kendi basima miicadele
ettim.” (Helin, 52)

Elbette beklendigi tizere siddet olaylari baba ile gocuklarin arasinda bagka bir
kopukluga neden olmakta ve toplumsal kargilikhilik ilkesinin yipranmasina yol
a¢cmalctadir.

“Oglum elinden aldi beni bundan 3 sene 8nce falan... Ve “Anneme bir daha vurursan
senin Azrailinin benim” dedi. Ve o zaman bosanma kararimi kesinlikle netlestirdim”
(Narin, 47).

Aile ici siddet ¢ocuklarin, 6zellikle erkek cocuklarm, babalariyla olan iligkilerini
olumsuz yonde etkilemektedir. Bu durum g¢ocuklarda psikolojik sorunlara yol
acmaktadir. STK’lar da kadnlarin siddet gdrmesini engellemek igin aktif bir
sekilde ¢alismaktadir. Buradaki sorun kadinlarm bu kurumlari kendi diinyalannin
disinda gdrmeleri ve gidilecek en son yer olarak bakmalaridir Ornegin bu konuda

bir katilimer su ifadeleri kullanmustir:

«..belki sokakta kalmayr gdze alirdim o iki gocugumla beraber gerekirse sifmma evine
giderdim yagamanm bir yolunu bulurdum...” (Narin,47).

KADEM Hukuk Komisyonu Basgkani Av. Esra Hatipoglu bu konudaki a¢if
kapamay1 amagladiklarim su sekilde belirtmigtir:

“Bi kere insanlar kendileri gibi gérmedikleri insanlar gok fazla dinlemiyolar. Bu kadmn
bizden biri dedikleri zaman sbziinii dinleyebiliyolar. Siz ¢ikip da o kadina bu haklar
anlatirken dini yoénden ters bigey sdylerseniz o kadin bi dakka sen zaten benim ailemi
anlayamazsin benim ailevi yapimt anlayamazsin...”

KADEM vyetkilisi Esra Hatipoglu kadmlarin kendi toplumlarindan olmayan
insanlara giivenmedigine dair kanaatlerini aktarmugtir. Kadimmn bagimsiz bir
sekilde tim aile ve gevresinin diginda bir yerde yasayacak olmasi toplum igin
olumsuz bir yargi igeriyor olabilir. Kadinlarin 6zellikle sigimma evi gibi hassas
konularda kiiltiir 6zellikleri dikkate alinarak hizmet verilmesi giiven saglanmasi

ve ihtiyaci olan kadinlarin bu hizmetlerden daha fazla yararlanilmasi ag¢isindan
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énemlidir. AKDEM psikologu Eda Oztiirk, kadinlarm bosanma konusunda
tedirgin olduklarin1 ¢iinkii baba evine donmenin getirecegi bir ¢ok zorluk
oldugunu ifade etmistir. Ancak baba evine gitmek yerine kolayca gidilebilecek bir

siginma evinden hi¢ bahsetmemistir:

“korkuyorlar bir adim attifinda bagina daha fazlasmin gelebilme ihtimaline ve hani
cesaret isteyen bir adim herkes atamayabiliyor ¢link{i o cesaret nasil gelir mesela bugiin
ben boganacak olsam bilirim ki babam arkamdadir bilirim ki meslegim vardir ve bil fiili
idare ederim bir siire ablamda kalinm bir siire abimde kalirim bir siire onda bunda onlar
destekler beni destekleyebildigi kadar ve ben belimi dogrultunca ayri bir eve gegerim ama
buradaki insanlarin o destekleri yok ¢iinkii kiiltiirel olarak da boganma ailelerinde ¢ok
destek verdigi bir seydir, kol karilir yeri iginde kalir diye bir s6z vardir aile iginde olan
aile icinde halledersin drtersin kapatirsin diye bir kiltiirel ¢evre de oldugu i¢in...”

Toplumda hizmet saglayanlarin bile siginma evini ilk segenekler arasinda
gormemesinin KADEM yetkilisi Esra Hatipoglu'nun sdyledigi kiiltiirel benzesme
ile ilgisi olabilecegi ortadadir. Ancak siginma evinin hizmet kapasitenin niceliksel

olarak az olmasi da siginma evini segenek olmaktan ¢ikartiyor olabilir.

Bir sigmma evi kurumu olan Mor Cati’nin yetkilisi Hale Celebi ise sifinma evinin

imkanlarindan su sekilde bahsetmistir:

*...burast bir sifmmak oldugu igin sigmaga cocuklariyla birlikte gelen kadinlar igin bir
destek sunuluyor ya da sadece ¢ocuklarla pedagoglar iste goniilli psikologlarla
pedagoglarimiz bdyle bir hani terapi ¢aligmalan oluyor”

Hale Celebi’nin ifadelerinden, siddet magduru ve ailesi tarafindan diglanan
kadmlar ve cocuklari igin verilen hizmetlerden bahsederken tam da ihtiyaca

yonelik ¢aligmalar yiriittikleri agikca gériilmektedir.

3.1.3. Aldatilma

Aldatilma bosanmalarda bagta gelen sebeplerdendir (Keskin, 2007, s. 34).
Kadmlarin duygularmi en ¢ok inciten, evlilik hayatlarii en katlanilmaz hale
getiren sorunlardan biri de esleri tarafindan aldatilmalaridir. Omegin Zeynep su

ifadeleri kullanmgtir:
«...Dayak da falan degil. En biiyiik canimi yakan ihanet oldu. Ihanette bitti.” (Zeynep,
46).

Esinin kendisini yakin bir arkadag: ile aldattigim belirten Rabia ise
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“Bana o daha agir bir ihanet oldu. ... Benim tabi sinir krizlerim ortaya ¢ikti sinir krizleri
yagadim. Ondan sonra baya o zaman istemeden istemsiz baya bir kilo vermistim.”(Rabia,
46).

Kadinlar aldatildiklarini = 6grendiklerinde ¢ok agir psikolojik  sorunlarla
kargilasiyorlar. Eksik bir kadin olduklari yoniindeki algilari, erkegin aldatiyor
olmasinin sugunun eksik ve hatali, gérevlerini tam olarak yerine getirmeyen bir
kadmin sugu oldugu algis1 az veya ¢ok bu kadinlarda vardir. Bu durum yetersizlik
hissiyati vermektedir. Kadinlarin eglerine olan giivenlerinin sarsilmas: da elbette

bu kadimnlar psikolojik sikintilara siiriiklemektedir.

Kadmlar aldatildiklarinda kirginlik yasamakla beraber yanhs toplumsal gretiler
nedeniyle kendilerini de eksik ve suglu gdérmektedirler. Bunun sonucunda
Ozgiiven yitimi ve depresyon sorunlari yasamaktadirlar. Omegin Rabia sdyle
demistir:
“En kotiisi bir ara kendini mesela yetmemezlik duygusu acaba hani neyim eksikti...
Veyahut da nerde hata yaptim diiglindiik¢e hatalarim,.. tabi ki hani hatasiz insan olmaz
hatalanm  olmustu. ...kendime yetmemezlik hissi olustu. Ondan sonra sdyle

davransaydim daha iyi olurdu belki béyle olmazdi bu gibi seylere takildim.... Hatta ben
¢ok kotii bir ey yaptim: intihar tesebbiisiinde bulundum.” (Rabia, 46).

Ayrica bu caligmalarda rastlanilmayan ancak kadinlik yapamadigindan kocan seni
aldatt1 gibi su¢lamalara da maruz kalan kadinlarin olabilecegi bilinen bir gercektir,
Yukarida alintilanan Rabia’min bahsettigi sugluluk hissi, kendisinin de aymi

toplumsal algilara sahip olmasmdan kaynaklandiFini diistindiirmektedir.

Erkegin aldatmasinin kadinin sucu oldugu algisiyla beraber erkeklerin aldatmalari
“erkekligin sanindan” ve “erkegin elinin kiri” olmaktadir. Bu ayrimeilik
kadinlarin aldatildiklarinda sadece eslerinden gordikleri ihanet degil kendi
eksikliklerinin de yiizlerine vuruldugu diistincesi tagimalarmma sebep olmaktadir.
Kadinlarin da kendilerine ve hemcinslerine acimasizca davrandiklari,
katilimcilarin  ifadelerinde de goriilmektedir. Aldatildiklarinda eksiklik yapip
yapmadiklarimi, siddete ugradiklarinda eglerine karsi ¢ikip cikmadiklarim
sorgulayan kadinlar bazen kadmnlarin dayagi hak ettikleri ya da kadmnlarin

istemediginde erkeklerin onlara yaklagamayacaklar: yoniinde sdzleri de olmustur.

“ .merde hata yaptim diiglindiik¢e, ..., tabi ki hani hatasiz insan olmaz hatalarim
olmusgtu,..” (Rabia, 46)
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Toplum iginde kadinlara yonelik esitsiz algilar da bu sekilde ortaya ¢ikmaktadir.
Bu durumda kadinlar ¢ok agir psikolojik zorluklarla kargilasmaktadir. Hatalart
yiiziinden egini kendisinden uzaklastirdigi yargisiyla suglanir. Ote yandan erkegin
kendi iradesiyle yasadifi bu olaydan dolay: toplum tarafindan desteklenmesi ve
magdur durumunda gosterilmesiyle erkeklerin aldatmasi tegvik edilmektedir.
Ataerkil bakisa gore erkek esinin ilgisiz, yetersiz, gecimsiz bir kadin olmasi
sonucunda esini aldatir ve bu konuda da haklidir. Bu gekilde erkeklerin aldatmas:

tesvik edilmekte ve aldatilan kadinlar suglu ilan edilmektedir.

STK’larin bu konularda herhangi bir ¢alismasma bu aragtirmada rastlanmamustir.
Hukuki olarak zina nedeniyle bosanma hakki Tiirk Medeni Kanunumuzda yer
almaktadir (TMK.161). Ama kadinlarin aldatilma sonucunda yasadiklari kirginlik,
ozgliven yitimi ve sugluluk hislerinin toplumsal ogretilerle ilintili oldugu

diigtiniildiigiinde hukuki yaptirimlar diginda da ¢aligmalara gerek vardir.

3.1.4. Geg¢im Yiikii: Ailesini Sirtinda Tagsiyan Giiclii Kadinlar

Toplumsal erkeklik rollerine uygun davranmayan koca, kadmlar igin psikolojik ve
duygusal yipranmalara da yol agmaktadir. Kadimnlar eslerinden bekledikleri evin
gegim yikiinil yiiklenmek, aligveris yapmak, tamir isleri gibi gorevleri eslerinin
yapmamasindan yorulmaktadirlar, Beklentileri toplumsal cinsiyet rollerine goére
olugsmus oldugu anlagilmakla beraber erkeklere bu rollerin kadmnlara 6retildigi
kadar iyi benimsetilmedigi de séylenebilir. Tamamen kadinlara ogretilen ve
dgretilenlerin digmna giktiklarinda da yine kadmlann zarar gordiigii bir toplumsal
mekanizma iginde olduklar goriilmektedir. Kadin, kendisine benimsetilen tiim
toplumsal gorevlerini (iffetli olma, ev isleri, bakum igleri vb.) yerine getirirken
erkegin yerine getirmedigi gorevleri de listlenmek zorunda kalmaktadir. Erkeklere
bu sebeple herhangi bir yaptirim uygulanmamakta, ekonomik giicii olmayan kadin

sefaletle, galigan kadin ise tim aile i¢i gérevleri yiiklenmekle sikinti yagamaktadir.

Cocuklarin yetigtirilmesinde ve aile bireylerinin gegimindeki tiim sorumlulugun
kadina kalmasi, lizerine siddet ve/veya sevgisizlik varsa ¢ok daha afir bir yiik
olusturmaktadir. Bu sikintilar duygusal zedelenme ve hayal kirikliklar1 getirmekle

beraber daha ¢ok gorev almig olmanin, bu gérevleri zorunlu olarak tasiyor
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olmann da yorgunlugunu getirmektedir. Katilimcilar soyle ifadeler

kullanmiglardar:

“diger insanlar gibi eli pogetlerle dolu bir adam gelsin market yapan bir adam gelsin ben
Oyle bir adam hig gérmedim™ (Narin, 47),

“adami ben besliyodum”(Helin, 52),

“ige giderdim ¢ocuklar ortada kalird1” (Seniye, 49).

STK’larin 6nemle lizerinde durdugu kadinin ekonomik ozgirliigliinin olmasi
durumu goriisme yapilan kadinlarda c¢ogunlukla mevcuttur. Bu gii¢ onlan
istemedikleri ve eziyet ¢ektikleri evliliklerden kurtarabilecek en énemli adimdir.
Bu yiizden AKDEM psikologlarindan Eda Oztiirk’iin belirttigi iizere:

“Zor bir hayat onlari bekliyor. Ozellikle ekonomik olarak bu siirede biraz daha kendilerini
birakmamay1 saglayacak bir destek igin geliyorlar yani o psikolojik olarak evlilik
siirecinde acilmug yaralarn tamirini yapmak i¢in bagvuranlar oluyor.”

Bahsedilen psikolojik destegin kadinlarin giiclenmesinde 6nemli bir yer tuttugu
soylenebilir. Ornegin Mor Cat1 uzun yillardir siddet géren kadinlara danigmanlik
ve ybnlendirme, kres ve egitim hizmetleriyle bu kadinlarm ve ¢ocuklarmmn biiytik
travmalardan kurtulmalarim saglamaktacir.!” KADEM, hukuk, egitim, akademi,
ekonomi, psikoloji gibi bir¢ok alanda damigmanlik, bilgilendirme, yonlendirme,
arastirma gibi faaliyetlerde bulunmaktadir. Bu kapsamh ¢alismalarin arttirilmas:

ve tiim kadin STK’larinin koordineli ¢calismasi da énemlidir.

Kadmlarin kendilerini mutlu hissedecekleri hayallerinde eslerinin de gerekeni
yapmasi yer almaktadir. Bu gereklilikleri kadinlar “eve ekmek getirmek”, “el ele
dolasmak™, “eve elinde posetle gelmek” (evin aligverigini Ustlenmek) gibi
ifadelerle tanimlamaktadir. Kadinlar mutlu olabilmek i¢in esleri ile aralarinda
duygusal baglar kurmay1 istemektedir. Ayn1 zamanda ekonomik olarak tim gorev
ve yetkilerin de erkeklere ait olmas1 gerektigini diisiinmektedirler. Ataerkil algi,
tlim giicline ragmen kadmlan duygusal olarak yipratiyor. Ekonomik olarak giicli,

ancak hayat ile miicadele etmig olmanin yorgunlugu altinda ezilen kadmlar bu

17 Mor Cat1 yetkilisi Hale Celebi ile tez kapsanundaki gériismelerde bahsettigi, Mor Cati
faaliyetleridir.
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miicadelede bir erkege siginmig olmalar gerektigini diiglinmektedirler. Bu ataerkil
algi kadimnlarin higbir miicadeleye girismemis sadece bir erkege tabi olmus olarak
tim zorluklart kendisi igin gdgiisleyen bir erkegin gerekliligini diisiindiiriiyor.
Boyle bir erkekle karsilasamamig olmak da bir gesit koti kader olarak
algilanmaktadir. Bunun bir yansimasi da dayak atmasma katlanirdim o bisey
degildi ama aldatmasina tahammiil edemedim gibi ifadelerdir. Bu sekilde kadin
evde olan ve korunan, erkek de digarida olan ve koruyan gorevlerini almaktadir.
Kadinlarin daha rahat bir yasam hayallerinden olan bu durum aslinda ataerkil

algiy1 da yeniden liretmektedir.

3.2. BABA EVINE DON(ME)MEK

Kadinlarin bosanma kararlarina en ¢ok etki eden etken elbette ekonomik
glicleridir. Hem ekonomik hem de taciz endigesi ve yaftalanma gibi sosyal
sebepler yiiziinden kadmlar, ¢ocuklanyla birlikte, babalarinin evlerine dénmeyi

tercih etmekte ya da buna mecbur olmaktadir.

Aile yaninda yasamak tizere bogsanmaya ¢aligan kadinin baba evinde gocuklarinin
istenmemesi, ¢ocuklart ve kendi yasamlariyla ilgili aile bijyiiklerinin isteklerine
gore hareket etme zorunlulugu gibi sartlar ile kargilagmaktadir. Kadinlarin
¢ogunlukla ¢ocuklarim birakmamak ya da g¢ocuklarmin hayat: ile ilgili kararlar

bagkalarina teslim etmemek igin bogsanmay erteledigi gézlemlenmistir.

Bu béliimde boganma sonrasi kadinin ailesinin ve ¢evresinin ona kars: tutumu ile
ilgili veriler aktarilacaktir. Kadinlarin siddet gormeye bile dzerkliklerini teslim
etmekten daha ¢ok razi olmalarn bu kadmnlarin giiclii dzgiirlik taleplerini ve
taleplerinin karsisinda duran giiglii tabularnt bu iletisim durumunun gosterdigi

diistiniilmektedir.

3.2.1. Kadimin Yalnizhginin Baski Araci Olarak Kullanilmasi

Kadinm esinin aile i¢i rolleri Ustlenmemesi, siddet, aldatma gibi olumsuz
davraniglar1 olmasma ragmen kadmlarin ailelerinin bosanmayi kabul etmemesi

evliyken evin tiim sorumlulugunun kadinda olmasmm normal karsilandigi bagka
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bir toplumsal durumu gostermektedir. Aslinda erkek egemen toplumlarda
tanimlanan kadinin ev ve bakim igleri gibi iicretsiz islere, erkegin ekonomik giice
ve soz soyleme hakkina sahip oldugu genel cergeveden farkli olarak,
katilimeilarin biiyiik ¢ogunlugu her ihtiyaci kargilamakla gorevli olmakla birlikte,
bask: ve siddete maruz kalan yine de toplumsal su¢lamalardan kagamayan bireyler

olmaktadirlar.

Buna ragmen kendini suglayan ya da toplum tarafindan suglanan kadinlar “yuvay1
yikmamak” ya da bosandiginda daha kotii duruma diismemek™ igin eslerine
tahammiil etmis ancak yeteri kadar gii¢lendiklerinde toplumun baskisina ragmen
bosanabilmislerdir. Erkeklere degil de kadinlara gorevlerini hatirlatan toplumsal
zihniyet, kadinlar sikigtrmaya devam eden celisik bir yapidir. Bu konudaki
celiskiyi boganmig bir kadimin kizi su sekilde ifade ediyor: “para getiriyosun
kimsenin sesi ¢tkmiyor ama gezmeye gidersen yasak. Bi yere gezmeye gidiceksek
hep gizli gizli gittik. Sadece annemin haberi oldu bagka kimseye soylemedik”
(Seniye, 49). Bu ¢eliskili ve adaletsiz anlayigin bir¢ok dmegi bosandiktan sonra da

goriilmektedir.

Bosandiktan sonra &zellikle siddet goren kadinlar rahatladiklarmi, mutlu
hissettiklerini ve huzur bulduklarni ifade etmektedir. Bu da aslinda nasil bir
stkismislik icinde olduklarinin gdstergesidir. Ornegin bir katithmei su ifadeyi

kullanmigtir;

“Bogandim dedim ki’dﬁnyanm en mutlu insami benim. o anki huzuru anlatamam™
(Zeynep, 46)

Toplum baskisina gogiis gerebilecek giicii elde eden kadinlar, bu huzura erigmeyi

hak etmis olarak gériilmektedirler.

Toplumun bosanmig kadinlara yénelik olumsuz bakis agis1 ve ne olursa olsun evli
kalmaya ikna etmeye galigmasi bir ¢eligkidir. Katilimeilardan Elif’in ifadesiyle
“Disarda ne yaparsan yap ama kocanla otur dediler. Bunu diyenler oldu.” mutlaka
evli kalinmasi gerektigine dair olusan toplumsal algi, kadm sadece “erkeksiz”
oldugunda herhangi bir kotii davramigi olmasa da iffetsiz olarak gdrebilmektedir.
Bununla beraber kadimin ve ¢ocuklarinin zarar gormesine neden olabilecek

davranislar bosanmus kadinlarin korunmasiz ve zayif oldugu fikriyle ¢ikar
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maksadi giidenlerin saldirilart oldugu ve bu kadmlarin kendilerine zuliim eden
kocalarma katlanarak kendilerini bu saldirganliklardan korumalar gerektigi genel
bir yargidir. Oysaki kadmnlarin hem zalim kocalardan hem de savunmasiz
kadinlar rahatsiz eden zorbalardan korumanin yolu kadinlarla beraber erkeklerin
de egitilmesi kadar basittir. Bu egitim elbette sadece okuldaki esitlik¢i egitim
degil tim toplumun bilinglendirilmesi igin yapilabilecek her tiirli faaliyeti
kapsamaktadir.

Katilimcilardan Zeynep, ¢ocugunu biiyiitirken, yasamini devam ettirirken, kendisi
ve ¢ocugu ile ilgili kararlar1 alma konusunda dzgiir oldugunu belirtmistir. Aileler,
akrabalar, komsular ya da herhangi bir topluluk tarafindan baski gérmedigini
belirten katilimer sdylemlerinde c¢eligmektedir. Kizinin toplumun kabul gérecegi
sekilde yetigsmesi i¢in ¢aba harcadigimi ve bunu bagardig i¢in mutlu oldufunu
belirtmesi aslinda kararlar1 toplumdan bagimsiz alamadigimin bir gostergesidir.

Zeynep kizimn iyi yetigmis olmasimni su sekilde tanimlryor:

“En azindan giizel bi evlat yetistirdim. Bunun i¢in gurur duyuyorum. Cok siikiir yani
evinden teliyle duvagiyla ¢ikti. Eline meslegi var tertemiz giizel. Giizel bi evlat
yetistirdim biliyorum bana ¢ok diigkiin bu bana yetiyo bu bana gii¢ veriyo kizim bana
daha ¢ok gii¢ veriyor.” (Zeynep, 46).

Kiz ¢ocugu sahibi olmasinin ayr1 bir kaygi getirdigi de katilimeilarin kullandiklar:
ifadelerden anlagilmaktaydi. Evlenmeme karari, “diizgiin” gocuk yetistirebilme
kaygisi gibi kaygilar aslinda baskinin bir érnegini verilmekteydi.

“yani kizimi evlendiresiye kadar evlenmicem diye bisey vardi1 kafamda. Onu evlendirim
yani Uvey babalar yani rahat edemez. Belki kot bi ¢ilinkii ben ailede kotii bi yani bagima
geldizi i¢in korktum. Ciinkii en yakimm kizkardegimle esimi gdriince yani en igrenc sey
oldugu ii¢in o adam niye yarin neden yapmasimn diye diigtindiim o ylizden hayatima birini
alamadim. (Zeynep, 46).

STK’lar da bu konuda da calismalar yiiriitmekte, ataerkil kiltir kodlarim
zayiflatarak esitlik¢i ve adil bir cinsiyet algisi olusturulmasi basin, yaym, diigiin,
aktivizm ¢aligmalariyla desteklenmektedir. Mesela Egitimde Toplumsal Cinsiyet
Esitliginin  Geligtirilmesi Projesi (ETCEP) kapsaminda egitim ile toplumsal
cinsiyet egitligi algisi olugturabilmek icin hazirlanan el kitab1 bu galigmalara iyi

bir 6rektir.'® ACEV’in babalik calismalar da aile i¢i rollerin diizenlenmesine

8htip:/fetcep.aneb.gov.tr/application/assets/admin/uploads/userfiles/files/otceta_el kitabi turkce.p
df Son erigim tarihi: 31.07.2017
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yonelik 6nemli bir caligmadir.!” Elbette bu tip degisimler uzun zamanlar

almaktadir ancak biiyiik dnem tasimaktadar.

3.2.2. Toplumsal Dislanma: “Biz Bunu Evlendirmistik, Geri Geldi”

Tiim baskilara ragmen kendi kararlarimi verebilen, gecimini saBlayabilen ve
boganabilmis olan kadin; aile, akraba ve komsularindan genelde destek
gorememektedir. Kadmlar, bosanmadan itibaren annelik sorumluluguyla bag bagsa

kalmaktadir.

Cocuklarinin ihtiyaglarmi karsilayabilmek igin ¢alismak zorunda olan anneler,
¢ocugunu evde yalmiz birakmaktadirlar. Boganma sonrasi olugan maddi
sikintilardan do@an duygusal eksiklikler, kadmlarin g¢ocuklarina kargt biiylik bir
vicdani sugluluk hissetmelerine neden olmaktadir. Bununla beraber toplum,
¢ocuklarm bu eksikliklerden etkilenme oramimi azaltmayarak boganan kadina ceza
vermeyi de istemektedir. Bu katilimcilarin ifadelerinde de goriilmektedir,

Katilimeilar s6yle ifadeler kullannuslardir:

“Ailem gocuga bakmak istemedi” (Selma, 39),
“kocanin ailesi yok saydilar yani tamamen” (Feriha, 44),
“Cocugunu birak gel dediler kiz gocugunu nasil birakiyim” (Zeynep, 46),

“Onlar sadece sunu dlsiindiiler niye kalmadi onla dursaydi dediler g¢ocuga sahip
cikmadilar” (Elif, 46).

Kadinlar siddet ve aldatilmaya maruz kalarak, evlilikteki tiim sorumlulugu alarak
cocuklar1 ve egleriyle aile hayatlarim1 devam ettirmeye gabalamakta ve buna
zorlanmaktadirlar. Yine giddet gérmiis olmalarmin ve aldatilmalanmn da kendi
suglari oldugu onlara dayatilmaktadir. Tiim bu sikintilara dayanamayip her
zorluga ragmen bosanan kadinlar da bosandiklari i¢in aile ve ¢evreleri tarafindan
su¢lanmaktadir. Bu ortiik suglamalarin ortitk cezast da ¢ocuklarina bakmamak,

ekonomik destegi kesmek ve cocuklartyla birlikte kadini zorlu yasam sartlarina

19 hitp:/Awww.acev.org/ne-vapivoruz/anne-babalar-icin Son erigim tarihi: 31.07.2017
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terk etmektir. Kadinlar, gorismelerde “yuvayr yikan” kigi olmadiklarm
diisiindiirmek i¢in bosanma kararlarimi dayanilmaz sikintilar sonucu, sonuna kadar

sabrederek, son care olarak gerek¢elendirmektedirler.

Ailelerin bosanmak isteyen kadinlara yonelik tutumlari ¢ogunlukla evliliklerini
stirdirmeleri yoniinde 6giit vermek seklinde olsa da bosandiktan sonra yol
gostermek ve destek olmak yerine kadinlart ¢ocuklart ile beraber yalmz
birakmaktadirlar. Bu kadinlarin iginde anne babalarimi izmemek, onlara kars:
gelmemek adina zorla evlendirilen ve hicbir karan kendi vermemigken bu
evliligin tim olumsuz sonuglarma tek bagina katlanan kadinlar oldugu

unutulmamalidir. Tim bunlara ragmen dayanamayip bosanmis olmalan tim

ailenin kendisine sirt donmesini gerektirir mi sorusu vicdanlarda yankilanmali!

Bu kadmlarin manevi destegi belki de artik STK’lar olmalidir. Goriisiilen
kurumlarin sorumlululari, ailelerin bosanan kadin1 nasil yalmizlagtirdigini
gormektedir. Omegin KADEM’den Esra Hatipoglu “Benim gordiigiim kadariyla
maalesef aileler “ya kizimizin bagina bu geldi buna sahip ¢ikmamiz gerekiyor”
degil de “ya biz bunu evlendirmistik tabi toplumda kiz ¢ocuklarina bakis agisi da
ortada biz bunu evlendirmistik tekrar geldi biz simdi buna m1 bakacagiz” (diye
diistiniiyorlar). Hatta bagkalariyla evlendirme derdine diisliyorlar...” seklinde bir
ornek vermis ve ailelerin kizlarimi nasil yetistirmeleri gerektigi, onlarmn kendi
yasamlar1 ile ilgili kararlarda hak sahibi olduklarim1 ve bu hakkin ellerinden
alinmamasi gerektigi, yasadiklan herhangi bir zorlukta kizlarmi yalmizlastirmanin
kizlarmi daha da zor duruma digiirecegi ve aile olarak daha ¢ok liziilecekleri

gergedini gormeleri gerektigini belirtmistir.

Mor Cat1 ise boganan degil siddet magduru tiim kadinlarin hizmet alabildigi bir
kurum olarak zaten ailesinin tamamen yalmzlagtirdig: kadinlarm kapisini ¢aldigi
en son ve en énemli kurumdur. Eger bu kap1 olmasa siddet magduru ve ailesi
tarafindan yalmzlagtirilmis kadinlar1 tamamen istismara acik olarak yardimsiz
kalacaklardar.

AKDEM c¢alisma alani geregi bosanmis ve ailesi tarafindan yalmzlagtirilmig
kadmlarla birebir ilgilenmemektedir. Ancak AKDEM psikologlarindan Eda
Oztiirk’iin tecriibeleriyle belirttigi su durum dikkat ¢ekicidir:
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“...buradaki insanlarin o destekleri yok glinkii kiiltiirel olarak da boganma ailelerinde ¢ok
destek verdigi bir seydir, kol kirilir yen i¢inde kalir diye bir sdz vardir aile iginde olan aile
iginde halledersin drtersin kapatirsm diye bir kiiltiirel gevre de oldugu igin...”

Kadinlarin vyasadiklari sorunlarn toplumsal baski endigesiyle aile iginde
saklandig1 ve bosanmalara olumsuz baktiklari i¢in kadinlarin yasadiklari pek ¢ok
soruna katlanmak zorunda olduklar1 anlagilmaktadir. Bu durumdan STK’larn da
haberdar olmasi ve katilimeir kadinlarla benzer sekilde konugmalar1 hizmetlerin

ortiismesi i¢in gereklidir.

3.2.3. Yargilanma: “Iyi Kadin Olsaydin Kocami Eve Baglardin.”

Toplumda evlilik i¢inde erke@in rollerini yerine getirmemesine tepki

gosterilmezken bosandiktan sonra kadinlara Narin’in ifadesiyle,

“Goriimeem kocas! igmesine ragmen iyi bir kadin kocasim eve baglarmis ee icki igmesini
engellermis birkag defa sdyledi benim ilk bebe@im diistii sonra bebegim olmadi bir siirii
sey soylediler kisiim yok kisirim bilmem ney bir siirii 1af sgylediler ve ben hepsinde ¢ok
tiziiliirdiim ‘anneniz ne yapip da sizi gegindiriyor diyomug amcalar1.” mesela...”

seklinde soylemlerle baski uygulanabilmektedir. Bahadi’m Oli Kadinlar
Memleketi (2014) kitabinda bahsettigi kadinlarin tiim sorunlarin suglusu oldugu
kabullenisi burada da karsimiza ¢ikiyor. Bu durum bogsanmis bir kadimin zayif ya
da korunmasiz kalacag distincesiyle bosanan kadinlarin namuslarnyla ilgili
yargilamalarda bulunulmasindan kaynaklanmaktadir. Omegin bir katihmer bunu

su ifadelerle dile getirmigtir:

“Ben daha dnce ev tutmaya kallkistm. Bosandim. Cocugum kucagimda agliyorum ve 11k
ihanette, Ondan sonra ben zaten geri adim attim. Babam yagindaki adam bana asildi. Ve
kucagimda gocuk. Ev kirasi dnemli degil bilmem ne. Ben neyin derdindeyim o neyin
derdinde!” (Zeynep, 46).

Bosanmis kadinlara kargt yapilan tacizler, yine magdur durumda olan bu
kadinlarim {izerindeki baskilarm daha da artmasm beraberinde getirmektedir.
Sosyal hayatim yagamaya ¢aligan, insani olarak herhangi bir yakininin diigiiniine
giden ya da herhangi bir yere gezmeye giden bosanmis kadinlar hem gittikleri
yerde tacize ugrayip hem de dondiiklerinde komgulan tarafindan yargilandiklarin

dile getirmislerdir. Ornegin bir katilimer su ifadeleri kullanmigtir;
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“Yani sarkintilik yapanlar filan ¢ok oldu. Yani etraftan mesela bi yere gidiyorsun hemen
sana bir koca bulmaya kalkigiyorlar, Birisiyle tamstirmaya kalkigiyorlar. E sen
istemiyorsun. Bekarsm diye birileri hep bdyle sana gelmeye galisiyor. Taciz gibi bir sey
yani. O yiizden hep kendini soyutluyosun. Oyle zorluklan vardi. Mesela rahat
gezemiyorsun. Mesela rahat ben akgam bir yere gidemiyorum. Hala dyle ¢cikamam gece.
Ciinkii mahalleden ne derler. Bir yere gidiyorsun bide bizim ¢evremiz ¢ok bdyle tutucu
insanlar. nereden geliyorsun nereye gidiyorsun demeleri yetiyor. Bi de kendinde boyle bi
hata olmayinca insan kendini kétii hissediyor o zaman. Mesela bir diifiine gitsem bir
bayrama gitsem, aaa...” filan (diyorlar) boyle. Ben béyle istemiyorum yani, Onn
yapiyorlar. Yani stk giyinince filan gdze cok batiyorsan. Bi yerden geliyorsan sik
giyinmis bu nerden geliyor kesin sevgilisinden geliyor filan dedikodu yani” (Zeynep,
46).

Toplumda kadmlar iizerinden kavramsallastirilan namus, erkekler tarafindan
korunan bir &ge olarak goriilmektedir. Bunun sonucunda, bosanan kadinlar
korunmasiz oldugu ve korunmasizliga bosanarak kendi istegiyle sebep oldugu igin

aslinda namussuz oldugu seklinde yargilanmaktadirlar.

AKDEM Psikologu Eda Oztiirk, bu toplumsal yargilamanmn kadinlari bosanma
konusunda tedirgin ettigini ve esleri ile yasadiklar1 olumsuz durumlara katlanmak
zorunda kaldiklarini ifade etmistir: “Cok kolay degil baz1 adimlar1 atmak ayrica
hala ne yazik ki 6zellikle belki de dedigim gibi egitim seviyesinin diisiik oldugu
yerlerde hani bosanmis kadin diye bir kalp var bir tabir var ve hani bu kalibin
altina girmeye cesaret edebilmek herkesin yapabilecegi bir sey degil dzellikte
kii¢iik yerlerde burada gogmende ¢ok var o onun kdyliisii bu bunun memleketlisi
hani bdyle seyler oldugundan bu hareket bu adimlar birazcik daha zorlagiyor.”
Kadmlarin bosandiktan sonra yargilanmalarmm aileler igin de baska bir zorluk
oldugu gorilmektedir. Aileler kizlarina destek olmak yerine toplumun dayattigi
sekilde davranarak kadinlan yalmzlagtirmaktadir.

Kadinlarin aileleri tarafindan diglandigini KADEM Hukuk Komisyon Bagkant
Esra Hatipoglu su ifadelerle aktanyor: “Cok kolay degil bazi adimlar atmak
ayrica hala ne yazik ki 6zellikle belki de dedigim gibi egitim seviyesinin diiglik
oldugu yerlerde hani boganmis kadin diye bir kalip var bir tabir var ve hani bu
kalibin altima girmeye cesaret edebilmek herkesin yapabilecefi bir sey degil
Ozellikte kiiciik yerlerde burada géemende ¢ok var o onun koylisti bu bunun
memleketlisi hani boyle seyler oldugundan bu hareket bu adimlar birazcik daha

zorlagtyor.”

62



Kadinlarin gordiikleri toplumsal baskiya ailelerin de eklemlendigi, ayni toplumun
bir pargasi olarak “bagmda erkek bulunsun” fikriyle boganmay1 basarabilmis
kadinlar1 da tekrar zorla evlendirmek cabalarina giristigi de aktarilan tiziicii
gozlemlerdendir. Aslinda birbirini tetikleyen ve bosanmis kadinlara yonelik
gelistirilen olumsuz algilar sadece bosanmig kadinlarin hayatlarini degil toplumun

huzurunu da olumsuz etkilemektedir.

Ailelerin toplumsal Ogretilere yenik diiserek kizlarmim boganmasma engel
olmalarinin daha tiziicli ve sonuglar ortaya ¢ikarabildigini Mor Cat: yetkilisi Hale

Celebi su sekilde anlatiyor:

“boganmis kadin olarak toplumda var olmak mesela mahalle baskisi dedigimiz seyi de
goriiyor oluyorlar hani zaten yakin zamana kadar boganmg kadmlarm medeni halinde dul
yaziyor oldugu ve hani bu bile bdyle bir dalgalanma oluyor dolayisiyla yani bu tip biitiin
baskilari atabilerek boganabilerek ayakta kalabilen ailenin baskisiyla ¢linkii biz mesela
seyi de goriiyoruz aslinda ¢ok sik biz bir dénem kadn cinayetlerinin davasi takip
ediyordum mor gatida iste miidahil avukatlar iizerinden aslinda kadm cinayetlerine karsi
takip yapiliyordu ve o zamanda ashinda gordiigiimiiz sey $dyle bir sey kadinlarin ¢ogu
desteksiz birakildign i¢in dliyor oluyorlardi ciinkii aileler boganmalarim istemedikleri
i¢in geri gonderiyorlard: kadmlart o siddet yuvasma ve bu kadmlar giddetin sonunda
dliiyorlards...”

Kadinlarm ¢evrelerinden gorecekleri baski ve yargilamalardan endige ederek
siddete katlandiklari ve bosanmamay tercih ettiklerini belirten Hale Celebi, bu

secimin sonunun dliimle bittigini ¢ogu defa gdzlemledigini bildirmistir.

3.3. YASANAN ZORLUKLAR VE KADINLARDAKI GORUNGULERI

Kadinlar, evlilikleri siiresince yasadiklari sorunlardan kurtulabilmek i¢in bilytik
miicadele vermis aile ve gevresinden bosanmamasi igin baski gdrmiistii.
Bosandiktan sonra bu baskilar, kadmin hayati i¢in verecegi her kararda ortaya
ciktr. Baskilar, yargilamalar ve diglamalar kadinlanin hayatlar1 ve kararlart igin
miicadele etmelerinde engel olamamigti. Bu kadmlar hayatlarina yaptiklan
gelecek planma sadik kalarak devam etmis, ekonomik olarak da gii¢lenerek
cocuklarinin ve kendilerinin hayatlarin1 devam ettirebilmislerdir. Ancak tiim bu
yagananlarin en yakinlari yiiziinden baglarina gelmis olmasi onlarda bir ¢ok
kirginlik birakmustir. Yasadiklar1 tek duygu bu degildir. Bu boliimde kadinlarin

hissettikleri, duygulan incelenmisgtir.
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3.3.1.Sugluluk Duygusu: “Yavruma Anahk Edemedim”

Kadmlar vyasadiklar1 sorunlar Kkarsisinda kendilerini  sorgulamakta ve
suglamaktadir. Evlilikte yasadiklart sorunlarin kendi hatalan yiliziinden baslaria
geldigini diigtindiikleri gorilmektedir. Bu durum kadinlar ataerkil toplumsal
ogretiler nedeniyle kendilerini de sikistirmaktadr.

Kadinlar giddet gormelerinin = kendi isyanlarindan kaynaklanabilecegini
belirtmislerdir. Omegin evliligi i¢inde yasanilan siddetin sebebi olarak kendi

isyankar tavrimi goren Narin su ifadeleri kullanmigtir:

“Zaten evlendiZimin tigiincii giiniinden sonra bir siddet olayim bagladi yaklagik bir beg yil
kadar siirdii. Sik sik siirdii. Esim zaten alkol aldigi i¢in... Tabi ki hani ben tamamen onu
suglamiyorum. Ben biraz gey bakan bir kadimm... Benim de hatalanm var. Hani “ayy
hayir biitiin hata onun” diyemem. Ben de hani onun tabi bu gerekce degil bir kadina
vurmak i¢in. Ama ben de biraz fazla izerine gidiyordum. Sozsel olarak diyeyim™ (Narin,
47).

Kadinlar siddet gérmelerini kendi asabiyetleri, sdylemleri ile 1srarct olmalar gibi
sebeplerle hatali olduklarim1 ve sonugta siddet gordiiklerini diisinmektedir. Bu
durum kadmlarin  kiltiirel kabullerden ne kadar ¢ok etkilendiklerini
gostermektedir. Katilimei, kadinin itaatkar ve sessiz olmasi gereklilifine icten ice

inandi1 i¢in bu sdylemlerde bulunmus olabilir.

Egsleri tarafindan aldatilan kadinlar genelde kendi eksikligi yiiziinden bagina bunun
geldigini disiinmektedir. Gegmiste var olan ancak hala izlerini gordiigiimiiz ¢ok
kadinla evlilik gelenegi Tiirkiye toplumunda erkeklerin baska bir kadinla iligki
kurmasini mesru  gosterebilmektedir. Ornegin  bir katilimer su  ifadeleri

kullanmagtir:

“Acaba hani neyim eksikti ve yahut da nerde hata yaptim diigiindiik¢ce hatalarim
,tabi ki hani hatasiz insan olmaz hatalarim olmustu® (Rabia, 46).

Bu durum kadinlarin eksik ya da hatali davrandiklannda -ki bu eksik ve hatanin
da baglamsal olarak diisiiniilmesi gerekir- eslerinin onlar1 aldatmalarimi hakli

¢ikaracagim diigtindiiklerini géstermektedir.

Bosanma kararim alan kadinlar mutlaka boganmalarina ¢ok giligli gerekgeler

bulmak zorunda hissetmektedir. Omegin Feriha su ifadeleri kullanmistir:
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“Biraz daha sabretse miydim acaba diyorum. Ama o zaman bizim onla kavgalarimiz
baglayacakti, Kerem o kavgalarin iginde biiyiimesi ben &yle biiylidiigiim i¢in ne kadar iyi
olur diye diigiiniiyordum. Anlatabildim mi?” (Feriha, 44),

Diger yandan Selma ise benzer bir vurguyla soyle demistir:

“Kaympederim babami arayip, iste “Selma seyi o zaman bosandifim zaman Selma
erkekligi olmadigi igin kocasiu birakt’” diye babama telefonda bdyle sdylemis. Ben de
babama dedim “Yani tek sebep bu muymug?” Yani bir de bu olan sebebi biliyorlar zaten.
Aldatmanin oldugunu, ogullarimn ne kadar alkol kullandigin, eve gelmediZini... Bunlan
tamamen bildikleri halde, yani sebep olarak sadece onu sordular. Yani “Bunun igin bosadi
Selma” (diye diisiiniiyorlar). Bunu da bana kamtlamak i¢in hemen evlendirdiler” (Selma,
39).

Selma, bosanma kararini anlatirken esinin hastaligindan énce bosanma kararmi
verdigini belirterek anlatmaya baslamugtir. Anlatmak istedifi kocasm hasta
oldugu icin degil kendisini magdur ettigi i¢in zorunlu olarak ayrildignm altini
¢izmektir. Aym seyi erkeklerin yapmasi durumunda “erkektir ihtiyaglarim
gideremez, kendine bakamaz” gibi gerekgelerle hakli ¢ikartildigi kadmnlarm ise
sehvet diiskiinii ve bencil olduklar1 sdylentisi ile koti kadm ilan edilmektedir.
Kadinlarin kendilerini en ¢ok suglu hissettikleri, vicdan azab1 duyduklar konu ise
bosandiktan sonra ¢aligtiklart ic¢in ¢ocuklarmi yalmz birakmak zorunda
kalmalandir. Kiigiik yasta ¢ocuklarm yalmz bagma evde kalmalari, okula
gitmeleri, 6z bakim konusunda hala yardima ihtiya¢ duyduklar: dénemlerde yalmz
birakilmalar: esasen tibben ve hukuken ihmal sayilmaktadir.”® Bu durumda
kadinlarin ¢ocuklarinin ihtiyaclarimi gideremedikleri igin tiziilmeleri normal kabul

edilmeli seklinde degerlendirilmektedir.

Bununla beraber ¢ocugun bakmmindan esit derecede mesul olan erkeklerin yani
babalarin bosanma sonrasinda ¢ocuk bakiminda higbir destek saglamamas: hatta
cocuklarini yok saymalar1 ve kadinlarin ailelerinin bile “bosandiysan ¢ocuguna da
kendin bak” fikriyle bir cesit ceza uyguladiklari gériilmektedir. Ornegin bir

katilimei gu ifadeleri kullanmigtir:

“,..Bogsanma karari aldik. Ben bir gece kaldim evde. Cocufu da kéye gdnderdim.
Kendimde yatili ige girdim. Ertesi giin yatil ige girdim 8 ay falan yatili iste kalinca gocuk
kéyde ... . Iste kéyde cocuk (yazin) kazak giyiyor falan dediler ben de annesiz
biiylidiigiim i¢in iiziildliim tabi gocuk o halde deyince. Sonra ¢ocugu alma karari aldim. ...
Gerisin geri yine déndiim. Cocuk i¢in déndiim kéyde bakamuyorlar diye...” (Elif, 46).

20 http:Awww.nevzuat. gov.ir/MevzuatMetin/1.5.5395.pdf Son erigim tarihi: 31.07.2017
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olmak, verdikleri bosanma kararindan ¢ocuklarin da etkilenmis olmas1 kadmlar

icin en biiyiik problemdir.

STK’lar elbette ¢ocuk bakiminin ve kadmlarin istihdammin gerekliligini
giindemlerine almaktadir. Ornegin AKDEM aile egitimleri ve haftalik seminerler
ile ¢ocuk bakiminda dikkat edilmesi gerekenler, aile i¢i roller gibi konularda
toplumun bilinglenmesine katk: saglamaktadir.! Bu egitimlerin disinda kadinlarin
el emeklerinin satisa ¢ikarildigi projeler de uygulanarak kadmlarm is hayatina

adim atabilmesi saglanmaktadir.*?

Ancak kadmnlarin ¢ocuklariyla bag basa yasadiklar bu miicadele i¢ diinyalarindaki
kirgilik ve eksiklik hislerinin doldurulmasi i¢in ge¢miste yasanan veya hala
yaganan zorluklarla ilgili psikolojik giiglendirme ve sosyallesme imkanlan
olusturulmasi bosanmis kadinlara destek i¢in ¢ok dnemlidir. Kadnlar ¢ocuklariyla
birlikte ¢aligabilecekleri is imkanlarimin olmasimin gerekliligini de goriismelerde
vurgulamiglardir, Ornegin kendisi galistifi igin ¢ocugunu annesinin bakimina

birakan Feriha soyle demistir:

“Hani kendi ayaklarinin iistiinde dursunlar. Cocuklarn da yanlarinda olsun anne babaya
ihtiyag duymadan nas1 diyim mesela bi ig yeri ama kresi olsun gocugunu oraya biraksin
kendi de ¢aligsin hi¢ kimseye bagimli kalmadan kendilerine bakabilecekleri bi kurulusun
basinda olmak isterdim mesela tek seyim de annelerin evlatlarindan ayrilmayacagl bi
ortam yaratmak isterdim.” (Feriha, 44).

Kadinlar bosanma sonrasinda yasamlarima genellikle kimsenin destegi
olmadan devam etmekte ve calismaktadir. Kiigiik ¢ocuklarina bakacak
kimsenin olmamasi ve calismak zorunda olmalar1 bosanmis kadinlarin en
biyiik zorlugu denilebilir. Bu yiizden kadinlar i¢in en dnemli ¢alismalardan
birisi her is verenin, is yeri yakininda bir kres hizmetini karsilamasinin

saglanmasi olabilir.

2 hitp:/fwww.akdenm.org.tr/Savfalar/63/Y etislin-Egitimleri/KadinSagligiEgitimi.aspx_Son erigim
tarihi: 31.07.2017

2 hitp:/fwrww.akdem,org. tr/Savfalar/75/Akdem/Fl-Emegi-Goz-Nuru-Pazari.aspx Son erigim tarihi:
31.07.2017
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3.3.2 Yalmzhik

Ekonomik olarak kendi ayaklari tizerinde durabilmis bir kadimin toplumsal
cinsiyet kodlari, ataerkil algilar1 yiiziinden olabilecegi diigiiniillen agir bir yik
tagiyor hissi goriilmektedir. Hayatinda “sahip ¢ikan” bir erkegin olmasinin onu bu
yiiklerden kurtaracagi beklentisi, giilii olanm, sorunlarla savasacak olamn, ge¢im
yikiinii tagiyacak olanin erkek olmasi gerektigi kanisiyla kendi tagidifi tim
sorumlulugu ekstra yiik olarak gormiigtiir. Bu yiizden yorgun ve yalniz olduklarim

neredeyse tamami dile getirmistir.

Bosanma Oncesi kotii giden bir evlilikte devam etmesi gerektifini 1srar ederek
ailesinin yalniz biraktif1, bosandiktan sonra ¢ocuklarina ve kadina herhangi bir
destekte bulunmayan eski eslerin yalmzlastirdifi, bosannus bir kadin olduklar:
i¢in toplumun ve ailenin yalmzlagtirdifi bosanmis kadmnlar yalniz birakildiklarimi
siklikla ifade etmiglerdir. Ayse, geng yasta evlendirilmis ve esiyle arasinda
istedigi bagi hi¢ kuramamis bir kadindir. Boganma karar1 sonrasinda ailesinin ona

destek olup olmadigi soruldugunda su cevab: vermistir:

“Annem babam zaten koydeydi. Bigey bilmez onlar. Bi abim var o da aym igki kumar
pesinde karisina kizina sahip ¢ikmuyor bana nu bakacak™ (Ayse, 46).

Ayse, ailesinin zaten ona sahip ¢ikabilecek gligte olmadiklarim dolayli bir sekilde
belirtmistir. Bu yiizden de ifade seklinden anlagildigi kadariyla ailesinin ona

destek olmamasi Ayse i¢in biiyiik bir kirginlik sebebi olmamugtir.

Kader’in yalniz kalmasi ve duygusal siddet goriiyor olmasi toplumun bakig
acisia gore 6nemli durumlar degildi ve Kader, herhangi bir iletisime ge¢emedigi

kocastyla evli kalmalrydi.

“...iki arkadag gibi. Ne arkadasi, yaban el gibiydik, tamsnuyoruz sanki. E kezdilar o
yiizden de kimse arkamda durmadi. Ag¢ agik kaldik ¢ocuklarla birlikte. Kendim igin degil
ama ¢ocuklarim igin ¢ok pisman oldum. Yani aslinda benim sugum degil ailem destek
olmahydi onlar destek olsaydi mesela babamda kalabilseydim bu sikintiyr ¢ekmezdim ...
Arkadaslarimla da tartigtik. Kimisiyle konugmuyorum hala mesela. 10 yil oldu bosanali
hala konugmadiFim insanlar var. Rahat batti bilmem ne diye kiistiiler. Rahat battrysa da
sanane ki yani. Ama iste para pul ister diye kactilar kesin. Iste bi farklilik olmadi
bilmiyolard: bigey. Giindelige gidiyodum. Zaten kimseye demedim de bigey. Yani bi
sikinti ¢ikar miydi bilmiyorum da anlatmak istemedim. Ciinkii siirekli neden ayrildm, ne
gerek vardi simdi, Sikinti gekiyorum diyosun e ben demedim mi, kendin kaginmugsin
felan herkes.” (Kader, 43).

Kader, ailesinin bilingli bir sekilde onu cezalandirmak igin yalmz birakildigim

diigiinmektedir:
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“Yalniz kaldim. Herkes itti beni. Sirtim dondii. O yiizden kendi kendilerine biiyiidii
onlar. iste bana da hep kahrettiler yani birakmasaydin etmeseydin diye.” (Kader, 43),

Kader, ailesi tarafindan sadece duygusal arayiglart nedeniyle ayrildigim
diisiindiiklerinden dislandifini belirtirken Helin de bosanmak isteyen bir kadin

olarak ailesi tarafindan nasil diglandiini1 aktarmistir:

“Anam babam hi¢ sahip ¢ikmadi. Annem kocamu tutardi. Bosa ulan dedi bi giin ben
evlendiricem seni dedi...” (Helin, 52),

Bu dislanmalara maruz kalan Ayse ve Helin eslerinden giddet goren kadinlardur.
Siddet nedeniyle bosanmay1 talep ediyor olmalarina ragmen aileleri bu duruma
karsi ¢ikmigtir. Kadinlar dinlemediklerinde de yalnizlastinlmiglardir. Bosanmis
kadmlar bazen de kendilifinden toplum iginde yalmzhga g¢ekilmek zorunda

kaldiklarmi da su sekilde ifade etmislerdir:

“Ciinkii mesela evli bi arkadagimin yanina gidemiyorum, Neden ¢iink( belki kiskamr.
Atryorum bisi olur yani hep kendimi bir soyutlama ¢abasindayim mesela benim
arkadaglarim genelde bekar bayanlardir. Ciinkii kendimi hep ¢ekiyorum geri bi sekilde. ...
Kendi diinyam var isime gidiyorum geliyorum. Oyle iste.” (Zeynep, 46).

Toplumsal bir uzaklagsmasi séz konusu olmasa da yargilanma korkusuyla kendini
toplumsal ¢evresinden soyutlayan Zeynep, biitiin yasantisimn “laf gelmesin”
kaygisiyla diizenlemistir. Bunu da ¢ofu zaman toplumdan soyutlanarak

yapabilmistir.

Kadmlar tiim bir hayatin zorlugu, gecim, bakim, istihdam ve tiim toplumsal
sorunlarin i¢inde tek bagma miicadele etmek zorunda birakilmaktadir. Tiim bu
yalnizlik onlari bir anlamda giliclendirse de kirgmliklarmi ve insanlara karst

glivensizliklerini arttirmakta oldugu i¢in de zayiflatmaktadur.

Bu sorunun giderilmesi i¢in bu kadinlardan birinin en bilyik destekeisi, annesine
annelik eden bir kadin olarak, bosanmis bir kadmin kizi STK’larm kadinlarin
kendilerini yalmiz ve zayif hissetmemeleri i¢in su destedi vermeleri Onerisini
getirdi:
“Toplumda hala boganmak normal bisey degil. Zaten bogannug kadinlara bir bask: var.
Bu yiizden ornek olaylarin gorillmesi gerekir. Mesela bosanmmg miicadele etmis
kadmlarn hikayelerini anlattif1 bir ortamda iste bu yeni bosanmus ve gok zorluk ¢eken,

simdi ne yapicam diye diglinen kadmlara izletilebilir. Kendilerini toplamalan giig
almalari igin ¢ok dnemli diye dilgtintiyorum.” (Seniye’nin kizi Emel).
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Emel toplumun boganma konusundaki bakis a¢isint bizzat yasayarak gdzlemlemis
biri olarak ifade etmektedir. STK’larin bu algi i¢inde diglanmis ve ne yapacagim
bilemeyen kadmlarin bir araya getirilerek birbirlerine psikolojik destek
olmalarinin saglanmasim Onermistir. Buradan boganmis kadmlarin en ¢ok ihtiyac
duyduklar1 yardimm kendileri gibi olan kadinlarin basarilarimi gormek oldugu

¢ikarilabilir.

Tiim bu yalmzlik ve miicadelenin ardindan kadnlarin psikolojik olarak bitkin
diistiikleri sdylemlerinden anlagilmaktadir, Narin tiim ge¢im yiikiinii tek basma
yiiklenmenin ve ¢ocuk yetistirme sorumlulugunu da tek bagma tagimanin verdigi
yorgunluktan gu sekilde bahsetmektedir:

“bogandiktan sonra da ve dncesindeki yorgunluk beni tilketti ve ¢ok yorgunum ¢ilinkii
evliligim boyunca da siirekli yoruldugum i¢in her sey tstiimdeydi simdi de hala iistiimde
ve hafifleten hicbir sey yok™ (Narin, 47).

Aile i¢i rollerin iyi belirlenmemis olmasi, kadinin bir ¢ok sorumlulugu tek basma
almasina neden olmaktadir. Bu da elbette kadinlarda bir yorgunluk ortaya
¢ikarmaktadir. Tim ev igleri, ¢ocuk bakimi ve ekonomik kazancin tek basina
kadinin sorumlulugu olmasi kadinlart en ¢ok yoran durumlardan biridir. Ailesinin
tiim sorunlaryla ilgilenmek ve onlara hastaliklarinda bakmak zorunda kalan
Zeynep, toplumsal cinsiyet algilar1 sebebiyle toplum tarafindan fazla sorumluluk

yiiklendigini sdyle ifade eder:

“Ben kadin oldugum igin eziliyorum ashnda hi¢ ezik bi insan degilim ben hayatin
zorluguyla miicadele ettifim i¢in ama iste bazen insan yoruluyor.” (Zeynep, 46).

Bir erkefin hasta kardes ve babasmma bakmak zorunda olmadigimi, bu
sorumlulugun kadmnlara yiiklendigini ortiik bir sekilde belirten Zeynep, aym
zamanda belki de kendisine yiiklenen bu kadar sorumlulugun altindan

kalkabilecek kadar gii¢lii biri oldugunu hissediyor.

Kadimnlar dogrudan yorgunluklarindan sbéz etmediklerinde de miicadele etmeleri
gereken pek cok cephenin onlar bitkin diigiirdigii ifadelerinden, sdylemlerinden
ve dzlemlerinden anlagilmaktadir. Evlilikleri sirasinda kimi zaman galigip tiim
evin ekonomik sorumlulugunu yiiklenmis kadinlar, ayn1 zamanda ev i¢i rolleri de

listlenmis oldugundan, asir1 yorulmaktadirlar. Bazen eginin aldatmasi ve
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ekonomik zorluklarla miicadele etmek zorunlulugu, bazen de siddet gdrmeleri

kadmlarin siirekli bir yorgunluk ve tiikenmiglige itilmesine sebep olmustur.

Aile iginde belirlenen toplumsal cinsiyet rollerinin esit ve adaletli olmadigi,
kadinlarin hem ev isi ve bakim yiikiinii hem de ekonomik sorumlulugu yiiklendigi
aile modellerinde tikkenmislik ve yorgunluklarin ardindan anlagmazlik ve

tartigmalarin gelmesi kagimlmazdir.

3.3.3. Kadinlarin Ozlemleri

Kadmnlarin 6zlemleri genelde mutlu bir birliktelik, ¢ocuklarma ¢okga vakit
ayirabilmek olarak ve annelerinin olmasim istemek olarak 6zetlenebilir. Kadmlar
mutlu bir evliliklerinin olmasini, toplumsal olarak onlara bigilen kadmlik rolinii
oynayabilmek igin istemektedir. Kadnlar, evde yemek pisirmek, eslerini ige
yollamak, ¢ocuklarma bakmak ve annesi erken vefat etmis ya da annesinden ayri
biiylimiis kadinlarda da annelerinin kanad: altinda yetigmis olma ozlemi dikkat

cekmektedir.

Bosanmis kadinlar yasamak isteyip yasayamadiklar pek ¢ok giizel duyguyu ve
yagadiklart olumsuzluklarin olmadify giizel bir evlilifin dzlemini duymaktadir.
Kadimlar sevilmeyi, destek gérmeyi, zorluk ve giizellikleri paylagmay: ve bunu bir

aile i¢inde, toplumdan kabul gérerek gergeklestirmeyi 6zlemektedirler.

Aldatilmasinin suglusu olarak kendi bedenini gdren ve bu hatayr diizeltmeye
dzlem duyan bir kadmn hislerine erigebilmek ve ona bu konuda destek olabilmek
belki de bu kadin igin yapilacak en iyi seydir. Estetik ameliyat olarak yirmi yil
dnce yasadig aldatilmanin verdigi olumsuz hisleri atlatmak isteyen Zeynep, olay1

soyle anlatiyor:

“He gegen sene kendim igin bisey yapim dedim bak. Bi kendime geldim. Kizim da
sagolsun destek oldu bana estetik olcam dedim ¢tinkii ihanete ugradim ya o benim i¢in bi
acl. Ciinkii hamileyken viieudum baya bi sey oldu. Deforme oldu yani gébefim
ghgiislerim. Estetik oldum gegen yi1l. Ama onda da ganssiz. Ameliyat oldum ¢ok kotii bi
doktor, ¢ok zor. Bana gok kolay dedi ii¢ ay karmim ¢ok fenayd: enfeksiyon kapmigim yani
Sliimlerden déndiim simdi giilerek anlatiyorum ama ¢ok aci yasadim. Tavsiye de etmem
kimseye gdbek ameliyatini. Ondan sonra iste kendim i¢in bigey yapim dedim onun bile
tadim yagsayamadim. Ne bi sevgilim oldu. Ondan sonra onu bile boyle keyif alamadim.”
(Zeynep, 46).
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Zeynep aldatilmasim bedeninin giizel goziikmemesine bagliyordu. Cok uzun
zaman sonra da olsa estetik ameliyat ile bu sugu ortadan kaldirmak istemistir.
Oysa ki kiz kardesi ve kocasiun birlikte olmasi, Zeynep’in bedeninin sugu
olamazdi. Belki de Zeynep, kendi bedenini suglu bularak kiz kardesini affetmek

istemisti.

Kadinlarm yorgun hissetmelerinin bir diger nedeni de ge¢im sikintisidir. Ayrica
kadinin gegirdigi bunca zorluga ragmen kendi bedeniyle barisik olma ozlemi
duymasi da toplumun bagka bir baski araci olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Ayse
esinden siirekli ve agw bir sekilde siddet gdren ve ¢ocuklarmin biiylimesiyle
bosanmay1 bagarabilmis bir kadindir. Bosanma sonrasinda sosyal faaliyetleri

Ayse’nin yargilanmasina sebep olmustur:

“Yani aslinda ben ¢ok hayalciyim. Hep hayal ettim mutlulugu. Onun pesinde kostum. iste
biraz dzgiir kalabildigim icin daha rahattiim ve gezip kafam dagitabiliyodum laf sdz de
olsa. Laf s6z hep var zaten bari gezim de olsun diyodum. Iste hayal ediyodum yani dyle

dayandim napim” (Ayse, 46).

Siirekli siddet gordiigii ve evde hapis hayati yasadigi zamanlarda Ayse’ye destek
olamayan ve esini giddetten alikoymayan toplum, kendi giiciiyle hayatim ve
mutlulugunu geri kazanmig oldugunda suglamalarda bulunmustur. Bu durum
toplumdaki ataerkil bakisin ve kadmin egitsiz konumlandirilmasmin bariz bir
ornegidir.

Tim suglama, dislama ve yargilamalara ragmen kadinlar yasadiklann hayati,
toplumun zannettigi gibi “dzgiirce hayatin1 yasamak”™ i¢in degil, siddetten, baski
ve yargilanmalardan, kullanilmaktan kurtulup ¢ocuklarini topluma yararli bireyler
olarak yetistirme kaygisiyla bosanan goriisillen kadinlar ashnda sevgi dolu, mutlu
bir evlilie ve kendisini giizel hissettiren bir ege Ozlem duyduklarimi ifade

etmiglerdir:

“Mesela bak ben bu yil su son iki yil 6ncesine ladar felan ¢ok hayaller kurardim. Mesela
biyle sevdigim biriyle evlenseydim onu boyle ise dperek génderseydim. Iste aksam
kapida onu iste perek karsilasaydim. Hep boyle hayallerim vardi benim. Iste sarilarak
uyusaydim. Bunlar vardi hep. Ciinki bunlar yasayamadifim icin. bu hayallerim ¢ok ac1
benim. Bu hayallerimi hi¢ yasayamadim. Bi tek bunlar igimde ac1 olarak kaldr.” (Elif,
46).
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Kadmlarin mutlu bir evlilik hayalleri yine toplumsal cinsiyet algisina gore
bicimlenmis durumdadir. Evde duran bir kadin ve isten gelen evin gegimini
saglayan bir erkek mutluluk hayallerinin ilk adimmi olugmaktadir. Ancak kadina
toplum tarafindan verilen bu 8gretiler ile yasatilan zorlama evlilikler ve erkeklerin
sorumluluk almayist biiyiik bir geliski olugturmaktadir. Bu celigkili ve esitsiz

ogretiler kadimm ezilmesine ve mutsuzluguna yol agabilmektedir,

Kadinlarla ilgili caligan sivil toplum kuruluslarinin siyasi ve hukuki faaliyetlerinin
yam sira kadimin gliglenmesi icin egitim, danismanlik, gocuklarmm geligimine
destek, meslek edindirme ve az da olsa istihdam ¢aligmalart mevcuttur. Mor Cat,
AKDEM ve KADEM’de ortak olarak kadmnlara hukuki ve psikolojik danigmanlik
sunulmaktadir. AKDEM’in yerel belediye kurumu olmasi nedeniyle sadece
Zeytinburnu’nda ikamet eden kigilere hizmet verebilmesi ve Mor Cati’nin da
siddet gdren kadmlar 6zelinde hizmet vermesi bu iki kurumun daha dar ama daha
derin bir alanda calismasim getirmektedir. KADEM ise daha genis popiilasyona
ulagabilir olmasiyla avantajlidir. » Yine AKDEM diizenledigi kurslar ile
cocuklarin geligimlerine destek verirken?*, rehabilitasyon merkezleriyle engelli
cocuklart olan kadinlar i¢in de ¢ok dnemli bir hizmet yiriitmektedir. KADEM
kadm istihdami ve kadmlarin toplumsal konumu ile ilgili uzun vadeli hedefleri
olan egitim ve arastirma faaliyetleri yiirlitmektedir. 26 Sunu belirtmek gerekir ki
bir kadinin bu desteklere ulasabilmesi igin bile bir dzgirlik alanina ihtiyac
vardir. Siirekli siddet goren, zamammin tiimiinii hizmet etmekle gegirmeye
zorlanan, bosanmak istedifinde ailesi tarafindan kabul gormeyen kadinlarin
dncelikle s1gimacaklar bir kuruma ihtiyaclan vardir. Bu yiizden Mor Cati tek bir
alanda verdigi siZinma hizmetiyle aslinda tiim gii¢lendirici hizmetlerin verilmesi

i¢in anahtar rol oynamaktadir.

Ancak tim bu toplumsal giliglenme yaninda, kadinlarm o6zlemleri aslinda
mutluluk, sevgi, sayg1 ve huzuru igeren basit ve insani taleplerinin de kargilik
bulabilecegi  ortamlarm  hazirlanmas1  agisindan  yiiriitiilen  caligmalara

ulagilamamustir.

2 Kurum sorumlulularin gdriigmeler sirasinda verdigi bilgilerdir,

M hitp:ffwww.akdem.org.te/Sayfalar/1 1 7/Cocuk-Egitimleri/Okul-Oncesi-Egitim.aspx Son erigim
tarihi: 31.07.2017

2 http:/Awww.akdem.org tr/Sayfalar/23/Engelliler-Koordinasyon-Birimi/Ozel-Egitim-
Hizmetleri.aspx Son erigim tarihi: 31.07.2017

26 Zhitp://kadem.ore.tr/projeler/ Son erisim tarihi: 31.07.2017
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3.4. BOSANMIS KADINLARIN AYAKTA KALMA YONTEMLERI

Kadmlar bosandiktan sonra bir ¢ok sorunla kargilasmakta ve bir ¢ok sorumluluk
almaktadir. Sadece bosanma olgusu tek bagma oldukga yipratici psikolojik bir
siiregken kadmlarm yalmz baglarina, ¢ocuklarinin bakimi, ev gegimi gibi pek ¢ok
sorumlulugu tek baglarina tagimalari da olduk¢a yorucudur. Toplumun her ne
olursa olsun boganma durumunu kabul etmemesi ve her ne sebeple bosanma

olursa olsun kadim1 suglamas: da kadinlarin en biyiik zorlugudur.

Toplumun bu bakisi kadnlara yénelik pek ¢ok olumsuz tutumun gelismesine de
neden olmaktadir. Aile ve ¢evreleri tarafindan baski, diglanma ve yargilanmaya
maruz kalan kadinlar ¢ocuklariyla beraber bu saldirilardan kurtulmay: ge¢ de olsa
basarmaktadir. Bu basan igin her kadmmn farkl: stratejileri vardir. Bu boliimde bu

stratejilerden bahsedilmistir.

3.4.1. Kendi icinde Yasanan Bir Diinya

Kendilerini sosyal cevrelerinden ve akrabalarindan uzak tutarak kendi gibi
bosanmus olan kadinlarla yeni bir sosyal ¢evre kurmak neredeyse tiim bosanmis
kadinlarin dnemli stratejilerindendir. Kadinlar, toplumun baskisindan kurtulmak
icin baski yapan toplumdan uzak durmay: tercih ederek, dedikodulardan,
muhtemel yanhg anlamalardan ve nasil davranmalar gerektigine yonelik
tartismalardan uzak kalabilmektedirler. Ailesinin destegine ihtiya¢ duyan ve
desteklerini alan kadinlar icin ailelerinden uzak durmak ¢ok da miimkiin
olmamaktadir. Ekonomik ve organik baglar kadinlann o6zellikle anne baba ve

kardeslerinin baskilarina kars1 savunmasiz birakabilmektedir.

Katilimeilarin ifadelerinden anlagildigina gore destek olan aileler —6zellikle anne
babalar- kizlarma geginme ve c¢ocuk balimu konusunda da yardimei olmakla
beraber baski da uygulamamaktadir. Bu tip ailelerde de baski yapan kigiler
genellikle erkek kardesler olmaktadir,

Kadmlarm &zellikle toplumsal taciz ve yaftalamalardan korunmak i¢in segtikleri
bit yol da bosanmayi gizlemek olmaktadir. Bogandigini is yerinde gizleyen,
komsularindan gizleyen hatta akrabalarindan gizleyen kadmlar vardir. Bunun i¢in

erkek de isbirligi yapabilmektedir ancak bosandig1 adamla ayni evde oturmaya da
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devam etmek zorunda kalan kadinlar da olmugtur. Bosanma durumunda erkegin
kadinin bosamasini gurur meselesi yapip daha ¢ok baski uygulayabildigi de
goriillmektedir. Seniye tek bagma diizgiin yanitlar veremeyecegini diisiindiigi i¢in
biiyitk kizi Emel ile birlikte :giirii§me yapmayi istemistir, Seniye kocasinin
bosanma durumuna tepkisini anlatirken Emel de durumla ilgili yorumda

bulunmustur:

“Kimsenin haberi yoktu. Ben bogandim ama yine aym evde oturmaya devam ettim.
Cocuklar bilyiiyene kadar. Yani evden kolay atabilmek bosandim. Ama bogandiktan sonra
da baski yapt1.” (Seniye, 49),

“Hatta belki de o beni nasil bosarsin hirsiyla daha cok baski gésterdi bence. Daha gok
listiine geldi, Nereye gidiyosun ne yapiyosun benden habersiz gidemezsin vs. ama onun
disinda kimse bosanmay bilmedigi i¢in disardan bi zorluk yasamadik.” (Seniye’nin kizi
Emel).

Seniye, kocasindan bosanmasina ragmen taciz korkusuyla eski esiyle ayni evde
yasamaya devam etmek zorunda kalmistir. Taciz korkusunun en biiyiik sebebini
iki tane gen¢ kizinin oldugunmu siirekli vurgulamasi nedeniyle oldugu
diigiindiirmektedir. Kadinlarin kizlannmn taciz edilmemesi i¢in eski eslerinin giddet

ve baskisina katlanmak zorunda olmas1 ¢ok {izlicii bir toplumsal tablodur.

Kandiyoti’nin de benzer bir bigimde gézlemledifi {izere, kadinlar yasadiklar
zorluklar kendilerini toplumdan soyutlayarak, kendilerine dzel bir kamusal alan
(2013, s. 35) olusturarak kurtulmaya caligmaktadir. Toplumsal kabule kizlarinin
namusunu korumak, is hayatinda muhtemel tacizleri 6nlemek, oglunu topluma
kazandirmak gibi istekleri nedeniyle ihtiyag duyan kadinlar ise evli olduklarini

ifade ederek kendilerine baska bir maske takma ihtiyaci hissetmiglerdir.

Kendi kamusal aglarini olusturan bu kadinlarm kendi sorunlarina kendi dayanisma
iliskileri i¢inde ¢6ziim bulabilecekleri ve igeriden bakig ile topluma kendilerini
ifade edebilecekleri gelismis bir platform heniiz yoktur. Kadmlarm kisisel olarak
giliclenmeleri i¢in yapilan egitim, istthdam, hukuki ve psikolojik damismanlik
hizmetleri yiiriitiilmektedir. Bu hizmetler birbirinden ve kadmlarm kiiltiirel
ortamlarindan kopuk olabilmektedir. Tim ihtiyaglar toplu bir sekilde analiz
ederek, kadinlarin da kabul edecegi sekilde faaliyetler olusturulamamusgtir.
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3.4.2. Sabretmek ya da Miicadele Etmek

Kadmlar bazi stratejiler geligtirerek hayata tutunabilmislerdir. Goriigtilen
kadinlarin tamam ¢ahgan, highir kurumun yardimia ihtiya¢ duymamus, biyik
cogunlugu anne babasi dahil kimsenin destegi olmaksizin kendine ev alms ve
gecimini kendi galigarak devam ettirmistir. Bazilar1 da yetistirdigi kiz gocuklarimin

destegini goren kadinlardur.

Yasadiklar: en biiyiik zorlugun annesizlik ve ailenin destek olmamasi oldugunu
ifade eden kadinlar en biiyiik gii¢lerinin de benzer sekilde annelik oldugunu
belirtmiglerdir. En biiyiik gii¢lerinin annelik ya da ¢ocuklarinin varligi oldugunu
séyleyen kadinlarin kizlar1 da annelerine olan bagliliklari ve destekleriyle gdze

carpmaktadir.

Kadinlar g¢aligmis, ¢ocuklarni ihmal etme pahasina onlarmn egitimlerini ve
kimseye ihtiyag duymadan yasayabilmeleri i¢in miicadele etmiglerdir. Bu
miicadele esasen kadinin kendisi ve ¢ocuklari hakkindaki kararlari kendi baglarina
alabilme ozgiirliiklerinin Sniinti agmugtir. Kadimlar bask: sartiyla gelen aile
destegini itmig, destek olmayan ailelerin kapisinda yalvarmamig ve gocuklaryla

yagadiklar 6zgiir bir hayatin miicadelesini vermislerdir:

“Ben ¢ok énceden bosanacaktim. Bi yere sigmadim, Kizim kiigiiktl daha 5 yasindaydi.
Buaktim abimin evine gittim. Cocufum sigmadi o eve. Minicik ¢ocuk mini etek
giydirmisim sapik doluymus ortalik benle bi kavga ettiler. Daha neler siirekli eziyet ettiler
¢ocuguma da...” (Helin, 52).

Kadmlar ¢ocuklarmm yasamu ile ilgili karar haklanm asla teslim etmemek adina

savasmislardir. Ancak “diizgiin bir kiz yetistirdim”, “sonugta kiz evladi” gibi

Ogretilerin az da olsa etkisinden kurtulamamuslardir.

Elbette bu durum yalniz basina ¢ocuk yetistiriyor olmanin verdigi bir tedirginligi
gostermektedir. Diger taraftan da cocuklarim toplumdan onay alan, kendine ve

topluma faydali kisiler olarak yetigtirmek bu kadinlarin zaten temel amaglaridir.
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3.4.3. Bosanmis Kadinlarin Umutlar

Kadmlarm i¢sel dzlemleri ve bosluklar onlar kirilgan bir hale getirebilmektedir.
Bu kadinlar gocuklar1 ve kendi hayatlarini yonetebilmek i¢in bilyiik miicadeleler
vermektedir. Bu miicadeleler onlar1 basariya gotirmekte basarilari da umutlarmni
arttirmaktadir. Hayatinda pek ¢ok zorlukla karsilasan Zeynep, gelecege dair su

sozleri sdylemistir:

“Yagamay1 seviyorum. Mutlu olacam. Hep inantyorum” (Zeynep,46).

Zeynep, tim yagadiklarina ragmen mutlu bir yasam siirecefine dair umudunu
yitirmemekte ve hayallerini yasayabilmek i¢in miicadele etmektedir. Bu umut bazi
katilimeilarda yagsam doyumu olarak da ortaya ¢ikmaktadir. Goriisme yapilan
kadinlarm ¢ofu uzun zaman once boganms ve c¢ahigan kadinlar olduklan igin
kendi gecimlerini rahatlikla saglayabilmektedir. Eksik bir aile olduklarina
inansalar bile huzurlu bir aile olarak yasamanin rahatiyla ve mutluluguyla
yagamlarma devam etmektedirler. Omegin sevmedigi bir erkekle zorla
evlendirilen ve bu duygusal baskidan kurtulmak igin gok ¢aba sarf eden EIf,
simdi oldugu halinden ¢ok da sikayetci degildir:

“Ben artik bu halime siikrediyorum. Bu halimden beter etmesin beni.”(ELf, 46).

Hayati boyunca verdigi miicadelenin sonucunda huzurlu ve Ozgiir bir yasam
olmas: Elife gdre tatmin edicidir. Elif ile benzer olarak gen¢ yasta zorla
evlendirilmis ve evli kaldigi zaman boyunca esinden siddet gérmiis olan Ayse,
bosanmanin ardindan yasadii sikintilarm g¢ocuklarinin biiylimesi ve gecimini
rahatca saglayabilir duruma geldikten sonra mutlu bir hayata bagladigmi ifade

etmigtir:

“Iste gimdi simdi ¢ocuklar bilyiiyiince biraz negelenip gezmeye bagladim.”(Ayse, 46).
Narin, ev i¢i ve ev disindaki tiim sorumluluklan evliyken ve bosandiktan sonra

tek basma tagimig olan ve bundan dolayr yorgun oldugunu belirten Narin de

emeklilik yasantisinda sosyal yardimlarla mutlu olmay: planlamaktadir:
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“Gidip ben mesela gocuk esirgeme kurumunda goniilliiyim emeklilifimden sonra iki
giiniimii {i¢ giinlimii orda gegirmek istiyorum mesela hani oraya girisim ¢ok daha saglikh
olur normal insanlarla olmaktansa anlatabiliyor muyum ¢iinkii ¢ok seviyorum gocuklar o
ylizden yani.” (Narin, 47).

Narin’in huzur ve mutluluk umudu sosyal yardimlasma iken artik siddet ve baski
gérmedigi, dzgiirce ¢calistigl ve gezdigi i¢in cok mutlu olan Seniye de g¢ocuklarinin

bilyiimesi ekonomik zorluklan atlatmast ile artik rahat oldugunu ifade etmistir.

“Valla simdi ¢cok rahatim. Yildiz namemde demiglerdi zaten kirk yagindan sonra her tiirli
rahata ereceksin diye. Gergekten de ben evimi bile kuirk yagindan sonra aldim. Cocuklarim
artik bilyiidii” (Seniye,49).

Seniye yasadifi zorluklari atlatnug ve sevdifi esinin onu aldatmasi, ona karsi
siddet uygulamasi gibi sorunlarin kendisinde meydana getirdifi psikolojik
yipranmish@ da bir sekilde atlatmig goriinmektedir. Zorla evlendirilen, esinden
siddet gdren, ailesi tarafindan evli kalmaya zorlanan Helin de aym sekilde hayatla

basa ¢ikabilmis bir kadin olarak kendini huzurlu olarak tanimlamaktadr:

“QO serefsizden cok siikiir kurtuldum. Ayy neydi o ¢ilem sabaha kadar iger iger uyutmaz

bizi evde. Simdi huzurum var.” (Helin, 52).

Helin’in evliyken yagadig giinlerden kurtulmus olmas: O’nun huzurlu olmas: i¢in
yeterli oldugunu kurdugu bu ciimle distindiirmektedir.

Hayatmn tiim celigkilerine, ayrimeiliklarma, zorluklarina ragmen hayata umutla
bakabilen bu kadmlar, umutlarint ¢ocuklarinin geleceklerine yoneltmislerdir.
Kadinlar 6zellikle kiz ¢ocuklarmim kendi 6zlemlerini yasayan kisiler olmasim

istemekte ve bunun i¢in inanilmaz bir gayret gostermektedirler.

Anneleri isteyken kendisi etiitte kalan, evde yalniz uyuyan, annesine yemek
hazirlayan, kiigiik kardesine bakan kiz g¢ocuklart da, annelerinin Ozlemlerini
yasayabilecek ve zorluklarla karsilastifinda onlart kolaylikla agabilecek gligte
olmay1 amaglamaktadirlar. Seniye’nin kizi Emel, annesinin olumsuz tecriibeleri
dolayisiyla evlenmekten korktugunu belirtmis, egitimini tamamlamay1 ve
calismay1 oOncelifi olarak segmistir. Bunun nedeni giliglii bir kadm olmak

istemesidir.
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Kadmlar kendileri gibi olan kadmlara yardim edebilecek olsalar, ¢ocuklarndan
ayrilmadan, yalmz olmadiklarmi hissedebilecekleri, yasadiklan psikolojik
sikintilar1 giderebilecekleri, dertlesebilecekleri ve kendileri gibi olan kadinlarla
dayamisma icine girebilecekleri yardimlarm &nemli ihtiyaglar oldugunu
belirtmislerdir. Buradan da anlagiliyor ki ekonomik zorluklardan daha ¢ok

duygusal yiiklerini hafifletecek desteklere ihtiyag vardar.

Kurumlarin yardimlan ve kurum yéneticilerinin bakis agilart mutlaka kadmlarn

sorunlar1 ve duygusal yaralari ile ortiismektedir:

KADEM’den Esra Hatipoglu: “Ve kizlarimizin ailelerinin kizlarinin arkalarinda

durmasi. Kadinlar aileleri evlendirdi gitti. Tamam bizden ¢ikt1.”

Zeynep: “Babamdan da higbir destek gdrmedim maddi manevi hi¢ bi sekilde.
Tabiki ¢ok zorlandim.”.

Kadinlara ydnelik hizmet veren AKDEM, KADEM ve Mor Cat1 ile goriigmelerde
ve internet iizerinden yapilan arastirmalarda sadece bosanmis kadmlara yonelik
¢alismalara odaklanmig herhangi bir kurulus ile karsilasiimamigtir. Bu durum
bosanan kadmlarin diinyalarmndaki derin bogluklara uzanacak anlayisla hizmet

sunacak ¢alismalardan yoksun oldugumuzun géstergesi sayilabilir.

Kadinlara yonelik ¢aligmalar yapan kurumlardan biri olan AKDEM; kadin,
engelli, ¢ocuk, gdgmen gibi dezavantajli gruplara yonelik saglik, egitim,
psikolojik destek, aile danigmanlig1 ve meslek edindirme gibi kiymetli ¢aligmalara
sahiptir. Ancak yerel bir belediye kurumu olarak sadece bir ilgedeki sakinlere
hizmet verebilmektedir. Yapilan c¢aligmalarin yaygmlastirilmas1 ve bosanmig
kadmlar 6zelinde hizmetlere derinlesmis birimler olusturmasi bogsanmig kadinlarmn

ihtiyaclarina daha direkt ¢oziimler getirilmesine katki saglayacaktir.

Goritismelerin  yapildign kurumlardan biri olan KADEM, kadmlarin toplum
icindeki statiisii ile ilgilenen bir kurum olarak &nemli bir agig1 kapatmaktadir.
Toplumdaki hakim geleneklerle barigik bir ¢izgi izleyen KADEM, aile kurumuna,
cocuk egitimine, geng kizlarin yetismesine katki sunmakla beraber kadin haklar
hakkinda bilinclendirme c¢alismalari da stirdiirmektedir. KADEM yetkilisi Esra
Hatipoglu, kurum hakkinda sunlar ifade etmigtir:
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“.KADEM ortaya ¢ikti ve bunun ashinda hani daha ¢ok magdur olan kadnlara
baktifmiz zaman bu kadmlarm bigogu cok fazla disaniya agilmamis haklarmi bilmeyen
daha ice kapamik kadinlar bunlarmn kocalarn onlari belki digarrya bile dofru diizgiin
géndermiyor iste farklt bir konuda nasi anlatim diinya goriigii farkli olan bi kadmmn
soyledine bile itimat etmiyo gimdi biraz bizim durumumuz farkh oldu. Biz buraya her
kesimden kadim gekebildik KADEM olarak. Bizim biraz amacimiz buraya erkekler de
gelsin...”

KADEM’in ayn1 zamanda bilinglendirme faaliyetleri ve akademik literatiire katks
sagliyor olmas1 da ¢énemlidir. Tiirkiye’nin en kokli kadm kuruluglarindan olan

Mor Catr calismalarini kurum yetkilisi Hale Celebi su sekilde tamtmugtir:

“Tiirkiye’nin her yerinden aslinda kadinlar bize ulagabiliyor bilindik ve eski bir yer
oldugu igin buras1 dolayistyla iste her yerden arayan ec iste Ankara’dan arayan Mug’tan
arayan kadinlara da ybnlendirme yapiyoruz iste ne yapabilicekleri konusunda
bilgilendirme yapiyoruz ya da iste varsa bir yorumumuz hizli onu paylasiyoruz ve ya
ongordiigiimiiz bir tehlike varsa onu uyariyoruz ya da iste Istanbul a geleceklerse onu
yapmaya calisiyoruz Istanbul’a gelislerini destek veya yonlendirmeyi yapiyoruz onun
disinda tabi goculklarla ilgili galismalarimiz var buras: bir sigmak oldugu i¢in sifmaga
cocuklartyla birlikte gelen kadmlar igin bir destek sunuluyor ya da sadece gocuklarla
pedagoglar iste géniillii psikologlarla pedagoglarimiz boyle bir hani terapi galigmalari
oluyor”.

Tiirkiye’nin en koklii ve en bilinen kadin kurulugu olarak ozellikle siddet magduru
kadmlarin savunusunda ¢ok o6nemli bir yere sahiptir. Kurum genel olarak
kadinlara haklar1 ve imkanlar1 dogrultusunda yonlendirmelerde bulunmakta ve
siddet magduru kadmlarin bagvurabilecegi kolluk giicleri ve saglik kurumlarina

hizmet veritken faydalanabilecekleri egitimler sunmaktadir.

Goriildiigii gibi kadnlarin i¢ diinyalarinda yasadiklar hisler, toplumun boganmig
kadinlara ydnelik baski ve olumsuz bakiglari, esler arasi iligkilerde ve ailelerin bu

konudaki tutumlarinda kurum ve kuruluslarin dogrudan pay: olmamaktadir.
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4. BOLUM

SONUC

Bu aragtirma geleneksel aile yapisi, aile i¢i rol dagilim ve sosyal giivenlik
driintiilerinin kirdan kente go¢ nedeniyle degistigi, ekonomik sorunlar yasayan, ilk
dgretim veya orta dgretim mezunu, temizlik isleriyle ugrasan ya da sekreterlik
yapan kadinlarla yapilan gériigmelerin analizlerinden olusmaktadir. Kadinlarm
egitim diizeylerinin diigik olmas: nedeniyle ¢alistiklan igler diisiik gelirli igler
olmaktadir. Goriismeler, ¢cocuklart 18 yasindan kiigiikken bosanmis kadmnlar ile
yapilmigtir. Bu da giiglenmelerinde olumsuz rol oynamustir. Bosandiklar: sirada
cocuklarmin 18 yagindan kiigiik olmasi kadmlarm ¢ocuk bakim ile ilgili
sorumluluklarini arttirmigtir. Kadinlarin ¢ocuklan, aileleri tarafindan bask: araci
olarak kullanilmustir. Kadinlar kirdan kente gogmiis ilk ya da ikinci nesildirler. Bu
durum mahalle yapilanmasinin zayif da olsa sosyal giivenlik unsuru olarak
tasidigs rollerin oldugunu gostermektedir. Bu iligkiler hem icerme hem de
digsallastirmay1 barindirmaktadir. Aileler ve toplum bosanmayr olumsuz olarak

algilamakta ve bosanma durumunda kadmlarn tutumlarmin kontrol altinda

tutulmasi gerektigini diigiinmektedirler.

Arastirmada yasanan sorunlarin ortaya ¢ikmasina neden olan pek cok faktdr
vardir. Bunlar, gog ile degisen kadin rolleri, aile i¢i cinsiyet rolleri, ekonomik
diizeyin degigimi, aile yapisiin degigmesi, sosyal giivenlik aglarnm
zayiflamasidir. Ayrica kadinlarin ekonomik giicliniin yetersizligi ve ¢ocuk bakim
yiikii de zorluklar arttrmigtir. Bunun yaninda bazen aile biiyiiklerinin yani yash
ve hasta bakim yiikiiniin de bu kadinlara kaldig ve kadinm sorumluluklarinin gok
fazla arttirdi1 gdrillmistiir.

Tiim bu yikii tasiyan kadinlar yine de kararlarinda yeteri kadar
bzglirlesememislerdir. Bosanmms kadinlarm kendilerini toplum iginde hakh
gerekgelere dayandirmak i¢in caba gdstererek bosanma kararn aldiklari

goriilmektedir.

Bosanma sebepleri gecim sikintisi, aile rollerinin yerine getirilmemesi, aldatma,

siddet gibi esten gelen olumsuz davraniglara maruziyetlerdir. Kadinlar bu
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olumsuzluklara genelde uzun siire katlanmaktadir. Hem kadinlarin hem kadinlarla
calisan kuruluslarmn belirttigine gore kadmin “baba evine donmesi” genel olarak
olumsuz karsilanan bir durumdur. Aileler boganmus bir kizlarmin olmasim kabul

edememekte ya da ger¢ek bir sorunlarimin olduguna ikna olmamaktadir.

Bosanmak isteyen kadin i¢inde bulundu@u toplum tarafindan baski gormekte,
yalnizlastirilmakta, diglanmakta ve yargilanmaktadir. Zulme ugradigi ve/veya aile
ici ve toplumsal rollerin tamamni istlenmek zorunda kaldi§i zamanlarda bu
zorluktan kurtulmaya ¢ahsirken boganmak istedigi i¢in toplum tarafindan baska

bir zorluga ve miicadeleye itilmektedir.

Ailelerin bu tutumlan yiziinden bosanmaktan ¢ekinen kadmnlar uzun siire
kocalarindan  gordiikleri kotii muameleye tahammiill etmek zorunda
kalmaktadirlar. Ataerkil toplum yapismm aksine kadinlann cahstigi ve ev
geciminin bilyiik kismini tistlendigi goriilmektedir. Buna ragmen kadmlar evleri
terk ettiklerinde c¢ocuklarma bakacak kimsenin olmayacagi ve toplumdan
gorecekleri taciz, yargilama ve diglamalar sebebiyle hayata tutunamayacaklari
endisesiyle evliliklerini devam ettirmektedirler. $iddet magduru, ailesi tarafindan
dislandig1 ve gidecek yeri olmadigi igin 6len, 6ldiriilen kadinlarin var oldugu bir
toplumun huzura ve anlagmaya varmasini beklemek imkansizdir. Toplumsal bakis
kurban ettigi kadinlarla —fark edilsin ya da edilmesin- toplumun vicdaninda

yaralar agmaktadir.

Geleneksel kiiltiiriin hakim oldugu bu topluluklar bosanan kadim “erkeksiz” ve
“sahipsiz” gordiigii i¢in muhtemel bir namus problemi endisesi ile kadin baski
altina alinmaktadir. Bu baskinin dncesinde evliligi bitirmemesine yonelik baskilar
goren kadin, ailesi ve akrabalarma karg1 bir kirginlik duymaktadir. Bu kirginlhik
zorla evlendirilmis olmalar, eglerinin iyi bir es olmamalan sebebiyle yasanilan

olumsuzluklar sebebiyle de olusmaktadir.

Bu kiiltiir i¢indeki kadmlarm yalnizlagtirilmasi, toplumsal olarak ahlaki bir gedik
olusturmaktadir. “Evinin kadin1” olmas1 gerektigi iddia edilen ve ancak bu gekilde
toplumsal kabul gorebilecek olan kadm, evliligini zaten gerekli sosyal statiiyli
kazanamadigindan bitirmektedir. Diger bir deyigle evlilikler erkegin toplumsal
cinsiyete dayali rollerini yerine getirmediginden bozuldugunda bile bosanma

konusu kadinin sugu olarak goriilmektedir.
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Erkegin sorumluluklarim yerine getirmesini de kadimin rollerini yerine getirip
getirmedigine baglayan toplumsal bakis bosanmadan &nce kadmm erkek rollerini
yerine getirmesinde herhangi bir sorun gormezken bosanma sonrasinda kadinm
caligmasi, eve ge¢ gelmesi, gezmesi gibi sosyal ve yasamsal faaliyetleri yerine
getirmesini kadmna baski yapmak yoluyla engellemek istemektedir. Kadinin
bosanmadan oénceki “normal” statiisiine geri donmesi i¢in -ki bu normal statii
aslinda ailenin tiim sorumluluklarmi istlenmek ve kocasmin ge¢imini de temin
etmektir- herhangi bir aile biiyiigii destegi vermemektedir. Kadinin normal
statlisiinii geri kazanmasi ancak ve ancak yeni bir evlilikle miimkiin

goriillmektedir. Kadinlarin bunu istememe sebebi ¢ocuklarim diigiinmeleridir.

Kadinlar, bosanabilmek igin 6nce ekonomik olarak giiglenmeyi beklemektedirler.
Bu yiizden bosanan kadinlarm daha ¢ok toplumsal baskilar, yargilamalar ve
ailelerin  yalmizlastumas: gibi sorunlarin  azalmasma yonelik toplumsal
bilinclendirme calismalarinin yapilmasi gerekmektedir. Bosanan kadmlarm destek
gruplar1 benzeri galigmalarla bir araya getirilerek sohbet etmeleri ve dayanigma

igine girmeleri en dnemli giigleri olabilecektir.

Bunlarin yani sira kadinlar, kadinlarm g¢alisma hayatlarinin gocuklan ile vakit
gecirmesine engel olmayacagl sartlarn saglanmasmni da Oncelikle talep
etmektedir. Béyle bir imkan her ne kadar gocuk bakimm giderek daha da gok
kadmlara mahsus kilabilecekse de zaten annelik duygular ve babalarin gocuklarla
ilgili sorumluluk almamas: sebebiyle gocuk bakimi sadece kadmnlarn tizerine
kalmis durumdadir. Bu haldeyken kadinin ¢aligma zorunlulugu da ¢ocuklarin
yalmz kalmalarma ve ilgisiz biyiimelerine sebep olmaktadir. Sosyokiiltiirel
diizeyin nesiller degistikge artmasi i¢inse ¢ocuklarin yeterli egitim, dikkat ve

ilgivle biiyiimesi zorunludur.

Cekirdek aile yapisina ragmen hala aile i¢i durumlara etkin miidahale eden aile ve
akrabalar evlilik i¢inde, bosanma kararinda ve bosanma sonrasinda kadin ve erkek
arasinda bircok esitsiz yaklasgimda bulunmaktadir. Erkeklere rolleri hatirlatilmaz
ve hatalar1 nedeniyle kadinlarin boganma karari aldiklar1 gbz oniine alinmazken
kadmlarmn bu karar1 tiim aile tarafindan yargilanmakta ve kadm tehdit edilerek

vazgegirilmek istenmektedir.
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Tim zorluklara ve diglanmigliklara ragmen bosanmayi ve cocuguyla beraber
ayakta kalmayi bagarabilen kadinlar baska bir zorlukla daha karsilagmakta ve
tacize ugramaktadir, Kadmlar tacizlerden korunmak igin, akrabalarmn oldugu
mahallede oturmak, kiralik eve gitmemek i¢in ev alana kadar boganmamak gibi
bircok strateji gelistirmigler ve korkulariyla bas ederek gli¢li bir sekilde
yasamlarim  siirdiirmiiglerdir. Buna ragmen toplumda “namussuz” olarak
goriilenlerin yine boganmig kadinlar olmasi ve tacizde bulunan erkeklerin

herhangi bir yaptirimla karsilagsmamasi da agik bir ¢eligkidir.

Aile baglarinin sosyal giivenliginin zayiflamasi ve egitim ve sosyal giivenlikli ig
imkanlarindan yeteri kadar faydalanamayan kadinlarin da fazla olmas: nedeniyle
bosanmis kadinlarin yasadiklarn bu zorluklari giderebilecek sivil toplumun
olusturdufu organizasyonlara ihtiya¢ vardir. Goriisme yapilan kadinlarin ¢ogu
kayitsiz islerde sigortasiz ¢alisnug ancak istege bagl sigorta ile emekli
olmuslardir. Emeklilik zamanina kadar ise saglik hakki gibi pek ¢ok haktan
mahrum kalmislardir. Bu gibi bosluklarda ara kademe olarak hizmet gorebilecek
STK’lara ihtiya¢ vardir, Bu kurumlar ekonomik ya da insani yardimlardan ¢ok
diger bosanmus kadinlarla dayanigma iginde olabilecegi, kendi sorunlarma kendi
kararlariyla ¢oziim arayabilme anlayis ve giicii elde edebilecekleri galigmalara,
kirginliklarmi ve tiziintillerini kendi iglerinde telafi edebilecekleri umutlan
iiretmeye yardimei olacak, kadinlarin i¢ diinyalarma yénelik hizmetler vererek

sosyal konumlarinda iyilesme saglayabilecek ¢alismalar gerekmektedir.

Kadmlarin kendi kararlarmi alabilmeleri, esit haklar ve rollere sahip olabilmeleri
ve beklentilerinin karsilanabilmesi ile ilgili taleplerine kulak tikanmamahdur.
Toplumun gdrmezden geldigi bu durumu gdstermek, kadinlarin bogsanma ile
giicsiizlesmesini  engellemek, psikolojik, ekonomik, duygusal yipranmalar
yagamasinin engellenmesi gerekmektedir. Bosanmis kadinlarin gocuklariyla
birlikte insani standartlarda yasamlarim siirdiirebilmeleri igin hakli miicadeleleri
desteklenmelidir. Yukarida tartisitlan STK rolleri geregince bu konularda
bosanmis kadmlarin giigclenmesi i¢in destek olabilecek en énemli kurumlardan biri
STK’dur.

Bosanmis kadmlarin yagadiklari zorluklar psikolojik, toplumsal, ekomomik ve

kisisel sorumluluklar baghklarn altinda toplanabilir. Ataerkil algmm baskinligi
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toplumsal bir ¢ok tabu ile birleserek kadmlann 6zgiirliklerini kisitlamakta ve

glicsiizlestirmektedir.

Kadinlarin evliliklerinde yasadiklan sorunlar ve boganmalari sebebiyle duyduklar
sucluluk hissi, aldatilma ile karsilastiklarinda yagadiklar yetersizlik hissi ve
dzgiiven yitimi onlari psikolojik olarak yipratmaktadir. Cocuklarma yeterli ilgi ve
bakimi gdsteremedikleri inanciyla vicdan azabi duymaktadirlar. Aslinda bu durum
kadmnlarim ¢ocuk bakimindan sorumlu tek ebeveyn olarak algilanmasindan

kaynaklanmaktadir. Yani toplumsal bir sebebe dayanmaktadir.

Evliligi sorunlu olan kadinlara yonelik aile ve toplum baskisi, bosanan kadinlarmn
sosyal yasantilarinin ve ¢evrelerinin kisitlanmasi, namus baskisiyla sosyal
aktivitelerinde 6zgiir olamamalari, yalmiz olduklari i¢in taciz gdrmeleri kadmlarin
yasadiklar1 toplumsal sorunlardir. Ekonomik ozgirligin olmayisiyla da
kadmlarm bu duruma itirazlan daha zor olabilmektedir. Kadmnlar yasadiklar
zorluklarla bas edebilmek icin farkl: stratejiler benimsemiglerdir. Bazen aileleriyle
ortiik bir sdzlesme yapmakta, bazen birikim yapabilmek igin evliligin zorluklarina
katlanmaktadirlar. Bosandiktan sonra tacizden korunmak igin akrabalarmm
yakininda oturmayi tercih eden kadinlar varken akrabalarin baskisindan kurtulmak
isteyenler kadinlar da akrabalarindan uzak kalmayi tercih edebilmektedir.

STK’lar savunuculuk faaliyetleri ile kadin haklari, hukuki haklarin gelismesi ve
bu haklarin kullandirilmasima yonelik adimlar atmaktadirlar. Politikalarin kadinlar
lehine yonlendirilmesi i¢in yapilan akademik, hukuki ve aktivist ¢aligmalar da
yirtitmektedirler.

Ancak STK’larin calismalarinin sadece kadinlarin haklarm ve bu haklarimi nasil
savunacaklarimi ogrenmeleri, kadinlara ekonomik gii¢lerini saglayacak yollari
gostermeleri yeterli degildir. Toplumsal perspektif ile sunulan aile damsmanlk
destekleri, baba egitimleri, erkeklere ve kadmlara birlikte verilecek aile egitimleri
gibi erkeklerin de aile i¢i rollerini esit ve adil bir sekilde kavrayip uygulamalarim
saglayacak caligmalara ve toplumsal algiy1 bu yonde iyilestirecek kampanyalara

ihtiyag vardir.

Evlilikte ve bosandiktan sonra ayn ayn zorluklan olan ge¢im miicadelesi,
egitimsizlik nedeniyle zorlu ¢aligma sartlar1, bosandiktan sonra ayakta kalabilmek

igin yetecek kadar ¢ok para kazanma miicadelesi de bosanmis kadmlarin en
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onemli zorluklarmdandir. Kadimin giiglenmesinde en 6nemli etkenlerden biri olan
ekonomik giiglenmenin saglanmasi i¢in STK’lar meslek edindirme egitimleri ve
istihdam destegi de saglayabilmektedir. Ayrica insani yardim destekleri ile de

bosanmis kadinlarin gegimlerine katki sunabilmektedirler.

Kadinlar evliyken esin esitsiz beklentileri, evliyken de bosandiktan sonra da
yalniz basina iistlenilen ¢ocuklarin bakim yiikii, bosandiktan sonra ¢ocuklarryla ve
kendisiyle ilgili kararlar alabilme konusunda engeller ile karsilagabilmektedir. Bu
konuda hukuki ve psikolojik damismanhk hizmeti ile kadmlara destek olan pek

¢ok STK mevcuttur.

Goriigme yapilan kurumlarin da burada konu edilmis veya edilmemis birgok
konuda agig1 kapadiklari muhakkaktir. Bu ve benzeri fedakarhikla, adanmislikla,
inangla insan faydasina yonelik ¢alisan kurumlar toplum ig¢in ¢ok Onemlidir.
Ancak bosanmg kadinlarm ihtiyaclarim analiz edecek, bosanma karar1 aldiktan
sonrasinda kadinlarin yasadiklari ve yasayacaklar1 zorluklar gidermeyi ozel
olarak misyon edinecek ve en Onemlisi tim kadm kuruluglar, sivil toplum
kuruluglari, kolluk kuvvetleri, saglik kurumlart ve ilgili bakanliklarla i birligi
icinde olacak belki de bu koordinasyonu direkt olarak kendisi saglayacak olan
képrii bir kuruma cok agik bir sekilde ihtiyac vardir.

Kadinlarin zorluklarla miicadele etmesi, amansiz bir nehirde akintiya dogru kiirek
cekmek gibi yogun bir miicadele ile miicadele etmesi onlarn en dikkat cekici
ozelliklerinden biridir. Kadinlar gii¢lii bir sekilde toplumdan gelen tiim esitsiz ve
haksiz saldirilara direnmistir. Ekonomik olarak gii¢lendiklerinde kendi kararlarim
alabileceklerini fark etmis ve ekonomik giliglenme igin ¢ok ¢aligarak yatirim
yapmis ya da egitim alarak giivenceli bir is bulmuglardir. Bu hazirliklar hig
olmasa bile kendi aldig kararlar ve hayal ettigi yasam i¢in cesurca bosanma karari
alabilmig ve yine yasadiklar1 pek ¢ok sosyal sorunla giiglii bir sekilde miicadele
etmislerdir.

Dogrudan bosanan kadinlar igin yardim c¢aligmasi yapan kurumlar olmasa da
AKDEM, KADEM, Mor Cat1 gibi kurumlarnn kadinlara yonelik yardim ve destek
galigmalar yiiriitmektedirler. Ancak STK’larin her biri belli bir par¢asini ¢dzmeye
calismakta, koordineli bir sekilde eksikler analiz edilerek giderilememektedir.

Bunun sonucunda kadinlar kendilerini yalmiz hissetmektedir ¢linkii nereye
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bagvurabilecekleri ile ilgili fikirleri olmamaktadir. Toplum i¢inde ¢ocuklarinin
sorumlulugunu da sirtlanarak giristikleri miicadelede yorulmaktadular. Toplumu
bilinglendirme c¢alismalar1 da diger calismalara ek olarak yiiriitiilmektedir. Bu
calismalar ¢ok Onemli olmakla birlikte, Tiirkiye’de sadece bosanmis kadinlara
yonelik faaliyetlerde bulunan ve dzellikli ihtiyaclarina ¢dziim getirecek STK’lar
yoktur.
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EKLER

Ek 1: Katthmeilarin Ozellikleri ve Kisa Hayat Hikayeleri®’

Katihhmei

Kisaca hayati

Zeynep

Ilkokul mezunu, temizlik isleri yapiyor. 46 yasinda. Bati
Karadeniz’li. Annesi vefat etmis. Cocukluk ¢caginda koyiinden
Istanbul’a gonderilerek yatili ev isinde ¢aligtirilmug ve
babasina bakmak zorunda kalmis. En biiyiik kardes. Bir kiz
iki erkek kardesi var. Zorla evlendirilmis. Yam sira esinin
ailesine ve kendi kardesleriyle aym evde yasayarak
gecimlerini Gistlenmis. Thanet ve siddete ugramis. Kocasi ve
kiz kardesi tarafindan bir planla 6ldiiriilmek istenmis. Bunun
sebebi kiz kardesi ile eginin kendisini aldatmalari. Bir kiz1 var.
Bu ihaneti 6grenince bebegini yanina alip ayrilmak istemis.
Ancak cesitli tacizler ve ailesi tarafindan dislanmasi sonucu
esi ile tekrar barismis. Ekonomik olarak kendini yeterli
gordiigiinde ise boganmis. Boganmanin ardindan babasimin
hastalanmasi ve 6limii, kiz kardesinin hastalif1 ve ona
bakmak i¢in verdigi miicadele, erkek kardesinin bagimlilig
ve onu kurtarmak igin verdigi miicadelelerin getirdigi agir yiik

O’nun hayatini anlatmakta.

Elif

Ilkokul mezunu, temizlik isleri yapiyor. 46 yaginda. Bati
Karadeniz’li. Annesi evden kagarak baska biriyle evlenmis.
Kendisi kiiglik yasta zorla evlendirilmis. Cocukken ¢ok
sevdigi babasina bu yiizden ¢ok kizgin. Evlendirildikten 4 yil
sonra gecim sikintis1 gibi sebepleri bahane ederek esini ikna
edip bosanmig. Kiiglik ¢cocugunu kdye, kendi babasinin yanina
gbndermis ama bakitamamig. Cocuga bakabilmek i¢in tekrar
eski esiyle aynm1 evde oturmak zorunda kalmig. Sevmedigi
biriyle ayn1 evde yagamanin ve sevdigi erkekle hayatini
birlestirememenin tizlintiisiinti derin bir sekilde hissetmis.

Buna toplum baskis1 ve yargilamalar da eklenince hiiziinleri

27 Katilimer isimleri, katilmeimin mahremiyetinin korunmasi i¢in takma ad kullanilarak

verilmistir.
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katlanmis. Ekonomik dzgiirliigiinii kazanmasi ve gocugunun
biraz bilyiimesi ile bagka bir eve taginmis. Bir oglu var. Simdi

hayal ettigi mutlu yuvay1 onun kurmasini istiyor.

Feriha

Ortaokul mezunu. Sekreterlik yapiyor. 44 yaginda. 30 yaginda
evlenmig. Erken yagta evlenmedigi ve nisanlanip ayrildifi igin
cevresinden baski gérmesi sebebiyle arkadaglarinin
tanigtirdig biriyle evlenmis. Evlilik sirasinda borglardan
dolay1 esi kagmug. Yillarca eginin geri donmesini beklemis.
Bosanmamak igin direnmis. Ancak esi geri ddnmeyince
boganmis. Su an ailesinin yaninda yasiyor. Cocuguna annesi
bakiyor ve kendisi ¢alistyor. Eski esinin birakti§1 borglari
ddemek ve ¢cocuguna bakabilmek igin ¢irpiiyor. Cocuguyla
yeteri kadar ilgilenemedigi igin iiziiliyor. Oglu babasiz

biiyiidiigii igin vicdan azabi gekiyor.

Ayse

Ikokul mezunu. Temizlik isleri yapiyor. 46 yaginda. Biri kiz
biri erkek iki gocugu var. Geng yasta zorla evlendirilmis ve
esinden siirekli siddet gérmiis. Calismadig1 ve cocuklarina
bakacak kimse olmadig i¢in cocuklar1 biiyiiyene kadar
boganamamug. Oglunun ergenlik dénemine girmesi ve
babasiyla biiyiik bir tartigma yagamasiyla boganma siireci
baslamis. Bundan sonra kendisinin caligmast ile
gecinememeleri sebebiyle oglu da egitimini birakarak
¢alismis. Cocuklarinin psikolojik ve ekonomik zorluklar

sebebiyle editimsiz kalmalar en biiytik iiziintiisy.

Kader

Tkokul mezunu. Temizlik isleri yapiyor. 43 yaginda. Biri kiz
biri erkek iki ¢ocugu var. Geng yasta zorla evlendirilmis.
Esinden fiziksel siddet gormemesine ragmen duygusal siddet
gdrmiis. Duygusal bogluklari onu arayiga itmis. Bosanmay1 bu
yiizden istemis. Bosandiktan sonra bir¢ok diglanma,
yargilama ve maddi sorunla miicadele etmek zorunda kalmus.
Daha sonra yaptig1 bagka bir evlilikten dolay: ¢ocuklar,
ozellikle kizinin boganma dolayisiyla annesini suglamasi ve

annesine tepki olarak evlenmesi onu iiziiyor.
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Seniye

Ilkokul mezunu. Temizlik isleri yapiyor. 49 yagda. Iki kiz1
var. Severek evlenmis. Esi ile ilk donemlerde herhangi bir
sorunu olmamus. Eginin kotii aligkanliklar edinmesiyle ¢ok
korkung bir déneme girmis. Kendisi ve ¢ocuklan siirekli
siddet gérmiis. Aldatilmig. Kii¢iik kizim biyiik kizina
birakarak ¢aligmak zorunda kalmig. Ailesi, komsular: ve tiim
¢evresinden yasadiklar sorunlan saklamug. Esinin aldatilma
durumunu ispat ederek mahkemede egini bogsanmak zorunda
birakmis. Ancak geng kizlari oldugu gerekgesiyle eski esiyle
ayni evde yasamak zorunda hissetmis. Kizlarinin bitytidiikten
sonra babalarina baski yapmasiyla ayri evlerde yasamalar
imkanina kavusmus. Su an kizlariyla birlikte ¢calisiyor ve
evlerini ge¢indiriyorlar. Ancak hala bogandigmi

komsulardan gizliyor.

Helin

Tlkokul mezunu. Temizlik isleri yapiyor. 52 yaginda. Bir kizi
var. 18 yaginda zorla evlendirilmis. Esinden siddet gormiis.
Aldatilmis, evinin ge¢imini tek bagina iistlenmek zorunda
kalmis. Evliligi siiresince hem eginden hem esinin ailesinden
baski gormiis, ¢alismak zorunda birakilmis, ¢alistig1 i¢in de
namussuzlukla su¢lanmis. Kendi ailesi ise asi bir kadin
oldugunu diigiinmils ve kizlarinin akillanmasi gerektigini
disiinerek 6giit vermis veya baski uygulanuslar. Defalarca
bosanma girigiminde bulunmug ancak bu girisimlerde hep
baba ya da abi evine dondiigiinii igin gocugunu yetistirmede
ve kendi yasam tarzim segmede ailesi tarafindan baski
gormiis. Cocugu bityiiyiip kendi bagina ev tutabilir hale
geldiginde, kendine ev alip borglarini bitirdiginde kocasindan
bosanmis. Kizini okutmus olmanm gururunu ve mutlulugunu
yagiyor. Hayattaki en biiylik miicadele giiciiniin kiz1 oldugunu
soyliiyor. Emekli ve rahat bir yagam siiriiyor. Arkasinda
durmayan anne ve babasi yasliliklarinda baska hi¢bir kardesi
bakmadig1 i¢in Onun bakimina muhta¢ kalmiglar. Anne ve

babasimin bakimini {istlenmis olmasina ragmen bundan
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rahatsizlik duymuyor. Artik koétii giinleri geride biraknmus.

Narin

Ortaokul mezunu. Sekreterlik yapiyor. 47 yasinda Erken yasta
goriicti usulii evlenmis. Ancak zorlanmamis. Esinden ayrilnug
Birlikte aldiklan evi kocasmin {izerine vermeyi kabul ederek
ayrldigi igin kendi ailesi tarafindan baski gériiyor. Eski eginin
ailesi ise dik baglh oldugu ve namussuz oldugunu soyleyerek
onu yargiliyor. Biri kiz bir erkek iki ¢ocugu var, Kizi ile
arasinda bosanma sebebiyle olusan gekismeler var. Onu en
¢ok tizen konu bu. Cocuklariyla yeteri kadar ilgilenememis
olmak ve tiim hayati1 boyunca bir kadin olarak hem ev isleri
hem de evin ge¢imi, tamiri ve ¢ocuk bakimi, okulu vb tiim
rolleri tek bagma iistlenmis olmanin zorluklan yiiziinden
yorgundur. Evliligi aldatilma, siddet ve sorumsuzluk
sebepleriyle bitmis olmasina ragmen boganan kadin yine de

fazla dik bash oldugunu diisiinerek kendini su¢lamaktadir.

Selma

Geng yasta goriicii usulii ile evlendirilmis. 42 yagmda Evlilige
zorlanmamus. Aldatilma ve alkol sebebiyle esinden ayrilmak
istemig ancak kocasindan korktugu ve ¢aligmadigr igin
ayrilamamusg. Esinin alkolliiyken gecirdigi trafik kazas: sonucu
ndrolojik bir hastahig olusmus. Yillarca kendi babasinin
destegiyle kocasina bakmanin ardindan tekrar i¢tigini gordiigi
igin bosanmig. Cevreden ve eski esinin ailesi tarafindan hasta
kocasim biraktigy igin yargilanmig. Bosandiktan sonra ise
girip bulasik¢ilik yapmis. Cocuguna bakmak i¢in ailesi farkh
bahanelerle destek olmadigmmdan ¢ocugunu etiite vererek
okulda daha uzun siire tutmaya ¢alismis. Cocugunun yalmz
biiyiimiis olmasi, ¢alismak zorunda kalmis olmak en biyik
liziintsii. Daha sonra tekrar evlenmis. Su an kiigiik bir kiz

gocugu daha var. Oglu, kiz1 ve esiyle cok mutlu.

Rabia

Tamdig ve sevdigi biriyle evlenmis. 46 yasinda. Uzun yillar
mutha bir evliligi olmus. Esinin yiiksek gelirli bir isi

oldugundan herhangi bir maddi sorun yagamamis. 3 kizi var.

Esi isleri bozulduktan sonra kendinden geng baska bir kadinla
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(tamidig1 bir komsusu) onu aldatmus. Yagadiklar onu
yetersizlik duygusuna siiriiklemis. Ozgiivenini kaybetmis ve
depresyona girmis. Bosanma sonrasinda daha dnce hig
¢alismadigr i¢in bosandiktan sonra da ig bulmakta ve
caligmakta zorlanmis. Nafaka ve babasinin destegiyle
geciniyor. Babasinin birkag dairesinden birinde kizlariyla
birlikte oturuyor. Eski esi ile gocuklarla ilgili gériismeye
devam ediyor. Kizlarinin iyi egitim aliyor olmasi onun i¢in
biiyiik bir teselli. Eski giinlerini ézliiyor. Yeniden mutlu bir
evlilik kurabilmig olmayi istiyor ama artik imkansiz oldugunu

diistiniiyor.
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{

Ek 2: Goriisme yapilan kurumlarin tanitimi

Kurum

Katihma1

Faaliyetler

AKDEM

Psikolog Eda
Oztiirk

AKDEM, Zeytinburnu Belediyesi smirlarinda
yasayan tiim kadinlara meslek edindirme,
kente uyum, dil, annelik, hasta bakimi gibi pek
¢ok editim veriyor. Bazi el emegi pazarlari ile
dar kapsamli da olsa istihdam saglryor. Ayrica
engelli ¢ocuklarm, bagimlilarin, gdgmen
¢ocuklarin bakim, rehabilitasyon, egitim gibi
ihtiyaglarina da karsilik vererek kadinlarin
bakim yiikiinii azaltiyor. Bu hizmetleri
verirken kadin ve ¢ocuklan bir arada tutarak

kadinin eve hapsolmasim engelliyor.

KADEM

Hukuk
Komisyonu
Bagkam Av.
Esra Hatipoglu

KADEM, kadin haklarindan aile i¢i roller ile
ilgili egitim ve bilinglendirmelere ve akademik
arastirmalara kadar pek ¢ok alanda genis
kapsaml1 ¢aligsan bir kurumdur. Kadin haklari
egitimi ve geng kizlara yonelik aile egitimleri
ve burs imkanlar ile geleneksel ama adil bir
aile yapisinm kurulmasi i¢in toplumun
bilinglenmesini saglamayi amagliyor. Bu
yonde bireysel ve toplumsal akademik ve

aktivist pek ¢ok faaliyet ytiriitiiyor.

MOR CATI

Sosyal
caligmaci —

Hale Celebi

Mor Cati, Tiirkiye’nin en eski kadin
kuruluslarindandir. Siddet gdren, magdur olan
kadnlar igin olusturulmus ilk adrestir. Hala dar
alanda ama derinlikli ¢aligma yapist ile magdur
kadinlara haklari ile ilgili egitim, yonlendirme
ve damigmanlik yapan Mor Cati, hicbir
yakimindan destek géremeyen, giicii ve bilgisi
olmayan bu kadinlarin ellerinden tutmakta ve
miicadele yollarim, kurtulus yollarini

gostermektedir.
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Ek 3. Bosanms Kadinlara Yonelik Derinlemesine Gériisme Formu
e Sosyodemografik veriler
o Yas
o Egitim diizeyi
o Cocuk say1si
o Isi
o Geliri
o Oturdugu semt
e Bosanma fikri dogduktan sonraki siire¢c hakkinda konusalim mi?
o Anlasmazliklar nelerdi?
o Bosanma kararimi kim verdi? / (Siz bu karara sicak baktinmiz mi?) /
Neden?
o Eski esinizin tepkisi?
o Bosanma siirecinde gekilen sikintilar?
= Eski esiniz ile ilgili
= Cocuklanniz ile ilgili
= Ekonomik ve sosyal ¢evresel faktorler
e Parasal sorunlar
e (Calismak zorunda kalmak
e Komsulariniz ve akrabalariniz tarafindan diglanmak
e Olumsuz bir yagsam tarziniz oldugunun diistiniilmesi
e Dedikodu
e Bosandiktan sonra yasadigmiz sikintilar nelerdir?
o Gegim sikintisi

o Cocuklarimizin bakimui (egitim, yetistirme vb.)
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o Eski esinizin tehditleri
o Aile bilyiiklerinin baskis: (yasaklar, evlendirme ¢abalari vb.)
o Calisma hayatinda boganma sebebiyle yasanilan sikintilar
o Arkadas cevresinde yasanilan sikintilar (diglanma vb.)
o Akrabalar i¢inde yasanilanlar
Bu sikintilar yasarken neler hissediyorsunuz? Neden?
o Gec¢im sikintist
o Cocuklarinizin bakimi (egitim, yetistirme vb.)
o Eski esinizin tehditleri
o Aile biiyiiklerinin baskis1 (yasaklar, evlendirme gabalar1 vb.)
o Caligma hayatinda boganma sebebiyle yasanmilan sikintilar
o Arkadas cevresinde yasanilan sikintilar (diglanma vb.)
o Akrabalar i¢inde yaganilanlar
Sizce sizi en ¢ok sikintiya diigiiren sey nedir? Nicin?
Cocuklarimzin  yetigmesinde ozgiirce karar alabiliyor musunuz?
(Beslenmesi, egitimi, giyim — kusami, arkadaglar, gezmesi vb.) Bu
bosanmadan 6nce nasildi1?
o Eski esiniz, eski esinizin ailesi, kendi aileniz gelen baskilar var m?
o Bunlarla nasil bas ediyordunuz?
Simdi nasil?
o Eski esiniz, eski esinizin ailesi, kendi aileniz gelen baskilar var mu?
o Bunlarla nasil bag ediyorsunuz?
Kendi hayatimz1 dzgiirce planlayabiliyor musunuz? Bu bogsanmadan dnce

nasildi?
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o Bu konuda (da) aile, gevre, eski esiniz ve ailesi tarafindan baski
gorilyor musunuz?
o Nasil bir yol izliyorsunuz?
Simdi nasil?
o Bu konuda (da) aile, ¢evre, eski esiniz ve ailesi tarafindan baski
goriiyor musunuz?
o Nasil bir yol izliyorsunuz?
Katilimeinin giicii (Ekonomik, kiiltiirel, sosyal ve simgesel sermaye)
o Sizin bu sorunlarla bas edebilmenizi saglayan en o&nemli
Ozellikleriniz nelerdir?
o Size bu siireclerde destek olan en dnemli kisiler kimlerdir?

o Size en ¢ok gii¢ veren sey nedir?

Herhangi bir yardim kurulusundan ya daya daya dabir kisiden destek
aldiniz mi? Ne konuda?

o STK

o Kadin siginma evi

o Bir yakinim
Higbir yardim/destek almadiysaniz en ¢ok ihtiyacimiz olan konu nedir? Bu
destek size sizce ne gibi yararlar saglar?
Vakif, Dernek vb. bir kurumun basinda olsaydmiz bosanmuig kadinlara ne
tir yardimlar yapardimiz? Neden?
Bizimle paylagmak istediginiz baska bir konu var m1?

Tesekkiir ederim.
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Ek 4. STK Yetkililerine Yonelik Goriisme Formu

Kurumun ¢aligma alan1 ve hizmet verdigi toplum hakkinda bilgi verebilir
misiniz?
Sizce bosanmig kadinlarin yasadiklart zorluklar neler olabilir?
Gozlemlediginiz yasamlar var m1? Anlatabilir misiniz?

o Gecim sikintist

o Cocuklarin bakimui (egitim, yetigtirme vb.)

o Eski esin tehditleri

o Aile biiyiiklerinin baskisi (yasaklar, evlendirme ¢abalar1 vb.)

o Caligma hayatinda bogsanma sebebiyle yaganilan sikintilar

o Arkadas cevresinde yasamlan sikintilar (diglanma vb.)

o Akrabalar icinde yasanilanlar
Bu sorunlarin giderilmesi i¢in neler yapilmali?
Sizce kadmm giiclenmesine yonelik c¢aligmalar hangi kapsamlarda
yapilabilir?
Sizce bu calismalar bosanmig kadmnlarin zorluklarinin giderilmesine
yonelik ihtiyaclari gidermeye yeterli mi? Neden?
Kurumunuzda bu konuda gelecege yonelik baska ne gibi ¢aligmalar

planlantyor?

Tesgekkiir ederim.
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Ek 5.

Avukatlara yonelik uzman miilakati gériisme formu

Bosanma davalarinda avukatlik yapiyor musunuz?
Bosanmak i¢in bagvuranlar Kagithane’de mi oturuyor?
Kagithane’de  oturan  miivekkillerinizin ~ (6zellikle  kadmlarm)
sosyoekonomik durumlar ile ilgili gozlemlerinizi anlatabilir misiniz?

o Egitim durumu

o Ekonomik durumu

o Sosyal statiisii

o Cevre ve ailesinin kiiltiirii

o Gog edip etmedigi
Sizce bogsanmis kadmnlarin  yasadiklart  zorluklar neler olabilir?
Gozlemlediginiz yagamlar var n1? Anlatabilir misiniz?

o Ge¢im sikintisi

o Cocuklarin bakim (egitim, yetistirme vb.)

o Eski esin tehditleri

o Aile biiyiiklerinin baskisi (yasaklar, evlendirme cabalari vb.)

o Caligma hayatinda boganma sebebiyle yaganilan sikintilar

o Arkadas ¢evresinde yasanilan sikintilar (diglanma vb.)

o Akrabalar i¢inde yasanilanlar
Bu sorunlarin giderilmesi i¢in neler yapilmali?
Sizce kadinin giiglenmesine yonelik c¢aligmalar hangi kapsamlarda
yapilabilir?
Sizce yapilan g¢aligmalar (6zellikle STK’larda) bosanmus kadinlarin
zorluklarmm giderilmesine yénelik ihtiyaglari gidermeye yeterli mi?
Neden?
Bir hukuk insami olarak bu sorunlarm giderilmesi i¢in nasil ¢aligmalar

yiiriitillebilecegini diisliniiyorsunuz?

Tesekkiir ederim.
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Ek 6. Onam Formu
Bu arastirma Maltepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji Yiiksek

Lisans tezi hazirlamak amaciyla yapilmaktadir. Aragtirmada bosanmis
kadinlarin yasadig: toplumsal temelli sorunlar ve bu sorunlarin giderilmesine

yonelik ihtiyaglarin tespit edilmesi amaglanmistir.

Arastirma kadinlara yonelik STK yetkilileri, hukukcular ve bosanmis
kadinlarla yapilacaktir, Derinlemesine miilakat ve uzman miilakatmdan olugan

ii¢ ayn yar1 yapilandirilmisg form ile niteliksel bir aragtirma yiiriitiillecektir.

Aragtirma sirasinda verdiginiz sadece akademik amaclh kullanilmakla birlikte
goriismeye katilan kisi ve/veya kurum adi kamu ile paylasilmayacaktir.
Isimler tamamen anonim kalacaktir. Ses kaydi sadece verilerin analizinin

saglikli bir sekilde yapilabilmesi igin kullanilacaktir.

Aragtirmadan istediginiz zaman ¢ekilme hakkina sahip olmakla beraber

arastirmaya katilim goniilliiliik esasina dayalidir.

Aragtirmaci iletisim: Ceyda ACAR

acar.ceyda87(@email.com

0507 093 22 46

Aragtirmaci isim-imza: Goniillii isim-imza:
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OZGECMIS

CEYDA ACAR

1987 yilinda Istanbul’da dogdu. Egitimine Sisli Niliifer Hatun Ilkogretim
Okulu’nda baslad. Liseyi ise Sisli Kurtulus Diiz Lisesi’nde bitirdi. Istanbul Aydn
Universitesi’nde Saghk Isletmeciligi Boliimii’nii bitirdi. Daha sonra Eskisehir
Anadolu Universitesi Iktisat Fakiiltesi Iktisat Boliimii’nii bitirdi. Universite
ogrencilik hayati boyunca cesitli saglik STK’larinda bursiyer ve goniillii olarak

organizasyonlara ve egitimlere katildi.

2013 yilinda Bezmialem Vakif Universitesi'nde baslatilan bir goniillii program
dolayistyla proje asistani olarak ise basladi. Hala ¢esitli vakif organizasyonlarinda
gonilli olarak gorev almaya devam etmektedir. Egitim hayatim sosyoloji

bolimiinde lisans yaparak siirdiirmektedir.

Bezmialem Vakif Universitesi Halk Saghigi Anabilim Dali biinyesinde egitimler

alarak proje asistanhig1 yapmakta ve egitimine Maltepe Universitesi

Sosyal Bilimler Enstitiisii Sosyoloji Yiiksek Lisans’1 ile devam etmektedir.

| Ilgi alanlari, sosyoloji, yonetim, toplumsal cinsiyet, gb¢, aile, STK faaliyetleri ve

sosyal yardimlagma alanlarinda ¢aligmalardir.
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