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LATANS DONEM COCUKLARINDA AKADEMIK BASARI VE
SALDIRGANLIK DURTU DUZEYLERI ARASINDAKI iLISKININ
PERI MASALLARI TESTiYLE DEGERLENDIRILMESI

Dilara ARSLAN
Yiiksek Lisans Tezi
Psikoloji Anabilim Dali
Klinik Psikoloji
Danisman: Dog. Dr. irem ERDEM ATAK
Maltepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, 2019

Bu aragtirma akademik basar1 diizeyi yiiksek ve diisiik olmak {izere iki grup
latans donem c¢ocugunun saldirganlik dirtli  diizeylerinin  karsilastirilmasini
amaglamaktadir. Psikanalitik kuramda latans donem ddipal donemi takip eden, 6-11 yas
arasindaki donemi ifade eder. Bu yas donemindeki ¢ocuklarda cinsel merakin yerini
entelektiiel yatirnm almasit ve odipal rekabetin akademik alandaki rekabete yerini
birakmas1 beklenmektedir. Rekabet saldirganlik diirtiisiiniin islenerek ortaya konmasini
gerektirmektedir. Okul ¢agini kapsayan latans donemde notlandirma ve akademik basari
9,10 ve 11 yaslarda onem kazanmaya baslamaktadir. Yapilan tez c¢alismasinda not
ortalamalarina gore 9,10,11 yaslarinda 25 basarili ve 25 basarisiz ¢ocuk belirlenmis ve
bu ¢ocuklarda saldirganlik diirtii diizeyleri peri masallar testiyle degerlendirilmistir.
Basarili olarak belirlenmis ¢ocuklarda kiskanclik olarak saldirganlik degiskeni basarisiz
Ogrencilere gore anlamli derecede yiiksek bulunmustur (p<0,05). Basarisiz olarak
belirlenmis ¢ocuklarda ise diirtiisel saldirganlik, oral agresyon degiskenlerinin basarili

ogrencilere gore anlamli derecede yliksek oldugu goriilmiistiir (p<0,05).

Anahtar Kelimeler: Akademik Basar1, Akademik Basarisizlik, Latans Donem,

Saldirganlik Diirtiisti, Peri Masallar: Testi.



ABSTRACT

EVALUATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN
ACADEMICAL SUCCESS AND LEVEL OF AGRESSION DRIVE
IN CHILDREN IN LATENCY PERIOD THROUGH FAIRYTALE

TEST

Dilara ARSLAN
Master Thesis
Psychology Department
Clinical Psychology Programme
Thesis Advisor: Dog. Dr. Irem ERDEM ATAK
Maltepe University Social Sciences Graduate School, 2019

Purpose of the resarch is comparing the level of two groups latency period which is high
and low level of academic achivement. In psychoanalaytic theory, the latency period
refers to the ages between 6 and 11 which follows oedipal period. It is expected that in
this age period children will invest intellecutal fields instead of sexual curiosity and
oedipal competion leave its place in the field of academic competition. Competition
requires the processing of aggression impulse. In latency period grading starts at the age
of 9, 10 and 11. Agressive impulse levels were evaluated by using fairy tale test at the
age of 9, 10, 11 year old students who were identified according to their avarage grades
who were 25 high achivers and 25 low level students. Children who were identified as
successful, agression of jelousy variable was founded higher than low achievers
(p<0,05). On the other hand among low achievers, the agression impulse and oral

agression variables are founded higher than high achievers (p<0,05).

Keywords: Academical Sucsess, Academical Failure, Latency Stage, Level of

Agression Drive, Fairytale Test.
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BOLUM 1. GIRIS

Bu calismada akademik basar1 diizeyi yiiksek ve diisiik olmak tizere iki grup
latans donem c¢ocugunun saldirganhik  diirtli  diizeylerinin  karsilastirilmasi
amaglamaktadir. Kuramsal olarak bakildiginda sessiz, giiriiltiisiiz ve catismalardan
arinmis bir donem olarak goriilen latans donem, okul ¢agi cocuklariyla yapilan
calismalar sayesinde dnem kazanmaya baslamistir. Ancak su zamana kadar yapilan
caligmalar ruhsalligi ele almaktan c¢ok yasanan problemleri biyolojik bir ydne
indirgenmektedir. Bu da donemin hizli ¢6ziim bulma takintisinin bir sonucu gibidir.
Ruhsalligin ele alinmadigi durumlarda okul ¢agi cocuklarindaki problematiklerin
cozlimleri eksik kalmaktadir. Psikanalitik kuramda latans donem odipal donemi takip
eden, 6-11 yas arasindaki donemi ifade eder. Bu yas donemindeki ¢ocuklarda cinsel
merakin yerini entelektiiel yatirimin almasit ve ddipal rekabetin akademik alandaki
rekabete yerini birakmasi beklenmektedir(Franieck ve Giinter, 2010).Tam da
catigsmalarin bir siireligine duruldugu diisiiniilen latans donemde saldirganlik diirtiisiiniin
nereye dogru yoneldigi ve akademik rekabetin saldirganlik diirtiisiiyle olan iliskisi

merak uyandirici olmustur.

1.1 Psikanalitik Kuram Cerg¢evesinde Latans Donem

Latans kelimesi bir sifat olarak Latince “latentis” kokiinden gelmektedir ve
“gizli, karanlik, bilinmeyen” anlamma gelir.(Akt. Zabci, 2011)Psikoloji terimi olarak
latans ise Ingilizce “heniiz ortaya ¢ikmamus, gizli,, gizlilik...” gibi anlamlar tasiyan
“latency” teriminden gelistirilmistir (Bezmez&Brown, 2013).Cocuk ruhsalliginda
oldukca O6nemli yeri olan latans donem psikanaliz sozliigiinde su sekilde ifade
edilmektedir; “cocuk cinselliginin sona erisinden (besinci veya altinci yil), erinligin
baslangicina kadar olan ve cinselligin gelisiminde bir duraklama zamanin isaret eden

donem (...)” (J. Laplanche ve J.B Pontalis, 1967, s.220) (aktaran Zabci, 2011, s.1).

Latans donem Freud tarafindan ilk kez 1905°te “Cinsellik Uzerine U¢ Deneme”
makalesinde ele alinmaktadir. Freud bu makalede latans donemi, cinselligin gelisimi ve
evriminin bir duraklama donemi olarak ele almistir. Daha sonra 1924 tarihinde kaleme
aldign “Odipus Karmagasinin Coziimlenmesi” adli makalesinde, bu dénemin okul

doneminin baslangicina tekabiil ettigini sdyleyerek donem ozelliklerini yeniden ele



almaktadir (Akt. Kap, 2014). Cogunlukla bu doénemde cinsel ilgiler azalmis gibi
goriiliir. Cocuklar bu donemde okula baslarlar; okul yasantisi beraberinde yeni
arkadasliklari, yeni bir sosyal cevreyi ve akademik kaygilar1 da getirmektedir. Bu
donemde bir taraftan da ebeveyn tutumlarinin ve sosyal etkenlerin ¢ocuk tizerinde etkisi

biiyiiktiir (Zabei, 2011).

Latans donem, ¢ocugun hayatinda erken ¢ocukluk ve ergenlik arasinda bir koprii
islevi goriir. 6 ila 11 yaglar arasim1 kapsayan bu donemde iki seyin kendiliginden
gelismesi  beklenmektedir; aileden ayrigmanin saglanmast ve okuma yazmanin
ogrenilmesi. Bagka bir deyisle bu donem duygusal olgunlukla biligsel olgunlugun bir
arada olmasinin normal bir ¢ocuk gelisimi i¢in olast oldugu donemdir. (Franieck ve
Ginter, 2010). Bu doénemde diirtii yogunlugu fizyolojik kosullara bagli olarak azalir
veego savunma savasinda bir dinlenme donemine girer. Ego cinsel diirtiiniin
baskinligmin bir siire ortadan kalkmasiyla diger gorevleri ile ugrasmak i¢in zaman
kazanmig olur, iceriklerini, bilgi ve yeteneklerinin kapsamini genisletir. Bdoylece
giiclenmis olur, cevre karsisinda eskiden oldugu gibi ¢aresizce boyun egmez, cevreyi
eskiden oldugu gibi omnipotu olarak goérmez. Genelde odipus karmasasini asabildigi
Olciide dis c¢evredeki nesnelere karst tutumu da degisir. Ana babaya olan kesin
bagimlilik gevser, boylelikle nesne sevgisinin izleyicisi olan 6zdeslesme mekanizmasi
cocugun yasaminda giderek agirlik kazanir. Ana- baba ve egitimcilerle cocuk arasinda
tartismaya yol acan konularda ¢ocuk onlarin dilek, istek ve ideallerini giderek artan

oOl¢iide igsellestirir (Akt. Zabc1, 1905).

Cevre, ¢cocugun i¢ evreninde artik yalnizca nesnel korku olarak belirmez, ¢cocuk
kendi Ego’sunda ¢evre istemlerini temsil eden siirekli bir olusum kurmustur. Bu stirekli
olusuma Freud siiper ego adini vermistir. Siiper egonun gelisimiyle es zamanli olarak
cocuksu korkularda da bir degisim gozlemlenmektedir. Cevre korkusu giderek
onemsizlesir, yerini bu eski giiclin yeni temsilcisine, siiper egodan, vicdandan duyulan
korkulara ya da sugluluk duygusuna birakir. Bu da gizil dénemde, egonun diirtiisel
siireclere egemen olma savasinda yeni bir yandas kazanmis oldugu anlamina gelir.
Erken ¢ocukluk doneminde nesnel korkunun iistlendigi diirtii savunmasinin itici giicii
olmak gorevini gizil donemde de vicdan korkusu iistlenmistir. Bu asamada da diirtiiler

tizerine kurulan egemenligin ne kadarmin egonun kendine ne kadarininsa siiper egonun



giiciine ve etkinligine bagh oldugunu séylemek giictiir (Freud, 1937). Ego gelisimine ek
olarak bazi savunmalar1 mekanizmalar1 devreye girmektedir. Bu gelisimle birlikte latans
donemde ¢ocugun, bir bakima egonun enerjisi biliyiilk oranda yiiceltme igin
kullanilmaktadir. Yiiceltme, biyolojik temelli diirtiilerin sosyal olarak bagskalastirilmis
ve degerli hale sokulmus disavurumunu anlatmak i¢in kullanilan savunma
mekanizmasina verilen addir (Mc. Williams, 1994). Yiiceltme diizeneginde cinsellik ve
saldirganhik diirtiileri ile ilgili enerjinin koklii bir degisimi vardir. Yiiceltmede diirtiiler
cinsel ve saldirgan amaglarini birakirlar. Aym1 zamanda diirtli nesnesi de degisir.
Ornegin cocuksu bir cinsel egilim, diyelim ki gozetleyicilik iyi bir gézlemci olma
egilimi ve yetenegine doniisebilir. Bu diirtiiniin hem amacinda hem de nesnesinde koklii
bir degisimin olmasi, yani cinsellikten siyrilmasidir. iste bu tiir yiiceltmenin giderek

yogunlasti§1 ¢ag, gizillik dénemidir (Oztiirk, 2002).

Anna Freud, gizil dénemi, ¢ocuksu cinselligin genitallik 6ncesi heyecanlarinin
sondiigi, 6dipus kompleksinin biling alaninin disina ¢iktig1 ve libidinal ugrasinin biiytik
boliimiiniin anne ve babadan cekilerek yasitlara, 6gretmenlere, grup 6nderlerine, ideal
figtirlere ve kisilesmemis ideallere, amaci ketlenmis yiiceltilmis ilgi alanlarina yonelttigi
gizlilikdénemi olarak agiklar (Freud, 1965)(aktaran Zabci, 2011). Daha 6nce annenin
bedenini, ebeveyn cinselligini merak etmeye adanan enerji dis diinyaya dair bir meraka

doniismektedir.

Paul Denis de gizil donemi catismalarin, savunmalarin ve nesne iliskilerinin

yeniden diizenlenmesi olarak agiklamaktadir (Tunaboylu, I, 2006).

Freud alti-sekiz yaslarindan ergenlik donemine kadar libidinal enerjinin daginik
olduguna inanir ve enerjinin viicudun belli bir bolgesinde odaklanmadigim
savunur. Latans donem ruhsal isleyis de ilk denge asamasini olusturmasi sebebiyle
gelisimin 6nemli bir agsamasidir. Freud tarafindan da igsel uyarilimlarin goreceli olarak
sakin oldugu bir donem olarak tanimlanmistir. Cocugu ergenlige ve o donemde
yasayacagi bir takim ruhsal zorluklara hazirlayan bu donem, okulgagi olarak da

bilinmektedir (Freud, 1965).

Freud (1905)’a gore, latans donemdeki cinsellikten armmanin, biitiin cinsel

etkinliklerin tiimden baskilanmasi anlamina gelmez. Bununla birlikte Freud (1905)


http://www.itusozluk.com/goster.php/freud

cocuksu cinselligin boylesi bir isleyisinin ancak bir egitim idealini temsil ettigini ve
bunun da siklikla ve kayda deger bigimde bir kenara birakildigini sdyler. Zaman zaman
yiiceltmeden kurtulmay1 basarmis bir cinsel davranisin savunmay1 delip ortaya cikisina
sahit olundugunu veya cinsel etkinlik, cinsel diirtiiniin erinlikteki ¢ogalan istilasina

kadar latans donemi boyunca varligini siirdiirdiigiinii savunur.

Bu gortislere ek olarak; belli bir miktarda cinsel gerilimin, her ne kadar daha az
miktarda ve daha siireksiz olsa da, ¢ocukluk yillarindan itibaren, doyum hazzi ile

birlikte kendini gosterdigini belirtmistir (Freud 1905).

Winnicott (1958)’1n latans donemin benligin kendi alanina sahip ¢iktigi donem
oldugunu diistinmesi ve saglikli cocuklar arasinda latans doneminde ortaya c¢ikan
iligkilerin uzun bir zaman bu sekilde siirdiigiinii ve acgik bir sekilde cinsellestirme
olmasa da, cinsel simgelerin devamliligini korudugunu ifade etmesi de Frued’un
goriislerini destekler niteliktedir. Winnicott (1958), bununla birlikte bazi sorunlar
yasayan cocuklarda, cinsel 6gelerin acik bir sekilde ortaya ¢ikmasinin hem oyunlarini

hem de benlik ile iliskiyi bozdugunu diistinmektedir.

Gizil dénem, 6dipal karmasanin diisiisiiyle baslar. Odip cocuk ve ebeveynlerin
ask ve nefret duygularimi siddetle yasadigi bir dramdir ve farkli cinsiyetlerde farkli
sonuglart olmaktadir. Kiz ¢ocuklari i¢in kastrasyon karmasasinin esiti olarak Gtekinin
askimi kaybetmek s6z konusu iken, erkek cocuklarda ilk ask nesnesinden vazge¢me
meselesi hakimdir. Bu durum sonucunda, diirtiilerin amaglarim1 degistirdiklerini
gormekteyiz, bu “diirtiisellikten ayrilmak™ olarak degil, daha ¢ok nesneye kars1 sefkat

ve sevgi temalarina déniisme olarak diisiiniilmelidir (Tunaboylu, I, 2006).

Bu dénem boyunca, cinsel diirtiilerin yiliceltme araciligiyla kiiltiirel iirtinler gibi
yeni amaglara yonelmek ic¢in cinsel amaglarindan saptiklar1 gozlenir. Karsit tepki
olusturma, ayni1 zamanda yasak arzulara kars1 koymaya olanak veren bir savunmadir.
Sonug olarak, latans donem, cinselligin gelisimi ve evriminde bir duraklamaya igaret
eder. Erken cocuklugun neredeyse tim bellek izleri, kendilerini ¢cocuksu amneziye

stiriiklenmis bulurlar (Zabci, 2011).

1.2.Latans Donemde Ogrenme ve Bilissel Gelisim



Ogrenme sdz konusu oldugunda bilissel gelisimi goz ard1 etmek olanaksizdir.
Sarnoff (1976), Latans donemde biligsel gelisimi iki periyod halinde ele almistir. Birinci
periyodun latans oncesi donemden baglayarak latans donemde giiclendigini belirtir. Bu
donemde sembolizasyon kapasitesi, sozel hafiza ve davranis kontrolii gelisir. Insan
cizimlerinde siiperegonun etkileri goriilmeye baslanir. Daha erken donemde boyunsuz,
viicutsuz insan figiirleri yerini ayrintili, boyun ve duyu organlarinin net goriildiigii
¢izimlere birakir.

Ikinci periyod ise 7,5 yas sonrasi ortaya cikar. Bu periyodda operasyonel diisiinme
becerisi, gercek ile fantezi arasindaki farkin goriilmesi, alici hafiza organizasyonu ve
siiperegonun yeniden organize olmast goriiliir. Bu olgunlugun bilissel etkinliklere

yansimasi 8,5 yasi1 bulur Sarnoff (1976).

Birinci periyodda (Latans donem Oncesinden baslayarak gelisen) ortaya ¢ikan 4

temel biligsel beceri sunlardir:

1)Sembolizasyon kapasitesi. Cocuk enerjisini daha anlamli objelere yoneltir ve

zihinde sembolize edebilir.
2)Baskilama. Bir savunma mekanizmasi olarak sembolizasyona eslik eder.
3)Sozel ve kavramsal hafizanin gelisimi.
4)Davranigsal tutarlilik/sabitlik

Bu dort beceri yeterli olgunluga geldiginde latans donemin ortaya ¢ikmaya hazir

oldugunu soyleyebiliriz (Sarnoff, 1976).
Ikinci periyodda ortaya ¢ikan 4 temel bilissel beceri ise soyle ifade edilmektedir.

1)Piaget tarafindan tariflenmis olan biligsel gelisimi igeren somut islemsel diisiincenin

gelisimi
2)Soyut kavramsal bellek organizasyonu becerisi
3)Objelere yonelik diislemlerden gerceklere gegme becerisi

4) Siiperego igeriklerinin yeniden diizenlenmesi



Sarnoff’a gore, latans donemin geciktigi durumlarda bilissel gelisim iizerinde su etkileri

gorebiliriz;

1) Hareket 6zgiirliigii konusunda ebeveynle ¢atisma ve davranig 6l¢iitii olarak
akranlar1 model alma.

2) Mastiirbasyon davraniginin yeniden ortaya ¢ikist.

3) Gece korkularinin sekil degistirmesi. Canavarlar gibi insaniistii varliklarin
yerine daha insansi varliklardan korkma (cadilar, hirsizlar, ¢cocuk kagiran
kisiler gibi).

4) Baz1 ¢ocuklarda, obsesif-kompulsif belirtilerde ve persekiitif fantazilerde
yogunlasma.

5) Semptomatoloji, genellikle ebeveynlerin yasakladiklar1 seyleri yapmak

istemekle ilgili etkilerin kontrolii seklindedir.

Diatkine (1985), yazmay: dgrenme yasinin, cogu cocugun Odipal nesneleriyle
ilgili yas1 tamamladiklar1 ana denk gelmesinin bir tesadiif olmadigini sdylemistir. Tersi
durumlarda, anneyle ¢ocuk arasinda fazla yakin bir iligkinin ketlenmeye yol
acabilecegine, ligiinciiyii disarida birakan fiizyonel bir iliskinin, cocugun onu ¢evreleyen
diinyaya kars1 merak duygusunu yok edebilecegine dikkat ¢ekilmistir. Bununla birlikte
ayrilik calismasi yalmizca ¢ocugu ilgilendirmez, ebeveynler de imgesel diizeyde bu

ayrilig1 islemek zorundadirlar (Aktaran Alsancak Sonmez, 2011).

Piaget(1934)’nin biligsel gelisim kuraminda ise latans donemi kapsayan yaslar
“somut islemler donemi” olarak adlandirilir. Cocuk ortalama yedinci yaslarin baslarinda
sezgisel diisinmeden somut diislinme donemine yonelir ve artik mantiksal iliskileri
kavramaya baslar. Bu donemin somut olarak adlandirilmasinin nedeni, c¢ocuklarin
somut yani elle tutulabilen nesneler hakkinda fikir ileri siirebilmesi ve neden sonug
iliskisi kurabilmesidir.Islemler olarak isimlendirilmesinin nedeniyse ¢ocuklarin bir seyi
organize etmek ve sistemli yola koymak i¢in zihinlerini ¢alistirarak iglemler yapmasidir.
Bu onun goriisleri siraya koymasina, parcalara bolerken biitlinii hatirlamasina ve bu
faaliyetleri kendi orijinal ifadesine doniistiirmesine isaret eder. Bu dénemdeki ¢ocuk,

diistincelerinde daha esnek ve diisiince siire¢lerinde daha mantiklidir.



Piaget zihinsel bir islemi, gerceklesmemis olsa da bir seyin sonuglarina dogru
hayal etme yetisi olarak tanimlar. Somut islemler evresinde zihinsel islemler gercek
insanlar, mekanlar ve ¢cocugun c¢evresinde gordiigii nesnelere dayandigindan somuttur.
Piaget’ye gore ¢ocuk ancak yaklasik 7 yasina geldiginde akilci ve soyut diisiinmeye
baslayabilir. (Carolyn Meggitt 2012).

Bu dénemde ¢ocuk bir olay1 diger insanlarin goziinden gérmeye baslar. Cocuk
nesnelerin ve olaylarin renk, bi¢im, yiikseklik gibi dis duyusal 06zelliklerinin
baskisindan kurtulup, onlarin kitle, hacim, say1 gibi i¢ 6zelliklerini kavrayabilecek hale
gelir. Bu degisiklikler ¢ocugun cinsiyet anlayisinda, sayr kavraminin gelismesinde,
mekan iligkilerini kavramasinda kendini gosterir. Okul cagindaki ¢ocuk bir olayr diger
insanin goziiyle gorebilmeyi zamanla daha iyi becermeye baslar. Operasyon Oncesi
devrede ¢ocugun diislince tarzini Piaget ego-merkezli diisiince olarak tanimlar. Ego-
merkezli olmaktan kurtulup, diger kisinin goziiyle diinyay1 gorebilmek ¢ocugun sosyal
iligkilerinde yeni bir asamaya yol acar. Cocuk dis diinyadaki nesnelerin yerine kafasinda
gelistirdigi semboller ve zihinsel operasyonlar araciligiyla islemler yapmaya baglar.
Gordiigli nesneleri siniflar, siniflar arasindaki iliskileri gozler ve dig diinyada bir
degisiklik yapmadan kendi zihin diinyasinda o yasa gore oldukc¢a karmasik zihinsel
buluslara ulasir. Ozetle, bir ¢ocuk tecriibelerini devamli bir biitiinliik i¢inde organize
edebildigi, tecriibelerine akilct bir anlam verebildigi simiflamalar ve yeniden
diizenlemeler yapabildigi, bu smiflama ve diizenlemelerdeki korunumu, islemleri
tersine doniistiirebildigi, bir olayr aym1 anda farkli boyutlardan diisiinebildigi zaman,

onun somut islemler doneminde is gordiigii soylenebilir (Charles 2003).

Somut islemlerin  gelismesiyle birlikte diisiince ve  hareketliligin
artmasi ¢gocugun, kendi bakis agistyla bagka bir kisinin bakis agist arasinda hizla, ileri
geri yer degistirme olanagi saglarken birlikte ¢alismayi da kazandirmaktadir (Charles
2003).

Bowlby’ye (1973) gore, zihinsel gelisimin devaminda 6tekiyle kurdugu iliskiler
ve bu iliskilere dayali stratejilerin tutarli olarak kullanilmasi kisinin bagkalarimi
giivenilir, ulasilir, tutarh ve destekleyici olarak algiladigl ‘olumlu bagkalart modeli’ ve
kendisini sevilmeye deger olarak algiladig1 ‘olumlu benlik modeli’ gelistirmesine neden

olur. Bunun aksine ikincil kosullu stratejiler ¢ok kez kullanilirsa, degersizlik



duygularinin olusturdugu ‘olumsuz benlik modeli’ ve baskalarinin giivenilmez, tutarsiz
ve soguk olarak algilandigi ‘olumsuz bagkalar1 modeli’ gelistirilmesine neden olur
(Main, 1990; Rothbard ve Shaver, 1994). Zihinsel modellerin olumlu veya olumsuz
olmasi, bireyin sosyal ¢evrenin (6zellikle de bireyin deger verdigi kisilerin) sergiledigi
davraniglar1 ne kadar giivenilir ve tutarli olarak algiladigin1 ve kisinin kendisini ne
derecede sevilmeye deger buldugunu dogrudan etkiler.(Bowlby, 1973; Main, Kaplan ve
Cassidy, 1985)

1.3 Latans Donemde Ilk Nesnelerle Baglanma Siireci ve Ogrenme iliskisi

Her cocuk, cinsiyetinden bagimsiz olarak ruhsalliginin temelini olusturan ilk
iliskiyi anneyle kurar. Her iki cinsiyetten cocugun 6znelligi temelde birincil bir kadinsi
ogeye dayanir (Abrevaya, 2000) Freud sonrasi birgok kuramci annenin bakim verici
olarak ¢ocukla kurdugu iliskiye ve islevine vurgu yapmislardir. Ornegin Bowlby
“baglanma”, Stern “akort etme”, Winnicott ise “yeterince iyi anne” kavramlarini ortaya
koyarken annesel bakima ve bu bakimin niteligine dikkat ¢gekmektedirler ( Akt. Parman,
2007).

Bowlby’e gore, bireyin kurdugu ilk iligki, yeni dogana bakim veren anne ya da
annenin yerini alabilecek temel bakim veren bir diger bakiciyla gerceklesmektedir. Bu
iliskinin, bebegin kendini giivende hissetmesi, ihtiya¢larinin giderilmesi, duygusal
yakinlik gorme beklentilerinin karsilanmasi gibi olumlu bir siirecte ilerlemesi
durumunda, bebek bakicisiyla kurdugu iliski sonucunda kendini sevilmeye ve
onaylanmaya laylk gorerek O©nemli oldugunu hissedecek ve ayni zamanda
karsisindakileri ve diinyayr da giivenilir ve olumlu bir yer olarak algilayacaktir. Bu
giivenli temel, kisinin kendisi ve digerleri hakkinda olumlu modeller gelistirebilmesi
icin temel bir yap1 olusturmaktadir ve bu modeller ‘i¢gsel calisan modeller’ ya da
‘zihinsel temsiller’ olarak kavramsallastirilmaktadir. Diinyaya iliskin igsel ¢alisan
modellerin kilit noktasin1 baglanma figiiriiniin kim oldugu, nerede bulunabilecegi ve
nasil tepki verecegine dair beklentiler olusturmaktayken, kendilige dair igsel calisan
modellerin kilit noktasini baglanma figliriiniin goziinden kendisinin kabul edilebilir olup

olmadigina dair temsiller olusturmaktadir. Kendilik hakkindaki i¢sellestirilmis temsiller,



stiregen, gercekei ve olumlu bir kimlik duygusunun edinilmesinde 6nemliyken, digerleri
hakkindaki temsiller ise siiregen ve haz verici kisiler arasi iligkilerin kurulabilmesinde

kritik bir 6neme sahiptir (Calisir, 2009).

Baglanma, bakim veren ve ¢ocuk arasinda dogumla birlikte baslayan, ilerleyen
zamanlar da cevresel ve duygusal iliskileri etkileyen yakin, duygusal baglardir (Bowlby,
1980; Ainsworth, 1989). Bowlby (1982), anne ve bebek arasinda olusan iligkinin,
duygusal birlikteligin “igsel ¢alisan modeller” bakimindan olustugunu savunmaktadir.
Bowlby (1973, 1979), baglanmanin dogumdan mezara kadar uzanan, dmiir boyu devam
eden bir siire¢ oldugunu ve ¢ocuklukta olusan semalarin pek fazla degismeden ilerleyen

yaslarda da islev gordiigiinii 6ne siirmektedir

Ogrenmenin &gretmenden ayri diisiiniilemeyecegi gibi cocugun akademik
basarist da baglanma iliskisinden bagimsiz olarak diisiiniilemez. Bir seyi 0grenmek
aslinda iliskisel bir siirectir. Bir sey 6grenmek icin 6grenmeye ic¢sel olarak hazir
olmak ve dgretecek kisiye giiven duymak gereklidir. Ogretmen-6grenci iliskisine
bakilirken, ebeveyn ¢ocuk iligkisi de géz 6niinde bulundurulmalidir (Youell, 2006).
Bowlby(1973)’nin baglanma teorisinde de vurguladigi gibi ebeveynler, ¢ocuklarin
baglanma stillerinin olusumunda anahtar roldedir. Tam da burada akademik
yasamin baslangicinda yer alan 6gretmenlerin de bu iligkisel stiregteki rolleri akla

gelmektedir.

1.4. Latans Dénemde Okul-Aile-Ogretmen liskileri

Okul bir yamyla da ilk nesnelerle olan iliskilerin tekrar1 gibidir. Ogrenme,
cocugun nesneyle kurdugu iliskisel bir siireci igerir. Ogretmenle, bilgiyle, kagitla
kurulan iliski 6grenme siirecinde énemli bir role sahiptir. Ogrenme, 6gretmenden ayri
diisiiniilemez. Bir seyi 0grenmek aslinda iliskisel bir siirectir. Bir sey 6grenmek icin
ogrenmeye igsel olarak hazir olmak ve ogretecek kisiye giiven duymak Onemlidir

(Youell, 2006).



Cocuk okula basladiginda, 6gretmen ve okulun kapsayict “ebeveyn” roliinii
devraldiklar1 sik¢a ifade edilmistir (Orford, 1996; Salzberg-Wittenberg, Henry, &
Osborne, 1983)(Aktaran Youell, 2006).

Cocuklarin yasamlarmin ilk yillarinda igsellestirdikleri aile deneyimleri ve
ebeveyn iliskileri yeni kisilerle yasayacaklar1 yeni deneyimlerini aktaracaklar1 bir arka
plan olusturur. Her ¢ocuk erken donemdeki deneyimine bagli olarak 6gretmeniyle farkli
bir iliski gelistirir. Youell’e gore, eger ¢ocuk dgretmenden siirekli sert ya da olumsuz bir
elestirel tutum beklentisi i¢indeyse, anne babasinin ¢ok titiz oldugu diisiiniilebilecegi
gibi aslinda ¢ok yumusak ve affedici de olabilirler. Anne babalarin Ogretmenle
kurduklar1 iliski, ¢cocugun da 6gretmeni ile olan iletisimini etkiler. Cocugun okula
gelirken bir iligki deneyimi oldugu gibi, 6gretmenin, anne-babanin ve diger ¢cocuklarin
da kendi deneyimleri vardir. Boylece kurulan iligkiler siirekli dinamiktir ve farklilik

gosterir (Youell, 2006).

Brolles’e (2010) gore gizil donem cocugu Ogretmenin ne bir akran ne de
ebeveyn vekili oldugunu 6ziimsemelidir. Aile ortami ve az cok benimseyecegi bir ortam
arasindaki benzerlikler ve uzakliklardan yola ¢ikarak her yil, yeni bir 6gretmene uyum
saglamak icin ruhsal bir ¢aligma meydana getirmesi gerekmektedir. Okulda ona iletilen
ve ailede ona iletilmis olan arasinda 6zellikle 6grenim, bilgi ve okul denilen 6zgiil yerin
etrafindaki tasarimlar, basarilar, acilar ve ebeveynlere ait basarisizliklar1 tasiyan
tasarimlar arasinda kopriiler kurmak durumundadir. Oysaki c¢ocuk ayni zamanda
sorgulamalarini okula emanet etmeye gelir ve ¢atismalarini islemeye kalkisir ¢iinkii bu
farkli yerde iliskiler bagska mizaglar etrafinda, baska tiirlii zorunluluklarla 6rgiitlenirler.
O halde bu, onun kurallari, iliskileri bagka bir bigimde deneyimlemesi icin bir firsattir.
Cocuklar ya da aileler okul tarafindan maruz kaldiklar1 haksizliklardan
yakinabilirlerken, benzer sekilde Ogretmenler de cocuklar ve aileleri tarafindan

zorbaliga ugradiklarini diisiinebilirler.

Pfitser’e (1927) gore, anne-babalarin ve O&gretmenlerin yeterince destek
verdiginin diisiiniildiigli sdylense bile aslinda durum bdyle degildir ve cogunlukla
onlarin en zor durumlarda bunu yapacak donanimlar1 yoktur. Biliyoruz ki psikanalitik

yonelimli psikoloji, ruhsal kaynakli tehlikeler, bunalimlar bilingdis1 karmasalardan
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kaynaklandiginda miidahale etmelidir; siiphesiz destege gereksinim duyan ¢ok sayida

insan i¢in de bu saglanmalidir.

Tiim 6gretmenler, bir veli ya da 6grenciyle yasadiklar1 bir deneyimin ardindan
kendilerine ait olmadigini bildikleri (ya da en azindan daha 6nce hissediyor olmadiklari)
duygular fark etmislerdir. A¢iklanamaz sekilde kizgin, gergin, 6fkeli, sikilmis, yorgun
ya da tamamen basarisizliga ugramis hissediyor olabilirler. Bu duygular 6gretmenlere
baskalar1 tarafindan yansitilmis ve onlarin ruhsalliginda yer bulmuslardir. Asil mesele
ise 0gretmenlerin bu duygularla ne yaptiklaridir. Duygular iizerine diisiiniip onlarin
aslinda ne oldugunu fark edebilirlerse onlar1 “kapsayabilme” isinin de yarisini halletmis
sayilirlar. Bu mekanizmadan haberdar degillerse ya da duygularindan siyrilip sadece
biligsel bir gézlem yapiyorlarsa bunalip diisiinemez hale gelebilirler. Bunun ardindan

davraniglar1 da sikint1 verici olabilir (Youell, 2006).

Tam da bu noktada 6gretmenin 6grenciye (kimi zamanda ebeveyn iizerinden
Ogrenciye) yonelttigi olumsuz diisiince ve davramislar cocukta da farkli sekillerde
karsilik bulur. Cocuk 6gretmenin yansittigi bu duygulara farkli savunma diizenekleri

karsilik vererek bu durumla bas etmeye ¢alistig1 diistiniilebilir (Youell, 2006).

Adler’e (1930) gore, ilkokulda ¢ocugu degerlendirecek kisi sinif dgretmenidir.
Dikkatle baktiginda ¢ocugun icinde neler olup bittigini herkesten iyi anlar. Ornegin;
evindeki kosullar1 dikkate alarak belli bir g¢ocuga karsi biraz daha hosgorili

davranabilir, cocugun motivasyonunu arttirilabilir.

Pek cok dgretmen, ¢ocugun anne ve babasina yaklasmanin ¢ocugun kendisine
yaklagsmaktan daha biiyiik giigliikkler dogurdugunu saptamistir. Bu da bize 6gretmenin
belli bir incelik duygusuyla davranmasi gerektigini gosterir. Yasanan sorunlar
karsisinda okula ¢agirilan anne-babalarin sugluluk dolu ruhsal bir hava igine girmesi,

ogretmenin olabildigince incelik ve sezgi giiciiyle davranmasini1 zorunlu kilar (Adler,

1930).

Baz1 yetiskinler ve cocuklar rahatsizlik verici duygulardan uzaklasmak ig¢in
manik bir tavir sergilerler, digerleriyse iclerine kapanirlar. Gizil donemde bu
savunmalarin en yayginlari her seyi bilme ve tiimgiicliiliiktiir. Bu ¢ocuklar eger bir seyi

yapamiyorlarsa aptal, sikict ya da cok basit oldugu i¢indir. Pek ¢ogu “bilmeme”
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durumuna dayanamazlar. Bu c¢ocuklar yeterince kapsanamadiklar1  siirece
timgiicliiliiklerinden vazge¢me riskini almazlar, bilmemeye katlanamazlar ve bilginin

bir bagkasinda (6gretmende) oldugunu kabul edemezler (Youell, 2006).

Pedagojik danigman 6gretmenlere danigsmanlik yapmasinin yani sira, anne babalara
da yalnizca anlik degil stirekli destek saglayip danismanlik yapmali ve egitimle ilgili
kavramlar1 onlara tanitmali bdylece onlarin da formasyonuna katkida bulunmalidir

(Pfitser, 1927).
1.5.Latans Donemde Okul Yasam

Okula baslayan cocuktan beklenen nedir? Okuldaki c¢alisma, ¢ocugun hem
ogretmen ve okul arkadaslariyla igbirligini hem de derslere ilgi géstermesini gerektiren
bir 6devdir. Bu gibi yeni durumlarda ¢ocugun tepkilerine bakarak ortak caligma

yetenegi ve ilgi alaninin sinirlar1 konusunda bir yargiya varabiliriz (Adler, 1930).

Klein (1923), bir ¢ocugun yasaminda okulun ¢ogunlukla cok kati olarak
algilanan yeni bir gercekle karsi karsiya gelme anlami tasidigini sdyler. Cocugun bu
taleplere uyum saglama yolu, genel olarak yasam gorevlerine karsi olan tutumunu

gosterir.

Youell (2006)’e gore, Okula baslamak tiim ¢ocuklar1 aile hayatindakinden farkli
kurallarla yiiz ylize getirir. Okulda sadece bir oyunun kurallarin1 bilmek yetmez; aym
zamanda baska c¢ocuklarla is birligi yapmalart ve kendileri i¢in bir sirii sey
becerebilmeleri beklenir. Okula gitmek ayni zamanda evle okulu bir noktada birlestirme
geregini yasamak anlamini tasir. Bu durum hem ¢ocuk i¢in hem de ebeveynleri i¢in zor

olabilir.

Okul, cocugun anaokuluna gitmesiyle birinci sosyallesme yeridir. Ama ilkokula
basladig1 zaman bile ¢ocuk, bir dgrenci roliinii her zaman kendiliginden sahiplenmez.
Ogrenci olmak bir oyunu, okuldaki “oyunun kurallarin” 6ziimsemek igin belirli bir
esneklik gerektirir. Okul sirasinda oturmak “Ggrenen” olmak igin yeterli olmayabilir.
Cocugun ailede olusmus olan konumunun merkezini kaydirmasi ve okul tarafindan

beklenen oyunu oynamay1 kabul etmesi gereklidir (Brolles, 2010).
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Okula baslamakla ¢ocuk, saplanmalarinin ve karmagalarinin temelini olusturan
bir ¢evreden c¢ikarak, kendisini yeni nesne ve etkinliklerle yliz yiize bulur; ve simdi
onlarin iizerinde libidosunun hareket kabiliyetini denemelidir. Ancak her seyin otesinde
burada, karsisina ¢ikan yeni ve genellikle iistesinden gelmesi gii¢ gorevdeki etkinligini
ortaya koymak icin ¢ocugun simdiye kadar kendisine ait olan, az ya da ¢ok edilgin-disil

tutumu terk etme mecburiyeti vardir (Klein, 1923).

Okul bir kurumdur, birbiriyle baglantili 6gretim ve 6grenim gorevlerini bir araya getirir.
Ogrenme-dgretme siirecinin kaygi barindiran bir siireg olmasinin yani sira, bir gruba
dahil olmak da kayg1 uyandiricidir. Bu durumda okul biinyesinde iki kat fazla kaygiy1
barmdirir (Youell, 2006).

Okuma yazma Ogrenimi baglasa da alti, yedi yaslarindaki ¢ocuklar oldukga
somut bir sekilde diisiiniirler. Bu i¢sel anne temsilinin heniiz tam gelismemis
olmasindan kaynaklanir. Bu yastaki ¢ocuklar anne, babalarinin ve 6gretmenlerinin her

seyi bildiklerine inanirlar (Youell, 2006).

1.-2.sin1f1 bitiren ¢ocuk kendi ritiielleri, kurallar1 olan gruplara katilir. Rutin ve
siradanlik bu donemin en Onemli 6gelerindendir. Cocuklar okulda tekdiizeligin
emniyetini bulurlar. Ancak farkliliklar da okulda ortaya c¢ikar. Zorlanan c¢ocuklar
Ogretmenlerin dikkatini c¢eker. Bu ¢ocuklar tamamen saldirganliktan arindirilmig
degillerdir ancak bu diirtii genellikle rekabet i¢eren oyunlar yoluyla ortaya ¢ikar. Masa
istli oyunlar1 kazanmak, ¢ikartma kazanmak, sinavdan iyi not almak 6nemli hale gelir

(Adler, 1930).

10,11,12 yaslarina gelindiginde saglikli bir gelisim takip edildiyse ¢ocuklarin
diistinme sekillerinin farklilastigi goriiliir. Diisiince sistemi somut gerceklerden soyut

fikirlere dogru gecer.

Okulun oldukga 6nemli bir yere sahip olmas1 okulun ve 6grenmenin genel olarak
herkes i¢in libido tarafindan belirlenmis olmasina dayanir; zira talepleriyle okul,
cocugun libido kaynakli i¢giidiisel enerjilerini yiiceltmeye mecbur eder. Hepsinden 6te,
genital etkinligin yiiceltilmesi ¢esitli konular1 6§renmede belirleyici bir paya sahiptir ve

bu ylizden igdis edilme korkusuyla da ketlenecektir (Klein, 1923).
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Biddy Youell (2006) gizil donemdeki basarisizliklar: agiklarken bu ¢ocuklarin
cok yogun acilt duygular tasidigini ve bu nedenle smifta odaklanacak, 6dev yapacak,
arkadaslik kuracak ruh haline bir tirli erisemediklerini sOylemistir. Hatta bu
cocuklarindan  bazilarinin  okul ortaminda yerlerinde Dbile duramadiklarini,

dinleyemediklerini, sessiz kalamadiklarini da eklemistir.
1.5.1. Akademik basari (Okul Basarisi):

Basari; Tiirk Dil Kurumu’nun tanimlamasiyla, basarma isi, muvaffakiyet olarak
aciklanmaktadir (Akalin, 2011).Bir diger tanimlamaya goére basari, okul ortaminda
belirli bir ders ya da akademik programlardan bireyin ne derece yararlandiginin bir
gostergesidir. Okul basarisi ise Ogrencinin bulundugu okul, sinif ve derse gore

belirlenmis sonuglara ulasmada gostermis oldugu gelismelerdir (Carter ve Good, 1973).

Egitim programinda yer alan her tiirlii bilgi ve beceriye “Ggrenci basarisi”
denilmektedir. Basarida 6grenme ve 6gretme konusu olan davranis ve beceriler esas
almir. Ancak bu degerlendirme de biitiin davranislar dlgiilememektedir. Bunun igin
davraniglarin hepsini kapsayacak belirli davranislar segilerek dgrencilere verilmekte ve
kabul edilebilir davranisi gosteren 6grencinin basarili oldugu varsayilmaktadir. (Turgut
ve Baykul, s. 79) Ogrenci basarisi; 6grencinin bilgi ve beceri gerektiren konularda
istenilen diizeyde yeterli olmas1 ve kendisine uygulanan 6l¢me araglarinda yeterli 6l¢tim
diizeyine ulasmas1 demektedir (Demirtas ve Cinar, 2004; Arici, 2007). Istenileni elde
etmek, hedeflenen sonuca ulasmak ve amaca erismek, basari olarak tanimlanabilir.
Egitim, program hedefi ve basarinin birbiriyle tutarli olmasidir (Demirtas, 2004). Baska
bir ifadeyle, 6grenci programdaki hedefi gerceklestirebilmisse basarili oldugu kabul
edilmektedir. Egitimde basari, derslerde 6grencilerin notlarina, test puanina ya da her
ikisi birden degerlendirilen 6grenme siirecindeki kazanilan bilgi ve beceri, “Akademik

Bagar1” olarak tanimlanmaktadir (Demirtas, 2004; Arici, 2007; Karadag, 2007).

Basari istenilen bir sonuca ulasma yoniinde bir ilerlemedir (Wolman, 1973).
Basar1 bu kadar genis kapsamli tanimlanmakla birlikte egitimde basari1 denildiginde
genellikle, okulda okutulan derslerde gelistirilen ve 6gretmenlerce takdir edilen notlarla,
test puanlariyla ya da her ikisi ile belirlenen beceriler veya kazanilan bilgilerin ifadesi

olan “Akademik Basar1” kastedilmektedir (Carter ve Good, 1973). Akademik basari,
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bireyin psikomotor ve duyusal gelisiminin disinda kalan, biitiin program alanlarindaki

davranig degismelerini ifade eder (Erdogdu, 2006).
Okul basarisina etki eden faktorler su sekilde tanimlanabilir:

- Duygusal-psikolojik faktorler

- Zihinsel faktorler

- Motivasyon

- Kaygi

- Ebeveyn tutumlari

- Sosyal iligkiler

- Okul- 6gretmen faktorii (Erdogdu, 2006).

1.5.2. Akademik basarisizlik (Okul Basarisizhigi):

Basarisizlik kavrami daha ¢ok cocugun ya da gencin uzun siireli (bir egitim
O0gretim doneminden daha uzun siire) hemen her dersten, gelisim diizeyinin ve
yeteneklerinin altinda basar1 gostermesi ve bu basarisizligt bir tiirlii telafi edememesi

durumu olarak kabul edilmektedir (Kolbay, 2008).

Okul basarisizligi genel olarak bir 6grencinin kendi olanaklarini ya da bireysel
kapasitelerini gerceklestirememesi olarak tanimlanmaktadir (Best, 1997). Baska bir
deyisle, cocugun entelektiiel potansiyelini okul alaninda somutlastiramamasidir

(Marquis, 2000)(aktaran Kolbay, 2008).

Butler-Por (1985), okul basarisizliginin nedenlerini ve Ozelliklerini ii¢ grupta

incelemistir:

1. Ev ve ailesel nedenler a)Sosyal ve duygusal nedenler, kendine giiven,
otonomi, benlik saygisi. b) Motivasyonel nedenler. ¢) Asir1 aile baskist d) Ailenin

beklentisi e) Aile tutumlari f) Ev atmosferi ve aile destegi

2 Kisisel nedenler; a) Benlik saygis1 b) Kendi kendine hareket edebilme yetenegi

c¢) Basar1 istegi ve basarisizlik korkusu d) Basar1 korkusu

3.0kuldan kaynaklanan nedenler
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Weiner (1982), okul basarisizliginin genel nedenlerini {i¢ baslik altinda
toplamistir: 1) Sosyo-kiiltiirel faktorler 2) Psikolojik faktorler 3) Uyumsuz aile igi
iligkiler.

Sosyo-kiltiirel faktorler: Diisiik motivasyon, aile etkisi, arkadas etkisi, cinsiyet

roliiniin etkileri, okul ve 6gretmenin etkileri olarak siralanmaktadir.

Psikolojik faktorler: Gelisimsel faktorler ve psikopatolojik faktorler ile 6grenme

islevine kars1 gelistirilen uyumsuzluk seklinde incelenmektedir.

Uyumsuz aile igi iligkilerin okul basarisizligina etkileri ise basarisizlik korkusu,

basar1 korkusu, pasif-saldirgan davranis seklinde kendini gostermektedir.

Semin’in (1975), Istanbul'da ilkokul ¢ocuklari iizerinde yapilan arastirmada okul
basarisizligmin nedenleri dort baslhik altinda toplanmustir: 1)Sosyo-ekonomik ve
sosyokiiltiirel kosullar 2)Okul durumu: Okula baslama, okul ve g¢evre degistirme,
okuldan soguma. 3)Psiko-sosyolojik kosullar: Ailenin yapisi, ailenin anlayisi,
kardeslerle iligkiler, tiveylik ve oOksiizliik, ailenin ¢ocugu ihmali ve kotii muamelesi.

4)Zihinsel durum: Zeka diizeyi, dil gelisimi gibi faktorler (aktaran Ozabaci ve Acat).

Mandel ve Marcus (1988) ise okul basarisizliginin nedenlerini su basliklar
altinda toplamaktadir: 1) Kisisel faktorler 2) Aile ile ilgili faktorler 3) Arkadas grubu ile
ilgili faktorler 4) Okul ve 6gretmen faktorii.

Best 1997°de, okul basarisizligi kavraminin 1950’lerde ortaya ¢iktigini ve ancak
1960larda kullanilmaya basladigini yazmistir. Bu tarihlerden once de basarisiz
ogrenciler mevcut olmakla birlikte, agirlikli olarak tarimla ugrasan bir toplumda bu
normal kabul edilmis ve fazla SGnemsenmemistir. Egitimin toplumsal ilerleme agisindan
en biiyiik hedeflerden biri haline gelmesiyle okul basarisizligi kavram gittikce daha ¢ok
dikkat cekmeye ve arastirilmaya baslanmistir. Okul basarisizligi, siklikla birbirinin igine

gecen alt1 farkli problem tiiriiyle tanimlanir:
1) Okula uyum saglamakla ilgili sorunlar, davranislar ve iliskisel giigliikler;
2) Ogrenme giicliikleri, bilissel problemler ve beceri eksiklikleri;

3) Atilma, sinif tekrar etme, baska kuruma yonlendirilme;
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4) Basamaklar arasi gegisle ilgili sorunlar, liseye ya da yiiksek

O0grenimegecememe;

5) Degerlendirme siirecinde yasanan sikintilar, sinavlarda basarisizlik, diploma

edinememe;
6) Okuldan cikig ve mesleki toplumsal yasama girisle ilgili sorunlar.

Catheline’e gore zaman icinde gergek bir toplumsal olgu haline gelen okul
basarisizliginin nedenleriyle 1ilgili yapilan farkli yorumlar kisaca su sekilde

siniflandirilabilir:
- basarisizlig1 tembellik olarak gdren ahlaki goriisler,
- zeka geriligini temel alan tibbi goriisler,

- aileden gegen Kkiiltiirel degerlerle okulun bekledikleri arasindaki uyusmaya

dikkat ¢eken toplumsal goriisler,

- Ogrenme arzusu ya da reddiyle ilgili psikolojik gortisler (Catheline,

2007)(aktaran Kolbay, 2008).

Yazara gore okul basarisizligiyla ilgili dogru bir analiz yapabilmek i¢in bu
boyutlarin biitlinciil bir bakisla bir araya getirilmesi zorunludur. Basarisizligin ruhsal
dengede doldurdugu yer Boimare’in de dikkat ¢ektigi bir durumdur. Boimare’e gore
ciddi basarisizlik yalnizca destek eksikligi ya da az ¢alismayla agiklanabilecek bir sey
degildir; burada 6zel bir ruhsal orgiitlenme s6z konusudur. Bu orgiitlenme diisiinceyi

engelleyerek dengesini bulma amacindadir (Boimare, 2005)(aktaran Kolbay, 2008).

Ders calisabilmek, ders dinleyebilmek, bir sinavda kagitla bas bala kalabilmek
buna bagli olarak basarili olabilmek tek basinaligi gerektirir. Bunun da temelinde
cocugun kendi basma olma kapasitesinin gelismis olup olmadigimin yattigin
sOyleyebiliriz. Winnicott (1957), kendi basma olma kapasitesinin duygusal gelisimde
olgunlugun en 6nemli isaretlerinden biri oldugunu sdylemistir. Derste siirekli konusan,
yerinde duramayan ve dersi dinleyemeyen birgok ¢ocuk i¢in ashinda yalniz kalma
kapasitesinin yeterli derecede olusmamis oldugunu diislinebiliriz. Kendi basina olma

kapasitesinin temeli baska birinin yaninda kendi basina olma yasantisidir.
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Entelektiiel kapasitesi yeterli oldugu halde ciddi okul basarisizlig1 sergileyen
cocuklar, 0grenmeye karst gosterdikleri direnci c¢esitli davranis sorunlariyla ortaya
koyabilir ve ¢ok cesitli stratejilerle destekleyebilirler. Bu durumda ger¢ek sorunu
gormezden gelerek egitsel metodlarla yardimci olmaya ¢alismak ise yaramayacaktir.
Gergekte, ¢ocugun bu sorun yoluyla verdigi mesaji anlamaya ¢alismak ve 6grenmeye
engel olan ruhsal gatismalar1 ¢oziimlemeye girismek gerekir. (Bomaire, 2005)(aktaran
Kolbay, 2008).

Freud 1909 yilinda yazdigi makalesinde ¢ocugun Ogretmenleri ile yasadig
ambivalansin psikanaliste diger insanlarla yasadigi duygulanimsal konumlar1 hakkinda
bilgi verebilecegini ifade eder. Cocugun latans donemde Odipin ensestiiel arzularina
kars1 kullandig1 savunmalar (yiiceltme, bastirma, gerileme) onun 6grenme siireglerine
ve okula giris yapmasina yardimci olur. Okul gizil donem g¢ocugunun gelisimi i¢in
gerekli islevleri dolduran bir yerdir. Ensestiiel arzularinin ger¢ek olamayacagimi fark
eden cocuk bu arzularinin doyumundan vazgecerek yoOniinii bilme ve Ogrenme
diinyasina gevirir. Bu anlamda yatirim enerjisinin bir kismin1 da narsisizme ve benlik ile
ilgili aktivitelere yatirmis olur. Diger bir deyisle ¢ocuk i¢in diisiince ve entelektiiel
aktiviteler korunmus olur. Uglincii artik disaridadir. Okul g¢ocugun ¢atismalarini
¢ozmesine yardimer olarak ruhsal gelisimini saglamasina katkida bulunur (Alsancak

Sonmez, 2011).

Erik Erikson (1950) cocuklarin kendilerini 6grenmeye ve bilgi biriktirmeye
adadiklart bu doneme “Caligkanlik Dénemi” adim1 vermistir. Bu ¢ocuklar bir ya da
birka¢ konuda ansiklopedik bilgiye sahiptirler. Tiim bu savunmacilik beraberinde
kesintisiz bir 0grenme olmasini ve aileye uyumu getirir. Duygusallik ve yaraticilik
kisitlanmistir. Sanki bazi gelisim alanlar1 digerlerinin gelisebilmesi i¢in geri planda
birakilmalidir. Gelisim alanlarinin ise kisinin ruhsal diinyasinda yogunlukta kullandig1
savunma diizenekleriyle dogrudan baglantis1 vardir. Latans donemde kullanilan

savunma diizenekleri de okul donemine dahil olan tiim stireclerde etkilidir (Youell,
2006).

1.6.Latans Donemde Savunma Diizenekleri
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Arbisio’ya gore (1997), latans donem ruhsal gatismay1 idare etmek i¢in Benligin
savunma diizeneklerini harekete gecirdigi bir donemdir (Aktaran Zabci, 2011). Paul
Denis (2001) ise latans donemde sahitlik edilen durumun savunma siiregleri ve

catigmalarin yeniden orgilitlenmesi oldugunu sdylemistir.
1.6.1 Bastirma

Bastirmanin esas1 giidiillenmis unutma veya bilmezlik olarak belirtilebilir. Bu
savunmay1 Freud’un diirtii modeli ¢ercevesinde agiklayabiliriz; bu modele gore itki ve
duygulanimlar yiizeye ¢ikmak i¢in ¢aba harcarlar ve dinamik bir gii¢ tarafindan denetim
altinda tutulmalan gerekir. Freud (1915) soyle yazmistir: “bastirmanin esasi bir seyi
bilingten uzaklastirmakta ve belli bir mesafede tutmakta yatar”. I¢sel bir egilim ya da
digsal bir durum yeterince sikinti verici veya kafa karistirict ise, bu, maksatli olarak
bilingdisina gonderilebilir. Boyle bir siireg, bir deneyimin biitiinline, bir deneyimle
baglantili olan duygulanima veya kisinin bu deneyimle iligkili fantazilerine ve

arzularina uygulanabilir (McWilliams, 1994).

Freud (1921) latans donemdeki savunmalar arasinda birinci sirada bastirmayi
tutar. Bastirma, amacina iliskin olarak cinsel diirtiileri ketlemeye olanak veren “igsel —
veya daha iyi bir ifadeyle i¢sellestirilmis- engellerden biridir”. Denis’e gore (1997),
latans ¢ocuklarinin bu bastirmay1 gerceklestirmelerinin iki —savunmaci ve islemleyici-
yonii vardir. Denis, bu siirecin ¢ocugun cevresi tarafindan tesvik edilmesi gerektiginin

altin ¢izer (Zabci, 2011).

Latans donemde cinsel merak iizerine uygulanan bastirmanin sonucunda,

diisiince siirecleri Freud’a gore su ii¢ olasiliktan birini izler:

1) Entelektiiel merak gii¢lii bir bastirmanin etkisiyle engellenir ve zekanimn
etkinligi hayat boyu kisitlanir. Bu entelektiiel ketlenme durumudur.

2) Ikinci durumda entelektiiel gelisim, cinsel bastirmaya direnmek igin
yeterince glicliidiir; fakat bastirilmis cinsel merak takintili bir diisiince
halinde bilingdisindan geri doner. Bu durum entelektiiel obsesyondur.

3) En iyi, ancak en nadir goriilen yol ise yiiceltmedir: Cinsel diirtii, nesne ve

amag degistirerek ortaya ¢ikar. Diirtiiler ketleyici bicimde degil, yticeltilerek
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entelektiiel meraka doniistiiriilerek doyurulma yoluna gidilir (Aktaran Kap,

2014).
1.6.2.Baskilama (Repression)

J. Laplanche ve J.B. Pontalis’in tanimina gore (1967, s. 419), baskilama “hos
olmayan veya istenmeyen bir igerigi bilingten kaldirmay1 amaglar”. O halde bastirma,
baskilamanin farkli bir tiiridiir. Baskilama “igslemin bilingli niteligi ve baskilanan
igerigin bilingdist degil yalnizca bilingdncesi hale gelmesi gergegiyle” ve bir duygunun
baskilanmasit durumunda, “duygu bilin¢gdisina aktarilmadigr fakat ketlendigi, hatta
ortadan kaldirildig1 i¢in” bastirmadan ayrilir. Baskilama duygu ile tasarimi birbirinden

ayiran bir savunma diizenegidir (Zabc1,2011).
1.6.3.Yiiceltme

Freud (1905), “Cinsellik Uzerine U¢ Deneme” isimli eserinde yiiceltmenin,
cocuksu cinsellikten ¢ikisin ii¢ yolundan biri oldugunu soyler, diger ikisi sapkinlik ve
nevrozdur. Latans donem siiresince, ¢ocugun cinsel egilimlerine ragmen ¢ocuksu

cinselligi dontistiirerek isleyen bir siireci kapsar (Freud, 1905).

Arbisio’ya gore (2007) yiiceltmenin gesitli tiirleri arasindan iki biiyiik ekseni
ayirt etmek miimkiindiir. Bir taraftan merak ve bilme arzusuyla entellektiiel yatirim: bir
haz kaynagi haline gelen entellektiiel etkinlik, yasam diirtiisiiyle uyumludur.
Yiiceltmelerin tamami sosyal biitiinlesmeye yoneltir ve 6grenmeyi destekler. ikinci
eksen miizik, resim, yaraticilik vs. yoluyla sanatsal diinyaya giristir. Baz1 ¢ocuklarda,
yol yiiceltme icin agilir yani diisiince diislemlemeyle i¢ ice ge¢mistir ve bir diisiinme

hazz1 s6z konusudur (Aktaran Zabci, 2011).

Diger taraftan, savunmalarin baskin oldugu ve yiiceltme siireglerini engelledigi
cocuklar da vardir. Bu cocuklar basarili oluyorlar ise, aslinda bu entellektiiel yatirim
duygusal zorluklardan kagmak i¢in kullanilmaktadir. Su halde okula yatirimin
savunmaci bir degeri olabilir ve igsel diinyayla bir kopusu gosterebilir. Bu anlamda,
egitim alaninda basarinin her zaman mutlak bir yliceltme degeri yoktur. Bu nedenle
sosyal uyuma yonelik akademik basar1 ve yliceltme ile salt akademik basariy1 agikca

birbirinden ayristirmak lazimdir. Arbisio (2007) bu yastaki saglikli cocuklarin her seyi
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merak eden, yaratict ve genelde yagamaktan memnun olan ¢ocuklar olduklarinin altini
cizer. Yiiceltme, eger mevcutsa, cocugun ¢ok agir bir bastirmanin veya libidinal enerjiyi

bloke eden diger savunmalarin agirligindan kacinmasina yardimer olur (Aktaran Zabci,
2011).

1.6.4. Karsit Tepki Olusturma:

Latans donemin en tipik savunma diizeneklerinden biri de karsit tepki
olusturmadir. Karsit tepki olusumlari, kokenlerini anal-sadist evrede nesnelerin diirtiisel
anlamlarinin tersine donmesinden alirlar (sevgi ve hayranlik nefretin, temizlik kirliligin
yerini alir) (Zabci, 2011).

A.Freud (1946) bu savunma diizeneginden bahsederken karsit tepki
olusturmanin, hos olmayan ve uygunsuz olani tersiyle ikame ederek, onun yerini
aldigin belirtmistir.

Karsit tepki olusturmanin geleneksel tanimi, bir olumsuz duygulanimin olumlu
hale veya bir olumlu duygulanimin olumsuz hale dondiiriilmesini igerir. Bu savunma,
insan organizmasinin bir seyi daha az tehdit edici hale getirmek icin o seyi tam ziddina

dondiirme yetenegine sahip oldugunu gosterir (McWilliams, 1994).

1.6.5. Yalitma:

Laplanche ve Pontalis 1967’de yalitma kavramini, bir diisiince veya bir
davranigin, 6znenin diger diisiinceleri veya varolusunun geri kalaniyla olan baglantilari
kopacak sekilde yalitmaya dayanan bir savunma diizenegi seklinde agiklamislardir.

Yalitma insanlarin kaygiyla ve zihinsel becerilerle bagetmekte kullanabilecekleri
bir yolda hissettikleri duygular1 bildikleri bilgilerden yalitmaktir. Daha teknik bir
sekilde sOylersek, bir deneyimin ya da fikrin duygulanimsal yonii, bilissel boyutundan
kopartilarak ayr1 hale getirilebilir (McWilliams, 1994).

McWilliams’a (1994) gore yalitma, belirli bir ¢ocuk yetistirme tarzinin belirli bir tipte
cocuk mizaci ile kesismesi halinde, bir travma yasanmadigi durumlarda da, temel bir

savunma niteligi kazanabilir.

1.7.Saldirganhgin Tanim ve Psikanalitik Kuramda Saldirganhk

21



Saldirganlik; Tiirk Dil Kurumu Sézligii’nde saldirgan olma durumu, saldirgan
bicimde davranma veya bireyin kendi diisiince ve davranislarini distaki direnmelere

kars1, zorla karsisindakine benimsetme ¢abasi olarak tanimlanmistir. (Akalin, 2011).

Freud saldirganlikla ilgili ilk goriislerini, 1905°te Cinsellik Kurami Uzerine Ug
Deneme’de sadizm baglaminda belirtmistir. Freud bu eserinde, saldirgan diirtii ile ilgili
erkeklerin cinselliginin saldirganligin bir 6gesini i¢erdigini ve boyun egdirmeye yonelik
bir arzu oldugunu belirtmistir. Boylece sadizmin, bagimsiz ve abartili olan ve yer
degistirme ile liderlik konumunu ele geciren, cinsel diirtiilerin saldirgan bir bilesenine

karsilik geldigini one siirer (Tiikel, 2002).

Daha sonra 1920°de kaleme aldig1 “Haz ilkesinin Otesinde” metnine insanda
yalnizca iki temel diirtiiniin var oldugunu ileri siirer. Freud’a gore insan davranislari
cinsellik ve saldirganlik iggiidiileri tarafindan yonetilir ve amaci enerji bosalimini
saglayarak bozulmus dengeyi yeniden kurup haz duymaktir. Bunun kdkenini ise yasam
ve Oliim diirtiilerine dayandirir ve saldirganligin 6liim diirtiisiiniin bir boyutu oldugunu
ifade eder. Clinkii ona goére yasamin temel amaci Oliimdiir. Saldirganlhik diirtiisi

yikicilikla birlikte boyle bir isleve de sahiptir.

Saldirganlik Freud’un bazi olgu ¢alismalarinda sadece sadizmle degil, nefret,
kiskanglik ve rekabetle ilgili olarak da kendini gosterir. Ornegin, 1909°da Kiiciik Hans
olgusunun anlatildig1 yazida saldirganhikla ilgili ifadeler yer almaktadir Hans, bir kiz
kardesi olmasiyla birlikte penisini yitirme korkusunu duyumsamaya baglar ve bunu
uzun silire reddeder. Hans’in annesiyle ve Ozellikle babasi ve kiz kardesiyle iligkisi
sevme ve nefret etme ya da diisman olma terimleriyle tanimlanmistir (Tiikel, 2002). Bu
siregte  kardesine karst yoOnlendirdigi kiskanc¢lik  duygularini  saldirganlikla

iliskilendirmek miimkiindiir.

Agresyon konusu, “Obsesyonel Bir Nevroz Olgusu Uzerine Notlar” (1909)
makalesinde de 6n plandadir. Freud, bu ¢alismasinda, ¢atismay1 sevgi ve nefret arasinda
gormekte, sevginin siklikla nefret olarak algilanabilecegini, sevginin doyumdan yoksun
kalirsa kismen nefrete cevrilebilecegini belirtmektedir. Freud’un ele aldig sekliyle
sorunun kaynagi, Fare Adam’in (Rat Man) babasindan nefreti ya da sevgi ve nefretini

birlikte ayn1 kisiye yoneltmesidir. (Tiikel, 2002).
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Freud’un “Diirtiiler ve Ugradiklar1 Degisiklikler” (1915) makalesinde, agresif ve
yikict egilimleri ve nefreti, cinsel diirtilerden ¢ok kendini koruma dirtiileriyle
iliskilendirme yoniinde bir caba dikkati ¢eker. Nefretin, nesneler tarafindan ortaya
konan hosnutsuzluk tepkisinin bir ifadesi olarak, kendini koruma diirtiileriyle yakin bir
iligki i¢inde oldugunu belirtir. Freud’un burada, nefreti benlik diirtiilerinin islevi altinda
tasavvur ettigi; ask ve nefret seklindeki bir tasarimin, libido ve benlik diirtiilerinden
yasam ve Oliim dirtiilerine gecisin ara bir evresini olusturdugu sdylenebilir. Boylece,

daha sonraki agresyon kavraminin temelleri kuramsal sisteme sunulmus olur (Tiikel,

2002).

Freud saldirganlikla ilgili goriisiinti 1927°de ortaya koyarken insanoglunun sevgi
arayan uysal ve sokulgan bir yapisi olmadigini, saldirganligin dogal bir pargasi olarak

saldirt aninda kendini koruyan bir varlik oldugundan bahsetmektedir.

Psikanalitik bir kuramci olan Hartmann’a gore ise en erken iliskiler agisindan
saldirganligin nétralizasyonu, saglam nesne iliskilerinin ve ruhsal yapinin kurulmasi ve
gelecekteki catisma egiliminin en aza indirilmesi agisindan biiyiik 6nem tasir. Bebegin
dogumda olugmamis olan nétralizasyon kapasitesi, iyi nesne iligkileri g¢ergevesinde
Bu tiir bir yaklasim, saldirganlikla iligkili nétralizasyon olugmadiginda, daha sonraki
iligkilerin gelisimi acisindan basarisizligin ortaya c¢ikmasini kagmilmaz gormektedir

(Tiikel, 2002)

Hartmann’a gore, tiim iligkilerde yer alan ve iliski kurma kapasitesinin bir
oncilii olan agresif diirtii degisiklige ugramadiginda nesnenin varliginit tehdit
etmektedir; agresif diirti herhangi bir iliski miimkiin olmadan o6nce degisiklige

ugratilmalidir (Tiikel, 2002)
1.8.Latans Dénemle flgili Yapilmis Cahsmalar

Gizil donem, 6-11 yas arasinda mutlu ve giiriiltiistiz bir siire¢ olarak
degerlendirilip, uzun yillar psikanalistler tarafindan lizerinde az calisilmig bir zaman
dilimini kapsar (Tunaboylu, I, 2006). Akademik basarinin ve basarisizhigin ele alindig
caligmalar incelendiginde, basar1 kavramimin daha ¢ok 6grenme ve zihinsel isleyis

tizerinden arastirildigt  ve ruhsalligin  disaridda birakildigi  goriilmistiir.(Bknz:
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Ozabac1&Ozat 2005; Karadag,2007; Arici, 2007) Okul ¢ag1 cocuklarinda okul basarist
ve diirtiisel isleyisi konu alan bir ¢alismaya rastlanamamistir. Bu ¢alisma kapsaminda
Tirkiye’de konuyla ilgili projektif testlerle yapilmis psikanalitik caligmalara yer

verilecektir.

Zabci, 2011°de yapmis oldugu calismada diirtiisel olarak durgun gec¢tigi kabul
edilen latans donemdeki ¢ocuklarin diirtiisel isleyis 6zelliklerini, ilk ve son evre latans
donem ve cinsiyetler aras1 farkliliklar olmak {izere iki ayr1 boyutta karsilastirmali olarak
incelemistir. Bu ¢alismanin sonuclarina gore latans donemin ikinci evresinde ¢ocuklar
ilk evresine oranla daha yiiksek diizeyde diirtiisel denctime sahip olmakta, ancak kizlar
erkek cocuklara gére bu konuda daha once olmaktadir. Bununla birlikte kiz ¢ocuklar

saldirganlig1 nesne iliskilerine dahil etmede zorlanmislardir.

Kolbay ise 2008’de “On-Ergenlikte Entelektiiel Ketlenmenin Projektif Testler
Araciligryla Incelenmesi” isimli tez calismasinda basari, dgrenme ve ruhsal isleyis
lizerine bir inceleme yapmistir. Kolbay’in yaptig1 bu ¢alisma, okul basarisiyla, diisiince
slireglerine yatirimin ve gergek yiiceltme siireglerinin ayni sey olmadigini ve bu
anlamda, basarinin daima ideal bir ruhsal dengeye isaret etmeyebilecegini ortaya

koymustur.

Kirez, 2012°de yaptig1 calismada 6zel 6grenme giigliigii tanis1 almis ¢ocuklarin

ruhsal isleyislerini projektif metodlarla incelemistir.

Kap, 2014te “Ogrenme Bozuklugu Olan Cocuklarin Ruhsal ve Bilissel
Siireglerinin Karsilastirmali Olarak Incelenmesi” adli grenme bozuklugunu projektif
testler araciligiyla inceledigi tez ¢alismasinda 6grenme bozuklugunun temelinde erken

donem anne ile iligskiden temel alan nesne kayb1 endisesi oldugunu bulgulamistir.

1.9.Tezin Amaci

Latans donemde, cinsel merakin yerini entelektiiel yatirim alir; 6dipal rekabet ise
yerini akademik alandaki rekabete birakir. Baz1 ¢ocuklar bunu yapabilirken bazilar
yapamamaktadir. Akademik rekabet diizeyine gelebilmek ayni zamanda ¢ocugun 6dipal

donemden ¢ikip latans doneme girisini saglayan seydir.Ciinkii rekabetin akademik alana
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gecisi icin ¢ocugun saldirganlik diirtiisiinii ¢ig bir sekilde ortaya koymamasi, isleyerek

entellektiialize etmesi gerekmektedir. (Zabci, 2011)

Bu durumda saldirganlik diirtiisii nasil islenmektedir? Bu c¢alismada latans
donemindeki c¢ocuklarin 9,10,11 yaslarinda olanlarinin akademik basari diizeylerine
gore saldirganlik diirtii diizeyleri arastirilacaktir. Saldirganlik diirtii  diizeylerinin
ebeveynleriyle iligkileri baglaminda baglanma, onay alma ihtiyaglar ile benlik algisiyla
olan iliskisi de ele alinacaktir. Boylelikle bu yas grubundaki cocuklarin ruhsal

ozelliklerini daha yakindan incelenecektir.

1.10. Hipotezler

1)Akademik basar1 diizeyi diisiik olan ¢ocuklarin Peri Masallar1 Testi’ndeki
diirtiisel saldirganlik ve oral saldirganlik degiskenleri puanlarinin akademik basari
diizeyi yliksek olan ¢ocuklardan anlamli diizeyde daha yiiksek ¢ikmasi beklenmektedir.

2)Akademik basar1 diizeyi yiiksek olan ¢ocuklarin Peri Masallart Testi’ndeki
kiskanglik seklinde saldirganlik, araci saldirganlik ve baskinlik olarak saldirganlik
puanlarinin akademik basaris1 diisiik olan ¢ocuklardan anlamli diizeyde daha yiiksek
cikmasi beklenmektedir.

4)Akademik basar1 diizeyi yiiksek olan ¢ocuklarin Peri Masallar1 Testi’ndeki
baglanma ihtiyaci ve onaylanma ihtiyact degiskenleri puanlarinin akademik basari

diizeyi diisiik olan ¢ocuklardan anlamli diizeyde daha yiiksek ¢ikmasi beklenmektedir.

1.11. Tezin Onemi

Literatiir incelemesi yapildiginda basar1 ve ruhsal isleyisin iligkisinin incelendigi
cok az ¢alismaya rastlamlmistir. Ozellikle okul basaris1 ve okul basarisizlig1 kavramlari
daha ¢ok egitim bilimleri kapsaminda arastirildigi ve 6grencilerin ruhsal siireglerinin
basartya olan katkisina pek fazla deginilmedigi goriilmiistiir. Akademik basarinin

nedenlerinin ve sonuglarinin demografik 6zellikler (sosyo-ekonomik diizey, yas,
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cinsiyet, kardes sayist vb.) lizerinden tarif edilmeye ve anlasilmaya calisildig:

farkedilmistir.

Ulkemizde son yillarda yayginlasmaya baslayan bir projektif test olan Peri
Masallar1 Testi’nin ise bu tiir bir arastirma araci olarak kullanilmadigr goriilmiistiir.

Testin bir 6l¢iim araci olarak kullanildigi ¢calismalarin sayisi da olduk¢a smirhidir.

Tiim bunlar ele alindiginda yapilan tez calismasinin egitsel ve ruhsal faktorleri
biraraya getirmesi agisindan literatiire zenginlik katacagi disiiniilmektedir. Tez
calismasinin sonuglarinin, okul basarisi konusunda sikinti yasayan ¢ocuklarla
calisabilmek ve bu cocuklar1 anlayabilmek adina 151k tutabilecek bir nitelige sahip

oldugu diisiiniilmektedir.

Bu calismayla akademik basarist yiiksek ve diisiik olan ¢ocuklarin saldirganlik
diirtii bicimleri ve diizeyleri degerlendirilerek latans donemde basarisizliga ugrayan
cocuklarin ruhsal diinyalarinin degerlendirilmesiyle yasadiklar1 problematiklerin ele
alinmasimin oni acilacaktir. Bunlarin yani sira projektif bir metod ile ¢alisilmis
olmasinin; ¢ocuklarin, kisilerarasi iligkileri, savunma mekanizmalar1 ve diirtii isleyis
bicimleri {izerine de diisiinmeye ve inceleme yapmaya olanak sagladigi

distiniilmektedir.

26



BOLUM 2. YONTEM

2.1 Arastirma evreni ve Orneklem

Arastirma Istanbul’da bir 6zel okuldaki 6grenciler iizerinde yapilmistir. Bu
okula en az 3 yildir devam eden 50 6grenci ile yiiriitiilmiis, 6grencilerin not ortalamalari
dikkate alinarak 25’1 akademik olarak basarili ve 25’1 akademik olarak basarisiz olacak
sekilde secilmistir. Arastirma grubu latans donem o6zelliklerini yansitmasi amaciyla 9
yasinda 15 6grenci, 10 yasinda 18 dgrenci ve 11 yaginda 17 6grenciden, yani 3., 4. ve 5.
siif 0grencilerinden olusturulmustur. 25 kiz ve 25 erkekten olusan iki grupta, kizlarin
140 basarili 11’1 basarisiz, erkeklerin ise 11°1 basarili 14’ basarisiz olarak
belirlenmistir. Ruhsal alanda ya da 6grenme alaninda tanm1 almis 6grenciler ¢alismanin

disinda birakilmistir.

2.2 Simirhliklar

Arastirma Istanbul’da &6zel okullarda okuyan ilkokul ¢ocuklari ile simrhidir. Bu

nedenle elde edilecek veriler genellenemez.
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2.3 Veri Toplama Araclari

Arastirmada iki adet veri toplama aract kullanilmistir. Bunlar &grencilerin

bilgilerinin yer aldig1 Kisisel Bilgi Formu ile Peri Masallar1 Testi olmustur.

2.3.1 Kisisel Bilgi Formu

“Kigisel Bilgi Formu” ¢ocuklarin yaslarinin, cinsiyetlerinin, kardes sayilarinin,
anne-baba birliktelik durumlarinin, okul i¢i sosyal uyumlarinin ve not ortalamalariin
yer aldigi, arastirmaci tarafindan hazirlanan formdur. Formdaki sorularin bir kismi
cocuklara sorulacak, bir kismi ise okul rehberlik servisinden alinan bilgilerle arastirmaci

tarafindan doldurulacaktir. Kisisel bilgi formu Ek 1°de gosterilmektedir.

2.3.2 Peri Masallar Testi (PMT)

Peri Masallar1 Testi 6-12 yas arasindaki ¢ocuklara yonelik projektif bir kisilik
testidir. Test malzemesi, popiiler ¢ocuk masali karakterlerini ( Kirmizi1 Baslikli Kiz,
Kurt, Ciice, Cadi ve Dev) ve en popiiler hikayeler arasinda bilinen ve biiyiik 6l¢giide
resimli olduklarindan dolayi, Kirmiz1 Baglikli Kiz ile Pamuk Prenses ve Yedi Ciiceler
hikayelerinden sahneler gosteren 21 resimden olugmaktadir ( Coulacoglu,

Souyouldzoglu, 2005).

Cocuklarmm verdigi yanitlar hem nicelik hem de niteliksel olarak yorumlanabilir.
Niceliksel analiz 30 adet degiskenin degerlendirilmesini igermektedir. Baz1 degiskenler
su sekildedir: Ambivalans, Benlik Degeri, Diirtiisel Saldirganlik, Savunma, Haset,
Kiskanglik ve Baskinlik olarak Saldirganlik, Oral Saldirganlik, Kaygi, Depresyon,
Anne- Baba Iliskileri, Tuhaf Yanitlar ve digerleri.

Niteliksel yorum; aile dinamiklerinin degerlendirilmesi (anne ve/veya babanin
kabul edici veya reddedici olmasi, cesaretlendirici olmast veya olmamasi, tehditkar

veya arkadasca davranmasi; olasi kardes rekabeti; ¢Oziilmemis &dipal duygular;
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kastrasyon ve ayrilik endiseleri), benlik ve benlik islevlerinin  biitiiniin
degerlendirilmesi, c¢atismalarin ¢6ziimii ve savunma diizeneklerinin analizini igerir (

Coulacoglu, Souyouldzoglu, 2005).

Bu tez ¢alismasinda Peri Masallar1 Testi’nin diirtiiler ve ego islevleri degiskenleri baz

alinmustir.

e Baskinlik Olarak Saldirganlik (AGR DOM): Cocuk cevresini kontrol etmek ve
digerlerinin davranislarini etkileme amaci giitmektedir. Testte kendini ispatlama ya
da baskin olma olarak goriiliir ve bunu yaparken kullandigi yol saldirganliktir.
Baskinlik Olarak Saldirganlik yanitlari daha ¢ok Cadi ve Dev kartlarinda goriiliir
(Coulacoglou,2004).

e Araci Saldirganlik (AGR INSTR): Bir sey elde etmek, ihtiyaglarini giderip yasamini
stirdiirmek i¢in saldirganlik kullanilir. Araci Saldirganlik yanitlart daha ¢ok Dev
kartlarinda goriiliir (Coulacoglou,2004).

e Diirtiisel Saldirganlik (AGR IMP): Icten gelen, kisisel nedenlerden kaynaklanan
saldirgan diirtlilerin diga vuruldugu saldirganlik tipidir. Diirtiisel Saldirganlik
yanitlar1 daha ¢ok Cadi ve Dev kartlarinda gortiliir (Coulacoglou,2004).

o Savunma Olarak Saldwganhik ( AGR DEF): Yasammi sirdirmek ve kendini
otekinin tehlikesinden korumak i¢in kullanilir. Savunma Olarak Saldirganlik
Yanitlart daha ¢ok Ciice ve Dev kartlarinda goriiliir (Coulacoglou,2004).

o Kiskanchk Seklinde Saldirganlik (AGR JEAL): Kiskanglik seklinde saldirganlik
iliskiler baglaminda ortaya c¢ikar ve daha 6zel olarak bir kisi arzuladig bir kisiyle
iliski kurmak ya da siirdiirmek icin diger bir kisiyle rekabet etti§inde ortaya ¢ikar.
Mliskili duygular/duygulanimlar kaybetme korkusu, anksiyete ve ihanet hakkinda
stiphecilik veya 6fkedir (Coulacoglou,2004).

e Haset Seklinde Saldirganlik (AGR ENVY): Otekinin sahip oldugu seye sahip olma
istegi ve kendini digerleri ile karsilastirma seklinde goriiliir. Haset Seklindeki
Saldirganlik daha ¢ok Cadi kartlarinda goriilmektedir (Coulacoglou,2004).

o Misilleme Olarak Saldirganlik (AGR RET): Diger saldirganlik cesitlerine gére daha
siddetlidir. Geg¢miste kisiye zarar verici bir yasanti misillemeye sebep olur.
Misilleme Olarak Saldirganlik daha ¢ok Cadi ve Dev kartlarinda goriilmektedir
(Coulacoglou,2004).
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e Oral Saldirganlik (OA): Arkaik doneme ait saldirganlik tipidir. Oral sadizme
dayandirilir. Oral Saldirganlik daha ¢ok Dev ve Kurt kartlarinda goriilmektedir
(Coulacoglou,2004).

o Saldirganlik Korkusu (FA): Her an gelebilecek olan tehlikeye, olasi bir tehdide kars1
korkudur. Saldirganlik Korkusu daha ¢ok Kirmizi Baslikli Kiz, Kurt, Ciice, Dev ve
Cadi kartlarinda goriilmektedir (Coulacoglou,2004).

e Anksiyete (ANX): Anksiyete egonun iggiidiisel, duygusal gerilim artisina tepkisidir.
Testte olasi tehlike ve sikinti verici durumlar karsisindaki diisiinceler seklinde
gortliir (Coulacoglou, 2004).

e Benlik Degeri (SE): Benlik degeri hem goriiniisle ilgilenen yanitlarda hem de basari
ya da basarisizlik ve digerleri tarafindan onaylanma ya da onaylanmama
konularindaki yanitlarda yansitilir. Kirmizi Baglikli Kiz, Ciice, Cadi ve Dev
kartlarinin yanitlarinda goriiliir (Coulacoglou,2004).

e Onaylanma Ihtivact (NAPRO): Bu ¢ocuklardaki en temel ihtiyaglardan biridir.
Cocuk  benlik  degerini korumak ve arttirmak i¢in  hareketlerinin
cesaretlendirilmesine ihtiya¢ duyar. En ¢ok Devler ve KBK Masalindan Sahneler
kartlartyla ilgili sorulara verilen yanitlarda goriiniir (Coulacoglou,2004).

e Moralite (MOR): Siiperego gelisimi ile ilgilidir. Sug, ceza, kendini suglama, dogru

yanlis arasinda karar verememe seklindeki yanitlarda goriiliir (Coulacoglou,2004).

Bu c¢alismada, Peri Masallar1 Testi, ¢ocuklara okulun test i¢in ayrilmis ortaminda
arastirmaci tarafindan bireysel olarak uygulanacaktir. Peri Masallar1 Testi verileri igerik
analizi yontemine gore degerlendirilmeyecek, yalnizca istatistiki olarak degerlendirme

yapilacaktir.

2.4 Islem

Eyliil 2016-Haziran 2017 tarihlerde arastirmaci 6zel bir okulu ziyaret ederek
arastirma materyallerini ( Bireysel olarak her ¢cocuga Peri Masallar1 Testi ve Kisisel
bilgi formu) uygulamistir. Arastirma materyalleri uygulanmadan 6nce katilimcilarin
ailelerine arastirmanin amaci ve katilimda goniillii olma esasindan bahsedilmis ve izin

formu imzalatilmistir.
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Arastirmada genel agirlikli not ortalamast 100 {izerinden 45 puan alt1 ve 85 puan
tizeri dgrencilere uygulanan Peri Masallar1 Testi ve Kisisel Bilgi Formu’ndaki bilgiler
analiz edilmistir. Elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for Social Sciences) for
Windows 24.0 programi ile analiz edilmistir. Niceliksel verilerin karsilastirilmasinda iki
grup arasindaki farki Mann Whitney U testi, ikiden fazla grup durumunda
parametrelerin gruplararasi karsilastirmalarinda Kruskal Wallis H-Testi ve iki kategorik

grubun karsilastirilmasinda Ki-kare testi kullanilmastir.

Degisken Bagsar1 Durumu | Puan Ortalamasi MW P

BOLUM 3. BULGULAR

Bu boliimde, arastirma probleminin ¢6ziimii i¢in, arastirmaya alinan, not
ortalamalarina goére basarili ve basarisiz olarak belirlenmis cocuklardan Olgekler
yoluyla toplanan verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular yer almaktadir. Elde

edilen bulgulara dayali olarak agiklamalar yapilmistir.

3.1. Diirtiisel Saldirganhk ve Oral Saldirganlik Degiskenleri Puanlarinin

Degerlendirilmesi

Tablo.1 Basariya Gore Oral Agresyon ve Diirtiisel Saldirganhik Degiskenlerinin
Incelenmesi

*p<0,05
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Oral Agresyon Basarili 19,30 157,500 0,002*
Basarisiz 31,70
Diirtiisel Saldirganlik Basarili 17,62 115,500 0,000*
Basarisiz 33,38
Degisken Bagar1 Durumu | Puan Ortalamasi MW P
Baskinlik Olarak Saldirganlik Basarili 24,54 288,500 0,465
Basarisiz 26,46

Basariya gore saldirganlik bigimleri incelendiginde, “oral agresyon” degiskeninin
basarili 6grencilere (x=19,30) gore basarisiz 6grencilerde (x=31,70) daha yiiksek puan
ortalamasina sahip oldugu ve aradaki farkin anlamli oldugu tespit edilmistir (p=0,002,

p<0,05).

“Diirtiisel saldirganlik” degiskeninde de basarisiz 6grencilerin puan ortalamasinin
(x=33,38), basaril1 6grencilerin puan ortalamasindan (x=17,62) anlaml1 derecede yiiksek

oldugu bulgulanmistir (p=0,000, p<0,05).

3.2 Baskinlik Olarak Saldirganhik, Kiskanchk Seklindeki Saldirganhk, Araci

Saldirganhik ve Degiskenleri Puanlarinin Degerlendirilmesi

Tablo.2 Basariya Gore Baskinlik Olarak Saldirganhk, Kiskanghk Seklinde

Saldirganhk ve Araci Saldirganlik Degiskenlerinin Incelenmesi
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Kiskanglik Seklinde Saldirganlik | Basarili 31,70 157,500 0,001
Basarisiz 19,30
Araci Saldirganlik Basarili 26 300,000 0,156
Basarisiz 25
Degisken Bagari Durumu | Puan Ortalamasi MW P

“Baskinlik olarak saldirganlik” degiskeni incelendiginde basarili 6grencilerin puan
ortalamalar1 (x=24,54) ile basarisiz 6grencilerin puan ortalamalar1 (x=26,46) arasinda

anlamli bir fark bulunamamistir (p=0,465, p<0,05).

“Kiskanglik  seklinde saldirganlik” degiskeninde basarili  6grencilerin  puan
ortalamasmin (x=31,70) basarisiz 6grencilerden (x=19,30) yiiksek oldugu ve aradaki
farkin anlamli oldugu goriilmiistiir (p=0,001, p<0,05).

“Araci saldirganlik” (p=0,156) degiskeninde basariya gore anlamli fark bulunamamistir

(p>0,05).

3.3 Baglanma Ihtiyaci, Benlik Degeri ve Onaylanma Ihtiyaci Degiskenleri

Puanlarinin Degerlendirilmesi
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Onaylanma Ihtiyac1 Basarili 30,70 182,500 0,006*
Basarisiz 20,30

Baglanma Ihtiyac1 Basarili 26,10 297,500 0,749
Basarisiz 24,90

Tablo.3 Basariya Gére Onaylanma Ihtiyaci ve Baglanma Ihtiyaci Degiskenlerinin

Incelenmesi

*p<0,05

Yapilan istatistiksel analiz sonuglarina gore “Onaylanma ihtiyac1” degiskeninin

ortalamasmin basarili 6grencilerde (x=30,70) basarisiz Ogrencilere (x=20,30) gore

anlamli derecede yiiksek oldugu bulgulanmistir (p=0,006, p<0,05).

“Baglanma ihtiyac1” (p=0,749) ve “Basar1” arasinda anlamli bir farka rastlanamamistir

(p>0,05).

Tablo.4 Basariya Gore “Benlik Degeri” Degiskeninin incelenmesi

Degisken Basari Durumu Puan Ortalamasi MW P
Benlik Degeri Basarili 30,00 200,000 | 0,19*
Basarisiz 21,00
*p<0,05

Yapilan istatistiksel analiz sonucunda “benlik degeri” degiskeninin ortalamasinin

basarili 6grencilerde (x=30) basarisiz 6grencilerden (x=21) anlamli derecede daha

yiiksek oldugu goriilmiistiir (p=0,19, p<0,05).

3.4 Diger Bulgular
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Giliniimiizde akademik basar1 hem c¢ocuklar hem aileler hem de egitimciler
tarafindan biiyilk 6nem tasimaktadir. Cocuklarin akademik alanda basarili olmalari
adma bir ¢ok imkan sunulmakta ve c¢ocuklar bu alanlara kanalize edilmektedirler.
Ozellikle ¢ocuklarin kendi tercihlerine birakilmayan bu siire¢ onlar iizerinde olumlu ya
da olumsuz etki yaratabilmektedir. Bazen de cocugun akademik alana yaslanmasinin
arkasinda bagska ruhsal siiregler yatabilmektedir. Aileyi mutlu etmek, onaylanma ihtiyact
ve yetersiz benlik algis1 gibi sebepler 6grencinin kendini akademik alanda var etmeye
calismasina neden olabilmektedir. Bu nedenle hipotezlerle birlikte PMT’nin ortaya

koyabildigi ilk nesnelerle olan iligkilerle ilgili malzemeler de incelenmek istenmistir.

Tablo.5 Basariya Gore “Anne ile iliski” ve “Baba ile Iliski” Degiskeninin

Incelenmesi
Degisken Basar1 Durumu Puan Ortalamasi MW P
Anne ile Tliski Basarili 26,98 208,00 0,029*
Basarisiz 21,32
Baba ile Iliski Basarili 28,54 236,500 | 0,055
Basarisiz 22,46
*p<0,05

Basariya gore “anne ile iligki” degiskeninin analizi yapildiginda, anne ile iliski
degiskeninde basarili 6grencilerin ortalamasinin (x=26,98) basarisiz 6grencilerin
ortalamasindan (x=21,32) daha yiliksek oldugu ve aradaki farkin anlamli oldugu
bulgulanmistir (p=0,029, p<0,05). Basariya gore “baba ile iliski” degiskeninin puanlar
karsilagtirildiginda  basarili  6grencilerin ortalamasmin (x=28,54) yine basarisiz
Ogrencilerin ortalamasindan (x=22,46) yiliksek oldugu ancak aradaki farkin anlamli

olmadig1 goriilmiistir (p=0,055, p>0,05)

Tablo.6 Cinsiyete Gore “Anne ile Iliski” ve “Baba ile iliski” Degiskeninin

incelenmesi
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Degisken Cinsiyet Puan Ortalamasi MW P

Anne ile Tliski Kiz 27,10 272,500 | 0,403
Erkek 23,90

Baba ile iliski Kiz 24,18 279,500 | 0,405
Erkek 26,82

Cinsiyete gore “Anne ile iliski” ve “Baba ile iliski” degiskenlerinin analizi yapildiginda,
“anne ile iliski” puanlarinda kizlarin ortalamasinin (x=27,10) erkeklerin ortalamasindan

(x=23,90) yiiksek oldugu bulgulanmistir (p=0,403, p>0,05).

“Baba ile iliski” puaninin ise erkeklerin ortalamasmin (x=26,82) kizlarin
ortalamasindan (x=24,18)yiiksek oldugu ancak aradaki farkin istatistiksel olarak anlamli

olmadig1 gorilmiistiir (p=0,405, p>0,05).

Tablo.7Basariya Gore “Anksiyete” ve “Depresyon” Degiskenlerinin incelenmesi

Degisken Basar1 Durumu Puan Ortalamasi MW P
Anksiyete Basaril 30,32 192,000 | 0,018*
Basarisiz 20,68
Depresyon Basaril 22,94 248,500 | 0,185
Basarisiz 28,06

*p<0,05

Yapilan istatistiksel analizde basarili Ogrencilerin “anksiyete” puan ortalamalarinin
(x=30,32) basarisiz Ogrencilerinkinden (x=20,68) anlamli derecede yliksek oldugu
goriilmiistiir (p=0,018, p<0,05).

Depresyon puani incelendiginde ise basarisiz 6grencilerin puan ortalamasinin (x=28,06)
basarili O6grencilerden (x=22,94) yiiksek oldugu ancak farkin anlamli olmadig:

gorilmistir (p=0,185, p>0,05).
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Tablo.8 Basariya Gore “Sahip Olma Hissi” ve “Mahremiyet Hissi”

Degiskenlerinin incelenmesi

Degisken Basar1 Durumu Puan Ortalamasi MW P

Sahip Olma Hissi Basarili 27,14 271,500 | 0,383
Basarisiz 23,86

Mahremiyet Hissi Basarili 28,50 237,500 | 0,061
Basarisiz 22,50

“Sahip olma hissi” ve “mahremiyet hissi” degiskenlerinin basariya gore karsilagtirilmasi
yapildiginda, basarili 6grencilerin sahip olma hissi puan ortalamalarinin (x=27,14)
basarisiz Ogrencilerinkinden (x=23,86) yiiksek oldugu ancak farkin anlamli olmadigi
goriilmiistiir (p=0,383, p<0,05). Ayn1 sekilde mahremiyet hissi degiskeninde de basarili
ogrencilerin puan ortalamalart (x=28,50) basarisiz Ogrencilerinkinden (x=22,50)

yiiksektir fakat aradaki fark istatistiksel olarak anlamli degildir (p=0,061, p>0,05).

Tablo.9 Basariya Gore “Saldirganlik Korkusu” Degiskeninin Incelenmesi
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Degisken Basar1 Durumu Puan Ortalamasi MW P
Saldirganlik Korkusu Basarili 24,46 286,500 | 0,610
Basarisiz 26,54

Yapilan istatistiksel analizde, “saldirganlik korkusu” degiskeninin basarili ve basarisiz

ogrencilerdeki puan ortalamasi karsilastirildiginda, basarili 6grencilerin ortalamasinin

(x=24,46), basarisiz 6grencilerden (x=26,54) diisiik oldugu ancak aradaki farkin anlamli

olmadig1 bulgulanmistir (p=0,610, p>0,05),

Tablo.10 Basar1 ve Sosyal Uyum iliskisinin incelenmesi

Sosyal Uyum BasariliOgrenci Sayis1 | Basarisiz Ogrenci Sayis1 | Ki-Kare
Her zaman 9 7 0,211
Siklikla 14 10
Nadiren 1 4
Higbir zaman 1 4

Sosyal Uyum ve Basar iliskisi incelendiginde, degiskenler arasinda anlamli bir fark

bulunamamistir (p=0,211, p>0,05).

Tablo.11 Sosyal Uyuma Gére Saldirganhk Bicimlerinin Incelenmesi
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Saldirganlik Bigimi Sosyal Uyum Ortalama Ki-Kare P
Savunma olarak | Her zaman 23,72 2,537 0,469
saldirganlik Siklikla 24,69
Nadiren 29,70
Hig¢bir zaman 30,90
Araci saldirganlik Her zaman 25,56 2,158 0,540
Siklikla 25,04
Nadiren 29,00
Hig¢bir zaman 24,00
Haset seklinde | Her zaman 27,25 2,722 0,437
saldirganlik Siklikla 24,90
Nadiren 19,00
Hicbir zaman 29,30
Kiskanclik seklinde | Her zaman 26,94 0,773 0,856
saldirganlik Siklikla 23,81
Nadiren 26,60
Hicbir zaman 27,90
Oral agresyon Her zaman 22,78 4,461 0,216
Siklikla 23,77
Nadiren 34,30
Hig¢bir zaman 33,70
Diirtiisel saldirganlik Her zaman 24,66 6,344 0,096
Siklikla 22,23
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Nadiren 38,60

Hicbir zaman 30,80
Baskinlik olarak | Her zaman 24,50 8,434 0,038*
saldirganlik Siklikla 23,67

Nadiren 26,30

Hig¢bir zaman 36,70
Misilleme olarak | Her zaman 24,34 3,088 0,378
saldirganlik Siklikla 26,40

Nadiren 18,00

Hig¢bir zaman 32,40

*p<0,05

Sosyal Uyuma gore saldirganlik bigimleri incelendiginde “baskinlik olarak saldirganlik”
degiskeninin sosyal olarak uyum gostermeyen ogrencilerde anlamli derecede yiiksek
oldugu bulgulanmistir (p=0,038, p<0,05). Diger saldirganlik bicimleri ve sosyal uyum

arasinda anlamli bir iligkiye rastlanamamustir.

BOLUM 4. TARTISMA
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Bu calismada latans donem c¢ocuklarinin Peri Masallar1 Testi yanitlarindaki
saldirganlik degiskenleri puanlarinin akademik basar1 diizeyleri baglaminda incelenmesi
hedeflenmisti. Latans donem gelisim siiregleri i¢inde dis diinyayla olan bagin kurulmasi
ve sosyal hayata gecis konusunda ciddi bir 6neme sahiptir. Bilginin éneminin arttigi
giniimiiz diinyasinda okul ve okulla iligkili tim donemler giderek daha ¢ok

arastirilmaya baglanmaistir.

Okul hayati, ¢ocuklarin ve ailelerinin yasamlarinda 6nemli bir yer kapladigi
kadar artik klinisyenler i¢in de incelenmesi gereken bir alan haline gelmistir. Cocuklarin
vakitlerinin biiyiikk bir kismmi okulda geciriyor olmalari ve sosyal hayatlarinin
temellerini burada atiyor olmalar1 sorunsalin da okul igerisinde ortaya ¢ikmasina neden
olabilmektedir. Bu durumda okul rehberligi tarafindan aileler ve ¢ocuklar uzmanlara
yonlendiriliyor ve aile-okul-klinisyen isbirligi ¢ocuk adina onemli hale gelmektedir.
Bununla birlikte 29072 sayili Resmi Gazete’ye gore Milli Egitim Bakanligi Okul
Oncesi Egitim Ve Ilkogretim Kurumlar1 Yénetmeligi’nde yer alan bilgiye gore cocuklar
ailelerinin  istegine bagli olarak 60 aylik olduklarinda ilkokula kayit
yaptirabilmektedirler. 66-72 ay araligindaki O6grenciler direk olarak ilkokula kayit
yaptirabilecekleri gibi yonetmelige gore 72 aymi doldurmus ¢ocuklarin 1.smifa devam
etmeleri zorunlu hale getirilmistir. Bu durumda bir¢cok ¢ocuk heniiz ddipal ¢atismanin

icerisindeyken kendini 6grenme siireclerinin ortasinda bulmaktadir.

Giliven’in (2009) yaptig1 arastirmaya gore, okullarda psikolojik danigsma ve
rehberlik (PDR) hizmetleri, 6grencinin kendini daha iyi tanimasit ve Ozelliklerinin
farkina varmasi, firsatlarini ve segeneklerini tanimasi, kendisi i¢in gergekgi Kararlar
alabilmesi, potansiyellerini gelistirebilmesi, karsilastigi engel ve sorunlarla bas
edebilmesi ve c¢evresine uyum saglayabilmesi i¢in ylriitilen psikolojik yardim
hizmetleridir. Bu goriis disiinildiigiinde, okul rehberliginin 6grenci yararina
calisabilmesi i¢in ¢cocugun hayatinda olan kisilerle iletisim ve isbirligi icerisinde olmasi
gereklidir. Bu da, ¢ocugun ailesi, arkadaglari, 6gretmenleri ve okul dis1 ortamda destek

aldig1 6gretmen ya da psikolog/psikiyatrlari igerir.

Pedagojik danmisman Ogrencilerin kendi baglarina c¢ozemedikleri yasamlarini

sirdiirmekteki zorluk, yipratict karamsarlik, bir kisiye veya genelde insanliga karsi
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yonelmis kin, calismadan tiksinme, isteksizlik, bozguna ugramis idealler, uygunsuz
takintilar, cinsel sorunlar, kendinden nefret vs. gibi bir¢ok ruhsal sorunlara kars1 onlarin
hizmetindedir (Pfitser, 1927).

Okul, cocuklarin sosyallestigi ilk alanlardan biri olmakla birlikte akademik
hayatla tanistiklar1 ve performans gostermeleri gereken de bir alandir. Bu durumda
akademik basari/basarisizlik kavramlari da cocugun yasadigi sorunsal iizerinde rol
oynamaktadir. Basari, hem cocuklar hem de aileleri i¢cin 6nem arz ederken sorunsal
tizerinde etkili olmasi sebebiyle klinisyenler i¢in de bakilmasi gereken bir alan
olmaktadir. Cocugun yasadigi sorunsal basari/basarisizlig etkiledigi gibi kimi zaman

yasanan basari/basarisizliklar da sorunsallari tetikleyebilmektedir.

Arastirma dahilinde 9,10,11 yaslarindaki 50 6grenciye PMT uygulanmis, sinif
Ogretmenleri ve rehber Ogretmenlerin destegi ile de kisisel bilgi formlar
doldurulmustur. Caligmanin katilimcilarini 6zel bir okulun 9-11 yas araligindaki
ogrencileri olusturmuslardir. Katilimcilarin 25’1 kiz, 25’1 erkek olarak secilmistir.
Boylelikle cinsiyet degiskeninin etkisi sabitlenmeye ¢alisilmigtir. Zabcr (2011) latans
donem ¢ocuklarinin diirtlisel isleyislerini arastirdigi calismasinda cinsiyet ve diirtii
isleyisi konusunda bir¢ok veriye ulasmistir. Bu verileri tartigabilmek amaciyla basari
diizeyi yliksek ve diisiik olan cocuklarin sayilar1 da sabitlenmek istenmis ancak
cocuklarin aldig1 psikiyatrik tanilar sebebiyle ve ulasilabilen Ogrenci sayisi

degerlendirildiginde bu miimkiin olamamustir.

Orneklem klinik olarak tam1 almamis olsa da ogrencilerin peri masali testi
sonuglar1 lizerinden rehber Ogretmenleri ile rehberlige basvurma sebepleri ve aile
iliskileri ile ilgili goriis alinmis, paylasimlarda bulunulmustur. Bu paylasimlardan ¢ikan
sonug; basarili 6grencilerin yaptiklart rehberlik goriismelerinde daha cok kaygi,
onaylanma arzusu ve aile tarafindan goriilme/farkedilme arzularini ifade ettikleri,
basarisiz 6grencilerin ise kisiler arasi ¢atigsmalar, saldirganlik ve ders basarisini arttirma-

Ogrenme alanlarinda yasanan zorluklardan bahsettikleri goriilmiistiir.

Bu sonuglar ile tez bulgulari bir arada degerlendirildiginde sonuglarin
birbirleriyle tutarli oldugu farkedilmistir. Gliniimiizde ve iilkemizde okulun aile

tarafindan seg¢ilmesi, Ozel/parali bir okula ¢ocugun gonderilmesi ve erken yastan
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itibaren gelecege yonelik beklentiler, meslek se¢imine dair yonlendirmeler gocuklari

etkilemektedir.

Yapilan calismada ve goriismelerde basarili  6grencilerin, ders basarisi
konusundaki motivasyonlarinin aileyi/6gretmeni mutlu etme ¢abasi ve onaylanma
ihtiyaci oldugu goriilmiistiir. Analiz sonuglarina gore de “onaylanma ihtiyac1” degiskeni

basarili 6grencilerde anlamli derecede yiiksek bulunmustur (tablo 3).
PMT’de yer alan bazi yanitlar bu goriise 6rnek olacak niteliktedir.

Anne ile iligskiyi yansitan kirmizi baslikli kiz kartindan bazi yanit érnekleri;
- “annesi artik giiliimsiiyor ¢iinkii kbk onun séziinden bir daha ¢ikmayacak”,
- “annesi, kbk evde ders ¢alisacagini soyledigi icin mutlu ve basini oksuyor”,

- “kbk biiyiikannesine ders calismak icin gidiyor c¢iinkii biiyiikannesi 6gretmenmis ve

annesi birlikte ders ¢alismalarini soylemis”

-“annesi, kbk tiim simavlarindan 100 aldigi i¢in mutlu, onun basarili olacagini

diigtiniiyor”
- “kbk sinavdan kotii not aldig i¢in evden kagryor, annesinin kizacagini diistiniiyor”™
- “kbk kotii bir sey yapmus (?) o giin édevini yapmadan okula gitmis”
PP ve Yedi Ciiceler kartindan 6rnekler;
- “pp ve yedi ciiceler kutlama yapryor (?) tiim dersleri ‘¢cok iyi’ gelmis”
-“babasi pp ye kiziyor (?) ders ¢calismak yerine prensle bulusmus”’

Yapilan caligmanin bir diger hipotezi basarisiz Ogrencilerin saldirganlik
bicimleri arasinda “diirtiisel saldirganlik” puaninin daha yiliksek olacagiydi. Analiz
sonuglar1 hipotezi destekler niteliktedir. Basarisiz O6grenciler, PMT degiskenlerine
bakildiginda, diirtiisel saldirganligi diger saldirganlik bicimlerine goére daha c¢ok
kullanmaktadirlar. Bununla birlikte, okul hayatlarinda da yasadiklari1 sorunlar karsisinda
tepkilerini zaman zaman saldirganlik olarak gosterdikleri rehber 6gretmenleri tarafindan

bildirilmistir.
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9-12 yas grubunun saldirgan diirtiilerini ergenligin yaklagsmasiyla beraber daha
cok ifade edecegi de olasidir. Bu yas doneminde ergen birey bireysellesme, kendiligin
kesfi yolunda bagkaldirma ve bagimlilik arasinda gidip gelmektedir (Parman, 2011).
Ergenlik doneminde ortaya c¢ikan yikim ve Olim giici, Winnicott (1968) tarafindan
Oyun ve Gergeklik adl1 kitabinda su sekilde ifade edilmektedir: ‘Cocugun diisleminde
6liim varsa, ergeninkinde 6ldiirme vardir. Bliylime erinlikte 6nemli bir giigliikk olmadan
gelisimini siirdiirse de biiylik manevra sorunlariyla karsilasma riski vardir, ¢linki
bliylimek anne-babanin yerini almak demektir. Bu gergekten boyledir. Bilingdisi
diislemde, biliylimek dogasi geregi saldirgan bir eylemdir. Cocuk artik cocuk boyunda
degildir.” (Parman, 2011- Winnicott 1968).

Peri Masallar1 Testi’nde “diirtiisel saldirganlik” degiskeni i¢in 6rnek bazi yanitlar;
Kurt kart;

- “onu 1siracak hem de ¢ok fena (?) cam oyle istiyor”™

- “kbk’y1 goriince disleri kasintyor, onu yemek istiyor (?) oylesine, giciklik olsun diye”
- “korkung dislerini gosteriyor (?) annesini sinir etmek igin”

Dev Karti,

- “tiim okulu dévecek (?) iste, oyle”

- “koydeki herkes ondan nefret ediyormus ciinkii herkese saldiriyormus”

- “elindeki sopayla karsisina ¢ikana vurmus”

- “aklindan birilerini dovmek gegiyor (?) mesela onu gicik eden birini”

Cadi Karti;

- “biiyii yapip herkesi mahvedecek”

- “hep kizgin, birilerine saldirmay: diisiiniiyor”

- “sthir yapryor ama kotii sihirler, insanlara zarar veriyor (?) onun isi bu, cani oyle

. L
istemis
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Buna ek olarak; saldirganlik bigimleri arasinda basarisiz 6grencilerin anlamli
derecede daha fazla kullandigi bir diger saldirganlik bi¢iminin de “oral agresyon”
oldugu tablo 1°de goriilmektedir. Latans donemde enerjiyi akademik alana aktaramayan
cocuklarin ruhsal siireglerinde erken doneme ait sorunsallarin izlerinin tasidigi
diistiniilmekte ve buna bagli olarak “oral agresyon” bi¢imini kullanmalar
beklenmektedir. Peri masallar: testinde bu degiskene 6rnek olabilecek bazi yanitlar

sOyledir;

Kurt Karti;

1

-“...disleri ¢ok korkung, herkesi isirir, par¢alar, kanlar akitir.’
- “dislerinden korktum, salyalar akitiyor, her an isiracak gibi.”
- “en korkung olan bu (?) disleri ¢cok sivri, beni isirip koparabilir.”
Dev Karti;

- “bu dev bana korkung geldi (?) sanki saldiracak gibi (?) ...agziyla bir seyler yapabilir,

istrmak gibi...”

Basarili  Ogrencilerin  saldirganlik  bicimi  olarak  “kiskanclik  seklinde
saldirganlik”1 kullanmalart 6n goériilmiistiir. Latans dénemdeki rekabet duygusu bu
cocuklar icin bilgiyi ele gecirme, elde tutma, en iyi olma ve digerlerinden daha ¢ok
sevilme, begenilme seklinde gorilmektedir. Tablo 2’de yapilan analiz sonuglari
incelendiginde, “kiskanglik seklinde saldirganlik” puan ortalamasi basarili 6grencilerde

anlamli derecede yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Peri masallar1 testinde kiskanglik seklide saldirganlik degiskeninin yani sira
haset olarak saldirganlik degiskeni de basarili 6grencilerin daha ¢ok kullandigi bir
saldirganlik bicimi olarak diislinlilmiistiir. Puan ortalamasina bakildiginda basaril
Ogrencilerin ortalamasi daha yiiksek olsa da, aradaki farkin anlamli olmayis1 bu goriisii

tam olarak desteklememistir (tablo 2.).

Eger i¢ diinyadaki egemen duygu hasetse, cocuk yeni bilgi ya da becerileri
calarak ele ge¢irdigi diislemine sahip olabilir. Bu nedenle yakalanip intikam

alinmasindan ¢ok korkar (Youell, 2010). Youell’in bu goriisiine goére PMT
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degiskenlerinden “saldirganlik korkusu” degiskeninin de basarili 6grenciler de daha
yiiksek olmasi beklenebilir. Ancak yapilan analiz sonuglarinda bu degisken iizerinde

anlamli bir farka rastlanamamustir (tablo 9.).
Pmt’de “Kiskancglik Seklinde Saldirganlik” degiskeni i¢in baz1 yanit 6rnekleri;

Cadi Kartr;

- “sihir yaparak herkesi ¢irkinlestirecek, mesela yiiziinde sivilce falan ¢iksin ve en giizel

o olsun”
- “tirnaklariyla yiiziinii ¢izerek pamuk prensesin tiim giizelligini alacak™

- “cevresindekilere biiyii yapmay: diigiiniiyor (?) ondan daha basarili birisi olsun

istemiyor”

- “bu bir 6gretmene benziyor, digerleri onu kiskaniyormus en iyi 6gretmen oymus, kizsa

’

bile tiim ¢ocuklar onu seviyormus. Diger 6gretmenler ona tuzak kuracak, ka¢sa bari’
Clice Kartr;

- “biraz mutsuz goziikiiyor, (?) pamuk prenses digerlerini daha ¢ok seviyor diye. Onu

sevsin diye bir seyler yapacak (?) digerlerinin yatagini kirar.

- “en yakusikly ciice olmak istiyor, pamuk prenses ile evlenmek istiyor. Prensi

oldiirebilir.”

Bu goriisle baglantili oldugu diisiiniilen diger degiskenler ise “sahip olma hissi”
ve mahremiyet hissi” degiskenleridir. Bilgiyi elde tutma, bilgiyi kendine saklama
durumu diisiiniildiigiinde basarilt 6grencilerde bu degiskenlerin puan ortalamalarinin
daha yiiksek olmasi beklenebilir. Istatistiksel analiz sonuglarina bakildiginda basarili
ogrencilerin puan ortalamalar1 daha yiiksek olmasima ragmen aradaki farkin anlamli

olmadig1 bulgulanmistir (tablo 8.).

Hipotezler arasinda yer almayan ancak sonuglar arasinda anlamli olarak yer alan
bir degisken de “benlik degeri’dir. Bu degiskenin puan ortalamasi basarili 6grencilerde
basarisiz 6grencilere gore anlamli derecede ve pozitif yonde yiliksek bulunmustur (tablo

4). Bu degiskene ornek olarak verilebilecek bazi yanitlara asagida yer verilmistir.
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KBK Kkarti;

-“bu kendinden ¢ok emin goziikiiyor, yollari iyi bilir diger her seyi de ¢ok iyi bildigi
gibi”

- “annesi basini oksuyor, onu ¢ok basarili ve giizel buluyor, zaten 6yle bir kiz”
- “cok giizel goziikiiyor, onu herkes sever ve o bunun farkinda gibi duruyor”
Clice Kartr;

-“pamuk prenses bu ciiceyle evlenir (?) en iyisi en yakisiklisi bu, herkes onunla

evlenmek ister”
PP Kkarti;

-“babast basini oksuyor, her zaman bagarili oldugunu diigiintiyor... onu Seviyor ve

onayliyor gibi geldi bana™

Youell’e (2006) gore c¢ocuklar okula bilingli ya da bilingdigi olarak anne-
babalarinin umut ve beklentilerini yiiklenerek gelirler. Youell’in bu goriisli ve ¢alisma
sonuclar1 bir arada degerlendirildiginde basarili 6grencilerin gdsterdigi basarinin altinda
ailelerini/6gretmenlerini mutlu etme arzusu ve onlar tarafindan onaylanma ihtiyacinin

rol oynadig1 sdylenebilir.

Anksiyete ve Depresyon degiskenleri incelendiginde anksiyete puan
ortalamasinin basarili 6grencilerde anlamli derecede yiiksek oldugu goriilmistiir (tablo

7).

Bulgulara bakildiginda anksiyetenin basarili Ogrencilerde daha cok ortaya
¢ikmasinin, basarinin bu ¢ocuklar igin daha énemli bir yere sahip olmasi ve basariy1
elde tutma/kaybetmeme endisesi icerisinde olduklar diisiiniilmektedir. Bu 6grencilerin
sinav kaygis1 ve kayip endisesi sebebiyle rehberlik servislerine diger 6grencilere oranla

daha sik bagvurduklari psikolojik danismanlari tarafindan da bildirilmistir.

Stirekli bir kaygi olarak tanimlanan anksiyetenin, ¢evresel degisikliklerden ya da
bastirtlmis  giliclerin  yerinde  durmakta  zorlanmasindan  kaynaklanabilecegi

belirtilmektedir (Rycroft, 1995). Anksiyetenin ilk kez ortaya ¢ikisi, istbenligin
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ayrismasindan Once gergeklesmektedir, bu nedenle latans donemde sikga rastlanan bir
degisken oldugu sdylenebilmektedir (Akvardar ve digerleri, 2010). Benligin tehlike
olarak degerlendirdigi ve anksiyete sinyali ile yanit verdigi sey, iistbenligin kizacagi,

cezalandiracagi ya da sevmeyi birakacagi korkusudur (Akvardar ve digerleri, 2010).
Peri Masallar1 Testi’nde “anksiyete” degiskeni i¢in yanit 6rnekleri;
KBK Kkarti;
- “sanki kurt onu yakalayacakmis gibi endiseli bakiyor”™
- “korkuyor, kurtla karsilasirsa diye”

- “annesinin soziinden ¢iktigini annesi bir duyarsa diye ¢ok korkuyor”

PP karti;

- “babasi prensle evienmesine izin vermezse diye endiselenmis”
- “prens onu bulabilecek mi acaba diye korkuyor, ya bulamazsa diye diigiiniiyor”

Depresyon puan ortalamasinin ise basarisiz 6grencilerde yiiksek oldugu ancak
aradaki farkin anlamli olmadigi tespit edilmistir (tablo 7.).
Marcelli’ye gore (2003) depresif duygulanim igerisinde olan ¢ocuklarda diisiinmekte
zorlanma, caligmalara odaklanamamak siklikla okul 6devlerinden kaginmaya ya da
reddetmeye yol agar ve ¢ocuk basarisiz/tembel olarak tanimlanir. Bu bilgiden hareketle,
yapilan calismada basarisiz 0grencilerin depresyon puan ortalamasmin daha yiiksek

olmasinin beklenen bir durum oldugu diisiiniilebilir.

Basar1 ve sosyal uyum degiskenleri karsilastirildiginda, aralarinda anlamli bir
iliski saptanamamuistir (tablo 11.). Bu durum sosyal uyum kriterinin basar1 tizerinde bir
etkisi olmadigin1 gosterebilecegi gibi, sosyal uyum kriterinin dgretmenler tarafindan
doldurulmasinin siibjektif bir degerlendirme olmasinin etkisi oldugu da diisiiniilebilir.
Bu degiskenin daha ayrintili degerlendirilmesi adina “Sosyal Uyum ve Beceri

Olgegi’nin uygulanmasi gelecek ¢alismalar icin oneri olabilir.
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Sonug olarak, latans donem cocuklari i¢in basarinin 6zellikle iilkemiz egitim
sistemi igerisinde Onemli bir yere sahip oldugu ve ¢ocuklarin ruhsal siiregleri ile
baglantili bir yapida oldugu goriilmiistiir. Bu durum okul psikolojik danigsmani ile
klinisyen arasindaki iletisimin ve isbirliginin Onemini arttirmaktadir. Psikanalitik
yonelimli pedagoji gostermistir ki, uygun onlemler alindiginda, biiylik bir sikinti
yasayan ve gelisimlerine zarar veren gerilemelere sikisip kalmis binlerce aci ¢eken
O0grenciye yardim edebilir (Pfister, 1927). Pfister’e gore c¢ocuklar bir uzmanin
yardimindan yararlanabilmek i¢in nereye yonelebileceklerini bilselerdi, birgok ahlaki

eksiklik, gelisimde duraklama ve felaket dnlenebilirdi (1927).

Yapilan ¢alisma okul ve klinik alan arasindaki iliskiyi anlayabilmek ve bu iki
alan ile birlikte c¢alisanlara/calisacaklara bir 151k tutabilmek amaciyla da yapilmistir.
Calisma sonucunda psikolojik danigmanlarin, ¢ocuklarin akademik
basari/basarisizliklarina karsin yaklasimlarinda ruhsalligt da mutlaka ele almalari
gerektigi, sadece biligsel/zihinsel bir yaklagimla sorunu ele almanin gelistirici
olamayacagi goriilmiistiir. Psikolojik danismanlarin aileler ile yapacaklar1 goriismelerde
de ruhsalligt 6n planda tutmalarinin, ailelerin c¢ocuklarin basari/basarisizliklarini

anlamalari ve destek olmalar1 ag¢isindan alan acici olacag: diisliniilmektedir.
4.1. Oneriler

Arastirma 50 Ogrenci ile yapilmistir ve ge¢ latans donem c¢ocuklart ile
calisilmistir. Bu yas grubunun secilmesinin nedeni lilkemiz egitim sisteminde sinav ve
not isteminin 3.siniftan itibaren okul ve dgrenciler i¢in anlamli hale gelmesidir. Basar1
kavrami siav/karne notlari tizerinden incelendigi igin bu yas grubu ile ¢alisilmasi tercih
edilmistir. Gelecekte yapilacak ¢alismalarin daha genis sayida bir 6rneklem ile ve farkl
yas gruplariyla yapilmasmin literatiire zenginlik katacagi diisiiniilmektedir. Calisma
Istanbul’daki 6zel okullarda egitim goren ve ailelerinin ¢alismaya katilmasma onay
verdigi Ogrenciler ile sinirhidir. Gelecekteki calismalarin devlet okullarmi ve bagka
sehirlerde egitim goren Ogrencileri de kapsamasi ¢aligmanin giivenirligini arttiracaktir.
Ancak tilkemizde devlet okullarinda ¢alisma yapma izni almanin zorlugu ve ailelerin
cocuklartyla yapilacak ¢alismalara karsi ¢ekimser yaklagimi arastirmacilarin karsisina

dezavantaj olarak ¢ikabilmektedir.
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EKLER

EK1

Kisisel Bilgi Formu

Uygulama Tarihi et

Dogum Tarihi : Giin ...... /AY e /Y1 ...........
Cinsiyet

() Kiz ( ) Erkek
Aile Bilgileri :

Anne-Baba () Birlikte () Ayn Yasiyorlar

Anne () Sag () Olii () Oz ( ) Uvey
Baba () Sag ( ) Olii ()0z () Uvey
Kardes sayisi:

Kagcinci ¢cocuk:
Okul i¢i sosyal uyum:
( ) Her zaman uyumludur ( ) Siklikla uyumludur

( ) Nadiren uyumludur (' )Uyumsuzdur

Genel Agirlikli Not Ortalamast:
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EK?2

Peri Masallar1 Testi (PMT)

“Kirmiz1 Baslikli K1z masalini hatirladiginiz bigimde anlatiniz.

KIRMIZI BASLIKLI KIZ

“Pamuk Prenses ve Yedi Ciiceler” masalini hatirladiginiz bi¢gimde anlatiniz.

PAMUK PRENSES VE YEDI CUCELER
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KIRMIZI BASLIKLI KIZ
Burada ii¢ adet Kirmiz1 Baglikli Kiz var. Her biri ne diisiiniiyor ve ne hissediyor?

l. Kart:

Il. Kart:

1. Kart:

"Masaldaki Kirmizi Baglikli Kiz bunlardan hangisi? Neden?"

Kart:

Ciinkii:

"Siz Kurt olsaydiniz hangi Kirmiz1 Baglikli K1z’1 yerdiniz? Neden?"
Kart:

Ciinkaii:
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KURT
Burada ii¢ adet kurt var.Her biri ne diigiiniiyor ve ne hissediyor?

|. Kart:

Il. Kart:

1. Kart:

"Kirmuz1 Baglikli Kiz masalindaki kurt bunlardan hangisi? Neden?"
Kart:

Cilinkii:

"Sizi bu kurtlardan hangisi en ¢ok korkutuyor? Neden?"

Kart:

Clinkii:
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CUCE
Burada ii¢ adet ciice var.Her biri ne diisiiniiyor ve ne hissediyor?

l. Kart:

Il. Kart:

. Kart:

"Pamuk Prenses ve Yedi Ciiceler masalindaki clice bunlardan hangisi? Neden?"
Kart:

Ciinkii:

“Pamuk Prenses bu ciicelerden hangisiyle evlenmek ister? Neden?"

Kart:
Ciinkii:

54



CADI

Burada ii¢ adet cad1 var.Her biri ne diistiniiyor ve ne hissediyor?

l. Kart::

Il. Kart:

1. Kart:

"Peri masallarindaki cadi bunlardan hangisi?Neden?"
Kart:
Ciinkii:
"Sizi bu cadilardan hangisi en ¢ok korkutuyor? Neden?"
Kart:
Ciinkii:
"Sizce en kotii cadi bunlardan hangisi? Neden?"
Kart:
Cilinkii:
"Kotii bir cadi ne yapabilir?”
Cadilara isim veriniz.

1. Kart: 2. Kart: 3. Kart:
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Burada ii¢ adet dev var.Her biri ne diisiliniiyor ve ne hissediyor?

|. Kart:

Il. Kart:

1. Kart:

"Peri masallarindaki dev bunlardan hangisi?Neden?"
Kart:
Ciinkii:
"Sizi bu devlerden hangisi en ¢ok korkutuyor? Neden?"
Kart:
Ciinkii:
"Sizce en kotli dev bunlardan hangisi? Neden?"
Kart:Clinkii:
"Ko6tii bir dev ne yapabilir?”
Devlere isim veriniz.

1. Kart: 2. Kart: 3. Kart:
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KIRMIZI BASLIKLI KIZ MASALINDAN SAHNELER
Burada Kirmizi Baglikli K1z masalindan ii¢ sahne var. Her resimde neler oldugunu anlatiniz.

l. Kart:

1. Kart:

1. Kart:

“Kirmiz1 Baglikli Kiz masali hangi kartla biter? Neden?”
Kart:
Ciinkii:

“Siz masalin hangi kartla bitmesini isterdiniz? Neden?”
Kart:

Ciinkaii:
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PAMUK PRENSES VE YEDI CUCELER MASALINDAN SAHNELER
Burada Pamuk Prenses ve Yedi Ciiceler masalindan {i¢ sahne var. Her resimde neler
oldugunu anlatiniz.

l. Kart:

Il. Kart:

. Kart:

“Pamuk Prenses ve Yedi Ciiceler masah hangikartlabiter? Neden?”
Kart:
Cinki:
“Sizmasalinhangikartlabitmesiniisterdiniz? Neden?”
Kart:
Ciinkii:
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Ham Puanlar

Toplam

T-puani

Masal I¢erigine Uyum (AFTC)

Ambivalans (AMB)

Moralite (Ahlak) (MOR)

Sahip Olma Algis1 (SPRO)

Mahremiyet Algisi (SPRIV)

Ozgiiven (SE)

Tekrarlar (REP)

Korunma fhtiyact (NPRO)

Baglanma Thtiyac1 (NAFIL)

Onaylanma Ihtiyact (NAPRO)

Sevgi Ihtiyaci (NAFCT)

Oral Ihtiyaglar (ON)

Ustiin Olma Arzusu (DSUP)

Maddi Seylere Sahip Olma Arzusu (DMT)

Yardim Etme Arzusu (DH)

Oral Saldirganlik (OA)

Diirtiisel Saldirganlik (AGR IMP)

Baskinlik Olarak Saldirganlik (AGR DOM)

Misilleme Olarak Saldirganlik (AGR RET)

Kiskanglik Seklinde Saldirganlik(AGRJEAL)

Haset Seklinde Saldirganlik (AGR ENVY)

Savunma Olarak Saldirganlik (AGR DEF)

Araci Saldirganlik (AGR INSTR)

Cinsel Ugraglar (SEXPREO)

Tuhaf Yanitlar (B)

Anneyle Iliski (REL-MO)

Babayla Iliski (REL-FA)

Depresyon (D)

Anksiyete (ANX)

Saldirganlik Korkusu (FA)
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