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OZET

EURO 2016 AVRUPA FUTBOL SAMPiYONASI’NDA ATILAN GOLLERIN
TEKNIK ANALIZi

ALIBEYOGULLARI, Ciineyt
Yiiksek Lisans Tezi, Beden Egitimi ve Spor Anabilim Dal
Tez Damsmani: Dr. Ogr. Uyesi Ismail KAYA
Aralik, 2018, 62 sayfa

Bu calismanin amaci, EURO 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasi’nda atilan
gollerin teknik analizini gergeklestirmektir. Bu amag cergevesinde caligma ii¢c boliimde
tamamlanmistir. Birinci boliimde, arastirma metodolojisi sunulmustur. Arastirma verileri,
UEFA’nin resmi web sitesinden elde edilmis ve Wyscout analiz sirketi araciliiyla kriter
tablosu olusturulmustur. ikinci béliimde konuyla ilgili kavramsal cerceve sunulmus;
genel bilgiler verilmistir. Futbolun tanimu, tarihsel gelisimi ele alinmis; ardindan futbolda
mag¢ analizinin tanim1 ve amaci, gelisimi, dnemi ve yararlari ile mag analizinde uyulmasi
gereken kurallar agiklanmistir. Futbolda mag analizinin avantajlar1 ve dezavantajlari da
ele alindiktan sonra, mag analizi yontemleri sunulmustur. Miisabaka analizinin agamalari
da agiklanip EURO 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasi’na iliskin kisaca bilgi verilerek
liciincii boliime gecilmistir. Ugiincii bdliimde ise arastirma bulgularina yer verilerek
calisma tamamlanmistir. Calismada verilerin analizi i¢in SPSS programi kullanilmistir.
Calisma sonucunda, gollerin biiyiikk kisminin merkezden yapilan organize hiicumlar
sonucu geldigi ve biiyiik kisminin ceza sahasi i¢inden atildig: tespit edildi. Gollerin daha
cok karsilagmalarin ikinci devresinde forvet oyunculari tarafindan kaydedildigi, gol
paslarmin ise genellikle orta saha oyunculari tarafindan yerden kisa diiz pas seklinde ceza

sahas1 digindan gonderildigi tespit edildi.

Anahtar Kelimeler: EURO Avrupa Futbol Sampiyonasi, Gol Analizi, Mag¢ Analizi.
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ABSTRACT

TECHNICAL ANALYSIS OF GOALS IN EURO 2016 EUROPEAN FOOTBALL
CHAMPIONSHIP

ALIBEYOGULLARI, Ciineyt
Master’s Thesis, Department Of Physical Education And Sports
Advisor: Ass. Prof. Ismail KAYA
December, 2018, 62 pages

The purpose of this study is to conduct a technical analysis of goals in EURO
2016 European Football Championship. For this purpose, the study is completed in three
parts. In the first part, Research methodology is presented. The research data was obtained
from the official UEFA website and criteria table was created through Wyscout. In the
second part conceptual framework regarding the subject is presented and general
information is given. Definition and historical development of football are discussed, and
then the definition, aim, significance, development and benefits of match analysis in
football and rules that should be followed during match analysis are explained. After
discussing the advantages and disadvantages of football match analysis, the methods of
match analysis are presented. After explaining the stages of the competition analysis, brief
information about EURO 2016 European Football Championship is given before passing
to the third part. And the study is concluded with research findings in the third part. SPSS
statistical software is used for the data analysis. As findings of the study; it was revealed
that most of the goals were scored as a result of organized attacks from the center and
most of them were scored inside the penalty area. It is also found that the goals were
mostly scored by striker players in the second half of the matches and the assists were

usually made by midfield players in the form of short straight ground passes.

Keywords: EURO Football Championship, Goal Analysis, Match Analysis.
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TEZ METNI



GIRIS
Bir Fransiz tarafindan ortaya atilan EURO Avrupa Futbol Sampiyonasi fikri ile
1960 yilinda onaylanan futbol sampiyonasi, yine bu yilda ilk kez Fransa’da yapilmustir.
Diinya Kupast’nin ardindan uluslararasi ¢aptaki en 6nemli turnuva 6zelligini tasiyan
Avrupa Sampiyonast, 4 yilda bir defa diizenlenmektedir. Bu ¢alismanin konusu da 2016

yilinda diizenlenen EURO Avrupa Futbol Sampiyonasi’dir.

Diinya genelinde en fazla izleyicisi bulunan spor 6zelligini tastyan futbol, 11°er
kisiden olusan iki takimin miicadelesidir. Diinya ¢apinda milyonlar1 askin izleyicisi
bulunan futbolda {ilkeler arasi turnuva dendiginde One c¢ikan iki organizasyon

bulunmaktadir. Bunlardan ilki Diinya Kupasi, digeri ise Avrupa Futbol Sampiyonasidir.

Avrupa Futbol Federasyonlari birligi (UEFA) tarafindan diizenlenen Avrupa
Futbol Sampiyonasi, Avrupa kitasindaki ilk wuluslararasi turnuva o6zelligini de
tagimaktadir. Bu turnuvada giinlimiiz itibariyle toplam 24 iilke bulunmaktadir. Turnuvaya
ev sahipligi yapacak iilke turnuvada dogrudan yer alma hakkini kazanmaktadir. Geriye
kalan tilkeler ise turnuvada boy gdosterebilmek icin elemelerde miicadele etmektedir.
Gilintimiize kadar 15 adet Avrupa Sampiyonasi diizenlenmis, bu sampiyonalar1 10 farkl
iilke kazanmigstir. Avrupa Futbol Sampiyonasi’ni en ¢ok kazanan {ilkeler 3’er
sampiyonlukla Ispanya ve Almanya’dir. Calismamizin kapsaminda yer alan EURO 2016
Avrupa Futbol Sampiyonasi’ni ise turnuvanin ev sahibi Fransa’y1 uzatmalarda maglup
eden Portekiz kazanmigtir. Avrupa Futbol Sampiyonasi’ni kazanan iilke, FIFA

Konfederasyonlar Kupasi’nda Avrupa kitasini temsil etmektedir.

EURO 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasi, Fransa ev sahipliginde
gerceklesmistir. Turnuvada Tiirkiye de yer almig fakat grup asamasinda turnuvaya veda
etmistir. Fransiz futbolcu Antonie Griezmann’in gol krali oldugu bu turnuva boyunca
toplam 108 gol kaydedilmistir. Bu ¢aligmanin amaci, EURO 2016 Avrupa Futbol

Sampiyonasi’nda atilan gollerin teknik analizinin yapilmasidir.



BIiRINCi BOLUM

GEREC VE YONTEM



1.1. ARASTIRMANIN ONEMI

Bu arastirma ile EURO 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda Atilan Gollerin
Teknik analizi yapilarak konusunda uzman ve antrenorlere yol gdstermesi
diistiniilmektedir. Bunun yani sira futbol bransi lizerine arastirma yapacak arastirmacilara

ve egitimcilere 6nemli bir kaynak olacag: diisiiniilmektedir.
1.2. ARASTIRMANIN AMACI

Bu ¢alismanin amaci, EURO 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasi’nda atilan

golleri teknik olarak analiz etmektir.
1.3. PROBLEM CUMLESI

Futbol ¢ok popiiler ve rekabet isteyen bir spor bransidir. Futbol son derecece
kompleks bir brans olmasindan dolay1 teknik, taktik, zeka, ¢abuk ve yerinde karar
verebilme yetenegi isteyen bir spor tiiriidlir. Futbolda basarili olabilmek icin
sporcularimizin biitiin motorik 6zelliklerini en iist diizeyde gelistirmemiz gerekir. Futbol
biitiin diinya tilkelerinin 6nem verdigi bir brans olmasindan dolay1 biiytik bir sektor haline
gelmistir. Futbolun bu o6zelliginden dolayr biitiin arastirmacilar, antrenorler, teknik
direktorler ve taktisyenler siirekli yeni tetkikler ve antrenman metodlar
gelistirmektedirler. Bu baglamda bu c¢alismada Euro 2016 Avrupa Futbol
Sampiyonasi’nda atilan gollerin teknik analizi yapilarak basariya etkisi var midir

sorusuna cevap aranmaktadir.
1.3.1. Alt Problemler

1. Atilan gollerin zamanlamasinda farklar var midir?

2. Atilan gollerin bi¢iminde farklar var midir?

3. Atilan gollerin baglangig sekillerinde farklar var midir?

4. Atilan gollerin baslangi¢ bolgeleri arasinda farklar var midir?
5. Atilan gollerin hiicum bdlgeleri arasinda farklar var midir?

6. Atilan gollerin bolgeleri arasinda farklar var midir?

7. Atilan gollerin vurus teknigi arasinda farklar var midir?

8. Atilan gollerin vurug yonii (Kale) arasinda farklar var midir?



9. Atilan gollerdeki paslar ve topla bulusan futbolcu sayis1 arasinda farklar var

midir?

10. Gol atan oyuncularin genellikle oynadig1 pozisyonlar arasinda farklar var
midir?

11. Atilan gollerdeki pas yapilan bolgeler arasinda farklar var midir?

12. Atilan gollerdeki pas durumu arasinda farklar var midir?

13. Gol pas1 veren oyuncularin genellikle oynadigi pozisyonlar arasinda farklar
var midir?
1.4. HIPOTEZLER

Hipotezler EURO 2016 Avrupa futbol sampiyonasinda atilan gollerin
olusumuna iligkin farkliliklar1 belirlemek amaciyla olusturulmustur.

1. Atilan gollerin zamanlar farklilik gostermektedir.

2. Atilan gollerin bi¢imleri farklilik gostermektedir.

3. Atilan gollerin baslangi¢ sekilleri farlilik gostermektedir.

4. Atilan gollerin baslangi¢ bolgeleri farklilik géstermektedir.

5. Atilan gollerin hiicum bolgeleri farklilik géstermektedir.

6. Atilan gollerin bolgeleri farklilik gostermektedir.

7. Atilan gollerin vurus teknigi farklilik gostermektedir.

8. Atilan gollerin vurus yonii (Kale) farklilik gostermektedir.

9. Atilan gollerdeki paslar ve topla bulusan futbolcu sayis1 farklilik
gostermektedir.

10. Gol atan oyuncularin genellikle oynadigi pozisyonlar farklilik
gostermektedir.

11. Atilan gollerdeki pas yapilan bolgeler farklilik gostermektedir.

12. Atilan gollerdeki pas durumu farklilik gostermektedir.

13. Gol pasi veren oyuncularin genellikle oynadigi pozisyonlar farklilik

gostermektedir.



1.5. ARASTIRMANIN VARSAYIMLARI

1. Bu ¢alismada kullanilan yontemlerin amaca uygun oldugu varsayilmstir.

2. Secilen orneklem gruplarinin arastirmanin evrenini temsil eder nitelikte
oldugu varsayilmistir.

3. Bu calismada yapilan analiz yontemlerinin gegerli ve gilivenli olarak
degerlendirilmis yapilan analizlerin prosediire uygun olarak uygulandig: varsayilmistir.

4, Calismada kullanilan analiz tekniginin protokole uygun olarak kullanildigi
varsayilmistir.

5. Arastirma kapsamindaki atilan gollerin analizi elit seviye turnuva

kategorisinde oldugu varsayilmistir.

1.6. ARASTIRMANIN SINIRLILIKLARI

Bu arastirma, EURO 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasinda Oynanan maglar ile

siirhidir.
1.7. ARASTIRMANIN EVREN VE ORNEKLEMI

Arastirmanin evrenini EURO 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasi’nda atilan goller
olusturmaktadir. Sampiyonada toplamda 51 mag¢ yapilmis ve 108 gol atilmistir.
Aragtirmaya 105 gol dahil edilmis ve bu goller 6rneklemi olusturmustur. Arastirma
verilerine dahil edilmeyen 3 gol, takimlarin kendi kalelerine attig1 goller oldugu i¢in

degerlendirmeye alinmamustir.
1.8. VERILERIN TOPLANMASI

Verilerin toplanmasi i¢in UEFA resmi web sitesinden faydalanilmistir. Wyscout
mag analizi sirketinin analiz platformundan faydalanilarak turnuvada atilan biitiin goller
tek tek izlenmistir. Video analiz metoduyla birlikte gol analizi kriter ¢izelgesi

olusturularak el notasyon yontemi kullanilmistir.



1.9. VERILERIN ANALIZi

Arastirmada veriler SPSS programinda analiz edilmistir. Analizde frekans
analizi yontemi kullanilmistir. Veriler grafiklerle de gosterilerek mevcut durum net

bi¢gimde ortaya konulmustur.
1.10. KRITERLER

Bu béliimde tablolarda yer alan kriterlerin temel tanimlaria yer verilmektedir.

Atilan Gollerin Zamam (Dk): Bu kriter, oynanan magclarda atilan gollerin,
magcin kaginct dakikasinda atildigini ifade etmektedir. Kriter tablosunda 1-15, 16-30, 31-
45, 45+, 46-60, 61-75, 76-90, 90+ ve 91-120. dakika olmak iizere toplamda 9 periyot

bulunmaktadir.

Gollerin Bi¢imi: Bu kriter, gollerin bi¢imini ifade etmekte olup “top oyunda”

ve “duran toplar” olmak iizere iki gruba ayrilmistir. Bu iki grupta da beser kriter vardir.

“Top oyunda” grubunda organize hiicum, karsi atak, bireysel oyun, hizli hiicum,
donen toplar kriterleri bulunmaktadir. Organize Hiicum, ¢ok sayida pas ve oyuncuyla
beraber topu kontrole almak ve sut pozisyonunun etkili olmasini saglamak amaciyla
“genislik ve derinlik” ilkelerinin yon degistirme ile beraber uygulandigy; rakip takimin
savunma pozisyonu almasini saglayan hiicumdur. Hiicum siiresi 10 saniye veya daha
fazla, oyuncu sayist en az 3, pas sayist en az 3 olmalidir. Kars: atak, az sayida pas ve
oyuncuyla hizli bi¢imde gelistirilen hiicumdur. Hiicum siiresi maksimum 15 saniye,
oyuncu sayist maksimum 5 ve pas sayist maksimum 5’tir. Bireysel oyun, magta bireysel
becerilerin 6n planda oldugu hiicumdur. Hiicum siiresi maksimum 15 saniye, oyuncu
say1st maksimum 2, pas sayist maksimum 1 ve temas sayis1t minimum 3’tiir. Hiicum, bir
oyuncuyla baslayip biter. Hizli hiicum, az sayida pas ve oyuncuyla atilan gol olarak
sonuglanan hiicumdur. Hiicum siiresi maksimum 15 saniye, oyuncu sayist maksimum 5,
pas sayist maksimum 5°’tir. Donen toplar, rakip takimin gol bdlgesinden uzaklastirmaya
calistigi toplarin kazanilmasiyla baglar ve atilan golle sonucglanir. Hiicum siiresi

maksimum 5 saniye, oyuncu sayist maksimum 2, pas sayist maksimum 1°dir.

“Duran toplar” grubunda serbest vurus, penalti, kose vurusu, tac atisi1 ve kale

vurusu kriterleri bulunmaktadir. Serbest vurus, serbest vurusla baslayan ve atilan golle



sonuclanan; penalti, penalt1 vurusuyla baglayan ve atilan golle sonuglanan; kose vurusu,
kose vurusuyla baglayan ve atilan golle sonuglanan; ta¢ atisi, tag atisiyla baslayan ve
atilan golle sonucglanan; kale vurusu ise kale vurusuyla baslayan ve atilan golle

sonuc¢lanan hiicumdur.

Gollerin Baslangi¢c Sekli: Gollerin baslangi¢ sekli iki grupta ele alinmaktadir.
Bunlar “top oyunda oldugu hiicumlar” ve “duran toplar” olarak gruplandirilmistir. Top
oyunda oldugu hiicumlar top kazanma, rakipten gelen hatali pas ve oyun kurma
kriterlerini; duran toplar ise serbest vurus, penalti, kdse vurusu, tag atis1 ve kale vurusu
kriterlerini igermektedir. Duran toplar 6nceki kriterde agiklanmistir. Top oyunda oldugu
hiicumlarda ise top kazanma, rakibe uygulanan baski veya ikili miicadele sonrasinda
kazanilan topla baglayan ve atilan golle sonuclanan hiicumdur. Rakipten gelen hatali pas,
bir baski veya ikili miicadele olmaksizin rakipten gelen hatali pasla baslayan ve atilan
golle sonuglanan hiicum olarak tanimlanmaktadir. Oyun kurma, sabirli bir bigimde topun

bir bolgeden bir bolgeye gecirilmesiyle baslayan ve atilan golle sonuglanan hiicumdur.

Gollerin Baslangic Bolgesi: Gollerin baslangic bolgesi; savunma bdolgesi, orta
saha bolgesi ve hiicum bolgesi olmak iizere ii¢ gruptur. Asagidaki sekilde bolgeler

gosterilmektedir.

Sekil 1.1: Gollerin Baslangi¢c Bolgeleri




Gollerin Hiicum Bélgesi: Gollerin hiicum bdolgeleri merkezden hiicum ve
kanatlardan hiicum olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. Asagidaki sekilde bu bolgeler

gosterilmektedir.

Sekil 1.2: Gollerin Hiicum Bolgesi
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Atilan Gollerin Bolgesi: Atilan gollerin bolgesi, ceza sahasi i¢i ve ceza sahasi
dis1 olmak iizere iki bolgedir.

Atilan Gollerin Vurus Teknigi: Vurus teknigi, “ayak” ve “kafa” olarak ikiye
ayrilmaktadir. Bunun yaninda ayak vurus teknigi sol ve sag ayak icin farkli olmak iizere
ayak ici, ayak dis1, ayakiistii olarak gruplandirilmaktadir.

Gol Vurus Yonii (Kale): Sag alt, sag iist, sol alt, sol iist, merkez alt, merkez {ist

seklinde alt1 gruptan olugsmaktadir.

Sekil 1.3: Gol Vurus Yonii (Kale)




Gollerdeki Paslar ve Topla Bulusan Futbolcu Sayisi: Magctaki pas sayist ve
pas sonucunda topun futbolcuyla bulusma istatistigini ifade eden kriterdir.

Gol Atan Oyuncularin Genellikle Oynadig1 Pozisyonlar: Bu pozisyonlar
defans, orta saha ve forvet olarak ii¢ gruba ayrilmaktadir. Gol 6ncesi hareket ise direkt
vurus, paslagarak ve adam eksilterek olmak tizere {lige ayrilir.

Atilan Gollerdeki Pas Yapilan Bolgeler: Asagida, bu bolgelere iliskin sekil

sunulmaktadir.

Sekil 1.4: Pas Yapilan Bolgeler
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Atilan Gollerdeki Pas Durumu: Gol pasi vurus teknigi, gol past tipi ve gol pasi
verilen bolge degerlendirilmistir. Vurus teknigi daha dnce agiklandig tizere ayak i¢i, ayak
dis1, ayak Ustii, kafa; gol pasi tipi ise kisa pasta orta skl. ve sandel pas; uzun pasta ise orta
skl., sandel pas, diiz ve falsoludur. Gol pasi verilen bolge, kendi yari alaninda ve rakip
yar1 alaninda (ceza sahasi 1¢i ve ceza sahast dis1) olarak degerlendirilmistir.

Gol Pasi Veren Oyuncunun Genellikle Oynadigi Pozisyonlar: Bu

pozisyonlar defans, orta saha ve forvet olarak degerlendirilmistir.
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2.1. FUTBOLUN TANIMI

Futbol kisinin gelisimini zihinsel ve fiziksel yonden etkileyen, bu gelisimin
saglikli bir sekilde olmasini saglayan bir spor ¢esidi olarak tanimlanmaktadir (Geng,
1999, s. 83). Futbolun kendi i¢inde taktik ve teknik kondisyon ogeleri bulunmaktadir
(Geng, 1999, s. 84). Ayrica dnemli bir egitim gereci olarak da kullanilmaktadir (Geng,
1999, s. 84). Futbolun genis bir alanda ¢ok sayida futbolcunun katilimiyla oynanan, kendi
icinde kurallar1 olan bir oyun oldugu sdylenmektedir. Futbol 21. yy. oyunu olarak
diisiiniilmekte ve Spor branglar1 i¢inde kendine 6zgii bir yeri bulunmaktadir. Futbolun
icinde bilimsel ¢alismalar futbolun matematigini gelistirmek igin yapilmaktadirlar. ilmi
calismalarin, sistematik ve birbiriyle Ortiisen anlatimi teori olarak ifade edilmektedir

(Geng, 1999, s. 84).

Futbolun hangi doénemde, ne zaman ve nerede basladigi kesin olarak
bilinmemektedir. Buna karsin bazi efsaneler, rivayetlerde birgok ulusa atfedilmis tarihler

bulunmaktadir. (Yildiran, 1997, s. 54).

Cesitli  soylentilerde modern futbolun nerede ve ne zaman basladigi
belirtilmektedir. Eski Cag Roma askerlerinin bos zamanlarinda futbol oynadiklari
sOylenmektedir. Ayrica 21. ylizyilda oynana futbolun Roma askerlerinin oynadigi
Harpatsam'dan temel aldig1 ifade edilmektedir. Ayrica Romalilarin Elenlerin Episkyres
adli oyununda etkilendigi ve futbolu olusturduklar1 da sdylenmektedir. Bununla birlikte
LeSoui adli Ortagag'da Roma askerleri ile Fransizlarin oynadiklari oyunun da futbola
benzedigi ifade edilmektedir (Tiirkiye Futbol Federasyonu Yayinlari, 1992, s. 7-18).
Neredeyse tiim kaynaklar da 12. yiizyildan itibaren Ingiltere'de futbol oynandigini
belirtmektedirler. Ayrica Ingiltere'de kraliyet halkinin 17. yiizyillda insanlar1 futbol
oynamaya Ozendirdikleri de futbolla ilgili bilinen diger bilgilerden biri olarak ifade

edilmektedir (Ozmen, 2000).

Kral I1. Charles'in futbolun ¢ok sevilmesini sagladigi soylenmektedir. II. Charles
o dénem ltalya'ya siginmis ve orada dgrendigi Giuocco del Calcio adli sporu yaninda
bulunan asillerle birlikte Ingiltere'ye dondiiklerinde yaymaya calismuslardir. Kaynaklarda
Eski donem Tiirk kiiltiiriinde toplu oyunlarin varligindan ¢ok az s6z edilmektedir. Buna

karsin Tirk toplumunda topla oynanan oyunlarla ilgili olarak Cin kroniklerinde ve 11.
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yiizyilda Kaggarli Mahmut tarafindan kaleme alinan Divan-1 Liigat-it Tiirk'te bilgiler yer
almaktadirlar (Tiirkiye Futbol Federasyonu Yayinlari, 1992).

Farkli zamanlarda olusturulmus Cin kaynaklarinda 9. yiizyillda Cin'de oynana
Tsuh Kiih adli oyunun Proto Tiirk kabileleri tarafindan olduk¢a iyi bir sekilde
gerceklestirildigi ifade edilmektedir. Bununla birlikte Divan-1 Liigat-it Tiirk'te de Tepiik,
Cogen ve Top Yuvarlagmak gibi top oyunlariyla ilgili terimlerden bahsedilmektedir
(Ugisik, 1999, s. 40).

Futbol tarih i¢inde biiyiikk gelisme gostermistir. 21. yilizyilda hala giincelligini
korumaktadir. Toplumla bir biitlin haline gelebilmis olan futbol, siyasi, ekonomik,
kiiltiirel ve sosyal gelismeleri de etkilemektedir. Bununla birlikte bilimsel ¢alismalara da
konu olmaktadir. Tiirkiye'de futbol ¢ok fazla yapisal degisiklige olanak sagladigindan

onemli goriilmektedir.

Futbolun bugiinkii halinin temelleri 17. yiizyilda ingiltere'de atilmistir. Halk ve
asiller i¢in oldukga ilgi ¢ekici bir oyun olmustur. Bununla birlikte o donemde Ingiltere'de
hizl1 bir sekilde yayginlasan futbol biiyiik gelisme gostermistir. 1848 yilinin sonuna kadar
futbol Ingiltere'de belirli kurallarla oynanmistir. Bununla birlikte futbolun her yerde ayn1
kurallarla oynanabilmesi i¢in bu kurallar Cambridge Kurallar1 ad1 altinda birlestirilmisti.
Ayrica 1857 yilinda Cambridge Universitesi 6grencileri tarafindan yapilan miisabakada
Sheffield Club ad1 altinda ilk resmi futbol kuliibii kurulmustur Daha sonrasinda 26 Ekim
1863'te Londra'da 11 kuliip yetkilisi bir araya gelerek Ingiltere Futbol Federasyonu olan

Football Association adli olusumu kurmuslardir.

Bu olusum futbol camiasinin ilk federasyonu olarak bilinmektedir. Kuruldugu

tarth de modern futbolun baslangici kabul edilmektedir (Aksar, 2005).

Futbolculara 1879 yilinda parasal ve 6nemli is teklifleri sunulmus ve profesyonel
futbolun baslamasi saglanmustir. Ingiltere Futbol Federasyonu 1885 yilinda futbolda
profesyonelligi resmi olarak kabul etmistir. Daha sonrasinda 1889 yilinda Danimarka ve
Hollanda'da federasyonlar acilmis ve futbol Avrupa'ya yayilmistir. Amerika kitasinda
1893 yilinda Arjantin'de ilk futbol federasyonu agilmistir. Tiim bunlar futbolun gelisim

asamalarindaki 6nemli gelismeler olarak bilinmektedirler (Futbol Ekonomisi, 2010).

1950l yillarda FIFA iiyeliklerine devam eden bazi Avrupa iilkeleri Avrupa
Futbol Birligi (UEFA) adi altinda bir olusum kurmak istemislerdir. Bu olusumla ilgili
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goriismeler 1952 yilinda Isvicre ve Finlandiya'da sonrasinda ise 1953 yilinda Fransa'da
yapilmistir. 2 Mart 1955 tarihinde Isvigre merkezli olarak kurulan UEFA yasamma 29
tiye iilke ile baslamistir (Terciiman Gazetesi, 1981). 2017 y1l1 itibariyle ise UEFA'nin 54

tiye tilkesi bulunmaktadir (www.uefa.com).
2.2. FUTBOLUN TARIHSEL GELISiMi

Futbolun bulunus tarihi net olarak bilinmemektedir. Buna karsin eski kaynaklar
Cinlilerin, Romalilarin, Misirhilarin, Yunanlilarin ve Mayalarin oynadiklar1 bir ayak
oyunundan bahsetmektedirler. Londra Futbol Birligi 1863 yilinda futbolun ilk kurallari
kayda ge¢mistir. Ticaret yapmak icin Hindistan, Giiney Afrika, Avrupa ve Giiney
Amerika gibi iilkelere giden Ingiliz askerler ve gemiciler futbolu da bu iilkelere

gotiirmiislerdir (Inal, 2004).

Diinyada futbolu yoneten 21 Mayis 1904 yilinda Fransa, Belgika, Danimarka,
Hollanda, Isveg, Isvicre ve Ispanya'nin bir araya gelerek kurduklar1 “Federation
Internationale de Football Association” (FIFA) diinya futbolunu yodnetmektedir

(Terciman Gazetesi, 1981).

FIFA Paris'te kurulmustur (Terciiman Gazetesi, 1981). Britanya Futbol
Federasyonu ise FIFA'ya sonradan 1906 yilinda katilmistir (Durmus, 1999, s. 83-84).
Diinyadaki futbol ile ilgili kurallarin uygulanmalari, yenilenmeleri, uluslararas1 futbol
miisabakalar1 ve organizasyonlar1 FIFA tarafindan kontrol edilmektedir. Isvigre/Ziirich
merkezli olan FIFA'nin 2017 yili itibariyle 208 iiyesi ve 6 farkli konfederasyonu
bulunmaktadir (www.fifa.com). FIFA 1930 yilinda Uruguay'da ilk diinya kupasini

gergeklestirmis. Ilk diinya kupas1 Uruguay tarafindan kazamlmustir (Urartu, 1994).

Ingilizlerin futbolu diinyaya yaydiklar1 tarihi arastirmalar ve belgelerle
kamtlanmistir. Ingilizler, farkli sebeplerle tiim diinyaya yayildign dénemlerde tiitiin ve
pamuk ticareti yapmak i¢in gittikleri liman sehirlerine sigara ve farkli i¢kilerle beraber

futbolu da gotiirmiislerdir (Atabeyoglu, 1991).

2.2.1. Tiirkiye’de Futbolun Gelisimi

1875 yilinda Selanik'te ilk futbol miisabakalarinin yapildigi tarihi arastirmalarda
ve belgelerde goriilmektedir. Donemin iilke sartlar1 geregince Tiirklere spor yapma ve

kuliip kurma izni verilmemistir. Buna karsin déonemin Tiirkiye'sinde yasayan yabancilara


http://www.uefa.com/
http://www.fifa.com/
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bu izin verilmistir. Istanbul'da 1890 yilinda ilk modern futbol oynanmistir. Mr. James La
Fontaine ve Mr. Herace Armitage'in ¢alismalariyla Tirkiye'de 1902 yilinda Kadikdy'de
Ingilizler ve Rumlar tarafindan CadikeuFuetball Club adl1 futbol kuliibii kurulmustur.
Sonrasinda ise Moda Football Club ve Rumlarin kurdugu Elpis Club faaliyete gegmistir.
Tiirkler futbol oynamak istediklerinde yabanci isimler kullanmislardir. Futbol oynayan
ilk Tiirk Bobi takma adiyla ingiliz takimlarinda oynayan bir deniz subay1 olan Fuat Hiisnii
Kayacan olarak bilinmektedir. Daha sonra Fuat Hiisnii Kayacan ve Resat Danyal'in gizli
caligmalar1 ve miicadeleleriyle ilk Tiirk futbol takimi Black Stocking olusturulmus fakat

istibdat doneminde gelisimini bitiremeyen Black Stocking Football Club kapatilmistir.

1903 yilinda Fenerbahge stadinin bulundugu papazin ¢ayirinda Imojen, Moda,
Kadikoy ve Elpis kuliipleriyle Tiirkiye'deki ilk futbol ligi kurulmustur. 1905 yilinda da
tamami1 Tirk futbolculardan olusan ilk futbol takimi olan Galatasaray takimi
olusturulmustur. Galatasaray't 1903 yilinda kurulan Besiktas Jimnastik Kuliibii, 1907
yilinda kurulan Fenerbahge ve 1908 yilinda kurulan Vefa takimlar izlemistir. Besiktas
Jimnastik Kuliibii, 1911 yilinda futbol brangimi faaliyete sokmustur. 1908 yilinda 2.
Mesrutiyet ilan edilmis ve futbolun Tiirkiye'de federasyon olarak bir araya gelmesi
calismalari bundan olumsuz etkilenmistir. Tiirkiye'de futbol ve diger spor dallari,
Cumhuriyet donemiyle birlikte gelisip ilerlemis ve oOrgiitlii bir yap1 halini almistir

(Atabeyoglu, 1991).

Tiirkiye'de, 1922 yilinda kuliip yetkililerinin Istanbul'da toplanmalartyla Tiirkiye
Idman Cemiyetleri Ittifaki (TICI) olusturulmustur. Bu gelismeyle birlikte futbol
federasyonu futbol enciimeni adi altinda olusumunu tamamlamistir. Bununla birlikte
FIFA'ya iiye olmak i¢gin ¢aligmalar baslatilmistir. Tiirkiye, FIFA asil tiyeligini Cenevre'de
21 May1s 1923 yilinda yapilan toplantida elde etmistir.

Futbol Federasyonu, 1922 ile 1936 yillar1 arasinda aktif olan Tiirkiye idman
Cemiyetleri Ittifaki, 1936 ile 1938 yillar1 arasinda aktif olan Tiirkiye Spor Kurumu ve
Beden Terbiyesi Genel Midiirliigii, daha sonrasinda 1938 yilinda agilan Genglik ve Spor
Genel Midiirliigii gibi kuruluslarin denetimi ile simdiki halini almistir (Kologlu, 1994).
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2.2.2. Avrupa Futbol Sampiyonas1 Fikri

Avrupa Futbol Sampiyonasi yapilmasi fikri bir Fransiz tarafindan ortaya
atilmistir. Bu fikir 1927 yilinda Fransiz Futbol Federasyonu'nda genel sekreterlik yapan
Fransiz Henri Deleuanay tarafindan ortaya atilmistir. 1957 yilinda yapilan UEFA
kongresinde konusulmus ve 1960 yilinda onaylanmustir. [lk Avrupa Futbol Sampiyonasi
1960 yilinda Fransa'da yapilmistir. Eleme maglar1 1958 yilinda basglamis ve 17 iilke
katilmistir. Bu 17 iilke arasinda futbolun devleri olarak bilinen Bat1 Almanya, Ingiltere
ve Italya iilkeleri de yer almistir. Tiirk A Milli Takimi, elemelerin ilk turunda Romanya
ile eslesmistir. Ik mag1 3-0 kaybeden A Milli Takimi, Istanbul'daki révans maginda 2-
0'lik bir galibiyet elde etmesine ragmen gruplardan ¢ikamayarak sampiyonaya
katilamamistir. Yar1 finalde yer alan dort takimdan {igiiniin Dogu Bloku'ndan olmasi

dikkat cekmistir (Fanatik Gazetesi , 2008, s. 136).

Sampiyonanin final mag¢inda Sovyetler Birligi ve Yugoslavya karst karsiya
gelmistir. SSCB, final maginda Yugoslavya'yr 2-1 yenerek Avrupanin ilk sampiyonu
unvanini elde etmistir. 1960 yilinda uygulanmis olan final four sistemi 1964 yilinda
Ispanya'da diizenlenen Avrupa Futbol Sampiyonasi'nda da gegerli olmustur. Sampiyona
on eleme turlariyla baglamistir. Sonrasinda ¢eyrek final maglar1 yapilmis ve finale kalan

dort takim sampiyonada miicadele etme hakki kazanmistir (Altintas, 2004, s. 1).

1964 yilindaki sampiyona seyirci ve katilimeci1 bakimindan daha ilgi cekici
olmustur. Ayrica 1964 yilinda sampiyonaya katilan iilke sayis1 29'a ¢ikmustir. Eleme
turunda Italya ile karsi1 karsiya gelen Tiirkiye 6-0 yenilmistir. Ev sahibi Ispanya ise finalde
SSCB'yi 2-1 yenerek 1964 Avrupa Sampiyonasi'nin galibi olmustur (Fanatik Gazetesi ,
2008, s. 138).

1968 yilinda diizenlenen Avrupa Sampiyonasi'nin final formatinda UEFA
tarafindan degisiklik yapilmistir. Eleme turlarinda grup sistemi baglamistir. Bu sistemde
4'er takimdan olusan 8 6n eleme grubu olusturulmustur. Ceyrek finale yiikselme hakki
bulundugu grupta ilk iki sirada bulunan takimlara verilmistir. Ceyrek finali basariyla
gecen dort takim ilk iki sampiyonadaki gibi finalde miicadele etmistir. Bu sistem 1972 ve
1976 yillarindaki sampiyonalarda da uygulanmistir (Altintas, 2004, s. 1).

Bu degisiklikle birlikte adi Avrupa Uluslar Kupasi olan sampiyona Avrupa

Sampiyonasi olarak isimlendirilmeye baslanmistir. italya 1968 Avrupa Sampiyonasi'na
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ev sahipligi yapmistir. Bati Almanya 1968 yilinda elemelere ilk kez katilmig ve
elenmistir. 1966 yilinda Diinya Kupasi'n1 kazanan Ingiltere ise Iskogya'y1 yenerek finale
cikmistir. Ingiltere ve Iskogya arasindaki ma¢ Hampden Park'ta oynanmis ve 130 bin
seyirci katilmistir. Bu da tarihe en ¢ok seyircinin katildig1 eleme mag1 olarak gegmistir.
SSCB ise yine finallere kadar gelmistir. Italya ile yar1 final oynamis ve 0-O berabere
kalmistir. Mag¢ uzatmalara gitmis ve gol atan bir takim olmamistir. O donemki
uygulamalarda penalti atis1 bulunmamaktadir. Kazanani belirlemek i¢in yazi-tura atilmis
ve finale ¢ikan italya olmustur. Finalde Yugoslavya ile kars1 karsiya gelen italya 2-0'lik
galibiyetle sampiyon olmustur (Fanatik Gazetesi , 2008, s. 140).

Alman Milli Takimi, diinya futbolunda her zaman s6z sahibi olsa da Avrupa
Futbol Sampiyonasi'nda beklenen etkiyi gosterememistir. Buna karsin 1972 Avrupa
Sampiyonasi Almanlarin kendini gosterdigi bir turnuva olarak tarihe ge¢mistir. Bu
sampiyonanin formati da digerleri gibi olmustur. Belgika ev sahipliginde gerceklesen
turnuvada SSCB ile final oynayan Almanya magi kazanarak sampiyon olmustur (Fanatik
Gazetesi , 2008, s. 146).

Fransa 1984 yilinda ikinci sampiyonaya ev sahipligi yapmistir. Fransizlar bu
turnuvaya ilkinden daha iddiali hazirlanmislardir. Dénemin Fransa kadrosunda, UEFA
baskanlig1 yapan Michel Platini, Besiktas'ta teknik direktorliik yapmis Tigana, Giresse ve
Fernandez gibi 6nemli oyuncular yer almistir. 1984 yilinda diizenlenen turnuvada sahada
miithis bir futbol sergilenmistir. Bu sebeple bu turnuva gelmis ge¢mis en zevkli
sampiyona olarak kabul edilmektedir. 1980 yi1linda UEFA sampiyona i¢in yeni bir format
belirlemistir. Buna gore finallerde 4'er takimdan olusan iki grup yer almistir ve bu
gruplarda ilk siray1 alan takimlar capraz eslesmelerle yar1 final maglar1 oynamislardir. ilk
kez Ispanya ve Fransa gibi Akdeniz'e kiyisi olan iki iilke final oynamustir. Fransa,
finallerde Ispanya'yr 2-0 yenerek sampiyon olmustur. Bu, Fransa'nin tarihindeki ilk

onemli futbol basarisi olarak ifade edilmektedir (Fanatik Gazetesi , 2008, s. 148).

Hollanda 1974 ve 1978 Diinya Kupalarini kaybetmistir. Bu sebeple 1988 Avrupa
Sampiyonasi'nda ise etkili olmak istemistir. 1988 Avrupa Sampiyonasi hi¢ kirmizi kartin
gosterilmedigi, hicbir magin uzatmalara ve penaltilara gitmedigi bir futbol turnuvasi
olarak tarihe ge¢mistir. Bati Almanya 1988 Avrupa Sampiyonasi'na ev sahipligi

yapmuistir. Bu turnuvada SSCB ve Hollanda final oynamiglardir. Hollanda'nin kadrosunda
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Gullit, Rijkaard ve Van Basten gibi isimler yer almistir. Final magin1 kazanan Hollanda
uluslararasi futboldaki ilk basarii bu sayede elde etmistir (Fanatik Gazetesi , 2008, s.
150).

Isveg, 1992 Avrupa Sampiyonasi'na ev sahipligi yapmustir. Yugoslavya yasadig
siyasi kriz sebebiyle turnuvaya katilma hakki olmasina ragmen finallere alinmamistir. Bu
sayede Danimarka sans elde etmistir. Buna karsin sampiyonaya ¢ikmayacagini diisiinen
Danimarka'nin oyunculari tatile ¢iktigindan Danimarka yonetimi hizli bir sekilde plajdan
topladiklar1 takimla sampiyonaya gelmislerdir. Donemin diinya haritasinda yasanan
siyast degisimlerle Dogu Bloku yikilmistir. Almanya'da Bati kelimesi kaldirilmistir.
Sampiyonaya Almanya adiyla devam eden takim, finalde kimsenin sans vermedigi
Danimarka ile kars1 karsiya gelmis ve 2-0 yenilmistir (Fanatik Gazetesi , 2008). Ingiltere,
“Football's coming home” (Futbolun evine hos geldiniz) sloganiyla 1966 Avrupa
Sampiyonasi'na ev sahipligi yapmustir. Herkes, futbolun dogus noktas1 olan Ingiltere'nin

turnuvay1 kazanip kazanamayacagini merak etmistir (Fanatik Gazetesi , 2008, s. 154).

Bu turnuvada katilimer iilke sayisi 16'ya ¢ikarilmistir. On eleme gruplarmin
sayisi, degisen Avrupa siyasi haritas1 ve UEFA {iye sayis1 sebebiyle artmistir (Altintas,
2004, s. 2). Fatih Terim yonetimindeki Tiirk Milli Takimu ilk kez finallere katilmistir.
Sampiyon olmalar1 beklenen Ingilizler ise yar1 finalde penaltilarla elenmislerdir. Finalde
Cek Cumbhuriyeti ile karsilasan Almanlar, ilk kez uygulanan altin gol uygulamasiyla 1972
ve 1980 yillarinda oldugu gibi sampiyon olmuslardir (Fanatik Gazetesi , 2008, s. 154).

2000 yilinda diizenlenen Avrupa Sampiyonast Hollanda ve Belgika'nin birlikte
yaptiklar1 ev sahipligi ile diizenlenmistir. Bu durum sampiyona tarihinde ilk kez olmustur.
Mustafa Denizli yonetimindeki A Milli Takimi, ¢eyrek finale kadar ¢ikabilmistir.
Portekiz ile karsi karsiya gelen takim yenilmis ve turnuvadan elenmistir. 1998 Diinya
Kupasi'm kazanan Fransa, turnuvanin favorisi olarak gdsterilmistir. Finalde Italya ve
Fransa karsi karsiya gelmislerdir. Donemin Fransa kadrosunda Henry ve Zidane gibi
isimler bulunmaktadir. Bu sayede 16 yil sonra Fransa yeniden sampiyonay1 kazanmistir

(Fanatik Gazetesi , 2008, s. 156).

Portekiz'in ev sahipligi yaptig1 2004 Avrupa Sampiyonasi'nda A Milli Takim
gruplarda elenmis ve sampiyonaya katilamamistir. Turnuvanin en az sans verilen takimi

Yunanistan ise sampiyon olarak herkesi sasirtmistir. Portekiz ve Yunanistan arasinda
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oynana final Yunanistan'in galibiyeti ile sonuclanmistir. Ayrica Almanya, Italya ve
Ispanya gibi iilkelerin gruptan ¢tkamamalar tarihe gegmistir (Fanatik Gazetesi , 2008, s.
158).

Isvigre ve Avusturya birlikte 2008 Avrupa Sampiyonasi'na ev sahipligi
yapmiglardir. A Milli Takim yart1 finale kadar ¢ikabilmistir. Buna karsin Almanya'nin son
dakika golii ile yenilmis ve turnuvadan 3. olarak ayrilmislardir. ispanya yar1 finalde
Rusya'y1 yenerek finalde Almanya ile karsilasmistir. Viyana'da Enst Happel stadinda
oynanan magta Ispanya, Almanya'y1 1-0 yenerek ikinci kez sampiyon olmustur (Oktay,
2008).

2.3. FUTBOLDA MAC ANALIZi

2.3.1. Futbolda Mag¢ Analizinin Tanimi1 ve Amaci

Futbolun siirekli ve hizli bir oyun yapisi olmasi sebebiyle takim ve bireysel
performans analizi yapmak olduk¢a giiclesmekteydi (Pollard & Reep, 1988, s. 309).
Hafiza kapasitesiyle ilgili iist diizey antrendrlerle yapilan bir ¢aligmada, deneyimli

olanlarin bile bazi anlarda oyunun kilit noktalarini fark edemedikleri goriilmiistiir.

Problem ¢6zme ve sonuca ulagsma i¢in miikkemmel olan insan géz-beyin sistemi,
gozlemleme ve hatirlama hallerinde sinirli kapasite gostermektedir (Franks & Goodman,
Computer Assisted Technical Analysis of Sport, 1986). Bu sebeple de maglar1 objektif
olarak dogru bir sekilde hatirlamak zor olabilmektedir. Deneyimli antrendrler bile bu
yanilgiya diisebilmektedirler. Mag analizleri bu sorunlar1 ¢6zmek i¢in oldukc¢a 6nemli bir

yontem olarak goriilmektedir (Apaydin, 1995).

Antrenorler performans belirlemede pek objektif olamamaktadirlar. Ayrica
yasadiklar1 stres sebebiyle algilama ve hafiza kapasitelerinde diistikliik olabilmektedir
(Apaydin, 1995). Degerlendirmelerde de bazi yanlisliklar yapilabildigi i¢in yapilan

gozlemlerde kullanilan yontemler yetersiz olmaktadir.

Gozlemler objektif bir sekilde yapilmadiginda performans faktorlerinin
degerlendirilmeleri yilizeysel ve yetersiz olmaktadir. Bu durum insanlarin gorsel
algilamada yetersizlik yasamalari sebebiyle olusmaktadir. Futbol, birbirlerini etkileyen

cok yonlii oyunculardan, biiylik oyun alaninda, ¢ok hizli ve siirekli bir sekilde yapilan
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cesitli hareketlerden olugsmaktadir. Bu sebeple mag sirasinda meydana gelen olaylarin
biiyiik bir kismi1 eksik algilanip sonrasinda yanlig hatirlanabilmektedir (Balsom, 1994, s.
16).

Franks ve Miller yaptiklar1 ¢alismalarda 45 dakikalik futbol magi sirasinda
gelisen olaylarin antrendrler tarafindan %45'ten daha az bir oranla dogru
degerlendirilebildigini gdstermislerdir. Tiim bu bilgilerin hafizada kalmasi miimkiin
olmamaktadir. Mag¢ sirasinda sadece bir kere meydana gelen bir olaymn sonrasinda
hatirlanmas1 kolay olmayabilir. Bununla birlikte hafiza, duygulardan ve kisisel

Onyargilardan da etkilenmektedir (Franks & Miller, 1986, s. 39).

2.3.2. Ma¢ Analizinin Gelisimi

Miisabaka analizleri yiizyillardir kullanilmaktadir. Bu duruma bazi figiirleri,
hareketleri okumak ve kaydetmek i¢in hiyeroglif kullanan Antik Misirlilar 6rnek
verilebilmektedir. Ayrica deniz ve kara savaslarina harita iizerinde saldir1 ve savunma
plani ¢izen ve buna gore strateji olusturan askeri birlikler de bu duruma 6rnek olmaktadir.
Rudolf Laban 1948 yilinda danstaki hareketleri analiz etmistir. Boylece Laban gosterimi
gozlemleme teknigi olarak kullanilmaya baglanmistir. Genel hareket analizi bu teknikle
birlikte baglamistir. Ritim hareketleri, hareket, gorsellik, anatomik degisiklik, denge ve
iliski gibi terimler bu ¢ok yonlii sistemde belirtilmektedir. (Carling & Williams, 2005, s.
3). Kodlama yapilarak taktik gelistirilmis olan bu yontem Amerikali basketbol ve
Amerikan futbolu antrendrleri tarafindan rakip analizi i¢in kullanilmigtir. Futbolda ise 18
Mart 1950 yilinda Swindon-Briston Rovers arasinda oynanan futbol miisabakasini
izleyen Charles Reep kalem kagit yontemi kullanarak bir bilimin dogmasina sebep

olmustur. (Anderson & Sally, 2014, s. 47)

21. yiizylla yakinlasildikca ses kayit cihazlari miisabaka analizlerinde
kullanilmaya baglanmistir. Bu yontem mag sirasinda ses kayitlar1 yapilarak kullanilmistir.
Bilgisayar sistemlerinden Once macg analizleri kagit kalem kullanilarak yapilmis ve
kaydedilmistir. Bu yontem el notasyon olarak adlandirilmaktadir. Oyuncularin topla
hareketleri ele alinarak bu yontem ile taktik ve stratejiler olusturulmustur. Bilgisayar-
video teknolojisinin gelismesi ile birlikte ¢ok yonli mag¢ analiz programlarinin

kullanimlar1 baglamistir (Carling & Williams, 2005, s. 3).
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Miisabaka analizinin kullanimi1 Tiirkiye'de oldukg¢a yeni gerceklesmistir. Bu
sebeple de elit diizeydeki futbolcular ile ilgili Tiirk futbolunda ¢ok sinirlt sayida analiz
caligmalar1 bulunmaktadir. Yapilan ilk ¢alisma donemin milli takimlar sorumlusu Fatih
Terim ile ODTU 6gretim iiyesi Giil Tiryaki tarafindan 1994 yilinda milli takimin
rakiplerinin ~ miisabaka  analizlerinin  bilgisayar yardim1 ile  yapilmasiyla
gerceklestirilmistir. Tiryaki ve ark. (1996, s. 7) yapilan bu ilk ¢alismada, savunma, orta
saha ve hiicum alanlarindaki Isve¢ milli takiminin 4 maglik pas, sut ve orta verileriyle
sinirlt kalmistir. Yapilan ikinci c¢alismada ise tgiincii ligde bulunan bir takimin
kaydedilmis gollerinin analizi iizerine gerceklestirilmistir. Bu ¢alisma gollerin kaleye
yakin yerlerde yogun oldugu ve gol olasiliginin ¢ok pas yapilmasi durumunda azaldigini
saptamistir. Sonraki yillarda Senol Giines, Ersun Yanal, Yilmaz Vural ve Giray Bulak
gibi teknik direktorler de miisabaka analizlerini kullanmislardir (Miiniroglu &

Deliceoglu, 2008, s. 2).

Sporcu performanslarinin degerlendirmeleri ve oyun stratejileri antrenorler
tarafindan miisabaka analizleriyle yapilabilmektedir. Bununla birlikte eldeki veriler
sporculara geri bildirim olarak sunulabilmektedir (Miiniroglu, Futbolda Miisabaka

Analizi ve Gdzlemin Onemi, 2009, s. 17).

2.3.3. Futbolda Ma¢ Analizinin Onemi ve Yararlar

Spor egitimi, izleme ve degerlendirme olmak T{izere iki temel noktaya
dayanmaktadir. Mag esnasinda oyuncular tarafindan yapilan hatalar belirlenmeden basari
elde etmek miimkiin olmamaktadir. Fiziksel efor, teknik ve taktik elementlerin analizleri
mag analizi sayesinde yapilabilmektedir. Bu sekilde toplanan verilerden mag sirasinda ve
sezon boyunca yapilanlarin degerlendirilmesinde, takimin ortalama seviyesi ile oyuncu
seviyesi arasindaki iliskinin belirlenmesinde, takim seviyesi ile rakip takimlarin
seviyeleri arasindaki iligkinin saptanmasinda, geri bildirim hazirliklarinda, temel bilgileri
olusturma, diizenleme ve kullanmada, kriter olusturabilecek modellerin gelistirilmesinde,
antrendriin farkli bakis agilar1 elde edebilmesinde, oyun teorisi i¢inde futbolun yerinin
belirlenmesinde  ve  antrendrler tarafindan  antrenmanlarin  planlamasinda

yararlanilmaktadir. (Dufour, 1993)
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Takimin mag sirasinda yaptig1 hareketler mag analizleri sayesinde sayisal olarak
degerlendirilebilmektedir. Bu sayisal degerler takimin genelinde ve oyuncu 6zelinde

kullanilabilmektedir.

Mag analizi, sporcuya olumlu ve olumsuz geri bildirim saglamaktadir. Boylece
yapilan yanlis bir hareket varsa bu diizeltilebilmektedir. Bununla birlikte antrendr igin
oyunda yapilan teknik ve taktiksel hatalarin gdzden gegirilerek bir sonraki mag icin bilgi
elde edilmesini saglamaktadir. 2010'lu yillarda medyada bile takimlarin ve oyuncularin

olumlu/olumsuz analizleri yapilmaktadir.

Mag analizlerinin bir diger faydasi da antrendriin rakip takim hakkinda bilgi
sahibi olabilmesi olarak ifade edilmektedir. Boylece antrendre magtan 6nce rakip takimin
oyun diizeni, oyuncular1 ve taktikleri hakkinda bilgi verilip antrenériin 6nlem almasi
saglanabilmektedir. Bununla birlikte bu sistem bir veri bankasi olarak kullanilmakta ve

ligde performans gosteren diger oyuncular hakkinda da bilgi sahibi olunabilmektedir.

Antrendr tarafindan oyun seyredilmekte ve oyun tiim yonleriyle ele alinip
sekillendirilmektedir. Bir sonraki mac i¢in planlama yaparken, antrenman ve ge¢mis
magclarina verileri kullanilmaktadir. Bir sonraki mag¢ gectikten sonra ayni siire¢
tekrarlanmaktadir. Antrendrliikk siirecinde bazi problemler bulunmaktadir. Ciinki
karsilasmada meydana gelen olaylar agirlikli  olarak  6znel bir sekilde

degerlendirilmektedirler.

Bir futbol mag1 sirasinda birgok olay yasanmaktadir. Yasanan bu tartigmali
kararlar, oyuncularin miithis basarilar1 gibi olaylar resmi kayitlar tarafindan
saklanmaktadirlar. Bu olaylar kolay bir sekilde hatirlanabilmektedirler. Ayrica toplu bir
sekilde antrendriin oyunla ilgili degerlendirmelerini etkilemeye ¢calismaktadirlar. Oyunun
g6ze carpan ozellikleri, oyunla ilgili en ¢ok hatirlanan 6zellikler olmaktadirlar (Franks &
Goodman, 1986).

2.3.4. Futbolda Mag¢ Analizinde Uyulmasi Gereken Kurallar

Mag analizi yapilirken, gozlemlere, degerlendirmelere, sonuglarin sunum ve

yorum sekline dikkat edilmesi gerekmektedir.

Gozlemleme: Gozlemleme bir hedef belirlenerek yapilmaktadir. Hedef

belirlendikten sonra maglar, TV'den, canli olarak veya c¢ekilen videolarla takip
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edilebilmektedir. Degerlendirme yapmak ic¢in Onceden degerlendirme kagidi

hazirlanmaktadir.

Degerlendirme: Mag¢ sirasinda  gerceklesen hareketler  bilgisayarlara

kaydedilmektedirler. Sonrasinda listelenerek yayinlanmaktadirlar.

Sonuglarin  sunumu: Mag sirasinda meydana gelen oyuncu hareketleri,
davraniglar1 ve olaylar nicel ve nitel olarak sistemli bir sekilde sunulmaktadirlar. Sunum
yapilirken, gozlem ve degerlendirme, antrendre geri bildirim verme ve tartisma ile

oyunculara bilgi verme adimlarinin dikkate alinmalar1 gerekmektedir.

Sonuglarin yorumu: Analizi yapan kisi tarafindan analiz sonucunda kim, nasil,
ne zaman, nerede, ne gibi sorulart cevaplanmaya c¢aligmaktadir. Bdylece taktiksel
degerlendirmelerin daha dogru yapilmalar1 saglanmaktadir. Ayrica diger miisabakalara

hazirlanilirken daha dogru kararlar alinabilmektedir (Carling & Williams, 2005, s. 136).

2.3.5. Futbolda Mac¢ Analizinin Avantajlar1 ve Dezavantajlar1 Nelerdir?

Miisabakalardaki sistematik performans analizlerinin yararlar1 bilim adamlari
tarafindan takim ve oyuncu performanslarinin gozlenebilmesi, geri bildirim hazirlama,
temel bilgileri olusturma, diizenleme ve temel bilgiler egitimi, kriter olugturan modellerin
gelistirilmesi, futbolun yapisinda bulunan kritik bilgilerin ortaya c¢ikarilmast ve
anlagilmasi, antrendre mag analizleriyle bir bakis agisinin saglanmasi, eksikliklerin
giderilmesi, antrenmanlarin diizenlenmesi ve futbolun oyun teorisi i¢indeki yerinin
belirlenmesi olarak ifade edilmektedir (Dufour, 1993). Boylelikle kadro miihendisligi

yapilirken miisabaka dncesi ve esnasindan gerekli miidahaleler yapilabilmektedir.

Bununla birlikte bazi dezavantajlar da bulunmaktadir. Oyun sirasinda ortaya
cikan hareketlerin tarafsiz bir sekilde gozlenmeleri ve akilda tutulmalar1 zor olmaktadir.
Bu durumu diizeltmek i¢in gozlemci ve yoneticiler bir¢cok yontem gelistirmiglerdir.
Bunlar en basiti kagit kalem yontemi olarak bilinmektedir (Hughes C. , 1990).
Antrendrlerin stres aninda karmasa yasamalari, veriler icinde kafalar1 karisabilmekte veya

ozellikle istatistik verilerini takint1 haline getirebilmektedirler.

Mag analizleri i¢in kelimeler belirlenerek ses kayit cihazlar1 da

kullanilabilmektedir. Buna karsin aninda kayit yapilmasina ragmen analizlerin sonradan
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olmasi zaman kaybettirmektedir. Bu durumun etkili olmadigi goriilmektedir (Hughes C.

,1990).

Elle yapilan analiz sistemleri ucuz ve giivenilir olarak bilinmektedirler. Buna
karsin giin gegtikge kodlama ve uygulama sistemi gelismektedir. Bu sebeple de bunlari
O6grenmek uzun zaman alabilmektedir. Ayrica bu sistemden elde edilen verilen antrendr,
sporcu veya spor bilimcisi tarafindan da anlasilabilmesi i¢in uzun bir aragtirma yapmak
gerekmektedir. Squas gibi basit bir oyunda bile bu durum 40 is saati siirebilmektedir.
Video-teyp kayitlar1 her ne kadar tarafsiz ve detayli bilgilerin alinmasin1 saglasalar da

zaman kaybettirmektedirler (Hughes C. , 1990).

2.4. MAC ANALIZi YONTEMLERI

Mag analiz yontemlerinin siralamalari basitten karmasiga seklinde olmaktadir.
Antrenoériin kullanacagi yontemi belirlemeden 6nce neyi bilmek istedigine karar vermesi

gerekmektedir.

2.4.1. Sesli Gozlem Metodu

Gozlem ve analiz caligmalarina teknolojinin girisi sesli gozlem yontemiyle
olmustur. Maier'e gore, mag sirasinda meydana gelen hareketlerin, sesle bant iizerine

kaydedilmesi ve bu kayitlardan alinan verilerle antrendre iletilebilecegini sdylemektedir.

Bir takimin hiicum ve savunma sirasindaki davraniglari, futbolu iyi bilen bir kisi
tarafindan ses kayit cihazina kaydedilebilmektedir. Mag sirasinda kaydedilen bant
antrendre verilmektedir. Antrenor de bu kayittan aldig: verileri antrenman planlamasinda

ve yeni stratejiler belirlemede kullanabilmektedir (Hagedorn & Heymen, 1992).

2.4.2. Kalem ve Kagit Metodu

Oyuncularin istatistikler verilerinin toplanabilmesi i¢in kalem ve kagit yontemi
ile yedek oyuncular, gdzlemciler, antrendrler araciligiyla kayit tutulmaktadir. Bu veriler
cetele kullanimi yoluyla kaydedilmektedirler. Kaydedilen verilerde oyunun anahtar

Ozelliklerinin tanimlar1 yer almaktadirlar. Bu yontem cabuk ve ucuz olmaktadir.

Magta yasananlarin bu yontemle kaydedilmesi sirasinda bazi isaret veya

rakamdan olusan kayit sistemlerine ihtiya¢ duyulmaktadir. Cok kolay olan bu sistemler
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sayesinde, oyundan elde edilen verilen isaret veya rakamlarla kayitlar1 yapilmaktadirlar.
Bu yontem dolayli yoldan yararli ve kullanigh goriilmektedir. Ciinkii kayitlar kolay bir
sekilde ¢evrilebilmekte ve hizli bir sekilde isaretleme yapilabilmektedir. Bu sekilde kayit
genel diizen i¢inde kaydedilen isaretleri ve sembolleri, dikey ve yatay hatlardan olusmus

cizelgeleri kapsamaktadir.

Cogu sistematik analiz  yonteminde, analiz arag ve  geregcleri
bilgisayarlastirilmistir. Buna karsina kagit ve kalem yonteminde veriler 6nce ¢izelgeye
kodlanmaktadir. Sonrasinda ise islemin devam edebilmesi i¢in bilgisayara girilmektedir

(Franks, Johanson, & Sinclair, 1988, s. 23).

Isaretleme icin, oyun sahasmn haritas1 iizerinde farkli boyutlarda
karelendirilmis planlar olusturulabilmektedirler. Bu c¢izelgelere, ma¢ esnasinda
isaretlemeler yapilabilmektedirler. Bu yontemle gbézlem ucuz olmakta ve dogru yanit
vermektedir. Buna karsin sistem oldukg¢a karmasik olmaktadir. Kodlama yonteminin nasil

uygulanacagimi 6grenme uzun zaman alabilmektedir (Hughes C. , 1990).

2.4.3. Video Analiz Metodu

Video analiz yontemi kagit ve kalem yontemine alternatif olarak ortaya
cikmistir. Bu yontemle magin goriintii kaydi yapilabilmekte, istenilen goriintiiler
yavaslatilabilmekte ve tekrar tekrar oynatilabilmektedir. Video ile mag analizi sayesinde
mag¢ sirasinda meydana gelen olaylarin tiimii rahat bir sekilde kaydedilip analiz

edilebilmektedir.

Video kayitlarindan yapilan analizler ile teknik ve taktik verim
degerlendirilebilmektedir. Video kayitlarmin, oyundaki taktik ve stratejilerin

niceliklerinin arastirilmalari igin analizi yapilabilmektedir (Luhtanen, 1990).

Video analiz yonteminin kullanimi bazi problemlere de sebep olabilmektedir.
Bu yontem kullanildiginda kameranin gorlis agist her olayr yakalamayabilmektedir.

Bununla birlikte oyuncularin bireysel olarak taninmalari zor olabilmektedir.

Analizlerde teknolojinin kullanilmasi, onu daha =zor ve karmasik
yapmamaktadir. Teknoloji sayesinde insanin kendi gordiigiinden daha fazla bilgi
edinebilme sans1 olmaktadir. Teknoloji sayesinde siipheler ortadan kalkabilmekte ve

analiz hizl1 yapilabilmektedir.
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Bilgisayar sayesinde futbol analizi yapilirken bilgilerin kaydedilmeleri kolay ve
basit olmaktadir. Giris anindaki dogruluk, sonuglarin gecerliligini arttirmaktadir.
Gegerliligin yliksek olmasi giivenirlik agisindan énemli goriilmektedir. Futbol sahasi ile

optik temas kurulmasi sayesinde bu durum basarilabilmektedir (Dufour, 1993, s. 160).

Analiz sistemlerinin video ve bilgisayar1 birlestirmesi sayesinde antrenorler,
yonetim sekillerini ve antrenman sonuglarini objektif bir sekilde degerlendirebilme sansi

yakalamaktadirlar (Luhtanen, 1990).

2.5. MUSABAKA ANALIZININ ASAMALARI

Antrenorler, ma¢ Oncesinde, sirasinda ve sonrasinda miisabaka analizini
kullanabilmektedirler. Bununla birlikte performans analizlerinin de yillik planlar olarak
diizenlenmesi miimkiin olmaktadir. Ornek vermek gerekirse bir takimin dncesi, ortasi ve
sonu ile birlikte dostluk maglarmin da analizleri yapilabilmekte ve meydana gelen

geligsmeler degerlendirilebilmektedir.

2.5.1. Ma¢ Oncesi Analizi

Videolar ile bir sonraki rakip hakkinda bilgiler toplanmaktadir. Ornegin bir
antrendr, rakip takimin gol atmadan dnce nerelerden etkili bir sekilde asist yaptigini, top
dagitimim1 nasil yaptigini, nasil korner kullandiklarini ve rakip kaleci tarafindan top
dagitiminin nasil oldugunu belirleyebilmektedir. Ayrica bunlarla ilgili mag istatistikleri
elde etmektedir. Rakip takimin maclar1 bir gézlemci ya da scout(gdzlemci) tarafindan
takip edilmekte ve rakip hakkinda bilgileri igeren video klipler olusturulmaktadir. Bu
sayede antrendrler rakipleriyle ilgili taktik ve stratejiler bulabilmektedirler. Rakiplerin
zay1f ve giiclii yanlar1 tespit edilebilmektedir. Buna karsin bu bilgiler goz ardi edilerek

takim performansina odaklanilmaktadir.

Antrendrler, mag analizleri sayesinde takim ve oyuncular hakkinda bilgi sahibi
olmakta ve objektif degerlendirme yapabilme sansi bulmaktadirlar. Baz1 durumlarda
antrendrler, sportif direktorler veya yoneticileri bir sporcuyu gézlemeden onunla anlasma
imzalamaktadirlar. Buna karsin oyuncunun pas basar1 orani, gol yiizdesi ve gol atmaya
olan yatkinlig1 mag analizi ile kaydedilmis goriintiilerle elde edilebilmekte, zayif ve giiclii

yanlar1 ortaya cikartilabilmektedir. Antrendrler bir sonraki ma¢ hakkinda dogru
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degerlendirme yapabilmek icin hem Onceki maglart hem de antrenmanlari ele

almaktadirlar (Carling & Williams, 2005, s. 14).

2.5.2. Mac¢ Esnas1 Analizi

Antrendrler, mag¢  sirasinda  toplanan istatistiklere  gore  taktik
belirleyebilmektedirler. Ornek vermek gerekirse yanlis paslarin sayisi, ceza sahasina kag
tane orta yapildig1 veya l¢iincii bolgede meydana gelen girisimler bir gézlemci veya
analist tarafindan kayit altina alinabilmektedir. Bu tarz bilgilerin kaydi kagit kalem
yontemiyle basit tablolar olusturarak bile yapilabilmektedir. Antrendrler, ekipteki diger
yardimcilar, sakat veya yedek oyuncular bu geteleleri tutabilmektedirler. Bdylece
antrendrler magin tamaminda veya devre arasinda objektif bilgiler elde edebilmektedirler.
Bu sayede de oyuncu ve taktik degisiklikleri yapilabilmektedir. Teknolojik gelismeler
gerekli parametreleri mag ile ayn1 anda kodlanmasina olanak vermistir. Bdylece mag
sirasinda, devre arasinda ya da magtan hemen sonra gerekli bilgiler antrendrlere
verilebilmektedirler. Bu teknoloji Ingiltere'de birka¢ Premier Lig takimi tarafindan

diizgiin bir sekilde kullanilmaktadir (Carling & Williams, 2005).

2.5.3. Mag¢ Sonrasi Analizi

Magtan hemen sonra veya birkag giin sonra analitik caligmalar yapilmaktadir. 24
saat igerisinde takimin mag sirasindaki performansi detayl bir sekilde incelenmektedir.
Kaydedilen videolar ile performans, niceliksel ve niteliksel olarak ifade edilebilmektedir.
Takimin performanst ve oyuncularin bireysel Ozellikleriyle ilgili  objektif
degerlendirmeler yapilmaktadir. Sonrasinda ise kisa ve orta vadedeki oOncelikler

belirlenmektedir (Carling & Williams, 2005).

2.6. EURO 2016 AVRUPA FUTBOL SAMPiYONASI

EURO 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasi, Avrupa Futbol Federasyonlari Birligi
(UEFA) tarafindan 15."inci kez diizenlenen futbol turnuvasina Fransa ev sahipligi
yapmistir. Turnuvaya Avrupa kitasinda bulunan ve UEFA’ya bagli Avrupa kitasina yakin
bazi iilkeler federasyonlari ile birlikte elemeler grup asamasinda bagarili olmus 24 takim
katilmistir. Fransa ev sahibi olma avantaji ile sampiyonaya direkt olarak katilirken,

Tiirkiye, Ispanya, Hirvatistan ve Cek Cumhuriyeti ile birlikte D grubunda yer almistir.
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Turnuvanin sampiyonu ise gruplardan bir iist tura yiikselmek i¢in en iyi ii¢lincii kuralina
gore yaristigimiz ve finalde ev sahibi Fransa’y1r maglup eden Portekiz olmustur. Bir ay
siiren turnuva boyunca 51 ma¢ oynanmis ve 108 gol atilmistir. Bu turnuvada Fransiz

oyuncu Antonie Griezmann 6 gol ile gol kral1 olmustur.



UCUNCU BOLUM

BULGULAR
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3.1. ATILAN GOLLERIN ZAMANINA ILiSKIN BULGULAR

EURO 2016’da atilan gollerin zamanlari Tablo 3.1 ve Grafik 3.1°de

gosterilmistir.

Tablo 3.1: EURO 2016’da Atilan Gollerin Zamanlari

Atilan gol Yiizde
1. - 15. dakikalar arasi 13 12,07
16. — 30. dakikalar aras1 8 7,07
31. —45. dakikalar aras1 20 19,07
ilk yar1 uzatmalari 1 0,07
46. — 60. dakikalar arasi 21 20,07
61. — 75. dakikalar arasi 15 14,07
76. —90. dakikalar aras1 19 18,07
Ikinci yar1 uzatmalar 9 8,07
91. — 120. dakikalar aras: 2 1,07

Grafik 3.1: EURO 2016’da Atilan Gollerin Zamanlari
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Yapilan frekans analizi sonucuna gére EURO 2016°da atilan gollerin %20,07 ile
en ¢ok 46. ve 60. dakikalar arasinda atildig1 tespit edildi. Bunu sirasiyla %19,07 ile 31.
ve 45. dakikalar arasi, %18,07 ile 76. ve 90. dakikalar arasi, %14,07 ile 61. ve 75.
dakikalar arasi, %12,07 ile 1. ve 15. dakikalar aras1 takip etmektedir. 15’er dakikalik
dilimlerde en az gol %7,07°lik oran ile 16. ve 30. dakikalar arasinda atilmistir.
Uzatmalarda atilan goller incelendiginde gollerin %0,07’sinin ilk yarimin uzatma

dakikalarinda, %8,07’sinin ikinci yarmin uzatma dakikalarinda atildigr goriildi. 90
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dakikasi esitlikle sonuclanan karsilagsmalarda uzatma boliimiindeki yarim saatlik dilimde

ise gollerin %1,07’sinin atildig1 tespit edildi.

3.2. ATILAN GOLLERIN BICIMINE ILiSKiN BULGULAR

EURO 2016’da atilan gollerin bigimleri Tablo 3.2 ve Grafik 3.2°de

gosterilmistir.

Tablo 3.2: EURO 2016’da Atilan Gollerin Bigimleri

Atilan gol Yiizde
Organize hiicum 41 39,05
Kars1 atak 6 571
Bireysel oyun 17 16,19
Hizli hiicum 14 13,33
Doénen toplar 15 14,29
Serbest vurus 4 3,81
Penalt1 8 7,62

Grafik 3.2: EURO 2016’da Atilan Gollerin Bigimleri
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Yapilan frekans analizi sonucuna goére EURO 2016’da atilan gollerin
%39,05’inin organize hiicumlar sonucu olustugu goriiliirken, %5,71’inin kars1 atak

sonucu, %16,19’unun bireysel oyun sonucu, %13,33’{iniin hizli hiicum sonucu,
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%14,29’unun donen toplardan, %3,81’inin serbest vuruslardan, %7,62’sinin ise

penaltilardan geldigi goriildii.

3.3. ATILAN GOLLERIN BASLANGIC SEKILLERINE ILiSKIN BULGULAR

EURO 2016°da atilan gollerin baslangi¢ sekilleri Tablo 3.3 ve Grafik 3.3’te

gosterilmistir.

Tablo 3.3: EURO 2016’da Atilan Gollerin Baslangi¢ Sekilleri

Atilan gol Yiizde
Top kazanma 7 6,67
Rakipten gelen hatali pas 20 19,05
Doénen top 19 18,10
Oyun kurma 21 20,00
Kaleciden 5 4,76
Serbest vurus 12 11,43
Penalt1 8 7,62
Kose vurusu 9 8,57
Tag atisi 4 3,81

Grafik 3.3: EURO 2016’da Atilan Gollerin Baslangi¢ Sekilleri
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Yapilan frekans analizi sonucuna goére EURO 2016’da atilan gollerin
%6,67’sinin top kazanma sonucu bagladig1 goriiliirken, %19,05’inin rakipten gelen hatali

pas sonucu, %18,10’unun donen top sonucu, %20’sinin oyun kurma sonucu, %4,76’sinin
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kaleciden basladigi, %11,43’linlin serbest vurus sonucu, %7,62’sinin penalti sonucu,

%8,57’sinin kdse vurusu sonucu ve %3,81’inin ta¢ atis1 sonucu basladig1 goriildii.

3.4. ATILAN GOLLERIN BASLANGIC BOLGELERINE iLiSKIN BULGULAR

EURO 2016’da atilan gollerin baslangi¢ bolgeleri Tablo 3.4 ve Grafik 3.4’te

gosterilmistir.

Tablo 3.4: EURO 2016’da Atilan Gollerin Baglangi¢c Bolgeleri

Atilan gol Yiizde
Savunma bolgesi 23 21,90
Orta saha bolgesi 22 20,95
Hiicum bolgesi 60 57,14

Grafik 3.4: EURO 2016°da Atilan Gollerin Baslangic Bolgeleri
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Yapilan frekans analizi sonucuna gore EURO 2016’da atilan gollerin
%21,90’min savunma bolgesinden bagladigi gortiliirken, %20,95’inin orta saha

bolgesinden, %57,14 {iniin ise hiicum bolgesinden basladig goriildii.

3.5. ATILAN GOLLERIN HUCUM BOLGELERINE ILiSKiN BULGULAR

EURO 2016’da atilan gollerin hiicum bdélgeleri Tablo 3.5 ve Grafik 3.5te

gosterilmistir.
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Tablo 3.5: EURO 2016’da Atilan Gollerin Hiicum Bolgeleri

Atilan gol Yiizde
Merkezden hiicum 65 61,90
Sag kanattan hiicum 23 21,90
Sol kanattan hiicum 17 16,20

Grafik 3.5: EURO 2016’da Atilan Gollerin Hiicum Bdlgeleri
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Yapilan frekans analizi sonucuna goére EURO 2016’da atilan gollerin
%61,90’1m1n merkezden hiicum sonrasinda geldigi gortiliirken, %21,90’1n1n sag kanattan,

%16,20’s1n1n ise sol kanattan yapilan hiicumlar sonucu geldigi goriildi.
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3.6. ATILAN GOLLERIN BOLGELERINE iLISKIN BULGULAR

EURO 2016’da atilan gollerin bdlgeleri Tablo 3.6 ve Grafik 3.6’da

gosterilmistir.

Tablo 3.6: EURO 2016’da Atilan Gollerin Bolgeleri

Atilan gol Yiizde
Ceza sahasi igi 92 85,19
Ceza sahasi dig1 16 14,81

Grafik 3.6: EURO 2016°da Atilan Gollerin Bolgeleri
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Yapilan frekans analizi sonucuna goére EURO 2016’da atilan gollerin

%85,19’unun ceza sahasi iginden, %14,81’inin ise ceza sahas1 digindan atildig goriildii.



35

3.7. ATILAN GOLLERIN VURUS TEKNIiGINE iLiSKiN BULGULAR

EURO 2016’da atilan gollerin vurus teknikleri Tablo 3.7 ve Grafik 3.7’de

gosterilmistir.

Tablo 3.7: EURO 2016’da Atilan Gollerin Vurus Teknigi

Atilan gol Yiizde
Sag ayak ici 22 20,95
Sag ayak dist 3 2,86
Sag ayak stii 20 19,05
Sol ayak ici 16 15,24
Sol ayak dis1 1 0,95
Sol ayak iistii 20 19,05
Kafa 23 21,90

Grafik 3.7: EURO 2016’da Atilan Gollerin Vurus Teknigi
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Yapilan frekans analizi sonucuna gore EURO 2016’da atilan gollerin %20,95’1
sag ayak ic¢iyle atilmisken, %2,86’s1 sag ayak disiyla, %19,05’1 sag ayak iistiiyle,
%15,24°1 sol ayak iciyle, %0,95°1 sol ayak disiyla, %19,05°1 sol ayak tistiiyle ve %21,90°1
kafayla atildig tespit edildi.



3.8. ATILAN GOLLERIN VURUS YONUNE ILISKIN BULGULAR (KALE)
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EURO 2016°da atilan gollerin vurus yonleri Tablo 3.8 ve Grafik 3.8°de

gosterilmistir.

Tablo 3.8: EURO 2016’da Atilan Gollerin Vurus Yoni (Kale)

Atilan gol Yiizde
Sag alt 37 35,24
Sag iist 10 9,52
Sol alt 30 28,57
Sol iist 15 14,28
Merkez alt 7 6,67
Merkez tist 6 571

Grafik 3.8: EURO 2016’da Atilan Gollerin Vurus Yonii(Kale)
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Yapilan frekans analizi sonucuna gére EURO 2016°da atilan gollerin %35,24’i

kalenin sag alt bolgesine atilmisken, %9,52’si kalenin sag iist bolgesine, %28,57’si

kalenin sol alt bolgesine, %14,28’1 kalenin sol iist bolgesine, %6,67’si kalenin merkez alt

bolgesine ve %5,71°1 kalenin merkez {ist bolgesine atildig1 goriildii.
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3.9. ATILAN GOLLERDEKiI PASLAR VE TOPLA BULUSAN OYUNCU
SAYISINA ILISKIN BULGULAR

EURO 2016’da atilan gollerdeki paslara iliskin bulgular Tablo 3.9 ve Grafik
3.9°da gosterilmistir.

Tablo 3.9: EURO 2016’da Atilan Gollerdeki Pas Sayisi

Atilan gol Yiizde
1 pas 15 18,29
2 pas 24 29,27
3 pas 11 13,41
4 pas 9 10,95
5 pas 3 3,66
6 pas 4 4,88
7 veya daha fazla pas 16 19,51

Grafik 3.9: EURO 2016°da Atilan Gollerdeki Pas Sayisi
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Yapilan frekans analizi sonucuna gére EURO 2016°da atilan gollerin %18,29’u
tek vurus sonucu gerceklesirken, %29,27’°si 2 pas sonucu, %13,41°1 3 pas sonucu,
%10,95°1 4 pas sonucu, %3,66’s1 5 pas sonucu, %4,88’1 6 pas sonucu ve %19,51°’1 7’den
fazla pas sonucu ger¢eklesmistir. EURO 2016°da atilan gollerdeki topla bulusan futbolcu
sayisina iliskin bulgular Tablo 10 ve Grafik 10’da gosterilmistir.
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3.10. ATILAN GOLLERDEKiIi TOPLA BULUSAN FUTBOLCU SAYISINA
ILISKIN BULGULAR

EURO 2016’da atilan gollerdeki topla bulusan futbolcu sayist Tablo 3.10 ve
Grafik 3.10°da gosterilmistir.

Tablo 3.10: EURO 2016’da Atilan Gollerdeki Topla Bulusan Futbolcu Sayisi

Atilan gol Yiizde
1 futbolcu (tek vurus) 15 18,29
2 futbolcu 26 31,71
3 futbolcu 14 17,07
4 futbolcu 11 13,41
5 futbolcu 6 7,32
6 futbolcu 8 9,76
7 veya daha fazla futbolcu 2 2,44

Grafik 3.10: EURO 2016’da Atilan Gollerdeki Topla Bulusan Futbolcu Sayisi
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Yapilan frekans analizi sonucuna goére EURO 2016’da atilan gollerin
%18,29’unda topla 1 futbolcu bulusurken, %31,71’inde 2 futbolcu, %17,07’sinde 3

futbolcu, %13,41’inde 4 futbolcu, %7,32’sinde 5 futbolcu, %9,76’sinda 6 futbolcu ve
%2,44’tinde 7°den fazla futbolcu topla bulustugu tespit edildi.

ol

o
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3.11. GOL ATAN OYUNCULARIN GENELLIKLE OYNADIKLARI
POZISYONLARA iLiSKIN BULGULAR

EURO 2016°da gol atan oyuncularin genellikle oynadig1 pozisyonlar Tablo 3.11
ve Grafik 3.11°de gosterilmistir.

Tablo 3.11: EURO 2016’da Gol Atan Oyuncularin Genellikle Oynadig1 Pozisyonlar

Atilan gol Yiizde
Defans 12 11,43
Orta saha 39 37,14
Forvet 54 51,43

Grafik 3.11: EURO 2016’da Gol Atan Oyuncularin Genellikle Oynadig1 Pozisyonlar
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Yapilan frekans analizi sonucuna gore EURO 2016’da gol atan oyuncularin
%11,43’lnlin genellikle defans pozisyonunda oynadigi goriiliitken, %37,14’{iniin
genellikle orta saha pozisyonunda, %351,43’liniin ise genellikle forvet pozisyonunda

oynadig1 goriildii.
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3.12. ATILAN GOLLER ONCESi YAPILAN HAREKETLERE IiLiSKIN
BULGULAR

EURO 2016°da atilan goller oncesi yapilan hareketler Tablo 3.12 ve Grafik
3.12°de gosterilmistir.

Tablo 3.12: EURO 2016’da Atilan Goller Oncesi Yapilan Hareketler

Atilan gol Yiizde
Direkt vurus 90 85,71
Paslasarak 5 4,76
Adam eksilterek 10 9,52

Grafik 3.12: EURO 2016°da Atilan Goller Oncesi Yapilan Hareketler
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Yapilan frekans analizi sonucuna gére EURO 2016°da atilan gollerin %85,71°1
direkt vurusla yapilmisken, %4,76’s1 paslasarak, %9,52’si ise adam eksilterek (calim
atarak) yapildig1 goriildi.
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3.13. ATILAN GOLLERDEKiI PAS YAPILAN BOLGELERE iLiSKIN
BULGULAR

EURO 2016’da atilan gollerdeki pas yapilan bolgeler Tablo 3.13 ve Grafik
3.13’te gosterilmistir.

Tablo 3.13: EURO 2016’da Atilan Gollerdeki Pas Yapilan Bolgeler

Atilan gol pasi Yiizde
Kendi alaninda 2 2,35
Orta alanda 35 41,18
Rakip alanda 45 52,94

Grafik 3.13: EURO 2016’da Atilan Gollerdeki Pas Yapilan Bolgeler
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Yapilan frekans analizi sonucuna goére EURO 2016°da atilan gollerdeki yapilan
paslarin %2,35°1 futbolcularin kendi alaninda, %41,18’1 orta alanda, %52,94°1 ise rakip
alanda yapildig: tespit edildi.
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3.14. ATILAN GOL PASLARINDAKi VURUS TEKNIGINE ILiSKIN
BULGULAR

EURO 2016’da atilan gol paslarindaki vurus teknikleri Tablo 3.14 ve Grafik
3.14’te gosterilmistir.

Tablo 3.14: EURO 2016’da Atilan Gol Paslarinin Vurus Teknigi

Atilan gol pasi Yiizde
Sag ayak i¢i 37 45,12
Sag ayak dis1 10 12,19
Sag ayak tstii 8 9,76
Sol ayak ici 15 18,29
Sol ayak {istii 5 6,10
Kafa 5 6,10
Diger 2 2,44

Grafik 3.14: EURO 2016’da Atilan Gol Paslarinin Vurus Teknigi

40 37
35
30
25
20
15

15

10
10 8

5 5
I H B .
0 |
Sag ayak i¢ci Sagayak Sagayak Solayakigi Solayak Kafa Diger
dis1 usti st

ol

Yapilan frekans analizi sonucuna gore EURO 2016’da atilan gollerin
%45,12°inde gol pas1 sag ayak iciyle yapilmisken, %12,19’unda sag ayak disiyla,
%09,76’s1nda sag ayak lstliyle, %18,29’unda sol ayak i¢iyle, %6,10’unda sol ayak iistiiyle,
%6,10’unda kafayla ve %2,44’iinde viicudun diger herhangi bir yerine ¢arparak yapildig
tespit edildi.
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3.15. ATILAN GOL PASLARININ TiPiNE ILISKIN BULGULAR

EURO 2016’da atilan gol paslarinin tipleri Tablo 3.15 ve Grafik 3.15°te

gosterilmistir.

Tablo 3.15: EURO 2016’da Atilan Gol Paslarimin Tipi

Atilan gol past Yiizde
Havadan orta seklinde kisa diiz pas 7 8,54
Havadan orta seklinde kisa falsolu pas 2 2,44
Havadan sandel kisa pas 3 3,66
Yerden kisa diiz pas 34 41,46
Havadan orta seklinde uzun diiz pas 7 8,54
Havadan orta seklinde uzun falsolu pas 22 26,83
Yerden uzun diiz pas 6 7,32
Yerden uzun falsolu pas 1 1,22

Grafik 3.15: EURO 2016’da Atilan Gol Paslarinin Tipi

40

35 34
30
25 22
20

15

10 7 7 6

N B L i
0 m BN —

Havadan Havadan Havadan Yerden Havadan Havadan Yerden Yerden

orta orta sandel  kisa diiz orta orta  uzundiiz  uzun
seklinde seklinde kisa pas pas seklinde seklinde pas falsolu pas
kisa diiz kisa uzun diiz  uzun

pas falsolu pas pas  falsolu pas

Yapilan frekans analizi sonucuna gore EURO 2016’da atilan gollerin
%38,54’tinde gol past havadan orta seklinde kisa diiz pas seklinde verilmisken, %2,44’0
havadan orta seklinde kisa falsolu pas seklinde, %3,66’s1 havadan sandel kisa pas
seklinde, %41,46’s1 yerden kisa diiz pas seklinde, %8,54°1i havadan orta seklinde uzun
diiz pas seklinde, %26,83’ havadan orta seklinde uzun falsolu pas seklinde, %7,32’si
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yerden uzun diiz pas seklinde ve %1,22’si yerden uzun falsolu pas seklinde verildigi

gorildi.

3.16. ATILAN GOL PASLARININ BOLGELERINE ILiSKiN BULGULAR

EURO 2016°da atilan gol paslarinin bolgeleri Tablo 3.16 ve Grafik 3.16’da

gosterilmistir.

Tablo 3.16: EURO 2016°da Atilan Gol Paslarinin Bolgeleri

Atilan gol past Yiizde
Ceza sahasi igi 25 30,49
Ceza sahasi dig1 57 69,51

Grafik 3.16: EURO 2016’da Atilan Gol Paslarinin Bolgeleri
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Yapilan frekans analizi sonucuna gore EURO 2016°da atilan gol paslarinin

%30,49°u ceza sahasi i¢inden, %69,51°1 ise ceza sahas1 disindan atilmastir.
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3.17. GOL PASI VEREN OYUNCULARIN GENELLIKLE OYNADIKLARI
POZISYONLARINA ILiSKIN BULGULAR

EURO 2016°da gol pas1 veren oyuncularin genellikle oynadig1 pozisyonlar

Tablo 3.17 ve Grafik 3.17’de gosterilmistir.

Tablo 3.17: EURO 2016’da Gol Pasi Veren Oyuncularin Genellikle Oynadigi

Pozisyonlar
Atilan gol pasi Yiizde
Defans 16 19,51
Orta saha 49 59,76
Forvet 17 20,73

Grafik 3.17: EURO 2016’da Gol Pasi Veren Oyuncularin Genellikle Oynadigi
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Yapilan frekans analizi sonucuna gére EURO 2016’da gol pasi veren

oyuncularin  %19,51’inin  genellikle defans pozisyonunda oynadigi goriiliirken,

%59,76’sinin genellikle orta saha pozisyonunda, %20,73’iniin ise genellikle forvet

pozisyonunda oynadigi goriildii.
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3.18. GOL PASI ONCESI YAPILAN HAREKETLERE iLiSKiN BULGULAR

EURO 2016°da gol pasi1 6ncesi yapilan hareketler Tablo 3.18 ve Grafik 3.18’de

gosterilmistir.

Tablo 3.18: EURO 2016°da Gol Pas1 Oncesi Yapilan Hareketler

Atilan
gol Yiizde
past
Aktif (Oyuncu hareket halindeyken veya rakibini gegerek pas veriyor) 38 46,34
Pasif (Aldig1 topu durdugu yerden veya vakit kaybetmeden pas veriyor) 21 25,61
Yaratic1 durum (Zor pozisyonda iken 2-3 futbolcu arasindan pas veriyor) 23 28,05
Grafik 3.18: EURO 2016°da Gol Pas1 Oncesi Yapilan Hareketler
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Yapilan frekans analizi sonucuna gére EURO 2016’da atilan gol paslarinin
%46,34°1 aktif bir sekilde, %25,61°1 pasif bir sekilde, %28,05°1 ise yaratict durumlarda
atildigr tespit edildi.
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TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alismada EURO 2016 Avrupa Futbol Sampiyonasi’nda atilan gollerin
teknik analizi yapilmistir. Yapilan analizler sonucunda bulunan sonuglara gére EURO
2016 boyunca atilan gollerin biiyiik ¢ogunlugunun 46. ve 60. dakikalar arasinda, 31. ve
45. dakikalar arasinda ve 76. ve 90. dakikalar arasinda atildigi goriilmiistiir. Atilan

gollerin biiylik cogunlugu organize hiicumlardan gelmistir.

Atilan bu gollerin yapildigi hiicumlarin genellikle oyun kurma, rakipten gelen
hatali pas veya donen toplarla baglamistir. Bu hiicumlarin biiyiik ¢ogunlugu hiicum
bolgesinde baglamigtir. Atilan gollerin hangi hiicum bolgesinden geldigi incelendiginde,
gollerin biiyilkk kismimin merkezden yapilan hiicumlardan geldigi tespit edilmistir.

Gollerin tamamina yakini ceza sahasi i¢inden atilmistir.

Goller atilirken genellikle sag ve sol ayagin i¢i veya iistii ve kafa teknigi
kullanilmistir. Gollerin biiyiikk ¢ogunlugu kalenin sag veya sol alt kosesine atilmistir.
Atilan goller genellikle 3 veya daha az pas sonucu gerceklesmistir. Bu paslagmalarda
genellikle 3’ten az oyuncu topla bulusmustur. Gollerin biiylik ¢ogunlugu forvet
oyuncular1 tarafindan atilmistir. Gollerin tamamia yakimi direkt vurus yapilarak
gerceklestirilmistir. Atilan gollerde paslar genellikle rakip alanda veya orta alanda

yapilmistir.

Gol paslarna yonelik elde edilen veriler incelendiginde ise gol paslarinin biiyiik
cogunlugunun sag ayak i¢i ile yapildig1 goriilmektedir. Bu gol paslarinin biiyiik
cogunlugu yerden kisa diiz pas seklinde, bir kism1 da havadan orta seklinde uzun falsolu
pas seklinde atilmistir. Gol paslarinin biiylik kismi ceza sahasi disindan atilmistir. Gol
pasi verenlerin bliyiik kismi ise orta saha oyuncularindan olusmaktadir. Gol pasi dncesi
yapilan hareketler incelendiginde gol paslarinin genellikle oyuncu hareket halindeyken

veya rakibini gegerken, aktif durumda verdigi paslardan olustugu tespit edilmistir.

Bu ¢alismada, yapilan frekans analizi sonucunda EURO 2016°da atilan gollerin
%20,07 ile en ¢ok 46. ve 60. dakikalar arasinda atildig1 tespit edilmistir. Bunu sirasiyla
%19,07 ile 31. ve 45. dakikalar aras1, %18,07 ile 76. ve 90. dakikalar arasi, %14,07 ile
61. ve 75. dakikalar arasi, %12,07 ile 1. ve 15. dakikalar arasi takip etmektedir. 15’er
dakikalik dilimlerde en az gol %7,07’lik oran ile 16. ve 30. dakikalar arasinda atilmistir.

Uzatmalarda atilan goller incelendiginde gollerin %0,07’sinin ilk yarmnin uzatma
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dakikalarinda, %8,07sinin ikinci yariin uzatma dakikalarinda atildigi goriilmiistiir. 90
dakikasi esitlikle sonuclanan karsilagsmalarda uzatma boliimiindeki yarim saatlik dilimde

ise gollerin %1,07’sinin atildig1 tespit edilmistir.

Giineri (2014), EURO 2012’de atilan gollerin teknik analizini yapmak amaciyla
bir ¢aligma yapmistir. Bu turnuvada atilan goller yine 15’er dakikalik dilimlerle
incelenmistir. Buna gére EURO 2012’de en ¢ok gol atilan zaman dilimi, 17 golle
(%22,36) 45-60. dakikalar arasindaki boliim olmustur. Bunu, 16 golle, (%21,05) 76-90+
zaman dilimi takip etmektedir. Daha sonra ise 13 golle (%17,10) 61-75. dakikalar
arasinda atilan,12 golle (%15,78) 16-30. dakikalarda atilan, 10 golle (%.13,15) 31-45.
dakikalar arasinda atilan ve en son olarak ise 7 golle (%9,21) 1-15. dakikalarda arasinda
atilan gollerden gelmektedir. EURO 2012°de, EURO 2016’nin aksine uzatma
boliimlerinde herhangi bir gol kaydedilememistir. Her iki turnuvada da ikinci yarinin
baslari, en ¢ok gol atilan anlar olmustur. Giineri’nin yapmis oldugu calisma sonucunda
elde ettigi bulgular bizim ¢alismamizi dogrular niteliktedir. Bu durum, miisabakanin ilk
yarilarinda takimlarin birbirlerini tanima daha kontrollii oynamalarini saglamais,
takimlarin ikinci yariya eger geridelerse maci geri ¢evirmek diisiincesiyle, eger mag
berabere gitmekteyse one gegme diisiincesiyle hareket ettiklerini kanitlar niteliktedir.
Takimlarin ikinci yarinin basinda gol yemelerinin en 6nemli nedeni, oyuncularin devre
arasinda sogumasi, konsantrasyon kaybi1 veya rakip tarafindan eksik yonlerin tespiti ve

buna kars1 ¢oziim tirettikleri sOylenebilir.

Bu c¢alismada elde edilen bulgulara goére, EURO 2016’da atilan gollerin
%39,05°1, organize hiicumlar sonucu olusmaktadir. Bu orani, %35,71 ile kars1 atak sonucu
atilan goller takip ederken, gollerin %16,19°u, bireysel oyun sonucu, %13,33{iniin hizli
hiicum sonucu, %14,29’unun donen toplardan, %3,81’inin serbest vuruslardan,
%7,62’sinin ise penaltilardan geldigi goriilmektedir. Cakiroglu (2005), “Tirkiye Siiper
Ligi Futbol Maglarin Uygulanan Hiicum Organizasyonlarinin Karsilastirmali Analizi ve
Mag Sonuglarma Etkisinin Incelenmesi” isimli ¢calismasinda, basarili hiicumlarin, topun

oyun igerisinde kaldig: siirelerde gerceklestigini tespit etmistir.

Sonmeyenmakas (2008) da ¢alismasinda, UEFA Sampiyonlar Ligi 2004-2005,
2005-2006 ve 2006-2007 sezonlar1 arasinda gol ile sonuglanan ataklarin, daha ¢ok topun

oyun igerisinde kaldig1 siirelerde meydana geldigi sonucuna ulagsmistir. Bu ¢alismalarda
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elde edilen sonuglar ile bizim ¢alismamizdaki sonuglar benzerlik gostermektedir. Ust
diizey seviyedeki turnuvalarda elit sporcularin ¢oklugu ve organize ataklar
uygulayabilme yetenekleri organize hiicumlarin artmasinin sebebi olabilir.Buna gore
goller aradan 10 yillik bir silire ge¢mesine ragmen halen top oyun igerisindeyken
gelmektedir. Duran toplardan atilan goller baz1 durumlarda kritik 6neme sahip olsalar bile
toplam gol sayisi igerisinde diisiik bir orana sahiptir. Bu calismada penalt1 ve diger duran
toplardan atilan goller dikkate alindiginda EURO 2016°da atilan gollerin yaklasik yiizde

90’11k bir boliimiiniin akan oyun igerisinde geldigi goriilmektedir.

Bu calismada, yapilan analizler ve elde edilen bulgulara bakildiginda EURO
2016’da atilan gollerin %21,90’1nin savunma bolgesinden basladigi goriilmektedir.
Atilan gollerde en az paya sahip olan bdlge %10,95 ile orta saha olmustur. Hiicum bolgesi

ise %57,14 orani ile gollerin genel olarak basladigi alan olmustur.

Loy (1997), 1993-1994 futbol sezonunda Almanya 1.Ligi olan Bundesliga’da
atilan golleri analiz etmis ve golle sonuglanan ataklarin %51’inin orta saha bolgesinde
basladigt sonucuna ulasmistir. Bu iki calismada farkli sonuglar elde edildigi
goriilmektedir. EURO 2016’da, golliik ataklarin hiicum bdlgesinde baslangig
gostermesinde forvet alaninda kazanilan toplarin iyi degerlendirilmesi, gol atma olasilig
yiiksek olan forvet oyuncularin son vurus kalitesinin iist seviyede olmasi etkili olmustur.
Ozellikle orta saha bolgesinden baslayan ataklarda gol oranmnin diisiik olmasi,
antrenmanlarda ozellikle degerlendirilmesi gereken bir konudur. Burada takimlarin

geriden atak baslatmakta zorlandiklar1 sGylenebilir.

Busert (2001), 2000 Avrupa Futbol Sampiyonasindaki ve 1998 Diinya
Kupasindaki maglarda atilan gollerin analizini yapmig ve Diinya Kupasinda golle
sonuglanan ataklarin %52’sinin, Avrupa Kupasinda golle sonuglanan ataklarn ise
%60’nin orta saha bolgesinden basladigini tespit etmistir. Burada elde edilen sonuclar da
bizim c¢alismamiz ile farklilik gdstermektedir. 2000 ve 1998 yilindaki turnuvalara
bakildiginda, zaman igerisinde orta saha ve defanstan gelisen olgun atak sayilarinda bir
azalma yasandig1 sdylenebilir. Orta saha ve defanstan baslayan ataklarda rakip savunma
yerlesebilmek i¢in ¢ok daha fazla zamana sahip olmaktadir. Rakip, yerlesik savunma

diizenine gectiginde hiicumcular agisindan gol atmak giliclesmektedir.
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Cakiroglu (2005), Tirkiye Siiper Ligi futbol maglarinda uygulanan hiicum
organizasyonlarinin karsilagtirmali analizi ve mag¢ sonuglarina etkisinin incelenmesi
konulu arastirmada Tiirkiye Siiper Ligi’nde, basarili hiicumlarin daha ¢ok orta saha
bolgesinden, Sampiyonlar Ligi’nde ise daha cok hiicum bolgesinden bagladigini
belirlemistir. Buna gore Tiirkiye Siiper Ligi ve Sampiyonlar Ligi’nde yer alan takimlarin
farkli stratejiler giiderek sahaya ¢iktiklart soylenebilir. Sampiyonlar liginde takimlarin
giiclii savunmalar karsisinda geriden atak baglatmalar1 glicken, Tiirkiye Siiper Ligi’nde
nispeten daha kolay atak baslatabilmektedirler. Bu calismada Sampiyonlar Ligi’nde atilan
gollerin basladigi bolge ile EURO 2016’da atilan gollerin baslangi¢ bolgesi benzerlik

gostermektedir.

Bu ¢aligmada elde edilen bulgulara bakildiginda, EURO 2016°da atilan gollerin
%61,90’1m1n merkezden hiicum sonrasinda geldigi goriilmektedir. Bunu, %21,90 ile sag
kanattan atilan goller ve %16,20 ile sol kanattan atilan goller takip etmektedir. EURO
2012’de atilan gollerin teknik ve taktik analizini yaptig1 ¢aligmada, atilan gollerin hiicum
yonlerine de deginmistir. Buna gére EURO 2012°de atilan gollerin %50’lik boliimiinii
merkezden gelisen ataklar olusturmaktadir. Bunu %32,35 ile sag kanat ve %17,64 ile sol
kanat takip etmektedir. Bu iki ¢alismada elde edilen sonuglar, gollerin genelde merkezden
gelisen ataklar sonucunda gerceklestigi konusunda ortaktir. Arada gegen 4 yilda

kanatlarin gollerdeki payinda biraz daha diislis yasanmustir.

Ozkara (1995), 1996 Avrupa Futbol Sampiyonasi Elemelerindeki maglarin
analizini yapmistir. Buna goére orta alandan yapilan ataklara gore sag kanattan
gerceklestirilen ataklar daha fazladir. Buna gére zaman igerisinde futbolun kanatlardan
merkeze dogru yoneldigi sdylenebilir. 1996 yilinda kanatlar, 6zellikle de sag kanat gol
bulma agisindan biiylik Onem tasirken giiniimiizde goller genellikle merkezden
gerceklestirilen ataklar sonucunda gelmektedir. Bunda orta saha oyuncularinin oyunu ¢ift
yonlii oynayabilmeleri ve kanat oyuncularina hiicumun yaninda savunma yapma
gorevinin verilmesi etkili olmustur. Giiltekin ve arkadaslar1 (1998) basarisiz takimlarin
yaptig1 ataklarda ¢ogunlukla kanatlar1 kullandiklarin1 ifade etmektedir. Yapilan
aragtirmalar, futbolda gol atilabilmesi i¢in kanatlarin ikinci 6nemli faktor oldugunu ortaya
koymaktadir. Loy (2002), 2002 FIFA Diinya Kupasinda atilan gollerde yapilan ataklara
gore kanat ataklarinin %54,7 oran ile merkezden yapilan ataklardan daha fazla oldugunu

saptamistir. Burada elde edilen sonuglar ile Ozkara (1995)’nin ¢alismasindaki sonuglarin
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birbirleriyle benzestigi soylenebilir. Ozkara’nin tespit ettigi sonuclarla arastirmamiz
farklilik gostermektedir. Fakat bizim ¢alismamiz her ikisinden de farkli bir sonucu ortaya
koymaktadir. Ayrica bu ¢alismada, sol kanattan atilan gollerin sag kanattan atilanlara
gore daha az bir paya sahip oldugu goriilmektedir. Buna gore takimlarin sol kanat
organizasyonlarina yapacaklar1 antrenmanlarda agrilik vermeleri faydali olacaktir. Ayni1
sekilde savunma agisindan da sag kanatta, sol kanada gore bir eksiklik oldugu dikkat
cekmektedir. Antrenmanlarda sag kanat oyuncularinin savunmalarina agirlik verecek

caligmalar yapmalar1 6nerilir.

Bu calismada, yapilan analizler ve elde edilen bulgulara bakildiginda, EURO
2016°da atilan gollerin %85,19’unun ceza sahasi i¢inden, %14,81’inin ise ceza sahasi
disindan atildig1 goriilmektedir. Konuyla ilgili olarak, bir ¢alismada 1988-1989 sezonun
ikinci yarisinda Alman Ligi olan Bundesliga’da atilan gollerin %88’si ceza sahasi
icinden, %12’si ise ceza sahasi disindan atildigi sonucuna ulasilmistir (Loy, 1990).
Egesoy ve arkadaglari (2001) tarafindan yapilan arastirmada, 2000 Avrupa Futbol
Sampiyonasinda son sekize kalma basaris1 gosteren takimlarin attiklart goller
degerlendirilmistir. Buna gore bu gollerin %85°1 ceza sahasi i¢inden kaydedilirken
%15’lik bir orani, ceza alanm1 disinda atilan goller olusturmaktadir. Buna gore iki
calismada da benzer sonuclarin elde edildigi goriilmektedir. Biitiin bu caligmalar da
gostermektedir ki literatiirde gollerin atildig1 alan konusunda bir uzlas1 bulunmaktadir.
Buna gore aradan uzun yillar gecse bile ceza sahasi i¢inden ve ceza sahasi digindan atilan
gollerin ylizdelik diliminde ciddi bir farklilagma yasanmamaktadir. Ceza sahasi
icerisinden atilan goller, yaklasik %85°lik bir oranla atilan gollerin ¢ok biiyiik bir
boliimiinii olusturmaktadir. Ceza sahasi disindan gol atilabilmesi i¢in sut 6zelligi 1y1 olan
oyuncularin o bdlgede topla bulusturulabilmesi gerekmektedir. Buna gore bu sut
denemelerinin uygun oyuncular tarafindan yapilmadigi sdylenebilir. Bununla birlikte
ceza sahas1 disinda atilan gollerin diisiik bir paya sahip olmasinda rakip takim savunma
ve kalecilerinin payi biiyiiktiir. Savunma oyuncularinin alan kontrollerini iyi bir bigimde

yaptiklar, kalecilerin de uzaktan gelen sutlara kars1 basarili olduklar1 sdylenebilir.

Bu ¢aligmada elde edilen bulgulara bakildiginda, EURO 2016°da atilan gollerin
%18,29’unun tek vurus ile %29,27’sinin 2 pas sonucu, %13,41’inin 3 pas sonucu,
%10,95’inin 4 pas sonucu, %3,66’sinin 5 pas sonucu, %4,88’inin 6 pas sonucu ve

%19,51’inin 7°den fazla pas sonucu gerceklestigi goriilmektedir. Bate (1988) yaptigi
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calismada, Diinya Kupasi’nda atilan gollerin, %84’ linlin 4 ve daha az pasla atildigini
belirlemistir. Buna gore iki ¢alismanin farkli sonuglar ortaya koydugu sdylenebilir. Bizim
yaptigimiz ¢aligmaya gore, gollerin %60,97’s1 4’ten az pas yapilarak gergeklesirken Bate
(1988), bu oram1 %16 seviyelerinde bulmustur. Bu iki ¢aligmada farkli sonuglar elde
edilmesinin nedeninin yillar icerisinde degisen futbol anlayist oldugu sdylenebilir. Zaman
icerisinde futbol ¢ok daha hizli oynanmasi gereken bir oyuna donilismiistiir. 1988 yilinda
yapilan c¢alisma ile 30 yil sonra yapilan ¢alismanin farkli sonuglar ortaya koymasi bu
sekilde aciklanabilir. (Hughes & Franks, 2005)’in uluslararasi maglarda yaptiklari
analizler, bizim ¢alismamizi destekler nitelikte sonuglar ortaya koymustur. Bu ¢alismada,

gollerin %94 iiniin 4 veya daha az pasla meydana geldigi goriillmektedir.

Bu ¢aligmada elde edilen bulgulara bakildiginda, EURO 2016°da atilan gollerin
%18,29°’unda topla 1 futbolcunun %31,71’inde 2 futbolcunun, %17,07’sinde 3
futbolcunun, %13,41’inde 4 futbolcunun, %7,32’sinde 5 futbolcunun, %9,76’sinda 6
futbolcunun ve %2,44’linde ise 7°den fazla futbolcunun bulustugu sdylenebilir. Cakiroglu
(2005), 2004 sampiyonu olan Yunanistan’in turnuva siiresince yaptigi hiicumlarda
ortalama 3,1+1,9 oyuncunun topla bulustugu sonucuna ulagmistir. Buna gore gol
yollarinda etkili olmak i¢in 1, 2 veya 3 oyuncunun topla bulusmasi gerekmektedir. Topla
bulusan oyuncu sayisinin 3’iin {istiine ¢iktigi durumlarda o atagin golle sonu¢lanma
thtimali diismektedir. Bu calismada elde edilen bulgular ile literatiirde yer alan diger
caligmalarin benzer sonuglar ortaya koydugu sdylenebilir. Arikan (2006), yaptigi
caligmada basarili takimlarin hiicum organizasyonlarin1 2-5 oyuncu ile gergeklestigi

sonucuna ulagmustir.

Bu calismada elde edilen bulgulara bakildiginda, EURO 2016’da gol atan
oyuncularin %11,43’{iniin defans, %37,14’linlin orta saha, %51,43 liniin ise forvet
pozisyonunda oynadiklar1 goriillmektedir. EURO 2012°de atilan gollerin teknik ve taktik
analizini yaptig1 c¢alismada, gollerin %73,68 oranla hiicum oyuncular1 tarafindan
atildigini, bunu %18,57 ile orta saha oyuncular1 ve %9,21 ile savunma oyuncularmin
takip ettigini ifade etmistir. Bu iki ¢calisma incelendiginde, rakip kaleye yakin olan hiicum
oyuncularinin attig1 gollerde bir diislis yasandig1 goriilmektedir. Arikan (2009)’1n yaptig
arastirmada 1998 FIFA Diinya Kupasi’nda oynadigi mevkiye gore golleri atan oyunculara
bakildiginda; forvet oyuncularmmin %55, orta saha oyuncularmin %35,1 ve defans

oyuncularinin %7,0 oraninda gol attiklar1 belirlenmistir. 2002 FIFA Diinya Kupasina



53

bakildiginda ise %53,4 orta saha oyuncularinin %34,2 ve defans oyuncularinin ise %9,9
oldugu belirlenmistir. Bu arastirmalar dikkate alindiginda genel olarak turnuvalarda
benzer oranlarin ¢iktig1 goriilmektedir. EURO 2012°de hiicum oyunculari gol yollarinda
cok daha etkili olurken diger turnuvalarda genel olarak gollerin yarisin1 kaydetmislerdir.
Buna gore bu c¢alismada elde edilen sonuglar ile diger calismalardaki sonuglarin
birbirlerine paralel oldugu soéylenebilir. Defans oyuncularinin gol oranlarinin
yiikselmesinde ise duran toplari etkili isimlerin kullanmasi, takimlarin duran toplara daha

fazla 6nem vermesi etkili olabilmektedir.

Oneriler

Genel olarak verilere baktigimizda; gollerin biiyiik kismi organize atilan goller
ve bireysel oyuncu kabiliyeti ile atildigi goriildi. Antrendrlerin sezon planlamasi
yaparken organize gesitli oyun plani ve sablonlar1 ile birlikte bireysel oyuncu gelisimine
yonelik antrenman programi planlamalar1 gerektigi sOylenebilir.

Gollerin baslangi¢ sekillerine bakildiginda; oyun kurma ve rakipten gelen hatali
pas verilerinin yiiksek oldugu tespit edildi. Taktik ve stratejik oyun kurgulart ile pas
kombinasyonlarina yonelik ve rakibi hataya zorlayacak baskilarin siirekliligi igin
oyuncularin iy1 antrene edilmis seviyelerde kuvvet, dayaniklilik gibi motorik 6zellikleri
gelistirici fiziksel ¢aligmalar yapilmasi gerektigi soylenebilir.

Gollerin baslangi¢c bolgelerine bakildiginda; atilan gollerin biiyiik bir bolimi
hiicum bolgesinde basladig tespit edildi. Giinliimiiz futbolunda 3.bolge diye tabir edilen
hiicum boélgesinde oyuncularin dogru pozisyon alma becerisi ve oyun bilgisini
gelistirmeye yonelik calismalar yapilmasi gerektigi soylenebilir.

Gollerin daha ¢ok iki pas ile sonuglandigi, gol vurusu tekniginin ise ayak igi
teknigi ve kafa vurusu teknigi ile yapildigr goriildi. Bu baglamda 6zellikle hiicum
gecislerinin daha c¢abuk yapilmasi konusunda geg¢is oyunlart planlanmasi, siirat,
pliometrik gibi motorik 6zellikleri gelistirici ¢alismalar ile birlikte ayak ve kafa vurusu
tekniklerini gelistirici bireysel antrenman planlari yapilmasi gerektigi sdylenebilir.

Gollerin biiyiik bolimii Forvet oyunculari tarafindan ve tek vurus ile atildigi
goriildi. Forvet ve hiicum oyuncularini daha fazla topla bulusturucu oyun planlari ve gol
vurusu teknigini gelistirmeye yonelik sonuglandirma c¢alismalar1 yapilmasi gerektigi

sOylenebilir.
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Gol paslarina bakildiginda; gol pasi veren oyuncularin biiyiikk ¢ogunlugu orta
saha oyunculari, ayak i¢i pas teknigi ile yerden kisa pas tercihleri ile, rakip yari sahada,
aktif oynayarak pas kombinasyonlar1 ile ve ceza sahasi disindan gol pasi verdikleri tespit
edildi. Bu baglamda orta saha ve diger mevki oyuncularina, pas ¢alismalarinin giiniimiiz
futbolunda 6nemini vurgulamak ve antrenman planlar1 igerisinde pas g¢aligsmalarina

stirekli yer verilmesi gerektigi soylenebilir.



EKLER



EK 1: Gol Analizi Kriter Cizelgesi
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GOL ANALIZi KRITER CiZELGESI

Atilan Gollerin Zamani (Dk) mGollerin Hiicum Bolgesi

Zaman (Dk) Gol Toplam B Gol | Toplam |
1-15 Merkezden Hiic. | ]
16-30 Kanatlardan Hiic. [ |
31-45 Tag atigi ile

baslayan I—J
45+ poz_isyonlar
46-60 harig! S S
© ©
61-75 é T E
76-90 Merkez
90+
e Sag Kanat Merkez Sol Kanat
mGollerin Bicimi mtllan Gollerin Bolgesi

Organize Hiicum Ceza Sahasi Igi
Karsi Atak Ceza Sahasi Disi | I

Bireysel Oyun
Hizli Hiicum Atilan Gollerin Vurus Tek.

Donen Toplar
|__Gol ___| Toplam |

Serbest Vurus
Penalti

Gol Toplam -@_||

]
T°
<
3
>
(o]
5
-

Ayak Dist
yak Ustii

Kose Vurusu
Tag Atisi

AYAK

Sol Ayak Sag Ayak

Duran Toplar

Kale Vurusu

mGollerin Baslangig Sekli [KAFA__ |

Gol Toplam

Top Kazanma
(ikili Miicadele)

(Viicudun herhangi bir yerine garparak atilan gol)

Rakipten Gelen
Hatali Pas (Dénen Top)

Top Oyunda
Oldugu Hiicumlar

Oyun Kurma
(Kaleciden)

Serbest Vurus
Penalti

Kose Vurusu

Tag Atisi oo _es

Kale Vurusu Gol Vurus Yonii (KALE)
mGollerin Baslangig Bolgesi

E
S
b
a
5
2
5
=
5
s

°
S

Duran Toplar

Sag Alt
| Gol | Toplam | Sag Ust
Savunma Blg. Sol Alt
Orta Saha Blg. =
Hiicum Blg. Sol Ust
Savunma Orta Hiicum Merkez Alt
Merkez Ust
Sol

ora []1 ) 3
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mGollerdeki Paslar ve Topla Bulusan Futbolcu Sayisi

Paslar Toplam

1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7+ 7+

Defans
Orta Saha
Forvet

Direkt Vurus

Paslasarak (Gol atan)
Adam Eksilterek (Calim)

mmlan Gollerdeki Pas Yapilan Bolgeler

Savunma

mm Atan Oyuncularun Genellikle

Oynadigi Pozisyonlar
|___Gol | Toplam |

Gol Oncesi Hareket

|__Gol | Toplam |

Orta Hiicum

Sol

Orta

1D (@

3L

Sag

B

Defans
Orta Saha
Forvet

Yaratici Durum

Kendi Alaninda >

Rakip Alanda

Paslar Paslar

Hiicum Yénii

|____Pas____| Toplam |

Kendi Alaninda |
Rakip Alanda |

Atilan Gollerdeki Pas Durumu

Gol Pasi Vurui Teknii“i

]

Ayak ici
Ayak Disi
Ayak Ustii
Ayak i
Ayak Disi
Ayak Ustii

AYAK

Sol Ayak SagAyak

(Vicudun herhangi bir yerine carparak atilan gol)

Gol Pasi Tipi
KISA PAS
L} Orta Skl.
E andel Pas
Yerden

UZUN PAS Y TR I c T ET

B Orta Skl.
andel Pas

=
s
=
=

Gol Pasi Verilen Bolge

|____Pas_____| Toplam |
Kendi Yari Alaninda | |

RakipYariAlannda | Pas [ Toplam |
Ceza Sahasi gi |

Ceza Sahasi Dist |

Gol Pasi Veren Oyuncunun Genellikle Oynadigi Pozisyonlar

|_____Pas_____| Toplam

Pas Oncesi Hareket

|___Pas____| Toplam

Aktif
Oyuncu hareket halindeyken veya rakibini gegerek
pas veriyor.

aSIfAId|g| topu durdugu yerden veya vakit kaybetmeden
pas veriyor.
Yaratici Durum
Zor pozisyonda iken 2-3 futbolcu arasindan
pas veriyor.
Diger
Viicudun herhangi bir yerine garparak verilen pas.
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