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Onsoz

Gegmiste biiyiik 6l¢iide sozlii gelenekle nesilden nesile aktarilan degerler
giiniimiizde artik 6gretim programlarinin perspektifini olusturan ilkeler haline
gelmistir. Kokleri toplumun gelenekleri ve tarihi i¢inde yer alan bu birikimin
bugiine ve yarinlara uzanmasi hedeflenmektedir.

Giintimiizde insanlar egitimden sadece akademik agidan basarili bireyler
yetistirilmesini beklememekte buna ilaveten beceri ve davranis olarak da yetkin
veya eski tabirle kamil insanlar yetistirilmesini de beklemektedir. Hatta temel
degerleri benimsemis bireyler yetistirmek egitimin asli gorevi olarak
goriilmektedir.

Okulun bu gorevi yerine getirmesinde okul 6ncesinde anneler basta olmak
tizere ailenin tutum ve davranislarinin 6nemli oldugu distintilmektedir. Okul
oncesinde ¢ocuklara deger edindirmede adeta basrolii oynayan annelerin bu
degerleri edindirmeleriyle ile ilgili goriisleri Onemlidir. Ciinkii gilinlimiizde
annelerin basta bu konudaki bilgi durumlari1 olmak iizere, ne yapip yapmadiklari,
nasil tavir veya uygulama i¢inde olduklar1 veya ne yapmak isteyip istemedikleri, ne
tiir zorluk veya sikint1 yasayip yasamadiklari bilinmemektedir. Bu ¢aligmayla okul
oncesinde ¢ocugu olan annelerin goriislerine bagvurularak ilgili konuya katki
saglanmaya caligilmistir.

Kiitahya Dumlupinar Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisiinde Yiiksek
Lisans Tezi olarak hazirlanan bu arastirmanin yapilmasinda yardimlarini
esirgemeyen ve tezin ortaya ¢ikmasina sebep olan kiymetli hocam ve danigmanim
Sayin Dr. Ogretim Uyesi Murat BARTAN’a tesekkiirii bir borg bilirim. Yine burada
adlarin1 ayr1 ayri anamasam da bana vakit ayirarak kendileriyle goriisme imkani
buldugum annelere ¢ok tesekkiir ederim. Son olarak ¢ocuklarim Zeynep ve Osman
Kagan’a bu siirecte bana destek olduklari igin ¢ok tesekkiir ederim.

Derya ARICI
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Ozet

Cocugu Okul Oncesi Egitime Devam Eden Annelerin Cocuklarina Deger
Edindirme Siireclerinin Incelenmesi

Birey sahip oldugu degerleri edinmeye ailede baslar. Ailede basta gocuk igin
en 6nemli kisi dogal olarak annedir. Annenin bebegi emzirmesiyle kurulan sevgi ve
sicak temas bebekte giiven duygusu olusturur. Devam eden siiregte aile i¢indeki
bireyler cocugun ilk olarak gordiigii, taklit ettigi ve davraniglar1 6grenmeye calistigi
kisilerdir. Cocuk biiyiidiik¢ce diinyayi, hayati, insanlar1 kisaca olan biteni merak
etmeye ve anlamaya baslayacaktir. Bu anlama cabasi onlara karsi nasil tutum ve
tavir takinmasi gerektigini de beraberinde getirecektir. Boylece deger veya karakter
dedigimiz tarz veya sekiller ortaya ¢ikacaktir. Okul oncesi donemde ¢ocuklara
verilen egitim, degerler taniminda yer alan bir¢ok yeterliligi kazandirmayi
amaclamaktadir. Erken cocukluk, degerlere iliskin bilgilerin olustugu ilk donemdir.

Bu calisma okul oncesinde degerler egitimi ile ilgili annelerin goriislerine
basvurmak amaciyla yapilmistir. Nitel bir calismadir. Arastirmada veriler 15
sorudan olusan yar1 yapilandirilmis bir goriisme formu ile toplanmistir.
Aragtirmanin ¢alisma grubunu 2018-2019 egitim &gretim yilinda Istanbul’un
Giingoren ilgesindeki bir anaokulunda egitim goéren ¢ocuklarin anneleri (n=20)
olusturmaktadir.

Aragtirmada annelerin degerler egitiminin ne oldugu ile ilgili temel
diistinceden haberdar olduklar1 ancak tam olarak tanimlayamadiklari, bu egitimi
onemli gordiikleri ancak yeterli egitime sahip olmadiklari, ¢ocuklarina deger
edindirmede yeterli caba gosterdikleri, diiriistlik, sevgi, saygi ve paylagma
degerlerinin annelerin Oncelikle edindirmek istedigi degerler oldugu, sorumluluk
ve paylasma degerlerini edindirmede zorluk c¢ekildigi, rol model olma ile diiz
anlatimin sik kullanilan yontemler oldugu, anne, baba ve aile biiyiiklerinden 6nemli
Olclide yararlanildigi, kitaplarla ¢izgi filmlerden ¢ogunlukla yararlanildigi, anne
disinda 6gretmen ve arkadaglarin etkili oldugu, es, anne ve babayla ¢ogunlukla
catisma yasandigi, cogunlukla 6gretmenlerle isbirligi yapildigi, olumsuz ornekler
ve ebeveyn tutumlariin sorunlara yol actigi, rol model olma, sabirli olma, yeterli
zaman ayirma ve egitimin deger edindirmede anneler tarafindan Onerilenler
arasinda yer buldugu sonucuna ulagilmistir.

Bu sonugtan hareketle annelerin egitim almalari, kitap se¢cimlerinde kitabin
icerigine dikkat etmeleri, aile biiyiiklerden yararlanmalar1 ve ¢ocuklarin arkadas
cevrelerine dikkat etmelerine dnem vermeleri 6nerisinde bulunulmustur.

Anahtar kelimeler: Anne, deger edindirme bigimi, degerler egitimi, okul dncesi.
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Abstract

Investigation of the Process of Acquiring Values Education for Children of
Mothers Whose Children Continue Preschool Education

The individual starts to acquire the values he / she has in the family.
Naturally, the most important person for the child is the mother. The love and warm
contact established by the mother breastfeeding creates a sense of trust in the baby.
In the ongoing process, individuals in the family are the ones the child first sees,
imitates and tries to learn about. As the child grows up, he will begin to wonder and
understand the world, his life and the people. This effort to understand will bring
about the attitude and attitude towards them. Thus, the style or shapes we call value
or character will emerge. The education given to the children in preschool period
aims to gain many competences in the definition of values. Early childhood is the
first period in which information about values is formed.

This study was conducted in order to consult the mothers' opinions about
values education in pre-school. It is a qualitative study. The data were collected
with a semi-structured interview form consisting of 15 questions. The study group
consisted of mothers (n = 20) of children attending a kindergarten in Giingéren
district of Istanbul in 2018-2019 academic year.

In this research, mothers are aware of the basic idea about what values
education is, but they cannot fully define, they consider this education important,
but they do not have enough education, they make enough efforts to make their
children value, honesty, love, respect and sharing values are the values that mothers
want to acquire firstly. and sharing values, the role model and plain narrative are
the most commonly used methods, the use of mother, father and family elders to a
great extent, books and cartoons are mostly used, teachers and friends outside the
mother are effective, spouse, mother and father are often confronted, mostly
cooperating with teachers, negative examples and parental attitudes cause
problems, role model, patience, devoting sufficient time and It was concluded that
it was among the ones suggested by the mothers in the acquisition.

Based on this result, it was suggested that mothers should receive education,
pay attention to the content of the book in their book choices, make use of family
elders and pay attention to children's friends.

Keywords: Mother, preschool, value acquisition, values education.
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Birinci Boliim

Giris

Degerlerin temeli, bebegin dogdugu andan itibaren onun ilk sosyal ¢evresi
olan ailede atilmaya baslanir. Ilk baslarda nesneleri 1sirarak, dokunarak atarak
anlamaya c¢alisan 0grenme siireci kendini merak duygusuna birakmaktadir. Bu
dénemde ¢ocugun zengin uyaricilarla maruz kalmasi onun zihinsel gelisimi i¢in de
oldukca 6nemlidir. Ayrica okul 6ncesi donem de ¢ocuklarin yasadigi deneyimler,
anne baba tutumlari1 ¢ocuklarin kisilikleri lizerinde de son derece dnemlidir.

Anne ile bebegi arasinda emzirme yoluyla ilk iliski kurulur. Bu iliski
annenin bebege sevgi ve giiven duygusu verir. Boylece ilk egitim verilmis olur.
Ailenin diger fertleri olan baba ve varsa kardes, aile biiyiikleri veya diger fertler de
bebegin ilk gordiigii ve taklit ederek model aldigi kisilerdir. Bebek biiyiidiik¢e
iletisim becerileri artacak buna bagli olarak da deneyimleri gelisecektir. Cocugunun
davraniglarin1 takip eden, olumsuz davraniglarini uyaran, kendi davranislarina
dikkat edip rol model olan, kitaplarla, oyunlarla, konusarak cocuguna degerleri
vermeye calisan anne ¢ocuguna ve topluma karst sorumlulugunu yerine getirmekte
ve toplumun huzuru ve mutlulugu i¢in iistiine diisen gorevi yapmaktadir.

Diinya hizli bir sekilde degisirken bu hizli degisimler insanlar igin biiyiik
kolayliklar sagladig gibi olumsuzluklari da beraberinde getirmektedir. Insanlar bu
gelisimlerden yararlanmak ve is imkani bulmak ic¢in kirsal kesimlerden sehirlere
goc etmektedir. Genis aileler yerini g¢ekirdek ailelere birakmaktadir. Bunlarla
beraber yetistigimiz ¢ocuklarimiza kendi gelenek goreneklerimizi, kiiltlirlerimizi ve
degerlerimizi 6gretmekte zorluklar yasanmaktadir.

Okul 6ncesi donemdeki egitim programi, biiyiik 6l¢iide degerler egitiminin
icerigini olusturan bir yapiya sahiptir. Ciinkii bu dénemde hem ¢ocuklardan
egitimsel olarak beklenen davraniglar bu yondedir hem de ¢ocuklara verilebilecek
egitim sinirhdir. Cocuklara degerleri edindirebilmek ve bunlarin gelisimini
saglamak i¢in ortam cesitliligi saglamak 6nemli olarak gériilmektedir. Bu itibarla

ozellikle kiiciik yaslardan baslayarak ¢ocuklarin farkli 6rnek uygulamalar



gormesine imkan saglanmasina gayret gosterilmesi gerekebilir. Ciinkii bu donemde
edinilecek beceri ve deneyimler kalici olmakta ve yasam boyu devam etmektedir.

Egitim, birey ve toplumlara sadece bilgi ve birikim kazandirmaz. Hatta
giinlimiizde egitimin bu islevi neredeyse tiikkenmek lizeredir. Bu siliregten yani
egitimden asil beklenen bireylere beceri, alisgkanlik ve deger edindirilmesi
beklentisidir. Clinkii bilgiyi kisi, 6zellikle giiniimiizde, genel ag basta olmak iizere
kitaplar ve diger kaynaklardan egitim kurumlarma veya ortamlarina ihtiyag
duymadan da edinebilmektedir. Ancak beceri ve deger edinmek igin egitime olan
ihtiyag kagimilmazdir.

Gilinlimiizde egitimden beklenen temel gaye, bireyi i¢cinde yasadigi topluma
ve toplumun ait oldugu diinyaya uygun bir kisi olarak yetismesini saglamak olarak
goriilmektedir. Bu itibarla kisiye sunulacak egitimin, ¢aga uygun bilgi ve becerileri
edindirmeye yonelik olmas1 gerekmektedir. Bagka bir deyisle bireylere verilecek
egitimle, onlarin hem i¢inde bulundugu topluma ve ¢aga ayak uydurabilmesi hem
de yeni gelismelere katkida bulunabilecek bir bigimde yetistirilmesi
amagclanmaktadir.

Egitim yoluyla bireyin topluma ve ¢aga uygun davranig kazanabilmesi igin
insani degerleri 6ziimsemis ve akademik yonden basarili olan fertler olarak
yetistirilmesi gerekmektedir (Eksi, 2003). Burada ifade edilen insani degerlerin
Oziimsenmesi ise deger egitimi olarak ifade edilebilir.

Toplumsal degerlerimizin, kiiltiirimiiziin, gelenek ve goreneklerimizin
cocuklara kazandirilmasinda en biiyiik gorev once ailelere sonra da okullarimiza
diismektedir. Okullar sadece akademik olarak bilgi aktaran kurumlar degil aym
zamanda degerlerimizin kiiltlirlerimizin g¢ocuklara aktarilmasini saglayan bir

merkez olarak goriilmekledir.

Kuramsal Cerceve

Karakter Kavram ve Ozellikleri

Karakter kavrami Fransizca “caractére” kelimesinden Tiirk¢eye gecmistir. Tiirk Dil
Kurumu karakteri alt1 farkli anlamda kullanilan bir kelime olarak gostermis ve
tanimlamistir. Burada ele alinan konuyla ilgili tanimlama ise “Bir bireyin kendine
0zgii yapisi, onu baskalarindan ayiran temel belirti ve bireyin davranis bigimlerini

belirleyen, iistlin ana 6zellik, 6z yap, 1ra, seciye.” seklindedir (TDK, 2015).
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Karakter ve ahlak, kiiciik yaslardan itibaren edinilmeye baslanir ve iginde yasanilan
toplumun deger yargilari ve kiiltiiriiyle birlikte sekillenir. Insan iradesinin sabit ve
istikrarli bir hale gelmesidir. Karakter kisinin davranmislarii sekillendiren
degerlerden olusur. Karakter birbiriyle iligkili {i¢c boliimden olusur. Ahlaki bilgi,
ahlaki duygu ve ahlaki davranistir. Karakterli olmak, iyi olan1 bilmeyi, iyi olani
istemeyi ve iyi olani yapmayr gerektirir. Esas olarak iyi karakter aklin iyi
aliskanliklarina dayanir (Lickona, 1991; Akt. Sapsaglam, 2016).

Insanoglu cevresinde gordiigii seyleri biitiiniiyle edinip bunlari taklit etmez.
Benimsedigi, kendine uygun gordiigii degerleri yeri geldiginde uygulamaya baslar.
Davraniglart ve karakteri arasinda tutarlilik vardir. Yani karakter kisinin
davraniglarin1 sekillendiren degerlerden olusur. Benimsenen deger ve ahlaki
davraniglar arasinda da tutarlilik varsa kisi “iyi karakterde” olarak
adlandirilmaktadir. Kisinin zamanla edindigi karakteri, bireyin ait oldugu toplumun
degerlerine bagl olarak kendisine ve topluma faydali olacagi gibi, hem kendine
hem de topluma uygun olmayacak bir tarzda da olabilmektedir. Bu itibarla Kanad
(1951) karakteri ahlaki olan ve olmayan diye iki gruba aymrmistir. Davraniglar
yonlendiren ilkelerin toplumun ve zamanin ahlaki ilkelerine uygun olmasina ahlaki
karakter olarak gortiliirken bencillik gibi kuvvetlerin bireyin istikrar ve dengesini
bozmasi ise ahlaki olmayan karakter olarak adlandirilmistir. Ona gore karakter
kelimesini ister ahlaki, ister ahlak dis1 olsun yalniz tutarli hareketler ig¢in kullanmak

gerekir.

Karakter gelisimi i¢in ¢ocukluk (ilk ¢ocukluk ve ikinci gocukluk)ve ergenlik
donemi 6nemli evreler olarak goriilmektedir. Bu donemde cocugun karakteri
sekillenmeye baslamaktadir. Oncelikle ailede baslayan karakter egitimini okul,
toplum, arkadas ¢evresi, medya gibi bir¢ok faktoérde etkilemektedir. Karakter
kisiden kisiye, degisiklik gosterebilmektedir. Zaman igerisinde karakterler
sekillendigi i¢in ilerleyen yillarda karakteri degistirmek ¢ok zor olmaktadir.
Bundan dolay1 ozellikle okul oOncesi donemde ¢ocuklarin karakterlerini

sekillendirmeye calismak onemli sayilmaktadir.

Karakter Egitimi

Karakter egitimi yetistirilmekte olan ¢ocuklara gerekli olan temel insani

degerleri edindirmek ve bu degerleri davranisa doniistirmek amaciyla onlara
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yardimci olmanin genel adi olarak bilinmektedir. Karakter egitimi diiriistliik,
cesaret, azim, saygi, sorumluluk ve sevgi gibi belirli karakter 6zelliklerini
O0gretmeyi modelleme yontemi ile amacglamaktadir. Karakter egitimi sosyal,
duygusal ve bilissel yetenekleri gelistirmektedir. Erken c¢ocukluk doneminin
dogasinda iletisim kurma, 6grenme, arkadas edinme, arkadaslarla etkilesime girme
vardir. Bu davraniglar ¢cocugun beyin gelisimini de hizlandirmaktadir. Karakter
egitimini savunanlar okul Oncesi egitim programinin ¢ocuklarin degerleri
kazanmada 6nemli bir yeri oldugunu belirtmislerdir (Trout, 2008). Cocuklarin iyi
bir karaktere sahip olmalar1 onlarin ahlaki gelisimleri ve akademik basarilarini da
desteklemektedir (Benninga, 2006; Berkowizt ve Bier 2004; Katilmis, Eksi ve
Oztiirk, 2011; Viadero, 2003).

Berkowizt (Akt; Sapsaglam, 2016) karakter egitimi ile ilgili aragtirmalar

sonucunda iyi bir karakter egitimi i¢in baz1 stratejiler belirlemistir. Bunlar;
. Akran etkilesimi
. Gelisimsel disiplin
. Manevi ilgi
. Diger insanlara kars1 ilgi
. Yiksek beklentiler
. Okulun biitiiniine odaklanma
. Giiven ve glivenirlik
. Pedagojik destek
. Karakter hakkinda bilgi vermek
. Aile / toplum katilimu
. Sosyal-duygusal yeterliliklerini artirma
. Mesleki gelisim ve tesvik

Berkowizt ve Bier (2007) tarafindan yapilan arastirmada etkili bir karakter

egitimi programinin destekledigi belirtilen tutum ve davranislar sunlardir;
. Sosyo-ahlaki bilis

. Prososyal tutum ve davraniglar

12



. Problem ¢6zme becerileri

. Akademik basar1

. Okulun gerektirdigi davraniglar
. Kisisel ahlak

. Karakter egitimi

. Duygusal yeterlilik

. Riskler hakkinda bilgi ve tutum
. Okula baglanma

Ayni arastirmada karakter egitimi ile goriilme sikliginda azalma oldugu

belirtilen davraniglarda sunlardir;
. Uyusturucu kullanim1
. Siddet ve saldirganlik
. Istenmeyen davranislar

Berkowitz ve Bier (2007) tarafindan etkili karakter egitimi programlarinin

ortak Ozellikleri ise su sekilde tanimlanmustir.
. Sosyal ve duygusal miifredat
. Belirgin karakter egitim programi
. Dogrudan egitim stratejisi
. Etkilesimli 6grenme / 6gretmen stratejileri
. Sinif davranis 6gretmen stratejisi
. Okul genelinde veya kurumsal olarak organize olma
. Modellik danismanlik
. Aile toplum katilim1
. Toplum hizmetleri

. Mesleki gelisimi
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Deger Kavram ve Ozellikleri

Degerler insanin karar verme, se¢im yapma gibi biitiin davraniglarini
etkileyen kurallar olarak tanimlanmaktadir. Diger bir tanima gore deger, arzulanan,
ihtiya¢ hissedilen seye kars1 beslenen diisiince sekli olarak ifade edilmistir (Bolay,
2004). Baska bir tanimda ise toplumda yasayan ve fertler tarafindan kabul goren ve
kisa silirede degismeyen tutum ve davraniglar veya baska bir ifadeyle toplumun
bireylerden yapilmasini istedigi davranis ve uygulamalar olarak bahsedilmektedir
(Tirk, 2009).

Degerler bireyin davranislarini igsel bir mekanizma gibi etkileyerek toplum
tarafindan hosa gitmeyen davranislar1 engellemektedir. Bireyler edindigi degerler
yoluyla hem hayatina yon vermeye calismakta hem de hayatinda karsilasacagi
sorunlara karsi, problem ¢6zme, iletisim kurma, karar verme, motivasyon saglama

ve kisisel gelisimini siirdiirmesinde etkili olmaktadir.

Toplumlar, degerleri sayesinde yiikselir ya da al¢alirlar. Bu yiikselme ve
alcalma hem maddi hem de manevi olarak gergeklesir. Eger bir toplumun degerler
sisteminde s6z gelimi ¢aliskanlik, paylasma, adalet gibi degerler 6n plandaysa o
toplum maddi olarak gelisme gosterebilir. Degerler bireyin davraniglara yon
verirler ve onlarin yapacagi tercihlerde etkilidir. Bu yoniiyle degerlerin fertlerin
hayatin1 yakindan etkiledigi sdylenebilir. Baska bir deyisle bunlar tecriibe edilen
gercekligin  onemli bir parcast olup bireyin varolusunun anlamina katkida

bulunmaktadirlar (Kilby, 1973; Akt. Hiiseyniklioglu, 2010; Ozensel, 2003)

Bireyin hayatinin 6nemli bir pargasi degerlerle ilgili ilk bilgi ve deneyimler
okul 6ncesi donemde kazanilmaya baglanmaktadir. Bu diizeyde verilen nitelikli bir
egitim programinda akademik becerilerle birlikte degerlere egitimi programlarina
da yer verilmelidir. Ancak bu egitimin egiticileri olarak sadece dgretmenler degil

aileler de model olarak goriilmelidir (Balat Uyanik ve Dagal Balaban, 2011).

Deger kavraminin onemli bir boliimiinii sosyal degerler olusturmaktadir.
Insanlarin ¢ogunlugu tarafindan kabul edilen iyi - kotii, dogru - yanhs gibi
kabullerle sosyal degerlerin olusmasi saglanir. Bunlar zamanla tekrarlanarak adeta
birer kural haline gelir. Insanlar tarafindan sosyal hayatta yasanan bu degerler
toplumun genel kabulii haline gelir. Topluma yeni katilan ¢ocuklardan da bunlar1

edinmesi beklenir.
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Ister aile iginde ister okulda olsun cocuklar; hosgdrii, saygi, Sevgi,
sorumluluk, isbirligi, yardimlasma, nezaket degerlerini egitim yoluyla kazanirlar.
Yasamin ilerleyen donemlerinde her yerde ve her kosulda bu degerleri yansitan
davraniglar1 gosterirler. Boylece bu degerleri edinmis ve gerektigi yer ve zamanda

bunlar1 kullanan bireyler olurlar.

Degerlerin Simiflandirilmasi

Degerleri kesin hatlarla birbirinden ayirmak zordur hatta kimi zaman
imkansizdir. Insanlik tarihi boyunca dini, ahlaki ve sosyal degerlerin diger
degerlere gore daha 6nemli oldugu kabul edilir ve bunlarin diger degerlerin
olugsmasina katki sagladigi diistiniilir (Cafo ve Somuncu, 2000). Degerler ile ilgili
bircok smiflandirma yapilmistir. Bunlarin arasinda kabul gorenlerin basinda
Spranger Nelson, Milton Rokeach ve Schwartz’in yaptigi simiflandirmalar

gelmektedir.

Alman filozof Spranger deger siniflamasina iliskin ilk c¢aligmalardan birini
ortaya koymustur (Ozgiiven, 2003). Spranger’in alti gruptan olusan bu

siniflandirmasi, kapsamli olarak gériilebilir. Ilgili siniflandirma su sekildedir:

e Estetik: Sanati, giizelligi, gorliniisii, uyum ve simetriyi onemli olarak
gormeyi temel alan bir deger anlayisidir. Bu degeri edinen bireyler, sanatin
ve giizelligin toplum igin 6nemli bir gereklilik oldugunu diisiiniir.

o Kurumsal (bilimsel): Bu degerler bilgiye, 6grenmeye, arastirmaya,
diisiinmeye bir ihtiyac olarak goren kisiler tarafindan 6nemsenmektedir.
Deneysel, akilct ve elestirel 6zellikleri giiclii olan kisiler bu degerlere
onem vermektedirler.

e Ekonomik: Bu deger tiiriinde esya ve olaylarin yararli ve pratik yonlerini
gormek ve buna gore pozisyon almak onemlidir. Maddiyatin insanlarin
hayatinda 6nemli oldugu vurgulanir.

e Siyasi, sosyal: Diger insanlara yardimci olma, yol gdsterme, sorunlara
¢oziim bulma ve bencil olmama bu degerlerin en 6nemli 6zellikleridir. Bu
degerleri edinenler, insanlarin sevgisini ve takdirini kazanmanin yani sira

kibar, nazik ve sempatik olmak isterler.
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e Dini: Dini degerleri benimseyen birey, evreni bir biitiin olarak kavrar ve
kendisini onun biitiinliigline baglar. Dini ugrunda diinyevi zevkleri ve

hazlar feda eder (Ozgiiven, 2003).

Milton Rokeach’a gore deger belli bir tavir tarzi veya varolug sonucunun zit
veya karsit tavir veya varolus sonucuna kisisel veya toplumsal olarak tercih
edilebilir oldugu kalic1 bir inangtir. Rokeach degerleri amagsal ve aragsal deger
olarak ayirmaktadir. Amagsal degerler hayatin asil amaclarini aragsal degerler ise
bu amaglara ulagsmak i¢in yaptigimiz davranig degerleri olarak belirlenmistir

(Rokeach, 1973; Akt: Bacanli, 2017).

e Amagsal degerler: Ailenin giivenligi, baris iginde bir diinya, basarili olma,
bilgelik, dini olgunluk, esitlik, ger¢ek dostluk, giizelliklerle dolu bir diinya,
kendine saygi, i¢ huzur, mutluluk, 6zgiirliik, rahat bir hayat, sosyal kabul,
ulusal gilivenlik ve zevk olarak ayirmaktadir. Rokeach’a gore amag
degerler birey merkezli deger ve toplum merkezli deger olarak
siniflandirilmaktadir. Bu siiflandirmay1 kisiler aras1 deger ve kisiler iistii
degerler olarak da adlandirmaktadir. Yani kisinin kendi i¢ diinyast huzuru
icin istedigi degerler kisiler arasi toplum i¢in istedigi diinya barisi,
kardeslik vs. kisiler iistii deger olarak vurgulanmaktadir.

e Aragsal degerler: Ozgﬁrlﬁk, affetme, cesaret, durustliik, entelektiiellik,
genis gorusliiliik, azim, itaatkarlik, kendini kontrol etme, kibarlik, kendine
hakim olma, mantikli olma, neseli olma, sevecenlik, mesuliyet, temizlik,
yardimseverlik. Rokeach’a gore amacg degerler birey merkezli deger ve
toplum merkezli deger olarak siniflandirilmaktadir. Bu smiflandirmay:
kisiler aras1 deger ve kisiler tistii degerler olarak da adlandirmaktadir. Yani
kisinin kendi i¢ diinyas1 huzuru i¢in istedigi degerler kisiler aras1 toplum
icin istedigi diinya barisi, kardeslik vs. kisiler {isti deger olarak

vurgulanmaktadir.

Schwartz’a (1994) gore degerler insandan insana, toplumdan topluma
farklilik gostermektedir. Bir insan i¢in 6nemli olan deger bagka biri i¢in dnemli
olmayabilir, goriisiinii agiklamistir. Schwartz degerlerle ilgili yaptigi ¢alismada

degerleri su sekilde gruplandirmaktadir:

1. Ozyénelim: Fikirde, eylemde ve se¢imde 6zgiirliik ve yaraticilik.
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2. Uyarim: Yenilik arayis1 ve heyecan.

3. Hazcilik: Zevk ve haz i¢in ¢aba gosterme.

4. Basar1: Sosyal sartlar i¢in kisisel basari.

5. Gii¢: Hayatini belli seviyede konumlandirma istegi.

6. Giivenlik: Toplumun ve toplumdaki kisilerin huzuru.

7. Uygunluk: Insanlara sorun olacak eylemlerin kontrol altina alinmast.
8. Geleneksellik: Milli kiiltiir ya da dine kars1 saygi ve baglilik.

9. Merhamet: insan ve diger canlilarin kotii haline acima, iyi davranma.

10. Evrensellik: Hosgorii, anlayis, insanlarin ve doganin iyiligini diistinme.

Degerler Egitimi

Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii (UNESCO) tarafindan
degerler egitimi, Yasayan Degerler Egitimi Programi kapsaminda “Daha lyi Bir
Diinya I¢in Degerlerimizi Paylasalim” projesiyle ¢ocuklarmn ve genclerin olumlu
degerleri kesfedip gelistirmeleri ve kendi hal ve sartlarina gore ilerlemeleri igin
yiriitillen egitimsel ¢abalar olarak uygulanmaya baslanmistir. Bu kapsamda 12
evrensel deger belirlenmistir. Bu degerler; sevgi, saygi, sorumluluk, hosgori,
ozgirliik, barig, mutluluk, diristlik, isbirligi, algakgonilliliik, sadelik ve birlik
seklindedir.

Degerler egitimini Milli Egitim Bakanligi (Meb, 2010) bir siire¢ olarak

gormiis ve bunu soyle ifade etmistir:

Sosyal yagami olusturan, bireyleri birbirine baglayan, gelismeyi, mutlulugu
ve huzuru saglayan, risk ve tehditlerden koruyan ahlaki, insani, sosyal ve manevi
degerlerimizin tiim bireylere kazandirilmasi1 ve aktarilmasi siirecidir. Bir baska
deyisle toplum igerisinde yasayan insanlarin davranislarini sorgulayan onlar1 en
iyiye en giizele ulagsmalarina, iyi insan, gilizel ahlaka sahip bireyler olmalarina
yardimer olan bunun sayesinde de toplumun huzur bulmasini saglamaya yonelik
yapilan egitime degerler egitimi denmektedir. Yoriikoglu (2003) yukarida ele
alinan degerlerin hemen her toplumda ve her ¢agda insanlar i¢in aranan nitelikler

oldugunu belirtir.

17



Yapilan arastirmalarda bir¢ok iilkede degerler egitiminin dnemi artmis ve
egitim sistemlerinde yer verilmeye baglanmigtir. Avrupa’da ve Amerika’da goriilen
ahlaki sorunlar son yillarda iilkemizde de goriilmeye baslamaktadir. Bu sorunlarin
basinda ise ¢ocuklarin kiigiik yaslardan itibaren degerlerden mahrum olarak

yetistirilmesi yatmaktadir.

Ulkemizde ilkogretim ve lise programlarinda acik bir sekilde degerler yer
almaktadir. MEB tarafindan yaymlanan 2010/53 sayili ilk ders genelgesinde;
“Toplumsal hayat1 olusturan, insanlar1 birbirine baglayan, gelismeyi, mutlulugu ve
huzuru saglayan risk ve tehditlerden koruyan ahlaki, insani, sosyal ve manevi
degerlerimizin tiim bireylere kazandirilmasinda en 6nemli etken egitimdir. Milli,
manevi, sosyal ahlaki ve kiiltiirel degerlerimizden olan yardimlasma, dayanisma,
hosgorii, misafirperverlik, vatanseverlik, dogruluk, iyilik, temizlik, caliskanlik,
diristliik, sevgi, saygi, duyarli olmak, adil olma, paylasmak gibi kazanimlarimiz
en onemli referans kaynagimizdir.” ifadesi yer almaktadir. Yine ayni genelge ile
2010-2011egitim 6gretim yilinin ilk haftasinda MEB’e bagh tiim resmi ve 6zel
orgiin egitim kurumlarinin tiim smif ve subelerinde yukarida belirlenen degerlere

yonelik etkinlikler yapilmasi onerilmistir (MEB, 2010).
Alanyazina gore degerler egitiminin amaglar1 su sekilde siralanabilir:

. Cocuklarin dogustan getirmis oldugu en iyi taraflar1 ortaya
cikararak, onlarin kisiliklerinin her yoniiyle gelismesini yardim etmek, insan
olarak en iyiye ulagsmalarini saglamak, bireyi basta olmak tizere toplumu kotii
ahlaktan koruyup kurtarmak.

. Fertlere iyi ahlaki nitelikler edinme ve kullanma becerisi
kazandirmak.

o Bireylerde ahlaki, toplumsal ve kisisel gelisime yonelik degerlerin
gelisimini yasam boyu desteklemek.

o Iyi karakterli bireyler yetistirmek.

o Toplumun temel degerlerini pekistirip karakter ve degerler
egitiminin ailede ve okulda uyumlu bir sekilde gelismesini saglamak.

. Bireylere ve topluma yararli olacak temel degerleri gocuklarin
psikolojik, biligsel ve sosyal gelisimlerine uygun olarak edinmelerini
saglamak (Altan, 2011; Aydin ve Akyol Giirler, 2012; Arikan, 2011).
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Deger Egitiminde Kullanilan Yaklasimlar

Degerleri bireylere kazandirmak icin pek ¢ok yaklasim ortaya konmustur.
Yapilan c¢alismalarda onemli olanin yaklasimlarla bireyde degerlere yonelik
farkindalik yaratmak oldugu goériilmektedir (Balc1, 2008). Degerlerle ve degerlerin
ogretimi ile ilgili yapilan arastirmalarda farkli yontemler oldugu goriilmiistiir.
Bunlardan Naylor ve Diem (1987) degerler egitimi yaklasimlart konusunda
degerler egitimi ile ilgili dort yontem ele almistir. Bunlar, degerlerin dogrudan
ogretimi (deger telkini), degerleri acgiklama, deger analizi yaklasimi ve ahlaki

muhakeme seklindedir (Akt: Sapsaglam, 2016).

Degerlerin dogrudan 6gretimi (deger telkini): Bu yontem deger 6gretiminde
en sik kullanilan yontemler arasindadir. Egitimci kendi benimsedigi, kendisi icin
onemli olan degeri anlatarak, konusarak kabul ettirmeye ¢aligmaktadir. Egitimci
cocuklardan soru sormaksizin degeri kabul etmesini bekler. Bu yontemde 6gretmen
ya da egitimci aktif, 6grenci pasif durumdadir. Bu yontemin amacinda yetiskinlerin
cocuklarina ahlaki degerleri dogrudan 6gretme, iyi ve kotiyli ayirt etmelerini
saglama ve onlara bu konuda yardim etmeye calismak vardir. Bu yontem eskiden
beri kullanilmak da olup ¢ocuklara vermek istenilen degerler kitap, siir masallar,
okuma metinleri vs. ile sunulabilir. Ogretmenlerin en sik kullandiklar ydntem olan
telkin yaklagiminda dikkat edilmesi gereken nokta degerlerin 6grencilere kati bir
sekilde dayatilmasi yerine, degerin anlamini kavrayip bunu davranigsa dékmelerini
saglamaya c¢aligmaktadir. Bu yontemde ogrencilere verilmek istenilen degerin
davraniga doniismesi i¢in amacin ve Ol¢iitiin belirlenmesi, uygulanacak yontemin
secilmesi, segilen yontemin uygulanmasi, segilen yontemin degerlendirilmesi ve
gerektiginde tekrar etme gibi bes basamak seklinde uygulanir. (Naylor ve Diem,
1987; Akt: Sapsaglam, 2016)

Deger analiz yaklasimi: Deger analizi yaklasiminda, sosyal problemleri
igeren olaylar dogrudan ya da hikayeler yoluyla ele alinarak incelenir. Neden, nigin,
nasil sorularmin cevaplar1 alinir, sosyal olaydaki benzerlikler ve farkliliklar analiz
edilir (Aktepe ve Tahiroglu, 2016). Bu 6gretim yaklagiminin amaci, 6grencilere,
karsilastiklar1 degerlerle ilgili sorunlar hakkinda karar verebilmek i¢in bilimsel
arastirma ve mantiksal diisinme siirecini kullanabilmelerine yardimci olmaktir
(Sar1, 2005). Bu yaklagimin temel amaci, ¢ocuklarin karsilarina ¢ikan deger ile ilgili

bir problemde bu problem ile ilgili mantik cercevesinde diislinerek karar
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verebilmelerini saglamaktir. Ogrenciler, degerlerin neden nemsenmesi ve neden
degerlere uygun yasanmasi gerektigi konusunda ikna olur. Bu yaklasimda
“Baskalarinin esyalarii almamaliyiz.” seklinde 6giitler verilmek yerine, buldugu
clizdan1 sahibine iade eden 6grencinin davranisinin neden dogru ve diiriist oldugu
her yoniiyle tartisilir. Bu nedenle ogiitler vermekten daha etkilidir (Erdem ve
Akman, 1998). Deger analizi yaklasimi dogrudan diisiinme becerisi ile ilgilidir.
Cocuklar bu yaklasimla degerlerle ilgili sorularda duygusal olmazlar, mantiksal bir
yol izlerler (Baydar, 2009).

Deger analizi yaklagiminin uygulanmasinin basamaklari su sekildedir

e Problemin taninmasi.

e Soruna ve nedenlerine iligskin veri ve kanit toplanmasi,

e Olasi ¢ozlim yollarinin belirlenmesi,

e (Coziim yollarinin muhtemel sonuglarini belirleme ve degerlendirme,
e Alternatif ¢6zlim yollarin1 arasinda tercih yapma,

e Yapilan tercihe uygun davranma.

Bu yaklasimin 6grenme yontemleri, genellikle sosyal meseleleri, bireysel -
grup ¢alismalari, kiitiiphane ve alan aragtirmalart ile ger¢ek sinif ortaminda yapilan
tartismalar1 kapsamaktadir. Deger analizi yaklasiminda Ggrenciler 6grenirken,
kendilerine sunulan ve 6nerilen degerleri 6grenmelerinden ¢ok, kendilerinin segmis
oldugu degerleri 6grenmeye calisirlar. Ogrenilecek degerleri secerken akil yiiriitme

stirecini kullanmig olurlar (Dilmag 2007).

Deger agiklama yaklagimi: Gilinlimiiz ¢ocuklarmin karsilastigi secenek
geemis kusak c¢ocuklarinin karsilastiklar1 segeneklerden daha fazladir. Boyle bir
durumda kaldiklarinda hangi degeri secenekleri konusunda kafa karisikligt
yasamalar1 ka¢inilmazdir ve kendi degerlerini bulmakta zorlanacaklardir. Bu
yiizden ailelerin gocuklarina yardimci olmalart gerekmektedir. Bu yaklagiminin
amaci bireyin yasadigi ¢cevreden hareketle degerlerini fark etmesini saglamak ve
kisiye sorular sorarak i¢inde ki degerleri ortaya ¢ikarmasini amaglamaktadir. Deger
aciklama yaklagimina rehberlik eden asil diisiince; herkesin neyin dogru oldugu,
nasil bir insan olmak istedigi, diger kisilerle nasil iletisim kuracagi konusunda sahip

oldugu bir takim duygu ve diisiincelerinin oldugudur. Bu yaklagimda 6gretmene ve
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ailelere diisen en 6nemli gorev Ogrencilerin ve ¢cocuklarin agiga ¢ikarmak istedigi

degeri siirekli sorular sorarak etkili bir sekilde ortaya ¢ikarmalarini saglamaktadir.

Ahlaki muhakeme yaklagimi: Ahlaki muhakeme yaklagimini ilk ortaya atan
kisi Piaget (1932) olmustur. Ancak gelisim bilimcilerin diisiinceleri en ¢ok
Kohlberg’in ¢aligmalarindan etkilenmistir. Piaget’nin diisiincelerinden yola ¢ikan
ve bunlart degistiren Kohlberg ¢ocuklara her birinde ahlak konusunun ele alindigi
hikayeler sunarak ahlaki muhakeme yaklasimini degerlendirmistir (Bee & Boyd
2009).

Okul Oncesi Dénemde Degerler Egitimi

Okul oncesi donemde ¢ocuklarin degerleri edinme durumlart kisilik
gelisimine paralel olarak gergeklesmektedir. Bunun gibi cocugun ahlaki gelisimi de
yine bu donemde hizli bir sekilde siirmektedir. Yapilan arastirmalar bilinglilik hali,
dogruyu yanlistan ayirma, 1yiyi kotiiden ayirma gibi durumlarin sadece dogrudan
midahaleyle veya egitimle olacagini gostermektedir (Balat Uyanik ve Dagal

Balaban, 2011).

Bebeklik doneminde giilme ve aglama gibi i¢giidiisel hareketler sergileyen
birey, cocukluk doneminde hareketlerini giderek daha bilingli bir sekilde
gerceklestirmeye baslar. Kisilik gelisimi okul 6ncesi donem biitiin gelisim
alanlarinda yogun bir ilerlemenin gergeklestigi onemli bir donemdir (Orug ve
digerleri, 2011). Bu dénem g¢ocugunun genel 6zellikleri arasinda benmerkezcilik,
merak ve 0grenme istegi, soyut kavramlar1 somutlastirma, sosyallesme, karsilik

bekleme, model arama sayilabilir.

Okul 6ncesi egitim programi, okul dncesi egitim kurumlarina devam eden
36-72 aylik ¢ocuklarin psiko-motor, sosyal-duygusal, dil ve bilissel gelisimlerinin
desteklenmesini, temel bakim becerilerinin kazandirilmasinit ve ilkdgretime hazir

bulunusluklarinin saglanmasini amaglamaktadir (MEB, 2010).

Insanin genel Karakterinin biiyiik oranda hayatinin ilk alti yilinda
sekillendigi kabul edilmektedir. Bu itibarla bu yaslar egitim agisindan biiyiik 6nem
tagimaktadir. Bunun i¢in bazi bilim insanlar1 bu doneme “hayati dénem” adini
vermislerdir. Cocuklar bu donemde hem biyolojik olarak hem de ruhsal olarak ¢ok
hizli gelisme gostermektedirler. Kisaca bu donemde c¢ocugun en temel

ozellikleriyle birlikte yetenekleri de sekillenmektedir. Yani zekasi, algilamasi,
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kisiligi, sosyal davraniglart gelismekte, bunlar da karakteri tiizerinde -etkili

olmaktadir (Bilgin, 1987).

Okul 6ncesi donemde ¢ocuklara degerler egitimi kazandirilirken bireysel,
toplumsal ve ahlaki degerlere genis kapsamli bir egitim anlayist igerisinde
bakilmali, bu donem ¢ocugun gelisim 6zellikleri géz 6niinde bulundurularak tek bir
alana yonelik degil tiim alanlar1 bir biitiin olarak kapsamalidir. Bu sekilde verilen
egitimde ¢ocuk, yetigkin bir birey olurken hem evrensel degerleri 6zlimseyecek
hem de kendisini ve yasadigi toplumu anlamlandirma kabiliyetini bulacaktir

(Arikan, 2011).

Erken ¢ocukluk doneminde degerler egitimi olarak sevgi, isbirligi, cesaret,
adalet, merhamet, mutluluk, sabir gibi temel degerlerin 6gretilmesi toplumsal
yasamda degerlerin uygulanmasi adina biiyiik 6nem tasimaktadir. Cilinkii cocukluk
yillar1 insan hayatinda bir¢ok olgunun temelinin atildigr yillardir. Erken yaslarda
edinilen birgok kazanim, bireyin toplumla barigik yasamasi ve degerlerin
siirdiiriilebilmesine olanak tanimaktadir. Cocuklara bu doénemde vermek
istedigimiz degerleri vermek onlarin kisiliklerini etkileyecek ve ilerleyen yillarda
bu davranislarin degismesi zor olacaktir. Bu yiizden ¢ocugun davraniglarinin

sekillendigi erken ¢ocukluk donemi egitimi ¢ok dnemlidir.

Okul 6ncesi egitim yillar1 gocugun gelecekteki yasaminda hangi 6zelliklere
sahip olacagi diger insanlarla iligkilerinin nasil olacagi ve toplumsal yagama
uyumun hangi diizeyde gerceklesecegi gibi pek cok seyin belirleyicisidir. Bu
donemde saglikli bir gelisim geciren ebeveynleri ve etrafinda ki diger insanlarla
olumlu iliskiler kuran ve iyi bir yetisme ortamina sahip olan ¢ocuklar gelecekte ki

yasamlarinda daha mutlu ve huzurlu olurlar (Sapsaglam, 2016).

Okul oncesi donemde anne babalarin ¢ocuklarina degerleri vermesi
onemlidir. Yapilan arastirmalarda bu donemde degerleri 6grenen ¢ocuklar kurallara
uymakta zorluk yasamamaktadir ve akademik basarilarini olumlu yo6nde

etkilemektedir.

Erken yaglardan itibaren ¢ocuklara degerler egitimi verilmesiyle ¢ocuklarin
sorumluluklarinin farkinda olmasi bunlar1 yerine getirmesi ve kendini kontrol
becerisini kazanmasi saglanabilir bu beceriler ¢ocugun okuldaki akademik

basarisini olumlu yonde etkileyebilir (Balat Uyanik ve Dagal Balaban, 2011).
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Erken ¢ocuklukta degerler egitimi hayat boyu 6zgiirliik, siddet icermeyen
aktiviteler, kendine ve baskasina saygi duyma, farkliligi takdir etme, ¢ocuklari
olgunlastirma ve biligsel gelisimi desteklemeyi amaglar. UNESCO erken

cocuklukta degerler egitimini yedi konu etrafinda toplamistir. Bunlar su sekildedir:

. Kendine ve baskalarina saygi duyma, isbirligi yapmaya tesvik etme

ve anlagmazliklar1 ¢6zme becerileri.
. Farklilig1 takdir etme, evrensel farkindalik ve ¢ok kiiltiirlii egitim.

o Cocuk Haklar1 So6zlesmesi ile ilgili pratik uygulamalar yapma
cocuklar i¢in gerekli olan evrensel degerlerin kabuliinii saglama ve ¢ocuklarin

potansiyelini artirma.

o Televizyon, film, drama ve oyuncaklar gibi tasvirler ve tahrikler

yoluyla kiiltiirel siddetin betimlenmesi.

o Doga sevgisi ve dogaya saygi.
o Yaraticilik yoluyla ¢ocugun hayal giiciiniin gelistirilmesi.
° Cok Kkiiltlirlii programlar kurarak c¢ocuklarin manevi dinsel

ogrenmelerinin saglanmasi ya da ¢ok dilli ve ¢ok kiiltiirlii gruplarla bir araya
gelip deneyim kazanmalarini saglamak i¢in bir koprii olusturma (Sapsaglam,
2016).

Deger Egitiminde Okul ve Ogretmenin Rolii

Okullar, gelecek kusaklarin davraniglarini, degerlerini ve aliskanliklarini
etkileme giiciine sahip olmalidir. Bugiin yasanan istenmeyen olay ve durumlara
kars1 okullar, ogrencilerine ¢oziimler ve olumlu tercihler yapabilmelerinde
secenekler sunabilmelidir. Ayrica 6grencilerin kendi tercihlerini yapabilmeleri i¢in
yol ve yontemleri gosterebilmelidir. Yine donemde degerlerin tam ve dogru olarak
edindirilmesi biiylik 6nem tasimaktadir. Okullar bu 6nemli gorevi 6gretmenler
marifetiyle gergeklestirmektedir (Uyanik Balat ve Balaban Dagal, 2011). Ciinkii
okullarda programlarin uygulayicisi ve 6grenciler tizerinde en etkili kisi 6gretmen
oldugundan degerlerin 6gretilmesinde de en 6nemli rol de 6gretmenlerindir (Sen,
2007).
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Kisilerin yasam boyu edinmis oldugu degerler ve bunlardan hareketle
gelistirmis oldugu tutumlar, onlarin hem bireysel davranislarini hem de onlarin
kasitli davraniglarini etkilemektedir. Edinilen degerler etkilesimle birlikte degisme
gosterebilirler. Bu etkilesimde bireyin okul deneyimi 6nemli bir yer tutmaktadir.
Cilinkii degerlerin edinilmesinde okul hayati onemli bir siirectir. Hatta okul, degerler
tizerine kurulmus bir yasama ve O6grenme alani olarak da goriilebilir (Turan ve
Aktan, 2008).

Gomleksiz ve Ciiro (2010) sosyal bilgiler dersi 6gretim programinin,
Ogrencilere vatanseverlik, kiiltiirel degerler, saygi, ¢evre ve doga, sorumluluk ve
bilimsel tutum degerlerine yonelik olarak 6grencilerin olumlu tutum gelistirdigini
belirtmislerdir. Aslinda deger egitimi biitiin 6gretim programlarinin temeli olacak
sekilde diisiiniilmeli, hatta programlar olusturulurken programin temel amacinin
degerler egitimi olmas1 saglanmali; dersin 6zel amagclar: bu temel amagtan sonra
kurgulanmalidir. Yine okul ortami, biitiin tasarimiyla degerler egitimi igin uygun

bir mekan olarak insa edilmelidir.

Okul, ¢ocuklar i¢cin hem istedikleri hem de istemedikleri pek ¢ok seyi
tecriibe etme imkani saglayan bir 6zellige sahiptir. Burada gozlemlenen olay ve
durumlar onlarin dogru veya yanhs ya da iyt veya kotii konusunda anlayis
gelistirmelerine katkida bulunur. Bunun igin okulun biitiin unsurlariyla degerler

egitimini destekleyecek bigimde diizenlenmesi 6nem tagimaktadir.

Toplumlarin temel orgiitlerinden biri olan okulda, calisanlarin ortak
degerler etrafinda birlesmesi okulun verimliligini artiracaktir (Ivancevich ve
Matteson, 1996; Akt: Aktepe ve Yel, 2009). Ancak okullarda hangi degerlerin daha
onemli olarak goriildiigli degisebilmektedir. Bu durumda 6gretmenlerin agiz birligi
etmiscesine milli degerlerden taviz vermemeleri gerekmektedir. Doganay ve Sari
(2004) okullarin demokratik degerlerin kazandirilmasina 6nem vermesi gerektigini
vurgulamis ve degerlerin egitimi ile ilgili modeller gelistirilmesini Onermistir.
Sisman (2002) sorumluluk sahibi olmak, kendini kontrol, farkindalik gibi

degerlerin okulda kazandirilmasi gerektigini belirtmektedir.

Ogretmenlik meslegi bircok degere sahip olmay1 gerektirmektedir:
Diirtistliik, ¢aliskan olma, agiklik, adil olma, esitlik, bilimsellik, fedakarlik, insana

saygt ve goniilliiliik gibi (Y1lmaz, 2006). Bunlar icerisinde goniilliiliik 6gretmenlik
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meslegi i¢in 6nemli degerlerden biri olarak kabul edilmektedir. Hatta kimileri
tarafindan Ogretmenlik meslegi “fedakarlik” meslegi olarak da gorilmektedir.
Ciinkii okulda veya okul disinda yapilan bir¢ok ¢alisma 6gretmenlerin gontlliligi
sayesinde ortaya konmaktadir. Ogrencilere okul disinda zaman ayirma ve sosyal
etkinlikler diizenleme bunlardan bazilar1 olarak goriilebilir. Yine 6gretmenlik
meslegi icin bes temel ahlaki karakter olarak kabul edilen “diiriistliik, cesaret,

kayg1, dogruluk / hak ve pratik akil” degerlerin dikkate alinmasi1 6nemlidir.

Yapilan arastirmalar 6gretmenlerin degerlerin 6gretimindeki etkin roliinii
onemle ortaya koymaktadir. Ogretmenlerin, okul ortaminda ve disinda degerleri
dogru yansitan 6rnek model olmalari, ahlaki sinif ortamlar1 olusturmalari, degisik
stratejiler kullanarak formal olarak sinif iginde, informal olarak da smif disinda
degerlerin kazandirilmasina iliskin ¢ocuklara cesitli uygulamalar yaptirmalari
gerektigi onemle vurgulanmaktadir. Dogal olarak deger egitimi konusunda yeterli
donanima sahip Ogretmenlerin yetistirecekleri bireyler de demokratik yurttaglik
becerilerini  kazanarak, i¢inde bulunduklari topluma gerekli katkilar

saglayacaklardir (Yildirim, 2009).

Ogretmenlerin, &grencilerinin degerleri tanimalarina ve uygulamalarini
saglamaya firsat vermeleri 6nemli goriilmektedir. Bu baglamda 6gretmenlerin
oncelikle model olmalar1 gerekmektedir Ogretmenler, &grencileri hakkinda
konusurken eksikliklerinden ¢ok yeteneklerini vurguladiklarinda var olan
potansiyellerini degerlendirerek yeni degerler kazanmalarini sagladiklarinda,
negatif davraniglar1 yapici bir yontem izleyerek diizelttiklerinde Ogrencilerin

degerler kazanimi kolaylagmaktadir (Gokdere ve Cepni, 2003).

Sonug olarak 1739 sayili Milli Egitim Temel Kanunu’nda Tirk milli
egitiminin genel amaci, “... Tiirk Milletinin biitiin fertlerini, Tiirk Milletinin milli,
ahlaki, insani, manevi ve kiiltiirel degerlerini benimseyen, koruyan ve gelistiren
yurttaglar olarak yetistirmek” seklinde ifade edilmektedir. Ayrica ilkdgretim
Kurumlar1 Yo6netmeliginin 5. maddesinde Tiirk Milli Egitiminin amag ve ilkeleri
dogrultusunda ilkdgretim kurumlarmnin amaglarindan biri “Ogrencilerin, milli ve
evrensel kiiltiir degerlerini tanimalarini, benimsemelerini, gelistirmelerini ve bu
degerlere saygi duymalarin1 saglamak” seklindedir (MEB, 1992). Bu itibarla basta
ilkokul ve ortaokul olmak {izere okullarda degerler egitiminin Ogrencilere

kazandirilmasi temel bir gorev olarak verilmistir.
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Degerler Egitiminde Aile ve Anne

Aile; icinde insanin bir birey olarak gelecege hazirlanma siirecinin
gergeklestigi, eslerin kendi aralarinda ve ebeveynle ¢ocuklar arasinda yasanilan bir
davranis, sicaklik, samimilik ayrica giiven verecek sekilde iliskilerin kuruldugu,
icinde bulunulan toplumsal diizene gore ekonomik etkinliklerin de bir 6l¢iide yer

aldig1 toplumsal bir kurumdur.

Aile, bireyi sosyal hayata hazirlayan bir okul oldugundan, ¢ocuklar sevgiyi,
sayglyl Once aile igerisinde goriir ve yasarlar. Dogruluk, diristlik, sefkat,
merhamet gibi giizel duygular1 ve birtakim degerleri aile i¢inde kazanirlar. Aile
yuvasl, ¢ocuk i¢in temel egitimin alindig1 bir okuldur. Cocuk aileden gordiiklerini
ve dgrendiklerini dmiir boyunca hafizasindan silemez. Iste bu yiizden insan1 insan
yapan ilk ocak aile ocagidir, denilebilir. Cocugun kisiliginin olusumu, karakterinin
bigimlenmesi ve benlik saygisinin gelisimi, biiyiik 6l¢iide 6zdesim modelleri olan
anne-babanin kisilik yapilarina baglidir. Kendine giiveni olan anne-baba, bu
Ozglivenlerini ¢ocuklarina yansitip 6zgiivenli cocuklar olmalarini saglarlar. Anne-
babanin davranislarin1 kendine model olarak alan ¢ocuk, boylelikle istenen ve
istenmeyen  davranislari  onlardan  Ogrenecek, kendini bu  dogrultuda
yonlendirecektir. Ancak cocugun, anne-babasinin tavirlarini benimseyebilmesi i¢in
anne-baba-g¢ocuk ti¢geni arasinda, sevgi, saygi ve giiven olmasi gerekir. Anne-
babanin birbirlerine karsi olan iligkilerinin sevgi ve saygi temeline dayanmasi,
gerek ¢ocugun cinsiyetine 6zgii rolii benimsemesi, gerekse 6zdeslesmesi acisindan

biiyiik 6nem tasir (Yavuzer, 2007)

Aile deger egitiminin baslangi¢ noktast ve ayn1 zamanda en etkili yeridir
Ailedeki ilk olarak alinan bu egitim kisilik gelisiminin, deger olusumu ve
toplumsallagmanin temelinin atildig1 kritik donemlere rast gelir. Degerleri i¢inde
barindiran kiiltiiriin aktariminda aile, devaminda okul yani egitim kurumlari, daha

sonra da ¢evre gelmektedir (Hokelekli, 2011).

Degerler dgretilebilir ve dgrenilebilir olgulardan olusmaktadir. Insanlar
dogdugu andan itibaren degerleri Ogrenemez. Deger Ogrenme zaman iginde
gelismektedir. Cocugun egitimiyle ilgilenen aile ya da egitimci ¢ocuga kendi
istedigi degeri zorla 6gretmesi ve kabul ettirmesi dogru degildir yaparak-yasayarak,

yasatarak ve model olarak 6gretilmesi daha dogru bir yaklasimdir. Bunun i¢in yol
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gosterici olmalidirlar. Kendi i¢in dogru degeri nedenleri ile ¢ocuga anlatip bu

degerin ¢ocuk tarafindan kabul edilip edilmeyecegine beklemeleri gerekmektedir

Aile i¢indeki bireyler 6zellikle anne ve baba ¢ocugun ilk olarak model aldig1
ve onlart taklit ederek dogru davraniglari 6grenmeye calistigi kisilerdir. Aile
icindeki ve yakin ¢evrede bireylerle iletisim arttik¢a degerlere iliskin deneyimler de
gelisecektir. Okula baglama ile birlikte model alinan ve taklit edilen Ornekler
genisleyerek cogalacaktir. Cocuklar sosyal yasamin i¢inde gerek evde gerekse
okulda farkli kaynaklar1 model alarak ve taklit ederek pek ¢cok yasantiy1r kazandigi
gibi degerleri de 6greneceklerdir (Balat Uyanik ve Dagal Balaban, 2011).

Cocugun diinyasini olusturan ailenin ¢ocuk iizerinde tesiri yogun olarak
bilinmektedir. Yani tiim ihtiyaglari aileye aittir. Cocugun ihtiyaglarini karsilamak,
cocuga giiven duygusu gelisimini saglamaktadir. Ihtiyaclarin karsilanmasiyla
birlikte, ailenin yapisi, diinya gorlisii cocugun kisilik 6zelliklerini etkiler. Aile,
cocugun yetistirilmesi sirasinda deger kazanarak c¢ocuga sosyallesme saglar.
Ailenin ¢ocugun gelisimine katkis1 inkar edilemez. Her alanda ¢ocuga ilk egitimini
verir. lyi donamml aile iiyeleri, ¢ocugun gelisimi icin son derece 6nemlidir.
Cocuga bilissel ve duygusal, psiko-motor becerileri, donanimli aileler tarafindan
kazandirilirsa, ¢ocugun gelecekte yasadigi sikintilar zamaninda c¢oziilecektir.
Giiven, sevgi, saygl, temizlik, hassasiyet, 6zgiirliik, sorumluluk gibi degerler ailede
yerlestirilirse, cocuklarin sosyallesmesi daha kolay hale gelecek ve onlar topluma

daha yararl olacaktir (Kaplan, 2000).

Cocuk ilk duygularin1 anne babasi ile olan sevgi dolu iliskisinden alir. Bu
kosulsuz sevgi iliskisinde ¢ocuk kendini kabul gérmiis ve giivende hisseder.
Ebeveyninin ilgisi ¢cocugu kendiliginden baska insanlara kars1 sorumlu iligkilere
yonlendirir ve sorumluluk ahlaki davranis i¢in temeldir. Bu sevgi dolu iliskinin en

onemli kisisi ¢cocugun ihtiyaglarini karsilayan onu kosulsuz seven “anne”dir.

Cocugun egitiminde en 6nemli gorevin anneye ait olduguna dair Fransiz
egitimci J. J. Rousseau, “Birinci ve en miihim terbiyenin kadinlara ait oldugu su
gotlirmez. Eger tabiatin Haliki bu terbiyeyi erkeklere tahsis etseydi, onlara

cocuklari beslemek igin siit de ihsan ederdi.” ifadelerini kullanmigtir (Ay, 2009).

Erikson’nun kuraminda gegen “Temel Giivene Karsi Gilivensizlik™

donemin de annenin O6nemi vurgulanmistir. 0-1 yas aralifina denk gelen bu
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donemde anne ya da ¢ocugun bakimiyla ilgilenen kisi cocuguna kosulsuz sevgi
sunar, ihtiyaglarini zamaninda yerine getirirse ¢ocuk da sevgiden kaynakli giiven
duygusu olusacaktir. Bu duygu ¢ocugun ilerleyen zamanlarinda sosyal iligkilerini
ve davranislarini etkileyecektir. Anne ye 6zellikle ¢ocugunu yetistirirken énemli
gorevler diismektedir. Her seyini hos goren, kural koymaya, kat1 durus sergileyen,
azarlayan, ¢ocuga zengin uyarict sunmayan annelerin ¢ocuklarinda bazi deger
yargilarinin gelismegi gozlenmektedir. Sevgi ortaminda biiyiimeyen bir ¢ocuk
sevgi degerini kazanamaz, her seyi annesi yapan bir ¢cocuk da sorumluluk duygusu
gelisemez ya da c¢ocuguna soz verip bu sozii yerine getirmeyen bir annenin

cocugunda diiriistliik degerinin gelismesi zordur.

Muallim (2017) de “Cocuklara asir1 merhamet ve sefkat verilmesi
cocuklarin istikbali i¢in merhametsizlik sayilir.” demistir. Ayrica ayni eserde “Her
seyden evvel vaktine gore ahlakin faziletlerinin ilk bilgilerini ona 6gretip telkin et!
Onun saf fikir tarlasina ilim ve ahlak tohumlar1 ek! Zira bu ilimdir ki bizim
vazifelerimizi bize bildirir, islerimizi ve hususi hayatimizi diizenler ve 1slah eder.
Faziletli istekleri yiiregimizde parlatir.” diyerek basta annelere ve g¢ocugun
egitimiyle ilgilenen kisilere ahlak egitimini kiigiik yaslarda verilmesi gerektigini

vurgulamaktadir.

Okul Oncesi Donemde Cocuklara Kazandirilabilecek Degerler

Sorumluluk: Sorumluluk bir kisinin tizerine diisen her gorevi yerine
getirmesi bagka insanlarin haklarina ve kararlarina saygi gostermesi demektir.
Kisinin kendi davraniglarint veya kendi yetki alanina giren herhangi bir olayin
sonuglarini iistlenmesi, sorum, mesuliyet (TDK, 2016). Sorumluluk duygusu ile
Ozgiiven gelisimi arasinda biiyiik bir iligki vardir. Ciinkii sorumluluk duygusu
gelismis bir cocugun kendine giiveni de artacaktir. Kendi ihtiyaclarini tek basina
yapabilen, anne ve babasina bagimli olmayan, davraniglarinin sonuglarini
gordiikge, basardikca kendine giliveni artan bir ¢ocugun sorumluluk duygusu
fazlasiyla gelismistir. Cocukta sorumluluk duygusunun yetersizligiyle ile ilgili
ornekler arasinda oyuncaklarini, odasini toplamamasi, okuldan geldiginde ¢antasini

ve kiyafetlerini yere atmasi, parasini bilingsizce harcamasi vs. sayilabilir.

Sorumluluk duygusu kalitsal gelen bir davranis degildir. Sonradan

kazanilan bir davranistir. Sorumluluk duygusunun gelismesi i¢in ¢ocuk yastan
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itibaren onlarin yapmasi gereken davranislarin cocuklarin yapmasina firsat
vermemiz bu davranisi kazandirabilir. Ozellikle korumaci, tutarsiz, otoriter
ailelerde yetisen cocuklarda sorumluluk bilinci gelismemektedir. Cocugu
yorulmasin diye etrafi toplamaya calisan, 6gretmeni kizmasin diye 6devlerini
yapan, cocugun biitiin gereksinimlerini anne baba yapan ailelerde c¢ocugun
sorumluluk bilinci gelismez. Sorumluluk bilinci demokratik ailede biiyiiyen
cocuklarda gelismektedir. Bu ailelerde yasamin Onceden belirlenmis kurallar
vardir. Cocuk bu kurallarin ne oldugunun farkindadir ve kurallara uymadig1 zaman
ceza ile karsilasacagini bilir. Kurala uyup uymamak ¢ocugun elindedir. Cocuklara
sorumluluk bilincini kazandirmak igin Tuzcuoglu (2010) su Onerilerde

bulunmustur:

J Ailede ki bireylerin gorev dagilimlarinin yapilmasi gerekir. Anne
baba dahil herkes kendine diisen gorevi bilmelidir.

. Hastalik ya da acil durumlarda gérevini yapamayan kisilerin gorevi
baskasi tarafindan yapilmamalidir. Ciinkii gorev yapilmadigi zaman olumsuz
sonuclarin farkina varilmasi lazimdir.

o Gorev dagilimlarini gdsteren bir tablo hazirlanabilir.

Sevgi: Sevgi bir insanin, bir kisi durum ya da nesneye ilgi ve baglilik
duygusudur. Hosa giden bir seye egilim; tutkuya dek varabilen bir ruh durumu. Bir

seye veya bir kimseye kars1 duyulan sevme duygusu (TDK, 2016).

Cocuga sevgi degerini vermek i¢in dncelikle onu diinyaya isteyerek getiren
bir anne olmasi ve bu duyguyu bebeklikten itibaren hisseden gocugun olmasi
onemlidir. Sevginin bebek igin hissedilebilmesi i¢in onun beslenme, uyku,
temizlik gibi temel ihtiyaglarinin zamaninda karsilanmasi gerekmektedir. Annenin
sabirli ve sakin yaklagimi ile bebegin yaninda olmasi, ses tonu, sevgi dolu bakisi
sevginin verilmesini saglar. Yasamin ilk yilinda bagimli oldugu kisilerin bebegin
temel gereksinimlerini diizenli bir bigimde karsilayip karsilayamamalari, bebekte
“giiven” duygusunu ortaya ¢ikmasinda etkili olur. Eger donem saglikli gegirilirse
“temel gliven” duygusu edinilir. “Temel gliven duygusunun” edinilmesi, annenin
bebege ihtiya¢ duydugu huzuru vermesi, bireyin inancinda tutarlilik sergilemesinde
onemli rol oynamaktadir. Donemin saglikli olarak atlatilmasi, kiside “umut” ve
“ayum” duygusunu gelistirir. Erikson “dini duygularin” edinilmesinin de bu

donemle ilgili oldugunu diisiinmiistiir (Giirses ve Kilavuz, 2011).
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Saygi: Saygi insanin kendi kisiligi ile baskalariin kisiliginin arasindaki
siirt bilip o sinir1 agmamasi, kendi aleyhine dahi olsa bagkasinin hakkina,

hukukuna 6zen gostermesidir.

Saygi olgiitleri kiiltiirden kiiltiire farklilik gdsterir. Bizim kiiltiirlimiizde
biiyiiklere saygi gostermek Onemsenirken baska kiiltiirlerde 6nemsenmeyebilir.
Yine bizim kiiltiirlimiizde yardimlagmak, ihtiyact olanlara yardimda bulunmak
onemli iken Japonya da yasayan bir kisiye yardim etmek, para vermek onun

kisiligine yapilan bir saygisizlik olarak kabul edilir.

Cocuklara saygi degeri hak duygusu ile verilmelidir. Cocuk hem kendi
hakkin1 arama becerisi kazanmali hem de baskalarinin haklarina saygi gostermeyi
bilmelidir. Cocuga korii koriine itaat etme aliskanligi kazandirmak yerine dogru

olana sayg1 aliskanligi kazandirilmalidir.

Okul oncesi ¢ocuklar benmerkezci olduklari igin ¢evrelerinde ki kisileri
kirabilir, saygisizlik yapabilirler. Davranislarin iyi mi koti mii oldugunun
sonuclarin1 diistinemezler. Bu nedenle anne baba ¢ocuga dogru model olmalidir
onlar1 yonlendirmelidir. Anne babalar egitimciler heniiz ilk ¢cocukluk yillarindan
itibaren, ¢ocuklarin fiziksel ve duygusal 6zelliklerine, tercihlerine, diisiincelerine
sayg1 gostererek, cocuklar i¢in koyduklar1 kurallara kendileri de uyarak iyi bir

model olmalidirlar (Sapsaglam, 2016).

Yardimseverlik: Yardimlasma, kendi giicinii ve imkéanlarin1 bagka birinin
1yiligi i¢in kullanmak ve yardim etmektir. Bireysel olarak yapamayacagimiz seyleri
yeteneklerimizi ve enerjimizi birlestirerek calismaktadir. Thtiyaci olan kisiye higbir
karsilik beklemeden goniillii olarak maddi ve manevi destek de bulunma durumu
(Karatekin, 2011).

Cocuklarda yardimseverlik duygusunun gelismesi i¢in onlara kii¢lik yastan
itibaren olumlu model olunmasi gerekmektedir. Bunun disinda onlardan zaman
zaman yardim istenebilir. Cocuklardan istenecek yardimlardan bazilari sunlar

olabilir:

e Kusglara, baliklara veya diger evcil hayvanlara yemini ¢ocugun vermesi
saglanabilir.
e Yaghlara yardimer olunmasi saglanabilir.

e Aligveris paketlerinin taginmasina yardimci olunmasi istenebilir.
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e Ev islerinde ona da bir gérev verip yardimer olunmasi istenebilir.

e Artik kullanmaktan sikildigi heniiz yipranmamis oyuncaklarin birlikte
secilerek hediye paketleri yapilmasi ve birlikte bir ¢ocuk esirgeme kurulusuna
gidilerek oyuncaklarin cocuklara kendisinin hediye etmesi saglanabilir. Bu

uygulama giymekten giysiler i¢in de uygulanabilir.

Hosgorii: Her seyi anlayisla karsilayarak olabildigi kadar hos gérme durumu
miisamaha, tolerans (TDK, 2016). Hosgorii bir anlayistir, hosgorii sevginin
yoludur, hosgorii hatalar1 diizeltebilmektir. Hosgorii kendini bilmektir. Hosgori
haddini bilmektir ve haddini bilerek siirdiiriilen hayat bi¢imidir diye daha bir¢ok
tanim yapilabilir. Cocuk ebeveynlerinin bir yansimasidir. Basta anne ve babasi
olmak tizere biiyiikler model olarak alinir. Evde ne varsa ¢ocuk da onu &grenir.
Bilingli hosgoriiniin yasandigi bir aile ortaminda yetisen ¢cocugun kisiligi olumlu
olarak etkilenir. Cocuklara bu degeri edindirmek i¢in su Onerilerde

bulunulmaktadir:

o Oncelikle yetiskinler ¢ocuklara tutum ve davramslariyla 6rnek
olmalidir.

. Cocuklara hosgorii kavrami, hos gérmenin ne oldugu, nelerin hos
goriliip nelerin hos goriillemeyecegi anlatilabilir.

. Hikayelerle, oyunlarla, televizyon programlari araciligiyla hosgori
kavraminin {izerinde durulmali, yasantilardan 6rnekler vererek hoggorii ve
hosgoriisiizlik  davraniglar1  hakkinda konusarak, hosgorii kavrami
pekistirilebilir.

. Cevresinde olup bitenlere karst c¢ocuklarda bir duyarlilik
uyandirilmalidir.

. Cocuklarin yaninda insanlar1 damgalamaktan kaginilmalidir. Miizik,

edebiyat, spor gibi etkinliklerin giiciinden ve etkisinden yararlanilabilir.

Nezaket: Baskalarina kars1 saygili ve incelikle davranma, incelik, naziklik
(TDK, 2016). Nezaket degeri giinliik yasamda olduk¢a dnemlidir. Ciinkii insanlar
arasi iliski ve iletisimde gerekli bir degerdir. Nezaket, saygi ile iliskilidir ve bu
deger de ilk olarak ailede kazandirilir. Anne babalarin c¢ocuklarina karsi

kullandiklar dil, davranis ve iletisim bi¢imleri ¢ocugun bu degeri kazanmasinda
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etkili ve 6nemlidir (Sapsaglam, 2016). Cocuklara nezaket degerini kazandirmak

icin su Onerilerde bulunulabilir:

o Edebin ilk 6gretmenleri anne baba oldugu i¢in ebeveynler 6ncelikle
birbirine kars1 saygili ve nazik olmalidir.

J Ebeveyni tarafindan kibar davranilan ¢ocuklarin gorgii kurallarini
ogrenmeleri daha kolay olur. Ornek olarak ¢ocugunuzdan bir sey
istediginizde emretmek yerine ricada bulunmak, “tesekkiir ederim”, “liitfen”
gibi ifadeleri kullanmak c¢ocuklarin bu degerleri 6grenmeleri agisindan

Onemlidir.

Diirtistliik: So6ziinde ve davraniglarinda dogruluktan ayrilmayan, dogru
(kimse) (TDK, 2016). Diiriist, “dogru” kimse anlamina gelir. Diiriistliik igtenlik,
dogruluk, agiklik, dogrudandik gibi kisilik 6zelliklerine sahip olmaya isaret eder.
Yalan, hile, diizenbazlik gibi olumsuz eylemlerin karsiti olarak diisiliniliir.
Giivenilirlik, igtenlik, kibarlik, insafli olma ve adalet gibi erdemleri de beraberinde

getirir. Cocuklara diiriistliik degerini kazandirmak i¢in sunlar onerilebilir:

. Diiriistliik degerinin  kazanilmasinda da aile 6nemli bir yer

tutmaktadir. Aile dogru model olarak ¢ocuga dogru bilgi vermelidir.
. Aile sohbetleri yaparak diiriistliik-dogrulukla ilgili konusulmalidir.

. Cocugun yanhis davramiglar1 karsisinda sert tepki vermekten
kaginilmalidir. Boyle bir yaklasim, ¢ocugun diiriist olmasin1 engelleyebilir.
Ebeveynin kabul edici, davranisin neden ve sonuglarini agiklayici tutumu,

cocugun hatalar karsisinda da dogruyu sdylemesine imkan saglayacaktir.

. Cocuga giivenildigi, onun dogru ve diirlist olduguna inanildig:

mesaj1 verilmelidir.

. Cocuk hata yaptiginda, bunu fazla dile getirmemeye O6zen

gosterilmelidir.

Arkadaglik: Arkadashiga deger veren, arkadaslarina ¢ok diiskiin (kimse),
dost canlisi. (TDK, 2016) Bagkalar ile iligki kurabilme, bireyin giiven ve yakinlik

temeline dayanarak diger kisilerle duygusal bag olusturabilmesidir.

Dogumdan itibaren bebeklerde ¢evresi ile bag kurmasi mevcuttur. Bu bag

sayesinde ¢ocuk kendisinin kim oldugunu 6grenir ve bagkalarin1 anlamaya yonelir.
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Saglikli iligkiler geciren ¢ocuk sosyal hayatta da olumlu iliski kurarak arkadas
cevresinde sevilen kisi olur. Cocuklarda saglikli iligki kurma becerisini gelistirmek

i¢in birka¢ dnemli nokta vardir. Bunlar su sekildedir:

Ailelerin ¢ocuklariyla sik sik serbest oyun vakitleri gegirmeleri gerekir.

o Ailelerin ¢ocuklarinin yaptiklar seylerle ilgilendigini gostermeleri gerekir.
e Cocuklarin duygularina saygili olunmasi gerekir.

e Duygularii kesfetmeye yonelik oyunlarin oynanmasi énemlidir.

e Cocuklarin akranlari ile iliski kurmalari i¢in firsat yaratilmalidir.

o TV ve diger ekran vakitleri sinirlandirilmalidir.

Paylasmak: Paylasmak terim olarak aralarinda bdliismek, pay etmek,
tilesmek. benimsemek, onaylamak (TDK, 2016) anlamina gelmektedir. Paylagsma
duygusu yasamda deneyimlemeler ile zaman i¢inde kazanilacak bir durumdur.
Cocuk bunu deneyim ve gevresindeki olan biteni gozlemleyerek 6grenir. Bu konuda
gerek ebeveynlerin ve gerekse Ogretmenlerin rehberligine ihtiyaglart vardir.
Paylasmayi saglamak adia ¢ocugu zorlamak, yanlistir. Ustelik tersine davramglara
neden olur. Burada cocuga inisiyatifin kendisinde oldugunu hissettirmek ve
kararlar1 kendisinin verecegini ona gostermek gerekir. Bu donemde c¢ocuk
“egosantriktir” yani diinyanin kendi etrafinda dondiigiinti sanir. Kendisinden baska
kisilerin de ihtiyaglarmin oldugunun farkinda degildir. Ug-dort yaslarina geldiginde
sadece kendi istedigi oyuncaklarim1 paylasmaya baslar. Bes-alt1 yaslarinda ise
paylasmayr O6grenmis ya da Ogrenmeye hazir durumda olur (Kangal, 2017).
Paylasma temal1 resimli kitaplar okumak, tahterevalliye binmek, yiiksek olmayan
bir basamaktan sirayla atlamak, top oyunlar1 oynama, bir yapistirma ekibi kurup
yapistiriclyl, makasi, boyalar1 ve kesilecek elisi kagitlarim1 paylagmak vb. gibi

etkinlikler paylagsmak degerinin ¢cocuklara kazandirilmasi i¢in yararl olabilir.

Problem Durumu

Problem Ciimlesi

Okul oncesi donem g¢ocugu olan annelerin ¢ocuklarina deger kazandirma

stireci ile ilgili gortisleri nelerdir?
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Alt problemler

1
2
3.
4

10.
11.

12.
13.
14.
15.

Deger egitimi hakkinda annelerin bilgileri nasildir?

Anneler degerler egitimini 6nemli gérmekte midir?

Annelerin degerler egitimi konusunda egitimleri nasildir?

Anneler c¢ocuklarma deger edindirmek igin yeterli cabay1
gostermekte midir?

Annelere gore okul dncesinde ¢ocuklara hangi deger veya degerler
kazandirilmalidir?

Anneler hangi degeri veya degerleri kazandirmada zorlanmaktadir?
Anneler cocuklarinda hangi degerlerin gelistigini
gozlemlemektedir?

Anneler degerleri kazandirirken nasil bir yol izlemektedir?

Anneler deger edindirmede kendi anne, baba veya aile
biiyliklerinden gordiiklerinden yararlanmakta midir?

Annelerin degerleri kazandirirken kullandigi materyaller var midir?
Ailede degerlerin edindirilmesinde anne disinda kimler / neler
etkilidir?

Deger edindirmede aile fertleri arasinda ¢atisma yasanmakta midir?
Anneler deger edindirmede 6gretmenlerle isbirligi yapmakta midir?
Annelerin deger edindirmede yasadig1 sorunlar nelerdir?

Okul oOncesinde degerler egitiminin etkili bir bigimde

gerceklestirilmesine yonelik annelerin onerileri nelerdir?

Arastirmanin Amaci

Bu calismanin amaci Okul 6ncesi donem c¢ocugu olan annelerin deger ve

deger egitimi hakkindaki diislinceleri ile deger kazandirma siirecine iligskin

goriislerini ortaya koymaktir.

Arastirmanin Onemi

Cocuklar degerlere iliskin bilgileri yasamlari boyunca o6grenmektedir.

Ozellikle ilk bilgiler ailede ¢ocuklara verilmektedir. Okul 6ncesi dénem ilk

bilgilerin verildigi temel degerlerin 6gretildigi bir donemdir. ilerleyen zamanlarda
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da bu deneyimlerin kazanilmasi devam etmektedir. Ancak temel degerler bu

donemde 6grenilmektedir.

Okul 6ncesi donemde 6grenilen bilgi ve becerilerin cogu gbzlem ve taklide
dontiktiir. Bu donemde ¢ocuklara sozel anlatimlardan daha ¢ok uygun birer model
olarak ¢ocuklarimiza kazandirmak istedigimiz davranislar1 rahatlikla verebiliriz.
Dolayisiyla hem annenin hem babanin hem de okul 6ncesi egitim kurumlarinin
cocuklarin gelisimine katki bulunacak zengin uyaricilar ve davraniglara yer

vermeleri onemlidir.

Diinyamiz hizli bir sekilde degisirken bilim, sanayi. ,egitim alaninda hizl
degisimler olmaktadir. Bu hizli degisimler insanlar i¢in biiyiik kolayliklar sagladig:
gibi olumsuzluklar1 da beraberinde getirmektedir. Insanlar bu gelisimlerden
yararlanmak ve is imkani bulmak i¢in kirsal kesimlerden sehirlere go¢ etmektedir.
Genis aileler yerini ¢ekirdek ailelere birakmaktadir. Bunlarla beraber yetistigimiz
cocuklarimiza kendi gelenek goreneklerimizi. Kiiltiirlerimizi ve degerlerimizi

ogretmekten yoksun birakmaktayiz.

Varsayimlar

Anneler kendileriyle yapilan goriismelerde igtenlikle konusmus ve gergek
diisiincelerini dile getirmistir.
Simirhiliklar

1. Arastirma 2018-2019 egitim dgretim yilinda Istanbul’un Giingdren ilgesi
YTU Sehit Mehmet Sefik Sefkatlioglu Anaokulunda egitim géren 20 okul
oncesi egitimi alan ¢ocugun annesi ile siirlidir.

2. Arastirmanin veri toplama araci goriisme yontemi ile sinirlidir.
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ikinci Boliim

Yontem

Yontem boliimiinde sirasiyla arastirmanin modeli, ¢alisma grubu, verilerin
toplanmasi, veri toplamak i¢in kullanilan araglar ile verilerin analizi hakkinda bilgi

verilmektedir.
Arastirma Modeli

Okul oOncesinde annelerin g¢ocuklarina deger edindirmeleri ile ilgili
goriislerini belirlemeye yonelik bu ¢alisma, nitel aragtirmanin olgubilim deseni ile

gergeklestirilmistir.

Olgubilim deseni farkinda oldugumuz ancak derinlemesine ve ayrintili bir
anlayisa sahip olmadigimiz olgulara odaklanmaktadir. Olgular yasadigimiz
diinyada olaylar, deneyimler, algilar, yonelimler, kavramlar ve durumlar gibi ¢esitli
bicimde karsimiza ¢ikmaktadir. Bize tiimiiyle yabanci olmayan ayni zamanda da
anlamini tam kavrayamadigimiz olgulari arastirmayi amaglayan caligmalar igin
olgubilim uygun bir arastirma zemini olusturur. Olgubilim arastirmalari nitel
arastirmanin dogasina uygun olarak kesin ve genellenebilir sonuglar ortaya
koymayabilir. Ancak bir olguyu daha iyi tanimamiza ve anlamamiza yardimci
olacak sonuglar saglayacak ornekler, agiklamalar ve yasantilar ortaya koyabilir. Bu
yoniiyle hem bilimsel alan yazina hem de uygulamaya 6nemli katkilar getirebilir

(Yildirim ve Simsek, 2013).

Olgubilim deseniyle yapilan bu ¢alismada veri toplama araci olarak okul
oncesinde ¢ocugu olan annelerle birebir yapilan goriisme kullanilmistir. Yildirim
ve Simsek’e (2013) gore olgu bilim arastirmasi yapilirken goriisme teknigi baslica
veri toplama aracidir. Gérligmenin arastirmacilara sundugu etkilesim, esneklik ve
sondalar yoluyla irdeleme Ozelliklerinin olgulara iliskin yasantilar1 ve anlamlari
ortaya c¢ikarmak i¢in kullanilmasi gerekmektedir. Goriisiilen bireyle giliven ve
empatiye dayali bir etkilesim ortami olusturabilmesi arastirmaci i¢in nemlidir.

Boyle bir ortam icinde goriislilen kisiler daha once farkinda olmadiklar1 veya
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tizerinde fazla disiinmedikleri yasantilari ve anlamlart disa vurabilir, ortaya

koyabilirler.
Cahisma Grubu

Bu c¢alismada amacli 6rnekleme yontemlerinden kolay ulasilabilir durum
orneklemesi kullanilmistir. “Amagli 6rnekleme yontemleri, tam anlamiyla nitel
arastirma gelenegi i¢inde ortaya ¢ikmistir. Patton’a (1987) gore “amacli 6rnekleme
zengin bilgiye sahip oldugu diisiiniilen durumlarin derinlemesine ¢alisilmasina
olanak vermektedir. Bu anlamda amaclh 6rnekleme yontemleri pek ¢cok durumda
olgu ve olaylarin kesfedilmesinde ve agiklanmasinda yararli olur”. Kolay
ulagilabilir durum oOrneklemesi nitel aragtirmada yaygin kullanilir. Daha az
maliyetlidir. Tanidik bir 6rneklem tizerinde ¢alisilmasi pratik ve kolaydir (Yildirim
ve Simsek, 2006).

Bu arastirmanin c¢alisma grubu Istanbul’un Giingdren ilgesindeki bir
anaokulunda egitim goren 20 okul Oncesi Ogrencinin annesinden (n=20)
olugmaktadir. Calisma grubu belirlenirken amacgli Ornekleme tekniginden
yararlanilmistir. Oncelikle okuldaki anneler tespit edilmis ve arastirmaya katilip
katilmak istemedikleri sorulmustur. Dolayisiyla annelerin belirlenmesinde

gontlliliik ilk asamayi olusturmustur.
Tablo 1

Arastirmaya Katilan Annelere Iliskin Bilgiler

f %

20-25- yas 1 5.00

Annelerin yaslari 26-30 yas 3 15.00
31-35 yas 7 35.00

36-40 yas 7 35.00

41-45 yas 2 10.00
Toplam 20 100.00

Tkokul 2 10.00

Annelerin egitim durumu Lise 2 10.00
Onlisans 3 15.00

Lisans 8 40.00

Yiiksek lisans 4 20.00

Doktora 1 5.00
Toplam 20 100.00

Tek ¢ocuk 8 40.00

Annelerin sahip oldugu ¢ocuk sayis1 2 gocuk 9 45.00
3 ¢ocuk 2 10.00

4 ¢ocuk 1 5.00
Toplam 20 100.00
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Calisma grubuna ait bilgiler:

Asagida arastirmaya katilan annelere iliskin bazi bilgiler bulunmaktadir.
Aragtirma siirecinde annelerin gercek isimleri yerine arastirmaci tarafindan
goriisme sirasina gore belirlenen kodlar kullanilmistir. Annelerin isimleri
kodlanirken “A” kodu verilmistir. Bu kodlarin yanindaki rakamlar ise annelerin

gbriisme sirasini belirtmektedir. Ornegin, A1 arastirmada goriisiilen ilk annedir.

Al: Istanbul ili Giingdren ilgesinde ikamet etmektedir. 31-35 vyas
araligindadir. Tek ¢ocugu bulunmaktadir. Yiiksek lisans derecesinde egitim
gdrmiistiir. Ogretmenlik meslegine sahiptir. Al ile yapilan gériisme 20 dakika 16

saniye stirmiistiir.

A2: Istanbul ili Bakirkdy ilcesinde ikamet etmektedir. 31-35 yas
araligindadir. iki ¢ocugu bulunmaktadir. Yiiksek lisans derecesinde egitim
gdrmiistiir. Ogretmenlik meslegine sahiptir. A2 ile yapilan goriisme 20 dakika 12

saniye stirmiistiir.

A3: Istanbul ili Giingdren ilgesinde ikamet etmektedir. 36-40 yas
araligindadir. 1ki ¢ocugu bulunmaktadir. Lisans derecesinde egitim gormiistiir.
Miihendislik meslegine sahiptir. A3 ile yapilan gorisme 20 dakika 02 saniye

surmustir.

A4: Istanbul ili Giingdren ilgesinde ikamet etmektedir. 36-40 yas
araligindadir. Ug ¢ocugu bulunmaktadir. Lisans derecesinde egitim gormiistiir.
Ogretmenlik meslegine sahiptir. A4 ile yapilan goriisme 21 dakika 07 saniye

surmustir.

Ab5: Istanbul ili Esenler ilgesinde ikamet etmektedir. 36-40 yas araligindadir.
Iki ¢ocugu bulunmaktadir. Lisans derecesinde egitim gdrmiistiir. Ogretmenlik

meslegine sahiptir. A5 ile yapilan goriisme 19 dakika 05 saniye stirmiistir.

A6: Istanbul ili Giingdoren ilcesinde ikamet etmektedir. 31-35 yas
araligindadir. Tek ¢cocugu bulunmaktadir. Lise derecesinde egitim goérmiistiir. Ev

hanimidir. A6 ile yapilan goriisme 22 dakika 10 saniye siirmiistiir.

AT7: Istanbul ili Giingdren ilgesinde ikamet etmektedir. 31-35 yas

araligindadir. ki cocugu bulunmaktadir. Lisans derecesinde egitim gdrmiistiir.
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Ogretmenlik meslegine sahiptir. A7 ile yapilan goriisme 20 dakika 02 saniye

sturmiistiir.

A8: Istanbul ili Giingdren ilgesinde ikamet etmektedir. 31-35 vyas
araligindadir. Tek ¢cocugu bulunmaktadir. On lisans derecesinde egitim gormiistiir.

Ev hanimidir. A8 ile yapilan goriisme 21 dakika 14 saniye siirmiistiir.

A9: Istanbul ili Giingdren ilgesinde ikamet etmektedir. 20-25 yas
araligindadir. Tek ¢cocugu bulunmaktadir. On lisans derecesinde egitim gormiistiir.

Ev hanimidir. A9 ile yapilan goriisme 20 dakika 48 saniye siirmiistiir.

A10: Istanbul ili Giingdren ilgesinde ikamet etmektedir. 26-30 yas
araligindadir. Tek ¢ocugu bulunmaktadir. Lisans derecesinde egitim gormiistiir.
Ogretmenlik meslegine sahiptir. A10 ile yapilan goriisme 21 dakika 03 saniye

strmiistiir.

Al1: istanbul ili Esenler ilgesinde ikamet etmektedir. 31-35 yas araligindadir.
Iki cocugu bulunmaktadir. Yiiksek lisans derecesinde egitim gdrmiistiir.
Ogretmenlik meslegine sahiptir. A1l ile yapilan goriisme 20 dakika 40 saniye

stirmiistiir.

A12: Istanbul ili Giingdren ilcesinde ikamet etmektedir. 31-35 vyas
araligindadir. Tek c¢ocugu bulunmaktadir. Yiiksek lisans derecesinde egitim
gdrmiistiir. Ogretmenlik meslegine sahiptir. A12 ile yapilan goriisme 22 dakika 15

saniye slirmiistiir.

A13: Istanbul ili Giingdren ilcesinde ikamet etmektedir. 26-30 vyas
araligindadir. 1ki ¢ocugu bulunmaktadir. Lise derecesinde egitim gormiistiir. Ev

hanimidir. A13 ile yapilan goriisme 20 dakika 21 saniye siirmiistiir.

Al4: Istanbul ili Giingdren ilgesinde ikamet etmektedir. 26-30 yas
araligindadir. Iki cocugu bulunmaktadir. Lisans derecesinde egitim gdrmiistiir. Dis

hekimi meslegine sahiptir. A14 ile yapilan goriisme 23 dakika 11 saniye siirmiistiir.

A15: Istanbul ili Giingéren ilcesinde ikamet etmektedir. 36-40 yas
araligindadir. ki ¢ocugu bulunmaktadir. Lisans derecesinde egitim gérmiistiir.

Doktordur. Al5 ile yapilan goriisme 20 dakika 01 saniye stirmiistiir.
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A16: Istanbul ili Giingdren ilgesinde ikamet etmektedir. 36-40 yas
araligindadir. Dort cocugu bulunmaktadir. ilkokul derecesinde egitim gormiistiir.

Ev hanimidir. A16 ile yapilan goriisme 25 dakika 08 saniye siirmiistiir.

A17: Istanbul ili Giingdren ilgesinde ikamet etmektedir. 41-45 yas
araligindadir. Tek cocugu bulunmaktadir. Doktora derecesinde egitim gérmiistiir.
Akademisyenlik meslegine sahiptir. Al7 ile yapilan goriisme 20 dakika 51 saniye

stirmiustir.

A18: Istanbul ili Giingdren ilcesinde ikamet etmektedir. 41-45 vyas
araligidadir. U¢ ¢ocugu bulunmaktadir. flkokul derecesinde egitim gormiistiir. Ev

hanimidir. A18 ile yapilan goriisme 20 dakika 23 saniye siirmistiir.

A19: Istanbul ili Giingdren ilgesinde ikamet etmektedir. 36-40 yas
araligindadir. Tek ¢ocugu bulunmaktadir. Lisans derecesinde egitim gormiistiir.
Ogretmenlik meslegine sahiptir. A19 ile yapilan goriisme 23 dakika 20 saniye

surmustir.

A20: Istanbul ili Bagcilar ilgesinde ikamet etmektedir. 36-40 yas
araligindadir. Iki gocugu bulunmaktadir. On lisans derecesinde egitim gormiistiir.

Memurdur. A20 ile yapilan goriisme 21 dakika 09 saniye stirmiistiir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri 11. 02. 2019 ile 28. 02. 2019 tarihleri arasinda okul
oncesinde g¢ocugu olan anneler ile yapilan goriismeler yoluyla toplanmistir.
Goriismeler icin annelerden randevu alinmigs ve annelerin istedigi yerler
(anaokulundaki bos smiflar, kiitiiphane veya rehber Ogretmen odasi vb.)

kullanilmistir.

Goniilliiliik esasina gore belirlenen katilimcilara 6ncelikle aragtirmanin amact
hakkinda bilgi verilmis ve goriismelerin ses kayit cihaziyla yapilacagi
hatirlatilmistir. 15 sorudan olusan goriisme sorular1 katilimcilara okunarak
cevaplari ses kayit cthaziyla kayit altina alinmigtir. Uygulamalar esnasinda ortamda
sadece aragtirmaci ve goriismeye katilan anne bulunmustur. Goriigsmeler sonrasinda
421 dakikalik ses verisi olusmustur. Bu verilerin bilgisayar ortamina gegirilmesi

sonrasinda 74 sayfalik ham veri elde edilmistir.
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Veri toplama araglar

Yar1 yapilandirilmis goriisme tekniginin  goériisme formunun sorulari
hazirlanirken sorularin kolay anlasilmasi, yonlendirici olmamasi, ¢ok boyutlu
olmamasi gibi ilkelere dikkat edilmistir. Arastirmaci tarafindan alan yazin taranarak
taslak olarak hazirlanan sorular iki alan uzmaninin goriisiine basvurularak
yapilandirilmistir. Daha sonra sorulari sinamak amaciyla iki anneyle pilot
uygulama goriismesi yapilmistir. Bu goriisme sonrasinda iki soruya agiklayici alt
sorular eklenerek degisiklikler yapilmis ve yari yapilandirilmis goriisme formu
kullanima hazir hale gelmistir. Daha sonra annelere (n=20) uygulanmistir. Okul
oncesinde ¢ocugu olan annelere uygulanan bu goriisme formu 15 sorudan

olusmaktadir. Goriisme formu ek 1°de verilmistir.

Verilerin Analizi

Arastirmada goriismeler sonucunda elde edilen verilerin analizinde nitel veri
analizi yontemlerinden olan icerik analizi kullanilmustir. Igerik analizinde ise amag,
toplanan verileri agiklamaya yardimci olacak iligkilere veya temalara ulagsmaktadir.
Icerik analizinde yapilan islem temelde birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar
ve temalar ¢ercevesinde bir araya getirmek ve bunlar1 okuyucunun anlayabilecegi
bir bigimde diizenleyerek yorumlamaktir (Yildirim ve Simsek, 2005). Arastirma
slirecinde toplanan veriler okul 6ncesinde ¢ocugu olan annelere (n=20) sorulduktan
sonra smiflandirilarak bilgisayar ortamina aktarilmistir. Bilgisayar ortaminda
metinler olusturulduktan sonra ses kaydi tekrar dinlenerek ilk olusturulan metinle
karsilagtiritlmig farkliliklar goriildiigii igin tiglincii kez dinlenerek metinlere son hali
verilmistir. Sorulan sorularin cevaplar1 74 sayfalik ham verilik bir metin ortaya
cikarmistir. Bunu miiteakip metinler degerlendirilip kodlanmistir. Bu kodlar ilgili
alan yazin ve arastirma sorulari sonucunda elde edilen veriler g6z Oniinde
bulundurularak olusturulmus ve alan uzmani iki egitimciyle birlikte okul dncesi
alaninda lisanstistii egitim goren bir annenin goriisii alinarak son hali verilmistir.
Tablolarda kodlanmis olan anahtar kelimelerin karsilarina annelerin agik ifadeleri

yerlestirilmistir. Aragtirmaya katilan annelere A1, A2 seklinde kodlar verilmistir.

Caligmanin gegerliliginin ve giivenirliginin saglanmasi i¢in arastirma
bulgulart sunulurken goriismelerden elde edilen bilgiler herhangi bir yoruma yer
verilmeden sunulmus ve olusturulan temalar agiklanirken dogrudan alintilarla

desteklenmistir.
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Uciincii Béliim

Bulgular

Arastirmanin bu boliimiinde okul 6ncesinde ¢ocugu olan annelere sorulan

sorularin cevaplari igerik analizi yapilarak tablolar olusturulmus ve sunulmustur.

Tablo 2

Karakter / Deger Egitiminin Ne Olduguna Iliskin Bulgular

Kategoriler

[fade edilen

Olumlu
davranis
kazandirma

A2 - Cocuga erdemli davraniglarin kazandirilmasi.

A6 - Hayatim1 ve karakterini inga ettirmek.

AT - Cocuklarimiza iyi ve gilizel davranislar kazandirmak.

A8 - Cocuklarin giizel ahlak kazanmasi ile yapilan sistemli
caligmadir.

A10 - Cocuga diizel, dogru davranislar1 kazandirmak.

Al16 - lleriki yaslarda iyi karakterli cocuklar yetistirilmesini
saglamak.

Al8 - Cocugumun ileri yaglarinda nasil davranmasi gerektigini
saglayabilecek yollarin 6gretilmesi yetistirilmesini anladim.

A20 - Okul 6ncesinde sevgi, saygl, hosgorii vs. ¢ocuklarimiza en iyi
sekilde asilanmasidir.

Milli ve
manevi
degerlerin
kazandirilmasi

Al - Cocuklarimiza iyi insan olmay1 6gretmek.

A3 - Cocuklarin maddi degerlerin yani1 sira empati, sosyal, diisiinsel
ve manevi kiiltiirel degerlerimizle yetistirilmesi i¢in verilen egitim.
A9 - Toplumsal, ahlaki ve kiiltiirel degerlerin aktarimu ile ilgili
egitim.

All - Bizim igin 6nemli bir takim degerleri ¢ocuklarimiza
Ogretmek.

A12 - Cocuklarimiza milli ve manevi degerleri agilamak gelenek ve
goreneklerimizi 6gretmek aklima geldi.

A15 - Ahlaki ve manevi degerlerin ¢ocuga 6gretilmesi.

Al9 - Her diinya vatandasinin sahip olmas1 gereken c¢aga ayak
uydurup 6ziinli bozmayan bireyler yetistirmektir.

Dini ve ahlaki
degerlerin
kazandirilmasi

A4 - Dini ve ahlaki gibi sosyal iliskilerin diizeltilmesini anliyorum.
A9 - Toplumsal, ahlaki ve kiiltiirel degerlerin aktarimi ile ilgili
egitim.

Al3 - Dini egitim ve giizel ahlak.

Al4 - Giizel ahlak, dini egitim vermek.

A15 - Ahlaki ve manevi degerlerin ¢ocuga dgretilmesi.

A17 - islam ahlaki ile ahlak kazanma, dini bilgileri 5grenmesidir.

Kendine deger
vermek

A5 - Cocuklarin kendilerini degerli gérmelerini saglamak.
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Deger ve karakter egitiminin tanimi annelerin verdigi cevaplara gore dort
farkli kategori altinda toplanmistir. Bunlar; “olumlu davranis kazandirma”, “milli
ve manevi degerlerin verilmesi” (kiiltiirel degerler), “dini ve ahlaki degerlerin

kazandirilmas1” ve “kendine deger vermek™ seklindedir.

Anneler en ¢ok (n=8) degerler egitimini “olumlu davranis kazandirma”
seklinde tanimlamiglardir. A2, degerler egitimini “cocuga erdemli davraniglari
kazandirmak “olarak yorumlamistir. A6, “hayatim1 insa etmek” olarak ifade
etmistir. A7, “gocuklarimiza iyi ve giizel davramiglart kazandirmak” olarak
tanimlamis, A8, “cocuklarin giizel ahlak kazanmasi ile yapilan sistemli ¢alismadir”
demistir. A10, “cocuga glizel, dogru davramiglar1 kazandirmak™ seklinde
tanimlamistir. A16, “ileriki yaslarda iyi karakterli cocuklar yetistirilmesini
saglamak” diye ifade ederken A18, “Cocugumun ileri yaslarinda nasil davranmasi
gerektigini saglayabilecek yollarin Ogretilmesi ve yetistirilmesini anladim.”
demistir. Son olarak A20 ise “okul Oncesinde sevgi, saygi, hosgorii vs.

cocuklarimiza en iyi sekilde asilanmasidir” seklinde tanimlamastir.

Annelerin deger ve karakter egitiminden ne anladiklarina iligkin ele aldiklar
diger bir kategori (n=7) “milli, manevi ve kiiltiirel degerlerin verilmesi” seklindedir.
Al’e gore deger “cocuklarimiza iyi insan olmay1 6gretmektir”. A3, “Cocuklarin
maddi degerlerin yani sira empati, sosyal, diisiinsel ve manevi Kkiiltiirel
degerlerimizle yetistirilmesi igin verilen egitim” olarak yorumlamistir. A9,
“toplumsal, ahlaki ve kiiltiirel degerlerin aktarimu ile ilgili bir egitim”, A1l “bizim
i¢cin 6nemli bir takim degerleri cocuklarimiza 6gretmek” Al2, “cocuklarimiza milli
ve manevi degerleri agilamak, gelenek ve goreneklerimizi 6gretmek akhima geldi”
demigtir. Al15, “ahlaki ve manevi degerlerin ¢ocuga Ogretilmesi” olarak
tanimlamustir. A19 ise “Her diinya vatandasinin sahip olmasi gereken ¢aga ayak

uydurup 6ziinli bozmayan bireyler yetistirmektir.” ifadesini kullanmastir.

Bazi anneler (n=6) deger ve karakter egitimini “dini egitim ve ahlaki
degerlerin kazandirilmas1” olarak tanimlamistir. Bu konuda A4, deger egitimini
“cocuklarin dini, ahlaki gibi sosyal iliskilerinin diizeltilmesini anliyorum” seklinde
yorumlamstir. A13 “dini egitim-giizel ahlak.” demistir. A14 “giizel ahlak, dini
egitim vermek” olarak diisiincesini ifade ederken diger bir anne A17 ise “Islam

ahlaki ile ahlak kazanma, dini bilgileri 6grenmesidir” seklinde cevap vermistir.
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Son olarak karakter ve deger egitiminden “kendine deger vermek” tanimini

A5 “Cocuklarin kendilerini degerli gormelerini saglamaktir.” demistir

Tablo 3

Degerler Egitimini Onemli Gormeye Iliskin Bulgular

Kategoriler

Ifade edilen

Dogru davranisa
sahip olmak i¢in

A2 - Cocuguma dogru davraniglari edinmeye yardimei oldugu
icin

A9 - Cocugumun kigisel ve sosyal gelisimi ve Ozgiiveni i¢in
Onemlidir.

A4 - Cocuklara giizel ve dogru olan davraniglari kazandirdigi
icin

ABG - Davranis degisikligi olmasindan dolay1 onemlidir.

A7 - Cocuklarimiza olumlu davranislar1 kazanmasina yardimci1
oluyor.

Al4 - Giizel ve dogru davranisi 6grendigi icin

A15 - Ahlakini ve davraniglarini giizellestiriyor.

A6 - lyi ve giizel davrams degisikligine neden oluyor.

A18 - Onemlidir, ¢iinkii nas1l davranmas1 gerektigini dgretiyor.
A19 - Cocuklara giizel davranis kazandirdigi i¢in 6nemli.

Iyi insan olmak
i¢in

Al - Cocugun iyi bir insan olmasi, i¢inde yasadig1 topluma,
milletine faydali bir birey olmasi i¢in degerlerin kazandirilmasi
gerekir ki ¢ocuk biiylidiigiinde isini iyi yapan bir birey olsun.
A3 - Cocugun kendine, ailesine ve topluma faydali olarak
yetigmesi i¢in

AT - Clnki boylece iyi insan yetistirmis oluyoruz.

A10 - Cocugumun daha iyi bir insan olabilmesi i¢in dnemlidir.
All - Ciinkii insan olabilmenin en temel noktasi
degerlerimizdir. Birgok calisma ve dogru bir yonlendirme ile
cocuklarimizi iyi bir meslege ulastirabiliriz. Fakat iyi bir insan
olmak degerlerimizi 6grenmekten gegmektedir. “Agac yas iken
egilir.” atasdzlinden yola ¢ikacak olursak kiigiik yaslarda verilen
degerler egitimi ilerleyen yaslarda bireye iyi bir insan olma
yolunda biiyiik katki saglayacaktir.

Dini bilgiler ve
kiilttr edinimi

Al12 - Degerlerimiz bizim kiiltiirimiizii yansitiyor bu agidan
6nemli.

Al3 - Degerler egitimi sayesinde dini degerlerimizi
cocuklarimiza verebiliyoruz. Dini degeri 6grenen g¢ocuklarin

igin toplumda huzuru sagladigini diisiiniiyorum.
e A17 - Onemlidir. Ciinkii dini bilgileri ve Islam ahlakim
kazandirdigini diisiiniiyorum.
e A5 - Cocuklarin kendi degerlerinin farkina varmalari
Degerleri fark e A20 - Evet dnemlidir. Deger dedigimiz kavramda ¢ocugun 6z
etmek i¢in gelisimi i¢in onemli olan etkenlerin en onemlileri var. Sevgi,

saygl, yardimlagsma okul 6ncesinde ¢ocuga yansitilir.

Toplumun huzuru
icin

AT - Toplumun huzuru i¢in de ¢ok énemlidir.
A8 - Kesinlikle onemlidir. Cocuklarin ve toplumun huzurunu
sagladigini diistiniiyorum.
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Annelere sorulan “Degerler egitimini 6nemli goriiyor musunuz?” sorusuna
iliskin biitin katithmecilar (n=20) “6nemli” gériisiinde birlesmislerdir. Onemli
gormelerinin sebepleri ise bes farkli kategori altinda toplanmistir. Bunlar; dogru
davranis1 kazandirmak igin, iyi insan olmak igin, dini bilgiler ve kiiltiir edinimi
icin, degerleri fark etmesini saglamak icin ve toplumun huzuru icin seklinde

gruplandirilmistir.

“Dogru davranis kazandirmak™ (n=10) anne tarafindan 6nemli gérilmiistiir.
Bunlardan; A2, “Cocuguma fayda saglayacak dogru davranislar1 saglamaya
yardimci oldugu i¢in” ifadesini kullanirken A9, “Cocugumun kisisel ve sosyal
gelisimi ve Ozgiliveni icin degerler egitimi dnemlidir.” demistir. A4, “cocuklara
giizel ve dogru olan davranislar1 kazandirdigi i¢in 6nemli” oldugunu sdylemistir.
A6, “Davranis degisikligi yapmasindan dolayr 6nemli oldugunu diisiiniiyorum.”
seklinde cevap vermistir. Al4, “Giizel ve dogru davranisi 6grendigi icin 6nemlidir.”
demistir. A7, “Onemlidir, ¢linkii cocuklarimiza olumlu davranislar1 kazandirmasina
yardimer oluyor. Boylece iyi insan yetistirmis oluyoruz” seklinde bir ifade
kullanmigtir.  A15, “Ahlakin1 ve davramiglarin1 giizellestiriyor.” seklinde
yorumlarken A16, “Iyi ve giizel davranis degisikligine neden oluyor.” demistir.
Annelerden A18 “Onemlidir, ¢iinkii gocugumun biiyiidiigii zaman nasil davranmasi
gerektigini ogretiyor.” derken A19 “Cocuklara giizel davranis kazandirdigi i¢in

onemlidir.” diyerek cevap vermistir.

Annelerden bazilar1 (n=5) degerler egitimini “iyi insan olmak” agisindan
onemli gérmiistiir. Al, “Cocugun 1yi bir insan olmasi, i¢inde yasadigi topluma,
milletine faydali bir birey olmasi i¢in degerlerin kazandirilmas: gerekir ki ¢ocuk
biiyiidiigiinde isini iyi yapan bir birey olsun.” derken A7, “Onemlidir, ¢iinkii
cocuklarimiza olumlu davranislar1 kazandirmasina yardimci oluyor. Boylece iyi
insan yetistirmis oluyoruz.” demistir. A10 “Cocugumun ileriki hayatinda daha iyi
bir insan olabilmesi i¢in énemlidir.” ifadesini kullanirken A1l “Degerler egitimi
neden Onemlidir? Ciinkii insan olabilmenin en temel noktasi degerlerimizdir.
Bircok c¢alisma ve dogru bir yonlendirme ile g¢ocuklarimizi iyi bir meslege
ulastirabiliriz. Fakat iy1 bir insan olmak degerlerimizi 6grenmekten gecmektedir.
“Agac yas iken egilir.” ataséziinden yola ¢ikacak olursak kiiciik yaslarda verilen
degerler egitimi ilerleyen yasinda bireye iyi bir insan olma yolunda biiyilik katki
saglayacaktir.” yorumunu yapmustir.
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Diger bir kategori olan “dini bilgiler ve kiiltiirel edinim” (n=3) anne
tarafindan 6nemli goriilmistiir. Al2, “Degerlerimiz bizim kiiltiirimiizii yansitiyor
bu agidan 6nemlidir” demistir. Al3, “Degerler egitimi sayesinde dini degerlerimizi
cocuklarimiza verebiliyoruz. Dini degeri 6grenen c¢ocuklarin toplumda huzuru
sagladigim diisiiniiyorum” ifadesini kullanmistir. A17, “Onemlidir ¢iinkii dini

bilgileri ve Islam ahlakini kazandirdigin diisiiniiyorum.” seklinde ifade etmistir.

“Degerleri fark etmek” temasina alinabilecek iki anne goriisii vardir.
Bunlardan A5, “Cocuklarin kendi degerlerinin farkina varmalarini sagladigi i¢in
onemli.” derken A20, “Evet onemlidir, deger dedigimiz kavramda ¢ocugun 6z
gelisimi i¢in 6nemli olan etkenlerin en 6nemlileri var. Sevgi, saygi, yardimlasma

okul 6ncesinde ¢ocuga yansitilir.” Seklinde goriis belirtmistir.

Degerlerin 6nemli oldugunu “toplumun huzurunu saglamak™ olarak
diistinen anne sayis1 da ikidir. A8 “Kesinlikle 6nemli gériiyorum. Cocuklarin ve
toplumun huzurunu sagladigimi diistinliyorum.” ifadesini kullanmigtir. A7,
“Onemlidir. Ciinkii ¢ocuklarimiza olumlu davranislari kazandirmasina yardimci
oluyor. Boylece iyi insan yetistirmis oluyoruz ve toplum huzuru icinde bu ¢ok

Oonemlidir.” demistir.
Tablo 4

Deger Edindirmek Icin Egitim Alip Almamaya Iliskin Bulgular

Alan/  Isteyen/ Kastedile Ifade edilen
Almayan Istemeyenn

e Al - Egitim almak isterim ¢iinkii ¢ocuguma
davranis kazandirmada yardimci olacagini

diisliniiyorum.
. e A3 - Almak isterim. Cocuguma giizel davranis
Onemli kazandirmak i¢in
Haywr  Evet  oldugu e A8 - Evet isterim ¢ocugum i¢in faydali oldugunu
igin diisiiniiyorum.

e Al0- Cocugumu daha giizel ve faydali yetistirmek

i¢in isterim.

e All - Isterim cocuguma faydali olacagmi

diisiiniiyorum.

e A16 - Cocugumun dogru bir sekilde yetismesini

istedigim igin.

e A17-Cocuguma faydali olmak i¢in almak isterim.
e A19 - Cocuguma fayda saglayacagini

diistindiiglim i¢in isterim.
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Tablo 4’Un devami

Hayir Hayir  Egitim e A2 - Egitim almadim, almak istemiyorum.
istemeyen e A5 - Hayir almadim, istemem.
Kendini e Al2 - Egitim almadim ve almak istemem ¢iinkii bu
Hayirr  Hayir yeterli degerleri cocuguma verebilecegimi diigiiniiyorum.
gordigi e A20 - Hayir egitim almadim. Almak istemem
igin ¢linkii bu konuda kendimi yeterli goriiyorum
e A4- Almak isterim. Sonucta kendimi bu konuda
yeterli gérmiiyorum.
Kendini e A7 - Almak isterim. Cocuguma dogru
Hayrr  Evet yetersiz davranislarin nasil dgretilecegi ile ilgili yontemleri
gordugi ogrenmek icin.
igin e Al3 - Eksiklerimin oldugunu diisiindiigiim igin
almak isterim
e Al5 - Hayir almadim ama almak isterim c¢iinkii
bazen eksik  kaldigim  seyler  oldugunu
diisiindiigiim i¢in.
e A18 - Degerleri daha detayli 6grenmek i¢in almak
isterim.
e AG - Evet aldim. Yararli oldugu i¢in.
Faydali e A9 - Evet aldim, bu egitimin gocuk igin oldukca
Evet Evet oldugu faydal1 oldugunu diisiiniiyorum.

i¢in e Al4 - Evet aldim. Kendi davraniglarimi diizeltip
cocuklarima 6rnek olacagini diisliniiyorum.

Annelere gore “gocugunuza deger edindirmek igin egitim (kurs, konferans
vs.) aldiniz m1 sorusuna {i¢ anne (n=3) “aldim” cevabin1 verirken digerleri (n=17)

“almadim” cevabini vermistir. Sebeplerle ilgili bes farkli kategori olusturulmustur.

Bunlardan “Onemli oldugu icin” egitim almak isterim diyenler (n=8)
cogunluktadir. A1 “Egitim almak isterim ¢iinkii cocuguma davranis kazandirmada
yardimci olacagini diisliniiyorum.” demistir. A3, “Almak isterim. Cocuguma giizel
davranig kazandirmak ic¢in.” derken A8, “Evet isterim, ¢ocugum i¢in faydali
oldugunu diistiniiyorum.” ifadelerini kullanmigtir. A10, “Evet egitim almak isterim
cocugumu daha giizel ve faydali yetistirmek icin” seklinde cevap vermistir. All,
“Egitim almadim, almak isterim ¢ocuguma faydali olacagimi diisiiniiyorum.”
cevabini vermistir. A16, “Hayir almadim ama ¢ocugumun geleceginin iyi ve dogru
bir sekilde yetismesini istedigim i¢in almak isterim.” ifadesini kullanmistir. A17
“Cocuguma faydali olmak i¢in almak isterim tabi.” derken A19 “Cocuguma fayda

saglayacagini diisiindiigiim i¢in almak isterim.” demistir.
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Annelerden bazilar1 (n=5) “kendini yetersiz gordiigi i¢in” egitim almak
istemektedir. A4,“Almak isterim. Sonugta kendimi bu konuda yeterli
gormiiyorum.” demistir. A7, “Almak isterim. Cocuguma dogru davranislarin nasil
Ogretilecegi ile ilgili yontemleri 6grenmek icin” ifadesini kullanmistir. Al3,
“Eksiklerimin oldugunu diisiindiigiim ic¢in almak isterim.” derken A15, “Hayir
almadim ama almak isterim ¢linkli bazen eksik kaldigim seyler oldugunu
diisiindiigiim i¢in” cevabin1 vermistir. A18 ise “Degerleri daha detayli 6grenmek

i¢in almak isterim.” demistir.

Egitim alan anneler (n=3) alma sebebini “faydali oldugunu i¢in” seklinde
ifade etmislerdir. Bu kategoride A6, “Evet aldim. Yararli oldugu i¢in” demistir. A9
— “Evet aldim, bu egitimin ¢ocuk i¢in olduk¢a faydali oldugunu diisiiniiyorum”
ifadesini kullanmistir. Al4, “Evet aldim. Kendi davranislarimi diizeltip

cocuklarima 6rnek olacagini diigiinliyorum” cevabini vermistir.

Deger edindirmek icin egitim almak istemeyen annelerin sayisi ikidir.
Bunun sebebi olarak da “kendini yeterli gérdiigii igin” egitim almak istemedikleri
anlagilmaktadir. A12, “Egitim almadim ve almak istemem c¢linkii bu degerleri
cocuguma verebilecegimi diisiiniiyorum” demistir. A20, “Hayir egitim almadim.
Almak istemem c¢ilinkii bu konuda kendimi yeterli goriiyorum” seklinde cevap

vermistir.

Annelerden ikisi de egitim almak istemediklerini ifade etmis ancak buna bir
sebep gostermemiglerdir. Bunlardan A2, “Egitim almadim, almak istemiyorum”

derken A5, “Hayir almadim, istemem” demistir.
Tablo 5

Deger Edindirmek I¢in Annenin Yeterliligine Iliskin Bulgular

Evet | 1fade edilen [fade eden
Hayir

Cok A2, A3, Ab, A7, A8, All, Al4, Al15
Evet Cok fazla Al, A6, A9, Al2, Al13, A20

Biraz A4, A10, Al16, Al8, Al19

Az Al7

Annelerin ilgili soruya verdigi cevaplarin tamami “evet” seklindedir. Bu
cevaplar incelendiginde bunlar, evet/cok, evet/cok fazla, evet/ biraz ve evet/az

seklindedir. Annelerin yariya yakini (n=8) “Cocugunuza deger edindirmek igin
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yeterli caba gosterdiginizi diisinliyor musunuz?” sorusuna “evet ¢ok” yanitini
vermistir. Annelerden alt1 tanesi (n=6) bu soruya “evet ¢ok fazla” diyerek cevap
vermislerdir. Deger edindirmede “evet biraz” ¢aba gosteriyorum diyenlerin sayisi
bes (n=5) iken tek bir tane anne (n=1) “Evet, ¢aba gisteriyorum ama az.” yanitini

vermistir.
Tablo 6

Okul Oncesinde Cocuklara Hangi Deger veya Degerlerin Mutlaka Kazandirilmas:
Gerektigine Iligkin Bulgular

Kategoriler Ifade eden

Diirtistlik Al, A2, A4, A6, A7, A8, A9, Al10, All, Al3, Al4, Al15
Sevgi Al, A5, A3, A6, A7, A10, Al12, Al5, Al6, Al18, A20
Saygi Al, A5, A10, Al5, A13, Al16, Al7, A18, A19, A20
Paylagmak Al, A3, A4, A5, A6, A7, A8, A9, All
Sorumluluk A7, A9, A10, A15

Temizlik A2, A9, Al15, A19

Adalet Al13, Al5, A20

Dini egitim A4, A7, A18

Merhamet Al2, A6, A19

Hosgorii Al, A5, A10

Giizel ahlak Al4, Al7

Sabir Al4, A19

Yardimseverlik Al, All

Nezaket Al19

Annelere yoneltilen “Size gore okul dncesinde ¢cocuklara hangi deger veya
degerler mutlaka kazandirilmalidir?” sorusunun cevabi olarak “on dort farkli deger”
verilmistir. Bunlar; diriistliik, sevgi, paylasmak, saygi, sorumluluk, temizlik, dini

egitim, hosgorii, merhamet, adalet, yardimseverlik, giizel ahlak, sabir ve nezakettir.

Annelerin mutlaka kazandirilmasi gerektigini diisiindiigii degerlerin baginda
“diiriistliik” gelmektedir. Annelerin yaridan cogu (n=12) bu degerin kazandirilmasi
gerektigi goriisiindedir. Bunlar A1, A2, A4, A6, A7, A8, A9, A10, All, Al13, Al4,
Al5 kodlu annelerdir. “Sevgi” degerinin mutlaka kazandirilmasi gerektigini
sOyleyen anne sayis1 (n=11) ikinci siradadir. Bu anneler, A1, A5, A10, Al5, Al3,
Al6, Al7, Al18, A19, A20’dir. “Sayg1” degeri annelerin yarist (n=10) tarafindan
mutlaka kazandirilmas: gerekli goriilen deger olarak goriilmiistir. Al, A5, Al0,
Al5, A13, Al6, A17, A18, A19, A20 kodlu anneler bu degeri sdyleyen annelerdir.
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“Paylagsmak”™ degeri tarafindan mutlaka kazandirilmasi gereken degerler
arasinda dordiincii (n=9) siradadir. Al, A3, A4, A5, A6, A7, A8, A9, All kodlu
anneler bu goriistedir. “Sorumluluk” (A7, A9, A10, Al5) ve “temizlik” (A2, A9,
A15, A19) degerleri dorder anne (n=4) tarafindan mutlak kazandirilmasi gereken
degerlerden kabul edilmistir. “Adalet” (A13, A15, A20), “dini egitim” (A4, A7,
A18), “merhamet” (A12, A6, A19) ve “hosgori” (Al, A5, Al10) iicer anne (n=3)
tarafindan mutlak kazandirilmali denmistir. “Giizel ahlak” (Al14, Al17), “sabir”
(A14, A19) ve “yardimseverlik” (A1, A11) degerleri ikiser anne (n=2) tarafindan
dile getirilmistir. Son olarak “nezaket” degeri ise bir anne (A19) tarafindan ifade

edilmistir.
Tablo 7

Cocuga Hangi Deger veya Degerlerin Kazandirilmasinda Zorlamildigina Iliskin

Bulgular
Kategoriler Ifade edilen

e A2 - Sorumluluk. Cocuguma sorumluluk kazandirmaya g¢alisirken
kimi zaman kendimle ilgili, kimi zaman c¢evremdekilerle ilgili
davramis  tutarsizhigindan kaynakli olarak  sorumluluklarin
yapmadigim diistiniiyorum.

e A3 - Sorumluluk, benden kaynakli olabilir yani ben dnceden yeterli
aciklama yapmamis olabilirim.

e A4 - Sorumluluk. Bence ¢ok sdylemek ve kizmak yapmasi gereken
davranig1 yapmamasina neden oluyor.

o A7 - Sorumluluk kazandirmada zorlaniyorum. Cok konusmak ve
baski yapmak ters tepki yapiyor, yapacagl varsa da yapmiyor.

Sorumluluk inatlastyor.

e Al12 - Sorumluluk. Yasinin kiigiik oldugu donemlerde gorev ve
sorumluluk vermemek ileriki yillarda bu degerin gelismesine engel
oluyor. Cocugun yapmasi gerekenleri yapmak da bunda etkili diye
disiiniiyorum.

e A13 - Sorumluluk.

e Al4 - Sorumluluk, empati ve sabr.

e A15 - Paylasmak ve sorumluluk almak. Cok rahat yetistirmek
olabilir bence her seyini hos goriiyorum.

e A16 - Sorumluluk.

e A17 - Sorumluluk ve temizlik.

e A20 - Sorumluluk. Bunun sebebi olarak baski yapmak diye
diisiiniiyorum.

o A4 - Paylasmak ve sorumluluk. Bence ¢ok sdylemek ve kizmak
yapmasi gereken davranigi yapmamasina neden oluyor.

e A6 - Paylasimci ruhu kazandirmada zorlaniyorum.

Paylagmak e A8 - Yasmin biraz kii¢iik olmasindan dolay1 paylagsma konusunda
zorlantyorum

e A9 - Cevrenin etkisinden dolayr paylasmak konusunda
zorlantyorum.
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Tablo 7’nin devami
e A7 - Temizlik ve sorumluluk aliskanliklarim1 kazandirmada
zorlaniyorum. Cok konusmak ve baski yapmak ters tepki yapiyor,
Temizlik yapacag1 varsa da yapmiyor. Inatlastyor. Ayrica onlarin yapacaklart
seylere firsat vermedigimizde de gorev ve sorumluluklari
yapmuiyorlar.
Al7 - Temizlik ve sorumluluk.
A5 - Empati
Al4 - Empati, sabir ve sorumluluk
All - Yardimseverlik. Bunun kardes kiskancligindan
kaynaklandigini diisiiniiyorum.
Al8 - Dini degerleri vermekte zorlaniyorum. Bence asir sdylemek
Ve §grenmesi icin baski yapmak.
Sabirli olmak e Al14 - Empati, sabir ve sorumluluk.
Hoggort e Al - Hosgérii ve paylagmak. Bunun nedeni olarak anne babanin
farkli tutumu olabilir. Baba agir1 6zgiir birakiyor. Ben kuralciyim.

Empati

Yardimseverlik

Dini degerler

[sraf etmemek o A3 - Israf etmemek, sorumluluk benden kaynakli olabilir yani ben
Onceden yeterli agiklama yapmamis olabilirim.
Hig biri o Al9 - Zorlandigim bir deger yok.

Cogu e AlQ - Degerlerin ¢ogunu vermekte zorlaniyorum. Bunun nedenini
yasinin kii¢iik (3,5) olmasina bagliyorum.

Deger edindirmede “Cocugunuza hangi degeri veya degerleri kazandirmada

zorlantyorsunuz?” sorusu yedi kategoride toplamislardir.

Annelerin yaridan ¢ogu (n=11) “sorumluluk” degerini edindirmede
zorlandiklarini ifade etmistir. A2, A12, A13, A16, A20 tek basina “sorumluluk”
degerini edindirmede zorlandiklarini ifade ederken A3 buna ilaveten “israf
etmemeyi”’, A4 ve Al5 “paylasmay1”, A7 ve Al7 “temizligi” de edindirmede

zorlandiklarini belirtmislerdir.

Goriigiine bagvurulan annelerin dortte biri (n=5) “paylagsmak” degerini
edindirmede zorlandigin1 ifade etmistir. Ilgili soruya A6, “Paylasimci ruhu
kazandirmada zorlaniyorum.” demistir. A8, “Yasinin biraz kiigiik olmasindan
dolay1r paylasma konusunda zorlaniyorum.” derken A9 “paylagsmak konusunda
zorlaniyorum.” cevabini vermistir. Al ise “hosgdriide ve zaman zaman

paylasma”da zorlandigin1 ifade etmistir.

Ikiser anne “empati” (A5 ve Al4) ve “temizlik” (A7 ve A17) degerlerini

edindirmede zorlandiklarini dile getirilmistir.

Birer annenin zorlandig1 degerler, “dini degerler” (A18), “yardimseverlik”
(Al1), “sabirli olmak” (A14), “hosgorii” (A1) ve “israf etmemek” (A3) seklindedir.
Bir anne (A19) “Zorlandigim bir deger yok.” ifadesini kullanmigtir. Annelerden biri

(A10) ise “Degerlerin ¢ogunu vermekte zorlaniyorum.” seklinde cevap vermistir.
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Tablo 8

Cocukta Hangi Degerlerin Gelistigine Iliskin Bulgular

Kategoriler Ifade eden

Paylagsmak A5, A7, A8, Al10, All, Al2, Al13, Al4
Sevgi A5, Al, A6, Al10, Al2, Al3, Al6, A20
Yardimseverlik. Al, A4, A6, A7, A8
Diiriistliik Al, Ad, A7, A9, All
Merhamet A9 A12 A13 A20

Saygi1 Al16, Al18, A20

Hosgorii Al18, A20

Empati A2, A3

Arkadaslik Al5

Dini degerler Al7

Cogu (genel ifade) Al9

“Cocugunuzda hangi degerlerin gelistigini gozlemlediniz?” sorusuna
anneler; “paylasmak, sevgi, yardimseverlik, diiriistlik merhamet, saygi, hosgorii,
empati, arkadaslik, dini degerler ve ¢ogunu gozlemliyorum” diye cevap
vermislerdir.

“Paylagsmak™ ve “sevgi” degeri en cok (n=8) gozlemlenen degerler
olmustur. A5, A7, A8, A10, Al1, A12, A13 ve A14 kodlu anneler paylasmayi; A5,
Al, A6, A10, Al2, A13, A16, A20 kodlu anneler de “sevgi” degerini ifade eden
gozlemlediklerini belirtmislerdir. Kendileriyle goriisiilen annelerin dortte biri (n=5)
“yardimseverlik” (Al, A4, A6, A7, A8) ve “diriistlik” (A1, A4, A7, A9, All)
degerlerinin  gelistigini  gbézlemlemistir. “Merhamet” degerinin  gelistigini
gozlemleyen anne sayist dorttiir. Bunlar, A9 Al12 A13 A20 kodlu annelerdir.
“Saygr” degerinin gelistigini {ic anne (A16, A18, A20) gozlemlemistir. ikiser anne
tarafindan gozlemlenen degerler “hosgori” (A18, A20) ve “empati” (A2, A3)
seklindedir. Birer anne tarafindan gozlemlenen degerler ise “arkadaslik” (A15) ve
“dini degerler” (A17) olmustur. Yine bir anne “Cogunu gozlemliyorum.” seklinde

goriis belirtmistir.
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Tablo 9

Degerleri Kazandirirken Nasil Bir Yol Izlendigine Iliskin Bulgular

Kategoriler

Ifade edilen

Rol model
olma

Al - Ornek olmaya ¢alistyorum.

A2 - Kendi davraniglarima dikkat ediyorum.

A3 - Ornek olmaya calistyorum.

A5 - Model olmaya ¢alistyorum.

A6 - Oncelikle kendi hayatima diizen vermeye calistyorum.
A7 - Kendi davraniglarima dikkat etmeye ¢alistyorum.

e A8 - Konusmaktan ¢ok model olmaya ¢alistyorum.
e A9 - Evvela 6gretecegim degeri kendim bizzat uygulamaya

calistyorum.

All - Soyleyerek ve davraniglarimla 6rnek olarak.

Al2 - Rol model yontemi ile degerleri Ogretmeye
caligtyorum.

A13 - Kendim model olmaya ¢alisiyorum.

Al4 - Model olarak.

Al15 - Kendi davraniglarim ile ona 6rnek olmaya ¢alistyorum.

A4 - Cocuguma anlatarak ¢aligtyorum. Ornek gostererek
acikliyor

e A7 - Oncelikle konusuyorum.
e AI10 - Degerler egitimi ile konusuyorum.
e All - Soyleyerek.
5 e Al2 - Konusarak degerleri 6gretmeye calistyorum.
Dizanlatim o aq3. Agiklama yapiyorum.
e Al4 - Konusarak ve model olarak.
e AIl5 - Karsilikli konusuyorum.
e A16 - Konusuyorum.
e A1l7 - Konusuyorum.
e A20 - Konusarak anlatmaya c¢alisiyorum ve c¢evreden
gordiigiim olumlu olumsuz seyleri sdyliiyorum.
e A4 - lyi kitaplar segmeye dikkat ediyorum.
Kitap okuma e A10 - Degerler egitimi ile ilgili kitap okuyorum.
e A17 - Kitap okuyorum.
Cizgi film e Al - Cizgi film izletirken segici davrantyorum.
izleme e A6 - Cizgi filmlerde se¢ici davraniyorum.
Odiillendirme o A7 - Giizel davranislarinda 6diillendiriyorum.
Geleneksel e Al8 - Ailemden gordiiklerimi c¢ocuklarima uygulamaya
yolla calistyorum.
Medya, o Al9 - Degerler egitimi ile ilgili internetten arastirma
internet yapiyorum ve bunlar1 uyguluyorum.
yoluyla

Annelere “Cocugunuza degerleri kazandirirken nasil bir yol izliyorsunuz?”

sorusuna verilen cevaplar yedi farkli kategori altinda toplanmaktadir. Bunlar, “rol
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model olma”, “diiz anlatim”, “kitap okuma”, “¢izgi film izleme”, “6diillendirme”

“geleneksel yolla” ve “medya, internet yoluyla” seklindedir.

Annelerden ¢ogunlugu (n=13) ¢ocuklarina deger edindirmede “rol model”

olduklarini ifade etmislerdir. Annelerin goriisleri su sekildedir:

Al “Ornek olmaya calistyorum.”, A2 “Kendi davramislarima dikkat
ediyorum.”, A3 “Ornek olmaya calistyorum.”, A5 “Model olmaya ¢alistyorum.”,
A6 “Oncelikle kendi hayatima diizen vermeye calisiyorum.”, A7 “Kendi
davraniglarima dikkat etmeye calisiyorum.”, A8 “Konusmaktan ¢cok model olmaya
calistyorum.”, A9 “Evvela Ogretecegim degeri kendim bizzat uygulamaya
calistyorum.”, All “Soyleyerek ve davranislarimla 6rnek olarak.” A12 “Rol model
yontemi ile degerleri 6gretmeye g¢alistyorum.”, Al3 “Kendim model olmaya
calistyorum.”, Al4 “Model olarak.” ve A15 “Kendi davranislarim ile ona 6rnek

olmaya c¢alistyorum.”

Yine annelerin yaridan fazlasi (n=11) “diiz anlatim” adiyla belirlenen
yontemi Kullandigini ifade etmistir. A4, “Cocuguma anlatarak ¢alistyorum.”
demistir. A7, “Oncelikle konusuyorum” demis, A10 ise “Degerler egitimi ile
konusuyorum” cevabini vermistir. All “Soyleyerek” derken A12 “Konusarak
degerler1 Ogretmeye calistyorum.” ifadesini kullanmistir. A13 “Aciklama
yaptyorum.” demistir. Al4 “Konusarak ve model olarak™ demis, A15 “Karsilikl
konusuyorum.” cevabini vermistir. A16 ve Al7 “Konusuyorum.” diye karsilik
vermislerdir. A20 ise “Konusarak anlatmaya ¢alisiyorum ve ¢evreden gordiigiim

olumlu olumsuz seyleri sdyliiyorum.” ifadesini kullanmistir.

“Kitap okuma” ii¢ anne tarafindan sdylenmistir. Bu annelerin gortisleri su
sekildedir: A4 “lyi kitaplar segmeye dikkat ediyorum.” A10 “Degerler egitimi ile
ilgili kitap okuyorum.” A17 “Kitap okuyorum.”

Iki anne “cizgi film izleme” konusunu dile getirmistir. Bu annelerin

goriisleri su sekildedir: Al “Cizgi film izletirken se¢ici davraniyorum.” derken A16

“Cizgi filmlerde secici davraniyorum.” diye cevap vermistir.

Birer anne tarafindan sdylenen yontemler; “Odillendirme” (A7),
“geleneksel yolla 6gretme” (Al8) ve “medya internet yoluyla 6gretme” (A19)
seklindedir.
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Tablo 10

Deger Edindirmede Anne, Baba veya Aile Biiyiiklerinden Goriilenlerden

Yararlanmaya /liskin Bulgular

Cevap Ifade edilen
e A3 - Evet, yararlaniyorum.
e A4 - Evet, yararlantyorum. Yanimda olduklar1 i¢in miidahale
ediyorlar. Olumsuz davranislarinda uyariyorlar.
e A5 - Evet, yararlantyorum.

e A6 - Tecriibelerinden faydalanmayr ve onlari dinlemeyi
seviyorum.
Evet e AT - Evet faydalaniyorum, 6zellikle diiriistliikk degerini annemden
ogrendim. Cocuklarima da 6zellikle vermek istiyorum.
e A9 - Deger edindirme konusunda aile biiyiiklerinin 6nemli
oldugunu diisiiniiyorum ve bu konuda onlardan yararlaniyorum.
e Al1l3 - Evet yararlaniyorum. Onlarin davraniglart benim igin
onemli.
e AIl5 - Evet, yararlantyorum.
e AIlG - Evet, yararlantyorum.
e AIlS8 - Evet, yararlaniyorum.
o AZ20 - Biiyiiklere saygi ve diiriistliik konusunda yararlantyorum.
e A0 - Aile biiyiiklerinden yararlandigimi diistinmiiyorum.
e A12 - Ozellikle bu konuda biiyiiklerle sorun yastyorum. Yardim
aldigim soylenemez.
Hayir e Al4 - Hayir, yararlanmiyorum.
e Al - Uzakta olduklari i¢in ¢ok fazla faydalanamiyorum.
e A2 — Hayir, yararlanmiyorum uzaktalar.
e A8 - Cok nadir.
Bazen e Al1l- Bazen yararlaniyorum.
e Al7 - Biraz yararlaniyorum.
e A109 - Ara sira yararlaniyorum.

Annelere yoneltilen “Cocugunuza deger edindirmede anne, baba veya aile
biiyiiklerinden gordiiklerinizden yararlaniyor musunuz?” sorusuna on bir anne
(n=11) “evet”, bes anne (N=5) “hayir” ve dort anne (n=4) ise “bazen” diyerek cevap

vermistir.

“Evet” diyen annelerden A3 “Evet yararlaniyorum” derken A4 “Evet
yararlantyorum. Yanimda olduklart i¢in miidahale ediyorlar. Olumsuz
davraniglarint uyariyorlar.” demistir. A5 “Evet yararlaniyorum.” diye cevap
vermistir. A6 “Tecriibelerinden faydalanmayi ve onlari dinlemeyi seviyorum.
demistir. A7 “Evet faydalaniyorum, ozellikle diiriistliik degerini annemden

o0grendigimi soyleyebilirim. Cocuklarima da bu degeri 6zellikle vermek istiyorum.”
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ifadelerini kullanmistir. A9 “Deger edindirme konusunda aile biiyiiklerinin 6nemli
oldugunu diisiiniiyorum ve bu konuda onlardan yararlaniyorum.” derken A13
“Evet yararlaniyorum. Onlarin davraniglar1 benim i¢in 6nemli.” diye belirtmistir.
Al5, Al16 ve Al18 “Evet yararlantyorum.” ifadesini kullanmislardir. A20 ise

“Biiyiiklere saygi1 ve diiriistliik konusunda anneanneden yararlantyorum.” demistir.

Deger edindirmede ailelerinden faydalanmadiklarini sdyleyen annelerin
(n=5) gortsleri su sekildedir: A10 “Aile biiyiiklerinden yararlandigimi
diisiinmiiyorum.” demistir. A12 “Ozellikle bu konuda biiyiiklerle sorun yasryorum.
Yardim aldigim  sOylenemez.” ifadesini  kullanmigtir. Al14  “Hayir.
Yararlanmiyorum.” derken Al “Uzakta olduklari i¢in ¢ok fazla faydalanamiyorum
ama bakicimizin olumlu yonde faydasi var.” demistir. A2 ise “Hayir

yararlanmiyorum uzaktalar.” ifadesini kullanmistir.

Tablo 11

Degerleri Kazandirirken Kullanilan Materyallere Iliskin Bulgular

Materyal Ifade eden

Kitaplar Al, A3, A4, A6, A7, A8, A10, All, Al2, A13, Al4, Al5,
Al6, Al7, A18, A19, A20

Cizgi filmler Al, A7, A8, A10, Al12, A13, Al4, Al15, A20

Video, film, cd. AB, A7, A18, A20

Oyuncaklar Al, Al13, A19

Yok A2, A5

Dini materyaller A9

Bitkiler A7

Annelere gore “Cocugunuza degerleri kazandirirken kullandiginiz
materyaller var mi1? Varsa nelerdir?” sorusuna alti farkli kategoride cevap
vermisglerdir. Hgili soruya annelerin tamamina yakini (n=17) Al, A3, A4, A6, A7,
A8, A10, All, Al12, A13, Al4, Al5, Al6, Al7, Al8, Al9, A20 “kitap” okuyarak

deger kazandirmaya ¢alistiklarini ifade etmislerdir.

Al, A7, A8, Al10, Al12, Al13, Al4, A15, A20 kodlu dokuz anne (n=9) deger
edindirmede ¢izgi filmlerin 6nemli oldugunu sdyleyerek ¢izgi film izletmeye dikkat
ettiklerini sdylemistir. Annelerden {igii (A6, A7, Al18, A20) “video, film ve cd”
cevabini vermistir. Annelerden biri (A9) “Dini materyal kullanarak deger vermeye

calistyorum.” derken yine bir anne (A7) “bitki yetistirmek” ifadesini kullanmstir.
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Tablo 12

Degerleri Edindirmede Anne Disinda Kimlerin / Nelerin Etkili Olduguna Iliskin

Bulgular
Kategoriler Ifade edilen
Ogretmen A2, A3, A7, A9, Al13, Al4, Al5, Al6, Al8
Arkadaslar A3, A4, A7, Al13, Al4, A15, A 17, A19
Aile biiyiikleri Al, A8, A20
Cevre Al, A10, A20
TV, medya, ¢izgi film Al, Al5
Okul A2, A20
Akrabalar Al7, Al19
Komsu Al5, Al19
Kitaplar Al5

Degerleri edindirmede sizin disinizda kimlerin / nelerin etkili oldugunu
diisiiniiyorsunuz? Sorusuna anneler ii¢ farkli kategoride cevap vermislerdir. Bunlar

Onem sirasina gore “Ogretmen”, “arkadaglar”, “aile biyikleri”, “cevre”, “TV,

medya, ¢izgi film”, “okul”, “akrabalar”, “komsu” ve “kitaplar” olmustur.

Anneler kendilerinin disinda en ¢ok (n=9) “6gretmen”lerin etkili oldugunu
diisinmektedir. Boyle diisiinen anneler A2, A3, A7, A9, A13, Al4, Al5, A16, Al8
kodlu annelerdir. Deger edindirmede ©nemli goriilen diger etken “arkadas”

olmustur.

Goriismeye katilan sekiz anne (A3, A4, A7, Al3, Al4, Al15, Al17, A19) bu
diisiincede birlesmistir. Tlgili soruda “aile biiyiikleri” (A1, A8, A20) ve “cevre” (Al,
A10, A20) etkenini sOyleyen anneler tlicer kisidir.

Ikiser anne “TV, medya, ¢izgi film” (Al ve Al15), “okul” (A2 ve A20),
“akrabalar” (A17 ve A19) ve “komsu (A15, A19) cevabini vermistir. Bir anne ise
kitaplar (A15) demistir.
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Tablo 13

Degerleri Edindirmede Es, Anne ya da Babayla Catisma Yasanip Yasanmadigina
Hiskin Bulgular

Cevap Ifade edilen

e Al - Zaman zaman anne ve baba olarak ¢atisma yasiyoruz. Benim ¢ocugu
uyardigim / izin vermedigim durumlarda babasi izin verebiliyor.

o A2 — Evet. Kiiltiirlerimizin farkli olmasindan dolay1 yasanabiliyor. Cocuga
yaklagimlarimiz da farkli olunca ¢ocugun kafasi karisabiliyor.

e A4 - Evet yasryorum. Ozellikle benim verdigim cezanin tersini yapmasi
sorun yasamamiza neden oluyor.

e A5 - Evet yagiyorum.
A7 - Evet benden kaynakli olarak sorun yasiyoruz. Cocuklara fazla
merhametli davraniyorum, esim bu durumdan rahatsiz oluyor.

e Al0 - Catisma yasayabiliyoruz. Ozellikle ben bir seyi paylasmasini
istedigimde babas1 ne geregi var diyebiliyor.

e Al2 - Evet yasayabiliyoruz.

e Al4 - Evet bazen babasi ve babaannesi ile ¢atisma yasayabiliyoruz. Benim
kurallarimin tersini yapiyorlar.

o A5 - Evet, esim bazi1 davranislar1 kazandirirken daha kuralc1 davraniyor.

Ben biraz daha esnek olmayi tercih ettigim i¢in sorun yasayabiliyoruz.

A16 — Evet, ¢cocugun her istedigine evet demesinden dolayi sorun g¢ikiyor.

A20 - Evet yasiyoruz. Ben kural koymak isterken babasi bunu istemiyor.

A3 - Catisma yasamiyoruz.

A6 - Hayir, yasamiyoruz.

Al13 - Hayir, yasamiyoruz.

Al7 - Sorun yasadigimizi sanmiyorum.

Al18 - Hayir, yasamiyoruz.

Al19 - Hayir, yasamiyoruz.

Evet

Hayir

Degerleri edindirmede esiniz, anne ya da babanizla catisma yasiyor
musunuz, nasil? Sorusuna anneler {i¢ farkli kategoride cevap vermislerdir. Bunlar,
“Evet, catisma yasiyorum.”, “Haywr, yasamiyorum.” ve “Bazen yasiyorum.”

seklindedir.

Annelerin ¢ogunlugu (n=11) ¢atisma yasadiklarini ifade etmistir. Bu goriisii
paylasanlardan Al “Zaman zaman anne ve baba olarak ¢atisma yasiyoruz. Benim
¢ocugu uyardigim / izin vermedigim durumlarda babasi izin verebiliyor.” demistir.
A2 “Evet yasiyoruz. Kiiltiirlerimizin farkli olmasindan dolay1 benim i¢in énemli
olan bir deger onun i¢in 6énemli olmaya biliyor. Cocuga yaklasimlarimizda farkli
olunca cocugun kafasi karisabiliyor” seklinde cevap vermistir. A4 “Evet
yastyorum. Ozellikle benim verdigim cezanim tersini yapmasi sorun yasamamiza
neden oluyor.” ifadesini kullanmigtir. A5 “Evet yasiyorum.” demistir. A7 “Evet

benden kaynakli olarak sorun yasiyoruz. Cocuklara fazla merhametli davraniyorum
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esim bu durumdan rahatsiz oluyor.” cevabini vermistir. A10 “Anne baba igerisinde
catisma yasayabiliyoruz. Ozellikle paylasma konusunda ben paylasmasini
istedigimde babasi ne geregi var diyebiliyor.” diyerek diisiincesini ifade etmistir.
Al2 “Evet vyasayabiliyoruz.” derken A15 “Evet esim baz1 davranislart
kazandirirken daha kuralci davraniyor. Ben biraz daha esnek olmay tercih ettigim
i¢in sorun yasayabiliyoruz.” demistir. A16 “Evet yasiyoruz. Cocugun her istedigine
evet demesi sorun yasamamiza neden oluyor.” diye sdylemistir. A20 ise “Evet
yastyoruz. Ben ¢ocuklarimi kurallarla biiyiitmek isterken babas1 bana kars1 geliyor”
seklinde diislincesini sdylemistir. Annelerden biri (A14) ise “Bazen catigma
yastyorum” ifadesini kullanan “Evet bazen babasi ve babaannesi ile ¢atisma

yasayabiliyoruz. Benim kurallarimin tersini yapiyorlar” demistir.

Deger edindirmede ¢atisma yasamayan annelerin sayis1 altidir (n=6). Bunlar
A3 “Catisma yasamiyoruz.” demistir. A6, A13, A18 ve A19 “Hayir yasamiyoruz.”

derken A17 “Sorun yasadigimizi sanmiyorum.” ifadesini kullanmistir.
Tablo 14

Degerleri Edindirmede Ogretmen ile Isbirligine Iliskin Bulgular

Cevap Ifade edilen

Evet Al - Evet, 6gretmenle konugarak bazi davraniglar1 kazandirtyorum.

A2 — Evet, cocugumun okuldaki davraniglariyla ilgili bilgi talep ediyorum.

A4 - Evet. Konusuyoruz ¢ocugun davraniglart hakkinda.

A5 - Evet. Gorligsmeler yaparak bilgi aliyorum.

A6 - Evet. Ogretmeni ile gocugumun davranislari hakkinda konusuyorum

AT - Evet. Toplantilarda veya olumsuz bir durum gérdiigiimde konusuyorum.

A8 - Evet, cocugumun davranislar1 hakkinda bilgi aliyorum.

A9 — Evet. Karsilastigimiz sorunlar1 6gretmeni ile isbirligi yapip fikir aligveriginde

bulunarak ¢6zebiliyoruz.

A10 - Ogretmeni ile siirekli konusuyorum.

e All - Zaman zaman evde sikint1 yagadigim degerle ilgili yardim istiyorum.

e A13 - Ogretmeni ile siirekli konusuyorum. Olumsuz bir durumda siirekli
haberlesiyoruz.

e Al4- Evet, toplantilarda konusuyorum, iletisim kagidi ile haberlesiyoruz.

e AIl5- Evet. Ogretmeni ve psikologa ¢cocugun davranislarini sorup yapabilecegim
veya gelistirilmesi gereken davranislar1 6grenip ona gore programlar diizenlemeye
calistyorum. Cocugun 6zgiiven, dostluk, paylagsma gibi degerleri iyilestirmek i¢in
arkadaglar ile daha ¢gok goriismesi, oyuncaklarini paylagsmasi hediyelesmesi gibi
aligkanliklar1 kazandirmaya calistyoruz.

e A1l7 - Evet. Yanlis olan bir davranisini 6gretmeni ile paylasiyorum.

o A20 - Evet. Siirekli cocugumun hakkinda konusuyorum ve olumsuz davranislarini
sOylemesini istiyorum.

e A3 - Hayir, pek sayilmaz.

e Al2 - Hayir, yapmiyoruz.

e Al6 - Hayir, yapmiyoruz

[ ]

[ ]

Hayir

Al8 - Hayir, yapilmiyor.
Al9 - Hayir, yapmiyoruz.
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Deger edindirmede 6gretmen ile igbirligi yapiyor musunuz, nasil? Sorusuna
anneler ii¢ farkli kategoride cevap vermislerdir. Bunlar; Ogretmeni ile

konusuyorum ve Hayir. Konusmuyorum olmustur.

Annelerin biiyiik ¢ogunlugu (n=15) 6gretmeni ile konusuyorum demistir.
Bunlardan Al “Evet 6gretmenle konusarak bazi davraniglart kazandirtyorum.”
demistir. A2 “Cocugumun okuldaki davraniglartyla -dogru ya da yanlis- ilgili
bilgilendirmeyi Ogretmeninden talep ediyorum.” derken A4 “Evet yapiyorum.
Konusuyoruz ¢ocuk hakkinda” diye ifade etmistir. A5 “Evet, gériismeler yaparak
bilgi aliyorum.” demistir. A6 “Evet, dgretmeni ile ¢ocugumun davranislari
hakkinda konusuyorum.” diye belirtmistir. A7 “Evet, toplantilarda veya
cocugumda olumsuz bir durum goérdiigiimde telefonla konusuyorum” demistir. A8
“Evet cocugumun davranislar1 hakkinda bilgi aliyorum.” ifadesini kullanmistir. A9
“Tabi ki karsilagtigimiz sorunlar1 6gretmeni ile isbirligi yapip fikir aligverisinde
bulunarak ¢ozebiliyoruz.” demistir. A10 “Ogretmeni ile siirekli konusuyorum.”
diye diistinlirken A11 “Zaman zaman evde sikint1 yasadigim degerle ilgili yardim
istiyorum.” demistir. A13 “Ogretmeni ile siirekli konusuyorum. Olumsuz bir
durumda siirekli haberlesiyoruz”. ifadesini kullanmistir. A14 “Evet, 6gretmeni ile
toplantilarda konusuyorum iletisim kagidi ile haberlesiyoruz” derken Al15 “Evet,
Ogretmeni ve psikologa cocugun davranislarini sorup yapabilecegim veya
gelistirilmesi gereken davraniglart 0grenip ona goére programlar diizenlemeye
calistyorum. Cocugun 6zgiiven, dostluk, paylasma gibi degerleri iyilestirmek i¢in
arkadaslar1 ile daha ¢ok goriismesi, oyuncaklarini paylasmast hediyelesmesi gibi
aligkanliklar1 kazandirmaya c¢alisiyoruz.” demistir. Al17 Evet, yanlis olan bir
davranigin1 6gretmeni ile paylagiyorum.” derken A20 Evet, siirekli cocugumun
hakkinda konusuyorum ve olumsuz davranislarini sdylemesini istiyorum.” ifadesini
kullanmigtir. Annelerden dordii (n=4) dgretmeni ile konusmadiklarini sdylemistir.
Bunlardan Al12 “Hayir goriisme yapmiyoruz” derken Al6 ve A19 “Hayur,
yapmiyoruz.” demistir. Al8 ise “Hayir, yapilmiyor.” ifadesini kullanmislardir.
Deger edindirmede “6gretmen ile ¢cok konustugum sdylenemez” ifadesini kullanan

anne sayist birdir. Bu anne (A3) “Pek sayilmaz.” demistir.

60



Tablo 15

Deger Edindirmede Yasanan Sorunlara Iliskin Bulgular

Kategoriler

Ifade edilen

Olumsuz
Ornekler

Al- Evet, degerlerle ilgili davranisin tam tersi yanlis bir davranis
goriince kafas1 karisiyor. Yanlisa yonelebiliyor.

A2 — Evet, cocugum en ¢ok kendi davranisi ile arkadaginin
davranigini kiyasliyor. Benim kazandirmaya ¢alistigim bir deger
ornegin; sorumluluk alma, 6dev yapma bagka bir aile tarafindan
onemsenmiyor. Ben fiziksel siddete karsi ¢ikip konusarak
anlasmanin 0neminden bahsederken pek ¢ok veli ¢ocuguna
“Sana vuran olursa sende vur.” yaklagiminda oluyor. Bu noktada
cocuguma kendi davranigindan sorumlu oldugunu anlatmaya
calisirken zorlantyorum.

A13 — Evet, parktaki cocuklardan etkilenebiliyor. Biz evde ¢aba
gostersek de parkta oynadigr cocuklar paylasmayinca oda
paylasmak istemeyebiliyor.

Al4 — Evet, parkta baska ¢ocuklarin olumsuz davranislarindan
etkileniyor.

Ebeveyn
tutumu .

A4 - Evet yasiyorum aile icerisindeki tutumlar deger
edindirmede sorun oluyor. Ben bir gorev veriyorsam babasi
gereksiz bulabiliyor.

A7 - Benden kaynakli olarak sorun yasiyorum. Tutarsiz
davraniyorum. Bu yilizden 06zellikle sorumluluk duygusunu
kazandirmada zorlantyorum

Al2 - Evet 6zellikle babasi ile ilgili sorunlar yasiyorum tutarsiz
davraniglar1 ¢ocugun davraniglarin etkiliyor.

Inatlasma o

All - Evet var. Bazen inatla kendi bildigi dogruyu yapmaya
calisiyor.

Al6 - Evet bazen ¢ocugumla sikint1 yasayabiliyorum. Yapma
dedigim seyleri yapiyor ama sonradan 6ziir diliyor

A20 - Ozellikle sorumluluk karsisinda sorun yasiyorum. Mesela;
kiyafetlerini toplama konusunda ve odasini toplamada tam
tersini yapiyor

Al10 - Yast kiiciik oldugu i¢in (3,5 yasinda) seviyesine inip
somutlagtiramadigim i¢in sorun yasiyorum. Mesela kitaplarda
kotii karakterleri ornek alabiliyor. Karakterlerin iyi ya da kot

Yetersizlik oldugu ayrimini yapamiyor. Bende somutlagtiramiyorum.
e A19 - Degerlerin temeli ailede atilir. Aileler bu degerleri biliyor
olabilir ama nasil aktaracaklar1 konusunda sorun yasayabilirler.
Bu yiizden sorun yasamamak i¢in egitim almalilar.
Biiytikler ve o A9 - Bazen aile biiyiiklerinin etkisi, sanal ortamlar deger
internet edindirmemde olumsuz tesir ediyor.

Sorunyok e

A5 - Hayir, yasamiyorum.
A8- Hayir, yagamiyorum.

Deger edindirmede yasadiginiz sorunlar var mudir? Varsa nelerdir?

Sorusuna annelerin verdikleri cevap alt1 kategoride toplanmistir. Bunlar sirasi ile
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“olumsuz 6rnekler”, “ebeveyn tutumu”, “inatlagsma”, “yetersizlik”, “biiytikler ve

internet” ve “sorun yok™ olmustur.

Annelerin dordii (n=4) bu soruda “olumsuz Ornek” konusunu dile
getirmektedirler. Bunlardan Al “Degerlerle ilgili davranisin tam tersi yanlis bir
davranig goriince kafasi karistyor. Yanlisa yonelebiliyor.” derken Al3 “Evet
parktaki ¢ocuklardan etkilenebiliyor. Biz evde ¢aba gdstersek de parkta oynadigi
cocuklar paylasmayinca oda paylagsmak istemeyebiliyor.” diye yanit vermistir. Al4
“Evet, parkta baska ¢ocuklarin olumsuz davranislarindan etkileniyor.” demistir. A2
ise “Cocugum en ¢ok kendi davranisi ile arkadasinin davranisini kiyasliyor. Benim
kazandirmaya calistigim bir deger 6rnegin; sorumluluk alma, 6dev yapma bagka bir
aile tarafindan Onemsenmiyor. Ben fiziksel siddete karsi cikip konusarak
anlasmanin 6neminden bahsederken pek cok veli ¢ocuguna ‘“sana vuran olursa
sende vur” yaklasiminda oluyor. Bu noktada c¢ocuguma kendi davranisindan
sorumlu oldugunu anlatmaya ¢alisirken zorlaniyorum.” diyerek diisiincelerini dile

getirmistir.

Tutarsiz anne-baba tutumu ti¢ anne (n=3) tarafindan sorun olarak
goriilmustir. A4 “Evet yasiyorum aile igerisindeki tutumlar deger edindirmede
sorun oluyor. Ben bir gérev veriyorsam babasi gereksiz bulabiliyor.” derken A7
“Benden kaynakli olarak sorun yasiyorum. Tutarsiz davraniyorum. Bu yiizden
ozellikle sorumluluk duygusunu kazandirmada zorlaniyorum.” demistir. A12 ise
“Evet ozellikle babasi ile ilgili sorunlar yasiyorum tutarsiz davranislart ¢cocugun

davranislarini etkiliyor.” ifadesini kullanmigtir.

Cocugun deger edindirmede “inatlastigi” sorununu sdyleyen ii¢ anne (n=3)
vardir. Annelerden A1l “Evet var. Bazen inatla kendi bildigi dogruyu yapmaya
calistyor.” derken A16 “Evet, bazen ¢cocugumla sikint1 yasayabiliyorum. Yapma
dedigim seyleri yapiyor ama sonradan dziir diliyor.” demistir. A20 ise “Ozellikle
sorumluluk karsisinda sorun yasiyorum. Mesela kiyafetlerini toplama konusunda

ve odasini toplamada tam tersini yapiyor.” demistir.

Iki anne (n=2) “yetersizlik” sorununu yasadigim sdylemektedir. Annelerin
gortisleri su sekildedir: A10 “Yasi kiiciik oldugu i¢in (3,5 yasinda) seviyesine inip
somutlastiramadigim i¢in sorun yasiyorum. Mesela kitaplarda kotii karakterleri

ornek alabiliyor. Karakterlerin iyi ya da kotii oldugu ayrimin1 yapamiyor. Bende
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somutlastiramiyorum” demistir. A19 “Degerlerin temeli ailede atilir. Aileler bu
degerleri biliyor olabilir ama nasil aktaracaklar1 konusunda sorun yasayabilirler. Bu
ylizden sorun yasamamak i¢in egitim almalilar.” seklinde diisiincesini ifade
etmistir. Deger edindirmede sorun yasamadiklarimi sdyleyen anneler de
bulunmaktadir. A5 “Hayir yasamiyorum.” derken A8 “Hayir yasamiyorum.
Genellikle basina buyruk bir ¢cocuk olmasina ragmen iyi huylu ve yasitlar ile

uyumlu.” ifadesini kullanmustir.

“Genis ailenin olumsuzluklar1 ve internet” yasanan bagka bir sorun olarak
goriilmiistiir. A9 “Bazen aile biiyiiklerinin etkisi, sanal ortamlar deger

edindirmemde olumsuz tesir ediyor.” demistir.

Annelerden A3, A6, A15 ve Al8 ilgili soruya cevap vermedikleri igin

tabloda yer almamaktadir.
Tablo 16

Okul Oncesinde Degerler Egitiminin Etkili Bir Bicimde Gerceklestirilmesine
Yénelik Onerilere Iliskin Bulgular

Kategoriler Ifade edilen
o A3 - Ebeveynler oncelikle kendileri maddi degerlerden ¢ok manevi
degerlere 6nem verdiklerini yasayarak ¢ocuklarina gostermeliler.
e A8 - Cocuk soOylenenden =ziyade gordiiginii yapiyor. Annenin
davramglariyla 6rnek olmasi 6nemli bence.
e A9 - Ozellikle okul éncesi ¢ocuklarimiz zihinleri tertemiz ve iyi ahlak
iizerine dogmuslar. Yaglar1 ilerleyip ¢evrelerinden etkilenerek Kkisilik
gelisimi sekilleniyor. Onlar i¢in en iyi rol model olabilecek basta annesi ve

Rol model arkadaglari ile vakit gegirmelerine olanak saglamaliyiz.

olma e All - Evet var. Olabildigince degerler egitimi konusunda 6rnek olmaya
caligmaliyiz. Bizim benimsemedigimiz hi¢bir degeri ¢ocuklarimiza
Ogretemeyiz.

e A15 - Oncelikle cocuklarimiza kendi davranislarimiz1 diizeltip 6rnek model
olmaliy1z. Cocuklarimizin yapmasii istediklerimizi dncelikle kendimiz
yapmaliy1z.

o AT - Anneler 6zellikle ¢ocuklarmin davraniglarini elestirmeden 6nce kendi
davraniglarina dikkat etmeleri gerektigini diisliniiyorum.

e A5 - Model olmali ve kendi davranislarina dikkat ederek degerleri
ogretmeli.

e A19 - Cocuklarimiza dogru model olmaliyiz.

e A9 - Cocuk egitimi iizerinde ¢ok¢a durup sabirla d6grenip dgretmeliyiz.
Annelerinde bu konuda yeterli gayret ve c¢abayr gOstermeleri

Sabirl gerekmektedir.

olmak e Al3 - Anne sabirli olmalidir. Cocugun gelisimini takip etmeliyiz.
e A18 - Cocuklara sakince anlatilmasi gerekir. Bagirilmamali ve
kizilmamalidir.

o A5 - Anneler sabirli, sefkatli olmali.
e Al4 - Anne sabirli olmall.
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Tablo 16’nin devamu
e A9 - Onlar i¢in en iyi rol model olabilecek basta annesi ve arkadaglari ile
vakit gecirmelerine olanak saglamalryiz.
e Al2- Cocugunuzla vakit gegirdiginiz zamanlarda 6rnegin; parkta oynarken

Yeterli veya yiiriirken, yemek yerken, yeri zamani geldiginde ona yapmasi gereken
Zzaman veya yapmamasi gereken durumlart sitkmadan ona keyifli bir sekilde
ayirmak aciklamalyiz.

e AIl3 - Cocuga zaman ayirmaliyiz bu ¢ok 6nemli. Anne sabirlt olmalidir.
Cocugun gelisimini takip etmeliyiz.

o Al4 - Anne fedakar olmalidir. Kendi 6nceliginden alip ¢ocuklara vakit
ayirmalidir.

e A16 - Cocugumuzun diisiincelerine dnem gdstermeliyiz ve ilgilenmeliyiz.

o A19 - Cocuklarimizla kaliteli vakit ge¢irmeliyiz.

o A2 - Cocuk bir degeri herkesten dnce annesinde gordiigiinde kazaniyor. Bu
nedenle her annenin okuyup arastirmasi, kendini gelistirmesi, egitim almasi
ve ¢ocugunun geleceginin oldugunu unutmamasi gerektigini diisiiniiyorum.

Egitim e A6 - Bilgilendirme anne ve babalara birlikte yapilmahdir. Ben
bilinglenmeye calisirken de ¢evremdekilerin de bu gayrette olmasi gerekir.

e A16 - Kurslara ve seminerlere gidilebilir.

e A19 - Degerlerle ilgili uygulamali egitim almaliyiz. Sorunlari aragtirarak
ve uzmana danisarak ¢6zmeye ¢alismaliyiz.

e A5 - Cocuklara resimli kitap okuyarak da bazi degerleri asilayabiliriz.

o A7 - Cocuklarimiza kitap alirken igeriklerine dikkat etmeliyiz. Degerler

Kitap egitimi ile ilgili kitaplar okumaya dnem vermeliyiz.
okumak o AIl6 - Kitap okurken degerlerimizi 6gretebiliriz. Materyallerden 6zellikle
degerler egitimi kitabi alarak okuyup yardim alabiliriz

e A17 - Konuyla ilgili kitap okunabilir.

Nasihat e A7 - Kétii s6z ve davranislar konusunda uyarida bulunup edep telkin edici
sOz ve davramglarda bulunulabilir.

Dogru o A20 - Deger edindirmede kimsenin diigiincesini 6nemsememeliyiz. Aile

bildigini biiyiikleri bu konuda olumsuz olarak kanistiklart zaman c¢atigma

yapmak yasanabiliyor. Bu yiizden kendi dogrularimizla hareket etmemiz gerekir.

Azimli e Al6 - Degerler egitiminde tabi ki zorluklar olacak. Ama asla bu

olmak zorluklardan pes etmemeliyiz.

Anne baba e Al - Anne baba arasinda uyum olmalidir. Oncelikli degerler belirlenmelidir

tutumu ve anne baba fikir birliginde bulunmalidir.

Kuralkoyma e A7 - Erken yaslarda gocuklara kurallar koymanin deger edindirmede
onemli oldugu diisiincesindeyim.

Arkadas e A7 - Ailelerin ¢ocuklarinin arkadas cevresine de dikkat etmeleri gerekir

se¢imi bence.

Imkan e Al4 - Cocuklara zengin uyarict saglamahdir. Tiyatro, Kkurs gibi

saglama imkanlardan faydalanabilir.

Onerim yok e A1- Onerim yok.
e A4 - Hayrr, 6nerim yok
e A0 - Hayir, 6nerim yok

Okul 6ncesinde degerler egitiminin etkili bir bigimde gergeklestirilmesine
yonelik annelere onerileriniz var midir? Varsa agiklar misiniz? Sorusuna annelerin

verdikleri cevaplar “on ii¢” farkli kategori altinda toplanmaktadir. Bunlar, “rol
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model olma”, “sabirli olmak™, “yeterli zaman ayirma”, “egitim”, “kitap okumak”,
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“nasthat”, “dogru bildigini yapmak”, “azimli olmak”, “anne baba tutumu”, “kural

29 ¢ b L AN 134

oyma”, “arkadag se¢imi”, “imkan saglama” ve “O6nerim yok” olmustur.
k , “arkad , “imk lama” ve “ k” olmust
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“Rol model” seklinde goriis ifade eden annelerin sayisi (n=8) yariya
yakindir. Bu annelerin goriisleri su sekildedir: A3 “Ebeveynler 6ncelikle kendileri
maddi degerlerden ¢ok manevi degerlere 6nem verdiklerini yasayarak ¢cocuklarina
gostermeliler.” seklinde ifade etmistir. A8 “Cocuk sdylenenden ziyade gordiigiini
yaptyor. Annenin davranislartyla 6rnek olmasi Onemli bence.” demistir. A9
“Ozellikle okul &ncesi c¢ocuklarimiz zihinleri tertemiz ve iyi ahlak iizerine
dogmuslar. Yaslar ilerleyip ¢evrelerinden etkilenerek kisilik gelisimi sekilleniyor.
Onlar i¢in en iyi rol model olabilecek basta annesi ve arkadaglar1 ile vakit
gecirmelerine olanak saglamaliyiz.” goriisiinde bulunmustur. A1l “Evet var.
Olabildigince degerler egitimi konusunda Ornek olmaya c¢alismaliyiz. Bizim
benimsemedigimiz higbir degeri ¢ocuklarimiza Ogretemeyiz.” derken A15
“Oncelikle ¢ocuklarimiza kendi davranislarimizi diizeltip 6rnek model olmaliyiz.
Cocuklarimizin  yapmasini istediklerimizi Oncelikle kendimiz yapmaliy1z”
goriisiinli  sunmustur. A7  “Anneler 6zellikle ¢ocuklarinin  davraniglarini
elestirmeden once kendi davranislarina dikkat etmeleri gerektigini diistiniiyorum.”
demistir. A5 “Model olmali ve kendi davranislarina dikkat ederek degerleri
ogretmeli.” derken A19 “Cocuklarimiza dogru model olmaliyiz.” diyerek goriistinii
bildirmistir.

2

Gorlismeye katilan annelerden bazisi (n=5) “sabirli olmak™ Onerisinde
bulunmustur. Bu annelerden A9 “Cocuk egitimi iizerinde ¢ok¢a durup sabirla
Ogrenip O0gretmeliyiz. Annelerinde bu konuda yeterli gayret ve ¢cabay1 gostermeleri
gerekmektedir” demistir. A13 “Anne sabirli olmalidir. Cocuklarimizin gelisimini
takip etmeliyiz.” oOnerisinde bulunmustur. A18 “Cocuklara sakince anlatilmasi
gerekir. Bagirilmamali ve kizilmamahidir” derken A5 “Anneler sabirli, sefkatli
olmal1.” demistir. A14 “Anne fedakar olmalidir. Kendi 6nceliginden alip ¢ocuklara

vakit ayirmalidir ve sabirli olmali.” seklinde goriis bildirmistir.

“Yeterli zaman ayirmak” goriisiinii de yine bes anne (n=5) dile getirmistir.
Bu annelerden A9 “Onlar i¢in en iyi rol model olabilecek basta annesi ve
arkadaglar1 ile vakit gecirmelerine olanak saglamaliyiz.” demistir. Al2
“Cocugunuzla vakit gecirdiginiz zamanlarda Ornegin, parkta oynarken veya
yiiriirken, yemek yerken, yeri zamam geldiginde ona yapmasi gereken veya
yapmamas1 gereken durumlari stkmadan ona keyifli bir sekilde agiklamaliyiz.”
derken Al3 “Cocuga zaman ayirmaliyiz bu ¢ok 6nemli. Anne sabirli olmalidir.
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Cocugun gelisimini takip etmeliyiz.” demistir. A19 “Cocuklarimizla kaliteli vakit

b

gecirmeliyiz.” ifadesini kullanirken Al16 “Cocugumuzun diisiincelerine onem

gostermeliyiz ve ilgilenmeliyiz.” diyerek goriisiinii bildirmistir.

“Egitim” Onerisi goriisi dort anne (n=4) tarafindan onerilmistir. Bunlarin
goriisleri su sekildedir: A6 “Bilgilendirme semineri anne ve babalara birlikte
yapilmalidir. Ben bilinglenmeye c¢alisirken de cevremdekileri velilerinde bu
gayrette olmasi1 gerekir.” demistir. A16 “Kurslara ve seminerlere gidilebilir.”
derken A19 “Degerlerle ilgili uygulamali egitim almaliyiz. Sorunlar1 arastirarak ve
uzmana danisarak ¢ozmeye g¢alismaliy1z” diyerek Onerisini belirtmigtir. A2 ise
“Cocuk bir degeri herkesten 6nce annesinde gordiigiinde kazaniyor. Bu nedenle her
annenin okuyup arastirmasi, kendini gelistirmesi, egitim almasi ve ¢ocugunun
geleceginin - oldugunu unutmamast gerektigini diisiinliyorum.”  Onerisinde

bulunmustur.

“Kitap okumak” dort anne (n=4) tarafindan Onerilen goriis olarak
sunulmustur. Bunlardan A17 “Konuyla ilgili kitap okunabilir.” derken A16 “Oyun
esnasinda ve kitap okurken degerlerimizi 6gretebiliriz. Materyallerden o6zellikle
degerler egitimi kitab1 alarak okuyup yardim alabiliriz.” demistir. A7
“Cocuklarimiza kitap alirken iceriklerine dikkat etmeliyiz. Degerler egitimi ile ilgili
kitaplar okumaya 6nem vermeliyiz.” ifadesini kullanirken A5 “Cocuklara resimli

kitap okuyarak da baz1 degerleri asilayabiliriz.” diyerek goriisiini bildirmistir.

Goriis ve oneri belirtmek istemeyen anneler (n=3) de olmustur. Bunlardan
Al “Onerim yok.” derken A4 ve A10 “Hayir, 6nerim yok.” diyerek goriisiinii
belirtmistir.

Birer anne tarafindan 6nerilen goriisler “nasihat” (A17), “dogru bildigini
yapmak” (A20), “azimli olmak” (A16), “tutarli anne-baba tutumu” (A1), “kurallar
koyma” (A7) “arkadas secimine dikkat etmek” (A7) ve “imkén saglamak” (A14)
seklindedir. Bu goriisler su sekildedir:

“Kotii soz ve davranislar konusunda uyarida bulup edep telkin edici s6z ve

davraniglarda bulunulabilir.”

“Deger edindirmede kimsenin diislincesini Onemsememeliyiz. Aile
bliyiikleri bu konuda olumsuz olarak karistiklar1 zaman ¢atisma yasanabiliyor. Bu

yiizden kendi dogrularimizla hareket etmemiz gerekir.”
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“Degerler egitiminde tabi ki zorluklar olacak. Ama asla bu zorluklardan pes

etmemeliyiz.”

“Anne baba arasinda uyum olmalidir. Oncelikli degerler belirlenmelidir ve

anne baba fikir birliginde bulunmalidir. Taviz verilmemeli.”

“Erken yaslarda ¢ocuklara kurallar koymanin deger edindirmede 6nemli

oldugu diisiincesindeyim.”
“Ailelerin ¢ocuklarinin arkadas ¢evresine de dikkat etmeleri gerekir bence.”

“Cocuklara zengin uyarict saglamalidir. Cevresel faktorlerden 6rnegin

tiyatro, kurs faydalanabilir.”
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Dordiincii Boliim

Sonug, Tartisma ve Oneriler

Bu boliimde oncelikle aragtirma bulgularina dayali olarak ulasilan sonuglar
tartisilmigtir.  Annelere sorulan sorularin sonuglari ayr1 bagliklar altinda

sunulmustur. Son olarak sonuglar dogrultusunda onerilerde bulunulmustur.

Sonug ve Tartisma

Aragtirmanin bu boliimiinde goriisme formlarindan elde edilen bulgular

1s1¢1inda ulasilan sonuglar ve bu sonuca iligkin tartismaya yer verilmistir.
Degerler egitiminin tanimi

Arastirmaya katilan anneler degerler egitimini “iyi karakterli ve giizel
ahlakli davranislar1 kazandirmak™ oldugu seklinde goriis belirtmislerdir. Degerler
egitimini iyi ve giizel davranis kazandirmak, iyi insan olmak ve ilerleyen yaslarinda
kendine ve c¢evresine faydali birey olmasmna yardimct olmasi olarak
diiginmektedirler. Annelerden bazilari degerler egitimini “maddi, manevi ve
kiiltiirel degerlerin verilmesi” oldugunu milli ve manevi degerlerin asilanmas: ve
aktarilmast gelenek ve goreneklerimizin ¢ocuklara Ogretilmesi olarak
yorumlanmaktadir. Bunlarin disinda degerler egitimini dini degerlerin verilmesi,
ogretilmesi ve ¢ocugun kendini degerli hissetmesi oldugunu belirtmislerdir.
Arastirmada elde edilen bu sonugtaki “iyi karakterli ve giizel ahlakli davranislari
kazandirma”, “maddi, manevi ve kiiltiirel degerlerin verilmesi”, “dini egitim ve
ahlaki degerler”, “degerli hissettirmek” gibi diisiinceler alan yazinda kullanilmistir.
Degerler egitimi, duyusal boyutunun bir parcasi olmasi dolayisiyla aile ve okul
egitiminde degerlerin farkinda, kisiligi gelismis, davranislart olgunlagsmis bireyler
yetistirmeyi amaglamaktadir (Kantar, 2014). Cevherli (2014) okuloncesi donem
degerler egitimini konu edindigi arastirmasinda bu dénemin; ¢ocuklarin bilissel,
duyusgsal, psikomotor, sosyal, ahlaki gibi bir¢ok gelisimini tamamlari, dini

duygunun gelisiminin ve dini konulara merakin en yogun olmasi, ¢ocuklarin
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gelecekteki kisilik yapilarini, duygu ve diisiincelerini dorudan etkilemesi nedeniyle

oldukca 6nemli bir donem oldugunu belirtmektedir.

Sonug olarak anneler degerler egitiminin ne oldugu ile ilgili temel diisiinceden
haberdar olduklar1 ancak tam olarak tanimlayamadiklar1 goriilmiistiir. Annelerin
biiyiikk ¢ogunlugunun degerler egitimi ile ilgili egitim, kurs vs. almamis olmalari

bunun bir nedeni olarak sdylenebilir.
Degerler egitiminin 6nemi

Arastirmaya katilan anneler degerler egitiminin Onemli oldugunu
disiinmektedirler. Annelere gore degerler egitiminin 6nemi dogru davranisi
kazandirmak, 1yi insan olmak, faydali olmak, degerleri fark etmek, huzuru
saglamak, kiltlirimiizii 6gretmek ve dini degerleri O6grettigi i¢in Onemlidir.
Doganay (2007) gerekli degerlerle donatilmamus kisilerin sahip olduklari bilgilerle
insanliga ve cevreye zarar getirebilecek davranislar sergileyebilecegini ifade
etmistir. Degerler egitiminin verilmesi bu agidan dnemlidir. Degerler egitimi ile
bireylerde insani, ahlaki, kiiltiirel, ruhsal, toplumsal ve evrensel boyutlarda
duyarliliklarin olusturulmasin1 saglamak gerekir (Yaman, 2012). Sonug¢ olarak
anneler degerler egitimini farkli agidan énemli gérseler de ortak nokta toplumun
huzurunu saglamak, kiiltiiriimiizii aktarmak ve dini bilgileri 6grenmek i¢in 6nemli

oldugunu diistinmektedirler.
Deger edindirmek i¢in egitim almanin 6nemi

Arastirmaya katilan anneler degerler egitimini ¢ocuklarin davraniglarini
degistirmeye olumlu yonde katki sagladigi i¢in ve annenin deger vermede yetersiz
kaldig1 zaman yardimci olacagini disiindiikleri i¢in egitim almayr uygun
gormiislerdir. Annelerden bazilar1 egitim almay1 kendilerini yeterli gordiikleri i¢in
uygun bulmamislardir. Aragtirmada bir kisim anne kendilerini bu konuda yeterli
gordiikleri i¢in egitim almay1 diisiinmediklerini ifade etmislerdir. Sonug¢ olarak
annelerin biiyiik bir cogunlugu deger edindirmede kendilerini yetersiz gérmiis ve

egitim almay1 uygun bulmuslardir.
Deger edindirmek i¢in annelerin yeterliligi
Anneler cocuklarma deger edindirmede yeterli caba gosterdiklerini

belirtmiglerdir. Arastirmaya katilan annelerden biiyiik ¢ogunlugu yeterli caba

69



gosterdiklerini sOylerken bir kisim anne bu konuda az g¢aba gosterdiklerini
belirtmistir. Sonug olarak anneler deger edindirmek i¢in yeterli gabay1 gostermeye

calismaktadirlar.
Okul 6ncesinde hangi degerlerin kazandirilmasinin gerektigi

Arastirmaya katilan anneler okul Oncesinde kazandirilmasi gereken
degerleri Onem sirasina gore su sekilde siralamislardir: Diiriistliik, sevgi,
paylasmak, saygi, sorumluluk, temizlik, dini egitim, hosgorii, merhamet, adalet,
yardimseverlik, sabir, nezaket olarak belirtilmistir. Milli Egitim Bakanlig
tarafindan yayinlanan 2010/53 sayili ilk ders genelgesinde; “toplumsal hayati
olusturan, insanlar1 birbirine baglayan, gelismeyi, mutlulugu ve huzuru saglayan
risk ve tehditlerden koruyan, ahlaki, insani ve manevi degerlerimizin tiim bireylere
kazandirilmasinda en onemli etken egitimdir. Milli, manevi, sosyal, ahlaki ve
kiiltiirel degerlerimizden olan yardimlasma, dayanisma, hosgorii, misafirperverlik,
vatanseverlik, dogruluk, iyilik, temizlik, caliskanlik, diirtistliik, sevgi, saygi, duyarl
olma, adil olma, paylasimci, gibi kazanimlarimiz en Onemli referans
kaynagimizdir” ifadesi yer almaktadir. Uyanik Balat, Ozdemir Beceren ve Ozdemir
Adak (2011) okul oncesinde g¢ocuklarin sahip olmasini istedikleri evrensel
degerleri sirayla diriistliik, sorumluluk, saygi, mutluluk, adalet, merhamet ve
giivenilirlik, iyi vatandas olma ve baris seklinde siralamistir. Alpdge (2011), okul
oncesi donem ¢ocuklariyla ¢alisilmas1 uygun diisen degerler arasinda dogru se¢im
yapabilme, diiriistliik, saygi, cesaret, iyilik, sorumluluk, adil olmak, arkadaslik ve
barisiklik (huzur) oldugunu ifade etmistir. Sonu¢ olarak arastiramaya katilan
anneler hangi degerlerin kazandirilmasi gerektigine iliskin kazanimlardan haberdar

olduklar1 goriilmiistiir.
Annelerin edindirmede zorlandig1 degerler

Bu konuda goriis bildiren anneler ¢ocuklarina kazandirmakta zorlandiklari
degerlerin basinda “sorumluluk “degerinin oldugu goriilmiistiir. Diger degerler
strast ile paylasmak, empati, yardimseverlik, dini degerler ve hosgdrii olmustur.
Ayrica tim degerleri veren ve tim degerlerde zorlanan annelerde goris

bildirmislerdir.
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Sonug olarak anneler bu degeri verirken 6zellikle kendilerinden kaynakli
olarak, cocuklara baski yapmalari, ya da ¢ok rahat birakmalari, anne baba tutumlari,

kardes kiskanglig1, yasinin kii¢lik olmasini neden olarak géstermislerdir.
Annelerin ¢ocuklarinda gozlemledigi degerler

Arastirmaya katilan annelerin biiyiik ¢cogunlugu ¢ocuklarina “paylasmak”
degerini verdiklerini bildirmislerdir. Kazandirdiklar1 diger degerler sirasiyla sevgi,
yardimseverlik, diiriistliik, merhamet, saygi, hosgorii, empati, arkadashk dini
degerler olarak ifade edilmistir. Sonu¢ olarak anneler degerlerin biiylik

cogunlugunu ¢ocuklarina kazandirmaya ¢alismaktadirlar.
Annelerin deger edindirmede izledigi yol ve yontemler

Arastirmaya katilan anneler ¢ocuklarina deger edindirmek i¢in “annenin
kendi davranisini diizeltmesi” oldugu yoniinde goriis bildirmektedir. Annelere gore
deger edindirmek i¢in 6ncelikle annenin kendi davraniglarina dikkat etmesi, model
olmasi gerekir. Insanlarin diger insanlar1 gozleyerek dgrenebilecegine iliskin ilk
aciklamalar Platon ve Aristo’ya kadar dayanir. Platon ve Aristo’ya gore egitim,
Ogrencilerin gozlemesini ve model almasini saglamak i¢in en iyi modelleri segerek
ogrencilere sunmaktir (Senemoglu, 2013) Model ile gozlemleyenin karakter
benzerlikleri veya 6zellikleri davranisin model alinma oranini artirabilir (Demirbag

ve Yagbasan, 2005)

Sonug olarak anneler deger edindirmek i¢in annelerin davranislarina dikkat
etmesi gerektigini 6nemli gormektedir. Ayrica kitap okumak ve egitici ¢izgi film

izletmek deger edindirmede onemli goriilmiistiir.

Deger edindirmede anne, baba veya aile biiyliklerinden yararlanmaya iliskin

goriislerin degerlendirilmesi

Arastirmaya katilan annelerin deger edindirmede aile biiyliklerinden

yaralanmaya iliskin goriisleri sirasi ile “evet” “hayir” ve “bazen” olmustur.

Annelerden aile biiyliklerinden yararlaniyorum diyenlerin biiyiik ¢ogunlugu
anne babadan gelen deger anlayisina 6nem verdiklerini belirtmislerdir. Bireyin ait
oldugu “aile” ve ailenin i¢inde yer aldigi “toplum”, bir-birleriyle etkilesim

icerisinde sekillenmektedir (Ozgiiven, 2000)
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Sonug olarak annelerin aile biiyliklerinin goriis ve O6nerilerini dnemsedikleri
goriilmiistiir. Ayrica arastirmaya katilan annelerin bir kismi aile biiyliklerinden

uzakta olduklari i¢in yararlanamadiklarini belirtmislerdir.

Deger edindirmede  kullanilan  materyallere  iliskin  goriislerin

degerlendirilmesi

Anneler deger edindirmek i¢in 6ncelikli olarak Kitap, ¢izgi film, TV, video,
oyun/oyuncaklardan yararlandiklarimi belirtmislerdir. Oru¢ ve digerleri (2011)
calisma kapsaminda ¢ocuklarin ¢izgi film izlemeleri ve izledikleri ¢izgi filmlerdeki
kahramanlar1 model almalarmin ilgili literatiire kiyasla olumsuz &zelliklerinden
ziyade olumlu ozellikleri oldugu yoniinde bir sonuca varmiglardir. Medya ve
ozellikle televizyon baglaminda modelleme, televizyon programlarinda, 6zellikle
dizi ve filmlerde basrol oyuncusu gibi Onemli rolleri oynayan kisilik ve
karakterlerin izleyiciler tarafindan 6rnek alinmasi, o modele uygun davranis ve

tutumlarin sergilenmesi ve modele benzeme ¢abasi olarak tanimlanabilir.

Deger edindirmede Materyal kullanmayan annelerinde goriisleri
bulunmaktadir. Arastirmaya katilan annelerden dini degerleri vermek igin seccade,

tespih ve basortiisii materyal olarak kullanilmaktadir.

Sonug olarak anneler deger edindirmek icin basta kitap ve ¢izgi film olmak

tizere diger materyalleri de kullanmaktadirlar.

Deger edindirme anne disinda kimlerin énemli olduguna iliskin goriislerin

degerlendirilmesi

Aragtirmaya katilan anneler ¢ocuga deger edindirme anne disinda 6nemli
olan etkenleri “6gretmen, arkadas ve okul” ,“Cevre, televizyon, aile biiyiikleri” ve
“akraba” olarak siralamiglardir. Degerler bireyin toplumla uyumunu saglar ve birey
degerleri aileden, yakin ¢evreden, yazili ve gorsel materyallerden taklit, model alma
ya da okuma yolu ile 6grenmektedir (Sen, 2008). Sonug olarak annelerin biiyiik
cogunlugu deger edindirmede en O6nemli faktoriin 6gretmen ve arkadas oldugu

diistincesinde bulunmusglardir.

Degerleri edindirmede es, anne ya da babayla catisma yasanip

yasanmadigina iligkin degerlendirme
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Deger edindirme aile i¢in de ¢atigma yasiyor musunuz sorusuna aragtirmaya
katilan anneler ozellikle esleri ile catisma yasadiklarini belirtmiglerdir. Anne baba
arasinda tutarsizliklarin oldugunu belirtmislerdir. Bir kisim anne ise catisma
yasamadiklarin1 sOylemistir. Aile egitimi konusunda yogun olarak ele alinan
hususlardan bir digeri ise ebeveynlerin kendi aralarindaki ve c¢ocuklariyla
kurduklar1 iletisim ve iliskilerdir (Ozgiiven, 2000). Bu cercevede yapilan
caligmalara bakildiginda ebeveynler arasinda dogan iletisim bozukluklarina
odaklanildigi goriilmektedir. Anne—babanin “dengesiz ve karasiz” tutumu, ¢ocugun
egitim ve gelisimini olumsuz yonde etkiler. Burada ki dengesizlik ve tutarsizlik,
anne baba arasinda goriis ayriligindan olabilecegi gibi, anne babanin gosterdikleri
degisken davranis bigiminde de goriilebilir (Yavuzer, 2007). Sonug¢ olarak
arastirmaya katilan anneler esleri ile verdikleri kararlara saygi duymama ve
ebeveynler arasinda tutarsizliktan kaynakli sorunlarin yasandigi sonucuna

ulasilmistir.
Okul 6ncesinde degerler egitimine yonelik onerilere iliskin degerlendirme

Arastirmaya katilan annelerin 6nemli bir kismi1 deger egitiminin etkili bir
sekilde gergeklestirilmesinde onemli bir faktor olarak “Annenin 6rnek olmasi”
diistincesini gostermistir. Okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklar, sosyalleserek toplumsal
degerleri, tutumlar1 ve kendisinden beklenen davranislari kazanmaya baglarlar
Ding, 2011). Bu dénem ¢ocugu oncelikli olarak anne babasinin davraniglarini taklit
ederek onlar1 model alir. Anne babalarin model olarak sergiledikleri davraniglar: ve
anne baba olarak cocuga karst olan tutumlari ¢ocuklar i¢in en Onemli bilgi
kaynaklarindan biridir. Anne-babanin ve 6gretmenin, ¢ocuklarina ¢ok iyi model
olmalari, kendi davranislarin1 gézden gecirmeleri, eger varsa bu tiir davranislara
neden olabilecek davranislarini kontrol altina almalar1 gerekmektedir. Cocuklar aile
icindeki bireyleri Ozellikle anne babayr model alarak ve taklit ederek dogru
davraniglar1 6grenmeye ¢alisirlar (Bornstein ve Bornstein, 2007; Balat Uyanik ve
Dagal Balaban, 2011; Uyanik Balat, 2012) Baz1 anneler gore “sabirli olmak™ da
oneri olarak sunulmustur. Cocuga egitim verilirken, anne-babanin ¢ocugun normal
bir davranigina asir1 tepki gostermemesi, dengeli, tutarli ve kararli bir tutum iginde
olmalari, cocugun neyi yaplp neyi yapmayacagini Ogrenmesine yardimci
olmaktadir. Bu sekilde davranan anne babalar, ayn1 zamanda ¢gocugun sosyallesme
cabasina katkida bulunmaktadirlar (Alicigiizel, 2001; Gander ve Gardiner, 1993).
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“Cocukla vakit gecirmek.”0nerisinde bulunan annelerde bulunmaktadir. Her birey
belli bir genetik potansiyel ile dogar. Bu potansiyeli kullanma derecesi ¢ocugun
icinde bulundugu cevre tarafindan ¢ocugun gelisimine verilen destek ile dogru
orantilidir. Bu baglamda cocuklara zengin uyaricilar ile dolu bir ¢gevre ortami sunma
noktasinda anne babalara ¢ok is diismektedir (Gliven ve Azkeskin, 2010). “Egitim
almak”, “kitap okumak”, “giizel sozlerini 6diillendirme”, “kendi dogrularimizla
hareket etmemiz lazim”, “pes etmemek”, “manevi degerlerin 6nemsenmesi”,
“tutarli anne-baba tutumu”, “kurallar1 erken yas da vermek”, “arkadas se¢imine
dikkat etmek”™, “cevresel faktorlerden yararlanmak™ oneri olarak sdylenmistir. Bir

kisim anne ise goriis belirtmemistir.

Sonu¢ olarak arastirmaya katilan anneler deger edindirmede annenin
davraniglarina dikkat etmesi, model olmasi, annenin benimsedigi degeri sabirla
sevgiyle, cocukla vakit gegirerek cocuguna vermesi ve anne baba arasinda tutarl

davraniglarda bulunmasi gibi sonuglara ulagilmistir.

Oneriler

Arastirmada ulasilan sonuglardan hareketle gelistirilen Oneriler asagida

belirtilmistir.

e Annelerin ¢ocuklarina deger edindirmede daha iyi egitim verebilmeleri ve
cocuklarin olumlu davranis kazanmasi agisindan egitim almalar1 uygun goriilebilir.

o Annelerin kitap se¢imlerinde kitabin icerigine dikkat etmeleri 6nerilebilir.

o Annelerin biiyiiklerden yararlanmalari, gelenek ve goreneklerin ¢ocuklar
tarafindan kabul gérmesi ve devaminin saglanmasi agisindan 6nemlidir.

e Deger edindirmede annelerin cocuklarinin arkadas cevrelerine dikkat
etmelerine 6nem vermeleri gerekebilir.

e Deger edindirmede anne ve babanin davranislarinda tutarli olmasi 6nemli
goriilebilir. Annelerin ¢ocuklarinin olumlu-olumsuz davraniglariyla ilgili olarak
O0gretmenle goriis halinde olmalar1 yararlh olabilir.

e Deger edindirmede annenin kendi davranisina dikkat etmesi ve cocuga
model olmasi ¢ocugun davraniglarini olumlu yonde degistirmesi agisindan dnem
arz etmektedir.

e Deger edindirmede annelerin uygulamalar1 iizerine benzer ¢alismalar
yapilabilir.
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Ekler

Anne Gortisme Formu
Degerli Anne,

Annelerin ¢ocuklarina deger kazandirma bigimleri ile ilgili bir aragtirma
yapiyorum.

Bu konudaki diisiincelerinizi, uygulamalarinizi ve Onerilerinizi paylagsmaniz
durumunda deger edindirme yollarina katkida bulunacaksiniz. Bu goériismede ifade
edeceginiz goriislerin  timi gizli tutulacaktir. Goriismeleri yaziya kolay
gecirebilmek icin izin verirseniz sesli kayit yapilacaktir. Gériismemiz yaklasik 30
dakika stirecektir. Katkilariiz i¢in simdiden tesekkiir ederim.

Derya Arici
Yiiksek Lisans Ogrencisi
KIiSISEL BILGILER
1. Yasmiz:
() 20’nin alt1 () 20-25 () 26-30 () 31-35 () 36-40 () 41-45 () 46 ve lstil
2. Mesleginiz:
() Ev kadin1 () Memur () Isci () Diger ............
3. Ogrenim Durumunuz:
() ilkokul ( ) Ortaokul () Lise () Onlisans ( ) Lisans () Yiiksek Lisans ( ) Doktora
GORUSME SORULARI
1. Deger egitimi hakkinda bilginiz var m1? Evet () Hayir ()
Varsa bizimle paylagir misiniz?
2. Degerler egitimini dnemli goriiyor musunuz? Evet () Hayir () Nigin?
3. Cocugunuza deger edindirmek icin egitim (kurs, konferans vs.) aldiniz mi1?
Evet () Bu egitimin faydali oldugunu diisiinliyor musunuz? Evet () Hayir () Nigin?
Hayir () Egitim almak ister misiniz? Evet () Hayir () Nigin?

4. Cocugunuza deger edindirmek ic¢in yeterli caba goOsterdiginizi diisiiniiyor
musunuz?

Evet () Hayir () Nigin?
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5. Size gore okul Oncesinde g¢ocuklara hangi deger veya degerler mutlaka
kazandirilmalidir?

6. Cocugunuza hangi degeri veya degerleri kazandirmada zorlantyorsunuz?
Sizce bunun sebebi nedir?

7. Cocugunuzda hangi degerlerin gelistigini gézlemlediniz?

8. Cocugunuza degerleri kazandirirken nasil bir yol izliyorsunuz?

9. Cocugunuza deger edindirmede anne, baba veya aile biiyiiklerinden
gordiiklerinizden yararlantyor musunuz?

10. Cocugunuza degerleri kazandirirken kullandiginiz materyaller var m1?
Varsa nelerdir?

11. Degerleri edindirmede sizin disinizda kimlerin / nelerin etkili oldugunu
diisiiniiyorsunuz?

12. Degerleri edindirmede esiniz, anne ya da babanizla catisma yasiyor musunuz,
nasil?

13. Deger edindirmede 6gretmen ile isbirligi yapiyor musunuz, nasil?
14. Deger edindirmede yasadiginiz sorunlar var midir?
Varsa nelerdir?

15. Okul oncesinde degerler egitiminin etkili bir bicimde gerceklestirilmesine
yonelik annelere Onerileriniz var midir?

Varsa nelerdir?
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