KTO KARATAY
UNIVERSITESI

T.C
KTO Karatay Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
MIMARLIK ANABILIiM DALI TEZLI YUKSEK LISANS
PROGRAMI

FAST FOOD RESTORANLARINDA AYDINLATMA TASARIMI:
ANTALYA ORNEGI

ELCIN KAYNAK

KONYA

HAZIRAN 2019



FAST FOOD RESTORANLARINDA AYDINLATMA TASARIMI:
ANTALYA ORNEGI

Elgin KAYNAK

KTO Karatay Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii

Mimarlik Anabilim Dal1 Yiiksek Lisans Programi

Yiksek Lisans Tezi

KONYA
Haziran, 2019



Fen Bilimleri Enstitii Onay1

Prof. Dr. Hiiseyin Bekir YILDIZ

Fen Bilimleri Enstitiisii Miidiirii

Bu tezli yiiksek lisans tezinin yapilmasi gereken biitiin gerekliliklerinin yerine

getirdigini onayliyorum.

Z

Dr. Ogr. Uyesi Aysegiil TERECI
Anabilim Dali1 Bagkani

Elcin KAYNAK tarafindan hazirlanan Fast Food Restoranlarinda Aydmnlatma
Tasarmmi: Antalya Ornegi baghkli bu ¢alisma 26/06/2019 Tarihinde yapilan savunma
sinavi sonucunda basarili bulunarak jiiri tarafindan tezli yiiksek lisans tezi olarak

kabul edilmistir. -

Dr. Ogr. Uyesi Aysegiil TERECI

Tez Danigmani

Jiiri Uyeleri

Baskan: Dr. Ogr. Uyesi Aysegiil TERECI
Uye:

Uye:



TEZ BiLDIRIMI

Tez i¢indeki biitiin bilgilerin etik davranis ve akademik kurallar gergevesinde
elde edilerek sunuldugunu, ayrica tez yazim kurallarma uygun olarak hazirlanan bu
calismada orijinal olmayan her tiirli kaynaga eksiksiz atif yapildigmy, kullanilan
verilerde herhangi bir degisiklik yapmadigimi, bu tezde sundugum caligmanin 6zgiin
oldugunu bildirir aksi bir durumda aleyhime dogabilecek tiim hak ve kayiplarini

kabullendigimi beyan ederim.

26.06.2019

Elcin KAYNAK

vy,

iii



OZET

FAST FOOD RESTORANLARINDA AYDINLATMA TASARIMI: ANTALYA
ORNEGI

KAYNAK, El¢in
Yiiksek Lisans- Mimarlik Fakiiltesi Anabilim Dali
Tez Danismani: Dr. Ogr. Uyesi Aysegiil TERECI
Haziran, 2019

Aydinlatma, fizyolojik, psikolojik ve estetik etkileri nedeniyle mimari tasarimin
vazgecilmez bir unsuru olarak kabul edilir ve mekanda istenilen atmosferin
olusturulmasmda anahtar bir rol oynar. Aydinlatma tasarimmimn en iyi sekilde
yapilmas1 genelde en iyi gorme kosullarmin olusturulmasi anlamina gelmektedir. Bu
uygun kosullar1 saglamak icin ise aydinlatmada dogal ve yapay 151g¢1n dogru sekilde
kullanilmas1 gereklidir.

Cogunlukla restoranlarda da uygun aydinlatma tasarimlar1 kullanilarak miisteriler
icin rahat bir ortam saglamak ve yiyeceklerin dogal renginin goriilmesini
amaglanmaktadir. Fast Food tarzi yemegin temelini ise restoranlarda harcanan
vaktin siiresini kisaltan, c¢abucak tiiketilebilen ya da paket halinde yanimiza
alabilecegimiz on pisirim yapismis yemekler olusturur. Hiz ve ¢abukluk Fast Food
felsefesinin ayirt edici 6zelliklerini olusturmaktadir. Bu, fast food restoranlarda
aydimlatma yoluyla miisterilerin daha fazla ve daha hizli yemeye ikna edilmesi
gerektigi anlamina gelmektedir.

Bu ¢alismayla bu ¢er¢eve dahilinde Fast Food restoranlarindaki aydinlatma stillerinin
arastirilmasi amaclanmaktadir. Fast Food restoranlardaki yapay ve dogal 1s1k
kaynaklar1 ve 1siklandrma kosullar1 incelenerek, bu tarz restoranlarda kullanilan
aydinlatma elemanlar1 6rneklendirilmis ve gorsel konforu saglamak igin gerekli
durumlar standart veriler esliginde incelenmistir.

Bu baglamda Antalya’da bulunan iki Fast Food Restorani segilerek, i¢ mimarisi
degistirilmeden mevcutta bulunan aydinlatma elemanlar1 ve aydmlatmay1
iyilestirmek ic¢in sunulan aydmlatma elemanlar1 ve Ozellikleri hakkinda bilgi
verilmigtir. Bu bilgiler 1s18inda segilen iki 6rnek i¢in hem mevcut hem de Oneri
olarak sunulan aydinlatma elemanlarinin DiAlux programinda aydmnlik diizeyleri
hesaplanarak olumlu ve olumsuz sonuglar1 degerlendirilmistir.

Anahtar Kelimeler: Aydinlatma, fast food restoran, i¢ mekan
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ABSTRACT

FAST FOOD RESTAURANT LIGHTING DESIGN: EXAMPLE OF ANTALYA
KAYNAK, Elgin
M. Sc. Architecture
Advisor: Assistant Professor Aysegiil TERECI
June, 2019

Because of its physiological and psychological effects, illumination is considered as
an indispensable element of design and it plays a key in creating the atmosphere of
space as desired. The best lighting design implies to provide the best visual
conditions and to create these conditions natural and artificial light sources should be
used properly.

Commonly, by using light design in restaurants, it is aimed to present a comfortable
environment to the customers and to show them the natural colors of the foods. But
fast-food dining style is generally based on pre-cooked meals which can be
consumed quickly or can be taken away in a packaged form, which reduces the time
spent in the restaurant. Speed and quickness are the distinctive marks of the Fast
Food philosophy. It means in fast food restaurants it is necessary to entices
customers to eat more and faster by designing an appropriate illumination.

In this framework, it is aimed in this study to research illumination styles used in
fast-food restaurants. Artificial and natural light sources and lighting conditions in
fast food restaurants were examined, lighting elements used in such restaurants were
sampled and the conditions required to provide visual comfort were also examined
with standards.

In this context, two Fast Food Restaurants in Antalya are chosen to examine and
without any change in their interior architecture, informations have been given about
the existing lighting elements and the lighting elements offered to improve the
lighting. In light of this information, the illumination levels of both the present and
the proposed lighting elements of the two selected samples were calculated in the
DIAlux program and their positive and negative results were evaluated.

Keywords : Ligting, Fast Food Restauran , Interior Space
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1. GIRIS
Insanin hayatta kalmasi i¢in en &nemli ihtiyaglarmdan olan beslenme ihtiyacinin
giderilmesi gerekir. Giday1 bulma, hazir hale getirme ve yeme eylemi eskiden beri

insanoglunun yasaminda énemli bir zaman dilimini kapsamistir. Insanoglunun birbiri

ile etkilesimi ile beraber yemek kiiltiirleri arasinda etkilesimler olmustur.

Insanlarm hayatlarindaki yogunluk ve sosyal yasant1 ile beraber evde vakit gegirme
stiresi kisalmig, yemek icin eve gelmek yerine disarida yemek tercih edilmeye
baslamistir. Insanlarin disarida yemek yeme tercihlerinin artmasi ve fast food
restoranlarinin miisteriler i¢in hizli, ucuz doyurucu meniiler olusturmalar: bu tarz
restoranlarin tercih edilme Onceligini dogurmustur. Tiim bunlar fast food beslenme
seklinin artisina sebep olmustur. Bu devamliligi saglamak i¢in fast food markalar1
restoranlarinda kullandiklar1 afis, logo ve renkler ile bunu desteklemislerdir. Fast
food restoranlarinda sirkiilasyon yogunlugu fazla oldugu i¢in mekanda kullanilan
yatay ve dikeydeki malzemeler, tefrisler ve aydinlatma tasarimi kriterleri ile fast food

felsefesinin iglemesini saglamislardir.

Aydinlatma tasarimmin fizyolojik, psikolojik ve estetik etkileri bulunmaktadir.
Mekanin algilanmasi ve farkli atmosfer yaratma, teknolojik ilerleme ile beraber
gelisen aydmlatma elemanlari, kontrol edilebilme ve kullanim kolaylig1 i¢in 6nemli
bir tasarim 6gesidir. Restoran aydinlatmasinda uygun kosullar1 saglamak i¢in dogal
ve yapay 1sik kullanilmakta, aydmlatma tasariminda kullanici i¢in rahat ortam
olusturmak  ve  yiyeceklerin dogal renginin algilanmasini  saglanmak
hedeflenmektedir. Restoran aydinlatma uygulamasi yapilirken mekanda kullanilan
tavan, duvar, mobilya ve dosemelerin malzeme ve renkleri dikkate alinir. Kullanilan

armatiirlerin estetik degerlerine ve teknik 6zelliklerine dikkat edilir.



1.1. Cahsmanin Amaci

Yasamin devam etmesi i¢in 1s18a gereksinimimiz vardir. Bu konudaki en dnemli
kaynagimiz ise giinestir. Giin 15181 en iyi renk yansimasina sahiptir. Ancak giin i¢inde
15181 tayfsal yapisinda degisiklik olmaktadir ve mekanlar igin yetersiz kaldigi
durumlar  olugmaktadir. Gilin 1s18inm  yetmedigi durumlarda mekanlarin
aydinlatmasinda uygun kosullar1 saglamak i¢cin dogal 15181 yaninda yapay 1sikta

kullanilmaktadir.

Restoranlarda da giin 151g1indan verimli bir sekilde faydalanmak i¢in genis pencereler
yapilmaktadir. Iyi bir aydinlatma tasarimi ile restoran, mekanin nasil algilanmasi
gerektigi konusunda ve mekanda gecirilecek zamanda belirleyici etkiye sahiptir. Bu
etkinin saglanmasi i¢cin yapay aydinlatmadan yararlanilmaktadir. Restoranlarda
kullanilan yapay aydinlatmalarda renksel geriverimi yiiksek, tiimden yayilimi olan
parlak, bolgesel aydinlatma kullanilmaktadir. Tiim bunlar, mekandaki hareketi

etkilemekte ve yemegin 6z renginin goriilmesini saglamaktadir.

Yapay aydinlatmadan verimli bir sekilde faydalanmak i¢in aydinlatma elemaninin
151k rengi, konumu, calisma sistemi, tayf yapisi, bicimi iyi degerlendirilmeli ve
mekana gore 151k kaynaklar1t ve armatiirlerin se¢imi yapilmalidir. Aydinlatma
uygulamalarmnda iyi gérme kosulunun saglanmasi gerekmektedir. Iyi gérme kosulu,
ayrintilarin, malzeme farkliliklarinin ve renklerin insani yormadan gérme islevini
saglamasidir. Restoran mutfaklarinda iyi gérme kosullarinin saglanmasi durumunda

verimlilik artar ve olusabilecek kazalar en aza indirgenir.

Bu arastrrmanin amaci, fast food restoranlarinda kullanilan 151k kaynaklari ve
armatiir ¢esitlerinin mekanda nasil konumlandigmin incelenmesi, gorsel konforu
iceren aydinlik diizeyi, parilti ve 1518 tayfsal yapisi gibi kavramlarin diinya
standartlarinca belirlenmis degerler ile aciklanarak, bunlarin mekanda nasil etkisi

oldugunun arastirilmasi olarak belirlenmistir.

Bu ¢er¢evede, secilen iki fast food restoranin i¢ tasarimda kullanilan malzemeler ile
mevcutta bulunan aydmlatma elemanlari, tiim bu kavramlar goz Oniinde

bulundurularak, incelenmis, dneri olarak sunulan aydinlatma elemanlarinin mekanda



ne kadar kullanildiklari, aydinlik diizeyi o6zellikleri, dialux programinda
modellenmistir. Modelleme sonucunda mevcut ve Oneri olarak verilen aydinlatma
elemanlarinin olumlu ve olumsuz etkileri rapor ve simiilasyon sonuglar1 ile

aciklanmustir.

1.2. Arastirmanin Kapsami

Genel olarak fast food restoranlarmin aydinlatma kurgusunun ele alindigi bu
calismanin ilk boliimiinde konuya giris yapildiktan sonra ikinci bdliimde yemek
yeme eyleminin kiiltiirle olan iliskisi incelenmistir. Burada ilk olarak kiiltiir kavram1
tanimlandiktan sonra eski caglardan gilinlimiize insanlarin nasil beslendikleri,
besinleri nasil temin edip pisirdikleri acgiklanmistir. Akabinde Tiirk kiiltiiriinde
yemek konusu incelenmis ve gelisen popiiler kiiltiir cercevesinde Tiirk yemek

kiiltliriinden bahsedilmistir.

Calismanin ii¢lincii boliimiinde fast food kiiltlirii olusumu ve tarihsel gelisimi ele
almmustir. Ilk fast food restorani ve markalar1 hakkinda bilgi verilerek Tiirkiye’ye bu

kiiltiiriin nasil ve ne zaman girdigi a¢iklanmistir.

Dordiincii  boliimde, Fast food restoranlarinda uygulanan tasarim Kriterleri
incelenerek, fast food restoranlarinda miisteriyi iceriye yoOnlendirecek cephe
tasarimlar1 ve nedenleri agiklanmistir. Fast food restoranlarmin oturma diizenleri,
ergonomik Olgiileri, kullanilan malzemeler, renkler ve tercih sebepleri
orneklendirilmis ve restoran i¢in gerekli olan mekanlarin (mutfak, yardimei alan vb)
Ozellikleri belirtilmistir. Bunlarin devaminda tasarimin onemli kriterlerinden olan
aydinlatma tasarimi ile ilgili aciklama yapilarak, fast food restoranlarinda gerekli
olan dogal, yapay aydinlatmalar, 151k kaynaklar1 ve armatiirler 6zellikleri ve kullanim
yerleri belirtilmis, gorsel konfor saglanmasinda kullanilan standart ve ilkelerin
(aydinlik diizeyi, 151831n tayfsal yapisi, renksel geriverim) tanimlamalar1 yapilarak

incelenmistir.

Calismanin besinci boliimiinde Antalya bolgesinde bulunan iki fast food restoraninin
i¢c mimari ve aydinlatma tercihleri hakkinda bilgi verilmistir. Incelenen restoranlarin

mevecut i¢ mimarisi degistirilmemistir. iki restoran icinde mevcut aydinlatma



elemanlarinin 151k ve armatiir 6zellikleri incelenerek Dialux programimda aydinlik

seviyeleri hesaplanarak agiklanmustir.

Son boliimde, dordiincii bolimde incelenen aydinlatma tiirleri, kaynaklar1 ve aydinlik
diizeyleri hakkinda verilen bilgiler dogrultusunda iki o6rnek iginde aydinlatma
tasarimi  hakkinda oOneri sunularak Dialux programmda aydinlik seviyeleri

hesaplanarak incelenmis ve arastirma bulgular1 ortaya konulmustur.



2. KULTUR KAVRAMI VE YEMEK KULTURU

Insanlar yasamlarini devam ettirebilmek icin beslenme ihtiyaglarmi karsilamak
zorundadirlar. Yemek yeme, ihtiya¢ disinda sosyal gereksinimlerinde kargilandig1 bir
eylemdir. Bir yemegin hazirlanig, sekli, sunumu her toplumda farklilik gosterir ve

her toplumun yemek kiiltiiriinii olusturur.

2.1. Kiiltiir Kavrami

Kiiltiir sozciigii Latince “Cultura” kelimesinden gelmektedir. Bu kelime Latincede,
kurmak, islemek, siirdiirmek, bakmak anlamlarina gelen “colere”den tiiretilmistir.
Tiirkcede ise; kelimenin es anlamlis1 “ekin” sozciigiidiir. Alman Etnolog G.Klemm
(1843-52) “Insan Genel Kiiltiir Tarihi” eserinde “kiiltiir” sozciigiinii uygarlik ve

evrim anlaminda kullanmustir. (Giiveng, 2016)

Amerikal1 iki Antropolog Kroeber ve Kluckhohn (1952) kiiltiir ve kavramimi 164
farkli sekilde agiklamis ve tizerinde tartigmislardir. (Giiveng, 2016) . Biitiin bu farkl
tamimlamalarin ortak noktalarini olusturan kiiltiiriin 6zellik ve 6geleri genel itibariyle

su sekilde siralanabilir (Arslan, Burgu, 2010) :

e Geleneksel fikirler ve bunlara bagli olan degerler

e Ogrenilmis davranislarm bir biitiin olarak nesilden nesile aktarilmasi

e Paylasilan semboller ve anlamlar

e Bir grubun davranislarinda onceden tahmin edilebilir ve belirli farkliliklara
yol agan deneyimler

e Davranislar1 bir sisteme oturtan fikir, uygulama, norm ve anlamlar biitlinii

e Kendini olusturan parcalar {izerinde kapsamli bir etkiye sahip olan bir iist
diizen

e Birbirleriyle iliski i¢inde ve birbirlerine karmasik bir bi¢cimde bagli olan
parcalardan olusmus sistem

e Insanlardaki biligsel programlama veya yazilim

Tiim toplumlar kiiltiir ile beraber bir geligsme siireci i¢ine girmislerdir. Kalacak yer,
yeme i¢gme, sosyal yasant1 ve aktiviteler, sanat, mimarlik gibi yasamin tiim alanlarma

etkileyen bu siire¢ sonucunda uygarliklarin kiiltiiriinii olusmustur (Timuremre, 2004).



Uzmanlar kiiltiirii farkl igeriklerle agiklamislardir. Linton, kiiltlirii yasamsal olarak
nitelendirmis ve " Kiiltiir bir toplumun hayat bi¢imidir" demistir. Sumner ve Keller
(1927) ise ¢evreye uyum acgisindan kiiltire bakmuslar ve " Insanlarm hayat
kosullarma uyumu, onlarin kiltliriinii gosterir" diye aciklamiglardir.  Kiiltiir
kavramini, gelenek ve gorenek aktarimi olarak savunan Sapir, “Kiltiir, varligimizin
iligkilerini belirleyen, sosyal durumda edindigimiz bilgilerin, durumlarm, uygulama
ve maniglarin maddi ve manevi 6gelerinin birligidir” demistir. Tiim bu agiklamalar
kabul gormekle beraber Tylor' un tanimi tiim uzmanlarca benimsenmektedir. Tylor’a
gore: "Kiiltiir yada uygarlik bir toplumun tiyesi olarak, insanoglunun 6grendigi bilgi,
sanat, gelenek-gorenek ve benzeri yetenek, beceri ve aligkanliklar1 igine alan
karmagik bir biitiindiir. Dolayisiyla kiiltiir bir canli organizma gibi biiyiir, gelisir,

sahip c¢ikilmaz ise oliir" (Giil, 2016).

Kiiltiir stireci birgok kademeden gegmistir. Her kiside degisim gostermis takas,
cogalma gibi durumlarda siirdiiriilebilirligini korunsa dahi degisime ugramaktan

kagamamustir (Timuremre, 2004).

Tiim bu tanimlar esliginde kiiltliriin 6grenebilir, tarihi ve siirekli oldugunu gelenek ve
goreneklere gore sekil degistirdigini diisiinebiliriz. Bu sekil degisiminde sadece birey
yeterli degildir. Kiiltiirin yayilmasi ve yayginlagmasi i¢in bir topluluga gereksinim

duyulmaktadir ve kisiler aras1 aktarim olmas1 gerekmektedir (Giiveng, 2016).

Giiveng'in yaptig1 “Insanlarm, gelenekleri gelismislikleri, yetenekleri benzer olsa bile
ogrendikleri kiiltiir, yerlesmis oldugu bdlgeye, aile yapisina gore degisim
gostermektedir" aciklamasmdan da anlasilacag: lizere kiiltlir degisime ugramistir

(Giiveng, 2016). Bu degisimden en ¢ok da yemek kiiltiirii payin1 almistir.

Beslenme insanin hayatta kalmasi agisindan onemli bir ihtiyactir. Gidayr bulma,
hazir hale getirme ve yeme eylemi eskiden beri insan yasaminda énemli bir dilimi
kaplamistir. Insan icin énemli olan bu ihtiyag kiiltiirleri bicimlendirmis ve kiiltiirel

farkliliklar dogurmustur. (Avci, Erko¢ vd Otman, 2013)



2.2. Yemek Kilturu

Yemek kiiltiirii, toplumsallagsmaya ait katmanlardan biridir. Bu katman, toplumsal
yasam icerisindeki diger katmanlar ile birlikte toplumsal yasama ait bir hafiza
olusturmaktadir. Dolayistyla yemek kiiltiiri toplumsal bir deger halini almistir. Jean
Baudrillard, besin, insan viicudu ve kiiltiir arasindaki bagi su sekilde dile getirmistir:
“insan niceliksel sinirli miktarda besin alabilir, sindirim sistemi smirhidir; ama

besinin kiiltiirel sistemi sonsuzdur” (Karakus Kolcu, 2011).

Eski ¢aglardan bu zamana kadar insanlar yasamlarmi siirdiirmek i¢in beslenmeye
gereksinim duymustur. Yemek kiiltiirii tarthin her déneminde 6nemli yere sahip
olmustur. Bu gereksinim Paleolitik ¢caglardan baslamistir. Paleolitik cagda yasayan
insanlar avci-toplayict olarak yasamlarini devam ettiriyorlardi. Besin bulmak i¢in

gb¢ ediyorlar ve bu gogler insanlarm yasam seklini bicimlendiriyordu.(Yalgmkaya,
2009)

Atesin bulunmasiyla beraber insanlar yiyeceklerini pisirmeye baslamistir. Atesi
stirekli harli tutma gereksinimi ocaklarin ortaya ¢ikmasina sebep olmustur. Atesi
denetlemeyi 6grenmeleri ile birlikte soguktan korunma, aydinlatma, dis tehlikelerden
korunma, iletisim kurma gibi durumlarda atesten yararlanmislardir. (Kuscu Erbay,

2007)

Paleolitik donemi mezolitik donem takip etmistir. Mezolitik donemde beslenme
cesitlenmis hayvansal besinden yararlanilirken ayn1 zamanda su avciligi baglamistir.
Avcilik i¢in kullanilan aletlerinde degismesine sebep olmus tahillar1 kesmek icin tas

ve tirpan kullanilmaya baslanmistir. (Vinifera, 2014)

Neolitik donemde insanlar konar-gdger olmay1 birakip kendilerine sabit kalacak yer
inga etmeye baslamis ve sehirler ve koyler kurmuslardir. Tarmm ile ugrasilmaya
baslanmig, bu durum yerlesik hayata gecilmesinde Oncii olmustur. Bu doneme ait
firm niteliginde bulgular bulunmustur fakat bu bulgularda firmi yiyecek pisirmek
yerine Urettikleri tahillar1 kavurmak ve topraktan yaptiklar: iirlinleri pisirmek icin
kullandiklar1 anlagilmistir. Tahillarin ve etin ateste islem gordiigli diistiniilmektedir.

(Kuscu Erbay, 2007)



Bu donemin en 6nemli ve dikkat c¢ekici kalintis1 Catalhoylik'tiir. Buraya yerlesen
insanlar tarim agisindan gelismis ve tirettikleri tiriinleri depolama yoluna gitmislerdir
ve yasadiklar1 yerlerde depolamislardir. Bolgede yemekleri pisirmek igin Sekil
2.1°de goriilen kil toplarindan yararlanilmistir. Gidayi pisirmek i¢in kullanilan bu kil
toplar1 1sitiltyor ve baska bir yere alinip pisirme islemi yapiliyordu. Fazla emek
isteyen bu islem yerine ¢anak ¢omlegin bulunmasi, yemegin basinda pismesini
bekleme siiresini kisaltmigtir. Bulgularda yerlesim yerindeki mutfaklarda 6giitme
taglary, agagtan imal edilmis kulplar1 olan tabaklar, havan, oval bardaklar

bulunmustur. (Akman, 2017)

Sekil 2 .1 Yemek pisirmek i¢in kullanilan kil toplar1 (Chapman, 2016)

Tiim bunlara bakildig1 zaman neolitik donem ve Catalhdyiik bulgular1 insanlarmin
diger donemlere gore daha lezzetli yemek yemeye basladiklarini ve lezzetli yemek
kiiltiirtiniin bu donemde atildigin1 sdylenebilir.

Kalkolitik donemde tag aletlerinin yerini bakirdan yapilmis aletler almistir. Bakir
cabuk erimesi ve yumusak olmasi sebebiyle kolay islenmistir ve alet yapiminda
kolaylik saglamigtir. Bu doneme dair Siimerler ¢ivi yazis1 ile bircok belge
birakmiglardir ve bu belgelerde yemek tariflerinin de oldugu goriilmektedir. Verimli
topraklara sahip olan Siimerler hayvancilikla daha az ilgilenmisler ve tarim {izerine

daha fazla yogunlagmislardir. Siimerler, ekmegi mayasiz olarak yapmislardir.



Stimerlerde ayakiistii yemegin ilk 6rnekleri goriilmiistiir; balik-ekmek, sogan-ekmek

buna 6rnektir. (Kuscu Erbay, 2007)

Tung cagmin gelmesiyle insanlarin zenginlestigi goriilmektedir. Comlek ve seramik
ticaretinde artis olmustur. Zenginlesme ile birlikte saklama alanlar1 gelismis, sehirler,
saraylar kurulmus ve krallik meydana gelmistir. Bu ¢agin en dnemli yerlesim yeri
Hattusadir. Bu yerlesim yerindeki depo odalarinda Sekil 2.2°de goriilen biiyiik erzak
kiipleri bulunmustur. (Giivener, 2018) (Kuscu Erbay, 2007)

Sekil 2.2 Depo odalar1 ve kiipler (Giivener, 2018)

Antik donemde, yemeklerin pisirildigi yer ayri bir mekan i¢inde olmamistir;
megaronun iginde olan atesle hem yemek pisirilmis hem aydmnlatma ve 1smnmadan
yararlanilmistir. Kline ad1 verilen doseklere uzanarak yemek yeme usulii baglamistir.

Solen yapilmak icin 6zel mekanlar olusturmuslardir, burada evdeki erkek konuklarini

"andron " adi verilen 'erkeklerin mekani 'anlami tasiyan mekanda agirliyordu.

Andron evin en 6zenli mekaniydi. Sekil 2.3’de goriildiigli lizere mekanda ti¢ kline

yerlestirilmekteydi ve her birine iki kisi uzanabilmekte ve adma 'triklinion

denmistir. (Dursun O. T., 1999) (Ozkan, 2012)



Sekil 2.3 Antik donemde uzanarak yemek yenilen dések kline (Ozkan, 2012)

Romalilar, yemeklerini masa basinda yemisler yunanlilardan fazlaca
etkilendiklerinden dolay1 Sekil 2.4’de goriilen, dosekte uzanarak ( lectur) yemek
yemege baslamiglardir. Evin merkezinde kapali ya da yar1 agik bulunan “atrrum” da
yemek yiyen Romalilar, dosekler ile ayri bir mekan olusturmuslar ve bu mekana

“triclinium” demislerdir. (Ozkan, 2012)

Sekil 2.4 Triclinium yemek odas1 ve lectur dosekleri (Romae Vitam, 2015)

Fetihlerden sonra yenilen kalabalik yemekler ve igecekler servis edilmeye
baslamustir.  Fetihlerle beraber Imparatorluk yayilmaya baslamis, yolculuk
yapildigindan dolayr yeme ve kalacak yer ihtiyaci i¢in hanlar yapilmigtir.
Ronesans’in baglamasi ile beraber mutfak kiiltlirlinde 6nemli gelismeler olmustur.
Mutfak i¢in ayr1 boliim yapilmis, mutfak i¢in ayrilan 6zel boliimiin tavan yiiksekligi
artmig, havalandirma saglamak amaci ile ocaklar ve firinlar bacalarin altina

yerlestirilmeye baglanmistir. Mutfak gerecleri icat edilmis ve ilk catal 14.yy.
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kullanilmaya baslanmigtir. Fransiz ihtilali ile arz talepten dolayr modern
restoranlarda artis goriilmiis. ilk modern restoran Las Gran de Taverne de Londers
acilmistir. Halk disarida yemek yeme olgusundan zevk aldigindan yatirimcilar
rekabet icine girmislerdir.1804 yillarinda Paris'te restoran sayist 500°u asmustir.

(Kuscu Erbay, 2007) (Dursun O. T., 1999)

2.3. Tiirklerde Yemek Kiilturu

Insanlarin beslenme gereksinimden dolay1 olusan mutfak kiiltiirii; toplumlularin,
yasadiklar1 yerlerinden, hayatta kalmak icin verdikleri miicadeleden ve goglerden

etkilenmistir.

Insanlarm yerlesik hayata gegmelerinde 6nemli yeri olan beslenme ihtiyaci, iiriiniin
islenmesi, saklanmasi siireci Anadolu'da gelisim gostererek diger bolgelere
yayilmistir bundan dolay1 Anadolu'nun yemek kiiltiirii gelismistir. Tiirk mutfagindaki
farkli lezzet ve gesitliligin olmasi, eski tarihsel birikime, Orta Asya ve Anadolu’daki
etkilesime, Selguklu ve Osmanli Imparatorluklarmm birgok bdlgeye yayilmasi ile

iliskilidir. (Siiriiciioglu, Ozgelik vd Ozfer, 2008)

Orta Asya bolgesinde tarim ve hayvancilikla ugrasmiglar. Yasadiklar1 cadirlarda
mutfak hep olmustur. Anadolu’da mutfak avluda disarida ya da zemin katta
yapilmistir. Kiler ocaklarmm yakimninda yer almaktadir. Osmanli doneminde Tiirk
Mutfak kiiltiirii daha c¢ok gelismistir. Bilgin'e gore; Orta Asya'dan gelen yemek
kiiltiiriiyle birlikte, Iran ve Arap i, Roma-Bizans ve Islam kiiltiirleri Osmanl
Mutfaginin olusumunu ve c¢esitliligine sebep olmustur. Osmanlit Déneminde asevleri
devletin kontroliindeki lokantalar olarak goriilmektedir. Asevleri ihtiya¢ sahiplerine
yemek imkani sunmustur. (Dursun O. T., 1999) (Kizildemir, Oztiirk vd Sarnsik,
2014)

Saray mutfagi denildiginde, Topkap: Sarayi’ndaki, Matbah-1 Amire akla gelen
yapilardandir. ikiserli olarak siralanmis yirmi adet bacasi, birbiri ardmna siralanmis on
biiyiik kubbesi vardir. Sekil 2.5 'te goriilen, Matbah-1 Amire, 5.250 m? bir alandadur.
On biiyilk mutfagin disinda, yaghane, helvahane, Kilar-1 Amire, kalayhane, mutfak

gorevlilerinin koguslari, cesme hamam bulunan biiyiik bir yapidir. (Kézleme, 2012)
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Sekil 2.5 Matbah1 Amire Binasi (Gediik)

18. ve 19. yiizyillarda mutfak tarzinda degisiklikler goriilmiistiir.18. yy sonlarmnda
Amerika menseli iriinler, Tirklerin yiyecegi sekle uyarlanmaya baslanmistir. II.
Mahmut déneminde masa ve sandalyenin ilk kez kullanilmigtir. Batililagsmanin etkisi
ile mutfak sekillerinde degismeler olsa da aile yapisinda degisiklikler olmadi, eski
gelenekler korundu. Evlerde kanepelere oturulup, masa basinda yemek yenmeye

baslansana da yer minderleri kaldirilmadi. (Kézleme, 2012)

Istanbul'da agilan otel restoranlari Tiirk, Fransiz ve Rus mutfagindan yemekler
sunmugtur. Batinin yemek kiltiirli, hamburger ve sandvi¢ gibi yiyeceklerin

kiiltiiriimiize girmesine sebep olmustur. (Ongel, 2015)

2.4. Tiirkiye'de Popiiler Kiiltiir ve Yemek Kiiltiiriine Etkisi

Popiiler Kiiltlir gilindelik yasami kapsayan kiiltiir olarak olusmustur. Yoneten
kisilerin kendi deger ve geleneklerini yeni sekle sokarak sunduklari kiiltiirdiir.
Popiiler kiiltiir ilk Amerika’da 19. yy sonlarinda endiistriyel gelisme ve kapitalizm
ivme kazanmasi ile beraber giyim, sanat, eglence alaninda goriilmeye baslamistir.

(Cosgun, 2012)
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Popiiler kiiltiirde kalici olmak ve devamlilik vardirr. Bu kalicilik ayni zamanda
devamli bir degisimle gerceklesir ve tiiketimi arttirma miicadelesidir. Popiiler Kiiltiir
miizik, giyim ve yeme i¢meyi etkiler. Miizikte haftalik degisen top 10 listesi,
giyimde; mevsimlik farklilasan moda, yeme i¢mede; fast food firmalarinin
degistirdikleri tirtinlerle olusur ve Popiiler Kiiltiir bu baglamda tiiketim kiiltiirii olarak

aciklanir. (Korkmaz, Erdogan, 2005)

Popiiler kiiltiir, olusturdugu iiriinleri kullandirmay1 amaglamistir. Bu {iriinler hazir,
yapilis1 kolay, pisme siireleri kisa tiriinler oldugundan dolayi, evde yemeklerini kendi
yapan bireylerin bunlar1 kullanmalar1 amag¢lanmustir. Popiiler kiiltiir, fast food yemek

kiiltiiriiniin olusmasma olanak saglamistir. (Dursun O. T., 1999)

Yapilan kampanyalarla, satisi yapilan {riinleri tiikketen toplumun yasam tarzi
olusturulmaya baglanmistir. Popiiler kiiltiiriin meydana getirdigi pazardan Tirkiye’de
etkilenmistir.1970’lerden sonra Tiirkiye’de yasayanlar, Amerika’nin ortaya ¢ikardigi
popiiler kiiltiiriin yemek diizeninden etkilenmistir. Tirk mutfagna fast food kiiltiiri
empoze edilmis olsa da fast food tarzi Tiirk restoranlar1 kendi kiiltiirlerini igeren

meniilere yer vermeye ¢alismislardir. (Dursun O. T., 1999)

Yerli fast food iiriinlerin en ¢ok tercih edilenleri doner, simit, balik ekmek, kumru,

¢ig kofte, lahmacun ve pidedir.
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3. FAST FOOD KAVRAMI VE TARIHSEL GELIiSiMi

Fast food iiriinleri insanlarin ekonomik ve sosyal yasantisinda olusan degisime ayak
uydurmus ve bu degisen faktorlerle beraber endiistri biiylimiistiir. Bu boliimde fast

food kavramu ve tarihsel gelisimi ele alinacaktir.

3.1. Fast Food Kavram ve Diinya’daki Tarihsel Gelisimi

Ingilizcede “fast food” kavranu Tiirkceye “hizli, hazir yemek” olarak gegmistir.
Tirkce karsihigi “ayakiistii yemek ”, “ayakiistii atistirma” olarak da kullanilmistir.
Tirk Dil Kurumu Ingilizce-Tiirkge sozliigiinde “hazir/kolay yemek” olarak
tanimlamistir. Fast food tarzinda hazirlanan yemek, hizli hazirlanip ¢abuk
tikketilmektedir. Hizli yemek olarak tanimlama hazirlanma siirecini kapsamakla
beraber, ¢abuk tiiketilmesiyle de iliskilendirilmektedir. (Genius, 2018)

Fast Food Amerika ile iliskilendirilmis olsa da, fast food ilk olarak Avrupa’da ortaya
cikmistir. Ornegin ilk hamburger Tatarlarm yedigi biftektir. Almanya ile yaptiklar:
ticari iligkiler sayesinde bu biftegi Almanlara tanitmiglardir. Almanlar bu eti sogan
ile lezzetlendirmis ve gdo¢men Almanlar bu yemegi beraberlerinde Amerika’ya
gotiirmiislerdir. (Kormaz, 2005)

Sanayi devrimi ile fast food sektorii gelismeye baslamugtir. Niifusun hizla artmasi,
calisma saatlerinin fazlaligindan evde bulunamamalarindan, uygun fiyath yemek
ihtiyac1 ve talebi arttrmustir; bu da fast food yemek sektoriine ilgiyi arttirmustir.
Siradan isciler igin pahali olabilen bu sektdr Ingiltere’de at arabasinda satilan uygun
fiyathh fast food irlinlerin ortaya c¢ikmasini saglamistir. Bu seyyar saticilar,
gosterigsiz ve kiiclik vagonlara doniismiistiir. Biraz daha gelisim saglayarak oturma
elemanlarinin olmadigi, tezgdha egilerek yenilen ayakiistii yemek yenen mekanlari
olusturmustur. (Acar, 2016)

1916 yilinda, Kansas’ta White Castel ad1 ile bilinen ilk fast food restoran zinciri
acimistir. Binanin kale seklinde olmasi kaliciligi, beyaz olmasi ise, diiriistliik ve
saflig1 temsilen tasarlanmistir. Porselen ve celigi kullanarak, uygulama, meni,
malzeme kullaniminda sektore 6rnek olmustur. (Klein, 2016)

1940 yillarinda Richard ve Maurice Mc Donalds kardesler sektdre adim atmiglardir.
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Mc Donalds kardesler ¢elik 1zgara ile 110 dakikada 40 hamburger pisirerek ve hizli
servis sistemini (speedee service system)tanittilar. Sekil 3.1°de goriildiigii lizere,
bayan garson calistirarak arabalara servis yapmislardir. Firma daha sonra isgileri
isten ¢ikartip, servis pencerelerini genisletip, self-servis sistemi ile calismaya
baslamistir. Yemek i¢in kullanilan aletleri tek kullanimlik plastikten se¢mislerdir.

(Linchtenberg, 2012) (Cosgun, 2012).

T e

Sekil 3.1 Arabaya servis yapan bayan garsonlar (Bates, 2015)

1952 yillarinda agilan ve fazlaca reklam kullanmasiyla bilinen Burger King firmasi
kirmizi neon 1siklar1 ve farkli insaat teknikleri kullanarak dis cephede degisiklik
olusturmustur. 1960lar da Burger King yemek yenen alani restoranin parcasi olarak
kullanmaya baslamistir. 1970ler de cevresel diizenlemeler yapilarak bitkiler
kullanilmaya baglanmistir. Fast Food zincir restoranlar1 zamanin getirdigi yeniliklere
ayak uydurarak teknolojinin gelismesi ile birlikte daha da gelismeye ve yayilmaya
baglamiglardir. (Dursun O. T., 1999)

3.2. Fast Food Restoranlarinin Tiirkiye’deki Tarihsel Gelisimi

Tiirklerde fast food tarzi yiyecekler eski zamanlardan beri vardir. Simit, kokoreg,
nohut pilav, borek cesitleri, seyyar kofteciler, hamurlu tathlar, doner diikkanlari,
balik ekmek vb. yemek satis mekanlari, fast food restoranlarinin ¢aligma sekline

benzemektedir. (Akarcay, Sugur,2015)
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Tiirkiye’de ilk yabanci firma Sekil 3.2°de goriilen, fast food restoranini ( Mc
Donalds) 1986 yilinda Taksim Meydaninda a¢mustir. Yurtdist gida firmalar
yatirimlarmi arttirmug, alis aligveris merkezleri (AVM) bu sektoriin daha da
gelismesine sebep olmustur. Sehir merkezlerinde bu tiir mekanlarm varhiginda
siirekli bir artis goriilmiistiir. Insanlarin gelirlerinin artmasi, bu tarz restoranlarin
bulunmasinin kolaylagmasi, iiriin ¢esitliliginin fazla olmasi ve en onemlisi zamanin
insanlara yetmemesinden dolayr bu restoranlara olan ilgi giderek artmustir.

(Tavukguoglu, 2014) (Akargay, Sugur,2015)

Sekil 3.2 Taksimde agilan ilk Mc Donalds Restoran/1986 (McDonalds)

Tiirkiye’de daha Once fast food mekanlarina benzer sekilde biife olarak
adlandirdigimiz fast food tarzma uygun mekanlar bulunmaktadir. Bu kiigiik
mekanlar vakti olmayan insanlarin ihtiyaglarin1 sandvig, tost gibi {riinler ile fazla
cesit sunmadan karsilamaktaydi. Fast food restoranlarinin iilkemizde gelir getirisinin
artmasi ve tercih olusturmasimdan dolay1 yerli restoran sahipleri de fast food tarzina

uygun yerler agmislardir. (Cakir, 2001).
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4. FAST FOOD RESTORANLARI TASARIM KRITERLERI VE
AYDINLATMA

Fast food restoranlar: felsefesi geregi hizl tiiketilen ve hizli miisteri degisimi olan
mekanlardir. Fast food restoranlar1 tasariminda miisteriye cabuk hareket ettirmeyi
amagladig1 icin kullanilan mobilyalar, renkler, malzeme ve kaplamalar ona gore
tasarlanir ve uygulanir. Mekanin algilamasinda ve hareketliligini saglamada
aydmlatmanin da etkisi biiyiiktiir. Fast food restoranlarindan miisterinin kisa siireli
kalmas1 saglanmasi agisindan aydinlatma tekniklerinden, aydinlatma tiirlerinden ve

yerlesiminden yararlanilmaktadir.

4.1. Fast Food Restoran Tasarim Kriterleri

Fast food restoranlari iirtinleri hizli hazirlanan ve hizl tiiketilen {iriinler pazarlayan
restoran olduklarindan dolayr miisteri mekanda kisa zamanlh vakit gecirmektedir.
Tasarlanan mekanin rengi, yemek boliimiiniin yerlesimi bu dogrultudadir. Fast food
restoranlarmda mekanlar tasarlanirken saglam, temizlemesi ve kullanimi pratik
malzemeler kullanilmakta yogun miisteri giris ¢ikisindan dolay1 kullanilan tefrisler,

dosemeler, kaplamalar kisa siireli kullanima uygun secilmektedir.

4.1.1. Konumu ve Di1s Cephe Tasarim

Genel olarak restoran tasarimi yapilirken gelen ve gelecek olan miisterinin
memnuniyeti dogrultusunda tekrar tercih etmesi ve bagka miisterinin mekana gelmesi
saglanmalidir. Bu durumda mekanin konumu, fiyat, mekanda gegirilecek zaman,
miisteri kitlesinin 6zellikleri ve ne tarz yemek sunacagi, dikkate almmarak tasarim

yapilmasi1 gerekmektedir. (Ersoz, 2003)

Lawson’a gore bir restoranin ilgi ¢ekmesi su, dogal ¢evre, park bahge kirsal yerler,
kentsel goriiniim, tarihi ve manzarali yerler, aktivite yerleri, cocuk parklari, kayak ve
yizme mekanlari, yerel yerler, liman ve meydanlar gore konumlanmasi

gerekmektedir. (Lawson, 1994)

D1s cephe tasarimi ve ¢evresel faktorler restoran hakkinda miisterinin ilk izlenimidir
ve secim konusunda biiyiik oneme sahiptir. Dig Cephe tasarimi restoranin kisiligi

acisindan insanlara bilgi verir. Dis cephe tasarimi kullanilan malzeme, renk,
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bosluklar, pencere 6l¢iisii, sacak ve tente tasarimindan olusmaktadir. Marka logosu
ve tabelanin dig cephe tasariminda 6nemli yeri vardir insanlarin dikkatlerini ¢ektigi
ve etki brraktigi bilimsel olarak ispatlanmistir. Sekil 4.1°de bazi fast food
restoranlarinin dis cephe ve logolar1 gosterilmektedir. (Tavukguoglu, 2014) (Ersoz,
2003)

Sekil 4.1 Wendy's, Popeyes, KFC, Domino’s Pizza, Arby's, Taco Bell fast food
restoranlar1 dis goriiniisleri (Champion) , (Touryalai, 2013) (Obllique, 2013) (Patrick,
2013) (Letthefoodheal, 2018) (Buckingham, 2019)

Fast food restoranlarinda dis kaplama cevre durumuna ve iklime gore degisiklik

gosterir. Mcdonald'sin bina kaplama tasarimlarinda Sekil 4.2°de goriildiigii gibi,
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ahsap, tas malzeme, kompozit, metal levhalar ve cam gibi farkli dis kaplamalar
kullanmaktadir. (Tavuk¢uoglu, 2014)

McDonald's

T T T A R D I i .

ST

'_.,’

Sekil 4.2 Mcdonald’s firmasinimn farkli dis kaplamalarinin yer aldig1 goriintisler
(Scarff), (Reporter, 2011) (Mall)
Fast food restoranlarinda dis ve i¢ mekanin birbiri ile iliski kurabilmesi igin seffaf
yiizey kullanimi fazladir fakat diger restoranlarda miisteri mahremiyeti goz Oniinde
bulundurulur ve bu mahremiyet goz Oniine almarak tasarim yapilir. Sekil 4.3’de
goriildiigli lizere bir fast food restoraninda dis cephe seffaf olarak tasarlanmustir.

Disariin ve igerinin iligki saglamasi diistiniilmiistiir. (Tavukc¢uoglu, 2014)
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Sekil 4.3 Mcdonald’s firmasinin seffaf yiizey kullanim 6rnegi (Fearson, Dezeen,
2015)

4.1.2. Yemek Alani Tasarimi ve Tefrisi

Restoranlarda oturma diizeni planlanirken, miisteri profiline, servis tarzina, kolon,
pencere gibi yerlesimde engel olacak 6gelere dikkat edilmelidir. Kalabalik olabilen
fast food restoranlarinda gecis alanlarinin miisterinin rahat kullanmasi saglanmalidir.
Gegis alanlarinin belirlenmesinde gelen miisteri sayisi, sandalye, masa diizeni ve
sayis1 onemlidir. (Dursun, 1999) Sekil 4.4’te ayn1 mekan igin alternatif sandalye ve

masa yerlesimi diyagonal ve paralel sekilde yapildigi goriilmektedir.
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Sekil 4.4 Diyagonal ve dikdortgensel masa yerlesim semasi. (Neufert, 1998)
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Restoran tasariminda masa, sandalye Olgiilerine, kullanict antropometrisine,
kullanilacak ekipmanlarin dlgiisiine (tabak, tepsi vs) dikkat edilmektedir. Fast food
restoranlarinda alman siparis tepside yendiginden dolayr, masa kullanimi
minimumdur. Diger restoranlarda catal bigak, baharatlar masada oldugu igin
kullanim alan 6lgiisiinde degisiklik goriilmektedir. Aksesuar yerlesimi ile beraber
minimum masa genisligi ve derinligi 61*76,2 cm olarak ele alinabilir. Sekil 4.5°te
minimum ve optimum masa genisligi ve derinligi verilmistir verilen Olgiiler
kullanicinin dirseklerinin disar1 tasmasina sebep olmaktadir. Sekil 4.5°te verilen
optimum masa genisligi ve minimum masa derinligi 76.2*76.2 cm kullanicinin rahat
hareketi i¢cin daha uygun Olgiilerdir. Fast food restoranlarinda genis masa
kullanilmamaktadir. Kiigiik masalarda sohbet etmek daha kolay ve aydinlatma

agisindan verimlilik daha fazladir. (Dursun O. T., 1999) (Panero, Zelnik)
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Sekil 4.5 en kiigiik ve optimum masa 6dlgiileri. (Panero, Zelnik)
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Fast food restoranlarinda sabit ve yer degisimi yapilabilen sandalye ve masa
elemanlar kullanilmaktadir. Bu esnek kullanilan oturma elemanlar1i masa birlestirme
ve ayirma gibi diizenlemeler yapilmasina olanak saglamaktadir. Sekil 4.6’de verilen
ornekte sabit oturma elemani goriilmekte ve karsi tarafina hareketli sandalyeler
yerlesimi  yapildigi goriilmektedir. Bu kullanim oturmada diizen kolayligi

saglamaktadir. (Dursun O. T., 1999)

Sekil 4.6 Fast food restoran bank oturma 6rnegi

Bank tarzi oturma elemanlar1 fast food restoranlarinda siklikla kullanilmaktadirlar.
Bank tarzi oturma elemanlari, mekanda kisa siireli vakit ge¢irme nedenlerinden biri
olarak gosterilebilir ¢linkii diger miisteriler ile yakin oldugundan dolayi, konusmalar
bile duyuldugu i¢in rahat sohbet ortami olugsmaz ve rahatsizlik verebilir. Banklar
hareket ettirilemediginden dolayr miisteri alant mahremiyetine dikkat edilmesi
gerekmektedir. Bank oturma elemanlarinda sandalye kolu olmamasinda dolay1 belli
bir sinir belirlenememektedir. Bu yiizden dirsek ag¢ilim mesafesi diisiiniilerek
ayarlama yapilmahdir. Sekil 4.7°de verilen mahremiyet ve bank tarzi oturma
sistemine gére minimum Ol¢lii 6lcm, maksimum OJl¢ii ise 76.2 cm olmasi

gerekmektedir. (Dursun O. T., 1999) (Petek, 2007).
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Sekil 4.7 Bank oturma seklinde mahremiyet g6z oniine alinarak verilmis minimum
ve maksimum 6l¢ti (Panero, Zelnik)

Sekil 4.8’de goriildiigli gibi dis mekanda kullanilan mobilya degisiklikleri
gozlemlenmektedir. D1s mekanda kullanilan mobilyalar dig hava kosullarina uygun
olarak se¢ilmektedir. Hafif, asinmaya dayanikli, temizligi kolay plastik, {izeri MDF
kaplamali, aliiminyum ayakl iiriinler genelde tercih edilmektedir. (Dursun O. T.,

1999).

Sekil 4.8 Fast food restorani dig mekan mobilya kullanimi
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4.1.3 Malzeme Kullanim

Fast food restoranlarinda insan sirkiilasyonunun fazla oldugu mekanlardir ve
malzeme secimi oldukca Onemlidir. Malzeme se¢imi yapilirken teknik olarak
malzemenin sertligi, giin 1s18ina dayanirligi, 151k yansitma durumu, su gegirmezlik
ozelligi, gorsel olarak parlak olmasi, piiriizlii ve piirlizsiiz yapida olmasi gibi 6lgiitleri

g6z onilinde bulundurulmalidir. (Altin, 2015)

Fast food restoranlarinda yer kaplamalarinda dogal tas olarak granit tercih
edilmektedir. Traverten ve mermer kullanilmamaktadir. Mermer yag ve asitli
irlinlere kars1 dayaniksizdir. Traverten ise temizlik yapilan malzemeleri icine

emmesinden dolay1 tercih edilmemektedir. (Petek, 2007)

Kompoze taslar darbeye ve asinmaya dayanikli, temizlik agisindan kolay ve leke
tutmama 6zelliginden dolay1 saglhiga uygun iiriinlerdir. Seramik, darbeye dayanikli ve
sert oldugundan dolay1 duvar ve zemin kullanimina uygundur. Duvarlarda kullanilan
seramik hafif oldugundan i¢ mekanlarda tercih sebepleri arasindadir. Seramik
cesitlerinden olan porselen karolar su emmedigi i¢in, donmaya kars1 direncli
oldugundan dolay1 yapay ve dogal 1siktan etkilenmedigi i¢in i¢ ve dis mekanlarda
kullanilmaktadirlar. Ozellikle bu malzemenin dayanikli olmasi, temizligi ve saghga
uygun olmasindan dolayr zemin, tuvalet ve mutfak duvarlarinda sikca
kullanilmaktadir ve fast food restoranlarinda tercih edilme sebepleri arasindadir.

(Petek, 2007) (Mermer, 2018).

Kayma problemi yasanan zemin malzemelerinin dniine gecmek icin {iretici firmalar
plriizlii yiizeyli iriinler lretmektedirler. Bu iirlinler, insan yogunlugunun fazla

oldugu mutfak ve kasa boliimlerinde 6zellikle kullanilmaktadir. (Cakir, 2001).

Yer dosemelerinde parlak yiizeyli iirlinlerin se¢ilmesi mekanin gorselligini agisindan
uygun olsa da beraberinde bir takim kazalarin meydana getirmektedir. Bunu 6nlemek
icin mekanlarm tasarimlarinda bir takim onlemler alinmaktadir. Bunlar sekil 4.9°da
goriilen temizligi yapilmis zemin i¢in uyar1 isaretleri ve sekil 4.10°da goriilen

merdivenler i¢in kaydirmazlik uygulamalari bunlara 6rnektir. (Petek, 2007).
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Sekil 4.9 Fast food restoran uyari ikaz tabelasi

Sekil 4.10 Fast food restoran uygulanan merdiven i¢in kaymaz zemin

Fast food restoranlarinda duvar boyasi renk ¢esitliliginden ve silinebilirligi agisindan
siklikla kullanilan malzemeler arasindadir. Boya uygulamasindaki monotonlugunu
kirmak i¢in Sekil 4.11°de goriilen ahsapta malzemelerle uygulanmis duvar {initesi
goriilmektedir. Sekil 4.12°de goriilen kontrplak kullanilarak uygulanmis boliicii
eleman goriilmektedir. Bunlar boya disinda uygulanan 6rnekler arasindadir. Bazi
restoranlarda yukarida verilen 6rneklerin disinda seramik bordiirler, duvar kagitlari

ve biiylik reklama afigleri kullanilmaktadir.
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Sekil: 4.11 Ahsap malzeme kullanilarak uygulama yapilmis duvar iinitesi Burger
King/Singapur. (Fearson, Dezeen, 2011)

Sekil: 4.12 Kontraplak kullanilarak uygulanmis béliici duvar Mcdonald’s/Fransa.
(Etherington, 2011)

Fast food restoranlarinda mobilya malzeme se¢imi dayanikli olmasina, kolay
temizlenebilmesine, agrligina, renk gesitliligine bakilarak tercih edilmektedir.
Masalarda granit ve aliiminyum plakalarm kullanildig1 masalar goriilmektedir fakat
bunlar mdf {izeri laminant kaplamaya goére maliyeti fazla oldugu i¢in ilk tercih
laminat kaplamali masalardir. Laminat kaplamalar temizligi kolay, renk alternatifi
olan ucuz iirlinlerdir. Masa ve sandalye ayaklar1 krom ve nikel malzemeler olup tek
bacakli olarak tercih edilmektedir. Krom, nikele gore daha dayanikli ve tamirati

(cilalama) daha kolaydir. (Petek, 2007)
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Oturma elemanlarin tercihinde de diger mobilyalarda oldugu gibi maliyet ve temizlik
on plandadir. Bundan dolay1 fast food restoranlarinda plastik oturma elemanlar1 en
cok kullanilan {iirtinlerdir. Aliminyum oturma elemanlar1 da bu tarz restoranlarda

gorilmektedir 6zellikle de dig mekan i¢in tercih edilmektedirler. (Cakir, 2001)

Metal oturma elemanlar1 fast food restoranlarinda maliyet yiiziinden siklikla
goriilmese de bazi 6rnekleri mevcuttur (Petek, 2007). Sekil 4.13’te metal oturma

eleman 0rnegi goriilmektedir.

Sekil 4.13 Metal malzeme kullanilmis oturma eleman1 Fast Food Restoran/Kuveyt

(Behance, 2013)

Fast food restoranlarda siklikla goriilen banko tarzi oturma elemanlar1 ve
sandalyelerde genellikle deri kaplamalar yapilmaktadir. Polivinilklorit PVC ve
Poliiiretan suni deri olmak {izere ikiye ayrilmaktadiwr. PVC suni deri diger
malzemelere kiyasla maliyeti daha diisiiktiir. Poliliretan suni deri dogal deriye
yakmligi, yumusakligi acisindan ve maliyet agisindan siklikla tercih edilmektedir. Bu

noktada temizligi kolay olan suni deriler tercih sebebidir. (Halis, 2016)

Dogal ahsap fast food restoranlarinda suya dayanikli olmamasi, pahali olmasi ve
bakiminin zor olmasindan dolay: tercih edilmeme sebepleri arasindadir fakat son

zamanlarda Sekil 4.14’te goriildiigii gibi ahsap malzemenin kullanildig1 tasarimlara
da siklikla rastlanmaktadir. (Petek, 2007)
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Sekil: 4.14 Ahsap malzeme kullanarak uygulanmis masa. Yoshinoya Fast Food
Restoran/Hong Kong (Sing, 2015)

Fast food restoranlarinda al¢1 asma tavan, panel asma tavan uygulamalarmma sikca
rastlanmaktadir. Sekil 4.15’te panel tavan uygulamasi goriilmektedir. Panel asma
tavan gridal profillerden olusur ve elektrik, aydinlatma gibi tesisata miidahale etme
olanagi sunar. Al¢1 asma tavan sistemi ses yalitimi agisindan, istenilen boyutta
Olciilenmesi ve istenilen renge boyanmasindan dolayi tercih sebebidir. Tesisatta

olusabilecek sorunlarda panel asma tavana gore ulasimi daha zordur. (Cakir, 2001)

Sekil: 4.15 Fast food restoran panel asma tavan 6rnegi
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4.1.4. Renk Secimleri

Renk duygularimizi etkileyen bir kavramdir. Renkleri algilamak i¢in 1s18a ihtiyag
duyulur bu ylizden mekana gore renk ve aydmlatma se¢imi dogru yapilmasi

gerekmektedir.

Renklerin mekanin dar, genis, algak veya yiiksek hissedilmesinde rolii vardir. Ornek
olarak yiliksek tavanli mekan koyu ve sicak renklere boyanarak algak goriiniime,
alcak olanlar ise acik ve soguk renklere boyanarak yliksek goriilmesi saglanabilir.
(Petek, 2007)

Fast food restoranlarinda kullanilan renkler markanin kimligi ve imajna etkisi vardir.
Fast food restoran firmalar1 miisteri kitlesinin algis1 ve insanlarin hafizalarinda kolay
kalmasindan dolay1r firmalar tasariminda renklerin insan psikolojisi tizerindeki
etkilerinden yararlanmaktadirlar. Fast food restoran markalar1 tasarimlarinda benzer

renkleri kullanmaktadir. (Ozer, 2012)

Fast Food restoranlarinda kirmizi, sari, yesil, beyaz, turuncu renkler siklikla
kullanilmaktadir. Kirmiz1 renkle tasarlanmis bir mekanda uzun siire vakit gegirmek
insan psikolojisinde baskiya neden olmaktadir ve mekanda fazla zaman
gecirilememesine sebep olmaktadir, Bu durum fast food restoranlarmin kirmizi renk
tercihlerinin en Oonemli agiklamasidir. Sar1 renk parlaklik ve sicaklik hissi verip,
metabolizmay1 hizlandiran bir renktir. Mekanda insanlarm hizli hareket etmesini
saglamak isteniyorsa sar1 renk tercih edilmelidir. Fast food restoranlarinda sar1 ve
kirmizi kullanimi ¢abuk ve hizli yemegi tetiklemektedir. Turuncu renk kirmizidan
sonraki en sicak renktir. Kafeler de ve yemek yenilen mekénlarda satis1 arttirmak i¢in
kullanilir. Mcdonald’s firmasi sar1 ve kirmizi rengini kullanmaktadir. Yine bu

renklerin en fazla istah agan renkler oldugu ispatlanmustir. (Tozar, 2017)

Fast food restoranlarinda ana renkler firmalar agisindan fazla kullanilan renkler
arasindadir Sekil 4.16’da goriildiigli gibi ana renkler reklamlarinda, logolarinda ve

yiyecekleri sunduklar1 kutularda kullanilmaktadir.
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Sekil 4.16 Mc Donalds icecek ve paketleme kagidi (Thedieline, 2013)

Fast food restoranlarinda tavanda renk uygulamalar1 yapilmaktadir. Bunlar mekana
dinamiklik katmak ve mekanlar1 birbirinden ayirmak i¢in yapilan uygulamalardir.
Sekil 4.17'de asma tavana renk verilerek yapilan uygulama goriilmektedir. Bu

mekanlarda temizlige 6nem verildigi i¢cin beyaz ve agik renkler tercih edilmektedir.
(Petek, 2007)

Sekil: 4.17 Fast food restoranlarinda dinamiklik katmak i¢in uygulanan renklendirme
KFC/Istanbul. (Loewe, 2015)

Fast food restoranlarinda duvarlarda kullanilan dekoratif ve reklam amagcli kullanilan

objelerle mekana hareket katilmaktadir. Sekil 4.18’de i¢ ve dis mekanda soguk renk

olan mavi iizerine kullanilan ndtr ve sicak renklerle yapilan bir uygulama

goriilmektedir.
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Sekil: 4.18 Dekoratif obje kullanilarak yapilan renklendirme
Fast food restoranlarinda mobilya renk se¢imleri genellikle mekanin konseptine gore
olusturulmaktadir. Genel olarak tasarimlarinda sari, kirmizi, turuncu gibi sicak
renkler secilmekte, bu renklerin wuyarict ve istah a¢ma Ozelliklerinden
yararlanilmaktadir. Fakat son zamanlarda fast food restoranlari konseptlerinde
degisiklik yapilmistir. Sekil 4.19°da Mcdonald’s restoranmin modern ve minimal

tasarimlar1 ve degisen renklerine gére mobilyada kullanilan renkler goriilmektedir.

Sekil 4.19 Notr renkler kullanilarak uygulanmig Mc Donalds restorany/ Hong Kong.
(Fearson, Dezeen, 2015)

31



4.1.5. Mutfak Tasarimi

Fast food restoranlarinda {irtinler hazir olarak geldiginden hazirlama ve servis etme
kisa siirede tamamlanmaktadir. Pek ¢ok fast food restoraninda mutfak servis
mekanmdan gorilmektedir. Mutfak ve servis yapilan mekan iligkili oldugu icin ara
servis yerine ihtiya¢ bulunmamaktadir. Mutfak plan1 verimlilik agisindan 6nemlidir.
Kullanilan araglarin yerlesimi, giris-¢ikis ve havalandirmaya planlamada dikkat
edilmelidir. Mutfakta her sey antropometrik Slgiilere uygun olmalidir. Malzeme ve

kullanilan araglara kolay ve ¢abuk ulagim saglanmalidir.

Fast food restoranlarinda mutfak havalandirmaya ihtiya¢ duyulan alanlarin basinda
gelmektedir. Mutfakta kullanilan 1zgara, kizartma makineleri duman olusturmasi ve
pisirme icin kullanilan yag ve ocaklarin 1sis1 nedeniyle, mutfaklar yapay
havalandirmaya ihtiya¢ duyar. Bunun i¢in fanlar ve davlumbaz kullanilmaktadir.

(Tavukguoglu, 2014)

4.1.6. Yardimc1 Alanlarin Tasarimi

Fast food restoranlarinda yardimci alanlar, yonetici personel ve ¢alisanlarin odalari,
depo, temizlik odasi ve tuvaletlerdir. Yonetici ve personel i¢in ayr1 oda
bulunmaktadir. Calisanlarin giinliik kiyafetlerini degistirebildigi soyunma kabini ve
esyalarmi  koyabilecegi bir dolap mekanda bulundurulmalidir. Fast food
restoranlarinda i¢ecegin dokiilmesi, tepsinin devrilmesi gibi kazalar ¢ok oldugundan
temizlik malzemeleri kolay ulasilabilir bir yerde bulundurulmalidir. Miisteri ve
calisan elemanlar i¢cin ayr1 tuvalet bulundurulmalidir. Tuvaletlerin kolay ulasilabilir
yerde olmasi onemlidir. Mekanin kapasitesine gore Olciileri ayarlanmalidir. Bay-
bayan ve engelli tuvaleti olacak sekilde tasarim yapilmahdir. Fast food
restoranlarinda yiyecekler donmus olarak geldiginden depo bu tarz restoranlar
acisindan 6nem arz etmektedir. Soguk depolar, dondurucular ve stok odalar1 bu tarz
restoranlar i¢in kullanilan depolama sistemidir. Donmus yiyecekler i¢in dondurucu,
belli bir sicaklikta durmasi gereken {iriinler i¢in soguk odalar ve miisterinim
kullanmasi i¢in verilecek catal, bicak, pecete gibi malzemeler i¢in stok depolarina

ihtiya¢ duyulmaktadir. (Dursun O. T., 1999) , (Tavukcuoglu, 2014)
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4.2. Fast Food Restoranlarinda Aydinlatma

Aydmlatma, obje ve yiizeyine gorsel olarak algilamak i¢in uygun olan 15181
uygulamaktir. Aydinlatma uygulamalarinda iyi gorme kosulunun saglanmasi
gerekmektedir. Iyi gorme kosulu, ayrmntilarm, malzeme farkliliklarini, renkleri insani

yormadan gorme islevinin saglamak demektir. (Tuncel, 2009)
Aydnlatmanin yapilmasindaki amaglar asagidaki gibi listelenebilir (Sirel, 2007);

e (Caligsma ortaminda is hizin1 ve ¢alisan verimliligini iist diizeye ¢ikarmak

e iyl gorme kosulu saglanarak is ve trafikte olabilecek kazalar1 minimuma
indirmek

e karanlik bdlgeleri aydinlatarak giivenligi maksimuma ¢ikarmak

e iyi gorme kosullar1 ayarlanarak g6z sagligini korumak

Restoran aydinlatma tasariminda kullanici i¢in rahat ortam yaratmak ve yiyeceklerin
dogal renginin goriilmesini saglamak oncelikler arasindadir. Restoran aydinlatma
uygulamasi yapilirken mekanda kullanilan tavan, duvar, mobilya ve ddsemelerin
malzeme ve renkleri dikkate alinmalidir. Restoran aydinlatmasinda uygun kosullar1
saglamak icin dogal ve yapay 1s1k kullanilmaktadir. Bunlar, miisterilerin istahlarinin
acilmasini saglayan, fiziksel hareketini rahat sekilde yapmasini kolaylastiran ve

mekanin islevine gére mekanda kalma siirelerini etkileyen unsurlardir.

4.2.1. Fast Food Restoranlarinda Dogal Aydinlatma

Dogal aydinlatmanin ana kaynagi giinestir. Giinesin yaydigir giin 15181 olarak
adlandirilan 1siktir. Mekanm giin 15181 ile aydnlatilmasinda pencereler ve bazen
catllarda bulunan isikliklardan yararlanilmaktadir. Sekil 4.20’de {ist pencereden
verilmis dogal aydmlatma 6rnegi goriilmektedir. Dogal aydmlatma insan goziinii

yormamasindan dolay1 mekanlarda tercih sebebidir. (Oztiirk, 2006)
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Sekil 4.20 KFC Restorani giin 15181 aydmlatilmasi 6rnegi (Jaroslaw, 2015)

Giines 15181, giin ve saat icinde farkliliklar gosterir. Iklim ve saatlere gore renk ve
aydmlik diizeyinde degisimler olusmaktadir. Bu degisimlerin tasarim prensipleriyle

kontrol edilmesi gerekmektedir. Ornegin;

® Pencerelerin Olglistiniin genislemesi, mekan i¢i aydinlik diizeyini kismen
artirir

e Mekanda pencerelerden uzaklastik¢a giin 15181 aydinlik diizeyinde azalmalar
goriliir

e Acilan her pencere beraberinde 1sitmada ve ses konusunda sorunlar olusturur.

(Zeytinoglu, 2015)

Restoranlarda giindiizleri dogal aydmnlatma ile aydinlatilma tercih edilmelidir. Dogal
aydinlatma renklerin ger¢ekliginin goriilmesi, ekonomik olmasi ve psikolojik etkileri
nedeniyle yemek yenilen ve servis yapilan mekinda kullanilmaktadir. Fast food
restoranlarinda kullanilan genis pencereler giin 151311 igeri almakta ve insanlarin
disar1 ile etkilesimini de saglamaktadir. Pencerelerden gelen giin 1513indan dolay1
aydinlik diizeyi fazla olmaktadir ve bu gozlerde kamasmaya sebep olabilmektedir.
Pencerelerin kuzey yOniine yerlestirilmesi ve giin 15181 i¢in kontrol elemanlarinin
kullanilmas1 giin 1s1¢81ndan dolay1 dogacak sorunlara ¢oziim olabilmektedir (Dursun

0. T., 1999) , (Ersdz, 2003)
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4.2.2. Fast Food Restoranlarinda Yapay Aydinlatma

Isik insanin hayat standartlarini etkiler. Atesin icadi ile baslamis mesale, kandil, gaz
ve yag lambalarmin kullanimi ile yapay aydinlatma kullanimi devam etmistir.

Ampuliin icad1 ve teknolojinin gelismesiyle beraber ¢esitliligi artmustir.

Yapay aydinlatma, dogal aydinlatmanin yetmedigi zamanlarda yapilan kontrol
edilebilen aydnlatma tiirtidiir. Mekanlarda kullanilan yapay aydmlatmalar mekanin
kullanim algisina etki etmekte ve dogal aydinlatmanin giin i¢indeki dongiisiinden

dolay1 meydana gelen degisiklikleri minimize etmektedir.

Yapay aydmlatmadan gerektigi gibi faydalanmak i¢in aydinlatma elemaninin 11k
rengi, konumu, ekonomik olmasi, ¢alisma sisteminin kolaylig: tayf yapisi, bi¢imi iyi
degerlendirilmeli ve mekana gore 151k kaynaklar1i ve armatiirlerin se¢imi

yapilmalidir.

4.2.2.1. Fast Food Restoranlarinda Kullanilan Yapay Isik Kaynaklar

Yapay aydinlatmada 1s1ik kaynagi olarak lambalardan yararlanilir. Fast food
restoranlarinda kullanilan 151k kaynaklar1 akkor telli lambalar, fliioresanlar LED gibi

kaynaklar fast food restoranlarinda kullanilan aydinlatmalardir.

Akkor telli lambalarin maliyeti diisik ve kullanimi kolay oldugundan dolay1
kullanim1 fazladir. Akkor lambalarin giin 15181 gibi siirekli tayf yapisina sahiptir.
Lambalarin tayf baskinlig1 kirmizi renkte oldugundan dolay1 yemek yenilen mekanda
ve insan teni gibi sicak ylizeylerin aydinlatilmasinda kullanimi uygundur. Sekil

4.21°de flaman akkor lamba kullanimi goriilmektedir. (Pehlivanoglu, 2008)

Sekil 4.21 Flaman akkor lamba ile aydmlatilan Goody’s Burger House Restorani
/Yunanistan (Retaildesignblog, 2016)

35



Floresan lambalarin parlak etkisi fazladir ve 151k mekéna homojen yayildigindan
olay1 hizli hareketin fazla oldugu fast food restoranlarinda tercih edilmektedir. Sekil
4.22’de floresanla aydinlatilmis restoran Ornegi goriilmektedir. Fast food
restoranlarinda floresan 151k kaynagi kullanilarak aydinlatma tercih edilecekse, sicak
tonlarda 151k veren 151k kaynagi segilmelidir. Soguk renkli fliloresan lambalarin
kullanimi1 fast food restoranlar1 i¢in uygun degildir. Ciinkii soguk fliioresanlar mor,
mavi ve yesil tonlarin1 icermektedir. Bu da restoranlarda iirtinlerin gercek renginin
goriilmesini engellemektedir (Petek, 2007). Mekanin ve armatiiriin tasarimina gore
flioresan kullanim ¢esitleri degismektedir. Kompakt fliioresan ¢esitleri fast food

restoranlarinda kullanilmaktadir.

Sekil 4.22 Flioresanla aydinlatilmig restoran 6rnegi (Quah, 2013)

Fast food restoranlarinin mutfaklarinda aydinlatma diizeyi daha yiiksektir. Sekil
4.23’te mutfagin aydmnlatmasinmn diger mekanlara gore daha aydmlik oldugu
goriilmektedir. Mutfak aydmlatmasinda yapay 1sik kaynagi fliloresan lamba
kullanilmalidir. Ciinkii bu 151k kaynaginin renksel geriverimi yiiksek oldugundan

dolay1 mutfakta olusabilecek kazalarin azalmasina neden olacaktir.
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4.23 Mcdonald's Restoran1 mutfak aydinlatiimasi1 (Fearson, Dezeen, 2015)

Genel aydinlatmadan olarak farkli 151k kaynaklari ile kullanilmaktadir. Sarkit olarak
kullanilan aydinlatma elemanlar1 bdlgesel aydmlatma yapilacak mekanlarda akkor
telli lambalar, halojen spotlar ve Ledler tercih edilmektedirler. Sekil 4.24’te
goriildiigli gibi fast food restoraninda bdlgesel olarak masa aydinlatmasinda LED
kullanilmistir. Ledler renk alternatifi fazla oldugu i¢in tasarimlarda tercih edilirler.
Is1 tiretmedikleri i¢in 6zel iirlin ve objelerde kullanilirlar. Loslagtirma efekti istenilen
mekanlarda uygulamasi ¢ok kolaydir. Sekil 4.25’te goriilen 6rnekte kasa {istiine
yerlestirilen menii panolarinda dijital ekran kullanilmakta ve ledler ile

aydinlatilmaktadir. (Skupit, 2014)

Sekil 4.24 Mc Donald restorani led ile aydinlatilan bdlgesel aydinlatma (Fearson,
Dezeen, 2015)
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Sekil 4.25 Led ile aydinlatilmis menii pano aydinlatmasi. Mc Donalds Flagship
Olimpik Park Restoran /ingiltere (Eccles, 2012)

4.2.2.2. Fast Food Restoranlarinda Kullanilan Aydinlatma Armatiirleri

Yapay 1sik kaynaklari, mekandaki aydinlatma ihtiyacin1 tek baglarina yerine
getiremez, ¢iplak olarak kullanildiklarinda kamasmaya sebep olur ve 1s18a istenilen
yonlendirmeyi yapamazlar. Bundan dolay1 armatiirler ile beraber kullanilmalidir.
Armatiirler kamagmay1 engeller, iklimsel degisikliklerde 1sik kaynagina koruma

gorevi Ustlenirler ve estetik agidan tasarima uyum saglarlar. (Sahin D. , 2012)

Aydinlatma diizeni ve bu diizen igerisinde yer alan armatiirler mekanin olusmasinda
onemli rol oynamaktadir. Tasarimda kullanilan aydinlatma elemanlar1 tavanda, sarkit
olarak, dosemelerde, mobilyalarda i¢ mekéani etkiler ve ikincil 151k kaynagi olarak

kullanilarak mekanda ihtiya¢ duyulan aydinlik diizeyini olusmasimni desteklerler

(So6zen, 2003).

Fast food restoranlarinda bulunan asma tavan uygulamalarinda, gémme, lineer
aydinlatma armatiirleri tavan altina monte edilmekte ve genellikle spot lambalar
kullanilmaktadir. Sekil 4.26’da genel aydinlatma ve satis alanlarinda kullanilan spot

lambalar gomme seklinde kullanilmaktadir. (Zeytinoglu, 2015)
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Sekil 4.26 Genel aydinlatma ve satig alanlarinda kullanilan spot lamba kullanimi
(Blog, 2015)

Sekil 4.27°de goriilen genel aydinlatma tavana monte sekilde kullanilmakta ve
genellikle dolaysiz aydmlatma kullanilmaktadir. Dolaysiz aydinlatmada 15181 %90-
100 kismi aydinlatilacak bdlgeye yoneltilmektedir, bu da golgelenme ve kamagma
sorununa sebep olacaktir. Bundan dolayr aydinlatma elemanlar1 ¢ogaltilmalidir.

(Zeytinoglu, 2015)

Sekil 4.27 Tavana monte genel aydinlatma 6rnegi
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Sarkit olarak kullanilan aydinlatma elemanlar1 siparis bankosunda, masalarda
bolgesel aydmlatma yapilacak mekanlarda kullanilmaktadir. Sekil 4.28’de fast food

restoraninda masa aydinlatma elemani olarak kullanilan sarkit goriilmektedir.

Sekil 4.28 Sarkit masa aydinlatilmasi (Boredart, 2016)

Duvara monte apliklerin farkli 151k yayma 6zellikleri vardir (dar, genis, simetrik vb).
Genel aydinlatma, yardimci aydinlatma ve dekoratif olarak kullanilmaktadir. Sekil

4.29°da duvara monte aplik kullanimi goriilmektedir.

Sekil 4.29 Fast food restorani aplik kullanim1 (Fearson, Dezeen, 2015)
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4.3. Fast Food Restoranlarinda Gorsel Konfor Saglamasinda Kullanmilan
Standart ve ilkeler

Fast food restoranlarinda mekanin aydinlatilmasindaki ama¢ miisterinin mekanda
kisa siirede durmasini saglamak ve kullanicinin psikolojik olarak rahat etmesini
saglayacak ortam olusturmaktir. Bu ortam hazirlanirken gorsel konfor kosullarina

dikkat etmek gerekmektedir.

Aydmlatma, insanin gormesini, ¢aligma verimliligi, ruhsal ve fiziksel olarak
etkilemektedir. Nesneleri fark etmek, renkleri gérmek ve aymt etmek icin 151k
onemlidir. Bunlarin yaninda 151tk mekanmn ve atmosferinin olugmasit ve gorsel
konforun saglanmasi i¢inde 6nemlidir. Gorsel konfor i¢cin aydinlik diizeyi, parilti,
renksel geriverim ve renklere dikkat edilmesi gerekmektedir. Gorsel konfor sartlarini
saglamak i¢in diinya standartlarinca belirlenmis Olciiler vardir. Bu standartlar asagi

boliimlerde belirtilmistir.

4.3.1. Fast Food Restoranlarinda Aydinhk Diizeyi
Aydinlik niceligi olarak da adlandirilan aydinlik diizeyi, aydinligin azligi1 ve ¢coklugu
olarak da adlandirilir. Aydmlik diizeyi, belirli biiytikliikte ki alana diisen 151k aksimin

( Im) ,bu alana(m?) oramidir. " Im /m? "

dir. Aydinlatilan bdlgenin ac¢ik ya da koyu
olmasinin, yani renginin ve 1s1k yansitma seklinin aydinlik diizeyi {izerinde etkisi

yoktur. Atmosfer ve objenin goriinmesinin saglanmasinda onemlidir. (Sahin A. ,

2011)

Aydinlik diizeyinin fazla ya da az olmasi gérmeyi etkilemez g6z bu duruma uyum
saglar. Ornek olarak karanlik bir yerde gdz uyum sagladiktan sonra etrafi
algilamaktadir. Mekanda yapilan eyleme, kullanim sekline ve kullanici kitlesine gore
aydinlik diizeyi ihtiyact degismektedir. Cizelge 4.1’de restoranlarda bulunan

mekanlar ve yapilan eyleme gore aydinlik diizeyleri verilmistir. (Tuncel, 2009)
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Cizelge 4.1 Restoranlar i¢in en az aydinlik diizeyi tablosu (Tuncel, 2009)

Alan-Gorev-Aktivite tiirii Lux* | Ozel Durumlar

Koridor ve Dolasim Alan1 100 Zemin diizeyinde /giizergahta golge
yaratacak durum var ise 150lux.
Giris ¢ikiglarda giin doniimiine bagl
olarak ani degisikliklerden
kacmmak icin 151k gecis bolgeleri
olusturulmali

Merdiven, yliriime bandi, asansor 100 Esiklere belirgin kontrast
uygulanmalidir

Tuvalet, dus, kiyafet degisim odalar1 | 200 Tuvalet kabinleri tamami kapali ise
her kabin igin bu  deger

saglanmalidir
Hazirlama pisirme 300
Self servis restoran 200
Mutfak 500 Mutfak ve restoran arasinda gegis
bolimi olmali
Restoran yemek yeme, dinlenme | - Isiklandirma  uygun  atmosfer
salonu ve lobiler yaratacak sekilde segilmeli
Koridorlar 100 Gece boyunca uygun Kkaranlikta

olmali

*Lux: Bir 151k kaynagi tarafindan aydinlatilan birim. Yiizeye diisen 151k aks1 miktar1

Fast food restoranlarinda cephe aydinlatilmasi goriiniirlik ve giivenlik igin
onemlidir. Dis cephenin dikkat c¢ekmesi i¢in aydmnlatma diizeyi 1000 lux
kullanilmalidir. Fast food restoranlarinda tabela ve reklam panolari, peyzaj i¢in
kullanilan projektorler, park yeri i¢in kullanilan direkli aydinlatmalar dis mekanda

kullanilan aydinlatma ve aydinlatilan yerlerdir. (Dursun O. T., 1999) (Ersdz, 2003)

Mekanda aydmlik diizeyi dagilimlar1 degisiklikler gosterir. Mekanin boliimleri ayni
gorevde ve zamanda kullanilmiyorsa, diizenli olmayan, az veya ¢ok hareketli
aydinlik diizeyi kullanmak uygun olur. Mekandaki bu farkliliklar tasarim agisindan,
mekan iglevi agisindan ve insanin dogasi agisindan da uygundur. Bolgesel olarak

yapilan aydmlik, mekanmn belli bir boliimiine yonlendirme amaci ya da belli bir
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boliimiin daha fazla aydinliga ihtiyacindan dolayr uygulanir. Bolgeli yapilan aydinlik
yonlendirme ya da fazla aydinlik ihtiyacindan dolay1r uygulantyorsa genel aydinlik
diizeyinin en az ii¢ kati olmasi gerekmektedir. Restoranlarda masalarin {istiine
uygulanan aydinlatmanin aydinlik diizeyinin diger tarafta kullanilan aydmlatmadan
yiiksek olmasi masa ve vurgulanacak olan nesneyi daha belirgin hale getirir. Kasa ve

servis alanlarinda 300 luxe kadar aydinlik diizeyi yiikseltilmelidir. (Sirel, 1992)

Fast food restoranlarin yemek yeme boliimiinde aydinlik diizeyi 500-1000lux,
kamasma indisi ise 22 olarak tercih edilmektedir. Aydinlik diizeyi yiiksek olan
mekanlarda yemek yeme siiresi kisalmaktadir. Fast food restoranlarinda 10-30 dk
araliginda miisteri potansiyeli fazladir. Cizelge 4.2°de farkli mekanlardaki miisterinin

mekandaki zaman gegirme siireleri verilmistir. (Ersoz, 2003)

Cizelge 4.2 Farkli mekanlardaki miisterinin vakit gecirme siireleri (Ers6z, 2003)

Gegirilen Fast Food Kafeterya | Orta iist diizey | Ust diizey

Vakit r r Restoran (% | restoran (%
(% Kisi) (% Kisi) Kisi) Kisi)

10 dk alt1 32 18 2 0

20  dakikaya | 22 12 4 3

kadar

30 dakikaya | 24 45 17 15

kadar

45  dakikaya | 11 16 19 11

kadar

1 saat ve tizeri | 5-2 11-3 31-27 16-55

Mutfagm genel olarak aydmnlik diizeyi 300 Lux olmasi istenmektedir. Servis
boliimiinde ¢aligma alaninda, dogal 151kla aydinlatilmasi olmayan mutfaklarda, yash
elemanin ¢aligtigr mutfaklarda ve hareketin yogun oldugu mutfaklarda bu oran 300
Lux iizerine ¢ikabilmektedir. Hazirlik ve pisirme alaninda aydmnlatmalarmin 500
Lux olmasi istenmektedir. Miisteri tarafindan goriilebilen mutfaklarda konfor,

sartlarin saglanmasi ile beraber, estetik acidan uygun aydinlatma yapilmalidir.
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Tuvaletler i¢in 100 Lux aydmnlik diizeyi Onerilir Ayna {izerlerine kullanilan
aydinlatmalar tuvalet aydinlatmasinda yeterli olmaktadir. (Erséz, 2003) , (Altuncu,
2007), (Sirel, 2007)

4.3.1.1. Fast Food Restoranlarinda Panlt1

Aydmligin ¢ok fazla oldugu zamanlarda géz bu aydinligi olumsuzluk olarak algilar.
Fazla armatiir kullanimi, yanlis se¢im pariltiya sebep olmaktadir. Parilti direk ve
yansimali olarak 2' ye ayrilmaktadir. Direk parilti, aydinlatma elemanindan gelen
15181 45% ik agidan farklh olarak gelmesi sonucunda olusur. Yansimali parilt1 ise

giin 15181 ya da diger isiklarin malzemeye carpmasi sonucunda olusan pariltidir.
(Erdem, 2007)

Goziin gorme mesafesindeki parilti dagiimi iyi gérmeyi etkilemektedir. Uygun
olarak ayarlanmis parilti, gérmenin netligini, zith@a karsi hassasiyeti ve gorme
fonksiyonunu arttirir. Aydinlik diizeyinin yiiksek olmasi, pariltinin fazla olmasi
yemek yemenin hizli olmasini ve mekanda ¢abuk hareket edilmesini saglamaktadir.
Ayni1 aydmlik diizeyi ile aydmlatilmig mekanda yiizey farkliliklarindan dolay1 olusan
yansimadan otiirii pariltida farkliliklar goriilebilir. (Ersoz, 2003) , (Sahin D. , 2012)

Parilt1 kamasmaya sebep olur. Goziin gérme pariltist degeri 104 c¢d /m2 dir. Bu
degerden fazla oldugu zaman kamasma olur ve goz gecici olarak gorme eylemini
saglayamaz. Kamasmaya sebep olan aydmlatma elemaninin 1s1klig1 ve biiyilikligii,
kaynagin yeri, kaynagin goriis alanindaki yeridir. Aydmlatma elemanmin aydmligini
azaltmak, fazla 1sikliga sebep olan yiizeylerin kullanim1 azaltmak veya kullanmamak,
151k kaynagi ile yakinindaki 151k kaynagmi artrmak gibi 6nlemler kamasma olusumu
engellemektedir. Cizelge 4.3’de restoranlarda mekansal farklilasma ve yapilan

eyleme gore kamagma tablosu verilmistir. (Pehlivanoglu, 2008) (Ersoz, 2003)
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Cizelge 4.3 Yapilan eyleme gore kamagma tablosu (Emo, 2011)

Alan-Gorev-Aktivite tiirii UGRL* | Ozel Durumlar

Zemin diizeyinde gdlge yaratacak durum
var ise 150lux. Giris ¢ikiglarda giin
Dolagim Alan 28 doniimiine bagl olarak ani
degisikliklerden kacinmak igin 151k gegis
bolgeleri olusturulmali

Merdiven,  yiirime  bantlari, | 25 Esiklere belirgin kontrast uygulanmalidir
asansor
Tuvalet, dus,degisim odalar1 25 Tuvalet kabinleri tamami kapali ise her

kabin i¢in bu deger saglanmalidir

Hazirlama ve pisirme 22

Self servis restoranlar 22

Mutfak 22 Mutfak ve restoran arasinda gegis boliimii
olmali

Restoran, yemek-dinlenme salonu | - Isiklandirma, ortama uygun atmosfer

ve lobiler yaratacak bi¢imde se¢ilmelidir

Koridor 25 Gece boyunca uygun karanlikta olmalidir

UGRL* Kamasma siirlama katsayisi

4.3.2. Fast Food Restoranlarinda Isigin Tayfsal Yapisi

Sirel'in " Aydinhigin Niteligi" kitapciginda 1518in  tayfsal yapisi su sekilde
aciklanmistir: "Nesnelerin goriilen rengi, buradan yansiyarak goze gelen 15181n rengi,
bu nesneleri aydinlatan 15181 tayfsal 6zelliklerine baglidir bu ylizden renklerin dogru

ve ayrintili gormek 151g1n tayf yapisi ile ilgilidir." (Sirel, 1992)

Isigin renksel Ozellikleri ifade edilirken, renk sicakligi ve renksel geriverim

ozelliklerinden yararlanilir.

Renk sicakligi; Renk sicakligi Kelvin cinsinden hesaplanir Bir objenin kendi
sicakligindan farkli olarak verilen 1s1kla yaydigi sicakliktir. CIE'nin verdigi standart
renk sicakligi 6lgiileri sicak ( 3300 alt1 -kirmizimsi beyaz) , orta (3300-5300 -beyaz)
ve soguk (5300 iizeri-mavimsi beyaz) goriilmektedir. (Pehlivanoglu, 2008)
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Is1gin renginin sicak ya da soguk olarak belirtilmesi 15181n tayfsal yapisina baglhdir.
GoOziimiiziin algiladig1 dalga boyut 380-760 nanometre gibi degerde goriiliir. Sicak
renkli 151k olarak nitelendirilen renklerin (turuncu, sar1 kirmizi) dalga boyu 570-760
nm' dir ve soguk 151k olarak nitelenen renklerin [mavi -yesil] dalga boyutu ise 450-
570 nm olarak belirtilmistir. Renk sicakliklar1 diisiik olan aydinlatma elemanlar1

sicak, yiiksekler ise soguk olarak belirtilmistir. (Pehlivanoglu, 2008)

Diisiik veya yiiksek doymusluk oranina sahip 1sik tiirleri degisik renklerdeki
nesnelerin renginin donmesine ve 6z renginden farkli algilanmasma yol acabilir.
Sicak renkli ylizeyler sicak renkli 1giklar aydinlatildiklarinda, renksel doymusluklar1
artar (griden wuzaklasirlar), Isikliliklar1 yiikselir (daha ¢ok aydinlanmis gibi
goriiniirler) ,Sicak renkli yiizeyler soguk renkli 1sikla aydinlatildiklarinda, renksel
doymusluklar1 azalir (grilesirler). Isikliliklar1 diiser (daha az aydmlanmis gibi
goriiniirler). Soguk renkli yiizeyler sicak renkli 1sikla aydinlatildiklarinda, renksel
doymusluklar1 azalir, 1gikliliklar1 diiser. Soguk renkli yilizeyler soguk renkli 1sikla
aydmlatildiklarinda, renksel doymusluklar1 artar, i1sikliliklar1 yiikselir. Dogal ve
yapay aydinlatma kendi renklerinde oldugundan dolay1 nesnelerin aydinlatilan rengi,
aydmlatilan 1s18a gore degisiklik gosterir. Yemegin istah agici goriilmesinde, sunum
kadar 1$1gm renginin de 6nemi vardir. Hazir yemek sunan restoranlarda CIE’ nin
belirledigi degere gore RA 80 olarak verilmistir. Kasa ve koridorlarda RA 80dir.
Sicak olarak nitelendirilen renkler (kirmiziya dogru) insanlarda rahatlama hissi
uyandirmaktadir. Sicak renkler, insan tenine ve yemegin istah agici goriilmesine etki
ederler.. Sicak 151k yeme igme mekanlarinda bu nedenle tercih edilmektedir. Soguk
renkler maviye giden ferahlatici etkisi olmasina ragmen tercih edilmezler. Isik
renkleri kullanilirken doymusluk orani dikkate alinmali ve diisiik 151k renkleri tercih
edilmelidir. Yiiksek doymuslukta kullanilan renkler farkli nesnelerin renkleri ile
beraber olumsuz goriintii olusturabilir. Restoranlarda yiiksek renksel geriverim 151k

kullanilmalidir. (Pehlivanoglu, 2008) (Harazi, 2018)

Renksel Geriverim; Aydmlatma elemanlarmin aydinlattiklar1 nesnelerin renklerinin
gergek olarak ayirt edilebilmesine denir. Aydinlatma elemaninin geriverim endeksi "
Ra" ile gosterilir ve giin 15181 g6z Onilinde bulundurularak ayarlanir. Renksel

geriverim azaldig1 zaman renklerin diizgiin goriiliip algilamasi zorlasacaktir. Fast
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food restoranlarinda iirlinlerin renklerinin gosterilmesi amaglanir bu yiizden renksel
geriverimi yiikksek olan renklerin farkli goriilmesine neden olmayan 151k

kullanilmalidir. (Pehlivanoglu, 2008) (Sahin D. , 2012)

Restoran mekanlarinda rengin dogru goriilmesi dnemli oldugu i¢in renk goriinimii
renksel geriverim 90>Ra>80 yani 1B simnifi olmalidir. Mekana gore renklerin dogru
algilanmasmin 6nemli olmadigi mekéanlarda renksel geriverim degeri diislik

aydinlatma elemanlar1 kullanilmalidir. (Sahin D. , 2012)

Restoranlarda sunulan yemegin lezzetin disinda gorselligi de onemlidir. Yemegin
cekiciligi 15181mn rengi ile iligkilidir. Sicak renkli se¢ilmis 1giklar yemegin daha iyi
goriinmesine olanak saglamaktadir. Restoranlarda mutfak aydinlatilmas: giivenlik
acisindan ve verimlilik acisindan gdlgenin olmadigi yatayda ve dikeyde iyi
aydmlatilmis olmast gerekmektedir. Mutfakta aydinlatma elemanlari se¢imi
yapilirken renksel geriverimi fazla olan fliioresan kullanilmali mutfagin giris ve
cikisinda bdlgesel olarak aydinlatilmalidir ve akkor telli lambalar kullanilabilir.
Tuvaletlerde soguk renkli aydinlatmanin 6zellikle bayan tuvaletlerinde kullanilmas1
tercih edilmez. Sicak renkli 151k kullanimi daha uygundur. (Pehlivanoglu, 2008)
(Altuncu, 2007)
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5. FAST FOOD RESTORAN AYDINLATMA TASARIMIN INCELENMESI:
ANTALYA ORNEGI

Bu tez ¢alismasinda Kiiltiir Mahallesi, Kepez/Antalya bolgesindeki ve Antalyaspor
Sehir Stadi Muratpasa/Antalya adresindeki fast food restoranlar1 incelenmek {izere
secilmistir. Secilen Ornekler ayni i¢ mimari tasarim uygulamasi yapilmig yerli fast
food restoranlaridir. Segilen 6rnekler, konumlarmin ve aydinlatma onerilerinin farkl
olmasindan dolay1 tercih edilmislerdir. Sec¢ilen subelerin tasarimi hakkinda bilgi
verilip, mevcutta kullanilan aydinlatma elemanlar1 ve 6neri olarak verilen aydinlatma

elemanlar1 incelenerek, DIAlux programinda aydinlatma degerleri hesaplanmistir.

DIAlux programi i¢ ve dis mekan aydinlatma tasarimi yapabilen armatiir 6zelligi,
sayis1 ve mekanin yansima ¢arpanlarina gore aydinlik diizeyi hesaplayabilen ve bu
hesaplar1 rapor halinde sunan bir yazilimdwr. DIAlux programmi aydinlatma
tasarimcilarinm,  elektrik-elektronik  miihendislerinin, mimarlarm ve proje
yoneticilerinin sikca kullandigi bir tasarim ve simiilasyon progranudir. Uretici
durumundaki yiizlerce aydinlatma firmasi armatiir kataloglarini internet sitelerinden
paylasmakta ve bunlar DIAlux programinda iicretsiz kullanilmaktadir. Benzer
aydimlatma hesap programindan fakli olarak ii¢ boyutlu perspektifler sunmakta,
raytrace, yani goriintii aliman diizleminden gegen 151k 1sinlarinin izledigi yolu takip
ederek resim olusturmasini saglayan teknik, eklentisi imkani vermektedir. Programin

temel amaci aydinlatma sonuglarin1 gostermek ve bunlar1 raporlamaktir. (Y1lmaz,

2015) (Dialux)

5.1. Ornek 1 icin I¢ Tasarim ve Mevcut Aydinlatmanin incelenmesi

Kiiltiir Mabhallesi, 3809. Sok. 14/c, 07090 Kepez/Antalya adresindeki O6rnek 1
toplamda 102 m® dir. Bunun 73m® lik kismu restoran ve sirkiilasyon olarak
kullanilirken, mutfak alani 18m2, depo 1.6 m?> ve wc 9.4 m? dr. Sekil 5.1°de

yerlesim plani goriilmektedir.
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YERLESIM PLANI

B<

Restoran ve sirkiilasyon alani 73m?
Mutfak 18m?,
Wec-Depo 4 m*- 1.6 m?
Sekil 5.1 Ornek 1 igin yerlesim plani

Ornek 1°de i¢ tasarimda sari, beyaz, siyah ve kirmizi renkleri kullanilmistir. Dis
cephede i¢ mimari ile uyumlu sar1 renkli tente uygulanmistir. Sekil 5.2°de renkli

tente ve totem goriilmektedir.

Sekil 5.2 Ornek 1 Dis cephe renkleri (Kiiltiir, 2017)
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Ornek 1°de i¢ mekanda beyaz, siyah ve sar1 renklerin kullamldig1 gériilmektedir.
Duvarlarda ve satig bankosunda 10x20 cm beyaz seramik kullanilmistir. Sekil 5.3°te
goriildiigi iizere duvarlarm belli boliimiinde seramikle beraber briit beton uygulamasi

kullanilmastir.

Sekil 5.3 Beyaz seramik ve biiriit beton kullanimi (Kiiltiir, 2017)

Bazi duvarlarda Sekil 5.4’te goriildiigii gibi tas kaplama kullanilarak mekanda
hareketlilik katilmak istenmistir. Zeminde parlak yiizeyli, kaymaz zemin olusturan

uzun omiirlii ve temizligi kolay 6zel katkili beton kullanilmistir.

Sekil 5.4 Tas kaplama duvar (Kiiltiir, 2017)
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Mekanda kullanilan sabit mobilyalar masif mese ile kaplanmistir. Duvar kenar1
oturma yerleri seramik ile dosenmis, sari renkli minderle belirginlestirilmistir.
Masalarda mese kaplama ve siyah masa ayagi kullanilmistir. Grup masasi tamamen
mese kaplamadan imal edilmistir. Mekanda reklam amagli kullanilan panolar

tasarima uygun renklerden lake malzeme kullanilarak yapilmistir.

Ornek 1 i¢in i¢ ve dis mekan olmak iizere 3 farkh aydmlatma kullanilmistir. A, Led
ampul ile beraber kullanilan dekoratif sarkit, B siva iistii lineer Led, C tenteye
biitiinlesmis noktasal led uygulanmistir. Yerlesim plan1 Sekil 5.5’te A-B ve C

kodlariyla, kullanilan aygitlarin 6zellikleri Cizelge 5.1°de gosterilmistir

Sekil 5.5 Ornek 1 icin kullanilan aydinlatma elemanlar: (Kiiltiir, 2017)
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Cizelge 5.1 Ornek 1 igin kullanilan aygit 6zellikleri

Aygit | Kullanim Uriin Ad1 | Uriin Renk CRI | Lamba | Armatiir
tipi yeri Sicaklig 15181 151k
1 (K) akis1
(Im) akisi(Im)
Masa iistl/ | LED
Ampiil —
A Tavan 3 2700 100 | 470Im | 466 Im
¥
Genel LED’S
aydinlatma/ | C4 Lineer e
B Tavan Led p 4000 80 2000 1996
1000mm
Tente Noktasal
aydinlatma/ | Led

Sekil 5.5’te A kodu ile gosterilen dekoratif sarkit Led ampul kullanilmistir.
Kullanilan sarkitlarin her biri 6 watt giiciine sahip olmakla beraber 470 liimen 151k
yayan ampullerdir. Bu sarkitlar masa iizerlerinde goz seviyesine yakin sekilde
konumlanmig ve ¢ok sayida armatiir kullanilmistir. Masalarin aydmlatilmasi igin
uygulanmis olmasma ragmen homojen dagilimi olan aydinlatmalar ile yakin
kullanilmas1 ve 15181 masaya yonlendirecek bir ylizeyinin olmamasi masalara
odaklanmis aydinlatma olusturmamustir.

Kamasmay1 engelleyecek higbir engelleyici bulunmamaktadir. Tiim bu nedenlerden
dolay1 kamasma olmakta ve g6z konforu etkilenmektedir. Herhangi bir engelleyici
olmamasindan dolay1 yayilan 1sik verimli olarak kullanilmamaktadir. Isigin 2700 K
renk sicakligi bulunmaktadir bu sicaklik mekanda sicak bir ortam olmasina katkida
bulunmustur. Kaynagin CRI 100 lilk renk geriverimi uygun olmasmma ragmen
mekanda kullanilan diger armatiirlerin farkli renk sicakliginda olmalar1 bu olumlu
ozelligini olumsuza doniigmiistiir.

Mekanda kullanilan diger bir aydinlatma eleman1 Sekil 5.5’te B kodu ile gosterilen

Lineer Led (mat opal)tir. Homojen 151k yayilimi saglayan aydinlatma eleman1 100
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cm, 3 adet, 200 cm 3 adet'tir. 21 watt giiciine sahip opak lineer LED'ler 2000 liimen
151k yaymaktadir. Mekanin konseptine uyum saglamamaktadir. Kaynagin CRI 80
renk geriverimi uygun olmasma ragmen Ozellikle ampul sarkita yakin
konumlandigindan dolay1 fazla 11k yogunluguna sebep olmaktadir. 4000 K lik renk
sicakligt mekanin konseptine ve diger isiklar ile iligkisine uyumsuz bir etki
olusturmaktadir.

Mekanda agilir kapanir tenteye entegre Sekil 5.5’te C kodu ile belirtilmis noktasal
Led kullanilmaktadir. A¢ik alanda 56, kapali alanda 40 adet olmak {izere toplamda
96 adet, 2 Watt giiciinde, 100 Im 151k akisina sahip noktasal LED’ler bulunmaktadir
Noktasal Led tente sistemi ile beraber gelmesinden dolayr mekéna 6zel olarak
tasarlanmamistir. Renk sicakliginin fazla olusdugundan mekanda 2 numarali
armatiirde oldugu gibi mekan konseptine ve renklere uyum saglamamaktadir.
Kaynagmm CRI 70 olmasi restoranlar igin yetersizdir ¢iinkii renksel geriverimi az
oldugundan, yiyeceklerin c¢ekiciligini olumsuz olarak etkilemektedir. Tentenin
acildig1 zamanlarda armatiirler tente 1ile beraber toplanacagindan mekan
aydmlatmasina katkis1 olmayacaktir.4000K olan renk sicakligi bulunan armatiirler
soguktur.

Satis bankosu iizerinde 06zel bir aydinlatma bulunmamaktadir. Sekil 5.6’da
goriilmektedir. Genel olarak noktasal Led sistemi ile aydinlatilmistir ve bu sistem
kasa i¢in yeterli olmamaktadir. Menii tabelasinda higbir aydinlatma kullanilmamis ve

tasarim agisindan yetersiz kalmistir.

Sekil 5.6 Satis bankosu ve menii tabelas1 (Kiiltiir, 2017)
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Fast food restoranlarinda dis mekan aydinlatmasi miisterinin dikkatini ¢ekmek ve
iceri girmesini saglamak onemlidir fakat mekdnda miisteriyi iceri ¢ekmek igin
gerekli olan dig aydmlatma yeterli degildir. Sekil 5.7°de mekanin dis mekan

aydinlatmasi goriilmektedir.

AUV )&‘ M
&L
im..

Sekil 5.7 Ornek 1 D1s Mekan Aydinlatmasi (Kiiltiir, 2017)

Mutfak kisminda mekani ortalayacak sekilde 4 adet 100 cm s1va alt1, opal kapakli, 30
watt giice ve 1500 Im 151k akisina sahip armatiirler bulunmaktadir. Bu armatiirler
homojen 151k dagilimima sahiptir. Armatiirlerin renk sicakliklar1 4000 K olup, renk
geri verimi de CRI 80°dir

5.1.1. Ornek 1 i¢cin Mevcut Aydinlatma Diizeyinin Incelenmesi

Var olan aydinlatma tasariminin Dialux programiyla incelenmesine gore kapali
alanda kullanilan A kodlu dekoratif aplikler, B kodlu siva {istii lineer armatiirler ve C
kodlu tenteye entegre olan aydinlatma elemanlarindan elde edilen ortalama aydmlik
seviyesi 392lux olarak hesaplanmistir. Masa iizerinde ve sirkiilasyon alanlarinda
gelisigiizel dagilim oldugundan dolay1 ¢ogu alanda bu deger saglanamamaktadir.
Pencereye yakin, tenteye entegre olarak kullanilan noktasal LED ile aydinlanan masa
yiizeylerinde aydinlik diizeyi 163 lux lere diismekte, aplik ve Lineer LED ile

aydmlatilan bolgelerin aydinlik diizeyleri 600 lux'iin iizerine ¢ikmaktadir.
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Cizelge 5.2°de 6rnek 1 icin hesaplanan aydinlatma degerleri gosterilmis. EK 1‘de
Tiim mekanin mevcut aydinlatma diizey sekilleri ve egrileri hesaplamalar1 detayli bir

sekilde verilmistir.

Cizelge 5.2 Ornek 1 i¢in mevcut minimum, maksimum ve ortalama Aydmlik

seviyeleri
Yer Aydinlik seviyesi ort | Aydinlik seviyesi Aydinlik seviyesi
(lux) min (lux) max (lux)
Kapal1 Alan 392 163 600
Acik Alan 321 174 564
Calisma bankosu 300 131 484
Satis Bankosu 379 130 717
Mutfak 345 162 478

Acik alaninda kullanilan aydinlatma elemanlarindan elde edilen aydinlik seviyesi
ortalama 321 Lux olarak hesaplanmistir. Min. deger 174lux, max. deger 564 luxtur.
Mekanin giriginde kullanilan masalar tenteye biitiinlesmis Led ile aydinlatilmakta ve
aydmlik diizeyi 200 Lux’e diismektedir. Aplik ve lineer Led ile aydinlatilan diger
bolgelerde 500 lux'iin tizerinde hesaplanmustir.

Banko alaninda herhangi 6zel aydinlatma uygulamasi goriilmemektedir. Bu alan
tenteye biitiinlesmis bulunan noktasal LED ile aydinlatilmaktadir. Calisma bankosu
yiizeyinin aydinlik diizeyi 131-484 lux arasinda degisim gostermektedir ve ortalama
deger 300 Lux olarak ol¢iilmiistiir. Calisma banko yilizeyindeki 1s1k dagilimi homojen
olmamakla beraber, istenen 600 Lux aydinlik diizeyinin altindadir. Bankonun
ortalama aydinlik diizeyi 379 Lux olarak hesaplanmistir. Bankonun yiizeyi 130-717
Lux arasinda degismektedir.

Dialux programi ile yapilan hesaplamalar neticesinde, mekan genelinde ortalama
aydinlik degeri 345 Lux olarak 6l¢iilmiistiir. Ancak, hazirlama ve pigirme alanlarinda
ongoriilen 500 Lux degeri saglanamamaktadir. Pisirme ve hazirlama yiizeylerinde
aydinlik seviyesi 300 lux’iin de altinda kalmasina karsin, sirkiilasyon alanlarinda 400

Lux iizerinde ¢ikan degerler Olgiilmiistiir. Bu durum 15181 ortamda verimli bir
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sekilde kullanilamadigini gostermektedir. Cikan degerler sonucunda Sekil 5.8'de

mutfak 3d simiilasyonu goriilmektedir.

O —
"

Sekil 5.8 Ornek 1 i¢cin Mevcut Mutfak Similasyonu

5.2. Ornek 2 icin i¢ Tasarim ve Mevcut Aydinlatmanin incelenmesi

Meltem Mabhallesi, Sakip Sabanci Bulvari, Antalyaspor Sehir Stadi Alti, No. 14,
07050 Muratpasa/Antalya adresinde bulunan ikinci 6rnekte toplamda 106 m? dur.
Bunun 76 m? lik kismi restoran ve sirkiilasyon olarak kullanilirken, mutfak 24.7m? ,

we 10 m? dir. Sekil 5.9°da 6rnek 2 nin yerlesim plani goriilmektedir.

Restoran ve sirkiilasyon alani 76 m?

Mutfak -depo 24.7 m?
We 10 m?

Sekil 5.9 Ornek 2 i¢in yerlesim plani
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Ornek 2 Antalya Stadyumu binasinda yer almaktadir. Dis cephede sadece markanin
tabelas1 yer almakta ve dikkat c¢ekecek fazladan totem yoOnlendirmesi

bulunmamaktadir. Sekil 5.10°da restoranin dis cephesi goriilmektedir.

N ‘Qi’

Sekil 5.10 Ornek 2 icin dis cephe goriiniis (Ddnertas, 2018)

Markanin Stad Subesinde, Kiiltiir Subesi’nin tasariminda uygulanan malzemeler
kullanilmistir. Mekanda fast food restoran tasariminda kullanilan sari, kirmizi, siyah

ve beyaz renkler goriilmektedir.

Duvarlarda ve satis bankosunda 10x20 beyaz seramik kullanilmistir. Sekil 5.11°de
goriildiigii lizere duvarlarm belli boliimiinde seramikle beraber biirlit beton art

kullanilmstir.

Sekil 5.11 Seramik ve biiriit beton kullanimi1 (Meltem, 2017)

Sekil 5.12°de goriildiigii gibi bazi duvarlarda tas kaplama kullanilarak mekéana
hareketlilik katilmistir. Zeminde parlak ylizeyli, kaymaz zemin olusturan uzun

Oomiirlii ve temizligi kolay 6zel katkili beton kullanilmigtir.
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Sekil 5.12 Tas kaplama (Korkut, 2018)

Sekil 5.12°de goriildiigli gibi mekanda kullanilan sabit mobilyalar masif mese ile
kaplanmistir. Oturma yerleri seramik dosenerek ve sar1 renkli minderle
belirginlestirilmistir. Masalarda mese kaplama ve siyah masa ayagi kullanilmistir.
Grup masasi tamamen mese kaplamadan imal edilmistir. Mekanda reklam amach

kullanilan panolar tasarima uygun renklerden lake malzeme kullanilarak yapilmistir.

Ornek 2 i¢in i¢ ve dis mekan olmak iizere 2 farkl aydmlatma kullanilmistir. A, Led
ampul ile beraber kullanilan dekoratif sarkit, B siva {istii lineer Led uygulanmistir.
Aydinlatma cesitleri Sekil 5.13’te A ve B kodlariyla, kullanilan aygitlarin 6zellikleri
Cizelge 5.3’te gosterilmistir.

Sekil 5.13 Ornek 2 i¢in mevcut kullanilan aydinlatma elemanlar1 (Onur, 2017)
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Cizelge 5.3 Ornek 2 icin kullanilan aygit 6zellikleri

Aygit | Kullanim Uriin Ad1 | Uriin Renk CRI | Lamba | Armatiir
tipi yeri Sicakligi 15181 151k
(K) akis1 akisi(lm)
(Im)
A | Masaisti/ | LED K 2700 100 |4701m | 466 Im
Ampiil 3
Tavan b £
B Genel LED’S C4 / 4000 80 2000 1996
aydmlatma/ | Lineer Led | *
Tavan 1000mm

Sekil 5.13’te A kodu ile gosterilen dekoratif sarkitlar masa iizerlerinde ve ¢ok sayida
armatiir ile beraber kullanilmigtir. Masalari aydinlatilmasi i¢in uygulanmis olmasina
ragmen 151k dagilimi 360° oldugu icin kaynaktan yayilan 1s1ik verimli bir sekilde
masa yiizeylerine yonlendirilememekte, tiim mekana homojen dagilamamaktadir
ayrica 15181 masaya yonlendirecek bir ylizeyinin olmamasi masalara odaklanmis
aydimlatma olusturmamistir. Sarkit armatiirler masalara odaklanmamis olmasi,
homojen dagilimli 1s1k kaynaklar1 ile ¢ok yakin kullanilmasi ve 15181 masalara
yonlendirecek herhangi bir yiizey kullanilmamis olmasi sebebiyle, 6zellesmis bir
aydmlatma etkisi yaratmamistir. Her biri 6 watt giice sahip ve 470 liimen 151k yayan
ampuller, herhangi bir kamasma onleyici yiizey bulunmayan dekoratif sarkitlar ile
masalar lizerinde g6z seviyesine yakin ve ¢ok sayida konumlanmistir. Kamasmay1
engelleyecek hicbir engelleyici bulunmamaktadir. Tiim bu nedenlerden dolay1
kamagsma olmakta ve g6z konforunu etkilemektedir. Herhangi bir engelleyici
olmamasmdan dolay1 yayilan 151k verimli olarak kullanilmamaktadir. Isigin 2700 K
renk sicakligi bulunmaktadir bu sicaklik mekanda sicak bir ortam olmasma katkida
bulunmustur. Kaynagin CRI 100 liikk renk geriverimi uygun olmasmma ragmen
mekanda kullanilan diger armatiirlerin farkli renk sicakliginda olmalar1 bu olumlu

ozelligini arkada birakmaktadir.
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Sekil 5.13’te B kodu ile gosterilmis diger aydinlatma elemani Lineer Led (mat opal)
tir. 100 cm uzunlugunda sivanin istiine monte edilerek uygulanmistir. 21 Watt
giiclindeki opal kapakli lineer LED’lerin 1s1k akist 2000 limendir. Mekanin
tasarrmma uyum saglamamaktadir. Ozellikle ampul sarkita yakin tiim armatiirler
yandigi zaman, mekdnin tamami orantisiz  bir sekilde aydinlatilmustir.
Aydinlatmalarin konumlarindan dolay1 fazla 151k yogunluguna sebep olmaktadir.
4000 K lik renk sicakligit mekanm tasarmmiyla ve diger 1siklar ile uyumsuz bir etki

olusturmaktadir.

5.2.1. Ornek 2 icin Mevcut Aydinlatma Diizeylerinin Incelenmesi

Restoran alaninda 11 adedi sarkit, 5 adedi aplik olarak toplamda 16 adet Led ampullii
armatiir kullanilmistir. Dekoratif sarkitlar ve siva iistii lineer armatiirler ile elde
edilen ortalama aydinlik seviyesi 636 Lux olmakla birlikte, minimum deger 257 Lux
olarak Olciilmektedir. Bu degerler masa {lizerinde ve sirkiilasyon alanlarinda
ongoriilen degerlere bagl kalmaksizin, gelisigiizel dagilmaktadir. Masa yiizeylerinde
Olciilen degerler 250 lux’lere kadar diiserken, sirkiilasyon alanlarinda ise 850 lux’un
iizerinde ¢ikmaktadir. Bu durum, 1s181mn verimli bir sekilde kullanilamadigini ortaya
koymaktadir. Ayrica, dekoratif sarkit ve aplikler ile kullanilan LED ampullerin renk
sicakliginin 2700 K, lineer sarkitlarin renk sicakligmin ise 4000 K olmasi, renk
sicakliklar1 agisindan ortamda bir uyumsuzluk yaratmakta, bu durum hem ortam
algisin1 hem de yiyeceklerin gorsel ¢ekiciligini olumsuz etkilemektedir. Sekil 5.14°te
mevcutta bulunan aydinlatma elemanlarinin Dialux programinda modellenmis
durumlar1 goriilmektedir. Cizelge 5.4’de Ornek 2 i¢in hesaplamalara gore ¢ikan
aydinlatma degerleri gosterilmis. EK 2’de Tiim mekanin mevcut aydmnlatma diizeyl

hesaplamalar1 detayli bir sekilde verilmistir.
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Sekil 5.14 Ornek 2 igin mevcut mutfak similasyonu

Cizelge 5.4 Ornek 2 i¢in mevcut tasarrmin hesaplanan minimum, maksimum ve
ortalama Aydinlik seviyeleri

Yer Aydinlik  seviyesi | Aydilik  seviyesi | Aydinlik  seviyesi
ort (lux) min (lux) max (lux)

Kapali Alan 636 257 873

Satis Bankosu 707 484 883

Mutfak 275 0.003 403

5.3 Arastirmaya Ait Bulgular

Tez calismasinin bu boliimiinde segilen iki 6rnek i¢in uygun aydinlatma Onerileri
verilmistir. Aydinlatma Onerileri Dialux program ile hesaplanarak ¢ikan degerler

dogrultusunda 3 boyutlu modelleme yapilmistir.

5.3.1. Ornek 1 i¢in Aydinlatma Onerisi

Ornek 1 igin Dialux programinda hazirlanan i¢ ve dis mekan olmak iizere 3 farkl
aydinlatma Onerilmistir. S1 masa tistii, K1 genel aydmlatma ve Al duvar apligi
olarak belirtilmistir. Yerlesim plam1 Sekil 5.15°te gosterilmektedir. EK 3’te Oneri

aydinlatma elemanlariin kesitleri goriilmektedir.
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Sekil 5.15 Ornek 1 igin Oneri aydinlatma eleman: yerlesim plani

Mekanda armatiirler 6nerilirken aydinlatma verimliliginin yaninda gorsel agidan
mekana uyumu dikkate alinmistir. Secilen armatiirlerin sebepleri asagidaki gibi

siralanabilir.

e Mekanda 15 Wathk 5 adet sarkit Onerilmektedir. Masa iistlerinde
konumlandirilan armatiir Sekil 5.15°de S1 kodu ile belirtilmistir. Onerilen
armatiiriin se¢iminde balik¢1 teknelerindeki fenerlerden esinlenilmistir.
Uriinde bulunan mercek ile, 1518m kontrollii olarak, masa yiizeyine
odaklanarak verimli bir sekilde yayilmas1 hedeflenmistir.

e Rayli sistem, Sekil 5.15°de K1 kodu ile belirtilen armatiir 31 adet
onerilmistir. 15 Watlik armatiiriin 151k verimliligi 52.78 % dir. Celik halatlara
asilmasi ile uygulanmaktadir. Verdigi renk sicakligi ile fast food restoran
standartlarma uymakta ve yemeklerin ¢ekici goriilmesine olanak
saglamaktadir. Tavan yiizeyi olmayan alanlarda tavandan bagimsiz sekilde
kullanilmaktadir. Bu restoranin 6zellikle tente olan boliimiinde kullanilmasi
uygundur c¢ilinkii tente acik oldugu zaman aydinlatma diizeyinin ayni

kalmasma olanak saglamaktadir. Mekanda kullanilan S1 ve K1 kodlu
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armatiirler ile ayn1 6zellikleri saglamaktadir. Mekanin tasarimsal biitiinliiglinii
de saglamak amaci ile 6nerilmistir.

Duvara uygulanan monte aplik sekil 5.15°de de goriildiigii gibi Al kodu ile
goriilmektedir. 7 adet kullanilan {iriin cam profille mekana yerlestirilmistir.
Apliklerin 1s1k yogunlugu 100-2001x araligindadir. Boylelikle armatiirlerin
1302 watt olan toplam giicii 570 Watt diisiiriilmiistiir bu da enerjiden tasarruf
etmeyi saglamistir. Onerilen aygitlarin = 6zellikleri Cizelge 5.5°de

gosterilmistir.

Cizelge 5.5 Ornek 1 igin Onerilen aygitlar ve 6zellikleri (Estudio, 2018) (Deltalight,

2018)
Aygit | Kullamm Uriin Ad1 | Uriin Renk CRI | Lamba Armatiir
tipi yeri Sicaklig1 15181 151k
(K) akis1 akisi(lm)
(Im)
Masa Santorini
ustii/Tavan | sarkat
S1 3000 100 | 896 473
Genel Santorini
Aydinlatma/ | armatiir ; X
Kl tavan - s 3000 100 896 473
Aplik/ Santorini
aplik K‘C,
Al Duvar L 3000 100 | 896 473
Bl Genel LED’S C4 000 90 2100 1080
aydmlatma/ | Lineer Led
siva alt1 1000mm

Mekan, etraftaki camlari ve tentenin agilabilir olmasindan dolayi, tizeri kapali dis

mekan olarak ele alinmistir. Tiim armatiirlerin yerlesimleri, 151k yogunlugunun masa

yiizeylerinde ortalama 100-200 lux aydmnlik seviyesi elde edilecek sekilde

diizenlenmistir. Boylelikle mekanin genel konsepte uygun, dramatik bir aydinlatma
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etkisi yaratilmistir. Onerilen armatiirlerle beraber aydnlatma planlamasi yapilmistur.
Sekil 5.16°da segilen armatiirler dogrultusunda ¢ikan aydinlatma sonucu similasyonu

gorilmektedir.

Sekil 5.16 Ornek 1 igin Oneri aydinlatma simiilasyonu

Kapal1 alan {izeri ve yan camlar1 agilabilir oldugundan dolay1 acik alan olarak ele
almmistir. Bu sebeple genel aydinlik diizeyi 200 Lux olarak hedeflenmistir. Bar
alaninda 12 adet rayl1 sistem, genel aydmlatma i¢in ise 13 adet rayli, 5 adet sarkit, 6
adet de aplik kullanilmigtir. Masa yiizeyleri ortalama aydinlik degeri 205 Lux olarak
hesaplanmistir. Bar c¢aligma bankosunda ortalama aydmlik diizeyi 314 Lux, bar
yiizeyinde ise 414 Lux olarak hesaplanmistir. Ortamda genel aydinlatma ortalamas1
ile asir1 zithik yaratmamak adina, bar aydinlik diizeyi standart deger olan 600 Lux
altinda hedeflenmistir. Cizelge 5.6’da Ornek 1 igin &neri Aydmlatma degeri
hesaplamalar1 verilmistir. EK 4 ‘de masa yiizey deger egrileri detayli sekilde

verilmektedir.
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Cizelge 5.6 Ornek 1 icin dnerilen tasarmn hesaplanan minimum, maksimum ve
ortalama Aydinlik seviyeleri

Yer Aydinlik seviyesi ort | Aydinlik  seviyesi | Aydinlik  seviyesi
(lux) min (lux) max (lux)

Kapali Alan 205 157 268

Hazirlama Bankosu | 314 242 350

Bar Bankosu 414 236 466

Dis Alan 138 105 182

Mutfak 385 150 603

Acik alanda genel aydmnlik diizeyi 100 Lux olarak hedeflenmistir. Genel aydinlatma

icin 15 adet raylh sistem armatiir ve 4 adet de aplik kullanilmistir. Masa ylizeyleri

ortalama aydinlik degeri 138 Lux olarak hesaplanmustir.

Mutfak kisminda 3 adet alanin orta kisminda, 2 adedi de pisirme ve hazirlama alani

iizerinde, 1 adedi de kap1 girisinde olacak sekilde toplam 6 adet, 100 mm siva alti,

opal kapakli, 30 watt giice ve 1500 Im 151k akisina sahip armatiirler kullanilmistir. Bu

armatiirler homojen 151k dagilimina sahiptir. Armatiirlerin renk sicakliklar1 4000 K

olup, renk geri verimi de CRI 80°dir. Sekil 5.17°de ¢ikan sonuglara gore mutfak

simiilasyonu goriilmektedir.

Sekil 5.17 Ornek 1 i¢in 6neri mutfak similasyonu
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Ornek1 igin aydinlatma hesab1 agik gokyiizii, 6glen 12.00, Zenit 1s1klik: 7004 cd/m>,
Orta- yogun trafik, toz yiikii 600 mikrogram/kubik metrenin altinda alinan 6l¢iimlere
gore; ic mekandaki tiim yiizeylerin UGR o6l¢iimleri 19'un altinda hesaplanmistir bu
deger UGR' nin smir degeridir. Sekil 5.18’de giin 15181 simiilasyonu goriilmektedir.
Aydmnlik degeri dl¢timleri giin 1518inda 500 Lux iizerindedir. Cam kenarlarinda bu
deger 65.000 luxlere ¢ikmakta, i¢ kisimlarda ise deger 400 luxlere kadar diistiigi
goriilmiistiir. Banko ¢alisma diizeyinde 677-3762 Lux, banko 643-3111 Lux arasinda
degisiklik gostermektedir. Cizelge 5.7°de Ornek 1 igin Oneri Aydinlatma giin 15131

hesaplamalari, EK 4’te de masa yiizeyinin detayli aydinlatma raporlar1 verilmistir.

Cizelge 5.7 Ornek 1 igin giin 15181 hesaplamalar1

Yer Aydmlik seviyesi | Aydmlik seviyesi | Aydinlik seviyesi
ort (lux) min (lux) max (lux)
Kapal1 Alan 1449 143 2903
Satis Bankosu 1290 643 3111
Hazirlik Bankosu | 1431 677 3762
Kapal1 Alan 2037 565 4057
(aydmlatma agik)
Satig Bankosu 1933 1031 4302
(aydmlatma agik
Hazirhik Bankosu | 7115 1089 63944
(Aydinlatma agik)

Kamasma degeri ve aydmlik diizeyi agisindan herhangi bir Onlem alinmasi
gerekmemektedir fakat mekanin bulundugu sehirden dolayr giin 1s18inin yogun
oldugu zamanlarin oldugu diisiiniiliirse, mekanda yapay 1518 acik olmamasi
durumunda mekan kapaliymis gibi algilanmas1 s6z konusu olabilir. Boyle bir durum
meydana gelmemesi icin giindiizleri armatiirlerin dim edilerek de kullanilmasi

Onerilir.
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Sekil 5.18 Ornek 1 i¢in Giin 15181 simiilasyonu

5.3.2. Ornek 2 icin Aydinlatma Onerisi

Ornek 2 i¢in Dialux programinda hazirlanan yazilimda aydinlatma Al gizli
aydinlatma, A2 dekoratif sarkit, A3 masa aydmlatma ve A4 satis bankosu
aydmmlatmasi olarak belirlenmistir. Sekil 5.19°da aydmnlatma yerlesim plani

goriilmektedir. EK 5’te 6neri aydinlatma elemanlarmin kesitleri goriilmektedir.
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Sekil 5.19 Ornek 2 igin Oneri Aydinlatma elemani yerlesim plan

Mekanda armatiirler segilirken aydmlatma verimliliginin yaninda gorsel acidan
mekana uyumu dikkate alinmistir. Segilen armatiirlerin sebepleri asagidaki gibi

siralanabilir.
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e Mekanda kullanilan seramik ve tas fiber kaplama duvar {stiinde gizli
aydinlatma kullanilmistir. Gizli aydinlatma ile mekandaki yiizeylerin tiglincii
boyutta algist gliclendirilmesi amacglanmistir. Kullanilan armatiir 26 watt/ mt
giiciinde, 1080 Im/mt 151k akis1 olan, opal kapakli lineer armatiirlerdir. Sekil
5.19°da Al kodu ile gosterilmektedir.

e Restoranda kalabalik gelenler i¢in diisliniilmiis mekanm ortasinda
konumlanmig masa her biri 11 watt giicline ve 600 liimen 151k akisina sahip
3li  dekoratif sarkit ile aydmlatilmistir. Sekil 5.19°da A2 kodu ile
numaralandirilmistir. Renk sicakligi 3000 K dir. Isik kaynagimnin iistiinde
armatiir oldugundan dolay1r kamasma olmasi engellenmistir. Uriiniin %100
verimi vardir. Sarkit armatiir ortada bulunan masaya 6zel aydinlik seviyesi
saglamaktadir.

e Sckil 5.19°da A3 kodu ile konumlandirilan armatiir her biri 8 watt giiciinde ve
575 Im 151k akisina sahip, 2’1 1 spot kullanmilmigtir. Renk sicakligi 3000K dir.
Masa akslarma yerlestirilen iiriin 3001x deger vermesi hedeflenmistir.
Armatiirler 60° 151k dagilimma sahip reflektor ile kullanildigi igin, sert
golgelere neden olmadan 151¢in etrafa dagilmadan masa ylizeylerine
odaklanmasii saglamaktadir.

e Sckil 5.19°da A4 kodu ile gosterilen aydinlatma elemani satig bankosu
lizerine  yerlestirilmistir.  Satis  bankosunun ve {riin tabelasinin
aydimlatilmasina odaklanmistir. Bar iizerinde her biri 30 Watt giiciine ve 1584
limen 151k akisina sahiptir. Bu armatiirlerin {i¢ adedi banko arasindaki
panoya, li¢ adedi de bar yiizeyine yonlendirilmistir Renk sicakligi 3000K olan
armatiir yemeklerin gekici goriinmesini de saglamaktadir. Onerilen aygitlarin
ozellikleri Cizelge 5.8’de gosterilmistir. Sekil 5.20°de bu aydinlatma
elemanlar1 ile Dialux programinda ¢izilmis i¢ mekan simiilasyon

goriilmektedir.
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Cizelge 5.8 Ornek 2 i¢in Oneri aydilatma elemanlar1 ve zellikleri (Patsi, 2018)
(Deltalight, 2018) (Atom, 2018) (Leds-c4, 2019)

Aygit | Kullamm Uriin Adt Uriin Renk CRI | Lamba | Armatiir
tipi yeri Sicakligi 15181 151k
(K) akis1
(Im) akisi(Im)
Gizli Deltalight
aydinlatma/ | Femtoline
S1 3000 100 | 2100 1080
Tavan
Masa Led’S C4
stli/tavan SIXTIES L
K1 Sarkit y - 3000 80 600 600
Genel LEDS C4 —
aydinlatma/ | Multidir
Tavans Downligting
Al 2L
Bolgesel/ LEDS C4 -
tavan o
A4 Sixties Aray 3000 90 1585 1584
Spot

".ﬂ 1£

Sekil 5.20 Ornek 2 i¢ mekan simiilasyonu
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e Restoranin mutfak bolimiiniin aydinlatmasi icin Sekil 5.21°de Dialux
programi ile hazirlanan 3 boyutlu mutfak simiilasyonda goriilen bes adet 100
cm uzunlugunda, giicii 21 Watt ve 151k akist 2000 Limen olan opal kapakli
lineer LED iiriin kullanilmigtir. Bu iiriinler 15181 homojen bir sekilde dagittig1
icin istenmeyen sert golgelerin olugsmasi engellenmis ve mekanda homojen
bir aydinlatma saglanmustir. Ozellikle pisirme ve hazirlama boliimlerinin tam
iizerine gelecek sekilde iki adet armatiir konumlandirilmis, bu sekilde bu
alanlarda 500 Lux aydinlik diizeyine erigsmek miimkiin kilmmistir. Segilen
armatiirlerin renk sicakligr 4000 K ve renk geriverimi CRI 80°dir. Cizelge
5.9’da 6rnek 2 i¢in Onerilen aydinlatma elemanlarinin hesaplanan aydinlatma
degerleri gosterilmistir. Armatiir yerlesim hesap yiizey grafigi, aydinlik deger
tablosu ve egrisi Ek 6’da detayli sekilde verilmistir. Boylece hem ortamda
istenilen temizlik hissi saglanmis hem de hazirlanan yiyeceklerin renklerinin

gercege yakin bir sekilde algilanmasma katkida bulunulmustur.

Sekil 5.21 Ornek 2 icin Mutfak simiilasyonu
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Cizelge 5.9 Ornek 2 i¢in dnerilen tasarimin hesaplanan minimum, maksimum ve

ortalama Aydinlik seviyeleri

Yer Aydinlik seviyesi ort | Aydinlik  seviyesi | Aydinlik  seviyesi
(lux) min (lux) max (lux)

Kapali Alan 462 210 758

Satis Bankosu 758 173 1113

Mutfak 523 0.00 629

Mekan igerisinde giin 15181 dagilimi Dialux programu ile incelenmistir. Gokyiizi
kapali ve saat 12.00 kosulunda zenit 1s1klig1 8104 cd/m2, ortam temiz olarak
diistiniilerek ¢izilmistir. Mekanda camlara yakin kisimlarda max. Aydmnlik diizeyinin
160 Lux oldugu, i¢ kisimlara gidildik¢ce bu degerlerin sifira yaklastigir goriilmiistiir.
Mekan oOniindeki genis sacak giin 1518mnin mekana yeterince girmesine engel
olmaktadir. Bu sebeple i¢ mekdnda masa yiizeylerinde ortalama. 300 lux degerini
saglamak i¢in yapay aydinlatma armatiirlerinin giindiiz saatlerinde de kullanilmas1
Onerilmektedir. Ayrica tim noktalarda kamagsma degerleri UGR<10 olarak
Olciildiigiinden herhangi bir kamasma Onleyici eleman kullaniomma gerek
goriilmemistir. Cizelge 5.10’da Ornek 2 igin Oneri Aydmlatma giin 15181
hesaplamalar1 yer almaktadir. Sekil 5.22°de ¢ikan degerler sonucunda meydana gelen

3 boyutlu similasyonu goriilmektedir.

Cizelge 5.10 Ornek 2 i¢in Oneri Aydinlatma giin 15181 hesaplamalar1

Yer Aydinlik seviyesi ort | Aydinlik  seviyesi | Aydinlik  seviyesi
(lux) min (lux) max (lux)

Kapali Alan 123 61.1 255

Satis Bankosu 74 58 98.9

Mutfak 0.00 0.00 0.00

Kapali Alan 1064 211 3435

(aydinlatma agik)

Satis Bankosu 203 175 240

(aydinlatma agik
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Sekil 5.22 Ornek 2 i¢in Giin 15181 simiilasyonu
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6. SONUCLAR VE TARTISMA

Yemek yeme toplumlardaki kiiltiirel etkilesim ve gelismesi ile beraber cesitlilik
gostermektedir. Once disarida yemek ihtiyag dogrultusunda olsa da su an icin

sosyallesmenin bir 6zelligi olarak goriilmektedir.

Fast food restoranlar1 diisiiniildiigii zaman bu zamanin yasam sartlarma uyan,
miisterilerin beklentilerine yeni Onerileri satisa sundugu goriilmektedir. Diger
restoranlardan farkl tefris diizeni, tasarim felsefesi insanlarda bilindik bir yere gitmis

olma hissi verdigi i¢in rahat bir ortam sunmaktadir.

Fast food restoranlar1 miisterinin mekanda kisa siireli kalmalarin1 hedefleyen tasarim
felsefesi ile c¢alismaktadirlar. Bu restoranlar hem mimari ¢Oziimleri hem de
aydmlatma tasarimlari ile bu ana felsefeyi desteklemektedir. Bu ¢alisma kapsaminda
da ornek inceleme i¢in ayni firmaya ait iki subenin mevcut aydinlatma tasarimlari
incelenerek, mimari tasarim O6gelerine dokunulmadan aydinlatmada iyilestirme

Onerisi getirilmistir.

Ornek 1°de yer alan ve yaklasik olarak 102 m? kullanim alani olan mekanda genel
olarak led kullanilarak aydinlatma saglanmistir. Masa tistlerinde kullanilan sarkit Led
ampuller 15181 masaya yonlendirecek bir yiizeyin olmamasindan dolay1 ve
odaklanmig bir aydinlatma olusturmamasi nedeniyle kamasmaya sebebiyet
vermektedir ve bu da gorsel konforda sorun olusturmaktadir. Mekanda homojen
dagilimi olan diger aydmlatma ile yakin kullanilmasi aydinlatma diizeyinde
uyumsuzluk olusturmaktadir. Mekan i¢inde kullanilan diger armatiiriin (Lineer Led)
renksel geriverimi uygun olmasina ragmen sarkit ile yakin kullanimindan dolay1 151k
yogunlugu olusturmustur. Mekanda tentelerinde kullanilan noktasal Led’in renk
sicaklig1 fazla fakat renksel geriverimi diisiik oldugu i¢in fast food restoranlarinda
onerilmemektedir. Bunun yaninda tenteler acildigi zaman tente ile beraber
aydinlatma kapanacagindan dolayr mekan aydmnlatmasmna katkida bulunmayacagi

diistiniilmiistiir.
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Ornek 2°de 106 m2 kullanim alani olan fast food restoran1 diger sube ile i¢c mimari
tasarimi benzerlik gostermektedir. Diger subede olan aydinlatma sorunlar1 burada da
goriilmektedir. Homojen dagilimli aydinlatmanin yakin kullanilmasi ve dekoratif
sarkitta 15181 kiracak bir ylizeyin bulunmamasi, bununla beraber renksel geriverimi
uygun olan armatiirlerde renk sicakliginin uygun olmamasi sorun olarak tespit

edilmistir.

Yukarida belirtilen degerlendirmeler sonucunda segilen Ornekler i¢in, mevcut i¢

tasarim diizeni degistirmeden, aydinlatma tasarim Onerileri hazirlanmistir.

Ornek 1°de 6nerilen aydinlatmalar, aydinlatma verimliligi ve gorsel agidan uyumu
dikkate almarak sec¢ilmistir. Mekanda masa f{istlerine kullanilan sarkitlarda 1sik
kontrollii olarak masa yiizeyine odaklanmasi1 hedeflenmistir. Genel aydinlatma i¢in
kullanilan ¢elik halatlara asilan armatiir fast food restoranlarinda Onerilen renk
sicakligmi1 saglamasindan ve tente acgildigi zaman tavanda bagimsiz olarak
durdugundan aydmlik diizeyinde degisiklik yaratmayacagi diistiniilmiistiir. Duvarda
da ve giriste kullanilan apliklerin 151k yogunlugunun diizenlemesi saglanmis ve enerji

tasarrufu saglayacag diisiiniilmiistiir.

Ornek 2 igin 6nerilen tasarimda duvarlarda kullanilan kaynaklar, duvarda uygulanan
kaplamanm {g¢iincli boyutta algisini arttirmaktadir ve fast food restoranlari igin
uygun olan renk sicakligmi saglamaktadir. Mekanda kalabalik gelen miisteriler igin
ayrilmig olan masaya 151k kaynagnin iistiine armatiirii olan dekoratif sarkit 6nerilerek
hem masa vurgulanmis hem de olusabilecek kamasma engellenmistir. Mekanda
genel aydinlatma i¢in downlight armatiir kullanilmis ve masa akslarina denk gelecek
sekilde yerlesimleri diisliniilmiistiir. Satis bankosunun aydmlatilmasinin yetersiz ve
0zensiz oldugu tespit edildiginden, fark edilir olmasi i¢in renk sicakligi yemegin
cekiciligini gosterecek ray spotlar Onerilmistir. Ray spot yoniiniin degistirilebilir

olmas1 vurgu verilmek istenilen yone yonlendirilmesi amaci ile tercih edilmistir.

Aydinlatma tasarmm gerektigi gibi uygulandigi zaman yemek yeme eyleminin keyifli
olmasimi saglayacaktir. Miisteri sirkiilasyonun fazla oldugu fast food restoranlarinda
ic mimar1 ve aydmnlatma uyumlu yapilmasi tasarimlarda isletme felsefesine katkida

bulunacaktir.
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Bu tiir mekanlarda uygulanan renkler, tefrisler, kullanilan malzemeler fast food
restoran tasarimma uygun sekilde tercih edilmis olsa bile, iyi aydinlatma tasarimi
yapilmadig1 siirece mekanda istenilen atmosfer yakalanamayacaktir. Fast food
isletme felsefesini aydinlatma tasarimi ile desteklemek icin armatiiriin renksel
geriverim durumu, tasarim uyumu, konumlandirilmasina dikkat ederek iyi bir

aydinlatma tasarimi saglanabilir.
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EKLER

EK-1
Ornek 1 icin Mevcut aydinlatma diizey sekilleri ve egrileri hesaplamalar
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Genel
Ylzey Sonug Orta (Nominal) Min  Maks Mirverta Mindmaks
1 Hesap ylzeyi 1 Yatay aydlnllt [1x} 300 121 484 044 027
Yiksekik: 0 920 m
2 Hesap yizeyl 2 Yatay aydinkk [Ix] 379 130 717 034 0138
Yikeskik 1226 m
4 |g Mekan Yatay aydinkk [Ix] 382 163 646 042 025
Yiksekik: 0 760 m
3 Terss Yatay aydindk [Ix] 321 174 564 054 0.3
Yikeakik 0.760 m
Kamasma degerlendirmesi
Yiazey Senug Min Maks Sirer deder
1 Heeapylzeri1 ygr <10 167 s-1.00
Yikeakik 0.920 m
2 Hesapylzeni 2 yep <10 218 2100
Yiksekik 1226 m
4 l¢ Mekan UGR <10 246 5100
Yikeakik 0.760 m
3 Ters UGR <10 242 2100

Yiksekik: 0 760 m

Orta: 392 Ix, Min: 163 1x, Maks: 646 1x, Min/orta: 0.42, Min/maks: 0.25 ,Yiikseklik:
0.760 m
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Ornek 1: Mevcut kapah alan aydinlatma diizey sekilleri ve egrileri
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Kapal1 alan aydinlik seviye ort. 392 lux
Noktasal LED ile aydinlanan masa yiizeylerinde aydinlik diizeyi min. 163 lux aplik
ve Lineer LED ile aydinlatilan bdlgelerin aydinlik diizeyleri 600 lux
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Ornek 1:Mevcut agik alan aydinlatma diizey sekilleri ve egrileri
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Acik alan aydinlik seviyesi ortl. 321 Lux Min. deger 174lux, max. deger 564 lux.
Tenteye biitiinlesmis Led ile aydinlatilan boliim aydmnlik diizeyi 200 lux
Aplik ve lineer Led ile aydinlatilan diger bolgelerde aydmnlik diizeyi 500 lux
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Caligma bankosu yiizeyinin aydinlik diizeyi 131-484 lux

Ortalama deger 300 Lux




Ornek 1: Mutfak yatay aydinhk degerler tablosu ve aydinhk deger egrileri

N * * * s @ 4
* ¢ ¢ * ¢ * * * * . * *
¢ . ¢ ¢ . * * . ¢ * .
¢ ¢
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162 179 181 195 219 220
e yro yot jpos 210 2
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o R e ]
J— — S — 1
294 384 447 467 440 387 339 322 350 403 452 470 441 368 275
‘+++++++++++++++
445 465 442 393 344 327 355 410 461 478 444 369 273
B g a0 g O R +|
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£ +I
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2501300
20
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400

400% {300}
(300)
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Pisirme ve hazirlama ylizeylerinde aydinlik seviyesi 300 lux alt1
Aydinlik seviyesi ortalama deger Orta: 345 Ix, Min: 162 Ix, Maks: 478 Ix

86



EK 2:
Ornek 2 icin Mevcut aydinlatma diizey sekilleri ve egrileri hesaplamalar

Ornek 2 : Mevcut acik alan aydinlatma diizey sekilleri ve egrileri

L s - o o0 0 - ¥ u
® v gm gm gm gm /\m\

Orta: 636 Ix, Min: 257 Ix, Maks: 873 Ix, Min/orta: 0.40, Min/maks: 0.29
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Ornek 2: Mevcut satis bankosu aydinlatma diizey sekilleri ve egrileri
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Orta: 707 Ix, Min: 484 Ix, Maks: 883 Ix, Min/orta: 0.68, Min/maks: 0.55
En biiyiik kamasma: 210°, Maks: >19.0, Smir deger: <19.0, Bakis agis1 bolgesi: 0° -
360°, Adim: 15°, Yikseklik: 1.220 m

Ornek 2 : Mutfak yatay aydinlik degerler tablosu ve aydinlik deger egrileri
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Orta: 275 Ix, Min: 0.003 Ix, Maks: 403 Ix, Min/orta: 0.000, Min/maks: 0.000
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EK3
Ornek 1 icin Onerilen aydinlatmalarin yer aldig Kesit ve goriiniisler

KESITB-B
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EK 4:
Ornek 1 icin Oneri aydinlatma diizey sekilleri ve egrileri hesaplamalari

Ornek 1 : Oneri i¢c Alan Aydinlatma masa yiizey deger ve egrileri
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Masa yiizeyleri ortalama aydinlik degeri: Orta: 205 Ix, Min: 157 Ix, Maks: 268 Ix
Yiikseklik: 0.760 m



Ornek 1 : Oneri Satis alan ve banko aydinlatma diizey sekilleri ve egrileri
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Orta: 314 Ix, Min: 242 Ix, Maks: 350 Ix
Yikseklik: 0.920 m
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Orta: 414 Ix, Min: 346 Ix, Maks: 466 Ix, Min/orta: 0.84, Min/maks: 0.74
Yikseklik: 1.226
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Ornek 1:Oneri Dis Alan Aydinlatma 6neri masa yiizey deger ve egrileri
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Orta: 138 Ix, Min: 105 Ix, Maks: 182 Ix, Min/orta: 0.76, Min/maks: 0.58
Yiikseklik: 0.760 m
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Ornek 1: Oneri Mutfak yatay aydinhk degerler tablosu ve aydinlhik deger
egrileri

—— | me——— —_—
. ‘+ ‘. . . ‘. ‘ ‘ . ‘. ‘. ‘. . . ‘. ‘.

’ . .

’ ‘. ‘.

G L +40;
497 0588 _I_MT

ET1__|_219__{_251__'_309__}}73__}526 +481 _}§33 _|_565 +565 +529 _{_472 +414 +3$4 +304 +272 _|_241

_||}31 +277 +316 +345 +381 +420 +§56 +481 _Fm _4_456 +417 +378 +345 +319 +287 +252|
_|{_203 _*_240 _{_263

178

f

Orta: 385 Ix, Min: 150 Ix, Maks: 603 Ix
Yiikseklik: 0.850 m
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Ornek 1 : Oneri I¢c Mekan giin 15181 deger ve egrileri
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Orta: 1449 Ix, Min: 343 Ix, Maks: 2903 Ix,
Yiikseklik: 0.760 m
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Ornek 1: Oneri Giin 15131 deger ve egrileri (Aydinlatma yanar halde)
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Isik ¢evresi: Sadece Giin Is181
Orta: 2037 Ix, Min: 565 Ix, Maks: 4057 Ix,
Yikseklik: 0.760 m
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Ornek 1: Oneri Satis giin 15131 deger ve egrileri
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Tim: Orta: 1290 Ix, Min: 643 1x, Maks: 3111 Ix
Yiikseklik: 1.226 m

Ornek 1 : Oneri Banko Giin 15131 deger ve egrileri (Aydinlatma yanar halde)
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Isik ¢evresi: Sadece Giin Is181
Orta: 1933 Ix, Min: 1031 Ix, Maks: 4302 Ix,
Yiikseklik: 1.226 m
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Ornek 1 : Oneri Banko Giin 15131 deger ve egrileri
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Orta: 1431 Ix, Min: 677 Ix, Maks: 3762 Ix
Yikseklik: 0.920 m

Ornek 1: Cahsma Banko Giin 15181 deger ve egrileri (Aydinlatma yanar halde)
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Isik ¢evresi: Sadece Giin Is181
Orta: 7115 Ix, Min: 1089 Ix, Maks: 63944 Ix, Min/orta: 0.15, Min/maks: 0.017
Yiikseklik: 0.920 m
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EK 5:
Ornek 2 i¢in Onerilen aydinlatmalarin yer aldig kesit ve goriiniisler

B-B KESITI

MO H H

A-A KESITI
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EK 6:

Ornek 2 Oneri aydinlatma diizey sekilleri ve egrileri hesaplamalar

Isik gevresi: I¢ Mekan
Orta: 462 Ix, Min: 210 Ix, Maks: 758 Ix,
Yikseklik: 0.760 m
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Ornek 2: Oneri Banko Aydinlatma masa yiizey deger ve egrileri
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Bar: Yatay aydinlik (Ag)

Isik cevresi: I¢c Mekan

Orta: 758 Ix, Min: 173 Ix, Maks: 1113 Ix, Min/orta: 0.23, Min/maks: 0.16
Yikseklik: 1.220 m
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Ornek 2: Oneri Mutfak Aydinlatma masa yiizey deger ve egrileri
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Isik cevresi: Ic Mekan
Orta: 523 Ix, Min: 0.00 Ix, Maks: 629 Ix, Min/orta: 0.00, Min/maks: 0.00
Yiikseklik: 0.800 m
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Ornek 2: I¢ Mekan oneri giin 15131 deger ve egrileri

O

Isik ¢evresi: Giin Is181
Orta: 123 Ix, Min: 61,1 Ix, Maks: 255 Ix,
Yiikseklik: 0.760 m
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Ornek 2: I¢c Mekén giin 15131 deger ve egrileri (Aydinlatma agik)

el el ]

o e

g 455 & e 4 Jo i

4 ar ) _Hoce o

08 28 1 1429 1536 Jlaee 1255
+ 4 ¥ 4 + 4 ¥

e 4 4o o e o o

2R X ¥-EX

i

(" i [ P L R S
Orta: 1064 Ix, Min: 211 Ix, Maks: 3435 Ix, Min/orta: 0.20, Min/maks: 0.061
Yiikseklik: 0.760 m.

En biiyiik kamasma: /, Maks: <10, Smir deger: <19.0, Bakis agis1 bolgesi: 0° - 360°,
Adim: 15°, Yikseklik: 0.760 m
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Ornek 2 Oneri : Banko giin 15131 deger ve egrileri

.
FEEE

mEmim

-

BREE

R
_+_59 +59 _{_(_30 _|_61 __|_§2 _1_53 __|_64 _}56 +67 +70 +71 _}_72 +75 _I_76 +78 _|_§1 _{__83 _}_86 _+_89 _1_93 +96 +96|
_}_60 _|_60 +60 _}_61 _|_62 _}_63 _|_64 _*_66 _|_67 _+_69 +70 +72 _*_74 _|_76 _*_77 _|_80 _+§2 _|_84 _+_88 _]_91 +94 +95|
61 ,61 61 ,62 63 64 65 66 68 69 71 72 73 75 77 80 82 84 88 91 95 97
R Rl e il i i, il e i e sl il il o

Isik ¢evresi: Giin Is181
Orta: 74,0 Ix, Min: 58.0 Ix, Maks: 98.9 Ix, Min/orta: 0.78, Min/maks: 0.59
Yikseklik: 1.220 m
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Ornek 2 Oneri: Banko giin 15181 deger ve egrileri (Aydinlatma yanar halde)
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Orta: 203 Ix, Min: 175 Ix, Maks: 240 Ix, Min/orta: 0.86, Min/maks: 0.73
En biiyiik kamasma: /, Maks: <10, Smir deger: <19.0,

Ornek 2: Mutfak giin 15181 deger ve egrileri
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Orta: 0.00 Ix, Min: 0.00 Ix, Maks: 0.00 Ix, Min/orta: /, Min/maks: /

Yiikseklik: 0.800 m
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