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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

HYPERICUM CAPITATUM VAR.CAPITATUM VE HYPERICUM
PERFORATUM’UN FARKLI BITKI KISIMLARININ TOPLAM FENOL
ICERiGi, TOPLAM INDIRGEME KUVVETI TAYINI VE ANTIOKSIDAN
OZELLIKLERININ BELIRLENMESi

Emrah URLU
Kilis 7 Aralik Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisit

Biyoloji Ana Bilim Dal1

Danisman : Prof. Dr. Nazim SEKEROGLU

YIL: 2014 Sayfa: 59

Kantaron tiirleri iilkemizin farkli yorelerinde dogal olarak yetisen ve halk hekimliginde
onemli veri olan tibbi bitkilerdendir. Bu ¢alismada; Kilis ve yoresinde dogal olarak
yetisen iki farkl kantaron tiiriiniin (Hypericum capitatum var. capitatum ve Hypericum
perforatum L.) farkhi bitki kisimlarmm (gigek, govde ve yaprak) su ve etanol
ekstrelerinde antioksidan aktivite, toplam fenol, flavonoid igerigi ve toplam indirgeme
kuvveti (Fe +) belirlenmistir. Ekstrelerinin farkli konsantrasyonlart (1, 0.50, 0.25 ve
0.125 mg/ml) serbest radikal temizleme aktivitesi DPPH (2.2-difenil-1-pikrilhidrazil)
radikali kullanilarak degerlendirilmistir. Sonug olarak; toplam fenol miktart agisindan
en yiiksek degerler Hypericum perforatum L. 6rneklerinden elde edilirken, Hypericum
capitatum var. capitatum Smeklerinin daha yiiksek flavonoid igerigine sahip oldugu
tespit edilmistir. Toplam fenol ve flavonoid agisindan en yliksek degerler her iki
kantaron tiiriinde de etanol ekstrelerinden elde edilmistir. Toplam indirgenme kuvveti
ve serbest radikal temizleme aktivitesi en yiiksek degerler Hypericum capifaium var.
capitatum ve etanol ekstrelerinde belirlenmistir. Farkli kantaron tirleri, bitki kisimlar
ve kullanilan ¢6ziiciilere gore degerlendirildiginde en yiiksek degerler; toplam fenol
miktar1 (182.93 mg/g GAE) acgisindan Hypericum perforatum yapragmin etanol
ekstresinde; flavonoid (126.18 mg/g QE) bakimindan Hypericum capitatum var.
capitatum gigeginin etanol ekstresinde, DPPH (%94.81) igin Hypericum capitatum var.
capitatum gvdesinin etanol ekstresinde tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Hypericum perforatum, Hypericum capitatum var. capitatum,
Antioksidan aktivite, Toplam fenol, Flavonoid, DPPH
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ABSTRACT
Msc. Thesis

TOTAL PHENOLIC CONTENT, TOTAL FERRIC REDUCING AND
ANTIOXIDANT ACTIVITIES OF DIFFERENT PARTS OF HYPERICUM
CAPITATUM VAR. CAPITATUM AND HYPERICUM PERFORATUM

Emrah URLU
Kilis 7 Aralik Universty

Graduate School of Natural and Applied Sciences Department of Biology

Supervisor: Prof. Dr. Nazim SEKEROGLU

Year: 2014 Page: 59

Hypericum spp. which grow naturally in different regions of Turkey are of important
medicinal plants in traditional medicine. The current study was designed to examine in-
vitro antioxidant activity, total ferric reducing (Fe+) capacity, total phenolic and
flavonoid contents of methanol and aqueous extracts of different aerial parts (flower,
stem and leaf) of Hypericum capitatum var. capitatum and Hypericum perforatum L.
where naturally grow in Kilis district, Different doses (1, 0.50, 0. 25 and 0.125 mg/ml)
of the extracts were screened for their antioxidant potentials by free radical scavenging
activity (DPPH, 2.2-diphenyl-1-picrylhydrazyl). In conclusion, the highest total
phenolic content was determined in Hypericum perforatum L. extracts while the highest
contents of flavonoids were measured at Hypericum capitatum var. capitatum. The
ethanol extracts of both Hypericum spp. demonstrated the highest total phenolic and
flavonoid contents. Also, the highest ferric reducing and scavenging 2.2-diphenyl-1-
picrylhydrazyl activities were determined in Hypericum capitatum var. capitatum and
ethanol extracts. Moreover, highest total phenolic content (182.93 mg/g GAE) in leaf-
ethanol extracts of Hypericum perforatum, total flavonoid content (126.18 mg/g QE) in
flower-ethanol extracts of Hypericum capitatum var. capitatum and the highest DPPH
scavenging activity (94.81 %) in  stem-ethanol extracts of Hypericum
capitatum var. capitatum were determined.

Keywords: Hypericum perforatum; Hypericum capitatum var. capitatum; Antioxidant
activity; Total phenol; Flavonoid; DPPH.
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1. GIRIS

Giindelik hayatimizda dogal tiriinlerin kullaniminin bir yasam tarzi oldugu giinimiizde.
saghk driinlerinin yani sira beslenme aligkanliklarinda da dogal tirtinlere talep giderek
artmaktadir. Gegmiste biiyliklerimizin dogadan toplayarak gida. ilag. baharat. bitkisel
¢ay. kozmetik. boya. dekoratif ve daha birgok farkhh amag i¢in kullandiklar1 bitkiler
teknolojinin ve kimyasal gagin hayatimiza getirdigi olumsuzluklar bugiin yeniden énem
kazanmaya baslamistir.  Etnobotanik bilgi birikiminden de faydalanilarak yeniden
kestedilen bitkiler hammadde seklinde dogrudan kullanimlarmmm yani sira bugiin
gidadan saglik sektoriine, ilag endiistrisinden kozmetige kadar bir¢ok sanayi dalinda
onemli hammaddeler arasinda yer almaktadirlar. Gegmiste deneme yanilma yoluyla
etkileri ortaya konulmus ve halk arasinda kullamim alani bulmus olan bitkilerin bugiiniin
laboratuvar ve teknolojik imkanlari ile etken maddeleri tespit edilmeye baslanmis.
ayrica bu etken maddelerin standardize triinlere doniistimiinde kullanilacak yontem ve

teknikler de gesitli bilimsel arastirmalarla ortaya konulmaya baslanmistir.

Kantaron tiirleri iilkemizde dogal olarak yetisen ve halk arasinda ozellikle geleneksel
ilag kapsaminda yaygin olarak kullanilan bitki tlirleridir. Bilimsel kayitlara gore
(TUBIVES. 2014) bugiine kadar iilkemizin farkli ydrelerinde yetisen 94 farkl kantaron
taksonu tespit edilmistir. Kilis ili. Giineydogu Anadolu ile Akdeniz Bolgesi sinrinda
ver alan karasal ile Akdeniz iklim kusagmin o6zelliklerini tasiyan bir konumda yer
almaktadmr. Her iki iklim kusaginin 6zelliklerini tasiyan yore bitki ¢esitliligi agisindan
oldukg¢a zengindir. Aydm (2011) tarafindan yapilan flora ¢alismasinda Kilis ilinde 41
familya 134 cinse bagh toplam 169 farkli bitki taksonu teshis edilmistir. Bu taksonlar
arasinda Guttiferae familyasina ait iki farkli kantaron tiirli (Hypericum capitatum var.
capitatum ve Hypericum capitatum var. luteum) belirlenmis olup. daha sonra yapilan
arazi ¢calismalarinda ise yorede Hypericum perforatum L. tiiriiniin de dogal olarak sinirhi
bir alanda yetistigi tespit edilmistir, [lgili taksonlara ait herbaryumlar Kilis 7 Aralik
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edilmektedir.Ydrede dogal olarak bulunan bu tiirler halk arasinda bitkisel ¢ay olarak

bazi rahatsizhiklarin tedavisinde geleneksel olarak kullanilmaktadir (Sekeroglu. 2014).

Giiniimiizde insanlar saglikli yasam ig¢in ilag bitkilerine yonelmektedir. Bununla beraber
kullanilan gidalarin kalitesi ve eklenen katki maddelerinin 6nemi giderek artmaktadir.
Son zamanlarda gelistirilen arastirmalarda. reaktif oksijen tiirleri canlh tizerindeki
hasarlari. etki vollar1 ve savunma sistemleri Uzerinde yogunlasma olmustur. Bu etkiler
canlilarda ¢esitli hastaliklara neden olmaktadir. Hiicre onarim sistemi ve savunma
mekanizmalarinin oksidatif yikimla ilgili oldugu diistiniilmektedir. Bu sorunlardan
dolayr antioksidanlar son yillarda giderek Gnem kazanmaya baslamistir. Ayrica,
antioksidanlar insan saghgma faydali oldugu gibi gida maddelerinin oksidasyonunu
geciktirerek besin degerindeki kaybi en aza indirmektedir (Ibadova, 2006). Oksidasyon
canli organizmalar icin olduk¢a Onemli bir islemdir. Oksijen canlilarin yasamlarmi
devam ettirebilmeleri agisindan biiyiik 6neme sahip bir molekiildiir. Ancak. Oksijenin
eksik indirgenmesi. reaktif oksijen tiirlerinin de (ROS) agiga ¢ikmasina neden
olmaktadir. Hiicreye zarar veren bu oksijen cesitleri, savunma sistemlerinin yetersiz
kaldigi durumlarda hiicre Oltimlerinde etken olmaktadir (Koksal. 2007). Olusan bu
serbest radikaller ve serbest radikalleri temizleyen antioksidatif maddeler arasindaki
denge insan saghig agisindan biiylik bir dneme sahiptir. Disaridan alinan besinler,
ozellikle vitamin ve flavonoid bakimindan zengin igerikli gidalarin énemli miktarda
antioksidan potansiyele sahip oldugu bilinmektedir (Mehmetoglu ve ark.. 2005).
Bununla birlikte. yakin zamanh c¢alismalarda, dogadan dogal olarak toplanan bitkilerin
cesitli kisimlarmin farkh ¢oziiciilerde oziitleri g¢ikarilarak antioksidan potansiyelleri
arastirilmaktadir. Ham ekstre tizerinden yola ¢ikilarak, dnemli bilesenlerin belirlenmesi

ve miktar tayini yapilmaktadir.

Bitkisel fenolik bilesikler, antioksidan aktiviteye sahip biyoaktif bilesenler sinifina
aittir. Bitkilerin antioksidan aktivitesi son zamanlarda yapilan bilimsel ¢alismalarla
gosterilmistir. Flavonoidler, biyolojik aktiviteleri agisindan 6nemli olan karbonhidrat
birimlerini igeren fenolik bilesiklerin en ¢ok ¢alisilan siniflarindan birini temsil
etmektedirler. Bu maddeler. plazmadaki diisiik yogunluklu lipo-protein diizeylerini
azaltma, platelet toplanmasini engelleme, serbest radikalleri temizleme ve hiicre

¢ofalmasini dnleme yoluyla genis biyolojik etki (antibakteriyel. antiviral. anti-



inflamatuar ve antialerjik) gdstermektedirler (Spiridon ve ark. 2011: Baydar. 2013).
Flavonoidler ve benzeri yapidaki kimyasallar genellikle sar renkte olup, dogada
genellikle yiiksek yapili bitkilerin geng dokularmda hiicre 6zsuyunda yer almaktadirlar.
Hiicre 6zsuyunda serbest halde veya glikozitlerle birlikte bulunan flavonoidler suda ve

alkolde ¢oziinmelerine karsin organik ¢dziiciilerde ¢dzlinmezler (Ansari. 2006).

Antioksidan aktiflige sahip olan tipik fenolik bilesikler agirhikh olarak fenolik asit ve
flavonoidlerdir. Kafeik asit. ferulik asit ve vanilik asit igeren fenolik asitler bitkiler
aleminde genis bir yayilis g&stermislerdir. En yaygin ve ¢esitli olan fenolikler. ayn1 C15
(C6-C3-C6) iskeletine sahip ve kolaylikla oksitlenebilen bilesik gruplarina kars:
antioksidan aktivitesi olan flavonoidlerdir. Bir¢ok bitkide temel tlavonoid bilesenleri
kuersetin. mirisetin, kamferol ve onlarin glikozitleri gibi flavonolaglikonlaridir.
Genellikle. ¢oklu hidroksil grubu igeren flavonoidler fenolik asitlere gore. peroksil
radikallerine karsi daha fazla antioksidan aktivite gostermektedir. Bitki dokularindaki
farkli antioksidan bilesenler. antioksidatif agisindan etkili olan bireysel bilesenlerin
miktarini etkiler yada etkisini durdururlar. Bu yiizden ¢alismalarda. antioksidan
bakimindan etkili olan bilesenlerin elde edilmesi i¢in birden fazla ara ekstraksiyonlar
vapiimaktadir. Fenolik bilesiklerin antioksidan aktifligi, indirgeme faktorii. hidrojen
vericileri ve singlet oksijen tutuculari olarak sergiledikleri rollerden kaynaklanmaktadir.

Fenolikler ayni zamanda metal indirgeyici 6zellige de sahiptir (Spiridon ve ark.. 2011).

Bu ¢alisma kapsaminda: Kilis ili ve gevresinde. ozellikle Kiregli topraklarda dogal
vayilis alam bulan Hyvpericum capitatum var. capitatum ve Hypericum perforatum
L. nin degisik bitki kisimlarinin (¢igek. gdvde ve yaprak) farkh ekstreleri (etanol ve su)
yapilip, bitkinin toplam fenol igerigi. serbest radikal temizleme potansiyeli ve demir

indirgeme kuvvetleri tespit edilmistir.
Bu amag dogrultusunda;

L.Farkli ¢oziiciilerden elde edilen ekstrelerin sahip oldugu antioksidan potansiyel ve
serbest radikal inhibisyon oranlari agisindan farklilik gdsterip gostermedigi.
II.Ekstreleri yapilan bitki kisimlari arasinda fenolik madde igerigi ve antioksidan

potansiyelleri arasinda farklilik olup olmadig.



IIL.Farkli ¢6ziicli ve kisimlara ek olarak. uygulanan ekstre dozlari ile antioksidan
aktiviteler arasinda iliski bulunup bulunmadig.

IV.Hypericum capitatum ile Hypericum perforatum tirlerinin incelenen &zellikler
bakimindan farklilik gosterip gostermedigi.

V.Test edilen bitki kisimlarinm antioksidatit biyolojik potansiyeli tespit edilmistir.

Son zamanlarda. dogrudan yada dolayh yan etkileri tespit edilen sentetik ve yari-
sentetik kimyasallara alternatif olarak. dogal kaynakli antioksidanlarm belirlenmesine
yonelik birgok ¢alisma yapilmaktadir. Ticari olarak kullamilan standart kimyasallara
benzer yada yakin antioksidan aktiviteye sahip Hypericum perforatum (kantaron) ile
ayni cins kategorisinde yer alan diger Hypericum tiirlerinin antioksidatif potansiyelleri
ve toplam fenolik madde igerigi. dnemli maddelerin izolasyonuna ve elde edilen
bilesiklerin antioksidan kapasitesine yonelik bircok ¢alisma ytriitiilmis olup, bunlardan

bazilari asagidaki gibi dzetlenmistir.

Ali ve ark. (2011), Hvpericum cinsine ait H. perforatum, H. oblongifolium. H.
monogynum, H. choisianum ve H. dveri Redher bitkilerinin etanol kullanarak fenolik
bilesiklerini ekstre etmisledir. Calismada sirasiyla etanol. su. etil asetat ve aseton
fraksiyonlarim olusturmuslardir. Ekstrelerin antioksidan aktiviteleri, DPPH radikal
temizleme aktivitesi, molibdat metodu ve indirgeme kuvveti yéntemleri kullanilarak
belirlenmistir. Fenolik madde igerigi olan tiim ekstreler antioksidan aktivite

gostermislerdir.

Aydin (2011), Kilis ili Resulosman ve Acar daglarinda islenmemis alanlarin florasinda
yapilan arastirmada 2009 ve 2010 yillarinda 780 bitki drnegi toplamistir. Bitki drnekleri
teshis edilmesiyle 41 familyaya ait 134 cins olmak {izere toplamda 169 takson tespit
etmistir, Arastirma alaninda Guitiferae (Hypericaceae) familyasina ait iki farkli takson
bulmustur. Bu taksonlar; Hypericum capitarum var. capitatum ve Hypericum capitatum
var, [uteum dur.

Bernardi ve ark. (2008), Guney Brezilya i¢in endemik olan H. caprifoliatum, H.
carinatum, H. myrianthum ve H. polvanthemum tirlerinin antioksidan aktivitelerini
degerlendirmiglerdir. Bitki ekstrelerinin antioksidan diizeylerini DPPH (2.2-difenil-1-
pikrilhidraz), TRAP (Toplam Reaktif Antioksidan Potansiyeli) peroksil reaktivite
indeksi ve ORAC-pyrogallol kirmizisi (Oksijen Radikalleri Absorbans Kapasitesi)'ni



iceren farkli yontemler kullanarak hesaplamislardir. Diger bir¢ok calismalara paralel
olarak. toplam fenol ve DPPH temizleme diizeyi ile arasinda pozitit bir iliskinin
oldugunu bildirmislerdir. Ozellikle H. myrianthum ve H. caprifoliatum sirasiyla yiiksek

TRAP ve ORAC ozelligi gostermislerdir.

Burak ve Cimen (1999), gidalarda flavonoid alimimminin ortalama olarak 26 mg/giin
olarak belirlemisler, baskin flavonoidin kuersetin oldugunu tespit etmislerdir. Cay (%
61). sogan (%13) ve elmanm (% 10) flavonoid igin temel kaynaklar oldugunu: ayrica
Akdeniz kiltirinde kirmizi sarabm (10-20 mg/L tlavonoid igeren) dnemli bir kaynak
oldugunu belirlemislerdir. Ayrica cahsmada. yerfisngl. zeytin. soya fasulyesi. yulaf.
hardal, patates. piring. sogan susam gibi cok tiiketilen yiyeceklerde de tlavonoid
iceriginden bahsedilmektedir. Karanfil. adagayi. karabiber, kekik ve biberiye gibi
baharatlarin gliglii antioksidan aktiviteye sahip olduklarint bildirmisler ve gida
korumasinda yaygin olarak kullanildigimi bildirmislerdir. Sarimsagin vitamin yniinden
oldukg¢a zengin bir antioksidan oldugunu. kardiyoprotektif etkisini. yag ve kan basmcini
disiirdiigiinil. antiplatelet. antioksidan ve fibrinolitik etkileri ile ilgili oldugunu ortaya
koymuslardir. Cay yapraklarindan izole edilen katesin ve derivelerinin antioksidan
etkinlikleri bilinmekle birlikte diisiik dozlarda prooksidan etkilerinin olabilecegini de

bildirmislerdir.

Chen ve ark. (2009), Hypericum sampsonii (Sampson’s St John’s Wort). Hypericum
Jjaponicum (Japanese St John's Wort) ve Hypericum perforatum bitkilerinin toprak iistii
kisimlarinin  antioksidan icerikleri. antioksidan enzimleri ve onlarin aktivitelerini

incelemislerdir.

Conforti ve ark. (2002), Hypericum triguetrifolium Turra bitkisinin toprak stl
kisimlarinin metanol ekstrelerini ve izole ettikleri 13. 118-biapigenin. kuersetin-3-O-
galaktosit. kamferol-3-O-glikozit, (-)-epikatesin ve hyperisin gibi flavonoidlerin
antioksidan potansiyellerini tespit etmiglerdir. Bu kapsamda. antioksidan diizeylerini
belirlemek amaci ile DPPH (2.2-difenil-1-pikrilhidraz) ve TBA (Tiobarbiturik asit)
yontemlerini kullannuslardiv. Hypericum triguetrifolium Turra bitkisinin toprak dstii
kisimlarinin metanol ekstresinin 6nemli bir antioksidan aktiviteye sahip oldugunu ve bu

aktivitenin [3. 118-biapigenin flavoidlerinden kaynaklandigini bildirmislerdir.



Dimitrova ve ark. (2010), Bulgaristan'da yayihis gosteren 13 Hypericum tiiriiniin
serbest radikal temizleme aktivitesi, antioksidan aktivitesi. toplam tanen ve toplam
tflavonoid igerigini arastirmislardir. Bu kapsamda, bitkilerin metanol ekstrelerinin DPPH
serbest radikalini temizleme. antioksidan aktivitesi ve ferrikthiosiyanat (FTC) metodu
ile  lipit  peroksidasyon  inhibisyonunu  belirlemislerdir. ~ Standart  olarak
bitillenmishidroksitoluen ve askorbik asit ile karsilastirma yapilmistir. Hvpericum
tirlerinde flavonoid ve tanenlerin miktarlarini sirasiyla Folin-Ciocalteu yontemi ve
AlICI; kullantlarak belirlemislerdir. Tanen miktar oranlarinin 1.30 mg/100 g (H.
elegans) ile 8.67 mg/100 ¢ (H. perforarum) arasinda degistigini tespit etmislerdir.
Flavonoidlerin en yiiksek konsantrasyonu H. cerastoides (1.22 ¢/100 g) ve en diisiik

konsantrasyonu H. olympicum (0.20 g/100 g)'da bulundugunu bildirmislerdir.

Eghdami ve Sadeghi (2010), Achillea millefolium L. ekstrelerinin DPPH radikaline
karsi temizleme etkisi gdsterdigini belirlemislerdir. Antioksidan aktivitesi ile fenolik

madde igerigi arasinda pozitif bir korelasyon oldugunu bildirmislerdir.

Eroglu Ozkan ve ark. (2013), Hypericum pamphylicum bitkisinin metanol ekstresini
HPLC-DAD yontemi kullanarak kimyasal bilesimini analiz etmislerdir. Bitkide
hiperisin  (0.00002 %). hiperforin. klorojenik asit (5.58 %). hiperosid (0.46 %).
izokuersetin (0.134 %) ve kuersetin (0.087 %) icerdigini tespit etmislerdir. Hypericum
pamphylicuni” un antioksidan aktivitesi birkag deney kullanarak degerlendirmislerdir,
Hypericum pamphylicum® un farkli ham ekstrelerinin 9 adet mikroorganizmaya karsi
antimikrobiyal aktivitesini mikrodiliisyon tahlili ile analiz etmislerdir. En ¢ok aktiviteyi
Staphylococcus aureus™ a kars: gosterdigi tespit etmislerdir.

Hisil ve ark. (2005), kantaron bitkisinin (Eng. St. John's Wort, Hypericum perforatum
L.) icerdigi bilesikler. biyolojik olarak 6nemli bilesenleri ve onlarin kromatografik
analizlerini yaprnuslardir. Kantaronun Avrupa’da birgok patolog tarafindan déhili ve
harici olarak tavsiye ettigi geleneksel bir bitki oldugunu bildirmislerdir. Son yirmi yil
iginde. baz1 kantaron ekstrelerinin hafif ve orta siddette depresyon tedavisinde etkin
oldugunu sdylemisler, bu sebeple kantaron bitkilerinin antidepresan olarak Avrupa’da
ve ABD’de kullamldigimi bildirmislerdir. Son yillarda kantaronun aktif bileseni
hiperisinin etkisini ortaya koyan c¢alismalar sebebiyle. potansiyel antikarsinojen ajan

olarak hiperisinin 6nem kazanmaya basladigini ifade etmislerdir.



Ibadova (2006), Hypericum origanifolium Willd.. Hypericum montbretii Spach. ve
Hyvpericum perforatum L. bitkilerinin, kurutulmus kisimlarindan (¢igek ve yaprak) farkl
¢oziiciiler (etil asetat. metanol ve su) kullanarak ekstreler hazirlamistir. Bu ekstreleri
spektroskopik ve kimyasal yéntemlerle serbest radikal siiplirticii, fenolik madde igerigi
ve antioksidan potansiyellerini degerlendirmistir. Ekstrelerin tlavonol ve flavonoid
miktarlari  AlCl; ve AICl;+Na-asetat ile standart olarak rutin. toplam fenol
konsantrasyonu Folin-Ciocalteu ydntemi ile standart olarak gallik asit kullanarak
degerlendirmistir. Antioksidan yetene@i Ransimat yontemi ve p-karoten-linoleik asit
sistemi ile bulmustur, Serbest radikal giderme aktivitesi DPPH {izerinden tayin etmistir,
Sonuglan sentetik antioksidan BHT nin sonuglar ile kiyaslamistir. Sonugta her li¢ tiir
icerisinde en yiiksek aktivite degerine etil asetat ekstrelerinde ulagmuistir, Tirlerin
yapraklarinin ¢igeklere oranla daha fazla fenolik madde igerdigi ve bundan dolayi
antioksidan kuvvetlerinin daha fazla oldugunu tespit etmistir. H. origanifoliim’un
¢igek ve yapraklarmm daha fazla fenolik madde igerdigi ve lipid peroksidasyonunu
diger tlrlere ve sentetik antioksidan BHT'ye gtre daha fazla inhibe ettigini tespit
etmistiv. H. origanifolium ve H. montbretii’ un gigek ekstreleri B-karoten-linoleik asit
sisteminde sentetik antioksidan BHT ve H. perforatum ekstrelerinden daha aktif
oldugunu bulmustur. Son olarak., H montbretii ve H. perforatum yapraklarmimn

antiradikal yeteneginin BHT den fazla oldugunu tespit etmistir.

Ivanova ve ark. (2004), Bulgaristan'da fitoterapide kullamilan 21 bitkinin, in-vitro
kosullarda, antioksidan aktivitesi ve fenolik bilesik iceriklerini incelemislerdir. Bitki
ekstreleri halk arasinda kullamlan sekli ile hazirlanmistir. Calismada. bitki ekstreleri ile
antioksidan potansiyelleri iyi bilinen roybos gayi. balgayi. yesil ¢ay ve siyah ¢ay gibi
iceceklerle karsilastirmiglardir. Folin-Ciocalteu yontemi uygulanarak spektrometrik
olarak ¢aylardaki kuversetin esitligi (QE) toplam fenolik icerigi belirlemiglerdir. Yedi
tibbi Bulgar bitkisini yiiksek fenolik ve antioksidan ¢zellikli bulmuslardir. En yiiksek
TEAC degerine sahip (TEAC 7.05£0.19 mM) Cotinus coggygria Scop.
(Anacardiaceae) bitkisini ve en yiiksek fenolik icerigini (QE 1653.61£11.52 pM)
Origanum vulgare L. (Lamiaceae) bitkisinde tespit etmislerdir. Bu nedenle, Bulgar
bitkilerinin yabanci bitkiler ile kiyaslandiginda suda ¢oziinen antioksidan ve fenolik

bilesikler kaynagi bakimindan zengin sayilabilecegini bildirmislerdir.



Jayanthi ve Lalitha (2011), Eichhornia crassipes (Mart) Solms ekstrelerinin farkli
konsantrasyon ve zamanlara gére indirgeme kuvvetini degerlendikleri ¢alismada artan
konsantrasyon diizeyi ve zamana gore indirgeme Kkuvvetinin de artis gdsterdigini
bildirmislerdir. Ayrica. ¢alismada kullanilan ekstrelerin L-askorbik asit standardina
oranla daha fazla indirgeme kuvvetine sahip oldugunu ve dolayisi ile faydali dogal

antioksidan olarak degerlendirilebilecegini bildirmislerdir.

Maskovi¢ ve ark. (2011), Hvpericum perforatum L. ekstrelerinin antioksidan aktivitesi
ve bazi mantarlarn biiylimesine karst gosterdigi etkinin tespit edilmesine yonelik
vapilan ¢calismada etanol. aseton ve petrol eteri ¢oziiclilerini kullanmislardir. Ekstrelerin
fenol, flavonoid ve flavonoid olmayan igeriklerini belirlemislerdir. Aseton ekstrelerinde
yiiksek miktarda fenol (17.6 mg EPC/g) ve flavonoid (16.85 mg EPC/g) bulmuslardir,
Calismada. etanol ekstrelerinin daha fazla DPPH serbest radikallerini temizleme

aktivitesine sahip oldugunu bildirmislerdir.

Or¢i¢ ve ark. (2011), Hypericum perforatum (The St John's Wort) bitkisi biyolojik
agidan aktif fenolik madde igeriginin yiiksek olmasindan dolayr geleneksel ve modern
tipta uzun yillardan beri kullanildigini  bildirmektedirler. Bu ¢alismada. bitki
eksrelerindeki en aktif antioksidan bilesiklerinin fraksiyonu. teshisi ve belirlenmesine
yonelik yeni bir yontemin gelistirilmesi amaglanmistir. Hizli kalitatif ve semikantitatif
analiz olan LC-MS metodunu gelistirmislerdir. Fraksiyonlar ¢nemli dizeylerde
antioksidan aktivite gostermislerdir. Calismada her ne kadar floroglusinol ve
naftodiyantron gibi fenolik asitler énemli oranda antioksidan aktivite gdstermesede.
flavonoid ve fenolik asitlerin &nemli derecede serbest radikal temizleme ve indirgenme

etkisine sahip olabilecedi belirlenmistir.

Orhan ve ark. (2009), Cyclotrichium niveum, Thymus praecox subsp. caucasicus var.
caucasicus, Echinacea purpurea ve E. pallida bitkilerinin Acetylcholinesterase enzimi
inhibisyonu ve antioksidan kapasitelerinin arastirildign ¢aligmada. incelenen bitki
kisimlarinin diklormetan, etil asetat. etanol ve sulu ekstreleri ele alinmistir. Calismada
Cyclotrichivm — niveum,  Thymus praecox subsp. caucasicus var. caucasicus
ckstrelerindeki toplam fenolik madde ile ekstrelerin farkli dozlarinin DPPH kapasiteleri
incelenmistir. Calisma sonucunda. farkli bitkilerden ve kisimlarindan elde edilen

degisik ekstrelerin kimyasal icerikleri ve antioksidan kapasiteleri farklilik gdstermistir.



C. niveum bitkisinde toplam fenolik madde igerigi 1.61 — 921 mg/ g arasinda
degisirken. en yiiksek deger etanol ekstrelerinden elde edilmistir. DPPH aktivitesi ise en
viiksek degere (% 42.93) bitkinin etanol ekstrelerinin 2 mg/ml dozunda ulasmistir. Fe
indirgeme kapasitesi agisindan ise en yliksek deger (% 0.552) bitkinin etanol ekstresinin
1.0 mg/ml dozunda elde edilmistir. 7/vmus praecox subsp. caucasicus var. caucdsicus
bitkisinde toplam fenolik madde miktarr belirlenememis ancak bu bitkideki en yiiksek
DPPH degeri (% 87.80) bitkinin etil asetat ekstrelerinin 2 mg/ml dozunda ortaya
¢tkmustir. Fe indirgeme Kkapasitesi agisindan ise bitkinin etanol ekstresinin 1.0 mg/ml
dozunda en viiksek deger (% 2.058) tespit edilmistir. Ayni ¢alismada, iki fakli ekinazya
tiiriiniin fakli bitki kisimlarindan elde edilen ekstrelerde toplam fenolik madde ve
flavonoid icerigi ile ekstrelerin farkli dozlanmin DPPH ve Fe indirgeme kapasiteleri
incelenmistir. Arastirma sonuglarina gore: toplam fenolik madde igerikleri 3.0 — 5.2
mg/g arasinda degismis, en yiiksek deger E. pallida bitkisinin kok etanol ekstrelerinde
belirlenmistir. Toplam flavonoid miktari 0.01 — 4.50 mg/ g arasinda degismis olup. E.
purpurea toprak iistii kisimlarinin kloroform ekstresi en yiiksek degeri vermistir. E.
purpurea toprak {istii kisimlarinin metanol ekstresinde 2.0 mg/ml dozunda en yiiksek
DPPH degeri (% 61.37) elde edilmistir. Fe indirgeme kapasitesi agisindan en yiiksek
deger ise (% 81.31) E. purpurea toprak ustii kisimlarinin kloroform ekstresinin 2.0

mg/ml dozunda ortaya ¢ikmistir.

Orhan ve ark. (2012), farkli melengig¢ (Pistachia terebinthus 1.) kahvesi markalari ile
islenmemis melengi¢ meyvelerinin néroprotektif aktivitesinin arastirldigr ¢alismada
farkli markalar ile islenmemis melengi¢ meyvelerinin toplam fenolik madde igeriginin
ogitiilmiis ve kahve formuna gelmis melengigteki toplam fenolik madde miktarinin
islenmemis ¢ig melengic meyvelerine gére daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.
Toplam fenolik madde bakimindan genel olarak metanol ekstreleri daha yiiksek degerler
vermigtir. Toplam flavonoid madde miktarinin (kuersetin esdegeri olarak) ise 47.03 ile
260.71 mg/g arasinda degistigi bulunmustur. Toplam flavonoid madde miktar agisindan
da en diisitk deger islenmemis ¢ig melengi¢ meyvelerinde ortaya ¢ikmistir. Calismada

ayrica iki farkl ¢oziicti kullanilmis olup, toplam flavonoid bakimindan genel olarak

etanol ekstrelerinde daha yiiksek degerlere ulasilmistir. Fe indirgeme kapasitesi



acisindan ise en yiksek defere (% 3.267) melengic kahvesi etanol ekstresinin 2000

pg/mL dozunda elde etmistir.

Ozkan ve ark. (2011), bazi yenilebilir bitkiler ile tibbi bitkilerin antioksidan
aktivitelerini ve fenol iceriklerini arastirmislardir. Calismada. Thymbra spicata.
Gundelia trnefortii. Urtica dioica L.. Malva sylvestris ve Mentha pulegium bitkilerinin
metanol ekstreleri kullamilmus, Thymbra spicata bitkisinin diger bitkilere oranla daha
fazla toplam fenolik igerigine sahip oldugu ve yiiksek oranda antioksidan aktiviteye

(Fe+) sahip oldugunu bildirmislerdir.

Oztiirk ve ark. (2008), Hypericum origanifolium Willd, Ve H. montbretii Spach.
ekstrelerinin fenolik madde igeriklerini ve antioksidan aktivitelerini degerlendirmisler
ve H. perforatum L. ile Karsilastirmislardir. Bitki yaprak ve giceklerinden ekstre elde
etmek i¢in ¢oziicii olarak metanol, etil asetat ve su kullanmiglardir. Bitiin ekstrelerde
kafeik asit ve klorojenik asit yiiksek oranda gozlemlemislerdir.Gallik asit karsilig etil
asetat ekstraktlari i¢in toplam fenolik madde igerigi ve rutin ekiivalantlar karsilig
flavonoidler ve flavonoller i¢in en yliksek degerleri tespit etmislerdir. Hypericum
ekstrelerinin radikal temizleme aktivitesi, onlarm oksidatif kararhliklari ve 2.2-difenil-
1-pikrilhidraz radikal (DPPH) aktiviteleriyle ransimat metoduyla degerlendirmislerdir.
Sonuglari biitillenmishidroksitoluen (BHT). sentetik antioksidan ve kontrol bitkisi olan
H. perforatum ile karsilastirmislardir. Antioksidan aktivitesi ve fenolik madde igerigi

arasinda istatistiksel olarak énemli bir iligski oldugunu gézlemlemislerdir.

Raziq ve ark. (2011), Hypericum monogynum ve Hypericum perforatum tiirlerinin,
fenolik madde igerigi ve toplam antioksidan aktivitelerini belirlemislerdir. Her iki
bitkinin ham metanol ekstresi ve 50-100 pg/ml ara ¢oziicli fraksiyon ekstreleri
kullanilarak ¢alisma yiiriitiilmiistiic. Her iki bitkide de test edilen orneklerde. %80°lik
metanol ve saf metanolik ekstraksiyonlar en iyi aktiviteleri gostermislerdir. NR-04
(quersetin ve astilbinin kombinasyonlarr)'iin antioksidant aktivitesi doza bagl etki
gistermis ve en yiiksek aktivitesi 200 pg/ml’de gozlemlenmistic. H. monogynum
tiirlinde en yiiksek toplam fenol igerigi (7560 mg/100 g) %80°lik metanol ¢dziiciisiinde
elde edilirken Hypericum perforatum tiirlinde ise en yiiksek degere (7512 mg/100 g) saf

metanol ¢oziiciisiinde ulagsmiglardir. Ayni zamanda. toplam fenol igerigi ve bitki
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tiirlerinin ~ gdstermis oldugu antioksidan arasinda zayif bir iligskinin oldugunu

bildirmislerdir.

Spiteller ve ark. (2008), Turkiye'de toplanan Hypericum venustum bitkisinin gigek
kismmnin  su ve etanol ekstrelerinin fenolik bilesenlerini ve antioksidan aktivitelerini
arastirmislardir. Ekstrelerin gli¢li Fe indirgeme kuvveti. hidrojen peroksit ve serbest
radikalleri temizleme aktivitesi. uygun metal selatlama yetenegine sahip oldugunu tespit

etmislerdir.

Spridion ve ark. (2011), gelencksel tedavi ve gida katki maddeleri olarak kullanilan
bazi bitkilerin antioksidan aktivitelerini belirlemek amaciyla Lavandula angustifolia.
Melissa officinalis, Salvia officinalis, Origanum vulgare, Rosmarinus  officinalis,
Thymus vulgaris, Verbascum phlomoides, Menitha longifolia, Hypericum perforatum L.
ve Inula  heleniuni’un  metanol  ekstrelerini  kullanmuslardir.  Altiminyum
kloriir kolorimetrik ve Folin- Ciocalteu (fenol ayraci) metotlarini kullanarak toplam
flavonoid ve toplam fenolik madde igerigi tespit edilmistir. Analiz edilen bitki
ekstrelerinin toplam antioksidan aktivitesi ile toplam fenolik igerik arasinda pozitif bir

iliski oldugunu belirtmislerdir.

Stankovié¢ (2010), Marrubium peregrinum L. (Lamiaceae)'den elde edilen bes farkl
ekstrenin toplam fenolik ve flavonoid igerigini spektrofotometrik metodlar kullanarak
belirlemistir. Ekstrelerin antioksidan kapasiteleri DPPH inhibisyon ylizdesi olarak
degerlendirilmistir. Bu oran % 27.26- 89.78 arasinda degigim gostermistir. Ekstrelerin
kuru agirhgindaki gallik asit esdegeri toplam fenolik igerik 27.26 mg/g ve 89.78 mg/g
arasinda degistigini belirlemigstir. Rutin esdeger toplam flavonoid derisimlerinin ise
18.72 mg/g ve 54.77 mg/g arasinda degistigini bildirmistir. En yiiksek fenolik ve
flavonoid madde icerigi ve antioksidan aktivite diizeyleri metanol ekstresinde
belirlenmistir. Calisma sonucunda. toplam fenolik igerik ile antioksidan aktiviteleri

arasinda 6nemli bir iliski tespit edilmistir.

Sekeroglu ve ark. (2012), farkli bitkisel kahvelerden ve bu kahvelerin elde edildigi
ham materyallerden (tohum. meyve) elde edilen farkli ekstrelerin in-vitro kosullarda
sinir hiicrelerinin yipranmasm dnleyici etkilerini arastirmislardir. Calismada, kahve ve

kahve yapiminda kullanilan bitki materyallerinin etanol ekstreleri hazirlanarak AChE,
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BChE ve tyrosinase enzimlerine karsi sinir hiicrelerinin yipranmasmin azaltilmasi ile
baglantili olarak etkileri arastirilmistir. Bu ¢alismnada ayrica ekstrelerin toplam fenolik
madde. flavonoid igerikleri ile DPPH ve FRAP aktiviteleri de ele almmustir.
Ekstrelerdeki toplam fenolik madde igerikleri 12.90 — 90.23 mg/g, toplam flavonoid
1.48 — 15.37 mg/g arasinda degismis olup. en yliksek degerler hazir ¢oziinebilir yesil
harman kahvede ortaya ¢ikmistir. Ekstrelerin DPPH aktivitesi oldukca genis bir aralikta
(% 11.75 — 94.97) degisim gostermis. en yiiksek deger kegiboynuzu (Ceratonia silique)
bitkisinin kahvesi ekstresinin 3000 pg/mL dozundan elde edilmistir. Fe indirgeme
kapasitesi agisindan ise en yiiksek degere (% 2.120) ile hazir ¢6ztinebilir yesil harman

kahvenin ekstresinin 3000 pg/mL dozunda ulagilmistir.

Tiimen ve ark. (2012), Akdeniz Servisi (Cupressus sempervirens var. horizantalis ve
var. pyramidalis) bitkisinin iki varyetesinin farkli bitki kisimlarinin (kozalak ve yaprak)
dort farkh ekstresinin  (diklorometan, aseton. etil asetat ve metanol) in-vitro
ndrobiyolojik etkilerini aragtirmislardir. Calismada. ekstrelerin toplam fenolik madde ve
flavonoid miktarlari belirlemis olup, ektrelerin antioksidan aktivite i¢in Fe indirgeme
kapasitesi de aragtirilmistir. Calismada toplam fenolik madde miktar1 bakimindan en
yiiksek deger (106.49 mg/g) ile kozalagin metanol ekstresinde elde edilmistir. Toplam
flavonoid madde miktart acisindan en yiiksek deger (79.95 mg/g) ile yaprak aseton
ekstresinde belirlenmistir. Fe indirgeme kapasitesi agisindan ise en yiiksek degere (%o

2.228) kozalaklarin etanol ekstrelerinde ulasilmistir.
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2.MATERYAL VE YONTEM
2.1.Materyal

Kilis ve yoresinde dogal olarak yetisen Hypericum capitatum var. capitatum CHOISY ve
Hypericum perforatum L. bitkileri bu galismanin materyalini olusturmustur. Arastirmada
kullanilan bitkiler ¢igeklenme déneminde (Mayis 2013) dogal yayihis alanlarmdan
toplanarak teshis edilmis. Herbaryum ornekleri Kilis 7 Aralik Universitesi Fen-Edebiyat
Fakiiltesi Biyoloji Béliimii herbaryumuna yerlestirilmigtir. Hasat edilen ve yabanci
materyallerden armdirtlan bitkiler gélgede havadar bir ortamda kurutulmus ve analiz
safhasina kadar plastik ambalajda oda sicakhiginda muhataza edilmislerdir. Kimyasal

analizler havada kurutulmus bitki 6rneklerinde gergeklestirilmistir.
2.1.1.Hypericum Tiirlerinin Botanik Ozellikleri ve Cografik Dagilisi

Kantaron tiirleri {ilkemizde dogal olarak yetisen ve halk arasinda ozellikle geleneksel
ilag kapsammnda yaygin olarak kullanilan bitki tirleridir. Bilimsel kayitlara gore
(TUBIVES. 2014) bugiine kadar iilkemizin farkl yorelerinde yetisen 94 farkh kantaron
taksonu tespit edilmistir. Kilis ili. Giineydogu Anadolu ile Akdeniz Bdolgesi sinirinda
ver alan karasal ile Akdeniz iklim kusagimin ozelliklerini tasiyan bir konumda yer
almaktadir. Her iki iklim kusagimm dzelliklerini tasiyan yore bitki gesitliligi agisindan
oldukga zengindir. Aydin (2011) tarafindan yapilan flora ¢alismasinda Kilis ilinde 41
tamilya 134 cinse bagh toplam 169 farkl bitki taksonu teshis edilmistir. Bu taksonlar
arasinda Guttiferae familyasina ait iki farkl kantaron tlirli (Hypericum capitatum var.
capitatum CHOISY ve Hyvpericum capitatum var. luteum) belirlenmis olup, daha sonra
vapilan arazi ¢alismalarinda ise yorede Hypericum perforatum L. tiriiniin de dogal
olarak smirli bir alanda yetistigi tespit edilmistir. [lgili taksonlara ait herbaryumlar Kilis
7 Aralk Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Boliimii Herbaryumu'nda

muhafaza edilmektedir.
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Hypericum capitatum var. capitatum CHOISY -Guttiferae -

TUBIVES (2014) kayitlarma gore Tiirkiye'de Gaziantep. Diyarbakir ve Sanhurfa
illerinde yayihist (Sekil 2.1.) bildirilen Hypericum capitatum var. capitatum CHOISY
bitkisi ¢ok wvillik. otsu yapida, Nisan-Haziran aylar1 arasinda ¢igeklenen bitkilerdir.
Kirmizi ile turuncu arasinda degisen renklerde gosterisli ¢igeklere sahip olan bitkiler
daha ¢ok kuru kalkerli yamag ve steplerde yetismektedir. Aym kayitlarda bitkinin
endemik oldugu da bildirilmektedir.

Fotograf 2.1-2.Hypericum capitatum var. capitatum CHOISY cigekli bitkiler

=

Sekil 2.1.Hypericum capitatum var. capitatum CHOISY bitkisinin cografik dagilisi
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Hypericum perforatum L. -Guttiferae -

Hyvpericum perforatum L. ¢ok yillik, sarigicekli bir bitkidir. Ulkemizin oldukga farkh
iklim kusaklarinda yayihis gosteren (Sekil 2.2.) bitki halk arasinda olduk¢a iyi
bilinmektedir. Yérelere gore kanotu. kihgotu, binbirdelik otu gibi isimlerle taninan bitki
lilkemiz disinda da oldukg¢a yaygindir. Avrupa. Kuzey Afrika, Katkasya. Sibirya, Orta
Asya. Iran. Kuzey Irak, Kibris ve Bati Suriye'de de yayilis gdsteren bitki genel olarak

tibbi amaglar i¢in kullaniimaktadir.

Fotograf 2.3-4. Hypericum perforatum L. ¢igekli bitkiler

o

Sekil 2.2.Hypericum perforatum bitkisinin cografik dagilist
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2.1.2. Hypericum Tiirlerinin Genel Kimyasal Ozellikleri

Ulkemiz birgok Hypericum tiiriine ev sahipligi yapmaktadir. Hypericum tiirleri igerisinde
genel olarak bulunan kimyasal yapilar: flavon tirleri. tanen. ugucu yag, terpenoidler.
fenolik bilesiklerdir. Fakat bu Hypericum tirlerinin daha ¢ok iceriginde yer alan
hiperisin ve hiperforin gibi etken maddelerinden kaynaklandigt belirlenmektedir.
Bunlara ek olarak son yillarda yapilan ¢aligmalarda kantaron ¢esitlerinde protohiperisin
ve pseudohiperisin gibi yapilarin da yer aldifi belirlenmistir. Kantaron gesitlerine has
olan bu yapilarin kirmizi renk verme &zelliginden de sorumlu oldugu belirtilmektedir

(Karaoglan. 2014).
2.1.3. Hypericum Tiirlerinin Etnobotanik Kullanimi ve Tibbi Etkileri

Hypericum tirleri yapisinda bulundurduklart etken maddelerden (flavon tiirleri. tanen.
ucucu yag...) dolayr tibbi 6zellik yoniinden biiylik énem arz etmektedir. Bu tiirlerin
icerdigi maddelerin bazilar hayvanlara zarar verebilirken bitkinin bazi kisimlar1 halk
arasinda tedavi amagh kullanilmistir. Bitkinin farkli kismlarindan elde edilen ekstreler
hastalar igin  &fori verici ve antidepresif olarak ¢esitli  preparatlarda
kullanihir.Yapraklardan ve c¢igeklerden yapilan  boyar madde sebebiyle endiistri
sanayinde kullanimi oldukca énemlidir. Hypericum tiirlerinin toprak ustli bazi kisimlar
kurutulup ¢ay olarak tiiketilmektedir. Ayn1 zamanda bitki zeytinyaginda bekletilerek
sinir yatistirict olarak kullanilmaktadir. Bobrek taglarini diistirmekte, seker hastalifina
karsi. iilser ve astim gibi hastaliklarda ve antibiyotik 6zelligi sebebiyle yara ve yanik

tedavisinde de kullaniimaktadir (Ibadova. 2006).

2.2. Yontem
2.2.1. Kimyasal maddeler, kullanilan ¢ozeltiler ve hazirlanmasi
2.2.1.1. Kimyasal Maddeler

Yapilan tayinlerde kullamlan kimyasallar; Folin-Ciocalteu reaktifi (MERCK), DPPH
(2.2-difenil-1-pikrilhidrazil), BHT (butillenmishidroksitoluol). Askorbik Asit (J.T.
BAKER). Asetik Asit (MERCK), Kuersetin, Gallik Asit, TCA (trikloroasetik asit).
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demir klortir. potasyum ferrisiyaniir (MERCK). sodyum fostat (MERCK). sodyum
karbonat (MERCK). metanol (MERCK). etanol (MERCK), aliiminyum Kloriir
(MERCK) seklindedir.

2.2.1.2. Kullamilan Cozeltiler ve Hazirlanmas:
Toplam Fenol tayini ile ilgili ¢ozeltiler:

%10’luk Folin-Ciocalteu reaktifi hazirlanmasi: 10 ml FCR (folin ayrac1) tizerine 90

ml destile su ilave edilerek 100 mI’ye tamamlanmistir.

%7,5’luk sodyum karbonat ¢ozeltisinin hazirlanmasi:7.5 g Na,CO; alinnmus ve 100

ml destile su igerisinde ¢ozulmiistiir.
Toplam Flavonid tayini ile ilgili ¢ozeltiler

Aliiminyum Kkloriir ¢ozeltisinin hazirlanmasi: 3 g AICl; alinmis ve 15 ml metanol

icerisinde ¢Gzilmustiir.

DPPH serbest radikalleri giderme aktivitesi tayini ile ilgili ¢ozeltiler
DPPH cozeltisinin hazirlanmasi: 0.004 g DPPH (2.2-difenil-1-pikrilhidrazil) alinmis
ve 100 ml metanolde ¢oztilmiistiir (% 0.004).

Toplam demir indirgeme kuvveti ile ilgili ¢cozeltiler

Fosfat tamponunun hazirlanmasi: 6.24 g Na:HPO; almnus ve 180 ml destile su
icerisinde ¢oziilmustir. pH 6.6ya ayarlanmis ve son olarak toplam hacim 200 ml
olacak sekilde destile su ile tamamlanmistir (0.2 M : pH: 6.6).

Potasyum ferrisiyaniir ¢ozeltisinin hazirlanmasi: 1.5 g K3Fe(CN), alinmis ve 150 ml
destile su igerisinde ¢oziilmiistir (% 1).

Trikloro asetik asit ¢dzeltisinin hazirlanmasi: 15 ¢ TCA (trikloroasetik asit) alinmis
ve 150 ml destile su igerisinde ¢oziilmustiir (%o 10).

Demir kloriir ¢izeltisinin hazirlanmasi: 0.165 g FeCl; alinmis ve 100 ml destile su

icerisinde ¢oziilmustlr (% 1).
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2.2.1.3. Kullanilan Cihazlar

Manyetik karistiricilar (1.SK-300. 2. ARE VELP). &giitlicii-blender. Evaporator.
UV/VIS Spektrofotometre (TETRA) . pH metre (HANNA HI 221). Ettiv (OVEN ST-
120). Hassas Terazi (KERN ABI).

2.2.1.4. Kullanilan Laboratuvar Malzemeleri

Otomatik pipetor. spektrofotometre kiiveti (1 ml Quartz). streil otomatik mikropipet ucu
(100pl. 500 pl. 1000 pl.) beher (100 ml, 250 ml. 500 ml: APPROX). balon joje ( 50 ml,
100 ml. 250 ml. 500 ml; PYREX). filtre kagidi. kapakli cam tuip. erlenmayer ( 250 ml,
500 ml: APPROX). parafilm (PECHINEY). cam pipet (1 ml. 2ml, 5 ml. 10 ml; HBG).

2.2.2. Ekstrelerin Hazirlanmasi

Kilis ve gevresinde dogal olarak yetisen Hypericum perforatum ve Hypericum
capitatum var. capitatum tam cicekli olduklart Mayis 2013 déneminde toplanmislardir.
Laboratuvar ortaminda yabanci maddelerden temizlenen bitkiler farkli kisimlarina
ayrilmis (cicek, gtvde ve yaprak) ve golgede kurutulmuslardir. Kuru &rneklerden

hazirlanan ekstrelerde asagida belirtilen kimyasal analizler yapilmistir.

2.2.2.1. Su Ekstresinin Hazirlanmasi

Hypericum perforatum ve Hypericum capitatum var. capitatum bitkilerinin kurutulmus
bitki kisimlari (¢igek. gdvde ve yaprak) Ogiitiiclide toz hale getirilmistir. Su
ekstrelerinin hazirlanmasinda Giilgin (2005)in belirledigi yontem kullanilmistir. Toz
haline getirilmis bitki Grneklerinden 5 gr alinarak 500 ml'lik agzi kapali beherde
numunenin yirmi katr saf su ile (100 ml) manyetik karistiricida ve suyun kaynama
sicakliginda on dakika boyunca karistirtlmistir. Oda sicaklifina getirilip sogutulduktan
sonra, karisim filtre kagidi ile siiziilmiistiir. Elde edilen ham ¢&zelti evaporatrde biitiin
suyu uzaklastirilmcaya kadar bekletilmistir.

2.2.2.2. Etanol Ekstresinin Hazirlanmasi

Toz haline getirilmis bitki kisimlarinda yukarida belirtildigi iizere etanollii ekstre
hazirh@ Giilgin (2005)’e gore yapilmigtir. Etanol ekstrelerinin hazirlanmasinda, toz
haline getirilmis bitki Orneklerinden 5 gr alinarak 500 ml'lik agz1 kapali beherde

numunenin yirmi Kati etanol (100 ml) ile manyetik karistiricida karistirtlmis ve elde
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edilen etanol ekstresi filtre kagidindan stizilmustiir. Sitiztilmis ekstrelerdeki ¢oziict
evaporatdrde 40 C*de uzaklastirilmustir.

2.2.3. Toplam Fenolik Madde Analizi

Toplam fenolik madde analizi Spektrofotometrik Folin-Ciocalteu yontemine gore
(Singleton ve ark.. 1999) yapilmistir. Bu analiz igin standart gallik asit ¢ozeltisinin
0.007813-0.125 mg/ml arahgindaki 5 farkli konsantrasyonu ile bir kalibrasyon egrisi
elde edilmistir (R’=0.9993). Sonuglar elde edilen egrinin regresyon esitliginden
yararlanilarak hesaplanmis ve mg gallik asit esdegeri (GAE) olarak ifade edilmistir. Bu
yontemde 1 mg/ml'ye etanol ile seyreltilmis 0.5 ml yaprak eksrakti 2.5 ml Folin-
Ciocalteu reaktifi ile karstirlmistir. Bu karisim iizerine 2.5 ml % 7.5°lik doygun
sodyum karbonat ¢ozeltisi ilave edilerek iyice kanstirilmistir. Elde edilen karigim
inkiibatorde 45 °C"de 45 dakika beklenildikten sonra olusan mavi rengin absorbansi
Spektrofotometrede 765 nm*de okunmustur. Toplam fenolik madde analizi gallik asitin
standart olarak kullamildigi asagida verilen standart grafik denkleminden miligram

Gallik Asit Esdegeri (GAE) olarak hesaplandi (R*=0.9993).

GAE (mg/ml) = [(Numune Absorbans¢snm Degeri + 0.0017) + (10.279)] = 1000

1,4 -
g 12 - y = 10,279x - 0,0017
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Sekil 2.3.Gallik asit standart kalibrasyon egrisi
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Fotograf 2.5. Toplam fenolik madde tayini gériintiileri

2.2.4.Toplam Flavonoid Analizi

Toplam flavonoid analizi (Kumaran ve Karunakaran, 2006) yontemine gére yapilmistir,
Bu analiz i¢in standart kuersetin ¢ozeltisi 0.015626-0.25 mg/ml arahgindaki 5 farkh
konsantrasyonu ile bir kalibrasyon egrisi elde edilmistir (R*=0.9815). Sonuglar elde
edilen egrinin regresyon esitliginden yararlanilarak hesaplanmis ve mg kuersetin
esdegeri (QE) olarak ifade edilmistir. Bu yéntemde 10 mg/ml’ye etanol ile seyreltilmis
100 ul (100 mikrolitre) bitki ekstrakti tizerine 100 pl (100 mikrolitre) AICI; eklenmistir.
Sonrasinda 2°ser damla asetik asit ilave edilmis, en sonunda ise 4.8 ml metanol
eklenerek tiip 5 ml'ye tamamlanmistir. Kor olarak ise 100 pl (100 mikrolitre) ekstre
lizerine 2 damla asetik asit eklenip, 4.8 metanol ilavesiyle tiip 5 ml'ye tamamlanmugtir.
Elde edilen karigim oda kosullarinda (yari karanlik ve 25 °C) 40 dakika beklenildikten
sonra olusan sari rengin absorbansi Spektrofotometrede 415 nm’de okunmustur.
Toplam flavonoid analizi kuersetinin standart olarak kullanildigi asagida verilen

standart grafik denkleminden kuersetin ekivalent (QE) miligram olarak hesaplanmistir
(R*=0.9815).

QE (mg/ml) = [(Numune Absorbansis.m) Degeri + 0,0048) + (1.2882)] x 100
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Sekil 2.4.Kuersetin standart kalibrasyon egrisi

Fotograf 2.6. Flavonoid analizi deney goriintiileri

2.2.5. DPPH Serbest Radikalleri Giderme Aktivitesi Tayini
DPPH serbest radikal giderme aktivitesi (Blois, 1958) metoduna gore yapilmistir.
Serbest radikal olarak DPPH'm 1 mM’hk c¢oézeltisi kullamilmistir. Deney tiiplerine

sirastyla 10, 20 ve 30 pg/pl konsantrasyonlarinda ¢ozelti olusturacak sekilde stok
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gozeltiler aktarildiktan sonra toplam hacimleri 3 ml olacak sekilde destile metanol ile
tamamlanmistir, Daha sonra her bir numune tiipiine stok DPPH ¢ozeltisinden 1 ml ilave
edilerek. 30 dakika oda sicaklhigi ve karanlikta inkiibe edildikten sonra metanolden
olusan kor numuneye karsi 517 nm'de absorbanslar1 kaydedilmistir. Kontrol olarak. 3
ml metanol ve 1 ml DPPH ¢&zeltisi kullaniimistir. Azalan absorbans geriye kalan DPPH
cozeltisi miktarin1 yani serbest radikal giderme aktivitesini vermistir. Kaydedilen
absorbans degerleri serbest radikalleri giderme tayini (Antioksidan indeks) asagidaki

esitlige gére hesaplanmistir:
% Inhibisyon = [( K. As17 am) - O-As17nm) ) + (KeAs17 amy)] % 100

K.A=kontrol absorbansi, 0.A=6rnegin absorbansi

Fotograf 2.7. DPPH serbest radikalleri giderme aktivitesi tayini gortintiileri

2.2.6. Toplam Demir indirgeme Kuvveti Tayini

Toplam indirgeme kuvveti tayini (Oyaizu. 1986) metoduna gére yapilmustir. Uygun
solventlerden bitki ekstrelerinin degisik derisimlerinden (1 mg/ml-0.500 mg/ml-0.250
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mg/ml-0.125 mg/ml) 1 ml alinmus. tizerlerine sirasiyla 2.5 ml fosfat tamponu ile 2.5 ml
potasyum ferrisiyanid ilave edilmistir. Bu karisim su banyosunda 50 °C de 20 dakika
bekletilmistir. Sogumadan sonra 2.5 ml trikloro asetik asit (%10°luk) eklenmis ve 1000
rpm’de 10 dakika santriftij islemine tabi tutulmustur. Soliisyonun iist katmanmdan
(stipernatant) 2.5 ml alinip baska bir tiipe aktarilmistir. Uzerine sirasiyla 2.5 ml saf su ve
0.5 ml yeni hazirlanmig demir klorlir (%1°lik) sollisyonu eklenmistir. Ayni yollarla
ornekler hari¢ kontroller hazirlanmistir. Hazirlanan numunelerin  absorbansi

spektrofotometrede 700 nm’de okunmustur.

Fotograf 2.8.Demir indirgeme kuvveti tayini su banyosundan dnceki goriintiileri

23



Fotograf 2.9.Demir indirgeme kuvveti tayini demir kloriir eklendikten sonraki

goriintiileri

2.3. Verilerin Istatistiksel Degerlendirilmesi

Arastirma sonunda elde edilen veriler Tesadtf Bloklarinda Boliinmus Parseller Deneme
Desenine gore varyans analizine tabi tutulmus, 6nemli ¢ikan ortalamalar arasindaki
farkliligin belirlenmesinde En Kiigiik Glivenilir Fark (EGF) Testi kullanilmistir. Tiim
istatistiki hesaplamalar bilgisayarda MSTAT-C paket programi kullanilarak yapilmistir,

24



3. ARASTIRMA BULGULARI VE TARTISMA

Kilis ve yoresinde dogal olarak yetisen iki farkli kantaron tirtiniin farkli bitki
kisimlarindan iki farkl ¢oziictiden elde edilen ekstrelerdeki toplam fenolik bilesik ve
flavonoid miktarlari ile bu ekstrelerin farkli dozlarmm demir indirgeme kuvveti ve
DPPH aktivitelerini belirlemek {zere yapilan testlerden elde edilen degerlerin
istatistiksel analizleri sonucunda olusturulan Varyans Analiz Tablolar1 ve ortalama

degerler gizelgeleri asagida verilmistir.
3.1. Toplam Fenolik Madde Miktar

Farklt kantaron tiirlerinde bitki kisimlarina gore toplam fenolik bilesik miktar
degerlerine ait varyans analiz tablosu asagida verilmistir (Cizelge 3.1.). Cizelgeden de
goriildugli tizere farklhi kantaron tiirleri. kantaron tiirlerinin farkli bitki kisimlari.
kullanilan farkh ¢oziiciiler ve faktorlerin ¢oklu interaksiyonlart arasinda toplam fenolik

bilesik miktart bakimindan istatistiksel olarak 6nemli farkliliklar tespit edilmistir,

Cizelge 3.1. Kantaron tiirlerinin farkli bitki kisimlarindan farkli ¢6ziiciilerle elde edilen
toplam fenolik bilesik miktarlarina iliskin degerlerin varyans analiz sonuglari

VK SD KT KO F Degeri Prob
Tekerriir 2 141.096 70.548 2.6262  0.2758
Tiir (T) 1 2432.626  2432.626 90.5548 0.0109**
Hata 2 RN 26.864

Kisim (K) 2 4649.257  2324.628 103.6586  0.0001**
TxK 2 771.386 385.693 17.1986  0,0001%*
Coziicii (C) 1 22319.863 22319.863  995.2756  0,0001**
o) =l 1 2596.072  2596.072  115.7627 0.0001**
Kx€ 2 6334.787  3167.393 141.2387  0.0001**
Tolkox.C 2 3859.335 1679.668 74.8989  0.0001%**
Hata 20 448.516 22.426

Toplam 39 43106.666

Varyasyon Katsayisi: % 3.42; **P <0.01 diizeyinde, *P < 0.05 diizeyinde anlamb
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Farklh kantaron tiirlerinde ve bunlarin bitki kisimlarma gore toplam fenolik bilesik
miktarma ait ortalama degerler Cizelge 3.2.°de verilmektedir. Cizelgeden de goriilecegi
tizere farkli kantaron tiirlerinde tespit edilen toplam tfenolik bilesik miktarlar1 farklhilik
gostermektedir. Toplam fenolik bilesik miktar bakimindan en yiiksek deger Hypericum
perforatum  tirinden elde edilmistir. Incelenen farkli kantaron tiirlerinde bitki
kisimlarma gore toplam fenolik bilesik miktari degismis olup. en yiiksek deger bitkinin
ciceklerinden elde edilirken en diisiik deger gdvde kisminda ortaya gikmistir. Ancak.
toplam fenolik bilesik miktart bakimindan ¢igek ve yaprak arasindaki farklilik

istatistiksel olarak dnemli olmamistir.

Cizelge 3.2. Farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlarma gore toplam fenolik bilesik
miktarr ortalama degerleri

Bitki Kismi z f.b’p et Turlferl Kisim Ort.
Hypericum capitatum  Hypericum perforatum

Cicek 135.86 b 160.88 a 148.37 a

Govde 120.62 ¢ 12421 ¢ 12241 b

Yaprak 133.74b 154.46 a 144.10 a

Tiir Ort. 130.08 b 146.52 a

EGF (% 5): TirsKisim: 7.779. Tiir:7.434, Kisim: 5.501

* Ayni harflerle gisterilen ortalamalar arasindaki fark, kendi grubu i¢inde dnemli degildir.

Farkli kantaron tiirleri x Bitki kisimlari interaksiyonu ele alindiginda en yiiksek toplam
fenolik bilesik miktart H. perforatum tiriiniin giceklerinde tespit edilmis. en dusiik
deger ise Hypericum capitatum tiirintin gévde kisminda belirlenmistir. /1. perforatum
tiirliniin ¢igekleri ile yapraklari, H. capitatum tiiriintin ¢icekleri ile yapraklar ve her iki
tiiriin  gévde kisimlarindan elde edilen toplam fenolik bilesik miktar1 arasindaki

farkliliklar istatistiksel agidan 6nemsiz olmustur.

Cizelge 3.3."te farkli kantaron tiirlerinde ¢dziiciilere gore toplam fenolik bilesik miktari
ortalama degerleri verilmektedir. Calismada kullanilan farkli ¢oziiciilerden elde edilen
toplam fenolik bilesik miktarlar farklilik g&stermis olup. etanol uygulamas suya gore

daha fazla toplam fenolik bilesik miktar1 eldesini saglamistir.
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Cizelge 3.3. Farkli kantaron tiirlerinde ¢oziiciilere gore toplam fenolik bilesik miktan
ortalama degerleri

Coziicii Hypericum Tiirleri Coziicii

Hypericum capitatum _ Hypericum perforatum Ort.
Etanol 163.47 a 162.92 a 163.20 a
Su 96.68 ¢ 130.11 b 113.40 b
EGF (% 5): Coziicii: 4.491: CoziictixTr: 6.352

# Aym harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark. kendi grubu iginde 6nemli degildir.

Farkli kantaron tiirlerinden farkli ¢oziiclilerle elde edilen toplam fenolik bilegik
miktarlari incelendiginde en yiiksek degerin her iki tiirde de etanol uygulamasindan elde
edildigi. en disik degerin ise H. capitatum tiriinde su ektresinde ortaya ¢iktig

belirlenmistir (Cizelge 3.3.).

Toplam fenolik bilesik miktar1 agisindan Farkli bitki kisimlart x Coziicti interaksiyonu
ele alindiginda toplam fenolik bilesik miktart bakimmdan en yiiksek degerin
yaprak/etanol uygulamasindan. en diisiik degerin ise govde/su uygulamasindan elde

edildigi goriilmektedir (Cizelge 3.4.).

Cizelge 3.4. Farkli bitki kisimlar ve g¢oziiciilere gore toplam fenolik bilesik miktari
ortalama degerleri

auii Coziiciiler
Bitki Kismi Etanol Su
Cigek 15573 b 141.02 ¢
Govde 161.84 b 8299 e
Yaprak 172.02 a 116.18 d
EGF (% 3): KisimxCoziict: 7.779

# Ayni harflerle gosterilen ortalamalar arasmdaki fark, kendi grubu icinde Snemli degildir.

Cizelge 3.4.’te farkh bitki kisimlarinda ¢oziictilere gore toplam fenolik bilesik miktari
ortalama degerleri verilmektedir. Caligmada kullanilan farkli ¢oziiclilerden elde edilen
toplam fenolik bilesik miktarlar farklilik gstermis olup, etanol uygulamasi suya gore

daha fazla toplam fenolik bilesik miktar: eldesini saglamistir.
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Farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlari ve ¢oziiciilere gére toplam fenolik bilesik
miktarn ele alindiginda toplam fenolik bilesik bakimindan en ylksek ve en disiik
degerler H. perforatum bitkisinde goriilmuastir. En yiksek deger bu bitkinin
vaprak/etanol kisim/ekstresinde tespit edilmis, en diisiik deger ise bu bitkinin gdvde/su

kisim/ekstresinde gdzlemlenmistir.(Cizelge 3.5.).

Cizelge 3.5. Farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlari ve ¢oziictilere gére toplam fenolik
bilesik miktar ortalama degerleri

Coziicil H. capitatum H. perforatum

Cigek Govde  Yaprak Cicek Goévde  Yaprak
Etanol 165.10be  164.19¢  161.11¢ 146.35d 15949¢ 18293 a
Su 106.63 f 77.05h  10637f 17541 ab 8893g 125.99e
EGF (% 5):TirxKisimxCoziicii: 11.000

* Ayni harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark, kendi grubu iginde 6nemli degildir.

Cizelge 3.5.te goruldiigh tzere her iki tlirdede etanol ekstreleri su ekstrelerine goére
daha fazla toplam fenolik bilesik miktari igermektedir.

§200 &= ® Etanol = Su
o 180 -

140 A
120
100
80 -
60 1
40
20 7

0
Cicek Govde  Yaprak | Cigek Govde Yaprak

—_—

[

]
L

Toplam Fenolik Bilesik Miktari (mg/g

H.capitatum H.perforatum
Bitki Tiirti ve Kismi

Sekil 3.1. Farkli kantaron tirlerinde bitki kisimlar1 ve ¢oziiclilere gore toplam fenolik
bilesik madde miktarlari
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Konu ile ilgili olarak fakh bitkilerle (Achillea millefolium, Inula helenium, Origanum
vulgare, Tymbra spicata, Gundelia tournefortii. Urtica dioica. Malva sylvesiris ve
Mentha pulegium, Hypericum monogynum. H.  perforatum. H. cerastoides, H.
tetrapterum. H. pamphlveum, H. venustum, H. origanifolivm, H. montbretii) yapilan
¢alismalarda toplam fenolik madde miktarlar oldukg¢a genis bir aralikta (21.35 - 619.09
mg/g) dedisim gdstermistir. Bu calismalarda en diisiik toplam fenolik madde miktari
degeri H. perforatum bitkisinde, en yiiksek deger ise Tvmbra spicata bitkisinde ortaya
gtkmustir, Farkli ekstreler igerisinde bitkilere gore degismekle birlikte etanol ve
kloroform ekstrelerinde incelenen 6zellikler agisindan daha yiiksek degerlere
ulagilmistir (Orhan ve ark.. 2009; Orhan ve ark., 2012; Sekeroglu ve ark., 2012: Tiimen
ve ark.. 2012). Bu bitkilerde. toplam fenolik madde igeriginin ¢alisilan bitki kismi ve
kullanilan goziiciive gore de degistigi ortaya konulmustur. Bitki kisimlarina ve farkh
¢oziiciilere gore toplam fenolik madde miktarlarmin degisimi onceki ¢alismalarla da
ispat edilmistir. Bu cahismada elde edilen bulgular onceki ¢alismalarla uyum

icerisindedir.

3.2. Toplam Flavonoid Miktar:

Farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlarina gore farkli ¢oziiciilerle elde edilen flavonoid
miktarlarina ait varyans analiz tablosu asagida verilmistir (Cizelge 3.6.). Cizelgeden de
goriildiigii tizere farkli kantaron tiirleri, kantaron tiirlerinin farkli bitki kisimlari.
kullanilan farkli ¢oziiciiler ve faktorlerin goklu interaksiyonlar: arasinda flavonoid

miktarlar bakimindan istatistiksel olarak onemli farkliliklar tespit edilmistir.
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Cizelge 3.6. Kantaron tiirlerinin farkh bitki kisimlarindan farkh ¢oziictilerle elde edilen
flavonoid miktarlarma iliskin degerlerin varyans analiz sonuglar

VK SD KT KO F Degeri Prob
Tekerriir 2 16.772 8.386 1.1747  0.4598
Tiir (T) 1 22327.831 22327.831 3127.6693 0.0003**
Hata 2 14.278 7.139

Kisim (K) 2 323221 161.610 57.5100  0.0001%**
Tl 2 44.485 22.242 TO151 0.0029%%
Coziicii (C) 1 21670.294 21670.294 7711.5117 0.0001**
TaelC 1 21217322 21217322 75503186 Q0001**
KxC 2 1541.656 770.828 2743041 0.0001%*
TalasC 2 1262.534 631.267  224.6404 0.0001%%*
Hata 20 56.202 2.810

Toplam 35 68474.595

Varyasyon Katsayist: % 4.28: **P < 0.01 duzeyinde. *P < 0.05 diizeyinde anlamli

Farkli kantaron tiirlerinde ve bunlarin bitki kisimlarina gore flavonoid miktara ait
ortalama degerler Cizelge 3.7."de verilmektedir. Cizelgeden de goriilecegi iizere farkh
kantaron tiirlerinde tespit edilen flavonoid miktarlar: farklilik géstermektedir. Flavonoid
miktar1 bakimindan en yiiksek deger H. capitatum tiiriinden elde edilmistir. Incelenen
farkh kantaron tiirlerinde bitki kisimlarina gore flavonoid miktar degismis olup, en
yitksek deger bitkinin yapraklarindan elde edilirken en dusiik deger govde kisminda
ortaya ¢ikmistir. Ancak. toplam flavonoid bilesik miktari bakimmdan yaprak ve gévde
arasindaki farklhilik istatistiksel olarak nemli olmamistir. Farklr kantaron tiirleri x Bitki
kisimlart interaksiyonu ele alindiginda en yiiksek flavonoid miktart H. capitatum
tiiriinlin yapraklarinda tespit edilmis, en diisiik deger ise H. perforatum tiiriintin gévde
kisminda belirlenmistir. H. perforatum tiriintin ¢igek ile yaprak kisimlarindan elde

edilen flavonoid miktar1 arasindaki farklhiliklar istatistiksel a¢idan 6nemsiz olmustur.
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Cizelge 3.7. Farkhh kantaron tiirlerinde bitki kisimlarma gére flavonoid ortalama
degerleri

Hypericum Tiirleri

Bitki Kisms Hypericum capitatum  Hypericum perforatum Kigim:Ort.
Cicek 64.92b 17.59d 41.26 a
Govde 59.65¢ 1027 e 3496 b
Yaprak 67.74 a 15.02d 41.38 a

Tiir Ort. 64.10 a 14.29 b
EGF (% 5): TurxKisim: 2.754, Tiir:8.839. Kisim: 1.947

* Avni harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark, kendi grubu i¢inde nemli degildir.

Cizelge 3.8.°de farkli kantaron tiirlerinde ¢éziictilere gére flavonoid miktarn ortalama
degerleri verilmektedir. Caligmada kullanilan farkli ¢oziiciilerden elde edilen flavonoid
miktarlari farkhlik g6stermis olup. etanol uygulamas: suya goére daha fazla flavonoid

miktar1 eldesini saglamistir.

Cizelge 3.8. Farkli kantaron tiirlerinde ¢oziiclilere gore flavonoid ortalama degerleri

Coziicii Hypericum Tiirleri Coziicii

Hypericum capitatum___ Hypericum perforatum Ort.
Etanol 11291 a 14.55b 63.73 a
Su 15290 14.04 b 14.66 b
EGF (% 5): Coziicli: 1.590; CoziiclixTuir: 2.248

* Ayni harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark, kendi grubu i¢inde tnemli degildir.

Farkli Kkantaron tiirlerinden farkli ¢oziiciilerle elde edilen flavonoid miktarlar
incelendiginde en yiiksek degerin her iki tiirde de etanol uygulamasindan elde edildigi,
en disik degerin ise H. perforatum tiriinde su ektresinde ortaya ¢iktigi belirlenmistir
(Cizelge 3.8.).

Flavonoid miktart ag¢isindan Farkli bitki kisimlart x Coziicli interaksiyonu ele
alindiginda  flavonoid miktart  bakimindan en yiiksek degerin ¢icek/etanol
uygulamasindan, en disiik degerin ise ¢igek/su uygulamasindan elde edildigi

gorilmektedir (Cizelge 3.9.).

31



Cizelge 3.9. Farkli bitki kisimlari ve ¢oziiciilere gore flavonoid ortalama degerleri

. Coziiciiler
Bitki Kism Etanol Sy
Cicek 73.34 a 0.17e
Govde 60.35 b 9.57e
Yaprak 57.51¢ 25.25d
EGF (% 5): KisimxCoziell: 2.754

* Ayni harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark. kendi grubu i¢inde 6nemli degildir.

Cizelge 3.9.°da farkl bitki kisimlarinda ¢oziiciilere gére flavonoid miktar ortalama
degerleri verilmektedir. Caligmada kullamilan farkli ¢ézliclilerden elde edilen flavonoid
miktarlar1 farkhilik gdstermis olup. etanol uygulamasi suya gére daha fazla flavonoid

miktar] eldesini saglamistir.

Farklh kantaron tiirlerinde bitki kisimlari ve ¢oziiciilere gore flavonoid miktar ele
alindiginda flavonoid bakimindan en yiiksek ve en diistik degerler H. capitatum
bitkisinde goriilmiistiir. En yiiksek deger bu bitkinin gigek/etanol kisim/ekstresinde
tespit edilmis. en diisiik deger ise bu bitkinin ¢icek/su kisim/ekstresinde gézlemlenmistir

(Cizelge 3.10.).

Cizelge 3.10. Farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlart ve ¢oziiciilere gore flavonoid
miktar1 ortalama degerleri

Coziicii H. capitatum H. perforatum

Cicek Govde Yaprak Cicek Govde Yaprak
Etanol 126.18a 112.75b 99.81 ¢ 20.50 e 7.95¢ 15.20 f
Su 3.65h 6.55gh 35.67d 14.68f 12591 14.84 f
EGF (% 5):TurxKisimxCoziicii: 3.894

* Ayni harflerle gisterilen ortalamalar arasindaki fark, kendi grubu i¢inde tnemli degildir.

Cizelge 3.10.da goriilduigii tizere her iki tiirde de etanol ekstreleri su ekstrelerine gore
daha fazla flavonoid miktar i¢cermektedir. Farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlar1 ve
¢oziiciilere gore flavonoid miktar: ele alindiginda en yiiksek ve en diistik degerler H.

capitatum bitkisinin ¢igek kisminda sirasiyla etanol ve su ekstrelerinde tespit edilmistir.
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Sekil 3.2. Farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlari ve ¢oziiciilere gore flavonoid miktarn

Farkh bitkilerle (Achillea millefolium, Imida helenium, Origanum vulgare. Tymbra
spicata, Gundelia tournefortii, Urtica dioica, Malva sylvestris ve Mentha pulegium.
Hypericum monogynum, H. perforatum, H. cerastoides, H. tetrapterum, H.
pamphlycum, H. venustum. H. origanifolium, H. montbretii) yapilan ¢alismalarda
toplam flavonoid madde miktarlart olduk¢a genis bir aralikta (1.16 -81.12 mg/g)
degisim gdstermistir. Bu ¢alismalarda en diisiik toplam flavonoid miktarr degeri A
origanifolium bitkisinde, en yiiksek deger ise Mentha pulegium bitkisinde ortaya
cikmistir. Farkli ekstreler igerisinde bitkilere gore defismekle birlikte etanol ve
kloroform ekstrelerinde incelenen dzellikler agisindan daha yliksek degerlere ulagmistir
(Orhan ve ark.. 2009: Orhan ve ark.. 2012; Sekeroglu ve ark.. 2012; Tiimen ve ark.,
2012). Bu bitkilerde, toplam flavonoid igeriginin galisilan bitki kismi ve kullanilan
¢oziicliye gore de degistigi ortaya konulmustur. Bitki kisimlarina ve farkli ¢oziiciilere
gore flavonoid madde miktarlarmin degisimi dnceki ¢alismalarla da ispat edilmistir. Bu
calismada elde edilen flavonoid miktarina ait bulgular 6nceki galismalarla benzerlik

gostermektedir.
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3.3. DPPH Serbest Radikalleri Giderme Aktivitesi

Kantaron tiirlerinin farkli bitki kisimlarindan farkhi ¢oziiciilerle ve ekstrelerin farkl

dozlarmin DPPH aktivitesine iliskin degerlerin varyans analiz tablosu asafida

verilmistir (Cizelge 3.11.). Cizelgeden de goriildugii tizere farklh kantaron tiirleri.

kantaron tiirlerinin farkh bitki kisimlari. kullanilan farkli ¢oziiciiler. kullanilan farkl

¢oziiciilerin farkli dozlari ve faktdrlerin ¢oklu interaksiyonlarr arasinda DPPH aktivitesi

(%) bakimindan istatistiksel olarak 6nemli farkliliklar tespit edilmistir.

Farkli kantaron tiirlerinde ve bunlarin bitki kisimlarina gére DPPH aktivitesi (%) ait

ortalama degerler Cizelge 3.12."de verilmektedir. Cizelgeden de goriilecegi tizere farkh

kantaron tiirlerinde tespit edilen DPPH aktivitesi farkhilik gdstermektedir. DPPH

aktivitesi bakimindan en yiksek deger Hypericum capitatum tiiriinden elde edilmistir.

Cizelge 3.11. Kantaron tiirlerinin farkli bitki kisimlarmdan farkl
ekstrelerin farkli dozlarimin DPPH aktivitesine iliskin degerlerin

¢oziiciilerle ve
varyans analiz

sonuglari

VK SD KT KO F Degeri Prob
Tekerriir 2 90.147 45.074 19.6970  0.0001
Tiir (T) 1 1275.883 1275.883 557.5560 0.0001**
Kisim (K) 2 1885.663 942 831 412.0139  0.0001%**
TxK 2 4330.781 2165.391 946.2678  0.0001%**
Coziicti () 1 29582.108 29582.108 12927.2730 0.0001%**
TxC 1 13851.446  13851.446 6053.0312  0.0001**
KxC 2 5867.091 2933.545  1281.9486 0.0001%*
TxKx(C 2 2751.763 1375.881 601.2552  0.0001**
Doz (D) 3 35161.342  11720.447 5121.7926  0.0001**
TxD 3 1339.492 446.497 195.1177  0.0001%*
KxD 6 926.135 154.356 67.4529  0.0001**
TxKxD 0 583.535 97.256 42.5005  0.0001**
CxD 3 4379.766 1459.922 637.9805  0.0001**
TxCxD 3 1669.967 556.656 243.2565  0.0001%*
KxCxD 6 175.026 29.171 12,7476  0.0001**
TxKxCxD 6 311.351 51.892 22.6766  0.0001%**
Hata 94 215.105 2.288

Toplam 143 104396.599

Varyasyon Katsayisi: % 4.75; **P < 0.01 diizeyinde, *P < 0.05 diizeyinde anlaml
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Incelenen farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlarina gére DPPH aktivitesi degismis
olup. en yiliksek deger bitkinin yapraklarindan elde edilirken en diisiik deger ¢icek
kisminda ortaya ¢ikmistir. Ancak. DPPH aktivitesi bakimindan ¢igek. govde ve yaprak
arasindaki farklilik istatistiksel olarak 6nemli olmustur. Farkli kantaron tiirleri x Bitki
kisimlar interaksiyonu ele alindiginda en yiiksek DPPH aktivitesi H. capitatum tiiriiniin
givdesinde tespit edilmis. en diisiik deger ise H. perforanmm tirtiniin gévde kisminda
belirlenmistir. H. perforatum tirtiniin kisimlari ile H. capitatum tirtintin kisimlarindan

elde edilen DPPH aktivitesi arasindaki farkliliklar istatistiksel acidan &nemli olmustur.

Cizelge 3.12. Farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlarma goére DPPH ortalama degerleri

Hypericum Tiirleri

Bitki Kismi i = : Kisim Ort.
Hypericum capitatum  Hypericum perforatum

Cicek 2445 e 31.53d 27.99 ¢

Govde 40.68 a 2093 f 30.80b

Yaprak 39.27b 34.08 ¢ 36.68 a

Tiir Ort. 34.80 a 28.85b
EGF (% 5): TurxKisim: 1.148, Tiir: 0.6628. Kisim: 0.8118

* Ayni harflerle gésterilen ortalamalar arasindaki fark, kendi grubu iginde dnemli degildir.

Cizelge 3.13."te farkh ¢oziciilerden elde edilen ekstrelerin farkli dozlarina ait DPPH
ortalama degerleri verilmistir. Calismada kullanilan farkh c¢oziiciilerden elde edilen
ekstrelerin farkli dozlarma ait DPPH aktivitesi (%) farkhilik gdstermis olup, etanol

uygulamasi suya gére daha fazla DPPH aktivitesi gdstermistir.

Cizelge 3.13. Farkl ¢oziictilerden elde edilen ekstrelerin farkli dozlarina ait DPPH
ortalama degerleri

Oziiciiler
Doz (mg/ml) Etanol £ Su Doz Ort.
1 73.86 a 34.71d 54.29 a
0.5 56.00 b 18.12 e 37.05b
0.25 36.44 ¢ 10.61f 2352 ¢
0.125 18.34 e 6.53¢g 12.43 d
Coziicii Ort. 46.16 a 17.49 b
EGF (% 5): CoziiciixDoz: 1.326, Coziici: 0.6628, Doz: 0.9374

* Avni harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark. kendi grubu iginde 6nemli degildir.
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Cizelge 3.137te gériildugt tizere farklh g¢oziiclilerde tespit edilen DPPH aktivitesi
tarklilik ~ gdstermektedir. DPPH aktivitesi bakimindan en yiiksek deger etanol
ekstresinden elde edilmistir. Incelenen farkh céziiciilerden elde edilen dozlara gore
DPPH aktivitesi degismis olup. en yiiksek deger 1 mg/ml dozundan elde edilirken en
disiik deger ise 0.125 mg/ml dozunda ortaya c¢ikmistir. Ancak. DPPH aktivitesi
bakimindan 1 mg/ml ile 0.125 mg/ml arasindaki tarklilik istatistiksel olarak Snemli
olmustur. Farklh ¢dziicti tiirleri x  Coziicli dozlar1 interaksiyonu ele alindiginda en
yiiksek DPPH aktivitesi etanol ekstresinin | mg/ml doz uygulamasinda tespit edilmis.
en distik deger ise su ekstresinin 0.125 mg/ ml doz uygulamasinda belirlenmistir.
Etanol ve su ekstreleri ile bu ¢oziiciilerden elde edilen dozlar arasindaki interaksiyonun

DPPH aktivitesi arasindaki farkliliklar istatistiksel agidan 6nemli olmustur.

DPPH aktivitesi agisindan farklt Hypericum tlrleri x Coziicli interaksiyonu ele
alindiginda DPPH aktivitesi (%) bakimindan en yiiksek deger H. capitatum tiiriinlin
etanol ekstresinde, en distik deger ise H. perforatum tiirliniin su ekstresinde tespit

edildigi goriilmektedir (Cizelge 3.14.).

Cizelge 3.14. Farkl kantaron tiitlerinde ¢ozticiilere gére DPPH ortalama degerleri

Ciziieil Hypericum Tiirleri
Hypericum capitatum Hypericum perforatum
Etanol 58.94 a 33.37b
Su 10.66 d 3l e
EGF (% 5): CozuictixTiir: 0.9374

* Aym harflerle gtisterilen ortalamalar arasindaki fark, kendi grubu iginde onemli degildir.

Cizelge 3.14.°te farkli Hypericum tirlerinde ¢oziiciilere gére DPPH aktivitesi (%)
ortalama degerleri verilmektedir. Calismada kullanilan farkli ¢oziiciilerden elde edilen
DPPH aktivitesi farklilik gdstermis olup. etanol uygulamasi suya gére daha fazla DPPH

aktivitesi gdstermistir.

DPPH aktivitesi agisindan Farkli bitki kisimlarr x Coziicii interaksiyonu ele alindiginda
DPPH aktivitesi bakimindan en yiiksek degerin yaprak/etanol uygulamasindan. en

diisiik degerin ise gdvde/su uygulamasindan elde edildigi goriilmektedir (Cizelge 3.15.).
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Cizelge 3.15. Farkli bitki kisimlari ve ¢oziiciilere gére DPPH ortalama degerleri

s Coziiciiler
Bitki Kismi Etanol Su
Cicek 3331¢ 22.67d
Govde 49.22 b 12.36 f
Yaprak 55.94a 17.41 e
EGF (% 3): KisimxCdziicli: 1.148

* Ayni harflerle gdsterilen ortalamalar arasindaki fark, kendi grubu i¢inde Snemli degildir.

Cizelge 3.15.°de farkl bitki kisimlarinda ¢oziictilere gore DPPH aktivitesi (%) ortalama
degerleri verilmektedir. Calismada kullanilan farkll ¢éziiclilerden elde edilen DPPH
aktivitesi farkhlik g6stermis olup. etanol uygulamasi suya gore daha fazla DPPH
aktivitesi gostermistir. Bitkinin ¢igek, govde ve yaprak kisimlari ile etanol ve su
¢oziiciileri arasindaki interaksiyonun DPPH aktivitesi arasindaki farkliliklar istatistiksel

acidan énemli bulunmustur.

Farklh kantaron tiirlerinde bitki kisimlart ve ¢oziclilere gére DPPH aktivitesi (%) ele
alindiginda DPPH aktivitesi bakimindan en yiiksek ve en disiik degerler H. capitatum
bitkisinde goriilmustiir. En yiiksek ve en diisiik degerler bu bitkinin gévde kisminda

sirasiyla etanol ve su ekstrelerinde tespit edilmistir (Cizelge 3.16.).

Cizelge 3.16. Farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlart ve ¢oziiciilere gore DPPH
ortalama degerleri

Coziicii H. capitatum H. perforatum

Cicek Govde Yaprak Cicek Govde Yaprak
Etanol 33.71d 73.52 a 69.59 b 32.91d 2491f  4229%¢
Su 15.19 h 7.831 8.961 30.15¢ 1694 ¢ 2587 ¢
EGF (% 3):TursKisimxCoziicii: 1.624

* Ayni harflerle gdsterilen ortalamalar arasidaki fark, kendi grubu i¢inde 6nemli degildir.

Cizelge 3.16.°da gériildiigii tizere her iki tiirde de etanol ekstreleri su ekstrelerine gore
daha fazla DPPH aktivitesi gostermektedir. Hypericum tiirleri X ¢igek, gbvde ve yaprak
kisimlar x etanol ve su ¢oziiclileri arasindaki interaksiyonun DPPH aktivitesi arasindaki

farkliliklar istatistiksel agidan énemli bulunmustur.

Farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlari ve dozlara gore DPPH aktivitesi (%) ele
alindigimda DPPH aktivitesi bakimindan en yiiksek deer H. perforatum bitkisinin
yaprak kismmim 1 mg/ml dozunda, en diigiik deger ise f. capitatum bitkisinin ¢igek

kismimnin 0.125 mg/ml dozunda tespit edilmistir (Cizelge 3.17.).
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Cizelge 3.17. Farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlart ve dozlara gére DPPH ortalama
degerleri

Doz H. capitatum H. perforatum
(mg/ml) Cicek Govde Yaprak Cigek Govde Yaprak
1 48.57 e S5dl ¢ 5413 ¢ 61.31b 40.49 £ 65.92 a
0.5 30.261 50.92d 4798 e 33.57h 21.76 j 37.79 g
0.25 14.66 1 3590 ¢g 3635¢g 19.74 jk 1344Im  21.06j
0.125 4300 20.58 jk 18.64 k 11.52 m 8.03 n 11.54 m

EGF (%5): TurxKisimxDoz: 2.296

* Ayni harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark, kendi grubu iginde Gnemli degildir.

Cizelge 3.17. de gorildigi tzere Hypericum tirlerinin kisimlari arasinda her zaman 1
mg/ ml dozlari en yiiksek DPPH aktivitesi gostermektedir. Hypericum turleri x ¢igek.
givde ve yaprak kisimlart x | mg/ml-0.125 mg/ml dozlari arasindaki interaksiyonun

DPPH aktivitesi arasindaki farkliliklar istatistiksel acidan 6nemli bulunmustur.

DPPH aktivitesi agisindan farkli Hypericum tirleri x Doz interaksiyonu ele alindiginda
DPPH aktivitesi (%) bakimindan en yiiksek deger ve en diislik degerler H. perforatum
tiirtiniin srasiyla 1 mg/ml ve 0.125 mg/ ml dozlarinda tespit edildigi goriilmektedir

(Cizelge 3.18.).

Cizelge 3.18. Farkli kantaron tiirlerinde dozlara gére DPPH ortalama degerleri

Hypericum Tiirleri

Dozdmgml) Hypericum capitatum Hypericum perforatum
1 52,61 b 55.90ka
0.5 43.06 ¢ 31.04d
0.25 2897 ¢ 18.08 f
0.125 1451 g 10.36 h

EGF (%5): TiirxDoz: 1.326

* Ayni harflerle gisterilen ortalamalar arasindaki fark, kendi grubu i¢inde énemli degildir.

Cizelge 3.18."de farkli Hypericum tiirlerinde dozlara gore DPPH aktivitesi (%) ortalama
degerleri verilmektedir. Calismada kullamlan farkli Hypericum tirleri x 1 mg/ml-0.125
mg/ml dozlari arasindaki interaksiyonundan elde edilen DPPH aktivitesi farklilik

gostermis olup. istatistiksel olarak dnemli bulunmustur.
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DPPH aktivitesi agisindan Farklt bitki kisimlar x Doz interaksiyonu ele alindiginda
DPPH aktivitesi bakimidan en yiiksek degerin yaprak kisminin I mg/ml dozu
uygulamasinda. en diisiik degerin ise gigek kisminin 0.125 mg/ml dozu uygulamasindan

elde edildigi goriilmektedir (Cizelge 3.19.).

Cizelge 3.19. Farkli bitki kisimlarinin dozlara ait DPPH ortalama degerleri

Bitki Kisimlan

Doz (mg/ml)

Cicek Govde Yaprak

1 5494 b 47.90 ¢ 60.02 a
0.5 31.92F 36.34 e 42.89d
0.25 17.201 24.67 h 2870 g
0.125 7.91 k 14.31 j 15.09 j

EGF (%5): KisimxDoz: 1.624

* Ayni harflerle gosterilen ortalamalar arasidaki fark. kendi grubu iginde Snemli degildir.

Cizelge 3.19.da farkli bitki kisimlarinda farkli doz uygulamalarinda DPPH aktivitesi
(%) ortalama degerleri verilmektedir. Calismada kullanilan tarkli dozlardan elde edilen
DPPH aktivitesi farkhilik gdstermis olup. blitin bitki kisimlarinda 1 mg/ml dozu en
yliksek DPPH aktivitesi gdstermistir. Bitkinin ¢i¢ek, gdvde ve yaprak kisimlar ile 1
mg/ml-0.125 mg/ml dozlari arasindaki interaksiyonun DPPH aktivitesi arasindaki

farkliliklar istatistiksel agidan 6nemli bulunmustur.

Farkli kantaron tiirlerinde dozlara ve ¢oziiciilere gére DPPH aktivitesi (%) ele
alindiginda DPPH aktivitesi bakimindan en yiiksek deger H. capitatum etanol
ekstresinin 1 mg/ml doz uygulamasinda. en diisitk deger ise H. capitatum bitkisinin su

ekstresinin 0.125 mg/ml doz uygulamasinda tespit edilmistir(Cizelge 3.20.).

Cizelge 3.20. Farkl kantaron tiirlerinde dozlara ve ¢oziiciilere gére DPPH ortalama
degerleri

Doz H. capitatum H. perforatum
(mg/ml) Etanol Su Etanol Su
1 83.68 a 21.66 h 64.04 ¢ 47,76 e
0.5 7554 b 10.57 jk 3642 f 25.66 g
0.25 51.77 d 6.16 1 21 4l4-h 15.051
0.125 2477 g 2.24 m 1191 j 8.81 k

EGF (%5) : TurxCoziciixDoz: 1.875

* Aym harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark, kendi grubu iginde dnemli degildir.

39



Cizelge 3.20.°de goriildugii tizere Hypericum tirlerinin etanol ve su ekstreleri arasmda
her zaman 1 mg/ ml dozlarn en yiiksek DPPH aktivitesi gdstermektedir. Hypericum
tirleri x  etanol ve su ekstreleri x 1 mg/ml-0.125 mg/ml dozlar1 arasindaki
interaksivonun DPPH aktivitesi arasindaki farkliliklar istatistiksel agidan &nemli

bulunmustur.

Farkls bitki kisimlarinda dozlara ve ¢oziiciilere gére DPPH aktivitesi (%) ele alindiginda
DPPH aktivitesi bakimindan en yiksek deger yaprak kisminin etanol ekstresinin |
mg/ml doz uygulamasinda, en dusik deger ise gévde kismunin su ekstresinin 0.125

mg/ml doz uygulamasinda tespit edilmistir(Cizelge 3.21.).

Cizelge 3.21. Farkh bitki kisimlarinda dozlara ve ¢oziiciilere gére DPPH ortalama
degerleri

Doz Cicek Govde Yaprak
(mg/ml) Etanol Su Etanol Su Etanol Su
1 65.35d 4453 g 71.51b 24.29 84.73 a 35321
0.5 40.10 h 23.74 j 5991 e 12.76 m 6793 ¢ 17.851

0.25 2061 k 13.79 m 41.71 h 7.64 op 47.02 f 10.39n
0.125 7.18 op 8.64 no 237051 4.87 q 24.09j 6.09 pq
EGF (%3) : KisimxCdziiclixDoz: 2.296

* Aymi harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark. kendi grubu iginde énemli degildir.

Cizelge 3.21.°de gorildiigii iizere bitki kisimlarinmin etanol ve su ekstreleri arasinda her
zaman 1 mg/ ml dozlar en yiiksek DPPH aktivitesi gdstermektedir. Bitki kisimlart x
etanol ve su ekstreleri x 1 mg/ml-0.125 mg/ml dozlar arasindaki interaksiyonun DPPH

aktivitesi arasindaki farkliliklar istatistiksel agidan nemli bulunmustur.

Farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlari, ¢oziicli ve dozlara gére DPPH aktivitesi (%)
ele alindiginda DPPH aktivitesi bakimindan en yiiksek deger H. capitatum tiriinlin
gdvde kisminin etanol ekstresinin 1 mg/ml doz uygulamasinda, en diisiik deger ise H.
capitatum tiiriiniin ¢igek kisminin etanol ekstresinin 0.125 mg/ml doz uygulamasinda

tespit edilmistir (Cizelge 3.22.).
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Cizelge 3.22. Farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlari, ¢6ziicli ve dozlara gére DPPH

ortalama degerleri

Céziicii H. capitatum H. perforatum
Cicek Govde  Yaprak Cicek Govde  Yaprak
1 67.28d 948la 8895b 6342e 4820gh 80.51c¢
0.5 4514h 9390a 87.57b 350515 2592m 48.29 gh
Etanol 0.25 20.19n0o 6747d 67.67d 21.03n  1594pq 2636m
i 2
0.125 333y, 37.90 1 34185 12.15rst  9.59 tuv 1;29
1 2985kl 1580pqg 1932no  5920f 3278jk 5132g
; 2.09 i
0.5 15.38 793 uvw 840wuv  32.09jk 17.590p 27.30
So par I
0.25 013 tuv 434 xy 5.02 wxy 18.44 1093 stu  15.76
nop Pq
0.125 638 vwx 326 xy 3.09y 10.89stu  6.47 vwx  9.09 tuv

EGF (% 3): TurxKisimxCoziictixDoz:3.247

* Ayni harflerle gdsterilen ortalamalar arasindaki fark, kendi grubu iginde dnemli degildir.

Cizelge 3.22.°de goriildiigii tizere bitki kisimlarimin etanol ve su ekstreleri arasinda her

zaman 1 mg/ ml doz uygulamalari en yiksek DPPH aktivitesi gostermektedir. Ayrica

genel olarak etanol ekstreleri su ekstrelerine oranla daha fazla DPPH aktivitesi

gostermektedir. Hypericun tiirleri x bitki kisumlart x etanol ve su ekstreleri x 1 mg/ml-

0.125 mg/ml dozlari arasindaki interaksiyonun DPPH aktivitesi arasindaki farkhliklar

istatistiksel agidan Snemli bulunmustur.
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Sekil 3.3. Farkli kantaron tuirlerinde bitki kisimlari, ¢6zticti ve dozlara gére DPPH

aktivitesi

Achillea millefolium, Inula helenium, Origanum vulgare, Tymbra spicata, Gundelia
tournefortii, Urtica dioica, Malva sylvestris ve Mentha pulegium. Hypericum
monogynum, H. perforatum, H. cerastoides, H. tetrapterum, H. pamphlycum, H.
venustum, H. origanifolium, H. montbretii bitkileri ile yapilan ¢alismalarda DPPH
aktivitesi oldukc¢a genis bir aralikta (% 50.00 — 92.29) degisim gostermistir. Bu
calismalarda en dusiik DPPH aktivitesi degeri H. perforatum bitkisinde, en yiiksek
deger ise H. pamphlycum bitkisinde ortaya ¢ikmustir. Farkl ekstreler igerisinde bitkilere
gore degismekle birlikte etanol ve kloroform ekstrelerinde incelenen o6zellikler
agisindan daha yiiksek degerlere ulasmistir (Orhan ve ark., 2009; Orhan ve ark.. 2012;
Sekeroglu ve ark.. 2012: Tiimen ve ark.. 2012). Bu bitkilerde. DPPH aktivitesi. ¢alisilan
bitki kismi ve kullanilan ¢oziiciiye gore de degistigi ortaya konulmustur. Bitki

kisimlarina ve farkli ¢oziiciilere gore DPPH aktivitesi degerlerinin degisimi onceki
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calismalarla da ispat edilmistir. Bu calismada elde edilen bulgular literatiirde verilen
sonuglarla uyum igerisindedir.

3.4. Toplam Demir indirgeme Kuvveti

Kantaron tiirlerinin farkli bitki kisimlarindan farkli ¢éziiclilerle ve ekstrelerin farkh
dozlarinin demir indirgeme kuvvetine iliskin degerlerin varyans analiz tablosu asagida
verilmistir (Cizelge 3.23.). Cizelgeden de goriildagii {izere farkli kantaron tiirleri.
kantaron tiirlerinin farkli bitki kisimlar, kullanilan farkli ¢oziiciiler. kullanilan farkh
coziciilerin farkli dozlart ve  faktorlerin ¢oklu interaksiyonlari arasinda demir

indirgeme kuvveti bakimindan istatistiksel olarak énemli farkhliklar tespit edilmistir.

Farkli kantaron tiirlerinde ve bu tiirlerin bitki kisimlarima gore demir indirgeme
kuvvetine (absorbans) ait ortalama degerler Cizelge 3.24."te verilmektedir. Cizelgeden
de goriilecedi lizere farkli kantaron tiirlerinde tespit edilen demir indirgeme kuvveti

farklilik gostermektedir.

Cizelge 3.23. Kantaron tiirlerinin farkli bitki kisimlarindan farkli ¢oziiciilerle ve
ekstrelerin farkli dozlarinin demir indirgeme kuvvetine iliskin degerlerin varyans analiz
sonuglari

VK SD KT KO F Degeri Prob
Tekerrtir 2 0.011 0.006 2.1863 0.1180%**
Tiir (T) 1 20.290 20.290  7999.3381  0.0001**
Kisim (K) 2 2.128 1.064  419.4746 0.0001**
TxK 2 0.043 0.021 8.4600  0.0004**
Coziicl (C) 1 38.161 88.161 34757.9491 0.0001**
TxC 1 17.053 17.053  6723.4063 0.0001**
KxC 2 1.734 0.867  341.7295 0.0001**
TxKxC 2 1.172 0.586  231.0063 0.0001**
Doz (D) 3 38.207 12736 5021.0889  0.0001**
TxD 3 1.358 0.453 178.4239  0.0001%**
KxD 6 0.280 0.047 18.4286  0.0001%*
TxKxD 6 0.472 0.079 31.0283  0.0001**
CxD 3 2.344 0.781 308.1070  0.0001**
TxCxD 3 3.299 1.100  433.5531 0.0001**
KxCxD 6 0.198 0.033 [3.0085 0.0001**
TxKxCxD 6 0.769 0.128 50.5050 0.0001%**
Hata 94 0.238 0.003

Toplam 143 177.758

Varyasyon Katsayist: % 4.75: **P < 0.01 diizeyinde, *P < 0.05 diizeyinde anlamli
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Demir indirgeme kuvveti bakimindan en yiiksek deger Hypericum capitatum tiirlinden
elde edilmistir. Incelenen farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlarina gére demir
indirgeme kuvveti degismis olup. en yliksek deger bitkinin cigeklerden elde edilirken en
diisiik deger govde kisminda ortaya cikmistir. Ancak. demir indirgeme kuvveti
bakimindan ¢igek. govde ve vaprak arasindaki farklilik istatistiksel olarak ©nemli
olmustur. Farkli kantaron tiirleri x Bitki kisimlari interaksiyonu ele alindiginda en
yitksek demir indirgeme kuvveti H. capitatum tiiriiniin ¢icek kisminda tespit edilmis. en
dusiik deger ise H. perforanam turtiniin gévde kisminda belirlenmistir. H. perforatum
tiiriintin kisimlari ile H. capitatum tiriniin kisimlarindan elde edilen demir indirgeme

kuvveti arasindaki farkliliklar istatistiksel a¢idan 6nemli olmustur.

Cizelge 3.24. Farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlarina gére demir indirgeme kuvveti
ortalama degerleri

Hypericum Tiirleri

Bitd iy Hypericum capitatum___ Hypericum perforatum Kisum ks
Cicek 250 a 1.73d 2.12a
Govde 220 e 1.43 1.82 ¢
Yaprak 233b 1.63 e 1.98 b
Tiir Ort. 235a 1.59 b

EGF (% 5): TirxKisim: 0.042, Tir: 0.024. Kisim: 0.029

* Aymi harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark. kendi grubu iginde 6nemli degildir.

Cizelge 3.25.°te farkh ¢oziiclilerden elde edilen ekstrelerin farkli dozlarina ait demir
indirgeme kuvveti (absorbans) degerleri verilmistir. Calismada kullamilan farkli
coziiciilerden elde edilen ekstrelerin farkli dozlarina ait demir indirgeme kuvveti
farklilik gostermis olup. etanol uygulamasi suya gore daha fazla demir indirgeme

kuvveti gdstermistir.
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Cizelge 3.25. Farkh c¢oziiciilerden elde edilen ekstrelerin farkli dozlarina ait demir
indirgeme kuvveti ortalama degerleri

oziiciiler
Doz (mg/ml) Etanol ¢ Su Doz Ort.
1 321 a 1.97d 259 a
0.5 3.15b 1.36 f 2.26 b
0.25 210 % 090 g 1.83 ¢
0.125 191e 0.51h 1.21d
Coziicii Ort. 2.75a 1.19b

EGF (% 5): CoziiciixDoz: 0.048. Coziict: 0.024, Doz: 0.034

* Ayni harflerle gisterilen ortalamalar arasindaki fark, kendi grubu iginde 6nemli degildir.

Cizelge 3.25%te goriilduglt tzere farkh ¢oziiclilerde tespit edilen demir indirgeme
kuvveti farklilik gdstermektedir. Demir indirgeme kuvveti bakimindan en ytiksek deger
etanol ekstresinden elde edilmistir. Incelenen farkli ¢oziiciilerden elde edilen dozlara
gore demir indirgeme kuvveti degismis olup. en yiiksek deger 1 mg/ml dozundan elde
edilirken en disiik deger ise 0.125 mg/ml dozunda ortaya ¢ikmustir. Ancak. demir
indirgeme kuvveti bakimmdan 1 mg/ml ile 0.125 mg/ml arasindaki farklilik istatistiksel
olarak onemli olmustur. Farkli ¢6ziicti tiirleri x (oziicli dozlan interaksiyonu ele
alindiginda en yiiksek demir indirgeme kuvveti etanol ekstresinin 1 mg/ml dozunda
tespit edilmis, en diisiik deger ise su ekstresinin 0.125 mg/ ml dozunda belirlenmistir.
Etanol ve su ekstreleri ile bu ¢iziiciilerden elde edilen dozlar arasindaki interaksiyonun

demir indirgeme kuvveti arasindaki farkliliklar istatistiksel agidan 6nemli olmustur.

Demir indirgeme kuvveti agisindan farkli Hypericun tiirleri x Coziicii interaksiyonu ele
alindiginda demir indirgeme kuvveti bakimindan en yiiksek deger H. capitatum tiirliniin
etanol ekstresinde, en diisiik deger ise H. perforatum tirtiniin su ekstresinde tespit

edildigi gortilmektedir (Cizelge 3.26.).
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Cizelge 3.26. Farkli kantaron tiirlerinde ¢oziiciilere gére demir indirgeme kuvveti
ortalama degerleri

Coziicii Hypericum Tiirleri
Hypericum capitatum Hypericum perforatum
Etanol 278 a 2.72b
Su 1.2 -¢ 047d
EGF (% 5): CoztctixTtir: 0.034

* Ayni harflerle gdsterilen ortalamalar arasindaki fark, kendi grubu iginde dnemli degildir.

Cizelge 3.26.°da farkli Hypericum tirlerinde ¢6ztclilere gére demir indirgeme kuvveti
(absorbans) ortalama degerleri verilmektedir. Calismada kullanilan farkli ¢éziictilerden
elde edilen demir indirgeme kuvveti aktivitesi farklilik gostermis olup. etanol

uygulamasi suya gére daha fazla DPPH aktivitesi géstermistir.

Farkli bitki kisimlarn ve coziiciilere gore demir indirgeme kuvveti degerleri ele
almdiginda demir indirgeme kuvveti bakimindan en yiiksek degerin gigek-yaprak/etanol
uygulamasindan elde edilirken, en diisiik degerin ise gévde/su uygulamasindan elde

edildigi tespit edilmistir (Cizelge 3.27.).

Cizelge 3.27. Farkli bitki kisimlari ve goziiciilere gore demir indirgeme kuvveti
ortalama degerleri

ez | Coziiciiler
Bitki Kismu Ftanol Su
Cigek 2,76 a 1.47b
Govde 273 a 0.90d
Yaprak 2.76 a 1.89 ¢
EGF (% 5): KisimxCoziicti: 0.042

# Aym harflerle gsterilen ortalamalar arasindaki fark, kendi grubu iginde énemli degildir.

Cizelge 3.27.°de farkh bitki kisimlarinda ¢oziiclilere gore demir indirgeme kuvveti
(absorbans) ortalama degerleri verilmektedir. Calismada kullanilan farkh ¢oziiciilerden
elde edilen demir indirgeme kuvveti farklilik g&stermis olup, etanol uygulamasi suya
gore daha fazla demir indirgeme kuvveti gostermistir. Bitkinin ¢icek. gdvde ve yaprak
kisimlart ile etanol ve su ¢oziiciileri arasindaki interaksiyonun DPPH aktivitesi

arasindaki farkhiliklar istatistiksel agidan &nemli bulunmustur. Ayrica bitkinin ¢icek.

46



gvde ve yaprak kisimlarinm etanol ekstreleri arasindaki farkhliklar istatistiksel olarak

dnemsiz bulunmustur.

Farklh kantaron tiirlerinde bitki kisimlar ve ¢oziiciilere gore demir indirgeme kuvveti
(absorbans) ortalama degerleri ele alindiginda demir indirgeme kuvveti bakimindan en
yiitksek deger H. capitatum bitkisinin gévde kisminin etanol ekstresinde goriiliirken, en
disiik deger ise H. perforatum bitkisinin gévde kismimin su ekstresinde tespit edilmistir

(Cizelge 3.28.).

Cizelge 3.28. Farkh kantaron tirlerinde bitki kisimlart ve c¢oziiciilere gére demir
indirgeme kuvveti ortalama degerleri

Céziicii H. capitatum H. perforatum

Cicek Givde Yaprak Cicek Govde Yaprak
Etanol 2.70d 2.89a 210 282b 2.58 e 2.76 ¢
Su 231 fF 1.52 h 1.89 g 0.631 0.29 k 049

EGF (% 5):TurxKisimxCoziicii: 0.059

* Ayni harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark. kendi grubu i¢inde dnemli degildir.

Cizelge 3.28.°de goriildiigii tizere her iki tiirde de etanol ekstreleri su ekstrelerine gore
daha fazla demir indirgeme kuvveti gostermektedir. Hypericum tiirleri X ¢igek. govde
ve yaprak kisimlari x etanol ve su ¢dziiciileri arasindaki interaksiyonun demir indirgeme

kuvveti arasindaki farklihiklar istatistiksel agidan 6nemli bulunmustur,

Farkli kantaron tiirlerinde doz uygulamalarina gore demir indirgeme kuvveti
(absorbans) ortalama degerleri ele alindiginda demir indirgeme kuvveti bakimindan en
yiiksek deger H. capitatum bitkisinin 1 mg/ml doz uygulamasinda gériiliirken, en diisiik
deger ise H. perforatum bitkisinin 0.125 mg/ml doz uygulamasinda tespit edilmistir

(Cizelge 3:.29.).
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Cizelge 3.29. Farkli kantaron tiirlerinde dozlara gére demir indirgeme kuvveti ortalama
degerleri

Doz () ‘ Hypericum Tiirleri
Hypericum capitatum Hypericum perforatum
1 3.09a 2.09d
0.5 2.67b 1.84 ¢
0.25 218 ¢ 1.47f
0.125 1.44 f 098 g
EGF (%5): TiirxDoz: 0.048

* Ayni harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark. kendi grubu i¢inde 6nemli degildir.

Cizelge 3.29.da tarkhi Hypericum tirlerinde doz uygulamalara gére demir indirgeme
kuvveti (Absorbans) ortalama degerleri verilmektedir. Calismada kullanilan farkli
Hypericum tirleri x 1 mg/ml-0.125 mg/ml dozlar1 arasindaki interaksiyonundan elde
edilen demir indirgeme kuvveti farkhilik gdstermis olup. istatistiksel olarak onemli

bulunmustur,

Demir indirgeme kuvveti agisindan Farkli bitki kisimlar x Doz interaksiyonu ele
alindiginda demir indirgeme kuvveti bakimindan en yiiksek degerin ¢igek kismmmn 1
mg/ml dozu uygulamasinda, en dusiik degerin ise gévde kisminin 0.125 mg/ml dozu

uygulamasindan elde edildigi goriilmektedir (Cizelge 3.30.).

Cizelge 3.30. Farkli bitki kisimlarinin dozlara ait demir indirgeme kuvveti ortalama

degerleri
Bitki Kisimlari
Doz (mg/ml) Cicek Govde Yaprak
1 271 a 243 ¢ 2.62b
0.5 245 ¢ 2.04e 2.28d
0.25 201 e 1.65¢g 1.82 f
0.125 1.29h 1154 1.191
EGF (%5): KisimxDoz: 0.059

* Aym harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark, kendi grubu iginde 6nemli degildir.

Cizelge 3.30.’da farkli bitki kisimlarinda farkli doz uygulamalarinda demir indirgeme
kuvveti (absorbans) ortalama degerleri verilmektedir. Calismada kullamlan farkli
dozlardan elde edilen demir indirgeme kuvveti farklibk gdstermis olup. biitiin bitki

kisimlarmda 1 mg/ml dozu en yiiksek DPPH aktivitesi gostermistir. Bitkinin g¢igek.
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eovde ve vaprak kisimlarr ile 1 mg/ml-0.125 mg/ml dozlari arasindaki interaksiyonun

demir indirgeme kuvveti arasindaki farkliliklar istatistiksel agidan énemli bulunmustur.

Farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlar ve dozlara gére demir indirgeme kuvveti
(absorbans) ele alindigimda demir indirgeme kuvveti bakimindan en yiiksek deger A.
capitatim bitkisinin ¢igek kisminin 1 mg/ml dozunda, en diistik deger ise H. perforatum

bitkisinin gévde kismimin 0.125 mg/ml dozunda tespit edilmistir (Cizelge 3.31.).

Cizelge 3.31. Farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlar ve dozlara gére demir indirgeme
kuvveti ortalama degerleri

Doz H. capitatum H. perforatum
(mg/ml) Cicek Govde Yaprak Cicek Givde Yaprak
1 3.20 a 293 b 3.13 a 223 e 1.93 hi 2.11 fg
0.5 29 b 2:361d 270 ¢ 1.95h 173 ) 1.851
0.25 2.40d 203 g 2l 2l 1.63 k 1.27 m 1.511
0.125 1.471 1.50 1 1.35 m 1.10n 0.80 o 1.03 n

EGF (%5): TurxKisimxDoz: 0.083

* Ayni harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark. kendi grubu i¢inde dnemli degildir.

Cizelge 3.31,°de goriildiigii tizere Hypericum tiirlerinin kisimlari arasinda her zaman 1
mg/ ml dozlari en yiiksek demir indirgeme kuvveti gostermektedir. Hypericum tiirleri x
cicek, govde ve yaprak kisimlam x | mg/ml-0.125 mg/ml dozlari arasindaki
interaksiyonun de indirgeme kuvveti arasindaki farkhiliklar istatistiksel agidan dnemli

bulunmustur.

Farkli kantaron tiirlerinde dozlara ve ¢oziiciilere gore demir indirgeme kuvveti
(absorbans) ele alindiginda demir indirgeme kuvveti bakimindan en yiiksek ve en diisiik
degerler H. perforatum tirinde goriilmiistiir. En  yiksek deger bitkinin etanol
ekstresinin 1 mg/ml doz uygulamasinda goriiliirken, en disiik deger 0.125 mg/ml doz

uygulamasinda tespit edilmistir (Cizelge 3.32.).
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Cizelge 3.32. Farkli kantaron tiirlerinde dozlara ve ¢oziiciilere gére demir indirgeme
kuvveti ortalama degerleri

Doz (mg/ml) H. capitatum H. perforatum
Etanol Su Etanol Su
1 3.17 ab 3.00 ¢ 324 a 0.94 j
0.5 3.12b 2220 3.17b 051k
0.25 2.84d 1.531 2.06e 0.281
0.125 200 g 0.88j 1.81 h 0.14 m
EGF (%3) : TirxCozlicixDoz: 0.068

# Ayni harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark. kendi grubu iginde &nemli degildir.

Cizelge 3.32.°de goriildiigii lizere Hypericum tiirlerinin etanol ve su ekstreleri arasinda
her zaman 1 mg/ ml dozlari en yiiksek demir indirgeme kuvveti gdstermektedir.
Hypericum tiirleri x etanol ve su ekstreleri x 1 mg/ml-0.125 mg/ml doz uygulamalar
arasindaki interaksiyonun demir indirgeme kuvveti arasindaki farkliliklar istatistiksel

agidan énemli bulunmustur.

Farkli bitki kisimlarinda dozlara ve ¢oziiciilere gore demir indirgeme Kkuvveti
(absorbans) ele alindiginda demir indirgeme kuvveti bakimindan en yiiksek deger ¢icek
kismmm etanol ekstresinin 1 mg/ml doz uygulamasinda. en diisiik deger ise gbvde
kisminin su ekstresinin 0.125 mg/ml doz uygulamasinda tespit edilmistir (Cizelge

3832

Cizelge 3.33. Farkli bitki kisimlarinda dozlara ve ¢oziiclilere gére demir indirgeme
kuvveti ortalama degerleri

Doz Cicek Govde Yaprak
(mg/ml) Etanol Su Etanol Su Etanol Su
1 322a 220e 3.20 ab 1.651 3.20 ab 205f
0.5 3.16 ab 1.74 h 3.13b 0.961 3.15ab 1.40 j
0.25 2.80 ¢ 1.23 k 2.66d 0.64 n 2.79¢ 0.84 m

0.125 1.86¢g 0.71 n 193¢ 0.36 p 192 g 0.46 0
EGF (%5) : KisimxCoziiclixDoz: 0.083

* Ayn harflerle gosterilen ortalamalar arasindaki fark, kendi grubu iginde nemli degildir.

Cizelge 3.33.'te goriildiigii tizere bitki kistmlarinin etanol ve su ekstreleri arasinda her
zaman 1 mg/ ml dozlart en yiiksek demir indirgeme kuvveti gdstermektedir. Bitki

kisimlarr x etanol ve su ekstreleri x 1 mg/ml-0.125 mg/ml doz uygulamalari arasindaki
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interaksivonun demir indirgeme kuvveti arasindaki tarklihklar istatistiksel agidan

onemli bulunmustur.

Farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlari. ¢oziicli ve dozlara gore demir indirgeme
kuvveti (absorbans) ele alindiinda demir indirgeme kuvveti en yiiksek ve en diisik
degerler H. perforarum tirlinde goriilmiistiir, En yiiksek deger bitkinin gévde kisminin
etanol ekstresinin 1 mg/ml doz uygulamasinda gériiliirken, en diisiik deger ise gdvde
kismimin su ekstresinin 0.125 mg/ml doz uygulamasinda tespit edilmistir (Cizelge

3.34.).

Cizelge 3.34. Farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlari. ¢oziicli ve dozlara gtre demir
indirgeme kuvveti ortalama degerleri

Coaziieli H. capitatum H. perforatum
- Cicek  Govde Yaprak Cicek  Govde Yaprak
1 3.19 319  325ab  327a 3.20abe
abed il bed abed
0.5 3.12¢d 318  3.14bed  3.18

Etanol 3.14bed 3.11cd abed abed

025 274¢g 29%e 2.83efg  2.86ef 2.38h 2.75f1g
0.125 1.72k 236 h 1.92j 2.01 1§ 1.51 Im 1.92

1 3.20 27 3.08d 121 n 0.59 rs 1.0l o
abed o8
Su 0.5 2.76 fg 1.61 ki 2.28h 0.71 pq 0.31 tu 0.52s

0.25 2.06 1 1.12 no 1.41 m 0.40t 0.16 v 0.28 u
0:125 l2vn 0.64 gr 0.78 p 0.20 uv 0.09 v 0.14v
EGF (% 5); TurxKisimx(CoziictixDoz:0.1176

* Ayni harflerle gisterilen ortalamalar arasindaki fark, kendi grubu iginde 6nemli degildir.

Cizelge 3.34.’te goriildiigii iizere bitki kisimlarinin etanol ve su ekstreleri arasinda her
zaman | mg/ ml dozlar1 en yiiksek demir indirgeme kuvveti gdstermektedir. Ayrica
senel olarak etanol ekstreleri su ekstrelerine oranla daha fazla demir indirgeme kuvveti
gostermektedir. Hypericun tiirleri x bitki kisimlart x etanol ve su ekstreleri x 1 mg/ml-
0.125 mg/ml dozlar arasindaki interaksiyonun demir indirgeme kuvveti arasindaki

farkhliklar istatistiksel agidan 6nemli bulunmustur.
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47 B H. capitatum Cigek B H. capitatum Govde
® H. capitatum Yaprak B H. perforatum Cigek
E H. perforatum Govde ® H. perforatum Yaprak

Demir Indirgeme Kuvveti (700 nm)

0,5 .25 0.125 0.5 0.25 0.125

Etanol Su
Coziicli ve Ekstre Dozlar (mg/mL)

Sekil 3.4. Farkli kantaron tiirlerinde bitki kisimlari. ¢oziicii ve dozlara gore demir
indirgeme kuvveti

Farkli tibbi ve aromatik bitkilerle (Achillea millefolium, Inula helenium, Origanum
vulgare, Tvmbra spicata, Gundelia tournefortii, Urtica dioica, Malva sylvestris ve
Mentha  pulegium, Hypericum monogynum, H. perforatum, H. cerastoides. H.
tetrapterum, H. pamphlycum, H. venustum, H. origanifolium, H. montbretii) yapilan
calismalarda demir indirgeme kapasitesi absorbans degerleri oldukga genis bir aralikta
(0.502-1.620) degisim gostermistir. Bu ¢alismalarda en diisiik demir indirgeme
kapasitesi degeri H. venustum bitkisinin su ekstresinin 50 pg/ml doz uygulamasinda. en
yilksek deger ise H. venustum bitkisinin etanol ekstresinin 500 pg/ml doz
uvgulamasinda ortaya ¢ikmistir. Farkli ekstreler igerisinde bitkilere gore degismekle
birlikte etanol ve kloroform ekstrelerinde incelenen 6zellikler agisindan daha yiiksek
degerlere ulasmuigtir (Orhan ve ark.. 2009; Orhan ve ark.. 2012: Sekeroglu ve ark.. 2012;

Tiimen ve ark., 2012). Bu bitkilerde. demir indirgeme kapasitesi. ¢alisilan bitki kismi ve
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kullanmlan ¢éziicliye gore de dedistigi ortaya konulmustur. Bitki kisimlarma ve farkh
¢oziiciilere gore demir indirgeme kapasitesi degerlerinin de@isimi dnceki galigmalarla da
ispat edilmistir. Bu ¢alismada elde edilen bulgular ¢nceki ¢ahismalarla uyum

icerisindedir.
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4.SONUC ve ONERILER

Kilis ve yoresinde dogal olarak yetisen ve Gzellikle ilkbaharin son dénemlerinde
cigekler agan Hypericum perforatum ve Hypericum capitatum var. capitatum tiirleri bu
calismaya konu olmustur. Gerek iilkemizde gerekse Kilis yoresinde de bitkinin
kullanimi ile ilgili bilgiye ulasilamamis olmakla birlikte. Arap tlkelerinden de yetisen
bitkinin etnobotanik kullanimlar: hakkinda bilgilere ulasilmistir. Bu ¢alismada, Kilis ve
¢evresinde dogal olarak yetisen Hypericum perforatum ve Hvpericum capitatum var,
capitatum tirleri tam ¢igekli olduklari Mayis 2013 déneminde toplanmus. laboratuvar
ortaminda yabanci maddelerden temizlenmis, bitkiler farkli kisimlarina ayrilmis (¢icek.
govde ve yaprak) ve gélgede kurutulmuslardir. Kuru 6rneklerden hazirlanan etanol ve
su ekstrelerinde toplam fenolik ve toplam flavonoid madde miktarlar tespit edilmistir.
Ekstrelerin farkli dozlarmda antioksidan kapasitenin tespit edilmesi amaciyla demir

indirgeme ve DPPH analizleri yapilmistir.

Arastirma sonuglart Hypericunm perforatum ve Hypericum capitatum var. capitatum
tirlerinin farkli bitki kisimlari ve bu kisimlardan elde edilen ekstrelerdeki toplam
fenolik madde miktarlar istatistiksel olarak onemli &l¢iide degistigi tespit edilmistir.
Bitki kisimlarina gore toplam tfenolik madde miktarlart 77.05-182.93 mg/g arasinda
degismis olup. en yiiksek deger yaprakta, en disiik deger ise gdvdede elde edilmistir.
Farkli bitki kisimlari ile ¢6ziicti interaksiyonu incelendiginde ise en yiiksek toplam
fenolik  madde  miktarinin  Hypericum  perforatum  tirliniin - yaprak/etanol
kisim/ekstresinde. en diisiik deger ise Hypericum capitatum var. capitatum tiriniin
gbvde/su kisim/ekstresinde gdzlenmistir. Istatistiksel olarak dnemli olmamakla birlikte
etanol ekstresinin suya goére daha fazla toplam fenolik madde miktari ortaya koydugu

sonucuna varilmistir.

Toplam flavonoid madde miktarindaki degisimler istatistiksel sonuglardan anlasildig
kadariyla énemli oldugu gériilmiistiir. Bitki kisimlarina gore toplam flavonoid madde

miktarlart 3.65— 126.18 mg/g arasinda degismis olup. en yiiksek ve en diisiik degerler
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gigek kisminda gézlenmistir. Farkh  bitki kisimlarr ile ¢6ziicli interaksiyonu
incelendiginde ise en yiiksek toplam flavonoid madde miktart Hypericum capitatum var.
capitatum tirlinin ¢igek/etanol kisim/ekstresinde. en disiik deger ise Hypericum
capitatum var. capitatum tirintin ¢icek/su kisim/ekstresinde gozlenmis olup. ayni
zamanda flavonoid madde miktarr ortaya koymalar ¢éziicliler bazinda kiyaslandiginda

etanol sudan daha fazla flavonoid madde ortaya ¢ikardigr sonucuna varilmistir.

Hypericum perforatum ve Hypericum capitatum var. capitatum tirlerinin farkl bitki
kisimlarindan elde edilen DPPH aktivitesine ait ortalama degerler (%) incelendiginde bu
degerlerin 2.22 - 94.81 arasinda dedistigi. en yiiksek deger govde kisminda. en diisiik
deger ise c¢icek kisminda ortaya ¢iktigr gézlenmistir. Bitkinin farkli kisimlarindan tarkh
¢oziiciilerle elde edilen ekstrelerin farkh dozlarinin interaksiyonu DPPH Aktivite
acisindan incelendiginde en ylksek degerin Hypericum capitatim var. capitatuin
tiiriniin  gévde/etanol kisim/ekstresinin 1 mg/ml'lik doz uygulamasinda. en diisiik
degerin ise Hypericum capitatum var. capitatum tiriiniin gicek/etanol kisim/ekstresinin

0.125mg/ml’lik doz uygulamasinda olustugu goézlenmektedir.

Demir indirgeme aktivitesi degerlerinin varyans analiz sonuglarr incelendiginde bitkinin
farkli kisimlarmm, kullanilan farkli ¢oziiciilerin ve uygulanan farkli dozlarin dnemli
Olgtide degistigi. farkl bitki kisimlarindan farkh ¢oziiciilerle elde edilen ekstrelerin
demir indirgeme aktivitesi degerlerine bakildiginda ise. en yiiksek degerin Hypericum
perforatum tirtiniin gévde/etanol kisim/ekstresinin lmg/ml doz uygulamasinda . en
diisiik degerin ise Hypericum perforatum tiriniin ¢igek/su kisim/ekstresinin = 0.125
mg/ml doz uygulamasinda ortaya ¢iktig1 gézlenmis olup. bitki kisimlarina gére demir
indirgeme aktivitesi ortalama absorbans (700 nm) degerlerinin 0.20 — 3.27 arasinda

degismis oldugu sonucuna varilmistir.

Sonuglar 6zellikle Hypericum perforatum ve Hypericum capitatum var. capitatum
tiirlerinin belirgin antioksidan aktivitelerinin olabilecegini; gida, farmakoloji ve tp
endiistrileri kullamm alanlart agisindan dogal bir kaynak olusturabilecegini agikga
ortaya koymaktadir. Ancak bu konuda daha kesin bir yargiya varmak igin daha

kapsamli ¢caligmalara ihtiyac vardir.

55



5.KAYNAKLAR

Ali, M., Arfan. M.. Ahmad. H.. Zaman. K.. Khan. F., and Amarowicz. R.. 2011.
Comparative Antioxidant And Antimicrobial Activities of Phenolic Compounds
Extracted from five Hypericunt Species. Food Technol. Biotechnol. 49 (2). 205-213.

Ansari. S.H.. 2006. Essantials of Pharmacognosy. Hamdard University. BIRLA
Publications Pvt. Ltd.. Hamdard Nagar. New Delhi-110062.

Aydin. K.. “Kilis ili Resulosman Ve Acar Daglarindaki islenmemis Alanlarin Florasi™,
Yiiksek Lisans Tezi. Kilis 7 Aralik Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, 2011.

Baydar. H.. 2013. Tibbi ve Aromatik Bitkiler Bilimi ve Teknolojisi. ISBN:975-7929-
79-4, Siileyman Demirel Universitesi Yayin No:51, Isparta.

Bernardi. A.P.M., Lopez-Alarcon. C., Aspée, A.. Rech. S.B.. Von Poser, G.L., Bridi, R..
Dutra Filho. C.S.. Lissi. E.. 2008. Antioxidant Activity In Southern Brazil Hypericum
Species. J. Chil. Chem. Soc.. 53, N°. 1658-1662.

Blois M.S., 1958. Antioxidant Determinations by the Use of a Stable Free Radical.
Nature, 26, 1199-1200.

Burak. M.. Cimen. Y.. 1999. Flavonoidler ve Antioksidan Ozellikleri. T. Klinik Tip
Bilimleri. 19:296-304.

Chen, C. L., Huang. C.H.-Sung. J.M.. 2009. Antioxidants in aerial parts of Hypericum
sampsonii. Hypericum japonicum and Hvpericum perforatum. International Journal of
Food Science and Technology, 44, 2249-2255.

Conforti, F., Statti, G.A., Tundis. R., Menichini, F.. Houghton, P.. 2002. Antioxidant
activity ot methanolic extract of Hypericum triguetrifolium Turra aerial part. Fitoterapia
73. 479-483.

Zheleva-Dimitrova, D.. Nedialkoy. P.. Kitanov, G., 2010. Radical scavenging and
antioxidant activities of methanolic extracts from Hypericum species growing in
Bulgaria. Pharmacognosy Magazine. Vol 6. Issue 22. 74-78.

Eghdami. A.. Sadeghi, F.. 2010. Determination of Total Phenolic and Flavonoids
Contents in Methanolic and Aqueous Extract of Achillea millefolium. Org. Chem. 1., 2,
81-84.

Giilgin, I.. 2005. The Antioxidant and Radical Scavenging Activities of Black Pepper

(Piper nigrum) Seeds. International Journal of Food Sciences and Nutrition. 56, 491-
499,

56



Higil. Y.. Sahin. F.. Omay, S.B.. 2005. Kantaronun (Hypericum perforatum L.) Bilesimi
ve Tibbi Onemi. Uluslararas1 Hematoloji-Onkoloji Dergisi, Sayi:4. Cilt:15.212-218.

Ivanova. D.. Gerova. D.. Chervenkov. T.. Yankova. T.. 2005. Polyphenols and
antioxidant capacity of Bulgarian medicinal plants. Journal of Ethnopharmacology 96.
145-150,

Ibadova, S.. “Bazi Hypericum Tirlerinin Fenolik Bi[esimi“ile Antioksidan Ve Serbest
Radikal Siipiiriicti Etkileri™, Yiiksek Lisans Tezi. Anadolu Universitesi. Saglik Bilimleri
Enstitiisii. 2006.

Jayanthi, P. and Lalitha, P.. 2011. Reducing Power of The Solvent Extracts of
Eichhornia crassipes (Mart.) Solms. International Journal of Pharmacy and
Pharmaceutical Sciences, Vol. 3. Suppl. 3. 126-128.

Karaoglan. M.. "Kinmizi Kantaron (Hypericum capitatum var. capitatum)’un Farkh
Bitki Kisimlarinin Minarel Madde Igerigi Ve Ugucu Yag Bilesenlerinin Belirlenmesi”,
Yiiksek Lisans Tezi. Kilis 7 Aralik Universitesi, Fen Bilimleri Enstitlisti, 2014.

Kéksal, E.. “Karnabahar (Brassica oleracea L.) Peroksidaz Enziminin Satlastiriimasi
Ve Karakterizasyonu. Antioksidan Ve Antiradikal Aktivitesinin Belirlenmesi™. Doktora
Tezi. Atattirk Universitesi, Fen Bilimleri Enstitiisii, 2007.

Kumaran, A. and Karunakaran, J.. 2006. In vitro antioxidant activities of methanol
extracts ot five Phyllanthus species from India. LWT. 40: 344-352.

Maskovié, P.Z., Mladenovi¢, J.D.. Cvijovic, M.S.. Acamovi¢-Dokovié. G., Solujic.
S.R.. Radojkovi¢. M.M.. 2011. Phenolic content, antioxidant and antifungal activities of

acetonic. ethanolic and petroleum ether extracts of Hypericum perforatum L. Hem. Ind.
65 159-164.

Mehmetoglu, 1.. Unlii. C.M.. Gokge. R.. Kurban. S.. 2005. Cay, baharat ve bitki
kaynakli bazi gida maddelerinin flavonoid igerikleri ve antioksidan 6zellikleri. Tiirkiye
Klinikleri 25. 407-411.

Or¢i¢, D.Z.. Mimica-Duki¢, N.M.. Francidkovi¢, M.M, Petrovié. S.S. and Jovin. E. D..
2011. Antioxidant activity relationship of phenolic compounds in Hypericum
perforatum L. Chemistry Central Journal. 5:34. 1-8.

Oyaizu. M.. 1986. Studies on product of browning reaction prepared from glucose
amine. Japanese Journal of Nutrition, 44, 307-315.

Ozkan. A.. Yumrutas. O.. Saygideger, S.D., Kulak, M., 2011. Evaluation of Antioxidant
Activities and Phenolic Contents of Some Edible and Medicinal Plants from Turkey’s
Flora. Advances in Environmental Biology. 5(2):231-236.

Eroglu Ozkan, E.. Ozsoy. N.. Ozhan, G.. Ozbek Celik, B., Mat. A.. 2013. Chemical
composition and biological activites of Hypericum pamphylicum. Industrial Crops and
Products 50, 182-183.

57



Oztiitk. N.. Tungel. M.. and Potoglu-Erkara. [.. 2009. Phenolic compounds and
antioxidant activities of some Hypericum species: A comparative study with /.
perforatum. Pharmaceutical Biology: 47(2): 120-127.

Razig. N.. Muhammad. N., Chishti. K.A., Saeed. M.. Rahman. S. And Khan, H.. 2011,
Correlation of the antioxidant capacity with the phenolic contents of Hyvpericum
monogymun  and  Hypericum  perforatum. African  Journal of Pharmacy and
Pharmacology Vol. 5(16). pp.. 1872-1876.

Singleton V. L.. Orthoter R.. Lamuela-Raventds R. M.. 1999. Analysis of Total Phenols
and other Oxidation Substrates and Antioxidants by means of Folin-Ciocalteu Reagent.
Methods of Enzymology. 299. 152-178.

Spiridon, I.. Bodirlau. R.. Teaca. C.-A.. 2011. Total phenolic content and antioxidant
activity of plants used in traditional Romanian herbal medicine. Central European
Journal of Biology 6 (3). 388-396.

Spiteller. M.. Ozen. T.. Smelcerovic. A.. Zuehlke. S.. Mimica-Dukié. N., 2008. Phenolic
constituents and the /n virro antioxidant activity of the flowers of Hypericum venustum.
Fitoterapia 79. 191-193,

Stankovi¢. M.S.. 2011. Total Phenolic Content., Flavonoid Concentration And
Antioxidant Activity of Marrubium peregrinum L. Extracts. Kragujevac J. Sci. 33, 63-
1.

TUBIVES. 2014.http://www.tubives.com/ (Erigim tarihi: Subat 2014).

58



OZGECMIS

Adi Soyadi : Emrah URLU

Dogum Yeri : Merkez/NIGDE

Dogum Tarihi : 27.11.1986

E - Posta : emrahurluS 1 @gmail.com
Yabanci Dili :Ingilizce

Egitim Durumu

Orta Ogretim : Nigde Fatih Lisesi, 2003, Nigde

Lisans : Kilis 7 Aralik Universitesi Biyoloji Bslimii, 2012, Kilis
Yiiksek Lisans : Kilis 7 Aralik Universitesi. Kilis

Yaymlar

Simsek. S.. Urlu. E.. Otelci. T.. Kulak, M.. Sekeroglu. N.. “Farkli Tuzluluk Kosullarmmn
Anason (Pimpinella anisum L.) Tohumlarmin Cimlenmesi Uzerine Etkisi”, Diizce

Ekoloji Kongresi. s. 4. Diizce/Tiirkiye. Mayis 2011.

Urlu, E.. Dogan. S.. Yilmaz, H.C.. Duran. F.. Polat. E.. Battal, [.. Demir. R.. Dogan, N..
“Yabani Tip Bacillus'larin Amilaz Aktivitesi Uzerine pH ve PbNO3'in Etkisinin
incelenmesi™. 20. Ulusal Biyoloji Kongresi. S.47. Zonguldak/Tiirkiye. Haziran 2013.

Sekeroglu, N., Urlu, E.. Kulak, M., Géziagik. H.G.. “Total phenolic content and
DPPH-free radical scavenging activity of Hypericum capitatum var. capitatun =, 1st
Mediterranean Symposium on Medicinal and Aromatic Plants. p. 191, Cyprus. Nisan
2013.

Sekeroglu, N.. Goziagik, H. G.. Urlu, E., Kulak. M., “Mineral content change of
Coriandrum sativum L. grown under water deficit conditions™ Ist Mediterranean

Symposium on Medicinal and Aromatic Plants. p. 109, Cyprus, Nisan 2013.

59



