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OZET

Yiiksek Lisans Tezi

FARKLI KONAKCI BITKILERIN KUSKUT (CUSCUTA MONOGYNA
VAHL)’UN FENOLIK ICERIK, ANTIOKSIDAN AKTIVITESI VE MINERAL
MADDE iCERIGINE ETKiSININ DEGERLENDIRILMESI

Giilten KORKMAZ
Kilis 7 Aralik Universitesi
Fen Bilimleri Enstitiisii
Bahce Bitkileri Anabilim Dali
Danisman: Prof. Dr. Nazim SEKEROGLU
YIL: 2016, Sayfa: 62

Tarimsal iiretimde verimi ve kaliteyi olumsuz yonde etkileyen ve parazit bir yabanci ot
olan kiiskiit (Cuscuta sp.) bitkisi, ayn1 zamanda igerdigi sekonder maddelerden dolay:
yiizyillardir ¢esitli hastaliklarin tedavisinde kullanilan 6nemli bir sifali bitkidir. Mardin
yoresinde iksut olarak bilinen, sarilik ve karaciger rahatsizliklarinda halk ilaci olarak
kullanilan kiiskiit bitkisi bu ¢alismanin konusunu olusturmustur. Calisma kapsaminda,
2014 yilinda, Kilis ve Gaziantep ydresinde bahgelerdeki iiziim, zeytin, nar, biber ve
meyan bitkileri lizerinde parazit olarak yetisen kiiskiit (Cuscuta monogyna VAHL
subsp. monogyna VAHL) ile konakg1 bitkiler toplanmistir. Ayirma igleminden sonra
kiiskiit ve konaker bitkileri kurutulmus, kuru bitki 6rneklerinden mineral madde
analizleri ile bitkilerden hazirlanan ekstrelerde (su ve etanol) toplam fenolik madde,
flavonoit ve antioksidan aktivite analizleri yapilmistir. Arastirma sonucunda; konakgi
bitki kisimlar1 ve kiiskiitlere ait toplam fenolik madde miktarlart % 5.175-35.238
arasinda degismis, en yiiksek deger meyan yapraginda, en diisiik deger ise biber dalinin
ekstrelerinde bulunmustur. Bitki kisimlarina gore toplam flavonoit madde miktarlar1 %
0.308-15.731 arasinda degismis, iiziim yapraginda en yiiksek, nar dalinda ise en diisiik
degerlere ulasilmistir. Farkli bitki kisimlarinin ekstrelerinin farkli dozlartyla yapilan
DPPH analizinde % 57.78-95.87 arasinda degisen sonuglar elde edilmistir. Zeytin
tizerinde yetisen kiiskiit ekstresinin 1 mg/mL dozu en yiliksek DPPH aktivitesine sahip
iken, en diisiik deger biber lizerinden toplanan kiiskiit ekstresinin 0.125 mg/mL dozunda
ortaya ¢cikmistir. Kiiskiit ile farkli konakgilarinda 14 farkli mineral maddenin (Al, B, Ca,
Cd, Cu, Fe, K, Mg, Mn, Na, Ni, P, S ve Zn) konsantrasyonlar1 da tespit edilmistir.
Sonu¢ olarak; kiiskiitiin kimyasal igeriginin ve buna bagl olarak farmakolojik
aktivitesinin konakg¢1 bitkiyle yakindan iligkili oldugu sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Antioksidan, fenolik madde, konakgi, Kiiskiit, mineral madde
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EVALUATION OF PHENOLICS CONTENT, ANTIOXIDANT ACTIVITY AND
MINERAL CONCENTRATIONS OF CUSCUTA (CUSCUTA MONOGYNA
VAHL) ON DIFFERENT HOST PLANTS

Giilten KORKMAZ
Kilis 7 Aralik University
Graduate School of Natural and Applied Sciences
Department of Horticulture
Supervisor: Prof. Dr. Nazim SEKEROGLU
Year: 2016, Page: 62

Dodder (Cuscuta sp.) is a parasitic herbaceous plant negatively effecting yield and
quality of crops, but it has secondary metabolites and has been used as medicinal plant
for curing some illnesses for centuries. The plant, topic of this work, has been known as
“fksut” in Mardin area, used for hepatitis and some liver problems as herbal medicine.
Parasitic dodder (Cuscuta monogyna VAHL subsp. monogyna VAHL) plants used in
this work were collected on the host plants as grape, olive, pomegranate, pepper and
licorice plants in the horticultural gardens in Kilis and Gaziantep in 2014. Collected
dodder plants were separated from their host and dried. Mineral contents in the dried
plant samples; total phenolic, flavonoid and antioxidant activities in the extracts (water
and ethanol) prepared from dried plants were determined. According to results, phenolic
contents in the host plants and dodders changed between 5.175-35.238 %, the highest
value was obtained from licorice leaf and the lowest value was found in pepper
branches. Although the highest flavonoid content was obtained from grape leaves
(15.731 %) and the lowest content was determined in pomegranate branches (0.308 %).
Different plant extracts and their varied doses had antioxidant activity (DPPH) in the
ranges of 57.78-95.87 %. As the highest DPPH antioxidant activity resulted in the
extracts obtained from dodder plants growing on olive tree with 1 mg/mL, the lowest
activity was obtained from dodder plants growing on pepper plants with 0.125 mg/mL
dose. Fourteen different minerals (Al, B, Ca, Cd, Cu, Fe, K, Mg, Mn, Na, Ni, P, S ve
Zn) were also determined in the dodder and their host plants. In conclusion, it is
determined that chemical composition and pharmacological activities of dodder plants
have close relationships with their host plants.

Key words: Antioxidant, dodder, host plant, mineral content, phenolics
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1. Simgeler
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m : Metre
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ml : Mililitre

mg : Miligram

mg/Il - Milligram/litre
mg/g : Milligram/gram
mg/kg : Milligram/kilogram
% : Yiizde

ppm : Milyonda bir kisim

2.Kisaltmalar

GC/GCMS : Gaz Kromatografisi Kiitle Spektrofotometresi
GC-FID : Gaz Kromatografisi — FID
ICP-OES : lyon Spektrofotometresi
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Ca : Kalsiyum

Cd : Kadmiyum

Cr : Krom
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Fe : Demir
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Mg : Magnezyum

Mn : Mangan
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1.GIRIS

Bitkiler, insan ve diger canlilarin yasam siirecinin her alaninda 6nemli rol alan
varliklardir. Tarih boyunca, bitkiler insanlarin kendileri i¢in gida, hayvanlari i¢in yem,
barinaklar1 i¢in insaat malzemesi, yemekleri i¢in tat verici, elbiseleri i¢in dogal boya,
hastaliklar1 i¢in ise miilkemmel bir sifa kaynagi olarak kullanmiglardir. Bitkilerin
tiiketimi arttik¢a yabani toplamadan yetistiriciligine gecilmis ve yetistirilen bu bitkilerde
istenilen ozellikler i¢in 1slah metotlar1 kullanilmistir. Bilhassa halk ilaci ve endiistriyel
amacl olarak kullanilan bitkilerde tercih edilen ve istenilen etkiyi gosteren kimyasallar
ilk asamada bitkilerden izole edilip daha sonra bu maddelerin yapilar1 belirlenerek
yapay ortamda {retimlerine baslanilmistir. Bitkilerden izole edilen veya yapay
ortamlarda iiretilen fitokimyasallarin (Sekonder madde) saf olarak kullanilmalari
sonucunda zaman igerisinde olumsuz yan etkiler ortaya ¢ikmaya basglamistir. Bu
maddelerin yan etkileri goriilmeye baslayinca insanlar yeniden dogalliga ve bitkilerden
elde edilen dogal iirlinleri talep etmeye yonelmislerdir. Bitkilerin gosterdikleri etkiler
her ne amagla kullanilirsa kullanilsin dogrudan bitkilerin kimyasal igeriklerine baghdir.
Bitkilerde bulunan kimyasallar, etken madde, sekonder madde, biyoaktif madde gibi
isimlerle adlandirilir. Bitkilerde hos kokulu, zehirli, aci, tatli, buruk vb. gibi 6ne ¢ikan

etkiler de bu kimyasallardan kaynaklanmaktadir (Sekeroglu, 2012).

Bitkilerin temel yapilarini olusturan ayrica, depo maddeleri olarak bilinen; karbonhidrat,
yag, protein, seliiloz, lignin ve pektin gibi kimyasallar primer metabolitler olarak
adlandirilir. Ayn1 zamanda, bitkide terapotik aktivite olusturan ve bitkilerin hayati
faaliyetleri i¢in mutlak gerekli olmadig1 diisiiniilen, alkaloitler, ugucu yaglar, glikozitler
(heterozitler), steritler, flavonoitler, tanenler, basit fenoller, renk maddeleri ve regineler
gibi maddeler de sekonder (biyoaktif) maddeler olarak isimlendirilirler. Bazen bitkilerde

bu maddeler ¢ok diisiik seviyededirler (Baydar, 2013).

Besinlere lezzet katan, agizda buruk bir tat birakan, besinlerin rengini etkileyen meyve
ve sebzelerde genellikle ¢ok az miktarda bulunan bitkisel kaynakli madde gurubu
fenolik maddelerdir. Fenolik maddeler aromatik halkasinda bir veya daha fazla hidroksil
grubu igeren bilesikler olup, basit fenolik maddeler ve polifenoller olarak iki gruba
ayrilirlar. Fenolik maddeler meyve ve sebzelerde yaygin olarak bulunup fenolik asitler

(hidroksibenzoik asitler, hidroksisinamik asitler) ve flavonoitler olmak iizere iki



kisimda incelenirler. Fenolik bilesikler igerisinde bulunan flavonoitler ise yap1
bakimndan katesinler, antosiyanidinler, flavonlar, flavonoller, flavanonlar ve
izoflavonoitler olmak {izere alt1 alt gruptan olusmaktadir. Giiniimiize kadar bitkiler
aleminde yaklasik 5.000 fenolik madde bulunmus olup, bulunan fenolik maddeler
icerisinde en fazlasi 2.000 madde ile dogal flavonoitlerdir. Genellikle yaprak, ¢igek,
meyve gibi kisimlarda glikozitler; odunsu dokularda aglikonlar, ¢ekirdeklerinde ise her
iki form seklinde bitki canli dokularinda goriliirler. Bunun yaninda, fenolik maddeler
acisindan meyvelerin sebzelere gore daha yiiksek miktarlarda bulundugu tespit
edilmistir (Yildiz ve Baysal, 2003). Yapilarindan dolayr polifenoller olarak bilinen
fenolik bilesikler, pestlere karsi bitkilerin korunmasinda énemli rol oynayan, bitkilerin
bliyime ve gelismesinde, meyve ve sebzelerin renk ve tat Ozelliklerini veren
bilesiklerdir. Insan diyetinde cesitli gidalarda 6nemli miktarlarda bulundugundan
dolayr kisisel giinliik bitkisel fenolik bilesik alimi 50-800 mg araliginda oldugu
bildirilmektedir ( Bacanh ve ark., 2015)

Saglikli yasam i¢in insanlarin giiniimiizde tibbi bitkilerine olan talepleri artmaktadir.
Bunun yaninda tiiketilen gidalarin kalitesi ve kullanilan katki maddeleri daha fazla
oneme sahiptir (Packer ve ark., 1999). Gelistirilen aragtirmalarda, reaktif oksijen tiirleri
canli lizerindeki hasarlari, etki yollar1 ve savunma sistemleri iizerinde son zamanlarda
yogunlagma gorilmiistiir (Pryor, 1994). Canlilarda bu etkiler gesitli hastaliklara sebep
olmaktadir (Tsao ve Deng, 2004; Halliwell, 2002). Savunma mekanizmalar1 ve hiicre
onarim sistemi daima oksidatif yikimla alakalidir (Beckman ve Ames, 1998).
Antioksidanlar, bu sorunlardan dolayr 6nem kazanmaya baslamis ve insan sagligina
faydali olmasinin yaninda (Tsao ve Deng, 2004) gida maddelerinin oksidasyonunu
geciktirerek besin degerindeki kaybint minimum seviyede tutmaktadir (Nishino, 1999;
Frankel, 1999). Canli organizmalar i¢in Oksidasyon ¢ok onemli bir olaydir. Hem
yasamin ve hem de Oliimiin molekiiliiniin oksijen oldugu bilinmektedir. Oksijen
insanlarin yasamlarinda yasamsal olaylarin siirdiiriilebilmesi i¢in gereklidir. Ancak,
eksik indirgenen oksijen, reaktif oksijen tiirlerinin de (ROS) olusmasina neden
olmaktadir. Bu reaktif oksijen tiirleri hiicreye zarar vermekle beraber, antioksidan
savunma sistemlerinin yetersiz kaldigi durumlarda hiicre 6liimlerine sebep olmaktadir
(Koksal, 2007). Insan sagligi agisindan biiyiik bir 6neme sahip olan bu serbest

radikaller ve serbest radikalleri temizleyen antioksidatif maddeler arasindaki dengedir.



Onemli miktarda antioksidan potansiyele sahip oldugu bilinen disaridan alman
besinlerin 6zellikle vitamin ve flavonoit bakimindan zengin igerikli gidalar oldugu
gbzlemlenmistir (Mehmetoglu ve ark., 2005). Ayni1 zamanda son yapilan ¢alismalarda,
antioksidan potansiyelleri dogadan dogal olarak toplanarak bitkilerin ¢esitli kisimlarinin
farkli ¢oziiciilerde oziitleri ¢ikarilarak incelenmektedir. Onemli bilesenlerin belirlenmesi

ve miktar tayini ham ekstre lizerinden yola ¢ikilarak bulunmaktadir.

Antioksidanlar dogrudan veya dolayli olarak hiicreleri ksenobiyotiklerin, ilaglarin,
karsinojenlerin ve toksik radikal reaksiyonlarin istenmeyen etkilerine karsi koruyan
maddeler olarak adlandirirlar. iglerinde polifenoller ve flavonoitlerin de bulundugu
vitamin C, E, A, betakaroten, metallotionin, poliaminler, melatonin, NADPH, adenozin,
koenzim Q-10, iirat, ubikinol, fitodstrojenler, sistein, homosistein, taurin, metionin, s-
adenozil-L-metionin, resveratrol, nitroksidler, GSH, glutatyon peroksidaz, katalaz,
stiperoksid dismutaz, tioredoksin rediiktaz, nitrikoksid sentaz, hem oksijenaz-L ve

eozinofil peroksidaz bu grupta yer alan antioksidanlardir (Merca, 2004).

Kuvvetli antioksidan 6zellige sahip gidalarin tespiti; saglikli yasam igin, ozellikle de
kanserojen etkileri oldugu disiiniilen sentetik antioksidanlarinin  kullaniminin
azaltilmasi, gidalarin oksidasyonunun oOnlenmesi veya yavaslatilmasinda dogal
antioksidan arayislar1 tiim diinyada siiregelmektedir. Ulkemizde kiiltiirii yapilan
bitkilerin yani sira dogal olarak yetisen yabani bitkiler de kimyasal ozellikleri ve

antioksidan kapasiteleri aragtirilmaktadir (Sekeroglu,2014).

Tez ¢aligmasina konu olan kiiskiit bitkisi tamamen parazit bir yasam dongiisiine sahip
olup bitkinin tohumlar1 kis1 toprakta ve konakgi bitkinin artiklar1 arasinda gegirdikten
sonra uygun nem ve sicakligin olustugu ilkbaharda ¢imlenerek o yilki konakcinin
tizerine emegleri ile sarilip toprakla olan bagimi koparir. Biitiin yasam siirecinde gerek
duydugu tiim besin maddelerini ve suyu konakgi bitkiden karsilar. Emegleri ile
konak¢inin govdesine sarilan kiiskiit bitkinin iletim demetlerine emeclerini gondererek
besin ve su kaynagimi garantiye alir. Kiiskiit bitkisi klorofil bulundurmaz ve genellikle
acik sar1, agik yesil ve bazen turuncu bir renktedir. Hizla gelisimini tamalayan kiiskiit
bitkisi ip yumag: haline gelip etrafindaki bitkilere sarilarak onlarinda besinlerine ortak
olur. Tiirlere ve gelismesine bagli olarak fazla sayida turuncu, pembe, agik sar1 ve hatta

mor renkli ¢igekler meydana getiren bitki, gelisme donemi sonunda ¢ok miktarda kiiciik



acik yesil renkte tohum meydana getirir. Bol miktarda meydana gelen tohumla bir
sonraki yil yayilisini da garantilemis olur. Kiiskiitiin gelisme donemi iklim sartlarina
bagli olarak genelde Mayis ve Ekim aylar1 arasinda gozlemlenir (Jamshid ve Esther
2011). Kiskiit bitkisi oldukc¢a yayilict 6zelligiyle tohumlarinin ¢evre ve iklim
kosullarina bagli olarak toprakta 10-30 yil ve daha fazla canli kalabildigi
belirtilmektedir (Lanini ve Kogan 2005).

Akdeniz ve Giineydogu Anadolu Bolgeleri arasinda tam bir gegis bolgesinde yer almasi
Gaziantep ve Kilis yoresinde bulunan bitki ¢esitliligin baslica nedenlerindendir. iran-
Turan Fitocografik bolgesinin 6zelliklerini tasiyan bitki ortiisii C6 karesinde bulunurlar.
Gelisme donemi yetistigi bolgenin iklim sartlarina gére Mayis ile Ekim aylar1 arasinda
olan (Jamshid ve Esther 2011) Cuscuta monogyna VAHL subsp.monogyna VAHL bu

calismaya konu olmustur.

Yagl gidalar basta olmak {lizere bircok gidalarda oksidasyonu geciktirmek ve
engellemek amaciyla depolama ve paketleme sirasinda ¢ok tercih edilen
antioksidanlarin kullanimi son yillarda azalma gostermektedir. Baz1 Sentetik BHA,
BHT, PG ve TBHQ gibi antioksidanlar bazi iilkelerde kullanimi yasaklanmaktadir.
Bunun sonucunda, gidalarda koruyucu madde olarak dogal antioksidanlara talep
artmaktadir. Fenolik bilesiklerin gerek sentetik gerekse dogal formlarmin tipik birer
antioksidan olduklarina inanilmaktadir. Antioksidanlardan dogal olanlar1 Sentetik
olanlara gore daha etkili oldugu bildirilmistir. Ornegin; o-tokoferolin sentetik razemik
a-tokoferolden daha tesirli ve faydali oldugu, bu farkliligin ise a-tokoferolii tasiyan
proteinin dogal a-tokoferolii tanimasindan dolay1 oldugu bildirilmektedir. Bunun yani
sira sentetik antioksidanlar kanser olusumunu hizlandirabilecekleri, bundan dolay1 da
dogal antioksidanlarin bunlarin yerini tercih edilebilecegi ve yerine gecebilecegi

diistiniilmektedir (Kenar, 2009).

Genel anlamda, antioksidanlar oksidasyonu yavaslatan veya durduran her tiirli bilesik
olarak adlandirilabilir. Farkli yontemler kullanarak biyolojik sivilar ve ekstraktlarin
toplam antioksidan kapasitesi bulunabilir. Bu farkli metotlarin ¢aligma prensibi genel
olarak elektron ve hidrojen atom transferine dayanmakta olup tekli oksijen transferine
dayanan yontemler ORAC, TEAC, B-karoten, DPPH, Folin metodu, NO radikali



temizleme aktivitesi olup, FRAP, CUPRAC, LDL- oksidasyonunun inhibisyounu gibi
yontemlere de dayanmaktadir. Antioksidan kapasitelerinin tespitinde dogal ekstraktlarin
en az hidrojen atomu transferine ti¢ farkli numune konsantrasyonunda g¢aligsmalar
yapilmakta olup, elde edilen sonuglar standart bir antioksidan (Trolox, BHT, katesin,

gallik asit gibi) esdegeri cinsinden bulunmaktadir (Yildiz, 2011).

Cesitli konakgr bitkilerden toplanan farkli Viscum album L. (Loranthaceae) 6rneklerinin
kimyasal bilesimi; temel etken maddeleri agisindan karsilastirilmistir. Nitel analizler
sonucu flavonoit, fenilpropanoit, alkaloit, kardiyoaktif hcterozit, lignan, rediiktér ve
nonrediiktor oz, saponozit, siyanogenetik heterozit, tanen ve viskotoksin gibi etken

madde gruplarinin varligi tespit edilmistir (Ergun ve Deliorman, 1995).

Bu ¢alisma kapsaminda, Kilis ve cevresinde dogal olarak yetisen Cuscuta monogyna
VAHL subsp.monogyna VAHL bitkisinin kurutulmus farkli konakg¢ilarin yaprak, dal ve
tizerlerinde emecleriyle sarilmig kiiskiit bitkisinin tohum, dal, c¢icek kisimlarini
¢oziiciiler kullamlarak hazirlanan ekstrelerinde Toplam Fenolik Madde Analizi, ince
Tabaka Kromatografisi (ITK), Toplam Flavonoit Analizi, DPPH Serbest Radikalleri
Giderme Aktivitesi Tayini ve Mineral Madde Analizi yapilmistir.



2. ONCEKI CALISMALAR

Kiiskiit bitkisi Mardin ve yoresinde iksut olarak adlandirilsa da iilkemizde, bostanbozan,
canavarotu, bagbozan, cinsagi, eftimon gelinsa¢i, kizilsarmasik, kiisiit ve seytansaci
olarak adlandirilir (Baytop,1997). Kiiskiit, ticari olarak kullanilan standart kimyasallara
benzer ya da yakin antioksidan aktiviteye sahip kiiskiit tiirlerinin, antioksidatif
potansiyelleri ve toplam fenolik madde icerigi, 6nemli maddelerin izolasyonuna, elde
edilen bilesiklerin antioksidan kapasitesine yonelik ve mineral madde analizine bagl
bir¢ok calisma diinya ¢apinda yapilmis ve bunlardan bazilar1 asagidaki gibi 6zetlenmis

olup, Tiirkiye’de yapilan bu ¢alisma bir ilktir.

Anjum ve ark. (2013), etanol, su ve hekzan ¢6ziiciileri kullanilarak farkli konakg1
kiskiit bitki govdelerinden ekstreler hazirladiklari ¢alismada maksimum ekstre verimi
%80’lik metanol ¢ozeltisinden elde edilmistir. Ayrica, en yiiksek toplam fenolik madde
miktart (71,11 mg/g), toplam flavonoit miktari (85,11 mg/g ), indirme giicii (2,56mg/g )
ve DPPH temizleme aktivitesi (59,57 mg/g) diizeylerini bildirmislerdir. Calismada,
metanol ekstrelerinde, toplam fenolik madde (R*=0.916), demir indirgeme (R*=0.561)
ve antioksidan aktivite arasinda olumlu gii¢lii bir iliski oldugunu, ancak toplam
flavonoit miktar1 ve antioksidan aktivitesi arasinda zayif bir iliski oldugunu

bildirmislerdir.

Capanoglu ve Boyacioglu (2009), cesitli endiistriyel islemlere tabi tutulan meyve ve
sebzelerin igerdikleri flavonoitlerin, bu islemler sonucunda ne gibi etkilerin ortaya
cikt1g1 diger calismalardan da yararlanarak sunmuslardir. Islenmis ya da taze olarak ¢ok
fazla tiikketilen meyve ve sebzelerin birgok hastaligin yani sira bilhassa kanser ve kalp

rahatsizliklarina yakalanma riskinin daha az oldugunu belirtilmislerdir

Dogmus ve Durucasu (2013), farkli keten tohumu cesitlerinden izole edilen n-biitanol
fraksiyonlarinin antioksidan aktiviteleri DPPH serbest radikal, indirgeme giicii, toplam
fenolik bilesik miktar1 ve hidrojen peroksiti giderme gibi g¢esitli metotlarla yaptiklari
caligmada belirtmis olup, Standart madde olarak gallik asit, referans antioksidan bilesik
olarak da biitillendirilmis hidroksi anisol (BHA) ve biitillendirilmis hidroksi tolueni
(BHT) kullanmislardir. BHT ve BHA’in icerdigi toplam fenolik madde
konsantrasyonunun gallik aside esdeger oldugunu (ug/ml GAE) hesaplamiglar ve 100



pug/ml konsantrasyonundaki ekstrelerden Sar1-85 (5,4279 pg/ml GAE) keten cesidi
tohum ekstrelerinin, Mcgregor ekstreleinden (0,1407 pug/ml GAE) daha yiiksek fenolik
madde miktarina sahip oldugunu ayrica kullanilan keten tohumu ekstrelerinin ve
standart antioksidan maddelerinin indirgeme kapasitelerinin BHA > BHT > Mcgregor >

Sar1-85 seklinde siralandigini gézlemlemislerdir..

Koca ve ark. (2011), yapmis olduklar1 ¢alismada, Cuscuta arvensis biitiin toprakiistii
kisimlar1, fareler kullanilarak etkileri anti-iltihabik aktivitesi i¢in karragenan ile
indiiklenen arka pence ddemi modeli ve antinosiseptif aktivitenin degerlendirilmesi i¢in
p-benzokinon kaynakli kivranma refleksi - kullanilarak farelerde incelenmistir. Ozleri
elde etmek i¢in C. arvensis biitiin bitkiyi n- hekzan, diklorometan, etil asetat , metanol
ve damitilmis su gibi farkli ¢oziiciiler ile ekstre edilmistir. Antioksidan aktivite 2,2-
difenil- 1 -pikrilhidrazil (DPPH ) deneyi radikal siipiiriicii ile degerlendirildi. Diger
ozler bu in vivo modellerde sadece hafif dnleyici antinosiseptif ve anti-iltihabik aktivite
gosterdi, oysa metanolik ve su oOzleri, karragen ile indiiklenen penge 6dem ve p-
benzokinon nedenli kivranma refleksi inhibe edilmistir. Buna ek olarak, metanol ve etil
asetat ekstreleri yiiksek atma yetenegi polar olmayan o6zler kullanilmistir. Cuscuta
arvensis antioksidan aktivitesi en yiiksek BHA ekstresinde 2000 pg mL™ da 88.6+0.2

olarak bulunmustur.

Karaoglan (2014), Kirmiz1 kantaron Hypericum capitatum CHOISY var. capitatum
CHOISY bitkisinin kisimlarinda toplam 16 farkli elementin (Ca, K, Na, P, S, B, Fe,
Mg, Mn, Mo, Zn, Cd, Cr, Cu, Ni ve Pb) igerigine bakilmis olup, mineral madde
oranlarmin bitki kisimlaria farklilik gosterdigi gézlemlenmis olup bitkinin toprakiistii
kismimnun Ca, S, B, Fe, Mg, Mn ve Zn; ¢igeklerinin K, Na, P, Mo, Cu ve Ni; gévdesinin
ise Cd, Cr ve Pb bakimindan diger bitki kisimlarina gore daha yiiksek degerlere sahip
oldugu tespit edilmistir.

Meraler (2014), yapilan bu ¢alismada, Mahlep (Prunus mahaleb L.) bitkisinin yaprak,
cicek, meyve, meyve sapi, tohum ve resin kismindaki mineral madde kompozisyonu
arastirillmistir. Al, B, Ca, Cd, Co, Cr, Cu, Fe, K, Mg, Mn, Mo, N, Na, Ni, P, Pb, S ve Zn

minerallerinin morfogenetik varyasyonu incelenmistir. Arastirma sonuglarina gore;



mineral madde miktarlar1 bitkinin belli bir kisminda yogunlasmayip farkli kisimlarda

biiyiik degisimler gosterdigi tespit edilmistir.

Orhan ve ark. (2009), Cyclotrichium niveum. Thymus praecox subsp. caucasicus
var.caucasicus, Echinacea purpurea ve E. pallida bitkilerden elde edilen diklorometan,
etil asetat, etanol ve sulu ekstrelerinin asetilkolinesteraz enzim inhibisyonu ve
antioksidan kapasitelerini incelenmislerdir. Cyclotrichium niveum, Thymus praecox
subsp. caucasicus var. caucasicus bitkilerin ekstrelerinde toplam fenolik madde miktari
ile ekstrelerin farkli dozlarinin DPPH kapasitelerine bakilmistir. Farkli bitkilerden ve
kisimlarindan olusturulan ekstrelerin kimyasal iceriklerinin ve antioksidan degerlerinin
degisiklik gosterdigi tespit edilmistir. Cyclotrichium niveum bitkisinin etanol
ekstelerinden en yiiksek degerler elde edilmis olup, bitkinin toplam fenolik madde
miktart 1.61-9.21 mg/g arasinda degismistir. Bitkinin etanol ekstrelerinin 2 mg/ml
dozunda DPPH aktivitesinin en yiiksek degere (% 42.93) sahip oldugu tespit edilmistir.
Bitkinin etanol ekstresinin 1.0 mg/ml dozunda Fe indirgeme kapasitesi bakimindan en
yiiksek absorbans degeri (0.552) bulunmustur. Toplam fenolik madde miktar1 Thymus
praecox subsp. caucasicus var. caucasicus bitkisinde belirlenememis ancak en yiiksek
DPPH degeri (%87.80) etil asetat ekstrelerinden 2 mg/ml dozunda tespit edilmistir. Fe
indirgeme kapasitesi absorbans agisindan ise bitkinin etanol ekstresinin 1.0 mg/mi
miktarinda en yiiksek deger olarak (2.058) bulunmustur. Iki farkli ekinezya tiiriiniin
ayni ¢aligmada farkli bitki boliimlerinden hazirlanan ekstrelerde toplam fenolik madde
ve flavonoit icerigi ile degisik miktarlarda kullanilan ekstrelerin DPPH ve Fe indirgeme
kapasiteleri tespit edilmistir. Sonu¢ olarak toplam fenolik madde miktarlar1 3.0-5.2
mg/g degerleri arasinda yer alirken E. pallida bitkisinin en yiiksek degerleri kok etanol
ekstrelerinde gézlemlenmistir. E. purpurea kisimlarindan kloroform ekstresi en yiiksek
degeri toprak iistii kisimlar1 en yliksek degeri gostermis olup, toplam flavonoit miktari
0.01-4.50 mg/ml degerleri arasinda bulunmustur E. purpurea toprak iistii kisimlarinin
metanol ekstresinde 2.0 mg/ml miktarinda. en yiiksek DPPH degeri (%61.37)
bulunmustur. E. purpurea toprak istii kisimlarinin 2.0 mg/ml dozunda Fe indirgeme

kapasitesi agisindan en yiiksek degeri (%81.31) tespit edilmistir.



Preveen ve ark. (2013), yapmis olduklar1 bu ¢alismada farkli konakgilardan aldiklari
Cuscuta reflexa ve farkli kutup bazl ¢oziiciiler ile ekstre Cuscuta europea antioksidan
potansiyeli, antimikrobiyal aktivite ve mineral igerigi degerlendirilmistir. Antioksidan
aktiviteleri toplam fenolik iceriginin (TCK), toplam flavonoit igeriginin (TFC), DPPH
radikal siipiiriicii (IC50) olglimii ile degerlendirilmistir. Fe, Cu, Co ve Pb Atomik
Absorpsiyon Spektrofotometre kullanilarak analiz edilmistir. Bitki malzemeleri TFC
igerdigi sirasiyla TPC (kuru ekstresi 35.18- 189,68 GAE mg / 100g), DPPH radikal
stiptirticti aktivite, IC50 (669,37-88,85%), (13.91- 68.13 CE kuru ekstresi / 100g mg).
Antimikrobiyal aktiviteleri Bacillus subtilis, Pasteurella multocida ve Staphylococcus
aureus bakteri suslar1 ve Aspergillus niger ve Aspergillus flavus mantar suslarina karsi
degerlendirilmistir. Fe 21,35 £+ 0,05-28,50 = 0.08 ppm, Cu 6.00 = 0,01-11 + 0.05 ppm,
Pb 2.50 = 0,01-7,00 = 0.08 ppm, Co 0.00 = 0.000, 13.75 £+ 0.0524.5 + 0.03 ppm
arasinda degismektedir. 25 = 0.02 ppm. Bu bitkinin ekstreleri gida sanayilerinde

antioksidan ajanlarin potansiyel kaynagi olarak kullanilabilecegi sonucuna varilmistir.

Sevim ve Tuncay (2012), yapmis olduklar1 bu ¢aligmada 2008/09 ve 2009/10 hasat
yillar1 arasinda Bornova Zeytincilik Arastirma Istasyonu Miidiirliigii bahgesinden
toplanan Ayvalik ve Memecik zeytin yapragi ve zeytin meyvelerinin toplam fenolik
madde miktari, DPHH VE ABTS radikal siipiiriicii aktiviteleri arastirilmistir. Ayvalik
zeytin yapraginin toplam fenolik madde miktarlarni 2008/09 ve 2009/10 yillarinda
sirast ile 237.73 ve 235.64 mgCAE/100 g, Memecik zeytin yapragiin 230.64 ve 233.73
mgCAE/100 g, Ayvalik zeytin meyvesinin 279.39 ve 198.87 mgCAE/100 g ve
Memecik zeytin meyvesinin 349.72 ve 253.40 mgCAE/100 g oldugu tespit edilmistir.
Sonug olarak her iki hasat yilinda da toplam fenolik madde miktarlari agisindan Ayvalik
ve Memecik zeytin gesitlerinin yapraklart arasinda 6nemli bir fark olmadigi fakat
Memecik zeytin meyvesinin toplam fenolik madde miktariin Ayvalik zeytin

meyvesine gore daha yliksek oldugu gézlemlenmistir.

Sekeroglu ve ark. (2011), yapmis olduklart bilimsel incelemeler sonucunda; gerek
Mardin yoresinde gerekse iilkemizde ‘Sifali Bitkiler’ konusunda ¢alisan bilim insanlar1
ve ilgi duyanlar arasinda merak edilen, bu yorede iksut olarak bilinen efsane bitkinin

aslinda tarimsal iiretimi olumsuz yonde etkileyen ve parazit bir bitki olan Kiiskiit



(Cuscuta sp.) oldugu incelemis olduklar1 herbaryum 6rneklerinin analizi ve teshisiyle
belirlenmistir. Bitkinin cins olarak belirlenmesinin ardindan yapilan incelemelerde

farkl yorelerimizde de Kisut, Isut vb. isimlerle adlandirildig1 gdzlemlenilmistir.

Sekeroglu ve ark. (2012), in-vitro kosullarda farkli bitkisel kahvelerden ve bu
kahvelerin elde edilmesinde kullanilan ham materyallerden (tohum, meyve) olusturulan
ekstrelerden yararlanarak sinir hiicrelerinin deformasyonunu engelleyici etkilerini
incelemislerdir. Bitkisel kahve ve kahve yapiminda yararlanilan bitki materyallerinin
etanol ekstrelerinin ACHE, BCHE ve tirozinaz enzimlerine karsi etkileri incelenmis
olup, ayn1 zamanda toplam fenolik madde, flavonoit igerikleri ile DPPH ve FRAP
aktivitelerine de arastinlmistir. Arastirma sonucunda; en yiiksek degerler hazir
¢oOziinebilir yesil harman kahvede gozlemlenirken, ekstrelerin toplam fenolik madde
icerikleri 12.90-90.23 mg/g, toplam flavonoit 1.48-15.37 mg/g arasinda bulunmustur.
DPPH degerleri genis bir aralikta (% 11.75-94.97) degisim gosterirken,
kegiboynuzundan (Ceratonia siliqua) elde edilen kahve ekstresinde en yiiksek deger
3000 pg/ml dozunda bulunmustur. Hazir ¢oziinebilir yesil harman kahveden hazirlanmis
ekstrenin 3000 pg/ml dozunda Fe indirgeme kapasitesi bakimindan en yiiksek degeri %
2.120 olarak tespit edilmistir.

Tiirkoglu ve ark. (2014), yapmis olduklari ¢alismada, Morus alba’nin meyve ve
yaprak ekstrelerinin antioksidan kapasitelerini belirlemek amaciyla, indirgeme kuvveti,
serbest radikalleri (DPPH) giderme, toplam antioksidan aktivite belirleme ve toplam
fenolik bilesik madde tayinine yonelik yontemlerden yararlanmiglardir. Bu yontemler
kullanilarak, M. alba’nin su ve etanol ekstrelerinde en yiiksek indirgeme kuvvetinin
yapraklarda oldugunu bulmuslardir. Biitiin ekstrelerin  indirgeme kuvvetleri
karsilagtirmali olarak ayni sekilde Olgiilmistiir. En yiiksek DPPH radikallerinin
giderilme aktivitesi M. alba’nin yaprak-etanol ekstresinde, DPPH radikallerinin
giderilmesi aktivitesinin ise konsantrasyon ve ekstre miktari ile dogru orantili olarak
arttigi  saptanmistir.  Tiyosiyanat metodu toplam antioksidan aktivite tayininde
kullanilmis olup, en iyi antioksidan aktiviteyi gosteren ekstre M. alba yaprak-etanol
ekstresi oldugu, spektrofotometrede 500 nm dalga boyunda, her bir ekstrenin 100ug

miktarlarinin i¢inde bulundugu cozeltilerin absorbanslar1 dlgiilerek belirlenmistir. M.
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alba meyve etanol ektresinde en disiik peroksidasyonu inhibe etme yiizdesi
gozlemlenmistir. Ekstrelerde gozlemlenen toplam fenolik bilesik miktarlari i¢in dlgiilen
absorbanslari, pirokatesol ekivalent ve kercetin ekivalenti olarak hesaplanmis, kuercetin
bakimindan en yiiksek fenolik bilesik miktarlar1 M. alba yapraklarinin su ekstresinde,

pirokatekol bakimindan ise M. alba nin meyvelerinin sulu ekstresinde saptanmustir.

Tawaha ve ark. (2007), antioksidan kapasite ve fenolik madde igeriklerine bakmak igin
Urdiin’de yetisen 51 farkli bitki tiiriinii bu calismada kullanmislardir. Metot olarak
ABTS" ve Folin—Ciocalteu kullanilarak, calismada bitkilerin su ve metanol ekstrelerinin
toplam fenolik madde igeriklerine bakilmistir. Sonuglar, kuru madde bazinda, sirasiyla
2.8 ile 70.3 ve 2.6 ile 59.6 mg GAE/g arasinda bulunmustur. Total antioksidan
kapasiteleri ise 12.9 ile 731 ve 10.1 ile 720 mg TE/g arasinda tespit edilmistir. Analizler
sonucunda; Arbutus andrachne, Hypericum triquetrifolium ve Rosmarinus officinalis
bitki ekstrelerinin serbest radikal temizleme kapasitesine sahip oldugu ortaya ¢ikmuistir.
Calisma sonucunda; bitki ekstrelerinin antioksidan kapasiteleri ile toplam fenolik madde
icerikleri arasinda pozitif dogrusal bir korelasyon bulunmus ve fenolik maddelerin

arastirilan bitkiler i¢in baskin antioksidan bilesikler oldugu gézlemlenmistir.

Taskin ve Bitis (2013), Caryophyllaceae familyasindan iki yabani bitki tiirtiniin (Silene
alba subsp. divaricata ve Stellaria media subsp. media) iki farkli donemde (¢igeklenme
oncesi ve ¢icekli donemi) fenolik madde iceriklerini ve antioksidan aktivitelerini
arastirmiglardir. Calismada Silene alba subsp. divaricata ve Stellaria media subsp.
media bitkilerinin etanol ekstrelerinin antioksidan kapasitesi, DPPH radikali siiptirme
aktivitesi, metal selat1 olusturma aktivitesi ve ABTS radikali katyonu siiplirme aktivitesi
yontemleri kullanilarak ekstrelerin toplam fenolik madde igerikleri incelenmistir.
Laboratuvar analizleri sonucunda; en yiiksek fenolik madde miktar bitkilerin taze sebze
olarak tiiketildigi donemde toplanan Silene alba subsp. divaricata tiirtinde tespit
edilmistir. Farkli donemlerde toplanan Silene alba subsp. divaricata bitkisinin ekstreleri
Stellaria media subsp. media ekstreleri ile kiyaslandiginda, DPPH radikali siipiiriicii ve
ABTS radikali katyonu siipiiriici aktivitesinin daha yiiksek oldugu gozlemlenmistir.
Stellaria media subsp. media bitkisinin ekstresinin en giiglii metal selatlama

aktivitesinin taze sebze olarak tiiketildigi doneme ait oldugu belirtilmistir.
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2. MATERYAL VE YONTEM
2.1. Bitki Materyali

Iksut (Cuscuta sp.) bitkileri konakgilar: ile birlikte Kilis ve Gaziantep ydresindeki
tarimsal liretim alanlar1 ve dogal floradan temin edilmistir. Biber, Kilis merkeze baglh
Bulamagli Kdyiinde; bag ve zeytin, Kilis merkeze bagli Akgabaglar Kdyiinde; meyan ve
nar ise Gaziantep’e bagl Nizip ilgesinden toplanmistir. Materyallere ait detayl bilgiler

Cizelge 2.1.’de detayh sekilde verilmistir.

Konakei tizerindeki Cuscuta sp. Kilis ve Gaziantep yorelerinde dogal olarak yetisen ve
yetistirilen bahge bitkilerinde olan Cuscuta monogyna VAHL subsp. monogyna VAHL
olarak teshis edilmistir. Toplanan iksut bitkilerine ait Herbaryum o&rnekleri Kilis 7
Aralik Universitesi Fen Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Boliimii herbaryumunda KHB-79

nosu ile koruma altina alinmistir.

Fotograf 2.2. Cuscuta monogyna VAHL subsp.monogyna VAHL bitkisinin farkli

konakgilardaki (bag, zeytin, meyan, nar, biber) goriiniimii
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Kiiskiit Materyalinin Kaynagi ve Temin Edildigi Yerler:

Calismada materyal olarak kullanilan iksut (Cuscuta sp.) bitkieri konakgilari ile birlikte
Kilis ve Gaziantep yoresindeki tarimsal tiretim alanlari ve dogal floradan temin
edilmistir. Biber, Kilis merkeze bagli Bulamag¢li Kdyiinde; bag ve zeytin, Kilis merkeze
bagli Akgabaglar Koyiinde; meyan ve nar ise Gaziantep’e bagli Nizip il¢esinden
toplanmistir. Materyallere ait detayl bilgiler Cizelge 2.1.’de detayli sekilde verilmistir.

Cizelge 2.1. Calismada materyal olarak kullanilan iksut ve konakei bitkilerine ait

detayli bilgiler
KOD | ACIKLAMA K%?ﬁficl TOPLAMA TARIHI TOPLAMA YERI
ZD Zeytin dal Olea europea TEMMUZ 2014 KILIS/Akgabaglar kdyii
zY Zeytin yaprak Olea europea TEMMUZ 2014 KILIS/Akgabaglar kdyii
s Olea europea - . A
ZK Zeytin kiskiit (Cuscuta sp.) TEMMUZ 2014 KILIS/Akgabaglar koyt
uD Uziim dal Vitis vinifera L. TEMMUZ 2014 KILIS/Akgabaglar kdyii
(0)'% Uziim yaprak Vitis vinifera L. TEMMUZ 2014 KILIS/Akgabaglar kdyii
T, Vitis vinifera L. s - -~
UK Uzlim kiiskiit (Cuscuta sp.) TEMMUZ 2014 KILIS/Akgabaglar koyii
MD Meyan dal Glycyrrhiza glabra TEMMUZ 2014 Gaziantep/Nizip
MY Meyan yaprak | Glycyrrhiza glabra TEMMUZ 2014 Gaziantep/Nizip
MK | Meyan kiskit | ChOYrrhizaglabra f oy sz 0014 Gaziantep/Nizip
(Cuscuta sp.)
BD Biber dal Capsicum annuum EYLUL 2014 Kilis/BulamaghiK&yii
BY Biber yaprak Capsicum annuum EYLUL 2014 Kilis/Bulamag¢liKoyii
. - Capsicum annuum - - -
BK Biber kiiskiit (Cuscuta sp.) EYLUL 2014 Kilis/BulamaghiKoyii
ND Nar dal Punica granatum TEMMUZ 2014 Gaziantep/Nizip
NY Nar yaprak Punica granatum TEMMUZ 2014 Gaziantep/Nizip
R Punica granatum . ..
NK Nar kiiskiit (Cuscuta sp. ) TEMMUZ 2014 Gaziantep/Nizip
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2.1.1. Kiiskiitiin Botanik Ozellikleri ve Cografik Yayilst

Kiiskiit bitkisi klorofili olmayan yapraksiz ¢icekli parazit bir bitkidir. iplik seklindeki
govdelerini iizerinde bulundugu konake¢i bitkinin gdvdesine sarar ve ince sarilict
yapidaki emeglerini sarildigi goévdenin igerisine salarak su, mineral madde ve
fotosentetik maddeleri absorbe ederek kendi ihtiyaglarini konake¢i karsilar. Kiiskiit

bitkisi 3000-25000 adet arasinda tohum meydana getirebilmektedir (Giincan, 2010).

Bitki Zeybek ve Zeybek (1994) tarafindan; “Govdeleri ipliksel, yapraklari pulsu,
hostoriyum’larii yesil bitkilerin iletim demetlerine gondererek beslenen klorofilsiz tam
parazit tirmanici bitkiler” olarak tanimlanmaktadir. Cayir-mera bitkilerinin yani sira,
tarim alanlarinda da bitkisel iiretime biiylik zararlar veren kiiskiit (Cuscuta spp.)’lin
diinyada 150, iilkemizde ise 10 farkli tiirti bulunmaktadir (Zeybek ve Zeybek, 1994).
Anadolu’da kiiltiir alanlarinda bulunan kiiskiit tiirlerinin yayilislar1 ve konakgilart
tizerinde yapilan arastirma (Nemli, 1986) sonuglarina gore; kiiltiir bitkileri {izerinde
parazit olarak yasayan t¢ farkli kiiskiit tirti (Cuscuta campestris Yunck., Cuscuta
approximata Bab. ve Cuscuta monogyna Vahl.) saptanmistir. Bunlarin yaninda C.
arvensis’in de goriildiigi ve konakgilariin ise sekerpancari, sogan, yonca ve yazlik
sebzeler oldugu tespit edilmistir. Diinya genelinde kiiltiir bitkilerinde verim kaybina yol
acarak en fazla ekonomik zarar olusturan parazit bitki 6zelligine sahip olan kiiskiit
tiirlerinin en fazla yonca, licgiil, domates, havug, sogan ve biberde zarar verdigi
belirtilmektedir. Kiiltiir bitkilerinde ortaya ¢ikan bu zararin bazi durumlarda % 50 - 90
arasinda degistigi de bildirilmektedir (Lanini ve Kogan, 2005).

Mardin ve yoresinde Iksut olarak bilinmesine karsi diger yorelerimizde kiiskiit bitkisi;
Bostanbozan, Canavarotu, Bagbozan, Cinsag¢i, Eftimon, Gelinsa¢i, Kizil sarmasik,

Kiisiit ve Seytansagi gibi isimlerle taninmaktadir (Baytop,1997).

Bu calismada materyal olarak kullanilan Cuscuta monogyna VAHL subsp. monogyna
VAHL bitkisi iilkemizde Gaziantep ve yoresi ile Istanbul, Hakkari, Batman, Bitlis,
Agr1, Artvin, Van illerinde yayilis gostermektedir (Sekil 2.1) .
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Sekil 2.1. Cuscuta monogyna VAHL subsp.monogyna VAHL.’in iilkemizdeki cografi
yayilisi (TUBIVES, 2016)

2.1.2. Kimyasal Maddeler

Analizlerde kullanilan kimyasallar; Folin-Ciocalteu reaktifi (MERCK®), Gallik Asit,
2.2-difenil-1-pikrilhidrazil (DPPH), demir kloriir, butillenmis hidroksi anisol (BHA),
trikloroasetik asit (TCA), askorbik asit (J.T. BAKER), asetik asit (MERCK®),
Kuersetin, potasyum ferrisiyaniir (MERCK®), sodyum fosfat (MERCK®), sodyum
karbonat (MERCK®), metanol (MERCK®), etanol (MERCK®), aliiminyum kloriir
(MERCK®).

2.1.3. Laboratuvarda Kullanilan Cihazlar

Laboratuvar analizlerinde kullanilan cihazlar; 6giitiicli-blender, manyetik karigtiricilar
(1.SK-300, 2.ARE VELP), Rotavapor R-200, hasas terazi (Ultrasonic LC 30), UV
Spektrofotometresi, Etiiv (120°C), Tarti (Kern ALS®), Eliza (Versamaxtunable®

microplate reader) seklindedir.
2.1.4. Kullanilan Laboratuvar Malzemeleri

Analizlerde kullanilan laboratuvar malzemeleri; flakon (10 ml), meziir (50-100 ml),
mikropipet (100 pl- 1000 pl), spatiil, 96 kuyucuklu plate, hesap makinesi (CASIO fx-82
MS), parafilm, aliiminyum folyo, makas, etiket, kursun kalem, erlen, etiiv (40°C),
solvan tanki (2000 ml), pastor pipeti, cetvel (30cm), meziir (100-500 ml), deney tiipleri
(25 mlx 20 adet), port tiiptiir.
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2.1.5. Kiiskiit Tiirlerinin Genel Fitokimyasal I¢cerigi Kimyasal Ozellikleri

Kiskiit tiirleri tizerinde Tirkiye’de yapilmis herhangi bir fitokimyasal arastirmaya
rastlanmamis olup, bitkinin farkli tiirleri {izerinde oOzellikle Uzakdogu’da bitki
ekstrelerinin  fitokimyasal igerigini aydinlatmak {izere az da olsa ¢alismalar
bulunmaktadir. Ozellikle C. chinensis iizerinde yapilan analizlerde en ¢ok flavonoit,
lignan, kinik asit ve polisakkaritler bulunmustur (Du ve ark., 1998; Wang ve ark.,
2000; Ye ve ark., 2002, 2005). Detayli arastirmalar C. chinensis tohumlarinda eterde
¢coziinmeyen recine glikozitine benzer fraksiyonda 1 trisakkarit, 4 yeni glikozidik asit,
asetik asit, propiyonik asit, metilbutirik asit, tiglik asit, konvolvulinik asit, ve jalapinolik
asiti ortaya c¢ikarmistir (Du ve ark., 1998). C. japonica polar ekstresi iizerindeki
arastirmalar ise aktif bilesenlerin kafeoilkinik asit tiirevleri ve kafeoilkinat tiirevlerinin

oldugunu gostermistir (Oh ve ark. 2002).
2.1.6. Kiiskiit Tiirlerinin Geleneksel Kullammm ve Farmakolojik Etkileri

Kiiskiit bitkisi (Cuscuta europaea L.) nin ¢igekli dallarinin idrar arttirici, mishil, gaz ve
safra soktiiricii etkilere sahip oldugu bildirilmektedir (Baytop, 1999). Cuscuta
tiirlerinin toprak istii kisimlart Bati’da, tohumlart ise Cin’de halk ilact olarak farkli
semptomlar1 gidermek igin yiizyillardir kullanilmaktadir. Cuscuta chinensis Lam.’in
tohumlar1 karaciger ve bobrek rahatsizliklarinda, cinsel fonksiyonlar1 diizeltmek igin,
bulanik gorme, yorgunluk gibi g6z sikayetlerini gidermek icin, ve klinik olarak
yaglanmanin Oniine ge¢mek i¢in kullanilmistir (Zheng ve ark., 1998). Tiirkiye’de ise
sadece Mardin yoresinde toprak iistli kisimlariin inflizyon veya maserasyonu karaciger
problemleri, diz agrilart i¢in kullanilmaktadir (Sekeroglu ve ark., 2011). Yapilan in-
vitro ve in-vivo ¢alismalar Cuscuta tiirlerinin farkli farmakolojik etkilerini gostermistir.
Arastirmalara gore; C. chinensis antikanser (Nisa ve ark., 1986; Umehara ve ark.,
2004), immunostimulan ve antioksidan etkilere sahiptir (Bao ve ark., 2002). C.
chinensis glikozitlerinin yaslanmaya karst etkileri ve PCI12 hiicre farklilasmasini
indiikleyerek hafizayr giiglendirdigi gosterilmistir (Liu ve ark., 2003). Daha sonraki
caligmalar C. reflexa govdelerinin metanol ekstresinin antibakteriyal (Pal ve ark., 2006)
ve C. chinensis etilasetat ve metanol ekstresinin antioksidan (Yen ve ark., 2008); C.
Jjaponica nin major bilesenlerinin antihipertansif (Oh ve ark., 2002) etkilerini ortaya

¢ikarmistir. Bunlarin disinda, C. europea C3 baglayan glikoproteinin immunomodulator
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etkisi (Stanilova ve ark., 2000), C. chinensis’ etanollii ekstresinin karaciger koruyucu
(Yen ve ark., 2007) ve C. reflexa gévdesinden elde edilen metanollii ekstrenin farelerde
ovaryum steroidogenezisini suprese ettigi gosterilmistir (Gupta ve ark., 2003). C.
arvensis’den elde edilen hekzan, kloroform, etilasetat, metanol ve su ekstrelerinin
fareler lizerinde denenmesiyle etanollii ve sulu ekstrelerinin analjezik, antienlamatuar

etkileri tespit edilmistir (Koca ve ark, 2011).

Iksut, geleneksel olarak Mardin ve cevresinde 6zellikle yeni dogum yapan annelere,
nadiren ¢ok az miktarda (2-3 cay kasigi) bebeklerine bitkisel ¢ay olarak verilmektedir.
Mardin aktar ve baharat¢ilarindan satin alinan kurutulmus iksut bitkisi once soguk
sudan gegirilerek temizlenmekte daha sonra ilik su igerisinde yaklasik bir gece oda
sicakliginda agzi1 kapali cam kapta bekletilerek hazirlanan ¢ay anneye icirilmektedir.
Herhangi bir tatlandirici madde (seker veya bal) ilave edilmemektedir. Tedavi siiresi

(glinde 3-4 su bardag: i¢ilmek iizere) yaklasik bir aydir (Sekeroglu ve ark. 2011).
2.2. Yontem

2.2.1. Kullanilan Cozeltiler ve Hazirlanmasi

2.2.1.1. Toplam Fenol tayini ile ilgili ¢cozeltiler:

%20’lik sodyum karbonat ¢ézeltisinin hazirlanmasi: 2 g Na,COj3 tartilarak distile suyla

10 ml'ye tamamlanmuistir.
2.2.1.2. Toplam Flavonoit tayini ile ilgili ¢ozeltiler

% 10'luk Aliiminyum kloriir ¢ozeltisinin hazirlanmasi: 2 g AICl3 alinarak distile su

ilavesiyle 20 ml'ye tamamlanmustir.

1 Molar sodyum asetat ¢ozeltisi hazirlanmasi: 1,6404 g CH3;COONa tartilip, meziirde

20 ml'ye distile suyla tamamlanmustir.
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2.2.1.3. 2.2-difenil-1-pikrilhidrazil (DPPH) Serbest Radikalleri Giderme Aktivitesi
Tayini ile Tlgili Cozeltiler

%0,004°liik DPPH ¢ozeltisinin  hazirlanmasi: 4,8 mg DPPH tartilarak meziir
yardimiyla %70’lik MeOH ile 200 ml’ye tamamlanmistir. Bu islemler esnasinda 1s1k

almay1 engellemek i¢in aliiminyum folyo kullanilmistir.

2.2.1.4.Ince Tabaka Kromatografisi (ITK) ile ilgili ¢ozeltiler

Revelator olarak fenolik ve terpenik bilesikler teshisinde kullanilan vanilin-siilfiirik asit
¢ozeltisi kullanilmigtir. 0,5 gram vanilin tartildiktan sonra yavas yavas % 70'lik stilfiirik

asit ile 50 ml'ye tamamlanarak hazirlanmistir.

2.2.2. Ekstrelerin Hazirlanmasi

Kilis, Gaziantep ve g¢evrelerindeki tarim alanlarinda farkli konake1 bitkiler tizeninde
parazit olarak yetisen iksut (Cuscuta sp.) tohum bagladiklart Temmuz 2014 déneminde
toplanmiglardir. Laboratuvar ortaminda yabanci maddelerden temizlenen iksut bitkileri
ile konakgilar1 ayrilmis (konakgr dali, yapragi ve Cuscuta sp. 'nin tohum ve dallar1) ve
golgede kurutulmustur. Kuru Orneklerden hazirlanan ekstrelerde asagida belirtilen

kimyasal analizler yapilmistir.
2.2.2.1. Kloroform Ekstresinin Hazirlanmasi

Iksut bitkisinin ve konakgilarin kurutulmus bitki kisimlar: (dal, yaprak, ¢igek ve tohum)
ogiitiiciide toz hale getirilmistir. Kloroform ekstrelerinin hazirlanmasinda Giil¢in
(2005)’in belirledigi yontem kullanilmistir. Toz haline getirilmis bitki 6rneklerinden 7
gr -15 gr alinarak 500 ml’lik agz1 kapali erlende numunenin on kati ¢oziicii ile (100 ml)
oda sicakliginda 24 saat boyunca calkalayici yardimiyla karistirtlmistir. 24 saatin
sonunda karisim filtre kagidi ile sliziilmiis, tekrar 1slak bitki iizerine on kat1 kadar daha
¢oziicii ilave edilerek ayni islem tekrarlanmistir. Elde edilen ¢ozeltiden kloroform

uzaklastirilincaya kadar rotavoporda ugurma islemi gergeklestirilmistir.
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2.2.2.2. Metanol Ekstresinin Hazirlanmasi

Metanollii ekstre hazirligr Giil¢in (2005)’e gore yapilmistir. Metanol ekstrelerinin
hazirlanmasinda, kloroformlu ekstreden kalan nemli toz haldeki bitkideki kloroform
tamamen ug¢masindan sonra, iizerine on kat1 kadar metanol ilave edildikten sonra agzi
kapali sekilde oda sicakliginda 24 saat boyunca calkalayict yardimiyla karigtirilmistir.
24 saatin sonunda karisim filtre kagid1 ile siiziilmiis, tekrar 1slak bitki {izerine on kati
kadar daha ¢oziicti ilave edilerek ayni islem tekrarlanmustir. Elde edilen g¢ozeltideki

metanol uzaklastirilincaya kadar rotavoporda ugurma islemine devam edilmistir.
2.2.3. Toplam Fenolik Madde Analizi

Toplam fenolik madde analizi Spektrofotometrik Folin-Ciocalteu yontemine gore
(Singleton ve ark., 1999) yapilmistir. Konsantrasyon 2 mg/ml olacak sekilde her
ekstreden 0,0020 g tartilarak 1000 pl %75' lik etanolde ¢oziildii. Kalibrasyon egrisini
olusturabilmek i¢in %75 etanol kullanilarak 1000 mg/1, 500 mg/1, 250 mg/l, 125 mg/l ve
62,5 konsantrasyonlarda gallik asit diliisyonlar1 hazirlanmistir. Bitki ekstreleri ve gallik
asit ¢ozeltilerinden 20 pl alinip, iizerine sirasiyla 1580 pl distile su, 100 pl Folin-
Ciocalteau reaktifi ve 300 ul % 20’lik sodyum karbonat ¢ozeltisi eklenmistir. Tim
flakonlar 40°C’de 30 dakika inkiibasyona birakilmig, 30 dakika sonunda absorbanslar
765 nm dalga boyunda kor olarak kullanilan % 75' lik etanole kars1 spektrofotometrede
okunmustur. Gallik asit ¢ozeltileri yardimiyla hazirlanan kalibrasyon egrisine (Sekil

2.1) gore, orneklerin absorbansi kullanilarak toplam fenol konsantrasyonu gallik asit

esdegeri olarak hesaplanmigtir.

Fotograf 2.3. Ekstrelerin toplam fenolik madde analizinde spektrofotometrede 6l¢iimii

Oncesi gorlintiisii
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2.2.4.Toplam Flavonoit Analizi

Toplam flavonoit analizi (Woisky ve Salatino, 1998) yontemine gore yapilmustir.
Konsantrasyon 2 mg/ml olacak sekilde her ekstreden 0,0020 g tartilarak 1000 pl
%75'lik etanolde ¢oziilmistlr. Kalibrasyon egrisini olusturabilmek i¢in %75 etanol
kullanilarak 1 mg/ml, 0,5 mg/ml, 0,25 mg/ml, 0,125 mg/ml ve 0,0625 mg/ml
konsantrasyonlarda kersetin dilisyonlar1 hazirlanmistir. Bitki ekstreleri ve kersetin
standard1 ¢ozeltilerinden 500 pl alinip {izerine sirasiyla 1500 ul %75'lik etanol, 100 pl
%10'luk AICl3, 100 ul 1 M sodyum asetat ¢ozeltisi ve 2800 ul distile su eklenmistir.
Tiim flakonlar agz1 kapali sekilde oda sicakliginda 30 dakika inkiibasyona birakilmus,
30 dk sonunda absorbanslar 415 nm dalga boyunda koér olarak kullanilan % 75' lik
etanole kars1 spektrofotometrede okunmustur. Standart ¢ozeltiler (kersetin) yardimiyla
hazirlanan kalibrasyon egrisine (Sekil 2.2) goére, orneklerin absorbansi kullanilarak

toplam flavonoit konsantrasyonu standart esdegeri olarak belirlenmisrtir.
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2.2.5. DPPH Serbest Radikalleri Giderme Aktivitesi Tayini

DPPH serbest radikal giderme aktivitesi (Lee ve ark., 1995) metoduna gére yapilmistir.
Her ekstreden 1 mg/ml olacak sekilde 2 ml hazirlanmistir. Bunun i¢in 0,0020 mg
tartilan ekstreler 2 ml % 99.9'luk MeOH' de ¢oziilmiistiir. Ultrasonik banyoda iyice
¢cozlinmesi saglanmistir. Daha sonra seyreltme usuliiyle 0,5 mg/ml; 0,25 mg/ml ve 0,125
mg/ml konsantrasyonlarinda ekstrelerden hazirlanmistir. Bu sekilde; 15 farkli ekstre
icin 5 farkli dilisyon olmamak {izere toplam 60 diliisyon elde edilmistir. Standart
olarak; biitillenmis hidroksi anisol (BHA) kullanilmistir. Standart ¢ozelti de aynmi sekilde
(1; 0,5; 0,250 ve 0,125 mg/ml) konsantrasyonlarda hazirlanmistir. Ekstreler ve BHA
¢ozeltilerinden 1 ml'nin iizerine 2'ser ml DPPH konulduktan sonra 30 dakika karanlik
ortamda bekletilmistir. 30 dk bekleme sonrasi (kor %99,9 MeOH' e kars1) DPPH ile
ekstre ve standartlarin 517 nm' de absorbanslar1 Sl¢iilmiistiir. Azalan absorbanstan
geriye kalan DPPH ¢ozeltisi miktarini, yani serbest radikal giderme aktivitesini
vermistir. Kaydedilen absorbans degerleri serbest radikalleri giderme tayini

(Antioksidan indeks) asagidaki esitlige gore hesaplanmistir:
% Inhibisyon = [( K. A517 nm) - O.A17n0m) ) + (KA (517 nmy)] X 100

K.A=kontrol absorbans1, O.A=6rnegin absorbansi
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2.2.6. Ince Tabaka Kromatografisi

Her bir ekstre (hem kloroformlu hem de metanollii ekstreler) 0.05 g tartilarak deney
tiipli icerisinde 5 ml metanolde c¢oziilmiistiir. Ekstrelerin tamamen ¢dzlinmesini
saglamak i¢in ultrasonik banyo kullanilmistir. Aliiminyum plak iizerine 0,5 cm boyunda
cizgi seklinde 80 pul kadar ekstreler tatbik edilerek, Kloroform:Metanol:Su (61:32:7) ile
hazirlanan solvan sisteminde 10 cm kadar siiriklenmesi saglanmistir. Siiriklenme
sonunda plak ¢ikarilarak havada kurutulmustur. Ultraviyole 1sin1 altinda 254 ve 366
nm'de incelenerek floresan veren lekeler kursun kalem yardimiyla isaretlenmis daha
sonra revelator puskiirtiiliip 120°C'lik etiivde 5 dakika bekletilerek lekeler belirgin hale

getirilmistir.

2.2.7. Mineral Madde Analizleri
2.2.7.1. Orneklerin Analize Hazirlanmasi

Konakg¢1 bitkilerinden ayirtilan kiiskiit saf su ile yikanip iyi hava alan temiz ve
rutubetsiz bir yerde 72 saat gblgede kurutulmustur. Daha sonra 70°C ‘de 48 saat siireyle
kurutulan bitki materyalleri agat degirmende 6giitiilmiistiir. Hazirlanan 6rneklerde 0.2 g
alinip 2 ml saf su, 2 ml HyO; (%30’luk ) (Merck®, Darmastadt, Germany) ve 4 ml
HNOj; (%65°lik) (Merck®, Darmastadt,Germany) eklenmis ve mikrodalgada (HP-500
CEM MARS 5 crop. Mathews NC,USA) 200°C ‘de 5 dakika yakilmistir.

Yakilan bu Ornekler daha sonra oda sicaklik seviyesine kadar sogutulup 25 ml’lik
oluncaya kadar saf su ilave edilmis mavi bant filtre kagidi ile siiziilme islemi
gergeklestirilmistir. Islem sonucunda olusan ekstraktlar ICP-OES analizleri yapilincaya
kadar polietilen kutularda 4°C bekletilmistir. Her bitki 6rnegi igin {i¢ kez tekrarlanan
analizin sonucunun dogrulugu NIST (Uluslararas1 Standartlar ve Teknoloji
Enstitiisii)’den temin edilen standart referans oOrneklerle (Misir kepegi; Standart
Reference Materyal,1547) incelenmistir. Analiz sonuglar1 referans orneklerle mukayese

edilmesinde okuma hatalarinin %1’in altinda oldugu tespit edilmistir.
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2.2.7.2. Standartlarin Hazirlanmasi

Saf su kimyasal analizlerin hepsinde kullanilmistir. Calisma sirasinda kullanilan
polietilen ve cam malzemeler ii¢ kez saf sudan ge¢irilmeden 6nce % 2-4’lik HCI ile
yikanmistir. Merck® standartlart (R1 ve R2) gruplar1) standart madde olarak
calismalarda kullanilmistir. HNOg ile Cd, Cu, Fe Mn ve Zn standartlar1 1000 mg/I’lik

stok soliisyonlarda % 1 olacak sekilde analizlerde kullanilmistir.

2.2.7.3. ICP-OES Cihazinin Calisma Kosullar:

Manyetik alanla desteklenmis, numunedeki elementlerin atomlastirilip uyarildigi ICP-
OES Cihaz1 yiiksek sicakliktaki plazma teknigidir. Segilen dalga boyundaki 11k
detektore gonderilir ve 151k siddeti bulunmaktadir. Analiz metoduna gore, arastirilan
minerallerin dalga boylari: Al (396,152 nm ), B (208,889 nm), Ca(370,602nm), Cd
(214,439 nm), Co (2390,786 nm ), Cr (205,560 nm), Cu (324,754 nm)Fe (238,204 nm)
K (404,721 nm), Mg (383,829 nm), Mn (257,610 nm), Mo (203,846 nm) Na (588,995
nm), Ni (216,555 nm), P (213,618 nm), Pb (220,353 nm), S (181,972 nm) v Zn
(213,857 nm) seklindedir. Kadmiyum konsantrasyonlart ICAP-OES (Inductively
Coupled Argon Plasma-Optical Emmision Spectrometer) U-5000 AT+Ultrasonic
Nebulizer ile 214,438 nm/0.1 pg/ml dalga boyunda bulunmustur.
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2.3. Verilerin Istatistiksel Degerlendirilmesi

Yapilan ¢aligsmalar sonucunda tespit edilen degerlerin ortalamalar1 alinip standart
sapmalar1 belirlenmis olup, 6lcililen degerler i¢in verilen ortalamalarin yaninda standart

sapmalar1 da belirtilmistir.
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3. BULGULAR VE TARTISMA

Kilis ve Gaziantep yoresindeki tarimsal tiretim alanlar1 ve dogal floradaki farkli konake1
bitki tiirleri ile birlikte toplanan kiiskiit materyallerinde ve konakg¢t bitkilerden
hazirlanan ekstrelerde yapilan analizlerden elde edilen toplam fenolik madde ve
flavonoit igerikleri ile ekstrelerin antioksidan kapasitelerini tespit etmek {lizere yapilan
testlerden elde edilen Fe Indirgeme ve DPPH aktivitesine ait degerlerin istatistiksel
analizleri sonucunda olusturulan Varyans Analiz ve Ortalama Degerler cizelgeleri

asagida verilmistir.
3.1. Toplam Fenolik Madde Miktar1

Farkli konake1 bitkilere ait bitki kisimlari ile bitkide parazit olarak yetisen kiiskiite ait
ortalama toplam fenolik madde miktarlar1 Cizelge 3.1’te verilmistir. Cizelgeden de
goriilecegi iizere incelenen bitki kisimlart ve farkli bitkilerde yetisen kiiskiitlere ait
toplam fenolik madde miktarlar1 ¢ok genis bir aralikta (% 5.175 — 35.2375) degisim
gostermistir. Toplam fenolik madde miktar1 bakimindan en yiiksek deger meyan
bitkisinin yapraginda, en diisik deger ise biber bitkisinin dalindan elde edilen

ekstrelerde ortaya ¢ikmustir.

Cizelge 3.1 Konakg1 bitki kisimlari ve kiiskiitlerine ait toplam fenolik madde miktarlari

% FENOL MiKTARI

YAPRAK DAL KUSKUT

MEYAN 35,238+1,096 11,438+0,247 27,138+0,141

UZUM 33,363+0,282 25.713+0,919 26,388+0,035

ZEYTIN 14,138+0,494 29,013+1,025 19,700+1,007

BiBER 5,175+0,265 6,180,017 7,2375£0,141

NAR 14,100+0,583 28,175+0,583 23,600+1,361
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Farkli bitkilerde parazit olarak yetisen kiiskiitlerden hazirlanan ekstreler dikkate
alindiginda; toplam fenolik madde bakimindan en yiiksek degerin meyan bitkisi
tizerinde yetisen kiuskiit bitkilerinde tespit edildigi goriilmektedir. Toplam fenolik
madde bakimindan en diisiik deger ise biber bitkisi tizerinde yetisen kiiskiit bitkilerinden
elde edilen ekstrelerde ortaya ¢ikmustir. Farkli konakgilara gore kiiskiit ekstrelerinden
elde edilen toplam fenolik madde miktarlarina gore siralama yapildiginda Meyan >

Uziim > Nar > Zeytin > Biber seklindedir.
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Sekil 3.1. Konake¢1r bitki kisimlart ve kiiskiitlerine ait toplam fenolik madde

miktarlarmin degisimi

Farkli konakg1 bitki kisimlar1 ve kiiskiitlerine ait toplam fenolik madde miktarlarinin
degisimi incelendiginde (Sekil 3.1), konake¢1 bitkilerin yapraklarindaki toplam fenolik
madde miktarlarinin bitkilerin dallarina ve konaklattiklar1 kiiskiit bitkilerine gore daha
yiiksek degerlere (meyan, iiziim ve nar yapraklar1) sahip olduklar1 dikkati ¢ekmektedir.
Bu durum calismada ele alinan diger bitkilere oranla daha diisiik toplam fenolik madde
iceren biber bitkilerinde kismen farklilik gostermekle birlikte, zeytinde tamamen farkli
bir durum ortaya c¢ikmaktadir. Zeytin bitkilerinde toplam fenolik madde miktar
bakimindan en yliksek deger dal ekstrelerinde ortaya cikarken en diisiik deger zeytin

yapraklarinda belirlenmistir.

Konu ile ilgili olarak farkli bitkilerle yapilan g¢alismalarda toplam fenolik madde

miktarlar1 oldukc¢a genis bir aralikta degisim gostermistir.
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Farkli konakgilardan (Accacia nilotica 1, Accacia nilotica 2, Zizyphus jojoba 1,
Zizyphus jojoba 2, Lycium barberum 2, Lycium barberum 1 Zizyphus jojoba 3, Zizyphus
jojoba 4, Azadirecta indica, Calatropis procera ) toplanan Cuscuta reflexa ve Cuscuta
europa bitkilerinin fenolik madde igerikleri incelenmis olup; en yiiksek degeri Zizyphus
jojoba 4 konakg1 bitkisinden alinan Cuscuta europea bitkiisinin metanollii ekstresinde
189,68 (mg/100g), en diisiik deger ise Calatropis procera konakgi bitkisinden toplanan
metanollii ekstresinde 97,68 (mg/100g) oldugu tespit edilmistir (Perveen ve ark. 2013).

Konu ile ilgili olarak antep fistig1 kabugu, biber yapragi, ceviz kabugu, ceviz yapragi,
nar kabugu, portakal kabugu alt1 farkli solvanla (aseton, etanol, etil asetat, kloroform,
metanol, su) hazirlanan ekstrelerin Folin Ciocalteu’nun fenol reaksiyonuna gore toplam
fenolik madde igerikleri incelenmistir. Bitki ekstraktlarinin toplam fenolik madde
miktarlar1 biber yapragi en yiiksek metanol ¢oziiciide 1180,1 (mggag/100g), en diisiik
konsantrasyon degeri ise etilasetat ¢Oziiciisiinde 530,9 (mgGAE/100g),olarak tespit
edilmistir (Zoral ve Turgay, 2014).

Diger literatiir ¢alismalarinda; iiretim esnasinda alinan nar sularinin toplam fenolik
madde igerikleri 1760.67+102.01 ile 2513.87+£175.17 mg GAE/L arasinda degisim
gosterdigi gozlemlenmistir (Karaca, 2011). Vardin ve Fenercioglu (2003) toplam
fenolik madde miktarinin, ¢eside ve presleme yontemlerine gore degismekle birlikte
550 ve 3200 mg/L arasinda degerler bulmuslardir. Gil ve ark. (2000) nar suyundaki
fenolik bilesikler tizerine yaptiklari ¢alismalarda taze arillerden (nar danelerinden) elde
edilmis nar suyunda toplam fenolik miktarini 2117 (£95) mg/L, dondurulmus arillerden
elde edilen nar suyunda 1808(+26) mg/L, ticari nar suyunda ise 2566 (+131) mg/L
olarak ifade etmislerdir. Kulkarni ve ark. (2004) nar meyvesinde en yiiksek fenolik
madde miktarin1 506 mg/100g aril olarak bulmuslardir. Kelebek ve Canbas (2010) nar
sirasinda toplam fenol bilesiklerinin miktarin1 gallik asit cinsinden 1286 mg/L olarak

tespit etmislerdir.

Farkli bitkilerde (Pistachia terebinthus, Cupressus sempervirens var. horizantalis,
Cupressus sempervirens var. pyramidalis, Cyclotrichium niveum, Thymus praecox
subsp. caucasicus var. caucasicus, Echinacea purpurea, Echinacea pallida, Gundelia
tournefortii, Nigella sativa, Coffe arabica, Phoenix dactylifera, Ceratonia siliqua)

toplam fenolik madde miktarlar1 oldukga genis bir aralikta (1.61 — 593.57 mg/qg)
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degisim yapilan ¢aligmalarda gdstermistir. Yapilan bu ¢aligmalarda en diisiik toplam
fenolik madde miktari degeri C. niveum bitkisinde, en yiiksek deger ise Pistachia
terebinthus bitkisinde tespit edilmistir. Bitkilere gore degismekle birlikte farkli
ekstreler icerigi etanol ve kloroform ekstrelerinde incelenen 6zellikler acisindan daha
yiiksek degerlere ulagilmistir (Orhan ve ark., 2009; Orhan ve ark., 2012; Sekeroglu ve
ark., 2012; Tumen ve ark., 2012). Toplam fenolik madde iceriginin ¢aligilan bitki kismi1
ve kullanilan ¢6ziicliye gore de degistigi bu bitkilerde, gbzlemlenmistir Toplam fenolik
madde miktarlarinin degisimi Onceki caligmalarla da bitki kisimlarma ve farkh
¢oziiclilere gore olmak lizere ispat edilmistir. Bu calismada elde edilen bulgular 6nceki

calismalarla ayn1 dogrultudadir.

Fenolik madde miktarlarin1 Achillea millefolium, Inula helenium, Origanum vulgare,
Tymbra spicata, Gundelia tournefortii, Urtica dioica, Malva sylvestris ve Mentha
pulegium, Hypericum monogynum, H. perforatum, H. cerastoides, H. tetrapterum, H.
pamphlycum, H. venustum, H. origanifolium, H. montbretii bitkilerinin incelenmesi
sonucu (21.35 — 619.09 mg/qg) aralikta oldugu gézlemlenmistir Caligmalar sonucu H.
perforatum bitkisinde en diisiik toplam fenolik madde miktar1 degeri, en yiiksek deger
ise Tymbra spicata bitkisinde tespit edilmistir (Orhan ve ark., 2009; Orhan ve ark.,
2012; Sekeroglu ve ark., 2012; Tiimen ve ark., 2012).Calismasi1 yapilan bu bitkilerde,
toplam fenolik madde igeriginin ¢alisilan bitki kismi ve kullanilan ¢dziiciiye gorede

oo

degistigi tespit edilmistir.

Diger bir ¢alismada farkli kantaron tiirleri x Bitki kisimlar1 interaksiyonu incelendiginde
en yliksek toplam fenolik bilesik miktar1 H. perforatum tiiriiniin ¢igeklerinde tespit
edilmis olup, en diisik deger ise Hypericum capitatum tiirliniin govde kisminda
belirlenmistir. H. perforatum tiiriiniin ¢igekleri ile yapraklari, H. capitatum tiiriiniin
cicekleri ile yapraklar1 ve her iki tiiriin govde kisimlarindan elde edilen toplam fenolik
bilesik miktar1 arasindaki farkliliklar istatistiksel agidan 6nemsiz olarak bulunmustur
(Urlu,2014). Farkli ¢oziiciilere ve bitki kisimlarma gore toplam fenolik madde
miktarlarinin degisimi 6nceki ¢alismalar ile de ispat edilmistir. Yapilan bu ¢aligmalarin

sonuglart daha 6nce yapilmis ¢alismalar sonucu ile bagdasmaktadir.
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3.2. Toplam Flavonoit Madde Miktar1

Toplam flavonoit madde miktari bakimindan farkli konakg¢i bitkilerin kisimlari ile
konaklattiklar1 kiiskiitlerden elde edilen ekstrelerde tespit edilen Toplam Flavonoit
Madde miktarlarina iliskin ortalama degerler Cizelge 3.2°de verilmistir. Farkli
konakgilarin bitki kisimlar1 ve konaklattiklar1 kiiskiitlerden elde edilen ekstrelerdeki
gore toplam flavonoit madde miktart % 0.308 ile 15.731 arasinda genis bir varyasyon
gostermistir. Toplam flavonoit madde miktar1 bakimindan en yiiksek deger {liziim
yapraginda en diisiik deger ise nar bitkisinin dallarindan hazirlanan ekstrelerde

belirlenmistir.

Cizelge 3.2. Konak¢1 Bitki kisimlar1 ve kiiskiitlerine ait Toplam Flavonoit Madde

miktarlarina iliskin ortalama degerler

MEYAN

YAPRAK

7,638+0,694

0,812+0,145

KUSKUT

3,158+0,183

UZUM

15,731+0,318

3,301+0,694

5,797+0,4629

ZEYTIN

2,667+0,048

4,106+0,019

4,419+0,019

BIiBER

4,297+0,135

1,945+0,068

2,933+0,135

NAR

1,917+0,087

0,308+0,068

2,845+0,106

Konakg1 bitkiler iizerinde yetisen kiiskiitlerden elde edilen ekstrelerdeki toplam
flavonoit madde miktarlar1 ele alindiginda; en yiiksek degerin liziimden en diisiik
degerin ise nar bitkisinden alinan kiiskiit drneklerinde ortaya ¢iktigi goriilmektedir.
Degisik konake1 bitkilere gore toplam flvonoit madde miktarlarina bakildiginda Uziim

> Zeytin > Meyan > Biber > Nar seklinde bir siralama goriilmektedir.
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Sekil 3.2. Konakg1 bitki kisimlar1 ve kiiskiitlerine ait Toplam Flavonoit Madde

miktarlariin degisimi

Toplam Flavonoit Madde miktarlarinin konakg1 bitki kisimlarina gore degisimi ele
alindiginda oldukga farkli bir durum ortaya ¢ikmaktadir. En yiiksek degerler meyan,
liziim, biber ve nar bitkilerinde yapraklarda ortaya c¢ikarken, zeytin bitkisinde dal

ekstresinde tespit edilmistir.

Farkli bitkilerle yapilan onceki c¢aligmalarda toplam flavonoit madde miktarlart
degisiklik gostermektedir. Toplam flavonoit madde miktar degerlerinin bir aralikta
(0.01 —260.71 mg/g) degisime ugradig1 Pistachia terebinthus, Cupressus sempervirens
var. horizantalis, Cupressus sempervirens var. pyramidalis, Cyclotrichium niveum,
Thymus praecox subsp. caucasicus var. caucasicus, Echinacea purpurea, Echinacea
pallida, Gundelia tournefortii, Nigella sativa, Coffea arabica, Phoenix dactylifera,
Ceratonia siliqua bitkilerinde yapilan arastirmalarda saptanmistir. En diisiik toplam
flavonoit miktar1 degeri C. niveum bitkisinde, en yiiksek deger ise Pistachia terebinthus
bitkisinde oldugu bu g¢alismada gozlemlenmistir. Etanol ve kloroform ekstrelerinde
arastirilan Ozelliklerin diger farkli ekstrelere gore daha yiiksek degerler bulunmustur
(Orhan ve ark.2009; Orhan ve ark., 2012; Sekeroglu ve ark., 2012; Timen ve ark.,
2012).

Konu ile ilgili olarak bir diger ¢alismada zencefil ve zerdagalin flavonoit miktarlar
incelenmis olup gallik asit esdegeri olarak zencefilin (Zingiber officinale) metanol

ekstraktinin (340.9 mg/g) etanol ekstraktindan (318.9 mg/g); zerdegalin (Curcuma
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longa) da metanol ekstraktinin (360.9 mg/g) etanol ekstraktindan (334.4 mg/g) daha
fazla flavonoit madde igerdigi bulunmustur. Pirokatesolii standart olarak
kullandigimizda zencefilin metanol ekstraktinin (286.5 mg/g) etanol ekstraktindan
(268.2 mg/g); zerdecalin metanol ekstraktinin da (303.2 mg/g) etanol ekstraktindan
(281.1 mg/g) daha ¢ok flavonoit bilesik igerdigi belirlenmistir (Aydin,2011). Bitki
kisimlaria gore toplam flavonoit madde miktarlarinin degisimi 6nceki ¢alismalarda da
tespit edilmistir. Bu c¢alismada elde edilen flavonoit miktarina ait bulgular onceki

caligmalarla uyum igerisindedir.

3.3. DPPH Serbest Radikalleri Giderme Aktivitesi

Farkl bitki tiirleri tizerinde parazit olarak yasayan kiiskiit ve konake1 bitkilerinin toprak
istli kisimlarindan hazirlanan ekstrelerin farkli dozlarinin DPPH Serbest Radikalleri

Giderme Aktivitesine iliskin ortalama degerler Cizelge 3.3’te verilmistir.

Farkli konake¢1 bitkilerin kisimlar1 ve konaklattiklar1 kiiskiitlerden elde edilen
ekstrelerin farkli dozlarmin DPPH Serbest Radikalleri Giderme Aktivitesi farklilik

gostermistir.

Analizler sonucunda elde edilen ortalama degerler % 57.78 ile 95.87 arasinda degisim
gostermistir. Zeytin bitkileri tizerinde yetisen kiiskiit bitkilerinden elde edilen ekstrenin
1 mg/mL dozu en yiiksek DPPH Serbest Radikalleri Giderme Aktivitesine sahipken en
diisiik deger biber bitkileri iizerinden toplanan kiiskiit bitkilerinden hazirlanan ekstrenin

0.125 mg/ml dozunda ortaya ¢ikmustir.
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Cizelge 3.3. Konak¢1 Bitki kisimlar1 ve kiiskiitlerine ait ekstrelerin farkli dozlarinin

DPPH Serbest Radikalleri Giderme Aktivitesine iliskin ortalama degerler (%)

Dozlar (mg/mL)
Numune 1 | 05 [ 025 | 0125
BHA 94,29 93,65 | 92,70 | 89,21
Uziim Dal 9494| 94,6 | 94,29 | 93,65

Uziim Yaprak |93,65| 87,94 | 87,84 | 87,62
Uziim Kiiskiit | 94,6 | 94,29 | 94,19 | 94,09
Zeytin Dal 95,56 | 93,97 | 93,65 | 88,57
Zeytin Yaprak |95,24| 94,60 | 94,29 | 93,97
Zeytin Kiiskiit |95,87| 956 | 94,6 93,65
Nar Dal 95,24| 94,6 | 93,65 | 91,11
Nar Yaprak 94,6 | 93,65 | 93,02 | 91,43
Nar Kiiskiit 94,6 | 93,97 | 87,30 | 86,67
Biber Dal 90,16 | 87,94 | 79,37 | 75,24
Biber Yaprak |92,70| 92,06 | 90,48 | 87,30
Biber Kiiskiit |93,33| 88,25 | 80,32 | 57,78
Meyan Dal 9556| 94,29 | 93,97 | 92,38
Meyan Yaprak |94,29| 93,65 | 93,33 | 93,02
Meyan Kiiskiit | 94,60| 93,97 | 93,65 | 93,33

Konakg1 bitkiler ve bitki kisimlarindan hazirlanan ekstrelerin farkli dozlarinin DPPH
Serbest Radikalleri Giderme Aktivitesi degisiklik gosterirken, ekstrelerin  farkli
dozlarina gore antioksidan kapasitenin de degistigi belirlenmistir. Farkli bitki tlirlerine
gore en yiiksek antioksidan kapasite zeytinde en diisiik etki ise biberde ortaya ¢ikarken,

ekstre dozu arttik¢a antioksidan kapasitenin arttig1 tespit edilmistir.
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

MSeril MSeri2 mSeri3 Seri 4

Sekil 3.3. Konakg1 bitki kisimlar1 ve kiiskiitlerine ait ekstrelerin farkli dozlariin DPPH
Serbest Radikalleri Giderme Aktivitesinin degisimi

Konakladiklar: bitki tiirlerine gore kiiskiitlerin DPPH Serbest Radikalleri Giderme
Aktivitesi farklilik gostermistir. Sekil 3.3.’te de goriildiigi lizere en yiiksek deger zeytin
bitkilerinde toplanan kiiskiitlerde, en diisiik deger ise biberden toplanan kiiskiitlerden
elde edilen ekstrelerde tespit edilmistir. Kiiskiitlerin antioksidan etkileri iizerinde
konakladiklar bitkilere uygun sekilde degismistir. Ilging bir sekilde zeytin ve iiziimden
toplanan kiiskiitlerin DPPH Serbest Radikalleri Giderme Aktivitesi konakladiklar
bitkilerden daha yiiksek c¢ikarken analiz edilen diger bitkilerde konaker bitkilerin
antioksidan kapasite degerleri daha yiiksek bulunmustur. Konake¢i bitkilere gore
kiiskiitlerin antioksidan kapasitelerinin degisimi incelendiginde Zeytin Kiiskiit
(ZK)>Uziim kiiskiit (UK) >Nar Kiiskiit (NK) >Meyan Kiiskiit (MY) > Biber Kiiskiit
(BK) oldugu Cizelge 3.3.’de belirtilmistir.

Yapmis oldugumuz ¢alismada bitki kisimlari arasinda en yiiksek 1 mg/mL’ lik ¢ozeltide
zeytinin dal kisminda ve meyan bitkisinin dal kisminda 95,56 mg/mL, en diisiik biber
bitkisinin yaprak kisminda 0,125 ‘lik ¢ozeltide 87,30 mg/mL olarak tespit edilmistir.
Bitki kisimlar1 genel olarak DPPH serbest radikalleri giderme aktivitesi agisindan biber
bitkisi hari¢ her bir konake¢i bitki kendi arasinda incelendiginde en yiiksek dal
kisimlarindaki DPPH degerleri hep daha yiiksek olmustur.
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Cizelge 3.3’de gosterildigi gibi konaker bitkilerin ve kiiskiit bitkilerinin ekstrelerin
farkli dozlarinin DPPH aktivite tayini acisindan incelendiginde en yiiksek degerin 1
mg/ml’lik dozunda, en diisiik degerin ise 0,125 mg/ml’lik dozunda meydana geldigi

gorilmektedir.

Konuyla ilgili olarak Achillea millefolium, Inula helenium, Origanum vulgare, Tymbra
spicata, Gundelia tournefortii, Urtica dioica, Malva sylvestris, Mentha pulegium,
Hypericum monogynum, H. perforatum, H. cerastoides, H. tetrapterum, H.
pamphlycum, H. venustum, H. Origanifolium ve H. montbretii bitkileri ile yapilan
arastirmalarda DPPH aktivitesi oldukca genis bir aralikta (% 50.00 — 92.29) oldugu
saptanmistir. Arastirmalar sonucu en diisik DPPH aktivitesi degeri H. perforatum
bitkisinde, en yiiksek deger ise H. pamphlycum bitkisinde oldugu bulunmustur (Orhan
ve ark. 2009; Orhan ve ark., 2012; Sekeroglu ve ark., 2012; Tiimen ve ark., 2012).
DPPH aktivitesi, ¢alisilan bitki kismi ve kullanilan ¢oziiciiye gore de degistigi bu

bitkilerde gozlemlenmistir.

Bir diger ¢aligmada Pistachia terebinthus, Cupressus sempervirens var. horizantalis, C.
sempervirens var. pyramidalis, Cyclotrichium niveum, Thymus praecox subsp.
caucasicus var. caucasicus, Echinacea purpurea, E. pallida, Gundelia tournefortii,
Nigella sativa, Coffea arabica, Phoenix dactylifera ve Ceratonia siliqua bitkilerini
DPPH aktivitesi incelenmis ve oldukga genis bir aralikta (% 42.93— 94.97) oldugu tespit
edilmistir. Calismalarin sonucunda en diisik DPPH aktivitesi degeri C. niveum
bitkisinde, en yiiksek deger ise Ceratonia siliqua bitkisinin kahvesinde bulunmustur.
Bitkilere gore degismekle birlikte farkli ekstreler igerisinde etanol ve kloroform
ekstrelerinde incelenen 6zellikler agisindan daha yiiksek degerlere oldugu goriilmiistiir
(Orhan ve ark. 2009; Orhan ve ark., 2012; Sekeroglu ve ark., 2012; Tiimen ve ark.,
2012). Pistachia terebinthus, Cupressus sempervirens var. horizantalis, C.
sempervirens var. pyramidalis, Cyclotrichium niveum, Thymus praecox subsp.
caucasicus var. caucasicus, Echinacea purpurea, Echinacea pallida, Gundelia
tournefortii, Nigella sativa, Coffea arabica, Phoenix dactylifera ve Ceratonia siliqua
bitkilerinde DPPH aktivitesi, bu bitkilerin kisimlari ve kullanilan ¢oziiciiye gore de

degisiklik gosterdigi gozlemlenmistir. Bitki kisimlarina ve farkli ¢oziiciilere gore DPPH
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aktivitesi degerlerinin degisimi Onceki ¢alismalarla da ispat edilmistir. Bu calismada

elde edilen bulgular literatiirde verilen sonuglarla uyum igerisindedir.

3.4. ince Tabaka Kromatografisi

Ince tabaka kromatografisi, bitkiler ve konakcilar1 iksutlarin kimyasal igerikleri
acisindan kiyaslanmasina olanak saglamistir. On deneme niteligindeki bu yontem ile
revelatdr Oncesi ultraviyole spektroskopisi araciligiyla mevimsi-yesilimsi ve koyu
floresanslarin flavonoitlere veya kumarinlere; st kisimlarda kirmiz1 floreanslarin ise
klorofillere ait oldugu goriilmiistiir. Daha sonra, steroit, yiiksek yapili alkoller, fenoller,
ucucu yaglar ile terpenik bilesikler gibi metabolitlerin teshisinde kullanilan revelator
vanilin-H,SO4 puskiirtiilmesi sonucunda; pembe mor renkteki lekelerin diterpenlerden,
sarimst lekelerin flavonoit veya diger fenolik bilesiklerden; turuncu renklerin ise

alkaloit veya iridoitlerden ileri geldigi diistiniilmektedir.

Sekil 3.4. UV366 nm'de plak goriiniimii
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Sekil 3.5. UV inceleme sonrasi plak goriiniimii (254nm-soldan;366nm-sagdan parantez

isaretli)

Sekil 3.6.Vanilin-siilfiirik asit revelatorii pliskiirtme sonrasi plak gortiiniimii
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3.5. Mineral Madde Analizleri

Farkli bitki tiirlerinden toplanan kiiskiitlere ve konakgi bitki kisimlarina ait mineral
madde igerikleri Cizelge 3.4 ve Cizelge 3.5’de verilmistir. Mineral madde analizlerinde
toplam 14 farkli metalin Orneklerindeki miktarlar1 tespit edilmistir. Tespit edilen

mineraller ayr1 bagliklar altinda degerlendirilmistir.

Cizelge 3.4. Konakg1 bitki kisimlar1 ve kiiskiitlerin mineral madde igeriklerine iligskin

ortalama degerler (mg/kg)

Bitki / Bitki Mineraller (mg/kg)

Kismu / Kiiskiit Al B Ca cd Cu Fe K
Uziim Kiiskiit 206 + 14 43 + 21 3847 <+ 125 002 + 000 483 =+ 006 220 + 63 11508 + 356
Uziim Dal 117 + 6 25 + 08 8979 =+ 203 0,17 + 002 649 =+ 002 139 + 41 8694 = 245
Uziim Yaprak @1 + 66 48 + 13 @828 =+ 658 007 + 000 38 + 005 140 + 58 3817 + 298
Biber Kiiskiit 157 + 12 12 + 05 3311 =+ 125 8§ + 003 BB =+ 110 190 + 3,2 BA@d + 541
Biber Dal 277 + 8 16 + 04 9260 + 236 0,18 + 005 848 <+ 0,08 - + 2,7 17314 + 425
Biber Yaprak 563 + 42 @8 + 33 32868 + 496 [ + 007 P2 =+ 2,0 151 = 3,0 PGABE =+ 375
Meyan Kiiskiit 152 + 11 26 + 06 Bil§ + 106 003 + 000 450 <+ 006 157 + 24 13864 + 264
Meyan Dal 65 + 5 16 + 11 14045 =+ 287 0,01 + 000 310 <+ 002 68 =+ 0,8 8451 =+ 125
Meyan Yaprak 268 + 15 32 + 23 17789 =+ 326 0,05 + 000 4,01 <+ 002 237 + 2,6 12524 + 453
Nar Kiiskiit - + 9 . + 25 4074 + 125 006 + 001 743 + 0,04 217 + 34 23173 + 519
Nar Dal 28 + 3 20 £ 05 10771 + 258 001 + 000 544 =+ 002 32 + 02 7332 =+ 357
Nar Yaprak 145 + 7 26 + 08 17385 + 45 0,05 + 0,00 457 =+ 0,01 147 + 11 18351 + 279
Zeytin Kiiskiit 282 + 11 37 + 04 3608 + 211 003 + 000 748 <+ 003 145 + 19 13233 + 340
Zeytin Dal 83 + 5 23 £ 02 6715 =+ 312 002 + 000 693 =+ 002 87 =+ 04 11750 = 264
Zeytin Yaprak 645 + 38 23 + 02 16477 + 546 005 + 001 532 <+ 003 55 =+ 09 12176 + 129

Uziim, biber, meyan, nar ve zeytin bitkilerinin, yaprak ve dal kisimlari yaninda bu
bitkilerin lizerinde yetigsmis olan kiiskiit bitkilerinde bulunan aliiminyum bor, kalsiyum,
kadmiyum, bakir, demir, potasyum, magnezyum, mangan, sodyum, nikel, fosfor, kiikiirt
ve ¢inko mineral madde miktarlar1 belirlenmis olup Sekil 3.7, Sekil 3.8 ve Sekil 3.9’ da

verilmistir.
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3.5.1. Aliiminyum (Al)

Konaker bitkilerin bitki kisimlar1 ve bu bitkilerden toplanan kiiskiit 6rneklerinde tespit
edilen aliiminyum miktarlar1 Cizelge 3.4’de goriilmektedir. Cizelgeden de goriilecegi
tizere farkll bitki kistmlarindaki aliiminyum igerikleri 28 — 747 mg/kg arasinda genis bir
varyasyon gostermigtir. Bitki kisimlarina gore en yiiksek deger {iziim bitkisinin
yapraklarinda, en diisiik deger ise nar bitkisinin dallarinda belirlenmistir. Farkli bitki
tiirleri iizerinden toplanan kiiskiit 6rneklerinin aliiminyum konsantrasyonlar1 152 — 285
mg/kg arasinda degismistir. En yiiksek aliiminyum igerigi nar bitkilerinden en diisiik

deger ise meyan bitkilerinden elde edilen kiiskiitlerde tespit edilmistir.

Konu ile ilgili olarak Mardin ve yoresinde dogal olarak yetisen Mahlep (Prunus
mahaleb L.) bitkisinin yaprak, ¢igek, meyve, meyve sapi, tohum ve resin kismindaki
mineral madde kompozisyonunda Aliiminyum mineral madde miktari1 incelendiginde
bitkinin belli bir kisminda yogunlagmayip farkli kisimlarda biiylik farkliliklar
gozlemlenmistir. Bu ¢alismaya konu olan mahlep bitkilerinden toplanan yaprak, gicek,
meyve, meyve sapi, tohum ve regine kisimlarinin aliiminyum (Al) igerikleri 9,94 ile
639,40 mg/kg arasinda oldugu tespit edilmistir. Sonug¢ olarak farkli bitki kisimlarina
gore en yiliksek Al igerigi mahlep bitkisinin ¢igeklerinde, en diisiik oran ise meyve ve

tohum kisimlarinda bulundugu gézlemlenmistir (Meraler, 2010).

Bir diger calismada Tiirkiye’de tiiketilen bazi tibbi-aromatik bitkiler ile onlarin
caylarmin mineral ve iz element konsantrasyonlari, ele alinan bitkilerin Al
konsantrasyonlarinin 87,00 mg/kg (Ihlamur) ile 596,00 mg/kg (Isirgan) arasinda
varyasyon gostermistir (Basgel ve Erdemoglu, 2006). incelenen tibbi-aromatik

bitkilerinden thlamur ¢aymin Al igeriginin ise 1,60 mg/kg oldugu tespit edilmistir.

Yapilan bir diger ¢calismada, farkli sebzelerin Al igeriklerinin 6,00 mg/kg (Domates) ile
413,00 mg/kg (Marul) arasinda degistigi (Scancar ve ark., 2004), on yedi farkli tibbi ve
aromatik bitkinin Al konsantrasyonlarinin incelendigi calismada ise Al igeriklerinin
3.74 — 56.50 mg/kg oldugu (Lopez ve ark., 2000) tespit edilmistir. Bu ¢alisma elde
edilen veriler arastirmacilarin bulgulart ile uyum igerisindedir. Bitkinin farkli
kisimlaria gore Al konsantrasyonlarinin degigimi ise bitki biinyesinde Al iyonlarinin

taginmast ile ilgili oldugu diistiniilmektedir.
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3.5.2. Bor (B)

Arastirmada ele alinan kiiskiit bitkisi ve konakgilarinin bitki kisimlarmin bor mineral
degerleri farkli bitki kisimlarina gére yapilan bir degerlendirmede 16-92 mg/kg oldugu
tespit edilmistir (Cizelge 3.4). Bitki kisimlarindaki bor miktar1 en diisiik biberin
dallarinda, en yiiksek ise biberin yaprak kisminda tespit edilmistir. Konake1 bitki tiirleri
lizerinde yetisen tam parazit olan kiiskiit bitkilerindeki bor mineralinin degerleri 12-97
mg/kg araliginda bulunmustur. En diisiik deger biberden toplanan kiiskiit bitkisi, en

yiiksek ise nar bitkisinden toplanan kiiskiit oldugu bulunmustur.

Yapilan calisma ile ilgili olarak Peker ve Erdal (2006) kiraz bahgelerinin bor beslenme
seviyelerini arastirmiglardir. Kiraz yapraklarinin bor diizeylerini; Atabey, Senirkent,
Uluborlu, Kegiborlu, Egirdir, Yalvag ve Gelendost il¢elerinden temin ettikten sonra
incelemislerdir. Inceleme sonucunda; bor mineralinin iceriklerinin ilgelere gore sirasiyla
28,83 — 48,70, 25,87 — 56,60, 45,63 — 90,30 ve 24,40 — 66,80 mg/kg arasinda degisim
gosterdigini tespit etmislerdir. Gentiana olivieri bitkisinin bazi bitki kisimlarinda
yaptiklar1 aragtirmada, Koca ve ark. (2008) bor mineralini en diisiik degerde (11,00
mg/kg) bitki kokiinde, en yiiksek degerde (44,00 mg/kg) ise bitkinin ¢igcek kisminda
oldugunu tespit etmiglerdir. Akgiinlii (2012), yabani bitkilerle yaptigi arastirmada
inceledigi bitkiler arasinda Urtica dioica hari¢ bor (B) igeriginin arastirtlan tiim
bitkilerde birbirine yakin oldugunu gézlemlemislerdir. Bor mineralinin 1sirgan otunda
(Urtica dioica) en yiiksek miktarda barindirdigini tespit etmislerdir. Yapilmis olan bu
calismada arastirilan diger bitkilerde ise bor igeriklerinin 20,9 ile 26,9 mg/kg arasinda

degisim gosterdigini gdzlemlemislerdir

Farkli bir arastirmada ele alinan kirmizi kantaron bitkisinde bor minerali degerleri 20,0
ile 25,1 mg/kg arasinda degismistir. Bu degerler arasinda en yiiksek bor icerigi bitkinin
toprakiistii kisminda, en diisiik ise govdede oldugu tespit edilmistir (Karaoglan, 2014.).
Bu calismalarda bor igerigi bakimindan kiiskiit bitkisinde ve konakgilarin bitki
kisimlarinda tespit edilen degerlerin Onceki ¢alismalarla benzerlik gosterdigi

sOylenebilir.
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3.5.3. Kalsiyum (Ca)

Uziim, biber, meyan, nar ve zeytin bitkilerinin kisimlar1 ve bu bitkilere tam parazit
olarak yagsayan kiiskiit bitkisinde yapilan arastirmada bitki kismindaki kalsiyum miktar1
6715-33237 mg/kg araliginda varyans gostermistir (Cizelge 3.4). En yiiksek kalsiyum
degeri lizimiin yapraginda gozlemlenirken, en diisiik degerin ise zeytinin dal kisminda
oldugu tespit edilmistir. Konaker bitkilerinden toplanan kiiskiit bitkisinde bulunan
kalsiyum 3311-5115 mg/kg araliginda varyans gostermistir. En diisiik kiskiit bitkisi
biber bitkisinden, en yiiksek kalsiyum miktarina ise meyan bitkisinden toplanan

kiiskiitte tespit edilmistir.

Konu ile ilgili olarak kirmizi kantaron bitkisinin farkli kisimlarina gore yapilan
calismada kalsiyum degerleri 6020 — 10390 mg/kg arasinda oldugu tespit edilmistir.
Yapilan bu analizler sonucunda en yiliksek Ca igerigi bitkinin toprakiistii kisminda, en
diisiik deger ise ¢igeklerinde oldugu bulunmustur (Karaoglan, 2014).Bir diger ¢alismada
Gentiana olivieri bitkisinin farkli bitki kisimlarinda (dal, ¢igek ve kok) Ca igeriginin
onemli oranda (3358 — 17642 mg/kg) degistigini, en yiiksek Ca konsantrasyonunun
bitkinin koklerinde oldugunu tespit etmislerdir (Koca ve ark., 2008).Farkli ¢alisma
olarak Arnebia densiflora bitkisinin mineral madde igeriginin arastirildigi bu ¢alismada
(Koca ve ark., 2009), bitki kisimlarma gore Ca igeriginin 9203 — 37637 mg/kg arasinda
degisim gosterdigini belirtmislerdir. Meraler (2010)’in yapmis olduklar1 c¢alismada,
mabhlep bitkisinin farkli kisimlarina (¢igek, yaprak, meyve, tohum, meyve sap1 ve resin)
gore mineral madde igeriginin, kalsiyumun 4964 — 16882 mg/kg arasinda degistigini
tespit etmistir. Yapilan bu c¢aligmada, en yliksek Ca orant mahlep bitkisinin

yapraklarinda, en diisiik deger ise meyvelerinde oldugu saptanmistir.

Akgiinlii (2012), Kilis ve Gaziantep yoresinde tiiketilen baz1 yabani sebzelerin mineral
madde igerigini arastirdigi c¢alismasinda, kalsiyum acgisindan, incelenen bitkiler
icerisinde, en zengin (77752 mg/kg) bitkinin Urtica dioica, en fakir (7659 mg/kg)
bitkinin ise Rumex acetosella oldugunu tespit etmistir. Yapilan bu ¢alismada bulunan
kalsiyum degerleri onceki caligmalarda elde edilen sonuglarla uyum gostermekle

birlikte kalsiyumun bitki kisimlarma gore dagiliminda farkliliklar gézlenmektedir. Bu
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degisimlerin yukarida bahsedildigi {lizere bitkinin genetik yapisi, yetisme kosullar1 ve

toprak 6zelliklerinden kaynaklanmis olabilecegi tahmin edilmektedir.

3.5.4. Kadmiyum (Cd)

Arastirma yaptigimiz farkli konaker bitkilerin kisimlart ve kiiskiit bitkisinin kadmiyum
mineral konsantrasyonlar1 Cizelge.3.4’de belirtilmis olup, bitki kisimlarinda en yiiksek
kadmiyum degeri biberin yapraginda 0,44 mg/kg, en diisiik deger nar bitkisinin yaprak
kisminda 0,01 mg/kg degerinde bulunmustur. Kiiskiit orneklerinden tespit edilen
sonuclar meyan ve zeytin bitkisinden toplanan kiiskiit bitkisinde bulunan 0,03 mg/kg en
diisiik deger en biiyiik deger ise biber bitkisi lizerinden toplanan kiiskiit bitkisinde 0,09

mg/kg olarak bulunmustur.

Konu ile ilgili olarak kirmizi kantaron bitkisinde kadmiyum (Cd) mineralinin degeri

0,0278 — 0,0405 mg/kg arasinda degistigi, bu degerler arasinda en yiiksek gévdede
kisminda, en diisiik ise toprakiistiinde oldugu tespit edilmistir (Karaoglan, 2014).

Bitki biiylimesi i¢in smirlayici etki yaratan agir metallerden kadmiyum (Cd) elementi
bitkilerin fizyolojik siireclerini bloke edip yavaslatarak verimliliklerini dusiiriir ve bu
slirenin uzamasiyla 6liimlerine neden olurlar (Temmerman, 2005; Marschner, 1995).
Diinya Saglik Orgiitii, tibbi bitkiler igin Cd smir degerinin 0.300 mg/kg oldugunu
aciklamistir (Sekeroglu ve ark., 2008). Msimbazi ve Sinza nehirlerinin kenarinda
tiretimi yapilan 1spanak bitkisiyle yapilan ¢alismada kadmiyum igerigini 0,06 — 0,03
mg/kg arasinda degerler bulduklarini agiklamiglardir (Bahemuka ve Mubofu, 1999). Bir
baska c¢alismada, tibbi ve aromatik bitkilerde yapilan analiz sonucunda kadmiyum
oraninin 0,012 — 0,440 mg/kg arasinda degerlerde oldugunu bulmuslardir (Lozak ve
ark., 2002; Basgel ve Erdemoglu, 2005; Sekeroglu ve ark., 2008). Patates, 1spanak ve
havugta yapilan arastirma sonucunda kadmiyum oranlar1 0,21, 0,20 ve 0,18 olarak tespit
edilmistir (Erdogrul ve ark., 2005). Afat bitkisinin farkli bitki kisimlarinda kadmiyum
orani 0,014 — 0,052 mg/kg arasinda oldugu gozlemlemislerdir (Koca ve ark., 2008). Bir
diger farkli ¢alismada ise Mahlep (Prunus mahaleb L. syn. Cerasus mahaleb (L.) Mill.)
bitkisinden alinan 6rneklerle yapilan mineral ¢alismasinda kadmiyum orani en fazla

0,02493 mg/kg ile yapraklarinda, en az degerde ise meyve kisminda oldugunu
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bulmuslardir (Meraler, 2010). Akgiinlii (2012), bazi yabani bitkilerle yaptiklari
calismada kadmiyum konsantrasyonunu en fazla (0,82 mg/kg) Nasturtium officinale’de
bulurken, Urtica dioica’da ise kadmiyum belirleyememistir. Bu c¢alisma Onceki

caligmalar ile uyum igerisindedir.

3.5.5.Bakir (Cu)

Yapilan bu ¢alismada farkli konake1 bitkilerin kisimlar1 ve bu konakg¢ilardan toplanan
kiiskiit bitkisinde bakir mineral madde analizi Cizelge 3.4.’de konsantrasyonlari
belirtilmistir. Cizelgede de belirtildigi gibi KONAKCI bitki tizerinden toplanan kiiskiit
bitkilerinde var olan bakir mineralinin 4,50-9,37 mg/kg araliginda oldugu tespit
edilmistir. En yiiksek biberden elde edilen kiiskiit bitkisi olurken, en diisiikk bakir
mineralin bulundugu meyan bitkisi {izerinde konaklayan kiiskiit bitkisinde oldugu tespit
edilmigstir. Konake1 bitki kisimlarinda bakir mineral madde analizinde ise 3,10-22,76
mg/kg oldugu bulunmustur. En diisiik meyan bitkisinin dal kisminda, en yiiksek biber
bitkisinin yaprak kisminda oldugu belirtilmistir.

Konu ile ilgili olarak farkli bir c¢alismada bitkilerde plastid pigmenti olan
plastosiyaninin bileseni bakir (Cu), ksilem lignin icerigine katilip bazi enzimlerini aktif
yapar (OzenveOnay, 2007). Hypericum capitatum CHOISY var. capitatum CHOISY de
bakir konsantrasyonunun bitki kisimlarina gére degisimi kirmizi kantaron bitkisinde
6,7— 14,2 mg/kg arasinda degismis olup, en yiiksek oran bitkinin ¢i¢ek kisimlarindan,
en diisiik oran ise govdede oldugu tespit edilmistir (Karaoglan,2014).

Bir diger ¢aligmada yabani bitkilerle yapilan bir ¢aligmada bakir elementinin 0,05 —
4,70 mg/kg arasinda degisim gosterdigi ortaya konmus, feslegende 23,3 mg/kg olarak,
bazi kiiltiir bitkilerinde ise 0,1 — 0,2 mg/kg arasinda oldugu bulunmustur (Bear ve ark.,
1948; Yildirim ve ark., 2001; Chizzola ve ark., 2003; Turan ve ark., 2003). Msimbazi ve
Sinza nehirlerinin kiyisinda dogal olarak bulunan ispanakta bakir oram1 1,37 — 0,72
mg/kg degerleri arasinda saptanmistir (Bahemuka ve Mubofu, 1999). Bir baska
calismada mahlebin resin kisminda bakir orant 0,3 mg/kg ile en diisiik degere sahip
olurken, 15,5 mg/kg ile en yiiksek degerin tohum kisminda oldugu goézlemlennmistir.

(Meraler, 2010). Akgiinlii (2012)’nin yaptig1 arastirmada bakir elementi igerigi en fazla
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(18,4 mg/kg) Chenopodium album bitkisinde, en az (6,5 mg/kg) ise Sinapis alba

bitkisinde tespit edilmistir. Bu ¢alisma, 6nceki ¢alismalar ile uyum igerisindedir.

3.5.6. Demir (Fe)

Konake1 bitkilerden toplanan ve konakgi bitkilerin kisimlarinin demir mineral icerigi
analizinde Czelge 3.4.’de belirtildigi gibi kiiskiit bitkisinde 145-220 mg/kg aralifinda
bir varyasyon gostermistir. En yiiksek iiziim bitkisinden toplanan kiiskiit olurken, en
diisiik demir minerali igerigine zeytinden toplanan kiiskiit bitkisinde oldugu Sekil 3.7°de
goriildiigi gibi gdzlemlenmistir. Konake1 bitkilerde demir mineral madde igerigi ise 32-
265 mg/kg oldukga genis bir aralikta degisiklik gozlemlenmistir.Konakg1 bitkilerin
arasinda en yiiksek demir igerigine sahip olan bitki biberin dal kismi1 olurken, en diisiik

ise nar bitkisinin dal kismidir.

Bitkilerde demir elementi klorofil sentezi i¢in gerekli olan 6nemli elementlerden biridir.
Peroksidaz ve diger bazi enzimlerin kofaktorii olmakla beraber, demirin ferrodoksin ve
sitokromlarm igeriginde goérev belirtilmektedir (Ozen ve Onay, 2007). Bir baska
calismada Hypericum capitatum Choisy var. capitatum Choisy bitkisinde demir
iceriginin 108,9 - 171,7 mg/kg arasinda degerlere sahip oldugu, en fazla oranin bitkinin

herba kisminda, en az ise gévdede oldugu bulunmustur (Karaoglan, 2014)

Konu ile ilgli olarak bitkilerde demir igeriklerinin arastirildigi diger caligmalarda farkli
yabani bitkilerin demir oranlar1 1,70 — 71,2 mg/kg olarak, kiiltiir sebzelerinde ise 3 — 16
mg/kg arasinda oldugu gozlemlenmistir (Bear ve ark., 1948; Yildirnm ve ark., 2001;
Chizzola ve ark., 2003; Turan ve ark., 2003). Sekeroglu ve ark. (2005) yapmis olduklari
calismada Ordu ve yoresinde bazi yabani bitkilerin demir degerlerinin 25,10 — 556,20
mg/kg arasinda genis varyans gosterdigini belirtmislerdir. Calismada elde edilen
degerler arasindaki bu genis varyasyonun bitkinin bulundugu habitata, iklime ve toprak

yapisina gore degistigini belirtmislerdir.

Bir diger ¢alismada mahlep bitkisinin baz1 bitki kisimlarinda yapilan incelemeye gore,
demir degerleri en yiiksek 211,8 mg/kg ile meyve sapinda, en diisiik 41,3 mg/kg ile
meyve kisminda oldugu tespit edilmistir (Meraler, 2010). Mahlep bitkisi ile yapilan bu
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calisma, yaptigimiz calisma ile uyum igerisindedir. Akgiinlii (2012) arastirma yaptigi
yabani sebzelerdeki demir oranlarini en az (234 mg/kg) Urtica dioica’da, en fazla (975
mg/kg) ise Papaver rhoeas bitkisinde oldugu tespit edilmistir. Bu ¢alismada elde edilen
demir degerleri dnceki arastirmalara gore oldukga diisiik oldugu goriilmektedir. Bitkinin
farkli kisimlarina gore degismekle birlikte, demir oranini diisiik olmasinin bitkinin

genetik yapisi ve yetisme kosullarindan kaynaklandigi tahmin edilmektedir.

3.5.7. Potasyum (K)

Bitkide stomalrin acgilip kapanma islevinde, nisastanin sentezlenmesinde, bazi
enzimlerin aktif hale getirilmesinde ve osmatik basincin diizenlemesinde rol oynar
(Ozen ve Onay 2007). Yaptigimiz bu arastirmada konake1 bitkilerinin kisimlari konakg1
bitkilerin {izerlerinden toplanan kiiskiit bitkisinde potasyum madde igerigi
incelendiginde bitki kisimlarinda, 3817-26458 mg/kg arasinda degismistir En yiiksek
biberin yaprak kisminda, en diisiik deger ise lziimiin yapraginda oldugu
gbzlemlenmistir. Sekil 3.8’de de gosterildigi gibi konake1 bitkilerin {izerinden toplanan
kiiskiit bitkilerinde en yiiksek potasyum degeri 24701 mg/kg degeri biberin ilizerinde
toplanan kiiskiit bitkisinden, en diisiik potasyum minerali iceren kiiskiit 11508 mg/kg

degerinde iiziim bitkisinden elde edilen kiiskiitte oldugu bulunmustur.

Karaoglan, (2014), calismada elde edilen sonuglara gore, kirmizi kantaron bitkisinin
farkli kisimlarindaki potasyum degerleri 11451 mg/kg (toprakiistii) ile 15161 mg/kg

(cicek) arasinda oldugunu tespit etmistir.

Konu ile ilgili olarak yapilan bir diger ¢alismada Turan ve ark. (2003) yabani sebzelerle
potasyum igeriklerinin 2720-34530 mg/kg arasinda degistigini tespit etmislerdir. Koca
ve ark. (2009) Gentiana olivieri bitkisinde potasyum miktarini en diisiik (5089 mg/kg)
ve en yiiksek (11773 mg/kg) olarak sirasiyla kok ve ¢igek kisimlarinda bulundugunu
bildirmislerdir. Mahlep bitkisinin farkli kisimlarinda mineral madde degisiminin
arastirlldigt ¢alismada, incelenen Orneklerde en fazla bulunan mineral maddenin
potasyum oldugunu belirtmistir (Meraler, 2010). Yapilan bu g¢alismada, potasyumun
bitkinin meyve sapinda maksimum oranda (21458 mg/kg), en az ise resinede (4655

mg/kg) oldugu gozlemlenmistir.. Kilis ve Gaziantep yoresinde tiiketilen bazi yabani
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sebzelerin mineral madde igeriginin arastirildigi c¢aligmada, incelenen bitkilerde
potasyum konsantrasyonunun 24578 mg/kg (Nasturtium officinale) ile 55791 mg/kg
(Poligonum aviculare) arasinda degistigini bildirmistir (Akgiinli, 2012). Farkli konakg1
bitki kisimlar1 ve konakgilara bagli yetisen kiiskiit bitkisiyle yapilan bu ¢alismada tespit
edilen potasyum degerleri, konu ile ilgili olarak yapilan dnceki ¢aligmalarin sonuglari ile

uyum igerisindedir.

Cizelge 3.5. Konake¢1 Bitki kisimlar1 ve kiiskiitlerin mineral madde igeriklerine iliskin

ortalama degerler (mg/kg)

Bitki / Bitki Mineraller (mg/kg)

Kismu / Kiiskiit Mg Mn Na Ni P S zn
Uziim Kiiskiit 1043 + 98 104 + 03 129 + 52 129 + 020 990 + 65 784 + 32 39 =+ 0,50
Uziim Dal 2350 + 125 196 + 08 B =+ 81 104 =+ 010 773 + 42 746 + 47 Bl + 370
Uziim Yaprak B20§ + 231 631 + 20 208 + 80 509 =+ 030 1025 + 98 1527 + 65 163 =+ 280
Biber Kiiskiit PA4§ + 287 159 + 14 118 + 32 HBE =+ 030 2465 + 75 P =+ 54 139 = 260
Biber Dal 2350 + 159 16,7 + 08 121 + 70 3,70 + 010 662 + 66 3018 + 29 50 <+ 0,90
Biber Yaprak 1050 + 88 {82l + 26 109 + 25 1001 + 080 [ + 47 BBGE =+ 84 199 = 040
Meyan Kiiskiit 1048 + 76 {08 + 32 59 + 08 HBZ + 060 1208 + 41 913 =+ 19 153 =+ 1,20
Meyan Dal 1217 + 101 127 + 28 101 + 09 162 + 010 441 + 24 881 =+ 37 86 =+ 050
Meyan Yaprak 2644 + 178 615 + 14 74 + 04 291 + 040 78 + 37 2044 + 49 128 + 180
Nar Kiiskiit 1226 + 98 146 + 07 57 + 09 380 = 020 POGE + 59 1546 =+ 40 [HGE = 260
Nar Dal 893 + 65 86 + 05 63 =+ 11 169 =+ 030 1092 + 71 596 + 39 181 + 3,80
Nar Yaprak 2434 + 245 194 + 11 48 + 13 218 =+ 030 1463 + 32 1428 + 47 193 + 340
Zeytin Kiiskiit 837 + 67 150 + 10 @64 + 56 224 =+ 040 1076 + 54 834 =+ 17 82 =+ 1,00
Zeytin Dal 940 + 54 124 + 08 153 =+ 20 083 =+ 010 845 =+ 28 548 =+ 38 7,8 =+ 140
(zzel)gr)n Yaprak 5153 1 106 672 + 37 129 + 30 634 + 070 1000 + 47 1432 + 41 117 + 200

3.5.8. Magnezyum (Mg)

Yaptigimiz analizde farkli konake¢i bitkilerden toplanan kiiskiit bitkilerinde bulunan
magnezyum madde igerigi Cizelge 5.’de belirtildigi gibi 837-2445 mg/kg araliginda
degisiklik gostermistir. En yiiksek biber bitkisinde, en diisiik ise zeytin bitkisinden elde
edilmistir (Sekil 3.8). Bitki kisimlarindan elde edilen magnezyum degerleri ise 893-
6205 mg/kg araliginda varyans gostermektedir. Nar bitkisinin dal kisminda en diisiik,

liziim bitkisinin yapraginda ise en yiiksek magnezyum mineral igerigine sahiptir.
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Magnezyum minerali klorofilin temel yapisinda yer alip bircok enziminde isleyisi ve
proteinlerin sentezi icin gerekli elementlerinden biridir (Ozen ve Onay, 2007).
Karaoglan, (2014) yaptigi ¢alismada kirmizi kantaronda magnezyum mineralinin
degerleri 790 — 2016 mg/kg arasinda degistigini belirtmistir. Analiz sonucunda en diisiik

deger govdede, en yiiksek oran ise toprakiistii kisimlarda bulunmustur.

Diger bir ¢alismada, ise bazi kiiltiir bitkileri (kabak, brokoli ve marul) magnezyum
konsantrasyonlar1 incelendiginde sirasiyla 400 mg/kg, 1300 mg/kg ve 600 mg/kg
sonuglari tespit etmislerdir (Holland ve ark., 1997).Bir diger yapilan ¢alismada tibbi
bitkiler ve bazi baharatlarda magnezyum konsantrasyonunun 117,1 — 1141,6 mg/kg
arasinda degistigini belirtmislerdir (Corlett ve ark., 2002). Turan ve ark. (2003) yabani
sebzelerle yaptiklar1 incelemede ise magnezyum degerlerini 300,33 — 2930,80 mg/kg
olarak tespit etmislerdir. Mahlebin farkli bitki kisimlarmin analizi sonucunda,
magnezyum elementinin 1166 — 5239 mg/kg degerleri arasinda degistigi, maksimum
deger yaprakta, minimum degerin ise meyve sapinda olugu tespit etmistir (Meraler,

2010). Magnezyum elementi acisindan kiiskiit bitkisinde tespit edilen degerlerin

literatiirlerde bildirilen degerlerle benzerlik gosterdigi sdylenebilir.

3.5.9. Mangan (Mn)

Mangan minerali fotosentez icin Onemli, elektron transferinin gerc¢eklesmesinde de
gerekli olan bir maddedir (Ozen ve Onay, 2007). Arastirdigimiz konakg bitkilerde
mangan minerali en yiiksek biberin yaprak kisminda 132,1 mg/kg, en diisiik narin dal
kismindan 8,6 mg/kg degerinde oldugu saptanmistir. Kiiskiit bitkilerinde en yiiksek 19,3
mg/kg degerinde meyan bitkisinden alinan kiiskiit bitkisi olurken, en diisiikk 10,4 mg/kg
degeri ile liztim bitkisinden toplanan kiiskiit olmustur (Sekil 3.9 ).

Konu ile ilgili olarak Hypericum capitatum CHOISY var. capitatum CHOISY de
mangan konsantrasyonunun bitki kisimlarina gore degisimi incelenmis olup kirmizi
kantaron bitkisinde mangan konsantrasyonlar1 8,6 - 23,4 mg/kg arasinda degismis olup,
en yiiksek oran bitkinin toprakiistii kisimlarindan, en diisiik oran ise gévdede oldugu

tespit edilmistir.
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Sekeroglu ve ark. (2005), Ordu ili ve cevresinde yabani sebzeler iizerinde yaptiklar
calismada, yabani sebzelerin mangan oranlarmin 21,40 — 77,40 mg/kg araliginda
degistigini bulmuslardir. Mangan mineral madde analizi yapilan patates, havug ve
1spanak bitkilerinde, Erdogrul ve ark. (2005) mangan elementi konsantrasyonunun
1spanakta 1,64 mg/kg, patateste 0,78 mg/kg ve havucta 0,36 mg/kg olarak bulmuslardir.
Meraler (2010) mahlep bitkisiyle yapilan arastirmada, farkli bitki kisimlarindaki
mangan degerlerini en yiiksek (36,00 mg/kg) yaprakta, en diisik (8,00 mg/kg) ise
bitkinin resin kisminda oldugunu bulmustur. Yabani bitkilerle yapilan bir diger
calismada, mangan konsantrasyonu analizinde en yiiksek oran (116 mg/kg) Rumex
acetosella bitkisinde, en disik (35 mg/kg) ise Polygonum aviculare ve Arum
dioscorides bitkilerinde oldugu belirlenmistir (Akgilinlii, 2012). Yapilan bu ¢alisma

onceki ¢aligmalarla uyum igerisindedir.

3.5.10. Sodyum (Na)

Bitki biiyiimesinde temel iz elementlerinden biri olan sodyum, bitki biinyesinde fazla
miktarda bulundugunda biiylimeyi negatif yonde etkileyerek bitki iceriginin diisiik
seviyede olmasina sebep olmaktadir (http:// www.sertmineral.com). Yaptigimiz bu
calismada konake¢1 bitki kisimlart ve konakgr bitkilerin paraziti olan kiiskiit
bitkilerindeki sodyum mineral madde analizinde miktarlar belirlenmistir. Konakg1 bitki
kisimlarinda sodyum mineral miktari en yiiksek tiziim bitkisinin yapraginda 214 mg/kg
olarak, en diisiik nar bitkisinin yapraginda 48 mg/kg olarak bulunmustur. Konakg1
bitkiler tizerinden toplanan kiiskiit bitkilerinde Sekil 3.7.” de belirtildigi gibi sodyum
degeri en yiiksek zeytin bitkisinden toplanan kiiskiitte (ZEK), en diisiik ise nar
bitkisinden toplanan kiiskiitte (NAK) oldugu gozlemlenmistir. Zeytin bitkisi lizerinden
toplanan kiiskiit (ZEK) 164 mg/kg, nar bitkisinde toplanan kiiskiitte (NAK) 57 mg/kg
olarak bulunmustur (Cizelge 3.5).

Yapilan bu c¢alismada Hypericum capitatum CHOISY var. capitatum CHOISY de
sodyum miktarinin bitki kisimlarina gore degisimi kirmizi kantaron bitkisinde Na
konsantrasyonu 83 — 100 mg/kg arasinda degismis oldugunu ve en yiiksek deger
bitkinin gévde kisimlarindan elde edildigi belirtilmistir (Karaoglan, 2014). Bir diger

calismada ise 1spanak, kabak ve kerevizde yapilan bir calismada, incelenen bitkilerdeki
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sodyum miktarlart sirasiyla; 210 mg/kg, 120 mg/kg ve 91 mg/kg olarak tespit edilmistir
(Holland ve ark., 1997). Benzer bir ¢alismada, bazi tibbi ve aromatik bitkilerin farkli
kisimlarindan aldiklar1 6rneklerin mineral madde igerigini inceleyen Koca ve ark. (2008
- 2009) sodyum oraniin 31,90 — 860,20 mg/kg arasinda degistigini tespit etmislerdir.
Mabhlep bitkisinin farkli kisimlarmma gore mineral maddelerin degisimini inceleyen
Meraler (2010), en diisiik sodyum igerigini (19,8 mg/kg) mahlep meyvelerinde, en
yiiksek sodyum igerigini (91,2 mg/kg) ise meyve sapinda bulundugunu belirtmistir.
Akgiinlii (2012), Kilis ve Gaziantep yoresinde tiiketilen bazi yabani sebzelerin mineral
madde icerigini arastirdig1 calismada, incelenen bitkilerde sodyum konsantrasyonunun
491 mg/kg (Arum dioscorides) ile 6332 mg/kg (Chenopodium album) arasinda
degistigini gozlemistir. Bu calismada elde edilen sodyum degerleri 6nceki ¢aligmalarda
elde edilen sodyum degerleri ile uyum gostermektedir. Baz1 bitkilerde elde edilen daha
diisiik veya daha yiiksek degerlerin ise bitkilerin genetik yapilari, yetisme kosullart ve
farkli bitki kisimlarindan kaynaklandig: diisiiniilmektedir.

3.5.11. Nikel (Ni)

Farkli konakg¢ilardan toplanan kiiskiit bitkilerinde nikel mineral madde miktari
tiziimden toplanan kiiskiitte 1.29 mg/kg miktar1 ile en diisiik, biber ve meyan
bitkilerinden toplanan kiiskiit bitkilerinde 4.22 mg/kg olarak bulunmustur (Cizelge 3.5.)
Bitki kisimlart incelendiginde ise en yiiksek nikel madde miktari biberin yaprak
kisminda 10.01 mg/kg, en diigiik miktar zeytinin dal kisminda 0.83 mg/kg olarak tespit

edilmistir.

Nikel (Ni) elementinin gérevi demirin emilimi ve bitkilerin tohumlarinin ¢gimlenmesidir.
Konu ile ilgili olarak nikel elementinin, kirmizi kantaronla yapilan ¢alismada miktarimnin
1,481 — 1,765 mg/kg arasindaki degerlerde oldugu bulunmus olup yapilan analiz
sonucunda, en yiiksek nikel miktarina bitkinin ¢igcek kisminda, en diisiik ise bitkinin

toprakiistli kismlarinda rastlanmistir (Karaoglan, 2014).

Mabhlep bitkisiyle yapilan aragtirmada nikel oranlar1 0,6 — 3,3 mg/kg arasinda degismis,
nikel miktarinin en ¢ok ¢igekte, en az ise resinde oldugunu bulmustur (Meraler, 2010).

Akgiinlii (2012), yabani bitkilerle yaptiklar1 arastirmada ise nikel degerlerini 1,50 — 23,7
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mg/kg arasinda oldugunu tespit etmistir. Papaver rhoeas (gelineli) bitkisinin en yiiksek
nikel miktaria, Urtica dioica (isirgan otu) bitkisinin ise en diisiik degere sahip

oldugunu belirtmislerdir.

3.5.12. Fosfor (P)

Fosfor mineral madde analizinde farkli konakgilar arasinda en diisiik meyan bitkisinin
dal kism1 441 mg/kg, en yiiksek degeri ise biberin yaprak kisminda 1776 mg/kg olarak
belirlenmistir (Cizelge 3.5.). Sekil 3. 8.’de de gézlemlenecegi gibi en diisiik 990 mg/kg
degerinde tiziim bitkisinden toplanan kiiskiit bitkisinde, en yiiksek nar bitkisi iizerinden

toplanan kiiskiit bitkisinde 2965 mg/kg olarak bulunmustur (Sekil 3.8).

Kirmiz1 kantaron bitkisinin farkli kisimlaria gore tespit edilen fosfor mineral madde
analizi sonug¢ degerlerinde 1346 - 2880 mg/kg arasindadir. Analiz sonuglarina gore, en
yiiksek fosfor igerigi bitkinin ¢igek kisminda, en diisiik deger ise govdede oldugu tespit
edilmistir (Karaoglan, 2014).

Bir diger calismada Lupinus albus L.(aciligi alinmig termiye) tohumu ile yapilan
caligmada Termiye tanesinin (ig+tkabuk) kuru agirlikga fosfor degeri 4797 mg/kg olarak
Ol¢iilmiis ve bu rakamin orta seviyede bir deger oldugu yoniinde diislinilmistiir
(Yorgancilar, 2009). Meraler, (2010), fosfor bakimindan incelenen mahlep bitkisinde;
en fazla fosfor degeri 5769 mg/kg ile tohum kisminda, en diigiikk deger ise 62 mg/kg
resinde olugu yapmis oldugu calismada belirtmistir. Bu calismada, kiiskiit ve konakgi
bitkilerinin yaprak ve dal kisimlar1 fosfor degerleri bakimindan en zengin kisimlarinin
yaprak kisimlar1 olduklari, kiiskiitte ise konakcis1 nar bitkisi olanda en yliksek deger

tespit edilmistir ve dnceki ¢alismalar ile benzerlik géstermektedir.

3.5.13. Kiikiirt (S)

Farkl1 konakei bitkilerde yetisen kiiskiit bitkilerinde kiikiirt mineral madde analizinde en
yiiksek iizim bitkisinde, en diisiik kiikiirt mineral degeri biber bitkisinden toplanilan
kiiskiit oldugu Sekil 3.8’de belirtilmistir. Uziim bitkisinde kiikiirt miktar1 784 mg/kg
iken biber kiiskiitte 2237 mg/kg olarak tespit edilmistir (Cizelge3.5). Konake¢1 bitki

49



kisimlarinda ise en yiiksek biber yapragin kisminda 6568 mg/kg, en diisiik zeytinin dal
kism1 548 mg/kg olarak bulunmustur.

Yapilan ¢alisma ile ilgili olarak; bitkiler tarafindan alinabilen kiikiirt kaynagi, elementel
kiikiirt ve organik madde igerisinde bulunan mineral maddesi kiikiirttiir. Bitkiler
kiikiirdii SO4.; iyonu seklinde alirlar. Ayrica, bitkiler bu elementi SO, gazi seklinde de
absorbe edebilirler. Bitkilerde kiikiirt asagidan yukar1 dogru tasmir. Diger yonde
tasinimi ¢ok azdir. Bitkide proteinlerin bilesiminde, klorofil olusumunda, bazi1 vitamin
iceriginde bulunmaktadir (Karaoglan,2014). Hypericum
capitatum CHOISY var. capitatum CHOISY’de yapmis oldugu c¢alismada kiikiirt
miktarmin bitki kisimlarina gore degisimi kirmizi kantaron bitkisinde kiikiirt igerigi
1222 — 2476 mg/kg arasinda degismis olup, en yliksek oran bitkinin toprakiistii
kisimlarindan, en diisiik oran ise govdede tespit etmistir. Bu c¢aligmada, Onceki

calismalar ile uyum igerisindedir.

3.5.14. Cinko (Zn)

Uziim, nar, meyan, biber, zeytin konakg1 bitkileri iizerinden toplanan kiiskiit bitkisinde
bulunan ¢inko mineral madde miktari 3.9-19.4 mg/kg araliginda oldugu
gozlemlenmistir. En yiiksek deger nar bitkisi {izerinden toplanan kiiskiit bitkisi olup, en
diisiik deger ise liziim bitkisi lizerinden toplanan kiiskiit oldugu Cizelge 3.5.’de
belirtilmistir. Konake1 bitki kisimlarinda ise en yiiksek deger 21,9 mg/kg olup iiziimiin
dal kisminda, en disik deger ise 5.0 mg/kg biberin dal kisminda bulundugu

gozlemlenmistir.

Cinko minerali; polen olusumunda énemli rolii oynar. Ayrica oksin sentezinde de gorev
alir ve ribozom yapisim muhafaza eder (Ozen ve Onay, 2007). Konu ile ilgili olarak
kirmizi kantaron bitkisinin farkli kisimlarma gore tespit edilen ¢inko degerleri 20,12 —
48,12 mg/kg arasinda oldugu tespit edilmistir Analiz sonuglarina gore, en yiiksek Zn
konsantrasyonu bitkinin herba kisminda, en diisiik deger ise govde de ortaya ¢ikmistir

(Karaoglan, 2014).

Benzer bir calismada Isiloglu ve ark. (2001), L. semisanguifluus’un ¢inko miktarin1 74,3

mg/kg olarak bulmuslardir. Sekeroglu ve ark. (2002) ‘nin yaptigi bir arastirmada Ordu
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ili ve ¢evresinde bulunan tiiketilebilen yabani bitkilerin ¢inko miktarlar1 18,78 - 59,46
mg/kg arasinda degerler aldigini belirtmis olup, en fazla ¢inko degerinin Melocan ve
Hoskiran bitkilerinde, en az ise Sakarca ‘da oldugu tespit etmistir. Bir diger ¢alismada
ise mahlep bitkisiyle yapilan ¢aligmada ¢inko orani 2 ile 39 mg/kg arasinda belirlenmis
olup, en fazla c¢inko orami bitkinin c¢icek kisminda, en az ise reginede oldugu
bulunmustur (Meraler, 2010). Kilis ve Gaziantep yoresinde tiiketilen bazi yabani
sebzelerin mineral madde igeriginin arastirildigi ¢alismada, incelenen bitkilerde ¢inko
konsantrasyonun 97 mg/kg (Nasturtium officinale) ile 10 mg/kg (Malva sylvestris)
arasinda oldugu tespit edilmistir (Akgiinli, 2012). Kiskiit bitkisi ve konakgilariin dal
ve yaprak kisimlarinda tespit edilen fosfor degerleri onceki g¢alismalara gore bazi
bitkilerde elde edilen daha diisiik veya daha yiiksek degerlerin ise bitkilerin genetik

yapilari, yetisme kosullari ve farkl bitki kisimlarindan kaynaklandig: diistintilmektedir.

Bag, biber, meyan, nar, zeytin konake¢1 bitikilerinde toprakiistii kisimlarinda yetisen
kiiskiit bitkisinin aliminyum, demir, sodyum, kalsiyum, potasyum, magnezyum, fosfor,
kiikiirt, bor, kadmiyum, bakir, mangan, nikel ve ¢inko mineralleri oran1 degisimi Sekil

3.7, Sekil 3.8, Sekil 3.9°da gosterilmistir.
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4. SONUC ve ONERILER

Kilis ve Gaziantep yoresinde dogal olarak yetisen bitki gelisim siireci Mayis-EKim
aylar1 arasinda olup, Haziran- Agustos aylarinda ¢i¢ek acan ve tohum baglayan Cuscuta
monogyna VAHL subsp. monogyna VAHL ¢alismaya konu olmustur. Gerek Diinya’da,
gerekse iilkemizde tam parazit olarak bilinip kiiltiir bitkileri yeisticiliginde verimi
onemli oranda diislirdiigli olarak bilinse de kiiskiit bitkisinin insan saglilig1 i¢in bir¢ok
yerde kullanilmaktadir. Uzun yillar boyu sifa bitkisi olarak kullanilan kiiskiit Cin’ de
karaciger ve bobrek rahatsizliklarinda, cinsel fonksiyonlari diizeltmek ig¢in, bulanik
gorme, yorgunluk gibi gbz sikayetlerini gidermek igin ve klinik olarak yaslanmanin
online gegmek icin Tiirkiye’de ise sadece Mardin ydresinde toprak iistii kisimlarinin
infiizyon veya maserasyonu karaciger problemleri, diz agrilar1 i¢in kullanilmaktadir
(Sekeroglu ve ark. 2011). Bu ¢alismada Cuscuta monogyna VAHL subsp. monogyna
VAHL bitkisinde ¢igek ve tohumlar iizerinde iken konakg1 bitkileri ile olmak {izere
2014 yilimin Temmuz ayinda {iziim, zeytin, nar ve meyan bitkileri, Eyliil ayinda da biber
btikileri toplanmistir. Toplama isleminden sonra kiiskiit bitkisi ile konak¢1 bitkilerini
birbirnden ayirarak gélgede kurutulmusglardir. Kuru 6rneklerden hazirlanan etanol ve su
ekstrelerinde toplam fenolik ve toplam flavonoit madde miktarlar1 tespit edilmis olup
ekstrelerin farkli dozlarinda antioksidan kapasitenin tespit edilmesi amaciyla da DPPH
analizleri yapilmistir Ayrica tim kiiskiit ve konake¢i bitkilerinde mineral madde

analizleri de yapilmustir.

Arastirma sonucunda Cuscuta monogyna VAHL subsp. monogyna VAHL incelenen
bitki kisimlar1 (yaprak ve dal) ve konakgi bitkilerinde yetisen kiiskiitlere ait toplam
fenolik madde miktarlart ¢ok genis bir aralikta (% 5.175 — 35.2375) degisim
gostermistir. Toplam fenolik madde miktar1 bakimindan en yiiksek deger meyan
bitkisinin yapraginda, en diisiik deger ise biber bitkisinin dalindan elde edilen
ekstrelerde ortaya c¢ikmistir. Konakgr bitkilerin  toprak st kisminda yetisen
kiiskiitlerden hazirlanan ekstreleri ile yapilan analiz sonucunda; toplam fenolik madde
bakimindan en yiiksek degerin meyan bitkisinden elde edilen kiiskiitiin % 27.138, en
diisiik degerin ise biber bitkisinden toplanan kiiskiitin % 7.237 oraninda tespit

edilmistir.
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Toplam flavonoit madde miktarindaki degisimler istatistiksel sonuglardan anlasildigi
kadartyla 6nemli oldugu gorilmistiir. Bitki kisimlarina gore toplam flavonoit madde
miktarlar1 % 0.308-15.731 arailikta bulunmustur. En yliksek deger tizlimiin yapraginda,
en diisiik deger ise nar bitkisinin dallarinda oldugu tespit edilmistir. Farkli konake1
bitkilerden toplanan kiiskiit bitkilerinden en yiiksek flavonoit degeri olan% 5.797 ile
lizim bitkisi toprak istiinden toplanan kiiskiit bitkisi olmustur. En diisiikk oran olan

% 2.844 ile nar bitkisi lizerinde yetisen kiiskiit oldugu tespit edilmistir.

Farkli bitki tiirleri {izerinde parazit olarak yasayan kiiskiit ve konake¢1 bitkilerinin farkl
kisimlarindan hazirlanan ekstrelerin farkli dozlar da yapilan DPPH Serbest Radikalleri
Giderme Aktivitesi analizi sonucunda elde edilen ortalama degerler % 57.78 ile 95.87
arasinda degisim gostermistir. Zeytin bitkileri tizerinde yetisen kiiskiit bitkilerinden elde
edilen ekstrenin 1 mg/mL dozu en yiliksek DPPH Serbest Radikalleri Giderme
Aktivitesine sahipken en diisiik deger biber bitkileri {izerinden toplanan kiiskiit
bitkilerinden hazirlanan ekstrenin 0.125 mg/mL dozunda ortaya ¢ikmistir.Konakg1 bitki
kisimlarinda arasinda en yiiksek 1 mg/mL’ lik ¢ozeltide zeytinin dal kisminda ve meyan
bitkisinin dal kisminda 95,56 mg/mL, en diisiik biber bitkisinin yaprak kisminda 0,125
‘lik ¢ozeltide 87,30 mg/mL olarak tespit edilmistir.

Kromatografik yontem olan iTK sonucunda, bitki ve konakgisi iksutun genel kimyasal
profilleri birbirine benzerlik gostermistir. Sekonder metabolitler yoniinden, flavonoitler
basta olmak {iizere fenolik bilesikler ile terpenik bilesiklerce zengin olduklari1 sonucuna
varilmistir. Genel igerik agisindan ayrintili bilgi edinmek ve yorumlamak icin daha

farkli kantitatif ayrim gerektiren yontemlere ihtiya¢ duyulmaktadir.

Yapmis oldugumuz bu calismada kiiskiit bitkisisnin ve farkli konak¢ilarinda yaprak ve
dal kisminda 14 degisik mineral maddenin (Al, B, Ca, Cd, Cu, Fe, K, Mg, Mn, Na, Ni,
P, S ve Zn) morfogenetik varyabilitesi tespit edilmistir. Nar bitkisi iizerinde yetisen
kiiskiit bitkisinde en yiiksek degeri 2965 mg/kg, en disik 1,29 mg/kg ile {iziim
bitkisinden elde edilen nikel minerali oldugu bulunmustur. Bitki kisimlarindan ise
biberin yaprak kisminda en diisiik deger 0.83 mg/kg, en yiliksek deger 33237 mg/kg
olmak {izere iiziim bitkisinin yaprak kismindan elde edilen kalsiyum minerali oldugu

tespit edilmistir.
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Yapilan arastirmalar ve deneyler araciligiyla parazit olmasindan dolayr Cuscuta sp.'nin
kimyasal iceriginin ve buna bagli olarak farmakolojik aktivitesinin konake¢i bitkiyle
yakindan iligkili oldugu sonucuna varilmistir. Parazit yoniiyle tarima olan zararina
karsin bu 6zelligini pozitif yonde faydalanilarak istenen/etkili bilesiklerin daha verimli

bir sekilde elde edilebilmesi saglanabilir.
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