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OZET

Okul Oncesi Egitim Ogretmenlerinin Sinifta istenmeyen Davraniglarla Basa Gikmaya
Yonelik Uygulamalan Ve Sinif Yonetimi Stratejileri Hakkindaki Inanglarinin
Incelenmesi

Cocuklar okul 6ncesi egitim kurumlarina geldiklerinde yanlarinda dogup blytdukleri
¢evrenin kultirel ve sosyal etkilerini de getirirler. Farkl cevrelerden gelen bu ¢ocuklar sinif
ortaminda kendi yasantilari ve 6grendikleri dogrultusunda hareket etme egilimindedirler.
Bu durum egitim-6gretim faaliyetlerini dizenli bir sekilde yuritmek isteyen 6gretmenin
cesitli sorunlarla karsilasmasina neden olur. Sinifta istenmeyen davraniglarin ve disiplin
kopukluklarinin dersin iglenigini, 6gretmenin ve sinifta bulunan c¢ocuklarin dikkatini
bozarak olumsuzluk yaratti§i birgok arastirmaci tarafindan belirtilmistir. Ogretmenin
siniftaki en 6nemli gorevlerinden biri sinif icindeki olumsuzluklari ortadan kaldirarak
hedefledigi egitim amaglarina ulagsmaktir. Bu durumda égretmenin istenmeyen davraniglar
ile bag etme yollarini ¢ok iyi bilmesi ve bu konuda kendi yeterliliklerinin farkinda olabilmesi

blylk énem tasimaktadir.

Bu calismada okul éncesi egitim kurumlarinda gérev yapan ogretmenlerin sinifta
karsilastiklari istenmeyen davranislar ile bu davranislara yonelik basa ¢ikabilme yollarini
siniflandirmak ve égretmenin sinif disiplinini saglama ve istenmeyen davranislar ile basa
cikabilme konusundaki inang, gorus ve yeterlilikleri incelenmistir. Arastirma nitel bir
arastirma olup 6zel durum calismasi yontemi ile yapiimistir. Calismanin érneklemi 2012—
2013 egitim 6gretim yilinda Trabzon’'da bir anaokulunda galismakta olan 3 okul dncesi
ogretmeni ve siniflarindan olusmaktadir. Arastirmanin verileri yapilandiriimamis sinif igi
gobzlemler, 6gretmenler ile yapilan yari yapilandiriimis mulakatlar ve 6gretmenlerin gunluk
planlarinin incelenmesi ile elde edilmistir. Elde dilen verilerin incelenmesi sonucunda
ogretmenlerin sinif igcinde gdsterdikleri davraniglar ile belirttikleri goérusler arasinda
farkhliklar oldugu ve &gretmenlerin kendi yeterlilikleri ilgili inanglarinin ¢ok gergekgi

olmadigi gérulmustar.

Anahtar kelimeler: Okul éncesi 6gretmeni, Sinif yénetimi, Disiplin stratejileri, istenmeyen

davraniglar



ABSTRACT

Investigating Teachers’ Practices towards Dealing with Unwanted Behaviors in
Classrooms In Relation To Their Classroom Management Strategies in Early
Childhood Education

Children bring their social and cultural roots when they begin preschool. Those
children from different backgrounds tend to behave in direction to their experiences and
knowledge. This creates various difficulties for the teachers who want to carry out
educational activities on a regular basis. Many researchers found that unwanted
behaviors and disorganized discipline interrupt both children’s and teacher’s attention in
classroom and then result with chaos. One of the most important tasks of a teacher is to
achieve educational goals by eliminating troubles in the classroom. Thus, the teacher
should know well enough how to deal with unwanted behaviors in her classroom and she
should be aware of her competence in this regard.

This study is aimed to sort out children’s unwanted behaviors in a preschool
classroom and teachers’ strategies to deal with such behaviors. The study also
investigates the teachers’ beliefs, opinions, and competencies for disciplining and coping
with unwanted behaviors in classrooms. This research is an instrumental case study and
qualitative research methodology was used for data gathering and analysis. Participants
were 3 preschool teachers working at a preschool in Trabzon during 2012-2013
educational years. The data was collected through semi structured interviews, in-class
observations, and document analysis. Then, the data was analyzed by using Nvivo. The
results show that there is a gap between what the teachers do in classrooms and what
they preach and they have unrealistic beliefs about their competencies on classroom

management.

Key Words: Preschool teacher, Classroom management, Discipline strategies, Unwanted

behaviors
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1.GIRIS

Bu bélimde sinif yonetimi, disiplin ve okul éncesinde disiplin kavramlari Gzerinde
durulmaktadir. Arastirmanin amaci, varsayimlar ve sinirliiklara da bu kisimda yer
verilmigtir.

Egitim sureci temel olarak, bireyde kendi yasantilari ile belli bir dogrultuda istenen
degisikliklerin meydana getirmek olarak tanimlanabilir (Unal ve Ada, 2000). Egitim siireci
sonunda istenen amag¢ dogrultusunda davranis degisikligi meydana gelmesi beklenir. Bu
durum “bireyde kendi yasantisi ve kasith kultirleme yoluyla istenilen davranis degisikligini
meydana getirme sureci” olarak aciklanabilir (Demirel, 2004: 6).

Bireyler dogduklari andan itibaren bir egitim ortaminin igine girerler ve ilk aldiklari
egitim aile ortaminda verilendir. Ve bu egditim ailenin yasadigi ¢cevreye, kulttrel kosullara
gore degisiklik gosterir. Her aile cocugunu kendi dogrularina ve kiltirel degerlerine uygun
olarak yetistirmek ister ve ¢ocuklarin ahlaki ve toplumsal degerlerle ilgili temelleri ailede
atilir (Kanlikiliger, 2005). Toplumlarin kdltlrel ve sosyal acidan saglikh olabilmelerinde
ailelerin ¢cocuklarina verdikleri egitimin énemi buyUktur.

Ailede verilen bu temel egitimden sonra ¢ocuklarin ikinci egitim ortamlari okul olur.
Ve cocuklarin ilk toplumsallagsma surecini yasayacagi ve aileden goérdikleri kaltirel
degerleri yansitacagi ilk kurumdur. Cocuklar okul ortaminda kendi ¢evresi diginda farkli bir
¢evre oldugunu ve bu c¢evrenin uyulmasi gereken farkli kurallara sahip oldugunu fark
ederler. Bu donemde cocuklar kendi yapilandirdiklari birikimin Gzerine yeni bilgileri alirken
kendini korumayi, paylasmayi, hakkina sahip ¢ikmayi ve bagkalarinin fiziksel ve duygusal
haklarina zarar vermemeyi 6grenirler (Yavuzer, 2006).

CGocuklarin yasantisinda belirleyici olan bu ilk okul deneyiminin gocuklarin egitim ve
yasam ortamlarinda bilin¢gli dizenlemeler yapilarak surdidralmesi cocuklarin  kendi
yasantilarinda ve toplumsal dizende daha iyi bir gelecege sahip olmasi i¢in gereklidir
(Gezgin, 2009). Bu dénemde cgocuklar fiziksel ve zihinsel becerilerini gelistirirken hayat
boyu kullanacaklari temel aligkanliklari da kazanirlar. Cocuklara bu dénemde verilen
dogru ve bilingli destek cocugun hayatina dogru adimlarla baglamasi agisindan énemlidir
ve yasamin ilk yillarindaki deneyimlerin bireyin yasaminda c¢ok 6nemli oldugu cesitli
c¢alismalar sonucu anlasiimistir. Okuléncesi dénem yasantilari ¢gocuklarin sadece okul
yillarindaki iglevlerini etkilemekle kalmayip onlarin tim yasamini etkileyebilmektedir.

Cocuk egitiminde ailenin etkisi strekli devam etmekle birlikte bir asamada yetersiz

kalabilir. Aile egitimin yetersiz kaldigi1 yerde okul ve 6gretmen ise kosulacaktir. Cocugun



gelisiminin en hizli oldugu dénemde okul 6ncesi egitim kurumlari ve 6gretmenleri etkili bir
planlama ve dogru yaklasimlar ile gocuga c¢ok blylk destek saglayabilirler (Basal, 2005).
Bu nedenle okul dncesi 6gretmenleri ¢cocuklar icin her acgidan iyi bir rehber ve dogru bir
model olmalidirlar. Ogretmenin hazirladigi sinif ortaminin  verimli olabilmesi igin
o6gretmenin bu ortamda muhtemel kriz anlarini iyi yonetebilmesi ve var olan mesleki
bilgilerini dogru zamanda ve yerde kullanabilmesi gerekmektedir (Guven,2005).

Alanda yapilmig olan ¢alismalar incelendiginde okul dncesi egitimde sinif yonetimi
ve disiplin ile ilgili calismalarin sayisinin azligi dikkat cekmistir. Ozellikle gocuklarin egitim
hayatlarinin ilk basamagi olan okul 6ncesi egitim siniflarinda etkili bir sinif yonetimi ve
disiplin ortami olmasinin hedeflenen amagclara ulagsmadaki 6nemi géz &ninde
bulundurularak bu alanda yapilacak verimli arastirmalarin sayisinin artmasinin gerekli
oldugu duisinidimektedir. Calismanin devaminda sinif yonetimi, disiplin, okul édncesinde

disiplin ve sinifta istenmeyen davranislar ile ilgili bilgi veriimektedir.

1. 1. Arastirmanin Amaci

Bu calismanin amaci okul oncesi egitim kurumlarinda gérev yapan 6gretmenlerin
sinifta karsilastiklari istenmeyen davraniglar ile bu davraniglara yénelik basa ¢ikabilme
yollarini siniflandirmak ve 6gretmenin sinif disiplinini saglama ve istenmeyen davranislar
ile basa cikabilme konusundaki inan¢g ve goérUslerini ortaya koymaktir. Bu amag
dogrultusunda ilk olarak sinifta istenmeyen davraniglar ve bunlar ile basa ¢ikma yollari
irdelenecek ardindan her bir 6gretmenin bu davranislar ile ilgili goérus ve inanglari tek tek

aciklanacaktir.

1. 2. Arastirmanin Gerekgesi ve Onemi

Sinifta istenmeyen davraniglarin ve disiplin kopukluklarinin dersin islenisini,
ogretmenin ve sinifta bulunan cocuklarin dikkatini bozarak olumsuzluk yarattigi bircok
arastirmaci tarafindan belirtiimistir (Ataman, 2003; Keskin, 2002; Saritas, 2006).
Ogretmenin siniftaki en 6énemli gérevlerinden biri sinif igindeki olumsuzluklari ortadan
kaldirarak hedefledigi egitim amaclarina ulagmaktir. Bu durumda 6gretmenin istenmeyen
davraniglar ile bas etme yollarini ¢ok iyi bilmesi ve bu konuda kendi yeterliliklerinin
farkinda olabilmesi buyuk énem tagimaktadir(Celik, 2003).

Sinif ortaminda disiplini saglamanin en énemli amaci egitim faaliyetlerinin kesintisiz
devam etmesini saglamak olarak gorulmektedir. Fakat olumlu bir disiplinin gocuklarin
davraniglarinda kalici degisiklikler yapacagi ve toplum yasantilarina katkilari olacagi

dusunulmektedir(Yilmaz, 2007). Cocuklarin sinif ortaminda dogru ve yanlis davraniglari



tanimasi ve kendi davraniglarina da buna goére yén vermesi ileriki yasantisi icin faydal
olacaktir.

Alanda yapilan c¢alismalar incelendiginde sinifta istenmeyen davraniglarin
belirlenmesi, gértlme sikliklarinin ve nedenlerinin arastiriimasi Uzerine yapilmis birgok
ortadan kaldiriimasina yoénelik ydntemleri ortaya koyan cgalismalarda sikga yapilmistir.
Fakat 6gretmenlerin istenmeyen davraniglar ile bas etme ve yapabilecekleri disiplin
uygulamalari ile ilgili inan¢ ve goruslerinin arastiriimasi ile ilgili herhangi bir caligma
yapilmadi§1 fark edilmistir. Bu c¢alisma bir bakima dgretmenlerin kendi yetenek ve
bilgilerinin ne kadar farkinda oldugunu da ortaya ¢ikartmayr amacladigi i¢in énemli
gorulmektedir. Cunkd 6gretmenlerin yapabildiklerinin ve yapamadiklarinin farkinda olup
kendilerini bu yonde gelistirmeye caligmalarinin mesleklerinde basarli olmalari ve

planladiklari egitim amaclarina ulasabilmeleri igin gerekli oldugu disundlmektedir.

1. 3. Arastirmanin Sinirhhiklari

Bu arastrma 2012-2013 egitim-6gretim yilinda Trabzon’da bir anaokulundan
secilen okul 6ncesi 6gretmeleri ile sinirhdir. Arastirma 6gretmenlerin sinif ortaminda
gosterdigi davranislar, yapilan mulakatlar ve 6gretmenlerin hazirladiklari ders planlarinin
incelemesi ile sinirlanmaktadir.

Calisma ogretmenlerin mulakat sorularina verdigi cevaplarin ictenligi ve gozlem
aninda sinif igerisindeki davraniglarinin dogalligi ile sinirhdir. Yapilan galismanin bulgulari

uygulama yapilan galisma grubu ile sinirhdir.

1. 4. Arastirmanin Varsayimlari

Arastirmanin verileri toplanirken 6gretmenlerin samimi ve dogal davrandiklari
distincesi ile hareket edilmistir. Ogretmenin milakat sorularina igtenlikle gergege uygun

yanitlar verdigi varsayilmigtir.

1. 5. Tanimlar

Ogretmen: Egitim kurumlarinda egitim siirecini planlayan, yiriiten ve degerlendiren
Kisidir.

Sinif Yonetimi: Ogretmenlerin sinif diizenini bozan davranislara karsi gelistirdigi
yollari uygulayarak sinif ortamini egitim-6gretime uygun halde tutmasi durumudur(Kdktas,
2003).



Disiplin: Bireylerin icinde bulunduklari ortama uyum saglayabilmeleri adina yapilan
her turli uygulamadir (Kutlu, 2006).
istenmeyen davranis: Gocuklarin sinif ortaminda olumsuzluk yaratan ve dersin

islenisine engel olan davraniglar butiintdur (Pala, 2005).



2. LITERATUR TARAMASI
2.1. Arastirmanin Kuramsal Cercgevesi

2.1.1. Sinif YOnetimi

Sinif yénetimi, egitim faaliyetlerinin belli bir plan, yer, zaman, dgretim yéntemleri,
dahilinde 63retmen ve 6grenci arasi dogru iletisimi gergeklestirerek 6grenmeye uygun bir
ortam ve dizenin saglanmasi ve surdurtlmesidir (Saritas, 2000: 48). Ayrica sinif
yonetimini, sinif ortaminda meydana gelen tum olaylarin egitim ve 6gretimi kolaylastirmak
icin planli ve duzenli hale getiriimesi, devamliiginin saglanmasi ve olumsuz durumlarin
ortadan kaldiriimasi olarak tanimlamak da mamkindur (Cakir, 2010).

Tertemiz’e (2005) gore sinif yonetimi gecmis yillarda 6gdretmenin yalnizca
istenmeyen 0ogrenci davranislarina yogunlasip bu davraniglarin disiplin kullanimi ile
kontrolliini saglamasi olarak algilanirken giinimuizde, sadece 6gretmen otoritesinin hakim
oldugu bir siniftan ziyade 6grenmeyi destekleyici bir sinif ortaminin saglanmasi olarak
algilanmaktadir. Bu anlayisa gére dogru sinif yonetimi uygulamalarinin oldugu siniflarda
gocuklarin olumsuz davraniglari degil; egitim-ogretim etkinlikleri 6n planda olmaktadir.
Cunku etkili sinif yonetimi olan bir sinifta egitim, planli ve dizenli olarak saglanir ve bu
dogrultuda amacl etkinlikler yapilir. Sinifta verimli ve saglikh bir egitim-6gretim ortamini
saglanmasi ve bu dogrultuda hedeflenen amaglara ulagiimasi édretmenlerin en dnemli
gérevleri arasindadir.

Sinif igerisinde var olan veya ortaya ¢ikmasi muhtemel durumlara karsi 6gretmenin
her zaman hazir olmasi gerekmektedir. Ogretmen siniftaki olumsuz durumlarin
Ustesinden gelmekten sorumlu oldugu kadar sinifta gerceklesen olaylari, ulasiimak
istenen hedeflere uygun hale getirip sinif ortamini bunlara gére duzenlemekten de
sorumludur (Basar, 2000:1).

“Sinifin iyi yonetilmesi, egitimde basarili olmak icin ilk adim olarak kabul
edilmektedir’ (Demirel, 2004). Bu nedenle 6gretmenler liderlik vasfina sahip, sinif yonetimi
konusunda bilgili ve yetenekli bireyler olmalidirlar. Bu baglamda sinif ydénetiminde etkili
olan ogretmenlerin 6gretme etkinliklerinde de bagarii olmasi beklenmektedir.
Ogretmenlerin sinifta en iyi diizeyde 6gretim faaliyetlerinde bulunabilmesi igin sinif
yonetimi ve istenmeyen 6grenci davraniglari ile bag etme konularinda yeterli bilgiye ve bu

bilgiyi kullanabilme yetenegine sahip olmasi gerekmektedir.



Cocuklar okul éncesi egitim kurumlarina geldiklerinde yanlarinda dogup buyadukleri
gevrenin kultdrel ve sosyal etkilerini de getirirler. Farkl ¢gevrelerden gelen bu ¢ocuklar sinif
ortaminda kendi yasantilari ve 6grendikleri dogrultusunda hareket etme egilimindedirler.
Bu durum egitim-6gretim faaliyetlerini dizenli bir sekilde yuratmek isteyen 6gretmenin
cesitli sorunlarla karsilagsmasina neden olur (Aktas Arnas ve Sadik, 2008). Sinif icerisinde
karsilasilan problemlerin ¢ocuklarin gelisimine olumlu katkisi olan ve dogru aliskanhklar
kazanmasina yardimci olacak yéntem ve tekniklerle ortadan kaldiriimaya caligiimasi
onemlidir.

Ogretmenlerin egitim ve 6gretimde basarili olabilmesi igin sinifin yénetiminin iyi
olmasi gerektigi birgok arastirmada vurgulanmistir (Dogan Burg, 2006; Saritas, 2003;
Cakir, 2010; Kapucuoglu Tolunay, 2008). Ancak 6gretmenlerin sinif yonetiminde etkili
olabilmesi igin cesitli 6zelliklere sahip olmasi veya bu alanlarda kendini gelistirmis olmasi
gereklidir. C")gretmenler de sinif ile etkili iletisim iceresinde olma, sinifta otorite kurma, lider
olma o6zelligi gosterebilme ve calistigi grubun 6zelliklerinin farkinda olma gibi yetilerinin
gelismis olmasi beklenmektedir (Erol, 2006). Ayrica etkili bir sinif yonetimi, 6grencilerin
ilgi, beklenti ve gereksinimlerini tanimayi gerektirir. Bu nedenle sinif yonetiminde keskin
tutumlardan ve emreden tavirlardan uzak durulmali, 6grencilerin ihtiyaglari dogrultusunda
kendi 6zdenetimlerini kazanmalarini saglayici bir yonetim anlayisi benimsenmelidir
(lgar,2007). Ogretmenlerden beklenen bu davranis ve beceriler cok gesitli boyutlarda ele
alinabilir. Bu alanda calisan arastirmacilarin ¢alismalari incelendiginde sinif yonetiminin
boyutlari séyle siralanabilir:

¢ Sinif ortamini hazirlamak

¢ Plan ve programlari yapmak

o Sinif ici duzeni saglamak

e Zamani etkili ve dogru sekilde kullanmak

e Ogrencilere dogru iletisim kurmak ( Amidon ve Hunter 1966; Akt. Demirel,
2004; Dogan Burg, 2006; Saritag, 2003 ).

2.1.1.1. Sinif Ortamini Hazirlamak

Sinif ortami egitim-6gretimin gercgeklestirildigi, 6gretmen ve g¢ocuklarin en ¢ok vakit
gecirdigi ortam olarak tanimlanabilir. Egitim- 6gretim faaliyetlerinin belli bir duzen iginde
aksamadan devam edebilmesi de sinif ortamin amacina uygun olarak duzenlenmesi ile
saglanabilir. Sinif ortaminin ¢ocuk sayisina uygun genislikte olmasi, gocuklarin ihtiyag ve

ilgilerine uygun materyaller ile donatiimis olmasi ve okul dncesi siniflari icin 6grenme



merkezlerinin dogru konumlandiriimis olmasi sinif igi diizenlemelerinde dikkat edilmesi
gereken baglica unsurlardir (Cakir, 2010).

Sinifin farkh etkinlikler icin ayri bélimlere ayrilmasi, aldigi 1s1gin ve dig ortamdan

gelen ses duzeyinin ayarlanmasi, temizlik ve dizeni, 1sisi, gbrsel ve estetik agidan
gorunimu ve cocuklarin sinif igindeki yerinin duzenlenmesi sinif ortaminin egitim-
ogretime hazirlanmasi kapsaminda ele alinacak konular olmalidir.
Egitim-6gretimin planlan dogrultuda ilerleyebilmesi ve hedeflenen amaglara ulasilabilmesi
icin ilk olarak uygun ortamin saglanmasi énemlidir. Clnk fiziksel olarak hazir olmayan bir
sinifta 6gretmenin ve ¢ocuklarin egitim-o6gretim icin glidilenmesi zorlagsmaktadir. Cocuklar
fiziksel olarak rahat olduklarinda tim dikkatlerini ve enerijilerini uygulanan etkinlige
verebilirler (Dogan Burg, 2006). Ogretmeni rahat géremedigi bir yerde oturan, sinifta asiri
sicaktan bunalan veya disaridaki gurtltiden 6gretmeni duymakta zorlanan bir cocugun
derse odaklanmasinin ¢ok da kolay olmadigi dustnuldaginde fiziksel ortamin ¢gocuk ve
egitim Gzerinde ki etkisi daha rahat kavranabilir.

Yapilan arastirmalar ile sinif duvarlarinda kullanilan renklerin bile ¢cocuk (zerinde
etkili oldugunu vurgulanmakta ve kiglk yas gruplarinda pembe ve tonlari daha buylk yas
gruplarinin bulundugu siniflarda ise mavi ve tonlarinin kullanmasinin ¢ocuk psikolojisi
Uzerinde daha olumlu bir etki yaptigi belirtiimektedir (Unal ve Ada,2000: 81; Akt. Dogan
Burg, 2006 ).

Egitim ortaminin temiz ve havadar olmasi gerekir. Sinifin temiz kullaniimasi
cocugun bu ybnde olumlu davranis degisikligi gostermesini saglayacagi gibi egitim-
Ogretim faaliyetlerine daha iyi odaklaniimasini da saglayacaktir. Siniflarin  sdrekli
havalandiriimasi sinif icindeki kalabalik ile ortaya cikan oksijen yetersizliginin dnlne
gecilmesi icin dnemlidir. isvec'te soguk giinlerde bile okul dncesi egitim kurumlarindaki
cocuklar temiz havadan en iyi sekilde yararlanmalari igin 6gle uykularini agik havada
uyumaktadirlar (Oztiirk, 2012). Ogretmenler siniftaki oksijen eksikliginin gocuklarin
etkinliklere odaklanmasini zorlastiracagini ileri sirmektedirler.

Sinif ortamini diizenlerken gocuklarin fikrini almak ve onlarin istekleri dogrultusunda
da degisiklikler yapmak ¢ocuklarin kendi bilgilerini yapilandirmasi, sinifi sahiplenmesi ve
arac geregleri daha dikkatli ve amacina uygun sekilde kullanmaya hevesli olmasi icin
onemlidir. Ayrica sinif ortami hazirlanirken ¢ocuklarin yas grubu, gelisim o6zellikleri ve
engelli olma durumlari da géz 6ninde bulundurulmalidir. Ogretmen sinif ortamini ve
egitim verdigi gocuk grubunu ¢ok iyi tanimalidir. Sinifi hazirlarken ¢ok yoénld dusunmeli

olasi olumlu, olumsuz durumlari dikkate alarak dizenlemelerini yapmalidir.



2.1.1.2. Plan ve Programlari Yapmak

Egitim planlarint hazirlamak, sinif yonetiminin 6nemli bir boyutudur. Ulagiimasi
hedeflenen amaglar dikkate alinarak, kullanilan egitim programi dogrultusunda yillik ve
gunlik planlarin egitim faaliyetleri 6ncesinde yapilmasi ve degerlendirme unsurlarinin
belirlenmesi gerekmektedir.

Ogretmeninim hazirladigi  planlari  uygularken hangi yéntem ve teknikleri
kullanacagini belirlemesi ve ara¢ gereclerini buna gbére hazirlamasi plan ve program
yapma boyutunda ele alinmasi gereken konulardir.

Ogretmenin yillk ve glnlik planlarini hazirlayarak egitim-d6gretime baslamasi
o6gretmenin ileriyi gérmesine ve buna gore hazirlik yapmasina olanak saglar. Neyi, ne
zaman, hangi materyalleri kullanarak 6gretecegini bilmek 6gretmenin olasi olumsuzluklar
karsisinda da hazirlikli olmasini ve kendine glivenli hareket etmesini saglar.

Planlar islenecek dersin programina uygun olarak hazirlanmalidir. Ogretmenlerin
kullanacaklari egitim programi ile ilgili ok iyi bilgi sahibi olmasi ve program ayrintilarini iyi
bilmesi dénemlidir. Egitim programi konusunda yetkin olan bir 6dretmen planlamalarini
yaparken de programda ki konulari ve hedefleri kendi sinifinin 6zelliklerine uygun olarak
secip duzenlemede daha etkili olacaktir.

Hazirlanan planlar sinifta ki gocuklarin seviyesine uygun olmahdir. Ogretmen
planlarini hazirlarken c¢ocuklarin ilgi ve isteklerine dikkat etmelidir. Cocuklarin iginde
bulundugu cevrenin sartlari ve yasam kosullari da planlama yapilirken géz ardi
edilmemelidir.

Planlama yapmak o&gretmenin 6nunid gormesine olanak saglarken karsilastigi
durumlara karg! hazirlikh olmasini da saglar. Planlama sirasinda kullanilacak yontemlerin
ve yapilacak islerin sirasinin belirlenmesi de gerekmektedir. Kullanacagi yontemleri sinifin
seviyesine, sinifta bulunan arag-gereclere ve islenecek konunun 6zelligine gore belirleyen
o6gretmen uygulama sirasinda yasayacadi sorunlari en aza indirgemek konusunda bir
adim atmis olur.

Uygulama sonrasi degerlendirme yontemlerinin ve Odlgitlerinin de belirlenmesi
planlama surecinin igerisinde yer alir. Degerlendirme uygulamalarinin sinifta ki gocuklarin
seviyesine gore secilmesi ve uygulamalarin degerlendiriimek istenen kazanimlar ile ilgili
dogru sonuglar vermesi surecin dogru iglemesi agisindan énemlidir.

Egitim-6gretim faaliyetlerinin baglangictan sonuca kadar olan tim sureclerin dogru
bir sekilde planlanmasinin yapilmasi ulagsiimak istenen hedeflere giden yolda 6dretmen
igin bir harita gdrevi gorr. lyi bir sekilde yapilan planlama da 6gretmeni ve egitim-6gretim

alan gocuklari istenilen hedeflere ulastirir.



2.1.1.3. Sinif igi Diizeni Saglamak

Sinif ortaminda olumlu bir iklimin olmasi ve c¢ocuklarin istenilen davranis
degisikliklerini gdésterebilmesi sinif icinde belli bir dizen olusturmak ve bunun surekliligini
saglamak ile mumkun olacaktir. Sinif kurallarinin belirlenmesi, 6gretmenin sinifta
istenmeyen davraniglari dnceden kestirebilmesi, bu konuda oOnlemler alabilmesi ve
istenmeyen davraniglarin dedistiriimesi sinif i¢ci dizenin saglanmasi boyutunda ele
alinabilir.

Sinifta dizeni saglamaya ilk adim olarak sinif igi kurallari belirlemek ile baglanabilir.
Sinif kurallari ¢cocuklar ile birlikte onlarinda goérusleri alinarak belirlenmelidir. Cocuklarin
kurallara uyabilmesi icin ilk olarak c¢ocuklara kurallarin neden var oldugu ve
uyulmadiginda neler olabilecedi anlatiimaldir. Kurallara uymayi mantik olarak anlayan ve
kendi fikirleriyle kurallari belirleyen ¢ocuklarin sinif ici kurallara uymasi ¢ok daha kolay
olacaktir. Neyi, neden yaptigini bilen g¢ocuklar sadece cezadan kagmak veya ani
kurtarmak adina degil bilingli olarak kurallara uyacaktir. Ayrica sinifta ortak bir diizen
olusmasini saglamak igin de kurallar 6nemlidir. Toplu olarak yapilan uygulamalar ile de
g¢ocuklarin istenmeyen olumsuz davraniglardan siyrilmasi saglanabilir.

Ogretmenin gocuklarda degistirmek istedigi veya olusturmak istedigi davranislar
varsa bunu yapabilmesinin en etkili yolu model olmaktir. Ozellikle kiiglik yas gruplarinda
¢ocuklar genelde 6gretmenlerine hayran olduklarindan ve onlarin yanlis yapabileceklerine
inanmadiklarindan dolayl 6gretmende gérdukleri bir davranisi hemen kopya etme egilimi
g6stermektedirler. Ogretmenin de bu durumu kendi lehine cevirerek olumlu sonuglar
almasi mumkun olabilir. Ayni sekilde ¢ocuklara 6gutledigi durumun tam tersi sekilde
davranan O0gretmenin sinifinda istedigi davranig degisikliklerini saglayabilmesi zor
olacaktir.

Ogretmenin sinifta otoritesini dogru sekilde kullanmasi, ¢ocuklara gerektigi kadar
yakin olmasi, ¢ocuklari derse iyi motive edebilmesi ve gidileyebilmesi, sinifa zamaninda
gelmesi ve sinif kurallarina uymasi sinif dizenini saglamak igin énemli davraniglardir.
Gocuklarin istedikleri zaman 6gretmene yaklasabileceklerini konusabileceklerini, soru
sorabileceklerini fakat bunlari belli bir sinir iginde saygi gergcevesinde yapmalari gerektigini
bilmeleri gereklidir.

Ogretmenin otoritesini bagirmadan, hakaret etmeden gériinmez bir perde gibi arada
tutabilmesi 6nemlidir. Ogretmenin otorite sahibi olmasi gocuklara soguk davranmasini
onlara tepeden bakmasini gerektirmez. Otorite sahibi olmak yalnizca belirli sinirlar gizer
ve cocuklarin saygisizlik yapmasini veya sinif kurallari disina ¢ikmasini onler. Sinifta
yapilacak uygulamaya cocuklari motive etmek ancak 6gretmenin onlari ¢ok iyi tanimasiyla

yapilabilir. Ogretmen sinifinda ki grubu tanimali ve her birinin dikkatini cekecek etkinligi,
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calismayi bulmalidir. Ders zamani geldiginde nasil ki gocuklarin vaktinde sinifta olmalari
bekleniyorsa, 6gretmeninde ge¢ kalmamasi sinifta hazir bulunmasi gereklidir.

Sinifta olumlu bir hava yaratabilmek adina égretmenin olumsuz davraniglar yerine
dogru yapilan davraniglar Gzerinde durmasi da etkili bir yontemdir. Ogretmen sirekli
yanhglari belitmek yerine olumlu davraniglari desteklerse sinifta pozitif bir iklim olusabilir
(Boz,2003:191-192).

2.1.1.4. Zaman Etkili ve Dogru Sekilde Kullanmak

Sinif yénetiminin en dnemli unsurlarindan biri de zaman yénetimidir. Sinif ortaminda
zamani verimli kullanmak ve bos gegen anlari en aza indirmek bu baglamda ele
alinmalidir. Sinifta ders disi faaliyetlere ayrilan siirenin azaltilmasi, olumsuz davraniglarin
yol actigi zaman kaybinin ortadan kaldiriimasi ve sikilmadan etkili bir ders sureci
gecirmenin saglanmasi bu boyutta ele alinabilir.

Sinif ortaminda ders saatinin her dakikasi egitim etkinleri ile doldurulmamistir. Bu
surenin iginde derse hazirlik, odaklanma sureci ve dersi sonlandirma surecleri de yer
almaktadir. Fakat bu surelerin disinda kalan zamanin etkin bir sekilde 6grenme
etkinliklerine ayiriimasi gerekmektedir. Bu durumda &gretmenin  sinif  ortamini
dizenlemesi ve yaptigi plan ve program hazirligi ¢ok 6énemlidir. Dogru yapilan bir
planlama ve amacina uygun hazirlanmis bir sinif ortaminda bosa gecen zamanlar en aza
indirgenmis olur. Ogretmenin sinif disiplini ve 6grenciyle kuracadi dogru iletisimde
dogrudan bu sireci etkiler.

isini iyi bilen d3retmen yaptigi planlama ile dersin baslangicindan sonuna kadar ne
yapmasi gerektiginin farkinda olur. Ogretmenin planinda bir agik birakmamasi kullanacagi
yontemleri ve araglari iyi bilmesi de sinifta olusabilecek olumsuz durumlarin énine
gecebilmesini saglar. Dersin akigini bozacak olaylarin olmadigdi bir sinifta da zaman kaybi
en aza iner. Ayrica 6gretmenin derse yaptigi hazirlik ve kesintisiz akan ders ¢ocuklarin
motivasyonunu artirir. Derse ilgisi artan ¢ocugun olumsuz davraniglar gostermesi de
beklenmez.

lyi planlanmis bir egitim siireci gocuklarin ve 6gretmenin sikilmadan ve motivasyonu
bozulmadan derse devam etmesini saglar. Bu sekilde c¢ocuklarin derse ilgisi artirilirken

ulasiimak istenen hedeflere de gocuklar zorlanmadan ve kirilmadan ulagiimis olur.

2.1.1.5. Ogrencilere Dogru iletisim Kurmak

Ogretmenlerin  sinif ydnetimde etkili olabilmesi ancak olumlu sinif ortamlari

olusturmalari ile mimkun olabilir. Sinifta olumlu bir hava da 6gretmen 6grenci arasinda ki
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dogru iletisim ve karsilikli saygi ve sevgi ile olur. Ogretmenin gocuklara agik ve net bir
sekilde onlardan bekledigi davraniglari anlatmasi, ¢ocuklarin haklarina 6zen gdstermesi
ve ¢ocuklara degerli olduklarini hissettirmesi dnemlidir ( Dogan Burg, 2006).

Sinif kurallarinin ve 6gretmenin bekledigi davraniglarin acik ve net olarak ¢ocuklara
anlatilmasi ¢ocuklarin ne yapacaklarini bilmesi ve 6gretmene glvenlerinin sarsilmamasi
acisindan dogru olacaktir. Ogretmen cocuklara bunu anlatirken agiklayici fakat net bir dil
kullanmasi dogru anlasiimasina olanak saglar. Ogretmenin ¢ocuklarla konusurken hakaret
etmeden, kusur bulmadan, yargilamadan ve baski kurmadan konusmasi g¢ocuklarin
gerilmesini 6nler. Gergin olmayan sakin cocuklar ile karsisinda sakin olan 6gretmenler
arasinda olumlu bir iletisim ortami olusur.

Ogretmenin cocuklara deger verdigini hissettirmesi olumlu iletisim ortamini
guiclendirecektir. Ogretmenini seven ve saygi duyan cocuklarin égretmenden de ayni
karsiligi bulmasi derse ve okula ilgilerini artiracaktir. Cocuklarin 6zelliklerini iyi bilen,
ailelerini yasam ortamlarini iyi taniyan ve bunu ¢ocuklara olumlu doénatlerle hissettiren bir
ogretmenin sinif yonetiminde ki basarisi da ylksek olacaktir.

Bu boyutlarda kendini yetistirmis ve gelistirmis olan bir 6gretmen sinif ydnetiminde
de basarili olacaktir. Agiklanan boyutlardan da anlasildigi Gzere sinif yonetimi sinif
ortamini tim ydnleriyle ele almak ve bu ydnlerin hepsini diizene koymak ile saglanabilir.
Etkili bir egitim-6gretim olusturmak igin sinif ydnetiminin ne kadar énemli oldugu yukarida
anlatilan bilgilerden cikarilabilir. Fakat sinif dizenini saglamanin bir ayagi da disiplin
uygulamalaridir. Sinifta yapilan disiplin uygulamalari egitim-6gretim faaliyetlerinin etkili

olmasinda 6nemli etkenlerdendir.

2.1.2. Disiplin

Disiplin, bireylerin var olan yazili-yazisiz kurallara uymasi duzenli ve kontrolll
davranmasi olarak tanimlanabilir (Sipahioglu, 2008). Kisinin kendisini kontrol etmesi ve
kendi davraniglarini denetleme ve dederlendirme becerisine sahip olmasi da disiplin
kavramiyla agiklanabilir (Ozer, 2009). Tirk Dil Kurumu da 1974 yili Egitim Terimleri
So6zluginde disiplini  “Kigilerin igcinde yasadiklar toplulugun genel dislince ve
davraniglarina uymalarini  saglamak amaciyla alinan Onlemlerin  tim0U” olarak
tanimlamistir.

Disiplin bireylerin dogruyu yanligi ayirt ederek buna uygun davranmasi yonunde
kendini kontrol etmesine ve davraniglarinin bilincine varmasina yardim eder. Ayrica
disiplin toplumun tim bireyleri tarafindan karsilikl olarak saygi ve dizen olmasi igin
yapilmasi gerekenler bitinu olarak da aciklanabilir (Eleser, 2007).Esen (2006) disiplin

kavramini, var olan dlizene ve kurallara uyma davranigi géstermek olarak tanimlamistir.
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Disiplin ile ilgili tanimlarin gogu genel olarak var olan dizene uyma ve Kiginin kendi
6zdenetimini saglamasi noktalari Gzerinde durmaktadir. Farkli ¢calismalarin ortak sonucu
olarak disiplin anlayisinin, bireyin iginde bulundugu c¢evre ve kendisi ile uyumlu ve dizenli
bir yasam surdirmesi oldugu belirtiimektedir ( Kisa, 2009). Bir ortamda disiplin olmasi i¢in
kisilere degil, dogru ydnde egitilmis bir anlayisa ihtiya¢ vardir. Kigilerin ¢cekindikleri bir kisi
olmadan da kurallara uyma ve dizeni saglama davranigi géstermeleri disiplin bilincine
sahip olduklari anlamina gelir (Ciceloglu, 2001).

Disiplin konusunda yapilan calismalar disiplin ile ceza yaklasimlarinin
karistirlmasinin ¢ok yaygin oldugu goérustinde birlesmektedirler (Cakir, 2010). Yanlis bir
davranisa veya duruma verilen tepki ve o durumu azaltmaya ya da ortadan kaldirmaya
yonelik islemler olan ceza ile yanhs kabul edilen davranis ve durumlarin ortaya cikmamasi
icin yapilan dizenlemeleri iceren disiplinin birbiriyle karistiriimamasi 6énemlidir (Kizilkaya,
2006; Tertemiz, 2003).

Disiplin ile ilgili yanls inanislardan biri de disiplin kavraminin yalnizca sinif ortami
icin veya kugUk cocuklar i¢in gerekli oldugudur. Disiplin toplumda yasayan bireylerin
timundn sahip olmasi gereken bir anlayistir (Kok,2007). Ancak bu sayede toplumsal
dizen ve huzur ortami hakim olabilir.

Disiplin ile ilgili yanhg degerlendirilen konulardan biri de kati ve asiri kontrollt
davraniglarin da disiplin anlayisi acisindan dogru oldugudur. Oysaki asiri kontrolli her
konuda keskin sinirlarda hareket etmeye calisan bir birey dogalligini kaybeder ve
toplumsal dizen ortamindan uzaklagsmis olur. Kontrolsliz davraniglar disiplin anlayisi
icinde yanlis kabul edildigi gibi asiri kontrolli davraniglarda bireylerin yasam kalitesi ve
sosyal durumu icin yanlis olmaktadir. Her turli hareketini beklentileri karsilamak adina
dizenlemeye calisan bireyler kendilerine givensiz, ¢ekingen ve kendini ifade edemez
hale gelme durumuyla karsi karsiya kalirlar (Kapucuoglu Tolunay, 2008).

Yapilan arastirmalar incelendiginde disiplinin her alanda gerekli oldugu anlasiimistir.
Fakat disiplinin egitim yonline bakildiginda egitim-6gretim faaliyetleri iginde hedeflenen
amaglara ulasiimasi ve bu surecin etkili olarak gecirilmesi icin disiplinin olmazsa olmaz
oldugu gorilmustir (Ozer, 2009). Sinif igi disiplin diizensizligin dniine gegilmesini ve sinif
yonetiminde basarili olunmasini saglar.

Egitim slrecinde uygulanan farkli disiplin anlayiglari mevcuttur fakat bu anlayislarin
hepsinin amaci aynidir. Egitim faaliyetlerini en iyi sekilde uygulamak adina belli bir
dizenin saglanmasi ve hedeflenen amaclara ulasilincaya kadar da bu dizenin devam
ettiriimesi egitimde disiplin strecinin en iyi anlatim sekli olabilir (Esen, 2006).

Egitim de disiplinin amaci c¢ocuklarin kendi 6zdenetimlerini saglayarak yanlis

davraniglardan uzak durmasi ve bu dogrultuda olusan olumlu ortamdan hedeflenen
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amaglara ulasarak gikmasi olarak belirtilebilir (Humphreys, 2001; Cev: Celik; Akt. Cakir,
2010). Farkh doénemlerdeki egitim anlayislari incelendiginde hepsinin var oldugu dénemin
disiplin yaklasimlarindan etkilendigi gorulebilir. Cunkud egitim uygulamalari ailenin, okulun,
ogretmenin ve cocuklarin ortak disiplin anlayislarina gére sekillenmektedir (Tosun, 2002,
s.122).

Disiplin tanimlarindan ve bu konuda yapilan ¢alismalardan anlagilacagi gibi disiplin
¢ok yonli ve her alanda ihtiyagc duyulan bir olgudur. Fakat disiplinin her alanda
uygulamasi ayni olmamaktadir. Ortam da bulunan kisilere, ulasiimak istenen hedeflere ve
mekana gore disiplin uygulamalari 3 ayri bélimde incelenebilir. Yeni dodan bir ¢ocuk ilk
olarak ailesinden egitim alir ve ailenin disiplin anlayigina goére yetistirilir. Farkl disiplin
suregleri sonucunda vyetistirilen ¢cocuklar okula basladiklarinda okulun uyguladigi ortak bir
disipline adapte olmaya calisirlar. Son disiplin ayagi ise 6gretmenin okulun genel
amaglarina goére sinifinda olusturdugu kendi disiplin anlayisidir. Bu bdlimde sirayla

ailede, okulda ve sinifta egitim anlayislarinin icerigi aciklanacaktir.

2.1.2.1. Ailede Disiplin Anlayisi

Toplumun en kiguk birimi ailedir. Aileler bulunduklari toplumun sosyal dizenine ve
beklentilerine gére kendi aile ortamlarini sekillendirirler. Her birey birbirinden farkli oldugu
gibi cesitli benzerlikler olmakla beraber aile ortamlari da birbirinden farkhidir. Her aile
ortaminin kendi belirledigi farkli kurallari ve dizenlemeleri vardir. Bu farkhlik ¢ocuklarin
gelisimine de yansir (Kent Kukartga, 2011).

Cocuklar hayata basladiklarinda belli kurallari ve diizeni olan aile ortamina katililar.
Okul ¢aglarina kadar biligsel, fiziksel ve ruhsal olarak gelistikleri ¢cevre ailenin belirledigi
sinirlar dahilindedir. Her aile de kendi disiplin anlayisi ¢ergevesinde ¢ocuklarini yetistirir.
Cocuklar da birgok aliskanligin, tutumun ve duygunun temeli aile ortamin da atilhr. Bu
nedenle ¢ocugun ileriki yasantilari icin aile de ki ortamin énemi ¢ok fazladir.

Ailelerin cocuklarina karsi tavir ve tutumlar c¢ocuklarin sosyal c¢evrelerinde ki
yasantilarini dogrudan etkileyecek temelle atmasina yol agar. Aile ortaminin olumlu ya da
olumsuz etkileri ¢ocugun gelistirdigi davraniglar Uzerinde dogrudan etkili olur. Aile
ortaminda ki cesitli dediskenler de bu konuda etkilidir. Ebeveynlerden birinin veya her
ikisinin sinirli ve siddete meyilli olmasi, ebeveynler arasi iletisim kopukluklarinin olmasi,
kalabalik aile ortami, cocuklara yonelik tutarsiz davraniglar gosterilmesi ve aile arasi sevgi
baglarinin kuvvetli olmamasi gibi olumsuz degigkenlerin oldugu bir ailede yetigen
cocuklarin bu olumsuzluklarin etkisinde kalacagini sdylemek yanlig olmayacaktir. Ayni
sekilde olumlu iklimi olan bir ailede yetisen ¢ocuklarinda ailede var olan olumlu ortamdan

faydali davranislar ile ayrilabilecegini sdyleyebiliriz (Cakir, 2010).
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Ebeveynlerin gogu aile de disiplin ortami olugturmaktan bahsedilince yanilgiya
dusmekte ve cocuklarin disiplinli hareket etmesi ile bliylk adam gibi hareket etmesini
birbirine karigtirmakta ve g¢ocuklarinin anne-babalari gibi olmak zorunda olmadigi,
hepsinin kendine ait fikirleri ve duygular olabilecedini g6z ardi etmektedirler (Gokhan,
2007). Cocuklardan her seyi dogru yapmalari beklenmekte ve buna yonelik baskida
bulunulmaktadir. Ailenin baskici ve hukmetmeye yonelik tavirlari cocuklarda ortaya ¢ikan
istenmeyen davranislari ortadan kaldirmada c¢ok faydali olmadigi gibi bu g¢ocuklarin
inatlasarak bu davranislari daha sik gdstermesini de tetikleyebilir.

Yasaminin ilk yillarini gecirdigi aile ortami igcinde ¢ocuklarin dengeli ve olumlu bir
disiplin anlayisi ile egitiimesi c¢ocuklarin sosyal yasamda da ayni sekilde olumlu
davraniglar goéstermesini saglayacaktir. Aile bireyleri arasinda ki uyum, ev ortaminin
huzuru ve c¢ocuklarin haklarina saygi gosteriimesi aile ortaminda disiplin kurulmasini

etkileyen 6nemli faktorlerdir.

2.1.2.2. Okulda Disiplin Anlayisi

Aile ortamindan sonra ¢ocugun ilk sosyal gevresi olan okula tim cocuklar kendi
ailelerinden aldiklari farkli disiplinlerle gelirler. Her ailenin yasantisi ve aile fertleri
arsindaki iligkileri farkh oldugundan yetistirdigi cocuklar da farkh olur. Bu durum okul
ortaminda birgok farkli davranis ve tutum bir araya toplanmis olur. Okuldaki disiplin
anlayigi birbirinden farkli tUm bu olumlu-olumsuz tutumlara, davraniglara belli bir standart
getirmek ve egitim-6gretim faaliyetlerinin en iyi ylriuyebilecedi duzeni saglamaktir.

Okul ortaminda etkili bir disiplin ortami olusabilmesi igin ilk olarak belli cergcevede
belirlenmis olan kurallarin ¢gocuklara tam anlamiyla anlatiimasi ve bu kurallarin ¢ocuklara
ne faydasi oldugunun da agiklanmasi gereklidir. Kurallarin gocuklarin rahat ve diizgin bir
ortamda egitim-6gretim gdérebilmesi igin gerekli oldugu ve bu disiplin ortami olmaksizin
egitim-6gretim faaliyetlerinin gerektigi sekilde yilritilemeyecedi de ¢ocuklara acgik ve net
olarak belirtiimelidir.

Okul kurallarinin adaletli bir sekilde uygulanmasi ve 6gretmen ve okul idarecileri
dahil herkesin kurallara uygun davranmasi disiplin ortamini guclendirecektir. Disiplin
surecinde uygulanmasi gereken kurallarin bozulmasinin belli yaptirimlari olmaldir.
Kurallara uymayanlarin alacagi cezalar ve bu konuda yapilacaklar yazili bir sekilde olmal
ve okul ortaminda herkes bu konuda bilgilendiriimelidir (Ada ve Cetin, 2002). Verilecek
olan cezalar okulun egitim ve disiplin anlayigina ve ¢ocuklarin seviyesine uygun olmalidir.
Verilen cezalar gocuga davranigin yanhghgini anlatmak ve dogruya yoneltmek amagh

olmalidir. Bozulan kuralin derecesiyle verilen cezanin derecesi birbiriyle uyumlu olmalidir.
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Okulun fiziki ortami da disiplin sirecini etkiler. Okul binasinin bulundugu gevrenin
gurultala ve pis olmasi, siniflarin kalabalik olmasi, yetersiz materyaller ve okulun
ulasiminin zor olmasi gibi etkenler okulda disiplini olumsuz etkileyen faktorledir. Okul
binasinin ve bulundugu ortamin sartlarinin ¢ok iyi oldugu fakat bu imké&nlarin dogru
kullanilmadig! bir okulda da disiplinde problemler yasanabilir (Erol, 2006). Bu durumda
okul yoneticilerine ve O6gretmenlere 6nemli bir gorev dusmektedir. Egitim-6gretime
baslamadan énce yonetici ve 6gretmenlerin okul sartlarini gocuklara uygun hale getirmesi
ve olasi disiplin problemleri yasanabilecek durumlari ortadan kaldirmaya calismasi
gerekmektedir. Bu konu da yetkili birimlerden yardim alinmali ve olumsuz sartlar en aza
indirgenmelidir (Sipahioglu, 2008).

Okulda disiplin slrecini etkileyen bir diger faktor de okulun bulundugu bdlgeye,
ogrenci profiline ve o bolgedeki beklentilere uygun egitim programinin secilmesi ve
uygulanmasinin etkili bir sekilde yapilmasidir. Ulkemizde uygulanan egitim programlari
her bolge ve okul i¢in ortak oldugundan okul yoneticileri ve 6gretmenler var olan egitim
programinin esnekliinden faydalanarak programlari bulunduklari sartlara uyarlamalidir.
Ogrencinin isteklerini karsilayacak ve dikkatini cezbedecek sekilde diizenlenmig
programlar g¢ocuklarin goésterebilecedi olumsuz davraniglari en aza indirerek disiplin
ortamina olumlu katki saglayabilir (Cakir, 2010).

Okuldaki disiplinin 6nemli bir faktort de okul ve aile arasindaki etkili ve dogru iletisim
surecidir. Okul her zaman aile ile baglanti halinde olmali ve ¢ocuklarin olumlu- olumsuz
davraniglari, degerlendirme sonuglari ve arkadaglari ile iligkileri hakkinda ailelere bilgi
vermelidir. Ailelerin de ayni sekilde okulla iletisim halinde olmasi ve ¢ocuklarin egitimi igin

isbirligi icinde hareket edilmesi 6nemlidir (Basar, 2003).

2.1.2.3. Sinifta Disiplin Anlayisi

Okulun genel kurallarn c¢ergevesinde bir disiplin ortamina giren c¢ocuklar sinif
ortaminda dizenin saglanmasi igin daha detayh ve fonksiyonel kurallara ihtiyag duyarlar.
Sinifta disiplin anlayisi sinif icerisinde egitim-6gretim faaliyetlerini engelleyen veya
aksatan durumlara kargi alinan her tarla 6nlemi ve 6gretmenlerin bu durumlar kargisinda
verdikleri tepkileri icerir (Cakir, 2010). Sinif ortaminda disiplin genelde &6gretmenin
kontrolindedir. Fakat kurallar gocuklar ile birlikte koyulabilir ve denetimleri ¢ocuklarin
yapmasi saglanabilir.

Sinif i¢i disiplinin saglanmasin da 6gretmenin okul idaresi ve gocuklar ile igbirligi
yapmasi gereklidir. Bu o6gretmenin okulun disiplin sartlarina uygun bir anlayig
gelistirmesine ve gocuklardan da yardim alarak bu anlayisi gelistirmesine yardimci olur.

Ayni zamanda da 6gretmeni disiplin konusu ile tek basina ugrasmaktan kurtararak
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O6gretmenin enerjisini egitim 6gretim faaliyetlerine harcamasina olanak saglar (Dogan
Burg, 2006). Sinif icinde ekstra ¢alisma yapmadan dogal olarak olusacak olan olumlu
disiplin havasi 6gretmeni zihinsel ve ruhsal olarak rahatlatarak igleyecedi derse
odaklanmasina yardimci olur ve siniftaki c¢ocuklari da sakinlestirerek dikkatlerini
toplamalarini destekler.

Sinif ortaminda olumlu bir hava olugsmasi ve disiplin ortaminin bozulmamasi
dgretmen ve gocuklarin arasindaki iligkiyle birebir baglantilidir. Ogretmenin cocuklar ile
dogru iletisim kurmasi ve c¢ocuklari ¢ok iyi tanimasi disiplin kurmasini ve devam
ettirmesini kolaylastiracaktir. Cocuklarin 6gretmenlerini sevmesi ve saygi duymasi
dgretmene kari tutumlarini da etkileyecektir. Ogretmenin de c¢ocuklara sevgisini belli
etmesi ve onlara ve fikirlerine saygl duydugunu gdstermesi cocuklari ¢ok iyi motive
edecektir. Karsilikli saygi ve sevgi gercevesinde sinifta olumlu bir disiplin ortami olusmasi
¢ok daha kolay olacaktir.

Ogretmenlerin kendilerine saglanan ortami sinif mevcuduna, ¢ocuklarin ézelliklerine
ve materyallerin kullanimina gére iyi organize etmesi gereklidir. Sinifin fiziksel olarak iyi
dizenlenmesi olabilecek olumsuzluklarin bir kismini en bastan énlemeye yardimci olabilir.
Ayrica sinif ortaminin dogru planlanmasi egitim-6gretimin daha kaliteli olmasini
saglayabilir. Cocuklar okula ve sinif ortamina ilk geldiklerinde &gdretmenin sinifi ve
materyalleri c¢ocuklara tanitmasi, neyi nasil kullanacaklarini belitmesi ¢ocuklarin
kafasinda ki soru igaretlerini kaldirmak ve ileriye donuk disiplin saglamak acisindan
onemlidir.

Ogretmenlerin siniflarini gok iyi analiz ederek ders planlarini sinifin seviyesine ve
ilgisine uygun olarak hazirlamalari ve ders dncesinde planlamalarin tamamlanmig olmasi
gereklidir. Hazirlanan planlara uygun yéntem ve tekniklerin belirlenmesi ve 6gretmenin
kullanacagi materyalleri de 6nceden hazirlamasi 6nemlidir. Tim bu ayrintilar sinif
disiplininin olugsmasinda buytk rol oynar (Erol, 2006).

Disiplin saglamak adina sinifta olusturulan kurallarin yalnizca 6gretmenin tekelinde
olmamasi onemlidir. Sinif kurallari ¢ocuklar ile birlikte olusturulmalidir. Fakat kurallar
olusturulurken cocuklarin yas grubu ve gelisimsel o6zellikleri g6z ardi edilmemelidir.
Demokratik bir ortamda cocuklarin seviyelerine uygun bir sekilde hazirlanan kurallarin
¢ocuklara acik bir sekilde anlatiimasi c¢ocuklarin kurallari sahiplenmesi ve bilingli bir
sekilde uygulamasi igin gereklidir. Cocuklarin kurallarin neden var oldugunu ve
uyulmadig! takdirde neler olacagini bilmesi kurallar bir mantik ¢ergevesine oturtmasini
saglayacaktir. Bu durum da cocuklarin kurallar ile ilgili farkindaligini artiracaktir.

Cocuklarin bu farkindaliklarinin olumlu sonuglar vermesi ve disiplin ortamina katki
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saglayabilmesi icin de &3dretmenin higbir kosulda taviz vermemesi ve her zaman her
¢ocuga karsi esit davranmaya dikkat etmesi ¢ok dnemlidir.

Sinif icinde disiplin ortami yalnizca kurallar ile degil sinif i¢i dizen ve uyum ile de
saglanmalidir. Bu sekilde c¢ocuklarin kurallar olmasa bile disiplinsiz davraniglar
géstermemesi saglanabilir. Ogretmen ve gocuklarin uyum iginde hareket etmesi egitim-
Ogretim faaliyetlerini de olumlu yénde etkileyecektir. Ayrica gocuklarin denetim altinda
olmadan da dogru davraniglar gostermesi ve kendi 6zdenetimini saglayabilmesi igin de
¢ocuklar arasi uyumunun ve sinif ici diizenin saglanmasi gereklidir (Kok, 2007).

Ogretmenin sinifta olusturmaya calistigi disiplin ortamini bozan ve egitim-6gretim
faaliyetlerinin etkin bir sekilde yuritilmesini engelleyen bazi durumlar olabilir. Bu durumlar
genel olarak sinifta istenmeyen davraniglar olarak adlandirilirlar. Ogretmenler siniflarinda
disiplin ortami olusturarak bu davraniglarin éniine gegcmeye calissalar da cesitli faktorler
sinifta istenmeyen davraniglarin ortaya ¢cikmasini saglayabilir. Bu durumda 6gretmenin bu
davraniglarin sebebini tespit etmesi ve buna yonelik ek ¢alismalar yapmasi gereklidir. Belli
davraniglarin Uzerinde galisilinca 6gretmen ortaya cikabilecek diger olumsuz davranislari

da 6nceden fark edip bu konuda 6nlem alabilir (Gokduman, 2007).

2.1.3. Sinifta istenmeyen Ogrenci Davranislari

Etkili bir 6grenme ortami olusturmada sinif disiplini ve &gretim programinin
yonetiminin yani sira, 6grenci davraniglarinin, 6zellikle de rahatsiz edici, ya da uygun
olmayan davraniglarin yénetiminin, édretmenler igin blylk ¢aba gerektiren konulardan
birisi oldugu bilinmektedir.(Yaman, 2010).

Sinifta olusturulan duzeni bozan ve egitim-6gretim faaliyetlerinin planlandigi gibi
yurGtilmesini engelleyen her tirli davranis sinifta istenmeyen davranis olarak
tanimlanabilir (Erol, 2006). Sinifin ve ¢ocuklarin huzurunu kagiran, égretmen-6grenci
iletisimini olumsuz etkileyen ve okulun ve sinifin genel disiplin anlayisina aykiri disen
davraniglar da sinifta istenmeyen davraniglar olarak adlandirilabilir (Cakir, 2010).

Sinif ortaminda farkh aile kultirlerinden gelen birgok ¢ocugun bir araya gelmesi
sonucunda oldukga fazla olumsuzluk ortaya c¢ikabilir. Cocuklarin okula, sinifa ve
ogretmenin disiplin anlayisina aligmasi surecinde olusan her tirli olumsuzlugu sinifta
istenmeyen davraniglar olarak tanimlamak yaniltici olabilir. Cocuklarin sinif igindeki
olumsuz davraniglarini istenmeyen davranis olarak tanimlayabilmek igin dort temel kistas
kullanilabilir. Bunlar;

e Yapilan davranisin, gocugun kendi 6grenmesinin ya da sinif arkadaslarinin

6grenmesinin dnline gegmesi,
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e Yapilan davranisin, davranigi gergeklestiren gocugu ve arkadaslarini tehlikeye

sokmasi,

e Yapilan davranigin, sinifta kullanilan materyallere veya diger cocuklarin

malzemelerine zarar vermesi,

e Yapilan davranisin, sinif icerisindeki uyumu bozarak ¢ocugun sosyal cevresini

etkilemesidir (Korkmaz, 2003; Akt. Keles, 2010)

Ogretmenin sinifta karsilastigi istenmeyen davranislari olumlu yéne ¢ekebilmesi ve
ortadan kaldirabilmesi icin istenmeyen davranislari nasil tanimladigi ve hangi davranislari,
hangi durumlarda istenmeyen olarak adlandirdi§i da énemlidir (Ozbey ve Alisinanoglu,
2009). Ayrica ogretmenlerin istenmeyen davranislarin nedenlerine ya da sonuglarina
odaklanarak hareket etmeleri sorun davranigslarin ortadan kaldirilmasi slrecine etki
etmektedir (Uysal, Akbaba-Altun ve Akgln, 2009)

istenmeyen davraniglarin tespit edilip ortadan kaldirilabilmesinde sinifin disiplin
otoritesi olan 6Jretmenin 6énemi blylktir. Ogretmenin sinifini gok iyi tanimasi ve ortaya
cikan davraniglarin ardinda yatan sebepleri dogru anlamasi gerekir. istenmeyen
davranisin nedeninin dogru olarak bilinmesi ortadan kaldiriimasi surecinde 6gretmenin bir
adim 6nde olmasini saglayacaktir.

Sinifta istenmeyen davraniglar davranigin yogunluguna ve etkisine gbre Evertson,

Emer ve Worsham (2000) tarafindan gruplandirilarak incelenmistir (Akt. Eleser, 2007).

e Sorun Olmayan Davraniglar

Etkinlik gecislerindeki kiglk konusmalar, sakalagsmalar, kisa dalginliklar ve ders
isleyisindeki kisa kesintiler bu grupta ele alinabilir. Bu davraniglar dersin islenisini
engellemedigi gibi sinif disiplinini de fazla etkilemez. Ancak bu davraniglarin Ustine

¢ok gidilmesi ve buyutilmesi sorun olmasina neden olabilir.

¢ En Kiigiik Sorunlar

Cocuklarin sinif i¢i kurallara uymamasindan kaynaklanan sorunlar bu grupta
incelenebilir. Cocuklarin derste yuksek sesle konusmalari, izinsiz yer degistirmeleri ve
dersle ilgisi olmayan seylerle ilgilenmeleri kiguk sorunlardir. Bu sorunlar az sayida
gocugun derse katihmini etkiler. Ogretmenin gereken zamanda uygun tepkiyi koymasi ile

ortadan kaldirilabilecek davranislardir.
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e Onemli, Ancak Etkileri ve Genisligi Sinirlandiriimis Sorunlar

Sinifta 6grenme ortamini bozan ve diger ¢ocuklari etkileyen davraniglardir. Fakat
genelde bir grup cocukla sinirh kalan davraniglar bu grupta yer alir. Cocuklarin sinif
kurallarina uymayi reddetmesi, derste slrekli konusma halinde olmasi ve ya ¢ocuklardan
bir ya da bir kacinin 6devini yapmamasi 6énemli sorunlar olarak ele alinabilir. Bu

davraniglar 6gretmen tarafindan sinirlandiriimali ve etkisi azaltiimaya calisiimalidir.

e Artan ve Yayilan Sorunlar

Bahsedilen olumsuz davraniglarin éninin alinamamasi tim sinifta olumsuz ve
disiplinsiz bir ortam olusmasina neden olur. Basta 6nemsiz olarak goérilen davraniglar tim
sinifta drilmeye basladiginda biylk problem teskil ederler ve dersin igleyisini tamamen
bozabilirler. Ogretmenin ve c¢ocuklarin motivasyonunun diismesine neden olan bu

davraniglarin yayilmadan ortadan kaldiriimasi ¢cok dnemlidir.

2.1.3.1. Sinifta istenmeyen Ogrenci Davraniglarinin Nedenleri

Sinif disiplinini bozan etmenlerin baginda sinifta istenmeyen davraniglar gelir. Bir
davranisin veya durumun ortaya ¢ikmasi hi¢cbir zaman kendiliginden olmaz, mutlaka onu
etkileyen ve destekleyen bir sey vardir. Davraniglarin, ortaya ¢ikmasini etkileyen durumlar
ile birlikte ele alinmasi ve ortaya ¢ikan sonuclar ile birlikte degerlendiriimesi 6nemlidir
(Yigit, 2004).Sinifta istenmeyen davraniglarin da ortaya ¢ikmasinda etkili olan, bu
davraniglari tetikleyen durumlar vardir ve bu durumlarin ortaya c¢ikartilarak ¢6zim
aramaya ilk olarak buradan baslanmalidir (Sipahioglu, 2008).

Cocuklar sinif ortamina gelene kadar birgok ortamda bulunur ve her bulunduklari
ortamdan da olumlu-olumsuz davraniglar edinirler. Cocuklarin bu tavri kimi zaman anne-
babasini taklit etmesi kimi zamanda arkadaslarina uyum saglama ¢abasi olarak goruldr.
Bilingli veya bilingsiz olarak edindikleri bu davraniglar ile okul ve sinif ortamina gelen
cocuklar buradaki disiplin kosullari kargisinda sorun yasamaktadirlar. Bu durum
cocuklarin birgcok istenmeyen davranisi c¢evresinden etkilenerek edindigi gorusunu
desteklemektedir (Kapucuoglu Tolunay, 2008). Fakat c¢ocuklarin gosterdikleri tum
istenmeyen davraniglari okul digi ¢evresinden edindigini sdéylemek yanlis olacaktir. Okul
ortaminda 6gretmenin yanlig disiplin stratejileri, uygun olmayan yontem-teknik segimleri
ve sinif igi uyumsuzluklar da c¢ocuklarin olumsuz davranislarini tetikleyebilir. Batin
bunlardan yola ¢ikarak sinifta istenmeyen davraniglarin nedenlerini gocuklardan,
o6gretmenden, aile ve sosyal gevreden, egitim programi ve yéntem secgimlerinden ve sinif

dizeninden kaynaklanan nedenler olarak bes ayri baslikta inceleyebiliriz.
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2.1.3.1.1. Cocuklardan Kaynaklanan Nedenler

Cocuklarin belli yas dénemlerinde ki davraniglari birbirine benzer olsa da her
¢ocugun kendine has Kisiligi vardir. Ve bu durum cocuklarin tipik durumlarin diginda
davraniglar sergilemesine ve olaylar karsisinda birbirlerinden farkli tepkiler vermesine
neden olur. Her ¢ocuk zihinsel ve duygusal olarak farklidir. Ayrica gocuklarin yetistikleri
aile ortamlari ve disiplin anlayiglari da farkhdir (Yigit, 2004). Bu farkhhklar gocuklarin sinif
ortaminda gdsterdigi davraniglara da yansir.

Aile arasi iligkilerin kuvvetli oldugu ailelerden gelen ¢ocuklarin sinif ici disipline daha
iyi uyum sagladigi goérilmektedir. Aile icinde iyi bir disiplin alan c¢ocuklarin sinifta da
olumlu davranislar gostermeleri disiplinsiz ailelerden gelen cocuklara gére daha fazla
olmaktadir (Erden, 2005). Cocuklarin dogduklari andan itibaren her yerin kendine 6zgu
kurallari ve diizeni oldugu bilinciyle yetistiriimesinin cocuklarin sinif ortaminda da bu bilinci
daha c¢abuk oturtmasini sagladigi bilinmektedir.

Cocuklarda gérilen istenmeyen davranislarin tek sebebi ¢ocuklarin kisilik farkhliklari
veya ailesel farkliliklari olmayabilir. Yasaminin cgesitli evrelerinde yasadiklar fiziksel ve
ruhsal degisimlere adapte olmaya c¢alisan c¢ocuklar cesitli olumsuz davraniglar
gosterebilirler. Cocuklarin ergenlik donemi sikintilari ve aile bireylerinden birinin kaybini
yasamasi gibi durumlar ¢ocuklarin yasadigi degisimlere drnek verilebilir. Cocuklar bu
durumlarda yasadiklari degisime ayak uydurmakta zorlanabilir ve olumsuz davraniglar
sergileyebilirler.

Cocuklarin gosterdigi istenmeyen davraniglarin bir diger tetikleyicisi ise olumsuz
arkadas ortamlaridir. Ozellikle ergenlik déneminde g¢ocuklarin birbirlerine 6zenmesi,
arkadaslari arasinda 6n plan gikmaya c¢alismasi ve kendini begendirme telasi arkadas
gruplari icinde gesitli olumsuz davraniglarin ortaya ¢ikmasina yol agabilir. Bu davraniglarin
sinifa yansimasi istenmeyen davranislarin diger ¢ocuklar arasinda da yayllmasina sebep
olabilir (Bagar, 2003: 16)

Bazi durumlarda ¢ocuklarin istenmeyen davraniglari kasith olarak gergeklestirdigi de
gorulebilir. Cocuklar 6gretmenin veya arkadaslarinin dikkatini ¢gekmek adina olumsuz
davraniglar sergileyebilmektedirler. Bu durum genelde sinifta sénik kalmig 6gretmeni
veya arkadaslari tarafindan seviimedigini diisiinen gocuklarda gorilmektedir. Ogretmenin
bu durumu ¢ok iyi analiz edip buna uyun davranmasi ¢ok dnemlidir. Derslerinde basarisiz
olan ogrenciler de basgarili olacagina olan umudunu kaybedip kendini gosterme adina
olumsuz davraniglara yonelebilirler. Bu durumda ki ¢ocuklara ¢ok iyi rehberlik edilmeli ve

bu sekilde kaybolmalarina izin verilmemelidir (Sadik, 2002).
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2.1.3.1.2. Ogretmenden Kaynaklanan Nedenler

Sinifta egitim-6gretimden ve disiplin saglanmasindan sorumlu kisi olan égretmenin
olumsuz durumlarin énline gegebilmesi icin alaninda yeterli ve disiplin konusunda da
basarili olmasi gerekmektedir. Ogretmenin alaninda bilgili olmasi, sinif yénetiminde ve
cocuklari tanimada etkin olmasi sinifta ortaya c¢ikan istenmeyen davranislari dogrudan
etkileyen durumlardir. Ayrica 6gretmenin ¢ocuklardan beklentisi, dersi islerken sectigi
yontem ve teknikler ile kullandigi materyaller de sinifin disiplin ortamini etkileyecektir
(Oztiirk, 2002).

Ogretmenin siniftaki en etkin disiplin yontemlerinden biri ¢ocuklara model olma
olmahdir. Cinku o6zellikle de kiglk yas gruplarindaki ¢gocuklar égretmenlerini idol olarak
gérirler ve dgretmenin davranislarini taklit etme egilimi gdsterirler. Ogretmenin bunun
farkinda olarak bu durumdan faydalanmasi gerekir. Ayrica 6gretmenin c¢ocuklara
yapmayin diye 6gutledigi davranislari gostermesi de sinif disiplinini olumsuz etkileyecektir.

Ogretmenin aldigi egitim, ailesinden aldid1 kltir ve olusturdugu disiplin anlayisi da
sinifta olusacak olumlu-olumsuz durumlari etkilemektedir. Ogretmenin geleneksel egitim
anlayisini benimsemesi ve kendini sinifin tek hakimi olarak gérmesi durumunda sinifta
olusacak en ufak olumsuzluk &6gretmen tarafindan istenmeyen davranis olarak
algilanacaktir. Ogretmenin daha demokratik ve esnek bir tutumla hareket etmesi ise
sinifta  6zgurluk ortami saglayacagindan istenmeyen davranis olarak algilanan
davraniglarin azalmasi saglanacaktir.

Ogretmenin sinif igerisinde cocuklara kargi gelistirdigi tavir ve tutumlar da
istenmeyen davraniglarin ortaya ¢ikisinda etkilidir. Ogretmenin tim cocuklara esit
yakinlikta davranmasi ve hepsine esit sevgi goOstermesi cocuklarin davraniglarini
etkileyecektir. Basarili oldugu distnulen ¢ocuklar ile daha fazla ilgilenilip digerlerinin g6z
ardi edilmesi bu cocuklarin kendini gésterme adina olumsuz davraniglara yénelmesine yol
acabilir (Kapucuoglu Tolunay, 2008).

Ogretmenin programda yer alan egitim-6gretim faaliyetlerini dogru bir sekilde
planlayabilmesi ve bu uygulamalari yapabilecek mesleki yeterlilige sahip olmasi gereklidir.
Ogretmenin sinifta planlarini uygularken gocuklari da iyi gézlemleyebilmesi ve ortaya
cikabilecek olumsuzluklari iyi yonetebilecek olgunluga sahip olmasi 6nemlidir (Ak¢adag,
2005).

Sinifta disiplini saglamak adina yapilacak galismalar kimi zaman o6gretmenleri
yipratabilmektedir. Fakat 6gretmenlerin en zorlandiklari anlarda bile sabir ve suklnetlerini
korumalari, kendilerini kaybetmemeleri gereklidir. Ogretmenin kisisel kontrolinii kaybettigi

ve bagirip ¢agirdigi bir sinifta saglikli bir disiplin ortami olusmasi mimkun olmayacaktir.
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Ayrica bu durum 6gretmenin g¢ocuklarin géziindeki sayginligini da kaybetmesine yol
acacaktir (Durukan ve Oztiirk, 2005).

2.1.3.1.3. Aile ve Sosyal Cevreden Kaynaklanan Nedenler

Cocuklar sinif ortamina gelmeden dnce ailesinin ve iginde bulundugu cevrenin
kalturad ve kurallarindan etkilenirler. Ailenin yasam tarzina ve etkilendikleri kultarin
Ozelliklerine gore davranislari sekillenir. Okullar gocuklarin ilk egitim aldiklari yer olsa da
cocuklar ilk egitimlerini ailelerinden alirlar. Bu nedenle ailenin disiplin anlayisi ve
cocuklarini yetistirme tarzi gcocugun egitim yasantisi icin énemli bir faktérdir (Erglin ve
Duman, 2007).

Sosyal ¢evre ve aile ¢cocuklara ilk temel aliskanliklarini kazandirir. Cocuklarin uygun
zamanda uygun davraniglari sergileyebilmesi de sosyal cevresinden ve ailesinden
ogrendigi olclide gerceklesir. Cocuklarin okul ortaminda gosterdigi istenmeyen olarak
adlandirilan davraniglarinin temeli de bu noktaya dayanmaktadir. Her aile farkh
aliskanliklara ve kurallara sahiptir (Keles, 2010). Bu durum ¢ocuklarin da birbirinden farkh
olmasini ve kendi buyudukleri ortama go6re davranis gelistirmesini ortaya cikarir.
Birbirinden farkli huy ve davraniglarla bir sinifta toplanan c¢ocuklarin belli kurallar
cercevesinde davranmasi beklendiginde de sinifta istenmeyen cesitli davraniglar ortaya
cikar.

Aile icindeki olumlu-olumsuz her tarli durum cocugun goésterdigi davraniglari
etkileyecektir. Anne-babanin birbirlerine karsi tavir ve tutumlari, kardeslerin birbirlerine
kargl davraniglari ve anne-babanin c¢ocuklara karsi tavri c¢ocuklarin davraniglarini
dogrudan etkileyen etmenlerdir. Huzurlu bir aile ortaminin oldugu ve aile bireylerinin
iletisimlerinin glzel oldugu evde ¢ocuklarin da davraniglari ayni élgtiide dogru ve sakin
olacaktir. Aile ortaminin gergin, kuralsiz ve uyumsuz oldugu bir durumda ise ¢ocuklarin
uygun davraniglari géstermesini beklemek yanlis olacaktir (Erden,2003).

Ailenin asiri baskici veya otoriter olmasi durumda c¢ocugun bunalip olumsuz
davraniglara yonelmesi olasi olabilecedi gibi ailenin asiri gevsek veya asiri koruyucu
olmasi da ¢ocugun olumsuz davraniglara yonelmesini saglayabilir. Ailelerin ¢cocuklarina
olan tavir ve tutumlarini dengede tutmasi ve taviz vermemesi bu nedenle ¢ok dnemlidir
(Celik, 2003).

Cocuklarin olumsuz etkilendigi durum da ailelerin ilgisiz olmasi ve ¢ocuklarini ihmal
etmesi durumudur. Anne ve babanin ¢alisiyor olmasi ve gocuk sayisinin fazla olmasi gibi
durumlar ¢ocuklarin ihmal edilmesini artirmaktadir. Gin boyu ¢alisip yorulan ebeveynler
cocuklarin maddi ihtiyaglarini kargilamanin verdigi rahatlikla gocuklarin duygularini ve ilgi

ihtiyaclarini gbéz ardi edebilmektedirler veya ¢ocuk sayisinin fazla oldugu evlerde anne-
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baba c¢ocuklarin ihtiyaglarina cevap verememektedir. Anne ve babalarin isten
geldiklerinde strekli ev islerini halletmeye calismasi veya televizyon karsisinda vakit
gecirmesi de gcocuklarin ilgisiz kalmasina yol agabilir (Alkan, 2007).

Ailenin cocuklarina karsi sevgisiz olmasi veya sevgisini gdstermemesi ¢ocuklari
yaralayan bir durumdur. Cocuklar aileleri tarafindan seviimek ve kabullenilmek ister.
Ailesinden bekledigi sevgi ve glven duygusuna alamayan ¢ocuklar hirginlagabilir, igine
kapanabilir veya ailesiyle catisma haline girebilir. Cocuklar kendilerini goésterebilmek ilgi

goérebilmek adina istenmeyen davraniglar sergileyebilirler (Yalginkaya, 2003).

2.1.3.1.4. Egitim Programi ve Yontem Secimlerinden Kaynaklanan
Nedenler

Egitim-6gretim etkinliklerinin duzgun yurutulebilmesinin  temeli segilen egitim
programina ve 6gretmenin bu dogrultuda hazirladigi ders planlarina dayanir. Hazirlanan
planlarin kullanilan egitim programi ve degerlendirme olcitleriyle uyumlu olmasi
o6gretmenin ders planlamasindan kaynaklanan istenmeyen davraniglari en az seviyeye
indirecektir (Sipahioglu, 2008).

Ogretmenin sinifa hazirlikli girmesi ve nerde ne yapacagini iyi bilmesi kendine
6zguvenini artirir. Bu durum 8gdretmenin istenmeyen davraniglara mahal vermeden dersi
tamamlamasina yardimci olur. Ogretmenin kendine giivenli tavirlari ve rahat olmasi
cocuklara da yansiyarak sinifta olumlu bir havanin olusmasini destekler. Ogretmenin
hazirliksiz olmasi surekli dikkatinin dagilmasina dersin kopuk kopuk islenmesine neden
olur ve ¢ocuklarin ilgisinin dagiimasina yol acgabilir.

Ogretmenin planlamalarini yaparken sinifin seviyesini ve ilgi durumunu géz éniinde
bulunmasi gereklidir. Cocuklarin seviyelerinin Ustinde veya altinda islenen bir dersten
verim alinmasi mimkun olmayacagi gibi bu ders ¢ocuklarin sikilmasina da yol agacaktir.
Ogretmenin sinifini gok iyi tanimasi ve gocuklari sikmayacak ve ilgilerini kaybetmeyecek
sekilde bir ders plani hazirlamasi énemlidir (Oztiirk, 2001). Ayrica sinifta farkl seviyelerde
¢ocuklar bulunuyorsa dgretmenin bu duruma 6zellikle dikkat edip aradaki farki gézeterek
dersi islemesi gerekmektedir.

Uygulanan egitim programi ve planlarin etkili olabilmesi segilen dogru yontem —
teknik ve materyaller ile muimkin olacaktir. Dersin igeridine, c¢ocuklarin gelisim
Ozelliklerine ve c¢ocuklarin ilgisine uygun ogretim teknikleri secilmeli ve buna uygun
materyaller ile desteklenmelidir. Kullanilan yéntemlerin hep ayni olmasi dersin amacina
uygun olmamasi gibi durumlarda sinifta istenmeyen davraniglari ortaya c¢ikarabilir.
Ogretmenin her dersin igerigine 6zel farkh ve ilging ydontemler gelistirmesi veya segmesi

derse olan ilgiyi artiracak ve ¢ocuklari olumsuz davraniglardan uzaklastiracaktir (Erdogan,
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2002). Kullanilan materyallerin gocuklarin seviyesine uygunlugu, yeterli sayida olmasi ve
kullanabilecek durumda olmasi da dersin kesintisiz islenmesi agisindan énemlidir. Ders
sirasinda kopukluklarin olmamasi ¢ocuklarin derse adapte olmasini kolaylastiracaktir.
Ogretmenin gocuklari ugrastiracak ve bireysel olarak kendilerini ispat etmelerini
saglayacak ydéntemler se¢mesi c¢ocuklari hirslandirarak istenmeyen davraniglardan
uzaklastirabilir. Ayrica her gocugun basarili olma duygusunu tatmasi saglanarak genel
anlamda derslere olan ilgisi artirilabilir. Ogretmenin sinifinda ki tiim cocuklar taniyarak
hepsinin kendisini ifade edebilecegi yollar bulmasi sinifin olumlu atmosferi igin 6nemli

olacaktir.

2.1.3.1.5. Sinif Dizeninden Kaynaklanan Nedenler

Sinif ortami egitim-6gretim faaliyetlerinin yuritildagu 6gretmen ve 6grencilerin belli
kurallar cercevesinde hareket ettigi mekan olarak tanimlanabilir (Aydin,2000). Sinif
ortaminda duzen, kurallarin belirlenmesi, herkesin gorevini bilmesi ve yerine getirmesi ile
saglanabilir.

Sinif ortamini olusturan etmenlerin basinda sinifin fiziksel sartlari gelir. Fiziksel
ortam, 6gretmen ve &grenci ile butlinleserek sinif ortamini olusturmaktadir. Sinifin
blayUkligad, 1s1 ve stk orani, renk dizeni ve iginde bulunan esyalar sinifin fiziksel
degiskenlerini olustururlar ( Keles, 2010). Sinifin fiziksel degiskenleri ¢cocuklarin siniftaki
davraniglarini ve 6gretmen ile iligkilerini dogrudan etkiler. Sinifin fiziksel sartlarinin uygun
olmasi egitim-6gretim etkinliklerinin daha verimli olmasini ve ¢ocuklarda sinifin yapisindan
kaynaklanan istenmeyen davraniglarin en aza indirgenmesini saglar.

Sinif mevcudu ve sinif buaydkluginin dengeli olmasi 6gretmenin tUm g¢ocuklara
yetebilmesi ve hepsiyle verimli bir sekilde ilgilenebilmesi agisindan dnemlidir. Ayrica
c¢ocuklarin sinifta birbirlerini rahatsiz etmeden hareket edebilmesi ve etkinliklere
katilabilmesi 6nemlidir. Ders materyallerinin, dolaplarin ve masalarin ¢ocuklarin rahat
kullanabilecegi ve dAgretmenin ders anlatisini etkilemeyecek sekilde konumlandiriimig
olmasi gereklidir (Korkmaz, 2004).

Siniflarin iyi 151k almasi ve mevsimine goére sicakhginin dogru ayarlanmis olmasi
cocuklarin dikkatlerinin bagka ydne kaymasinin 6nune gegcilebilmesi icin dnemlidir.
Cocuklarin yeterince 1sik olmayan bir ortamda tahtayr gdrmesini ve &gretmeni
g6zlemleyebilmesini beklemek yanlis olacagi gibi asir sicak ya da soguk bir sinifta da
ilgilerinin yalnizca 6gretmende olmasini beklemekte dogru olmayacaktir. (Aydin, 2000).

Sinifin fiziksel durumunun yaninda psikolojik havasi da gocuklarin davraniglarini
etkilemektedir. Sinifta huzurlu ve mutlu bir ortam olmasi gocuklarin kendilerini rahat

hissederek olumsuz davraniglardan uzaklasmasini destekleyecektir. Sinifta olumlu bir
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havanin olmasi 6gretmenin gerginlik ve sinirliligin 6nuine gecmesini kolaylastiracaktir.
Ogretmenin sakin ve rahat olmasi da gocuklar tizerinde olumlu etki birakan bir durumdur.
Ogretmenin sinifin fiziksel ve psikolojik durumunun diizenli ve diizgiin olmasinda katkisi
ve etkisi gok onemlidir. Cunku 6gretmenlerin sinifta bulunma amaci gocuklari programda
belirtilen hedeflere dogru sekilde ulastirmaktir (Akar, 2006). Programda yer alan hedeflere
ulasmaya c¢alisirken c¢ocuklarin karsilasabilecekleri her tarli olumsuzlugu ortadan
kaldirmak ya da bu olumsuzluklar karsisinda c¢ocuklari dodru yénlendirmek 6gretmenin
gérevidir. Ogretmenin sinif ortamini en uygun hale getirmeli ve istenmeyen davranislarin
ortaya ¢ikmasinin éntine gegmelidir (Sipahioglu,2008).

Sinifta ki sosyal uyum ve bireyler arasi iletisim de istenmeyen davraniglarin ortaya
cikisinda etkili olmaktadir. Cocuklarin gelisim o6zelliklerine ve karakterlerine gore
goOsterdikleri farkhliklarin en aza indirimesi ve bu durumdan ortaya c¢ikabilecek
istenmeyen davranislarin  énlenmesi  énemlidir  (Yigit,2004). Ogretmenin farkhliklar
arasinda dengeyi saglamasi istenmeyen davranislarin ortaya c¢ikmasini onleyebilecegi

gibi sinifta huzurlu bir disiplin ortami olmasini da sadlayacaktir.

2.1.3.2.istenmeyen Ogrenci Davranislarina Karsi Kullanilan Disiplin
Yaklagimlari

Her 6gretmenin kendine has kisiligi ve 6gretme bicimi vardir. Bu nedenle sinif
disiplini ve istenmeyen davraniglari 6nleme yéntemleri 6gretmenden 6gretmene farklilik
gosterebilir. Ogretmenler siniflarinin yapisina ve cocuklarin dzelliklerine gére kendi
disiplin ydntemlerini gelistirebilirler (Tertemiz, 2005). Ogretmenlerin kendi disiplin
anlayiglarini olustururken gelisim psikolojisi ve egitim yontemleri ile ilgili bilgileri ¢ok iyi
olmalidir. Kuramcilar tarafindan olusturulan disiplin modellerini iyi bilmek 6gretmenin
kendi sinifina en uygun yontemi segmesi veya gelistirmesini kolaylastiracaktir
(Kapucuoglu Tolunay, 2008).

Sinifta istenmeyen o6grenci davraniglarina yonelik birgok disiplin - modeli
geligtiriimistir. Gelistirilen modellerin amaci genel olarak aynidir fakat her biri bu amaca
farkh yollarda ulagsmayi tercih etmistir. Modellerin birbirlerinden Ustln taraflari olmadigi
gibi birbirini tamamlayan eksiklerini gideren yonleri vardir. Bu nedenle 6gretmenlerin bir
modele bagli kalmaktansa tum modelleri iyi incelemeleri ve siniflarini da iyi gdézlemleyerek
bunlara uygun kendi yontemlerini gelistirmeleri daha dogru olacaktir (Sipahioglu, 2008).
EQgitim- 6gretim yapilan ortamlarin, 6gretmen yeterliliklerinin ve c¢ocuklarin 6zelliklerinin
birbirinden farkll oldugu duastnildiginde her &gdretmenin var olan dOrneklerden

faydalanarak kendi disiplin yontemlerini olusturmasinin énemli oldugu gértlmektedir.
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Bu bolumde istenmeyen davraniglari 6nlemeye yonelik disiplin modellerinden

bazilari ele alinmaktadir.

2.1.3.2.1. Skinner Modeli

Psikolog Skinner tarafindan olusturulan bu model davraniggi model olarak
tanimlanmistir. Bu model de Skinner her turlt davranigin 6grenme yoluyla kazanilacagini
ve bu o6grenmelerinde 6dul- ceza yontemiyle saglanabilecegini belirtmektedir. Skinner
insanlarin kendi davraniglarini kontrol edebilecek igsel glice sahip olmadiklari igin
disaridan desteklenmeleri gerektigini savunur (Sipahioglu, 2008). Buna gbre bir
davranigin 6grenilmesi uygun zamanda yapilan pekistirmelerle saglanacaktir.

Skinner modelinde amag¢ olumlu davraniglari odiller ile destekleyerek sikhgini
artirmak ve devamliligini saglamak, istenmeyen davranislari ise yoksun birakma ya da
ceza gibi yontemler kullanarak ortadan kaldirmaktir (Saritas, 2003). Olumlu davraniglar
guzel sozlerle, gulimsemeyle, klguk hediyelerle veya not odullendirmesi ile
desteklenerek sikliklari artirilabili.  Olumsuz davraniglarda goérmezden gelinerek,
onemsenmeyerek, odulden yoksun birakilarak veya ceza ile ortadan kaldiriimaya
caligilabilir. Cezanin olumsuz davranigi ortadan kaldirmada diger yontemlere goére biraz
daha etkili olugu bilinmektedir. Fakat cezanin egitim ortami ve ¢gocuk psikolojisi Gzerindeki
olumsuz etkileri her zaman g6z dninde bulundurulmalidir (Kapucuoglu Tolunay, 2008)

Bu modelin olumlu taraflari diger modellere goére daha kolay uygulanabilmesi ve
sonuglarinin ¢abuk alinmasidir. Genel olarak tim g¢ocuk gruplarinda etkili oldugu ve
cocuklara basarili hissetme firsati verdigi igin de tercih edilmektedir (Sipahioglu, 2008).
Fakat bu modelle elde edilen sonuglarin uzun sure etkili olmadigi ve 6dul-ceza destegi
ortadan kalkinca istenilen bagarinin alinamadigi belirtiimektedir (Cakir, 2010). Olumlu ve
olumsuz ydnleri ele alindiginda Skinner modelinin sinif yénetiminde etkili ve pratik bir

yontem oldugu séylenebilir (Sipahioglu, 2008).

2.1.3.2.2. Glasser Modeli

William Glasser kiginin  kendi yaptiklarinin  sorumlulugunu yuklenmesinin
gerekliligine inanarak gergeklik terapisi adini verdigi modelini olusturmustur. Glasser'a
gore bireylerin hayatlarini devam ettirme, guglu hissetme, 6zgur olma, eglenme ve aidiyet
gibi temel gereksinimleri vardir. Bu temel gereksinimler kargilanmadiginda kisi olumsuz

davraniglar geligtirebilir (Ozer,2009).



27

Gergeklik terapisi yaklagsiminin temelinde ihtiyaglari kargilanan bireyin davraniglarini
kontrol edebilmesi ve davraniglarinin sonuglarini kabullenmesi vardir. Gergeklik terapisi
rehber olma ve yol goéstericilik yapma olarak da agiklanabilir(Tertemiz, 2003).

Gergeklik terapisinde istenen davraniglarin goésterilmesinin temelinde ailenin ve
okulun ¢ocuklarin temel ihtiyaglarini kargilamasinin bulundugunu belirtiimektedir. Ailenin
eksik kaldigi yerde okulun gocuklara destek olmasi gerektigi savunulmaktadir. Tim bu
destekle birlikte ¢ocuklarin davranislarinin farkinda olmasi ve sorumluluklarinin bilincinde
olmasi saglanmalidir (Cakir, 2010). Cocuklarin kendilerini elestirme degerlendirmesinin
gerekliligini savunan Glasser 6vgu ve cezaya sicak bakmamaktadir (Yiimaz, 2007)

Glasser modelinde kurallar cok énemlidir. istenen davranislarin elde edilmesi adina
kurallar her zaman 6n planda tutulmali ve ¢ocuklarin kurallara uymasi zorunlu kilinmalidir
(Tertemiz, 2006). Kurallar konusunda kararli olunmasi ve c¢ocuklarin her zaman
davraniglarinin sorumlulugunu almasinin saglanmasi Glasser modeli ile basarinin

saglanmasi i¢i 6nemlidir (Sipahioglu, 2008).

2.1.3.2.3. Canter Modeli

Lee ve Marlene Canter tarafindan gelistirilen ve glivengen-iddiali davranis modeli
olarak da adlandirilan Canter modeli 6gretmenin etkili ve otoriter oldugu bir egitim
anlayisini savunur(Kapucuoglu Tolunay,2008).

Canter modeline goére o6gretmenin sinifta sorumlulugu almasi ve istenmeyen
davraniglara kargi etkili ve net bir tavir gostermesi disiplin ortaminin saglanmasi igin
onemli olacaktir. Bu modelde &6gretmenin c¢ocuklara karsi her zaman glgli olmasi ve
otoritesini korumasi temel amacg olarak gorulmektedir (Celik, 2003). Otoriter ve kendine
glvenen 6gretmenlerin sinifta disiplini daha kolay saglayacagi ve istemeyen davraniglara
izin vermeyecegdi dugunulmektedir.

Bu modele goére c¢ocuklarin olumsuz davranigslarindan 6gretmen sorumludur.
Ogretmen istenmeyen davraniglarin nedenlerine degil, ortadan kaldirma yollarina
odaklanmalidir. Istenmeyen davranisin kaynadi ne olursa olsun kesinlikle hos
gorulmemeli ve ceza veya benzeri yollarla 6énine gegilmelidir. Olumlu davraniglar édulle
veya cesitli ayricaliklar verilerek tesvik edilmelidir. Sinif kurallarinin ¢ocuklar tarafindan
bilingli bir sekilde uygulanmasi ve anlasiimasi saglanmalidir(Tertemiz, 2005).

Sinif yonetimi ve disiplininden tamamen 6gdretmenin sorumlu oldugu bu modelde
dgretmenin sinifta etkin olmasi én plandadir. Ogretmenin kendine gére bir disiplin anlayisi
olmasi ve bunu sinifina kabul ettirmesi 6nemlidir. Ogretmenin kurallari gocuklara

benimsetirken sakin ve kararli olmasi modelin gerekliliklerindendir (Saritag, 2003).
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2.1.3.2.4. Dreikurs Modeli

Cocuklarin 6z disiplinlerini saglamalarini amacglayan bu model Rudolf Dreikurs
tarafindan gelistiriimistir. Modelin temelini gocuklara davraniglarindan kendilerinin sorumiu
oldugunu égretmek olusturur (Sipahioglu, 2008).

Dreikurs’ a gore cocuklar 6gretmenin yonlendirmesi ile kendi davraniglarini kontrol
etmeli ve bu davraniglarinin sonuglarindan sorumlu olduklarini bilmesi gereklidir (Ozer,
2009). Cocuklarin kendi disiplinlerini olusturmasi ve sorumluluklarini almasini savunan
Dreikurs modeli bu nedenle akil-sonu¢ ya da ussal sonuglar modeli olarak da
adlandiriimaktadir.

Ogretmenler gocuklara dogru ve istenen davraniglari anlatmali ve bu davranislari
benimsemeleri saglanmalidir. istenmeyen davranisin ortadan kaldiriimasi icin davranigi
gbsteren ¢ocugu ¢ok iyi tanimak ve sorunu net bir sekilde anlamak dnemlidir. Ogretmenin
¢ocuklari iyi tanimasi ve istenmeyen davraniglarin altinda yatan sebepleri dodru analiz
etmesi bu modeli uygulamada basarili olmasini saglayacaktir (Tertemiz, 2005).

Kurallarin demokratik bir ortamda belirlendidi ve uygulandigi Dreikurs modeli
gocuklarin kendi baslarina basarmalarini desteklemesi ve bunu &nleyici bir disiplin
anlayisi ile yapmamasi ile on plana ¢ikmaktadir. Dreikurs modelinde ¢ocuklar yapilan
davraniglarin nedenlerini iyi kavrar ve dogru davraniglari 6grenmeleri desteklenir.
Cocuklarin davraniglarin nedenlerini ve sonuglarini kavramasi ceza ve ddullerin havada
kalmadan, amacina uygun bir sekilde ve akilci yollar ile kullaniimasini saglar. Fakat bu
modelde 6gretmenin her davranigin altinda yatan nedeni belirlemesi ve buna uygun
pekistire¢ veya ceza uygulamasi zor olmaktadir. Sinifta ki ¢ocuklarin yeterli olgunluga
ulasmamis olmasi veya iletisim becerilerinin yetersiz olmasi da bu modelin uygulanmasini

zorlastiracaktir (Kapucuoglu Tolunay, 2008).

2.1.3.2.5. Kounin Modeli

Jacob Kounin tarafindan gelistirilen bu model grup yénetimi ve sinifta dalga etkisinin
uzerinde durmaktadir(Cakir, 2010). Kounin sinifta istenmeyen bir davranis meydana
geldiginde bu davranigi duzeltiimesinin etkisinin dalgal bir sekilde yayilarak batin sinifi
etkileyecegini dusunmektedir(Saritag, 2003).

Kounin modelinde 6gretmenin siniftaki ¢gocuklari ve davranislarini ¢ok iyi tanimasi
gereklidir. Ayrica 6gretmenin sinifta ki tum olaylari kavrayabilecek kadar zinde ve
yetenekli olmasi, ayni anda farkl etkinlikleri yaptirabilecek derecede bilgili ve deneyimli de

olmasi énemlidir. Kounin modelinde Ogretmenin istenmeyen davraniglar karsisinda sert
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ve olumsuz tepkiler vermesi yerine isledigi derse devam etmesinin daha yararl olacagi
savunulmustur (Tertemiz, 2006).

Bu modele goére o6gretmenin g¢ocuklarin ilgilerinin derste olmasini saglamalari
dnemlidir. Ogretmenin gocuklarin ilgilerini canli tutabilmek ve dikkatlerinin dagimasini
Onlemek icin ders planlarini cocuklarin 6zelliklerine dikkat ederek hazirlamalari ve
gerekirse ders iginde degisiklikler yapmalari 6nerilmektedir (Sipahioglu, 2008).

Kounin sinif icindeki olumsuz davraniglari énlemek ve ortadan kaldirmak icin grup
yonetiminin Ustliinde durmaktadir. Bir 6grencinin hatali davranisini dizeltmenin ve sinifin
bu hatanin farkinda olmasini saglamanin genel olarak istenmeyen davraniglarin 6ntine
gecilmesinde etkili olduguna inanmaktadir(Celik, 2003). Ayrica kounin bir istenmeyen
davranisin dogru sekilde dizeltimesi ile onun etkisinin dalgali bir sekilde sinifa
yayilacagini belirtmektedir. Bu nedenle 6gretmenin asiri sert tepkilerden kacinip neyin

dogru neyin yanlis oldugunu bilerek ¢ocuklara davranmasi gereklidir (Cakir, 2010).

2.1.3.2.6. Gordon Modeli

Thomas Gordon tarafindan gelistirilen bu model 6gretmenin ¢ocuklar ile iyi iletisim
kurmasi ve cocuklari dogruya yénlendirmesi (izerine kurulmustur. Ogretmenin cocuklar ile
agiri otoriter olmayan samimi ve geffaf bir iletisim bagi kurmasi énemli gorulmektedir
(Kapucuoglu Tolunay, 2008).

Gordon modelinde 6gretmenin sakin ve anlayish tavirlarinin gocuklar Uzerinde
olumlu etki yapacagi ve istenmeyen davraniglari énleyecedi dustuniimektedir. OJretmen
ve cocuklar arasinda empati kurulmasinin gerekligini de savunan Gordon sorun
davranigin kimden kaynaklandiginin tespit edilmesini ve buna gére bir ¢dézim yolu
aranmasini ister. Hatali olan kisinin (6gretmen veya c¢ocuk) davranisini dizeltmesi
beklenir. Bu durumlarda 6gretmenin ¢ocuklara yol gostermesi esastir(Saritas, 2003).

Bu modelde &gretmen ve c¢ocuklarin karsilikli tartisarak sorun davranisin
¢bzumuinde herkese uyan bir yol bulmasini saglayan “kaybeden yok” ydnteminin
kullaniimasi Gordon tarafindan oOnerilmektedir. Bu yontem ile istenmeyen davranisin
nedeni, ortadan kaldirma yollari ve en iyi ¢6ziume ulasma yolu hem o6gretmen hem
cocuklar tarafindan dusunulip en sonunda herkesi mutlu edebilecek ortak bir yol bulunur.
Bu nedenle bu ydonteme “kazan kazan” yontemi de denmektedir(Celik, 2003).

Gordon 6gretmenlerin gocuklara karsi sikga “sen” dilini kullandiklarini ve bu sekilde
olumlu bir sonug¢ alamadiklarini belirlemigtir. Bundan dolay1 6gretmenlere kendi hislerini
cocuklara anlatarak “ben” dilini kullanmalarini 6nermistir (Tertemiz,2006). Bu sekilde
modelin temelinde yatan empati kurma gergeklestiriimis ve sorunlarin asil nedenleri daha

rahat anlasiimis olacaktir.
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2.1.3.3. istenmeyen Davranislarla Basa Gikma Yollari
2.1.3.3.1. Etkin Dinleme ve Sorunu Anlamaya Calismak

Sinifta istenmeyen davraniglar ile basa ¢ikmanin en énemli adimi ilk olarak sorun
davranigi tespit etmek ve nedenlerini bulmaktir. Odretmenin sinifta problem olusturan
durumu iyi bilmesi onu ortadan kaldirabilmesini de kolaylastiracaktir (Kapucuoglu
Tolunay, 2008).

Ogretmenin istenmeyen davranisin ortaya ¢ikma nedenini dgrenmesi ve buna
yonelik uygulamalar yapmasi gereklidir. Bu sekilde istenmeyen davraniglari ortadan
kaldirabilir veya var olan problemin yol acabilecegi farkli olumsuz davranislari énleyebilir
(Aydin, 2005).

Ogretmenin cocuklarin sdzlli ya da sdzsliz ¢abalarini dogru dinlemesi ve anlamasi
problem davranigla bas edebilmesi icin ¢cok 6nemlidir. Ogretmenin cocuklarin dile
getirdiklerinin ve davraniglari ile gosterdiklerinin ardinda olani fark edebilme becerisine
sahip olmasi gereklidir. Cocuklarin ne anlatmaya c¢alistigini etkin dinleme ile
anlayabilmelidir. Ogretmen bu sekilde duruma uygun c¢dzimler bulma yolunda basarili
olacaktir (Erol, 2006).

2.1.3.3.2. Gormezden Gelmek

Sinifta olusan istenmeyen durumun siddetine bagl olarak kullanilabilecek bu
yontemde asil amag¢ sinif dizenini asiri etkilemeyen davraniglarin tepki verilmeyerek
sdnmeye birakilmasidir (Basar, 2005). Bu yontemde &gretmenin hangi davranigi
gbrmezden gelecegi ve ¢cocuga olayin farkinda olup 6nemsemedigini nasil aktaracagi ¢ok
onemlidir.

Ogretmen gdrmezden gelecedi davranislari dersin iglenisi ne derece bozdugu, diger
¢ocuklari ne derece etkiledigi ve ¢ocuklarin glvenligini ne derece tehdit ettigine gore
siniflandirip uygulama yapabilir. Sinifin dizenini ¢ok fazla bozmayan ve c¢ocuklarin
dikkatini dagitmayan bir istenmeyen davranisin gérmezden gelinmesi ¢ok daha faydali
olacaktir. Ancak 6gretmen cocuklarin bu davranigtan ruhsal ve bedensel olarak zarar
gorecegini dugunuyorsa ve dersin iglenigi mimkun olmuyorsa gérmezden gelme yolu gok
uygun olmayacaktir (Keskin, 2002).

Ogretmenin gérmezden gelme yolunun hangi gocuklar lzerinde etkili olacagini ve
cocuklara “yaptigini goriyorum ama onemsemiyorum” mesajini nasil verecegini gok iyi
bilmesi yontemin etkililigi agisindan 6nemlidir. Gérmezden gelme yonteminin uygun

olmayan durumlarda yanhs kullanimi ¢ocuklarin yaptiklarinin onaylandigini disinmesine
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yol acgabilir. Bu durumda o6gretmenin davranigin yanlis oldugunu fark ettirip dersin

islenisine devam etmesi etkili olacaktir (Gokduman, 2007).

2.1.3.3.3. Uyarnida Bulunmak

Ogretmenin olumsuz olan davranigin sinifta kabul edilemeyecegini sézli veya
sozsliz tepkiler ile cocuklara belirtmesidir. Ogretmen olumsuz davranis karsisinda
beklemeden sézli uyarida bulunarak cocugun hatali davranigin farkina varmasini
saglayabilir (Kutlu, 2006).

Uyarida bulunma c¢ocugun ismini soyleyerek, yanlis davranisi soyleyerek
yapilabilecegdi gibi cocuklara yaklasmak, hafifce dokunmak ya da géz temasi kurma ile de
gerceklestirilebilir (Yiksel, 2005). Ogretmenin hangi uyari tiriinii hangi ¢ocuga hangi
durumlarda kullanabilecegini analiz etmesi ve buna goére hazirhgini yapmasi énemlidir.

Ogretmenin istenmeyen davranis karsisinda duraklamasi, sesini algaltmasi veya
yukseltmesi ve siniftaki konumunu degistirmesi gibi davraniglari da bir uyari yontemidir.
Ogretmenin buradaki amaci dersin akisini bozmadan istenmeyen davranisin (istesinden
gelmektir (Kilbas, 2003). Ogretmen istenmeyen davranisin siddetine ve sinif profiline gére

hangi uyari tirina sececegdine karar vermelidir.

2.1.3.3.4. Sinif Ortaminda ve Dersin isleyisinde Degisiklikler Yapmak

Sinifta istenmeyen davraniglarin ortaya gikmasinda ki énemli etkenlerden biri de
¢ocuklarin sinif ortamindan ve dersin isleyisinden sikilmalari olarak kabul edilmektedir
(Kapucuoglu Tolunay, 2008). Ogretmenin gocuklarin dersten sikilip ilgilerini kaybettikleri
durumlari iyi gézlemleyip midahalede bulunmasi gereklidir.

Cocuklarin derse ilgilerinin kayboldugu anlarda 6gretmenin yapacagi kiglk ydntem
degisiklikleri ¢cocuklari canlandirabilir. Dersin i¢erigine mizahi 6geler katmak veya dersin
islenis seklini degistirmek sinif ortamini daha ilging hale getirebilir. Ogretmenin sinifta
farkh arag-gerecler kullanarak c¢ocuklarin ilgisini ¢ekmeye c¢alismasi da rutin
uygulamalarin énine gegilmesini saglayarak farkhlk yaratacaktir (Kutlu, 2006).

Sinifta yapilan kagik degisikliklerin istenmeyen davranisin 6nline gecilmesinde
yeterli olmadigi durumlarda c¢ocuklarin yerinde dedisiklik yapilabilir veya kisa aralar
vermesi saglanabilir(Tertemiz, 2006). Cocudun sinif ortaminda sikildid1 ve bunaldigi bir
durumda temiz hava almasi ve kafasini bosaltmasi tekrar derse odaklanmasina yardimci
olacaktir (Basar, 2005). Cocuklarin sinif icinde yerini degistirmek ve istenmeyen
davraniglar gostermesine destek olan arkadaslarindan uzaklastirilmasi da c¢ocugun

dikkatini toparlamasinda ®énemlidir. istenmeyen davraniglarin dgretmenin gerginligi ve
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negatif tavirlarindan kaynaklandigi bir ortamda Ogretmeninde kisa aralar verip

sakinlegsmesi sinif duzenine olumlu bir etki yapacaktir.

2.1.3.3.5. Sorumluluk Vermek

Dikkat suresi az olan ve sinif icinde bir gérevi olmadigini dusinen g¢ocuklarin
istenmeyen davranislara yonelmesi daha kolay olmaktadir (Bagar,1999). Herhangi bir
mesguliyeti olmayan ¢ocuklarin sikilarak olumsuz davraniglari géstermesi sik gérulen bir
durumdur. Ogretmenin siniftaki bu gocuklara seviyelerine ve ilgilerine uygun mesguliyetler
bulmasi sinif disiplini agisindan faydali olacaktir (Gékduman, 2007).

Ogrencinin ozelliklerine uygun olarak verilebilecek ders materyallerini hazirlama,
tahtaya yazi yazma, sinif baskanhgi, sinif dizenini saglama veya ders O&zetlerini
hazirlama gibi isler cocugun ilgisini bir yone verebilmesine destek olacagi gibi basarma ve
faydali olma duygularini da yasamasini saglar. Ayrica kendine ait bir gorevi oldugu
bilinciyle hareket eden c¢ocuklar kendi sorumluluklarini alarak istenmeyen davranislardan
uzak dururlar (Erol,2006).

Cocuklarin verilen sorumluluklari Ustlenebilecek olgunlukta olmalarina ve bu
sorumluluklari ceza olarak algilamamalarina dikkat edilmelidir. Bu sekilde istenmeyen
davraniglarin 6nune gegilirken cocuklarin 6zglveni ve Ozsaygisi da desteklenerek

cocuklarin uzun vadede olumlu davranig degisiklikleri gostermesi saglanabilir.

2.1.3.3.6. Cocukla Konugsmak ve Olumiu Model Olmak

Siniftaki istenmeyen davraniglar uyarmak, gérmezden gelmek ya da cesitli
degisiklikler yapmak ile dizeltilemedigi durumlarda égretmenin ¢ocuklar ile konugsmasi ve
davranisin olumlu-olumsuz yénlerini anlatmasi gereklidir (Basar, 2005). Ogretmen
istenmeyen davranigi gosteren gocukla sinifa faydali olacagini dasunudyorsa sinifta sinif
dizenini bozacagini disunilyorsa bireysel olarak gorisebilir. Gérlismede c¢ocugun
anlayacagi bir sekilde istenmeyen davranigi belirtmek ve &gretmenin kararliigini
gOstermek 6nemlidir (Kutlu, 2006).

Ogretmenin istenmeyen davranisin neden istenmedidini ve sonuglarinin ne
oldugunu anlatmasi c¢ocuklarin kafasinda ki soru isaretlerinin kaldiriimasi agisindan
O6nemlidir. Cocuklar hangi durumda neyin yanhs neyin dodru oldugunu bilmezse
bocalayabilir. Ogretmenin gocuklara istenmeyen davraniglari net olarak agiklamali ve
cocuklardan beklentilerini onlara belirtmelidir. Cocuklar ile konusulmasindan sonra alinan
kararlardan donilmemesi ve tutarli davraniimasi bu yontemin etkililigi ve ogretmenin

cocuklarin gézinde ki sayginliginin kaybedilmemesi igin gereklidir.
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Cocuklara yanhs davraniglarin anlatiimasi her zaman tek bagina etkili olmamaktadir.
Ogretmenin gocuklara olumlu model olarak istenen davranislari desteklemesi dnemlidir.
Ogretmenin her zaman gocugun yaninda olmasi ve davranigi gostermesi mimkin
olmayacagindan model olma davranisinin asamall olarak azaltiimasi ve c¢ocuklarin

istenen davranisa kendi kendilerine yonelmeleri saglanmalidir (Kutlu, 2006).

2.1.3.3.7. Aile ve Okul Yénetimi ile iletisime Gegmek

Sinifta istenmeyen davraniglarin bir kisminin nedeni sinif disi etmenler
olabilmektedir. Bu durumlarda 6gretmen istenmeyen davranis gosteren gocugun ailesiyle
veya okul yonetimi ile gorisme yoluna gidebilir. Aile ile ¢ocugun sinifta ki durumu ve
evdeki durumu Kkarsilastinlip sorun davranis ortadan kaldirimaya calisilabilir
(Sayin,2001). Okul yonetimine durum anlatilip, okul rehberlik servisi ile isbirligi halinde
calisilabilir.

Ogretmenin aile ile iletisim kurmasi egitimin her asamasi icin dénemlidir. Fakat
istenmeyen bir davranis oldugunda ailenin de 06gretmenin gosterdiji kadar caba
gbstermesi daha 6nemli olmaktadir. Ogretmenin okulda uygulamaya calistigi disiplin
anlayisinin evde de devam etmesi ¢ocugun davranisinin tutarlihgr ve devamliligi igin
gereklidir. Bu nedenle 6gretmenin yalnizca bas edemedigi durumlarda degil her zaman
aile ile iletisim halinde olmasi ve aile ile paralel bir disiplin anlayisi olusturmasi faydali
olacaktir (Gékduman, 2007).

Okul yonetimi istenmeyen davraniglarin yonetiminde dolaylh fakat énemli bir yer
tutmaktadir. Ogretmenin yardima ihtiyaci oldugu anda basvurabilecegdi en temel birim okul
yonetimi olmaktadir. Fakat her durum okul yonetiminin destegini gerektirmez. Bu nedenle
o6gretmenin her kiclik sorunda degil de yalnizca zor durumda kaldiginda okul ydnetimine
basvurmasi daha etkili olacaktir (Basar, 2005).

Okul yénetimine basvuruldugunda okul rehberlik servisinden de destek istenebilir.
Uzman kisilerin deste@i 6gretmenin istenmeyen davranigi daha iyi anlamasini ve sorun
davranig ile bas etmek adina daha dogru yollar kullanmasina yardimci olacaktir

(Kapucuoglu Tolunay, 2008).

2.1.3.3.8. Ceza Vermek ve Odiillendirmek

Sinifta istenmeyen davranislar ile basa ¢ikmak igin kullanilan tim ydntemlerin
basarisizlik ile sonuglanmasi 6gretmeni son asama olan ceza verme yontemini
kullanmaya yoéneltir. Ceza vermek, ¢ocuklarin yaptiklari olumsuz davranig sonucunda

sevdigi seylerden uzaklastiriimasi veya sevmedikleri bir sey yapmalarini saglamak olarak
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tanimlanabilir (Kutlu, 2006). Odiillendirmek ise ¢ocugu olumsuz davranislardan
uzaklastirmak ve olumlu davraniglara yonlendirmek adina kullanilan ¢ocuklarin hosuna
giden seylerin yapiimasi ya da gocuklara sevdikleri bir sey verilmesidir (Ozer, 2009).

Ogretmenin cezalandirmayi miimkiin oldugunca az kullanmasi ve uygun kosullarda
kullanmasi énemlidir. Ceza verirken ¢ocugun yasi, gelisim durumu, kisisel 6zellikleri ve
hatali davranigin derecesinin g6z éntinde bulundurulmasi gereklidir (Alkan, 2007). Fiziksel
cezalarin gocuk egitiminde cok faydali olmadigi disinilmektedir (Ozer,2009).Fiziksel
cezalar ¢ocuklarin korkmasina, 6zglven eksiligi ve saldirgan davraniglar gelistirmesine
yol acabilir. Ogretmenler de cocuklar ruhsal olarak yaralayan ve ileriki yasantilarini
olumsuz etkileyebilen bu tir cezalandirma yollarindan uzak durarak ¢ocuklarin olumsuz
etkilenmesinin 6éniine gegmelidir.

Ogretmenin istenmeyen davranislari cezalandirmak yerine olumlu davraniglari
odullendirip pekistirmesi ¢ocuklarin ruhsal olarak daha dengeli bir sekilde davranis
degisikligi yapmasini saglayacaktir. Odillendirmenin de sinirlandiriimasi ve hangi

durumlarda kullanilacaginin 6nceden belirlenmesi gereklidir.

2.1.4. llgili Arastirmalar

Taner-Derman, M. (2009) “Okuléncesi Egitim Alan Bes-Alti Yas Grubu Cocuklarda
Sinif icinde Gdzlenen Saldirgan Davranislar Ve Ogretmenden Kaynaklanan Nedenleri’
adli okuloncesi egitime devam eden bes-altt yas cocuklarinin sinif icinde gosterdigi
ogretmen kaynakli saldirgan davranislar ile bunlarin nedenlerini belirlemeye yonelik
yaptidi ¢calismasini Bursa ilindeki resmi okuldncesi egitim kurumlarinin anasinifina devam
eden bes-alti yas grubundaki 204’0 kiz, 187’si erkek gocuk olmak Uzere bes-alti yas grubu
toplam 391 gocuk, 50 6gretmen ve 112 6gretmen adayi ile yuratmustir. Calismada
anasiniflarinda gérilen davranis problemlerini belirlemek amaciyla arastirmaci tarafindan
bir Bilgi Formu hazirlanmigtir. Bilgi Formunda 6grencilerin yagi, cinsiyeti ve uygulandigi
yas grubunun mevcudu gibi bilgilerin toplanmasina yarayacak sorulara yer verilmis ve
daha sonra 5-6 yas cocuklarda gorulebilecek saldirgan davraniglarin da yer aldigi 30
davranis problemi siralanmigstir. Calisma sonucunda bulgular grafiklerle ifade edilmis ve
erkek ¢ocuklarda saldirgan davraniglarin kizlara gére daha fazla ve daha cesitli sekilde
ortaya c¢iktigi goértlmastir. Ayrica calismada c¢ocuklarin okuldaki davraniglarinin,
o6gretmen ve ¢ocuk arasindaki iliskiye gore sekillendigi ve ¢ocuk gelisimi agisindan, tutarh
ve sulreklilik gosteren cevreye ve 6gretmen tutumuna davraniglarina ihtiyag duyuldugu
belirtiimigtir.

Ozbey ve Alisinanoglu (2009) “Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden 60-72

Aylik Cocuklarin Problem Davranislarinin Bazi Degiskenlere Gore incelenmesi” adl



35

calismalarinda problem davranislari gocuklarin cinsiyeti, kardes sayisi, dogum sirasi, okul
oncesi egitime devam etme sdresi, cocugun tam aileye sahip olup olmama durumu, anne
babanin 6grenim duzeyi, anne babanin meslegi gibi degigkenlere gore incelemiglerdir.
Calismada tarama modeli uygulanmis ve veri toplamak icin “Kisisel Bilgi Formu” ve
“Anaokulu ve Anasinifi Davranig Olgegi” (Preschool and Kindergarden Behaviour Scala
(PKBS-2), olmak Uzere iki ayri veri toplama araci kullaniimigtir. Ankara ili bazi merkez
ilcelerdeki bagimsiz anaokullarina kayitli 60—72 aylik ¢cocuklar icinden segilen 330 ¢ocuk
ile yUratalen galisma sonucunda erkek ¢ocuguna daha hosgérull yaklasim sergilenmesi
ve geleneksel gocuk yetistirme tutumlarinin halen devam ettiriimesi, erkek gocuklarinda
saldirgan davraniglarin daha fazla gorilmesinin bir sebebi olarak ortaya ¢ikmistir. Ayrica
calismada problem davraniglarla bas etmede basarili olunabilmesi igin ailenin duyarlilik
kazanmasi, 6gretmenin hizmet igi egitimle ve okul i¢ci uzman yardimiyla desteklenmesi,
varsa biyolojik faktérlerin saptanarak tedavi edilmesinin yararli olacagini belirtilmigtir.
Calisma ile hem ailede hem de okulda en az akademik basari kadar sosyal ve duygusal
gelisime agirlik verilmesinin de dnemli oldugu ortaya ¢ikmistir.

Gezgin (2009) “Okuléncesi Egitimi Ogretmenlerinin Kullandiklari Sinif Yénetimi
Stratejileri” konulu c¢aligmasinda okuldncesi 6gretmenlerinin sinif yonetimi stratejilerini
hangi sikhkta kullandiklari ve kullandiklari stratejilerin yararlilidi ile ilgili gorus ve inanclari
ortaya cikaran bir ¢alisma yapmistir. Calismada tarama modelini uygulanmis ve
calismada 2001 yilinda Washington Universitesi Aile Klinigi tarafindan gelistirilmis olan
Turkiye'de Dogan ve Uzmen (2003) tarafindan Tirkgeye uyumu yapilan Ogretmen
Stratejileri Soru Formu (Teacher Strategies Questionnaire) kullanilmistir. Ayrica arastirma
kapsamina alinan okuldncesi 6gretmenleri ile okuldncesi 6gretmen adaylari hakkinda bazi
nicel bilgileri elde etmek amaci ile arastirmaci tarafindan hazirlanan bilgi formlari
kullaniimistir. Calisma Bursa ili Milli Egitim Mudarligi’ne bagl dokuz anaokulunda gorev
yapan 94 okuldncesi 6gretmeni ile bu 6gretmenlerin siniflarinda uygulama yapmakta olan
Uludag Universitesi Egitim Fakiltesi Okuléncesi Ogretmenligi Bélimi dérdiinci sinifa
devam eden ve Uygulama Il dersini anaokullarinda gergeklestiren 92 okuldncesi
O0gretmen adayi ile yapimistir. Gezgin (2009) arastirma sonucunda &gretmenlerin
inancglari dogrultusunda sinif yonetimi stratejileri kullandiklarini, stratejileri kullanima
sikliginin tecribeden c¢ok bilgi birikimi ile iligkili oldugunu ve 6gretmen adaylarinin ise
uygulama yaptiklari siniftaki 6gretmenlerden etkilendiklerini bulmustur.

Denizel-Glven ve Cevher (2005) Okul Oncesi Ogretmenlerinin Sinif Yénetimi
Becerilerinin Cesitli Degiskenler Acisindan incelenmesi okul dncesi dgretmenlerinin sinif
yonetimi becerilerini saptamak ve bunun ¢esitli degiskenlerle iligkisini incelemek amaciyla

bir calisma yapmistir ve bu amagla su sorularin cevaplarini aramiglardir; 1- Okul éncesi
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odgretmenlerinin sinif ydnetimi becerileri ne dizeydedir? 2- Okul 6éncesi 6gretmenlerinin
sinif yonetimi  becerileri 6gretmenlerin, en son bitirdikleri bdlime, mesleklerinde
gegcirdikleri yila, calistiklari okul tlrtne, gahstiklari okulun sosyo-ekonomik durumuna,
editim verdikleri sinifin mevcuduna sinif yonetimiyle ilgili hizmet ici egitim alma
durumlarina, gore farklilk gostermekte midir? Denizel-Guven ve Cevher (2005)
o6gretmenlerin sinif yénetimi becerilerine iligkin algilarini saptamak icin, Tschannen- Moran
ve Woolfolk-Hoy’ un (2001) Gibson ve Dembo’ nun (1984) olceginden yararlanarak
gelistirdikleri Ogretmen Yeterlilik Duygusu Olgeginin (Teachers’ Sense of Efficacy Scale)
(Frederiks, 2004) sinif yonetimi alt boyutuna ait maddeleri ile Delson (1982) tarafindan
geligtirilen, Yalcinkaya ve Tonbul tarafindan Tirkce’ ye uyarlanan Sinif Yonetimi Becerileri
Olgeginin (Classroom Management Scale) (Yalginkaya ve Tonbul, 2002) ilgili maddeleri
dikkate alarak okul 6ncesi alanina yonelik yeni bir 40 maddelik dlgek olusturmustur.
Denizli il merkezinde resmi ve 6zel okul dncesi egitim kurumlarinda gorev yapan 318 okul
Oncesi ogretmeni icinden rastgele secilen 92 okul oncesi 6gretmenine bu olgcedin
uygulanmasinin ardindan 5 adet acgik uglu soru sorulmus ve calisma bulgulari elde
edilmistir. Calismaya gore okul dncesi 6gretmenlerinin %77’sinin yeterli dizeyde sinif
yoénetimi becerisine sahip olduklari sdylenebilir. Arastirmada ¢ocuk gelisimi lisans ve okul
oncesi 6gretmenligi programlarindan mezun olan égretmenlerin ortalamalari arasinda da
anlamh bir fark bulunmamistir. Bununla birlikte kiz meslek lisesi ve ¢ocuk gelisimi 6n
lisans programi mezunlarinin ortalamalari digerlerine gbre daha vyuksek olarak
belirlenmisgtir.

Uysal, Akbaba-Altun ve Akgin(2009) “Okuléncesi Ogretmenlerinin Cocuklarin
istenmeyen Davraniglari Karsisinda Uyguladiklar Stratejiler” konulu arastirmalarinda okul
oncesi dgretmenlerinin dgrencilerdeki istenmeyen davraniglar karsisinda hangi sinif
yonetimi stratejilerini ne diuzeyde uyguladiklarini aragtirmigtir.  Arastirmada ¢ocuklarin
sorulara kendi algilarina gore cevap verebilecekleri dugunulerek gbézlem yontemi
kullaniimigtir.  Gézlem verilerinin - guvenirliligini ve gegerliligini artirmak amaciyla
ogretmenlerle de gérisme yapilmistir. Calisma igin okul baslama saatinden dagiima
saatine kadar, bir ay boyunca haftada iki gin gézlem yapilmistir. Gézlemler esnasinda
cocuklarin istenmeyen davraniglari ve 6gretmenlerin bu davraniglar ile basa ¢ikmada
kullandiklari yontemler arastirmaci tarafindan ayrintili olarak not edilmistir. Arastirmaci
kendi hazirladigi yari yapilandiriimig gérisme formunu kullanarak 6gdretmenlerin
kullandiklar stratejilere iliskin goruslerini belirlemistir. Ankara ilinde 6zel bir anaokulunda
gonullu 2 dégretmenin 5 ve 6 yas grubu siniflarinda gerceklestirilen galisma verilerine gore
sinif ortaminda en ¢ok gdzlenen istenmeyen davraniglar gézlenme sikligina goére “sinifin

dikkatini dagitma” ve ‘“etkinligi bdlme”, “arkadaglar arasinda yaganan sorunlar’ ve
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“materyallere zarar verme” olarak belirlenmigtir. Ogretmenlerin  sinif ortaminda
gbzlemledikleri istenmedik gocuk davraniglari ise “cocuklarin yemek yemeyi reddetmeleri”,
“‘uyumak istememeleri” ve “ders yapmak istememeleri’ olarak belirlenmigtir. Yapilan
gOzlemlere gore her iki yas grubunda da o6gretmenlerin en ¢ok kullandiklari stratejiler

“sdzel uyarl”, “sdzel olmayan uyari” ve 1. Tip ceza'dir. Ogretmenlerin en az kullandiklari

stratejilerin ise “veli ile gérisme”, “c6zim yolu bulmasini bekleme” ve “gocuk ile konugma”
oldugu goérulmastir. Gozlem siresince 6gretmenlerin sorun davraniglarin nedenlerine
degil sonucuna odaklandi§i ve bundan dolayl da istenmeyen davranisi yalnizca bir slre
ortadan kaldirabildikleri belirlenmistir.

Akar, Tor, Tantekin-Erden ve Sahin (2010) “Ogretmenlerin Sinif Yénetimi
Yaklasimlari ve Deneyimlerinin incelenmesi” anaokullari ve ilkégretim okullarinda gérev
yapan sinif 6gretmenleri ve brans 6gretmenlerinin sinif yonetimi uygulamalari ile ilgili
yasantilarini tespit etmek ve sinif yénetimi konusunda o6gretmenlerin ihtiyaglarini
belirlemek amaciyla bir ¢calisma yapmiglardir. Verilerin ayrintili gérisme yontemiyle elde
edildigi calismada, arastirmacilar 8 tane agik uclu sorudan olusan yari yapilandirmis bir
goérisme formu hazirlamis ve Ankara ilinde dort 6zel okul ve alti devlet okulu olmak Gzere
farkl kademelerde gérev yapan 19 6gretmene uygulamislardir. Arastirma sonucunda elde
edilen bulgular istenmeyen davranislarin nedenlerinin -aile ile ilgili nedenler, -saglikla ilgili
nedenler -yas ve seviye farkliliklari ile ilgili nedenler ve diger nedenler oldugunu
gOstermistir. Ayrica arastirma sonugclari istenmeyen davraniglarin ortadan kaldiriimasi
konusunda ceza ve 0Odul konusunun, 6gretmenden o6gretmene, bir sinif dizeyinden
digerine cok cesitlilik gosterdigini ortaya koymustur.

Sadik (2006) “Ogrencilerin istenmeyen Davraniglari Ve Bu Davraniglarla Bas Edilme
Stratejilerinin Ogretmen, Ogrenci Ve Veli Goriislerine Goére incelenmesi Ve Giivengen
Disiplin Modeli Temele Alinarak Uygulanan Egitim Programinin Ogretmenlerin Bas Etme
Stratejilerine Etkisi” konulu galismasinda ilkégretim égrencilerinin sinif icinde istenmeyen
davraniglari ve bu davraniglarla bas etmede kullanilan stratejiler hakkinda 6gretmen,
ogrenci ve veli gorusleri ile Glvengen (Atilgan) Disiplin Modelini temele alarak uygulanan
egitim programinin 6gretmenlerin bas etme stratejilerine nasil bir etkisinin oldugunu
incelemistir. Ayrica o6gretmenlerin sinif igcinde hangi davraniglari, nigin istenmeyen
davranig olarak gordukleri, istenmeyen davranislarin hangi sikliklarla goruldugiana de bu
calismada arastirmistir. Calisma arastirilan durumu derinlemesine inceleyen durumsal bir
calismadir ve arastirma iki agamali olarak yapilmistir. ilk asamada dgretmen, 6grenci ve
velilerden nitel veri toplama tekniklerinden elestirel olay, gbzlem, gériisme ve dokiman
incelemesi ile nicel veri toplama ydntemlerinden Kigisel bilgi formlari ve anket kullanilarak

bilgiler alinmistir. Ikinci asamada ise bes 6gretmene arastirmaci tarafindan gelistirilen
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program uygulanmis ve egitim oncesi-sonrasi sinif goézlemleri yapilarak 6gretmen
davraniglari gézlenmistir. Calisma Adana’da sehrin dis taraflarinda, alt sosyoekonomik
dizeydeki bir mahallede milli egitim muduarlagune bagh bir ilkogretim okulunda yapilmigtir.
Arastirmaya katilan 5 6gretmenden biri kadin, dordiu erkektir. Beg 6gretmenin tgu 4. sinif,
ikisi 5. Sinif 6gretmenidir. Ogrencilerin 75 i kiz, 97’ si erkektir, 4 ve 5. sinifa devam eden
ogrencilerdir.  Yirmi 6grenci velisinin ise tamami kadindir. Sadik (2006) calisma
sonucunda istenmeyen davraniglarin ne oldugu konusunda Kkatilimcilarin benzer
dusunceler icinde oldugu girmus ve sinif icinde istenmeyen davraniglarin genel olarak
toplumda kabul edilmeyen davranislar oldugu belirtmistir. Calisma da istenmeyen
davraniglarin ¢ocuk Ustlindeki olumsuz etkisi 6gretmenler tarafindan akademik olarak ele
alinmis veliler tarafindan da kendi Uzerlerinde ki sosyal ve psikolojik etkileri dile
getirilmistir. Arastirmaya goére Sadik (2009)6gretmenlerin istenmeyen davraniglarla bas
etmede en ¢ok so6zli uyar (yiksek sesle bagirma), gérmezden gelme, beden diliyle uyari,
azarlama ve gbézdagi verme stratejilerini kullandiklari belirlemistir. Calismada 6grenci ve
veliler evde istenmeyen davranisa karsi ilk tepkinin sinirli bir sesle bagirma, azarlama ve
gbzdagi verme oldugu, davranis tekrarlandiginda ise fiziksel ceza uygulandigi konusunda
hemfikir olmuslardir.

Balay ve Saglam ( 2008) “Sinif i¢i Olumsuz Davraniglara iliskin Ogretmen Gériisleri”
konulu arastirmalarinda ilkdgretim okullarinda gérev yapan égretmenlerin sinif igi olumsuz
davraniglara iliskin goéruslerini belirlemeyi amacglamis ve bu calismayla iki soruya cevap
aramistir: (1) ilkdgretim okullarinda gérev yapan égretmenlerin gorislerine gore sinif igi
olumsuz davraniglar hangileridir? (2) égretmenlerin, sinif i¢i olumsuz davraniglara iligskin
gérigleri, onlarin cinsiyetlerine, egitim dizeylerine, yaslarina, gérev yaptiklari okuldaki
hizmet surelerine ve 6gretmenlik alanlarina goére anlamli sekilde farklilagsmakta midir?
Calismada tarama modeli kullaniimis ve veri toplama araci olarak da arastirmacilar
tarafindan gelistirilen ve ilkégretim okulu 6gretmenlerinin sinif i¢i olumsuz davraniglara
iliskin gorislerini belirlemeyi amaglayan bir élgek uygulanmigtir. Olgek 17 maddeden ve
bir agik uglu sorudan olusmustur. Sanhurfa ili merkezindeki 62 ilkdgretim okulunda goérev
yapan 2542 sinif ve brang 6gretmeni tzerinde uygulanan o6lgedin verileri analiz edilerek
bulgular elde edilmistir. Elde edilen bulgulara goére o6gretmenlerin sinif i¢i olumsuz
davraniglara iliskin gorusleri onlarin egitim diuzeyleri bakimindan anlamli sekilde farkhhk
go6stermektedir. Farkin hangi gruplar arasinda oldugunu bulmak amaciyla yapilan Scheffe
testinin (Balay ve Saglam, 2008)sonuglarina goére 6n lisans dlzeyinde egitim almis
ogretmenlerin sinif igi olumsuz davraniglara iliskin goérUsleri lisansusti egitim almis

olanlardan daha ylksek bulunmustur. Buna gore, lisanslsti egitim almis dgretmenler,
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sinif i¢i olumsuz davraniglari “biraz olumsuz” olarak degerlendirirken, 6n lisans egitimi
almis égretmenler, “cok olumsuz” olarak degerlendirmiglerdir.

Gileg ve Alkis (2004) “Ogretmenlerin Sinif Ortaminda Kullandiklari Davranis
Degistirme Stratejileri” adh c¢alismalarinda ilkogretim ogretmenlerinin sinif ortaminda
kullandiklari davranis degistirme stratejileri incelemis ve devlet okulu ile 6zel okullardaki
o6gretmenlerin  kullandiklari davranis dedistirme stratejilerinde bir farkhlasma olup
olmadigini saptamaya calismistir. Arastirmacilar calisma verilerini elde etmek igin iki
béliimden olusan bir élcme araci kullanilmistir. ilk bdlimde 6égretmenlerin mesleki ve
kisisel ozelliklerini 6grenmeye yonelik 6 soru bulunmaktadir. Ikinci bélimde ise
ogretmenlerin kullandiklari davranis degistirme stratejilerini belirlemeye yonelik olarak
gelistirilen 6lgme araci yer almaktadir. Olgme araci Bursa ilindeki mevcut dzel ve devlet
okullarindan tesadufi 6rnekleme ile secilen bes devlet okulu ve bes 6zel okuldaki tim
ogretmenlere uygulanmis toplanan veriler SPSS programi ile analiz edilmis ve
yorumlanmistir. Calisma sonucunda devlet okullarinda ve 6zel okullarda 6gretmenlerin en
¢ok kullandiklari davranis degistirme tekniklerinin benzer oldugu goérulmastur.

Sadik(2008) “istenmeyen Davraniglarla Bas Etme Stratejilerinin Ogretmen Ve
Ogrenci Gorlslerine Goére incelenmesi” adli galismasinda 6grencilerin sinif iginde
istenmeyen davraniglariyla bas edilmede kullanilan stratejiler hakkinda 6gretmen ve
o6grenci gorusleri incelemis ve bu baglamda su sorularin yanitlarini aramigtir; 1-
Ogretmenlerin - Ogrencilerin  sinif iginde istenmeyen davraniglariyla bas etmede
kullandiklari stratejiler nelerdir? 2-Ogretmenlerin istenmeyen davraniglarla bas etmede
kullandiklari stratejiler, Ogrencilerin cinsiyetine goére farklilagsmakta midir? 3- Ogrencilerin,
o6gretmenin istenmeyen davraniglarla bas etme stratejileri ile ilgili gortsleri 6grencinin
cinsiyetine gore farklilasmakta midir? 4-Ogretmenlerin istenmeyen davraniglarla bag etme
stratejileri, 6gretmen ve o6grenci goérUslerine goére farklilasmakta midir? Calisma
yuratalirken arastirmaci uygulama yapilan gin siniflarda bulunan 6grencilere “sen ne
yapmistin, 6gretmen ne yapti?, neler hissettin, davranigi tekrar yaptin mi?” sorulari
sorularak tipik durum/olay teknigi (critical incident) uygulamis ve &égrencilerden disiplin
olaylari hakkinda kisa bir yazi yazmalari istemistir. Ogretmenlerle yari yapilandirimig
gorusme formlari kullanarak gorisme yapmis ve goérismeler sirasinda katihmcilarin iznini
alarak ses kayit cihazi kullanmig ayrica bazi sorular igin gérisme formlari Uzerinde kisa
notlar almistir. Arastirma icin belirlenen ve alt sosyo-ekonomik diizeydeki bir mahallede
bulunan ilkdgretim okulunun 4 ve 5. siniflarinda gérev yapan sinif 6gretmenleri ile her biri
farkli gin ve saatlerde, arka arkaya 3 ders saati ve 3 kez olmak Uzere arastirmaci
tarafindan toplam 45 ders saati sinif gézlemi yapilmis ve g¢alisma sonucunda elde edilen

bulgular, 6gdretmenlerin kendi davraniglarini dncelikle Onleyici ve iyilestirici bir diger
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ifadeyle olumlu algiladiklarini goérulmuistir. Arastirmada o6gdretmenlerin istenmeyen
davraniglarla bas etme stratejilerinin 6grenciler tarafindan nasil algilandiina da bakiimis
ve ogrencilerin 6gretmenlerinin problem davraniglarla bag etme davraniglarini korkutucu
ve adaletsiz olarak degerlendirdikleri, 6zellikle fiziksel cezanin erkek 6grenciler tarafindan
daha fazla dile getirildigi belirlenmigtir. Sinif gdzlemlerinden de benzer sonuglar elde
edilmis, dogrudan soézel uyari, azarlama ve gbzdagi verme, bedeninde gug¢ kullanma
(bedensel aci verme) asagilayici s6z sdyleme-alay etme, yargilama-elestirme-suglama ve
izolasyon stratejilerinin uygulandigi 6grencilerin cogunlukla erkek 6grenciler oldugu tespit
edilmistir. Sinif go6zlemlerinde s6zel uyarinin en yaygin kullanilan strateji oldugu
go6rulmuistar.

Kazu (2007) “Ogretmenlerin Sinifta istenmeyen Davraniglarin Onlenmesi Ve
Degistiriimesine Yonelik Stratejileri Uygulama Durumlari” adli ¢calismasinda égretmenlerin
sinifta istenmeyen davranigslarin 6nlenmesi ve degistiriimesine yonelik stratejileri
uygulama durumlarini belirlemek amaciyla tarama(survey) yontemini kullanmistir. Bu
baglamda Elazi§ il merkezinde 2003-2004 ogretim yilinda gérev yapmakta olan devlet
ilkdgretim okullarinin birinci kademesinde gorev yapmakta olan sinif 6gretmenlerine
hazirlanan anket uygulanmis ve sonuglar analiz edilmigtir.

ligar (2007) “ilkdgretim Ogretmenlerinin Sinif Yénetimi Becerileri Uzerine Bir
Arastirma” konulu ¢alismasinda 6gretmenlerin sinif ydnetimi becerilerini élgen gecerli ve
guvenilir bir dlgme araci gelistirmek, ilkogretimde gorev yapan 6gretmenlerin sinif yonetimi
becerileri ile c¢esitli degiskenler arasindaki iliskiyi belilemek ve dgretmenlerin sinif
yonetimi becerileri ydninden kendilerinde yetersiz gordikleri becerileri ortaya ¢gikarmak
amaciyla calismiglardir. Yaptigi calismada &gdretmenlerin sinif yénetimi becerileri ile
onlarin mesleki kimlikleri arasinda iliski olup olmadigini da incelemistir. ilgar (2007)
iliskisel tarama modeli kullanarak yaptigi calismasinda kigisel bilgi formu ve kendi
gelistirdigi sinif yonetimi becerileri 6lgegini kullanilarak 6gretmenlerin sinif yonetimi
becerileri saptamis ve bu becerilerin gesitli degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigi
incelemistir. istanbul'un 16 ilcesinde 32'si devlet, 23'l0 6zel okul olmak lizere toplam 55
ilkdgretim okulunda gorev yapan 766 ilkogretim ogretmeni ile yapilan ¢alisma sonucunda
ogretmenlerin sinif ydnetimi becerileri ile gorev yapilan okul, cinsiyet, yas, medeni durum,
mesleki deneyim, brang, en son mezun olunan okul, sinif yonetimiyle ilgili ders, kurs ve
seminer alig, sinif yénetimiyle ilgili kitap okuyus, gorev yapilan okulda tekli-ikili 6gretim ve
sinif mevcudu gibi degiskenler arasinda iligkiler bulunmus, formasyon derslerini alig
(formasyon belgesine sahip olug) ile formasyon derslerini alis suresi acisindan ise iligki
bulunamamigtir. Yapilan calisma ile 6gretmenlerin sinif ydnetimi becerileri ydnunden

kendilerinde yetersiz ve yeterli gérdikleri beceriler belirlenmistir.
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2.2. Literatiir Taramasinin Sonucu

Sinifta karsilagilan istenmeyen davranislar ve bu davranislar ile basa ¢ikma yollari
ile dogrudan ya da dolayl yoldan alakali arastirmalar incelendiginde arastirmacilarin
genelde istenmeyen davraniglarin ve basa ¢ikma yollarinin siniflandiriimasina
odaklandigi gérilmistir. Ogretmenlerin istenmeyen davranislar ile basa ¢ikma ve sinif
yonetimi becerileri hakkindaki gorisleri ve bu alanda kendilerine olan inanglarinin
incelenmedigi fark edilmistir.

Sinifta  gortlen  istenmeyen  davraniglarin  siniflandiriimasi sonucunda
arastirmacilarin birbirine yakin sonuglar elde ettigi gorulurken, sinif disiplini ve istenmeyen
davraniglarin yonetilmesi konusu arastirmacilar tarafindan farkli sekillerde ele alinmistir.
Bu farkhliklar arastirmacilarin sectikleri érneklemlere ve Kkisisel ilgilerine gore ortaya
cikmis olabilir. istenmeyen davranislar ile birgok kaynaktan bilgiye ulasilabildigi ve basa
cikma yollarinin da genel olarak herkes tarafindan az c¢ok bilindigi disunildiginde bu
alanda ki eksikliklerin daha ¢ok 6gretmenlerin uygulama seklinden ve kendine inanglari ile

uygulamalari arasinda ki uyumsuzluktan kaynaklandig1 dusunulmektedir.



3. YONTEM

Arastirmanin bu bdliminde, arastirma modeli, ¢galisma grubu, verilerin toplanmasi,

verilerin analizi ve yorumlanmasinda kullanilan yéntem ve teknikler agiklanmistir.

3.1. Arastirma Modeli

Okul 6ncesi dgretmenlerinin sinifta karsilastiklari istenmeyen davraniglar ile bu
davraniglara yonelik basa cikabilme yollarini siniflandirmak ve égretmenin sinif disiplinini
saglama ve istenmeyen davraniglar ile basa ¢ikabilme konusundaki inan¢ ve goruglerini
ortaya koymak amaciyla yapilan bu ¢alismada nitel arastirma yontemlerinden 6zel durum
calismasi yontemi kullanilmistir. Ozel durum galismasi ile 6gretmenlerin diisiince ve
inanclari kendi ortamlarinda, ¢ok yonld, detayll, sistemli ve derinlemesine incelenmesi
amaclanmistir (Berg, 2001). Ozel durum galismasi giincel bir olgu, durum ya da bir grup
Uzerine odaklanan, ayrintili arastirma olarak da tanimlanabilir (Yin, 2002).

Ozel durum calismalarini yapan kisi, arastirmanin yapildi§i dogal ortama girerek
arastirma grubuna eslik eder, onlar ile iletisime girer ve arastirmak istedigi durum ya da
durumlara odaklanir (Gall, Gall ve Borg, 1999). Arastirmaci bilgileri dogal ortaminda toplar
ve kendinin ve katihmcilarin bakis acgilarini yansitir. Bu calisma da o6gretmenler ve
cocuklar sinif ortaminda gozlenerek davraniglari ve inanglari ile ilgili ayrintih bilgiler elde

edilmeye c¢alisiimistir.

3.2. Arastirma Grubu

Bu calismanin yapildigi grup 2012-2013 egitim &gretim yilinda, Milli Egitim
Bakanligina bagli bir anaokulundan segilen okul dncesi egitim dgretmenleridir. Calismaya
katilimcilar belirlenirken kolay ulagilabilir durum érneklemesi ydntemi kullaniimistir. Kolay
ulasilabilir durum érneklemelerinde g¢alismanin pratik ve hizli sekilde yurGtilebilmesi igin
yakin ve ulasiimasi kolay bir grup segcilir (Patton, 2002). Buna goére c¢alisma grubunda
Trabzon’ da bulunan bir anaokulunda c¢aligmakta olan ve gonullilik esasina gore rastgele
secilen 3 okul éncesi dgretmeni ve siniflari yer almistir.

Arastirma grubunda yer alan égretmenler O-1, O-2 ve O-3 olarak kodlanmis ve
calisma bu sekilde ylritiimustir. Arastirmada yer alan O-1 dgretmeni 29 yasindadir.
Acik 6gretim fakiltesi mezunu olan O-1 &gretmeni 11 yildir okul éncesi 6gretmenligi
yaptigini belirtmigtir. O—1 dgretmeninin sinifinda 6 yag grubu 26 gocuk yarim giin egitim

gérmektedir. Arastirma grubundaki O-2 6gretmeni 25 yasindadir. O-2 6gretmeni agik
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Ogretim fakiltesi mezunu oldugunu ve 5 vyildir okul &éncesi 6gdretmenligi yaptigini
belirtmistir. O—2 6gretmeninin sinifinda 5-6 yas grubu 24 cocuk yarm gin egitim
gbérmektedir. Arastirmada yer alan O-3 6gretmeni 27 yasindadir. Lisans egitimini okul
dncesi egitim 6gretmenligi alaninda ve érgln egitim veren bir fakiltede tamamlayan O-3

ogretmeni 5 vyildir okul oncesi 6gretmenligi yaptigini belirtmistir. O-3 6gretmeninin

sinifinda 5 yas grubu 19 ¢cocuk tam glin egitim gérmektedir.

3.3. Verilerin Toplanmasi

Arastirmanin verileri 3 ayri veri toplama ydéntemi kullanilarak elde edilmigtir.
McMillan (2004), 6zel durum c¢alismalari yapilirken durumu daha derinlemesine
betimlemek ve arastirmanin amacina uygun bir sekilde yuUratilebilmesine olanak
saglamak icin arastirmacinin iki ya da daha fazla veri toplama yéntemi kullaniimasinin
gerekli oldugunu belirtmistir. Bu ¢alismada da veriler yapilandiriimamis sinif i¢i gdézlemler,
ogretmenler ile yapilan yari yapilandiriimis mulakatlar ve 6gretmenlerin gunluk planlarinin
incelenmesi ile elde edilmigtir.

ik olarak segilen anaokulunda yapilacak gdzlemler ve uygulanacak miilakatlar igin
Trabzon il Milli Egitim Mudurliigine basvurulmus ve arastirma izni alinmistir. Alinan izinle
birlikte anaokulundan gonullilik esasina gore rastgele secilen 3 dgretmen ile calismaya
baslanmistir. Arastirmaci birinci asamada, secilen her 6gretmenin sinifinda haftada bir
kez 2 saat olmak Uzere 7 haftada toplam 14 saat gézlem yapmis ve bu gézlemleri yazih
olarak kaydetmistir. Gozlemler yapilandiriimamis goézlem metodu ile yapilmigtir.
Yapilandiriimamig gozlemler arastirmaciya cevap aradigi sorulara daha genis cevaplar
bulma imkani saglamistir (Cepni, 2007). ikinci asama olarak 6gretmenler ile iki ayri yari-
yapilandiriimis mulakat yapilmis ve her biri 25 dakika siren bu gorismeler ses kayit
cihazi ile kaydedilerek daha sonra arastirmaci tarafindan yaziya dokulmuastar.
Ogretmenlerden izin alinarak vyapilan ses kayitlari arastirmaciya tekrar tekrar
kullanabilecegi veriler elde etme olanagi verirken ayni zamanda da arastirmacinin not
alma kaygisiyla onemli ayrintilari kagirmamasini saglamigtir (Ekiz, 2007). Uglnci
asamada segilen 6gretmenlerin gbézlem yapilan glnlerdeki ders planlari arastirmaci
tarafindan yaziya dokilerek dokiman analizi yapilmistir. Sinif ici goézlemler ve
mulakatlardan elde edilen verilere ek olarak yapilan plan incelemeleri, arastirmacinin veri
uclemesi yaparak calismanin i¢ gecerliligini saglamasina olanak vermigtir (Fraenkel ve
Wallen, 2008).
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3.4. Verilerin Analizi

Arastirmadan elde edilen veriler, yazili dokimleri yapildiktan sonra nitel veri analiz
araci olan NVivo 8 programina aktarilarak igerik analizi ile ¢éziimlemesi yapiimistir. icerik
analizinde vyapilan islem, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar ve temalar
cergevesinde bir araya getirmek ve bunlari okuyucunun anlayacagi bicimde dizenleyerek
yorumlamaktir (Yildirrm ve Simsek, 2006). Programa yuklenen yazili metinler satir satir
okunmus ve veriler arasinda yer alan anlamli bdlimlerin kodlanmasinda 6nceden
belirlenen genel gerceveden yararlaniimistir. Creswell (2009), analizlerin arastirma
surecinde toplanan verilerin birbirleriyle iliskisi ve tutarliigina dikkat edilerek yapilmasi
gerektigini belirtmis ve nitel verilerin analizi surecinde elde edilen veri gruplarinin
kodlanarak genel temalar ya da kategoriler olusturulmasinin gerekliliginden bahsetmistir.
Buradan yola cikilarak NVivo 8 programi ile kodlamalar olusturulmus ve bu kodlamalar

yorumlanarak bulgular elde edilmigtir.



4. BULGULAR

Bu bdlimde, sinifta goérilen istenmeyen davraniglar, bu istenmeyen davraniglar ile
basa ¢ikma yollari ve 6gretmenlerin istenmeyen davraniglarla basa ¢ikma ve sinif disiplini

ile ilgili inan¢ ve gorusleri ile ilgili bulgulara yer verilmistir.

4.1. Sinifta Gériilen istenmeyen Davraniglar

Siniflarda gértlen istenmeyen davranislara iligkin sinif igci gdézlemler ve égretmenler
ile yapilan milakatlardan elde edilen bulgular bu bdlimde 4 ayrn baslk altinda

siniflandirilarak verilmistir.

SINIFTA GORULEN ISTENMEYEN
DAVRANISLAR

Artan ve Yayilan

Tolere Edilehilir Sorunlar
Davraniglar

i Onernli, ancak etkisi
En Kigik simrlandnrlmig
Sorunlar davraniglar

Sekil 1. Sinifta gérulen istenmeyen davranislarin siniflandirilmasi ile ilgili model

Sekil 1’ de sinifta gorilen istenmeyen davraniglarin tolere edilebilir davraniglar, en
kuguk sorunlar, 6nemli, ancak etkisi sinirlandiriimis sorunlar ve artan ve yayilan sorunlar
olarak siniflandirildigi gorulmektedir. Siniflama sinif i¢ci gézlemlerden ve égretmenler ile
yapilan mulakatlardan elde edilen sinifta gorilen istenmeyen davraniglara iligkin kodlarin
ortak Ozellikleri ve benzerlikleri belirlenerek yapilmistir.  Sekil 2’de istenmeyen
davraniglarin siniflamalarinin yani sira her bir davranis grubuna ait kodlamalara da yer
verilmistir. Sekil 2’de géruldaga Uzere tim davranis gruplarinin altinda 9 adet istenmeyen
davranig tiri kodlanmistir. Bu bdlimde sinifta istenmeyen davraniglarin tim alt

gruplarina ait veriler ayri basliklarda verilecektir.
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Sekil 2. Sinifta gérulen istenmeyen davraniglarin siniflandiriimasi ve davranis kodlamalarinin gosterildigi model
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4. 1. 1. Tolere Edilebilir Davraniglar
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4
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Sekil 3. Tolere edilebilir davraniglara ait kodlamalarin gosterildigi model

a3 kaynak

47
hig hirgey
yvapmamak

Sekil 3’ te tolere edilebilir davraniglarin kendi iginde gruplandiriimasi gésterilmigtir.
Gruplama tolere edilebilir davraniglar bagsligi altindaki kodlamalarin birbirleri ile benzerlik
ve yakinlk iligkilerine gore yapilmistir.

Sekil 3 ‘te goruldigu gibi, hicbir sey yapmama ve cekingen davraniglar gosterme
kodlari 8 ayri kaynaktan alinan veriler ile olusturulmustur. Sirayl bozma ve sinifta gorilen
klguk sorunlar 6 ayri, sinifta goértlen kiigik konugsmalar ve 6gretmenin basina toplanma
davraniglari ise 5 ayri kaynaktan elde edilen veriler ile kodlanmistir. Kiisme ve birine
bagimli olma davraniglarina iligkin veriler 3 ayri kaynaktan alinirken etkinlikler arasi kisa
kesintilere iligkin veriler 2 ayri kaynaktan elde edilmigtir.

Sinifta istenmeyen davraniglardan tolere edilebilir davraniglar baglaminda “hicbir
sey yapmama” ve “cekingen davraniglar” ile ilgili O—2 dgretmeni gocuklarin kendi basina
bir kdsede oturmayi tercih ettigini ve arkadaglariyla oynamaya yanasmadigini belirtirken,
O-1 6gretmenin sinifinda da bazi gocuklarin 6gretmenin tim cabalarina ragmen diger
cocuklar ile kaynasamadigi ve etkinliklere katiimadigi gézlenmistir. Sinifta gorilen kuguk

sorunlar kapsaminda O-2 6gretmeninin sinifinda tabaktaki yemegi bitirmeme ve sinifin
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kapisini agip durmak gibi davraniglar gézlenirken, O—3 égretmeni gocuklarin kalem agmak
amacilyla bir araya yigilmasi ile olusan karisikliga dikkat cekmistir.

Tolere edilebilir davranislardan birine bagimli olma ile ilgili olarak O—3 6gretmeninin
sinifinda okula geliglerde veya ders sirasinda annesini arayan ve annesinden ayriimak
istemeyen, annesi olmadan sinifta olmak istemeyen cocuklar gdzlenmistir. O-2 égretmeni
ise birine bagimli olma ile ilgili sdyle gorus belirtmistir;

Bir kiz gocugu sdrekli benim yanimda dolasiyor, sirekli bana sariliyor, 6pmek
istiyor... Etkinlikler sirasinda bana en yakin masada oturup etkinligini sirekli bana
onaylatip éyle devam ediyor. Oyun sirasinda benim elimi tutmuyorsa oyuna katilmak

istemiyor.

4.1.1. 2. En Kiiguk Sorunlar

ay%%ta
gezinme
L

afjlarna Bkaynak B kaynak /o aumak

tartisma-
kavga

%
Qareyini
Yapmama

e als

en R%gﬂk
sorunlar

1 kayna

%

konugma
hadinsma

B kaynak

B-ayvnak
B kaynak 13 kaynak

£

paylagmama

sinif dOzenini
bhozma

Sekil 4. En kiguk sorunlara ait kodlamalarin gosterildigi model

Sekil 4 te istenmeyen davraniglardan en klglk sorunlarin kendi iginde
gruplandirilmasi gésterilmistir. Gruplama en kiigik sorunlar basligi altindaki kodlamalarin

birbirleri ile benzerlik ve yakinlik iligkilerine gore yapilmigtir.
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Sekil 4 ‘te géruldigu gibi, siniflarda sikayet etme davranigi 13 ayri kaynaktan
kodlanarak bu kategoride en sik gértlen davranis olmustur. Ayakta gezinme davranisi 9
ayri kaynaktan, paylasmama, sinif dizenini bozma, konusma-bagrigma ve tartisma-kavga
davraniglari ise 6 ayri kaynaktan kodlanmistir. 2 ayri kaynaktan kiskanglik ve 1 kaynaktan
da gorevini yapmama davranigi kodlanmistir.

Sinifta istenmeyen davraniglardan en kiguk sorunlar baglaminda en fazla kodlanan
“sikayet etme” davranisinin O—2 égretmeninin sinifinda ¢ocuklarin birbirlerinin esyalarini
almasi veya oyuncaklari paylasamamasi ile ortaya ciktigi gézlenirken, O-3 6gretmeni bu
davranisin c¢ocuklarin kurallara uymayanlari veya sinif dizenini bozanlari égretmene
hemen bildirmek istemesi ile ortaya ciktigini séylemistir. O—1 6gretmeni ise ¢ocuklarin en
kiguk seyi bile sikayet ettiklerini bunu 6gretmenle daha c¢ok iletisim kurmak adina
yaptiklarini belirtmistir.

Sinifta gériilen “tartisma-kavga” ve “konusma-bagrisma” davraniglarinin O-1
o6gretmeninin sinifinda etkinlikler sirasinda tiz ¢igliklar atma ve cocuklarin birbirlerini itip
kakmas! seklinde gérildigu gozlenmistir. O—2 6Jretmeninin sinifinda gocuklarin oyun
sirasinda surekli bagirdigi ve yiksek sesle arkadaslarini rahatsiz ettigi gézlenmisgtir.

O-3 dgretmeni “paylasmama” davranigl igin soyle goris belirtmistir;

Sinifta oyuncaklari paylasamayan ve uyarildidinda da paylasmak istemeyen ¢ok
fazla ¢ocuk var. Paylasim duygusunu maalesef kazanamadilar.

O-2 égretmeninin sinifinda “paylasmama” davranisinin masa etkinlikleri sirasinda
makas veya boya aligverisinde ortaya ¢iktigi gorilmustir. Cocuklarin kendi malzemelerini
arkadaglarina vermek istemedikleri gézlenmigtir. O-1 6gretmeninin sinifinda ise

“paylasmama” davranisi ile ilgili bir kodlama yapilmamistir.
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4.1.1. 3. Onemli, Ancak Etkisi Sinirlandiriimis Sorunlar
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Sekil 5. Onemli, ancak etkisi sinirlandiriimis sorunlara iliskin kodlamalarin gdsterildigi
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styleme

A kaynak

sinif
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model

Sekil 5’ te Onemli, ancak etkisi sinirlandiriimis olarak adlandirilan sorunlarin kendi
icinde gruplandiriimasi gosterilmistir. Gruplama bu bagslik altindaki kodlamalarin birbirleri
ile benzerlik ve yakinlik iligkilerine gore yapiimistir.

Sekil 5 incelendiginde ©nemli, ancak etkisi sinirlandirilmis sorunlar olarak
adlandirilan davraniglarin gruplamasinda surekli konugmak, sinifi toplamamak, 6gretmeni
dinlememek ve sinifta kosusturmak davranislarinin 6 ayri kaynaktan kodlandigi
goOrulmektedir. Gurdltd ve inatgihk davranislari 5 ayri kaynaktan kodlanirken oyunu bozma
ve arkadasini rahatsiz etme davraniglari 3 ayri kaynaktan kodlanmigtir. Kétl s6z sdyleme
davranigi ise yalnizca 1 kaynaktan kodlanmistir.

Sinifta istenmeyen davraniglarin énemli, ancak etkisi sinirlandiriimis sorunlar baglhgi
altinda kodlanmis olan “sirekli konugmak” davranigi ile ilgili O—2 6Jretmeninin sinifinda
cocuklarin etkinlikler sirasinda durmadan arkadaslari ile konustugu ve o6gretmenin
anlattiklarini kacirdiklari gdzlenmistir. O—1 dgretmeni sinifta her an konusanlar nedeniyle

dersin igleyisinin bozuldugunu ve ¢ocuklarin odaklanma problemi yasadigini belirtmistir.
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Siniflarda goérilen “inatcilik” davranisinin O-2 dgretmeninin sinifinda birkag 6grenci
tarafindan kendi istedigini yaptirana kadar surdirildigi gérilmastir. O-3 égretmeni
sinifinda goérulen bu davranis igin soyle goéris belirtmigtir;

Bazi ¢ocuklar karakter olarak ¢ok inatgi oluyor. Béyle g¢ocuklar sinifta hem benim
planimi bozuyor hem de arkadaslarina kéti &6rnek oluyor. Her durumda bu

davraniglarini kabul edilmesine alismiglar her seye itiraz edip inatgilik yapiyorlar.

4.1.1. 4. Artan ve Yayilan Sorunlar
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Sekil 6. Artan ve yayilan sorunlara iliskin kodlamalarin gosterildigi model

Sekil 6’ te artan ve yayilan sorunlar olarak adlandirilan davraniglarin kendi iginde
gruplandirilmasi gdsterilmistir. Gruplama bu baslik altindaki kodlamalarin birbirleri ile
benzerlik ve yakinlik iligkilerine gore yapilmistir.

Sekil 6 incelendiginde arkadasina zarar verme davraniginin 10 kaynaktan
kodlanarak bu kategoride en sik gorulen davranis oldugu anlasiimaktadir. Saldirganlik ve
sinifta kargasa ortami olusturulmasi 9 ayri kaynaktan kodlanirken 6gretmenin etkisiz
birakilmasi ve kurallarin yok sayillmasi durumlar ise 7 ayri kaynaktan kodlanmisgtir.
Siniflarda gorilen arsizlasma ve simarik hareketler 6 ayri kaynaktan alinan veriler ile
kodlanmistir. Arkadasini taciz etme davranisi 3 ayri, sinifta onlenemeyen gurultu

olusturulmasi 2 ayri, siniftan kagma davranigi ise 1 kaynaktan kodlanmistir.
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Sinifta istenmeyen davraniglardan artan ve yayilan sorunlar baglaminda en fazla
kodlanan “arkadasina zarar verme” davranisi ile ilgili olarak O-3 égretmeni gocuklarin
oyun sirasinda dikkatsiz davrandigini ve birbirlerini itip kaktiklarini belirtmistir. O—-2
o6gretmeninin sinifinda 6zellikle etkinlikler arasi gegislerde ve sinif toplama esnasinda
¢ocuklarin tartigip birbirlerine zarar verdikleri géraimustar.

O-1 6gretmeninin sinifinda “kurallari yok sayma” ve “6gretmenin etkisiz kalmas!”
sorunlarinin 6gretmenin s6zinl dinlememe ve cocuklarin 6gretmene diklenmesi ve
cocuklarin yapmalari gereken seyleri yapmak istememesi seklinde goéruldigu
g6zlenmistir. O—2 dgretmeni gocuklarin sevmedigi kurallari ve yapmaktan zevk almadigi
gorevleri goz ardi ettigini ve 6gretmeninde bu durumlarda fazla bir sey yapamadigini
belirtmistir.

O-3 6gretmeni sinifta goriilen sorunlardan “kargasa ortami olusmasi” ile ilgili
cocuklarin masa ve sandalyelerin Ustliinde dolastiklarini ve okuma-yazma etkinlikleri
sirasinda erken bitiren ve beklemekten sikilan ¢ocuklarin ayakta gezinip diger ¢ocuklarin
dikkatini dagittigini belirtmistir. O—1 6gretmeninin sinifinda da c¢ocuklarin sinif icinde
kosusturdugu ve kalabalik bir sinif olmasindan dolay! da sinif oramin da karisiklik ¢iktigi
g6zlenmistir. O-2 6Jretmeni “kargasa ortami olugmas!” sorunu ile ilgili olarak séyle géris
belirtmistir;

Ozellikle kitap etkinligi yaparken c¢ocuklar siirekli olarak birbirlerinin séziine
karigiyorlar ve bana sikayette bulunuyorlar. Kendi aralarinda kaynasmaktan benim
sesimi duyamiyorlar. Siirekli ayakta gezinmeleri ve benim yanima gelmeleri de
karigiklik olmasina sebep oluyor. Kiigiik bir sinifta 23 kigi birden ayaga kalkarsa ne

olur tabii ki karmasa c¢ikar.

4.2. Sinifta Goriilen istenmeyen Davraniglarin Yénetimi

Ogretmenlerin sinifta gorilen istenmeyen davraniglarin yénetimi ile ilgili gérisleri ve
uygulamalari, yapilan mulakatlar ve sinif i¢i gdézlemlerden elde edilen bulgulardan elde

edilen kodlama ve temalar dogrultusunda Sekil 6’da goruldugu sekilde gruplandiriimistir.



53

ISTENMEYEN DAVRANISLARIN

YONETIMI
a8 Istenmeyen
Disiplin Sinif yonetimi davraniglarla baga
uygularmalari stratejileri cikma yantemleri

Sekil 7. istenmeyen Davraniglarin Yénetimi ile ilgili model

Sekil 7° da goruldugu Uzere istenmeyen davraniglarin yonetimine iligskin veriler,
disiplin uygulamalari, sinif ydnetimi stratejileri ve istenmeyen davraniglarla basa ¢ikma
yontemleri olarak gruplandiriimistir. Bu gruplamada istenmeyen davranisglarla basa ¢ikma
yontemlerinin siniflandirildigi  grup 40 kaynaktan alinan verilerin kodlanmasi ile
olusturulurken 6gretmenlerin disiplin uygulamalarinin siniflandirildi§i grup 34 kaynaktan
elde edilen verilerin kodlanmasi ile olusturulmustur. Ogdretmenlerin sinif ydnetimi
stratejilerine iligkin bilgilerin yer aldigi grup ise 30 kaynaktan alinan verilerin kodlamasi ile
olusturulmustur. Bu boélimde istenmeyen davraniglarin yonetimi altinda gruplandiriimis

tum veriler ayr1 basliklar altinda verilecektir.

4.2.1. istenmeyen Davraniglar ile Bagsa Cikma Yéntemleri

Ogretmenlerin sinifta istenmeyen davraniglar ile basa g¢ikma yollari ile ilgili
goriglerinin alindigi mulakatlar ve égretmenlerin istenmeyen davraniglar ile basa ¢ikma
yollarinin arastirildigi sinif igi gdézlemlerden elde edilen bulgulara iligkin kod ve temalar

sekil 8'de verilmistir.
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Sekil 8. istenmeyen Davranislarla basa gikma yéntemleri ile ilgili model
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Sekil 8 de goruldagu gibi 6gretmenlerin istenmeyen davraniglarla basa ¢ikma
yontemleri sik kullanilan yontemler ve sik kullaniimayan strateji ve yontemler olarak 2 ayri

baslikta ele alinmigtir.

4.2.1.1. Sik Kullanilan Yontemler
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Sekil 9. Sik kullanilan yéntemlere iliskin kodlamalarin gdsterildigi model

Sekil 9° da &gretmenlerin sinifta istenmeyen davraniglar ile basa ¢ikmada
kullandid1 genel yontemlerin kodlamalari verilmigtir. Tum kodlamalarda her 6gretmene ait
verilerin bulunmasindan dolay! sik kullanilan yontemler olarak adlandirilan 21 adet
yontem 28 ayri kaynaktan alinan veriler ile kodlanmigtir.

Uyarmak ve kurallari hatirlatmak en sik kullanilan yéntemler olarak égretmenlerin
tumu tarafindan mulakatlarda dile getirilirken, sinif i¢i gdzlemlerin tamaminda gézlenmistir.
Sik kullanilan yoéntemler icinde en fazla kodlamasi yapilan uyarma yéntemi uyarma
davraniglari arasindaki cesitlilik nedeniyle sekil 9° da géruldiagu gibi 3 ayri grupta ele
alinmistir. Gézle ve mimiklerle uyarma, ylksek sesle uyarmak ve kizmak uyarma

yonteminin alt bagliklarini olugturmustur.
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Sinifta istenmeyen davraniglar ile basa gikma yontemlerinin sik kullanilan yéntemler
olarak adlandirilan kisminda “uyarma” yonteminin tum 6gretmenler tarafindan kullanildigi
ve farkli uyarma yéntemlerinin de bulundugu gdézlenmigtir. O-2 &gretmeni “uyarma’
yontemi ile ilgili olarak olumsuz bir durum karsisinda genelde ilk olarak uyarida
bulundugunu daha sonra farkli yontemleri kullandigini belirtmistir. O—1 6gretmeni
istenmeyen bir davranigla karsilastiginda gocuklari ilk olarak gézle uyardigini daha sonra
yiksek sesle veya ismini soyleyerek uyardigini belirtmistir. Gézlemler sirasinda O-1
ogretmeninin olumsuz davraniglar karsisinda daha c¢ok “kizmak” ve “yiksek sesle
bagirmak” yéntemlerini kullandigi gértlmustr.

O-3 o6gretmeni sinifta sirekli olarak “kurallari hatirlatma” yéntemini kullanmak
zorunda kaldigini belirtirken, O—2 &gretmeni ¢ocuklara kizmak ya da sert tepkide
bulunmaktansa dogru olani ve kurali hatirlatmayl daha faydali buldugunu séylemistir.
Yapilan gozlemlerde tum ogretmenlerin sorunun kaynagini anlamaya ¢alistigi gorulirken
yalnizca O-2 ve O-3 dgretmenleri bu sorunlari veliler ile gdriserek ortadan kaldirmaya
calistigini belirtmistir. Sinif ici gézlemler esnasinda O—1 dgretmeninin “ne bigim ¢ocuksun
sen ben seni ¢cekemeyecegim artik” ve “siz iyice delirdiniz artik” seklinde konusarak
hakaret etme davranisini gosterdigi gérulmuastir.

Olumlu davranigl “édillendirmek” yontemi ile istenmeyen davraniglarin ortaya
cikmasini 6nlemek amaciyla O-3 dgretmeninin galismalar yaptigi sinif igin gézlemlerde
go6zlenirken, O-3 dJretmeni yaptigi galismalari sdyle ifade etmistir;

Kurallara uyan ve olumlu davraniglar gésteren ¢ocuklari kiigik hediyeler vererek
ya da guzel sézler sdyleyerek mutlu etmeye galisiyorum. Bu sayede olumsuz davranig

gOsteren gocuklar ilk basta sadece 6dul almak igin olsa da yavas yavas davraniglarini
duzeltiyorlar.
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4.2.1.2. Sik Kullanilmayan Strateji ve Yontemler
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Sekil 10. Sik kullanilmayan strateji ve yontemlere iliskin kodlamalarin gosterildigi model

Sekil 10’ da o6gretmenlerin sinifta istenmeyen davraniglar ile basa ¢ikmak igin
kullandid1 sik kullanilmayan yontem ve stratejilerin kodlamalari verilmistir. Bu bolimde her
ogretmenin mulakat ve sinif i¢ci gézlemlerinden elde edilen ve diger ogretmenler ile
benzesmeyen yontemlerin kodlamasi yapilmistir. 3 &6gretmenin de kullandigi sik
kullaniimayan stratejileri iceren bu yontemler Sekil 10°’da gorildugu gibi 7 baslk altinda
gruplandiriimigtir.

Ogretmenin kullandigi sik kullaniimayan strateji ve ydntemler bashdi altinda
gruplanan yontemlerden en fazla ¢aligmanin yapildigi alanin “sinif dizenini saglamaya
yonelik” calismalarin oldugu gérilmistir. O—1 égretmeninin sinif diizenini saglamak igin
cocuklara “gicek olun” diyerek kipirdamadan sessizce durmalarina saglamaya calistigi
g6zlenmistir. O-3 6gretmeninin etkinlikler arsi slireyi uzatmadan kisa gegisler yaptigi ve
cocuklarin dikkatinin dagiimasina misaade etmedigi gortlmustir. O-2 dJretmeni sinifta
duzeni saglayabilmek adina benzer etkinlikleri birlestirerek yaptigini, bu sekilde ¢ocuklarin
sikilip olumsuz davraniglara ydnelmesini 6nlemeye galistigini ve genelde toplu etkinlikler
yapmaktan kacginip kiiguk gruplar halinde etkinlik yaptirmaya ¢alistigini belirtmistir.

O-3 o&gretmeni “cocuklarin fazla enerjisini bosaltmaya yonelik” calismalar
cercevesinde uyguladigi calismayi soyle ifade etmektedir;

Bakiyorum sikiliyorlar diyorum ki hadi masanin altina giriyoruz, masanin (stiine

¢lkiyoruz, sandalyenin arkasina geciyoruz ya da sandalyenin altina giriyoruz. Yani

sikildiklari anda dikkatlerini toplamak igin kii¢lik de olsa bir oyun sokuyorum araya.
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4.2.2. Ogretmenlerin Disiplin Uygulamalari

Ogretmenlerin sinifta disiplini saglama ile ilgili géruslerinin alindigi milakatlar,
o6gretmenlerin istenmeyen davraniglar ile basa c¢ikma yollarinin arastinldigr sinif ici
gOzlemler ve ogretmenlerin gunlik planlarinin incelenmesinden elde edilen bulgulara

iliskin kod ve temalar sekil 11’de verilmigtir.
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Sekil 11. Disiplin uygulamalari

Sekil 11°de goérildigu Gzere édretmenlerin disiplin uygulamalari 5 ayri baglik altinda
incelenmigtir.  Ogretmenlerin  sinifta  sessizligi saglama, kurallarin  koyulmasi ve
uygulanmasini saglama ve sira olma davranigi ile ilgili disiplin uygulamalari 5 ayri
kaynaktan alinan veriler ile kodlanmistir. Sinifi toplama ve sz alma davraniglarinin
gelistirimesine yodnelik uygulamalar ise 3 ayri kaynaktan elde edilen veriler ile
kodlanmistir.

Ogretmenin disiplin uygulamalari baglaminda kodlanan “kurallarin koyulmasi-
uygulamasi” bagligi ile ilgili olarak tim 6gretmenler kurallarin sinifta bulunan gocuklar ile
birlikte koyulmasi gerektigini belirtirken, O-3 6gretmeni gocuklar ile birlikte belirlenen
kurallari bir kagida yazip ¢ocuklara parmak bastirttigini ve artik bunu imzaladiniz kurallara
uymalisiniz dedigini belirtmistir. O—2 6gretmeni kurallari sireyi uzatmadan sene basinda
belirlediklerini ve boylece gocuklarin duzene alismalarinin daha kolay oldugu belirtmistir.
O-1 o6gretmeni ise cocuklara kurallarin nigin var oldugunu ve kurallara uyulmayan

durumlarda olabilecek problemleri anlattigini soylemigtir.



58

“Sinif toplama” ile ilgili olarak O-2 6gretmeninin “tik-tak tik-tak toplanma saati
yaklast” seklinde bir tekerleme soOyleyerek c¢ocuklara sinifin toplanmasi gerektigini
anlattigi gozlenmistir. O—1 Ogretmeni gocuklara sinifin toplanmadigi durumlarda ne gibi
kazalar ile karsilasilabilecegini ve bu olumsuzluklarin gocuklara zarar verebilecegini

anlattigini belirtmistir.

4.2.3. Ogretmenlerin Sinif Yonetimi Stratejileri

Ogretmenler ile yapilan milakatlar, dgretmenlerin sinif yénetimi uygulamalarinin
incelendigi sinif ici gozlemler ve 6gretmenlerin glnlik planlarinin incelenmesinden elde

edilen bulgulara iliskin kod ve temalar sekil 12°de verilmistir.
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Sekil 12. Sinif yonetimi stratejileri

Sekil 12’de goruldugu Uzere 6gretmenlerin sinif yonetimi stratejileri 3 ayri baslik
altinda incelenmistir. Ogretmenlerin etkinlikler arasi gegigler ile ilgili stratejileri 7 ayri
kaynaktan gelen veriler ile kodlanmistir. Cocuklari yonlendirme-rehberlik etme ve siniftaki
karmasayi yonetmek ile ilgili stratejilere iliskin kodlar ise 14 ayri kaynak tan gelen veriler
ile olusturulmustur.

Ogretmenin sinif yénetimi stratejileri baglaminda ele alinan “etkinlikler arasi
gecisler” ile ilgili olarak O-2 &Jretmeni “sar-sar makaray!” ve “tik-tak” tekerlemelerini
kullandigini belirtmistir. O-3 6gretmeninin sinifinda dJretmenin bir etkinlikten digerine
gecerken gocuklara kuguk oyunlar oynattigi ve gocuklarin diger etkinlige hazir olmasini
sagladigi gérulmustir. O—1 égJretmeni ise etkinlikler arasinda akici gegisler yapmaya ve
hareketli bir etkinlikten sonra sakin bir etkinlik yapmaya dikkat ettigini belirtmigtir.

O-3 dgretmeni “gocuklari yonlendirme ve rehberlik etme” ile ilgili olarak dzellikle

serbest zaman etkinliklerinde cocuklarin istedigi seyi yapmasina musaade ettigini ve
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dogru davraniglar gostermeleri iginde onlara &érnek oldugunu belirtmistir. O-1
ogretmeninin de sinifta arkadagini Uzen bir gocuga yaptiginin yanhs oldugunu ve daha
olumlu davranmasi gerektigini sdyledigi géraimustar.

“Siniftaki karmasayl yonetmek” ile ilgili olarak arastirmada ele alinan b0tin
dgretmenlerin farkh farkli yontemler kullandiklar gérilmistir. Bununla ilgili olarak O-2
o6gretmeninin kiz ve erkeklerin gruplasarak kaynasmasini énlemek amaciyla etkinlikler
sirasinda gocuklari bir kiz bir erkek olacak sekilde oturttugu goérilmustir. O-1
ogretmeninin ise uyumsuz c¢ocuklari uyumlu c¢ocuklarin yanina oturtarak duzeni
saglamaya calistigi gortimustir. O—3 dgretmeni ise siniftaki karmasayi ydonetmek ile ilgili
olarak cocuklara “hazir ol — rahat” seklinde komut verdigini belirtmistir. Ayrica O-3
o6gretmeninin sinifinda kosusturan ¢ocuklari “herkes heykel olsun” diyerek durdurup dogru

davranigi anlattigi goralmustur.

4.3. Ogretmenlerin Disiplin ve Sinif Yénetimi Profilleri

Bu kisimda siniflarda yapilan goézlemler, 6gretmenler ile yapilan mdilakatlar ve
ogretmenlerin gunlik planlarinin irdelenmesi sonucunda her 6gretmenin disiplin ve sinif
yonetimi ile ilgili davraniglari ve bu alanda kendilerine inanclari ayri ayri ele alinmigtir.
Ogretmenlerin disiplin ve sinif yonetimi profilleri 6gretmenlerin  sinifta  sergiledigi
davraniglar ve 6gretmenlerin sinif yonetimi ile ilgili inang ve dusinceleri olarak iki baglik

altinda incelenmisgtir.

4.3.1. 0-1 Ogretmeninin Disiplin ve Sinif Yénetimi Profili
4.3.1.1. 0-1 Ogretmeninin Sinifta Sergiledigi Davranislar

O-1 6gretmeninin sinifinda yapilan gézlemler ve 6gretmenin ginlik planlarinin
incelenmesinden elde edilen bulgulara iliskin kod ve temalar sekil 13’te gésterilmigtir. O—1
o6gretmeninin sinifta sergiledigi davraniglarin gésteriimesi amaciyla olusturulan modelde
o6gretmenin disiplin uygulamalari, sinif yénetimi stratejileri, istenmeyen davraniglarla basa
¢ilkma yoOntemleri, cocuklara karsi olumlu davraniglari ve c¢ocuklara karsi olumsuz
davraniglari ve alt bagliklari gosterilmistir.

Sekil 13 incelendiginde O-1 &gretmeninin disiplin uygulamalarindan yalnizca
“sessizligi saglama” ve “sira olma” uygulamalarini, sinif yénetimi stratejilerinden ise
“siniftaki karmasayi yonetmek” ve “cocuklari yonlendirme ve rehberlik” ile ilgili stratejilerini
kullandigi gorulmektedir.

O-1 &gretmeninin olumlu dJretmen tepkilerinden yalnizca “sakin davranmayi” |

cocuklara karsi olumsuz tepkiler gosterme kategorisinden ise “fiziksel midahale”, “tehdit
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etme” ve “ hakaret etme” de dahil olmak Uzere alti adet olumsuz tepkiyi gosterdigi sekil
13'te acikg¢a gorulmektedir.

Sekil 13’e bakildiginda O-1 &égretmeninin sinifta istenmeyen davraniglarla baga
¢ilkma yontemlerinden sik kullanilan ydntemleri daha fazla kullandigi gérilmektedir. Sik

L]

kullanilan yontemlerden “ceza verme”, “uyarma” ve “sorumluluk verme” de dahil olmak
lizere dokuz tanesinin O—1 dgretmeninin kullandigi yontemler arasinda oldugu sekil 13'te
gorilmektedir. Sekil 13’'e gére O-1 6gretmeni sinifinda sik kullaniimayan “sessizligi

saglamaya yonelik” ve “sinif dizenini saglamaya yonelik” yéntemleri kullanmaktadir.
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Sekil 13. O-1 Ogretmeninin sinifta sergiledigi davraniglara ait kodlamalarin gésterildigi model
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4.3.1.2. 0—1 Ogretmeninin Sinif Yonetimi ile ilgili inang ve Diisiinceleri

O—-1 6gretmeni ile yapilan miilakatlarin incelenmesinden elde edilen bulgulara iligkin
kod ve temalar sekil 14'te gosterilmistir. O—1 6gretmeninin sinif ydnetimi ile ilgili inang ve
dusuncelerinin gosterilmesi amaciyla olusturulan modelde &gdretmenin sinif ydnetimi
stratejileri, disiplin ve sinif yonetiminde kendine inancglari ile istenmeyen davraniglar ile
basa ¢ikma yontemleri ve alt basliklari gosterilmistir.

Sekil 14 incelendiginde O—1 6gretmeninin sinif ydnetimi stratejilerinden yalnizca
“cocuklar yonlendirme ve rehberlik” ve “siniftaki karmagayi yonetmek” uygulamalar ile
ilgili géris bildirdigi goériimektedir. O—1 dgretmeninin sinifta istenmeyen davranislarla
basa ¢cikma yontemlerinden sik kullanilan yéntemler ile ilgili daha fazla gorus belirttigi ve

”

“goérmezden gelme”, “dikkat cekme” ve “édillendirme” yontemleri de dahil olmak Uzere
dokuz adet davranisi kullandigini belirttigi Sekil14’te goérilmektedir. O—1 égretmeni Sekil
14’e gore sinifinda kullandigi sik kullaniimayan “cocuklari mutlu etmeye yonelik” ve “sinif
dizenini saglamaya yonelik” yontemleri kullandigini belirtmektedir.

O-1 dgretmeni disiplin ve sinif ydnetiminde kendine inanci ve bu konuda kendine
duydugu guveni su sekilde ifade etmektedir;

Meslekteki 11. yiim olmasinin verdigi tecriibeyle sinif ydbnetiminde etkili
olabildigimi ddglindyorum. Sdrekli kendimi gelistirmeye c¢alistigim igin sinifta
olabilecek olumsuz durumlara karsi kendimi yeterli ve bilgili hissediyorum. Sinif
disiplinini saglayamadigimi diigiindiigiim durumlarda ¢ocuklarin gelisim ézelliklerine
dikkat ederek planlarimda daha etkili yéntemler kullaniyorum. Universitede aldigim
egitim tamamen yeterli degil ama Ustiine bir seyler koydugum icin bu tecriibe ile
disiplini saglama ve ¢ocuklara faydali olabilme konusunda sikinti yagsamiyorum.

O-1 6gretmeninin sinifinda ki gdzlemler, O—1 6gretmeni ile yapilan milakatlar, O-1
6gretmeninin ginlik planlarinin incelenmesi ve sekil 13 ile sekil 14°Un karsilastiriimasi
sonucunda O-1 6gretmeninin disiplin ve sinif yénetiminde kendine inanglari ile sergiledigi
davraniglar arasinda bazi farkhlklar oldugu gorulmektedir. Bu farkliliklara iligkin yorumlar

tartisma kisminda verilecektir.
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4.3.2. 0-2 Ogretmeninin Disiplin ve Sinif Yénetimi Profili

4.3.2.1. 0-2 Ogretmeninin Sinifta Sergiledigi Davraniglar

O-2 dgretmeninin sinifinda yapilan goézlemler ve ogretmenin gunlik planlarinin
incelenmesinden elde edilen bulgulara iliskin kod ve temalar sekil 15’ te gdsterilmistir. O—2
o6gretmeninin sinifta sergiledigi davraniglarin gésterilmesi amaciyla olusturulan modelde
ogretmenin disiplin uygulamalari, sinif yonetimi stratejileri, istenmeyen davranislarla basa
¢lkma yoOntemleri, cocuklara karsi olumlu davraniglari ve c¢ocuklara karsi olumsuz
davraniglari ve alt bagliklari gésterilmistir.

Sekil 15 incelendiginde O-2 6gretmeninin disiplin uygulamalarindan “sessizli§i
saglama”, “sira olma”, “s6z alma” ve “sinifi toplama” uygulamalarini, sinif ydnetimi
stratejilerinden ise “siniftaki karmasay yonetmek”, “etkinlikler arasi gecisler” ve “cocuklari
yonlendirme ve rehberlik” ilgili stratejilerini kullandigi gorilmektedir.

O-2 6gretmeninin arastirmada kodlanan olumlu égretmen tepkilerinin tamamini
kullandi§i, cocuklara karsi olumsuz tepkiler gosterme kategorisinden ise “fiziksel

mudahale”,

tehdit etme” ve “ ilgisizlik” de dahil olmak Uzere yedi adet olumsuz tepkiyi
gosterdigi sekil 15’ te gortlmektedir.

Sekil 15’e bakildiginda O-2 égretmeninin sinifta istenmeyen davranislarla basa
cikma yontemlerinden sik kullanilan yontemleri daha fazla kullandi§i goriimektedir. Sik
kullanilan yontemlerden “gérmezden gelmek”, “uyarma” ve “sorumluluk verme” de dahil
olmak Uzere arastirma da kodlanan on bes yoéntemin O-2 &gretmeninin kullandig
yontemler arasinda oldugu sekil 15 te gortlmektedir. Sekil 15’e gére O-2 6égretmeni

sinifinda sik kullaniimayan “sessizligi saglamaya yonelik” yontemleri kullanmaktadir.
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4.3.2.2. 0-2 Ogretmeninin Sinif Yonetimi ile ilgili inang ve Diisiinceleri

O-2 dgretmeni ile yapilan malakatlarin incelenmesinden elde edilen bulgulara iligkin
kod ve temalar sekil 16°da gdsterilmistir. O—2 6gretmeninin sinif yénetimi ile ilgili inang ve
duguncelerinin gosterilmesi amaciyla olugturulan modelde 6gretmenin sinif yonetimi
stratejileri, disiplin ve sinif yonetiminde kendine inancglari ile istenmeyen davraniglar ile
basa ¢ikma yontemleri ve alt basliklari gosterilmistir.

Sekil 16 incelendiginde O—2 6gretmeninin sinif ydnetimi stratejilerinden yalnizca
“cocuklar yonlendirme ve rehberlik” ve “siniftaki karmagayi yonetmek” uygulamalar ile
ilgili géris bildirdigi goriimektedir. O—-2 dgretmeninin sinifta istenmeyen davranislarla
basa ¢ikma yontemlerinden sik kullanilan yéntemler ile ilgili daha fazla gorus belirttigi ve
“goérmezden gelmek”, “sorumluluk verme” ve “6dullendirme” yontemleri de dahil olmak
lizere dokuz adet davranisi kullandigini belirttigi Sekil 16’da gériilmektedir. O—2 dgretmeni
Sekil 16'ya gore sinifinda sik kullaniimayan “sessizligi saglamaya yonelik”, “cocuklari
mutlu etmeye yonelik” ve “sinif dizenini saglamaya yonelik” yontemler de dahil olmak
Uzere alti yontemi kullandigini belirtmektedir.

O-2 oégretmeni disiplin ve sinif yonetiminde kendine inancini ve bu konudaki
dusuncelerini su sekilde ifade etmektedir;

Sinif yénetimi konusunda orta derecedeyim diyebilirim. Her zaman (izerine bir sey
eklemeye c¢alisiyorum, arkadaslarimi gézlemlemeye c¢alisiyorum. Dogru bir sey
gériince ben de deneyip uygulamak istiyorum. Yumugak huylu bir insan oldugum igin
velilerle iletisim konusunda biraz kendimi gelistirmem gerekiyor. Hayir diyemiyorum
ve bazen bu konuda kendim zarar gériiyorum. Universiteyi agik 6gretimde
okudugum igin bazi konularda eksikliklerim var. Kendim arastirarak okuyarak
kendimi gelistirmeye caligiyorum (iniversite egitimimdeki acigi arastirip okuyarak
kapatmaya caligiyorum.

Sonug olarak O-2 dgretmeninin sinifinda ki gézlemler, O-2 6gretmeni ile yapilan
mulakatlar, O-2 6gretmeninin glnlik planlarinin incelenmesi ve sekil 15 ile sekil 16'nin
kargilastirimasi sonrasinda O-2 &gretmeninin disiplin ve sinif ydnetiminde kendine
inanclari ile sergiledigi davranislar arasinda ¢ok biylk olmasa da bazi farkhliklar oldugu

g6rilmektedir. Bu farkhliklara iligkin yorumlar tartisma kisminda verilecektir.
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4.3.3. 0-3 Ogretmeninin Disiplin ve Sinif Yénetimi Profili
4.3.3.1. 0-3 Ogretmeninin Sinifta Sergiledigi Davraniglar

O-3 6gretmeninin sinifinda yapilan gozlemler ve 6gretmenin ginlik planlarinin
incelenmesinden elde edilen bulgulara iliskin kod ve temalar sekil 17°de gdsterilmistir. O-3
o6gretmeninin sinifta sergiledigi davraniglarin gésteriimesi amaciyla olusturulan modelde
6gretmenin disiplin uygulamalari, sinif yonetimi stratejileri, istenmeyen davraniglarla basa
¢lkma yontemleri, cocuklara karsi olumlu davraniglari ve c¢ocuklara karsi olumsuz
davraniglari ve alt bagliklari gésterilmistir.

Sekil 17 incelendiginde O-3 6gretmeninin disiplin uygulamalarindan “sessizligi

” “

saglama”, “sira olma” ve “s6z alma” uygulamalarini, sinif yonetimi stratejilerinden ise
“siniftaki karmasay! yonetmek”, “cocuklari yonlendirme ve rehberlik” ve “etkinlikler arasi
gegcigler” stratejilerini kullandigi gértlmektedir.

O-3 ogretmeninin olumlu dgretmen tepkilerinden yalnizca “sakin davranmay!” ,
cocuklara karsl olumsuz tepkiler gosterme kategorisinden ise “gereksiz tepki gosterme”,
“fiziksel midahale” ve “azarlamak” tepkilerini gosterdigi sekil 17°de gorilmektedir.

Sekil 17’ye bakildiginda O-3 &égretmeninin sinifta istenmeyen davraniglarla basa
¢cikma yontemlerinden sik kullanilan yontemleri daha fazla kullandigi gorilmektedir. Sik
kullanilan yoéntemlerden “dogru davranisi sdyleme”, “segcenek sunma” ve “sorumluluk
verme” de dahil olmak iizere on (¢ tanesinin O-3 6égdretmeninin kullandigi yontemler
arasinda oldugu sekil 17°'de gérilmektedir. Sekil 17’ye gére O-3 dJretmeni sinifinda sik
kullaniimayan “sessizligi saglamaya yonelik”, “sinif dizenini saglamaya yonelik” ve

“cocuklarin fazla enerijisini bosaltmaya yonelik” yontemleri kullanmaktadir.
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Sekil 17. O-3 Ogretmeninin sinifta sergiledigi davraniglara ait kodlamalarin gésterildigi model

69



70

4.3.3.2. 0-3 Ogretmeninin Sinif Yonetimi ile ilgili inang ve Diisiinceleri

O-3 égretmeni ile yapilan miilakatlarin incelenmesinden elde edilen bulgulara iligkin
kod ve temalar sekil 18’de gdsteriimistir. O—-3 6gretmeninin sinif yonetimi ile ilgili inang ve
duguncelerinin gosterilmesi amaciyla olugturulan modelde 6gretmenin sinif yonetimi
stratejileri, disiplin ve sinif yonetiminde kendine inancglari ile istenmeyen davraniglar ile
basa ¢ikma yontemleri ve alt basliklari gosterilmistir.

Sekil 18 incelendiginde O-3 6gretmeninin sinif ydnetimi stratejilerinden yalnizca
“etkinlikler arasi gegigler” ile ilgili uygulamalar konusunda gorus bildirdigi gorulmektedir.
O-3 &gretmeninin sinifta istenmeyen davraniglarla basa c¢ikma yontemlerinden sik
kullanilan yontemler ile ilgili daha fazla goéris belirttigi ve “édillendirmek”, “sorumluluk
vermek”, “gruplandirma”, “veli ile gérismek”, “cocuga yaklasmak” ve “ sorunu anlamaya
calismak” yéntemlerini kullandigini belirttigi Sekil 18'de goriilmektedir. O-3 égretmeni
Sekil 18’e gore sinifinda sik kullaniimayan “gocuklari mutlu etmeye yonelik” ve “gocuklarin
fazla enerjisini bosaltmaya yoénelik” ve “olumlu davranisi pekistirmeye yonelik” yontemleri
kullandigini belirtmektedir.

O-3 dgretmeni disiplin ve sinif ydnetimindeki basarisini ve bu konuda kendine olan
inancini su sekilde ifade etmektedir;

Sinif yénetimi ile ilgili olarak genelde basarili oldugumu diigiiniiyorum. Ama bu
konuda miikemmelim diyemem. Su anda daha yeni 6gretmenim, ne oldugunu henliz
kesfedemedim ama su ana kadar yirittigim sistemin de verimli oldugunu
disiniyorum. Cok iyi degil ama memnunum. Basta anlamadim, ¢bzmekte
zorlandim ve ¢ok sikinti yasiyordum ama yavag yavas yasayarak égrendim sanirim.
Sinifin diizenini saglamaya caligirken ilk olarak “bu ¢ocuklari nasil mutlu edebilirim”
diye dusiniyorum. Cilnki c¢ocuklarin mutlu olduklari  bir ortamda olumsuz
davraniglara yénelmeyecegine inaniyorum.

O-3 égretmeninin sinifinda ki gdzlemler, O-3 6gretmeni ile yapilan milakatlar, O-3
6gretmeninin gunlik planlarinin incelenmesi ve sekil 17 ile sekil 18’in karsilastiriimasi
sonucunda O-3 égretmeninin disiplin ve sinif yénetiminde kendine inanglari ile sergiledigi
davraniglar arasinda farkhliklar oldugu goérulmektedir. Bu farkhliklara iliskin yorumlar

tartisma kisminda verilecektir.
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Sekil 18. O-3 Ogretmeninin sinif yénetimine iliskin inang ve diisiincelerine ait kodlamalarin gosterildigi model

71



5. TARTISMA

Bu calisma ile okul 6ncesi egitim kurumlarinda gorev yapan 6gretmenlerin sinifta
karsilastiklarl istenmeyen davraniglar ile bu davraniglara yonelik basa ¢ikabilme yollarini
siniflandirmak ve 6gretmenin sinif disiplinini saglama ve istenmeyen davraniglar ile baga
¢ikabilme konusundaki inan¢ ve goéruslerini ortaya koymak amacglanmaktadir. Bu amag
dogrultusunda belirlenen okul dncesi egitim kurumunda ki 3 okul dncesi dgretmeni
siniflarinda gézlenmis, bu ddretmenler ile 2'ser adet malakat yapilmis ve é3retmenlerin
gbzlem vyapilan ginlerde uyguladiklari gunlik planlar incelenmigtir. Bu boélimde
arastirmanin bulgulari ile ilgili tartismalara yer verilecektir. Tartismalar 3 ana baslik altinda

ele alinacaktir.

5.1. Sinifta Gorillen istenmeyen Davraniglara iligkin Bulgularin
Tartisiimasi

Sinifta gorulen ve sinif dizenini bozan egitim-6gretim faaliyetlerinin olumsuz
etkilenmesine neden olan her tirli davranig sinifta istenmeyen davranig olarak
tanimlanabilir (Erol, 2006).Evertson, Emer ve Worsham (2000) istenmeyen davraniglari
davranisin yogunluguna ve etkisine gore doért gruba ayirmistir. Buna goére bu ¢alismada
istenmeyen davraniglara iliskin elde edilen bulgular doért baslik altinda incelenmisgtir.

“Tolere edilebilir davraniglar’, “en kiglk sorunlar”, “6nemli, ancak etkisi
sinirlandinimig  sorunlar” ve “artan ve yayilan sorunlar’ bashlari altinda irdelenen
istenmeyen davranislarin “en kuglk sorunlar’ kategorisinde yogunlastigi belirlenmigtir.
“Gorevini yapmama”, “sinif dizenini bozmak” ve “ayakta gezinmek” gibi davraniglarin
bulundugu bu kategoride ki sorunlarin sinif kurallarinin net olarak belirlenip
uygulanamamasindan kaynaklandigi dusunulmektedir. Cakir (2010) c¢alismasinda,
gorulen benzer davraniglarin 6grencilerin kurallarin farkinda olmamasi ve var olan
kurallara uyacak disipline sahip olmamalari sonucunda ortaya c¢iktigini belirtmigtir. En
kuguk sorunlar kategorisindeki davraniglarin ¢ok buylk davranis sorunlari olmadigi ancak
yine de sinif dizenini ve dersin isleyisini bozdugu disunilimektedir.

“Tolere edilebilir davraniglar’ kategorisinin énemli basliklari bulgular kisminda da
verildigi gibi “cekingen davraniglar” ve “hi¢bir sey yapmama” sorunlaridir. Sinif gézlemleri
ve Ogretmenler ile yapilan miulakatlarin analizi sonucunda bu iki davranisin sik¢a
g6rildigu belirlenmistir. Fakat Kapucuoglu Tolunay (2008), calismasinda sinifta “hicbir
sey yapmama ve cekingen davraniglar gosterme” sorunu ile nadiren karsilasildigini

belirtmis ve bu davranisin ¢ocuklarin icine kapanik ve sakin bir Kisiligi olmasindan veya
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o6gretmenin cocuklarin  kisisel Ozelliklerini tam olarak kavrayip dogru yontemi
kullanamamasindan kaynaklanabildigini eklemistir. Ortaya ¢ikan bu farkli durumun
calismalarin yapildigi bdlgelerin kultlrel agidan birbirinden farkli olmasi veya calisma
grubunda ki ¢ocuklarin yas ve gelisim 6zellikleri agisindan birbiriyle ayni olmamasindan
kaynaklandigi dustnulmektedir.

istenmeyen davranislarin  bir diger kategorisi olan “énemli, ancak etkisi
sinirlandiriimis sorunlar”, sinifta olusan “gurdltd”, “inatgilik”, “6gretmeni dinlememek” ve
‘kotu s6z soOylemek” gibi olumsuz davraniglari icermektedir. Bu kategoride kodlanan
sorunlarin davranigsal problemler olarak goérilmesi mumkundir. Ancak ogretmenin
destegi ve ¢abasi ile bu davraniglarin olumsuz etkileri ortadan kaldirilabilir. Bu kategoride
gériilen dnemli sorunlardan biri sinifta olusan giriiltii ortamidir. ingiltere ve Tirkiye’ deki
sinif yénetimi anlayiglarinin kargilastirildigi bir ¢calismada her iki tUlkede de siniflardaki
temel problemin “gurtltd” oldugu belirtilmistir (TUrn0klG, 2000). Bununla birlikte Keles
(2010) cocuklarin kemiklesmis sorun davraniglarinin okul ve 6gretmen destegi ile ortadan
kaldirilabilecegini sdéylemektedir. Cocuklarin eksikliklerinin oldugu noktada gerekli disiplin
ve sorumluluk bilincinin dgretmenlerin kullanacagi bazi bas etme yollarl ile gocuga
verilebilecegi dustnilmektedir. Bu kategoride yer alan ve okul 6ncesi siniflarinda
ogretmenlerin sik karsilastiklari sorunlarin basinda gelen bir diger davranis “sinifta
kosusturma” davranisidir (Keles,2010). Bu davranisin 6gretmenin otoritesini tam olarak
saglayamamasi ve sinif kurallarini verimli bir sekilde uygulayamamasi nedeniyle ortaya
ciktig disunulmektedir. Hareketli cocuk gruplarinin oldugu ve 6gretmenin rahat bir disiplin
anlayisina sahip oldugu siniflarda bu davranisin daha c¢ok goéruldugu arastirmalarda
belirtiimistir.(Kapucuoglu Tolunay, 2008).

istenmeyen davraniglardan “artan ve yayilan sorunlar’ bulgular kisminda belirtildigi
gibi “ arkadasina zarar verme”, “siniftan kagma”, “kurallari yok sayma” ve “saldirganlik”
gibi yalnizca ¢ocugun kendisini ve dersin isleyisini dedil diger ¢ocuklari da etkileyen
sorunlari icermektedir. Bu kategoride ki sorunlar 6nlne gecilmedigi takdirde genisleyip
tim sinif disiplinini olumsuz etkileyebilecektir. Bu alanda yapilan c¢alismalar sinifta sik
g6rilen bu davranislarin sinif yonetimini aksatacagini destekler niteliktedir. Aksoy(1999)
¢alismasinda “kurallari yok sayma” ve “arkadasini rahatsiz etme” davraniglarinin sinifta
sik karsilagilan davraniglardan oldugunu ve bu davraniglarin sinifta disiplini dnemli dl¢ide

bozdugunu belirtmigtir.
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5.2. Sinifta Gérillen istenmeyen Davraniglarin Yénetimine iliskin
Bulgularin Tartigiimasi

Ogretmenlerin karsilagtiklar istenmeyen égrenci davranislarina kargi kullandiklari
basa cikma yontemleri, kullandiklari disiplin uygulamalari ve sinif yonetimi stratejileri
bulgular kisminda ayri ayri ele alinarak sinifta goérilen istenmeyen davraniglarin
yonetimine iligkin verilerin dékimui yapilmistir. Bu bdlimde ilk olarak ele alinan ve
digerlerine gore daha fazla dikkat ¢ceken bagslk istenmeyen davraniglar ile basa ¢ikma
yontemleridir. istenmeyen davraniglar ile basa ¢ikma yéntemlerinin én plana ¢ikmasinin
nedeni sinif disiplini uygulamalari ve sinif ydénetimi stratejilerinin temelini olusturmasidir.

Bulgular kisminda dgretmenlerin istenmeyen davraniglar ile basa c¢ikmak icin
kullandiklari yontemler, “sik kullanilan yontemler” ve “sik kullaniimayan strateji ve
yontemler” olarak iki baslikta incelenmistir. Verilen bulgular incelendiginde 6égretmenlerin
sik kullanilmayan stratejileri kullanmayi, sik kullanilan yontemleri kullanmaya goére daha
az tercih ettikleri goérilmustir. Ogretmenlerin siniflarinda kendi stratejilerini olusturmaya
yonelik c¢cok fazla calismalarinin olmamasinin, 6gretmenlerin Uzerindeki evrak isi
yodunlugundan ve vakit sikintisindan kaynaklandigi dusuntlmektedir. Fakat bazi
o6gretmenlerin ¢ocuklari tanima ve uygun yontem ve stratejileri gelistirme konusunda
yeterli bilgi ve deneyime sahip olmamasi da sik kullanilan, etkililigi kesinlesmis yontemleri
tercih etmelerinin sebebi olabilir.

Bu calismada 6gretmenlerin genel olarak kullandigi ve etkili oldugunu disundigu
sik kullanilan yontemlerin 21 adet oldugu bulgular kisminda belirtilmigtir. Bu yontemlerden
“‘uyarmak” ve “kurallari hatirlatmak” davraniglarinin arastirmadaki tim 6gdretmenlerin en
¢ok tercih ettigi yontemler arasinda oldugu goérilmektedir. Kutlu (2006) 6gretmenlerin
olumsuz olan davranigi s6zlli veya s6zsuz tepkiler ile beklemeden g¢ocuklara belirtmesi
gerektigini sdylemektedir. Cocuklara olumsuz davranistan hemen sonra uyarida
bulunulmasi veya kurallarin hatirlatimasi g¢ocugun dogru davranisa yonelmesini
kolaylastiracaktir. Uyarma ydntemi &gretmenlerin tepkisinin tiriine goére “gbzle ve

”

mimiklerle uyarmak”, “yiksek sesle uyarmak” ve “kizmak” olarak 3 ayri baslik altinda
incelenmistir. Ogretmenlerin sinifta en fazla yiiksek sesle uyarma davranigini gosterdigi
gorulmustar. Siniflarin  kalabalik olmasi ve 6gretmenin etkili olabilme istegi ile bu
davraniga yoneldigi disunulmektedir

Sinifta istenmeyen davraniglar ile basa c¢ikmanin temel adimi olan “sorunu
anlamaya galisma” davraniginin bu arastirmada ki 6gretmenlerin ¢ok fazla tercih etmedigi
bir yontem oldugu goérulmustir. Davranisin temeline inmenin sorun davraniglar ile basa
¢cikabilmede ne kadar 6énemli oldugunu Kapucuoglu Tolunay (2008) yaptigi ¢calismada su

sekilde anlatmistir; “Ogretmenin sinifta problem olusturan durumu iyi bilmesi onu ortadan
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kaldirabilmesinin ilk adimidir. Ogretmen problemin nedenini bildiginde ortadan
kaldirabilmek i¢in uygun yontemi bulmasi kolaylasacaktir.”

Ogretmenlerin sorun davranislarin nedenlerini anladiktan sonra kullanabilecekleri
etkili yontemlerden biri de “gérmezden gelme” yontemidir. Fakat Basar (2005) gérmezden
gelme yodnteminin sinifta olusan istenmeyen durumun etkisine bakilarak dikkatli
kullanilmasi gereken bir ydntem oldugunu belirtmistir. Arastirmada yalnizca bir
6gretmenin sikga “gérmezden gelme” yontemine bagvurdugu, diger 6gretmenlerin nadiren
bu ybntemi kullandigi belirlenmistir. “Gérmezden gelme” ybntemini sikga kullanan
6gretmenin bazi durumlarda sorunu dnemsemedigi ve c¢ocuklarin zarar gorebilecedi
davraniglari da gormezden geldigi gorulmustur. Keskin (2002), 6gretmenin ¢ocuklarin
ruhsal ve bedensel olarak zarar gdrecegini disindigu davraniglari ve dersin islenigini
mumkun kilmayan davraniglari gérmezden gelme yolu ¢ok uygun olmayacagini
g¢alismasinda belirtmistir.

Ogretmenlerin kullandiklar istenmeyen davraniglar ile basa c¢ikma yollari ile
baglantili olarak kendi disiplin uygulamalarini ve sinif yonetimi stratejilerini olusturduklari
goérulmustir. Arastirmadaki o6gretmenlerin sinifta “sessizligi saglama” ve “kurallarin
koyulmasi ve uygulanmasi” ile ilgili daha fazla uygulama yaptigi belirlenmistir.
Ogretmenlerin sinif diizenini kurallar koyarak saglamaya c¢alistigi ve koyulan kurallara
uyulmasina ¢ok énem verdigi anlasiimistir. Ogretmenlerin sessizligi saglamaya yonelik
uygulamalarinin fazla olmasinin nedeninin 6gretmenlerin diizenli ve iyi bir sinif anlayisinin
sessiz sakin bir gsekilde yerlerinde oturan g¢ocuklarin bulundugu bir sinif olmasindan

kaynaklandigi dusunulmektedir.

5.3. Ogretmenlerin Disiplin ve Sinif Yonetimi Profillerine iliskin
Bulgularin Tartigilmasi

Tertemiz (2005) her 6gretmenin kendine has kisiligi ve 6gretme bigimi oldugunu ve
bu nedenle sinif disiplini ve istenmeyen davraniglari 6nleme ydntemlerinin 6gretmenden
ogretmene farkhhk gosterdigini sOylemistir. Calismada 6gretmenlerin sinif ydnetimi ile ilgili
inan¢ ve dusuncelerinin de birbirinden farkli oldugu ve her 6gretmenin kendi kisisel
Ozellikleri ve sinifinin durumuna gére uygulamalarini belirledigi gérilmustar.

Calismanin bulgulari analiz edilirken égretmenlerin disiplin ve sinif yonetimi ile ilgili
kendine inanclari ile sinifta yaptiklari uygulamalar arasinda uyumsuzluklar oldugu fark
edilmigtir. Ogretmenlerin genel olarak kendilerini sinif yonetimi ile ilgili uygulamalarda
yeterli ve basarili bulmalarina ragmen sinif ici gézlemlerden elde edilen bulgularda,
ogretmenlerin bazi konularda oldukga eksik kaldigi ve sinifta kullanmadigini soyledigi

olumsuz tepkileri sikca kullandigi gérilmustir. Ogretmenlerin yapilan milakatlarda
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kullandigini soéyledigi bazi disiplin uygulamalarina sinifta yer vermedigi ve bunlardan
kaynaklanan acigi da olumsuz tepkiler kullanarak kapatmaya calistigi goérilmustir. Ayrica
bir 6gretmenin miulakatlarda kendini sinif yonetiminde orta derecede ve bazi konularda
yetersiz olarak nitelemesine ragmen elde edilen bulgular incelendiginde bu égretmenin
diger 6gretmenlere gére daha olumlu bir profil ¢izdigi gériimustar.

Sonug¢ olarak bu calismada &gretmenlerin bazi disiplin uygulamalari ve sinif
yonetimi stratejileri konusunda vyetersiz kaldigi belirlenmigtir. Ayrica &gdretmenlerin
kendileri sinif yonetimde oldukga yeterli ve basarili gérmelerine ragmen sinifta ayni
derecede basari gésteremedikleri gériilmustir. Ogretmenlerin kendilerine inanglari ile
yaptiklar arasinda olusan bu farkin 6gretmenlerin istenmeyen davraniglar, istenmeyen
davraniglar ile basa ¢ikma yollari ve disiplin uygulamalari ile ilgili dogru ve yeterli bilgiye

sahip olmamasindan kaynaklandigi distintlmektedir.



6. SONUCLAR ve ONERILER
6.1. Sonuglar

Arastirma sonucunda; ¢alismanin yuritildigud anaokulunda calismakta olan okul
Oncesi 6gretmenlerinden segilen dgretmenlerin siniflarinda karsilastiklari istenmeyen
davraniglarin benzer oldugu ve siniflarda gorulen istenemeyen davraniglarin literatirde
verilen istenmeyen davraniglar ile de ortustigu goralmastir. Siniflarda gorilen
istenmeyen davranislarin daha ¢ok sinif dizenini bozan tirden davraniglar oldugu,
cocuklarin birbirine zarar verme, siniftan kagma ve benzer tehlikeli davraniglari ¢ok fazla
go6stermedigi belirlenmigtir.

Arastirmada o6gretmenlerin sinifta karsilastiklari istenmeyen davraniglar ile basa
cikabilme adina genel olarak herkes tarafindan bilinen yéntemleri kullanmayi daha c¢ok
tercin ettigi ortaya cikarilirken, ogretmenlerin kullandi§i sik kullanilmayan basa ¢ikma
yontemlerinin de etkili oldugu gézlenmistir. Ogretmenlerin disiplin uygulamalarini aldiklari
egitime ve var olan tecrubelerine gore olusturduklari belirlenmistir. Her 6gretmenin kendi
sinifina ve kendi becerilerine uygun yontemler tercih ettigi goriimustar.

Ogretmenlerin disiplin uygulamalari ve sinif ydnetimi stratejilerini olusturma ve dogru
olarak kullanabilme ile ilgili olarak kendilerini genel olarak basarili bulduklari ¢alisma
sonucunda ortaya ¢ikmistir. Ogretmenlerin kendi yeterlilikleri ile ilgili inanglari buyik
oranda olumlu olmasina ragmen 6gretmenlerin sinif icinde goésterdikleri davraniglarin ve
yaptiklari planlamalarin ayni oranda olumlu olmadidi gérilmustir. Arastirma sonucunda
ogretmenlerin kendi bilgi ve yeterlilikleri ile ilgili farkindaliklarinin dogru olmadigi ve
o6gretmenlerin bu alanda kendilerini gelistirip, eksikliklerini kapatmaya, gugli ydnlerini

pekistirmeye calismasi gerektigi anlasiimistir.

6.2. Oneriler

Bu bolumde, arastirma sonucunda elde edilen bulgulara gore gelistirilen dnerilere
yer verilecektir. Oneriler, arastirma sonucuna yonelik oneriler ve ileride yapilabilecek

arastirmalara yonelik 6neriler olmak Uzere iki baslik altinda verilecektir.

6.2.1. Arastirma Sonuglarina Dayali Oneriler

e Ogretmenlerin sinif yénetimi ve sinifta gorilen istenmeyen davraniglar ile

ilgili bilgilendirilmesi ve egitiimesi amaciyla hizmet ici egitimler duzenlenebilir.
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e Ogretmenlerin kendi strateji ve disiplin uygulamalarini olusturmalari ve
uygulamalari desteklenebilir.

e Okul 6ncesi egitim kurumlarin tim ogretmenler ile birlikte beyin firtinasi
yapilarak, tim o&gretmenlerin gorusiyle ortak bir disiplin plani olusturulabilir ve
olusturulan planin temel alinarak siniflarda uygun stratejilerin  kullaniimasi

saglanabilir.

6.2.2. ileride Yapilabilecek Arastirmalara Yonelik Oneriler

¢ Bu calisma yalnizca bir okulda ve kiglk bir grup égretmenle yapilmistir.
Ayni sekilde farkh okuldan 6gretmenler ile veya daha fazla sayida 6gretmen ile
calisma tekrar yapilabilir.

¢ Calisma aile ve sosyal cevre boyutuyla ele alinarak genisletilebilir.

e Bu galisma nitel veri analiz yontemleri kullanilarak yapilmistir. Hem nicel

hem nitel ydntemler kullanilarak daha genis bir ¢galisma yapilabilir.



7. KAYNAKLAR

Akar, H., Tor, D., Tantekin-Erden, F., ve Sahin, I.T. (2010) . Ogretmenlerin sinif yénetimi
yaklagimlari ve deneyimlerinin incelenmesi. llkégretim Online, 9(2), 792-806.
Http://llkogretim-Online.Org.Tr Adresinden 10 Mart 2011 Tarihinde Edinildi.

Akar, i. (2006). Ogrenci davraniglarini etkileyen etmenler. (Ed. Z. Kaya), Sinif Yénetimi
icinde, Ankara: Pegem Akademi Yayincilik.

Akcadag, T. (2005). Sorun davraniglarin yonetimi. (Ed: H. Kiran), Etkili Sinif Yénetimi
icinde, Ankara: Ani Yayincilik.

Aksoy, N. (1999). Classroom management and student discipline in elementary schools of
Ankara (Turkey). Yayimlanmamig Doktora Tezi, Division of Research and Advanced
Studies University of Cincinnati, Cincinnati.

Aktas Arnas, Y. ve Sadik, F. (2008). Okul éncesi egitimde sinif yonetimi (1. Baski).
Ankara: Kok Yayincilik.

Alkan, Z. N. (2007). ilkégretim besinci sinif ogrencilerinin yazili anlatim hatalari.
Yayimlanmamis Yiksek lisans Tezi. Osmangazi Universitesi, Eskisehir.

Ataman, A. (2000). Sinif icinde karsilasilan davranis problemleri ve bunlara kargi
gelistirilen onlemler. L. Kugukahmet (Ed.), Sinif Yénetimi iginde, Ankara: Nobel
Yayin Dagitim Ltd. Sti.

Aydin, A. (2000). Sinif Yénetimi. istanbul: Alfa Yayincilik.

Aydin, F.(2005). Ogretmenlerin alternatif dlcme degerlendirme konusundaki disinceleri
ve uyguladiklari. 14.Ulusal Egitim Bilimleri Kongresi Bildiriler Kitabi icinde 1, 775—
779. Denizli: Pamukkale Universitesi.

Balay, R., ve Saglam, M. ( 2008). Sinif i¢i olumsuz davranislara iliskin 6gretmen gorusleri.
Yiiziinct Yil Universitesi Egitim Fakdiltesi Dergisi, 5, 1-24.

Basal, H. A. (2005). Okul Oncesi Egitiminin llke ve Yontemleri (Genisletilmis 2. Baski).
Istanbul: Morpa Kultur Yayinlari.

Bagar, H. (1999). Sinif Yénetimi. istanbul: Milli Egitim Bakanligi Yayinlari.
Basar, H. (2000). Sinif Yonetimi. Ankara: Safak Matbaacilik.

Basar, H. (2003). Sinif Yonetimi (Genigletilmis 10.Baski). Ankara: Ani Yayincilik.
Basar, H. (2005). Sinif Yénetimi. Ankara: Ani Yayincilik.

Berg, B. L. (2001). Qualitative Research Methods for the Social Sciences (4th Ed.). MA,
ABD: Allyn and Bacon.

Boz, I. (2003). Sinif Yénetme Sanati. istanbul: Zambak Yayinlari.


http://İlkogretim-online.org.tr/

80

Celep, C. (2004). Sinif Yénetimi ve Disiplini (3. Baski). Ankara: Ani Yayincilik.

Creswell, J. W. (2003). Research Design Qualitative, Quantitative, And Mixed Methods
Approaches (Second edition).California, ABD: Sage Publications.

Creswell, J. W. (2009). Research Design. California, ABD: Sage Publications.

Ciiceloglu, D. (2001). Savasgi (15. Baski). istanbul: Sistem Yayincilik.

Cakir, N. (2010). Okul dncesi 6gretmenlerinin disiplin anlayislari ile ic-dis denetim odaklari
arasindaki iliski (Ganakkale lli Ornegi).Yayimlanmamis Yuksek Lisans Tezi.
Canakkale On sekiz Mart Universitesi Sosyal Bilimler Enstitusu, Canakkale.

Celik, V. (2003). Sinif Yénetimi. Ankara: Nobel Yayin Dagitim.

Celik, V. ( 2002). Sinif Yénetimi. istanbul: Nobel Yayincilik.

Cepni, S. (2007). Arastirma ve Proje Calismalarina Giris (3.Baski). Trabzon: Celepler
Matbaacilik.

Demirel, O. (2004). Kuramdan Uygulamaya Egitimde Program Gelistirme (4.Baski).
Ankara: Pegem A Yayincilik,

Denizel-Glven, E. ve Cevher, F. N. (2005). Okul oncesi 0gretmenlerinin sinif yonetimi
becerilerinin ¢esitli degiskenler acgisindan incelenmesi. Pamukkale Universitesi
Egitim Fakdiltesi Dergisi, 2(18), 1-22.

Dogan Burg, E. (2006). ilkégretim okulu égretmenlerinin sinif yonetimi yeterlilikleri (Hatay
lli Ornedi). Yayimlanmamis Yuksek Lisans Tezi, Abant |zzet Baysal Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitlist, Bolu.

Dénmez, B. ve Cdémert, M.(2009) Ogretmen adaylarinin, kendilerinin ve uygulama
ogretmenlerinin sinif ici istenmeyen o6grenci davraniglari ile bas etme konusundaki
yeterliklerine iliskin algilari. Ahi Evran Universitesi Egitim Fakliltesi Dergisi,10(2),
47-55.

Durukan, H. ; Oztiirk, H. I. (2005). Sinif Yénetimi. istanbul: Lisans Yayinlari.

Ekiz, D. (2007). Bilimsel Aragtirma Yéntemleri. istanbul: Lisans Yayinlari.

Eleser, G. (2007) ilkdgretim birinci kademede goérev yapan sinif 6gretmenlerinin
karsilastiklar disiplin problemleri ve bunlarla bas etme yollari. Yayimlanmamis

Yiiksek Lisans Tezi, Yeditepe Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi, istanbul.

Ergin, M. ve Duman, T. (2007). Kritk durumlarda &gretmen davraniglari Il
Http://Yayim.Meb.Gov.Tr/Dergiler/145/Ergun.Htm.

Erden, M. (2003).Sinif Yénetimi. istanbul: Alkim Yaynlari.
Erden, M. (2005). Sinif Yénetimi. istanbul: Epsilon Yayinevi.

Erdogan, I. (2002). Sinif Yénetimi (5. Baski). istanbul: Sistem Yayincilik.


http://yayim.meb.gov.tr/Dergiler/145/Ergun.Htm

81

Erol, Z. (2006) Sinif ogretmenlerinin sinif yonetimi uygulamalarina iligkin gorUsleri.
Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi, Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitisl, Afyonkarahisar.

Esen, H. (2006). ik ve ortaogretim okullarinda gorev yapan ogretmenlerin kullandiklari
disiplin turleri ( Edirne Ili Ornegi). Yayimlanmamis Yuksek Lisans Tezi. Trakya
Universitesi. Edirne.

Evertson, C. M., Emmer, E. T. ve Worsham, M. E. (2003). Classroom Management for
Elementary Teachers. Boston: Allyn and Bacon.

Fraenkel, J. ve Wallen, N. (2008). How To Design and Evaluate Research in Education.
(7th Ed.). USA: McGraw-Hill Companies, Inc.

Gall, J. P., Gall, M. D. and Borg, W. R. (1999). Applying educational research: A practical
guide. New York: Longman.

Gezgin, N. (2009). Okul Oncesi egitimi o6gretmenlerinin kullandiklari sinif yonetimi
stratejileri. Yayimlanmamis Yuksek Lisans Tezi, Uludag Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitisu, Bursa.

Gokduman, G. (2007). Sinif ydnetiminde istenmeyen 6grenci davraniglarinin resmi
ilkégretim okullari ve ézel ilkdgretim okullarinda mukayeseli incelenmesi (Kayseri ili
Ornegi). Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi, Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitisl, Kayseri.

Gokhan, S. (2007). ilkégretim okullarinda uygulanan disiplin uygulamalari veli beklentileri
Uzerine nitel bir aragtirma. Yayimlanmamis Yuksek Lisans Tezi. Istanbul, Yeditepe
Universitesi.

Guleg, S. ve Alkis, S. (2004). O_gretmenlerin sinif ortaminda kullandiklari davranis
degistirme stratejileri. Uludag Universitesi Egitim Fakliltesi Dergisi,17,247—266.

Humphreys, T. (2001). (Cev: Berat Celik). Disiplin Nedir? Ne Degildir? istanbul: Epsilon
Yayincilik.

igar, L. (2007). ilkégretim ogretmenlerinin sinif yonetimi becerileri Uzerine bir arastirma.
Yayimlanmamis doktora tezi, Istanbul Universitesi, Istanbul.

ispir, D. (2002). Sinif yénetiminde ddrencilerle saglikli iletisim kurabilmenin ve olumlu sinif
ortami yaratmanin rolleri. Milli Egitim Dergisi, 153—154.

Kanlikiliger, P.(2005). Okul Oncesi davranis sorunlari tarama olgegi: gegerlik guvenilirlik
¢alismasi, yayimlanmamis Yuksek Lisans Tezi. Istanbul, Marmara Universitesi.

Kapucuoglu Tolunay, A. (2008). Sinif égretmenlerinin sinifta karsilastiklari istenmeyen
ogrenci davranislari ve bu davranislara karsi kullandiklari bas etme yontemleri.
Yayimlanmamis Yuksek Lisans Tezi, Uludag Universitesi Sosyal Bilimler Enstitusu,
Bursa.

Kazu, H. (2007).0Ogretmenlerin sinifta istenmeyen davraniglarin  6énlenmesi ve
degistirilmesine yonelik stratejileri uygulama durumlari. Milli Egitim Dergisi, 175,57—
66.



82

Keles, Z. (2010). ilkégretim okullar birinci kademe sinif égretmenlerinin sinif ydnetiminde
kargilastiklari istenmeyen &grenci davraniglari ve bu davraniglarla bas etme
yontemleri. Yayimlanmamis Ylksek Lisans Tezi, Yeditepe Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitiisi, istanbul.

Kent Kikdrteu, S. (2011). 5-6 yas gocuklarinin ailelerinin ve ogretmenlerinin kullandiklari
disiplin yéntemlerinin gcocuk haklari ile iliskisinin incelenmesi. Hacettepe Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitlisli, Ankara.

Keskin, M. A. (2002). Sinif 6gretmenlerinin karsilastiklari istenmeyen 6grenci davraniglari
ve kullandiklari bas etme yollari. Yiksek Lisans Tezi. Hacettepe Universitesi,
Ankara.

Kilbas, S. (2003). Sinif Yénetimi. Adana: Nobel Kitapevi.

Kisa, D. (2009). Okuldncesi 6gretmenlerinin alti yas gocuklarinin sorumluluk egitiminde
basvurduklar disiplin yontemlerine iliskin gorusleri. Yayimlanmamis Yuksek Lisans
tezi, Adnan Menderes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisu, Aydin.

Kizilkaya, E. (2006). ilkdgretim okulu égretmenlerinin olumlu disiplin yontemlerini 6grenme
ihtiyacl. Yayimlanmamis Yilksek Lisans Tezi. Uludag Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitisl, Bursa.

Korkmaz, A. (2004). Sinif Organizasyonu. Ed: L. Ki¢gikahmet, s.150-164. Ankara: Nobel
Yayin Dagitim.

Korkmaz, i. (2003). istenmeyen Davranislarin Onlenmesi (3.Baski).Ed: Zeki Kaya, Sinif
Yonetimi icinde. Ankara : PegemA Yayincilik.

Kok, M. (2007). Ortadgretim kurumlarindaki 6gretmen, rehber 6gretmen ve yoneticilerin
ortadgretim kurumlari 6dul ve disiplin yonetmeligindeki ceza gerektiren davraniglar
ile cezalara iligkin gérisleri. Yayimlanmamis Doktora Tezi, Hacettepe Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitis(, Ankara.

Koktas, S. K. (2003). Sinif Yonetimi. Adana: Nobel Kitabevi

Kutlu, E. (2006). Sinif 6gretmenlerinin goruslerine gore sinif yonetiminde davranis
dizenleme surecinin degerlendiriimesi (Kayseri lli Ornegi). Yayimlanmamis Yuksek
Lisans Tezi, Erciyes Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisu, Kayseri.

McMillan, J. H. (2004). Educational research: Fundamentals for the Consumer (4th
Edition). Boston: Person.

Ozbey, S. ve Alisinanoglu, F.(2009). Okul éncesi egitim kurumuna devam eden 60-72
aylik cocuklarin problem davraniglarinin bazi degiskenlere goére incelenmesi.
Uluslararasi Sosyal Arastirmalar Dergisi, vol 2\6, 493-518.

Ozer, G. (2009). Ogretmen adaylarinin sinif icinde gézlemledikleri istenmeyen 6grenci
davraniglari ve bu davraniglarla bas etmede kullanilabilecek stratejilere iliskin
gérisleri. Yayimlanmamisg Yiksek Lisans Tezi, Zonguldak Karaelmas Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitist, Zonguldak.



83

Ozgiin, ©.(2008). Sinifta istenmeyen Davraniglar, Nedenleri, Yonetimi. Yasare Aktas
Arnas& Fatma Sadik(Ed.) , Okul Oncesi Egitimde Sinif Yoénetimi icinde (s.243-276).
Ankara: Kok Yayincilik.

Oztirk, B. (2001). Sinifta istenmeyen Davraniglarin Onlenmesi ve Gideriimesi. E.
Karip(Ed.), Sinif Yénetimi iginde (s.149-151). Ankara: Pegem A Yayincilik.

Oztirk, B. (2002). Sinifta istenmeyen Davranislarin Onlenmesi ve Gideriimesi. E.
Karip(Ed.), Sinif Yénetimi icinde. Ankara: PEGEM Yayinlari.

Oztiirk, Y. (2012). isvec'te okul dncesi egitim. Coluk Cocuk Dergisi, Mart, 2012.

Pala, A. (2005). Sinifta istenmeyen oOgrenci davraniglarini 6nlemeye donuk disiplin
modelleri. Manas Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, Sayi:14,s.173-176.

Patton, M. Q. (2002). Qualitative Research& Evaluation Methods (3rd Ed.). California,
ABD: Sage Publications.

Sadik, F. (2002). Sinif icindeki problem davraniglarin nedenleri. Egitim Arastirmalari
Dergisi, s.106—-114. Ankara: Ani Yayincilik.

Sadik, F. (2004). Okul dncesi siniflarda gbézlenen problem davranislar ve bu davraniglarla
bas etmede 6gretmenlerin kullandiklari yontemler. Egitim Arastirmalari Dergisi, sy.
13, ss. 89-97.

Sadik, Fatma (2006); 6grencilerin istenmeyen davraniglari ve bu davraniglarla bas edilme
stratejilerinin 6gretmen, 6gdrenci ve veli gorlslerine gore incelenmesi ve glvengen
disiplin modeli temele alinarak uygulanan egitim programinin égretmenlerin bas
etme stratejilerine etkisi. Yayimlanmamis Doktora Tezi, Adana, Cukurova
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitis.

Sadik, F. (2008) istenmeyen davranislarla bas etme stratejilerinin 6gretmen ve ogrenci
goruglerine gore incelenmesi. [lkégretim Online, http://ilkogretim-online.org.tr
adresinden 10 Mart 2011 tarihinde edinildi. ,7(2), 232—-251.

Sari, E.(2005). Sinif Yénetimi (2. Baski). Ankara: Ubl Yayinlari.

Saritag, M. (2000). Sinif yonetimi ve disiplinle ile ilgili kurallar geligtirme ve uygulama. L.
Kiacukahmet (Ed.), Sinif Yénetiminde Yeni Yaklasimlar icinde. Ankara: Nobel
Yayincilk.

Saritag, M. (2003). Sinif yénetimi ve disiplinle ile ilgili kurallar gelistirme ve uygulama. L.
Klgukahmet (Ed.), Sinif Yénetiminde Yeni Yaklagimlar (3.baski) iginde. Ankara:
Nobel Yayincilik.

Saritas, M. (2006). Ogretmen adaylarinin degerlendirmelerine gére sinifta istenmeyen
ogrenci davranislarini degistirmek ve duzeltmek amaciyla yararlanilan stratejiler.
Uludag Universitesi Egitim Fakdiltesi Dergisi, Cilt: 19, Say!: 1, Bursa

Sayin, N. (2001). Sinif Ogretmenlerinin karsilastiklarl istenmeyen dgrenci davraniglari ve
bu davraniglarin nedenlerine iligkin goérlgleri ile istenmeyen davraniglari dnleme
yontemleri. Yiksek Lisans Tezi, Eskisehir Anadolu Universitesi, Egitim Bilimleri
Enstitisu.


http://ilkogretim-online.org.tr/

84

Sipahioglu, E. (2008). ilkdgretim |. kademede sinif ici istenmeyen ogrenci davraniglari ve
¢6zim onerileri (Narlidere licesi Ornegi). Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tez,
Beykent Universitesi Sosyal Bilimler Enstitisu, Istanbul.

Taner Derman, M. (2009). Okuldncesi egitim alan bes-alti yas grubu ¢ocuklarda sinif
icinde gdzlenen saldirgan davraniglar ve dgretmenden kaynaklanan nedenleri. e-
Journal of New World Sciences Academy Education Sciences, 1C0068, 4, (3), 892—
907.

Tertemiz, N. (2003). Sinif Yonetimi ve Disiplini. L. Kiglikahmet (Ed.), Sinif Yénetimi
(5.Baskidan Tipki Basim) icinde. Ankara: Nobel Yayin Dagitim.

Tertemiz, N. (2006). Sinif Yonetimi ve Disiplini. L. Kiglkahmet (Ed.), Sinif Yénetimi
icinde. Ankara: Nobel Yayin Dagitim

Tosun, U. (2002). Onurlu Disiplin. istanbul: Beyaz Yayinlari.

TarnlklG, A.ve Yildiz, V. (2002). Ogretmenlerin dgrencilerin istenmeyen davranislariyla
basa ¢ikma stratejileri. Cagdas Egitim Dergisi, Cilt 27, Say1 284, s. 22-27.

Uysal, H., Akbaba-Altun, S. ve Akgun, E. (2009). Okuléncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin
istenmeyen davranislari karsisinda uyguladiklari stratejiler. Bu calisma, Ege
Universitesi 18. Egitim Bilimleri Kurultayr’nda bildiri olarak sunulmustur, Kusadasi,
Aydin.

Unal, S ve Ada,S. (2000). Sinif Yénetimi. istanbul: M. U. T. E. F: Déner Sermaye isletmesi
Matbaa Birimi.

Yalginkaya, M.(2003). Sinif i¢i istenmeyen &drenci davraniglari ve yonetimine iligkin

stratejiler. (Ed: O. URE), Sinif Yénetimi iginde, Ankara: Mikro Yayincilik.

Yaman, B. (2010). Pedagojik formasyon egitimi almamis égretmenlerin sinif yonetimi
algilari/Aksaray ili 6rnegdi. Elektronik Sosyal Bilimler Dergisi, C 9, Sayi 31, s. 53—72.

Yavuzer, H.(2003). Cocugunuzun ilk 6 Yili. istanbul: Remzi Kitabevi.
Yavuzer, H.(2006). Cocuk Egitimi El Kitabi. istanbul: Remzi Kitabevi.

Yildinm, A. ve Simsek, H. (2006). Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yéntemleri. Ankara:
Seckin Yayincilik.

Yilmaz, N. (2007). Sinif Ogretmenlerinin Sinif igi Disiplin Saglamada Kullandiklari Odiil ve
Ceza Yontemlerinin Degerlendirimesi. Yayimlanmamis Yuksek Lisans Tezi.
Istanbul, Yeditepe Universitesi.

Yigit, B. (2004). Sinifta Disiplin ve Ogrer]pi Davranisinin Yonetimi. M. Sisman (Ed.), Sinif
Yénetimi (2.Baski) icinde, Ankara: Ogreti Yayinlari.

Yin, R. K. (2002). Case Study Research: Design and Methods (3rd Ed.). California: Sage
Publications.

Yiiksel, A. (2005). ilkégretim birinci kademe 1., 2. ve 3. siniflarda istenmeyen égrenci
davraniglarina iligkin 6gretmen gozlem ve gorusleri. Yayimlanmamis Yiksek Lisans
Tezi, Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitlist, Afyonkarahisar



85

Yiiksel, G. (2005). Sinif Yénetimi ve Disiplinle ilgili Kurallar Geligtirme ve Uygulama, L.
Klagukahmet (Ed.), Sinif Yénetimi (5.Baski) icinde. Ankara: Nobel Yayin Dagitim.



8.EKLER



87

Ek 1. Arastirma izni

TiC:
TRABZON VALILIGI
11 Milli Egitim Miidiirligi

Say1 .:B.08.4.MEM.4.61.09.00.605.99/ SFFCO
'07 ARALK 2912

Konu : Aragtirma Izni.

VALILIK MAKAMINA
ligi : 07/11/2012 tarihli ve B.30.2.KT(7.0.43.00.00/320/1197 sayih yaz.

Karadeniz Teknik Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii [Ikégretim Anabilim Dali
Siuf Ogretmenligi Bilim Dali yiiksek lisans programi 6grencisi Merve GANGAL’m Sinifta
Istenmeyen Davraniglarin Onlenmesine Yénelik Ogretmen Davransslari ve Sinif Yonetimi”
konulu tez galismasi kapsaminda kullanilacak veri toplama araglarini (2 sayfa 22 soru)
Miudurligimiize bagh  Ilimiz merkez Erdogdu  Anaokulunda uygulama  istegi
Mudurliigiimiizee uygun goriilmektedir

Makamlarinizea da uygun goriildiigii takdirde olurlarimiza arz ederim.

PRI s PN

Stileyman CAKAR
Miidiir V.

v

OLUR
«-/12/2012

Hiiseyin ECE
Vali a.

Vali Yardimeisi

Trabzon Valiligi Il Milli Egitim Midirligi Ayrinudy bilgi: A AKSOY 1l Milli Egitim $b.Md.
TUf:462 230 20 94 (323) — 230 39 95
Faks : 230 20 96

zonmem@meb.gov. ir
kultur6l@meb.gov.tr




88

Ek 2. Ogretmenlere Uygulanan Miilakatlar

3o
- v t
MULAKAT-1
" 1- Kendinizi tamtir misimiz?

2- Kag yildir gérev yapiyorsunuz?

3- Nerede egitim aldimiz?

4- Hangi egitimleri aldiniz?(seminer,hizmet ici egitim...)

5- Sinif disiplinini saglamak i¢in ne tiir stratejiler kullanirsimiz?(simf yonetimi

6- Sinif kurallarinin uygulanmasinda nasil saglarsin?

7- Sumf yonetiminde kendinizi ne kadar yeterli hissediyorsunuz?(bu konuda biraz bilgi
verir misiniz?

8- Ogretmenlerinin siif i¢inde bag edemedigi davranislar nelerdir ve bunlarin ¢6ziim
yollan 6nerebilirsiniz?

9- Snifta disiplini nasil saglarisiniz? (Disiplin igin koyulan kurallara uyulmasini nasil
saglarsin? Kurallar istenmeyen davranislarin énlenmesinde ne kadar etkili oldugunu
diistiniiyorsunuz?)

10- Sinifta ne tiir istenmeyen davramislarla karsilasiyorsunuz?

11- Simf i¢inde bas edemedigiz davramslar nelerdir ve bunlarin ¢6ziim yollar1 ne olabilir?

MULAKAT-2

1- Istenmeyen davranislarin ortaya ¢ikmasinin altinda yatan sebepler neler olabilir?

2- Sinifimizda gériilen istenmeyen davranislarin ortaya ¢ikmasindaki temel etmenler
nelerdir? (Anne-baba davramslarinin istenmeyen davranislarin ortaya ¢ikmasina nasil
bir etkisi olabilir? Anne —babalarin istenmeyen davraniglarla ilgili tutumlar1 hakkinda
ne diistinliyorsunuz?)

3- Istenmeyen davramislarin ortaya ¢ikmasimn engellenmesine yonelik ne tiir ¢aligmalar
ya da etkinlikler yapilabilir?

4- Ogretmen tutumlarinin istenmeyen davramiglarin ortaya ¢ikmasina nasil bir etkisi
olabilir?

5- Akademik olarak 6grendiklerini sinifinda etkili bir sekilde uygulayabiliyor musun?

6- Istenmeyen davranis ortaya giktiktan sonra bir 6gretmenin yapabilece e&a@}x

2y
olabilir? *
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7- Istenmeyen davramslarla bag etmek igin hangi ydntem ve stratejileri kullanabilirsiniz?
(Bunlarin ne kadar etkili oldugunu dilstintiyorsunuz?)

8- Kargilagigin farkh durumlarda uygulayabilecegin kendi stratejilerin nelerdir? Simfta
ortaya gikan istenmeyen davramglarla basa ¢ikmada ne kadar yeterlisiniz? Onek
vererek agiklar misimz?

9- Sik kargilagilan problemlere yonelik gelistirdiginiz yntemler nelerdir?

10- Sinifinizda goriilen istenmeyen davramslarla basa gikabilmek igin sinif igi
etkinlikleriniz de nasil planliyorsunuz?

11- Sif disiplinini saglayamadiginizi diisiindiigiiniizde planlamalarinizda nasil
degisiklikler yaparsiniz?
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