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OZET

Otizm Spektrum Bozuklugu Konulu Cevrimicgi Seminerlerin Degerlendirilmesi

Uzaktan egitim yontemlerinden biri olarak ifade edilen ¢evrimici 6grenme ortamlari,
fiziksel olarak farkli yerlerde bulunan alan uzmanlari ile dogrudan iletisim kurmak ve anlik
geri bildirim almak icin en kolay ve en etkili ortamlar arasindadir. Otizm Spektrum Bozuklugu
(OSB) konusunun ele alindigi ve cevrimigi seminerlerden olusan OKCIS siirecinin
etkililiginin degerlendiriimesi amaciyla gergeklestirilen bu arastirmada; OSB tanili ¢cocuga
sahip aileler, bu bireylerle ¢alisan 6gretmenler ve alaninda uzman kigiler cevrimici 6grenme
ortaminda bir araya getirilmigtir. Nitel arastirma yonteminin benimsendigi arastirmada; ic
ice gecmis tek durum deseninin kullaniimasi uygun gortlmastir Arastirma sureci on haftalik
hazirlik asamasi ve sekiz haftalik uygulama asamalarini icermektedir. Hazirlik asamasinda
OKCIS programi igerigi, alan uzmani konusmacilar ve arastirma grubu belirlenmis, veri
toplama araclari gelistiriimistir. Uygulama asamasinda her hafta farkli bir konu iceren
cevrimigci seminer gergeklestiriimistir.  Tlrkiye’'nin  altt  bolgesi ile Almanya ve
Avusturalya’dan seminerleri takip eden 36’si OSB gdsteren bireyin ailesi ve 18'i OSB
gOsteren bireyle calisan 6gretmen olmak Uzere toplam 54 kisi arastirma grubunu
olusturmaktadir. Arastirmada veriler, nitel arastirmalarda kullanilan gbzlem, goérigsme ve
dokiman teknikleri kullanilarak toplanmigtir. Bu dodrultuda arastirmada; vyari
yapilandiriimis goérisme formu, yapilandiriimamis gézlem formu, arastirma problemleri
dogrultusunda gergeklestirilen formlar ve arastirmaci gunlikleri kullaniimistir. Arastirma
sonunda katilimcilarin daha ¢ok OSB hakkinda bilgi sahibi olmak istedikleri ve ¢evrimigi
seminerleri verimli ve faydali bulduklari sonucuna ulagilmistir. Ayrica katilimcilarin, OKCIS
surecinin; alan uzmanlarina ulagimi saglamasi, tecrubeli ailelerle bilgi paylagimi saglamasi,
katihmcilarin seminerlere evlerinden ve geg¢ saatte baglanmasi gibi ¢esitli firsatlar sundugu
yonunde degerlendirmeleri tespit edilmistir. Arastirmanin sonuglarina dayali olarak bundan

sonraki arastirmalar igin 6neriler sunulmustur.

Anahtar Kelimeler: Uzaktan Egitim, Cevrimici Ogrenme, Ozel Egitimde Aile Egitimi,
Otizm Spektrum Bozuklugu
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ABSTRACT

Evaluation of Online Seminars towards Autism Spectrum Disorders

Referred as a distance education method, on-line learning environments are among
the easiest and most effective environments to contact directly with field experts in different
locations and to have feedbacks from them. In this study, sampling the topic of Autism
Spectrum Disorders (ASD) and aiming to evaluate the efficiency of OSTA process
composed of a series of on-line seminars; families whose children had taken ASD
diagnosis, teachers who were working with these individuals and field experts were brought
together. The study was conducted with a Qualitative approach. Single sample case study
design was adopted. The research process had two phases as a-ten-week preparation and
an-eight-week implementation stages. In preparation phase the content of OSTA program,
the field experts and the research group were determined and data collecting tools were
developed. In implementation phase, every week another on-line seminar with different
topic was applied. The study group was composed of 54 participants following seminars
from 6 geographical regions of Turkey, Germany and Australia. 36 of them were families of
ASD-diagnosed individuals and 18 of them were teachers working with ASD individuals.
The data of the study were collected with observation, interview and document techniques,
which are frequent tools of qualitative studies. Accordingly, semi-structured interview forms,
unstructured observation form, forms shaped to comply with the research problem and
researcher diaries were used in this study. Based on the obtained data, it was concluded
that the participants would like to have more knowledge about ASD and they think the
seminars were efficient and useful. It was also determined that participants had discoursed
ideas pointing OSTA process promises certain opportunities and benefits such as; access
to field experts, sharing information with more experienced families and participating
seminars at home in late evening. The researchers put forward certain recommendations

for further studies in the field.

Keywords: Distance Education, Online Learning, Parents Training in Special Education,

Autism Spectrum Disorders
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1. GIRIS

internet ve internete dayali uygulamalar dogru ve etkili kullanildiginda ihtiyag duyulan
bilgiye ulasmak icin hayatimizi oldukga kolaylastirmaktadir (Akkoyunlu, 1996). Bu anlamda
ilk elden dogru bilgiye erigebilmek igin alan uzmanlari internet araciligiyla bir fare tiklamasi
uzakligina getirilebilmektedir. Uzaktan egitim yontemlerinden biri olarak ifade edilen
cevrimigi 6grenme ortamlari, farkli yerlerde bulunan alan uzmanlari ile dogrudan iletisim
kurmak ve aninda geri bildirim almak igin en kolay ve en etkili ortamlar arasindadir. Bu
durum, Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB) gosteren bireyler ile onlarla ilgilenen aileleri ve
o6gretmenleri igin ise daha degerlidir (Golsmith ve LeBlanc, 2004; Rogers ve Vismara, 2014;
Seferoglu, 2004).

Amerika Birlesik Devletleri’nde yapilan bir arastirmaya gore, glinimizde dodan her
68 cocuktan biri OSB tanisi almakta ve OSB tanisi alan ¢ocuklardaki artis son yillarda
katlanarak devam etmektedir (Christensen ve dig., 2016). Hayatin ilk tg yilinda ortaya ¢ikan
OSB; sosyal ve iletisim becerilerinde zayiflik, karakteristik tekrarlayici davranislarla kendini
g6steren néropsikolojik bir bozukluk olarak tanimlanmaktadir (Diinya Saglik Orgitii [WHO],
2016). Amerikan Psikiyatri Dernegi (APA), 2013 yilinda yayimladigi DSM-V (Ruhsal
Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal Elkitabi) tanilama kriterlerinde, OSB gdsteren bireylerin
toplumsal iletisim ve etkilesimde guglikler yasadigini, sinirli ve yineleyici davranis érintuileri
alanlarindaki becerilerden de yoksun oldugunu ifade edilmektedir. Bu durum; géz temasi
kuramama, duyulari ifade edememe, iletisim baslatma ve slrdirmede zorlanma,
tekrarlayici motor davraniglar, aynilikta israrci olma, sinirl ama yogun bir ilgi alani,
uyaranlara karsi asiri/gok az tepki olarak ortaya ¢ikmaktadir.

Tani siurecinde, OSB gdsteren bireyler 6ncelikle g¢ocuk ve ergen psikiyatrlari
tarafindan deg@erlendiriimektedir. Sonrasinda 6zel egitim uygulamalarindan faydalanmak
isteyen bireyler igin Rehberlik ve Arastirma Merkezleri (RAM) blnyesinde egitsel
degerlendirme yapilmaktadir. RAM tarafindan hazirlanan egitsel degerlendirme raporu ile
OSB gosteren birey ve ailesi icin “otizmli yasam” resmen baglamaktadir. Bu slrecte ailelerin
blylk bir kismi OSB ile hayatlarinda ilk kez kargilagsmakta (Otizm Dernekleri Federasyonu
[ODFED], 2017) ve bir bilinmezligin igerisinde yollarini bulmaya calismaktadirlar. Bu
noktada ulkemizde, devlet tarafindan ailelere yonelik hazirlanan yayinlar, Milli Egitim
Bakanlig1 (MEB) tarafindan hazirlanan Otistik Cocuklarin Egitiminde Aile El Kitabi (URL-
1,1999) ve Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgi (ASPB) tarafindan hazirlanan OSB Aile
Bilgilendirme Rehberi (Cavkaytar, 2014b) ile sinirhdir. Ozel egitim uzmanlari tarafindan

hazirlanan bu rehber; OSB icerisinde yer alan ¢ocuklarin 6zelliklerinden egitimlerine kadar



cesitli bilgiler icermektedir. Ancak Ulkemizde yeni tani almis ¢ocuklarin ailelerine yénelik
herhangi bir aile egitimi programi bulunmamaktadir. Aile bilgilendirmeleri daha ¢ok otizm
etkinlikleri dizenleyen vakif, dernek ve federasyonlarin devlet kurumlariyla yaptiklari
isbirligi veya dogrudan kendi projeleri yoluyla yapilmaktadir. Belirtilen sivil toplum
kuruluglarinin web sayfalarinda (URL-2, 2016; URL-3, 2014) ailelere yonelik bilgilendirme
alanlari bulunmakta, bunun yani sira yine basili olarak OSB tanisi alan bireylerin aileleri igin
kilavuz kitapciklar (URL-4, 2016; URL-5, 2015), hazirlanmakta, gelistirilen projelerin
uygulanmasi surecinde ailelere bilgilendirme seminerleri verilmeye caligiimaktadir (URL-6,
2014).

OSB tanili gocuklari olan ailelerin egitiminde; eve dayali aile egitimi programi ya da
kuruma dayali aile egitimi programlari (Varol, 2005) temel alinarak hazirlanan aile egitimi
programlarina rastlanmaktadir. Bu programlar, OSB gdsteren bireylerin devam ettigi 6zel
editim ve rehabilitasyon merkezlerinde gergeklestirimektedir. OSB gosteren bireye sahip
ailelere beceri 6gretimini hedefleyen bu egitimler, sinirli sayida katilimci ile yapiimakta ve
genellikle lisansustu tez calismasini yuraten arastirmacilar veya 6zel egitim 6gretmenleri
tarafindan ylizylize verilmektedir (Aktas, 2015; Demirci, 2015; Diler-Sénmez, 2008; Ozcan,
2004; Sanli, 2012; Seker, 2013).

OSB gosteren bireylerin egitiminde 6zel egitim bolimlerinden mezun zihin engelliler
sinif 6gretmenleri ile sertifika programlarina katilarak basarili olan diger brans 6gretmenleri
gbrev yapmaktadirlar. Ancak, Yiksek Ogretim Kurumu (YOK) tarafindan belirlenen
ogretmenlik programlari incelendiginde “otizm spektrum bozuklugu” konusunun zihin
engelliler sinif 6gretmenligi programlarinda se¢meli ders olarak yer aldid1, diger 6gretmenlik
programlarinda ise yer almadigi gorilmektedir (YOK, 1998; YOK, 2007). Giileg-Aslan
(2014), OSB igerisinde yer alan bireylerle galisan 6gretmenlerin lisans egitimleri sirasinda
OSB konusunda yeterli diuzeyde bir egitim alamadiklarini ifade etmistir. Bu nedenle hem
OSB gosteren bireye sahip aileler hem de OSB go&steren bireylerle galisacak 6gretmenler
icin alaninda uzman kisilerden bilgi almak, o6zellikle OSB gosteren bireyin yasadigi
olumsuzluklara yonelik yanitlar bulmak adina buyidk énem tasimaktadir (Chen, Klein ve
Minor, 2009).

OSB gdsteren bireylerin egitiminde gdérev yapan alan uzmanlarinin, her biri farkl
sehirlerde bulunan ve OSB gdsteren bireylerle ilk elden ilgilenen aile ve 6gretmenlere
dogrudan ulagabilmeleri, zaman ve maddi imkansizliklar nedeniyle olduk¢a zordur (Kolb,
2007). OSB gosteren ¢ocuklari olan aileler, sahip olduklari mesleki sorumluluklari, gocuklari
ile ilgilenecek birini bulamama ve maddi yetersizlikler ylziinden yiz ylze gergeklestirilen
seminer veya egitimlere katilmada guglukler yasayabilmektedirler (Dabrowska ve Pisula,
2010; Kolb, 2007; Symon, 2001; Wainer ve Ingersoll, 2013; Zimmerman, 2013). Ancak,



istenen yer ve zamanda, bireylerin cevrimici veya cevrimdisi toplantilarla bir araya
gelmelerine imkan taniyan uzaktan egitim uygulamalariyla, belirtilen sinirhliklar
asllabilmektedir (Hamad, Serna, Morrison ve Fleming, 2010; Huang, 2002; Vismara,
McCormick, Young, Nadhan ve Monlux, 2013). Bu sekilde gerceklestirilecek ¢evrimici
seminerlerle farkli sehirlerde yasayan alan uzmanlari ile OSB gdsteren bireye sahip olan
aileler ve 6gretmenler bir araya gelebilir ve OSB gosteren bireylerle yasadiklari sorunlar
dogrultusunda sorular sorup, konu alan uzmanlarindan aninda yanit alabilirler (Suppo ve
Floyd, 2012).

1. 1. Galigmanin Amaci

Calismada, OSB gosteren ¢ocuk sahibi olan ailelerin ve OSB goésteren bireylerle
¢alisan ogretmenlerin; OSB konusunda dizenlenecek c¢evrimici 6grenme ortamindan
beklentilerini ortaya koymak, bu beklentilerinin gerceklesme durumlarini degerlendirmek ve
OKCIS siirecine iliskin gériis ve dnerilerini belirlemek amagclanmustir.

Bu dogrultuda, ¢alismanin problemleri asagida siralanmistir;

1. Katilimcilarin OSB konulu gevrimigi seminer (OKCIS) siirecine iligkin beklentileri
nelerdir?

2. Katiimcilarin OKCIS siireci ile ilgili beklentilerinin karsilanma durumu nasildir?

3. Katiimcilarin OKCIS sirecine iliskin degerlendirmeleri nasildir?

1. 2. Aragtirmanin Gerekgesi ve Onemi

OSB en genel anlamda; sosyal etkilesim, iletisim ve davranis sorunlariyla kendini
gOsteren gelisimsel bir yetersizliktir (APA, 2013). Gerekli egitim verilmesi halinde, gogu OSB
goOsteren bireyin bu sorunlarin gogunun Ustesinden gelebildikleri ve yasamlarini normal
gelisim gdsteren arkadaslari, aileleri ve c¢evresiyle kaynasarak surdurebildikleri
bilinmektedir (Giileg-Aslan, Kircaali-iftar ve Uzuner, 2009). Bu siirecte aile dnemli bir rol
oynamaktadir. Cunku cocuklarini en iyi aileleri tanir ve ¢ocuklariyla bir uzmandan daha
fazla vakit gegiren aileler, ¢ocuklari igin iyi bir pekistirme araci olabilmektedir (Cavkaytar,
2014a). Ancak OSB gosteren cocuklari olan aileler, ¢cocuklarina faydali olma konusunda
yeterli bilgi, beceri ve deneyime sahip olmadiklarindan bu konuda yardima ihtiyag duymakta
ve yasadiklari bu durumla bas etmede tek baslarina kalmaktadirlar (Yakin, 2009). OSB
hakkinda ailelerin yeterince bilgi sahibi olmalari, onlari bir bilinmezlige suriklemekte ve bu
bilinmezlik ailelerin korku, endiselerini daha da artirmakta ve dolayisiyla stre¢ iginde
karsilastiklari duruma karsi nasil tepki vereceklerini bilememektedirler (Guler-Selimoglu,
Ozdemir, Toret ve Ozkubat, 2014; Kaya, 2014; Kaytez, Durualp ve Kaytam, 2015; Murphy



ve Tierney, 2006; Oztirk, 2011; Sanh, 2012). OSB gdsteren ¢ocuklari olan ailelerin en
blylk ihtiyaclari “bilgi” dir (Bailey ve Simeonsson, 1988; Cavkaytar, Aksoy ve Ardig, 2014;
Kaya, 2014). Bilgi, OSB gdsteren ¢ocuga sahip ebeveynler icin bir gli¢c kaynagidir. Clunka,
ancak bu sayede aileler karsilastiklari farkli durumlarla bas edebilir, OSB'’yi taniyabilir ve
sureci naslil yonetecekleri hakkinda bir fikir sahibi olabilirler. Bu nedenlerle hem ¢ocuklarina
yardimci olabilmek hem de slirecle basa ¢ikabilecek bilgiye sahip olabilmeleri icin ailelerin
egitim slrecine tabi tutulmalari gerekmektedir (Bruder, 2010; Ozsoy, Ozkahraman ve Calli,
2006; Varol, 2005). Ailelerin en ¢ok ihtiyag hissettikleri basliklar ise; ¢ocuklarinin toplum
icerisinde ne sekilde yer alacaklari, karsilastiklari sorunlarla nasil bas edebilecekleri,
ogrendiklerini gundelik hayatlarina nasil uyarlayacaklari, sosyal-kanuni haklari ve bunlar
naslil kullanacaklari konularini icermektedir (Kaytez ve dig., 2015; Murphy ve Tierney, 2006;
Oztiirk, 2011; Sanli, 2012). Aile egitimleriyle gercgeklestirilebilecek bu durum hem aile
Uzerlerindeki baskinin hafiflemesine hem de ailenin rol ve islevlerini sadlikh bir sekilde
yerine getirebilmesine yardimci olacaktir (Top, 2009).

Ulkemizde OSB tanisi almis gocuklari olan aileler, intiyag duyduklari bilgilere gesgitli
destek egitim hizmetleri yoluyla ulagsmaya c¢alismaktadirlar. Bu hizmetler; bilgi verici
danismanlik, psikolojik danigsmanlik ve aile egitim programlari seklinde gruplanmaktadir
(Tavil ve Karasu, 2013). Yurt disindaki aile egitimi programlari ise; Etkili Ana babalik igin
Sistematik Egitim (STEP), davranisci yaklasima dayali uygulanan programlar ve insancil
yaklasima dayali olarak gelistirilen etkili ana baba egitimi seklinde siniflandiriimaktadir
(Hamamci ve Sevim, 2016). Aile egitimi programlari incelendiginde bu programlarin daha
¢cok cocuklarin egitiminde kullanilacak bir ydntemin (ayrik denemelerle 6gretim, tepki isteme
model olma, uygulamali davranis analizi vb.) 6gretimi ile bu ydntemle gocuklarda istenen
beceri ve davraniglarin (6z bakim, sosyal ve iletisim becerileri) kazandiriimasiyla ilgili
oldugu gorulmektedir (Aktas, 2015; Arslan, Yazgan ve Guler, 2014; Bulbul-Akin, 2012;
Crone ve Mehta, 2016; Demirci, 2015; Diler-S6nmez, 2008; Hamad ve dig., 2010;
Heitzman-Powell, Buzhardt, Rusinko ve Miller, 2014: Moes ve Frea, 2002; Ozcan, 2004;
Snodgrass ve dig., 2017).

Ozel gereksinimli bireylerin ailelerine sunulan aile egitimi programlarinin basarili bir
sekilde uygulanabilmesi icin OSB goésteren ¢ocuklarin aileleri ve bu alanda gérev yapan
tim profesyonellerin isgbirligi igerisinde olmasi gerekmektedir (Brookman-Frazee; 2004;
Turnbull ve dig., 2007). Ogretmenlerin ve diger profesyonellerin sahip olduklari deneyimler,
deger sistemleri, kisisel becerileri ve diger kisilerle olan iligkileri bu isbirligini oldukcga
etkilemektedir (Rogers ve Vismara, 2014). Bu noktada, OSB gdsteren bireylerin sosyal
hayata uyum slrecinde gérev alan 6zel egitim 6gretmenlerinin, OSB godsteren bireyin

egitimi hakkinda sahip olduklari bilgi ve deneyimlerin énemi ortaya ¢ikmaktadir. MEB



(2006), yayinladigi 6zel egitim hizmetleri yonetmeliginde, 6zel egitim 6gretmenlerinin
gorevlerinden biri “... ailelere, 6gretmenlere ve égrencilere, bzel egitim yéntem ve teknikleri
ile egitim materyalleri ve bunlarin sinif ve ev ortaminda amaca uygun olarak kullaniimasi
konularinda bilgi verir’ seklinde tanimlanmaktadir. Ancak OSB go6steren cocuklarin
egitimleri ile ilgilenen 6zel egitim béliminden mezun olan égretmenlerin, OSB konusunda
yeterli egitim almadiklari, sertifika programlari ile 6zel egitim dgretmenligi yapmaya hak
kazanan 6gretmenlerin ise OSB konusunda lisans egitimleri sirasinda OSB alanina 6zgu
yeterli icerikte ders almadiklari gériilmektedir (YOK, 2007). Giileg-Aslan (2014)'a gére 6zel
egditim alninda caligan 6gretmenler, OSB ile ilgili yeterli bilgi ve beceriye sahip olmadiklari
icin meslek hayatlarinda gesitli sorunlar yasayabilmektedirler. Alanda yapilan ¢alismalar
incelendiginde hem 6zel egitim bélumlerinden mezun olan dgretmenlerin hem de sertifika
programiyla 6zel egitim égretmenligi yapmaya hak kazanan diger brans égretmenlerinin
OSB konusunda kendilerini yetersiz bulduklar tespit edilmigtir (Ergul, Baydik ve Demir;
2013). Karasu, Cagil ve Yiimaz (2014), 6zel editim 6gretmenlerinin hizmetici egitimlerde
hangi konularda egitim almak istediklerini belilemek amaciyla yaptiklar ¢alismalarinda
OSB konusunun da yer aldigini belirtmislerdir.

OSB tanisi almis c¢ocuklarin ailelerinin ve OSB gosteren bireylerle calisacak
ogretmenlerin OSB hakkinda egitim almaya ihtiyaclari bulunmaktadir. Ancak hem aileler
hem de ogretmenler, bu egitimlere katlma konusunda ¢esitli zorluklarla
karsilasabilmektedirler. Bu zorluklardan en ¢ok 6ne ¢ikanlar; tam zamanli bir iste galigiyor
olmak, evdeki sorumluluklar ve ailelerin OSB gdsteren ¢ocuklarini yalniz birakamamasi
seklinde siralanmaktadir (Aslan, 2011; Kolb, 2007). Ancak ailelerin, bulunduklari ortamdan
istedikleri zamanda uzaktan egitim yoluyla destek almalari mimkindir (Bourdeaux ve
Schoenack, 2016; Forbus, Newbold ve Mehta, 2011; Zembylas, 2008).

Uzaktan egitim yoluyla verilen aile egitimi programlarinda, birbirinden uzak
mesafelerde bulunan aileler ve alan uzmanlarinin etkilesimin saglanmasi, programin
etkililigi icin oldukg¢a dnemlidir. CUnkU etkilesim, etkili uzaktan egitim uygulamalarindaki en
onemli faktoérlerden biridir (Garrison ve Anderson, 2003). Moore (1997), 6gretmen ve
6grenci arasindaki iki yonli etkilesimin saglanmasiyla, birbirinden uzakta bulunan bireyler
arasindaki algisal mesafenin azalacagini ifade etmis ve bu durumu Etkilesimsel
(Transaksiyonel) Uzaklik kuraminda; 6gretim programini yapisi, 6gretmen ve &6grenci
arasindaki diyalog ve dgrenen 6zerkligi ile agiklamistir. Kuramdaki her bir degisken, égrenci
ile 6gretmen arasinda ifade edilen psikolojik ve pedagojik boslugun azaltilmasina yonelik
anlamlar tasimaktadir. S6z0 edilen durum, sadece ylksek 6grenim goren ogdrenciler icin
degil aile egitimi programlarini kapsayan yetigkin egitimleri icin de s6z konusudur (Stein,
Wanstreet ve Calvin, 2009).



Aile egitimi programlarinin gerekliligi Ulkemizde MEB Ozel Egitim Hizmetleri
Yénetmeliginde (2006) net bir sekilde ortaya konmus ve uzaktan egitim hizmetlerinden bu
amagla faydalanilabilecegini belirtmistir. Ancak, tlkemizde bu yondeki ¢calismalarin sinirli
oldugu tespit edilmistir. isitme engelli cocuklari olan ailelerle iletisim becerilerini gelistirmeye
yonelik yapilan arastirmada (Unli, 1986°dan akt., Yiicel, 2006, s.17), uzaktan egitim yoluyla
bir aile egitimi programi gelistirmistir. Eskisehir ilinde 0-12 yas arasindaki 19 isitme engelli
cocugu ailesi ile yapilan ¢alismada; televizyon, radyo, basili materyaller kullaniimis ayrica
uygulamada yiz yize egitimler de gergeklestirilmistir. Calisma sonunda, uzaktan egitimin
aile egitimine olumlu katki sagladig ifade edilmistir. Yicel, (2006), istanbul ilinde bir
Bagimsiz Otistik Cocuklar Egitim Merkezi'ne devam eden 72 OSB go6steren gocugun
ailesinin katildig1 aile egitimi programi gergeklestiriimistir. Program kapsaminda hazirlanan
icerikler, CD’lere yuklenerek, bilgilendirici el kitabiyla birlikte haftalik olarak ailelere
gonderilmigtir. Arastirma sonunda, uzaktan egitime dayali aile egitiminin ailelerin bilgi
dizeylerinin artmasinda etkili oldugu sonucuna ulasiimistir.

Ulkemizde aile egitimine yonelik ¢evrimigi uygulamalara pek rastlanmasa da son
yillarda ¢evrimici uygulamalar, yetigkin egitiminde yaygin bir gekilde kullaniimakta ve bu
ortamlarin degerlendiriimesine yonelik calismalar giderek artmaktadir (Bayraktar, 2016;
Dziuban ve dig., 2015; Kilig, 2016; Meadan ve Daczewitz, 2015; Ozaydin-Ozkaya, 2016;
Soffer, Kahan ve Livne, 2017). Bu calisma, OSB konusunun ele alindigi cevrimici
seminerlerden olusan OKCIS siirecinin uygulanmasi ve etkililiginin degerlendirilmesini
kapsamaktadir. Arastirma boyunca, OSB goésteren ¢ocuga sahip ailelerin ve bu bireylerle
calisan 6gretmenlerin, alaninda uzman Kigilerle ¢evrimi¢i 6grenme ortaminda bir araya
getirildigi OKCIS siirecinde etkilesimli bir dgrenme ortami olusturulmaya caligiimistir.
Arastirmanin, hedef grubu igin alternatif bir 5grenme platformu sunmasi ve ilerde yapilacak

benzer arastirmalar igin yol gosterici olmasi hedeflenmisgtir.

1. 3. Aragtirmanin Sinirhiliklari

Bu arastirma; 2015-2016 yil giz déneminde 8 hafta boyunca verilen 13 saatlik

¢evrimigi egitim ve bu egitimlere katilan 36 aile, 18 6gretmen ve 8 alan uzmani ile sinirlidir.

1. 4. Aragtirmanin Varsayimlari

Arastirmaya katilan aile ve 6gretmenlerin, yapilan gérismelerde samimi yanitlar

verdigi, dogdal ve yansiz davrandigi varsayiimistir.



1. 5. Tanimlar

Otizm: Bireylerde zayif sosyal iletisim ve etkilesim becerileri ile karakterize olan
yineleyici davraniglar ile kendini gosteren gelisimsel bozukluktur (APA, 2013).

Etkilesimsel Uzaklik Kurami: Uzaktan egitim uygulamalarinda &gretici ile dgrenici
arasindaki mesafenin sadece fiziksel uzaklik olmadigini ayni zamanda 6gretici ve égrenici
davraniglari arasinda olusabilecek yanlis anlasiimalara yol acgabilecek psikolojik ve
iletisimsel bir bosluk oldugunu ifade eden kuramdir (Moore, 1997).

Uzaktan Egitim: Geleneksel egitim-6gretimde yasanan zaman ve mekan bagimsizligi
sorunlarinin ¢ézimiine bir segenek olarak ortaya cikmis, birbirinden uzakta bulunan
ogretmen ve 6grenciler arasinda iletisim ve etkilesimin saglanmasi igin uygun ortamlarin
olusturuldugu 6gretim yontemidir (Usun, 2006).

Yasam boyu 6grenme: Orgiin 6grenme de dahil olmak lizere, tiim kurslari, hizmet igi
egitimler ve seminerleri de kapsayan ve her yas ve konumdaki bireylerin katilabilecegi,
universitelerden igyerlerine, evlerden toplum icinde herhangi bir yerde gerceklestirilebilecek
bir grenme seklidir (Aksoy, 2008; Demirel ve Yagci, 2012).

Aile Egitimi Programi: Tum egitim kademelerinde bireyin gelisimine katki saglamak
amaciyla ailelere verilecek her turlu rehberlik ve danigsmanlk hizmetlerini kapsayan
egitimdir (MEB, 2006).

Degerlendirme: Bir dl¢ut kullanarak yargiya varma ve karar verme surecidir (Semerci,
2007).



2. LITERATUR TARAMASI

2. 1. Arastirmanin Kuramsal Cergevesi

Bu bolimde arastirmanin kuramsal ve kavramsal altyapisi; Otizm spektrum
bozuklugu (OSB), 6zel egitimde aile egitimi, uzaktan egitim yoluyla gerceklestirilen aile
egitimi, etkilesimsel uzaklik kurami ve uzaktan egitim ve yetigkin egitimleri ile agciklanmaya
calisiimistir. Ayrica, Ulkemizde ve dinyada uzaktan egitim yoluyla gergeklestirilen ve daha
¢ok OSB gosteren cocuklari olan aileler ve 6zel egitim alaninda calisan profesyonellere
yonelik gerceklestirilen egitimler incelenmis, arastirmanin bu dogrultudaki kuramsal

altyapisi olusturulmustur.

2. 1. 1. Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB)

OSB, sosyal ve iletisim becerilerde zayiflik olarak kendini gosteren, karakteristik
tekrarlayici davranislarin eglik ettigi noropsikolojik bir bozukluk olarak tanimlanmaktadir
(APA, 2013; WHO, 2016). ifade edilen bu "bozukluk" ile iliskili olarak, bireyde var olan
belirtiler ve ozellikler, hafiften siddetliye dogru degisen cesitli kombinasyonlarda kendini
go6stermekte bu nedenle bir "spektrum bozuklugu" olarak adlandirilmaktadir. OSB i¢erisinde
yer alan ve her ikisi de otizm tanisi konan iki cocuk, islevleri ve egitim ihtiyaglari bakimindan
genis olcude birbirinden farklilik gosterebilir. Bu nedenle, OSB, otizm ve yaygin gelisimsel
bozukluk spektrumu da kapsayan genis bir yelpazeden s6z etmek igin kullanilir (Diken,
Tortamig-Ozkaya, 2013; Dodge ve dig., 2014).

OSB i¢in yapilan tanimlamalarda klguk farklliklar olmasina ragmen genel olarak
ifade edilen ortak bilesenler bulunmaktadir. Bunlar iletisim, sosyallesme, (sinirli) ilgi ve
etkinlikler olarak belirtimektedir (Heflin ve Alaimo, 2007’den akt., Unlii, 2012, s.10).

OSB, bireyin bebeklik déoneminden itibaren belirli sekillerde kendini godsterebilir.
Asagida siralanan erken belirtiler ebeveynlerce gbézlenmelidir. ClUnkl bu belirtiler OSB igin
gereken ipuglarini verebilir (Kaya, 2014):

o 6 ayl tamamladigi halde baskalarina gulimsememek,

o 9 ay! tamamladig! halde 6nundeki ya da arkasindaki ses, glilimseme ve yluz
ifadelerine karsilik vermemek,

o 12 ay1 tamamladigi halde agulamamak, parmakla bir nesne ya da kisiyi isaret
ederek gbsterememek, “bay bay” gibi jestleri yapamamak,

o 16 ay! tamamladigi halde tek bir s6zcuk sdyleyememek,

o 24 ay: tamamladidi halde iki s6zcukll basit cumleleri kuramamak,



o Hangi ayda olursa olsun gelisimde gerileme gdstermek; 6rnegin, daha 6nce
soyledigi bazi sézleri sdylememeye ya da yaptigi davraniglari yapmamaya baslamak.

Amerikan Hastallk Kontrol ve Onleme Merkezi (Centers of Disaese Control and
Prevention [CDC]) ’'nin (2012), Amerika Birlesik Devletleri’'nin fakli bdlgelerinde yasayan
OSB ve diger gelisimsel yetersizligi olan cocuk sayisini tahmin etmek igin Otizm ve
Gelisimsel Yetersizlikleri izleme A1 (ADDM) (izerinde bir arastirma yapmistir. Buna gore,
dogan her 68 cocuktan biri otizm tanisi almaktadir. Tablo1, ADDM agi Uzerinde elde edilen

verilere gore OSB gorulme sikliginin yillara gére dagiimini géstermektedir.

Tablo 1. Otizm Spektrum Bozuklugunun Gérulme Sikhgr (ADDM Agi 2000-2012)

Anketin yapildigi ADDM Rapor 1000 gocukta 1 Gorillme sikhgi

Dogum Yillari

yil numarasi gorilme sikligi (... cocukta 1)
2000 1992 6 ( 4_2;;9) 1/150
2002 1994 14 (3_3??0_6) 1/150
2004 1996 8 o k- 8 1/125
2006 1998 11 ( 4_2?'22_1) 1/110
2008 2000 14 ™ o 2 1/88
2010 2002 11 57Oy 1/68
2012 2004 11 (8_21f"264‘6) 1/68

(Christensen ve dig., 2016)

Tablo 1 incelendiginde, 2000 yilinda OSB gériime sikhdr 150 ¢ocukta 1 olarak
g6rilmektedir. Ancak bu durum, yillar icinde hizli bir artis géstermis sadece 12 yil sonra bu
oranin 68 ¢ocukta 1 e ylkseldigi dikkat cekmektedir.

Otizm Spektrum Bozuklugunda yer alan bireyler, sosyal etkilesim, dil ve iletisim
alanlarinda bazi yetersizliklerle yagsamak durumundadirlar. Ayrica OSB gosteren bireyler
sira digi ve takintili davranig oruntuleriyle karakterize olmaktadirlar (Charman ve Baird,
2002; Kaya, 2014). Bu durumlar g6z onunde bulundugunda “OSB gdsteren bireylerin
Ozellikleri” Ug ana baslk altinda toplanmaktadir. Bunlar; sosyal etkilesimdeki yetersizlikler,
dil ve iletisim becerilerindeki yetersizlikler ve takintili, sira digi davranig éruntuleridir. Bu

basliklar altinda yer alan 6zellikleri iceren tablo Ek-9'da sunulmustur.
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2. 1. 2. Ozel Egitimde Aile Egitimi

Her aile, cocuklarinin iyi bir egitim almasini ve guzel bir gelecek yagantisi olmasini
ister ve bu amagla ¢aba gosterir (Smith ve Meyen, 2003). Ancak sayilari hizla artan OSB
gOsteren cocuklar, akranlariyla ayni gelisim evrelerini yasayamamaktadir. OSB gdsteren
cocuga sahip aileler, cocuklari icin neler yapabilecekleri ve egitimlerine nasil katki
saglayabilecekleri konusunda hem saglikli gelisim gosteren ¢ocuklarin (Yakin, 2009) hem
de diger gelisimsel yetersizlige sahip cocuklarin (Kogan ve digd., 2008) ailelerine oranla daha
fazla yardima ihtiyac duymaktadirlar. Saglikli gelisim goésteren cocuklarin dogal slre¢
icerisinde d6grendikleri tim davranis ve beceriler; 6zel gereksinimli cocuklarda etkin ve uzun
yasantilar sonucunda, sahip olduklar yetersizlik tlriinin derecesine goére farkl strelerde
gerceklesebilmektedir (Dogan, 2015). Bu durum, bireyin sadece bir dgretmen/egitmen
yardimiyla gecirdigi egitim zamanini degil, ailesiyle birlikte yasadigi tim zamani da
kapsamaktadir. Bundan dolay1 6zel gereksinimli gocuga sahip aileler igin, ¢ocuklarinin
egitim sireci igerisinde bulunmalari kaginilmaz bir durumdur (Bruder, 2010). Ozel
gereksinimli bireylerin egitiminde bdylesine bir 6nem arz eden ailelerin; ¢ocuklarinin mevut
potansiyellerini en iyi seklide kullanmalari, sosyal, bilissel, duyussal, dil ve uyum becerilerini
geligtiriimeleri, toplum icesinde en az sorunla karsilagsarak yasantilarini strddrtlebilmeleri
adina aile egitimi programlarina katilmalari gerekmektedir (Bruder, 2010; Dodge ve dig.,
2014; Varol, 2005). Ozellikle erken gocukluk déneminde aile merkezli uygulamalarin
gerceklestiriimesi ve aile-6gretmen isbirliginin saglanmasi, 6zel gereksinimli gocuklarin
gelisimi i¢in oldukga énemlidir (Meadan ve Daczewitz, 2015; Turnbull ve dig., 2007).

Ulkemizde, 6zel gereksinimli gocuklari olan ailelerin egitimi 26184 sayi ve 31.06.2006
tarihli resmi gazetede yayimlanan Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligi ile resmilestirilmistir.
“Aile egitimi, tim egitim kademelerinde bireyin egitimine katki saglamak amaciyla aileye
verilecek her tiirlii rehberlik ve danismanlik hizmetlerini iceren bir egitimdir.” ifadesi ile “Aile
Egitimi” ayri bir bélim olarak ele alinmistir. ilgili ydnetmeligin 36. Maddesinde, aile egitimi
programlarinin baslatilmasi ve yurutilmesi konusunda goérevli olacak kurum ve kuruluslar,
aile egitimi icin hazirlanacak programlarin turleri ve program surelerine iliskin genel
aciklamalar bulunmaktadir. Buna gore aile egitimi hizmetleri; 6zel gereksinimli bireyin sahip
oldugu yetersizlik durumu, gelisim 6zellikleri, egitim ihtiyaclari ile ailenin ihtiyaglarina uygun
bir sekilde hazirlanmalidir. Egitimler; Rehberlik Aragtirma Merkezleri (RAM), 6zel egitim
okul ve kurumlari ile kaynastirma uygulamalarinin yapildidi okullar tarafindan, bir yilhdina,
egitim kurumlarinda ya da evde, bireysel, grup ya da uzaktan egitim seklinde
gerceklestirilebilmektedir (MEB, 2006). Yoénetmelikte belirtlen bu esaslar dikkate

alindiginda; aile egitimi programlarinin 6zel egitimde gorevli olan tum yetkililer ve uzmanlar
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icin baglayici oldugu acikga goérilmekte ve aile egitimlerinin 6nemi anlasiimaktadir (Diler-
Soénmez, 2008). Amerika Birlesik Devletleri’nde Ulusal Otizm Merkezi (NAC), 2015 yilinda
yayimladigi raporda, bilimsel dayanakli uygulamalar bashgi altina “aile egitimi” kategorisini
de eklemigtir. Alan yazindaki pek ¢ok arastirmada, aile egitimi programlari ile ailelerin,
cocuklarinin egitimine katiiminin olumlu sonuglar verdiginin ifade edilmesi bu kararin
alinmasinda etkili olmustur (Yassibas, 2015). Aile egitimi programlari, OSB gdsteren
cocuklarin davranis sorunlarinin azaltilmasi ve beceri kazanmalarina 6nemli katki
saglamaktadir (Solomon, Necheles, Ferch ve Bruckman, 2007; Wainer ve Ingersoll, 2013).

Ailelerin, ¢ocuklarina beceri, kavram o6gretimi ve davraniglarini kontrol etme gibi
gunlik hayatta kullanilabilecekleri etkili ydntem ve teknikleri kazanmalarini amaglayan aile
egitimi programlari (Kargin, 1990’dan akt., Tavil ve Karasu, 2013, s. 87) uygulama sekline
ve katihmci sayisina baglh olarak farkli sekillerde siniflandirilabilmektedir. Katilimci sayisina
gbre yapilan aile egitimi programlari; bire-bir egitimlerle gercgeklestirilen aile egitimi
programlari ve grup egitimi ile gerceklestirilen aile egitimi programlari olarak
adlandiriimaktadirlar. Bire-bir egitimlerle gerceklestirilen aile egitim programlari, egitimcinin
tek bir aile ile ¢alistigi egitim programlaridir. Bu programlarda, ¢ocuklarinin gereksinimi
dogrultusunda belirlenen amaclarin aileye kazandiriimasi hedeflenmektedir (Yakin, 2009).
Grup egitimi ile gerceklestirilen aile egitim programlari, ayni kuruma devam eden veya
benzer 6zellik gosteren cocuklarin aileleriyle yapilan, ailelere ¢ocuklarinin egitimlerini
destekleyebilmek amaciyla, onlara c¢esitli beceri ve kavramlari 6gretme becerisini
kazandirmay! amaglayan programlardir (Yakin, 2009). Grup egitimi ile gergeklestirilen aile
egitim programlarini hazirlamak igin; ailelerin gereksinimlerinin belirlenmesi, hangi konuya
yonelik aile egitim programinin hazirlanacagi, oturum sayisi, kullanilacak materyaller,
kazandiriimasi beklenen amaclar ve her bir amag icin 6gretim sireclerinin nasil olacaginin
detayl olarak belirlenmesi gerekmektedir (Varol, 2005).

Aile egitimi programlari, programin uygulandigi ortama gore; eve dayali, kuruma
dayali, eve ve kuruma dayali aile egitim programlari olmak Uzere ¢ kategoride
toplanmaktadir (Varol, 2005). Bu kategoriye daha sonra uzaktan egitime dayal aile egitimi
programi da eklenmistir (MEB, 2006; Suppo ve Floyd; 2012; Tezel- Sahin ve Ozyiirek,
2014; Yucel ve Cavkaytar, 2007). Eve dayal aile egitim programlari, okul 6ncesi dénemde
olup herhangi bir okul 6ncesi egitim kurumuna devam etmeyen ya da yetersizliginin
derecesi nedeniyle okul éncesi egitim kurumuna devam edemeyen ¢ocuklarin ailelerine
yonelik hazirlanmaktadir (Varol, 2005). Eve dayal aile programlari hazirlanirken anne-baba
ve ¢ocuk gereksinimleri g6z 6ntinde bulundurulmaktadir. Bu programda ilgili alan uzmani,
Ozel gereksinimli bireyin yasadigi evde aile bireylerine rol model olarak gocuklari ve

yetersizlik durumlari hakkinda bilgi vermektedir. Aile davranislarini yerinde gézlemleyen
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uzman tarafindan degerlendirmeler yapilmakta ve aileye rehber olunmaktadir. Eve dayali
aile egitim programlari, égretimlerin ¢cocugun dogal ortaminda gerceklesmesi, edinilen
becerilerin kalicilliginin ve genellenmesinin saglanmasi, ¢alismalara evde bulunan tim
bireylerin katilabilmesi, ¢cocugun davraniglarinin dogal ortamlarda gozlenmesi sebebiyle
cocuga iliskin amacg belirlemede ailelerin etkin olmasi ve distk maliyetli olmasi gibi
avantajlar sunmaktadir (Tezel- Sahin ve Ozyiirek, 2014; Varol, 2005; Yakin, 2009). Kuruma
dayal egitim programlarinda bir 6zel egitim kurumuna devam eden bireyin ailelerine ilgili
kurumda gocuklarinin yasantilarina destek olabilecekleri egitimler verilir. Bu egitimlerde; dil,
iletisim, sosyal beceriler kazandirma, davranis sorunlarinin azaltilmasi, kavram dgretimi icin
cesitli tekniklerin 6gretimi hedeflenmektedir (Yakin, 2009). Eve ve kuruma dayali aile egitim
programlari ise bireylerin edindigi beceri veya davranisin genellenebilmesine destek olmak
amaciyla gergeklestirilir. Egitim kurumunda kazandirilan becerilerin ev ortaminda da
surdurllebilmesine veya egitim kurumunda vyetersiz &grenilen becerilen evde
kazan333dirilmasina olanak saglar (Varol, 2005). Uzaktan egitim yoluyla gerceklestirilen
aile egitimi programlari ise; anne- babalara yonelik olarak hazirlanan ve gocuklarinin
gelisimi ve egitimi konusunda yazili basili materyallerden ¢evrimigi 6grenme ortamlarina
kadar genis bir uygulamay! kapsayan bilgilendirme amacli programlar olarak ifade
edilmektedir (Suppo ve Floyd, 2012; Tezel-Sahin ve Ozylrek, 2014).

2. 1. 3. Uzaktan Egitim Yoluyla Gergeklestirilen Aile Egitimi

OSB gosteren bireylerin ailelerine yonelik hazirlanan aile egitimi programlariyla
ailelere, gesitli 6zel egitim yontem ve tekniklerinin 6gretilmesi ve bu yolla gocuklarinin daha
kaliteli bir yagam sirmelerine yardimci olmalari amaglanmaktadir (Solomon ve dig., 2007).
Kolb (2007), yuz yuze gergeklestirilen aile editimlerinin; aile egitimlerinin her sehirde
olmamasi, uzun zaman almasi, ucretli olmasi, ailelerin egitimlere ulasim zorlugu yasamasi
ve OSB goésteren gocuklari ile ilgilenecek birini bulamamasi gibi sinirliliklara sahip oldugunu
belirtmigtir. Cevrimigi uygulamalarla, bahsedilen bu sinirliliklarin azaltiimasi mimkundar
(Huang, 2002). CUnkU 6zel editim uygulamalarinda, internet teknolojilerinin kullanimi ile
cografi sinirlamalardan kaynaklanan bilgiye erisim sorunu ortadan kalkmaktadir (Smith ve
Meyen, 2003). Dahasi, OSB tanili c¢ocuklar ve aileleri igin dizenlenen c¢evrimigi
uygulamalarla, ailelerle bu hizmetleri sunacak kisiler arasindaki mesafe de ortadan
kaldirilabilmektedir (Hall, Culler ve Frank-Webb, 2016; Vismara ve dig., 2013).

Uzaktan egitim yoluyla gerceklestirilen aile egitimi; programh egitim stratejilerini
iceren gevrimici teknolojileri kullanarak bireyin ve ailenin hayatini kolaylastirmak amaciyla

gercgeklestirilen egitim faaliyetleri olarak tanimlanmaktadir (Hughes, Bowers, Mitchell,
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Curtiss ve Ebata, 2012). Hughes ve digerleri (2012) gevrimigi aile egitimi programlarinda
program gelistirme asamalarini; problem analizi, program iceriginin belirlenmesi, 6gretim

tasarimi, programin uygulanmasi ve programin degerlendiriimesi olarak ifade etmektedirler.

Program Program Ogretim Programin Prczgramln. .
o o degerlendiri
analizi icerigi Tasarimi uygulanmasi Imesi

Sekil 1. Cevrimigi aile egitimi programi gelistirme asamalari (Hughes ve dig., 2012)

Problem analizi: Ailelerin yasamina dair bilgilerin edinildigi, ¢6ztUlmesi gereken
problem durumu ve program kapsaminin belirlendigi asamadir. Bu asamada katilimcilarin
tam olarak ne istediklerini belirlemek oldukga énemlidir.

Program icerigi: Konuyla ilgili teoriler ve yapilan arastirmalara dayali olarak kuramsal
ve kavramsal altyapinin belirlenmesi sirecini kapsar. Ayrica benzer igerige sahip ¢alismalar
da bu siregte gdéz 6ninde bulundurulur.

Ogretim tasarimi: Belirlenen hedef kitleye yonelik olarak; 6zel gereksinimli bireyin bilgi
ve becerilerinin gelistiriimesi ve davranis problemlerinin azaltiimasina yonelik ¢evrimigi
etkinliklerin belirlenmesi slrecini kapsar. Bir dnceki asamada olusturulan kuramsal
temellere dayali olarak uygun etkinliklerin hazirlanmasi ve buna uygun 6gdrenme
nesnelerinin kullaniimasi gerekmektedir. Ogretim tasarimi yapilirken; goklu ortam kullanimi,
etkilesim, katilim, 6grenme toplulugu olusturma ve oyun/similasyon kullanma gibi
stratejilerden faydalanilabilinir.

Program uygulamasi: Planlanan c¢evrimici programin etkin hale getiriimesidir.
Program surecinin saglanabilmesi icin gerekli donanim ve yazilimlarin belirlenmesi ve temin
edilmesi gerekmektedir. Program uygulama yapimadan ©nce pilot uygulama
gercgeklestiriimeli bdylece, geri bildirimler dogrultusunda hem igerik hem de tasarimla ilgili
duzenlemeler yapilabilir.

Program degerlendirmesi: Cevrimici program sidrecini ve programin etkililigini
degerlendirmeyi icerir. Programin her bir agsamasinda eksik veya hatali noktalarin belirlenip
dizenlenmesi ile slire¢ degerlendirmesi ve programin belirlenen amag¢ dogrultusunda ne

kadar etkili oldugunun degerlendiriimesini kapsamaktadir.
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2. 1. 4. Uzaktan Egitim ve Yetigkin Egitimi

Uzaktan egitim, geleneksel egitimin getirdigi 6grencilerin veya katimcilarin ayni anda
ayni yerde bulunma sinirhligini ortadan kaldirmaya yénelik bir alternatif sunan, kitle iletisim
araclari yardimiyla bilgiye erigimin saglandidi, internet Uzerinden ¢evrimigi veya gcevrimdigi
uygulamalarla gergeklestirilebilen, bireylerin  6grenmelerinin  buylik dlgide kendi
sorumlulugu ile gerceklestigi 6gretim sekli olarak tanimlanabilmektedir (Ates ve Altun, 2008;
isman, 2011; Kaya, 2002; Moore, 2011). Uzaktan egitim uygulamalari, 6zellikle kirsal
boélgede vyasadiklari icin yeterli kaynak ve egitmene sahip olamayan veya Ozel
gereksinimleri sebebiyle 6rgln egitimlerine devam edemeyen bireyler ile kendini gelistirmek
isteyen yetiskinlerin egitiminde kullanilabilecek bir model olarak ortaya ¢ikmistir (Newby ve
dig., 2006). Uzaktan egitim uygulamalarinda kullanilan yontemlerden biri olan ¢evrimigi
o6grenme; bir ag GUzerinden gergeklestirilen, 6grencinin ayni anda birgok 6grenme kaynagina
ulasabildigi, 6gretmen, égrenci, 6grenme ortami ve 6grenme igeriginin etkilesim igesinde
oldugu ancak slrecte 6grencinin 6gretmen ve diger kaynaklardan mekansal olarak uzakta
oldugu 6grenme silreci olarak tanimlanabilir. (Balaban, 2012; C. Glava ve A. Glava, 2011,
Moore 2007). Es zamanli gevrimigi siniflarda gergeklestirilen karsilikli ses ve gorinti
destekli etkilesimli iletisim, paylasimlar ve aninda verilen geribildirimler, uzaktan egitim
uygulamalarinin etkililigini ve popularitesini arttirmaktadir (Pillay, Irving ve Tones, 2007,
Schullo ve dig., 2005). Boylece gelismis ¢evrimici teknolojiler, geleneksel uzaktan egitimin
etkilesim veya iletisim sorunlarindan olusan engelleri giderek azaltmaktadir (Huang, 2002).
Ayrica gevrimici uygulamalar hem zaman hem de mesafe gibi 8grenme engellerini ortadan
kaldirabilecek esneklik sunmaktadir (Crawford-Ferre ve Wiest, 2012).

Ust diizeyde etkilesime olanak taniyan gevrimigi uygulamalar, sadece okul gagindaki
genglerin degil, yasam boyu 6grenme ve mesleki gelisim kapsaminda kendini gelistirmek
isteyen herkesin is, aile sorumluluklari ve egitimleri arasindaki dengeyi daha rahat
kurabilecekleri ve kullanabilecek bir sistem olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Bourdeaux ve
Schoenack, 2016; Boz, 2008; Douglas, McNaughton ve Light, 2014; Eck ve dig., 2016;
Hamad ve dig., 2010; Kokog, 2012; Kokog, Oz, Cimer ve Karal, 2011; Machalicek ve dig.,
2010; Meadan ve Daczewitz, 2015; Sahin ve dig., 2016; Walsh, Abi-Nader, Poutiatine,
2005). Uzaktan egitimden faydalanan bireylerin buyuk bir kisminin 20-25 yas araliginda
oldugu g6z 6nlinde bulunduruldugunda (Moore ve Kearsely, 2011) uzaktan egitim yolu ile
gerceklestirilen uygulamalar ve yetigkin egitimi bir arada dustnulebilir.

Yasam boyu 6grenme ile bireyler sahip olduklari bilgi, beceri ve deneyimlerini
geligtirebilirler. Bu dogrultuda, yasam boyu 6grenme; érgiin 6grenme de dahil olmak Uzere,

tim kurslari, hizmet ici egitimler ve seminerleri kapsamakta (Aksoy, 2008), her yas ve
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statiideki bireylerin katilabilecegdi, Universitelerden igyerlerine, evlerden toplum iginde
herhangi bir yerde gerceklestirilebilecek bir 6grenme sekli olarak ifade edilebilmektedir
(Demirel ve Yagci, 2012). Bu ydéniyle yasam boyu 6grenme kapsaminda yetiskin egitimi,
zaman ve mekan bagimsizhdl sunan uzaktan egitim uygulamalariyla rahatlikla
saglanabilmektedir. Ozellikle calisma saatleri dolayisiyla mesleki veya kisisel gelisim
seminerlerine katilamayan (Sun, Tsai, Finger, Chen ve Yeh, 2008) veya sahip olduklari
farkl sorumluluklari dolayisiyla evlerinden uzun sireli ayri kalamayan (Kolb, 2007) ya da
Ozel gereksinimlerinden dolayi egitimine devam edemeyen yetiskinler icin (Karal, Cebi ve
Turgut, 2011) ¢evrimigi seminer/kurslar olduk¢ca 6nem kazanmaktadir.

Yetiskin 6grenciler, genellikle tam veya yari zamanl ¢aligmaktadirlar ve gogu zaman
evlerinde farkli sorumluluklari olan, dersleri kendi yogunluklari arasinda takip eden, en
azindan lise diplomasina sahip bireyler olarak tanimlansalar da geleneksel dgrencilerin
karsilastigi zorluklarin ¢oduyla kargilasmaktadirlar. Bununla birlikte yetiskin égrenciler ek
stres faktorlerine sahiptirler (Forbus ve dig., 2011). Cevrimigi kurslar yetigkin édrencilere;
aileleri, calisma hayatlari ve egitimleri ile ilgili sorumluluklarini dengelemek ve almak
istedikleri kurslari bu yogunlugun icine entegre edebilmek i¢in esnek bir ortam sunmaktadir
(Bourdeaux ve Schoenack, 2016; Forbus, Newbold ve Mehta, 2011; Park and Choi, 2009;
Zembylas, 2008). Tam zamanli g¢alisan o6gretmen/egitmenler, ifade edilen yetiskinler
arasinda uygun bir profil olmakla birlikte, mesleki gelisim icin ¢evrimici uygulamalardan
faydalandiklari bilinmektedir (Sahin ve dig., 2016; Vismara ve dig., 2009). Cevrimigi
uygulamalarla gercgeklestirilen 6gretmen egitimlerinin hem konu alani hem de 6gretme
bilgilerinin gelisimine destekte bulundugu ifade edilmektedir (Eck ve dig., 2016; Simpson,
Qi, He ve Tao, 2016). Bu durum 6zel gereksinimli bireylerle ¢alisan tim profesyoneller igin
de sdylenebilir (Granpeesheh ve dig., 2010). Uzaktan egitim programlari, hizmet éncesi ve
hizmet igi egitim kapsaminda 6zel egitim galisanlarinin gelisimlerini desteklemek igin etkili
bir sekilde kullaniimaktadir (Chen, Klein ve Minor, 2009). Ulkemizde ise 6zel egitim
o6gretmenlerinin egitiminde uzaktan egitim uygulamalarina pek rastlanmasa da yurt disinda,
¢evrimigi veya ¢evrimdigi uygulamalarla egitimci egitimleri yapildigi gérilmektedir (Hamad
ve dig., 2010; Ludlow, Keramidas ve Landers, 2007; Vismara ve dig. 2009). Bu sekilde
gerceklestirilen egitimlerle, dzellikle OSB gdsteren bireylerle ¢alisan égretmenlerin hem
mesleki becerilerini gelistirmeleri hem de OSB hakkinda bilgi edinmeleri igin uygun bir ortam

olusabilmektedir.
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2. 1. 5. Etkilesimsel Uzakhk Kurami

Uzaktan egitim uygulamalarina dayali olarak gelistirilen 6drenme ortamlarini
aciklamak igin cesitli kuramlar gelistirilmistir. Bunlardan biri Moore (1973, 1997, 2011, 2013,
2016) tarafindan kirk yili agkin bir suredir gelistirilen Etkilesimsel Uzaklik Kuramidir. Moore
uzaktan egitimi agiklarken bunun, égrencilerin ve 6gretmenlerin cografi olarak birbirlerinden
uzak olmasinin 6tesinde bir durum oldugunu ifade etmektedir. Moore (1997), ddrenci ve
ogretmenin birbirinden fiziksel olarak uzakta olmasina bagl olarak olusabilecek psikolojik,
algisal ve iletisimsel bir mesafeden séz etmektedir. iste bu olusan bu "psikolojik ve
iletisimsel mesafe" veya “bosluk” etkilesimsel uzaklik olarak adlandiriimaktadir. Etkilesimsel
uzakligin derecesini belirleyen U¢ degigsken bulunmaktadir. Bunlar diyalog, yapi ve 6grenen

Ozerkligi olarak ifade edilmektedir (Moore, 1997).

2.1.5. 1. Diyalog

Diyalog degiskeni, dgretmen ve ogrenciler arasindaki karsilikli eylem ve duslnce
degisimini ifade eden bir kelimedir ve bunu saglayacak en 6énemli faktor iletisimdir
(Moore,1997). Uzaktan egitim ortamlarinda diyalogun olusmasini etkileyen unsurlar
kullanilan ortam, derslerin tasariminda yer alan etkinliklerin egitsel felsefesi, 6gretmen ve
o6grencinin Kisilik yapisi, konunun ana temasi ve cevresel faktérler olarak tanimlanabilir
(Swain, 2002’den akt., Horzum, 2010, s.103). Moore ve Kearsley (2011), cevresel faktorleri;
6grenme toplulugunun olmasi ve blyukligu, kullanilan dil ve 6grenme ortamindaki iletisim
araclari olarak ele almistir. Ogrenme toplulugu ve blyiikltgu diyalogu etkileyen unsurlardan
biridir. Bir 6grenme toplulugu ne kadar biyiikse diyalog o kadar artmaktadir. Ogrenme
ortamlarindaki dedisiklikler, diyalogun artmasinda olduk¢a 6nemlidir. Uzaktan egitim
uygulamalarinda e postaiile kurulan iletisimde de bir diyalog s6z konusudur. Ancak ¢evrimigi
uygulamalarla gergeklestirilen es zamanl video konferans gibi uygulamalarla tst dizeyde
diyaloglar olusturmak mumkidnddr (Moore ve Kearsley, 2011). Etkilesimsel uzaklik ile
diyalog arasindaki iligki “diyalog azalirsa uzaklik artar” seklinde ifade edilmektedir (Moore,
2013).

2.1.5.2. Yapi

ikinci degisken yapi, 6grenme hedefleri, igerik temalari, bilgiyi sunma stratejileri,
degerlendirme faaliyetleri gibi ders tasarimina iligkin unsurlarin, 6grenicinin bireysel
ihtiyaglarini veya ogrenci beklentilerini kargilamada sundugu esneklikle ilgilidir (Moore,
1997). Diyalogda oldugu gibi yapi da niteliksel bir degiskendir ve bir programdaki yapinin

boyutu blyuk dlgude; kullanilan iletisim araclarinin niteligi, 6gretmenlerin kisiligi, egitim
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felsefesi ve duygusal 6zellikleri ile egitim kurumlari tarafinin uzaktan egitime yaklasimi ile
degisebilmektedir (Moore,1997). Uzaktan egitim ortamlarinda yapi ne kadar artarsa uzaklik
o kadar artmaktadir (Moore, 2013).

2.1.5. 3. Ogrenci Ozerkligi

Moore (1972), 6grenci dzerkligini temel aldigi arastirmasinda, bu kavrama dayal
olarak diyalog, yapi ve uzaklik terimlerini yapilandirmistir. Bu arastirmada, birgok 6grencinin
O6gretim materyalleri ve 6gretim programlarini kendi kontroli altinda ve kendi yollarini
kullanarak amaclarn dogrultusunda kullandigi ve bu surecin '6grenci Ozerkligi' olarak
tanimlanabilecegini belirtmistir.  Ogrenci 6zerkligi ayni zamanda diyalog ve vyapi
degiskenlerini de etkileyen bir unsurdur ve 6grencinin 6grenme surecindeki tim unsurlarin

kontrolinu ifade etmektedir.

2. 2. Yapilan Galigsmalar

Ozel gereksinimli bireylerin ailelerine yonelik gergeklestirilen aile egitimi
programlarinin etkililigini arastiran ¢alismalarin sayisi da son yillarda artis géstermektedir
(Douglas ve dig., 2017; Heitzman-Powell ve dig., 2014; Kolb, 2007; Vismara ve dig., 2013;
Wainer ve Ingersoll, 2013). Alan yazinda; farkli 6zel gereksinimlere sahip bireylerin
ailelerine yonelik arastirmalarla birlikte, OSB gdsteren bireylerin ailelerine yonelik
arastirmalar da oldugu goériimektedir. Bu g¢alismalar incelendiginde; aile egitimlerinin hem
cevrim ici hem de ¢evrimdigi olarak gergeklestirildigi ve arastirma grubunda daha ¢ok erken
cocukluk dénemindeki OSB go6steren ¢ocuklarin ailelerinin yer aldigi gérilmektedir. Bu
galismalarda; ailelere cesitli dokumanlar ulastirilarak, bir yazilim hazirlanarak veya
cevrimigi uygulamalarla egitim konulari hakkinda bilgiler verilmis ve aile egitimi
programlarinin etkililigi degerlendirilmistir. Benzer sekilde OSB gdsteren bireylerle ¢aligsan
profesyoneller icin de uzaktan egitim yoluyla gesitli egitimler gerceklestiriimis ve bu
programlarin ne kadar etkin oldugu degerlendirilmistir. Bu dogrultuda incelenen caligsmalar;

arastirmaci, tarih, amag, yontem ve sonugclar basliklarinda Tablo 2'de 6zetlenmistir.
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Tablo 2. Uzaktan Egitim Yoluyla Gergeklestirilen Aile/Ogretmen Egitimi Calismalari

Arastirmacilar
ve arastirma yili

Arastirmanin amaci

Arastirmada
kullanilan yéntem

Arastirma sonuclari

OSB gosteren ¢ocuklarin

Yetiskin katihmcilar uygulama
teknikleri ile ilgili bilgi ve uygulama

aileleri ve bu cocuklarla yeteneklerini, cocuk katimcilar ise
Wainer ve 4 Tek denekli coklu  taklit orani sonuglarini  geligtirmigtir.
calisan profesyonellere L
Ingersoll . baslama diizeyi  Galismanin  sonuglari  katilimcinin
yonelik, katiimcinin L . i
. desen kendisi tarafindan yonlendirilen
kendisi tarafindan . L
2013 - -, . internet  tabanli  uzaktan egitim
yonlendirilen, internet .
O programinin kanit temelli
tabanh uzaktan egitim S
L uygulamalarin ASD ile ilgili galisan
programinin  verimliligini L
5 . yetigkinlere yayginlastiriimasi
degerlendirmek
' konusunda etkili oldugunu
go6stermektedir
ABA stratejilerinin -~ On test sontest  Uygulanan agciklayici, bigimlendirici
uygulanmasina ydnelik karsilastirmali degerlendirme sonucunda ebeveynler
hazirlanan aile egitimi  deneysel desen  ABA strateji ve kavramlari
Heitzman- programinin ekliligini konusundaki bilgilerini ortalama %39
Powell ve arastirmak artirdiklari  ve  ABA  uygulama
digerleri stratejilerini %41 gelistirdikleri tespit
edilmistir. Calisma sonucunda elde
2014 edilen bu gelismenin kirsalda yasayan
ailelere sundugu avantajlar, 6gretim
programinda yapilabilecek gelismeler
ve gelecek calismalar bagliklarinda
tartisiimistir.
OSB gosteren gocuklari  Degisken kosullu  Calismaya katilan ebeveyneler
olan ailelere  ydnelik ¢oklu baglama davranis temelli uygulamalarn ev
cevrimici egitim dizeyli desen ortaminda dogru bir sekilde
programinin etkililigini gerceklestirmeyi 6grenmistir. Bunun
arastirmak. yani sira ebeveynlerin uygulama
Kolb elemanlarinin ifade ettikleri
davraniglari tutarh sekilde
uyguladiklarinda ¢ocuklarin rahatsiz
2007 o N S
edici davraniglarinda 6nemli Olglide
azalma oldugu tespit edilmistir. Bu
sonuglara dayanarak cevrimici
programlarin  geleneksel ebeveyn
egitim  programlarina faydali ve
tasarruflu alternatifler oldugu
soylenebilir.
iletisim partneri Tek denekli, Calisma sonucunda; c¢evrimici aile
stratejileri kullanilarak  c¢oklu yoklamali  egitimi programinin, ailelerin ¢oklu
D sunulan c¢evrimici aile desen iletisim sorunlar olan g¢ocuklar ile
ouglas ve Sitimi kurduklar iletisimi qiiclendirdidi tesit
digerleri egitimi programinin urduklar iletisimi glglendirdigi tespi
etkililigini edilmistir. Cocuklarin iletisim
2017 degerlendirmek. cabalarina ebeveynlerinin daha fazla

cevap verdikleri ve iletisim diizeylerinin
gelistigi gézlenmistir.
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Arastirmacilar

Arastirmanin amaci
ve arastirma yili

Arastirmada
kullanilan yéntem

Arastirma sonuclari

OSB gdsteren bireylerin
taklit becerilerinin
amaciyla
OSB gosteren cocuklari
yonelik
geligtirilen ve bir uzaktan
uygulamasinin
sonucunda ailelerin bilgi

gelistiriimesi
olan ailelere

Wainer ve
Ingersoll

egitim

ve programi
2015 uygulama
degerlendirmek.

dizeylerini

Tek denekli goklu
yoklama deseni

Calismaya katilan ebeveynler
uygulama tekniklerini kullanma
konusunda gelisme kaydetmise

cocuklar da spontane taklit yetenekleri
konusunda 6nemli  bir gelisme
gOstermistir. Ebeveynler ayni zamanda
uygulamalar ve uzaktan saglik hizmeti
saglama modelinin kabul edilebilir,
kullanilabilir ~ ve  etkili  oldugunu
belirtmislerdir. Calismanin sonuglari
uygulanan karma uzaktan egitim
programinin OSB hizmetlerine erigimi
arttirma potansiyeli oldugunu
gostermistir.

internet
uygulamalarin,
hizmeti modeli

kullanilmasinin

temelli
destek
olarak

avantajlarini belirlemek

Literatur taramasi

internet tabanli ebeveyn uygulama
egitiminin, bircok aileye ulasma ve hem
ailelerin hem de c¢ocuklarin hayat
kalitelerini arttirma potansiyeli oldugu
sonucuna ulagiimistir.

Meadan ve
Daczewitz ), aktan egitimle OSB
2015 g.éster.en gocuklarln
ailelerine internet tabanli
verilen egitimlerle ilgili
literatiirG tarayarak
mevcut internet temelli
uygulamalar
betimlemek.
OSB gosteren ¢ocuklarin Arastirma sonunda aileler,
ailelerine yonelik Nitel arastirma cocuklarinin yeni beceriler
gelistirilen, katilimcilarin kazanmalari konusunda onlara nasil
web sitesi  lzerinden yardim edebilecekleri ile ilgili bilgi
cevrimdigi ve bir uzmanla sahibi olduklarini ve bunun 6énemini
gercgeklestirilen ¢evrimigi daha iyi kavradiklarini ifade etmislerdir.
uygulamalar igeren, aile Ayrica ailelerin, gocuklarinin
egitimi programi ihtiyaglarini gidermede ve ¢ocuklari ile
hakkinda, ailelerin ilgilenen diger kigilerle bu bilgileri
Vismara ve goruslerini belirlemek ve paylasma konusunda kendilerine
digerleri programin etkililigini guvenleri artmigtir.
degerlendirmek. Aileler kullandiklar web sitesini 6nemli
2013 bir kaynak olarak degerlendirmis,
cevrimici uzmanlarla yapilan gevrimici
uygulamalarin ise edindikleri bilgileri
gunlik hayatta nasil kullanacaklari
konusunda ¢ok &nemli bulduklarini
ifade etmislerdir.
Bu program sonunda OSB gosteren
cocuklari olan aileler ¢ocuklarinin
sOzel iletisim becerilerinde gelisme
oldugunu belirtmiglerdir.
Bagimsiz Ontest-sontest OCEM hakkinda geligtirilen uzaktan
Otistik Cocuklar Egitim kontrol gruplu egitime dayali aile egitim programi,
Merkezi (OCEM) deneysel desen deney grubunda yer alan ailelerin
Yucel Hakkinda Uzaktan OCEM hakkindaki bilgi duzeylerinde
Egitime Dayali Aile anlamh bir artisa yol agmistir. Ancak,
2006 Egitim Programi’'nin kontrol grubundaki ailelerin OCEM

etkililigini belirlemek.

hakkindaki bilgi duzeylerinde
istatistiksel ~ olarak  anlamh  bir
ilerlemenin olmadigi gérilmustar.
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Arastirmacilar
ve arastirma yili

Arastirmanin amaci

Arastirmada
kullanilan yéntem

Arastirma sonuclari

Jang ve digereri

2012

OSB gdsteren ¢ocuklara

sahip ailelerin,
uygulamali davranig
analizi ilkeleri ve
uygulamalar
konusundaki  egitimine
ybnelik  geligtirilen e-
ogrenme programinin
etkililigini

degerlendirmek.

On test- son test
kontrol gruplu
deneysel desen

Calismaya katilan e-6grenme
grubundaki ailelerin  diger gruba
kiyasla anlamli diizeyde yiiksek basari
goOsterdigi  tespit edilmigtir. Bunun
yanisira ¢alisma kapsaminda e-
ogrenme  platformunda  egitimlere
katilan ebeveynlerin egitim sonrasinda
da énemli kazanimlar sergiledigi tespit
edilmistir. .

OSB gdsteren bireylerin
ailelerinin cevrimici
kaynaklari kullanmasi ile
ilgili 27 makalede elde

Literatir taramasi

Calisma sonucunda kaynaklara
ulasmakta sikinti ¢eken ailelerin
eksikliklerini tamamlama, ailelere sanal
ortamda destek sunma, ¢evrimici grup

edilen bulgularinin olusturma ve maliyeti dusirme
Hall, Culler ve sistematik bir noktasinda internetin sundugu olumiu
Frank- degerlendiriimesini Ozelliklere deginilmis ve bu noktada
Webb yapmak. cevrimici kaynaklarin bir potansiyeli
oldugu sonucuna ulasiimistir. OSB
2016 gOsteren bireylerin ailelerine saglanan
cevrimigci  6grenme  ortamlarindan,
ailelerin genel olarak memnun oldugu
ve bu yéndeki calismalarin
ebeveynlerin bilgilerini arttirdigi ifade
edilmigtir
Terapistlere yonelik  Deneysel Desen  Terapistlere verilen egitim tirlerinin her
olarak, Denver Erken ikisinde de katilimcilar, esit derecede
Baglama Modeli-EDSM basari g0stermis ve bu anlamda
Vismara ve uygulanmasi konusunda geleneksel egitim ile uzaktan egitim
digerleri verilen uzaktan egitim ve arasinda fark olusmamistir
geleneksel (yuzyuze) Zaman ve Ogretim ydntemine bagli
2009 egitimin etkililigini olarak ¢ocuklarda kazanim artmigtir.

karsilagtirmak.

Aileler, kogluk c¢aligmasinin ardindan
modeli daha basarili bir sekilde
uygulayabilmistir.

Granpeesheh ve
digerleri

2010

Goreve yeni baglayan

davranis terapistlerinin
OSB gosteren gocuklara
uyguladiklari UDA
konusundaki akademik
bilgilerini gelistirmeyi
hedefleyen bir e-
6grenme ortamini

Geleneksel yontemle es
degder grup ile UDA’nin
ilkelerinin  kazanilmasi
baglaminda
karsilagtirmak.

Deneysel Desen

Calisma sonucunda her iki grubunda
UDA ilkelerine yonelik bilgilerinin arttigi
ancak geleneksel egitime tabi olan
grubun digerine kiyasla biraz daha
fazla gelisim g0sterdigi gorulmustur.
Bu sonuglara gbére e-6grenme
ortamlarinin profesyonellerle yuzyuze
iletisim olanad! bulunmayan ortamlara
UDA ilkeleri egitiminin taginmasi igin
uygun bir strateji oldugu ifade
edilmektedir.

Weiner ve Ingersoll (2013), OSB gdsteren cocuklarin aileleri ve OSB go6steren

cocuklarla caligan terapistlere yonelik bir uzaktan egitim programi gelistirmiglerdir.

Arastirmada, katilimcilara kanit temelli uygulama tekniklerinin 6gretildigi cevrimdisi uzaktan

egitim programinin verimligi degerlendirilmistir. Calismaya alti terapist, sekiz OSB gdsteren

¢ocuk ve bu gocuklarin Gglintin annesi katiimistir. Arastirma sonucunda, yetiskin katilimcilar
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(terapistler ve anneler) uygulama teknikleri ile ilgili bilgi ve uygulama yeteneklerini, gocuk
katilimcilar ise taklit alanindaki basarilarini gelistirmiglerdir. Calismanin sonuglari
katilimcinin kendisi tarafindan yonlendirilen internet tabanl uzaktan egitim programinin
kanit temelli uygulamalarin OSB ile ilgili ¢galisan yetiskinlere yayginlastiriimasi konusunda
etkili oldugunu géstermektedir.

Granpeesheh ve digerleri (2010), goreve yeni baslayan davranis terapistlerinin, OSB
gosteren ¢ocuklara uyguladiklari UDA tedavisi konusundaki akademik bilgilerini gelistirmeyi
hedefleyen bir e-6grenme ortamini degerlendirilmigtir. Bu amag¢ dogrultusunda, deney ve
kontrol gruplari arasinda UDA’nin ilkelerinin kazaniimasi durumu Kkarsilastiriimistir.
Arastirmada, e-6grenme ortaminda kullaniimak Uzere Adobe Authorware programi
yardimiyla UDA ilkeleri ve uygulama slreclerinin anlatildigi egitim yazilimi hazirlanmis ve
katilimcilarin bu yazilima internet siteleri tzerinden erisimi saglanmistir. Katilimcilarin
rastgele secildigi arastirmanin e-6grenme ortamini kullanan deney grubunda otuz Ug,
geleneksel yolla egitim gdren kontrol grubunda elli bes katihmci yer almaktadir. Her iki
gruba uygulanan 6n-son testler sonucunda, gruplarin her ikisinde de UDA ilkeleri
konusunda katilimcilarin bilgilerinin 6nemli dlgude artigi goérulmastar. Bununla birlikte,
geleneksel yontemle 6grenim goren grubun basari puanlari biraz daha yiuksek bulunmustur.
Bu sonuclara goére e-6grenme araclarinin profesyonellerle ylzylze iletisim olanagi
bulunmayan ortamlara UDA ilkeleri egitiminin tasinmasi icin uygun bir strateji oldugu
soylenebilir.

Heitzman-Powell ve digerleri (2014), daha dnce OSB gdsteren ¢ocuklarla ¢alismis
profesyonellere ydnelik gelistirilen bir ¢evrimicgi egitim programinin [Online and Apllied
System for Intervention Skills (OASIS), Beceri Ogretiminde Cevrimigi ve Uygulanabilir
Sistem] aile egitimine uyarlanmasi g¢alismasini yapmiglardir. Bu galismada web-tabanli
uygulamalarla ¢evrimici ortamlarin birlikte kullanildigi aile egitimi programi hazirlanmigtir.
UDA uygulama stratejilerinin konu edinildigi arastirmada OASIS programinin etkisi
incelenmistir. Arastirmaya OSB gdsteren ¢ocugu olan yedi aile katiimistir. OASIS programi
sekiz modilden olugsmaktadir. Her modul iki bélimden olugsmaktadir. Birinci bélimde
etkilesimli bir egitim yazilimi bulunmaktadir. Internet Gzerinden erisilen bu yazilimlarin
sonundaki testten basarili olan aileler gevrimici baglantilarin yapildigi ikinci module
katilabilmektedirler. Bu bolumde, alan uzmani ile aileler bir 6grenme ydnetim sisteminin
(LMS) kullanildigr c¢evrimici 6grenme ortaminda kendi UDA uygulamalari hakkinda
degerlendirmeler yapmaktadirlar. Bir modilde basarili olan aileler bir sonraki modile
gecme hakkina sahip olmaktadir. Sekiz modul tamamlandidinda aile egditimi de

tamamlanmis olmaktadir. Arastirma sonunda uygulanan agciklayici, bicimlendirici
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degerlendirmede, ebeveynler UDA strateji ve kavramlari konusundaki bilgilerini arttirdiklari
ve UDA uygulama stratejilerini gelistirdikleri sonucuna ulasiimistir.

Meadan ve Daczewitz (2015), ailelerin evde kullandiklari erken midahale
hizmetlerinin zorluklarini belirlemek ve internet temelli uygulamalarin aileler icin destek
hizmet modeli olarak kullaniimasini degerlendirmek amaciyla ilgili literattri taramislardir.
Bunun igin; uzaktan egitim yoluyla gergeklestirilen ve OSB go&steren ¢ocuklari olan ailelere
yonelik yapilan aile egitimi programlarini iceren literatir taranmistir. Arastirma sonunda,
internet tabanli ebeveyn uygulama egitimi birgok aileye ulasma ve hem ailelerin hem de
cocuklarin hayat kalitelerini arttirma potansiyeline sahip oldugu sonucuna ulagiimistir.

Kolb (2007) doktora tez calismasinda OSB gdsteren ¢ocuklari olan aileler igin bir
cevrimigi egitim programi hazirlamis ve etkililigini arastirmistir.  Program, OSB gdsteren
¢ocuga sahip ailelere, cocuklarinin problem davraniglari azaltmaya yonelik ¢esitli teknikleri
[astarlama teknikleri (priming techniques), sondirme (extinction), farklilastiriimis
odullendirme (differential reinforcement), gorsel ipucu (visual support) 6gretmek ve bu
konuda sistemli olarak bilgi vermek Uzerine tasarlanmigtir. Slre¢ icerisinde arastirmaci
tarafindan gevrimigi danismanlik yapilmistir. Ug OSB gdsteren gocugun ailesinin katildig!
aile egitimi programi sonucunda aileler davranis temelli uygulamalari ev ortaminda dogru
bir sekilde gerceklestirmeyi 6grenmistir. Bunun yani sira ailelerin, aile egitimi programinda
ogrendikleri uygulamalari tutarli bir sekilde kullandiklarinda, ¢ocuklarinin rahatsiz edici
davraniglarinda 6énemli dlgide azalma oldugu goérilmastir. Bu sonuglar dogrultusunda,
cevrimigi programlarin geleneksel ebeveyn egitim programlarina faydali ve tasarruflu
alternatifler oldugu ifade edilmektedir.

Douglas ve digerleri (2017), iletisim partneri stratejisi kullanilarak hazirlanan bir
cevrimici aile egitiminin etkililigini degerlendirdikleri arastirmalarinda karmasik iletigsim
gereksinimi  (Complex Communication Needs [CCN]) olan 4 c¢ocuk ve ailesiyle
calismiglardir. Aileler dért bolimden olusan bu slrecte, uzmanlarla etkilesim sagladiklari
¢evrimigi oturumlara da katilmiglardir. Arastirma sonucunda, ¢evrimigi egitimlerin ailelerin
karmasik iletisim gereksinimli ¢gocuklarina daha fazla iletisim kurmalarina olanak verdigi
go6rulmustir. Cocuklarin iletisim dizeyi ve ¢ocuklarin iletisim g¢abalarina aile tarafindan
cevap veriimesi dlzeylerinde de bir artis gdzlenmistir. Aileler, cevrimici olarak
gerceklestirilen bu egitimi faydali bulduklarini ifade etmislerdir.

Vismara ve digerleri (2013), Telehealt olarak ifade edilen uzaktan egitim yoluyla OSB
go6steren c¢ocuklarin ailelerine yonelik bir egitim programi gelistirmis ve arastirmada bu
programin etkililigini degerlendirmiglerdir. Ayrica, gerceklestiriien ¢ok asamali bu aile
programinin OSB gosteren gocuklarin sozel iletisim becerilerinin gelisiminde ne derece

etkin oldugunu ve ailelerin program hakkindaki goruslerini arastirmislardir. Arastirma
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verileri, tim asamalari tamamlayan sekiz aileden elde edilmistir. Uygulama 12 haftalik
cevrimicgi seminerleri, ve ¢ aylik izleme periyodunu kapsamaktadir. Bu slirecte ailelerin
egitim igeriginin sunuldugu web sitesinden konu ile ilgili bilgi edinmeleri de saglanmistir.
Arastirma sonunda aileler, gocuklarinin yeni beceriler kazanmalari konusunda onlara nasil
yardim edebilecekleri ile ilgili bilgi sahibi olduklarini ve bunun dnemini daha iyi kavradiklarini
ifade etmislerdir. Ayrica ailelerin, cocuklarinin ihtiyaglarini gidermede ve cocuklari ile
ilgilenen diger kisilerle bu bilgileri paylasma konusunda kendilerine glvenleri artmistir.
Aileler kullandiklari web sitesini énemli bir kaynak olarak degerlendirmis, c¢evrimigi
uzmanlarla yapilan g¢evrimigi uygulamalarin ise edindikleri bilgileri gunluk hayatta nasil
kullanacaklari konusunda ¢ok énemli bulduklarini ifade etmiglerdir. Bu program sonunda
OSB gosteren cocuklari olan aileler ¢ocuklarinin sézel iletisim becerilerinde gelisme
oldugunu belirtmislerdir.

Wainer ve Ingersoll (2015), yaptiklari arastirmada Telehealth olarak adlandirilan
uzaktan egitim yoluyla gerceklestirilen aile egitimi programinin etkililigini incelemiglerdir.
Bes OSB gosteren ¢cocugun ailesinin katildigi bu programda ¢ocuklarin taklit becerilerini
gelistirmede bu programin ne kadar etkili oldugu arastinimigtir. Aile egitimi programinda
hem ailelerin kendilerinin erisebilecegi cevrimdisi uygulamalar hem de bir uzman tarafindan
bilgilendirildikleri ¢cevrimici uygulamalar bolum bulunmaktadir. Arastirma sonunda ailelerin,
uygulama tekniklerini kullanma konusunda gelisme kaydettikleri, cocuklarin spontane taklit
yeteneklerinin gelistigi tespit edilmistir. Aileler, ayni zamanda uygulamalar ve telehealth
hizmet saglama modelinin kabul edilebilir, kullanilabilir ve etkili oldugunu belirtmiglerdir.
Galismanin sonuglari uygulanan hibrit telehealth programinin OSB hizmetlerine erisimi
arttirma potansiyeli oldugunu gostermigtir.

Jang ve digerleri (2012), OSB gdsteren ¢ocuklari olan yirmi sekiz aile ile uygulamali
davranis analizi (UDA/ABA) ilkeleri ve uygulamalarini konu edinen aile egitimi programinin
etkililigini degerlendirmislerdir. Rastgele belirlenen ailelerden on dérdi deney on doérdu ise
kontrol grubunu olusturdugu arastirmada deney grubunda yer alan ailelerin istedikleri gtin
ve saatte internet Uzerinden erigebilecekleri bir egitim yazihmi kullaniimigtir. Kontrol
grubunda olan aileler ise bir hafta bekledikten sonra bu egitimi almislardir. iki grup, én teste
tabi olmuglardir. Deney grubu, bir haftalik UDA egitimi aldiktan sonra, her iki gruba da ikinci
bir test uygulanmistir. Daha sonra kontrol grubu da bu egitime alinarak sadece bu gruba
dclncu bir test uygulanmis ve sonuglar karsilastiriimistir. Arastirmada kullanilan ve on bes
bdlimden olusan bu yazilimin her béliminin sonunda ¢oktan segmeli test bulunmaktadir
ve bir bolim sonu testinden %85 oraninda basarili olan aileler bir sonraki bolime
gecebilmektedirler. Tium bolumleri bitiren katihmcilar igin son bir sinav daha yapilmistir.

Kontrol grubunda yer alan aileler ise herhangi bir egitim almadan son sinava dahil
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olmuslardir. On test son test kontrol gruplu desenin kullanildigi arastirmada deney ve
kontrol gruplarinin son test puanlari arasinda anlamh bir farkliik olusmustur. Gruplar
arasinda puan degisimdeki farkhlik da anlaml dizeyde oldugu tespit edilmistir. Kontrol
grubu egitim aldiktan sonra yapilan dlgimlerde kontrol grubun konu hakkindaki bilgisinde
anlamli degisiklikler oldugu tespit edilmigtir.

Ulkemizde uzaktan egitim yoluyla gerceklestirilen aile egitimi programlari oldukca
sinirlidir. Yucel (2006), isitme engelli bireylere sahip ailelerin egitiminde mektup yoluyla
hazirlanan CD’lerin ailelere gonderilmesi suretiyle bir aile egitimi programi hazirlamig ve
etkililigini arastirmigtir. GUinimuzde aile egitimleri, hazirlanan ¢esitli projeler kapsaminda
gerceklestiriimektedir (URL-7, 2017). Anne-Babalara Yonelik E-Ogrenme Partali ile Otizmli
Cocuklarin Okul Oncesi Egitime Katihmlarinin Artirilmasi adh proje, OSB ile ilgili galigmalar
yapan bir vakif tarafindan 2011 yilinda Avrupa Birligi okuldncesi egitimin guglendiriimesi
hibe programi kapsaminda desteklenmistir. Proje kapsaminda olusturulan web portal ile
OSB gésteren ¢ocugun daha sonraki egitim yasamlarinin daha verimli gegmesi ve topluma
uyumlarinin kolaylasmasi hedeflenmistir. 2014 yilinda gutincellenerek gelistiriimis bu portal,
halen Ucretsiz olarak erisime aciktir.

Diger bir proje ise Anadolu Universitesi tarafindan yiritiimuastir. Aile Bilgi ve Destek
Egitim Programi (e-ABDEP): Zihinsel vyetersizlie sahip ¢ocudu olan ebeveynlerin
egitiminde ¢evrimigi bilgilendirme ve destek hizmetlerin etkililigi projesi 2011- 2013 yillari
arasinda TUBITAK tarafindan desteklenmistir. E-ABDEP, zihin yetersizligi olan ¢cocuga
sahip ailelerin bilgi ve destek gereksinimlerini karsilamak Uzere gelistirilmis, bir goklu ortam
e-6grenme uygulamasidir. E-abdep 6grenme ortaminda, sekiz ana unite altinda yer alan
konu bagliklarina ait e-kitaplar, videolar, power point sunulari ve animasyonlar
bulunmaktadir. Bu egitimlere katiimak isteyen aileler olusturduklari kullanici adi ve
parolalari ile sisteme Ucretsiz olarak giris yapabilmekte ve istedikleri kaynaklara
erigsebilmektedirler. Her Unite sonundaki testlerden basarili olan katihmcilar aile egitimini
tamamlamis olmaktadirlar.

Diger bir aile egitimi uygulamasi ise Anadolu Universitesi Engelliler Arastirma
Enstitisi e sertifika programlaridir (URL-8, 2017) Programin amaci ilgili web sitesinde;

“Gelisimsel yetersizligi/yetersizlik riski olan ¢ocuklara yonelik gelisimsel destek
ebeveyn/bakici e-sertifika programlarinin amaci, 0-18 yas arasinda gelisimsel
yetersizligi olan (Zihinsel Yetersizlik, Otizm Spektrum Bozuklugu, Down Sendromu,
Serebral Palsi ve diger sendromlar) ya da gelisimsel yetersizlik riski altindaki ¢ocuk,
ergen ve geng yetiskin bireylerle galisan ebeveyn/bakicilarin, gocuklarinin 6zellikleri ve
gelisimleri hakkinda dogru, bilimsel ve islevsel bilgiler ile donatmak ve ¢ocuklarinin
gelisimini desteklemede uygulayabilecekleri dogru, bilimsel, islevsel ve pratik beceriler
kazandirmaktir”
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Olarak ifade edilmektedir. Ug dersten olusan bu Ucretli egitim programinda dersler
cevrimicgi olarak verilmekte, yine tek oturum halinde gerceklestirilien cevrimici sinavilar
sonucunda basarili olan katilimcilara basari sertifikasi verilmektedir

Yurt disinda uzaktan egitim yoluyla gerceklestirilen aile egitimi programlarina daha
fazla rastlanmaktadir. Hem g¢evrim i¢ci hem de ¢evrimdisi olarak yapilan egitimlerde 6zel
gereksinimli bireylerin aileleri ile yapilan bu c¢alismalarda daha cok erken cocukluk
doéneminde yer alan otizmli cocuklarin aileleri yer almakta, ¢evrimici uygulamalarla egitim
konulari hakkinda bilgiler verilmekte, ailelere ¢esitli dokumanlar ulastiriimakta ve belirlenen
konularda hem aile hem de ¢ocuktaki gelismeler gézlenmektedir (Crone ve Mehta, 2016;
Douglas, Nordquist, Kammes ve Gerde, 2017; Heitzman- Powell ve dig., 2014). OSB
gosteren bireylerle galisan profesyonellere yonelik yapilan uzaktan egitim ¢alismalarinda
ise bu alanda calisan é3retmen veya terapistlerin egitim aldiklari konu alan bilgisinde ve

bunlari uygulamaya yonelik mesleki becerilerinde artis oldugu gorilmektedir.

2. 3. Literatiir Taramasinin Sonucu

OSB, gunumuzde oldukga ylksek oranda goérilen bir rahatsizliktir. Bu durum sadece
tani alan ¢ocugu degil onunla birlikte ailesini ve OSB goésteren c¢ocuklarla ilgilenen
ogretmenleri de etkilemektedir. Daha énce OSB’nin ne oldugu hakkinda fikir sahibi olmayan
bircok aile bu bilinmezle hayatlarinin sonuna kadar yasamak zorundadirlar. Bu noktada,
OSB gosteren ¢ocuklari olan aileler, ¢cocuklarinin toplumla batinlesmesi, gerekli bilgi ve
becerilere sahip olmalari ve problem davraniglarinin azaltiimasi igin bilgi ve destege ihtiyac
duymaktadirlar. Bu ihtiyaglarin gideriimesinde basvurulan yollardan biri de “aile egitimleri”
dir.

Ulkemizde 6zel gereksinimli gocuklari olan aileler igin aile egitimleri sunulmasi
gerektigi yonetmeliklerle belirlenmistir. ilgili yénetmelikte aile egitimlerinin; eve dayall,
kuruma dayali, eve ve kuruma dayali ve uzaktan egitim yoluyla gerceklestirilebilecegi ifade
edilmektedir. Alanyazinda aile egditimi ¢caligmalari incelendiginde buyuk oranda ylUzyuze
gerceklestirildigi gortlmektedir.

Yurt disinda yapilan aile egitimi ¢alismalarinin blytk béliminin Amerika Birlesik
Devletler’nde gerceklestirildigi gorulmektedir. Aile merkezli/odakli ¢calismalar olarak ifade
edilen aile egitimlerinde, ylizylze gerceklestiriien eve dayali egitimlerin yani sira, uzaktan
egitim yoluyla gerceklestirilen aile egitimi calismalarina da rastlanmaktadir. Ozellikle son
yillarda gevrimici uygulamalari iceren aile egitimleri yapildig1 gérilmektedir.

Cevrimici 6grenme ortamlari, yuzylze 6grenme ortamlarinda yasanan bir takim
sinirhliklarin giderilmesine yardimci olmaktadir. Ozellikle OSB gésteren gocuklari olan

aileler icin; aile egitiminin yapilacagi sehirde olmamak, bu egitimler icin zaman ve para
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ayirmak, tam zamanli veya yari zamanl bir iste calisiyor olmak, egitimlere ulagsimda sorun
yasamak, OSB goésteren ¢ocugu ile ilgilenecek birini bulamamak ifade dilen sinirliliklar
arasinda yer almaktadir. Bu durum, OSB gdsteren bireylerle calisan dgretmenler igin de
benzerlikler géstermektedir. Yetigkin egitiminde siklikla kullanilan ¢evrimici uygulamalar,
yukarida ifade edilen zorluklarin  giderilmesinde alternatif bir yol olarak
degerlendirilebilmektedir.

Aileler ve 6gretmenler, evlerinden ayrilmadan, kendileri icin uygun zamanlarda, OSB
tanili ¢ocuklarinin yasadi§i zorluklarla bas edebilme yollarini ilgili alan uzmanlarindan
ogrenebilirler. Boylece hem OSB gosteren bireylerin hayatinda 6nemli yer tutan aileler hem
de onlarin hayata hazirlanmasinda etkin rol oynayan o6gretmenler, OSB hakkinda ihtiyag
duyduklari bilgi ve deneyime sahip olabilirler. OSB goésteren bireylerin, dolayisi ile ailelerin
hayatini daha kolay hale getirmek icin; herkesin ulasabilecegi etkin aile egitimlerinin

saglanmasi oldukga buylk bir &neme sahiptir.



3. YONTEM

Bu bdlimde arastirmanin modeli ve arastirma sdreci detayll bir sekilde ifade
edilmistir. Arastirma slrecinde; arastirma grubu, veri toplama araglari, verilerin toplanmasi
ve verilerin analizi hakkinda bilgiler verilmigtir. Ayrica, arastirmanin gecerlik ve guvenirligi,

ile arastirmacinin rolleri agiklanmigtir.

3. 1. Arastirma Modeli

Bu calismada nitel arastirma yaklasimi benimsenmistir. Nitel arastirma “gézlem,
gériisme ve dokiman analizi gibi nitel veri toplama tekniklerinin kullanildidi, algilarin ve
olaylarin dogal ortamda gergekgi ve bltiincll bir bicimde ortaya konmasina yénelik nitel bir
stirecin izlendigi arastirma” olarak tanimlanmaktadir (Yildirrm ve Simsek, 2008). Nitel
arastirmalarda, arastirmaci, arastirma grubunda yer alan kisilerin dinyaya bakis acilarini
veya konuyla ilgili gérts ve diistincelerini dodru ve detayli bir sekilde yansitilmalidir (Patton,
2014). Bundan dolayi arastirmada nitel arastirma yontemlerinden biri olan durum
calismasinin (case study) kullanilmasi uygun bulunmustur.

Durum c¢alismasi, bir olgu olay veya birden fazla durumun farkli veri toplama araclari
yardimiyla derinlemesine incelemelerin yapildigi ve duruma bagl temalarin tanimlandi§i
yontem olarak tanimlanmaktadir (Creswell, 2013; Cepni, 2007). Durum c¢alismasinda,
Uzerinde yogunlasip derinlemesine bilgi edinilecek olan olay, arastirma dogrultusunda bir
kisi, bir grup ya da ifade edildigi gibi bir olay olabilmektedir (Cepni, 2007). OSB gdsteren
¢ocuklara sahip aileler ve bu c¢ocuklarla ¢alisan 6égretmenlerin OSB konulu ¢evrimigi
seminerler hakkindaki beklentilerini, beklentilerinin karsilanma durumunu ve slire¢
hakkindaki goris ve dnerilerini derinlemesine incelemek amaciyla yapilan bu arastirmada,
tek bir durum iginde birden fazla alt bilesene yonelmenin mimkuin olacagi i¢ ice gegcmis tek
durum deseninin kullanilmasi uygun goériimustar (Yildinrm ve Simsek, 2008). Arastirma
sureci, ayrintih olarak yansitilmig, kullanilan élgimlerin gegerligi icin birden fazla 6lgim

araci kullaniimistir (McMillan ve Schumacher, 2010).

3. 2. Arastirma Siireci

Arastirma sireci, hazirlik ve uygulama ve raporlastirma olmak Uzere U¢ bdlimden
olusmaktadir. Arastirma surecini anlatan sema Sekil 2'de verilmistir. Hazirhk bolimda;
arastirma problemleri dogrultusunda veri toplama araglarinin hazirlanmasi, ilgili aracglarin

uygulanmasi, arastirma grubunun belirlenmesi ve Otizm Konulu Cevrimici Seminerler
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(OKCIS) programinin belirlenmesi asamalarini kapsamaktadir. Haziran 2015- Ekim 2015
tarihleri arasinda gerceklesen bu stireg Gi¢ buguk ay sirmustir. Uygulama bélima; ¢evrimigi
seminerleri, seminerler 6ncesinde deneme toplantilarini ve veri toplama slrecini
kapsamaktadir. Cevrimici seminerler, EKim 2015-Kasim 2015 zaman diliminde 8 hafta
surmustur. Bu slre icerisinde arastirma problemleri dogrultusunda veriler toplanmis ancak
gériismeler, ailelerin OKCIS siirecinden elde edindikleri bilgileri kullanmalarina firsat
sunmak ve bu durumun gerceklesip gerceklesmedigini belirleyebilmek adina ¢alismadan
alti ay sonra gergeklestiriimistir. Raporlastirma slrecinde verilerin analizi ve arastirma
raporunun yazilmasi iglemleri gerceklestiriimistir. OKCIS arastirma sirecinin higbir
asamasinda arastirmaci katilimcilarla ve seminerde konusmaci olan alan uzmanlari ile
ylzylze gelmemistir. TUm slre¢ uzaktan yaruttlmastir. Veri toplama surecinde, sosyal ag
ve web 2.0 araglari kullaniimig erigilen dokiimanlar, internet ortamindan kisisel bilgisayara
kopyalanmigtir. Gérusmeler ise seminerlerin kullanildig1 Adobe Connect yazilimi tzerinden
gergeklestirilmistir. OKCIS silireci boyunca seminerlerin  sorunsuz bir sekilde
gergeklestirilebilmesi icin Karadeniz Teknik Universitesi Uzaktan Egitim ve Arastirma
Merkezi (KTU UZEM) ile igbirligi saglanmistir. Arastirma siirecini gdsteren sema Sekil 2.de,

surece iligkin detaylari gosteren ekran goérintuleri Ek-10’da verilmigtir.

' Seminer programinin belirlenmesi

Hazirlik : :
' ' ' Arastirma Grubunun belirlenmesi

'Veri toplama araglarinin hazirlanmasi

- ' Seminerler
}rastlrma Sirec

' Uygulama '
' Verilerin toplanmasi

' Verilerin analizi

kaporlastlrma'-

' Arastirma raporunun yazilmasi

Sekil 2. Arastirma sireci

Arastirma strecinde Moore tarafindan gelistirilen Etkilesimsel Uzaklik Kurami
(Transactional Distance Theory, 1997) dikkate alinmistir. Bu dogrultuda, arastirma

surecinin hazirlik ve uygulama asamasinda, uzmanlar ve katihmcilar arasindaki “algisal
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uzakhgin” en aza indirilmesi icin kuramin diyalog, yapi ve 6grenen 6zerkligi bilesenlerinin
bu duruma etkisi goéz éninde bulundurulmustur. Etkilesimsel Uzaklik kurami degiskenleri
g6z 6nlnde bulundurularak, s6zi edilen uzakhgdin azaltiimasina yonelik, sireg icinde alinan

tedbirler ilgili bélimde aciklanmistir.

3. 2. 1. Hazirhk

Hazirlk asamasinda, seminer programinin ve katiimcilarin belirlenmesi ile veri
toplama araclarinin hazirlanmasi slrecleri gergeklestiriimistir. Bu surecte, etkilesimsel
uzakhgin azaltilmasi icin; katilimci 6zellikleri ve ihtiyacglari belirlenmis, seminer saatinin
belirlenmesinde katilimcilarin istekleri dikkate alinmig, katiimcilarin é6grenme toplulugu
olusturmasina katkida bulunmak icin sosyal ag Uzerinden arastirmacinin yonetici ve
katihmcilarin Giye oldugu kapali bir grup kurulmus ve OKCIS siirecine iligkin bilgilendirmeler
ve paylasimlar bu grup Uzerinden yapilmistir. Ayrica, OKCIS siirecinde seminerlerin
gerceklestirilecegi ortam icin etkilesimin yiksek oranda saglandigi bir ¢evrimici ortamin

kullaniimasi saglanmistir.

3. 2. 1. 1. Seminer Programinin Belirlenmesi

Seminer icerigini belirlemek amaciyla, OSB goésteren ¢ocuga sahip aile ve bu
bireylerle calisan 6gretmenlerin yodun olarak Gye oldugu yaklasik 20.000 Uyesi bulunan
“Otizmli babalara ve annelere dair her sey” adli arastirmacinin yonetici olarak iye oldugu,
kapali bir sosyal ag grubu tzerinden ihtiya¢ belirleme c¢alismasi yapiimistir. Bu amacla,
Ek.10’da ekran goruntuleri verilen “Daha 6nce otizm konusuyla ilgili bir aile egitimi aldiniz
mi, aldi iseniz bu egitimler hangi konulari igeriyordu?” ve “internet (izerinden otizm konulu
cevrimici seminerler dizenlenseydi hangi konularin ele alinmasini isterdiniz?” seklinde
sorular yoneltiimistir. Bu sorulara aile ve 6gretmenlerin verdikleri cevaplar ve begeniler
incelendiginde; ailelerin tani streci ve sonrasinda yapmasi gereken islemlere yonelik bilgi,
otizmli gocuga yaklasim, otizmli cocugun basarili olmasi igin aile destegi, otizmli cocuklarda
davranis problemleri, devletin sundugu imkanlar, kaynastirma egitimi ve otizm konusunda
birlikte hareket etme gibi konu basliklarinin digerlerine kiyasla 6n plana ¢iktigi géralmastar.
Bu dogrultuda seminer verecek ilgili alan uzmanlarina ulasiimis ve seminer vermeyi kabul
eden uzmanlarin konusmaci oldugu seminer programi olusturulmustur. OKCIS siirecinde
yer alan seminerler, seminer tarihleri, seminer veren uzmanlar ve konusmacilarin

bulunduklari iller Tablo 3.’de verilmigtir.
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Tablo 3. Cevrimici Seminer Basliklari ve Konugmacilara iliskin Bilgiler

Katilim

No Seminer Tarihi Seminer bashgi Uzman konusmacilar N
saglanan yer

Ozel Egitim Uzmani,

1 01 Ekim 2015  Otizmli Bireylerin Egitimi e Ankara
ogretim elemani)

> 8 Ekim 2015 Otizmli Blre_ylerde Davranis szel _Egltlm Uzmani, Samsun
Problemleri ogretim elemani
Otizmli Bireylerin Egitiminde . Atlanta

3 15 Ekim 2015 Uygulamali Davranil Analizi Ozel Egitim Uzmani (ABD)
(UDA/ABA) Ydntemi

4 22 Ekim 2015 Otizmli Blreylerde Cinsel Gelisim Q%el Eglt]_m U_zmam, Eskisehir
ve Ergenlik Ogretim Uyesi

5 29 Ekim 2015  Otizmli Bireylerin Egitim Haklar ~ Avukat istanbul

Cocuk ve Ergen Ruh
Hastaliklari Uzmani, Malatya
Ogretim Uyesi

Otizmli Bireylerin Psikiyatrik

6 5Kasim 2015 Degerlendirilmesi

12 Kasim 4 Uzman Psikolog, ;
7 2015 Otizmli Bireyle Yasamak Ogretim Uyesi Istanbul
19 Kasim Otizmli Bireylere Sunulan Devlet Aile_ _Sosyal ;
8 o Politikalar (ASP) Il Trabzon
2015 Destegi o e
Mudur Yrd.

Tablo 3'de goruldigi gibi konusmacilardan dordiu 6zel egitim uzmani, biri uzman
doktor, biri avukat, biri uzman psikolog ve biri de ASP il midir yardimcisidir. Arastirmacinin
Almanya’dan yurittigi OKCIS sirecinde katihmcilar gibi konugsmacilar da farkli sehirlerden
baglanti yapmiglardir. Baglanti yapilan sehirler istanbul, Ankara, Eskisehir, Malatya,
Samsun, Trabzon ve Atlanta (ABD)’ dir. Konusmacilar belirlenirken seminer konularinda
galisan alan uzmanlari incelenmis, belirlenen uzmanlara ulasilmisg, arastirma konusu ve
amaci aciklanmistir. Konusmaci olma talebine olumlu yanit veren alan uzmanlari, OKCIS
seminer programi icerisine dahil edilerek katiimcilara duyurulmustur. Tam uzman

konusmacilar arastirma sirecinde higbir karsilik beklemeden gonulli olarak yer almiglardir.

3. 2. 1. 2. Aragtirma Grubunun Belirlenmesi

Arastirmada nitel calismalarda agirlikli olarak kullanilan amacli érneklem secimi
yapilmistir. Orneklem segiminde, érneklemin evreni temsil edip etmedigi degil, arastirma
konusuna uygun olup olmadidi énem kazanmaktadir (Yildinm ve $imsek, 2008). Bu
nedenle arastirma konusu hakkinda tecribesi olan kigiler veya konu hakkinda
bilgilendirilmis kigiler amacli érneklemde o6rnekleme dahil edilmektedir. Bu dogrultuda

arastirma grubu belirlenmesi sirecinde; OKCIS programinin belirlenmesi igin kullanilan
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sosyal ag Uzerinden “Otizm Konulu Cevrimici Seminerler” gerceklestirilecegine dair duyuru
metni yayinlanmistir. Ayni duyuru metnine, seminere katilmak isteyen Uyeler icin internet
Uzerinden yayinlanan “Seminer Katihm Formu” eklenmistir. Bu duyurular sosyal ag
Uzerinden belirli araliklarla yinelenmis ve iki ay stresince katihmci talepleri alinmistir.

Ayni suregte arastirmacinin yénetiminde, seminer duyurularinin ve paylasimlarinin
gerceklestirilebilecedi yeni bir sosyal ag grubu olusturulmustur. Forumu dolduran
katilimcilardan olusturulan Otizm Konulu Cevrimici Seminerler baslikli kapali sosyal ag
grubuna Uye olmalari istenmigtir. Cevrimici seminerlere katihm formunu doldurup, ilgili
gruba Uye olan aileler ve 6gretmenler katilimci adayi olarak belirlenmistir. Her bir katilmci
adayl ve semineri verecek konusmacilar i¢in, seminerlerin yapilacagi ¢evrimigi ortama
(Adobe Connect) baglanti igin gerekli olan kullanici adi ve sifreler KTU UZEM tarafindan
saglanan destekle olusturulmus ve katiimcilara sosyal ag Uzerinden mesaj yoluyla
ulastiriimistir.

Seminer duyuru sureci sona erdikten sonra katilimcilarin, seminerlerden beklentilerini
dgrenmek igin, “Seminer Beklenti Formu” nu doldurmalari istenmistir. OKCIS sosyal ag
grubu tyelerinden ilgili formu dolduranlar ve seminer sliresince en az bir gevrim i¢i oturuma
katilan Uyeler bu arastirmanin katilimcilarini olusturmustur.

Sekil 3'de, OKCIS katilimcilarinin seminerlere katihm durumunu gésteren grafik

bulunmaktadir.
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Sekil 3. OKCIS siirecine katilim durumuna iliskin kisi sayilari

Sekil 3 incelendiginde OKCIS siirecinde sisteme giris yaparak seminerleri takip eden

katilimci adaylari ile yukarida belirtilen kriterler dogrultusunda belirlenen arastirma grubuna
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ait kisi sayilari goértlmektedir. Her bir seminerde sisteme giris yapan kisi sayisinin daha
fazla oldugu gorulmektedir. Ancak bu kisilerden arastirma dogrultusunda hazirlanan veri
toplama araclarini doldurmayanlar arastirma grubuna dahil edilmemisgtir.

Bu dogrultuda, bu arastirma gurubunu; 36 OSB gdsteren birey yakini ile 18 6zel
gereksinimli bireyle calisan profesyonel olmak Uzere toplam 54 gonulli katilimcidan

olusturmaktadir. Arastirma grubuna ait demografik bilgiler Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Arastirma Grubunun Ozelikleri

Ozellikler Frekans Yizde
f %

o Kadin 46 85.2
Cinsiyet Erkek 8 148
20-29 13 24.0

30-39 22 40.7

vas 40-49 18 33.3
50-59 1 1.8

Anne Baba 32 59.2
Otizmli Bireye Hala/ Teyze 2 3.7
yakinhk Komsu 2 3.7
Ogretmen 18 33.3

Meslek Ogretmen (16) ve Psikolog (2) 18 33.3
Ev hanimi 10 18.5

Ogretmen ( anne- baba) 9 16.6

Diger (MUhendis (3), muhasebeci (2), 17 31.4

saglik gorevlisi (2), memur (2), 6grenci
(2) Avukat, Yonetici, guzellik uzmani,
biyolog, gazeteci, psikolog)

Katilimcilarin Marmara Bélgesi (Bursa, Istanbul, 25 46.3

yasadiklari Kocaeli, Sakarya)

ulke/bolge/sehir Ege Bodlgesi (Afyon, Aydin, Denizli, 12 22.2
izmir, Manisa, Usak)
Karadeniz  Bodlgesi (Kastamonu, 5 9.2
Samsun, Trabzon, Zonguldak)
ic Anadolu Bélgesi (Ankara), 3 5.5
Glney Dogu Anadolu B. (Gaziantep) 2 3.7
Dogu Anadolu Bolgesi (Malatya) 1 1.8
Sehir belirtmeyenler 2 3.7
Almanya (3), 3 5.5
Avusturalya (1) 1 1.8
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Tablo 4’GUn devami

Ozellikler Frekans Yiizde
f %
Daha 6nce OSB ilgili  Evet (17 aile, 5 6gretmen) 22 41.8
bir seminere katildiniz ) o
mi? Hayir (19 aile, 13 6gretmen) 32 59.2
Daha 6nce uzaktan Evet (3 aile, 2 6gretmen) 5 9.2
Egt'f;gn‘gg;:f,mas'na Hayir (33 aile, 16 63retmen) 49 90.8
Daha once katildiginiz  Otizmi taniyalim 1 ,1.8
uzaktan editimin ~ Anadolu Universitesi Aile Bilgi ve 1 1.8
konusu ne idi? Destek Egitim programi
Anadolu Universitesi-Yiksek Lisans 1 1.8
programi
Yabanci dil egitimi 1 1.8
Dil-konusma egitimi 1 1.8

Sekizi erkek, kirk altisi kadinlardan olusan katilimcilarin yaklasik yarisi (f=22) 30-39
yas araligindadir. Diger en ylksek grup ise 40-49 (f=18) yas araligindadir. Katilimcilarin
18'i, otizmli bireylerle ¢alisan 6gretmenlerden olusmaktadir, OSB gdsteren birey yakini olan
36 katilimcinin 8 6gretmen, 10°u ise ev hanimidir. Seminerlere katilim saglanan ulkelere
bakildiginda 4 katiimcinin Tarkiye digindan seminerlere katildigi, Ulke icerisinde ise 6
bolgeden toplam 22 farkh sehirden katilim saglandigi goérulmektedir. Katilim en fazla
Marmara bolgesinden saglanirken bunu Ege, Karadeniz, i¢ Anadolu, Giineydogu Anadolu
ve Dogu Anadolu Bélgesi izlemistir. iki katimci hangi sehirden baglandigini belirtmemistir.
Katilimcilardan 22’'si daha 6nce otizm seminerine katilmis ama bunlarin higbiri uzaktan
editim yoluyla gercgeklestirimemistir. Daha 6nce uzaktan egitim yoluyla verilen seminere
katilanlarin sayisi ise 5'tir.

Arastirma surecinde her bir katilimciya bir kod verilmigtir. Aile bireylerinden olusan
katihmcilar KA1, KA2, ..., KA36 o6gretmenler ise KO37, KO38,..,KO54 seklinde
kodlanmigtir. OKCIS katilimcilarindan, OSB gdsteren bireyin komsusu oldugunu ifade

eden ikisi icin de aileler icin kullanilan KAx kodlamasi yapilmistir.

3. 2. 1. 3. Veri Toplama Araglarinin Hazirlanmasi

Nitel arastirmada c¢ogdunlukla Ug¢ tlr veri toplanmasi 6nerilir. Bunlar; arastirmanin
yapildigi g¢evrenin psiko-sosyal, kultirel, demografik ve fiziksel Ozelliklerini yansitan
cevreyle ilgili veriler, arastirma stirecini ve bu slrecin arastirma grubunu nasil etkiledigini

ortaya koyan suregle ilgili veriler ve arastirma grubuna dahil olan bireylerin slire¢ hakkinda
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dusunduklerini ifade eden algilara iligkin verilerdir (Yildirm ve Simsek, 2008). Bu verileri
elde edebilmek icin derinlemesine yapilan mdilakatlar, dogrudan gézlemler ve yazil
dokimanlarin kullanilmasi uygun bulunmaktadir (Patton, 2014). Bu ¢alismada, verilerin
gecerliligi ve ulasilan sonuglarin dogrulugunu saglayabilmek adina (Yildirm ve Simsek,
2008) her g veri toplama seklinden de faydalaniimis, arastirma problemleri dogrultusunda,
gerekli veri toplama araglari hazirlanmistir. Hangi veri toplama aracinin hangi problem

durumunu karsiladigini gésteren sema Sekil 4'te verilmistir.

2 Pl et 3.Katilimcilarin OKCIS

1.Katiimcilarin OKGIS sireci ile ilgili B i ARl
OKGCIS siirecine iligkin beklentilerinin dg‘f;?%ﬂgi:]r'ﬁg'lgri
beklentileri nelerdir? karsilanma durumu 9 nasildir?
nasilsir? ‘
Katilimcialrin ¢gevrimigi
] 1 seminerlere iligkin gorisleri
Seminer Beklenti | Oturum . « Oturum Degerlendirme Formu
Formu Degerlendirme Formu
Katiimcilarin OKQIS stirecine
Seminer iliskin gorusleri
— Memnuniyet -+ Seminer Memnuniyet Formu
Formu » Milakat Formu
« Arastirmaci Gunliikleri
OKGCIS siirecinin katilimcilarin
gindluk hayatlarina
yansimalari

— Gortigme Formu — ) i
» Seminer Memnuniyet Formu

» Milakat Formu
* Arastirmaci Gunlikleri

Katilimcilarin OKCIS siirecinde
yasadiklari olumsuzluklara iligkin
gorusleri
» Oturm Degerlendirme Formu
« Seminer Memnuniyet Formu
* Gézlem Formu

Katilimcilarin OKCIS siirecine
iliskin gorusleri

L « Seminer Memnuniyet Formu

» Milakat Formu

Sekil 4. Veri toplama araclari

Sekil 4 incelendigince; “Katiimcilarin OKCIS siirecine iliskin beklentileri nelerdir?”
sorusuna ait bulgulara Seminer Beklenti Formundan, “Katilimcilarin OKCIS siireci ile ilgili
beklentilerinin karsilanma durumu nasildir?” sorusuna ait bulgulara “Oturum Degerlendirme
Formu, Seminer Memnuniyet Formu ve Gérisme Formundan, “Katilimcilarin OKCIS

surecine iliskin degerlendirmeleri nasildir?” sorusuna ait bulgulara ise Seminer Memnuniyet
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Formu, Oturum Degerlendirme Formu, Gérisme Formu, Gézlem Formu ve Arastirmaci
Gunluklerinden elde edilen verilerden ulasiimistir. Her bir veri toplama araci ilgili bélimde

acgiklanmistir.

3.2.1.3.1. Gozlem Formu

Gozlemlerden elde edilen veriler insanlarin etkinlikleri, davraniglari, eylemleri ve
deneyimlerinin gdzlemlenebilir kisimlari olan kisiler arasi etkilesimin ve sureglerin detayli
bir sekilde tanimlanmasini mumkun kilmaktadir (Patton, 2014). Go6zlem, herhangi bir
ortamda veya kurumda olusan davranigi ayrintili olarak belitmek amaciyla kullanilan bir
yontemdir. Arastirmaci, “herhangi bir ortamda olusan bir davranisa iliskin ayrintili, kapsamli
ve zamana yayillmis bir fotograf elde etmek istiyorsa” gozlem ydnteminin kullaniimasi
uygundur (Yildirim ve Simsek, 2008). Gézlemcinin araya kimsenin girmesine izin vermeden
bireyleri, gruplari veya olaylari dogrudan izlemesine imkan sunmasi nedeniyle dolaysiz bir
veri toplama araci olarak tercih edilmektedir (Metin, 2015). Bu nedenlerle ¢alismanin
uygulanmasi boyunca arastirmaci, her asamayi yapilandiriimamis gézlem formu kullanarak
g6zlemlemistir. Cevrimici seminerlerde; seminer konusmacisi alan uzmani ile katilimcilarin
etkilesimini, soru-yanit bdliminde sorulan sorularin yanitlanip yanitlanmadigi,
katilimcilarin Adobe Connect programinin sesli veya metin 6zelliklerini kullanma durumlari,
seminer boyunca yasanan olumsuzluklar veya teknik aksakliklar, arastirmaci tarafindan
gbzlem notlari olarak kaydedilmistir. Arastirmaci, surece aktif katihm saglamis ve seminer
yuratlcusi goérevini de Ustlenmistir. Bu nedenle, ¢calisma kapsaminda katilimci gézlemin
secilmesi uygun bulunmustur. Arastirmaci, stirece dahil olarak ¢alismanin dogasi igerisinde
katihmcilarla etkilesimde bulunmus ve veri toplama slirecinin bir parcasi olmustur
(BuyUkoéztark, Kihg-Cakmak, Akglin, Karadeniz ve Demirel, 2010; Metin, 2015).

Yapilandiriimamig gézlem formu Ek- 6’da sunulmustur.

3.2.1.3.2. Gorugme Formu

Gorusme, arastirmaya dahil olan katilimcilarin belli bir konuya yonelik gézlenmesi
mumkun olmayan deneyimleri, tutumlari, dusunceleri, niyetleri, yorumlari, zihinsel algilari
ve tepkileri gibi duygu ve dusincelerinin belilenmesi amaciyla kullanilir. Burada asil amag
katihmcinin i¢ dunyasina girerek onun bakis agisi hakkinda daha derinlemesine bilgi sahibi
olmaktir (Yildirrm ve Simsek, 2008). Ayrica gorusmeler, katilimcilarin duygu, dislnce,
deneyim ve bilgileriyle ilgili dogrudan alintilar yapilabilmeye olanak saglamasi yonuyle
tercih edilen veri toplama araglarindadir (Patton, 2014) Arastirmada yapilandiriimis, yari
yapilandiriimig, yapilandiriimamig gortismeden (Cepni, 2014) ¢calismanin dogasina daha

uygun oldugu disindlen yari yapilandiriimis gérisme tercih edilmigtir.
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Calisma kapsaminda arastirma sorularina cevap bulabilmek amaciyla OKCIS
tamamlandiktan sonra tim seminerlere katilan ve gorisme yapmay! kabul eden
katilimcilarla mulakatlar gergeklestirilmistir. Arastirma grubunda yer alan anne baba ve
o6gretmenlerin sayisi goéz éninde bulundurularak gérisme yapmayi kabul eden i¢ ebeveyn
ve bir 6gretmenle gérismeler yapilmistir. Hazirlanan yari yapilandiriimis gérisme formu
oncelikle hedef grupta yer alan farkli bir katihmciya uygulanmis gériisme sorularini agik ve
net olarak anlasilir olmasi saglanmistir. Daha sonra iki alan uzmani tarafindan
degerlendirilen gorisme formu ilgili geribildirimler dogrultusunda son sekline getirilmistir.
Arastirmadaki tim sidrecte oldugu gibi veri toplama sireci ve gérismeler de uzaktan egitim
yoluyla gercgeklestirilmigtir. Gorismeler, seminerlerde kullanilan Adobe Connect ortaminda

gerceklestiriimis ve katihmcilarin izinleri dahilinde ortama iligkin video kaydi alinmigtir.

3.2.1.3.3. Formlar

Bu arastirmada; arastirma problemleri dogrultusunda agik uglu sorulari da igeren;
Seminer Katilimi istek Formu, Seminer Beklenti Formu, Oturum Degerlendirme Formu,
Seminer Memnuniyet Formu gelistiriimis ve bu aracglardan elde edilen verilerden arastirma
bulgularina ulagiimigtir.

OKCIS siirecinin hazirlik asamasinda, katilimei grubunu belirlemek amaciyla sosyal
ag Uzerinden yayimlanan Seminer Katilimi istek Formu ile hem katiimcilara iliskin
demografik bilgiler hem de OKCIS katilimcisi olmak istediklerine dair talepleri belirlenmistir.
On iki sorudan olugsan formun sonunda, katilimcilarin bu arastirmaya goénulli olarak
katildiklarini belirten onay butonu ifadesi yer almaktadir (Ek-2).

Arastirmanin hazirlik asamasinda, katihimcilarin OKCIS sirecinden beklentilerini
belirlemek amaciyla Seminer Beklenti Formu kullaniimigtir. Acik uglu iki sorudan olusan
form, birinci arastirma problemleri gdéz éninde bulundurularak hazirlanmistir. Arastirma
kapsami ve sureci hakkinda bilgilendirmenin yapildig1 formda yer alan ifadelerin anlagilirhgi
icin, hedef kitleden g¢alisma slrecine dahil olmayan iki kisiden geri bildirimler alinmistir.
Formun gecerliligini saglamak igin, iki alan uzmani tarafindan degerlendirilen formda,
gerekli dizenlemeler yapiimis ve son hali verilmistir (Ek-3).

OKCIS’lerin sekiz hafta siiren uygulama asamasinda gerceklestirilen her bir cevrimigi
seminer sonunda, katilimcilarin ilgili seminer hakkindaki distncelerini belirlemek ve
katilimcilarin ¢evrimici seminerlere iliskin beklentilerinin karsilanmasi durumlarini ortaya
koymak amaciyla, Oturum Degerlendirme Formlari kullaniimistir. Arastirma problemleri g6z
onudnde bulundurularak hazirlanan formda 5 agik uglu soru ile bir derecelendirme tiriinden

toplam 6 soru yer almaktadir. Formda yer alan ifadelerin anlasilirhgi icin hedef kitleden iki
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kisiye formdaki sorular yoneltiimis ve geri bildirimler alinmistir. Formun gecerliligini
saglamak icgin ilgili form, G¢ alan uzmani tarafindan incelenmis ve sonrasinda gerekli
dizenlemeler yapilarak forma son sekli kazandirilmistir (Ek-4).

OKCIS sireci sonunda, katilimcilarin OKCIS siireci hakkindaki gérislerini almak,
OKCIS stirecine iliskin memnuniyetlerini belirlemek, OKCIS siirecinden elde ettikleri bilgi ve
deneyimlerinin gunlik hayata yansimalarini degerlendirmek amaciyla Seminer Memnuniyet
formu uygulanmistir. Formda 3 acik uglu, 4 Evet/Hayir sorusu, 1 de derecelendirme
tirinden soru bulunmaktadir. Arastirma problemleri dogrultusunda hazirlanan formun
anlasilirhgi icin hedef kitleden iki kisiye sorular yoneltiimis ve geri bildirimler alinmigtir. Form
gecerliligi icin de U¢ alan uzmani tarafindan degerlendirilen formda gerekli diizenlemeler

yapilarak forma son sekli kazandirilmigtir (Ek-5).

3.2.1. 3. 4. Dokiimanlar

Dokuman analizi; 6rgutsel, klinik veya program kayitlarinin tam metinlerinin veya
bunlardan vyapilan alintilarin yazismalarin, resmi yayinlar veya raporlarin, Kkisisel
gunlUklerin, acik ug¢lu anket sorularina verilen yanitlarin incelenmesini kapsamaktadir
(Patton, 2014). Bu sekilde sinirli zamanda genis alanda, derinlemesine veri elde etmek
mumkdndir. Elde edilen hangi dokimanin 6nemli oldugu ve veri kaynagi olarak
kullanilabilecegi, arastirma sorulari degerlendirilerek karar verilir (Yildirnm ve Simsek,
2008). Ayrica arastirma bulgularini desteklemek amaciyla ¢evrimici seminer kayitlarindan
ve arastirmaci gunliklerinden faydalaniimigtir.

OKCIS siireci, Adobe Connect yaziiminin kullanilarak etkilesimli gevrimici
uygulamalarin yapilabildigi bir ortamda gerceklegtirilmistir. Kullanilan yazilimin en énemli
dzelliklerinden biri ilgili oturumlarin kayit altina alinabilmesidir. OKCIS kapsamindaki 7
seminer bu ézellik kullanilarak kaydedilmis ve daha sonra tekrar izlenerek veri kaybinin en
aza indirgenmesi saglamigtir (Ek-8).

Calisma kapsaminda katimcilarin sosyal ag lUzerinden génderdikleri mesajlar ve
seminerler sirasinda sorduklari sorular aragtirmaci tarafindan gunliklere not edilmistir.
Ozellikle seminerlerde meydana gelen “6Gnemli” ya da “6rnek” olaylara odaklanmak suretiyle
gunlikler tutulmustur (Wragg, 1994). Sirecte karsilasilan bu durumlarin ortama etkisi ve
arastirmaciya hissettirdikleri, konu hakkindaki tecriibeleri de g6z énlinde bulundurularak

(Cepni, 2014) yazili olarak kayit altina alinmistir.
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3. 2. 2. Uygulama

Arastirmanin uygulama sirecinde, ¢evrimici seminerler gerceklestiriimis ve arastirma
problemleri dogrultusunda geligtirilen veri toplama araglariyla aragtirma verileri toplanmistir.
Sirec icerisinde, Etkilesimsel uzaklik kurami dogrultusunda etkilesimsel uzakhgdi azaltmaya
yonelik olarak diyalog degiskenine iliskin olarak; seminer programi icerisine katilimcilarin
ihtiyac duyduklari konularda sorularini yoénetebilecedi “soru-yanit” boélimunin etkin
kullanimi desteklenmis, Alan uzmanlari kendi inisiyatifleri dogrultusunda iletisim bilgilerini
paylasmis, katihmcilarin seminerler disinda hem arastirmaci hem de diger katilimcilarla
paylasim yapabilecekleri, bir kapali sosyal ag grubu acilarak etkin sekilde kullanilmistir.
Yapi degiskenine iligkin olarak; OKCIS siireci boyunca alan uzmanlari ile katimcilarin es
zamanl iletisimin saglayabildigi bir ortam kullanilmis, c¢evrimigi seminerin igerigi
belirlenirken katilimci ihtiyaglari géz 6nunde bulundurulmus ancak igerik sunumlarinda
katilimci sorularina gore sekillendirilecek sekilde esneklik saglanmistir. Ogrenci dzerkligine
iliskin olarak; Katiimcilarin ¢evrimici seminerlere, kendi kullanici adi ve parolalari haricinde,
kullanilan programin bir 6zelligi olan “misafir’ girisi ile katiimalarina izin verilmis,
katilimcilarin ses ve goruntl veya metin araylzuinu kullanarak istedikleri sekilde ¢evrim igi
seminerlerde etkin olmalari saglanmis, kullanilan programin bir 6zelligi olarak seminerler
kayit altina alinmis ve ilgili sosyal ag Gzerinden paylasilarak katilimcilarin istedikleri zaman

seminer igerigine erisimlerine olanak saglanmistir.

3. 2. 2. 1. Gevrimi¢i Seminerler

Uygulama asamasinda, planlanan gevrimici seminerlerin belirlenen tarih ve saatte
gercgeklestiriimesi icin birtakim dizenlemeler yapilmistir. Bunlar;

e ik seminer dncesinde katilimcilara, Adobe Connect ortamini tanitmak, tanismak ve
seminer sureci hakkinda bilgilendirme yapmak amaciyla bir deneme baglantisi
yapilmistir.

e Sosyal agda olusturulan OKCIS grubunda; o haftaki cevrimici seminere iligkin belirli
araliklarla duyurular yapilmistir. Duyuru metninin tim grup Gyeleri tarafindan bildirim
olarak gériinmesi igin grup Uyelerinin isimleri bildirimin altinda yer alan yorum bélimuinde
etiketlenmistir. Ayrica duyuru metni katilimcilara mesaj olarak da génderilmistir.

e Her oturum sonrasinda; “Oturum Degerlendirme Formu” uygulanmistir. Cevrimigi
seminerlere iligkin Oturum Degerlendirme Formunun yer aldigi baglanti adresi, cevrimigi
seminerlerin sonunda, Adobe Connect yaziliminin sohbet alanina kopyalanmig ayrica
OKCIS grubunda da bildirim olarak yayimlanmistir. Ayrica, baglanti adresleri, tiim aday

katilimcilara mesaj olarak génderilmistir.
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e Her bir oturumdan o6nce seminerleri verecek alan uzmani konusmacilarla, kendi
belirledikleri tarih ve saatte deneme baglantilari gergeklestiriimistir. Bu badglantida
konusmacilara seminerin gerceklestiriliecegi Adobe Connect ortami tanitiimis,
yasanabilecek sorunlar hakkinda bilgi verilmis ve ¢dézim yollari sunulmustur.

e Seminerde kullanacaklar ve paylasacaklari sunu, resim veya video gibi materyallerin
sisteme yUklenmesi ve seminer sirasinda kullanimina iligskin bilgilendirme yapilmigtir.
Uygulama surecinde 7 konusmaci ile bu baglantilar saglanmis bir konugsmaci deneme
baglantisi yapiilmamisgtir. Alan uzmani konusmaci, arastirmacinin deneme baglantisi
yapma talebine olumlu yanit vermemistir. Cevrimici seminer oturumlari; haftada bir glin
ve 22:30- 24:00 saatleri arasinda 90 dakika olarak planlanmis ve uygulanmis ancak bir
seminer konusmacinin talebi ile 180 dakika olarak gerceklestirilmistir

OKCIS siireci hazirlik agsamasinda seminer programi toplam 8 cevrimici seminer
seklinde planlanmis ve arastirmanin uygulama asamasinda her biri ilan edilen tarih ve
saatte baslatiimistir. Ancak 6. hafta yapilmasi planlanan Otizmli Bireylerin Psikiyatrik
Degerlendiriimesi Semineri (Seminer VI) konusmacinin ses iletiminde yasanan sorun
nedeniyle gerceklestiriiememistir. Seminer saatinde katilimcilar ve uzman konusmaci
gevrimici oturumdaki yerini almis olsa da baglantida olugsan sorun giderilemedigi igin,
gevrimici seminer baslatilamamistir. Bu nedenle bulgularin sunumunda kullanilan
tablolarda Seminer VI'ya iligkin bulgulara yer verilememistir.

Her bir cevrimici seminer oturumu éncesinde OKCIS sosyal ag grubunda; seminer
tarihi, seminer konusu ve alan uzmanina iligkin bilgilendirme mesajlari yayimlanmistir.
Seminer tarihine kadar belirli araliklarla bu bildirimler tekrarlanmis ve tim katilimcilarin
isimleri bildirimdeki mesaj alanlarinda etiketlenerek bildirimi gérmeleri saglanmistir. Ayrica
sosyal ag Uzerinden 6zel mesaj ile seminer gin ve saati tim grup Uyelerine ayri ayri
hatirlatilmigtir.

Cevrimigi seminerleri KTU UZEM igbirligi ile gergeklestiriimis, seminerlerde KTU
UZEM’in uzaktan egitim uygulamalarinda kullandidi canli sinif yazihmi olan Adobe Connect
kullaniimistir. Bu yazilim ile sesli ve goruntill iletisim kurulmakta, dosya, ekran paylasimi
gerceklestirilebilmekte, beyaz tahta uygulamasi yapilabilmektedir. Sunucu, yoénetici ve
6grenci arayuzleri olan bu programda sunucu ve ydneticiler program sekmelerine ulasip
programin  yuritilmesine midahale edebilmekte ancak &grenciler sadece
yetkilendiriimeleri durumunda program Ozeliklerini kullanabilmektedirler. Ancak tum
katilimcilar, sohbet alanindan istedikleri zaman hem konusmaci hem de diger kullanicilarla
yazili olarak iletisim kurabilmektedirler (EK-8).

OKCIS sirecinde kullanilan Adobe Connect yaziliminin énemli 6zelliklerinden biri

gerceklestirilen oturumun kayit altina alinabilmesidir. Bu arastirmada, yedi c¢evrimigi
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seminer, arastirmanin gecerligi ve guvenirligini arttirmak adina kayit altina alinmig ve farkl
sebeplerle seminerleri takip edemeyen veya semineri tekrar izlemek isteyen katilimcilarin
erisebilmelerine olanak saglanmistir. Katilimcilarin OKCIS siirecindeki seminerleri

cevrimigi, cevrimdisi izleme durumlari Tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5. Seminerlerin Cevrimici/Cevrimdigi izienme Durumlari

Seminerlerin izlenme Seminer Seminer Seminer Seminer Seminer Seminer Seminer
durumu | Il 11 [\ V \il VIl
Yalnizca ¢evrimdigi
izleyen katihmci 1 2 1 6 3 3 2
sayisl
Hem gevrimici hem
cevrimdigl izleyen 1 4 4 6 3 1 1
katilimci sayisi
Oturum
Degerlendirme
Formunu dolduran
katilimci sayisi

35 23 30 17 20 15 14

Tablo 5’e gbre, her seminer en az bir kez ¢evrimdigi olarak izlenmigtir. Cevrimdisi
olarak en ¢ok izlenen seminer, Seminer I\V’tir. Cevrimici izlenmis olsa da tekrar izlenen
seminer de Seminer IV'tir. Benzer sekilde, seminer tarih ve saatinde cevrimigi olarak

izlemelerine ragmen her seminerin en az bir kez tekrarinin izlendigi gérulmektedir.

3. 2. 2. 2. Verilerin Toplanmasi

Veri toplama sirecinde; hazirlik asamasinda, katilimcilarin belirlenmesi igin Seminer
Katihmi istek Formu, katilimcilarin OKCIS siirecinden beklentilerinin belirlenmesi icin
Seminer Beklenti Formu kullaniimistir.

Uygulama surecinde ise tamamlanan her gevrimigi seminerin ardindan o gin
gergeklestirilen seminere iliskin katihimcilarin  goérUglerini  alabilmek igin  “Oturum
Degerlendirme Formu” kullaniimistir. Bu forma ait erigsim adresi hem seminerin yapildigi
Adobe Connect ortami sohbet panelinden hem de OKCIS sosyal ag grubundan katilimcilara
ulastirilarak doldurulmasi saglanmistir. Ayrica ¢evrimigi seminerler, veri kaybini
Onleyebilmek amaciyla kayit altina alinmigtir.

Tium seminerler tamamlandiktan sonra, katimcilarin OKCIS siireci hakkindaki goriis
ve memnuniyetlerini belirleyebilmek amaciyla Seminer Memnuniyet Formu, katilimcilarin
surece dair gorls ve Onerilerini alabilmek icinse Yari Yapilandirilmis Goérisme Formu
kullanilmigtir. Arastirmaci ayrica tum slreci, yapilandirimamis gbézlem formu ve
arastirmaci gunlikleri ile kayit altina almaya ¢alismistir. Veri toplama surecini gdsteren

sema Sekil 5’te verilmistir.
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Arastirmaci gunlikleri

Uygulama Uygulama
Sonrasi

eSeminer eOturum eSeminer

Katilimi istek Degerlendirme Memnuniyet

Formu Formu Formu

eSeminer eSeminer eYari

Beklenti Formu Kayitlari Yapilandiriimis
Gorugme
Formu

Yapilandiriimamig gézlem formu

Sekil. 5. Veri toplama sureci

3. 3. Verilerin Analizi

Calismada, nitel aragtirmalarda kullanilan veri toplama yontemleri ve araglari
kullaniimistir. Bu araglardan elde edilen veriler, belirli bir kavram veya temalar ¢ergevesinde
bir araya getirilerek okuyucunun anlayabilecegi hale getirilerek (Yildirrm ve Simsek, 2008)
okuyucunun, verilerden elde edilen kavramlari ve iligkileri rahatlikla goérebilmesi
saglanmigtir (Cepni, 2007; Yildinm ve Simsek 2008). Bu dogrultuda, veri toplama
araglarindan elde edilen verilen analizlerinde kullanilan yéntemler, arastirma problemleri
g6z 6nunde bulundurularak sirasiyla agiklanmistir.

Calismanin hazirlik agsamasinda c¢alisma grubunu belilemek amaciyla Seminer
Katilimi Istek Formu kullanilmigtir. Aragtirma grubunun 6zelliklerinin belirlendigi bu formdaki
veriler gruplanarak frekanslar ve vylzdelerle ifade edilmigtir. Arastirma grubunun
seminerden beklentilerini belirlemek amaciyla kullanilan Seminer Beklenti Formunda yer
alan acik uclu sorular, icerik analizi ile ¢dziimlenmistir. Bu slregte, yanitlardan elde edilen
veriler kodlanmig, benzer 6zellik gosteren kodlardan temalar elde edilmistir. Elde edilen
temalar ve kodlar, kodlarin tekrarlanma sikliklari ile birlikte tablolarla okuyucuya
sunulmustur. Bu islem, katilimcilarin OKCIS siireci hakkindaki degerlendirmelerinin
yapilmasi amaciyla kullanilan Oturum Degerlendirme Formlari ve Seminer Memnuniyet
Formundaki acik uclu sorular ve yari yapilandiriimis gérismeden elde edilen veriler i¢in de
gerceklestiriimistir. Bu formlarda yer alan evet/hayir, derecelendirme ve g¢oktan segmeli

sorularin analizinde ise katilimcilarin verdigi yanitlarin sikhgi frekanslarla ifade edilmis ve
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ilgili yanitin da yer aldigi tablolarda sergilenmistir. Arastirmaci gunlikleri ve
yapilandiriimamis gézlemler sonucunda arastirmaci tarafindan alinan notlarin analizinde
veriler, arastirma problemleri dogrultusunda kodlanarak gruplandiriimistir. Bu verilerin
sunulmasinda tablolar kullaniimamis gerekli goérildigu takdirde durum betimlemesi

yapilarak, diger verilerin desteklenmesi amaciyla kullaniimigtir.

3. 4. Arastirmanin Gegerlik ve Guvenirligi

Arastirmanin akademik anlamda degerini ortaya koyan o6lgutler gegerlilik ve guvenirlik
kavramlaridir (Cepni, 2014). Nitel arastirmalarda bu dlgitler kullanim sekillerine gore biraz
farkllasmakta; i¢c gecerlilik yerine inandiricilik, dis gegerlilik yerine aktarilabilirlik, i¢
guvenirlik yerine tutarlik ve dis gtvenirlik yerine dogrulanabilirlik kavramlari kullaniimaktadir
(Yildirnm ve Simsek, 2008). Arastirma slireci boyunca calismanin gecerlik ve glvenirligini
saglamak amaciyla literatlirde belirtilen stratejilerin (Marriam 1998'den akt., Cepni, 2014, s.
192; Miles ve Huberman, 2016; Yildirm ve Simsek, 2008) uygulanmasina &6zen
gosterilmistir.

Arastirmanin inandiriciligini saglamak icin arastirmaci, katilimci grubu ile seminerler
disinda sosyal ag Uzerinden paylagsimlarda bulunmustur. Ayrica, arastirmacinin OSB
gosteren bir gocuga sahip ebeveyn olmasi dolayisiyla katilimci grubu ile ortak yasantilara
sahiptir ve arastirma boyunca siurece onlarin géziinden bakabilmistir. Bununla birlikte,
arastirma boyunca gegerlik ve guvenirlik ¢calismalari yapilan farkli veri toplama araglarinin
kullaniimis ve ¢evrimici seminerler kayit altina alinmigtir. Goriismelerden elde edilen veriler,
¢d6zimlendikten sonra katiimcilara elektronik ortamda ulastiriimig, katilimci onayi alinmis
ve ¢alisma bulgulari bire bir alintilarla sunulmustur.

Aktarilabilirlik, nitel arastirmada elde edilen sonugclarin genellenebilirligi ile ilgilidir
ancak bu genelleme dolayli olarak gergeklestirilebilir. Bu dogrultuda; arastirmada arastirma
yéntemi, arastirma sureci ve arastirma grubunun 6zellikleri detayl bir sekilde agiklanmistir.
Ayrica arastirma sonuglarinin daha sonra denenebilecegi baska ortamlar dnerilmigtir.

Tutarhlik, nitel arastirmalarda glvenirlik kavrami yerine kullaniimakta ve arastirma
verilerinin  bagka arastirmacilar tarafindan kullanildiginda ayni sonuca ulasilip
ulagilamayacagina ile ilgilenmektedir. Bu calismada tutarliigin saglanmasi igin; veri
toplama ve veri analizi yontemleri detayl bir sekilde acgiklanmig, arastirmaci rollerini
betimlenmis ve arastirma surecinde bu roller yerine getirilmis, farkli veri toplama araglari
kullaniimistir. Ayrica, arastirmada elde edilen bulgularin baska bir aragtirmaci tarafindan

kontrol edilmesini saglanmigtir.
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Dogrulanabilirlik, arastirma sonugclarinin benzer ortamlarda ayni sekilde yuritilen
bir calisma icin benzer sonuglar vermesi ile ilgilidir. Bu dogrultuda, arastirmada veri kaynagi
olan bireyler acgik bir bicimde tanimlanmisg, arastirma sonuglari bulgularla iliskilendirilerek
acik bir sekilde ifade edilmis, tim veri toplama araglarindan elde edilen veriler elektronik

ortamlarda saklanmigtir.

3. 5. Arastirmacinin Rolu

Nitel arastirmalarda arastirmaci, arastirmanin igerisinde dogrudan bulunan,
arastirmaci grubuyla temas halinde olan ve olaylari yasayan kisidir (Yildirrm ve Simsek,
2008). Patton (2014), nitel arastirmalarda arastirmaciyi, katihmci grubunun diinyaya bakis
acilarini veya belirli bir konu ile ilgili disuncelerini dogru ve detayli bir sekilde yansitarak,
cevap bulacag sorular igin bir ¢erceve belirleyen kisi olarak tanimlamistir. Arastirmaci,
arastirma surecinde onyargilardan uzak ve mumkun oldugunca kendi varsayimlarinin veri
toplama ve analiz surecini etkilememesine dikkat etmelidir (Yildirnm ve Simsek, 2008). Bu
calismada arastirmaci, katilimcilarin OKCIS sireci ile degerlendirmelerini yansitmak
amaciyla arastirma suresince farkli roller Gstlenmistir. Arastirmacinin degisen rolleri Tablo

6’da verilmistir.

Tablo 6. Arastirmacinin Rolleri

Arastirmaci Rolleri Aciklama

Arastirmaci: OSB konulu gevrimigi seminerlerin degerlendiriimesi surecinde arastirma
problemlerini de g6z o6nidnde bulundurarak, arastirma grubunun
belirlenmesi, veri toplama araclarinin gelistiriimesi, ¢cevrimici seminerlerin
gerceklestiriimesi, verilerin toplanmasi islemlerinde arastirmaci kimligi 6n

plandadir.
Gozlemci Olarak Arastirmaci ayni zamanda, katilimci grubun hemen hemen hepsinin Gyesi
Katihmcit: oldugu bir sosyal ag grubunun yoneticisidir. Burada OSB ile ilgili

paylagimlar yapiimakta ve sartlar dahilinde ihtiyaci olan Gyelere destek
saglamaktadir. Sanal ortam Uzerinde de olsa katilimcilarla dzellikle
ailelerle iletisim halinde olmakta ve onlarin yasadigi durumun benzerlerini
yasadigi icin duygu ve dusuincelerini anlayabilmektedir. Bundan dolayi
OKCIS siiresince seminerlerde katilimci olarak bulunmus arastirma
surecine katilimcilarin géziyle bakabilmistir. Ayrica, konusmacilara kendi
yasantillarindan yola g¢ikarak konuya iliskin sorular sormus, diger
katiimcilara destek olmustur.

Moderatér: Cevrimici seminerlerde konusmacilarla katihmcilarin etkilesimli bir sekilde
paylagim yapabilecekleri seminer ortami olusturmaya calismistir.
Seminerlerin  baglangicinda uzman konusmaclyl takdim etmis,
6zgegmiglerini katilimcilarla paylasmistir. Zaman ydnetimi ve soru-cevap
etkinliginin sorunsuz bir sekilde gergeklestiriimesini saglamaya galismistir.
Katilimcilarin sorularini OKCIS sosyal ag grubu iizerinden énceden alip
seminer saatinde konusmaciya iletmistir. Seminer O6ncesinde seminer
hazirliklarini tamamlamis; konusmacinin baglantisini kontrol etmis,
konusmacinin seminerde kullandigi sunulari sisteme yiklemis ve
seminerlerin belirlenen saatte baslamasini saglamistir.
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Tablo 6’nin devami

Arastirmaci Rolleri Aciklama

Teknik Destek: Arastirmaci ¢evrimigi seminerlerin gergeklestirildigi 8 hafta boyunca hem
konusmacilarin hem de katilimcilarin sorunsuz bir sekilde seminere
baglanmasini saglamaya calismistir. Seminerlerde kullanilacak Adobe
Conenct ortamini tanitmak amaciyla katilimcilarla ilk seminerden &nce,
alan uzmani konusmacilarla kendi oturumlarindan &nce deneme
baglantilari gercgeklestirmistir. Sisteme giris yapamayan katiimcilarin
kullanilan ortamdan kaynaklanan sorunlari igin ¢ézim Uretmistir. Sisteme
giriste parola sorunu yasayan katilimcilar icin KTU Uzaktan Egitim ve
Arastirma Merkezi ile iletisime gegip yeni parola olusturulmasini saglamis
veya misafir girisi yapmalari saglanmigtir. Seminerlerden ©6nce
konusmacilarla da deneme baglantilari yapmis ve gerekli teknik destegi
saglamistir. Seminer saatinde yasanan sorunlar igin de anlik ¢ézimler
Uretmeye calismistir.

3. 6. Arastirma Etigi

Nitel arastirmalarda da diger arastirma tirlerinde oldugu gibi etik degerlere uyularak
¢alismanin  ydritilmesi  énemlidir. Arastirma hazirhlk asamasindan c¢alismanin
raporlastiriimasina kadar olan tim sureclerde etik dederlere 6zen gosterilmeye calisiimistir.
Bu kapsamda; oOncelikle calisma katiimcilarinin belirlenmesinde kullanilan form iginde
katihmcilara ¢alisma hakkinda bilgi verilmis, slrecin ¢evrimigi boyutunun kayit altina
alinacagi ve ¢alismaya katilmalari halinde verdikleri cevaplarin yalnizca bilimsel amaglarla
ve isim aciklanmadan kullanilacagi bilgisi verilmistir. Bu bilgi, ayrica sureci desteklemek
amaciyla kullanilan sosyal ag ortaminda surekli duyuru olarak goéruntulenmigtir. Bu
dogrultuda calismaya katilmaya onay verenler, ¢calismaya katilimci olarak dahil olmus ve
bu katihmcilarin igerisinde yine gonulll olanlarla mulakatlar yaratiimuasttr. Mulakat verileri
yazili olarak elektronik ortamda ¢dzUmlendikten sonra, katilimcilarin onayi alinmistir.
Calisma kapsaminda elde edilen veriler yanlihk amaci gutmeden oldugu gibi katiimcilarin
sdylemlerinden, dogrudan alintilarla, bulgular béliminde sunulmustur. Ayrica kullanilan
tim veri toplama araglarindan elde edilen veriler arastirma etigine uygun davraniimaya
dikkat edilerek analiz edilmigtir. Gizlilik ilkesine bagl olarak bu arastirmada katilimcilarin
yer, isim gibi kisisel bilgilerine yer veriimemis ve her katilimci igin bir kod ad ile

nitelendirilmistir.



4. BULGULAR

Arastirma, OSB go6steren cocuklari olan aileler ve OSB goésteren bireylerle galisan
ogretmenlerin, OSB hakkinda dizenlenen cevrimici 6grenme ortamindan beklentilerini
belirlemek, bu beklentilerinin gerceklesme durumlarini degerlendirmek ve OKCIS siirecine
iliskin goris ve oOnerilerini almak amaciyla gergeklestiriimistir. Bu amag¢ dogrultusunda;
katilimcilara gesitli formlar uygulanmig, video kayitlari incelenmis, arastirmaci gunlikleri
tutulmusg, gozlem formlar ile sture¢ hakkinda ayrintili bilgi elde edilmeye caligiimis ve
milakatlarla sire¢ derinlemesine incelenmeye calisiimistir. Calismanin bu bdéliminde,
farkh veri toplama araglari ile toplanan verilerin analizi sonucunda elde edilen bulgular,
arastirma sorulariyla iligkilendirilerek sunulmustur. Her bir problem durumuna iligkin
bulgularin, hangi veri toplama araclarindan elde edildigini gdsteren sema Sekil 4’'te yéntem
béliminde verilmistir.

Arastirmanin uygulama asamasinda gercgeklestirilen ¢evrimici seminerlerden
Seminer VI, konusmaci alan uzmaninin ses baglantisindan kaynaklanan sorun nedeniyle
gercgeklestiriliememistir. Alan uzmani ve katilimcilar seminer gun ve saatinde Adobe
Connect ortamina baglanti yapmis ve seminer baslatiimistir. Ancak yasanan teknik sorunun
giderilememesi nedeniyle surdirilememistir. Dolayisi ile Seminer VI'ya iliskin veriler
toplanamamigtir. Bu nedenle c¢evrimigi seminerlere iliskin bulgularin verildigi tablolarda
Seminer VI yer almamaktadir. Tablolardaki dizen sirasiyla Seminer |, Seminer Il, Seminer

[ll, Seminer IV, Seminer V, Seminer VII ve Seminer VIII seklinde verilmigtir.

4. 1. Katihmcilarin OKGIS Siirecine iliskin Beklentilerine Yonelik Bulgular

Calismanin hazirlik asamasinda, katihmcilarin OKCIS siirecinden beklentilerini tespit
edebilmek amaciyla Seminer Beklenti Anketi uygulanmistir. Ankette katilimcilara “OSB’yi
konu alan ¢evrimigi seminerlerden beklentileriniz nelerdir?” sorusu sorulmustur ve béylece
katihmcilarin seminerden beklentileri belirlenmistir. Katilimcilara sorulan bu acgik uglu
soruda birden fazla beklentiyi iceren yanitlara rastlanmistir. Sorulara verilen yanitlar igerik
analizi ydntemiyle ¢éztimlenmis, belirlenen kodlar ve tekrarlanma sayisi ilgili tema ile birlikte

ve Tablo 7’ de sunulmustur.
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Tablo 7. Katihmcilarin OKCiS’ten Beklentileri

Tema  Kod f Katilimc ifadeleri
OSB hakkinda 19 “Otigm le ilgili yer)i bir bilg/:' 6grenmek ve e_vlad/m/ﬂ ve
bilgi edinmek benim sirtimdaki bu yiki nasil hafifletecegdimin
cevaplarini bulmak” (KA7)
x OSB gdsteren “Otiz__mli ¢ocuklari egitin_v 'k_onusunda' Q_ok fqz]a bilgi ve
e bireylerin egitimi tecriibem yok bununla ilgili yararli bilgi sahibi olmak ve
c uygulamak” (KO41)
kS OSB gosteren . o o
S bireyin yasal 3 Hakm’{'/m/z konusunda daha fazla ve pratik bilgi sahibi
OSB tedavi “Otizmde farkli egitim ve tedavi yéntemlerini 6grenmek,
yontemleri 3 otizm tedavisinde yaygin olarak nelerin yapildigi ve ne
kadar ise yaradidi konusunda fikir sahibi olmak” (KA1)
Diger ailelerle e o .
paylasimda 12 Otizmi d_aha iyi- a'n/ayabllmek ve benzer sorunlari
% bulunmak yasayan ailelerle bilgi paylasiminda bulunmak” (KAB)
©
& Uzmanlarla “Otizm konusunu alaninda uzman kigilerle beraber tekrar
o paylagimda 9 incelemek. ~ Sinifta  birebir  karsilastigim  problem
bulunmak davraniglar igin alternatif géziimler liretebilmek.” (KO39)
Mesleki gelisim v “Sahip oldugum bilgi ve tecriibelerimi giincellemek ve
% saglamak gelistirmek.” (KO37)
E Bireysel geligim 3 . h. T B
saglamak Sorularima yanit bulmak, kendimi gelistirmek.” (KA32)
OSB gosteren 5 o ) 5
gocugunu 2 O"g/l,.l.mll.,l daha ”Iyl anlayabilmek adina faydali olacagini
L Cevresine 1 “Otizm hakkinda bilgilenmek ve g¢evreme bilingli bir
3“9’, yardimci olmak sekilde yardimci olmak istiyorum.”(KA36)
o Seminerden verim 1 . 5 ,
almak Verim saglamak” (KA8)
Yasam kalitesini 1 Ozel gereksinimli bireyle birlikte yasam kalitemizin

arttirmak

artmasi. (KA11)

Tablo 7 incelendiginde, katihmcilarin beklentilerinin “Bilgi edinmek” ve “Paylasim”
temalar altinda yogunlastigi gorilmektedir. Katihmcilarin en fazla OSB konusunda bilgi
edinmek (f=18) Uzere bir seminere katilmak istedikleri gérilmektedir. Bununla birlikte, “OSB
gOsteren bireylerin egitimi” (f=8), “OSB gdsteren bireylerin yasal haklar” (f=3) ve “OSB
tedavi yontemleri” (f=3) katihmcilarin bilgi edinmek istedikleri diger konu basliklaridir.
‘Paylagim” temasi ise “Diger ailelerle paylagimda bulunmak” (f=12), “Uzmanlarla
paylasimda bulunmak” (f=9) olarak sekillenmistir. Katilimcilarin OKCIS siireci ile ilgili diger
beklentileri ise “Mesleki gelisim saglamak” (f=7) ve “Kisisel gelisim saglamak” (f=3), OSB
gbsteren gocugunu anlayabilmek (f=2), “Cevresine yardimci olmak” (f=1), “Verim almak”

(f=1) ve “Yasam kalitesini arttirmak” (f=1) seklinde ifade edilmistir.
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4. 2. Katihmcilarin OKGIS Siireci Beklentilerinin Karsilanma Durumuna

Yonelik Bulgular

Katiimcilarin OKCIS sireci ile ilgili beklentilerinin karsilanma durumunu belirlemek
amaciyla katilimcilara, sitre¢ hakkindaki beklentilerinin ne dizeyde karsilandigina iligskin
sorular sorulmustur. Her cevrimi¢ci seminer sonunda Oturum Degerlendirme Formu
yardimiyla ilgili oturum degerlendiriimis, OKCIS sireci sonunda uygulanan Seminer
Memnuniyet Formu, milakatlar ve arastirmaci gunliklerinden elde edilen veriler
¢dzimlenmis, tablo, grafik ve dogrudan alintilarla sunulmustur. Béylece, katilimcilarin
OKCIS siirecine iliskin beklentilerin karsilanma durumuna dair bulgulara ulasiimistir.

Cevrimici seminerlerinden her biri tamamlandiktan sonra katihmcilara Oturum
degerlendirme formu araciliiyla “Bu seminerle ilgili olarak beklentileriniz ne duzeyde
karsilanmistir? sorusu ydneltilmistir. Bu soruya soruya verilen yanitlar, katihmci sayilarina

bagl olarak frekanslarla Tablo 8'de ifade sunulmustur.

Tablo 8. Katilimcilarin Her Bir Seminere iliskin Beklentilerinin Kargilanma Diizeyleri

Seminer Seminer Seminer Seminer Seminer Seminer Seminer

Beklentilerig | I I v Vv VI VIl
karsilanma
durumu f f f f f f f
Ust dlzeyde 5 4 23 13 13 10 4
karsilandi
Orta dizeyde 21 15 7 3 7 4 8
karsilandi
Cok._kar§|land|g|n| 7 5 0 0 0 0 1
sdyleyemem
Kargilanmadi 2 2 0 0 0 1 1
Form dolduran
toplam katihmci 35 23 30 16 20 15 14

sayisl

Tablo 8 incelendiginde katiimcilarin OKCIS sirecinde yer alan yedi seminerin
doérdinde beklentilerinin “Ust diizeyde” karsilandigi goérilmektedir. Seminer Il (f=23),
Seminer IV (f=14), Seminer V (f=13) ve Seminer VIl (f=10) ‘de katilimcilarin beklentilerin
ust duzeyde karsilandigi seminerlerdendir. Seminer | (f=21), Seminer Il (f=15) ve Seminer
VIl (f=8) de ise beklentilerin “Orta Dlzeyde” karsilandidi ifade edilen seminerlerdir. Sure¢
boyunca Seminer | ve Seminer II'de iki, Seminer VII ve Seminer VIII'de de birer katihmci
seminerden beklentilerinin karsilanmadigini ifade etmistir. Seminer I, VII ve VIII hakkinda

olumsuz géris belirten kigi (KO37) ayni katilimcidir.
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OKCIS siireci géz dniine alinarak, katilimcilarin OKCiS’ten beklentilerinin karsilanma
durumu ise sure¢ sonunda uygulanan Memnuniyet anketi ile belirlenmistir. Katiimcilarin
surece iliskin memnuniyet dizeylerini memnun degilim (1) ile gok memnunum (5) arasinda
puanlamalari istenene formda katihmcilarin verdikleri cevaplar analiz edilerek Sekil 5’teki
grafikle sunulmustur.

16
14
12

10

o)

)]

Katilimci sayisi (f)

SN

1
> M
A A
¢ok memnunum yansizim memnun hic memnun

memnunum degilim degilim
M Seril 16 14 0 1 0

N

Sekil 6. Katilimcilarin OKCIS siirecine iliskin memnuniyet diizeyleri

Sekil 6'da yer alan grafikte, katiimcilarin OKCIS sireci ile ilgili memnuniyet
dizeylerinin “cok memnun” (f=16) ya da “memnun” (f=14) araliginda oldugu gérilmektedir.
Yalnizca bir katiimcinin suregten “memnun degilim” biciminde goérus beyan ettigi tespit
edilmigtir.

OKCIS sureci tamamlandiktan sonra dért katilimei ile gergeklestirilen gériismelerden
elde edilen veriler igerik analizi ile ¢ézimlenmis ve bulgular ilgili baslk altinda dogrudan
alintilarla desteklenerek Tablo 9’de verilmigtir.
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Tablo 9. Katilimcilarin OKGCIS Siireci lle ilgili Beklentilerinin Karsilanma Durumuna
lliskin Mulakat Bulgular

Kodlar KA3 KA1l KA18 KO44
Bilgi edinme beklentisi * * *

Cocuguna nasil davranmasi  gerektigini . . .

6grenme beklentisi

Alan uzmanlarina ulasma beklentisi * * *
Sorularina yanit bulma beklentisi * * *
Seminere evinden baglanmis olma beklentisi * * *
Belirtilen sire ve saatlere uyulmasi beklentisi *
Deneyimli ailelerin olmasi beklentisi *

Tablo 9 incelendiginde katilimcilarin beklentilerinin karsilanma durumu daha ¢ok; bilgi
edinme beklentisi, ¢ocuguna nasil davranmasi gerektigini 6grenme beklentisi, alan
uzmanlarina ulasma beklentisi ve seminere evinden baglanmis olma beklentisi kodlariyla
ifade edildigi gorulmektedir. Katiimcilardan; OSB ile yeni tanigsan KA3, ergenlik doneminde
OSB gosteren ¢ocugu olan KA18 ve ergenlik ddnemindeki OSB gésteren bireyle ¢alisan ve
dzel egitim ve rehabilitasyon merkezi yoneticiligi yapan KO44 beklentilerinin bliyiik oranda
karsilandigini belirtmistir. Ergenlik donemi dncesinde OSB gdsteren cocugu olan KA1l ise
OKCIS siireci ile ilgili beklentilerinin orta seviyede karsilandigini ifade etmistir. KA3 yeni
tani almis cocug@u olan bir ebeveyn olarak, OSB hakkinda alaninda uzman kisilerden birgok
bilgi edinmis olmasinin seminer beklentilerinin karsilanmasinda etkili oldugunu su sekilde

ifade etmistir.

Seminer konularini biyiik bir hakimiyetle sunan ve oturumlarin sonunda sorulan
sorulara cevap veren anlaticilar araciligi ile bircok konuda fikir sahibi olduk. Yani
beklentilerimin stirecin basinda olmamizdan da kaynakli olarak, kesinlikle kendi

adima yliksek oranda kargilandigini séyleyebilirim.” (KA3)

KA18 ise OSB gosteren cocuguna nasil davranmasi gerektigini 6grenme, alan
uzmanlarina ulagma ve sorularina yanit bulmasindan dolay! beklentilerinin karsilandigini

ifade etmistir. KA18 goériglerini

“Seminer sonunda beklentilerim aslinda fazlasiyla karsilandi diyebilirim. Bizler
cocuklarimizi birikip baska sehirlere gidip bu seminerlere katilamayiz. Evimizde
bu degerli hocalardan bu seminerleri almak siiper bir sey bence. Hem de canli

ve sorulu cevapli iletisim saglanarak.” (KA18)
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Seklinde belirtmistir. KO44, alan uzmanlarina ulasma ve sorularina yanit bulma ve
seminer programinda duyurulan saat ve sureye uyulmus olmasindan dolayi beklentilerinin

karsilandigini ifade etmistir. KO44'(n distnceleri su sekildedir;

“...online bir seminer olmasi sebebiyle nasil olacagini bende merak ediyordum
ancak bekledigimden daha verimli ve anlagilir gegti teknolojinin aksakliklari
disinda sizinle ve konugmacilarla ¢ok rahat iletisim kurduk ve sorularimiza
cevap aldik dolayisiyla beklentilerimi karsiladi verimli gecti belirtilen sire ve

saatlere uyuldu keyifliydi. (KO44)

Katiimcilardan KA11 ise seminerden beklentilerinin daha ¢ok uygulamaya yonelik
oturumlar oldugunu ve bu beklentisine ¢ok fazla ulasamadigini belirtmis, ancak bilgi edinme
ve ¢ocuguna nasil davranmasi gerektigi konusunda beklentilerinin karsilandigini ifade

etmistir. KA11 ‘in beklentilerinin kargilanma durumuyla ilgili gérisleri su sekildedir;

“‘Seminer hayatimizda kékll degisikliklere sebebiyet verecek pencereler
acmadi. Cok fazla uygulamaya dénlik bilgi edinmedik ama yine de 6zellikle
ergenlik konusunda uygulayacagimiz bilgiler edindik. Bilgilerin yani sira konuya
nasil yaklasacagimizia ilgili bir éngérii sahibi olduk. Bu, belki bilgiden daha
6nemli. Genel disgtndldiginde seminerin orta dlizeyde beklentilerimi

karsiladigini séyleyebilirim.” (KA11)

4. 3. Katiimcilarin OKGIS Siireci ile ilgili Degerlendirmelerine Yénelik
Bulgular

Katilimcilarin OKCIS siirecine yénelik degerlendirmeleri, arastirma problemleri
dogrultusunda incelenmigtir. Oturum Degerlendirme Formlari, Memnuniyet Formu,
Mulakatlar, Gozlemler ve arastirmaci gunliklerinden elde edilen veriler, ¢dzimlenerek
tablolastiriimis veya metin icerisinde ilgili bulguyu destekleyecek sekilde verilmistir. Farkli
veri toplama araclarindan elde edilen bulgular alt problem dogrultusunda olusturulan baglhk

altinda bunulmustur.

4. 3. 1. Katiimcilarin Gevrimigi Seminerlere iligkin Gériigleri

Her bir ¢cevrimici seminer tamamlandiktan sonra, katilimcilardan ilgili seminerle ilgili
degerlendirmeleri Oturum Degerlendirme Formu araciliiyla elde edilmistir. Bdylece
katihmcilar, gergeklestirilen yedi seminere iligkin ayri ayri degerlendirmeler yapmislardir.

Oturum Degerlendirme Formunda yer alan “Bu seminerin sizin igin en etkileyici yonu



51

neydi?” sorusu ile katihmcilarin OKCIS hakkindaki goérusleri belirlenmis verdikleri

cevaplardan elde edilen bulgular Tablo 10’da sunulmustur.

Tablo 10. Katihmcilarin Cevrimici Seminerlere iligkin Gorusleri

¢ ® © © © © o €
£ £ c_ £ S _E=-E= ®
E-E-EZE2E>ESES 2
Temalar Kodlar 2 8 & 8 & & 3 2
f f f f f f f f
Konu hakkinda bilgi edinilmesi 8 9 16 13 12 6 10 74
8 Bilgileri tazeleme - - 2 1 1 - - 4
=
9 Uygulamaya yénelik bilgi edinme -1 - - 1 1 - 3
% Konuyla ilgili gérusglerin degismesi - - 1 - - - - 1
Gergek hayat érnekleri sunulmasi - 1 - - - - - 1
Soru- yanit bélimdnin olmasi 9 4 2 1 2 - 1 19
Ailelerin tanigsmasi 2 - - - - - 2
e Gdrsel ve yazili iletisim saglanmasi 2 - - - - - - 2
= .
Q Interaktif olmasi 1 1 - - - - - 2
X
L Guzel paylagimlarin olmasi 1 - - - 1 - - 2
Farkli insanlarla bir platformda bulugsma - - 1 - - - - 1
Samimi sohbet ortami olmasi 1 - - - - - - 1
Konuya hakim alan uzmanina ulasmak 3 1 3 1 2 - - 10
S Konusmacinin anlatimi - 1 3 2 1 - - 7
ﬂg Ayni slreci yagsayan konusmacidan bilgi almak - - - - 1 5 - 6
é Konusmacinin iletisim bilgilerini paylasmasi - 2 - - - - - 2
N
) Konusmacinin enerjisi - - 1 - - - - 1
Resmi kurum yetkilisi ile dogrudan temasa i i i i i i 1 1
gecmek
c c Cevrimici olmasi 1 4 1 - 1 - - 7
~ £ Evden baglaniimasi -1 1 - - -1 3
5 L
Geg saatte olmasi - 1 - - - - - 1

seminerlerin en faydali yonu ile ilgili gérigleri sirasiyla “Bilgi Edinme”,

Niteli

Tablo 10 incelendiginde katilimcilarin OKCIS siireci boyunca katildiklari gevrimici

gl

Etkilesim

Uzman

ve Uzaktan Egitim” temalar altinda toplanmistir. Seminerden sonra ilgili seminer
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konusunda bilgilenme (f=74) en c¢ok ifade edilen géris olmustur. Bu goérisin en fazla
tekrarlandigi ¢evrimigi seminer, Seminer Il (f=16) olmustur. Seminer konusunda bilgi

edinmeyle ilgili olarak katilimci gérusleri su sekilde olmustur;

ABA (UDA) egitimini birinci agizdan 6grenmek. Bu teknigi daha iyi anlayip

ogretim esnasinda yanlis yapma ihtimalimizi azaltmis oldu.” (KA29, Seminer III)

“Cinsel egitimle ilgili bu kadar acik, net ve anlasilir bilgiler paylasiimasindan
¢ok memnun kaldim. Nerde hata yaptigimi ve neleri dogru yaptigimi daha iyi
kavramis oldum” (KO47, Seminer 1V)

“Davranigi degistirmek icin davranigin éncesi ve sonrasinin incelenmesi
gerektigini ve bunun igin form tutulmasi gerektigini 6grendim.” (KO43, Seminer

IN)

“Engelli bireylerin yasal dogal olan haklarinizi en ince ayrintisina kadar
o6grendim.” (KA22, Seminer VIII)

Tablo 9 ‘da “Etkilesim” temasi altinda en ¢ok tekrar edilen goérisin ¢evrimigi
seminerlerde soru yanit boliminin olmasi (f=19) olarak goérilmektedir. Cevrimigi
seminerlerin en etkili ydnlerinden biri olarak ifade edilen bu goérusin, 6zellikle Seminer
I'de (f=9) tekrarlandigi gorilmektedir. Ayrica ailelerin tanigsmasi (f=2) ve gorsel ve
yazili iletisim saglanmasi (f=2) katilimcilar tarafindan ifade dilen diger gorusler olarak
ortaya cikmistir.  Konuya iliskin olarak katihmcilar ddguncelerini su sekilde
belirtmislerdir;

“Sorularima karsilik alabilmem giizeldi.” (KA23, Seminer I)

“Daha yolun basinda oldugumuz igin tecribeli ailelerin sorunlarini paylasip
fikirlerini beyan etmeleri. Bizim igin hepsi birer tecriibe.” (KA8, Seminer 1)
“Karsilikli olarak sorularin sorulabilmesi.” (KO38, Seminer Il)

“Soru cevap seklinde kargilikli olmasi” (KA4, Seminer V)

Cevrimici seminerlerin en etkili yonlerinden bir digerinin “Uzmanlarin Niteligi”
olarak ifade edilmektedir. Bu tema altinda konuya hakim alan uzmanina ulagmak
(f=10) ve konugmacinin anlatimi (f=7) gorusleri 6n plana ¢ikmaktadir. Ayrica Seminer

ViIl'de yer alan uzman konusmacinin OSB go6steren bir gocugun ebeveyni olmasi
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katilimcilar tarafindan bu seminerin en etkili yonu olarak degerlendirilmistir ve bu
durum, Tablo 10’da ayni slreci yasayan konusmacidan bilgi almak (f=6) seklinde

ifade edilmistir.
“Anlatim akici ve giizeldi...” (KO54, Seminer I1)
Anlatimlar ve drnekler ¢ok aciklayici ve konusma ¢ok akiciydr.” (KA13, Seminer III)

“... hanimin konu hakimiyeti ve vermeye calistigi beraberlik mesaji... (KA31,

Seminer V)

“Hocanin hem bir aile bireyi hem de uzman olarak konuyu bilmesi ve buna bagl
olarak da anlattigi teorik bilgilerin bile dogrudan uygulanabilir olmasi.” (KA11,
Seminer VII)

“‘Ayni zamanda kendisinin de otizmli bir bireye sahip veli olmasi nedeniyle
konuyu sunugu velileri anlamamda farkli bir bakis agisi geligtirdi.” (KO46,
Seminer VII)

Katilimcilarin gevrimici seminerlerin en etkili yona ile ilgili “Uzaktan egitim” temasi
altinda, seminerlerin cevrimigi olmasi (f=7), seminerlere evden baglaniimasi (f=3) ve
seminerin ge¢ saatte olmasi gorisleri (f=1) yer almaktadir. Bu temaya iliskin katilimcilar

goruslerini su sekilde ifade etmislerdir;

Bence oturumun en yararl 6zelligi online olmasiydi. Katilim igin ekstra bir siire
ayirmak, belli bir yerde toplanmak gerekmemesiydi. Ki bu sayede hem farkli
illerden katiimcilar olabildi hem de nerede oldugu énemsenmeden uzmanlara
ulasabilmis olduk.” (KO45, Seminer Il)

“Online olmasiyd...” (KO45, Seminer VII)

“Evde oturdugumuz yerde faydali pek ¢ok bilgiyle donatiliyor olmak” (KA36,

Seminer VIII)

Toplam sekiz hafta siiren OKCIS sirecindeki cevrimici seminerlerde katiimcilar,
cevrimicgi seminerlerin her biri icin en etkili bulduklari yonleri su sekilde ifade etmektedirler.
Tablo 9'a gore, Seminer | ‘in en etkili yonleri “konu hakkinda bilgi edinilmesi” (f=8) ve “soru
yanit bolumunun olmasi” (f=9), Seminer II'nin en etkili yonleri “konu hakkinda bilgi
edinilmesi” (f=9), “soru yanit bolumunin olmasi” (f=4) ve “seminerlerin gevrimici olmasi”
(f=4), Seminer 1II'Gn etkili ydnleri “konu hakkinda bilgi edinilmesi” (f=9), “konuya hakim alan

uzmanina ulasmak” (f=3) ve “konugmacinin anlatimi” (f=3), Seminer 1V’in en etkili yonl
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“konu hakkinda bilgi ediniimesi” (f=13), Seminer V’in en etkili yonli “konu hakkinda bilgi

edinilmesi “(f=12), Seminer VII'nin en etkili ydnleri “konu hakkinda bilgi edinilmesi “(f=6) ve

“ayni sureci yasayan uzmandan bilgi almak” (f=5) ve Seminer VIII'in en etkili yoni “konu

hakkinda bilgi edinilmesi” (f=10) oldugu gorulmektedir.

4. 3. 2. Katiimcilarin OKGIS Siireci Hakkindaki Gorisleri

Katilimcilara OKCIS siireci sonunda uygulanan Seminer Memnuniyet Anketinde yer

alan “OKCIS siireci hakkindaki gérisleriniz nelerdir?” sorusuna verilen yanitlardan elde

edilen veriler dogrultusunda katilimcilarin OKCIS siireci hakkindaki gérisleri Tablo 10’da

sunulmustur. Katihmcilarin bu soruya verdikleri yanitlardan oneri icerenler ilgili baghktaki

tabloya eklenmistir.

Tablo 11. Katihmcilarin OKCIS Siireci Hakkindaki Gorlsleri

Tema Kodlar Katilimci goérasgleri
Uzmanlardan bilgi “Etkili Bir Egitimdi. Cok memnun kaldim. Normal kosullarda
alinmasi ulasamayacagim uzmanlardan bilgi alabildim.” (KO49)
i “Online seminerler bulunmaz bir firsatti ve sanirim bu alanda
Cevrimigi olmasi bir ilkti, gayet basariliydi.” (KO41)
Tecrlbeli Ailelerle “Cok vaka gérmiis uzman ve tecriibeli ailelerin deneyimleri
gOrusiulmesi bizim igin ¢ok degerli.” (KA11)
g Mesai saati disinda “‘Aksam saatlerinde ve uzaktan olmasi benim igin ¢ok
L olmasi 6nemliydi.” (KA32)
Haftada bir olmasi Haftada bir olmasi glizeldi. (KA30)
Egitimlere katilmak, izlemek kendime giivenimi tazeledi.
. L Cocuklarima farkli acilardan bakmayi denedim. Giinlik
Kendine guveni L o ) - .
: sikintilardan bagimsiz degerlendirme yapabildim. Sanki
tazelemesi . ; . .
dustiince ve davraniglarimi yeniden diizenledim ve ayarladim
gibi hissediyorum. (KA26)
“Vaktim oldugu kadariyla izlemeye ve dinlemeye calistim.
Faydali olmas| Cok da faydall oldu ve daha O6dgrenecek ¢ok seylerin
o oldugunu diigiiniiyorum.” (KO37)
E o “Bilgilendirilmek adina ¢ok verimliydi. Emegi ge¢en herkese
o>  Verimli olmasi tesekkiir ederim”. (KA32)
L

Yol g0sterici olmasi

“... otizmle yeni tanisan aileler i¢cin adim adim yol gésterici
bir rehber olmusg.” (KA12)
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Tablo 11 incelendiginde katihimcilarin OKCIS siireci hakkindaki géruslerinin
“Firsatlar” ve “Faydalilik” temalarinin altinda gorilmektedir. Katiimcilarin OKCIS siireci
hakkindaki gortsleri “faydali olmasi” (f=5), “verimli olmasi” ve “yol gosterici olmasi” seklinde
ifade edilmistir. Ayrica katilimcilar OKCIS surecinin “uzmanlardan bilgi alinmasr” (f=3),
“cevrimici olmas!” (f=3), “tecriibeli ailelerle paylasim olmasi” (f=1), “mesai saatleri disinda
olmasl” (f=2) ve “haftada bir olmasi” durumunu (f=1) firsat olarak degerlendirmektedirler.

OKCIS siirecinden sonra yapilan goriismeler sonucunda katihimcilarin gérislerinden
elde edilen bulgular, Tablo 11'de yer alan Faydalilik temasi ile értiismektedir. Katilimcilar
seminerlerin faydal oldugunu (KA3, KA18, KO44) ifade etmektedirler. Bu konuda KA3'lin
gorigleri su yondedir;

“...edgitimcilerin de tabi kendi alanlarinda farkli amaclari vardir ama bizim igin

oncelikli olan sey ¢cocugumuza nasil faydali olabiliriz seklindeydi. Seminerlerin

bu alanda da bir ¢ok fayda sagladigini diisiiniiyorum. *“ (KA3)

Gériisme bulgularina gére katihmcilar OKCIS siirecinin uzmanlara ulasma (KA11,
KA18), kendileri igin uygun saatte olmasi (KA18), ¢evrimici olmasi (KA3, KA18, KA44)
konusunda firsatlar sundugunu dustinmektedirler. Bu dogrultuda katilimcilar distncelerini

su sekilde ifade etmiglerdir;

“Benim Amerika’da yasayan hocayla Tiirkiye'de bir araya gelebilmem miimkiin
mliydii? Zonguldak Eregli'de yasiyorum. Miimkiin degil. Ya da bir cinsel egitimi
veren hocamla karsilasabilmem miimkiin miydi?. Belki miimkiin diyeceksiniz,
cocugu birakip gidebilirim diye ama g¢ocugumu birakip gidebilecegim bir
imkanim yok. Zamanim yok. Dolayisiyla béyle bir ortamda bu bilgileri edinmek,
art! karsilikli sohbet yapiyoruz, kamera ile gériigiiyoruz ve konusma sansini

bulabilmek harika bir sey gercekten. (KA18)

“Ailelerimizin herhangi bir sekilde bilgilendirilmesi online sekilde ¢ok daha uygun
olabilir. Clinkd her ailenin her sekilde disariya ¢ikip bir semineri izleme gansi
yok. Ozellikle gocugunu birakabilecegi bir ortam olmadidi igin online seminerler

onlar igin bulunmaz bir nimet agikgasi.” (KO44)

Arastirmanin uygulama asamasi tamamlandiktan sonra arastirmaci her bir
katihmciya sosyal ag mesaj uygulamasi Uzerinden seminere katilimlarindan dolayi tesekkur
mesajl gondermigtir. Bu mesajlara gelen katiimcilardan yanitlar arastirmaci gunlaguine

kaydedilmistir. Mesajlarda katilmcilar seminerlerin faydali oldugunu (KO46, KA17, KA7) ve
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tekrar edilmesini istediklerini (KA31, KO45) ifade etmislerdir. Sekil 7°de KA7 kodlu

katiliminin mesaj gérintisi bulunmaktadir.

Bu uygulama icin ben tesekktir ederim Mine Hn. Benim igin
cok faydal oldu. Cocugumun okulundan tamidigim
annelerle de paylastim. kayitlann tekrar izlenebilmesi daha
fazla kisiye fayda saglayacak. Bence cok giizel bir proje
oldu. izninizle séyle séylemek istiyorum " "Aklinizla bin
yasayin". Benden de size sevgi ve selamlar.

Sekil 7. OKCIS sirecine iligkin katilimci mesaiji

4. 3. 3. OKGIS Siirecinin Katimcilarin Giindelik Hayatina Yansimalari

Uzaktan Egitim yoluyla ¢evrimici olarak gerceklestirilen ve toplam 8 hafta slren
seminerler sonunda katihmcilara uygulanan Seminer Memnuniyet formu araciligiyla
surecte edindikleri bilgileri ginlik hayatlarinda kullanip kullanmadiklari ve kullandi iseler bu
bilgilerden nasil faydalandiklari sorulmugtur. Ayrica yari yapilandirilmis gorusmelerle
katiimcilarin OKCIS siirecinde edindikleri bilgileri ne sekilde kullandiklari ve etraflarindaki
diger kisilere katkisi olup olmadigi arastiriimistir.

Seminer Memnuniyet Formunu yanitlayan otuz bir katilimcidan yirmi sekizi OKCIS
surecinden edindikleri bilgileri gunlik hayatlarinda kullandiklarini ifade etmigleridir.
Katilimcilarin bilgileri nasil kullandiklarina iliskin verdikleri yanitlar ¢ozimlenerek Tablo

12’de sunulmustur.

Tablo 12. Katimcilarin Seminerlerde Edindikleri Bilgileri Gunlik Hayatlarinda Kullanma
Durumlari

ifadeler f

Edindigim tum bilgileri diger ailelerle/ 6gretmen arkadaglarimla paylagtim. 19

Kendime zaman ayirma yollari buldum.

Devletin OSB go6steren bireyler igin sagladigi imkanlari daha detayl arastirdim.

Uygulamali Davranis Analizi (UDA- ABA) yontemi hakkinda arastirma yaptim.

Gocugumun/ 6grencimin davranis problemlerinin 6ncesi ve sonrasindaki durumlari

g6zlemledim. Cizelgeler olusturdum. 3
Davranis problemleri hakkinda cocugumun égretmeni/ 6grencimin ailesi ile tekrar 3
gOrastim. Bir degerlendirme plani olusturduk

Otizmle ilgili galisan derneklere Gye oldum. 3

Devletin sagladigi imkanlardan faydalanmak icin basvuruda bulundum 2
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Tablo 12'nin devami

ifadeler f

Uygulamali Davranis Analizi (UDA- ABA) yontemi hakkinda gocugumun égretmeni/

oégrencimin ailesi ile gbrustiim.

Cocugumun cinsel gelisim surecinde nerede eksik kaldigimi fark ettim ve bu

eksikleri gidermek icin harekete gectim !
Ogrencimin cinsel gelisim siirecinde yasadigi sorunlara iliskin ¢dzim énerileri 1
buldum.

OSB ile ilgili derneklerini arastirdim 1
Yanit yok 6

Tablo 12'ye bakildiginda katilimcilarin en ¢ok (f=19) edindikleri bilgileri diger ailelerle,
ogretmen ya da arkadaslariyla paylastiklar goériilmektedir. One c¢ikan diger basliklar ise
katilimcilarin kendilerine zaman ayrima yollari buldugu (f=8), devletin OSB gésteren bireyler
icin sagladigi imkanlari daha detayli arastirdigi (f=8), UDA ydntemi hakkinda arastirma yaptigi
(f=4), gcocugu veya 6grencisinin davranis problemlerinin éncesi ve sonrasindaki durumlari
g6zlemledigi (f=3), davranis problemleri konusunda ¢ocugunun ailesi/6grencisinin velisiyle
goristigu (f=3) seklinde siralanmaktadir.

Aragtirma sonunda yapilan mdulakatlarda elde edilen bulgular “Edindigim tim
bilgileri diger ailelerle/ dgretmen arkadaslarimla paylastim” ifadesini desteklemektedir.
Katilimcilardan KA3, KA18 OKCIS siirecinde edindikleri bilgileri OSB gdsteren diger
cocuklari olan kisilerle paylastigini, KO44 ise bu bilgileri gérev yaptigi kurumda egitim alan
cocuklarin aileleri ve kurumda goérev yapan diger 6gretmelerle paylastiklarini ifade

etmisleridir. KA3 ve KO44 gérislerini sirasiyla;

“...Otizmli ¢ocugu olan ailelerden birka¢ arkadasim ve tanidiklari var. Gerek
sosyal medyadan tanistigim aileler gerekse kendi sosyal hayatimda
arkadaslarim var. Onlarla paylasimim oldu. Zaten seminerlerin baglangicinda
seminerlerden haberdar ettim c¢evremdeki insanlari. Seminerlerinizin
baglantilarini arkadaslarimla paylastim. Onlarin da faydalanmasi agisindan.”
(KA3)

“... cocuklarimizin sahip oldugu haklarla ilgili bir konugsma gec¢migsti. Onunla ilgili
de yeterli bilgiye sahip olmadigimizi fark ettim ve ailelerimizi bu konu hakkinda

bilgilendirdik. Yasal haklari konusunda onlari bilgilendirdik biz de bu noktada
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bircok seyi 6grenmis olduk... Sadece aile anlaminda degil, meslektaslarimla da
paylastim.” (KO44)

seklinde ifade etmiglerdir. Ayrica katiimcilar seminerde edindikleri bilgiler
dogrultusunda c¢ocuklari/6grencilerinde gézlemledikleri davranis problemlerini
cozmeye calistiklarini (KA3, KA11, KA18, KO44) ifade etmisleridir. KA18’in ve

KA11’in konu hakkindaki distinceleri sirasiyla séyledir;

“..davranis Oncduliintin tespit edilmesi vurgulanmigti. Su an benim Kkizin
ergenlik ¢agdinda 15 yasinda tabiki davranis sorunlari ¢ok yasiyoruz. Ofke
nébetleri yasiyoruz. O anlamda bana ¢ok faydasi oldu sunumun. Yani neden
bu ¢ocuk boyle yapti neden sinirlendi éncesi ne idi diye hep daha dikkatli

cocugumu gbzlemlemeye basladim.” (KA18)

“...Cocugumuzun ilerdeki cinsellikle ilgili durumlari ergenlikle ilgili durumlari,
her zaman soru igsareti. Bu konuda pratik bilgiler almak bizi psikolojik olarak
rahatlatti. Topluma daha kolay uyum saglamasi, problem davranislar
gbstermemesi ve belki biz yaninda oldugumuzda ya da olmadigimizda
suistimal edilmemesi icin bu cinsel gelisimle ilgili, ergenlikle ilgili ne cegit
onlemler alinacagini 6grendik. Tuvalette nasil davranmasi gerektigi veya tabu
gibi degil de ‘ayip’ cinsel organini géstermemesi, tuvalette kapiyi kapatmasi,
bu konuda ailenin israrci olmasi. Bunlar somut olarak faydalandigimiz
noktalar.” (KA11)

Katilimcilardan KA18 ayrica OKCIS siirecinden sonra sehrinde bulundugu
Universitenin egitim fakiltesinde yer alan Ozel Egitim Ogretmenligi bolimini ziyaret
ettigini, bu bdlimde gbrev yapan bir 6gretim Gyesi ile tanistigini ve dnerisi dogrultusunda

kaynak kitap aldigini ifade etmistir. KA18 goruglerini;

“...buradaki diniversitede, Zonguldak Eredli'de yasiyorum ben, ... bey var. Ozel egitim

bélimiinde égretim lyesi. O énermisti bana bu kitabi.” (KA18)

seklinde ifade etmistir.
OKCIS siirecinde kullanilan Adobe Connect ortaminin sundugu ézelliklerden biri de
cevrimi¢i seminerlerin kayit altina alinmasi saklanmasidir. Sunulan bu 6zellikten dolayi

OKCIiS’e hem gevrimici hem de gevrimdigi olarak erigmek mimkiin olmaktadir. Seminerlere
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cevrimdis! erisim de yine Adobe Connect ortamindan ve katihmci adi ve sifresi ile giris
yapilarak saglanmaktadir. Arastirmaci gunltklerinden elde edilen verilerde katilimcilardan
farkli tarihlerde, semineri takip edemedigini ve tekrar izlemek istedigini (KA33, KO43, KO50,
KA10, KO53, KA5) ifade edenler oldugu gorilmistir. Kendi kullanici adi ve sifrelerini
kullanarak otizmli ¢ocugu olan diger ailelerin de seminerlerden faydalanmalari igin
cevrimdisi kayitlari izlemis olduklari da kaydedilmistir (KA3, KA18).

Seminer Memnuniyet formundan elde edilen bulgulara gére; her seminer en az bir
katilimci tarafindan gevrimdigi olarak izlenmigtir. Katilimcilar en ¢ok Seminer IV ‘U (f=6)
cevrimdigl olarak izlemiglerdir. Seminer gin ve saatinde takip edilmis olmasina tim
seminerlerin tekrari da en az bir katilimci tarafindan izlenmigtir. Tekrari izlenen diger

seminerler sirasiyla Seminer Il (f=4), Seminer Ill (f=4) ve Seminer V (f=3) tir.

4. 3. 4. Katiimcilarin OCKIS Siirecinde Yasadiklari Olumsuzluklar

Cevrimici seminerlerden sonra katilimcilarin  karsilagtiklari  sorunlar, Oturum
Degerlendirme Formlarinda yer alan ilgili sorularin analiziyle elde edilmistir. Katiimcilarin
seminerlerde sorun yasayip yasamadiklarina iliskin yoneltilen soruya verdikleri cevaplar

Tablo 13 ile sunulmustur.

Tablo 13. Katilimcilarin Cevrimigi Seminerlerde Sorun Yasama Durumlari

Seminer Seminer Seminer Seminer Seminer Seminer Seminer

Sorun yasama I I 11 v V VI VI
durumu f f F f f f f
Sorun yasadim 24 9 3 3 2 4 2
Sorun yasamadim 11 14 27 13 18 11 12
Form dolduran
toplam katihmci 35 23 30 16 20 15 14
sayisl

Tablo 13. incelendiginde katilimcilarin en gok ilk seminer olan Seminer I'de (f=24)
sorun yasadi§1 gorulmektedir. Her ¢evrimici seminer sonunda en az iki katilimci seminer
oturumlarinda sorun yasadigini ifade etmistir. ikinci hafta gerceklestiriien gevrimigi
seminerden sonra sorun yasadigini belirten katihmcilarin sayisinda 6énemli dlgide dusus
gorulmustur. Yasanan sorunlarin neler oldugunu belilemeye yonelik sorulan soruya

katilimcilarin verdikleri cevaplar Tablo 14’de sunulmustur.
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Tablo 14. Katilimcilarin Cevrimigi Seminerlerde Yasadigi Sorunlar

Seminer Seminer Seminer Seminer Seminer Seminer Seminer

Sorunlar | Il Il \% V VIl VIl
f f f f f f f
Ses ve Gorlntd 22 7 2 1 2 2 2
kesilmesi
Sisteme girig 1 i 1 >
yapamama
Power point i 1 i i i i i
sunusunun akisi
Zayif internet
4 - - - 2 - - -
baglantisi
Sesli ve goriuntili
N 9 1 1 - - - - -
baglanti saglayamama
Toplam sorun sayisi 24 9 3 3 2 4 2

Tablo 14’e bakildiginda en fazla sorunun ilk seminerde “ses ve gorintinin kesilmesi”
(f=22) olarak yasandigi gorilmektedir. ilk seminere katilan ve sorun yasadigini sdyleyen
yirmi dért katilimcinin neredeyse timi bu sorunla karsilasmistir. ik seminerde yasanan
diger sorunlar “sisteme giris yapamama” (f=1) ve sunum sirasinda konusmaciya soru
sormak icin “sesli ve goéruntill baglanti saglayamama” (f=1) olarak ifade edilmigtir. Diger
seminer oturumlarinda da “ses ve goruntinun kesilmesi” durumu Seminer Il (f=7) den
itibaren oldukca azalmigtir. Katilimcilar tarafindan ifade edilen diger sorunlar “sisteme girig

”

yapamama”, “sesli ve goruntuli baglanti saglayamama” ve “zayif internet baglantisi” olarak
Belirtilmistir.

Tablo 14 incelendiginde ¢evrimigi seminerlerde katilimcilarin ifade ettikleri sorunlarin
daha c¢ok teknik sorunlar oldugu gorilmektedir. Sadece bir katilimci Seminer II'de

konusmacinin kullandigi sununun icerikle uygun ilerlemedigini sorun olarak ifade etmistir.

Tablo 15. Cevrimici Seminerlerde Karsilasilan Sorunlarin Cézilmesi

Seminer Seminer Seminer Seminer Seminer Seminer Seminer

- I Il 11 \Y \Y \ll VI
Cozim
f f F f f f f
Kendiliginden 9 4 1 1 2 1
¢ozildu
Seminer yoOneticisi 8 > 1
tarafindan ¢6zilda
Cozilmedi 1 2 1 2 1
Yanit yok 5 1 1
Misafir girisi 1 1
yapmak
internet tarayicisini 1
degistirmek
Sistemden ¢ikip 1

tekrar giris yaptim
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Tablo 15 incelendiginde sorunlarin ¢dziminde iki nokta dikkat gekmektedir. ilki
sorunlarin kendiliginden ¢o6zuldigu yoénindedir. Olumsuz durumlarin  yodun olarak
yasandigi Seminer I'de ¢ogu sorunun “kendiliginden ¢ozuldugu” (f=9), digerlerinin ise
“seminer yoneticisi tarafindan ¢ozuldugu” (f=8) gorilmektedir. Cozulmedi yéninde gorus
beyan eden ise yalnizca bir katilimcidir. Seminer I'de sorun yasadigini ifade edenlerden
besi ise yasadigi sorunun c¢ozimine iliskin bir yanit vermemistir. Diger cevrimici
seminerlerde sorunlarin daha ¢ok “kendiliginden ¢6zuldigu” gorulmektedir. Sistem girisi
sorunlarini ¢dzmeye c¢alisan katilimcilar, arastirmacinin 6nerileri dogrultusunda “Misafir
girisi yapmak” ve “internet tarayicisini degistirmek” yoluyla bu sorunlarini ¢ézduklerini ifade
etmislerdir.

Katilimcilar, OKCIS siireci ile olarak yasadiklar olumsuz durumlari OKCIS siireci
sonunda uygulanan Seminer Memnuniyet Formundaki ilgili soruya verdikleri yanitla

belirtmislerdir. Bu yanitlardan elde edilen veriler ¢gbztimlenerek Tablo 16 olusturulmustur.

Tablo 16. Katimcilarin OKCIS Siirecinde Yasadiklari Olumsuzluklar

Kodlar f Katihmci ifadeleri

Teknik sorunlar 2 “Teknik sorunlar diizeltiimeli.” (KA12)

“Tekrar yayini igin direkt videonun linkinin verilmesini istiyoruz.
Tekrar yayin Obiir tiirlii verilen linki agip arama béliimiine "otizm" yazarak
baglantisina ulasamama ¢lkan videolara ulasabiliyoruz. Burada da her egitim semineri
videosu yok.” (KA25)

Konugmacilarin yalin bir ‘Emegi gecenlere tesekkiir ederim. Ama uzmanlarin terimler
dil kullanmamasi yerine biraz daha yalin olarak anlatmasini rica ederim.” (KA28)

“Seminerler konu ve egitimci agisindan gayet basarili buldum
ve fayda sagladim. Tek sikinti katiimcilarin soru cevap

Yanitlanmayan sorular 1 kismiydi. Arada atlanilan sorular oldu ya da bilgilendirmelerde
atlamalar oldu.” (KA8)

_ “Bazi oturumlarin teorik yiikii fazlaydi. Daha pratik ve
Bazi oturumlarin teorik 1 uygulamaya yénelik bilgileri, hayattan 6rnekleri tercih ediyoruz.”
olmasi (KA11)

Tablo 16 incelendiginde katilimcilarin OKCIS siireci ile ilgili olarak az sayida olumsuz
yasadiklari gorulmektedir. Seminerde yasanan “teknik sorunlar’ (f=2) ve kaydedilen
cevrimici seminerlerin tekrarinin izlenebilecegdi “tekrar yayin baglantisina ulasamam” (f=2)
en sik tekrarlanan gorugler olmustur. Belirtilen diger olumsuzluklar “Konusmacilarin yalin
bir dil kullanmamasi” (f=1), “yanitlanmayan sorular” (f=1) ve “bazi oturumlarin teorik olmasi”
(f=1) seklinde siralanmaktadir.

OKCIS siirecinde yapilan gézlemler sonucunda; gerceklestirilen yedi cevrimigi
seminerin tamaminda cesitli teknik sorunlar yagsayan katihmcilar oldugu tespit edilmigtir.

Seminer oturumuna girip sonra baglantisi kesilen, kendi kullanici adi ve sifresiyle sistem
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girisi yapamayan, konusmacinin sesini tam olarak duyamayan ve gorintide duraksamalar
yasayan katihmcilar olmustur. Ayrica, cevrimigi seminerlerde kullanilan Adobe Connect
yaziliminin, sesli ve gorintili baglanti yapma 6zelligini kullanarak uzman konusmacilara
sorularini bu yolla sormak isteyen katiimcilar oldugu gézlenmistir. Ozellikle deneme
baglantisinda yapilan goriuntali iletisimden sonra Seminer | ve Seminer II'de sorularini sesli
(KA1, KA18, KO45 ve KA31) ve goruntlli (KA4 ve KA11) olarak sormak isteyen katilimcilar
olmustur. Sesli baglantt kurmada basarili  olunurken goérintili  baglantilar
gerceklestirilememistir. Kendi internet baglantisinin saglikli oimadigini ifade eden katilimci
(KA4) sorusunu yazih olarak iletmigtir. KA11 ise evindeki diger bilgisayardan sistem girig
yapip sesli baglanti ile seminere katki saglamistir. Sisteme giris yapmakta sorun yasayan
katihmcilardan ikisi (KA22 ve KA11) “misafir girisi” segenegi ile seminer arayuzine giris
yapmisglardir. Daha sonraki seminerlerde “misafir girisi” ile seminer ortamina giris yapan
katilimcilarin sayisinda artis gdézlenmigtir. Belirtilen sorunlarin neredeyse tamaminin
katilimcilarin  bilgisayar altyapisi ya da internet baglantisindan kaynaklandigi
gbzlemlenmigtir.

Cevrimigi seminerlerde yasanan bu sorunlarin disinda, 6zellikle OKCIS siirecinin
basinda katilimcilarin sisteme giriste kullandiklari kullanici adi ve sifreleri ile ilgili olarak
arastirmaciya sosyal ag Uzerinden mesaj yoluyla ulastiklari arastirmaci gunliklerinde yer
almaktadir. Sifresini unutan katiimcilar (KA7, KO39, KO34 ve KO51) igin yeni sifreler
olusturulmus, sisteme giris yapamayan katihmci (KA34) icin sisteme giris adimlari tekrar
yazili olarak iletiimistir. Ayrica ¢evrimigi seminer saatlerinde OKCIS sosyal ag grubu

Uzerinden benzer sorunlar yasayan katilimcilara teknik destek saglanmigtir.

4. 3. 5. Katiimcilarin OKGIS Siireci Hakkindaki Onerileri

Katilimcilarin OKCIS siirecine iliskin dnerileri, siire¢ sonunda uygulanan Seminer
Memnuniyet Formu ile “OKCIS siireci ile ilgili olarak dnerileriniz nelerdir?” sorusuna verilen
yanitlarla alinmig, bu dnerilere iligskin veriler ¢dzlimlenerek Tablo 16’ da sunulmustur. Bunun
yaninda, OKCIS siireci sonunda yari yapilandiriimis gériismelerle katiimcilarin bu
konudaki énerileri alinmistir. Katilimcilarin bazilari, Seminer Memnuniyet Formunda yer
alan “OKCIS siireci hakkindaki gériisleriniz nelerdir? sorusuna gesitli 6neriler sunarak yanit

vermiglerdir. Katiimcilarin bu dnerileri de Tablo 17’ye eklenmistir.
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Tablo 17. Katiimcilarin OKCIS Sirecine iligkin Onerileri

Kodlar f Katihmci ifadeleri
“Tekrarlari devami ¢ogalmasi ve bu sayede ¢ok insanin bilinglenmesi.
Seminerlerin Ozel gereksinimli gocuklarimiz nedeni bilinmemekle birlikte cok ¢odaldilar,
devam etmesi 10 Toplum olarak artik otizmin ne oldugunu bilmemiz gerekiyor.” (KA36)
“Belli araliklarla devam etmesini éneririm.” (KA18)
' . “Basari saglamig uygulamalardan gergek hayattan érnek gelisim videolari
Seminerlerin yayinlanabilirse ¢ok faydali olacagini diisiiniyorum.” (KA26)
uygulamal 5
olmasi “Davranis problemleri ile basa ¢ikmada daha ¢ok etkinlik igerikli bilgiler
olmali.” (KO38)
Teknik p . P . .
Teknik sorunlar harig¢ hicbir nerim yok bir¢ok a¢idan oldukca ince
aksakliklarin 4 ey,
. . disdndlmusti.” (KA3)
giderilmesi
\?(:rri::::l;zi 3 “Katihmcilara katilim sertifikasi verilmelidir.” (KO37)
Aile ve “Otizmli aileler hangi seminer olursa olsun otizmden kurtulusu ararlar. Bu
dgretmenlere seminerlerde bu boyutta gecti. Onun igin aile ve uzman seminerlerinin ayri
ayri ayri seminer 3 ayri verilmesinden yanayim.” KO36
oturumlari “Ailelerin deneyimlerini paylasmasi igin ézel oturum/oturumlar yapilimali.”
dizenlenmesi
KA4
Bazi konularda “Aba ya 6zel ayrintili bir seminer dizisi olsa sevinirim” KA31
tekrar
seminerleri 2 “Aba ve cinsellik ile ilgili tekrar ve daha yogun uzun bir seminer yapilirsa
yapilmasi ¢ok iyi olur bizim ¢ocuklarimizin cogunda davranig problemi var “KA17
SL‘]‘Z?]'Ianesi 2 “Oturumlarin sureleri uzun olabilirdi. “KA33
” Seminerler daha genis bir kitleye hitap edecek sekilde sosyal medyada
paylasiimali” KA11
Diger 5

“Katimcilar tarafindan sorulacak sorular egitim éncesinde veya sonunda
sorulmalr”. KO51

Tablo 17’de, katiimcilarin OKCIS siirecine iliskin olarak, daha ¢ok cevrimici olarak

gerceklestirilen

“seminerlerin devam etmesi’

(f=10) yoninde gorus bildirdikleri

gériilmektedir. Katilimcilar OKCIS siireciyle ilgili diger énerileri; “seminerlerin uygulamali

olmas” (f=5), “teknik aksakliklarin giderilmesi” (f=4), “aile ve 6gretmenlere ayri ayri seminer

oturumlar diizenlenmesi (f=3), OKCIS siireci sonunda “sertifika verilmesi’, OKCIS

surecinde konu edinilen “bazi konularda tekrar seminerlerinin yapilmasi” (f=2), ¢evrimigi

seminerlerin “suresinin belirlenmesi” (f=2) seklinde siralanmaktadir. Seminer Memnuniyet
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formunda ilgili soruyu yanitlayan bazi katilimcilar (f=5), seminerleri basarili ve olumlu
buldugunu belirtmis ancak herhangi bir dneride bulunmamistir.

OKCIS sirreci sonunda katlimcilarla gergeklestirilen yari  yapilandiriimis
gérismelerde katihmcilarin  6nerileri Tablo 17'de yer alan oOnerilerle benzerlik
go6stermektedir. Cevrimici seminerlerin uygulamaya dénuk olmasi (KA11 ve KA18) sunulan

Onerilerden biridir. Katilimeir KA11’in konu ile ilgili distinceleri séyledir;

“... her gey pratige yoénelik, glinliik hayattan érneklerle, gerekirse videolarla
gosterilmeli. Cocuklarin davraniglari lzerinde gdsterilmeli, bakin béyle yapin,

bakin su sekilde degisiyor gibi.... Bu tarz materyalleri kullanabilirler.” (KA11)

Katilimcilar tarafindan sunulan diger bir 6neri ise seminer konularindan ézellikle UDA
(ABA) yonteminin detaylandiriimasi (KA18, KA11) yoninde olmustur. KA18'in gdruslerini
su seklide ifade etmistir;

“Davranig sorunlari bence ¢ok giizeldi. Cinsel gelisim ¢ok ¢ok glizeldi. ABA
ybntemi ¢ok glizeldi ama yeterli de gelmedi. Bence sadece ABA ya ybnelik

seminer de gerceklestirilebilir.” (KAL18)

Katiimcilardan KO44 ise seminer siiresi, farkli konularin ele alinmasi ve teknik

sorunlarin gideriimesi konusunda gérus bildirmistir. KO44 gériglerini;

“... farkl konularin konusulmasini kendi adima séyleyebilirim. Bir¢ok konu
konusgabilir. Daha uzun soluklu bir seminer olabilir. 8 haftalik degil. Hafta hafta
biitin yila belki yayilabilir. Onun diginda internet ortaminin yagattigi sikintilar
oluyor. Onlar giderilebilir. Daha iyi olabilir belki.” (KO44)

Seklinde ifade etmistir. KA3 ise seminerle ilgili olarak herhangi bir dneri sunamayacagini su

sekilde ifade etmistir.

“Herhangi bir 6nerim yok. Bagdlanti saatleri, baglanti konulari, semineri veren
kigiler olsun oldukga iyi idi. Alaninda iyi kisilerdi diye distntyorum. Alanda
kimlerin ¢ok iyi oldugunu bilmiyorum ama seminerleri izledikten sonra kisilerin
ne kadar iyi olduklarini fark etmis oldum. Otizmle alakali benim
disiinemeyecegim baska hangi konularin oldugunu fark etmis oldum. Benim
daha énce bu konularda hig bilgim olmamigti. Yeni tani aldigimiz igin bunlari hig

digtinmemigtim. O ylzden benim igin oldukga iyiydi tiim konular.” (KA3)



5. TARTISMA

Bu bdlimde, calismadan elde edilen bulgular, arastirma problemleri dogrultusunda
literatirdeki diger calismalarla birlikte degerlendirilerek; katilimcilarin OKCIS siirecinden
beklentileri, beklentilerinin  karsilanma durumu ve OKCIS siireci hakkindaki

degerlendirmeleri dogrultusunda tartisiimistir.

5. 1. Katilimcilarin OKGIS Siirecinden Beklentileri

Arastirma bulgularindan elde edilen sonuglar; OSB goésteren ¢ocuklari olan aileler ile
bu cocuklarla ¢alisan 6gretmenlerin, OKCIS siireci hakkinda OSB, OSB tedavisi ve SB
goOsteren bireylerin egitimi konusunda bilgi edinme beklentisi igerisinde olduklarini
géstermektedir. Katilimcilarin biyiik bélimi calisma kapsaminda verilen OKCIS egitimi
dncesinde otizm konulu bir egitimde yer almadiklarini ifade etmislerdir. Ulkemizde, OSB
icerisinde gocuklari olan ailelerin tani almadan 6nce otizm hakkinda bilgi sahibi olmadiklari
(ODFED, 2017) ve tani sonrasinda bu konuda resmi gorevli olan RAM’lar tarafindan
bilgilendirilmedikleri (Gurel-Selimoglu ve dig., 2014) goérilmektedir. Bu konuda duyduklari
bilgi eksikligini aileler ya kendi imkanlariyla internet Uzerinden ya c¢ocuklarinin egitim
aldiklan 6zel egitim ve rehabilitasyon merkezleri yoluyla ya da diger ailelerden tedarik
etmeye calismaktadirlar (Green, 2007; Gokge, 2017; Hall ve di§., 2016). Bailey ve
Simeonsson, 1988 yilinda 6zel gereksinimli bireylere sahip ailelerin ihtiyaglarini belirlemek
icin gelistirdigi 6lcek sonunda ailelerin en temel gereksinimlerinin bu konudaki “bilgi”
oldugunu ifade etmistir. 2014 yilinda yinelenen uyarlama galismalarinda ise bu ihtiyag hala
ailelerin ilk siralardaki eksikligi olarak ortaya ¢cikmaktadir (Cavkaytar, Aksoy ve Ardig, 2014).
Turnbull ve digerleri (2007), aile merkezli uygulamalardaki en blyuk eksikligin aile
gereksinimlerinin sidrece dahil edilememesi oldugunu ifade etmisler ve bu durumu ortadan
kaldirmak icin ailelere ne istedikleri ve neye ihtiyaglari oldugunun sorulabilecegini
belirtmislerdir. Ginumizde OSB gdsteren ¢ocuklari olan aileler yine bilgi arayiginda iken
yillar sonra acaba durum ne kadar degisecek? Bu sorunun yanitini bilemeyiz ama bilgiye
ulasma yollari giin gectikge degismektedir. Ozellikle internete dayali teknolojilerin egitim
alninda yaygin bir sekilde kullaniimasiyla birlikte uzaktan egitim uygulamalari ve ¢evrimici
etkinliklerle istenilen bilgiye, istenilen yer ve zamanda erismek oldukg¢a ulasilabilir bir
secenek olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Cevrimici uygulamalar, yetigkin egitiminde siklikla kullanilirken dikkat edilmesi

gereken noktalardan biri katilimcilarin ihtiyaclarinin belirlenmesi ve programin bu
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dogrultuda hazirlanmasi gerektigidir (Bourdeaux ve Schoenack, 2016; Sun ve dig., 2008).
Uzaktan egitim programlarinin etkililigini belirleyen unsurlardan biri dgdrencilerin
beklentilerinin belirlenmesidir. (Bahgekapili, 2015), Boz (2008)’'un, hemsirelere yonelik
gerceklestirdigi cevrimici egitimlerde katilimcilar, igerigin belirlenmesinde kendi gorislerinin
alinmasi gerektigini ifade etmektedir. Cevrimici bir sinifta desteklenmedigini hisseden
yetiskin bireyler, devam ettikleri cevrimici kurs/semineri birakabilmektedirler (Park ve Choi,
2009). Bu nedenle yetiskin 6grencilerin ¢cevrimici kurslardan ne beklediklerini net bir sekilde
anlamak ¢ok 6nemlidir. Bundan dolayr OKCIS planlamasi yapilirken katilimci grup
Ozellikleri tagsiyan gruba ve katilimci gruba seminerden beklentileri sorulmus ve seminer
icerigi, sUresi ve saatleri belirlenirken katilimci gorusleri ve beklentileri dikkate alinmigtir. Bu
sekilde, katilimcilar ve alan uzmanlari arasinda olusabilecek etkilesimsel uzakhgin

azaltiimasina galisiimistir.

5. 2. Katiimcilarin OKGCIS Siireci ile ilgili Beklentilerinin Karsilanma

Durumu

Geligtirilen OKCIS siirecinin katilimcilarin beklentilerini bilyliik oranda karsiladi§i ve
OKCIiS’e katihmlarindan yilksek seviyede memnuniyete sahip olduklari sonucuna
ulasiimistir. Knap (2015), aile- ¢ocuk etkilesimi yoluyla ¢ocuklarindaki davranis degisikligini
inceledigi calismasinda aile egitimini tamamlayan katilimcilarin yidksek memnuniyet
seviyesine sahip olduklarini belirtmigtir. Arastirma bulgularinda; katilimcilarin istedikleri
bilgileri edinmek, alan uzmanlarina ulagsmak ve onlarla paylagsimda bulunmak, OSB
go6steren diger ailelerle paylasimda bulunmak, seminerlerin ¢evrimici olmasi én plana
¢ikmaktadir. Cevrimigi seminerlerin katilimcilara sundugu bu firsatlar onlarin memnuniyet
dizeylerini etkilemis olabilir. Arkiin-Kocadere (2013) yaptigi arastirmada ¢evrimigi 6grenme
ortamlarinda  Ogdrenenlerin  memnuniyetlerini  arastiran  c¢alismasinda, &grenen
memnuniyetini etkileyen faktorleri; “destek, maliyet, 6grenci oryantasyonu, kullanilabilirlik,
ogretim tasarimi, 6gretmenin 6grencilere karsi tutumu” bagliklarina deginmistir.

OKCIS siirecinde arastirmaci, ayni zamanda teknik destek gérevini ylritmus
katihmcilarin yasadiklari sorunlara (sisteme giris yapilamamasi, sistem girig sifresinin
unutulmasi, konugsmacilarin materyallerinin sisteme ylklenmesi, ses ve goruntu iletimindeki
bozulmalar vb.) yanitlar bulmaya calismistir. Hem seminer saatlerinde hem de sosyal ag
Uzerinden seminer saatleri digsinda katilimcilara teknik destek sunmus, sorulari
yanitlamistir. Bu durum OKCIS katilimcilarinin memnuniyet dizeylerini olumlu etkilemis
olabilir. Fredericksen, Pickett, Shea, Pelz ve Swan (2000), ¢cevrimici uygulamalarda yardim
masas! olarak nitelendirilen teknik destegin 6drenen memnuniyetine olumlu etkisini

belirtirken, Rivera ve Rice (2002) yiz ylze ve karma 6grenme ortamlarini karsilastirdigi
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arastirmasinda teknik destek yetersizligi ve erisim problemlerinin web tabanh 6grenmelerde
memnuniyet durumunu azalttigini ifade etmektedir.

OKCIS siirecinde yer alan tim konusmacilar, oturumlarda gonulli olarak yer almislar
ve bunun igin herhangi bir tcret talebinde bulunmamislardir. Yine katiimcilar da OKCIS
stirecine gonlllii olarak katiimislar ve OKCiS’ten Ucretsiz bir sekilde faydalanmislardir.
Hughes ve dig. (2012), ¢evrimici aile egitimlerine genellikle gonilla kisilerin katildigini ve
katilimcilarin kazanglarinin daha ¢ok manevi oldugunu ifade etmektedirler. Bundan dolayi,
konusuna hakim, paylasimci ve sorunlara ¢ézim énerileri sunan alan uzmanlari tarafindan
ucretsiz alinan seminerlerin katihmci memnuniyetini arttirdid1  sdylenebilir. Dennen,
Aubteen-Darabi ve Smith (2007) 6gretmen inanglarinin, kullandiklari yontem ve sahip
olduklari iletisim becerilerinin, 6grencilerin g¢evrimici ortamlarla ilgili memnuniyetini
arttirdigini ifade etmektedir. Bu durum, mevcut arastirmada katilimcilar icin memnuniyet
verici olarak degerlendiriimis ve c¢evrimici seminerlerin en begdendikleri yénlerinden biri
olarak ifade etmelerini saglamis olabilir.

OKCIS planlamasi yapilirken; seminerler baslamadan énce sosyal ag tizerinde ayni
adla grup olusturulmus ve seminerlerle ilgili duyurular ve bilgilendirmeler bu alandan
yapiimig, katilimcilarla iletisim bu ad Gzerinden saglanmistir. Ayrica, gevrimigi seminerler
baslamadan hemen 6nce katilimcilarla seminerlerin gerceklestirilecegi Adobe Connect
ortami ve Ozelliklerinin tanitildigi deneme baglantisinin gergeklestiriimis, bu baglantida
katihmcilarla sesli ve goruntulu baglantilarin yapilmasi saglanmistir. Benzer sekilde her
seminer oncesinde konusmacilarla deneme baglantilari yapilmis ve olasi sorunlarin
dnceden gideriimesi ile katihmcilarin OKCiS’e uyumu gergeklestiriimistir. Bu durum
katimci memnuniyetini olumlu etkilemis olabilir.

Jang ve digerleri (2012), ABA ydntemine ydnelik olarak aileler igin hazirladiklar
cevrimdigl egitim programinda ailelerin yasadiklari sorunlari aninda bir alan uzmanina
soramamalarini ¢alismanin sinirlihgi olarak ifade etmistir. Mevcut calismada, her bir
seminerde katilimcilarin merak ettikleri konulardaki sorularini sorabilmesi i¢in soru- yanit
bdlimleri gergeklestirilmistir. Alan uzmanlari ile gergeklestirilen bu etkilesimin, katilimcilarin
OKCIS ile ilgili memnuniyetlerini olumlu etkiledigi distiniimektedir. Zira alan yazinda,
¢evrimigi uygulamalardaki 6gretmen/egitmen- ddrenen etkilesimi, katilimci memnuniyetini
etkileyen en 6nemli faktor olarak birgcok kez ortaya konmustur (Bolliger ve Martindale 2004;
Kuo, Walker, Schroder ve Belland, 2014; Parker, 2015; Swan, 2001).

Mevcut arastirmada, katiimcilar tarafindan ifade edilen yiksek memnuiyet durumuna
karsin, OKCIS siirecinde son haftalarda katiimci sayisinda bir diisiis gézlenmistir. Knap
(2015) yaptigi calismada, aile egitimi programina bes aile ile baglamis ancak bu ailelerden

yalnizca Ug¢lnin programi tamamladigini belirtmistir. Yine Werba ve digerleri (2006),
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yurittikleri aile egitimi programinda, ailelerin egitim programini birakma nedenlerini
incelemis ve katilimcilarin Ggte birinin ¢alismayl tamamlamadiklarini ifade etmigleridir.
Ayrica, bu durumun “zaman, yas, bekar anne/baba olma, bekleme listesinde bulunma,
stres” gibi faktorlerle ilgili oldugunu belirtmistir. Mevcut calismada, ¢evrimici seminerleri
seminer saatinde dinleyen katimci sayisindaki azalma ile ilgili derinlemesine bir arastirma
yapilmamistir. Bu durum, dneriler bashigi altinda degerlendirilmistir. Ancak arastirmacinin
sureg icerisindeki gozlemleri ve goérusleri dogrultusunda; bu durumun yine katilimci aileler
icin buyik oranda “OSB gosteren ¢ocuklari” ile dogrudan ilgili oldugu sdylenebilir. Ayrica,
cevrimici seminerlerin kayit altina alinip tekrar izlenebilecek sekilde katilimcilarla
paylasiimasi onlarin ¢evrimici seminerlerin takibi konusunda daha esnek davranmalarina

sebep olmus olabilir.

5. 3. Katilimcilarin OKGIS Siirecine Yonelik Degerlendirmeleri

Katimcilarin OKCIS siirecine yonelik degerlendirmeleri, katilimcilarin OKCIS siireci
ile ilgili distnceleri ve edindikleri bilgi ve becerileri gunlik hayatlarina yansitmalari
boyutunda ele alinmistir. Bu durum; Kirkpatrick degerlendirme modelinin (Kirkpatrick, 1996)
tepki, 6grenme ve davranis dizeyleri ile ifade edilebilir.

Katilimcilarin belirledigi saatte (22.30-00.00), belirlenen konularda ve sekiz hafta
stiren OKCIS sonunda katilimcilar, katildiklari OKCIS sirecinin, kendileri icin gesitli firsatlar
sundugunu ifade etmis, OKCIS siirecini faydali ve verimli bulduklarini belirtmiglerdir. OKCIS
surecinin sundugu firsatlar; seminerlerin gevrimici olmasi, alan uzmanlari ile etkilesimde
olmak ve diger ailelerle paylagimlar i¢erisinde bulunmak seklinde ifade edilmistir. Bu durum,
Kirkpatrick degerlendirme modelinin (Kirkpatrick, 1996) tepki duzeyi ile uyumluluk
gOstermektedir. Morgan ve Casper (2000), katihmci tepkilerini farkli boyutlarda
gergeklesebilecegdini; egiticiler, egitimin uygulanis sekli ve egitim programinin faydasinin
katilimcilarda olumlu tepkiler meydana getirecegini ifade etmektedirler. Cémert (2015),
yaptid1 aragstirmasinda katilimcilarin egiticilerle ilgili olumlu tepkilerinin, 6grenmelerine de
olumlu yansidigini belirtmistir. Ustindag ve Yalin (2014) yaptigi calismada benzer
sonuglara ulasmistir. Mevcut arastirmadan elde edilen diger sonuglar da katilimcilarin
OKCIS siireci ile ilgili olumlu tepkilere sahip oldugunu goéstermektedir.

Cevrimici seminerlerin her birine iliskin degerlendirmede seminerlerin en etkili yénu
“konu hakkinda bilgi edinmek” olarak ifade edilmistir. Kirkpatrick degerlendirme modelinin
6grenme duzeyi, bilgi artigini da kapsamaktadir (D. Kirkpatrick ve J. Kirkpatrick, 2006).
Arastirma slrecinde katilimcilarin  ¢evrimigi seminer konulari hakkindaki bilgi

duzeylerindeki artis 6lciimemigtir. Ancak, her bir gcevrimici seminer sonunda konu hakkinda
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bilgi sahibi olduklarini ifade ediyor olmalari kayda degerdir ve bu durum modelim 6grenme
dizeyi ile iliskilendirilebilir.

Katilimcilar; evlerinden baglanti kurarak, kendileri seminerdeyken cgocuklarinin ne
olacagini diusinmeden, aksam saatlerinde ve makul uzunlukta seminerlere katiimanin
OKCIS sirecinin sundugu firsatlardan bazilari oldugunu dile getirmiglerdir. Kolb (2007)
hazirladigi ¢evrimigi aile egitimi programinin etkililigini arastirdigi ¢alismasinda, OSB
gOsteren ¢ocuklari olan ailelerin ¢alisma sartlari veya OSB gosteren ¢cocuklari ile ilgilenecek
birini bulamama durumundan dolayl ylzyuze egitime katilamadiklarini ve c¢evrimigi
seminerlerle bu durumun giderilebilecegini ifade etmistir. Yasadigi sehirde 6zel egitim
hizmetlerinden faydalanamayan aileler i¢in bu durum “cift engel” olarak tanimlanmaktadir
(Dabrowska ve Pisula, 2010). Uzaktan egitim yoluyla gerceklestirilen aile egitimleri bu
sekilde sinirhiliklara sahip bireyler igin oldukga elverisli ortamlar sunmaktadir (Kolb, 2007;
Vismara, 2013; Zimmerman, 2013). Benzer sekilde, OSB gdsteren bireylerle calisan
ogretmenler de mesleki gelisimleri i¢cin uzaktan egitim yoluyla gerceklestirilen seminerlere
katilarak uygun zaman yonetimi saglayabilmektedirler (Vismara, 2009).

Cevrimici uygulamalarin yiz yize 6grenme ortamlarina alternatif olarak sundugu
esnek 6grenme ortamlarinin yani sira ogretmen ogrenci etkilesimi oldukgca 6nemli bir
konudur ve etkili bir gevrimici 6grenmenin gergeklesebilmesi icin gereklidir. Birgok ¢cevrimici
uygulama arastirmasi 6grenci-ogretmen, ogrenci-6grenci ve o6grenci-sistem etkilesimini
vurgulamaktadir (Crawford-Ferre ve Wiest, 2012; Meyer ve McNeal, 2011; Moore, 1997;
Parker, 2015). Bu etkilesimin saglanmasi; hedeflenen basariyi, memnuniyeti ve ¢evrimigi
uygulamalarin verimliligini etkilemektedir (Bayraktar, 2016; Bolliger ve Martindale 2004;
Ozaydin Ozkara, 2016; Swan, Shea, Fredericksen Pickett ve Maher, 2000; Vrasidas ve
Mclsaac, 1999). Mevcut arastirmada da etkilesim, katiimcilar tarafindan seminerlerin en
etkileyici yonlerinden biri olarak nitelendirilmistir. Arastirma boyunca g¢evrimici seminerlerin
gerceklestirildigi Adobe Connect ortaminda katilimcilar konu hakkinda sesli ve yazili olarak
sorularini sorup bunlara aninda yanit alabilmiglerdir, ayrica sohbet ortami kullanilarak
birbirleri ile etkilesimde bulunmusladir. Ayrica sosyal ag Uzerinde kurulan kapali grupla
katilimcilarin iletisim ve paylasim igerisinde olmalari saglanmigtir. Tim bunlarla katilimci-
konusmaci ve katiimci-katilimci diyalogu saglanmis, boylece etkilesimsel uzaklik en aza
indirilmeye c¢aligiimistir.

Katilimcilar, OKCIS siirecini kendileri icin faydali, verimli, yol gésterici oldugunu ifade
etmisler ve daha uzun sureli olacak sekilde devam etmesi gerektigi yoniinde &énerilerde
bulunmuslardir. Bayraktar (2016), ¢evrimici derslerin verimliligine etki eden faktdrlerden
“Ogretim elemaninin motivasyonu ve roli” lzerinde tartigirken 6gretim elemanlarinin

cevrimici derslerde gorev almaya istekli kisilerden segilmesine dikkat ¢ekmistir. Cevrimigi
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uygulamalarla ilk kez seminer veren konusmacilarin seminer suresinde tutunduklari tavir
ve paylasimci yaklasimlari katilimcilarin  seminerlerin verimliligi hakkindaki olumlu
dusuncelerini etkilemis olabilir.

Cevrimici olarak gerceklestirilien aile/profesyonel egitimlerine bakildiginda genel
goéris arastirma bulgulariyla ayni yénde olmakta, cevrimici uygulamalar, katilimcilar
tarafindan verimli ve etkili olarak nitelendiriimekte (Douglas ve di§., 2014; Douglas ve dig.,
2017; OzIG, 2012; Wainer ve Ingersoll, 2014), ancak bu ¢alismalarda egitimlerin sireleri
hakkinda herhangi bir degerlendirmede bulunulmamaktadir Ulkemizde yirirliikte olan ézel
egitim hizmetleri ydnetmeliginde (MEB, 2006) 6zel gereksinimli cocuklara sahip aileler igin
aile egitimi programlarinin uygulanmasina iliskin esaslar agik bir sekilde yer almaktadir. ilgili
yonetmelikte uzaktan egditim uygulamalari da kullanilarak bir yil slreyle bu egitimlerin
gerceklestiriimesi gerektigi ifade edilmektedir. Daha ¢ok 6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezlerinde ylzylze ve kisa slreli olarak gergeklestiriimektedir. Mevcut arastirmada
OKCIS uygulama siireci sekiz hafta siirmiistiir. Arastirma sonunda, daha énce bu tarz bir
egitime katilmamis olan katilimcilar, OKCIS sirecinin daha uzun soluklu olmasi gerektigi
yoninde dnerilerde bulunmuslardir. Gelecekteki yapilacak arastirmalarda g¢evrimigi aile
egitimleri planlanirken bu husus, g6z éntinde bulundurulmasi gereken énemli noktalardan
biridir.

OKCiS’lerde yasanan olumsuz durumlarin hemen hemen hepsinin katilimcilarin
internet erisiminden kaynaklanan teknik sikintilar oldugu ve bu sorunlarin kendiliginden ya
da aragtirmaci tarafindan ¢ozildigi gérulmistir. Ozaydin-Ozkara (2016), yaptig
arastirmada ¢evrimigi ortamlarin istenmeyen Ozellikleri temasinda katilimcilarinin
internetten veya katilimcilarin kendilerinden kaynaklanan teknik sorunlardan s6z etmigtir.
Gevrimici uygulamalarda karsilagilabilecek olumsuzluklardan biri de internet altyapisina
bagl olarak gergeklesebilecek “erisim” ve “teknik destek bulamama” sorunlaridir (Berge,
2005; Galusha, 1998). Yapilan arastirmada, internet kullaniminda katilimcilarin erisim ve
sisteme giris yapmada yasadiklari sorunlar ilk seminerde daha fazla olmus son U¢
seminerde ise sorun yasayan tek katilimcinin ayni kisi oldugu tespit edilmistir. Seminerlerde
yasanan diger teknik sorunlar arastirmaci tarafindan verilen teknik destek ile ¢ézime
kavusturulmus veya internet baglantisindaki sorunun ortadan kalkmasiyla kendisi
diizelmistir. Bu nedenle yasanan bu olumsuziuklar katilimcilarin OKCIS siireciyle ilgili
memnuniyetlerini azaltmamistir. Bu durum

Bireylerin sahip olduklari bilgi ve becerileri davranig olarak gunliuk hayatlarina
yansitmalari Kirkpatrick degerlendirme modelinin (Kirkpatrick, 1996) davranis duzeyi ile
ifade edilmektedir. Bu durumu belirlemek tepki ve 6grenme duzeylerini belirlemekten biraz

daha zor olmaktadir. Cunku katilimcilarin davranig degisikligi olusturmalari hemen
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gerceklesmeyebilir ve bu bir zaman alabilir (Ustiindag ve Yalin 2014). Edinilen yeni
davranigin katiimcilarin hayatlarina yansitmalari beklenen bir durumdur (Kirkpatrick, 1998)
Mevcut arastirma da bu durumu saglam adina katilimcilarla c¢evrimigi seminerler
tamamlandiktan sonra goérismeler yapilmis ve edindikleri bilgileri ginlik hayatlarina
yansitma durumlari belirlenmeye calisiimistir. Katimcilarin tamamina yakininin OKCIS
sureci boyunca edindikleri bilgi ve deneyimleri; cevrelerindeki diger aileler/meslektaslari ile
paylasarak, edindikleri bilgileri gcocuklari/6grencileri Uzerinde uygulayarak, devletin otizmli
bireylere sundugu imkanlari arastirip ilgili girisimleri yaparak verilen egitimi gunluk
hayatlarinda kullandiklari tespit edilmistir. Ozellikle, gevrimigi seminer kayitlarini diger OSB
gOsteren ailelerle tekrar izleyen aileler olmustur ve bu durum onlarin da bu firsattan
faydalanmalar” seklinde nitelendiriimigtir. Bu sekilde bilgi paylasiminin en ¢ok saglandigi
seminer “Otizmli Bireylerde Ergenlik ve Cinsel Egitim” semineri olmustur. Zimmerman
(2013), benzer sorunlari yasayan ailelerin bu tur paylasimlarla duygusal olarak
destekledigini ifade etmektedir. Alan yazinda uzaktan egitim yoluyla gerceklegtirilen aile
egitimleri veya egitimci egitimlerinde, 6zel gereksinimli bireylere ¢esitli davranis ve becerileri
kazandirmaya ydnelik yéntem-teknikler konu edilmis ve bu egitimlerin yansimalari
genellikle; egitimi alan kisilerde konuya iliskin bilgilerinde artis (Jang ve dig§., 2012; Vismara,
2013) ve Ozel gereksinimli bireyde beceri gelistirmesi (Diler-Sénmez, 2008; Snodgrass ve

dig., 2017) ya da problemli davranisin azalmasi (Gokge, 2017) seklinde gortlmustir.



6. SONUG ve ONERILER

Bu kisimda, g¢alisma siresince elde edilen bulgular i1siginda ortaya ¢ikan arastirma

sonuglari yapilan énerilere yer verilmigtir.

6. 1. Sonuglar

Otizmli gocuk sahibi olan ailelere ve otizmli bireylerle ¢alisan égretmenlerin ihtiyaglari
dogrultusunda uzaktan egitim yoluyla cevrim igi olarak gerceklestiriien seminerlerin
uygulanmasi ve efkililiginin degerlendiriimesi amaciyla yapilan arastirmada, arastirma

problemleri dogrultusunda asagidaki sonuglara ulasiimistir.

1. Katihmcilar; otizmli bireylerin egitimi, otizmli bireylerde davranis problemleri, otizmli
bireylerin sahip olduklari haklar, otizmli bireylerde cinsel gelisim ve ergenlik konularinda
seminer almak istediklerini belirtmislerdir.

2. Katiimcilarin seminerle ilgili beklentileri; OSB, OSB tedavisi ve OSB go6steren
bireylerin egitimi konusunda bilgi edinmek; OSB’li cocuga sahip diger aileler ve alan
uzmanlari ile paylasimda bulunmak ve mesleki/kisisel gelisim saglamak olarak tespit
edilmigtir.

3. Gergeklestirilen c¢evrimici seminerler, katilimcilarin beklentilerini buyuk oranda
karsilanmistir. Cevrimici seminerlerden Seminer lll, Seminer IV, Seminer V ve Seminer VI
icin beklentiler st dlizeyde, Seminer |, Seminer Il ve Seminer VIl icin ise orta dizeyde
karsilanmistir. OKCIS siireci sonunda, bir katiimci hari¢ tim katihmcilarin siiregten
memnun ya da ¢ok memnun olduklari sonucuna ulasiimistir.

4. OKCIS siirecinin sundugu firsatlar; bilgi edinmek, seminerlerin gevrimigi olmasi,
alan uzmanlari ile etkilesimde olmak ve diger ailelerle paylasimlar igerisinde bulunmak
olarak ortaya konmustur. Katilimcilarin, ¢gevrimici olarak gerceklestirilen yedi seminerin her
biri igin en etkili bulduklari yonler de benzerlik gostermis ayrica etkilesim ve uzman niteligi
bu seminerlerde vurgulanmistir. TUm basgliklar her bir ¢evrimici seminer de yer alsa da 6n
plana ¢ikan basliklar farkli olmustur.

Seminer |, Seminer IV, Seminer V, Seminer VIII ‘in en etkili ydnu “konu hakkinda bilgi
edinilmesi”, Seminer II'nin en etkili yonu “soru yanit bélimdndn olmasi” ve “seminerlerin
cevrimici olmasi”, Seminer II'Gn en etkili yonu, “konusmaci niteligi ve “konusmacinin
anlatimi”, Seminer VII'nin en etkili ydnu “ayni streci yagsayan uzmandan bilgi almak” olarak

tespit edilmistir.
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5. Katilimcilar OKCIS stirecinin kendileri igin faydali, verimli, yol gésterici oldugunu
belirtmisler ve daha uzun soluklu olacak sekilde devam etmesi gerektigi yoninde gorus
beyan etmislerdir.

6. Katilimcilarin yizde onluk bir bolimu icerik sunumunun daha etkin olmasi
gerektigini ve teorik anlatimdan daha c¢ok uygulama ydnelik sunumlar olmasi gerektigi
yoninde elestiride bulunmusglardir.

7. Katilimcilarin tamamina yakininin OKCIS sireci boyunca edindikleri bilgi ve
deneyimleri; cevrelerindeki diger aileler/meslektaslari ile paylasarak, edindikleri bilgileri
cocuklari/é6grencileri tGzerinde uygulayarak, devletin otizmli bireylere sundugu imkanlari
arastirip ilgili girisimleri yaparak verilen egitimi gunlik hayatlarinda kullandiklari tespit
edilmistir.

8. Seminerleri gevrimici olarak takip edemeyen katilimcilardan ilgili semineri
cevrimdigi olarak tekrar izleyenler olmustur. Bununla birlikte semineri gevrimigi olarak takip
etse dahi 6zellikle otizmli gocugu olan diger ailelerle/meslektaslariyla paylasmak isteyen
katilimcilar da bulunmaktadir. Bu sekilde bilgi paylasiminin en ¢ok saglandigi seminer
“Otizmli Bireylerde Ergenlik ve Cinsel Egitim” semineri olmustur.

9. OKCiS’lerde yasanan olumsuz durumlarin hemen hemen hepsinin katilimcilarin
internet erisiminden kaynaklanan teknik sikintilar oldugu ve bu sorunlarin kendiliginden ya
da arastirmaci tarafindan ¢ézuldigu gorialmustir.

10. Arastirma sonunda; katihmcilarin evlerinden baglanti kurarak, kendileri
seminerdeyken c¢ocuklarinin ne olacagini digsinmeden, aksam saatlerinde ve makul
uzunlukta seminerlere katlmanin OKCIS sirecinin sagladigi firsatlardan biri oldugu

sonucuna ulasiimistir.

6. 2. Oneriler
6. 2. 1. Arastirma Sonuglarina Dayali Oneriler

Otizmli bireye sahip aileler ve otizmli gocuklarla ¢galigan 6gretmenlerin en ¢ok ihtiyag
duyduklar sey yasanilan durum, bu durumla bas etme yollarina iligkin bilgi ihtiyacidir. Bu
nedenle;

1. Otizmli gocuga sahip aileler ¢ocuklari tani aldiklari andan itibaren tani siirecinde
yer alan hekimler, 6zel egitim surecinde yer alan Rehberlik Arastirma Merkezi (RAM)
gorevlileri tarafindan OSB ve OSB ile yasam konusunda etkin ve dogru bir
bilgilendirilmelidirler. Her ne kadar bu durum yonetmeliklerle belirlense de tam

olarak uygulanamamaktadir. Bu bilgilendirme Aile ve Sosyal Politikalar Bakanhgi,
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Saglik Bakanligi ve Milli Egitim Bakanliginin ortak olarak yuritecegi ¢cevrimici veya
cevrimdisi uzaktan egitim programlariyla saglanabilir.

2. Arastirma sonunda katilimcilar, teorik bilgilerden daha ¢ok uygulamaya dayall
Oorneklerin incelenecegi seminerlerin olmasi gerektigi konusunda Oneriler
sunmuslardir. Bu dogrultuda, tim 6gretmenler icin OSB ve OSB gosteren bireylerin
egitimi konusunda cevrimici seminerler dlizenlenebilir. Lisans egitimleri esnasinda
ve/veya hizmetici egitim kapsaminda, icerigin daha ¢ok uygulamaya dayali ¢evrimigi
seminerlerin dizenlenmesi, 6gretmenlerin nitelikli bir egitim vermelerini saglayabilir.
Calisma sonucunda, érnek olaylar Gzerinden, otizmli 6grencilerle yasanan sorunlar
ve ¢OzUm Onerileri, otizmli bireylerin egitiminde kullanilacak farkli yontemler ve
o6gretim materyalleri konularinda uygulamali ¢gevrimici seminerler diizenlenmesi ve

etkililigi arastiriimasi dneri olarak sunulmaktadir.

3. Calisma sonunda gevrimigi seminerleri takip eden katilimcilarin sayisinda bir
azalma tespit edilmis ancak bu durumun nedenleri arastiriimamigtir. Katihmcilarin
aile egitimi programi/ seminerleri birakma nedenleri arastiriimasi énerilmektedir.

4. Arastirma sonuglarina dayanarak; OSB go6steren bireylerin ailelerine yoénelik

cevrimici aile editimi programlari hazirlanirken su noktalara dikkat edilmesi
Onerilmektedir.

a. Katihmci 6zelliklerinin, ilgi ve beklentilerinin belirlenmesi ve gelistirilecek
aile egitimi program iceriginin bu yonde belirlenmesi,

b. Cevrimici seminerlerin, ailelerin gocuklarini disinmeden katilabilecegi
zamanlarda, ozellikle ¢ocuklari uyuduktan sonraki saatlerde (saat 23.00
gibi) baslatiimasi,

c. Cevrimigi seminerlerin etkin soru- yanit bolimu ve uygulamaya yonelik
orneklerin tartisildig bélimlerinin olmasi,

d. Programin uygulanmasi slrecinde katimcilarin etkilesimini arttirmak igin,
sosyal ag desteginin saglanmasi,

e. Konugmacilar belirlenirken, konusmaci niteliginin ¢evrimigi uygulamalarin
etkililigi Gzerindeki etkisine dikkat edilmesi,

f. Katilmcilarin herhangi bir sebeple semineri takip edemeyecegi goz
onlnde tutularak, ¢cevrimici seminerlerin, kayit altina alinmasi,

g. Yasanabilecek teknik sorunlarin ¢ézimd igin bir teknik ekibin bulunmasi.
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6. 2. 2. lleride Yapilabilecek Arastirmalara Yonelik Oneriler

Arastirma sonunda OKCIS seminerlerine katilan katilimcilar seminerlerin devam

etmesi gerektigini ifade etmislerdir. Bu dogrultuda benzer arastirmalar yapilirken;

1.

Katilimci grubu sadece OSB gdsteren ¢ocuklari olan aileler, sadece yeni tani almis
aileler, sadece ergenlik déneminde cocuklari olan aileler veya sadece otizmle
calisan oOgretmenler, olacak sekilde sinirlandiriip egitim programinin etkililigi
degerlendirilebilir.

MEB Ozel Egitim Hizmetleri yonetmeliginde uzaktan egitim yoluyla gergeklestirilen
aile egitimi programlarinin bir yil sireyle gerceklestirilebilecegini belirtmektedir.
Bundan dolay! ileride yapilacak arastirmalarda aile egitimi programlari sekiz
haftadan daha uzun stre tutulup sonuglari degerlendirilebilir.

OSB gosteren bireylerin davranis veya beceri egitimi icin belirlenen bir konu (UDA
vb. 6zel egitimde kullanilan bagka bir yontem) ile icerik sinirlandirihp, uygulamali bir
sure¢ gerceklestirildikten sonra, uzaktan egitim yoluyla verilen bu egitimlerin OSB
gOsteren bireylere ilgili beceri 6gretiminde ne kadar etkili oldugu arastirilabilir.
Uzaktan egitim yoluyla gergeklestirilen aile egitimi programlari ile eve dayali aile
egitimi programlari birlestirilerek, programin etkililigi hem OSB gosteren birey
davraniglari hem da katilimcilar davraniglari gdézlemlenerek degerlendirilebilir.

OSB konusunda geligtirilecek aile egitimi programlari degerlendirilirken, alan

uzmanlarinin uzaktan egitime uyumlari arastirilabilir.
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i o Seminer . Baglant .
No Seminertarihi g a4 Seminer Konusu ve yapilan Seminer igerigi
; Konusmaci .
(TSI) sehir
Otizmli bireylerin 6zellikleri
Otizmli bireylerin Otizmli bireylerin egitim sireci
1 EKim 2015 22.30- Egitimi (QEel Egitim ) (kara Otizmli bireylerin egitimde okul aile
00.00 Uzmani, 6gretim isbirligi
elemant) Soru yanit
Otizmli bireylerde goérilen davranis
Otizmli Bireylerde problemleri
i Davranis Problemleri Otizmli bireylerde gériilen davranis
It . 22.30 “ o L
8 Ekim 2015 00.00 (Ozel Egitim Samsun  problemlerinin ¢dzim yollari
: Uzmani, 6gretim Ornek olaylar
elemant) Soru yanit
Otizmli Bireylerin Uygulamqll Davraglg, .Analizi (UDA-
e
. 22.30- Uygulamali Davranil  Atlanta v Ir<en diikkat ediimesi
I 1SEKm2015 44 Analizi (UDA/ABA)  (ABD) gereken noktalar
Yéntemi (Ozel Egitim Ornek olay
Uzmani) Soru yanit
Bebeklikten ergenlige cinsel egitim
nasil olmahdir
Otizmli Bireyledir Cinsel dirtiilerle bag edebilme
22 30- Cinsel Gelisim ve yollari
\Y 22 Ekim 2015 01'30 Ergenlik (pzel Egitim  Eskisehir  Ergenlik dénemi kisisel bakim nasil
) Uzmani, Ogretim Ogretilir
Uyesi) Ailelere- egitimcilere diisen gorevler
Soru yanit
Otizmli Bireylerin sahip oldugu
egitim haklari nelerdir?
v _ 22.30- Otizmli Bireylerin _ Bu haklari kullanamayan bireyler ve
29 Ekim 2015 00.00 Egitim Haklari Istanbul aileleri neler yapmalidir?
’ (Avukat)* Sivil toplum kuruluglari ve 6nemi
Soru yanit
Otizmli Bireylerin
Psikiyatrik . . -
oz, DeGEnines e e s
VI 5Kasim 2015~ OO-OO (Cocuk ve Ergen Malatya y
' Ruh Hastaliklar Soru yanit
Uzmani, Ogretim
Uyesi)
Otizmli Bireyle Ot!irr:li“tllirgylerelsahip ebeveynlerin
) ) psikolojik durumlari
VIl 12 Kasim 2015 (2)(2)38 ;:ﬁg;zlf gézrgﬁg Istanbul Otizmle yagamla basa gikma yollari
Uyesi)* Soru yanit
Otizmli Bireylere Otizmli Bi_reylere sunulan devlet
Vil 2230  Sunulan Deviet (I;Zi:?\:d[?(r:lr’etleri
10 Kasim 2015 00.00 Destegi (Aile Sosyal Trabzon ’

Politikalar il Mudir
Yrd.)

Kimler bu durumdan faydalanabilir
Soru yanit

* Seminer VI, programda belirtilen giin ve saatte baslatiimis ancak konusmacinin baglantisindan kaynaklanan sorun nedeniyle
devam ettirilememistir.
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Ek 2. OSB Konulu Gevrimigi Seminerlere Katilim istek Formu
Seminerler Katilim istek Formu
Sayin katilmcl,

OSB gosteren gocuklari olan ailelerin egitimi Glkemizdeki en édnemli sorunlardan biri olarak
gériilmektedir. Bu nedenle KTU Fatih Egitim Fakdiltesi Bilgisayar ve Ogdretim Teknolojileri Egitimi
bolima 6gretim dyesi Yrd. Dog. Dr. Zeynep TATLI danismanhginda “Otizm Spektrum Bozuklugu
Konulu Cevrimici Seminerlerin Degerlendiriimesi” konulu tez ¢alismasi yuritilmektedir.

Alaninda uzman kigilerce veya kurum yetkilileri tarafindan verilecek seminerler 90 dakika
olarak planlanmaktadir ve 8 hafta boyunca devam etmesi 6ngorilmektedir. Seminerler katilimcilara
uygun olabilecek saatlerde (22.30-00:00) ve Ucretsiz olarak gerceklestirilecektir.

Asagidaki formu doldurarak bu seminere siz de Kkatilabilirsiniz. Calismanin etkililigini
arastirmak icin zaman zaman sizlerden gesitli sorulari yanitlamaniz istenecektir. Bu sorulardan elde
edilen yanitlar bilimsel g¢alismalarda yer verilecek ve kisisel bilgileriniz acik olarak higbir sekilde
kullaniimayacaktir.

iiginize tesekkiir ederim.
Ogr. Gér. Emine TIMUCIN
Yrd. Dog. Dr. Zeynep TATLI
Facebook Kullanici Adiniz (Sizinle bu sekilde iletisime gecilecektir):
Yasiniz

( )19'dan kiglk ( )20-29 ()30-39 ()40-49 () 50-59 ()60 ve Uzeri
Mesleginiz:
Yasadiginiz sehir:

Otizmli Bireye yakinlik dereceniz?

( JAnne ( )Baba ( )Kardes ( )Teyze-Hala-Dayi- amca
( )Buyuk anne- Buyuk baba ( )Ogretmen- egitmen (Litfen brans belirtini (
Ykomsu ( )gonall

Daha 6nce otizmle ilgili bir aile egitimine katildiniz mi?
( )Evet ( )Hayir

Katildi iseniz;
Bu seminer konusu ne idi?
Kim tarafindan hazirlanmisti?

Daha 6nce uzaktan egitim uygulamasina katildiniz mi?
( )Evet ( )Hayir

Katildi iseniz;
Bu seminer konusu ne idi:
Kim tarafindan hazirlanmist:

() Bu seminerlerin gizlilik ilkesi dogrultusunda yapildigini biliyor ve calisma suresince
verilecek olan anketleri dogru bir sekilde doldurmayi kabul ediyorum.
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Ek. 3. Seminer Beklenti Formu

“OSB” Konulu Cevrimici Seminerler Beklenti Formu
Degerli Katilimcilar, Karadeniz Teknik Universitesi Fatih Egitim Fakultesi Bilgisayar
ve Ogretim Teknolojileri Egitimi Bolimi ogretim Uyesi Yrd. Dog. Dr. Zeynep Tatli
danismanhginda ve KTU Uzaktan Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi destegi ile
yuratilmekte olan “Otizm Spektrum Bozuklugu Konulu Cevrimigi Seminerlerin
Degerlendiriimesi” baslikh tez ¢calismasi kapsaminda hazirlanan bu anket, siz katilimcilarin
seminerlerden beklentilerini edinmeyi amaclamaktadir. Toplanacak veriler tez ¢calismasinda
kullanilacak ve arastirmacilar haricinde Uuglnclu sahislar ile paylasiimayacaktir.
Arastirmanin de@eri ve basarisi tumuayle sizin katihminiza baghdir. Her turli sorunuz igin
sosyal medyada Uye oldugunuz Otizm Konulu Online Seminerler Facebook grubunu
kullanabilirsiniz. Tesekklr ederim.
Ogr. Gor. Emine TIMUCIN

Karadeniz Teknik Universitesi
Adiniz, Soyadiniz:
E-posta adresiniz:

Otizmli Bereye Olan Yakinhginiz ~ ( )Aile ( )Ogretmen ( )Diger

Otizm konulu ¢evrimici seminerlerden beklentileriniz nelerdir? Litfen belirtiniz.
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Ek 4. Gevrimici Seminerlere iliskin Oturum Degerlendirme Formu
1.10.2015 tarihli 1. Oturumu Degerlendirme Formu
Degerli katilimcilar,

Bu formun amaci siz katiimcilarimizin ilgili oturum hakkindaki diistince ve elestirilerini
belirleyebilmek ve bdylece ¢alismayi daha verimli hale getirmektir. Litfen gorislerinizi agik
bir sekilde ifade ediniz. Bu formdan elde edilen veriler ¢alisma icin kullanilacak ve tglncu
sahislarla paylasiimayacaklardir.

Tesekkir Ederim.
Ogr. Goér. Emine TIMUCIN

1. Gergeklestirilen oturumda herhangi bir teknik sorunla karsilastiniz mi? (Cevabiniz hayir
ise 4.sorudan devam ediniz)

() Evet ( )Hayrr

2. Karsilastiginiz sorunu kisaca belirtir misiniz?
( )Sisteme giremedim

( )Goérintl gelmedi

( )Ses gelmedi

ilgili oturumda genel olarak beklentileriniz hangi diizeyde karsiladi?
() Karsilanmadi (- )Gok verimli oldugunu séyleyemem

() Orta dizeyde kargiladi ( )Ust diizeyde karsiladi

5. Semineri genel olarak degerlendirdiginizde 6zellikle belirtmek istedigimiz noktalar
nelerdir?
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Ek 5. Otizm Konulu Cevrimi¢i Seminerler Memnuniyet Formu

Seminer Memnuniyet Formu

Degerli Katimcilar, Karadeniz Teknik Universitesi Fatih Egitim Fakdiltesi Bilgisayar ve Ogretim
Teknolojileri Egitimi Bélimi dgretim Gyesi Yrd. Dog. Dr. Zeynep Tatli danismanhginda ve KTU
Uzaktan Egitim Uygulama ve Arastirma Merkezi destegi ile yuritiimekte olan “Otizm Spektrum
Bozuklugu Konulu Cevrimici Seminerlerin Degerlendiriimesi” baslikli tez ¢alismasi kapsaminda
hazirlanan bu form, siz katihmcilarin seminerler sonundaki memnuniyetinizi belirlemeyi, seminer
sureci ile ilgili gorus ve énerilerinizi belirlemeyi amacglamaktadir. Toplanacak veriler tez galismasinda
kullanilacak ve arastirmacilar haricinde tgiincu sahislar ile paylasilmayacaktir. Arastirmanin degeri
ve basarisi timuyle sizin katiiminiza baghdir. Her tirli sorunuz igin sosyal ag uzerinden Uye
oldugunuz Otizm Konulu Online Seminerler Facebook grubunu kullanabilirsiniz. Tesekkiir ederim.

Ogr. Gor. Emine TIMUCIN
Karadeniz Teknik Universitesi

Adiniz, Soyadiniz:

E-posta adresiniz: .
Otizmli Bireye Olan Yakinlik Dereceniz  Aile() Ogretmen () Diger ()

1. Seminerlerden edindiginiz bilgileri glinlik hayatinizda uyguladiniz mi?
() Evet kullandim.
( ) Hayir kullanmadim.

Yanitiniz Evet ise asagida size uygun segenekleri isaretleyiniz (Birden fazla secenegi

isaretleyebilirsiniz)
() Otizm Konusunda tani kriterlerini tekrar degerlendirdim.

() Cocugumun/ 6grencimin davranis problemlerinin dncesi ve sonrasindaki durumlari gézlemledim.

Cizelgeler olusturdum.

() Davranig problemleri hakkinda gocugumun 6gretmeni/ 6grencimin ailesi ile tekrar goristim. Bir

degerlendirme plani olusturduk

() Uygulamah Davranis Analizi (UDA- ABA) Ydntemi hakkinda ¢cocugumun é3dretmeni/ 6grencimin

ailesi ile gérustum.
( ) Uygulamalh Davranis Analizi (UDA- ABA) Ydntemi hakkinda daha ¢ok arastirma yaptim.

() Gocugumun cinsel gelisim slirecinde nerede eksik kaldigimi fark ettim ve bu eksikleri gidermek

icin harekete gectim
( ) Ogrencimin cinsel gelisim slrecinde yasadigi sorunlara iligkin ¢6zim dnerileri buldum.

() Cocugumun/Ogrencimin ergenlik dénemindeki davranig problemleri ile ilgili 6gretmeni/ailesi ile

gOrusup ortak plan hazirladik.

() Otizmle ilgili calisan derneklere tye oldum.
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Ek 5in devami

( ) Otizm Derneklerini arastirdim

( ) Kendime Zaman ayirma yollari buldum

() Devletin sagladigi imkanlari daha detayl aragtirdim

() Devletin sagladigi imkanlardan faydalanmak i¢in bagvuruda bulundum
() Edindigim tum bilgileri diger ailelerle/ 6gretmen arkadaslarimla paylastim.
2.Seminerler slresince hangi Oturumlara katildiniz?

(Seminer tarih ve saatinde canli olarak katildiginiz seminerleri isaretleyiniz)

Oturum  Oturum Adi ve Konusmaci Katilip
No Katilmama
durumu (x)

Otizmli bireylerin Egitimi

Otizmli Bireylerde Davranis Problemleri
Otizmli Bireylerin Egitiminde ABA Ydéntemi
Otizmli Bireylerde Cinsel Gelisim ve Ergenlik
Otizmli Bireylerin Egitim Haklar

Otizmli Bireylerin Psikiyatrik Degderlendirilmesi

Otizmli Bireyle Yasamak

0o N o o b~ w NP

Otizmli Bireylere Sunulan Devlet Destegi

3.Katilamadiginiz toplanti olduysa o toplantinin kayitli videosunu sonradan izlediniz mi?

() Evet izledim.
() Hayir izlemedim.
Yanitiniz Evet ise Hangi Seminerlerin tekrarini izlediniz

Seminer Seminer Adi ve Konusmaci Katilip Katilmama
no durumu (x)

Otizmli bireylerin Egitimi

Otizmli Bireylerde Davranis Problemleri
Otizmli Bireylerin Egitiminde ABA Yo&ntemi
Otizmli Bireylerde Cinsel Gelisim ve Ergenlik
Otizmli Bireylerin Egitim Haklari

Otizmli Bireylerin Psikiyatrik Degerlendirilmesi

Otizmli Bireyle Yasamak

o N o o~ W N P

Otizmli Bireylere Sunulan Devlet Destegi
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Ek 5’in devami

5. Canl olarak katilmaniza ragmen sonradan kayitl videosunu da izlediginiz toplanti oldu mu? *
(Mesela, Cinsel Geligsim seminerini canli olarak izlemis olmaniza ragmen tekrar yayinini da izlemis
olabilirsiniz)

() Evet oldu.
() Hayir olmadi.
Yanitiniz Evet ise hangi toplantilari izlediniz? Neden?

6. Otizm Konulu Cevrimici Seminer sirecini (8 Hafta) disindugunuzde beklentilerinizi karsilama
dizeyini belirtiniz_

1. Hic memnun degilim 2. Memnun Degilim 3. Yansizim
4. Memnunum 5.Cok memnunum

7. Otizm Konulu Cevrimici Seminerler sureci ile ilgili genel olarak neler séylemek istersiniz.

8. Otizm Konulu Cevrimigi Seminerler sireci ile ilgili dnerileriniz nelerdir?



Ek 6. Gozlem Formu

Oturum No
Oturum Tarihi
Konusmaci
Katilimci Sayisi

GoOzlem notlari

Otizm Konulu Cevrimigi Seminerler Gézlem Formu
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Ek 7.Yan Yapilandiriimig Goriisme Formu

Sayin katilimcl,

Gergeklestirecedimiz bu gérismenin bilimsel arastirmada kullanilacagini, kimliginizin ve

verdiginiz bilgilerin Gguncu sahislarla paylagiimayacagini belirtmek isterim. Ekim 2015-

Kasim 2015 arasinda sizin de katilimci olarak bulundugunuz “OSB” konulu cevrimigi

seminerler gergeklestirdik. Bu surecle ilgili olarak;

1.
2.

Seminerden beklentileriniz nelerdi?

Seminer sureci sonunda bu beklentilerinizin karsilanma durumu hakkinda ne
dusunuyorsunuz?

OKCIS siireci boyunca sizi en ¢ok etkileyen, aklinizda kalan durum/konu/olay nedir?
Seminerler boyunca edindiginiz bilgi ve deneyimleri guinlik yasantiniza nasil
aktardiniz?

Cevrimici seminerler sonunda “edindiginiz bilgileri bagkalariyla paylastim” secenegi
katilimcilar tarafindan en c¢ok ifade dilen durum oldu. Bu konu hakkindaki
dusunceleriniz nelerdir? Siz bu tir bir paylasim yaptiniz mi?

Bu tur seminer uygulamalarinin devam etmesi konusundaki diistinceleriniz nelerdir?
Bu seminerlere ¢ocugunuz tani aldiginiz zaman/ meslege basladiginiz zaman
katilsaydiniz size neler katardi?

Yeni tani almig aileler igcin bu sekilde bir aile egitimi programi hazirlanmasi
hakkindaki disinceleriniz nelerdir? Bu seminerler ailelere yasantisina etkisi nasil
olur?

Tekrar bu tur bir uygulama yapilmasi durumunda semineri dizenleyecek kigilere

onerileriniz neler olur?

10. Yeni yapilacak seminerde hangi konular ele alinmali?

Katiliminiz igin tesekklr ederim.



Ek 8. Otizm Konulu Cevrimigi Seminerlere iliskin Ornek Ekran Gériintiisii

) ~

ﬁ:«] Toplanti  Diizenler  Bolmeler Ses

| ciz \E | | _paylagimi Durdur

gu gosteren bit in haklari.pptx

)y

KTU UZEM

Notlar
(-] [x]Z] 1] m[:=]

merhaba, Bugin Av. Sedef Erken ile 0SB
) gisteren bireylerin haklarni konusacagiz

OTiZM SPEKTRUM BOZUKLUGU
GOSTEREN BIREYLERIN
HAKLARI

ohbet (Herkes)

KTU UZEM: aslkdjaskldj

6grenci: merhabaa
KTU UZEM: bu dersin icerigi nedir hocam?

(2]
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Ek 9. OSB Gésteren Bireylerin Ozellikleri

Sosyal Etkilegimdeki
Yetersizlikler

Go6z kontagl kurmada sinirlilik

Ortak ilgide sinirlihk

Baskalarinin yaptiklarina karsi ilgisizlik

Akranlariyla etkilesimde isteksizlik ve yetersizlik

Kendi kendine olma egilimi

Baskalarinin duygularini, gérislerini anlamada yetersizlik

Fiziksel dokunma, jest, mimik, gulimseme gibi s6zel olmayan iletisim

bigimlerini kullanmada sinirlilik

Birincil derecedeki aile bireylerine baglilikta sinirhlik

Dil ve iletigim
Becerilerindeki

Yetersizlikler

islevsel dil becerilerinin gelisiminde yetersizlik

Ekolali (stereotipik ve tekrarlayici sézel ifadelerin kullanimi)

Jest ve mimik gibi s6zel olmayan ipuglarini anlamada sinirlilik

Kendiliginden sohbet baslatmada sinirlilik

Vicut dili kullaniminda sinirhlik

Zamirlerin 6zellikle “ben” zamirinin dogru ve yerinde kullaniminda

sinirhlik

Takintili ve Sira digi

Davranis Oriintiileri

Hareket eden nesnelere asiri ilgi géstermek

Nesneleri siradisi amaglarla kullanmak

Nesnelerin duyusal 6zellikleriyle asiri ilgilenmek

Nesne takintilari

Siradigi konulara agsiri ilgi duymak

ilgi duydugu konularla ilgili ince ayrintilari animsamak

Siradigl beden hareketleri

Belli dlizen ve rutinlere iligkin asiri i1srarcilik

Duzen ve rutinlerinde olan degisikliklere asiri tepki gdéstermek

Kendine ve baskalarina zarar verici davraniglar géstermek

Siradigi el hareketleri

Yabancilara, kalabaliga ve yeni durumlara kargi sosyal korkular

Gorsel, dokunsal ya da isitsel uyaranlara karsi asiri hassasiyet

gOstermek

Uyku ve yemek problemlerinin olma




Ek 10. OKCIS Siirecine ilistin Ekran Goriintiileri

»ook.com/groups/otizmlibabalaraveanneleredairhersey/search/7query=Mine Ugin

n Otizmli Babalara Ve Annelere Dair HerSey Q 7% Mine

e Begen ¥ Yorum Yap

ﬁ Mine Ugin » Otizmli Babalara Ve Annelere Dair HerSey

Sayin Grup Uyeleri,

Karadeniz Teknik Universitesi Uzaktan Egitim ve Arastirma Merkezi isbirligi
ve Yrd. Doc. Dr. Zeynep Tath danismanlidinda ile "Otizm"” konulu Online
(herkesin internet uzerinden ayni anda katildidi goruntulu ve sesli)
Seminerler gerceklestirilecektir Semineriere katim istege bagh ve
tcretsizdir. Aksam 22 30-00.00 saatlen arasinda ve haftada bir kez
planlanmaktadir Ogr Gér Emine TIMUCIN tarafindan planlanan
seminerlere katimak icin agagida verilen linkteki istek formunu doldurmamz
ve sonra Otizm Konulu Online Seminerler adli gruba Gye olmamz
gerekmektedir. Formu dolduran katiimcilarla ayrica iletisime gecilecektir.
Not. Cep telefonundan baglanti sadlanamadidi icin mutlaka bilgisayar
kullanici olunmalidir. Detaylar icin |atfen yorumlar bolemani okuyunuz.

https://docs.google conv.../[1Z9YMqcSsiBQo3C6DXgLATI. . ./viewform..
QU

@ Sen. Esra Gakar. Sevgi Temel Ongel ve 53 diger kis 13 Yorum

s Begen ¥ Yorum Yap

OKCIS igeriginin belirlenmesi siirecinde yapilan duyuruya iliskin ekran gériintiisi

pok.com/groups/otizmlibabaleraveanneleiedairheney/seardviquery=Mine Ug
Otizmti Babalara Ve Annelere Dai HerSey Q
e BeQen W Yorum Yap

i Mine Ugin » Otizmii Babalara Ve Annelere Dair HerSey
13 Eviie 2010 -0

Sayin Grup Uyeleri,
Online Otzm Sermmerien n basvurular devam ediyor Kisa bir sire sone
basvuru aktir S rlere katimak istry lotfen

formu doldurduktan sonra mutiaka Otzm Konulu Online Seminerier kapal
grubune dye olunuz. Ciinki serminerierie gl LGm takvim,_ bilgdendirmeler
bagiant adresien vb duyurular bu grupta yapiacakhr

Uzaktan ERitim Yoluyla Cerceklestirilen Otizm Konulu
Seminerlere Katilim 1stek Formu

Uzaktan Egitim Yoluyla Gergeklestirilen Otizm Konulu
Seminerlere Kanhm istek Formu @ ¥

Sayn katibme:, Otz ailelerin e3timi ve dangmani. dkemzdeki e oneei
SOTUNEIGan bin olarak goruimekleds Bu nedenie KTU Fatin EQibm Fakultes!

© Ui Kulazn, Ayge Garar Coodw ve 4 dider kgl Payigir

s Begen W Yorum Yap ~ Paylag

OKCIS siireci igin yapilan duyuruya ait ekran goriintiisi
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Ek 10’'un devami

Mel Ugin + Yeni Mesaj & aQ

I Mine Ugin

‘St Sayin
Online Otizm seminerleri icin 29 Eylal 2015 Sali gna TSI
22.30 da deneme baglantisi gerceklestirilecektir. ilk Seminer
tarihi ise 1 Ekim 2015 Pergembe'dir
Hem deneme baglantisi hem de diger seminerler icin
Karadeniz Teknik Universitesi Uzaktan Egitim ve Aragtirma
Merkezi altyapisi kullanilacaktir. Sistem baglanti adresi ve
size 6zel kullanici adi ve sifresi agagida verilmistir.
Lotfen tim duyurular igin Gye oldugunuz Otizm Konulu
Online Seminerler Grubunu takip ediniz.
Tegekkor ederim
connect1 ktu.edu.tr/otizm @

I&p Mine Ugin
F25% kullanict adi : 100023

sifre : 200023

Katiimcilara génderilen kullanici adi ve sifrelere ait mesaji iceren ekran goéruntisu

=Latfen seminer oncesinde

eminerler

= W» =
e Seminerlep

Tartisma Uyeler Fotografiar Dosyalar

A mine Ugin

Sayin Kathimailar,
ilk Seminerimiz 01 Ekim 2015- Persembe gna saat 22,30 (TSi)
gerceklestirilecektir.

Litfen seminer 6ncesinde asagdidaki -Seminerden beklentilerinizie ilgili-
formu doldurunuz. Daha énce de belirttigim gibi calismanin etkililigi
acisindan sizden gelecek geri bildirimler oldukca énemlidir.

Tesekkir ederim... Devamini Gor

“Otizm” Konulu Online Seminerler Beklenti

“Otizm” Konulu Online Seminerler Beklenti Anketi

s

do Begen Yorum Yap + Payias

Sosyal agdaki OKCIS grubunda Seminer Beklenti Formunun ilanina iliskin goriintii



Ek 10’'un devami

ry=cinsel gelisim ve ergenlik

ninerler Q _

Mine Ugin

21 Ekim 2015

Merhaba,

Yann (22 Ekim 2015 Pergembe) gind Ayten Dizkantar hocamizin
konugmaci olacadl seminerde " Otizmli Bireylerde Cinsel geligim ve
Ergenlik” konusunu konugacadiz Seminer siresi 120 dakika olacaktr.
Bilginize

D Mel Ugin, Yeliz Sclak ve 10 diger kisi 24 Yorum 67 kisi gbrd

i Beden W Yorum Yap

Mine Ugin

18 Ekim 2015

Merhaba Sayin katilhimailar,

Bu hafta 22 Ekim 2015 Pergembe giinii seminerlerimiz devam ediyor.
Konu : Otizmli Bireylerde Cinsel gelisim ve Ergenlik

Konusmacr: Yrd. Doc.Dr. Ayten Dizkantar

O Riiya Toklar, Niyazi Tokem ve 14 diger kisi 11 Yorum 68 kisi gérdd

& Begen W Yorum Yap

Seminer 4 icin yapilan duyurulara iliskin ekran gérintisu
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Ek 11. Katiimcilarin Ozellikleri

OSBli OSPB’li birey Daha énce Daha 6nce
Baglant OSBl ™ | (apii | bireyin | OSBN |Gzelediimve | o o il bir | UZaktan | Uzaktan
Bireye ey’ bireyin rehabilitasyon P egitim egitim
Kod Yas Meslek yapilan Bireyin okula e ; aile egitimine
S yakinhk devam ettigi | merkezine uygulamasi | uygulamasi
Sehir/ Ulke Yasi devam o katilma
durumu d okul tard devam na katilma | nin konusu
urumu durumu
durumu durumu
Rehber . N ]
KA1l |40-49 s Manisa Anne Baba 5 Evet | Okul Oncesi Evet Hayir Hayir -
ogretmen
KA2 |40-49 Ev hanimi istanbul Anne Baba 10 Evet ilkokul Evet Evet Hayir -
KA3 |30-39 Hemsire Kocaeli Anne Baba 3 Evet | Okul Oncesi Evet Hayir Evet Yaebgig;'id"
KA4 | 40-49 Devlet izmir | AnneBaba | 17 Evet Lise ve Evet Evet Hayir -
Memuru dengi okul
KA5 |40-49 Gazeteci Denizli Anne Baba 6 Evet | Okul Oncesi Evet Evet Evet e-ABDEP
KA6 |40-49 Biyolog Bursa Anne Baba 6 Evet | Okul Oncesi Evet Evet Hayir -
KA7 |30-39 Ev hanimi Kocaeli Anne Baba 6 Evet | Okul Oncesi Evet Evet Hayir -
KA8 |30-39 Yonetici Kocaeli Anne Baba 45 Hayir g(i?rﬁLil)l/?)r Evet Hayir Hayir -
KA9 |40-49 Devlet Almanya Anne Baba 9 Evet ilkokul Evet Hayir Hayir -
memuru
KA10 |40-49 Ogretmen istanbul Anne Baba 14 Evet Orta okul Evet Evet Hayir -
KA1l |40-49 Ogretmen Almanya | Anne Baba 11 Evet ilkokul Evet Hayir Hayir -
KA12 |30-39 Ogrenci Samsun | Anne Baba 5,5 Evet | Okul Oncesi Evet Evet Hayir -
KA13 | 30-39 Ev hanimi Tarkiye Anne Baba I Evet ilkokul Evet Hayir Hayir -
) Otizmi
KA14 | 30-39 Psikolog Avustralya | Anne Baba 6 Evet llkokul Evet Evet Evet taniyalim
Erken Tani
KA15 |30-39 Ogretmen istanbul Anne Baba 4 Evet | Okul Oncesi Evet Hayir Hayir -
KA16 |30-39 Bilgisayar istanbul Anne Baba 3.5 Evet | Okul Oncesi Hayir Hayir Hayir -

Muihendisi
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Ek. 11’in devami

KA17 |20-29 Ev hanimi istanbul Anne Baba 4 Hayir ngla Evet Hayir Hayir
gitmiyor
KA18 | 40-49 Ogretmen Zonguldak | Anne Baba 14 Evet Orta okul Evet Hayir Hayir
KA19 |40-49 Ev hanimi istanbul Anne Baba 22 Hayir g(i?rﬁlij)llzr Hayir Evet Hayir
KA20 |30-39 Finans istanbul Anne Baba 12 Evet Orta okul Evet Hayir Hayir
) saglik x .
KA21 | 30-39 teknisyeni Ankara Anne Baba 4 Evet Okul Oncesi Evet Hayir Hayir
KA22 |30-39 Ev hanimi Sakarya Anne Baba 14 Evet Orta okul Evet Evet Hayir
KA23 |30-39 Ev hanimi istanbul Anne Baba 6 Evet | Okul Oncesi Evet Evet Hayir
KA24 (20-29 | Evhanimi istanbul Anne Baba 9 Evet ilkokul Evet Hayir Hayir
KA25 |30-39 Avukat izmir Anne Baba 6 Evet ilkokul Evet Hayir Hayir
KA26 |40-49 | Makina Muh. | Kastamonu | Anne Baba 12 Evet Orta okul Evet Evet Hayir
KA27 |30-39 Gizellik Gaziantep | Anne Baba 4 Hayir le.“a Evet Hayir Hayir
uzmani gitmiyor
KA28 | 40-49 Muhasebe istanbul Anne Baba 4 y:j’ 8 Evet | Okul Oncesi Evet Hayir Hayir
KA29 |30-39 Ogretmen Usak Anne Baba 13 Evet Orta okul Hayir Evet Hayir
KA30 | 40-49 Ev hanimi Almanya Anne Baba 9 Evet ilkokul Evet Evet Hayir
KA31 |40-49 Guda izmir Anne Baba | V€ Evet ilkokul Evet Evet Hayir
muhendisi 10.5
KA32 |40-49 Ogretmen Aydin Anne Baba 10 Evet ilkokul Evet Evet Hayir
KA33 |30-39 Ogretmen Bursa Akraba 5 Evet | Okul Oncesi Evet Hayir Hayir
KA34 | 20- 29 Ogrenci Aydin Komsu 7 Evet iIkokul Evet Hayir Hayir
KA35 | 40-49 Ogretmen istanbul Akraba 13 Evet Orta okul Evet Evet Hayir
KA36 |50-59 Ev hanimi istanbul Komsu 8 Evet iIkokul Hayir Hayir Hayir
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Ek. 11’in devami

Anadolu

KO37 [20-29 | Ogretmen Sakarya Ogretmen 2-20 Evet | Okul Oncesi Evet - Evet tniversitesi
_ GEYOP

KO38 |20- 29 %%el =] o Sakarya Ogretmen 15 Evet Orta okul Evet - Hayir -

gretmeni
i . . Lise ve

KO39 | 20- 29 Ogretmen Zonguldak | Ogretmen 18 Evet dengi okul Evet Hayir Hayir -

KO40 |40-49 Psikolog izmir Ogretmen 8 Evet ilkokul Hayir Evet Hayir -

KO41 | 20- 29 Ogretmen Bursa Ogretmen 3-4 Evet | Okul Oncesi Evet Hayir Hayir -

KO42 |30-39 Ogretmen Ankara Ogretmen Hayir gg;lij)lgr Hayir Hayir Hayir -

KO43 | 30-39 Ogretmen Trabzon Ogretmen 10 Evet ilkokul Evet Hayir Hayir -

KO44 | 20- 29 Ogretmen Bursa Ogretmen 13 Hayir - Hayir Evet Hayir -

KO45 | 20-29 | Okul Oncesi Tiirkiye Ogretmen 4 Evet | Okul Oncesi Evet Hayir Hayir -
Ogretmeni

KO46 |30-39 Ogretmen istanbul Ogretmen 4 Evet | Okul Oncesi Evet Hayir Hayir -

KO47 |30-39 | ©zelegitim istanbul Ogretmen 4 Evet | Okul Oncesi Hayir Evet Hayir -
pgretmem

KO4s |30-39 | ©Zzel ediim Malatya Ogretmen 9 Evet ilkokul Evet Evet Hayir -
ogretmeni

KO49 [20-29 | Ogretmen Afyon Ogretmen 4 Evet | Okul Oncesi Evet Evet Hayir -

KO50 [20-29 | Ogretmen Ankara Ogretmen 5 Evet | Okul Oncesi Evet Hayir Hayir -

KO51 |20- 29 Psikolog izmir Ogretmen 10 Evet ilkokul Evet Hayir Hayir -

KO52 | 20-29 | 28l egitim izmir Ogretmen - Hayir | Okul Oncesi Hayir Hayir Hayir -
_(_)gretmenl

KO53 | 30-39 Ozel egitim Gaziantep | Ogretmen 8 Hayir | Okul Oncesi Evet Hayir Evet Dil konugma
ogretmeni

KO54 | 40-49 Ogretmen istanbul Ogretmen 13 Evet Orta okul Evet Hayir Hayir -
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Ek 12. Arastirmaci Giinliigii Ornegi

1 Ekim 2015

Cevrimici seminerlerin ilkini gergeklestirecegim icin heyecanliyim. Deneme
baglantisina katilim oldukga iyiydi. 58 kisi sisteme kendi kullanici adi ve parolasi ile giris
yapti. Bugin de katilimcilarin beklentilerini karsilayacak bir seminer olmasini umuyorum.
NilUfer hoca ile deneme baglantisi gerceklestirdik. Her sey yolunda. Bir sorun gérunmuyor.
Ses ve goruntu kalitesi oldukga iyi. Kendisine Adobe Connect ortamini tanittim. Seminer
sirasinda kendisinin ve benim “Sunucu” modunu kullanacagimizi anlattim. Herhangi bir
olumsuz durumla kargilasilirsa mudahale edecegimi ve sorunun ¢ézumu i¢in elimden geleni
yapacagimi ifade ettim. O da ilk kez bdyle bir seminer verecegini sdyledi. Kendisi ile icerik
hakkinda da konustuk. Teorik kisma ¢ok dedinmeden, otizmli ¢ocuklarin egitim surecine
gecmesi konusunda hemfikirdik. Ancak seminerde durum pek de &yle olmadi. Otizm
belirtileri slreci ¢ok uzun sirdi. Seminer teorik agirlikta devam etse de Nillfer hoca
katihmcilarin sunum sirasinda sordugu her soruyu atlamadan yanitladi. Bu durum soru
soran katiimcilarin hosuna gitse de diger katilimcilar tarafindan “rahatsiz edici’ bulundu.
Alan uzmanina katihmcilari sorularini genellikle sohbet alanindan yazili olarak sormayi
tercih ettiler. Sadece iki katilimci sesli ve gorintili baglanti yapmak istedi. Ama teknik
sorunlar olustu.

Her zamanki gibi sosyal medyadaki kapali gruptan seminer duyurularimi yaptim.
Seminerin yapilacagi “Otizm” canli sinifa girisi icin adresi tekrar paylastim. Seminer
baslamadan on bes dakika 6nce canli sinifi erisime agtim. Seminer 6ncesinde sisteme girig
sorunu yasayan katilimcima (KO51) kullanici adi ve sifrelerini hatirlattim.

Seminer tamamlandi. Katiimcilarimdan Oturum degderlendirme formlarini
doldurmalarini rica ettim. Formun baglantisini sohbet alanina kopyaladim ve tabi OKCIS
grubunda da yayimladim. Her katilimcinin adini mesaj bdlimine etiketledim ve her birine
mesaj gonderdim. Umarim Facebook bu 6zelligi cok kullaniyorum diye yine beni kisitliamak

istemez.
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