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GIRIS

Insan viicut élgiillerinin zaman iginde degisimi baglangigtan beri
tartigilan bir konudur. Bununla beraber bilimsel olarak insan viicut Slgile-
rinin degigikliklerini ortaya koymak ve gruplamak igin antropometri adin-
da bir terminoloji gelistirilmigtir. Bunun 6ncii galigmalar: Belgikali Mate-
matik¢i Quetlet tarafindan yapilmistir. Quetlet 1870 yilinda yayinladig:
antropometrisinde ¢ok kesin verilerle olmasa da bilimsel gergevede bir
incelemede bulunmugtur. 18. yiizyilin sonuna dogru Fiziksel Antropoloji
ile ilgili eserler Linne, Buffon ve White tarafindan yayinlanmistir. Bunlar
ilk defa bilimsel olarak irklar arasi kargilagtirmali antropometriyi geligtir-

miglerdir.

Ikinci Diinya Savag: ile birlikte antropometrik aragtirmalara
6nemli bir hiz verildi. Askeri endistrinin geligmesi bu artigta oldukga
6nemli bir faktdr olusturdu. Giinimiizde de bu aragtirmalarin temel kayna-
gini1 yine savunma ile ilgili caligmalar olusturmaktadir. Ayrica antropemet-
rist, anatomist ve ergonomistlerin ¢aligmalarinin yanisira mimari ve igmi-

marinin boyutlarinin geniglemesi de geliymelere hiz katmigtir.

Antropometri basit bir 6l¢iim teknigi ve zahmetsiz bir iglem gibi
goriilmemelidir. Olgiimler de pek gok zor ve karma§1k faktorler rol oynar.
Ornegin viicut élgiisii, yas, seks, 1rk ve yasam kosullarina gore bilyiik degi-
siklikler gosterir. Bunlari kendi gruplar: i¢cinde dikkate almak gerekirken
ayni zamanda 6lglim yapildig: sirada kisinin postiirit de 6nemli rol oynar.

Etnik farkliliklarla viicut Olgiileri arasinda son derece garpici



iligkiler vardir. Ornegin Robert’in notlarina gére Orta Afrikali pigmelerin
erkek boy ortalamasi 143.8 cm. iken Sudan’daki erkek boy ortalamasi
182.9 cm.’dir. Bu dlgiimler agag: yukar:1 ayni1 yasta kigilerden yapildig: hal-

de arada 39.1 cm. gibi anlaml1 bir fark ortaya ¢ikmistir.

Yas da viicut oOlgiilerinde bir bagka gosterge faktériidir. Tim
bedensel geligmeler 19-21 yaglari arasinda pik yaparlar. Bu disilerde biraz
daha erken olusur. Her iki cinste de yag ilerledikge viicut dlgiilerinde bir
azalma géze garpar. Ingiltere’de yapilmis bir galigmaya gére yagh kadinla-
rin genglere gére daha kisa boylu oldugu ortaya ¢ikmigtir. Burada da geng
bireylerin toplum boy 6lgiisiinde 6nemli bir gosterge oldugu acgikca goériil-

mektedir.

Sosyo-ekonomik faktdrlerde viicut Olgiilerini etkileyen ayr:i bir
unsurdur. Beslenme ile viicut gelisiminin ve dolayisiyla viicut él¢iilerinin
oénemli iligkileri vardir. Ornegin gocuklukta gegirilmisg hastaliklar (bunlar
genellikle sosyo-ekonomik durum ile ilgilidir) viicut gelisimini 6nemli 6lgii-
de etkiler. Yine Ingiltere’de yapilan bir arastirmaya gore kolej 6grencileri
ile kolejli olmayan 68rencilerin boy ortalamalar: kargilagtirilmis ve kolejli

6grenciler her zaman digerlerinden uzun bulunmugtur(1).

Biz de galigmamizi yaparken 6lgiim formlarimizda kisinin cinsiye-
tini, yasadig: cografi bolgeyi, yagini ve sosyo-ekonomik durumunu belirt-
tik.

Bizim g¢aliyma konumuzu olusturan OGlglimler baga ait ortalama
degerler ve orantilardir. Bag ve yiizle iigili Olgimlerimizin biytik ¢gogunlu-
gunu olugturan plan S6lgiimleri oldugundan Olgiimlerimizde postir g¢ok
6nemli hale gelmistir. Bizde 6lgiimlerimizi bagin postiiriine biiyiik bir itina

gostererek yaptik.

Yaptifimiz bu ¢aligmanin, Tirk kadin ve erkek bireylerin 6lgiim-
lerinin su-andaki durumlarint belirtmesi agisindan 6nemli oldugu kadar,
plastik cerrahlar ve ortodontistler tarafindan da kullanilacak bir ¢aligma
oldugu kanisindayiz.



TARIHCE

Saglam bir anatomi bilgisinin dnemi tim sanat tarihi boyunca
ressamlarin ve heykeltraglarin galigmalar: ile g6sterilmigtir. Eski Yunanli-
larin insan figiirii anlayiglarini nasil kazandiklarini tam olarak kestirmek
su anda miimkiin degildir. Ancak Yunan sanatinin derin bir insan anatomi-
si bilgisi izerine kurulu oldugunu hissedebilmek igin, Roma’daki Dying

Gaul ve Belvedere Torso ya da diger asil Yunan eserlerine bakmak yeterli-
dir(2).

Biitin g¢aglarda sanatgilar ve bilim adamlar: insan viicudunun
orantilar: ile ilgilenmiglerdir. Insan viicudu geometrik agidan incelendigin-
de gegitli bélimlerin arasinda bazi orantilarin oldugu goriiliir. Sanatgilar
bu orantilar1 standartlagtirip, kendi sanat iriinlerinde kullanacaklari
kurallar1 olugturmaya g¢aligmiglardir. Eski d6nemlerden beri bu konuda
calisan bilim adami ve sanatgilarin tesbit ettigi bu oranlara "CANON" ad:
verilir. Her canonun birim 6lgiisiine "MODUL" denir. Cesitli canonlarda
ayak uzunlugu, el uzunlugu, bas uzunlugu, yiiz uzunlugu, el orta parmak

uzunlugu gibi viicut kisimlar: modiil olarak kullanilmistir(3,4,5,6).

Itk canon Misir’da yap11}n1§ olup modul olarak ayak uzunlugu kul-
lanilmigtir. Bu "Eski Misir" canonuna goére ayak uzunlugunun alti kat:
viicut uzunluguna egittir. "Yeni Maisir" canonundaki modil ise el 3. par-
mak uzunlugudur(3, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12, 13, 14, 15, 16).



Charles Blanc yaptig1 aragtirmalar sonucunda orta parmak uzun-
lugunun modul olarak kullanildigini ve tiim viicut uzunlugunun 19 orta par-
mak uzunluguna esit oldugunu bulmustur. Lepsius ise; ayak uzunlugunun
birim olarak kullanildigini belirtmistir(17,18).

Yunanlilarin, Misirlilardan daha degisik bir¢ok kurallar:i vardir.
Bu kurallarin en taninmis1 Yunanli heykeltrag Polyclete’nin yapmig oldugu
Doryphore heykelindeki ideal atlet tipini yaratan kuraldir. Doryphore adli
bu heykelde modul olarak metacarpophalangeal genislik kullanilmig-
tir(17,18).

Yunanli heykeltrag Lysippus’un yaptig:i heykellerde ise bag ve
yiiz uzunluklar: birim uzunluk olarak kullanilmigtir. Bu kurallar Vitrivius
tarafindan strdirilmiis, Bizanslilar tarafindan devam ettirilmig ve
modern sanatgilarda kendilerine wuyarlayarak bunlari kullanmislar-
dir(3,9,12,17,18,19).

Yunanlilarin Roma Imparatorlugunun kontrolu altina girmesi ile
birlikte Yunan sanati Bizans okulunun etkisi altinda devam eden bir diigii-
se baglamigtir. Bu karanlik yillarin arasinda 7. asir en derin diiglisiin ger-

ceklestigi déonem olarak belirgindir(2).

Avrupa’da Ronesans ile birlikte sanata verilen 6nemin artis:
artistik anatomi g¢aligmalarini artirmis ve 6nemli kilmigtir. Bu dénemde
Leanardo da Vinci’de bag uzunlugunu birim olarak kullanmistir. Leonardo
da Vinci insan viicudu ile ilgili yeni tanimlamalar da olugsturmustur. Bu
sanatgiya gore; ayakta dik duran, ayaklérml hafif yanlara agmig ve kollari-
n1 da hafif¢e yukar: kaldirmig bir insan viicdunu bir daire ile gevrelemek
miimkiindir. Bu dairenin merkezi gébek, yarigap: ise ayaklar arasi uzaklik
ve yukar: kaldirilmig kollar arasi uzaklik kadardir. Yine Vinci’ye gore;
ayakta dik duran, kollarini yere paralel olarak her iki yana agmig bir

insan viicudunu bir kare igine almak mimkiindiir(18,20,21,22).

Leanardo da Vinci’den bagka Giotto, Leon Batista Alberti,
Albercth Diirer, Lodovico Dolce, Jean Cousin bag uzunlugunu birim ola-



rak kullanmiglardir. Ayrica 16. yiizy1l Italyan ressami1 Lomazzo yiiz uzunlu-
gunu birim olarak kullanmigtir(9,18,22,23).

Dr.Paul Richer’e (1910) kadar gelen galigmalar bu Fransiz anato-
mistin galigmalar: ile bilimsellik kazanmig ve modil olarak bas uzunlugu-
nu kullanan bu aragtirmaci ayni1 zamanda ilk defa kadin viicudu tizerinde

calismalar yapmistir(3,13,18,19,22,23).

Antropologlar tarafindan da bazi ortalama degerler ve oranlar
bulunmugtur. Direkt 6l¢iim y6ntemi kullanarak olugturduklari bu orant:i

sistemine "ilmi kanun" demislerdir(18).

En kullanislh ve modern kural Schmidt (1849) tarafindan diisi-
niilmiig, Fritsch (1895) tarafindan gelistirilmistir. "Fritsch kurali" olarak
tanimlanan bu oranlar matematiksel olarak ifade edilmis olup tespit edi-

len bir 6l¢im ile matematiksel yoldan diger o6lgiimler bulunabilmekte-
dir(18).

Ulkemizde de bu konu ile ilgili galigmalar son yillarda artarak
devam etmektedir. Sahmay (1979) tarafindan yetiskin Tirk kadinlarinda,
Miiftiioglu (1981) tarafindan yetigkin Tirk erkeklerinde bazi viicut 6lgiim-
leri, Giirin (1981) ve Terzi (1986) tarafindan yiiz 6l¢imleri, Yildirim
(1984) tarafindan yetigskin Turk kadin ve erkeklerinde ayak olgiileri, Kah-
raman (1988) tarafindan yetigkin Tirk kadin ve erkeklerinde iist ekstremi-
te 6l¢im ve oranlari, Yildiz (1989) tarafindan yetigkin Tirk kadin ve
erkeklerinde alt ekstremide 6lgiimleri ve oranlar, Ozkus Kaya (1989) tara-
findan Tiirkiye’de yasayan insanlarda bag uzunlugu boy uzunlugu arasinda-
ki oranin yaglara gére degigimi, Ozkus Ibrahim (1989) tarafindan Tirk
kadininda digtan élgiilen pelvis g¢aplari 6l¢iimleri yapilmis ve anlamli
sonuglar elde edilmigtir(11,24,25,26,27,28,29,30,31).



ANATOMI

Bas omurganin yukar:1 ucuna dayali arkasi 6niinden genig oval
bigiminde olan iskelet pargasidir. Kafanin uzunlugu (glabella ile opistokra-
nium arasi1) 160-190 mm., genisligi ise (parietal kemiklerin en ¢ikintili
noktalari) 120-160 mm. kadardir. Kafatasinin genigligi uzunlugunuﬁ arasi
% 75 inden daha az ise dolikosefal, % 80’inden fazla ise brakiosefal

denir.

Kafatasinin (neurocranium) biiyiikligii Avrupali erkeklerde orta-
lama 1500 cm3, kadinlarda 1375 cm3 kadardir. Bagin gevresi 50 ile 62 cm.
arasindadir. Biyiikligi 1000 cm3 ten agag olan kiigiik kafataslarina mikro-
sefal denir. Hastalik sonucu beyin karinciklarinda fazla sivi toplanirsa
kafatasi fazla biiyiir ve hacmi 2500-3000 cm3 kadar artabilir. Buna hidro-
sefal denir.

Bag iskeleti iki kisma ayrilir:

a) Yiuz-splanchnocranium: Orbita, burun ve agiz bosluklarini gev-

releyen kisimdir.

b) Kafa-neurocranium: Encephalonu muhafaza eden biyik bir
bosluktan ibaret kisimdir.

Insanligin evriminde insanin iki ayak tizerinde durmasinin bagin



sekli tizerinde biyik etkisi olmugtur. Splanchnocranium doért ayaklilarda
neurocraniumun Jdniinde, insanlarda ise altinda yer almistir. Bu gelisim
sonucunda insanda bag daha yuvarlaga yakin olmug ve articulatio atlan-
to-occipitalis adi verilen eklem vasitas: ile yalnizca columna vertebralisin

tizerinde bagin dengede durmasi kolaylagmigtir.

Yiiz (splanchnocranium): Iki tabanli ii¢ yiizlii bir prizmaya benze-
yen, orbita burun agiz boslugunun gevresinde ve craniumun 6n alt kismi
ile eklem yapmig ikisi tek (os vomer, os mandibula), altis1 ¢ift olan (os
maxilla, os zygomaticum, os nasale, os lacrimale, os concha nasalis inferi-

or, os palatinum) ondért kemikten meydana gelmigtir.

Kafa (Neurocranium): Eklem yapmis bag iskeletinde encephalo-
nu muhafaza eden bityiik bir bosluktur. Cranium; calvaria (kubbe) ve basis
(taban) olmak lizere ikiye ayrilir. Bu ikiye ayrim, 6nde arcus superciliaris-
lerden, arkada ise protuberentia occipitalis externadan gegen horizontal
bir diizlem hizasindadir. Bu diizlemin iistiinde kalan calvariay: énde squ-
ama frontalis, ortada parietal kemikler, arkada squama occipitalisin ist
pargas: ve yanlarda squama temporalisler olugtururlar. Yukarida belirttigi-
miz diizlemin altinda kalan basis cranii’yi ise; os sphenoidale, os ethmoi-
dale, os temporale, os occipitalenin arka kisimlar1 olugturur. Basiste bulu-
nan birgok delik ve kanallardan piyeste damar ve sinirler geger. Basisi
icten gortiniiginde fossa cranii anterior, fossa cranii media ve fossa cranii

posterior olmak iizere ii¢ kisma ayrilir.

Basin topografik anatomi y6niinden degerlendirilmesinde antro-

polojik 6nemi bulunan noktalarin baglicalar: agagida belirtilmistir:
A. TEK OLANLAR
Dis cukuru noktas1: Ust alveol kavisinin en u¢ noktasidir.
Burun alti noktasi: Burun 6n dikenine rastlayan noktadur.

Nasion (burun noktasi): Orta hat fizerinde sutura internasalisin



sutura frontonasalis ile birlegtigi nokta.
Prosthion: Maxilla’nin procesus alveolaris’inin orta noktasidir.
Glabella: Iki kag arasinda ortada olan noktadur.

Ophryon: Glabella’nin tistinde, iki tuber frontale’yi enine birles-

tiren ¢izginin orta hatti kestigi nokta.
Bregma: Parietal kemikler ile frontal kemigin birlestikleri nokta,

Obelion: Orta hat iizerinde os parietale’nin en ¢ok ¢ikint1 yapti-
g1 nokta.

Lambda: Parietal kemikler ile occipital kemigin birlestigi nokta.
Inion: Protuberentia occipitalis externa’nin bulundugu nokta.

Opisthion: Foramen magnum’un arka kenarinda ve orta hatta

bulunan nokta.

Basion: Foramen magnum’un 6n kenarinda ve orta hatta bulunan

nokta.

Gnathion: Mandibula’nin ¢ene ucunda tam orta hattin alt kenar-

la kesigtigi nokta.
B. CIFT OLANLAR

Gonion: Ramus mandibula’nin arka kenar: ile alt kenarinin bir-

lestigi kose.
Dacrion: Aditus orbitae’nin #ist i¢ kdgesi.

Stephanion: Linea temporalis superior ile sutura coranalisin kar-



silagtig1 nokta.

Pterion: Os frontale, os parietale, os temporale ve os sphenoida-

le’nin ala majdriniin birbiri ile kargilagtig1 nokta,

Asterion: Os occipitale, os parietale ve os temporale’nin pars
mastoidea’sinin birbiri ile kargilagtig: nokta(32, 33, 34, 35, 36, 37).
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MATERYAL VE METOD

Caliymamiza Oncelikle bir 6lgiim formu hazirlayarak bagland:
(Sahife 12). Bu formda degisik kosullarin insan geligimi tizerindeki etkile-
rini de inceleyebilmek agisindan 6lgiim yaptigimiz sahislar hakkinda cinsi-
yet, yas, dofum yeri ve sosyo-ekonomik durumlarini belirten béliimlere
yer verildi. Formun sonraki boliimiinde de 6lgim yapilacak kisimlar belir-
tildi.

Calismamiz fiziksel kusuru olmayan, yasglar1 25-50 arasinda degi-
sen 200 erkek ve yaglar: 20 ile 45 arasinda degisen 150 kadin sahis arasin-
da yapildi.

Kullandigimiz 6l¢iim noktalar: ile 6l¢lim yaptigimiz mesafeler giz-
mis oldugumuz sekiller lizerinde gosterilmeye ¢alisildil (Sekil 1,2).

Olgimlerimizde modifiye anatomik kumpas (Sekil 3), kumpas
(Sekil 4) ve mezura kullanildi.

Modifiye anatomik kumpas ¢aliymamizda agirhikl: olarak kullan-
digimiz plan 6lg¢iimiini yapabilme'k amaci ile tarafimizdan geligtirilmigtir.
Bu kumpas vertex ve inion noktalarina temas eden iki diizlem esas alina-
rak vertex’ten itibaren plan Olgiimlerini yapabilecek gekilde dizayn edil-
mistir (Sekil 3).
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Hazirladigimiz bu modifiye kumpas ile plan 6lgiimleri indirekt
olarak, diger yiiz 6lglimleri de direkt olarak normal kumpas ile yapildi.
Mesura ise boy 6l¢iimiinde kullanildi.

Yaptigimiz 6lgiimlerden sonra élgtimler arasinda baga ve boya
gbre bazi oranlar tespit edilerek erkek ve kadin bireylere ait veriler ayr1
ayr1 tablolarda gésterildi (Tablo 1,2,3,4).

Biitiin bu dlgiimler ve oranlar kadin ve erkekte ayri ayri olarak
biometrik agidan degerlendirildi. Bunun i¢in agagidaki su formiilden yarar-
lanildi:

1- Aritmetik ortalama (%)

__x1+x2+x3+...+xn_§
X = = =7
ZX = Olgiimlerin toplam

n = Olgiim sayisi

2~ Standart Sapma (Sd)

Z{x—§}2
Sd = n-1

Ol¢tim degerlerinin bu hesaplamadan sonraki sonuglar1 da tablo-

daki yerlerine yazildi (Tablo 1, 2, 3, 4). Elde edilen sonuglar literatiir
verileri ile kargilagtirilda.

Yukarida agiklanan yéntem ve gerecglerle Yetiskin Tiirk kadin ve
erkeklerinde bazi bag 6lgiim ve oranlar: ile ilgili ortalamalar ve aralarinda-

ki iligkiler bulunmaya ¢aligilds.
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Sekil 1. Olgtim noktalar1 ve mesafeleri (yandan-sematik)

13

Rakamlarin ifade ettigi dlcim mesafeleri

1-

Vertex-Trichion arasi

Vertex-Arcus superciliaris

Vertex-Kulak {ist ucu

Vertex-Angulus oculi lateralis

Vertex-Kulak sayvani tisttiniin yfizle birlesim yeri
Vertex-Tragus

Vertex-Subnasale

Vertex-Kulak alt ucu

Vertex-Angulus oculi Lateralis

Vertex-Gnathion
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Sekil 2- Ol¢um noktalar1 ve mesafleri (8nden-sematik)

Rakamlarin ifade ettigi o6l¢cim mesafeleri

1- Gozler arasi1 uzaklik

2- Gobz uzunlugu

3- Burun tabaninin genisligi
4

Ag1z genisligi



15

Sekil 3- Modifiye kumpas
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BULGULAR

200 erkek ve 150 kadin birey tizerinde gerceklestirdigimiz galig-
mamizin sonuglar1 erkek ve kadinlarda ayri1 ayri1 olmak ilizere tablolar
halinde diizenlendi (Tablo 7, 8). Bu tablolarda dikey ve yatay siitunlar
bulunmaktadir. Her bir yatay siitun bir bireyin 6lglimlerine aittir. Her bir
dikey siitunda ise bir 6l¢imiin degisik sahislardaki degerleri bulunmakta-
dir. Dikey siitunlarin anlamlarini ifade eden tablo sayfa 36’da yer almakta-
dir. Sayfa 51-61 arasinda, I. dikey siitunda yer alan 6lgiim yapilan sahisla-
rin numaralarina goére, ad, soyad bagharfleri, yas ve dogum yerleri veril-

mektedir.

Calismamiza ait 6l¢im degerlerinin ve saptanan oranlarin bio-

metrik sonuglari Tablo 1, 2, 3, 4’de gosterilmigtir.
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Tablo 1. Erkeklerdeki 6lc¢iimlerin biometrik tablosu

——
ERKEKLERDE Orta%i$§ Deger Standart Sapma
Vertex-Basis ' 173.46 +6.12
Vertex-Gnathion 23.13 +0.95
Vertex-Trichion 2.96 +0.86
Vertex—Arcus superciliaris 8.05 +0.83
Vertex-Kulak iist ucu 10.20 +0.77
Vertex—Kulak iist ug birlesimi 11.16 +0.74
Vertex—Angulus oculi Lateralis 11.02 +0.71
Vertex-Tragus 13.48 +0.68
Vertex-Kulak alt ucu 16.33 + 0.76
Vertex-Subnasale 15.30 + 0.90
Vertex—Angulus oris 18.24 + 0.84
Trichion-Kulak {ist ucu 7.23 + 0.96
Kulak iist ucu-Kulak alt ucu 6.12 t 0.65
Kulak alt ucu-Gnathion 6.79 +0.78
Kulak iist ucu-Gnathion 12.92 £ 0.79
Trichion-Arcus superciliaris 5.09 t0.91
Arcus Superciliaris-Tragus 5.42 * 0.68
Tragus-Angulus aris 4.76 * 0.64
Angulus oris—Gnathion 4.89 + 0.65
Gnathion-Angulus oculi Lateralis 12.10 + 0.78
Géz uzunlugu 3.22 + 0.23
Agiz genisligi 5.01 + 0.37
Burun tabaninin genisligi 3.55 + 0.39
| Gézler arasi Qzakllk 3.29 110'30
| S——
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Tablo 2. Kadinlardaki olgiimlerin biometrik tablosu

————
KADINLARDA Ortal?Z;)Deger Standart Sapma
Vertex-Basis © 159.01 +5.59
Vertex-Gnathion 21.75 +1.12
Vertex-Trichion | 2.99 +0.97
Vertex—-Arcus superciliaris 7.03 + 0.83
Vertex-Kulak iist ucu ‘ . 9.38 + 0.76
Vertex-Kulak {ist ug¢ birlesimi 9.83 + 0.77
Vertex-Angulus oculi Lateralis 9.81 * 0.76
Vertex-Tragus 12.01 * 0.73
Vertex-Kulak alt ucu 14.77 + 0.79
Vertex-Subnasale 14.23 + 0.95
Vertex-Angulus oris 16.92 + 1.02
Trichion-Kulak iist ucu 6.39 + 0.97
Kulak iist ucu-Kulak alt ucu 5.39 + 0.68
Kulak alt ucu-Gnathion 6.98 + 0.79
Kulak iist ucu-Gnathion 12.37 + 0.80
Trichion-Arcus superciliaris 4.04 + 0.90
Arcus Superciliaris-Tragus 4,98 + 0.69
Tragus-Angulus oris 4.91 + 0.65
Angulus oris-Gnathion ‘ 4.83 + 0.67
Gnathion-Angulus oculi Lateralis 11.94 + 0.80
G6z uzunlugu 3.13 ‘i 0.24
Ag1z genigligi 4.67 + 0.34
Burun tabaninin genigligi | 3.14 + 0.52
Gozler arasi ﬁzakllk 3.20 + 0.46

R A AR A R _ wan——
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Tablo 3. Erkeklerdeki bazi oranlarin biometrik tablosu

~Kulak iist ug birlesimi

ERKEKLERDE Ortalama Deger Standart Sapma
Boy uzunlugu/Bas yiiksekligi 7.49 +0.35
Bas yiiksekligi/Vertex-Trichion 7.79 +0.97
B ikcsekli ,/Trichion N
ag yuksekllgl —~Arcus superciliaris 4.54 +0.69
. ... /Arcus superciliaris
Bas yuksekllgl/_Tragus 4.26 + 0.41
. PRV Tragus 4,85 *0.42
Bas yuksekllgl/—Angulus oris 4 )
" ... /Angulus oris
Bas yiksekligi/“ = W o 4.73 +0.44
Basg iiksekligi/TriChion 3.19 £0.73
y ~Kulak {ist ucu
" . .. /Kulak iist ucu
Bas yuksekllgl/_Kulak 21t ucu 3.77 +0.35
Bas yiksekligi/ grog, it Ueu 3,40 £0.33
. ... Vertex 2.0 +0.2
Bag yuksekllgl/--Angulus oculi Lat. 09 125
" . s yVertex
Bas yiksekligi/ 2.07 +0.24
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Tablo 4. Kadinlardaki bazi oranlarin biometrik tablosu

KADINLARDA Ortalama Deger Standart Sapma
Boy uzunlugu/Bas yiiksekligi 7.31 + 0.36
Bas yiiksekligi/Vertex~Trichion 7.27 i>0.98
Bas yiiksekligi/?ﬁ‘éﬂioguperci1iaris 5.38 . 0.71
Bas yﬁksekligi/é;;:;u:uperCiliaris 4.36 + 0.42
Bas yﬁksekligi/Tzzgzius oris b.b2 + 0.41
Bas yﬁksekligi/éggziﬁiogrls 4.50 + 0.42
Bas yuksekligi/rfﬁfigi"ﬁst seu 3.40 + 0.75
Bas yiksekligi/ gy, USE Uet 4.03 £ 0.36
| Bas yilksek1igi/ goory oot UC 3.11 + 0.31
Bas yﬁksekligi/‘_’i;;ﬁius ceuli Lat . 2.21 + 0.26
Bas yﬁksekligi/iﬁiiZﬁ list ugbirlesimi . 2.21 + 0.25
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TARTISMA

Ulkemizde yiiz él¢iimleri ve viicuda ait bir gok élciimler yapilmig-
tir. Bu 6lgiimlerden yiize ait olanlari genelde direkt yontemle yapilmigtir.

bizim 6lg¢limlerimizde ise indirekt olarak plan él¢iimleri agirliklidar.

Yaptigimiz Gl¢iimler her bireyde degisik sonuglar vermektedir.
Bunun nedeni genelde 1irsi ise de sosyo-ekonomik yap1, yasam sekli, cogra-
fik 6zellikler ve beslenme kosullarinin biiyiime ve gelismeyi etkilemesidir.
Bizim bulgularimizdaki 6lgiim ve degerler Tiirk ve yabanci arastirmacila-
rin bulgulari ile karsilagtirildiginda farkhliklar gézlenmektedir. Olgiim
degerleri ve oranlar1 arasinda yapilan bazi kargilagtirmalar tablo 5 ve 6’da

gosterilmigtir.

Calismamizda ortalama bazi boy uzunlugu erkeklerde 173.46 cm.
bulundu. daha 6nceki ¢aligmalarda Giiriin 167.83 cm., Miftioglu 172 cm.,
Yildirim 172.10 cm., Kahraman 175.05 cm., Yildiz 175.90 cm., Ozkus
175.8 cm. bulmugtur. Bu deger Italyan erkeklerinde 170 cm., Fransizlarda
167 cm.dir. Caligmamizda kadinlarda ortalama boy uzunlugu 159.01 cm.
bulunmugtur. Daha 6nceki ¢galigmalarda Sahmay 156.55 cm., Giriin 156.21
cm., Yildirim 158.04 cm, Kahraman 162.64 cm., Yildiz 161.75 cm., Ozkus
163.36 cm. (25 yasindaki grup) bulmusgtur. Avrupa’da 161.50 cm., Ameri-
ka’da 163.83 cm., Fransa’da 158.63 cm. bulunmugtur. Yukaridaki bu veri-
ler tablo 5’de gésterilmistir(11, 18, 19, 25, 27, 28, 29, 30, 38, 39).
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Kadin ve erkek viicudunun biiyilik pargalarinin oranlar: arasinda
¢ok az farklar vardir. J. Cousin’e gére kadinda boy uzunlugu erkeginkin-
den 1/22 6lgii daha kiigiktiir. Dier bir aragtirmaci bu konu ile ilgili bas-
ka bir oran vermekte ve kadin boyunun erkeginkinden 1/14 oraninda kisa
oldugunu ifade etmektedir. Bizim Slgiimlerimizde ise; kadinda boy uzunlu-
gu erkeginkinden 1/12 6lgii kadar kiigiik oldugu tespit edilmistir. Bu da
Tiirk yetigkininde kadin ortalama boy uzunlugunun erkek ortalama boy
uzunluguna oraninin diger ¢aligmalara gére daha kiigik oldugunu goster-
mektedir (9,13, 14, 18, 36).

Bag yiiksekligi bircok sanatgi ve aragtirmaci tarafindan 6l¢il biri-
mi olarak kabul edilmis ve degisik viicut kisimlari bu uzunlugua gére oran-
lanmistir. Calismamizda ortalama bas yiksekligi (vertex-gnathion) erkek-
lerde 23.13 cm., kadinlarda ise, 21.75 cm. bulundu. Avrupali erkek igin bu
degerin ortalamasi 23 cm., kadinda ise 21.5 cm olarak verilmektedir. Ric-
her bu degeri erkeklerde 22.99 cm., kadinlarda ise 21.06 cm. olarak bildir-
mektedir(13,18). Bizdeki arastirmalarda ise Giiriin, erkekte 21.91 cm.,
kadinda 20.49 cm., Miiftiioglu erkekte 23.49 cm., Kahraman erkekte 22.99
cm., kadinda 21.07 cm., Ozkus erkekte 21,51 cm., kadinda 20,32 cm. (25
yas) olarak bulmuglardir (Tablo 5, 6)(11,25,28,30).

Literatiirde bas yiiksekligi/boy uzunlugu oranlarinda degisik
verilere rastlanmaktadir. Bag/Boy orani Blanc tarafindan 1/8.5, Goitto
tarafindan 1/8.67, Lysippe, Vitrivue Leonardo da Vinci, Cousin, Gerdy,
Diirer tarafindan 1/8, Lomazzo, Alberti, Richer tarafindan 1/7,5 olarak
kabul edilmigtir. Bizdeki aragtirmalarda ise, Giirin erkeklerde 1/7.66,
kadinlarda 1/7.63, Miftiioglu erkeklerde 1/7.32, Kahraman erkeklerde
1/7.61, kadinlarda 1/7.71, Ozkus erkeklerde 1/8.1, kadinlarda 1/8 olarak
bulmuglardir. Bizim galigmamizda bu oran erkeklerde 1/7.5, kadinlarda
ise 1/7.31 olarak bulundu (Tablo 5, 6)(9,13,14,18,19,23,39).

Bazi1 aragtirmacilarin yiiz yiiksekligi olarak kabul ettigi Trichi-
on-Gnathion arasi1 uzaklig: 6lgiimlerimizde erkekte 20.16 cm., kadinda ise
18.76 cm. olarak bulundu. Bizdeki daha 6nce yapilan arastirmalarda ise;
Giiriin, erkekte 18,67 cm., kadinda ise, 17.37 cm. olarak bulmustur. Trichi-
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on-Gnathion/Boy uzunlugu orani ise; Leonardo da Vinci, Diirer, Vitrivue
ve Lomazzo tarafindan 1/10 olarak kabul edilmistir. Kendi ¢aligmamizda
bu oran erkeklerde 1/8.6, kadinlarda ise, 1/8.48 olarak bulundu. Ulkemiz-
de daha once yapilan galigmalarda Giiriin bu orani erkeklerde 1/8.93,
kadinlarda 1/8.97 olarak bulmustur(9,13,18).

Bizim agirlik olarak iizerinde durdugumuz plan Glgiimlerine
gére, basin kisimlara ayrilmasinda aragstiricilar arasinda eskiden beri fark-
liliklar bulunmaktadir. Yunanhlar ve Romalilar bag yiiksekligini dort par-
¢aya ayirmiglardir. Esit parcalar olarak belirledikleri bu bdélitmlerin sinir-

lar1 g6yledir:

I. Parga: vertex-sagli deri sinir1 arasi
II. Parga: sacli deri siniri-arcus superciliaris arasi
III. Parga: arcus superciliaris-burun alt ucu arasi

IV. Parga: burun alt ucundan gnathiona kadar olan kisimlardur.

Leanardo da Vinci de ayn:1 boliinmeyi kabul etmis; fakat egitligin
bu béliimlerden sadece son ligiinde s6zkonusu oldugunu belirtmigtir. Daha
dogrusu Leonardo da Vinci, yiiz yliiksekligini (Trichion-Gnathion aras1) iig
esit pargaya bolmis ve bu ii¢ egit parganin toplaminin yani yiiz yiiksekligi-
nin bag yiksekligine oraninin 4/5 olduguna isaret etmis, geriye kalan
1/5’lik kisminda vertex ile sagli deri arasindaki bolimiin olusturdugunu
kabul etmistir(3, 9, 13, 14, 18, 40). Vitrovio da bas1 yukaridaki oranlara
benzer gekilde dérde bélmiigtir (Sekil 5)(18).

I. Parga: Cene ucundan burun tabanina kadar olan kisim

II. Parga: Burun tabanindan arcus superciliarislere kadar olan
kisim

ITII. Parga: Arcus superciliaris’den Trichion’a kadar olan kisim

IV. Parcga: Trichion’dan, vertex’e kadar olan kisim

Salvage ise, daha degisik bir bolme ile bagi bege bélmiistiir (Se-
kil 6)(18).
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I. Parga: Cene ucundan Angulus orise kadar olan kisim

II. Parga: Angulus oristen orbita alt kenarina kadar olan kisim

ITI. Parga: Orbita alt kenarindan orbita iist kenarina kadar olan
kisim

IV. Parga: Orbita iist kenarindan Trichion’a kadar olan kisim

V. Parca: Trichion’dan Vertex’e kadar olan kisimdir.

Bizim 6lglimlerimizde aragtirmacilarin yukarida belirttigimiz
esitlikleri bulunamamigtir. Ancak kabaca baktifimiz zaman bizim dSlglimle-
rimizde bag biitiiniin béliimleri Leonardo da Vinci’ninkine biraz uymakta-
dir. Yaptigimiz 6l¢iimlerde Trichion-Gnathion arasini ii¢ esite yakin parga-

ya bélmek miimkiin oldu. Bu egite yakin pargalar sunlardir:

I. Parga: Trichion ile kulak iist ucu arasi (Erkeklerde: 7.23 cm.,
kadinlarda: 6.39 cm.)

II. Parga: Kulak ist ucu, kulak alt ucu arasi1 (Erkeklerde: 6.12

cm., kadinlarda: 5.39 cm.)

ITI. Parga: Kulak alt ucu Gnathion arasi (Erkeklerde: 6.79 cm.,
kadinlarda 6.98 cm.)

Fakat Leonardo da Vinci’nin 1/5 olarak belirttigi vertex-trichi-
on mesafesinin vertex-gnathion mesafesine orani, bizim bulgularimizda
erkeklerde 1/7.7 kadinlarda ise 1/7.2 olarak bulundu. Ulkemizde Giiriin
tarafindan daha 6nce yapilan aragtirmalarda bu oran, erkeklerde 1/6.7
kadinlarda, 1/6.04 olarak bulunmasi da iilkemizdeki Vertex-Trichion mesa-

fesinin daha az oldugunu géstermektedir(11).

Ayrica Leonardo da Vinci’nin desenlerinden anladigimiz kadari
ile (Sekil 7) Arcus superciliaris-Gnathion mesafesinin yaris1 burun tabani-
na uymaktadir. Bizim yaptigimiz élgimlerde de ayni orani gérmekteyiz.
Yani, Arcus superciliaris burun tabani aras1 (Erkeklerde 7.24 cm., kadin-
larda 7.2 cm.) ile Burun tabani-Gnathion arasi (Erkeklerde 7.82 cm,,

kadinlarda 7.52 cm.) mesafeler egide yakin bulunmustur.



27

Sekil 5- (Morelli'den)
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Sekil 6- (Morelli'den)
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Sekil 7- (Vinci'den)
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Bizim 6lgmedigimiz bag yiksekliginin diger viicut boéliimleri ile

oranlari gekil 8, 9, 10, 11’de gdsterilmigtir.

Organ ve olugumlarin birbirlerine orantilari konusunda da degi-
sik verilere rastlamaktayiz. Gerdy, Cousin ve Paul Richer yaptiklar: arag-

tirmalarda agsagidaki oranlar1 bulmuslardir(18):

- Baga 6nden bakildiginda gézlerin dig ve i¢ agilari1 hizasindan
gecen dikey 4 ¢izgi gézler hizadaki bag genisligini 5 egit parcaya bdlmekte-
dir.

- Géziin genisgligi ortada géz bebeginin yer aldig1 ¢ bdliime ayri-

lir.

- Burun tabani genisgligi g6z uzunluguna, bu da gézler arasi uzak-

l1iga egittir.

- Trichion-Gnathion arasindaki mesafe, Glabella ile burun taba-

n1 arasindaki mesafenin ti¢ katina egittir.
- Agiz genisligi 1,5 g6z genisligine egittir.
- Kulaklar gézlerle burun arasindaki yiikseklikte yer alir.

Lodovico Dolce de ayni1 oranlari kabul etmekte, ayrica burun

uzunlugunun agiz genigligine esit oldugunu belirtmektedir(9,13,14,18).

Bizim yaptigimiz Slgimler de yukaridaki degerlere yakindir. $oy-
le ki:

Erkeklerde:

Go6z uzunlugu: 3.22 cm.

Gozler arasi uzaklik: 3.29 cm.

Burun tabani: 3.55 cm. olarak bulunmusg olup, bu degerler de yak-
lasik birbirlerine egittir. Agiz genigligi de yukaridaki géz uzunlugunun yak-

lagik 1,5 kat1 olacak sekilde 5.01 cm olarak bulunmustur.
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Kadinlarda:

G6z uzunlugu: 3.13 cm.

Gézler arasi uzaklik: 3.20 cm.

Burun tabani: 3.14 cm. olarak bulunmus olup bu degerlerde yak-
lagik birbirlerine esittir. Agi1z genigligi de yukaridaki g6z uzunlugunun yak-

lagik 1,5 kat1 olacak gekilde 4.67 cm. olarak bulunmugtur.

Ulkemizde yapilan daha 6nceki galigmalarda da benzer sonuglar
alinmigtir. Ancak Giiriin tarafindan yapilan 6l¢iimlerde burun tabani biraz
daha biiyiik degerler vermistir(11).
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Sekil 8- (Morelli'den)

(Morelli'den)

Sekil 9-

Sekil 10- (Morelli'den)

Sekil 11- (Morelli'den)



Sekil 12- (Hogarth'dan)
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SONUC

Yetigskin 200 erkek ve 150 kadin birey lizerinde yaptigimiz basa

ait 6lgimler ile bunlarin oranlar1 Tablo 1, 2, 3 ve 4’de gosterilmistir.

Caligma sonuglarimiz tartigma bélimiinde yerli ve yabanci arag-
tirmacilarin sonuglar: ile kargilastirilmig, bazilarinda esitlik, bazilarinda
da farkliliklar gériilmiistiir. Gerek bizim Olgiimlerimizde, gerekse diger
aragtirmacilarin 6lgiimlerinde birbirlerine goére farkliliklar gériilmesi degi-
sik cografi bolgelerde yasayan ve farkli irklara mensup kigilerde iklim ve
beslenme kogullari ile irksal 6zelliklerin meydana getirdigi dogal farklilag-

malardan ileri gelmektedir.

Yukaridaki sebeplere bagli olarak degigsmesi dogal olan bu
6lctimler digindaki klasik kitap ve yayinlarda yer alan "CANON délgileri"

denilen orant1 kurallarina gére de bazi farkliliklar bulunmaktadir.

Caliymamiz sonucunda buldugumuz ortalama boy uzunlugu, kargi-
lagtirmasin1 yaptigimiz toplumumuza ait daha 6nce yapilan galigmalarda

bulunan boy uzunluklarinin bir ortalamas: gibi gériilmektedir.

Aragtirmamiz, Tirk kadininin boyunun Tirk erkegine gére diin-

ya standartlarindan daha kiigik oldugunu gostermistir.

Erkeklerde 1/7.5, kadinlarda 1/7.31 olarak buldugumuz bags yiik-
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sekligi/boy uzunlugu oranlar1 daha 6nce iilkemizde yapilan diger arastir-

macilarin buldugu degerlere yaklasik olarak uymaktaduir.

Bag yiiksekliginin kisimlara ayrilmasinda da biiylik farkililiklar
ortaya ¢ikmigtir. Bu farkliliklara ragmen yaptigimiz literatiir kargilastirma-
lar1 verilerimizin Leonardo da Vinci’nin 6lgiilerine biraz olsun yakin oldu-
gunu gostermigtir. Fakat bagin kisimlara ayrilmasindaki en biiylik farkl-
Iik, toplumumuzda daha 6nce yapilan galigmalarda da Giiriin tarafindan
belirtildigi gibi "Vertex-Trichion" degerinin bag uzunluguna olan oranidir.
Bize en yakin oran olarak belirledigimiz Leonardo da Vinci’nin 1/5’1lik
oran1 bile bizim bulgularimiza goére biyiik farkliliklar icermektedir. Bizim
bulgularimizda bu oran erkeklerde 1/7.7, kadinlarda 1/7,2 olarak bulun-

mustur.

Organ ve olusumlarin birbirlerine karsi oranlamalarinda ise

biiyiik farkliliklar gozlenmemektedir.
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OZET

"Yetigkin Tiirk Kadin ve Erkeklerinde Bazi Bag Olgiim ve Oranla-
r1" konusunda yaptigimiz bu arastirmada fiziksel 6ziiri bulunmayan, 25-50
yagslar arasindaki 200 erkek ve 20-45 yaslar arasindaki 150 kadin birey

olmak iizere 350 birey ilizerinde Slglimler yapilmigtir.

Olgiim aleti olarak modifiye anatomik kumpas (Sekil 3), kumpas
(Sekil 4) ve mezura kullanilmigtir. Olgiimler anatomik pozisyonda yapila-

rak degerler cm. cinsinden ifade edilmistir.

Olgiim sonuglar: ve oranlari ile buna ait hesaplanan aritmetik

ortalama ve standart sapmalar1 Tablo 1, 2, 3 ve 4’de gosterilmigtir.

Buldugumuz sonuglar diger aragtirmacilarin verileri ile karglagti-
rilip farkliliklar ve benzerlikler tartigma béliimiinde belirtilmigtir.

Yabanci literatiirlerinden farkli olarak 6zellikle vertex-trichion
mesafesi daha kiigik bulunmugtur. Ayrica kadin ortalama boy uzunlugu-
nun erkek ortalama boy uzunluguna oraninin daha kigiik oldugu gérilmis-
tar.
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SAYFA 37-50°'DEKi TABLOLARDA 1.YATAY SUTUNDA VERILEN
NUMARALARIN IFADE ETTiGI ANLAMLAR

1- Olgiim yapilan sahis numarasi
2- Vertex-Basis arasi uzunluk
3- Vertex-Gnathion arasi uzunluk
4- Vertex-Trichion aras1 uzunluk
5- Vertex-Arrus superciliaris arasi uzunluk
6- Vertex-Kulak iist ucu arasi uzunluk
7- Vertex-Kulak tist ug birlesim yeri arasi uzunluk
8- Vertex-Angulus oculi Lateralis aras1 uzunluk
9- Vertex-Tragus arasi uzunluk
10- Vertex-Kulak alt ucu arasi uzunluk
11- Vertex-Subnasale arast uzunluk
12- Vertex-Angulus oris aras1 uzunluk
13- Trichion-Kulak iist ucu arasi uzunluk
14- Kulak iist ucu-Kulak alt ucu arasi uzunluk
15- Kulak alt ucu-Gnathion arasi uzunluk
16- Kulak iist ucu-Gnathion arast uzunluk
17- Trichion-Arcus superciliaris arasi uzunluk
18- Arcus supercilaris-Tragus aras: uzunluk
19- Tragus-Angulus oris aras1 uzunluk
20- Angulus oris-Gnathion aras: uzunluk
21- Gnathion-Angulus oculi lateralis arasi uzunluk
22- G6z uzunlugu
23- Agiz genisligi
24- Burun tabani genigligi
25- Gozler arasi1 uzakhik
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ERKEK BIREYLER
1- AY. 25 Adana
2- TS 27 Istanbul
3-  OA. 27 Istanbul
4- E.A. 25 Balikesir
5- E.A. 25 Trabzon
6- K.G. 27 Adana
7- E.E. 26 Konya
8- HT. 26 Izmir
9- AK 29 Istanbul
10- AK 30 Mersin
11- HK 29 Manisa
12- K.O. 25 Erzincan
13- S.0. 25 Konya
14- 1A 27 Mersin
15- O.Y. 30 Istanbul
16- TK. 28 Trabzon
17- M.A. 27 Hatay
18- LB. 28 Konya
19- N.O. 25 Mersin
20- S.T. 25 Diyarbakar
21- C.E. 18 Hatay
22- AU 25 Adiyaman
23- Y.E. 25 Ordu
24- Y.B. 26 Istanbul
25-  YB. 28 stanbul
26- HB. 29 Istanbul
27- UK 28 Istanbul
28- AA. 25 Istanbul
29-  S$.D. 27 Izmit
30- B.B. 29 Zonguldak
31- HY. 29 Urfa
32- HS. 26 Adapazar1

33- T.E. 19 Trabzon



35-
36-
37-

39.
40-
41-
42-
43-
44-
45-
46-
47-

49-
50-
51-

53-
54-
55-
56-
57-
58-
59-
60-
61-
62-
63-
64-
65-
66-

68-

LE.
0.S.
s.0.
K.C.
AA.

H.M.

CY.
BK.

AA.
M.T.
O.B.
oK

M.H.

BA.
M.S.
HA.
T.P.
AH.
EA.
S.S.
MK.
HY.
TA.
S.A.
TA.
M.C.
S.C.
N.D.
HA.
HS.
AD.
CA.
oY.
AA.
0.0.

28
27
29
30
27

25
38
29
45
29
50
29
29
38
30
29
29
18
27
27
50
28
27
29
27
28
30
32
30
32
30
30
32
26
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Artvin
Ankara
Istanbul
Nevsehir
Elazig
Istanbul
Kastamonu
Artvin
Samsun
Konya
Kayseri
Kayseri
Ordu
Gaziantep
Gaziantep
Balikesir
Rize
Bursa
Giresun
Istanbul
Adana
Denizli
Istanbul
Istanbul
Gaziantep
Adana
Konya
Adapazan
Zonguldak
Istanbul
istanbul
Kars
Malatya
Istanbul

Trabzon



69-
70-
71-
72-

74-
75-
76-
77-
78-
79-
80-
81-

83-
84-
85-
86-
87-
88-
89-
90-
91-
92-
93-
94-
95-
96-

98-
99-
100-
101-
102-
103-

KG.
LL

M.Y.

LK
T.H.
ZX.
AC.
AA.
E.G.
ES.
AT.
AB.
Y.B.
LA.
M.K.
C.C.

M.G.

RK.
F.E.
G.C.
S.F.
M.IL
AD.
KK
A.Q.
0.C.
H.S.
UA.
C.A.
O.A.
AT.
YK
LT.
CB.
EA.
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Adapazari
Bursa
Istanbul
Istanbul
Corum
Trabzon
Istanbul
Mersin
Samsun
Mersin
Gaziantep
Diyarbakir
Istanbul
Istanbul
Istanbul
Istanbul
Bursa
Nevsehir
Istanbul
Ankara
Istanbul
Erzincan
Sivas
Bayburt
Adapazar:
Konya
Izmir
Afyon
Trabzon
Istanbul
Nusaybin
Gaziantep
Adana
Izmir
Istanbul



104-
105-
106-
107-
108-
109-
110-
111-
112-
113-
114-
115-
116-
117-
118-
119-
120-
121-
122-
123-
124-
125-
126-
127-
128-
129-
130-
131-
132-
133-
134-
135-
136-
137-
138-

R.D.
M.T.
N.T.
1G.

M.O.

Al
H.G.

M.H.

Ly.
Al
S.0.
T.O.
AZ.
AT.
KZ.
AZ.
E.D.
EXK
Z.G.
Ls.
H.O.
B.A.
F.M.
M.G.
D.T.
N.D.
H.G.

MM.

K.O.
S.Y.
s.0.
HK.
SK.
KA.
S.D.

28
29
50
45
40
25
40
30
32
30
34
40
33
40
45
50
40
25
50
40
25
30
45
40
50
25
30
34
30
34
25
30
26
30
35
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Konya
Konya
Sakarya
Hayrabolu
Kars
Isparta
Elaz1g
Izmit
Edirne
Balikesir
Istanbul
Burdur
Bolu
Erzurum
Erzincan
Eskigehir
Bitlis
Canakkale
Adiyaman
Kars
Istanbul
Sivas
Bursa
Rize
Tunceli
Malatya
Siirt
Kurklareli
Urfa
Yozgat
Kayseri
Edirne
Kiitahya
Canakkale
Balikesir
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139- AK 40 Burdur
140- S.D. 30 Mugla

141- D.A. 25 Antalya
142- Z.D. 30 Isparta
143- ES. 40 Samsun
144- AK 31 Kirklareli
145- S.Y. 30 Corum
146- R.A. 50 Tekirdag
147- Y.L 38 Istanbul
148- H.B. 28 G.Antep
149- M.D. 30 Giresun
150- AD. 32 Nigde
151- H.O. 33 Kastamonu
152- Z.A. 38 Bilecik
153- K.D. 50 Amasya
154- N.C. 34 Diyarbakar
155- CE. 50 Afyon
156- H.A. 30 Rize

157- T.A. 39 Balikesir
158- LY. 33 Balikesir
159- N.B. 42 Corum
160- S.B. 45 Kahramanmarasg
161- oK. 50 Trabzon
162- H.S. 45 Istanbul
163- AG. 50 Edirne
164- EXK 30 Istanbul
165- Z.G. 38 Kirsehir
166- AM. 49 Ankara
167- LE. 50 Trabzon
168- M.K. 33 Giimiighane
169- Y.C. 43 Canakkale
170- D.C. 29 Malatya
171- ET. 50 Bilecik
172- H.B. 45 Balikesir

173- M.G. 35 Istanbul



174-
175-
176-
177-
178-
179-
180-
181-
182-
183-
184-
185-
186-
187-
188-
189-
190-
191-
192-
193-
194-
195-
196-
197-
198-
199-
200-

AC.
HT.
S.D.
AA.
S.0.
1.0.
ES.
AK.
MK
LG.
AD.
GK.
TA.
S.V.
RA.
S.0.
T.O.
M.B.
D.T.
KS.
MK
RA.
HA.
M.B.
H.O.
FE.
AA.
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Rize
Kastamonu
Istanbul
Nigde
Tokat
Giresun
Samsun
Adapazan
Trabzon
Istanbul
Sivas
Mersin
Istanbul
Tekirdag
Urfa
Sivas
Kars
Edirne
Rize
Trabzon
Kars
Malatya
Eskigehir
Kayseri
Kayseri
Mug
Bingél



KADIN BIREYLER
1- DY
2- S.C
3- GB
4- ZE
5- NA
6- MO
7-  AA
8- G.D
9- SP

10- CD
11- ZU
12-  AO
13- AK
14- AB
15- ST

16- AA
17-  UA
18- AT
19- AY
20- AC
21- AB
22- TB
23- NS
24- ZD
25-  YY
26- CK
27- NA
28- SK
29- FK
30- HC
31- SF

32- TT
33- 1B

20
20
20
20
21
22
23
22
23
22
22
22
27
22
22
22
21
21
21
23
22
22
21
22
21
22
22
22
21
23

22
23
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Ankara
Istanbul
Istanbul
Bandirma
Bandirma
Istanbul
Zonguldak
Izmir
Istanbul
Ankara
Istanbul
Istanbul
Golcitk
Kayseri
Kahramanmarag
Mersin
Cankir1
Trabzon
Adana
Istanbul
Istanbul
Istanbul
Istanbul
Sivas
Istanbul
Adana
Zonguldak
Istanbul
Trabzon
Istanbul
Istanbul
Istanbul
Hatay



34-
35-
36-
37-
38-
39-
40-
41-
42-
43-
44-
45-

47-
48-
49-
50-
51-
52-
53-

55-
56-
57-

59-
60-
61-
62-
63-
64-
65-
66-

68-

CB
MY

SB
TA
AC
Y.E
B.S
YE
AG
u.v
M.K
ii
E.B
F.U
BB
M.Y
EY
F.C
IB
F.S
RS
SE
F.D
NX
EA
NK
B.B
DK
CB
AE
AA
EX
T.D
M.N

22

22
24
24
22
22
22
21
23
23
22
22
22
22
23
22
22
23
22
22
22
22
22
21
24
22
22
22
23
22
22
22
21
22
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Istanbul
Konya
Samsun
Istanbul
Istanbul
Istanbul
Istanbul
Istanbul
Fethiye
Mersin
Tekirdag
Izmit
Istanbul
Istanbul
Istanbul
Balikesir
Istanbul
Istanbul
Sivas
Istanbul
Istanbul
Canakkale
Istanbul
Istanbul
Trabzon
Nigde
Rize .
Eskigehir
Istanbul
Istanbul
Bursa
Samsun
Kirklareli
Manisa

Corum
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69- HY 22 Elazig

70- G.C 22 Canakkale
71- LP 22 Kahramanmarasg
72- LY 21 Istanbul
73- FK 23 Denizli
74-  OM 22 Diyarbakir
75- ZY 23 Istanbul
76- ZXK 22 Istanbul
77- FK 22 Canakkale
78-  U.T 23 Aydin

79- F.O 22 Malatya
80- B.T 21 Istanbul
81- D.T 20 Mersin
82- EE 21 Antalya
83- Y.C 20 Istanbul
84- EA 23 Edirne
85- F.T 22 Izmir

86- D.B 25 Kayseri
87- s.0 23 Kastamanu
88- E.B 28 Sinop

89- CY 30 Tunceli
90- A0 45 Giresun
91- FB 30 Nigde

92- NI 22 Adana
93-- NK 26 Zonguldak
94- E.O 23 Bursa

95- BXK 45 Kurklareli
96- NB 24 Istanbul
97- 8D 33 istanbul
98- C.C 25 Malatya
g9. T.S. 44 Gaziantep
100- N.O 43 Istanbul
101- AS 34 Bolu

102- HY 22 Edirne

103- ZD 37 Ankara



104-
105-
106-
107-
108-
109-
110-
111-
112-
113-
114-
115-
116-
117-
118-
119-
120-
121-
122-
123-
124-
125-
126-
127-
128-
129-
130-
131-
132-
133-
134-
135-
136-
137-
138-

EY
N.S
BK
H.C
AB
M.T
G.D
N.Y
M.A
M.A
HE
S.G
N.A
HK
RG
G.M
LR
N.U
GH
SK
1S
BK
AK
LA
AA
AP
EC
0K
Y.U
BA
GY
AA
B.B
B.O

26
40
27
45
21
36
20
35
40
45
26
20
45
30
45
26
25
30
28
21
21
20
21
20
22
21
20
27
25
21
22
25
30
20
24
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Kirklareli
Istanbul
Kastamonu
Amasya
Kars
Tokat
Bursa
Istanbul
Istanbul
Kurklareli
Istanbul
Bursa
Mardin
Samsun
Rize
Balikesir
Istanbul
Istanbul
Samsun
Bursa
Istanbul
Istanbul
Istanbul
Istanbul
Adapazan
Eskigehir
fstanbul
Diizce
Tekirdag
Istanbul
Izmit
Istanbul
Agn
Erzurum
Ankara



139-
140-
141-
142-
143-
144-
145-
146-
147-
148-
149-
150-

B.X
FX
AK
AU
EA
ET
G.$
S-S
0.0
ST
AA
SD

23
21
30
29
26
21
24
22
21
22
25
30
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Aydin
Edirne
Bursa
Izmir
Samsun
Erzurum
Izmir
Istanbul
Giresun
Tekirdag
Ankara
Usak
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