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OZET

Giiniimiizde olduk¢a yaygin olan batil inanglarin varligi, toplum igerisinde bir tabu
olarak goriilmekte ve diger disiplinlerle olan iligkileri de gbz Oniinde bulundurularak,
birgok acidan tartisilmaktadir. Bu ¢aligmanin temel amaci, bilim ve teknolojinin gelistigi
toplumlarda, bireylerin batil inanglara inanma diizeylerini; cinsiyet, meslek grubu, yas ve

egitim diizeyleri yoniinden incelemek ve aralarindaki iliskiyi ortaya ¢ikarmaktir.

Arastirmanin 6rneklemini kartopu 6rnekleme yoluyla ulasilan toplam 210 katilimct
olusturmaktadir. Veri toplama araglari, en az iiniversite mezunu olan ve farkli meslek
gruplarinda ¢alisan katilimcilara ulastirilmistir. Aragtirma kapsaminda katilimcilara,

Demografik Bilgi Formu ile Batil Inanclar Olcegi uygulanmustir.

Veri toplama araglari ile elde edilen verilerin, yapilan KMO testi sonucunda faktor
analizine uygunlugu tespit edilmistir. Ardindan yapilan Bartlett Kiiresellik testi ile
degiskenler arasindaki iligkiler incelenerek, bulgular degerlendirilmistir. Veriler SPSS 20
istatistik paket programinda analiz edilmis, ortaya ¢ikan istatistiksel sonuglar ise 0.05 hata

pay1 da gz 6niinde bulundurularak, tablolar halinde ¢alismaya eklenmistir.

Arastirma sonucunda elde edilen veriler dogrultusunda, bireylerin batil inanglara
sahip olma diizeyleri ile cinsiyetleri arasinda anlamhi bir iliski oldugu sonucuna
ulagilmistir. Bunun yaninda katilimcilarin, meslek, yas ve egitim diizeyleri ile batil

inanglara sahip olma diizeyleri arasinda anlamli bir iliski olmadig1 da belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Batil inang, Mit, Kiiltiir, inang



ABSTRACT

The presence of superstitions, which are very common in this age, is regarded as a
taboo within the society and much discussed through various perspectives taking into
account its interdisciplinary relations. The main purpose of this work is to examine the
levels of belief in superstitions in such societies as are developed in the areas of science
and technology based on the individuals’ sexes, occupations, ages and educational

backgrounds, and to reveal the relationship between them.

The sampling of the research consists of a total of 210 participants who were
reached via snowball sampling. The data collecting tools were delivered to the participants
who were at least university graduates from various occupations. Throughout the research,
the Demographic Information Form and the Superstitions Scale were applied to the

participants.

The data collected with the data collecting tools have been determined to comply
with the factor analysis as a result of KMO test conducted. With the help of the Empirical
Test of Barlett conducted afterwards, the relationships among the variables have been
examined and the findings have been evaluated. The data have been analyzed in the
statistical packet program SPSS 20 and, taking into account the error margin of 0.05, the
statistical results obtained have been added to the work as tables.

In accordance with the results obtained at the end of the research, it has been
observed that there is a meaningful relationship between the individuals’ levels of belief in
superstitions and their sexes. In addition, it has been also observed that there are no
meaningful relationships between their levels of belief in superstitions and their

occupations, ages, and educational backgrounds.

Keywords: Superstitions, Myth, Culture, Belief
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GIRIS

Binlerce yil 6nce mit formunda ortaya ¢ikan batil inanglar, bugilin hala insanlar
lizerinde etkisini siirdiirmeye devam etmektedir. Yasamin sirlarinin insanlar {izerinde
olusturdugu merak diirtiisii, talihsizliklerle bas etme istegi ve karsilasilan her durumda
daha iyiye sahip olma ya da caresizligin iistesinden gelme beklentisi, bireylerin batil
inanglara kars1 duyduklar ihtiyacin temelini olusturmaktadir (Akova, 2011: 126). Hayatin
her aninda ortaya ¢ikabilen batil inanglar, ayn1 zamanda bireyleri yonlendiren, etkileyen ve
yasama deger katan bir kavramdir (Ozgiiven, 2013: 111-112). Bu agidan bakildiginda batil

inanglarin, kiiltiir igerisinde var olan bir deger niteligi tasidig1 da s6ylenebilmektedir.

Yapilan bir¢ok dini, sosyolojik, psikolojik ve antropolojik ¢alisma, diinyay1 anlamli
kilan kiiltiir 6gelerinin devamliligin1 ortaya koyarken, degismeyen davranis bi¢imleri ve
inanglar arasinda, batil inanglara da yer vermektedir. Ortak kullanimma ragmen batil
inanglar, disiplinler icerisinde oldukca genis bir alan1 kapsamaktadir (Lewis, 1918: 7).
Gilintimiizdeki popiiler tanimiyla batil inanclar, kara kedi gérmek, ayna kirmak ya da dort
yaprakli yonca gibi unsurlarla iliskilendirilirken, gercek anlamiyla ise bilimsel olmayan
alanlarda, inanglar dogrultusunda varlik gosteren hurafeler olarak bilinmektedir (Keurst,
1938: 226).

2

Theodor Adorno tarafindan 1950 yilinda yayinlanan “The Authorian Personality
adli eserde, batil fenomenler iizerine hazirlanan bir rapora yer verilmis ve batil inanglar,
bireyin kaderinin mistik ya da fantastik Ozellikleri olan dis etmenler tarafindan
belirlenmesine yonelik inanglar olarak tanimlanmistir (Akt. Scheidt, 1973: 1159).
Baskalar1 tarafindan kontrol edilen dis etmenlerin yani sira, batil inangli bireylerin
sorumluluklarinin genel anlamda yon degistirdigine de vurgu yapilmistir. Buna gore
olaylarin nedenlerinin kader ya da sans gibi batil inanclar oldugunu diisiinen bireyler,

kendi eylemleri sonucunda gelisen durumlarin varligini algilayamamaktadir.



Bireylerin duygu ve davraniglart iizerindeki etkisi nedeniyle batil inanglarin
incelenmesi ve insanlarin batil inanglara karsi tutumlarmin belirlenmesi de Onem
tasimaktadir. Peterson tarafindan yapilan bilimsel arastirmalar batil inanglara yonelik
egilimin, insanlarin disariya karsi gelistirdikleri bir kontrol merkezi ve kendi kendilerine
yeterlilik diizeylerinin diistikliigii ile iliskili oldugunu gostermektedir (Akt. Arslan, 2004:
13). Bunun yaninda ¢ogunlukla gelecek kaygisina ve meydana gelecek kotii olaylara karsi
aliman bir tedbir niteliginde kullanilan batil inanglarin, insanlardaki korku ve kaygi

diizeyini azalttig1 da, yapilan ¢alismalar sonucunda gézlemlenmistir.

Batil inanclarin faydalarina yonelik yapilan aragtirmalar, bu inanglarin temel
fonksiyonlarini da ortaya koymaktadir (Saenko, 2005: 86-7). Buna gore batil inang ve

pratikleri, kisilerin batil inanglar sayesinde;

e Davranislarii planladiklarina ve olay ya da durumlart degistirme ya da

kontrol etme giiciine sahip olduklarina inandiklar1 kontrol fonksiyonuna,

e Sayesinde gelecekte meydana gelecek olaylar1 tahmin etme imkanina

sahip olduklarina inandiklar biligsel fonksiyona ve

e Evlilik ya da ¢ocuk sahibi olmak gibi Onemli kararlart verdikleri
stireclerde, kendilerine duygusal anlamda bir destek gordiiklerine

inandiklar1 duygusal savunma fonksiyonuna sahiptir.

“The Encyclopedia Metropolitana” ise, batil inanglar1 dort farkli yorumla
tanimlamistir (Akt. Napier, 2008: 14-15). Buna gore; din konularinda asiriya kagan ya da
onaylanmayan torenler, basibos ibadetler, anlamsizca duyulan hiirmetler, gereksiz ve
olumsuz yonde yonetilen takintilar olarak degerlendirilen batil inanglar, agiklamasi
olmayan dogal goriingiiler ve objelerle kurulan mantiksiz iligkilerdir. Batil inanglarin din
konusu ile ortak ele alinmasi durumu, arastirmacilarin dinin kendi dogas1 igerisinde g6z
oniinde bulundurmalar1 gereken yeni bir bakis agisina dikkat ¢ekmistir (Lewis, 1918: 7).
Barro ve McClearly (2002: 33) ise yaptiklari arastirma sonucunda, batil inang ve din

inancinin birbirinden ¢ok farkli olduklarini ortaya koymus ve aslinda din inancinin, batil



inanclarin aksine artan egitim ve kiiltiirle uyum i¢inde ortaya ¢ikan, rasyonel bir unsur

oldugunu vurgulamistir.

Batil inanglar, genellikle iyi sansa sahip olmak ya da kotii sans1 yok etmek amaciyla
kullanilmakta, hem kiiltiirel hem de kisisel bakimdan smiflandirilmaktadir (Block ve
Kramer, 2009: 162). Buna gore kiiltiirel bakimdan ayrilan batil inanglar arasinda, Cin
kiiltiirinde 4 sayisinin, Amerika kiiltiirlinde ise 13 sayisinin ugursuz sayilmasi 6rnek
gosterilebilirken, kisisel bakimdan yapilan siniflandirmada ise, bireylerin sans getirdigine
inandiklart objeleri kullanma egilimleri batil inan¢g dolayimli eylemlere 6rnek
olabilmektedir. Bunun yaninda batil inanglar i¢in; her kiiltiirde yaygin olan, evrensel batil
inanglar, yalnizca belli bir kiiltiire ait batil inanglar ve belli bir gruba ya da kesime ait batil

inanglar olmak iizere {i¢ maddelik bir siniflandirma yapmak da miimkiindiir (Arslan, 2004:

11).

Gergekle ilgisi olmayan ve temelinde irrasyonel diisiince yapisi oldugu bilinen
hikayeler olarak ortaya c¢ikan batil inanglarin, ylizyillar boyunca toplumlarda varlik
gostermesi ve kolektif bir yapida ortaya ¢ikmasi, etkisini ve Onemini gozler Oniine
sermektedir (Sinanoglu ve Sinanoglu, 2012: 243). Bununla beraber sosyo-kiiltiirel ve
psikolojik boyutlar1 ile gelismis toplumlarda da batil inanglarin, insanlarin tutum ve
davraniglar1 tizerinde etkisi oldugu, yapilan arastirmalar sonucunda ortaya c¢ikmistir
(Karasahin 2007: 152).

Batil inanglar, kendi igerisinde olumlu ya da olumsuz olarak algilanabilmektedir.
Wiseman ve Watt calismalari sonucunda ortaya cikardiklar1 “Paranormal inang Olcegi’ne
pozitif ve negatif batil inanglar1 da dahil etmis, pozitif batil inanglara bazi nesnelerin sans
getirecegine dair inanci, negatif batil inanglara ise merdiven altinda ge¢gmenin kotii sans
getirecegine dair inanci 6rnek vermistir (Langston, 2011: 72). Bunun yani sira pozitif batil
inanglarin daha iyi anlasildigini da vurgulayan Wiseman ve Watt, pozitif ve negatif batil
inanglarin arasindaki farkliliklara da deginmistir. Yapilan ¢alismalarda bulunan 6nemli
etkilesimler sonucunda, pozitif ya da negatif olmak iizere her iki tiir batil inancin da ele
alnabilmesi adma, inang sistemlerine yonelik teorik c¢alisma alaninin daha da

genisletilmesi gerektigine dikkat ¢ekilmistir (Wiseman ve Watt, 2004: 1539).



Insanlarin egitim seviyesinin ve bilimsel yontemlere kars1 farkindaligmin arttig1 son
yillarda, eski zamanlardan kalma bircok batil inancin sona erdigi diisliniilmekte; ancak
Ozellikle kirsal kesimlerde insanlarin, batil inanglarin 6nemli bir kismina hala sahip
olduklar1 goriilmektedir (Napier, 2008: 10). Buna ek olarak gelismis sanayi toplumlarinda
da gecerliligini kaybetmeyen batil inanglar i¢in 6rnekler sunulmaktadir. Bu ¢alismada da
giiniimiiz toplumlarinda siiregelen batil inanglara deginilmesi ve insanlarin bu inanglara

sahip olma diizeylerinin, gesitli degiskenler yoniinden incelenmesi amaglanmaktadir.

Arastirmada 6zellikle dort temel soruya yanit aranmistir;

1. Kadmlar ile erkeklerin batil inanglara sahip olma diizeyleri arasinda anlamli bir

iligki var midir?

2. Bireylerin batil inanglara sahip olma diizeyleri ile meslekleri arasinda anlamli bir

iliski var midir?

3. Bireylerin batil inanglara sahip olma diizeyleri ile yaslar1 arasinda anlamli bir

iliski var midir?

4. Bireylerin batil inanglara sahip olma diizeyleri ile egitim diizeyleri arasinda

anlaml bir iliski var midir?

Aragtirmanin evrenini Tiirkiye’de yasayan ve en az {iniversite mezunu olan bireyler
olusturmaktadir. Orneklem ise, 2013 yilinda, kartopu 6rneklem yoluyla Ankara ilinden
secilen 210 kisiden meydana gelmektedir. Arastirmada veri toplamak amaciyla
katilimcilara; cinsiyet, meslek gruplari, yas ve egitim diizeyini igeren sorularin bulundugu

Demografik Bilgi Formu ile Batil Inanglar Olgegi uygulanmustir.

Arastirma siiresince Ol¢eklerin uygulandigi katilimcilara, e-posta ile ve yiiz yiize
iletisim yoluyla ulagilmistir. Elde edilen verilere uygulanan KMO testi ile veri yapilarinin

faktor analizi i¢in uygun oldugu tespit edilmistir. Sonrasinda yapilan Bartlett Kiiresellik



Testi ile degiskenler arasindaki iligkiler incelenmis ve bulgular degerlendirilmistir.

Sonuglar SPSS 20 istatistik paket programinda analiz edilmistir.

Calisma ii¢ boliimden olusmaktadir. Birinci boliimde batil inan¢ kavraminin tanimi
yapilmis ve gesitli disiplinler ile arasindaki iligski incelenmistir. Batil inanglarin bigim ve
etkileri goz oOniinde bulundurularak, ozellikle din, psikoloji, sosyoloji ve antropoloji
alanlari igerisindeki varligi tizerinde durulmustur. Yine bu bolimde batil inanglarin
giiniimiizde kullanim bi¢imlerine deginilmis ve Tiirkiye’de yaygin olan batil inanclara da
ornekler verilmistir. Devaminda ise giiniimiizde yaygin olan batil inanglar, mitolojik

temelleri ile kargilastirilmistir.

Ikinci béliimde arastirmanin yontemi, kapsami ve veri toplama teknikleri
agiklanmus, katilimcilara uygulanan “Demografik Bilgi Formu” ile “Batil Inanglar Olgegi”
hakkinda bilgi verilmistir. Yine bu boliimde katilimcilarin cinsiyetleri, meslekleri, yaslar
ve egitim diizeyleri ile batil inanglara sahip olma diizeyleri arasindaki iliskiye yonelik

bulgular ortaya konulmustur.

Ugiincii béliimde ise katilimcilarin batil inanglara sahip olma diizeylerine yonelik

bulgular, benzer caligsmalarla karsilagtirilarak tartisilmis ve sonuca ulasilmstir.



BOLUM I

BATIL INANC KAVRAMININ CESITLI DiSIPLINLER ACISINDAN ELE
ALINIS BICIMLERI VE GUNUMUZ BATIL iINANCLARININ MiTOLOJIK
TEMELLERI

Bu boliimde, batil inang kavramina iligskin tanim ve agiklamalar, literatiirde yer alan
yaklagimlarla birlikte sunulmakta; ardindan batil inanglar ile din, sosyoloji, psikoloji ve
antropoloji arasindaki iliskiler ele alinmaktadir. Yine bu bdlimde, giiniimiizde yaygin
sekilde kullanilan batil inanglara 6rnekler verilmekte ve 6zellikle Tiirkiye’de uygulanmaya
devam eden batil inanglara dikkat ¢ekilmektedir. Sonrasinda ise batil inanglarin mitolojik

temelleri iizerinden yola ¢ikarak bugiinkii kullanilan bi¢cimlerine 6rnek verilmektedir.

1.1 Batll inan¢ Kavram

Batil inanglar, ¢esitli nesne, eylem ya da mantikdisit durumlarin, olaylarin gidisatini
ve sonucunu etkiledigine iliskin olarak one siiriilen inanglardir (Wang, Hernandez, Minor
ve Wei, 2012: 712). Solomon ve Solomon (1994: 96), halk inang¢ ve pratiklerinin sozlii
ifade bi¢cimi olarak tanimladiklar1 batil inanc¢larin, belirli bir dile, yapiya ve diisiinsel
karaktere sahip oldugunu vurgulamaktadir. Bir bagka tanima gore ise batil inanglar, dinin
6ziinde var olmayan, ancak dine sonradan dahil edilen ve toplumda dini inang gibi kabul

goren soz, fiil ve davraniglarin tiimiidiir (Tatlilioglu, 2000: 14).

Tarihsel olarak bakildiginda batil inanglar, temelde antik kiiltiirlere bagli unsurlar
olarak ortaya ¢ikmakta ve diinyadaki hemen hemen biitiin kiiltiirlerde varligini
stirdiirmektedir. Cagdas kiiltlirlerde yapilan yenilik aslinda, batil inanglarin igerisinde var
olan 6zgiin antik dinleri, glinlimiiz dinleri haline getirmektir (Strauss, 1997: 254). Bunun
yaninda batil inang pratikleri ile ¢esitli dini seremoniler, obsesyonel ritiieller ve hatta
psikotik sanrilar arasindaki iliski de, bircok gozlem sonucunda kabul edilmis ve

yorumlanmigtir (Marmor, 1994: 42). Irwin (2000), Jahoda (1969) ve Malinowski (1948)



gibi birgok arastirmaci, paranormal ve batil inanglarin, kontrollii olma ihtiyaci duyan asir1
endiseli bireylerde, ¢evrelerinde algiladiklart belirsizliklerin iistesinden gelmek i¢in ya da
travmatik ¢ocukluk deneyimleri sonrasinda, kendini koruma mekanizmasi olarak ortaya

ciktigini 6ne stirmiistiir (Wiseman ve Watt, 2004: 1534).

Batil inanclar genel olarak; bazi toplumlarda sans, bazi toplumlarda ise sanssizlik
getirdigine inanilan belirli eylem, renk, giin ve sayilar1 kapsamakta ve insanlarin sosyal
yasami igerisinde onemli bir rol oynamaktadir (Farooq ve Kayani, 2012: 337). Evrensel bir
olgu olan batil inanglar, bolge ve kiiltlirlere gore de farklilik gostermektedir. Degiskenligi
sebebiyle batil inanglar1 doganin bilinen yasalarina gore tutarsiz olarak degerlendiren
Vyse, aynt zamanda bu inanglarin rasyonel diisiince bigimine aykiri oldugunu da dile

getirmistir (Block ve Kramer, 2009: 162).

Cin kiiltiirinden Avrupa Kkiiltiiriine aktarilmadan hemen oOncesinde, din igindeki
olumsuz, ancak biitiinleyici bir kategori olarak ifade edilen batil inanglar, daha az ahlaki
diizeni, daha fazla bagliligi, ek olarak dindarli§i ve sans getirecegine inanilan isaretleri
kutsamay1 zorunlu kilmaktadir (Feuchtwang, 2010: 23). Bunun yaninda insan bilimi
tarafindan planlanan evrimsel boyutta gelisme igerisinde var olan dini, vaat ettigi gelecegin
gerceklesmesi sonucu daha da gerileten batil inancglar, ge¢cmisten giliniimiize kiiltiirel

kalintilar da birakmaktadir.

Batil inanglar her ne kadar farkli formlarda ortaya c¢ikmis olsalar da, olaylarin
gidisat1 ile mantiken hig bir iliskisi olmayan bir objenin, bir eylemin veya bir kosulun, s6z
konusu olaylarin sonucunu etkileyecegine dair mantikdist inanmiglar  olarak
tanimlanabilmektedir (Damisch, Stoberock ve Mussweiler, 2010: 1014). Kati tutumlar
sergileyen bireyler bile kimi zaman inanglari, duyumlar1 ve akillar1 arasinda celiskide
kalirken, kimi zaman da ‘“yapmaktan zarar gelmez” mantifiyla inancglart yalnizca
geleneksel bir edim olarak ele alip, uygulamaktadir. Buna gore sozlii ya da eylemsel olarak
gerceklestirilen tiim batil inancglar, bireyin kendisinden emin olmasina, kendisine

giivenmesine ve daha cesaretli hareket etmesine de yardimci olmaktadir.



Dahasi, batil inanclarin insanlarin kisilik 6zellikleriyle de ilgili oldugunu
vurgulayan Myers (1995: 489), en ilgi cekici 6zelligin bu noktada denetim oldugunu
vurgulamistir. Buna gore kendi kaderlerini biiyiik 6l¢iide kontrol edebileceklerine inanan
bireyler, igsel denetim odakli olarak diisiiniilmekte, oysaki sansin ya da dis giiglerin kendi
kaderlerini belirleyecegine inanarak, digsal denetim odakli bir tutum sergilemektedir. Batil
inang ve ritliellerin, 6zellikle belirsizlik durumunda kullanildigin1 6ne siiren Malinowski
de, bu inan¢ bi¢iminin insanlardaki kaygi diizeyini azalttigimi one stirmektedir (Wang,
Hernandez, Minor ve Wei, 2012: 717).

Frazer (2007: 4), batil inanglar1 dort farkli grup altinda toplamaktadir. Belirli irklar

arasinda ve belirli zamanlarda ortaya ¢ikan batil inanglar ile;

1. Devlet arasinda giiclii bir iligki vardir; 6zellikle krallik sistemiyle yonetilen

devletlerde, sivil diizeni korumak ac¢isindan batil inanglar kullanilmaktadir.

2. Ozel miilkiyet arasinda gii¢lii bir iliski vardir; 6zellikle insanlarin kendi
zevklerini devreye soktugu zamanlarda batil inanglar, bu zevklerin

korunmasina katkida bulunmaktadir.

3. Evlilik kurumu ile arasinda giiclii bir iliski vardir; 6zellikle evlilik olsun
veya olmasin, cinsel ahlak kurallarinin belirlenmesinde batil inanglarin

katkis1 bulunmaktadir.

4. Insan yasami arasinda gii¢lii bir iliski vardir; 6zellikle insan yasaminin

giivenligi adina batil inanglar kullanilmaktadir.

Gilinlimiizde, ge¢mis donemlere oranla daha fazla bilgi, teknoloji ve daha gelismis
bir egitim diizeyi olmasina karsin, batil inanglara olan ilgi diizeyinde herhangi bir degisim
meydana gelmemistir. Bilimsel bilgilerin birikimi, bireylerin ko6tii sansa karst merdiven
altindan ge¢gmemelerine ya da tahtaya vurmalarina engel olmamis ve aksi bir diislince
ortamint da olusturmamustir (O’Sullivan, 2010: 9). Vyse’a gore (Akt. Schippers ve Van

Lange, 2006: 2533); batil inanglar ve batil inanglarin meydana gelmesi igin yapilan hazirlik



stireci bir biitiin olarak ele alinmakta her ne kadar bu hazirlik siirecinin fazladan bir faydasi
oldugu goriilmese bile akla yatan ve ise yarar bir amaca hizmet ettigi inanci, bu siirecin

gerceklesmesini gerekli kilmaktadir.

Giinlik deneyimler biciminde gergeklestirilmesine ragmen, batil inang ve
davraniglar tiim diinyada yaygindir ve ne derece ragbet gordiiklerini kesin olarak saptamak
muhtemelen imkansizdir (Vyse, 1997: 14). Bu belirsizligin yani sira, kuskusuz birgok
inan¢ sahibi bireyin, dalga gecilme korkusu nedeniyle batil inanglarini itiraf etmekte
isteksiz olmalar1 bir gergektir. Bu nedenle bireyler kisisel alanlarinda, gizli olarak
uyguladiklari batil inan¢ ve deneyimlerinden, kimi zaman tamamen uzaklasabilmektedir.
Yine de, mevcut bilgiler, bu fenomenin varlik ve devamlilik boyutlari hakkinda fikir

vermek adina yeterli goriilmektedir (Vyse, 1997: 15).

Belli bir olaym sonucunu etkileyecegi diisiiniilen; ancak tutarli ya da mantikli bir
yonii bulunmayan batil inanglar; bir amaca yonelik eylemsel ve kosullara bagli inanglar
olarak da degerlendirilmektedir (Callebaut, 2000: 52). Buna gore batil inanglar,
insanoglunun yasadigr her ¢agda, mevcut inan¢ sisteminin disinda, mantik yoluyla
aciklanamayan; ancak belirli fikirlere dayanan inanglar olarak da diisiiniilebilir.
Yayinlanmis raporlara gore; 1962 yilindan 1966 yilina ve 1978 yilindan gilinlimiize olmak
tizere, batil inanglar ile ilgili baslica iki donemden bahsedilmekte; ancak bu, diger yillarda
batil inanglarin tekrart olmamasi anlamini tasimamaktadir (Benavides ve Daly, 1989: 48-
49).

Batil inanglar, yalnizca belirli bir dine ve tilkeye 6zgii olmayip, ilkel ya da maddi ve
teknolojik acidan gelismis olarak ayrilmaksizin her iilkede varligini siirdiiren; kehanetlere,
dogatistii, gizli ve irrasyonel giiglere inanmaya dayanan temelsiz inanglar olarak
aciklanmaktadir. (Candan, 2010: 176-177). Womack’a gore ise (Akt. Schippers ve Van
Lange, 2006: 2533) alisilmadik, tekrarlanan ve kati davraniglar olarak tanimlanan batil
inanglar, gercekte olaylarin neden-sonug iligkisi igerisinde herhangi bir role sahip olmasa
da, kisiler iizerinde olumlu etkiler birakmaktadir. Rudski, Lischner ve Albert (1999: 257)
da yaptiklar1 aragtirmanin sonucunda batil inanglarin, insanlar iizerinde uygulanan olumlu

yondeki destegin sik goriildiigii kosullar altinda ortaya ¢iktigini vurgulamistir.



Nedenleri ve etkileri ile iligkili hatali varsayimlarda bulunulan inan¢ ve eylemler
olarak da bilinen batil inanclar, genellikle modern bilim tarafindan reddedilmekte; ancak
bircok anlatimda uzun zamandir varligi devam eden popiiler inang ve pratikler olarak ele
alinmaktadir (Martin, 2004: 10). Bu popiilerlik, ylizyillar boyunca ugursuz sayilara inanan
bireylerin, glinlimiizde hala bina ve asansorlerde 13. kati kullanmamalar1 olarak devam
etmis ve bu silirecte batil inanglar, gecmis zaman Kkiiltiirlerinden kalan bir iz niteligi

tagtyarak, modern diinya kiiltiirii disinda kendilerine bir yer edinmeyi basarmiglardir.

VVoodoo bebeklerinden, sans getirecegine inanilan esyalara kadar birgok farkli
formda batil inanglar toplum igerisinde taninmakta ve kullanilmaktadir. Kolayca
aciklanamayan ve ussal bir siirece dahil edilemeyen batil inanglar, genellikle insanlarin
giiclii bir inang¢ ve umut ile baglandiklar1 fenomenler olarak degerlendirilmekte, bu
fenomenler, batil inanglar1 olan kisiler tarafindan kolayca agiklansalar da, terimsel ya da
bilimsel anlamda pek de acikliga kavusturulamamaktadir (Stanke, 2004: 1). Bu nedenle,

batil inanglarin igerigi ve tanimi ile ilgili agiklamalar, arastirmacilari zorlamaktadir.

Bazi varsayimlara gore, batil inanglari olan bireyler belli olaylarin sonug¢larmin
kismen yonetilebilen ve kismen kontrol edilemeyen giiclerle belirlenebildigine inanmakta;
kontrol edilebilen gii¢ler, bireylerin kendilerinin ya da baska kisilerin etkinliklerini
kapsarken (bir oyunda daha once atilan kagidin akilda tutulmasi, bir sinava calisilmasi
veya bir sinavin zor sorularla hazirlanmasi gibi), kontrolii miimkiin olmayan giicler, talih
veya sans olarak nitelendirilmektedir (Burger ve Lynn, 2005: 71). Bunun yaninda hedefleri
acisindan da incelenen batil inanclar, basa gelecegi diisiiniilen olumsuzluklara karsi
uygulanan eylemler ve gerceklesmesi arzulanan olay ya da durumlar i¢in uygulanan

eylemler olarak iki gruba ayrilmaktadir (Kose ve Ayten, 2012: 195).

Buna gore batil inanglarin ortaya ¢iktigi zamanlarda, genellikle insanlarin kendi
iradeleri disinda gergeklesen ve buna bagli duygu durumlar yaratan bir takim olaylardan
s0z edilebilmektedir. Esas itibariyle batil inanglar1 olan insanlar, kendi istekleri
dogrultusunda kontrol edemedikleri giicleri, kontrol edilebilir hale getirmeye calismakta,
bunun i¢in batil inang¢lart kullanmakta ve dolayisiyla da arzulanan sonuca ulasmak adina

olasiliklarin ¢ogalmasini saglamaktadir (Burger ve Lynn, 2005: 71).
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Yargilarin aksine batil inanglarin etkilerinin arastirildigt birgok g¢alismada, batil
inanclarla baglantili olabilecegi ihtimali diisiiniilen kontrol odagi durum ile batil inanglar
arasindaki iliskiye dair kesin bir bulgu elde edilememekte; buna ragmen arastirmacilar aksi
bir iddiay1 destekleyecek herhangi bir delili de ortaya koyamamaktadir (Schippers ve Van
Lange, 2006: 2538). Batil inanglarla ilgili tutarsiz bulgularin agiklanabilmesi amaciyla iki
farkl diisiincenin One siiriilebileceginden bahseden Schippers ve Van Lange (2006: 2538),
ilk ¢6ziimii batil inan¢lardan ¢ok dissal faktorlere itibar edilmesi olarak agiklamakta, ikinci
¢Oziimde ise bireylerin fiziksel saglik durumlarinin daha fazla g6z 6nilinde bulundurulmasi

gerekliligine dikkat cekmektedir.

Batil inang¢ kelimesi anlam bakimindan incelendiginde de, bilimsel bir terim niteligi
tasimasina engel olacak bircok yan anlamin varligindan soz edilebilmektedir. Batil
inanglarla ilgili cogu sozlikk tanim1 bu inanclari, korkunun aktif olmasi sonucu harekete
gecen diisiince ve davraniglar olarak tanimlasa da, Malinowski tarafindan ortaya atilan
varsayimda da oldugu gibi, batil inanglarin korku duygusuyla harekete gecmedigi; aksine
endiseyi azalttif1 sOylenebilmektedir (Vyse, 1997: 19). Batil inancin gergekte ne oldugunu
ve Oziinde nelerin bulundugunu anlamak isteyen kisiler, genellikle kendi ¢ikarlarina en

uygun tanimin yapilmasi sonucunda tatmin olmaktadir (Napier, 2008: 14).

Genellikle akil dis1 ve dini disiplinlere karst oldugu kabul edilen batil inanglarin,
tiim bu tartigmalara ragmen insanlar {izerindeki etkisi fazladir. Truzzi, batil inanglar gibi
alisilmisin disindaki popliler inanclarin, basit inanglara oranla ¢ok amagli ve cesitli
oldugunu vurgulamakta, bu inanglarin dini olanlar ve dini olmayanlar seklinde
smiflandirilmasinin zorunlulugundan bahsetmektedir (Akt. Emmons ve Sobal, 1981: 301).
Michael Thalbourne (1997: 221) ise, genel anlamda kabul edilmeyen ve ussal olmayan
inanglarin temel alindig1 durumlari g6z 6niinde bulundurmakta ve buna gore batil inanglari,

1yi sans ya da kotii sans getirmek gibi etkileri olan inanglar seklinde tanimlamaktadir.

Bir baska ac¢idan ele alindiginda batil inanglarin varligi, insanlarin giinliik yasamda
tistlenmesi gereken tiim sorumluluklari, baska bir giice atfetmelerine olanak saglamakta, bu
durum bireylerin karsilasacaklar1 basarisizlik, mutsuzluk ya da ugursuzluga kars1 gecerli

mazeretler sunmalarina da yardimer olmaktadir. Ornegin kara kedi gérmek, ayna kirmak,
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tuz dokmek gibi eylemlerin ugursuzluk getirdigine inanilmakta, elden ele verilen bicak ya
da makas gibi kesici aletlerin iki insanin kavga etmesine neden olacagi diislinlilmekte;

bunun yaninda dort yaprakli yoncanin ve at nalinin sans getirdigi de varsayilmaktadir

(Parker, 1948:4).

Diger bir yandan batil davranis bigimleri; sartlara bagl batil inanglar, giinliik batil
inanclar ve asilsiz, gergek dis1 batil inanglar olmak iizere geleneksel agidan {i¢ temel grupta
incelenmistir (Brugger, Dowdy ve Graves, 1994: 397). ilk grup olan sartlara bagli batil
inanglar, hayvan literatiirlinde anlatilan ve etki-tepkinin dogal bir sonucu olarak ortaya
cikan etkili 0grenme ile ilgidir. Konuyla ilgili olarak Skinner’in giivercinler iizerinde
yaptizi deney ornek gosterilebilmektedir.’ ikinci grup olan ginlik batil inanglarda,
insanlarin inang sistemleri psikolojik ve sosyolojik bir cercevede incelenmektedir. Son
grup olan asilsiz, gercek olmayan batil inanglar ise, klinik psikiyatri alani igerisinde

psikotik diigsiince bozuklugu olarak tanimlanmaktadir.

Batil inang¢ ve uygulamalar, cagdas toplumlar icerisinde, gelismislik diizeyi az olan
toplumlardan farkli olarak bireysel ve toplumsal rollerin diginda kalmakta, hemen hemen
tim inang sistemleri tarafindan reddedilmektedir (Campbell, 1996: 156). Buna ragmen
batil inanclar bircok kez diger inang¢ sistemleri ile ayn1 dogrultuda ve hatta bu sistemlerin
icerisinde degerlendirilmektedir. Ornegin, nazar ve nazar boncugunun dini niteligi olup
olmadig1r ya da sadece batil inan¢ olarak kabul edilmesi gerekliligi tartismali konular
arasindadir. Ayni sekilde cahiliye doneminden kalma bir batil inang olan, eski yillardan
giinlimiize kadar bir¢ok kez uygulanan ve bela veya katiiliiklerden koruyacagina inanilan

muska da, dini bakimdan tartisilan unsurlar arasindadir (Candan, 2010: 543).

Gustav Jahoda (Akt. Vyse, 1997: 20-22) batil inanglarin kaynagin;

e Cin ve seytan inanci gibi herhangi bir kozmolojik anlayis veya tutarli bir

diinya goriigiiniin uzantisi olan inanglar,

! Deneyle ilgili ayrintili bilgi “Batil inanca Psikolojik Bakis A¢isi” bashgi altinda verilmistir.
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e Kara kedi gormek gibi sosyal olarak paylasilan inanglar,

e Dogaiistii tecriibelere ya da beden dis1 deneyimlere dayali inanglar ve

e Bireyin sansina yonelik kisisel batil inanglar olmak iizere dort grupta

incelemistir.

Platon ise, bilinen bir diyalogunda manya ve cinlenmislik inancimi iki temel
maddede teorize etmis, kelime anlami vecd olan ve kisinin kendi disina konulmasi
anlamina gelen eylemin; Tanrt ile bir olabilmeye imkan vermek adina gercek maneviyatin
beden hapishanesine yabancilasmak ya da kehanet geleneginde oldugu gibi gecici olarak
bir ermisin bedeninde Tanrinin aktarimlarin1 sunmakla gerceklesebilecegini, boylece Tanri

ve insan arasindaki uzakligin kisalacagini dile getirmistir (Floramo, 2005: 82)

Bir diger gruplamada ise batil inanglar dorde ayrilarak incelenmektedir (Kdse ve

Ayten, 2012: 195):

Dogum gibi bireyin hayatinda énem tasiyan olaylarla ilgili batil inanglar

(insanin gobek kordonunun gdomiildiigli yerde yasamasi)

e QGiinliik islerle ilgili ugur ya da ugursuzluga dair batil inanglar (iki bayram

aras1 diigiin yapmanin ugursuzluk getirecegi)

e Hayvanlarla ilgili batil inanglar (baykusun Gtiistiniin 61iim haberi getirmesi)

e Din alanindaki batil inanglar (6len kisilerle kurulan baglantilar)

Yalnizca belli bir kiiltlire has olabilecegi gibi, tiim diinya tarafindan da
uygulanabilen batil inanclar, zaman ve mekanlarda farklilik gostermektedir. Bununla
birlikte bir kiiltiirde olumlu sayilabilecek bir batil inang eylemi, bagka bir kiiltiirde

felaketin habercisi olarak algilanabilmektedir. Batil inanglara yonelim nedenleri, donemsel
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sorunlara gore de farklilik gostermekte, kabile toplumlarinda batil inanglar doga olaylari ve
avlanmaya yonelikken, sanayi toplumlarinda batil inanglarin ortaya c¢ikma nedenleri

arasinda ekonomik kriz ve aile temelli konular yer almaktadir.

Genellikle batil inanglarin bilinmesi ve kabulii sonrasinda rastlanilan davranis
bicimleri biligsel anlamda farklilik yaratabilmekte ve bireyler zaman zaman bir batil
diisiinceye sahip olmadan, aligkanlik halinde batil davranislar sergilemektedir. Buna gore

batil inanglar1 (Saenko, 2005: 77-78);

o Korku, endise 6fke, heyecan, seving, siirpriz ve merak gibi durumlar dahilinde

ortaya ¢ikan duygusal boyutta,

e Algilama, diisiinme, hayal etme, hafiza ve dikkat gibi siirecler dahilinde ortaya

cikan bilissel boyutta,

e Ritiieller ve sembol i¢eren davraniglar dahilinde ortaya ¢ikan davranigsal boyutta

degerlendirmek gerekmektedir.

Antropolog Lévy-Bruhl, toplumun ortak inanglarinin degisim gecirmis halleri
olarak tamimladig1r batil inanglarin, telkin, taklit ve tavsiye yoluyla nesilden nesile
aktarildigini, ¢ogu batil inancin ¢ocukluk donemlerinde 6grenildigini ve sorgulanmadan
hayat boyu siirdiiriildiigiinii vurgulamistir (Saenko, 2005: 77). Batil inanglarin
devamliligin1 saglayan en biiyiik etken, bireye yarar sagladigina yonelik var olan inangtir.
Bir baska acidan ele alindiginda batil inanglarin varligi, insanlarin giinliik yasamda

istlenmesi gereken tiim sorumluluklari, bagka bir giice atfetmelerine olanak saglamaktadir.

Benzerlikler kurali ve temas kurali ad1 verilen iki temel kalip da, batil inanglarin
olusum siireci icerisinde yer almakta ve olaylar ya da nesneler arasinda kurulan yanlis
baglantilar sonucu ortaya ¢ikmaktadir (Kése ve Ayten, 2012: 196). Benzerlik kuralinin
etkili oldugu batil inanglarda, temelinde birbirine benzeyen uyaranlar kullanilmakta (kukla,
voodoo bebegi, vb.) ve bir canlinin iizerinde birakilmak istenen etkinin, onun taklidi

yapilarak (kuklayr yakmak, voodoo bebegine sis batirmak, vb.) gerceklesebilecegine
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inanilmaktadir. Temas kuralinda ise canliya ait bir parcanin kullanimiyla, aradaki bagin
kurulabilecegine inanilmaktadir. Buna gore bir kisinin sa¢inin teli ya da elbisesinin parcast

araciligiyla, o kisiye zarar vermek miimkiin olabilecektir.

Batil inan¢ ve davraniglar iizerine yaptig1 calismalarda asilsiz inanglarin islevsel
Oonemi lizerinde duran McLeish (1984: 426), bireysel ya da toplumsal endise ya da benzeri
duygu durumlariyla basa ¢ikmakta batil inanglarin kullanilmasina dair agiklamalar
yapmaktadir. Buna gore batil inanclar, tekdiize olmalarinin yaninda evrensel, tarih iistii ve
kiiltiirleraras1 bir fenomen olarak varsayilmaktadir (Campbell, 1996: 155). Halk bilimci
Alan Dundes ise, kaydedilen 6nemine ragmen batil inanglarin ger¢ek anlamda bir inang
olup olmadigini tartigmakta, batil inanglart tanimlarken yalnizca inang teriminin
kullanilmasmin giivenilir bir kistas olmadigin1 6ne siirmektedir (Dundes, 1961: 26).
Aksine, her zaman i¢in cehaletin, ¢arpik bir zihniyetin ya da yetersiz aklin bir yansimasi
olarak degerlendirilmemesi gereken batil inanglara sahip bireyler, sorgulamadiklar siirece

batini eylemlerini yerine getirebilmektedirler (Taburoglu, 2011: 71-72).

Gergek anlamda batil inanglar olan insanlarin yani sira, geleneksel anlamda batil
inanclar1 reddetmeyen ve kadere meydan okumamak amaciyla batil inanglar1 uygulamayan
bireyler de mevcuttur (O’Sullivan, 2010: 9). Insanlarin batil inanglar1 kabul etme ve
uygulama bicimleri de goriiniirde farkli; ancak 6ziinde olduk¢a benzerdir. Zaman zaman
irrasyonel davranma egilimine giren bireyler, Onyargi ve bilgi eksiklikleriyle hatali
¢ikarimlarda bulunmakta, bu c¢ikarimlar sonucunda da batil inang ve davranislar
sekillenmektedir (Kdse ve Ayten, 2012: 195). Bu anlamda, yanlis bir sebep-sonug
iliskisinin kurulmasiyla ortaya ¢ikan batil inanglar, ger¢egin yanlis yorumlanmasina neden

olabilmektedir.

Batil inanglar1 tanimlamanin Gtesinde bir¢ok arastirmaci, batil inanglarin psikolojik
ve sosyolojik kokenlerini agiklayabilmek adina da ¢aligsmalar yapmistir (Wang, Hernandez,
Minor ve Wei, 2012: 713). Bu ¢alismalarin sonucu, insanlar tarafindan fark edilen ¢evresel
niteliklerin, batil inang ve davraniglar1 etkiledigini ispat etmislerdir. Yapilan arastirmalar
cesitli disiplinler ile batil inanglar arasindaki iliskiyi anlamak amaciyla da Onem

tagimaktadir. Bunun yaninda bilimsel agidan, dogal sekliyle ve inanglar bakimindan
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ayrintili sekilde siralanan batil inang ve ritiieller, fiziksel, sosyal, kiiltiirel ve dini torenleri,

ritiielleri, adetleri, festival ve kutlamalar1 da igermektedir (Solomon ve Solomon 1994: 96).

1.1.1. Batil Inanca Dini Bakis A¢isi

Batil inanglar, dini inan¢lardan bir sekilde ayrilsa da hemen hemen her birey,
birbirine ters diisecek unsurlar barindiran bu iki inang sistemini de ayni anda kabul
etmektedir. Ornegin Marmor (1994: 42), bugiine kadar yaptig1 klinik calismalar siiresince
karsilastig1 en batil inangli kisinin, ayn1 zamanda takintili sayilacak kadar yogun bir dini
inanct oldugunu ve dini ritiiellerini yerine getirmedigi siirece endise duydugunu
vurgulamistir. Cocukluk donemi boyunca, otoriter ve dini biitiin ailesi tarafindan Ortodoks
adet ve ritiiellerini uygulamasi i¢in egitilen bu kisi, ayn1 zamanda olumsuzluklara karsi
tahtaya vurmakta, merdiven altindan gegmemekte, kara kediden, ayna kirmaktan ve 13
sayisinin ugursuzlugundan da korkmaktadir (Marmor, 1994: 42-43). Buna gore dini inangh
kisilerin batil inanglar1 olmadigini ya da aksine, batil inangl bireylerin dini higbir ritiieli

yerine getirmedigini soylemek yanlis olacaktir.

Batil inanglara yonelik faaliyetlerle ilgili olarak, bir¢cok dini inamiga uygun
diismeyecek kaynaklara rastlanmaktadir (Benavides ve Daly, 1989: 45). Buna gore falcilik,
kadercilik, ruh varlig1 ve biiyli gibi maddeler; Tanr1’ya ibadet etme, hayaletlerin gonliinii
alma ve kiiciik tapinaklar insa etme amaciyla yola c¢ikilan siirecte belirlenmis batil
inanglardir. Dini bakimdan ele alindiginda diinyanin yaratilis1 gibi konularda ortaya ¢ikan
batil inanglar da s6z konusudur. “Allah topragi cumartesi, daglar1 pazar, agaglar1 pazartesi,
mekruhu sali, nuru ¢arsamba gilinii yaratmistir.” ve “Kainat on sekiz bin alemden meydana
gelmistir.” inanclari, din igerisinde var olan batil inanglara 6rnek olusturmaktadir (Candan,

2010: 154-155).

Din psikolojisinin kurucu olarak tanman William James, “Inanglar dogru olduklari
icin ige yaramazlar, ise yaradiklar1 i¢in dogrudurlar.” séziiyle inang ve fikirlerin

kendilerinden ¢ok etkilerinin 6nemli oldugunu vurgulamistir (James, 2000: 24). Psiko-
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sosyal ihtiyaglar gbz oniine alindiginda gerekli tatmini saglayabilen batil inanglar icin de,
bu pragmatist yaklasim gegerlidir. 1997 yilinda San Diego’daki Cennet Kapisi (Heaven’s
Gate) adli gizli New Age UFO Kkiilti tyelerinden 39 kisinin, ruhlarinin Hale-Bopp
kuyruklu yildizinin arkasinda bulunan bir uzay gemisine gidecegine ve bu uzay gemisinin
ruhlarmi Cennetin Kralligina gotiirecegine inanarak siyaniir igmesi, irrasyonel inanglara
baglilig1 ve bu siiregte kullanilan dini unsurlar1 agiklamak adina énemli bir 6rnektir (Park,

2010: 80-81).

Batil inanglar, mezhepler arasindaki farkliliklara gore de sekillenmektedir. Kimi
mezheplerde belirli batil inanglarin kokenlerine dair bilgiler siiregelmekte ve diger
mezhepler tarafindan bu gériislere kars1 ¢ikilmaktadir (Cielo, 1969: 3). Ornegin; Sal1 giinii
yolculuga cikmak Yahudiler arasinda bir sans olarak nitelendirilmekte; ¢iinkii Tevrat’ta
yaradilisin {iglincli giiniiniin Sal1 giinii olduguna dair bir bilgi bulunmakta ve Sali giiniine
dair “Tanr1 bunun iyi oldugunu goérdii.” climlesi yer almaktadir; ancak farkli dinlerde Sali
giiniine dair boyle bir inan¢ s6z konusu degildir. Bir diger yandan Pazartesi giinii bir ise
baslamanin ugursuz oldugu; ¢ilinkii Tanri’nin o giin i¢in “iyi” demeyi atladig1 inanci da
Yahudiler tarafindan kabul edilmektedir. Pazartesi giiniine dair bir bagka inanca gore ise,
Aralik aymin son Pazartesi gilinii, ciddi konularla ilgilenmek adina sanssiz bir giin

sayilmaktadir; ¢iinkii o giin Isa’nin ihanete ugradig: giindiir (Cielo, 1969: 23).

17. yiizyil felsefesinin 6nemli isimlerinden Baruch Spinoza, dinin, felsefe ve batil
inanglar arasinda kalan bir anlayis oldugunu savunarak, felsefenin amacinin yaygin
goriigler dahilinde dogruluk ve hakikat oldugunu, inan¢ ve teolojinin amacinin ise, kutsal
kitaplarca belirlenen sinirlarda baglilik ve dindarlik oldugunu vurgulamistir (Strauss, 1997:
246). Bu bakis acisina gore din ve batil inanglarin birbirinden etkilenmis olmasi da
kacinilmazdir. Buna goére ortaya ¢ikis siirecinde din ile i¢ i¢e olan biiyii, en bilinen batil

inanglar arasindadir.

Rastlant1 sonucu ortaya ¢ikan ya da bagimsiz olarak siiregelen batil inanclardan
farkli olarak biiyli, insanlar tarafindan eyleme ge¢irilmekte ve uygulanmaktadir (Rahnema,
2011: 5). Antik Misir, Roma ve Yunanistan’daki rahipler ve din adamlari, kitleleri mevcut

inang¢ sistemine yonlendirmek ve telkinde bulunmak amaciyla biiyiiyii kullanmislardir
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(Vyse, 1997: 6) Tutucu Hristiyan gruplarin “imandan gelen sifa” inanciyla biiyiiyi
kullandiklarina dikkat c¢eken Vyse (1997: 7), hasta insanlarin Avrupa ve Kuzey
Amerika’ya yaptiklar1 seyahatlerde, kendilerini iyilestirecek mucizevi bir tedavi yontemini

bulmay1 amagladiklarindan da bahsetmistir.

Antropolog Bronislaw Malinowski, “bosluk teorisi” (theory of the gap)
calismasinda biliyli uygulamasinin endigse diizeyini azalttifindan ve bilinmeyenlerden
olusan boslugu doldurdugundan bahsetmektedir. Biiyii ve batil inancin ayn1 ya da benzer
olduklarim1 varsayan Malinowski (1954: 81), bir¢ok giinliik aktivite ile mesgul olan
bireylerin endise ve korku duyduklar1 herhangi bir anda bosluga siiriiklendiklerini ve

bunun sonucunda da biiyli ve diger batil inanglara yoneldiklerini agiklamaktadir.

Isko¢ sosyal antropolog James Frazer, biiyiiniin dinden 2 sekilde ayrildigini
savunmaktadir (Vyse, 1997: 8). Buna gore, ilk olarak cana yakinlik 6zelliginden bahseden
Frazer, biiylinlin dini toren prensiplerinden uzak, kendi icerisinde tipki homeopati gibi
benzer bir etki siireci oldugunu vurgulamstir. ikinci olarak ise, biiyilyii dogrudan etkinin
bir bi¢im olarak yorumlamig, biiyiiniin ve ritliellerin, dogrudan spesifik sonuca ulagsmak
adma yapildigin1 dile getirmistir. Dahasi, hem biiyliniin hem de dinin giinliik olaylar
igerisinde anlagilmasi ve kullanilmasi siirecinde hatalar oldugunu s6yleyen Frazer, biiyii ile

din arasindaki ortak yonlere de gonderme yapmustir.

Din temelli batil inancglar arasinda, biiyiiden sonra en ¢ok dikkati ¢eken, sayilarla
ilgili olan batil inanglardir. Antik ¢aglardan beri ruhsal bir anlam1 ve 6zelligi bulunduguna
inanilan “3” sayisi, batil inang¢ olarak diger inang sistemleri icerisinde en ¢ok kullanilan
sayilardan biridir (O’Sullivan, 2010: 15). Ornegin; Misir ve Hindu dinlerinde 3 ana tanriya
inanilmakta, Hristiyanlikta ise Tanri’nin; Baba, Ogul ve Kutsal Ruh olmak iizere 3 farkli

sekilde viicut buldugu 6gretilmektedir.

Bir diger &rnekte ise Incil kaynakli bilgiden yola gikilarak “666” sayisinin,
Seytan’in sayisi oldugu 6ne siiriilmektedir (O’Sullivan, 2010: 15-16). Bu nedenle, otel ve
hastane gibi yerlerin adres numaralarinda, insanlarin rahatsizlik duymamasi adia “666”

sayist bulundurulmamaktadir. 6 Haziran 2006 (6.6.6) giinli, birgok Hristiyan {ilkede
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Seytan’in oglunun dogacagina dair inang, insanlar iizerinde korku ve panik yaratmis,
konuyla ilgili birgok habere de yer verilmistir. Ingiliz Sunday Times Gazetesi, Incil’e gore
“666” sayisinin Seytan’in sayist oldugunu belirtmis ve bu nedenle Hristiyan Diinyasi’nin

endiseyle bekledigi haberini yaymlamistir (Sabah, 2006).

Etkisine dair inanglarin eski donemlere dayandigi ve korunma ya da iyilesme
amactyla kullanilip, metin ve isaretlerden olusan muska, cahiliye doneminden kalmis batil
inanglar arasindadir (Candan, 2010: 543). Tipki muska gibi bir nesnenin insanlari
felaketlerden ve kotii sanstan uzak tutacagina olan inang da, glinlimiizde yaygin olan batil
diisiinceler arasindadir. Insan goziinden gikan manyetik 1sinlarin yogunluk kazanarak, karsi
organizmanin atomlarinin ¢alisma diizenine etki etmesi olarak tanimlanan nazara karsi;
mavi boncuk ya da nazar boncugu, at nali, 6lmiis hayvanlarin kafataslarinin kullanilmasi
ve kap1 esigine veya duvarina kan siiriilmesi de bugiline kadar siiregelen batil inanglar

arasindadir (Candan, 2010: 560).

Halk arasinda géz degmesi olarak da bilinen nazara karst kullanilan nazar
boncugunun mavi renkte bulunmasinin temelinde ise, gozii yesil ya da mavi olan kisilerin
daha ¢ok psikokinetik giice sahip oldugu inanci yatmaktadir (Kdse ve Ayten, 2012: 180).
Buna gore mavi boncuk kullanimiyla birlikte, karsidaki insanin goziinden ¢ikan enerji
akimi, kisinin viicudundan c¢ok bu boncuga yonelmekte, ortaya c¢ikan giic ise boncuk

tarafindan yansitilarak kirilmaktadir.

Kader ve kadercilik inanci dini agidan en ¢ok tartisilan konular arasinda olmakla
birlikte, batil inang¢ olup olmamasi yoniinden de netlik kazanmamstir. Onceden
diizenlenmis bir determinizm bi¢imi olarak ele alinan ve modern bakis agisiyla karsithik
icinde olan kader kavrami, dnceden planlanan gelecek zamanin bilincinde olmak seklinde
algilansa da, aslinda giindelik olaylarla ilgili diistinceleri igermektedir (Giddens, 2010:
144). Buna gore kader ve kadercilik kavramlarini birbirinden farkli olarak ele almak dogru
olacaktir. Dini agidan bakildiginda kader olgusu dogru kabul edilmekte; ancak kadercilik
anlayisinin devaminda ortaya c¢ikan bir takim inanglar, batil olarak yorumlanmaktadir.
Candan’a gore (2010: 414) 6rnegin, kader inanct adi altinda insanlarin sorumsuz bir tutum

sergilemesi ya da sug islemesi dini agidan kabul edilmeyen durumlardir.
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Kader ayni zamanda insanlarin karsilastiklar1 kotii durumlart daha rahat kabul
etmelerini saglayan ve bu sayede tutum ve davranislar etkileyen bir inangtir. Mowen ve
Carlson, kader inancinin, meydana gelen olaylarin nedeni olarak kabul edildigini ve sansin
ancak kaderde varsa karsilarina ¢ikacagina inanan insanlarin, kendi kontrolleri diginda bir
gelecek olduguna inandiklarmi vurgulamistir (Wang, Hernandez, Minor ve Wei, 2012:
715). Psikolog Viktor Frank ise, kader inancini Ornek gostererek, gercek inanglarin
bastirilmas1 sonucu batil inanglarin olustuguna ve genel olarak kabul gérmiis inanglar
benimsemeyen insanlarin, ne kadar rasyonel olurlarsa olsunlar bu inanglara

yonelebilecegine dikkat cekmistir (Akt. Kdse ve Ayten, 2012: 200).

Genellikle gelecek ve bilinmeyen hakkinda bilgi sahibi olmak ve insanlarin
duygularini, diisiincelerini ya da gizli kisilik 6zelliklerini agiga c¢ikarmak amaciyla
kullanilan fal, eski Hint geleneklerine kadar uzanan ve hemen hemen her dinde yasaklanan
batil inanglar arasindadir ve baslica dort farkli bigimde uygulanmaktadir (Candan, 2010:
288). Buna gore;

e Insanlarin dogum giinii ile yildizlarin konumlarinin incelenmesini esas alan yildiz

fal, yildizlarin insan hayati tizerindeki etkilerini ortaya koymaktadir.

e Insanlarin ellerinde var olan ¢izgilerin, insanlarin kaderini belirledigi inancina
dayanan el fali, falcilarin gelecekle ilgili tahminlerini sdyledikleri bir metottur.
Siromansi olarak da bilinen ve Bohemyalilar (¢ingeneler) tarafindan sikca
uygulanan el fali aym1 zamanda kisilerin karakter analizinin de yapildigi bir

yontemdir (Philolophorum, 2001: 139).

e Kautsal kitaplar araciligiyla bakilan kitap fali, gelisigiizel sayfalarin agilarak kisiye

gerekli olan bilginin verilecegi inancina dayanmaktadir.

e Fallar arasinda en yaygin sekilde uygulanan kahve falinin temelinde ise, igilen
kahvenin telvesine bakilarak iliskiler, maddiyat, egitim, aile ve benzeri konularda
ne olacagina dair bilgi alinabilecegi inanc1 yatmaktadir. Bunlarin disinda su fali, zar

fali, tarot fal1 gibi birg¢ok fal ¢esidi de giiniimiizde uygulanmaktadir.
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Daha Once yapilan aragtirmalar; astroloji, el fali ve riiya tabiri gibi tekniklerin,
falcilar tarafindan sikg¢a uygulandigini ortaya koymustur. Buna gore ¢ogu insan, gelecekleri
hakkinda bilgi sahibi olabilmek adina falcilara bagvurmakta ve genellikle astroloji ya da el
fali baktirmaktadir (Wang, Hernandez, Minor ve Wei, 2012: 715). Bu eylemlerin
sonucunda karakter ya da gelecek analizleri ile ilgili bilgi sahibi olan bireylerin, kisi ve
olaylarla ilgili karar verme ve onlar1 algilama siireglerinde, bu bilgilerden giiglii sekilde

etkilendiklerine dair ipuglar goriilmektedir.

Fal disinda gelecekten haber alma amaci tasiyan bir diger batil inan¢ da kehanettir.
Medyum ya da kahin adi verilen insanlarin, gelecek hakkinda gesitli bilgiler vermesi olarak
bilinen kehanet, sezgisel yoOnteme dayali bir uygulama olarak ortaya ¢ikmistir
(Philolophorum, 2001: 155). Giiniimiizde hala kehanetlere inanan insanlar, o6zellikle
diinyanin sonu ya da dogal afet gibi olaylar hakkinda irrasyonel bilgilere sahiptir. Ornegin,
Londra’daki “Salvation Army” (Selamet Ordusu-fakirlere yardim saglayan ordu) Generali
William Booth, her seyin sonunun gelmesine, atesin ve suyun neden olacagini diisiinmekte,
Paris moda elgisi Madame de Thébes ise, yilin basinda siddetli yagmur ve sel baskini
olacagini, insanligin kaderinin, kanin kirmiz1 rengiyle lekelendigini ve yaklasan ekonomik

cokiintiileri dogrulamaktadir (Weber, 2000: 197).

1.1.2. Batil Inanca Psikolojik Bakis Acisi

Akil dist ve tutarsiz yaratimlar olarak goriilen batil inanglar, bireylerin
korkularindan arinmak, iyi sansa sahip olmak ve felaketlerden korunmak gibi bir¢ok
diisiinceye karsi kullandiklari, ise yaradigi takdirde siirekliliginin saglandigi eylemler
biitlinii olarak kabul edilmektedir. Judith Viorst; “Batil inang¢ aptalca, cocukga, ilkel ve
irrasyonel bir seydir. Ama bir tahtaya iki kere vurmanin da ne maliyeti var ki?” diyerek,
batil inanclarin ussal olmadigir halde kullanilmasina dikkat ¢ekmis ve batil inanglarin
aslinda zararsiz bir yonii oldugunu da vurgulamistir. (Kése ve Ayten, 2012: 191).

Giliniimiizde hala s6z konusu batil inanglarin faydalar1 ya da sonuglar1 hakkinda ¢ok fazla
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bilgiye sahip olunmamakla birlikte, bir batil inancin harekete gegirilmesi i¢in bilinen kesin

bir duygu durumu da mevcut degildir.

Yapilan arastirmalarda genellikle olaylar i¢indeki risk ve belirsizlik diizeyi ile batil
inanclara yonelim arasinda dogrusal bir orant1 oldugu diisiiniilmektedir. Ornegin; final
magcina hazirlanan bir sporcunun ya da final sinavina ¢alisan bir 6grencinin {lizerindeki
psikolojik baskinin, ¢iktig1 diger maclara ya da girdigi diger sinavlara oranla daha fazla
oldugu ve bu durumda batil inang¢lar1 kullanim sikliginin da arttig1 varsayilmaktadir. Ancak
1998 yilinda Bleak ve Frederick tarafindan, batil inanglarin basariyr etkilemesi {izerine
yapilan bir arastirmada, basarmmin 6neminin batil inan¢ kullanimina gore degismedigi

ortaya konmustur (Akt. Schippers ve Van Lange, 2006: 2536).

Batil inanglari, toplumun bilgi diizeyi ve din anlayisiyla uyusmayan; ancak bireye
psikolojik acgidan yarar saglayan ve nesiller boyu aktarilabilen uygulamalar olarak
aciklayan Jeffrey Rudski’nin yani sira, davranisg1 psikolog Burrhus Frederic Skinner, batil
inanglart sarth refleksler baglaminda incelemekte ve irrasyonel korkular ile batil inanglar
arasinda paralellik kurmaktadir (Kose ve Ayten, 2012: 194). Sartli reflekslerin dogast ve
isleyisi konusundaki bulusu ve kdpekler iizerinde yaptigi klasik kosullanma deneyiyle, Rus
fizyolog, psikolog ve hekim Ivan Petrovi¢ Pavlov, “Pavlov’un Képegi” deneyinde kopegin
et ve zil arasinda kurdugu bag ilizerine gosterdigi davranisin, psikolojik etkinlikle 6zdes
olan yiiksek diizeyde sinir etkinliginin belirtilerinden biri oldugunu o6ne siirmekte ve
psikoloji alaninda gegerli tek yaklagimin deneysel yontem oldugunu Vulrgulamaktadlr.2
Klasik kosullanmanin ardindan gelistirilen edimsel kosullanma ise, Skinner’in, batil

inanglar konusu tizerindeki ¢alismasina temel olusturmaktadir.

Edimsel kosullanmanin babas1 ve davranis¢i psikolojinin biiyiik bir temsilcisi olan
Skinner batil inanglar tizerine yaptig1 bir deneyde, adin1 “Skinner-kutusu” koydugu kafese,
icerisindeki gilivercinin basmasi i¢in bir buton koymus ve giivercin her butona bastiginda
igeriye yem atmistir. Buton ve yem arasindaki iligkiyi ¢6zen gilivercin butona basmaya

devam etmis; ancak bir siire sonra kafese atilan yem ile buton arasindaki iliski bozularak,

2 Wikipedia Official Page, Erisim Tarihi: 12.09.2013. <http:/en.wikipedia.org/wiki/Ivan_Pavlov>
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belirli araliklarla yem atilmaya baslanmistir. Bunun iizerine yeni bir kosullanma ortaya
cikaran giivercin, yeme ulastigi andaki hareketleri tekrar etmis ve yaptigi hareketlerle
(kanat ¢irpmak, yiirtimek, kafa sallamak gibi) yem arasinda bir bag kurmustur. SKinner
(1948) bu davranis1 "batil" olarak adlandirmis, "Kuslar sanki yemek verilisi sirasinda ve
normal davraniglart arasinda bir baglanti varmis gibi davraniyorlar." diye eklemistir

(Bersabe ve Arias, 2000: 28-29).

Schippers ve Van Lange (2006: 2549), batil inan¢ ve davraniglarin gerilimi ya da
stresi engelleme 6zelliginin bireyleri olumlu anlamda etkilediginden bahsetmekte, konuyla
ilgili olarak Lobmeyer ve Wasserman’in (1986) arastirmasinda yer alan sporcularin
miisabaka Oncesi yerine getirdikleri batil inanglarin, oyun esnasindaki performanslarini
pozitif yonde etkiledigine dair vardiklari sonucu Ornek gostermektedir. Benzeri birgok
arastirmada da, batil inanglarin pozitif etkileri iizerine agiklamalar yapilmaktadir. Bu
etkileri, aslinda yaniltici etkiler olarak degerlendiren Neil (1980) ise, batil inan¢ ve
ritliellerin mevcut performans iizerindeki tesirini “Psychological Placebo” (Psikolojik
Placebo —telkine dayali etki-) olarak adlandirmakta ve insanlarin inanci ve ise
yarayacagma dair diislinceleri devam ettigi siirece, batil inanglarin olumlu sonuglar

olacagini 6ne siirmektedir (Akt. Schippers ve Van Lange, 2006: 2549).

Daha once Keinan (1994), Malinowski (1954), Whitson ve Galinsky (2008)
tarafindan yapilan arastirmalarda kisilerin genellikle, belirsizlik, yiliksek diizeyde psikolojik
stres ve diisiik diizeyde algilanan kontrol hislerini deneyimlediklerinde, batil inanglari
uygulamaya egilimli olduklar1 ispatlanmistir (Akt. Damisch, Stoberock ve Mussweiler,
2010: 1014). Bununla birlikte obsesif kompulsif kisilik bozuklugu gibi psikolojik
rahatsizliklar ile batil inanglar arasinda bir iliski kurulmus ve yapilan ¢alismalarla bu gibi

hastaliklarin temelinde batil inanglarin yatma olasilig1 aragtirilmigtir.

Brugger ve Viaud-Delmon (2010: 253) yaptiklar1 arastirmada, obsesif kompulsif
kisilik bozuklugunun gergek faktorlerinden birinin de batil inanglar oldugunun, bununla
birlikte batil inanglarla ilgili motor davranislarin tespit edilmesinin klinik tedavi anlaminda
faydas1 olmadiginin; ancak hastaligin altinda yatan nedenler i¢in genel bir bakis agisi

saglayabileceginin altin1 ¢izmektedir. Genel olarak degerlendirildiginde, batil inang ve
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biiyiilii diistincelerin, belirsiz olaylarin ve stresin var oldugu durumlarda ortaya ¢iktigi

gozlemlenmistir (Pronin, Wegner, McCarthy ve Rodriguez, 2006: 218).

Bir diktatoriin, devlet kanunlarin1 yerine getirirken torenleri, bayraklari, flamalari,
bandoyu ve kitlesel gosterileri kullanmasinin, seytani kagirmak igin gergeklestirilen
ritliellerden prensipte hicbir farki olmadigini savunan Jung (2010: 55), bu siiregte olusan
Ozgliven ile biiylili bir performansta ortaya ¢ikan 6zgiiven arasinda bir bag kurmustur. Bu
sekilde sihir ve biiyiiniin psikolojik etkisine vurgu yapan Jung, karar alma siirecinin risk
unsuru tasidigin1 ve bilyliniin de bu asamada karar vermek isteyen kisi tlizerinde giiven

duygusu yarattigini agiklamistir.

Gergekten de, arastirmacilar batil inanglara sahip olmanin kaotik ortamlardaki
psikolojik gerilimi diizenledigini ve bir kontrol duygusu ile tahmin edilebilirlik hissi
yarattigini 6ne siirmektedir. Batil inanglar ile ilgili olabilecek diger faktorler ise duygusal
uyumsuzluk, yeterli diizeyde kavrama becerisine sahip olamama ve akildisi seylere olan
inang yatkinligidir; buna ek olarak bazi arastirmacilar batil inanglara sahip olma ve hayatin
kontrol edilemez akisina uyum saglama cabasi arasinda bir baglant1 kurmaktadir (Stanke,
2004: 1). A.F. Anisimov ve V.I. Lebedev’e gore ise, batil inanglarin olusumundaki
psikolojik faktorler arasinda; aclik, soguk, tilkenmislik ve cesitli hastaliklar yer almaktadir
(Saenko, 2005: 77). Bunun yam sira giiniimiizde en ¢ok korku, huzursuzluk, depresyon,
acizlik, kadercilik gibi duygusal unsurlara bagli ve ekonomik kriz, enflasyon, kiiltiirel
gerileme, issizlik gibi dis faktorlere bagli durumlarda batil inanglara yonelim sikligi

artmaktadir.

Bir bakima telkin ortami yaratarak insanlarin korku ve benzeri olumsuz ruh
hallerinden kurtulmalarinda ya da istekleri dogrultusunda, tatmin olmalar1 adina gereken
“tilstm1” saglamakta ara¢ niteligi tasiyan batil inanglar, insanlarin giinlilk yasaminda
kullandig: alternatif bir yol halini almistir. Gordon Allport, batil inanglarin varligini bir tiir
kisilik 6zelligi olarak yorumlamakta, Freud ise batil inancglarla paranoyak kisilik arasinda
baglant1 kurarak, batil inanglar1 ve paranoyak diislinceleri olan kisilerin, herhangi bir
isaretten inanglari dogrultusunda bir sonug ¢ikarabileceklerini savunmakta, buna ragmen

batil inanglar konusunun her yoniiyle incelenmediginin ve kesin sonuglardan s6z
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edilemeyeceginin de altin1 ¢izmektedir (Kose ve Ayten, 2012: 203). Taburoglu (2011: 20)
ise, caligmast sonucu elde ettigi bilgileri degerlendirmekte ve buna gore batil diisiintislerin;
takintilar, evhamlar ve vicdanla ilgili oldugunu ve baskalarina karsi1 sorumlulugun, az da

olsa canli tutan etik bir tasa olarak diisiiniilebilecegini savunmaktadir.

Batil inanglar, bireylerin psisik ve psikomotor faaliyetlerini zayiflatarak davranig
bicimlerini etkilemekte, 6zellikle konsantrasyona ihtiyag duyulan eylemlerde bu durum
ortaya ¢ikmaktadir (Nayha, 2002: 2110). Genellikle motorlu tasit kullanimi esnasinda
gbzlemi miimkiin olan bu o6zellikler dikkate alindiginda, bircok kiiltiirde ugursuz giin
olarak kabul edilen 13. Cuma giinlii trafik kazalarinda artis olmasi beklenmektedir.
Konuyla ilgili olarak Scanlon ve arkadaslar1 (1993) tarafindan Ingiltere’de yapilan bir
calismada; Temmuz 1990, Eyliil 1991, Aralik 1991, Mart 1992 ve Kasim 1992°deki, 6. ve
13. Cuma giinlerinde meydana gelen trafik kazalari incelenmistir. Arastirmada ge¢mis 3
yilin rakamsal verileri ile 6. ve 13. Cuma giinlerinin hava sartlar1 da dikkate alinmistir.
Calismada ortaya ¢ikan en 6nemli ve tutarli bulgu 13. Cuma giinii, 6. Cuma giiniine oranla
daha az soforiin yola ¢ikmayi tercih etmis olmasidir. Bunun yani sira 13. Cuma giinii i¢in
elde edilen ylizdelik degere gore, daha az tasitin trafikte oldugu tespit edilmis ve bu durum

da batil inanglarin bir getirisi olarak yorumlanmistir (Scanlon, Luben, Scanlon ve
Singleton, 1993: 1585).

Giliniimlizde yapilan aragtirmalar bliyliye ya da diger batil inanglara dayali
diigiincelerin etkisini ortaya koyar bir nitelik tagimaktadir. Rozin ve arkadaglarinin yaptigi
caligmalar; bulasict hastalik ve mikroplar ile ilgili biytili diisiincelere sahip olan
insanlarin, iginde sterilize edilmis bir bocegin oldugu iddia edilen bir bardak meyve
suyunu i¢mediklerini veya iizerinde "Sodyum Siyaniir" yazan bir bardak sekerli sudan bir
yudum almayi reddettiklerini gostermis; Subbotsky (2004) ise, insanlarin korktuklari
olaylara kars1 dahi boyun egdiklerini ve bunun nedeninin biiyiilii bir neden-sonug iligkisi

oldugunu kesfetmistir (Akt. Pronin, Wegner, McCarthy ve Rodriguez, 2006: 218).

Yapilan klinik psikoloji arastirmalarinda, onyargili ve baskici ailelerde yetisen
bireylerin batil inanglara yoneliminin agirlikta oldugu gézlemlenmis, bunun yaninda i¢

kontrol odakli bireylerin, olaylari daha g¢ok kendi eylemlerinin bir sonucu olarak
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gordiikleri, dis kontrol odakli bireylerin ise, olaylar: sans, talip gibi kendilerinden bagimsiz
deneyimlerin bir sonucu olarak algiladiklar1 ve bu nedenle i¢ kontrol odakli kisilere oranla
batil inanglara daha ¢ok yoneldikleri ortaya ¢ikmustir (Kose ve Ayten, 2012: 203).
Varolusgu psikoloji bakimindan incelendiginde ise ozellikle batil inan¢ temelli Dogu
dinlerine sempati duyan psikologlar, her insanin varligmma sahip ¢ikmasinin ve
yagsamlariyla ilgili tiim sorumlulugu tstlerine almalarinin, 6zgiir olmalar1 adina gerekli
oldugunu ortaya koymaktadir (Gegtan, 1974: 14). Bu noktada bireylerin yasadiklar
olaylar1 kontrol altinda tutabilmek ve bir bakima sorumluluk alabilmek adina basvurduklari

batil inanclardan da bahsedilmektedir.

Piaget, Subbotsky, Woolley ve hatta Freud gibi gelisimsel psikoloji alaninda uzman
bircok isim, biyiilii diisiincelerin ¢ocukluk doéneminden itibaren siiregeldiginden
bahsetmektedir (Pronin, Wegner, McCarthy ve Rodriguez, 2006: 219). Bunun yaninda,
Jerome Tobacyk ve Gary Milford’un arastirmalart da, dis kontrol odakli bireylerin, i¢
kontrol odakl1 bireylere oranla biiyli, reenkarnasyon ya da belli bir konu iizerinde 6nceden
fikir sahibi olma veya haber alma gibi fenomenlere daha fazla inanma egilimi gosterdikleri

sonucunu ortaya ¢ikarmistir (Akt. Shermer, 2002: 294).

Anlasilmasi kolay olmadigi halde, psikolojik anlamda gegerli bir etkisi bulunan;
niimeroloji, psikokinezi ve 1yl sans objeleri gibi batil inanglarin, 6zellikle modern
psikolojiyle agiklanabildigini savunan Vyse (1997: 6), batil inanglarin anormal ya da
olagandis1 olmadigina da dikkat ¢ekmistir. Buna gore, insan dogasinin normal bir siireci
olarak degerlendirilen batil inanglar, insanlarin akil dist tutumlarinin anlagilmasina
yardimci olmanin yani sira, biiylik 6l¢tide ongoriilebilir sonuglarla, insanlarin 6grenme ve

biligsel anlamda kontrol edilme siireglerine de etki etmektedirler.

Saenko’nun (2005: 86) yaptig1 arastirma sonucu elde ettigi anket verileri, batil
inanglarin  {i¢ temel islevini belirlemeyi miimkiin kilmakta; devamlilik (kontrol)
fonksiyonuna gore, batil inanch kisilerin davranis bicimleri, batil inanglarinin getirileri
dogrultusunda ve iginde bulunduklar1 durumdan en iyi sonucu elde etmek amaciyla
degismektedir. Ikinci olarak kavramsal isleve gore, batil inang ve faaliyetler, nesnel

gercekligi ve bunun yaninda kisilerin 6znel i¢ diinyasini algilamay1 ve anlamay1 gerekli
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kilmakta, hurafeler ve kotii sans, basarisizlik ve benzeri olumsuzluklarla dolu olaylar
anlamada yardimeci1 olmaktadir. Son olarak duygusal savunma islevine gore, batil inaniglar
bireylerin duygusal durumlarini diizenleyerek, negatif durumlara karsi onlar1 korumakta,
kaygiya kars1 rahatlatic1 bir etki sunmakta ve bu sekilde bireyleri teselli etmektedir. Tiim
islevler gbz oniinde bulunduruldugunda, batil inanglarin duygusal ve manevi anlamda bir

destek sagladig1 da sdylenebilmektedir.

1.1.3. Batil inanca Sosyolojik Bakis Acisi

Insanlar, sosyal hayatlarinda sahip olduklar1 ve kisisel ya da toplumsal olarak
yasadiklar1 olaylar sonucunda ortaya ¢ikardiklar1 tiim duygulari, tutkulari ve arzularinin,
bir ya da birden fazla ilahi gii¢le kontrol altinda tutulduguna ve korunduguna inanmaktadir
(Napier, 2008: 21). Bu gii¢ kimi zaman yalnizca dini birer olgu olarak ele alinirken, kimi
zaman da dogaiistii giicler ve batil inanclar olarak ortaya ¢ikmaktadir. Binlerce yildir ¢esitli
kiltiirler igerisinde varlik gdsteren paranormal, batil ve biiyiilii inanglar ile ilgili olarak
yapilan ¢alismalar, bu inanc¢larin giinlimiiz toplumlarinda geliserek devam ettigini gozler

Ontine sermistir (Wiseman ve Watt, 2004: 1533).

Batil inanglar ve benzeri kiiltiirel unsurlarin toplum igerisinde konusma, dinleme,
gozlemleme gibi eylemler sonucunda yayildigi bilinmekte, bir baska degisle bireyler, aile,
egitim cevresi, is ¢evresi gibi sosyal yasam igerisinde etkilesim kurduklari diger insanlar
araciligryla, kiiltiirlere hakim olmaktadir (Kottak 2001: 52). Kusaklar arasi aktarilan bir
miras olan ve ozellikle biiyiikanneler ve biiyiikkbabalarin anlatimi yoluyla gen¢ kusaklara
aktarilan batil inanglar ise, kiiltiirel 6geler arasinda toplumsal bir tartisma konusu olarak
yerini almaktadir (Sinanoglu ve Sinanoglu, 2012: 243). Toplum igerisinde etkili olan genel
dini bilgilerin diginda kalan ve ¢ogu zaman da yasak ya da yanlis olarak bilinen batil

inanglar, bireylerin tutum ve davraniglarinin belirlenmesinde de etkili olabilmektedir.
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Sosyologlar ve diger uzmanlar din igerisinde de sik sik adi gecen batil ve benzeri
inang bi¢imleri iizerinde ¢alismaktadir (Lundskow, 2008: 147). Her ne kadar kabile yasami1
siirecinde var olan bilgi diizeyi ve teknoloji, gliniimiiz ¢agdas toplumlar1 igerisinde oldukca
gelismisse de, bireyler irrasyonel olarak tanimlanan bu eski kiiltiirel miraslarindan
tamamen s1yrilamamistir. Inanca iliskin yapilan ¢alismalarda; inanglar ve objektif olgular
arasinda tam anlamziyla bir korelasyon olmadig1 ve inan¢larin kuvvetinin, objektif olgularla
uygunluk derecesine bagli olmadig1r sonuglarina varilmis, buna gore toplum igerisinde
objektif olgularla uyusmayan inanglarin da, rasyonel inanglar kadar gegerli oldugu ifade

edilmistir (Arslan, 2004: 7).

Sosyal yapilarin bir pargast olan inang sistemlerinin, tipki diger yapilarda oldugu
gibi toplum igerisinde var olan sosyolojik etkilerinden s6z etmek miimkiindiir (Kelly ve
Ronan, 1987: 526). Batil inanglarin sosyolojik yonii, 6zellikle toplumsal yap1 igerisindeki
yeri ile incelenebilmektedir. Tarih boyunca hi¢bir zaman yok olmayan bu inanglar, var
olduklart her donemde islevsel bir amacla kullanilmakta ve bu sekilde devamliligini
siirdiirmektedir (Ozgiiven, 2013: 112). Bunun yaninda batil inanglar, bir bélgenin sosyal
varliklartyla ilgili olmakta, 6rnegin timsah bulunmayan bir bolgede timsahla ilgili batil

inanglara rastlanmamaktadir (Arslan, 2004: 11).

Ayni sekilde bir bolgenin siyasi, ekonomik ve kiiltiirel yapisi da, o bolgedeki batil
inanclar1 bi¢imlendiren etkenlerdir. Ozellikle sanayi toplumlar1 igerisinde giderek
yalnizlagan bireyler, batil inanglarin1 uygularken, benzer inanglara sahip olan bireylerle
ayni amaci paylasan bir grubun ruhunu olusturmakta ve bdylece yalnizliklarim
gidermektedir (Ozgiiven, 2013: 113). Ayn1 durum belli takimlarin basarilarin devam
etmesine yonelik olarak uyguladiklar1 batil inanglar i¢in de s6z konusudur. Buhrmann ve
Zaugg (1981) rekabet¢i basketbol oyuncularinda batil inanglarin ve performansin pozitif
bigimde iliskili olduklarm tespit etmislerdir: Ust diizey takimlar ile ayni zamanda bir
takimdaki tist diizey oyuncular daha fazla batil davranis gostermektedirler (Akt. Damisch,
Stoberock ve Mussweiler, 2010: 1018).

George ve Sreedhar (2006) ise, genel anlamda kirsal niifusun, kentsel niifusa gére

daha fazla batil inanca sahip olduguna dikkat ¢ekmis ve bu iddialarini, Hintli iiniversite
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Ogrencilerinin arastirmasi sonucunda kentte yasayan, ancak arka planda asil yagam alani
kirsal bolgeler olan insanlarin, kent icerisindeki diger insanlara oranla daha fazla batil
inanca sahip olmasi seklinde ortaya ¢ikan verilerle desteklemislerdir (Akt. Farooq ve
Kayani, 2012: 336). Kent ortaminin sundugu is, egitim ve saglik gibi imkanlar, insanlarin
yasam tarzlarin1 ge¢mise oranla daha kaliteli bir hale getirmekte ve bunun sonucunda
sosyo-kiiltiirel cevrede bir takim degisiklikler meydana gelmektedir. Bunun yaninda
diisiiniilenin aksine toplum igindeki bir takim inanclarda degisiklikler olmamakta ve
ornegin, aile, ¢cevre ve bazi yayin araglari batil inanglarin geng¢ kusaklara aktariminda
onemli bir rol oynamakta; ancak Sinanoglu ve Sinanoglu (2012: 256) tarafindan yapilan
arastirma, kent ortaminda batil inanglarin aktarilmasinda ¢evrenin aileden daha fazla islev

gordiigii ortaya koymaktadir.

Kimi zaman kisilerin toplum igerisinde uyumlu davranmaya yonelik ihtiyaclar1 da
onlart batil inanglara yonlendirmektedir. Buna gore bireyler, kendileri i¢in
uygulamayacaklar1 batil inanglari, yalnizca bulunduklari ¢evreye uyum saglamak igin,
bagkalar1 adina da gergeklestirebilmektedir (Kose ve Ayten, 2012: 202). Genellikle kitle
iletisim araclari, kiiltiirel eserler ve egitim kurumlar1 ile insan bilincine kazandirilan
inanclar, dznel kiiltiiriin de birer parcasidir. Inanglar, bolgelere ve cinsiyete gore de

degisebilmektedir (Farooq ve Kayani, 2012: 336).

Yapilan calismalarda batil inang ve cinsiyet arasinda da bir iliski kurulmus, buna
gore kadmlarin batil inanglarinin, erkeklere oranla daha fazla oldugu dikkat ¢ekmistir
(Wiseman ve Watt, 2004: 1534). Daha 6nce Psikolog Jarome Tobacyk ve Gary Milford
tarafindan yapilan bir arastirma, tiniversiteli kadinlarin 6zellikle gelecegi tahmin etmeye
yonelik ortaya ¢ikan batil inanglara, erkeklere oranla daha fazla inandiklarin1 kanitlamigtir
(Akt. Vyse, 1997: 36). Bunun yaninda Scheidt (1973: 1161) tarafindan yine {iniversite
ogrencileri lizerinden yapilan aragtirmanin sonucunda da, kadinlarin dogaiistii ve batini

olaylara, erkeklere oranla daha fazla inandiklar1 ortaya ¢ikmistir.

Arastirma konusu olarak, egitimli bireylerin, bilimsel bilgiyle i¢c ige olmasi
sonucunda, egitimsiz kisilere oranla batil inanglar1 ve dogaiistii giicleri daha fazla

reddettiklerine dair bir hipotez de ortaya atilmistir (Barro ve McCleary, 2002: 2). Bu
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varsayima gore dini inanglara sahip olan kisilerin de, genele gore daha az egitimli oldugu
iddias1 géz onlinde bulundurulmustur. 1757 yilinda yayinlanan “The Natural History of
Religion” eserinde Hume, konuyla ilgili olarak dinin, irrasyonel insan korkulari ve
kaygilar1 sonucu olustugundan bahsederek, varsayimlar1 destekler nitelikte bir bakis agis1
sergilemistir. Ayn1 zamanda egitimli insanlarin baskin entelektiiel yapilar1 nedeniyle biiyii

ya da batil inanglarla alay etme ihtimalinden de s6z edilmistir (Bailey, 2007: 37).

Bir diger varsayima gore ise, igsiz bireylerin, is sahibi bireylere oranla daha yiiksek
diizeyde batil inang¢ egilimi vardir (Torgler, 2003: 7). Bunun nedeni issiz insanlarin, batil
inanglari, mevcut durumu kabul etmek ve bunun {iistesinden gelmek adina bir se¢enek
olarak gérmeleridir. Bunun yaninda Torgler (2003: 10), hasta ve engelli insanlarin, saglikli
insanlara oranla daha ¢ok batil inang¢lar1 oldugunu vurgulamistir. Yapilan arastirmalar
giiniimiizde hala bir¢ok hastaligin caresini batil inanglarda arayan insanlarin oldugunun
altim1 ¢izmektedir. Ornegin bogmaca hastaligina yakalanmus bir kisinin iyilesmesi igin aile
yakinlari, ¢evrelerinde 6len bir kisiden miras kalan bir sandigin igine hastayi kapatarak,
aslinda bogmaca hastaligim1 bu sandiga kapattiklarini diisiinmekte ve bu yontemle

hastaligin gececegine inanmaktadir (Kéymen, 1970: 8).

Nesilden nesle birer kiiltiirel miras seklinde aktarilan batil inanglar, kimi zaman
insanlarin zihninde korku ya da siiphelerin olugsmasina neden olmaktadir (Smith, 2010:
142). Belki de bu nedenle aslinda batil inanglart olmadigini iddia eden birgok insan da,
toplumlar igerisinde sansizlik getirecegi bilinen eylemleri uygulamamakta, buna gore evde
semsiye agmamak ya da ayna kirmamak i¢in caba sarf edebilmektedir (Parker, 1948: 6).
Yapilan arastirmalar bireylerin belirli bir durum karsisinda basarili olma kapasitelerini
arttirmak adina da, rasyonel agidan kabul edilemeyen bir¢ok batil inanca yoneldiklerini

ortaya ¢ikarmistir (Damisch, Stoberock ve Mussweiler, 2010: 1015).

Yoksullugun ve yabancilasmanin fazla oldugu az gelismis lilkelerde, zengin ve
gelismis iilkelere oranla daha kokli bir batil inang sisteminin kabul edildigi de ¢aligmalar
sonucunda ortaya ¢ikan yargilar arasindadir (Safaei ve Khodabakhshi, 2012: 242). Bununla
birlikte gelismis tilkelerde batil inanglarin olmadigna dair bir yargida bulunmak dogru

olmayacaktir. Ornegin Ingiltere, gelismis bir iilke olmasmnin yani sira, diinyadaki en batil
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iilkelerden bir tanesidir. Ingiltere’nin Lancashire bdlgesinde tipk1 eski uygarliklarda oldugu
gibi, 6zellikle yeni ay zamaninda gesitli batil toren ve adetlerin uygulandig: bilinmektedir
(Harland ve Wilkinson, 1867: 20).

Sosyologlarin ortaya attig1 teoriler, aslinda geleneksel ve cogunlugu okur-yazar
olmayan toplumlarda biiyii ve batil inang¢ gibi farkli, olaganiistii olaylarin varolus nedenini
daha gelismis bir diizeyde agiklamaktadir (Campbell, 1996: 152). Bunun yaninda Peterson
da (1978), “Locus of Control and Belief in Self-Oriented Superstitions” adli makalesinde,
batil inanglara sahip olan kisilerin pek fazla bilimsel bilgiye sahip olmadigini ve
kendilerine odaklanmis insanlar olduklarini, en giincel ¢alismalardan yola ¢ikarak
sOylemektedir (Akt. Stanke, 2004: 1). Batil inanglari hem bir moda unsuru, hem de tutku
olarak goren insanlar, kiiltiir icerisinde bu inanclara popiiler bir yer de kazandirmaktadir

(Elworthy, 2004: 6-7).

Ozellikle en popiiler batil inanglar arasinda yer alan biiyii ile ilgili uygulanan birgok
yontem, bugiin hala varhigimi siirdirmektedir. Kiltiirler arasinda yontem bakimindan
farklihk gosterse de, bu uygulamalarin amaci ¢ogunlukla aymdir. Ornegin; Giineydogu
Asya’da yer alan Laos iilkesinde, bir agacin en yiiksek dalina konulacak plasentanin,
bebege mutlu bir hayat sunacak ruhlar tarafindan yenilecegine inanilmakta, ayn sekilde
Amerika’daki hastanelerde dogum yapan kimi bireyler de plasentayr saklamak adina
dogum odas1 gibi uygun bir yeri, doktor ya da hemsirelerden talep etmektedir (Vyse, 1997:
8).

Dogum ve hamilelige yonelik diger bir¢ok batil inang, sosyal yasam icerisinde
bireyleri etkilemektedir. Ornegin, bir bebegin cinsiyetini belirleyebilmek adia bir bardak
suya damlatilan siite bakilmakta ve siitiin {istte kalmas1 sonucu bebegin kiz, dibe ¢okmesi
sonucu ise erkek olacagina inanilmaktadir (Kose ve Ayten, 2012: 198). Bunun yani sira
Almanya ve Amerika’nin belli bolgelerinde de 1slik ¢alan kizlarin ileride evlilik dis1 ¢ocuk
sahibi olacaklarina inanilmakta ve bu nedenle bircok ailede geng¢ kizlarin 1slik ¢almasi

yasaklanmaktadir (Franklin, 2005: 17).
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Gilinimiizde kotii durumlarindan kurtulmak adina batil inang ve dogaiistii giiclerden
yardim isteyen bircok kisi, araci olarak kitaplari, kuslar1 veya kristalleri kullanmakta, bu
inan¢ ayni zamanda ticari ¢ikarlara da hizmet etmektedir (Safaei ve Khodabakhshi, 2012:
243). Batil inanglar, hayatin zorluklarina karsi bir tiir manevi yardim olarak ele
alindiginda, insanlarin medeni halleri ile batil inanglara yonelimi arasinda da anlamli bir
iliski ortaya ¢ikmaktadir (Torgler, 2003: 7-8). Buna gore dul, bosanmis ya da ayrilmisg
insanlarin bekar ya da evli Kkisilere oranla daha fazla batil inanglar1 oldugu

sOylenebilmektedir.

Birgok farkli bi¢cimde ortaya ¢ikabilen batil inanglarin, gercekligi hakkinda
herhangi bir kanit olmamakla birlikte, olumsuz bir anlam igerdigine dair tutumlar da
mevcuttur (Callebaut, 2000: 53). Bu nedenle c¢ogu zaman insanlar, batil inanglar
oldugunun bilinmesini tercih etmemekte ve aksi durumda toplum tarafindan acayip ve sira
dist algilanacaklarin1  diisiinmektedir. Ancak batil inanglarin, yapilan aragtirmalar
sonucunda insanlar iizerinde, gerek sosyal yasamda gerekse kisisel kararlarinda endise ve
korkular1 gideren ve psikolojik bakimdan sakinlestirici bir gorev listlenen unsurlar oldugu

da kabul edilmistir (Ozgiiven, 2013: 122).

1.1.4. Batil Inanca Antropolojik Bakis A¢isi

Ilk caglardan giiniimiize kadar insanoglunun bilinmeyene ve dogaiistii olaylara
kars1 tutum ve meraki, her olay ile ilgili bir takim neden-sonug iliskileri kurmasina yol
acmis ve bunun sonucunda da batil inanglar ortaya ¢ikmistir (Arslan, 2004: 8). Kokeni ve
icerigi anlasilana kadar yalmizca hurafe gibi olumsuz anlama sahip terimlerle aym
kategoride degerlendirilen batil inanglar, ancak toplumlarin gelismesi ve medeniyet
seviyesine ulagmasi sonucunda cesitli degerler igeren bir ifade olarak kullanilmaya
baslanmistir. Irrasyonel inanglar ya da eylemler biitiinii olarak diisiiniilen batil inanglar,
giinimiizde bir¢cok antropolog tarafindan rasyonel sistemlerin temeli olarak da

degerlendirilmektedir (Barnard ve Spencer, 2010: 787).
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Tarih Oncesi ¢aglarin karanliginda kaybolan inanglarin kékenleri, batil inanglar adi
altina yavas yavag ortaya ¢ikmis ve c¢aglar boyunca yerli ya da uygar bircok toplumun
igerisinde insanlar1 etkilemistir (Elworthy, 2004: 3). Bu inanglar birgok disiplinin yani sira
kiltiirel antropoloji igerisinde de incelenmistir. Evrensel diizeyde kabul edilen batil
inanclar, ruhlara tapma bi¢iminde gerceklestirilen dini ritiiellerde ya da gelismis evren
bilimi igerisinde de fark edilebilmektedir (Fox, 1991: 242). Buna ragmen, eski zamanlarda
gelismemis irklarin karakteristik 6zelligi, daha {ist irklarin ise dini inang¢ bigimleri olarak
diisiiniilen batil inanglar i¢in Fox, giliniimiizde dinin reddedildigi yerlerde ortaya

¢iktiklarini sdylemenin muhtemelen daha iyi olacagini belirtmistir.

Antik toplumlar igerisinde batil inanglara yonelen bir¢ok insan irrasyonel
egilimlerini, giinlilk yasamlarinda uyguladiklar1 bir rutin haline doniistiirmiis ve en basit
objeye bile batil bir deger yiikleyebilmistir. Ornegin, balta veya ip gibi giinliik olarak
kullandig1 esyalara g¢esitli anlamlar ve giligler atfederek, bunlari kendi ¢ikarlari
dogrultusunda kullanabilecegini diisiinmiis ya da kayalarin 6liimsiiz oldugunu ve saygiy1
hak ettiklerini diisiinerek, kayalara vurulmasi durumunda ¢esitli salgin hastaliklarin ve

sanssizligin ortaya ¢ikacagina inanmistir (Kose ve Ayten, 2012: 197).

O donemlerde hemen hemen her hastaliga da batil inanglar yoluyla sifa aranmig ve
hastalara degisik ritiieller uygulanmistir. Teorik ve elestirel bir bakis agisiyla
incelendiginde, erken modern zamanlara ait edebi ve tarihi belgelerde, doneme 6zgii batil
tedavi yontemlerine rastlanmis ve insanlarin bu yontemleri nasil kabul ettigi ve nasil
yayginlastirdigi kesfedilmeye calisilmigtir (Oldridge, 2013). Gerek milattan onceki,
gerekse milattan sonraki her donemde ortaya ¢ikan batil inang kavrami, ahlaka aykir1 olan
inanglar i¢in kullanilmistir (Tanyu, 1976: 125). Bugiiniin batil inan¢ kavrami igerisinde yer
alan inanglar ise; Eski Misir, Siimer, Babil, Eski Yunan ve Roma uygarliklarindan

stiregelmektedir.

Gilinlimiizde de batil inanclar, toplumlarin manevi kiiltiir veya sosyal anlayislar
igerisinde yerini almakta ve kokenleri medeniyet dncesi toplumlara dayanmaktadir (Safaei
ve Khodabakhshi, 2012: 243). Bu nedenle batil inanglar, toplumlarin gelisimi iizerinde

olumsuz bir rol oynarken, batil bilgelik ise, deneysel bilimlerin i¢inde bir ger¢eklik olarak
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kabul edilmemektedir. Ozellikle bireylerin kendi inanglar1 disindaki her seyi, batil olarak
degerlendirmelerine dair tutumlari, 21. ylizyilda gegerliligi ve gercekligi kabul edilmis
inanglarin bile daha sonrasinda batil sayilabilme ihtimalini akla getirmektedir (Peoples ve

Bailey, 2006: 284).

Bunun yaninda Stuart Clark’in “Thinking with Demons” adli tarihi ve kiiltiirel
calismasinda, batil inanglar detayli olarak incelenmis ve toplumlarin kiiltiirel tarihinde yeri
olan bu olgularin, o6zellikle 16. ve 17. yiizyillda 6ne ¢iktigindan bahsedilmistir (AKt.
Oldridge, 2013). Boylece bir¢ok kez agiklanamayan batil inanglarin kavram ve niteliginin,
degisen her zaman ve kiiltiire gore yeniden sekillendigi de sdylenebilmektedir. Ornegin, at
nalinin ugurlu sayilmasinin nedenlerinden biri Keltlerin, atin kutsal olusuna inanmasiyken,
13 rakaminin ugursuz oldugu batil inancinin temelinde ise, Tapinak Sdvalyeleri’nin
tutuklanmasinin ardindan yapilan iskencelerle 13 Ekim 1307 tarihinde o6ldiiriildiigline

yonelik diisiince yatmaktadir.®

Antik uygarliklarin glinlimiiz toplumlarina batil inang¢lart miras birakmasina yonelik
en 6nemli 6rneklerden biri Iran’dir. Bugiin hala iran’da yaygin olan batil inanglarin ortaya
ctkmasinin  temelinde, eski ddnemlerde Iran’in cevresindeki iilkeleri isgal eden
komsularinin etkileri vardir. Ozellikle “Batil Inanglarin ve Biiyiiniin Anas1” olarak da
adlandirilan Keldani ve Asur gibi antik uygarliklar, Iran’daki giinese, aya, ejderhalara ve
hayvanlarla veya bitkilerle konusabilme olasiligina yonelik inang ve efsanelerin toplum
igerisinde yayginlasmasini saglamis ve bu inanglari giiniimiiz iran halkina da miras

birakmiglardir (Safaei ve Khodabakhshi, 2012: 242).

Antropolog Alan Dundes, “Brown County Superstitions: The Structure of
Superstitions” baglikli ¢alismasinda batil inanglar1 tanimlamanin basit bir is olmadiginin
altin1 cizerek, inang sistemleri ve kiiltlirle i¢ ice olan batil inanglarin insan hayatinda ve
toplum tarihinde varligiin kabul edilmesinin ve 6neminin anlagilmasiin gerekli oldugunu
vurgulamaktadir (Akt. Dean, 2013:60). Bunun yaninda antropologlarin dini inanglarin

icerigi adina ayrintili bir tutum sergilemesi ve hemen hemen tiim inanglar1 din adi altinda

® Vikipedi Ana Sayfast, Erisim Tarihi: 27.10.2013. <http://tr.wikipedia.org/wiki/Batil_inang>
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ele almasi, sihir ve biliyli gibi batil inanglarin, ozellikle Amerika’daki kolej ve
tiniversitelerde din inanci olarak algilanmasina neden olmaktadir (Winzeler, 2012: 4).
Antropolog David Bidney ise, 1953 yilinda yaptig1 tanimlamayla batil inanglarin; korkular
sonucu ortaya c¢ikan, genellikle tabularla ilgisi olan, akildis1 ve mitolojik inanglar

oldugundan bahsetmistir (Bidney, 1995: 294).

Ozellikle 19. yiizy1lin sonlarinda ve 20. yiizy1l icerisinde etkin olarak calismalarini
siirdliren bir¢cok antropolog, batil inan¢ ve cahilligin toplum igerisinde ayr1 bir inang,
tutum, davranis ve gelenek bi¢imi yarattiginm1 ve yerlilerin, bati kiiltiirleri icerisinde bu
stireci din olarak kabul ettiklerini vurgulamistir (Wilk, 1991: 46). Evans-Pritchard (1965:
14-15) ise, ilkel diisiince bigimine dair yorumlamalari anlamak igin Oncelikle insanlarin
kendi diisiince bi¢imlerinin farkina varmasinin énemini ve bu siirecte sinif, cinsiyet ve
dénem bakimindan farkliliklar1 g6z 6niinde bulundurulmasinin zorunlulugunu savunmus
ve devaminda ilkel dinlerin, birer illiizyon olmasi ve gecerliligi bakimindan diger dini
inan¢lardan hicbir farki olmadigi, bu nedenle ilkel dinlere saygi duyulmasi gerekliligini

dile getirmistir.

Yaptig1 antropolojik ¢aligmalarda Malinowski, kontrol edilemeyen sartlar altinda
kalan ve bilimsel bilginin, mevcut sorunu ¢dzmek igin yetersiz oldugunu diisiinen
bireylerin, batil bir ¢6ziim yolu olarak biiyliyli kullanmayi tercih ettiklerini belirtmistir
(Wang, Hernandez, Minor ve Wei, 2012: 714). Malinowski’nin yanmi sira Jahoda da risk,
belirsizlik ve korku unsuru igeren durumlarda, insanlarin batil inanglara yoneldiginin altini
cizmigtir. Trobriand adalarinda yaptigi arastirmalar sirasinda Malinowski, biiyiiniin
yalnizca sonucglarindan emin olunamayan olaylar i¢in kullanildiginin altin1 ¢izmis, Dr.
Neuhauss tarafindan Yeni-Gine’de gergeklestirilen bir ¢alismada ise yerlilerin, rit, biiyii ve
sihre bagvurmadan hi¢bir konuda basarili olamayacaklarina inandiklar1 sonucuna

vartlmistir (Lévy-Bruhl, 2006b: 53).

Antropologlar batil inancglari, putperestligin sonucunda ortaya c¢ikan bir ortacag
mirasi olarak da degerlendirmektedir (Freytag, 2004:31). Bu miras var olan igerisinde biiyti
kadar, kehanetler de antik toplumlar icin olduk¢a 6nemlidir. Ornegin, Romali kahinler,

hayvanlarin kurban edilmeden hemen 6nceki halini, kurban edilme isleminden sonra i¢
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organlarin1 ve daha sonra ise kurbanin yakilis1 esnasinda ¢ikan alevleri yorumlayarak
kehanette bulunmuslardir (Philolophorum, 2001: 155-156). Bu sayede Roma’nin gelecegi
hakkinda bilgi sahibi olan imparator ise, sarlatanlari uzak tutmak amaciyla gercek
kahinlerden olusan yaklasik 60 kisilik bir gruptan, 6zgiir bir akademik kahin toplulugu

olusturmustur.

Gliniimiizde batil inanglara yonelik olarak devam eden antropolojik arastirmalar,
farkli toplumlarin sosyal ve kiiltiirel agidan ele alinmasma da olanak saglamaktadir.
Ornegin, sosyal kiiltiirel antropolojinin uygulamali uzmanlik alanlarindan biri olan saglk
antropolojisi igerisinde yer alan konulardan biri de, saglik ve sifa bulmak amaciyla toplum
icerisinde yer alan batil uygulamalardir (Tiirk, 2012: 92). Bir toplumda saglik ve benzeri
herhangi bir alanin gelistirilebilmesi, ayn1 zamanda o toplumun kiiltiirel 6zelliklerinin iyi

bilinmesiyle de alakalidir.

Gelencksel saglik sistemi igerinde yer alan inan¢ ve uygulamalar, var olan
hastaligin kiltiirel acgidan farkli algilanmasina da neden olmaktadir. Bu siirecte
uygulanacak olan tedavi bi¢iminin sec¢imi, insanlarin sosyal g¢evrelerinde kurduklari
dengenin devamlilig1 agisindan 6nem tagimaktadir. Tipk: antik ¢ag toplumlarinda oldugu
gibi, bugiiniin gelismis toplumlarinda da saglik hizmetlerinin yaninda basvurulan biiyt,
nazar ve benzeri uygulamalar, inan¢ kiiltlirliniin insanlar {izerinde her donem etkili oldugu

kanitlamaktadir (Elmaci, 2000).

1.2. Giiniimiizde Batil inangclar

Insanlarin gerek kaygi diizeylerini azaltan, gerekse motivasyonlarini arttiran batil
inang¢lari kullanimi, tipk: tarih oncesi ¢aglarda oldugu gibi bugiin de devam etmektedir.
Ozellikle sanayilesme sonrasi egitimin ve teknolojinin artmasi ve bireylerin git gide
rasyonel bilgiye daha ¢ok yonelmeleri, batil inanglarin varligini etkilememekte ve
giiniimiizde hemen hemen her insan giinliik yasamlarinin bir boliimiinde batil inanglara

yonelmektedir. Ozellikle astrologlarin, el fali veya tarot fali bakanlarn 21. yiizyil
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oncesinden siiregelerek baslica bati sehirlerinde varliklarin1 devam ettirmeleri, bu biiyiilii
veya okiilt’ ugraslarin kent merkezlerinde kabul gérdiginii ve desteklendigini dogrular

niteliktedir (Bailey, 2007: 218).

Astroloji gibi konular 6zellikle dini agidan ele alindiginda batil olarak
yorumlanmakta ve gegerliligi kabul edilmemektedir. Insanlarin dogum ani ile yildizlarin
konumu arasinda kurulan iligki sonucu gelecek tahminlerinin yapilmasma karsilik,
Kur’an’da gegen, “Hi¢ kimse yarin ne kazanacagini bilemez.” ifadesini, astrolojiye karsi
cikilmasi ve bunun bir bakima manevi boslugu batil inanglarla doldurma girigimi
oldugunun anlatilmasi olarak yorumlayan Candan (2010: 164-165), bu kiiltiiriin Arabistan,
Kadim Yunan, Hint ve Iran’dan geldigini 6ne siirmektedir. Tipki Islam iilkelerinde ve
diger kiiltiirlerde oldugu gibi Amerika’da da bir kisinin karakteristik 6zelliklerinin,
kaderinin ya da sagligi ile ilgili konularin, dogum zamani ve yildizlarin durumu dikkate
alinarak belirlenebilecegine yonelik inang, batil olarak degerlendirilmektedir (Vyse, 1997:
5).

Kanada Saskatchewan Universitesi’nden yapilan kapsamli bir arastirmada da,
insanlarin kisilik ozellikleri ile dogduklari giin ve saat arasinda bir baglant1 olduguna ve
yildiz ve gezegenlerin konumunun bu durumu etkiledigine dair iddialara yonelik
destekleyici bir sonuca varilamamis ve arastirmaya katilan astrologlarin tahminlerinin
basarisiz oldugu tespit edilmistir (Dean ve Kelly, 2003: 190). Jung (2010: 21), astroloji ve
diger kehanet yontemlerinin, eskinin bilimi olarak tanimlanabilecegini vurgularken, son
donem arastirmacilardan birinin de biiyii icin, “balta girmemis ormanlarin bilimi”

tanimlamasini yaptigini dile getirmistir.

Insanoglunun kaderini 6grenme ya da degistirme arzusu, toplumsal bunalimlari,
kabul gérme istegi ve artan sorumluluklari, bireylerin irrasyonel diislincelere yonelimini
arttirmaktadir. Cogu kez bulunduklart durumdan kurtulma yolunu arayan insanlarin,
geleneksel bir toplumda astrologlar, falcilar, biiyiiciiler ve benzeri batil inancin getirilerini

tetikleyen kisi ya da araglarla caligmalari, kaderin degistirilebilecegine dair genel inanci

* Tiirkge karsiligi gizli bilim olarak tanimlanan okiiltizm, eski inan¢ ve geleneklerin devamliligimi saglayan batini

doktrinler olarak tanimlanmaktadir (Philolophorum, 2001: 19).

37



gozler Oniine sermekte, buna gore agk acist ¢eken, hasta olan, hayal kiriklig1 yasayan, is
arayan ya da intikam pesinde kosan bir¢ok kisi, careyi ya da tatmin olma duygusunu batil
inang¢larda aramaktadir (Floramo, 2005: 66). Cin dilinde “riizgar ve su” anlamina gelen
Feng Shui; sansa, basariya ve pozitif enerji akisina sahip olmak amaciyla, genellikle ev ve
isyerlerinde uygulanmaktadir. Kimilerince akla uygun ve bilimsel olarak kabul edilen bu
inan¢ sistemi, bir¢ok komiinist hiikiimet tarafindan batil ve yasadisi sayilmakta ve

“Kiiltiirel Devrim” adi1 altinda engellenmektedir (O’Sullivan, 2010: 31).

Batil inanglarin korkutucu ve bir o kadar da mantiksiz bir giice sahip olusu tarih
boyunca kimi devletlerin énemli kisilerini de etkilemistir. Vyse’in verdigi ornekte; 40.
Amerika Birlesik Devletleri Bagkani Ronald Reagan’in esi Nancy Reagan’in, iddialara
gore devlet isleriyle ilgili konularda Astrolog Joan Quigley’e danistigi ve onun
fikirlerinden yola ¢ikarak hareket ettigi dikkat cekmektedir (Dean, 2013: 62). Bunun
disinda 6zellikle Cin toplumunda gozlemlenen Feng Shui gibi geleneksel batil inanglar da,
insanlarin yasam bigimlerini etkilemekte, herhangi bir kisinin kotii sansini disar
yansitmas1 amaciyla bireyler evlerinde konumlandirilmis aynalar bulundurmakta veya “fok
dzi” isimli bir karakterin iyi sans getirdigine inanmaktadir (Simmons ve Schindler, 2003:

102).

21. ylizy1l bat1 toplumlarinda ise Mc Donald’s ve benzeri fast-food restoranlarinda
uygulanan Feng Shui akimi, bu mekanlarin uzmanlarca yeniden dizayn edilmesini gerekli
kilmigtir (O’Sullivan, 2010: 32). Bunun yaninda basta Smith Barney ve Morgan Stanley
olmak tlizere Amerika’daki bir¢ok saygin sirkette de Feng Shui’nin ilkeleri benimsenmis ve
ise alman uzmanlar esliginde, sirket icerisinde uygulanmistir (Kramer ve Block, 2008:
783). Bu acidan bakildiginda batil inanglarin 6zellikle tiikketim kiiltiirii icerisinde bir yeri
oldugu da sdylenebilmektedir. Son yillarda sirketlerin pazarlama faaliyetlerinde kullanilan
batil inang¢lar, mallarin {irlin, renk, kalite ve fiyatlandirmasinda ortaya c¢ikmaktadir
(Ozgiiven, 2013: 112). Ornegin, Ispanyol ayakkabi markas1 “Camper of Spain”,
ayakkabilarinin tanitimini asla yeni goriinen bir ayakkabinin afisiyle yapmamakta ve bu
batil gelenegi her sunumunda uygulamaktadir (Saren, 2006: 232). Bunun yani sira {inlii
sampuan markalarindan “Elidor” da Tiirkiye’de yaymlanan reklamlarinda nazar boncugu
kullanmis ve “Kendi sa¢ tipine uygun Elidor’u segen, kendi sagina 6zgii giizelligi ortaya

cikarabilir. Bu da insanin sagina nazar boncugu takmasini gerektirecek kadar dikkat ¢ekici
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bir giizelliktir.” mesajiyla nazar boncugunun, kiskanilacak giizellikteki saglara degecek

nazardan kadinlar1 koruyacagi inancina dikkat ¢ekmistir (Akova, 2011: 142).

Batil inanglarin, tiiketicilerin karar verme siireci {izerindeki etkilerini inceledigi
arastirmasinda Ang (1997), Cinli tiiketicilerin alfoniimerik marka isimlerine yonelik
tutumlarini degerlendirmis ve 6rnegin ugurlu bir say1 olarak kabul edilen “8” rakaminin
yer aldig1 isim ve metinlerin, ugursuz olarak kabul edilen “4” rakaminin yer aldig1 isim ve
metinlere oranla daha iyi algilandig1 ve bu siirecin insanlarin tiikketim tercihlerinde etkisi
oldugu sonucuna ulasmistir (Akt. Ozgiiven, 2013: 114). Ozellikle batil inanglar1 olan
bireylerin tiiketim tercihleri tizerinde, aligveris yapacaklari zamanin da olduk¢a Gnemli
etkisi vardir. Ornegin, “The Economist” gazetesinin 1993’te yaymladigi habere gore,
Tayvan’daki araba satislarinin ayni yil icine 28 Agustos ile 15 Eyliil arasinda %30
oraninda azaldigi, bunun nedeninin de o donemin hayati zorlagtiran “Hayalet Ay” olarak

kabul edilmesi inanc1 oldugu agiklanmistir (Simmons ve Schindler, 2003: 102).

Ilgingliginin yam sira abartildign takdirde riskli durumlari da agiga ¢ikarabilecek
Ozellikleri bulunan batil inanglar, insanlarin saglik ve stres durumlarini da etkilemekte;
Ornegin, bir¢ok aragtirma 13. Cuma giinii trafik kazalarinin arttigin1 gézler 6niine sermekte
ya da ugursuz sayilara inanmak veya ayna kirmak gibi ¢esitli ugursuzluklara bagl ortaya
cikan stres ve saglik sorunlari, bireylerin yasam kalitesini diisiirmektedir (Stanke, 2004: 1).
Son zamanlarda Amerika’da yapilan bir arastirmada, toplumsal istatistik raporlari,
Amerikalilarin %44’linlin kesin olarak batil inanc¢hi oldugunu, geri kalan %56’sinin ise
batil inanglar1 reddetmeyerek bu konuda iyimser bir tutum sergilediklerini ortaya

koymustur (Wang, Hernandez, Minor ve Wei, 2012: 712-713).

Yine Amerika’da yapilan Gallup arastirmasina gore ise Amerikalilarin %35°1 ayna
kirmanin, %12’si merdiven altindan gegmenin, %14’i ise kara kedi gérmenin ugursuzluk
getirecegine inanmakta ve hatta italya Cevre ve Hayvan Haklarin1 Koruma Dernegi’nin
raporlarina gore her yil 60.000 dolayinda kara kedinin, insanlara ugursuzluk ve felaket
getirecegine yonelik inan¢ nedeniyle Oldiiriildiigli ortaya c¢ikmaktadir (Kose ve Ayten,
2012: 206). Bununla birlikte Saenko (2005: 81) tarafindan yapilan baska bir aragtirmada

da, 6grencilerin okula giderken servise ya da otobiise para ddemedikleri ya da ugurlu
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kalemlerini kullanmadiklar1 siirece o giin i¢inde yapilacak smavda basarili
olamayacaklarina inandiklari, ek olarak giin icinde saydiklar1 nesnelerin (oda ya da smif
igerisindeki pencereler gibi) toplaminda ortaya ¢ikan sayisinin ¢ift olmasi sonucunda ise

sinavdan iyi bir puan alacaklarina inandiklar1 sonucu ortaya ¢ikmaistir.

Torgler tarafindan 2007 yilinda Almanya, Fransa, Hollanda, Letonya, Rusya,
Bulgaristan, Isvicre, Avusturya ve Slovakya’da yapilan calismalar, burada yasayan
insanlarin 6zellikle astroloji, sansh takilar ve fal gibi batil inanglara sahip olduklarim
gbstermis ve batil inanglarin mit olarak yorumlanmasinin disinda insan davranislari
tizerinde de ne kadar ¢ok etkisi oldugunu ortaya koymustur (Wang, Hernandez, Minor ve
Wei, 2012: 713). Eski zamanlarda Ingiltere’de askere giden geng erkeklerin ceketlerinin
tizerine dort yaprakli yonca takilmakta ve bu eylemin onlart kétiiliikklerden koruyacagina
inanilmaktadir (Oliver, 2009). Bugiin de dort yaprakli yoncanin genel anlamda sans

getirdigine yonelik inang stirmektedir.

Bir¢ok batil inang kiiltiirel agidan paylasilmasina ve sosyal bakimdan nesilden nesle
aktarilmasina ragmen, gorece kendine 6zgii ritliellerden olusan batil inanglar da mevcuttur
(Kramer ve Block, 2008: 784). Ogrencilerin smav &ncesi ugurlu kalemlerini kullanmalar
veya bir 1§ bagvurusu Oncesi sanslt olduguna inanilan bir kiyafetin giyilmesi bu duruma
ornek olusturmaktadir. Bunun yani sira bir¢ok batil inancin, giivenlik ihtiyacindan dolay:
ortaya ciktigim kanitlayan calismalar da mevcuttur. Ornegin, Rusya’da iiniversite
ogrencileri lizerinde yapilan bir aragtirmaya gore, %86’lik bir kesim, batil inanglarmin

temelinde giivenlik ihtiyaglarinin oldugunu 6ne siirmiistiir (Saenko, 2005: 81).

Alisilagelmis ve genellikle kiiltiir yoluyla 6grenilmis batil inanglarin yani sira
kosullanma yoluyla 6grenilen bu batil inanglar i¢in bir¢cok taninan ismin uyguladigi
ritiiellerden de &rnek verilebilmektedir. Ornegin, basketbol oyuncusu Michael Jordan tiim
kariyer hayat1 boyunca Ulusal Basketbol Ligi NBA formasinin altina, sans getirmesi i¢in
mavi renkli eski Kuzey Carolina Universitesi sortunu giymis, yine benzer sekilde, tenis
oyuncusu Serena Williams, bir keresinde, bir turnuva boyunca ayni ¢orabi giydigini itiraf

etmistir; golf duayeni Tiger Woods ise Pazar giinlerinde yapilan turnuvalarda kirmizi bir t-
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shirt giyer ki bu giin genelde turnuvanin son ve en kritik giiniidiir (Damisch, Stoberock ve
Mussweiler, 2010: 1014).

Batil inan¢ kavrami, Bati’da daha once diger dinleri dislamak admna kullanilip,
sonrasinda ise Hristiyanligin ana ilkelerine uymayan inan¢ ve tutumlar olarak
degerlendirilirken, {ilkemizde dine uygun olmayan ve genellikle kabul gérmeyen inaniglar
olarak tanimlanmaktadir (Arslan, 2004: 8). Tiirkiye’de batil inanglar daha ¢ok saglik, aile,
evlilik ve eve iliskin konularda ortaya ¢gikmaktadir. Ozellikle bu konularla ilgili insanlarda
olusan korku duygusu, batil inanglara yonelimi arttirmaktadir. Batil inan¢larin korku
duygusu sayesinde yayildigii sdyleyen Spinoza da, “Insanlar kars1 karsiya kaldiklar1 her
seyi bilinen kurallara gore yonetebilseydi veya sans her zaman onlardan yana olsaydi batil

inanglara yonelmezlerdi.” yorumunu yapmaktadir (Akt. Morris, 2004: 227).

Giiniimiiz Tiirkiye’sinde nesne ve olaylarin sonucunu bilmemekten kaynaklanan
batil inanglara da rastlanmaktadir. Ornegin, sigilleri iyilestirmek adma bir aga¢ dalina
asilan kurbaganin kurumasini beklemek ve bu siiregte sigillerin de kuruyacagina inanmak,
bugiin de uygulanan batil inanglar arasindadir (Ornek, 1966: 107). Giresun’da ise zayif ve
celimsiz ¢ocuklarin, giic ve kuvvetin sembolii olan ceviz agacinin altindan gegirilmesinin,
o ¢ocuklara gili¢c kazandiracagina inanilmaktadir. Adana ve yoresine ait inanglardan biri de
kopeklerin ulumasi ile ilgilidir (Kose ve Ayten, 2009: 55). Buna gore kopeklerin vakitsiz

ulumasinin, o bdlgeden bir cenaze ¢ikacagina isaret ettigine inanilmaktadir.

Ulkemizde insanlarin, gesitli tas ve objelerin kendilerine ugur ve sans getirdigine ve
onlar1 hastalik ya da kotiiliiklerden koruduguna dair inanglar1 da toplum igerisinde
yayginlasmustir. Ornegin, bakir bir bilezigin romatizmaya iyi geldigi inanci, bilezik
satiglarint arttirmistir (Tanyu, 1976: 141-142). Bunun yaninda mavi tag ve boncuklar ile
cesitli nazarliklarin da insanlar1 kotii  enerjilerden ve diger bireylerin olumsuz
diisiincelerinden koruyacagina yonelik inang da 6zellikle Tiirk kiiltiirii icerisinde var olan
batil inanglardan biridir. Tipki nazar boncugu gibi muska da, insanlar tarafindan

kotiiliiklerden koruyacagina inanilan bir nesne olarak diistiniilmektedir.
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Kaya, muska konusuyla ilgili yasadigi bir olayda, Anadolu’da her tiirlii tibbi
tedaviye ragmen bayilmasi gegmeyen bir hastanin, muska ile iyilesmesine dikkat cekmistir.
Buna gore kendisine yazilan muskay1 kaybettikten sonra bayilmalari yeniden baglayan
hasta i¢in kendisi so6zde bir muska yazmis ve sonraki 24 giin igerisinde hastanin herhangi
bir bayilma sorunu yasamadigini gézlemlemistir (Kaya, 2009: 14-15). Tiirkiye’de nazar
boncugu disinda sans getirdigine veya kétiiliikklerden koruduguna inanilan objelerden biri
de “Fatma Ana’nin Eli” ya da “Fadime Ana’nin Eli” olarak bilinen el seklindeki ugurluktur
(Ornek, 1966: 47-49). Ayn1 obje, On Asya’da yasayan Hiristiyanlar tarafindan “Meryem
Ana Eli” olarak da bilinmektedir.

Tiirkiye’de en yaygin olan batil inanglardan biri de, tiirbe inancidir. Ornegin
Istanbul’daki Zuhurat Baba Tiirbesine giden ve ¢cocugu olmayan kadinlar, tiirbeye bezden
yapilmis bir besik biraktiklar1 takdirde bebek sahibi olabileceklerine inanmaktadir (Unal
2007). Bunun yaninda yine Istanbul’da bulunan Telli Baba Tiirbesi’nde insanlar,
dileklerinin kabul olmasi adma her seferinde bir tel kesmekte ve bunlart tiirbeden
ayrildiktan sonra da yanlarinda tagimaktadir (Kose ve Ayten, 2009: 56). Dilekleri kabul
olan kisiler ise, telleri yeniden tiirbeye birakarak bu ritiieli tamamlamaktadir. Mersin’e
bagli Mut ilgesinde yaygin olan batil inanclar ise, kulak ¢inlamasinin, 6len herkesin bir
yapragini tasidigi, ahiretteki ulu bir agacin yapraklarinin birbirine dokundugu anda
cikardigr ses olduguna ve olecek olan bir insanin, 6lmeden dnce goziinden gozyasi gibi
cevher dokiilecegi ve eger bu cevher dlecek kisinin ayagina siiriiliirse, mahserde yolunun

aydinlik olacagina yonelik inaniglardir (Tanyu, 1976: 124).

Bunlarin yaninda, bir evin 1s181min, o evin erkegi tarafinda yakildig: takdirde evde
daima bereket olacagina, kapinin oniinde oturan kisinin iftiraya ugrayacagina, ¢ikarilan
ayakkabi1 ya da terligin yere ters diismesi sonucunda, kisinin kendisinin ya da sevdiklerinin
hasta olacagina, aksam saati tirnak kesilmesinin seytanlara davetiye ¢ikaracagina, Nisan
ayinin ilk yagmurunda 1slanan hasta kisinin sifa bulacagina ve sag avug kasindiginda para
gelecegine, sol avu¢ kasindiginda ise elden para cikacagina dair inanclar da, Tirkiye’de

yaygin olan batil inanglar arasindadir (Ozgiiven, 2013: 113-114).
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1.3. Giiniimiizde Batil inanclarin Mitolojik Temelleri

Sosyal yasami icerisinde insan, akilct bilgilerin ve bilimin yeterli olmadigi her
durumda mitlere yonelmekte ve Alman filozof Ernst Cassirer (1946: 280) bu durumu,
mitlerin yeniden dogusu olarak tanimlamaktadir. Mitik ya da mit-yaratisal diisiincenin,
ilkel ve duygu yiikli oldugunu ve getirilerinin diinya ile mistik biitiinlesmenin bir tiir
yansimast kabul edildigini vurgulayan Cassirer, miti bir bilgi bi¢imi olarak
simiflandirmakta ve insanlifin semiyolojiyle yeniden diinya yaratma girisimleri
dogrultusunda miti, bilimle ayni siif altinda ele almaktadir (Segal, 2012: 57). Kabile
toplumlarinda, medenilerden farkli olarak toplumsal bellegin ayrilmaz bir pargast olan mit,
kentsel toplumlarda ise c¢ogunlukla insanlarin ruhsal rahatsizliklar1 sonucunda

deneyimleyebilecekleri haller olarak meydana gelmektedir (Taburoglu, 2011: 130-131).

Tliim evrenin nasil yaratildigini, insanlarin, hayvanlarin, bitkilerin ve dogal
ozelliklerin kaynaginin nasil ve neden ortaya c¢iktigini, insanlarin arag¢ ve geleneklerini
nasil elde ettiklerini ve bulunduklar1 yerde zaman zaman harekete gecerek nasil bir yagsam
stirdiirdiiklerini  agiklayan mitler, Oziinde var olan dogaiistii giicler ve Kkiiltiirel
kahramanlarla aslinda dinin bir parcasidir (Peoples ve Bailey, 2006: 281). Kusaktan kusaga
dogru bilgiler olarak aktarilan mitler, yok olmaya yiiz tuttuktan hemen sonra ise, yerini

aciklanmasi zor geleneklere ve batil inanglara birakmistir (Fiske, 2011: 214).

Tipk: mitler gibi batil inanglar da, insanlarin i¢inden ¢ikamadiklart sorunlarina karsi
bir ¢6ziim yolu olusturabilmesi adina ortaya ¢ikmustir (Armstrong, 2006: 10). Ilkel ya da
antik ¢aglarin, dini ya da kiiltiirel fenomenleri sonucunda ortaya ¢ikan ve geleneksel yasam
sekillerini igerisinde barindiran batil inanglar, bir tiir halk inanci olarak tanimlanmakta ve
ozellikle dogum, gelisim, O6liim ve yeniden dirilme konularina ait mitlerin yeniden

yorumlanmis hali olarak siiregelmektedir (Solomon ve Solomon, 1994: 96).

Kabile toplumlarinda bireyler, sansizliklarii kotii talih ve biiyiiye baglamakta ve
kazalar1, mistik birer deneyim olarak yorumlamaktadir (Lévy-Bruhl, 2006b: 43). Ornegin,
yiiksek bir agagtan diisiip 6len bir kisinin, bir baskas1 tarafindan yapilan biiyli sonucunda

O6lime mahkum edildigine ve bunun bir kaza olmadigina dair inanig, mitlerin asla
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rastlantisal olmadigini da gostermektedir. Biiyili ve sanssizliklara yonelik mitlere, giiniimiiz
batil inanclarinda da rastlanilmaktadir. Tarih boyunca sabit ve kalic1 bir formda olmayan;
ancak hemen hemen her zaman kiiltiirel degisikliklere tepki veren biiyiiye yonelik inanglar,
modern batida diger kiiltiirlere oranla daha hizli ve siiregelen bir degisimle karakterize

edilmistir (Bailey, 2007: 222).

Arketip  kiiltiirlerde  gerceklestirilen  yariglar ve miisabakalar  giiniimiiz
toplumlarindaki gibi yalnizca sportif bir eylem amaci tasimamakta, tipki mitler ve
efsaneler gibi bu eylemlerin de, kabile icin sansa yonelik bir etkisinin olmasi
beklenmektedir (Lévy- Bruhl, 2006b: 61). Oynanan pek ¢ok oyunda kehanetler kadar
biiyliye de oldukca onem verilmektedir. Biiyiili eylemlerde bulunmadan balik tutmaya
baslamanin bile mantikli olmadigini savunan ve biiyli miti s6z konusu olmadan hemen
hemen hicbir ise baslamayan yerliler, gerekli ritiieller yerine getirilmeden ag atmanin

imkansiz oldugu da diistinmektedir (Groves, 1934: 455).

Tipkir sans getirmesi amaciyla kullamilan biiyli mitleri gibi, bir hastaliktan
kurtulmak amaciyla kullanilan biiyli mitleri de mevcuttur. Hastaliklara neden olan kotii
ruhlart uzaklastirmak ve yerlilere sifa vermek adina yapilan biiyililer, Endonezya
samanlarinin islerinin biiyiik bir kisminm1 olusturmaktadir (Wilkinson, 2011: 269). Papua
Yeni Gine’ye yakin Manam adalarindaki yerliler de, bir hastaligin tedavisi siiresince hem
bliyiilii hem de uygulamaya yonelik metotlar1 kullanmaktadir (Wedgwood, 1935: 280).
Ozellikle dogal nedenleri oldugu diisiiniilen hastaliklarmn tedavisinde, biiyiilii yontemlere
sikca bagvurulmaktadir. Giintimiizde biiyii disinda kullanilan diger bir¢ok batil inang da,
hastalara sifa vermek amaciyla uygulanmaktadir. Ornegin tavukkaras1 adiyla da bilinen
gece korliigiiniin tedavisi i¢in, soguk bir pinardan alinan su hastanin yiiziine siiriilmekte ve
parin bulundugu ayni gece suyun yanina bir yumurta birakilmaktadir (Kéymen, 1970:
22). Bu inangta yumurta, tedavinin bilyiisii (tilsim1) olarak kabul edilmekte ve hastanin bu

sekilde iyilesecegi diisiiniilmektedir.
Levi-Strauss’un Freud’dan gelistirdigi mit kuraminda ise, mit ¢éziimlemesi ile riiya
cozlimlemesi arasinda kiiltiirel bir esdeger oldugu, riiyalarin endiselerden ve bireyin

bilingaltinda bastirdig1 ¢6zlimsiiz sarsintilardan kaynaklandigi, mit ¢dziimlemesinde, riiya
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coziimlemesinden farkli olarak yalnizca yapisalc1 yontem kullanildigy; ¢linkii ilgi odaginin
birey yerine kiiltiire 6zgii kavramlar oldugu vurgulanmaktadir (Yengin, 1996: 119).
Riiyalarla ilgili mitlerde genellikle insanlarin ruhlarla iletisim kurma amacini tagidiklar
gorilmektedir. Avustralya yerlilerine ait “Riiya” veya “Riiya Zamani1” olarak adlandirilan
mitte, atalarinin ruhlariin uzun bir uykudan uyanarak tiim bitkileri, hayvanlari ve insanlari
canlandirdiklarina ve daha sonra yeniden uyuduklarina inanilmaktadir (Wilkinson, 2011:

7).

Kabile yasaminda diislerin ve riiyanin mistik bir deneyim olarak kabul edilmesi,
yerlilerin gordiikleri riiyalarla ilgili olarak diisiinmelerine, kendilerine bu yolla hangi
mesajin iletilmek istendigini sorgulamalarina ve bu uyarilarla kendilerinin veya
yakinlarinin ne tiirden sonuglarla kars1 karsiya kalacaklarini degerlendirmelerine de neden
olmaktadir (Lévy-Bruhl, 2006b: 89). Giinlimiizde en az astroloji kadar popiiler olan bir
diger batil inan¢ da riiya yorumlaridir. Riiyada goriilen ve zaman igerisinde unutularak,
gercek hayat igerisindeki kiiltiirel unsurlarla ortak yani oldugu diisiiniilen olaylar,
insanlarin ihtiyaci dogrultusunda yorumlandig1 andan itibaren batil inanca doniismektedir
(Kose ve Ayten, 2009: 60). Ornegin, riiyada dogum yapildigimi gérmek ve bunu gergek
hayatta gelecek bir sans olarak yorumlamak, bilinen en yaygin batil inanglar arasindadir
(Amar, 2007). Bunun yani sira Farooq ve Kayani’nin (2012: 340 ) yaptig1r arastirma
sonucunda kadinlarin riiyalara inanmak adimna, erkeklere oranla daha fazla neden 6ne

stirdiikleri de tespit edilmistir.

Gliglii Tanr1 Thor miti gibi olduk¢a taninmis mitlerden, siir ve biiyliniin ustasi,
hilekar Odin’in miti de, gilinlimiizde bilinen batil inanglara temel olusturmaktadir
(Schrempp ve Hansen, 2002: 107). Firtina Tanris1 ve daragacinin efendisi Odin’in miti,
bugiin hala 6zellikle Almanya’da yasayan bir¢ok insanin batil inanglarin1 canli tutmus,
buna gore asilarak oldiiriilen her insanin arkasindan mutlaka firtina ¢iktigina dair inang

olduke¢a yaygin hale gelmistir (Fiske, 2011: 68).
Gelismemis toplumlarda belli amaglar dogrultusunda, simgesel bi¢cimlendirme ile
gerceklestirilen mit ritiiellerine de rastlanilmaktadir. Yerli halkin simgesel eylemlerinin

amaci genellikle gerceklesmesi istenen bir olay1, figiir veya kuklalar kullanarak dnceden
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gerceklestirmek ve boylece zihinsel bigimlendirmesini saglamaktir (Lévy-Bruhl, 2006b:
215). Temsil ettigi seyi gergeklestirme 6zelligine sahip olan simgenin kullanimina 6rnek
olarak, Giliney Hindistan’da yasayan bir asirette {liretilen tahta erkek ve disi heykelciklerin

alinmasiyla kendilerine ¢ocuk gonderilecegine inanan ¢iftler gosterilebilmektedir.

Heykelciklerle birlikte maske kullanimi1 da kabile kiiltiiriinde sik¢a rastlanan
simgesel bigimlendirmelerdendir. Ozellikle samanlar icin, torenlerde kullanilan maskeler
(ya da masklar) en 6nemli unsurlar arasindadir. Buna gore bir ruhun yiiziinden yapilmis
olan maskeler, ruhun maskeyi takan samana doniismesini ya da saman araciligiyla
konusabilmesini saglayacaktir (Wilkinson, 2011: 269). Giiniimiizde ise simgesel
bicimlendirme ile uygulanan batil inang¢larin en bilinen 6rnekleri arasinda voodoo bebegi
biiyiisii yer almaktadir. Pronin, Wegner, McCarthy ve Rodriguez (2006: 230) tarafindan
yapilan bir arastirma sonucunda, modern Amerikan kolejlerindeki 6grencilerin, voodoo

bebeklerini kullanarak bir kigiye zarar verebileceklerine inandiklar1 ortaya ¢ikmustir.

Diinyadaki dogal gii¢lerin kullanimiyla ilgili bircok mitte, Ozellikle biiyiik
agaclardan, kutsal mezarlardan, daglardan, nehirlerden ve kayalardan bahsedilmektedir
(Addei ve Amankwah, 2011: 249). Arketip kiiltiirlerde taslarin ve kayalarin, glinlimiiz
cagdas toplumlarinda sahip olduklarindan ¢ok daha farkli anlamlara sahip olmalar1 ve bu
nesnelere gizemli giiclerin atfedilmesi, yerliler i¢in olagan bir mittir ve hatta Avrupa
insaninin tas ve kayalara balyoz ve benzeri aletlerle vurmasi, yerli halkin rahatsizlifina ve
huzursuzluguna neden olmaktadir (Lévy-Bruhl, 2006a: 29). Aborijinlerin, “Yerlilerin
Uluru” adin1 verdikleri, Avutralya’da bulunan “kutsal kayanin” iizerindeki her isaret farkl
bir anlam tasimakta, kaya {lizerindeki cizgiler, savasta yaralanan zehirli yilan insanlarinin
kanlarim1 simgelerken, kayada olusan delikler de, bir atanin goézleri olarak kabul

edilmektedir (Wilkinson, 2011: 342).

Bugiiniin batil inanc¢larinda da taslara atfedilen giicler ve farkli anlamlar, giinliik
hayatta taslarin c¢esitli amaglarla kullanilmasina neden olmaktadir. Yillar boyunca
lyilestirme ve biiyii amaciyla kullanilan kuvars kristalleri, bugiin de popiilerligini
stirdiirmektedir (Webster, 2008: 209). Buna gore kuvars kristallerini dolunay 1s181yla

yikayan (dolunay 1s18ina tutarak temizlediklerine inanan) bir¢ok insan, kristalin
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koruyuculugunun ve sans getirme niteliginin artacagina da inanmaktadir. Ayn1 zamanda
dolunayin giiciiyle ilgili farkli inanglar da mevcuttur. Dolunay Tanrigasi Selene’nin
mitinde romantik kisiligiyle bilinen, geng ve giizel Selene, yaris1 ay olan giimiis renkli bir
kiyafet giymekte ve genellikle elinde bir fener tasiyarak insanlara Oliimsiiz aski
sunmaktadir (Hawke, 2002: 49). Dolunayla ilgili bilinen en 6nemli batil inang ise, dolunay
mitinden farklt olarak, zihinsel rahatsizliklarin ve suca yonelik egilimin dolunay

zamaninda arttirdigina yonelik inangtir (Nyakupfuka, 2012: 24).

Hemen hemen tiim mitlerin igerisinde yer bulan suya ve devaminda gollere,
denizlere, nehirlere ve pinarlara tapmak ya da onlarin Tanrilarina inanmak, yerliler icin
olagan bir durumdur. Ozellikle Yunan ve Aztek mitlerindeki sudan dogan Tanrilarin
varlig1 ve suyun her seyin ilki ve anasi sayilmasi, dneminin artmasina da olanak saglamistir
(Brinton, 2011: 113). Suyun yasam ig¢in hayati bir 6nem tagimasinin yaninda var olan
tehlikeli yonleri de ¢ift yonlii dogasini yansitmakta, su Tanrilarinin yani sira; Hindu cin
Ganga gibi hem bereket ve hayat getiren, hem de insanlari bogarak oldiirebilen ¢ift

karakterli cinler, mitlerde su ile birlikte anilmaktadir (Wilkinson, 2011: 320).

Su ile ilgili mitlerin yaninda, bereket ve sansa dair suyun kullanimiyla ilgili batil
inanglara da rastlanilmaktadir. Sirbistan’da su serpmenin sans getirecegine inanilmakta,
yolculuga c¢ikan bir insanin arkasindan, yolculugunu g¢abuk tamamlamasi adina da su
dokiilmektedir.> Bunun yaninda su ile ilgili olarak inanilan bir diger batil inang ise,
diismanlarin giiciinii yok etmek i¢in onlarin kapisinin 6niine bilyiilii sézler okunmus su

veya sarab1 dokmenin etkili olacagidir (Trachtenberg, 2004: 123).

Bugiine kadar atesin, neredeyse tiim diinya mitlerinde 6nemli bir yeri oldugu dikkat
cekmektedir. Ozellikle ocak atesi kutsal ve ayn1 zamanda diinyevi bir kurum olarak kalmus,
ocagin yakilmasi ritinin yan1 sira, adak mumlar1 da tiim gelismis dinsel kiiltlerde varligin
stirdiirmiistiir (Campbell, 2006: 418). Giinliik yasamin sikintilarindan kurtulmak i¢in ip

baglamanin, bezden bebek yapip tlirbeye birakmanin ya da 6liilerden medet ummanin yani

® Wikipedia Official Page, Erisim Tarihi: 30.09.2013. <http://en.wikipedia.org/wiki/Spilling_water_for_luck>
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sira mum yakmak da 6zellikle Tiirkiye’de goriillen batil inanglar arasindadir (Kose ve

Ayten, 2012: 207).

Bu mitlerin yani sira, 6liim ve o6liimden sonraki yasam hakkinda kabile kiiltiiriine
ait birgok mit de bulunmaktadir. Hemen hemen tiim kabile toplumlarinda yerliler, 6liilerin
bu diinyanin disindaki baska bir alemde yasam siirdiirmeye devam ettiklerine inanmakta ve
Olirken bu diinyada sahip olduklar1 tiim nitelik ve yeteneklere de, orada sahip olmaya
devam edeceklerini diistinmektedir (Lévy-Bruhl, 2006a: 241). Kimi zaman esyalarina, kimi
zaman da eslerine, 6ldiikten sonra dahi sahip olacaklarini diisiinen bu insanlarin diisiince
bicimi, yakin donem kiiltiirlerinde de goriilmektedir. Hindistan’daki, 6len esinin ardindan
kadinlarin yakilmasi olarak bilinen ve obiir diinyada evli olarak yasami siirdiirme amaci
tastyan dul yakma (Sati Gelenegi) torenleri, glinlimiizde yasaklanmasina ragmen son
olarak 2006 yilinda Janakrani Narayan isimli, 45 yasindaki bir kadinin kendisini yakilan

esinin yanina atmasiyla tekrarlanmistir (Hiirriyet, 20006).

48



BOLUM 11

ARASTIRMANIN YONTEMIi VE BULGULAR

Bu bdliimde, aragtirmanin yontemi, kapsami ve veri toplama teknikleri
sunulmaktadir. Ardindan aragtirmanin uygulanmasi sonucunda elde edilen bulgulara yer

verilmektedir.

2.1. Arastirmanin Yontemi, Kapsam ve Veri Toplama Teknikleri

2.1.1. Katihhmcilar

Aragtirmanin 6rneklemini, 113’4 kadin (%53.8) ve 97’si erkek (%46.2) olmak
tizere toplam 210 katilimc1 olusturmaktadir. Veri toplama araglari, en az {iniversite mezunu
olup, farkli meslek gruplarinda galigan katilimcilara ulastirilmistir. Orneklem, kartopu

ornekleme yoluyla olusturulmustur.

Arastirmaya katilanlarin %21.9’u 30 yas altinda iken, %33.3’ii 31-40 yasinda ve
%44.8°1 ise 41 yas ve lizerindedir. Katilimcilarin %38.6’s1 “Sosyal Bilimler” meslek
grubunda iken, %12.9’u “Mimar-Miihendis” meslek grubunda, %10.5’1 “Saglik Bilimleri”
meslek grubunda, %24.8°i “Iktisat-isletme” meslek grubunda ve %13.3’ii ise “Diger”
meslek gruplarmdadir. Orneklemin %80.5’ini “Yiiksekokul-Fakiilte” mezunu olustururken,

0014.3°1 “Yiksek Lisans” mezunu ve %5.2’si ise “Doktora” mezunudur.

2.1.2. Veri Toplama Araclar:

Arastirmada veri toplamak amaciyla katilimcilara Demografik Bilgi Formu ve Batil

Inanglar Olgegi uygulanmistir.
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2.1.2.1. Demografik Bilgi Formu

Hazirlanan bilgi formunda; cinsiyet, meslek gruplari, yas ve egitim diizeyini i¢eren

sorular yer almaktadir. Formun uygulanmasi sonucunda, toplam 210 katilimcinin her biri

arastirmaya dahil edilmistir.

2.1.2.2. Batil inanclar Olgegi

Uygulanan faktor analizi sonucunda 6lgek ti¢ boyutta incelenebilmektedir. Buna

gore, “Batil Inanglarin Ortaya Cikis1 ve Bireylerin Inang Diizeyleri” alt boyutu, varyansin

%17.67’sini, “Batil Inanglarm Kullanim Bigim ve Nedenleri” alt boyutu, varyansin

%25.62’sini ve “Diger Inang Sistemleri igerisinde Var Olan Batil inanglarin Kabul Edilme

Diizeyi” alt boyutu, varyansm %14.56 s olusturmaktadir. Ug boyut tarafindan varyansin

toplamda %57.86’s1 agiklanmaktadir.

Aciklamalar Tablo 1°de gosterilmistir.

Tablo 1. Batil inanclar Olgegi Varyans A¢iklama Oram

Baslangi¢ Ozdegeler Dondiiriilmiis Sonuclar
Toplam Toplam
Aciklanan Agiklanan
Toplam gricand Aciklanan | Toplam srcana Aciklanan
Varyans Varyans
Varyans Varyans
Batil Inanglarin Ortaya
Cikisi  ve  Bireylerin 1.30 8.72 50.21 2.65 17.67 43.30
Inang Diizeyleri
Batil inanglarin Kull
aul Tnanglarmn Sullanim| g 5 4150 4150 | 384 | 2562 | 2562
Bicim ve Nedenleri
Diger Inang Sistemleri
Icerisi lan Batil
Igerisinde Var Olan Baul| -, )5 7.65 57.86 2.18 14.56 57.86
Inanglarin Kabul Edilme
Diizeyi

15 maddelik olgege uygulanan faktor analizi sonucunda, maddelere ait faktor

yiikleri incelenmis ve 0.40’1n altinda bir faktor yiikii olmadigi tespit edilmistir.
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Dagilim Tablo. 2’de gosterilmistir.

Tablo 2. Maddelere Ait Faktor Yikleri

Faktorler

2

1. Batil inanglarim vardir.

0.78

2. Batil inanglarimin olugsmasinda anne, baba, biiyiikanne ya da
biiyiikbabamin etkisi ve aktarimlari vardir.

0.62

3. Batil inang¢larim1 yasadigim toplum igerisindeki diger insanlarla
paylagsmaktan ¢ekinmiyorum.

0.83

4. Bir problemle karsilastigim ya da kendimi huzursuz hissettigim
zamanlarda batil inanglarima/bilim dis1 alternatif yaklagimlara
yoneliyorum.

0.71

5. Korktugum zamanlarda, diger zamanlara gore daha ¢ok batil
inanglara yoneliyorum.

0.68

6. Batil inanglarimin gereginin aksi bir durum s6z konusu
oldugunda kendimi huzursuz hissediyorum.

0.50

7. Suyun, taslarin, hayvanlarin ya da diger dogal nesnelerin
hayatima olumlu etkilerinin olduguna inaniyorum.

0.70

8. Bilimsel yontemlerle ¢care bulamadigim hastalik ve benzeri
olumsuzluklarin ¢arelerini batil inang¢larda ariyorum.

0.62

9. Nazar gibi olumsuzluklara kars1 nazar boncugu kullanmanin
etkili oldugunu diisiiniiyorum.

0.45

10. Sansa ihtiyacimin oldugu zamanlarda, yanimda bana ugur
getirdigine inandigim bir nesne tasiyorum.

0.48

11. Ayna kirmak, kara kedi gormek, tuz dokmek, merdiven
altindan ge¢mek gibi eylemlerin bana ugursuzluk getirecegine
inaniyorum.

0.68

12. Tarot, kahve fali, astroloji, Feng Shui gibi konularin
gercekligi olduguna inaniyorum.

0.76

13. Biiyliye inantyorum.

0.71

14. Kadere inantyorum.

0.79

15. Muska ve cevsen gibi objeleri giinliik hayatimda
kullantyorum.

0.78

2.1.3. Islem

Arastirmada kullanilan 6l¢eklerin uygulandig: katilimcilara, e-posta yolu ile ve yiiz

yiize kurulan iletisim sonucunda ulagilmistir. Kartopu orneklem yolu ile segilen bu

katilimcilara, 6lgek formu da ayni yontemle iletilmistir. Olgeklere, arastirmanin amacini ve
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uygulama esaslarini igeren bir yonerge eklenerek, olgek bataryasi olusturulmustur. Elde
edilen verilere oncelikle KMO testi yapilmis ve testin sonucunda veri yapilarinin faktor
analizi i¢in uygun oldugu tespit edilmistir (KMO = 0.903). Daha sonrasinda yapilan
Bartlett Kiiresellik Testi ile degiskenler arasindaki iliskiler incelenerek, bulgular
degerlendirilmistir. Bartlett Kiiresellik Testi sonucunda degiskenler arasinda anlamli
iliskilerin bulundugu, faktdr analizi sonucunda ise anlamli farktdrlesmeler elde
edilebilecegi goriilmiistiir. Elde edilen sonuglar SPSS 20 istatistik paket programiyla

degerlendirilmistir.

Alt boyutlar i¢in yapilan giivenirlik analizi sonucunda tiim alt boyutlarin giivenilir
seviyede sonuglar verdigi goriilmektedir (¢>0.8: Yiiksek Derecede Giivenilir, 0.6<a<0.8:
Oldukca Giivenilir, 0.4<0<0.6: Giivenilir, a<0.4: Giivenilir Degil).

Aciklama ve dagilim Tablo 3.’te gosterilmistir.

Tablo 3. Giivenirlik Sonuglar

Alt Boyut Madde Cronbach’s Alfa
Sayisi
Batil Inanglarm Ortaya Cikist ve Bireylerin Inang
Diizeyi 3 0.73
Batil Inanclarin Kullanim Bigim ve Nedenleri
9 0.88
Diger Inang Sistemleri Icerisinde Var Olan Batil 3 0.72

Inanglarin Kabul Edilme Diizeyi

2.2. Bulgular

Bu arastirma, bireylerin batil inanglara sahip olma diizeyi ile inanglari giinliik
hayatlarinda uygulama bigimleri arasindaki iliskiyi incelemeyi amaglamaktadir.
Arastirmanin amact dogrultusunda katilimecilarin yanitladigr olgeklerden elde edilen

veriler, uygun istatistiksel yontemler yoluyla ¢oziimlenmistir.
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2.2.1. Katihmeilar Cinsiyetleri ile Batil inanglara Sahip Olma Diizeyleri Arasindaki
fliskiye Yonelik Bulgular

Batil Inanglara Sahip Olma Diizeyi 6lcegi i¢in kadinlarin elde ettikleri ortalama
puan 3.21 iken, erkeklerin elde ettikleri ortalama puan 2.76'dir. Uygulanan bagimsiz
orneklem t testi sonucunda, kadinlar ile erkekler arasinda Olgek bakimindan anlamli
farklilik bulunmaktadir (t=3.94, p<.05). Buna gore; kadinlarin batil inanglara sahip olma

diizeyleri, erkeklere oranla anlamli derecede daha yiiksektir.

Alt boyutlar bakimindan kadinlar ile erkekler arasindaki farklar Tablo 4.’te gosterilmistir.

Tablo 4. Alt Boyutlar Bakimindan Kadinlar ile Erkekler Arasindaki Farklarin

incelenmesi
Alt Boyutlar Cinsiyet N X S t

Batil inanglarin Ortaya Cikisive  Kadin 113 3.38 1.06 307+
Bireylerin Inang Diizeyleri Erkek 97 291 1.16 '
Batil Inanglarin Kullanim Bi¢im  Kadm 113 2.81 0.82 4,60
ve Nedenleri Erkek 97 2.27 0.86 '
Diger Inang Sistemleri igerisinde ~ Kadin 113 3.44 1.01

i *
Va‘r Olan .]'38.'[11' Inanglarin Kabul Erkek 97 312 115 2.14
Edilme Diizeyi
Batil Inanglara Sahip Olma Kadin 113 3.21 0.78 3.94*
Diizeyi (Toplam Puan) Erkek 97 2.76 0.84 '
*p<.05

2.2.2. Katihmeilarin Meslekleri ile Batil Inanclara Sahip Olma Diizeyleri Arasindaki
Iliskiye Yonelik Bulgular

Batil Inanglara Sahip Olma Diizeyi 6lgegi igin “Sosyal Bilimler” meslek grubunun
elde ettigi ortalama puan 2.98 iken, “Mimar-Miihendis” grubunun elde ettigi ortalama puan
2.87°dir. “Saglik Bilimler” grubunun elde ettigi ortalama puan 3.19 iken, “iktisat-Isletme”

grubunun elde ettigi ortalama puan 2.93 ve “Diger” meslek grubunun elde ettigi ortalama
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puan ise 3.16'dir. Uygulanan tek yonlii varyans analizi sonucunda, farkli meslek
gruplarinda olanlar arasinda dlgek bakimindan anlamli farklilik bulunmamaktadir (F=0.81,

p>.05).

Katilimcilarin meslekleri ile alt boyutlar arasindaki iligkiye yonelik bulgular Tablo

5.’te gosterilmistir.

Tablo 5. Alt Boyutlar Bakimindan Farkhh Meslek Gruplarindaki Kisiler Arasindaki

Farklarin Incelenmesi

Alt Boyutlar Meslek Grubu N X S F p

Sosyal Bilimler 81 3.15 1.18

Batil Inanglarin Mimar-Miihendis 27 2.99 1.13

Ort k
rtaya Gikisi ve Saglik Bilimleri 22 353 081 085 049
Bireylerin Inang Lo
Dii . Iktisat Isletme 52 3.07 1.23
lizeyleri ]
Diger 28 3.23 1.00
Sosyal Bilimler 81 2.53 0.88
Batil Inanclarin Mimar-Miihendis 27 2.47 0.86
Kullanim Bigim ve Saglik Bilimleri 22 2.79 0.66 0.76  0.55
Nedenleri Iktisat Isletme 52 2.49 0.97
Diger 28 2.71 0.88

Sosyal Bilimler 81 3.28 1.13
Mimar-Miihendis 27 3.15 0.90
Saglik Bilimleri 22 3.26 1.04 0.60 0.66
Iktisat Isletme 52 3.26 1.16
Diger 28 3.57 1.02

Diger inang Sistemleri
Icerisinde Var Olan
Batil Inanglarin Kabul
Edilme Diizeyi

Sosyal Bilimler 81 2.98 0.90

Batil inanglara Sahip ~ Mimar-Miihendis 27 2.87 0.68
Olma Diizeyi (Toplam  Saglik Bilimleri 22 3.19 0.66 0.81 0.52

Puan) Iktisat Isletme 52 2.93 0.96

Diger 28 3.16 0.65

*p<.05
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2.2.3. Katihmeilarin Yaslan ile Batil Inanclara Sahip Olma Diizeyleri Arasindaki
fliskiye Yonelik Bulgular

Batil inanglara Sahip Olma Diizeyi dlcegi icin 30 yas ve altindakilerin elde ettikleri
ortalama puan 3.11 iken, 31-40 yasindakilerin elde ettikleri ortalama puan 2.91 ve 41 yas
ve lizerindekilerin elde ettikleri ortalama puan ise 3.01'dir. Uygulanan tek yonli varyans
analizi sonucunda, farkli yas gruplarindaki kisiler arasinda Olgek bakimindan anlamli

farklilik bulunmamaktadir (F=0.83, p>.05).

Katilimeilarin yaslari ile alt boyutlar arasindaki iliskiye yonelik bulgular Tablo

6.’da gosterilmistir.

Tablo 6. Alt Boyutlar Bakimindan Farkh Yas Gruplarindaki Kisiler Arasindaki

Farklarin Incelenmesi

Alt Boyutlar Yas Gruplari N X S F p
Batil Inanglarin 30 Yas Alt1 46 3.24 0.96
g::yigrllkjli;;l/e i]l.-4Y0 Yas 70 3.06 1.24 046 063
Loy e T SBYE S 9a 320 1.12
Diizeyleri Uzeri
Bat i | 30 Yas Alt1 46 2.53 0.75
atil Inanglarin
Kullanim Bicim ve ‘jﬁ 4Y0 Yas 70 248 097 he3 053
Nedenleri L0V a4 263 0.87
Uzeri
Diger Inang Sistemleri 30 Yas Alt1 46 3.57 0.88
Icerisinde Var Olan 31-40 Yas 70 3.20 1.12
. 199 0.14
Batil Inanglarin Kabul 41 Yas ve 94 399 113
Edilme Diizeyi Uzeri ' '
. 30 YasAlu 46 3.11 0.65
Batil Inanglara Sahip
140Y 7 2.91 :
Olma Diizeyi (Toplam i ) Y(; aj 0 o 0.96 0.83 044
Puan) Sy 94 3.01 0.84
Uzeri
*p<.05
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2.2.4. Katihmcilarin Egitim Diizeyleri ile Batil Inanclara Sahip Olma Diizeyleri
Arasindaki liskiye Yonelik Bulgular

Batil Inanglara Sahip Olma Diizeyi 6lgegi icin “Yiiksekokul-Fakiilte” mezunu olan
katilimeilarin elde ettikleri ortalama puan 3.03 iken, “Yiiksek Lisans” mezunu olanlarin
elde ettiklerin ortalama puan 2.92 ve “Doktora” mezunu olan katilimcilarin elde ettikleri
ortalama puan ise 2.83'tiir. Uygulanan tek yonlii varyans analizi sonucunda, farkli egitim
diizeylerindeki kisiler arasinda ol¢ek bakimindan anlamli farklilik bulunmamaktadir

(F=0.46, p>.05).

Alt boyutlar bakimindan farkli egitim diizeylerindeki Kkisiler arasindaki farklar
Tablo 7.’de gosterilmistir.

Tablo 7. Alt Boyutlar Bakimindan Farkh Egitim Diizeylerindeki Kisiler Arasindaki

Farklarin Incelenmesi

Alt Boyutlar Egitim Diizeyleri N X S F p
Batil Inanglarin Yukselfokul- 169 316 114
Ortaya Cikig1 ve Fakiilte 016 086
Bireylerin Inang Yiiksek Lisans 30 3.22 1.18 ' '
Diizeyleri Doktora 11 3.00 0.89
. Yiiksekokul-
Batil inanglarin “F;iﬁfte“ 169 257 0.88
1;2(111:;1;?' Bigim ve Yiksek Lisans 30 2.49 0g7 13 088
Doktora 11 2.59 0.93
Dlg.er' Inang Sistemleri Yukselfokul- 169 3.36 1.09
I¢erisinde Var Olan Fakiilte 173 018
Batil Inanglarin Kabul ~ Yiiksek Lisans 30 3.06 1.03 ' '
Edilme Diizeyi Doktora 11 2.91 111
. Yiiksekokul-
Batil Inanglara Sahip uF;liﬁloteu 169 3.03 0.84
SJI;; Dizeyi (Toplam —y o ek Tisans 30 2.92 0gs 046 083
Doktora 11 2.83 0.87
*p<.05
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BOLUM 111

TARTISMA VE SONUC

Bu béliimde, arastirmanin amaci dogrultusunda elde edilen bulgular iliskin genel

bir degerlendirmeye ve sonuca yer verilmektedir.

3.1. Katihmeilarin Batil inanglara Sahip Olma Diizeyleri ile Cinsiyetleri Arasindaki

fliskiye Yonelik Bulgular

Girig bolimiinde belirtildigi gibi bu ¢alismanin amaci bireylerin batil inanglara
sahip olma diizeyini 6grenmek ve giinliikk hayatta batil inanglar1 neden ve ne sekilde
kullandiklarini ortaya ¢ikarmaktir. Ayrica bu kapsamda, insanlarin batil inang diizeyleri ile

cinsiyet, meslek, yas ve egitim 6zellikleri arasindaki iliski de arastirilmstir.

Bulgular béliimiinde de acgiklandigi gibi calismada ilk olarak, katilimcilarin batil
inanglara sahip olma diizeyleri ile cinsiyetleri arasindaki iligkiyi belirlemek amaciyla
korelasyon analizi yapilmistir. Sonrasinda ise katilimcilarin cinsiyetlerine gore batil
inanglara sahip olma diizeylerinde anlamli bir iliski olup olmadiginin belirlenmesi

amaciyla veriler, bagimsiz 6érneklemler i¢in t testi yoluyla ¢6ziimlenmistir.

Arastirmada; “Batil Inanclarin Ortaya Cikis1 ve Bireylerin inang Diizeyleri”, “Batil
Inanclarin Kullanim Bigim ve Nedenleri” ve “Diger Inang Sistemleri Icerisinde Var Olan
Batil Inanglarin Kabul Edilme Diizeyi” ile katilimcilarin cinsiyetleri arasinda anlamli

farkliliklar bulundugu tespit edilmistir (t= 3.94, p<.05). Buna goére kadinlarin batil
inanglara sahip olma diizeyine yonelik olarak aldiklari ortalama puan (X=3.21), erkeklerin

ortalama puanina (X=2.76) oranla anlamli derecede yiiksektir.

Daha once yapilan ¢alismalarda da cinsiyet ile batil inan¢ diizeyi arasindaki iligki

incelenmis ve elde edilen sonuglarda, kadinlarin batil inanglar ve dogaiistii olaylara inanma
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egilimlerinin erkeklere oranla daha yliksek oldugunu gosteren bulgulara rastlanmistir
(Kése, Ayten, 2012: 204). Ornegin, New York’ta 132 kisi iizerinden yapilan bir
arastirmada tahtaya vurmanin ugur getirdigine, merdiven altindan ge¢menin ise
ugursuzluga neden olduguna inanan kadinlarin sayisinin, erkeklere oranla daha yiiksek

oldugu gozlemlenmistir.

Safaei ve Khodabakhshi (2012: 246) tarafindan yapilan bir diger arastirmada ise
yine kadinlarin, erkeklere oranla batil inanglara egilim diizeyinin daha fazla oldugu tespit
edilmistir. Buna gore kadinlar sansa, kotii niyete, yardimseverlige ve batil inanglara daha
¢ok meyil etmektedir. Sjorup ve Christensen (2009: 48) ise kadinlarin, 6zellikle din adi
altinda varligmmi siirdiiren batil inanglara yatkin olmasi nedeniyle ahlaki bozulmaya

ugradiklarin1 vurgulamistir.

3.2. Katihmcilarin Batil inanclara Sahip Olma Diizeyleri ile Meslekleri Arasindaki

iliskiye Yonelik Bulgular

Katilimeilarin batil inanglara sahip olma diizeyleri ile meslekleri arasindaki iliskiyi
belirlemek amaciyla uygulanan tek yonlii varyans analizi sonucunda anlamli farklilik
bulunmadigi ortaya ¢ikmistir (F=0.81, p<.05). Buna gore “Sosyal Bilimler” meslek
grubunun ortalama puani (X=2.98), “Mimar-Miihendis” meslek grubunun ortalama puani
(X=2.87), “Saglik Bilimleri” meslek grubunun ortalama puam (X=3.19) “iktisat-Isletme”
meslek grubunun ortalama puani (X=2.93) ve “Diger” meslek grubunun ortalama puani

(X=3.16) arasinda oran bakimindan anlamli derecede yiiksek bir fark tespit edilmemistir.

Arslan (2004: 23) tarafindan yapilan arastirmada insanlarin meslek gruplari ile batil
inan¢ kaygi diizeyleri arasinda anlamli bir fark oldugu sonucuna varilmis ve buna gore
memurlarin, is¢ilere ve ev hanimlarina oranla daha diistik batil inang kaygi diizeyine sahip
oldugu, tiiccar, sanayi ve serbest meslek sinifinda ¢alisan bireylerin ise, isgilere oranla

daha diisiik batil inan¢ kaygi diizeyine sahip oldugu ortaya ¢ikmistir. Bunun yaninda
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yapilan bir diger arastirmada ise insanlarin meslekleri ile batil inang¢ diizeyleri arasinda

anlamli bir farklilik bulunamamistir (Sinanoglu ve Sinanoglu, 2012: 256-257).

Calismasinda, farkli alt kiiltiirlerin incelenmesi sonucu Callebaut (2000: 54) da
sosyal yap1 igerisinde; balikgilarin, aktorlerin ve sporcularin, diger insanlara oranla daha
fazla batil inan¢ sahibi olduklar1 sonucuna ulasmistir. Bu gruplarin ortak 6zelligi ise,
mesleklerinde daha fazla ¢abaya ihtiya¢ duymalari ve bunun yaninda diger dis faktorlere
de (baliket icin baligin biiyiikliigii, aktdr icin metnin ezberde tutulma siireci, sporcu i¢in

takim arkadasi vb.) zorunlu olarak bagli kalmalaridir.

3.3. Katihmeilarin Batil Inancglara Sahip Olma Diizeyleri ile Yaslar1 Arasindaki
Mliskiye Yonelik Bulgular

Arastirmada katilimcilarin yaslar ile batil inanglara sahip olma diizeyleri arasindaki
iliskiyi belirlemek amaciyla uygulanan tek yonlii varyans analizi sonucunda anlamli

farklilik bulunmadigi ortaya ¢ikmistir (F=0.83, p<.05). “30 Yas ve Alt1” katilimcilarin

orani (X=3.11) ile “31-40 Yas” arasindaki katilmlarin oran1 (X=2.91) ve “41 Yas ve

Uzeri” katilimeilarin orami (X=3.01) arasinda anlamli derecede yiiksek bir fark olmadig

tespit edilmistir.

Genellikle yash insanlarin batil inanglara daha fazla egilimi oldugu diisiiniilse de,
bu yarginin aksine Torgler (2003: 7), gen¢ insanlarin daha fazla batil inanca sahip oldugu
tahmin etmekte, bunun nedenini de, genclerin sosyal acidan menfaatlerinin ve
deneyimlerinin daha az olmasina ve sosyal ortamlardan ¢ok daha g¢abuk etkilenmelerine

baglamaktadir. Torgler’in bu iddiasini1 destekleyecek bircok arastirma da mevcuttur.

Ozellikle 6grenciler iizerinde yapilan ya da sporla ilgilenen gengler iizerinde
yapilan arastirmalar, genclerin de en az yaglhilar kadar batil inanglara egilimli olduklarim
ortaya ¢ikarmustir. Ornegin, Conklin (1919: 83) batil inang ve davramslara dair

aligkanliklara sahip olan 6grenciler iizerine yaptig1 arastirma ile bu fikri dogrulamistir.
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Elde edilen verilere gore batil inanglarin en yogun sekilde ortaya ¢iktig1 donem, genglerin

16-25 yas araligina sahip oldugu donem olarak tespit edilmistir.

Sinanoglu ve Sinanoglu (2012: 250-251) tarafindan yapilan arastirmada ise,
katilimcilarin yaglari ile baykus dtmesini ugursuzluk sayip saymamalar1 arasindaki iliski
incelenmistir. Ortaya ¢ikan sonuglar, 15-25 yaslari arasindaki bireylerin “son derece
huzursuz eder” segenegini tercih etmedigini, 61 yas ve daha {istiine sahip olan bireylerin
ise genellikle “son derece huzursuz eder” segenegini tercih ettiklerini gostermistir. Buna
gore arastirmada, insanlarin yaslari ile batil inanglara kars1 egilimleri arasinda anlamli bir
iligki bulunmus ve yasl insanlarin, gen¢ insanlara oranla daha fazla batil inanca sahip

olduguna yonelik bir sonug ortaya ¢ikmuistir.

Amerika’da, dolunayin etkisiyle ilgili olarak polisler {iizerinde yapilan bir
arastirmada elde edilen sonuglara gore dolunayda su¢ isleme oranmin arttigina yonelik
inanca sahip olan geng polislerin oraninin, yasli polislerin oranina gore daha fazla oldugu
ortaya cikmistir (Kdse ve Ayten, 2012: 204). Bunun yaninda Psikolog Seymour Epstein’in
9-12, 18-22 ve 27-65 yas araliginda olmak fiizere ii¢ farkli grup igerisindeki bireyler
lizerinde yaptig1 arastirmaya gore ise, yashlarin, genclere oranla muskalarin sans
getirdigine daha fazla inandiklar1 ortaya ¢ikmistir (Shermer, 2002: 66). Ayni aragtirmada
telepati ve olaylarin Onceden tahmin edilebilecegine inanmaya yonelik elde edilen

bulgularda ise, yas gruplar1 arasinda belirgin bir fark olmadig1 dikkat ¢gekmistir.

3.4. Katthmeillarin Batil Inanclara Sahip Olma Diizeyleri ile Egitim Diizeyleri
Arasindaki Iliskiye Yonelik Bulgular

Katilimeilarin egitim diizeyi ve batil inanglara sahip olma diizeyleri arasindaki
iliskiye bakildiginda da tek yonlii varyans analizi sonucunda anlamli farklilik bulunmadigi

ortaya ¢ikmistir (F=0.46, p<.05). Buna gore “Yiiksekokul-Fakiilte” mezunu olan bireylerin

ortalama puam1 (X=3.03), “Yiiksek Lisans” mezunu olan bireylerin ortalama puam
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(X=2.92) ve “Doktora” mezunu bireylerin ortalama puani (X=2.83) arasinda oran

bakimindan anlamli derecede yiiksek bir fark bulunamamaistir.

Egitim ve batil inan¢ arasindaki iliskinin incelendigi arastirmalardaki varsayimlar,
genellikle egitim diizeyinin yilikselmesi durumunda, batil inanca yonelimin azalmasi
sonucuna ydnelik ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin, Laura Otis ve James Alcock, batil inang ve
egitim diizeyi arasindaki iliskiye yonelik yaptiklari arastirmada, tiniversite hocalarinin,
Ogrencilere oranla daha az batil inanca sahip olduklart sonucuna ulagsmis ve bdylece
insanlarin egitimin diizeylerinin artmasiyla, batil inanglara yonelimlerinin azalacagi

diisincesini desteklemistir (Akt. Shermer, 2002: 290).

Insanlarin egitim durumu ve batil inanglar arasindaki iliskiye yonelik olarak Arslan
(2004: 22) tarafindan yapilan ¢alismanin sonucunda da okuma yazmasi olmayan kisilerin,
egitimli kisilere oranla daha fazla batil inanca sahip oldugu, bununla birlikte tiniversite
mezunlarinin ortalama bakiminda en diisiik seviyede batil inanca yoneldikleri ortaya
cikmistir. Bir diger yandan batil inanglara dair yapilan arastirmalarin biiyiik bir kismimin

tiniversite 6grencilerine yonelik hazirlanmig oldugu da dikkat ¢eken bir noktadir.

Gregory (1975: 940) tarafindan yapilan bir arastirmanin sonucuna gore,
katilimcilarin batil inancglara yonelmelerinde egitim kurumlarimin etkisi, aile ve arkadas
cevresinin etkisinden daha yiiksek bir orandadir. Georgia Eyaleti’nde lise son sinif
ogrencileri tizerinde yapilan bir aragtirmada IQ puani diisiik 68rencilerin, IQ puani yiiksek
Ogrencilere oranla, batil inanglara daha fazla egilimli olduklarina yonelik bir sonug¢ ortaya
cikmistir (Shermer, 2002: 64). Stuart Vyse ise, zeki ve iy egitim almis bireylerin de batil
inanglara yonelebilecekleri konusuna dikkat ¢cekmis ve konuyla ilgili olarak New Age

hareketlerini 6rnek gostermistir (Akt. Kése ve Ayten, 2012: 205).

Bir baska arastirmanin sonucuna gore ise, insanlarin egitim diizeylerinin
yiikselmesi ile beraber ay ve giines tutulmasinin ugursuzluk nedeni sayilip sayilmamasina
yonelik inanglari ile ilgili net bir bigimde farklilasma oldugu goriilmiis ve okur-yazar
deneklerin ay ve giines tutulmasini ugursuzluk nedeni olarak diisiinme oranlarinin,

lisansiistii egitim almis kisilerden daha fazla oldugu sonucu ortaya ¢ikmistir (Sinanoglu ve
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Sinanoglu, 2012: 250). Buna gore egitim diizeyi disiik olan insanlarin, egitim diizeyi
yiksek olanlara gore batil inanglara daha fazla egilimli oldugu varsayimi da

dogrulanmistir.

3.5. Sonuc¢

Sanayilesme sonrasi teknolojinin ve egitimin gelismesiyle birlikte insanlarin inang
ve tutumlarinda da cesitli degisimler gozlenmistir. Giinlimiizde rasyonel diisiincenin hakim
oldugu toplumlarda, inang sistemlerine yoOnelik tartismalar ortaya ¢ikmakta ve cesitli
disiplinler igerisinde bu inang sistemleri degerlendirilmektedir. inanglarin 6zellikle dini,
psikolojik, sosyolojik ve antropolojik acidan incelenmesi, toplum igerisinde nasil var
olduklari, temelleri, insanlar1 ne diizeyde etkiledikleri ve hangi agidan yarar sagladiklari
konusunda bilgi vermektedir. Antik ¢aglardan ve kabile yasamindan gilinlimiize kadar
stiregelen bircok inang, bu anlamda din dis1 kalmakta ve irrasyonel temellere
dayanmaktadir. Batil olarak da bilinen bu inanglar, toplumlarin bilgi diizeylerine uygun
olmayan, din anlayisiyla uyusmayan; ancak zaman zaman bireylere yarar sagladigina

inanilan tutum ve davranislar olarak da tanimlanmaktadir.

Toplumlar igerisinde kiiltiirel birer 6ge olarak farkli bicim ve zamanlarda ortaya
cikan batil inanglar, nesilden nesle aktarilan bir miras niteligi tagimaktadir. Bununla
birlikte evrensel bir yonii bulunan batil inanglar, insan davraniglarini dogrudan etkileme
giiciine de sahiptir. Ozellikle insanlarin yeterli bilgiye ve giiven duygusuna sahip olmadig
zamanlarda ortaya cikan batil inanglar, insanlardaki caresizlik duygusunu azaltmakta,
onlara giiven ve umut telkin etmektedir. Bunun yani sira batil inanglar insanlara, kendi
davraniglarini planlama, degistirme, kontrol etme, kotii sans ve basarisizlik durumlarinin
iistesinden gelme, kaygi ve korkulardan uzaklagsma imkanini da saglamaktadir (Kose ve

Ayten, 2009: 68).

Batil inan¢ ve uygulamalara yonelik egilimin, genellikle korku ve kaygi diizeyiyle

paralel olciide arttigi, yapilan birgok arastirma sonucunda ortaya ¢ikmustir. Insanlarin
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kontrol edemedikleri ya da sonucunu tam anlamiyla tahmin edemedikleri durum ve
olaylara yonelik olarak da batil inanglara yoneldikleri bilinmektedir. Bunun yani sira,
bireylerin demografik 6zellikleri ile batil inanglara yonelimleri arasindaki iliskiyi ortaya
cikarmak adma da ¢alismalar yapilmistir. Ozellikle insanlarin cinsiyetleri, meslekleri,
yaglart ve egitim diizeyleri ile batil inanglara yonelimleri arasindaki iliskiye yonelik
yapilan ¢aligmalar sonucunda, demografik unsurlarin inang diizeylerini etkiledigine dikkat

cekilmistir.

Ornegin, Wiseman ve Watt (2004: 1538-1539) tarafindan yapilan arastirmada
kadinlarin batil inanglara yoneliminin, erkeklere oranla daha fazla oldugu ortaya ¢ikmuistir.
Bu calismada dikkat ¢eken dnemli ayrintilardan biri de batil inanglarin pozitif inanglar ve
negatif inanglar seklinde ikiye ayrilmis olmasidir. Buna gore pozitif batil inanglara yonelik
bulgularda kadinlar ile erkekler arasinda ortaya ¢ikan farkin orani, negatif batil inanglara

yonelik ortaya ¢ikan farka oranla daha fazladir.

Oranlar arasindaki bu farkliligin nedeni, yine calisma igerisinde sik¢a s6z edilen
kaygi ve korku unsurlarina baghdir. Konuyla ilgili yapilan bir diger arastirmada ise
kadinlarin batil inan¢ egiliminin, erkeklere oranla daha yiiksek olmasmin nedeni,
bagkalarinin telkinlerinden daha kolay etkilenmelerine, hayal gii¢lerinin yiiksek olmasina
ve bu nedenle olaganiistii olaylara daha kolay inanmalarina, biyolojik 6zelliklere ve bir

takim kiiltiirel farkliliklara baglamistir (Arslan, 2004: 26).

Batil inanglar ve 6zellikle arastirmanin odagini olusturan cinsiyet, meslek grubu,
yas ve egitim diizeyi degiskenlerinin, bireylerin batil inanglara sahip olma diizeyleri
tizerindeki etkileri, sosyo-kiiltiirel bir durum olmasinin yani sira bireylerin giinliik
yasamlar icerisinde hem sosyal hem de psikolojik anlamda etkilendikleri olaylar1 ve bu
olaylara kars1 verdikleri tepkileri de kapsamaktadir. Batil inanglarin sahip oldugu kiiltiirel
ve psikolojik temel, gecmisten gilinlimiize kadar hemen her c¢agda varliklarini
stirdiirmelerini saglamis ve bu sayede degisime ugrasalar bile inanglar, tam anlamiyla yok

olmamustir.
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Calismanin diger boliimlerinde deginilen bilgiler 1s1¢inda bu ¢aligmanin amaci,
giiniimiiz toplumlari i¢inde insanlarin batil inanglara sahip olma diizeylerini belirlemektir.
Bu siirecte hemen hemen her insanin hayatinin belli bir boliimiinde ortaya ¢ikardigi batil
bir inanc1 oldugu varsayimiyla hareket edilmistir. Ayrica ¢alismada batil inang diizeyleri
ile cinsiyet, meslek, yas ve egitim diizeyleri arasindaki iliskinin ortaya koyulmasi da
amaglanmistir. Bu amaclar dogrultusunda katilimcilara Demografik Bilgi Formu ile Batil
Inang Olcegi uygulanmistir. Arastirmanin érneklemini Ankara ilinden kartopu drneklem

yoluyla se¢ilen 210 kisi olusturmaktadir.

Tiirkiye geneline yonelik olarak gerceklestirilen arastirma sonucunda elde edilen en
onemli bulgu, katilimecilarin cinsiyetleri ile batil inang diizeyleri arasinda anlamli bir
iligkinin ortaya c¢ikmis olmasidir. Buna gore kadinlarin batil inanclari, erkeklerin batil
inanglarina oranla daha fazladir. Bir diger acidan bakildiginda batil inanglarin olusumunda
onemli rol oynayan korku, kaygi, gelecegi bilme arzusu, durum ve olaylar1 kontrol etme
veya degistirme istegi gibi unsurlarin da, erkeklere oranla kadinlarda daha gii¢lii oldugu
sOylenebilmektedir. Daha Once yapilan ¢aligmalara bakildiginda da yine kadinlarin batil
inanglara sahip olma oraninin, erkeklerin batil inanglara sahip olma oranindan daha fazla
oldugu ortaya ¢ikmistir (Kose, Ayten, 2012; Safaei ve Khodabakhshi, 2012; Sjorup ve
Christensen, 2009).

Arastirmada elde edilen diger 6nemli bulgu ise, cinsiyet disindaki diger degiskenler
ile katilimcilarin batil inanglara sahip olma diizeyleri arasinda anlamli bir farklilik
olmadig1 yoniindedir. Buna gore meslek, yas ve egitim diizeyi degiskenlerinin, bu
arastirma kapsaminda bireylerin batil inanca sahip olma diizeyleri ile arasinda pozitif yonlii
anlamli bir iligki bulunmamaktadir. Daha 6nce yapilan ¢alismalara bakildiginda insanlarin
meslekleri ile batil inan¢ diizeyleri arasinda anlamli bir iliski oldugu sonuglarina
rastlanmistir (Arslan, 2004; Callebaut, 2000). Buna gore 6zellikle mesleklerinde riskli
durumlarla ¢ok fazla karsilasan bireylerin batil inang¢ diizeylerinin, diger mesleklere sahip

insanlara oranla fazla oldugu da séylenebilmektedir.

Katilimcilarin batil inanglara sahip olma diizeyleri ile yaslar1 arasindaki iliskiye

yonelik bulgulara bakildiginda ise, oran bakiminda anlamli bir farklilik ortaya
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¢ikmamaktadir. Genel olarak bakildiginda yasli insanlarin, geng insanlara oranla daha fazla
batil inanca sahip olduguna yonelik bir diisiince var olsa da, daha Once yapilan bazi
arastirmalara bakildiginda, gen¢ insanlarin da en az yasl insanlar kadar ve hatta bazen
daha fazla batil inanca sahip olduguna yonelik sonuglara rastlanmaktadir (Torgler, 2003;
Conklin, 1919; Kose ve Ayten, 2012). Buna gore her yastan bireyin batil inanca sahip olma
ihtimalinden bahsedilebilmekte ve 6zellikle bu ¢calismada elde edilen veriler de g6z 6niinde
bulundurularak, batil inang diizeyinin, bireyin yasindan ¢ok, iginde yasadigi sosyal ve

kiltiirel ¢evre ile ilgili oldugu sdylenebilmektedir.

Katilimcilarin egitim diizeyi ve batil inanglara sahip olma diizeyleri arasindaki
iliskiye bakildiginda ise, oran bakimindan anlamli derecede yiiksek bir fark
bulunamamistir. Oncesinde yapilan varsayimda, bireylerin egitim diizeyinin artmasi
sonucu, batil inan¢ diizeyinin azalmasina yonelik bulgularin elde edilecegi diislintilmiis;
ancak oranlar bakimindan belirgin bir farkliliga rastlanmamistir. Daha eski arastirmalara
bakildiginda egitim diizeyi diisiik olan bireylerin, egitim diizeyi yiiksek olan bireylere
oranla daha fazla batil inanca sahip olduguna yonelik bulgular ortaya c¢ikmaktadir
(Shermer, 2002; Arslan, 2004; Sinanoglu ve Sinanoglu, 2012). Egitim her ne kadar
bireylere rasyonel bir bakis agisi kazandirsa da, Ozellikle zor durumlarin yasandigi
donemlerde kisiler, bilimsel bilgi disinda irrasyonel inanglara da yonelebilmektedir. Bu
calisma icerisinde verilen bircok ornekte de goriildiigii gibi, egitim ¢ogu kez inanglar
etkilemeyen bir faktor olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu nedenle 6zellikle din ve inanglar
konusunda, insanlart duygusal ve psikolojik anlamda da gelistirecek egitimlere ihtiyag

duyulmaktadir.

Arastirma verilerinin yalnizca Ankara’da yasayan bireylerden olusmasi, bu
arastirmanin temel simirhiliklarindan biridir. Bu kisilerin en az iiniversite mezunu olmasi
durumunun yani sira, yas ve egitim diizeyi degiskenleri ile ilgili olarak da sinirlar
getirilmistir. Farkli egitim ve yas degiskenlerinin bulundugu yeni g¢alismalar, literatiire
onemli katkilar sunabilir. Ayrica katilimc1 sayisi arttirilarak, daha genis bir 6rneklemle

bireylerin batil inanglara sahip olma diizeylerine yonelik ¢alismalar yapilabilir.
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Disiplinler arasi bir ¢alisma olan bu arastirmada elde edilen bulgular ile konuyla
ilgili olarak Tiirkiye’de yiiriitiilecek yeni arastirmalara duyulan ihtiya¢ giindeme getirilmis
ve bu anlamda yarar saglanmistir. Bunun yani sira, insanlarin belli markalara baglanmasini
ya da belli siyasi goriislere yonelmesini saglayabilen batil inanglar, toplumsal etki yaratma
Ozelligine sahip araglar olarak da kullanilmaktir. Halkla iligkiler uygulamalar1 kapsami
disinda, batil inanglarin reklam igeriginde birer mesaj olarak kullanilmasi, hedef kitleleri
etkileme amacini tasimaktadir (Ozgiiven, 2013; Saren, 2006; Akova, 2011). Calisma
boyunca verilen 6rneklerden yola ¢ikilarak, batil inanglarin toplum iizerindeki etkisinin ve
ozellikle tiiketim kiiltiirii igerisindeki roliiniin de oldukc¢a fazla olduguna dikkat ¢ceken bu

arastirma ile halkla iligkiler ve tanitim konular1 kapsaminda da yarar saglamistir.
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EK-1 DEMOGRAFIK BiLGIi FORMU

Degerli Katilimei;

Bu anket formu Baskent Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii'nde yiiriitiilen
“Cinsiyet, Meslek Grubu, Yas ve Egitim Diizeyi Degiskenlerinin, Bireylerin Batil
Inanglara Sahip Olma Diizeyleri Uzerindeki Etkileri” baslhikli tez calismasmin uygulama
boliimiine yonelik olarak hazirlanmistir. Cevap vereceginiz silire boyunca duygu ve
diisiincelerinizde diirlist davranmaniz ve hicbir maddeyi bos birakmamaniz, elde edilecek
veriler bakimindan olduk¢a dnemlidir. Aragtirma tamamen bilimsel amaglarla kullanilacak
olup, vereceginiz cevaplar ve kisisel bilgileriniz gizli tutulacaktir. Sorular1 cevaplamadan
hemen o6nce, anket formu tizerindeki aciklamalar1 dikkatli sekilde okumaniz 6nemle rica

olunur.

Katiliminiz i¢in tesekkiir ederim.

Ceyda Tuncel
Baskent Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii

Halkla Iliskiler ve Tanitim Yiiksek Lisans Ogrencisi

ANKET SORULARI

1. Cinsiyetiniz nedir? 1. Kadin [1 2. Erkek []

2. Mesleginiz nedir?

3. Kag yasindasiniz?

4. Egitim durumunuz nedir? 1. Yiiksekokul-Fakiilte [1 2. Yiiksek Lisans [1 3. Doktora ve

tizeri []
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EK-2 ANKET FORMU

Asagidaki her bir maddeyi okuyarak, bu madde sizin i¢in her zaman dogru
ise “Kesinlikle Katihyorum”, genelde dogru ise “Katiliyorum”, emin
degilseniz “Kararsizim”, genelde dogru degil ise “Katilmiyorum”, hicbir
zaman dogru degil ise “Kesinlikle Katilmiyorum” seklinde isaretleme

yapmaniz rica olunur.

KATILMIYORUM

9| KESINLIKLE KATILIYORUM

*| KATILIYORUM

@ | KARARSIZIM

N KATILMIYORUM

=1 KESINLIiKLE

1. Batil inanglarim vardir.

2. Batil inanglarimin olugsmasinda anne, baba, biiyiikanne ya da

bliylikbabamin etkisi ve aktarimlari vardir.

3. Batil inanglarimi1 yagadigim toplum igerisindeki diger insanlarla

paylagsmaktan ¢cekinmiyorum.

4. Bir problemle karsilastigim ya da kendimi huzursuz hissettigim

zamanlarda batil inan¢larima/bilim dis1 alternatif yaklasimlara yoneliyorum.

5. Korktugum zamanlarda, diger zamanlara gore daha ¢ok batil inanclara

yoneliyorum.

6. Batil inanglarimin gereginin aksi bir durum s6z konusu oldugunda

kendimi huzursuz hissediyorum.

7. Suyun, taglarin, hayvanlarin ya da diger dogal nesnelerin hayatima olumlu

etkilerinin olduguna inaniyorum.

8. Bilimsel yontemlerle ¢are bulamadigim hastalik ve benzeri

olumsuzluklarin garelerini batil inanglarda ariyorum.

9. Nazar gibi olumsuzluklara kars1 nazar boncugu kullanmanin etkili

oldugunu diistiniiyorum.

10. Sansa ihtiyacimin oldugu zamanlarda, yanimda bana ugur getirdigine

inandigim bir nesne tagryorum.
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11. Ayna kirmak, kara kedi gérmek, tuz dokmek, merdiven altindan gegmek

gibi eylemlerin bana ugursuzluk getirecegine inantyorum.

12. Tarot, kahve fali, astroloji, Feng Shui gibi konularin gergekligi olduguna

inantyorum.

13. Biiyiiye inantyorum.

14. Kadere inaniyorum.

15. Muska ve cevsen gibi objeleri giinliik hayatimda kullantyorum.
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