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DOGRULUK BEYANI

Yiiksek lisans tezi olarak sundugum bu ¢alismay1 bilimsel ahlak ve geleneklere
aykir1 herhangi bir yola tevessiil etmeden yazdigimi, arastirmami yaparken hangi tiir
alintilarin intihal kusuru sayilacagini bildigimi, intihal kusuru sayilabilecek herhangi bir
bolime arastirmamda yer vermedigimi, yararlandigim eserlerin kaynakcada
gosterilenlerden olustugunu ve bu eserlere metin igerisinde uygun sekilde atif yapildigini

beyanederim.

Enstitii tarafindan belli bir zamana bagli olmaksizin, tezimle ilgili yaptigim bu
beyana aykir1 bir durumun saptanmasi durumunda, ortaya ¢ikacak ahlaki ve hukuki tiim

sonuglara katlanmay1 kabul ederim.
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ONSOZ

Alkis, kargis, batil inanglar Tiirk kiltiirii ve Tiirk edebiyatinda yer bulan ve
gecmisten gilinlimiize insanlar tarafindan yaygin olarak kullanilan yazili ve sozlii edebi
bir tiir ve sdylemlerdir. Bu sdylemler, yillar boyu sosyal topluluklarda fakir, zengin,
giiclii ayrimi olmadan her insan tarafindan az ya da ¢ok kullanildig1 bilinmektedir.
Konularmi giinliik hayattan, insanlarin deger yargilarindan ve maddi/manevi kiiltiir
miras1 unsurlarindan alan 6zli sézlerdir. Yillar icinde farkli kiiltiirlerden etkilenerek,
zaman ve mekana gore degisiklikler gostermistir. Gosterdikleri degisikliklere ragmen
Tiirk toplumunda atasdzleri ve deyimlerden sonra gilinliikk yasamda en sik kullanilan
kalip sozlerdendir. Anneden babaya, deden toruna aktarilarak, nesilden nesile gelmis
olan bu kalip sozler, dilde kaybolmus veya kaybolmaya yiiz tutmus kelimelerin

belirlenmesinde ve yasatilmasinda 6nemli bir yer tutmaktadir.

Bu tez ¢alismasi, On Soz, Giris (Alkis ve Kargis), Batil Inang, Eflani Ilgesinin
Ozellikleri, Eflani licesinde Kullanilan Alkis, Kargis, Batil Inanglar ve Sonug¢ olmak

lizere toplam bes boliimden olusmaktadir.

Birinci Boliimde, alkis ve kargislarin tanimindan, 6zelliklerinden, Tiirk kiiltiiri
ve tarithindeki yeri ve 6neminden bahsedilmis, gegmisten giiniimiize kullanilan alkis ve

kargislarin siniflandirilmasi verilmis, 6rnekler ile ¢esitlendirilmistir.

Ikinci Béliimde, batil inanglarin tanimindan, &zelliklerinden, Tiirkiye'deki batil
inanglardan, Tirklerde kullanilan yaygm batil inanglardan, ge¢misten giiniimiize

siiregelmis batil inanglardan bahsedilerek 6rnekler verilmistir.

Uciincii Boliimde, Eflani ilgesinin tarihgesinden, Eflani ilgesinin 6zelliklerinden,
idari ve ekonomik yapisindan, gelenek, gorenek, orf ve adetlerinden kisaca

bahsedilmistir.

Dordiincii Boliimde, Eflani ilgesinde kullanilan alkis, kargis ve batil inanglarin
derlemesi ve smiflandirilmasi yapilmis, detayli agiklamalar1 verilmis, 6zelliklerinden

bahsedilmistir.

Besinci Boliimde, Eflani yoresinde kullanilan alkis, kargis ve batil inanglarin

muhteva ve dil 6zellikleri ile ilgili sonuglar verilerek, tez ¢alismasi sonlandirilmistir.

10



Bu tez galismasi, Tiirk s6zlii kiilttirtintin ve Tiirk dilinin ayirt edici 6zelliklerinin
belirlenmesi, gegmisten giiniimiize kaybolan sdylemlerin giin yiiziine ¢ikartilmasi veya
kaybolmaya yiliz tutmus sdylemlerin korunmasi, gelecek nesillere dogru bir sekilde
aktarilabilmesi i¢in yapilmis kiigiik bir adimdir. Elde edilen veriler ve bulgular, Tiirk
Dili alaninda c¢aligmalar yapan degerli akademisyen ve bilim insanlarina yol

gosterecegine umut ediyorum.

Bu tez caligmasinin hazirlanmasinda, destegini, yardimlarini esirgemeden, bilgi
ve birikimleri ile yol gdsterici olan saym Dog. Dr. Enver KAPAGAN’a, bugiinlere
gelmemde emegi olan tiim hocalarima, her kosulda yanimda olup destegini her zaman
hissettigim babama, tez ¢aligmasi siiresince emegi gegen herkese sonsuz tesekkiirlerimi

sunarim.
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Gegmisten giiniimiize yazili ve sozlii kiiltiirde yaygin olarak kullanilan alkis,
kargis (dua, beddua) ve batil inanglar Tiirk kiiltiiriiniin 6nemli ve vazgeg¢ilmez bir pargasi
haline gelmislerdir. Her yas grubundaki insanlar, sevgi, 6tke, saygi, nefret, kizginlik,
muhabbet gibi duygu durumlarimi sozlii bir bicimde dile getirebilmek icin alkis ve

kargislar; somut nesneler ile acgiklanamayan durumlar i¢in batil inanglar

kullanmaktadirlar.

Bu tez calismasinda, birgok medeniyete ev sahipligi yapmis Eflani yoresinde
yasayan halkin, ge¢misten giiniimiize kullandig alkis, kargis ve beddualar dil ve anlatim
yoniinden incelenmistir. Caligmada, Eflani yoresinde yasayan halk ile yiiz yiize
konusularak saha ¢alismasi yapilmistir. Saha ¢aligmasindaki verilerin toplanmasinda

sosyo-ekonomik farkliliklar (yas, cinsiyet, medeni hal gibi) g6z ard1 edilmistir.

Elde edilen bulgular sonucunda, yore halki tarafindan kullanilan alkis, kargis ve
batil inanglarda inan¢ degerlerine dayanan unsurlarin bulundugu saptanmistir.
Kullanilan biitiin sdylemlerin bir ihtiyactan dolayr dogdugu goriilmiistiir. Alkis ve
kargislarin yaratana bir ¢esit yalvarma bi¢imi oldugu, batil inanglarin ise ge¢misten
giinlimiize kadar somut nesnelere dayanmayan inaniglar oldugu belirlenmistir. Yorede
kullanilan alkislarin, maneviyat, huzur, mutluluk, siikran gibi duygular isaret ederek,
yiice bir varliktan temenni niteliginde oldugu anlasilmistir. Ayni1 zamanda, kargislarin
ise, nefret, 6fke, caresizlik gibi duygulari igerdigi gézlemlenmistir. Dil bakimindan
incelendiginde, kargislarin sayisinin alkiglardan fazla oldugu ve genellikle emir kipi ile
bittigi saptanmustir. Ozellikle kargis sdylemlerinde, arkaik yapilarin hala yaygin olarak
kullanildig1 belirlenmistir. Soylemlerde, Eflani yoresine 6zgii tonlulasma 6zelliginin

bulundugu saptanmustir.

Anahtar Kelimeler: Alkis; Kargis, Batil Inang; Sézlii Kiiltiir, Eflani.
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ABSTRACT

The acclamations, imprecations (prayer, curse) and superstition which are widely
used in written and oral culture from past to present have become an important and
indispensable part of Turkish culture. People in all age groups, they use acclamations
and imprecations in order to express the mood of feelings such as love, anger, respect,
hate, anger, cheers; they use superstitious beliefs in cases that cannot be explained by

concrete objects.

In this thesis, acclamations, imprecations and superstitious beliefs used by the
people living in Eflani region, which has hosted many civilizations, have been examined
in terms of language and narration. In the study, a field study was conducted face to face
with the people living in Eflani region. Socio-economic differences (age, gender, marital

status) were ignored in the collection of the data in the field study.

As a result of the findings, it was determined that there were elements based on
belief values in acclamations, imprecations and superstitious beliefs. It was observed
that all discourses were born due to a need. It is determined that acclamations and
imprecations are a form of begging for the creator, and superstitious beliefs are not based
on concrete objects from past to present. Acclamations are used in the region,
spirituality, peace, happiness, gratitude, such as pointing to the feeling of a great asset
from the presence of a understood. At the same time, it was observed that the
imprecations included feelings such as hatred, anger and despair. When examined in
terms of language, the number of imprecations is more than acclamations, and is usually
concluded with the order mode. It is determined that archaic structures are still widely
used, especially in the discourse of confusion. In the discourses, it was determined that

there was a special toning feature of Eflani region.

Keywords: Acclamations; Imprecations; Superstitious Beliefs; Oral Culture; Eflani.
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ARASTIRMANIN KONUSU

Alkis, kargis ve batil inanglar Tiirk kiiltiirtinde, halk dilinde ve edebi metinlerde
yaygin olarak kullanilmaktadir. Eflani yoresi farkli medeniyetlere ev sahipligi yapmis
bir bolge olmas1 sebebiyle degisik kiiltiirlerden etkilenmis bir yoredir. Eflani yoresinde
giinlimiize kadar gelmis alkis, kargis ve batil inan¢ 6rneklerinin kullanim sekilleri ve

diger yoreler ile benzerlikleri arastirmanin konusudur.

ARASTIRMANIN AMACI VE ONEMI

Her toplum gec¢misten gelecege kiiltiirel degerlerini tagimakta ve bu degerler
vasitast ile kendine has millet suurunu olusturup bir ve beraberlik icinde yasamak
istemektedir. Toplumu var eden degerlerin basinda da dil ve dil malzemesi gelmektedir.
Zengin bir folklora sahip Tiirk milletinin sozlii folklor iiriinleri i¢inde alkis, kargis ve

batil inanglar 6nemli bir yer tutmaktadir.

Bu ¢aligmanin amaci, Eflani yoresinde kullanilan alkis, kargis ve batil inanglarin
dil ve anlatim bakimindan incelenerek, yore halki tarafindan sozli kiiltiir 6rneklerinin
yazili metinlere g¢evrilmesi ve Tiirk diline kazandirilarak gelecek nesillere

ulastirilmasidir.

ARASTIRMANIN YONTEMI

Bu ¢alismada, alkis, kargis ve batil inanglar {izerinde literatiir taramasi ve Eflani
yoresindeki halk ile yiiz yiize goriiserek saha caligmasi yontemleri ile belirlenmistir.
Eflani yoresindeki halkin sosyo-ekonomik 6zellikleri géz oniinde tutularak giiniimiizde

kullanilan sdylemler kayit altina alinmigtir.

KAPSAM VE SINIRLILIKLAR/KARSILASILAN GUCLUKLER

Bu ¢alismanin kapsami, Eflani yoresindeki yerel agiz ile sOylenen alkis, kargis
ve batil inang 6rnekleri ve bulunan 6rneklerin dil ve muhteva agisindan incelenmesi
olarak belirlenmistir. Saha ¢aligmasi sadece Eflani yoresi ile sinirli tutulmus, ¢evre il ve

ilceler incelenmemistir.
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1. BIRINCi BOLUM

1.1. Giris

Evrenin yaratilisindan bu yana insanlar, yasamlarini siirdiirebilmek icin
calisirken karsilarma bir siirii engel ¢ikar. Bazen bu engelleri asmak ic¢in kendini
yeterince giiglii gébrmez ve disardan birilerinin yardimina ihtiya¢ duyar. Ya da bir ilahi
gliciin varligina inanarak ona sigmmak ister Yasadigi bu zorluklar karsisinda, igini
dokebilmek ve rahat bir nefes alabilmek icin, yaraticisindan yani Tanri’dan yardim
dilenir. Igini rahat dokebilmek, derdini Tanri’ya anlatabilmek igin, dua ya da beddua
anlaminda kullanilabilecek bazi kelime dizeleri kullanir. Bu kelime dizeleri bazen
olumlu anlamlardan, bazen de olumsuz yani kotii anlamlardan olusur. Bunun en temel
sebebi insanlarin o anda derinden hissettikleri duygu ve diisiinceleridir. insanlarin
Tanr1’ya iltica etmesi, ondan giizel temennilerde bulunmasi, Tiirk agiz kiiltiiriinde
yaygin olarak kullanilmasina karsin, Halk edebiyatina da biiyiik 6l¢iide yansitilmistir.
Tiirk kiiltiiriiniin hemen hemen her doneminde hem s6zlii hem yazili edebi eserler
arasinda duygu ve diisiincelerimizi daha agik ve tesirli bir sekilde ifade etmemize imkan
veren alkis (dua) ve kargisa (beddua) ait cok fazla 6rnek bulunmaktadir [Seyfeli, 2018,
s. 1].

Alkis ve kargislarda insanlarin tarih boyunca itikatlarinin tesir ve emareleri
gbzlemlenir. Antropologlar, toplumlarin evrenin olusum siirecinde ve insanlar
arasindaki etkilesimin bazi goriinmeyen ruhani varliklarin etkisiyle meydana geldigine
inanmaktalar. Bu doneme Animizm adi verilmektedir. Bunu takiben énce Totemcilik ve
sonra da dinler meydana gelmistir. Egitimsiz biiyiiciiler vasitasiyla ortaya ¢ikan dinlerin
amaci ruhlarin kontroliinii saglamaktir. Bu nedenden 6tiirli bazi biiyii ve dini térenlerin
yapilmasina ihtiya¢ duyulmustur. Gegmisten bu yana Tiirk inang kiiltiiriinde, animizm,
totemcilik, tek tanrili ve cok tanrili dinlerde alkis ve kargislarin izlerini gérmek

miimkiindiir [Seyfeli, 2018, s. 1].

Islamiyet’ten &nceki zamanlarda, Gok Tanr1 Inancina sahip Tiirkler, cocuklara
isim verme torenlerinde toplum i¢indeki onder kisiler alkista bulunurmus. Halkin kam,
baks1, kaman ya da saman adi verilen din adamlari tarafindan alkisin1 kazanabilmek i¢in

caba sarf ederlermis. Orhun ve Yenisey yazitlarinda bu gelenekten bahsedilmektedir.
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Ayrica GOk Tanr1 inancini gliniimiizde hala Altay bolgesinde yasayan Tiirk topluluklar
tarafindan dua ve dini torenlerde alkislarin varligimin giiglii bir sekilde devam ettigi

goriilmektedir [Seyfeli, 2018, s. 1].

Tiirk edebiyat tarihi boyunca farkli toplum ve uygarliklarda, insanlar var olan
rejimi muhafaza edip siirdiirebilme, bolluk ve refah i¢inde yasayabilme, hastalik ve olasi
tehlikelerden korunma gibi durumlarda duygu ve diisiincelerini sozlii bir sekilde
aktarabilmek icin dualar ve beddualar kullanmislardir. Tiirk kiiltiiriine ait en eski
donemlerde ki bu sozlii anlatim yontemine "alkiglar" ve" kargislar" denilmektedir.
Yaygin olarak kullanilan en 6nemli iletisim araglarindan biri olan dil yoluyla farkl
toplumlarin kiiltiirel yapilarini nesilden nesile aktaran alkislar ve kargislar, Tiirk halkinin
ananevi inang ve yasam tarzlarina, felsefesine, giinliik yagsamina ve sosyolojik yapisina
gére zaman igerisinde bicimlenmistir. Ayn1 zamanda, insan kiiltiirii ile edebiyati
arasindaki iligkileri dogru sekilde ifade eden sozlii kiiltiire alkis ve kargis denir. Alkis ve
kargislar, erken donemlerdeki inang¢ kaidelerinden dolayi, ge¢mis zamandan bu yana
farkli baglamlarda kullanilmakta ve bu yiizden Tiirk dili, edebiyati, kiiltiirii ve folklor

tarihinin énemli bir parcasini olusturmaktadir [Inayet, 2017, s. 97].

Alkis ve kargislara kimi zaman dua ve beddua da denilmektedir. Atasozleri ve
deyimler gibi, alkis ve kargislar da toplumlar arasinda gegmisten gliniimiize aktarilan
sOzIli anlatim kaliplar1 olarak diisiiniilir. Toplumlarin giindelik yasayislarinda sikca
kullanilan bu kalip sozler, atasozleri ve deyimlerden sonra en ¢ok kullanilan s6zlerdir.
Alkis ve kargislar, Tiirk kiiltiirtinde tarth boyunca ortaya ¢ikmasindan bu yana varligini
devam ettiren geleneksel soylentilerdir. Alkis1 bagka bir sekilde ifade etmek gerekirse,
insanlarin hem kendileri hem deger verip sevdikleri icin takdis, ovgii, giizellik, saglik
tyilik, sithhat dilemek maksadiyla soyledigi kaliplasmis sozlerdir. Kargis ise alkisin
tersine, sevmedigin, hazzetmedigin ya da nefret ettigin birinin Allah’tan ya da insanlarin
merhametinden ve sevgisinden yoksun kalmasini, acimasiz katiiliiklere veya felaketlere
ugramasini dilemek i¢in kullanilan beddua niteliginde sozlerdir. "Alkis" sézctigii, farklt
yorelerde halk dilinde "dua" kelimesi ile dile getirilirken; "kargis" ise bu yorelerde

"beddua” ya da "ilenmek, ileng" kelimeleri olarak kullanilmaktadir [Kaldar, 2008, s. 60].

Alkis ya da kargis kisilerin gériinmeyen ruhani varliklardan iyi ya da kotii dilek
taleplerinde bulunmak i¢in kullandiklar1 kaliplasmis s6zler seklinde de ifade edilebilir.

Birilerini 6vgii veya hakaret anlaminda sozler kullanmak istendigi zaman, diisiliniileni
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dile getirmek icin sozlerin yerine konuya iliskin benzer anlamlarda kullanabilecek bu
kalip ifadelere bagvurulur. Kismi ve belirli durumlarda kullanilan bu sézler, farkli ve
genis bir agidan degerlendirildikleri zaman, halk arasinda hangi tiir insanlarin ve
davraniglarin iyi ya da kotii olduklarin1 ve bu baglamda tasidiklar1 deger yargilarini da
kapsamaktadir. Bu nedenle alkis ve kargislar, edebiyatin en kisa tiirlerinden olan
atasozleri ve deyimlere benzerlikleri ile birlikte, hem kisisel duygu ve diislinceleri
aktarmayr saglayan hem de toplumlarin deger ve yargilarin1 tekrar meydana

getirebilmesini saglayan “kapsiil” ifadelerdir [Terzioglu, 2007, s. 34].

Tiirk edebiyatinda 6nemli bir yer tutan alkis ve kargislar bir¢cok sozlii kiiltiir
orneklerinde kullanilmistir. Esasinda Tiirklerin yazili edebi eserlerinin yapisinda sifahi
edebiyat ya da halk edebiyat1 vardir. Tiirk kiiltiiriinde dua, beddua, biiyli, muska, nazar
kiifiir veya lanet gibi ifadelerin kullanimi fazlasiyla yaygindir. Ilk lanetlenme bilindigi
iizere Adem ve Havva'nin yasak meyveyi yemeleri sonucunda cennetten kovulmalariyla
baslar. Insanoglu yaratilisindan bu yana birgok lanetle karsi karsiya kalmistir. Ornegin;
Firavun yasadig1 pek ¢ok lanet bilinir. Sonrasinda, Liit kavmi, Sodom ve Gomore halki
da lanetlenip Tanrmin biiyiik gazabina ugrayarak helak olmuslardir. Hem Samanizm
inanc1 doneminde hem de Islamiyet’in kabuliinden sonra Tiirkler alkis ve kargislari
yaygin bir sekilde kullanmislardir [Sahin, 2012, s. 412]. Alkis ve kargislar Divanii
Lugati’t-Tiirk’te de gecer. Bu edebi eserde alkis kelimesi “6vme, dua etme, birinin
tyiliklerini dile getirme”; kargis kelimesi ise “lanet, ileng” anlamlarinda kullanilir.
[Akkoyunlu, 2014, s. 1]. Gegmiste Abdiilkadir Inan, alkis kelimesini ates tanris1 ve hami
ruh olarak gérmektedir. Cok sonralar1 ise bu diisiincesinin yerine alkis kelimesinin serir
ruh olarak tasavvur edilen al (Albasti, Albas, Albiz, Almis) diye bilinen ruh ile ilgisi
oldugu inancina kapilir. Glinlimiizde kullanilan alkamak s6zciigii “alkis, tebrik, takdis
etmek, tebcil” manasinda kullanilir. “Kargamak™ sozciigli “alkamak” sézcligliniin zit
anlamlisidir. Alkamak sozciigiinde “al”, kargamak sozciigiinde ise “kar” sdzctigii dikkat
cekmektedir. Naili Pertev Boratav’a gore alkis ve kargislar iki temel gruba ayrilir [Inan,
1998, s. 1].

Alkis ve kargislar atasozleri gibi ikiye ayrrabiliriz. Ik olarak kisa kaliplar
seklinde konugmalar1 renklendiren, alkis ve kargis (hayir-dua, bed-dua) sozleri vardir.
Bunlar edebi eser olarak ifade etmek pek dogru olmaz. Ciinkii bu kaliplar yalnizca

duygu ve diisiinceleri aktarici, konusmalari siisleyici, anlatimi gili¢lendirici dil 6geleri
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olarak kabul gormektedir. Kelime dizileri kisa ve yogun anlam igerirler ve bu yiizden
siklikla kullamlir. Ikincisi olarak, alkis 6rnegi i¢in “Allah muradini versin! Tuttugun
altin olsun”, kargislar i¢in “Inim inim inleyesin! Allah belani versin! Muradina
ermeyesin!” gibi 6rnek gosterilecek kalip s6zler vardir. Bu sozler diisiince ve duygularin
yogun bir sekilde aktarildigini ifade eder. Boratav’a gore; dini torenlerde deger
kazandirilmig alkislar dualarin gelistirilmis halidir. Dua ile alkis arasindaki fark
sOyleyen kisinin hem kendisi i¢in hem de baskalar1 icin Allah’tan dileklerini
bildirmesidir. Bu dilekler ne kadar giizel ifade edilirse etkisinin de o derece biiyiik

olacagi diistiniiliir [Boratav, 1999, s. 5].

Biiyd, alkis, kargis ve Tanriya yakarislar tim halk inanglarinda oldugu gibi Tiirk
halk kiiltiirtinde de 6nemli bir derecede yer kaplar. Tiirk milleti gegmisten bugiine kadar
bir¢ok degisime ugramis ve farkl birgok goriis iceren alkis ve kargislar tasiyan zengin
bir halk edebiyatina sahiptir. Tiirk toplumunun deger ve yargilarinin ifade edildigi, Tiirk
insaninin 6z yapisina sekil veren etmenlerin belirtilip, itina ile vurgulandigi, bir sonraki
nesile bu degerlerin tasinmasi gayesiyle olusturulan hikmetli sdzler mevcuttur. Kadim
insanlar tarafindan olusturulan alkis ve kargislar bu insanlarin yasadiklar1 donemlerin
tarihinden izler tasir. Toplumlar bu goriisler sayesinde diisiincelerini olgunlastirmiglardir
[Bars, 2014, s. 200]. Atalarimiz tarafindan olusturulan bu zengin s6z hazinesi hig kolay
olusturulmamustir. Ozellikle, alkis ya da dualar; iyi niyetli dosta sodylendigi gibi,
kargislar; kotii niyetli, kotl sifath isgalcilere, diismanlara karsi kullanilirdi [Hekimov,
1996, s. 42]. Toplumun deger ve yargilarin tagiyan alkis ve kargislar, toplumun ulusal
karakterinin izlerini yansitir. Sanatsal degeri olan baz1 alkis ve kargis 6rnekleri nesilden
nesile aktarilarak giiniimiize kadar varligin stirdiirmiistiir. Bazilar1 ise aksine kosullarin
degismesiyle kullanimlar1 kaldirilmistir. Duygu ve diislincelerin vasitasiyla bircok alkis
ve kargis 6rneginin kullanimi bireysellikten ¢ikip topluma mal olmustur [Oztiirk, 2013,

s. 1].

Sozlii edebiyatin esas amaci, sozlii kiiltiriin yaygin olarak kullanildig:
toplumlarda edebi deger olarak kabul edilen bu kiiltiirel miraslarin korunarak, dogru ve
acik bir sekilde kusaktan kusaga aktarilmasini saglamaktir. Bu kiiltiirel mirasin
ananelerini devam ettirebilmesi i¢in, kullanilan sozlii eserlerin hem kisa hem de ezbere
uygun olmasit gerekir ki akilda kalici olabilsin. Alkis ve kargisin en belirgin

ozelliklerinden biri s6zciiklerin kendini tekrarlamasidir. Bazen bu kalip ifadelerde sesler
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kendini tekrarlar, bazen de ayni1 sozciikler birbirini takiben aymi kalip ifade igerisinde
birden fazla kullanilarak kendini tekrar eder. “Su gibi git, su gibi gel” ya da “Tez gide
tez gelesin” gibi alkis 6rneklerinde gorildiigi tizere ayni1 sozciikler kendini yenilemistir.
Ayrica alkis ve kargislarda siklikla rastlanan bir baska durum ise hem anlam olarak
birbirine yakin hem de sestes sozciiklerin anlamsal olarak birbirini gili¢clendirmesidir
[Terzioglu, 2007, s. 35]. Zit anlaml1 ve birbirini tamamlayan sozciiklerin kullanimi1 her
teknikte oldugu gibi alkis ve kargislarinda anlatim tekniginde kullanilmaktadir.
Cogunlukla kaliplagmis sifat tamlamalarinda kullanilmaktadir. Soyut ifadelerin yerine
genellikle somut ifadeler kullanilir. Mehmet Aga’ya gore, ilk olarak alkislar geleneksel
ve dini torenlerde, biiyli ayinleri sirasinda ortaya c¢ikmustir [Aca, 2002, s. 166].
Medeniyet Oncesinde insanlar biiyii ya da sihir yapacaklar1 zaman dua ederlermis.
Avyinler sirasinda Samanlar, baksilar dua s6zlerini kullanirlarken ayn1 zamanda bedensel
baz1 hareketlere bagvururlarmis. Bazen dizlerinin iizerine ¢okerek, ellerini semaya
acarak dua ederlermis. Bazen de gozlerini kapatip, viicutlarini yavasca kendi
eksenlerinde dondiirerek saga sola ya da ileri geri hareket ettirirlermis. G6k Tanri
inancina gore, insanlar ellerini ve ¢enesini yukari kaldirarak, gozleriyle gokyiliziindeki
derinliklere bakarak dua ederler [Kaya, 1997, s. 99]. Bahaeddin Ogel, Harezmsahlar
akinindan 6nce Cengiz Han, “Bir tepeye ¢ikarak, sarigim1 agmis; kemerini, boynuna
baglayarak; ii¢ giin ve li¢ gece yiizlinii secdeye koyarak; zafer i¢in Allah’a dua ediginden
bahseder. Selguklu ve Osmanli sultanlar1 ve evliyalari arasinda bile Allah’a dua sirasinda
sarigmi/basin1 agma adeti varmus. Islamiyet’in kabuliinden sonra da bu eski gelenek
Tirkler arasinda devam etmistir. Alp Arslan ve Ak-Semseddin dua ve dileklerini Allah’a
bu sekilde dile getirmislerdir. Alkis ve kargislarin, Tiirk sozlii edebiyatindaki en yaygin
ornekleri Dede Korkut Kitabi’nda gériilmektedir [Ogel, 2001,

s. 10]. Buda gosteriyor ki alkista bulunurken gége bakmak gibi bir¢ok adet gok tanri

inancindan gelmektedir. Ciinkii Islam inancina gore Allah her yerdedir.

Alkis ve kargislar, insanlarin karsilastigi olaylar sirasinda yasadiklar1 duygu ve
diistincelere yonelik bir ¢esit tepki olarak agiga cikardiklari, bireylerin kendini ifade
edebilmesi i¢in kullandiklart bir yontem oldugu da sdylenebilir. Kendisine kars1 yapilan
tyilik ve yardimlara karsin alkiglar kullanilirken; yapilan kétiiliikler ve haksizliklar
karsisinda ise kargislar kullanilmistir. Alkis ve kargislar hem kisinin psikolojik olarak

rahatlamasin1 saglar hem de toplumun kiltiiriinii, ahlakini, deger yargilarini ve
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inanglarin1 yansitir [Bars, 2014, s. 205]. Ayn1 zamanda alkis ve kargislar toplumun
psikolojik yapisini etkiler. Alkislar, toplumlarin yagsam tarzlarini, inanglarini, gelenek ve

goreneklerini, gortislerini yansitan 6nemli bir ara¢tir [Harmanci, 2012, s. 3].

Din ve kiiltiirde zaman igerisinde olusan degisimler, s6ziin yalinliktan kurtulup
estetik ve siislii bir ifade haline gelmesini saglayan alkislar, iyi dilek, temenni ve dua
hakikatini kazanmislardir. Ozellikle islam dini ile birlikte alkislar, Tanriya edilen dua
niteliginde geleneksel bir hal almistir. {1k ortaya ciktiklar: zaman uzun ciimleler halinde
olan bu sozler daha sonra akilda kalici olabilmesi i¢in kisalmistir. Bilinen bazi alkis
ornekleri kullanim amaglar1 disina ¢ikarak farkli bir edebi metin haline gelmislerdir”
[Duymaz, 2000, s. 15]. Dini yonii agir basan dualar bir alkis tiirti 6rnegidir. Dua sozciigi,
yardim talep etmek, istemek, cagirmak, seslenmek anlamlarinda kullanilir. Ayrica,
Allah’adile getirilen s6zlii veya yazili istekler de dua olarak kabul edilir. Tanr1’ya, hamd
etmek, silkran duymak, dilek, rica ve isteklerde bulunmak, tovbe etmek hemen hemen
tiim dinlerde var olan bir dua tiiriidiir [Giizel, 2008, s. 438]. Dua etmek aslinda bir gesit
Tanriya yakaristir. “Eski cemiyetlerde sihir, biiyli, inan¢ ve fal gibi durumlardan
beslenen dudlar, saglik, sthhat, afiyet i¢cin ve hastalik, 6liim gibi durumlarda kullanilan,
ekinlerin bereketli olmasi i¢in, yagmurun yagmasi, tehlikelerden korunmak igin, cenaze
gibi baz1 dini torenlerde bir¢ok dilek ve dua kullanilir. Samanizm, Budizm ve
Manihaizm déneminden sonra bu dualar Islamiyet sonras1 Tiirk kiiltiiriinde geleneksel
bir hal alarak kullanilmaya devam edilmistir [Elgin, 2004, s. 662]. Alkis, eski Tiirkcede
“6gme” anlaminda kullanilirdi. Duanin aksine beddua ise, lanet, gazap, inkisar, bela gibi
anlamlara gelmektedir. Fars dilinde “bed” Arapga dilinde dua kelimelerinin bir araya
getirilmesi ile olusan bu kelime. “Kargis, kisilerin kendisine, sevdiklerine ve
yakinlarina, her agidan zarar1 dokunacak kisi, diisiince ve fikirlere karsi tavirlarinin
siddetli bir tutumudur [Bars, 2014, s. 210]. Adaletsizlige ugramis, nankorliiklerle siirekli
karsilasan insanlarin vicdan muhakemesi sirasinda isyan etmesi ve Ofkesini
susturabilmek i¢in ¢areler aramasi gayet normaldir [Elgin, 2004, s. 663]. Genellikle
kargislar, ac1 ¢ekmis, ¢aresiz ve kotiiliige maruz kalmis kisilerin iglerini rahatlatmak i¢in
kullandiklar1 kaliplagmis sozlerdir. Bulundugu andaki ruh halini yansitan bu sozler,
sOylendigi andaki duygulari ifade etmesi agisindan 6nem arz ederken, kisilerin

karakteristik yapilarina, ¢evreye, durum ve sartlara, zamana ve insanlara gore
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degiskenlik gosterir. Genellikle, toplumda nahos tavirlar sergileyen insanlar i¢in

kullanilir [Harmanci, 2012, s. 15].

Genellikle insanlar, bag edemeyeceklerini diisiindiikleri bir olay ya da giic
karsisinda yakarislarla Allah’a siginmaktadirlar. insanlarin birbirlerine kars1 duyduklar:
kizginliklar, dfkeler kargislara yansimistir. Ofkelenilen, iglenilen kimseye dogrudan hos
olmayan sozler soylemek yerine olumsuz anlamlar tasiyan bu soz kaliplar1 kullanilarak
hitap edilmistir. Birine beddua eden kisi ya karsisindakine dogrudan hitap eder ya da
sdylendigi kisinin karsisinda oldugunu diisiinerek sozleri soyler. Insan kétii dilek
sOyledigi kisiler hakkindaki sozleri baskalar1 da duysun ister. Bazen de olumsuz anlam
iceren bu kaliplar karsisindaki kisiye saka yoluyla sdylenerek anlami hafifletilir [Kazan,
2009, s. 777]. Kargislar her durumda kullanilmaya hazir s6z kaliplaridir. Toplum
icerisinde masum bir insanin ahini alan kisilerin asla iyi seyler géremeyecegi, yaptigi
kotiiliiklerin mutlaka baglarina gelecegine inanilir. Kisacasi halk arasinda yasattigini

yasarsin diye bir inanis vardir [Tonga, 2010, s. 471].

Toplumlarda degismesi en zor olan unsurlar inanglari ve inanglar iginde yer alam
s0z varhigi ile ritiiellerdir. Bu unsurlar zaman, mekan ve dinler degisse de toplum iginde
ya hic degismeden ya da kismen degiserek varliklarimi korurlar. Insanlar
yaratilislarindan dolay1 karsilastiklari olaylar karsisinda ilging tepkiler gosterir, kendileri
icin diislindiikleri arzu ve istekleri seyleri kisilerden degil de Allahtan isterler. Bu tiir
nedenlerden otiirii alkis ve kargislar, ilk ortaya cikislarindan bu yana varliklarmi
nesilden nesile siirdiirmiis ve giiniimiizde stirdiirmeye de devam etmektedirler. Alkisve
kargislar genel olarak konularini insanlarin yasam tarzi, kisi ve toplumlarin deger
yargilari, toplumsal maddi ve manevi kiiltiirlerinden alir. Bu yilizden, alkis ve kargiglarin
ilk ortaya ¢ikis kaynagini bulmak ¢ok zordur. “Tiirk folklorunun, toplumumuzun
gecirmis oldugu evrim ¢aglarindan her birinden bir iz tagimakta” oldugunu beli s6zii L.
Sami Akalin’in Tiirk Dilek Sozlerinde Alkis ve Kargislar adli kitabinin 6n s6z kisminda
yer almaktadir. Alkis ve kargiglarin tarihi ¢ok eski zamanlara dayanir. Zaman igerisinde
alkiglar olay, mekan, durumlara gore degisiklik gostermis ve farkli tarzlarda

kullanilmistir [Sevingli, 2015, s. 97].

Insanlar alkis ve kargislar1 kullandiklar1 amaglara gore degisiklik gosterir. Bazen
desarj olmak igin, yani i¢indeki 6fkeyi, kini, nefreti kusmak i¢in kullanilir. Siklikla

kullanilan bu sdylemlerin, kullanim amagclar: farkli olsa da 6zlinde hepsi ayni duygulari
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dile getirmek icin kullanilir. Insanlar alkis ve kargislar1 planli olarak kullanmazlar. Bu
duygular aniden ve plansiz bir sekilde ortaya c¢ikar ve insanlarin o anki tepkileri
sonucunda kullanilir. Ornegin, birine kizildig1 anda agzindan “Allah belan1 versin” ya
da seving sirasinda “Allah ne muradin varsa versin” daha once de ifade edildigi gibi,
kisilerin anlik psikolojik durumlarinda kullanilirlar. Kisilerin o anki ruh halini yansitan
sozlerdir. Tiirkcede de alkis ve kargislarin kullanimu ile ilgili herhangi bir dil bilgisi
kurali yoktur. Tabi ki insanlarin ayn1 olaylar karsisinda farkli tepkileri olusturmakta ve
bunun nedeni ise dogalar1 geregi anlayis sekilleri ve mizaglarinin farkli olmasidir. Bu
nedenden dolayi alkis ve kargislarin her insan i¢in kullanim alan1 farklilik gosterebiliyor
[Sevingli, 2015, s. 100]. Alkislar eger bir torende veya 6zel giinde dile getirilecek ise
daha ¢ok s6zde hiiner sahibi veya ehil kisilerce yapilan dua ile sdylenir. Aksi halde

herkes kendine veya bagkasina alkis ve duada bulunabilir.

Alkis ve kargislarin en 6nemli 6zellikleri anlam yoniinden kisa ve 6z olmalaridir.
Kisilerin i¢inde bulunduklari durumlardan tek basina kurtulamayip, {listesinden
gelemeyeceklerine inandiklar1 anlarda Tanriya bir yakaris olarak kullandiklari szlerdir.
Bunlar, insanlarin icine diistiikleri ¢ikmazdan kurtulamayip, zorluklara karsi kendi
giicleriyle miicadele edemedikleri, gii¢lerinin tiikendigi anlarda sarf ettikleri s6zlerdir.
Bunlarin bilinen bir¢ok 6rnegi vardir: Ahim san(sana) calmiya, Allah’indan bulasan
gibi. Halk arasinda bu tiir kargislarin kabul olunacagina inanildigi igin tehlikeli goriliir.
Kargislar1 genellikle kimsesiz, giigsiiz, 6ksiiz, yetim, mazlum ve ¢aresiz kalmis kisilerin
sabirlart ve giicleri tiikendigini hissettikleri zaman kullandiklar s6zlerdir. Bu beddua
niteligi tasiyan kargislarin Tanr katinda kabul olacagina inanilir. Bu duruma uygun
olarak “Mazlumun ahi indirir sah1” gibi bir kargis 6rnegi sdylenebilir. Babalarin
sOyledigi kargislarda bu tiirdendir. Babalar cok fazla kargis kullanmadiklar: i¢in eski
zamanlarda babalarin kullandiklar kargislarin kesin bir sekilde kabul olunacagina
inanilirmis. Kargislarin ikincisi de sanki olsun; adet yerini bulsun diye dile getirilen,
icten sOylenmeyen tiirlerdir. Bu tiir kargislar1 genellikle anneler yaramazlik yapan
cocuklarma kullandiklar1 soézlerdir. Yiirekten sOylemezler asla, sadece o anki
kizginliklar1 ile dile getirirler. Bunlara 6rnek olarak “sana siitiimii helal etmem”
sOylenebilir. Bu tiir kargislar yiirekten sdylenmedigi icin Allah nezdinde kabul
goriilmeyecegine inanilir. Fakat annelerin yiirekten soOyledigi kargislardan da

korkuldugu gercegi de asla unutulmaz [Sevingli, 2015, s. 105].
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Tasavvuf ehli kisiler alkis ve kargis kavramlari, kullanmayi tercih etmezler. Bu
kisiler diinya nimetleri i¢in dua etmediklerine ve insanlara beddua anlaminda s6zler sarf
etmediklerini diigtintirler. Vicdanlar1 buna pek miisaade etmedikleri i¢in bu tiir szleri
kullanmaya ihtiyag duymazlar. Onlar, bu durumlarda genelde Allaha havale ederler.
Alkis ve kargislar hayatin her alaninda kullanilabilir. Ornegin: yeni dogan ¢ocuklarin
kirkt ¢iktigi zaman, bebeklerin disi ¢ikinca, saglart ilk defa kesilince, ylirlimeye
basladiklar1 zaman kullanilabilir. Bu 6rnekler disinda giinliik yasamimizda da c¢okga
kullanilan Ornekleri vardir; yeni bir ise baslayinca, bir smmava girerken, yemege
baslarken, uzun yola ¢ikarken stirekli dualara bagvururuz. Bayramlarda, dini torenlerde,
cenazelerde, tiirbe ya da Mekke ziyaretlerinde siirekli bu kaliplasmis sozler kullanilir
[Sevingli, 2015, s. 110].

Halk edebiyatinda alkiglar; toplumun mitolojisini, giinliik yasantisini, iyi ve koti
karsisindaki duygu ve diisiincelerini, giizel ve ¢irkin algilarini, hastaliklar1 ve bunlarin
sebepleriyle tedavi yontemlerini, doga-insan iliskilerini, halk bilgisinin degisik yonlerini
dua ve dilekler aracilifiyla yansitmalarindan olugsan dogal halleri korunmus veya farkl
kiiltiir unsurlariyla harmanlanarak gelecek kusaklara aktarilmig Ogelerdir. Alkis
teriminin temelini dualar olusturmakta ve Tirk sozli kiiltiir unsurlari i¢ginde 6nemli bir
yer tutmaktadir. Alkislar yaygin olarak yakaris seklinde, kadirsinashiin gostergesi
olarak dilekte bulunma veya bir 1yilige karsilik iyilik istemidir. Bunun tam tersi ise

beddua (kargis veya ters bata) olarak ifade edilebilir [Kapagan, 2014, s. 801].

Eflani eski ¢aglarda Safranbolu’ya bagli bir belde oldugu i¢in Safranbolu ile i¢
ice bir kiiltlir yapisina sahiptir. Bu yiizden Safranbolu’da sdylenen bir ¢ok tiirkii, mani,
tekerleme ve benzeri halk anlatilar1 Eflani ile ortaktir. Bu yiizden bu ortakligi belirtmek

sureti ile benzer ornekler alinmistir.

Karabiik geneline ait olan bazi materyaller Karabiik’te oldugu gibi Eflani’de de

mevcut olarak halk kiiltiriinde yasanmaktadir. Bu anlatimlardan da 6rnekler verilmistir.

1.2. Alkislar
Alkis ve dilek kelimelerinin temelini dualar olusturmaktadir. Alkis ve dilek
kelimeleri Tirk sozlii kiiltiir unsurlarn iginde 6nemli bir yer tutmaktadir. Alkiglar

genellikle bir yakaris veya kadirsinaslhigin gostergesi olarak dilekte bulunma olarak ifade
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edilebilir. Ayrica 1yilige karsilik veya bir isin tamamlanmasi i¢in basinda veya sonunda

edilen iyi dilek ve temennilerdir [Kapagan, 2014, s. 805].

Tiirkce liigatta alkis; “Begenilen bir seyler oldugunu ve kabul gorildiigiini
anlatabilmek icin alkislama, el ¢irpma, kargis karsit1” olarak acgiklanmustir [Tiirk Dil
Kurumu, 2005, s. 1]. Halk agizlan sozliigiinde “Iyi dilek, temenni, hayirli dua”, Bilim
ve sanat 39 terimleri sozliigii- sanat terimleri sozliiglinde “insan hayrina yapilan giizel
bir isi, olay1 veya yaratiy1 tasdik ve ovgiilerde uygulanan, ellerin avug i¢lerini birbirine
vurarak ortaya ¢ikarilan seslerin olusturdugu eylemdir. Bilim ve sanat terimleri sozligii-
Tiyatro terimleri sozliiglinde; “Seyirciler yazari, oyunculari, dekor sanatgisi, senarist
gibi begendiklerini ellerini ¢irpmak suretiyle agikca ifade ederler. Alkiglamak, Tarih
sozliiglinde; “Eski zamanlarda da Padisah ve vezirlerini 6vmek icin yapilan gosteriler”
olarak belirtilmektedir. Giintimiizde de Anadolu agizlarinda alkis olarak bilinen sézciik
“hayir dua”, “iyi dilek”, “medih”, “sitayis”, “dua”, “Ovmek”, “tazim etmek”, “dua
etmek” gibi anlamlariyla kullanilmaktadir. Bu sozciikle ilgili alk(g)is etmek/alkis
eylemek/alkis vermek/alkis kilmak/alk(g)islamak fiilleri ise “iyi dileklerde bulunmak”,
“dua etmek”, “6vmek”, “tazim etmek”, “tebrik etmek”, anlamlarina gelmektedir. Alkis
ayak “diigiinlerde kullanilan ve tizerine iyi temennilerde bulunulan boza tas1”, alkis higin
“tebrige gelenlere ikram edilmek tizere yapilan borek”, alkis tepsi; “tebrige gelenlere

cikarilan yemek tepsisi” anlamlarina gelmektedir [Keskin, 2018, s. 38].

Alka- (6gmek, yiiceltmek) eylem kokiine —G ekinin getirilmesiyle tiiretilen alkis
s6zciigiiniin Islam 6ncesi metinlerde de yaygin bigimde yer aldig1 ve bu sézciigiin Tiirk
dil tarihinde genel olarak “salavat, dua, 6gmek, yiiceltmek” anlamma geldigi
goriilmektedir. Islamiyet’le birlikte “hamd {i sena” anlamlarim1 da kazanan alkig
sOzcliglinlin dinsel nitelikli terim anlami zamanla zayiflayarak gilinlimiizde yalnizca,
takdir anlamindaki onaylama ve tezahiirat isini karsilayan bir anlami kapsar hale

gelmistir [Keskin, 2018, s. 39].

Ayrica, alkis sozcligli; “zaman ayini sirasinda sOylenen kutsama; iyilikleri
temenni etme, Ovme; lizerine okuyarak, iifleyerek kutsama; yalvarma” seklinde
tanimlanmaktadir. Alkiglarla ilgili bu alinti, onun Tiirk kiiltiiriiniin erken donemlerinden
baslamak iizere, Islamiyet sonrasinda da varligin1 koruyan eski bir Tiirk gelenegi ve bu

gelenege bagli uygulamalara karsilik geldigini géstermektedir [Keskin, 2018, s. 40].
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Alkis, dua, kutsama, 6vgii, sena amaciyla s6z sdylemeye iliskin eski bir Tiirk
gelenegidir. Samanist, Miisliiman Tiirkler ve Dede Korkut ad verme térenlerinde dnder
kisilerin alkista bulundugu, Samanistlerin Samanin alkisina ermek igin calistiklari
goriiliir. Alkis genel ya da 6zel nitelikte olabilir. Dogum ve evlenmeyle ilgili térenlerde,
yemek yerken ya da yola giderken iyilik, esenlik, bolluk dileyen alkislar soylenir.
Selguklu, Memluk ve Osmanli torenlerinde padisah, vezirler, sefere ¢ikan ordu
alkiglanirdi. Osmanli padisahlar1 Cuma selamlig1 sirasinda at ya da arabadan indikleri
zaman ‘“ser alkisc1” veya alkisci basinin isaretiyle saray calisanlari ince bir sesle;
“Aleyke avnullah, masgallah, yasin uzun ola, Allah seni basimizdan eksik etmesin, ¢ok
yasa, yolun acik kilicin keskin olsun, magrur olma padisahim senden biiyiik Allah var”
gibi sozlerle padisahlar1 alkis ve tezahiiratlara tutarlardi. Divan-1 Hiimayun cavuslari
Tanzimat “tan Once bu vazifeleri yerine getirirlerdi. II. Abdiilhamid; Padisahim
heybetinle, devletinle ¢ok yasa“ diye alkista degisiklikler yapmis olsa da II. Mesrutiyet
“ten (1908) sonra tekrar eski haline doniistiiriilmiistiir [Keskin, 2018, s. 40].

Tiirkgede aklamak, hamdetmek, sikretmek, 6vmek, medh-ii sena etmek,
anlamina gelen hatta Kasgarli Mahmut tarafindan Hz. Peygambere getirilen salavat
manasinda da kullanilan alkis sozciigli aslinda gilinlimiizde yalnizca avug iglerini
birbirine vurarak karsidaki kisiyi 6vmek, takdir etmek i¢in kullanilan bir isaret olmustur.
Alkis Tiirk Islam tarihinde devletin 6nde gelenleri igin hazirlanan térenlerde kullanilan
sikiir, iyi dilek, temenni sozlerine verilen isim olmustur. Halk biliminde yani halk
dilinde alkis dua ile ayn1 anlamlarda kullanilmaktadir. Kullanilan bu kaliplasmis s6zlerin
cogu, kisilerin duygu ve diisiincelerini, dilek, istek ve arzularin anlatir. Dede korkut
hikayelerinde yer alan 6nemli alkis 6rnekleri vardir. Alkis ve dua aslinda tam olarak
birbirini karsilamamaktadir. Ancak bu iki tiire folklorik olarak bakildigi zaman ayni
simiftaymis gibi disiiniilebilir [Kaldar, 2008, s. 65]. Ciinkii dua daha ¢ok bir isin basinda
ya da bitisinde hayirli olmasi icin edilir. Besmele ile baslayip Amin ile biter. Alkis ise
her zaman her yerde sOylenebilen, bir isin basinda sonunda bir unsura gerek olmayan
dilek sozleridir [Kapagan, 2014, s. 805].

Dede Korkut Hikayelerinde alkislar uzun bir 6miir siirme, kaza ve belalardan
korunma, sansin daima yaver gitmesi, kotii kisilerin serrinden kaginma, zorluklarin

istesinden gelebilmek i¢in iyi dilek ve temennilerin yani sira, insanlarin sahip olduklari
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1yi 6zellikleri soyleyerek onlar1 yliceltmek gibi durumlar i¢in kullanilir [Harmanci,

2012, s. 3].

Alkis ve kargislar ait olduklar1 donemin degerlerini yansitirlar. Hikayelerde
bulunan alkislar 6zellikle Allah/ Hak/ Tanr1 ya hitaben iyi dileklerde bulunurlardi.
Devlet kelimesi alkislar icin 6nemli bir anlam ifade eder. Ugur, saadet ve talih

anlamlarimi yiizyillardir neredeyse tiim 6rneklerde tagir [Harmanci, 2012, s. 3].

Uc otuz on yasunuz tolsun, Hak size yaman getiirmesiin, devletiiniiz
payende olsun hanum hey. [Ergin, 2004, s. 74]

Devletsiiz serrinden Allah saklasun hanim sizi. [Ergin, 2004, s. 74]
Ileyiiniizde ¢ahip aydan ozan olsun. Azup gelen kazay: Tanri savsun

hanum hey. [Ergin, 2004, s. 75]

Hikayelerde kadmlar iyi ve kotii diye ayrilir. Iyi kadinlar, evde bir dayanak
olarak goriiliir. Eski zamanlarda denildigi gibi “Yuvay1 disi kus yapar” sozili tam olarak
bu kadinlar1 tasvir eder. Bu tarz kadinlar hep Tanridan dilenir. Bu yonde bir¢ok alkis
kullanilir. Kotii kadin tipi ise siirekli sorun ¢ikaran, evini, ¢ocuklarint umursamayan
kadin tipidir. Bu tiir kadinlar i¢in Tanridan bu kétii kadmnlar i¢in evinize ugramasin,
Allah denk diisiirmesin gibi sozler temenni edilir. Tore inanglar1 her zaman amag tizerine
kurulmustur. Olusturulan bu inang¢lar daha sonra gelenek bir hal alir ve kabul goriilen
bir gii¢ tarafindan giivence altina alinir. Evlilik inanglar1 ya da kurallar1 daha 6nceden
belirlenmis ve kanun haline gelmis yasalari igerir. Alkis ve kargislar da bu kanunlara

nazaran kaliplasmis sozlerdir [Harmanci, 2012, s. 3].

Bilinen tiim hikayelere Dede Korkut yon verir. Alkislar cogunlukla birinci agiz
olarak Dede Korkut’un sozleridir. Dede Korkut sozlerinde eski Tiirklerde oldugu gibi
Gok Tanr inanci vardir. Tabi ki alkis ve kargislarda da dini konular yer almaktadir:
“Allah/Tanri, Muhammed Mustafa, kabul olunan dualar, bagislanan giinahlar, didar
gormek, imandan sahibi olmak, amin demek” gibi konular1 kapsar. At, kilig, kalkan, gibi

kiiltiirel konular da alkis 6rneklerinde yer alir [Harmanci, 2012, s. 4].

“Saghg-ile sagingin devletiin Hak artursun. Ol ogdiigiim yiice Tanr: dost olubani
meded irsiin. Yom vireyin hanum: Yirlii kara taglarun yikilmasun. Kolgeliice kaba
agacun kesilmesiin, kamin akan gorklii suyun kurimasun, kanatlarun uglar: kirilmasun,

capar-iken ag boz atun biidrimesiin, ¢alisanda kara polat 6z kilicun gedilmesiin,
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diirtigiir-iken ala génderiin ufanmasun, ag ptir¢eklii anan yiri behist olsun, ag sakallu
baban yiri ugmag olsun, Hak yanduran ¢iragun yana tursun, kadir Tanri seni namerde

muhtac eylemestin hanum hey” [Ergin, 2004, s. 94-95].

“Karlu kara taglarun yikilmasun, ahir soni aru imandan ayirmasun, dmin
diyenler didar gérsiin, ag alnunda bis kelime du’a kilduk kabul olsun, Allah viren
umudun tizilmesiin, yigisdursun diirigdiirsiin  giinahunuzi adi goérklii Muhammed

Mustafa yiizi suyina bagiglasun hanim hey” [Ergin, 2004, s. 115].

Hikayelerin icerigini alkis ve kargislar degistirir. Ozellikle kullanan kisiye gére
[Harmanci, 2012, s. 4]:

“Bigleriin alkisi alkis karkisi karkis idi dualar: miistecab olur idi. [Ergin, 2004,
s. 117]

Kalin Oguz bigleri yiiz gége tutdilar, el kaldurup du’a eylediler, Allah Ta’ala
sana bir ogul virsiin, didiler. [Ergin, 2004, s. 117]

.. ola kim bir agzi dualinun alkisi-y-ile Tanrt bize bir batman ayal vire didi”

[Ergin, 2004, s. 81]

Alkiglarin  kullaniom amaci genelde nasil, hangi sebeple sOylendigi
diisiiniildiiginde aslinda hepsinin genel amaci birine hitap ederken, dini térenlerde,
vedalarda, ad koyma torenlerinde, iyi ve gilizel haberlerin alindig1 siralarda kullanildigi
gorilmektedir. Dede Korkut Hikayelerinde yer alan alkislarin islevleri soyledir

[Harmanci, 2012, s. 4]:

1.2.1. Seslenme Amagh Kullamilan Alkislar
1.2.1.1. Tanrr’ya Bagislanma Istegi icin Yakarista Bulunurken Kullanilan
Alkislar
Allah’a dua edilme sebebi ondan hem yardim istemek hem de isledigi giinahlarin
bagislanmas1 arzusu esastir. Canini almak i¢in gelen Azrail’e Allah’la arasindan ¢ekilip
kendini bagislatmak i¢in Allah’a kars1 Deli Dumrul su s6zleri sarf eder [Harmanci, 2012,
s. 5]

“Yiicelerden yiicesin
Kimse bilmez nicesin
Gorklii Tanrt” [Ergin, 2004, s. 184]
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1.2.1.2.

Tanrr’y1 Overken Kullanilan Alkislar

Kazilik Koca’nin babasi esir diisen oglunu diismanlarinin elinden kurtarabilmek

icin Allah’a onun sifatlarini sayarak ondan yardim isteginde bulunur [Harmanci, 2012,

s. 5]

“Yiicelerden yiicesin

Kimse bilmez nicesin

Aziz Tanr

Sen anadan togmadun

Sen atadan olmadun

Kimse rizkin yimediin

Kimseye giic itmediin

Kamu yirde ahedsin

Sen Allahu samedsin

Ademe sen tac urdun

Seytana la 'net kildun

Bir sugcdan otiiri dergahdan siirdiin
Nemrud goge oh atdi

Karni yaruk baligi karsu tutdun
Ululuguna haddun yok

Seniin boyun kaddiin yok

Ya cism-ile ceddiin yok

Urdugin ulitmayan ulu Tanrt
Basdugin beliirtmeyen bellii Tanrt
Gotiirdiigin goge yetiiren gorklii Tanrt
Kakidugin kahr iden kahhar Tanrt
Birligiine sigindum ¢alabum kadir Tanrt” [Ergin, 2004, s. 204-205]

Savas meydaninda diismanin1 kendinden ¢ok giiclii gorerek ve onu

yenemeyecegini diisiinen Emren meydanda ellerini gége dogru acarak Allah’adualarda

bulunmustur [Harmanci, 2012, s. 6].
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1.2.1.3.  Devlet Biiyiiklerine Hitap Ederken Kullanilan Alkislar
Deli Karcar Bayindir Han’1in huzuruna ¢ikarken su giizel sozleri kullanarak onu

selamlar [Harmanci, 2012, s. 6]:

“Devletlii Hanun omri uzun olsun” [Ergin, 2004, s. 131]

1.2.1.4.  Devlet Biiyiiklerinden izin Alirken Kullanilan Hitap Seklinde
Alkislar
Yegenek, 6ldii zannettigi babasinin yasadigini 6grendigi zaman onu 16 yildir esir
tutuldugu yerden kurtarmak ister. Once Baymdir Hana giderek onun iznini ister ve ona

su Ovgiileri soyleyerek onu yiiceltir [Harmanci, 2012, s. 6]:

“Alan sabah sapa yirde dikilende ag ban ivlii
Atlas-ile yapilanda gok sayvanlu

Tavla tavia ¢ekilende sahbaz atlu

Cagwruban dad virende bol ¢cavusiu

Yay kandugunda yag dokilen bol ni’'metlii
Kalmug yigit arhasi

Beze miskin umudi

Tiirkistanun diregi

Tiilii kusun yavrisi

Amut suymun aslani

Karagulugun kaplani

Devletli han meded” [Ergin, 2004, s. 200-201]

1.2.1.5.  Bir Oyunu Yiiriitmek I¢in Kullanilan Ovgii Anlaminda Alkislar
Beyrek yillardir kendisinden haber alinamayinca, 6ldii haberleri Yalang¢t ogh
Yaltacuk tarafindan insanlara duyurulur. Bunu Beyrek’in nisanlisiyla evlenmek i¢in
yaptigin1 68renen Beyrek nisanlis1 Ban1 Cigek’e ulasabilmek ve 6lmedigini kendisine
sOyleyebilmek icin diigiine baska bir kimlikte bir ozan olarak gelir ve oradaki insanlara
dolayli bir sekilde sozler sarf ederek planini gerceklestirmek icin ugrasir [Harmanci,

2012, s. 6]:

“Sagda oturan sag bigler
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1.2.1.6.

Sol kolda oturan sol bigler

Isikdeki inaklar

Diipde oturan has bigler

Kutlu olsun devletiiniiz” [Ergin, 2004, s. 144-145]

Isledigi Suclardan Otiirii Oziir Amaciyla Kullamlan Alkislar

Kan Tural1 ve nisanlis1 Selcen Hatun, kendi aralarinda ciddi miinakasa meydana

gelir. Selcen Hatun Kan Turali’ya bir ok atar ve yaralar. Daha sonra, iki sevgili yaptiklar

yanligin farkina varirlar. Kan Turali, nisanlis1 Selcen Hatun ile yasadigi tatsiz olaydan

dolay1 cok iiziiliir ve pismanligi dile getirmek i¢in sevgilisine su hitap sdzlerini kullanir

[Harmanci, 2012, s. 7]:

1.2.1.7.

“Yalap yalap yalabiyan ince tonlum

Yir basmayup yoriyan selvi boylum

Kar tizerine kan tammus kibi kizil yanaklum
Kosa badem sigmayan tar agzlum
Kalemciler ¢aldugi kara kaslum

Kurums: kirk tutam kara saclum

Aslan urug: sultan kizi1” [Ergin, 2004, s. 197]

Soru Oncesinde Ovgii icin Kullanilan Alkislar

Begil, Baymdir Hanin divaninda yaptigi kahramanlikla karsisinda ovgi

beklerken, higbir sey istedigi gibi olmaz ve bu durum kendisini ¢ok tizer. Evine donen

Begil ailesi ve ¢ocuklarina higbir sekilde ilgi gostermez. Onun bu haline iiziilen esi

kendisini teselli edebilmek i¢in agsagidaki alkist kullanir [Harmanci, 2012, s. 7]:

“Altun tahtum iyesi bigiim yigit

Goz aguban gordiigiim

Koniil viriip sevdiigiim

Ag alinlu Bayindir Hanun divanina diinin vardun
Ala gozlii bigler-ile yidiin i¢diin

Kavumlu kavmi-y-ile kenesdi-mi

Garib basun gavgada kaldi-mi

...Nediir halun” [Ergin, 2004, s. 217]
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1.2.1.8.  Sevin¢ Sonrasi Kullanilan Alkislar
Besik kertmesi Beyrek’i kilik degistirerek kandiran Bani1 Cigek, onunla bazi
yariglara girer. Biitiin yarislart Beyrek kazanir. En son giires yarisinda yenilen Bani

Cicek kim oldugunu. Bamsi Beyrek’e soyler. Beyrek karsilik olarak asagidaki alkis

sOzlnii kullanir [Harmanci, 2012, s. 7]:

“Diigiin kutlu olsun han kizi” [Ergin, 2004, s. 123]

1.2.1.9.  Yardim Isteginde Bulunmak i¢in Kullamlan Alkislar
Attan diiserek ayagini kiran oglu Begil’in diismanlar tarafindan saldiriya

ugrayacagini duyan babasi oglu i¢in yardim isteginde bulunur [Harmanci, 2012, s. 7]:

“Ogul ogul ay ogul
Karanguluca gozleriim aydint ogul
Giiglii biliim kuvveti ogul

Gor ahir neler old:

Neler kopdi meniim basuma” [Ergin, 2004, s. 220]

1.2.1.10. Memnuniyet Sonrasi Tesekkiir Amaciyla Kullanilan Alkislar
Zor durumda olan oglu Begil’e yardim etmesi i¢in Bayindir Han ve Kazan Bey’in
yanina gondermek ister. Fakat oglu kabul etmez ve kendisinin bu isi halledebilecegini

sOyler. Bu durum karsisinda sevinen Begil su sozleri dile getirir [Harmanci, 2012, s. 8]:

“Oleyim agzun igiin ogul, ola Kim meniim kigmis giiniimi andurtmayasin”

[Ergin, 2004, s. 221]

1.2.1.11. Kaoétii Bir Son Yasamamak Icin Yakarista Bulunmada Kullanilan
Alkislar

Evladinin yasayacagim diisiindtigii kotii bir sona engel olmak isteyen Kazan Bey
ogluna bazi sozler kullanir. Bir ¢esit yakaris sozleridir bunlar [Harmanci, 2012, s. 8]:
“Kara tagum yiiksegi ogul
Karangulu gézleriim aydini ogul

Alpum Uruz aslanum Uruz
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Ag sakallu babana kyyma ogul” [Ergin, 2004, s. 242]

1.2.2. Ad Koyma Torenlerinde Dua Amach Kullamlan Alkislar
Bas kesip kan doktiikten sonra isim koyma hakki kazanan Bay Piire Beyin oglu,
toren sirasinda Dede Korkut gelir ve dualar ederek adini koyar. Oguz Beyler de su

dualarla térene katilir [Harmanci, 2012, s. 8]:

“Uniim anla soziim dinle Pay Piire Big

Allah Ta’ala sana bir ogul virmis tuta virsiin
Ag sancak gotiirende miisiilmanlar arhast olsun
Karsu yatan kara karlu taglardan asar olsa
Allah Ta’ala seniin ogluna agut virsiin

Kanlu kanlu sulardan kicer olsa kiciit virsiin
Kalabalik kafire girende

Allah Ta’ala seniin ogluna fursat virsiin

Sen ogluni Bamsam diyii ohsarsin

Bunun adi boz aygirlu Bamsi Beyrek olsun
Adint ben virdim yasint Allah virsiin” [Ergin, 2004, s. 121]

1.2.3. Vedalasma Sirasinda Kullanilan Alkislar
Insanlar ayriliklar yasar ve gidenin arkasindan sag salim i¢inde gidip gelebilmesi
icin iyi temennilerde bulunacak alkislar kullanir. Bazen de giden kisiler gittikleri yerden
donemeyeceklerini de disiiniirler bu ylizden de veda alkislar1 kullanilir [Harmanci,

2012, s. 9]:

“Ya varam ya varmayam
Ya gelem ya gelmeyem

Yine gorince big baba hatun ana esen kalun’ [Ergin, 2004, s. 187]

1.2.4. Biiyiik Basar1 Kazamimlarindan Sonra Kullanilan Alkislar
Oguz beyleri Basat’in Tepegdz’ii Oldiirdiigli haberini alir almaz olayin
gergeklestigi yere giderler. Sonra Dede Korkut da gelir ve bu basaridan dolay1 Basat’a

ovgiilerde bulunur [Harmanci, 2012, s. 9]:
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“Kara taga ayitdugunda igit virsiin

Kanlu kanlu sulardan kicit virsiin

Erlik-ile kardasun kanin aldun, kalin Oguz biglerini yiikden kurtardun,
kadir Allah yiiziin ag itsiin Basat” [Ergin, 2004, s. 215]

1.2.5. Sevincli Haberlerde Kullanilan Alkislar

Kardesi Egrek’i diigman esaretinden kurtardiktan sonra babasina mutlu haberi

bir alkisla verir [Harmanci, 2012, s. 9]:

“Mustulik, goziin aydin, ogullarun iKisi bile sag esen geldi” [Ergin, 2004,
s. 233]

1.2.6. Tesekkiir Etmek Icin Kullamilan Alkislar

Yolda kendisine yoldaslik yapan ¢obanlarla sohbet eden Beyrek onlardan aldigi

giizel haberlerle mutlu olur ve onlara asagidaki sozlerle minnettarligini dile getirir
[Harmanci, 2012, s. 9]:

“Mere yiiziiniiz ag olsun, aganuzun etmegi size halal olsun” [Ergin,

2004, s. 138]

Bagka bir kilikta diigiine katilan Beyrek kiza kardeslerinin yanina giderek

onlardan yemek ve dua ister [Harmanci, 2012, s. 9]:
“Alan sabah yirinden turan kizlar
Ag otagi koyuban kara otaga giren kizlar
Bagur kibi tiginende yogurtdan ne var

Kara sakag altinda gomegden ne var

Kendiiriikde etmekden ne var
Ug giindiir yoldan geldiim toyurun meni

Uc giine varmasun Allah sevindiirsiin sizi” [Ergin, 2004, s. 143]

1.2.7. Dua (Hayirdua-Alkis) Ornekleri
“Act yiizii gormeyesin.

Allah kimseyi a¢-agik birakmasin.

36



Afiyet — seker olsun.

Agzint hayra ag.

Allah ayrilik vermesin.

Babanin canina rahmet.

Basina devlet kusu kona.
Bereketi Allah’tan olsun.
Beytullaha yiiz stiresin.

Ciger acis1 gormeyesin.

Ciran her daim yakili kalsin.
Cift — cubuk sdhibi olasin.

Dal — budak salasin.
Damathigini da goriiriiz insallah.
Ekenin-doguranin eksik olmasin.
Ermislerden olasin.

Evladinla binbir yasa.

(Ahrette) Fatma anamiza komsu olasin.
Gegmis olsun.

Gurbet yiizii gormeyesin.

Hatwr soranlarin ¢ok olsun.
Hayirli — ugurlu olsun,

Hizir yoldasin olsun.

Iki cihanda aziz ol.

Kinan kutlu olsun.

Muhdnete muhtag olmayasin.
Nasibin-kismetin bol ola.
Ocagin kiillensin, bahgen giillensin.
Resiil aleyhisseldm seni kayira.
Siftahi sizden (senden), bereketi Allahtan.
Talih kusu basina kona.

Ugurlar olsun.

Ureyesin, Tiireyesin.

Var ol.

Yokluk yiizii gérmeyesin.
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Ziirriyetin bol ola.” [T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2018, s. 1]

1.3. Kargslar
Kargis kelimesinin anlami; kargislamak, lanet, beddua, telin olarak ifade
edilmektedir. Beddua, genellikle garesiz kalmis insanlarin, ac1 ¢gekmekte olan, kotiiliikler
yasamis ve bu nedenlerden 6tiirii rahatlayabilmek i¢in kullandig kaliplagsmis olumsuz
anlamlar igeren soz dizelerine denir. Beddualar, dualarin aksine kot dilekleri dile
getiren halk arasinda siklikla kullanilan sozlerdir. Tiirk¢ede ise Anadolu agizlarinda

halen kullanilmakta olan “kargis” sozciigiidiir [Kaldar, 2008, s. 65].

Kargislar sdylendigi sirada duygu ve diisiincelerini ifade edebilmek ve o andaki
ruh halini anlatabilmek igin siklikla kullanilan bu kaliplasmis sozler, insanlarin
karakterlerine, zamana, mekana ve kosullara gore degiskenlik gosterir. Genellikle kotii

huylu ve toplum tarafindan diglanan, kabul goériilmeyen insanlara hitap etmek i¢in

kullanilir [Bars, 2014, s. 209].

Eski zamanlarda erkek ¢ocugu sahibi olmak mecliste ¢ok 6nemliydi ve kisinin
daha itibarli olmasini saglardi. Cocuk sahibi olmayan ailelerin Allah tarafindan nasipsiz
birakildigina inanilirdi. Bu nedenle kullanilan kargis 6rnekleri vardir. Asagidaki 6rnekte

Bayindir Han tarafindan séylenmistir [Harmanci, 2012, s. 10]:

“Ogli kizi olmayani Allah Ta’ala kargayupdur, biz dahi kargaruz bellii
bilsin dimis idi.” [Ergin, 2004, s. 78]

Tanr’nin insanlart nasipsiz ve kismetsiz birakmasinin bir diger nedeni olarak
kardesinin olmamas1 diisiiniiliir. Hem kardes hem c¢ocuk sahibi olamayan Pay Piire Bey

lizlintlislinli su sozlerle dile getirmektedir [Harmanci, 2012, s. 11]:

“... ogulda ortacum yok kartasda kaderiim yok, Allah Ta’ala meni

kargayupdur...” [Ergin, 2004, s. 116]

1.3.1. Insanlarin Caresiz Kaldiklarinda Ofkeyle Kullandiklar
Kafirler tarafindan Kazan Beyin vatani isgal edilerek karisi, annesi ve oglu esir
diiser. Bu duruma ¢ok igerlenen Kazan Bey onlar1 kurtarmak ister ve bunu yapamaz. Bu

nedenden &tiirii ¢aresizlikten 6fkelenir ve su sozleri dile getirir [Harmanci, 2012, s. 11]:
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“Mere dini yok akilsuz kafir

Usst yok dirneksiiz kafir

Karsu yatan karlu kara taglar kariyupdur oti bitmez
Kanlu Kanlu irmaklart kariyupdur suyt gelmez
Sahbaz sahbaz atlar kartyupdur kulun virmez

Kizil kizil develer kartyupdur kések virmez

Mere kafir Kazanun anast karyyupdur ogul virmez” [Ergin, 2004, s. 111]

1.3.2. Sitem Sonrasinda Kullanilan Kargislar
Kafir kalesinde kardesinin esir tutuldugunu 6grenen Segrek bu durumdan dolay1

annesine su kargis sozlerle sitem eder [Harmanci, 2012, s. 11]:

“Ana agzun kurisun

Ana dilin c¢iirisiin ,

Meniim hod kardasum var-imig kayursam olmaz
Kardassuz Oguzda tursam olmaz

Ana hakki Tanrt hakki olmasa-y-idi

Kara polad 6z kilicum tarta-y-idiim

Gafilliice gorklii basun kese-y-idiim

Alg¢a kanun yir yiizine téke-y-idiim

Ana zalim ana” [Ergin, 2004, s. 227]

1.3.3. Uziintii Sonras1 Kullanilan Kargislar
Burla Hatun babasiyla ava giden oglunun avdan sonra doniislinii géremeyince

merakla esine su 6zleri sdyler [Harmanci, 2012, s. 12]:

“Ogul ogul ay ogul

Yalunuzga ogul gérinmez bagrum yanar

Yalunuz ogul haberin Kazan digil mana

Dimez olur-isen yana géyine kargaram Kazan sana” [Ergin, 2004, s.
164]
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1.3.4. Son Nefeste Kullanilan Kargislar
Kimsenin gii¢ yettiremedigi Basat tarafindan once kor edilerek oldiiriilen

Tepegoziin, Basat’a dliirken sdyledigi son kargis sozler [Harmanci, 2012, s. 12]:

“Ala gozden aywdun yigit meni

Tatlu candan aywsun Kadir seni” [Ergin, 2004, s. 215]

1.3.5. Kotii Haberler Sonrasinda Kullanilan Kargislar
Memleketine donmek i¢in yola ¢ikan Kazan Bey yolda gelirken ailesinin esir
diisiiriildiiglinii 6grenir ve bu duruma ¢ok iiziilerek bu durumu kabullenemez. Ve su

kargis1 dile getirir [Harmanci, 2012, s. 12]:

“Agzun kurisun ¢oban diliin ¢iirisiin coban, Kadir seniin alnuna kada

yazsun ¢oban” [Ergin, 2004, s. 103]

1.3.6. Tepki Gostermek Icin Kullanilan Kargislar
Dirse Hanin Hatunu, oglunu yerde yaralanmis bir sekilde gordiikten sonra ogluna
bu olaylarin nedenini sorar. Aymi zamanda kendi kendine kargislar dile getirir

[Harmanci, 2012, s. 12]:

“Akar seniin sularun Kazilik Tag

Akar iken akmaz olsun

Biter sentin otlarun Kazilik Tag:

Biter iken bitmez olsun

Kacgar seniin geyikleriin Kazilik Tagi

Kacar-iken kagmaz olsun tasa donsiin” [Ergin, 2004, s. 89]

1.3.7. Kirginhk Zamaninda Kullanilan Kargislar
Evlenmek i¢in aradig1 kizi babasinin bulup bulamadigini 6tkeyle karisik bir

tavirla soran Kan Turali su sozi dile getirir [Harmanci, 2012, s. 13]:

“Yikilsun Oguz elleri, mana yarar kiz bulimadum” [Ergin, 2004, s. 185]
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1.3.8. Olumsuzluk Belirtmek i¢in Kullanilan Kargislar
Dogru bir nesil i¢in annenin 6nemini vurgulamak isteyen Dede Korkut, bazi

kadinlarin asla anne olamayacaklarint ve anneligi hakketmediklerini distiniir

[Harmanci, 2012, s. 13]:

“Bunun kibintin hanum bebekleri yetmestin” [Ergin, 2004, s. 77]

1.3.9. Kiskanilan Durumlarda Kullanilan Kargislar
Nisanlis1 ve Yaltaguk’un diigiintine kilik degistirerek giden Beyrek, ok atma
yariglarinda, Yaltacuk’un ok atma sirasinda beddua ederek ona engel olmak istemis

[Harmanci, 2012, s. 13]:

“eliin kurisun parmahlarun ¢iirisiin hay tonuz ogli tonuz” [Ergin, 2004,

s. 143]

1.3.10.Utanma Sonrasi Kullanilan Kargislar
Beyrek diiglinde gelinle oynamak ister. Bunu géren Bogazca Fatma gelinle
oynayamayacagi i¢in kendi oynamaya calisir. Beyrek’te Fatma’nin kusurlarimi yiiziine
vurur ve onu sinir eder. Buna kizan Fatma geline kizarak bir kargis [Harmanci, 2012, s.
13]:

“Oynar-isen oyna oynamaz-isen cehennemde oyna” [Ergin, 2004, s.
147]

1.3.11.Kotii Seylere Engel Olmada Kullanilan Kargislar
Kiz kardesi ile evlenmek isteyen herkesi Deli Karcar oldiiriirmiis. Beyrek’te
besik kertmesi Cigek ile evlenmek ister fakat Deli Karcar’in tepkisinden korkar. Bu
yiizden onu istemeye Dede Korkut’u gonderir. Buna ragmen ayni saygisiz tepkiyle
karsilasir. Deli Karcar Dede Korkut’a da kili¢ ¢eker. Dede Korkut’ta buna karsilik bir
kargis sdyler [Harmanci, 2012, s. 13]:

“Calar-isen eliin kurisin” [Ergin, 2004, 5. 126]
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1.3.12.Beddua (ilenc-Kargis) Ornekleri
“Adin bata (Adi batasica).
Agzina sapan tasi deye.
Agzin-dilin kurusun.
Ah diyesin kan tiikiiresin.
Ayagt ¢olak bast kabak olasin.
Azrdilin demir pengesine (rast) gelesin.
Bahtin karara.
Balalarin ardinda meleye.
Basna bit diisstin.
Bagswmin derisinden davul edeler.
Bogazin kurusun da bir yudum su verenin olmasin.
Cani(n) ¢tksin.
Cigerine niizul inesice (cigerine agri insin)
Ecdadinin kabri esek nahiri ola.
Ekmegin — asin olsun da yiyecek halin olmasin.
Evinde baykuslar banlaya.
Furfirige (nezle) tutulasin.
Geri yamin basina gele.
Gidisin ola (da), doniigiin olmaya.
Gorunda (mezarinda) dik oturasin.
Hava’n (fiyakan) batsin insallah.
Hayrini gérmeyesin.
Hoppacik oluver (birdenbire 6l) insallah.
Huyun —suyun batsin. (Huyun —suyun kurusun.)” [T.C. Kiiltiir ve Turizm
Bakanhg, 2018, s. 1]

1.3.13.0liim Dileyen Kargis/Beddualar
“Ay eceller ¢carpasica (¢arpmayasica)
Boyu devrilesice (devrilmeyesice)
Cani ¢ikasica (¢ikmayasica)

Cehennem bagindan tutulasica
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Cehennemin dibine gidesice
Daragacina asilasica

Das (tas) olup da yérde (yerde) galas¢i (kalasica)
Eceller deviresice, ¢carpasica (devirmeyesice, ¢carpmayasica)
Etleri tipir tipwr dokiilesice
Gavaklar (kavaklar) gibi gocesice
Geberesice (gebermeyesice)

Geng omrii bitesice

Germece (¢amastr ipi) gerilesice
Gittigi yerden donemeyesice
Imansiz gidesice

Inileyip geberesice

Karis karis yere batasica

Mundar gidesise

Oliim yatagina yatasica

Sabaha ¢ikmayasica

Tahtaya gelesice (gelesin)
Tenegir iistiinde yunasica
Urgannara (urganlara) gelesice
Yedi kat yere batasica

Yerlere giresice

Zikkimin kokiinii, tasin pekini yiyesice” [Sev, 2016, s. 3].

1.3.14.Muhatabinin Silah vb. Aletle Olmesini Dileyen Kargis/Beddualar
“Basina das diisesice
Bebe okundan gidesice
Bégriinden vurulasica
Catlayp da ¢at oklarina ugrayasica
Delik desik olasica
Kor kursunlara gelesice
Kursuna gelesice

Yagh kursunlardan gidesice” [Sev, 2016, s. 3]
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1.3.15.Muhatabin  Organlarim Isaret Ederek Olmesini

Kargis/Beddualar
“Agz1 yumulu galasica (kalasica)
Boynu altinda kalasica
Boynu bogazi altinda kalasica (kalmayasica)
Can bagindan tutulasica
Cigerlerinden tutulasica
Cigerlerinden yildirim inesice
Cigerlerinin can bagindan tutulasica

Cenesi cekilesice

Cenesi ¢ekilesicenini (¢ekilesicenin) durmadan ¢enesi isler

(enesine gore bezler yetigsemeyesice

Iki ayaklarin baglanasica isallah (insallah)
Iki eli bogriinde kalasica

Kulagina kursun akasica

Kulaklarina mil akasica

Sirti tenegsire gelesice

Sinesinde diken bitesice

Dileyen

Yan agrilarindan (bobrek agrisindan) gidesice” [Sev, 2016, s. 4]

1.3.16.Muhatabinin  Dogal Afete Maruz
Kargis/Beddualar
“Afet oliimlerinden gidesice
O evi ythilasica (vikilasica) da yiiziigii vermig
Temeli ters donesice
Tipiye tutulup donasica

Viranda kalasica

Kalmasini

Dileyen

Yilulagca (yikilasica) su gorhu (korku) daginda™ [Sev, 2016, s. 4]

1.3.17.Ahirette Kétiiliikk Dileyen Kargis/Beddualar
“Ahir nefeste dinsiz imansiz gidesice

Ahirete imansiz gidesice
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Arkandan Fatiha okuyanin kalmayasica

Bir giin kurulacak Hak divaninda hesap verenlerle bir olasica
Cehennem kiitiigii (diregi) olasica

Cennet ytizii gormeyesice

Hordlayasica

Yiiziifiti (yiiziinii) seytanlar goresice” [Sev, 2016, s. 4]

1.3.18.Bela, Musibet, Sikinti, Cezay1 Dileyen Kargis/Beddualar
“Allah’in gazabina ugrayasica
Allah’tan bulasica
Asli gibi sagindan tutusup da tepeden tirnaga yanasica
Bir olan derdi bine yetesice
Corunda, ¢ocugunda bulasica
Defderi (defteri) diiriilesice
Derdine bir derman aramak icin, malint miilkiinii satasica
Diinyada murada ermeyesice
Diinyasi basina dar olasica
Ettigim beddua tutasica
Ettigini ¢ocuklarinda ¢ekesice
Gok cigerinden yanasica
Hayrini gérmeyesice
Icinden kurtlanasica
Icine sinmeyesice
Iki yakast bir araya gelmeyesice
Inim inim inleyesice
Kahrolasica
Mevla’dan bulasica
Onmayasica (onmayasin)
Ulum ulum ulasica da lep lep dokiilesice

Zift kazanlarina diisesice” [Sev, 2016, s. 4]
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1.3.19.Muhatabinin Iftiraya Ugramasim Dileyen Kargis/Beddualar
“Guru (kuru) iftiralara ugrayasica

Kara iftiraya ugrayasica” [Sev, 2016, s. 4]

1.3.20.Muhatabimin Rezil Olmasmi, Kiiciik Diismesini Dileyen
Kargis/Beddualar
“Dizin dizin siirenesice
El ayak zulmiine ugrayasica
Giizellik defterinden ismini silesice
It irezil (rezil) olasica
Kendi basini yiyesice
Kumarci elinde zar olasica
Nasirly ellerde kir olasica
Stiriim stirtim siirenesice
Yerlerde siirenesice

Yilan olup da yéllere (yerlerde) suriinesce (stirtinesice) dedim” [Sev,

2016, s. 4]

1.3.21.Hastalik Dileyen Kargis/Beddualar
“Agzi al kanlar i¢inde kalasica
Baba (veba) deviresice
Baba tutasica
Baba yiyésiceler (yiyesiceler) ¢cayirlara bahiyur (bakiyor)
Bastona dayanip yiiriiyesice
Bicaklara gelesice
Bogazinda kalasica
Cigeri yapisasica
Eriyesice
Gogdeleri (govdeleri) eriyesice
Goziine dizine durasica
llgit 1lgit eriyesice

Ictigin her yudum suyun icinde dermant olmayan dert bulasica
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Ila¢ diye zehir yutasica

Kanlar kusasica

Kor nazarlara ugrayasica

Nikbetlere (hastaliklar, kétiiliikler) ugrayasica
Uzun hastaliklara ugrayasica

Yesil yaprak gibi ciiriiyesice

Yiyemeyesice” [Sev, 2016, s. 5]

1.3.22.Muhatabinin Engelli Olmasini1 Dileyen Kargis/Beddualar
“Ayag kirilasica
Dili tutulasica
Gozii ¢ikasica
Gozii eline gelesice
Gozii kor olasica sene
Iki gézii kor olasica
Iki gozii birden kér olasica
Kor olasica
Kor olasica babam

Kor olasica gelin” [Sev, 2016, s. 5]

1.3.23.Delilik Dileyen Kargis/Beddualar
“Akl yitesice
Bagsina baturayasica (yiyesice)
Basini tastan tasa calasica
Cikmaz sevda batagina batasica
Her giin ¢ollerde ana yana gezesice

Isine pisman olup sacini yolasica” [Sev, 2016, s. 5]

1.3.24.Muhatabinin (Kadinin) Esinin Olmesini Dileyen
Kargis/Beddualar
“(Kizlara) Eri yitesice
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Kocacigi élesice” [Sev, 2016, s. 5]

1.3.25.Evsiz  Barksiz Kalmayi, Yuva Dagilmasim  Dileyen

Kargis/Beddualar
“Evi yurdu yanasica
Goziin yash dokuz kéyden kovulup onuncu kocada durmayasica
Mesut olup yuva kurmayasica
Ocagiii (ocagin) batasica
Od ocag kor galasica (kalasica)
Odu oca (ocagi) sonesice
Sevdikleri élesice
Yurt, yuva tutamayasica

Zengin diye vardicagin kocadan bes kurusluk hayir gormeyesice” [Sev,

2016, s. 5]

1.3.26.Muhatabimn  Hayvanlardan  Zarar  Goérmesini  Dileyen
Kargis/Beddualar
“Alaca kus olasica (olasin)
Bagsina baykuslar konasica
Canavarlar yiyesice
Ekmegini itler, yakasini bitler yiyesice
Evinde baykuslar otesice
Ite, kurda yem olasica
Kara kurtlar yiyesice
Kara yilan ile yatasica
Klirt (kwrt: maymun) ¢alasica
Klirt (kirt: maymun) ¢ekesice
Sar1 arilar sokasica” [Sev, 2016, s. 5]
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1.3.27.Muhatabinin Mutlu/Huzurlu Giinler Goérmemesini Dileyen
Kargis/Beddualar
“Ak giinler gérmeyesice

Gtin yiizii gormeyesice” [Sev, 2016, s. 5]

1.3.28.Ziirriyetin/ Soyun Devam Etmemesini Dileyen Kargis/Beddualar
“Dolii, ocagr onmayasica
Evde kalasica
Evlat yiizii gormeyesice
Giran giresice (girmeyesice)
Kokiine giran giresice
Nesli tiikenip de kokii kesilesice
Soyu sopu kesilesice

Tiiremeyesice” [Sev, 2016, s. 6]

1.3.29.Muhatabinin Adinin Yok Olmasim Dileyen Kargis/Beddualar
“Adi batasica” [Sev, 2016, s. 6]

1.3.30.Ahlaksizhk  Yapan Muhatabin Keotiiliigiinii Dileyen
Kargis/Beddualar
“Ar1, namusu kesilesice

Cinsi batasica cinsine ¢ceker.

Cotu (kal¢ast) ¢ikasica” [Sev, 2016, s. 6]

1.4. Oz kargislar

Insanlarin kendilerine ettikleri beddua tiirii sozlere 6z kargis denir. Pek sik
olmasa da 6z kargislarin kullanimina da rastlanmaktadir. Oz kargisglarmn farkli kullanim

alanlar1 mevcuttur [Harmanci, 2012, s. 14].
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1.4.1. Onceden Hissedilen Bir Olumsuzlugu Kabullenme Giicliigiinde
Kullanilan Oz kargislar
Bogag¢ Han’1n annesi oglunun basina kotii seyler geldigini hissettigi zaman kendi

bedenine kargista bulunur [Harmanci, 2012, s. 14]:

“Ciksun bentim goriir goziim a Dirse Han yaman segrir

Kesilsiin oglan emen siid tamarum yaman sizlar” [Ergin, 2004, s. 87]

1.4.2. Vefa Gostermek Uzere Yemin ve Ahitte Kullamlan Oz Kargislar
Beyrek, Kazan Hana, kendisine kars1 yaptigi iyilikleri sdyleyerek ona kars1 asla

thanette olmayacagini dile getirir [Harmanci, 2012, s. 14]:

“Men Kazanun ni’metini ¢cok yimisem

Bilmez-isem goziime tursun

Kara kocda kazilik atina cok binmisim

Bilmez-isem mana tabut olsun

Yahsi kaftanlarin ¢cok geymisem

Bilmez-isem kefeniim olsun

Ala bargah otagina ¢ok girmisem

Bilmez-isem mana zindan olsun” [Ergin, 2004, s. 247]
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2. IKiNCi BOLUM

2.1. Batil Inang

Inan¢ ve inams konularinda, Tiirklerin ilk dini Gék Tanri diniyle ilgili
aciklamalarda bulunulmaktadir. Tiirkler tarih boyunca bir¢ok din kabul etmislerdir.
Hatta giiniimiizde bile Islamiyet, Hristiyanlik, Musevilik gibi semavi dinlere bagl Tiirk
topluluklar1 oldugu gibi hala adina ak din dedikleri G6k Tanri inancina bagh tiirk
topluluklar1 mevcuttur. Fakat Tiirklerin kabul ettigi din ve inanglar arasinda en tesirli
olan1 Gok Tanr1 inanci ve Islamiyet olmustur. Islamiyet’in kabulii ile Tiirkler eski dinsel
inaniglarini terk etmemis, bazilarmi batil inanislar seklinde Islam ile kaynastirarak
yasantilarina devam etmislerdir. Bu inanmislarin ¢ofu ge¢miste insanlarin anlam
veremedikleri bir¢ok doga olay1 veya ritliele farkli kutsal anlam yiiklemesi seklinde

ortaya ¢ikan mitolojik unsurlara dayanmaktadir [Kapagan, 2014, s. 801].

“Inang¢”; Tanr1’ya, bir dine inanma, iman, itikat, birine duyulan giiven, inanma
duygusudur [Tiirk Dil Kurumu, 1998, s. 1080]. “Inang”, s6zliik anlamu ile “kisice, ya da
toplumca, bir diisiincenin bir olgunun, bir nesnenin, bir varligin ger¢ek oldugunun kabul

edilmesi” demektir [Boratav, 1997, s. 7].

Batil inang ise mantiksal temeli olmayan inan¢ veya davraniglar biitiinii olarak
adlandirilir. Somut bir sonuca ulasilmayan, tepkisi kanitlanmamis davranislarda
bulunmak, sozler sdylemek veya inanglara inanmaktir. Batil inanglara 6rnek olarak,
yolculuga ¢ikan birisinin arkasindan yere su dokmek, merdiven altindan ge¢memek,
gece tirnak kesmemek, kara kedi gormek verilebilir. Batil inanglarin kokeni, eski
“paganist” inanglara dayanmaktadir. Bu c¢aglardan itibaren, batil inang denen
aliskanliklar siire gelmis ve zamaninda bu davraniglar1 anlamli kilan inanglar ¢oktan

unutulup gitmistir [Kose, 2009, s. 45].

Kimisi ¢ok eski tarihlerden beri var olan bu bos inanglara dair sadece varsayimsal
yaklasimlar bulunabilmektedir. Giinlimiizde Ay’in Diinya’nin bir uydusu oldugu
bilinmektedir. Fakat, binlerce yil once yasayan insanlar Ay'm bir tanrica oldugunu
sanmakta, insanlara zenginlik ve ugur getirdigine inanmaktaydilar. Giiniimiize
gelindiginde, yeni ay c¢iktiginda sevdigi kisinin yiiziine bakmak ya da altina el siirmek

gibi davraniglarin eski dénemlerden kaldigr diisiiniilmektedir. Diger yandan, at nalinin

o1


http://www.wikizeroo.net/index.php?q=aHR0cHM6Ly90ci53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvUGFnYW5pem0

ugurlu sayilmasmin birgok nedeni bulunmakla birlikte, bu nedenlerden birinin, eski
Avrupa topluluklarindan olan Keltlerin atin kutsal olduguna inanmalarindan geldigi
diistiniilmektedir. Ayrica, eskigcaglarda topraktan c¢ikarilan demir cevherinden demir
esya veya silahlarin iiretilmesinin biiyiiciiliik olduguna inanilmasi da bu inanci

dogurmus olabildigi varsayilmaktadir [Eroglu, 2005, s. 750].

Eski inanglarda aksirma esnasinda ruhun gegici olarak bedenden ayrildigina dair
bir inanig bulunur. Bu nedenle, giiniimiizde aksirdiktan sonra bir kisiye "Cok Yasa!"
denmesi bu inanistan geldigi diistiniilebilir. Aksiran kimseyi bu iyi niyetli sozlerle
sevindirmek, belki de kisinin ruhunun ferah ve esenlikle geri donmesine yardime1 olma

amacini tagimaktadir [Eroglu, 2005, s. 751].

En yaygin batil inanislardan biri 13 rakaminin ugursuz oldugu batil inangtir. Bu
inanigin kokeninin, 13 Ekim 1307 Cuma giinii, Tapinak Sovalyeleri'nin tutuklanmasi ve
iskence edilerek oldiiriilmesine dayandigi sanilmaktadir. Modern diinyada, bu batil
inang 0 kadar yaygin ve giigliidiir ki, insanlar 13 kisiyi ayn1 masaya oturtmaktan kaginir
veya kimi otellerde 13 rakami tasiyan oda veya kat yoktur. Bazi tren ve ugaklarda 13
numarali koltuk ve vagon yoktur. Buna bir somut 6rnek vermek gerekirse, arag iireticisi
olan BMW'nin Minih'te bulunan merkez binasimin 13. kat1 bostur [T.C. Kiiltiir ve
Turizm Bakanligi, 2018, s. 1].

Anadolu'da yasayan halk arasinda bos inanglara giiniimiizde de siklikla rastlamak
miimkiindiir. Bunlardan birkag 6rnek vermek gerekirse: Ilk rastlanilan kisinin toplumsal
durumu ve halk arasindaki itibarma gore o gilinkii islerin rast gidip gitmeyecegi
konusunda yorumlar yapilir. Diikkan sahibi esnaflar, o giin islerin iyi gitmesi igin siftah
parasini yere atar ya da yiiziine siirer. Birine kesici alet verilirken diismanliga yol
acmasin diye iizerine tiikiiriilir. Aksam tirnak kesmek iyi sayilmaz. Ay tutulmasi ve
Giines tutulmasi sirasinda silah atilip, teneke calinarak, Onlerini kapatan cin-peri

toplulugun kagirilabilecegine inanilir [Eroglu, 2005, s. 755].

Batil inanglarin biiyiik bir ¢ogunlugu cok eskilere dayanmakla birlikte, yenileri
de giinliik hayatta yerini almaktadir. Ornegin, ayn1 kibritle art arda ii¢ sigara yakmanin
ugursuzluk getirecegine inanilmasi yakin ge¢miste var olmus batil inanglardan biridir.
Bu batil inancin 1899-1902 yillar1 arasinda, Ingilizler ve Giiney Afrika'da yasayanlar
arasinda meydana gelen Giliney Afrika Savasi'ndan kaynaklandig diistiniilmektedir.

Rivayete gore, usta Afrikali nisancilar ii¢ Ingiliz askerinin tek bir kibritle sigaralarini
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yakmalar1 esnasinda yerlerini tespit etmis ve yanik kibriti elinde tutan askeri

oldiirmiislerdir. Boylece, yeni bir batil inan¢g dogmustur [Eroglu, 2005, s. 752].

2.2. Tiirkiye’de Batil inanclar

Anadolu kiiltiiriinde batil inang yayginlagsmis ve giindelik hayatin ayrilmaz bir
pargasi halini almigtir. Bu batil inanglarin ¢ogunun temelinde ise gegmis Tiirk gelenek
ve inaniglar vardir. Anadolu’nun hemen hemen her yoresinde yagmur duasi inanci
siklikla goriilmektedir. Giindelik yasamda, ¢ocuk dogumlarinda ve evlenme térenlerinde
de batil inanglar yaygindir. Ornegin, yeni dogan ¢ocuklarin kirklari ¢ikana kadar
cinlerin, perilerin, seytanlarin etkisinde kalabildigine inanilmakta ve onlara bu dénemde
son derece biiyiik bir 6zen gosterilmektedir. Gebeligi dnleyici yontemlerden biri olarak
katir tirnag1 kullanilmasi bir diger Anadolu batil inan¢larindandir. Bu inanisin, katirin
kisir bir hayvan olmasindan ileri geldigine inanilmaktadir. Dahasi, bu batil inang 0 kadar
yaygindir ki Tiirkiye'nin batisinda hashas, kahve, sogan, katir tirnagi, katran, sarimsak,
kuru yumurta kabugu tozu ve su iginde bir arada kaynatilarak, gebeligi 6nleyici karigim
bile hazirlanmaktadir. Diger yandan, halk arasinda bir diger batil inanis yeni dogan
cocuklarin tuzlanmasidir. Bu inanista, s6zde bebegin ileride giiglii olmas1 saglanmakta
ve bazi yerlerde de yastiginin altina kaplumbaga konulmaktadir. Tirk kiiltiiriinde
kaplumbagalara biiyiik meziyetler yakistirilmaktadir. Batil inanglar arasinda en yaygin
olanlardan biri de nazar, yani kem goz inamigidir. Nazar inanig1 yiiziinden, anne ve
babalar yeni dogmus bebeklerinin kirkinin ¢ikmasina kadar ¢evreye ¢irkin gostermeye
ozellikle dikkat ederler. Bebeklerinin giysileri iizerine ve bakan insanin dikkatini
cekmesi i¢in mavi boncuklar takarlar. Ozellikle de mavi gozlii ve sar1 sach kisilerin
gozlerinin kaldigi, nazarlarimin degdigine inanmilir. Mavi boncuk kullanilma ilkesi,
boncugun koruyucu giicii, biiyliniin birbirini cektigi ilkesine dayanmaktadir. Mavi
gozden gelecek tehlike, mavi boncuk tarafindan bertaraf edilmektedir. Batil inanislar
icerisinde Muskalara’da biiyiikk bir inang vardir. Bunlarin igine genellikle Arap
harfleriyle, Kur'an'dan ya da Saman dininden dualar yazili kagitlar yerlestirilir. Hepsi
bir kumas pargasi i¢ine sarilarak viicut iizerinde taginir veya giysilere asilmaktadir [Kose

2009, s. 50, Sinanoglu, 2012, s. 240, Giiliis, 2016, s. 111].

53


http://www.wikizeroo.net/index.php?q=aHR0cHM6Ly90ci53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvSGElQzUlOUZoYSVDNSU5Rg
http://www.wikizeroo.net/index.php?q=aHR0cHM6Ly90ci53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvSGElQzUlOUZoYSVDNSU5Rg
http://www.wikizeroo.net/index.php?q=aHR0cHM6Ly90ci53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvS2F0JUM0JUIxcg
http://www.wikizeroo.net/index.php?q=aHR0cHM6Ly90ci53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvS2FwbHVtYmElQzQlOUZh
http://www.wikizeroo.net/index.php?q=aHR0cHM6Ly90ci53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvTmF6YXI
http://www.wikizeroo.net/index.php?q=aHR0cHM6Ly90ci53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvTXVza2E

2.3. Tiirklerde Kullanilan Batil inanclardan Ornekler
Tiirk kiiltiiriinde batil inanglarin 6nemli bir yeri vardir. Yillar gegmesine ragmen
hem giindelik yasayista hem de tarihsel siirecte higbir zaman vazge¢ilmeyen bir inanig
seklidir. Tiirk’lerde yaygin olarak kullanilan batil inanglar ve bu batil inanglarin dayanak

noktalar su sekilde siralanabilir [T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2018, s. 1].

o Merdivenin Altindan Yiiriimenin Sanssizlik Getirmesi: Antik Misir’a kadar
dayanan bu batil inanigin sebebinin duvara veya diiz ylizeye yaslanildiginda
iicgen seklinde bir goriintiiniin olugmasina dayanmaktadir. Antik Misir
inaniginda tg¢genin kutsal olmast ve {iggenin altindan gegilmesinin hos
kargilanmamas1 bu batil inanisin dogmasina sebep olmustur [T.C. Kiiltiir ve

Turizm Bakanligi, 2018, s. 1].

e Nazar Boncugu Takmak: Tirklerde nazar inancit ¢ok eski tarihlere kadar
dayanmaktadir. Tiirk kiiltirtindeki nazar inancinin baslangici Orta Asya’daki
Samanizm donemine kadar uzanmaktadir. O donemde, kotii bakisin, negatif
enerjinin insanlara felaket getirecegi diisiiniilmekteydi. Tiirkler, bu kotii bakis ve
negatif enerjinin Oniine ge¢gmek i¢in birgok somut nesneler kullanmaya
baslamislardir. Bu nesnelerden bazilari, at nali, yumurta kabugu, sarimsak, kuru
diken, bez bebek, akik tasi, cocuk ayakkabisi, kaplumbaga kabugu, mercan,
corekotu, deniz kabuklari, ¢akil tasi, hurma g¢ekirdegi ve son olarak irili ufakl
mavi nazar boncuklar1 olarak sayilabilir. Bu sekilde dogan nazar inancina
giiniimiizde de hala inanan insanlar bulunmaktadir. Tiirkiye’de nazar degmesine
kars1 insanlar tarafindan en sik kullanilan nesne nazar boncugudur. insanlar,
sevdiklerini, ¢ocuklarini kem ve kotii gozlerden korumak i¢in onlarin iizerlerine
muhakkak nazar boncugu takarlar. Takilan bu boncuklar, genelde goz sekline
benzemekte ve ebat olarak kii¢iik olmaktadir. Yetigkinler ise, nazar boncuklarini
kemerlerinde veya anahtarliklarinda tasimaktadir. Nispeten biiytik boyutlu nazar
boncuklar ise, evlerde, kap1 girislerinde, mekan siislemede kullanilmaktadir.
Insanlar bu inanisa gére evlerini ve isyerlerini korumak maksadiyla duvarlara
biiyiik nazar boncuklar1 asmaktadirlar [T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2018,
s. 1].

e  Muska Tasimak: Halk arasinda Muska diye tabir edilen nesne, anlamuitibariyle

“niisha” demektir. Bu kavram, yazili sey anlamina gelen gelen Arapga kokenli
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“niisha” kelimesinin Tirk¢elesmis halidir. Bazi din adamlar1 ve alimlere gore ise
muska kavraminin, “Vuska (teminat/giivence)” kelimesinin degistirilmis halidir.
Islami inanista, siinnete uygun olarak hazirlanmis, sahih ve saglam bir muska,
kisi tarafindan iyi niyetle ve faydalanmak maksadi ile tasimasi caizdir [T.C.

Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2018, s. 1].

Elden Ele Makas Vermemek: Bu batil inanis, Anadolu’da yaygin olarak
kullanilmaktadir. Bu inanigsin temelinde, elde ikiye boliiniirse asta hiisran
gergeklesecegine inanilmakta ve elden ele verilirse kavgay: simgelemektedir. Bu
nedenle, makasin masa lizerine konulup, diger kisinin masanin {izerinden

almasina 6zen gosterilmektedir [T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2018, s. 1].

Nikihta Ayaga Basma: Nikah kiyllma esnasinda, damat veya gelinin ayaga
basma inanis1 herkesin bildigi ve halen giiniimiizde uyguladig1 bir batil inanig
seklidir. Bu inaniga gore, ayaga kim basar ise, evde onun hiikmiiniin gegecegine

inanilmaktadir [T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2018, s. 1].

Gelin Ayakkabisinin  Altina Ismini Yazma: Tirk kiiltirinde, gelinin
ayakkabisinin altina bekar kiz veya erkek arkadaslarinin isminin yazilmasi
yaygin bir inanistir. Bu inaniga gore, altina yazilan isimlerden hangisi once
silinirse, onun kisa bir zaman i¢inde evlenecegine isarettir [T.C. Kiiltiir ve

Turizm Bakanligi, 2018, s. 1].

Gelinin Buketini Bekdr Arkadaglarina Atmasi: Tiirklerde gelinin diiglinde gelin
cicegini havaya atmasi ve tiim bekar kiz arkadaslarinin ¢igegi yakalamak i¢in
miicadele etmesi oldukga bilinen bir inanistir. Bu inanisa gore, gelin ¢igcegini kim
yakalar ise, yakin zamanda evlenecek kisinin 0 olduguna inanilmaktadir. Bu
inanisin ortaya cikisi orta ¢caga dayanmaktadir. Orta ¢ag Avrupasi’nda gelinler
gelinliklerini saklamaz ve gelinligin diger kadinlar i¢in sans ve dogurganlik
getirdigine inanirlarmis. Diiglinden sonra bekéar kizlar gelini kovalar ve
gelinliginden pargalar kopartarak, gelinligi parcalarlarmis. Yillar gegtikce,
gelinliklerin maddi olarak pahali hale gelmesiyle, gelinlikler saklanmaya
baslanmis ve herkes kendi kizlarina birakmak i¢in saklama adeti olusmustur.
Diigiine katilan davetlilerin gelinligi parcalamasi yerine, gelinler dikkatleri

dagitmak i¢in onlara jartiyer gibi parcalar atmaya baslamislardir. Daha sonra bu
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adete paralel olarak, gelin ¢iceginin atilmasi geleneksel bir hal almistir [T.C.

Kiiltlir ve Turizm Bakanligi, 2018, s. 1].

Ayna Kirmanin 7 Yil Ugursuzluk Getirmesi. Antik ¢aglarda insanlar, biir
alemdeki yansimalarim1 gorebilmek i¢in parlak yiizeyli nesnelere, denizlere,
havuzlara veya gollere bakarlardi. Baktiklar1 yerde dalgalanma veya titresim
olusursa bu felaket ve kotii olaylar manasina geliyordu. Eski Misir ve Yunan
medeniyetlerinde, bu amagla kirilmayan, metal aynalar yapilmaktaydi ve
bdylece o6biir diinyadaki yansimalarin bozulmamasini saglamaktaydilar. Antik
Roma’da ise, camcilik sanatinin ileri olmasindan dolay1 ayna kirilmalar1 daha
fazla meydana geliyordu ve kirilan bu aynalarin kétii talihin bir isareti oldugu
goriisii kabul ediliyordur. 7 yil gibi somut bir zaman kavraminin ¢ikisi ise, antik
caglarda bir insanin her yedi yilda bir bedenen yenilendigi goriisii hakimdi. Bu
nedenle, bir aym1 kirildiginda insanin ancak yedi yil sonra yeni bir bedene
kavusacagi, bu siirecte ise kotiiliigiin siirecegine inaniliyordu. Diger yandan,
biiyli sanatinda aynalar gecit olarak kullanilmakta ve insan dis1 varliklarin
yasadig1 boyuta ayna ile gegilecegi goriisii bulunmaktaydi. Ayna kirildigi zaman,
kot bir varlik diinyaya gelmis ise geri donemeyecegi ve insanlarin {lizerine
kotiiliik yayacag: distiniilmekteydi [T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2018, s.
1].

Tahtaya Vurmak: Bu batil inan¢ giiniimiize kadar gelmis ve halk tarafindan
yaygin olarak kullanilan batil inang¢lardan biridir. Mese agacinin yiikseklik ve
saglamlik o6zellikleri nedeniyle, eski zamanlarda, 6zel giiglere sahip olduguna
inanilmaktaydi. Bu 06zel giigleri uyandirma ve etkin hale getirme inancina
yonelik olarak tahtaya vurmak batil inanis1 dogmustur. Ayrica, Diinya’da biribiri
ile ortak kiiltiirii olmayan iki farkli yerinde ayni batil inanci gérmek miimkiindiir.
Milattan 6nce 2000’11 yillarda Kuzey Amerika yerlilerinde, daha sonrada Ege
bolgesinde bulunan Helen uygarliginda ayni inanisin izlerine rastlanmistir [T.C.

Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2018, s. 1].

Evin éniinden kara kedi gecmesi: Eski Misir medeniyetinde, M.O. 3000’li
yillarda kedilerin, kutsal ve 6zel varliklar olduguna inaniliyordu. Hatta biitiin
kedi cinsleri arasinda, siyah disi olan kediler tanrica olarak goriilityordur. Ayrica,

kedilerin hastalik ve 6liimlerden korunmasi i¢in 6zel kanunlar bile hazirlanmist.

56



Diger yandan, Avrupa’da ise kediler “inat¢1” ve “sinsi” karakteristik 6zellikleri
ve say1 olarak da asir1 derece ¢ogalmalar1 sebebiyle kedilerin eski popiilerligi
kalmamistir. O yillarda, evinde kedi besleyenler yalnizca fakir ve ihtiyar
kadinlardi. Ayn1 zamanda biiylicii ve cadi diye tabir edilen inanis Avrupa’da
yayilmisgtir. Bu biiylicii ve cadilarin evde siyah kedi beslediklerine ve bu siyah
kedilerin geceleri seytana doniistiigiine dair korku hikayeleri dilden dile dolasip
yayllmistir. Cadi1 ve biiylicii inanci insanlar arasinda bir paranoya ve korku
hastaligina donlismesiyle, kedi besleyen ihtiyar kadinlar yakilmaya baslanmasti.
Fransa’da 13. Louis’in bu uygulamayi yasaklamasina kadar her yil on binlerce
ihtiyar ve fakir kadin kedileri ile yakilmistir. Bu korku hikayelerinin temeline
dayanarak, kara kedi inanig1 giiniimiize kadar gelmistir [T.C. Kiiltlir ve Turizm

Bakanligi, 2018, s. 1].

13 Numarasinin Ugursuzlugu: 13 sayisinin ugursuzluguna olan inanis, bir ¢esit
korku hastalig1 olarak kabul edilerek, 'triskaidekaphobia’ ismiyle anilmaktadir.
Bu inanisin kokleri, mitolojik tanr1 ve tanrigalarin yasadigina inanilan ¢aglara,
giiniimiizdeki Iskandinav topraklarina kadar dayanmaktadir. Ayrica, bu saymin
ugursuzlugunun, bir yil i¢inde dolunayin 13 kez meydana gelmesine dayandigi

diger varsayimlar igerisinde yer almaktadir [Sabah, 2018, s. 1].

Yildiz Kayarken Dilek Tutmak: Bu batil inanisin kaynagi, birinci ylizyila kadar
dayanmaktadir. Antik c¢aglarda, Batlamyus'a gore bir yildizin kaymasi, bir
tanrinin diinyaya bakmasi anlamina gelmekteydi. Bu nedenle insanoglu, tanrinin
kendilerine baktig1 ve gordiigi bir anda dilek tuttuklarina ve tuttuklart bu dilegin
ger¢ek olma ihtimalinin ¢ok fazla olduguna inanmaktaydilar [T.C. Kiiltiir ve

Turizm Bakanligi, 2018, s. 1].

Kiiciitk Havuzlara Bozuk Para Atmak: Bu inanisin Roma medeniyeti ile
basladig1 diisliniilmekte ve sonra da Keltler ile devam ettigi varsayilmaktadir.
Diger yandan, havuzlara bozuk para atmanin, su tanrilarin yatistirict ve kutsadi
bir eylem oldugu da distiniilmektedir [T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2018,
s. 1].

Gelini Kapin Esigine Kadar Tasimak: Bati kiiltiiriinde, gelinin yeni evine

yiiriiyerek girmesi ugursuzluk ve kotii sans olarak kabul ediliyordu. Bu yiizden,
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damat gelinin yeni evine girmesinde kapinin esigine kadar gelini tasimaktaydi.
Glinlimiizdeki, gelinin yeni evine damadin tasiyarak girmesi inanisi buna

dayanmaktadir [T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2018, s. 1].

o Kus Pislemesi: Bu batil inanis giiniimiizde bir¢ok insan tarafindan kabul géren
bir inamistir. Insanlarin kafasina kus pislemesinden sonra, talih oyunlari
oynamasini veya piyango bileti almasi sdylenmektedir. Bu inanisin temeli,
muhtemelen kafasina kus pislenen bir insanin sansizligin son noktasinda
olmasina ve bundan sonra sansin donecegi fikrine dayanmaktadir [T.C. Kiiltiir

ve Turizm Bakanligi, 2018, s. 1].

2.4. Tiirklere Ait Batil Inanclardan Bazi Ornekler
Giinlimiizde, eski ¢aglardan beri siire gelen ve halen etkisini devam ettiren batil
inanclar insanlar arasinda yaygin olarak kullanilmaktadir. Tirk kiiltiirinde de batil
inanglar onemli bir yer almaktadir. Biitiin hepsini buraya almak miimkiin olmayacagi
icin, ¢aglar boyunca Tiirklerin arasinda yayginlagsmis ve glinlimiize kadar ulagmis batil

inanglar su sekilde 6zetlenebilir [T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi, 2019, s. 1].

o “Ayakkabinin ters gelmesi hastaliga isarettir.

e Ocak aymn birinci giinii goriilen Kimse sana iyi gelirse o yi/ yasarsin, iyi
gelmezse hasta olursun.

e Pazartesi baslanan isler agir gider.

o Yarim ¢ay i¢en kadin dul kalir.

o Ava giden kisinin arkasindan karisi siipiirge atar.

o Elyikanirken once sag elden baslamali, once sol elden baslamak
ugursuzluk getirir.

o  (Corap giyilirken ayagin Kible ‘yve dogru uzatilmasi dogru degildir.

o Aksam tirnak kesilmez.

o Gece gizlice ay 15181inda, gélgede yikananlar ay gibi parlak olur.

e Dolunayda dogan ¢ocuk ugurludur, gelecegi isiklidir.

e Dolunayda dogan kizlar ay gibi parlak ve giizel olur.
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Hidrellez giinii dikis dikilmez, agag, bitki kesilmez, canli éldiiriilmez.
Bunlar yapilirsa yeni dogacak ne varsa anasimin karminda Hidrellez
egrisi olur

Gece aynaya bakanin émrii kisa olur.

Aksam kapinin onii siiptiriilmez.

Gece gole girmek iyi degildir. Geceleri cinler, peri kizlar: gélde
yikanirlar.

Geceleri su tizerinden atlanmaz.

Tavugun horoz gibi dtmesi ugursuzluktur, oten tavuk kesilir.

Kediyi Hz. Ali sivazladigi igin highir zaman sirtiistii diismez.

Ik yaylaya ¢ikista sigirlarin ortasindan bir yabanc gecerse sigirlar
hamile kalmaz, dogum yapmazlar.

Kapinin éniinde oturan kii iftiraya ugrar.

Nisan yagmuru zemzem suyu gibidir, ugurludur. Nisan yagmurunda
islanmak insana saglik verir.

Gokkusagimin altinda bir erkek gegerse kiz, kiz gegerse erkek olur.
Tencerede su bosuna kaynarsa diismanlar ¢ogalir.

Karaagagtan besik, sandik yapilmaz.

Incir agacimin altinda uyuyanlar: seytan alir gétiiriir.

Cocugun bezleri yabani agaca asulrsa ¢ocuk yabani olur.

Evin iginde semsiye agmak, evdeki tiim bereketi kacirir.

Gece 1slitk calmak tiim seytanlart bulundugunuz yere toplar.

Her yildiz kaydiginda bir kisi oliir.

Kisinin iizerindeki bir elbiseye dikis yapilirsa o kiginin kismeti kapanir.
Nisan yagmurunda 1slanmak insana saglik verir.

Bir adam iki kadinin arasindan gegerse sozii gecmez.

Odanin 1518111 evin erkegi yakarsa o ev daima nur igerisinde ve bereketli
olur.

Kadinin yolda erkegin oniinii kesmesi ugursuzluktur.

Ava gidecek kisinin oniinden kadin gegerse avlanamaz.

Aksam sakiz ¢ignenmez, aksam cignenen sakiz olii etidir.

Gece aya dogru tiikiirmek, sovmek ugursuzluk getirir.
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Kirkl ¢cocuk yalniz birakilacagi zaman basucuna bicak, sogan, sarimsak

birakilir.

Gece aynaya bakanin émrii kisa olur.
Gece 1slik ¢calmak giinahtir.

Aksam kapinin énii stiptiriilmez.

Aksam sogan yenen yere melekler gelmez.

Koépegin vakitsiz gece havlamasi, horozun vakitsiz 6tmesi, okiiziin gece

bogiirmesi kotii seylere isarettir.
Kopek havaya dogru bakarak havlarsa kan dokiilecek demektir.
Tavugun horoz gibi dtmesi ugursuzluktur, oten tavuk kesilir.

Ik yaylaya ¢ikista sigirlarin ortasindan bir yabanci gecerse sigirlar

hamile kalmaz, dogum yapmazlar.
Bicakla ekmek kesilmez, evin bereketi kacar.
Ekmek kirintilarini yere atmak, ayakla ¢ignemek evin bereketini gotiiriir.

Bismillah demeden yemek yiyen kisi doymaz. Seytan da onunla birlikte
yemek yer.

Kapwmin oniinde oturan kisi iftiraya ugrar.

Evin igerisi temiz olmazsa oraya melekler degil seytanlar gelir.
Nisan yagmuru zemzem suyu gibidir, ugurludur.

Bes tas oynamak kurakliga isarettir.

Simgek caktiginda yere bicak saplanir.

Kiiliin tistiine su dokiilmez, isenmez.

Karaagagtan besik, sandik yapilmaz.

Uziimiin tanesini, karpuzun sap kismundaki kabugunun icini yiyenler

yetim kalir.
Ekin ekili tarlada isenmez, cinsel iliskide bulunulmaz.
Cocugun bezleri yabani agaca asilirsa ¢ocuk yabani olur.

Mezarligi parmak ile isaret etmek iyi degildir. Parmaklart ile isaret eden
kisilerin parmaklar: kurur.

Ayakkabi ¢ikarildiginda ters donerse, ayakkabt sahibinin tez vakitte
olecegi diistiniiliir.

Yatarken ¢oraplart bas tarafa koymak iyi degildir, insan ¢abuk 6liir.
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Oliiniin elbiseleri lii yikayicilarmna verilir.

Bir adam iki kadinin arasindan gegerse sozii gecmez.

Gece dlen kiginin iizerine sabaha kadar bicak konulur.

Oliiniin yikandig1 evde ii¢ giin 151k yanar.

Mezar kazicisina para verilmezse é6liintin rahatsiz olacagina inanilir.
Kurt uluyunca ya ayaz olur ya kar yagar.

Bir evin basinda baykus dterse, o evde biri oliir ya da bir ytkum olur.
Inek dogurunca eve agir bir sey alimrsa ya da agir bir sey kaldirilirsa
inegin stitii Kesilir.

Cakal ulumaya baslayinca hava acacak, giinliik giineslik olacak
demektir.

Sac ayaginin birdenbire devrilmesi evin basina bir yikim gelecegini
gosterir.

Ceviz agacimin altinda yagayanlar: seytan alir gotiiriir.

Dis diistiriiliince o dis kimsenin géremeyecegi bir yere saklanmali ya da
gomiilmelidir.

Elleri diz iizerinde kavusturmak, parmaklar: birbirine gegirip el
baglamak iyi degildir, insanin kismeti kapanir.

Tokalasirken ya da birisine bir sey verirken sag el kullanilmalidir, sol el
ugursuzluktur.

Aksam kapinin onii siiptiriilmez.

Ekmek aktaracagi evden eve verilmez.

Evin temeline kara tas koymak iyi degildir.

Evden bir kisi gurbete gittigi zaman o giin ev sitiptiriilmez, disaridan
misafir alinmaz.

Yagmur yagarken kapi esiginde oturmak giinahtur.

Oglan ¢ocugunun sagini ilk kez amcasi veya dayist Keser.

Kiz baba evinden persembe veya pazar giinii ¢tkar.

Ko¢ katiminda kogun iizerine kiz ¢ocugu bindirilirse dogacak kuzu disi,
oglan ¢ocuk bindirilirse erkek olur.

Bir kimsenin bitlenmesi yakin zamanda élecegine isarettir.

Oliiniin elbiselerini giyenin émrii uzun olur.
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Sag kulagin ¢inlamast saglhga isarettir.
Goziin segirmesi olumsuzluga igarettir, ¢evrede 6liim meydana gelebilir.
Kirkli kadinlar ve bebekleri birbirleriyle karsilastirilmaz.

Alaca karganin kapi oniinde ve ¢atida yada disinda eve ait bir yerde

oterse miijdeli bir haber gelecegine inanilir.

Karni agrryan kimse ayva denesi (ayva tanesi) denilen otun ¢icekli
kismint kaynatip suyu igirilir.

Mezarliktan tas, toprak alinmaz.

Bir kisi gomiildiikten sonra ruhu 7 giin evini ziyaret eder.

Bigak yere atildiginda surty tizerinde durursa misafir gelecek demektir.
Agizdan lokma diigerse misafir gelir.

Mezarlik genisletilemez, ¢iinkii olii sayist artar.

Kefen makasla veya bigakla kesilmez.

Yagmurun dinmesi i¢in avluya sacayagi atilir.

Yagmur yagsin diye 6lii kemigi yahut ana babadan olan ilk ¢cocugu suya
atilir.

Yatak katlanirken bas taraftan katlanmaz, ayak tarafi once katlanir. Bas
tarafindan yalniz oliiniin yatagi katlandigi igin o yatakta yatan kimse
oliir.

Inegin siitiinii yere sagmak iyi degildir, hayvan hastalanir.

Yemekten sonra kasigin agzi yukari gevrilir, yoksa nasip kapanir.

Aysiz giinlerde agag kesilmez, kesilirse kerestesi dayaniklr olmaz.
Makast acik birakmak diismanlarinizin sizin hakkinizda konusmasina
neden olur.

Carsamba gecesi is yapilmaz, camagir ytkanmaz, temizlik yapilmaz.
Birisi uzunca vakit eve donmezse veya kaybolmussa ayakkabisina tuz
dokiiliir. Kisi en kisa zamanda evine geri doner.” [T.C. Kiiltiir ve Turizm
Bakanligi, 2019, Beycan, 2019, Sabah, 2019].
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3. UCUNCU BOLUM

3.1. Eflani Ilgesi

Eflani, 1953 yilina kadar Safranbolu ilgesine bagli bir bucak iken, bu tarihten
sonra ilge sifatin1 almistir. Konum olarak Bati1 Karadeniz bolgesinde, Zonguldak ilinin
dogusunda yer alir. 1995 yilina kadar Zonguldak iline bagl bir ilge iken, 550 sayili
Kanun Hikkmiinde Kararname ile Karabiik il olmus ve Eflani il¢esi Karabiik iline
baglanmistir. Eflani’nin komsular1 olarak, Kastamonu iline bagli Arag ilgesi, Karabiik
iline bagli Safranbolu ve Bartin iline bagli Ulus ilgeleri bulunmaktadir. Eflani, Karabiik
merkezine 46 km, Kastamonu merkezine 83 km, Bartin merkezine 91 km uzaklikta
bulunmakta ve buradan her iki sehir merkezine ulasim miimkiin olmaktadir [T.C.

Karabiik Valiligi, 2018, http://www.karabuk.gov.tr/eflani-ilcesi].

Eflani ilgesi, yorenin bilinen en eski yerlesim yeridir. ilge igerisinde, yore
tarihine ait kaya mezarlari, antik su yollari, tiirbeler, camiler, hdyiik ve Tlmiiliisler yer
almaktadir. Iklim olarak yagish bir iklimi olmakla birlikte, zengin bir bitki &rtiisiine de
sahiptir. Eflani ilgesi, yiiz 6l¢iimii 536 km?, denizden yiiksekligi ise 930 metredir. Sekil
3.1°de Eflani yoresinin resimleri gosterilmistir [Eflanim, 2018, http://www.eflanim.

com/eflani-tarihi].

3.2. Eflani Il¢esinin Tarihi
3.2.1. Cumhuriyet Donemine Kadar
Cok eski kaynaklar incelendiginde, Eflani bolgesi ile ilgili kesin kanitlar
bulunmamaktadir. Ancak, 1084 yilinda Kastamonu ve Sinop yoresini ele geciren Kara
Tigin Bey’in bir siire Eflani bolgesinde hakimiyet siirdiigii kabul edilebilir. Onceleri
Bizanshilarin hakimiyetinde yer almis olsa bile, 1213 yilinda tekrar Tiirklerin
egemenligine girmistir. Kastamonu bolgesinde, Anadolu Selguklular1 Sultanlarindan
Sultan Mesut zamaninda karisikliklar ve isyanlar ¢ikmis, bu isyanlar1 bastirmasi i¢in
Selcuklu komutan1 gorevlendirilmistir. Selguklu komutani karsi tarafin saflarina gectigi
icin Kastamonu bolgesi Semsettin Yaman Candar’a verilmistir. Muzafereddin’in savas
meydaninda oldiiriilmesine ragmen Kastamonu kalesini Semsettin Yaman Candar’a

teslim etmemistir. Bu durum karsisinda Semsettin Yaman Candar, 1292 yilinda
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Eflani’de bir satoya yerlesmistir. Bu hadise neticesinde, 1309 yilinda Eflani
Candarogullar1 Beyliginin ilk merkezi olmustur. Siileyman Pasa tarafindan
Kastamonu’nun alinmasindan ve beylik merkezinin buraya tasinmasindan sonrasinda da
Eflani kalesi beyligin 6nemli kalelerinden biri olmustur [Eflanim, 2018, http://www.

eflanim.com/eflani-tarihi].

11. Siileyman Bey, Murad-1 Hiidavendigar’in yardim ve destekleri sayesinde
iktidar olunca, Eflani kalesini ve cevresini yaptiklar1 yardimlara karsilik Murad-1
Hudavendigar’a vermistir. 1402 yilindaki Ankara yenilgisinden sonra Eflani kalesi her
iki beylik arasindaki sinir olarak kalmistir. Diger yandan, Eflani kalesi, Amasra’da
bulunan Cenevizlilere ve Candarogullarina kars1 bir savunma noktas1 olarak énem arz
etmistir. Fatih Sultan Mehmet 1469 yilinda Ceneviz problemini ¢6zmek icin harekete
gectiginde Tirk Birlikleri Eflani yoresinde toplanmiglardir. Murat Pasa, Amasra oniine
kadar deniz yoluyla gelmis ve Amasra limanini kan dokmeden teslim alinca, Eflani’de
bulunan birliklerden ayrilan garnizon Amasra’ya gonderilmistir. Kastamonu’nun sancak
haline gelmesi ve Anadolu Beylerbeyligine katilmasiyla Eflani kalesinin stratejik bir
onemi kalmamistir. Bu tarihten sonra, Eflani askeri degerini yitirdigi i¢in sadece ¢evre
koyler i¢in bir Pazar yeri halini almistir. Kii¢iik bir ekonomik degeri olan Eflani icin
yazili kaynaklarda “Pazar” adiyla bahsedilmeye baglanmistir. Kanuni Sultan Siileyman
devrinde Eflani 80 akgelik kiiglik bir kadilik olarak teskilatlandirilmis ve Kastamonu
Sancak Beyligine baglanmistir. Tanzimat Devri’nden sonra, 35 parca koyi ile
Kastamonu’nun Safranbolu ilgesine bagli bir bucak olmustur. Sekil 3.2’de Eflani
yoresinin tarihine ait tiirbe ve kalintilar gosterilmistir [Eflanim, 2018, http://www.

eflanim.com/eflani-tarihi/].

3.2.2. Cumhuriyet’ten Giiniimiize Kadar
Cumhuriyet ilanindan sonra, 1927 yilina kadar Eflani, Safranbolu ilgesine bagl
bir bucak, Safranbolu ise Kastamonu’ya bagli bir ilge konumundadir. 1927 yilindan
sonra Safranbolu, Zonguldak iline baglanmis ve Eflani’de Zonguldak sinirlar igerisine

alinmigtir [Eflanim, 2018, http://www.eflanim.com/eflani-tarihi].

1953 senesinde yayimlanan 6608 sayili kanunla Eflani, ilge merkezi haline gelmis
ve ilge merkezinde belediye teskilati kurulmustur. Karabiik’iin 1995 yilinda il olmasiyla

Eflani Karabiik sinirlar1 i¢erisine dahil edilmistir. Bu tarihten sonra Eflani 54 koyii ve 6
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mahallesi ile kii¢lik bir il¢e haline gelmistir [Eflanim, 2018, http://www.eflanim.
com/eflani-tarihi].

3.2.3. Eflani Adinin Kaynagi
Eflani adinin kaynagi ve Eflani ismin nereden geldigi ile alakali birbirinden farkli
gortsler ve farkli rivayetler yer almaktadir. Ancak yaygin olan ve kabul goren 3 rivayet
dikkat ¢cekmektedir [Eflanim, 2018, http://www.eflanim.com/eflani-tarihi].

Bu rivayetlerden birincisi, Eflani adinin kaynaginin Tokar tepesinden mezari
oldugu soylenen Eflan Baba adli bir dervisten geldigidir. Anadolu topraklarina 1071
yilindan sonra gelen Tiirkler, degisik bolge ve yorelere seyh, dervis, gazi ve Horasan
erenleri onciiliigiinde yerlesmistir. Yazili kaynaklarda, Eflan Baba’nin kim oldugu,
nereden geldigi ve mezarinin nerede olduguna dair bir bilgi bulunmamaktadir [Eflanim,

2018, http://www.eflanim.com/eflani-tarihi].

Ikinci bir rivayette, ifelfan Bey ile alakalidir. 1326 yilinda Kuzeybat1 Anadolu
topraklarinda Osmanli ve Candarogullar1 olmak {izere iki giiclii ve biiyiikk beylik
bulunmaktadir. Candarogullarindan 1. Siileyman Pasa, 1326 yilinda Safranbolu’yu
beylige katmistir. Ayni tarihlerde, Orhan Gazinin komutan1 Konur Alp ise Bolu ve
Gerede’yi Osmanli Devleti sinirlarina dahil etmistir. Konur Alp, komutas: altinda
bulunan Hizir Bey ve Ifelfan Bey’i daha ilerideki bdlgelere akinlar igin géndermistir.
Kenan Ziya Tas ve Hulusi Yazicioglu’nun, Tevarih-i Al-i Osman’dan naklettiklerinden
Ifelfan Bey’in Eflani’yi fetih ettigi anlagiimaktadir. Kenan Ziya Tas, Ifelfan Bey’in ismi
icin “Eflani seklinde yer alir” derken, Hulusi Yazicioglu ifelfan Bey’e Eflagan Bey
demekte ve Eflani i¢in “Eflagan diyar1” diye isimlendirmektedir. Fakat, bu goriis, cesitli
tarihsel celiskiler ve kayitlara yazim hatalariyla gecmis olmasi olasiligindan kaynakl

cok fazla itibar gérmemektedir [Eflanim, 2018, http://www.eflanim.com/eflani-tarihi].

Ucgiincii bir rivayet ise, Eflani isminin (P)aflagon(ya)’dan, Eflagon, Eflugan,
Iflegan ve Eflani seklinde déniistiigii ile ilgilidir. Eski zamanlarda Kizilirmak nehri ile
Bartin-Filyos Caylar1 arasinda kalan, giinlimiizde, Cankiri, Sinop, Bartin, Karabiik,
Kastamonu illerinin yer aldig1 bolgeye Pafloganya denilmektedir. Milattan 6nce 1000°1i
yillarda, Yunanllar, sefleri Pylaimenes’in onderliginde Trakya iizerinden Anadolu’ya

gelen ve bu cografyaya yerlesen halka Paflogan ve bolgenin adina da Paflagonya

65


http://www.eflanim.com/eflani-tarihi
http://www.eflanim.com/eflani-tarihi
http://www.eflanim.com/eflani-tarihi

demislerdir. Kral soyundan gelen Pylaimenes’ler tarafindan yonetilen bdlge olan
Paflagonya, koken olarak Luwi dilinden ya da Pala dilinden gelmekte olup, “sulak kaya
dorugu tilkesi” manasindadir. Bu tarihsel donemde, Paflagonya’nin merkezi olan Eflani
icin, kral hanedanlarmin oturdugu bolge olmasindan dolayr “Piiylemenya” adini
vermislerdir. Osmanli yazili kaynaklarinda ve tahrir defterlerinde Eflaganlu, Eflugan
olarak gegmekte olan Eflani, 1530 yilinda kaleme alinan Muhasebe-i Vilayet-i Anadolu
Defteri’nde “Eflagon” olarak yer almaktadir. Diger yandan, Osmanli kaynaklarinda
Eflani i¢in Paflagonya, Efligan ya da iflegan seklinde yazildigi da goriilmektedir. Sonug
olarak, Eflagon veya Eflagan adinin (P)aflagon(ya) kelimesinden dogdugu
diistiniilmektedir. Anadolu’nun ve bolgenin 1071 yilindan sonra Tiirklesmesiyle
Eflagan, Eflugan ve daha sonra Eflani olarak Tiirk kiiltiiriine yerlestigi anlasilmaktadir

[Eflanim, 2018, http://www.eflanim.com/eflani-tarihi].

3.2.4. Eflani’deki Tarihi Eserler
Eflani Amasra kolonisinin I¢ Anadolu ile baglantisinin kurulmasi amaciyla
savunma satosu olarak kurulmustur. Bu tarihten itibaren, Eflani, Selguklular, Bizans,
Cenevizliler ve Osmanli medeniyetlerine ev sahipligi yapmis tarihi bir yerlesim yeridir

[Eflanim, 2018, http://www.eflanim.com/eflani-tarihi].

Cesitli medeniyetlere ev sahipligi yapmis Eflani yoresinde, birgok tarihi yapitlar
yapilmis ve yapitlardan ¢ok az1 giinlimiize kadar gelebilmistir. Eflani ilgesi merkezinde
bulunan tarihi eserlerden Tashan, Evliyaham1 ve Refikdayiogullar1 Oteli, Tabaklar
Kopriisii kismen 6zelliklerini koruyan eserler arasinda sayilabilir. Ayrica Gelicek ve
Karacapinar koylerinde bulunan bircok ev, tarihi 6zellikleri sebebiyle tespit edilmis ve
koruma altina alimmistir. Biitiin bunlara ek olarak, hemen hemen her kdy siirlari
igerisinde tarihi izler tastyan irili ufakl eserler yer almaktadir. Giiniimiize ulasan tarihi
eserlerin kalintilar1 arasinda manastir kalintilari, su yollari, kaya mezarlari, hoytikler ve
tiimiiliisler mevcuttur. Fakat, bu tarihi eserlerin giin yiiziine ¢ikartilmasi i¢in gerekeli
olan altyap1 heniiz olusturulmamistir. Sekil 3.3’te Eflani ilgesine ait tarihi kalintilar

gosterilmistir [Eflanim, 2018, http://www.eflanim.com/eflani-tarihi].

Eflani il¢esinde yer alan tarihi eserlerden en iinliisti Meyre Tapinagi’dir. Meyre
Tapinagi, batiya dogru uzanan egimli bir arazi iizerinde kurulmustur. Mabedin kdseleri,

toprak zeminden bir metre yiikseklikte gormek miimkiindiir. Mabedin giris kismi, beser
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metre boyunda ii¢ sira taraga halindedir. Giris kismina dogru merdiven seklinde
yiikselmektedir. Mabedin giris kisminda, diiz zeminden asagida kirislerle ¢evrili bir kap1
yer almaktadir. i¢i toprak ile dolu olan bu kapidan, binanin altinda bir zemin katmn
oldugu veya 150 metre asagisinda yer alan bir hamam kalintisina ulasildigi
anlagilmaktadir. Mabet kitabesi, Eflani il¢cesi Gokgoz koyiinde bulunan bir evin avlu
duvarinda yer almaktadir. Kitabenin boyu 180 cm, eni 86 cm ve kalinlig1 50 cm’dir. Bu
kitabe Grekce alfabesi kullanilarak yazilmis ve 1900 yillarmin baglarinda Alman
Hirchfeld, Doublet, Preusers, Dettenberk tarafindan goriilerek yayimnlanmistir. Kitabenin
tizerinde yer alan metnin terciimesi su sekildedir; “Hayirli olsun. Atalarinin taptigi tanr
Zeus Benitemas’a miidiir, atadan kalma kabile reisligini alan, mukaddes yerleri kurmus,
hususi has ve birinci memur olan ve mabedin temelini atan ve Arimios diye
isimlendirilen Gaios un oglu Markos Aurellios Alexandros ki o kabile reisi has kurucu,
besleyici, Pontus eyaletinin bas rahibi olup pek itibarli, Amastris sehrinin en biiyiik
Mmemuriyetini icra etmistir. Britanya ve Pontus eyaletinin bas rahibi imis. Mukaddes
Antnios tarafindan (Imparator Caracalla) séhret gordii. Devletin biitiin hiirmetli
memuriyetlerine itibar kazandi. Nihayet Aurellios Alekxandros 279 yilinda hevesle
mabedi yapt1 ve techiz etti. Sekil 3.4’te Meyre tapinagi kitabesi gosterilmistir [ Eflanim,
2018, http://www.eflanim.com/eflani-tarihi, Kastamonu Postasi, 2007,

www.kastamonupostasi.com].

3.3. Eflani Koéyleri

Eflani ilgesi 1953 yilinda ilge olmus, 1995 yilina kadar Zonguldak iline bagh
kalmistir. 1995 yilindan sonra Karabiik’e baglanmistir. Karabiik il merkezine olan
uzaklig1 45 km olan Eflani il¢esinin, yiiksek daglar ve vadiler arasinda 6 mahallesi ve
54 koyii bulunmaktadir. 2017 yili itibariyle resmi kayitlarda toplam niifusu 8085’tir.
Toplam niifusun yaklasik 2033 kisisi sehir merkezinde yasamakta, geri kalan niifus ise
koylerde yer almaktadir [Eflani Belediyesi, 2018, http://www.eflani.bel.tr/icerik/
1743/17/eflani, Eflanim, 2018, http://www.eflanim.com/eflani-tarihi].

Eflani ilgesinin baslica koyleri, Afsar, Abakolu, Aday, Akcakese, Alpagut,
Alagat, Akoren, Bostancilar, Bakircilar, Baglica, Bedil, Bostanci, Basigdir, Cemgi, Cal,
Cavuslu, Camyurt, Cukurgelik, Cengeller, Cukuréren, Corekli, Esencik, Emirler,
Gelicek, Gilingoren, Goller, Giinliice, Gokgoz, Haciagag, Hacisaban, Halkevli, Kiran,
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Karacapinar, Koltucak, Karatas, Kocacik, Kutluoren, Karli, Kavak, Miiftiiler, Miilayim,
Osmanlar, Ovaseyhler, Ovacalis, Pasabey, Pinarozii, Seferler, Saraycik, Sogucak,
Sagak, Ulugegit, Yaglica, Senyurt, Demirli olarak siralanabilir. Sekil 3.5’te Eflani
ilgesinin kdylerine ait harita gosterilmistir [Eflani Belediyesi, 2018, http://www.eflani.

bel.tr/icerik/1743/17/eflani, Eflanim, 2018, http://www.eflanim.com/eflani-tarihi].

3.4. Eflani Yemek Kiiltiirii

Eflani ilgesi tarih boyunca farkli medeniyetlere ev sahipligi yapmis olmast
sebebiyle, cok genis bir yemek kiiltiiriine sahiptir. Eflani ilgesinin en iinlii yemegi hindi
veya tavuk eti suyuna banilarak yapilan Bandirma’dir. Eskiden Bandirma sabah
saatlerinde yenmekte giiniimiizde ise soguk kis aksamlarinda yapilmaktadir. Ayrica
Bandirma, her zaman yapilmayan, onemli bir misafir geldiginde veya énemli giinlerde
yapilan bir ziyafet yemegidir. Diger yaygin olarak bilinen yemekleri; malak, mantar
gbzlemesi, et gozlemesi, poriiske, miklama, miyana helvasi, mantar ¢apaci, asure, gocii

(kir) ¢orbasi, ugmac (un) corbasi, gara mancar (kara pancar), 1spit dolmasidir [Eflanim,

2018, s. 1].

Diger yandan hamur isleri mutfagi da genis bir yelpazeye sahiptir. Koy (yutka)
ekmegi, misir ¢izlemesi, gobiit, hamurlu ekmegi, su ¢izlemesi, giilembe (giil pembe),
lokum hamur isleri arasinda sayilmaktadir. Cullama, sarig1 burma, ugut, miyana helvasi
tatlilar arasinda sayilmakta, kiren (kizilcik) serbeti, pestil, elma pekmezi, gusburan
(kusburnu) marmelati ise baslica igecek ve kahvaltiliklar arasinda yer almaktadir. Sekil
3.6°’da Eflani yoresine ait yemekler gosterilmistir [Eflanim, 2018, s. 1] (Bakimiz Ek:
Sekil 3.6).

3.5. Eflani, Gelenek ve Gorenekleri
3.5.1. Diigiinler
Eflani ilgesinde yapilan diigiinlerin kendine has geleneksel 6zellikleri vardir.
Fakat, teknoloji ve ekonomik gelismeler giiniimiizde bazi geleneklerin degismesine veya
yok olmasina neden olmustur. Eflani’de diigiinler eskiden sekiz giin siirmekteydi ve
genellikle igkili, davul-zurna esliginde yapilir. Cuma giinii “Baklava Baglama” denilen
tatlilarin hazirlama islemleri baglar. Sali giiniiniin aksami1 damat evinde “Koylii Gecesi”

diizenlenirdi. Koylii Gecesi’nin yapilmasindaki amag, ertesi giin ¢alisacak ve misafirlere
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hizmet edecek genglerin agirlanmasidir. Carsamba giinii sabahtan 6glene kadar kiz tarafi
ve kiz tarafinin yakin gevresi erkek evinde agirlanir. Ogleden sonra “Danact” diye
adlandirilan geng¢ ¢evresi diigiin evine gelir, ge¢ saatlere kadar, hatta sabaha kadar
eglenirler. Carsamba giinii, ikindi vaktinde damada kina yakilir, ayn1 giin aksaminda
gelin evinde geline kina yakilir. Persembe giinii kiz almaya gidilir, gelin ¢ikmasidavul-
zurna esliginde olurmus. Cuma giinii “Duvak” denilen kadinlarin diigiinii olur. Duvak
0gle saatlerinde baglar, damadin gelip gelini disar ¢ikarmasiyla sona erer. Pazar gilinii
ise damat ve gelin yakin akrabalarini alarak, baba evini ziyarete giderler. 3 gecelik
denilen bu olayda sofra kurulur, damatta yemek baslayana kadar kimseyle konusmaz.
Sofraya oturuldugunda yemege hemen baglanmaz, yemegin lizerine kasiklar catilir ve
beklenir. Gelinin babasi damada bir hediye vaat eder. Bu hediye genellikle tarla veya
hayvan olur. Hediyeden memnun kalinirsa yemege baslanir ve damat artik
konusabilirmis. Koylerde yol ve traktor olmadigi zamanlarda kizin geyizlerinden olugan
baslik arabasi okiiz arabasi yapilir. Okiizlerin kosuldugu boyundurugun ortasina biiyiik
bir ¢an asilir ve araba stislenirdi. Diinlir denilen, damat tarafinin kadinlar1 ve erkekleri
kendi aralarinda at yariglar1 diizenlerler. Gelin at ile getirilir ve gelinin bindigi atin
ozellikleri ve giizelligi cok 6nemlidir. Yollarin yapilmasi ve arabalarin ¢ogalmast ile bu
gelenek yok olmus, ekonomik sartlar ve ickinin etkisiyle taskinlik yapanlar nedeniyle
davullu zurnali diiglinler azaltmistir. Yakin zamanda salon diigiinleri yayginlagsmistir
[T.C. Karabik Valiligi, 2018, http://www.karabuk.gov.tr/eflani-ilcesi, Eflani
Belediyesi, 2018, http://www.eflani.bel.tr/icerik/1743/17/eflani, Eflanim, 2018, http:/

www.eflanim.com/eflani-tarihi].

3.5.2. Cenaze
Eflani ilcesinde, diger yorelerde oldugu gibi cenazenin arkasindan yas
tutulmaktadir. Cenaze evinde yemek verilir ve “Devir” denilen, 6lmiis kimsenin anisina,
yakinlar1 ve akrabalari tarafindan fakirlere ve hayir kurumlarima kisinin maddi durumuna
gore yardimda bulunulur. Kisinin 6liimiinii takip eden Cuma namazi sonrasi, camiye
helva getirilir ve cami cemaatine dagitilir. VVefat eden kisinin yakinlari tarafindan 6liimiin
7.ve 52. giin sonrasinda Mevlidi Serif okutulur, dualar yapilir, sonraki tarihlerde de hatim

ve dualara devam edilir [Eflanim, 2018, http://www.eflanim.com/eflani-tarihi].
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3.5.3. Beddam
Eflani ilgesinde, bahar mevsiminin miijdecisi olan 21 Mart giinii, yliksek bir
tepeye cikilir ve bliyiik bir ates yakilir, yakilan atesin etrafinda toplanilarak eglenilir.
Onceden pisirilmis yumurtalar tokusturularak yarismalar diizenlenir. Yumurtasi kirilan,
yumurtay1 kiran kisiye kirik yumurtasini verir. Bu gelenekler giiniimiizde ya ¢ok azi
kalmis ya da tamamen yok olmustur [Eflanim, 2018, http://www.eflanim.com/eflani-
tarihi].

3.5.4. Hidirellez
Eflani ilgesinde, mayis giinii tiirbelerde atesler yakilir, yemekler pisirilir, adaklari
olanlar getirdigi hayvanlari keser ve komsulara dagitir. Ayrica, topluca namaz kilinir ve

dualar okunur [Eflanim, 2018, http://www.eflanim.com/eflani-tarihi].

3.5.5. Bayramlar ve Ziyaret
Eflani il¢esinde, “Ziyrat” (ziyaret) denilen mezarlik ziyaretleri, Ramazan ve
Kurban Bayraminin bir giin 6ncesinde yapilir. Bu ziyaretlerde, topluca namaz kilinirve
ge¢mislerin anisina dualar okunur. Bayram giinii ise namaz sonrasinda il¢enin yaslilar
one gegmek suretiyle sira olunur ve halk arasinda bayramlasma yapilir. Bayramlagma
bitiminde topluca yaslilar ve hastalar ziyaret edilir. Cocuklar ise bir araya gelerek ilge
igerisinde evleri dolasir, herkesle bayramlasarak seker ve harglik toplarlar [Eflanim,

2018, http://www.eflanim.com/eflani-tarihi].

3.5.6. Siinnet Diigiinleri
Eflani il¢esinde, eskiden siinnetler, igin ehli olmayan gezici kisiler tarafindan
yapilirdi. Fakat, giiniimiizde stinnet diigiinleri yayginlasmistir. Stinnet merasiminden bir
giin once, aksam kadinlar i¢in kina gecesi diizenlenir ve oyunlar oynanir. Ertesi giin
stinnetten 6nce konvoy olusturulup, stinnet olacak ¢ocuklar gezdirilir. Siinnet bitiminde
kadinlar aras1 mevlit okutulur ve komsulara yemek verilir [Eflanim, 2018, http://www.ef

lanim.com/eflani-tarihi].
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4. DORDUNCU BOLUM

4.1. Eflani ilcesinde Soylenen Alkis, Kargis ve Batil inanclar

Tez caligmasi kapsaminda, Eflani il¢esinde yasayan yerel halk arasinda
kullanilan alkis, kargis, batil inanglar incelenmistir. Incelemeler, yerel halk ile yiiz yiize
gorliserek gerceklestirilmistir.  Yerel halk igerisinde cinsiyet, yas, egitimi gibi
parametreler géz ardi edilerek, herhangi bir siniflama yapilmamistir. Yerel halkin
kullandig1 alkis, kargis ve batil inan¢ Ornekleri kendi igerisinde siniflandirilarak
verilmigtir. Yapilan arastirmalar neticesinde Eflani’nin ge¢misten gilinlimiize tasinan
kiiltiirel ve folklor malzemesi agisindan zengin bir alan oldugu gériilmiistiir. Ozellikle
halkin giinliik yasayisinda kullandiklari s6zler i¢inde ¢ok fazla alkis, kargis ile inanislar
arasinda da batil inanca rastlandigi goriilmektedir. Asagida alkis, kargis ve batil inanglar

kendi aralarinda siiflandirilmak sureti ile tespit edilenler ele alinmaya caligilmistir.

4.1.1. Eflani il¢esinde Soylenen Alkislar

4.1.1.1.  Saglik, Sthhat fle Tlgili Alkiglar

e Kor Olmayaswn Insallah [Hacer AYDIN, Kigsisel Goriisme: 2019]
Ofke ve kizginlik aninda sdylenen bir alkistir. Anlam olarak olumsuz ve kétii bir
duygu barindirmasina ragmen, yine de iginde merhamet bulunan, miispet bir
anlam ile sonuglanan bir alkistir. Merhamet igeren bir sitem olarak
kullanilmaktadir.

e Topal Olmayasin [Hacer AYDIN, Kisisel Goriisme: 2019]
Asirt sinirli ve kizginlik aninda s6ylenmesine ragmen, yine de anlam olarak iy1
niyet ve merhamet barindiran bir alkistir. Giizel bir anlam ile sonuglanan bir alkis
ornegidir.

e Allah Kazadan Saklasin [Imdat YILMAZ, Kisisel Goriisme: 2019]
Allah korusun anlaminin halk dilinde sOylenmesinin baska bir seklidir.
Tiirkiye’de genel olarak dilencilerden duyulan bir alkistir. Diger yandan, yash
insanlarin da siklikla kullanmaya bagvurdugu bir alkis ¢esididir. Giizel ve iyi

anlam igerir.
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4.1

Sthhatimi Daim Eyle [Halil KARAKAS, Kisisel Gortisme: 2019]

Sagligin siirekli ve daim olmasi anlaminda kullanilan bir alkistir. Genel olarak
yaratana edilen bir dua seklindedir. Ayn1 zamanda karsi taraf i¢in “Sthhatin daim
olsun” kullanim1 da mevcuttur. Anlam ve mana olarak birbirine benzerdir. Halk
dilinde, 6zellikle yashlar arasinda yaygin olarak kullanilir.

Allah Zihin A¢ikligt Versin [Fatma AYDIN, Kisisel Gortisme: 2019]

Ozellikle Tiirk kiiltiiriinde aile icerisinde anne, baba ve yash biiyiiklerin
kullandigi bir alkistir. Sabah saatlerinde okula giden ¢ocuklara, ise giderken veya

sinavlara ugurlarken sdyledikleri iyi niyet ve dilek i¢eren bir alkis tiirtidiir.

.1.2. Temenni, iyi Dileklerde Bulunmak i¢in Kullanilan Alkislar

Vardigin Yerde Mutlu Ol, Ananin Evini Unut [flyas UNAL, Kisisel Goriisme:
2019]

Bu alkis kisinin yuvasinda mutlu olmasini temenni eden bir alkig tiiriidiir.
“Ananin evini unut” kismi, ilk basta olumsuz gibi gériinmesine ragmen, mana
olarak kisinin gittigi yeri kendi yuvasi olarak benimsemesini, huzurlu ve mutlu
bir sekilde dmiir gegirmesini icermektedir.

Iyi Giin Gérersin Insallah [Hacer AYDIN, Kisisel Gériisme: 2019]

Bu alkis tiiriinde, yaratandan kisiler i¢in iyi ve gilizel manada dileklerde
bulunmak i¢in kullanilir. Gelecek giinlerin kisi i¢in huzur ve refah getirmesini
temenni etme duygusunu igerir.

Allah Selamet Versin [Saziye AYDIN, Kisisel Goriisme: 2019]

Bu alkis tiirii, temenni ifade etmede kullanilan bir tiirdiir. Insanlarin birbirleri
icin giizel dilek ve temennilerde bulunmalar1 i¢in yaratana sdyledikleri bir
alkistir. Anlam olarak, “Allah iyilik versin”, “Allah selamet versin” anlamlarinda
da kullanilir.

Isiniz Rast Gitsin [Imdat YILMAZ, Kisisel Goriisme: 2019]

Islerinde yolunda gitmesi igin sdylenen bir temenni tiirii alkistir. Halk dilinde
ozellikle yashlar arasinda yaygin olarak kullanilmaktadir.

Allah Gonliiniize Versin [Ersin OZKAN, Kisisel Goriisme: 2019]

Yaratanin, insanin kalbinde ve gonliinde neyin niyeti varsa, neyi nasil istiyorsa

onu versin anlamina gelen bir dua tiirtidiir.
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Allah Bela Kaza Vermesin [Halil KARAKAS, Kisisel Gortisme: 2019]

Halk dilinde, varilacak yere veya gelecek giinlerde kaza ve belalardan karsidaki
kisinin korunmasi i¢in kullanilan bir alkistir. Insanlar kendi aralarinda hayirh
islerde “Hayirli ugurlu olsun” alkisini kullanirlarken, “Allah ayirmasin”, “Allah
bozmasin” veya “Allah kaza bela vermesin” diye dua ederler.

Giile Giile Git [Halil KARAKAS, Kisisel Goriisme: 2019]

Misafirlik i¢in gelen komsularin, evden ayrilmalarinda kullanilan bir alkistir.
“Iyi bir sekilde git”, “sag salim git” anlamlarinda kullanilmaktadir.

Allah Hayrini Versin [Halil KARAKAS, Kisisel Goriisme: 2019]

Bir insan i¢in yaratandan, o kisi i¢in hayirli bir istek veya o kisinin hayrini
isterken kullanilan 1yi niyet i¢eren bir duadir.

Hayirl Yolculugunuz [Emin AYDEMIR, Kisisel Gériisme: 2019]

Yolculuga ¢ikan kisiler i¢in, gidecegi yere sag salim gitmesi ve saglikli bir
sekilde varmasi i¢in kullanilan bir alkis tipidir. Bu alkis ¢esidi, yore igerisinde
¢ok sik kullanilmaktadir.

Hos Geldin [Halil KARAKAS, Kisisel Goriisme: 2019]

Eve gelen misafirleri karsilamak i¢in kullanilan iyi niyet iceren bir alkis tiirtidiir.
Tiirk kiiltlirtinde herkesin bildigi ve yaygin olarak kullandig: bir alkistir.

Sefa Geldin [Halil KARAKAS, Kisisel Goriisme.: 2019]

Beklenen kisinin sevingle karsilanmasi i¢in kullanilan bir alkistir. Samimi ve
icten bir sekilde kullanilan bu alkis “Nese getirdin”, “Seving getirdin”
anlamindadir.

Sefalar Getirdin [Halil KARAKAS, Kisisel Goriigsme: 2019]

“Sefa geldin” alkisi ile benzer anlam icermektedir. Bu alkista ise samimiyet ve
sevecenlik derecesi bir kat arttirilarak kullanilmaktadir. Daha fazla nese ve
seving icermektedir.

Allah Kolaylik Versin [Halil KARAKAS, Kisisel Goriigsme: 2019]

Soylenen kisiye, yaratanin islerinde yardim etmesi ve kolaylik getirmesi
anlaminda kullanilir. Yore icerisinde bu alkis, bir is yapan herkese siklikla
kullanilmaktadir. Ozellikle de bir is ile ugrasan kisinin calistigi mekandan

ayrilirken kullanilmaktadir.
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Eline Ayagina Tas Dolasmasin [Emin AYDEMIR, Kisisel Goriisme: 2019]
Soylenen kisi i¢in, yaptig1 islerde ve giinliik yasantisinda zorluklarla
karsilagsmamasi, her seyi ¢cok ¢abuk, kolay ve sorunsuzca halletmesi anlaminda
kullanilan bir alkis 6rnegidir.

Ellerin Dert Gérmesin [Emin AYDEMIR, Kisisel Goriisme: 2019]

Soylenen kisinin yaptig1r is-eylem igin veya kendisine yaptigi bir yardim
karsiliginda sGylenen bir alkistir. Anlam olarak, minnet ve tesekkiir etmeyi ihtiva
eder.

Kara Kagsli Kara Gozlii Bir Sey Versin Sana [Emin A YDEMIR, Kisisel Gériisme:
2019]

Bu alkis yore igerisinde bekar erkek veya kadinlar igin iyi anlamda
kullanilmaktadir. Halk dilinde bir insanin giizelligi tarif edilirken “kara kasli kara
gozIi” olarak tarif edilmektedir. Bu alkis ile bekar insanlarin evlilik haytalarinda
karsilarina sevebilece8i, begenebilecegi bir kisinin yaratan tarafindan
gonderilmesi i¢in kullanilan bir alkistir.

Allah Yolunu Acik Etsin [Ziihtii OZTURK, Kigsisel Gériisme: 2019]

Soylenen kisi icin, istekleri ve arzulari dogrultusunda c¢iktig1 yolda higbir
zorlukla karsilasmamasi ve hedefine engelsiz sorunsuz ulasabilmesi ig¢in
Allahtan dilenen bir dilek bir dua tiirtidiir.

Allah Bugiiniiniizii Aratmasin [Ziihtii OZTURK, Sehre YILDIRIM, Kisisel
Gortisme: 2019]

Bu alkis tiirii, yore i¢inde yasayan insanlari bugiinlerine siikiir ederek, yaratandan
bundan sonra gelecek her giiniin boyle giizel, saglikli ve refah iginde
gecirilmesini dilemek anlaminda kullanilmaktadir.

Osul Ekmegi Ye [Mustafa CELIK, Kisisel Gériisme: 2019]

Anne babalarinin ¢ocuklariin is sahibi olup, kendi paralarini kazanmalar1 en
biiyiik istekleridir. Cocuklarin kendi kazandiklar1 para ile ailesine hediye veya
ev ihtiyaglarini almasi anne babalar tarafindan mutlulukla karsilanir. Bu alkis,
sOylenen kisinin gelecekte hayirli bir ogul sahibi olup, onun helal rizkindan

tatmasinin nasip olmasi anlaminda kullanilmaktadir.
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Tekerine Tas Dolasmasin [Mustafa CELIK, Kisisel Goriisme: 2019]

Giinliik hayatta bir vasita aracinin oniine tas ¢ikmasi, araci gidisini engelleyen
ve hareket kabiliyetini azaltan bir etkendir. Bu nesnel 6rnek ile benzer olarak bu
alkis, sOylenen kisinin yaptigi islerde zorluklar ve problemler ile karsilasmamasi,
her seyin yolunda gitmesi i¢in temenni niteligindeki duadir.

Isinin Saati Rast Gelsin [Teyfik YILMAZ, Kisisel Gériisme: 2019]

Bu alkis, s6ylenen kisilerin isinin veya o0 anda yapmakta oldugu eylemin yolunda
gitmesi, yaratan tarafindan kolayliklar verilmesi ve kisinin yaptigi eylemin
zamaninda bitmesi anlaminda kullanilmaktadir. Alkista kullanilan “saat” ifadesi,
kisinin yaptig1 isin zamanini ifade etmekte ve isin zamaninda bitmesini
vurgulamaktadir. Ayrica, “Isin giiciin rast gitsin” anlaminda da kullanilmaktadir.
Allah Ayagimi Tasa Dolastirmasin [Osman CEBECI, Kisisel Goriisme: 2019]
Bu alkis, “tekerine tas dolasmasin™ ile benzer anlam tasimaktadir. Bu alkis,
sOylenen kisinin yaptigi iste veya gelecek giinlerde zorluklar ile karsilasmamasi,
yaratan tarafindan kolayliklarin verilmesi anlamindadir.

Allah Nur Icinde Yatirsin [Senol CEBECI, Kisisel Goriisme: 2019]

Y ore halki arasinda yaygin olarak kullanilan alkis 6rneklerinden biridir. Bu alkis
ayn1 zamanda Tiirk kiiltiiriinde de siklikla kullanilmaktadir. Olmiis birisinden
bahsedilirken kullanilan bir temenni anlamini igermektedir. Vefat eden kisinin
kabrine, Islamiyet’te kutsal sayilan nur isiklarmin dolmasini, kabrinde nur
1s1klar ile birlikte yatarak, ahir zamani beklemesi anlamindadir. “Allah rahmet
eylesin”, “Nur i¢inde yatsin”, “Allah nur i¢inde yatirsin” anlamlarinda kullanilan
alkis kaliplarindan birisidir.

Allah Okuyanlarimizdan Eylesin [Mehmet SABIRLI, Kisisel Goriigsme: 2019]
Hem Tiirk kiiltiiriinde hem de Islamiyet’te egitim almak, okumak kalibi ile
kullanilmaktadir. Ayn1 zamanda, 6rf ve adetlerimiz i¢erisinde okumus, egitim
almus kisilere ayr1 bir saygi gosterilmektedir. Yo6re halki tarafindan kullanilan bu
alkis, sdylenen kisinin, gelecekteki hayatinda iyi bir egitim almasini ve toplum
tarafindan 1yi egitimli kisilere duyulan saygi gibi herkesin kendisine sayg1
duymas1 anlamini icermektedir. Yaratandan, sdylenen kisinin ilim, irfan sahibi

olmasini, egitimiyle bilgili bir birey olmasini dileyen bir alkis 6rnegidir.
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Gatem Et [Kadir TUNC, Kisisel Gortisme: 2019]

Yore halki tarafindan bu alkis tiirii bir isin, bir eylemin veya yeni edinilmis bir
malin hayirli, bereketli olmas1 anlaminda kullanilmaktadir. “Hayirli olsun” ile
ayni anlamda kullanilan bir alkis tiirtidiir.

Cant Citkmayasica [Ayse AYTAC, Kisisel Goriisme.: 2019]

Bu alkis tiirti, soylenen bir kisiye kizginlik aninda, sitem anlamini igeren bir
anlamda kullanilmaktadir. Genel olarak, yaslhi evli ¢iftlerden hanimlarin
kocalarina kizginlik aninda sdylendigi bilinmektedir.

Cit Siirene Lyi Is Goresin [Ayse AYTAC, Kisisel Goriisme: 2019]

Eflani il¢esinin temel ge¢im kaynagi tarim ve hayvanciliga dayanmaktadir. Bu
sebeple, temel ge¢im kaynaklari yorede kullanilan alkis ve kargislari da
etkilemistir. Yorede kullanilan bu alkis, sOylenen kisinin yaptig1 bir isin, bir
eylemin, bir hayrin, kazandig1 gelirin, bereketli olmasi anlamini igermektedir.
Allah Isin Saatin Rast Getirsin [Ayse AYTAC, Kisisel Goriisme: 2019]

Bu alkis, “Isinin saati rast gelsin” alkis1 ile ayn1 anlami tasimaktadir. Bu alkis
tipinde, yaratan alkisa eklenmis, sdylenen kisinin yaptig1 is veya eylemin
yolunda gitmesi i¢in ilahi bir giicten temenni ve dilek manasi eklenmistir. Iyi
dilek anlaminda kullanilmaktadir.

Cenabi Hak Kuru Iftiradan Sakinsin [Ibrahim TURGUT, Kisisel Gériisme:
2019]

Yore halki tarafindan, iftira atmanin hos karsilanmadigi, 6zellikle bayanlara
iftira atmanin biiyiik bir giinah oldugu goriilmektedir. Bu nedenle, yore halkinda
Ozellikle kadinlar bu alkis iftira atilmasindan korunmak i¢in dua anlaminda ve
yaratandan dilek manasinda kullanmaktadir.

Allah Eyilerini Eksik Etmesin [Ibrahim TURGUT, Kigsisel Goriisme: 2019]

Bu alkista, sdylenen kisinin gelecek yasaminda ve émrii boyunca iyi insanlar ile
karsilagmasini, iyi insanlarin sdylenen kisinin her zaman etrafinda olmasini
yaratandan dileme manasini tagimaktadir.

Agzinda Nur Bitsin [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Goriisme.: 2019]

Kisa ve 0z giizel bir s0z sdyleyen veya bir isin olmasina yarayan giizel ciimleler

kuran kimseye soylenir.
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Ellerin Cennet Kapist A¢sin [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Goriisme: 2019]
Bir kimsenin giicii yetmedigi bir igi yardimci olarak yapan kisiye soylenir.
Bir Tuttugun Altin Obiir Tuttugun Giimiis Olsun [Muhammer YAPICI, Vasfi
KARAGOZOGLU]

Soylenen kisinin zenginlik, bolluk i¢cinde kalmasini ve gelecek yasantisini refah
icinde yagamasini temenni etmek i¢in kullanilmaktadir.

Allah Huzurunuzu Bozmasin [Fatma AYDIN, Kisisel Goriigme: 2019]
Soylenen kisinin gelecek yasantisi boyunca aile saadetinin evinin huzurunun
bozulmamasini temenni eden bir alkistir.

Acrya Gelmeyesin [Fatma AYDIN, Kisisel Gortisme: 2019]

Sdylenen kisinin hayat1 boyunca acinin ve iiziintliniin higbir tiirliistinii

gormemesini yaratandan dileyen bir temenni sekli olan alkistir.

4.1.1.3.  TesekKkiir, Siikran ifade Etmek Icin Kullanilan Alkislar
e Allah Razi Olsun [Saziye AYDIN, Kamil DEDIK, Kisisel Gériisme: 2019]

Tiirk kiiltiirii ve Islami yasantida yaygin olarak kullanilan bir alkis tipidir. Bu
alkis, tesekkiir etme, siikran ifadesi manalarini igermektedir. Soylenen kisi icin,
yapilan bir 1yilik karsisinda "Tanr1 seninle olsun, iyiligini senden esirgemesin"
veya "ben senden dolayr hosnut oldum, Tanri’da senden hosnut olsun"
anlamlarma gelen tesekkiir ifadesi olarak kullanilmaktadir.

Allah Ne Muradin Varsa Versin [Emin AYDEMIR, Kisisel Gériisme: 2019]

Bu alkis tiirii, karsiliksiz olarak yapilan bir iyilik sonucunda kullanilmaktadir. Bu
alkis, sOylenen kisi i¢in, yaratan niyet ettigin ve istedigin ne varsa sana onu
versin, yaratan gonliinden gecen dilegi, arzuyu ve istegi versin anlaminda

kullanilan bir dua niteligindedir.

4.1.1.4. Bereket, Bolluk Amaciyla Kullanilan Alkislar

Kesene Hizir Ugrasin [Saziye AYDIN, Kisisel Goriisme: 2019]

Tiirk kiiltiirii ve Islam tarihinde Hizir (a.s) insanlarin maddi ve manevi zor
durumlar ile karsilastiklarinda Allah tarafindan gonderilen bir yardimci olarak
tanimlanmaktadir. Gegmisten giinlimiize Hizir (a.s.) insanlara yardim etmek ve

kolayliklar saglamak i¢in geldigine inanilmaktadir. Ayrica bu inanig, gegmisten
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glinlimiize kadar siire gelmis bir inanistir. Yore halki tarafindan kullanilan bu
alkig, sOylenen kisinin, rizkinin bereketlenmesi, bollagsmasi ve artmasi, parasinin
veya mallarinin artmasi ve ¢ogalmasi anlamlarini igermektedir.

Allah Bin Bereket Versin [Saziye AYDIN, Kisisel Goriigme: 2019]

Tirk kiiltiirinde gegmisten gliniimiize kadar yaygin olarak kullanilan bir alkig
tiirtidiir. Yore halki tarafindan da siklikla kullanilan bu alkis, s6ylenen kisinin
karsilikli veya karsiliksiz olarak verdigi para veya malin artmasi, degerlenmesi,
¢cogalmasi anlaminda yaratana yapilan bir dua seklindedir. Ayrica alkista
kullanilan “bin” ifadesi ile bu bereketin ve cogalmanin kat kat artmas1 yaratandan
dilenmektedir.

Halil Ibrahim Bereketi Versin [Saziye AYDIN, Kisisel Goriisme: 2019]
Islamiyet tarihinde yer alan yazili ve sozliik kaynaklardan Hz. ibrahim’in
misafirperver ve comert davranislarinin etkisiyle ortaya ¢ikmis bir alkis tiirtidiir.
Rivayetlere gore, Hz. Ibrahim’in misafir olmadan yemek yemedigi, misafirleri
icin hazirladigi sofrada hicbir seyi eksit etmedigi ve evine gelen kimseyi bos geri
cevirmedigi belirtilmektedir. Bu rivayetlere dayanarak ortaya ¢ikmis bu alkis,
sOylenen kisinin riziklarina ve maddi kazanglarina bolluk ve bereket vermesi i¢in
yaratana yapilan bir dua niteligindedir.

Allah Hizir Ugratsin [Ziihtii OZTURK, Kisisel Goriisme: 2019]

“Kesene Hizir ugrasin™ alkisi ile benzer anlam igeren alkis tiiriidiir. S6ylenen kisi
i¢in, yaratandan bolluk ve bereket dilemek i¢in kullanilmaktadir. Bu alkis ile
“Allah diikkkanina Hizir ugratsin” alkigi benzer anlam tagimayan bir dua tiirtidiir.
Uziim Sofrasi Olsun [Teyfik YILMAZ, Kisisel Goriisme: 2019]

Gegmisten giinlimiize liziim ve nar gibi meyveler, tanelerinin ¢ok fazla olmasi
sebebiyle bereketi ve bollugu temsil etmektedir. Bu alkis, sdylenen kisinin hane
halki ile yemek yedigi sofrasinin bir iiziim salkiminin taneleri gibi ¢ok fazla
bereketli ve bol olmasi anlamini igermektedir.

Halil Ibrahim Sofrasi Olsun [Teyfik YILMAZ, Kisisel Gériigme: 2019]

“Halil Ibrahim bereketi” deyimi “bugdayla gelen bereket” manasinda
kullanilmaktadir. Bereketin bugdayla gelmesi, ge¢misten giiniimiize kadar gelen
rivayete dayanmaktadir. Rivayete gore, ge¢mis zaman Halil ve Ibrahim diye

birbirini ¢ok seven iki kardes varmis. Bu kardesler Halil, evli ve ¢ocuklari olan,
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Ibrahim ise bekar imis ve bu kardesler ciftcilik ile ugrasmaktaymis. Bugday
hasatinda harman ettikleri bugday: ikiye bolmiisler ve bunlarin ambara tasinmasi
isi kalmis. Halil, Ibrahim’e, “Ibrahim! Kardesim, ben gidip cuvallar1 getireyim.
Sen bugday1 bekle.” demis. Halil ¢uvallar1 almaya gittiginde Ibrahim, Halil’in
evli ve cocuklu olmasindan dolayr daha ¢ok masrafinin ve giderinin oldugu
diisiinerek kendi payindan biraz bugday Halil’in payina vermis. Halil ¢uvallari
getirdiginde “Haydi Ibrahim, 6nce sen doldur da tas1 ambara” demis. Ibrahim
cuval1 gotiirdiigii sirada Halil “Kardesim bekar. Daha evlenip yuva kuracak. Ona
daha cok bugday lazim” diyerek kendi paymdan Ibrahim’in paymna bugday
koymus. Iki kardes bu sekilde biri gittiginde digerinin payma bugday aktarmaya
baslamislar. Gece giindiiz tasidik¢a bugday eksilmez, daha da artiyormus. Yiice
Allah iki kardesin bu hareketinden gok memnun kalmis ve bugdaylarini ¢ok fazla
bereketlendirerek ¢ogalmasini saglamis. O giinden sonra bereket ve bolluk i¢in
“Halil Ibrahim bereketi” kullanilmaya baslanmis ve giiniimiize kadar ulasmis.
Bu rivayete dayanarak, yore halki tarafindan “Halil Ibrahim sofras1 olsun” alkis
tiirii ortaya cikmistir. Bu alkis, “Halil Ibrahim sofras1”, mana olarak, ayn1 Halil
ve Ibrahim’in bugdaylarmin bereketlenmesi ve bollasmasi gibi, séylenen kisinin
sofrasinin bereketlenmesi ve bollasmas1 i¢in yaratana bir dua niteligi

tasimaktadir.

4.1.2. Eflani ilcesinde Soylenen Kargislar

4.1.2.1. Kizginhk Sonrasi Kullanilan Kargislar

Ocagna Incir Agact Dikilsin [Hacer AYDIN, Kisisel Goriisme: 2019]

Dogada bulunan incir agaclarinin kokleri ¢ok glicliidiir. Bu incir agacinin
koklerinin ayrica yayilma egiliminde bulunmaktadir. Bir yapinin yanina dikilen
ve gelisen incir agaclarinin evin temeline zarar verme ve binanin yikilmasina
neden olmaktadir. Bu sebeple, gegmisten giiniimiize bu kargis siire gelmistir. Bu
alkis, sdylenen kisinin evinin ve ocaginin incir agacinin zarar verdigi gibi, zarar
gormesini temenni eden bir kargis tiiriidiir. Giinlimiizde de atasozii olarak farkl

yorelerde kullanilmaktadir.
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Allah Kahretsin [Hacer AYDIN, Kisisel Goriisme.: 2019]

Halk arasinda yaygin olan bu kargis, sOylenen kisi i¢in Ofke ve kizginlik
sonrasinda, yaratandan bela ve musibet isteme anlaminda kullanilmaktadir.
Ayrica, “Tanr1 yikima ugratarak ceza versin” anlaminda kullanilan bir ilengtir.
Allah Belasini Versin [Ali AYDIN, Kamil DEDIK, Kisisel Goriisme: 2019]

Bu kargis gliniimiizde halk arasinda 6fke ve kizginlik sonrasinda, sdylenen kisi
icin yaratandan her tiirlii bela ve musibeti dileyen bir dilektir. Kargis tiirleri
arasinda en kotii beddualardan biridir ve karsidaki kisi i¢in yaratan tarafindan
biitiin kotiiliiklerin istenmesidir.

Allah Cezant Calsin [Emine ALTINKAYA, Necibe SENOL, Kisisel Goriisme:
2019]

“Calmak™ fiili anlam olarak baskasina ait olan bir esyanin, kisinin haberi
olmadan alinmas1 anlamina gelir. Diger yandan, yoresel agizda “calmak™ bir isi
ya da eylemi yapmak veya vermek anlamlarinda da kullanilmaktadir. Ornegin,
“Yogurt calmak”, yogurt yapmak veya yogurt mayalamak gibi bir eylem
icermektedir. Bu sebeple, ““Allah cezani ¢alsin” kargisi, soylenen kisi igin beddua
anlaminda olup, yaratanin kisi i¢in cezasini yaratanin vermesini ve Allah’a
havale etmek anlamlarinda kullanilmaktadir.

Giran Guyulasi [Halil ALTINTEPE, Kisisel Gortisme: 2019]

Bu kargis tiri, Eflani yoresine has bir beddua tipidir. Mana olarak
“Evine/Ocagma Kiran Girsin” anlamindadir. “Kiran”, insanlarin ya da
hayvanlarin toplu 6liimiine yol agan salgin hastalik olarak tanimlanan bir
hastaliktir. Bu kargis, sdylenen kisinin evine ve ocagina bu salgin hastaligin
girerek kotii bir sonucun meydana gelmesini dileyen bir bedduadir. Ig Anadolu
yoresine has “K” harfinin “G” olarak telaffuz edilmesi Eflani yoresinde de
goriilmektedir. Bu kargis i¢cin “Kiran Kuyularina Gelesin/Giresin” veya “Kokii
Kurusun” gibi acik sekilde ifade edilebilir. Ayrica, bu kargisin daha degisik
sOylenis tipi “’Giran Guyulupta Guyulmayasicalar” seklindedir. Bu ise “Kokii
Kuruyupta Kuruyamayasicalar” olarak terciime edilebilir.

Ates Guyulast [Halil ALTINTEPE, Kisisel Gortisme: 2019]

Bu kargis, 6fke ve kizginlik sonrasinda, sOylenen kisinin evine ve ocagina

ateslerin diismesi veya girmesi anlaminda yaratana edilen beddua niteligindedir.
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Acikea yazilirsa “Evine/Ocagina Ates Girsin/Diigsiin” veya “Ates Kuyularina
Gelesin” seklinde ifade edilebilir. I¢ Anadolu sive dzelliklerini bu kargista da
gormek miimkiindiir. “Ates Guyulas1” ifadesini “Ates Kuyular” veya “Ates
Kuyularma” olarak sdylenebilir.

Evini Ates Alsin [Halil ALTINTEPE, Kisisel Goriisme: 2019]

Bu beddua, sdylenen kisiden nefret edildiginde veya sylenen kisiye kizildiginda
edilmektedir. Soylenen kisinin evinde ve hanesinde huzursuzluklarin, kotii
olaylarin ve 6liimlerin yaratan tarafindan verilmesi dilenmektedir.

Devrile Galasi [Ali AYDIN, Kisisel Goriisme.: 2019]

Bu beddua, “Devrilip Kalasin” olarak agik sekilde ifade edilebilir. Anlam olarak,
sOylenen Kkisi i¢in yaratan tarafindan gii¢, kuvvet ve dermanin alinmasi, koti
seyler yasamasi ve hi¢c kendine gelememesi seklinde agiklanabilir. Yine i¢
Anadolu yoresel sive ozelliklerini burada da gormek miimkiindiir. “Kalasin”
ifadesi “Galasin” olarak telaffuz edilmektedir.

Gara Kurtlar Yiyesi [Ersin OZKAN, Kisisel Goriisme: 2019]

Bu kargis, kizginlik ve yiiksek 6fke sonrasinda sdylenen bir kargis ornegidir.
Eski zamanlarda, vahsi dogada yasayan kurtlar i¢in biiyiik ve korkung canavarlar
olarak bahsedilmekteydi. Insanlarda kurtlarin gectigi hikayeler ve efsanelerden
korkmaktaydilar. Bu nedenle, kurtlarin iginde oldugu bu kargis giiniimiizde
kullanilmaktadir. “Seni kurtlar yesin” anlaminda kullanilmaktadir. Ozellikle,
kiicik c¢ocuklarin yaramazlik yapmalarinda veya huysuz olduklarinda
kullanilmaktadir. Ayrica, yine I¢ Anadolu sive dzelligi burada da gériilmektedir.
“Kara” ifadesi “Gara” olarak telaffuz edilmektedir.

Ocag1 Sogiinesi [Emin AYDEMIR, Kisisel Goriisme: 2019]

Bu beddua, acik olarak yazildiginda “Ocagin Sonsiin” seklinde ifade
edilmektedir. Kizginlik ve 6fke sonrasinda sdylenen kisinin evinin, barkinin
yikilmasini, yuvasinin dagilmasint ve ailesinin huzurunun kalmamasi
anlamlarinda kullanilmaktadir. Kizginlik derecesinin en fazla oldugu durumlar
kullanilmaktadir. “Sonsiin™ ifadesi “Sogiinesi olarak sive ozelliginde telaffuz
edilmektedir. “Sogilinesi”, sogiinmek kokiinden gelmekte ve anlam olarak

“sonmek, inmek, solmak™ seklinde ifade edilmektedir.
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Agzindan Cikan Koynuna Girsin [Muhammer YAPICI, Vasfi KARAGOZOGLU,
Kisisel Goriisme: 2019]

Karsidaki kisi i¢in, sOyledigi her kotli soziin, diislindiigii her kotii diisiincenin
kendisini bulmasini i¢in sdylenen bir kargistir.

Ya Sabwr [Halil KARAKAS, Kisisel Gortisme: 2019]

Bu beddua, birine ¢ok kizildiginda, ¢ok agir sozler sarf etmemek i¢in kullanilan
bir kargis tipidir. Boylece, insanin kendini tutmasiyla sdylenecek agir sozler
engellenmis olur.

Depesi Ustii Gelesin [Emin AYDEMIR, Selcuk YAVUZ, Kigsisel Goriisme: 2019]
Bu beddua, “Tepe Ustii Gelesin/Yikilasin” seklinde acikca ifade edilebilir.
Kizginlik ve 6tke anindan sonra, sdylenen kisinin tepesi iistii yikilmasini, biitiin
islerinin ters gitmesini, hayatinin alt iist olmasini yaratandan dileyen bir beddua
tiridir. Kargis igerisinde yer alan “Depesi” ifadesi yoresel sive ile telaffuz
edilmis olup “Tepesi” seklinde agik¢a yazilabilir.

Boynun Altinda Kalasin [Emin AYDEMIR, Mustafa CELIK, Kisisel Goriisme:
2019]

Bu alkis, 6zellikle kadinlar tarafindan siklikla kullanilan, erkeklere ¢ok fazla
kizginlik ve 6fke anindan sonra yaratandan dilenen bir bedduadir. Anlam olarak,
yaratandan, sdylenen kisi icin gelecek yasantisinda siirlinmesini, dlmesini agir
siddetli bir seviyede dile getirmeyi icermektedir.

Hotur Hotur Hortlayast [Emin AYDEMIR, Kisisel Goriisme: 2019]

“Hotur” kelimesi Tiirkce karsilik olarak “Yasli, ihtiyar” manasina gelmektedir.
Bu alkis tiirii, kizginlik ve 6fke sonrasinda derecesi diger kargislara kiyasla daha
diisiik olan bir beddua niteliginde kullanilmaktadir. Anlam olarak, sdylenen
kisinin uykusundan yaslh bir sekilde uyanmasi veya hortlamasi olarak
agiklanmaktadir.

Mezar Yiizii Gérmeyesi [Emin AYDEMIR, Kisisel Goriisme: 2019]

Bu kargis, ¢ok kizginlik ve 6fke sonrasinda kullanilmaktadir. Soylenen kisinin,
o6ldiikten sonra mezarmin olmamasi, yattigi yerin bilinmemesi, unutulup gitmesi,
mezar1 i¢in yerinin olmamasi anlaminda yaratandan dilenen bir bedduadir.

Anlami, “Mezarda bile yatacak yerin olmasin” olarak agiklanabilir.
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Depesi Ustiin Gitsin [Mahir ERENLER, Muzaffer CETIN, Kisisel Goriisme:
2019]

Bu beddua, sdylenen kisinin hayatinin bas asag1 kotii gitmesini, hayatinin alt Gist
olmasini, gelecekteki biitlin iglerinin ters gitmesini, siirlinmesini yaratandan
dilemek i¢in kullanilmaktadir. Cok kizginlik ve 6fke sonrasinda derecesi
digerlerinden daha fazla olan bir kargistir. Kargis icerisinde yer alan “Depesi”
ifadesi yoresel sive ile telaffuz edilmis olup “Tepesi” seklinde agikca yazilabilir.
Iki Burnundan Gelesi [Mustafa CELIK, Kisisel Goriisme: 2019]

Bu kargis, sdylenen kisinin hayat1 boyunca yedigi ve igtigi her seyin agzindan
burnundan gelmesini, hicbir seyden tat alamamasii, yaptig1 her seyin
kendisinden ¢ikmasini yaratandan dileyen bir beddua tiiriidiir. Kargis icindeki
“Gelesi” ifadesi, yoresel sive kullanilmasiyla “Gelsin” ifadesinin telaffuz edilmis
halidir.

Akl Beyni Guruyasi [Nazire CELIK, Kisisel Goriisme: 2019]

Bu kargis, “Akl1 beyni kurusun” seklinde agikca ifade edilir. Soylenen kisinin
gelecek giinlerde diistindiigii her seyi unutmasini, higbir sey yapamayacak ve
diistinemeyecek hale gelmesini yaratandan dileyen bir kargistir. Kargis
igerisinde kullanilan “Guruyas1” yoresel sive ile telaffuz edilmis olup “Kurusun”
anlamina gelmektedir.

Dede Suratli [Nazire CELIK, Kisisel Gériigme: 2019]

Eflani yoresinde, yash kadinlarin kizginlik ve 6fke sonrasinda kocalari igin
kullandiklar1 bir kargis tlridiir. Soylenen kisinin, yiliziiniin bir anda
yaglanmasini, ¢irkinlesmesini yaratandan dileyen bir bedduadir. Yasl,
somurtkan, i¢i gegmis gibi davranan insanlara i¢in de sdylenmektedir.

Musmula Suratl [Nazire CELIK, Kisisel Goriisme: 2019]

Bu beddua, yore icerisinde 6zellikle yash kadinlarin kocalar ig¢in veya yash
erkekler igin sdylenen bir kargistir. Kizginlik ve 6tke derecesi diisiik zamanlarda
kullanilir. Ayrica, bu kargis tiirii, asik suratl, hi¢ giilmeyen, her zaman somurtan,
sorunlu, uyumsuz kisiler i¢in de kullanilmaktadir.

Zikkimun Kékiinii Yiyesi [Nazire CELIK, Kisisel Goriisme: 2019]

Tirk kiiltiirtinde bagka yorelerde ayni sekilde kullanilan bir beddua tiiriidiir. Bu
kargis, soylenen kisinin hayat1 boyunca yedigi veya ictigi hi¢bir seyin helal
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olmamasini, higbir seyden tat alamamasii yaratandan dilemek anlaminda
kullanilmaktadir. Genel olarak yore igerisinde anneler, kizdiklart ¢ocuklari igin
sOylemektedirler.

Ah Bok Yiyesi [Nazire CELIK, Kisisel Goriisme: 2019]

Bu kargis, kizginhik ve oOfke aninda, ani tepkiler ile karsidaki kisiye
soylenmektedir. “Ah” kullanilarak kargisa sitem anlami da yiiklenmektedir.
Kara Kan Igesi [Nazire CELIK, Kisisel Gériigme: 2019]

Cok kizginlik ve 6fke duyulan birine kars1 kullanilan, 6zellikle kadinlar arasinda
kullanilan bir kargis tiiriidiir. Anlam olarak, sdylenen kiginin hastalanmasini,
kotii seyler yasamasini temenni eden bir ifade bigimidir.

Geberesice [Neriman KOKSAL, Kisisel Goriisme: 2019]

Bu kargista, yiiksek dereceli kizginlik ve 6fke anindan sonra sdylenen kisinin,
olmesini, gebermesini yaratandan beklenti seklinde ifade edilmektedir.

Yikila Kalsin [Engin ALTAY, Kisisel Goriisme: 2019]

Soylenen kisinin hayati boyunca siirlinmesini, kotii seyler yasamasini, ayaga
kalkamamasini temenni eden bir bedduadir. Bu kargis, “Yikilip Kalsin” olarak
acikca sekilde yazilabilir.

Yerin Dibine Batsin [Engin ALTAY, Kisisel Goriisme.: 2019]

Bu beddua, sdylenen kisi i¢in insan i¢ine c¢ikacak yiiziiniin kalmamasini,
kimsenin ylizline bakamamasini, ettigi seyleri bulmasi anlaminda
kullanilmaktadir.

Dede Bacakli [Fikret YERLIKAYA, Kisisel Goriisme: 2019]

Bu kargis, sdylenen kisinin gelecekte ayaginin aksamasini veya topal kalarak
saglikli bir sekilde yilirliyememesi, is géremez hale gelmesi i¢in bir temenni
anlaminda kullanilmaktadir. Derecesi diisiik kizginlik ve o6fke sonrasinda
kullanilmaktadir. Diger yandan, bu kargis tiirli yore igerisinde topallayan
insanlar i¢in bir seslenme veya lakap takma anlaminda da kullanilmaktadir.
Dede Kor [Fikret YERLIKAYA, Kisisel Goriisme: 2019]

Bu kargis, sOylenen kisinin aksi ve nemrut bir karaktere sahip olmasi i¢in
yaratandan bir temenni seklinde kullanilmaktadir. Derecesi diisiik kizginlik ve
ofke sonrasinda kullanilmaktadir. Diger yandan, bu kargis tiirii yore igerisinde

bir seslenme veya lakap takma anlaminda da kullanilmaktadir.
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Allah’indan Bulasin [Sadi ISIK, Kisisel Gortisme: 2019]

Halk igerisinde en yaygin kullanilan kargislardan biridir. Bu kargis, sdylenen kisi
icin bagkalarina yasattig1r kétiiliikklerin ve istenemeyen durumlarin aynisini
kendisinin de yasamasi i¢in yaratandan dilemek icin kullanilan bir beddua
tirtidiir. Allah’a havale etmek anlaminda kullanilmaktadir. Ayn1 zamanda, igerik
olarak sitem derecesi de barindirmaktadir.

Gor Guyulasica [Dilen SENTURK, Kisisel Goriisme: 2019]

Bu kargis, yiiksek kizginlik ve sinir sonrasinda sOylenen kisinin igerisine kor
ateslerin diismesini, bu kor atesler nedeniyle ac1 ¢gekmesini yaratandan temenni
niteliginde dileyen bir bedduadir.

Bekine Kalasi [Cemile SABIRLI, Kisisel Gortisme: 2019]

Bu kargista kullanilan “Bekine” yoresel agizda “Oliisii” anlamma gelmektedir.
Bu kargisla, sdylenen kisinin yaratandan O6liip kalmasi, nefes alamamasi, can
vermesi dilenmektedir. Diger yandan, baska yorelerde “Babanin bekini yiyesin”
denilmekte ve “Babanin 6liistinli ye”” anlam1 tagimaktadar.

Seytamindan Bulsun [Sehre YILDIRIM, Kisisel Goriigme.: 2019]

Halk dilinde yaygin ve sik kullanilan kargiglardan biridir. Bu kargista, sdylenen
kiginin bagkalarina yasattigi olumsuz ve kotii seylerin, kendisi gibi kotii birinden
veya kendi elinden bulmasini dileyen bir bedduadir.

Dede Burunlu [Sehre YILDIRIM, Kisisel Goriigme: 2019]

Bu kargis, sOylenen kisinin gelecekte yasli insanlar gibi biiyiik burunlu veya
cirkin bir burnu sahip olmasini temenni eden bir bedduadir. Derecesi diisiik
kizginlik ve 6fke sonrasinda kullanilmaktadir. Diger yandan, bu kargis yore
icerisinde bir seslenme veya lakap takma anlaminda da kullanilmaktadir.

Giinii Giintinden Kotii Gelsin [Nihat ARSLAN, Kisisel Gértisme: 2019]

Bu kargis, soylenen kisinin gelecekteki giinlerinin her zaman kotli gegmesini,
yasadig1 her gilinlin birbirinden kotli gegmesini yaratandan dileyen bir kargis
ornegidir.

Seytanina Dolassin [Hiisnii ERKAN, Kisisel Goriigme: 2019]

Bu beddua, kizginlikk ve oOfke derecesinin yiiksek oldugu durumlarda
kullanilmaktadir. Anlam olarak, sdylenen kisinin yaptig1 kotiiliiklerin sonucunda

hayatina kendi gibi kotii insanlarin girmesini, kendi yaptig1 kotiiliikklerin bu
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insanlardan gormesini ve hayatina giren kotii insanlardan belasin1 bulmasini
temenni etmektedir.

Allah Ehlinden Eviadindan Ciksin [Osman ALAK, Kisisel Goriisme: 2019]

Bu kargista, sdylenen kisinin yaptig1 kotiiliiklerin ve yasattiklarinin kendisinden,
ailesinden, cocuklarindan ¢ikmasini yaratandan temenni eden bir beddua
niteligindedir. Soylenen kisinin, aym1 kotii durumlara diismesini, o kisinin
cocuklariin da aym kotiiliikleri ve olumsuzluklar1 yasamasini temenni eden bir
dilek niteligindedir.

Siilalesi Kurusun [Osman ALAK, Kisisel Gortisme: 2019]

Bu beddua, kizginlik ve ofke derecesinin yiliksek oldugu durumlarda
kullanilmaktadir. Anlam olarak, sdylenen kisinin ailesinin, soyunun yok olmast,
hayatta kimsesinin kalmamasi, sevdigi herkesin Olmesi temennisini
icermektedir.

Kurtlar Yesin [Selcuk YAVUZ, Kisisel Goriisme.: 2019]

Bu kargis, genellikle cocuklarin yaramazlik yaptiklari zaman, tatli bir tehdit
anlaminda kullanilmaktadir. “Yaramazlik yaparsan seni kurtlar yer, bu nedenle
uslu dur” anlaminda kullanilmaktadir.

Allah Seni Olmiislerinize Kavustursun [Miinir YILMAZ, Kisisel Goriisme: 2019]
Bu kargis, bir alkig goriinlimiinde olup aslinda bir beddua niteligindedir.
Sdylenen kisinin, 6lmesini yaratandan da dileyen bir temenni niteligindedir.
Sipi Suratl [Sel¢uk YAVUZ, Kisisel Goriigsme: 2019]

“Sip1” anlam olarak, sacdan alinan yufka ekmegini yaglamak i¢in kullanilan
bezdir. Bu bez ¢ok kullanildig1 i¢in kirisik, yipranmig ve eskimis goriiniimdedir.
Bu nedenle, kullanilan bu kargis tiiriinde, sdylenen kisinin kirigik ve ¢irkin yiizlii
oldugu nitelenmektedir. Ozellikle, annelerin kiz ¢ocuklarina kizdig1 durumlarda
kullanilmaktadir.

Davun Cikasica [Fatma ERTURK, Kisisel Goriisme: 2019]

“Davun” yoresel sivede, esek arisinin soktugu yer anlamina gelmektedir. Halk
arasinda kullanilan bu kargis, sdylenen kisinin yliziinde veya viicudunda essek
arisinin soktugu yer gibi biiyiik, acili yaralarin ve izlerin olugmasin1 temenni

etme anlamina gelmektedir.
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Boynu Altina Gidesi [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Goriisme: 2019]

Bu kargis asir1 sinir aninda, sdylenen kisinin en aci 6liimii tatmasini dilemek i¢in
kullanilmaktadir. Ciinkii boyun altina gidip 6lmek en ac1 veren 6liimlerdendir.
Gidisin Olsunda Doéniigiin Olmasin [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Gortisme:
2019]

Bir yere gitmesini istemedigi ogluna, esine veya istemedigi halde kendisini terk
eden kisiye sdylenen bir bedduadir.

Kann Igine Aksin [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Goriisme: 2019]

Asirt sinir ve nefret sonrasinda sdylenen kisi icin siddetli bir 6lim istegini
belirten bir kargis tiiriidiir. Kanin igine akmasi, yiiksekten diisme, ugurumdan
diisme veya bir seye siddetli carpma sonucu olusan i¢ kanama ile meydana gelir
ve i¢ kanama yliksek ihtimalle 6liimle sonu¢lanmaktadir.

Burnundan Gelsin [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Goriigme: 2019]

Asirt 6fke ve nefret aninda sdylenen bu kargista, karsidaki kisinin asir1 derece
ac1 cekerek yedigi, igtigi her seyin, o ana kadar giilip mutlu oldugu her anin
burnundan fitil fitil gelsin anlamin1 tagimaktadir.

Kara Haberin Gelsin [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Gortisme: 2019]

Soylenin kisinin arkasindan, 6liim veya kotii bir durumda oldugunu belirten
haberinin gelmesini dileyen bir kargistir. Bu kargisin ¢ikis noktasinda, Eflani’nin
ova kdoylerinden birinde gurbete g¢alismaya gitmek isteyen bir delikanliya
babasinin izin vermedigi sdylenmektedir. Babasinin izin vermemesine karsilik o
da “koyde durmayla ne edeyim baba. Devsekleri (cocuklart) size birakip gideyim
bir is tutayim diye karsilik vermis. Bunun {izerine babasi inatla izin vermemis.
Bu sefer “miisaade et baba bir baltaya sap olayim” demis. Babasinin iznini
alamayan delikanli, arabanin olmadig1 o devirde eline bohgasini alarak,
yiiriiyerek 6nce Ovacuma koyiine, buradan da kamyonla Safranbolu’ya ve
ardindan Istanbul’a gitmek iizere yola ¢ikmis. Delikanlinin bindigi kamyon
Safranbolu’ya varamadan devrilmis ve delikanli kamyonun altinda kalarak
hayatim1 kaybetmis. Bunun iizerine biitiin ahali babasinin ettigi bedduay1

hatirlayarak, bu bedduanin tuttuguna inanmiglardir.
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Goziine Dizine Dursun [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Goriisme. 2019]

Bu kargis, 6zellikle sitem ve kisisel duygularin agir bastigi durumlarda, séylenen
kisiye biiyiik emek verilmis, ekmek yedirilmis, uzun siire destek verilmis bir
kimseye vefasizlik yapildiginda kullanilmaktadir.

Yagh Kursunlara Gidesin [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Gortisme: 2019]

Asir sinir ve 6fke durumunda, sdylenen kisinin 6liimiinlin kursunla olmasinin
istenmesi i¢in kullanilmaktadir. Yagl kursun sdyleminin sebebi, bu tip kursunun
isabet ettigi bir seyi ac1 i¢inde 6ldiirdiigiiniin bilinmesidir. Bu tiir kursun her seye
atilmayacagi gibi, biiyiik ve vahsi hayvan aveiliginda kullanilmaktadir. Degerli
ve zor bulunan bir kursun ¢esididir.

Allah Ondumasin [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Gortisme: 2019]

Bu kargista, sOylenen kisinin is gilic bakimindan ele muhta¢ kalmasi
istenmektedir. Ayrica anlam olarak saglik bakimindan maraz kalmasini dilegini
de icermektedir.

Viran Galsin [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Goriisme: 2019]

Oturdugu ev, yasadig1 koyle ilgili maddi -manevi zorluk gecim darligi veya
insanlarin kendisine haksizlik yaptig1 bundan dolay1 orada yagama ve barima
imkan1 bulamadigina inanan kisinin oturdugu eve semte kdye kente yaptigi
bedduadir.

Baykus Otsiin/Baykus Tiiresin [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Goriisme: 2019]
Baykusun yalniz yasamayi, yalniz avlanmayi seven asil bir kus oldugu bilinen
bir gercektir. Yuvasini oldukga sarp ve tenha yerlere yapar. El ayagin ¢ekildigi
yerlerdedir. Insanlarin oldugu yerlerde yasamazlar. Yukaridaki bu iki s6z
baykusun 6ttiigii, yuva yaptig1 ve kondugu yerin insansiz olmasina atifta
bulunarak o ev ya da evler de hayat sona ermeli ki baykuslar yuva yapmali
gerceginden yola ¢ikarak beddua edilir.

Ak Tekkeli Gormeyesin [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Goriisme: 2019]

Bir kimseye erkek ¢ocugu olmamasi icin edilen bedduadir. Tekkedeki Ak’in
hikmeti ise temiz, ak, saf olmakla birlikte aslinda hayirli bir erkek evlat Allah

sana vermesin anlamindadir.
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e  Giin Yiizii Gorme [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Gortisme: 2019]

Buradaki giinden kasit yasanilacak bir giin veya gilines anlamima gelmekle
birlikte esas manada bir an bile mutlu olmayasin yiiziin giilmesin anlamindadir.

o Devriilesi Devriile Kalasi [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Goriisme: 2019]
Beddua da agik oldugu gibi bir insan kastedildiginde oldugu sartlardaki
imkanlarin1 kaybetmesi, hayvan kastedildiginde (bu hayvan yerinde durmak
bilmeyen, huysuz hayvandir) yikilmasi, hasta olmasi kastedilir.

e Ekmegini It Basim Bit Yesin [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Goriisme: 2019]
Ekmegini it yemesinden kasit sofrana misafir gelmesin, kimse doniip
bakmasindir. Basindan da bela, kaza eksik olmasindir.

o Asagiya Egil Dizine Dursun, Yukari Dogrul Goziine Dursun [Hiiseyin Liitfi
ERSOY, Kisisel Goriisme: 2019]

Insan bedensel engelinden dolayr ayakta yapamadigini oturarak yapar. Kisinin
de bu hale diismesini ister. Iki halde de kotii olmasini ister.

e Gozlerin Fersiz Dizlerin Halsiz Kalsin [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Goriisme:

2019]
Bu kargista sdylenen kisinin yasama sevincinin, hayat 1s18mmin yok olmasi,
sagliginin ve sihhatinin gitmesi anlamlarin1 tagimaktadir. Gozlerdeki fer kisinin
canliligini ve enerjisini temsil ederken, dizlerin halsiz kalmasi sagliginin yitip
gitmesini belirtmektedir. Diger kargislara benzer sekilde 6fke ve nefret anlarinda
kullanilmaktadir.

o Ellerin Cobuz Olsun, Ayaklarin Topuz Olsun [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel
Goriigsme: 2019]

“Cobuz olmak™ demek, el parmaklarini kaybeden kimsenin eli islevsiz bir eldir.
Ayak parmaklariyla ayaginin belirli boliimiinii kaybeden veya bununla birlikte
cok ciddi sekil bozuklugu olana topuz denir. Bu bedduadan kasit el ve ayaktan

mahrum kalarak sakat kalinmasidir.

4.1.2.2.  Sitem Sonrasi Soylenen Kargislar
e [yi Giin Gérme Ingallah [Hacer AYDIN, Kisisel Goriisme: 2019]
Gegmisten beri farkli yorelerde kullanilan bu kargis, yore igerisinde de yaygin

olarak kullanilmaktadir. Bu kargis, sdylenen kisinin hayat1 boyunca hig giizel

89



giinler yasamamasini, mutlu olmadan bir hayat siirmesini yaratandan dileyen bir
temenni niteligindedir.

Allah Hayrimi Calsin [Halil KARAKAS, Kisisel Goriigsme: 2019]

Bu kargis, sdylenen kisinin elinden yaratanin hayirli bir isi almasi ve hayirli bir
isin gerceklesmemesi temennisini igermektedir.

Seni Gétiiren Adamin Tekeri Kirilsin [Emin AYDEMIR, Kisisel Goriisme: 2019]
Bu kargis, sOylenen kisinin kendisine yardim eden kisinin de islerinin rast
gitmemesini yaratandan dileyen bir temennidir.

Allah En Kétiileri Tebelles Etsin Basina [Halil KARAKAS, Kisisel Goriigme:
2019]

Bu kargis, sdylenen kisi igin, yaratanin en kotii isleri bagina agmasi, hi¢ mutluluk
vermemesi, hayatina kendisinden daha da kotiilerin girerek giin yiizii gormemesi
anlamlarin1 tasimaktadir.

Kurban Oldugum Allah Her Yerde [Sadi ISIK, Kisisel Goriisme: 2019]

Bu kargis, sOylenen kisinin basina gelen musibetin veya beladan memnuniyet

duydugunu belirtmek i¢in kullanilmaktadir.

4.1.2.3. Kaotiiliige Engel Olmada Kullanilan Kargislar

Esegin Kuyrugundan Asilma Yularindan Asil [Emin AYDEMIR, Kisisel
Gortisme: 2019]
Yaptig1 isleri tersten yapma, yani yanlis yaptigini ifade eden anlamlarda

kullanilir.

4.1.2.4. Ayiplama Amaciyla Kullamlan Kargislar

Bu Yasta Sakal Birakmis [Nazire CELIK, Kisisel Goriisme: 2019]
Bu kargis, sdylenen kisinin hal ve hareketlerinin, davraniglarinin begenilmemesi,

sOylenen kisinin ayiplanmasi ve kinanmasi amaciyla kullanilmaktadir.
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4.1.3. Karabiik Halk Edebiyatinda Alkis ve Kargislar
4.1.3.1. Karabiik Halk Edebiyatinda Alkislar
Karabiik ve genelindeki oyunlarinin en yaygin bilineni A¢kap: oyunudur. Agkapi
oyununu erkekler tarafindan daha sert, kadinlar tarafindan daha nazik oynanir. Ackap1

icin sdylenen tiirkiide, gelen kisiyi karsilamak i¢in yaygin olarak kullanilan SefaGeldin
Hos Geldin alkis1 kullanilmistir.

“A¢ gapiyt ben geldim
Sefa geldin hos geldin
El ediyor el ediyor

O yar beni del ediyor

Kara da gozleri kiil ediyor” [Nazmiye AYDIN, Kisisel Goriisme: 2019]

Halk arasinda yaygin olarak bilinen bir diger tiirkli ise Al¢acuk Duvardayim
tirkiistidiir. Bu tiirkii ayn1 zamanda Eflani fidaydasi olarak bilinmektedir. Tiirkiiyii

sOyleyen kisi sevdigi ile bas basa kalmay1 yaratandan temenni etmekte ve dizelerde dile
getirmektedir.

“Mercimek goydum asa

Igne attim gumasa

Allah’dan dilegimdir

Galalim biz bas basa” [Nazmiye AYDIN, Kisisel Goriisme: 2019]

Ramazan aylarinda mahallede dolasan davulcu ve bekgiler yerel halka maniler
dizmekte ve bu manilerde alkislar goriilmektedir. Davulcu aldigi bahsis karsihiginda

veren kisilerin ellerinin dert gormemesini dilerken, ayn1 zamanda yaratandan onlara

bereket vermesini temenni etmektedir.

“Bahsisi aldik bergiizar
Almisim eylemem inkar
Veren eller dert gormesin
Bin berekat versin Settar” [Nazmiye AYDIN, Kisisel Gortisme: 2019]
Benzer sekilde bekgilerde bahsis almak i¢in mani sdylenen kisinin evlatlarinin
Allah tarafindan bagislanmasini dilemektedirler.

“Tavlada atin kisnesin

Niifuzun daim islesin
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Iki géziim Hasan Bey’im

Allah evlatlarin bagislasin” [Nazmiye AYDIN, Kisisel Goriisme: 2019]

Davulcu-Bek¢i manilerinin yaninda, tiirkiilerinde de benzer sekilde alkiglara
rastlandig1 goriilmektedir. Ramazan ayinin miibarek olmasini, halkin kalplerinin nur ile

dolmasin1 ve hos kalmasini dileyen temenniler bulunmaktadir.

“Sahur vakti ¢iktik yola
Selam verdik saga sola
Ramazan-: Serifiniz de miibarek ola

Galbiniz nur ile dola”™ [Nazmiye AYDIN, Kisisel Goriisme: 2019]

“Ayaginda sedef nalin

Beyim sen kogskiinde salin

Bahsis aldik da gidiyoruz

Safa ile hos¢a kalin” [Nazmiye AYDIN, Kisisel Goriisme: 2019]

“Bir Giderim Bes Ardima Bakarim” tiirkiisii Karabiik ve Eflani yoresinde bilinen
en hareketli oyun havalarindan birisidir. Bu tiirkiide sevdigine seslenirken yaratandan
onu nazardan korumasi i¢in temenni niteliginde alkis kullanimi goriilmektedir.

“Amaniii
Soziime sadikam dénmem bazardan (aman)

Hak saklasin yavrum seni nazardan (aman aman Aman)” [Nazmiye

AYDIN, Kisisel Gortisme: 2019]

Karabiik ve genelinde bilinen bir diger tiirkii olan “Denizde Urganim Var” efe
oyununda alkis kullanimina nakarat boliimiinde rastlanmaktadir. S6yleyen kisiyi seven
dostlarin ve arkadaslarin mert olmasi temenni edilmektedir. Ayn1 zamanda kendilerini

yenen diismanlarin kahrolmasi kargislarinda dile getirilmektedir.

“Denizde urganim var
Giimiisten yorganim var
Giz ben seni alirsam
Gara ko¢ kurbanim var
Oyl’olsun da hanim gelin boyl olsun (aman)

Bizi seven ahbaplar merd’olsun (aman)
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Bizi yeren diismanlar gahrolsun (aman)” [Nazmiye AYDIN,
Kisisel Goriisme: 2019]

Bu tiirkiiniin bagka bir soylenisinde nakarat boliimiindeki alkis, gelin hanimi

seven dostlar1 ve arkadaslarinin mert olmasi1 temennisini tagimaktadir.

“Oyl’olsun da hanim gelin b6yl olsun (aman)
Ah seni seven ahbaplarin merd olsun (aman)

Bizi yeren diismanlarin gahrolsun (aman)” [Nazmiye AYDIN,
Kigisel Goriisme: 2019]

Karabiik genelindeki “Getirin Gina Yakalim Nenni” adli kina havasinda, kina
yakilan kizin kimasinin kutlu olmasint ve evinde dirliginin, diizeninin tatli olmasini

dileyen alkis bulunmaktadir.

“Getirin gina yakalim
Yetmezse azca gatalim
Gelinin halini soralim
Nenni hasam benim pasam
Yatirayim ak pamugum
A gelin ginan kutlu olsun
Evde dirli(gi)n datlr olsun” [Nazmiye AYDIN,
Kisisel Goriisme.: 2019]

4.1.3.2. Karabiik Halk Edebiyatinda Kargislar
Karabiik ve etrafinda halk arasinda bilinen “Cek Deveci” tiirkiisiinde de

sevgilinin annesi i¢in hotur hotur hortlasin ve akan sular basindan bulansin olarak

kargislar kullanilmastir.

“Cek deveci develeri otlasin aman otlasin aman
Senin annen hotur hotur hortlasin aman (Aman aman develi)
Cek deveci develeri sulansin aman sulansin aman

Akan sular bagindan bulansin aman (Aman aman develi)” [Agaoglu vd.,

2015, s. 171]

Karabiik’te tiirkiilerin yaninda manilerde ve 6zellikle sevda manilerinde kargis

kullanimlar1 goriilmektedir. Bu maniler yedi heceli olup tek dortliikten olugsmaktadir.
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Manilerde Anadolu insaninin diislince yapisini, Oorf ve adetlerini gorebilmek

mimkindiir.

“Gokten u¢an garlangug

Ganadi ayrug ayrug

Beni yardan ayiran

Kan kussun avug avu¢” [Agaoglu vd., 2015, s. 195]

Sevda manileri ile gelin kaynana manilerinde kargislar goriilmektedir. Bu
manilerde gelin ve kaynana karsilikli olarak birbirlerine sitem ve beddualar1 dile

getirmektedirler. Kaynana gelini igin;

“Gelin misin kiz nesin

Yeter kesilsin sesin

Sen gibi gelini

Uyuz kediler yesin” [Agaoglu vd., 2015, s. 195]

diye s6ylemektedir. Soylemlerinde kargis dile getirirken yaratandan gelinin sonsuza dek
susmasini dilerken, diger yandan hayvanlar1 da katarak tatli bir sitemini de

gostermektedir. Kaynananin bu séylemine karsilik gelin de;

Ay 1sikdir 1sikdir
Sufram dolu gasukdur

Catla patla gayina
Oglun bana asiktir [Agaoglu vd., 2015, s. 196]

demektedir. Gelinin sdyleminde, kaynananin soylemine gére daha ince ve daha nazik
bir dile kullanildig1 goriilmektedir. Gelin-kaynana karsiliklt manileri ve kullandiklar

kargislar asagida goriildiigii gibi devam etmektedir.

Kaynana

“Gelin aldim dert gérdiim
Sonunda dizim dogdiim
Ermesin muradina

Gelin degil kordiigiim”
Gelin

“Gaymnnalar kiil ¢oregi
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Agrr insallah yiiregi
Cehennemin bas diregi

Gaywnnalar gayinnalar”

Kaynana

“Su dagin ardi mese
Giin batar golge diise
Oglumu benden ettin

Basina daglar diise”

Gelin

“Oglun geldi odama
Bosver dedi anama
Ikimizin askim
Bozamazsin kaynana”
Kaynana

“Gelin geldin ne yaptin
Sabah aksam hep yattin
Her igimi ben gordiim

Gene beni catlattin”

Gelin

“Gaynanamin nesini
Sigan yisin mesini
Oldiiriiriin kaynanami

Veriiriin diyetini” [Agaoglu vd., 2015, s. 196]

Genel de gelinin daha naif bir dil kullandig1 manilerden baska bazi manilerde

daha sert nefret ve 6tke duygular1 da goriilebilmektedir.

“Ak tavuk olmadin mi
Dallara gonmadin mi
Kor olasi gaynana

Sen gelin olmadin m1” [Agaoglu vd., 2015, s. 126]
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“Denizde Urganim Var” adli efe oyununda kargis kullanimi nakarat boliimiinde

goriilmektedir. Diismanin yaratan tarafindan kahredilmesini dileyen kargis
kullanilmustir.

“Denizde urganim var
Giimiisten yorganim var
Giz ben seni alirsam
Gara ko¢ kurbanim var
Oyl’olsun da hanim gelin b6yl olsun (aman)
Bizi seven ahbaplar merd’olsun (aman)
Bizi yeren diismanlar gahrolsun (aman)” [Nazmiye AYDIN,
Kisisel Gortisme: 2019]

“Egrem de Biigrem Su Saray in Yollari1” adl tiirkiide sevdigine laf ve s6z eden

insanlar i¢in dilleri tutulsun anlaminda kargis kullanim1 gériilmektedir.

“Egrem de biigrem (aman) su Saray’in yollart
Biikiilmeyoor nazli yarin kollar
Tutula (da) galsin yiiz bin sene diyen dilleri” [Nazmiye AYDIN,
Kigisel Goriisme: 2019]
“Elimi Isird1 Pire” adl tiirkii Karabiik genelinde kadinlar arasinda sdylenen bir
tiurkiidiir. Tiirkiiniin son misrasinda sevgilinin, sevdiginin bagka birine asik olmasi

durumunda gozlerinin kor olmasini dileyen bir kargis bulunmaktadir.

“Sabah ezani okunsun
Elim eline dokunsun

Benden baska yar seversen
Iki gozlerin kor olsun” [Nazmiye AYDIN, Kisisel Goriisme: 2019]

“Garsudan Garsuya Olur mu Boyle ” adli Kayabas1 bozlag tiirkiisiinde, sevdigine
varamayan kizlarin kefenlerinin boyunlarina dolanip aglamalarmi dileyen bir beddua
icermektedir.

((Of
Acildy giiller de gelmedi yazlar

Soguk su basinda durnalar gazlar

On sekiz yasinda murad almayan kizlar
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Kefeni boynuna dolasin da aglasin
Cekiverin gir ati nalband nallasin” [Nazmiye AYDIN, Kisisel
Gortisme: 2019]

Eskiden Anadolu’da gen¢ kizlar kendilerinden yasca biiyiik erkekler ile
evlendirilmelerini anlatan ve kizlarin sitem sdylemlerini iceren “Goc’Adam’a Yatak
Serdim Giil Gibi” turkiisiinde, evliliginden memnun olmayan kizin annesine ettigi

beddua goriilmektedir.

“Goc’adam’a yatak serdim giil gibi
Zabahis1 galktim altina baktim g6l gibi
Beni ona veriverdiler kor gibi
Annem beni giildiirmedi giilmesin
Benden baska eviat yiizii gormesin” [Nazmiye AYDIN,
Kigisel Goriisme: 2019]

4.1.4. Batil inanclar

4.1.4.1.  Gelenek ve Gorenekler Ile Tlgili Batil inanclar

o Diigiinler Miibarek Giinlerde Bitirilir [Sel¢uk YAVUZ, Kisisel Gortisme: 2019]
Eflani yoresindeki inanisa gore diiglinler hayirli, ugurlu ve bereketli olmasi
nedeniyle miibarek giinlerde bitirilir. Ozellikle, islamiyet’te persembe giini,
kutsal bir giin olarak kabul edilen cuma giiniine baglayan giin oldugu i¢in
diigiinler bugiinde bitirilmeye calisilmaktadir. Boylece, yapilan evliligin giizel,
mutlu, hayirli ve bereketli olduguna inanilmaktadir.

e Persembe Duvak Serpme Giinii Yapilir [Sel¢uk YAVUZ, Kisisel Goriisme: 2019]
Eflani yoresindeki inanista, duvak serpmenin persembe giinii yapilmasina 6zen
gosterilmektedir. Bu inanista, anlam olarak farkli iki tane batil inan¢ soz
konusudur. Ilk olarak Duvak Serpme, diigiinden sonraki giinde kadinlarin duvak
i¢cin toplanip, gelinin basina iki adet tiilbent baglamalariyla, elinde oklava ve
kucaginda oglan ¢ocugu olan bir kisinin gelinin duvagin1 sagdan sola ve soldan
saga savurma eylemidir. Bunun amacinin, gelinin hayirli bir oglan ¢ocuguna
sahip olmasi istegidir. Bu batil inanisa ek olarak, 6zellikle persembe gilinii

yapilmaya 6zen gosterilmesi, Duvak Serpme’nin hayirli ve bereketli olmast i¢in
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kutsal bir giinde yapilmasi inanci bir yandan batil inang olarak diisiiniilebildigi
gibi kiiltiirel bir gelenek olarak da kabul edilebilir.

Kedi Koyma [Bergiizar CEYHAN, Kisisel Gortisme: 2019]

Yeni evlenen gelin ile damadin evine evlendiklerinin ertesi giinii erkek
tarafindan biri kedi sokar. O giin gelin uyandiginda ilk misafiri olarak kediyi
gorlir ve o giinden sonra gelinin evine gelecek misafirlerden hi¢bir kimseye kin
duymayacagina inanilir. Ciinkii gelin biitlin kinini kediye yiiklemistir. Damadin
ailesine kotii ve kibirli davranmaz.

Diigiinde Kalburla Su Tasiir [Sel¢uk YAVUZ, Kisisel Goriisme: 2019]

Bu batil inanista, diiglinde kalburla su tasindiginda gelin ve damat hayatlar
boyunca birbirlerine yardim edip, her tiirlii zorluklara katlanacaklari,
evliliklerinin her tiirli zorluk karsisinda su gibi bereketlenecegi inanis1, mecazi
bir sdylemdir.

Gelinin Ayaginin Altinda Bardak Kirmak [Fatma AYDIN, Hatice CAVUSOGLU,
Sehime AYHAN, Kisisel Goriisme: 2019]

Eflani yoresinde diigiin giinii gelinler, kaynana evine gelinlikleriyle ugrarlar ve
geldiklerinde ayaklariyla bardak kirarlardi. Halk inanisina gore gelinler bardag:
kirabilirlerse o eve ugur getirecegine, kiramazlar ise ugursuzluk getirecegine
inanilmaktadir.

Gelin Arkasindan Bugday Atmak [Fatma AYDIN, Hatice CAVUSOGLU, Sehime
AYHAN, Kisisel Goriisme: 2019]

Anadolu kiiltiirtinde oldugu gibi Eflani yoresinde de bugday, bereket anlamina
gelmektedir. Bu sebeple, diigiin giinii yeni evlenen ¢iftlerin iistiine veya gelinin
arkasindan bugday sacilmaktadir. Bugday sacilmasmin ¢iftin evliliklerinin
bolluk bereket iginde gegmesini saglayacagina inanilmaktadir.

Atla Gelin Alma [Fatma AYDIN, Hatice CAVUSOGLU, Sehime AYHAN, Kigisel
Gortisme: 2019]

Yore diiglinlerinde gelinler at izerinde damat evine getirilmektedir. At iizerinde
gelinin getirilmesi murat anlaminda oldugu i¢in, bu inanig evliligin hayirlt olmasi

icin yapilmaktadir.
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Gelinin Ustiine Asma Gerilmesi [Fatma AYDIN, Hatice CA VUSOGLU, Sehime
AYHAN, Kisisel Gériisme: 2019]

Yine yore igerisinde yapilan diiglinlerde gelinin iizerine asma gerilmektedir.
Diiglin glinli asma gerildikten sonra yore icerisindeki herkes gonliinden kopan
hediyeyi gelin i¢in atmaktadir. Ayrica, asma agacinin meyvesi tiziim olmasindan
ve lizimiin de bereket sayillmasindan o6tiirii, yeni gelinin evliliginin bereketli ve
bolluk i¢in olmas1 amaciyla bu inanis yapilmaktadir.

Gelinin Atina Beyaz Gomlek Baglamak [Fatma AYDIN, Hatice CA VUSOG’LU,
Sehime AYHAN, Kisisel Gortisme: 2019]

Diigiin giinii gelinin atina beyaz gomlek baglamak yore icerisinde inanilan bir
diger batil inanistir. Ata beyaz gémlek baglanarak, gelininin evliliginin, saf ve
temiz olacagina inanilmaktadir. Ayrica, beyaz gémlek baglamak, gelinin yeni bir
hayata baslamas1 anlamina da gelmektedir.

Yeni Gelin Esikten Gegirilirken Bal Yedirmek [Sadi Yaver ATAMACI, Kisisel
Goriigme: 2019]

Yorede diigiin giinii gelin yeni evine girerken kapi esiginden gectigi sirada bal
yedirilmektedir. Bal yedirilmesiyle, gelinin evliliginin tatli, sevgili, saygili, giizel
olacagina ve esiyle, cocuklariyla tatli bir muhabbet i¢inde olacagina
inanilmaktadir. Ayn1 zamanda, bal yiyen gelinin dilinin tatli olacagmna ve
damatla muhabbetlerinin hos olacagina inanilmaktadir.

Evlendikleri Zaman Damadin Sag Eline Kina Yakilmas: [Ibrahim TURGUT,
Kisisel Goriisme: 2019]

Eflani ilgesinde diigiinlerde damatlarin sag eline kina yakilmaktadir. Yore halki,
damadin sag eline kina yakilmasiyla, ailesine, yuvasina, esine, ¢ocuklarina
kurban olacagina, onlar icin her tiirlii fedakarliga katlanabilecegine
inanmaktadir.

Erkegin Oniinden Bayanlar Ge¢mez [Sel¢uk YAVUZ, Muhammer YAPICI, Vasfi
KARAGOZOGLU, Kisisel Goriigme: 2019]

Eski zamanlardan giiniimiize kadar gelmis ve halen uygulanmakta olan en eski
batil inanglardan birisidir. Eflani yoresinde, erkegin yasi ka¢ olursa olsun bir
kadin asla 6nlinden gecemez. Bunun nedeninin erkege duyulan saygidan geldigi

diistiniilmektedir. Diger bir inanis ise erkegin bereketinin yabanci bir kadin
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tarafindan eksiltildigi inanisidir. Yoredeki kadinlar yolda giderken arkalarinda
erkek varsa onu beklerler ve asla bir erkegin 6niinde yiiriimezler. Ayrica erkegin
isinin rast gitmesi i¢in bayanin déniinden gegmemesi gerektigine inanilir.

Bal Siirme [Agaoglu vd., 2015, s. 132]

Yeni gelin evine girerken yuvasi tatli olsun, mutlu olsun diye evin kapisinin iist
tarafina bal siiriilme inanci1 bulunmaktadir.

Ev Isi Yapma [Agaoglu vd., 2015, s. 132]

Yore halki arasinda gelin ilk geldigi giin ev isi yaparsa biitliin hayat1 boyunca is
yapacagina dair bir inanig yer almaktadir.

Ust Uste Kina Yakilmaz [Sebahat OZDEMIR, Kisisel Gériisme: 2019]
Eflani’de yore halki kina yakildiktan sonra altina gegmeden tist iiste iki kinanin
yakilmayacagina inanmaktadir. Bunu sebebinin, iist {iste iki kina yakilirsa o
kisinin iki kez evlenecegini diigiinmeleridir.

Mutsuz Eviilik [Agaoglu vd., 2015, s. 132]

Yeni evlenen ¢iftin diigiin giiniinde yagmur yagarsa 0 evliligin mutsuz olacagina
dair bir inanis yer almaktadir.

Yeni Gelin Ev Benimsemesi [Kadriye ISGOREN, Kisisel Goriisme: 2019]

Yore halkindaki inanisa gore yeni gelin diigiinden sonra erkek tarafini evine
gitmektedir. Erkek tarafinin evine gittiginde burada bir seyler yemeli veya en
azindan bir bardak su i¢mesi gerekmektedir. Bu sayede yeni gelinin erkek
tarafin1 ve evini benimseyecegine inanilmaktadir.

Gelinin Kucagina Erkek Cocuk Verme [Bergiizar CEYHAN, Kisisel Gortisme:
2019]

Gelin atiyla erkek kapisia geldigi zaman, erkek tarafindan bir kadin gelinin
kucagina erkek ¢cocugu verir. Bu kadin erkek ¢ocugunu gelinin kucagina ti¢ kere
koyup geri alir. Bu sayede gelinin erkek ¢ocuk sahibi olacagina inanilir.

Erkek Cocuk Yuvarlama [Bergiizar CEYHAN, Kisisel Goriisme.: 2019]

Yeni evlenen ¢iftin evlendikleri giin yataklarinda daha hi¢ kimse yatmadan 6nce
erkek ¢ocugu yuvarlanir. Yore halki bu sayede gelinin erkek ¢ocuk sahibi

olacagina inanmaktadir.
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4.1.4.2. Hayvanlar ile Ilgili Batil inanclar

Kara Kedi Inanci [Sel¢uk YAVUZ, Kisisel Goriisme: 2019]

Diger yorelerde oldugu gibi Eflani yoresinde de kara kedilerin ugursuzluk
getirdigi inanc1 hakimdir. Bu nedenle, evlerde, bahgelerde ve tarlalarda kara kedi
beslenmemekte ve kara kedi goriildiiglinde onlardan uzak durulup, 6niinden
gecilmemektedir.

Kedi Girmemesi [Hacer, 2007, s. 51]

Yore halki cenaze evine kedinin girmesine izin vermemektedir. Kedinin dliiniin
ruhunu ¢alacagina inanmaktadirlar.

Kopek Ulumas: [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Gortisme: 2019]

Karabiik’te oldugu gibi Eflani ilgesinde de kopek ulumasina halk arasinda
olimiin gelecegi, yakin veya uzak zamanda bir 6liimiin gerceklesecegi inanisi
yer almaktadir.

Evin Damina Baykus Konmasi [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Gortisme: 2019]
“Kopek Ulumasi” inancina benzer sekilde, bir evin damina baykusun konmasi
da yine 6liim habercisi olduguna inanilmaktadir.

Ev Yilan [Agaoglu vd., 2015, 5. 141]

Halk arasinda, eski evlerde her evin bir yilani olduguna ve bu yilanin o evi
koruduguna inanilmaktadir. O yilan evin esiginde ya da evin altindaki
topraklarda yasadig diistiniilmektedir. Bu yilanin hane halkina zarar vermedigi,
hane halkinin da ona zarar vermedigine inanilmaktadir.

Tavsan ve Yilan Gérmek [Kadriye ISGOREN, Kisisel Goriisme: 2019]

Hamile kadinin tavsan ve yilan gormesi halk arasinda ugursuz sayilmaktadir.
Hamile kadin eger tavsan goriirse ¢ocugun dudaginin tavsan dudagi gibi ayrik
olacagima inanilir. Diger yandan hamile kadin yilan goriirse ¢cocugun derisinin
yilan derisi gibi piitiir piitiir olacag: diistiniilmektedir.

Kelebekler Oldiiriilmez [Hacer, 2007, s. 51]
Kutsal gecelerde eve giren kelebekler yore halki tarafindan 6ldiiriilmez. Ayrica

bu kelebekler girmis ise evden disarida ¢ikartilmaz. Giren bu kelebeklerin evin
biiyiiklerinden birinin ruhunu tasidigina inanilmaktadir.

Karga Gelmesi [Hacer, 2007, s. 51]
Sabah evin Oniine karga gelmesi bir haber geleceginin isareti olduguna

inanilmaktadir.
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Karmncaya Basmama [Hacer, 2007, s. 51]
Yore halki karincalara ve karinca yuvalara basmamaya 6zen gostermektedir.

Basildig1 takdirde karincalarin yuvalarinin yikildigr gibi o kisinin de yuvasimin
yikilacagina inanilmaktadir.

Buzagimin Ters Dogmasi [Ismail BILDIK, Kisisel Goriisme: 2019]

Odunun ince tarafindan kesilmeye baslanirsa ev hanesinde hamile inegin

doguracagi buzaginin ters dogacagina inanilmaktadir.

4.1.4.3. Doga Olaylan ile ilgili Batil inanclar

Gok Giiriiltiisii [Tbrahim SAHIN, Kisisel Goriisme: 2019]

Yore halki arasinda gok giiriiltiisii meydana geldiginde taze pismemis siitiin
cokelege doniistiigiine dair inang bulunmaktadir. GOk giirledigi zaman siit
kesilmekte ve siit olma 6zelligini yitirdigi diistinilmektedir.

Kar Yagma [Agaoglu vd., 2015, s. 132]

Geng bir kiz tencerenin kapagindan yemek yerse diigliniinde kar yagacagina
inanilmaktadir.

Yagmur Duast [Ismail BILDIK, Kisisel Goriisme: 2019. Agaoglu vd., 2015, s.
141

Halk arasinda kuraklik veya az yagmur yagdigi zamanlar yagmur duasina
¢ikilmaktadir. Yagmur duasina geng, yasli, kadin, erkek biitiin ahali ¢gikmakta ve
dua etmektedir. Yagmur duasi edilirken ceketler ters olarak giyilmektedir. Bunun
manast “Allah’im, ne kadar da perisaniz” demektir. Duadan once tovbe edilir,
kiisler barigir ve eller topraga doniik olur.

Yagmur duasiin baska bir uygulamasinda ise kdy halki toplu olarak yagmur
duas1 yapmak i¢in ormanlik bir alana giderler. Giden topluluk arasinda en temiz,
haram yememis, etek ucu degmemis (karsi cinsle higbir iligkisi olmamis kimse)
secilir. Bu secilen kisi “Hact Mehmet Efendi” adinda biridir. Giden topluluk ile
beraber bu kisi kiiciik taslar toplar. Sonra yagmur duasini yapip, toplanan taslari

temiz bir suya atarlar. Bu sayede yagmur yagacagina inanirlar.
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4.1.4.4. Ugursuzluk ile ilgili Batil Inanclar

Esikte Oturulmaz [Sel¢uk YAVUZ, Murat CALISKAN, Kisisel Gériisme: 2019.
Agaoglu vd., 2015, s. 141]

Halk arasinda esikte oturmanin ugursuzluk getirecegine ve bereketi yok
edecegine inanilmaktadir.

Ayna Kirilmast [Agaoglu vd., 2015, 5. 141]

Yore halki arasinda aynanin kirilmasinin ugursuzluk getirdigine inanilmaktadir.
Tabak Kirma [Agaoglu vd., 2015, s. 141]

Yere diisen bir tabak kirilmaz ise yore halki tarafindan hemen bu tabak
kirilmaktadir. Eger kirilmadan kullanilir ise ugursuzluk getirecegine
inanilmaktadir.

Gece Evden Disar1 Yemek Verilmez [Yusuf OZTURK, Kisisel Goriisme: 2019.
Agaoglu vd., 2015, s. 141]

Yore halki tarafindan gece evden disartya yemek verilmemekte, verildigi
takdirde ugursuzluk getirecegine inanilmaktadir. Eger zorunlu bir sekilde siit
verilecek ise siit verilecek kabin bir yerine sonmiis koz parcasi yada ¢orek otu
koyulmaktadir.

Ustiinden Atlanmaz [Nazmiye AYDIN, Kisisel Goriisme: 2019]

Halk arasinda yiyecek besinlerinin iizerinden atlanmasinin ugursuzluk
getirdigine inamlmaktadir. Ozellikle pazarda satis yapan kadinlar yumurta
iizerinden atlandig1 takdirde, atlayan kisinin hepsini satin almasi gerektigine, aksi

takdirde ugursuzluk getirecegine inanmaktadir.

4.1.4.5. Dini Inanclar ile lgili Batil inanclar

Seccade A¢ik Birakilmaz. Seytan Namaz Kilar. [Sel¢uk YAVUZ, Kisisel
Goriigsme: 2019]

Halk arasinda yanlis bir inanig olmasina ragmen, Eflani yoresindeki insanlar
gecmisten gilinlimiize bu batil inanisa inanmaktadirlar. Gergekte, namaz
sonrasinda seccadeyi kapatmak, dini bir vecibe degildir. Bu eylem, seccadenin
temiz kalmas1 amaciyla yapilan 6rfi bir uygulamadir. Seccadenin agik kalmasiyla
lizerine basilmas1 veya iizerinden gegilmesi onun kirlenmesine neden olur. Ayrica

namaz sonrasinda diizgiince katlanip kaldirilmasi adet olmustur. Bu
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eylem, zaman igerisinde dini bir gereklilikmis gibi anlasilmasina sebep olmustur.
Eflani yoresinde de halk arasinda seccadenin agik birakilmamasi eylemi halen
uygulanmakta olan bir eylemdir. Fakat bunun nedeninde, “Eger seccadeyi
kapatmazsan seytan iizerinde namaz kilar” inanis1 siiregelmektedir.

e [Insanlari Okuyup, Ufleme [Selcuk YAVUZ, Kisisel Goriisme: 2019]
Eflani yoresinde, nefesi giiclii hocalarin insanlara okuyup iiflemeleri ile ruhi
sikintilarm  giderildigi inanc1 yaygindir. Insanlar bu kisilerin kendilerinde
bulunan Nur’u, dualar ile siisleyerek rahatsizlanan insanlarin yiiziine
tiflemesiyle, biiyli, negatif enerji, nazar, kem goz gibi olumsuz seylerin
giderildigine inanmaktadir.

e  Muska Inanci [Selcuk YAVUZ, Kisisel Gériisme: 2019]
Bazi hastaliklar, kotiiliikleri ve nazar1 uzaklastirmak i¢in boyna asilan veya iistte
taginan, ¢ogu zaman li¢ koseli olarak katlanan yazili kagitlara muska denir.
Muskalar, genellikle muhtemel bir hastaliktan korunmak veya tedavi maksadiyla
yazilarak taginir. Bu muskalarin muhtevasi ¢ok farkli olabilmektedir. Bunlara
ayet, hadis, dua, Esma-i Hiisna’dan bazilari, anlagilmaz simgeler, garip isaretler,
tilsimli sozler, gibi seyler yazilabilmektedir. Halk arasinda yaygin bir sekilde
kullanilmaktadir.

o Su Ile Ates Sondiiriilmez [Selcuk YAVUZ, Kisisel Goriisme: 2019]
Eflani yoresinde, bu batil inanis icin {i¢ harfli diye tabir edilen varliklarin basa
toplanmasi gibi bir etkisi oldugu séylenmektedir. Bu nedenle yore halki, kor atesi
su ile sondiirme eyleminden kaginmaktadir. Eger su dokiiliirse, kendi baglarina
kotii ve olumsuz seylerin gelecegine inanmakta ve su dokme eyleminden
kaginmaktalar.

e Kiile Idrar Yapilmaz [Selcuk YAVUZ, Kisisel Goriisme: 2019]
Eflani yoresindeki halk inanisina gore, yanmis kiile idrar1 yapmak giinah olarak
kabul gormektedir. Ozellikle kiiciik yaslardan beri insanlar, kiile idrar yapilmas1
halinde garpilacagina, ayaklarin ters donecegine, kegi gibi meleyip gezilecegine
inandirilmistir. Bu nedenle, insanlar kiile idrar yapmazlar ve kendi ¢ocuklarina

da bu batil inanis1 inandirmaktadirlar.
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Aksam Ezamindan Sonra Disarrya Cikilmaz [Selcuk YAVUZ, Kisisel Gériisme:
2019]

Eflani yoresinde en yaygin batil inanglardan birisi aksam ezanindan sonra
disariya ¢ikilmamasidir. Yore halki, 6zellikle ¢cocuklarin ve kadinlarin aksam
ezanindan sonra disartya c¢ikmalarina izin vermemektedir. Yalnizca komsu
ziyaretlerine, aile buytikleri ile gidilirken ¢ocuklarin ¢ikmalarina miisaade edilir.
Bunun nedeni olarak, aksam ezanindan sonra yerlerin goériinmeyen varliklar
tarafindan miihiirlendigi inanc1 yatmaktadir.

Seccade Sagina Diiriiliir [Ayse AYTAC, Kisisel Goriigme: 2019]

Bu batil inanista, meleklerin seccade {izerinde namaz kildig1 diisiintilerek sag
yoniine dogru diiriilmesi veya katlanmasi diisiincesi bulunmaktadir.

Sofra Ortada Birakilmaz [Sel¢uk YAVUZ, Kisisel Gortisme: 2019]

Yore hakli arasinda yemek sofrasinin ortada birakilmamasi inanis1 hakimdir.
Bunun sebebinin, seytanin gelip ortadaki sofradan yemek yedigi, sofranin
bereketinin kagacagi diisiincesidir. Bu nedenle yemek sonrasinda yer sofrasi
ortada birakilmaz hemen toplanir.

Kesilen Sa¢ Disart Atilmaz [Mehmet ATMACA, Kisisel Gortisme: 2019. Agaoglu
vd., 2015, s. 142]

Eflani ilgesindeki insanlar, tipki “gece tirnak kesilmez” inaniginda oldugu gibi
kisiye ait olan sa¢ parcalarinin disariya atilmasindan kaginmaktadirlar. Bunun
nedeni, yine benzer batil inanglarda oldugu gibi biiyii korkusuna dayanmaktadir.
Bu nedenle, yore halki kestikleri sag pargalarini disariya atmak yerine, topraga
gdmme veya sobaya atma egilimindedirler. Benzer sekilde sokaga atilan sag
tellerini kuslarin toplayacagina ve o saclardan yuva yaparsa sac tellerinin
sahibinin bas agrisindan kurtulamayacagina inanilmaktadir.

Erkeklere Askere Gonderilirken Kina Yakmak [Sebahattin KALAYCI, Kisisel
Gortisme: 2019]

Askerlik ¢agina gelmis erkekler askere ugurlanirken kina yakilmaktadir. Halk
inanigina gore, erkek cocuguna yakilan kina ile askerde erkek cocuklart sehit

olmakta ve vatana kurban olmaktadir.
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Esige Basilmaz [Sel¢uk YAVUZ, Kisisel Goriisme: 2019. Agaoglu vd., 2015, s.
141]
Halk arasinda esige basilmamaya 6zen gosterilmektedir. Evin i¢inde bir esige

basildig1 takdirde cinlerin musallat olacagina inanilmaktadir.

4.1.4.6. Nazar ile ilgili Batil inanclar

Nazar Boncugu [Selcuk YAVUZ, Kisisel Goriisme: 2019. Agaoglu vd., 20135, s.
142]

Eflani yoresinde, halk arasinda nazara fazlaca inanilmakta ve nazardan fazlasiyla
korkulmaktadir. Yore halki nazar korkusu nedeniyle kendilerini korumaya
caligmakta ve bu koruma igin ¢esitli dualar edip, nazar boncuklari
kullanmaktalar. Bu nazar boncuklarini, mavi boncugu, insanlar {izerlerinde,
goriiniir yerlerde tasimakta veya evlerin goriiniir yerlerine asmaktadir.

Kurt Disi [Agaoglu vd., 2015, s. 142]

Nazardan korunmak i¢in ayrica kurt disi kisilerin iizerinde tasinmasina
inanilmaktadtr.

Uzerlik Tohumu [Agaoglu vd., 2015, s. 142]

Nazardan korunmak i¢in bir beze dikilmis halde tlizerlik tohumu kii¢iik bir ¢atal
igne ile herhangi bir ¢amagira takilmakta ve nazardan korunmasi istenen kisi
bunu {istiinde tasimaktadir.

Sarimsak Kokii [Agaoglu vd., 2015, s. 142]

Nazardan korunmak icin sarimsak kokiiniin de insanlarin {izerinde tasidigi
goriilmektedir. Mavi bir bez varsa islem mavi beze uygulanir. Ozellikle
cocuklara ve ¢ok nazar degen kisiler i¢in kullanilir.

Bahgeye Asma [Agaoglu vd., 2015, s. 142]

Yore halki nazardan korunmak i¢in bahgelerine at kafasi, yumurta kabugu veya
kaplumbaga kabugu asilmaktadir.

Geyik Boynuzu [Agaoglu vd., 2015, s. 142]

Evlerin dis kisimlarma, catiya yakin bir yere nazardan korunmak icin geyik
boynuzu asilma inanist bulunmaktadir. Eve bakan kisilerin ilk olarak bu geyik
boynuzlarini gérmesi ve kot bir goz ile baktiysa géziiniin zehrinin bu boynuzlar

tarafindan alindigina inanilmaktadir.

106



Citlak Otu [Agaoglu vd., 2015, s. 143]

Yeni dogan ¢ocuklara ¢cok nazar degdigi i¢in anneler nazar degmesi durumunda
kale altinda yetisen ¢itlak otunu alirlar ve bir soba kiiregi tizerine bu ¢itlak otunu
atarlar. Citlak otunun tiiten dumanini bebegin besiginin yaninda tiittiiriir. Ayrica
bu kiiregin i¢ine tuz atilir ve ayni sekilde bu tuzda besigin kenarinda tiittiirtiliir.
Cam Catlamast [Agaoglu vd., 2015, s. 143]

Herhangi bir cam esyanin ¢atlamasi iyi bir olay olarak goriilmekte ve nazarin
ciktigina inanilmaktadir.

Ayakkabuy1 Igne Ile Delmek [Bergiizar CEYHAN, Kisisel Goriisme: 2019]
Eflani halkina gore eve gelen misafirin nazar1 evin ¢ocuga degdiginde evin
cocugu huysuzlanir ve rahat durmaz. Bu durumda ev sahibinden biri nazarinin
degmesinden siiphelendigi kisinin ayakkabisini, misafirin haberi olmadan biiytik
carsaf ignesi ile delerler.

Kara Stirmek [Murat CALISKAN, Kisisel Gortisme: 2019]

Yore halkinin inanisina gore yeni dogan ¢ocuga veya kiiciik ¢ocuga nazar
degmesin diye alina kiil, komiir gibi maddelerin karalar siiriiliir. Y6re halki
stirilen bu karanin nazar degmesini engelleyecegine inanmaktadir.

Legene Koz Atmak [Bergiizar CEYHAN, Kisisel Gortisme: 2019]

Kiigtik bir ¢cocuga nazar degdiginde anne legende ¢ocugunu yikadiktan sonra
elleriyle ¢ocugunu kapatarak legenin igine koz atar. Atilan koziin ¢ikan
dumaniyla birlikte nazarin gittigine inanirlar. Hatta bu islemden sonra ¢ocugun
rahatladigini ve giizel bir sekilde uyudugunu séylemektedirler.

Hayvanlara Nazar Degmesi [Ibrahim SAHIN, Rafet OZTURK, Kisisel Gériisme:
2019]

Yore insanlari, tipki insanlara oldugu gibi hayvanlara da nazar degdigine
inanmaktadir. Bu inanista hayvanlara nazar degmemesi i¢in, nazar duasini
hayvanin yemine ve tuzu okutarak, bu yem ve tuzu hayvana yedirirler.
Hayvanlara nazar degmesinde bir diger uygulamada hayvanina nazar degdigini
diistinen kisi hocaya giderek nazar duasini bir yumurtaya okutur. Okunan bu
yumurtayl hayvaninin alninin ortasina vurarak kirar. Yumurtanin kirilmasi ile

nazarin ¢iktigina inanilmaktadir.
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Kursun Dékme [Agaoglu vd., 2015, s. 143]

Nazar degdigine inanilan kisiye kursun dokme inanis1 bulunmaktadir. Kursun
dokme islemi kursun dokme ocaginda yapilmaktadir. Kursun maddesinin nazarla
insana gecen negatif enerjiyi uzaklastiracagina inanilmaktadir. Kursun dokme
sirasinda  kullanilan su ii¢ yol agzina veya ayak basilmayan bir yere
dokiilmektedir. Kursun doktiiriilen kisi kursun doken kisiye bir hediye verir,
vermez ise kursun dokmenin ise yaramayacagi diisiiniilmektedir.

Bir kursun dokme inanigsinda hasta olan kisi Kibleye dogru yonelerek yere
oturtulur. Uzerine bir ¢arsaf serilir. Kursun doken kisi bir tavada kursunu eritir.
Bir baska kap icerisine de su konur. Bu kap bir tepsinin i¢ine yerlestirilir. Bu
biiyiik tepsi igine (kiigiik kabin etrafina) bigak, sis, tarak koyulur. Kursun tavada
erirken Ayet’el Kiirsi, ii¢ Ihlas, ii¢ Felak, iic Nas suresi okunur. Eritilen kursun
once hastanin basinin iistiinde, sonra karninin ve bacaklarinin hizasinda ii¢ kez
suyun i¢ine dokiiliir. Daha sonra tarak, bicak ve sis ile su kesilir gibi yapilir.
Islem tamamlandiktan sonra, i¢inde eritilmis kursun bulunan bigagin ucuyla su
alinarak hastanin {izerine serpilir. Yiine bu sudan hasta ii¢ yudum su iger. Kalan
su bir suya dokiiliir ve nazarin akan suyla gidecegine inanilmaktadir.

Nazar Tedavisi [Agaoglu vd., 2015, s. 143]

Yaygin inanis olarak nazar degen kisiye muska yazilmaktadir. Nazar tedavisi i¢in
hoca {i¢ adet muska yazmaktadir. Bu muskalardan biri nazar degen kisinin banyo
suyunun igerisinde atilir. Digeri bos bir bardaga konularak iizerine su eklenir ve
bu suyu nazar degen kisi iger. Ugiincii muska da bir akarsuya atilir veya topraga
gomiliir.

Bir baska inanista nazar de§en kisinin esyasindan bir parca kesilir. Yedi
merdivenden, yedi kaziktan kii¢lik pargaciklar alinir. Bu parcgaciklar yakilarak,
tiitsiisiiyle nazar degen kisinin etrafinda Ayet’el Kiirsi, Nas, Felak, Ihlas sureleri
okunarak gezdirilir. Bir baska okuma seklinde nazar degen kisiye iicer adet Ihlas,
Felak, Nas ve Ayet’el Kiirsi sureleri okunur. Her bir sure okunduktan sonra
kisiye dogru iiflenir. Surelerin okunmas bittikten sonra nazar degmis bir bardak
su getirmesi istenir ve dua eden kisi bu suyu iger. Suyun igilmesinin amacit nazar
degmis kisinin agirhiginin dua eden kisiye gegmemesidir.

Bir diger tedavi inanisinda bir kap igerisine kéz alinip igine sogan, sarimsak

konur ve lizerine seker ve tuz serpilir. Bu karigimin dumani dua eden kisinin
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etrafinda dua edilerek dondiiriiliir. Yine bir tahta parcasi iizerine seker, pekmez,
tuz konur. Bu tahta pargasi aksam ezani okunup hava karardiktan sonra evin
disinda bir yere dua okunarak birakilmaktadir.

Bunlarin yaninda nazar tedavisi i¢in nazar ocaklari bulunmaktadir. Nazar degen
kisi bu ocaklara gotiiriiliir. Nazar degdigine inanilan varlik bir hayvan ise yedi
evden toplanan ekmek yedirilir. Bu hayvan inek ise yedi evden toplanan odun ile

inegin siitii pisirilir.

4.1.4.7. Karanhk Vakit ile Ilgili Batil inan¢lar

Aksam Sakiz Cignenmez [Sel¢uk YAVUZ, Kisisel Goriigsme: 2019]

Anadolu’nun birgok yerinde yaygin olarak bulunan bu batil inang, Eflani
yoresinde de kullanilmaktadir. Eflani yoresinde ki inanisa gore geceleri sakiz
cigneyen insanlarin, 6lii eti ¢ignediklerine inanilmakta ve bu nedenle yore halki
geceleri sakiz ¢cignemekten kaginmaktadirlar.

Gece Twrnak Kesilmez ve Disart Atilmaz [Selcuk YAVUZ, Kisisel Goriisme:
2019]

Eflani yoresinde de bu inanis yaygin olarak bulunmaktadir. Insanlarin inanisina
gore gece tirnak kesmemekte ve disari atmamaktadir. Bu inanisin kokeni, eski
Anadolu geleneklerine katar uzanmaktadir. Anadolu’da ¢ok Tanrili dinler
zamaninda, bliyli ile ugrasan insanlar, biliyli yapilacak kisiye ait viicudundan
ayrilmig bir pargasim istemekteydi. Ozellikle, kara biiyii yapilacagi zaman,
kisiye ait tirnak veya sag pargast kullanilmaktaydi. Insanlarda kara biiyiilerden
korktuklari i¢in gilindiizleri tirnaklarini keserler, kimsenin bulmamasi i¢in beze
sarip gomerlermis. Bu nedenle, insanlar kendilerini biiyiilerden korumak i¢in,
gece tirnak kesilmez algisini olusturup, yillarca bu batil inanis nesilden nesile
yayillmistir. Tirkler, Anadolu’ya yerlestiklerinde, yerel halkin kiiltiirii ile de
kaynasmalarindan dolay1 bazi yerel kiiltiir 6geleri din adi altinda Tiirk kiiltiiriine
yerlesmistir.

Bebekle Anne Disar: Cikmaz [Kadriye ISGOREN, Kisisel Goriisme: 2019]
Yore halki arasinda yeni dogan bebek ile anne aksam ezanindan sonra disariya
cikmazlar. Disariya ¢ikmamalarinin sebebi olarak siibyan perisinin musallat

olacagina inanilmaktadir.
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4.1.4.8. Cocuklar Ile ilgili Batil inanclar

Yeni Dogan Cocuklar 40 Giin Olmadan Birbirine Gosterilmez [Ayse AYTAC,
Kisisel Goriisme: 2019]

Eflani il¢esinde farkli ailelerde dogmus, kardes olmayan yeni dogan iki ¢ocuk
kirk giinleri gegmeden birbirlerine gdsterilmez. Inanisa gore, eger bu gocuklar
birbirlerine gosterilirse iki aileye de ugursuzluk getirecegi ve belalarin musallat
olacag diisiiniilmektedir.

Bir Yasina Kadar Cocuklarin Saci Kesilmez [Serdar ENGIN, Kisisel Goriisme:
2019]

Eflani ilgesindeki insanlar, kiigiik ¢ocuklarin bir yasindan 6nce kesilen saglarinin
cocugun hayati boyunca ugursuzluk getirecegine ve islerinin ters gidecegine
inanmaktadir. Bu sebeple kiiclik ¢ocuklarin saglarini bir yasindan once asla
kesmemektedirler.

Cocugun Gébek Bagini Cami Avlusuna Birakmak [Sebahattin KALAYCI, Kisisel
Gortisme: 2019]

Yore halkinda, yeni dogan cocuklarmin gébek baglarimin cami avlusuna
birakilmasi veya cami avlusuna gomiilmesiyle, cocugun bityiidiigiinde hoca veya
hafiz olacag1 inanig1 bulunmaktadir. Bu nedenle, her yeni dogan cocugun gobek
bagi cami avlusuna veya okul bahgesine birakilir veya gomiiliir.

Yeni Dogan Cocuklara Isim Verme [Agaoglu vd., 2015, s. 124. Rafet OZTURK,
Kisisel Goriisme: 2019]

Karabiik ilinde ¢ocugu yasamayanlar, yeni dogmus ¢ocuklarin uzun omiirlii
olmalar1 i¢in Durdu, Dursun, Yasar, Sonmez, Solmaz, Omiir gibi isimler
vermektedir. Bu sayede ¢ocuklarmin dmiirlerinin uzun olacagina ve saglikli
sthhatli bir yasam siireceklerine inanmaktadirlar.

Ayrica, birbiri ardina kiz ¢ocuk sahibi olanlar erkek ¢ocuk sahibi olmak igin, son
kiz ¢ocuguna Dondii adimi vermektedirler. Benzer sekilde, baska ¢ocuk
istenmiyorsa son dogmus ¢ocuga Yeter, Soner, Songiil isimleri verilmektedir.
Isim verme ile ilgili bir diger inanista, ¢ocuk dogdugu zaman evin yasca biiyiigii
{ic giin icinde bebege isim verir. Isim verme isleminde evin en biiyiigii, evin
icerisinde bulunan merdivenleri ii¢ defa inip c¢ikar. Bebek iist tarafta

merdivenlerin basinda durur. Evin biiyiigii bebegi kucagina alarak ezan okur ve
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ismini verir. Isim verme adetinde bebegin ismine anne veya baba degil yasca
daha biiyiikler karar verir.

Yeni Dogan Bebegin Tirnak Kesilmesi [Agaoglu vd., 2015, s. 126. Kadriye
ISGOREN, Kisisel Goriisme: 2019]

Yeni dogan ¢ocugun ilk tirnaklarinin kesilmesinde, ¢ocugun dedesinin veya
babasinin cebine el sokularak alinan para ile ¢cocuga bakirdan yapilma bir esya
alinir. Benzer sekilde yeni dogan bebegin tirnagi kesilmeden once babasinin
cebine elini sokup para aldigi ve bu paranin gelecekte hirsiz olmamasi igin
kendisinin oldugu inanist da bulunmaktadir. Bazi yorelerde ise tirnak kesilmesi
hadisesinde, bebegin kirki ¢ikmadan tirnagi kesilmemektedir. Cocugun kirki
ciktiktan sonra dayisindan para alinarak tirnag kesilir.

Yeni Dogan Bebegin Ilk Banyosu [Agaoglu vd., 2015, s. 126]

Yeni dogmus ¢ocugun ilk banyosu dogduktan bir iki giin sonra yaptirilir. flk
banyosu yaptirilirken banyo suyuna tuz ve yumurta beyazi konmaktadir.

Yeni Dogan Bebegin Ilk Disi [ASaoglu vd., 2015, s. 126. Ali AYKUT, Kisisel
Goriigme: 2019]

Yeni dogan bebegin ilk disini goren kisi tarafindan bakir tas alinma inanis1 yer
almaktadir. Bebeginin ilk disi ¢iktiginda evde cevizli ¢orek yapilmaktadir. Bu
corege dis ¢oregi adi verilir. Coregin yapilma esnasinda ¢érek hamuru igerisine
kii¢iik bir boncuk konulur. Bu boncuk ¢oregi yiyen kisilerden kime denk gelirse
o kisi bebege hediye alir.

Diger yandan dis ¢ikaran bebegin eline pirasa verilme adeti bulunmaktadir.
Bebek pirasayr dis etlerine siirmekte ve pirasa acisinin dis etlerine faydali
olduguna inanilmaktadir.

Yeni dogan bebegin ilk siit disi ¢iktiginda, bu siit disi bir yufkaya sarip, képegin
agzina atilir. Bu inanista ¢ocugun dislerinin giicli ve diizglin ¢ikacagina
inanilmaktadir.

Yeni Dogan Bebek ve U¢ Harfliler /Bergiizar CEYHAN, Kisisel Goriisme: 2019]
Yore halki yeni dogan bebegin kirki ¢ikana kadar ii¢ harfliler tarafindan rahatsiz
edilebilecegine inanmaktadir. Hatta ti¢ harflilerin bebegin huyunu ve karakterini
etkileyerek degistireceklerini diisiiniirler. Ug harflilerin bebege musallat
olmamasi i¢in bebegin besiginin bir tarafina biliyiik demir masa, diger tarafina ise

biiyiik siipiirge koyarlar.
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Bebegi Stki Sarmak Ve Yiiz Ortiisii Kapali Tutmak [Kadriye ISGOREN, Kigisel
Gortisme: 2019]

Halk arasinda yeni dogan bebegin siki sarildig1 goriilmektedir. Ayn1 zamanda
sik1 sarilan bebegin yiiz Ortiisii daima kapali tutulmakta ve bunun sebebi de
bebegin goziinden soguk almasini engellemektir.

Bebek Aynaya Baktirilmaz [Kadriye ISGOREN, Kisisel Goriisme: 2019]

Yeni dogan bebek yore halki tarafindan aynaya baktirilmamaktadir. Eger yeni
dogan bebek aynaya bakarsa, bebegin siritik olma inanis1 bulunmaktadir.

Nazar I¢in Yikama [Yasar CIKRIKCI, Kisisel Goriisme: 2019]

Yore halkinin inanisina gore yeni dogam bebek nazari ¢iksin diye kirkinci
giiniinde yikanir. Bebegin iistiine kalbur ile su dokerler. Boylece hem nazarin
ciktigina hem de bebegin hayatinin bereketli olacagina inanmaktadirlar.

Burun Stkma [Ali AYKUT, Kisisel Gortisme: 2019]

Eflani halki arasinda ki inanisa gore yeni dogan bebegin ileride giizel burunlu
olmasi i¢in bebegin kirki ¢ikana kadar burnunu sikmak gerekmektedir.

Siit Ile Ovma [Ali AYKUT, Kisisel Gériisme: 2019]

Halk arasindaki inanisa gore yeni dogan ¢ocugun ilerde giizel olmasi i¢in anne

kirk: ¢ikana kadar bebeginin basini, ensesini, yiiziinii kendi siitiiyle ovmaktadir.

4.1.4.9. Kismet Ile Ilgili Batil inan¢lar

Kismetin Kapanmast [Agaoglu vd., 2015, s. 132]

Halk arasinda siit pismis tencerenin dibini yiyen gen¢ kizin kismetinin
kapanacagi inanis1 bulunmaktadir. Ayn1 zamanda evde kap1 esiginin iistiinde
oturanin kismetinin ve bahtinin kapanacag: inanis1 da bulunmaktadir.

Kismetin A¢ilmasi [Agaoglu vd., 2015, s. 132]

Halk arasinda farkli kdy ve kasabalarda bulunan tiirbeleri dolagmak, bu
tiirbelerde dua etmenin geng kizlarin kismetinin agilmasi i¢in gerekli olduguna
inanilmaktadir. Ayrica, Hidrellez giinii erken kalkilip, evin kapilart ve geng
kizlarin c¢eyiz sandiklar1 acilarak evin bereketlenecegi ve kizlarin kismetinin
acilacagina inanilmaktadir.

Hidirellez gecesi kismetinin bagli oldugu diisiiniilen gen¢ kizlara ait kolye,

yiiziik, kiipe gibi takilar kii¢iik bir kiip icerisine koyularak giil dalinda
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bekletilmektedir. Sabah oldugunda gece bekletilen bu kiip geng¢ kizin basinda

acilmaktadir. Bu sayede, gen¢ kizin o sene evlenecegi inanist bulunmaktadir.

4.1.4.10. Yolculuk ile flgili Batil inanclar

Yola Gidenlerin Oniinden Gegilmez [Ayse AYTAC, Kisisel Goriisme: 2019]
Eflani ilgesinde, yola giden insanlarin dniinden asla gecilmez. Bunun arkasinda,
yola giden insanin 6niinden gecildiginde ugursuzluk getirecegine olan batil
inanig bulunmaktadir.

Pazara Gidenin Oniinden Gidilmez [Ayse AYTAC, Kisisel Goriisme: 2019]
Yore halki arasinda pazara giden insanlarin 6niinden gec¢ilmemesi inanci
bulunmaktadir. Bu batil inanista, eger pazara giden birinin 6niinden gegilirse o
kiginin isinin gliclinin rast gelmeyecegi, pazarda esnaflik yapanlarin

bereketlerinin kagacagi inanci bulunmaktadir.

4.1.4.11. Duyu Organlan ile flgili Batil inanclar

Kulak Cinlamast [Cengiz YILMAZ, Kisisel Gortisme: 2019]

Yore halkinda, giinlik hayatta birinin kulaklarinin ¢mlamasi iyi veya kotii
anlamda birilerinin onun hakkinda konustugu inanci vardir. Bu batil inanis, sag
veya sol kulagin ¢inlamasi olarak iki farkli sekilde olmaktadir. Sag kulagin
cinlamasinda, kulag: ¢inlayan kisi hakkinda olumlu konusuldugunu, sol kulagin
cinlamasi halinde ise kulagi cinlayan kisi hakkinda olumsuz konusuldugu

diistiniilmektedir.

4.1.4.12. Ciftcilik ile Tlgili Batil inanclar

Kasim Ayinda Ekin Ekmek I¢in Dolunay Beklenir [Sel¢uk YAVUZ, Kisisel
Goriigsme: 2019]

Yore halki arasinda ekin ekmek i¢in dolunay zamanin beklenmesi inanci
bulunmaktadir. Dolunayin bolluk ve bereket olduguna inanilmakta ve tarla
ekmek i¢in bu zaman beklenmektedir. Boylece, tarladan alinin verimin arttigs,
ekinlerin kat kat fazlaca yetistigine inanmaktadirlar.

Tarla Ekilmez [Ibrahim SAHIN, Kisisel Goriisme: 2019]
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Yore halki Hidirellez’den on giin 6nce veya on giin sonra tarlanin
ekilmeyecegine inanirlar. Bu tarihlerde tarla ekilir ise {iriiniin verimsiz olacagi
diistiniilmektedir. Ayrica Hidirellez giiniinde ambarlarin kapilarini agarlar ve
Hizir'm ugramasiyla {riinlerin  bereketlenecegini  diisiiniirler.  Ekim
yapilmayacak bir diger zaman ise ay karanligidir. Yine yore halki ay
karanliginda tarlada ekim yapmamaktadir.

Bayramin Sonuna Kadar Sebze, Meyve Toplanmaz [Ibrahim SAHIN, Kisisel
Gortisme: 2019]

Yore halkinin inanisina gére Kurban Bayrami’nin ve Ramazan Bayrami’nin

sonuna kadar bahge ve tarladan sebze ve meyve kopartilmaz.

4.1.4.13. Cocuk Sahibi Olmakla ilgili Batil inanclar

Tiirbeye Adak Adama [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Gériisme: 2019]
Evlendikten sonra uzun bir siire ¢ocuk sahibi olamayanlar, bulunduklari
memleketlerinde ¢ocuk sahibi olmak i¢in ¢esitli unsurlara basvururlar.
Bunlardan en yaygin olan1 ve Eflani yoresinde de yaygin olarak kullanilan
inanis, evliya olduguna inanilan bir tiirbeye veya yatirlara adak adama inanisidir.
Tiirbeye adak adama inanisindan, adaklik bir ko¢ veya koyunla birlikte cocuk
sahibi olmak isteyenler tiirbeye gider. Eflani yoresinde bu 6zelligi ile meshur
olmus Seyh Mahmud Tiirbesi bulunmaktadir. Bu tiirbe Kiire-i Hadid (Demirli
Koyii)’de yer alan 1451 yilinda yapilmis Candaroglu ismail Bey Camii yaninda
bulunmaktadir. Getirilen adaklik ko¢ veya koyun tiirbe ¢evresinde dolandirilir.
Bu dolanma sirasinda, Allah’tan hayirl bir ¢ocuk vermesi ve ¢ocuk sahibi olma
istenir. Dualar edildikten sonra adaklik kog¢ veya koyun tiirbede kesilir. Bu ritiiel
yapildiktan sonra ileriki zamanlarda ¢ocuk sahibi olunursa, onu tiirbeye sattim
niyeti ve duasin ettikleri i¢in dogan cocuk kiz olursa “Satiye”, erkek olursa
“Sat1” veya “Satilmig” isimleri verilir.

Tas Alma [Hiiseyin Liitfi ERSOY, Kisisel Gortisme: 2019]

Eflani yoresinde, ¢ocuk sahibi olmak i¢in inanilan bir diger batil inang tas alma
inancidir. Karabiik’iin giineyinde Sipahiler koyliniin basinda “Kiire Havuzu”
denilen eski bir yapt bulunmaktadir. “Kiire Havuzu” denilen yapi, Roma

donemine ait demir ocag1 ve benzeri binalara ait kalintilar1 igermektedir. Y 6re
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halki arasinda “Kiire Havuzu” kutsal bir yer olarak inanilmaktadir. Cocuk sahibi
olmak isteyenler bu “Kiire Havuzu” yapisindan findik ve ceviz biiytlikliigiinde tas
toplarlar ve bu taslar1 ¢ocuk sahibi olacaklar1 zamana kadar saklarlar. Taslar
toplama sirasinda c¢esitli dualar ederek, tas toplama ve dua etmeleri sayesinde
cocuk sahibi olacaklarina inanirlar. Ileriki zamanlarda ¢ocuk sahibi olduklart
takdirde ayn1 taglari geri getirerek, topladiklari yere birakirlar.

Cocugu Yasamayanlar [Agaoglu vd., 2015, s. 126]

Siirekli ¢ocugu 6len kadinlar, kirk ev dolasirlar ve dolastiklari her evden bir bez
pargasi alirlar. Daha sonra aldiklar1 bu bez parcalari ile gocuga elbise dikilir ve
giydirilir. Diger yandan, cocugu yasamayan kadinlar tiirbelere gider, adak
adarlar ve tlirbenin etrafinda dua ederek yedi defa donerler.

Kaplica Bulguru [Kadriye ISGOREN, Kisisel Goriisme: 2019]

Yore halki arasinda ¢ocuk sahibi olmayan kadinlarin ¢ocuk sahibi olmalari igin
bir legen igerisine kaynatilmig sulu kaplica bulguru konmaktadir. Bu kaplica
bulgurunun buhar1 ¢ikarken ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadin legenin iistiinde
durmaktadir. Kadinin {istiine boylu boyunca bir ortii ortiilmektedir. Bu sekilde
kaplica bulguru tedavisi uygulanarak kadimmin c¢ocuk sahibi olmasi
beklenmektedir. Ayrica bir evde kaplica bulgurunun olmasit zenginlik
gostergesidir ve bu bulgur ¢esidi ¢ok besleyici ve saglikli besin olarak kabul
edilmektedir.

Kog¢ Kafast Asma [Yasar CIKRICI, Kisisel Goriigme: 2019]

Bir aile erkek cocuk istiyorsa evlerinin kapilarina kog kafasinin iskeletini asarlar.
Bu sekilde erkek cocuk sahibi olunacagina inanilar.

Bel Cekme [Bergiizar CEYHAN, Kisisel Gériisme: 2019]

Eflani Celebiler Mahallesi’nde Konyali lakapli yasli bir kadin ¢ocuk sahibi
olmak isteyen kadinlarin tedavi amacl siklikla gittigi bir kisidir. Bu kadin ¢ocuk
sahibi olmak i¢in gelen kadinin belini ¢eker ve kadinin kasiklarina biiyiik kalip
sabunlar sarar. Bu sekilde ¢ocuk sahibi olamayan kadinlarin sifa bulduguna

inanilir.
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Gokkusaginin Altindan Gegmek [Yusuf OZTURK, Kisisel Goriisme: 2019]
Halk arasinda yagmur yagdiktan sonra gokkusagi ciktifinda altindan yogurt
kabiyla yeni gelinin ge¢mesi inanis1 bulunmaktadir. Bu sayede ¢ocuk sahibi

olunacagina inanilmaktadir.

4.1.4.14. Riiyalar ile Tlgili Batil inanclar

Riiyada Odun Gérmek [Agaoglu vd., 2015, s. 132]

Kotii ve karigik riiyalar gormek halk tarafindan ¢esitli kotii anlamlara geldigine
yorulmaktadir. Ozellikle riiya icerisinde odun gérmek yakin zamanda bir 6liimiin
gerceklesecegine isaret olduguna inanilmaktadir. Bunun sebebi, tabutun 6liim
anlamma gelmesi ve tabutun yapildigt maddenin odun olmasindan
kaynaklanmaktadir.

Riiyada Dis Cekilmesi [Agaoglu vd., 2015, s. 132]

Halk arasinda riiyada dis ¢ekilmesinin 6liim getirecegi ve 6lim gerceklesecegi
inanc1 yer almaktadir. Riiyay1 goren kisinin kendi disi ¢ekilirken act hissederse
veya On dislerinin birinin ¢ekildigini goriirse yakin akrabalardan veya aileden
birinin 6lecegine inanilmaktadir. Rilyada disi cekilirken aci hissetmez ise uzak
birisinin dlecegine inanilmaktadir.

Hastanin Olecegine Yorulan Riiyalar [Agaoglu vd., 2015, 5. 132]

Yore halki arasinda hasta bir insan rityasindan sogan, mezarlikta kus ve 1siklarin
yandigini gérmesi, bu hastanin yakin zamanda 6lecegine yorulur ve inanilir. Bu
hastaya zemzem suyu verilir, eger 6lim vakti gelmis ise dudaklarina zemzem

damlatilir.

4.1.4.15. Oliim ile Ilgili Batil Inanclar

Elbise veya Esya Koyma [Agaoglu vd., 2015, s. 133]

Bir kiginin annesi, babasi, c¢ocuklar1 gibi yakin akrabalari gurbetteyse
olemedigine, yakinlarmi bekledigine inanilmaktadir. Oliim aninda bu yakinlar
gelemeyecek ise kisinin {istline o yakinlarin elbise veya esyalar konmaktadir.
Boylelikle o kisinin rahat¢a ruhunu teslim ettigine inanilmaktadir.

Olii Yikanan Suya Ayak Basmama [Agaoglu vd., 2015, s. 133]
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Halk arasinda o6lii yikanan suya ayak basmama inanci yer almaktadir. Eger bu
suya ayak basilirsa, topuklarm ¢atlayacagina inanilmaktadir. Olii yikanan bu su
ayak basilmayan bir aga¢ dibine dokiilmektedir. Ayrica 6liinlin yikandig1 suyun
kaynatildig1 kazan ters ¢evrilmekte ve ii¢ giin siireyle bu sekilde durma inanci
bulunmaktadir.

Mezara Toprak Atma [Agaoglu vd., 2015, s. 133]

Merhum defin edilirken cenazeye toprak atan yore halki kullandiklar1 kiiregi
elden ele vermezler. Yere birakirlar ve alacak kisi yerden kiiregi alir.

Susam Cigegi [Agaoglu vd., 2015, s. 134]

Halk inanisina gore mezar lizerine susam c¢icegi dikilmektedir. Bunun sebebinin
Oliinlin susam ¢iceginden su igtigi inanigidir. Ayrica mezarin basucuna kuslarin
su icebilecegi bir su kab1 konulmaktadir. Kusglarin su igmesiyle 6liiniin ruhunun
ferahlayacagina inanilmaktadir.

Uyumama [Agaoglu vd., 2015, s. 134]

Cenaze evinde gelen kisilerin uyumamasi gerektigine inanilmaktadir. Cenazenin
agirhigiin uyuyan kisiye gegecegi diisliniildiigii icin gelen kisilerden bebek bile
uyusa hemen uyandirilmaktadir.

Isiklart Yanik Birakma [Agaoglu vd., 2015, s. 134]

Cenaze evinde Olenin ruhunun gelecegine inanilarak cenazenin ¢iktig1 odanin
kirk veya yedi giin siireyle 1siklarinin yanik birakilmasi inanct bulunmaktadir.
Bir diger inanista, vefat eden kisinin ruhu yedisi ¢ikana kadar eve gelmektedir.
Bu nedenle, eve kelebek gelirse o kelebegin vefat eden kisinin ruhu olduguna
inanilmaktadir.

Esyalarin Yakilmasi [Rafet OZTURK, Kisisel Goriisme: 2019]

Y 6re halkinin inanigina gore bir kisi 61diigii zaman tiim esyalar1 ailesi tarafindan
yakilmalidir. Bir fakir veya tanidiga vermeye kiyamazlar ve bunu da istemezler.
Ciinki 6len kisinin anmilarinin esyalarin verildigi kiside yasayacagina ve yazik

olacagina inanmaktadirlar.
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Ruhun Persembe Aksamlart Gelmesi [Murat CALISKAN, Kisisel Gortisme:
2109]

Halk tarafindan 6len bir kiginin ruhunun Persembe aksamlart veya diger kutsal
giinlerde evine gelecegine inaniimaktadir. Olen kisinin ruhunun yakinlarda dua
bekledigini diistinmektedirler.

Oldiigii Giin Ev Temizlenmez [Ali AYKUT, Kisisel Goriisme: 2019]

Olen kisinin evinin 81diigii giin temizlenmeyecegi inanc1 halk arasinda yaygindir.
Kisinin ruhunun héla evde olduguna ve ruhun rahatsiz olacagina inanirlar. Ayn
zamanda dliiniin yatt1ig1 oda da badana yapilir. Oldiigii zaman kisinin kaninin
sigramig olabilecegini diistintirler.

Kuwrk Giin Cam Kapatilmaz [Ali AYKUT, Kisisel Gortisme: 2019]

Eflani halkinda 6len bir kisi var ise ailesi kirk glin boyunca evin camlarim
kapatmaz. Olen kisinin ruhunun eve ugrayacagina ve camlar kapali olursa

giremeyecegini diigiiniirler.

4.1.4.16. Hastalik ile Tlgili Batil Inanclar

Arpacik veya Itdirsegi [Agaoglu vd., 2015, s. 134]

Yore halki arasindaki inanisa gore, arpacik veya goz kapagi iltihab (itdirsegi)
rahatsizlig1 geciren kisi i¢in sifa duasi okunarak bir demir para iltihapl bolgeye
stirtiliir ve bu para sokakta bir yere atilir.

Karin Agrisi [Agaoglu vd., 2015, s. 135]

Karin agris1 olan kisi topraga yatirilir ve kekik demlenerek igirilir.

Kan Korkusu [Yasar CIKRIKCI, Kisisel Gortisme: 2019]

Kisilerde kan korkusunun 6niine gegcmek ve olusmasini engellemek i¢in kesilen
biiylik bir bas hayvanin kani kisinin alnina siiriiliir.

Sigil Tedavisi [Agaoglu vd., 2015, s. 135]

Sigil i¢in halk hekimi dua okutacak kisiden kendisine taze bir asma daliyla
gelmesini istemektedir. Asma dali hastanin yanina konulmakta ve hekim hem
hastaya hem de asma dalina dua okumaktadir. Daha sonra bu asma dali evde bir
yere konularak gozlemlenir. Asmanin dalinin kurumast ile sigillerin de

kuruyacagina inanilmaktadir.
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Gece Yanig1 Hastaligr [Agaoglu vd., 2015, s. 135]

Gece yanig1 hastalig1 (zona) geciren kisi, Safranbolu Navsaklar Koyii’nde bir
toprak bulunmaktadir. Hasta kisi Besmele ¢ekip ii¢ Thlas ve bir Fatiha okuyarak
gece yamigi topragindan bir miktar alir. Topragi alan kisi topraga arkasini
donmeden geri geri yiiriiyerek bolgeden ayrilir. Gece yatsi namazinin ardindan
yine ii¢ Ihlas ve bir Fatiha okuyarak bu toprag: suyla 1slatir ve kina yakar gibi
hastalikl1 bolgeye siirmektedir. Halk arasinda sabah kalkinca hastaligin gegtigine
inanilmaktadir.

Hafiza Kaybi [Muhammer YAPICI, Vasfi KARAGOZOGLU, Kisisel Goriisme:
2019]

Mezarlik basinda bulunan yazilarin okunmasi halinde, okuyan kiside hafiza
kayb1 olacagina inanilmaktadir.

Tasin Icinden Karsiya Gegirme [Muhammer YAPICI, Vasfi KARAGOZOGLU,
Kisisel Goriisme: 2019]

Y ore halki arasinda biiyiiyemeyen, gelisemeyen, rahatsizligi olan ¢ocuklar Eflani
Bostanc1 Koyii’nde yer alan kutsal olduguna inanilan delikli bir tagin i¢inden
karsiya gecirilmektedir. Hasta ¢cocuk ii¢ defa bu tasin icinden karsiya gegirilir.
Bu inanig Ozellikle Cumartesi giinli yapilmaktadir. Cocugun tastan
gecirilmesinden sonra tasin altina para, diigme gibi bir nesne koyulur.
Giliniimilizde bu kutsal sayilan tag bulunmasa da yore ismi bu tastan gelerek
Delikli Tas olarak kalmistir. Ayrica bu Delik Tas yoresindeki mezarda bulunan
toprag1 alip bacaga, kola, basa stirerek agrinin gegecegine inanilmaktadir.
Alazlama Tasi [Muhammer YAPICI, Vasfi KARAGOZOGLU, Kigsisel Goriisme:
2019]

Ediller Mahallesi yoresinde Alazlama Tasi ad1 verilen taglar yore halki tarafindan
hastaliklarin tedavisi i¢in kullanilmaktadir. Bu bélgeden alinan taslar agriyan
bolgeye konulmakta ve taslar agriyan bolgeye yapismaktadir. Zamanla Alazlama
Tas1 viicuttaki agriy1 almakta ve daha sonra kendiliginden viicuttan diismektedir.
Giliniimiizde bu uygulama hala devam etmektedir.

Kiipiirleme [Muhammer YAPICI, Vasfi KARAGOZOGLU, Ibrahim SAHIN,
Kisisel Goriisme: 2019]
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Celebiler Mahallesi bolgesinde kasintilarin gegmesi icin kiipiirleme adinda bir
tedavi uygulanmaktadir. Kiipiirleme inancinda koyun postu hastanin sirtina
serilir, kasint1 olan bolgeye de toprak dokiiliir, bu toprakta daha sonra siipiirgeyle
stipiiriilmektedir. Kiipilirleme tedavisi sonunda Allah’a dua edilerek tedavinin
gerceklestigine inanilmaktadir.

Kiipiirleme, el istiinde yuvarlak madeni demir para seklindeki yaralarin
iyilestirilmesi i¢in kullanilmaktadir. Sakalar K6yii’nde Lazin Mustafa lakapli bir
kisinin bu yaralar1 tedavi ettigine inanilmaktadir. Bu kisinin evinde ocak
bulunmakta ve bu ocaktaki kiilii alip 6zellikle Cumartesi giinii hasta kiginin
yaralarmin {izerine siirmektedir. Kiiliin yaranin {stline siiriilmesi ile yaralarin
tyilestirildigine inanilmaktadir.

Akoren Koyli'nde Seref ESAT isimli bir kisinin ayr1 kil siirme ydntemini
uyguladig1 ve yaralan iyilestirdigine inanilmaktadir. Kiil siirme isini evin en
yaslis1 yapmakta ve ocaklara Cumartesi giinii disinda gidilmemektedir.

Hayvan Postu [Muhammer YAPICI, Vasfi KARAGOZOGLU, Kisisel Goriisme:
2019]

Hastaliklarin tedavisinde yore halki arasinda hayvan postu yaygin olarak
kullanilmaktadir. Hayvan postu, 0Ozellikle koyun postu seccade olarak
kullanilmaktadir. Deri kismi alta, yiinlii kismi iiste gelecek sekilde serilmektedir.
Bas Asag1 Sallandirma [Muhammer YAPICI, Vasfi KARAGOZOGLU, Kisisel
Goriigme: 2019]

Ozellikle ¢ocugu olmayan kadinlar1 ayaklarindan baglayip bas asag1 olacak
sekilde sallandirilip birakilar. Bu sekilde ¢ocuk sahibi olmak isteyen kadinin her
ne hastalig1 var ise tedavi edildigine inanilmaktadir.

Geyrek Batmas: [Muhammer YAPICI, Vasfi KARAGOZOGLU, Kisisel
Gortisme: 2019]

Yore halki arasinda Geyrek Batmasi adi verilen bir tedavi yoOntemi
bulunmaktadir. Bu tedavi yonteminde, Kara Sakiz olarak adlandirilan bir zift
¢esidi bulunmaktadir. Bu Kara Sakiz, demir ¢elik fabrikasinda 6zel zift cukurlari
icerisinden kaziyarak cikarilmaktadir. Daha sonra bu zift, 1slatilarak bir bezin
iizerine yayilmaktadir. Isitildigi zaman bu zift kolayca bez iizerine

yayilabilmektedir. Daha sonra bu bez, kaburgalarin alt kismina dogru
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sarilmaktadir.  BOylece, kaburga bolgesindeki agrilarin  gegecegine
inanilmaktadir.

Kostek Kesme Adeti [Ismail BILDIK, Kisisel Goriisme: 2019]

Yirlimeyi beceremeyen ve devamli diisen ¢ocuklar i¢in kdstek kesme adeti
uygulanmaktadir. Bu adette kostek, iyi yiiriiyen birine degirmenden geldikten
sonra veya Cuma namazindan ilk ¢ikan kisiye kostek kestirilir. Kostek kesmede,
kostek kesen kisi eline bir bigak alir ve ¢cocugun etrafina bir daire ¢izer. Daha
sonra ¢ocugun i¢inde durdugu daireyi, yine ¢ocugun bacak arasindan ikiye boler
ve ne yaptigmi soranlara kostek kesiyorum der. Bir baska inanista ise
yiriiyemeyen cocuk Cuma namazindan sonra kibleye dogru dondiiriilerek
sallanir.

Tereyag Siirme [Ismail BILDIK, Kisisel Gériisme: 2019]

Eflani yoresinde bazi eski evlerde biiyiik ocaklar bulunmaktadir. Selam kdyiinde
ocak bulunan evde bir kadin tereyagina dua okurmus. Tedavi igin gelen hasta bu
tereyagini agriyan bolgesine siirer ve iyilesecegine inanmaktadir. Sifa dagittig
sOylenen bu kadin su an yasamamaktadir.

Halazlamak Inanci [Tbrahim SAHIN, Kisisel Goriisme: 2019]

Eflani yoresinde Ediller Koyii’nde “muduklar” lakab1 ile bilinen (Eski
Demirciler) viicutta agr1 olan yerlere kiil siirerler. Bu sayede agrinin gececegine
inanilmaktadir. Bu kiiller ise ocak ad1 verilen 6zel evlerde bulunmaktadir.
Sarilik Lyilestirilmesi [Ibrahim SAHIN, Kisisel Gériisme: 2019]

Esencik Koyii’nde Maganin Mehmet isimli kisinin yeni dogan ve sarilik geciren
bebekleri iyilestirdigine inanilmaktadir. Sarilik geciren bebek o6zellikle
Cumartesi giinii yikanarak, sarilik bu yikama islemi ile gegcmektedir.

Sarilik i¢in bir diger tedavi yontemi tiilbent 6rtme islemidir. Bu uygulamada
sarilik olan bebek iizerine sar1 tiilbent ortiiliir veya sar1 zibin giydirilir. Ortiilen
tilbent ve giydirilen zibinin sar1 renkli olmasi sebebiyle sarilik hastaliginin
gececegine inanilmaktadir.

Kekeme ve Konusamayan Cocugun Dilinin A¢ilmas: [Hiiseyin Liitfi ERSOY,
Kisisel Goriigme: 2019]

Eflani yoresinde konusamayan veya konusma zorlugu c¢eken c¢ocuklarin

dillerinin agilmasi ve ¢oziilmesi i¢in iki inanig bulunmaktadir.
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Birinci inanmista, evin tuvaletinin ¢amdu basindan (kdsesinden), merdiven
basindan, merdivenlerin basamaklarinin ucundan veya ortasindan bigak
kullanilarak ¢esitli yongalar alinir. Daha sonra alinan bu yongalar bilinen dualar
ile (evladim biilbiil gibi 6tsiin, herkes gibi konussun seklinde) ocakta yakilir.
Yanan bu yongalarin dumani ve kokusu tiitsii olarak kekeme veya konusma
zorlugu ¢eken ¢ocuga verilir.

Ikinci inanista, Cuma giinii Cuma namaz sirasinda i¢ ezan okunurken (¢ ezan,
Cuma hutbesinden énce Cuma namazinin siinnetinden sonra miiezzinin okudugu
ezan) kdmiis ¢canina veya inek tingiroguna (¢anina) su koyulur. Buzagilar icin
kullanilan ¢anlar genellikle ince ve kiigiik olur, sesleri de az ¢ikar. Diger yandan,
inek tingirogu biiyiik olmasi ve sesinin de giir ¢ikmasi sebebiyle bu ¢an kullanilir.
Doldurulan bu su Cuma i¢ ezan1 okunurken kekeme veya konusma zorlugu ¢ceken
cocuga igirilerek konusabilecegine veya sesinin giir ve giiclii olacagina inanilir.
Serbet Dokme [Bergiizar CEYHAN, Kisisel Goriigme: 2019]

Karabasan, kot rityalar gibi olaylara maruz kalan ve tig¢ harflilerin tistiine basmis
olduguna inanilan kisiler icin yapilan bir tedavi seklidir. Bu uygulamada ii¢-bes
tane bulgur sekeri ve su bir kapta karistirilarak kaynatilir. Bu karisim hasta kisiye
nefesi giliclii ve dua bilen birileri tarafindan verilir. Hasta kisi karisimi aksam
namazindan sonra pencereden sagaklarin altina gelecek sekilde doker ve dokme
isleminde “Al hastaligimi ver sagligimi, al hastaligimi ver saglim1” seklinde ti¢

kere soyler. Bu sekilde hasta kisinin bu dertlerinden kurtarilacagina inanilir.

4.1.4.17. Kutlama ve Anmalar Ile Ilgili Batil Inanclar

Beddam [Agaoglu vd., 2015, 5. 136. Yasar CIKRIKCI, Kisisel Goriigsme: 2019]
21 Mart Nervuz giinii yapilan senlige beddam adi verilmektedir. Bu beddam
senligi yore halki tarafindan kutsal sayilmaktadir. Beddam giinii yore halki bag
bahge isi yapmazlar, toprak yarilir inanisi ile bahgeye kazma vurmazlar. Ayrica
dagdan eve yilan gelir inanis1 ile odun getirmezler. Ayrica beddam senliginde
yore biiyiik dumanlar ¢ikaran atesler yakarlar. Bu dumanli atesin halk arasinda

birlik ve beraberligi arttiracagina inanilir.
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Hidirellez [Agaoglu vd., 2015, s. 137]

6 Mayis giiniinde kutlanan Hidirellez, Hizir a.s. ve ilyas a.s. bulustuguna inanilan
giindiir. Yore halki bugiinde adaklarini keserler ve kendi adagindan hi¢ kimse
yemez. Birbirlerinin adaklarinin etlerinden yerler. Ayrica, Hidirellez giiniiniin
oncesinde bahgede toprakta bulunan yesil soganin yapraklari esit uzunlukta
ortadan ikiye ayirirlar. Dualar esliginde bu yapraklarin birine siyah, digerine
beyaz ip baglarlar. Hidirellez giinii sogana bakarak siyah ip baglanan yaprak
uzamis ise 0 y1l boyunca cefa ¢ekilecegine, beyaz ip baglanan yaprak uzamis ise
o sene sefa siirlilecegine inanilmaktadir.

Yine Hidirellez gecesinde siit uyutulacak sekilde icerisine yogurt mayasi
koyulmadan bir yerde sabaha kadar bekletilir. Hizir a.s. o eve ugrayarak siitiin
mayasiz yogurt olacagina inanilmaktadir.

Ayrica Hidirellez gecesinde bulgur, un, tarhana gibi besinler bir tepsi i¢inde
agikta bir yere konulmaktadir. Hizir a.s. o eve ugramasi halinde bu yiyeceklerde
el izi olacagina ve evin bereketlenecegine inanilmaktadir.

Hidirellez gecesinde geng¢ kizlarin sandiklari, kiler ve ambarlarin kapilari,
yiyecek figilarinin kapaklar1 acik birakilarak eve bereket gelecegine ve geng
kizlarin kismetlerinin agilacagina inanilmaktadir.

Hidirellez gecesi para kesesine veya clizdana bir miktar para koyularak giil dalina
baglanmaktadir. Bu sayede bereket gelecegine inanilmaktadir. Ayrica,
Hidirellez’den sonraki giinlin sabahinda erken kalkilarak bahgeye ¢ikilir.
Bah¢ede Hizir a.s. ayak izleri var ise o ayak izlerine basilarak yiirliniir. Bu

yiiriime hadisesinde bereket getirecegine halk arasinda inanilmaktadir.

4.1.4.18. Bereket ve Ugur ile Ilgili Batil inanclar

Fi¢t veya Cuval Tamamen Bogsaltilmaz [Agaoglu vd., 2015, s. 140]

Yore halki biiyiik ¢uval veya figilarda bulunan yiyecekleri giinliik kullanimlar
icin kiigiik kaplara bolmektedir. Kiigiik bir bardak veya tas kullanilarak seker, un
veya diger besinlerin bir kismi bereket getirmesi amaciyla guval veya figi

icerisinde birakilmakta, kullanilan ¢uval ve fig¢ilar tamamenbosaltilmamaktadir.
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e (orek Otu [Agaoglu vd., 2015, s. 140]
Halk arasinda ¢orek otunun bereket getirdigine ve nazardan koruduguna
inanilmaktadir. Bu nedenle hane igerisinde kiy1 ve koselere ¢orek otunun
koyulmasi inanis1 yer almaktadir.

e Ekmek Atma [Hacer, 2007, s. 23]
Gelin alma toreni sirasinda gelin bir suyun tizerinden gecerken igine ekmek atilir.
Boylece gelinin bereket getirecegine inanilmaktadir.

e  Geyik Boynuzu [Ismail BILDIK, Kisisel Gériisme: 2019]
Eflani halki ugur ve sans getirecegine inandiklar1 i¢in binalarin sagaklarinin
kdselerine zincirle geyik boynuzu asarlar.

e Hayvan Besleme [Ismail BILDIK, Kisisel Gériisme: 2019]
Halkin inancina gore bir evde eti yenmeyen (mundar) bir hayvan beslenirse o
evde iirlinlin ¢ogalacagi, bereketin artacagi diisiiniilmektedir. Ayrica beslenecek
hayvan sayisinin da artacagina inanilmaktadir.

e Basak Toplama [Murat CALISKAN, Kisisel Goriisme: 2019]
Tarladan son {iriin kaldirildiktan sonra bir demet basak toplanir ve tarlada uygun
yere bu bagak demeti gomiiliir. Gomiildiikten sonra iizerine ii¢ adet tas konur ve
dualar edilir. Bu sekilde bir sonraki sene daha c¢ok ve verimli iirlinler elde

edilecegine inanilmaktadir.

4.1.4.19. Hamilelik ile lgili Batil Inanclar

e Recel, Ayva, Yumurta Yeme [Kadriye ISGOREN, Kisisel Goriisme: 2019.
Agaoglu vd., 2015, s. 122]
Karabiik halki arasinda hamile olan kisinin recel, ayva, yumurta yediginde
dogacak ¢ocugunun giizel olacag: batil inanis1 yaygindir. Diger yandan, hamile
kadin ayva yer ise dogacak cocugunun gamzeli olacagina da inanilmaktadir.
Yine gamzeli olmak ile ilgili bir diger inanista, hamilelikte ayva yenirse ve
yanaga parmakla bastirilirsa dogacak gocukta gamze olusacagina inanilmaktadir.

e Giil Koklama [Agaoglu vd., 2015, s. 122]
Recel, ayva, yumurta inancina benzer sekilde hamile bir kadimin giil kokladigi

zaman dogacak ¢ocugunun giizel olacagi da yaygin inanislardan biridir.
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Aynaya Bakma [Agaoglu vd., 2015, s. 122]

Karabiik’te bir diger batil inanista, hamile kadinlar giizel bir cocuk dogurmak
icin aynaya bakmakta ve bu inanis yaygin olarak kullanilmaktadir.

Mantar Yedirmemek [Agaoglu vd., 2015, s. 123]

Karabiik halki arasinda hamile kadinlarin mantar yemesine engel olunmaktadir.
Hamile kadinin mantar yemesi halinde, ¢cocugunun kulaginin biiylik olacagina
inanilmaktadir.

Cig Balik ve Cig Ciger [Agaoglu vd., 2015, s. 123]

Karabiik’te hamile kadinlara ¢ig balik elletilmez ve ¢ig baliga dokunmalari
istenmez. Bu batil inanista, dogacak bebegin balik gibi besikten kayip gidecegine
inanilmaktadir. Ayrica hamile kadinlar ¢ig ciger ellemezler ve hamile kadinlara
¢ig ciger dogratilmaz. Bu inanista, ¢ig ciger elleyen veya dograyan hamile kadin
elini yiiziine siirerse bebeginin yiizline, koluna siirerse bebeginin koluna
dokundugunu ve dokundugu uzuvlarda bebeginde Ileke olusacagina
inanilmaktadir.

Cinsiyet Belirlemek [Kadriye ISGOREN, Kisisel Gériisme: 2019. Agaoglu vd.,
2015, s. 123]

Hamile kadinlarin bebeklerinin cinsiyetini belirlemek igin halk arasinda bigak ve
makasin kullanildig1 batil bir inanis bulunmaktadir. Bu inanista, ev igindeki
divan veya minderlerden birinin altina bigak, digerinin altina makas
konulmaktadir. Hamile kadin bigak olan mindere oturdugu takdirde cocugunun
erkek, makas olana oturdugunda ise ¢ocugunun kiz olacagina inanilmaktadir.
Cinsiyet belirlemek ile ilgili bir diger inanis, hamile kadinin basinda Thlas-1
Serife okunmakta ve okuma sirasinda tuz serpilmektedir. Hamile kadin tuz
serpme sonrasinda, elini tiilbendine gotiirtirse dogacak ¢ocugun kiz, elini yiiziine
stirer ise cocugun erkek olacagina inanilmaktadir.

Cocugun cinsiyetinin tahmini ile ilgili bir diger inanista hamile kadiminkarninin
sekline bakilarak yorumlanmaktadir. Bu inanista eger hamile kadinin karni sivri

ise dogacak cocugun erkek olacagina, yayvan ise kiz olacagina inanilmaktadir.
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e As Erme [Kadriye ISGOREN, Bergiizar CEYHAN, Kisisel Goriisme: 2019.

Agaoglu vd., 2015, s. 123]

Hamilelik doneminde, as erme goriildiigiinde, kadin eksi seyler ister ise dogacak
cocugun kiz, tath seyler ister ise erkek olacagi diisiiniilmektedir. Ayrica, as erme
doneminde hamile kadina as erdigi yiyecek verilmez ise dogacak ¢ocugun bir
uzvunun eksik olacagma inanilmaktadir. Bu nedenle, as erilen yiyecek cesitli
sebepler ile bulunup getirilmez ise, hamile kadindan “yedim” diyerek ii¢ kere
avucunu yalamasi istenmektedir.

Hayvan Kesilirken Hamile Kadin Ortamda Bulunmaz [Ibrahim SAHIN, Kisisel
Goriigme: 2019]

Eflani yoresindeki halk arasinda yaygin bir diger inanista, biiyiik veya kii¢iik bas
bir hayvan kesilirken, hamile bir kadin kesimin yapildigi ortamda
bulunmamalidir. Eger hamile kadin o ortamda bulunursa dogacak c¢ocukta

lekeler olusacagina inanilmaktadir.

4.1.4.20. Dogum Ile Iigili Batil inanglar

Dogumun Kolay Gegmesi [Agaoglu vd., 2015, s. 123. Hacer, 2007, s. 14]
Dogum 6ncesinde hamile kadin, dogumun kolay ve sikintisiz gegmesi amaciyla

su tizerinden atlatilir. Ayrica yine dogumun kolay olmasi amaciyla hamile kadin
merdiven indirilir ve ¢ikartilir. Diger yandan, dogumun kolaylagmasi amaciyla
ebe, hamile kadinin sirtin1 sivazlayarak “gok goctii sen de gog” demektedir.
Hamile kadin dogum yaptig1 sirada evdeki su dolu kaplar bosaltilir. Ayrica biitiin
musluklar da a¢ik birakilir. Bu sayede dogumun kolay gececegine
inanilmaktadir.

Dogum Sonrast [Agaoglu vd., 2015, 5. 123]

Dogum sonrasinda bebege agzinin 1slanmasi, tath dilli olmasi amaciyla sekerli
su verilir. Sekerli suyun yaninda, ezilmis kiigiik parcalar halinde hurma veya
zemzem suyu da yine ayni amagla yeni dogan ¢ocuga verilmektedir.

Lohusa Kadin [Kadriye ISGOREN, Kigsisel Goriisme: 2019]

Lohusa doneminde olan kadin 40 giin siireyle evden g¢ikarilmaz. Ayrica,
lohusanin mezarmin da 40 giin acik kalma inanisi da halk arasinda

goriilmektedir.
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e  Siit Umar [Kadriye ISGOREN, Kisisel Gériisme: 2019]
Yeni dogum yapmis ve emzirme doneminde olan annenin gordiigli her yiyecegi
tatmak zorunda olduguna inanilmaktadir. Eger gordiigli yiyecekleri tatmaz ise
annenin goOgsiiniin sisecegine ve anne istemese bile slit umar olacagina
inanilmaktadir.

e Ot Suya Koyma [Kadriye ISGOREN, Kisisel Goriisme: 2019]
Yore halkinin inanisina gore dogumdan once Kabe’den gelen bir ot suya
konmaktadir. Suya konulan bu ot eger acarsa dogumun kolay olacagina

inanilmaktadir.

4.1.4.21. Kurk ile Tlgili inamslar

o Kurk Giin Inamsi [Agaoglu vd., 20135, s. 124]
Karabiik halki arasinda dogum yapmus iki kadmin kirk giin boyunca birbirilerini
gormemeleri gerektigi inanist bulunmaktadir. Eger bu kadinlar birbirlerini
goriirler ise dogmus olan ¢ocuklarinin kirk basacagina inanilmaktadir. Eger bu
kadinlar birbirlerini gérme mecburiyetinde olurlar ise birbirlerine igne alip
verirler.

e Kk Basmasi [Sebahat OZDEMIR, Kisisel Goriisme: 2019. Agaoglu vd., 20135,
s. 124]
Halk arasinda kirk basmasi olarak bilenen durum, birbirini géren yeni dogum
yapmis kadinlarin ¢ocuklarmin aniden zayiflayip hastalanmaya baslamasi veya
cocuklariin 6lmesi durumudur. Ayn1 zamanda, zamani geldiginde yiirliyemeyen
cocuk icinde kirk bastigina inanilmaktadir. Kirk bastigina inanilan ¢ocuk igin,
kirk basan kimselerden karsilikli olarak evlerinin bacalarindan yumurta atarlar.
Kirk basan ¢ocuk hocaya gétiirtiliip okutulur. Baska bir inanista, yedi evden yedi
bez pargasi alinir ve bu bez parcalarindan elbise dikilerek ¢ocuga giydirilir.
Kirki ¢gitkmayan kadinlar gériismek zorunda kalirlar ise birbirlerine bir sey hediye
etmek zorundadirlar. Bu hediye ucu sivri bir nesne, igne, makas gibi seyler
olmalidir.
Ayrica kirki ¢ikmamis bebek odada yalniz birakilmaz. Zorunlu bir sekilde yalniz

birakilacak ise, kullanilmamig temiz bir siipiirge bebegin besigine birakilir.
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Bir diger inanista kirki basmis ¢cocuklar Eski Hamam’da erkekler boliimiindeki
miihiirlii kurnadan alinan su ile yikanir. Bu kurnadan su alinmasini sebebi,
eskiden ulu bir zatin ayak izinin olmasidir.

Kirkiner Giin [Agaoglu vd., 2015, 5. 124]

Kirkinci giinii dolan yeni dogum yapmis kadin ¢ocugunu kirklar. Bu duruma
kirklama veya kirk ug¢urma adi verilir. Kirklama i¢in bir kabin igerisine su
konulur ve bu su igerisine igne, makas, yiiziik, sarimsak atilarak, ¢ocuk bu suyla
yikanir.

Yine kirklama i¢in kirkinei giin anne ve ¢ocuga gusiil abdesti aldirilir. Abdest
almak icin bir kovanin igerisine sicak su konur ve suya bes parmakla sayarak
altin bir yiiziik kirk bir defa sokulup c¢ikartilir. Anne ve cocugu bu suyla abdest
alirlar. Abdest alma isleminden sonra, hisim ve akrabalardan en zengin olanin
evine misafirlige gidilir. Misafirlige gidilen ev sahibi bebegin alnina un siirer.
Evden ayrilirken de ev sahibi anne ve bebegine un ve yumurta verir. Ayrica baska
bir inanista, abdest alinan bu su evin Onlerine ve bahceye serpilir. Serpme
sirasinda “kirki ugup gitsin” diye dua edilir.

Kirklama durumunun bagka bir uygulamasinda yeni dogan bebek kirklama i¢in
iic ev dolastirilir. Bu evlerde bebegin yiiziine “edepsiz olmasin, aksakalli pir

olsun” diye kiil stirtilmektedir.

4.1.4.22. Anne, Bebek ve Cocuk Hastahklan ile Tlgili Batil inanclar

Yilancik Hastaligi [Agaoglu vd., 2015, s. 125]

Karabiik’teki inanisa goére cocuk emziren bir kadin tarlada, bahcede bir yilan
goriirse hemen eve gelip yikanmak zorundadir. Eger banyo yapmaz ise
cocugunda yilancik hastaliginin ¢ikacagina inanilmaktadir.

Yilancik hastaliginin nazardan dolay1 goriildiigiine inanilmaktadir. Bu durumda
yilancik hastaligina yakalanan kisi yilancik ocagina gotiiriiliir, ocakta giisiil
abdesti aldirilir. Abdest aldirilan kisi, orada bulunan halk hekimi tarafindan
okunur.

Sarilik Hastalig1 [Agaoglu vd., 2015, s. 125]

Yeni dogan bebegin sarilik hastaligina yakalanmamasi icin dogumdan sonra

bebegin koluna bir parca sar1 yiin ip baglama inanig1 bulunmaktadir. Besigine de
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sar1 ve kirmizi renklerde ortiiler serilir. Dogum sonrasinda ilk on giin boyunca
bebegin yikama suyunun igerisine altin ve sari gigekler yerlestirilir. Yine
¢ocugun alnina bal mumu ile sar1 altin yapistirilmasi da goriilen inaniglardan
biridir. Sarilik hastaligina yakalanan ¢ocuk ise sarilik ocagina gotiiriiliir. Sarilik
ocagina getirilen ¢ocuk ii¢ kez ocak sahibinin sdyledigi giinlerde yikanir.
e Dil Cozme Adeti [Agaoglu vd., 2015, s. 125]

Konusma ¢agina geldigi halde konusamayan cocuklar icin dil ¢ézme adeti
uygulanir. Bu gelenekte konusamayan ¢ocuk bir ¢anta igerisine konularak yedi
ev dil topluyoruz diyerek dolastirilir. Evlerden de elma, seker, erik gibi meyveler
verilir. Toplanan bu yiyecekler daha sonra c¢ocuga yedirilir. Dolasilan ev

sayisinin kirk oldugu zamanlarda bulunmaktadir.

4.1.4.23. Diger Batil inanclar

o Fotograf Cekmek [Fatma AYDIN, Hatice CA VUSOGLU, Sehime AYHAN,
Kisisel Goriisme: 2019]
Eflani yoresinde insan suretini resmetmek veya fotograf ¢cekme Allah’a sirk
kosmak olarak diisiiniilmektedir. Bu sebeple il¢e icerisinde fotograf ¢ceken veya
cektiren insanlar goriilmemektedir. Bu batil inanista, fotograf gekildiginde
ugursuzluk, bereketsizlik getirecegine, giinah olduguna inanilmakta ve fotograf
¢cekmekten uzak durulmaktadir.

e Elden Ele Makas Verilmez [Emine AYDOGDU, Kisisel Goriisme: 2019]
Eflani yoresindeki bu batil inanig, elden ele makas, bigak, balta, keser gibi kesici
aletlerin verilmemesi ¢ok yaygindir. Inanisa gore, bir kisinin elinden kesici alet
almirsa, o kisi ile kanli bigakli kavga edilir, aralarinda husumet dogar, kan
davalar1 ¢ikar. Bu nedenler yore halki, birbirlerinin elinden 6zellikle makas ve
bigak almamaya 6zen gostermektedir.

o Ekmek Inanci [Agaoglu vd., 2015, s. 139]
Yore halki arasinda eV igerisinde yerde ekmek pargasi goriiliirse alinarak ti¢ kere
Opme, basa koyma ve iiflenerek yeme inanci bulunmaktadir. Sokakta bir ekmek
parcas1 goriildiigiinde ise yine {li¢ kere Opiiliip basa konulmakta ve duvar gibi
yiiksek bir yere birakilma inanci da yer almaktadir. Ekmek kirmtilarinin zayi

olmas1 durumunda fakirlesilecegine inanilmaktadir.
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Ayrica bir kiginin yattig1 odada ekmek kirintilarinin olmasi durumunda cinlerin
o kisiyi rahatsiz edecegine inanilmaktadir.

Sacta yufka ekmegi pisirirken ise pisen ilk ekmek yore halki tarafindan yenmez.
Kisinin ilk yufka ekmegini yemesi halinde esinin Olecegine inanilmaktadir.
Aslinda ilk pisen yufka ekmeginin yenmemesinin sebebi, sacin isini tozunu bu
ilk pisen ekmegin almasidir.

Ocak, Sacayagi Inanci [Agaoglu vd., 2015, s. 139]

Ev igerisinde yemeklerin yapildigi yere ocak denmektedir. Bu ocakta ii¢ veya
dort ayakli sac ayagi kullanilmakta ve tencere veya kazanlarin atesin {istiinde
diizgiin durmasin1 saglamaktadir. Yemek pisirildikten sonra bu sac ayaklari
yerde birakilmamaktadir. Mutlaka kenara kaldirilmakta veya duvara
astlmaktadir. Yerde birakilan sac ayaklarimin eve ugursuzluk getirecegine dair
inanig halk arasinda yer almaktadir.

Su Inanct [Agaoglu vd., 2015, s. 140]

Halk arasinda tencere igerisinde bosuna su kaynatilmamaktadir. Tencerede
bosuna kaynayan suyun diismanlar arttiracagina inanilmaktadir.

Aguz Inanci [Agaoglu vd., 2015, s. 141]

Inegin yavrulamasindan sonra verdigi ilk siite aguz adi verilmektedir. Bu aguz
yore halki tarafindan pisirilerek yakin komsulara verilmektedir. Aguz verilmesi
sirasinda Ustline biraz c¢orek otu serpilmektedir. Aguzu alan komsu yiyip
bitirdikten sonra kab1 yikayarak, igine biraz tuz koyar ve sahibine geri verir. Geri
verirken de “damar giir olsun” diye dua eder. Inegin tuz yemesinden dolay: kaba
tuz koyma hadisesi gerceklestirilir. Corek otu ise nazardan korunmak igin
yapilmaktadir.

Camagir Yikanmaz [Yasar CIKRIKCI, Kisisel Goriisme: 2109]

Eflani halki cumartesi giinii ¢amasir yikamazlar ve temizlik yapmazlar. Bu
islerin cumadan oOnce yapilmasmmin daha uygun oldugunu diisiiniirler.
Camagirhanelerde cumartesi giinii biri olursa bunun sonunu geldigini diisiiniirler.
Bu kisinin basina kotii bir sey gelecegine inanirlar.

Damadin Hirsiz Olmast [Bergiizar CEYHAN, Kisisel Goriisme.: 2019]

Halk arasindaki inanisa goOre bir misafir gittigi evden sofranin tamami

kaldirilmadan kalkar ise o misafirin damadi hirsiz olur.
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e Davulcu ve Zurnaci Getirilmeme [Ismail BILDIK, Kisisel Gériisme: 2019]
Eflani ilgesinde Giilliice Koyii’nde davul ve zurna gibi miizik aletleri asla
calinmaz, hatta kdye davul ve zurna getirmeye bile cesaret edilemez. Bunun
sebebinin koy icerisinde Siy (Seyh) Tiirbesi olarak bilinen biiyiik bir evliyanin
yattig1 esasl bir tliirbe bulundugu ve o evliyaya saygisizlik yapilacagina
inanilmasidir.  Davulcunun  davuluyla gelmesinden sonra davulcunun

hastalanacagi veya dlecegi diistiniilmektedir.

4.1.5. Muhteva Bakimindan Eflani’de Alkis, Kargis ve Batil Inanclar
4.1.5.1. Din
Eflani bolgesinde ge¢cmisten giiniimiize kadar yagamis toplumun inanci, alkis,
kargis ve batil inanglara yansidigi goriilmektedir. islamiyet’in kabuliinden sonra bu

bolgede Islami unsurlar daha fazla goriilmektedir.

e Allah kazadan saklasin

e Allah zihin agiklig1 versin

o Allah selamet versin

¢ Allah gonliiniize versin

e Allah bela kaza vermesin

e Allah hayrini versin

e Allah kolaylik versin

e Allah yolunu agik etsin

¢ Allah bugiiniiniizii aratmasin

e Allah ayagmi taga dolastirmasin
e Allah nur iginde yatirsin

e Allah okuyanlarimizdan eylesin
e Allah isin saatin rast getirsin

o Allah eyilerini eksik etmesin

e Allah huzurunuzu bozmasin

e Allah razi olsun

¢ Allah ne muradin varsa versin

e Allah bin bereket versin
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e Allah Hizir ugratsin

o Allah kahretsin

e Allah belasini versin

e Allah cezani ¢alsin

¢ Allah’indan bulasin

e Seytanindan bulsun

e Seytanina dolassin

e Allah ehlinden evladindan ¢iksin

¢ Allah seni 6lmiiglerinize kavustursun
e Allah ondumasin

¢ Allah hayrin ¢alsin

e Allah en kdétiileri tebelles etsin basina
e Kurban oldugum Allah her yerde

e Agzinda nur bitsin

e Ellerin cennet kapist agsin

e (Cenab1 Hak kuru iftiradan sakinsin

e Kesene Hizir ugrasin

e Halil ibrahim bereketi versin

e Halil Ibrahim sofras1 olsun

4.1.5.2.  Saghk ve Sihhat
Saglik ve sihhatin daim ve devam etmesi yada yok olup gitmesi sozlii kiiltiir

orneklerinde goriilmektedir.

e Sihhatimi daim eyle
e Aciya gelmeyesin
e lyi giin gorersin insallah

e lyi giin gorme insallah

4.1.5.3. Gelin, Damat ve Diigiinler
Gelenek, gorenek, orf, adet toplum yasayisi i¢in dnemli bir yer tutmaktadir.

Islami acidan evlenmek, yeni bir aile kurmak her zaman istenen ve tavsiye bir durum
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oldugu i¢in toplum kiiltiriinde de yeni bir aile kurmak kutsal bir olgu olarak kabul

edilmistir. Bu nedenle, gelenek ve gorenekler igerisinde en fazla diigiin, gelin, damat

unsurlarinin yer aldigi alkis, kargis ve batil inanglar yaygin olarak kullanilmaktadir.

Dugiinler miibarek giinlerde bitirilir
Diigiinde kalburla su taginir

Gelinin ayaginin altinda bardak kirmak
Gelin arkasindan bugday atmak

Gelinin istiine asma gerilmesi

Gelinin atina beyaz gomlek baglamak

Yeni gelin esikten gegirilirken bal yedirmek
Evlendikleri zaman damadin sag eline kina yakilmasi
Bal siirme

Ev isi yapma

Ust iste kina yakilmaz

Mutsuz evlilik

Yeni gelin ev benimsemesi

Gelinin kucagina erkek ¢ocuk verme

Erkek ¢ocuk yuvarlama

4.1.54. Doga

Yillar yili insan ve doga i¢ ice yasamis, yiyecegini, baragini, giyecegini ve

biitiin ihtiyaclarimi teknolojik ilerleme olmadan evvel dogadan karsilamaktaydi. Doga

olmadan insanin olmayacagi ve insan olmadan doga olmayacag: i¢in sozli kiiltiir

anlatimlarinda dogadan unsurlar da goriilmektedir.

Gok giirtiltiisti
Kar yagma
Yagmur duasi

Gokkusagiin altindan gegmek
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4.1.5.5. insan Uzuvlan
Insanlarin giindelik hayattaki islerini uzuvlarin1 kullanarak yapmaktadirlar. Bu
nedenle bir insanin uzvunun olmamasi veya o uzuv ile ilgili bir engelin olmasi kisinin
yasayisini olumsuz yonde etkilemektedir. Bu nedenle o6zellikle kargislarda insan
uzuvlarinin yaygin olarak kullanildigr goriilmektedir. Alkis kullanimlarinda ise insan
uzuvlarinin hareket engellenin olmamasi veya o uzuvlara problem teskil edecek

engellerin meydana gelmemesi temenni edilmektedir.

¢ Eline ayagina tas dolasmasin

e Ellerin dert gormesin

e Kara kasli kara gozlii bir sey versin sana

e Kor olmayasin ingallah

e Topal olmayasin

e iki burnundan gelesi

e Akli beyni guruyasi

e Dede burunlu

e Dede surath

e Musmula surath

e Sipi surath

e Burnundan gelsin

e Asagiya egil dizine dursun, yukar1 dogrul géziine dursun
e (Gozlerin fersiz dizlerin halsiz kalsin

e Ellerin cobuz olsun, ayaklarin topuz olsun
e Goziine dizine dursun

e Dede bacakli

e Dede kor

e Boynun altinda kalasin

e Kulak ¢inlamasi

4.1.5.6. Agagc, Bitki, Meyve, Cicek
Gegmisten giinlimiize hastaliklarin tedavisinde agag, meyve, bitki ve bitkilerin

cigekleri kullanilmistir. Giiniimiizde modern toplumda bile hala bu bitkilerin kullanimi
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devam edilmektedir. Bitki, meyve ve ¢igeklerin tanelerinin fazla olmasi, kokularinin

giizel olmasi ya da fiziki 6zelliklerinden dolay1 sozlii kiiltiir anlatimlarinda kullanildig:

gorilmektedir.

Uziim sofras1 olsun
Ocagina incir agaci dikilsin
Uzerlik tohumu

Sarimsak kokii

Citlak otu

Susam c¢igegi

Corek otu

Regel, ayva, yumurta yeme
Giil koklama

Mantar yedirmemek

Ot suya koyma

4.1.5.7. Hayvan

Insanlarin hayvanlarla i¢ ice yasamasi, hayvan davranislarim gdzlemlemeleri ve

hayvanlarin 6zellikleri sozli kiiltiir anlatimlarina etkisinin oldugu goriilmektedir. Bir

hayvanin vahsiligi, yabaniligi, rengi gibi Ozellikleri ile kargis ve batil inang

kullanimlarina yansidigr goriiliir iken, bagka bir hayvanin evcilligi, toplumdaki yeri,

gorliniisii gibi 6zellikleri de alkis kullanimlara etki etmistir.

Gara kurtlar yiyesi

Kurtlar yesin

Baykus 6tsiin/baykus tiiresin

Ekmegini it bagini bit yesin

Esegin kuyrugundan asilma yularindan asil
Kedi koyma

Atla gelin alma

Kara kedi inanci

Kedi girmemesi

Kopek ulumasi
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4.1.5.8.

Evin damina baykus konmasi
Ev yilan1

Tavsan ve yilan gérmek
Kelebekler 6ldiiriilmez
Karga gelmesi

Karincaya basmama

Buzagin ters dogmasi

Kurt disi

Geyik boynuzu

Kog kafas1 asma

Cig balik ve ¢ig ciger

Haftanin Giinleri, Aylar, Kutsal Giinler

Hem kutsal inanclarda hem de toplumsal yasayista kutsal giinler, aylar veya

belirli zaman dilimleri insanlarin tercihlerinde énemli bir rol oynamistir. Sozlu kiiltiir

anlatimlarinda da aylarin, gilinlerin etkileri agikca goriilmek ile birlikte bunlarin kimisi

somut deliller ile aciklanabilir iken digerleri ise tamamen soyut dayanaklara sahiptir.

Persembe duvak serpme giinii yapilir

Kasim ayinda ekin ekmek i¢in dolunay beklenir

Bayramin sonuna kadar sebze, meyve toplanmaz

Hidirellez
Beddam

4.1.5.9. Yiyecek ve Icecekler

Giinlik yasayista kutsal kabul edilen yiyecek ve igecekler sozlii kiiltir

anlatimlarinda da yerini bulmustur. Ozellikle Tiirk kiiltiiriinde &nemli ve kutsal bir yere

sahip olan ekmek ve toplumsal yasayis ve sozlii kiiltiirde goriilmektedir.

Ekmek atma
Tereyagi siirme
Serbet dokme

Ekmek inanci1
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e Su inanci
e Siit umar

e Kaplica bulguru

4.1.5.10. Riiya
Rilya ve riiyada goriilen nesnelerin yorumlanmasi Islamiyet’ten Onceki
donemlere kadar dayanmaktadir. Bu donemlerde gelecegi goren falcilar ve riiya
yorumculart insanlarin  toplumsal yasayislarimi  ve karar verme yetilerini
etkilemekteydiler. insanoglunda var olan bu riiya inanis1 giiniimiize kadar siire gelmis

ve toplumun s6zlii kiiltiir anlatimlarinda da yerini buldugu goriilmektedir.

e Riiyada odun gormek
e Riiyada dis ¢ekilmesi

e Hastanin 6lecegine yorulan riiyalar

4.1.5.11. Hamileler ve Bebekler
Cocuk sahibi olmak ve yeni dogan bebekler toplum igerisinde saygin ve onemli
bir yere sahiptir. Teknolojinin ve bilginin bu kadar yaygin olmadigi zamanlar ¢ocuk
sahibi olan kadmlar ve yeni dogan bebeklerin gec¢irmis oldugu rahatsizliklar ve
hastaliklar somut delillere dayanmasina ragmen, teknolojik yetersizlikten dolay1 bunlar
soyut kavramlar veya dini inanislara gore anlamlandiriliyordu. Bu anlamlandirma

glinlimiize kadar siire gelmis ve sozlii kiiltiir anlatimlarina da yansimastir.

¢ Yeni dogan cocuklar 40 giin olmadan birbirine gosterilmez
e Bir yasina kadar ¢ocuklarin sac1 kesilmez

e Cocugun gobek bagini cami avlusuna birakmak

e Yeni dogan ¢ocuklara isim verme

e Yeni dogan bebegin tirnak kesilmesi

¢ Yeni dogan bebegin ilk banyosu

¢ Yeni dogan bebegin ilk disi

¢ Yeni dogan bebek ve ti¢ harfliler

e Bebegi siki1 sarmak ve yiiz ortiisii kapali tutmak

e Bebek aynaya baktirilmaz
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e Nazar i¢in yikama

e Burun sikma

e Siitile ovma

e Bebekle anne disar1 ¢ikmaz
e Cinsiyet belirlemek

e Dogumun kolay gecmesi

e Dogum sonrasi

e | ohusa kadin

4.1.6. Muhteva Bakimindan Eflani’de Alkis, Kargis ve Batil Inanclarin
Degerlendirilmesi
Toplumlarin manevi ve maddi kiltiirlerini, ahlaklarini, dini inanglarini,
inanislarini, yazili ve sozli edebiyatina yansimalar1 alkis, kargis ve batil inanglar
sOylemleridir. Toplumda yasayan insanlarin iyi veya kotii duygularini ifade etmekte bu
sOylemler yaygin olarak kullanilmaktadir ve bu 6zellikleri sayesinde sozli kiiltiiriin
tasiyicist konumunda yer almaktadirlar. Hemen her konu ile ilgili sdylenebilen alkis ve
kargislar ile i¢inde birgok inanis barindiran batil inanglarin insanlar iizerinde biiyiik

etkisi vardir.

4.1.6.1. Anadolu ve Eflani Etkilesimi

Karabiik iline bagli Eflani ilcesi cografi konumu sebebiyle ice kapali bir ilge
olarak yer almaktadir. Gegmiste farkli medeniyetlerin burada yer almis ve zaman i¢inde
farkli etnik yapilar kaynasmistir. Gogebe topluluklar geldikleri yerlerdeki inanislarini
timi ile terk etmeyip geldikleri yerlerde kismen veya tamamen yasatmislardir. Bu
yizden Eflani’de goriilen halk dilindeki sozlii folklor iiriinleri hem buralara gelip
yerlesen Tiirklerin eski inanglarindan hem Islam inancindan hem de Tiirklerden 6nce
buralarda yasayan toplumlarin inanglarindan izler tasir. Kisaca giiniimiizde Eflani
ilgesinde goriilen alkis, kargis ve batil inaniglar Anadolu’da goriilenlerden farkli

degildir.
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4.1.6.2.  Islami Unsurlar

Eflani ilgesinde, uzun tarihsel gegmise sahip Tiirk milletinin alkis, kargis ve batil
inanglarinda Islamiyet 6ncesindeki inanislarin etkisini ve izlerini gérmek miimkiindiir.
Tanri olarak isim verilen goklerdeki yiice bir varlik ve bu varliga edilen dua ve beddualar
giinlimiize kadar gelmistir. Somut unsulara dayanmayan inaniglar hala etkisini alkis,
kargis ve batil inanglar da siirdiirmektedir. Diger yandan, Islamiyet’in kabul edisinden
sonraki déneme ait Islam unsurlar1 da bu sdylemlere eklenmistir. Alkis, kargis ve batil
inaniglarda Allah, Kuran-1 Kerim, peygamber, cin gibi unsurlar alkis ve kargislarda
kullanilmaktadir. Ayrica, alkis ve kargislar da dualarda, belanin defedilmesinde ve
rahmetin dilenmesinde Allah unsuru kullanilmaktadir. Gegmisten giliniimiize kadar eski
inanglarla Islami inanglar i¢ ice olarak sdylemlere yansimstir. (Orn; Allah Kazadan
Saklasin. Allah Zihin Agikligi Versin. Allah Hayrini Versin. Allah Kahretsin.
Allah’indan Bulasin. Seytamindan Bulsun.)

4.1.6.3.  Orf, Adet ve Geleneklerin Izleri

Eflani il¢esindeki alkis, kargis ve batil inanglar, insan ve dini inan¢ merkezli
psiko-sosyal oriintiilii yapinin s6zlii ve yazili kiiltiire yansimasidir. Bu yoredeki alkis ve
kargislar, bir yandan s6zlii ve yazili kiiltiir atlasinin giiniimiize ulasan izlerini tagimakta
ve diger yandan yasanan donemin toplum ve insanlarindan izler tagimakta ve toplumun
dinamik pratiklerini yansitmaktadir. Ayrica toplumun orf, adet, gelenek, gorenek ve
anane gibi inan¢ ve ahlak degerleri ¢izilmis ve bu degerler sozlii anlatim ve dil
araciligryla sekillendirilmistir. (Orn; Vardigin Yerde Mutlu Ol, Anamn Evini Unut. Kara
Kash Kara Gozlii Bir Sey Versin Sana. Allah Hizir Ugratsin. Sipi Suratli. Davun
Cikasica. Persembe Duvak Serpme Giinii Yapilir. Diigiinde Kalburla Su Tasinir. Atla
Gelin Alma.)

4.1.6.4. Toplumsal Yasayisin izleri
Eflani ilgesinde kullanilan alkis, kargis ve batil inanglarda, toplum iliskilerinin
bicimlenisi, toplumsal hayatinin ¢esitli yonlerini, sosyo-ekonomik kiiltiirel kodlara
iliskin ipuclar1 goriilmektedir. Toplumun bagli bulunduklar1 6rf ve adetlerinin, yore
insanlarinin diisiince yapilarini, begenilerini, kizginliklarini, hayati algilama bigimlerini,

cesitli sosyal, psikolojik ve tarihi gergeklerin izlerini kalintilarini yansitmaktadir. Alkis,
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kargis ve batil inang sdylemlerini ydresel bicimleriyle kullanmislar ve anlatimi
giiclendirmis, duygular1 belirleyici kilmiglardir. Ayrica, bu sdylemlerin giiniimiizde
kullanilmasi, toplumun deneyimlerinin nesilden nesile aktarilmasinda islevsel bir arag
haline getirmistir. (Orn,; Gelin Arkasindan Bugday Atmak. Gelinin Atina Beyaz Gomlek
Baglamak. Erkegin Oniinden Bayanlar Ge¢cmez. Ogul Ekmegi Ye. Allah Ayagim Tasa

Dolastirmasin. Uziim Sofrasi Olsun. Devrile Galasi. Agzindan Cikan Koynuna Girsin.)

4.1.6.5.  Uslup Sekli

Eflani ilgesindeki alkis, kargislarda, alkiglanan veya kargislanan kisilerin
cercevesini, gelenek ve toplumun kurallar belirler. Ozellikle kargislarda, teshir, sovgi,
kiifiir gibi asagilamalar yoktur. Yiiksek kizginlik ve 6tke durumlarinda bile en olumsuz
duygularin digsa vurulmasinda kaba sovgiiler goriilmemektedir. Her ne dileniyorsa her
zaman yaratandan dilenmektedir. Baz1 kargislarda, olumsuz anlar bulunurken bile
kismen olumlu duygularda barmdirmaktadir. (Orn; Agzindan Cikan Koynuna Girsin. Ya
Sabiwr. Iki Burnundan Gelesi. Yikila Kalsin. Seytamindan Bulsun. Allah Ehlinden
Evladindan Ciksin. Kanmin I¢ine Aksin.)

4.1.6.6. Toplumun Deger Yargilar

Eflani il¢esindeki alkis ve kargislar, toplumun deger yargilarini igeren 6zlii
sozlerdir. Toplumun deger yargillarimin ve milli karakterinin izlerini bulmak
miimkiindiir. Bu sdylemlerin bir kism1 bir kismi sartlarin ve insanlarin hayata bakisinin
degismesiyle kullanistan kalkmis, bir kismi ise giiniimiize kadar gelmeyi basarmistir.
Yorede kullanilan alkis ve kargislarin ¢ogu, bireysellik ¢izgisini asarak duygu ve
diisiince yoluyla topluma mal olarak anonimlesmistir. (Orn; Yagh Kursunlara Gidesin.
Ak Tekkeli Gormeyesin. Topal Olmayasin. Ogul Ekmegi Ye. Allah Okuyanlarimizdan
Eylesin. Kesene Hizir Ugrasin. Ocagina Incir Agaci Dikilsin. Ocag1 Ségiinesi. Bekine

Kalasi. Boynu Altina Gidesi. Burnundan Gelsin.)

4.1.6.7. Dil Olgusu
Alkis, kargis ve batil inanglar gegmisten giintimiize Tiirk kiiltliriinde her donem
yer alan sdylemlerdir. Bu soylemler, Tiirk kiiltiiriinlin, toplumsal yapinin sosyolojik,

ekonomik yapisini yansitmakta ve gegmisten giiniimiize kadar gelebilen s6ylemler o
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donemin izlerini tasimaktadir. Ayrica, dil olgusu yasan bir canli gibi yildan yila
degiserek farkli 6zellikler sergilemekte ve her dilin bir kimligi olmas1 sebebiyle farkli
zaman ve cografyalarda ayni dili konusan toplumlar arasindaki farklar1 ortaya
koyulmakta, dillerin sahip olduklar1 unsur 6zellikleri diger dillerden ayrilmasina sebep
olmaktadir. (Orn; Eline Ayagina Tas Dolasmasin. Tekerine Tas Dolasmasin. Allah
Ayagim Tasa Dolagtirmasin. Isinin Saati Rast Gelsin. Allah Isin Saatin Rast Getirsin.
Allah Bin Bereket Versin. Halil Ibrahim Bereketi Versin. Halil Ibrahim Sofrasi Olsun.)

4.1.6.8. Dinler ve Inanc Sistemleri Izleri

Alkis, kargis ve batil inanglar, gecmisten yasanilmis dinler ve inang sistemleri
hakkin bilgi sahibi olunmasia olanak saglamaktadir. Ayrica, her toplumun zaman
icinde yasadig1 doneme ait bilgiler ve yillar gectikce toplumlarin degisiklik gostermesi
ve bu degisikliklerin altinda yatan nedenler alkis, kargis ve batil inang¢ sdylemleri
sayesinde anlasilabilmektedir. (Orn; Allah Kazadan Saklasin. Allah Okuyanlarimizdan
Eylesin. Kesene Hizir Ugrasin. Nazar igin kurt disi, vizerlik tohumu kullanimi. Zaman
icinde muska ve nazar boncugu kullamimi yayginlasmis ve giiniimiizde okuma adeti

kullanilmaya baglanmustir.)

4.1.7. Eflani’de Bulunan Alkis, Kargis ve Batil Inanclarin Dil Ozellikleri
4.1.7.1. Gerg¢ek Anlamh

e Kor olmayasin ingallah

e Topal olmayasin

e Allah kazadan saklasin

e Sihhatimi daim eyle

e Vardigin yerde mutlu ol, ananin evini unut

e lyi giin gorersin insallah

o Allah selamet versin

e Isiniz rast gitsin

e Allah gonliiniize versin

o Allah bela kaza vermesin

e Giile giile git

e Allah hayrin1 versin
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Hayirli yolculugunuz

Hos geldin

Sefa geldin

Sefalar getirdin

Allah kolaylik versin

Kara kasl1 kara gozlii bir sey versin sana
Allah yolunu agik etsin

Allah bugiiniiniizii aratmasin

Ogul ekmegi ye

Allah okuyanlarimizdan eylesin
Allah isin saatin rast getirsin
Cenabi hak kuru iftiradan sakinsin
Allah eyilerini eksik etmesin
Allah huzurunuzu bozmasin
Allah razi1 olsun

Allah ne muradin varsa versin
Allah bin bereket versin

Bas basa kalalim

Bin bereket versin settar

Allah evlatlarin bagislasin

Safa ile hos¢a kalin

Hak saklasin yavrum seni hazardan
Bizi seven ahbaplar merd’olsun

A gelin ginan kutlu olsun

Allah kahretsin

Allah belasin1 versin

Devrile galasi

Gara kurtlar yiyesi

Ocag1 sogiinesi

Ya sabir

Depesi Uistii gelesin
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Boynun altinda kalasin

Hotur hotur hortlayasi

Mezar ylizii gérmeyesi

Depesi listiin gitsin

Ah bok yiyesi

Geberesice

Yikila kalsin

Allah’indan bulasin

Bekine kalasi

Seytanindan bulsun

Giinii giintinden kot gelsin
Seytanina dolagsin

Allah ehlinden evladindan ¢iksin
Kurtlar yesin

Allah seni 6lmiislerinize kavustursun
Davun ¢ikasica

Sigan yisin mesini

Bizi yeren diigmanlar gahrolsun (aman)

Mecaz Anlamh
Eline ayagina tas dolasmasin
Ellerin dert gérmesin
Cit siirene 1yi 1§ goresin
Tekerine tas dolasmasin
Isinin saati rast gelsin
Allah ayagini tasa dolagtirmasin
Allah nur i¢ginde yatirsin
Agzinda nur bitsin
Ellerin cennet kapis1 a¢sin
Bir tuttugun altin 6biir tuttugun giimiis olsun

Gatem et
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Cani ¢ikmayasica

Kesene hizir ugrasin

Allah hizir ugratsin

Galbiniz nur ile dola

Allah zihin agiklig1 versin

Aciya gelmeyesin

Evde dirli(gi)n dath olsun

Allah cezani galsin

Gor guyulasica

Yerin dibine batsin

Siilalesi kurusun

Boynu altina gidesi

Ocagina incir agaci dikilsin

Giran guyulasi

Agzindan ¢ikan koynuna girsin

Ates guyulasi

Evini ates alsin

Iki burnundan gelesi

Akl1 beyni guruyasi

Zikkimin kokiinii yiyesi

Kara kan igesi

Burnundan gelsin

Ekmegini it bagini bit yesin

Asagtya egil dizine dursun, yukari dogrul géziine dursun
Gozlerin fersiz dizlerin halsiz kalsin
Ellerin cobuz olsun, ayaklarin topuz olsun
(atla patla gayina

Senin annen hotur hotur hortlasin aman
Basina daglar diise

Kor olas1 gaynana

Tutula (da) galsin yiiz bin sene diyen dilleri
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Kefeni boynuna dolasin da aglasin

Tesbih
Uziim sofras1 olsun
Halil ibrahim sofrasi olsun
Halil ibrahim bereketi versin
Dede surathi
Musmula suratl
Dede bacakli
Dede kor
Dede burunlu

Sipi surath

Zat Anlamh

Asagiya egil dizine dursun, yukar1 dogrul géziine dursun

Hitabet Sozleri ile Baslayan

Ya sabir

Bir Ciimleden Olusanlar
Allah kazadan saklasin
Allah zihin agiklig1 versin
Allah selamet versin
Isiniz rast gitsin
Allah gonliiniize versin
Allah bela kaza vermesin
Allah hayrini versin
Allah ayagin1 tasa dolagtirmasin
Allah nur i¢inde yatirsin
Allah okuyanlarimizdan eylesin

Allah raz1 olsun
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4.1.7.7.

Allah ne muradin varsa versin
Allah bin bereket versin

Allah Hizir ugratsin

Somut Anlamh
Kor olmayasin insallah
Topal olmayasin
Kara kasli kara gozlIii bir sey versin sana
Kara haberin gelsin

Yagl kursunlara gidesin

Soyut Anlamh
Agzinda nur bitsin
Ocagina incir agaci dikilsin
Gara kurtlar yiyesi

Ellerin cennet kapisi agsin

Kime Soylendigi Belli Olmayan
Giile giile git
Ogul ekmegi ye
Gatem et
Allah belasin1 versin
Gara kurtlar yiyesi
Ocag1 sogiinesi

Iki burnundan gelesi

4.1.7.10. Tariz

Allah seni 6lmiislerinize kavustursun
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4.1.7.11. Benzetme
e Dede surath
e Musmula surath
e Sipi surath
e Dede burunlu
e Dede kor
e Dede bacakli

4.1.7.12. Kendine Soylenen

e Sihhatimi daim eyle

4.1.7.13. Bir Kelimeden Olusanlar

e Geberesice

4.1.7.14. Kelime Tekrarh ve ikilemeli Olanlar
e Hotur hotur hortlayasi

4.1.7.15. Birden Fazla Ciimleden Olusanlar

e Vardigin yerde mutlu ol, ananin evini unut

4.1.8. Eflani’de Bulunan Alkis, Kargis ve Batil Inanclarin Dil
Ozelliklerinin Degerlendirilmesi

4.1.8.1. Alkislar

a. Ciimle Tipi

Alkislar genel anlamda kisinin memnuniyetini, olumlu temennisini aktarmak i¢in
kullanilan kaliplagsmis sdylemler oldugu i¢in ¢ok uzun ciimlelerden olusmamaktadir.
Buna bagli olarak Eflani bolgesinde incelenen alkiglarda da genel olarak uzun ciimleler
seklinde soylenen alkislara ¢ok fazla rastlanmamustir. Biitiin alkislar basit ciimle

seklinde olup, birlesik climleler yer almamaktadir.
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Eflani yoresinde incelenen alkislarin biiyiik bir kisminda yiiklem sonda yer almis
ve diiz yani kuralli climle yapis1 bulunmaktadir. Nadiren de olsa devrik ciimle yapilari
gorilmiistiir. (Orn; Allah Kazadan Saklasin. Allah Zihin A¢ikligi Versin. Allah Selamet
Versin. Kara Kasli Kara Gozlii Bir Sey Versin Sana.)

b. Ozne Kullaninm

Yorede kullanilan alkislarda ikinci tekil kisi, ikinci tekil kisinin iyelik almis
durumu ve Allah 6zene olarak kullanilmaktadir. Allah’tan baska nadiren diger kisiler,
baz1 nesneler ve varliklar da 6zne olarak kullanilmaktadir. Allah ismi alkis icerisinde,
duanin ictenligi ve samimiyetine vurgu yapmak amaciyla kullanildigi goriilmiistiir.
Ikinci tekil kisinin iyelik ekiyle ve zamir n’sinin sekil olarak birbirine benzemesi iyelik
eki almis ikinci tekil kisi ve tigiincii tekil kisinin birbirine karismasina neden olur. Bu
nedenle s6z dizisinden sdylemlerin ti¢lincii tekil kisi yerine ikinci tekil kisiyi belirttigi
anlasilabilir. (Orn; Allah Yolunu Agik Etsin. Allah Bugiiniiniizii Aratmasin. Ellerin
Cennet Kapist A¢sin. Kesene Hizir Ugrasin. Allah Kahretsin. Ates Guyulasi.)

c. TIkinci Tekil Kisiden Ozne

Kullanilan alkiglarda 6zne olarak agirlikli  olarak ikinci tekil kisi
kullanilmaktadir. Ikinci tekil kisi kullamlan 6zneler de her zaman gizli 6zne
kullanilmistir ve alkistan etkilenen ikinci tekil kisidir. Kullanilan ikinci tekil kisiler,
yaygin olarak isi yapan olmayan, bunun yerine maruz kalmasi veya etkilenen 6znelerdir.
Bu cilimleler isteme climleleridir ve climlelerdeki yiiklemler istek veya istek anlaminda
emir ¢ekimiyle olusturulmus yiiklemlerdir. (Orn: Topal Olmayaswn. Lyi Giin Gorersin.
Agzinda Nur Bitsin) lkinci tekil kisinin yaninda, diger kisiler de &zne olarak
kullanilabilir. Yalmiz bu ciimleler ikinci tekil kisi kadar yaygin olarak kullanilmadigi
goriilmektedir. Nadir olan bu ciimlelerde birinci tekil ve cogul kisiler, ikinci cogul kisi,

ticiincii tekil ve ¢ogul kisiler kullanilmaktadir. (Orn; Isiniz Rast Gitsin)

d. Tanr’min Ozne Olma Durumu

Ikinci tekil kisi ve ikinci tekil kisi iyelikli unsurlar ile beraber en ¢ok kullanilan

Oznelerden biri “Allah, Tanr1” adiyla yaratandir. En ¢ok kullanilan hali ise “Allah”
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ismidir. (Orn; Allah Génliiniize Versin. Allah Selamet Versin. Allah Kazadan Saklasin.
Cenabi Hak Kuru Iftiradan Sakinsin.)

e. Ikinci Tekil Kisi Iyelikli Unsurlardan Ozne

Alkislarda ikinci tekil kisi iyelikli unsurlar yaygin olarak &6zne olarak
kullanilmaktadir. Diger yandan, ikinci tekil kisi iyelik eki alan cansiz varliklar 6zne
konumda oldugunda, sdylenen alkis dogrudan ikinci tekil kisiyi de etkilemektedir. Buda,
kisilerin sahibi oldugu nesnelerin veya ilgili oldugu kisilerin baslarina gelmelerinden
etkilenmesine sebep olur. (Orn; Isinin Saati Rast Gelsin. Kesene Hizir Ugrasin.
Vardigin Yerde Mutlu Ol, Ananin Evini Unut. Bir Tuttugun Altin Obiir Tuttugun Giimiis
Olsun.)

f.  Ozne Olan Diger Unsurlar

Kullanilan alkislarda, yukarida bahsedilenler 6zneler disinda da farkli unsurlar
0zne konumunda kullanilmaktadir. Bu ciimlelerde 6zne-yiliklem iligkisi sonucunda
ortaya ¢ikan olumlu durumlar, iyelikli veya zamirli ciimle 6geleri araciligr ile ikinci tekil
kisiye yoneltilmektedir. (Orn; Kara Kasli Kara Gozlii Bir Sey Versin Sana. Isinin Saati
Rast Gelsin)

g. Nesneler

Kullanilan alkiglardaki nesneler agirlikli olarak, ikinci kisi iyelikli unsurlar ile
acik veya eksiltili hallerinde ikinci tekil kisilerden olusmaktadir. Bunlarin diginda, diger
sahislarla diger unsurlar da nesne konumunda kullanilabilmektedir. Ikinci tekil kisiden
nesne olan alkislarda, sdylenen iyilikler ciimle icerisindeki diger 6gelerinde yerini
almaktadir. Bahsi gecen iyilikler, alkis1 sdyleyen kisinin sevdiginin yasamasini veya
Omriiniin uzun olmasini, refah ve bolluk icinde yasamasini isaret etmektedir. Bu
alkislardaki nesneler, 6znenin yaptig1 islerden etkilenmekte, ciimle igerisinde 6zne ve
nesne digindaki diger 6gelerin ifadesini bulan alkistan etkilenmektedir. (Orn; Allah

Okuyanlarimizdan Eylesin. Allah Eyilerini Eksik Etmesin)
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h. Ikinci Tekil ve Cogul Kisi Iyelikli Unsurlardan Nesne

Alkislardaki bazi nesneler, ikinci tekil ve ¢ogul kisi iyelikli unsurlardan meydana
gelmektedir. Bu nesneler alkisin sdylendigi kisinin, ikinci tekil kisinin, iyelik eki
kullanilarak baglandigi herhangi bir uzvu veya herhangi bir cansiz varliktir. Bu nedenle,
alkistan etkilenen uzuv veya cansiz varlik araciligiyla ikinci tekil veya cogul kisidir.

(Orn; Agzinda Nur Bitsin. Ellerin Cennet Kapist A¢sin. Allah Huzurunuzu Bozmasin.)

i. Isim Tamlamalarindan Nesne

Alkislarda, isim tamlamasindan meydana gelen nesnelerin vurguladigi agirlikl
olarak d6zne, acik veya eksiltili dolayl tiimleg veya iyelik ekleri kullanilmasiyla ikinci
tekil kisidir. (Orn; Allah Zihin A¢iklig: Versin. Isinin Saati Rast Gelsin. Allah Isin Saatin

Rast Getirsin. Uziim Sofrasi Olsun.)

j. EKksiltili Nesne

Eksiltili nesnelerin kullanildigi alkislarda yaygin olarak ikinci tekil kisi
kullanilmakla beraber, alkisin kisinin yiiziine kars1 degil de giyabinda sodylendigi
durumlarda nesne {iciincii tekil kisi olmaktadir. (Orn; Allah [seni/onu] Kazadan
Saklasin. Allah [sana/ona] Zihin A¢iklig1 Versin. Allah [sana/ona] Selamet Versin.

Allah [sana/ona] Bela Kaza Vermesin)

k. Dolayh Tiimleg¢

Yore icerisindeki alkislarda yonelmeli, kalmali ve ¢ikmali olmak iizere cesitli
dolayli tiimlegler kullanilmaktadir. Kullanilan alkislarda bulunan dolayli tiimleglerin,
eylemin olumlu yonleriyle degisik kisiler arasinda, agirlikli olarak ikinci kisiler arasinda
bir bag kurdugu goriilmektedir. Bu baginda farkli bicim ve sekillerde oldugu
belirlenmistir. (Orn; Isiniz Rast Gitsin. Giile Giile Git. Actya Gelmeyesin.)

|.  Dolayh Tiimle¢-Ozne Iliskisi

Alkislarda, climle icerisinde dile getirilen dilek veya temenniler ile sOylenen

kisiyi kotli durumda gérme istegi, dolayli tiimle¢ konumunda yer alan zamirler
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kullanilarak dogrudan kisiye yoneltilmektedir. (Orn; Kara Kasli Kara Gézlii Bir Sey
Versin Sana)

m. -asica/-esice Eklerinin Kullanim

-asica/-esice ekleri daha ¢ok kargislarda kullanilmak ile birlikte nadiren de olsa
alkiglarda da soylenmektedir. Burada, -asi/~esi sifat-fiil ekinin, -ca/-ce esitlik ekiyle
genisletilmesinden -asica/-esice eki olugsmaktadir. Bu ekler, Eski Anadolu Tiirkgesi
doneminde gelecek zaman i¢in kullanilmasina dayandigi anlasilmaktadir. Bu ekinde
ozelliklerinden, kullaniminin zaman anlamindan ziyade, istek olarak kullanildig:
anlasilmaktadir. Ayrica, ek tizerine -ca/-ce esitlik ekinin getirilmesiyle, baslangicta yap1
icerisinde kip gorevinde kullanildigi, fakat kip ekinin 6zelliginin unutularak, kip eki

yerine, sifat-fiil eki olarak algilandigin1 goriilmektedir.

Genel olarak alkislarda, tasarlama kiplerinden, istek ve emir c¢ekimleri
kullanilarak kurulmaktadir. Fakat bu noktada kullanilan emir ¢ekiminin istek ve temenni
anlaminda oldugu goriilmektedir. Alkislarin yapisinda istek ve temenni anlami
yatmaktadir. Eger bir istek veya temenni Tanri’ya doniik ise, Allah’tan bu istek ve
temenninin olmasi isteniyorsa, alkis1 sOyleyen kisinin inanci agisindan dilek, temenni

veya yalvarma disinda herhangi bir seyin s6z konusu olmadigi agikca anlagilmaktadir.

Alkislar, sOyleyen kisinin i¢inden gelen istek, dua ve temennilerinin kisa olarak
ifade edildigi soylemler oldugu icin, incelenen alkislar igerisinde isim climlesinin

kullanildig1 goriilmemektedir.

4.1.8.2. Kargislar
a. Ciimle Tipi

Kargislar, genel anlamda kisinin i¢inde bulundugu olumsuz ve kétii durumdan
kurtulmak i¢in sOyledigi kotii ve nefret iceren olumsuz temennisini aktarmakta
kullanilan kaliplasmis sdylemler oldugu i¢in ¢ok uzun ciimlelerden olusmamaktadir. Bu
nedenle, Eflani bolgesinde incelenen kargislarda uzun climleler seklinde sdylenen
kargiglar goriilmemistir. Biitiin kargislar basit ctimle seklinde olup, birlesik ciimleler yer

almamaktadir.
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b. Ozne Kullaninm

Eflani yoresinde kullanilan kargislarda ikinci tekil kisi, ikinci tekil kisininiyelik
eki almis unsurlar1 ve yaratanin Tanri, Allah gibi isimleri 6zne konumunda
kullanilmaktadir. Diger yandan, sOylenen disindaki kisiler ve cansiz varliklarda 6zne
olarak da yer alabilmektedir. Farkli yorelerdeki kargislarda oldugu gibi genel yapida
6zne kullanimlar1 da dil bilgisi kurallar1 icerisinde olmaktadir. (Orn; Allah Kahretsin.

Allah Cezant Calsin. Allah’indan Bulasin)

c. Ikinci Tekil Kisiden Ozne

Kargisin sdylendigi kisi yaygin olarak ikinci tekil kisi oldugu i¢in en fazla
kullanilan 6znelerden birisi ikinci tekil kisidir. ikinci tekil kisi kullanilarak yapilan
ozneler genellikle gizli 6zne olarak yer almaktadir. Ikinci tekil kisi 6znelerinin disinda,
birinci tekil ve ¢ogul kisiler, ikinci ¢ogul kisiler ve tigilincii tekil ve ¢ogul kisilerde 6zne
konumunda kullanilmaktadir. Diger yandan, dogrudan iiciincii tekil kisiye sOylenen ve
kargisin sOylendigi kisinin gryabinda konusulan kargislarda bulunmaktadir. (Orn;
Depesi Ustii Gelesin. Boynun Altinda Kalasin.)

d. Tanr’min Ozne Olma Durumu

Yore de kullanilan yaygin kargislarda 6zne “Allah, Tanri, Mevla” gibi yaratanin
isimlerinin kullanildig1 6znelerdir. Bu 6zneler igerisinde de en ¢ok karsilasilan “Allah”
ismidir. Baz1 kargislarda, {i¢iincii tekil kisi anlami olmakla birlikte, aslinda bahsedilen
as1l muhatabin ikinci tekil kisi oldugudur. (Orn; Allah Belasini Versin. Allah Cezam
Calsin. Allahindan Bulasin. Allah Ehlinden Eviadindan Ciksin.)

e. Ikinci Tekil Kisi Iyelikli Unsurlardan Ozne

Kullanmilan kargislarda, ikinci tekil kisi iyelikli unsurlar da siklikla 6zne
konumunda kullanildig1 goriilmektedir. Bu kargislarda ikinci tekil kisi iyelik eki almig
cansiz varliklar 6zne konumunda olduklarinda, 6zneye yoneltilmis kargis dogrudan
ikinci tekil kisiyi etkilemektedir. Bu durum, insanlarin sahip olduklar1 cansiz varliklarin
veya ilgili kisilerin sOylenen kargisin baslarina gelmesinden dolay1 etkilenmesi

yiiziindendir. Kargislarda sdylenen durumlarin gergeklesmesi durumunda, bahsedilen
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cansiz varliklar ve nesneler ikinci tekil kisi i¢in kotii sonuglar doguracagi goriilmektedir.
(Orn; Evini Ates Alsin. Agzindan Cikan Koynuna Girsin. Boynun Altinda Kalasin.
Siilalesi Kurusun. Ocagina Incir Agaci Dikilsin. Ekmegini It Basini Bit Yesin)

f.  Ozne Olan Diger Unsurlar

Ikinci tekil kisi ve ikinci tekil kisi iyelikli unsurlarin disinda da 6zne konumunda
kullanilan ¢esitli unsurlar bulunmaktadir. Bu kargislarda, 6zne-yliklem iliskisi
sonucunda ortaya cikan olumsuz durumlar, iyelikli veya zamirli ciimle unsurlari
kullanilarak ikinci tekil kisiye yoneltilmektedir. (Orn; Kurtlar Yesin. Sipi Surath. AK
Tekkeli Gormeyesin. Seni Gotiiren Adamin Tekeri Kirilsin. Dede Suratli)

g. Nesneler

Eflani yoresinde incelenen kargislarda, climle 6ge unsuru olarak nesnelerin
alkislara oranla daha az kullanildig1 goriilmektedir. Kargislarda kullanilan nesneler
ikinci tekil kisi iyelikli unsurlu agik veya eksiltili bigimde kullanilmaktadir. Ayrica,
diger sahislara ait diger unsurla da nesne olmaktadir. Kargislardaki nesneler tekil ikinci
kisiden de olusmaktadir. Bu nesnelerin kullanildigi kargislardaki kétii ve olumsuz
durumlar ciimlenin farkli 6gelerinde yerini almaktadir. Bu olumsuz ve kétii durumlar
kargisin sdylendigi kisinin maruz kalmas istendigi durumlardir. (Orn; Allah Seni

Olmiislerinize Kavustursun)

h. Ikinci Tekil ve Coguk Kisi Iyelikli Unsurlardan Nesne

Yorede kullanilan kargislarda nesne olarak ayrica, kargisin sdylendigi kisinin
ikinci tekil kisinin iyelik unsuru aracilifiyla ifade edilen herhangi bir uzvu veya seyi
kullanilmaktadir. Kargisin etkiledigi uzuv veya nesne tekil veya cogul ikinci kisi

durumundadir. (Orn; Allah Hayrini Calsin. Allah Cezani Calsin.)

i. Isim Tamlamalarindan Nesne

Eflani’de kullanilan kargislarda ciimle Ogelerinden nesne konumunda isim

tamlamalarinin kullanildig1 goriilmektedir. Bu kargislarda, nesne olan isim
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tamlamalarinin ifade ettigi durum, 6zne agik veya eksiltili dolayl tiimleg ya da iyelik eki
aracilig1 ile ikinci tekil kisiye yoneliktir. (Orn; Ocagina Incir Agaci Dikilsin. Mezar Yiizii

Gormeyesi. Zikkimin Kokiinii Yiyesi)

J. EKksiltili Nesne

Ayrica, kargislarda eksiltili nesne kullanimlarinda goriilmekte ve yine bu
nesnelerde ikinci tekil kisiye yoneltilmektedir. Eger kargis, sOylenen kisinin yiiziine
sdylenmiyor, bunu yerine giyabinda konusuluyor ise kargistaki nesne tigiincii tekil kisiye
dontismektedir. Diger yandan, olumsuz ve kotli durum yiiklenen genellemelerde nesne,
“sen” veya “o” dznelerine doniisebilecegi gibi “kimse” de olabilmektedir. (Orn; Allah
[seni/onu] Kahretsin. [seni/onu] Gara Kurtlar Yiyesi. [seni/onu] Kurtlar Yesin. Allah

[seni/onu] Olmiislerinize Kavugtursun.)

k. Dolayh Tiimleg

Yore iginde kullanilan kargislarda, yonelmeli, ¢ikmali veya kalmali gibi ¢esitli
dolayli tiimleclere rastlanabilmektedir. Kargis i¢inde kullanilan dolayli tiimleglerin,
bahsi gecen eylemin olumsuz yonleriyle, farkli kisiler arasinda, agirlikli olarak ikinci
kisiler arasinda bir bag kurdugu goriilmektedir. Ayrica dolayli tiimleglerin, eylemin
olumlu veya olumsuz yonleriyle, degisik kisiler arasinda, 6zellikle de ikinci kisiler
arasinda bir bag kuruldugu goriilmektedir. Bu bag, kargis icerisinde degisik bicimlerde
kurulabilmektedir. (Orn,; Agzindan Cikan Koynuna Girsin. Yerin Dibine Batsin)

|.  Dolayh Tiimle¢-Ozne Iliskisi

Yorede kullanilan kargislar igerisinde, kargisin odak noktasinin dolayl tiimleg
oldugu kargislarda bulunmaktadir. Kargisin sdylendigi kisinin maruz kalmasi istenen
kotii ve olumsuz durumlar dolayli tiimle¢ yoluyla ifade edilir. Bu kargislarda, dolayl
tiimlecte s6z konusu edilen seye 6zne yonelmekte, dolayli tiimleg ile s6z konusu edilen
seyde ve yerde bulunmasi istenmekte ve dolayli tiimleg ile s6z konusu edilen durumdan
dolay iyi veya kotii durum istenmektedir. (Orn; Ocagina Incir Agact Dikilsin. Bekine

Kalasi. Seytanina Dolagsin. Boynu Altina Gidesi. Burnundan Gelsin.)
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m. Dolayh Tiimlec-Nesne Iliskisi

Eflani’deki kargislarda, dolayli tiimle¢ ile anlatilan karsilasilmasi veya
karsilagilmamasi istenen durumlar nesneye yiiklenmektedir. Kargistaki bu nesneler agik
veya eksiltili ise 6zne ikinci tekil kisi konumundadir. incelenen bu tip kargislarda, ciimle
igerisinde bulunan kotli durumlar ve olumsuzluklar iyelik unsuru almis dolayl tiimleg
kullanilarak iyeligin belirttigi kisiye yoneltilmektedir. (Orn; Allah [seni/onu] Kahretsin.
[seni/onu] Gara Kurtlar Yiyesi. [seni/onu] Kurtlar Yesin.)

n. Dolayh Tiimle¢-Zamir lliskisi

Eflani’deki kargislarda, karsidaki kisiyi kotii ve olumsuz durumlarda gérme
istegi dolayli tiimleg olan zamirler kullanilarak dogrudan kisiye yoneltilmektedir. Climle
igerisinde yoneltilen bu kisi yaygin olarak ikinci tekil kisi durumundadir. (Orn;
Burnundan Gelsin. Seytanindan Bulsun. Giinii Giiniinden Kétii Gelsin. Allah Ehlinden
Eviadindan Ciksin.

0. Istek ve Emir Kipi Cekimleri

Eflani’deki kargislarda genel olarak tasarlama kiplerinden, istek veya emir
cekimleri kullanilarak kuruldugu goriilmektedir. Burada kullanilan emir ¢ekimlerinin
istek anlaminda ve gorevinde oldugu anlasilmaktadir. Kargis1 sdyleyen kisinin aciz bir
durumda olmasi, kotiiliik karsisinda yetecek giliciiniin olmamasi, karsidaki kisiyi
cezalandiramayacagi bir durum igerisinde ve bu durumda emretme yapamayacagi
aciktir. Bu nedenle, kargisi sdyleyen kisinin dilek ve temennisi yaratana doniik ve
yaratandan istedigi icin, kargista dilek ve temenni disinda bagka bir seyin olmasi
muhtemel degildir. (Orn; Mezar Yiizii Gérmeyesi. Iki Burnundan Gelesi. Zikkimin

Kokiinii Yiyesi. Yerin Dibine Batsin. Allah indan Bulasin)

p. -asica/-esice Eklerinin Kullanim

Yoredeki  kargislarda  -asica/-esice  eklerinin  yiiklemde  kullanildig:
goriilmektedir. Bu kargislarda, yiikklem alistirmak ic¢in kullanilan kip eki, sifat-fiile
doniismesiyle veya sifat-fiil eki olan, ancak gegici olarak Kip eki gorevinde de kullanilan

-asi/-esi  ekinin kip eki gorevinin ortadan kalkarak asil goéreviyle algilanmaya
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baslanmasiyla, climlenin ortadan kalktigi goriilmektedir. Bu tip kargislarda, ismi
diisiiriilmiis bir tiir sifat tamlamas1 goriiniimii bulunmaktadir. (Orn; Geberesice. Gor

Guyulasica)

Bu kargislarda, -asica/-esice eklerinin yaninda goriilen istek bigimindeki
yiiklemler, baslangigta -asi/-esi bigimleriyle yiiklem gorevinde kullanildigi, -asi/-esi
eklerinin istek anlami ve yiiklem o6zelliginin ortadan kalmasiyla, istek bigiminde
kullanildig1 goriilmektedir. Kip eki 6zelligini yitirmis -asi/-esi ekleri -asica/-esice
bigimleri hitap durumunda sifat fiil grubu olusturdugu belirtilmektedir. (Orn; Ocag
Sogiinesi. Hotur Hotur Hortlayasi. Mezar Yiizii Gormeyesi. Iki Burnundan Gelesi. Akl

Beyni Guruyasi. Zikkimin Kokiinii Yiyesi. Kara Kan Icesi.)

g. Yiiklem Diismesi

Kullanilan baz1 kargislarda, 6zne, nesne ve dolayli tiimleglerde oldugu gibi
yiiklemin de distiigii goriilmektedir. Diisen yiiklem, olmak fiili ise, yiiklemin isim kismi1
kalmaktadir. Diisiiriilen yliklem, olmak disindaki diger yiiklemlerden biri ise climlenin
tiimiinden ve soziin gelisinden diisen yiiklem ve ¢ekimi bilinebilmektedir. (Orn; Ya

Sabir. Dede Suratli. Musmula Surath. Dede Bacakli. Dede Kor. Sipi Suratli.)

r. isim Ciimlesi

Kargislar, sOyleyen kisinin i¢inden gelen Ofke, nefret ve koti anlamda
temennilerinin kisa olarak ifade edildigi soylemler oldugu icin, incelenen kargislar

igerisinde isim ciimlesinin kullanildig1 gériilmemektedir.

4.1.8.3. Batil Inanclar

Eflani yoresinde incelenen batil inanglarda gelenek, gorenek, orf, adet inang
degerlerini igeren unsurlar agirlikli olarak yer almaktadir. Batil inancglar ayr1 ayri ele
alindiginda dini motifleri igeren unsurlarin daha agirlikli oldugu goriilmektedir.
Toplumsal yasayisin ipuglarint veren diigiin, evlilik gibi unsurlarda batil inanis
ciimlelerinde yerini almustir. (Orn; Diigiinler Miibarek Giinlerde Bitirilir. Persembe
Duvak Serpme Giinii Yapilir. Gelinin Ayagimin Altinda Bardak Kuwmak. Gelin
Arkasindan Bugday Atmak. Erkegin Oniinden Bayanlar Ge¢mez.)
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Eflani yoresinde incelenen batil inanglarda, alkis ve kargis 6rneklerine benzer
sekilde basit yani kurall1 diiz climlelerin agirlikta oldugu goriilmektedir. Bu basit yani
kuralli ciimleler yiiklemin sonda bittigi, fiil cimleleridir. Birlesik ciimlelerin veya devrik
climlelerin yer aldigi batil inanglar ¢ok nadir sekilde halk arasinda kullanilmaktadir.
(Orn; Su ile Ates Sondiiriilmez. Kiile Idrar Yapilmaz. Sofra Ortada Birakilmaz. Gece
Twrnak Kesilmez ve Disart Atilmaz. Bebek Aynaya Baktiriimaz.)

Eflani yoresindeki batil inanglarda, cansiz varliklarin, nesnelerin, hayvanlarin da
nesne konumunda kullamldigi gériilmektedir. (Orn; Kasim Ayinda Ekin Ekmek I¢in
Dolunay Beklenir. Tiirbeye Adak Adama. Olii Yikanan Suya Ayak Basmama.)

Yore halki arasinda kullanilan batil inanclarda yaygin olarak, basit kurall
climleler olumsuz eylem ile bitmektedir. Bu nedenle yaygin sekilde basit climlelerde
atilmaz, ¢ikilmaz gibi bir eylemin ya da fiilin yapilmamasma yonelten olumsuz
yiiklemlerin kullanildig1 goriilmektedir. Her ne kadar yiiklemlerin olumsuz oldugu
durumlar goriilse bile anlam olarak veya eylemin yapilmamasinda meydana gelecek
durum olumlu anlamdadir. (Orn; Erkegin Oniinden Bayanlar Ge¢mez. Kelebekler

Oldiiriilmez. Esikte Oturulmaz. Gece Evden Disar: Yemek Verilmez.)

Batil inanglardaki eylemlerin somut bir sebebe dayanmadigi ve genel olarak
varsayimlar lizerinden meydana geldigi goriilmektedir. Gegisten giiniimiize kadar batil
inanigin tersine yapilan eylemlerin sonuglarina ait somut deliller olmamakla birlikte,
tamamen diisiinceler ve inamlar varsayimlar iizerine yer almustir. (Orn; Ustiinden
Atlanmaz. Seccade Acik Birakilmaz. Seytan Namaz Kilar. Su Ile Ates Sondiiriilmez.
Aksam Ezamindan Sonra Disarrya Cikilmaz.)

Batil inancglarda “Allah, cin” gibi dini motifler agirlikli olarak kullanilmaktadir.
Bu batil inanc¢larda dini motiflerin kullanilmasi, kisilerin batil inangtan vaz gegmemesi,
batil inancin inanirliga ve igtenligine vurgu yapmak, i¢ten ve kuvvetli bir inanis ile
karsidaki kisiyi etkilemek amaciyla eklendigi goriilmektedir. (Orn; Aksam Ezanindan
Sonra Disartya Cikilmaz. Kiile Idrar Yapilmaz. Su Ile Ates Sondiiriilmez. Kesilen Sag
Dusart Atilmaz. Esige Basilmaz.)

Eflani ilgesindeki batil inanclarda olumsuzluk anlami bildiren -maz eki yaygin
olarak kullanilmaktadir. -maz eki aslinda bir birlesik ek gorevindedir. Burada, bu ek

pargalara ayrildiginda -ma ve -z eklerinin birlesiminden olustugu goriillmektedir. -ma/-
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me olumsuzluk ekinin yiikleme getirilmesi ile olumsuz anlami yiiklenmektedir. -r genis
zaman eki olumsuzlukta -z halini alarak, -ma/-me ekine eklenmesiyle -maz birlesik
ekinin olugsmasini saglamaktadir. Bu -maz/-mez bilesik ek yapisi, sifat fiil (partisip) ekini
olusturmakta ve batil inanglarin biiyikk bir ¢ogunlugunda yiikleme getirilerek
kullanildig1 goriilmektedir. Bu sifat fiil ekinin gorevi yiikleme getirilerek olumsuzluk
anlam katmaktir. (Orn; Aksam Sakiz Cignenmez. Bebekle Anne Disart Cikmaz. Bir

Yasana Kadar Cocuklarin Saci Kesilmez. Pazara Gidenin Oniinden Gidilmez.)

Yorede kullanilan batil inanglarda, yapilmasi istenen veya yapilmasi istenmeyen
durumlar yiiklem ile belirtilmis ve bu yiiklemler ciimlenin sonunda yer almstir. (Orn;

Elden Ele Makas Verilmez. Sofra Ortada Birakilmaz. Kesilen Sa¢ Disart Atilmaz.)

Batil inanglar climle yapisinda nesneler agirlik olarak 6zne konumunda yer
almistir. Ciimleler igerisinde nesneler acik veya eksiltili biciminde kullanilmis ve 6zne
konumuna yerlesmistir. Cogu ciimle yapisinda, eylemin kimin yapmasi veya yapmamasi
gerektigi agik olarak belirtilmediginden, sdzde 6zne kullanimlar1 yaygin olarak yer

almistir. (Orn; Esige Basilmaz. Kesilen Sa¢ Disari Atilmaz. Aksam Sakiz Cignenmez.)

Batil inang¢ ciimleleri igerisinde, bulunma, uzaklasma, yaklasma bildiren ve
yiklemi yer anlami ile tamamlayan dolayli tiimleclerinde kullanildigi goriilmiistiir.
Dolayl: tiimleg yapilart climle igerisinde -e, -de, -den ekleriyle olusturulmus sozciik ve
sozciik gruplari seklinde yer almustir. (Orn; Gelinin Ayagimin Altinda Bardak Kirmak.
Erkegin Oniinden Bayanlar Ge¢mez.)

Batil inang¢ cilimleleri icerisinde, zaman, yon, miktar, ara¢ ve sart bildirimi ile
yiklemi tamamlayan zarf tlimleci sozciik veya sozciik gruplarmin kullanimi
bulunmaktadir. Zarf tiimlegleri igerisinde zaman bildiren zarf tiimlegleri agirlik olarak
kullanilmistir. Climle igerisinde kullanilan zarf tiimleclerinde, yiiklemde olmasi veya
olmamasi istenen eylemin olus bi¢imi, niteligi, cesidi, siiresi agik¢a belirtilmektedir.
(Orn; Gece Evden Disar: Yemek Verilmez. Ustiinden Atlanmaz. Aksam Ezanindan Sonra

Dusariya Cikilmaz)

Yukari, asagi, iceri disart gibi yon ve yer bildiren zarf tiimlegleri yalin halde
olmalarina ragmen, batil inan¢ climlelerinde hal ekleri alarak dolayli tiimleg¢ ve nesne

gorevinde kullanildig1 goriilmiistiir. Disar1 sdzctigiine, -ya hal eki eklenerek, disariya
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seklinde dolayli tiimleg olarak ciimle igerisinde kullanilmistir. (Orn; Aksam Ezanindan

Sonra Disarrya Cikilmaz)

Batil inang ciimlelerinde dolayli tiimle¢-nesne arasindaki iligki incelendiginde,
dolayli tiimleg¢ kullanilarak ifade edilen, yapilmasi istenen veya yapilmasi istenmeyen

durumlar nesneye yiiklendigi goriilmektedir. (Orn; Seccade Sagina Diiriiliir)

Ciimle igerisinde, yapilmasi istenen veya yapilmasi istenmeyen durumlar, bazi
durumlarda dolayli tiimle¢ gorevinde olan zamirler kullanilarak sdylenen kisiye

yoneltilmektedir. (Orn; Erkegin Oniinden Bayanlar Gegmez)

4.1.9. Alkis ve Kargislarin Siirde Sekil Ozellikleri
4.1.9.1.  Alkislarin Siirde Sekil Ozellikleri
Halk edebiyatinda yer alan alkis unsurlarnin siirsel sekil o6zellikleri
incelendiginde yaygin olarak 4 misradan olusan dortliikler seklinde yedi heceli olarak

hece Olgiisiiyle yazildigi goriilmektedir.

Mer ci mek goy dum a sa () Ig
ne at tum gu ma sa @)
Al lah dan di le gim dir (D) Ga
la lim biz bag ba sa ()

Yedi hece 6lgiisiiyle yazilmis bu dortliikte birinci, ikinci ve dordiincti misralarda

tekrar edilen -a eki redif, -as ise tam uyak olusturmaktadir.

Dortliikler halinde hece dl¢iisiiyle yazilan eserler disinda, dortliik olmayan ti¢
misral1 eserlerde bulunmaktadir. Bu eserlerde alkistan 6nceki veya sonraki misra ile

alkisin oldugu misra arasindaki hece 6l¢iisiiniin ayn1 oldugu anlagilmaktadir.

Amaniii (a)
So zii me sa di kam don mem ba zar dan (aman) (b)
Hak sak la sin yav rum se ni na zar dan (aman aman Aman) (b)

Misralar incelendiginde, ikinci ve tiglincli misralarin hece dlgiilerinin 11 oldugu

goriilmektedir. -zardan eki her iki misrada da tekrarlandigi i¢in redifi olusturmaktadir.

Dortten daha fazla olan misrali eserlerde hece 6l¢iisti birbirini takip eden veya

baglantili misralarda goériilmektedir.
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A¢ ga p1 y1 ben gel dim @

Se fa gel din hog gel din (b)
El e di yor el e di yor (©
O yar be ni del’e di yor (c)
Ka ra da goz le ri kiil e di yor (c)

Bes misralik bu eserde, birinci ve ikinci misralar serbest 6lgii ile yazilmistir.
Uciincii, dordiincii misralar 8 hece o&lgiisiiyle, besinci misra 10 hece 6lgiisii ile
yazilmistir. Ugiincii, dordiincii ve besinci misralarda hece 6lgiileri ayn1 olmamasina
ragmen -ediyor redifi olusturmaktadir. Rediften 6nce tinsiiz -1 geldigi ig¢in yarim uyak

goriilmektedir.

Benzer sekilde misralar arasindaki hece dlgiilerinin farkli oldugu ama igerisinde

redifi barindiran eserlerde bulunmaktadir.

Oy I’ ol sun da ha mim ge lin boy I’ ol sun (aman) (a)
Bi zi se ven ah bap lar merd "ol sun (aman) (@)

Bi zi ye ren diis man lar gah rol sun (aman) (@)

Birinci misrada hece Olgiisii 13 iken, ikinci ve li¢linci misralarda hece 6l¢iisii

10’dur. Misralar incelendiginde -olsun yapisinin redif oldugu goriilmektedir.

4.1.9.2. Kargslarin Siirde Sekil Ozellikleri
Karabiik halk edebiyatinda alkis kullanima benzer sekilde kargislarda, genel
olarak hece oOlgiistiyle dortliikler halinde yazilmig tiirkii, mani ve tekerlemelerde

kullanilmaktadir. Ozellikle manilerde hece 6lciisii agik¢a goriilmektedir.

Gok ten u ¢can gar lan gu¢ ()

Ga na di ay rug ay rug @
Be ni yar dan a yz ran (b)
Kan kus sun a vu¢ a vug @)

Yukaridaki manide alkiglarin kullanildig1 eserlere ayni sekilde 7 hece dlgiisiiyle
dortliik seklinde yazilmistir. Kargis ise bu manide dordiincli misrada kullanilmistir.
Ayrica birinci, ikinci ve dordiincli misralarda -u¢ ekinin kullanilmasiyla ile tam uyak

elde edilmistir.
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Tiirkiilerde de kargis kullanimi1 goériilmektedir ve yine maniler gibi dortliikler
halinde yazilmaktadir. “Cek Deveci” tiirkiisiinde kargisin oldugu dortliikte hece Sl¢iisii
her misra i¢in farklidir. Serbest 6l¢ii ile yazilan bu eserde -s:n aman yapisi redifi

olusturmaktadir.

Cek de ve ci de ve le ri ot la sin a man ot la stn a man (@)

Se nin an nen ho tur ho tur hort la sin a man (Aman aman develi) (a)

Cek de ve ci de ve le ri su lan sitn a ma n su lan sin a man (@

A kan su lar ba sin dan bu lan sin a man (Aman aman develi) (a)
Kargislarin daha ¢ok manilerde kullanildigi goriilmektedir. Asagida gelin

kaynana atigsmasina ait maniler gosterilmistir.

Kaynana

Ge lin al dum dert gor diim (a) SO
nun da di zim dog diim (a) Er me
sin mu ra di na (o))

Ge lin de gil kor dii giim (a)

Gelin

Ga ywn na lar kiil ¢6 re gi (2) Ag
ririn sal lah yiire gi  (a) Ce hen
ne min bas di re gi (a) Ga yin na

lar ga yin na lar (b)

Hem kaynananin hem de gelinin sdyledigi maniler dortliikk seklinde yazilmistir.
Gelin kaynana manileri 7 hece Olgiisii ile yazilmistir. Kaynananin sdyledigi mani
incelendiginde birinci, ikinci ve dordiincii misralarda -zim ekinin tekrarlanmasiyla tam
uyak elde edildigi goriilmektedir. Gelinin sdyledigi cevap manisi ise 8 hece Ol¢iisiiyle
dortliik halinde yazilmistir. Gelinin cevabinda kargis ikinci misrada kullanilmistir.

Misralarin sonunda -regi ekiyle redif elde edilmistir.

Tiirkiilerde de kargis kullanimlart goriilmektedir. “Egrem Biigrem Su Saray’in
Yollar” tiirkiisti i¢ misralik nakarat olarak yazilmistir. Hece Olciisti ise her misrada
farklidir. Birinci misrada, 12 hece Olgiisii, ikinci misrada 11 hece 6l¢iisii ve liglincii
misrada 14 hece Ol¢iisti kullanilarak yazilmistir. Birinci ve ikinci misralarda -/ar: eki

redifi olusturmakta, rediften 6nce -1 eki ile yarim uyak meydana gelmektedir.
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Eg rem de biig rem (aman) su Sa ra y in yol la r1 (2) Bii
kiil me yoor naz li yd rin kol la r1 €))

Tu tu la (da) gal sin yiiz bin se ne di yen dil le ri (D)

“Elimi Isird1 Pide” tiirkiisiinde dortliik halinde 8 hece ol¢iisii ile yazilmis ve
kargis dordiincii misrada kullanilmistir. Birinci, ikinci ve tiglincii misralarin sonunda -

sun ekiyle zengin uyak elde edilmistir.

Sa bah e za n1 o kun sun @
E lim e li ne do kun sun @)
Ben den bas ka yar se ver sen (b)
I ki g6z le rin kér ol sun (@)
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SONUC

Giinliik hayatin her aninda ve sozlii kiiltiiriin temelinde alkis, kargis ve batil
inang¢larin kullanimi 6nemli bir yer tutmaktadir. Gegmisten giiniimiize insanoglu,
hoslandig1 ve sevdigi seyler icin dua ederlerken, sevmedigi, hoslanmadig1 veya nefret
ettigi seyler i¢in kot sozler sarf eder ya da lanet okurlar. Bu sebeple, alkis ve kargislar
hemen hemen biitiin medeniyet ve toplumlarda kullanilmistir. Alkislar, insanlarin Seving
veya minnet duyduklar1 olaylar ve durumlar karsisinda dile getirdigi; kargislar, insana
mutsuzluk ve hiiziin veren, kotii ve olumsuz durumlar karsisinda dile getirdigi; batil
inang ise gerceklik payr olmayan, korkulari, caresizlikleri doga tistii olaylarla dile
getirdigi bir cesit psikolojik rahatlama araglari olarak diisiiniilebilir. Ozellikle Tiirk

kiiltiriinde alkis ve kargislarin kullanim gelenegi oldukga zengindir.

Bu c¢alismada, Karabiik iline bagli Eflani il¢esinde yasayan halkin giliniimiize
kadar kullandiklar1 alkislarin, kargiglarin ve batil inanglarin derlemesi yapilarak dil ve
anlatim yoniinden incelenmesi gerceklestirilmistir. Saha arastirmasinda veriler, yore
halki ile yiiz ylize konusarak toplanmistir. Aragtirmanin sonucunda elde edilen sonuglar

asagida maddeler halinde verilmistir.

e Eflani yoresinde kullanilan alkis, kargis ve batil inanglarda Allah, peygamber,
Kur’an-1 Kerim, cin, biiyii gibi sdylemler bulunmaktadir. Bu sdylemler, Eflani
ilgesinde yasayan yore halkinin ve gegmisten giiniimiize kadar gelen toplumlarin
ahlak ve inan¢ yapist hakkinda ipuglar1 verdigi, bunlarin dini ve milli birgok
unsuru ihtiva ettigi goriilmektedir.

e Halk arasinda yaygin olarak kullanilan alkis, kargis ve batil inan¢ sdylemlerinin
Eflani yoresinde de degisik fonksiyonlarda kullanildigi belirlenmistir. Kullanilan
sOoylemlerin her zaman bir ihtiyagtan dolay1r dogdugu goriilmiistiir. Yo6redeki
insanlarin duygu ve diisiincelerini kars1 tarafa nakletme ihtiyacindan dolay1 bu
sOylemleri kullandig1 belirlenmis, alkislarin genel anlamda bir ritiiel islevi
gordiigli, kargislarin ise manevi bir rahatlama, hesaplasma ve tepki igin
kullandig1 belirlenmistir.

e FElde edilen sdylemlerden, alkiglarin, maneviyat, huzur, mutluluk, stikran
unsurlarini igerdigi ve ¢cogunlukla yiice bir varliktan bunlarin temennisi oldugu
gorlilmiis; kargislarda ise nefret, Ofke, caresizlik yansimalarinin oldugu

unsurlarin kullanildig: belirlenmistir.
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Yorede kullanilan kargislarin sayisi, alkislarin sayisindan ¢ok daha fazladir.
Kargislarinin sayisinin fazla olmasinin, toplumun psikolojik ve sosyolojik
yansimalarinda Onemli bir gosterge oldugu goriilmektedir. Bu da Eflani
yoresindeki insanlarin olumsuz durumlar karsisinda ahlaki ve kiiltiirel 6gelere
son derece bagli olduklarini ve zor durumlarda kotilik yapanin yaratan
tarafindan cezalandirilacagina inandiklarini belirtmektedir.

Incelenen batil inanglarda, somut ve nesnel bir sebebe dayali olmadig1 goriilmis,
genel olarak yore halkinin somut nedenler ile aciklayamadigi durumlari inang
sistemi ile agikladig1 gézlemlenmistir. Batil inang¢larin ¢ikis nedenlerinin, bilgi
eksikligi ve yetersizligi, korku, giivende olma arzusu, caresizlik, belirsizlik
olarak sayilabilir.

Eflani yoresinde kullanilan kargislarin, genel olarak emir kipi seklinde
kullanildig1 goriilmiistiir (Ornek; Kurusun, Ciksin gibi).

Eflani yoresinde, 6zellikle kargis sdylemlerinde arkaik yapili “-asica, -esice”
eklerinin hala yaygin olarak kullanildigi belirlenmistir. (Ornek; Cikasica,
Geberesice gibi).

Alkis, kargis ve batil inanglarda k>g, t>d {insiiz degismelerinin (tonlulagsma
ozelligi) baskin oldugu ve 6n seslerde “g” hakimiyeti acik¢a goriilmektedir
(Ornek; Kara igin “Gara”, Kiran i¢in “Guran”, Tepesi igin “Depesi” seklinde
kullanimlar).

Eski Anadolu Tirkcesi’nde islek bir sifat fiil eki olan “-asi”, Tiirkiye
Tiirkgesi’nde kalip halinde bazi ifadeler birakarak kaybolmustur. Ancak, o
donemden kalma birka¢ kaliplasmis adla kisiler i¢in kullanilan birkag¢ kargis
giinlimiize kadar gelebilmistir. Eflani ydresinde giiniimiize gelen bu kargislari
acikca goriilmektedir (Ornek, Kara Kan Icesi, Zikkimin Kokiinii Yiyesi gibi). Bu

kargislarda kullanilan -as: ekleri istek gortinlimlii emir halini almigtir.

164



KAYNAKCA

Aca, M. (2002). Tiva Tiirklerinin Alkislar: (Algis-Yoreel) Uzerine Notlar. Milli
Folklor, Y1l 14, Say1 56, S. 166-178.

Agaoglu, S. vd. (2015). 81 Ilde Sehir ve Kiiltiir: Karabiik. Istanbul.

Akkoyunlu, Z., Ercilasun, A.B. (2014). Divanii Lugdti 't-Tiirk. Tiirk Dil Kurumu
Yayinlari, Istanbul, 2014.

Arik, M. S. (2006). Hurafe ve Batil Inanglar Uzerine Bazi Diigiinceler. Diyanet
(Ilmi Dergi), Cilt 42, Say1 2, S. 125-143, 2006.

Ataman, A. (2009). Safranbolu Tiirkiileri ve Oyun Havalari. Safranbolu
Kaymakamlig:.

Bars, M. E. (2014). Manas Destani 'nda Alkis ve Kargislar. Akademik Sosyal
Aragtirmalar Dergisi, Y1l 2, Say1 2/1, S. 200-213.

Beycan (Subat 2019). “Batil Inang nedir?”, http://www.beycan.net/ 721/batil-
inanc-nedir-en-cok-bilinen-batil-inanclar-nelerdir.html

Boratav, P. N. (1999). 100 Soruda Tiirk Halk Edebiyati. Ger¢ek Yayinevi,
Ankara.

Duymaz, A. (2000). Sihir Siirlerinin Bir Tiirti Olarak Alkislar. Milli Folklor, Y1l
12, Say1 45, S. 15-21,

Eflani  Belediyesi (Kasim 2018). “Eflani”, http://www.eflani.bel.tr/
icerik/1743/17/eflani

Eflanim (Kasim 2018). “Eflani Tarihi”, http://www.eflanim.com/ef lani-tarihi/

Elgin, S. (2004). Halk Edebiyatina Giris. Ak¢ag Yaynlar, S. 662, S. 663,
Ankara.

Ergin, M. (2004). Dede Korkut Kitab:. Tirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara.

Ergilin, M. (2013). Yakut Destan Gelenegi ve Er Sogotoh. Tirk Dil Kurumu
Yayinlari, Ankara.

Eroglu, T. ve Kilig, H. C. (2005). Tiirk Inanclari ve Inanislar. Sosyal Siyaset
Konferanslar1 Dergisi, Cilt 1, Say1 49, S. 749-770.

Eyiipoglu, 1. Z. (1987). Anadolu Inan¢lari, Anadolu Mitolojisi, Inan¢ Séylence
Baglantisi. Gegit Kitapevi, Istanbul.

Giiclii, F. (1995). Orta Anadolu'da Batil Inanclar. Giinorta Yaymlar1 Halkbilim
Dizisi.

165


http://www.beycan.net/
http://www.eflani.bel.tr/
http://www.eflanim.com/ef

Giiliis, 1. (2016). Batil Inanglarin Iletisimsel Islevi ve Medyadaki Yansimalart.
Atatiirk Iletisim Dergisi, Say1 10, S. 111-136.

Giizel, A. (2008). Dede Korkut Hikdyeleri Baglaminda Dua. Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic,
Cilt 3, Say1 2, S. 438-446.

Harmanci, M. (2012). Dede Korkut Hikdyelerindeki Alkis ve Kargislara Islevsel
Bir Yaklasim. Kocaeli Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Say1 23, S. 1-10,
S.10-17.

Hekimov, M. 1. (1996). Halk Deyimleri-Duyumlar: ve “Kitab-1 Dede Korkut’da
Alkis-Dua, And-Kasem ve Kargiglar. Milli Folklor, Say1 1, S. 42-48.

Inan, A. (1998). Makaleler ve Incelemeler Cilt 1. Tiirk Tarih Kurumu, Ankara.

Inayet, A. ve Keskin, A. (2017). Tiirk Dili ve Edebiyati Ogretiminde Alkis ve
Kargis (Dua ve Beddua) Tiirlerinden Nasil Yararlanabiliriz? 11. Uluslararasi Tiirk Dili
ve Edebiyatlar1 Ogretimi Sempozyumu Bildirileri, Cilt 1, No. 1, S. 97-108.

Kaldar, U. (2008). Adana /li Yumurtalik Ilcesi Halk Kiiltiirii ve Edebiyati Uzerine
Bir Inceleme. Yiiksek Lisans Tezi, Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, S. 60,
S. 65, Konya.

Kapagan, E. (2014). Gk Tanr1 Inanci ve Bu Inang Sisteminin I¢inde Alkis, Dua
ve Dilekler. Turkish Studies-International Periodical For The Languages, Literature and
History of Turkish or Turkic, Volume 9, Issiue 3, S. 801-810.

Kastamonu Postas1 (Kasim 2018). “Eflani”, www.kastamonuposta si.com, 2007.

Kaya, D. (1997). Dualar ve Beddualar. Tiirkliikk Bilimi Arastirmalari, Say1 4, S.
99-121.

Kazan, S. (2009). Klasik Tiirk Sairlerinin Dilinden Beddualar. Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic,
Cilt 4, Say1 2, S 777-821.

Keskin, A. (2018). Tiirk Kiiltiiriinde Alkislar (Dualar-Gelenekler) ve Kargislar
(Beddualar-Kotii Dilekler): Metin ve Baglam Merkezli Bir Inceleme. Doktora Tezi, Ege
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, S. 38-42.

Kése, A. ve Ayten, A. (2009). Batil Inan¢ ve Davramislar Uzerine Psiko-
Sosyolojik Bir Analiz. Dilbilimleri Akademik Arastirma Dergisi, Cilt 9, Say1 2, S. 45-
70.

Sabah (Subat 2019). “En tuhaf Batil inanglar”, https://www.sabah.co
m.tr/galeri/dunya/en-tuhaf-batil-inanclar

166


http://www.sabah.co/

Savas, H. (2007). Safranbolu ve Cevresi Halk Inanislarimin Dinler Tarihi
Acisindan Degerlendirilmesi. Yiiksek Lisans Tezi. Firat Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisii.

Sev, 1. G. (2016). Kargis/Beddua Eki: {-(y)AsIcA}. International Journal of
Social Science, Cilt 1, Say1 52, S. 1-9.

Sevingli, V. (2015). Tiirk Kiiltiiriinde Alkis / Kargis ve Adilcevaz Ornegi. Tiirk
Dili ve Edebiyat1 Dergisi, Cilt 1, Say1 LII, S. 97-125.

Seyfeli, M., (Aralikk 2018), “Alkis ve Kargislar”, https://ww
w.tarihtarih.com/?Syf=26&Syz=369153&/Alkis-ve-Kargislar-/-Mahmut-Seyfeli-

Sinanoglu, A. F., Sinanoglu, A. (2012). 21. Yiizy1l Malatya’sinda Batil Inanglar.
Tiirklik Bilimi Aragtirmalari, Say1 31, S. 239-257.

Sahin, E. (2012). Kargislar Iginde Eski Sevgili. Prof. Dr. Mine Mengi Adina
Tiirkoloji Sempozyumu, Cilt 1, Say1 1, S. 412-417.

Ogel, B. (2001). Diinden Bugiine Tiirk Kiiltiiriiniin Gelisme Caglar. Tiirk
Diinyas1 Arastirmalar1 Vakfi, Istanbul, 2001.

Oztiirk, J. (2013). Antakya Agzinda Kargislar. Mustafa Kemal Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Cilt 10, Say1 22, S. 1-19.

T.C. Kiiltiir ve Turizm Bakanligi Arastirma Egitim Genel Miidiirliigli (Aralik
2018). “Dua ve Beddualar (Hayirdualar ve Ilencler)”, http://aregem.kulturt
urizm.gov.tr/TR-12774/dua-ve-beddualar-hayirdualar-ve-ilencler.html

T.C. Kiiltlir ve Turizm Bakanlig1 (Subat 2019). “Tiirkiye'de Yaygin Olan Batil
Inanislar”, http://www.kadinvekadin.net/turklerin_en_yaygin_batil_inanclar i.html

T.C. Karabiik Valiligi (Kasim 2018). “Eflani Ilgesi”, http://www.ka
rabuk.gov.tr/eflani-ilcesi

Terzioglu, O. (2007). Alkis ve Kargislarin, Sézlii Kiiltiirdeki Yerlesik Kodlarin
Aktarimim ve Yeniden Uretimini Kolaylastiran Bicimsel Ozellikleri. Milli Folklor, Y1l
19, Say1 75, S. 34, S. 37.

Tonga, N. (2010). Cumhuriyet Dénemi Tiirk Edebiyatinda Beddua Siirleri. Lanet
Kitab1 (Editor: Emine Giirsoy Naskali-Aylin Kog), Kitabevi Yaynlari, S. 471-497.

Tiirk Dil Kurumu (2005). Tiirkge Sozliigii. S. 76, 2005.

Tiirk Dil Kurumu (1998). Tiirkce Sozligii. S. 1080, 1998.

167


http://aregem.kulturt/
http://www.kadinvekadin.net/turklerin_en_yaygin_batil_inanclar

Degil.

Degil.

KAYNAK KiSILER
Ali AYDIN, Karabiik Eflani Candarogullar1 Mahallesi., Bakkal, 65, ilkokul.
Ali AYKUT, Karabiik Eflani, Imam, 24, Lisans.
Ayse AYTAC, Karabiik Eflani Gedin Koyti, Pazarci, 58, Okur-Yazar Degil.
Bergiizar CEYHAN, Karabiik Eflani, Esnaf, 71, Ilkokul.
Cemile SABIRLI, Karabiik Eflani Baglica K&yii, Pazarci, 45, ilkokul.
Cengiz YILMAZ, Karabiik Eflani, Siitcii, 45, Ilkokul.
Dilen SENTURK, Karabiik Eflani, Ev Hanimu, 48, ilkokul.

Emin AYDEMIR, Karabiik Eflani Koyii Akoren Koyii, Ciftei, 50, Okur-Yazar

Emine ALTINKAYA, Karabiik Eflani Kayalar Koy, Pazarci, 59, Okur-Yazar

Emine AYDOGDU, Karabiik Eflani, Pazarci, 47, Okur-Yazar Degil.

Engin ALTAY, Karabiik Eflani, Donerci, 38, Lise.

Ersin OZKAN, Karabiik Eflani Hiikiimet Caddesi, Marketci, 41, Lise.

Fatma AYDIN, Karabiik Eflani Cavuslu Koyti, Pazarci, 45, Okur-Yazar Degil.
Fatma ERTURK, Karabiik Eflani, Ev Hanimi, 44, Okur-Yazar Degil.

Fikret YERLIKAYA, Karabiik Eflani, Hirdavatci, 45, Lise.

Hacer AYDIN, Karabiik Eflani Candarogullar1 Mahallesi, Ev Hanimi, 52,

[lkokul.

Halil ALTINTEPE, Karabiik Eflani Kayalar Kdyii, Kasap, 56, ilkokul.

Halil KARAKAS, Karabiik Eflani Hiikiimet Caddesi, Cayci, 28, Lise.

Hatice CAVUSOGLU, Karabiik Cavuslu Koyii, Pazarci, 59, Okur-Yazar Degil.
Hiiseyin Liitfi ERSOY, Karabiik Eflani, Imam-Yazar, 45, Onlisans.

Hiisnii ERKAN, Karabiik Eflani, Hayvanci, 63, Tlkokul.

Ibrahim SAHIN, Karabiik Eflani, Kasap, 43, Ilkokul.

[brahim TURGUT, Karabiik Eflani Hiikiimet Caddesi, Bakkal, 86, Ilkokul.

Ilyas UNAL, Karabiik Eflani Biindiicek Kdyii, Emekli, 55, Ilkokul.

168



Imdat YILMAZ, Karabiik Eflani Hiikiimet Caddesi, Berber, 61, Tlkokul.
Ismail BILDIK, Karabiik Eflani, Kahvehane Sahibi, 77, Tlkokul.

Kadir TUNC, Karabiik Eflani Sehit Musa Ustiin Caddesi, Firinci, 63, Okur-

Yazar Degil.

Degil.

Kadriye ISGOREN, Karabiik Eflani, Kuran Ogreticisi, 42, Lisans.

Kamil DEDIK, Karabiik Eflani Hiikiimet Caddesi, Ciftci, 70, Okur-Yazar Degil.
Mahir ERENLER, Karabiik Eflani Tarim Kredi Kooperatifi, Emekli, 74, Ilkokul.
Mehmet ATMACA, Karabiik Eflani, Ciftci, 53, Ilkokul.

Mehmet SABIRLI, Karabiik Eflani, Sofor, 53, ilkokul.

Muhammer YAPICIL, Karabiik Eflani, imam, 48, Onlisans.

Murat CALISKAN, Karabiik Eflani, Esnaf, 45, Ilkokul.

Mustafa CELIK, Karabiik Eflani, insaat Miihendisi, 48, Lisans.

Muzaffer CETIN, Karabiik Eflani, Cigkofteci, 55, Lise.

Miinir YILMAZ, Karabiik Eflani, Emekli, 70, Ilkokul.

Nazmiye AYDIN, Karabiik Eflani, Ev Hanimi, 54, ilkokul.

Nazire CELIK, Karabiik Eflani Akéren Koyii, Ev Hanimu, 58, Okur-Yazar Degil.
Necibe SENOL, Karabiik Eflani Kayalar Kdyii, Pazarci, 63, Ilkokul.

Neriman KOKSAL, Karabiik Eflani Ulugecit Koyii, Ev Hanimi, 56, Okur-Yazar

Nihat ARSLAN, Karabiik Eflani, Emekli, 65, Tlkokul.

Osman ALAK, Karabiik Eflani, Esnaf, 55, {lkokul.

Osman CEBECI, Karabiik Eflani, Emekli, 67, Tlkokul.

Rafet OZTURK, Karabiik Eflani, Esnaf, 65, {lkokul.

Sadi Yaver ATAMACI, Karabiik Eflani, Insaatc1, 41, Ilkokul.

Sebahat OZDEMIR, Karabiik Eflani, Ev Hanim1, 63, Okur-Yazar Degil.
Sebahattin KALAYCI, Karabiik Eflani Hiikiimet Caddesi, Tesisatci, 45, Tlkokul.

Sehime AYHAN, Karabiik Cavuslu Koyii, Pazarci, 61, Ilkokul.

169



Sehre YILDIRIM, Karabiik Eflani, Ev Hanimi, 61, Okur-Yazar Degil.

Selcuk YAVUZ, Karabiik Eflani Candarogullar1 Mahallesi, Memur, 35, Lisans.
Serdar ENGIN, Karabiik Eflani, Boyaci, 41, Ilkokul.

Sadi ISIK, Karabiik Eflani, Tavukcu, 43, Tlkokul.

Saziye AYDIN, Karabiik Eflani Candarogullar1 Mahallesi, Ev Hanimi, 58,
[lkokul.

Senol CEBECI, Karabiik Eflani, 63, Emekli, Tlkokul.
Teyfik YILMAZ, Karabiik Eflani, Bakkal, 76, ilkokul.
Vasfi KARAGOZOGLU, Karabiik Eflani, Muhtar, 65, Lise.
Yasar CIKRIKCI, Karabiik Eflani, imam, 58, Lise.

Yusuf OZTURK, Karabiik Eflani, S6for, 50, Onlisans.

Ziihtii OZTURK, Karabiik Eflani Pasakdy, Muhtar, 54, Lise.

170



SEKILLER LISTESI

Sekil 3.1, EFIANT YOTESi....cviviiiiiiieiiiiees e 172
Sekil 3.2. Eflani yOresinin tarihine ait tiirbe Ve kalintilar............cccccooviiiiiiiiecnnnn, 172
Sekil 3.3. Eflani ilgesindeki tarihi kalintilar ..o, 172
Sekil 3.4. Meyre tapinagt Kitahesi .........ccoeiiiiiiiiiii e 173
Sekil 3.5. Eflani 11¢esinin KOYIETT.......coiuviiiiiiiiiii i 173
Sekil 3.6. Eflani yoresel yemek SrnekIeri........coocoiviiiiiiiiiiiieneeeees 174

171



EKLER

Sekil 3.2. Eflani yoresinin tarihine ait tiirbe ve kalintilar [Eflanim, 2018, http://www.
eflanim.com/eflani-tarihi].

Sekil 3.3. Eflani ilgesindeki tarihi kalintilar [Eflanim, 2018, http://www.eflanim.
com/eflani-tarihi].

172


http://www.eflanim.com/eflani-tarihi
http://www/

Sekil 3.4. Meyre tapiagi kitabesi [Eflanim, 2018, http://www.eflanim.com/eflani-tarihi,
Kastamonu Postasi, 2018, www.kastamonupostasi.com].

Sekil 3.5. Eflani ilgesinin koyleri [Eflani Belediyesi, 2018, http://www.eflani.bel.tr/
icerik/1743/17/eflani, Eflanim, 2018, http://www.eflanim.com/eflani-tarihi].

173


http://www.eflanim.com/eflani-tarihi
http://www.kastamonupostası.com/
http://www.eflani.bel.tr/
http://www.eflanim.com/eflani-tarihi

Sekil 3.6. Eflani yoresel yemek ornekleri. (a) bandirma, (b) malak, (¢) poriiske, (d)
miyana helvasi [Eflanim, 2018, http://www.eflanim.com/eflani-tarihi].

174


http://www.eflanim.com/eflani-tarihi

OZGECMIS

Is11 YAMAN 1989 yilinda Karabiik’te dogdu. ilk ve orta dgrenimi Karabiik’te
tamamladi. Karabiik Cumhuriyet Lisesi’nden mezun oldu. 2008 yilinda Kibris Dogu
Akdeniz Universitesi Egitim Fakiiltesi Tiirkce Egitimi Boliimii’nii kazandi. Tiirkce
Egitimi Boliimii’nde derece yaparak, 2009-2010 egitim 6gretim yilinda Edirne Trakya
Universitesi’ne yatay gecis yapt1. Lisans dgreniminin ikinci sinifin1 burada okuyarak
2010-2011 egitim 6gretim yilinda Kocaeli Universitesi'ne yatay gegis yapti. 2012
yilinda Kocaeli Universitesi Egitim Fakiiltesi Tiirk¢e Egitimi Boliimii’nden mezun oldu.
Aym y1l Karabiik Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirk Dili ve Edebiyat: Boliimii
Yeni Tiirk Dili Anabilim Dali’nda Yiiksek Lisans egitimine basladi. 2012 yilinda Bartin
Bahgesehir Koleji’nde Tiirk Dili ve Edebiyati 6gretmenligi gérevine basladi ve 2016
yilinda Karabiik Final Egitim Kurumlari’na gegerek ayni gorevini siirdiirdii. Hala ayni

kurumda Tiirkge Ogretmenligi gorevine devam etmektedir.

175



