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OZET

Bu caligmada, anne-babalarin ¢ocuklari ile iletisimlerinin okul 6ncesi donem
cocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgi diizeyleri arasindaki iligskiyi belirlemek
amaglanmistir. Arastirma evreni Ordu ili Fatsa Ilge Milli Egitim Miidiirliigiine bagl,
resmi okul oncesi eitim kurumlarina devam eden 60 ay ve iizeri yas grubu 1060
¢ocuk, orneklemi ise bu evrenden rastlantisal olarak belirlenen 123’ kiz, 104’
erkek olmak ilizere 227 ¢ocuk ve bu cocuklarin anne (n=227) ve babalarindan
(n=227) olusmustur. Arastirmada veri toplama araci olarak anne-baba-¢ocuk
iletisiminin degerlendirilmesinde, Arabaci (2011) tarafindan gelistirilen “Anne-Baba-
Cocuk Iletisimini Degerlendirme Arac1” (ABCIDA); cocuklarm ahlaki ve sosyal
kural bilgilerinin degerlendirilmesinde ise Smetana (1981) tarafindan gelistirilen,
Seger ve Sar1 (2006) tarafindan Tirk kiiltiiriine uyarlanan “Ahlaki ve Sosyal Kural
Algist Olgegi” (Preschool Children's Conceptions of Moraland Social Rules)
kullanilmigtir. Elde edilen veriler, bilgisayar ortaminda SPSS 20 paket programi
kullanilarak analiz edilmigtir. Anne-baba ve ¢ocuklarin demografik bilgilerine iliskin
dagilimlar1 frekans ve yiizde degerleri olarak verilmistir. Gruplar arasindaki
farkliliklar incelenirken degiskenlerin normal dagilim gdstermemesi nedeniyle Mann
Whitney U ve Kruskal Wallis-H Testlerinden yararlanilmistir. Degiskenler
arasindaki  iligkiler incelenirken  Spearman’s  Korelasyon  Katsayisindan
yararlanilmigtir. Sonuglar yorumlanirken anlamlilik diizeyi olarak 0,05 kullanilmistir.

Sonug olarak; anne ve babalarin ABCIDA alt boyut ve toplam puanlari ile
cocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgisi puanlart arasinda anlamli bir iligki olmadig:
belirlenmistir. Babas1 profesyonel meslek grubunda c¢alisan ¢ocuklarin sosyal kural
bilgilerinin, digerlerine gore daha iyi diizeyde oldugu, ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal
kural bilgilerinin cinsiyet degiskenine gore farklilagmadig1 saptanmistir. Anne-baba-
cocuk iletisiminin empati, konugsma ve mesajdan etkilendigi belirlenmistir. Anne-

cocuk s0zsiiz iletisiminin, cocugun cinsiyetinden etkilendigi belirlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Anne-Baba-Cocuk letisimi, Okul Oncesi Dénem, Ahlaki

ve Sosyal Kural Bilgisi.
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SUMMARY

An Analysis of the Relation Between the Parents-Child Communication and
Preschool Children’s Knowledge of Moral and Social Rules

This study aims to define the relation between the parents’ communication with
their children and the level of preschool children’s knowledge on the moral and
social rules. The research population consists of 1060 children that are 60 months old
or above attending the state preschools under the Fatsa MoNe in Ordu while the
research sample includes 227 children, 123 of whom are girls and 104 are boys, and
their mothers (n=227) and fathers (n=227). In the study, “Evaluation Tool For
Parents-Child Communication” (ABCIDA) developed by Arabaci (2011) was used in
the evaluation of parents child communication, and “Scale of Moral and Social Rules
Conceptions” (Preschool Children's Conceptions of Moral and Social Rules), which
was developed by Smetana (1981) and adapted to Turkish culture by Seger and Sari
(2006) was used in evaluating the children’s knowledge on moral and social rules.
The data obtained was analyzed in silico by using SPSS 20 software package. The
distribution of mothers- fathers and children in terms of their demographic data was
given as frequency and percentages. When analyzing the variations among the
groups, Mann Whitney U and Kruskal Wallis-H tests were used since the variables
didn’t exhibit normal distribution. Spearman’s Correlation Parameter was used when
studying the relations among the variables. While interpreting the results, 0,05 was
taken as the degree of meaningfulness.

Consequently, it was determined that the sub-dimension and total points of
parents and the knowledge of children on moral and social rules had no meaningful
correlation. It was found that children, whose fathers work in professional
occupations, had a better knowledge on social rules than the others, and that the
knowledge of children on moral and social rules didn’t vary depending on the gender
variable. It was determined that parents-children communication is influenced by
empathy, speech and message. It was also observed that mother-child nonverbal

communication is affected by the gender of the child.

Keywords: Parents-Children Communication, Preschool Stage, Moral and

Social Rule Knowledge.
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BIiRINCIi BOLUM

1. GIRIS

Bu bélimde arastirmanin konusu ve oOnemi, amag¢ ve alt amaglarina yer

verilmigtir.
1.1. Arastirmanin Konusu ve Onemi

Cocugun gelisiminde 6ncelikli 6neme sahip ve onlarin bakim ve egitiminden
sorumlu kisiler, genellikle anne ve babalar olarak goriilmektedir (Ozyiirek ve Tezel
Sahin 2012). Cocuklar dogum sonrasi ¢evrelerine uyum saglayabilmek i¢in en biiyiik
destegi anne-babalarindan almaktadirlar. Cocuklar, baskalarina karst nasil
davranacaklarini oncelikle aile igindeki bireyleri gozleyerek 6grendiklerinden anne-
babalar1 basta olmak iizere ailedeki tiim bireylerin ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural
bilgilerini 6grenmelerinde etkili oldugu soylenebilir (Celikdz, Secer, Cetin ve Demir
Sen 2008; Smetana 1984a-b). Bu nedenle, ¢ocuklarin ahlak ve sosyal gelisiminde

aileleri 6nemli bir yer tutmaktadir (Smetana 1999).

Aklin ve kalbin birlikte uyum iginde olmas1 durumu olarak tanimlanabilen ahlak
egitimi aile ortaminda bagslayip okulda devam etmektedir (Uyanik Balat 2005).
Cocugun okul oncesi yillarinin, ¢ocuklarda ahlaki ve sosyal kural bilgisinin
temellerinin de atildigi ilk donem oldugu sdylenebilir (Uyanik Balat ve Balaban
Dagal 2009). Okul 6ncesi yaglar, bireyin yasami boyunca topluma uyumu icin
gerekli olan sosyal-duygusal beceriler ve bu yeterliklerin olusmasi agisindan kritik
bir 6neme sahiptir (Sheridan, Knoche, Edwards, Bovaird ve Kupzyk 2010). Cocuklar
bu donemde, bir yandan bilis ve dil alanlarinda gelisme gosterirken bir yandan da

ahlaki ve sosyal davranis 6zelliklerini gelistirmeyi stirdiirmektedirler.

Cocugun gelisim siireci, ahlaki kurallardan ahldki olmayan kurallara dogru
asamal1 bir ilerleme gostermektedir (Smetana 1981). Cocuklar iyi ile kotiiniin

ayrimini, dogduklar1 andan itibaren anne-babalarin veya onlara bakan bireylerin emir
1



ve yasaklarindan ogrenmektedirler. Dolayisiyla yasamlarmin ilk yillarinda,
davraniglarinda kendi akillarinin ve kalplerinin bir katkisindan s6z edilemez. Cocuk
biiyiidiilkge kendi aklindan ve kalbinden emir almaya baslar, kendine ozgii
davraniglar gelistirir. Kendine ve gevresine saygi, sorumluluk, kisilik, erdem gibi
duygu ve diisiinceler yavas yavas olusurken gocuk iyi ve kotli anlayisini genisletir ve
gelistirir. Sayg1, paylagsma, dogruluk gibi ahlak kurallar, biitiin zaman ve mekanlarda

gegcerlidir, degismezdir (Aydin 2011).

Ayni sekilde ¢ocuklar, cevreleriyle etkilesim sayesinde belirli toplumsal
kurallar1 6grenir ve kendi sosyal kural anlayislarini gelistirirler (Celikoz ve ark.
2008). Ahlaki kural anlayislari ise, sosyal kural anlayigindan daha erken bir zaman
diliminde gelismektedir (Yau ve Smetana 2003). Bireysel ve sosyal bir varlik olan
insan, ¢evresindeki diger bireylerle, toplumla, kiiltiir ve fiziksel ¢evreyle etkilesim
yoluyla gelisir (Hong 2003). Anne-babalar ile ¢ocuklart arasinda etkili bir iletisimin
kurulmasi ise ¢ocugun gelisimine olumlu bir katki saglayacaktir (Donmezer 2009).
Ahlaki ve sosyal kurallar toplumsal bir konu oldugundan, diger insanlarla
etkilesimde olduk¢a 6nemlidir. Cocuklarin dogduklar1 andan itibaren dogrulari ve
yanliglar1 ya da hangi davraniglarin kabul edilebilir oldugunu 6grenmelerinde destek
gerekmektedir. Gelisimsel agidan 6nemli bir donem olarak kabul edilen okul 6ncesi
yillarda ahlaki ve sosyal kural bilgilerinin de kazandirilmasi1 gerekmektedir. Cocugun
gelisiminde 6nemli etkisi olan anne-baba-¢ocuk iletisimi ile okul oncesi dénem
cocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgi diizeyleri arasindaki iliskinin ve varsa bu
iliskinin etki derecesinin belirlenmesi erken yillarda ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal
kuralara iliskin bilgileri kazanmalarinda rehberlik etmesi agisindan Onem

tagimaktadir.

1.2. Arastirmanin Amaci

Alan yazinda, ahlaki ve sosyal gelisime yonelik cesitli ¢aligmalara rastlamak
mimkiindiir. Smetana (1981) okuloncesi ortamda olusan ahlaki ve sosyal kural
ihlaliyle ilgili ¢ocuklarin diistincelerini inceledigi ¢alismasinda bu ¢ocuklarin ahlaki
kurallar1 sosyal kurallara gore genellenebilir, daha ciddi ve daha fazla cezaya layik

olarak gordiiklerini ortaya koymustur. Ahlaki gelisim diizeyleri hakkinda yapilan
2



bazi c¢alismalarda ergenlerin ahlaki yargilar1 ve aileleri ile olan etkilesimleri
(Speicher 1992), yasam boyu ahlaki akil yiiriitme gelisiminde izledigi yol (Armon ve
Dawson 1997), anne-baba ve ergenlerin ahlaki 6zellikleri arasindaki iliski (White ve
Matawie 2004), beden egitimi dersinin gocugun ahlak gelisimine etkisi (Giiler 2006),
ailesiyle yasayan ve ¢ocuk yuvasindaki ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural anlayislari
(Celikoz ve ark. 2008), etik egitimin dgrencilerin ahlaki gelisimiyle iliskisi (Buell,
2009), annelerin ¢ocuklariyla iligkisi iliskisi ve babalarin tutumlarinin, ¢ocuklarin
ahlaki ve sosyal kural bilgilerine etkisi (Ozyiirek ve Tezel Sahin 2015), cocuklarin
ahlaki gelisim diizeylerinin anne-babalarin (Tezel Sahin ve Ozyiirek 2010a) ve
cocuklarin bazi kisisel dzellikleri (Tezel Sahin ve Ozyiirek 2010b) degiskenlerine
gore incelendigi arastirmalar mevcuttur. Okul Oncesi donem g¢ocuklarinin ahlaki
gelisimleri ve sosyal kural bilgilerine anne-babalari ile olan iletisimlerinin
incelendigi bir ¢alismaya rastlanmamistir. Diger gelisim alanlarinin timiinde oldugu
gibi, cocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgi diizeyleri tizerinde etkisi olacak
degiskenlerin belirlenmesinin yapilacak ¢esitli calismalara katki saglayacagi
diistiniilmektedir. Bu g¢alismada, anne-baba-cocuk iletisimiyle okul 6ncesi donem
cocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgi diizeyleri arasindaki iliskiyi belirlemek

amaclanmigstir. Asagidaki alt amaclara cevap aranmistir:

e  Okul Oncesi yas grubu ¢ocuga sahip anne-babalarin anne-baba-g¢ocuk iletisimi;
cocugun cinsiyeti, kardes sayisi, dogus siras1 ve okula devam siiresi ile anne-
babanin yasi, 6grenim durumu, meslegi ve aile yapisi etkenlerine gore farklilik
gostermekte midir?

e  Okul 6ncesi donem cocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgi diizeyleri; ¢ocugun
cinsiyeti, kardes sayisi, dogus sirasi ve okula devam siiresi ile anne-babanin yasi,
ogrenim durumu, meslegi ve aile yapisina gore farklilik gostermekte midir?

e Anne-baba-¢ocuk iletisimi ile ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgi diizeyleri
arasinda iligki var midir?

e Okul oncesi donem ¢ocuklarin ahlaki kural ve sosyal kural bilgi diizeyleri

arasinda iliski var midir?



IKINCi BOLUM

2. GENEL BIiLGILER

Bu boéliimde okul dncesi donemde anne-baba-c¢ocuk iletisimi, ahlak gelisimi ve
sosyal gelisime iliskin kuramsal bilgiler ile konuyla ilgili arastirmalara yer

verilmistir.

2.1. Tletisim

Iletisim sozciigiiniin ingilizcedeki karsiligi olan “communication”, Latincede
benzesenlerin olusturdugu ortaklik ya da bir seyleri paylasmak anlamina gelen
“communicatus” kelimesinden tiiremistir (Yiiksel 2011; Oskay 2016). Iletisim bir
yerde baslayip, bir yerde biten bir olgu degildir (Isik 2013). iletisim; bir etkilesimi,
duyguyu, diisiinceyi, ifadeyi, anlami ve temel egitim becerilerini igeren ¢ok boyutlu

karmasik bir siiregtir (Arabaci 2011).

Insanlar aras1 iletisim; kisilerin birbirine iletmek istedikleri duygu ve
diislincelerini  bilingli veya bilingsiz olarak aktardiklar1 bir siiregtir. Bireyin
yasamindaki mutlulugun temelini iletisim siirecindeki basaris1 olusturmaktadir
(Yavuzer 2001). Ciiceloglu (2002) iletisimi, insanlarin giinliik yasamdaki sorunlarini
¢ozmede kullandiklart diisiince aligverisi olarak tanimlamistir. Bir baska deyisle
iletisim, iki insanin karsilikli etkilesim i¢inde olmasimi saglayan psikososyal bir
siirectir. Iletisim; iki insanin birbirini fark ettigi andan itibaren baslayan cok kanall
bir siireci ifade etmektedir. Bu siirecte, duyu organlarinin her biri bir iletisim kanali
fonksiyonu gormektedir ve bireylerin sdyleyip sdylemedigi veya yapip yapmadigi

her sey bir anlam tagimaktadir (Ciiceloglu 2016).

Iletisim; insanlar aras1 bilgi, diisiince, duygu, tutum ve davranis bicimlerinin baz

kanallar kullanarak ortak simgeler aracilifiyla aktarilmasi siirecidir (Yiiksel, 2011).
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Arabaci (2011) ise iletisimi, insan yasaminda, duygu, diisiince ve bilgilerin
aktarilmasi amaciyla, s6zlii, sozsiiz ve yazili yontemlerden yararlanilarak belirlenen
hedefe ulasma ve bu hedeflerle dinamik bir etkilesim i¢inde bulunarak karsilikli
duygu, diisiince ve bilgileri paylasma, iligkileri diizenleme ya da davranis degisikligi

yaratma slireci olarak tanimlamaistir.

Iletisim, iki birim arasinda gerceklesen, sdz, jest, mimik, el-kol ve viicut
hareketleriyle bir mesaj alis-verisi, yani iki yonlii bilgi akisinin oldugu bir siirectir
(Cagdas 2012). Bir gonderici (konusan/yazan) tarafindan aliciya (dinleyici/okuyucu)
bir konu ile ilgili sozlii veya yazili mesaj gonderilmesi ve bu mesajin alici tarafindan
¢dziimlenmesine iletisim denir (Uzuntas 2013). lletisim; bireyin diger bireyle
etkilesim yoluyla kendi duygularini, diisiincelerini ve bilgilerini ifade etmesi ve
kisiler arasinda ortak sembollerin kullanilmasiyla gergeklesen bir siiregtir (Adair

2016).

Iletisim egitim, psikoloji, sosyoloji, dilbilim, felsefe ve edebiyat gibi pek ¢ok
disiplinin konusudur. Bu nedenle, tek bir tanim vermek giictiir (Adler ve Rodman
2003; Cagdas 2012; Hogg ve Vaughan 2014). Iletisim, karsilikli konusan ve
dinleyenin, giidii, algi, diisiince, yonelim ve tutumlardan olusan, davranislarin ¢ok
yonlii ve karmagik bir formudur (Whirter ve Voltan Acar 2005). iletisim, bireyin
bagkalariyla baglantt kurarak kendini ifade etmeye calistigi, kisiler arasi ortak
semboller kullanildigi, duygu ve diisiincelerin sézel veya sozel olmayan c¢esitli
yollarla aktarilip yorumlandig: bir siiregtir (Berko, Wolvin ve Wolvin 2001; Adler ve
Rodman 2003; Hogg ve Vaughan 2014).

Yukaridaki tanimlardan hareketle iletisim; kisiler arasi, bilgi alis verisi, duygu
ve diislincelerin aktarilmasi amaciyla, sozlii ve yazili sembollerden yararlanilarak,
jest, mimik, el, kol ve viicut hareketleri araciligiyla belirlenen hedefe ulasma ve bu
hedeflerle bir etkilesime girerek karsilikli iligkileri diizenleme ya da davranis

degisikligi yaratma siireci olarak tanimlanabilir.



2.1.1. Tletisimin Ogeleri

Bir iletisim etkinliginin olusabilmesi i¢in kaynak, mesaj, kodlama ve kod agma,
kanal, alict birim, algilama, degerlendirme, geri bildirim unsurlar1 bir araya

gelmelidir. Ancak bu sekilde etkili iletisim siireci gerceklesebilmektedir.

Kaynak (gonderici); iletisimi baglatan ve mesaj1 olusturarak hedefe gonderen
birimdir. Bu birim kisi, grup, kurum ya da aygit olabilir. Iletisimi baslatan kisi
kaynak, gonderici ya da verici olarak da isimlendirilebilir (Ciiceloglu 2002; Yiiksel
2011; Cagdas 2012; Isik 2013). iletisimde, kaynak birimin hedef birimle paylasmak
istedigi bilgi, duygu ve diisiincenin dogru olarak aktarilmasi 6nemlidir. Iletisim
kurmak isteyen insanlarin, kisilik Ozelliklerinde, egitimlerinde, kiiltiirel
birikimlerinde, yasam deneyimlerinde benzerlikler olmasi iletisim kurmalarin
kolaylastiracaktir (Kilingarslan 2016). Kaynak birimin etkili bir iletisim kurabilmesi,
alicinin miimkiin oldugunca fazla gorsel, isitsel, dokunsal duyusuna ulagmasiyla

gerceklesebilir (Donmezer 2009).

Mesaj; kaynaktan bilginin, anlamin, duygu ve disiincelerin (Istk 2013),
kodlanarak so6zlii, sozsiiz ya da yazili bir anlatimla aliciya semboller araciligiyla
gonderilmesidir (Yiksel 2011; Mutlu 2012; Cagdas 2012; Tutar, Yilmaz ve Eroglu
2014; Oskay 2016). iletisimde ¢ok dnemli yer tutan mesajlar sdzler, yazilar ve sézel
olmayan ipuglari araciligiyla verilmektedir. Beden dilinde kullanilan yiiz ifadeleri, el
ve kol hareketleri birer mesajdir (Verderber 1999; Ciiceloglu 2002). Higbir
davranigta bulunmama da, anlamli bir mesaj olusturabilir (Ciiceloglu 2002). Mesajin
ogesi, mesajin dili ve icerigi olarak incelenebilir. Mesajin dili, herhangi bir ulusal dil
olacag gibi miizik, gorsel sanatlar, viicut hareketleri, jest ve mimikler gibi konusulan
dilin disindaki bazi1 kodlarda olabilir. Mesajin igerigi, iletilmek istenen duygu,
diisiince ve bilginin seg¢ilmesi ve iglenerek alicinin niteliklerine bagli olarak kolay
anlagilabilir hale getirilmesidir. Tim bu islemler yapilirken alicinin 6zellikleri géz

ontinde bulundurulmalidir (Yiiksel 2011; Tutar ve ark. 2014).

Kodlama; bir diigiincenin, duygunun, tutumun ya da bilginin iletime hazir bir

mesaj bicimine doOniistiiriilmesi olarak tanimlanabilir. Kod, mesajin isarete
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doniistiiriilmesinde kullanilan simgeler ve bunlar arasindaki iliskileri diizenleyen
kurallarin tiimiidiir. Insanlarin kullandig: dil, yiiz ifadesi ve beden hareketi, konusma
tarzi, ses tonu ve hatta konusma esnasinda sessiz kalmasi da iletisimde kullanilan
kodlardandir. Dil, iletisimin en belirgin bi¢imidir ve kodlama i¢in en Onemli
basamaktir. Kodlama mesajin gonderilecegi ortama gore degisik yol ve yontemler
gerektirebilir (Yiksel 2011; Cagdas 2012). Kod agma; kodlanarak gelen mesajin
igerigini yeniden elde etmek icin mesajin yorumlanarak anlamli bir hale getirilmesi
stirecidir (Ciiceloglu 2002). Kodlama kaynak birim, kod agma hedef birim tarafindan
gerceklestirilir. Iletisim siirecinde mesajlar yani iletilmek istenenler kod agma
yoluyla, kagit tizerindeki anlamsiz semboller ve bazi sesler giriiltii sinyalleri
olmaktan ¢ikip anlam kazanmaktadirlar. Iletisimde iletisim ortami, zaman, kisinin
yasi ve statlisii, rolleri, inanci gibi ¢esitli faktorler kod agmada etkili olabilmektedir.
fletisimin etkili olmasi, mesajin kod a¢iminin gondericinin kodladig1 sekilde
yapilmasina baghidir (Baltas ve Baltas 2001). Bu da iletisimde kullanilan ortak dil ve
ortak deneyimlerle ger¢eklesebilmektedir (Yiiksel 2011; Kilingarslan 2016).

Kanal; iletisim siirecinde kaynagin kodlamis oldugu mesajin fiziksel iletimiyle
ilgilidir. Kaynak ve alic1 birimler arasinda yer alan ve isaret haline donlismiis mesajin
iletilmesine firsat yaratan gegide “kanal” adi verilir. Yani kanal, mesaji kaynaktan
aliciya gotiiren aragtir. Iletisimde kullamilan kanal sayist ne kadar artarsa etkili
iletisimi saglamak o kadar kolaylagsmaktadir. Ciinkii bir mesaj, hedef birim tarafindan
ne kadar ¢ok kanaldan alinirsa, anlasilmasi da o kadar kolay ve dogru olur. Insanlarmn
iletisim kanallar1 bes duyu organi oldugundan, mesaj bes duyu organindan birkag
tanesine hitap etmelidir (Ciiceloglu 2002; Yiiksel 2011; Cagdas 2012).

Alict (hedef); gonderilen mesaji alan kisi, grup veya mesajin gonderildigi
birimlerdir (Isik 2013). Iletisim siirecinin bir ucunda kaynak birim, diger ucunda ise
mesajin alicisi olan hedef birim vardir. Iletisim siirecinde alict konumunda olan
hedef birim olmadan iletisim ger¢ceklesmemektedir. Mesajlar hedef birim tarafindan
sOzlii olarak gonderildiginde isitme sistemi, gorsel olarak gonderildiginde ise gérme
sistemi alici olarak kullanilir. Dokunma ve koku gibi isaretlerle gonderilen
mesajlarda ise cilt ve burun gibi uygun bir alic1 sistemi kullanilir ve iletisim saglanir.

Etkili ve saglikli iletisim, kodun hedef tarafindan alinip agildig1 ve koda kaynak
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tarafindan verilen anlamimn anlasildigi, geri bildirim saglandiginda olusur. Hedefin,
kendine gonderilen mesaji, kaynagin anlatmak istedigine yakin bir sekilde anlamaya
calismasi, mesaji algilamaya ve doniit vermeye istekli olmasi gerekmektedir
(DeFleur, Kearney, Plax, ve DeFleur 2005; Dénmezer 2009; Dominick 2010; Cagdas
2012; Mutlu 2012; Oskay 2016). Alicinin, iletilen mesaji anlamasi da deneyim ve
kisilik 6zelligi gibi cesitli kigisel 6zelliklerden, kaynak hakkindaki diisiincelerinden
etkilenebilmektedir. Etkili iletisim hem kaynagin hem de alicinin kullanilan
sembollerin anlamlarin1 bilerek onlara ortak anlam vermesiyle kurulur (Ciiceloglu

2002; Tutar ve ark. 2014).

Yorumlama; kod agilarak elde edilen mesaj igeriginin  yeniden
anlamlandirilmasidir ve yeniden bir degerlendirme gerektirmektedir. Algi, bireyin
cevresindeki gesitli uyaranlar1 farketmesi ve yorumlamasidir (Ciiceloglu 2002; Tutar
ve ark. 2014). Yorumlama siirecinde de bireyin igerisinde bulundugu durum,
ortaminin fiziksel kosullari, ortamdaki kisilerin tanidik olup olmamasi, iletisim
zamani, bireyin beklentileri, yasantilari, sosyal ve kiiltiirel degerleri, bireysel
Ozellikleri, gereksinimleri, amaglari, aligkanliklari, inanglar1 ve tutumlart etkili
olabilmektedir (Redmond 2000; Baltas ve Baltas 2001; Yiiksel 2011; Tutar ve ark.
2014). Kisilerin asil sdylemek istedigini anlamak, Yyorumlama sonucu
gerceklesmektedir (Cagdas 2012).

Geri bildirim; ¢ok yonlii olan iletisim siirecinin son unsurudur ve alicinin kaynak
birimin gondermis oldugu mesaja verdigi tepki veya cevap olarak tanimlanabilir
(Baltas ve Baltag 2001; Ciiceloglu 2002; Yiiksel 2011; Isik 2013). Geri bildirim,
hedefin mesaj1 nasil yorumladigini gosterir ve karsilikli iletisimin ortaya ¢ikmasi igin
zorunludur. Geri bildirim, iletisimin devamini ve yoniini belirler. Tiim iletisimlerde
kaynak birimin ilgilendigi konu, hedef birimden gelecek olan geri bildirimdir. Geri
bildirim sesli ya da sessiz mesajlarla gerceklesebilir. Geri bildirim, yiiz yiize yapilan
iletisimde dogru ve hizli yapilmaktadir. Kaynak, alicinin sdylediklerinden, sesinin
tonundan ve vurgularindan, mimiklerinden, beden dilinden iletmek istedigi mesaja
iliskin aninda geri bildirim alir (Redmond 2000; Baltas ve Baltag 2001; Ciiceloglu
2002; Dominick 2010; Beebe, Beebe ve Ivy, 2012; Cagdas 2012; Mutlu 2012). Etkili

ve saglikli bir iletisim icin geri bildirimde bulunmasi gerekenler; kaynagi iyi
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dinlemek, soylenenlere ve anlatilmak istenenlere agik olmak, ana temayi
kagirmamak, on yargilardan uzak olmak, gondericiyli anlamaya g¢alismak, goriis
ayriliklar1 olan durumlar yerine Oncelikle goriis birligi olan noktalar1 agikliga

kavusturmaktir (Baltas ve Baltas 2001).

2.1.2. Iletisim Tiirleri

Iletisimin sdzlii, sézsiiz ve yazil iletisim olmak iizere {i¢ tiirii vardir. Insanlar
iletisim ihtiyacini karsilamak amaciyla bu iletisim tiirlerinin birini ya da birkagini

kullanabilmektedirler.

Sozli iletisim, dil sistemini olusturan sembollerin bir araya gelerek olusturdugu
sOzciikler yardimiyla kisiler arasinda her tiirlii duygu, diisiince ve bilgi aligverisi
olarak tanimlanabilir (Istk 2013). Sozli iletisim seslerin sozciiklere doniismesiyle
gerceklesen iletisimdir ve dil en etkili 6gedir. Bu iletisim tiirii, konugma dili olarak
da adlandirilir. S6zlii iletisim, insan yasaminda iletisim tiirleri icinde en fazla tercih
edilen iletisim tiiriidiir (Redmond 2000; Adler ve Rodman 2003; Barton ve Beck
2005; Caglar ve Kilig 2011; Tutar ve Yilmaz 2013; Tutar ve ark. 2014). Yiizyillardir
kullanilan s6zli iletisim geleneksel bir iletisim yontemidir. Sozlii iletigim,
toplumlarmn kiiltiirel kimliklerini korur ve geleneklerinin yasatilmasinda 6nemlidir.
Gegmisten bu yana insanlar deneyimleri ve kiiltiirel 6zelliklerini aktarirken, sozlii

iletisimi temel iletisim araci olarak kullanmislardir (Ergin 2014).

Insan iligkilerinde dil 6nemli bir yer tutmaktadir. Dil gelisimi ile birlikte iletisim
becerisi gelismekte, bununla birlikte sosyal gelisim ve yasam becerisi de olumlu
yonde etkilenmektedir (Albayrak 2015). Insanlar duygularini, diisiincelerini,
yasadiklarini, kiiltlirlerini ifade ederken 6ncelikle sozciikleri kullanirlar (Kilingarslan,
2016). Sozli iletisim, karsilikli konusma ile birlikte, anlama ve empati kurmaya
dayali bir iletisim bi¢imidir. Sozlii iletisim, “dil” ve “dil otesi” seklinde ikiye
ayrilmaktadir. Insanlarin karsilikli olarak, duygu, diisiince, izlenim ve tasarimlarmi
konusarak birbirlerine aktarmasi dille iletisimdir. Dil 6tesi iletisim ise sesin hizi,
siddeti, tonu ve hangi sozcligin vurgulandigina iliskin ozelliklerle ilgilidir. Dille

iletisimde bireylerin sdyledikleri, dil Otesi iletisimde ise nasil sdyledikleri 6nem
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kazanmaktadir. Mesajin dogru olarak iletilmesi kullanilan kelimelere, algilanmas ise
onemli oranda dil otesi iletisime gore gerceklesmektedir (Hargie, Dickson ve Tourish
2004; Stanton 2009; Mutlu 2012; Tutar ve Yilmaz 2013; Tutar ve ark. 2014).

Sozsiiz iletisim, konugmanin arag olarak kullanilmadig: iletisim bigimidir. Bu
iletisim tirii jest, beden durusu, mimik, oturus, goz temas: gibi ogelerle
gerceklestirilir ve aliciya iletilen mesajin igerigi yaninda duygular ve beden dili
kullanilarak pekistirilir. Gerek sozlii gerekse sdzsiiz mesajlarin celigkili olmamasi ve
birbirini desteklemesi durumunda iletisim daha etkili olmakta ve kolaylagmaktadir.
Hedef birim tizerinde sozlii iletisime gore daha fazla etki birakan sozsiiz iletigim,
Kisiler arasi etkilesimde duygularin iletilmesi ve konusmanin diizenlenmesi gibi
durumlara yardim etmede Onemli bir isleve sahiptir (Redmond 2000; Ciiceloglu

2002; DeFleur et al 2005; Stanton 2009; Mutlu 2012; Ergin 2014).

Sozsiiz mesajlar insanlarin evrimsel gelisimlerindeki ilk anlatim bi¢imidir. Bu
nedenle insanlar arasi iletisim tek basina sdézcliklerle sinirlandirilamaz (Ergin 2014).
Sozsiiz iletisimde, Oncelikle jest ve mimikler akla gelmektedir. Yiiz ifadesinin
anlam1 ise kiiltiirel Ozellikler, ortam ve bireysel oOzelliklere bagli olarak
degisebilmektedir (Rozelle, Druckman ve Baxter 2004; Barton ve Beck 2005; Tutar
ve Yilmaz 2013; Hogg ve Vaughan 2014; Tutar ve ark. 2014). Mehrabian (2008)
yaptig1 ¢alismada, iletisim siirecinde %55 beden dilinin %38 ses tonunin ve sesin
bi¢iminin, %7 kullanilan s6zciiklerin etkili oldugunu belirlemistir. S6zsiiz iletisimde
yiiz ifadesi, gbz temasi, basin konumu, ses tonu, fiziksel 6zellikler ve fiziksel temas,
jestler, mimikler ve kisiler aras1t mesafe 6nemli dgeler olarak ele alinmaktadir (Baltag

ve Baltag 2001; Adair 2016; Stanton 2009; Isik 2013; Hogg ve Vaughan 2014).

Yazili iletisim; mesajin yazili iletisim araglarindan yararlanilarak aktarilmasidir
(Caglar ve Kilig 2011). Yazi, insanligin ve toplumlarin ge¢irmis oldugu toplumsal ve
kiiltiirel evrim siirecinin bir {iriiniidiir. Insanlarin iletisim sirlarimi genisleterek
giivenilir iletisimin kuruldugu formel bir iletisim bi¢imidir (Tutar ve Yilmaz 2013).
Yazili iletisimin olabilmesi i¢in dilde kullanilan sembolleri okuma, yazma ve
yazilan1 anlayabilme becerilerinin olmasi gerekir. Yazili iletisim resmi yazilar,

mektup, dilek¢e, makale, rapor, tutanak, form, basin bildirisi, brosiir, elektronik
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ortamda gonderilen ¢esitli mesajlari igerebilir (Tutar ve Yilmaz 2013; Tutar ve ark.
2014). Yazil iletisimde alicinin mesaji okumasi, yorumlamasi ve cevaplandirmasi
gerektiginden daha geg¢ gergeklesebilir. Bu iletisim tiiriinde anlasilmasi zor kisimlari
gbzden gecirmek miimkiindiir, bilgi toplamak ve 6ziimsemek i¢in zaman bulunabilir.
Yazili iletisim kalicilik, bigcimsellik ve degismezlik gibi iistiinliiklere sahip olmasina
ragmen sozlii iletisime gore daha giigtiir, geri bildirimin gecikmesi nedeniyle zaman
kullanimi bakimindan da bazi dezavantajlar igermektedir. Tiim bu nedenlerle,
detaylarin 6nemli oldugu durumlarda yazili iletisim tercih edilen iletisim seklidir
(Caglar ve Kilig 2011; Tutar ve Yilmaz 2013; Tutar ve ark. 2014).

Insanlar arasindaki iletisim her zaman olumlu sekilde gerceklesmeyebilir ya da
devam etmeyebilir. Olumlu iletisimi engelleyen ya da iletisimi kesintiye ugratan pek
cok etken vardir. Bu etkenlerin bilinmesi, iletisimin daha olumlu ger¢eklesmesinde

bilingli hareket edilmesini saglayabilir.

2.1.3. iletisim Engelleri

Iletisim engelleri, mesajin iletilip geri alinmasmi olumsuz etkileyen, etkili
iletisimi bozan ya da iletisimin kesilmesine neden olan durumlardir. Etkili iletisim
stirecini engelleyen her tiirlii etmen, iletisim engeli olarak kabul edilebilir (Tutar ve
Yilmaz 2013). Etkili ve saglikli iletisimi etkileyen faktorler 6n yargi ve varsayimlar,
tutarsizlik, gilivensizlik, isteksizlik, onceki deneyimler, asir1 ilgi ya da ilgisizlik,
kisisel gereksinimler ya da beklentiler, duygularin ifade edilememesi, algi1 farklari,
yetersiz dinleme, bilgi eksikligi ya da asirt bilgi, bireyin yasi ve cinsiyeti, ortamin
giiriiltiisii gibi faktdrler olarak siralanabilir. Iletisimin engellenmesi insanlarin
iletisim gereksinimlerini fark etmemeleri, durumun 6nemini yeterince kavramamis
olmalar1 ve etkili iletisim yOntemlerini bilmiyor olmalarindan da kaynaklanabilir

(Stanton 2009; Beebe et al 2012; Tutar ve Yilmaz, 2013; Tutar ve ark. 2014).
2.1.3.1. Kisisel Engeller
Iletisimdeki bireylerin kisilik ozellikleri, psikolojik ortam, mesajin icerigi ve

onemi (Korkut Owen ve Bugay 2014) kiiltiirel birikim (Egan 2013), etkili iletisim
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becerilerini kullanma durumlart da iletisimi engelleyebilmektedir (Korkut Owen ve
Bugay 2014). Kisiler arasi iletisimde emir verme ve yonlendirme, uyarma, ahlak
dersi verme, ayiplama, suglama, tehdit etme, elestirme, giiven ya da fikir verme,
Ovme, utandirma, 0giit verme, ¢oziim getirme, yargilama, asagilama, alay etme, ad
takma, teshis koyma, inceleme ve sorusturma, konu degistirme, oyalama, tartisma,
mantik yoluyla inandirmaya g¢aligma, soziinde durmama gibi olumsuz tutum ve
davramiglar da iletisimi engelleyen ve Kkesintiye ugramasina neden olan

etkenlerdendir (Gordon 2004).

Iletisimde, kisilerin kendilerinden kaynaklanan engeller; insanlarin karakteri,
bireysel talepleri, degerleri, dahil olduklari toplumun kiiltiirel yapisi ve duygusal
ortam, aligkanliklari ve begenilerinin birbirinden farkli olmasi durumu olarak
siralanabilir.  Alicinin  gonderilen mesaji belirli 6n yargilar1 nedeniyle yanlis
anlamasi, yorumlamasi ve mesaji yanlis degerlendirmesi, konusan kisiye yonelik
ilgisinin yetersiz olmas1 ve gondericiye karst duygdugu giivensizlik de iletisimde
kisisel engeller olarak ortaya ¢ikmaktadir (DeFleur et al 2005; Stanton 2009; Tutar
ve Yilmaz 2013; Tutar ve ark. 2014).

Iletisimin kisisel engellerinden biri, dil ve anlatim giicliigiidiir. Iletisimde basit,
yalin ve aciklayict bir dilin kullanilmasi 6nemlidir. Dil, karmasik bir bigimde
kullanildiginda, iletisim engeline neden olmaktadir. Sdylenenlerin  anlamu,
kelimelerde degil, onlarin kullanimindadir. Ciinkii kelimeler, anlamlarin1 alicinin
algilama yetenegine gore kazanmaktadir. Kelimelerin soyut anlamda kullanilmasi
veya mesajin genellestirilmesi, mesajin hedef tarafindan algilanmasina engel olan bir
durumdur. Mesajin iletilmesi sirasinda, mesaji génderen birimin kullandig1 kelimeler
ve genel olarak kullandigi dil, iletisimin kalitesini belirlemektedir. Karsidaki kisi
tarafindan kelimelerin farki sekilde algilanmasi, kullanilan dilin temel ¢atisma

kaynagi durumuna doniistiirmektedir (Tutar ve Yilmaz, 2013; Tutar ve ark. 2014).

Kisisel iletisim engellerinden biri de dinleme ve algilama yetersizligidir.
Dinleme bir beceridir ve bireylerin daha etkili bir dinleyici olmayr 6grenmeleri
gerekmektedir (Janusik ve Wolvin, 2002). Etkin bir dinleme, aktif dinlemedir. Alici

kaynagin ifade ettiklerini ne kadar aktif dinlerse kaynagi ve gereksinimlerini o kadar
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iyi anlar (Davis, Paleg ve Fanning 2015). Iletisimin baslaylp devam etmesinde
gonderici ile birlikte alict da etkili olmaktadir (Tutar ve Yilmaz 2013; Tutar ve ark.
2014). Algilama, algilanan mesajin ve algilayan kisinin 6zelliklerinin etkilesimiyle
olusmaktadir (Ciiceloglu 2002). Iletisimin &nemli engellerinden birisi de, algilama
farkliliklar1 ~ olugturmaktadir.  Algilamadaki  farkliliklar;  kisisel — ozellikler,
gereksinimler, amaglar, ahlaki yapi ve inanglar, tutumlar, deneyimler, aligkanliklar
ve motivasyon gibi ¢esitli nedenlerle ortaya ¢ikmaktadir. Tiim bunlarin sonucunda;
mesajin anlaminin kendi amag ve ¢ikarlar1 dogrultusunda degistirilmeye calisilmasi
ya da mesajin bir kisminin silinmesi nedeniyle mesajin tam olarak yorumlanamamasi
gibi durumlar goriilebilmektedir (Dimbleby ve Burton 1998; Stanton 2009; Tutar ve
Yilmaz 2013; Tutar ve ark. 2014).

Bir bagka kisisel engel ise bilgi eksikligidir. Dokmen (2016), iletisimde bilgi
eksikliginin kisiler arasi catismalarin nedeni oldugunu ifade etmektedir. Bilgi
yetersizligi, kaynak ile hedef arasinda iletisim engeli olusturmaktadir. Alicinin,
mesaji anlayacak diizeyde bilgisinin olmamasi, mesajin belli bazi kisimlarini
silmesine, yok saymasina veya carpitarak kendi varsayimlart ile eksikleri
doldurmasma neden olmaktadir. Benzer sekilde; gondericinin mesajin igerigini
dolduracak kadar bilgi sahibi olmamasinda, mesajin dogru ve yeteri kadar
kodlanmamas1 sorun olusturabilmektedir (Stanton 2009; Tutar ve Yilmaz 2013;
Tutar ve ark. 2014).

Statii farkliliklar1 da iletisim engeli olabilmektedir. Statii, toplumsal sistem
icinde sayginlik ifade eden bir konumdur. Statii farkliliklari, bireyler arasi iletisimin
yoniinii ve sikligmi belirleyen 6nemli unsurlardandir. insanlar iletisim kurarken
cogunlukla kendi statiilerini dikkate alirlar ve kendileriyle esit veya daha {ist statiide
olanlarla iletisim kurma egilimi gosterirler. Insanlarin kendileriyle esit statiide
olmayan insanlarla iletisim kurmak istememeleri statii farkliliklarinin iletisim engeli

olusturdugunu gostermektedir (Tutar ve Yilmaz 2013; Tutar ve ark. 2014).

lletisimde yas ve cinsiyetin de etkili oldugu goriilmektedir. Yapilan
aragtirmalarda yetiskin ve ¢ocuk arasindaki iletisimde, yas farkinin gesitli sorunlara

neden oldugu, bireylerin psikolojik durumlarmi etkiledigi ortaya konulmustur.
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Insanlar yasamlari boyunca bazi gelisim donemlerinden gecmektedir. Bunlar;
bebeklik, cocukluk, ergenlik, genglik, gen¢ yetigkinlik, yetiskinlik, orta yashlik ve
yashilik donemleridir. Toplumlarda bireyin yasina bagli olarak davranislar1 ve
tutumlariyla ilgili belirli beklentiler bulunmaktadir. Cesitli ¢alismalarda gengler,
yasli insanlarin kendi konusma tarzlarina uyum saglayamadiklarini dile
getirmislerdir (Hogg ve Vaughan 2014; Trenholm 2016). iletisimde, cinsiyete gore
ve kiltirden kiiltiire degisen farkli yontemler bulunmaktadir. Beden dili, gii¢ ve
statii, baskin olmak veya teslimiyet gibi unsurlar cinsiyete dayal iletisim engelleri
arasindadir. Kiz ve erkek ¢ocuklarinin yetistirilme tarzlari, geleneksel toplumlarda
onemli farkliliklar gostermektedir. Bu nedenle kadinlar ve erkekler farkli iletisim
bicimleri tercih ederler. Cinsiyet farkinin gozetilmesi, iletisimde mesajin anlaminda
bozulmalara, kadin-erkek anlasmazliklarina, mesajda anlam sapmalarina neden
olabilmektedir (Tutar ve Yilmaz 2013; Tutar ve ark. 2014). Yapilan bazi
arastirmalarda, aile i¢inde kadin ve erkeklerin iletisim bicimlerinde farkliliklar
oldugu ortaya konmustur. Kadimlar ve erkekler arasinda, konusulan konular, sira
bekleme, konusmay1 yonetme, espri yetenegi, aciklik, kelime kullanimi1 ve gramer
yapist vb. konularda farkliliklar oldugu goriilmiistir. Aym1 konusma kadinlar ve
erkekler i¢in farkli anlamlara gelebilmekte, iletisimin kopmasina neden
olabilmektedir (Hogg ve Vaughan 2014; Trenholm 2016).

[letisim, insanlar arasindaki kiiltiirel farkliliklar nedeniyle de engellenebilir.
Kiiltiir, insanoglunun her tiirlii bedensel ve diisiinsel birikiminin toplamidir.
Iletisimde kullanilan semboller ve dil, bilgi birikimi, bireyin kiiltiirel yapisina bagh
olarak degisiklik gostermektedir. Farkli kiiltiirlerden gelen gonderici ve alicinin
birbirlerine ilettigi mesajlar yorumlanirken, farkliliklar nedeniyle iletisim siirecinde
bozulmalar ve yanlis anlasilmalar yasanmaktadir. Ciinkii kiltiirel farkliliklar
insanlarda farkli algi1 ve kavrayis bicimlerine neden olmaktadir (Tutar ve Yilmaz

2013; Tutar ve ark. 2014).

2.1.3.2. Psikolojik Engeller

Kaynak tarafindan verilen mesajlar alici tarafindan alinmak istenmediginde,

iletisim engeli ortaya g¢ikar ve bu “tikanik iletisim” olarak isimlendirilir. Alici
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algiladiklarin1 kullanmiyor ve geri bildirimde bulunmuyor ise iletisim tikaniktir. Bu
durumda alict dinlediklerini anlamsiz olarak degerlendirmektedir. Bireyler kendi
inanglar1 ile gatisan mesajlar1 reddetme ya da garpitma davranisina girebilir, bazen
inkar etmedikleri mesaji on yargilarina uydurmaya calisabilirler. Alicinin kisisel
tecriibesi, gondericinin sdyleyis ve anlatim bi¢imi, psikolojik 6zellikleri de iletisim

engeli olusturabilir (Tutar ve Yilmaz 2013; Tutar ve ark. 2014).

2.1.3.3. Fiziksel Uzakhk

Fiziksel olarak kisiler arasindaki uzaklik, iletisim engeli olarak gorilebilir
(Yazici ve Giindiiz 2010). Fiziksel uzakligin iletisimi engellemesinin nedenti, iletisim
ortaminin kaynak ve alicinin kontrolii disinda olmasidir. Fiziksel uzakligin iletisim
engeli olmasinin nedenlerinden biri de yliz yiize iletisimde kullanilan beden dilinin
ortadan kalkma durumudur. Fiziksel uzaklik ne kadar fazla ise, iletisimde de o kadar
¢ok sorun yasanmaktadir (Tutar ve Yilmaz 2013; Tutar ve ark. 2014). Fiziksel
mesafenin ¢ok fazla olmas: iletisimi engellerken, ¢ok yakin olmasi da kisilerin 6zel
alanma girildiginden huzursuzluk olusturarak iletisimi engelleyebilir (Yazic1 ve
Gilindiiz 2010).

2.1.3.4. Zaman Baskisi

Zaman baskisi, iletisimin engellenmesinde 6nemli bir diger unsur
olabilmektedir. Gondericinin ve alicinin  zamanmin kisith  olmasi iletisimde
kesintilere ve dikkat eksikligine neden olabilir. Mesaj géndermeden 6nce alicinin
zaman sorununun olup olmadigini anlamaya calismak ve iletisimde bunu dikkate
almak gerekmektedir. iletisime baslamadan dnce uygun bir zaman dilimi belirlemek
de zaman engellini agmay1 saglayabilir (DeFleur et al 2005; Tutar ve Yilmaz 2013;
Tutar ve ark. 2014).

Iletisim engellerinin iistesinden gelinebilmesinin yollarindan biri, var olan

engelleri dogru bir sekilde analiz etmektir. Bu dogrultuda, iletisim engellerini agsma

ve etkili iletisim kurma konusunda ¢esitli ¢6zliim yollar gelistirilebilir.
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2.1.4. Tletisim Engellerini Asma ve Etkili Tletisim

Etkili ve saglikli iletisimin kurulabilmesi, bireyler mesajlarini iletirken, karsilikli
olarak birbirlerini dogru anlayarak, birbirlerine saygili davranip anladiklarini ve
anlasildiklarin1 hissetmelerine baghidir. Bazi arastirmacilar iletisim becerilerinin
dogustan edinilen beceriler oldugunu ve iletisimin sezgi yoluyla gerceklestigini ileri
stirse de pek ¢ok arastirma, iletisim 6gelerinin dgrenilebilir ve 6gretilebilir 6zellikler

tasidigin1 gostermektedir (Verderber 1999; Buckman 2001).

Etkili iletisimin siirdiiriilebilmesi igin etkili tepkilerin verilmesi gerekmektedir.
Etkili tepki verebilme becerilerinden bazilar1 konusmaya tesvik etme, etkin dinleme,
soru sorma, duygular kisisellestirecek tepkiler verme, 6zetleme, ben dili kullanma ve
etkili sekilde geri bildirim vermedir (Gordon 2004; DeFleur et al 2005; Egan 2013).
Etkili iletisim problem ¢6zme, ¢atismalari yonetme, kendini ifade edebilme,
anlatabilme ve digerini anlayabilme gibi becerileri i¢ermektedir (Uzuntas 2013).
fletisim becerileri bir dizi alt becerileri icermekte, sdzel iletisim (konusma), etkili

dinleme ve s6zel olmayan iletisim olarak 6zetlenebilmektedir (Egan 2013).

Iletisim engellerini asma ve etkili iletisim kurma, konusma, etkili dinleme,
empati kurma ve beden dilini kullanma becerilerinin gelistirilmesiyle miimkiin
olabilir. Konugma, dil sistemini olusturan harf ve sézciikler gibi sesli sembollerin yer
aldig1 duygu, diislince ve isteklerin isitsel 0geler araciligiyla iletilen sozel iletisim
kurma olarak tanimlanabilir (Donmezer 2009; Stanton 2009; Yiiksek 2011; Isik
2013; Ergin 2014). Konusmada temel 6ge, ses ve anlatimdir (Isik, 2013). Bireyin
kendisi ve ¢evresiyle dengeli bir iliski kurma ve siirdliirmesine yarayan dil ve
konusma bireyler arasi iletisimin en énemli unsurlarindandir (Zolten ve Long 2006;
San Bayhan ve Artan 2007; Yiiksek 2011; Isik 2013; Yazic1 2016). Dil ve konusma

bir birinin tamamlayicisidir (Yiiksek 2011).

Iletisimde kullanilan sdzciikler ve ifade bigimine dikkat edilmelidir. Sade, agik
ve net konusmalar, iletisimde bulunulan kisi tarafindan anlasilma olasiligini
artirmaktadir. Ayn1 zamanda konugmanin hizi ile sesin tonu, perdesi ve yiiksekliginin

yaninda tonlama da dogru ve etkili iletisimde énemlidir (Beebe et al 2012; Isik 2013;
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Hogg ve Vaughan 2014; Adair 2016). Dinlemek de konusmayi 6grenmek kadar
onemli ve gelistirilmesi gereken bir beceridir. Iletisimin tam olarak
gerceklesebilmesi i¢in dinleyicinin aktif olmasi1 gerekmektedir. Karsisindakini aktif
olarak dinleyen kisi, géndericinin sdylediklerini yorumlayarak, sGylenilenlerden ne
anladigin1 geri bildirmekte ve bdylece anlatan kisi de onu dinleyenin kendisini dogru
sekilde anlayip anlamadigimi kontrol edebilmektedir (Redmond 2000; Yavuzer 2001;
DeFleur et al; Stanton 2009; Tutar ve Yilmaz 2013; Tutar ve ark. 2014; Kail 2015).
Karsidaki kisiyi iyi dinleme sayesinde insanlar, birbirlerinin gereksinimlerini daha
Iyi anlayacaklardir (Davis, Paleng ve Fanning 2015). Dinleme psikolojik bir siireg
olarak birbirini takip eden, bireyin ses ve konusmasmin farkedilmesi ve dikkatini
odaklamasiyla baslayan, iletilen isaretleri tanima, hatirlama ve anlamlandirma
asamalarindan olugmaktadir (Beebe et al 2012; Ergin 2014). Aktif olarak dinlemenin
gerceklesebilmesi igin, kisinin duygu ve diislincelerini rahat bir sekilde ifade
edebilmesi 6nemlidir. Aktif dinleme, alicinin sdylenenleri kavramasini da
gerektirdiginden “empatik dinleme” seklidir. Pasif dinlemede ise, iletisimde
bulunulan kisiye sozel tepki vermeden gonderilen mesajin duyulmasi durumu
gerceklesir. Pasif dinleme esnasinda gondericiye beden dili ile “anlat, seni
dinliyorum” mesaji verilebilir (Dimbleby ve Burton 1998; Redmond 2000; Ergin
2003; Gordon 2004; Whirter ve Voltan Acar 2005; Mutlu 2012; Tutar ve ark. 2014).

Etkili iletisimde konusma ve dinlemeye katki saglayip ikisi arasinda koprii
gorevi goren Onemli bir baska unsur empati kurmaktir. Empati, bir insanin kendisini
karsisindakinin yerine koyup olaylara o kisinin goziiyle bakarak duygu ve
diislincelerini dogru bir sekilde anlayip hissetmesi ve anladigini da belirtebilmesidir
(Ergin 2014; Dokmen 2016). Empati kuran kisinin, karsidaki kisinin duygusal
durumunu tam ve dogru olarak algilamasmin gerekliligi, benzer duygularin
hissedilerek karsidaki kisinin duygusal durumunu tanimlamasinda énemli bir etkiye
sahiptir. Buna bagli olarak kurulan empati sonucunda karsidaki kisiye kabul, sefkat
ve yakinlik gibi duygusal yaklagimlarla karsilik vermesi miimkiin olmaktadir
(Kerem, Fishman ve Josselson, 2001; Dokmen 2016). Empatik tepki veren kisinin,
karsidaki kisinin duygu ve diisiincelerini tam olarak anlamasi ve tanimlamasi yeterli
degildir. Duygu ve diisiincelerin anlasilmasindan sonra ortaya g¢ikan anlamlarin

karsidaki kisiyle sozsiiz ve sozlii olarak paylasilmasi gereklidir (Dokmen 2016;
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Giirtiz ve Temel Eginli 2016). Empatik tepki vermenin en etkili yolu, sdzsiiz ve sozlii
iletisimi birlikte kullanmaktir (D6kmen 2016). Erkeklere gore, kadinlar daha yiiksek
empati diizeyi gosterme egiliminde olsa da empatik modelleme ve etkinlikler yoluyla
kadin ve erkeklerin empati diizeylerini arttirma potansiyelleri vardir (Cotton, 2001).
Dolayisiyla empati kurma becerisi, iyi iligkiler kurabilmek i¢in Ogrenilmsi ve

gelistirilmesi gereken bir beceridir (Y1lmaz Bingol ve Uysal 2015).

Bir insanin herhangi bir durum veya olay karsisinda hissettiklerini karsisindaki
insana aciklamasi ben dilini kullanmay1 gerektirmektedir (Donmezer 2009). Ben dili;
kisinin karsisindakinin kabul etmedigi davraniginin tanimini yapan, bu davranisin
kendisini nasil etkiledigini ve ne tiir duygular yasattigini agiklayan diriist bir
ifadedir. Ben dili ile mesaj gondermek, bireyin kendisinden bahsetmesi ya da
kendisini 6vmesi demek degildir. Ebeveynler, cocuklar1 ile saglikli iletisim
kurabilmeleri i¢in ben dili ile mesaj gondermelidirler (Cagdas 2012). “Ben dili” ile
gonderilen iletiler, davranisini degistirme sorumlulugunu cocuga verdigi i¢in ¢ok
etkilidir. “Ben dili”ifadeleriyle duygu ve disiinceler ¢ocuga aninda iletilir ve bu
nedenle anne baba da rahatlar. Anne ve babalarin, duygularini diiriistce agiga
vurmasini sagladigr i¢in korku, kaygi, kirginlik ve kizgmlik gibi duygularin
birikmesinin Oniine gecer. Boylece, cocuklar kendilerini ebeveyinlerinin yerine
koyarak empati kurabilirler. “Ben dili” ifadeleri ¢ocuklarda istenmeyen davranislari

degistirerek anne, baba ve ¢ocuk iletisiminin gelismesine katki sunar (Gordon 2004).

Cocuklarla iletisimde kullanilan iletisim dili, yetiskinlerle iletisimde
kullanilandan farkli 6zellikler tasimalidir. Eylem dili olarak isimlendirilen bu dilde,
“ben” veya “sen” vurgusu Yyoktur, “davranmig” vurgulanmaktadir. Kisiye
odaklanmadan “eylem”e vurgu yaparak iletisim kurmaktir. Ornegin; arkadasinin
oyuncagini izin almadan kullanan c¢ocuga, “baska birinin esyasini izin alarak
kullanmak daha dogru ve kibar bir davranistir” demek veya arkadasina hos olmayan
bir s6z sdyleyen ¢ocuga “Bir baskasina bdyle bir s6z sdylemek dogru bir davranig
degildir.” seklindeki bir yaklasim ¢ocukla iletisimde esastir. Eylem dili kullanilirken
cocugun kisiligi ve yaptig1 eylem birbirinden ayr1 tutularak “sen bunu yanlis yaptin”

yaklagimindaki “sen” vurgusu kaldirilir ve yerine “bu davranig dogru degil” seklinde

eylem vurgusu olusturulur. Eylem dilinin kullanilmast durumunda hem anne-baba
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hem de cocuk hakhdir. Cocuklarm, dogru ve yanlis davranislart &grenirken
asagilanmamasi1 Onemlidir (Gilines 2016). Bu acidan bakildiginda, eylem dilinin
kullanilmast hem c¢ocuga yaptig1 davranisin sonucunu higbir yargilama olmadan
O0grenme hem de verilen bilgi dogrultusunda disliniip kendi kararini vererek

davranista bulunma firsati1 sunacaktir.

2.2. Okul Oncesi Dénemde Aile I¢i letisim

Iletisim becerilerinin edinilmesiyle ilgili ¢alismalari c¢ogu, iletisim 6gelerinin
Ogrenilebilir ve Ogretilebilir oldugunu gostermektedir (Verderber 1999; Buckman
2001; Isik 2013). insanin toplumsal bir varlik olma &zelligi, yasami boyunca
ogrendiklerini ¢evresindeki diger insanlara ve kendisinden sonra gelecek kusaga
aktarabilmesinden kaynaklanmaktadir (Yiiksel 2011; Istk 2013). Iletisim, dogumla
birlikte baglayan ve yasaminin sonuna kadar devam eden hem kisisel hem de
toplumsal iki yonlii ve vazgecilmez bir siiregtir (Donmezer 2009). Diger insanlarla
saglikli iletisim kurabilen insanlarin, sosyal hayatlarinda 6ne ¢ikan insanlar olduklari

goriilmektedir (Isik 2013).

Cocuklarda iletisim becerileri, bliylime ve gelismesine paralel olarak g¢evresel
uyaranlarin etkisiyle hizla gelisip ¢esitlilik kazamr. iletisim siirecinin temelleri,
iletisim becerilerinin etkilendigi en 6nemli faktor olan aile ortaminda atilir ve daha
sonra okulda geliserek devam eder. Okula uyum ve toplumla biitiinlesmenin
kolaylagmasi i¢in, ¢ocugun ailede iyi iletisim becerileri edinmesi 6nemlidir (Arabaci
2011; Arabact ve Omeroglu 2013). Dolayisiyla okul éncesi déneminden itibaren
bireyin kendisi ve c¢evresiyle uyumlu iligkiler kurup siirdiirmesi iletisim becerilerini

gelistirmesiyle miimkiindiir.

Ayni ortamda yasayan bireylerin bulundugu aile, insan iliskilerinin sergilendigi
bir ortamdir. Aile ortaminda, esler arasindaki etkilesim birincil iliskidir. Anne-
babalar, ¢ocuk iizerinde ikili veya ayr1 ayr1 bir etki olustururlar. Ebeveyinlerin birbiri
ile olan iletisimleri ¢ocugu, cocugun anne-babasiyla etkilesimi anne-babasini
etkilemektedir. Cocuklari ile etkili iletisim i¢inde olan anne-babalarin gocuklarinin,

yasitlarina oranla daha O6zgilivenli ve sosyal iligkilerinde daha basarili olduklar
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gozlenmistir (Yavuzer 2009; Cagdas 2012). Aile igi etkili iletisim, ¢ocugun
cevresiyle uyumlu sosyal iligkiler kurmasi, kendisiyle barisik bir kisilik gelistirmesi,
toplumda iiretken rol tistlenmesinde belirleyicidir (Yoriikoglu 1994; Bracha et al
2004).

Konugma, aile ortamindaki en 6nemli anlagma ve iletisim unsurudur. Konusma
Ozellikle, anadilin konusulmaya baslandig1 iki ve bes yaslar arasindaki donemde ¢ok
biiylik 6nem tasimaktadir. Cocuklart ile etkili iletisim kuran ve onlar1 konusmasi i¢in
cesaretlendiren anne-babalar, ¢ocuklarin konusma becerilerinin gelisimine olumlu
katkida bulunarak iletisim kurma yontemlerini 6grenmelerini saglamaktadir. Okul
oncesi donemde anne-babalar ¢ocuklari ile etkili bir iletisim kurduklarinda, ¢ocuklar
da aym sekilde iletisim kurarak onlara karsilik vermektedir. Bu donemde, ¢cocugun
kelime dagarcigi hizli bir sekilde artmakta, konusma bir diizen iginde, kuralina uygun
ogrenilmektedir (Zolten ve Long 2006; Stanton 2009). Anne-babalarin duygu ve
diistincelerini gocuklarina agik bir sekilde ifade etmeleri, ¢ocuklarin da duygu ve
diigiincelerini ifade etmelerini 6grenmelerini desteklemektedir. (Yorikoglu 1994;
Yavuzer 2001; Doénmezer 2009; Beebe et al 2012). Ayrica, aile ortamindaki tiim
bireylerin birbirlerine, 6zellikle de ebeveynlerin ¢ocuklarina yeterli ve kaliteli zaman
ayirmalari, basta iletisim sorunu olmak {izere aile i¢i diger sorunlarin azalmasina

katki sunabilir (Yavuzer 2001; Beebe et al 2012).

Anne-babalarn ile iletisimi saglikli olan ¢ocuklar, bir sorunla karsilastiklarinda
duygu ve diisiincelerini gevrelerindekilere daha uygun bir dille anlatabilirler. Anne-
baba-cocuk iletisiminin saglikli ve etkili olmasi agisindan, anne-babalarin birbirlerine
ve cocuklarina saygili, cocuklarmmin yasadiklari sorunlara karsi duyarli davranip,
duygu ve diisiincelerini paylasarak kabul edici bir yaklasim icerisinde olmalari
oldukca onemlidir. Cocuklarin iletisim becerilerinin gelisiminde hem konugma hem
de dinlenme aligtirmalar1 yapilmasi gerekmektedir. Aile ortaminda; cocuklari
dinleme, konusmalari i¢in uygun ortam saglama, kendilerini ifade edebilmelerini
tesvik etme, baskalarini dinleyebilmeleri igin firsatlar sunma yoluyla g¢ocuklarin

iletisim becerileri desteklenebilir (Duck 2007; Cagdas 2012; Otto 2013).
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Erken yaslardan itibaren empati becerisinin kazandirilmasiyla c¢ocuklar
sorunlarla bas edebilir ve toplumda kabul goren bireyler olabilirler. Empati
becerilerinin gelisiminde, bebeklik ve erken ¢ocukluk yillar1 yaninda ailenin
tutumlar biiyiik oranda etkilidir (Akbas ve Temiz 2015). Cocugun empati becerisinin
gelisiminde anne-babanin  empatik davranarak model olmasi 6nemli rol
oynamaktadir (Cotton 2001). Empati kurmak baskalarimin yasanti, duygu ve
diisiincesini algilama, anlama ve duygusal durumunu hissetmektir. Ayn1 zamanda
cocugun sosyal iliskilerde daha basarili olmasini saglamaktadir (Giinindi ve Kandir

2012).

Dinleme becerisinin bebeklik doneminden baslayarak 6gretilmesi ve okulda da
desteklenmesi gerekmektedir. Cocugun konusmaya 6zendirilmesi ve onu dinlemek
icin uygun ortamin hazirlamasi, ona duyulan saygmin bir gostergesidir. Ayrica
olumlu benlik algisinin gelistirilmesine de yardimci olmaktadir. Boylece ¢ocugun
duygusal ve sosyal yonden saglikli bir sekilde gelismesine katki saglanmaktadir
(Donmezer 2009; Cagdas 2012).

Cocuklarin olumlu bir gelisme gosterebilmeleri i¢in anne-babalariyla etkili ve
saglikli bir iletisim kurmalar1 gerekmektedir (Donmezer 2009). Anne ve babalarin
cocuklartyla agik ve etkili iletisim kurmalari, ¢cocuklar acisindan oldugu kadar anne
babalar acisindan da olduk¢a Onemlidir. Cilinkii acik ve etkili iletisim sadece
cocuklara degil, ailenin tiim iyelerine fayda saglamaktadir. Etkili bir iletisim
gerceklestiginde, anne-baba-¢ocuk arasindaki iletisim iyi olursa, aralarindaki

iligkileri de gelismekte ve iyi olmaktadir (Zolten ve Long 2006).

Bebek dogdugu andan baslayarak g¢evresiyle iletisim kurmaya c¢alisir. Heniiz
konusamazken viicut hareketleri ve yiiz ifadeleri araciligiyla onaylanma, sevgi,
tehlike, kizginlik gibi duygusal tepkileri anlar ve buna uygun tepkiler vererek
iletisimde bulunmaya calisir. Iletisim, daha sonra dil gelisimi ile birlikte sesler ve
sozciiklerle devam etmektedir. Iletisim anne-baba-gocuk arasinda bilgi alis verisi
yaninda, duygularin da paylasilmasini saglamaktadir. Saglikli bir anne-baba-¢ocuk
iletisiminde, iletisim dolaysiz ve acik olmalidir. Anne-babalarin iletisim kurma

yontemlerini bilip ¢ocuklariyla iletisimde bazi kurallara dikkat etmeleri gereklidir.
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Bunlardan bazilari; ¢gocugu kabul etmek, ¢ocukla empati kurarak diistinmek ve diirtist
olmaktir (Cagdas 2012; Beebe et al 2012).

Etkili bir iletisim, anne-baba ve ¢ocugun karsilikli olarak birbirlerinin duygu ve
diisiincelerini  anlamalarin1 ~ saglayarak  yardimlagsma, paylasma, dayanigsma
davraniglarin1 gostererek g¢ocuklarin gelismesi i¢in uygun ortamlarin olusmasini
saglamaktadir (Donmezer 2009). Ebeveyn ve ¢ocuklar arasinda yasanan ¢atismalarin
¢ogu, cocukla bir yetiskinmis gibi konusulmaktan kaynaklanmaktadir. Anne-baba,
olumsuz duygularin1 gocuklarina genellikle “sen-dili” mesajlariyla iletmektedirler.
Sen-dili mesajlarinda olumsuz davranig tanimlanmasina ragmen; genellikle korku,
kaygi, kirgmlik ve kizginlik gibi duygularinin gergek nedeni ise ifade
edilmemektedir. Istenmeyen davranisin yarattig1 etki agiklanmadigindan, yansitilan
duygu da sergilenen davranistan ziyade ¢ocugun kisiligine yoneliktir. Cocuga verilen
mesaj onun kisiligini zedeleyip 6zgiiveninin ve kendisine olan saygisinin azalmasina
neden olur. “Ben dili” mesajlarinda duygu ve disiinceler c¢ocuga aninda
iletildiginden dolay1 anne babalar da rahatlar. Korku, kaygi, kirginlik ve kizginlik
gibi duygulart biriktirmeden, anne-babanin kendi duygularin1 agiklamalarini
saglamaktadir. Boylece, ¢ocuklar empati kurarak diisiinebilirler. Kullanilan “Ben-
dili” ¢ocugun istenmeyen davranisini degistirebilir, anne-baba-¢ocuk iletisimini

artirabilir (Gordon 2004; Cagdas 2012; DeVito 2015).

Bebegin diinyaya geldigi anda ilk etkilesim kurdugu, en yakinindaki kisi
annesidir. Bebekler daha dogmadan, anne karnindayken anne ile iletisim
baslamaktadir. Dogumdan sonra ilk haftalarda anne-cocuk beraberliginde fiziksel
yakinlik biiyiikk onem tasimaktadir. Bebegini kucaginda besleyen anne onun
fizyolojik ihtiyacinin yani sira duygusal ihtiyacinida karsilamaktadir. Boylece, anne-
bebek arasindaki giivenli iletisimin temelleri atilmaktadir (Gander ve Gardiner 2007;
Yavuzer 2009). Annenin sefkati, ilgisi, teninin kokusu, viicut sicaklifi, cocugu
kucagina alis sekli bu iletisimin temellerinin atilmasinda olduk¢a 6nemlidir (Yavuzer
2012). Bebekler, beden hareketleri ve yiiz ifadeleri ile onaylanarak, sevgi, tehlike,
kizginlik gibi duygusal tepkileri anlayarak iletisimde bulunmaya g¢alisir. Bebeklik
doneminde s6zlii ve sozsiiz iletilerin ne aktarmak istedigi tam olarak anlasilmasa da

anne-cocuk arasindaki iletisimle bir bag kurulur ve bu beceri zaman igerisinde gelisir
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(Gander ve Gardiner 2007). Anne-¢ocuk arasindaki saglikli ve etkili iletisim,
cocugun saglikli bir iletisim gelistirmesi ve ¢evresindeki diger insanlarla olumlu
iliskiler kurmasi i¢in Onemlidir. Giivenli baglanma gelistiren ¢ocuklar, ileri
yaslarinda akranlar1 arasinda daha sosyal, ¢evresinin ilgisini ¢eken, i¢inde bulundugu
grupla ilgilenen ve isbirlik¢i olarak tanimlanmistir. Bu ¢ocuklarin iginde
bulunduklar toplum tarafindan, akranlarina oranla daha olumlu tepkiler aldiklar1 da

gozlenmistir (Cagdas ve Ar1 1999; Yavuzer 2012).

Cocugun annesi ile kurdugu iletisim kadar, babasi ile kurdugu iletisim de
cocugun gelisimi i¢in biiyilk Oonem tasimaktadir. Ekonomik sartlar, kadinlarin
ogrenim diizeylerindeki artig, teknolojik gelismeler gibi etkenler annenin calisma
hayatina katilmasina neden olmus, bu durum ailede babanin gorev ve
sorumluluklarinda 6nemli degisimler olusturmustur. Buna paralel olarak babalar,
cocuk bakim ve egitiminde de 6nemli rol almaya baglamistir (Gander ve Gandiner
2007; Donmezer 2009; Cagdas 2012). Baba-cocuk iligkisi nitelik ve nicelik olarak
anne-cocuk iliskisinden farklidir. Bebeklik doneminde anne daha c¢ok bebegin
bakimiyla ilgilenirken babalar bebeklerini kollarina alma ve sallama gibi fiziksel
acidan uyararak cesitli oyunlar oynama egilimindedirler. Babalar daha ¢ok
cocuklariin egitimi, ahlaki degerleri ve fiziksel giivenligi ile ilgilenirken anneler ise,
cocuklarmin  duygusal gelisimleri ve endiseyle basetme durumlar ile
ilgilenmektedirler. Baba, disiplin kurallarin1 koyan ve uygulayan, gelecegi planlayan,
dis diinya ile etkilesimde bulunan, bireyler arasi iliskileri diizenleyen kisi olarak
cocuga model olmaktadir. Caligsmalar, babalarin annelere oranla daha fazla ¢ocugun
bagimsiz davraniglarini destekleyen, ¢evresini kesfetmesini saglayan ve cocugu
cesaretlendiren bir tutum i¢inde olduklarin1 géstermektedir (Cagdas 2012). Babalarin
annelere oranla, ¢cocuklari ile daha ¢ok konustuklari, emir verdikleri, annelerden daha
cok islevsel bilgi vererek ¢ocuklarinin gorev bilincini pekistirdikleri saptanmistir

(Donmezer 2009).

2.3. Okul Oncesi Dénemde Ahlak Gelisimi

Her anne-babanin en ¢ok ilgilendigi konulardan biri de ¢gocuklarinin iyi insanlar

olmalar1 ve kendi Kkiiltiirlerine uygun degerler dogrultusunda ‘“dogru” olan
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davraniglarda bulunmalaridir (Bee ve Boyd 2009). Cocuklar ahlaki egitimlerini
ailede almaya basladiklarindan ailenin yapisi, tutumu ve etkilesim bi¢imi, ahlaki
gelisimlerinde &nemli bir yer tutmaktadir. Insanoglu diinya iizerinde var oldugu
siirece ahlaki meziyetlerle ilgili konular ve onlarin davranislarinin nasil etkilendigi

incelenecegi séylenebilir (Cora-Waters 2004).

Ahlak, kisinin dogru ile yanlis1 ayirt edebilmesini saglayan, kisinin toplum
icindeki gdrev ve sorumluluklarin1 6greten ve uygulamasini saglayan kurallar ve
degerlerin tiimiidiir (Can 2015). Ahlak bireyin iyi-kotli, dogru-yanlig, hakli-haksiz
durumlar1 bilingli olarak yorumlayarak buna goére bir davranigta bulunmasini
saglayan bilissel bir yapidir (Danovitch ve Keil 2007; Ozgiin 2012; Cift¢i Aridag
2015). Ahlak, toplum iginde bireylerin uymak zorunda olduklari davranis bigimleri
ve kurallardir (TDK, 2016).

Cocukta ahlak gelisimi denildiginde akla ilk gelen, toplumsal kurallardir.
Cocugun toplumla uyum i¢inde yasamasi, dogruyla yanlis kavramlarini
kazanabilmesi, hak ve adalet duygusunun yerlesebilmesi, ahlak kurallarina uygun
yagsam bi¢imi ve toplumun degerlerine uygun davranma anlagsilabilir. Ahlak
gelisiminde, bireyin toplumsal deger yargilarini 6grenerek i¢inde bulundugu cevreye
uyum saglamasi, ayni zamanda kendi deger yargilari ve ilkelerini olusturmasi
amaglanmaktadir (Tuzcuoglu 2014). Ahlak gelisimi, dogdugu andan itibaren
cocugun cevresindekilerle etkilesimiyle baslar ve 6zellikle iki yasindan itibaren dil
kullanimmin artmasiyla toplumsal kurallar pekismeye baslar (Ozgiin 2012). Ahlak
gelisimi kisilik gelisiminin bir pargasidir ve cocuklarin ¢evrelerindeki sosyal
diinyaya uyum saglayabilmelerinde gerekli kurallar1 6grenmelerini igermektedir

(Aydin 2014; Tuzcuoglu 2014).

Ahlak gelisimi, cocugun adalet algisi, icinde bulundugu toplumun veya grubun
kiiltiirel degerleri, dogru ya da yanlis kavramlarina dair algist ve ahlaki kurallara dair
davraniglarinda olusan degisimler seklinde tanimlanabilir. Psikanalitik kuram, ahlak
gelisimini ele alan ilk kuram olmustur ve ahlakin ¢ocugun vicdan gelisimine bagh
olarak gelistigini ileri slirmektedir. Piaget ise ahlaksal unsurlar1 kavramlara

dayandirarak bireyin gelisiminde “ahlak™ incelemistir. Freud anne-baba iligkileri,
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duygular ve sugluluk konularina deginirken Piaget bilis, adalet ve akran iligkileri gibi
temel konulara deginmistir (Bee ve Boyd 2009; Cam, Cavdar, Seydoogullar1 ve Cok
2012; Ozgiin 2012).

Gelisimin Onemli bir oOzelligini olusturan ahlaki gelisiminin duygusal,
davranigsal ve bilissel olmak iizere ii¢ temel yonii bulunmaktadir (Gander ve
Gardiner 2007). Psikanalist kuram, sosyal 6grenme ve bilissel gelisim kuramlari,
ahlak gelisiminin farkli yonlerini ele almislardir (Yapict ve Yapict 2005; Bee ve
Boyd 2009; Kagitcibagi ve Cemalcilar 2014). Freud, ahlak ve kisilik gelisimini
duygusal ve giidiisel bir siire¢ olarak ele almigtir ve ahlaki gelisimi, id, ego ve
siiperego arasindaki denge iligkilerine baglamaktadir. Freud’a gore, ahlaki gelisim,
kisilik gelisimine paralel olarak, belirli psikoseksiiel donemlerden gecerek
gerceklesmektedir (Bee ve Boyd 2009; Yapici ve Yapici 2010; Hatunoglu, Halmatov
ve Hatunoglu 2012). Freud, ahlak gelisimini temel kimlik yapilarindan biri olan
sliperegonun bir iglevi olarak gormiis ve siiperegonun i¢inde yer alan “vicdan” ahlak
gelisiminin sonucu olarak ele almistir (Turiel 2002). Erikson ise, ahlaki gelisimin
cocukluktan yetigkinligin ilk donemlerine kadar devam ettigini ileri stirmiistiir (Can
2015). Ayrica Erikson ¢ocuklarin ahlak kurallarint hem anne hem de babadan

ogrendigini savunmustur (Bee ve Boyd 2009).

Toplumsal 6grenme kuramcilari, ¢ocuklarin ahlaki davranislarini etkileyen
faktorleri, anne-babalarin, otorite figiirlerinin, ceza ve kurallarin varligi veya
yoklugunun etkilerini arastirmak {izere ¢alismalar yapmuslardir (Gander ve Gardiner
2007; Ozgiin 2012). Davranisg1 yaklasima gore, ahlaki kural bilgisi kosullanma
yoluyla edinilir ve otorite figiirlerinin kabul ettigi davraniglar birey tarafindan
yapilmaya devam edilir, kabul etmedigi davranislar yanhs kabul edilir (Topbasi
2006). Biligsel gelisim kuramecilari, ¢ocuklar biiyiidiikge ahlaki akil yiirlitmelerinin
nasil degistigi, bu degisimleri hangi faktorlerin etkiledigi konusunda ¢aligmalarda
bulunmuslardir. Bilisgsel olarak, insanlar yapilmasi ya da yapilmamas1 gereken seyler
hakkinda diisiiniirler. Bireyin akil yiiriitmesi, tutumlar1 ve degerleri ile ahlaki
gelisiminin bu yoniinii bilissel gelisim desteklemektedir. insanlar davranislariyla,

ahlaki akil yiirlitmeleriyle tutarli veya tutarsiz bir bigimde davranabilirler. Neyin

dogru neyin yanlis olduguyla ilgili insanlarin bazi duygular1 vardir. Zaman zaman
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duygulari, diisiince ve davranislarina uygun olmayabilir (Nisan ve Kohlberg 1982;
Gander ve Gardiner 2007).

Ahlak gelisimi konusunda, alan yazinda yer alan bilgiler genellikle Piaget ve
Kohlberg’in gelistirmis oldugu kuramlara dayanmaktadir (Bee ve Boyd 20009;
Tuzcuoglu 2014; Can 2015; Cift¢i Aridag 2015).

2.3.1. Piaget’nin Ahlaki Gelisim Kuram

Jean Piaget (1932), ahlaki gelisimle ilgili kuramimni1 Cocugun Ahlak Yargisi,
“The Moral Judgement of The Child” adli ¢calismasinda ortaya koymustur (Piaget
1965; Kohlberg 1968). Piaget, okuloncesi ve ilkokul ¢ocuklarinin oyunlarimi
gozlemleyerek ve cocuklarla roportajlar yaparak oynadiklart oyunun kurallariyla
ilgili goriislerini sorarak kural anlayislarini aragtirmistir. Ayrica ¢ocuklarin ahlaki
yargilarin1 ve adalet anlayisinin nasil gelistigini belirlemek i¢in ¢ocuklara, giinliik
hayatla ilgili problemler iceren hikayeler anlatmis ve bu hikayelerle ilgili sorular
sormustur. Piaget’nin arastirmalarinda kullandig1 hikayeler cocugun belli bir durumu
degerlendirirken nasil akil yiiriittiigiinii ve bu ikilemleri nasil ¢ozdiigiinii ortaya
koyacak niteliktedir. Arastirma sonuglarinda ¢ocuklarin, oyun kurallarinin yetiskinler
ya da ilahi bir gii¢ tarafindan koyuldugu ve bu kurallari degistirmeye c¢aligmanin
yanlis olacagina inandiklart vurgulanmistir. Piaget, ahlaki akil yiiriitmenin ilk
cocukluk donemiyle ergenlik arasinda giderek anlamli bir sekilde degistigini, bu
degisimlerin diizenli oldugunu ve biligsel gelisimine paralel olarak tahmin edilebilir
oldugunu ve ¢ocugun ahlak ilkelerini 6grenip kavramsallastirabilmesi i¢in kavram
gelisiminin de ilerlemesi gerektigini one siirerek ahlak gelisiminde biligsel gelisimin
Onemini vurgulamistir. Piaget’e gore, ahlak biligsel gelisim dogrultusunda
basamaklar halinde ilerleme gosteren bir gelisim siirecidir. Ayrica Piaget yaptigi
calismada, ¢cocuklarin siifta konusma yasagi gibi sosyal kurallari, calma veya vurma
yasagi gibi ahlaki kurallardan ayirt edemedigi sonucuna da ulagmistir (Nobes ve
Pawson 2003; Gander ve Gardiner 2007; Kagitcibasi ve Cemalcilar 2014; Ciftgi
Aridag 2015; Ar1 2016).
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Piaget, cocuklarin ahlaki akil ytiriitmelerinde meydana gelen degismelere bagh
olarak ahlak gelisim donemlerini “disa bagli donem ve 6zerk donem” olarak ele
almistir (Ar1 2016). Disa bagl donem, ahlak gelisimin ilk evresidir ve bu evrede
cocuklar kurallarin degismez olduguna inanmaktadirlar. Cocuklar bu doénemde,
yetiskinler tarafindan belirlenen kurallar1 sorgulamadan kabul ederler. Ciinkii otorite
tarafindan dayatilan kurallar mutlak ve degistirilemez olarak gériiliir. islem 6ncesi
doneme denk gelen bu donemde, ¢ocuklar baskalarinin da ahlaki yargilariin yani
dogru ve yanlisin kendilerininki gibi olduguna inanirlar. Yaklasik 9 yasmna kadar
stiren bu doneme “ahlaki gergekeilik” donemi de denilmektedir. Bu donemde islenen
bir sucun 6nem derecesini, sugun ortaya ¢ikardig: fiziksel zararlar belirler. Kurallara
uyulmamasinin dogal sonucunun cezalandirilmak olduguna inanilir. Cocuklar bu
yaslarda, baskalarinin davraniglarini degerlendirirken kisinin gereksinimlerini ve
niyetini dikkate almazlar. Ulastiklar1 yargi, sinirl olarak goézlemledikleri gergeklere
dayanmaktadir ve onlara gore, kurallara uymayanlara ceza otomatik olarak
verilmelidir (Gander ve Gardiner 2007; Bee ve Boyd 2009; Kagitcibasi ve
Cemalcilar 2014; Ciftgi Aridag 2015; A 2016). Ahlaki 6zerklik doneminde ise
cocuklar, birgok kuralin toplumsal anlagmayla degistirilebilecegini kavramiglardir.
Kisacas1 bu evrede, kurallarin degigsmez olmadiklarina, duruma ve gereksinimlere
gore degistirilebilecegini anlamaktadirlar. Cocuklar bu evrede davranisi yapanin
gercek niyetine daha ¢ok Onem verirler ve yapilan yanlisla niyet arasinda iliski
kurabilirler. Piaget, c¢ocuklarin bu doneme 9-10 yaslarinda bilissel gelisim
donemlerinden soyut islemler doneminin ikinci yarisinda gegebildiklerini
belirtmektedir. Cocuklarin bu dénemde sosyal gevresinin genislemesi sonucunda
diger cocuklarla etkilesimde bulunmalar1 ve igbirligi yapmalari, kurallar hakkindaki
diisiincelerinin degismesine ortam olustururur ve ahlak ilkeleri degismeye baglar. Bu
donemde cocuklar isbirligine dayali ahlak anlayisina gore hareket etmektedirler. S6z
konusu ortam ve sartlar i¢inde kurallar karsilikli fikir birligi dogrultusunda belirlenir.
Cocuklar artitk mutlak dogru ve mutlak yanliglarin olmayacagini anlamiglardir
(Gander ve Gardiner 2007; Bee ve Boyd 2009; Kagitcibasi ve Cemalcilar 2014; Ar
2016).

Cocuklar cevrenin de etkisiyle, bagimli ahlak déneminden bagimsiz ahlak

donemine gegerek degisen bir adalet yargisina ulasirlar. Cocuk bu donemde, kendini
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baskalarinin yerine koyabilecek giice erigsmistir. Yani empati ya da bagkasinin roliinii
listlenme yetenegi gelismistir (Kagitcibast ve Cemalcilar 2014; Art 2016). Cocuk,
kurali kendi vicdaninin verdigi bir karar biciminde kabul etmeye baslamaktadir ve
ahlaki olaylar1 degerlendirirken davramista bulunan kisinin niyetini olayin

sonuclarindan daha fazla dikkate almaktadir (Aydin 2014).

2.3.2. Kohlberg’in Ahlaki Gelisim Kuram

Lawrence Kohlberg, ahlaki gelisimle ilgili kurami Tiirkiye’yi de kapsayan
birgok iilkede yaptig1 ¢alismalar sonucunda gelistirmistir (Kohlberg 1968; Yapici ve
Yapici 2005). Arastirmalarinda farkli yaslardaki ¢ocuklarla ahlaki ikilemler iceren
ornek olaylardan olusan kisa Oykiilerden yararlanmigtir (Gander ve Gardiner 2007;
Aydin 2014). Piaget gibi ¢ocuklarin oyunlarin1 gozlemek yerine, ¢ocuklara ahlaki
ikilemler kapsayan durumlar anlatarak bu durumlar karsisinda gdstermis olduklar
tepkileri O6l¢meye ¢alismistir. Kohlberg, farkli kiiltiirlerden toplanan verilere
dayanarak ahlaki gelisimi ergenlik ve yetiskinligi de icine alan {i¢ diizey ve bu
diizeylerin her birinde ikiser donemden olusan bir kuram gelistirmistir. Her bir
diizeyin diger iki diizey ile baglantili oldugunu ileri siirmiistiir (Kohlberg 1973;
Turiel, Edward ve Kohlberg 1978; Gander ve Gardiner 2007).

Birinci diizey olan gelenek oncesi diizey, ilkokul yillarinda baskin oldugundan
genellikle 9 yasindan kiiclik ¢ocuklarin diisiince bicimlerini tasvir etmektedir.
Kohlberg'e gore birgok ergen ve yetiskin sucluda bu diizeydedir. Bu diizeydeki
cocuklar ahlaki kavramlar1 somut yer ve olaylara gore degerlendirmektedirler.
Olaylar1 ceza-6diil gibi fiziksel sonuglara gore ya da kurallar1 koyan otoritenin
fiziksel giicline gore degerlendirir. Kisaca, "gii¢lii olan kazanir" anlayis1 hakimdir.
Otorite bireyin disindadir (Gander ve Gardiner 2007; Bee ve Boyd 2009; Kagitcibasi
ve Cemalcilar 2014; Tuzcuoglu 2014; Ciftci Aridag 2015; Ar1 2016). Gelenek dncesi
ilk evre olan ceza ve itaat egilimi evresinde, ¢cocuk eylemin dogruluk ve yanlishigina
bakmaktadir. Bir eylemin dogru veya yanlis oldugu o eylemin fiziksel sonuglarina
gore degerlendirilir. 4-5 yasindaki ¢ocuklarda heniiz bilinen anlamda ahlak kavrami
olugsmamistir. Otoriteye daha giiclii olduklar1 i¢in korii koriine itaat edilir. Cezadan

ve maddi zarardan kagimmak i¢in Kkurallara uyulur. Birinci evre son derece ilkel
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ozellikler tasir. Cocugun gevresindeki yetiskin ve otorite, cocuga bir davranisi
yapmast gerektigini sdyliiyorsa dogru bir davranis, eger yapmasini istemiyorsa yanlig
bir davranis olarak goriiliir (Gander ve Gardiner 2007; Bee ve Boyd 2009; Ozgiin
2012; Tuzcuoglu 2014; Ar1 2016). Ikinci evre olan bireysel yarar, ¢ikara dayali alis-
veris evresi, 6-9 yaslari arasinda yasanmaktadir. Cocuk odiillendirilen davranisi
yapar, cezalandirilacagi davranistan kaginmaya baslar. Birey kendi gereksinim ve
cikarlar1 i¢in davranislarda bulunur ve diger insanlarinda cikarlarin1 g6z Oniinde
bulundurmaya baslar. Goze goz, dise dis anlayist hakimdir. “Sen bana yardim
edersen bende sana yardim ederim.” Maddi esitlik ilkesi bu doénemdeki adalet
anlayisinin temel gostergesidir. Kisi karsisindakinden fazla veriyor veya aliyorsa bu
durum yanlistir. Kurallara; kisinin ihtiyag¢larini karsiladig: siirece uyulur (Gander ve

Gardiner 2007; Bee ve Boyd 2009; Ozgiin 2012; Tuzcuoglu 2014; Ar12016).

Ikinci diizey olan geleneksel diizeyde, bireyin dissal sonuglara ve bireysel
cikarlara dayanan yargilar1 degisir. Yargilarimin dayanak noktasi artik ait oldugu
grubun kural ve degerleridir, bu degerleri i¢sellestirir. Fakat bireyler bu kural ve
degerleri sorgulamazlar. Dolayisiyla artik kisiler arasi iliskilerin 6nem kazandigi ve
bireyin grup kararlarina uydugu bir evredir. Ayn1 zamanda bu evrede aile, grup,
mensup oldugu din ve ulusun beklentileri her seyden onemlidir. Referans olarak
sectigi grubun dogrularini veya yanliglarim1 benimser ve bu degerleri igsellestirir
(Gander ve Gardiner 2007; Bee ve Boyd 2009; Ozgiin 2012; Ar1 2016). Kisiler aras:
uyum evresinde, cocuklar bagkalarinin hosuna giden davraniglarin iyi olduguna
inanirlar. Yani dogru, kurallar dogrultusunda davranmak ve baskalarinin duygular
ile ilgilenmek ve onlarin beklentilerine cevap vermektir. Giivene, saygiya, minnet ve
sadakate, empatiye ve iligkilerin karsilikli siirdiiriilmesine 6nem verirler. Cevresi
tarafindan onaylanmak ve iyi ¢ocuk olmak énemlidir (Tuzcuoglu 2014; Ar 2016).
Bu evrenin bir 6zelligi de bireylerin fiziksel davranislarin yani sira niyete dayanan
yargilar yapmaya baslamasidir. Biri “iyi niyetliyse” veya bir davranisi “istemeden
yaptiysa” ayni davranigi “kasitli” olarak yapan bireyinki kadar ciddi degildir. Kanun
ve diizen egilimi evresinde 1se, bireyin ahlaki degerleri daha genis toplumsal gruplara
dayanmaya baglamaktadir. Kohlberg bu evreyi “toplumsal sistem ve vicdan evresi”
olarak adlandirmaktadir (Bee ve Boyd 2009). Dogru, bireyin temel ihtiyaglarinin

kargilanmasi, toplumun refahi i¢in davranmak ve toplumsal sozlesmeyle kabul
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edilmis gorevlerdir. Sistemin isleyisini korumak, benlik saygist ve vicdani
sorumluluk bireyi dogru davranmaya ve kanunlara uymaya yonelten nedenlerdir. Bu
evrede bir kisiyi hosnut etme davranisinin ve akran grubunun kurallarinin yerini
toplumun kurallar1 ve kanunlar1 almistir (Gander ve Gardiner 2007; Ozgiin 2012; Ar

2016).

Ucgiincii diizey olan gelenek sonrasi diizey, Kohlberg’e gore ahlak gelisiminin en
ist noktasini olusturmaktadir. Bu diizeyde, bireyin kisisel otoritesi olaylar karsisinda
kendi sectigi ilkeler dogrultusunda bireysel yargilara varmasini ve segimler
yapmasini saglamaktadir. Gelenek sonrasi ahlaki yargilar karmasik ve yogundur. Bu
diizeydeki bireyler evrensel adalet anlayisi, bireysel haklar, toplumsal sdzlesmeler ve
kanunlara gore degerlendirmeler yaparak, dogru ve yanlis yargisina ulasirlar (Bee ve
Boyd 2009; Ozgiin 2012; Tuzcuoglu 2014). Toplumsal sozlesme yonelimi evresi,
bireylerin kendi sectigi ilkelerin ortaya ¢iktigi ve uygulamaya basladigi evredir.
Kanunlar, kurallar sosyal bir anlasma oldugu, bireylerin haklarimi ve esitligi
korudugu i¢in hala 6nemlidir. Kanunlar toplumun islerligi i¢in mantiksal olarak
zorunlu gorilmektedir. Bununla birlikte, bu evredeki bireyler kanunlarin ve
kurallarin gereksinimler dogrultusunda bazen degistirilmesi gerekebileceginin
farkindadir (Bee ve Boyd 2009). Her birey kendi tercihlerini yapma ve yasama
hakkina sahiptir. Dogru olan, bireylerin farkli diisiince ve degerleri olabilecegini
bilmek ve bu farkliliklar1 korumaktir. Bu evredeki bireyler yasama ve ozgiirliik gibi
temel kavramlart ¢ogunlugun diislincesine ters diisse dahi korumak gerektigini
savunur (Gander ve Gardiner 2007; Ozgiin 2012; Ar1 2016). Son evre olan evrensel
ahlak yonelimi evresi, Kohlberg’ in ahlaki gelisim kuraminda en ¢ok tartisilan
evredir. Bu evrenin kuramsal oldugunu ileri siiren goriigler bulunmaktadir (Arn
2016). Olas1 en yiiksek ahlak ilkelerinin oldugu evredir. Bu evrede bireyler evrensel,
etik ilkelere yonelmislerdir. Bu evredeki bireyler, adalet ve tiim insanlara saygi gibi
temel evrensel ilkeler 1s181nda kendi davraniglarinin kisisel sorumlulugunu tistlenirler
(Kohlberg 1978; Kohlberg, Boyd ve Levine, 1990). ideallerine géniilden sik1 sikiya
bagl olsalar da diistincelerini ve yargilarini tartismaya ve sorgulamaya agiktirlar
(Bee ve Boyd 2009). Bu evrede adalet, esitlik, 6zgiirliik ve onur anahtar sézciiklerdir
ve evrenseldir. Evrensel ahlaki prensipler, bir ziimrenin, bir grubun diizenledigi veya

gelistirdigi prensipler degildir. Diinyadaki tiim insanlarin esitligini temel yasam
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felsefesi olarak benimsemis olan bu bireylere gore, yasama hakki, egitim hakki,
ozgiir diisiinme hakkindan hi¢ kimse yoksun birakilmamalidir (Ozgiin 2012; Ar
2016).

2.3.3. Gilligan’in Ahlaki Gelisim Kuram

Alan yazinda Carol Gilligan’in ahlak gelisimine yaptigr katkilarla ilgili
kaynaklara pek sik rastlanmamaktadir (Cam, Cavdar, Seydoogullar1 ve Cok 2012).
Carol Gilligan, Kohlberg’in kuramini elestiren kuramcilarin basinda gelmektedir.
Gilligan, gelisim kuramlarinin erkek odakli olmasini bir problem olarak goérmiis ve
yaptig1 calismalar, ahlak gelisiminde kadinlar ve erkeklerin ©Onemli o6lgiide

farklilastigini gostermistir (Gilligan 1977; Austrian 2013).

Gilligan, en belirgin ahlak gelisim kurami olan Kohlberg'in ahlaki gelisim evre
sinirlamalarini inceler ve gelisim teorisinin kadinlarin kaygi ve deneyimlerini yeterli
diizeyde ifade etmedigi sonucuna varir. Psikolojik ve ahlaki kaynaklar1 gdzden
gecirerek, gercekligin disil yapisin1 gosterir (Gilligan 1977). Ahlaki gelismede
cinsiyet farkliliklaria iliskin sorular ve ahlaki yargilarin benlik kavramlariyla iligkili
olup olmadigina iliskin sorular yeniden giindeme gelmistir. Bu yenilenen ilgi, biiytik
ol¢iide, Gilligan'in (1982), ahlaki gelisim ve kadin psikolojisi hakkinda kapsamli bir
elestiri yayimlamasiyla ortaya ¢ikmistir (Smetana 1984a, 1984b).

2.4. Okul Oncesi Dénemde Sosyal Gelisim

Sosyal gelisimle ilgili kavramlardan biri “benlik” olarak ele alinabilir. Benlik
kavrami, bireyin kendine has diisiinceleri ve kendisini algilamasina,
degerlendirilmesine yonelik bilgileri olarak adlandirilabilir. Cocukluktan itibaren
anne-babasi tarafindan yeterince ilgilenilen ¢ocuk temel giiven duygusunu kazanmasi
sayesinde benlik duygusunu olumlu gelistirir. Benlik kavraminin gelisimi, ¢ocugun
kisilik Ozelliklerinin temellerini olusturmasi yoniinden ¢ok Onemli goriilmektedir.
Buna bagl olarak sosyal gelisim, ¢cocukta benligin olugsmasma yardim eden 6nemli
bir siiregtir (Bee ve Boyd 2009). Cocugun yasantilart sonucu ve g¢evresindeki

kisilerin etkisiyle benlik kavrami olugsmaktadir. Okul 6ncesi donemde benlik, genel
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olarak ¢ocugun ailesi ve ona bakan diger kisiler, sonrasinda dgretmenlerin ¢cocuga
kars1 tutum ve davraniglarindan etkilenmektedir. Cocuklart disipline etmek adina

gergeklesen olumsuz yaklasimlar, onlarin benlik kavrami edinimlerine zarar verebilir

(Gander ve Gardiner 2007; Aral ve Durualp 2011).

Sosyallesme; sosyal kurallara uygun davranmak olarak tanimlanabilir. Dogustan
getirilen bir yetenek olmayan sosyal kurallara uygun davranma, gelisim siireci i¢inde
anne-baba, kardesler ve okuldan yani bir baska ifadeyle yakin cevreyle etkilesim
yoluyla kazanilmaktadir (Gander ve Gardiner 2007;Giren 2008; Orcan 2012; Aydin
2014). Cocuklarin sosyal gelisiminde iki 6nemli sosyallesme araci aile ve akrandir
(Smetana 1999). Cocuk dogdugu andan itibaren, fiziksel ve sosyal ¢evreye
uyumunda anne ve babasindan en biiyiik destegi almaktadir (Sarigam ve Halmatov
2012). Sosyallesme, ¢ocuklarin toplumun diger iyelerinin degerlerinden,
davraniglarindan ve kiiltiiriinden etkilenerek, iginde bulundugu gruba uyum
saglayarak islevsel bireylere doniistiikleri bir siirectir (Gander ve Gardiner 2007; San
Bayhan ve Artan 2007). Cocuklarin sosyallesmesi, sosyal uyaricilara uygun
davranabilmesi, iginde bulundugu kiiltiirdeki diger insanlarla ge¢inebilmesi ve onlar
gibi davranabilmesidir (Yavuzer 2015). Okul 6ncesi donemde en 6nemli siireglerden
biri sosyal kurallar1 6grenerek sosyallesmektir. Bu siire¢ i¢inde sosyal kurallarla
karsilagan cocuk, etrafindaki insanlarin da sosyal kurallara uymalar1 gerektigini ve
sosyal kurallar1 6grenmeye baglamaktadir (Akman 1994). Sosyallesen birey, yasadigi
toplumun degerlerine ve beklentilerine uygun davraninir, gereksinimleri ve istekleri
ile toplumun istek ve beklentileri arasinda denge kurabilir (Aral ve Durualp 2011;
Saricam ve Halmatov 2012; Giiler 2015). Cocugun, toplumun ne anlama geldigini
anlamas1 ve karsilikli saygiya dayanan dogru ve yanlis davraniglari yargilamasi
empati yolu ile saglanmaktadir (Ciftci 2003). Basarili bir sosyallestirme sonucunda,
cocukta i¢ denetim gelisir, sosyal kurallar ve toplum zorlamasa dahi birey sosyal

kurallara uygun davraniglarda bulunur (Aral ve Durualp 2011).

Sosyal olgunluk; bireyin tutum, diisiince, anlayis, duygu gibi Ozellikleri ile
icinde yasadigr toplumun kurallarima ve beklentilerine uymada kendi yasindan
beklenen diizeyde gosterdigi olgunluk olarak tanimlanmaktadir. Cocugun sosyal

olgunluga ulagmasi, baslangicta anne-babasiyla saglikli iletisim kurmasi, iginde
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yasadigi toplumun degerlerini 6grenmesi yoluyla gerceklesmektedir (Bedard ve
Dhuey 2006; Atay 2011; Yavuzer 2012).

Kiiltiir; bir toplumu yasam, diisiince, bakimindan digerlerinden ayiran, norm,
gelenek, gorenek, orf ve adetlerin tiimii olarak agiklanmaktadir. Cocuk kiiltiirle
beslenerek icinde bulundugu kiiltiiriin  talep ettigi davranislart  sergiler.
Sosyallesmenin bireyin toplumsal kiiltiirle biitiinlesmesini ve i¢inde yasadigi
toplumla uyum saglamasmni miimkiin kilan bir islevi vardir (Uzamaz 2000).
Toplumlar egitim sistemlerini belirlerken kiiltiirel degerlerini g6z Oniinde
bulundurarak ¢ocuklari o degerlere uygun davramiglar gosterecek sekilde
yetistirmeye Ozen gosterir. Bdylece toplumlar cocuk yetistirme tutumlart ile

kiiltiirlerini yeni nesillere aktarmaktadirlar (Aral ve Durualp 2011).

Sosyal yeterlik; goéz kontagi kurma, jest ve mimik kullanma, viicut dilini
yorumlama, gelisen yeni durumlar karsisinda konusma ve tartismaya katilma gibi
sozel ve sozel olmayan davraniglar1 dogru kullanma becerilerini icermektedir (Aral
ve Durualp 2011). Sosyal olarak yeterli olan ¢ocuklar, daha karmasik beceriler
gelistirebilir, daha olumlu davraniglar sergiler, anne-babalar1 ile daha olumlu iliskiler
kurabilirler. Sosyal yeterligin temelinde, bireyin toplum i¢inde uyumlu, basarili
iligkiler gelistirerek kendi bireysel hedeflerine ulagabilmesi de yer almaktadir. Bu
nedenle sosyal yeterlik bireysellik ve toplumsallik arasinda dengeyi ifade eden bir

kavramdir (Yurtsever Kiliggiin 2016).

Sosyal gelisimle ilgili bir diger kavram “sosyal uyum” kavramidir. Uyum,
bireyin kendisi ve i¢inde bulundugu grup ile dengeli bir iliski kurabilmesi ve bunu
saglikli bir sekilde devam ettirebilmesidir (Yavuzer 2012). Sosyal uyum, bireyin
cevresindeki insanlarla uyum gosterebilme basaris1 ve grubunda kendini 6zgiin bir

bicimde ifade edebilme ¢abasidir (Aral ve Durualp 2011).

Diinyada en fazla bakima ve korunmaya ihtiya¢ duyan canli insan yavrusudur
(Gegtan 1999). Cocuklar dogdugu andan itibaren kendilerini sosyal bir yasamin
icinde bulurlar ve i¢inde bulunduklari bu sosyal-kiiltiirel ortama uyum saglamaya

caligirlar. Bu uyum cabast dogumla baslar ve yasamin ilerleyen yillarinda gelisim

33



gostererek devam eder. Cocuklarin tiim gelisim alanlarinda oldugu gibi sosyal
gelisimlerinin temeli de biiyiilk oranda yasamin ilk yillarinda atilmaktadir (Giinindi
2010; Yapict ve Yapict 2010). Bu nedenle sosyal becerilerin kazanilmasinda, erken

cocukluk donemi yasamin en 6nemli donemini olusturmaktadir.

Sosyal gelisim, ¢ocugun dogumuyla baslayan ve giinliikk yasaminda, toplumsal
beklentilere uygun, kazanilmis tiim davranislaridir (Yavuzer 2012). Sosyal gelisim,
yasam boyu devam eden bir siire¢ olup biligsel ve ahlaki gelisim ile paralellikler
gostermektedir. Dolayisiyla bireyin bagka insanlarla saglikli iligkiler kurmasi ve
stirdiirebilmesi biligsel ve ahlaki akil yiiriitme siireciyle yakindan ilgilidir (Aydin
2014). Toplum i¢inde uyumun saglanabilmesi i¢in toplumu olusturan bireylerin bu
kurallar dogrultusunda davranmalar1 gerekmektedir. Sosyal kurallar giinliik sosyal
iligkiler geregi olan, toplum tarafindan izin verilen veya izin verilmeyen davraniglar
aciklayan, sosyal iliskileri siirdiirmeye yonelik, i¢inde bulunulan ortamlara bagl
degerleri igermektedir. Sosyal kurallar, sosyal sistemin icerisindeki iligkileri
diizenleyen rastgele veya ortaklasa karar verilmis uygulamalar1 ifade etmektedir
(Smetana 1989). Toplumlarda kiiltiirin nesilden nesile devam etmesinde
sosyallesmenin rolii onemlidir. Boylece bir toplum c¢ocuk yetistirme yolluyla
kiiltiriinii sonraki nesillere aktarmaktadir (Yavuzer 2009; Yapici ve Yapict 2010).
Sosyal kurallar farkli ortamlarda sosyal etkilesimi diizenleyen digsal olarak ileri
stiriilen kurallardir. Gelenekleri icerir ve degistirilebilir. Bu kurallarin ihlal edilmesi,
daha c¢ok ilgili yerlesim alani icinde yanlish@in olusup olusmadigina baglidir
(Smetana 2006).

Her toplumda, ¢ocugun egitiminden birinci derecede aile sorumludur. Cocuk,
yasadig1 ailede, anne ve babanin ilgisi ve destegi ile sosyal gelisimini siirdiirmektedir
(Girgin, Kurnaz ve Zobu 2011). Cocuklarin sosyal ¢evre ile ilk baglari genellikle
anne-baba ve aile bireyleri araciligi ile olmaktadir (Yavuzer 2015). Bu nedenle aile,
cocugun ilk sosyal deneyimleri yasadigi 6nemli bir yerdir (Cagdas ve Ar1 1999; Aral,
Giirsoy ve Koksal 2001; Ding 2002). Yasamlar1 boyunca aileleri ve baskalari ile
etkilesime giren c¢ocuklarin ilk sosyal davraniglari, yakin cevrelerinden gordiikleri
tepkilere gore sekillenmektedir. Sosyal gelisimin, ¢cocuklarin anne, baba, kardes, okul

ve toplumun diger tiyeleriyle iyi iligkiler kurmasinda, toplum tarafindan kabul edilen
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kurallara uymasinda, gorev ve sorumluluklarini yerine getirmesinde, c¢evresi
tarafindan kabul edilmesinde 6nemli bir rolii vardir (Aral ve ark. 2001; Gander ve
Gardiner 2007; Yapici ve Yapict 2010; Organ 2012). Insan sosyal bir canli olarak
iletisim ve etkilesim i¢inde oldugu insanlardan etkilenmektedir ve genelde bir arada
oldugu insanlarla benzer davranislar gostermektedir (Agir 2014). Cocuklarin saglikli
aile iliskileri icinde sosyal gelisimlerinin desteklenmesi, ilk ve en Onemli sosyal
deneyimleri edindigi aile ortaminin sevgi dolu, olumlu ve tutarli olmasma baghdir

(Ozyiirek ve Tezel Sahin 2012).

Toplumlarin gelecegi igin ¢ocuklar ne kadar onemli ise, g¢ocuk icin de aile
ortaminin olumlu olmast bir o kadar dnemlidir. Cocugun sosyallesmesinin saglikli
olabilmesi i¢in anne ve babanin, ¢ocugu ile saglikli bir iletisim ve etkilesim i¢inde
olmalart gerekmektedir (Giinindi ve Kandir 2012). Cocugun sosyal yonden
gelismesi, ilerideki sosyal hayatin1 da etkilemektedir. Bu nedenle, erken gocukluk
doéneminde, ¢ocuklarin sosyal yonden gelismelerine de destek olan uygun bir ortam
sunulmalidir (Cagdas ve Ar1 1999).

Sosyal 6grenme kuramlari, davranis¢t kuramlarin deneysel olarak ¢ok kati olan
kurallar1 ve bazi temel prensiplerinin insan davraniglarmi  tam olarak
aciklayamadigindan hareketle yola c¢ikilarak gelistirilmis kuramlardir. Sosyal
ogrenme kuramini savunan bilim insanlari, bireylerin nasil 6grendiklerini agiklamaya
calismislardir (Bardakc1 2007). Sosyal gelisim ile ilgili ii¢c kuramdan soz
edilmektedir. Bunlar Bandura’nin Sosyal Ogrenme Kurami, Vygotsky nin Sosyo-
Kiiltiirel Ogrenme Kurami ve Erik Erikson’un Psiko-Sosyal Gelisim Kuramidir
(Or¢an 2012). Sosyal 6grenme kuramcilari, Freud’un kuraminda ileri siirdiigii
bagimlilik, saldirganlik, 6zdeslesme vicdan olusumu ve savunma mekanizmalar1 gibi
onemli kavramlar1 alarak Ogrenme ilkelerini gercek yasamin Onemli sosyal
davraniglarina yayarak kuramin inandiriciligini arttirmislardir. Kuramin baglica
hedefi olan sosyallesme, toplumun cocuklara i¢inde bulunduklar1 toplumun ideal

yetiskinleri gibi davranmay1 6gretmeyi amagladiklari siirectir (Miller 2008).
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2.4.1. Bandura’nin Sosyal Ogrenme Kurami

Albert Bandura’ya gore insan davraniglari sadece pekistirme yoluyla degil,
davranigsal ve g¢evresel faktorlerin karsilikli etkilesimiyle agiklanmaktadir (Organ
2012). Bandura’ya gore ¢ocuklar sosyal ortama igsel bir merak duyduklari i¢in degil,
pekistireclerle desteklendikleri i¢in Ogrenirler ve daha sonra Ogrendiklerini
igsellestirirler (Korkmaz 2015). Sosyal 6grenme ortami, 6grenen ¢ocuk ile O6greten
bireylerin etkilesim iginde oldugu ve ayn1 zamanda 6grenen ¢ocugun gozlem yapma,
model alma, bilissel islemlerde bulunma imkani vermekte oldugu ortamdir (Organ
2012; Korkmaz 2015). Bandura insanlarin gevrelerindeki — davraniglari
gozlemlediklerini ve bu gozlemlerden kendileri i¢in bir sonu¢ ¢ikardiklarini,
kendileri i¢in yararli durumlarda 0 davranis1 gosterdiklerini ileri stirmiis (Giiler 2015)

ve gozlem yolu ile 6grenme siirecini dort basamakta incelemistir.

Dikkat siireci; model alinan bireyi taklit etmek igin, dikkatin model iizerinde
yogunlagmast gerekmektedir. Modelin ayirt edici, ilgi ¢ekici ve giiclii olma gibi
ozelliklere sahip olmasi1 dikkatin modele yoneltilmesine etki etmektedir. Gozlem

yapan kiginin ilgi ve istegi de dikkati ve dikkat siirecini etkilemektedir (Organ 2012).

Hatirlama siireci; Bandura, modelin hareketlerini hatirlamada etkili olan
sembolik siireci “uyarict biitiinliigli” olarak adlandirmaktadir. Gozlemlenen
davraniglarin tekrar edilebilmesi igin modelin hareketlerinin sembolik bir formda
hatirlayabilmek gereklidir (Organ 2012; Korkmaz 2015).

Motor tekrar siireci; davranisi somut bir bi¢imde yeniden olusturabilmesi i¢in
bireyin gerekli motor becerilere sahip olmasi gerekmektedir (Or¢an 2012; Korkmaz
2015).

Giidiileme veya pekistirme siireci; birey yaptigi davraniglarin karsiligi olarak
pekistirilmeli ve tesvik edilerek ddiillendirilmelidir (Organ 2012; Korkmaz 2015). Bu
stirecte Bandura, kendinden Onceki biligselciler gibi, yeni tepkilerin 6grenilmesinde
davranis ve kazanim arasindaki farki ayirmaktadir. Davranislar giidiileyici ve

pekistirici degiskenlerle kazanilir. Eger birey 6diil almak istiyorsa diger bireyi tim
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ozellikleriyle taklit edebilir. Dogrudan yapilan pekistirmeler daha etkilidir (Aral ve
Durualp 2011; Or¢an 2012; Korkmaz 2015).

2.4.2. Vygotsky’nin Sosyo-Kiiltiirel Ogrenme Kuram

Lev Semenovitch Vygotsky, Piaget’in gelistirdigi kurami goz Oniinde
bulundurarak g¢ocugun bilissel gelisimini egitimle ve ¢evresini saran kiiltiirle
iligkilendirerek kuramini agiklar. Vygotsky, “proksimal gelisim alani” (zone of
proximal development) kavramimindan yola ¢ikarak gergeklestirdigi egitim
calismalarinda 6zellikle, sosyal ve zihinsel gelisimlerinde sorun olan ¢ocuklarin
egitilmesinde Onemli katkilar saglamistir (Akt. Erdener 2009). Vygotsky,
diisiincelerin  sosyo-kiiltiirel kokenine o©Onem vermis, disiince ve fikirlerin
olusumunda sosyal ve Kkiiltiirel etkilesimlerin 6nemli oldugunu savunmustur.
Ogrenmede sosyal etkilesimin ¢ok onemli oldugunu vurgulamistir (Arends 2008).
Vygotsky’e gore sosyal etkilesim, ¢ocugun 6grenmesinde 6nemli bir yere sahiptir.
Cocugun bireylerle girdigi iletisim-etkilesim siirecleri onun 6grenme potansiyelini
ortaya cikardigina dikkatleri cekmistir (Akt. Ding ve Dogan 2010). Vygostky’e gore
egitim, sadece biligsel gelisim igin bir temel degil ayn1 zamanda sosyokiiltiirel bir

etkinliktir (Yapict ve Yapic1 2010).

Vygotsky, kuraminda ¢ocugun sosyal ¢evresinin onun bissel gelisiminde 6nemli
oldugunu vurgulamaktadir. Cocuklar, etrafin1 saran kisilerden ve onlarin sosyal
diinyalarindan Ggrenirler. Sosyal g¢evreleri g¢ocuklarin 6grendikleri kavramlarin,
edindikleri fikirlerin ve becerilerin, tutumlarin kaynagidir.  Biligsel gelisimin
kaynagi, kisisel psikolojik siireglerden dnce, birey ve kiiltiir arasindaki etkilesimdir.
Ayrica, ¢ocugun diisiinme sisteminin nasil isledigi konusunda, Piaget’nin “igsel
konusma” goriisiine karst “sosyal konusma” kavraminmi gelistirmistir (Yapict ve
Yapic1 2010). Vygotsky'ye gore, cocugun 6grenme potansiyeli bireylerle birlikte
oldugunda ortaya g¢ikmaktadir. Baskalariyla etkilesim yoluyla 6grenme araci ise
dildir. Dil araciligiyla iletisim kurulmaktadir. Bu nedenle o6grenmede sosyal

etkilesime ve dile 6nem vermistir (Yapici ve Leblebicier 2007).
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Sosyo-kiiltiirel etkilere oncelik veren Vygotsky, iist diizey biligsel siireglerin
bireyler arasindan bireysele dogru ilerledigini ileri siirmektedir. Yani bilissel gelisim
cevreden bireye dogru olmaktadir. Cocuklar insanlar arasinda gegen etkilesimi
gortrler, diger bireyler ile etkilesim kurarlar ve tiim bu etkilesimleri kendi gelisimleri
icin kullanirlar (Ko¢ ve Demirel 2004). Vygotsky, cocuklarin kendi goriisleri ile
yetiskin goriisleri arasindaki catismalar sonucu bilimsel kavramlari 6grendiklerini

savunmaktadir (Aslan 2007).

Vgotsky’e gore, cocugun Ogrenebilmesi i¢in bir beceriyi herhangi bir yetiskinin
yardimi olmaksizin, bagimsiz olarak kendi kendine gergeklestirebilecegi gelisim
diizeyinin yetiskin tarafindan belirlemesi gerekmektedir. Ayrica g¢ocugun bir
yetiskinin rehberliginde c¢alistifinda gosterebilecegi potansiyel gelisim diizeyini
belirlemesi gerekmektedir. Ikisi arasindaki fark, ¢ocugun “gelismeye acik alani”
olarak adlandirilir ve Vygotsky’in gelismeye acik alan olarak adlandirdigi bu kavram
grenmeyle ilgili uygulamalara 6nemli katkilar saglamaktadir (Yapici ve Yapici

2010).

2.4.3. Erikson’un Psiko-Sosyal Gelisim Kuram

Freud’un ogrencisi olan Eric H. Erikson, kisilik gelisimine iliskin kimi
goriislerinde Freud’un bazi yanilgilara diistiigiinii ileri stirerek kuramini geligtirmistir
(Glingor Aytar 2015). Erikson tarafindan gelistirilen ve bireyin yasami boyunca bir
dizi kritik donemle karsilagtigini ifade eden psiko-sosyal gelisim kuramidir (Erikson
1968). Erikson’a gore davranislart etkileyen temel neden diirtiiler degildir, insan
diistinebilen bir canlidir ve davranisin sekillenmesinde bireyin iginde bulundugu
kiltir onemlidir. Erikson’a gore uygun c¢evresel ortamda, birey Kkarsilastig
giicliiklerle basa ¢ikabilmektedir ve dnceki donemde gelisimsel olarak atlatamadigi

krizi, ¢evresi ile uyumlu etkilesimi sayesinde atlatabilmektedir (Erikson 1968).

Erikson’un psiko-sosyal gelisim kurami ile Freud’un kurami arasinda iki biyiik
fark vardir. Birincisi, Erikson biitiin yasam boyunca gelisim tizerindeki 6nemli sosyal
etkileri belirlemis ve her toplumun gelisim siiresince meydana gelen biyolojik temelli

degisimlerle basa ¢ikmaya ¢alistigini 6ngdrmiistiir. Ideal olan her evrede cocugun
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ihtiyaglartyla toplumun ihtiyaclarinin birbirine uygun olmasidir. ikinci biiyiik fark
ise; yasamin bir kimlik arayisi oldugu goriislidiir. Bu yiizden ego siireclerine
odaklanmistir. Hem sosyal hem ego siirecleri lizerine ¢aligmalar psikanalitik kurami

onemli 6l¢iide agsmis ve gelisime 6nemli bir bakis a¢is1 saglamistir (Miller 2008).

Erikson bireyin psiko-sosyal gelisiminin dogumla baslayip ileri yaslara ve 6liime
degin uzanan yas araliginda gelisimini siirdiirdiigli goriisiindedir. Bu goriisiiyle
yasam boyu geligim ilkesini ortaya atan ilk psikologlardan biri Erikson’dur (Giing6r
Aytar 2015). Erikson bireyin gelisimini sekiz doneme ayirmaktadir. Her donemi
gelisim i¢in firsatlar saglayan bir krizle veya psiko-sosyal problemlerle
nitelendirmistir (Gander ve Gardiner 2010; Giing6r Aytar 2015). Cocukluk dénemini

kapsayan kriz donemleri asagida verilmistir:

Temel giivene karsi giivensizlik, bebekler birinci yilinda anne-baba-gocuk iligkisi
icinde anne-babalarina, kendilerine ve ¢evrelerine karsi temel gliven ya da temel
glivensizlik duygusu gelistirmektedirler. Yasamin ilk yillarinda hayatta kalabilmek
icin bagimhi oldugu yetiskinlerin bebegin temel ihtiyaclarini diizenli bir sekilde
karsilaylp karsilamamalari, bebekte ¢evresinin ve insanlarin giivenilir ya da
giivenilmez olduklar1 seklinde bir duygunun olusmasina neden olmaktadir. Temel
giiven duygusundan yoksun olarak gelismis ¢ocuklar ileriki yaslarinda sosyal iligkiler
konusunda cekingen, kendine giiveni olmayan kisiler olabilmektedirler. Ileriki
gelisim donemlerinde bu eksiklik telafi edilebilirse, saglikli sosyal iligkiler kurabilen
ve kendine giivenen bir insan olabilmektedir (Gander ve Gardiner 2007; Ar1 2016).

Ozerklige karsi siiphe ve utang; birinci yasin sonunda yiiriimeye baslayan ¢ocuk,
yer degistirme yetenegi kazanarak cevresini kesfeder ve Ogrenmede biiyiik bir
avantaj kazanir (Ar1 2016). Ilk gocuklugun ikinci yarisinda, iki yasindan ii¢ yasina
kadar cocuklar ya bir bagimsizlik ve kendine yetebilme duygusu ya da utang ve
kusku ile sonuglanan bir bunalimla karsilasir. Yapmak istediklerine izin verilip, bu
tiir eylemler konusunda kisitlanmayan ve bu eylemleri nedeniyle cezalandirilmayan
cocuklar kendilerinin yeterli olduklarin1 gorerek, 6zerk bir sekilde davranabilme
becerisi gelistirirler. Ozerk sekilde davranmasina izin verilmeyen, anne-babalarinca

cezalandirilan c¢ocuklar ise kendi davramislarinda kusku duyarak utang duygulari
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gelistirirler (Gander ve Gardiner 2007; Ar1 2016). Anne-babasi tarafindan siirekli
becerisizlikle suglandiginda cocuk cesaretini kaybedip, basarisizliginin yiiziine
vurulmasi sonucunda 6fkelenmekte ve bunun sonucunda ise utanma duygusu baskin
gelmektedir. Anne-babalar becerileri dogrultusunda ¢ocuklarin kendi davraniglarini
yonetmelerine izin verip onlara uygun bir sekilde rehberlik ettiklerinde, ¢ocuklar
saglikl bir 6zgiirliikk duygusu gelistir ve kisilikleri olumlu yonde etkilenir (Gander ve
Gardiner 2007).

Giriskenlige karst su¢luluk; Erikson’a gore bu donemde ¢ocugun pek ¢ok amact
vardir. ilk ¢ocuklugun ikinci yarisinda, 3-6 yas arasinda ¢ocuklar etkinlik alanlarini
onemli oranda gelistirmis ve dili daha etkili kullanmaya baslamistir. Ogrenme
giidiileri ¢ok baskindir. Ozgiirlik kazandiktan sonra anne babadan daha kolay
uzaklagirlar. Biiyiik bir merak, enerji ve etkinlikle dikkatleri tizerlerine ¢ekerler. Eger
ev yasamlar1 bu davranislar1 6zendiren, destekleyen, sorgulama, deneme ve
yanilmalara firsatlar saglayan bir anne-babalik yontemi ile nitelik kazaniyorsa,
giriskenlik duygusu gelisimini siirdiirecektir. Bu donemin sosyal duygusal acidan
tehlikesi sucluluk duygusudur. Ciinkii bu donem ¢ocuklarinda genelleme 6zelligi
vardir. Anne-babalar yaklagimlarinda kisitlayici, denetleyici ve cezalandirict
olurlarsa ¢ocuklarin da sugluluk duygusunu pekistireceklerdir. Erikson’a gore okul
oncesi donemde olumlu g¢evre kosullarinin saglanmasi ¢ocukta kendine giiven,
bagimsizlik, o6zerklik girisimcilik gibi 6zelliklerin kazanilmasinda biiyiik yarar

saglamaktadir (Gander ve Gardiner 2007; Ar12016).

Erikson’a gore her kritik donem, bireyin gelisimini bigimlendiren ve kisiligini
degistiren, daha Onceki kritik donemlerin iizerine kurulmaktadir. Bu donemler,
birbirlerinin iizerine kurulmakta ve yasam boyunca bireyin sahip olacagi 6zelliklere

etki etmektedir (Gander ve Gardiner 2010).

2.5. Ahlak Gelisimi ve Sosyal Gelisim Arasindaki liski

Genel olarak, sosyallesme siirecinde bireylerin hayat boyu karsilarina ¢ikan
cevre kosullari, olaylar ve bu olaylara iliskin 6nceki yasantilarinin da etkisiyle

gerceklestirdikleri davraniglar ¢ok oOnemlidir. Cocugun sosyal gelisimi, ahlaki
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yargilarinin olusmasi ve davranislarina yon verilmesine baghdir. Toplumsal iliskiler
icinde cocugun davraniglarini yoneten ahlaki degerleri anlamasi ve buna gore
bireysel davraniglarin1i yonetme bilinci kazanmasi sosyal gelisimin 6nemli bir

asamasidir (Aydin 2014).

Ahlak sisteminin ve gelisimin temelini, ahlaki kurallar olusturmaktadir. Ahlaki
kurallar, haklar ve adalet ile ilgili olan kurallardir. Ahlaki kurallar evrenseldir,
uyulmas1 gereken kurallar olarak goriiliir, kisisel degildir ve ayni1 zamanda
degismezdir. Sosyal kurallar ise, farkli sosyal ortamlarda sosyal etkilesimi
diizenleyen i¢inde bulunulan toplum tarafindan ileri siirlilen kurallardir.
Degistirilebilir ve keyfidir. Sosyal ve ahlaki kurallar birbiriyle karsilastirildiginda;
sosyal kurallarin daha ¢ok 6zel bir yerlesim alaniyla ilgili oldugu ve keyfi gelenekleri
icerdigi gortilmektedir. Bu kurallarin ihlal edilmesinin yanlishgi daha c¢ok icinde
yasanilan yerlesim alani igerisinde ihlalin olusup olugsmadigina baglidir (Smetana
2006). Kiiclik cocuklar sosyal deneyimleriyle, hak ve adalet temel kavramlarim

gelistirmektedir (Smetana, Jambon ve Ball 2014).

Okul o6ncesi donem, diger gelisim donemleriyle karsilastirildiginda gelisimin
oldukca hizli seyrettigi bir donemdir. Okul 6ncesi yas grubundaki c¢ocuklar bir
yandan dil, bilis ve ahlak alanlarinda gelisim gosterirken diger taraftan da sosyal
davranig 6zelliklerini gelistirmeyi siirdiiriirler. Cocuklar 6zellikle ilk iki yillik siirecte
aile ortamindaki iliskilerden, yasantilardan etkilenirler (Gander ve Gardiner 2007).
Okul o6ncesi donemde g¢ocuklarin ahlak gelisimleri sosyal kural bilgilerinden daha
once gelismektedir (Yau ve Smetana 2003). Cocuklar sosyal kurallarla
kiyaslandiginda ahlaki kurallar1 daha ©nemli, degismez ve genellenebilir olarak
algilamaktadir. Cocuklar, konuyla ilgili belli kurallar olmamasina ragmen baskasina
vurmay1 yanlis olarak degerlendirebilirler (Celikdz ve ark. 2008). Anne ve babanin
cocukla olan etkilesimi, g¢ocugun erken yaslarda Ogrendigi bazi davranislari
icsellestirmesinde  6nemli  rol  oynamaktadir.  Davraniglarinin  onaylanip
onaylanmadiginin nedenini ¢ocuklarina anlatmaya ¢alisan anne-babalar, ¢cocugun ne
istedigini anlamasini kolaylastirip daha sonrasinda kendi davranislarinin sonucunu
tahmin etmesine yardimci olurlar. Bireyler, ayni baglam icerisinde olsa bile

birbirlerinden farkli davraniglarda bulunmaktadirlar. Ciinkii her bireyin diisiinceleri,
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yasamdan beklentileri birbirinden farklidir. Bireylerin diisiinceleri yaslari ile birlikte
zamanla degiserek diinyaya ve olaylara bakis agilarint etkilemektedir. Bu
nedenlerden dolay1r bireylerin nasil davranacagi zaman iginde farkliliklar

gostermektedir (Korkmaz 2015).
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UCUNCU BOLUM
3. GEREC ve YONTEM
3.1. Arastirmanin Modeli

Nicel olarak tasarlanan bu arastirma, anne-baba-cocuk iletisimiyle okul 6ncesi
donemdeki ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgi diizeyleri arasinda anlamli bir
iliskinin olup olmadigim1 saptamak amaciyla, iliskisel tarama modelinde
yapilandirilmis betimsel bir ¢alismadir. Bu tiir arastirmalarda, Ol¢iilen degiskenler
arasinda ne tiir iliskiler oldugu betimlenerek agiklanir (Biiylikoztiirk 2008; Karasar
2014).

3.2. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evreninde, Ordu ili Fatsa Ilge Milli Egitim Miidiirliigiine bagh 27
resmi okul Oncesi egitim kurumu ve kurumlara devem eden 60 ay ve iizeri toplam
1060 ¢ocuk bulunmaktadir. Bu evrenden, 2015-2016 egitim 6gretim yilinda random
(rastgele) atama ile 7 anasinifi ve 3 bagimsiz anaokulu olmak iizere toplam 10 okul
secilmigtir. Rastgele se¢im yontemi, evreni temsil eden bir 6rneklem segerek evrene
genelleme yapma imkan1 vermektedir (Creswell 2016). Bu okullara devam eden
toplam c¢ocuk sayisindan %35 hata payir ile ¢alismaya dahil edilecek cocuk sayisi
belirlenmistir. Orneklem biiyiikliigiine gére, %95 giiven araliginda gegerli 6rneklem
biyiikligii yaklasik 227°ye karsilik gelmektedir. Arastirmaya katilmaya gonilli
resmi anasinifi ve anaokullarina devam eden 60 ay ve {izeri yas araliginda 123’1 kiz,
104’1 erkek olmak tizere 227 ¢ocuk ve bu ¢ocuklarin anne babalar1 (227 anne-227
baba) orneklemi olusturmustur. Arastirmanin 6rneklem biyiikliigliniin, %95 giiven

araligina gore gecerli oldugu sdylenebilir (Johnson ve Christensen 2014).

Orneklem grubunda yer alan ¢ocuklar ve anne-babalara ait baz kisisel bilgilerin

dagilimi Tablo 3.1°de verilmistir.
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Tablo 3.1. Orneklem Grubunun Kisisel Bilgilerine Iliskin Frekans Dagilimi

Okula Devam Siiresi n % Kardes Sayisi n %
Ik y1l 130 57,27  Tek ¢ocuk 51 2247
2.y1l 97 42,73 2 kardes 118 51,98
3 kardes ve tlizeri 58 25,37
Dogus Sirasi Aile Yapisi
Ik ¢ocuk 113 49,78  Genis 69 30,40
2. ¢cocuk 74 32,60  Cekirdek 158 69,60
3 ve daha sonrasi 40 17,32
Anne Yasi Baba Yas1
25 yag ve alti 13 573  25yas vealt1 - -
26-30 yas 57 25,11  26-30 yas 24 10,57
31-35 yag 96 42,29  31-35 yas 83 36,56
36-40 yas 50 22,03  36-40 yas 74 32,60
41 yas ve iizeri 11 4,85 41 yas ve iizeri 46 20,26
Anne Meslek Baba Meslek
Caligmryor 156 68,72  Calismiyor - -
Serbest 18 7,93 Serbest 108 47,58
Isci 20 8,81  Isci 75 33,04
Memur 10 4,41 Memur 14 6,17
Profesyonel (dr, avukat vb.) 23 10,13  Profesyonel (dr, avukatvb.) 30 13,22
Anne Ogrenim Baba Ogrenim
Ilkokul mezunu 72 31,72  ilkokul mezunu 50 22,03
Ortaokul mezunu 44 19,38  Ortaokul mezunu 40 17,62
Lise mezunu 60 26,43  Lise mezunu 79 34,80
Universite mezunu 51 22,37  Universite mezunu 58 25,55

Tablo 3.1'e gore, 6rneklem grubunda yer alan ¢ocuklarin %57,27’sinin okulda
ilk yili, %42,73’tniin ikinci yilidir. Cocuklarin %22,47’si tek ¢ocuk, %51,98°1 iki
kardes, 923,351 ii¢ kardestir. Cocuklarin %49,78’1 ilk ¢ocuk, %32,60’1 ikinci
cocuktur. Orneklem grubundaki ¢ocuklarin %69,601 ¢ekirdek aile yapisina sahiptir.
Cocuklarin annelerinin %42,29'u 31-35 yas grubunda, %68,72’si herhangi bir iste
calismiyor ve %231,72'si ilkokul mezunudur. Babalarin %36,56'st 31-35 yas
grubunda, %47,58’1 serbest (esnaf) olarak calisiyor ve %34,80'i lise mezunudur.
25,55

3.3. Veri Toplama Araclar

Aragtirmada veri toplama aracit olarak cocuklar ve ailelere ait bazi kisisel
bilgilerin sorgulandigi “Kisisel Bilgi Formu” (Ek 1), anne-baba-¢ocuk iletisimi
konusunu degerlendirmek amaciyla Arabact (2011) tarafindan gelistirilen “Anne-
Baba-Cocuk Iletisimini Degerlendirme Arac1” (ABCIDA) (Ek 2), cocuklarin ahlaki
ve sosyal kural bilgilerinin degerlendirilmesinde Smetana (1981) tarafindan

gelistirilen, Secer ve Sar1 (2006) tarafindan Tiirk kiiltiirline uygun bir bigcimde
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yeniden diizenlenen “Ahlaki ve Sosyal Kural Algist Olgegi” (Preschool Children's
Conceptions of Moral and Social Rules) (Ek 3) ve gocuklarin bu dlgekteki olaylara

bakis agilarini ifade etmek i¢in yararlanilan yiiz ifadeleri ¢izimleri kullanilmistir.

3.3.1. Anne-Baba-Cocuk iletisimini Degerlendirme Araci (ABCIDA)

Bireysel ya da kiiciik grup olarak uygulanabilen ABCIDA, 37 maddeden
olugmaktadir. Konugsma (8 madde), Dinleme (6 madde), Mesaj (8 madde), Sozsiiz
fletisim (6 madde) ve Empati (9 madde) alt boyutlar1 bulunmaktadir. Ara¢ “Her
zaman”, “Sik sik”, “Ara sira”, “Nadiren” ve “Hi¢bir zaman” seklinde besli Likert tipi
derecelendirmeye dayalidir. iletisimde olumsuz davramislari belirten 8 madde ters

olarak kodlanmaktadir.

ABCIDA nin Konusma alt boyutunda, bireyin kendisi ve cevresiyle dengeli bir
iletisim kurmasina ve siirdiirmesine yarayan sesli sembolleri kullanma becerisi ile
ilgili davraniglar bulunmaktadir. Konusma etkinliginde duygu ve diisiinceleri acik ve
net bir bigimde ortaya koyan ifadeler kullanma, duygular1 kontrol altinda tutma,
konusmanin yapildig1 zaman, mekéni ve siiresini ayarlama, konusmaya agik olma ve
istekle katilma ile ses tonu ve beden dili gibi konugmay: destekleyen unsurlari
kullanma ile ilgili beceriler degerlendirilmektedir. Dinleme alt boyutunda, bireyler
aras1 iletisimdeki Onemli bir unsur olan dinleme becerisi ile ilgili davranislar
bulunmaktadir. Dinleme etkinliginde iletisimde bulunulan kisiye odaklanma, iletilen
isitsel isaretleri tanima, hatirlama ve objektif sekilde anlamlandirma ile ilgili
beceriler degerlendirilmektedir. Mesaj alt boyutunda, duygu ve diisiincelerin
kodlanarak sozlii bir anlatimla alic1 bireye ulagsmasii saglayan sembolleri, anlam
boyutuna uygun olarak kullanma becerisi ile ilgili davranislar bulunmaktadir. Mesaj
olusturma etkinliginde kisinin iletisimde bulundugu birey ya da kendisi ile ilgili
duygu ve diisiincelerini yansitma bi¢imi ile alict konumundaki kisinin davranislarini
algilayarak geri bildirimde bulunma becerileri degerlendirilmektedir. Sozsiiz Iletisim
alt boyutunda, bireyler arasinda konusma etkinligi disinda gergeklesen iletisim
yontemlerini  kullanma becerisi ile ilgili davramslar bulunmaktadir. fletisim
etkinliginde bakis, goz temasi, dokunma, durus, mesafe, mekan, jest ve mimikler

gibi sozsiiz iletisime ait ¢esitli unsurlart kullanma ile ilgili beceriler

45



degerlendirilmektedir. Empati alt boyutunda, iletisimde bulunan bireylerin
birbirlerini duygusal ve diisiinsel agidan tanimalari ve anlamalari tizerine odaklanan
empatik iletisim becerisiyle ilgili davranislar bulunmaktadir. Empatik iletisimin
gerceklesmesindeki yeterli bilgi aktarimini saglama, birbirini tanima ve anlama,
Oonyargilardan uzak durma ve anlagildigini kars1 tarafa bildirme becerileri
degerlendirilmektedir. Olgegi gecerlik ve giivenirlik calismalart Ankara ili’nde
anasmifina devam eden 48-72 aylik cocuga sahip 801 anne-baba ile yapilmstir.
Baslangicta 86 maddeden olusan Olcek, gecerlik giivenirlik caligmasi sonrasi 37
maddelik son halini almistir. Agimlayici Faktor Analizi, Dogrulayici Faktor Analizi,
madde-toplam puan giivenirligi ve Cronbach Alpha giivenirlik analizleri yapilmistir.
Giivenirlik katsayilart Konugsma alt boyutunda 0,670, Dinleme alt boyutunda 0,70,
Mesaj alt boyutunda 0,60, Sozsiiz iletisim alt boyutunda 0,56, Empati alt boyutunda
ise 0,73 olarak bulunmustur. Test-tekrar test korelasyonlar1 Konusma alt boyutu i¢in
0,93, Dinleme alt boyutunda 0,96, Mesaj alt boyutunda 0,98, Sozsiiz iletisim alt
boyutunda 0,95 ve Empati alt boyutunda ise 0,96 olarak belirlenmistir (Arabaci
2011).

Bu ¢alismada, 6lgek giivenirlik analizleri yapilmis, bunun sonucunda Cronbach
Alpha giivenirlik katsayilar1 anne ve babalar i¢in toplam madde sayis1 ilizerinden
yapilmistir. Buna gore Anne Iletisim icin Cronbach alpha giivenirlik katsayis1 0, 852
ve Baba Iletisim i¢in 0,879 olarak bulunmustur.

3.3.2. Cocuklarin Ahlaki ve Sosyal Kural Bilgilerini Degerlendirme Olcegi

Smetana (1981) tarafindan gelistirilmis, Secer ve Sar1 (2006) tarafindan Tiirk
cocuklart i¢in yeniden diizenlenmis olan Sl¢ek, ¢cocuklarin ahlaki ve sosyal kurallarla
ilgili bilgilerini tespit etmek amaci ile kullanilan resimlerden olusmaktadir. Olgegin
kapsam ve goriiniis gecerligi konusunda uzman goriisii alinmis, On test-son test
korelasyon katsayisi r=0,78 bulunmustur (Seger, Sar1 ve Olcay 2006; Celikoz ve ark.
2008). Olgekte toplam 10 resim bulunmaktadir.

Ahlaki kurallar ile ilgili resimler;

Bir ¢ocuk bir bagka ¢ocuga vurmaktadir.

Bir ¢cocuk oyuncak ayisini arkadasiyla paylasmamaktadir.

Bir ¢ocuk baska bir ¢ocugu itmektedir.
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Bir ¢ocuk baska bir ¢ocuga su atmaktadir.

Bir ¢ocuk, baska bir ¢ocugun elinde bulunan elmay1 zorla almaktadir.
Sosyal kurallarla ilgili resimler;

Bir ¢ocuk arkadaslariyla oyuna katilmamaktadir.

Bir ¢ocuk okuldaki hikaye saatinde, oturmasi gereken yere oturmamaktadir.

Bir ¢ocuk, yedigi elmanin ¢Opiinii yere atmaktadir.

Bir ¢ocuk oyuncagini olmasi gereken yere koymamaktadir.

Bir ¢cocuk paltosunu askiya asmayip yere atmaktadir.

Smetana’nin (1981) gelistirmis oldugu Ahlaki ve Sosyal Kural Bilgisi Olgeginin
kullanimina uygun olarak, her resimde yasanan olay1 c¢ocuklarin ne kadar
algiladiklarini belirlemek amaciyla dort yiiz ifadesi kullanilmistir. Dort yiliz ifadesi
abartili bir sekilde tanimlanmustir. Birinci resimde, gecen olayr kabul eden ve
onaylayan mutlu yiiz ifadesi; ikinci resimde, yasanan olay1 biraz yanlis bulan biraz
kizgin/onaylamayan yiiz ifadesi; lgilincii resimde olayr ¢ok yanlis bulan ve ¢ok
kizgin/hi¢ onaylamayan yiiz ifadesi ve dordiincii resimde ise olayr ¢ok ¢ok yanlig

bulan ve ¢ok ¢ok kizgin/kesinlikle onaylamayan yiiz ifadesi yer almaktadir.

3.4. Veri Toplama Yontemi

Veri toplama siirecinde, arastirmanin yapilacagi okullarda uygun saatler igin
okul yoneticilerinden randevu alinmis, yapilacak ¢alisma hakkinda bilgi verilmistir.
Calismanin amact hakkinda anne-babalara bilgi veren ve katilimin gonilliiliik
esasina dayandigini agiklayan “Goniilli Olur Formu” eklenerek anne-babalara
ABCIDA formlari, okul o6ncesi simif Ogretmeni veya arastirmaci tarafindan

gonderilmistir. Yine ayn1 yolla geri toplanmustir.

“Goniilli Olur Formu” nu imzalaylp gonderen anne-babalarin ¢ocuklarina
“Cocuklarin  Ahlaki ve Sosyal Kural Bilgilerini Degerlendirme Olgegi”
uygulanmistir. Uygulama, her ¢ocukla ayri ayri olarak yaklasik 20 dakika stirmiistiir.
Cocuklara calisma hakkinda kisa bir aciklama yapilmistir. Oncelikle ¢ocuklara dort

farkli yiiz ifadesinin ne anlama geldigi agiklanarak 6rnek bir uygulama yapilmistir.
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Daha sonra ¢ocuga, 0lcek resimleri gosterilmis ve ilgili alt1 soru sorulmus, ¢ocuklarin

cevaplari kuramsal olaylar1 kodlama cetveline kaydedilmistir.

Resimler gosterilirken c¢ocuklara yoneltilen sorular, onlarin ahlaki ve sosyal
kurallarla ilgili bilgilerini degerlendirme amacini tagimaktadir. Her cocuga kendisine
gosterilen resimdeki olay sence dogru mu? yanlis mi1? diye sorulmustur. Cocuklarin
“dogru” cevabi 0 puan, “yanlis” cevabi ise 1 puan seklinde kaydedilmistir. “Eger bu
olay yanligsa”, sence ne kadar kotii? yliz ifadelerinden sana gore uygun olan1 seger
misin?” diye sorulmustur. Cocuk mutlu yiiz ifadesini segtiginde 1 puan, biraz
kizgin/onaylamayan yiiz ifadesini segtiginde 2 puan, ¢ok kizgin/hi¢ onaylamayan yiiz
ifadesini segtiginde 3 puan, ¢cok ¢ok kizgin/kesinlikle onaylamayan yiiz ifadesini

sectiginde ise 4 puan verilmistir.

Daha sonra cocuklara; “Resimdeki ¢ocugun yaptigmi 6gretmeni gérmemis
olsaydi (ahldki ve sosyal kurallarla ilgili otorite yoklugu), resimdeki olayla ilgili
olarak Onceden belirlenmis bir kural olmasayd:i (ahlaki ve sosyal kurallarla ilgili
kural yoklugu), ¢ocuk yaptigi davranisi bagka bir yerde yapsaydi (ahlaki ve sosyal
kurallarla 1ilgili genelleme algisi) dogru olur muydu?” sorulart yoneltilmistir.
Cocuklardan gelen “evet” cevabi 0 puan, “hayir” cevabi ise 1 puan olarak
kaydedilmistir. Cocuklarin ahlaki ve sosyal kurallar1 ¢ignemesi durumunda, ceza ile
ilgili tutumunu 8lgmek igin; “Ogretmeni, bu resimdeki ¢ocuga ceza versin mi? Ne
kadar ceza versin (az/¢ok)?” Sorusu sorulmustur. “Hayir, ceza vermesin” cevabina 1
puan, “Evet, az ceza versin” cevabina 2 puan ve “evet, ¢ok ceza versin” cevabina ise
3 puan verilmistir. Bunun sonucunda ahlaki ve sosyal kurallarla ilgili ahlaki ve
sosyal kural bilgisi toplam puani elde edilmistir. Alinan puanin yiiksek olmasi,
cocugun ahlaki ve sosyal kural bilgisinin yiiksek oldugu seklinde yorumlanmistir

(Secer, Sar1 ve Olcay 2006).

3.5. Verilerin Analizi

Arastirma verileri, SPSS 20 paket programi araciligiyla ¢oziimlenmistir.
Arastirmada, anne-babalar ve ¢ocuklarin demografik bilgilerine iliskin dagilimlar

frekans ve yiizde degerleri olarak verilmistir. Degiskenlerin normal dagilim gosterip
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gostermediginin belirlenmesinde birim sayilari nedeniyle Shapiro Wilk’s’ degeri
kullanilmigtir. Manidarlik diizeyi 0,05 olarak alinmistir. Veri setinin normal dagilim
gostermemesinden dolay1 Mann Whitney U ve Kruskal Wallis-H Testlerinden
yararlanilmistir. Degiskenler arasindaki iliskiler incelenirken Spearman’s Korelasyon

Katsayisindan yararlanilmistir.

3.6. Arastirmanin Etik Yonii

Calismanim etik yonden uygunluguna dair Karabiik Universitesi Etik Kurul
biriminden gerekli izinler alinmistir (EK 4). Ordu Ili Fatsa Kaymakamligindan resmi
onay almmistir (EK 5). Veri toplama araglarini gelistiren akademisyenlerden izinler

alinmustir.

3.7. Kapsam ve Sinmirhliklar

Bu ¢aligma, 2015-2016 egitim 6gretim yilinda Ordu Ili Fatsa Ilge Milli Egitim
Miidiirliigii’ne bagh resmi okul oncesi egitim kurumlarina devam eden g¢ocuklar
arasindan rastlantisal olarak secilen 60 ay ve iizeri yas grubu cocuklart ve bu

cocuklarin anne-babalarini kapsamaktadir.

Arastirmada elde edilen bulgular, 6rneklem grubundan edinilen kisisel bilgiler

ve arastirmada kullanilan veri toplama araglarinin 6lgtiigii 6zelliklerle sinirlidir.
Calismada kullanilan olgme araglarmin belirlenen amag¢ ve alt amaglara

ulasmada yeterli ve giivenilir oldugu, katilimcilarin 6lgme araclarinda yer verilen

ifadelere samimi ve dogru bir sekilde cevap verdikleri varsayilmistir.
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DORDUNCU BOLUM

4. BULGULAR

Bu béliimde ABCIDA ile Cocuklarin Ahlaki ve Sosyal Kural Bilgisi Olcegi
puanlaria iliskin bulgular, ol¢ekler arasindaki iligkileri gosterir bulgulara yer
verilmigtir.

Tablo 4.1°de 6rneklem grubunda yer alan ABCIDA puan dagilimi verilmistir.

Tablo 4.1. ABCIDA dan Elde Edilen Sonuglara iliskin Betimsel Istatistikler

Alt Boyutlar N X Median Min Max SS

Anne-Cocuk Konusma 227 33,73 34 19 40 4,12
Anne-Cocuk Dinleme 227 26,91 28 16 30 3,05
Anne-Cocuk Mesaj 227 31,11 31 19 40 3,86
Anne-Cocuk Sozsiiz Iletisim 227 25,80 26 15 30 2,96
Anne-Cocuk Empati 227 36,24 36 23 45 4.80
Anne-Cocuk Iletisim Toplam 227 153,79 157 109 180 13,95
Baba-Cocuk Konusma 227 32,85 33 17 40 4,81
Baba-Cocuk Dinleme 227 26,16 27 15 30 3,31
Baba-Cocuk Mesaj 227 31,15 32 19 40 4,18
Baba-Cocuk Sézsiiz Iletisim 227 25,05 26 14 30 3,31
Baba-Cocuk Empati 227 34,92 35 18 45 5,25
Baba-Cocuk Iletisim Toplam 227 150,13 151 96 181 16,06

Tablo 4.1’e gore, 6rneklem grubundaki annelerin ve babalarin en yiiksek puani
ABCIDA Empati alt boyutundan aldigi (Xanne=36,24, X bava=34,92) goriilmektedir.
Bunu sirasiyla Konusma (Xamne=33,73, Xpaa=32,85), Mesaj (Xamne=31,11, X
baba=31,15), Dinleme (Xanne=26,91, Xpaa=26,16), Sozsiiz Iletisim (X anne=25,80, X
baba=25,05) alt boyutlarindan alinan puanlarin izledigi goriilmektedir. Anne-¢ocuk

Mesaj alt boyut puani disinda anne-g¢ocuk iletisimi alt boyut puanlarinin baba-gocuk

iletisimi alt boyut puanlarindan ve genel olarak anne-gocuk iletisim toplam puaninin
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(X=153,79) babalarin ayni puanindan (X=150,13) yiiksek oldugu goriilmektedir.
Buna gore, oOrneklem grubunda yer alan anne- babalarin, anne-baba-¢ocuk
iletisiminin Oncelikle empatik iletisimden, sonrasinda konusma ve mesajdan
etkilendigi soylenebilir. Bunun yaninda, annelerin ¢ocuklariyla iletisimlerinin

babalara gore daha iyi diizeyde oldugu sdylenebilir.

Tablo 4.2’de anne-gocuk iletisiminin ¢ocuklarin cinsiyeti degiskeninden

etkilenip etkilenmedigine iligskin bulgular verilmistir.

Tablo 4.2. Annelerin ABCIDA Puanlarmm Cocuklarin Cinsiyetine Goére Mann
Whitney U-Testi Sonuglari

_d Sira M.W.U

Alt Boyutlar Cinsiyet N X SS Ort. z p

Kiz 123 33,32 4,23 107,20 708 0,088
Anne-Cocuk o) o 104 3422 396 122,05 ! !
Konusma

Kiz 123 26,79 3,03 110,98 0761 0446
Anne-Cocuk e e 104 2705 308 117,57 ’ !
Dinleme

Kiz 123 30,89 4,04 111,61 0 508 0550
Anne-Gocuk o 104 31,37 3,63 116,82 ’ '
Mesaj
Anne-Cocuk  Kiz 123 25,48 2.90 106,14
Sozsiiz -1,972 0,049*
DOZSU Erkek 104 26,17 3,01 123,29
Iletisim

Kiz 123 35,78 4,92 107,14 71 0 085
Anne-Cocuk £ o 104 36,79 4,63 122,14 ’ '
Empati
Anne-Cocuk  Kiz 123 152,26 1421 106,76
iletisim -1,807 0,071

Erkek 104 15561 13,49 122,56
Toplam
*p<0,05

Tablo 4.2’ye gore, orneklem grubunda yer alan annelerin, Anne-Cocuk So6zsiiz
Iletisimi alt boyut puan1 bakimindan gocuklarin cinsiyeti arasinda istatistiki agidan
anlaml bir farklilhik bulunmaktadir (p<0,05). Kiz ¢ocuguna sahip olan annelerin
Anne-Cocuk Sozsiiz Iletisimi alt boyut puani (X=25,48), erkek ¢ocuguna sahip olan
annelerin ayni puanina (X=26,17) gore anlaml diizeyde diisiiktiir. Buna gore, erkek
cocuguna sahip olan annelerin anne-¢ocuk sdzsiiz iletisimini, kiz ¢ocuguna sahip

olan annelerden daha i1yi kurduklari sdylenebilir.

Tablo 4.3te baba-gocuk iletisiminin ¢ocuklarin cinsiyeti degiskeninden etkilenip

etkilenmedigine iligskin bulgular verilmistir.
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Tablo 4.3. Babalarin ABCIDA Puanlarinin Cocuklarin Cinsiyetine Gére Mann
Whitney U-Testi Sonuglari

- — Sira M.W.U
Alt Boyutlar Cinsiyet N X SS ort. 7 0
Baba-Cocuk Kiz 123 32,28 4,98 106,42 1895 0.058
Konugma Erkek 104 33,52 4,55 122,96
Baba-Cocuk Kiz 123 25,69 3,60 106,20 1059 0.051
Dinleme Erkek 104 26,72 2,85 123,22
Baba-Cocuk Kiz 123 31,52 4,11 119,77 1445 0.149
Mesaj Erkek 104 30,70 4,25 107,17
Baba-Cocuk Kiz 123 24,70 3,42 106,75
SHzsiiz -1,818 0,069
S Erkek 104 25,47 3,14 122,58
Iletisim
Baba-Cocuk Kiz 123 34,31 5,50 107,54 1614 0.106
Empati Erkek 104 35,63 4,85 121,63
Baba-Cocuk Kiz 123 148,50 16,61 107,82
fletisim -1,543 0,123

Erkek 104 152,05 15,25 121,31
Toplam

Tablo 4.3 e gore, babalarin ABCIDA alt boyut ve toplam puanlari ile ¢ocuklarin
cinsiyetleri arasinda anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05). Buna gore, baba-

cocuk iletigiminin ¢ocuklarin cinsiyeti degiskenine gore farklilagmadigi s6ylenebilir.

Tablo 4.4°te anne-¢ocuk iletisiminin ¢ocugun okula devam siiresi degiskeninden

etkilenip etkilenmedigine iliskin bulgular verilmistir.

Tablo 4.4. Annelerin ABCIDA Puanlarmin Cocugun Okula Devam Siiresine Gore
Mann Whitney U-Testi Sonuglari

Alt Boyutlar 8;;‘;";]‘1 N X ss o = MW.U .
Anne-Cocuk flk yil 0 wsL 4z s T
Konusma 2.yl 97 3403 369 11505
flk yil 130 2657 3,34 108,89
Anne-Cocuk Dinleme 97 27,36 2,56 120,77 A
flk yil 130 30,58 3,83 104,03
Anne-Gocuk Mesaj o, o7 3183 381 1mer o0 0008
Anne-Cocuk Sozsiz flk yil 130 sEL 307 w0780 T
Tletisim 2. yil 97 26,18 2,78 118,80
flk yil 130 3570 479 106,13
Anne-Gocuk Empati -, ", o7 3697 474 1ms33 0 0087
Anne-Cocuk Tletisim M1 B0 TsLes 145 lodez
Toplam 2.yl 97 156,38 12,72 12533
*p<0,05
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Tablo 4.4’e gore, orneklem grubunda yer alan annelerin, Anne-Cocuk Mesaj,
Anne-Cocuk Empati alt boyutlar1 ve toplam puani ile ¢ocugun okula devam siiresi
arasinda istatistiki agidan anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Cocugunun
okulda ilk y1li olan annelerin, Anne-Cocuk Mesaj alt boyut puani (X=30,58), Anne-
Cocuk Empati alt boyut puani (X=35,70) ve Anne-Cocuk iletisim toplam puani (X
=151,86) ¢ocugunun okulda 2. yili olan annelerin puanindan (i =31,83, i:36,97}
=156,38) anlamli derecede diisiiktiir. Buna gore, okulda ikinci yil1 olan ¢ocuklarin
anneleri ile iletisimlerinde verilen mesajlarin daha iyi anlasildigi, empatik iletisimin

daha iyi kuruldugu ve genel olarak etkili iletisimin daha iyi kuruldugu s6ylenebilir.

Tablo 4.5’te baba-gocuk iletisiminin gocugun okula devam siiresi degiskeninden

etkilenip etkilenmedigine iliskin bulgular verilmistir.

Tablo 4.5. Babalarin ABCIDA Puanlarinin Cocugun Okula Devam Siiresine Gore
Mann Whitney U-Testi Sonuglari

Okula = Sira M.W.U
Alt Boyutlar Devam N X SS Ort. Z 0
Baba-Cocuk Ik y1l 130 32,20 5,14 105,93 150 0,032+
Konusma 2. yil 97 33,72 4,20 125,94
Baba-Cocuk Ik y1l 130 25,62 3,72 105,92 2160 0.031*
Dinleme 2.y1l 97 26,88 2,53 127,58

ilk y1l 130 31,06 4,28 112,98 0786

i . -0,272 )

Baba-Cocuk Mesaj | 97 31,25 406 11528
Baba-Cocuk Ik y1l 130 24,48 3,54 103,50 2803 0,005+
Sézsiiz Tletisim 2. yil 97 25,82 2,80 127,41
Baba-Cocuk 1k y1l 130 34,16 5,43 105,45 2075 0.023*
Empati 2. yil 97 35,93 4,83 128,91
Baba-Cocuk Ik y1l 130 147,52 17,41 104,74 2461 0.014%
Iletisim Toplam 2. yil 97 153,62 13,37 128,04

*p<0,05

Tablo 4.5’e gore, orneklem grubunda yer alan babalarin, Baba-Cocuk Konusma,
Dinleme, Baba-Cocuk Sézsiiz iletisim, Baba-Cocuk Empati alt boyutlar1 ve toplam
puani ile ¢gocugun okula devam siiresi arasinda istatistiki agidan anlamli bir farklilik
bulunmaktadir (p<0,05). Cocugunun okulda ilk yili olan babalarin Baba-Cocuk
Konugma alt boyut puani (X=32,20), Baba-Cocuk Dinleme alt boyut puani (X
=25,62), Baba-Cocuk Sozsiiz Iletisim alt boyut puami (X=24,48), Baba-Cocuk
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Empati alt boyut puani (X=34,16) ve Baba-Cocuk iletisim toplam puani1 (X=147,52),

¢ocugunun okulda 2. yili olan babalarin ayni puanlarina (i =33,72, 2226,88, X

=25,82, X=35,93, X=153,62) gore anlamli derecede diistliktiir. Buna gore, 6rneklem

grubunda yer alan babalardan, cocugu 2. yil okula devam edenler ile ¢ocuklari

arasinda konusma, dinleme, s6zsiiz iletisimin ve empatik iletisimin daha iyi oldugu,

ayni zamanda etkili iletisimin de daha iyi kuruldugu soylenebilir.

Tablo 4.6’da anne-gocuk iletisiminin ¢ocugun kardes sayisi degiskeninden

etkilenip etkilenmedigine iliskin bulgular verilmistir.

Tablo 4.6. Annelerin ABCIDA Puanlarinin Cocugun Kardes Sayisina Gére Kruskal
Wallis H-Testi Sonuglari

- Sira Kruskal Wallis
Alt Boyutlar  Kardes Sayisi N X SS Ort. m 0
Tek ¢ocuk 51 34,69 3,62 129,34
Anne-Cocuk 2 kardes 118 3358 434 11283 4,512 0,105
Konusma
3 kardes ve lizeri 58 33,19 4,02 102,90
Tek ¢ocuk 51 27,37 2,42 120,43
Anne Cocuk 2 kardes 118 26,81 3,35 114,99 1,337 0,513
Dinleme
3 kardes ve lizeri 58 26,69 2,91 106,34
Tek ¢ocuk 51 31,22 4,05 117,89
@InnejCocuk 2 kardes 118 31,29 384 117,44 1,975 0,372
esaj
3 kardes ve lizeri 58 30,67 3,76 103,59
Tek ¢ocuk 51 26,88 2,61 137,25 ”g 0.002
12,971 ,002*
Anne-Cocuk 3 kardes 118 2581 3,01 114,68
Sozsiiz Iletisim Anlamli fark 3-1
3 kardes ve lizeri 58 24,83 2,88 92,16
Tek ¢ocuk 51 36,61 5,07 118,63
énnefocuk 2 kardes 118 3652 479 118,69 3,361 0,186
mpati
3 kardes ve lizeri 58 35,36 4,56 100,39
Tek ¢ocuk 51 156,76 13,22 129,36
Anne-Cocuk 6,767 0,034*
fletisim 2 kardes 118 15401 1423 11572
Tool Anlaml fark 3-1
oplam 3 kardes ve lizeri 58 150,74 13,63 96,99
*p<0,05

Tablo 4.6’ya gore, 6rneklem grubunda yer alan annelerin, Anne-Cocuk Sozsiiz

Iletisim alt boyut puanm1 ve Anne-Cocuk Iletisim toplam puani bakimindan ¢ocugun

kardes sayis1 arasinda istatistiki agidan anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05).
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Cocugunun ii¢ ve iizeri kardesi olanlarin Anne-Cocuk Sozsiiz Iletisim alt boyut puani

(X=24,83) ve Anne-Cocuk iletisim toplam puani (X=150,74), cocugu tek olan

annelerin ayn1 puanma (X =26,88, X=156,76)) gore anlamli derecede diisiiktiir. Buna

gore, orneklem grubunda yer alan annelerden, tek ¢cocuga sahip anneler ile ¢cocuklari

arasinda sozsiiz iletisimin daha iyi oldugu ve anne-gocuk iletisiminin daha iyi oldugu

sOylenebilir.

Tablo 4.7°de, baba-gocuk iletisiminin ¢ocugun kardes sayisi degiskeninden

etkilenip etkilenmedigine iliskin bulgular verilmistir.

Tablo 4.7. Babalarin ABCIDA Puanlarinin Cocugun Kardes Sayisina Gore Kruskal
Wallis H-Testi Sonuglari

- Sira Kruskal Wallis
Alt Boyutlar Kardes Sayis1 N X SS Ort. m o
Tek ¢ocuk 51 33,86 4,38 129
Baba-Cocuk
2 kardes 118 32,28 5,21 107,33 3,901 0,142
Konusma
3 kardes ve tlizeri 58 33,12 421 114,39
Tek ¢ocuk 51 26,57 2,34 115,52
Baba-Cocuk
) 2 kardes 118 26,05 3,55 113,58 0,036 0,982
Dinleme
3 kardes ve tlizeri 58 26,03 3,56 113,52
Tek ¢ocuk 51 31,29 4,46 115,19
Baba-Cocuk Mesaj 2 kardes 118 30,99 4,32 111,98 0,256 0,880
3 kardes ve tizeri 58 31,33 3,69 117,06
Tek ¢ocuk 51 25,47 2,89 120,20
Baba-Cocuk Sozsiiz
. 2 kardes 118 25,02 3,53 114,61 1,075 0,584
Iletigim
3 kardes ve tizeri 58 24,76 3,21 107,32
Tek ¢ocuk 51 35,84 4,30 123,36
Baba-Cocuk Empati 2 kardes 118 34,55 5,72 110,85 1,359 0,507
3 kardes ve tizeri 58 34,84 4,97 112,18
] Tek ¢ocuk 51 153,04 13,50 124,33
Baba-Cocuk Iletisim
Topl 2 kardes 118 148,89 17,39 110,33 1,668 0,424
oplam
3 kardes ve tizeri 58 150,09 15,22 112,38
*p<0,05

Tablo 4.7°ye gore, orneklem grubunda yer alan babalarm, ABCIDA alt boyut

puanlar1 ve baba-cocuk iletisim toplam puani ile ¢ocugun kardes sayisi arasinda

istatistiki agidan anlamli bir farklilik bulunmamaktadir (p>0,05). Buna goére, baba-

cocuk iletisimi ¢ocugun kardes sayis1 degiskenine gore farklilagsmadig: sdylenebilir.
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Tablo 4.8’de, anne-gocuk iletisiminin c¢ocugun dogus sirasi degiskeninden

etkilenip etkilenmedigine iliskin bulgular verilmistir.

Tablo 4.8. Annelerin ABCIDA Puanlarinin Cocugun Dogus Sirasina Gére Kruskal

Wallis H-Testi Sonuglar

< - Sira Kruskal Wallis
Alt Boyutlar Dogus Sirasi N X SS Ort. H o
ik ¢ocuk 113 34,00 4,10 118,82
Anne-Cocuk
2. gocuk 74 33,80 4,14 115,36 3,074 0,215
Konusma
3. ve daha sonra 40 32,85 4,14 97,88
11k cocuk 113 27,04 292 11591
Anne-Cocuk
) 2. gocuk 74 2695 331 118,14 2,016 0,365
Dinleme
3. ve daha sonra 40 26,48 2,95 100,95
11k cocuk 113 31,14 3,75 11594
Anne-Cocuk
Mo 2. gocuk 74 31,34 398 117,24 1,508 0,470
esaj
3. ve daha sonra 40 30,62 4,01 102,54
i1k cocuk 113 26,19 3,00 123,12
Anne-Cocuk 9,498 0,009*
. 2. gocuk 74 2593 263 115,12
Sozsiiz Iletisim Anlamli fark 3-1
3. ve daha sonra 40 2443 3,10 86,16
ik ¢ocuk 113 36,60 495 119,61
Anne-Cocuk
. i 2. gocuk 74 36,57 4,49 117,45 5,632 0,060
mpati
3 kardes ve tizeri 40 3463 4,71 91,78
Tk ¢ocuk 113 154,97 13,56 120,15
Anne-Cocuk 7,324 0,026*
. 2. cocuk 74 15458 1395 118,35
Iletisim Toplam Anlamli fark 3-1
3 kardes ve tizeri 40 149,00 14,40 88,56
*p<0,05

Tablo 4.8’e gore, 6rneklem grubunda yer alan annelerin, Anne-Cocuk Sozsiiz

Iletisim alt boyut puam ve Anne-Cocuk Iletisim toplam puani bakimindan ¢ocugun

dogum siras1 arasinda istatistiki agidan anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05).

Cocugu iigiincii cocuk ve daha sonraki ¢ocuk olanlarin Anne-Cocuk Sézsiiz Iletisim

alt boyut puant (i =24,43) ve Anne-Cocuk lletisim toplam puani (i =149) cocugu ilk

cocuk olan annelerin puanina (i =26,19, X =154,97) gore anlaml derecede diisiiktiir.

Buna gore, drneklem grubunda yer alan annelerden, ilk ¢ocuga sahip anneler ile

cocuklar1 arasinda sozsiiz iletisimin ve anne-cocuk iletisiminin daha iyi oldugu

sOylenebilir.
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Tablo 4.9°da baba-¢ocuk iletisiminin ¢ocugun dogus sirast degiskeninden

etkilenip etkilenmedigine iligskin bulgular verilmistir.

Tablo 4.9. Babalarin ABCIDA Puanlarinin Cocugun Dogus Sirasina Gore Kruskal
Wallis H-Testi Sonuglar

Sira Kruskal Wallis

Alt Boyutlar Dogus Sirasi N X SS Ort. H b
flk gocuk 113 3272 505 113,65
Baba-Cocuk 2. ¢ocuk 74 3300 @ 442 113,72 0,026 0,987
Konusma
3. ve daha sonra 40 32,95 4,93 115,51
flk gocuk 113 26,10 3,20 111,12
Baba-Cocuk 2. ocuk 74 2647 324 120,68 1,163 0,559
Dinleme
3. ve daha sonra 40 25,78 3,79 109,78
flk gocuk 113 30,77 4,38 108,14
Baba-Cocuk Mesaj 2- socuk 74 3158 4,18 120,93 1,866 0,393
3. ve daha sonra 40 31,40 3,59 117,75
flk gocuk 113 2501 3,36 113,05
Baba-Cocuk 2. cocuk 74 2557 3,01 12299 3251 0,197
Sozsiiz Iletisim
3. ve daha sonra 40 24,23 3,61 100,04
flk gocuk 113 3497 492 113,88
Eaba-t(_iocuk 2. ¢ocuk 74 3516 562 117,90 0,701 0,704
mpati
3 kardes ve tizeri 40 34,30 5,51 107,14
flk gocuk 113 14957 1580 11146
Baba-Cocuk 2. ¢ocuk 74 15178 1580 120,16 0,987 0,610

iletisim Toplam
3 kardes ve tizeri 40 148,65 17,40 109,76

*p<0,05

Tablo 4.9’a gore, orneklem grubunda yer alan babalarin, ABCIDA alt boyut
puanlar1 ve baba-¢ocuk iletisim toplam puaniyla ¢ocugun dogus sirasi arasinda
istatistik acidan anlamli farklilik bulunmamaktadir (p>0,05). Buna gore, baba-gcocuk

iletisimi ¢ocugun dogus siras1 degiskenine gore farklilagsmadig: sdylenebilir.

Tablo 4.10°da, anne-cocuk iletisiminin anne yas grubu degiskeninden etkilenip

etkilenmedigine iliskin bulgular verilmistir.
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Tablo 4.10. Annelerin ABCIDA Puanlarinin Anne Yas Grubu Gére Kruskal Wallis
H-Testi Sonuglari

< Sira Kruskal Wallis
Alt Boyutlar ~ Anne Yagi N X SS Ort. H 0
25 yas ve alt1 13 31,77 531 87,50
26-30 yas 57 34,11 3,84 118,37
Anne-Cocuk  31.35 yag 96 3403 4,01 119,02 3,566 0,468
Konusma
36-40 yas 50 33,46 4,07 108,51
41 yas ve lizeri 11 32,73 5,06 103,86
25 yas ve alt1 13 25,46 3,50 84,38
26-30 yas 57 27,04 2,96 115,75
Anne-Cocuk  31.35 yag 9% 27,07 291 116,33 3,608 0,462
Dinleme
36-40 yas 50 27 3,19 118,31
41 yas ve lizeri 11 26,09 3,56 99,95
25 yas ve alti 13 30,92 3,62 102,81
26-30 yas 57 31,14 4,12 113,84
,:\/Inne?Cocuk 31-35 yag 96 31,39 3,59 119,32 1,841 0,765
esaj
36-40 yas 50 30,90 4,04 110,44
41 yas ve lizeri 11 29,82 4,56 97,77
25 yas ve alti 13 24,85 3,98 97,85
26-30 yas 57 25,35 2,94 103,24
K 11,120 0,025*
Anne-Cocu 31-35 yas 96 2656 2,66 130,80
Sozsiiz Iletisim Anlamli fark  1-3,4-3
36-40 yag 50 25,14 3,19 100,51
41 yas ve lizeri 11 25,55 1,92 130,55
25 yas ve alt1 13 33,92 6,71 92,42
26-30 yas 57 36,61 411 117,85
énne-tQOCuk 31-35 yas 9% 3693 510 124,71 8,236 0,083
mpati
36-40 yag 50 35,54 4,17 100,90
41 yas ve lzeri 11 34,27 461 85,59
25 yas ve alt1 13 146,92 19,31 91,81
26-30 yas 57 154,25 11,77 112,54
Anne-Cocuk
fletisim 31-35 yas 96 155,98 13,89 126 7,206 0,125
Toplam 36-40 yas 50 152,04 13,80 102,82
41 yas ve lizeri 11 148,45 16,03 93,86
*p<0,05

Tablo 4.10’a gore, drneklem grubunda yer alan annelerin, Anne-Cocuk Sozsiiz

[letisim alt boyut puaniyla anne yas1 arasinda anlamli bir fark vardir (p<0,05). 25 yas

ve alti grubunda olan annelerin, Anne-Cocuk Sézsiiz Iletisim alt boyut puan (X

=24,85) ve 36-40 yas grubundaki annelerin Anne-Cocuk Sézsiiz iletisim alt boyut
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puani (X=25,14), 31-35 yas grubundaki annelerin ayni puanina (X=26,56) gore

anlamli derecede diistiktiir. Buna gore, yasi 31-35 yas arasinda olan annelerin

cocuklariyla sozsiiz iletisimlerinin daha iyi oldugu sdylenebilir.

Tablo 4.11°de baba-g¢ocuk iletisiminin baba yas grubu degiskeninden etkilenip

etkilenmedigine iliskin bulgular verilmistir.

Tablo 4.11. Babalarin ABCIDA Puanlarinin Baba Yas Grubu Goére Kruskal Wallis
H-Testi Sonuglar1

- Sira Kruskal Wallis
Alt Boyutlar ~ Baba Yasi N X SS Ort. m 0
30 yas ve alt1 24 32,58 5,65 113,15
31-35ya 83 32,40 5,36 110,37
Baba-Cocuk . 0,592 0,898
Konusma 36-40 yas 74 33,12 4,29 114,96
41 yas ve lizeri 46 33,37 4,14 119,45
30 yas ve alt1 24 25,71 3,74 106,38
31-35ya 83 26,14 3,36 113,97
Baba-Cocuk v 0,405 0,939
Dinleme 36-40 yas 74 26,19 3,37 115,09
41 yas ve lizeri 46 26,39 2,98 116,27
30 yas ve alti 24 30,37 4,04 100,33
- *
Baba-Cocuk 31-35 yas 83 31,65 4,27 120,23 7,979 0,046
Mesaj 36-40 yas 74 30,22 4,33 100,78 Anlamh fark 3-4
41 yas ve lizeri 46 32,13 3,58 131,16
30 yas ve alt1 24 24,42 3,50 102,44
31-35ya 83 24,95 3,74 115,36
Baba-Cocuk e 0,957 0,812
Sozsiiz Iletisim  36-40 yas 74 25,22 2,91 113,77
41 yas ve lizeri 46 25,30 3,04 117,96
30 yas ve alt1 24 35,21 5,77 116,58
31-35ya 83 34,84 5,60 115,27
Baba-Cocuk yas 1,088 0,780
Empati 36-40 yas 74 35,12 5,08 117,24
41 yas ve lzeri 46 34,57 4,69 105,15
30 yas ve alt1 24 148,29 17,70 106,75
Baba-Cocuk 31-35 yas 83 14999 17,16 114,14
fletisim ) 0,628 0,890
Toplam 36-40 yas 74 149,86 15,66 112,83
41 yas ve lizeri 46 151,76 14,04 119,40
*p<0,05

Tablo 4.11°e gore, babalarin, Baba-Cocuk Mesaj alt boyut puaniyla baba yasi

arasinda anlamli bir fark vardir (p<0,05). 36-40 yas grubunda olan babalarin, Baba-
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Cocuk Mesaj alt boyut puani (i =30,22), 41 yas ve lizeri grubunda yer alan babalarin
aym puanina (X=32,13) gore anlamh derecede diisiiktiir. Buna gore, yast 41 yas ve
tizerinde olan babalarin iletisim yolu ile ¢ocuklarmma vermek istedikleri mesajlar

daha etkili verdikleri sdylenebilir.

Tablo 4.12°de anne-cocuk iletisiminin anne 6grenim durumu degiskeninden

etkilenip etkilenmedigine iliskin bulgular verilmistir.

Tablo 4.12. Annelerin ABCIDA Puanlarinin Anne Ogrenim Durumuna Gore
Kruskal Wallis H-Testi Sonuglari

Anne Ogrenim = Sira Kruskal Wallis
Alt Boyutlar Durumu N X SS Ort. a 0
Ilkokul 72 33,10 4,72 107,34
Ortaokul 44 33,30 4,50 107,63
Anne-Cocuk 5,804 0,122
Konusma Lise 60 33,87 3,22 110,25
Universite 51 34,84 4,46 139,47
Ilkokul 72 26,82 3,42 115,73
Ortaokul 44 26,50 2,91 102,05
Anne-Cocuk 2,072 0, 558
Dinleme Lise 60 26,97 2,99 115,18
Universite 51 27,31 3,71 135,56
Ilkokul 72 31,01 3,87 110,89
Ortaokul 44 31,57 4,21 121,39 12,453 0,006*
Anne-Cocuk
Mesaj Lise 60 29,97 3,41 93,50  Anlaml fark 3-4
Universite 51 32,21 3,89 139,35
Ilkokul 72 24,97 3,14 96,97
Ortaokul 44 25,48 3,08 107,22 17,225 0,001*
Anne-Cocuk
Sozsiiz Iletisim  Lise 60 25,85 2,57 112,68 Anlaml fark 1-4,2-4
Universite 51 27,18 3,07 147,68
Ikokul 72 35,04 4,82 97,97
Ortaokul 44 36,27 4,79 111,92
Anne-Cocuk 8,038 0,045
Empati Lise 60 36,78 4,53 121,51
Universite 51 37,27 4,75 122,56
Tlkokul 72 150,94 14,82 101,81
Ortaokul 44 153,11 13,55 109,76 11,692 0,009*
Anne-Cocuk
Iletisim Toplam  Lise 60 153,43 12,11 108,76  Anlamh fark 1-4
Universite 51 158,82 16,58 145,91
*p<0,05
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Tablo 4.12°ye gore, 6rneklem grubunda yer alan annelerin, Anne-Cocuk Mesaj,
Anne-Cocuk Sézsiiz iletisim alt boyut puani1 ve Anne-Cocuk Iletisim toplam puam
bakimindan anne 6grenim durumu arasinda istatistiki a¢idan anlamli bir farklilik
bulunmaktadir (p<0,05). Lise mezunu annelerin Anne-Cocuk Mesaj alt boyut puani (
X=29,97), iiniversitt mezunu annelerin aym puanmna (X=32,21) gére anlamli
derecede diisiiktiir. {lkokul mezunu annelerin Anne-Cocuk Sozsiiz Iletisim alt boyut
puant (X=24,97) ve ortaokul mezunu annelerin Anne-Cocuk Sozsiiz letisim alt
boyut puani (X=54,48), iiniversite mezunu annelerin ayni puanina (X=27,18) gore
anlaml1 derecede diisiiktiir. Ilkokul mezunu annelerin Anne-Cocuk Iletisim toplam
puant (§:150,94), liniversite mezunu annelerin ayni puanina (§=158,82) gore
anlamli derecede diisiiktiir. Buna gore, drneklem grubunda yer alan 6grenim durumu
tiniversite olan annelerin iletisim yolu ile ¢ocuklarina vermek istedikleri mesajlari
daha etkili verdikleri, anneler ile ¢ocuklar arasinda s6zsiiz iletisimin ve genel olarak

cocuklariyla aralarinda iletisimin daha iyi kuruldugu sdylenebilir.

Tablo 4.13’te baba-cocuk iletisiminin baba 6grenim durumu degiskeninden

etkilenip etkilenmedigine iligskin bulgular verilmistir.

61



Tablo 4.13. Babalarin ABCIDA Puanlariin Baba Ogrenim Durumuna Gére Kruskal
Wallis H-Testi Sonuglari

Baba Ogrenim = Sira Kruskal Wallis
Alt Boyutlar Durumu N X SS Ort. H 0

Ikokul 50 31,26 5,42 93,87

Ortaokul 40 33,10 6,19 125,64
Baba-Cocuk 6,547 0,088
Konusma Lise 79 33,38 4,30 119,16

Universite 58 33,33 3,83 108,70

Ikokul 50 25,26 3,95 100,40

Ortaokul 40 26,08 4,13 120,19
Baba-Cocuk 3,034 0,386
Dinleme Lise 79 26,34 2,96 115,14

Universite 58 26,76 2,38 109,87

Tlkokul 50 30,56 3,87 102,86

Ortaokul 40 31,25 4,16 113,11
Baba-Cocuk 7,002 0,072
Mesaj Lise 79 30,63 4,50 107,66

Universite 58 32,28 2,92 152,67

Tlkokul 50 24,02 3,89 96,63

*

Baba-Cocuk Ortaokul 40 2443 3,34 100,60 15,024 0,002
Sozsiiz Iletisim  Lise 79 25,05 3,05 112,11  Anlaml fark 1-4

Universite 58 26,38 3,44 111,97

Ilkokul 50 33,32 5,05 93,02

Ortaokul 40 3543 5,80 126,13
Baba-Cocuk 7,082 0,069
Empati Lise 79 35,27 5,19 117,09

Universite 58 35,46 6,19 121,87

Tlkokul 50 144,42 17,55 90,43

*

Baba-Cocuk Ortaokul 40 150,27 19 120,36 9,569 0,023
Iletisim Toplam  Lise 79 150,67 14,96 115,26 Anlaml fark 1-4

Universite 58 154,21 1456 124,73

*p<0,05

Tablo 4.13’e gore, 6rneklem grubunda yer alan babalarin, Baba-Cocuk Sozsiiz
Iletisim alt boyut ve Baba-Cocuk Iletisim toplam puanlariyla baba dgrenim durumu

arasinda istatistiki agidan anlamli bir farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Baba 6grenim
durumu iiniversite mezunu babalarin Baba-Cocuk Sozsiiz iletisim alt boyut puani (X
=26,38) Ilkokul mezunu (X=24,02), babalara gore anlamli derecede yiiksektir.
[lkokul mezunu babalarin Baba-Cocuk Iletisim toplam puani (i =144,42), tiniversite

mezunu babalarin aymi puanina (X=154,21) gore anlamli derecede diisiiktiir. Buna

gore, 6grenim durumu tniversite olan babalarin, diger babalara gore ¢ocuklari ile
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iletisimlerinde sozsiiz iletisimin daha etkili oldugu; iiniversite mezunu Ogrenim

durumuna sahip babalarin ¢ocuklari ile daha iyi iletisim kurduklar1 sdylenebilir.

Tablo 4.14’te anne-gocuk iletisiminin anne meslek grubu degiskeninden

etkilenip etkilenmedigine iliskin bulgular verilmistir.

Tablo 4.14. Annelerin ABCIDA Puanlarinin Anne Meslegine Gére Kruskal Wallis
H-Testi Sonuglar1

= Sira Kruskal Wallis

Alt Boyutlar Anne Meslek N X SS Ort. o 0

Calismiyor 156 33,39 431 108,77

Serbest 18 34,39 3,16 121,17
Anne-Cocuk fsci 20 3390 433 11840 4,952 0,292
Konusma

Memur 10 35,30 4,85 150,35

Profesyonel (dr, avukat vb.) 23 ~ 3470 2,58 124724

Calismiyor 156 26,68 3,33 111,39

Serbest 18 27,61 1,97 122,33
Anne-Cocuk fsci 20 2715 2,60 114,95 3,296 0,510
Dinleme

Memur 10 28,30 2,31 147,40

Profesyonel (dr, avukat vb.) 23 27,09 2,17 109,83

Calismiyor 156 30,86 3,88 109,31

Serbest 18 32,44 3,87 133,14
Q"”?Cocuk fsci 20 3020 343 97,83 7,923 0,094

esaj

Memur 10 30,90 526 120,15

Profesyonel (dr, avukat vb.) 23 32,70 2,93 142,20

Calismiyor 156 25,48 2,88 106,26

Serbest 18 26,28 3,63 129,94

. 12,706 0,013*
Anne-Cocuk isci 20 2540 3,15 105,10
Sozsiiz Iletisim Anlamli fark  3-4,1-4,1-5

Memur 10 27,70 3,16 159,45

Profesyonel (dr, avukat vb.) 23 27,09 2,13 141,98

Calismiyor 156 35,70 466 105,70

Serbest 18 37,89 492 139,36

. 12,490 0,014*
Anne-Cocuk isci 20 3645 508 11853
Empati Anlamli fark 1-4

Memur 10 39,70 6,20 167,85

Profesyonel (dr, avukat vb.) 23 36,96 4,14 12311

Calismiyor 156 152,11 14,21 106,15

Serbest 18 158,61 10,93 134,42

. 11,929 0,018*
Anne-Cocuk isci 20 153,10 12,61 110,25
Iletigim Toplam Anlaml fark 1-4,3-4

Memur 10 161,90 19,92 165,40

Profesyonel (dr, avukat vb.) 23 158,52 9,61 132,17
*p<0,05
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Tablo 4.14°e gore, orneklem grubunda yer alan annelerin, Anne-Cocuk Sozsiiz
fletisim, Anne-Cocuk Empati alt boyut puanlari ve Anne-Cocuk iletisim toplam
puani bakimindan anne meslek gruplari arasinda istatistiki ac¢idan anlamli bir

farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Isci annelerin Anne-Cocuk Sozsiiz Iletisim alt
boyut puani (X=25,4) ve calismayan annelerin, Anne-Cocuk Sozsiiz letisim alt
boyut puani (X=25,48), memur grubunda yer alan annelerin aym puanma (X=27,7)
gore anlamli derecede diisiiktiir. Calismayan annelerin, Anne-Cocuk Sézsiiz letisim
alt boyut puani (X=25,48), profesyonel meslek grubunda yer alan annelerin ayni
puanma (X=27,09) gore anlamli derecede diisiiktiir. Calismayann annelerin, Anne-
Cocuk Empati alt boyut puani (X=35,7), memur annelerin ayni puanma (X=39,7)
gore anlamli derecede diisiiktiir. Calismayan annelerin, Anne-Cocuk Iletisim toplam
puani (i =152,11) ve isci annelerin Anne-Cocuk Iletisim toplam puani (i =153,1),
memur olan annelerin ayni puanina (X=161,9) gore anlamli derecede diisiiktiir. Buna
gore, memur veya profesyonel bir meslek grubunda olan annelerin ¢aligmayan ve is¢i

annelere gore ¢ocuklariyla iletisimlerinin daha iyi oldugu soylenebilir.

Tablo 4.15’te baba-gocuk iletisiminin baba meslek grubu degiskeninden

etkilenip etkilenmedigine iliskin bulgular verilmistir.
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Tablo 4.15. Babalarin ABCIDA Puanlarmm Baba Meslek Grubuna Goére Kruskal
Wallis H-Testi Sonuglari

S Sira Kruskal Wallis
Alt Boyutlar  Baba Meslek N X SS Ort. A 5
Serbest 108 3226 475 10521
. Isci
Eaba Cocuk 75 3301 546 118,85 4375 0.224
onusma Memur 14 33,5 4,03 120,86
Profesyonel (dr, avukat vb.) 30 34,27 3,19 130,33
Serbest 108 26,04 3,2 110,23
Baba-Cocuk Iyt o 298 s e 2,296 0,513
Dinleme Memur 14 26,93 2,62 126,46 ’ '
Profesyonel (dr, avukat vb.) 30 27,03 2,47 121,71
Serbest 108 30,75 43 107,95
Baba-(;ocuk Isci 75 31,01 4,12 111,37 5 191 0163
Mesaj Memur 14 32,5 4,05 140,43 ' '
Profesyonel (dr, avukat vb.) 30 32,27 3,82 130,02
Serbest 108 2454 327 102,93
Baba-Cocuk ¥ G A L 19,057 0,001*
Sozsiiz Iletisim  Memur 14 26,43 2,95 141,71  Anlaml fark 1-4,2-4
Profesyonel (dr, avukat vb.) 30 21,17 2,17 1566
Serbest 108 34,28 4,8 106,89
Baba_cocuk ISQI 75 35,09 6,08 115182 3572 0.311
Empati Memur 14 36,43 5,61 133,68 ; '
Profesyonel (dr, avukat vb.) 30 36,07 411 125,85
Serbest 108 147,86 1469 1025
Iﬁ:tbi:i-flocuk Is¢i 75 149,67 18,62 1157 9,018 0,010%
Toplam Memur 14 155,79 16,35 140,96  Anlamli fark 1-4
Profesyonel (dr, avukat vb.) 30 156,8 11,38 138,55
*p<0,05

Tablo 4.15’e gore, 6rneklem grubunda yer alan babalarin, Baba-Cocuk Sozsiiz
Iletisim alt boyut ve Baba-Cocuk Iletisim toplam puam bakimindan baba meslek

gruplar1 arasinda istatistiki agidan anlamli bir farklihik bulunmaktadir (p<0,05).
Serbest meslekte caligan babalarin Baba-Cocuk Sozsiiz iletisim alt boyut puani (X
=24.54) ve isci babalarin Baba-Cocuk Sozsiiz iletisim alt boyut puani (X=24,69),

profesyonel meslek grubunda yer alan babalarin aymi puanma (X=27,17) gore

anlaml derecede diisiiktiir. Serbest meslege sahip babalarin, Baba-Cocuk Iletisim
toplam puani1 ( X=147,86), profesyonel meslek grubunda yer alan babalarin ayni

puanina (X=156,8) gore anlamli derecede diisiiktiir. Buna gére, profesyonel meslek
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grubundaki babalarin, is¢i veya serbest meslek sahibi babalara gore gocuklari ile

daha iyi iletisim kurduklar1 sdylenebilir.

Tablo 4.16’da anne-gocuk iletisiminin ailede birlikte yasanilan diger bireylerin

varligi degiskeninden etkilenip etkilenmedigine iliskin bulgular verilmistir.

Tablo 4.16. Annelerin ABCIDA Puanlarmnin Aile Yapisina Gére Mann Whitney U-
Testi Sonuglari

. _ Sira M.W.U

Alt Boyutlar Aile Yapisi N X SS Ort. 7 0
Anne-Cocuk Genis aile 69 32,54 4,52 96,08 2727 0,006*
Konusma Cekirdek aile 158 34,25 3,84 121,83
Anne-Cocuk Genis aile 69 26,67 3,15 108,44 -0.853 0,394
Dinleme Cekirdek aile 158 27,01 3,01 116,43
anne T Moo Genis aile 69 31,17 3,73 114,01 -0,002 0,098

J Cekirdek aile 158 31,09 3,93 113,99
Anne-Cocuk Genis aile 69 25,38 3,06 103,85 1548 0,122
Sozsiiz Iletisim Cekirdek aile 158 25,98 2,91 118,43
Anne-Cocuk Genis aile 69 35,33 4,62 99,96 2132 0,033*
Empati Cekirdek aile 158 36,64 4,84 120,13
Anne-Cocuk Genis aile 69 151,09 14,19 100,23 2088 0,037
Hetisim Toplam Cekirdek aile 158 154,97 13,72 120,01 ! !
*p<0,05

Tablo 4.16’ya gore, orneklem grubunda yer alan annelerin, Anne-Cocuk
Konugma alt boyut puani ile aile yapisi arasinda istatistiki agidan anlamli bir farklilik
bulunmaktadir (p<0,05). Ailede birlikte yasanilan diger bireylerin var oldugu grupta
yer alan annelerin, Anne-Cocuk Konusma alt boyut puam (X=32,54), ailede birlikte
yasanilan diger bireylerin olmadig1 ayn1 puanina (X=34,25) gore anlamli derecede
diisiiktiir. Buna gore, orneklem grubunda yer alan annelerin, ailede birlikte yasanilan
diger bireylerin olmadigi durumlarda ¢ocuklarn ile iletisimlerinde konusmanin daha

etkili oldugu soylenebilir.

Diger bir alt boyut olan Anne-Cocuk Empati puan1 bakimindan ailede birlikte
yasanilan diger bireylerin olma durumlar1 arasinda istatistiki ag¢idan anlamli bir

farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Ailede birlikte yasanilan diger bireylerin var

oldugu grupta yer alan annelerin, Anne-Cocuk Empati alt boyut puan (X=35,33),
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ailede birlikte yasanilan diger bireylerin olmadigi ayni puanina (§=36,64) gore
anlamli derecede diistiktiir. Buna gore, 6rneklem grubunda yer alan annelerin, ailede
birlikte yasanilan diger bireylerin olmadigi durumlarda ¢ocuklari ile daha iyi empati

iletisimi kuruldugu sodylenebilir.

Ayrica Anne-Cocuk Iletisim toplam puani bakimindan da ailede birlikte
yasanilan diger bireylerin olma durumlari arasinda istatistiki agidan anlamli bir
farklilik bulunmaktadir (p<0,05). Ailede birlikte yasanilan diger bireylerin var
oldugu grupta yer alan annelerin, Anne-Cocuk Iletisim toplam puani (X=151,09),
ailede birlikte yasanilan diger bireylerin olmadigi ayni puanina (§=154,97) gore
anlamli derecede diisiiktiir. Buna gore, 6rneklem grubunda yer alan annelerin, ailede
birlikte yasanilan diger bireylerin olmadig1 durumlarda ¢ocuklari ile daha iyi iletigim

kuruldugu sdylenebilir.

Tablo 4.17°de baba-gocuk iletisiminin ailede birlikte yasanilan diger bireylerin

varligi degiskeninden etkilenip etkilenmedigine iligkin bulgular verilmistir.

Tablo 4.17. Babalarin ABCIDA Puanlarmin Aile Yapisina Gére Mann Whitney U-
Testi Sonuglari

. - Sira M.W.U

Alt Boyutlar Aile Yapisi N X SS Ort. 7 D
Baba-Cocuk Genis aile 69 32,49 511 109,67 0658 0511
Konusma Cekirdek aile 158 33,01 4,69 115,89
Baba-Cocuk Genis aile 69 25,78 3,43 106,56 1136 0.256
Dinleme Cekirdek aile 158 26,33 3,26 117,25

Genis aile 69 31,26 3,65 113,90 0015 0988
Baba-Cocuk Mesaj . 1idek aile 158 31,09 441 11404 ’
Baba-(;pcuk Genis aile 69 24,90 3,40 110,30 0563 0573
Sozsiiz Iletisim Cekirdek aile 158 25,12 3,28 115,61
Baba-Cocuk Genis aile 69 34,81 5,00 112,86 0173 0.863
Empati Cekirdek aile 158 34,96 5,37 114,50
Baba-Cocuk Genis aile 69 149,25 15,82 108,53 0830 0.407

Iletisim Toplam Cekirdek aile 158 150,51 16,20 116,39
*p<0,05

Tablo 4.17°ye gére, babalarm, ABCIDA alt boyut puanlari ve Baba-Cocuk

Iletisim toplam puani ile aile yapisi arasinda anlamli bir fark tespit edilmemistir
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(p>0,05). Buna gore, baba-cocuk iletisimi ailede birlikte yasanilan diger bireylerin

olma veya olmama degiskenine gore farklilasmadigi soylenebilir.

Tablo 4.18’da c¢ocuklarin Ahlaki Kural Bilgisi ve Sosyal Kural Bilgisi
puanlarinin cinsiyet degiskeninden etkilenip etkilenmedigine iliskin bulgular

verilmigtir.

Tablo 4.18. Cocuklarin Ahlaki ve Sosyal Kural Bilgisi Puanlarinin Cinsiyete Gore
Mann Whitney U-Testi Sonuglari.

.. — Sira M.W.U
Cinsiyet N X SS ort. Z 0
Ahlak Kural Kiz 123 39,56 6,91 113,80
Bilgisi -0,049 0,961
Erkek 104 39,44 7,29 114,20
Kiz 123 37,06 7,32 115,30
Sosyal Kural -0,332 0,741
Bilgisi Erkek 104 36,27 8,53 112,40

*p<0,05

Tablo 4.18’e gore, orneklem grubunda yer alan ¢ocuklarin, Ahlaki Kural Bilgisi
ve Sosyal Kural Bilgisi puanlari ile cinsiyetleri arasinda anlamli farklilik
bulunmamaktadir (p>0,05). Buna gore, ¢ocuklarin, ahlaki kural bilgisi ve sosyal

kural bilgisinin cinsiyet degiskenine gore farklilasmadigi sdylenebilir.

Tablo 4.19°da ¢ocuklarin Ahlaki Kural Bilgisi ve Sosyal Kural Bilgisi
puanlarinin okula devam siiresi degiskeninden etkilenip etkilenmedigine iliskin

bulgular verilmistir.

Tablo 4.19. Cocuklarin Ahlaki ve Sosyal Kural Bilgisi Puanlarinin Okula Devam
Siiresine Gore Mann Whitney U-Testi Sonuglari

Okula Devam - Sira M.W.U
Siiresi N X 5 ot z D
Ahlak Kural  Tlk y1l 130 39,00 7,71 110,83
Bilgisi 1,400 0,491
2.yl 97 40,18 572 120,84
Ik y1l 130 36,06 7,96 107,81
Sosyal Kural 2,700 0,249
Bilgisi 2.yl 97 3755 7,28 123,14

*p<0,05
Tablo 4.19’a gore, dorneklem grubunda yer alan ¢ocuklarin, Ahlaki Kural Bilgisi

ve Sosyal Kural Bilgisi puanlariyla okula devam siiresi arasinda anlamli farklilik
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bulunmamaktadir (p>0,05). Buna gore, ¢ocuklarin ahlaki kural bilgisi ve sosyal kural

bilgisinin okula devam siiresi degiskenine gore farklilasmadigi sdylenebilir.

Tablo 4.20’de c¢ocuklarin Ahlaki Kural Bilgisi ve Sosyal Kural Bilgisi
puanlarinin kardes sayisi degiskeninden etkilenip etkilenmedigine iligkin bulgular

verilmigtir.

Tablo 4.20. Cocuklarin Ahlaki ve Sosyal Kural Bilgisi Puanlarinin Kardes Sayisina
Gore Kruskal Wallis H-Testi Sonuglari

Sira Kruskal Wallis

Kardes Sayis1 N X SS ort. H D

Ahlak Kural Tek gocuk 51 41,16 6,68 132,62

Bilgisi 2 kardes 118 39,03 6,94 107,66 5,380 0,068
3 kardes ve lizeri 58 39,03 7,55 110,53

Sosyal Kural Tek ¢ocuk 51 37,76 7,06 121,68

Bilgisi 2 kardes 118 36,62 8,07 11359 1,176 0,556
3 kardes ve lizeri 58 35,91 8,24 108,08

*p<0,05

Tablo 4.20°ye gore, orneklem grubunda yer alan c¢ocuklarin, Ahlaki Kural
Bilgisi ve Sosyal Kural Bilgisi puanlarinin kardes sayisina gore anlamli farklilik
bulunmamaktadir (p>0,05). Buna gore, ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgisinin

kardes sayis1 degiskenine gore farklilasmadigi sdylenebilir.

Tablo 4.21’de Cocuklarin Ahlaki Kural Bilgisi ve Sosyal Kural Bilgisi
puanlarmin dogus sirasi degiskeninden etkilenip etkilenmedigine iliskin bulgular

verilmistir.

Tablo 4.21. Cocuklarin Ahlaki ve Sosyal Kural Bilgisi Puanlarinin Dogus Sirasina
Gore Kruskal Wallis H-Testi Sonuglari

= S Sira Kruskal Wallis

Dogus Sirasi N X SS Ort. H 0

Ahlak Kural Ik ¢ocuk 113 39,85 6,78 116,77

Bilgisi 2. ¢cocuk 74 38,99 7,36 109,66 0,526 0,769
3. ve daha son 40 39,50 7,44 114,21

Sosyal Kural Ik ¢cocuk 113 36,96 7,57 114,92

Bilgisi 2. ¢ocuk 74 36,39 8,34 113,66 0,061 0,971
3. ve daha son 40 36,50 8,09 112,01

*p<0,05
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Tablo 4.21°¢ gore, orneklem grubunda yer alan ¢ocuklarin, Ahlaki Kural Bilgisi
ve Sosyal Kural Bilgisi puanlarinin dogus sirasina gore anlamli farklilik
bulunmamaktadir (p>0,05). Buna gore, ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgisinin

dogus siras1 degiskenine gore farklilasmadigi s6ylenebilir.

Tablo 4.22°de ¢ocuklarin Ahlaki Kural Bilgisi ve Sosyal Kural Bilgisi
puanlarinin anne yasi degiskeninden etkilenip etkilenmedigine iliskin bulgular

verilmistir.

Tablo 4.22. Cocuklarin Ahlaki ve Sosyal Kural Bilgisi Puanlarinin Anne Yasina
Gore Kruskal Wallis H-Testi Sonuglar1

Anne Yas1 N X SS (S)l:ta K':Skal Wa:)"S
25 yas ve alti 13 43,31 3,04 148,80
26-30 yas 57 39,95 5,66 112,90

QHE‘;KUW 31-35 yas 9 38,73 8,53 11150 4,500 0,337
36-40 yas 50 39,16 6,36 108,40
41 yas ve lizeri 11 41,09 4,39 125,90
25 yas ve alt1 13 41,54 4,16 157,60

Sosyal Kural 26-30 yas 57 37,54 6,92 116,90

Bilgisi 31-35 yag 96 35,63 8,27 104,90 0,526 0,980
36-40 yas 50 36,54 8,61 117,30
41 yas ve lizeri 11 36,64 7,68 111,80

*p<0,05

Tablo 4.22’ye gore, 6rneklem grubunda yer alan annelerin yaslari ile gocuklarin
Ahlaki Kural Bilgisi ve Sosyal Kural Bilgisi puanlar1 arasinda istatistiki agidan
anlaml1 bir iligki bulunmamaktadir (p>0,05). Buna gore, ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal

kural bilgisinin anne yas1 degiskenine gore farklilasmadigi soylenebilir.

Tablo 4.23’te ¢ocuklarin Ahlaki Kural Bilgisi ve Sosyal Kural Bilgisi
puanlarinin baba yasi degiskeninden etkilenip etkilenmedigine iliskin bulgular

verilmistir.
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Tablo 4.23. Cocuklarin Ahlaki ve Sosyal Kural Bilgisi Puanlarinin Baba Yasina

Gore Kruskal Wallis H-Testi Sonuglari

= Sira Kruskal Wallis

Baba Yas1 N X SS Ort. a 0
30 yas ve alti 24 40,42 8,10 127,81

Ahlak Kural 31-35 yas 83 39,92 7,14 117,86 3100 0.365

Bilgisi 36-40 yas 74 38,51 7,06 103,84
41 yas ve lizeri 46 39,89 6,41 116,17
30 yas ve alt1 24 38,42 8,61 132,94

Sosyal Kural  31-35 yas 83 37,36 7,12 116,84

Bilgisi 4,900 0,179
36-40 yas 74 35,26 8,19 101,86
41 yas ve lizeri 46 36,91 8,22 118,51

*p<0,05

Tablo 4.23’e gore, 6rneklem grubunda yer alan babalarin yaslari ile ¢ocuklarin

Ahlak Kural Bilgisi ve Sosyal Kural Bilgisi puanlari arasinda anlamli bir iliski

bulunmamaktadir (p>0,05). Buna gore, ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgisinin

baba yas1 degiskenine gore farklilagsmadig1 soylenebilir

Tablo 4.24’te ¢ocuklarin Ahlaki Kural Bilgisi ve Sosyal

Kural Bilgisi

puanlarinin anne 6grenim durumu degiskeninden etkilenip etkilenmedigine iliskin

bulgular verilmistir.

Tablo 4.24. Cocuklarin Ahlaki ve Sosyal Kural Bilgisi Puanlarinin Anne Ogrenim
Durumuna Gore Kruskal Wallis H-Testi Sonuglari

Anne Ogrenim S Sira Kruskal Wallis
Durumu N X SS Oort. H p
Tlkokul 72 38,38 7,86 103,95

Ahlak Kural - ortaokul 44 3993 726 118,91

Bilgisi 6,115 0,106
Lise 60 38,98 6,69 107,63
Universite 51 41,35 5,84 131,44
Tlkokul 72 35,44 7,77 101,28

Sosyal Kural ortaokul 44 3759 7,78 120,33

Bilgisi ) 5,833 0,120
Lise 60 36,58 7,61 111,89
Universite 51 37,82 8,64 128,97

*p<0,05

Tablo 4.24’e gore, 6rneklem grubunda yer alan annelerin 6grenim durumu ile

cocuklarin Ahlak Kural Bilgisi ve Sosyal Kural Bilgisi puanlar1 arasinda anlamli bir
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iliski bulunmamaktadir (p>0,05). Buna gore, ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural

bilgisinin anne dgrenim durumu degiskenine gore farklilasmadigi sdylenebilir

Tablo 4.25’te Cocuklarin Ahlaki Kural Bilgisi ve Sosyal Kural Bilgisi
puanlarinin baba 6grenim durumu degiskeninden etkilenip etkilenmedigine iliskin

bulgular verilmistir.

Tablo 4.25. Cocuklarin Ahlaki ve Sosyal Kural Bilgisi Puanlarinin Baba Ogrenim
Durumuna Gore Kruskal Wallis H-Testi Sonuglari

Baba Ogrenim S Sira Kruskal Wallis
Durumu N X SS Ort. H p
flkokul 50 37,64 805 96,18

Ahlak Kural - ortaokul 40 3915 800 112,89

Bilgisi . 5,371 0,194
Lise 79 40,09 630 118,80
Universite 58 39,20 628 12359
flkokul 50 3416 752 89,18

Sosyal Kural  Ortaokul 40 3625 820 108,95 11,628 0,009*

Bilgisi . 1-2. 1-3
Lise 79 3747 755 12051 Anlamhfak 5%
Universite 58 37,13 7,06 130,01

*p<0,05

Tablo 4.25’e gore, baba 6grenim durumu ile ¢ocuklarin Ahlak Kural Bilgisi
arasinda anlamli bir iligki bulunmazken (p>0,05) ¢ocuklarin sosyal kural bilgisi
puanlari arasinda anlamli bir iliski bulunmaktadir (p<0,05). Sosyal Kural Bilgisi

puanlari ilkokul mezunu babalarin diger tiim gruplara gore anlamli derecede disiik (
X=34,16) oldugu goriilmektedir. Universite mezunu babalarin puam (X=38,49),

ortaokul mezunu babalarin puanindan (X=36,25) anlamli derecede yiiksektir
(p<0,05). Buna gore, ¢ocuklarn ahlaki kural bilgisinin baba 6grenim durumu
degiskenine gore farklilasmadigi, fakat babasi ilkokul mezunu olan cocuklarin,
babas1 daha yiiksek 6grenim diizeyindeki ¢ocuklara gore ve babasi ortaokul mezunu
olan ¢ocuklarin babasi iiniversite mezunu olanlara gore sosyal kural bilgilerinin daha
diisiik diizeyde oldugu soylenebilir. Yani baba dgrenim diizeyinin yiiksek olmasinin

cocuklarin sosyal kural bilgi diizeyini artirdig1 s6ylenebilir.

Tablo 4.26’da Cocuklarin Ahlaki Kural Bilgisi ve Sosyal Kural Bilgisi
puanlarmin anne meslegi degiskeninden etkilenip etkilenmedigine iliskin bulgular

verilmisgtir.
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Tablo 4.26. Cocuklarin Ahlaki ve Sosyal Kural Bilgisi Puanlarinin Anne Meslegine
Gore Kruskal Wallis H-Testi Sonuglari

Sira Kruskal Wallis

Anne Meslek N X SS ort. w 0
Calismiyor 156 39,13 7,52 111,63
Serbest 18 38,89 5,51 101,03

én:;';KUfa' isci 20 399 639 117,88 7,900 0,095
Memur 10 38,20 5,45 91,30
Profesyonel (dr, avukatvb.) 23 42,74 550 146,72
Calismiyor 156 36,62 7,87 112,96

Sosyal Kural ?erbest 18 36,33 7,54 109,14

Bilgisi isci 20 3510 694 9575 7,800 0,097
Memur 10 34,70 9,78 100,25
Profesyonel (dr, avukatvb) 23 39,78 ~ 800 146,72

*p<0,05

Tablo 4.26’ya gore, Orneklem grubunda yer alan anne meslek gruplar ile
cocuklarin Ahlak Kural Bilgisi ve Sosyal Kural Bilgisi puanlar1 arasinda anlamli bir
iliski bulunmamaktadir (p>0,05). Buna gore, cocuklarin ahlaki ve sosyal kural

bilgisinin anne meslegi degiskenine gore farklilasmadigi sdylenebilir

Tablo 4.27°de c¢ocuklarin Ahlaki Kural Bilgisi ve Sosyal Kural Bilgisi
puanlarinin baba meslegi degiskeninden etkilenip etkilenmedigine iliskin bulgular

verilmistir.

Tablo 4.27. Cocuklarin Ahlaki ve Sosyal Kural Bilgisi Puanlarinin Baba Meslegine
Gore Kruskal Wallis H-Testi Sonuglari

= Sira Kruskal Wallis

Baba Meslek N X SS Ort. m o
Serbest 108 39,10 7,22 109,19

Ahlak .

Kurgl Isei 75 38,77 7,55 108,99

Bilgisi  Memur 14 2136 508 12025 >0 0,146
Profesyonel (dr, avukatvb.) 30 41,93 551 136,72
Serbest 108 3593 8,24 107,76

Sosyal oo

Kural Isci 75 36,09 7,83 107,89 14,400 0,002*

Bilgisi Memur 14 3586 8,18 104,11 Anlamh fark 1-4, 2-4,
Profesyonel (dr, avukatvb.) 30 41,37 4,66 156,35 3-4

*p<0,05
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Tablo 4.27°ye gore, drneklem grubunda yer alan babalarin meslegi ile ¢ocuklarin
Ahlak Kural Bilgisi arasinda anlamli bir iligki bulunmamaktadir (p>0,05). Baba
meslegi ile cocuklarin Sosyal Kural bilgisi puanlar1 arasinda anlamli bir iligki

bulunmaktadir (p<0,05). Doktor, avukat, 6gretmen gibi profesyonel meslek grubunda

X
calisan babaya sahip c¢ocuklarin Sosyal Kural Bilgisi puanlari ( =41,37) babasi
serbest meslek, is¢i veya memur olan ¢ocuklara gore anlamli 6l¢lide daha yliksektir.
Buna gore, babasi profesyonel bir meslekte calisan cocuklarin sosyal kural

bilgilerinin digerlerine gore daha iyi diizeyde oldugu soylenebilir.

Tablo 4.28’de Cocuklarin Ahlaki Kural Bilgisi ve Sosyal Kural Bilgisi
puanlariin ailede birlikte yasanilan diger bireylerin varligi degiskeninden etkilenip

etkilenmedigine iliskin bulgular verilmistir.

Tablo 4.28. Cocuklarin Ahlaki ve Sosyal Kural Bilgisi Puanlarinin Aile Yapisina
Gore Mann Whitney U-Testi Sonuglari

: Sira M.W.U
Aile Yapisi N X SS ort. Z 0
Ahlak Kural Genis 69 39,42 6,85 111,50
Bilgisi ) -0,386 0,699
Cekirdek 158 39,54 7,18 115,10
Genis 69 36,58 7,44 110,50
Sosyal Kural -0,529 0,597
Bilgisi Cekirdek 158 36,75 8,10 115,50

*p<0,05

Tablo 4.28’e gore, drneklem grubunda yer alan ¢ocuklarin, Ahlaki Kural Bilgisi
ve Sosyal Kural Bilgisi puanlari ile aile yapisi arasinda anlamli farklilik
bulunmamaktadir (p>0,05). Buna gore o6rneklem grubunda yer alan g¢ocuklarin,
Ahlaki Kural Bilgisi ve Sosyal Kural Bilgisinin ailede birlikte yasanilan baska

bireylerin (dede vb.) olmas1 degiskenine gore farklilasmadig sylenebilir.
Tablo 4.29°da anne ve babalarin ABCIDA alt boyut ve toplam puanlar ile

cocuklarin Ahlaki ve Sosyal Kural Bilgisi Olgegi puanlari arasindaki iliskinin

korelasyon katsayis1 sonuglart verilmistir.
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Tablo 4.29. Anne-Baba ABCIDA Puanlar ile Cocuklarin Ahlaki ve Sosyal Kural
Bilgisi Olgek Puanlar1 Arasindaki iliski

ABCIDA Alt Boyutlar Ahlaki Kural Bilgisi Sosyal Kural Bilgisi
r p r p

Konusma 0,099 0,138 0,045 0,497
Dinleme 0,065 0,328 0,054 0,418
Mesaj 0,027 0,685 0,120 0,072

Anne .
Sozsiiz Iletisim 0,067 0,313 0,044 0,514
Empati 0,052 0,437 0,023 0,735
Toplam 0,083 0,212 0,075 0,258
Konusma -0,027 0,688 0,022 0,745
Dinleme 0,009 0,898 0,043 0,522
Mesaj 0,023 0,729 0,097 0,146

Baba .
Sozsiiz lletisim 0,022 0,738 0,031 0,643
Empati -0,003 0,964 0,004 0,954
Toplam 0,003 0,960 0,048 0,470

*p<0,05

Tablo 4.29'a gore, annelerin ve babalarin ABCIDA alt boyut ve toplam puanlar
ile cocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgisi puanlari arasinda anlamli bir iliski
olmadigi goriilmektedir (p>0,05). Buna gore; anne-baba-gocuk iletisimiyle
cocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgisi arasinda dikkate deger bir iliski olmadigi

sOylenebilir.

Tablo 4.30°da Cocuklarin Ahlaki Kural Bilgisi Olgek puanlari ile Sosyal Kural

Bilgisi Olgek puanlari arasindaki iliskinin korelasyon katsayisi sonuglari verilmistir.

Tablo 4.30. Cocuklarin Ahlaki Kural Bilgisi Olgek Puanlari ile Sosyal Kural Bilgisi
Olgek Puanlar1 Arasindaki iliski

Sosyal Kural Bilgisi

r p
Ahlaki Kural B”giSi 0,664 0,000*

*p<0,05

Tablo 4.30’a gore, ¢ocuklarin ahlaki kural bilgisi ile sosyal kural bilgisi arasinda
pozitif yonlii anlamli bir iligki vardir (p<0,05). Buna gore cocuklarin ahlaki kural
bilgisi arttikca sosyal kural bilgilerinin de arttig1 ya da ahlaki kural bilgisi azaldik¢a
sosyal kural bilgisinin de azaldig1 sdylenebilir.
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BESINCI BOLUM
5. TARTISMA

Bu boliimde, oOrneklem grubunu olusturan anne-babalarin ¢ocuklari ile
iletisimlerinin okul oncesi donem cocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgi diizeyleri

arasindaki iliskiyi gosterir bulgulara yonelik tartisma ayr1 ayri ele alinmustir.
5.1. Anne-Baba-Cocuk Iletisimine liskin Bulgulara Yonelik Tartisma

Calismada, anne-baba-g¢ocuk iletisiminin empati, konusma ve mesaj ile iligkili
oldugu saptanmistir. Yine annelerin ¢ocuklariyla iletisimlerinin babalara gore daha
iyi diizeyde oldugu belirlenmistir. Flannagan ve Hardee (1994), 66 anne ve 4
yasindaki ¢ocuklari ile yapmis olduklar1 ¢alismada, anne ile ¢cocuk arasinda kurulan
saglikli iletisimin, ¢cocugun akranlar1 ve bagkalar ile olumlu iligkiler kurmasinda
temel olusturdugunu saptamislardir. Cagdas ve Art (1999) calismalarinda, “Anne-
Cocuk Iletisim Dili Egitimi” uygulanan deney grubu annelerin, ¢ocuklarma kars:
tutum ve davranislarinin olumlu yonde degismesinde etkili oldugu sonucunu
saptamiglardir. Egitim programina katilan annelerin ¢ocuklarma karsi olumlu tutum
ve davranislarindaki gelismenin, ¢ocuklarin sosyal iliskileri ve isbirligi ile ilgili
davraniglarinin gelismesinde etkili oldugunu belirlemislerdir. Erkekler ve kadinlar
karsilagtirildiginda, kadinlar daha yiiksek empati diizeyi gosterme egilimindedirler.
Bununla birlikte, empatik modelleme, tesvik etme ve etkinlikler yoluyla kiz ve erkek
cocuklarin empati diizeyini gelistirme potansiyelleri vardir (Cotton 2001). Bu
bulgularin calisma bulgularii destekledigi sOylenebilir. Annelerin babalara gore
cocuklartyla daha iyi iletisim kurmalarimin bir nedeni, okulda gerceklestirilen egitim
etkinliklerine daha ¢ok katilim saglamalar1 ve bu egitim etkinliklerinin ¢ocuklariyla
iletisimlerine olumlu katkist olabilir. Bunun yaninda, annelerin g¢ocuklarinin
gereksinimleriyle babalara gore daha yakindan ilgilenen kisiler olmasi, anne ve

¢ocuk iletisiminin hem daha fazla hem de daha nitelikli olmasinda etkili olabilir.
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Calismada, erkek ¢ocuguna sahip annelerin anne-gocuk sozsiiz iletisimini, kiz
¢ocuguna sahip olan annelerden daha iyi kurduklar1 ve baba-gocuk iletisiminin
cocuklarin cinsiyetinden etkilenmedigi belirlenmistir. Alan yazinda benzer ve farkli
sonuglarin elde edildigi ¢alismalara rastlamak miimkiindiir. Roberts, Block ve Block
(1984), 3-12 yas c¢ocuga sahip ebeveynlerle yaptiklari ¢alisgmada, g¢ocugun
cinsiyetinin ¢ocuk yetistirmede farklilik olusturdugunu, bu farkin erken c¢ocukluk
déneminden itibaren baslayip devam ettigini saptamislardir. Stattin ve Klackenberg-
Larson (1991), calismalarinda, anne-baba tutum ve davraniglarinin, ¢ocugun
cinsiyetinden etkilendigini, anne-babalarin ¢ocuklariyla iletisimleri, fiziksel temas ve
oyun oynama bigimleri, ¢ocuklara oyuncak ve kiyafet se¢imi ile onlara olan
sevgilerini gosterme tarzlar1 gibi durumlarda farklilik gosterdiklerini saptamislardir.
Papilia, Olds ve Feldman (1998) calismalarinda annelerle kiyaslandiginda babalarin,
¢ocuklarinin dogumlarinin ilk yilinda, kiz ve erkek ¢ocuklarmma daha farkl
davrandiklarin1 ve ikinci yilinda ise bu farkliligin daha da belirginlestigini tespit
etmislerdir. Arabact ve Omeroglu (2013), yaptiklar1 calismada anne-babalarin
cocuklartyla etkilesiminin cinsiyetlerinden etkilenmedigini saptamiglardir. Alan
yazin incelendiginde, cinsiyet farkinin anne-baba-cocuk iletisiminde etkili oldugu
goriilmesine ragmen, yapilan calismada anne-gocuk iletisiminin cinsiyete gore
degistigi, fakat baba-cocuk iletisiminde cinsiyetin etkili olmadig1 goriilmiistir. Anne
iletisiminin ¢ocugun cinsiyetinden etkilenmesi, kiz ve erkek ¢ocuklarin mizag ve dil
gelisim ozelliklerinden kaynaklaniyor olabilir. Baba-cocuk iletisiminin ¢ocuklarin
cinsiyetinden etkilenmemis olmasmin nedeni, babalarin o6zellikle kiiciik yastaki
cocuklarla iletisimlerinin anneye gore daha sinirli olmasindan, bakim veya cocukla
ilgili sorunlarla ilgilenmek yerine ¢ocukla oyun oynamak gibi etkinlikler yapmalari

ve bu baglamda iletisimde bulunmalarindan kaynaklaniyor olabilir.

Calismada okulda ikinci yili olan ¢ocuklarin, anneleri ile iletisimlerinde verilen
mesajlart daha iyi anladig1 ve ¢ocugu 2. yil okula devam eden babalar ile ¢ocuklari
arasinda sozsiiz iletisimin, empatik iletisimin daha iyi kuruldugu ve etkili iletisimin
daha iyi kuruldugu saptanmistir. Orneklem grubundaki ¢ocuklarin en az bir egitim-
Ogretim dénemi okul dncesi egitime devam ettikleri diistiniildiigiinde, kurumdaki aile
egitimi caligmalarinin etkisiyle anne-babalarin ¢ocuklartyla daha iyi bir iletisim

kurduklar diisliniilebilir. Bu bulguyu destekleyen bir ¢alismada Akbas ve Temiz
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(2015), cocuklarin empati beceri diizeylerinin gelismesinde okul Oncesi egitimin
olduk¢a 6nemli oldugunu ve buna bagli olarak cocuklarin okul Oncesi egitim
kurumlarinda gegirdikleri siire arttikca empatik beceri diizeylerinin de gelistigini
belirlemislerdir. Okul ortaminda c¢ocuklarin hem akranlariyla hem de farklh
yetiskinlerle iletisim deneyimlerinin olmasi, bunun yaninda iki yillikk zaman
diliminde okul 6ncesi sinif dgretmeninin egitim programinda iletisim etkinliklerine

yer vermesinden kaynaklaniyor olabilir.

Calismada, ilk ve tek ¢ocuga sahip anneler ile ¢ocuklari arasinda sozsiiz iletisim
ve genel olarak iletisimin daha iyi oldugu, baba-c¢ocuk iletisiminin ¢ocugun kardes
sayist ve dogus sirasindan etkilenmedigi saptanmistir. Fazla sayida ¢ocugu olan
annelerin ¢ocuklariyla iletisimleri, az sayida ¢ocugu olan annelere gére daha zayif
olabilir ve iletisim gogunlukla biiyiik ¢ocuklarla kurulabilir. Daha anne karninda iken
anne babanin biitiin ilgisini lizerlerine ¢eken biiyiik ¢cocuklara olan bu ilgi dogumdan
sonra da devam etmektedir (Basaran 2005). Bu nedenle, anne-babalarin ilk
cocuklariyla iletisimlerinin iyi olmasi da oldukg¢a dogaldir. Anne-gocuk iletisimi, az
sayida ¢ocuga sahip annelerin ¢ok sayida ¢ocuga sahip annelerden daha iyi kuruyor
olmasmin bu duruma bagli olarak gerceklestigi diistiniilebilir. Volling ve Elins
(1998), yapmis olduklar1 arastirmada, anne-babalarin kiigiik cocuklardan ziyade
biiyiik ¢ocuklari disipline etmeye egilimli olduklarini saptayarak, uyumlu bir evliligi
ve en az iki ¢ocugu olan ailelerde, babalarin biiyiik ¢ocuga daha fazla disiplin
uyguladiklar1 belirlenmistir. Yani baba ¢ocuk yetistirme tutumlarinin cocukla
iletisimi iizerinde etkili oldugu, asir1 baskici tutumdaki babalarin c¢ocuklariyla
iletisimlerinin de daha az oldugu sdylenebilir. Margolis ve Myrskyla (2011) yapilan
calismada, anne-babalarin ¢cocuklarinin sayisi arttik¢a, mutluluk diizeylerinin de buna
paralel olarak azaldigini belirlemiglerdir. Arabaci ve Omeroglu (2013) yapmis
olduklar1 ¢aligmada, annelerin gocuklari ile iletisimlerinde ¢gocugun dogum sirasinin,
annelerin konusma, dinleme ve sdzsiiz iletisimini, gocugun dogum sirasinin babalarin
mesaj alt boyutu puanlarmi etkilendigini saptamislardir. Cocuklan ii¢, dort ya da
besinci sirada dogan annelerin ve babalarin puanlarinda bir azalma oldugunu
belirlemislerdir. Bu bulgularin, yapilan calismada ortaya konulan, annelerin ¢ok

sayida cocuga sahip olma durumunun cocuklari ile iletisimlerini olumsuz yonde
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etkiledigi sonucu ile paralellik gosterirken, ¢ocuk sayist fazla olan babalarin,

cocuklari ile iletisiminin etkilenmedigi sonucu ile farklilik gostermektedir.

Calismada, yast 31-35 yas arasindaki annelerin ile ¢ocuklari arasinda sozsiiz
iletisimin daha iyi oldugu saptanmistir. Iletisim etkinliginde; sozsiiz iletisim daha ¢ok
alict durumdaki kisinin dikkat etmesi gereken unsurdur (Whirter ve Voltan Acar
2005; Redmond ve Mifflin 2000). Anne yasinin s6zsiiz iletisim alt boyutu puanlarini
etkilemesi, orta yastaki annelerin ¢ocuklari ile iletisimlerinde daha ¢ok pasif ve alici
durumda bulunmalarindan veya geng¢ annelerin alici taraftaki unsurlar hakkinda
yeterli bilgi ve beceriye sahip olmamalarindan kaynaklanmis olabilir. Ayrica
calismada, yas1 41 yas ve lizerinde olan babalarin iletisim yolu ile ¢ocuklarina
vermek istedikleri mesajlari daha etkili verdikleri belirlenmistir. Mesaj, iletisim
etkinliginde gonderici tarafindan baslatilan, iletisimin aktif ve goriinen yoniidiir. Bu
yonil ile mesaj, iletisimin tiirlinil ve etkinligini belirlemede 6nemli bir isleve sahiptir.
Ileri yastaki babalarin, iletisimin aktif olan mesaj boyutunda daha etkili olmalarmnin
nedeni, iletisimin aktif olan yonii ile birlikte, ebeveynlikle ilgili bilgi, beceri ve
tecriibeden kaynaklanmis olabilecegi seklinde aciklanabilir. Calisma bulgularini
destekler nitelikte Thornberry, Smith ve Howard (1997) ¢alismalarinda geng yasta
baba olmanin, babalarin kendileri, ¢ocuklar1 ve esleri acisindan olumsuz sonuglar
yarattigl saptanmistir. Yapilan ¢alismanin sonuglari, bu ¢alismada ortaya konulan,
geng yasta baba olunmasinin ¢ocuklariyla olan iletisimlerini olumsuz etkiledigi
sonucu ile paralellik gostermektedir. Dave, Petersen, Sherr ve Nazareth (2010)
caligmalarinda, daha biiyiik yastaki annelerle kiyaslandiginda, geng yastaki annelerin
kendilerini ebeveynlige daha az hazir hissettiklerini, ebeveynlik stresiyle basa
¢ikmada zorlandiklarini1 ve bu nedenle depresyona girme ihtimallerinin daha ytiksek
oldugunu belirlemislerdir. Bu ¢alismanin sonuglari, yapilan c¢alismada ortaya
konulan, gen¢ yasta anne olmanin ¢ocuklari ile iletisimlerini olumsuz etkiledigi
sonucu ile paralellik arzetmektedir. Arabact ve Omeroglu (2013), yaptiklari
caligmada, annelerin mesaj alt boyutu puanlarinda anlamli bir farklilik oldugunu,
babalarin da konusma ve mesaj alt boyutu puanlarinda anlamli bir farklilik oldugunu
saptayarak geng¢ yastaki babalar aleyhine puanlarda bir azalma oldugunu
belirlemislerdir. Iletisimin yapildig1 yer, zaman ve yas gibi etkenler mesajin

olusturulmasinda etkilidir (Redmond ve Mifflin 2000; Yiiksel 2011; Mutlu 2012;
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Cagdas 2012; Tutar, Yilmaz ve Eroglu 2014; Oskay 2016). Erken donemlerde ¢ocuk
sahibi olmak uykusuzluk, ¢ocugun durumuna iliskin kaygilar ve mali sikintilar gibi
nedenlere bagli olarak olumsuz etkilenmektedir. Anne-babalarin yasi ilerledikge,
¢ocuk nedeni ile meydana gelen baskilar daha az hissedilmekte ve anne-babalar daha

bagimsiz hale gelmektedir (Margolis ve Myrskyla 2011).

Calismada, ogrenim durumu iiniversite olan annelerin iletisim yolu ile
cocuklara vermek istedikleri mesajlar1 daha etkili verdikleri, anneler ile ¢cocuklar
arasinda sozsiiz iletisimin ve genel olarak ¢ocuklariyla aralarinda iletisimin daha iyi
kuruldugu belirlenmistir. Ogrenim durumu {iniversite olan babalarin, diger babalara
gore ¢ocuklari ile iletisimlerinde sozsiiz iletisimin daha etkili oldugu; tiniversite
mezunu 6grenim durumuna sahip babalarin ¢ocuklari ile daha iyi iletisim kurduklar
belirlenmistir. U¢maz Halicioglu (2004) ¢alismasinda, yiiksekdgretim mezunu olan
annelerin, empati beceri diizeylerinin daha yiiksek oldugunu saptamistir. Bu bulgu
calisma bulgularini destekler niteliktedir. Egitim insan yasamini sekillendiren 6nemli
bir etkendir. Ogrenim durumu yiiksek olan anne-babalarin ¢ocuklari ile daha iyi

iletisim kuruyor olmasi egitim durumlariyla iliskilendirilebilir.

Calismada, memur veya profesyonel bir meslek grubunda olan annelerin
calismayan ve is¢i annelere gore cocuklariyla iletisimlerinin daha iyi oldugu
saptanmustir. Ayrica ¢alismada, profesyonel meslek grubundaki babalarin, ig¢i veya
serbest meslek sahibi babalara gore c¢ocuklar1 ile daha iyi iletisim kurduklar
belirlenmistir. Unal (2003) yapmis oldugu c¢alismada, annelere uygun egitimin
verilmesi durumunda empati becerilerinin  gelistirilebilecegini, dolayisiyla
ogrenmenin empati becerisine katkist oldugunu belirlemistir. U¢maz Halicioglu
(2004) calismasinda, profesyonel meslek grubunda calisan anneler ile orta ve iist
sosyo-ekonomik diizeydeki annelerin empati beceri diizeylerinin daha yiiksek
oldugunu saptamistir. Profesyonel bir meslek icra eden annelerin, mesleklerine
paralel olarak Ogrenim diizeylerinin de yiliksek olabilecegi goéz Onilinde
bulunduruldugunda &grenim-durumu ve meslege iliskin bulgularin da birbirini

destekledigi soylenebilir.
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Calismada annelerin, ailede birlikte yasanilan diger bireylerin olmadigi
durumlarda g¢ocuklari ile iletisimlerinde konusmanin daha etkili oldugu, daha iyi
empati iletisimi kuruldugu ve daha iyi iletisim kuruldugu fakat baba-¢ocuk
iletisiminin ailede birlikte yasanilan diger bireylerin olma veya olmama durumundan
etkilenmedigi saptanmugtir. Annelerin ailede birlikte yasanilan diger bireylerin
olmadigi durumlarda aile igerisinde daha az kisiyle ilgilendigi dolayisiyla
sorumluluklarinin daha az oldugu, ¢ocuklari ile daha sakin ve iyi iletisim kuruyor

olabilecegi diisiiniilebilir.

5.2. Cocuklarin Ahliki ve Sosyal Kural Bilgisine iliskin Bulgulara Yoénelik
Tartisma

Calismada g¢ocuklarin cinsiyetlerinin, ahlaki ve sosyal kural bilgisi tizerine bir
etkisi olmadig1 saptanmistir. Alan yazinda bu bulguyu destekler calismalar mevcuttur
(Smetana, 1981; Walker, 1984; Ozgiileg, 2001; Secer, Cagdas ve Seger, 2006; Tezel
Sahin ve Ozyiirek, 2010b). Ahlaki ve sosyal kural bilgisinin cinsiyete gore
degismemesinin nedeni, okul oncesi donemde cinsiyet farki gozetilmeksizin genel
kurrallarm 6gretilmesinden kaynaklaniyor olabilir. Ornegin; bir baskasmin sagini
cekmek kiz veya erkek olsun, her ¢cocugun yapmamasi gereken bir davranis olarak

gorilmektedir

Calismada gocuklarin okula devam siiresinin ahlaki ve sosyal kural bilgisi
lizerine bir etkisi olmadigr belirlenmistir. Smetana (1981) tarafindan yapilan
caligmada, okul Oncesi dgrencilerinin ahlaki ve sosyal-geleneksel degerler arasinda
ayrim yapabildikleri saptanmigtir. Calismada; okul 6ncesi c¢ocuklarin, tiim ahlaki
kural ihlallerini sosyal kurallarin ihlalinden daha ciddi ve daha ¢ok ceza gerektiren
durumlar olarak tanimladiklar1 sonucuna ulasilmistir. Ahlaki degerlerin, kurallarin
bulunmadigi durumlarda yanhs olarak degerlendirilirken sosyal kurallarin
degerlendirilmesine tesadiifi olarak yaklasildig1r goriilmiistiir (Smetana,1981). Ding
(2002), caligsmasinda okula devam siiresinin ¢ocugun sosyal gelisim diizeyine etkisi
oldugunu saptamistir. Okul oncesi egitimde ilk yil1 olan ¢ocuklarla kiyaslandiginda,
ikinci yili olan c¢ocuklarin sosyal gelisim diizeylerinin daha yiiksek oldugunu
saptamistir. Yau ve Smetana (2003) anasimifina devam eden cocuklarla yaptiklari

calismada, c¢ocuklarin ahlaki kurallar1 ihlali daha az tolere edilebilir, daha ciddi
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bulduklarin1 saptamislardir. Secer ve Sar1 (2006), yapmis olduklar1 ¢calismada okul
oncesi egitimin ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgi farkindalik diizeyini olumlu
yonde etkiledigini belirlemislerdir. Tezel Sahin ve Ozyiirek (2010b), yapmis
olduklar1 ¢alismada alt1 yasindaki ¢ocuklarin okul Oncesi egitime devam siiresinin
ahlaki kural bilgisi lizerine etkisinin oldugunu belirlemislerdir ve okul dncesi egitime
devam etme siiresinin ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kurallar i¢sellestirmede olumlu
yonde etkisi oldugu sonucunu saptamislardir. Bu bulgular, arastirma bulgulariyla
farklilik  gostermektedir ve daha Once yapilan c¢alismalarla tutarlhilik

gostermemektedir.

Calismada ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgisinin kardes sayisi ve dogus
strast degiskeninden etkilenmedigi saptanmistir. Ailenin tek ¢ocugu olanlarin ahlaki
kural bilgisi puanmin daha yiiksek oldugu dikkat c¢ekmektedir. Caligma
bulgularindan farkli olarak Hops ve Finch (1985), yapmis olduklar1 ¢calismada anne-
babalarin c¢ocuklarla ilgilenmeleriyle kardes sayisi arasinda negatif bir iliski
saptamiglardir. Cocuklarin kardes sayisi ile sosyal kural yetenekleri arasinda ise
pozitif bir iliski belirlemislerdir. Calisma bulgulariyla benzer olarak Tezel Sahin ve
Ozyiirek, (2010b), yapmus olduklar1 ¢alismada benzer bulgular saptayarak kardes
sayisinin ahlaki ve sosyal kural bilgisine bir etkisi olmadigi sonucuna ulasmislardir.
Ailenin tek cocugu olan cocuklarda, ahlaki kural bilgisi puaninin yiiksek oldugu,
yiiksek olma nedeni ise evde otoriteyi baska bir kardes degil sadece anne-babanin
olusturmasindan kaynaklandigi diisiiniilebilir (Tezel Sahin ve Ozyiirek 2010b).
Cocugun tek c¢ocuk olmasi veya kardesinin olmasi, onu etkileyebilmektedir.
Kardesler arasi kiskangliklar, anne-babanin ilgisini paylasamama cesitli kaygilara
neden olabilmektedir (Alisinaoglu ve Ulutas 2000). Farkli bir bulgu olarak Tezel
Sahin ve Ozyiirek (2010b), ¢calismalarinda dogus siras1 ile ahlaki kurallar1 genelleme

ve sosyal kural yoklugu arasinda anlamli bir iliski oldugunu belirlemislerdir.

Calismada, anne ve baba yasiyla cocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgisi
arasinda bir iligki olmadig1 belirlenmistir. Tezel Sahin ve Ozyiirek (2010a) yaptiklart
caligmada anne yasi ile ¢ocuklarin ahlaki kural bilgisi arasinda anlamli bir iliski
olmadigmni, fakat sosyal kural yoklugu arasinda anlamli bir iliski oldugunu

saptamiglardir, bu bulgular aragtirma bulgulariyla farklilik gostermektedir. Bu
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calisma bulgularina benzer olarak baba yasi ile ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural

bilgisi arasinda anlamli bir iligski olmadigini saptamiglardir.

Calismada anne 6grenim durumunun ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgisini
etkilemedigi saptanmistir. Ayrica ¢ocuklarin ahlaki kural bilgisinin baba 6grenim
durumu degiskenine gore farklilasmadigi, fakat babasi ilkokul mezunu olan
cocuklarin, babasi daha yiiksek 6grenim diizeyindeki ¢ocuklara gore ve babasi
ortaokul mezunu olan gocuklarin babasi tiniversite mezunu olanlara gore sosyal kural
bilgilerinin daha diisiik diizeyde oldugu saptanmistir. Yani baba 6grenim diizeyinin
yiikksek olmasimin g¢ocuklarin sosyal kural bilgi diizeyini artirdigi belirlenmistir.
Calisma bulgulariyla yakindan iligkili olarak Kogak ve Tepeli (2006) yapmis
olduklar1 ¢aligmada, dort, bes ve alt1 yas grubu cocuklarin isbirligi ve sosyal iliski
davraniglarinda anne 6grenim diizeyinin etkili oldugunu, baba 6grenim diizeyinin ise
etkili olmadigin1 belirlemislerdir. Cabrera, Shannon and LeMonda (2007)
caligmalarinda, 6grenin diizeylerinin en az lise mezunu olan babalarin, erisilebilirlik,
sorumluluk ve katilim yoluyla cocuklarma kiiciik sekillerde cok yonlii olarak
katildiklarini  gostermislerdir. Babanin katilminin  kalitesi veya baba-cocuk
etkilesimi olumlu ve destekleyici olmaktadir. Olumlu baba-¢ocuk etkilesimleri,
cocuk gelisimi i¢in Oonemlidir; gelisimde farkli alanlarda ortaya c¢ikan farkli etkiler
vardir ve bu olumlu baba-gocuk etkilesimleri anne babalik iligkisini ve ailenin insani
ve mali degerlerini olumlu ydnde destekledigini saptamislardir. Tezel Sahin ve
Ozyiirek (2010a) ¢alismalarinda, anne-baba 6grenim durumunun ¢ocuklarin ahlaki
ve sosyal kural bilgisi {izerine etkisi olmadigini, genel anlamda anne-babanin yasi,
o6grenim durumu ve meslekleri ile ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural anlayislari
arasmnda anlaml bir fark olmadigmi saptanmuslardir. Ozyiirek ve Tezel Sahin (2015)
caligmalarinda, baba tutumlarinin ¢ocuklarin sosyal kural anlayislar iizerinde etkili
oldugunu saptamiglardir. Babalarin ¢ocuklariyla iliskilerinde demokratik tutum ve
sosyal degerlere uygun davraniglar sergilemesi durumunda, ¢ocuklarin sosyal kural
bilgisi ve anlayislarinin, buna bagli olarak da sosyal davranislarinin olumlu yonde

gelisecegi cikariminda bulunulabilecegi vurgulanmastir.

Calismada anne meslegiyle ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgisi arasinda

anlaml bir iliski olmadig1 saptanmistir. Ayrica ¢aligmada, babasi profesyonel bir
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meslekte calisan cocuklarin sosyal kural bilgilerinin digerlerine gore daha iyi
diizeyde oldugu saptanmistir. Smetana ve arkadaslart (1993), cocugun sosyal
kurallarla ilgili anlayisinin, iginde bulundugu sosyal sistemin kurallarin1 ve
uygulamalarini yasamasi ile gelistigini ileri stirmiislerdir. Cocuklarin sosyal kurallar
kavrayis bigimleri, otoriteden ve yetiskinlerden etkilenmektedir. Kiiciik ¢ocuklar
egitimli ve basarili ebeveynleri daha ¢ok dikkate almakta, yetersiz ebeveynleri
umursamamaktadir. Daha biiyiik cocuklar i¢in ise kurallar1 yargilama kesinlikle
sosyal statiiye dayanmaktadir (Bag Uslu 2005; Nobes ve Pawson 2003). Bu bulgu ile
benzer olarak, Tezel Sahin ve Ozyiirek (2010a) calismalarinda, babasi serbest
meslekte calisan ¢ocuklarla kiyaslandiginda, babasi profesyonel bir meslege sahip

olan ¢ocuklarin, sosyal kurallar1 daha fazla igsellestirdikleri sonucuna varmislardir.

Calismada cocuklarin, ahlaki ve sosyal kural bilgisinin aile yapist degiskeninden
etkilenmedigi belirlenmistir. Tezel Sahin ve Ozyiirek (2010a) calismalarinda, evde
anne-baba ve kardesler disinda baska bireylerin olmasi durumuyla gocuklarin ahlaki
ve sosyal kural bilgisi arasinda anlamli bir iliski olmadiginmi belirlemiglerdir. Bu

bulgu, ¢alisma bulgusunu destekler niteliktedir.

Calismada anne-baba-gocuk iletisimiyle ¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgisi
arasinda anlamli bir iliski olmadig1 saptanmistir. Kohlberg'in ailenin 6nemi
konusundaki vurgusunun bir sonucu olarak ahlaki yarginin gelisimine aile
faktoriiniin etkisini arastiran arastirmalar, olduk¢a smirlidir. Bununla birlikte,
Kohlberg'in ¢ocuklarin ahlaki gelisimini tesvik ederken ebeveyn etkisi, ebeveyn
sicakligi ve sevgisi, pozitif aile iligkilerinin 6nemini hafife almis olabilecegini
gosteren ampirik kanitlar artmaktadir. Ailenin ¢ocuklarin ahlaki yargisina katkisim
inceleyen biligsel-gelisimsel caligmalar genelde Kohlberg'in ahlaki asamalarim
ahlaki gelisim 6l¢iitii olarak kullanmistir (Speicher 1992). Bandura’ya gore, ¢ocuklar
gdzlemleme ve baskalarmi model alma yoluyla dgrenmektedirler. Ozellikle okul
oncesi donem cocuklar1 gevrelerindeki kisileri model alarak ve taklit ederek bir¢ok
davranig1 edinmektedirler (Cakir 2015). Cocuklarin 2,5 yas itibariyle ahlak ve sosyal
kural ihlalleriyle ilgili yargilari gevrenin etkisiyle sekillenmeye baslamaktadir (Turiel
1978).
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Cocuklarin ahlaki kural bilgisi arttik¢a sosyal kural bilgilerinin de arttig1 ya da
ahlaki kural bilgisi azaldik¢a sosyal kural bilgisinin de azaldigir belirlenmistir.
Cocuklar, giinliik hayatta uymasi gereken kurallar1, dncelikle anne-baba ve ailedeki
diger bireylerle etkilesimleri sirasinda dgrenmektedirler. Ilerleyen dénemlerde, okul
ortaminda Ogretmenler, akranlar ve diger sosyal alanlar, ¢ocuklarin Kural
anlayislarini etkilemektedir (Smetana 1999; Secer ve ark. 2006; Celikdz ve ark.
2008; Berry ve O’Connor 2010). Celikoz ve ark. (2008) c¢alismalarinda, ailesi
yaninda kalan ¢ocuklarin ¢ocuk yuvasinda kalan akranlarina gore ahlaki ve sosyal
kurallar1 daha fazla 6nemsedikleri ve ahlaki kurallar1 genellenebilir ve otorite veya

kuraldan bagimsiz olarak gordiiklerini saptamislardir.

Alan yazin incelendiginde c¢ocuklarin, ahlaki ve sosyal kural bilgisini model
alarak ve gozlem yaparak edindigi goriilmektedir. Cocuklar diinyaya gozlerini
actiklarinda gevrelerinde ilk olarak anne ve babalari bulunmaktadir. Anne-baba-
cocuk etkilesimi ¢ocuklarin gelisim alanlarinda oldukc¢a 6nemli bir yer tutmaktadir.
Kisacasi, cocuklar ¢evrelerine karsi nasil davranacaklarini anne-baba, ailedeki diger

bireyleri ve ¢evrelerini gozlemleyerek 6grenmektedirler.
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ALTINCI BOLUM

6. SONUC ve ONERILER

Bu boélimde, okul o6ncesi donem c¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgi
diizeyleriyle anne-babalarin ¢ocuklari ile iletisimleri arasindaki iligskiye dair sonuglar,
bu sonuglar ve alan yazin bilgileri 1sinda anne-baba, 6gretmenler ve aragtirmacilara

yonelik onerilere yer verilmistir.

6.1. Sonuglar

Calismanin amag¢ ve alt amagclar1 dogrultusunda, arastirmadan elde edilen

sonuclar asagida siralanmaistir:

e Okul oncesi c¢ocuga sahip anne-balarin c¢ocuklariyla iletisimleri farkhi
degiskenlerden etkilenebilmektedir. Calisma sonuglarmma gore, annelerin
cocuklariyla iletisimleri babalarin iletisimlerinden daha iyi diizeydedir ve anne-
babalarin  ¢ocuklariyla iletisimleri empati, konusma ve mesajdan
etkilenmektedir.

e (Cocuga iliskin faktorlerden cocugun cinsiyeti, dogus sirast ve okula devam
siiresi degiskenleri anne-baba cocuk iletisimi iizerinde farkli diizeylerde etkili
olabilmektedir. Annelerin erkek ¢ocuklariyla sozsiiz iletisimleri, kiz ¢ocuklarina
gore daha iyi diizeydedir. Cocugun okula devam siiresi arttik¢a anne tarafindan
verilen mesajlar1 ¢ocuklar daha iyi anlamakta, gocuklarin babalariyla sozsiiz
iletisimleri daha iyi olmakta ve daha iyi empatik iletisim kurmaktadirlar. Tek
cocugu olan ve okul 6ncesi cocugu ilk sirada dogan annelerin, ¢ocuklariyla
sOzsiiz iletisimi daha iyi olmaktadir.

e Anne-babaya iliskin faktorlerden anne-babanin yasi, 6grenim durumu, meslegi
ile aile yapis1 ve ailedeki ¢ocuk sayisi degiskenleri anne-baba ¢ocuk iletisimi
tizerinde farkli diizeylerde etkili olabilmektedir. Yas1 31-35 arasinda olan

annelerin ¢ocuklariyla sozsiiz iletisimi daha iyidir, yas1 41 ve daha tizeri olan
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6.2.

babalar iletisim yoluyla g¢ocuklarina vermek istedikleri mesajlar1 daha etkili
vermektedirler. Universite mezunu anne-babalar ¢ocuklariyla daha iyi iletisim
kurmakta, anneler iletisim yoluyla ¢ocuklarina vermek istedikleri mesajlar1 daha
etkili verirken babalarin ¢ocuklariyla sozsiiz iletisimi daha etkili olmaktadir.
Memur annelerin ve g¢ekirdek aileye sahip annelerin ¢ocuklariyla iletisimleri
daha iyi diizeyde olmaktadir.

Okul oncesi ¢ocuklarin ahlaki kural bilgisi, ¢ocuk veya anne-babaya ait
degiskenlerden etkilenmezken sosyal kural bilgileri, ¢ocuklarin babalarinin
O0grenim durumu ve meslegi degiskenlerinden etkilenebilmektedir. Babalari
liniversite mezunu ve profesyonel bir meslek grubunda calisan g¢ocuklarin,
sosyal kural bilgileri digerlerine gore daha iyi diizeydedir.

Anne-baba cocuk iletisim diizeyi, c¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgi
diizeylerini etkilememektedir.

Okul 6ncesi ¢ocuklarin ahlaki kural bilgi diizeyleri arttikca sosyal kural bilgi
diizeyleri de artmakta veya ahlaki kural bilgi diizeyleri azaldik¢a sosyal kural

bilgi diizeyleri de azalmaktadir.

Oneriler

Elde edilen sonuglar ve alan yazin bilgileri 1s18inda asagidaki Oneriler

gelistirilmistir:

Babalar da anneler kadar cocuklarin bakimi ve egitiminden sorumludurlar.
Degisen yasam kosullari, aile i¢i rolleri de etkilediginden babalarin ¢ocuklariyla
etkilesimleri konusunda desteklenmesi gerekebilir. Bu amagla, babalarin
okullarda yiiriitiilen aile egitimi ¢alismalara katilimlarin1 saglayacak tedbirler
alinabilir. Anne ve babanin birlikte katilacagi egitim etkinliklerinde, ¢ocukla
iletisim konusunda bilgi paylasimi yaninda olumlu davraniglar1 arttirmaya
yonelik uygulamalara agirlik verilebilir. Iletisim becerilerini arttirici, anne-baba

ve ¢ocugun birlikte katiliminin saglanacagi etkinlikler diizenlenebilir.

Cocuklar ahlaki ve sosyal kurallar1 dogduklar1 andan itibaren, yasantilar yoluyla

ogrenmektedirler. Cocuklar basta anne-babalarini, yakin g¢evrelerini ve iginde
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bulunduklar1 sosyal c¢evreyi gozlemleyerek ahlaki ve sosyal kurallar
ogrenebilmektedirler. Cocuklarin erken yastan itibaren ahlaki ve sosyal kurallar
igsellestirmeleri igin anne-baba-6gretmen basta olmak tizere g¢evresindeki
yetigkinlerin olumlu rol model olmalar1 6nemlidir. Ayrica okul ortaminda,
kurallar konmali ve bu kurallara uyma konusunda oyun agirlikli etkinlikler

uygulanmalidir.

Bu ¢alismada, okul 6ncesi donem g¢ocuklarin ahlaki ve sosyal kural bilgileriyle
anne-baba-¢ocuk iletisimi arasindaki iliski incelenmistir. Calisma farkl
demografik degiskenlerin ele alindig1 6rneklem gruplar iizerinde yapilabilir,
farkli 6lgme yontem ve tekniklerinden yararlanilabilir. Anne-baba-¢ocuk iletisim
etkinliklerini arttirici egitim programlari uygulanarak etkisine bakilabilir. Anne-
baba-¢ocuk iletisimi yaninda, Ogretmen-gocuk ve akran iletisimleri de

incelenebilir.
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EKLER

Ek 1: Kisisel Bilgi Formu

1) Cocugun cinsiyeti . 1-Kiz [] 2-Erkek [
2) Cocugun okula devam siiresi

1- Ik yilh O

2- Ikinciyith [J

3- Ugiincii yii [

3) Cocugun kardes sayist (kendisi dahil)

1- Tek ¢cocuk O
2- iki kardes O
3- Ug kardes O

4- Dort kardes ve daha fazla O
4) Cocugun bastan kaginci cocuk oldugu

1- ilk gocuk O
2- ikinci ¢ocuk O
3- Ugiincii gocuk O
4-Dérdiincii veya daha sonraki ¢ocuk [
5) Anne-babanin yast Anne ba

1- 25 yasve alti

Ba

o O

2- 26-30 yas O O

3- 31-35yas O O

4- 36-40 yas O O

5- 41 yas ve lizeri O O

6) Anne-babanin meslegi Anne Baba

1- Calismiyor O O
2- Serbest (Esnaf vb) O |
3- Isgi o 0O
4- Memur O O
5- Profesyonel meslek grubu [ O

(6gretmen, doktor, avukat, subay, vb.)

oo
Q
o
<)

7) Anne babanin ogrenim durumu Anne
1- ilkokul
2- Ortaokul
3- Lise
4- On lisans (2-3 yillik Y.O.)
5- Lisans (4-6 yillik fakiilte)
6- Lisansiistii (YL-doktora)

ooooao
OO0000a

8) Anne babanin birlikte yasayip yasamadigi:  1- Birlikte [] 2- Ayn [

9) Su an aile ile birlikte yasayan dede, anneanne vb. bir kimse var m?: 1- Var (1 2- Yok[]
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Ek 2: Anne-Baba-Cocuk iletisimini Degerlendirme Araci (ABCIDA)
(Ornek Maddeler)

Her Sik Ara Nadiren | Hicbir
zaman s1k sira zaman

1.Cocugumla o6fke, heyecan gibi duygusal
tepkilerimi kontrol ederek konugurum.

2.Cocugumun s6ziinii kesmeden dinlerim.

3.Cocugumla yaptigim konusmalarda, emir
ciimleleri i¢eren ifadeler kullanirim.

4.Cocugumun anlattiklarini dinlemek igin ona
zaman ayiririm.

5.Cocuguma karsi olan 6fke, kizginlik, hayal
kirikligi gibi olumsuz duygularimi her yerde
ve herkesin yaninda belli etmekten kac¢inirim.

6.Konugmalarimda, ¢ocugumun kisiligini
zedeleyici hakaret iceren ifadeler
kullanmamaya ¢aligirim.
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Ek 3: Ahlaki ve Sosyal Kural Algis1 Olgegi (Preschool Children's Conceptions of
Moral and Social Rules)

(Ornek Maddeler)

Digerini itme (Ahlaki Kural)

Kendi esyalarini istenilen yere asmama (Sosyal Kural)
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Ek 4: Etik Kurul Izni

KIMDEN :KARABLK UNIV GEMEL SEKRETERLIK FAKS NO. 83704332005 @9 KSM., 2815 11:30 S2
élblg‘l . TG
2 KARABUK UNIVERSITES
’ ETIK KURULU KARARLARI

Karabuk Unfversitest Brik Kurulu, Prof, Dr. Nihat EKINCI bagkanhginda 03/08/2015 Pazartest gting
‘agadaki gindemi griismek Gzere taplandy

- Universitemiz Saghk Bilimleri Bastitsi’niin 24.07.2015 tarih ve 177046 sayh yazis: ile Cocuk Ge-

lisimi ve Egitini Boliinii Ogretim Uyesi Dog. Dr. Avzn OZYUREKin damgman bulundugn yiksek
lisans Srencisi Ayse MERIC in yiirlitecei “Anne Baba Coeuk Etkilesiminin Okul Oneesi Co-
cuklarin Ahlaki ve Sesyal Kural Bilgileri Uzerine Etldstnin Incelenmesi” konulu anket ¢alismast
ineelenmis olup gerekli iznin saglanmast uygun goralmisti,

P ASLI cigibir
05,108/ 201%.
Kalp v6 dainar hasta ik lgln saBitkly ya Szen gostariniz

Karatik Dolversites) , Demir Gl Kampasis 160° Yi Maty. 78050 KARABOX .
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Ek 5: Fatsa Kaymakamligi Olur Yazisi

‘,ﬂb."‘.“ G
FATSA KAYMAKAMLIGI
Iige Milli Egitim Miidiirligii

Say1 :64892561-44-E.11799568 18/11/2015
Konu :Yiiksek Lisans Ogrencisi

Ayse MERIC'in Okul6ncesi

Kurumlarda Anket Calismasi Yapmasi

FATSA KAYMAKAMLIK MAKAMINA

Ilgi :a) Milli Egitim Bakanlig1 Yenilik ve Egitim Teknolojileri Genel Miidiirliigtiiniin
07/03/2012 tarihli ve 3616 sayili 2012/13 no'lu Genelgesi.Karabiik Universitesi
b) Rektorliigii Genel Sekreterliginin 11/09/2015 tarihli ve 194797 say1l1 yazisi.

Karabiik Universitesi Saghk Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi ve Egitimi Anabilim
Dali Ogretim Uyesi Dog. Dr. Arzu OZYUREK'in damismanliginda "CGE799 Yiiksek Lisans
Tez Cahsmasi" dersi kapsaminda, yiksek lisans &grencisi Ayse MERIC tarafindan
yiiriitiilmesi planlanan " Anne, Baba, Cocuk Etkilesiminin Okul Oncesi Cocuklarin Ahlaki ve
Sosyal Kural Bilgileri Uzerine Etkisinin Incelenmesi” konulu anket calismasini
Miidiirliigiimiiziin ilgili birimlerinde uygulanabilmesi i¢in gerekli onayin verilmesi ilgi yazi
ile talep edilmekte olup, bahsi gegen anket calismasini midiirliigiimiize bagli biinyesinde
okul 6ncesi ve anaokulu bulunan okul ile kurumlarda 2015-2016 egitim 6gretim yilinda Okul
Miidiirliigiiniin gozetiminde egitim Ggretimi aksatmadan yapmasi Miidirligiimiizce uygun
goriilmektedir.

Makaminizea da uygun gériildiigiinde olurlariniza arz ederim.

Ekrem CINOGLU
[lge Milli Egitim Miidiirii

OLUR
o>

Mehmet YAPICI
Kaymakam

Nurtac BAYRAM
1- Yazi ve ekleri ( 7 sayfa) 4

M.K.P. Mah.Ata Cad. -Fatsa/ORDU Ayrintili bilgi igin: N.BAYRAM-Sef
Elektronik Ag: www.fatsa.meb.gov.tr Tel: (0 452) 42311 51
e-posta:fatsa52@meb.gov.tr Faks: (0452) 423 46 78
Bu evrak gavenli elektronik imza ile i http: meb.gov.tr adresindenfc9e-2b0c-3c5a-bf73-be2f kodu ile teyit edilebilir.
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