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OZET

Okul Oncesi Dénem Cocuklarinin Sosyal Beceri Diizeyleri ve Sosyal Deger

Kazanimlari ile Ebeveyn Sosyal Beceri Diizeyi Arasindaki iliskinin Incelenmesi

Bu arastirmanin amaci, okul oncesi egitime devam eden 60-72 aylik ¢ocuklarin
sosyal beceri diizeyleri ve sosyal deger kazanimlari ile ebeveynlerin sosyal becerileri
arasindaki iliskinin incelenmesidir. Arastirma iliskisel tarama bi¢iminde deseninde
tasarlanmistir. Arastirmanin evrenini Ankara Ili Milli Egitim Miidiirliigiine bagh
okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden ¢ocuklar, ¢calisma grubunu bu okullardan
rastgele olarak se¢ilmis 95’1 kiz ve 98’1 erkek olmak tizere 60-72 aylik 193 ¢ocuk ve
bu ¢ocuklarin anne-babalar1 olusturmustur. Arastirmada verileri toplamak amaciyla
Okul Oncesi Sosyal Beceri Envanteri (OSBED) Ogretmen Formu, Sosyal Deger
Kazanim Olgegi (SDKO) ve Yetiskin Sosyal Beceri Envanteri (SOBE)
kullanmilmistir. Verilerin analizinde Mann Whitney-U, Kruskal Wallis-H Testleri,
korelasyon analizlerinden yararlanilmistir. Arastirmanin sonucunda; c¢ocuklarin
sosyal beceri diizeyleriyle cinsiyet, baba 6grenim, baba meslek, anne yas, aile gelir
durumu ve aile yapist arasinda anlamli fark oldugu; sosyal deger kazanimlarinin ise
baba meslek durumuna gore farklilagtigi goriilmiistiir. Korelasyon analizlerine gore;
OSBED Baslangi¢ Beceri alt boyut puanlari ile baba SOBE Duygularini Y6netme
Becerileri puanlar arasinda negatif yonlii, SDKO Saygi alt boyut puanlari ile baba
SOBE Dinleme, Konugma, Nezaket alt boyutlar1 ve toplam puanlart arasinda pozitif
yonlii anlamli bir fark bulunmustur. Cocuklarin sosyal deger kazanimlari arttikca
sosyal becerilerinin azaldigi veya sosyal deger kazamimlari azaldik¢a sosyal

becerilerinin arttig1 belirlenmistir.

Anahtar Sézciikler: Sosyal Beceri, Sosyal Deger, Deger, Okul Oncesi Dénem,

Ebeveyn.
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ABSTRACT

Examining the Relationship Between Social Skill Levels and Social Value

Acquisition of Preschool Children and Parents Social Skill Levels

The purpose of this research is to examine the relationship between social skill levels
and the gain of social value with parents social skill levels in 60-72 months-old
children who are in pre-school education. The research was laid out as relational
screening model. The study universe consists of the children who are educated in the
kindergarten and nursery classes affiliated to the MoNe in Ankara province. The
study of sample consists of 193 children with 60-72 months of age and their parents
were selected randomly. 95 of children are female and 98 of them are male. In this
research in order to collect data “Parent Form of Pre-School Social Skills Rating
Scale (OSBED)”, “Social Skills Inventory (SOBE)” and “The Scale for Preschool
Social Values Acquisition (SDKO)” were used. Mann Whitney-U, Kruskal Wallis-H
Tests, correlation were used in the analysis of the data. After the results of the
research were examined in terms of variables, it was found that the children showed
significant differences according to the attachment levels of social skill and gender,
father education, father job, mother age, family income perception, family structure.
It was concluded that the father job showed a significant difference according to the
gain of social value. According to the analysis, there was a positive difference
between OSBED Beginning Skill subscale scores and father SOBE Emotions
Management scores negatively; between SDKO Respect subscale scores and father
SOBE Listening, Speaking, Courtesy subscales and total scores. It has been
determined that children's social value gains increase; social skills increase as social

skills decrease or social value gains decrease.

Key Words: Social Skill, Social VValue, Value, Period of Preschool, Parents.
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1. GIRIS
Bu boliimde ¢alismanin genel amaci ve kapsamina yer verilmistir.

1.1. Amag¢ ve Kapsam

Bireylerin toplum iginde yasayabilmeleri, yasam kalitelerini arttirabilmeleri
cogunlukla kurduklar kisiler arasi iligkilere baglidir. Toplumun saglikli uyum i¢inde
yasayabilmesi, sahip olduklar1 sosyal becerilerle yakindan iliskilidir. Sosyal
beceriler; bireyin toplum i¢inde uyumunu, toplumla biitiinlesmesini, yasitlar1 ve
digerleriyle etkilesimini ve iletisimini saglar. Bireyin sosyal beceri diizeyi, sosyal

gelisim ile yakindan ilgilidir.

Bebek, diinyaya gozlerini ilk actigi andan itibaren c¢evresi tarafindan
uyarilmaktadir. Ayn1 zamanda bu dénemde pasif olmayan bebek duyar, dokunur,
goriir, tat alir ve hisseder. Sosyal gelisim, bireyin diinyaya geldigi ilk andan itibaren
baslayip bireyin yasami boyunca devam eden bir siirectir. Bu donemde sosyal
gelisimin saglikli olmasi, bireyin ileri yaslardaki sosyal becerilerine etki edecektir.
Evde bireyin kazandigi sosyal beceriler, bireyin ilk egitim hayati olan okul dncesi
egitim kurumuna baglamasiyla akranlariyla paylasma, isbirligi ve birlikte oynama

gibi etkinliklerle bu siire¢ okul hayatina tasinmis olur (Yalgin, 2010).

Sosyal beceri kavraminin temelleri; 1900°li yillarin baglarina dayanmaktadir.
Sosyal becerilerle ilgili bu zamana kadar okul 6ncesi dénem ve sonrasi i¢in bircok
aragtirma yapilmig, buna bagli olarak farkli sekillerde tanimlanmigtir. Sosyal
beceriler kisiler arasi iligkilerde kullanilan, baskalar1 tarafindan olumlu pekistirec
alnmasma neden olan &grenilmis davramslar olarak tamimlamaktadir. Ilgili alan
yazinda sosyal beceriler; bireyin bagkalariyla olumlu etkilesimi baglatma ve
stirdiirme davranislari, sorumluluk alma, grupla bir isi siirdiirme becerileri, duygulara
yonelik beceriler, saldirgan davraniglarla basa ¢ikmaya yonelik beceriler, stres

durumuyla basa ¢ikmaya yonelik beceriler, plan yapma ve problem ¢ézme becerileri,



kendini kontrol etme ve atilganlik becerileri seklinde ele alinmaktadir (Ozyiirek ve

Ceylan, 2014).

Sosyal becerilerin kazandirilma siireci, evde baslanmasi gereken ve daha sonra
anne ve babanin gocuk iizerindeki sorumluluguna destek olan bir kurum olarak okul
oncesi egitim kurumlarinda devam etmelidir (Yavuzer, 2011). Sosyal becerinin
kazanilmis oldugu ¢evreye “sosyal ¢evre” denmektedir. Sosyal ¢evreyi aile, okul ve
arkadas ortami olusturmaktadir. Toplumun degerlerini bireyin 6grenmesi agisindan
sosyal cevre Onemlidir. Ahlak gelisimi olarak da adlandirilabilen degerler egitimi
toplum icerisinde bireyin toplum kurallarin1 6grenmesiyle baslar. Piaget’e gore,
yasamin ilk on yil1 “Disa Bagli Dénem” olarak nitelendirilir. Bu dénemde ¢ocuklar,
olaylar1 somut olarak adlandirmakta ve olaylarin sonuclarini fiziksel sonuglara gore

degerlendirmektedirler (Yalgin, 2010).

Cocuklar, c¢evrelerindeki insanlarla iletisime gecerek hem kendi isteklerini
aktarirlar hem de toplumun o&zelliklerini Ogrenirler. Sosyal beceri 6grenimi ile
birlikte toplum igerisinde g¢esitli durumlarda nasil davranacaklarini Ogrenirler.
Boylece bir davranisin nasil baslatilacagini, nasil sonlandirilacagint ve bu ikisi
arasinda gergeklesen davranmiglart yaparlar. Sosyal beceri, yasamin ilk yillarinda
sosyal gelisimle baglayan ve ii¢ yas civarinda yerini sosyal beceriye birakan ve
yasamin ileriki yillarinda da kendini gosteren sdzel olan ve olmayan davranislardir.
Sosyal beceri konusunda eksigi olan ¢ocuklar ¢evrelerindeki bireylerle anlagmakta
zorlanip istenmeyen davraniglara yol agabilirler (Kapikiran, Bora ve Adak 2003;
Samanci ve Ugan, 2017).

Sosyal beceri davranislari, ilk once aile ortaminda 6grenilir. Ozellikle anne ile
cocuk arasinda gelistirilen iletisim, yasamin ilerleyen yillarinda akademik, sosyal,
duygusal gelisimi etkileyecektir. Ebeveynler ve cocuk arasinda temeli sevgiye
dayanan saglikli sosyal gelisim, bireyin diger insanlarla yasadigi olumsuz
deneyimlerin daha kolay atlatilmasinda 6nemlidir. Ogrenilen sosyal becerilerin
davraniglara doniistiigii bir diger yer ise okuldur. Okul yasantisi bireyin evde
ogrendigi sosyal becerilerinin iizerine yeni sosyal becerileri kazandirdig: ve akranlari

ile birlikte bu davranislarini sergileyebildigi yerlerdir. Ayrica ¢ocuk, toplumun sosyal



olgunluk normlarini bu kurumlarda 6grenecektir (Seven, 2007; Goktas, 2015; Kiran
Saimons ve Dwiredi, 2016; Cheung, Siu ve Brown, 2017).

Cocuklarin  kazanmis oldugu sosyal becerileri, degerler egitimi de
etkilemektedir. Cocuk, dogdugu andan itibaren c¢evresini gozlemler. Cocugun
¢evresindeki kisilerin ona rol model olmasi, etik ve ahlaki davranislari kazanmasinda
onemli bir etkiye sahiptir. Bronfenbrenner’e gére ¢ocuk, ¢evresel olaylardan ve aile
tutumlarindan bagimsiz olarak diisliniilemez. Cocuk, ¢evresinin en temel tasi olan
ailesi ve cevresini model alarak etkilenmekte ve bu dogrultuda gelismektedir.
Bandura, sosyal Ogrenme teorisinde bireyin model aldigi kisiler araciligryla
Ogrendigini, yetigkinlerin tepkileri yaninda davraniglarindan etkilendigini
vurgulamaktadir (Bencik Kangal, 2017, Demircioglu, 2017). Deger egitimine ait
kazanimlarin, ¢ocuk iizerinde gelistirilmesi oldukga zordur. Degerlerin giinden giine
kayboldugu giiniimiizde degerlerin kazanimi 6zellikle ebeveyn ve Ogretmenler igin
onemli bir konu haline gelmistir (Denham vd., 2003; Alisinanoglu ve Ozbey, 2011;
Acat ve Aslan, 2012; Alvarez, 2014; Jeder, 2014; Sirin, Safak, Yuvaci, Giir, Kocak
ve Kog, 2016).

Okul 6ncesinde sosyal beceriler konusundaki alan yazin incelendiginde; sosyal
becerilerle ilgili dlgek gelistirme calismalarinm yapildigi (Omeroglu vd, 2014),
sosyal beceri egitim programi gelistirilip uygulandigi (Omeroglu vd., 2015)
goriilmiistiir. Bunun yaninda hareket ve sosyal beceri gelisiminin desteklenmesine
yonelik egitim programinin etkisi (Ozyiirek, Ozkan, Bedge ve Yavuz, 2015),
annelerin ¢ocuk yetistirme tutumlari ile sosyal becerinin karsilastirildigs (Ozyiirek,
2015), okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal beceri konusunda 6gretmen ve veli goriislerinin
degerlendirildigi (Ozyiirek ve Ceylan, 2014), okul &ncesi ¢ocuklarin degerler egitimi
ile sosyal becerinin karsilastirildigi (Dereli-Iman, 2014), anne tutumlarinin
cocuklarin sosyal becerilerine yordayici etkisinin incelendigi (Ogelman vd., 2013)

gibi ¢alismalar mevcuttur.

Okul 6ncesinde deger ve sosyal degerle ilgili alan yazin incelendiginde; degerler
egitiminin anne-baba ve Ogretmenlere etkilerine bakildigi (Celikkaya, Bagarmak,

Filoglu ve Sahin, 2014), aile degerlerinin saldirganlik davranislarinin incelendigi



(Masaeva ve Lechieva, 2016), sosyal degerlerle ilgili 6lgek gelistirildigi (Atabey ve
Omeroglu, 2016a), degerler egitimi konusunda 6gretmenlere yonelik uygulamalarin
ele alindig1 (Safak vd., 2015), okul 6ncesi deger egitimi ile ilgili etkinlik 6rnekleri
yapildig1 (Neslittirk, 2015), Pepee ¢izgi filminin kiiltiir tizerindeki roliine bakildigi
(Tturkmen, 2012), ¢ocuklarin degerlerlerle ilgili goriislerinin belirlendigi (Tatli ve
Giirgor Aytar, 2017) ¢alismalara rastlanmustir.

Sosyal beceri ve sosyal deger kazanimlara iliskin calismalara ragmen, alan
yazinda sosyal beceri, sosyal deger ve anne-baba sosyal becerilerini birlikte ele
alarak karsilastiran bir ¢aligmaya rastlanmamistir. Bu nedenle bu ¢aligmada, okul
oncesi donem cocuklarin sosyal becerileri ile sosyal deger kazanimlarinin anne-
babalarin sosyal beceri diizeylerinden etkilenip etkilenmedigini aragtirmak
amaclanmistir. Tirk 6rneklem ilizerinden gelistirilen ti¢ farkli 6lgegin kullanilacagi
ve daha once incelenmeyen bir iliskiye bakilacak olmasi, bu c¢alismayr 6zgiin
kilmaktadir. Calismanin konuyla ilgili yapilacak benzer ¢aligsmalara, ebeveyn ve

arastirmacilara rehber olacagi dngdriilmektedir.

Bu aragtirmanin amaci okul 6ncesi 5-6 yas ¢ocuklarin sosyal becerileri ve deger
kazanimlar1 ile ebeveynlerinin sosyal beceri diizeyleri arasindaki iliskinin
incelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda “Okul 6ncesi donem 5-6 yas ¢ocuklarin
sosyal becerileri ve sosyal deger kazanimlari ile ebeveynlerinin sosyal beceri

diizeyleri arasinda iligski var midir?”” sorusuna cevap aranmistir.

Arastirmanin genel amacina uygun olarak arastirmanin alt problemleri asagida
verilmistir.
1- Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin sosyal becerileri, ¢ocuklarin;
-Cinsiyeti,
-Kardes sayisi,
-Dogum siras1 degiskenlerine gore farklilik gostermekte midir?
2- Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin sosyal becerileri, anne-babalarinin;
- Yasi,
- Ogrenim durumu,

- Meslegi,



3-

4-

- Gelir durumu,

- Aile yapisi1 degiskenlerine gore farklilik gostermekte midir?

Okul 6ncesi donem cocuklarin sosyal deger kazanimlari, ¢ocuklarin;

- Cinsiyeti,

- Kardes sayisi

- Dogum sirast degiskenlerine gore farklilik gostermekte midir?

Okul 6ncesi donem cocuklarin sosyal deger kazanimlari, anne-babalarinin;
-Yasi,

-Ogrenim durumu,

-Meslegi,

-Gelir durumu,

- Aile yapis1 degiskenlerine gore farklilik gostermekte midir?

Okul oncesi donem g¢ocuklarin sosyal becerileri ile anne-baba sosyal beceri
diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?

Okul dncesi donem gocuklarin sosyal deger kazanimlari ile anne-baba sosyal
beceri diizeyleri arasinda anlamli bir fark var midir?

Okul 6ncesi donem ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleriyle ¢ocuklarin sosyal

deger kazanimlar1 arasinda anlamli bir fark var midir?



2. GENEL BIiLGILER

Bu boliimde, genel olarak sosyal beceriler, sosyal becerilerin gelisimi, sosyal

deger kazanimi ve kuramsal bilgiler ele alinmstir.

2.1. Sosyal Becerilerin Gelisimi

Cocugun dogumuyla birlikte baslayan sosyal gelisim, bireyin toplumun
beklentilerine gore kazanilmis olan davranis yetenegi ve topluma uyum siireci olarak
ele alinabilir. Cocuk ilk sosyal ¢evresi olan ailesiyle etkilesime girerken daha
sonralan1 arkadaslar1 ve diger yetiskinlerle etkilesimde bulunur. Saglikli bir sosyal
gelisim icin, bireyin kendisi ve ¢evresiyle uyum icerisinde olmasi beklenir. Bu uyum
icin, Ozellikle ilk yillarda gereksinimlerinin karsilanmasi, sevgi ve saygt dolu, kabul
goren bir ortamda biiyiimesi, saglikli bir sosyal etkilesimde bulunmasi
gerekmektedir. Bu donemde cocuga saglanan uygun kosullar, ileriki yillarda
kazanilabilecek girisimcilik ve bagimsizlik gibi 06zelliklerini olumlu yonde
etkileyecektir (Arslan, 2016; Kiling, 2016; Vural, 2006). Sosyal gelisimin dogumdan
on iki yasina kadar yetersizligi durumunda ise problem ¢oézme, 6zgiivensizlik ve

disiplin problemlerini ortaya ¢ikarabilmektedir (Uysal ve Balkan, 2015).

Sosyal becerilerle ilgili olarak belirli bazi kavramlarin tanimlanmasi ve dogru
olarak anlasilmas1 onemlidir. Sosyal beceriler konusunda, sosyallesme, sosyal

yeterlik, sosyal zeka ve sosyal olgunluk kavramlari ele alinabilir.

2.1.1. Sosyal Becerilerle Tlgili Kavramlar

Sosyal becerilerle ilgili olarak ilk “sosyallesme” kavrami ele alinabilir. Cocugun
birey olarak sosyal ortama uyum saglayabilmesi i¢in sosyallesmesi gerekmektedir.
Sosyallesme kavramini ilk kullanan kisi Emile Durkheim’dir. Sosyallesmenin
temelinde ise Sosyal Ogrenme Kurami ve Psiko-Sosyal Gelisim kuramlari

yatmaktadir (Giinindi, 2011). Freud, sosyallesmeyi ¢cocugun anne ve babasi arasinda



kurdugu bagin diger kisilere uzantisi oldugunu ileri siirmektedir. Bireyin iginde
bulundugu toplumda uyum ic¢inde yasayabilmesi icin o toplumun degerlerini ve
kurallarin1 benimseyip kazanabilmesi gerekmektedir. Bu da ancak sosyalizasyon
siireciyle ger¢eklesmektedir ve yapisal kisilik modeline gore “siiperego” olarak ele
almir. Aynmi sekilde Adler de yasamin ilk yillarinda toplumsal uyumun Onemine
deginmektedir. Bandura ise, bireyin bir davranigi 6grenebilmesi ve sosyallesebilmesi
icin davranisin nasil yapildigimi gézlemlemesinin gerekli oldugunu ifade etmektedir
(Ozyiirek, 2015). Bu durum ebeveyn davranislariyla yakindan ilgilidir. Baumrind, bu
hususta ¢aligmalar yapmis ve ¢ocugun sosyallesmesinin ebeveynin ¢ocuk yetistirme

stilleri ile ilgili oldugunu ortaya koymustur (Aktas Ozkafaci, 2009).

Sosyallesme, bebeklik cagindan yetiskinlik cagina ge¢cme siirecindeki 6grenme-
Ogretme islemi olarak da tanimlanir (Goktas, 2015). Sosyallesme, bireyin iginde
bulundugu toplumun degerlerini, tutumlarin1 6grenebilmesi ve bu degerlerin gelecek
kusaklara aktarilmasini saglayan ve hayat boyu siiren bir davranis olarak kisiligine
yansitmasidir (Durualp, 2009;Yal¢in, 2010; Giinindi, 2011; Turan, 2013; Karoglu,
2016).

Sosyal gelisimle ilgili bir diger kavram “sosyal yeterlik” kavramidir. Sosyal
yeterlik kavraminin, sosyal beceri kavrami ile arasindaki farkin agiklanmasinda
zorluk yasandigi goriilmektedir. Bazi ¢alismalarda sosyal yeterlik kavrami sosyal
becerinin bir {ist kavrami olarak goriilmiis ve sosyal yeterlik {ic ana baslik altinda
toplanmistir; sosyal performans, sosyal uyum ve sosyal beceri (Sahin, 2001).
Gresham ve Reschly ise, sosyal yeterligi Uyumsal Davranis ve Sosyal Beceriler
olarak iki alt maddede degerlendirmislerdir. McFall, sosyal yeterligi bireyin sosyal
beceri durumunun etkilesim kurdugu insanlar tarafindan saglikli anlagilip
anlasilamamasi olarak degerlendirmistir (Kurtulan, 2015). Akkok ise sosyal
yeterliligi, kendine giiven, kendini ifade etme, arkadaslari, aile bireyleri ve farkli
bireyler tarafindan kabul gorme, destekleyici sosyal cevre ve sosyal yonden
bagimsizlik seklinde ele almaktadir (Goktas, 2015).

Sosyal yeterlik, jest ve mimikler gibi s6zel olmayan davraniglari icerdigi gibi

sozel davranislarin dogru kullanilmasimi da igerebilir. Bu davraniglarin uygun ve



dogru zamanda kullanilmasi bireyin sosyal yeterlik diizeyi hakkinda bilgi verecektir.
Sosyal yeterlik; bireyin gerekli sosyal beceriye sahip olmast ve bu beceriyi uygun
ortamlarda kabul edilebilir bir davranis olarak ortaya ¢ikartmasidir (Orhan, 2010;
Langeveld, Gundersen ve Svartdal, 2012; Giren, 2013). Cocuklarda sosyal yeterlige
iliskin gozlemler, cocuklarin akranlariyla birlikte etkilesime gegtikleri oyun
zamaninda yapilabilir (Altay ve Giire, 2012). G6z kontagi kurabilme, mimikleri ve
sesi dogru kullanabilme, selamlasma, 6z bakim becerilerini, yasina uygun
konusabilme becerisi, isbirligi halinde c¢alisma, dikkat ¢ekme ve kriz yonetiminin
sosyal yeterlik agisindan onemli beceriler oldugu belirtilmektedir (Goktas, 2015).
Ayrica sosyal agidan yeterli olarak tanimlanan gocuklarin sosyal ortamlarda daha
karmasik beceriler gelistirebildigi, daha olumlu davraniglarda bulunduklart
belirtilmektedir (Durualp, 2009). Sosyal yeterligin saglikli kazanilmasi ve oyun
becerisinin  gelistirilmesinin, davranig problemlerini de azalttigi goriilmistiir

(Papatga, 2012).

Sosyal beceri gelisimiyle ilgili ele alinabilecek bir bagka kavram ‘“sosyal
olgunluk” kavramidir. Sosyal olgunluk, bireyin uygun davranislar sergileyebilmesi
olarak alinmaktadir. Cocugun sosyal olgunluk seviyesine ulagsmasi, ebeveynleri ve
ayni kiiltirde yasadig kisilerle saglikli iletisim kurmasi ile miimkiindiir. Kisinin
anlayls, duygu ve beceri bakimindan yasitlariyla istendik olgunluga ulasmasi
durumudur. Bu olgunlasmanin saglam kazanilabilmesi i¢in ¢ocugun sosyallesme
yolunda bireylerle etkilesime girmesi gerekmektedir. Saglikli sosyallesme siireci,
sosyal olgunlugu da etkileyecektir (Durualp, 2009).

Sosyal beceriler konusunda ele alinabilecek bir baska kavram “sosyal zeka”
kavramidir. Fakat sosyal zeka kavrami, psikologlar tarafindan ¢ok fazla arastirma
yapilmis olmasina ragmen neticeye ulagilamayan konulardandir. Marlowe, sosyal
zekayr organizmanin amag gelistirmesi ve bu amaca uygun davranis olusturmasi

olarak tanimlamistir (Akt. Arslan, 2016).

Sosyal beceriler, farkli sekillerde siniflandirilarak incelenebilir.



2.1.2. Sosyal Becerilerin Siniflandirilmasi

Sosyal becerilerin smiflandirilmasiyla ilgili olarak Carderalle ve Merrel (1997)
17 arastirmay1 incelemisler ve sosyal becerileri bes alt boyutta siniflandirmislardir
(Akt. Eti, 2010). Akranlarla iliskili beceriler; gerektiginde arkadaslarindan yardim
isteme, arkadaslarmi takdir etme, zaman baskalarina yardim etme, arkadaslarini
oyuna davet etme, kolay arkadaslik kurma, arkadaslar ile konusma gibi arkadaslik
iliskilerini kapsayan becerilerdir. Kendini kontrol etme becerileri; kurallara uyma,
ofkesini kontrol etme, , problem ortaya ¢iktiginda sakin kalabilme, baskalariyla
uzlagma ve elestiri kabul etme gibi becerilerdir. Akademik beceriler; yonergelere
uyma, bireysel calisma, bos zamanlarmmi degerlendirme ve gerektiginde yardim
isteme gibi bireylerin basarili olmalarini saglayan becerilerdir. Uyum becerileri;
yonergeleri takip etme, aldigi sorumlulugu yerine getirme, kurallara uyma gibi
baskalarmin beklentilerini karsimaya yonelik davranislanidir. Atilganiik becerileri;
arkadasini oyuna davet, baskalarina kendini tanitma ve konusma girisiminde

bulunma gibi becerileri kapsamaktadir (Neslitiirk, 2013).

Riggio, sosyal beceriyi alti boyutta incelemistir. Bu boyutlar su sekilde
tanimlanmaktadir. Duyussal anlatimcilik (emotional expressivity), bireylerin s0zsiiz
iletisim becerileri ve hissettikleri mesajlar1 iletme becerilerini; duyussal duyarlik
(emotional sensitivity), kendisi disindaki bireylerin s6zsiiz mesajlarini alma, kavrama
ve yorumlama becerilerini; duyussal kontrol (emotional control) bireylerin sozsiiz
tepkilerini diizenleme ve denetleme becerilerini belirtmektedir. Sosyal anlatimcilik
(social expressivity), kisilerin etkilesim halinde olduklar1 bireylerle sosyal iletisim
kurma, iletisim siirecine dahil olma becerilerini; Sosyal duyarlik (social sensitivity),
bireyin kendi disindakilerle ilgili olarak sozlii iletisimlerini kavrama, algilama,
anlama ve yorumlama becerilerini ve sosyal kontrol (social control), bireyin
toplumda kendi varligin1 ortaya koyarak kendisini 6ne ¢ikarma becerilerini ifade

etemktedir (Akt. Kiper, 2016).

Ulkemizde sosyal beceriyi kazandirma amagli 36-72 aylik cocuklar igin

hazirlanan Okul Oncesi Cocuklarda Sosyal Beceri Destek Projesi (OSBEP)



kapsaminda sosyal beceri dort temel beceri baglikta incelenmistir. Baslangi¢
becerileri; selamlasma, tanisma, tesekkiir etme ve Oziir dileme gibi kazanimlari
kapsamaktadir. Akademik destek becerileri; soru sorma, yonergelere uyma, sdz alma,
elestiriye agik olma gibi kazanimlar1 kapsamaktadir. Arkadaslik becerileri; isbirligi,
paylasma yardimlagma, takdir etme, oyunun kurallarina uyabilme gibi kazanimlari
kapsamakladir. Duygularini  yonetebilme becerileri; duygularini gosterebilme,
isteklerinin erteleyebilme, haklarini koruyabilme, kendiliginden ¢oziilecek sorunlari
gormezden gelebilme kazanimlarin1 kapsamaktadir (Omeroglu vd., 2014). Akkdk
(1999) sosyal becerileri alt1 grupta toplamaktadir. Bu beceriler, iliskiyi baslatma ve
stirdiirme becerisi; grupla bir isi yiirlitme becerileri; duygulara yonelik beceriler;
saldirgan davraniglar ile basa cikmaya yonelik, Stres durumuyla basa ¢ikma

becerileri; Plan yapma ve problem ¢6zme becerileridir (Akt. Ceylan, 2009).

Alan yazinda goriildigii gibi sosyal becerilerin simniflandirmalarinda bazi ortak
ve farkli yonler bulunmaktadir. Sosyal beceriler, genelde diger bireylerin
gbzlemlenmesi ile kazanilmakta ve her yas grubunun farkli sosyal becerilere ihtiyag
duydugu diisiiniilmektedir. Sosyal becerilerin duygularimi kontrol edebilme, akran
iliskileri, akademik beceriler ve grup igerisindeki becerilerin arastirmacilar tarafindan
ortak olarak kabul edildigi fakat s6zel olan ve sozel olmayan beceriler seklinde de

gruplandirilarak farkl siniflandirilmalarin da oldugu goriilmustiir.

2.1.3. Okul Oncesi Dénemde Sosyal Beceriler

Okul o©ncesi donemdeki ilk etkilesim ortami, aile ortamidir. Dogumundan
itibaren ¢ocuk ebeveynleri, kardesleri ve arkadaslariyla etkilesim igindedir. Cocuk,
egitim hayatina baglamadan Once, ev ortaminda cevresini gozlemleyerek birgok
kurali 6grenir ve bu kurallar1 okul ortamina tasir. Ayni zamanda baska yeni
kurallarin oldugunu da Ogrenebilir. Albert Bandura tarafindan gelistirilen sosyal
O0grenme kuramina gore birey, sosyal davraniglari gézlemleyerek 6grenir (Ceylan,
2009; Ozdemir Topaloglu, 2013; Karoglu, 2016). Bandura, yaptig1 bir calismada
saldirgan davranmis igeren film izletilen c¢ocuklarin, kendilerine ve oyuncak
bebeklerine saldirgan davramig  gosterdikleri sonucunu ortaya g¢ikarmistir

(Alisinanoglu ve Ozbey, 2011).
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Bireyin yasamin ilk yillarinda ailesi disinda, akranlariyla birlikte yasina uygun
becerilerin kazanmasinda en etkili ortam egitim ortamidir. Yasama ilk tutundugu
andan itibaren ailesiyle olan ¢ocuk akranlar1 ve 6gretmenleriyle birlikte olup sosyal
cevreye dahil olur. Bu cevre igerisinde grupla birlikte hareket etmeyi Ogrenecek,
grupla birlikte sosyal becerileri kazanacak ve materyal paylasgimini, diger
arkadaslarin1 dinlemesi gerektigini ve kimi zaman grupla kimi zaman ise yalniz
uygulama yapacagini Ogrenir. Okul Oncesi egitimle ¢ocuklar sosyal, duygusal,
fiziksel ve zihinsel olarak es zamanli gelisim gosterirler. Ebeveynler ve aileler
tarafindan da c¢ocugun tiim gelisim alanlarinin, es zamanli olarak desteklenmesi
gerekmektedir (MEGEP, 2007; Karaca, Giindiiz ve Aral, 2011; Ozdemir Topaloglu,
2013; Kegecioglu, 2015; Karoglu, 2016).

Okul oOncesinde sosyallesme kavramimin kazanilmasi, ebeveynler ve
Ogretmenlerin ¢ocuklara 6rnek davraniglar sergilemesiyle miimkiin olabilir (Goktas,
2015; Arslan, 2016). Okul, ¢ocugun akranlariyla etkilesime girmesi ve birtakim
becerileri kazanabilmesi ve sosyallesmeyi saglayabilecek bir ortamdir. Ozellikle bes
yas civarinda, ¢ocuklarin akranlariyla etkilesimde bulunup bir seyler paylagsmak
istemesi, sosyallesmenin Onemli belirtilerinden goriilmektedir (Giinindi, 2011;
Kiling, 2016). Ev ortaminda ise kardesler ve kardes tutumlari, bireyin
sosyallesmesinde Onemli araglardandir (Kiling, 2016). Okul oOncesinde
sosyallesmenin saglikli kazanilmasi, i¢ denetimi saglikli gelistirecektir (Durualp,
2009).

Okul 6ncesi déonemde sosyal becerilerin kazanilmasi, akademik beceriler i¢in bir
on kosul olarak nitelendirilmektedir. Okul 6ncesi Ggretmenleri, ¢ocuklarin sosyal
beceri kazanimini desteklerse ¢ocuklarin ileriki yillarda akademik becerilerinin
gelisecegi diisiiniilmektedir (Yal¢in, 2012). Bu tiir becerilerin okul Oncesinde
kazanilmamasinin  okul doneminde davranis problemlerine yol agti1
distintilmektedir (Seger, Celikoz, Kogyigit, Secer ve Kayili, 2009). Buna ilave olarak
akademik beckayeriler, bireyin toplum iginde kabulii i¢in tek basina yeterli unsur

degildir. Bireyin toplum i¢inde kabul gérmesi i¢in, akademik becerileri de i¢ine alan
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sosyal becerilerin bu yas grubunda saglikli bir bicimde kazanilmasi gerekmektedir

(Goktas, 2015).

Okul oOncesi donemde birey, tiim gelisim alanlariyla ilgili kazanimlar elde
ederken sosyal beceri alaninda da kazanimlar elde eder. Iki-dort yas araliginda
“kendilik algis1” geligir ve bu becerinin gelismesiyle empati kurma becerisi gelisir.
Dort yas civarinda benmerkezcilikten kurtulan gocuk kurallar1 6grenmeye, arkadaslik
iliskileri kurmaya ve paylasim yapmaya baslar. Ozellikle 5 yas civarinda akranlariyla
etkilesime girmesi ve paylasimda bulunmasi, ¢ocugun akranlariyla iletisimi igin
Oonem arz etmektedir. Bes yas itibariyle vurma gibi 6fke davranislari yerine ¢oziim
odakli davraniglar sergilemeye ve problem ¢dzme becerisini kazanmaya baslarlar
(Ceylan, 2009; Kogak, 2012; Ozdemir Topalaoglu, 2013; Kayili, 2015; Kiling,
2016).

Okul oOncesi donemde bazi cocuklarin sosyal becerilerinin kuvvetli oldugu
goriilirken bazilarinda bu seviyenin diisiik oldugu goriilmektedir. Sosyal beceri
seviyesi diisiik olan ¢ocuklarin temelinde sosyal yeterlik ve sosyal kaygiyla ilgili
durumlarin oldugu disiiniilmektedir (Giren, 2013). Bu asamada sosyal beceri
yetersizligi ve sosyal yeterlige sahip ¢ocuklarin tespiti yapilabilir, ortiik olarak sosyal
beceri egitimi verilebilir ve bdylece bireyin gelecek yasamina 1s1k tutulabilir.
Materyallerle tek basina oynayan, selam verildiginde karsilik vermeyen giiniimiiz
cocuklart diisiiniildiigiinde, sosyal beceri egitiminin ne denli 6nemli oldugu

yadsinamaz bir gergektir (Goktas, 2015).

Sosyal yeterligi bulunan bir ¢ocukla yapilan g¢alismada dort model ortaya
konmustur. Bunlar; (a) islemsel kosullandirma, (b) modelleme, (c) kogluk ve (d)
sosyal-biligsel yontemdir. Uygulamada tek bir teknik yerine kombine olarak biitiin
halinde uygulama daha uygun goriilmiistiir (Gresham ve Sheridan, 1989). Baska bir
calismada ise; dort-alt1 yas okul dncesi ¢ocuklarinda sosyal beceri seviyeleri yiiksek
oldugu varsayilan ¢ocuklarin iletisimi baglatma, siirdiirme ve liderlik vasfinin oldugu
belirlenirken, sosyal beceri seviyeleri diisiik oldugu varsayilan ¢ocuklarin selam
verildiginde karsilik vermeme, anlasmazlik durumunda ¢6zliim yerine kiisme,

sorunlarin1 ¢6zmek yerine siklikla 6gretmene bagvurma, oyuncaklarini paylagmama
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ve istediklerini aglayarak ifade etme oldugunu belirtmislerdir (Ozyiirek ve Ceylan,
2014).

Sosyal becerilerin kazandirilmasi, bireyin ileride sosyal yeterligini ve sosyal
kabuliinii etkilemektedir (Neslitiirk, 2013). Sosyal yeterligi bulunan c¢ocuklar, ilk
once ev ortaminda daha sonra ise okul ortaminda akranlari tarafindan dislanarak okul
basarisizligi, saldirganlik ve ¢esitli psikolojik bozukluklar gibi olumsuz durumlar
yasayabilirler (Karaca, Giindiiz ve Aral, 2011; Kayili, 2015). Bu nedenle, okul 6ncesi
Ogretmenleri grup igerisinde nasil hareket edilmesi gerektigini ¢ocuklara &grettigi
zaman, sinif icerisinde daha az davramig problemi ve disiplin sorunu ortaya
cikacaktir. Cocuklarda olumlu davraniglar arttikca ve g¢evreden destek goriince,
cocuklarin kendilerine olan gilivenleri ve saygi durumu artacaktir (Alisinanoglu ve

Ozbey, 2011).

Okul oncesinde sosyal becerilerle ilgili yapilan c¢aligmalarda, ¢ocuklarin okul
oncesinde hangi sosyal becerileri kazanmasi gerektigi tartigilmistir. Curtis (1991),
okul 6ncesi donemde sosyal becerilerin kazanilmasini {i¢ grupta toplamistir. Dostluk
kurma becerileri, ¢ocuklarin sosyal olarak kabul edilen ve edilmeyen davraniglari
ogrenmesini ve dogru olan davranis1 gosterip bir gruba ait olmasini igerir. Is birligi
yapma ve gruptaki catismalar: ¢oziimleme becerileri, grup igerisinde hareket eden
cocuk grup icerisinde nasil hareket edilecegini Ogrenecek, dostluk kuracak
bagkalarii etkileyecek ve bunun igin caba gosterecektir. Grup icerisinde sosyal
olarak yeterli olan c¢ocuk liderlik 6zelligi kazanacak ve grup igerisinde olmasi
muhtemel olan g¢atigmalar1 6nleyecektir. Empatik beceriler, okul 6ncesi dénemde
soyut disiinme zor oldugundan bu kavram zor algilanabilmektedir. Cocuklar
cevresinde bulunan ve onlara rol model olan ebeveynlerini ve 6gretmenlerini 6rnek

alacaklardir (Akt. Ozdemir Topaloglu, 2013).

Gresham ve Elliot (1990), okul 6ncesi donemde kazandirilmasi gereken sosyal
becerilerin igbirligi, sorumluluk, kendini kontrol etme ve atilganlik becerileri
oldugunu belirtmislerdir (Omeroglu vd., 2014b). Koch, okul oncesi dénemde
popiilerligi, “sosyal etkililik ve sosyallik” olarak tanimlamakta ve ¢ocugun sif

ortaminda kendini akranlar1 tarafindan kabul gérmesinin ¢ocugun sinif ortamina ve
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oyun aktivitelerine katilimin1 olumlu yonde etkileyecegini sdylemistir. Sullivan ise,
akranlar tarafindan kabul goren ¢ocukta kayginin azalacagini ve kendilik algisinin
daha saglikli gelisecegini agiklamistir (Karoglu, 2016). Sosyal becerilerin
kazanilmasiyla birlikte; iliskiyi baslatma ve siirdiirme becerileri, arkadaslik
becerileri, akademik beceriler, duygularini ydnetme becerileri ve Ozdenetimi

stirdlirme becerileri kazandirilabilir (Ceylan, 2009; Kogak, 2012).

Sosyal beceri tanimlan diistiniildiigiinde okul 6ncesi dénemde sosyal beceriler,
cocugun kendisini tanimasini ve g¢evresi tarafindan taninmasi, akranlar1 ve toplum
tarafindan anlasilir olmasi bakimindan 6nemlidir. Bu yaslarda sosyal birey haline
gelebilen cocuklarin, okul yaslarinda daha isbirlik¢i, uyumlu ve kurallara uyan
bireyler oldugu goriilmektedir. Bireyler arasi iligkiler ne kadar saglikli olursa, toplum
da o olgiide saglikli olacaktir (Cubukc¢u ve Giiltekin, 2006; Kiper, 2016). Okul
oncesinde sosyal becerilerle ilgili yapilan boylamsal calismalarda, sosyal beceri
egitiminin ¢ocukluk doneminde saglanan sosyal becerilerin gerek ¢ocukluk
zamaninda gerekse daha ileriki yaslarda bireyi toplum igerisinde uyumlu hale
getirdigi, akranlar arasi iliskilerde daha isbirlik¢i ve problem ¢d6zme yetisine yatkin
oldugu, okul yasamlarinda sosyal agidan olumlu hareket sergileyen cocuklarin,
akademik yasantilarinda da olumlu hareket sergiledikleri, sosyal agidan yeterli

cocuklarin yaratici bireyler olduklar1 goriilmiistiir (Omeroglu vd., 2014b).

Sosyal becerilerin okul Oncesi yillarda gelistirilmesi onemli goriinmektedir.
Ozyiirek ve Ceylan (2014), yaptiklar1 calismada sosyal becerilerin gelistirilmesi i¢in
ogretmenlerin sinifa oyuncak getirerek paylasmay: giidilleme, konusma esnasinda
Ogrenciye s0z hakki tanima ve hatirlatma, arkadaslarina tesekkiir ve izin konularinda
rol model olma, gereksiz sinir davraniglart gosterildigini “seni anlamiyorum”
ifadesini kullanma, tamisma oyunlart 6gretmek ve simf kurallarimi hatirlatmak
yontemlerini kullandiklarint  saptamiglardir. Veliler ise c¢ocuklarina paylasma
konusunda telkinde bulunarak, ¢ocugun disarida oynamasina izin vererek ve izin
almasi sartiyla evden uzaga bir yere gitmesine izin vererek, yalniz basina etkinlik
yapmasina izin verip her firsatta her istediginin olmayacagini soyleyerek sosyal
beceriyi desteklediklerini sdylemislerdir. Sosyal becerilerinin gelistirilmesinde

ogretmenler asir1 korumaci ailelerin, dil gelisimi geriliginin, inatgiligin; veliler ise
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aile bilyiiklerinin asir1 hosgoriilii davraniglarinin, siddet igeren yayinlar ve bilgisayar
oyunlarinin, kardes sayisinin sosyal beceri kazandirmada giicliik ¢ikarttigini ifade

etmislerdir.

Sosyal becerilerle ilgili ¢alismalarin planlanip uygulamasi asamasinda

degerlendirmenin nasil yapilacaginin da belirlenmesi gerekmektedir.

2.1.4. Okul Oncesi Dénemde Sosyal Becerilerin Degerlendirilmesi

Sosyal becerilerin degerlendirilmesinde, sosyal becerilerin siniflandirilmasinin
olduk¢a karmasik olmasi nedeniyle farkli tekniklerin kullanildigi goriilmektedir.
Okul oncesi donem ¢ocuklari, sosyal beceri 6gretiminde ebeveynlere verilecek
egitimlerle gozlenip degerlendirilebilecegi gibi uzmanlar tarafindan da cesitli
Olcekler kullanilarak degerlendirilebilir. Bu degerlendirme yontemlerinden bazilari

asagida ele alinmistir.

Gozlem; bireyin 0gretmen, veli ya da uzman biri tarafindan farkli ortam ve
durumlarda gézlemlenmesi ve durumun raporlastirilmasidir (Arslan, 2016). Bireyin
sosyal beceri diizeyini belirlemek amaciyla dogal ortamlarda ya da dramasi yapilan
tiyatral ortamlarda bireyin gozlemi yapilir. Bireyde hangi sosyal beceri yetersizligi
bulundugu bu yontemle ortaya ¢ikarilabilir. Ayrica bireyden kendi davraniglarini da
gozlemlemesi istenerek birey hakkinda degerlendirmede bulunulabilir (Sorias, 1986;
Kulikoglu, 2010;).

Davranis derecelendirme élgekleri; bireyin sergiledigi davraniglarin d6gretmen,
ebeveyn ya da akran tarafindan degerlendirilip puanlamasiyla olusturulur.
Yanitlamay1 yapan kisiden bireyin bu davranisi, ne dlclide sergiledigini puanlama
sistemiyle degerlendirilmesi istenir (Alptekin, 2010). Bireyin degerlendirilmesi
puanlama seklinde olacagindan bu teknigin daha objektif oldugu kabul edilmektedir.
Derecelendirme o6lgekleri kontrol listesi seklinde hazirlanmaktadir ve bu konuyla
ilgili birgok ¢aligma yapilmistir. Bu teknigin uygulanmasinda daha az emek ve para
harcanmaktadir (Kulikoglu, 2010). Kisisel yanlilik, degismez hata, mantik hatas1 ve

comertlik hatast gibi baz1 faktorler derecelendirme Olgeginin  gecerlik ve
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giivenirligini etkilemektedir. Bu hatalarin yapilmamas: icin gecerlik ve gilivenirligi
yapilmis 6lgeklerin kullanilmasina 6zen gostermeli, uygulama yapilirken yeterli siire
verilmesine ve Olgegin farkli ortamlar icerisinde yapilmasina 6zen gosterilmelidir
(Elibol Giiltekin, 2008). Avcioglu (2007) tarafindan gelistirilen Sosyal Becerileri
Degerlendirme Olgegi 4-6 Yas (SBDO), Omeroglu vd. (2012) tarafindan gelistirilen
Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Olgegi (OSBED), Gresham ve Elliot
(2008) tarafindan gelistirilen Sosyal Beceri Gelistirme Sistemi (Social Skills
Improvment System-SSIS) okul 6ncesinde ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini
degerlendiren derecelendirme Glgeklerindendir (Avcioglu, 2007; Elliot ve Gresham,
2008; Omeroglu vd., 2014).

Sosyometri teknigi, bir grup igerisinde bireyin grup elemanlar1 tarafindan
degerlendirilmesini saglar. Okul 6ncesinde c¢ocuklar, onlarin dogal ortamlart olan
smif ortaminda akranlari tarafindan degerlendirilirler (Kulikoglu, 2010). Bu teknik
uygulanirken, grup elemanlarina sosyal iliskilerini belirleyici Sosyometri Anketi
uygulanir ve elde edilen cevaplara “sosyogram” denir. Sosyogramda liderlik vasfina
sahip ¢ocuklar, arkadaslar tarafindan dislanan ve sevilmeyen c¢ocuklar, etkinliklerde
birbirini ¢eken g¢ocuklar hakkinda bilgi alindigi belirlenmektedir (Kogak, 2012).
Sosyometri tekniginde, 6grenciye hangi arkadasiyla birlikte olmak istedigi sorulur.
Bu durumda 6grenciler en ¢ok sevdikleri ve en ¢ok anlastiklar1 arkadaglarini segerler,
yani akran atamasi yaparlar. Diger bir uygulama siniftaki biitiin 6grencilerin, bir kisi
hakkinda belirli bir likert iizerinden puan vermesiyle olusur. “Akran
derecelendirmesi” olarak adlandirilan bu uygulamanin olumlu yani, smiftaki biitiin
ogrencilerin uygulamaya katilmasidir ve uygulama, 6grencinin sosyal kabul diizeyi
hakkinda bilgi verir. Akran degerlendirmesi olarak isimlendirilen uygulamada ise,
ogrencilere belli davraniglar verilerek bu davranisi hangi arkadasimin sergiledigini
yazmasi istenir. Bu sekilde sinif i¢inde popiiler, dislanan ve reddedilen c¢ocuklar
belirlenmis olur (Alptekin, 2010). Sosyometrik Ol¢iim bigimi, Ogretmen igin
uygulanmas1 kolay ve zaman agisindan avantajlidir. Siniftaki ¢ocuklarin sosyal
kabulii ve sosyal becerileri hakkinda bilgi verir ve bireyin akran grubu igerisindeki

durumunu gosterir.

16



Kendi kendini degerlendirme, bireylerin sosyal becerilerini likert tipi lizerinden
kendilerine not vererek degerlendirmeleri ya da yorum yapmalari istenmektedir.
Kisinin kendini rapor ettigi degerlendirme olan bu teknik, uygulanmasi basit ve
zaman konusunda tasarrufludur. Birey hakkinda dolayli yollardan degil de dogrudan
kisiden bilgi alinir. Sosyal kabulii 6lgmek i¢in bu teknigin kullanildig1 sikca
goriilmektedir. Okul 6ncesindeki ¢ocuklara resimli se¢enekler sunarak kendilerine en
yakin resmi se¢meleri istenir ve bu sekilde degerlendirme yapilabilir (Alptekin,

2010).

Goriigme, sosyal becerileri 6lgmede klasik yontemlerden biridir. Birey hakkinda
dogrudan bireyin kendisinden bilgi alinmasina dayanir. Birey hakkinda en dogru
bilginin bireyin kendisinden gelecegine inanilir. Bu teknik “klinik yontem” ve “vaka

incelemesi” olarak da adlandirilabilmektedir (Kogak, 2012).

2.2. Sosyal Deger

Insanhigin varolusundan itibaren insanlar hem egitmis hem de egitilmislerdir.
Insanlhigin egitim seriiveni, meslek sahibi olmak ve bilgi kazanmakla baslamis olsa
da egitim insanlarin kisilik gelisimlerini, karakterlerini ve bireylerin birbirleriyle olan
iliskilerini etkilemistir (Ulusoy ve Dilmag, 2015). Insanliin en 6nemli
kavramlarindan biri olan deger kavrami da insanlik tarihinin ilk yillarindan itibaren
farkl sekillerde tanimlanmistir. Toplumlar eski aligkanliklarini degistirmis ya da bu
aligkanliklara yeni modeller eklerken deger kavramlar1 da farkliliklar gostermistir.
Degerler, sosyal yasamin bir pargasi olup kisinin bir davranisi diger davraniglardan
oncelikli tercih etmesinde etkindir. Degerler, bir kisi ya da toplum tarafindan
benimsenen ahlaki ilkeler ya da karakter egitimi olarak ele alinabilir (Aydin, 2010;
Asikuzun ve Kildan, 2014).

Degerler, soyut anlamda bireylerin yapmis olduklar1 eylemlerle ortaya cikarlar
(Aydin, 2010). Sosyal bilimlere gore; ilk defa Znaniecki tarafindan kullanilan deger
kavrami, Latince "degerli" veya "giiclii" anlamimna gelen "valere"nin kokeninden
tiretilmistir. Genellikle insan i¢in “digerlerinden ©Onemli olan, esasli olan”

manalarinda kullanilmistir (Acat ve Aslan, 2012; Asikuzun ve Kildan, 2014). Deger
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kavrami kullanildigi yere gore farkli tanimlanabilen bir kavram olmakla birlikte
sosyolojik a¢idan bir seyin ayni kategorideki diger seyler arasindaki yerini
belirleyen, bireyin kisiliginin olusmasinda diisiinceleri ve davranislarina etki eden,
yasamdaki ilke ve inanglar olarak tanimlanabilir (Alisinanoglu ve Ozbey, 2011;
Bacanli ve Dombayci, 2012; Harecker, 2012). Rokeach (1973) degeri, “belli bir
davranig tarzi veya varolusun temel amaci hakkinda uzun siireli kisisel bir inanig”

olarak tanimlamistir (Akt. Bas ve Hamarta, 2015).

Allport, Vernon ve Linzey’in degerlerle ilgili ¢aligmalari, deger caligmalarinin
baslangici olarak kabul edilmistir (Akt. Bacanli ve Dombayci, 2012). Degerler Asya,
Amerika, Avrupa gibi iilkelerde karakter egitimi, dini egitim, vatandashik egitimi,
etik egitim toplumsal egitim adi altinda egitim igerisinde yerini almistir (Meydan,
2014). Genel olarak deger kavrami ahlaki gelisimin igerisinde anilmaktadir. Ahlaki
gelisim, yasamin ilk yillarinda kazanilir ve iki yas civarinda dil gelisimiyle birlikte
daha belirgin hale gelir. Sosyal 6grenme kuramcilari, ahlak gelisiminin temel giiven
duygusunun kazanilmasinda, kimlik belirleme siirecinde ve kisinin cinsiyetine uygun
davraniglarin 6grenme ve olgunluk kazanmasinda etkili oldugunu ifade ederler.
Kohlberg, deger egitiminde ahlaki akil yiiriitme yaklasimini ortaya koyan kuramcidir
(Asikuzun ve Kildan, 2014). Deger kavraminin ahlaki olmasi ve sosyal davraniglar
icermesi nedeniyle kisilerarasi iligkileri belirleyen, sosyal iligkileri segme ve karar
vermeyi saglayan bir énemi vardir (Demir ve Ozdemir, 2013). Dini, felsefi yonleri
ile incelenen degerler, 20. ylizyilin baslamasiyla birlikte sosyolojik ve psikolojik
olarak da incelenmeye baslanmistir (Bas ve Hamarta, 2015). Sosyal degerler de

caligma alanina gore psikoloji ve sosyoloji bilimi a¢isindan incelebilir.

Sosyal deger, bir toplulukta ¢ogunluk tarafindan gecgerli sayilan ve uygun
goriilen, bireylerin ortak duygu, inang, diislince ve amaglarini yansitan genellesen
ilke ve inanglardir (Aktan, 2004; Yazici, 2014). Sosyal degerin temelinde sevgi
yatmaktadir (Turan ve Aktan, 2008). Egitiminin 6nemli bir parcasi olan sosyal
degerler cocuklarin kendilerine ve yasadiklari diinyaya sevgiyle bakabilmelerini ve
diinyadaki canli ve cansiz varliklara saygiyla yaklagsmalarini, ¢evrelerindeki kisilerle
isbirligi icerisinde olmalarini, yasam igerisinde sorumluluk alabilmeyi ve nezaket

kurallarina uymay icerir (Atabey ve Omeroglu, 2016b). Sosyal degerler, toplum
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hayatindaki bireylerin 6l¢ii, tutum ve davraniglarini kriter olarak alarak yasantilarin

toplumsal biitlinliiglinii belirlemektedir (Burhan, 2010).

Sosyal degerlerin baz1 6zellikleri toplumun ideal davraniglarini belirler, toplum
icerisindeki davranigsal dengeyi saglar, insanlarin eylemleri seg¢melerini ve
mesrulastirmasini saglar, sosyal rollerin kisilik gelisimine uygunlastiriimasina etki
eder (Yazici, 2014). Sosyal degerler, toplumun kontrol araci olarak kullanilmakta ve

bireyin toplum igerisindeki davraniglarin1 diizenlemektedir (Bolat, 2016).

Deger tanimi, insanligin varolusundan itibaren ortaya ¢ikmis olmasi, farkli bilim
dallar1 altinda incelenmesi ve farkli kiltiirlerin farkli adlarla isimlendirilmesi,
degerlerin siiflandirilmasinda da farkli goriislerin ortaya cikmasina sebebiyet
vermistir. Toplumlarin zaman igerisinde degismesi degerlerin de degismesine yol
acmistir. Bu degisimin iizerinde zaman, mekan ve kiiltiir rol oynamaktadir

(Alisinanoglu ve Ozbey, 2011; Acat ve Aslan, 2012; Meydan, 2014).

2.2.1. Degerlerin Simiflandirilmasi

Degerlerin toplumlar tarafindan farkli siniflandirilmasi toplumlarin benimsemis
olduklar1 degerler hakkinda bilgi vermektedir (Acat ve Aslan, 2012). Schwartz
(1992), Tirkiye’yi de kapsayan 60’dan fazla iilkede farkli on tip deger ve bu
degerlerin alt boyutlarini incelemistir. Schwartz (2012), degerleri kendi kendini
yonetme, diirtii, hazcilik, basari, giig, giivenlik, uyma, geleneksellik, yardimseverlik,
evrenselcilik olarak ona ayirmistir. Bu degerler asagida agiklanmistir:

o Kendini Yonetme; bireyin diislincelerinin hiir ve bagimsiz iradeyle eyleme,
secme ve kesfetmesine dokmesine baglhdir. Kendini yonetme degeri,
bagimsizlikla biitiinlesmistir. Bagimsizhigin  6zgiirliikk, yaraticilik, kendi
hedeflerini se¢gme, merakli olma bireyin kendini yOnetmesinin temelini
olusturur.

e Diirtii; hayat icerisinde bireyin heyecan, yenilik ve hayata meydan okumasini
hedefler. Hayat icerisinde pozitif olan1 se¢ip tehdit unsuru olmayan davranislar
stirdiirebilmeyi igerir. Hayat verici ve cesur bir yasam, diirtii degerinin temelini

olusturur.
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e Hazcilik;, temelinde zevk ve kendini tatmin etme yatar, dogal ihtiyaclarin
karsilanmasindan ve bu ihtiyag¢larin zevkle tatmin edilmesini arzular.

e Bagari; bireyin sosyal standartlara gore yeterlilik seviyesine ulagmasini
hedefler. Bu deger, bireyin hayatta kalmasi ve amacina ulagsmasini, yeterliligi
sonucunda toplum tarafindan onay almasini esas alir.

e Gii¢; bireyin toplumsal statii igerisinde prestijli ve kontrol mekanizmasina
sahip olmasimi hedefler. Kiiltiirlerin ve toplum igerisindeki bireylerin
farklilagsmasi bir yandan gii¢c degerine baglidir. Gii¢ degeri, bireysel ihtiyaglarin
doniistimii i¢in, gerekli olan deger olarak goriilmiistiir.

o Giivenlik; toplumun, bireyin ve kisiler arasi iliskinin saglam olmasini hedefler.
Giivenlik degeri, kisinin gilivenligi ve toplumun giivenligi olmak iizere ikiye
ayrilir. Temizlik, aile giivenligi, ulusal gilivenlik, sosyal diizen giivenlik
degerini olusturan degerlerdendir.

e Uyma; baskalarin1 lizen veya sosyal normlara uygun olmayan davranislarin
kisitlanmasin1 ve davraniglarin uygun hale gelmesini hedefler. Uyma degeri,
bireyin toplum icerisindeki caligsmalar1 bozabilecek egilimdeki davraniglari
engellenmesinden kaynaklanmaktadir. Itaatkdr olmak, 6z disiplin, nezaket,
aileyi ve yaslilar1 onurlandirmak, sorumluluk uyma degerini olusturur.

o Geleneksellik; temelinde kiiltiriin ve dinin, duygu ve diisiincelerin, normlarin
kabulii ve saygi esastir. Gruplar, her yerde ortak duygu ve disiinceler
gelistirirler. Bu diislinceler grubun geligsmesini ve ayakta kalmasini saglar. Dini
torenler, inanislar, térenler gruplarin seklinin olusturur.

e Yardimseverlik; kisinin yakin oldugu bireylerin refahin1 korumak ve
gelistirmek esastir. Yardimseverlik degeri, grup igerisindeki isleyisin piiriizsiiz
olmast icin temel gereksinimlerindendir. En 6nemli gruplarin basinda aile ve
bireyin yakin oldugu diger insanlar1 iceren gruplar gelir. Bireyin baskalarina
yardim edebilmesi i¢in goniillii olmas1 gerekmektedir.

e Evrenselcilik; tim insanligin refahi i¢in anlayista bulunma, hosgorii, takdir
etme ve korumayi hedefler. Bu deger; bireylerin ve toplumlarin hayatta

kalmasi gereksiniminden kaynaklanmaktadir (Schwartz, 2012).

Acat ve Aslan (2012), degerleri smiflandiran bir ¢alismada, ilkdgretim

ogrencilerinin velileri ve Ogretmenlerini 6rneklem almiglardir. Calisma sonunda
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degerleri bes boyut altinda toplamislardir. Bunlar muhafazakar-geleneksel degerler,
ulusal-milli degerler, 6ze doniik-kisisel degerler, sosyal-toplumsal degerler, bilimsel-

yenilik¢i degerler olarak ele alinmustir.

2.2.2. Okul Oncesinde Sosyal Degerler

Okul oncesi donemde, hayatta kazanilacak olan karakter, kisilik ve benlik
kazanimlarinin temelleri atilmaktadir. Etkin bir okul Oncesi programi, degerler
egitimini de igermeli ve toplumun sahip oldugu degerleri bireylere vermelidir.
Degerler egitimi degismez bir yapiya sahip olmasina ragmen, bireylerin ¢evreleri ve
yasamis olduklar1 hayatlarin farkli olmasi nedeniyle farkli oOzelliklere sahip
olabilirler. Degerler egitimi kapsaminda ortak bazi degerlerin oldugu goriilmektedir.
Bunlar sevgi, hosgorii, nezaket, isbirligi, saygi, empati, sorumluluk, yardimsever

olma, diirtistliik bu degerlerden sayilabilir (Yaka, Yalgin ve Denizli, 2014).

Okul o6ncesi donemde gelisim birbirleriyle iliskilidir ve degerler sosyal ve
duygusal gelisimin bir parcasidir (Atabey ve Omeroglu, 2016b). Cogu arastirmact,
bireyin deger kavramini aile ortaminda kazandigini ve en 6nemli noktanin bu
oldugunu ifade eder (Keskin, Keskin ve Soylemez, 2014). Degerler, aile igerisinde
oyunlarla birlikte yeni nesillere aktarilarak verilebilir. Okul oncesi kurumlarinda
cesitli yontemlerle, dis mekan gezileriyle, kurum ic¢inde yapilan etkinlikleri
desteklenebilir (Aydin, 2010). Genel olarak degerler egitimi, yasamin ilk yillarinda
aile ortaminda ve sonrasinda okul yasantisiyla biitiin derslerin ve aktivitelerin
igerisine yerlestirilerek ve “yasam boyu egitim” felsefisini kabul ederek iiniversite

yillarina kadar verilmesi gereken bir egitimdir (Sirin vd., 2016).

Deger egitimi toplumun temel kaygisi oldugundan, ¢ok yonlii olarak ele
alinmalidir. Egitim, sadece bilimsel derslerinin verilmesini degil, toplum igerisinde
saglikli bireylerin yetistirilmesini de amaglamaktadir. Okul 6ncesi ve sonrasi egitim
hayatinda bireyin gelisim donemlerine uygun olarak degerler aktarilmali ve
bireylerin kisiliklerini ve ahlaklarini olumlu ydnde etkileyecek egitim verilmelidir
(Harecker, 2012; Tatli ve Giirgonaytar, 2017). Degerler egitimi konusunda okulun

gorevi, programda var olan veya olmayan degerlerin 6g8retilmesi, bireylerin hayat
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icin hazirlanmalar1 ve kisiliklerini kazanmada onlara yardimci olmaktir. Egitimin
sorumluluklarindan bir tanesi de bireylerin bu degerlerin farkina varmasini,
benimsemesini ve davraniglarinda rol model olmasii saglamaktir (Celikkaya,
Basarmak, Filoglu ve Sahin, 2014). Egitimin bir diger amaci ise gelecek neslin
davraniglarint ve degerlerini etkileyebilmektir. Egitim, Ogrencilerin se¢imler

karsisinda ‘iyi’ olan1 secebilmeyi ve bu stratgjilerin 6grenciler tarafindan

uygulanmasini saglamaktir (Meydan, 2014).

Unesco’nun 1999 yilinda yapmis oldugu UNESCO Genel Konferansi’nda bazi
tiyelerin, degerlerin yok olduguna dair endiseleri olmustur. Zamanla UNESCO’ya
degerler konusunda bildirilen taleplerin artmasiyla birlikte, Erken Cocukluk ve Aile
Egitimi Birimi’ni kurmus; 2000’li yillarin basinda ise erken c¢ocukluk ve degerler
egitimi lizerine uluslararasi bir girisim baglatmistir (Yaka vd., 2014). Demokratik bir
toplum, bireylerin degerler arasinda se¢im yapma ve bagimsiz kararlar alma becerisi
olmak iizere birgok beceriye sahip olmasini ister (Harecker, 2012). Okuldaki degerler
egitiminin amaci bireyin saglikli, tutarli ve dengeli bir kisilik kazanmasidir (Aydin,
2010). Okul, ailede kazanilan degerlerin pekistirildigi, ¢ocuktan ¢ocuga aktarildigi ve
yeni degerlerin etkinlikler yoluyla 6gretildigi merkezdir (Aktan ve Kilig, 2015). Milli
Egitim Bakanligmin 2006 yili 36-72 aylik okul oOncesi egitim miifredatina
bakildiginda sosyal degerlerin ama¢ ve kazanimlar igerisinde yer aldig1

goriilmektedir (Atabey ve Omeroglu, 2016a).

18. Milli Egitim Surasi kapsaminda degerler egitimin okul Oncesi donemden
itibaren verilmeye baslanip, 6gretmenlerin degerler egitimi konusunda hizmet ici
egitimlerle desteklenmesi ve bireylerin sahip oldugu degerlerin dort yilda bir rapor
halinde sunulmasina karar verilmistir (MEB, 2010). Okullarda degerler egitimi
biitlinciil olarak verilmelidir. Bu biitiinciil yapiy1 okul idaresi, 6gretmenler, bireylerin
aileleri ve Kkitle iletisim araglar1 olusturmaktadir (Kurtulmus, Tosten ve Giindas,
2014). Okul 6ncesi donem, ¢ocuklarin ¢evrelerini taklit donemidir. Son zamanlarda
kitle iletisim araglarinin insan1 fazla etkilemesi nedeniyle cocuklarin duygusal
anlamda erozyona ugramalar1 yiiksek orandadir. Ozellikle ahlak gelisimi igin daha
fazla ¢aba sarf edilmelidir (Cirila vd., 2016; Meydan, 2014). Okul 6ncesi déonemde

dgretmenin gorevi, yadsinamaz bir gergektir. Ogretmen, ders kapsaminda rol model
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olarak ¢ocuklarin kendisini taklit etmesini, tutum ve davranislarinda demokratik tavir
sergilemesi, Ogrencilerin diislincelerine saygili olmasi, yapilan etkinliklerde
yardimlasabilmesi, 6grencilere ve velilerine olan sorumluluklarini yerine getirmesi
sosyal degerlerin ¢ocuklar tarafindan 6grenmesini saglar. Bu egitimin verilebilmesi
icin, dgretmenlerin degerler egitimi konusunda bilgili olmas1 dnemlidir (Kurtulmus

vd., 2014).

Piaget, cocuklarda ahlak gelisiminin yetiskinlerini taklit yoluyla oldugunu
sOylerken Kohlberg, ahlak diisiincelerinin ¢ocuklarda basamaklar halinde gelistigini
ve kendilik algisinin 12 yasinda oturdugunu ileri stirmistiir (Cirila vd., 2016).
Degerleri okul oncesi donemde saglikli bir sekilde Ogrenen g¢ocuklarin saglam
karaktere sahip olmada ve hayati i¢in iyi karar vermede daha etkin olacaklari
diistiniilmektedir. Degerlerin benimsenmedigi durumlarda bireyin toplum iginde
Ozgiiven eksikligi ve buna bagli olarak basarisizligi goriilebilir (Safak vd., 2015).
Toplumun deger yargilarinin ve kiiltiirlinlin 5-6 yas civarinda aliskanlik kazanmaya

baslandig1 diisiiniilmektedir (Sirin vd., 2016).

Okul 6ncesinde degerler konusunda yapilan ¢alismalarin, anne-babalarin erken
yaslardan itibaren cocuklarina degerler egitimi verilmesi gerektigi gorlislinde
olduklarin1 géstermektedir. Asikuzun ve Kildan (2014), ebeveynlerin okul &ncesi
egitime devam eden c¢ocuklarinin dgrenmesini istedikleri degerleri incelemisler ve
calisgma sonucunda ebeveynlerin cocuklarinin diiriistlik, saygi, Ozgiiven, sevgi,
sorumluluk ve adalet degerlerini kazanmalarini istediklerini belirlemislerdir. Babalar,
hosgorii degerini annelerden daha ¢ok arzu etmisler, kiz ¢ocuga sahip ebeveynler,
erkek ¢ocuga sahip ebeveynlere gore okul dncesi kurumlarda giiven degerinin daha
cok verilmesini istemislerdir. Yaka vd. (2014), okul oncesinde velilerin en g¢ok
Ozgiiven sahibi olma, diirlist olma, sorumluluk sahibi olma, saygili olma, c¢aliskan
olma degerlerinin verilmesini istedikleri belirlenmistir. Veliler, ¢ocuklarinin en ¢ok
kisisel degerleri kazanmasini isterken bunlar1 akademik degerler, kiiltiirel degerler ve

cevreyl korumaya yonelik degerler izlemistir.

Ailelerin talepleri yaninda, okul Oncesi egitim programlarinin da degerler

egitimini destekledigi goriilmektedir. Fakat bu destegin yeterli olmadig1 sdylenebilir.
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Duman (2014), Tirk egitim sistemini degerler agisindan incelemis ve 17 sosyal-
duygusal gelisim hedefinin 13 degerle iliskili oldugu ve deger egitiminin yetersiz bir
sekilde okul dnceci egitimde yerini aldigini ileri stirmiislerdir. Saygi, ¢ocuk haklari,
yaraticilik, baris, sorumluluk, farkindalik, adalet ve temizlik gibi degerler miifredatta
yerini alirken sevgi, mutluluk, is birligi, hosgorii, paylasim ve diiriistliik gibi belirli

degerlerin miifredatta ele alinmadigi belirlenmistir.

Degerler egitimi ve sosyal degerlerle ilgili caligmalarin planlanmasinda

degerlerin nasil degerlendirileceginin bilinmesi gerekmektedir.

2.3. Deger ve Sosyal Degerlerin Degerlendirilmesi

Tiirk toplumunda degerler egitimi, aile tarafindan erken g¢ocukluk déneminden
itibaren g¢ocuklara verilmektedir. Fakat bu degerler, okul ortaminda bir program
dahilinde verilmemektedir. Bir programin olmamasi, hangi degerlerin verildigi ve bu

degerlerin nasil degerlendirildigi goriilememektedir (Atabey ve Omeroglu, 2016b).

Degerlerin ve sosyal degerlerin degerlendirilmesinde, sosyal becerilerin
siniflandirilmasinin olduk¢a karmasik olmasi nedeniyle farkli tekniklerin kullanildig:
goriilmektedir. Okul 6ncesi donem ¢ocuklari, sosyal deger 6gretiminde konusunda
velilere ve ebeveynlere verilecek egitimlerle gozlenip, degerlendirilebilecegi gibi
uzmanlar tarafindan da ¢esitli 6l¢ekler kullanilarak degerlendirilebilir. Degerler ve
sosyal degerlerle ilgili ¢alismalar incelendiginde, farkli Slgme yoOntemlerinden

yararlanildig1 gortilmektedir.

Degerlerin ~ Olgiilmesi amaciyla bazi Olgme araclarimin  gelistirildigi
goriilmektedir. Neslitiirk ve Celikoz (2015), okul 6ncesi 5-6 yas ¢ocuklarinin deger
seviyelerinin  dlciilmesi i¢in bir odlgek gelistirmislerdir. Olgekte cocuklarin
cevaplamasi gereken 18 resim kart1 bulunmaktadir. Aile ve 6gretmen formunda ise
30’ar adet soru bulunmakta iiclii likert tarzinda hazirlanmistir. Olgek cocuklarm
saygl, sorumluluk, diristliik, is birligi, paylasim, dostluk/arkadaslik
degerlendirebilecek tarzda seviyede hazirlanmigtir. Atabey (2014) ise, okul Oncesi

cocuklarin sosyal deger kazanimlarin1 6lgmek amaciyla 19 resimli karttan olusan bir
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dlcek hazirlamistir. Olgegin alt boyutlart; sevgi-hosgorii, saygi, sorumluluk, nezaket

ve is birligi-yardimlagmadir.

Sosyal deger kazanimlarinin belirlenmesi ve degerlendirilmesinin oldukga giic

oldugu gibi deger egitiminde de giicliikler yasandig1 sdylenebilir.

2.3. Sosyal Beceri ve Sosyal Deger Kazanim

Sosyal degerlerin kazanim siireci, toplumun en kiigiik yap1 birimi olan aileden
baslayip toplumun geneline dogru gider. Sosyal degerlerin temelinde ailenin veya
toplumun inanglari, gelenekleri, gorenekleri ve aligkanliklarinin  yattigina
inanilmaktadir (Unal, 2013). Sosyal degerler, nesilden nesile aktarilir. Okul, is ortami
ve medya araglari ile olusur, degerlendirilir, hazmedilir ve gelistirilir, yeni kusaklara

aktarilir. Bu nedenle siireklilik ifade eden bir yapiya sahiptir (Yazici, 2014).

Sosyal beceri ve sosyal degerlerin farkli siniflandirilmasi sosyal beceri ve sosyal
degerlerle ilgili farkli kuramlarin gelistirilmesine, gelisimin bir biitlin olmasi

kuramecilarin kuramlarini gelisim alanlarini birlikte agiklamalarina neden olmustur.

2.3.1. Kuramsal Yaklasim

Sosyal beceri ve sosyal degerler, kuramsal yaklasimlarda Freud, Piaget,
Kohlberg, Gilligan, Turiel’den bahsedilebilecegi gibi deger kuramcilari Rokeach,

Schwartz’dan bahsedilebilir.

Freud; ahlak gelisimini id-ego-siiperego ile biitiinlestirmis duygusal-giidiisel bir
siire¢ oldugunu ifade etmistir. Oedipus kompleksinin baslamasiyla birlikte ¢ocuk,
istendik davraniglara uygun hareket etmeyi dgrenir. Freud, en 6nemli ahlak gelisimi
doneminin tig-dort yasta basladigini ve bes yasinda sonuglandigini sdylemekte, buna

da odipal donem adini1 vermektedir .

Piaget; ahlak gelisimini ilk calisan arastirmaci olup olayr biligsel agidan

degerlendirmistir. Piaget’e gore ahlak, i¢c ve dis olmak iizere ikiye ayrilmaktadir. D1g
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ahlak, okul oncesi donemde g¢ocuklarin soyut diisiince yerine somut diislince ile
kendini gostermektedir. Cocuklar, kurallarin hep ayni olmasini ve bir bagkasi
tarafindan hakemlik edilmesini isterler, kurallara herkesin uymasini isterler. I¢ ahlak,
cocuklarin kendi akillar1 ve diisiinceleriyle iyi ve kotiiyii ayirdigi donem olarak

goriilmektedir.

Kohlberg; Tirkiye’nin de iginde bulundugu birgok iilkede arastirma yaparak
ahlak gelisimi teorisini gelistirmis, ahlak gelisimini hikayelerle anlatarak bireyleri
olaylar karsisinda davranis sekillerine gore degerlendirmistir. Kohlberg’e gore insan
farkinda olmadan gevresindeki insanlar1 rol model alarak kendisini gergeklestirme
yolunda ilerler. Kohlberg ahlaki gelisim donemleri alti evreye ayirmistir. Gelenek
oncesi ahlak doneminde, kisinin davraniglarina bagl olarak sonucuna katlandig ve
cezadan kagmak igin itaat edildigi donemdir. Davranislar, dogru veya yanlig olarak
ele alinir. Geleneksel ahlak donemi, ¢ocugun begenilme arzusu giittiigii ve toplum
degerlerinin her seyden oOte oldugu donemdir. Amag¢ baskalar1 tarafindan
odiillendirilmektir. Gelenek iistii donemde birey, degerlerin degisken olduguna ve
kendi inanglar1 6l¢iisiinde karar verebilecegine inanilir, insan yasamini yiikselten ve
sozel olmayan anlagmalar olarak ele alinir (San Bayhan ve Artan, 2009; Yalcin,
2010; Bacanli, 2011).

Gilligan; Koglberg’in ve Freud’un ahlak kuramlariin daha ¢ok erkeklerle ilgili
oldugunu savunmus ve kadinlarin farkli ahlak diisiincelerinin oldugunu One
stirmiistiir. Meslektasi ve hocas1 Kohlberg’i elestirmis ve bu hikayelerin sadece
erkekler iizerinde gegerli olabilecegini sdylemistir. Gilligan’a gére bakim ve adalet
ahlaki, kadinlarda daha c¢ok yiiksek seviyededir ve cocuklarin degerleri 6grenmeleri
icin belli bir yasa gelmeleri zorunlu degildir. Cocuklar, zaten degerleri 6grenmekte
ve uygulamaktadirlar. Ahlak gelisimiyle ilgili ii¢ evre ortaya koymustur. ilk evrede,
insan sadece kendini diisiinmektedir. ikinci evrede sadece digerlerini diisiinen insan,
ticiincii evrede kendini ve toplumu birlikte diisiinmektedir. Gilligan, bu evreleri
bencillik, iyilik ve iliskisel koruma/sefkat olarak adlandirmaktadir (Cam, Cavdar,

Seydoogullari ve Cok, 2012; Eksi, 2015).
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Turiel “Social Domain Theory” adli kuraminda c¢ocuklarin akranlariyla
yasadiklar1 olaylarla birlikte ahlak gelisiminin olumlu ya da olumsuz gelisecegini ve
davraniglarinin buna gore sekillendirilecegini ifade eder. Turiel’e gore cocuklar,
farkli ortamlarda farkli ahlak yargilar1 olusturabilirler. Ornegin; evde annesine
yapmasi gereken bir hareketi, ayni olay 6gretmeni tarafindan yapilinca ayni1 davranisi
sergilemeyebilir. Cocuklarin toplumsal kurallar1 6grenebilmesi ig¢in rehbere
ihtiyaglar1 vardir. Bu rehberler de ebeveynler ve okul 6ncesi 6gretmenleridir (Akt.
Cam vd., 2012).

Rokeach (1973), degeri sosyal varlik olan insanin diger insanlarla etkilesimleri
sonucu dogan, bireyin eylemlerini diizenleyen ve kontrol eden bir etken olarak
gormiistiir. Degerlerin islevleri sosyal islevlerde bireyin aldigi tavirlart belirleyen,
bireyin dini ve ideolojik benlikleri ile ilgili olan, bireyin etkilesimde bulundugu
insanlara kendini ifade etmesini saglayan, bireyin 6z benligi ve diger insanlari
degerlendirmesini saglayan kriterlerdir. Degerler, bireyin benimsedigi inanglar olup
dogru-yanlis, iyi-kotii, istenen-istenmeyen olarak tli¢ sekilde incelenmistir (AKkt.

Sapsaglam, 2015).

Schwartz (2012), degerlerin her bireyin farkli degerlere 6nem verebilecegini,
inanglarin farkli durumlarda etkilenebilecegini, eylemleri motive eden hedefler
oldugunu, bireylerin veya toplumlarin hareketlerini belirleyen olgiitler oldugunu,
degerlerin kendi aralarinda insanlarin siralamaya koydugunu ve her bireyin deger
siralamasinin farkli olabilecegini savunmustur. Degerler evrenseldir, somut ve soyut

degerler olabilecegi gibi birden ¢ok anlam tasiyabilmektedir.

Mevcut kuramsal yaklasimlar, sosyal beceri ve sosyal deger kazanimini
etkileyen bireysel ve cevresel faktorler oldugunu ileri siirmektedir. Bu faktorlerin

bilinmesi, konuyla ilgili bilgilerin anlagilirligin1 kolaylastiracaktir.

2.3.2. Sosyal Beceri ve Sosyal Deger Kazamimimi Etkileyen Faktorler

Bireylerin bir beceriyi, kavrami ya da degeri Ogrenebilmesi i¢in birtakim

ozelliklere ihtiya¢ vardir. Bu 6zelliklere yeteri derecede sahip olan bireyler birtakim
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becerileri edinebilir ve yasamlarina transfer edebilirler. Sosyal beceri ve sosyal
degerleri de etkileyen faktorler icerisinde sosyal yeterlik, zeka diizeyi, yas, cinsiyet,
sosyal medya bireyin sosyal beceri diizeyini ve sosyal deger kazanimini etkileyen

etmenler olarak ele alinabilir.

Gelisimin ilkelerinde her yasin 6zelligi farkli olarak ele alinmaktadir. Bilissel
gelisimin gelismesiyle birlikte sosyal diizeyi, sosyal beceri de gelisecektir (Arslan,
2016). Sahin ve Bag Karaaslan (2006), 3-6 yas ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini
inceledikleri ¢aligma sonucunda; 3-4 yas grubu cocuklarin bireysel etkinliklerde grup
etkinliklerinden daha ¢ok ugrastiklari ve en c¢ok mizik aktivitelerinde
sosyallestikleri, 4-5 yas cocuklarin yardim isteme ve yetiskinlerin konusmalarina
katilma becerilerinde sosyallesme varken 6ziir dileme ve izin isteme davraniglarinda
diisiik seviyede kaldiklar1 ve 5-6 yas Ogrencilerinin empati duygularinin gelistigi
bulunmustur. Sapsaglam (2017), okul oncesi donemdeki cocuklarin sorumluluk
degeri algilarin1 ¢izdikleri resimlere gore yorumladigi calisma sonucunda,
sorumluluk degerinin en ¢ok alt1 yas grubunda bilindigi belirlenmistir. Toplamda 25
cocuk sorumluluk degerini ev ortamuiyla iligkilendirirken 10 ¢ocuk ev dis1 ortamlarla

iliskilendirmistir. Cocuklar, sorumluluk degerini “iy1” ile iliskilendirmislerdir.

Yapilan aragtirmalar, sosyal beceri diizeylerini ve sosyal deger kazanimlarinin
cinsiyetlere gore farklilasabilecegini ortaya koymustur (Acat ve Aslan, 2012; Secer
ve Karabulut, 2016). Kapikiran, ivrendi ve Adak'in (2003), 4-6 yas ¢ocuklarm sosyal
beceri seviyelerini inceledikleri ¢aligma sonucunda; yasin sosyal beceriye etki ettigi,
yas arttikca sosyal beceri seviyesinin daha iyi diizeye geldigi, kiz ¢ocuklarinin erkek
cocuklara oranla daha fazla uyum problemleri c¢ektikleri, ebeveynleriyle birlikte
yasayan ¢ocuklarin, tek ebeveyni ile yasayan ¢ocuklara nazaran iletisim becerilerinde
daha iyi olduklari, okul Oncesi egitim siiresinin sosyal beceri seviyesinde etkili

oldugu ve bu siire arttik¢a bu diizeyinde arttig1 bulunmustur.

Yine, bazi kisisel Ozelliklerin sosyal beceri ve sosyal deger kazanimini
etkiledigini ortaya koyan g¢alismalar mevcuttur. Orhan (2010), okul 6ncesinde normal
gelisim gosteren 0grencilerle kaynastirma egitimi alan 6grencilerin sosyal beceri ve

problem davramis diizeylerini karsilastirdiklar1 ¢alismalarinda, normal gelisim
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gosteren Ogrencilerin sosyal ogrencilerin daha yiiksek oldugu, kaynastirma
Ogrencilerinin ise normal gelisim gosteren dgrencilere nazaran daha fazla problem
davranig gosterdigi goriilmiistiir. Secer, Celikoz, Kogyigit, Secer ve Kayili1 (2009),
okul dncesi egitimine devam eden farkl biligsel stilleri olan ¢ocuklarin sosyal beceri
ve problem davraniglarini inceledikleri ¢aligma sonucunda; yansitict ¢ocuklarin
sosyal etkilesim ve sosyal is birligi puanlar, diirtiisel ¢ocuklarin puanlarindan

anlamli derecede farkli oldugunu belirlemislerdir.

Okul yasami ve okulda sosyal ¢evre igerisinde bulunan 6gretmenler ve akran
iliskileri, sosyal becerileri etkileyen énemli bir unsurdur. Ogretmenler, okul 6ncesi
donemde veya sonrasinda okul yasami igerisinde bireylerin taklit ederek nasil
davranilmas1 gerektigini ogrendigi yetiskinlerdir. Ogretmenler, egitim verdikleri
grubun ozellik, seviye ve yas grubu 6zelliklerine gére en uygun aktiviteyi segmek ve
¢ikmasi olast problemleri onlemekle gorevlidir (Samanci ve Ugan, 2017).
Ogretmenlerin, sinif icerisinde degerler konusu arka plana itilir ve bireyler arasinda
tartismaya neden olmamak icin belirli bir planlarinin olmasi gerekmektedir (Alvarez,
2014). Ogretmenlerle yapilan bir calismada ogretmenler, degerlerle ilgili olarak
kendi enerjilerinin yenilenecegini, kiiltiirel degerlerin Ogretilebilecegini, deger
catismalarinin Onlenebilecegini, hangi degerlerin 6gretilmesi gerekliliginin dnemini

aciklamislardir (Jeder, 2014).

Akman ve Giilay (2008), ailesiyle yasayan ve korunmaya muhtag alt1 yasindaki
cocuklarin sosyal beceri diizeylerini incelemislerdir. Calisma grubunu, cesitli
nedenlerle belli bir siire devlet himayesinde kalan 57 ¢ocuk ve ailesiyle birlikte
yasayan 57 cocuk olusturmustur. Kendi adini sdyleyerek, dinleyerek, cevaplayarak,
cevap alarak, tesekkiir etmek, 6ziir dilemek, izin istemek, simif kurallarina uymak,
bagimsiz caligmak, kii¢iik gruplarda c¢alismak (2-5 ¢ocuk), bir gruba katilmak, bilgi
talep etmek, paylasmak, hayal, uzlasmak, kendi davranisinin sonuglarin
kabullenmek, yardim etmek, isboliimii yapmak, isbirligi icinde calismak, sozlii
talimatlar1 izlemek, baskalarina yardimci olmak gibi ailesiyle yasayan ¢ocuklarin
korunmaya muhta¢ ¢ocuklara nazaran daha i1yi seviyede olduklar1 belirlenmistir.

Biiyiik gruplarda (5 ¢ocuktan fazla) calismak, ikna etme, soru sorma, konugmayi
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baslatma iltifat etme, haklarin1 savunma, duygular tanimlama, duygu ifade etme gibi

konularda ise iki grup arasinda fark bulunmamistir.

Cocuklar dogduklar1 andan itibaren ebeveynleri ile etkilesime gegerek kendi
sosyal g¢evrelerini olusturmaya baslarlar. Birey sosyal c¢evre igerisinde, bulundugu
toplumun kiiltiirel 6zelliklerini alarak toplumla biitiinlesir ve kiiltiire 6zgili davraniglar
sergileyerek sosyallesir. Cocuklarin sosyal anlamda saglikli birey olarak yasamlarina
devam etmeleri i¢in sosyallesmeleri gerekmektedir (Samanci ve Ugan, 2017). Bu
anlamda, okul oOncesi yillar, yasamin ileri yillarinda uygulanacak becerilerin
kazanilmasinda, kisilik olusumunda ve gelisimin saglanmasinda en kritik ve en hizl
donemdir. Kisilik yasamin ilk alt1 yilinda olusur ve bu olusum ileriki yillarda
goriilecek olan becerilere 151k tutar (Ozdemir Topaloglu, 2013; Omeroglu vd., 2014).
Bu donemde verilen okul dncesi egitim, bireyin mevcut becerilerinin korunmasini ve

sosyal becerilerin kazanilarak sosyallesmesini hedefler (Akman ve Giilay, 2008).

Aile bireyleri olarak anne-babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlarinin gocuklarin
sosyal beceri ve sosyal deger kazanimi {izerindeki etkisi kaginilmazdir. Ogelman,
Onder, Secer ve Erten (2013), 5-6 yas ¢ocuklarinin anne tutumlarmin ¢ocuklarin
sosyal beceri ve okul uyumlarina etkisini incelemislerdir. Calisma sonucunda;
annelerin otoriter, yetkeci ve izin verici tutumlari ile 5-6 yasindaki ¢ocuklarinin
sosyal beceri ve okula uyum diizeyleri arasinda anlamli diizeyde iliski belirlenmistir.
Otoriter ve izin verici tutumlarin, sosyal beceri ve okula uyum tizerine olumsuz etkisi
oldugu belirlenmistir. Yetkeci tutumun sosyal beceri ve okula uyum diizeyleri
tizerine olumlu yonde anlamli bir etkisi oldugu belirlenmistir. Otoriter, yetkeci ve
izin verici tutumlarin en yiiksek diizeyde okula uyumu agikladigi, otoriter tutumun
okula uyumu ve sosyal beceriyi en yiiksek diizeyde aciklayan tutum oldugu, izin
Verici tutumun ise okula uyum ve sosyal beceriyi en diisiik diizeyde agiklayan tutum
oldugu belirlenmistir. Tutkun ve Dinger (2015), Ogretmenlerin ve annelerin
cocuklarin  0grenmesini istedikleri sosyal becerileri aragtirdiklar1 ¢alismada
O0gretmenlerin ¢ocuklarin 6fke kontrolii, kurallara uyma, sirasini bekleme, okul
esyalarina deger verme ve kurallara uymasin istedikleri belirlenmistir. Anneler ise
bu soruyu duygularini ifade edebilme, grup etkinliklerine katilma, 6fkesini kontrol

etme, ev kurallarina uyma, yonergelere uyma seklinde cevaplamislardir.
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Ozyiirek ve Ceylan'in (2014) yaptiklar ¢alismada, dgretmenler sosyal beceriyi
etkileyen nedenleri ailenin bosanmis olmasi, diisiik sosyoekonomik diizey,
ebeveynlerin sosyal beceri diizeylerinin iyi seviyede olmamasi, babalarin egitim
etkinliklerine katilmak istememesi, cevre diizenlemelerinin ¢ocuklarinin oyun
ihtiyaclarin1 tam karsilayamamasi ¢ocuklarinin sosyal beceri diizeylerini kotii
etkiledigini belirtmislerdir. Bunun yaninda okul dncesine devam eden cocuklarin
duygusal gelisim agidan 1yi seviyede olduklarini ve bunun sosyal beceriyi ve empati
duygusunu olumlu etkiledigini ifade etmislerdir. Veliler ise; ¢evrenin kisith
kaldigini, TV programlarinin siirekli izlenmesinin, ¢ocuklarin oyun alaninin kisith
olmasinin sosyal beceriyi olumsuz etkilediklerini sdylemislerdir. Bu agidan
bakildiginda, ¢ocuklarda sosyal becerilerin gelistirilmesinde grup oyunlarinin, aile
katiliml1 etkinliklerinin ve okul diginda etkinlik yapilmasinin, paylasma duygularini
arttirtict  etkinlikler ve sorumluluk vermenin olumlu etkileri olabilecegi
vurgulanmigtir. Calisma sonucunda, ebeveynlerin sosyal beceri konusunda
desteklenmesinin gerekliligi ortaya ¢ikmistir. Benzer bir ¢alismada, Altay ve Giire
(2012) okul o6ncesi donemdeki kiz 6grenciler daha isbirlik¢i yapi sergilerken erkek
ogrencilerin siddete daha meyilli olduklari, ¢ocuklarin sosyal becerilerini ve problem
davraniglarini evde daha cok sergiledikleri, kizlarin akranlarla ve egitmenlerle daha
pozitif iligki kurduklarini belirlemislerdir. Sosyal davranis alt boyutunda demokratik
ebeveyn stiline sahip olan annelerin ¢ocuklarinin, otoriter anne yapisina sahip

cocuklara gore anlaml fark yarattigi bulunmustur.

Bireyler hareketlerini hayatta karsilastiklari duruma gore ayarlamaktadirlar. Bes
duyu yardimiyla algilanan durumlar saglikli zeka ile ancak algilanabilir ve bu durum
bireyin sosyal beceri ve sosyal deger kazanimlarini etkiler (Bolat, 2015). Sosyal
yeterlik; bireyin bir takim becerileri kazanabilmesi i¢in gerekli olan sosyal gelisim
diizeyidir (Calisgkan Coban, 2007). Bu gelisim diizeyi dogustan insanda var
olabilecegi gibi, egitimle sonradan Ogrenilebilir (Bedir, 2013). Bunu destekler
nitelikte yapilan c¢alismalar, uygulanan sosyal beceri egitim programlarinin sosyal
becerilerin gelismesinde olumlu katki sagladigini gostermistir. Kilic ve Glingor
Aytar (2017), sosyal beceri egitim programinin sosyal beceri diizeyleri ile mizag

arasindaki iliskiyi inceledikleri ¢alismada 57-66 aylik ¢ocuklara uygulanan sosyal
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beceri egitim programinin sosyal beceri, iletisim, uyum ve atilganlik davraniglari ve
miza¢ Ozellikleri lizerinde etkisinin oldugunu saptamislardir. Uysal ve Balkan
(2015), anne katilimli sosyal beceri egitiminin ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri ve
benlik kavrami iizerine etkisini incelemislerdir. Calisma sonucunda, c¢ocuklarin

sosyal becerileri ve benlik kavram1 puanlarinda olumlu yonde artig gézlenmistir.

Dereli iman (2014), Oztirk Samur ve Engin (2014), ve Sapsaglam (2015)
yapmis oldugu calismalarda degerler egitiminin ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeylerinin etkiledigini bulmustur. Seger vd. (2009) ise, alt1 yas grubu ¢ocuklarin
biligsel siirecleri ile sosyal becerilerini izledigi ¢alismasinda diirtiisel yansitict bilise
sahip cocuklarin sosyal beceri alt boyutlar1 olan sosyal etkilesim ve sosyal is birligi

puanlarinin daha yiiksek oldugunu saptamislardir.

Strand, Pula ve Downs (2015), Latin ve Avrupali okul Oncesi ¢ocuklarinin
sosyal degerlerini ve davranig stillerini incelemislerdir. Calisma Head Start
programinda bulunan 254 maddi geliri diisiik cocuk {izerinde yapilmistir. Yapilan
calisma sonucunda Ogretmenler, okulda verilen degerlerin kiiltiir izerinde anlamli
fark olusturmayacagini sdylemislerdir. Bireysel sosyal degerler ve toplumun kiiltiirel
degerleri arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Rekabet gosteren cocuklarin,
bireysel davramig gosteren ¢ocuklarin olumsuz davranmig gosterdigi, toplumsal

degerleri gosteren ¢ocuklarin ise olumlu davranis gosterdikleri bulunmustur.

Kayili (2015), Montessori egitimi alan kul 6ncesi donem cocuklara verilen
sosyal beceri egitimi sonucunda, deney grubunun sosyal problem ¢6zme becerisinde
anlaml diizeyde farklilik oldugunu saptamistir. Goktas (2015), aile katilimli sosyal
beceri egitim programinin okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini etkiledigi
ve anneleri ile iligkilerinde olumlu artis oldugunu, aile katilimi etkinliklerinin
cocuklarin sosyal beceri diizeylerini etkiledigi ve anneleriyle iligkilerinde olumlu
artis oldugunu belirlemistir. Ozdemir Topaloglu (2013), 4-5 yas grubu okul éncesi
cocuklara uygulanan etkinlik temelli sosyal beceri egitimi uygulamasi sonucunda
deney grubunun, akranlara karsi saldirganlik ve asiri hareketlilik davranislarinda
anlaml diizeyde fark oldugunu saptamistir. Durualp (2009), okul 6ncesi egitime ek

olarak Oyun Temelli Sosyal Beceri Egitim Programi uygulanmasi sonrasinda deney
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grubundaki ¢ocuklarin sosyal uyum ve beceri diizeyleri egitime katilmayan kontrol
grubundaki ¢ocuklardan daha yiiksek oldugunu saptamistir. Vural (2006), aile
katiliml1 sosyal beceri programi uygulamasi sonrasi, deney grubundaki 6grencilerin
kisisel arasi iliskiler, s6zel agiklama becerileri, dinleme becerileri ve kendini kontrol

etme becerilerinde anlamli diizeyde fark oldugunu saptamistir.

Okul 6ncesi donem yas grubu g¢ocuklara verilen yaratici drama etkinliklerinin
akran baskisiyla basa ¢ikma becerisi, dinleme becerisi ve hedef belirleme
becerilerinde olumlu (Cetingéz ve Cantirk Giinhan, 2012) ve genel olarak
selamlasma gibi baslangi¢ becerilerini kapsayan sosyal becerilerin gelismesinde
etkileri oldugu belirlenmistir (Eti, 2010). Herhangi bir 6zel egitim programi
uygulanmadan, yliriitiilen normal okul Oncesi egitim miifredatinin sosyal beceri
diizeylerini, iletisim becerilerini gelistirmede etkili oldugu sonucuna varilmigtir

(Cimen ve Kogyigit, 2010).

Annelerin egitiminin de ¢ocuklarin sosyal beceri ve sosyal deger kazanimlari
tizerinde etkili oldugu goriilmektedir. Neslitiirk (2013), 5-6 yas cocuga sahip
annelere verilen degerler egitimin anne-cocuk arasindaki iliskileri arttirdigim
saptanmistir. Cocuklarin iletisim, kendini ifade etme, sorumluluk, empati, grupla

birlikte hareket etme, kendini kontrol etme becerileri puanlarinda artis goriilmiistiir.

Sosyal beceriler gibi degerler de Ogrenilebilir ve Ogretilebilir yapidadirlar.
Degerler egitimi sadece okullarda verilen egitimle degil, bireyin toplum igerisinde
hem 6grenci hem de 6gretmen olarak rol almasi ile miimkiin kilmabilir (Aydin,
2010). Degerler, ge¢mise nazaran daha zor bir sekilde gelecek nesillere
aktarilmaktadir. Bunun sebebi, ge¢miste benimsenen degerlerin yasam yoluyla
aktarilmasinda kolaylik bulunurken giliniimiiz diinyasinda bireyleri etkileyen daha
cok etmenin bulunmasi olabilir (Acat ve Aslan, 2012). Degerlerin aile, okul yasami

ve kitle iletisim araglar1 tarafindan etkilendiginden bahsedilebilir.

Sosyal beceri egitim programlari1 yaninda, degerler egitimi ad1 altinda uygulanan
egitim programlarinin da okul 6ncesi ¢ocuklarin deger kazaniminda olumlu etkileri

oldugunu gosteren ¢alismalar mevcuttur. Pekdogan ve Korkmaz (2017), okul 6ncesi
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donemde verilen degerler egitimine iliskin 6gretmen goriislerini inceledikleri ¢aligma
sonucunda, 6gretmenlerin degerler egitimi konusunda en ¢ok beyin firtinasi teknigini
kullandiklar1 belirlenmistir. Sirin vd. (2016), alt1 yas grubu g¢ocuklara degerler
egitimi programi uygulanmasi sonucunda deneme grubunun son test puanlar1 6n test
puanlarindan ve kontrol grubundan anlamli derecede farkli ¢ikmustir. Ogretmenler
degerler egitimi programini faydali oldugunu, ogrencilere verdikleri egitimin
kalitesini arttirdigin1 ve kaybolan degerleri hatirlatici olarak degerlendirmislerdir.
Atabey (2014), okul 6ncesinde sosyal degerlerin Ogretilmesiyle ilgili ¢calismasinda,
deney grubu lehine anlamli farklilik olusturdugunu belirlemistir. Sapsaglam (2015),
okul oncesinde verilen sosyal degerler egitiminin ¢ocuklarin sosyal becerilerine
etkisini inceledigi calisma sonucunda, sosyal degerler egitim programinin deney
grubunun sosyal becerilerini artirdigini, degerler egitim programinin olumlu ve

anlamli etkisi oldugunu saptanmustir.

Cocuklarm ilk degerlerini ailesinden aldigina inanilmaktadir (Keskin vd., 2014).
Ailede Ogrenilen degerlerin okul ortaminda Ogretilen degerler ile uyusmast,
karisikliligi onlemekte ve degerler egitimi konusundaki basartyr arttirmaktadir
(Celikkaya vd, 2014). Aile igerisinde ebeveynlerden sonra en 6nemli kismi, kardes
iliskileri almaktadir. Saglikli gelisen her birey, diger bireyleri taklit eder. Kardeslerde
birbirlerini taklit edecekler ve ebeveynlerinin belirli durumlardaki tavirlarina gére
sosyal beceri ve degerleri 6grenecek ve hayatlarma sergileyeceklerdir. Ozyiirek
(2015), okul oncesi egitime devam eden 135 6grencinin sosyal beceri diizeyleri ile
annelerinin tutumlar1 arasindaki iliskiyi inceledigi ¢alisma sonucunda, ¢ocuklarin
sosyal beceri diizeylerinin anneler ve dgretmenleri tarafindan farkli yorumlandigini
saptamigtir. Okul Oncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini daha
yiiksek gordiikleri goriilmiistiir. Arasgtirmada, annesi demokratik ¢ocuk yetistirme

tutumuna sahip ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri daha yiiksek bulunmustur.

Degerleri etkileyen bir unsur da kitle iletisim araglaridir. Glinimiiz diinyasinda
teknoloji kullanimi artmistir. Bilgisayar, televizyon ve dolayisiyla internet her
haneye girmistir. Cocuklarin bu durumdan olumlu-olumsuz etkilenmeleri ya da
etkilenmemeleri sadece ebeveyn kontroliine birakilir hale gelmistir. Kitle iletisim

araclarn sayesinde ¢ocuklara sosyal beceri ve sosyal deger kavramlart dogru bir
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sekilde ogretilebilecegi gibi kontroliin kaybolmasi halinde, degerler yanlis bir sekilde
de ogretilebilir (Kurtulmus vd., 2014; Yazici, 2014). 18. Milli Egitim Surasi’nda
spor, sanat ve degerler egitimini kapsayan 35. Madde’de degerlerin diizenlenerek

kitle iletisim araglariyla bireylere kazandirilmasina karar verilmistir (MEB, 2010).

Bireylerin giinlilk yasaminda en sik maruz kaldigi gorsel yayin organi
televizyonlarda, deger kazanmimimi etkileyecek pek c¢ok yayma maruz kalindigi
sOylenebilir. Yapilan ¢esitli calismalar, bu etkinin varligin1 desteklemektedir.
Yaman, Bayburtlu, Tekir ve Kirman (2015), Dede Korkut ¢izgi filmindeki degerleri
inceledikleri ¢alisma sonucunda, ¢izgi filmde dostluk, saygi, ahlak kurallari, dini
degerleri gelistirici iletiler, dogruluk, ozgliven, sabir, empati, yardimseverlik,
toplumsal kurallar, liderlik ve sorumluluk degerlerinin yer aldigini belirlemislerdir.
Ayrica ¢izgi filmde batil inanglarin oldugu sonucuna da ulasilmigtir. Karakus (2015),
Niloya ¢izgi filminin okul Oncesindeki ¢ocuklarin deger kazanimlarina etkisini
inceledigi ¢alismada, bas karakter Niloya’nin hi¢ yalan sdylemedigini ve Niloya’nin
Ozglrliigiiniin asla kisitlanmadigini vurgulamistir. Cizgi filmde toplamda 157 degere
yer verilmis ve en ¢ok kullanilan degerler sevgi, hosgorii, duyarlilik ve iyilik
olmustur. Kiling (2013), Pepee ve Pocoyo ¢izgi filmlerinde var olan sosyal degerleri
inceledigi ¢alisma sonucunda ¢izgi filmlerin sorumluluk degerini ¢ocuklara vermekte
yaralt oldugunu, Pocoyo ¢izgi filminde Pepee ¢izgi filminden daha ¢ok
yardimseverlik degerine dnem verildigini, Pocoyo ¢izgi filminde adalet degerine yer
verilirken Pepe ¢izgi filminde bu degere rastlanmadigini, Pepee ¢izgi filminde benlik
gelistiren unsurlarin bulundugu, saygi, sabir ve liderlik degerlerine de yer verildigini

ortaya koymustur.

Televizyon disinda, yazili yaymlarin da deger kazaniminda etkisi oldugu
sOylenebilir. Kulikovskaya ve Andrienko (2016), istiin yetenekli 5-7 yas grubu
cocuklarin deger goriislerini genisletmeyi amaglamiglardir. Cocuklara drama
oyunlari, aksiyon oyunlart ve masal kitaplar1 okuma etkinlikleri uygulanmistir.
Yapilan c¢alisma sonucunda, iyi secilmis masal kitaplarinin c¢ocuklarin deger
yargillarim1  yiikselttigi, cocuklarin  davraniglarint  hikdye kahramanlarindan

ogrenebildigi, cocuklarmn diinyalarini ve kendi kiiltiirlerini 6grendikleri bulunmustur.
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Gerek sosyal beceriler gerekse sosyal degerlerin kazanimi etkileyen pek c¢ok
faktor bulunmakla birlikte formal ya da informal egitimin etkisinin oldugu dikkat

cekmektedir. Bu egitimde, kullanilan yontem ve teknikler de 6nem kazanmaktadir.

2.3.3. Sosyal Beceri ve Sosyal Deger Kazaniminda Kullanilan Yéntemler

Sosyal beceri ve sosyal deger kazaniminin erken yaslardan itibaren ele alinmasi
gerekmektedir. Sosyal beceriler ve sosyal degerlerin 6gretimi igin, Oncelikle
bireylerin hangi sosyal beceri ve deger alt boyutlarinda eksikliginin oldugu
belirlenmelidir. Sosyal beceri 6grenimi sayesinde bireyler toplum icerisinde rahat ve
dogru bir sekilde davranabilmeyi, kendi duygularmi kontrol edebilmeyi, toplum
icerisinde huzurlu bir sekilde yasamayi ve akademik becerilerini gelistireceklerdir.
Sosyal beceri kazaniminda kullanilan yontemler temel sosyal beceri alistirmalari,
modelden &grenme, Ogretim, Onemli olaylarin analizi, sosyal problem ¢6zme

seklinde siralanabilir. Bu yontemler asagida siralanmistir (Bedir, 2013):

o Temel sosyal beceri alistirmalari; sosyal iliskilerde yetersizlik goriilen
durumlarda kullanilan bir modeldir ve beden 6nemli bir role sahiptir. Beden,
jest ve mimikler kullanilarak sosyal yetersizligi sosyal yeterlie ¢ekmeyi
amaclar.

o Modelden &grenme; temelinde taklit yatan bir yontemdir. Cocuklar ve
bireyler, ¢evrelerindeki insanlar1 gozlemleyerek sosyal iligkilerini diizenler ve
hangi durumlarda nasil davranacaklarin1 6grenirler (Siit, 2014).

o Ogretim; sdzel dgretim ve modellik ederek dgretim olmak {izere ikiye ayrilir.
Sozel Ogretim, Sosyal beceride kullanilan kavramlart konusma islevi
kullanilarak karsidaki bireye aktarma bi¢imidir. Modellik ederek 6gretim ise,
belirlenen sosyal beceri davranisini, hal, hareket ve tavirla karsi tarafa
Ogretme bicimidir.

e Onemli olaylarin analizi; sosyal beceri dgretiminde en etkili yontemlerden
biridir. Bireyin ge¢miste yasadigi ya da g¢evresindeki gergeklesmis olan
olaylarin prova edilerek canlandirilmasini ve hangi davranisi sergileyecegi

yatmaktadir.
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o Sosyal problem ¢ozme; Sosyal yeterligin etkin bir alt boyutu olarak
goriilmektedir (Bedir, 2013).

Sosyal becerinin kazanimiyla birlikte toplum igerisinde deger yargilarim
O0grenen ¢ocuklar, iginde yasadigi toplumun Ozelliklerini benlikleri haline
getireceklerdir. Ayrica, degerlerin i¢inde bulundugu masal, an1 gibi kiiltiirel miraslar
ancak deger kazaniminda kullanilan yontemlerle kazanilabilir. Deger ve sosyal deger
Ogretimi konusunda degerlerin dogrudan Ogretimi, deger analizi yaklasimi, deger
aciklama yaklasimi, ahlaki muhakeme yaklasimindan bahsedilebilecegi gibi degerler
egitimi panolari, 68retmen asistanligt programi, akran danigmanligi c¢alismalar
yapilmaktadir (Aydin, 2010; Sapsaglam, 2015).

e Degerlerin Dogrudan Ogretimi; deger dgretimi konusunda, en etkili ve en
eski yontem olduguna inanilan yontemdir. Degerler dogrudan cocuklara
ogretilerek yasantilarina etki etmesi beklenmektedir. Bu yontemde, degerlerin
kazaniminda masal, hikaye, drama gibi ¢esitli materyaller kullanilabilir. Bu
yontemde en 6nemli etkiyi 6gretmen yapacaktir.

o Deger Analizi Yaklasimi,; degerlerin kazanilmasinda en etkili yolun etkilesim
olduguna inanilir. Bu deger yaklasiminda 6grenciler degerleri, bulunduklar
grup igerisinde bir fikir gelistirerek yorumlarlar ve tartisirlar. Bu sayede
tartigmay1 Ogrenirler. Bu yaklasimda, 6grencilere sosyal problem iceren bir
olay anlatilarak devamini getirmeleri ve tartigmalari istenir.

o Deger Agiklama Yaklasimi; bireylerin gegmiste kazandiklar1 degerleri, tutarli
ve tutarsiz olarak aywrmayr ve bu degerleri tartigarak saglikli kimlik
kazanimma ermelerini hedeflemektedir. Ogretmenin en &nemli gorevi,
Ogrenciye sorulara sorarak 6grencinin farkl yerleri de fark etmesini saglamak
ve tartigma ortamu yaratarak ve farkli aktiviteler yaratmaktir.

o Ahlaki Muhakeme Yaklasimi;, Kohlberg tarafindan gelistirilen bir yaklagimdi.
Bu yaklasimda, 6grencilerin elestirel diisiince ve muhakeme etme giicleriyle
deger yargillarim1 Ogrenmesi amacglanmistir. Hikayelerdeki ikilemleri
inceleyerek 6grencilerin ahlaki deger seviyelerinde en tepe noktaya ¢ikmalart
hedeflenmistir. Tkilem igerisinde kalan 6grenciye yardim etmek, dgretmenin

gorevleri arasinda sayillmistir (Sapsaglam, 2015).
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Carter tarafindan ele alian yaklagim alt1 grupta toplanmistir. Ogretici yaklagim,
ogretilecek degerin belirlenip 6gretilmesini; Kklasik yaklagim, felsefe dersinde
degerlerin aktarilmasini yansitmaktadir. Yasantisal yaklasim, John Dewey tarafindan
ele alinmis ve model olarak bazi 6grencilerin diger 6grencilere degerleri aktarmasini
kapsamaktadir. Gelismeye yonelik yaklasim, Ogrencilerin degerleri sorgulamasini
saglayan yaklasimdir. Gelisimsel yaklasim; Piaget ve Kohlberg’e dayanir ve
bireylerin gelisim donemlerine gore degerleri kazanmasini hedefler. Meslek Oncesi
yaklasim, liniversitedeki 6grencilerin mesleklerini 6grenirken bir yandan da degerleri

ogrendigi programdir (Bacanli ve Dombayci, 2012)

Degerler egitiminin verilmesinde etkili yollardan biri de Burbules (1999)
tarafindan onerilen diyalogdur. Sinif igerisinde vatandaslik bilgilerinin verilmesi, bu
konularin detayli bir sekilde ele alinmasiyla verilebilir. Ogretmenlerin bu konuda
hassas ve konuya hakim olmalari gerekmektedir. Bu konusma, diyalog cevresinde
gercekleserek Dbireylerin diyalog ile birbirilerini olumlu yo6nde etkilemeleri
beklenmektedir. Bu yontem 6gretmenin bir deger kavramini belirleyip konusmay1
baslatmasi, 6grencilerden birinin konu hakkinda konusmay1 devam ettirmesi, diger
Ogrencilerin konugsmaya 6gretmen kontrolii ile katilip genisletmesi ve farkl: fikirlerin

cikmasi ve dgretmenin diyalogu degerlendirmesi ile son bulur (Alvarez, 2014).

Ozyiirek ve Ceylan (2014) calismalarinda, Sosyal becerilerin gelistirilmesi igin
ogretmenlerin sinifa oyuncak getirerek paylasmayi giidiileme, konusma esnasinda
Ogrenciye s0z hakki tanima ve hatirlatma, arkadaslarina tesekkiir ve izin konularinda
rol model olma, gereksiz sinir davraniglari gosterildigini “seni anlamiyorum”
ifadesini kullanma, tanisma oyunlari Ogretmek ve sinif kurallarini hatirlatmak

yontemlerini kullandiklarini belirlemislerdir.

Sosyal beceri ve sosyal deger kazaniminin hangi diizeyde oldugunun
belirlenmesi, erken yillardan itibaren yapilacak egitim etkinliklerine yon verecektir.
Okul o6ncesi donemde, cocuklarin sosyal beceri ve sosyal deger kazanimlari ve
etkileyen faktorleri ortaya koymak, konuyla ilgili yapilacak gerek egitsel gerekse

akademik calismalara rehberlik edecektir.
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3. GEREC VE YONTEM

Bu boliimde arastirmanin tipi, aragtirmanin yeri ve tarihi, calisma grubu,
arastirmada  kullanilacak veri toplama araglari, verilerin toplanmast ve
degerlendirilmesinde kullanilan yontemler, aragtirmanin etik yonii, arastirmanin

smirliliklar ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

3.1. Arastirmanin Tipi

Arastirmada okul dncesi donemdeki ¢ocuklarin sosyal beceri ve sosyal deger
kazanim diizeyleri ile ebeveynlerin sosyal beceri diizeyleri arasindaki iliskinin
incelenmesi amaciyla iligkisel tarama modeli kullanilmistir. Bu model, degiskenler
arasin iliskilerin belirlemesinde ve olast sonuglarin tahmin edilmesinde
kullanilmaktadir (Metin, 2014).

3.2. Arastirmanin Yeri ve Tarihi

Bu arastirma, Ankara ili Mamak, Cankaya ve Altindag ilgelerinde bulunan
anaokullar1 ve ilkokul biinyesindeki anasiiflarinda gergeklestirilmistir. Arastirmada

kullanilan veriler 2016-2017 egitim-6gretim yilin1 kapsamaktadir.

3.3. Arastirmanin Calisma Grubu

Aragtirmanin ¢alisma grubu, uygun 6rnekleme yontemiyle belirlenen okul 6ncesi
egitim kurumlarindan olusturulmustur. Bu yontem zaman, emek ve parasal yonden
yasanabilecek ve arastirmanin sonucunu etkilemesi olagan simirliliklar nedeniyle ve
orneklemin kolay ulasilabilir olmasindan otiirii kullanilmistir (Biiytikoztiirk, Kilig
Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel 2016). Arastirmada ¢ocuklara iliskin bilgiler,
gerekli resmi izinler ve ¢ocuklarin ailelerinden izin alindiktan sonra, okuldaki kayit
dosyalarindan elde edilmistir. Rastlantisal olarak seg¢ilen okullardan 5-6 yasinda 98
kiz 95 erkek olmak tizere 193 ¢ocuk ve bu ¢ocuklarin anneleri (n=193) ve babalar1

(n=193) ¢alisma grubuna dahil edilmistir.
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Tablo 1’de ¢aligmaya dahil edilen okullar ve ¢cocuk sayilar verilmistir.

Tablo 1. Calismaya Katilan Okullar ve Cocuk Sayilari

Okul Ismi Ogrenci Sayist
Mamak Ortaokulu 28
Piri Reis Ilkokulu 24
Ertugrul Gazi Ortaokulu 29
T.C.D.D. Kresi 14
Ozel Karaca Anaokulu 15
Cebeci Kiz Meslek Lisesi 18
Ayse Zeki Sayan Ilkokulu 35
Mehmet Ceki¢ Ortaokulu 28
Ozel Amerikan Kiiltiir Koleji 6

Tablo 1°de goriildiigii gibi, ¢alisma grubu dokuz farkli okula devam eden

cocuklarin katilimiyla olusturulmustur.

Tablo 2’de, ¢alisma grubunun bazi demografik bilgilerine iligkin dagilima yer

verilmistir.
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Tablo 2. Katilimcilarin Bazi Kisisel Ozellikleri

Dogum Sirasi N % Kardes Sayisi n %
[k Cocuk 103 53,4 Tek Cocuk 68 35,2
Ortanca Cocuk 70 36,3 Iki Kardes 100 51,8
Son Cocuk 20 10,3  Ug Kardes 25 13,0

Anne Yas Baba Yas
25 yas ve alt1 9 4.7 30 yas ve alt1 12 6,2
26-30 Yas 50 25,9 31-35 Yas 60 31,1
31-35 Yas 57 29,5 36-40 Yas 69 35,8
36-40 Yas 77 39,9 41-45 Yas 36 18,7
46 ve usti 16 8,3

Anne Ogrenim Baba Ogrenim
Ikokul 18 9,3 Ikokul 16 83
Ortaokul 23 11,9 Ortaokul 22 114
Lise 80 41,5 Lise 78 404
Universite 72 37,3 Universite 77 39,9

Anne Meslek Baba Meslek
Memur 35 18,1 Memur 38 19,7
Isci 27 14,0 Isci 59 30,6
Profesyonel 27 14,0 Serbest 56 29,0
Calismiyor 104 53,9 Profesyonel 40 20,7

Gelir Durumu Aile Yapisi
Diisiik 14 7,3 Cekirdek 175 90,7
Orta 134 69,4 Genis 9 4.7
Yiiksek 45 23,3 Tek Ebeveynli 9 47

Tablo 2 incelendiginde, ¢ocuklarin %35,2°si tek ¢ocuk, %51,8’1 iki kardes,
%13’1 de ti¢ kardese sahiptir. Cocuklarin %53,4°1 ilk ¢ocuk, %36,3’1 ikinci ¢ocuk,
%10,3’li de son ¢ocuktur. Annelerin %4,7°1 25 yas ve altinda, %25,9’u 26-30 yas,
%29,5’1 31-35 yas, %39,9°u 36-40 yas aralifinda; babalarin %12’si 30 yas ve alti,
%31,1°1 31-35 yas, %35,8’1 36-40 yas, %18,7’s1 41-45 yas, %8,3°1 46 ve iistli yas
araligindadir. Annelerin %9,3tiniin ilkokul, %11,9’u ortaokul, %41,51 lise, %37,31
tiniversite mezunu; babalarin %8,3’1 ilkogretim, %11,4’u ortaokul, %40,4’i lise,
%39,9’u tniversite mezunudur. Ailelerin %7,31 disik, %69,4’1 orta ve %23,3’i

yiiksek diizeyde gelire sahiptir.
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incelendiginde %90,7°si ¢ekirdek, %4,7’sinin genis, %4,7’sinin tek ebeveynli aile
oldugu goriilmektedir.

3.4. Veri Toplama Araclari

Aragtirmada ¢ocuk ve ailesi hakkinda bazi bilgileri toplayabilmek amaciyla
arastirmact tarafindan gelistirilen “Kisisel Bilgi Formu”, c¢ocuklarin sosyal
becerilerini 6lgmek amaciyla “Okul Oncesi Sosyal Beceri Envanteri (OSBED)
Ogretmen Formu”, ¢ocuklarin sosyal deger diizeylerinin 6lgmek amaciyla “Sosyal
Deger Kazamm Olgegi” ve anne-babalarin sosyal becerilerin 6lgek amaciyla

“Yetiskin Sosyal Beceri Envanteri (SOBE)” kullaniimustir.

3.4.1. Kisisel Bilgi Formu

Bu formda cocuklarin cinsiyet, yas, kardes sayisi, dogum sirasi; aile gelir
durumu, aile yapisi, annelerinin ve babalarinin yasi, 6grenim durumu ve meslegi gibi

bilgilere yer verilmistir (EK 1).

3.4.2. Okul Oncesi Sosyal Beceri Degerlendirme Ol¢egi (OSBED)

Omeroglu vd. (2012) tarafindan gelistirilen dlcek Baslangic Becerileri (12
madde), Akademik Destek Becerileri (11 madde), Arkadaslik Becerileri (13 madde)
ve Duygularmi Yonetme Becerileri (12 madde) olmak iizere dort alt boyuttan
olusmakta ve Ogretmenlerin smifindaki ¢ocuklarla ilgili goézlemlerini verilen
ifadelere uygun olarak kaydetmeleri istenmektedir. Baslangi¢ becerileri selamlagma,
vedalagma gibi giinliik yasam becerilerini kapsamaktadir. Akademik destek becerileri
soru sorma ve dinleme gibi becerileri kapsamaktadir. Arkadaslik becerileri
cocuklarin olumlu akran etkilesimine yonelik becerileridir. Duygularini yonetme
becerileri ¢cocuklarin mutlu, tizgiin, kizgin gibi duygularini tanima ve kontrol etme
becerileridir. OSBED 3-6 yas grubunda 3306 ¢cocugun anne ve baba formundan elde
edilen giivenirlik katsayis1 bes yas grubu igin 0,82 ile 0,95 olarak belirlenmistir.
OSBED 3-6 yas grubu 3324 ¢ocugun 6gretmen formundan elde edilen giivenirlik
katsayilar1 bes yas grubu icin 0,88 ile 0,96 olarak belirlenmistir. Cocuklarin sosyal
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gelisim becerileri, dl¢gek tam puan ve alt boyuttan alinan toplam puanlarin yer aldig:
yiizdelik norm dilimlerine gore yorumlanmaktadir (Omeroglu ve ark., 2014;

Ozyiirek, Yavuz ve Begde, 2014).

3.4.3. Sosyal Deger Kazamim Olcegi (SDKO)

Atabey (2014) tarafindan gelistirilen 6l¢ek Sevgi-Hosgorii (4 madde), Saygi (4
madde), Sorumluluk (5 madde), Is birligi-Yardimlasma (3 madde), Nezaket (3
madde) olmak iizere bes alt boyut 19 maddeden olusmaktadir. Olgek gegerliginde
kapsam gegerliligi ve yap1 gegerligi analizleri, glivenirlik kapsaminda ise test-tekrar
test kararlilik ve i¢ tutarlilik anlaminda Kuder Richardson-20 (KR-20) giivenirlik
katsayilar1 hesaplanmistir. Test tekrar test giivenirlik analizleri kapsaminda Pearson
momentler ¢carpimi korelasyon katsayilari alt boyutlar i¢in sirasiyla 0,92, 0,90, 0,89,
0,89, 0,92 ve Olgegin timi i¢in 0,95 olarak bulunmustur. KR-20 giivenirlik
katsayilarinin alt boyutlar i¢in sirasiyla 0,82, 0,85, 0,78, 0,75, 0,83 ve toplam 6l¢ek
i¢in 0,88 oldugu belirlenmistir (Atabey ve Omeroglu, 2016a).

3.4.4. Sosyal Beceri Envanteri (SOBE)

Aydogan ve Ozyiirek (2016) tarafindan gelistirilmis, gegerlik ve giivenirlik
caligmalar: tiniversite 6grencileri ilizerinde yapilmistir. Uzman goriisleri ve DFA ile
hesaplanan uyum istatistiklerine gore, 6l¢egin alt1 boyutuna ait 60 maddelik yapisinin
toplanan verilerle yiliksek diizeyde uyum sagladigi ve maddelere ait regresyon
katsayilarinin ve t degerlerinin anlamli oldugu belirlenmistir. Olgegin giivenirligini
belirlemek amaciyla gergeklestirilen, Cronbach alpha i¢ tutarlik katsayis1 0,98, test-
tekrar test korelasyonu 0,550 (p<0,01) olarak hesaplanmustir.

3. 5. Verilerin Toplanmasi

Veri toplama Oncesi, arastirma hakkinda Ogretmenler bilgilendirilmistir.
Olgeklerin uygulanacagi ¢ocuklarmn ailelerine dgretmenler araciliiyla kisisel bilgi
formlar1 ve SOBE génderilerek doldurmalar1 istenmistir. SDKO, arastirmaci

tarafindan gocuklara bireysel olarak uygulanmistir. Olgek dikkat dagitict giiriiltii,
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esya, materyal vb. uyaricilardan armdirilmis bir ortamda uygulanmistir. Olgegin
uygulamasina gegmeden 6nce ¢ocuklarla sohbet edilerek rahatlatilmaya ¢alisilmistir.
Uygulamada c¢ocuklarin verdigi yanitlar arastirmaci tarafindan kaydedilmistir. Her
bir ¢ocuga oOlgeklerin uygulanmasi tek oturumda gerceklestirilmis olup uygulama
yaklasik 15 dakika siirmiistiir. Olgek uygulamasi tamamlanan c¢ocuk igin, simf

Ogretmeninden o ¢cocuga ait OSBED formunu doldurmasi istenmistir.

3.6. Verilerin Degerlendirilmesinde Kullanilan Yontemler

SDKO ve SOBE &lgeklerinden alinan puanlarin degerlendirilmesinde sosyal
beceri ve sosyal deger arasindaki iliski incelenirken degiskenlerin normal dagilimdan
gelip gelmedigini 6grenmek amaciyla Kolmogorov Smirnov Z testi yapilmustir.

Tablo 3’te 6lgek setine iliskin verilerin normallik dagilim bilgileri verilmistir.

Tablo 3. OSBED, SDKO, SOBE Kolmogorov Smirnov Z Testi Sonuglari

OSBED Z D SDKO Z D
Baslangi¢ Becerileri 0,123 0,000 Sevgi/Hosgori 0,175 0,000
Akademik Destek B. 0,100 0,000 Saygt 0,168 0,000
Arkadaslik Becerileri 0,112 0,000 Sorumluluk 0,160 0,000
Duygulart Yonetme B. 9115 0,000 Is birligi 0,203 0,000
OSBED Toplam 0,099 0000 Nezaket 0,278 0,000

SDKO Toplam 0,164 0,000

SOBE (Baba) SOBE (Anne)
Tanisma 0,199 0,000 Tanisma 0,189 0,000
Dinleme 0,127 0,000 Dinleme 0,173 0,000
Konusma 0,084 0,002 Konusma 0,087 0,001
Nezaket 0,131 0,000 Nezaket 0,167 0,000

Duygularini Yonetme 0,102 0,000 Duygularini Yonetme 0,337 0,000

is birligi 0075 0010 s birligi 0,102 0,000
SOBE (baba) Toplam 102 0,000 SOBE (anne) Toplam 159 0,000

Tablo 3 incelendiginde, test sonucunda degiskenlerin normal dagilimdan

puanlarin birbirlerinden anlamli bir sekilde farklilik gosterip gostermedigini test
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etmek icin Mann Whitney-U ve iliskisiz iki ya da daha ¢ok 6rneklemin ortalamasinin
birbirinden anlamli farklilik gosterip gostermedigini test etmek igin ise Kruskal
Wallis-H testlerinden yararlanilmistir. Sosyal beceri diizeyi ve sosyal deger

kazaniminin arasindaki iligkinin tespiti iginse Spearman’s Rho testi uygulanmistir.

3.7. Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmada etik ilkelere dikkat edilerek veriler toplanmadan once Olcekleri
gelistiren arastirmacilarla mail yoluyla iletisime gecilip Olgeklerin arastirmada
kullanilabilmesi i¢in gerekli izinler (Ek 5) alinmistir. Verilerin toplanmasindan 6nce
etik kurul izni (Ek 6) ve resmi izinler alinmistir (Ek 7). Cocuklarin arastirmaya dahil
edilmesi i¢in ailelere oncelikle veli olur formu gonderilerek ¢ocugunun calismaya

katilmasi konusunda onaylar1 alinmustir.

3.8. Arastirmanin Simirhhiklar:

e Arastirma Ankara il merkezi Cankaya, Altindag, Mamak ilgeleri ile sinirlidir.

e Arastirma 2017-2018 egitim-6gretim doneminde Ankara il merkezinde bulunan
okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden 60-72 aylik 193 cocuk ve bu
cocuklarin anne-babalartyla sinirhidir.

e Arastirmanin verileri “Okul Oncesi Sosyal Degerler Kazanimi Olgegi (SDKO)”,
“Yetiskin Sosyal Beceri Envanteri (SOBE)” ve “Okul Oncesi Sosyal Beceri
Degerlendirme Olgegi (OSBED) Ogretmen Formu”nun 6lctiigii puanlar ile
stirhdir.

e Arastirma bulgularinin gegerliligi ¢alisma grubundan elde edilen verilerle

sinirhdir.
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4. BULGULAR

Tablo 4’te, calisma grubundaki ¢ocuklarin OSBED puan ortalamalarinin, 6lgek
norm caligmasindan elde edilen yiizdelik dilimler i¢indeki yerine iliskin bilgiler

verilmistir.

Tablo 4. OSBED Puan Ortalamalari

OSBED Toolam Puan Yiizdelik Dilimi
P Icindeki Yeri
Baslangi¢ Becerileri 45,74 25<X <50
Akademik Destek Becerileri 45,49 25<X <50
Arkadaslik Becerileri 48,28 X<25
Duygular1 Yonetme Becerileri 40,48 25<X <50
OSBED Toplam 180,00 255X <50

Tablo 4 incelendiginde, Tiirkiye norm degerlerine gore karsilastirildiginda
calisma grubundaki ¢ocuklarin OSBED Arkadaslik Becerileri alt boyutunda
yasitlarina gore oldukca geri (%25°ten diisiik) oldugu; Baslangic Becerileri,
Akademik Destek Becerileri, Duygular1 Yonetme Becerileri ve genel olarak toplam
sosyal becerilerinde yasitlarina gore gelisimlerinin daha yavas oldugu (%50’den
diisiik) goriilmektedir. Buna gore, calisma grubunda yer alan c¢ocuklarin
O0gretmenlerinin bakis acisindan genel olarak sosyal beceri gelisimlerinin yasitlarina

gore daha yavas oldugu ve izlenmesi gerektigi sdylenebilir.

Tablo 5’te, ¢ocuklarin OSBED puanlarinin cinsiyete gore Mann Whitney U-Testi
sonuglar1 verilmistir.
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Tablo 5. Cocuklarin OSBED Puanlarinin Cinsiyete Gére Mann Whitney U-Testi
Sonuglari

OSBED Cinsiyetk N X ss , MW.U .
Kiz 95 4762 9,03
Baslangic¢ Becerileri -2,685 0,007*
Erkek 98 43,92 9,96
Akademik Destek Kiz 95 4780 8,61
-3,768  0,000*
Becerileri Erkek 98 43,25 7,89
Kiz 95 50,57 7,95
Arkadaslik Becerileri -4,100 0,000*
Erkek 98 46,06 8,13
Duygular1 Yonetme Kiz 95 4261 7,57
o -3,379  0,001*
Becerileri Erkek 98 3841 7,76
Kiz 95 188,1 28,03
Toplam -3,799  0,000*

Erkek 98 1716 28,92

p<0,05

Tablo 5’e¢ gore, OSBED tiim alt boyutlar ve toplam puanlart bakimindan
cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmaktadir (p<0,05).
Kizlarin Baslangic Becerileri (X=47,62), Akademik Destek Becerileri (X=47,80),
Arkadashk Becerileri (X=50,57), Duygulari Yonetme Becerileri (X=42,61) ve
OSBED toplam puanlar erkeklerin ayni puanlarindan (X=43,92; X=43,25; X=46,06;
X=38,41; X=171,66) anlamh diizeyde daha yiiksektir. Buna gore, kiz ¢ocuklarinmn

sosyal beceri diizeylerinin erkeklere gore daha 1yi diizeyde oldugu soylenebilir.

Tablo 6’da cocuklarin OSBED puanlarimin kardes sayilarina gore Kruskal

Wallis-H Testi sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 6. Cocuklarin OSBED Puanlarinin Kardes Sayisina Gore Kruskal Wallis-H
Testi Sonuglari

OSBED Kardes N < ss Kruskal Wallis-H
Sayisi H p
Tek ¢ocuk 68 48,88 7,72
Baslangic .
o Iki kardes 100 45,80 9,68 3,448 0,178
Becerileri

Uc kardes 25 42,44 1343

Tek ¢ocuk 68 4598 6,12

Akademik Destek .
Iki kardes 100 45,60 9,45 2,141 0,343

Becerileri .
Ug kardes 25 43,72 10,32
Tek ¢ocuk 68 48,97 6,72
Arkadaslik .
o Iki kardes 100 47,86 8,89 0,345 0,841
Becerileri

Uc kardes 25 48,12 10,08

Tek cocuk 68 40,75 7,96

Duygular1 Yonetme |
Iki kardes 100 39,78 8,00 0,337 0,189

Becerileri y
Ug kardes 25 4256 7,45
Tek ¢ocuk 68 1828 24,14

Toplam Iki kardes 100 1794 31,82 0,587 0,746
Uc kardes 25 1764 3594

Tablo 6’ya gore, OSBED tiim alt boyut ve toplam puanlar1 ile kardes sayis1
arasinda anlamli bir fark yoktur (p>0,05). Buna gore ¢ocuklarin sosyal becerilerinin

kardes sayisina gore degismedigi sdylenebilir
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Tablo 7°de ¢ocuklarin OSBED puanlarinin ¢ocuklarin dogum siralarina goére

Kruskal Wallis-H Testi sonuglar1 sunulmustur.

Tablo 7. Cocuklarin OSBED Puanlarinin Dogum Sirasina Gore Kruskal Wallis-H
Testi Sonuglar

OSBED Dogum Sirasi N X ss KLUSkaI Wa:::ls
Ik Cocuk 103 46,22 8,28
Baslangic
o Ortanca Cocuk 70 46,27 10,37 2,298 0,317
Becerileri
Son Cocuk 20 4145 12,83
) flk Cocuk 103 45,47 6,61
Akademik Destek
o Ortanca Cocuk 70 46,11 10,05 1,154 0,460
Becerileri
Son Cocuk 20 43,40 11,37
flk Cocuk 103 49,01 6,86
Arkadaslik
o Ortanca Cocuk 70 47,30 9,31 1,659 0,436
Becerileri
Son Cocuk 20 4795 11,32
Ik Cocuk 103 40,54 7,56
Duygular1 Yonetme
8 Ortanca Cocuk 70 40,14 8,40 0,558 0,756
Becerileri
Son Cocuk 20 41,35 8,46
Ik Cocuk 103 181,2 24,98
Toplam Ortanca Cocuk 70 179,8 33,18 0,529 0,767
Son Cocuk 20 174,1 40,15

Tablo 7’ye gore, OSBED tiim alt boyut ve toplam puanlar1 ile dogum sirasi
arasinda anlamli bir fark yoktur (p>0,05). Buna gore ¢ocuklarin sosyal becerilerinin

dogum siralarma gore degismedigi sdylenebilir

Tablo 8’de ¢ocuklarin OSBED puanlarinin babalarinin yasina gore Kruskal

Wallis-H Testi sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 8. Cocuklarin OSBED Puanlarinin Baba Yasina Goére Kruskal Wallis-H
Testi Sonuglari

OSBED BabaYas N X ss KIL“Ska' Wa'r:'s
30 ve alt1 12 46,41 7,87
31-35 Yas 60 44,23 9,64
Baslangi¢
o 36-40 Yas 69 47,18 9,61 3,808 0,433
Becerileri

41-45 Yas 36 44,88 9,18
46 ve iistii 16 46,62 12,18

30 ve alt1 12 49,16 5,62
31-35 Yas 60 4346 9,22
36-40 Yas 69 46,95 8,58 6,008 0,199

Akademik Destek

Becerileri
41-45 Yas 36 4480 8,34
46 ve Ustl 16 4593 6,29
30 ve alt1 12 51,83 5,63
31-35 Yas 60 46,20 10,02
Arkadaslik
o 36-40 Yas 69 4942 6,71 5,160 0,271
Becerileri

41-45 Yas 36 47,47 8,52
46 ve listii 16 50,37 7,64

30 ve alt1 12 4316 6,22
31-35 Yas 60 38,15 7,93

Duygular1 Yonetme
36-40 Yas 69 4175 7,49 8,579 0,073

Becerileri
41-45 Yas 36 40,16 8,54
46 ve tisti 16 42,43 8,16
30 ve altt 12 1905 21,23
31-35 Yas 60 1719 32,95
Toplam 36-40 Yas 69 1853 26,56 6,306 0,177

41-45 Yas 36 177,3 30,88
46 ve Ustii 16 1853 29,25

Tablo 8’e gore, OSBED tiim alt boyut ve toplam puanlar ile baba yas arasinda
anlamli bir fark yoktur (p>0,05). Buna goére ¢ocuklarin sosyal becerilerinin

babalarinin yaslarina gére degismedigi sdylenebilir.
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Tablo 9’da ¢ocuklarin OSBED puanlarinin babalarinin 6grenim durumuna goére

Kruskal Wallis-H Testi sonuglar1 sunulmustur.

Tablo 9. Cocuklarin OSBED Puanlarinin Baba Ogrenim Durumuna Goére Kruskal
Wallis-H Testi Sonuglari

OSBED ) I:%aba} N < s Kruskal Wallis
Ogrenim H p

Tlkokul 16 46,62 11,08

Baslangig Ortaokul 22 4350 9,78
3,454 0,327

Becerileri Lise 78 46,92 10,33

Universite 77 4564 8,60

flkokul 16 4550 7,53

Akademik Destek  Ortaokul 22 4340 9,27
9,482 0,24*

Becerileri Lise 78 4429 761

Universite 77 4729 19,20

Tlkokul 16 48,37 8,13

Arkadaslik Ortaokul 22 4645 9,75
o ] 5,993 0,115

Becerileri Lise 78 4757 1,76

Universite 77 4950 8,50

Tlkokul 16 40,00 9,23

Duygular1 Yonetme Ortaokul 22 3895 7,88
o ) 4,863 0,182

Becerileri Lise 78 39,32 7,80

Universite 77 42,19 7,64

Tlkokul 16 1805 31,75

Ortaokul 22 1723 3342
Toplam ) 6,861 0,076

Lise 78 176,2 28,15

Universite 77 185,9 29,55

*p<0,05

Tablo 9’a gore OSBED Akademik Destek Becerileri alt boyut puani ile baba
o6grenim durumu arasinda anlamli fark vardir (p<0,05). Babasi iiniversite mezunu
olan ¢ocuklarin Akademik Destek Becerileri puan1 (X=47,29), babas1 ortaokul ve lise
mezunu olan ¢ocuklarin puanlarindan (X=43,40; X=44,29; X=47,29) yiiksek

bulunmustur. Buna gore, babasi iiniversite mezunu olan ¢ocuklarin akademik destek
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becerilerinin babasi ilkokul, ortaokul ve lise mezunu olan ¢ocuklara gbre daha iyi

diizeyde oldugu sdylenebilir.

Tablo 10°da ¢ocuklarin OSBED puanlarinin babalarinin meslek durumuna goére

Kruskal Wallis-H Testi sonuglar1 sunulmustur.

Tablo 10. Cocuklarin OSBED Puanlarinin Baba Meslegine Gore Kruskal Wallis-H
Testi Sonuglari

OSBED Baba Meslek N X ss KILUSKa' Wag's
Memur 38 4597 8,44
Baslangi Isci 59 42,77 10,83
e ¥ 11,154 0,011*
Becerileri Serbest 56 46,57 9,55
Profesyonel 40 48,75 8,13
Memur 38 47,36 9,25
Akademik Destek  Isci 59 43,18 7,57
11,057 0,011*
Becerileri Serbest 56 4535 8,16
Profesyonel 40 47,30 9,16
Memur 38 48,28 6,99
Arkadashk Isci 59 46,45 9,05
10,102 0,018*
Becerileri Serbest 56 4857 6,82
Profesyonel 40 50,57 9,88
Memur 38 42,02 6,78
Duygular1 Yonetme Isci 59 37,18 8,49
o 14,804 0,002*
Becerileri Serbest 56 41,44 6,65
Profesyonel 40 4252 8,51
Memur 38 1836 25,61
Isci 59 169,6 30,85
Toplam 15,482 0,001*
Serbest 56 181,99 26,74

Profesyonel 40 189,1 32,76

*p<0,05

Tablo 10°’da OSBED puanlariyla ¢ocuklarin babalarinin meslekleri arasinda tiim
alt boyut ve toplam puanlar arasinda anlaml fark oldugu goriilmektedir (p<0,05).
Akademik Destek Becerileri hari¢ tiim alt boyut ve toplam puanlar agisindan en
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yiiksek puani babasi 6gretmen, doktor, avukat gibi profesyonel bir meslege sahip
olan ¢ocuklar alirken (X=48,75 X=47,30; X=50,27; X=42,52) en diisiik puan1 babas1
isci olan ¢ocuklar almustir (X=42,77 X=43,18; X=46,45; X=41,44). Buna gore;
babasi profesyonel meslege sahip olan g¢ocuklarin baslangi¢ becerileri, akademik
destek becerileri, arkadaslik becerileri, duygu yonetme becerileri ve toplam sosyal
becerilerinin babasi is¢i, memur ve serbest meslek sahibi olan ¢ocuklara gore daha

1yi diizeyde oldugu sdylenebilir.

Tablo 11°de ¢ocuklarin OSBED puanlarimin annelerinin yasina gore gore

Kruskal Wallis-H Testi sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 11. Cocuklarin OSBED Puanlarinin Anne Yasina Gore Kruskal Wallis-H
Testi Sonuglar

OSBED AmeYas N X ss KIL“Ska' Wa'r:is

25 ve alt1 9 43,66 5,12

Baslangi¢ 26-30 Yas 50 43,28 10,2

Becerileri 31-35 Yas 57 48,47 8,75 7,025 0.071
36-40 Yas 77 4557 9,98
25 ve alt1 9 43,33 4,55

Akademik Destek  26-30 Yas 50 43,12 9,35

Becerileri 31-35 Yas 57 47,87 5,93 8,589 0,035
36-40 Yas 77 4551 9,55
25 ve alt1 9 48,44 5,31

Arkadaslik 26-30 Yas 50 46,30 10,2

Becerileri 31-35 Yas 57 50,28 5,57 S.177 0.159
36-40 Yas 77 48,07 8,74
25 ve alt1 9 41,11 4,45

Duygular1 Yonetme 26-30 Yas 50 38,12 8,60

Becerileri 31-35 Yas 57 4194 6,86 4671 0,198
36-40 Yas 77 40,85 8,31
25 ve alt1 9 176,5 15,62
26-30 Yas 50 170,8 34,52

Toplam 7,602 0,070

31-35 Yas 57 188,5 22,16
36-40 Yas 77 180,0 31,36

*p<0,05

Tablo 11°e gore OSBED Akademik Destek Becerileri alt boyut puanlar ile
cocuklarin annelerinin yasi arasinda anlamli fark vardir (p<0,05). Akademik Destek
Becerileri alt boyutundan en yiiksek puani annesi 31-35 yas grubunda olan gocuklar
(X=47,87), en diisiik puani ise 25 ve daha kiigiik yasta anneye sahip ¢ocuklar almistir
(X=43,333). Buna gore, annesi 31-35 yas grubu olan ¢ocuklarin akademik destek

becerilerinin daha 1yi diizeyde oldugu sdylenebilir.
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Tablo 12’de gocuklarin OSBED puanlarinin annelerinin 6grenim durumuna goére

Kruskal Wallis-H Testi sonuglar1 sunulmustur.

Tablo 12. Cocuklarin OSBED Puanlarinin Anne Ogrenim Durumuna Gore Kruskal
Wallis-H Testi Sonuglari

OSBED ) ,vAnm‘e N < ss Kruskal Wallis

Ogrenim H p
Ilkokul 18 48,38 13,93

Baslangig¢ Ortaokul 23 4152 9,35 5.800 0,122
Becerileri Lise 80 45,06 9,42
Universite 72 47,19 8,38
[lkokul 18 4583 6,70

Akademik Destek  Ortaokul 23 42,69 9,39 1,687 0,640
Becerileri Lise 80 4552 9,50
Universite 72 46,26 7,46
Tlkokul 18 47,61 6,96

Arkadaslik Ortaokul 23 47,73 10,45 1,429 0,699
Becerileri Lise 80 47,80 8,49
Universite 72 49,16 7,82
[lkokul 18 41,77 7,35

Duygular1 Yonetme Ortaokul 23 40,08 7,26 1,403 0,705
Becerileri Lise 80 39,92 8,36
Universite 72 40,90 7,89
Ilkokul 18 183,6 28,77
Ortaokul 23 1720 3141

Toplam Lise 80 1783 3145 > 008

Universite 12 183,5 27,67

Tablo 12’de, OSBED tiim alt boyut ve toplam puanlari ile anne 6grenim
arasinda anlamli bir fark goriilmemektedir. (p>0,05). Buna gore, ¢ocuklarin sosyal

becerilerinin annelerinin 6grenim durumuna gore farklilik géstermedigi soylenebilir.

Tablo 13’te ¢ocuklarin OSBED puanlarinin annelerinin meslek durumuna goére

Kruskal Wallis-H Testi sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 13. Cocuklarin OSBED Puanlarinin Anne Meslegine Gore Kruskal Wallis-H
Testi Sonuglari

OSBED Anne Meslek N X sS KLUSkaI Wagls
Memur 35 46,71 8,44
Baslangi Isci 27 45,14 10,83
i .gg. * 3,015 0,389
Becerileri Profesyonel 27 48,37 9,55
Calismiyor 104 44,89 8,13
Memur 35 46,08 9,25
Akademik Destek  Isci 27 4411 7,57
I 2,730 0,435
Becerileri Profesyonel 27 47,11 8,16
Calismiyor 104 45,23 9,16
Memur 35 48,11 6,99
Arkadaslik Isci 27 4581 9,05
. 4,177 0,243
Becerileri Profesyonel 27 4989 6,82
Calismiyor 104 48,56 9,88
Memur 35 3994 6,78
Duygular1 Yonetme Isci 27 37,66 8,49
oy 4,419 0,220
Becerileri Profesyonel 27 4255 6,65
Calismiyor 104 40,85 8,51
Memur 35 180,8 25,61
Isci 27 172,7 30,85
Toplam 3,028 0,387

Profesyonel 27 1879 26,74
Calismiyor 104 1795 32,76

Tablo 13’e gore, OSBED tiim alt boyut ve toplam puanlari ile annelerin meslegi
arasinda anlamli bir fark goériilmemektedir (p>0,05). Buna gore, ¢ocuklarin sosyal

becerilerinin annelerinin meslegine gore farklilik gostermedigi soylenebilir.

Tablo 14’te cocuklarin OSBED puanlarinin ailenin gelir durumuna gore Kruskal

Wallis-H Testi sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 14. Cocuklarin OSBED Puanlarmin Aile Gelir Durumuna Goére Kruskal
Wallis-H Testi Sonuglari

OSBED Gelir N < ss Kruskal Wallis
Durumu H p
Diisiik 14 4150 16,55
Baslangic
o Orta 134 4495 9,30 9,414  0,009*
Becerileri .
Iyi 45 49,42 6,64
_ Diisiik 14 4357 11,52
Akademik Destek
o Orta 134 4457 7,74 5,793 0,055
Becerileri )
Iyi 45 48,75 9,15
Diisiik 14 4464 12,69
Arkadaslik
o Orta 134 4749 7,71 10,863 0,004*
Becerileri .
Iyi 45 51,77 7,59
Diisiik 14 37,92 10,08
Duygular1 Yonetme
o Orta 134 39,69 752 10,822 0,004*
Becerileri .
Iyi 45 4362 7,74
Diisiik 14  167,6 45,84
Toplam Orta 134 176,7 27,32 11,386 0,003*
Iyi 45 1935 27,24
p<0,05

Tablo 14’e gore OSBED Baslangic Becerileri, Arkadaslik Becerileri, Duygulari
Yonetme Becerileri alt boyutlar1 ve toplam puanlar1 bakimindan aile gelir durumuna
gore anlaml fark vardir (p<0,05). Tiim alt boyutlar ve toplam puanlar bakimindan,
aile gelir durumunu iyi olarak nitelendirilen aileye sahip ¢ocuklarin OSBED puanlari
digerlerinden daha yiiksek bulunmustur. Buna gore, aile gelir diizeyi arttikca

cocuklarin sosyal beceri puanlarinin da ytikseldigi sdylenebilir.

Tablo 15’te ¢cocuklarin OSBED puanlarinin ¢ocuklarin aile yapilarina gore gore

Kruskal Wallis-H Testi sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 15. Cocuklarin OSBED Puanlarinin Aile Yapisina Gore Kruskal Wallis-H
Testi Sonuglari

OSBED AlleYapst N X ss KlfI“Ska' Wa'r:'s
Cekirdek 175 4570 9,76
Baslangic )
T Genis 9 42,66 6,50 4,568 0,102
Becerileri
Tek Ebeveynli 9 49,66 10,12
_ Cekirdek 175 4558 8,32
Akademik Destek
o Genis 9 40,22 4,40 10,163 0,006*
Becerileri _
Tek Ebeveynli 9 48,88 13,47
Cekirdek 175 48,27 8,01
Arkadaslik
o Genis 9 4466 574 8,126  0,017*
Becerileri _
Tek Ebeveynli 9 52,11 14,48
Duygulari Cekirdek 175 40,29 7,85
Yonetme Genis 9 40,66 5,59 2,168 0,338
Becerileri Tek Ebeveynli 9 43,88 11,20
Cekirdek 175 179,8 29,09
Toplam Genis 9 168,2 18,53 6,900 0,032*
Tek Ebeveynli 9 1945 47,31
p<0,05

Tablo 15’e gore, OSBED Akademik Destek Becerileri, Arkadaslik Becerileri alt
boyutlar1 vve toplam puanlar ile aile yapisi degiskeni arasinda anlamli fark vardir.
En yiiksek puami tek ebeveyne sahip cocuklar alirken en diisiik puani genis aileye
sahip ¢ocuklarin aldig1 goriilmektedir. Buna gore, aile yapisinin ¢ocuklarin sosyal
beceri diizeyleri ilizerinde etkili oldugu ve bunun tek ebeveynli ¢ocuklar lehine

oldugu soylenebilir.

Tablo 16°da g¢ocuklarin SDKO puanlarinin gocuklarm cinsiyetlerine Mann

Whitney U-Testi sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 16. Cocuklarmn SDKO Puanlarmin Cinsiyete Gére Mann Whitney U-Testi
Sonuglari

SDKO Cinsiyet N X ss 7 MW.U 0
_ Kiz 95 817 1,12
Sevgi-Hosgorii -0,691 0,490
Erkek 98 8,33 1,53
Kiz 95 7,53 7,53
Saygi -1,151 0,121
Erkek 98 7,95 1,83
Kiz 95 9,25 1,62
Sorumluluk -0,560 0,576
Erkek 98 9,44 1,87
. Kiz 95 5,65 1,18
[s birligi -1,140 0,254
Erkek 98 5,95 1,53
Kiz 95 5,86 0,82
Nezaket -0,659 0,510
Erkek 98 5,95 1,16
Kiz 95 36,48 3,45
Toplam -1,312 0,190
Erkek 98 3752 4,75

Tablo 16’ya gore, SDKO tiim alt boyutlar ve toplam puanlar1 bakimindan
cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik bulunmamaktadir (p<0,05).
Buna gore, cocuklarin cinsiyetiyle sosyal deger kazanimlari arasinda anlamli 6lgiide
bir fark olmadig1 sdylenebilir. Cocuklarin sosyal deger kazanimlarinda cinsiyete gore
fark goriilmezken erkek cocuklarin tiim alt boyutlarda puanlari daha yiiksek
cikmistir.

Tablo 17°de ¢ocuklarin SDKO puanlarmin kardes sayilarma gore Kruskal
Wallis-H Testi sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 17. Cocuklarin SDKO Puanlarinin Kardes Sayisia Goére Kruskal Wallis-H
Testi Sonuglari

Kardes N < ss Kruskal Wallis

SDKO Sayisi H p

Tek cocuk 68 8,25 1,36
Sevgi-Hosgori Iki kardes 100 835 1,34 1,103 0,576

Uc kardes 25 7,92 1,28
Tek ¢ocuk 68 7,70 1,54

Saygi Iki kardes 100 7,74 1,68 0,197 0,906
Uc kardes 25 7,92 2,01
Tek ¢ocuk 68 9,42 1,84

Sorumluluk Iki kardes 100 9,20 1,58 2,041 0,360
Uc kardes 25 976 2,08
Tek cocuk 68 5,70 1,23

Is birligi Iki kardes 100 5,85 1,47 0,483 0,785
Uc kardes 25 592 1,38

Nezaket il"ek cocuk 68 5,85 1,05
Iki kardes 100 5,79 0,95 0,622 0,733
Uc kardes 25 1,11 111

Toplam Tek ¢ocuk 68 36,94 4,02

Iki kardes 100 36,93 4,23 0,200 0,905
Uc kardes 25 3752 454

Tablo 17°ye gore, SDKO tiim alt boyut ve toplam puanlari ile kardes sayisi
arasinda anlaml bir fark yoktur (p>0,05). Buna gore, Buna gore ¢ocuklarin deger

kazanimlar1 kardes sayisina gore degigsmedigi sOylenebilir

Tablo 18°de ¢ocuklarin SDKO puanlarinin dogum sirasina goére Kruskal Wallis-

H Testi sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 18. Cocuklarm SDKO Puanlarmin Dogum Sirasina Gére Kruskal Wallis-H
Testi Sonuglari

SDKO Dogum Sirasi N X ss KILUSkaI WaIF:iS
Ik Cocuk 103 8,22 1,37

Sevgi-Hosgorti  Ortanca Cocuk 70 8,42 1,24 2,992 0,224
Son Cocuk 20 7,85 1,49
Ik Cocuk 103 7,69 1,64

Saygi Ortanca Cocuk 70 7,70 1,61 1,614 0,446
Son Cocuk 20 8,20 2,04
Ik Cocuk 103 9,33 1,67

Sorumluluk Ortanca Cocuk 70 9,21 1,65 0,970 0,616
Son Cocuk 20 9,95 2,37
Ik Cocuk 103 5,64 1,27

Is birligi Ortanca Cocuk 70 5,95 1,43 2,583 0,275
Son Cocuk 20 6,15 1,59
Ik Cocuk 103 5,78 1,04

Nezaket Ortanca Cocuk 70 584 0,89 1,177 0,555
Son Cocuk 20 6,10 1,20
Ik Cocuk 103 36,67 4,01

Toplam Ortanca Cocuk 70 37,12 3,89 1,495 0,474
Son Cocuk 20 38,25 5,77

Tablo 18’e gore, SDKO tiim alt boyut ve toplam puanlar ile dogum sirasi
arasinda anlamli bir fark yoktur (p>0,05). Buna gore, ¢ocuklarin sosyal deger

kazanimlarinin dogum sirasindan anlaml diizeyde etkilenmedigi sdylenebilir.

Tablo 19°da ¢ocuklarin SDKO puanlarmin babalarinin yaslarina gore Kruskal

Wallis-H Testi sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 19. Cocuklarin SDKO Puanlarinin Baba Yasmna Goére Kruskal Wallis-H
Testi Sonuglari

SDKO BabaYas N X ss KlfI“Ska' Wa:o"s

30 ve alt1 12 8,25 1,91
31-35 Yas 60 8,21 1,36
Sevgi-Hosgorii  36-40 Yas 69 8,47 1,29 4,638 0,326
41-45 Yas 36 7,97 1,18
46 ve sti 16 8,12 1,36

30 ve alt1 12 8,00 1,20
31-35 Yas 60 7,80 1,66
Saygi 36-40 Yas 69 7,79 1,71 1,388 0,846

41-45 Yas 36 7,52 1,52
46 ve Ustii 16 7,68 2,24

30 ve alt1 12 10,25 1,76
31-35 Yas 60 9,30 1,59
Sorumluluk 36-40 Yas 69 9,18 1,63 4,054 0,399
41-45 Yas 36 9,30 1,52
46 ve Usti 16 9,68 2,24

30 ve alt1 12 5,91 1,16
31-35 Yas 60 5,78 1,24
Is birligi 36-40 Yas 69 5,78 0,93 0,578 0,965

41-45 Yas 36 5,77 0,91
46 ve ustil 16 6,00 1,14

30 ve alt1 12 6,00 0,95
31-35 Yas 60 5,65 1,11
Nezaket 36-40 Yas 69 5,91 0,93 3,067 0,547

41-45 Yas 36 5,83 0,91
46 ve ustl 16 6,12 1,14

30 ve alt1 12 38,41 3841
31-35 Yas 60 36,75 36,75
Toplam 36-40 Yas 69 37,15 37,15 3,378 0,497

41-45 Yas 36 3641 3641
46 ve iistil 16 37,62 37,62

Tablo 19’a gore, SDKO tiim alt boyut ve toplam puanlari ile baba yas arasinda
anlaml bir fark yoktur (p>0,05). Buna gore, ¢ocuklarin sosyal deger kazanimlarinin

babalarinin yaslarina gore degismedigi sdylenebilir.

Tablo 20°de ¢ocuklarin SDKO puanlarmin babalarinin égrenim durumuna gore

Kruskal Wallis-H Testi sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 20. Cocuklarm SDKO Puanlarmin Baba Ogrenim Durumuna Gére Kruskal
Wallis-H Testi Sonuglari

SDKO OgBriz?m N < s K|[Iuskal Walr:is
[kogretim 16 8,37 1,36
_ o Ortaokul 22 863 132
Sevgi-tlosgort e 78 814 137 066 0382
Universite 77 8,24 1,31
Hkt')gretim 16 7,18 1,60
Ortaokul 22 8,00 1,77
Save Lise 78 703 175 >0 0308
Universite 77 761 157
[kogretim 16 9,68 1,62
Ortaokul 22 9,90 1,77
Sonmi Lise 78 938 169 187 0103
Universite 77 909 181
[kogretim 16 5,68 1,19
o Ortaokul 22 604 146
13 b Lise 78 508 155 o137 0371
Universite 77 558 1,16
[kogretim 16 5,31 1,19
Ortaokul 22 5,77 1,26
Nezaket Lise 78 5903 102 4127 0248
Universite 77 587 084
ko gretim 16 36,25 3,19
Ortaokul 22 38,36 4,74
Toplam Lise 78 37,38 4,27 6,118 0,106

Universite 77 36,40 4,05

Tablo 20°ye gére, SDKO tiim alt boyut ve toplam puanlar ile baba 6grenim
durumu arasinda anlamli bir fark yoktur (p>0,05). Buna gore ¢ocuklarin sosyal deger
kazanimlarinin babalarinin 6grenim durumlarindan anlamh diizeyde etkilenmedigi

sOylenebilir.
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Tablo 21°de gocuklarin SDKO puanlarinin babalarinin meslegine gore Kruskal

Wallis-H Testi sonuglar1 sunulmustur.

Tablo 21. Cocuklarin OSBED Puanlarinin Baba Meslegine Gore Kruskal Wallis-H
Testi Sonuglari

-- Baba = Kruskal Wallis
SDKO Meslek N X SS H 0
Memur 38 8,44 1,30
. . Isci 50 855 141 N
Sevgi-Hosgorii Serbest 56 8,07 138 8,116 0,044
Profesyonel 40 7,90 1,10
Memur 38 7,44 1,55
Isci 59 7,77 1,64
Saygl Serbest 56 8,07 1,79 3,552 0,314
Profesyonel 40 7,55 1,64
Memur 38 9,55 1,75

Isci 59 9,52 1,53 *
Sorumluluk Serbest 56 955 202 8,855 0,031
Profesyonel 40 8,62 1,49
Memur 38 5,81 1,31
s Isci 59 6,03 1,46 .
Is birligi Serbest 56 5.82 151 3,579 0,031
Profesyonel 40 5,45 1,03
Memur 38 5,84 1,10
Isci 59 5,89 1,16
Nezaket Serbest 56 585 103 0089 0876
Profesyonel 40 572 0,71
Memur 38 37,10 3,86
Isci 59 37,79 434 N
Toplam Serbest 56 37,37 491 9,527 0,023
Profesyonel 40 3525 240
*p<0,05

Tablo 21°de SDKO Sevgi/Hosgérii, Sorumluluk, Isbirligi alt boyut puanlari ve
toplam puanlarn ile ¢ocuklarin babalarinin meslegi arasinda anlamli bir fark vardir
(p<0,05). Babasi doktor, avukat vb. profesyonel meslege sahip olan g¢ocuklarin
puanlarmin diger ¢ocuklarin puanindan daha diisiik oldugu bulunmustur. Buna gore,
babalar1 profesyonel meslege sahip c¢ocuklarin sosyal deger kazanimlarinin

digerlerine gore daha diisiik oldugu sdylenebilir.
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Tablo 22°de cocuklarmm SDKO puanlarinin annelerinin yasina gore Kruskal

Wallis-H Testi sonuglar1 sunulmustur.

Tablo 22. Cocuklarin SDKO Puanlarmin Anne Yasina Gore Kruskal Wallis-H
Testi Sonuglari

SDKO Anne Yas N X SS KLUSkaI Wa”;s
25 ve alt1 9 8,77 2,04
. o e 26-30 Yas 50 8,30 1,34
Sevgi-Hosgori 31-35 Yas 57 807 129 3,463 0,326
36-40 Yas 77 8,31 1,29
25 ve alt1 9 8,66 1,11
26-30 Yas 50 7,80 1,66
Saygt 31-35 Yas 57 749 154 4 0161
36-40 Yas 7 7,80 1,80
25 ve alt1 9 10,00 2,17
26-30 Yas 50 9,26 1,65
Sorumluluk 31-35 Yas 57 922 170 1,620 0,655
36-40 Yas 77 942 181
25 ve alt1 9 577 1,39
. 26-30 Yas 50 586 1,29
Is birligi 31-35 Yas 57 591 145 1,157 0,763
36-40 Yas 77 593 1,38
25 ve alt1 9 6,00 2,00
26-30 Yas 50 574 0,89
Nezaket 31-35 Yas 57 577 094 2,658 0,447
36-40 Yas 77 593 0,97
25 ve alt1 9 39,22 4,26
Toplam 26-30 Yas 50 36,96 3,74 4,507 0.210

31-35 Yas 57 36,47 4,42
36-40 Yas 77 37,18 4,25

Tablo 22’ye gére, SDKO tiim alt boyut ve toplam puanlari ile baba dgrenim
arasinda anlamli bir fark yoktur (p>0,05). Buna gore, ¢ocuklarin sosyal deger

kazanimlarinin annlerin yaslarina gére degismedigi soylenebilir.

Tablo 23’te gocuklarin SDKO puanlarinin annelerinin égrenim durumuna gore

Kruskal Wallis-H Testi sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 23. Cocuklarin OSBED Puanlarinin Anne Ogrenim Durumuna Gore Kruskal
Wallis-H Testi Sonuglari

SDKO ) ,vAnm‘e N < ss Kruskal Wallis
Ogrenim H p
ko gretim 18 8,00 1,60
) Ortaokul 23 839 143
Sevgi-Hosgori ) 1,118 0,773
Lise 80 8,30 1,47
Universite 72 8,23 1,09
ko gretim 18 7,44 2,12
Ortaokul 23 8,08 1,62
Saygi ) 2,178 0,536
Lise 80 7,70 1,64
Universite 72 7,77 162
ko gretim 18 9,94 2,07
Ortaokul 23 9,26 1,65
Sorumluluk d 1,738 0,628
Lise 80 9,36 1,80
Universite 72 922 163
Hkégretim 18 5,72 1,56
. Ortaokul 23 6,21 1,44
Is birligi ) 4,993 0,172
Lise 80 5,90 1,46
Universite 72 559 1,18
ko gretim 18 5,77 1,47
Ortaokul 23 5,86 1,14
Nezaket ) 0,831 0,842
Lise 80 5,92 1,05
Universite 72 575 0,76
[kogretim 18 36,88 5,49
Ortaokul 23 3782 341
Toplam ) 3,092 0,378
Lise 80 37,18 4,57

Universite 72 36,558 3,57

Tablo 23’e goére, SDKO tiim alt boyut ve toplam puanlari ile anne 6grenim
arasinda anlamli bir fark yoktur (p>0,05). Buna gore, ¢ocuklarin sosyal deger

kazanimlarinin anne 68renimlerine gore degismedigi sOylenebilir.

Tablo 24°te ¢ocuklarin SDKO puanlarinin annelerinin meslegine gore Kruskal

Wallis-H Testi sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 24. Cocuklarin SDKO Puanlarinin Anne Meslegine Gore Kruskal Wallis-H
Testi Sonuglari

SDKO Anne Meslek N X ss KliIUSkal Wagls
Memur 35 8,25 1,12
. e Isci 27 825 143
Sevgi-Hosgrl o resyonel 27 807 126 28 0744
Calismiyor 104 8,30 1,42
Memur 35 7,94 1,49
Isci 27 7,44 1,36
Saygl Profesyonel 27 751 174 2ot 0508
Calismiyor 104 7,82 1,79
Memur 35 9,34 1,71
sci 27 937 1,59
Sorumluluk Profesyonel 97 877 139 3,693 0,297
Calismiyor 104 9,50 1,87
Memur 35 5,57 1,31
o sci 27 533 083
Is birligi Profesyonel 27 577 121 168 0,104
Calismiyor 104 6,01 1,51
Memur 35 5,65 0,87
sci 27 585 0,76
Nezalfel Profesyonel 27 588 o069 07 0788
Calismiyor 104 5,88 1,16
Memur 35 36,77 3,42
Toplam Ise1 273625 321 00, G408

Profesyonel 27 36,03 3,29
Calismiyor 104 37,53 4,77

Tablo 24°e gore, SDKO tiim alt boyut ve toplam puanlar1 ile annelerin meslegi
arasinda anlamli bir fark yoktur (p>0,05). Buna gore, cocuklarin sosyal deger
kazanimlariyla annelerinin meslegi arasinda anlamli diizeyde fark olmadig:

sOylenebilir.

Tablo 25°te ¢cocuklarin SDKO puanlarinin ¢cocuklarin ailelerinin gelir durumuna

gore Kruskal Wallis-H Testi sonuglari sunulmustur.
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Tablo 25. Cocuklarn SDKO Puanlarinin Aile Gelir Durumuna Goére Kruskal
Wallis-H Testi Sonuglari

SDKO DSr?uI:rr\u N e s K|[|uskal Wal:)is

Diisiik 14 864 173

Sevgi-Hosgorii Orta 134 8,24 1,38 2,473 0,290
Iyi 45 8,17 1,05
Diisiik 14 785 187

Sayg1 Orta 134 7,69 164 0,433 0,805
Iyi 45 788 1,73
Diisiik 14 10,28 2,16

Sorumluluk Orta 134 9,32 1,68 3,348 0,187
fyi 45 913 175
Diisiik 14 592 154

Is birligi Orta 134 593 1,40 3,601 0,165
Iyi 45 540 1,15
Diisiik 14 557 1,22

Nezaket Orta 134 591 1,03 2,032 0,362
Iyi 45 571 084
Diistik 14 557 558

Toplam Orta 134 591 415 1,543 0,462
Iyi 45 571 3,74

Tablo 25’e gore, SDKO tiim alt boyut ve toplam puanlari ile aile gelir durumu
arasinda anlamli bir fark yoktur (p>0,05). Buna gore, cocuklarin sosyal deger
kazanimlariyla ailelerinin gelir durumu arasinda anlamli diizeyde fark olmadigi

sOylenebilir.

Tablo 26°da gocuklarmm SDKO puanlarmin ¢ocuklarin aile yapilarina gore

Kruskal Wallis-H Testi sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 26. Cocuklarm SDKO Puanlarmin Aile Yapisina Goére Kruskal Wallis-H
Testi Sonuglari

SDKO Aile Yapist N X SS KLUSkaI Wa:::ls
Cekirdek 175 828 1,32

Sevgi-Hosgorii  Genis 9 8,66 1,73 3,579 0,167
Tek Ebeveynli 9 7,44 1,23
Cekirdek 175 7,70 1,65

Saygi Genis 9 7,55 2,12 3,913 0,141
Tek Ebeveynli 9 8,77 1,56
Cekirdek 175 938 1,75

Sorumluluk Genis 9 9,44 158 1,109 0,574
Tek Ebeveynli 9 8,55 1,81
Cekirdek 175 584 1,38

Is birligi Genis 9 588 1,05 2,124 0,346
Tek Ebeveynli 9 511 1,36
Cekirdek 175 5,84 1,01

Nezaket Genis 9 6,11 1,05 2,399 0,301
Tek Ebeveynli 9 555 0,88
Cekirdek 175 37,05 4,15

Toplam Genis 9 3766 540 1,225 0,542
Tek Ebeveynli 9 35,44 3,53

Tablo 26’ya gore, SDKO tiim alt boyut ve toplam puanlari ile aile yapisi
arasinda anlamli bir fark yoktur (p>0,05). Buna gore, cocuklarin sosyal deger

kazanimlarinin aile yapis1 degiskeninden anlamli diizeyde etkilenmedigi sdylenebilir.

Tablo 27°de ¢ocuklarin OSBED puanlari ile babalarinin SOBE puanlari arasinda
bir korelasyon olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan Spearman Brown Korelasyon

Analizi sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 27. Cocuklarin OSBED Puanlari ile Baba SOBE Puanlar1 Arasindaki
Korelasyon Sonuglari

. Nezaket Duyg. Is SOBE

OSBED Tanmigma Dinleme Konusma Yon.B. birlizi  Toplam

( 0095 -0032 0143 -0079 -0,149 -0,17 -0,057

Baglangig p 018 0661 0552 0276 0038* 0816 0429
Becerileri

N 193 193 193 193 193 193 193

_ r -026 0008 -003 -0073 -0125 -0,80 -0,061
Akademik

Destek p 0724 0916 0621 0314 0082 0270 0403

Becerileri N 193 193 193 193 193 193 193

r 0005 0007 -0023 -0,021 -0,116 0,014 -0,030

Arkadashk 0950 0926 0750 0,771 0,107 0,850 0,682
Becerileri

N 193 193 193 193 193 193 193

5 r 0022 -0012 -0018 -0,011 -0,129 -0,007 -0,034
uygu

Yéﬁgtme p 0762 0872 0801 0882 0073 0925 0,639

Becerileri N 103 193 193 193 193 193 193

r 0025 -0016 -0,037 -0,054 -0,147 -0,044 -0,059

?SBIED p 0725 0824 0608 0454 0,042* 0545 0,414
oplam

P N 193 193 193 193 193 193 193
*p<0,05

Tablo 27°ye gore, OSBED Baslangi¢c Becerileri ile Baba SOBE Duygularini

Yonetme Becerileri ve toplam puanlari arasinda negatif yonlii zayif bir iliski

bulunmaktadir (p<0,05). Buna gore, ¢ocuklarin baslangi¢ becerileri ve genel olarak

sosyal becerileri arttik¢a, babalarin duygularini yonetme becerilerinin azaldig1 veya

babalarin duygularin1 ydonetme becerileri azaldikg¢a ¢ocuklarin baglangi¢ becerileri ve

genel olarak sosyal becerilerinin arttig1 soylenebilir.

Tablo 28’de ¢ocuklarin OSBED puanlari ile annelerinin SOBE puanlar1 arasinda

bir korelasyon olup olmadigini belirlemek igin yapilan Spearman Brown Korelayon

Analizi sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 28. Cocuklarin OSBED Puanlar1 ile Anne SOBE Puanlar1 Arasindaki
Korelasyon Sonugclari

. Nezaket Duyg. Is SOBE
OSBED Tanisma Dinleme Konusma YonB. birligi  Toplam
( -0014 0017 0040 0108 -0,011 0011 0,041
Baslangig o 0849 080 0583 0136 0874 0878 0572
Becerileri
N 193 193 193 193 193 193 193
_ r -0,127 -0,050 0,026  -0,004 -0,056 -0,108 -0,039
Akademik
Destek p 0079 0491 0720 0953 0438 0,136 0,589
Becerileri N 193 193 193 193 193 193 193
r -044 0078 0059 0051 0022 -0003 0,057
Arkadashk 0546 0283 0414 0484 0756 0970 0,430
Becerileri
N 193 193 193 193 193 193 193
5 r -0066 0053 0026 0050 -0047 -0,003 -0,994
uygu
Yéﬁgtme p 0359 0465 0,718 0494 0519 0970 0,959
Beceriler N 103 193 193 193 193 193 193
r -0065 0030 0040 0070 -0,018 -0,042 0,023
CTDSE:ED p 0369 0676 0584 0331 0779 0566 0,754
oplam
P N 193 193 193 193 193 193 193

Tablo 28’e¢ gore, OSBED ile anne SOBE tiim alt boyut ve toplam puanlari

arasinda anlamli bir fark yoktur (p>0,05). Buna gore, ¢ocuklarin sosyal becerileriyle

annelerin sosyal becerileri arasinda anlamli diizeyde bir iligki olmadigi sdylenebilir.

Tablo 29°da ¢ocuklarin SDKO puanlari ile babalarmin SOBE puanlari arasinda

bir korelasyon olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan Spearman Brown Korelasyon

Analizi sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 29. Cocuklarin SDKO Puanlar1 ile Baba SOBE Puanlart Arasindaki
Korelasyon Sonugclari

Nezaket Duyg. Is SOBE

SDKO Tamigma Dinleme Konusma Yon. B.  birligi Toplam

-0,107 -0,034 -0,133 -0,051 -0,056 0,014 -0,072
Sevgi- 0,139 0,642 0,065 0,484 0,442 0,852 0,320
Hosgori

193 193 193 193 193 193 193

-

Z ©

r 0128 0,158 0,143 0,157 0,048 0,141 0,159

Saygi p 0077 0,028* 0,047 0,029* 0,509 0,060  0,027*

N 193 193 193 193 193 193 193

r -0,088 0,012 0,000 0,084 0,102 0,033 0,031
Sorumluluk P 0222 0,865 0,997 0,245 0,158 0,653 0,666

N 193 193 193 193 193 193 193

r -0,034 0,073 0,006 0,053 -0,028 -0,018 -0,001
is birligi p 0643 0,313 0,936 0,467 0,694 0,809 0,987

N 193 193 193 193 193 193 193

r 008 -0029 0004 -0,030 -0,026 0,014  -0,007
Nezaket p 0238 0,693 0,957 0,681 0,719 0,844 0,928

N 193 193 193 193 193 193 193

r -0,004 0,100 0,050 0,115 0,044 0,048 0,064
SDKO p 091 0,165 0,489 0,111 0,545 0,507 0,377
Toplam

N 193 193 193 193 193 193 193
*p<0,05

Tablo 29’a gore, SDKO Saygi alt boyutu ile Baba SOBE Dinleme, Konusma,
Nezaket alt boyutlar1 ve toplam puanlart arasinda pozitif yonli zayif bir iligki vardir
(p>0,05). Buna gore, ¢ocuklarin Saygi alt boyut puanlar: arttik¢a; babalarin dinleme,
konusma, nezaket ve genel olarak sosyal becerilerinin arttigi veya babalarin dinleme,
konusma, nezaket ve genel sosyal becerileri arttik¢a cocuklarin saygilarinin da arttigi

sOylenebilir.

Tablo 30°da ¢ocuklarin SDKO puanlar1 ile annelerinin SOBE puanlar1 arasinda
bir korelasyon olup olmadigini belirlemek igin yapilan Spearman Brown Korelasyon

Analizi sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 30. Cocuklarm SDKO Puanlar1 ile Anne SOBE Puanlart Arasindaki
Korelasyon Sonuglari

SDKO Tamsma Dinleme Konusma Nezaket 5(;2’98 birilsi 5 .I_So(;iﬁ]
r -0,110 0,008 0,002 -0,079 -0,001 0,064 -0,024
SeVgi: ) P 0,129 0,911 0,978 0,272 0,987 0,379 0,740
Hosgori
N 193 193 193 193 193 193 193
r -0,139 0,075 -0,006 0,075 0,041 0,065 0,045
Sayel p 0,593 0,300 0,933 0,301 0,570 0,367 0,532
N 193 193 193 193 193 193 193
r -0,111 -0,087 -0,091  -0,093 0,013 0,028 -0,050
Sorumluluk P 0,125 0,231 0,206 0,200 0,860 0,697 0,487
N 193 193 193 193 193 193 193
r -0,030 0,019 -0,057 0,058 -0,025 0,046 -0,002
is birligi p 0,677 0,719 0,432 0,421 0,729 0,528 0,977
N 193 193 193 193 193 193 193
r 0,003 0,071 0,035 0,041 0,022 0,023 0,006
Nezaket p 0,962 0,325 0,632 0,568 0,765 0,751 0,934
N 193 193 193 193 193 193 193
r -0,082 0,063 -0,016 0,014 0,034 0,075 0,014
SDKO p 0,254 0,383 0,821 0,850 0,637 0,301 0,844
Toplam
N 193 193 193 193 193 193 193

Tablo 30°a gore, gocuklarn SDKO puanlar ile anne SOBE tiim alt boyut ve

toplam puanlari arasinda anlamli bir fark yoktur (p>0,05). Buna gore, ¢ocuklarin

sosyal deger kazanimlartyla annelerinin sosyal becerileri arasinda anlamli diizeyde

bir iligki olmadig1 sdylenebilir.

Tablo 31°de g¢ocuklarin SDKO puanlar1 ile OSBED puanlari arasinda bir

korelasyon olup olmadigi belirlemek igin yapilan Spearman Brown Korelasyon

Analizi sonuglar1 sunulmustur.
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Tablo 31. Cocuklarin SDKO Puanlari ile OSBED Puanlar1 Arasindaki Korelasyon
Sonuglari

Akademik Duygularmi  OSBED
SDKO Baslangig "o oy Arkadashk o0 e Toplam
Becerileri A Beceriler I
Becerileri Becerileri
r -0,040 -0,075 -0,014 0,009 -0,049
Sevgi- P 0,584 0,300 0,843 0,902 0,495
Hosgoru
N 193 193 193 193 193
r -0,228 -0,233 -0,159 -0,004 -0,182
Saygl p 0,001~* 0,000* 0,028* 0,958 0,011~*
N 193 193 193 193 193
r -0,258 -0,289 -0,208 -0,188 -0,284
Sorumluluk P 0,000* 0,000* 0,004* 0,009* 0,000*
N 193 193 193 193 193
r -0,268 -0,340 -0,220 0,129 -0,286
is birligi p 0,000* 0,000* 0,002* 0,073 0,000*
N 193 193 193 193 193
r 0,005 -0,014 0,030 0,054 0,005
Nezaket p 0,941 0,848 0,675 0,456 0,943
N 193 193 193 193 193
r -0,322 -0,362 -0,227 -0,103 -0,312
SDKO p 0,000* 0,000* 0,002* 0,155 0,000*
Toplam
N 193 193 193 193 193
*p<0,05

Tablo 31’e gore, ¢ocuklarn SDKO Saygi, Isbirligi alt boyutlar1 ve toplam
puanlar1 ile OSBED Baslangi¢ Becerileri, Akademik Destek Becerileri, Arkadaslik
Becerileri ve toplam puani; SDKO Sorumluluk alt boyut puan: ile OSBED tiim alt
boyut ve toplam puanlar1 arasinda negatif yonlii zayif bir iliski vardir (p<0,05).
Cocuklarm Saygi, Sorumluluk, Isbirligi ve toplam SDKO puanlar arttikga OSBED
Baslangi¢ Becerileri, Akademik Destek Becerileri, Arkadaslik Becerileri ve OSBED
toplam puanlar1 azalmaktadir. SDKO Sorumluluk alt boyutu puan: arttikga OSBED
Duygularin1 Yonetme Becerileri puanlart azalmaktadir. Buna gore, ¢cocuklarin genel
olarak sosyal deger kazanimlari arttik¢a sosyal becerilerinin azaldigi veya sosyal

deger kazanimlar1 azaldik¢a sosyal becerilerinin arttig1 sdylenebilir.
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7. TARTISMA

Arastirma sonucunda, ¢alisma grubundaki ¢ocuklarin genel olarak sosyal beceri
gelisimlerinin yasitlarina gore daha yavas oldugu ve c¢ocuklarin sosyal gelisim
acisindan izlenmesi gerektigi belirlemistir. Yapilan c¢alismanin, sosyo-kiiltiirel
yonden homojen bir bolgede yapildigr diisiiniildiigiinde, bu durumu etkileyen
cevresel faktorler ve Ozellikle anne-babalarin ¢ocuk yetistirme tutumlariin etkili
olabilecegini  diisindiirmektedir. ~ Bunun  yaninda,  sosyal  becerilerin
degerlendirilmesinde rol alan okul Oncesi 6gretmenlerinin, ¢ocuklari gergekgi bir
bakis acisiyla gozlemleyememis olmalar1 olabilir. Ozbey (2012), 60-72 aylik
ogrencilerle yapmis oldugu arastirmasinda; 6grencilerin sosyal beceri davraniglarini
okulda eve nazaran daha az sergilediklerini bulmustur. Ozyiirek (2015), yaptig
arastirmada cocuklarin baslangi¢ becerilerini anneler yliksek bulurken 6gretmenlerin
cocuklarin akademik destek becerilerini ve duygu yonetme becerilerini daha fazla
bulmustur. Bu ¢alisma bulgular1 da degerlendirildiginde, 6gretmen ve anne-baba
bakis acisinin ¢ocuklarin gelisimini degerlendirmede farkliliklar olusturabilecegini

gostermektedir.

Arastirmada, ¢ocuklarin OSBED puanlarinin cinsiyet degiskenine gore anlamli
bir bigimde farklilik olusturdugu ve kiz ¢ocuklarinin OSBED tiim alt boyutlarinda
erkek cocuklarmdan daha yiiksek puanlar aldiklar1 goriilmiistiir. Buna ragmen
cocuklarin SDKO puanlarmin cinsiyet degiskeninden etkilenmedigi ve sosyal deger
kazanimmin kiz veya erkek c¢ocuklarda anlamli bir farklilk gostermedigi
belirlenmistir. Konuya iligkin alan yazinda farkli bulgular igeren ¢alismalarin var
oldugunu gostermektedir. Cimen ve Kogyigit (2010), Yasar Ekici (2013), Turan
(2013), Yildirm Dogru vd. (2013), Kiling (2014), Karoglu ve Uniivar (2016),
caligmalarinda c¢ocuklarin sosyal becerilerinin gelisiminde cinsiyete gore fark
bulamazken Pekdogan (2016), Kiling (2016), Elibol Giiltekin (2008), sosyal beceri
diizeyinin kiz g¢ocuklarinin lehine oldugu sonucuna ulagmislardir. Sali (2015),
cocuklarin sosyal duygusal olgunluk ve yaraticiliklarinin inceledigi ¢alismasinda

sosyal duygusal olgunluk puanlarini, kiz g¢ocuklarinin erkek c¢ocuklardan daha
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yiikksek bulmustur. Altay ve Giire (2012), yapmis olduklart c¢alismada kiz
cocuklarinin erkek cocuklara oranla sosyal davranis puanlarini fazla bulmustur.
Seven (2007) ise, erkek c¢ocuklarinda davranis problemlerinin daha fazla
goriildiigiinii bulmustur. Kapikiran Acun vd. (2003), sosyal beceri uyumsuzluk alt
boyutunda kizlarin erkeklere gore daha uyumsuz olduklari sonucuna ulasmistir. Ural
vd. (2015), erkek ¢ocuklarinin kiz ¢ocuklara nazaran daha fazla saldirgan davranista
bulunduklarini bulmuslardir. Calismay1 destekler nitelikte Neslitiirk ve Celikoz
(2015), okul oncesi donem g¢ocuklarinda cinsiyetin deger kazamiminda etkili
olmadigini, Elibol Giiltekin (2008), yaptig1 ¢alismada kiz ¢ocuklarinin is birliginin
erkeklere gore daha fazla oldugunu bulmustur. Goriildiigii gibi pek ¢ok arastirmanin

bu calisma bulgularin1 destekledigi s6ylenebilir.

Kiz ¢ocuklarinin sosyal becerilerinin erkek cocuklara gore daha olumlu
olmasmin farkli nedenleri olabilir. Ozellikle yetistirme tarzlart bu durumu
etkileyebilir. Aktas Ozkafac1 (2009), ebeveyn tutumlari ile sosyal beceri arasindaki
yaptig1 arastirmada ebeveynlerin erkek cocuklara kiz cocuklara nazaran, daha
demokratik ve daha izin verici davranirken kiz ¢ocuklara daha koruyucu sekilde
davrandiklarin1 bulmustur. Seger ve Karabulut (2016), anne-babalarin ¢ocuklarin
cinsiyetlerine gore farkli duygu sosyallestirme tavirlarina girdiklerini ve erkek
cocuklara kiz ¢ocuklara nazaran daha fazla cezalandirici tavirlar sergilediklerini
belirtirken; Dennis vd. (2004), yapmis olduklar1 ¢alismada erkek ¢ocuklarin daha
fazla akran c¢atigmasina girdigini bulmustur. Alan yazindaki bu arastirmalarin
bulgular1 degerlendirildiginde, anne ve babalarin gocuklarina yonelik tutumlarinin
sosyal beceri gelisiminin cinsiyetler aras1 farkliligina iliskin kanitlar sunmaktadir.
Ural, Gliven, Sezer, Efe Azkeskin ve Yilmaz (2015), 60-72 aylik okul Oncesi
ogrencilerinin baglanma bigimleri ile sosyal yetkinlik ve duygu diizenleme becerileri
arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Calisma grubunu 130 erkek, 94 kiz toplam 224
O0grenci olusturmustur. Arastirma sonucunda, annelerine gilivensiz baglanan
cocuklarin giivenli baglanan ¢ocuklara gore anksiyete-icedoniikliik diizeylerinin daha
yiiksek oldugu, ayrica duygu diizenleme becerilerinin anneye baglanma bigimine
gore farklilik gosterdigi saptanmistir. Bunun yami sira giivensiz baglanma big¢iminin
erkek cocuklarda daha fazla goriildiigli ve yine erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklara gore

daha fazla kizgin- saldirgan davranis sergiledikleri bulunmustur.
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Arastirmadan elde edilen bir diger bulgu, ¢ocuklarin sosyal beceri diizeyleri ve
sosyal deger kazanimlarmin kardes sayisina gore anlamli bir farklilik
olusturmadigidir. Elibol Giiltekin (2008), Kiling (2014) ve Kegecioglu (2015)
calismalarinda kardes sayisi ve sosyal beceri diizeyi arasinda anlamli bir farklilik
olmadigi sonucuna ulasmiglardir. Elibol Giiltekin (2008), yapmis oldugu arastirmada
is birligi alt boyutunda kardes sayisinin anlamli fark olusturmadigmi bulmustur.
Kiling (2014) kardesi olan ¢ocuklarin sosyal problemlere daha kolay ¢6ziim
tirettiklerini bulmustur. Seven (2007), sosyal davranislarda kardes sayisinin etkin
oldugunu bulmus ve tek ¢ocuklarin 2-5 kardes sayisina sahip ¢ocuklara oranla daha
az davranis problemi yasadiklarmi bulmustur. ilgili alan yazin incelendiginde,
kardeslerin birbiriyle etkilesime girebildikleri ama bunun tek basina onlar1 sosyal
beceri diizeylerinde etkili olmadig1 dikkat ¢ekmektedir. Cocuk, sadece kardesleriyle
degil anne-babalariyla ve c¢evresindeki insanlara da etkilesime girebilmektedir.

Degerler de toplumsal olaylardan 6grenilip bireysel olarak edinilmektedir.

Arastirmada ¢ocuklarin sosyal beceri ve sosyal deger kazanimlarinin dogum
sirasindan anlamli dlglide etkilenmedigi belirlenmistir. Yildirim Dogru vd. (2013),
ailesinde engelli bireye sahip ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerine baktiginda engelli
bireyin dogum sirasinin ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini etkilemedigi sonucuna
ulagmigtir. Seven (2007), sosyal davranislarda dogum sirasmin etkin olmadigini
bulmustur. Ilgili alan yazin incelendiginde ailelerin, gocuklarma sosyal beceri ve
sosyal deger kazaniminda dogum siras1 gézetmeksizin ayni diizeyde egitim verdigi

sOylenebilir.

Aragtirmada baba yasinin ¢ocuklarin sosyal beceri ve sosyal deger kazanimlari
tizerinde anlamli bir farklilik olusturmadigini gostermektedir. Karaca vd. (2011),
baba yas durumunun c¢ocuklari sosyal davramiglarma etki etmedigi sonucuna
ulasmigtir. Bu bulgu, arastirma bulgularimi destekler niteliktedir. Buna gore,
babalarin yaslarinin ne olursa olsun cocuklarinin sosyal beceri ve sosyal deger
kazaniminda kendi diizeylerine gore egitim verdikleri ve bunun anlamli bir farklilik

yaratmadigi sOylenebilir.
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Arastirmada babast {iniversite mezunu olan &grencilerin, babasi1 ilkokul,
ortaokul, lise mezunu olan ¢ocuklara oranla akademik becerileri puanlarinin anlamli
derecede yiiksek oldugu goriilmiistiir. Calismay1 destekleyici nitelikte Dervisoglu
(2007), cocuklarin baba egitim durumlar yiikseldikge cocuklarin sosyal beceri
diizeylerinin de arttigin1 bulmustur. Kurtulan (2015) , calismasinda babasi tiniversite
mezunu olan ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinin daha yiliksek oldugu sonucuna
ulasmistir. Bu bulgular c¢alismadan elde edilen bulgularla 6rtiismektedir.
Aragtirmada, c¢ocuklarin sosyal deger kazanimlarimin babalarinin  6grenim
durumundan anlamli dlgiide etkilenmedigi belirlenmistir. Nitekim Elibol Giiltekin
(2008), arastirmasinda baba Ogrenim durumunun c¢ocuklarin sosyal beceri

diizeylerinde etkisinin olmadigini bulmustur.

Baba 6grenim durumu sosyal deger kazanimi tizerinde anlamli bir etkiye sahip
olmadigint bulunmusken profesyonel meslege sahip olan babalarin gocuklarinin
baslangic becerileri, akademik destek becerileri, arkadaslik becerileri, duygu
yonetme becerileri ve toplam sosyal becerilerinin babasi is¢i, memur ve serbest
meslek sahibi olan c¢ocuklara gore daha iyi diizeyde oldugu belirlenmistir. Baba
mesleginin 6grenim durumuyla iligkili oldugu diistlintildiigiinde, arastirmadan elde
edilen 6grenim diizeyi yiiksek babaya sahip cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin
daha yiiksek olduguna iligkin bulgunun meslege iliskin bulguyla tutarli oldugu
sOylenebilir. Aragtirmada babasi profesyonel meslege sahip ¢ocuklarin sosyal deger
kazanimlarinin digerlerinden daha diisik oldugu belirlenmistir. Meslek, insan
davraniglarini etkileyen onemli bir degiskendir. Meslege gore hayat standartlar1 ele
alindiginda, babalarin ailelerine ve cevrelerine karst daha ¢ok sorumluluk
hissetmelerini ve bu durumu yasanti bigimiyle ¢cocuklarina aktardiklar1 sdylenebilir.
Cocuklar, basta aile bireyleri olmak iizere ¢evrelerindeki kisilerin davraniglardan
etkilenmektedirler (Cam vd. 2012). Profesyonel meslek grubundaki bireylerin kendi
kariyerleriyle ilgili endiseleri, list diizey kariyerlerde olmanin diger insanlara bakis
acilarindaki farkliliklar gibi durumlar c¢ocuklarina yansimis olabilir. Taklit veya

model alma yoluyla, cocuklarin bakis agilarinin etkilenmis olabilecegi sdylenebilir.

Arastirma sonucunda annelerinin yasi g¢ocuklarin deger kazanimini anlamli

Ol¢iide etkilemezken sosyal beceriler agisindan annesi orta yas grubunda olan

78



cocuklarin akademik destek becerilerinin daha iyi diizeyde oldugu belirlenmistir.
Yasar Ekici (2013), anne yasinin cocuklarin sosyal beceri diizeyleri iizerinde
herhangi bir etkisinin olmadigin1 bulmus en yiiksek puani ise anne 41 ve sti yas
araliginda olanlar almistir. Bu bulgu ve ¢alismada elde edilen bulgulara gore biraz
farklilik gostermektedir. Bunun yaninda, orta yas grubundaki annelerin ¢ocuklarinin
akademik basarilar1 konusunda daha idealist olduklari ve bu durumun ¢ocuklarin
akademik becerilerini desteklemelerinde etkili olmasiyla sonuglanmis olabilecegi

sOylenebilir.

Aragtirmada annelerinin 6grenim durumu ve meslegiyle cocuklarin sosyal
becerileri arasinda anlamli bir fark olmadigi belirlenmistir. Elibol Giiltekin (2008)
ve Kurtulan (2015) calismayir destekleyici nitelikte anne Ogrenim diizeyiyle
cocuklarin sosyal becerileri arasinda anlamli fark elde etmemislerdir. Elibol Giiltekin
(2008), is birligi alt boyutunda annesi {iniversite mezunu olan ¢ocuklarin puanlarini
daha fazla bulmustur. Dervisoglu (2007), anne Ogrenim diizeyi ylikseldikce
cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin de yiikseldigini bulmustur. Ozabac1 (2006),
ebeveynlerin 6grenim durumlarinin ilkdgretim seviyesindeki ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeylerini etkilemesi ile ilgili yaptig1 sosyal beceri le ¢ocuklarin sosyal beceri
arasindaki iliskiye dair yaptigi calismasinda; sosyal beceri ile ebeveyn lise
mezuniyetinin arasindaki iliskiyi diisiik bulurken ebeveynleri {iniversite mezunu olan
cocuklarin sosyal beceri diizeylerinin yiiksek bulmustur. Ilgili alan yazin
incelendiginde; anne Ogrenim diizeyinin c¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinde
degiskenlik gosterdigi; cocuklarin sosyal beceri kazaniminda farklt mekanlarda
farklilik  gosterebilecegi  soylenebilir. Kiling (2014), calismanin  sonucunu
destekleyici sekilde anne meslek durumu ile sosyal beceri arasinda anlamli fark
bulmamistir. Seven (2007), galisan annelerin ¢ocuklarinin ¢alismayan annelerin
cocuklarma nazaran daha az sosyal davranis sergilediklerini bulmustur. Ogrenim
siireci, bireylerin meslek edinme yaninda ¢ok c¢esitli konularda deneyimler
kazanmalar1 i¢in énemli firsatlar sunmaktadir. Ogrenim yasantisi siiresinde edinilen
bilgiler, kisisel iligkilere ve sonrasinda ¢ocuk yetistirme tutumlarina yansiyacaktir.
Bu nedenle, orgiin egitim sisteminde miimkiin oldugunca yiiksek diizeyde 6grenim

gormek yaninda c¢ocuklarin okula baslamasiyla kurumlar tarafindan yiiriitiilen aile
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egitim calismalariyla da anne ve babalarin desteklenmesinin 6nemli oldugu

sOylenebilir.

Arastirmada aile gelir durumunun yiiksek olmasi durumunda, c¢ocuklarin
baslangi¢ becerileri, arkadaslik becerileri, duygularini yonetme becerileri ve OSBED
toplam puaninin daha yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Sosyal deger
kazaniminin ise aile gelir durumundan anlamli diizeyde etkilemedigi belirlenmistir.
Kegecioglu (2015), kendini ifade etmede ailesi yiliksek gelire sahip okul Oncesi
cocuklarin kendini ifade etme becerilerinin daha yiliksek oldugunu, is birligi, kendini
ifade etme ve Ozdenetim alt boyut puanlarinda diisiik ve orta gelire sahip aileden
¢ocuklara gore daha yiiksek puanlar aldiklarini saptamistir. Pekdogan (2016), kendini
kontrol etme becerileri, sonuglar1 kontrol etme becerilerinde gelir durumuna gore
anlamli fark bulmustur. Seven (2007) ise, aile gelir durumunun sosyal davranislara

etki etmedigini bulmustur. Bu bulgular da arastirma bulgularini destekler niteliktedir.

Arastirmada tek ebeveynli aile yapisina sahip olan ¢ocuklarin sosyal beceri
diizeylerinin genis aileye sahip ¢ocuklardan anlamli dl¢iide daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. Buna ragmen, sosyal deger kazaniminin aile yapisindan anlaml
diizeyde etkilenmedigi belirlenmistir. Calismaya benzer olarak Pirtik (2013),
bosanmis aileden ve anne-baba birlikte olan c¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerini
inceledigi caligmasinda, sosyal beceri tiim alt boyutlarinda tam aileden gelen
cocuklarinin sosyal beceri puanlarin1 daha yiiksek bulmustur. Seven (2007), sosyal
davranislarda aile yapisinin etkin olmadigimi bulmustur. Buna gore, aile yapisi ne
olursa olsun c¢ocuga verilen degerin ve model olmanin sosyal beceriler ve sosyal
deger kazaniminda etkili olabilecegi sdylenebilir. Onemli olan, ¢ocuga verilen deger

ve yetiskin olarak olumlu rol model olabilmedir.

Arastirmadan elde edilen bir diger bulgu, ¢ocuklarin sosyal beceri diizeylerinin
babalarmmin SOBE puanlarina gore anlamli bir farklilik olustururken annelerinin
SOBE puanlaria gore anlamli bir farklilik olusturmadigidir. Cocuklarin baglangig
becerileri ve genel olarak sosyal becerileri arttikca, babalarin duygularini yonetme
becerilerinin azaldigi veya babalarin duygularimi1 yonetme becerileri azaldikca

cocuklarin baglangic becerileri ve genel olarak sosyal becerilerinin arttig
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belirlenmistir. Babalar duygularini yonetemedigi zamanlarda, cocuklar problem
¢ozme beceri gelistirerek baglangic becerilerini gelistirmis olabilecegi diisiiniilebilir.
Ozabaci (2006), ilkogretim 6grencileriyle yapmis oldugu arastirmasinda ¢ocuklarmn
sosyal beceri diizeylerinin baba sosyal becerileri ile iligkisinin diisiik oldugu, anne
sosyal becerileri ile iliskili oldugu sonucuna ulasmistir. Bu bulgudan da yola
cikilarak aragtirmadan elde edilen cocuklarin sosyal becerilerine iliskin bulguya

baska degiskenlerin etki ettigi diisiiniilebilir.

Calismada  kullanilan  Olgeklerin - puanlar1  arasindaki  korelasyonlar
incelendiginde, c¢ocuklarin sosyal degerlerinden saygi alt boyut puanlari arttike¢a;
babalarin dinleme, konusma, nezaket ve genel olarak sosyal becerilerinin arttig1 veya
babalarin dinleme, konusma, nezaket ve genel sosyal becerileri arttik¢a cocuklarin
saygilarinin da arttif1; ¢ocuklarin sosyal deger kazanimlariyla annelerinin sosyal
becerileri arasinda ise anlamli diizeyde bir iligski olmadigi belirlenmistir. Bu durum
aile ici kisiler arast iligkilerin sosyal deger kazaniminda etkili oldugunu
gostermektedir. Cocugun birinci derecede cevresini olusturan ailesi, daha sonra
icinde bulundugu mahalle, okul ve giderek genisleyen bir ¢evredir (Demircioglu,
2017). Aile ve sonrasinda olusan sosyal ortamlar sayesinde birey, toplumun deger
algilarimi 6grenir, igsellestirir ve zamanla tavir alir. Zaman gegtikge bireyin bu tavri,
cevresindeki insanlara aktarir. Bu yolla degerler nesilden nesle aktarilmig olur
(Demir ve Ozdemir, 2013). Her toplumun énemsedigi degerler farkli olabilmektedir.
Tirk toplumu ve toplumu olusturan aile yapisinda ise saygi degeri 6nemli degerler
arasindadir. Saygi degeri, davranislart pek ¢ok yonde etkilemekte ve kisiler arasi

iligkilere yon vermektedir.

Alan yazinda yapilan bazi ¢aligmalarda, anne ve babalarin ¢ocuklar iizerindeki
etkisine dikkat ¢ekilmektedir. Masaeva ve Lechieva (2016), okul 6ncesi donem
cocuklarda saldirganlik davranisini aile degerleriyle incelemistir. Altis1 tek ebeveynli
aileden olmak {izere toplam 25 cocuk arastirmaya dahil edilmistir. Cocuklarin
cizimlerinin incelendigi calismada 22 ¢ocugun sozel saldirgan davranis kullandigi, ik
cocukta savunma amacl saldirganlik oldugu ve saldirganlik davranigini aile
egitimiyle ilgili oldugu sonucuna ulasilmigtir. Gilinindi (2015), 60 aylik ¢ocuklarin

resimlerindeki sevgi degerini incelemistir. Yapilan ¢alisma sonucunda, ¢ocuklarin
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sevgi degerini on kategoriye ayirdigi goriilmiistiir. Cocuklar sevgi degerini ifade
eden ¢igek ve hayvan resimleri ile aile tiyelerini ¢izmislerdir. Ciinkii aile, ilk sevgi,
saygl, hosgorii gibi deger egitimlerinin verildigi yerdir. Birgok davranisinin iyi veya
kot oldugunu birey, aile iginde 6grenir (Celikkaya vd., 2014). Kuramsal agidan
bakildiginda ise Freud, ebeveynleri ahlak gelisiminde ilk ve en 6nemli kaynak olarak

gormektedir (Asikuzun ve Kildan, 2014).

Arastirmada c¢ocuklarin Saygi, Sorumluluk, Isbirligi ve toplam SDKO puanlari
arttikca OSBED Baslangic Becerileri, Akademik Destek Becerileri, Arkadaslik
Becerileri ve OSBED toplam puanlarinin azaldigi; SDKO Sorumluluk alt boyutu
puant arttikca OSBED Duygularint Yonetme Becerileri puanlarinin da azaldigi
goriilmistiir. Cocuklarin sosyal deger kazanimlari arttikga sosyal becerilerinin
azaldigi veya sosyal deger kazanimlar1 azaldikca sosyal becerilerinin arttig

belirlenmistir.

Elde edilen bulgular, c¢alismada beklenenin aksine bir sonu¢ olarak
degerlendirilebilir. Ciinkii ¢ocuklarin sosyal deger kazanimlar1 ve sosyal
becerilerinin paralel bir gelisim gostermesi beklenmektedir. Bu durum, sosyal deger
kazanim1 ve sosyal beceri degerlendirme yontemlerindeki farkliliktan kaynaklaniyor
olabilir. Caligmada sosyal deger kazanimi, dogrudan ¢ocuklara sorulan sorularla
degerlendirilirken sosyal becerileri 6gretmen bakis agisina gore degerlendirilmistir.
Okul o6ncesi egitim smif ortaminda, ¢ocuklarin otorite olarak dgretmenin koydugu
bazi kurallara uymas1 beklenmektedir. Calismada 6gretmen gozlemine bagl olarak
degerlendirilen sosyal beceri davranislari selamlagma veya 6ziir dileme, soru sormak
icin soz alma veya sirasim1 bekleme, arkadasini oyuna davet etme veya olumsuz
duygularint kontrol edebilme gibi prososyal davranislar icermektedir. Okul Oncesi
donemde, alti yasindan itibaren ¢ocuklar otorite tarafindan konulan kurallara
sorgulamadan uyma egilimindedirler (Cam vd., 2012). Cocuklarin kurallara uygun
davranigla sergilemesi, 6gretmen tarafindan sosyal becerileri yiiksek veya kural dist
davraniglar1 sosyal becerileri diisiik olarak degerlendirilmis olabilir. Oysa saygi,
sorumluluk ve isbirligi gibi sosyal degerlerin kazaniminin, bu ¢alismada ¢ocuklarin

goriiglerine gore degerlendirilmis olmasi onlarin bakis acisini ortaya koymus olabilir.
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Ozbey (2012), okul &ncesi egitim kurumuna devam eden 60- 72 aylik 44
cocugun sosyal beceri ve problem davranislarini, okul ortamina ve ev ortamlarina
gore degerlendirmistir. Yapilan calisma sonucunda; ¢ocuklarin sosyal beceri
davraniglarini evde daha rahat sergiledikleri fakat ev ortaminda daha fazla problem
davranig sergiledikleri bulunmustur. Giinindi (2011), okul 6ncesindeki ¢ocuklarin
sosyal beceri diizeylerini inceledigi ¢aligmasinda bagimsiz anaokullarina devam eden
ogrencilerin sosyal beceri diizeylerinin, anasmifina devam edenlere oranla daha
yiiksek oldugunu saptamistir. Sosyal is birligi, sosyal etkilesim ve sosyal bagimsizlik
alt boyutunda bagimsiz anaokullarina devam eden c¢ocuklarin anasiniflarina devam
eden ¢ocuklardan daha yiiksek puan aldigir goriilmiistiir. Bu calismalara gore de
cocuklarin farkli ortamlarda farkli sosyal davranislar sergiledikleri sdylenebilir.
Bununla birlikte; Ozyiirek, Yavuz ve Begde (2014), okul 6ncesi kuruma devam eden
cocuklarin sosyal beceri diizeylerini, aile bireyleri ve okul Oncesi egitim kurumu
calisanlar arasindaki etkilesimi gormek amaciyla yaptiklari ¢aligmada dgretmenleri
tarafindan sosyal beceri diizeyi yliksek olarak belirlenen gocuklarin ebeveyn ve okul
personeliyle, bu g¢ocuklarin ebeveynlerinin de okul personeli ile etkilesimlerinin
sosyal beceri diizeyleri diisiik olan ¢ocuklara gore daha fazla oldugu saptamislardir.
Bu calisma ise; c¢ocuklar1 taniyan Ogretmenlerin daha dogru degerlendirmeler

yapabilecegini gostermektedir.
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6. SONUC ve ONERILER

6.1. Sonuclar

Bu arastirmada, elde edilen sonuglar, alt problemler dogrultusunda asagida

sunulmustur.

Cocuklarin sosyal bir beceri olan arkadasglik becerilerinin yasitlarina gére diisiik
oldugu, Baslangic Becerileri, Akademik Destek Becerileri, Duygular1 Yonetme
Becerileri ve genel olarak toplam sosyal becerilerinin ise yasitlarina gore yavas

gelistigi saptanmustir.

Kiz ¢ocuklarinin sosyal becerilerinin, erkeklerden daha yiiksek oldugu bulunmustur.
Cocuklarin  sosyal beceri diizeylerinin kardes sayisi ve dogum sirasi
degiskenlerinden; baba yasi, anne Ogrenim durumu ve meslegi degiskenlerinden

anlamli 6l¢iide etkilenmedigi belirlenmistir.

Babasi1 iiniversite mezunu olan g¢ocuklarin akademik destek becerilerinin, babasi
profesyonel meslege sahip olan c¢ocuklarin genel olarak sosyal becerilerinin
digerlerine gore daha iyi diizeyde oldugu; annesi orta yas grubunda olan ¢ocuklarin
akademik destek becerileri, gelir durumu yiiksek ve tek ebeveynli aileye mensup
cocuklarin genel olarak sosyal becerilerinin digerlerinden daha 1yi diizeyde oldugu

saptanmistir.

Cocuklarin sosyal deger kazanimlariyla cinsiyet, kardes sayisi ve dogum sirasi
degiskenleri; baba yasi, baba 6grenim durumu, anne yast ve 6grenim durumu, aile
gelir durumu ve aile yapist degiskenleri arasinda anlamli bir iliski olmadigi

belirlenmistir.

Babalar1 avukat, doktor, 6gretmen gibi profesyonel bir meslege sahip ¢ocuklarin

sosyal deger kazanimlarmin digerlerine gére daha diisiik oldugu belirlenmistir.
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Cocuklarin sosyal beceri diizeyleri ile babalarin sosyal becerileri arasinda negatif
yonlii zayif bir iligki bulunurken annenin sosyal becerileri arasinda anlamli bir iligki

olmadig1 belirlenmistir.

Cocuklarin saygi degeri kazanimlariyla babalarin sosyal becerileri arasinda pozitif
yonlii zayif bir iliski bulunurken annenin sosyal becerileri arasinda anlamli bir iliski

olmadig1 belirlenmistir.

Cocuklarin sorumluluk degeri kazanimi arttikga duygularii yonetme becerilerinin
azaldig1; ¢ocuklarin saygi degeri kazanimi arttikga sosyal becerilerinin de arttigi,

duygularin1 ydnetme becerileri arttikca Isbirligi becerilerinin de arttig1 belirlenmistir.

6.2. Oneriler

Arastirmada elde edilen sonuglar dogrultusunda alanda calisan uzmanlar,

ebeveynler ve aragtirmacilar i¢in asagidaki oneriler gelistirilmistir.

Sosyal becerilerin ve sosyal deger kazaniminin yasamin erken donemlerinde
olugmaya basladigindan hareketle okul 6ncesi yillardan itibaren egitim kurumlarinin
programlarinda yer verilmesi onemli goériinmektedir. Okullarda dgretmenler, ders
planlarinda sosyal deger ve sosyal becerilere yer verirken aile egitimlerinde de
ailelerin konuyla ilgili desteklenmesi saglanabilir. Yalnizca kurum merkezli degil
basta sosyal medya olmak iizere kitle iletisim araclar1 araciligiyla da toplumun
olumlu deger kazanimi ve sosyal becerileri desteklenebilir. Bu amagla kamu spotlari

hazirlanabildigi gibi sosyal deger kazanmimina katki saglayan programlar tesvik
edilebilir.

Aileler, ¢ocuklarinin sosyal beceriler ve deger kazanimlarinda en iyi rol model
olusturacak ortamlar sunmaktadirlar. Bu nedenle, deger kazanimina iligkin 6rnek
davraniglar sergilemeleri ve cocuklarin 6grenmeleri i¢in ¢aba gdstermeleri onemli
goriinmektedir. Bu dogrultuda, cocuklarinin sosyal beceri ve sosyal deger

kazanimlarin1  tesvik edici etkinlikler igerisinde olmalarin1 saglayabilirler.
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Cocuklarinin teknolojik araglarla sinirlt ve kontrollii vakit gecirmelerini akran

gruplartyla daha fazla vakit gecirmelerini saglayabilirler.

Benzer bir calisma farkli yastaki ve farkli sosyoekonomik diizeyde aileye sahip
cocuklarin yer aldigi calisma gruplariyla gergeklestirilebilir. Ebeveynlerin ve
Ogretmenlerin sahip oldugu sosyal beceriler ve sosyal degerler ile ¢ocuklarin sosyal
becerileri ve sosyal degerlerini karsilastiran ¢alismalar yapilabilir. Cocuklarin sosyal
beceri ve sosyal deger kazanimlarin1 6lgmek amaciyla goézlem, goriisme gibi nitel
calismalar veya anne-babalardan toplandigi farkli yontem ve tekniklerle nicel

verilerin kullanildigi calimalar yapilabilir.
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8. EKLER

EK 1. Kisisel Bilgi Formu

Cocugun adi soyadi:

Cinsiyeti: Kiz( ) Erkek ()

Kendisi dahil ka¢ kardes:

Annenin yasi: ( )20-25yas ( )26-30yas ( )31-35yas
( )36-40yas ( )40 yas ve lizeri

Babanin yasi: ( )25-30yas ( )31-35yas( )36-40 yas
( )41-45yas ( )46 yas ve lizeri

Annenin 6grenim durumu )Okur-Yazar Degil
)ilkokul
)Lise

)Universite

Babanin 6grenim durumu Jokur-yazar degil
)ilkokul
)ise

)liniversite

Annenin ¢alisma durumu )ealismiyor (  )memur
)serbest ( )Diger

(yazimiz)

NN SN AN AN TN SN TN/

Babanin ¢calisma durumu ( )ealismiyor ( )memur
( )serbest ( )Diger
(yaziniz)

Aile yapis1 durumu ) Tek ebeveynli aile
) Cekirdek aile

) Genis aile

Ailenin gelir durumu algis1 )Diisiik
)Orta

)Yiiksek

= /N~
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EK 2. Yetiskin Sosyal Beceri Envanteri-SOBE (Ornek Maddeler)

Hig¢bir zaman

Nadiren

Bazen/ara

sira

/

Sik sik

lukla

cogun

Her zaman

21.  Gerekli durumlarda tesekkiir ederim.

28. Gerektiginde bir seyler yapmak i¢in izin
isterim.

37.  Baskalarinin bana uygun gelmeyen
isteklerini agik bir sekilde reddederim.

41.  Karsimdaki kisi ofkelenip kizdiginda
sakin kalmaya ¢aligirim.

47.  Grup ¢aligmalarina isteyerek katilirim.
50.  Arkadaslarimi grup faaliyetlerine
katilmaya tesvik ederim.

55.  Ihtiyacom  oldugunda  baskalarindan

yardim isterim.

58.  Elimdeki kaynaklar1 amaca uygun sekilde
etkili kullanirim.
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EK. 3. Okul Oncesi Sosyal Beceri Olgegi (OSBED) Ogretmen Formu (Ornek
Maddeler)

e
: [y
s | . = | E B
S o 5 g T £
0] _5 N N [ N
5 . 2 § I
=) (@) T
[
an
I. BASLANGIC BECERILERI (1-12)
01. Selamlasma: Bagkalariyla karsilastiginda
sozle ya da bedeniyle selam verir mi? 1 2 3 4 5
02. Akranlarmma ismiyle hitap etme:
Akranlartyla konusurken isimleriyle hitap 1 2 3 4 5
eder mi?
03. Kendini tamitma: Yeni tanistig1 insanlara
kendini tanitir m1? 1 2 3 4 5
04. Anlasilir bir ses tonu ile konusma:
Konusurken anlasilir ses tonu kullanir mi1? 1 2 3 4 5
05. Baskalarim tanitma: Yanindaki insanlari
gerektiginde bagkalarina tanitir mi? 1 2 3 4 5
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EK 4. Sosyal Deger Kazanim Olgegi (Ornek Maddeler)

Sevgi-Hosgorii (Madde 1): Annesi evde top oynamamasini sdyledigi halde Ahmet
evde top oynar. Ahmet’ in topu vazoya c¢arpar ve vazo kirilir. Sence Ahmet bu
durumda ne yapmalidir?

e Vazonun kirilan pargalarini koltugun arkasina saklamalidir.
e Vazonun kirildigini annesine sdylemelidir. (Dogru Cevap)

e Vazoyu yapistirmaya ¢aligmalidir.
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Sayg1 (Madde 7): Elif arkadas1 Ezgi’ nin ¢antasini ¢ok begenir. Bu durumda Elif ne
yapmalidir?

e (Cantay1 takmalidir.
e Cantay: takmak i¢in arkadasindan izin almalidir. (Dogru Cevap)

e Cantay: arkadas1 géormeden takmalidir.
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EK 5. Sosyal Deger Kazanim Olgegi Kullanim izni

Derya ATABEY <deryaatabey1982@gmail.com> @ 10.11.2016 . v
Alict: bana '~

Merhaba Talha bey. EXli dosyada 6lcedi ve 6loege fliskin yayin: gonderiyorum. Yardima ihtiyaciniz olursa iletisim kurabiliriz. Iyi calismalar -)

8 Kasim 2016 22:09 tarihinde TALHA ILGIN <ilgintalhais@gmail.com yazd::

Sn. Derya Aabey,

ismim Talha lsmail llgin. Cocuk Gelisimeisi va Egitimeisiyim. Su an Karabiik Universitesinde Saglik Bilimlari Enstitiisinde Cocuk Galisimi ve Egitimi bélimande Dag Dr. Arzu Ozyiirek
danismanliginda tezli yiksek lisans yapmaktayim. Su an tez konusunun konusunu belileme asamasindayiz ve bu konuyu "degerler egitimi" olarak belidedik ve cesitli aragtirmalar
yaptik

Araghrmalanmizda ve damisman hocamin tavsiyesiyle sizin gelistirmis oldugunuz 6ledi bulduk. Tezinizi kisilama getirdiginiz icin inceleme firsatt bulamadim. Tezinizin Glcek kismim
bizimle paylagirsaniz cok sevinirim.

Gelistirmis oldugunuz bu dlcegi kullanabilir miyiz? Bunun icin herhangi bir egitim almamiz gerekir mi?

Calismalannizda basarlar dilerim.

SAYGILARIMLA

4Ek + 8

L. Lt et .
& Okul Oncesi Sos... ' W Olgek ite igili Bil... ' W Sosyal Deferler ... ' W Verilmesi Beklen... '
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EK 6. Etik Kurul Izni

KARANCK (INIVERSITESS G

SEL OLMAYAN KLINIK ARASTIRMALAR ETIK XURULL KARAR YORMU

BASVURU BILGILERI

Ofkoal Oncesinde Cocuklann Sosyal Beceri ve Sosyal
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ARASTIRMANIN ACTK ADY | Drefer Kazammlan ile Ebeveynlerin Sosyal Becen
Dozeyieri Arsandaki [ligkinin Incelenmesi
KOORDINATORSORUMLL
ARASTIRMACT Nog De. Areu OZYVORI
UNVANEADUSOYADI
KOORDENATORSORUMLL PRV DRI
SETIIN [ Cnk Gl v gt
ROORDINATORSORUMLL
AKA CININ Karnbtk Universites
DUGL MERKEZ
PESTERLEYICH -
ARASTIRMAVA KATILAN | moxamaxss | CokmEnkesyt | uusas | GUsSLARARASE
MERKEZLER _ES | ] O] O
Sayfa |



KARABDK ONIvessires) GIRISIVSEL GLMAVAN KLINIK ARASTIRMALAR ETIK KURULU KARAR FORMU
D —

j elge Ad Tarbd | e i
iv' s Towe [ wgtioss ] ogar[]
LI IKORILE L 0L
v B e []  oge[]
} Karar No: 3% Tarih: 20433017
3 [Vibanda biigin verdes Giigimel Olmayan Kiisik Aneemalar EGk Ksruls tagvurs dosyast e g
& belpeler aragemanm gerekoe, smag, ysklsim ve yomemberi dikkate almank (nceleamis alep eragtinmanm
g ik v bilimes! yeoden uygun olduguna “oybirligi™ se kecar verilmsie,

KARABCK ONIVERSITEST GIRISIMSEL OLMAYAN KLINIK ARASTIRMALARK ETIK KURLLU

BASKANIN UNVANI (ADES SOYADE | Prof, Dr. Brahim KORTOL

[EXTRVENY L Codrei | APEEN | e ro
PolDr e KORTOL | aawem |5 k(] ([ |00 |0 |e@ [nO
Dug. D, Seyit A§ KAYES 7,'.'"“.“"""“ 5;““5. e [« 10 | n[@ [s8 (w0

Dog. Dr. Didsm SUNAY | Ade Bekimi Dies |20 [+@ (*0 |#@ [e@ |wD

mx&‘é%nu, Farmakolo)) m 60 [x@ [tQ (@ [:@ |wO | -
Hm“’"' m m:agl e@ |=0 [0 [v@ [*® |eg
'(H‘ihﬁm Perindeetboji m 0 [x@ (60 (W@ [e® |0Q
g foor mali | e |v@ [e0 [wB e [vD

Avebic Haseyin SAHIN | Avim mm ¢B [«0 |0 [v@ |[ta |un | b

* Tophwnds Nabinrney
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EK 7. Arastirma Izni

T 7L
& A 2 ANKARA VALILIG
TG | i Milli Egitim Modacldgi
pn

Sayt - |ASREARI-H05 99 E. 638205 05.05.2017

Konu : Araguma l2ni

KARABUX UNIVERSITES! REKTORLOGONE
(Genel Schretertik )

tigi: ) MEB Yenilik ve Egitim Teknokojileri Ganel Midiidigsatn 201212 nofu Genclpesi
DY ITDA0IT tarihli ve 409892 ssqaly yazinee

Erstitiniz - Cocuk Geligimi ve EQitimi Anabitim Dali Yiiksek Lissas Ogrencis Totha
Ismail ILGIN'YID "Okwd Oncesl Cocuklarsmmn Susysl Becerd ve Sosyal Degor Kazammlan
fle Ebeviym Sosyal Beeerl Dézoyberi Arasindaki fliskinin Incelenmesi® koouls ter
kapeaminds uygulama talebi Misdirtlgumsce uygun piirblmis ve uygulaeanin yupilacsg
v Milli E it Matirligime bilgi verilmastir

Gocligme formumm (10 sayfa) soetirrac tarafinden ayguiams vapilncak saysha
eodalilmass e galismanse bitiminde bir drneginin fed cotaminda) Modorindomice Strateji
Geligrinme (1) Subesine pdnderilmesim rica ederim

Vela BARDAKCH
Vall a,
Mills Egsim Modim

e Ayr
\3!‘,}!20\
——— )
Cowron ke npbare Ddrowson Do ot B he ANKL AR Arred begi v n
CLOWE pE bWy e o & T L Y e atasiau

ek ol cid e h s L rmakewe g b wordkaeys b on e adceonion $US Secl-3T4T D323 Lk i v b oAy
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9. OZGECMIS

Talha ismail Ilgin 1992'de Kiitahya’da dogdu; ilk, orta ve lise 6grenimini ayni
sehirde tamamladi. Kiligarslan Anadolu Lisesi’nden mezun olduktan sonra 2011
yilinda Ahi Evran Universitesi Saglik Yiiksekokulu Cocuk Gelisimi Béliimii’ne
girdi; 2015 yilinda mezun oldu. 2016 Giiz doneminde Karabiik Universitesi Saglik
Bilimleri Enstitiisii Cocuk Gelisimi ve Egitimi boliimiinde yiiksek lisans egitimine
baglayarak 2018 Giiz doneminde “Bilim Uzman1” unvanini almigtir. Su an akademik
calismalarinin yani sira; 6zel olarak gelisimsel danigsmanlik hizmeti vermekte ve
normal gelisim, dil-konusma bozukluklari, erken ¢ocukluk, otizm, yaygin gelisimsel

bozukluk, zihinsel engelliler iizerine ¢alismalarini stirdiirmektedir.
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