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ONSOZ

Sinema egitimine baska bir pencere acan Film ve Drama Boliimde ti¢ yildir almis
oldugum egitim siiresi boyunca ilk dersten itibaren bize genis ufuklar agan, sinemanin
teorisini ve makale yazim siirecini sevdiren ¢ok degerli hocam Sayin Dog. Dr. Tiil
Akbal SUALP’E, Radyo Televizyon Sinema Boliimiinden goriintii, ses, 151k derslerini
almami saglayan, benden hicbir zaman destegini esirgemeyen Saymn Murat ERUN’A ve
Murat AKSER’E, bana sahne izletmeyi 6greten , farkli bakis acilar1 kazanmami
saglayan cok degerli hocalarim Sayin Aysenil SAMLIOGLU’NA, Tilbe SARAN’A,
Miige GURMAN’A,

Derslerini misafir 6grenci olarak aldigim, is hayatinda benden hi¢bir zaman destegini
esirgemeyen ve sinema ufkumu genisleten degerli hocam Hayk KIRAKOSYAN’A
Sinema yaparak yasayabilme yolunu acan, yonetmenlik yolunun basamaklarinda bana
151k tutan, beni her daim destekleyen, is ve projelerinde beni ylireklendiren, her konuda
ki cesaretsizligimi bana unutturan ¢ok sevgili hocam Sayin Ezel AKAY A,

[k d6grencilerinden biri olarak her zaman gurur duyacagim Film ve Drama Yiiksek
Lisans boliimiiniin kuruculugunu yaparak ufkumuzu agan, oyuncu yonetimine dair
kendisinden 6grendiklerimi profesyonel is hayatinda da kullandigim, destegini hicbir
zaman esirgemeyen, benim sinema televizyon sektdriinde var olabilmeme olanak
yaratan ¢ok sevgili hocam Sayin Cetin SARIKARTAL’A

Ug y1l boyunca yaptigimiz her projede benimle beraber yiiriiyen ve nice uzun senelerde
beraber giizel projelere imza atacagima inandigim ¢ok degerli yol arkadaslarim Sevgili
Ayse BAYRAMOGLU’NA ve Sevgili Sezin BOZACI’YA,

Tezimde destegini esirgemeyen tiim ekip arkadaglarima ve siif arkadaslarima,

Beni boliime girmem konusunda yiireklendiren, her anlamda destekleyen Ozgiir
ARMAN’a,

Benim yanimda olduklarini her zaman hissettiren, bana inandiklarini her daim
hissettiren aileme,

Tesekkiirlerimi ve siikranlarimi sunarim.

Deniz Ceyhan



OZET

“EBE” ADLI KISA FILM CALISMASININ YARATIM SURECI

Ceyhan, Deniz
Film ve Drama Yiiksek Lisans Programi (Y 6netmenlik)
Tez Danigsmani: Ezel Akay

Es danigsman: Dog¢.Dr. Cetin Sarikartal

2009, 18 sayfa

Bu caligmada; Film ve Drama Yiiksek Lisans Programi’nda yonetmenlik
egitimi goren Deniz Ceyhan'in “Ebe” adl1 filmi ¢ekme siireci ele
almmistir. Uygulama esnasinda hedeflenen, kadin ve erkek kimliklerinin

toplum tarafindan sekillendirilmesi siirecini ele alinmistir

Anahtar Kelimeler: Toplumsal Baski, Kimlik, Kadin, Erkek, Cocukluk
Do6nemi, Riiya/Kabus



ABSTRACT

CREATION PHASE OF THE SHORT MOVIE “IT”
Ceyhan, Deniz
MFA in Film and Drama
Supervisors: Ezel Akay— Dr. Cetin Sarikartal

2009, 18 pages

The aim of this study is to analyze the preperation and directing
phases of the film called IT directed by Deniz Ceyhan who has been
studying in Film and Drama Master’s Program. The film discusses the

shaping phase of gender by society.

Key Words: Social Pressure, Identity, Woman, Man, Childhood,
Dream/Nightmare



GIRIS

Tez olarak Ayse Bayramoglu’nun proje tasarimini yaptigi, Ayse Bayramoglu,
Sezin Bozaci ve Deniz Ceyhan’in senaryosunu yazdigi Ebe adli filmin tasarim- yaratim
stireci gerceklestirildi. Ebe’yi ¢ekmek istememin temel nedenlerinden biri, Film ve
Drama bdliimde okudugum yodnetmenin sanati, oyuncu ydnetimi, senaryo yazimi gibi
derslerin neticesinde film yapim siirecini yeniden tecriibe etmekti. Senaryonun ilk
versiyonu yaklasik iki y1l 6nce olusturulmustur. Bes defa daha elden gegirilmistir. Bu
calismay1 hayata gecirirken, hedeflenen bir diger husus da kadin yonetmen olarak
anlatinin i¢inde kadin, erkek ayrimi yapmadan bir dil olugturabilmektir. Film anlatisinin
dramaturgisini olustururken iki nokta temel alinmisti. Birincisi, ¢ocukluktan kadin
olmaya gecis hali- regli olma durumuna erkek ebeveynin ve toplumun tepkisi; ikincisi
de erkegin ataerkil ozelliklerini — gili¢ kullanmama halini kadin ebeveyn ve toplum
onlindeki reddedisiydi. Senaryo {lizerinde yapilan revizyonlar neticesinde ebeveyn
baskilar1 yerine kimliklerimizi olusturma siirecinde toplumun olusturdugu dnlenemeyen

bask1y1 anlatmak daha dogru bulunmustur.



1. KAVRAMSAL CERCEVE

1.1.Temel Calisma Kavrami

Senaryonun ilk versiyonundan itibaren kurmaya ¢alistigimiz temel dramaturgi
feminist bakis agisina dayandirmadan salt insan olarak kadin ve erkek cinsiyetlerinin
olusum siireclerini ele alabilmekti. Kimlik olusum siirecinde de ¢ocukluklarindan yola
cikarak ulasmay1 hedefledik.

Ebe filminin senaryo c¢aligma siirecinde gozettigimiz temel unsur
kimliklerimizi olusturmamizdaki toplumsal baskinin niteligini hicvederek vermekti.
Filmin agilis sahnesi otuzlu yaslarindaki bir erkegin siinnet olmasiyla baglar. Cocukluk
anisindan kopup gelen bu kabus sahnesinin baslangicinda siinnet olacak ¢ocuk-erkek
icin her sey normaldir. Cocukluk arkadaslari, anne herkes oradadir. Erkek mutludur.
Siinnetci gelir, hazirhk yapmaya baslar. Iste orada erkegin kabusu baslar. Dogulu
Miisliiman toplumlarda erkek olmanin 6nemini hicveden bu sahne erkegi komik, caresiz
ve korkusuyla bas basa birakmaktan ¢ekinmez. Normaldeki siinnet ritiiellerine aykir
olarak burada erkegin yaninda hi¢ kimse yoktur. Ne anne ne de kirve onun bu aninda
yaninda degildir. Stinnet¢i hazirli§ini bitirir. Siinnet¢inin elinde acilip kapanan makasin
golgesi cocuk erkegin iistiine diiser. Cocuk-erkek i¢in artik kurtulus yoktur. Golge tiim
dehsetiyle ve korkung makas sesiyle ¢cocuk-erkegin iistiine diiser, anne gelir ve ogluna
bir kravat takar. Artik ogul bir erkektir. Makas ac¢ilip kapanir, anne kravati sikica baglar.
Erkeklige gecisinin solen havasi i¢cinde yapilmasina ragmen korkularinin ¢ok insani
oldugunu gostermek hedeflerimden biridir. Erkegin Miisliiman toplumlarda kimligini
erk tizerine kurmasi beklenir, erkeklerin hi¢bir seyden korkmamasi gerektigi 6g&iitlenir.
Ama korkular bu anlamda biriciktir ve cinsiyetsizdir. Ust yorum olarak siinnetci gocuk-
erkekle sakalasirken, babacan davranmasina ragmen kendisinin de c¢ektigi acinin
zevkini iste bu cocuk-erkek {izerinden ¢ikartmaktadir. Siinnet¢inin yeni erkekle
catigmasi karanlik oyun 6rnegine denk diismektedir. Cocuk erkek i¢in bu oyunun bir

doniisii yoktur.

Ikinci sahnemizde otuzlu yasardaki kadmin ilk regli olma halini anlatir. Cocuk-

kadin zamani mekani belli olmayan bir sokakta yine kendi yasitlariyla oynar. Hepsi



otuzlu yasarindadir ama hepsi kiigiiktiir. Cocuklar, yag satarim bal satarim oyununu
oynarlar. Mendil ¢ocuk-kadinin arkasina birakilir kogsmaya baslar birakani1 yakalayamaz
ve heyecanla donmeye devam eder. Herkes kendi arkasina birakilip birakilmadigini
merakla takip eder. Cocuk-kadin aniden oyunu durdurur. Bir kazaya ugramistir. Kiz
bacaklarinin arasinda bir tuhaflik oldugunu fark eder, ilk regllisini olmustur.
Bacaklarinin arasina bakar, elleriyle dokunup ne oldugunu anlamaya calisir. Arkadaslari
coktan ayaga kalkmis oyunu ve ¢cocuk-kadimimizi terk etmek iizeredir. Kiz arkalarindan
hamle yapar onlarla gitmek ister ancak digerleri onu ¢oktan yalniz birakmis ve baska bir
mekanda, bagka bir oyuna yelken agmistir. Cocuk-kiz artik yalniz kalmis ve kadin olma
halinin ic¢ine diismiistiir. Bu sahne regl olma halinin toplum tarafindan utanilacak ve
gizlenecek bir olgu olarak algilanmasina bir durus 6rnegi teskil eder. Regl olmadan az
once heniiz bir ¢ocuk iken, regl olmasiyla birlikte ¢ocukluktan ¢ok sert bir sekilde
cikarilir. Anne olabilme hali tagiyan bu ¢ocuk-kiz oyun ¢cocugu olmaktan cikar. Diger
oyun arkadaglarinin da onu bu halde yalniz birakmasi kadinin basina gelen durumdan

utang duymasina ve bu durumu gizlemesine sebep olur.

Filmin {gilincti sahnesinde ilk iki riiyada gordiigiimiiz kadin ve erkek sevgili
veya evli ¢ift olarak uyumaktadirlar. Kadin riiyanin etkisiyle kabustan uyanir. Odada
cekirdek yiyenler, orgii 6ren bir erkek annesi figiirii ve kizin babasi gibi kisiler vardir.
Ne oldugunu anlamaya c¢alisirken erkekte uyanir. Gordiikleri kalabalik karsisinda ne
yapacaklarini bilemeyen ¢ift uyku sersemiyle yatagin i¢ine dogru kendilerini ¢ekerler.
toplumu imgeleyen bu kisiler onlarin iistiine cullandikca ¢iftimiz daha da korkar. En
sonunda kabus mu ger¢ek mi oldugu belli olmayan andan oyun oynayarak kurtulmaya
calisirlar. Carsafin icine gizlenirler. Ikisi de aym anda saymaya baslar. “ 1,2,3,4....8,9,10.
ontim arkam sagim solum sobe, saklanmayan ebe.’ repligiyle odadakileri kagirmay1
basarirlar. Disar1 ¢iktiklarinda artik oda bostur. Kendi diinyalar1 kendilerine aittir.
Birbirlerine huzur ve giiven vermeye c¢aligsalar da tedirgin bir uykunun kollarina

kendilerini birakirlar.



1.2.Tematik Arka Plan

Cekimden bir ay kadar 6nce hocam Cetin Sarikartal ile senaryo iizerine
konugmalarimiz sirasinda oyuncu dramaturgisini kurmak adma bana o6nerdigi yolu
izledim. Konusmamiz esnasinda ana karakterlerin ger¢ekei bir oyunculuk sergilemeleri
gerektigini kararlagtirdik. Yan oyuncularin da miimkiin oldugu kadar grotesk olmasini
yoniinde konustuk. Bunun {izerine her bir rol i¢in goriistiiglim oyunculara 6zetle nasil

bir oyunculuk dramaturgisi bekledigime dair kisa bilgiler verdim.

Erkegin riiya sahnesinde kritik olan oyunculuklardan biri siinnet¢iyi oynayan
Sehsuvar Aktas’tl. Filmdeki siinnet¢i karakterinin temsili babacan bir siinnetgi
karakteridir. Cocuk-erkek basina geleceklerden ¢ok da haberdar olmadan arkadaslarinin
tebriklerini sevingle kabul eder. Siinnet¢i gelir, hazirliklara baslar. Cocuk-erkegimiz
basina kotii seyler geleceginin artik farkindadir. Bu olayin kagis1 olmayacagini anladigi
anda kars1 koymaya caligir. Ancak siinnet¢inin babacan kollarina teslim olur. Annenin
burada iki temel gorevi vardir. Birincisi oglunu erkek olma yolunda anne sefkatiyle

avutmak, ikincisi de ona kravat takarak erkek olmanin kapisini aralamak.

Kadmin riiyasinda ise oyun oynayanlarin hepsi ¢ocuk oyunu oynuyor
olmalarinin yaninda kendi yaslarinin imgelemleridir. Yani hepsi birer ¢ocuktur ama
aynt zamanda da olgun bireyleri temsil eder. Cocuk-kadinin regl olma aninda bir

cocugun regl olmasini, kadin olma halini gérmezden gelirler, gormek istemezler.

Filmin son sahnesi olan riiyadan uyanis sahnesin de oyuncularla yapilan
provalar sonucunda oyun akisinin ritmi ve oyunculuklardan bekledigim dramaturjik
yaklagim iizerine teker teker konustuk. Sezin Bozaci’nin babasini oynayan Hakan
Altuntag’la yaptigimiz dramaturjik c¢alisma esnasinda, kizini ayiplayan, yatakta bir
erkegin yaninda yatmasinmi esefle kinayan bir baba modelini oynamasi konusunda
mutabik kaldik. Yatakta uyuyan ¢iftin yar1 ¢iplak uyumasi ve bir ebeveynin karsisinda
bu sekilde uyumalar: iizerine konustuk. Bu anlamda erkegin annesini oynayan Ayse
Selen’in de benzer bir tutumla uyuyan cifti kinamasi konusunda bir oyun bekledigimi
belirttim. Kayinvalide olan Ayse Selen’in, gelinin onun karsisinda sere serpe yatisini

ayiplamay1 oynamasini istedim. Cekirdek yiyen mahalleli ii¢ geng kadinin da her birinin



farkl1 bir istekle oynamasinin kararini verdim. Ayse Bayramoglu’nun oynadigi
karakterin, yatakta yatan erkegi ¢ocukluktan beri istedigi ve yine ¢ocukluk arkadasi olan
adamin sevgilisi veya esi olan kadimi Olesiye kiskanmasi tizerine bir oyuncululuk
performanst bekledigimi belirtim. Yaninda oturan ve cekirdek yiyen Elif Ongan
Tekce’nin de karsisinda gordiigli iliskiye hayranlikla ve biiyiik bir arzuyla bakan
mabhalleli evde kalmis kizi oynamasini istedim. Kars1 sirada oturan Yaman Ceri’nin
belki bir imam ya da toplumun mutaassip gen¢ adam profilini imgeledigini diisiindiim.
Ciplak kadin bacag1 gérmesiyle beraber kendini tutamayis1 ve i¢indeki sehvetin ortaya
ctkmasini oynamasini istedim. Ayakta ¢ekirdek yiyen evde kalmis gen¢ kadinin Banu

Fotocan’in hicbir seyden haberi olmayan saf kadini temsil etmesini istedim.

2. FILMIN ANLATISI

2.1. Sinopsis
Dizlerimiz gibi ruhlarimiz, ¢ocukluktan kalma izlerle delik desik.
Ancak baska ruhlarla bir araya gelince yenileniyoruz.
Birimizin yarisini 6tekinin teni kapatiyor,

Onartyoruz birbirimizi.

Biitiin toplumlarda roller ¢ocukken bigilir. Ancak yetiskinlikte bu olay kabusa
dontstr.

Kadin ve erkek iste bu kabustan kurtulmak i¢in birbirlerine siginip oyuna basvurur...



2.2. Senaryo

EBE

1. DIS. SOKAK - RUYA. GUN

ESAS KIZ, ESAS OGLAN, FGR.

Yerlerde yapraklarin, ¢er ¢Opiin ucustugu bir mahalle arasi. 25 - 30 yaslarindaki kadin

ve erkeklerden olusan bir topluluk mendil kapmaca oynuyor.

Bir KADIN mendili kapmak i¢in karsilikli kosarken kadin diisiiyor. Etegi agiliyor,
kiilotunda kan lekesi var. Kadin farkinda degil, lekeyi herkes goriiyor. Etrafindakilerin
kiilotuna baktigini1 goriince o da lekeyi fark ediyor. Kisa bir an ne yapacagini bilemez
halde duruyor. Sonra elleriyle bacaklarina bulagsmis kanlar siliyor. Elleri kan oluyor. O
kanl1 ellerine aldirmadan erkegin elinde kalan mendili almak i¢in —oyuna devam etmek
icin- onlara dogru kosuyor. Kanli ellerle tizerlerine dogru gelen kadini géren topluluk
hizla kagryor, erkek elindeki mendili firlatip atiyor. Kadin yere diisen mendille yalniz

kaliyor. Kendine bakiyor, biiylimiis memelerini goriiyor.

2. DIS.BAHCE - RUYA. GUN

ESAS OGLAN, ESAS KIZ, SUNNETCI, ANNE, FGR.

Siinnet yataginda 25-30 yaslarinda bir ERKEK. Basucunda balonlar, siinnet siisleri,
tizerinde siinnet kiyafeti (masallah’1, fesi, uzun gomlegi, asasi, yakasinda nazar
boncuklari, belki altin vs...). Yatagin etrafinda kadinli erkekli bir topluluk, kimi ¢ocuk
kimi bilyiik. SUNNETCI siinnet aletlerini ¢antasindan ¢ikarip hazirliyor, elinde kiiciik

bir cerrahi makasla erkege yaklastyor.

Erkegin yiiziinde korku ifadesi, erkegin iizerine diisen elinde dev gibi bir makas tutan
dev gibi bir adamin golgesi. Golgedeki makas kesmek tizere agiliyor, erkegin aci dolu

ifadesiyle sertce —keser gibi- kapaniyor.

Erkegin yanina annesi yaslarinda BIR KADIN gelip hediye olarak boynuna kravat
takiyor.



3. iC.EV — YATAK ODASI. GECE

Kadin ve Erkek yan yana yatiyorlar. ikisi de huzursuz bir uykunun iginde saga sola
dontiyorlar.

Pencerenin digindan cama vuran yapraklarin golgeleri goriiliiyor, sesleri duyuluyor. O
sese aniden ikisinin de gozleri aciliyor. Korkulu gozlerle birbirlerine bakiyorlar. Kadin
dogrulup komodinin {izerindeki suya uzamiyor. Bas ucunda bir adamin gazete
okudugunu goriiyor. Korkuyla yatagin i¢inde biiziilityor. Yatagin karsisinda 6rgii/dantel
oren teyzeler, ¢ekirdek ¢itleyen adamlar onlar1 seyrediyor. Yiizlerinde tekinsiz ifadeler.
Disaridaki yapraklarin sesleri artiyor. Kadin ve adam korkuyla yatakta biiziiliiyorlar.
Karsilarindaki topluluk ayni ifadelerle {izerlerine yiiriirken yapraklarin sesi daha da

artiyor. Kadin ve adam korkuyla yorgani baslarina ¢ekip saymaya baslhyorlar.

KADIN ve ERKEK
1.2.3.4.5

Yaprak sesleri azaliyor, golgeler siliklesiyor.
KADIN ve ERKEK
6..7..8..9..10!
ONUM ARKAM SAGIM SOLUM SOBE! SAKLANMAYAN EBE!

Kadin ve adam yorgani agir agir indiriyorlar. Oda bos, yalniz ikisi var. Rahat ve derin
bir nefes alip yeniden yataga yatiyorlar. Disarida belli belirsiz bir aydinlanma basliyor.

Kadin ve erkek derin ve huzurlu bir uykuya daliyor.

Ayse Bayramoglu- Deniz Ceyhan- Sezin Bozaci



3. FILMIN GELIiSIM SURECI

3.1. Uretim Oncesi

Ebe adli kisa film senaryomuzun ilk versiyon tarihi yaklasik iki buguk yil dncesine
kadar uzanir. Aralik 2007°de Nefes adiyla Ayse Bayramoglu’nun yazdigi senaryo
asagidaki gibidir.

1. DIS. GUN. RUYA

Misket oynayan 20-30 yaslarinda erkekler. Bagiris, cagiris, tezahiirat, oyun tiim
heyecaniyla siiriiyor. Topuklu ayakkabilariyla ayni yaglarda bir kadin yaklasiyor.
Erkekler onunla dalga gegiyorlar. Kadin uzanip bir misket aliyor yerden ve oyuna
katiliyor. Bir siire kiran kirana bir misket oyunu siirtiyor. Sonunda kadin erkeklesmeden
oyunu kazaniyor. Erkekler sinirlenip bagirmaya basliyorlar. Kadin zaferini kutluyor.
Kadinin annesi giiriiltiiyli duyup kapiy1 agiyor, kizin1 goriiyor ve yanina gelip bir tokat

atiyor.

ANNE

Gir igeri de sofray1 hazirla!
2. DIS. GUN. RUYA

Ip atlayan 20-30 yaslarinda kizlar bahgede. Anne arkasinda 20-30 yaslarinda ogluyla
kiimese dogru gidiyor. Anne kiimesten bir tavuk ¢ikarip, bahgedeki kiitiigiin 6niine
geliyor. Geride kalan ogluna bakiyor, oglu istemeye istemeye yanina geliyor. Anne
kiitiigiin yaninda duran baltay1 aliyor, tavugu kiitiige yatirip baltay1 havaya kaldirtyor.
Tam indirecekken oglu gbziinii kapatip basini ¢eviriyor. Anne kanlh elleriyle oglunun

ensesine vuruyor.
ANNE

Korkak!



3.1C. GECE. EV

Onceki iki sahnede riiya goren kadin ve erkek yan yana yatiyorlar. ikisi de ayn1 anda
nefes alarak (hhhaaa gibi) uykudan sigrayip gozlerini aciyorlar, nefeslerini tutar halde
yatiyorlar. Oksijensizlige dayanamadiklar1 ana kadar bekliyorlar, sonra birbirlerine
doniiyorlar. Ikisinin de agz1 agik, karsilikl1 yatiyorlar. Once biri digerinin agzina dogru
nefes veriyor (suni teneffiis de diisliniilebilir bu sahne i¢in), digeri nefesi aliyor ve ayni
sekilde digerine veriyor. ikisi birer kere daha bu nefes alis verisini tekrarliyorlar. Sonra
ayn1 anda derin bir nefes alip sirt listii doniiyorlar ve aldiklar1 nefesi agir agir disari

verirken giiliimsiiyorlar.

Senaryonun ilk versiyonunda temel derdimiz kadin ve erkegin karakterlerinin
ebeveynlerinin onlar iizerinde olusturdugu baskinin temsiliydi. Ek olarak da erkek
toplumunda kadinin kendini var edebilmesinin zorluklarini basit bir ¢ocuk oyunuyla
anlatmakti. Metindeki feminist bakis acist benim durmak istedigim ve sdylemimin ne
olmas1 gerektigi gibi konularda beni diisiinmeye zorladi. Ikinci versiyonda ufak bir
degisiklikle kizin babadan erkegin de annesinden bir baski, siddet gérmesi konusunda
karara vardik. Ancak metinde hala bir dengesizlik vardi ve bunun tam da ¢6ziimiiniin ne

olduguna ulasamamustik. Ugiincii versiyonda kizin riiyasmni degistirme karar1 aldik.

NEFES

1. DIS. GUN. RUYA

20-30 yaslarinda bir kadin yere serilmis bir ortiiniin iizerinde oturuyor. Ortiiniin
tizerinde tahta kasik, tencere, bez bebek, igne-iplik ve bir parca kumas var. Kadinin
karsisinda babasi(50-60) oturuyor, adamin etrafinda kadinin annesi, amca, day1, agabey,
komsu agabeyler ve birka¢ kadindan olusan bir topluluk var. Herkes goziinii dikmis
yerde oturan kadinin Ortiiniin {izerindekilerden hangisini sececegine bakiyor. Kadin bir
stire Oniindekilere goz gezdiriyor, bir kagina elini uzatiyor, kalabalik heyecanlaniyor
ama kadin higbir seye dokunmuyor. Sonra birden karsisinda oturan babasinin cebindeki
kalemi aliveriyor. Kalabalik bir an durakliyor ve basiyor kahkahayi. Kadin sasiriyor,
babasi kadinin elinden kalemi alip yerdeki bez bebegi veriyor. Kahkahalar artarak

stiriiyor. Kadin aglamakli kalakaliyor.



2. DIS. GUN. RUYA

Anne (50-60) arkasinda 20-30 yaslarinda ogluyla kiimese dogru gidiyor. Anne
kiimesten bir tavuk c¢ikarip, bahcedeki kiitiigiin Oniine geliyor. Geride kalan ogluna
bakiyor, oglu istemeye istemeye yanina geliyor. Anne kiitiiglin yaninda duran baltay1
aliyor, tavugu kiitiige yatirip baltayr havaya kaldiriyor. Tam indirecekken oglu goziinii

kapatip basini ¢eviriyor. Anne kanli elleriyle oglunun ensesine vuruyor.

ANNE
Korkak!

3.iC. GECE. EV

Onceki iki sahnede riiya géren kadin ve erkek yanyana yatiyorlar. ikisi de aym anda
nefes alarak (hhhaaa gibi) uykudan sigrayip gozlerini agiyorlar, nefeslerini tutar halde
yattyorlar. Oksijensizlige dayanamadiklar1 ana kadar bekliyorlar, sonra birbirlerine
doniiyorlar (van yatis hali). Ikisinin de agz1 acik, karsilikli yatiyorlar. Kisa bir an
bekledikten sonra biri digerinin agzina dogru nefes veriyor ve bekliyor, digeri nefesi
altyor ve ayni sekilde digerine veriyor. Bu nefes alis verisi bir kez daha tekrarlantyor.
Sonra ayni anda derin bir nefes alip sirt iistii doniiyorlar ve aldiklar1 nefesi agir agir

disar1 verirken giiliimsiiyorlar.

Ayse Bayramoglu

Ucgiincii versiyonda ulastigimiz nokta koyu bir feminist bakisimizdan kurtulmak
oldu. Kizin riiya sahnesinde belli bir rahatliga ulasmistik ancak bu seferde filmin
zaten stirreel dili daha da simgesel olan yeni sahneyle daha da isin i¢inden ¢ikilmaz

hale geliyordu. O nedenle kizin riiya sahnesini tekrar degistirmeye karar verdik.



NEFES

1. DIS. GUN. RUYA

20li 30lu yaslarda kadin ve erkeklerden olusan bir topluluk mendil kapmaca oynuyor.
Uzaklardan ellerinde posetlerle kizin babasi (50-60) geliyor. Bir kadin ve bir erkek
mendili kapmak icin karsilikli kosarken kadin diisiiyor. Etegi agiliyor, kiilotunda kan
lekesi var. Kiz farkinda degil, lekeyi herkes goriiyor. Etrafindakilerin kiilotuna baktigini
goriince o da lekeyi fark ediyor. Kisa bir an saskinlik, utan¢ ve korku arasinda gidip
geliyor, ne yapacagini bilemez halde duruyor. Sonra aniden kalkip oyuna devam etmeye

yelteniyor ama babasi gelip kolundan tutuyor, eve dogru siiriikliiyor.

2. DIS. GUN. RUYA

Anne (50-60) arkasinda 20-30 yaslarinda ogluyla kiimese dogru gidiyor. Anne
kiimesten bir tavuk cikarip, bahcedeki kiitiigiin Oniine geliyor. Geride kalan ogluna
bakiyor, oglu istemeye istemeye yanina geliyor. Anne kiitiigiin yaninda duran baltay1
aliyor, tavugu kiitiige yatirip baltayr havaya kaldiriyor. Tam indirecekken oglu gdziini

kapatip basini ¢eviriyor. Anne kanli elleriyle oglunun ensesine vuruyor.

ANNE
Korkak!

3.iC. GECE. EV

Onceki iki sahnede riiya goren kadin ve erkek yanyana yatiyorlar. ikisi de aym anda
nefes alarak (hhhaaa gibi) uykudan sigrayip gozlerini agiyorlar, nefeslerini tutar halde
yattyorlar. Oksijensizlige dayanamadiklar1 ana kadar bekliyorlar, sonra birbirlerine
doniiyorlar (van yatis hali). Ikisinin de agz1 acik, karsilikli yatiyorlar. Kisa bir an
bekledikten sonra biri digerinin agzina dogru nefes veriyor ve bekliyor, digeri nefesi
altyor ve ayni sekilde digerine veriyor. Bu nefes alis verisi bir kez daha tekrarlantyor.
Sonra ayni anda derin bir nefes alip sirt iistii doniiyorlar ve aldiklar1 nefesi agir agir
disar1 verirken yeniden uykuya daliyorlar. Tam daldiklar sirada iceriden bir yerlerden,
kiz m1 erkek mi oldugu anlasilmayan bir bebek aglamasina ikisi de ayni1 anda uyaniyor.

Birbirlerine bakiyorlar, ikisi birlikte yataktan kalkip bebegin oldugu yere yoneliyorlar.



Bu versiyonda sokakta oynanan ¢ocuk oyunu esnasinda kizin regl olmasi ve babasinin
onu oyuna devam etmek istemesine ragmen kolundan tutup eve gdétiirmesi gibi bir
acilima ulastik. Kizin herseye ragmen oyuna devam etmek istemesi ve basina ne
geldiginin farkinda olmamamasi daha ¢ocukluktan kadinliga gegisin seyirci agisindan
farkindaligin1 anlatmamiza yardimer oldu. Ancak film hala daha sikintilar igermekteydi

ve bizim i¢in erkegin rilya sekansinin problemli oldugu kararina vardik.

NEFES

DIS. SOKAK - RUYA. GUN

FADE IN

25 - 30 yaslarindaki kadin ve erkeklerden olusan bir topluluk mendil kapmaca oynuyor.
Bir KADIN (25 yasinda, hayat dolu) ve bir ERKEK (25 yasinda, neseli) mendili
kapmak i¢in karsilikli kosarken kadin diistiyor. Etegi aciliyor, kiilotunda kan lekesi var.
Kadin farkinda degil, lekeyi herkes goriiyor. Etrafindakilerin kiilotuna baktigini goriince
o da lekeyi fark ediyor. Kisa bir an ne yapacagini bilemez halde duruyor. Sonra elleriyle
bacaklarma bulagsmis kanlari siliyor. Elleri kan oluyor. O kanli ellerine aldirmadan
erkegin elinde kalan mendili almak i¢in —oyuna devam etmek i¢in- onlara dogru
kosuyor. Kanli ellerle {izerlerine dogru gelen kadini goren topluluk hizla kaciyor, erkek

elindeki mendili firlatip atiyor. Kadin yere diisen mendille yalniz kaliyor.

iC. BANYO — RUYA. GUN

Sinir bozucu bir su sesi. Musluk a¢ik, su bosa akiyor. KADIN lavabonun dibinde yere
oturmus sabit bakislarla kanli kiilotunu c¢itiliyor. Bacaklarinda kurumus kan izleri yol

yol.

IC.SALON - RUYA. GUN

Siinnet yataginda 25-30 yaslarinda bir erkek. Basucunda balonlar, siinnet siisleri,
tizerinde siinnet kiyafeti (masallah’1, fesi, uzun gomlegi, asasi...). Yatagin etrafinda
kadinl erkekli bir topluluk, kimi ¢ocuk kimi biiyiik. Erkegin yanina annesi yaglarinda
bir kadin gelip hediye olarak koluna biiyiik adam saati takiyor. SUNNETCI siinnet

aletlerini ¢antasindan ¢ikarip hazirliyor, elinde kiiciik bir cerrahi makasla erkege



yaklagtyor. Erkegin yiiziinde korku ifadesi, lizerinde elinde dev gibi bir makasla dev
gibi bir adamin golgesi. Golgedeki makas kesmek {izere agiliyor, erkegin ac1 dolu
ifadesiyle sertce —keser gibi- kapaniyor.

Pilav tenceresinin kapagi agiliyor. Bir kepce tencereye daldiriliyor. Tencereden ¢ikan

pilav dolu kepgeden kanlar akiyor. Uzatilan tabaklara kanli pilavlar servis ediliyor.

iC. EV. GECE

Onceki iki sahnede riiya gdren kadin ve erkek yan yana yatiyorlar. Ikisi de huzursuz bir
uykunun i¢inde saga sola doniiyorlar. Birka¢ doniisten sonra ayni anda birbirlerine
doniiyorlar, dnce kadin yavagga agzini agip erkege dogru nefesini iifliiyor, erkek ayni
anda agzini a¢ip kadindan gelen nefesi i¢ine ¢ekiyor. Hemen sonra erkek agzini agip
kadina dogru nefesini iifliiyor, kadin agzini acip adamdan gelen nefesi i¢ine ¢ekiyor.

Ikisi de sirt iistii doniip uykularini huzurla siirdiiriiyorlar.

Filmin besinci versiyonunda artik erkek riiya sahnesinin sikintilari giderilmis oldu.
Kadinliga gecisin regl ile anlatilmasi gibi erkeklige gec¢isinde siinnet sahnesiyle
anlatilmasi iki sahne arasindaki dengesizligi ortadan kaldirdi. Erkek i¢in de kadin i¢inde
kimliklerini olusturma siireci tam olarak bir travma an1 olarak imgeleniyordu. Bu
haliyle Nefes’in problemi oldukea sert bir anlatim ve gorsellige sahip olmasiydi.
Erkegin ve kadinin da kanlar i¢cinde kalmasi bizim tahmin ettigimizden daha da sert bir
gorsellik gerektiriyordu. Filmin igerdigi siddettin de azalmasi gerektigine karar verdik.

Boylece filmin son versiyonuna ulastik.

3.2. Uretim

Filmi ¢ekilen son versiyonu Nisan 2009 da olusturulmustur. Nisan aymda Goriinti
yonetmeni Hayk Kirakosyan’la yaptigimiz ilk toplanti sonucunda filmi 35mm
kamerayla ¢ekmeye karar verdik. Riiya sahnelerinde kullanmay1 diisiindiigiimiiz ytliksek
kare ¢ekimler filmi 35mm kamerayla ¢ekmeye karar vermemizde Oncelikli sebep oldu.
Karar1 aldiktan sonra oniimiizde ekipman,, kamera, film, ekip ve post prodiiksiyon

destegini saglamak gibi bir gorev zinciri vardi. Kamera, ekipman, film destegini



sagladiktan sonra sira en zorlu asama olan post prodiiksiyon siirecinin destegini
bulmaya geliyordu. Bunun i¢in bir proje sunum dosyasi hazirlamaya karar verdim. Ek
boliimiinde de goreceginiz gibi projemizi kisaca anlatan bir dosya hazirladik. Filmin ana
planlarindan olusan bir story board ¢izdirdim. Bu story board’lar sayesinde Sinefekt
yetkilileriyle konusurken nasil bir film yapacagim lizerine daha somut bir zeminde
konusmamiza yardimer oldu. Senaryo iizerinde Cetin Sarikartal’la yaptigim dramaturji
calismas1 neticesinde dis mekanda ¢ekmeyi istedigim yapraklarin havada siiziilmesi
sahnesinden bahsettim. Bu sahnenin filmin anlatim ¢emberini kapatacagi yoniinde
kendisinden de onay aldiktan sonra bu ara sahneyi senaryoya ekledim. Sinefekt
laboratuarlarinda senaryo iizerine konusurken bu sahnenin hem ¢ekiminin hem de post
stirecindeki zorluklar yiiziinden ¢ekilemeyecegini fark etim. YoOnetmenim Hayk
Kirakosyan aldigimiz sponsorluk desteklerinden bahsetti ve Sinefekt yoneticilerinden
ylzde yliz destek olmalar1 konusunda soz istedi. Yoneticiler de bu konunun onlarin
yetki alani disinda oldugunu ve bu durumu  sirketin sahibiyle goriismeden

onaylayamayacaklarini sdyleyip bizden bir kag¢ giin beklememizi rica ettiler.

Bu bekleme siireci esnasinda bende filmin mekanlarini bulabilmek i¢in reklam
sektoriinde prodiiksiyon amiri olarak calisan bazi arkadaslarimdan yardim istedim.
Ancak bekledigim yardimi alamamis olmakla beraber bu siire¢ filme hazirlanma
stirecimde bana ciddi bir zaman kaybina yol a¢ti. Mayis ayimnn ilk haftalarinda riiya
sahnelerinin gececegi bahce ve ¢ikmaz sokagi Samatya’da bulduk. Erkegin riiyasinin
gectigi bahcenin iginde tek katli bir ev vardi. Onlara nasil bir c¢alisma yapmayi
diisiindiigiimii ve yaklasik olarak dort, bes saat bahgelerinde ¢aligabilmek icin miisaade
istedim. Ancak konustugum kisiler mekanda kiract olduklarindan dolayr ve ev
sahiplerinin bdyle bir olaya sicak bakmayacagini diistindiikleri i¢in kararsizlik yasadilar
onlara bir kag¢ giin diisiiniip karar vermeleri i¢in siire verdim. Yatak odast mekani olarak
prodiiksiyon amiri arkadasimin ofisinde bos bir oday1 yatak odasina doniistiirme
kararin1 aldim. Bunun sebepleri arasinda bu odanin 151k yapabilecek bir balkona sahip
olmasi geliyordu. Ancak oyuncunun ¢ekim tarihine uymayan programiyla beraber bir
takim aksakliklar olusmaya bagladi. Filmin goriintii yonetmenligini yapacak olan Hayk
Kirakosyan’in programi da arttk benim c¢ekim takvimime uymuyordu. Sonrasinda

Dogan Sanigiizel’le anlagtik. Dogan Sarigiizel’i mekanlara gotiirdiim. Nasil bir film



hayal ettigimi anlattim. Yatak odasi ve ciftin uyanma sahnesi i¢in buldugum mekani
goriintli yonetmeni teknik sebeplerden dolay1 orada ¢alismamizi uygun bulmadi. Bunun
sonucunda Orion stiidyolarina gittim ve platolarindan birinde ¢ekim yapabilmek icin
izin istedim. Kiigiik bir dekor uygulamasi yaparak bu sorunu ¢ézmiis olduk. Odanin
icindeki esyalar da Cukurcuma’daki mobilyacilardan sponsorluk destegiyle saglandi.

Yatak odasini bu sekilde ¢6zmiis oldum.

Oyuncularla gerekli konugmalar yapilmis ve 31 Mayis giinii Cekim giinii olacagina dair
bilgilendirme yapilmisti. Kostiimle ilgili hazirliklara baslamay1 6ngérdiigiim siralarda
Sinefekt Laboratuarindan hala cevap gelmemisti. Yaklasik olarak c¢ekime bir hafta
kalmist1 ve bu belirsizlik benim yol almama engel oluyordu. ilerleyen giinlerde cevap
geldi ve yapacaklari destek yiizde elli bir indirimli bir biitge s6ziiydii. Bu tutar da benim
girebilecegim bir bor¢ miktar1 olmadigi i¢in 35mm film kamerasiyla bu projeyi
cekmekten vazgectik. Cekime dort giin kala kameray1 ve filmin formatin1 degistirmek
durumunda olmam isleri ¢ikmaza siiriikklemisti. Hayk Kirakosyan’in kullanmak istedigi

kameray1 ayarlayamadigimiz i¢in de ¢ekim tarihini ertelemek zorunda kaldim.

Yeni tarih 15 Haziran 2009 olmustu. Tiim ekibi yine bu tarih i¢in opsiyonladum. Bu
arada ekibe dahil olan sanat yonetmenimiz Buket Kalyoncu’yla filmin dilini

olusturmak icin gerekli olan aksesuarlar iizerinden teker teker gectik.

Daha 6nce yaptigimiz is programinda filmi iki giinde c¢ekmeyi planlarken maddi
sebepler, ekibin bir araya gelmesinin zorlugu gibi bir takim sebeplerle ¢ekim siiresini 1
gline indirmeyi planladik. Ancak alman karar biitcenin artmamasi adina beni

rahatlatirken ¢ekim programi agisindan da oldukca zorlu bir takvim bekliyordu.

Cekim giiniine platoda yatak odasi — uyanma sahnesiyle basladik. Ogleden sonra
kadinin riiyasint Samatya’da, aksam da platonun bahgesinde erkegin riiyasini gektik.
Erkegin riiyasini Samatya’daki bahcede ¢ekmekten vazgecme sebebi ise plato
bahgesinin  bize c¢alisma alam1 olarak daha fazla 1imkan saglamasindan

kaynaklanmaktaydi.



3.3. Uretim Sonrasi

Cekim siireci tamamlandiktan sonra post prodiiksiyon islemleri bagladi. Filmin
aktarilmasindan sonra Can Faki’yle kurgusunu yaptik. First draf kurgusu filmin nasil
bir film olmas1 gerektigine dair bir referans oldu. Fimin tam olarak sonlanmamig halini
sunmak durumunda kaldim. Ezel Akay, Cetin Sarikartal, Levent Soysal, Tevfik
Baser ve Murat Akser’in yorumlar1 neticesinde filmi yeniden kurgulamam gerektigi
konusunda fikir birligine vardik. On giinliik bir uzatma siiresi verildi. Bu siire zarfinfa
1000 VOLT Post Prodiiksiyon sirketine gidip durumumu anlattim. Ses tasarimi, telecine
— renk diizeltme, online gibi adimlarda hi¢cbir maddi karsilik beklemeden bana destek
olacaklarim1 sdylediler. Onun o6ncesinde Sinefekt Post Prodiiksiyon sirketinde offline
kurgu yapan Erkan Ozekan filmin kurgusunu revize etti. Ve 1000 VOLT sirketinde
gerekli olan tiim islemleri gergeklestirdik. Ses tasarimi icin dncelikli olarak zor bir
durum s6z konusuydu. Ebe filminde ses filmin anlatic1 6gelerinden biri oldugu i¢in ses
tasarimmnin profesyonel bir ekip tarafindan yapilmasi gerekiyordu. Filme dair
diisiindiigiim ses tasarimini paylastim. Seslerin bozularak yeniden tasarlanmasi filmle
senkron olmayan bir halde kullanmasina karar verdim. Yatak odasi sahnesi platoda
cekildigi icin ortam seslerini kaydedilemedi. Ve bu seslerin stok seslerden
kullanilmasia karar verdik. Onun disindaki sesler kaydedilen seslerden kullanildi.
Renk diizeltmeyle ilgili olarak filmsel dile uygun bir renk ayarlamasi yapildi. Yatak
odas1 sahnesinde Ozellikle mavi tonlari, filmin genelinde de desatture bir renk
ayarlamasi yapildi. Online olarakta iki ge¢is efekti ve filmin gdsterim formatina uyacak
sekilde kas ayarlamasi yapildi. Tiim bu islemler bu filmin gerek olacag: diisiiniiliirse

pozitif baskis1 alinabilme ihtimaline kars1 6zenle ve biiytik bir titizlikle yapildi.
4. DEGERLENDIRME VE SONUC

Ebe filmiyle ilgili kazanimlarimin en Onemlisi oyuncu yonetimi konusunda almis
oldugum egitimin olumlu katkisin1 gérmek oldu. 2007 yilinda ¢ekmis oldugum kisa
film Siikut’tan sonra set hakimiyeti, kamera dili, 151k, oyunculuk, prodiiksiyon gibi
konularda kazanmis oldugum tecriibenin filme kuskusuz ki olumlu bir katkisi oldu. Bir

giin i¢inde otuz bes kisilik bir ekiple li¢ defa mekan degistirerek karmasik bir programin



iistesinden gelmis olmanin basarisi kuskusuz ki yeni ¢ekecegim filmlere etkisi olacak.
Daha iyi bir film olabilir miydi? Sorusu muhtemelen her yonetmen ic¢in 6nemli bir
sorudur. Elbette Ebe filminin de daha iyisi olabilirdi. Elimdeki imkanlar1 kosullart bir
parca daha zorlayarak daha iyi kullanabilirdim. Ancak zamanla yarisiyor olmak bir
gline sikistirilmis ¢ekim programi ve insanlarin higbir karsilik beklemeden calisiyor
olmalar1 gibi kosullar1 goz ardi etmem s6z konusu degildi. Bu nedenle de bazi
ayrintilari, detay cekimleri es gegmek zorunda kaldim. Yaptigim en biiyiik hata ise
oyuncu Yyiizlerinin yakin plan ¢ekimleri istiyor olmama ragmen, gorlintii yonetmenin
beni daha yakin planli ¢ekimleri yapmamizin gerek olmadigina ikna etmesi oldu. Bir
filmin dili olusturulurken yakin planlh ve fazla detayli ¢ekim yapmamak elbette tarz
olabilir ki bu evrensel bir sinema dili. Ancak kafamdaki filmde daha fazla giren yakin
yiizler, yatak odasinda belli belirsiz insan detaylar1 gibi planlardan ¢ekme istegim vardi
ancak benden kaynakli cesaretsizlik ve zamanla yarisiyor olmak bu planlardan
vazge¢cmeme neden oldu. Fazlasiyla ekonomik bir ¢ekim yaptigimizi goriintiiler daha
aktarilirken anlamistim. Kurgudayken bunun sikintisini daha da goérdiim. Ve umuyorum
ki bir sonra ki isimde bu gibi hatalar1 yapmayacagim. Onun disinda oyuncularla da
setten sonra yaptigimiz konusmalar neticesinde kisa filme dair bilgileri degisti.
Profesyonel bir ekiple caligmamizin ve kisa filmlerin handikabi olan uzun ve bitmeyen
calismalar gibi bir sey s6z konusu bile degildi. Beklentilerinin ¢ok {izerinde bir film seti
gordiiklerini sOylediler. Sette monitdrden gordiikleri goriintiiniin oyunculari memnun

ettigini gordiim.

Yaklasik {i¢ ay siiren 6n hazirlik siireci bana prodiiksiyon ¢alismasinin ne kadar 6nemli
oldugunu bir kere daha hatirlatti. Mobilyalarin secilmesinden kizin giydigi etege,
kameranin lenslerine kadar ciddi bir hazirlik siirecinden gegmek ve bu siiregte ekipte
olan insanlarla ¢alismak biiyiik bir zevkti. Tiim gecirdigim bu zaman diliminin bana en
onemli katkis1 kuskusuz neyi yapip neyi yapamayacagimi gostermesi oldu. Eksik
oldugum noktalarin daha da {lizerine gitmemi, aldigim kararlar1 uygulama ve uygulatma
konusunda daha fazla cesarete sahip olmam gerektigini 6gretti. Ve en énemlisi de bana
inanan ¢evremin inancini hakli ¢ikartmak i¢in daha da fazla caligmam gerektigini

gosterdi.



EKLER

Ek-1 Filmin Kiinyesi

Filmin Adi: Ebe

Siiresi: 05:04

Yonetmen: Deniz Ceyhan

Oykii: Ayse Bayramoglu

Senaryo: Ayse Bayramoglu, Deniz Ceyhan, Sezin Bozaci
Yapim: FilmLine

Yapimci: Deniz Ceyhan

Oyuncular: Sezin Bozaci, Omer Akgiillii, Ayse Selen, Sesuvar Aktas, Hakan Altuntas,
Banu Fotocan, Elif Ongan Tekge, Yaman Ceri, Ayse Bayramoglu, Ozge Kiris, Deniz
Celiloglu, Hiilya Cabuk, Onur Ozaydin, Efe Kelesoglu, Can Faki, Burak Kolcu

Goriintli Yonetmeni: Dogan Sarigiizel

Sanat Yonetmeni: Buket Kalyoncu, Asli Sag
Isik: Orion

Ses: Erkan Ciyit, Erkan Altinok

Sa¢- Makyaj: Karmen Toroser

Yardimer Yonetmen: Burak Kolcu
Prodiiksiyon Amiri: Murat Aytekin

Kurgu: Can Faki, Eko Koko



