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OZET

CANTURK, ONUR ISIK. KARA KOMEDIDE DLJITAL CAG TEMASI VE SICAK SU:
MAVT KISA FILMI, YUKSEK LISANS TEZI, istanbul, 2018.

Yasadigimiz teknoloji c¢agi ve buna bagli olarak evrilen hayat kosullari, gecmis
yasamlardan daha farkli mizah ve drama ¢esitlerinin ortaya ¢ikmasina neden olmustur.
Teknoloji c¢agmin getirmis oldugu hiz ve tiketme hirsi, kisinin kendisinde de
tiikenmislik ve depresyon kavramlarini daha da 6n plana ¢ikarmistir. Bu uygulamali tez
calismasinda ¢ekmis oldugum Sicak Su: Mavi isimli kisa metraj filmimin, yasadigimiz
sanal ¢agin getirdikleri ile birlikte kara komedi alt tiirii izerinden degerlendirilmesi
yapilacaktir. Yapmis oldugum proje kapsaminda filmin senarist ve yonetmeni olarak
kara komediyi benim nasil algiladigim ve uygulamaya nasil gegirdigim tartisilacaktir.
Sicak Su: Mavi filmi dijital cagin komedi ve drama algisina yeni bir boyut kazandirmay1

ve kara komedi tiirline ¢agdas bir hikaye eklemeyi amag edinmistir.

Anahtar Kelimeler: Kara Komedi, Drama, Sosyal Medya, Tiirkiye Sinemasi, The

Lobster, Yorgos Lanthimos, Sicak Su: Mavi, Kisa Film



ABSTRACT

CANTURK, ONUR ISIK. DARK COMEDY IN THE DIGITAL AGE AND SICAK SU
MAVI (HOT WATER: BLUE) SHORT FILM, MASTER THESIS, Istanbul, 2018.

The technology era and the lives evolved around it bring about a new understanding to
comedy and drama. While making our contemporary lives more comfortable, the age of
technology increases the urge for consume more and as much as possible. The pace of
this greed triggered the fatigue and depression. In this applied thesis study, with my
short film titled Sicak Su: Mavi (Hot Water: Blue), 1 tried to discuss the consequences
of our virtual world and its reflections in black comedy. Within the frame of this film,
as the director and scriptwriter of the movie, I discussed and tried to reflect my take on
black comedy and how I apply it. Sicak Su: Mavi (Hot Water: Blue) aims to bring in a
new understanding to the perception of comedy and drama in the digital era while

adding a contemporary story to the genre of dark comedy.

Keywords: Dark Comedy, Black Comedy, Drama, Social Media, Turkish Cinema, The
Lobster, Yorgos Lanthimos, Sicak Su: Mavi, Short Film
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GIRIS

Yasamakta oldugumuz dijital diinyanin giinliikk hayatimiza getirmis oldugu hiz,
cagimizin komedi ve drama anlayiglarint da ayni sekilde degistirmistir. Her alana
yayilan hizli tiikketim kiiltliri, 6zellikle sosyal medya kavraminin ortaya cikisi ve
gelismesiyle birlikte yeni bir iletisim formu yaratmistir. Artik vazgegilemez birer
aligkanlik haline gelen akilli telefonlar ve bilgisayarlarin kullanimiyla komedi kiiltiirii
de ¢agin getirdiklerine gdre yeni bir ritim yakalamistir. Giiniimiiz diinyasinin mizahi
artik yasadigimiz dijital ¢agin hizina uygun ve aninda tiiketilebilir olarak servis ediliyor.
Sosyal medyanin hayatimizdaki yeri arttikca kimliklerimiz de oraya gore degisim
gosterebiliyor. Dijital ¢agda artik en evrensel dilimiz sanal diinya ve iginde
olusturdugumuz profiller. Benim de i¢inde yer aldigim jenerasyon ve Ozellikle
90’lardan sonra diinyaya gelenler kendi gercekligini sosyal medya iizerinden yaratiyor.
Yeni nesil, uygarlik {izerinde bugiine kadar hi¢ bir zaman yasanmamis bu hizh
degisimin i¢inde biiyliyor ve bu hizin hem olumlu hem de olumsuz yanlarini
deneyimleyerek Ogreniyor. Bu hiz ve beraberinde getirdigi degisim biitliniiyle
hayatimizi, sinema yapma tarzimizi, filmlerin igeriklerini, komediyi, dramay1 ayr1 ayri
etkiliyor. Elbette ki kiiltiirel ve yerel 6gelerin hayat icindeki ve film iiretimindeki
etkisini yok sayamayiz fakat yeni jenerasyonla birlikte bu geleneksel yapinin giderek
doniisecek olmasi goérmemiz gereken bir gercek. Uygulama projemin altyapisini
olusturan bu kisisel diisiinceler ve sosyal medyaya bakis tarzim, filmi bu fikirler {izerine
gelistirmeye olanak verdi. Filmimde intihar etmeyi diisiinen baskarakter intihar
yontemini bile YouTube {lizerinden bir tanitim videosu izleyerek planlamaktadir.
Karakter intihar tesebbiisii sirasinda karsisina c¢ikan engelleri asmak igin
intiharsepeti.com isimli bir internet sitesi ve bu sitenin ¢agri merkezi calisanindan
destek talep etmektedir. Filmde hayatin1 sonlandirmaya karar verirken dahi interneti bir
bagvuru mekanizmas1 olarak gdéren bir karakter {izerinden sosyal medyanin

hayatimizdaki yeri sorgulanmaya ¢alisilmigtir.

Bu tez calismamda cagin getirdigi depresyon ve nedensizligin giinliik hayatlara hakim

olmasiyla, film hikayelerine de giren bu konular {izerinden kara komedi tiiriiniin



giiniimiizdeki yerini tartisacak, Yorgos Lanthimos’un The Lobster filmini ve kendi

filmim Sicak Su: Mavi’yi kara komedi kavrami iizerinden inceleyecegim.



BOLUM 1

KARA KOMEDI’NIN TANIMI VE ARKA PLANI

“Sanayi Devrimi ile birlikte degisen ¢ag ve sonrasinda siirekli yasanan savaslarin
ardindan toplumsal yasam da degisime ugradi. Hizli makinelesme ve teknoloji
kullanim1 g¢aligma hayatin1 oldugu kadar toplumlarin aligkanliklarin1 da degistirdi.
Doénem igindeki degisikliklerin etkileri sanatin farkl: tiirlerinde goriiniir oldu” (Y1lmaz,
2010, s. 336). “Oyle ki, her ¢agdaki sanat eserlerinin o ¢agin ¢ocugu gibi tanimlandig
da olmugtur” (Baynes, 1981, s. 4). “Sinema da, tipki diger sanat dallar1 gibi ¢agin
gerekliklerine ayak uydurmus ve her yeni ¢ag kendi mizahini1 da yaratmistir. Endiistri
devrimi yerini dijital caga birakmis ve tiim giinliik aliskanliklar bu ¢ergevede yeniden
sekillenmistir” (Cowan Schwartz, 2018, s. 1). Ozellikle bilgi ¢ag1 ve dijitallesmeyle
birlikte sanat da cagin gelismelerine hizlica karsilik vermeye baslamis ve hatta mizah

daha sert ve 6fkeli bir forma bliriinmiistiir.

Sinemada kara komedi 1960’11 yillarda iyiden iyiye gorlinlir olmustur. “Kara komedi,
mutlak bir 6liim konseptini isler. Bu 6liim, bir cinayet, intihar veya tamamen tesadiifi
bir sekilde gerceklesiyor olabilir. Burada 6nemli olan detay, olayin absiirt bir olay
orgiisii cercevesinde gerceklesmesidir” (DiFeo, Eheman, Hendrickson ve Osman, t.y).
Wes D. Gehring American Dark Comedy — Beyond Satire kitabinda kara komedi
kavramin tanimi sdyle yapmaktadir: “Kara komedi, toplumun g¢ogunlugunun kutsal
derecede ciddiye aldig1 konulara saldiran -6zellikle 6liime- ve mizahini oradan baslatan
bir komedi tiiriidiir” (D.Gehring, 1996, s. 14). Kara komedinin 6zellikle yerlesik olanla
problemi vardir. Siirekli yerlesik olani diirtiikleyerek rahatsiz etmeye calisir. Ustelik
kara komedi bunu optimist bir bakis acistyla, onu diizeltmek i¢in yapmaz,
diizelmeyecegine inanmakla birlikte ona rahatsizlik vermekten vazge¢medigi i¢in yapar.
Kara komedi, yergiden belki de en ¢ok burada ayrilir. Kara komedide umut yoktur,
sadece yasadigimiz hayatin absiirt durumlar1 {izerine anlatilar vardir. Giilsek mi
giilmesek mi bilemedigimiz durumlara karsi kendimizi arada hissedebiliriz. Kara

komedi sadece giildiiren degil, acitan mizahi da i¢inde barindirir. Glilmek can acitabilir!



BOLUM 2

DIJITAL CAGDA KARA KOMEDI

Bugiine kadar gecen tiim tarihsel donemlerde biitiin insanligin ortak kabul ettigi, o cag1
bir 6nceki donemden ayiran énemli gelismeler yasanmistir. Atesin bulunmasi, yazinin
ortaya cikisi, Fransiz Ihtilali gibi biitiin insanlig1 etkileyen gelismeler bunlara drnektir.
Yasadigimiz son ylizyilda ise teknolojinin gelismesiyle birlikte yeni bir ¢aga gegtigimiz
kabul edilmektedir. “Teknolojik gelismelerle 6zdeslesmis ve bilgi akisini hizlandiran bu
yeni dénem dijital ¢ag olarak tanimlanmaktadir” (Shepherd, 2014, s. 2). Internet
kullaniminin yayginlagmasi, bilgiye hizli erisim imkan1 sunmakla beraber kavramlari ve
giinliik hayat akisini da yeniden sekillendirmistir. Bu yeni sanal diinya, kullanicilarina

kendi igeriklerini yaratma ve diledigince sunma olanagi saglamistir.

Sosyal medya, siirekli giincellenebilmesi, ¢oklu kullanima agik olmasi, sanal paylagima olanak
tanimasi vb. agisindan en ideal mecralardan biri olarak kendini gostermektedir. Insanlar sosyal
medyada giinliikk diisiincelerini yazmakta, bu diislinceler iizerine tartisabilmekte ve yeni fikirler
ortaya koyabilmektedirler. Ayrica kisisel bilgilerinin yaninda c¢esitli fotograflar, videolar,
paylasabilmekte, ig arayabilmekte ve hatta bulabilmekte ayrica sikilmadan gercek diinyay: sanal

ortamda yasayabilmektedirler. (Akinci Vural ve Bat, 2010, s. 3349)

Acik bir sekilde goriildiigii gibi benim de i¢inde yer aldigim jenerasyon izlemek,
begenmek ve paylagsmak lizerine kurulu bir hayatin i¢inde biiylimiis ve kendi yasam
tarzin1 bu baskin olan kiiltiire bagli olarak degistirmistir. Cagimizdaki insanlarin artik
Youtube’dan video izlemedigi ya da Facebook’a, Twitter’a, Instagram’a girmedigi gilinii
yok diyebiliriz. Giinliik hayatimizin olmazsa olmazi bu siteler ve aplikasyonlardan
bagimsiz bir sekilde yasamimizi idame ettirmek imkansiza yakin gériinmektedir. Ayrica
bu sitelerden her ihtiya¢ duydugumuz seyi de aratabiliyoruz; bu hayatimizin en biiyiik
karar1 da olsa basit bir yemek tarifi de olsa fark etmiyor, orada bir sekilde cevap
bulabilecegimizi biliyoruz. Belki bir giin kendi intiharimiz i¢in bize yardimci olacak bir
videoyu gergekten sosyal medya iizerinden arayip bulacagiz. Bu tespitleri olumlu ya da
olumsuz karsilagtirmas1 yapmaktan 6te, ¢agin gercekligi lizerine diisiinerek yazdigimi

belirtmek isterim.



BOLUM 3
DUNYA VE TURKIYE SINEMASINDA KARA KOMEDI

Sinemanin ilk yillarindan itibaren kara komedi 6geleri baz1 filmlerin belirli noktalarinda
karsimiza ¢ikiyor olsa da, tiiriin biitlinliyle 6ncii filmi olarak bir¢ok kaynak Stanley
Kubrick’in Dr. Strangelove or: How I Learned to Stop Worrying and Love the Bomb
(1962) filmini ilk siraya koymaktadir. (Maland, 1979) (Wakefield, 2017) Sonrasinda
gelen Harold and Maude (Hal Ashby, 1971), The Player (Robert Altman, 1992),
Trainspotting (Danny Boyle, 1996), The Truman Show (Peter Weir, 1998), Being John
Malkovich (Spike Jonze, 1999), Wristcutters: A Love Story (Goran Dukic, 2006)
filmleri tiirtin yap1 tas1 orneklerindendir. Quentin Tarantino ve Coen Kardesler ise
filmlerinde kara komedi alt tiiriinii siklikla kullanmaktadirlar. Ozellikle Coen Kardesler
icin kara komedi, sinemalarinin dogal bir alt tiirii olarak sayilabilir. ikilinin Barton Fink
(1991), Fargo (1996) ve The Big Lebowski (1998) filmleri kara komedinin en tipik
ornekleridir. Coen Kardesler, orjinal fikirlerini kendilerine has dilleri ve mizah
anlayislar1 ile bir potada eritip belki de ileride kiilt olarak sayabilecegimiz filmler

iiretmeye devam ediyorlar.

Tiirkiye sinemasinda ise kara komedi, diinya sinemasina kiyasla bir hayli geride
kalmistir. Ulke ¢apinda mizah iizerine somut bir ilgi varken, kara komedi aym sekilde
gelismemigstir. Gegmisten gelerek genis bir yelpazeye sahip olan mizah kavrami,
Nasrettin Hoca, Karagéz ve Hacivat gibi dnemli s6z ustalarinin dnciiliigiinde 6n plana
cikmig, glinlimiizde sinema ile de ugrasan Ferhan Sensoy, Yilmaz Erdogan, Cem
Yilmaz gibi giinlik yasama damga vurabilecek modern komedyenlere kadar hep
poptilerligini korumustur. Fakat popiiler olan bu komedi anlayisi kara komedinin

sinirlari i¢ine pek girmemis, sadece bazi noktalarda hiciv 6rnegi olarak yerini almigtir.

Tiirkiye sinemasinda yapilmis kara komedi filmleri iizerine diisiindiiglimiizde Vavien
(Taylan Biraderler, 2009) sinemamizda ¢ok az rastlanan bu tiire, biitlinliyle bir yaklagim
yaparak dikkatleri iizerine ¢ekmektedir. Ka¢ Para Ka¢ (Reha Erdem, 1999) filmi,
drama agirlikli olmasia ragmen kara komedi 6gelerini incelikli bir sekilde kullanarak
tiire dzgiin bir katkida bulunmustur. Her Sey Cok Giizel Olacak (Omer Vargi, 1998),
Insaat (Omer Vargi, 2003), Fasiilye (Bora Tekay, 2000), Korkuyorum Anne (Reha



Erdem, 2004) filmleri, i¢inde kara komedi alt tiiriiniin 6gelerini barindiran diger
orneklerdir. Son dénemde Tiirkiye sinemasinin diinya sinemasi ile bulugsmasinda 6nemli
bir yol kateden Albiim (Mehmet Can Mertoglu, 2016) filmi absiirt bir kara komedi
ornegi olarak sinemamizda yerini almistir. Yonetmen sinemasi olarak diisiindiigiimiizde
tiire en yakin kisi olarak Onur Unlii’niin adi anilmaktadir. (Oztiirk, 2017) Filmlerinde
daha cok absiirt yapiyr 6n plana c¢ikaran Unlii, 6liim temasimi siklikla kullanir. froni
iceren diliyle drama ve komediyi i¢ ice gecen bir sekilde harmanlar. Kendisiyle yapilan

bir roportajda komedi tarzi iizerine diisiincelerini asagidaki sekilde dile getirmistir:

Kara mizah disina ¢ikmay1 diisiiniiyorum; ama aklim hep seytanlikta. Dramatik duruma mutlaka
yabancilagtyorum. Ciinkii bir insanin i¢ine diistigii durum ne kadar kotii olursa olsun komik
seyler ¢ikarilacagini ben kendi yasantimdan biliyorum. Bu firsatlari karakter tizerinde gérdiigiim
zaman durum artik dramatik olmuyor; kara mizaha dogru gitmeye basliyor. Bir de insanlarin

benim filmimi seyrederken eglenmesini istiyorum. (Isil, 2011, s. 66)

Bu tezi yazma asamamda Tolga Karagelik’in Sundance Film Festivali’'nden Jiiri Biiyiik
Odiili'nii alan Kelebekler filmi vizyondaki yerini aldi. Filmi tek bir tiire
indirgeyemeyecek olsak da Kelebekler, iginde fazlasiyla kara komedi unsuru
barindiriyor. Film, ¢ok uzun siiredir goriismedikleri i¢in birbirlerine yabancilagsmis ii¢
kardesin, yillardir haber almadiklar1 babalarindan gelen arama sonrasi bir araya gelerek,
dogduklar1 kdye gitmelerinin {izerine hikayesini kuruyor. Almanya’daki astronot abinin
bir televizyon programinda uzaya gonderilmedikleri i¢in isyan etmesiyle baslayan film,
genel atmosferini ilk sahneden hemen acik ediyor. Olii bir babaya ulasma hikayesi
icinde giinliik hayatin sagma ve absiirt halleri filmin i¢inde siirekli kullaniliyor. Koye
vardiklarinda ise durumlar daha da karisik bir hal aliyor. Yem yerine barut yedikleri i¢in
patlayan tavuklar, iletisim kurmay1 bilmeyen sagkin bir muhtar, dua okumamak i¢in
direnen ve bilime merakli kdy imami filmin dramatik hikayesini iyice kara komediye

kaydirtyor.

Filmlerde dramatik bir durumu anlatirken onun sadece en acili, en aglatict noktalarini
kullanmanin veya komedi varsa onun en “slapstick” yontemlerini kullanmanin filmlerde
tekdiizelik olusturdugunu diisiiniiyorum. Ustelik bu tarz filmlerin gise basarisi, ardindan
gelen diger filmlerin de onlara benzeyen, ticari kaygiyla yapilmig, sinemasal hi¢ bir

anlatimi olmayan isler olmasina neden oluyor. Tekel dagitimer gruplara bagimli hale



gelen Tiirkiye sinemasi, bir filmler ¢opliigii haline geliyor. Bu ¢opliik i¢inde kendine
yer aramayan, farkli seyler deneyen ve oOzellikle sinemamiza yeni yaklagim getiren
Kelebekler gibi filmlerin ¢ekilmesi, biz yeni jenerasyona umut vermeyi basartyor. Fakat
100 yil1 askin bir gegmise sahip olan Tiirkiye sinemasinda kara komedi tiirii 6zelinde
cok az flretimin yapilmis olmasini, sinemamiz adma biiylik bir eksiklik olarak
goriiyorum. Iginde bulundugumuz kosullarin, yasadigimiz cografyanin ruh haline
yansimasiyla olusan durumlardan kara komedi tiirlinde onlarca hikaye ¢ikarmak
miimkiin. Fakat bunu yapacak cesaret eksikligini Enis Batur’dan alinti yaparak

aktarmak isterim:

Alt1 yiizy1l agkin bir siire Baba, Tore, Devlet, Inang dortliisiiniin yogun baskisi altinda yasanmis
topraklarda mizahin renginin koyulasmasi i¢in gereken koktenci baskaldirt dozuna ulagilamamis,
ulasildiginda da yayginlasmay1 onleyecek olgiide simgesel bir anlatima bagvurma zorunlulugu
dogmustur. Kara mizah i¢in dokunulmazligi olan kisi, kurum ya da diiglince yoktur. Bizde kara
mizahin serpilmesini engelleyen iste bu seddi zorlayacak olan ciiretten yoksun olunmasidir.

(Batur, 2005, s. 13)

Film yapmak basli basina bir cesaret isiyken, popiiler tiirde bir film yapmak yerine kara
komedi tercih ediliyorsa, Enis Batur’'un dedigi gibi 600 yillik gelenek de arkada
birakiliyor demektir. Cogu zaman ticari bir kaygiyla, kimi zaman da anlattig1 hikaye
tarz1 ile Tirkiye sinemas1 bu seddi ¢ok zorlayamasa da, sinemamizin sayica az da olsa

alternatif denemeler yapmaktan geri kalmamasi yine de sevindirici geliyor.

Sicak Su: Mavi filminin fikir ve ¢ekim asamalarinda kara komedi 6gelerini kendi
tarzzma uygun bir sekilde yaratmaya ugrasirtken bir film {izerinde caligmalarimi
yogunlastirdim. Filmde kurmak istedigim atmosfere yakin buldugum i¢in Yorgos

Lanthimos’un The Lobster filmini kendime referans olarak edindim.



BOLUM 4

YORGOS LANTHIMOS SINEMASI

Lanthimos 1973 yilinda Atina’da dogmus, Stavrakos Hellenik Sinema Televizyon
Okulu’ndan aldig1 egitimin sonrasi tiyatrolar i¢in bale ve dans videolari, miizik klipleri
ve ¢ok sayida televizyon reklami ¢ekmistir. Lanthimos’un ilk uzun metrajli filmi 2001
yilinda ortak yénetmenligini yaptig1 O kalyteros mou filos | En Lyi Arkadagsim filmidir.
Sonraki filmlerinden hayli farkli bir romantik komedi olan bu filmde yonetmenin kendi
tarzim1 olusturdugunu sdylemek zor. Ustelik Lanthimos’un kendi ismini tasiyan resmi
websitesinde filmografi bagligi altinda bu filmin adi belirtilmemektedir. Yonetmen,
sinema tarzinin ilk 6rnegine ise 2005 yilinda ¢ektigi Kinetta ile imza atmustir. Kinetta
evrensel olarak biiyiik siikse yaratmasa da sonraki filmlerinin tonu ve temalar1 i¢in bir
ipucu vermeyi basarmistir. Lanthimos, 2009 yilinda yaptig1 Kynodontas / Kopek Disi
filmi ile diinya ¢apinda bilinirlige ulagsmis, ayn1 y1l Cannes Film Festivali’nde “Belirli
Bir Bakis” ddiiliine layik goriilmiis, 83. Akademi Odiilleri’nde ise “Yabanci Dilde En
Iyi Film” kategorisinde aday olmay1 basarmustir. Film cesitli festivallerden toplam 20
odil ve 16 adaylikla seriivenini tamamlamistir. Lanthimos Kopek Disi’nin festival
yolculugu sirasinda sonraki projesi olan Alpeis / Alpler filminin hazirliklari ile ugragmis
ve 2011 yilinda bu filmi bitirmistir. Alpler Venedik Film Festivali’nde “En lyi Senaryo”
odilini almis ve “Altin Aslan” i¢in yarismistir. Daha sonrasinda Lanthimos
Yunanistan’dan ayrilarak Ingiltere’ye tasinmis ve dili Ingilizce olan daha biiyiik capta
filmler yapmaya baslamistir. 2015 yilinda ¢ektigi The Lobster / Istakoz filmi bu
asamanin ilk &rnegidir. Film, Cannes Film Festivali “Jiiri Ozel Odiilii” dahil olmak
iizere toplam 31 6diil kazanmis ve 72 adaylikla Lanthimos’un en dikkat ¢ekici filmi
olmayr basarmigtir. Lanthimos’un son projesi ise uygulama projemi diislindiiglim
zamanlarda vizyona giren The Killing of a Sacred Deer / Kutsal Geyigin Oliimii (2017)
filmi olmustur. Yonetmenin ¢ekimlerini tamamladig1 fakat halen post prodiiksiyonu
devam eden The Favourite filmi ise gelecek donemlerde vizyonda yerini almay1

beklemektedir.

Lanthimos filmlerinin en fazla dikkat ¢eken 6zelligi anlattigi hikayelerde yakaladigi

Ozgiin dildir.  “YOnetmen, insanin ekolojik olarak i¢inde barindirdig1 yapisal



davraniglart mizahi bir ¢erceveyle ele alarak yeni bir bakis acis1 yaratir” (Maggitti,
2016, s. 1). Giinliik hayatimizda karsimiza ¢ikmasi ¢cok muhtemel olmayan diinyalarin,
film evrenine tutarli bir sekilde aktarilmasiyla, hemen yani basimizda ya da yakin
zamanda gercekligimize dontisecek kadar bize yakin gelmesi Lanthimos filmlerinin
ortak dilini olusturuyor. Bu 6zgiin dil yonetmenin kendi sinematik evreninde ¢ok akici
bir sekilde isliyor ve ortaya daha dnce pek karsilasilmayan, fazlasiyla dikkat ¢ekici bir
anlati tarzi ortaya ¢ikiyor. Hayali bir diinyanin gerceklige uzaktan bakmayan bir temsili,
insan ve hayat iizerine derinlerden yeni anlamlar ¢ikariyor. Nedeni belirli olmadan
filmin evreninde kendilerine yer edinen fikirler, filmin disina ¢iktiklar1 anda “sagma”
yaftasini yiyebilirler. Fakat yonetmenin yarattig1 o “sagmalik™ izleyici iizerinde sinirleri
bozan, onlara komik gelen, gerilimi her zaman iizerinde hissettiren bir duygu
uyandirtyor. Karakterlerin kimlik arayislart ve iginde yer aldiklar1 degisimler insanin
dogasina dair yeni anlamlar yaratiyor. Lanthimos, yarattig1 bu atmosfer ile, zamani belli
olmayan fakat her an gegerliligi miimkiin olabilecek diigsel bir diinya kuruyor
filmlerinde. Cogu zaman absiirt bir dramaya kacan bu fikirler komediyi de iginde
barindiyor. Genel bir tanitim sonrasit 7he Lobster filminde kara komedi kullanimini ve
uygulama projem Sicak Su: Mavi kisa filmine The Lobster filminden neler gectigini

tartisacagim.



BOLUM 5

THE LOBSTER FILMINDE KARA KOMEDI VE SICAK SU:
MAVI iLE BENZERLIKLER

Uygulama projem Sicak Su: Mavi filminin senaryosunu diisliniirken ve c¢ekimini
planlarken filmin konusundan bagimsiz bir sekilde, istedigim anlat1 tiirii olan kara
komediye yakin olmasi1 bakimindan Yorgos Lanthimos un The Lobster filmini kendime
birincil referans olarak aldigimi belirtmek isterim. Kisisel olarak Lanthimos sinemasina
ilk olarak The Lobster’1 izleyerek dahil oldum. Hikayenin 6zgiinliigii ve yonetmenin 6n
plana ¢ikmaya calismayan sade anlatis1 beni gercekten ¢ok etkiledi. Filmi izlememin
iizerinden zaman geg¢mesine ragmen, film kendisini bir sekilde giiliimseterek
hatirlatiyordu. Uygulama projemi olugturma zamanim geldiginde ise aklimda ilk olarak
filmimi izleyenlerin, benim The Lobster’da hissettigim gibi filmimi hatirlamalarini
istedim. Karamsar bir diinyaya eglenceli bir bakis agis1 ile yeni bir boyut kazandirmak
kendi filmimde de ugragmak istedigim bir yontemdi. Bu ylizden hikayemi kurma
asamasinda filmi defalarca tekrar izledim. Filmde anlatilan hikayeden bagimsiz bir
sekilde kara komedinin gelgitlerini kullanarak kendi filmimi olusturma gayreti icine
girdim. Aslinda The Lobster filmini tarif ederken filme sadece kara komedi etiketini
yapistirmak cok dogru olmayacaktir. Filmi baska tiirler altinda da degerlendirebiliriz.
Ornegin IMDB filmin tiiriinii Romantik, Komedi, Drama olarak belirtmektedir. Daha da
ileri gidecek olursak filmi distopik bir romantik komedi olarak da tanimlayabiliriz. Bir
izleyici olarak tiirler aras1 gegislere sahip filmlerde daha ¢ok eglendigimi sdylemek
isterim. Uygulama asamasina geldigimde ise tiirlerin i¢ ice ge¢mesi stratejisini kendi
filmimde de denemek istedim. Ve tekrar tekrar The Lobster filmine geri donerek filmin

dramas1 ve komedisi hakkinda incelemeler yaptim.

The Lobster, romantik iliski i¢cinde olmayan insanlarin 45 giin siireyle bir otele
kapatildigi ve bu kisilerin o siire igerisinde kendilerine uyumlu bir es bulamamasi
halinde kendi sectikleri bir hayvana doniistiirelerek cezalarini ¢ekecekleri ya da yaban

hayata siginarak tekrar yakalanana kadar kacabilecekleri bir hayat iizerine zamansiz ya
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da yakin gelecek tahayyiiliiyle islenmis distopik bir hikaye anlatir. Artik hayat ¢ift
olmak iizerine kurgulanmistir. Ger¢ek ve sahte iligskiler hakkinda bolca kara komedi
0gesi kullanilarak yapilan evlilik ve yalmzlik elestirisi filmin temel noktasina oturur.
Otel giinleri boyunca es bulamamak ne kadar problemli ise, yabana sigimildigi zaman da
ask iligkisi yasamak o kadar problemlidir. Her iki cephenin de ayri diktatorliik tarzi
insan hayatin1 etkisi altina almistir. Otel bdliimlerini otorite iizerinden, yaban hayat
boliimlerini mahalle baskisi iizerinden degerlendirebiliriz. Sicak Su: Mavi filminin
hikaye asamasinda varmak istedigim nokta ise The Lobster filminin distopik
absiirtliigiine benzer bir sekilde izleyicilere “yakin zamanda bdyle bir hikaye
gerceklesebilir” hissini verebilme arzusuydu. Basit bir sekilde filmimin konusunu
YouTube’a veda konusmasini ylikleyerek intihar eden bir kadinin igler acis1 drami
iizerine kurmak yerine, hikayeye kara komedi unsurlar1 ekleyerek ve sosyal medyaya
video koymadan intihar edememenin c¢aresizliginden yola ¢ikarak senaryoyu
olusturdum. Internetin hayatimizdaki yerini temsilen, 6liime giderken bile ona muhtag
olmamiz ve sanal diinyanin i¢inde dikkat c¢ekici bir sekilde var olmadan 6liimii bile goze

alamamamiz iizerine bir yol izleyerek hikayenin altyapisin1 kurdum.

Izleyici olarak The Lobster’m diinyasina girerken, ilk sahnede sinirli bir kadini araba
kullanirken goriiriiz. Kadin yagmurlu bir giinde tekinsiz bir sekilde yolda ilerlemektedir.
Aniden durur ve yol kenarinda duran 2 kisilik esek ailesine dogru elinde silahiyla
birlikte ilerler ve bir tanesini Oldiiriir. Daha sonra filmden bagimsiz oldugunu
anlayacagimiz bu sahne ile filme giris yapmak, gecmisten gelen bir aile intikami
hikayesini bu kadar kiiclik bir 6zetle anlatmak ve verilen bilgiler arttikga bu durumu
daha da anlamli hale getirmek The Lobster filminin benim icin fazlasiyla dikkat cekici
olmasin1 sagladi. Sicak Su: Mavi kisa filminde bu kadar karmasik bir altyapiya sahip
olmasa da filmin jenerikten once ¢ikan ilk karesini kamera gorseli ile baglatmaya karar
verdim. Bu kurgu asamasinda karar verdigim bir fikirdi. Kamera kaydinin filmin
kurgusundaki yeri aslinda ortalara dogru anlamli hale gelmesine ragmen kameranin
kayda girmesini ilk sahnede gostermek istedim ve kayit tusuna o filmi ¢eken kisi olarak
kendi elimle bastim. Daha sonrasinda filmin isim jenerigini ve ana karakterin
hayatindan kesitlerini kurguladim. Bu sekansin sonunda karakterin kendisini
gordiiglimiizde neden kameraya ihtiya¢ duyacagi hakkinda bir merak olusturmak

istedim. Filmin ortalarina geldigimizde tekrar en basta kullandigim kamera planina
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kestim ve karakterin veda konugsmasinin o kamerayla kaydedilecegini izleyenlere
gostermeyi tercih ettim. Filmin ilk sahnesinden hikayenin ana duygusunun veda {izerine

olacagini aktarmak icin bdyle bir kurgu planlamasi uyguladim.

Gorsel 5.1 Filmlerin i1k Planlar

The Lobster filmi ilk plani Sicak Su: Mavi filmi ilk plan1

The Lobster ile Sicak Su: Mavi filmleri arasinda baglant1 kurup tartisabilecegim diger
bir konu ise metin ve diyalog kullanimidir. Yorgos Lanthimos, Dogtooth, Alps ve The
Killing of a Sacred Deer’da oldugu gibi bu filmin senaryo asamasinda da yine Efthimis
Filippou ile birlikte ¢alismis, gercekiistii ve absiirt bir hikayeyi farkli bir bakis agisiyla
ve kendi i¢inde yansittig1 tutarli fikirleriyle anlatmay1 tercih etmistir. Kara komedi
ogelerinin filmin diline ve diinyasina uygun olarak kullanilmasi, karakterlerin
repliklerinde o diinya i¢inde kendilerini nasil ifade ettikleri, filmin anlatisina uygunlugu
acisindan ¢ok Onemli bir yer kapliyor. Kendi filmimde de diyaloglari filmin kendi
tutarliligina uygun hale getirmek, o diinyanin normal bir konusmasiymigcasina her
repligi agiza oturacak sekilde tahayyiil etmek ve uygulamak tahminimden bir hayli zor
oldu. Ustelik filmin ¢ekim planina gére iki ana oyuncu (YouTube videosundaki sunucu
ve intiharint o videoyu izleyerek planlayan kadin) ¢ekim asamasinda birbirlerini hig

gormeden diyaloglarin duygusunu yakalamaya caligtilar.
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Gorsel 5.2 Diyalog Kullanimi

i l*\ \

‘e
J Kardesim olur. Birkag yil 6nces. . g
Ya kdpek? e buraya gelmisti fakat basarisiz oldu.

Filmlerde diyalog kullanim1 filme katki sunmasi ve hikayenin arka planini agiklamasi
acisindan hayati bir 6nem tasir. Giinliik hayatta planlamadan yaptigimiz konusmalar
film evrenine dahil oldugu zaman eger filmin diinyasina uygun degilse aninda goze
carpar ve izleyenler yiiksek ol¢iide konusmalarin islevsizliginin farkina varacaktir. S6z
konusu kara komedi oldugunda ise izleyenleri sasirtmak icin ilgi cekici diyalog
kullanim fazlasiyla énemlidir. Ozellikle kara komedi filmlerinde karakterlerin icinde
bulunduklart durum aslinda komik degildir fakat izleyenlere o anki durumun komedisini
yansitmak istiyorsak, bu en kritik asamalardan biridir. Seyirciyi aktif bir katilimci
olarak diistinerek, akla ilk gelebilecek fikirlerden, diyaloglardan olabildigince
kacinmalidir. Hikayeye yeni kapilar acabilecek yaratici diyaloglar filme katki yapmasi
acisindan ve seyircinin dikkatini ¢ekme acisindan bir hayli onemlidir. The Lobster
filminden ¢ok sevdigim bir diyalog yukarida agiklamaya calistigim diislincelerin kanli
canli Ornegi gibidir: David (Colin Farrell) otelden kacip yaban hayata ilk kez
sigindiginda ormanda onu birisi bulur ve sorumlu kisinin yanina gétiiriir. Sorumlu ona
yaban hayatin sartlarini anlatir ve 6liinceye kadar yalniz kalabilme garantisi verir. Fakat
bu sefer de yalnizlar arasinda herhangi bir romantik iligski ya da seks iligkisi yagsamak
yasaktir. Dans geceleri oldugunda ise esli dans etmek yasaktir. Bu nedenden dolay1
sadece elektronik miizik dinlediklerini agiklar. Genel konugmaya baktigimiz zaman bu
diyalogun “sagmalifinin” filmin diinyasina fazlasiyla yakistigmi ve esprinin
beklenmedik bir yerden patlak verdigini, izleyeni asil giildiiren mekanizmanm bu
baglantisizlik oldugunu diigiiniiyorum. Elektronik miizigin giincel halinin akila getirdigi

kimseyle etkilesime gegmeden tek basina dans etme fikrinin filmin énemli bir yerinde
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kullanilmasi, izleyenleri birden durumun ciddiyetinden ¢ikarir ve tebessiim etmelerine

yol agar.

Kendi filmimde de kara komedinin bana gore gereksinimi olan bu giildiirii yontemini
diyaloglar iizerinden denedigimi bir ka¢ Ornekte agiklayacagim. Baskarakter intihar
etme asamasinda veda videosunu sosyal medyaya yiiklerken internet kesilir ve ¢6ziim
olarak oOnce internet saglayici servisini daha sonrada YouTube’da izledigi video
kanalinin destek hattin1 arar. Telefonu agan kisi yine videoda gordiigiimiiz kisidir.
Miisteri memnuniyetini bir hayli 6énemseyen ¢alisan gerekli ¢oziimleri uyguladiktan
sonra baskaraktere buglin arayan yiiziincli kisi oldugu i¢in sordugu soruyu bilmesi
durumunda bir hediye gonderecegini agiklar. Soru bilinmesi gereken bir sorudan ziyade
tahmine dayal1 bir sorudur. Aklindan 1°den 10’a kadar bir say1 tuttugunu ve onu tahmin
etmesi gerektigini sOyler. Bagkarakter pek sasirmadan “6” tuttugunu soyler ve gergekten
calisanin tuttugu rakanu bilmistir. Internet problemi ¢oziilmiis, telefon kapanmustir.
Baskarakter video yiiklemesini tamamlar tamamlamaz kap1 calar ve bekledigi hediye
gelir. YouTube kanali galisani ¢6ziim i¢in bagkarakterin bilgisayarina girdiginde onun
klasik miizik dinledigini gormiis ve hediye olarak intiharina eslik etmesi agisindan

kiigiik bir orkestra gondermistir.

Gorsel 5.3 Soru ve Sonrasinda Gelen Hediye

¢

| swear, Iipicked 6'too.

Filmler arasinda baglant1 kurabilecegim diger bir konu ise miizik kullanimidir. Kendi
filmimde miizigin onemli bir yer kaplamasimi istiyordum. Senaryo asamasinda
gonderilecek hediyenin orkestra olmasina karar verdigimde filmin biitlinlinde klasik
miizik kullanmaya karar verdim. Bunu yaparken miizik sayesinde sahneleri oldugundan
fazla dramatik ya da komik gostermemeye 6zen gosterdim. Miiziklerin hep arkada fon

olarak kalmasini tercih ettim. Peter Strickland’in The Lobster sonras1 Yorgos Lanthimos
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ile yaptig1 bir roportajda filmlerindeki miizik kullanimu ile ilgili sorusuna Lanthimos su

cevabi veriyor:

Filmlerimde miizik kullanmak istedigimde ciddi bir sorun yasiyorum. Ancak The Lobster’in
senaryosunu yazarken ve ilk imgeler zihnimde yer alirken, sonunda miizik kullanabilecegim ilk
film oldugunu disiindiim. Bu icgiidiiseldi. Bir bestecinin bu film i¢in miizik yapmasini
disiinmistiim ancak daha sonra klasik eserleri kullanmaya basladim. Daha sonra da bu fikre
baglandim. Miizik kullaniminda sahnenin kendi basina yaptigindan daha fazlasini, belki de
tamamen tersi olan bir seyi eklemeye calistyorum. Ilgili bir miizikle sahneyi pekistirmek yerine

her ikisi bir araya gelerek yeni, orada daha 6nce olmayan bir sey yaratiyor. (Korkmaz, 2016)

The Lobster’in miizik diinyasi1 filmin atmosferine bir yandan destek verirken diger
yandan izleyicinin duygularini abartmak igin kullanilmiyor. Ornegin oteldeki insanlarin
yaban hayattakileri avlamak i¢in ormana gittikleri sahnede ¢ok sakin bir klasik miizik
fonda ava eslik ediyor. Bu sahne i¢in tempoyu daha ayakta tutacak veya avin siddetini
abartacak tonda miizikler de kullanilabilecekken yonetmen tam tersine piyano esliginde
—sanki bir ask sahnesi cekiyor gibi- goriintiileri ve sesi birbirine harmanliyor. Bu
birlesim izleyicinin zihninde bir tezat olustururken film hikayesini duygular
abartmadan anlatmaya devam ediyor. Ben de Sicak Su: Mavi filminde baskarakterin
intihar1 Oncesi tabureyi alma planlarinda bu tarzda bir miizik kullanimini tercih ettim.
Dikkati dagitmak ama ayni zamanda rahatsiz edici hissettirmek i¢in Beethoven’in
String Quartet’indan yaylilarin inisli ¢ikisli olan kisimlarini kullandim. Ana ortaklik
olarak ayni bestenin farkli kisimlar1 olsa da The Lobster‘m film miiziklerinde de bu

eserin yer aldigini belirtmek isterim.

The Lobster filminin sonunda jenerik akarken soundtrack biter ve yazilarla birlikte
deniz sesi duyulmaya baslar. Hi¢ bir sey gostermeden, sadece sesle yaratilmis ¢ok giizel
bir son. Belki de David artik basaramayip 1stakoz olmustur. Aslinda filmin son
karesinde, izleyicileri, David sevdigi kadinla bir olmak i¢in goziinii kor edebilecek mi,
edemeyecek mi sorusu ile bagbasa birakan yonetmen, filmini gorsel olarak acgik uclu
bitiriyor. Fakat yukarida belirttigim ¢ikarimdan dolay1 ben filmin ag¢ik uglu bitmedigi
taraftartyim. Jenerige hakim olan deniz sesi, David’in gelecek hikayesini de bana
anlatiyor: David orada goziinii kor edememis, sevdigi kadimi kendi ¢ikar1 ugruna
restaurantta tek basina birakmis, tekrar otele donmiis, 45 giin boyunca es bulamamis ve

en sonunda istakoza doniigmiis olarak hikayeyi devam ettiriyorum. Sadece bir sesle
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hikayeyi bu kadar agabilmeyi biiyiik bir basar1 olarak goriiyorum. Sicak Su: Mavi’de ise
buna benzer bir sonu gorsel olarak uyguladim. Filmin en baginda gordiigiimiiz
caligmayan saat planina son sahnede tekrar geri dondiim. intiharin esiginde modern
cagin getirdigi depresyonla yasamak, insana zaman ge¢miyor hissi veriyor diigiincesi ile
saatin ¢alisip calismamasi arasinda bir baglanti yaratmak istedim. Intihardan sonra,
filmin son sahnesinde duran saati tekrar ayni planda gosterdim. Bu planda saat 3, 4
saniye calismadiktan sonra birden ¢alismaya baglar, bagkarakter 6ldiikten sonra zaman

tekrar iglemeye baslamistir.
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BOLUM 6

SICAK SU: MAVI KISA FiLMi

Cagimiz1 bir ¢ok yonden kara komedinin ¢arki i¢ine dahil olmus olarak goriiyorum.
Politik atmosfer, yasam kosullari, sosyal medya kimlikleri ve diger insanlarla yasanilan
iligkiler, hepsi icinde trajedi barindiran ama diger taraftan bakinca da insana komik
gelen bir yapiya sahip, hayat gibi. Sosyal medya kullanicilar1 kendilerini olduklarindan
farkli bireyler olarak tanitabiliyor, listelik o tanittiklar1 kisiye uygun olarak degigsmeye
calisabiliyorlar. Yerel ve evrensel politika dahilinde hi¢ bir ciimle arkasindan gelen
diger ciimleyi desteklemiyor. Bugiin ne konusuluyorsa ertesi giin tam tersi hamleler
yapilabiliyor. Bu durum sorgulanabilir dahi olsa, baski ve ¢cagin sinmisligi ile iki giin
sonra yenilerine kiiciik isyanlar ederken unutulup gidiyor. Ozetle bu ¢ag kara komediyi
fazlasiyla iginde barindig1 i¢in, mizah daha ¢ok yasamin getirdigi tezatliklar {izerinden
iiretiliyor. Cogu zaman dramasi i¢inde yer alan, giildiiriirken diislindiirmekten ote,

durumdaki negatif yan iizerinden kiicligiik saka piriltilar {izerine espriler iiretiliyor.

Filmimde resmettigim karakter de dijital hayatin bir pargasi. Intihar etme y&ntemini bile
Youtube iizerinden “......... nasil yapilir?” videolar1 izleyerek belirliyor. Ve sonrasinda
geride kalacaklara yine Youtube iizerinden son mesajint verme gayreti giidiiyor. Bu
durum, bize bir taraftan komik gelmesine ragmen, diger taraftan gerceklesebilme
ithtimalini diisiindiigiimiizde ise trajik gelmeye basliyor. Ciinkii biliyoruz ki, gergekten
intiharlar sirasinda sosyal medya {izerinden son paylasimlarini yapan ya da canli yayin
acarak intihar eden insanlar var. Sanal diinya ile daha 6nce hi¢ olmadig1 kadar i¢ ige
yasayan insanlar grubu olarak trajedilerimizi de bu diinya iizerinden paylasabiliyor ya
da paylagilanlan izleyebiliyoruz. Uygulama projesi olarak cektigim Sicak Su: Mavi
filminde bu konular dahilinde diisiiniip bir senaryo olusturdum ve film haline getirdim.
Yok olurken bile sanal diinyada var olma arzusu iizerine bir kara komedi filmi yapmaya
gayret ettim. Bunu yaparken Tiirkiye’de az yapilan kara komedi tiirline cagdas bir

hikaye eklemek en biiyiik amacim oldu.

Kara komedi yapisi itibariyle ince bir dengeye ihtiyag duyar. Sicak Su: Mavi’yi
olusturma siirecinde fikir bulma, senaryo ve diyalog yazma asamalarinin en zor tarafi bu

dengeyi tutturabilmek oldu. Anlatmak istediklerimi hem mizahin hem de dramanin
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stizgecinden gec¢irmek ve sonrasinda ortaya yeni bir anlam ¢ikarabilmek {izerine Cikig
noktasi olarak her giin i¢inde saatlerimizi harcadigimiz sosyal medya ve sanal diinya
iizerine hikayemin temasin1 kurmaya karar verdim. Sosyal medya, kimi zaman siislii
diinyamiz1 bagkalarma gostermek, kimi zaman ise isyanlarimizi dile getirmek i¢in
paylasimlar yaptigimiz araci bir mecra olarak kullaniliyor. Anilarimiz ve mesajlarimiz
belirledigimiz sinirlar dahilinde takip edilebilecek bir sanal diinya i¢inde birikiyor. Ayn
sekilde kendimiz, diger kullanicilarin hayatlarint sosyal medya iizerinden takip
edebiliyor ve yorumlarimizi yine “online” ortamda istedigimiz kisilere iletebiliyoruz.
Artik internet {izerinden hi¢ tanimadigimiz insanlara asik olabiliyor ya da onlardan
nefret edebiliyoruz. Bilginin ¢ok hizli yayilmasi sayesinde daha heniiz ger¢eklesmis bir
olay1 6grenmemiz saniyelerimizi aliyor. Bu hiz bir taraftan ¢ok konforlu olsa da, diger
taraftan gergek hayatla olan bagimiz azaldik¢a ¢Okiisiimiiz de ayni derecede hizli
gerceklesiyor. Sosyal medyada takip ettigimiz “yaratilmis kimlikler” mutlu hayatlarinin
her asamasin1 paylastikca, biz takipgiler ister istemez kendi hayatimizla o kimligi
karsilagtirtyoruz. Biz de o “giizel” hayati yasamay1 arzularken, kendimizi kabugundan
disar1 ¢ikamayan, kistirilmis bireyler olarak goriiyoruz. Bu kiyaslamanin ¢ogu zaman
giderek yetinmeyen, tatminsiz ve mutsuz bireyler olmamizda c¢ok yiiksek bir rolii
oldugunu diisiinmekteyim. Bu diislinceyi filmimde birebir gostermemis olsam da
karakterin yasadigt mutsuzlugun altyapisim1 olustururken bu fikirin etrafinda

diisiindiigiimii soylemeliyim.

2014 yilinda Pittsburgh Universitesi tarafindan yapilan bir arastirmada ABD’de
yasayan, 19-32 yas araligindaki 1787 kisiye sosyal medya platformlar1 hakkinda sorular
sorulmus ve sosyal medya kullanim oranlar1 ile depresyon belirtilerinin baglantis
incelenmistir. Bu arastirmaya gore sosyal medyay1 siklikla kullanan kisilerin az
kullananlara oranla 2,7 kat1 depresyona egilimli oldugu ortaya ¢ikmistir. Arastirmada

yer alan diger 6nemli ¢ikarimlar ise soyledir: (Primack, ve digerleri, 2017, s. 3)

- Geng eriskinler, yasitlarinin 'son derece idealize edilmis' hayatlarim1 paylasmasi sonucu
kiskanglik yasiyorlar. Bu da kendisinden bagka herkesin daha mutlu oldugu izlenimi
olusturuyor.

- Sosyal medya kullanimi ayn1 zamanda depresyonla dogru orantili olan internet bagimliligini

da tetikliyor.
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- Sosyal medyada anlamsiz aktivitelerle zaman geg¢irmek, kiside vaktini bosa gecirme

duygusu olusturuyor. Bu da genel ruh halini olumsuz etkiliyor.

Sosyal medya kullanimi1 ve intihar vakalari arasinda yapilan arastirmalar kesin bir
nedensellik bagindan bahsedemese de ABD’de Hastalik Kontrolii ve Onlenmesi
Merkezleri (CDC) tarafindan yapilan diger bir ankete gore giinde en az bes saat
elektronik alet kullanan genglerin oran1 2009 yilinda yiizde 8 iken bu oran 2015 yilinda
yiizde 19'a ¢iktig1 bulundu. Bu genglerin giinde en az bir saat sosyal medya kullanan
genclere kiyasla, intihar1 diistinme ya da gergeklestirmeye yilizde 70 daha yatkin oldugu
tespit edildi. Kendini olduk¢a umutsuz hisseden ve intihart diisiinen genglerin orani
2009 yilinda yiizde 32 iken, bu oran 2015 yilinda yiizde 36'ya yiikseldi. (Twenge,
Joiner, Rogers ve Martin, 2017, s. 7)

Diger yandan intihara yol acacak bir¢ok farkli neden olabilecegini gbz oOniinde
bulundurmamiz gerekir. Nedenleri sadece sosyal medyaya baglamak da tam olarak
dogru degil. Fakat bu arastirma sonuglarindan c¢ikaralabilecegi gibi sosyal medyada
sahte mutluluklar1 takip ederek yasadigimiz hayal kirikliklar1 ve tatminsizlikler bizi
depresyona sokmakta son derece etkili. Fakat girebilecegimiz bu depresyon sonucu
alacagimiz en kotii karari bile yine sosyal medya hesaplarimiz iizerinden diger sanal
kimliklere ulagtirma gayreti i¢inde olabiliyoruz. Yapilmis olan drneklerden gordiigiimiiz
iizere intihar gibi son derece zor bir karari bile videoya g¢ekerek hayatina son veren
kisiler mevcut. Acinin en doruk noktasini baskalarima gosterme istegi... Bu durumu
anlatmak i¢in benim tarzima en uygun bakis agis1 kara komedi oldugundan, uygulama
projemi bu alt tiir konseptinde yazdim ve yonettim. Emille Durkheim’in Intihar
kitabinda bahsettigi gibi “kisisel eylemlerden biri olan intihar; psikolojik bir aciklamaya
uygun gibi goriinse de aslinda sosyolojik bir olgudur” (Durkheim, 2013). Filmimi
iiretirken yaptigim planlamada bir sosyal medya elestiri yapmaktan ziyade yasadigimiz
cagin getirdigi durum ve bireye yansittiklar iizerinden toplumsal bir tespit yapmaya
calistim. Bir kisinin intihar {izerinden hikayemi anlatsam da, karakterin psikolojisinden
cok, sosyolojik boyutlarla ilgilenmeye ve toplumun yasadigi mutsuzluk hissini filmimde
gostermeye Ozen gosterdim. Filmi izleyenlerin ana karakterin intihar nedenini net
olarak bilmemesine ragmen, ayn1 seyleri yagsamasindan dolay1 karakteri anlayabilmesini

ve bireyin kendi i¢inde bu nedeni bulmasimi saglamaya c¢alistim. Sosyal medya ve
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mutsuzluk iliskisine kara komedinin imkanlar1 dahilinde alayci fakat diger taraftan da

ofkeli bir sekilde bakarak uygulama projemi yazma ve ¢gekme gayreti gosterdim.

Filmin ¢ekim planini olusturmaya basladigimda, kendimden ve ¢evremden yola ¢ikarak
icinde bulundugum jenerasyonun yasama ya da yasayamama hali lizerine gorsel bir dil
olusturmak ihtiyac1 dogdu. Ilk aklima gelen fikir intihar edecek karakterin kadraja
sigamamastydi. Filmin 6nemli kisimlarinda karakterin sadece bir pargasini kadrajin
icinde birakarak, siirekli kadraj disina devam eden dengesiz planlar olusturdum. Bunu
yaparken amacim karakterin i¢inde bulundugu yere sigamamasini1 gostermekti. Yasadig
psikolojik durum ve aldig1 karar sonucu karakter siirekli disar1 tasiyordu. Iginde yer

aldig1 alan ona yetmesin istiyordum.

Gorsel 6.1 Kadrajdan Tasma

Karakter internet bagimlisi olmasa da onunla var olan birisi oldugu i¢in olabildigince
fazlasiyla ekran gorseli kullanmayi tercih ettim. Bir¢ok bilgisayar ekran goriintiisiinii
oyuncudan bagimsiz bir sekilde, sadece ekran olarak ¢ektim. izleyenlerin de gercekten o
bilgisayarda arama yapan kisiler olarak bulunmasini saglamaya calistim. Karakterin
kamerayla kaydettigi veda videosu YouTube iizerinden izlenecegi i¢in, izleyenlerin
tarafinda kalmayi tercih ederek karakteri netsiz biraktim. Kameranin kiiciik ekranindaki
netlige biitliin videoyu kaplayana kadar zoom-in yaptim. Boylece o sahnenin, karakterin
yasadig1 dramay1 artirmasindan ziyade, takipcilerin videoyu izlerken yasayabilecekleri
kadar bir duygu yaratmasini istedim. Ek olarak dijital diinyanin hayatimiza ve dilimize
kazandirdig1 bazi yeni durumlart da filmde gdsterme amacindaydim. Youtube’u bir
danisma yeri olarak gormek, oradaki egitici bir videoda anlatilanlar1 uygulamak, aniden

videolar1 bolen reklamlar, uzun siire miisteri hizmetleri beklemek gibi hayatimiza
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dijitallesme sonucu giren Ornekleri filmin atmosferine uygun olarak kullandim. Daha
detayli bir ornek olarak, son sahnede orkestra intihara es zamanli calmaya devam
ederken, film boyunca baskarakterin kullandigi bilgisayarin masatistii rengini mavi
yaptim. Teknik arizalarda bilgisayarlar i¢in kullanilan “mavi ekran vermek” terimini,
hayatimizin son bulma aniyla baglantili olarak géstermek istedim. Intihar, hayatin mavi

ekran vermis haliydi!

Intiharsepeti.com tarafindan gonderilen orkestra 3 kisiden olusuyordu. Orkestranin
acele toplanmis, ¢ok iyi miizik yapamayan bir grup gibi goziikmesini istiyordum. Bir
keman, bir cello ve bir zilden olusan bu grup, intihar edecek kisiye eslik etmekle
yiikiimliiydiiler. Intihar siiresince keman ve cello miiziklerini calarken, zil orda
olmasina ragmen hi¢ bir sekilde ses ¢ikarmasin istiyordum. Tek bir vurus bile olsa, o
zili kullandirmayarak izleyenlerin de beklentisini bosa ¢ikarmayr hedefledim.
Hayatimizin i¢inde yer alan ama hi¢ bir sekilde bize etkisi olmayan insanlar1 temsil
etme diigiincesiyle boyle bir karar verdim. Filmin genel ruhuna uyan “nedensizlik”

temast, boylece filmin sonunda tekrar agiga ¢ikmis oldu.
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SONUC

Kara komedi tiiriinde bir kisa film ¢ekerken ilk once lizerinde ¢alistigim fikrin ortaya
cikardigi sorular1 anlamaya gayret ettim. Arastirmalarim konum iizerinde devam
ederken filmimin genel konseptini olusturan sosyal medya diinyasinin i¢inde daha ¢ok
zaman gecirmeye basgladim. Yasadigimiz dijital diinyanin ortaya ¢ikardigi yeni sorunlari
ve rutin olarak karsilasilan problemleri not ederek ise basladim. Uretim siirecimde ise
fikirden baslayip senaryonun son agamasina gelene kadar kendi sosyal medya kullanim
tecribemden ve ayni jenerasyon i¢inde yer alan diger arkadaslarimla yaptigim
gbzlemlerden olabildigince faydalanmaya c¢alisim. Ama bir eksik nokta olarak sunu
fark ettim: sosyal medya diinyas: ve kullanimi {izerine yiizlerce absiirt, komik, sagma ya
da trajik olaylar yasanmis olsa da ¢ekmek istedigim filmin diinyasinda o fikirler tutarli
bir sekilde yer almadig: siirece islevsiz kalacakti. Filmin duygusuna uygun olmayan ve
bana komik gelmelerine ragmen iizerine diislintilmesini istedigim fikirlere uymayan her
fazla aksiyonu tek tek senaryonun digina atmaya basladim. Cekecegim kisa filmin yalin
ve sade bir anlatim igermesi en fazla 6nemsedigim konularin basinda geliyordu. Bu
nedenle filmin olabilecek en optimum sekilde islemesini saglamak i¢in fazla oldugunu
diisiindiigiim her plani elekten gecirerek senaryodan g¢ikardim. Ornegin ilk olarak
aklimdaki  fikri senaryoya dokerken bagskarakterin mutsuzlugunu, hayattan
memnuniyetsizligini kotii giden bir evlilik ve esiyle yasadigi iletisimsizlik {izerine
kurmaya karar vermistim. Ilk versiyonu yazmay: bitirip senaryoyu tekrar gdzden
gecirdigimde bu fikrin benim yapmak istedigim kara komedi tiiriine uygun olmadigini
fark ettim. Bdyle olunca filmin konsepti biiyiik 6l¢iide bir aile dramasina kayryordu.
Yeni fikirler {izerine diisiinmeye karar verdigimde tekrar senaryonun basma oturdum.
Tiim uygulamali tez ¢aligma siirecimi kapsayan zaman zarfinda benim i¢in en 0gretici
olan kisim kesinlikle senaryo yazma asamasi olmustur. Daha onceki ¢aligmalarimda
diistinmiis oldugum fikirlerin kafamda olgunlasmasini bekleyip, sonrasinda senaryo
yazim asamasimna baslamayi tercih ediyordum. Ozellikle bu siiregte ve sonrasinda
senaryo yazarken yapilmasi gereken en dogru yolun senaryonun basina oturarak
islemeyen fikirleri silip, yenileri lizerine tekrar tekrar yazmak olduguna kendimi daha
¢ok ikna etmis durumdayim. ilham gelmesini beklemek yerine, daha cok calisarak

ilham1 ¢agirmanin senaryo yaziminda g¢ok biiyiik bir dnem arz ettiini 6grenmis
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bulunmaktayim. Tiim silip tekrar yazmalarin sonrasinda buldugum fikir ise ge¢misinde
yalniz olmasa da artik yalniz kalmis bir gen¢ kadinin amagsizli§i ve mutsuzlugundan
dolay1 yeni yila girmek istememesi oldu. Bu arka plan senaryo i¢in ayr1 bir kap1 agti;
oncelikle karakter olarak artik yalmizdi ve her sorunu sadece karakterin kendisi
¢ozebilirdi. Biitlin ¢ézlimler i¢in sadece (eger o giin intihar etmek istiyorsa) tek giint,
hatta son bir kag saati vardi. Ve karsilastigi tiim engelleri tek bir mekanda, bulundugu
evin ic¢inde ¢O0zmeliydi. Bu fikir 0Ozellikle prodiiksiyon masraflar1 agisindan
dezavantajdan daha c¢ok avantajli bir hale doniistii benim i¢in. Ayrica filmin sinirlarini
belirlemek ve tek bir ana odaklanmis olmak acisindan Sicak Su: Mavi senaryosu kisa
film formatina daha uygun hale gelmisti. Ek olarak senaryoyu doniistiirmek filmin
gorsel diline dekor, mekan kullanimi ve mizansen olusturma agisindan eklemeler
yapmama yol acti. Yine filmin ruhuna uyacak sadelikte bir yilbasi siislemesi yaparak
anlatmak istedigim tezatliklar1 daha iyi bir sekilde ortaya c¢ikardigimi diisliniiyorum.
Canli renklerle dekore edilmis arka planin i¢ine en cansiz, 6lime gitmekte olan kisiyi
koymak filmin konseptine yakisiyordu. Senaryonun ii¢lincii versiyonunda tutorial
(6gretici video) izleyerek intihar eden yalmiz bir kadin portresi daha iyi bir sekilde
cizilmisti ve senaryo kara komedi film yapisina daha uygun hale gelmisti. Yazdigim son
versiyonda ise karakterin videoyu izleyecegi web sitesi kanali olarak intiharsepeti.com
fikri ortaya c¢ikti. Tutorial izleyerek hayatina son veren bir kadin pekala
intiharsepeti.com’dan intihar hizmeti alabilirdi ve bu web sitesi intihar edecek kisilere
son hediyesini gondermeyi kendisine is edinebilirdi. Boylece filmin atmosferi kara
komediye daha uygun bir hale gelmisti. Bu konsepte uygun olarak diyalog yazim

surecini tamamladim.

Senaryoyu yazarken iki karakter ve iki mekan iizerine hikayemi kurdum. Birincisi
tutorial izleyerek intihar edecek kadin ve i¢inde bulundugu ev, digeri ise bagkarakterin
izleyecegi tutorial videosunda yer alacak intiharsepeti.com c¢alisgan1 ve miisteri
hizmetleri ofisi. Oyuncularla karaktere hazirlanma siirecinde uzun g¢alismalar yapma
firsatimiz olmadi ama iki oyuncuda daha once farkli projelerde beraber galistigim,
tanidigim, beni anlayacak kisilerdi. Onlara giivenerek isin daha teknik kisimlariyla
ilgilenmeye basladim. Ekip kurma, kamera, 151k, ses ve kostiim tasarimi planlamalari
sonrasinda 15 kisilik kiigtik bir ekip olduk. Senaryoyu tiim ekibe gonderdim ve herkesin

uzmanlhigina gore kurdugum diinyay1 onlara anlattim. Ekipten gelen yorumlara gore

23



gerekli ihtiyaclar listesini ¢ikararak caligmalar1 daha da hizlandirdik. Mekan
belirlemesini yaptiktan sonra ayr1 ayri olarak oyuncularla, kamera ekibiyle, sanat ve
kostiim tasarimi yapacak arkadaslarimla toplantilar yaptim. Hizli olmamiz gereken kisa
bir ¢aligma zamanimiz vardi. O yiizden senaryo ¢aligmasi sonrasi filmi ortaya ¢ikarmak
icin gereken en Onemli sey, projeyi ekipteki herkesin igcinden gelerek yapmalarini
saglayacak bir motivasyon kaynagi yaratmakti. Senaryoyu okuduklarindan sonra
bagkarakterde kendilerinden bir parga bulmus olmalar1 ekipteki herkesi projenin igine
cekmisti. Goriintii ekibiyle kullanacagimiz kamerayi, ihtiyactmiz olan lens ve 11k
setlerini belirledikten sonra mekana uygun olarak bir ¢ekim planlamasi ortaya ¢ikardim.
Bu planlama ¢ekim zamanlarini da ig¢inde barindirtyordu ve uyulmast durumunda iki
giinde tiim ¢ekimleri bitirebiliyordum. Ilk olarak stiidyoya giderek intiharsepeti.com
miisteri hizmetleri ofisini ve tutorial videosunu ¢ekmemiz gerekiyordu. Kostiim olarak
oyuncuya bir kabin memuru kiyafeti kiraladik ve bir simge olarak yakasinda ters
donmiis, kafasi asagiya bakan bir ucak brosu kullandik. Bu planlar filmin basit
kismiydi, herhangi bir gecikme olmadan planlamaya uygun sekilde sahneyi bitirebildik.
Cekim sonrast hemen ¢ektiklerimin montajimni yaparak, ertesi giinkii ¢ekime hazir
olmasi icin gizli kalacak sekilde Youtube’a yliklemem gerekiyordu. Filmin biiyiik
cogunlugunu olusturan kisim ise diger giin basliyordu. Tiim ekipmanlarin kiralanmasi
ve ekibin ¢ekim yapacagimiz eve gelmesiyle ikinci giin seriiveni basliyordu. Zaman
ilerledik¢e yaptigim planlamanin bazi noktalarda diizgiin islemedigini fark ettim. Bazi
sahneler fazla uzun siirebiliyordu ya da beklenmedik aksakliklar ¢ikabiliyordu. Bu
noktada bir karar vermem gerekti ve sadece bilgisayar ekrani ve yakin planlar iceren
sahneleri ¢ekim planlamasinin digina attim. Bu ayirdigim sahneleri bagka bir giin bir
dublor kullanarak tek basima ¢ekebilirdim. Fazla sahneleri o set giiniinden ¢ikarinca
planlama daha dogru islemeye basladi ve ¢ekimleri planlanan siire iginde bitirebilmis
olduk. Sette 0grendigim en Onemli kisim ¢ekim planlamasini gergekei diisiinmenin
zorunlulugu ve bir aksama aninda hizli ve dogru karar verme yiikiimliiliigli oldu. Tiim
ekipmanlar1 ve ekibi ertesi giin tekrar toplamak miimkiin degildi. Umutsuzluga diismek
ya da yetistirmeye caligmak i¢in daha az ugrasmanin yerine yeni bir dogru planlama

yapabilmenin ne kadar 6nemli oldugunu anladim.

Teknik ve stilistik olarak ise sabit kamera kullanmay1 tercih ettim. Referans olarak

izledigim bir ¢cok ornek filmde karakterler intihara giderken kameranin elde kullanimi
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tercih ediliyordu. Ben daha ¢ok karakterin monotonlugun da kameraya yansimasini
istedigimden kameray1 sabit olarak kullandim. Bagkarakterin yarim kalmiglhik
duygusunu anlatabilmek icin ise oyuncuyu bazi 6nemli planlarda kadraj disina tasirarak,
ekrana sigdirmamaya 6zen gosterdim. Bir sekilde bulundugu noktadan tasan, oraya ait
olmayan karakteri yarim kalmis bir kamera kullanimiyla gostermeye calistim. Bir diger
onemsedigim kamera kullanimi ise bagkarakterin kendi kamerasina karsi veda
konusmasim1 yaptig1 sahnede oldu. Senaryo agsamasinda o sahne iizerine diislinlirken
daha soyut ve sembolik bir anlatimla, ekstra ¢ekimler yaparak video art teknigine uygun
bir anlatim olarak planlamistim. Cekimden hemen 6nce ise filmde uyguladigim yontem
aklima geldi. El kamerasimin g¢ektigi gorlintii net olacak, karakter arkada bulanik
kalacakti. Sonrasinda kurgu asamasina gectigimde ise c¢ok yavas bir sekilde el
kamerasinin kiigiik kadraji tam ekram1 kaplayana kadar yakinlasacaktim. Boylece
goriintii yaklastik¢a el kamerasinin dijital goriintiisii giderek bozulacak, filmi izleyenler
bagkarakteri o pikselli, dijital ortamdan gdrmeye baslayacaklardi. Bu da sosyal
medyanin 6zellikle Youtube’un gorsel dilini diisiinerek olusturdugum bir yontem oldu.
Dijital diinyaya yliklenecek bir goriintiiniin izleyenler tarafindan dijital diinya i¢inde

takip edilmesi kafamda kara komedi tiirlinlin karanligini temsil ediyordu.

Kurgu asamasi ise tiim bu siirecler arasinda en keyif aldigim asama oldu. Cekim
planlamas1 yaparken kafamda olusturdugum kurgu ritmi ve goriintiiler arasi gecisler
birbirine sorunsuz bir sekilde baglaniyordu. Bu baglant1 filmi ¢eken yonetmen olarak
beni mutlu etse de kurguda yeni anlamlar yaratabilmenin getirdigi 6zgiirlik filmin
anlaminin daha ileri gitmesine olanak sagliyordu. En basta bulunan fikir ve {izerine
eklenen caligsmalar sonrasi film artik bir biitiin olmaya baslamisti. Bunu gérmek ¢ekim
oncesinde ve sirasinda meydana gelen tiim zorluklar1 basariyla asmis olmak anlamina

geliyordu.

Sonug olarak uygulamali tez siirecimde karsima ¢ikan tiim zorluklar, bana yeni 6gretici
kapilar acarak film ¢ekme deneyimime cok olumlu bir katki sagladi. ilerleyen
zamanlarda kisa metraj ya da amaclarimdan biri olan uzun metraj film ¢ekim siirecine
tekrar girdigimde eksiklerimin ne oldugunu daha fazla bildigim ve bu eksiklere nasil

cozlimler bulunabilecegini 6grendigim bu siireci degerli bir egitim olarak gérmekteyim.
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Calismamda kara komedi tiiriiniin insanligin yasadigi degisimler sonrasi bugiin gelinen
noktada nasil bir durum i¢inde bulundugunu Lanthimos’un The Lobster filmi ve
uygulama projem olan Sicak Su: Mavi filmi ilizerinden degerlendirdim. Dijital ¢agin
hayatimiza getirmis oldugu teknolojik gelismelere, yasam kiiltiiriimiiz iginde
yasadigimiz degisimlere ve bu degisime ayak uydurmaya c¢alisirken icine diistiiglimiiz
depresyon, tiikenmisglik ve mutsuzluk hisleri iizerine ¢alismami detaylandirdim. Bunu
yaparken kara komedi alt tiiriiniin kendine 0zgli isleyis mekanizmasini ve bu
mekanizmaya eslik eden stilistik Ozelliklerini, kendi filmim ve The Lobster filmi
iizerinden agiklamaya gayret gosterdim. Kara komedi tiirliniin yan yana gelmesi pek
diistiniilmeyen 6lim ve mizah gibi iki 6geyi ele alis bigimiyle, insana aci1 ve hiiziin
veren, dehsetli konular1 nasil komediye ¢evirebildigini inceledim ve ek olarak ¢ektigim

kisa film ile uygulamasini yaptim.

Kara komedi, toplumun giiliinemez olarak gordiigii tabular1 yikma gayreti acgisindan
cesaret gerektirir. Bu cesarete eklemlenecek olan alaycilik, trajik duruma yabancilagsma
sonucu ortaya cikar. Kara komedilerde igerik ve bi¢imin uyumsuzlugu onemli bir
noktadadir. Igerik ac1 verici iken, bu igerige yaklasim bigcimi mizahi olmak
durumundadir. Fakat kara komedi alt tiirii, biinyesinde neseli bir giiliisten 6te umutsuz,
isyanla karisik bir giilmeyi icerir. Kisaca bunu karanlik bir tebessiim olarak 6zetlemeyi
uygun bulmaktayim. Kara komedi, komedi tiirlinden en ¢ok bu baglamda ayrilmaktadir.
Kara komedi filmleri, izleyiciyi birbirinden zit duygular arasinda askida birakir ve bu
his izleyicide rahatsiz edici bir duygu uyandirir. Ozellikle dijitallesmenin hayatimiza
getirdigi yeni yasam tarzi ile i¢inde yasadigimiz diinyanin kara komedik 6geleri daha da

on plana ¢ikmistir.

2000’lerle gelen teknolojik devrimin i¢inde biiyliyen bir jenerasyon olarak, daha once
hicbir ¢cagda yasanmamis kadar hizli bir sekilde hayatin degistigini sdylemeliyiz. Buna
bagli olarak gelecek zamanlarda yapilacak filmlerin konularmin dijital diinyanin
getirdigi yeni yasam tarzina bagl olarak degisecegini ve kara komedi tiirliniin giderek
daha ¢ok filmde karsimiza ¢ikacagini ongérmekteyim. Bu 6ngorii ile yaptigim Sicak Su:
Mavi filmi yasadigimiz bu dijital ¢agin hikayesidir. Kendimden, ¢cevremdem ve diger
akranlarimdan yola ¢ikarak gozlemledigim fikirler sonucu ortaya ¢ikan film, satirik

olmaktan Gte, absiirt ve ironiyi kullanarak hikayesini anlatmaya gayret gostermistir.
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Kara komediyi 6rnek filmler tizerinden benim nasil algiladigim ve kendi filmimde nasil
uygulamaya gecirdigim bu tez c¢alismasi kapsaminda anlatilmistir. Dijital diinyanin
getirdikleri sonucu, sosyal medyada intihar temasi lizerine c¢ektigim uygulama projem
ile ¢agin komedi ve drama algisina yeni bir boyut kazandirmak ve kara komedi tiiriine
cagdas bir hikaye eklemek amag edinilmistir. Bu baglamlar dahilinde iizerinde fazla
calisma yapilmamis olan dijital ¢cagda kara komedi temasinin incelenmeye deger bir

arastirma konusu oldugunu diisiinmekteyim.
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EK A

SINOPSIS

SICAK SU: MAVI

Nilgilin 20’li yaslarin sonunda mutsuz ve intihar etmeye meyilli bir kadindir. Dijital
cagn tipik bir bireyi olarak nasil intihar etmesi gerektigini bile sosyal medya {izerinden
arastirir ve bir YouTube videosunda uygulama ydntemini gosteren egitici bir video
bulur. Yok olurken bile sanal diinyada var olma arzusuyla kamerasinin karsisina geger,
veda videosunu g¢eker. Videoyu Youtube’a yiikleme asamasinda internet baglantisi
kesilir. Videoyu internete yiiklemeden intihar edemeyecektir. Problemi ¢6zmek igin
internet arizasi ile ilgilenen miisteri temsilcigini arar fakat daha baglanma asamasinda
karsisina ¢ikan yonlendirmelerden ve bekleme siiresinden sikilmistir. Telefonu kapatir.
Youtube’dan izledigi egitici video kanalinin miisteri temsilciligini arar. Kanalin adi
intiharsepeti.com dur. Kanal gerekli ¢oziimleri yapar ve o giin arayan 100. kisi oldugu
icin Nilgiin’e bir hediye gondermek ister. Hediye orkestradir. Nilgiin video yiiklemesini
tamamladiktan hemen sonra kapi ¢alar. Nilgiin intiharini ¢ok sevdigi klasik miizik

esliginde gerceklestirir.
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EK B

TRETMAN

SICAK SU: MAVI

Nilgiin, 20’li yaslarinin sonunda, mutlu bir hayat yasamayan ve intihar etmeyi diigiinen
bir kadindir. Dijital diinyaya dogmus ve tiim teknolojik degisimlere tanik olmug Nilgiin,
yenicagin vazgecilmez unsuru olan sosyal medya kullanicisidir. Ik sahnede filmin
genel ruh halini betimlemesi agisindan sanal diinyaya bir gonderme olarak kamera ve
kiigiik ekraninmi goriirtiz. Nilglin kendi hayatinin filmini ¢ekmek ic¢in kamera kaydim
baglatir. Sonrasinda gelen sahnelerde Nilgilin’iin ev hayatindan planlar goriiriiz.
Karakterin mutsuz, depresif havasina uygun bir ortam vardir. Los 151k altinda mumlar,
tiitsiiler yanmaktadir. Duvarda Nilglin’iin ge¢mis yasamasina dair ipucu verecek
fotograflar vardir, Nilglin fotograflarda mutludur. 2017 yilinin son gilintidiir. Nilgiin
fotograflarinin etrafina yilbasi dolayisiyla 1siklarla kiiciik bir stisleme yapmustir. Isiklar
hayati gibi bir yanip bir sonmektedir. Yasadig1 depresyonu simgelemesi adina ¢alisma
masasinin lizerinde antidepresan ilaglar1 vardir. Kullandig1 saat zamanin gegmemesinin
sembolil olarak caligmayacaktir. Fonda ¢alan miizik Youtube iizerinden ¢almaktadir,
Nilgiin bagka bir arama yapmak i¢in miizigi durdurdugunda film i¢inde de miizik durur.
Nilgilin yasadig1 ¢agin tipik bir insani olarak her seyi sosyal medyaya sormakta ve
buldugu alternatif cevaplar iizerinden karar vermektedir. Verilebilecek en zor
kararlardan biri olan intihari, Youtube’a “nasil intihar edebilirim” yazarak uygulama
yolunu bulmaya calismaktadir. Kendisine yakin olan videoyu ise daha sonra
anlayacagimiz {izere intiharsepeti.com isimli hayali bir hesapta bulur. Bu videoda
intihar etme yontemi, ugus oncesi hazirligi gibi durumu tasvir eden mutlu bir kabin
memuru tarafindan anlatilmaktadir.  Nilgiin gerekli malzemeleri alir ve kabin
memurunun direktiflerini dinleyerek kendi evinde birebir uygulamaya baglar. Video
devam ederken Youtube reklami videoyu boler. Nilgiin reklami atlayarak hazirliklarina
devam eder. Biitlin hazirliklarini bitirince intiharsepeti.com’un destek hatti numarasini
defterine not eder. Numara 666 0 666’dir. Artik Nilgilin evinde intihar i¢in biitiin

kosullart hazirlamistir. Diinyaya temiz veda etmek istegiyle dusa girer. Ters giden
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hayata atifla mavi vanay1 ¢evirince sicak su gelmektedir. Nilgiin, filmin ilk planinda
gordiigiimiiz kayda girmis olan kameranin karsisina gecer ve intiharin nedenlerinden
ziyade mutsuzlugu iizerine konusarak veda videosunu kaydeder ve videoyu yiiklemek
icin tekrar bilgisayarinin basina gecer. Yikleme ilerlerken internet kesilir, Nilgiin
videoyu Youtube’a yiiklemeden intihar etmek istemez. Bu yiizden internet miisteri
temsilcisini arar fakat uzun bir operator konusmasindan sonra bekleme siiresinin 16
dakika oldugunu Ogrenince telefonu sinirle kapatir. Defterine not ettigi 666 0 666
numarast aklina gelir ve aramaya karar verir. Telefonu acan kisi daha dnce Youtube
videosunda gordiigiimiiz intiharsepeti.com ¢aliganidir. Calisan isini iyi yapma gayretiyle
gerekli islemleri yaparak Nilgiin’e yardimci olur. Internet kopmadan énce Nilgiin’iin
dinledigi sarkiy1 acarak, sorunun ¢oziildiigiinii gosterir. Ustelik Nilgiin, giin iginde
arayan yliziincli miisteri olmasi sebebiyle intiharsepeti.com’dan bir hediye kazanmistir.
Nilglin giivenlik agamasinda calisana adresini verdigi i¢in adres bilinmektedir.
Nilgiin’iin klasik miizik sevdigini de dinledigi sarkidan anlayan ¢aligan, Nilgiin’e hediye
olarak intihara eslik etmesi amaciyla 3 kisilik bir orkestra gonderir. Nilgiin sorunun
cozlilmesiyle birlikte videosunu Youtube’a yiiklemeyi tamamlar. Kapisi ¢alar ve
stiprizini gormek ic¢in kapiyr acar. Orkestra eve girer, Nilgilin’iin fotograflarinin
ontindeki koltuga oturur ve hazirliklarin1 yapmaya baslar. Orkestra keman, ¢ello ve
zilden olugmaktadir. Nilgiin intihar edecegi noktaya taburesini ¢ekmistir, lizerine ¢ikar
ve orkestranin baglamasi i¢in maestro edasiyla isaretini verir. Orkestra ¢calmaya baglar.
Bir siire gectikten sonra zilci, son bir vurus yapacakmis gibi zillerini kaldirir, zamanini
beklemeye baslar. Taburenin yere diisiis sesi ve gergin urgan sesi dis ses olarak duyulur.
Zilci gereksiz bir sekilde orkestranin iginde yer almaktadir. Zile hi¢ vurmaz. Kameranin
odag1 orkestradan Nilgiin’iin fotografina kayar. Nilgiin fotografta mutludur. Filmin ilk
planlarinda gordiigiimiiz caligmayan saat gorseline geri doneriz. 3-4 saniye

caligmadiktan sonra saat tekrar caligmaya baslar.
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EKC

SENARYO

SICAK SU: MAVI

Sahne 1 - Ev \ Gece

Geng bir kadinin evindeyiz. Adi Nilgiin. Nilglin camin Oniinde, sirt1 doniik, disar
bakmaktadir. Fonda hiiziinlii bir sarki vardir. Los 1s1k altinda yavas yavag bir tiitsii
yanmaktadir. Mumlar ve yarattigi gdlgeler duvarlara yansimaktadir. Duvarda
calismayan bir saat vardir. Saniye ibresi ilerlemez. Nilglin'iin hayatindan fotograf
kareleri duvart kaplamistir. Coklu mutlu kareler ve yalniz kareler vardir. Kagitlar,
kitaplar, ilaclar ve kamerast masa {lizerinde daginik haldedir. Nilglin bilgisayar
basindadir. Calan sarkiyr durdurur. Miizik kesilir. Klavye sesleri duyulur. Nilgiin
Youtube'a 'intihar etme yontemleri' veya 'nasil intihar edebilirim' yazip aratir. Cikan
videolardan bir kacini sakince izler. Aradigmi bulamaz, baska denemeler yapar.

Sonrasinda insert olarak kendi ¢ekecegimiz videoyu agar.
Sahne 2 - Stiidyo \ Gece

NOT: Bu videoda bir erkek kendini iple asarak intihar etme yontemini sunucu
edasiyla motamot bir sekilde gostermektedir. Erkegin lizerinde resmiyetini simgelemesi
acisindan lacivert bir kabin memuru kiyafeti vardir. Havali bir kadin dis sesi hostesin

gosterdiklerini seslendirmektedir. Ugagin kalkis 6ncesi ritueli gibi bir hal.

Insert video i¢inde kisa bir hosgeldiniz konusmasi olur. Hostes giilimseyerek kameraya

bakmaktadir.
DIS SES:

Death Star Airlines iiyesi kanalimiza hosgeldiniz. Ugusunuzun en acisiz
sekilde gegmesi icin gerekli bilgileri sizlere aktarmak i¢in buradayiz.

Oncelikle gerekli malzemelerden baslayalim.

Split screen: Hostes solda, liste sagdadir.
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Gerekli malzemeler listesi ekrana gelir. (3 metre ip, kanca, matkap, diibel, ¢ekic) Liste
acildik¢a giilimser bir yiiz ifadesiyle hostes malzemeleri tanitmaktadir. Liste bitince

Nilgiin videoyu durdurur.
Sahne 3 - Ev \ Gece

Jump cut. Nilglin malzemelerle dolu bir poseti agarak masanin {izerine birakir. Nilgiin

videoyu tekrar baslatir.
Paralel Kurgu: Hostes matkabin ucuna burgunun nasil takilacagini gosterir.

Nilgiin matkabi kutusundan ¢ikarir, hostesin gosterdiklerini tekrar etmeye baslar. Hostes
matkap testi yapar. Bir sandalye ceker ve iistiine ¢ikarak tavani delmeyi gosterir.
Aynisin1 Nilgiin acemice tekrar eder. Hostes diibeli ve c¢ekigi gostererek tekrar
sandalyeye ¢ikar ve diibeli gakmay1 gosterir. Nilgiin sakarlikla tekrarlar. Hostes kancay1
orayr nasil takacagmi gosterir. Nilgiin zorla onu da yapar. Hostes halatin nasil

baglanmas1 gerektigini anlatirken YouTube reklami videoyu keser.

Reklam: Diledigin tatil i¢in sen de erken rezervasyon yap. Hayalindeki tatile
¢ok daha az ode. Istersen de kosulsuz iptal et. Hayat tur, hayattir. Rezervasyon igin

www.hayattur.com adresini ziyaret ediniz.

Nilgiin reklamu atlar. Ipin nasil baglanacagi kismini izler ve kendisi uygular. Hostes
sandalyenin {istlinde -her sey tamam- isareti yapar. Hostes telefon numarasini

gostererek,
DIS SES:
Diger sorulariniz i¢in destek hattimizi 7/24 arayabilirsiniz. 666 0 666
Hostes sandalyeyi tekmeler. Sallanmaya baglar.
DIS SES:
Iyi ucuslar dileriz...

Nilgiin sakince hostesin intihar anin1 izlemektedir. Hazirliklar tamamlanmigtir. Nilgiin

dusa girer. Mavi vanay1 cevirir. Sicak su buhar1 géziikmektedir. Sabit, duygusuz fakat

35



diistinceli bir sekilde suyun altinda durmaktadir. 3-5 saniye. Jump cut. / Handycamin
karsisina geger. Siyah bir elbise giymis, hafif makyaj yapmistir. Kameray:1 kurar,

karsisina gecer.
NILGUN:

Merhaba, Nilgilin Yildiz ben. 31 Aralik 2017 aksam saatlerindeyiz... Ve
ben 2018 e girmeme karar1 aldim... Bu kamerayla simdiye kadar hep en

giizel anlarimi1 kaydetmeye c¢alistim. Ama bugiin biraz farkli...
Nilgiin duygulu. Kesik kesik konusur.

Uzun zamandir mutsuzum ve hayatimin geri kalanina devam etmek i¢in
hi¢ bir istek bulamiyorum igimde... Sadece mutsuzlugun oldugu bir
yerde de kalmanin pek bir anlam1 yok agikcasi... Ama yine de her sey
giizel bitsin istiyorum... Bu yiizden de bdyle giyindim, biraz da makyaj

yaptim...
Uzun bir sessizlik olur. Hafif giilerek,

Oyle uzun konusmak da zor oluyormus bu durumda... Aslinda diyecek
fazla bir seyim de yok... Sadece kaldiramiyorum artik... Ama siz sevgiyle

yasayin, benim gibi mutsuzluga yenilmeyin... Hos¢akalm...

Nilgilin derin bir nefes alir, elini kameraya dogru uzatir, kaydi durdurur. Bilgisayar
ekranini diizeltir. Videoyu Youtube'a yiiklemeye baslar. Yiikleme devam ederken bir
sarki agar. Sarkinin ruh haliyle yiizii hiizlinlii bir hal almigtir. Masanin iizerinden
tiitliniinii bulur. Bir sigara sarar. Arkasina yaslanir. Tavana bakarak sigarasini iger...
Tavanda golge oyunlar1 vardir. Miizik birden kesilir. Nilglin hosnutsuz bir ifadeyle
bilgisayara geri doner. Internet kesilmis, upload iptal olmustur. Nilgiin sasirir, sinirlenir.
Nilgiin kalkar, modemin yanina gider. Modemi kapatip, agar. Geri gelir, internet
gelmemistir. Telefonunu bulur. Telefonu eski modeldir. Internet ile ilgilenen miisteri

hizmetlerini arar.
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OPERATOR:

Merhaba, Fiber internet destek hattina hosgeldiniz. Liitfen Mobil i¢in 1'i

sabit internet i¢in 2 yi, ev telefonu icin 3 i tuslayiniz.
Nilgiin tirnaklarin1 masaya vurarak beklemektedir. Nilgiin sinirle 2 yi tuslar.

OPERATOR:

Liitfen 10 haneli hizmet numaraniz1 ya da 11 haneli Tiirkiye Cumhuriyeti

kimlik numaraniz1 tuglaymniz.
Nilgtin gerekli tuslamalar1 yapar.
OPERATOR:
Internet arizasi i¢in 1'i. Uyelik is..
Nilgiin diger secenekleri beklemeden direk 1'e basar.
OPERATOR:
Sizi miisteri temsilcisine bagliyorum. Liitfen bekleyiniz.
Bekleme miizigi calmaya baglar...
OPERATOR:
Ortalama bekleme siireniz 16 dakikadir.
Nilgiin sinir ¢1gl181 atar. Bekleme miizigi ¢almaya devam eder...
OPERATOR:
Ortalama bekleme siireniz 15 dakikadir.
Nilgiin telefonu kapatir.
Flashback. Fast cutlarla tutorial videosundaki telefon numarasini goriiriiz.

Nilgilin numaray1 arar.
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OPERATOR: (heyecanli)
Iyi aksamlar, nasil yardimei olabilirim?
NILGUN:

Iyi aksamlar. Sizin intihar videonuzu izlemistim. Her seyi tamamladim
ama veda videomu Youtube'a koyarken internetim kesildi. Bilemiyorum

¢Ozebilir misiniz ama size sormak istedim.

Operatorii goriiriiz. Tutorial videosundaki ayni kisidir. Boynunda kirmizi bir halat izi

vardir. Intihar etmeyi gercekten denemis, fakat basaramamustir.
OPERATOR:

Anliyorum hanimefendi memnuniyetle yardimci olalim. Oncelikle

modeme bakabilir misiniz acaba DSL 15181 yanityor mu?
NILGUN:
Evet yaniyor.
OPERATOR:

Giizel, o zaman modeminizin portunu degistirmemiz gerek hanimefendi.

Onay verirseniz islemi yapalim.
NILGUN:
Tabi, onayliyorum.

OPERATOR:

Fakar Oncesinde gilivenliginiz i¢in bir ka¢ sorum olacak acaba agik

adresinizi 6grenebilir miyim?
NILGUN:

Mecidiye mah. Palanga cad. No:20 Besiktas
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OPERATOR:
Peki, annenizin kizlik soyadinin 2. ve 9. harfini alabilir miyim?
Nilgiin 9. harfi bulmaya calisarak,
NILGUN:
O ve g.
OPERATOR:

Tesekkiir ederim hanimefendi. Simdi islemlere bashiyorum. Liitfen

bilgisayariniza dokunmayin.

Operatdr fast cutlarla bir¢ok islem yapar. 192.168.1.1 e girer vs. Asamalar cekilir. Ses
efektleri. 15 — 20 saniye.

OPERATOR:
Bu sarkiyr m1 dinliyodunuz hanimefendi?
Operatdr enter'a basar. Sarkiy1 kaldig1 yerden acar.
NILGUN:
Aa evet, ¢cok tesekkiir ederim.
OPERATOR:

Onemli degil hanimefendi. Ayrica bugun arayan yiiziincii miisterimiz
oldugunuz i¢in size 6zel bir hediyemiz var. 1 den 10'a kadar bir say1

tuttum. Bilirseniz size bir hediyemiz olacak. Liitfen bir say1 soyleyin.

NILGUN: (sakince)

OPERATOR: (¢ok heyecanli)

Bravo 6 tutmustum ben de yemin ediyorum, bildiniz. Hediyeniz geliyor.

Liitfen biraz daha bekleyin.
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NILGUN:
Tamamdir, bekleyecegim. Tesekkiir ederim.
OPERATOR:
Ben tesekkiir ederim. Mutluluklar.

Nilgiin telefonu kapatir. Tekrar videoyu yiiklemeye baglar. Tepe ac1. Nilgilin'iin ¢esitli
zaman gecirme planlari. Yiikleme tamamlanir. Hemen sonrasinda kap zili ¢alar. Nilgiin
birden kapiya doner. Saatine bakar, sakin adimlarla kapiya dogru ilerler. Kapiy1 agar.
Karsisinda ellerinde ekipmanlariyla 3 kisilik bir orkestra vardir. Orkestra agir adimlarla
iceri girer. Nilglin onlara durmalar1 gereken yeri gosterir. Orkestra yavas yavas
hazirliklarina  baslar. Soundcheck yapmaya baslarlar. Ekipmanlarin iizerinde

intiharsepeti.com sticker'lar1 vardir. Nilgiin derin bir nefes alir.
NILGUN:

Ben hazir olunca size bir isaret veriyim olur mu, Oyle baslarsiniz

calmaya.
Orkestradakiler onay manasinda kafalarin sallar.

Paralel Kurgu: Nilgiin hazirladigr diizenegin altina sandalyesini ¢eker. Orkestra
sandalyelerini diizeltir ve oturur. Nilgiin yavas yavas sandalyenin iistiine ¢ikar. Orkestra
kiyafetlerini diizeltir. Nilgiin kiyafetlerini diizeltir. Orkestra miizik aletlerine akor yapar.
Teller gerilir. Nilgiin elinde ipi tutmus, boynuna gegirir. Kendi boynuna gore
ayarlamaya calsir. Orkestra Nilgiin'e bakmaktadir. Nilgilin hazir olunca kafasini kaldirir,
orkestraya bakar. Hiiziinle giiliimser, kafasini sallayarak onay verir. Orkestradakiler
derin bir nefes alirlar, calmaya baglarlar. Sabit orkestra goriintiisii. Sarki devam eder.
(zoom in, giderek orkestraya yaklasilir.) Nilgiin’tii bir daha gérmeyiz. Arkada intihar
sesleri vardir. Orkestradakiler c¢almaya devam ederler. Sesler kesilir. Orkestra
toplanmaya baglar. Duvar saatini goriirliz. 3-4 saniye c¢alismaz. Saat birden tekrar

caligmaya baslar.

Son.
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