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OZET

Bu calismanin amaci, erken ¢ocukluk doneminde c¢ocuklar arasi etkilesimde
Ogretmenin roliiniin incelenmesidir. Arastirma nitel arastirma yontemlerinden durum
calismas1 deseni ile sekillendirilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu, 2018-2019 egitim-
ogretim yilinda Ankara ili merkezinde bulunan bagimsiz bir anaokulunda gorev yapan, kolay
ulagilabilir durum o6rneklemesiyle belirlenen ve goniillii olan bes okul oncesi 0gretmeni
olusturmaktadir. Arastirmanin verileri, nitel ¢alismalarin veri toplama tekniklerinden gézlem
ve yari-yapilandirilmis goriisme sorular ile elde edilmistir. Arastirma verilerinin analizleri
dogrultusunda bulgular, 6gretmenlerin sinif ici etkilesime yonelik algilari, 6gretmenlerin
cocuklar arasindaki etkilesime yonelik algi ve uygulamalari, 6gretmen-g¢ocuk etkilesimleri
temalar1 ve 6grenme merkezlerinde Oyun zamani sirasinda 6gretmen-gocuk etkilesimleri alt

temasi1 seklinde tanimlanmistir.

Anahtar Kelimeler: Erken ¢ocukluk déneminde etkilesim; ¢ocuklar arasi etkilesim; okul

oncesi egitim.



ABSTRACT

The aim of this study is to investigate practices of the early childhood teachers during
child-child interactions in early childhood learning environments. Case study design was
utilized for the study. The study group consisted of five pre-school teacherswho were
determined by the convenient sampling in the center of Ankara in the 2018-2019 academic
year. The data of the study was gathered thorugh observations conducted at each classroom
and semi-structured interviews conducted with each teacher. In line with the analysis of the
research data, the findings were categorized as teachers "perceptions of classroom interaction,
teachers' perceptions and practices of interaction between children, teacher-child interactions

themes and teacher-child interactions sub-theme during free play activities.

Keywords: Interaction in early years; peer interaction; early childhood teacher; early

childhood education.
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BIiRINCi BOLUM

GIRIS
Bu boliimde problem durumu, aragtirmanin amaci, arastirmanin onemi Ve arastirma

sorularina yer verilmistir.

1.1. Giris

Cocuklar hayatlart boyunca birgok degisiklik yasarlar, bunlardan 6nemli bir tanesi
okula bagladiklar siire ile birlikte deneyimledikleri gelisim ve Ogrenme siirecidir. Bu
stirecte ¢ocuk ailesinden farkli bir diinyanin da var oldugunu algilar ve bu diinyaya uyum
saglamaya calisir (Comert ve Giileg, 2004). Erken c¢ocukluk doneminde iliskiler ve
etkilesimler, 6nemli yapi taslarindan biridir. Erken etkilesimleri sayesinde, bebekler
kendilerini giivende hissetmeyi, iletisim kurmayi, insanlarla birlikte olmay1 ve sevmeyi
Ogrenirler. Biiylidiikce ve gelistikce, kiiciik ¢ocuklar oynamayi, sohbet etmeyi, izlemeyi ve
baskalariyla birlikte olmay1 severler. Cocuklar iletisim kurar, sevgiyi ifade eder, birlikte
oynar, O0grenir ve ihtiyaglarin1 bagkalariyla temas kurarak saglarlar. Cocugun sosyallesme
siireci dogumdan Once anne ile, dogumdan sonra ise hem anne, hem aile, hem de
cevresindeki diger kisiler araciligi ile kuvvetlenir. Bebekler bile birbirlerine aglamalari ile
cevap verirler. Yani ¢ocuk biiyiidiikce, ebeveynlerinden ¢ok arkadaslariyla etkilesime gecer
ve bu sayede sosyal becerileri edinir, paylasmayi iletisim kurmay1 6grenir (Uysal ve Dinger,
2012). Kiigiik ¢ocuklar akranlariyla daha sik etkilesime girip sosyal becerileri edinmeye
baslayarak, akranlarinin oyunlarma katilirlar. Kiigiik yaslardaki cocuklar arasindaki
etkilesimin nadir olmasi ve birlikte oyun oynama davranisinin fazla gézlenmemesi onlarin
biligsel gelisiminin getirdigi sinirlardan kaynaklanir (Howes, 1988). Cocuklar akranlariyla
sosyal etkilesime girerek kendi davranislarini ortaya koyar, siirekli olarak dener, degistirir
ya da sifirlar ve bu sekilde yeteneklerini gelistirirler. Yani akranlar ¢ocuklarin hem sosyal

hem de biligsel gelisiminde kritik roldedir.
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Okul oncesi g¢ocuklarinin sosyal gelisimlerine katki saglamak, erken c¢ocukluk
egitiminin en Onemli hedeflerinden bir tanesidir (Clifford, Bryant ve Early, 2005).
Dolayisiyla ¢ocuklarin sosyal becerilerini gelistirmelerine katki saglamak, okul oncesi
O0gretmenlerinin sorumluluklar1 arasinda yer alir. Birey i¢in okul oncesi donemde gelisen
sosyal beceriler, hem kisa hem de uzun vadede onlarin karakter gelisimine etki etmektedir.
Cocugun akranlari ile olumlu bir iligki kurabilmesi, onun edindigi temel sosyal becerilerden
bir tanesi olarak sayilabilir (Ashiabi, 2007; Del’Homme, Sinclair ve Kasari, 1994; Egger ve
Angold, 2006). Cocuklarin akranlari ile olumlu iletisim kurmayi 6grenmesine yardimci
olmak i¢in, okul Oncesi Ogretmenleri ¢ocuklarin akranlari ile arasindaki etkilesimini
destekleyen sorular sorabilir, onlarla birebir olarak etkilesim i¢inde bulunabilir ve onlarin
kendi aralarindaki etkilesimine de firsat taniyabilir (Ashiabi, 2007; Trawick-Smith, 2011).
Okul Oncesi Ogretmenlerinin ¢ocuklar arasi etkilesimi kolaylastirmasi, ¢ocuklarin akran
sayisindaki artig ile ve akran etkilesimlerindeki negatif durumlarin az sayida olmasi ile
baglantilidir (Bowman, Donovan ve Burns, 2000; Hendrickx, Mainhard, Boor-Klip,

Cillessen ve Brekelmans, 2016).

Bronfenbrenner ekolojik sistem kuramina gore giin igerisinde yetiskinler ve gocuklar
arasinda gerceklesen etkilesimler, ¢cocuklarin gelisimlerine etki eden miihim siireglerdir
(Bronfenbrenner ve Morris, 1998). Bronfenbrenner (1986), bu kuramda ¢ocugun iliskide
oldugu c¢oklu baglamlara dikkat etmenin, ¢ocugun gelisimi i¢in etkili oldugunu
belirtmektedir. Cocuklar ve 6gretmenler arasinda etkili bir iletisim kurulmasi, ¢ocuklarin
akademik basarilarim1 arttiracak etmenlerdendir (CaBell, DeCoster, LoCasale-Crouch,
Hamre ve Pianta, 2013). Bir¢ok yolla olugan ¢ocugun sosyal gelisiminde, en biiyiik rollerden
birisi simnif i¢i iliskilerden dogmaktadir. Cocuk sosyal becerileri akranlari sayesinde
ogrenmektedir (Ogelman ve ark. 2016). “Bireylerin sosyal yeterlige sahip olabilmeleri igin
sosyal becerilerini gelistirmeleri gerekmektedir. Sosyal beceriler ise akran iligkileri ile
yakindan ilgilidir ve karsilikli etkilesim halindedir. Akran iliskileri ile ¢ocuklar sosyal
becerileri 6grenmek agisindan birgok firsata sahip olabilmektedirler.” (Giilay ve Ciftci, 2012,
5.243).
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Cocuklar erken yasta kurduklari akran iliskileri, okuldaki sosyal-duygusal yeterlik
ve akademik basarinin 6nemli bir belirleyicisidir (Davis ve Degotardi, 2015; Campbell ve
ark. 2000; Hanish ve ark. 2007; Tremblay ve ark. 2004). Cocuklarin, akranlarla, aile
tiyeleriyle ve diger yetiskinlerle olan iliskilerin arastirilmasi, ¢ocuklarin hayatlarinin sosyal
aglarla baglantisinin karmasik yapisinin incelenmesi agisindan 6nemlidir (Hay ve Nash,
2002). Ebeveynlerin ve akranlarmmin g¢ocuklarin gelisimine farkli katkilar1 hakkinda,
cocuklarin sosyal aglarindaki farkli iligki tiirlerinin etkilesimini anlamaya calismak
onemlidir. Bu nedenle, ¢ocuklarin akranlarla iligkilerindeki gelismeler, c¢ocuklarin
yasamlarindaki diger 6nemli iligkiler baglaminda irdelenmelidir. Psikolojik gelisimde ve
cocuklarin iyi hallerinde akran iliskilerinin koruyucu bir faktor olarak hizmet edip
edemeyecegi, arastirmacilar tarafindan sorulan sorulardan biridir. Erken c¢ocukluk
doneminde, akranlar fiziksel ve sosyal diinyanin kesfedilmesini tesvik eder ve biligsel
gelisimi kolaylastirir (Gunnar, Senior ve Hartup, 1984). Akranlar ayn1 zamanda ¢ocuklara

duygusal giivenlik kaynagi saglarlar.

Okul o6ncesi Ogretmenlerinin ve ¢ocuklarin gilin igerisinde gerceklestirdikleri
etkilesim sayis1 onemsenecek derecede fazladir. Gergeklestirilen bu etkilesimlerin kalitesi,
cocuklarm Sgrenme ve gelisim siiregleri acisindan énem teskil etmektedir. Ogretmenler
cocuklarla girdikleri bu etkilesim ile aslinda onlara yeni 6grenme firsatlar1 olustururlar
(Hamre ve Pianta, 2007). Bu, giinliik etkilesimler ayn1 zamanda ¢ocuklarin gelisimi igin
biligsel agidan destek saglamaktadir. (Hamre, Hatfield, Pianta ve Jamil, 2014). Agik ve net
ifadeler, samimi iletisim ve hassas doniitler ¢ocuklarin psikososyal 6grenme ortamlarinin

etkili unsurlarindandir (Burchinal ve ark. 2002).

Smuf ici iligkilerin ¢ocuklarin 6grenme ve gelisim siireglerini etkileyen en onemli
unsurlardan biri oldugunu belirten Vygotsky’e (1978) gore oOgretmenlerin g¢ocuklar
arasindaki akran etkilesimini desteklemesi de olduk¢a Onemlidir. Vygotsky nin sosyal
kiiltiirel gelisim kuramina gore yetiskinlerin, ¢ocugun yetenegi ¢ercevesinde kendi basina
basaramayacagi bir vazife iistlenip bu vazifeyi basarmasina yardimci olmasi ayn1 zamanda
¢ocugun yeni beceriler edinmesine de olanak saglar (Ashiabi, 2007; Duncan ve Tarulli, 2003;
Trawick-Smith, 2011; Williams, Mastergeorge, Ontai, 2010). Vygotsky’e (1962) gore,
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yetigkinler ve arkadaslar, ¢ocuklara gesitli yaklagimlar uygulayarak onlarin problem ¢dzme
becerisini gelistirmesine destek olurlar. Bu kisiler, ¢ocuklara genis kapsamli bir sekilde
rehberlik edip yon vermeye calissa da ¢ocuklar kendilerini gelistirdikge bagimsiz olarak
hareket etmeye baglar. Vygotsky (1978), olusturdugu proksimal gelisim bolgesi (yakinsal
gelisim alan1), kavrami ile cocugun sadece kendi ¢abasi ile ortaya koydugu performansin,
cevresindeki yetiskinlerden ya da akranlarindan destek alarak ortaya koydugu performanstan
daha disiik olacagimi belirtmistir. Cocuklar birbirleriyle oyun oynarken bile basarisizlik

yasayan akranlarini tesvik ederek basarmalarina yardimer olabilirler (Howes, 1988).

Ogretmenler ¢ocuklarin akran etkilesimini destekleyerek onlarin gesitli sosyal
beceriler edinmesini saglar. Bu sosyal beceriler arasinda, problem ¢6zme, iletisim kurma,
birlikte vakit gecirme ve 6z diizenleme becerisi sayilabilir (Ashiabi, 2007; Brown, Odom ve
Conroy, 2001; Trawick-Smith, 2011). Ornegin; dgretmenlerin, ¢ocuklar1 akranlarma kars
olumlu davranislar sergilemeleri igin tesvik etmeleri ve onlarla sicak bir iliski kurmalari gibi
uygulamalar: ¢ocugun akranlariyla etkilesiminin pozitif yonde ilerlemesini saglar (Brown,

Odom ve Conroy, 2001).

Ogretmenlerin ¢ocuklarin kendi aralarinda etkilesimlerini desteklemeleri ve
gelistirmlerindeki rolii dnemlidir. Bu etkilesimler gii¢li, ¢esitli ve dinamiktir. Yansitma ve
kendi kendine miicadele yoluyla gelistirilebilir. Fiziksel veya daha belirgin etkilesimlere ek
olarak (6rnegin; dinleme, goz temasi, ¢ocukla konusma), ¢ocugun kisisel duygularini goz
oniinde bulundurma, anlamli bir siire boyunca etkilesime girme, etkilesimin yas ve
gelisimsel olarak uygun olmasi ve ¢ocugun liderligini takip etmede etkilesimin Oonemli
boyutlarmi igermektedir (French ve Murphy, 2005). Ogretmenin bu iliskileri
desteklemedeki rolii, tartisilmasi ve arastirilmasi gereken bir konudur. Cocuklarin kendi
aralarindaki etkilesimleri sirasinda Ogretmenlerin uygulamalari, tutumlari, rolleri
alanyazinda yer almasi beklenen 6nemli konulardan biridir. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin
¢ocuklarin kendi aralarindaki etkilesimlerini nasil ve ne derece destekledikleri, etkilesime
yonelik algilari, bu etkilesimler sirasinda neler yaptiklari, etkilesimlere nasil ve hangi
durumlarda miidahale ettikleri veya nasil dahil olduklar1 arastirilmasi gereken 6nemli konu

basliklar1 olarak literatiirde karsimiza ¢ikmaktadir.
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1.2. Arastirmanin Onemi ve Amaci

Okul 6ncesi egitim, ¢gocugun aile ortamindan sonra dis ¢evre ile iligkilerinin resmi
boyuta girmis ya da formal hale gelmis durumunu niteleyen ilk asamadir. Okul Oncesi
egitimin bu derece 6nemli oldugu diisiiniiliirse; okul oncesi donemde olusan bilgilerin,
gelecek yasamda kaliciligini ortaya koyan pek ¢ok ¢alisma mevcut olmast da kaginilmazdir.
Bu caligsmalarin ortak noktasi ise okul oncesi egitimde akran iligkilerinin etkisinin énemli
oldugudur (Akduman, 2012; Dogan, 2010). Aile ve yakin ¢evre tarafindan ciddi bir ilgi
goren, deger verilen ¢cocuk, kendisi gibi degerli baska bireylerle bir araya gelmektedir. Bu
noktada, ¢ocuklar arasindaki etkilesim onem arz etmektedir. Sinif ortamlarinda psikososyal
dinamiklerin rehberi olarak yer alan ve c¢ocuklar arasi etkilesime yon verenler,
ogretmenlerdir. Ogretmenlerin bu etkilesime yon vermelerinde sergiledikleri davranislar ve
tutumlar, smif dinamigine ve siif ortamindaki sosyal ekolojiye sekil verir. Ogretmenlerin
cocuklar arasindaki etkilesimdeki onemli rolii diisiiniilerek yapilan bu ¢alismada gocuklar
arasi etkilesimlerde 6gretmenlerin davranislari ve listlendikleri roller nitel arastirma yontemi

ile arastirilmastir.

Erken cocukluk doneminde gelisim ve O6grenme siireci desteklenirken, bu siirecin
nitelikli olmasinin bir yolu, siif i¢i etkilesimlerin nitelikli olmasina 6nemli 6l¢iide baglidir.
Ayn1 zamanda, cocuklarin arkadaslariyla yaratabilecekleri iligki tiiriinii anlamak igin,
cocuklarin sosyal aglarindaki iligkilerin etkilesiminin incelenmesi gerekir. (Hay, Payne ve
Chadwick, 2001). Son yillarda, arastirmacilar kiigiik ¢ocuklarin sosyal yeterlikleri, erken
cocukluk yillarinda olusturduklar1 akran iligkileri tiirleri ve ¢ocuklarin bu iligkilere
katilimindan tahakkuk edebilecek olas1 sonuglar hakkinda 6nemli aragtirmalar yapmaktadir
(Ladd ve Sechler, 2012). Bu derece kritik ve onemli bir donemi gocuklarin saglikli bir
sekilde siirdlirmelerinin, onlarin ¢evresiyle etkilesiminden o6zellikle akranlariyla ve
ogretmenleriyle olan etkilesiminden etkilendigi yadsinamaz bir gercektir. Okul dncesi donem
cocuklari, biligsel ve bedensel gelisimin en hizli ¢agini yasarken, ayn1 zamanda da topluma
ve etrafina uyum saglamaya calisirlar. Bu siirecte ¢ocuklara en biiyiik destegi verecek kisiler
ebeveynlerinden sonra, zamaninin biiyiik ¢cogunlugunu birlikte gegirdikleri 6gretmenleridir.

Ogretmenlerin, okul éncesi dénem ¢ocuklarmnin akran etkilesimini desteklemeye yonelik
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tutumlari ve diigiinceleri bu agidan 6nem arz etmektedir. Cocuklar akran etkilesimleri yoluyla
sosyal iliskilerini ve becerilerini gelistirirken 6gretmen hassas bir noktada yer almaktadir.
Howes (1996), cocuklarin tamistiklar1 diger ¢ocuklarla olumlu deneyimler yasadiklarinda
akran iligkilerinin desteklenmesi i¢in firsatlar ortaya ¢iktigini 6ne siirmektedir. Okul 6ncesi
egitim kurumlarinda, ¢ocuklarin olumlu akran iliskileri kurmasinda ve birbirleriyle olan
etkilesimlerinin kaliteli ve etkili olmasinda 6gretmene biiyiik goérevler diigmektedir. Yeterli
bilgi ve birikime sahip nitelikli 6gretmenler bu gorevleri en giizel sekilde tistlenir (Kok, Ciftci
ve Ayik, 2011). Cocuklarin ortaya ¢ikmakta olan sosyal iliskilerini gelistirmek, rehberlik
etmek i¢in Ogretmenlerin algi ve uygulamalart 6nemlidir. Fakat, erken c¢ocukluk
ortamlarindaki 6gretmenlerin akran etkilesimlerini nasil ele aldiklari, destekledigi veya
desteklemedigi konusunda ¢ok az arastirma vardir. Bunun yaninda, literatiirde g¢ocuklar
arasindaki etkilesimler ile ilgili bulunan ¢aligmalarin biiylik bir ¢ogunlugu nicel verilere
dayanmaktadir. Bu bilgi ve egilimler goz 6niine alindiginda, erken ¢ocukluk 6gretmenlerinin,
cocuklarin akranlartyla erken yasta gecirdikleri deneyimin dogasini ve etkisini anlamalari
giderek 6nem kazanmustir. Cocuklar akranlari ile serbest bir sekilde oynarken ve sinif ici
uygulamalar sirasinda sergilenen etkilesimler ve bu etkilesimlere yonelik 6gretmen
uygulamalarinin arastirilmasi gerekmektedir. Bu ¢alisma bahsi gegen bu giincel literatiire,
nitel arastirma desenlerinden durum c¢alismasi ile okul 6ncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklar
arasindaki etkilesimler sirasindaki rollerini arastirarak katki saglamayir amaclamaktadir.
Arastirma kapsaminda okul Oncesi 0gretmenlerinin 6grenme merkezlerinde gergeklesen
oyun saatlerinde ve sinif i¢i etkinlikler sirasinda ¢ocuklarin kendi aralarindaki etkilesimleri
sirasindaki ugulamalar1 ve ¢ocuklar arasindaki etkilesimlerine yonelik algilart derinlemesine

bir sekilde incelenmistir.

1.3. Arastirma Sorulari

Bu calisma okul 6ncesi donemde c¢ocuklar arasi etkilesimlerde Ogretmen roliinii
incelemeyi amaglamaktadir. Bu amag¢ dogrultusunda olusturulan arastirma sorular1 su

sekildedir:
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1. Okul oncesi Ogretmenlerinin, ¢ocuklar arasindaki etkilesimler sirasinda
sergiledikleri roller nelerdir?

2. Okul 6ncesi 6gretmenlerinin, ¢ocuklar arasindaki etkilesimlerini desteklemeye
yonelik algilar1 nelerdir?

3. Okul o6ncesi Ogretmenlerinin, ¢ocuklar arasindaki etkilesimi desteklemeye

yonelik uygulamalar1 nelerdir?
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IKiNCi BOLUM

KURAMSAL CERCEVE

Bu boliimde arastirmanin kuramsal gergevesi ve konu ile ilgili alanyazinda yapilan

caligsmalar sunulmustur.

2.1. Erken Cocukluk Dénemi ve Onemi

Okul 6ncesi donem beyin gelisiminin en hizli gergeklestigi donemdir. Beyin gelisimi,
okul dncesi donem ¢ocugunun bilissel, dil, motor, sosyal ve duygusal gelisimi olmak iizere
tim gelisim alanlar1 i¢in giliglii bir temel olusturur. Bu nedenle ¢ocuklar 6zellikle erken
cocukluk donemi olarak isimlendirdigimiz hayatin ilk alt1 yilin1 kapsayan dénemde ¢ok hizli
biiyiirler ve bu gelisim alanlarinda dikkat ¢ekici bir sekilde yetkinlesirler. Okul Oncesi
donem, bu dénem boyunca olduk¢a hizli gelisen beynin g¢evresindeki etkilere de en agik
oldugu donemdir. Dolayisiyla gevre, ¢ocugun gelisimini ve 0grenme motivasyonunu da
etkiler. Cocugun fiziksel ve sosyokiiltiirel ¢evresinin sunduklari, onun gelisim ve 6grenme
seyrini, potansiyelinin gelistirilmesini dnemli dl¢iide belirlemektedir. (MEB, 2013). Onceki
yiizyilda gelisim psikolojisindeki yapilan arastirmalar, hayatin ilk yillarinda beynin nasil
bliylidiigliniin ve nasil calistifinin anlasilmasini kolaylastirmistir. Arastirmalardan elde
edilen sonuglar erken gocukluk egitiminin énemini ortaya koymustur (Inan ve Inan, 2015).

Elde edilen sonuglar agsagida belirtilmistir.

1. Erken yaslardaki olumlu deneyimler (6zellikle sicak, duyarli, sevecen, sohbete
dayali iliski) gercekten bebeklerin beynini biiyiitiir ve daha ileri 6grenmeler icin

temel olusturur.

2. Uzun siireli stres, fiziksel ya da cinsel taciz, siddete maruz kalma gibi olumsuz

deneyimler beynin yetenekleri tizerinde ciddi ve uzun stireli kalic1 etki yapabilir.
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3. Yogun erken cocukluk egitimi ve aileler i¢in kapsamli destek hizmetleri ile bu
olumsuz etkiler iyilesebilir. Erken miidahale ne kadar erken ve ne kadar yogun

olursa o kadar iyidir (Inan ve Inan, 2015, sf. 23).

Biiylimenin oldukg¢a hizli oldugu bu dénemde cocuk ilgi ve aligkanliklar edinir,
yeteneklerinin farkina varir ve yasayarak, deneyimleyerek cesitli beceriler edinir. Bu
donemde yetiskin desteginin niteligi, cocugun saglikli ve biitiinciil gelisimini destekler. Bu
donemde meydana gelen firsatlar ihmal edilirse bunun telafisi neredeyse imkansizlagir

(Ramazan ve Demir, 2011).

Okul oncesi egitim; cocugun hayata geldigi andan itibaren, Milli Egitim
Bakanligi’nin belirlemis oldugu zorunlu egitim donemine kadar her ¢ocugun gelisim
durumlan ve farkliliklar1 ayrica yetenekli oldugu konular da dikkate alinarak, ¢ocuklarin tim
gelisim alanlarini saglikli bir sekilde destekleyen, olumlu kisilik 6zelliklerinin temellerinin
olustugu, ¢ocuklarin 6zgiiven ve yaraticilik duygularinin ortaya ¢ikarilip pekistirildigi, hem
cocugun ailesinin hem de egitimcilerin aktif oldugu planli-programli bir egitim seklinde

tanmimlanabilir (Ramazan ve Demir, 2011).

Okul oncesi egitimi hakkinda bir¢ok tanim mevcuttur. Bu tanimlarin ortak yonleri,
cocuklarin fiziksel, bilissel, sosyal, duygusal gelisimlerine destek saglayan, birgok uyaricinin
oldugu bir ortam igerisinde onlarin bireyselliklerini de dikkate alarak toplumun kiiltiirel
yapisina uygun sekilde yonlendirip ilerideki asamalar i¢in zemin yaratan bir egitim siireci
olmasidir (Seven, 2014). Ulkemizde okul oncesi egitime baslama yasi ile ilgili cesitli
diizenlemeler mevcuttur ama ebeveynler tercihleri dogrultusunda, aldiklart saglik raporlari

ile bu siireyi kismen degistirebilirler.

Erken Cocukluk Egitimi olarak da adlandirilan okul Oncesi egitim, ¢ocugun
dogumundan, ilkégretime basladigi giine kadar gecirdigi 0-6 yas araligin1 kapsamina alan ve
cocuklarin tiim gelisimlerini, toplumun kiiltiirel degerleri dogrultusunda gergeklestirmeye
calisan; duygularin gelisimini ve algilama giiclinii arttirarak akil yiiriitme siirecinde ¢ocuklara

yardimci olan ve yaraticilifini gelistiren; ¢ocuklarin milli, manevi, ahlaki, kiiltiirel ve insani
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degerlere bagliligini saglayan; kendini ifade etmesine, 6z denetimlerini saglayabilmesine ve

bagimsizlik kazanmasina olanak saglayan, sistemli bir egitim siirecidir (OOEGM, 2006).

Okul oncesi egitim o iilke i¢inde tiim toplumu etkilemektedir. Ciinkii, toplumu
olusturan tlyelerin 0-6 yas gelisimi bu egitim ile saglanir. Bu iiyelerin aldig1 egitim iyi ve
kaliteli olursa bu durum refah seviyesini yiikseltir. Egitimle birlikte iireten bireylerin sayisi
artar ve iilkenin ekonomisine de katki saglanmis olunur. Ayni zamanda bu bireylerin deger
yargilarim1 da okul Oncesi egitim biiyiik Olglide etkiler (Seven, 2014). Erken cocukluk
doneminin kisa ve uzun vadede etkileri degerlendirildiginde, alinan erken ¢ocukluk
egitiminin kalitesinin ekonomik agidan dezavantajli ailelere sahip ¢cocuklar i¢in uzun vadede
olumlu sonuglar ortaya koydugunu ve tasarruflu oldugunu gosteren birgok arastirma
mevcuttur. Yapilan bir arastirmada okul 6ncesi egitimi alan bireylerin, almayanlara oranla
ileri yaslarda daha yiiksek egitim diizeyine ve yiiksek maasa sahip, ayrica daha diisiik sosyal
yardim alan bireyler oldugu gorilmiistir. Bu bireylerin 6dedikleri vergilerle geliri de
yiikselttikleri ortaya koyulmustur. Bir diger boylamsal ¢alismada, bu ¢ocuklarin egitim ve
gelir diizeylerinin daha yiiksek seviyelerde oldugu; madde bagimlilig1 ve tutuklanmanin ise

daha diisiik seviyelerde oldugu bulunmustur (inan ve inan, 2015).

2.2. Erken Cocukluk Déneminde Akran iliskileri ve Etkilesimleri

Akran deneyiminin en basit karmasiklig1 etkilesimleri igerir. Etkilesim, iki birey
arasindaki sosyal degisimi ifade eder. Etkilesim terimi, katilimcilarin eylemlerinin birbirine
bagli oldugu, her bir bireyin davranisinin digerinin davranigina hem yanit hem de tesvik edici
olacag: ikili davramsi igermektedir (Rubin ve ark. 2006). “Iliskiler ise, ¢ocuklarmn
akranlariyla olan deneyimlerine ikinci ve daha iist diizey bir karmagsiklik diizeyi sunar.
Iliskiler, birbirleriyle baglanti kuran iki kisi arasindaki etkilesimin art arda gelmesinden

kaynaklanan anlamlari, beklentileri ve duygulari ifade eder” (Rubin ve ark. 2006, s.4).”

Iliski kurmak, cocuk gelisiminin énemli bir pargasidir. Cocuklarm akranlariyla olan
etkilesimleri, onlarin gelisimi igin kritik bir role sahiptir. Akran etkilesimi iki veya daha fazla

gocugun ayni sosyal baglami paylasmasi ile olusur (Ladd, 2005). Okul 6ncesi ¢ocuklarda
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yetkin akran etkilesimi; digerlerinden oynamasini isteme, oyuncak, fikir paylasimi ve rol
yapma oyunlarina katilma gibi akranlarla proaktif ve olumlu davranislar i¢erir (Rubin ve ark.
2006). Cocuklar, akranlariyla etkilesimde bulunma veya iliski kurma seklini etkileyebilecek
bir ¢ok durum ile karsilasirlar. Bunlarin 6nemli bir kismini okul 6ncesi deneyimleri sirasinda
yasarlar. Akran iligkileri, ayn1 yasta ya da gelisim, olgunluk diizeyinde olan; benzer ge¢mis,
deger, yasanti, yasam tarzi ve sosyal baglami paylasan kisiler arasinda karsiliklilik ve

devamlilik gosteren etkilesimlerin biitiiniidiir (Giilay, 2009).

Kuyucu (2012), akran iliskilerini, ayn1 yas grubunda veya gelisim seviyesinde olan,
benzer hayat tarzin1 ve toplumsal baglami benimseyen bireyler arasinda ¢ift yonlii ve siirekli
olarak gergeklesen etkilesim biitiiniidiir seklinde ifade etmistir. Benzer sekilde Kemple
(1991), akran iliskilerine kendine has karakterlere sahip olan ve gocugun gelisimi igin miithim
olan ve kendisinden biiyiik yastaki kisilerle olan iligkilerinde kazanamayacag tiirde ¢esitli
davranig ve gorevlere sahip olduklarr iligki tiirtidiir olarak ifade etmistir (Kolcu, 2014). Erten
(2012)’nin akran iliskileri i¢in yaptig1 tanim ise su sekildedir: “Akran iliskileri, cocugun ayni
yas veya olgunluk diizeyindeki diger ¢ocuklari igeren gevresi iginde ilgilendigi ve giiven

hissettigi cocuklarla etkilesim kurmasi sonucunda baslayan bir siirectir.”.

Sen (2017), ise akran iligkilerini, gocugun ayni yasta yada olgunluk diizeyindeki diger
cocuklardan merak ettigi, beraber vakit gecirmekten seving duydugu ¢ocuklarla etkilesime

girmesiyle gerceklesen bir siirectir seklinde tanimlamistir.

Okul 6ncesi donemdeki akran iligkileri, ¢ocugun hem o donemde hem de ilerleyen
donemlerindeki sosyal duygusal dengesini belirler. Cocugun akran iliskilerinin 6zellikleri ve
durumu degerlendirilip ortaya konulur ise, bu donem daha saglikli ve kaliteli geger. Bu
donemin saglikli gegmesi i¢in yapilacak ¢alismalar hem egitimin etkinligini arttirir, hem de
cocuklar akranlart ile bir sorun yasadiginda onlara zamaninda ve uygun ¢oziimler getirmeyi
saglar (Giilay, 2009). Akran etkilesimi, ¢ocuklarin ilk yillarinda ilk dostluklarin kurulmasina
yardimc1 olur ve aym1 zamanda benlik saygist ve 6z kimligin gelistirilmesinin temelini
olusturur. Boylece cocuklar birbirleriyle etkilesimler sirasinda kendileri hakkinda bilgi

edinirler ve bu bilgileri kendi kendileri hakkinda fikir olusturmak i¢in kullanirlar (Markus ve
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Nurius, 1984). Arkadagliklar ¢ocuklari olumlu ya da olumsuz olarak etkileyebilir, 6rnegin
saldirganlik, daha az katilim ve akran reddi ile iligkilendirilirken, diger taraftan daha fazla
isbirligi ve ileri diizeyde sosyal becerilerle pozitif arkadaslik olarak da sekillenebilir (Ladd,
1999). Akran iliskilerinin diger bir katkis1 ise ¢ocugun bu ortamlarda yeni bilgiler edinip bu
bilgileri kendi bilgileri ile karsilagtirarak smamasin1 saglamasidir. Ayrica okul ile yeni
tanisan c¢ocuklara duygusal alanda destek saglarken, hem de sosyal beceriler icin farkli

ortamlar olusturur (Sarikaya ve Ogelman, 2013).

2.3. Akran lliskilerinin Kuramsal Temelleri

Akran iligkilerine iliskin pek ¢ok kuram 6ne siiriilmiis olup, bunlardan en fazla 6n
plana ¢ikan ve literatiirde {izerinde goriis birligi yapilan kuramlar1 asagidaki gibi 6zetlemek

miimkiindiir:
1. Kisiler Aras Iliskiler Kurami
2. Sosyal Kiiltiirel Gelisim Kurami

3. Bronfenbrenner Ekolojik Sistem Kurami

2.3.1. Kisiler Arasi iliskiler Kuram

Kisiler arasi iligkiler, bireyin ¢evresindeki bir ya da daha fazla kisi ile devamli olarak
iletisimde bulunmasi sonucu aralarinda sosyal ya da duygusal acgidan bir bag olugsmasidir.

Buna 6rnek olarak, kisinin ailesi ya da arkadaslar1 verilebilir (Serdaroglu ve Sengiil, 2014).

Erken ¢ocukluk doneminde kisiler arasi iliskiler cocuk- aile, ¢ocuk-akran, ¢ocuk-
O0gretmen gibi ikili sistemleri igerir ve gocugun gelisimi ve 6grenmesi agisindan onemli rol
oynar. Bu ikili sistemlerin nitelikleri bireyin i¢inde bulundugu iliskideki davranislarini
bicimlendirir. Tekrarlayan ve sinirsiz devam eden bu iliski ile, belli tepkiler, belli limitler,
bireysel kodlar olusmakla birlikte bu olusum siireci i¢in uzun zaman gerekmektedir (As1 ve

Karabay, 2017).
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Kisinin hayati boyunca edindigi deneyimler sonucunda olusan bazi kavramlar vardir.
Bunlar, literatiirde kisilerarasi iliski boyutlar1 olarak tanimlanir ve empati kurma, onay,

bagimlilik, giiven ve duygularin farkinda olma seklinde siralanabilir (Serdaroglu ve Sengiil,
2014).

Giinliik hayatimizda bireyler iletisim, etkilesim ve iliski sozciiklerini birbirlerinin
yerine kullanirlar. Bu kavramlar bazi agilardan birbirlerini tamamladiklari i¢in bu sekilde
kullanilmast herhangi bir sorun teskil etmez. Bunun sebebi, kavramlarin igerigine
girilmesindense kavramlarin gorevleri iizerine kilitlenmektir. Yine de iliski kavraminin
iletisim ve etkilesim kavramlarini kapsayan bir biitiin oldugunu belirtmekte fayda vardir

(Kaya, 2013).

2.3.2. Sosyal Kiiltiirel Gelisim Kuram

Piaget, cocuklarin biligsel gelisiminin yas siiregleriyle ilgili olduguna ve
olgunlagmanin sinirlari i¢inde gercekleserek toplumsal etkilesimlere kapali olduguna inanir.
Bunun tersi olarak Vygotsky ise ¢ocugun gelisiminde toplumun yol gosterecegine inanir.
Vygotsky’e gore zihinsel gelisim ve bireylerin diislincelerindeki farkliliklar kiiltiirel
degisimlerden dolayr olusur. Bu degisimler, ebeveynler ve onlara rehberlik yapan
ogretmenlerin de yol gostermesi sayesinde ¢ocuga aktarilarak onlar1 yonlendirir. Boylelikle
cocuk sosyal aktivitelere katilir, yeteneklerini farkeder ve problem ¢6zme giiglerini gelistirir.

(Oncii, 1999).

Cocuklar ve yetiskinler aym kiiltiirel toplulugun i¢inde yasamlarini siirdiiriirler.
Kiiltiirleri ortak oldugu i¢in yasamlarini siirdiiriirken girdikleri sosyal etkilesimde kendilerine
ozgii ¢esitli tarzlar gelistirirler. Ornegin; yemeklerde yapilan sohbetler, uyku &ncesi
cocuklara anlatilan hikayeler ya da cocuklarin ve ebeveynlerin o giinii nasil gecirdiklerine
dair birbirlerine anlattiklari deneyimler. Bunlar ailenin ¢esitli tarzlar gelistirmelerinde etkili
olan unsurlardir. Kiiltiirel topluluklarda bu etkilesim sadece ebeveynler ve cocuklar arasinda

olmamaktadir. Cocuklar ev disindaki ortamda karsilastiklar1 diger cocuklar ve yetigkinlerle
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de sosyal etkilesime girerler. Girdikleri bu sosyal etkilesim sonucunda aileden gelen ¢esitli

kiiltiirel tarzlar1 ve de inaniglar1 degisebilir (Tiifek¢i ve Deniz, 2013).

Cocuklar, toplumun kompleks yapisint 6grenmeye calisirken kendilerine rehberlik
eden bir kaynaktan faydalanmak isteyeceklerdir. Cocugun yasi ilerledikce birincil olan anne
kaynaginin etkisi azalir ve ¢ocuk bu kaynaktan ihtiyaci olan bilgileri yakalayarak ¢ikartir
(Oncii, 1999).

2.3.3. Bronfenbrenner Ekolojik Sistem Kurami

1976°da gelistirilen ekolojik bakis a¢isi, Bronfenbrenner’in felsefi fikirlerini temel
almaktadir. Ekolojik bakis agisi, ¢cocugun biiyiime siirecinde gergeklesen i¢ ve dis yonlii
tesirleri incelemektedir. Bir ¢ocuk dogdugunda toplumun kiiltiirel ve sosyal yapisi iginde
dogar ve bu yap1 icinde harmanlanarak biiylimeyi gergeklestirir. Her ailenin kendine 6zgii
sosyal, ahlaki degerleri ve kurallar1 vardir. Cocuklar ailelerinden 6tiirii bu normlarin etkisi
altindadir. Benzer durum ¢ocugun i¢inde bulundugu toplum ve gittigi egitim kurumlari i¢in
de gecerlidir. Aileler, kurumlar, toplum birbirleri ile irtibat igerisindedir. Dolayisiyla
cocugun gelisimini degerlendirmek ve incelemek istiyorsak c¢ocugun cevresini de
irdelememiz ve anlamamiz gerekmektedir. Yani ¢ocugun cevresi, birbiri igine ge¢mis
karmasik katmanlar ve iligki yapilarinin bir biitlinlinii kapsamaktadir (Obalar ve Ada, 2010).
Cocugun gelisimini etkileyen bu katmanlarin bilesenleri arasindaki iliskiler bir ¢esit haritaya
benzetilebilir. Bu sistemler siirekli birbirleri ile ¢esitli diizeylerde etkilesim igindedir ve
uyum icinde hareket ederlerse saglikli iliskiler ortaya ¢ikar (As1 ve Karabay, 2017). Bu
nedenle akran iligkileri incelenirken sadece bir sistemin gelisimi degil tiim sistemlerin

arasindaki etkilesim dikkate alinmalidir.

2.4. Akran lliskilerinin Etkileri

Akran iligkileri, ¢ocugun tiim sosyal iliskileri ile etkilesim igindedir ve olumlu-

olumsuz bir¢ok davranis sekillerini icermektedir. Cocuklardaki bireysel farkliliklar, kisilik
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ozellikleri, aligkanliklar akran iligkilerini etkilemektedir. Cocuklarin akran grubu iginde
olmayan ama iliski icinde oldugu yetigkinler ise hem ¢ocuklarin akran gruplarini etkiler hem

de onlardan etkilenir (Giilay, 2009).

2.4.1. Akran Iliskilerinin Psikolojik Etkileri

Akran iligkilerinin bireyin yagsamini uzun stireli olarak etkiledigi yapilan ¢alismalarda
vurgulanmistir. Cocugun akran gruplar1 arasinda gosterdigi uyum, yetiskinlikte de
arkadaslar1 arasinda gosterdigi uyumu 6zellikle psikolojik sagligi ve duygusal sorunlar1 da

etkilemektedir (Topaloglu, 2013).

Cocuklarin akran iliskilerinde yasadiklari cesitli sorunlar, ¢ogunlukla psikolojik
saglikla ilgili problemlere isaret eder. Ciinkii ikisinin de temel bilesenleri ayn1 donemde
olusur (As1 ve Karabay, 2017). “Akran iligkileri cocugun psikolojik saglig ile iliskilidir.”
(Kuyucu, 2012, s.31). Akran iliskileri olumlu ilerlemeyen kisilerde depresyon, madde
bagimlilig ve intihara tesebbiis vb. negatif durumlarin goriilme olasiligr yiiksektir (Atik vd.,
2014).

Psikolojide gegen “6z diizenleme” terimi psikolojik benligin kendi kendini organize
etmesidir. Cocuk kendisiyle ilgilenen kisi ile yeteri kadar etkilesimde bulunmaz ve bu kisi
cocuga 0z diizenleme becerisi i¢in destek olmazsa, gocuk dis uyaricilar konusunda uygun
algilar gelistiremez. Tiim bu iligkiler i¢sel faktorleri de yakindan ilgilendirdiginden ¢ocuk ile
kendisine bakan kisi arasinda bir iletisim kopuklugu olustugunda, ¢ocugun néropsikolojik

gelisimi kesintiye ugrayabilir (Ertiirk, 2013).

Bireyin ¢evresi ile kurdugu etkilesimler sonucunda duygulart yon bulur ve bu
duygular onun kisiliginin pargasi haline gelerek davranislarini yonlendirir (Kuyucu, 2012).
Cocuk erken ¢ocukluk doneminde, kendi duygularini tanmir, yiiz ifadeleriyle kendini
arkadaslarina anlatir ve arkadaglariyla paylasimlarda bulunarak onlarin hangi durumlarda

otkelendigini hangi durumlarda mutlu oldugunu anlamaya baslar (Sen, 2017).
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Cocuklar akranlarin duygularini tanidikga, birbirlerine duygusal agidan destek olur
ve birbirlerinin stresli durumlarla basa ¢ikmasini kolaylastirir. Ayrica akranlar ¢ocugu
yalnizlik duygusundan uzaklastirir, dolayisiyla ige kapaniklik, kaygi, depresyon ve ¢evresine
karst olumsuz bir tutum i¢inde bulunma gibi psikolojik sorunlardan da korumus olur.
Depresif olmayan ¢ocuklarin depresif ¢ocuklara gore akranlariyla daha fazla vakit gecirerek
etkilesimde bulundugu ve bu c¢ocuklarin toplumdan izole oldugu yapilan arastirmalarda

belirlenmistir (Uluyurt, 2012; Giilay, 2008).

Akran iligkilerinin olumlu oldugu siirece kisinin yasaminda kaliteyi arttirdigi
sOylenebilir. Fakat, bireyi gelistirici ve koruyucu bir yap1 sergiledigi kadar bir risk faktorii de
olabilmektedir. Saglikli ve yapici yakin arkadaslik iliskilerine ya da akran gruplarina sahip
olma, ruh sagligini1 koruyucu bir role sahiptir. Kisi yakin arkadasliklar ve iliskiler kurarak
hayat1 yagamaya deger olarak anlamlandirir. Akran iligkileri, kiside kimligin gelismesini

saglarken negatif duygu durumlarindan korunmasina da yardimei olur (Atik ve ark. 2014).

2.4.2. Akran Iliskilerinin Sosyal Etkileri

Akran iligkileri, ¢ocuklarin sosyal yasama dair bilgi ve deneyimleri edinmesini ve
sosyal yasami daha iyi anlamasini saglar. Cocuklar akranlariyla oynadiklar ¢esitli oyunlarda
gelecek hayatlarinda sergileyecekleri davraniglarin birer pratigini yapar (Kuyucu, 2012).
Cocuklar akran iligkileri sayesinde, sosyal yonden pozitif etkilesimler kurarak, ¢cevreye uyum
gosterir ve sosyal becerileri kazanmak i¢in ¢esitli firsatlar yakalar. Cocuk kazandigi sosyal
becerileri akran grubu igerisinde gostererek sosyal yeterlige de ulasir ve ¢ocugun uyumlu
davraniglar1 artar. Bu sayede akranlariyla iletisimi baslatmayr ve devam ettirmeyi,
dayanigmayi, paylasmayi, is birligi yapmay1 6grenir. Yapilan arastirmalarda ‘sosyal beceri’
cesitli degiskenlerle iliskilendirilerek tanimlanmistir. Bu degiskenlerden en 6nemlilerinin
cocugun ilk etkilesiminin olustugu, anne-baba iligkilerinden sonra akran iliskileri oldugu
kanitlanmigtir. Okul Oncesi egitim kurumuna baglayan c¢ocuklar i¢in ise akranlar ilk

sosyallesme referanslaridir (Kolcu, 2014; Kuyucu, 2012).
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Sosyal yeterlige sahip olmayan ¢ocuklarda sosyal problemleri ¢ozme becerilerinde
basarisiz olmalarindan o6tiirii olusan saldirganlik durumu, sosyal yeterlige sahip olan
cocuklara gore daha fazla goriiliir. Yani saglikli akran iliskileri ¢ocugun sosyal gelisimini
olumlu yonde etkileyen bir faktordiir (Giilay, 2010; Erten, 2012; Uluyurt, 2012). Sosyal
problemleri ¢ozme becerisi ve akran iligkileri iki yonliidiir. Saglikli akran iligkileri ¢cocugun
sosyal problem ¢6zme becerisini arttirirken, sosyal problem ¢dzme becerisi artan ¢ocuk da

daha saglikli akran iliskileri kurar (Kuyucu, 2013).

Akran iligkileri, cocuklarda 6zgiiven duygusunu olustururken, ¢ocuklarin ¢evresi ile
sosyal bilgi aligverisinde bulunup kendi bilgilerinin dogrulugunu da test etmesini saglar. Tiim
bunlarin disinda, ¢cocuklarin akranlar1 araciligi ile 6grendigi yeni beceriler; onlarin insanlar
ile uyum igerisinde yasamasini saglar. Bu beceriler i¢in, biligsel beceriler, empati becerileri,

is birligi becerileri 6rneklendirme olarak yapilabilir (Ogelman ve Sarikaya, 2013).

Okul 6ncesi donemde bahsedilen 6zgiiven, bagimsiz hareket etme anlamina gelen
ozgiiven degildir. Ozgiiven, ¢ocukta kesfetme istegi, hayal kiriklig1 yasadiginda bununla
miicadele edebilmesi ve g¢evresindeki yetiskinleri etkili bir kaynak olarak kullanabilmesi
anlamma gelmektedir (As1 ve Karabay, 2017). Akran gruplar1 ¢ocuklara gevresindekilerle
nasil iletisim kuracagimi Ogreterek, onlarin giiven duygusunu gelistirmesini ve

cekingenliginin azalmasini saglar (Erten, 2012).

Akran iligkileri, sosyal duygusal gelisimi destekler ama bazi durumlarda saldirganlik,
zorbalik ile iliskilendirildigi igin gelisimi olumsuz yonde de etkileyebilir. Ozellikle okulda
gecirilen zaman diliminde bireylerin sosyal yetenekleri sekillenirken bu durum onlarin

saglikl bir yetiskin olmasi i¢in de etki etmektedir (Totan ve Yondem, 2007).

Bireyin hayat boyu kurdugu sosyal iliski aglar1 i¢inde sahip oldugu iliskiler, onun
saglikli olup olmadiginin en 6nemli gostergesidir. Sosyal iliskiler bireyi sekillendirir ve 6z
degerini artirir (Atik, 2014). Cocuklarin sosyallesme siirecini bagarili bir sekilde gegirmesi
ve kolayca arkadaslik kurabilmesi, onlarin normal bir gelisim siirecinde oldugunun

belirtilerindendir (Topaloglu, 2013).
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2.5. Erken Cocukluk Déoneminde Ogrenme Ortamlari

Ogrenme, bireyin yasant1 sonucu davranislarinda ortay cikan kalici degisiklikler
olarak tanimlanmaktadir. Yasanti dedigimiz sey ise, bireyin g¢evresiyle etkilesimi sonucu
olusmaktadir. Fiziki, psikolojik ve sosyal olarak cevre, Ogrencinin tiim davraniglarini
etkilemektedir ve birey-gevre arasindaki etkilesim egitimin amaglari dogrultusunda organize
edilmelidir (Emrem, 2008; Dénmez, 2008; Kiigiikoglu ve Ozerbas, 2004).

Yeni dogan bir bebek icin karsilastigi en 6nemli durum, yasadigi bu diinyay1
Ogrenebilmesidir. Biligsel gelisim, ¢ocugun bu siirecinde zihninde meydana gelen aktif
faaliyetlerdir. Birgok arastirmact biligsel gelisim konusunda ¢alismalar yapmaistir. Piaget’e
gore cocuk hayatin pasif alicis1 degildir. Vygostky’e gore sosyal cevre bilissel gelisimde en
onemli roldedir. Bruner’e gore gelisimde dil 6nemlidir ve dil yasant1 kazanmak i¢in aragtir.
Montessori yaklagiminda ise Ogrenciler egitim ortaminin aktif birer katilimcisidir ve

cevresindeki materyaller cocugun kazanimlari tizerinde yogunlagmalidir (Danisman, 2012).

Cocuklarin gelisimi bakimindan en kritik dénem olan okul 6ncesi siirecte ¢ocuk
gelisimini hizli bir sekilde yasar. Cocuk fiziksel olarak gelistikce ¢evresini tanimak igin
hareket etmeye ve kendi alanin1 olusturmaya baslarken, dil gelisimi gerceklesen cocuk ise
cevresindeki her sey ile etkilesim kurmaya baslamaktadir. Cocuk biiylidiik¢e sosyallesme
ihtiyaci hissedecek ve bulundugu ortami tanimaya baslayacaktir (Giilay, 2011).

Sosyal gelisimi ger¢ceklesmeye baslayan cocuk i¢in, i¢ginde bulundugu ortamda zengin
uyaricilar olursa ve gevresi ile iletisim kurmasi saglanirsa, sosyal becerileri kazanabilir ve
olumlu davraniglarina katki saglanabilir. Ayrica bu olanaklar ¢gocugun kas koordinasyonunun
gerceklesmesini de saglar. Yani cocugun tiim gelisim alanlar1 desteklenmis olmaktadir

(Canbeldek ve Erdogan, 2016).

Siit cocuklugu dénemi (80-12 aylar), 6zerklik donemi (12-36 aylar), oyun donemi (3-
6 yaslar), duyu-motor donemi (0-2 yas arasi), islem Oncesi donem (2-7 yas arasi) gibi
donemleri kapsayan erken cocukluk siirecinin tiim donemlerinin gelisim o6zellikleri ve
ihtiyaclart da birbirinden farklidir. Egitim ortamlari, bu gelisimsel ihtiyaglar belirlenerek

diizenlenmelidir. Ayrica ¢ocugun sagligina, giivenligine, bireysel ilgilerine uygun olarak
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planlanmalidir (Baran ve ark. 2007; Celik ve Kok, 2007; Cukur ve Delice, 2011; Duymus,
2016; Giiles, 2013).

Bireyin tim gelisim alanlarimin desteklendigi erken ¢ocukluk siirecinin etkili
olabilmesi i¢in, sayilabilecek faktorlerin arasinda miithim olanlardan biri de mekan olarak
adlandirilan alanlardir. Egitim mekanlarmi diizenlerken ¢ocuklarin hem bagimsiz olarak
hareket edebilecekleri hem de arkadaslariyla etkilesim halinde olabilecekleri, problem ¢ozme
ve ogrenme isteklerini pekistirecekleri sekilde diizenlemek gerekir. Bu mekanlarda fiziksel
goriiniim 6nemlidir. Duvarlar pastel renklerle boyanmis olmali, 1s1klandirma iyi ayarlanmali,
cocuklarin etkinliklerinde yaptiklar iirtinlerin sergilendigi panolar, cocuklara 6zgii lizerinde

isimleri yazili olan kutular bulundurulabilir (Pedok, 2017).

Bu mekanlar1 yani etkinlik i¢in olusturulacak alanlari diizenlerken 1s1, 1s1k,
materyaller ve tiim diger malzemeler birbirleri ile biitlinliik i¢ginde olmalidir ve bu alanlarin
da birbiri ile olan etkilesimi g6z oniine alinmalidir. Ciinkii bu alanlarin diizenlenmesi
cocuklarin hem arkadaglartyla hem de yetiskinler ile olan iletisimlerini etkilemekte ve dolayl

olarak onlarin gelisimlerini de etkilemektedir (Ozkubat, 2013).

Egitim 6gretim ortami olan okullar, “etkili okul” olarak adlandirilmigsa, bu ortamdaki
siirecte vakit geciren ¢ocuklarda davranis ve gelisimsel degisiklikler tespit edilmelidir. Yani
fiziksel ¢evre, ¢cocugun hem gelisimine hem de 6grenmesine katki saglamalidir (Bastepe,

2009; Giiles, 2013).

“Etkili okul” kavrami i¢in egitim ortamlarinin diizenlenmesi 6nemlidir. Eger egitim-
Ogretim ortamlar iyi bir sekilde organize edilir ise yasanilir bir alan ortaya ¢ikarilmis olunur.
Ciinkii egitim ortamlar1 egitimin iskeleti olarak goriiliir. Bu ortamlar diizenlenirken egitim
programinin hedefleri dikkate alinirsa Ogretmen ve c¢ocuk arasindaki etkilesimi

kuvvetlendirecek alanlar olusmus olur (Ozkubat, 2013).

“Etkili okul, birey ve toplumun egitim-6gretim isteklerini en iist diizeyde
gerceklestiren 6grenci merkezli cagdas bir egitim-6gretim kurumudur. Egitim-6gretim siireci

ve ortami etkili okulun 6nemli boyutlarindandir.” (Bastepe, 2009, s.1).”
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Etkili okul, kaliteli bir egitim 6gretim siireci igermelidir. UNICEF (2000), kaliteli
egitimin boyutlarini su sekilde ifade etmistir. Ogrenenler, fiziksel cevre, miifredat, dgrenme-

Ogretme siireci ve 6grenme kazanimlar1 bu boyutlar arasinda siralanir (Kubang, 2014).

Cocugun daha iyi 6grenmesi, arkadaglarina ve 6gretmenlerine uyum saglamasi, daha
kaliteli bir egitim almasi i¢in siniflarda dikkat edilmesi gereken unsurlar vardir. MEB (Cocuk
Gelisimi ve Egitimi, 2013) okul 6ncesi donem c¢ocuklarimin gelisimsel 6zelliklerine uygun

egitim Ogretim ortamlarinin niteliklerini su sekilde siralamistir:
Giivenli
Cok amach
Problem ¢6zme becerilerini gelistiren
Yaraticilig1 destekleyen
Cocuklarin gelisim 6zelliklerine uygun

Egitim kurumunun i¢ mekaninda ve dis mekaninda bulunan biitiin alanlar ¢ocuk i¢in
onem teskil etmektedir. Fakat bunlarin arasinda en ¢ok dikkat edilmesi gereken alanlar
¢ocugun giin i¢erisinde oyun oynarken i¢inde bulundugu alanlarin 6zellikleridir. Ciinkii; okul

Oncesi egitim almakta olan bir ¢ocuk i¢in en dnemli 6grenme araci oyundur.

Okul oncesi ¢ocuklarinin yasamlarinda oyun ve hareket etme 6nemli bir yer tutar.
Oyun, ¢ocuklarin sosyal becerileri, iligkileri, arkadaslik olusumu, arkadaglik gelisimi ve 6z
diizenleme becerilerinin gelisimine yardim eder. Ayrica ¢ocuklar eglence, memnuniyet gibi
olumlu duygularini ifade etmenin yani sira saldirgan duygularini ifade etmek i¢in de oyunu
kullanir. Oyun araciligiyla bu duygularini dissallastirirken, beceri ve kontrol duyusunu
gelistirirler. Korku, saldirganlik gibi olumsuz duygularini ifade ettikten sonra olumlu
duygularini ifade etmeye yonelirler (Ogelman ve ark. 2016). Oyun odalari, okul 6ncesi egitim
kurumlarinda ¢ocuklarin en ¢ok vakit gecirdigi, en yogun etkilesimin oldugu ve en ¢ok

gereksinim duyulan alanlardir (Baran ve ark. 2007).
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Egitim ve Ogretim ortamlari, ¢ocukta psikolojik gelisim agisindan da 6nem tasir.
Cocugun hem fizyolojik hem psikolojik dzelliklerine uygun olmasi gereken egitim 6gretim
ortamlar1 mekanda esneklik saglamali, gocugun 6zgiirliigiine katkida bulunmali, ¢ocugun
yeni deneyimler edinmesini ve olumlu duygular yasamasini saglamali estetik ilgilerine de
cevap vermelidir. Ama ¢ocugun 6zgiir ve bagimsiz hareket etmesine olanak verirken ayni
zamanda da ¢ocugun sagligi i¢in de saglam ve giivenilir olmahidir (Kubang, 2014). Bu
ortamlar ev tarzinda olusturulursa ¢ocuk i¢in kaygi ve endiseyi minimuma indirecek ve

psikolojik olarak kendini giivende hissetmesini saglayacaktir.

Ayrica egitim 6gretim ortamlari, ¢cocugun iginde bulundugu tiim iligki sistemlerinde
sevgilyi, saygtyl, ilgiyi saglamalidir. Cocuklara 6gretmenleri, arkadaslari, aileleri tarafindan
saygt duyuldugunu, sevildigini ve 6nemli oldugunu hissettiren ortamlar hazirlanmalidir.
Bunun disinda ¢ocuklarin bir gruba ait olduklarini anlamalar1 i¢in; birbirleriyle diyalog
icerisinde olacaklari, problem ¢6zmeye, kiyaslamaya ve elestirmeye yoOnlendiren grup

caligmalarina yer verilmelidir (Pedok, 2017).

Okul oncesi egitim kurumlari, okulun bahgesi ve okulun i¢ mekanlar1 olarak
degerlendirilirse; Milli Egitim Bakanligi yonetmeliklerine gore su sekilde olmasi uygun
goriilmistiir: okulun bahgesi; ¢imenli alanlar, tasli alanlar, bisiklet kullanilabilecek alanlar,
agaclar, bitkiler, havuz, hayvan besleme alanlar1 gibi alanlar icermelidir. Bahgenin etrafinda
tel vb. ile koruma alani olmali ve bahgenin i¢i her ¢ocuk i¢in 3 m? alan barindiracak sekilde
tasarlanmalidir. Okulun i¢ mekanlarin1 anlatacak olursak; abartidan uzak, sicak, samimi,
giivenli, kullanigli materyallerin bulundugu bir ortam olmalidir. Ilgi koselerinin yam sira
cocuklarin 6zel esyalar1 icin ulasabilecekleri yiikseklikte bolmeler igermelidir. Giivenlik
acisindan binanin yapisi yangina dayanikli, kaymayan zeminden olusmalidir. Merdivenlerde
korkuluklar mutlaka bulunmali, kapilar koridora dogru agilacak sekilde dizayn edilmelidir.
Cocuklarin ulasmamasi ve tehlike arz etmemesi icin, elektrik kablolar1 ve prizler yiliksek

yerlerde bulunmalidir (Karakiigiik, 2008).

Fiziksel diizenlemeler kurumdan kuruma gore degisse de yapilan arastirmalarin
cogunda, diizenlemelerin (06zellikle ara¢ gere¢, materyaller, ilgi koseleri ve bahge

diizenlemeleri) eksik ve yetersiz oldugu goriilmiistiir. Yapilan arastirmalarda, literatiire
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uygun bir bicimde gerekli diizenlemelerin yapilmasi gerektigi ve bunlarin giiniimiize gore
stirekli olarak sekillendirilmesi gerektigi vurgulanmaktadir (Giiles, 2003; Karakiiciik, 2008;
Yildiz ve Perihanoglu, 2004).

Canbeldek ve Erdogan (2016), yaptiklari ¢alismada; okul dncesi egitim kurumlarinin
kalite ve nitelik diizeylerinin, ¢ocuklarin gelisimsel durumlarina etkisini incelemistir. Sonug
olarak; egitim ogretim ortami, ¢ocuk sayisi, kaynastirma Ggrencisi sayisi, sosyal etkilesim,
siire olarak egitim zamani (tam giin ya da yarim giin), yardimci 08retmen sayisi vb.

ozelliklere gore cocuklarin gelisimsel durumlari arasinda olumlu bir iliski tespit etmistir.

Egitim-6gretim ortami egitsel etkinliklerin meydana geldigi, 0gretme-6grenme
stireglerindeki etkilesimin olustugu, personel arac-gereg, tesis ve orgiitlenme gibi 6gelerin
olusturdugu bir ¢evredir. Egitim-6gretim ortami ayn1 zamanda bilgi aligverisinin yer aldigi,
ogrencinin etkilesimde bulundugu ve egitim-6gretim aktivitelerinin olustugu ¢evre anlamina

da gelmektedir (Bastepe, 2009).

2.6. Etkili Akran Etkilesimi

Cagimizin son senelerinde erken ¢ocukluk egitiminin kisa ve uzun vadede etkilerine
yonelik farkindalik diizeyi arttikca birgok c¢ocuk okul oOncesi egitime dahil olmaya
baslamistir. Eskiden cocuklar daha cok aileleriyle birlikte iken giinlimiizde okul 6ncesi
egitim kurumlar sayesinde, ¢ocuklar ¢cok erken yaslarda akranlariyla tanisip etkilesimde
bulunma firsatin1 yakalamislardir. Bu sebeplerle, akran iligkilerinin 6neminin artmasindan
dolayr akran iligkilerini degerlendirirken cocuklarin bu donemlerde etkilesimlerinde rol

oynayan unsurlar da belirlenmelidir (Giilay, 2009).

Aileden ayrilip, okul 6ncesi egitime katilan cocuklar arkadaglar1 ve 6gretmenlerinin
oldugu bir ortama ilk defa girmektedirler. Yetiskinler gibi ¢ocuklarin da tanistiklar1 ve
etkilesimde bulunduklar iliski 6riintiileri mevcuttur. Okul 6ncesi egitimle birlikte farkli bir
sosyal ortama girince ¢ocukta yeni iligki aglari olusur. Cocuk bu iligki aglarinda aile
bireylerinden 6grendigi bilgi ve yeteneklerden faydalanirken ayni zamanda yeni beceriler

kazanmak i¢in firsatlar da elde etmis olur (Gtilay, 2010).
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Cocuklar yeni olusturduklart bu iligki agina akranlartyla grup etkinlikleri yaparak
ulagirlar ve akranlariyla gegirdikleri bu etkilesim, ¢ocugun simdiki ve gelecek zamandaki
sosyal duygusal dengesini belirleyecek kadar 6nemli bir unsur olmakla birlikte tiim gelisim

alanlarini da etkiler (Ogelman ve ark. 2015).

Bu gelisim alanlarindan biri olan sosyal gelisimi desteklemek i¢in en elverisli donem,
cocuklar i¢in okul 6ncesi donemdir. Cocuklar sosyal gelisimi, kurduklari akran iligkileri ve
cevre etkilesimi sayesinde ilerletirler (Ogelman ve Topaloglu, 2012). Baska bir anlatimla,
okul Oncesi egitimi siiresince ¢ocuklarin sosyal yapi olusturmalari ve sosyal yeterlik
kazanmalar1 etkilesimde bulundugu akran gruplari sayesinde miimkiindiir. Cocuklar i¢in her
yas grubundan iletisim kurdugu kisiler arkadas olarak tanimlansa da, akran tanimi1 ayni1 yasta

ve olgunluk diizeyinde olan bireyler i¢in kullanilmaktadir (Sali, 2014).

Cocugun akran iligkileri ile sosyal gelisim ve diger gelisim alanlarinda yeterlik
kazanirken bu dogal siireci etkileyen unsurlar oldugu goriilmiistiir. Bunlardan biri oyundur.
Oyun becerilerinin kazanilmasi ¢ocugun akranlariyla iliskilerini belirleyen etkenler arasinda

yer bulmustur (Giilay, 2009).

Okul o6ncesi donemde yaglara gore akran iligkilerinin gelisimi incelendiginde, yas
ilerledikce cocuklarda akran iligkilerinin yapisinin gelistigi goriilmektedir. Bu durumu
olusturan etmenler; akranlarla ge¢irilen zamanin artmasi, yasin ilerlemesi ve oyundur.
Akranlarla gecirilen zamanin artmasi sonucu, akranlarin ¢ocuklarin hayatinda miithim bir
noktaya gelmeye basladigini gosteren bazi etmenler mevcuttur. Bunlar; olgunlagsma sonucu
ortaya c¢ikan davraniglar, dort-alt1 yas araligindaki sosyal gelisimde saglanilan olumlu
degismeler, kalabalik oyun gruplari ile uzun siireli oynanan oyunlarda ortaya ¢ikan sorunlari

¢ozme ve strateji olusturma gibi etmenler olarak belirtilebilir (Alp, 2016).

Cocuk arkadaslariyla oyun oynadig: siirece sosyal gelisimde ilerleme saglarken ayni
zamanda iletisim becerileri edinir. Yetiskinlerle oynadiklar1 siire¢ ile kendi akranlariyla
oynadiklar stireci karsilastirirsak, ¢ocuklar kendi akranlariyla oyun oynarken kendilerine

ozel bir dil ile iletisim kurabilmektedirler (Alp, 2016).
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Ogelman ve Sarikaya (2014), yaptiklari g¢alismada akran iliskileri ve oyunun
cocuklarin okul Oncesi donemdeki sosyal hayatinin 6nemli ve birbiriyle de baglantili
oldugunu ifade etmis, ¢ocuklarin arkadaslariyla en yogun paylagimlarin1 oynadiklari oyunlar

esnasinda yasadigini belirtmislerdir.

Cocuklar hayatlarinin ilk iki senesinde, oyun oynarken daha c¢ok bireysel ve ikili
gruplar olustururlar ama ii¢ yastan sonra yine ikili gruplar halinde oynamayi se¢seler de daha
kalabalik gruplarla da iletisim kurmaya baslarlar. Daha ¢ok hemcinslerinden olsa da oyun
gruplariin ¢ocuk sayisinda artis gozlenir. Cocuklarin iligkileri gézlendiginde her birinin
kendine 6zgili yontemleri oldugu, bunlarin bazilarinin olumsuz sosyal tavirlari bazilarinin ise
olumlu sosyal tavirlart oldugu goriilmektedir. Olumlu veya olumsuz olabilen bu sosyal

tavirlar ¢ocuklarin oyun davraniglarini ve gruplarin sekillendiren etkenlerdir (Giilay, 2009).

Ug yas sonrasindaki iki sene degerlendirilirse, akranlar ¢ocuklarin sosyal hayatlarida
onemli bir noktaya ulasirlar. Ciinkii, cocuklar akran iliskilerinde sorunlarla basa ¢ikma ve
yeni yontemler gelistirme yetenekleri edinirler. Sonug olarak, akran iliskilerinin gelisim
siiresine kisaca bakilirsa bu yapinin zamanla gelistigi goriilmektedir. Cocuk biiyiidiikce
gelisim alanlarinda ilerleme saglanir ve bu ilerleme ¢ocugun sosyal beceriler kazanmasina
da katki saglar. Bu ilerleme oyun ile saglanir ve ¢ocuklarin oyunlarinin da gelistigi goriiliir.
Bireysel olarak oyun oynayan ¢ocuklarin yas ilerledik¢e igbirlikli oyunlara gegmesi sonucu
akran iligkilerinin temelleri atilmis olur ve cocuklar olumlu yada olumsuz sosyal tavir

sekillendirmis olurlar (Giilay, 2009).

Anne ve babalar ¢cocuklarin olumlu sosyal tavir sekillendirmelerinde olduk¢a 6nem
tasidiklar1 ic¢in, yol gosterici olmali ve rehberlik yapmalidirlar. Onlara model olmali,
aciklamalarda bulunarak iletisimi devam ettirmelidirler. Ciinkii ¢ocuklar ebeveynlerini

gozleyerek rol model alirlar (Ogelman ve Canbeldek, 2016).

Ikiz ve Samur (2016), okul oncesi dénem ¢ocuklarinda fiziksel ve iliskisel
saldirganlig1 ebeveyn tutumlar1 agisindan incelemis ve arastirma sonucunda otoriter ebeveyn
tutumu ile gocuklarin fiziksel ve iliskisel saldirgan davraniglari arasinda anlamli iligki

bulmustur. Anne baba tutumlarinin ¢ocugun sosyal davraniglari iizerinde 6nemli oldugunu
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belirtmis, ebeveyn tutumlarinin iyilestirilmesine yonelik ¢aligmalar yapilmasi gerektigini ve
cocuklarin daha erken yaglarda okul Oncesi egitimden faydalanmalari i¢in okul Oncesi
egitimin yayginlastirilmasi gerektigini dnermistir. Ciinkii, ¢ocuklarin okul oncesi egitime
devam etme siireleri ile fiziksel saldirganlik davraniglarinda azalma oldugunu tespit
etmislerdir. Erding (2009), yaptig1 ¢caligmasinda annenin otoriter tutumu arttik¢a cocuklarda

goriilen fiziksel saldirganligin arttig1 sonucuna ulasmaistir.

Giilay (2011), annelerin tutumlari ile 5-6 yas ¢ocuklarinin saldirganlik, olumlu sosyal
davranig ve akran siddetine maruz kalma diizeyleri arasindaki iliskilerini inceledigi
calismasinda, annelerin ¢ocuklariyla sevgi ve giiven lizerine yakinlik kurmak yerine elestirel
ve cezaya dayali bir tutum sergilediklerinde ¢ocuklarin olumlu sosyal davranig diizeylerinde

azalma oldugunu belirtmistir.

Okul ortaminda yasanan olumsuz yasantilar, 6grencilerin okuldan sogumalarina,
hatta okuldan uzaklasmalarina neden olmaktadir. Ogrencilerin okuldan sogumalarma ve
uzaklagmalarina neden olabilecek bir¢ok olay varken, bu olaylarin en 6nemlilerinden biri de

zorbaliktir.

Cocuklarin olumlu sosyal davraniglarinda azalma olduk¢a cocuk okuldan
uzaklagsmaya ve siirekli devamsizlik yapmaya baslar. Aslinda ¢ocugun egitim ortamindan
sogumasinin en dnemli nedenlerinden biri zorbaliktir (Pigkin ve Ayas, 2011). Zorbalik ayni1
zamanda ¢cocugu okuldan uzaklastirirken akran iligkilerini de olumsuz etkileyen unsurlardan

biridir.

Aslinda bireysel bir durum olmayan, ¢ocugun iletisimde bulundugu arkadaglar1 ve
etkilesimde bulundugu ortamlar sonucunda ortaya ¢ikan, akran iliskilerinde biiyiik bir sorun
olusturan, akran saldirganligini kisaca incelenecek olursa; ¢ocuklar saldirganligi okul
disindaki ortamda Ogrenirler ve daha c¢ok okuldaki arkadaslarina uygularlar. Zorbaliga
ugrayan ¢ocuk kendini mutsuz, glivensiz, yalniz hisseder ve okula gitmek istemez. Ama
zorbalik sadece kurban1 degil zorbalig1 uygulayan ¢ocugu da olumsuz yonde etkilemektedir
Bu cocuklar arkadaglarinin duygularina karst duyarsizlasirlar, iletisimde olduklar kisiler

tizerinde hakimiyet kurmak isterler ve saldirganligi her konuda ¢6ziim araci olarak
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kullanirlar. Sonug olarak, bu ¢ocuklarin okul siirecindeki akademik basarilar1 diiser ve okula
uyum sorunlari ortaya ¢ikar. Akran zorbaligi arttikga olumsuz akran iligkileri de artmaktadir.
Ogretmenlerin fiziksel yada sdzlii higbir zorbalig1 gérmezlikten gelmemeleri gerekmektedir
(Dogan, 2010). Arkadaslariyla olumlu iliskiler kurup, grup etkinliklerine katilip akranlari
tarafindan sevilen ¢ocuklar varken, ¢ok az sayida arkadasi olan ve arkadaslarina zorbaci

tavirlar gosteren ¢ocuklar da mevcuttur (Uysal ve Dinger, 2012).

Ogretmene bdyle durumlarda birgok gorev diismektedir. Ogretmenler smif iginde
ogrencilerine karst duyarh ilgili ve i¢ten davranmalidir. Ciinkii, ¢ocuk okulun gilivenli bir
ortam olduguna ve Ogretmenlerinin kendilerini zorbaliktan koruyacagina, arkasinda
duracagma inanmali ve okula devam etmelidir. Ogretmenler bu konuda hem zorba hem de
kurban konumundaki 6grencilere yardimci olmali, saldirganliktan bagimsiz bir egitim
Ogretim ortam1 olusturmali ve destekleyici tavirlar sergilemelidir (Dogan, 2010). Ciinkii,
cocuklar akranlariyla bir sorun yasadiginda ¢ocuk-6gretmen iliskisini bir kaynak olarak

kullanirlar (As1 ve Karabay, 2017).

“Bir s6z ya da eylemin zorbalik olarak adlandirilmasi i¢in; taraflar arasinda esit
olmayan gii¢ dengesinin olmasi, siireklilik tagimasi, kasithi yapiliyor olmasi, magdurun bu
s0z ve eylemlerden rahatsiz olmasi ve kendini koruyamayacak durumda olmasi

gerekmektedir.” (Pigkin, 2014, akt. Simsek ve Palanci).

Olumlu iletisim becerilerine sahip olan ¢ocuklarin daha az saldirgan davraniglarda
bulundugu, uzlasma ve paylasma gibi olumlu davranislar sergiledikleri ortaya konulmustur.
Olumlu tutum ve davraniglara sahip olan ¢ocuklarin akranlari tarafindan daha ¢ok kabul
gordiigii goriilmektedir. Bu durum akranlart arasinda sosyal konumlarinin yiiksek diizeyde

oldugunu gostermektedir (Ogelman ve Sarikaya, 2014).

Bireydeki saldirganlik davranisi erken ¢ocukluk donemindeki yasantilar ve rol-model
alma ile kontrol edilmektedir. Sosyal bilgi isleme kurami bu tip biligsel semalar1 vurgularken,
kuramcilar da saldirgan davraniglarin bireyin yasadigi olumsuz anilar, bireyin bu anilara

yiikledigi anlamlar ve yasanilan olumsuz duygularin bir doniisiimii oldugunu séylemektedir
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(Omeroglu ve ark. 2014). Erken ¢ocukluk déneminde olusan bu semalar ileri donemdeki

sosyal becerileri de etkilemektedir.

Okula yeni baslarken akran iliskilerini olumsuz yonde sekillendiren bir ¢ocugun
ileriki yillarda sosyal becerilerde ¢esitli sorunlar ve akademik hayatinda basarisizliklar

yasayabildikleri belirlenmistir (Uysal ve ark. 2016).

IIkogretimdeki akademik hayatinda basarisizliklar  yasayan bir  c¢ocuk
diisiintildiigiinde, ilk olarak akla gelen biligsel yetersizligi oldugu diisiiniilse de aslinda
basarili olabilmek i¢in sosyal yeterlige de gerek duyulmaktadir. Okul 6ncesi egitimi ¢ocugun
sosyal yeterlik kazanmasina katki saglayarak ilerideki hayatinda basari ve uyum diizeyi

yiiksek bir kisi olmasi da saglanabilir (Kogak ve ark. 2015).

“Cocuklar bu donemde, akran iligkilerinde problemler, basarisizliklar yasadiklarinda
sonraki yillardaki davranis ve sosyal uyumsuzluk agisindan risk altindadirlar. Olumlu akran
iligkileri, cocugun gelisimini desteklemekle birlikte akran iligkilerindeki problemler de ileriki
yillardaki sosyal yeterlik problemlerinin belirleyicisi olabilmektedir.” (Brown, 2009, akt.
Giilay).

Cocuk olumlu sosyal davranislari 6grenmezse toplumda siirdiirdiigii yasami boyunca
ileriki zamanlarda olumsuz davraniglara sahip olabilir. Olumlu sosyal davraniglara sahip bir
cocugu ele alirsak, bu ¢ocuk arkadaslari tarafindan kabul edilir, sevilir arkadasliklar1 kalicidir
ve bu ¢ocuklar yasamlarini isbirligi, destek, yardimlasma ile mutlu bir sekilde siirdiirebilirler.
Bu tip becerilere sahip ¢ocuklarin okula uyum diizeyleri de yiiksektir (Ogelman ve

Canbeldek, 2016).

Sosyal gelisim bu tip beceriler ile miimkiindiir. Sosyal gelisim, bireyin hayatinin tim
donemlerinde toplumda kabul edilen davranislar1 gdstermesi, kendisinden beklenmeyen
davraniglar1 en az diizeye indirip bunlar1 kontrol ederek, beklenmeyen davranislari
kendisinden uzaklastirmasi demektir. Okul 6ncesi donemde bilissel ve sosyal gelisimi dogru
bir sekilde desteklenen cocuk ileriki yasaminda da uyum ve basar1 saglar (Kogak ve ark.
2015).
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Sosyal gelisim farkli bir sekilde anlatilirsa; toplumun deger yargilari, tutumlari
acisindan bir bireyin tiim hayati boyunca devamli olarak gosterdigi pozitif gelismeler olarak
tanimlanabilir. Cocuk i¢in ise; ¢ocugun topluma uyum saglayarak, insanlarla olumlu iliskiler

kurabilmesi seklinde tanimlanabilir (Kogak ve ark. 2015).

Ogelman ve Erten (2013), yaptiklar1 c¢alismada olumlu sosyal davranislarin
cocuklarda okula uyum diizeyini en ¢ok etkileyen degisken oldugunu gostermislerdir.
Olumlu sosyal davraniglar artarken okula uyum diizeyinin arttigini; kaygi-korku, asiri
hareketlilik gibi degiskenler arttiginda ise okula uyum diizeyinin azaldigini tespit etmislerdir.
Okula uyum saglayan cocuklarin sosyal etkilesimlerinin de daha yiiksek oldugunu
belirtmislerdir.

Cocuklar sosyal davranislarin temellerini akran iligkileri ile gii¢lendirirler. Cocugun
kendi davraniglarini kontrol becerisi, toplumun kurallarina uyabilme ve toplumun
degerlerinin farkinda olma gibi yeterlikleri bu donemde gelisir. Cocuk yardimlagma, grup
calismalari, is birligi ve paylasma becerilerini akranlari ile olan etkilesimi sonucu 6grenir

(Ogelman ve Sarikaya, 2016).

Bu derece onemli bir siire¢ olan akran etkilesimini etkileyen diger unsur ise
ebveynlerin maddi durumlardir. Ebeveynlerin maddi durumlar1 ¢ocuklarin akranlar ile
arasindaki iletisimi oldukga etkilemektedir. Cocugun ve ailesinin i¢inde bulundugu sosyal
smif ebeveynlerin ¢gocuga karsi olan davraniglarini, tutumlarini, problem ¢ézme-anlama ve
dinleme becerilerini etkilemektedir. Bu durum dolayli olarak ¢ocugun sosyal davraniglarina
da yansimaktadir. Cocuklarin sosyal davranislarindan dolay1 aralarinda gruplagsmalar
olusmaktadir. Ogrenciler sosyo-ekonomik yonden farkli olan diger ogrencilerle aymi
gruplarda yer almak istememektedir, isbirlikli katilima yanagsmamaktadir. Bu sliregte bir
sikintt yasandiginda ¢ocuklarin gruplastiklar1 arkadaslarini korudugu goriilmektedir.
Cocuklardaki bu tip bireysel farkliliklarin egitim siirecini olumsuz etkilememesi i¢in en
biiyiik sorumluluklar 8gretmene diismektedir. Ogretmenler bu farkliliklar1 da dikkate alarak

duyarli olmal1 ve egitim dgretim siirecini organize etmelidirler (Balkar, 2008).
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Gorildiigii gibi ¢ocuklarin akran iligkilerini etkileyen bir¢cok unsur vardir. Diger
unsurlardan bahsedilirse, ¢ocuklarin bireysel farkliliklar1 da 6nemli bir etkendir. Akran
iliskileri aslinda toplumdaki tiim sosyal iliskileri etkiler ve onlardan etkilenir. Cocuklarin
akran gruplar1 da onlarin akran1 olmadiklar1 halde yetiskinlerden etkilenir ve ayn1 zamanda

yetiskinleri de etkiler. Cok tarafli bir etkilesim s6z konusudur (Giilay, 2009).

Erken cocukluk donemindeki akran iligkilerinin, bireyin ileriki yillardaki sosyal
hayatini da etkilediginin sdylendigi lizere, cocuklarin akran iligkilerinin 6zelliklerinin ortaya
konulmasini saglayacak ¢alismalar yapilmasi okul dncesi egitimin kalitesini arttirir. Egitim
Ogretim ortamlar1 diizenlenirken ¢ocugun saglikli iligkiler kurabilmesi dikkate alinmali,
akran iligkilerinde sorun yasayan cocuklara destek saglanmali ve sosyal becerileri gelisen
cocugun diger becerilerine ve gelisim alanlarina katki saglamak igin firsatlar olusturulmalidir

(Giilay, 2009).

Cocugun kendi yas grubundaki arkadaslari yani, akranlari onlarin sosyal gelisim
stirecine en ¢ok etki saglayan unsurdur. Cocuklar etkilesim i¢ine girerek birbirleri ile bilgi ve
beceri aligverisinde bulunurlar. Birbirlerine destek olma, paylasma, yardimlasma, sevme,

sevilme ve hosgorii gibi alanlarda davraniglar edinebilirler (Alp, 2016).

Kazanilan bu becerilerin yan1 sira akranlar birbirlerinin kisiliklerini gelistirmelerini
de saglar. Cocuklar arkadaslarindan kendileri ile ilgili doniit alarak kendilerinin farkina
varirlar, bu konuda algilar olustururlar ve uygun davranislar sekillendirirler (Ogelman ve

Sarikaya, 2014).

Gelisim psikolojisine gore, bireyler sosyal becerilere tiim hayatlari boyunca ihtiyag
duysalar da ozellikle ilkogretim donemlerinde akranlar ile iyi geg¢inme amaciyla bu
becerilere daha ¢ok gereksinim duyulur. Bu sebeple erken cocukluk doneminde ve ilkdgretim

doéneminde bu becerilerin kazanilmasinin 6nemi de artmis olur (Kogak ve ark. 2015).

Cocuklarin sosyal gelisiminde 6nemli rol oynayan akranlar, cocuklarin kendileri ve

dis cevresi hakkinda bilgi sahibi olmasini, zor siireclerde problemlerle basetmek igin
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kullanabilecekleri zihinsel kaynaklari tasarlamasini ve ileriki iligkileri adina model

olusturmasini saglarlar (Ogelman ve ark. 2016).

Akran iligkilerinin zemininin olusturuldugu okul 6ncesi yillarinda, akran iliskilerinin
cocuk TUstiindeki uzun vadeli etkileri de dikkate alinmalidir. Cocugun problem ¢6zme
becerisine katki saglayan, karsilikli iliskilerde yardimlasarak destek olusturulmasini saglayan

akran iligkilerinin 6nemi es gecilmemelidir (Secer ve ark. 2012).

2.7. Ogretmen Cocuk Etkilesimi

Egitim denilen olgu kiireseldir ve dogdugumuz andan baslayarak devam eder.
Hepimiz toplumun birer iiyesi olarak bazen egitimi alan kisi bazen de egitimi veren kisi
rollerinde bulunuruz. Egitim ortamlarinda ise bu baglanti 6gretmen ve 6grenci arasinda
stiregelmektedir. Bu siirecin kaliteli bir sekilde islemesi i¢in 6gretmen ve dgrenci arasinda
0zel bir baglanti kurulmalidir (Usta, 2014). Genellikle 6gretmenlerden, 6zellikle de okul
oncesi Ogretmenlerinden beklenen vazife diger mesleklerde c¢alisanlardan beklenen

vazifelerden ¢ok daha 6zverili bir vazifedir (Basal, 2007).

Kisiler arast iletisim giiniimiizde yasamimizin her alaninda, her kurum ve her meslek
icin ayrica onemlidir. Ama Ogretmenlik mesleginin olmazsa olmaz unsuru iletigimdir.
Ogrencileri ile etkin bir bigimde iligki kurabilen 6gretmenin basarili bir 5gretmen olma sansi
daha da artar. Kisiler arasi iletisim bir psiko-sosyal siireci igerir ve karsilikli olmasi
onemlidir. Bazen iletisim kuran iki kisiden birinin tepkisiz kalmasi bile aslinda bir tepki
olarak degerlendirilmelidir. Ogretmenler bu hususlara dikkat ederek iletisim becerileri

edinebilirler ve 6grencileri ile yakin iliski kurabilirler (Kaya, 2013).

Ogretmen ve 6grenci arasindaki bu iliski, 6grencinin verileni almasini etkileyen en
onemli degiskenlerden bir tanesidir. Ogrencileri etkileyen ve etkilesimde énemli rol oynayan
unsurlar arasinda, 6gretmenlerin so6zel ve bedensel tavirlari, materyaller, derste kullanilan
yontem ve teknikler sayilabileceklerden bazilaridir. Bunlarim disinda 6grencilerin

ailelerinden edindikleri aligkanliklar, siniftaki birlikte vakit gegirdikleri akranlari, egitimi
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veren ve alan kisilerin karakterleri de etkilesimi etkileyen 6geler arasinda sayilabilir (Emrem,
2008).

Cocuklar etkilemede birinci sirada ebeveynleri gelirken, ikinci sirada 6gretmenleri
gelir fakat bunlarin i¢inde ilk 6gretmenlerinin 6neminin daha da fazla oldugunu belirtmek
gerekir. Anne babalardan sonra ikinci derecede degerli rolii olan Ogretmenler, egitim
ortamlarinda ¢ocuklarin tiim gelisim alanlarin1 desteklerken, egitim veren, disiplin saglayan,

sosyallestiren vb. rolleri de tistlenirler (Meseci, 2008).

Ogretmenin bu rolleri iistlenirken ¢ocuk ile dogrudan etkilesimde olmasi miihimdir.
Ama bu firsatin olusabilmesi i¢in sinif ortaminda 6gretmen-¢ocuk oranlarinin uygun olmast
gerekmektedir. Cocugun sosyal yeterlikleri bakimindan gelisimine fayda saglayabilmek igin
cocuk sayist énemlidir. Ozellikle gocuk sayisinin daha az oldugu siniflarda 6gretmen yiiksek
nitelikte bir dil kullanarak, ¢ocuklarin davranislarini organize eden 6z diizenleme becerileri

tizerinde de etkili izler birakabilir (Ertiirk, 2013).

Ogretmenin kullandig1 dilde cocuklarin anlayabilecegi sekilde agiklayici kesin
ifadeler bulunmali, fazla ve gereksiz kelimelerden kaginmali, beden diline g6z temasina ses
tonuna 6zen gostermeli, sen dilini degil ben dilini kullanmali, ¢ocugu dinlemeyi bilmelidir.
Bu gibi iletisim becerileri 6grenme oranlarini arttirirken, cocuklara 6rnek olur. Ayni zamanda
ogretmen ¢ocuk etkilesimini de kuvvetlendirir. Bu sekilde 6gretmenin c¢ocuklarla olan
iletisim becerisi arttik¢a, sinif yonetimi hususundaki basarisinda da artis olacaktir (Akbayrak,
2018).

Cocugun gelisim diizeyleri i¢in ebeveyn ¢ocuk iliskisinden sonra en énemli roliin
ogretmen cocuk iligkisi oldugunu arastirmacilar belirtmistir. Annesi ¢ocugun birincil
ithtiyaclarimi karsilayan kisidir. Cocuk ile annesi arasinda yasanan baglanma iliskisinde
aksakliklar meydana gelir ise ¢ocukta davranig sorunlari ortaya cikar fakat, cocuk ile
Ogretmen arasinda kurulan ikinci baglanma iligkisi bu negatif vaziyette bir 6diillenmeye
sebebiyet vermektedir (Usta, 2014). Erken g¢ocukluk doneminde annesi ile giivensiz
baglanma gerceklestiren ¢ocuklarin hepsinin okula baslarken uyum sorunu gostermedigi

gorilmistiir. Bu tip ¢cocuklar 6gretmenleri ile telafi edici baglanmalar olusturmustur. Ayrica
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bir ¢ocuk anasinifi diizeyine geldiginde gelisimsel agidan gec¢misi, 6gretmeni ile olan
iligkisinin sinirlarini etkilese de bu sinirlar tam olarak belirginlesmemistir. Yani 6gretmen-
cocuk iligkisi bu gelisimsel gegmisin izlerini silip iistesinden gelebilir (As1 ve Karabay,
2017).

Ogretmenin bu durumla basedebilmesi i¢in dikkat etmesi gereken hususlar ve
bulundurmas: gereken nitelikler de mevcuttur. Oncelikle gretmen yeterli bilgi ve birikime
sahip olmali ve iyi bir egitim almis olmalidir (Lisans mezunlarinin 6n lisans mezunlarina
gore c¢ocuklarla iliskisinin daha kuvvetli oldugu goriilmektedir.). Bunun disinda dogru
materyalleri se¢meli ve bu materyalleri kullanacagi etkinlikleri de dogru planlamalidir.
Boylelikle sinif yonetimini de etkili uygulayarak, 6gretmen ¢ocuk etkilesimine de katkida

bulunur. Ogretmenin ¢ocuklardan bekledikleri, sosyo ekonomik durumu da bu siirece etki
eder (Usta, 2014).

Ogretmen c¢ocuk arasinda olumlu iliski kurulursa, gocuklarda goriilen davranis
problemleri azalabilir. Ve yine olumlu iliski kurulursa ¢ocugun ilerideki 6gretim hayatinda
karsisina ¢ikan dgretmenleri ile de iliskisi kaliteli ve saglikli olabilir. Dolayisiyla akademik
basarist da artis gosterir. Yani 6gretmen ve ¢ocuk arasindaki yakin iliskinin pek ¢ok dnemi

mevcuttur (Usta, 2014).

Ogretmen-gocuk iliskisi, ¢ocuklarin akranlariyla iliskisini ve egitim hayatindaki
akademik basarisini da etkiler. Baz1 6gretmen-cocuk iliskileri samimi ve sicak iken bazilari
soguk ve mesafeli olarak tanimlanabilir. Ogretmen-gocuk iliskisi ile ilgili yapilan
caligmalarda bu iliskinin ¢ocuklarda risk faktoriine kars1 kalkan gorevi gordiigline dair
bulgular edinilmistir. ‘Risk altinda’ olarak tanimlanan ¢ocuklarin gelisimlerini diizenleyen
sosyal iliskilerinin yetersiz oldugu goriilmiistiir. Cocuklar ancak cevresindeki baglamlar
destek gosterdigi zaman yeterlige ulasirlar. Bu baglamlardan biri olarak anne tanimlanirken
digeri de 6gretmendir. Cocuk-6gretmen iligkisi, ¢cocuk-anne iliskisinin 6tesinde bir katki

sunar (As1 ve Karabay, 2017).

Cocugun kendisi ile birebir ilgilenen ilk kisiler olarak anne ve babasiyla, ikinci kisi

olarak Ogretmeni ile samimi bir iliski kurmasi onun kendisini giivende hissetmesini
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saglayarak, 6grenmeye hazir hale getirir. Eger ¢ocukta bir davranig problemi varsa ¢ocugun
ya annesi ya da 6gretmeni ile olan iliskisi gézden gegirilmelidir (Usta, 2014). Yapilan
arastirmalarda giivenli baglanma ge¢misi olan ¢ocuklarin okulda yapilan aktivitelere daha
kolay uyum sagladigi, gilivensiz baglanma ge¢misi olan ¢ocuklarin ise okula uyum

konusunda zorluk yasadiklari tespit edilmistir (Ast ve Karabay, 2017).

Bircok egitim kurumunda Ogretmenler, cocuklarla kaliteli ve saglikli iliski
kuramadiklart igin egitim ve Ogretime ayirmalari gereken zamanin g¢ogunu sorunlu
davraniglar gosteren c¢ocuklarin bu davraniglarina ¢6ziim getirmeye ¢aligmakla
harcamaktadirlar. Bu nedenle 6gretmenlerin cocuklarla yakin iliskiler i¢inde olmasi hem
cocuklarin gelisimi hem de 6gretmenlerin mesleki doyumu acisindan olduk¢a Snemlidir

(Usta, 2014).

Fakat, egitimciler giinlik rutinde ¢ocuklarin sosyal duygusal gelisimlerini
desteklemek acisindan Onlerine cikan firsatlart kacirmaktadir. Ogretmenlerin bu sosyal
olaylarda ¢esitli miidahaleler kullanmalar1 konusunda egitilmeleri gerekmektedir (Tiifek¢i ve
Deniz, 2013). Okullarin cogunda ¢ocuklarla ilgili bir problemle karsilastiktan sonra gereken
hizmetler sunulmaktadir. Fakat, problemler ve basarisizliklar ortaya ¢ikmadan 6nce bunlari
tespit edip Onlenirse ¢cocuklar agisindan da ihtiyag diizeyi minimuma iner (Asi ve Karabay,

2017).

Ogelman ve ark. (2015), yaptiklar1 galismalarinda anne ve &gretmen ile olan
iligkilerin okul Oncesi donem c¢ocuklarmin akran iligkilerini yordayici etkisini
arastirmiglardir. Sonu¢ olarak; Ogretmen-cocuk catisma diizeyinin ve Ogretmen g¢ocuk
yakinlik diizeyinin, ¢ocuklarda saldirganlik, yardim igeren sosyal davranislar, asosyal
davraniglar, korkulu-kaygili olma, dislanma, akran siddetine maruz kalma ya da asir
hareketlilik degiskenlerini yordadigr bulgulanmistir. Bu durum Ogretmen ile cocuk

arasindaki etkili iletisimin ¢ocugun sosyal gelisimini ne kadar etkiledigini gostermektedir.

2.8. Erken Cocukluk Doneminde Etkilesimi Desteklemede (")gretmenin Rolii

“Egitim-0gretim siirecinin yapilanmasinda, egitim programlari, 6grenci 6gretmen,

veli, yonetici, ¢evre, bina ve arag gereglerin ise kosuldugu bilinmektedir. Siiphesiz bu
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Ogelerin her biri, fonksiyonlarini yerine getirdikleri dl¢lide bu yapilanmaya 6nemli katkilar

sunacaktir.” (Aydogdu ve Kilig, 2016, s.2).”

Egitim 6gretim ortamlarinda iletisimi baglatan pozisyonda dgretmen vardir. Dolayisi
ile iletisimin etkili olmasi i¢in de 6gretmenin énemi biiyiiktiir. Ogretmenin iletisim becerileri
ve kisilik 6zellikleri gelismis olursa 6grencilerine lider roliinii tistlenirken onlara rehberlik de
yapabilir (Dag, 2015). Ogretmenlerin bu tip rollerde aktif bir sekilde bulunmasinda tesirli
olan faktorler tespit edilir ise 6gretmen, ebeveyn ve dgrenci arasindaki iligkinin ilerlemesine

de katki saglanmis olunur (Aydogdu ve Kilig, 2016).

Okul oncesi egitim kurumlarina ilk defa gelen ¢ocuklar kaygi ve endise duyarlar.
Ogretmenler ¢ocuklardaki bu endiseyi minimum seviyeye indirmek ve onlarm okula uyum
siirecini kolaylastirmak icin aile katilim ¢alismalar1 yapmaktadir. Ogretmenlerin bu alanda
yapabilecegi bazi faaliyetler mevcuttur. Ornegin, dgretmenler senenin basinda gesitli
teknikler ve formlar ile ¢ocuklar1 ve ¢ocuklarin ailelerini tanimaya calisabilirler. Sadece
okulda degil okul disinda da etkinlikler planlayabilirler. Ogretmenin okul aile is birligi
konusunda karsilastigi problemler tespit edilerek ¢o6ziim yontemleri gelistirilebilir.
Ebeveynler bu konuda bilinglendirilirken, 6gretmenler igin ise seminerler diizenlenebilir

(Aydogdu ve Kilig, 2016).

Cocuklar yeni tanistiklar1 bir akran grubuna katilirken, heniiz yeni olduklar i¢in
halihazirda olusmus olan bu gruplardan dislanma riski altinda bulunabilirler. Diglanan ya da
endise duydugu icin kendini gruptan geri ¢geken ¢cocuklar sosyal agidan iliski kurma ve iligki
becerilerini gelistirmek i¢in olusan firsati kacirmis olur. Erken ¢ocukluk doneminde
egitimciler ve ¢ocuklar arasindaki etkilesimler bu siirecin kalitesi agisindan birer unsur olarak
tespit edilmistir. Yetiskinler ¢ocuklar i¢in rehberlik eden goriinmeyen bir el konumundayken,
akranlar1 ¢ocuklar icin ortak ilgi alanlarma sahip olduklarindan birer sosyal partner
konumundadir. Ogretmen bu iki iligki ¢esidini de anlamak zorundadir. Ciinkii 6gretmenler
cocuklara sosyal hayatlarinda uyum saglamak i¢in yardimei olmalidir. Cocuklar genel olarak
akranlar1 ile oynamak istese de kendini gruba kabul ettiremeyen ve ithmal edilen ¢ocuklarin

sayist da fazladir. Ogretmenin rolii bu noktada onem tagimaktadir (Tiifek¢i ve Deniz, 2013).
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Yumus (2013), ‘Okul 6ncesi egitimcilerin 36-72 ay araligindaki cocuklarin davranis
problemleri ile ilgili goriislerinin incelenmesi ve basa ¢ikma stratejilerinin belirlenmesi’
isimli arastirmasinda 6gretmenlerin ¢ocuklarin davranis problemleri ile ilgili yeterli bilgi
diizeyine sahip olmalarina iliskin olumlu-olumsuz oranlarin benzer oldugu sonucuna
ulagsmigtir. Arastirmaya katilan 6gretmenlerin arasinda 6 yil ve daha fazla deneyime sahip
olanlarin, meslekteki deneyim siirelerinin arttik¢a ¢ocuklarda goriilen davranis problemlerine
yonelik degerlendirme yontemlerini kullanma becerilerinde kararsiz kalma oranlarinin

azaldig goriilmiistiir.

Ogretmenler ¢ocuklardaki davranis problemleri karsisinda kararsiz kalmak yerine
hangi yontemleri kullanmalar1 gerektigini, hangi problemleri tek baslarina ¢dzebileceklerini,
hangi problemler i¢in ek yardim talep etmeleri gerektigini bilmelidir ve kendi goriislerini
cocuklarin aileleriyle de paylasarak ortak plan-programlar gelistirip birlikte ilerlemelidirler
(Meseci, 2008).

Ogretmenler bu programlari gelistirirken davrams sorunu olan g¢ocuga diger
arkadaslarindan farkli bir sekilde miidahale etmemeli ve onu bu davranis ile

etiketlememelidir. Ciinkii, boyle bir tutum ¢6ziim siirecini zorlastiracaktir (Meseci, 2008).

Cocuklarda sosyal becerileri gelistirmek i¢in oyun ve grup ¢alismalarinin 6neminden
fazlaca bahsedilmistir. Ogretmenler, ¢ocuklarin is birligi yaparak vakit gecirmelerine firsat
verirse, ¢ocuklar grupta galismayi nasil organize edeceklerini, gerektiginde paylasimda ve
yardimda bulunmay, kendilerini nasil ifade edeceklerini dgrenirler. Ogretmenler cocuklarin
gruplari igerisinde akran kabulii, akran reddi, akran siddetine maruz kalma gibi yapilari tespit

etmek ve ¢oziimler liretmek i¢in sosyometri, gézlem gibi teknikleri kullanabilirler (Meseci,
2008).

Okul 6ncesi 6gretmenleri siniflarinda hizli ve de ayn1 anda gergeklesen bir ¢ok olay
karsisinda aninda kararlar almali ve durumu yonetmelidir. Bunlar yaparken deneyimlerinden
faydalanmali, kendi duygularina bagvurmali, bilgi birikimini isin i¢ine katmali ve aileler ile

isbirlikli ¢galismaya 6nem gostermelidir (Yumus, 2013).
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Cocuklar iletisimde olduklar1 egitimcilerle olumlu baglanma iligkileri kurarsa
(cocugun aile 6zellikleri nasil olursa olsun) akranlariyla da daha az ¢atigma igine girer ve
daha pozitif akran iliskileri kurarlar (Tiifek¢i ve Deniz, 2013). Cocuk ile 6gretmen arasinda
olumlu iletisim kurulmasi da gocugun sosyal becerilerini gelistirmesi agisindan 6nemlidir.
Ogretmen cocuk ile iletisiminde aktif dinleme metodunu kullanmalidir. Cocuga onu
anladigini hissettirmeli ve ¢ocugu merkeze alarak, beden dilini gz temasini kullanarak,

samimi ve sicak bir iliski icerisinde ¢cocugun kendini ifade etmesine firsat vermelidir (Meseci,

2008).

Okul 6ncesi 6gretmenlerinin bu gibi ¢esitli teknik ve yontemleri kullanim oraninin
arttikga ¢ocuklarin akranlarina yardim amagl sosyal davranis gdsterme diizeylerinin de
artt1f tespit edilmistir. Ogretmenlerde bu oran arttik¢a, cocuklarda akranlarina kars1 duyulan
korku kayg1 ve endisenin de azaldigi tespit edilmistir. Ayni sekilde akran siddetine maruz

kalma diizeylerinin de azaldigi yapilan c¢aligmalarda bulgulanmistir (Ogelman ve Ersan,
2014).

2.9. Tlgili Cahsmalar

Akranlar, sagladiklar1 destek, bakim, giiven ve arkadaslikla cocuklarin 6zgiivenlerini
arttirmaktadir. Olumlu akran iligkileri, grup i¢indeki aidiyet duygusunu gelistirir. Okula
uyum saglayan ¢ocuklarin sosyal etkilesimlerinin daha iyi oldugu, sosyal becerileri siklikla
kullandiklar1 ve akranlar tarafindan sevildikleri, kabul edildikleri goriilmektedir. Akran
kabulii, basarili okul uyumu i¢in temel bir unsurdur (Giilay, 2011).

Okul oncesi doneme yonelik yapilan arastirmalarin biiylik bir kisminda yas ve
cinsiyet degiskeni ele alinmistir. Oysaki, okul Oncesi donemde akran iliskilerinin
gelistirilmesinde ve akran siddetinin ortaya ¢ikmasinda etken olan yas ve cinsiyet
degiskeninin yan1 sira, okul oncesi egitimi alma seklinin ve siiresinin de 6nemli etkenler
oldugu disiiniilmektedir. Bu nedenle bu arastirmada yas ve cinsiyetin yan1 sira okul dncesi
egitimi alma seklinin ve siiresinin de degisken olarak ele alinmasi gerekli goriilmiistiir. Okul

oncesi ¢ocuklarinda akran iligkileri bu donemdeki deneyimleri, sosyal iliskileri
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sekillendirmenin yani sira, ¢ocugun ileriki yillardaki sosyal-duygusal uyumunu da
etkileyebilmektedir. Okul oncesi donemde baslayan akran siddeti ise sonraki donemlerde

daha karmasik bir yapiya doniisebilmektedir (Sal1, 2014).

Uluyurt (2012) galismasinda, baz1 degiskenlere gore okul dncesi egitime devam eden
5-6 yas grubu cocuklarin akran iligkilerini incelemistir. Calismayr Konya’da, devlet
okullarindan 395, 6zel ana okullarindan 325 olmak iizere toplamda 720 cocuk ile
gerceklestirmistir. Gergeklestirdigi ¢alismasinda Kisisel Bilgi Formu, Ladd ve Profilet
Cocuk Davramis Olgegi, Akran Siddetine Maruz Kalma Olgegi, Ogretmen Formu
kullanmistir. Calismasinin sonucunda; baba meslegi, ailede dogum sirasi, annesinin ¢aligip
calismamas1 durumu, ebeveyn yaslari, anne baba egitim diizeyi, cinsiyet vb. degiskenler ile

cesitli puanlar ortaya koymustur.

Ozmen (2013), 5-6 yas grubu ¢ocuklarm akran iliskilerini bircok degiskene bagh
olarak degil de, sadece ¢ocuklarin sosyal problem ¢ézme becerileri agisindan incelemistir.
Arastirmayt Konya il merkezine bagli okul oncesi egitim kurumlarinda 450 cocuk ile
yapmistir. Veri toplama araci olarak “Akran Iliskilerini Degerlendirme Olcegi” ve “Wally
Sosyal Problem Cozme Testi” kullanmistir. Arastirma sonucunda, ¢ocuklarin akranlariyla
iliskilerinde gosterdikleri ¢ekingenlik, sosyal kabul, problem ¢dzme, sosyal davranis ve
saldirganlik davraniglarinin  sosyal problem ¢6zme becerisine gore farklilastigim

belirlemistir.

Goriildiigii gibi; arastirmacilarin ¢cogu ‘Akran Iliskileri’ nin belirli bir degiskenle
iliskisini incelemistir. Sen de okul Oncesi c¢ocuklarinda, bunlara benzer bir calisma
gerceklestirmistir. Sen (2017), akran iliskilerini c¢ocuklarin duygusal zeka diizeyleri
agisindan incelemistir. Arastirmasinda “Kisisel Bilgi Formu”, “Sullivan Cocuklar I¢in
Duygusal Zeka Olgegi”, “Sullivan Cocuklar i¢cin Kisa Empati Olgegi”, “Ladd ve Profilet
Cocuk Davranis Olgegi” kullanilmistir. Arastirmanin sonucunda; cocuklarin “Duygusal Zeka
Olgegi’nin toplamindan aldiklari puanlar ile “Akran Iliskileri Olgeginden aldiklar1 puanlar
arasinda pozitif yonde anlamli iligki saptanmistir. Cocuklarin duygusal zeka 6lgeklerinden

aldiklar1 puanlar arttik¢a akranlariyla olumlu iligkilerinin arttig1 gériilmiistiir.
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Giilay (2009), akran iligkileri konusunda en fazla ¢alismaya sahip arastirmaci olarak;
okul Oncesi donemde akran iliskilerini genel olarak kapsamli sekilde incelemistir.
Calismasinda; akran iliskilerinin genel yapisi, okul 6ncesi donemde akran iligkilerinin
gelisimi, 6nemi ve konu ile ilgili 6nerilere yer vermistir. Sonug olarak, Tirkiye’de yasamin
ilk yillarindaki akran iliskilerine yonelik ¢alisma 6rneklerinin son yillarda artig gosterdigini
ortaya koymustur. Ancak konu ile ilgili farkli degiskenlerle ve 6rneklem gruplariyla ele

alinacak kisa ve uzun siireli arastirmalara olan ihtiyacin devam ettigini belirtmistir.

Secer ve ark. (2012) c¢alismalarinda, okul 6ncesi donemdeki 5-6 yas araligindaki
cocuklarin akran iligkileri ile anne ve babalarinin 6z yeterlik algilar1 arasindaki iligkiyi
incelemislerdir. Arastirmada 96 kiz ve 104 erkek olmak tizere 200 ¢ocuk ve annesi lizerinde
Olcek uygulamasi yapilmistir. Arastirma sonuglarina gore; annelerde 6z yeterlik algilari
cocuklarin diglanma, saldirganlik, korku ve kaygili olma, asir1 hareketli olma ve akran
siddetine maruz kalma diizeyleri ile iliskili bulunmustur. Ote yandan annelerin 6z yeterlik

algilari, ¢ocuklarin sosyal olmayan davranislari iizerinde etkili degildir.

Giilay (2011) ¢alismasinda, 5-6 yas grubu arasindaki ¢gocuklarin okula uyum ve akran
iligkilerini incelemistir. Calismada 5-6 yas grubu 76 ¢ocuk iizerinde ‘Cocuk Davranig
Olgegi’, ‘Akran Siddetine Maruz Kalma Olgegi’ ve ‘5-6 Yas Cocuklar1 i¢in Okula Uyum
Ogretmen Degerlendirmesi Olgegi’ni iceren anket uygulamasi yapilmistir. Calisma
sonuglarina gore gocugun okula uyumu arttik¢a saldirganlik, asirt hareketlilik, akran siddeti
gibi olumsuz ya da asosyal davranislar azalirken, ¢ocugun olumlu sosyal davranis diizeyi ise

artmaktadir.

Derman ve Basal (2010) calismalarinda, Tiirkiye’de okul oncesi egitim ile ilgili
yasanan gelismeleri nicel ve nitel anlamda incelemislerdir. Calismada Cumhuriyet
sonrasindaki dénemde okul 6ncesi egitimde 1923 yilinda 80 egitim kurumu, 136 6gretmen
ve 5.880 dgrencinin oldugu rapor edilmistir. 2008-2009 egitim ve 6gretim yilina gelindiginde
ise kurum sayis1 23.653, 6gretmen sayisi 29.342 ve dgrenci sayist ise 804.765 olmustur. Son
yillarda bu ¢aligmalarin sayisi gerek nitel, gerekse nicel olarak giderek artmaktadir. Yoleri
(2015) calismasinda, okul dncesi ¢ocuklarin okula uyum siiregleri ile davranis problemleri,

cinsiyet ve akran zorbalig1 arasindaki iliskiyi incelemistir. Calismada 284 6grenci iizerinde
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uygulama yapilmis ve ¢ocuklarin akran zorbaliklarinin belirlenmesinde okula uyum

diizeylerinin 6nemli etkisi oldugu ortaya koyulmustur.

Brostrom ve ark. (2012), Danimarka’da ve Isve¢’te yaptiklari arastirmada, “Ogrenme
nedir?” “Cocuklarin 6grenmesi i¢in en uygun kosullar nelerdir?” gibi sorulara cevaplar
aramis sonug olarak; ¢ocuklarin 6grenmesinin, sosyal etkilesimleri ile baglantili oldugunu ve
O0grenmenin ancak c¢ocuklarin aktif katilimi ile en iist seviyeye c¢ikabilecegini ayrica

o0grenmede arkadaglarin ve 6gretmenlerin etkili oldugunu ortaya koymuslardir.

Beyazkiirk ve ark. (2007) ¢alismalarinda, ¢ocukluk doneminde akran iligkileri ve
arkadaslik arasindaki iliskiyi incelemislerdir. Calismada literatiirde yapilan aragtirmalar ve
ilgili birincil ve ikincil kaynaklar degerlendirilmistir. Elde edilen sonuglara gore; sosyal
beceri egitimleri ve uyum galismalarinin yaninda, farkli fiziksel 6zelliklere sahip ortamlarda

cocuklarin gelisimi daha fazla olacak, akran iliskileri ve arkadaslik siirecleri de gelisecektir.

Celik ve Giindogdu (2007) ¢alismalarinda, Tiirkiye’de okul oncesi egitimin tarihi
siire¢ igerisindeki gelisimini incelemislerdir. Calismada okul Oncesi egitime iligkin
tilkemizde yapilan uygulamalar kronolojik anlamda incelenmistir. Caligma sonuglarina gore
1912-1913 yillar arasinda ilk olarak kurumsallagsmaya baslayan okul 6ncesi egitim, en kot
donemini 1930 yilinda yasamistir. Daha sonra toparlanma stirecine girilmis ve gelisme stireci

ozellikle 1960 yilindan sonra olmustur.

Tarman ve Tarman (2011), yaptiklar1 nitel ¢alismalarinda, 6gretmenin ¢ocuklarin
sosyal etkilesimine ve oyunlarina katilimini incelemislerdir. Sonug olarak; dgretmenlerin
oyuna katilimmin oyunu zenginlestirse de, eger yapilandirilmis etkinlikler sunulursa ve
kontrolii 6gretmen ele alirsa durumun olumsuz olabilecegini bu yiizden 6gretmenin dogrudan

talimatlar vermesi yerine bir model ve yol gosterici olmasi gerektigini belirtmislerdir.
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UCUNCU BOLUM

YONTEM

Bu boliimde arastirmanin modeli, 6rneklem grubu, veri toplama araglar1 ve

stirecleri, veri analiz yontemleri ve gegerlik-giivenirlik bilgileri sunulmustur.

3.1. Arastirma Modeli

Tezin yontemi durum c¢alismasi arastirma desenine gore gergeklestirilmistir.
Ogretmenlerin belirli bir okul ortaminda profesyonelligi kavramlastirmak, dgretmenlerin
derinlemesine ve zengin agiklamalarinin 6nemini géz Oniine alabilmek amaciyla, durum
caligmasi yaklagimi (Yin, 1994) kullanilmistir. Bu modele gore var olan bir durum nitel
verilerle ortaya konulmaya ¢alisilmistir. Durum ¢alismasi “nasil” ve “ni¢in” sorularini temel
alan, aragtirmacinin kontrol edemedigi bir olgu ya da olay1 derinligine incelemesine olanak
veren aragtirma yontemidir. Yin’in (2017) bir durum ¢alismasinin tanimina uygun olarak, bu
calisma, belirli bir okulun gercek yasam baglaminda yer alan 6gretmenlerin deneyimlerini
arastirmayl amaclamaktadir. Bu aragtirma yOntemi, arastirma sorularinin gelistirilmesi,
arastirmanin alt problemlerinin gelistirilmesi, analiz biriminin saptanmasi, ¢alisilacak
durumun belirlenmesi, arastirmaya katilacak bireylerin se¢imi, verinin toplanmasi ve
toplanan verinin alt problemlerle iliskilendirilmesi, verinin analiz edilmesi ve yorumlanmasi,

durum ¢aligsmasinin raporlastirilmasi seklinde asamalari izler (Yildirim ve Simsek, 2016).

Arastirmada durumlarin ve algilarin kendi dogal ortaminda tiim gergekleriyle ortaya
¢ikarilmasini amaglayan nitel arastirma modeli uygulanmustir. (Yildirim ve Simsek, 2016).
“Baska bir deyisle nitel aragtirma, teori olusturmay1 temel alan bir anlayisla sosyal olgular
bagli bulunduklar: ¢evre icerisinde arastirmayi ve anlamay1 6n plana alan bir yaklagimdir.”
(Yildirim, 1999, 5.10).” Calismada dgretmenlerin akran iligkilerini desteklemeye yonelik algi

ve uygulamalarinin nitel olarak ortaya ¢ikarilmasi amaglanmaktadir. Calismada
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gerceklestirilmesi  diigtiniilen veri toplama siireci bes adet Ogretmenlerle yiiz yiize
gerceklestirilms olan yar1 yapilandirilmis goriismeler ve bes ayri sinifta yapilmis olan
o0grenme merkezlerinde oyun zamani etkinlikleri ve giinlik etkinliklerin gézlemleri ile
gerceklestirilmistir. Hazirlanan goriisme sorulart 6gretmenlere uygulanmus, izin verildigi

taktirde ses kaydi1 alinmistir. Her 6gretmen goniillii katilim formu doldurmustur.

3.2. Orneklem

Okul oOncesi donemde cocuklar arasi etkilesimde Ogretmen roliinii incelemeyi
amaglayan bu arastirmada, Ankara ilinde faaliyet gosteren bir okul 6ncesi egitim kurumunda
gorev alan 5 ogretmen c¢alismanin katilimeilarini olusturmaktadir. Orneklemi, kolay
ulagilabilir durum 6rneklemesi yoluyla segilen gruplar olusturmustur. Arastirmanin hizini
arttiran bir 6rneklem olan kolay ulasilabilir durum 6rneklemesi arastirmacinin yakin olan bir
durumu se¢mesi ile gerceklesir. Maliyeti az olan ve arastirmacilar tarafindan az tercih edilen
bir yontem olup diger 6érneklem yontemlerinin kullanilmasinin uygun olmadig: sartlarda

kullanilmaktadir (Y1ildirim ve Simsek, 2016).
Calismaya katilan 6gretmenlerin profil bilgileri su sekildedir;

O1 kodlu 6gretmen kiz meslek lisesi gocuk gelisimi boliimii mezunudur. 2015 yilinda
mezun olmustur. Gorev yaptig1 okulda 3 yildir 6gretmenlik yapmaktadir. Gézlem yapilan

siif 48-60 ay araligindaki ¢ocuklardan olugmaktadir. Sinifi olusturan ¢ocuk sayisi 11°dir.

02 kodlu 6gretmen kiz meslek lisesi mezunudur. 2011 yilinda mezun olmustur.
Gorev yaptig1 okulda 2 yildir 68retmenlik yapmaktadir. Gozlem yapilan simif 36-48 ay

araligindaki ¢cocuklardan olugmaktadir. Sinift olusturan ¢cocuk sayis1 14 tiir.

O3 kodlu 6gretmen kiz meslek lisesi mezunudur. 2013 yilinda mezun olmustur.
Gorev yaptig1 okulda 4 yildir 6gretmenlik yapmaktadir. Gozlem yapilan simif 48-60 ay

araligindaki ¢cocuklardan olugmaktadir. Sinift olusturan gocuk sayis1 12°dir.
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04 kodlu &gretmen kiz meslek lisesi mezunudur. 2014 yilinda mezun olmustur.
Gorev yaptig1 okulda 5 yildir 6gretmenlik yapmaktadir. Gozlem yapilan simif 36-48 ay

araligindaki cocuklardan olusmaktadir. Sinifi olusturan ¢cocuk sayis1 15°tir.

O5 kodlu 6gretmen kiz meslek lisesi mezunudur. 2012 yilinda mezun olmustur.
Gorev yaptig1 okulda 4 yildir 6gretmenlik yapmaktadir. Gozlem yapilan simif 48-60 ay

araligindaki ¢cocuklardan olugmaktadir. Sinift olusturan gocuk sayisi 11°dir.

3.3. Veri Toplama Araglari ve Siirecleri

-----

ve uygulamalariyla ilgilidir. Bu dogrultuda ¢alismanin veri toplama kaynaklar1 gozlem ve
goriismelerdir. Arastirmada veri toplama araci olarak her bir veri kaynagi olan kisi i¢in yar1
yapilandirilmis goriisme formu kullanilmigtir (Creswell, 2007; Yildirim ve Simsek, 2016).
Bunlara ek olarak nitel arastirma tekniklerinden olan gézlem tekniginden faydalanilmistir
(Yin, 1994). Bu calisma igin veri toplamada iki asamali bir yaklasim kullanilmistir. flk
asamada Ogretmenlerin siniflarinda gozlemler gerceklestirilmistir. Her bir 6gretmenin
simifinda 6grenme merkezlerinde oyun saatleri ve bir etkinlik saatleri sirasinda gozlemler
yapilmustir. Ikinci asamada her &gretmen ile bireysel yari-yapilandirilmis goriismeler

gergeklestirilmistir. Veri toplama siirecine yonelik bilgiler Tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo 1. Veri toplama siireci

Gozlem v
B Gozlem Yari-
Ogretmen M kolgr e_nl(;leo Etkinlik Yapilandirilms
erkezlerinde Oyun . Goriisme

Saatleri (Uygulama) Saatleri S
o1 35 dakika 31 dakika 12 dakika
02 40 dakika 21 dakika 22 dakika
03 50 dakika 15 dakika 13 dakika
04 30 dakika 33 dakika 11 dakika
05 42 dakika 54 dakika 17 dakika

Calismanin amaglart dogrultusunda alanyazin incelenerek hazirlanan goriisme
sorularmin net, anlasilir ve acik olup olmadigini test etmek amaciyla pilot caligma
uygulanmis olup elde edilen sonuglar dogrultusunda goriisme formlart kullanilmistir.
Arastirmaya katilan 6gretmenlere goriismelerden 6nce doldurtulan géniillii katilim formunda
arastirmanin amaci hakkinda bilgi veren boliimler bulunmaktadir. Katilimcilarla yapilan
goriismeler egitim kurumlarinda yapilan gozlemlerden sonra birebir olarak ve rahat
diistinebilmek ag¢isindan ayr1 sessiz bir odada uygulanmistir. Goriismeler yaklasik olarak 10-
20 dakika siirmiistiir. Aragtirmacilardan gériisme 6ncesinde ses kayit cihazi i¢in izin istenmis

bundan memnuniyetsizlik duyan kisiler i¢in not alarak kaydetme yoluna gidilmistir.

Her 6gretmenin siifinda ayr1 ayri olarak hem 6grenme merkezlerinde oyun saatleri
hem giinliik etkinliklerinden her hangi bir tanesi olmak iizere yapilan gozlemler yaklasik
olarak 60 dakika stirmiistiir. G6zlem sirasinda kayitlar ve notlar alinmig daha sonra bu veriler

birebir olarak degistirilmeden bilgisayar ortamina aktarilmis ve analiz asamasina gegilmistir.

53



3.4. Verilerin Analizi

Aragtirma verilerinin ¢oziimlenmesinde nitel analiz yontemlerinden olan igerik
analizinden faydalanilmistir. Bu analiz ¢esidinde hedef, fazlaca sayida olan climlelerden
olusan metinler kalabalig1 arasindan, arastirmanin problem sorulari 1s1¢inda miihim olan

kisimlarin belirlenip verileri anlatacak baglantilara ulagsmaktir (Merriam ve Tisdell, 2006).

“Igerik analizinde temelde yapilan islem, birbirine benzeyen verileri belirli kavramlar
ve temalar ¢ergevesinde bir araya getirmek ve bunlar1 okuyucunun anlayacag bir bigimde
diizenleyerek yorumlamaktir. Elde edilen verilerin analizi, “Verilerin Kodlanmas1”,
“Temalarin Bulunmasi1”, “Kodlarin ve Temalarin Diizenlenmesi”, “Bulgularin Tanimlanmast
ve Yorumlanmasi” agamalarini kapsayan icerik analizi yaklagimi ile gerceklestirilmistir.
Verilerin kodlanmasi iki kisi tarafindan gerceklestirilmistir. (Yildirim ve Simsek, 2016,
5.242).

Bu yaklagimlar g¢ercevesinde, goriismeler sonucunda not edilen ve ses kaydi ile
kaydedilen veriler hi¢bir degisiklik yapilmadan bilgisayar ortamina dokiilmiistiir. Bu veriler

iki kisi tarafindan kodlanarak, bes adet tema belirlenmis ve devam eden asamalar izlenmistir.

3.5. Gegerlik ve Giivenirlik

Arastirmanin gilivenirligi i¢in licgenleme, veri toplamaya yeterli katilim, zengin
aciklamalar kullanilmistir. (Maxwell 2013, Merriam ve Tisdell, 2016). Bunun yaninda
goriisme sorularinin gegerlik ve giivenirligi icin pilot ¢alisma uygulanmistir. Verilerin
licgenlestirilmesi igin goriisme ve gdzlem notlari toplanmus ve analiz edilmistir. Ucgenleme,
ortaya ¢ikan bulgularin ¢oklu veri toplama yontemleri siirecinde dogrulanmasina yardimei
olmustur (Maxwell, 2013). Bu ¢alismanin nitel dogasi nedeniyle, her 6gretmen katilimcisi
ile yapilan detayli goriismeler ve gozlemler yoluyla zengin veriler toplanmistir. Toplanan
veriler arastirma bulgularinda zengin betimlemeler ile verilmis ve ¢alismanin okunurluguna
katk1 saglamasi amaclanmistir. Arastirma icin ayrica Baskent Universitesi’nden etik kurul

onay1 alinmistir.
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DORDUNCU BOLUM

BULGULAR

Bu boliimde arastirmadan elde edilen bulgulara yer verilmistir. Arastirma siirecinde
bir okul 6ncesi egitim kurumunda bes adet 6gretmenin farkli yas gruplarinda ¢ocuklarla
yaptiklar1 etkinlikler gbzlenmis ve bu dgretmenlerle goriismeler yapilmistir. Bu boliimde
caligmanin hedeflerine yonelik 6gretmenlerden elde edilen verilerin analizleri sonucunda
elde edilen bulgulara yer verilmektedir. Ogretmenler O1, 02, 03, 04, O5 seklinde
kodlanmistir. Arastirma verilerinin analizleri dogrultusunda bulgular, Ogretmenlerin Siif
Ici Etkilesime Y&nelik Algilari, Ogretmenlerin Cocuklar Arasindaki Etkilesime Y&nelik Algt
ve Uygulamalari, Ogretmen-Cocuk Etkilesimleri temalar1 ve Serbest Oyun Etkinlikleri

Sirasinda Ogretmen-Cocuk Etkilesimleri alt temas1 seklinde kategorize edilmistir.

4.1. Ogretmenlerin Simif-ici Etkilesime Yonelik Algilar

Katilimer O6gretmenler ile yapilan gorlismeler 1s18inda dgretmenlerin siif igi
etkilesime yonelik algilarma iliskin bulgular edinilmistir. Ogretmenlerin  smif igi
etkilesimlerine yonelik algilarini belirleyebilmek adina sorulan sorulara verdikleri cevaplarin
cesitlendigi, ama genel olarak etkilesimin 6nemli rolii iistiinde durduklar1 goriilmektedir.
Ogretmen goriislerine bakildiginda daha ¢ok &gretmenlerin gocuklarla kendi aralarindaki
etkilesime yogunlastiklari, cocuklar arasindaki etkilesime yonelik goriislerin sinirli oldugu

edinilen bulgular arasindadir.

Ogretmenlerden bir tanesi (O3) etkilesim hakkinda su tanimi yapmustir; Etkilesim
cocuga egitimi verig sekliniz, cocugun sizin verdiklerinizi nasil aldigi, duygularimizin ona
nasil yansidigi anlamina gelir;, mesela zaman zaman ¢ocuklarla kucak kucaga sarmas dolas

olmak ama zaman zaman da ¢ocugun oturmasi gerektigi bir durumda “Ama simdi etkinlik
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vaktimiz, bu etkinligi oturarak yapryoruz” dedigimiz de o an bize kizmadan oturmast
gerektigini anlamasint saglamak. Ayrica bu d6gretmen sinif ici etkilesimi ¢cocuklarin sabah
evden geldikleri andaki psikolojilerinin de etkiledigini belirtmis dolayisiyla okul disi

gecirilen vakitlerinin de egitim ortami i¢in dnemli oldugunu anlatmustir.

O5 kodlu diger 6gretmen benzer sekilde, cocuklar ve &gretmenler arasindaki
etkilesime yogunlagmis ve etkilesimde bireysel farkliliklarin 6nemli olduguna deginerek
cocuklarla bireysel farkliliklarina gore etkilesim kurdugunu anlatmistir. Bunun adina su
ornegi vermistir: “Mesela makasla bazi ¢ocuklar ¢cok iyi kagit keserken bazi ¢ocuklar
keserken duraksayabilir. O duraksayan ¢ocugu hemen fark edip ‘Hadi gel beraber
vapabiliriz, sen de kesebilirsin, bak sen de yapabilirsin’ gibi ciimleler kurarak
destekledigimizde ¢cocuk bunu anliyyor ve ‘Evet 6gretmenim yanimda ve beni destekliyor.’

Diyerek belli bir siire sonra diger ¢ocuklar ile ayni seviyeye gelmeye basliyor.”

02 kodlu &gretmen ise cocuklarin &zelliklerini fark edebilmek icin 6gretmen
yaklagimlarinin énemli oldugunu belirtmis bunu su sekilde 6rneklendirmistir; “Mesela igine
kapali ¢cocuklara daha yumusak daha naif davranarak onlara séz hakki vererek kendilerini

gostermelerini saglyorum.”

Genel olarak 6gretmenlerin ¢ogu etkilesimin zaten gilinlilk hayatimizda ¢cok 6nemli
oldugundan ama gelisim donemleri agisindan kritik bir donem olan okul 6ncesi siireci i¢in

cok daha fazla 6nemli oldugundan bahsetmislerdir.

4.2. Ogretmenlerin Cocuklar Arasindaki Etkilesime Yonelik Algi ve

Uygulamalar

Arastirmaya katillan Ogretmenlerin ¢ogu ¢ocuklarin etkilesimlerinde miidahale
etmediklerini, etkilesimin disinda kalmayi tercih ettiklerini, sadece problem durumlarinda,
paylasim konularinda, ¢ocuklar aralarinda sikinti yasadiklarinda, birbirlerine zarar verme
asamasina geldiklerinde, simif kurallarina uymadiklar1 anlarda ve olumsuz durumlarda

midahale ettiklerini belirtmisler ve yapilan gozlemlerde bu cevaplara paralel 6rneklere
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rastlanmistir. Elde edilen gozlem verileri de gorlisme bulgularimi destekler nitelikte,
ogretmenlerin ¢ocuklar ile etkilesimlerinin ¢ogunu cogunlukla uyarilar ile gegirdigini

gostermistir.

Arastirmaya katilan 6gretmenler ile yapilan goriismeler kapsaminda 6gretmenlerin
cocuklarin kendi aralarindaki etkilesimlerine dair algilar ile ilgili elde edilen bulgular
edinilmis ve Tablo 2 ile birlikte verilmistir. O3 kodlu 6gretmen gériisme sirasinda cocuklarin
kendi aralarindaki etkilesimleri ile ilgili sorulan soruyu cevaplayamamstir. O1 kodlu
Ogretmen ise, cocuklar arasinda siirekli bir sikayet etme durumu mevcut oldugunu séylemis
ama yapilan gézlemlerde bdyle bir duruma rastlanmamistir. O5 kodlu 6gretmen gocuklarin
kendi aralarindaki etkilesiminin aile katilimi ile yon bulabilecegini diislindiigiinii su
cimleleri ile anlatmustir; “Anne baba ile iletisim halinde olarak birlikte hareket edilirse,
gerektiginde psikolojik agidan rehberlik ogretmeninden de destek alinirsa ¢ok daha saglikl
bir ortam olusturulabilir.”” Ve kibar bir sinif olduklarini birbirlerine sert davranan inciten

cocuklar olmadigini belirtmistir.

02 kodlu 6gretmen sinifinda uyumlu ¢ocuklarin daha ¢ok uyumlu ¢ocuklarla vakit
gecirmekten hoslandiklarini belirtmis, uyum saglamayan ¢ocuklarin kendilerini grup i¢inde
benimsetemeyip dista kaldigini anlatmistir. Ama birbiriyle siirekli vakit gegiren ¢ocuklarin
etkinliklerde zorlandiklar1 kisimlarda birbirine destek olup basarmalarini sagladiklart ve
bundan mutluluk duyduklarini ayrica, bu ¢ocuklarin §grenme merkezlerinde oyun saatlerinde
oyuncak getirmeyen arkadaslari oldugunda onlarla oyuncaklarini paylagmaktan
cekinmediklerini anlatmistir. O4 kodlu &gretmen okulun ilk zamanlarinda gocuklarm
birbiriyle oyun oynamayi1 bilmedigini ama gecen siire igerisinde 6Zretmenler de oyunlara

katildiginda ve onlarla birlikte oynadiklarinda ¢ocuklarin her seyi 6grendigini belirtmistir.

57



Tablo 2. Ogretmenlerin cocuklar arasindaki etkilesime yonelik algilari

Ogretmen Ogretmenlerin goriismeler sirasinda verdikleri 6rnekler

01

“Cocuklardan biri arkadasinin oyuncagini istiyor. ‘Oyuncagini alabilir
miyim?’ diye soruyor, digeri ‘Hayir o benim oyuncagim.’ diye cevap veriyor
oyuncagini vermek istemiyor. Oyuncagi isteyen ¢ocuk “Ama paylasmak
glizeldir” diye onu uyariyor, diger ¢cocuk bunu duyunca oyuncagi veriyor ama
eklemeyi de unutmuyor Tamam al ama eve giderken bana geri ver olur
mu?’”’

02

“Cocuklardan biri bir sey basardigt zaman mesela ‘Aferin’ diyerek
odiillendiriyorum. Sonra arada kaynamalar basliyor ‘Bak benimki nasil
olmus? Bak bu karalamis’ diyerek birbirlerine kendininkileri begendirmeye
calisiyorlar. Uyumsuz bir ¢ocuk oldugunda direk bize sikayet ediyorlar
mesela onlari gergekten yipratacak bir durumsa biz miidahale ediyoruz ama
onun disinda gelip bize soyliiyorlar biz de onlart yonlendiriyoruz. Gidip su
sekilde anlatabilirsin diyerek.”

03

“Mesela denizaltiyla ilgili bir belgesel izliyorduk. Sonra ¢ocuklardan biri
kopekbaligina bunun adi ‘hav baligi’ dedi.” Biz annemle denizin altina
giriyoruz baliklarla konusuyoruz bunlarda haviiyor.’. Cocuk hayvanlarin
isimlerini ortiistiiriiyor ama kopekbaligini aklina getiremeyince farkli hayvan
ismiyle farkli hayvan ismini birbiriyle etkilesip soyliiyor.”

04

“’Bana kalemini verir misin? Ogretmenim benimle boyayr paylasmiyor. O
daha ¢ok boya almis. Benim kagidimi ¢ekti. Ogretmenim bakar misin kagidini
salliyor. Kagidini ¢ok kotii kullaniyor degil mi?”’ seklinde konusmalar oluyor.
Tabii ki bunlar: konustuktan bir siire sonra ¢oziimleyebiliyoruz.”

05

“’Ogretmenim ben énce bitirdim. Aa sen karalayarak boyadn. Seninki giizel
olmadi’ diyorlardi eskiden simdi biiyiidiik¢e ‘Biraz ¢izginin disina ¢ikmissin
azictk daha mi dikkat etsen’ demeye basladilar.’Ogretmenin séyledigi
verlerden kessen bence daha giizel olabilir.’ diyenler oluyor.”

Ogretmenlerin  cocuklarin etkilesimlerine dahil olma durumlann ile ilgili

gorismelerden elde edilen ornekler Tablo 3’te sunulmustur. Tablo incelendiginde

Ogretmenlerin

sadece problem durumlarina, c¢ocuklar arasindaki anlasmazliklara

yogunlastiklar1 goriilmektedir. Bu durum goézlem verileri ile de desteklenmektedir.

Gozlemler sirasinda Ogretmenlerin ¢ocuklarin kendi aralarindaki etkilesimlere yonelik
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herhangi bir girisimde, miidahalede veya uygulamada bulunmadiklari, ¢ocuklar kendi

aralarinda anlagsmazlik yasadiklarinda s6zel olarak uyardiklar: goriilmiistiir.

Tablo 3. Ogretmenlerin goriismeler sirasinda verdikleri 6rnekler

Ogretmen Ogretmenlerin goriismeler sirasinda verdikleri 6rnekler

01

“Bir oyuncagi paylasamadiklari zaman, oyuncaktan bir tane varsa ve iki
cocuk oyuncag ¢ekistiriyorsa, oyuncagt ellerinden alip onlara paylasmanin
onemini anlatarak birlikte oynamalarini saglamaya c¢alisirim ama sorun
devam ediyorsa benzer oyuncaktan bir tane daha bulmaya ¢alisirim.”

02

“Dikkat daginikligi, hiperaktivite ve dil gelisimi sorunlari olan 6zel egitimli
bir ogrencim mevcut. Arkadaslarina zarar verdigi zaman davranmisa direk
miidahale ederek durduruyorum ve cocuk ile arkadagslarinin yaninda degil de
kendi yanima alarak, yapmamasi gerektigi hakkinda birebir konusuyorum.”

03

“Etkilesimlerde miidahale etmeyi sevmiyorum. Ciinkii onlar: gozlemlemek ve
olayin sonucunu izlemek, sonucundan sonra miidahale etmeyi daha ¢ok
seviyorum. Sonug ortaya ¢iktiktan sonra ‘Ne olmustu? Neden boyle olmustu?’
gibi sohbetler beni daha ¢ok mutlu ediyor. Cocuklarn etkilesimini araya girip
bozmak istemiyorum. Sonugta yasanan bir olumsuzluk varsa ona bir ¢oziim
bulmaya ¢alisiyorum. Bir mutluluk oluyorsa onu paylasmaya ¢alisiyorum.”

04

“Ben ¢ocuklara kurallari 6nceden anlatirnm. Ama ¢ocuklar kurallara uymaz
ise mesela birbirlerine vurduklarinda énce miidahale etmem kendi
aralarinda problemi ¢ézmeleri icin firsat veririm ama yapamazlarsa ve ciddi
bir problem hissedersem kendimi o iletisime katarim.”

05

“Mesela c¢ocuklar rol dagilimi yapiyor biri anne oluyor biri baba,
cocuklardan biri ‘Hayw ben baba olmayacagim’ dediginde ben devreye
giriyorum. ‘Belki baska bir sey olmak istersin, arkadaslarina sor bakalim
senin igin baska bir sey var mi?’ Qibi ciimlelerle yonlendirmeye ¢alisiyorum.”

Gozlemlerden elde edilen bulgular neticesinde &gretmenlerin ¢ocuklarin kendi

aralarindaki etkilesime dahil olmadiklar1 goriilmekle birlikte, 6gretmenlerin cocuklarla

etkilesime girme durumlari siniflarda gozlemlenen durumlar 1s18inda Tablo 4°te verilmistir.
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Tablo 4. Ogretmenlerin etkilesime girme durumlar

Ogretmenlerin Etkilesime Girme Durumlar1 O3 01 02 04 05

Problem veya Benzeri Durumlarda Uyarida ******* ookkk sobokaoe dokoek xk
Bulunma

Cocugun Sordugu Sorulara Doniit Verme falekakaioad *kk *k *
Etkilesimi Baglatma *x * *k Fkdk Ak
Jest, Mimik veya G6z Temasinda Bulunma * *
Problem Durumunda Konusarak veya Farkli ******* bk K*hkkk Kk
Yollarla Coziim Arama

*kkkk

**k*
Tesvik Edici Climleler Kurma *k Khxkk kK
Problem veya Benzeri Durumlara Tepkide * Fkkkk  kkkkkk kkk
Bulunmama

Tabloda sunulan veriler 6grenme merkezlerinde oyun zamani etkinlikleri ve bir
giinliik etkinlik siiresince yapilan gdzlem sonuglarindan elde edilmistir. O3 ve O1 kodlu
ogretmenlerin 6grenme merkezlerinde oyun zaman siirecinin ¢ogunda sinifta bulunmadigi

gbzlemlenmistir.

Yapilan gozlemlerde O4 kodlu dgretmenin calan telefona yanit verip, telefonla
konusurken bile konusmasini yarida kesip ayakta dans eden ¢ocuklart “Cocuklar
birbirinizden ayrilir misiniz?” seklinde bir yonerge ile oturmalari i¢in uyardiktan sonra
konusmasina devam ettigi not edilmistir. Ayn1 dgretmenin uygulamalarinda matematik
etkinligi sirasinda oyuncagin elinde tasiyan ¢ocugun uyarilmasi, miizik etkinligi sirasinda
kafasin1 masaya koyarak dinlenmek isteyen ¢ocugun uyarilmasi, o ¢ocugu canlandirmaya

calisan arkadasinin uyarilmasi, 6grenme merkezlerinde oyun zamani sirasinda oyuncagi
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agzina alan cocugun uyarilmasi, ¢izim etkinligi sirasinda kagidi sallayan ¢ocugun uyarilmasi,

¢izimini yetistiremeyen ¢ocugun uyarilmasi gézlemlenen bulgular arasindadir.

Cocugun sordugu sorulara doniit verme durumu incelenecek olursa, O1 kodlu
o0gretmende bu konuda herhangi bir veri bulunmamistir ¢ilinkii, 6gretmen ¢ogu durumlarda
cocuklarin sorulara veya ifadelerine karsi tepkisiz kalmistir. Cocuklarin davranislarina
cogunlukla geri bildirim saglayan 6gretmenin ise O3 kodlu 6gretmen oldugu goriilmektedir.
Bu 6gretmenin ‘Aa disim kirildi1!” diyerek hasta rolii yapan ¢ocuga ‘Neden kirild1?’ seklinde
soru yonelttigi, karnma oyuncak bebek koyup ‘Ogretmenim karnimda bebek var.” Diyerek
hamile rolii yapan ¢ocuga ise ‘Oyle mi? Eminim ¢ok tatli bir bebek olacak’ seklinde geri
bildirim sagladig1r yapilan goézlemde goriilmiistiir. Tiim O6gretmenlerin fazla sikliklarda
problem veya benzeri durumlarda uyarilarda bulunduklari goézlenmistir. Bu uyarilarin
igeriklerine bakildiginda, c¢ogunlukla sikayet eden ¢ocukluklara veya sikayet edilen
cocuklara yonelik yapilan uyarilar oldugu gériilmiistiir. Problem durumuna konusarak ya da
olurken O1 kodlu dgretmende bdyle bir bulguya rastlanmamistir. Bu 6gretmenlerin problem
durumunu ortadan kaldirmak i¢in, ¢ocuklara konu ile ilgili agiklamalar yaptiklari, bilgi
verdikleri ya da problemi kendi ¢6zmesi i¢in ¢ocuklari cesaretlendirdikleri yapilan
gozlemlerde goriilmiistiir. Ogrenme merkezlerinde oyun zamani sirasinda, O4 kodlu
Ogretmenin tiim oyuncaklar1 kendi oniinde toplayan ¢ocuga ‘Ama oyuncaklardan bu tarafa
da koymam lazim ki biz de oynayabilelim. Hepsini sana verirsem biz oynayamayiz.
Paylasiyoruz tamam m1?’ seklinde ¢ocuga agiklamada bulundugu; ayni1 6gretmenin oyuncak
meyveleri agzina alan ¢ocuga ‘Ama gercekten agzimiza koymuyoruz ¢linkii bu bir oyuncak
degil mi? Sakaciktan igiyoruz, yoksa hasta oluruz’ seklinde bilgilendirme yaparak problem

durumlarina ¢6ziim arama yontemine gittigi gozlenmistir.

Tabloda belirtildigi gibi etkilesimi baslatma durumu ¢ogu 6gretmenlerde gozlenen bir
durum olmasa da yapilan gozlemlerde O4 kodlu 6gretmenin o6zellikle 6grenme
merkezlerinde oyun zamaninda ¢ocuklarin oyunlarina katilarak onlarla iletisime gegtigi
goriilmiistiir. Bu 6gretmenin ¢ocuklarin sosyo-dramatik oyun etkinligine katilarak; onlarla

birlikte oyuncak meyve ve sebzelerle mutfak tezgahi hazirladigi, ¢esitli yemekler yaptig: ve
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yemekleri birbirlerine ikram ederek tadlari hakkinda yorumlar yaptigir gézlenmistir. Elde
edilen veriler 1s181nda jest, mimik veya géz temasinda bulunma durumlarinin 6gretmenlerin
hemen hemen hepsinde az sayida oldugu goriilmektedir. Ogretmenlerden O2 yaptig1 hikaye
etkinligi sirasinda kitabr okurken tek tek tiim gocuklarla gz temasinda bulunmus olsa da O1
kodlu 6gretmenin yaptig1 hikaye etkinligi boyunca g6z temasinda bulunmay1 ihmal ettigi

gozlenmistir.

Tabloda gortildiigi gibi tesvik edici climleler kurma durumu 6gretmenlerin ¢cogunda
az sayida gozlenmis olsa da, O4 kodlu 6gretmen icin bu sayr digerlerine gore daha fazladur.
04 kodlu dgretmenin “Kendinize bir alkis yapin! Cak bakalim! Aferin! Harika!” gibi
climlelere hem oyun zamani sirasinda hem de giinliik etkinlikler sirasinda diger 6gretmenlere
gore daha fazla yer verdigi goriilmiistiir. O1 ve O2 kodlu 6gretmenler igin ise boyle bir veri

elde edilmemistir.

05 kodlu dgretmen icin, problem veya benzeri durumlarda tepkide bulunmamasi
gozlemlerden elde edilen bir diger bulgudur. Bu 6gretmenin ¢ocuklara geri bildirimler
vererek iletisime girmek isteyen ¢ocuklar1 karsiliksiz birakmadigi goriilmiistiir. O1 ve O2
kodlu 6gretmenler i¢in ise bu durum diger 6gretmenlere gore daha fazla sayida gozlenmistir.
O1 kodlu dgretmenin tiirkge-dil etkinligi sirasinda sessizce aglayan bir ¢ocugu fark ettigi
halde tepki vermeyerek susmasini bekledigi, susmayan ¢ocugu yardimci 6gretmenin disari
¢ikarmasini istedigi goriilmiistiir. O2 kodlu 6gretmenin ise gogunlukla kendisi ile konusmaya
calisan ¢ocuklara iiglincii veya dordiincii defa seslendikleri takdirde cevap verdigi

gozlenmistir.

4.3. Ogretmen-Cocuk Etkilesimleri

Yapilan gozlemler ve goriismeler kapsaminda 6gretmen ve cocuk etkilesimine
yonelik bulgular elde edilmistir. Katilimci1 6gretmenlerin ¢ocuklar ile aralarindaki etkilesime
yonelik algi ve uygulamalarinda farkliliklar oldugu goriilmektedir. O1 ve O4 kodlu
ogretmenler, etkilesimin grup etkinlikleri ve oyunlar ile arttigini belirtmis ve bu durumun

dogrulugu yapilan gdzlemde goriilmiistiir. O4 kodlu 6gretmen oyunun dnemini su sekilde
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ifade etmistir; “Ogretmen-cocuk etkilesiminin oyun oynayarak pekistigini diisiiniiyorum.
Ctinkii, oyunla her seyi yapiyoruz, o anda birbirimizle konusuyoruz, alisveris yapiyoruz,
fikirlerimizi sunuyoruz, tartismalarimizi da sorunlarimizi da (paylasma ya da paylasamama

gibi) oyunla daha iyi ¢oziiyoruz. En é6nemli sey su anda oyun.”.

02 kodlu &gretmen, gdz temasi, ses tonu, soz hakki vererek sorular sormak,
paylagmak, yardimlagmak ve duygu konusmalarinin etkisini anlatmis diger 6gretmenlerden
farkli olarak bu 6gretmenin etkinliklerinde demokratik ortam olusturdugu goézlenmistir.
Ornek verecek olursak; hikaye okuma béliimiine gecildiginde ¢ocuklarin bazilar1 hikayenin
masada, bazilar1 ise halida okunmasini istemistir. Bu durumda 6gretmen el kaldirmalarini
istemis, oylama yapmistir. Bes tane ¢ocugun masada, iki tane ¢cocugun halida okunmasini
istemesi lizerine hikaye masada okunmaya baslanmistir. Ayrica bu 6gretmenin “Ne kadar
giizel yapmissimiz! Harikasimiz! Aferin size!” gibi ciimlelerle cocuklart odiillendirdigi
goriilmiis ve ¢ocuklarin basarisizlik duygusunu tatmamalarini istedigini sdylemistir. Benzer
sekilde O5 kodlu 6gretmenin de bu tip giidiilenme ciimlelerini kullandig: hatta hikaye
etkinligi sonrasinda ¢ocuklara sordugu sorular sirasinda cevaplari dogru bilen ¢ocuklar ile

“Kocaman ¢ak bakalim!” diyerek fiziksel ve sozel etkilesime girdigi goriilmiistiir.

03 kodlu dgretmen, etkilesimi arttirmak igin fiziksel temasin ve duygu durumlarinin
onemini vurgulayan tek 6gretmen olarak su climleleri belirttigi goriilmiistiir “Cocuklarla
bizim fiziksel temaslarimiz ¢ok onemli, yeri geldiginde benim onlart oksamam, Yeri
geldiginde onlarin bana sariip opmeleri ¢ok giizel.” Bu cevaplar oyun zamaninda yapilan
gozlemlerle de paralellik gostermistir. Ama bunun yaninda masabasi etkinliginde ¢ocuklari
birbirleriyle ilgilenmemeleri i¢in uyararak etkilesimlerini engelledigi ve paylagim,
yardimlagma ile ilgili bir¢ok firsat1 gézden kagirdigi gozlenmistir. Masada oturan ¢ocuklara
oyuncaklar1 dagitmaya baslamis birbiriyle konusmaya ¢alisan gocuklar1 “Kimse kimseyle
ilgilenmiyor su anda!” diyerek uyarmistir. Ve oyuncaklarin sayisi tim ¢ocuklara yetmeyince
sikayet etmeye baglayan ¢ocuklar i¢in paylagsmalarini sdylemeyi tercih etmemis “Arkadasin
oynamay bitirene kadar biz de sabirla bekleyerek baska oyuncaklarla oynayalim.” diyerek,
diger smiflardan aynm1 oyuncaktan bulma arayisina girmis, bulamaymca da c¢ocuklarin

dolaptan bagka oyuncaklar almasma izin vermistir. Ama bu siire igerisinde cocuklar
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oyuncaksiz tek baslarina masada oturarak “Bende oyuncak yok.” ciimleleri ile siirekli sikayet
etmislerdir. Ayrica bu 6gretmen etkilesimin aslinda ¢ift yonlii oldugunu bazen ¢ocuklarin da
ogretmene yol gosterdigini su ciimleleri ile ifade etmistir; “Ogretmen ile cocuk etkilesimi
bambaska bir sey, bazi durumlarda ¢ocuklar da &gretmene yol gésterici pozisyonda
olabiliyor ve dgretmenin isini kolaylastirtyor. Cocuklarin hayal giicii ve diisiinceleri direk
olarak ogretmene etkinlik iiretme de fayda sagliyor ozellikle masa bas: etkinliklerinde bunu

yvastyorum ve hemen uygulamaya gegiyorum. «.

05 kodlu 6gretmen ise diger 6gretmen ile paralel olan bu diisiincesini farkli bir
sekilde yorumlamistir; “Benim enerjim biraz fazla giinliik hayatimda, dolayisiyla bu enerji
onlara da yansiyor 6yle olunca beni dinleyip istediklerimi yapiyorlar karsilikli olarak ben de
onlart dinliyorum ve her istediklerini yapryorum.”. O5 kodlu 6gretmen, digerlerinden farkli
olarak, mandala etkinliginin O6nemini vurgulamis mandalanin etkilesimi arttiran
ozelliklerinden bahsederek ¢ocuklari sessizlestirdigini, sakinlestirdigini, huzurlu bir ortam
yarattigini belirtmis ve ¢ocuklarin birbirleri ile boya kalemi aligverisi yaparak paylasimini
arttirdigin1 anlatmistir. Bununla birlikte bu 6gretmenin tiirkce-dil etkinligi sirasinda sorular
sorarak ve sorulara verilen cevaplarda ¢ocuklarin birbirlerine ipuglari vermesine firsat
taniyarak etkilesimlerini arttirdigi gozlenmistir. Ayni sekilde hikaye sonrasinda haftanin
giinleri ile ilgili sarki sdylemisler ve duvardaki ok seklindeki kartonu duvardaki yazili
giinlerden ‘Persembe’ ye getirmesi gereken cocuga, arkadaslar1 “Ug tane uzakta, ondan bir
tane sonra, hayir o degil!” seklinde ip uglart vermis ve ¢ocuk dogru olan giine oku getirmeyi

basarmistir.

4.3.1. Ogrenme Merkezlerinde Oyun Zamam Sirasinda Ogretmen-Cocuk
Etkilesimleri

Calismadan elde edilen veriler dogrultusunda oyun zamani sirasinda gretmen-gocuk
etklesimlerine yonelik bulgular bu alt tema ile sunulmaktadir. O1 kodlu 8gretmen ile yapilan
goriismede Ogretmen sinifta ¢ocuklar arasinda siirekli sikayet etme durumunun mevcut

oldugunu bu durumlarda direk olarak “uyarilar” ile duruma dahil oldugunu sdylemistir.
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Yapilan gozlemde halinin disindaki oyuncaklarla oynamak isteyen c¢ocuklari uyardigi,
sandalyede oturmak isteyen ¢ocugu uyardigi, isitictyt merak eden ve ilgilenen ¢ocugu
uyardigi, kitap kosesindeki kitaplarin yanina giden ¢ocuklar1 uyardigi, ¢ocuklarin sadece hali
tizerinde ve kendi getirdikleri oyuncaklar1 ile oynamalarina izin vererek, siirli bir alan

icerisinde sinirli materyaller ile oyun zamanini gegirmelerine firsat1 verdigi gézlenmistir.

Bununla birlikte ¢ocuklar etkinlik yaparken onlarin etkinligine katilarak onlarla
birlikte oyun oynadigini ve oyunlar sirasinda rol-model oldugunu sdylemis olsa da
gercgeklestirilen gozlemde 6gretmenin vaktinin ¢ogunu yardimer 6gretmen ile sohbet ederek
gecirdigi, kendisiyle konugmak isteyen ¢ocuklara herhangi bir geri doniit vermedigi, etkinlik
boyunca sinifta bulunsa da oyunlarma dahil olmadigi gdzlenmistir. Orneklendirmek
gerekirse; tiirkge-dil etkinliginde 6gretmen kitap okurken hikayede “dans etmek” fiilini
iceren bir ciimle gegtigi sirada, cocuklardan birinin heyecanla “Ogretmenim ben dans etmeyi
cok severim.” dedigi ama 6gretmen tepki vermedigi goriilmiistiir. Etkinlik sirasinda sessizce
aglayan diger cocuk i¢in ise bir siire tepki vermedikten sonra ¢ocuk susmayinca yardimeci

O0gretmenin aglayan ¢cocugu top havuzuna gotiirmesini istedigi gdzlenmistir.

02 ve O5 kodlu 6gretmenler, etkinlikler sirasinda gézlemci ve dinleyen taraf olmayi
tercith ettigini  sOylemis olsalar da oyun zamaninin biiyiik bir siiresi boyunca smifta
olmadiklar1 goriilmiigtiir. Sinifta bulunduklar: siire igerisinde ise ¢ocuklara verdikleri geri
doniitlerin yetersiz oldugu gériilmiistiir. Ornegin; O2 kodlu 6gretmen, oyun zamani sirasinda
yaninda oturan ve elindeki deftere bir seyler ¢izmeye calisan cocuk “Bak 6gretmenim ne

¢izdim neye benzedi bu?* diye sordugunda “Agaca benzedi.” seklinde cevap yoneltmistir.

Ayni 6gretmenin 6gretmenin tiirkge-dil etkinligi sonrasinda ¢ocuklara hikayede
hangi karakter olmak istediklerini sordugu, ¢ocuklarin cogundan benzer ve kisa cevaplar alsa
da sorulan tiiretmeden, ¢esitlendirmeden diger ¢ocuga gectigi, bu durumda c¢ocuklarin

diistinmesi ve yeni fikirler yaratmasi i¢in firsat tanimadig1 gézlenmistir.

Ogretmenler, dgretmenin gozetleyici konumda oldugu sirada cocuklar arasinda bir
problem ¢iktiginda 6nce cocuklarin problemi ¢ézmesine firsat verdigini sdylemisler bu

durum yapilan gozlemler ile paralellik gostermistir. O2 kodlu 6gretmenin Tiirkge-dil
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etkinligi sirasinda, siirekli olarak kendi yerinden 6ne dogru oturup yanindaki arkadasinin
gormesini engelleyerek, arkadasini rahatsiz eden ¢cocugu hemen uyarmak yerine bekleyip

aralarinda problemi ¢ozemedikleri takdirde uyardigr goriilmiistiir.

Bu durumla ilgili siniflarindan 6rnek olarak su olay1 vermislerdir; “Boyama ¢alismasi
esnasinda boya kalemlerini dagittigimizda bir tane ¢ocuk tiim kalemleri éniine aliyor ama
hemen miidahale etmiyoruz. Belki ¢cocuk algilayamadi ve tiim boyalari almasi gerektigini
zannetti. Cocugun arkadast ‘Tiim boyalari sen almigsin, biraz bana da ver!’ dediginde ¢ocuk
paylasiyorsa bizim dahil olmamiz gereken bir durum olmuyor. Ama arkadas: istedigi halde

cocuk vermiyorsa o zaman biz de miidahale ediyoruz.”.

03 kodlu &gretmen, cocuklarin etkinliklerine katilmadigimi daha cok seyrettigini
sOylemis bu durum goézlemlerde de goriilmiistiir. Oyun zamani sirasinda tek basina halida
oyun oynayan bir ¢gocugun yanina oturup “Hadi birlikte oynayalim!” dedigi, cocugun oyun
sepetini getirdigi ve 6gretmenin “Simdi benim ne yapmam gerekiyor?” diye sorarak onun
yonlendirmesine izin verdigi not edilmistir. Bu durumu goren baska bir ¢ocugun da onlara
katildig1, bu sirada blogun {istiine ¢ikmaya calisan bagka bir ¢cocugun ayaginin kaydigi
Ogretmenin ona bakarak giilimsemis ve oyuna devam ettigi goriilmiistiir. Sonug olarak bu
ogretmenin etkinlikler sirasinda oyunlara kismen katildigi ama verdigi geri doniitler ile

cocuklarla iletisimini siirdlirdiigii saptanmustir.

04 kodlu dgretmen, okul siiresi boyunca tiim etkinliklerde ¢ocuklara katildigini
sOylemistir ve bu durum yapilan gozlemlere yansimustir. Etkinliklere katilmis olsa da
diyaloglarda ¢ocuklara ¢ok fazla konugma firsat1 vermedigi, oyunlarin otoritesini eline aldig
oyunlar sirasinda ¢ocuklara yonlendirmelerde bulundugu fakat bunlarin egitici, 6gretici ve
diistindiiriicii yonlendirmeler olmadigi tespit edilmistir. Bu 6gretmenin oyun zamani
sirasinda oyuncak yemek malzemeleriyle yemekler hazirlayan ¢ocuklarin yanina oturdugu
ve “Hadi getirin burada tezgah yapalim tabaklar: buraya dizelim, bakin ¢orba yere dokiildii
simdi yeri silin, gelirken ayagim burkuldu ayagimi tedavi edin, kolum da burkulmus ona da

bir bakin!* gibi climleler kurarak oyunun hakimiyetini eline aldig1 goriilmiistiir.
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BESINCI BOLUM

SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Yapilan bu arastirmada bes okul Oncesi Ogretmeninin sinifinda 6grenme
merkezlerinde oyun saatleri ve bir etkinlik zaman1 dilimlerinde g¢ocuklarin arkadaslari ile
olan etkilesimleri gbzlenmis ve bu etkilesimlerde 6gretmenin rolii incelenmistir. Etkinlikler
sonrasinda 6gretmenler ile ayr1 ayr1 yapilan gériismelerde 6gretmenlerin yar1 yapilandirilmis
sorulara verdikleri cevaplar da ayni1 konu gergevesinde degerlendirilmistir. Yapilan analizler
sonucunda elde edilen bulgular, bu boliimde ilgili alan yazin baglaminda tartigilmistir.
Aragtirma bulgulart Ogretmenlerin Simif I¢i Etkilesime Yonelik Algilari, Ogretmenlerin
Cocuklarm Kendi Aralarindaki Etkilesimlerine Yonelik Algi ve Uygulamalari, Ogretmen-
Cocuk Etkilesimleri temalar1 ve Ogrenme Merkezlerinde Oyun Zamani Sirasinda Ogretmen-

Cocuk Etkilesimleri alt temasi seklinde kategorize edilmistir.

Elde edilen bulgularda oyun zamaninda iki Ogretmenin ¢ogunlukla sinifta
bulunmadigr smifta bulunan diger 6gretmenlerden birinin oyunlara hi¢ katilmadig: diger
ikisinin ise oyunlara katilarak gocuklar ile etkilesimde bulundugu tespit edilmistir. Bu iki
O0gretmenlerden biri oyun etkinlikleri sirasinda oyunu c¢ocuklarin yonlendirmesine firsat
verirken bir digeri oyunun yonetimini eline almig ve siirekli olarak yonlendirmeler ile oyunu
stirdirmiistiir. Genel olarak d6gretmenler sinif igindeki etkilesimi bireysel farkiliklarin ve sinif
disindaki ortamin yani ailelerin de etkiledigini anlatmiglardir. Ogretmenlerin biiyiik bir
cogunlugu cocuklar iletisimdeyken gozlem konumunda olduklarim1i ¢ok bilyiik bir
davranigsal problem ile karsilagsmadiklar1 siirece miidahale etmediklerini belirtmisler bu
durum goézlemler ile uyum saglamigtir. Ayni sekilde 6gretmenlerin bazilarinin ¢ocuklar ile
iletisim siirecinin ¢gogunlugunu olumsuz uyarilar ile gegirdikleri olumlu durumlarda ise tepki
vermekten kagindiklari, geri doniit veren 0gretmenlerin ise doniitlerinin yetersiz oldugu

tespit edilmistir.

Ogelman ve ark. (2016), yaptiklar1 ¢alisma sonucunda siif disinda ve smif i¢inde

yapilan oyun etkinliklerinin okul 6ncesi ¢ocuklarinda akran iligkileri iizerinde olumlu etki

67



olusturdugu sonucuna ulagsmistir. Literatiirde yapilan benzer ¢alismalar incelendiginde; okul
oncesi donemin yapisinin oyun odakli oldugu i¢in, cocuklarin akranlariyla olumlu etkilesime
girerek sosyal becerileri kazandigi belirtilmis, oyunun ihtiya¢ oldugu, ¢ocugun oyun
egitimiyle sosyal gelisiminin hizlandig1 ve ¢ocugun oyun oynayarak cevresiyle iletisime
girdigi anlatilmistir (Topaloglu, 2013). Giilay (2010), ise yaptigi ¢alismasinda oyunla akran
iliskilerinin karsilikli iliski i¢inde oldugunu belirtmistir. Elde edilen verilerde, bazi
O0gretmenlerin ¢ocuklarin etkilesimlerini arttirmak icin oyun etkinliklerinden faydalandigini

sOylemis olduklar1 goriilmiistiir.

Alan yazin incelendiginde yapilan c¢alismalarda; problem ¢ézme becerisinin akran
iligkilerinde 6nemli oldugu, ¢ocuklara sosyal problemlerini ¢ézmeleri i¢in firsat verildiginde
cocuklarin gézlemleme , degerlendirme gibi yeteneklerinin ilerledigi ve bu ¢ocuklarin diger
kisilerin duygu ve diislincelerini degerlendirebildikleri yer almaktadir (Kesicioglu, 2015;
Kolcu, 2014). Yumus (2013), ise arastirmasinda egitimcinin hangi durumu problem olarak
algilayip algilamadiginin hangi durumun olaylarin dogal bir sonucu oldugunun miihim
oldugunu 6gretmenin istenmeyen bir davranista hemen miidahale edip etmeyecegine dogru

karar vermesi stratejisini belirleyip buna gore yol izlemesi gerektigini belirtmistir.

Ogretmenlerin ¢ogu gozlemci konumda olduklarii belirtmis ve bu durum yapilan
gozlemlerle paralellik gostermistir. Fakat ¢ocuklarin problemi ¢ozmelerine firsat veren
yalnizca bir 6gretmen oldugu gozlemler ile dogrulanmigtir. Diger 6gretmenlerin gogunun
problem durumuna hemen dahil olduklar1 ve miidahalelerde bulunduklar1 goériilmiistiir. Bu
durum Aras’imn (2015) yaptigi calismanin bulgular1 ile benzerlik gostermektedir. Bu
calismada serbest oyun saatlerinde 6gretmen rolleri incelenmis ve dgretmenlerin daha ¢ok

gbzlem yaptiklar1 ve problem bir durum olmadik¢a miidahale etmedikleri bulgulanmistir.

Calismanin bulgularina gore oyunlar ve etkinliklerde siireglere 6gretmenlerin hakim
oldugunu, siiregleri 6gretmenlerin belirledigi belirtilmistir. Akran iligkileri alaninda
gerceklestirilen ¢alismalara bakildigina Beyazkiirk ve ark. (2007) arastirmalarinda;
“Cocugun akran iligkilerini giiclendirmek i¢in sosyal firsatlar yaratilirken baskici bir tutum

icinde olunmamalidir.” seklinde bilgiye yer verdikleri goriilmiistiir. Literatiir incelendiginde,
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Beyazkiirk ve ark. (2007, s.22) arastirmalar1 sonucunda; “Ogretmenler, ¢ocuklarin bireysel
farkliliklarin1 dikkate alarak her ¢ocugu ayri ayr1 degerlendirmeli ve kiyaslamamalidir. Her
cocugun ilgi, istek, yetenek ve 6grenme diizeyleri farklidir. Kendi gelisim diizeyine gore

degerlendirilmedir.” 6nerisinde bulunmuslardir.

Diger c¢alismalarda  6grencilerin  okul  disindaki  ortamdan  getirdikleri
aligkanliklariin, kisiliklerinin egitim ortamini etkiledigi, her simiftaki 6grencilerin farkli
ozelliklere sahip oldugu bu yiizden her yontemin her ¢ocuk iizerinde etkili olmasinin
mimkiin olmadig1 belirtilmis; 6gretmenin bireysel farkiliklara saygi duymasi gerektigi,
etkili 6grenme ortami olusturmak igin 6gretmenin gocuklart taniyarak her gocuk farkli
cocuklart gozlemleyerek nerede zorlanabilecegini bilmesi ve her birine farkli oranlarda

yardimet olmasi gerektigi ifade edilmistir (Emrem, 2008).

Bulgularda ¢ocuklarin bireyselligine vurgu yapan sadece iki tane 6gretmen oldugu ve
bu 6gretmenlerden birinin bu konuda su 6rnegi verdigi goriilmiistiir: “Mesela makasla bazi
cocuklar ¢ok iyi kagit keserken bazi ¢cocuklar keserken duraksayabilir. O duraksayan ¢ocugu
hemen fark edip ‘Hadi gel beraber yapabiliriz, sen de kesebilirsin, bak sen de yapabilirsin/’
gibi ciimleler kurarak destekledigimizde ¢ocuk bunu anliyyor ve ‘Evet 6gretmenim yanimda
ve beni destekliyor.’ diyerek belli bir siire sonra diger ¢ocuklar ile ayni seviyeye gelmeye
bashyor.”. Bir diger 6gretmen ise ¢ocuklar: tanimak i¢in i¢ine kapanik olanlara s6z hakki
vererek kendilerini anlatmalarin1 destekledigini sdylemistir. Bu 6gretmen aym sekilde
cocuklarin nerde nasil davranacagini bildigi i¢in ne zaman miidahale etmesi gerektiginin

farkinda oldugunu sdylemistir.

Elde edilen verilerde 6gretmenlerin ¢ogu yapilan goriismelerde is birligi ve grup
caligmasinin 6nemini anlatmis olsalar da yapilan gézlemlerde bu 6gretmenlerin is birligine
yeteri kadar yer vermedikleri goriilmiistiir. Vygotsky’nin yapilandirmaci yaklagiminda
yapilanmanin is birligi ile gerceklestigi belirtilir. Cocuk gelisme asamasindayken

cevresindeki arkadaslar1 ebeveynleri ve 6gretmenleri sayesinde yeni semalar olusturur ya da
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varolan semalar1 degistirir. Akran etkilesimi isbirlikli 6grenme ortamlart ile gelismektedir

(Délek, 2016).

Egitim 6gretim siirecinde merkezde 6gretmen degil, 6grenci olmali, aktif rolii 6grenci
iistlenmelidir. Ogrencilerin birbirleriyle etkilesime girerek fikir alisverisinde bulunmasina,
yeni bilgiler edinmesine firsat taninmalidir. Her 6grenci egitim stirecinde etkin yer almalidir.
Ogretmen ise kararlar1 kendisi verip uygulamaktan ziyade 6grencilerin fikirlerini Snemseyip
onlara yol gosterici pozisyonda olmalidir. Ogrencilerin kendilerini ifade etmesine firsat

tanimamak egitimsel bir ihmal olarak sayilabilir (Akbayrak, 2018; Délek, 2016).

Ogrenci merkezli egitim, bu derece 6nemli iken arastirmaya katilan 6gretmenlerin
ogrenciyi merkeze aldiklarini ifade ettikleri goriilse de yapilan gozlemlerde oyun zamani
etkinliklerine katilan 6gretmenlerin oyunlarin yonetimini eline aldigi, diger etkinliklerdeki
ogretmenlerin ise ¢ocuklara sorduklari sorularda onlarin kendilerini ifade etmelerine firsat

vermedikleri goriilmiistiir.

Okul oncesi donemde ¢ocuk ile 6gretmenin olumlu bir iliski yasayabilmesi i¢in
dgretmen aile ile siirekli irtibatta olmali ve aile katilimini da 6n planda tutmalidir. Ogretmen,
aileleri yonetmeye ¢aligsmayarak ¢ocugun egitimi konusundaki stratejisini aile ile paylasmali
ve giivenli, pozitif bir iliski igerisinde bulunmalidir. Ogretmenler, egitim siirekliligi ve
niteligi i¢cin c¢ocugun kurum disindaki hayatlar1 hakkinda da bilgi sahibi olmalidir.
Ogretmenler aileler ile is birligi yaparak simiflarindaki gocuklarda davramis problemleri
oldugu durumlarda ¢6ziim arayisi igerisinde olmalidir (Emrem, 2008; Usta, 2014).
Arastirmaya katilan 6gretmenlerden sadece ikisinin sinif i¢indeki ¢ocuk etkilesimi ile ilgili
problem yasadiklarinda, ya da ¢ocuklarda davranis sorunlar1 gordiiklerinde ailelerden ve

rehberlikten destek alarak sorunun ¢6éziimiine gittiklerini ifade ettikleri goriilmiistiir.

Cocuklar, okul oncesi donemde ebeveynlerinden sonra dgretmenlerini rol model
alirlar. Ogretmenlerin kullandiklar1 ciimleler, sergiledikleri davramslar bile cocuklar
lizerinde kalic1 bir etkiye neden olabilir. Ogretmenler simf i¢inde ¢ocuklara olumlu model
olmali, ¢ocuklar tarafindan sevilmelidir. Bu yaklasim, 6grencilerin olumlu davranislarini1 da

desteklemektedir (Akbayrak, 2018; Emrem, 2008). Bazi katilimc1 6gretmenlerin ¢ocuklara
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oyunlar sirasinda rol model oldugunu ifade etmis olsalar da 6grenme merkezlerinde oyun
saatlerinin tiim siiresini 6gretmen arkadasi ile konusarak gecirdigi ve ¢ocuklarin oyunlarina
katilmadig goriilmistiir. Aras (2015), tarafindan yapilan ¢alismada da 6gretmenlerin oyun
zamani etkinliklerinde baska rutinler ile ilgilendikleri, yoklama aldiklar1 veya planlarla

ilgilendikleri seklinde bulgular yer almaktadr.

Cocugu dinlemenin egitimde ve iletisimde yeri 6nemlidir. Cocuk etkin bir sekilde
dinlenilir, sorularina cevap verilir, uygun doniitlerde bulunulursa ancak o zaman 6grenme
orani arttirilabilir. Cocuklarin dinlenilmeye ihtiyaci vardir. Bazen 6gretmenin 6nemsemedigi
durumlar ¢ocuklar i¢in 6nemli olabilir. Cocuk bdyle bir durumda giiven kayb1 yasayacak ve
akademik basarisinda diistis meydana gelecektir (Akbayrak, 2018; Yumus, 2013).
Bulgularda, yapilan gézlemlerde sadece bir tane 6gretmende bdyle bir olumsuz durumla
kargilagilmamistir. Diger 6gretmenlerin oranlar1 farkli olsa da tamaminin ¢ocuklara bazi
durumlarda hig bir tepkide bulunmama, sorularina cevap vermeme veya 6gretmenin ilgisini

¢ekmeye ¢alisan ¢cocuklara geri bildirimde bulunmama gibi durumlarla karsilagilmistir.

Etkin dinlemenin karsilikli iletisimde yeri biiyliktiir. Ama okul 6ncesi dénemde
ogretmen etkilesimli bir sinif ortami yaratmak istiyorsa, cocuklari dinleyip sorularina
doniitlerde bulunurken ayni zaman da gocuklara etkili sorular da sormalidir. Etkili sorular
sorarak gocukta yaratici diisiinceyi destekleyebilir. Ogretmenler yaratici, esnek ve enerjisi
yiiksek kisiler olmalidir, ayn1 zamanda ¢ocuklar i¢in de yaratic1 diisiinceyi destekleyici
aktiviteler gerceklestirmelidirler. Ogretmen ve ¢ocuk arasinda gegen tekdiize ve diisiinmeye
tesvik etmeyen bir sohbet, ¢ocuklarda yaraticiligi koreltebilir (Akbayrak, 2018; Emrem,
2008). Yapilan gozlemler sirasinda 6grenme merkezlerinde oyun zamani etkinliklerinde ve
diger etkinliklerde arastirmaya katilan 6gretmenlerde etkili soru sorma becerisinin olmadigi
goriilmiistiir. Ogretmenlerin bu acidan etkilesimi  ve yaraticiligi destekleyemedigi

sOylenebilir.

Jest ve mimikler yani yiiz ifadeleri ¢ocuklarda 6zgiivenin yiikselmesi agisindan kilit
roldedir. Baz1 durumlarda daha az karmasik icerigi oldugu i¢in jestlere dayali bir iletisim

sozlii iletisimden daha etkili olmaktadir (As1 ve Karabay, 2017). Ogretmen ve gocuk
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iletisiminde, soru sorma ve sorulan sorulara uygun cevaplar verme yani sozli iletisim 6nemli
oldugu kadar sdzsiiz mesajlar da énemlidir. Ogretmenler baz1 durumlarda gocuklara jest ve
mimiklerle doniit verebilir, onlarla gbz temasi kurabilir ve fiziksel temasta bulunabilir.
Bunlar iletisimin etkinligini arttiran unsurlardir (Akbayrak, 2018). Arastirmaya katilan
Ogretmenlerin ¢ogunlugunun yapilan gozlemlerde egitim siiresi boyunca jest ve mimiklerden
yeterince faydalanmadigi, g6z temasi kurulmasi gereken yerlerde bazi 6gretmenlerin bunu
yapmadigr ve bazi Ogretmenlerin fiziksel temasta bulunarak beden dilini yeterince

kullanamadig1 gortilmiistiir.

Cocugun yaptig1 davranis i¢in olumlu geri bildirim verilerek, odiillendirilmesi onun
baska bir zamanda ayni tavr1 tekrar gostermesi i¢in daha istekli olmasini saglar. Karsilikli
etkilesim kurulurken, pekistiregler kullanilarak o6grencinin 6grenmesi kolaylastirilir ve
Ogretmen ile arasinda daha aktif bir iliski kurulur (Emrem, 2008; Yumus, 2013). Aragtirmaya
katilan bes 6gretmenden bazilarinin tesvik edici ciimleler kullanarak cocugu ddiillendirdigi

goriiliirken bazilarinda bu duruma rastlanmamastir.

Siniflarda konulan kurallarin ¢ocuklar ile belirlenmesi ile ¢ocuklar hangi davranislari
yapmasi gerektigini hangilerini yapmamasi gerektigini O6grenir. Boylelikle, istenmeyen
davraniglar 6nlenirken ¢ocugun da kendisini yonetmesine katki saglanmis olunur. Ayni
zamanda, probleme ortaya ¢ikmadan miidahale etmek yerine problemin ortaya ¢ikma
durumu da azaltilmis olunur ve kurumda cocugun hem arkadaslariyla olan hem de
ogretmenleri ile olan iliskisi olumlu hale gelir (Saltali ve Arslan, 2013; Yumus, 2013).
Yapilan goriismelerde konulan kurallarin ortaya cikacak problemleri daha ¢ikmadan
engelledigi dolayisiyla 6gretmenin etkilesimlerde olumlu ya da olumsuz miidahalesinin

azaldigini ifade eden bir 6gretmen gorilmiistiir.

“Smif igerisinde olumlu bir sinif ikliminin olugmasi, etkin 6grenmelere, 6grenci-
ogretmen iletisim ve etkilesimlerinin artmasina olanak saglamaktadir. Ogretmenlerin
cocuklar1 sevmesi, saygi gostermesi, cocuklarin duygu-diisiincelerini dinlemesi, smifa
giileryiizle girmesi, ¢cocuklara olumlu 6rnek olmasi, cocuklar ile olan iletisimlerinde dikkatli

davranmasi, ¢ocuklarin okula ve 6gretmene karst olumlu tutum gelistirmelerine olanak
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saglayacaktir.” (Akbayrak, 2018, s.30). Ogretmenlerle yapilan goriismelerde etkilesim
hakkinda yaptiklari tanimlamalarda 6gretmenlerin ¢ogu sevgi unsurunu 6n planda tutmustur.
Ogretmenler etkilesimi cocuklar1 ‘Cok sevmek, onlar1 anlamak, iletisim kurmak demek’
seklinde tanimlamislardir. Cocuklar ile aralarindaki etkilesimin kuvvetli olmasinin énemini

ve siniftaki en 6nemli unsurlardan biri olarak sevgiyi ifade ettikleri bulgulanmistir.

Sen (2017), yaptig1 aragtirmasinda cocuklarin duygulari anlama becerilerinin
akranlariyla olan iligkilerinde 6nemli bir etken oldugu sonucuna ulagsmis ve bu becerinin
cocuklarin karsilastigi problem durumlarinda arkadasmnin duygularini da anlayarak
uzlasabilmesini sagladigini belirtmistir. (Kuyucu, 2012) Sosyal gelisim ve duygusal gelisim
birbiri ile i¢ ig¢edir. Cocuklarin duygularin1 ifade etmesi, kendi duygularini tanimasin
saglarken davranislarma da etki etmektedir. Ogretmenler ile yapilan goriismelerde, bazi
ogretmenlerin ¢ocuklarin duygularini ifade etmelerini kolaylastirmak i¢in giin i¢inde ‘Duygu

Konusmas1” yontemini kullandiklarini séyledikleri goriilmiistir.

Ogelman ve ark. (2015), yaptiklar1 arastirmalar cercevesinde Ogretmen-gocuk
iligkisinin, anne-g¢ocuk iliskisine gore c¢ocuklarin daha cok akran iliskisi degiskenini
yordadig1 sonucuna ulagnustir. Ogretmenler ¢ocuklar ile daha kaliteli iletisim kurduklarinda,
cocuklar davramslarini daha fazla Kontrol altina alirlar. Ogretmenlerle kurulan diizgiin iliski
sonucunda sinifta daha olumlu ve etkin bir 6grenme ortami olusur (Emrem, 2008; Ertiirk,
2013). Genel olarak arastirmaya katilan Ogretmenler, ¢ocuklarla iligkilerinin olumlu

oldugunu agciklasalar da bu durumun akran iliskilerini de etkiledigine deginmemislerdir.

Emrem (2008), yaptig1 caligmasinda etkilesimin tek yonlii olmadigini, 6grenciler
ogretmenden etkilenirken Ogretmenin de Ogrencilerden etkilendigini ifade etmistir.
Ogretmenler ile dgrenciler arasindaki irtibatin egitim ¢alismalarina etkide bulundugunu, bir
Ogretmenin her sinifta ayni performansit gostermedigini ¢linkii, 6gretmenlerin de sinif

ortamindan ve 0grencilerden etkilendigini belirtmistir.

73



ONERILER

Arastirmada elde edilen sonuglar gercevesinde, aragtirmacilar ve egitimciler igin

asagidaki onerilerde bulunulabilir:

Okul oncesi Ogretmenlerine akran etkilesimini gelistirmelerine yardimci

olacak sinif stratejileri uygulamalar1 6nerilebilir.

Okul  oncesi  Ogretmenlerine, ¢ocuklarin  akran  etkilesimlerini
degerlendirmeleri ve buna uygun bir tutum gelistirmeleri igin sistematik

gozlem becerilerinin gelistirmeleri i¢in egitimler diizenlenebilir.

Smif ici arkadaslik iliskilerini gelistirmeleri i¢in 0gretmenlere is birligi ve
grup calismalarimi ve ders diginda birlikte gecirebilecekleri zamanlari

arttirmalari Onerilebilir.

Calisma sonucunda,; 6gretmenlerin bir kisminin 6grenme merkezlerinde oyun
saatleri etkinlikleri sirasinda, gocuklarin oyun etkinliklerine katilmayarak bu
streci diger Ogretmen arkadaslariyla sohbet ve giine hazirlanma ile
gecirdikleri goriilmiistiir. Ogretmenlere 6grenme merkezlerinde oyun zamani
sirasinda da cocuklarin etkinliklerine katilarak onlara olumlu rol model

olmalar1 Onerilebilir.

Ogretmenlere etkilesim becerilerini gelistirmeleri yoniinde hizmet igi egitim

kurslar1, seminerler ve mesleki gelisim faaliyetleri uygulanabilir.

Okul Oncesi Ogretmenligi boliimii lisans Ogrencilerine ¢ocuklarin akran
etkilesimine destek saglamalar1 ile ilgili deneyim kazanmalar1 agisindan

cesitli uygulama yapma firsatlar1 saglanabilir.

Aile katilimi galigmalarina gereken onem verilerek, aile ziyaretleri, veli
toplantilart diizenlenmeli, ebeveyn-6gretmen siirekli olarak iletisim iginde
olmalidir ve bu iletisim siiresince akran iliskileri hakkinda bilgi aligverisi

saglanmalidir.
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Egitim 6gretim doneminin basinda, ailelere verilen seminerlere ¢ocuklarda

sosyal beceriler ve akran iligkileri konular1 eklenebilir.

Ogretmenler smifiginde karsilastig1 akran siddetine maruz kalma, akran reddi,
kaygili endiseli olma gibi durumlarda mutlaka rehberlik servisinden destek

almalidirlar.
Alanla ilgili ¢aligmalar arttirilip, mevcut ¢aligmalar gelistirilebilir.

Arastirma sonucunda Ogretmenlerin c¢ogunlukla, problem durumlarinda
cocuklarin etkilesimlerine dahil olduklar1 goriilmiistiir. Ogretmenlere diger
durumlarda da ¢ocuklarin etkilesimlerine olumlu miidahalede bulunarak

cocuklarla iligkilerinin gelistirilmesi onerilebilir.

Ogretmenlere okul &ncesi egitim siiresince, akran iliskilerinde problem

yasayan ¢ocuklar i¢in 6zel programlar olusturmalari 6nerilebilir.

Ogretmenler baskici bir tutum sergilemek yerine, cocuklarin 6zgiivenlerinin

artmasi i¢in onlara kendilerini ifade etme firsatlar1 taniyarak, dinlemelidirler,

Cocuklar arasinda birbirlerine kars1 istenmeyen davraniglar goriildiigiinde,
cocugun kendisini kargidakinin yerine koyarak duygulart anlama ve empati ve
de problem ¢6zme becerilerini gelistirmesi i¢in 6gretmenin yol gdstermesi

Onerilebilir.
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EKLER

Ek.1. Goriisme Sorular1 Formu (Ogretmenler i¢in Goriisme Formu):

1.

2.

3.

10.

11.

Mezun oldugunuz okul ve mezuniyet yiliniz nedir?

Bu okulda kag¢ yildir 6gretmenlik yapiyorsunuz?

Sinifiniza ve okula dair genel bir profil bilgisi verebilir misiniz?
Tam giin mii, yarim giin mii?

Uyguladiginiz yaklasim/kuram var m?

Genel olarak ¢ocuklarin durumlari?

Okuldaki dinamikler?

Cocuklar arasindaki etkilesime yonelik neler soyleyebilirsiniz?
Cocuklar ve sizin aramizdaki etkilesimi 6zetler misiniz?
Etkilesim sizce nedir? Sizce okul oncesi egitimde etkilesimin 6nemi/yeri nedir?
Sizce simif icindeki etkilesimi arttiran faktorler nelerdir?

Siz ¢ocuklar arasindaki etkilesimi arttirmak icin neler yapiyorsunuz?

Etkinliklerinizde ¢ocuk etkilesimleri nasildir?
Cocuklar etkilesim halindeyken sizin roliiniiz ne olur? Ornek verebilir misiniz?

Hangi durumlarda c¢ocuklarin etkilesimlerine dahil olursunuz/miidahale

edersiniz?

Etkinlikler sirasinda c¢ocuklarin arasinda gecen diyaloglar ve iletisimler

hakkinda sinifimizdan ornekler verir misiniz?
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Ek.2. Gonillii Katihm Formu:

LOTFEN BU DOKUMANI DIKKATLICE OKUMAK iGiN ZAMAN AYIRINIZ!

Sizi Seyma Giil tarafindan yiritillen “Okul Oncesi Egitim Ortamlarinda Cocuklar
Arast Etkilesimde Ogretmen Rolii” baslikli bir arastirmaya davet ediyoruz.

Bu ¢alisma Seyma Giil tarafindan yiiriitiilen bilimsel bir ¢alismadir. Arastirmanin
amaci, okul Oncesi 6gretmenlerinin ¢ocuklar arasindaki etkilesime yonelik uygulamarinin
incelenmesidir. Okul 6ncesi donemin ne kadar onemli oldugu ve bu siiregte ¢ocugun
yasadiklarimin ilerdeki hayatta cesitli sekillerde gostergelerinin  ortaya ¢ikacagi
bilinmektedir. Bu sebeple yukarida belirtilen konunun okul oncesi alanda incelenmesi
amaclanmustir.

Gortismelere katilarak, bize saglayacagmiz bilgiler arastirma konusuna yonelik
onemli katkida bulunacaktir.

Gizlilik:

Gortigmede, sizden kimlik belirleyici higbir bilgi istenmemektedir. Cevaplariniz
tamamu ile gizli tutulacak ve sadece arastirmacilar tarafindan degerlendirilecektir.

Bu goriisme formlar1 toplamda 11 sorudan olusmaktadir. Bu calismaya katilmak
tamamen goniilliiliikk esasina dayanmaktadir. Calismanin amacina ulagsmasi i¢in sizden
beklenen, biitiin sorular1 eksiksiz, kimsenin baskis1 veya telkini altinda olmadan, size en
uygun gelen cevaplan igtenlikle verecek sekilde cevaplamanizdir. Bu formu okuyup
onaylamaniz, aragtirmaya katilmayi1 kabul ettiginiz anlamina gelecektir.

Bu caligsmaya katildiginiz icin simdiden tesekkiir ederiz. Calisma hakkinda daha
fazla bilgi almak igin Bagkent iniversitesi yiiksek lisans Ogrencisi Seyma Giil
(qulseyma399@gmail.com) ile iletisim kurabilirsiniz.

S6z konusu arastirmaya kendi istegimle, higbir baski ve telkin olmaksizin katilmay1
kabul ediyorum.

Ad Soyad Imza
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