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1. GIRIS VE AMAC

Aile, her cagda ve her toplumda insan topluluklarinin olusmasin
saglayan temel bir kurum olmustur (81).

Ailenin temel bir kurum olmasinin nedenlerinden biri, ¢ocugun
toplumsallasmasinda oynadig1 roldiir. Boylece aile, cocugun diinyaya
getirilmesinde, yetistirilmesinde, korunmasinda ve topluma kabul
edilmesinde ¢ok biiyiik bir gorev listlenmektedir (15).

Bir ¢ocugun gelisiminde ilk sosyallestigi yer ailedir ve ilk iletisim
kurdugu kisiler aile bireyleridir. Cocuk dogdugu andan itibaren
biliylime siireci icinde ailesiyle ile kurdugu etkilesimden c¢ikardigi
sonuglar ile kisiliginin ve ruhsal yapisinin temellerini olusturmaktadir.
Cocuk, anne babaya yalnizca bakim ve beslenme agisindan degil, ayn1
zamanda ilgi ve sevgi bakimindan da muhtagtir. Cocuk sevgi dolu ve
huzurlu bir aile ortaminda kurdugu temellerle davraniglarini, sosyal
iliskilerini ve topluma uyumunu diizenler. Bu nedenle anne babalarin
cocuklarma kars1 gosterdikleri tutum ve davranislar ¢ocugun
gelisiminde etkilidir (94).

Aile ortaminin ¢ocuk i¢in en giivenli ortam oldugu diisliniilmekle
birlikte, pek ¢ok anne-baba cocuklarini terbiye etme, disipline etme
gerekcesiyle bilingli ya da bilingsiz olarak onlara zarar vererek,
fiziksel, ruhsal, zihinsel ve toplumsal gelisimlerini olumsuz yonde
etkilemektedir (5).

Cocuk birlikte yasadigr ailenin kotii sosyal davranis modellerini

benimser ve buna gore davranmig kaliplari gelistirir. Dolayisiyla



ogrendigi kotli davranig kaliplar1 ileride onu suga yoneltebilir.
Bdylece siddet 6grenilmis bir davranis olarak karsimiza ¢ikar (16).

Diinya Saglik Orgiiti WHO’nun Diinya Siddet ve Saglik
Raporu’na (2004) gore siddet; kasith bir sekilde baski veya giic
kullanarak,tehdit ederek veya etmeden, kisinin kendisine veya baska
bir kisiye karsi yaptigt veya bir gruba ve topluma karsit yapilan
yaralanma, 0liim veya psikolojik zarar ile sonuglanan davraniglarin
timidir (137).

Siddetin toplumun en kiiciik ve en temel birimi olan ailenin
bireyleri arasinda goriilmesi aile i¢i siddet olarak adlandirilir. Aile ici
siddet, bir aile iiyesinin; diger aile iiyesinin bagimliligini ve itaatini
saglamak i¢in birey lizerinde hakimiyet kurmak, bireyi kontrol etmek
ve yonetmek icin yaptig1 davraniglardir (128).

Aile icinde yasanan bu siddete maruz kalan baslica kisiler
cocuklar, kadinlar ve yaslilardir. Bu kisiler i¢inde en savunmasiz
olduklar1 i¢in en cok zarar gorenlerin ¢ocuklarin oldugu dikkat
cekmektedir (99).

Cocuga yonelik bu zarar verici davraniglarin ¢ocuk iizerinde
davranigsal, biligsel, duygusal ve sosyal etkileri oldugu arastirmalar
tarafindan desteklenmektedir (46).

Literatiirde aile iginde siddete maruz kalmanin yaninda bu siddete
tanik olmanin da ¢ocuklar iizerinde kisa ve uzun dénemde gelisimsel
etkileri oldugu yer almaktadir. Siddete tanik olan ¢ocuklar, sessiz ve
goriinmez magdurlar olarak tanimlanmaktadir (77). Cocuklar ve
gengler siddet eylemlerinin bazen faili bazen de magduru olarak

karsimiza ¢ikmaktadirlar (47).



Tez caligmamizda 15-18 yas arasi sug islemis erkek cocuklar ile
calisilmigtir. Sug isleme davranisi iizerinde aile i¢i siddetin etkisini
incelemek amaclanmistir. Son zamanlarda gencgler arasinda artan
fiziksel siddet davramislari bu calismanin olusturulmasinda etkili
olmustur. Gengler arasinda sosyal iletisim ve problem ¢dzme gibi
durumlarda siddete basvurmalart sik rastlanilan bir durum olmustur.

Ergenler arasinda yaygin olan siddet davraniginin artisinin farkina
varilmast ve buna yonelik c¢alismalarin hiz kazanmasi ig¢in bu
calismanin verilerinin yol gdsterici olacagi diisiiniilmiistiir. Bu yilizden
¢aliymamizin arastirma grubunu Bayrampasa H tipi Kapali Ceza Infaz
Kurumunda bulunan 235 cocuk olusturmaktadir. Boylelikle bir
cocugun siddet iceren bir su¢ islemesine sebep olacak etkenler tespit
edilip degerlendirilmistir.

Tez calismamizda Oncelikle arastirmaci tarafindan olusturulmus
demografik bilgi formu ile ¢ocuklarin kisisel ve aile bilgileri ile
yasadiklar aile i¢i siddete yonelik sorular sorulmustur. Sonrasinda
Cocuklarin Davraniglarin Degerlendirme Olgegi (YSR) ve Cocukluk
Cagr Travmalar1 Soru Listesi (Childhood Trauma Questionaire
(CTQ-28) uygulanarak c¢ocuklarin ge¢mis yasantilar1 ve davraniglari
tizerindeki etkilenme diizeyleri degerlendirilecektir.

Calisma hipotezi: Aile i¢i siddet maruz kalan veya tanik olan
15-18 yas grubundaki erkek cocuklarda siddet uygulama davranisi
artar.

Aile i¢inde siddete maruz kalma veya tanik olma, 15-18 yas
grubundaki erkek c¢ocuklarda siddet iceren sug¢ isleme davranisina

neden olur.



2. GENEL BILGILER

2.1. SIDDET

Diinya saglik orgiitii (2002) siddeti; “bireyin kendisine, bagkasina,
belirli bir topluluk veya gruba yonelik yaralama, olim, fiziksel ve
duygusal zarar, baz1 gelisim bozukluklar1 veya yoksunluklar ile
sonuclanabilen, tehdit ya da fiziksel giic kullanma” olarak
tanimlamaktadir (80).

Siddet, kisinin bedensel ve/veya ruhsal biitiinliigiine yoneltilmis
zor olarak tanimlanabilir. Michaux’un genel kabul goéren tanimina
gore siddet, karsilikli iligkiler ortaminda taraflardan biri veya bir kag1
dogrudan veya dolayli, toplu ya da dagmik olarak digerlerinin veya
bir kagmin bedensel biitiinliigiine veya torel (ahlaki, manevi)
biitiinliigline veya mallarina veya simgesel ve kiiltiirel degerlerine
orani ne olursa olsun zarar verecek sekilde davranmasidir (74).

Siddet farkli bir tanimla; diismanlik ve 6fke duygularinin, kisilere
ve nesnelere yonelik fiili, yikict fiziksel zor yoluyla dile
getirilmesidir. Bu haliyle her tiirlii catisma iliskisinde rastlanan siddet,
saldirganligin insan iradesini hice sayan en ileri boyutudur (29).

Siddet, sadece birey Olgeginde ele alindiginda, bireyin artmis
saldirganlik diirtiileri ile i¢sel kontrol diizenekleri arasindaki denge
bozuldugunda giindeme gelir. Bireyin saldirgan egilimleri ve siddet
fantezileri olabilir, fakat bunlar kisi kontroliinii yitirmedik¢e eyleme
doniismezler; boylelikle bir siddet problemi ortaya ¢ikmamis olur.

Organik veya sinirsel bozukluklar ile cevresel ortamdan gelen



uyaranlar, saldirganligi ortaya cikaran diirtiileri
siddetlendirebilmektedir (57).

Siddet, ¢ocugun hayati boyunca nasil hissedecegine, nasil
gelisecegine ve diger insanlarla nasil iliskiler kuracagina etki
etmektedir. Bir cocuga siddet uygulayan kisi, onun  hayatina
miidahale etmis demektir (52).

Calismalar toplumumuzda ¢ocuklari terbiye etmek, egitmek gibi
nedenlerle disiplin adi altinda cezalandirmak amaci ile ailelerin
siddete basvurdugunu, en onemli sorunun siddetin hafif boyutunun
hos gormek oldugunu ve bunun siirekliliginin  oldugunu
gostermektedir (24).

Walker (2000), siddetin 3 evresinden bahsetmektedir; gerilimin
yiikseldigi evre, akut olay evresi ve siddetin olmadigi evredir. Bu
evrelerin her birinde magdurun farkli duygulanimlar1 ve diisiinceleri
olmaktadir. Gerilimin yiikseldigi evrede magdur, siddeti uygulayana
kars1t onun istedigi sekilde durumu yatistirmaya veya ortami kontrol
etmeye calisabilir, siddeti 6nemsememe, degersizlestirme veya inkar
etme egiliminde olabilir. Bu kuvvetli stres durumu karsisinda da ice
cekilebilir. Genelde kisa siire devam eden sakin evrede, kisi yalanci
bir iyilik halinde olur, hatta yasadig1 olaylar1 unutma ve saldirganin
tavrindan kendini sorumlu tutma egilimindedir. Akut donemde ise kisi
tamamen kontrolii kaybettigini, psikolojik olarak kandirildigini

hisseder (123, 142).



2.2. SIDDET VE SALDIRGANLIK

Siddet ve saldirganlik farkli birer olgu gibi degerlendirilse de,
konu ile ilgili ¢alismalar incelendiginde, siddet ve saldirganligin
birbirinden tamamen bagimsiz kavramlar olmadigir goriiliir. Siddet,
insanda dogal olarak var oldugu kabul edilen saldirganlik egiliminin
bireysel ya da toplumsal boyutta, ancak digerine zarar verecek
bigimde disa vurulmasi, yansitilmasi olarak tanimlanir (12).

Siddet ve saldirganlik farkli yaklasimlarla arastirilmistir. Bir kisim
aragtirmacilar genel psikolojiden yola ¢ikarak saldirganligr ve
nedenlerini  aragtirarak  yaklasimlarda  bulunmuglardir.  Bazi
arastirmacilar saldirgan kisilikleri birer klinik olgu olarak
gormektedir. Bazi uzmanlar ise saldirganhiga dayanan iligkileri
toplumsal etkilesim olarak algilarlar. Saldirganlig1 agiklamaya ¢alisan
tanimlar farkli goriislerin tiriintidiir.Bu farkliligin temelinde de insan-
cevre arasi etkilesim ve dogustan getirilen ile sonradan kazanilmis
davraniglar konusundaki tartisma yatmaktadir (90, 99).

Saldirganlik, psikanalitik bakis agisiyla icgiidiisel bir giigtiir.
Psikanalitik yaklasimda o6fke duygusunun ortaya konulmasi,
organizmaya ait bir bosalim araci olarak yorumlanmaktadir Freud’a
gore icgldii iki sekildedir; yasam i¢gilidiisii ve oOliim icgiidiisiidiir.
Hem yasam hem de 6liim iggiidiilerinin amaci1 gerginligi azaltmaktir.
Freud, yasam ig¢gilidiislinlin tiirevinin cinsellik, 6liim i¢giidiisiiniin
tirevinin ise saldirganlik oldugunu savunur.Yasam icgiidiisii
genellikle cinsel gerilimi azaltmay1,6liim i¢giidiisii ise yasam
geriliminden arimay1 amagclar. Bu iki ¢eligkili gii¢ etkisinde varligim

siirdiirmeye calisan organizma,sonunda 6liim ic¢giidiisiiniin zaferi ile



tiim gerilimlerden kurtulur.Oliim i¢giidiisiiniin 6zneyi yok etmesine
yasam icgldiisii engel olur. Bu engelleme sonucunda,6zneye
yonelemeyen Olim icgiidiisii yani saldirganlik bireyin c¢evresine
yonelir (91).

Saldirganligin dogustan varligini ve bir diirtii sonucu meydana
geldigini ileri siiren kuramlarla karsilagtirildiginda sosyal 0grenme
kurami, kisiyi saldirganlia iten giiclerin i¢sel olmaktan ¢ok digsal
oldugunu savunur. Buna goére davraniglar, bireyin c¢evresinde
gozlemledigi davraniglar1 taklit yoluyla model almasi ile kazanilir.
Insanlar 6grenmelerini biiyiik dlciide gdzleyerek ve kalip davranislart
depolayarak olustururlar. Buna gore siddet, kisi ge¢cmiste gozlemis
oldugu bir siddet olaymna bagladigi bir wuyarictyla yeniden
karsilastiginda, varolan bellekteki kalip tepkileri devreye sokarak
saldirganlik olasiligr artacaktir (91, 110).

Engellenme-saldirganlik hipotezi, saldirganligin dogustan gelen
bir diirti ya da icgiidii oldugu fikrini reddederek, saldirganligin
engellenmeden kaynaklanan bir diirtli oldugu fikrini ileri stirmektedir.
Bu kuram, kisinin bir hedefe ulasmak i¢in sergilemis oldugu cabalarin
engellenmesinin, engellemeyi yapan sahis ya da nesneye zarar
vermeye yonelik bir davranist gilidilleyen saldirgan bir diirti
yarattigin1 varsaymaktadir Saldirganligin disa vurumu, bu dirtiiyii
azaltmaktadir. Bu hipotez; ofkeli bir kisinin, bu 0Ofkesini ifade
etmesine firsat verilmesi durumunda, daha sonralari daha diisiik
diizeyde saldirganlik  gdsterecegi  fikrini ileri  siirmektedir.
Saldirganlik, engellenme karsisinda gosterilen baskin davranistir.

Berkowitz (1965) saldirgan davranisin ortaya c¢ikisinin yalnizca



engellenmeye bagli olmadigim1 ve saldirgan davranisin ortaya
cikmasimi  bir takim faktorlerin  etkiledigini  belirtmektedir.
Berkowitz’e gore; saldirgan davranis igin gelen uyaricilar, bireyin
psikolojik ozellikleri ile ¢evresel engellenme arasinda bir etkilesim
icine girmektedir. Ozetle Berkowitz saldirganhig1 i¢ giicler yani 6fke
ve dis giiclerin etkilesim {irlinii olarak degerlendirir (10, 11).

De Rosier ve arkadaslart (1994) cocukta goriilen saldirgan
davraniglarin ailenin etkisi sonucu olustugunun tizerinde durmaktadir.
Cocuklugun ilk yillarinda anne ve baba ile olan iliskilerin, sonraki
davraniglarin1 ve kisiligini biiylik dl¢lide etkiledigini belirtmektedir
(62).

18-20 yasindaki sevgi ve saygiya dayali bir aile ortami i¢inde
yasayan gencler ile reddedilen, gereksinimleri karsilanmayan gencler
arasindaki davranigsal farklar incelenmistir. Sevgi ve saygiya dayali
bir aile ortam i¢inde yetisen genglerin kendini kabul diizeyi yiiksek,
sosyal iligkilerinde basarili, bagimsiz bireyler olduklar1 gozlenirken,
reddedilen ve kisitlanan genglerin ise i¢ine kapanik, kendilerine
fiziksel zarar veren, gevresine saldirganca davranan kisiler olduklar

saptanmistir. (94).

2.3. AILE ICI SIDDET
Aile i¢i siddet genis tanimiyla; Aile kurumunu olusturan
bireylerden biri tarafindan ayni ailedeki bir diger tiyenin yasamini,

fizik veya psikolojik biitiinliigii tehlikeye sokan, kisiligine veya kisilik



gelisimine ciddi boyutlarda zarar veren eylem veya ihmal olarak
tanimlanir (121).

Aile i¢i siddet magdur iizerinde sistematik olarak gili¢ ve kontrol
saglamak i¢in onu asagilamak, goziinii korkutmak ve sindirmektir.
Ayrica her yas grubunda, irkta, sosyo-ekonomik sinifta, egitim
grubunda, meslekte ve dinde meydana gelebilmektedir (16).

Aile i¢i siddet diinyada bir¢ok ifadeyle bilinmektedir. Bunlardan
bazilari; aile i¢i siddet (domestic violence), esler arasi istismar
(intimate partner abuse), aile siddeti (family violence), evlilik
istismart (marital abuse), es istismari (partner abuse) ‘dir. Aile ici
siddet, bir tek davranig bicimi degildir; fiziksel, cinsel ve psikolojik
bir¢cok davranis Oriintiisiiniin uygulanmasiyla olusmaktadir (65).

Diinya Saglik Orgiiti (WHO) verilerine gbre; Avrupa
bolgelerinde on dort yas altinda olan her dort ¢ocuk her giin aile ici
siddete maruz kalmaktadir.Bunun sadece buzdaginin goriinen kismi
oldugu belirtilmektedir, binlerce daha ¢ocugun her giin siirekli olarak
istismara ve siddette maruz kaldigr ve oldigi iddia edilmektedir.
Unicef (2001)’e gore; Avrupa ve Orta Asya’daki ¢ocuklarin %601
ebeveynleri veya bakimini {iistlenen kisiler tarafindan siddete ve
agresif davraniglara maruz kalmaktadirlar (138).

Siddetin yasandig1 bir aile ortaminda bulunmak ileriki donemde
siddeti uygulayan olmada etkendir. Aragtirmalara gore ¢cocuklugunda
doviilmiis annelerin yaklasik %30-60’1min ¢ocuklarinin da ihmal ve
her tiirlii istismara maruz kaldiklart belirtilmistir (45, 37).

Yapilan aragtirmalar, bir halk sagligi sorunu olarak kabul edilen

aile i¢i siddetten en ¢ok etkilenen tarafin g¢ocuklar oldugunu
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gostermektedir. Cilinkii aile i¢inde cocuga yonelik siddet, cocukta
fiziksel yaralanmalara yol agmasmin yani sira biligsel, davranigsal,
sosyal ve duygusal islevler iizerinde de zararlar yaratmakta ve aile
icinde istismarin tiim genetik hastaliklarin toplamindan daha cok

insanin yagamina zarar verdigi bildirilmektedir (88).

2.4. COCUGA YONELIK SiDDET

2.4.1. Cocuk Istismar1

Literatiirde ¢ocuk istismar1 olarak tanimlanan g¢ocuga yonelik
siddetin tanmimi; ¢ocuklara anne-babalar1 veya onlara bakip
gozetmekle gorevli kisiler ya da yabancilar tarafindan sagliklarina
zarar veren fiziksel, duygusal, zihinsel ya da sosyal gelisimlerini
engelleyen tutum ve davraniglara maruz birakilmalart olarak
tanimlanmaktadir (60, 100).

Diinya Saglik Orgiitii ise bir yetiskin tarafindan bilerek veya
bilmeyerek yapilan, cocugun saghgimi, fiziksel ve psiko-sosyal
gelisimini olumsuz yoOnde etkileyen davraniglart ¢ocuk istismari
olarak tanimlamaktadir (71).

Akduman ve arkadaslar1 (2005) na gore ¢ocuk istismari; ¢ocugun
biliylime ve gelismesini olumsuz yonde etkileyen her tiirli davranis
olarak tanimlanmistir (5).

Cocuk ve siddet (2003) konulu arastirmanin verilerine gore; son
iki y1l i¢inde herhangi bir siddet davranisina maruz kalan ilkdgretim
ogrencilerinin orant %44, anne ve babasi arasinda siddetli ge¢imsizlik

oldugunu ve sik tartistiklarini tanimlayan ¢ocuklarin oran1 %65’ tir.
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En ¢ok maruz kalinan siddet tiirii ise %31 ile dayak yani fiziksel
siddettir (139).

Ulkemizde Bagbakanlik tarafindan yapilan aile iginde ve
toplumsal alanda siddet konulu arastirmaya gore evde ¢ocuklarin hig
doviilmedigini sdyleyen aileler yiizde 55 oranindadir; ¢ocuklarini
ayda birden fazla ve ¢ok siddetli dévdiiklerini sdyleyenler yiizde 3,
yilda 1-10 arast ¢ok siddetli dovdiiklerini sOyleyenler yiizde 1.5
oranindadir. Ailelerin yiizde 401 ise ¢ocuklarin1 hafif siddette
dovdiiklerini belirtmektedirler (140).

2.4.2. Fiziksel istismar

Fiziksel istismar, 18 yasindan kiiciik cocuk ya da gencin ana
babasi ya da bakimindan sorumlu baska kisi tarafindan sagligina zarar
verecek bicimde fiziksel hasara ugramasi veya fiziksel hasara ugrama
thtimali riski tagimasidir (106, 114).

Fiziksel istismar taniminin ¢ocuga bakmakla yiikiimli kisiyle
sinirlandirilmadigr baska bir tanima gore, bir ¢ocugun gelisim ve
islevlerinde siirekli bozukluklara ve yaralanmalara neden olan, ¢ocuga
ac1 veren ve kaza sonucu olmayan ¢ocuga yonelik siddettir (4).

Fiziksel istismar, itaati saglama, cezalandirma ya da ofke
bosaltma amaciyla elle ve/veya aletle vurularak, itilerek, sarsilarak
yakilarak ya da 1sirilarak ¢ocugun viicudunun herhangi bir yerinde iz
birakacak sekilde ya da iz birakmasa da siddet uygulayarak ¢ocuga

zarar vermedir (116).



12

Cocuklarda kazalar sonucu yaralanmalar sik goriilmekle birlikte,
yasa uygun olmayan, kendi kendine olma olasiligi ¢ok diisiik olan
yaralanmalarda istismardan siiphelenmek gerekir (71). Bu gibi
durumlarda  degerlendirmede;  ¢ocugu  tedaviye  getirmede
aciklanamayan bir gecikme, c¢eligkili Oykii, fiziksel bulgularla
uyumsuz oykii, tekrarlayan siipheli yaralanmalar, hasardan ¢cocugu ya
da bagka birini sorumlu tutan anne, baba, cocugun yaralanmayla ilgili
anne ve babasini su¢lamasi, anne, babanin ¢ocuktaki hasar konusunda
ilgisiz ya da asir1 kaygil gériinmesi fiziksel istismari diisiindtirmelidir
(116).

Fiziksel istismarda tipik yaralanma bigimleri kal¢alarda morluklar,
sirtta, genital bolgede morluklar (genellikle tuvalet egitimi
zamaninda), ¢imdiklenmeler, izmarit yaniklari, kaburga kiriklari,

degisik saflardaki morluklar seklindedir (102).
2.4.3. Duygusal Istismar

Aile, duygularimizin olustugu ilk sosyal ortamdir. Kendimiz ve
digerleri hakkinda ne gibi duygusal tepkiler verecegimizi, bu
duygularla ilgili diislincelerimizi ve nasil ortaya koyacagimizi aile
icerisinde O0greniriz. Duygularin 6grenildigi bu ilk sosyal ortam olan
ailede, c¢ocuklara duygulari1 nasil ifade edecekleri, nasil
diisiinecekleri ve nasil davranacaklart dogrudan 6gretilmez. Daha ¢ok
esler arasindaki duygusal aligveris bunun i¢in model olusturur.
Yetigkinlerin  ¢ocuklarina  gosterdikleri duygular, davranislar,

cocuklarin duygusal yasamlarinin bir ¢ergevesini olusturur (55).



13

Bernstein’a (1997) gore; bir yetiskin veya yasca biiyiik bir kisi
tarafindan ¢ocuga yonelik asagilayici, kiigiik diistiriicii davranislar ve
cocugun kendilik degerini zedeleyecek sekilde olan sozel saldirilar
duygusal istismar olarak tanimlanmaktadir (20).

Glindelik yasamda en sik rastlanan istismar tiplerinden birisi olan
duygusal istismar, ebeveyn ya da cevredeki diger yetigkinlerin
cocugun yetenekleri istiinde istek ve beklentiler iginde
olmalaridir.Bes farkli iilkede yapilan bir ¢alismada ¢ocuga bagirmak
%75-80 oraninda bulunup, en sik goriilen duygusal istismar oldugu
saptanmistir (106).

Ebeveynlerin duygusal istismar olarak kabul edilen davranislari;
cocugu reddetme, kabul etmeme, asir1 koruma, duygusal tepki
gostermeme, ayrim ve karsilagtirma yapma, siddet ve korkuya dayali
iletisim, ¢ocugun kapasitesi listlinde istekte bulunma, kendi ¢ikarina
kullanma, asagilama, suca yoneltme ve izole etme olarak
belirtilmektedir (61).

Duygusal istismara olduk¢a sik rastlanmasina ragmen
tanimlanmas1 ve fark edilmesi gilic oldugu i¢in kanitlanmasinda
zorluklar yasanmaktadir. Duygusal istismar fark edilmese bile ¢ocuk
istismarmin aslinda en temel big¢imidir. Ciinkli fiziksel ve cinsel
istismar vakalarinin su yliziine ¢cikmayan yoniidir (54).

Duygusal istismar psikolojik gelismenin duraklamasina neden
olabilen, ¢ocugun kimligini zedeleyen ve bozuk davranislari ortaya
¢ikaran durumlari igerir. Tek basina var oldugu gibi fiziksel ve cinsel
istismarin hasar1 ortadan kalktifinda bile duygusal istismar devam

edebilir (117).
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Duygusal istismar, fiziksel olarak degil ancak cok agir olan
cezalar1 ya da tehditleri igerir. Duygusal ihmal ise yeterli duygusal
destegi saglamamalk, ilgi ve sevgi gostermemektir (54).

Anne-babasi tarafindan siirekli elestirilen, asagilanan, sevgi ve ilgi
ihtiyaci yeterince karsilanamayan ¢ocuklar, pasif kisilik 6zelliklerine
sahip, kendine giiveni olmayan ve antisosyal davranislar gosteren
kisiler olarak tanimlanmaktadir. Bunlarin yan1 sira duygusal istismar,
cocuklarin fiziksel ve =zihinsel gelisimlerini de olumsuz yonde
etkileyebilmektedir. Bu ¢ocuklarda normal zihinsel kapasite olmasina
ragmen, Ogrenme giicliigi ve dikkat dagmikligi gibi sorunlar
goriilmektedir. Dolayisiyla duygusal istismar ¢ocugun hem kisiligi
hem de basarisin1 olumsuz yonde etkilemektedir (8).

Duygusal istismara maruz kalan cocuklarda aileden uzaklagma,
gergin olma, bagimli kisilik, degersizlik duygular gelistirme,
uyumsuzluk ve saldirgan davranislarda bulunmaya sik rastlanir (71).

Cogu fiziksel istismar olgusuna eslik eden duygusal istismar,
fiziksel belirtiler iyilestikten cok sonra, hatta hayat boyu etkisini
stirdiiriir. Cocugun baglanma siirecini ve duygusal gelisimini olumsuz
etkiler. Cocugun ileriki donemde uygun duygusal cevaplar

olusturabilme kapasitesini bozabilir (61).

2.4.4. Cinsel istismar

Psiko-sosyal gelisimi tamamlanmamis bir ¢ocugun bir yetiskin
tarafindan cinsel uyaran olarak kullanma amaciyla ve gii¢, tehdit veya

kandirma yoluyla gerceklesen cinsel temastir (72, 114).
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Cocuk cinsel istismarina iliskin tanimlamalar ¢ocuk ile saldirgan
arasindaki yas farki, saldirganin kullandigr yontemler ve istismarin
verdigi zararlar iizerinde durularak ¢esitlendirilmistir (95).

Bazi tahminlere gore, her y1l Amerika Birlesik Devletleri’nde kiz
cocuklarimin %17’si ve erkek ¢ocuklarinin %8’1 cinsel istismar
magduru olmaktadir (28).

Amerika Birlesik Devletlerinde 2000 yilinda  yapilan bir
arastirmada 88.000 cocugun %10°’nun cinsel istismara ugradigi
belirtilmistir. Cinsiyetin (kiz olmanin 2.5-3 kez daha fazla risk
tasidigl), bedensel engelli olmanin,18 yasindan kiigiik olmanin ve
ebeveynlerden birinin veya ikisinin de olmamasinin cinsel istismar
icin risk faktorii oldugu tespit edilmistir (103).

Tiirkiye’de 1994 yilinda Adli Tip Kurumu’na rapor i¢in bagvuran
120 kisinin 109’u kiz olup, 11 tanesi erkektir. Bagvuranlarin en yogun
yas grubunun 12-18 yas arasi oldugu belirtilmistir (107).

Cocuklarin maruz kaldig1 cinsel istismar ¢esitleri; temas
icermeyen istismar (cinsel Oneri, seksi konusma ve yorumlarda
bulunma, teshircilik), rontgencilik, cinsel organlara dokunma, oral
seks, cocugun bacaklar1 arasmma penisin yerlestirilmesi, cinsel
penetrasyon (anal, genital, parmak, cisim), cinsel somiirii (¢ocuk
pornografisi ve ¢cocuk fuhusu) olarak ayrilmistir (95).

Cinsel istismar gizli bir sekilde meydana gelir ve duygusal olarak
yikim1 ¢ok yogun oldugu i¢in agiga ¢ikmasi ertelenmektedir. Bu
ylizden g¢ocuk istismari tipleri igerisinde saptanmasi en zor olan ve

cogunlukla gizli kalan1 cinsel istismardir. Bazen ¢ocugun fiziksel ve
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davranigsal etkileri biraz daha derin arastirildiginda cinsel istismarin
sonuclari oldugu ortaya ¢ikabilmektedir (53, 108).

Arastirmalar, fiziksel, zihinsel veya gelisimsel bir engeli bulunan,
sosyal olarak yalmz, daha kolay itaat eden, eriskinleri etkilemeye
calisan, ilgi goérme gereksinimi olan, erken yasta cinsel olgunluga
erismis ¢ocuklarin cinsel saldirtya ugrama risklerinin daha fazla
oldugunu ileri stirtilmiistiir (95).

Cinsel istismar, en travmatik olan, en aci veren ve en az istatistik
verilerine yansiyan istismar tipi olarak belirtilmistir (26).

Sezgin ve ark. (1998)’nin Tiirkiye’de dahil olmak {izere beg farkli
iilkede yaptiklar1 calismada, fahigelik yapan kadmlarin %358’inin
cocuklugunda cinsel istismara maruz kaldig1 belirtilmistir (108).

Cinsel istismarin ¢ocuklar iizerindeki etkileri, travmatik olaymn
oldugu siralarda ve travmatik olay sonrasindaki donemlerde de
goriilebilmektedir. Cinsel istismara bagli ortaya ¢ikan semptomlar
anksiyete, dissosiasyon, cinsel iglev bozuklugu, uyku bozukluklari,
ofke, madde kotiiye kullanimi, diisiik Ozsaygi, intihar egilimi,

obsesyonlar ve somatizasyon olarak belirlenmistir (38, 16).
2.4.5. ihmal

Ihmal, ailenin ¢ocugun biiyiimesi i¢in ihtiyaci olan giivenilir ve
saglikli  ortamin saglamamast ve c¢ocugu tehlikelere karst
korumamasidir. Kizlarin ve engelli kisilerin en ¢ok risk altinda oldugu

belirtilmektedir (52).
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Anne ve babanin c¢ocugu ile konusmamasi veya sorularini
yanitlamamasi, ¢ok uzun silire c¢ocugu yalniz birakma, yeterince
yemek vermeme ve bakimini saglamama gibi davranislar ihmal
davranisi olarak degerlendirilmektedir (151).

[hmal, fiziksel ve duygusal ihmal olarak iki sekilde
goriilmektedir;

Fiziksel ihmal, ¢cocugun genel sagligini1 takipte isteksizlik veya
gecikme gosterme, terk etme, evden kovma, kagan ¢ocugu eve kabul
etmeme, beslenme, giyim ve hijyenik ihtiyaclarin1 karsilamama,
yetersiz denetim ve cocugu Onceden kestirilebilecek tehlikelerden
koruyamamadir.

Duygusal ihmal ise, sevgi ve sefkatte yeterli dikkati gostermeme,
psikolojik 6zen gostermeyi reddetme veya geciktirme,¢cocugun madde
kullanmasma izin vermek, c¢ocugun kronik olarak istismara
ugramasina goz yummabktir (36, 102).

Fiziksel ve cinsel istismara gore ¢ok daha goreceli oldugu icin
tanis1 zordur. Thmal ve istismar1 ayirtan en temel nokta ihmalin pasif,
istismarin ise aktif bir davrams sekli olmasidir. Thmal, &zellikle
bliylime geriligi olan psiko-sosyal uyum giicliigli c¢eken, egitim

gereksinimleri kargilanmayan ¢ocuklarda akla gelmelidir (101).
2.4.6. Cocuk istismar1 Risk Faktorleri

Diinya Saglhk Orgiitii'ne gére cocuk istismari risk faktorleri ise

ailesel, toplumsal ve kisisel olarak siniflandirilmaktadir.
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Toplumsal faktorler:

Cocugun degerinin azalmasi1 (azinlik, engellilik, cinsiyet), sosyal
esitsizlikler, organize siddet (savaslar, kavgalar, yiiksek su¢ oranlari),
toplumda siddete hosgoriiyle bakilmasi, medya siddeti, kiiltiirel
normlar.

Ailesel faktorler:

Genis aile, diisiik sosyoekonomik durum, sosyal izolasyon, yliksek
stres diizeyleri, aile ici siddet.

Kisisel faktorler:

Anne babaya iliskin etkenler:Geng yas, yalniz anne baba, istenmeyen
gebelik, deneyimsiz anne baba, erken yasta siddete maruziyet,
madde kullanimi, yetersiz dogum 6ncesi bakim, fiziksel ya da ruhsal
hastalik.

Cocuga iliskin etkenler: Cinsiyet, prematiirite, istenmeyen cocuk,
engellilik, diisiik zekadir (118).

Hirschi ve Hindelang (1977), diisiik zekaya sahip olan bireylerin
okul basarilarmin diisiik olacagi ve bu basarisizli§in da, bireylerin
siddet veya saldirgan davranisa yonelmelerinde bir risk olusturdugunu
ileri siirmektedirler (64).

Istismara ugrayan cocuklar c¢ogunlukla istenmeyen gebeliklerden
dogan, anne-babanin istedigi cinste veya kisililikte olmayan,
annesinin sik araliklarla gebe kaldig1 ¢ocuklardir. Maddi bunalimlar,
anne-babanin duygusal sorunlart olan kisiler olmalari, evlilik
iligkilerinde basarili olamamalari, anne-babanin sosyal c¢evreden
kendilerini soyutlamis olmalar1 ¢ocugun aile icinde ele alinig bigimini

belirleyen durumlardir (9).



19

Genglik doneminde ortaya c¢ikan siddetin kisisel boyuttaki en
giiclii gostergelerinden birinin, cocukluk déneminde sergilenen
davranig bi¢imi oldugu ileri siiriilmektedir. Bu konuda ilk arastirma
yapanlardan biri olan Robins (1966) o6zellikle, ¢ocuklugun erken
donemlerinde (8 yasindan once) baslayan saldirganlik ile ergenlik ve
yetigkinlik doneminde ortaya c¢ikan antisosyal davranig bi¢iminin
siddeti arasinda bir iliskinin varligin1 saptamstir.

Ayrica, bagka bir ¢alismasinda Robins (1979), yetiskin antisosyal
davranigina, cocukluk antisosyal davranisinin yol actigini ileri
siirerek, antisosyal kisiligin kokeninin ¢ocukluk déneminde aranmasi
gerektigini ileri stirmektedir (76).

Klinisyenler, ergenlik oncesinde birbiriyle iligkili baz1 becerileri
aileler dogru yonetebilirse, antisosyal davranmiglara miidahale
edilebilecegini sdylemektedir.Bu beceriler, gocugun bulundugu yerle
ilgili gbézetim, antisosyal davraniglar i¢in etkin disiplin, etkin problem
¢ozme becerileri kazandirma ve sosyal beceri gelisimin destekleme

becerileri olarak belirlenmistir (97).
2.4.7. Cocuga Yonelik Siddetin Etkileri

Cocuk, dogumdan itibaren etrafini saran fiziksel ve sosyal cevreye
uyum siirecinde en biiyiik destegi anne ve babasi yani ailesinden
almaktadir. Cocuk kendini ifade edebilmeyi, kendi kendini
yonetebilen bir birey olabilmeyi ailesinden 6grenir. Ozellikle anne ve
baba, ¢ocugun kisilik gelisimindeki en 6nemli 6zdesim modelleridir.

Cocuk bu 6zdesim modellerini 6rnek alarak biiylir. Bu 6grenme
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siirecinde g¢ocugun sevgiye, gilivene, bagimsizlasmaya bagka bir
deyisle kendi basina bir birey olma ihtiyact vardir. Ailede olacak her
tirlii olumsuzluk ¢ocugun ileriki donemlerinde etkilerini gosterecektir
(133).

Diinya Siddet ve Saglik Raporu’na gore, aile i¢inde g¢ocuga
yonelik olan siddetin kisa ve uzun donemdeki sonuglari vardir ve
bunlar ii¢ grupta toplanmustir;

Fiziksel sonuglari: Karin ve gogiis yaralanmalari, beyin hasarlari,
viicutta izler, yamiklar, merkezi sinir sistemi hasarlari, kemik
kirilmalar1 ve sakatliklara sebep olabilmektedir.

Cinsel sonuglari:  Ureme problemleri, cinsel fonksiyon
bozukluklari, cinsel yolla bulasan hastaliklar, istenemeyen hamilelik.

Psikolojik sonuglari: Alkol ve madde kotiiye kullanimi, bilissel
bozukluklar, su¢ ve siddet davranmiglari, depresyon, anksiyete,
gelisimsel gecikmeler, yeme ve uyku bozukluklari, utanma ve
sucluluk duygulari, hiperaktivite, zayif kisiler arasi iliskiler, diistik
okul performansi, diisiik benlik algisi, post travmatik stres bozuklugu,
psikosomatik  bozukluklar, kendine =zarar verme ve intihar
davranislaridir (106).

Istismara maruz kalan ¢ocuklarda ¢ocukluk déneminde yasanilan
istismara bagli olarak kisa ve uzun donemde problemle
karsilagilmaktadir. Kisa donem i¢in ¢ocukta alt 1slatma, parmak emme
ve benzeri regresif belirtiler gozlenebilir. Uzun donemde ise
yetiskinlikteki su¢a yonelen davranislar, antisosyal davranislar, kendi

cocuklarina yonelik orseleyici davranmiglar, duygusal bozukluklardir

9).
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Baz1 cocuklar yasadiklar1 bu travmatik yasantilara ¢ok yogun
tepki gosterebilirler. Travmatik yasantilar, cocuklarin hayatinda
kalic1 ve 6nemli degisikliklere sebep olabilir. Bagkalarina giivenme,
kendini giivende hissetme ile ilgili sorunlar ortaya cikabilir ve
hayatta adalet, hak gibi kavramlar1 karsi inanglar1 degisebilir. Bu
cocuklarda disa vurma problemleri veya eyleme vurmalar
goriilmektedir. Ornegin siirekli yasitlaryla kavga etme veya catisma,
yasadisi madde kullanma davranislar1 olabilmektedir. Bu deneyimler
onlarin duygusal ve psikolojik fonksiyonlarini degistirebilir ve
depresyon, anksiyete goriilebilmektedir. Bu problemler digerleriyle
iligkilerini anlamli derecede zedeleyebilmektedir (56).

Cocukluk cagindaki kétiiye kullanimlar, ileriki donemlerde farkli
yetigskinlik ~ problemleri olarak goriilebilmektedir. Calismalar,
cocukluk ¢agi travmalarinin depresyonda yaygin etkileri oldugunu
belirtilmektedir (27).

Cocukluk ¢aginda cinsel ve fiziksel istismara ugrayan ¢ocuklarin,
ileriki donemde okul Dbasarilariin  distigii  ve akademik
performanslarini gosteremedikleri belirtilmistir (25).

Cocuklukta siddet iceren davramiglara maruz kalan bireylerin
yetiskinlikte ciddi  davramig  bozukluklar1  gosterdikleri  de
goriilmektedir. Bu bireylerin ayn1 zamanda kendi ¢ocuklarina daha
cok oOfke ve saldirganlik iceren davraniglar gosterdikleri ortaya
cikmaktadir (92).

Widom’in (2007) yaptig1 arastirmada, istismara ugramis ¢ocuklar
hayatlar1 boyunca major depresif bozukluk riski altinda oldugu

belirtilmistir (126).
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McMillan ve arkadaslarinin (2001) yapmis oldugu calismanin
sonuclari ¢ocukluk cag1 istismar yasantist olanlarda yasam boyu

psikopatoloji gelistirme riskinin arttigin1 gostermektedir (43).
2.4.8. istismar ve Thmal Edilmis Cocuklarda Psikopatoloji

Fiziksel istismara ugramis cocuklar:

Bu gruptaki cocuklarda uyku bozukluklari, fobik davranis,
psikosomatik sikayetler, anksiyete bozukluklari, sik goriiliir. Green
(1978), fiziksel istismar edilen ¢ocuklarin depresif olduklarini
belirtmistir. Bu populasyonun  %40’inda kendine zarar verici
davranis, intihar girisimleri ve intihar diistinceleri bildirilmistir.

Uzun siireli istismara ugramis ¢ocuklarda diger yetiskinlerden de
benzer kotii davranislarin bekleme ogrenilmistir. Bu yiizden bu

cocuklarda kuskucu tepkiler ve giivensizlik goriilebilmektedir (102).

Cinsel istismara ugramis cocuklar:

Yapilan caligmalarda cinsel istismar géren 66 ¢ocugun %63.5 nin
DSMIV tani kriterlerine gore I. Eksen tanisi almiglardir. Kastedilen
tanilar; post travmatik stres bozuklugu, karsi gelme bozuklugu,
anksiyete bozukluklar1 , depresyon ve dikkat eksikligi ve hiperaktivite
bozuklugudur (85).

Cinsel istismarin ¢ocugun psiko seksuel gelisimi ve ileriki cinsel
yakinlagsmasi iizerinde olumsuz etki yapacagi beklenmektedir. Hem
kiz hem de erkeklerde cinsel 6rselenme sonucu cinsiyet 6zdesimi ve

cinsel obje se¢ciminde sorunlar oldugu bildirilmektedir (102).
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Duygusal istismara ve ihmale ugramis ¢ocuklar:

Bu c¢ocuklarda davranis patolojik boyutta yalan sdyleme, ¢alma
davranigi, enkoprezis(diski kagirma), enurezis(alt 1slatma), asirt
bagimlhilik, duygusal tepki vermede azalma, giivensizlik, intihar
davranisi belirtilmektedir (102).

Her tiirli ihmale maruz kalmis cocuklarda gelisimsel gerilikler
tammlanmstir. Ozellikle konusma ve dil alaninda geriligin oldugu
belirtilmistir. Ayrica sosyal gelisim agisindan insan iliskilerini
kurmada zorluk goriilmektedir. Norolojik yetersizlikler de goriiliir.
Kotii hamilelik ve bebek bakimi, ¢cocuga yetersiz uyaran verilmesi,
kotii beslenme ve uygunsuz tibbi bakim norolojik yetersizliklere

sebep olur (102).
2.4.9. Cocugun Siddete Tanik Olmasi

Diinyanin her yerinde c¢ocuklar evlerinde siddete tanik
olmaktadirlar, c¢ogunlukla anne babasi arasinda olan siddeti
seyretmektedirler. Bir evde ebeveyne karsi yapilan siddet davranisi,
aslinda ¢ocuga da uygulanan siddet olarak diistiniilmektedir (52).

Aile i¢inde yasanan Ofke ve saldirganlik igeren davraniglara
cocuklar ya kendileri dogrudan maruz kalmakta ya da aile i¢inde
ortaya ¢ikan siddete tanik olmaktadirlar. Aile i¢i siddet
uygulayanlarin biiyiik boliimiiniin kendisi dogrudan siddet goren
cocuklar arasindan degil, ana babalar1 arasindaki siddete tamik

olanlardan ¢iktig1 yoniinde goriisler de vardir (127).



24

Cocuk i¢in 6zdesim nesnesi olan birinin aile i¢inden bir baskasina
tekrarlayict bir bicimde siddet uyguluyorsa, c¢ocugun saldirganla
0zdesimi dogrudan siddete maruz kalan ¢ocugun Ozdesimine gore
daha kolay olabilmektedir. Aile icinde siddete gorsel ya da isitsel
olarak tamik olmus olan ¢ocuklara “sessiz”,” unutulmus” ya da
“goriinmez” kurbanlar ad1 verilmektedir. Bu ¢ocuklar dogrudan 6fke
ve saldirganliga maruz kalmasalar da, diger kotiiye kullanilmis ya da
thmal edilmis c¢ocuklarla aym tiir davramig Ozelliklerini
gostermektedirler (92).

Cocuklar ne goriiyorlarsa ve neyi yasiyorlarsa bunu 6grenir veya
taklit ederler. Bu yiizden aile i¢inde ve yasadig1 toplum i¢inde tanik
olan ¢ocuklarin ileride su¢ davranisinin kurbani veya sucu isleyen kisi
olma yoniinden risk tasidig1 belirtilmektedir (89).

Her yi1l 3.3 milyon ¢ocugun hakaret gibi sozel siddet
davraniglarindan, bigakla veya silahla o6ldiirmeyle sonuglanan
saldirtya kadar uzanan siddete taniklik ettikleri bilinmektedir (70).

Esi tarafindan siddete maruz kalan annelerin  %75’inin
cocuklariin bu siddete sahit oldugunu bildirmislerdir (31).

Cocuklar siddete tanik olduklarinda siddetin bir problem ¢dzme
yontemi oldugunu, siddetin aile i¢i iligkilerin bir pargasi oldugunu ve
siddetin diger insanlar1 kontrol etmenin bir yolu oldugunu 6grenmeye
baslarlar (89).

Cocuklar dogrudan siddete maruz kalmasa bile, anne babalar
arasindaki siddete tanik olmak diger ¢ocukluk cagi istismarlar ile
benzer etkilere neden olmaktadir. Anne babalar arasinda siddete tanik

olmanin, ¢ocuklarda kisa donemde ofke artisi, edilgenlik, ¢ekilme,
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somatik yakinmalar, kaygi ve intihar girisimi ile iligskili oldugu

belirtilmektedir (83).
2.4.10. Tiirkiye’de Cocuk Haklan

Cocuk Haklar1 Bildirgesi, 20 Kasim 1959'da Birlesmis Milletler
Genel Kurulu'nda kabul edilmistir. Bu bildirgenin temeli olan Insan
Haklar1 Evrensel Beyannamesi de Birlesmis Milletler Genel
Kurulu'nun 10 Aralik 1948 tarih ve 217 A (III) sayilh karari ile
benimsenmis ve ilan edilmisti. Bu bildirge, Resmi Gazete' de ise 27
Mayis 1949 tarihinde 7217 sayili karar uyarinca yayimlandi.

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi, Birlesmis Milletler Genel Kurulu
Tarafindan 20 Kasim 1989 tarihinde benimsenen sozlesme 2 Eyliil
1990 tarihinde de yiiriirliiliige girmistir. Tiirkiye de dahil olmak {izere
yaklagik 142 iilke sOzlesmeyi imzalamis ya da onay ve katilma
yoluyla taraf devlet durumuna gelmistir.

Sozlesmeyle ¢ocuk haklarinin korunmasi amaglanmis ve taraf
devletlerin sdzlesme maddelerine kesinlikle uymalar1 gerektigi hilkme
baglanmistir (141, 143).

Tiirkiye'de Cocuk Haklar1 So6zlesmesi ancak 4 Mayis 1995'te
uygulamaya gecti. Cocuk Haklar1 S6zlesmesi’ni siddet ve istismar

acisindan incelendiginde asagidaki maddeler 6nem tasimaktadir;

Madde19
1. Bu Sozlesmeye Taraf Devletler, cocugun ana-babasinin ya da
onlardan yalnizca birinin, yasal vasi veya vasilerinin ya da bakimin

iistlenen herhangi bir kiginin yaninda iken bedensel veya zihinsel
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saldiri,siddet veya suistimale, ihmal ya da ihmalkar muameleye,irza
geeme dahil her tiirli istismar ve kotli muameleye karsi korunmasi

icin; yasal, idari, toplumsal, egitsel biitiin 6nlemleri alirlar.

2. Bu tiir koruyucu 6nlemler; burada tanimlanmis olan ¢ocuklara kétii
muamele olaylarinin 6nlenmesi, belirlenmesi, bildirilmesi, yetkili
makama havale edilmesi, sorusturulmasi, tedavisi ve izlenmesi i¢in
gerekli bagkaca yontemleri ve uygun oldugu takdirde adliyenin ise el
koymasi oldugu kadar durumun gereklerine gore cocuga ve onun
bakimini iistlenen kisilere, gereken destegi saglamak amaci ile sosyal

programlarin diizenlenmesi i¢in etkin usulleri de igermelidir.

Madde34
Taraf Devletler, ¢ocugu, her tiirlii cinsel sOmiiriiye ve cinsel
suistimale kars1 koruma giivencesi verirler. bu amagla taraf devletler

ozellikle:

a) cocugun yasadis1 bir cinsel faaliyete girismek tlizere kandirilmast

veya zorlanmasml;

b) c¢ocuklarin, fuhus, ya da diger yasadist cinsel faaliyette

bulundurularak sémiiriilmesini;

c) cocuklarin pornografik nitelikli gosterilerde ve malzemede
kullanilarak somiiriilmesini, onlemek amaciyla ulusal diizeyde ve ikili

ile ¢cok tarafli iliskilerde gerekli her tiirlii onlemi alirlar.
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Madde39

Taraf Devletler, her tiirlii ihmal, somiirii ya da suistimal, iskence ya
da her tiirli zalimce, insanlik dis1 veya agagilayict muamele ya da
ceza uygulamasi ya da silahli ¢atigma magduru olan bir ¢ocugun,
bedensel ve ruhsal bakimdan sagligina yeniden kavusmasi ve yeniden
toplumla biitiinlesebilmesini temin i¢in uygun olan tiim Onlemleri
alirlar. bu tiir sagliga kavusturma ve toplumla biitiinlestirme, ¢ocugun
sagligini, Ozglvenini ve saygmh@im gelistirici bir ortamda
gergeklestirilir. (141, 143)

Cocuk Haklar1 Sozlesmesi, birey-devlet iliskisi {lizerine kuruludur.
Cocuk Haklar1 Sozlesmesi’nde medeni ve siyasi haklar ile ekonomik,
sosyal ve kiiltiirel haklar ayni anda bulunmaktadir. Bu haklar,

cocuklarin 6zel durumlar1 g6z 6niinde tutularak diizenlenmistir (122).

2.5. COCUK VE SUC

Cocuk ve su¢ kavramlarini beraber diistinmek ¢ogu zaman giic
olmakla birlikte, su¢ isleyen ¢ocuk olgusu bir¢ok iilkenin O6nemli
sorunlarindan biri olarak devam etmektedir (44).

Cocuk suclulugu, bat1 literatiiriinde ‘juvenile delinquency’

3

terimiyle agiklanir ve tam karsilign “ resit olmayanin suclulugu’
olarak dilimize ¢evrilir. Ulkemizde ‘cocuk suglulugu’ terimi
kullanilmakta ve bu terim ¢ocukluk ile ergenlik doneminin biiyiik bir
bolimiinii kapsamaktadir (100).

Donmezer (1984), sucu “topluma zarar verdigi ya da tehlikeli

oldugu kanun koyucu tarafindan kabul edilen ve belirtilen, eylem,
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davranig, tavir ve hareket” olarak tanimlar. Burt (1925), cocuk
suclulugunu, cocuktaki antisosyal egilimlerin yasa miidahalesi gerektirecek
duruma doniismesi olarak tammlar. Bat1 literatliriinde ¢ocuk suglulugu
kavrami, kanuna karsi gelmis 11-18 yaslar1 arasindaki g¢ocuklari
kapsamaktadir. Cocuk suclulugu ile ilgili hemen tiim arastirmacilarin
tanimlamalar igerisindeki ortak degerlendirmeleri, ¢ocuk suglulugu
davraniginin i¢inde olan ¢ocugun, suca itilmis ¢ocuk olarak kabul
edilmesidir (144).

Cocuklukta kotiiye kullanimin magduru olan ¢ocuklarin gelecekte
siddetin yine magduru olmanin yerine siddeti uygulayanin kendisi
olduklar1 goriilmistiir. Cocukluktaki siddeti engellemenin gelecekteki
siddetin meydana gelmesini engelleyici bir faktor oldugu belirtilmistir
(51).

Zaman zaman oranlar1 degisse de Tiirkiye’de en ¢ok islenen sug
tiirleri li¢ baslikta toplanmaktadir.

a) Hayata karsi islenen suglar

b) Cinsel dokunulmazliga kars1 islenen suglar

c) Malvarligina kars1 islenen suglar

Hayata kars1 islenen suglar kasten adam oOldiirmeyi,yaralamayi,
cinsel suglar cinsel saldir1, cinsel istismar ve cinsel tacizi, mala kars1
islenen suclar ise hirsizlig1 ve yagmayi1 kapsamaktadir (93, 134).

Yavuz ve arkadaslarmin (2004) Izmir Buca Islahevindeki
cocuklarla yaptig1 arastirmada, mala yonelik suglar %54 oranla ilk
sirada iken, %27 ile cana yonelik suglar ikinci sirada ve %18 ile cinsel

suclar ticiincii sirada yeralmaktadir (132).
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5237 sayilh Tirk Ceza Kanunu’na gore suc¢ isleyen g¢ocuklarla
ilgili diizenlemeler 31. maddede belirtilmektedir. Buna gore;
MADDE 31. - (1) Fiili isledigi sirada on iki yasini doldurmamis olan
cocuklarin ceza sorumlulugu yoktur. Bu kisiler hakkinda, ceza
kovusturmas1 yapilamaz; ancak, ¢ocuklara 6zgii giivenlik tedbirleri

uygulanabilir.

(2) Fiili isledigi sirada on iki yasin1 doldurmus olup da on bes yasini
doldurmamis olanlarin isledigi fiilin hukuki anlam ve sonuglarini
algilayamamasi veya davranislarini  yonlendirme yeteneginin
yeterince gelismemis olmasi halinde ceza sorumlulugu yoktur. Ancak
bu kisiler hakkinda ¢ocuklara 6zgii glivenlik tedbirlerine hitkkmolunur.
Isledigi fiili algilama ve bu fiille ilgili olarak davramslarin
yonlendirme yeteneginin varligi halinde, bu kisiler hakkinda sug,
agirlastirilmis miiebbet hapis cezasini gerektirdigi takdirde dokuz
yildan on iki yila; miiebbet hapis cezasini gerektirdigi takdirde yedi
yildan dokuz yila kadar hapis cezasina hilkkmolunur. Diger cezalarin
ticte ikisi indirilir ve bu halde her fiil i¢in verilecek hapis cezasi alti

yildan fazla olamaz.

(3) Fiili isledigi sirada onbes yasini doldurmus olup da onsekiz yasini
doldurmamis olan kisiler hakkinda sug, agirlastirilmis miiebbet hapis
cezasini gerektirdigi takdirde ondort yildan yirmi yila; miiebbet hapis
cezasini gerektirdigi takdirde dokuz yildan oniki yila kadar hapis
cezasina hiikkmolunur. Diger cezalarin yarist indirilir ve bu héalde her

fiil i¢in verilecek hapis cezasi sekiz yildan fazla olamaz (145).
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2.5.1. Ergenlik ve Su¢ Davranisi

Ergenlik bir ge¢is donemidir. Bireyler list diizeyde diisiinen hale
gelirler ve kendi kararlarini daha iyi1 alabilirler.Kendilerinin daha fazla
farkina varirlar, daha bagimsiz olur ve gelecegin onlardan ne
bekledigi ile daha fazla ilgilenirler (113).

Ergenlik ¢agi, belirgin ve hizli fizyolojik, psikolojik ve sosyal
gelisimlerin  gorildiigli, cesitli gelisimsel gorevleri iceren ve
cocukluktan yetiskinlige gecisi ifade eden bir yas donemidir (104).

Ergenligin baslangici kizlar icin 11 ile 13 yas, erkekler i¢in ise 13
ile 15 yas aras1 kabul edilmektedir. Ergenlik, hizli ve siirekli bir
gelisim ve degisim donemi olarak bilinmektedir (81).

Ergenler siirekli yerini arama c¢abasindadir ve oOzdeslesme,
sorumluluk, 6zerklik sorunlar1 ile bas etmek zorundadir.Bu kaygi
verici duruma ¢Oziim aramada aile bireylerinin Ozellikleri nem
tasir.Geng  6zdesim kurdugu bireyin Ozelliklerini gore duyus,
diisiiniis ve davranis modelleri olusturur. Eger kot modeller
benimsenirse ergen bu yonde davranabilmektedir (39, 41).

Genel niifus icerisinde, antisosyal davraniglarin baslangicinin
ergenlik yillar1 oldugu ve bu yas doneminin bitimi ile bu tiir
davraniglarin da azaldig1 diistintilmektedir. Diisiik oranda bireyde ise
bu davranislar daha erken donemde baslar ve yetiskinlik doneminde
de devam eder (19).

Suc isleme, saldirganlik ve diger davranim sorunlar1 ergenlerde ve
gen¢ yetiskinlerde c¢ok daha yiiksek oranda goriilmektedir.

Arastirmalar, siddet igeren suclarin ergenlik Oncesi ve ergenlik
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doneminde artis gosterdigi, lise yillarinda doruk noktasina eristigini
gostermektedir (113).

Suc¢ ergen i¢in bir endigse kaynagidir, c¢linkii ergenler en fazla
saldir1, tecaviiz ve hirsizlifa maruz kalan yas grubudur. Perkins
(1997) raporuna gore; 18 yasin altindaki ergenler niifusun %10'unu
olusturmalarmma  ragmen, islenen suglarin dortte birine maruz

kalmaktadirlar (98).
2.5.2. Siddet ve Sug Iliskisi

Son yillarda, gelismekte olan iilkelerdeki karmasa ve
emniyetsizlik durumu, ailede siddet goren ve istismara ugrayan ergen
ve cocuklarin sayisindaki artis olmasina katkida bulunmakta ve
zorluklarla kars1 karstya birakmaktadir (120).

Widom (1989) ‘un istismar ve ihmal hikayesi olan ve
olmayanlarla karsilastirmali olarak yaptig1 calismada , fiziksel, cinsel
istismar ile ihmal hikayesi kayda ge¢cmis olan 908 kisi de, boyle bir
kaydi olmayan 667 kisiye gore daha yiiksek oranda siddet sugundan
tutuklandig tespit edilmistir (125).

Clarke (1999)’in 16 yasindan Once herhangi bir fiziksel veya
cinsel istismara ugramis olan 439 hiikiimlii ile yaptigi calismanin
sonucunda, iicte ikisinin keyfi olarak birisine saldirdigini belirlemistir
(32).

Yavuzer (1982)’in yaptig1 ¢alismada sahsa karsi islenen suglarin
%91,3’lniin, tiim su¢ tlrlerinin %86,9’unun ailesindeki disiplin

anlayisinin dayakla cezalandirma oldugu belirtilmektedir (134).
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Ulkemizde yapilan ve hiikiimlii ¢ocuklari kontrol gruplari ile
karsilagtiran diger aragtirmalarda da, ¢ocuga uygulanan fiziksel
istismar ile hiikiimlii c¢ocuklar arasinda anlamlhi diizeyde iliski
olduguna dikkat cekilmektedir (Giince&Konang 1983, Ulugtekin
1986) (69).

Hapishanede yapilan diger bir calismada da, 301 hiikiimliiniin
%68’nin ¢ocuklugunda kotiiye kullanima maruz kaldigi, bunlardan
siddet sucu isleyenlerin, siddet sugu islemeyenlere gére daha yiiksek
oranda ihmal hikayesi oldugu belirtilmektedir. Ayrica ayni ¢calismada,
cocukluk ¢aginda cinsel istismara maruz kalma arastirildiginda, cinsel
suc faillerinin diger suglarin faillerine gore daha fazla (%26’ya %12
oraninda) cinsel istismara maruz kaldig: bildirilmektedir (124).

Haapasalo (2004) tutuklu genglerle yaptig1 calismada, ¢ocukluk
caginda maruz kaliman fiziksel istismar ile gen¢ yetiskinlik
doneminde islenen siddet sugu arasindaki iliskiyi belirtmektedir (63).

Yapilan bir bagka arastirmaya gore, 13-14 yas grubu 6grencilerin
yapict ve igbirligine yonelik c¢atigma ¢ozme stratejilerini  ve
taktiklerini, yikici olanlara goére daha seyrek kullandiklar
saptanmistir. Ogrencilerin sosyal etkilesim igerisinde olgunlastiklar:
diistintilecek olursa, alt sosyo ekonomik cevrelerde egitim goéren
ogrencilerin daha ¢ok psikolojik ve fiziksel siddet 6gesi agir basan bir
ortamda sosyallestikleri ve olgunlastiklar1 varsayildiginda bu durum,
onlarin yetiskin olduklarinda da kullanacaklari1 ¢atisma ¢ézme strateji
ve taktiklerinin de bir habercisi olabilecektir. Sonug olarak, kisiler
arasi siddetin, 13-14 yas grubu 6grencilerin sosyal yasantisinda, genis

yer tuttugu sdylenebilir (119).
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Frias-Armenta (2002), yapmis oldugu arastirmada, cocuklukta
fiziksel ve sozel olarak saldirganliga maruz kalan yetiskinlerin ileriki
yaslarinda, alkol kullanimi, antisosyal davranis ve kendi ¢ocuklarini
cezalandirma gibi davranis Ozellikleri gosterdiklerini gozlemistir
(112).

Buka ve Earls (1993) okul 6ncesi ¢ocugun biyolojik, davranissal
ve duygusal gelisiminin 6neminden bahsetmis ve  siddetin ve
suclulugun erken haber vericilerini ¢ocugun ve ailenin Ozellikleri
olarak iki grupta toplamistir. Cocugun Ozelliklerini;  antisosyal
davranig, davranis problemleri, diisiik zeka diizeyi, dikkat eksikligi ve
hiperaktivite bozuklugu, o6grenme giicliigii, diisiik motor beceri
gelisimi, dogum Oncesi ve sirasindaki komplikasyonlar ve kafa
travmalari olarak siralamiglardir. Ailenin 6zellikleri ise; ebeveyn olma
becerileri, ailede su¢ hikayesi, ¢ocukluk istismar1 ve ihmali, diisiik
evlilik iligkileri, ebeveyn yoklugu ve genis aile yapist olarak
belirtilmistir. Ebeveyn olma becerileri olarak diisiik anne-baba
denetimi,anne-baba olmay1 reddetme, diisilk anne-baba katilimi,

diisiik anne-baba disiplin becerileri kastedilmistir (30).

2.5.3. Cocuk Suclulugu Risk Faktorleri

Literatiirde ¢ocugun suca yonelme sebepleri li¢ baslik altinda
toplanmaktadir;

a) Cocugun yapisi, 6zellikleri ve yeteneklerine iliskin etmenler

b) Cocuk lizerindeki cevresel etmenler, 6zellikle en yakin ¢evresi

olan aile ortamindan etkilenmesi
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c) Sosyal ¢evre ve yasam kosullar1 (130).

Gliniimiizde genetik, psikiyatrik sorunlar ve ergenlik gibi
faktorlerin suca yonelme iizerinde etkili oldugu teorilerle
destekleniyor olsa da, daha cok cevresel faktorlerin etkili oldugu
kabul gormektedir. Cevre ¢ocugun hem biligsel, hem de bedensel
gelisimini destekler. Cocugun i¢inde bulundugu ¢evre, onun sosyal,
egitsel ve temel ihtiyaclarini kargilamalidir. Karsilamadigi durumlarda
cocuk suca yonelebilmektedir (41).

Diinya Saghk Orgiitii’niin Siddet ve Saglik Raporu (2002)’na
gore genclerin siddet davranisi gelisiminde ebeveyn davraniglar ve
aile ortami temel faktdr olarak belirtilmistir.Ebeveynlerin yetersiz
gozetim ve denetiminin yani sira ¢ocuklar1 disipline etmek igin
kullanilan sert fiziksel cezalandirmalar ileriki donemdeki siddetin
kuvvetli haber vericileri olarak belirtilmistir (80).

Ebeveynlerin erken ¢ocuklukta fiziksel, duygusal ve sozel
kontaginda eksikliginin c¢ocugun entelektiiel, duygusal ve sosyal
gelismesinde negatif etkileri oldugunu ve bu c¢ocuklarda agresif ve
antisosyal davraniglarin daha sik goriildiigline dair bir ¢ok yaymn
bulunmaktadir (125).

Cullen (2006) zayif aile denetimi , yetersiz aile baglar1 ve ailenin
cocugunu takip ve gozetimindeki ilgisizliginin ¢ocuk su¢lulugunun en
giiclii sebepleri oldugunu belirtmektedirler (34).

Erdogdu (2005)’nun yaptig1 ¢aligmanin sonuglarina gore; suca
yolendirilen ve yoOnlendirilmeyen ¢ocuklarin saldirganlik ve aile
iliskileri  acisindan  anlamli  farkliliklar ~ bulunmustur.  Sucga

yonlendirilmis ¢ocugun saldirganlik puanlar yiiksektir ve ailesinde
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ebeveyn kaybu, icki,uyusturucu kullanma, cezaevine giren birey sayist
suca yonlendirilmeyen cocuklara gore daha fazladir.Ayrica suca
yonlendirilmemis ¢ocuklarin anne-babalarinin egitim diizeyleri daha
yuksektir (48).

Ebeveyn kaybi olan ¢ocuklarin siddet ve saldirganlik diizeylerinin
daha yiliksek oldugu aragtirmalarla desteklenmektedir. Dizman ve
digerlerinin(2005) yaptig1 arastirmada, en yiiksek saldirganlik puan
ortalamasina 12 yas grubunda bulunan anne yoksunu olan ¢ocuklarin
sahip oldugu dikkati ¢ekmektedir. Bu durum, ergenlik doénemine
girmekte olan ¢ocugun bir yandan ailesinin denetiminde olmasi, diger
yandan ailesine olan ic¢sel bagimliligindan kurtulmaya g¢aligmasi,
bunun yani sira duygusal agidan anne yoksunlugunu yasamasi gencin
disarida  arkadaslarina  veya c¢evreye saldirgan  davranislar
sergilemesine neden olabilmektedir (42).

Bowlby, anne yoksunlugu ile duygusal ilgisizlik arasinda bir
korelasyon bulmus, sevgi objesinin kaybedilmesinin, ¢cocuk suglulugu
gibi antisosyal davranislarin nedeni oldugunu saptamistir (22).

Yetersiz ebeveyn denetimi, ¢atisma, zayif birlesme ve baglanma,
erken otonomi ¢ocuk sugluluguyla yakindan baglantilidir (120).

Aile c¢ocugun i¢ine dogdugu kiltiri temsil etmektedir.
Beklentileri, kurallar1 ve ¢ocugun igsellestirdigi degerleri belirleyen
ve saglayan bu Kkiiltiirdiir. Eger aile ¢ocugun bu degerleri
icsellestirmesinde basarili ise su¢ isleme olasilig1 da azalir. Eger aile
basarisiz olursa, bu ailede yetisen genclerde su¢ davranisinin gelisme

olasilig1 ytiksektir (47).
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Cocuk suclulugunda aile faktoriinde, antisosyal ebeveynin ve
diisiik sosyo-ekonomik diizeyin en gii¢lii erken donem risk faktorii
oldugu da belirtilmektedir (135).

De Roiser ve arkadaslart (1994) c¢ocugun ortaya koydugu
saldirgan davraniglarin sosyal ve psikolojik temelleri oldugunun
iizerinde durmaktadirlar. Saldirgan davranislarin ailenin etkisi sonucu
ortaya ¢iktig1 ve ¢ocuklugun 6zellikle ilk yillarinda anne-baba ile olan
iliskilerinin daha sonraki donemlerdeki davramislarimi ve kisiligini
etkiledigini, toplumda sosyal veya anti sosyal davraniglarin ortaya
cikmasina sebep oldugunu belirtmektedir (39).

Cocuklardaki antisosyal davranmiglara farkli bir bakis agistyla
yaklasan Moffit (2002) noropsikolojik hasarlarla antisosyal davranis
arasindaki iliskiye dikkat cekmektedir. Ozellikle beynin sozel ifade ve
yonetici fonksiyonlarla ilgili hasarlar1 olan ¢ocuklarda antisosyal
davranig gozlendigini belirtmektedir. Problem ¢6zme becerilerinin,
dinleme-okuma, anlamli konusma ve hafiza becerilerinin yetersizligi ,
ayrica Ogrenme giicliigli, dikkat eksikligi ve diirtiisel davranis
gosteren c¢ocuklarin  ileriki donemlerde antisosyal davranis
gosterebilecegini belirtmektedir (33).

Suglularin incelendigi arastirmalar, tipik olarak ¢ocuklarina yanlis
muamelede bulunan ve c¢ocuklarin davraniglarini kontrol edebilecek
uygun standartlarin yerlesmesinde basarisiz ailelerden geldiklerini

gostermektedir (82).
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2.6. SUC TEORILERI

Sugun nedenlerinin ortaya koyulmasinda subjektif ve objektif
nitelikte yaklasimlar bulunmaktadir. Sug teorileri neredeyse su¢ kadar
eskidir. 1700 ve 1800’lerde, kisiler arasi iliskilerin iistiinde duran
Voltaire, Rousseau gibi filozoflara gére sug ahlaki bir konu idi. Ozgiir
irade ve Ozgiir se¢im gibi kavramlar bu donemde ortaya ¢ikti. Buna
karsin 18, yiizyilda, determinizm kavramini ortaya atan pozitivist okul
ortaya c¢ikti. Zaman i¢inde de su¢ ile toplumsal g¢evre arasindaki
iliskiyle ilgilenilmeye baslandi. Daha sonra sucun belirli bir davranisa
ve insana yapistirilan bir etiket oldugu ileri siiriildii.

Bu teorilerin hepsi bir bakima dogrudur, hepsi de gerceklere
dayanan bazi bulgular1 ortaya koyarlar. Bu teoriler, dort ana baslikta
ele alinmaktadir.

1- Biyolojik teoriler

2- Psikolojik teoriler

3- Sosyolojik teoriler

4- Sosyo-psikolojik teoriler (109).
2.6.1. Biyolojik Teoriler:

Bu teoriler genel olarak, suclu kisilerin genetik, fizyolojik ve
yapisal farkliliklar1 bakimindan sug¢ islemeye yatkin olduklarini ileri
siirmiislerdir. Biyolojik goriislin ilk taraftarlar1  Lombrosso ve
Hooton’dir. Italyan antropolog Cesare Lombrosso (1895) bazi
insanlarin suca egilimli olarak diinyaya geldiklerinive bu tiir

insanlarin daha ilkel olduklarin1 savunuyordu. Lombroso’ ya gore
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‘dogustan suclu’ dedigi bu kisilerde olciilebilir belli viicut 6zellikleri
vardi. Ona gore, dogustan suglu kisiler ile ilkel atalar1 arasinda
kalitimsal bir bag vardir. Bir sekilde ilkel atalarina ¢gekmislerdir ( 68,
146).

Antropolog Ernst Hooton (1939) ise farkli tip suclular arasinda ve
suclu — suclu olmayanlar arasinda 1k farliliklart ve anatomik
farkliliklar bulmaya calisti. Hooton’a gore suglulardaki o6zellikleri;
ince dudaklar, dar ve egimli olan, zayif ve ince yanaklar, ince boyun,
diisik omuzlar ve kepge kulaklardir (109).

Hooton, yapisal bakimdan daha asagi durumda olan kisilerin,
cevrenin de yarattig1 baski ile daha kotii olduklar1 ve sugluluga bunun
yol actig1 sonunca vardi. Asagr durumda olan organizmalar, sosyal
cevrenin baskilarina daha kolay maglup olurlar ve anti sosyal
davraniglarda bulunurlar goriisiinii savunmaktaydi.

Sucu beden yapisindaki farkliliklara dayandiran goriislere gore
belirli fiziksel ozellikler ile kisilik arasinda bir iligki oldugu ileri
siirtilmiistiir.

Hem psikolog, hem de tip doktoru olan William Sheldon (1942),
disg goriiniisiin {ic boyutunu incelemis ve bunlara uygun mizaglar
belirlemeye ¢alismistir. Sheldon dis goriiniisiin ic boyutu oldugunu
soylemektedir:

a) Endomorfik tipler, sisman, yumusak ve yuvarlak,
b) Mezomorfik tipler, adaleli, atletik ve gii¢li,
c) Ektomorfik tipler, uzun boylu, zayif, beyni iyi gelismis.
Her beden tipinin ayr1 mizaci bulunmaktadir. Endomorflar

eglenceden hoslanan, neseli, arkadas canlisi; mezomorflar saldirgan,
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ciiretli, ding; ektomorflar ise ige doniik, duygusal ve sinirli tiplerdir.
Mezomorfik tipin saldirganliginin ve kendini kontrolden yoksun
olmasinin onu su¢ islemeye en iyi aday haline getirdigini, fakat her
mezamorfun da su¢ islemedigini kabul etmekteydi. Sheldon ¢evrenin
etkilerinin de 6nemsiz olmadigini belirtmekteydi (147).

Sheldon (1942)’a gore suglu cocuklart %60’nin atletik tipte
olduklarini ileri siirmiistiir (7).

Biyolojik kuramlar ¢evrenin ve kiiltiirlin etkisini gérmezden gelip,

tek yonlii diisiindiikleri icin tepki almiglardir.

2.6.2. Psikolojik Teoriler:

20. yiizyilin baslarindan itibaren sugun nedenlerini arastiranlar
bedenden ruha dogru yonelmeye basladilar (109).

Cyril Burt’iin (1925) ¢ok etki yaratan ‘Kiigiik Suclu’ isimli kitabi
akademik psikoloji calismalarinin miladi olarak bilinmektedir. 400
okul ¢ocugu ile yapilan calismada sug islemenin bircok faktdriin bir
araya gelmesi sonucu ortaya c¢iktig1 savunulmaktaydi. Koti bir
disiplinin, aile i¢indeki koti iliskilerin ve bazi tipteki karakterlerin
ozelliklerinin 6nemli oldugu sonucuna varilmistr (99).

Sugun olusumunu aciklama denemelerinden bir digeri,
psikoanalitik bakis agisi olmustur. Franz Alexander, Hugo Staub,
Theoder Reik, August Aichhorn, Paul Reiwald, Eduard Naegeli ve

elbette Sigmund Freud savunuculari olarak bilinmektedir.
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Freud’a gore sucluluk, benlik ile {ist benlik gelisimindeki
yetersizlikler nedeniyle diirtiilerin denetim altina alinmamasindan
dogmaktadir (40).

Cocuklar diirtiiler1 ile dogarlar ve sosyallesmenin basariyla
gergeklesmesi, davramiglart grup standartlar1 ile paralel olarak
diizenleyecek icsel bir aracin (siiperegonun) gelismesine baglidir. Bu
da ebeveyn ile ¢ocuk arasindaki tatmin edici iligkiye baglhdir.
Ebeveyn ile iligkinin erken cocukluk devrelerinde tatmin edici
olmamasi ¢ocugun bilingaltinda catismalara yol acacaktir. Bu da
sonraki devrelerde problem olarak kendini gosterecektir (99).

Psikanalitik teoriye gore, suglu bir bireyin yasami incelenirse,
kusurlu bir siiperegoyu olusturacak kosullarin varoldugu goriilecektir.
Su¢ bu noktada ruhsal dengenin saglanabilmesi i¢in bir ara¢ olarak
ortaya ¢ikmaktadir (109).

Aichhorn (1925) gore ergenlikteki su¢ davraniginin agiklamasi ise
ergenin ruhsal diinyasindaki uyumsuzluktur. Buna gore ergenin ruhsal
durumu ancak uyumsuzluga neden olan catigsma ortaya ¢ikarildiginda
saglikli olarak degerlendirilebilir.Bagibos gengligin i¢inde bulundugu
durumun nedeni bu gizli uyumsuzluktur. Burada Aichhorn’un
basibosluk olarak tanimladigi hem gevrenin, hem de ergenin ruhsal
yapisinin yetersiz olmasidir. Ergenin ailesi ve c¢evresi tarafindan
yeterince desteklenmemesi ve terk edilmesi dis basiboslugu
olustururken,  toplumsallasmanin  kosulu  olan  yoksunlugu
kaldirabilecek giigte bir diirtii kontroliine sahip olmamasi da ig
basiboslugu olusturur. S. Freud da zevk ilkesi ile gerceklik ilkesinin

bir karsitlik olusturdugunu ve uyarilmanin hemen doyuma yonelmek
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yerine geciktirilmesinin 6nemini vurgulamistir. Aichhorn’a gore
toplumdisi veya sug¢ iceren davranig bu gizli bir uyumsuzluga
baglidir. Bu durumda,baskict yontemlerle s6z konusu eylemin ortadan
kaldirilmasia ¢alismak yerine bu uyumsuzlugu olusturan etmenlere
ulagmak gerekir (96).

Sugu psikopatiye dayandiran gorlislerde  vardi. Psikopatlik
kavrami ¢ok eskiye dayanmaktadir ve ‘antisosyal kisilik’ olarak
tanimlanmaktadir. Sosyallesmemis ve davranmiglari toplumla stirekli
catisma halinde olan kisilere denmektedir (109).

Stumpfl (1935), yaptig1 arastirmada; bir defa sug¢ islemis 166
failin 24’1, yani %14,5’unun psikopathigina karsilik; 195 mikerrir
failin 140’1nda yani %72 sinin psikopat oldugunu bulmustu (40).

2.6.3. Sosyolojik Teorileri:

Sosyolojik teorileri suglulugun temelinin kiiltiir ¢atismast oldugu
varsayimindan hareket ederek, sosyal ve kiiltiirel ¢evredeki kosullar
incelerler. Dig faktorleri, yani sosyal sinif, politik, cografi ve ¢evresel
yapilarin su¢lulugu nasil etkiledigini agiklarlar (148).

Sosyolojik teoriler yapisal teoriler ve alt-kiiltiir teoriler olarak iki

bolimde incelenmektedir.

Yapisal Teoriler:
Fransiz sosyologu Emile Durkheim (1964)’a gore, ahlaki

yiikiimliiliikler ve sosyal kurallar olmazsa, yasam ¢ekilmez hale gelir
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ve anomi ile sonuglanir. Anomi, bir kuralsizlik, normsuzluk duygusu
olup, intihar ve sug gibi yikict davraniglari sonuglar.

Smirlandirilmamis  istekler ve davraniglar, Onemli sosyal
normlardan sapmay1 sonuglar (109).

Durkheim, sucun her yasta, hem zenginlikte hem de yoksullukta
oldugunu belirtir.. Bu sebeple insan dogasmin bir parcasidir. Sug
evrensel bir olgudur ve toplum kiiltiiriiniin bir pargasidir. Toplumda
sucun varlig toplumun sosyal degisime agik oldugunu, sosyal yapinin
kat1 olmadiginin gostergesidir (69).

Tepki teorisi, Albert Cohen (1955) tarafindan “Suc¢lu Cocuklar”
(Delinquent Boys) adli kitabinda ortaya atilmistir. Cohen’e gore sug
sosyal smif farklarindan ve bunun sosyal statiiye olan etkilerinden
ortaya c¢ikmustir.Alt simiftaki genglerin suglu davranislari, iginde
bulunduklar1 toplumun normlar1t ve degerlerine yonelik bir cesit
protestodur (7).

Yapisal nitelikteki teoriler, degerler lizerinde uzlagmis toplum
modellerinden yola ¢ikmaktadir. Her toplumda, sosyal sistemlerin
tiimiinde, degerler ilizerinde uzlagsma vardir. Bu uzlasma modeline
karsin bir uyusmazlik modeli ileri siiriilmiistiir. Vold (1958)’a gore,
toplum gruplardan olusmaktadir. Bu gruplarin ¢ikarlar1 ve amaglari
birbiri ile catisir veya aymi dogrultuda olursa gruplar arasinda
uyusmazlik baslar. Vold, azinlik gruplarinin yasama siirecini
etkileyecek giicleri olmadigi i¢in, bunlarin davraniglarinin genellikle

kanunlarda sug olarak tanimlandigini iddia etmektedir (109).
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Alt-Kiiltiir Teorileri:

Alt kiiltiir teorisi Whyte (1943) ve Cohen (1955)’e dayanir (40).
Alt-kiiltiir, toplumdaki belirli bir gruba 6zgii anlamlar, degerler ve
davranis bigcimleri olarak tanimlanabilir. Alt-kiiltiir ve egemen kiiltiir
arasindaki farklilik ve biitiinlesme derecesi alt-kiiltiirde normatif bir
izolasyon ve dayanigsmaya yol acar. Tiim kiiltiirden farkli degerlerle
belirginlesen bir alt-kiiltliriin varlig1 bazen patlayict ve tiim kiiltiire
zarar verici olabilir. Sugun nedenlerini alt-kiiltiire baglayan teoriler,
belirli  alt-kiiltire mensup olmanin, kisiyi belirli amaglara
yoneltecegini ve bunun da su¢ niteligi tasiyabilecegini ileri

stirmektedirler (109).
2.6.4. Sosyo-Psikolojik Teoriler:

Sosyo-psikolojik teoriler, su¢u 6grenilmis bir davranig olarak ele
alan teorilerdir. Sosyal etkilesim siireci ile belirli su¢ nedenlerinin
ogrenildigini ileri stirmektedirler.

Edwin Sutherland (1947)’1n aykiriliklarin birlestirilmesi teorisine
gore, sucluluk ne kisisel oOzelliklerden, ne de sosyo-ekonomik
durumlardan dogar; sug, herhangi bir kiiltiirde, herhangi bir kisiyi
etkileyecek 0grenme siirecinin sonucudur. Sug, karsilikli iliski siireci
icinde diger insanlarla birlikte olma sonucu 6grenilir (40, 69).

Ingiliz psikolog Eysenck (1969)’in teorisine gore, sucta soya
¢cekimin bir rolii oldugunu, kisinin sosyallesmesinde ddiillendirme ve
onaylamanin  6nemli oldugunu kabul etmektedir. Bireye,

odiillendirmeyle davraniglarinin  benimsendigi, onaylama ile ise,
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istenmedigi belirtilir ve boylece olumsuz davraniglar azalir. Ancak,
anne ve babanin g¢ocuktaki bu iki Onemli unsuru zamaninda
uygulamalar1 halinde ¢ocuk, anti-sosyal davranist haz vermeyen bir

tepkinin izledigini 6grenecek, sartlanacaktir (109).
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3. GEREC VE YONTEM

Arastirma grubu, Adalet Bakanligi Ceza ve Tevkifevleri Genel
Miidiirliigii’ne bagl Istanbul (Bayrampasa) H Tipi Kapali Ceza infaz
Kurumu’nda bulunan 15-18 vyas arast 235 erkek c¢ocugu
kapsamaktadir.

Veri toplama islemi, tek oturum seklinde ve anket yontemi ile
gerceklestirilmistir.

Kullanilan veri toplama geregleri demografik bilgi formu,
Cocuklarin Davramislarim1 Degerlendirme Olgegi (YSR) ve Cocukluk

(Cag1 Travmalar1 Soru Listesi’dir.

3.1. VERI TOPLAMA ARACLARI

Demografik Bilgi Formu: Uygulama yapilan ¢alisma grubunun
sosyo-demografik Ozellikleri, aile yasantilari, su¢ bilgilerine iliskin
sorularin yer aldigi, uygulamaci tarafindan olusturulmus bilgi

formudur.

Cocuklarin Davramslarim Degerlendirme Olgegi (Youth Self
Report YSR) 11-18 yas grubu yas grubu genclerin sorun
davraniglarini kendi verdikleri bilgiler dogrultusunda standart bi¢imde
degerlendirmektedir (49).

Achenbach ve Edelbrock tarafindan 1983 yilinda olusturulan
Olgek, davranig problemlerini saptamaya yoneliktir. 0-2 likert tipi
seklinde cevaplandirilan o6lcegin, ebeveyn, Ogretmen ve kendilik

bildirimi seklinde ii¢ form bulunmaktadir. Calismamizda kendilik
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bildirimine dayanan form olan YSR kullamlacaktir. Olgek, Akgakin
tarafindan 1985 yilinda Tirkce’ye ¢evrilerek giivenirlik caligsmasi
yapilmigtir. Nese Erol tarafindan yeniden ¢evirme ve uyarlama islemi
yapilmistir (3).

Yapilan calismalar Olcegin i¢ tutarliliginin, test tekrar test
korelasyonun yliksek oldugunu ve giivenilir olarak kullanilabilecegini
gostermektedir (49).

YSR alt boyutlar1 disa yonelim ve ice yonelim sorunlar ile toplam
problemlerden olusmaktadir. Disa yonelim sorunlari; saldirgan
davranislar, suca egilim, ice yonelim sorunlari; anksiyete, depresyon,
somatik yakinmalar, toplam problemler ise i¢ce yonelim sorunlari, disa
yonelim sorunlari, sosyal problemler, diisiince problemleri, dikkat

problemleri ve diger problemleri kapsamaktadir.

Cocukluk Cag Travmalarnt Soru Listesi (Childhood Trauma
Questionaire CTQ-28) 12 yas ve {iistii genclerin ihmal ve istismar
gecmisiyle ilgili 28 soruyu kapsamaktadir. 5 tip kdétiiye kullanimi
belirlemektedir; bunlar fiziksel, cinsel, duygusal istismar ve fiziksel,
duygusal ihmaldir. Soru listesi David P. Bernstein tarafindan 1995
yilinda olusturulmustur. CTQ, c¢ocukluk ¢aginda maruz kalinan
istismar ve ihmalin sebep ve sonuglarini arastirmaya yonelik bir soru
listesidir (21).

Olgegin Tiirkge versiyonu, Vedat Sar tarafindan 1996 yilinda
yapilmistir (149).

Calismada yer alan demografik degiskenlere iliskin frekans

dokiimleri incelenmistir. Kullanilan CTQ ve YSR 6lgeklerine iliskin
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toplam puanlar hesaplanarak cesitli demografik degiskenler acisindan
Olgeklerin alt boyutlarina goére farkliliklar t testi yardimiyla
incelenmistir. CTQ o0lceginde yer alan ve tersine donen ifadeler
toplam puanlar hesaplanmadan Once tersine c¢evrilmistir. Siddetle
ilgili cesitli degiskenler arasinda iliski olup olmadiginin incelenmesi
icinse ki-kare test istatistigi kullanilmistir Calismada yapilan tiim

analizler SPSS 13.0 programu ile gergeklestirilmistir.

3.2. ARASTIMANIN SINIRLILIKLARI

Arastirmamizin  ¢alisma grubunu sadece erkek c¢ocuklar

olusturmaktadir.



48

4. BULGULAR

Bayrampasa H tipi Kapali Ceza Infaz Kurumunda cezaevinde
tutuklu bulunan yaglar1 15 ile 18 arasinda degisen 235 c¢ocuga
uygulanan ¢alismaya iligskin bulgular su sekildedir.

4.1. SOSYODEMOGRAFIK BILGI FORMUNA AIT
BULGULAR

Tablo I: Cocuklara iliskin demografik bilgiler

n %
15-16 72 325
Yas 17-18 150 67.5
222 100
Marmara Bolgesi
(Cogunlukla Istanbul) 87 387
Giineydogu Anadolu
Bolgesi 78 34.7
Dogum yeri Dogu Anadolu Bolgesi 21 9.3
Karadeniz Bolgesi 18 8
Akdeniz Bolgesi 10 44
¢ Anadolu Bolgesi 8 3.6
Ege Bolgesi 3 1.3
225 100
Buraya gelmeden Evet 202 86
once ailesiyle Hayir 33 14

yasama durumu 235 100




Cocuklarin

Ailesiyle birlikte Sokakta-disarida 15  51.7
yasamiyorsa Kapali mekan-yurt 14 483
yasadig1 yer 29 100
Hayir 143 60.9
Okula gitme
Evet 92  39.1
durumu
235 100
Daha once Evet 216 923
herhangi bir iste Hayir 18 7.7
calisma durumu 234 100

*Cevap vermeyenler bu tabloya dahil edilmemistir.
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Cocuklarin yas dagilimi incelendiginde %32.5’inin 15-16 yas

caligma oranmi %92.8’dir.

Tablo II: Aileye iliskin demografik bilgiler

n %
Anne Sag 226 96.2
Olii 9 3.8

araliginda, %67.5’inin 17-18 yas araliginda oldugu goriilmektedir.
Dogum yerleri incelendiginde %38.7’sinin Marmara, %34.7’sinin
Gilineydogu Anadolu, %9.3’lintin Dogu Anadolu bdlgesi dogumludur.
%141 tutuklanmadan oOnce ailesiyle yasamadigini
belirtirken, bu ¢ocuklarin %51.7°si daha 6nce sokakta, %48.3°1 ise
daha once kapali mekanda-yurtta kaldigin1 belirtmistir. Cocuklarin
%60.9’u okula gitmedigin belirtirken, daha once herhangi bir iste



n %
235 100
Sag 216 919
Baba Olii 19 8.1
235 100
Egitimsiz 133  56.8
Ilkokul/ortaokul
Anne egitim mezunu 91 389
durumu Lise-Yiiksekokul
mezunu 10 4.3
234 100
Ilkokul/ortaokul
mezunu 131 57
Baba egitim Egitimsiz 76 33
durumu Lise/yiiksekokul
mezunu 23 10
230 100
Hayir 192 81.7
Anne calisma
Evet 43 18.3
durumu
235 100
Evet 171 734
Baba calisma
Hayir 62  26.6
durumu
233 100
Baba meslek Isci 53 495

50
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n %
Esnaf 15 13.8
Serbest 13 14.7
Ciftci 10 9.2
Ticaret 9 8.3
Memur 4 4.6
109 100
Evdeki aile Hayir 186  80.2
fertleri disinda Evet 46 19.8
yasayanin var
olmasi 232 100
1 13 5.6
2 40 172
Kac kardesi
oldugu 3 36 155
3'ten fazla 144 618
233 100

*Cevap vermeyenler bu tabloya dahil edilmemistir.

Ebeveynlerin sag olma durumu incelendiginde annelerin
%96.2’si1, babalarin %91.9’u sagdir. Egitim durumlari incelendiginde
annelerin %56.8 egitimsizken balarda bu oran %33’e diismektedir.
Babalarin  %57’si  ilkokul/ortaokul mezunudur. Ebeveynlerinin
calisma durumu incelendiginde ise %18.3’1i annesinin ¢alistigini
belirtirken babasinin ¢alistigin1  belirtenlerin = oran1  %73.4’tiir.
Babalarin meslekleri incelendiginde agirlikli olarak (%49.5) isci

oldugu sonucu elde edilmistir. Cocuklarin %19.8’inin hanesinde aile
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fertleri disinda biri yasamaktadir. 3’ten fazla kardesi oldugunu

belirtenlerin orani ise %61.8dir.

Tablo III: Aile igi iligkiler

n %
Hayir 132 56.2
Evden kacma
Evet 103 438
durumu
235 100
Aile ici iliskilerin
67.6
kotii olmasi
Ozgiirliik-
Evden kacma macera, arkadas 22 31
sebebi etkisi
Madde-alkol 1 1.4
71 100
Ailede sugc isleyip Hayir 167 71.4
cezaevine giren bir Evet 67 28.6
ferdin olmasi 234 100
Baba-agabey 54 90
Ailede cezaevine
Dede-dayi-amca 6 10
giren Kkisi
60 100
Ailede alkol Hayir 200 85.8
bagimhisi bir ferdin Evet 33 142
olmasi 233 100
Ailede alkol Baba ve/veya
bagimlisi olan kisi  agabey 20 76.9



n %
Kendisi 6 23.1
26 100
Ailede madde Hayir 197 84.5
bagimbisi bir ferdin Evet 36 155
olmasi 233 100
Kendisi 18 58.1
Ailede madde Baba ve/veya
bagimlisi olan kisi  agabey 13 41.9
31 100
Cocugun daha 6nce Hayir 145 622
alkol-madde Evet 88 37.8
kullanma durumu 233 100
Bir ya da birkac
Cocugun alkol- kez 4189
adde kullanma 1 ay-1sene aras1 16 21.5
L 1 seneden uzun
suiresi
siire 44 595
74 100
Baba-agabey 95 44
Ailede en ¢ok 6rnek Anne-abla 86 39.8
aldig fert Anne-baba 35 16.2
216 100

*Cevap vermeyenler bu tabloya dahil edilmemistir.
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Cocuklarin aile ici iligkileri incelendiginde %56.2’sinin evden
kactig1 goriiliirken evden kagma sebepleri arasinda ilk sirada aile ici
iligkilerin kotii olmast (%67.6) gelmektedir. Cocuklarin %28.6°s1
ailede suc¢ isleyip cezaevine giren biri oldugunu belirtmistir. Ceza
evine giren kisi ise %90 oranla 1. dereceden yakin baba veya
agabeydir. Cocuklarin %14.2°si ailede alkol bagimlis1 bir ferdin
oldugunu belirtirken, alkol bagimlist olan kisi agirlikli olarak
cocuklarin kendileridir. Cocuklarin  %62.2°si daha Once alkol
kullandigin1 belirtirken alkol kullanim siiresi %59.5 ile 1 yildan

uzundur. Ailede en ¢ok 6rnek alinan kisi ise baba ve ya agabey olarak

belirtilmistir.
Tablo IV: Aile i¢i siddet
n %
Ailede hakaret, kiiciik Hayir 193 82.1
diisiirme, tehdit gibi Evet 42 17.9
davramslarin varhg 235 100
Baba-c¢ocuklar 21 51.2
Ailede bu davramslarin
Anne-baba 15 36.6
kimler arasinda
Anne-cocuklar 5 12.2
gerceklestigi
41 100
Ailede tokat Hayir 183 78.5
atma,itme,vurma gibi Evet 50 21.5
davramislarin varhgi 233 100

Ailede bu davramislarin  Baba-cocuklar 25 48.9
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kimler arasinda Anne-baba 19 36.2
gerceklestigi Anne-cocuklar 7 14.9
51 100

Senede birkag¢ kez 106 59.2
Ayda birkag kez 40 22.3
Siddet yasaniyorsa sikhig1 Haftada birka¢ kez 24 13.4

Her giin 9 5
179 100
Sadece kendisi 86 58.9
Kardesler 32 21.9
Ailede siddete maruz Annesi 14 9.6
kalan Kisi/kisiler Kendisi ve
yakinlan 14 9.6
146 100
Siddet uygulayan kisinin Hayir 151 89.3
bu davranisi uygularken Evet 18 10.7
alkol-madde alma
durumu 169 100

*Cevap vermeyenler bu tabloya dahil edilmemistir.

Aile ici siddet incelendiginde ailede hakaret, kiiciik diisiirme,
tehdit gibi davraniglarin var oldugunu belirtenlerin oran1 %17.9 iken,
bu davranislarin daha ¢ok baba ve cocuklar arasinda olustugu ifade
edilmistir. Fiziksel siddettin varlig1 incelendiginde %21.5’lik bir
oranla karsilagilmaktadir. Ailede fiziksel siddetin yasandigi kisiler
%48.9 1ile baba ve ¢ocuklardir. Siddet yasanma sikliginda ise senede
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birka¢ kez 9%59.2 ile en yiiksek orana sahiptir. Ailede siddete maruz
kalan kisiler dagiliminda ¢ocuklarin kendileri, kardesleri ilik siralarda
bulunmaktadir. Siddet uygulayan kisilerin siddet uygulama sirasinda

alkollii olup olmadiklari incelediginde ise %10.7 oraninda evet yaniti

verilmistir.
Tablo V: Siddete taniklik

n %
Ailede siddete cocuk  Anne-baba 30 60
maruz kalmiyorsa Anne-baba ve
kimler arasinda siddet kardesler 20 40
yasandigi 50 100
Ailede siddete cocuk  Sozel siddet 21 56.8

maruz kalmiyorsa Fiziksel Siddet 16 43.2
maruz kalan Kisinin
maruz kaldig: siddet
tiirii 37 100

*Cevap vermeyenler bu tabloya dahil edilmemistir.

Kendisi siddete maruz kalmayan ¢ocuklari %60’1 anne ve baba
arasinda siddet yasandigini belirtirken, bu siddet tiirtiniin de %56.8
orani ile sozel siddet, %43.2 orami ile de fiziksel siddet oldugu

belirtilmistir.



57

Tablo VI: Siddetin duygusal etkileri

n %

Korku 41 48.2

Nefret 17 20.0

Siddet karsisinda Caresizlik 13 153
hissedilen duygular Kizginhk 8 9.4
Diger 6 7.1

8 100

Caresizlik 27 38.0
Kizginhk 26 36.6

Ailede kendisinden

baska birisi siddet

Korku 9 12.7
yasadiginda hissettigi
Nefret 5 7.0
duygular
Diger 4 5.6
71 100
Siddet karsisinda ice  Evet 97 584
kapanip duygularim  Hayir 69 41.6
kimseyle paylasmama 166 100

*Cevap vermeyenler bu tabloya dahil edilmemistir.

Siddetin duygusal etkileri incelendiginde c¢ocuklarin %48.2’si
siddet karsisinda korku, %20’si nefret, %15.3’i caresizlik hissettigini
belirtirken, ailede kendisi disinda baska biri siddete ugradiginda
%381 caresizlik, %36.6’s1 kizginlik, %12.7’si ise korku hissettigini
belirtmistir.  Cocuklarin ~ %58.4’i  siddet karsisinda  iglerine

kapanmaktadir.
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n %
Hig bir sey 45 523
yapmam '
Ofkelenirim ama
kendimi kontrol 28 32.6
Cocuga kars siddet ederim
uygulandiginda Sozel
cocugun sergiledigi  siddet(bagirma, g8 93
davranis tehdit)
Fiziksel
siddet(vurma, 3 3.5
itme, tokat)
Diger 2 23
86 100
Hig bir sey 49 63.6
. . yapmam '
Imkaln olsayl((ll siddet Siddet (fiziksel, .
uyguiayana karst sozel) gosteririm '
nasil davranilacagi . ..
Siddet gostermem
c . 14.3
ama tepki veririm
77 100
Cok ofkeli oldugunda Hayir 125 55,8
kendine Evet 99 442
zarar verme
davramisinda 224 100
bulunma

*Cevap vermeyenler bu tabloya dahil edilmemistir.

Siddetin davranigsal etkileri incelendiginde kendisine siddet

%352.3’0 %32.6’s1

siddet

gosterildiginde hicbir sey yapmadigini,

ofkelendigini ama kendini kontrol ettigini belirtirken,

uygulayana karsi yapilmak istenenlerde ilk sirada yine higbir sey



59

yapmama diisiincesi yer almaktadir. Her iki durumda da g¢ocuklar
pasif bir tutum sergilemektedir. Cocuklarin %55.8’1 6fkelendiginde

kendisine zarar verdigini belirtmistir.

Tablo VIII: Cocugun isledigi su¢ bilgisi

n %
Fiziksel siddet
sucu(yaralama,gasp,adam 157  68.2
Tutuklanmasina
oldiirme)
neden olan
Hirsizhk 38 16.5
sucun tiiri
Cinsel Suclar 21 9.2
Uyusturucu 14 6.1
230 100
Sadece kendisi 90 57
Sucun islenis Arkadaslaryla birlikte 66 41.8
sekli Ailesiyle birlikte 2 1.3
158 100
Fiziksel siddet
sucu(yaralama,gasp,adam 37 61.7
Daha once
oldiirme)
isledigi suc
Hirsizhik 18 30
varsa tiirii
Cinsel Suclar 3 5
Uyusturucu 2 3.3

60 100

*Cevap vermeyenler bu tabloya dahil edilmemistir.
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Cocuklarin isledigi suc¢ tablosu incelendiginde; agirlikli olarak
yaralama, gasp ve cinayet suglar1 goriiliirken suclarin %57’si yalniz
olarak islenmistir. Daha once isledigi suca bakildiginda, ayn1 sekilde

yaralama, gasp ve adam Oldiirme suclari ilk sirada yer almaktadir.

Tablo IX: Tekrarlayici sug bilgisi

Tekrarlayici su¢ n %

Ayni sug tiiriinii isleme 47 783
Farkh sug tiiriinii isleme 13 21.7
Toplam 60 100
Tekrarlanan sug tiirii n %

Fiziksel siddet sucu

(yaralama,gasp,adam oldiirme) 3 00

Hirsizhik 11 234
Uyusturucu 4 8.5

Cinsel suclar 1 2.1

Toplam 47 100

*Cevap vermeyenler bu tabloya dahil edilmemistir.

Cocugun tekrarlayict su¢ tiriine bakildiginda, c¢ocuklarin
%78.3’linlin ayn1 su¢ tliriinii tekrar isledigi, isledikleri suglardan

%66’s1n1n fiziksel siddet sucu oldugu goriilmektedir.
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Tablo X: Cocugun televizyonda izledigi programlarin tiirii

n %

Dogrudan fiziksel
Cocugun

siddet iceren 99 52.1
televizyonda

programlar
izledigi

Fiziksel siddet
programlarin

icermeyen 91 479
tiiri

programlar

Toplam 190 100

*Cevap vermeyenler bu tabloya dahil edilmemistir.

Cocuklarin televizyonda izledikleri programlar incelendiginde
dogrudan fiziksel siddet igerikli programlarin %52.1 ve fiziksel siddet
icermeyen programlarin ise %47.9 oraninda tercih edildigi

goriilmektedir.

4.2. OLCEKLERIN PUAN ANALIZLERI

4.2.1. Ailesinde Siddete Ugrayan ve/veya Tanik Olan ve Olmayan
Cocuklara Goére YSR Olcegi Boyutlarmin Farkhliklarinin

incelenmesi

YSR alt boyutlarindan elde edilen toplam puanlara ve alt
boyutlara gore ailesinde siddet olan ve olmayan ¢ocuklarin farklilik

gosterip gostermedigine iliskin sonuclar su sekildedir;



Tablo XI: Ailesinde siddet olan ve olmayan ¢ocuklarin YSR alt

boyutlar1 karsilastirmasi
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Standart t Serbestlik P
N Ortalama
Sapma degeri derecesi degeri
Ailesinde
siddet 55 3,44 2,00
Anksiyete olmayanlar
-3,122° 90,389  0,002*
Depresyon  Ailesinde
siddet 180 4,40 2,02
olanlar
Ailesinde
siddet 55 6,29 3,37
Duygusal olmayanlar
Y8 Y 4184 233 0,000%
Problemler Ailesinde
siddet 180 8,73 3,91
olanlar
Ailesinde
siddet 55 6,89 6,22
Saldirgan olmayanlar
.. -3,623 233 0,000*
Davramslar Ailesinde
siddet 180 10,38 6,25
olanlar
Ailesinde
Sosyal -
siddet 55 5,85 2,48 233 0,061
ice cekilme 1,884

olmayanlar
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Standart t Serbestlik p
N Ortalama
Sapma degeri derecesi degeri
Ailesinde
siddet 180 6,52 2,22
olanlar
Ailesinde
siddet 55 4,75 2,47
Dikkat olmayanlar -
233 0,007*
Sorunlar1  Ailesinde 2,715
siddet 180 5,81 2,57
olanlar
Ailesinde
siddet 55 1,71 2,71
Somatik olmayanlar -
233 0,025%*
Yakinmalar Ailesinde 2,253
siddet 180 2,73 3,00
olanlar
Ailesinde
siddet 55 4,71 3,48
Diisiince olmayanlar -
105,486 0,000%*
Sorunlart  Ailesinde 4,107
siddet 180 7,02 4,17

olanlar
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Standart t Serbestlik p
N Ortalama
Sapma degeri derecesi degeri

Ailesinde

siddet 55 2,75 2,23
Kars: olmayanlar -
Gelme Ailesinde 2,976
Bozuklugu siddet 180 3,79 2,31

233 0,003*

olanlar

Ailesinde

siddet

55 5,42 3,60

olmayanlar -

Sosyal 2,541
Ailesinde

siddet 180 6,78 3,43

233 0,012*

Sorunlar

olanlar

Ailesinde
siddet 55 4,95 4,21
olmayanlar -
Suc¢a Egilim 233 0,001*
Ailesinde 3,244
siddet 180 7,19 4,59

olanlar

Ailesinde

siddet 55 3,49 2,35 3134 109,549 0,002*
Diger olmayanlar ’
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N Ortalama

Standart

Sapma

t Serbestlik

degeri derecesi

Y

degeri

Problemler

Ailesinde
siddet

olanlar

180 4,69

2,92

Disa

Yonelim

Ailesinde
siddet
olmayanlar
Ailesinde
siddet

olanlar

55 11,84

180 17,57

10,02

10,11

233
3,688

0,000*

Ice Yonelim

Ailesinde
siddet
olmayanlar
Ailesinde
siddet

olanlar

55 17,18

180 21,53

8,33

7,80

233
3,561

0,000*

Toplam

Problemler

Ailesinde
siddet
olmayanlar
Ailesinde
siddet

olanlar

55 47,38

180 63,41

24,77

23,63

233
4,352

0,000*

*n<0.05 istatistiksel olarak anlaml
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Ailesinde siddet olan ve olmayan cocuklarin YSR 06lgegi toplam
puan1 ve alt boyutlar1 acgisindan farklilik gosterip gostermedigi
incelendiginde sosyal ice c¢ekilme boyutu disinda tiim boyutlar
acisindan gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli farklilik
bulunmaktadir (p<0.05). Buna goére ailesinde siddet olanlar tiim
boyutlar agisindan ailesinde siddet olmayanlara gore daha yiiksek

ortalamaya sahiptir.

4.2.2. Ailesinde Siddete Ugrayan ve/veya Tamik Olan ve Olmayan
Cocuklara Goére CTQ Olcegi Boyutlarin Farkhliklarinin

incelenmesi

Tablo XII: CTQ 6l¢egine gore fiziksel istismara ugrama ile siddet
arasindaki iliski
Fiziksel Fiziksel
Istismara Istismara

ugramiyor ugruyor

Ailesinde siddete n 54 1 55
ugramayan/tamk %  257%  40%  23.4%
olmayanlar

Ailesinde siddete n 156 24 180
ugrayanlar/tamk %  743%  96.0%  76.6%
olanlar

Toplam n 210 25 235

% 100% 100% 100%
Ki-kare degeri:5,876 Serbestlik derecesi: 1 p degeri:0,012
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CTQ olgegine gore fiziksel siddete ugrama ile ailesinde siddete
ugrama tanik olma arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
bulunmaktadir (p<0.05). Buna gore fiziksel istismara ugrayanlarin

%96’s1 ailesinde siddet yagamakta veya tanik olmaktadir.

Tablo XIII :CTQ 6lgegine gore fiziksel ihmale ugrama ile siddet
arasindaki iligki
Fiziksel Fiziksel
ihmale ihmale

ugramiyor ugruyor

Ailesinde siddete n 36 19 55
ugramayan/tamk % 25.9% 16.8% 234

. ) y

olmayanlar 0
Ailesinde siddete n 103 77 180
ugrayanlar/tanik % 74.1% 20.2% 76.6

olanlar %
Toplam n 139 96 235
100

% 100% 100%
%

Ki-kare degeri: 1,1 82 Serbestlik derecesi: | P degeri:O,S 47

CTQ olgegine gore fiziksel ihmale ugrama ile ailesinde siddete
ugrama tanik olma arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki

bulunmamaktadir (p>0.05).
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Tablo XIV: CTQ 6l¢egine gore cinsel istismara ugrama ile siddet
arasindaki iliski

Cinsel Cinsel
Istismara Istismara
ugramiyor ugruyor

Ailesinde siddete n 53 2 55
ugramayan/tamk -, 265% 5%  23.4%
olmayanlar ’ ' '
Ailesinde siddete n 147 33 180
ugrayanlar/tamk 73.5%  943%  76.6%
olanlar ’ ’ '
Toplam n 200 35 235
% 100% 100%  100%

Ki-kare degeri:7,179 Serbestlik derecesi:1 p degeri:0,005
CTQ o6lgegine gore cinsel istismara ugrama ile ailesinde siddete
ugrama tanik olma arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
bulunmaktadir (p<0.05). Buna gore cinsel istismara ugrayanlarin
%94.3’1i ailesinde siddet yasamakta veya tanik olmaktadir.
Tablo XV: CTQ 6l¢cegine gore duygusal ihmale ugrama ile siddet
arasindaki iliski

Duygusal Duygusal

ihmale ihmale
ugramiyor ugruyor

Ailesinde siddete n 37 18 55
ugramayan/tanmk % 28.5% 17.1% 203.4

olmayanlar Yo
Ailesinde siddete n 93 87 180
ugrayanlar/tamk ° 0 o 76.6

olanlar Z) 71.5% 82.9% o
Toplam n 130 105 235
% 100% 100% 1090

V]

Ki-kare degeri:4,151 Serbestlik derecesi:1 p degeri:0,045
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CTQ o6lgegine gore duygusal ihmale ugrama ile ailesinde siddete
ugrama tanik olma arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
bulunmaktadir (p<0.05). Buna gore duygusal ihmale ugrayanlarin

%82.9’u ailesinde siddet yasamakta veya tanik olmaktadir.

Tablo XVI:CTQ 6lgegine gore duygusal istismara ugrama ile siddet
arasindaki iligki
Duygusal Duygusal
Istismara Istismara

ugramiyor ugruyor

Ailesinde siddete n 54 1 55

ugramayan/tamk o 27.0%  2.9%  23.4%

olmayanlar

Ailesinde siddete n 146 34 180

ugrayanlar/tamk 73.0%  97.1%  76.6%

olanlar

Toplam n 200 35 235
% 100% 100% 100%

Ki-kare degeri:9,685 Serbestlik derecesi: 1 p degeri:0,001

CTQ olgegine gore duygusal istismara ugrama ile ailesinde
siddete ugrama tanik olma arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliski bulunmaktadir (p<0.05). Buna gore duygusal istismara
ugrayanlarin = %97,1°’1 ailesinde siddet yasamakta veya tamk

olmaktadir.



70

Tablo XVII: CTQ 6l¢egi alt boyutlar arasindaki korelasyonlar

1 2 3 4 5 6
1. Cinsel r 1 0,103 0,466** 0,220** 0,464** 0,671**
istismar p deg. 0,169 0,000 0,003 0,000 0,000
2. Duygusal r 1 0,375**  -0,055 0,313** 0,575%*
ihmal p deg. 0,000 0466 0,000 0,000
3. Duygusal r 1 0,341**  0,700%* (,855%*
istismar p deg. 0,000 0,000 0,000
4. Fiziksel r 1 0,277**  0,449%*
ihmal p deg. 0,000 0,000
5. Fiziksel r 1 0,811**
istismar p deg. 0,000
6. Toplam r . !
p deg.
**p<0.01

CTQ olgeginden alinin  puanlarin  arasindaki  iliskileri
inceledigimizde,istismar tiirleri arasindaki en yliksek korelasyonlarin,
duygusal istismarla fiziksel istismar arasinda, cinsel istismarla
duygusal istismar ve iclincli olarak ta cinsel istismarla fiziksel

istismar arasinda bulunmaktadir.



71

4.3. COCUGUN TUTUKLANMASINA SEBEP OLAN SUC VE

SIDDET iLISKISINE AIT BULGULAR

Tablo XVIII: Tutuklanma sebebi siddet i¢erikli su¢ olma ile

ailesinde siddet arasindaki iligki

Ailesinde siddete
ugramayan/tanik
olmayanlar
Ailesinde siddete
ugrayanlar/tamk
olanlar

Toplam

%

%

n

%

Siddet
iceren suc¢
isleyenler

41

23.0%

137

77.0%

178
100%

Siddet
icermeyen
su¢
isleyenler
12 53
23.1% 23.0%
40 177
76.9% 77.0%
52 230
100% 100%

Ki-kare degeri:0,000 Serbestlik derecesi:1 p degeri:0,995

Tutuklanma nedeni olan siddet iceren sug¢ ile ailesinde siddete

ugrama/tanik olma arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki

bulunmamaktadir (p>0.05).
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Tablo XIX: Tutuklanmaya sebep olan sug ile siddete tanik olma-

maruz kalma arasindaki iliski

Tutuklanmasina neden olan sucun tiirii
Fiz. siddet sucu

(Yaralama Hirsizhk Uyus- Cinsel Toplam
gasp turucu suclar
adam oldiirme)
E;‘:;‘fstl Tamik %35.6 %39.1  %50.0 %37.5 %373
ndaki Maruz
duru Kkalan %64.4 %60.9  %50.0 %62.5  %62.7
mu
100 100 100 100 100

Ki-kare degeri:0,688 Serbestlik derecesi:3 p degeri:0,876

Tutuklanmaya sebep olan sug ile siddete tanik olma-maruz kalma
arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmamaktadir

(p>0.05).

Tablo XX: Tutuklanmaya sebep olan sug ile aile i¢i siddet karsisinda

gosterilen tepkinin tiirii arasindaki iligki

Tutuklanmasina neden olan sucun tiirii:

Yaralama
£asp Hirsizhik Uyus-  Cinsel Toplam
adam turucu suclar
oldiirme
Aile Pasif %389.8 9%96.9 %929  %84.2 %90.7
ici
Sidd : 0 0 0 0 0
ote Aktif %10.2 %3.1 %7.1 %15.8 %9.3
tepki
100 100 100 100 100

Ki-kare degeri:2,577 Serbestlik derecesi:3 p degeri:0,462
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Tutuklanmaya sebep olan sug¢ ile siddet karsisinda gosterilen
tepkinin tlirli arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

bulunmamaktadir (p>0.05).

Tablo XXI: Tutuklanmaya sebep olan sug ile tutuklanmaya sebep

olan sugun islenis sekli arasindaki iligki

Tutuklanmasina neden olan sucun tiirii:

Yaralama/

gasp/ g gk UYus- Cinsel Toplam

adam turucu suclar

oldiirme
Tutuk- Arkadas-
lanmasi larla %39.4 %38.5 %55.6  %S55.6 %42.0
na birlikte
“:l‘;fl“ Egggfs‘; %58.7  %61.5 %444 %add  %56.7
sucun o .
islenis ‘:‘)ilrelfgf %1.9 - - - %1.3
sekli:

100 100 100 100 100

Ki-kare degeri:3,334 Serbestlik derecesi:6 p degeri: 0,766

Tutuklanmaya sebep olan sug ile tutuklanmaya sebep olan sugun
islenis sekli arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

bulunmamaktadir (p>0.05).
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5. TARTISMA

Cocuga iliskin demografik bilgiler dahilinde, arastirmaya katilan
cocuklarin %32.5’inin 15-16 yas aralifinda oldugu, %67.5’inin 17-18
yas araliginda oldugu goriilmektedir.

Cogan (2006)’n  Edirne ceza mahkemelerinde yargilanan
cocuklarla yaptig1 ¢alismada en fazla sug isledikleri yasin %27.8 ile
17, en az sug isledikleri yasin ise 11 yas grubundakilerin ceza
sorumluluklarimin bulunmadig1 géz oniine alindiginda %2.1 orani ile
12 yas1 oldugu saptanmustir (35).

Cocuklarin dogum yerleri incelendiginde ilk sirayr %38.7 ile
Marmara bolgesi, onu %34.7 ile Giineydogu Anadolu takip
etmektedir. Marmara bolgesinin kapsadig iller incelendiginde %5’
Istanbul disindaki illeri kapsamaktadir. Burada gd¢ sorunu ve sug
arasindaki iliski dikkat ¢cekmektedir.

Ekonomik sebeplerden dolayr biiyiik kentlere goc ile birlikte,
ailenin ¢ocuk iizerindeki denetimi azalmaktadir. Ge¢im sikintisi, aile
ici iletisim eksikligi ve gecimsizlik ¢ocugun aile disindaki gruplara
kaymasina neden olmaktadir. Bu gruplar, ¢ocugun suca yénelmesinde
ve ceza evine girmesindeki en 6nemli faktorlerden biridir (17).

Buna bagli olarak ¢alismamizda sugun islenis sekline bakildiginda
%41.8 oraninda ¢ocugun sugu arkadaglariyla birlikte isledigi
gorliilmektedir. Arkadas gruplarinin sug¢ isleme iizerindeki -etkisi
buradan da fark edilmektedir.

Arastirmamizda, cezaevine girmeden Once okula gitmeyen

cocuklarin oram1 %60.9 iken, gidenlerin oran1 %39.1 dir.
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Isman (2003)‘nin yaptig1 arastirmada suca itildiginde egitimine
devam etmeme orant %73.1 ile bizim c¢alismamizla uyumluluk
gostermektedir (69).

Akalin ve Oter tarafindan (1992) Pasakapisi Cezaevi Cocuk
Koguslarinda yaptiklari c¢alismada da tutuklu ¢ocuklarin %68’inin
okuldan kactiklar1 saptanmistir (99).

Okuldan uzaklasma, 6zellikle ergenlikte olan bir gencin hayatinda
onemli bir degisime ve kesintiye neden olur. Hurwitz (1983), okulun
kriminolojik anlamini sdyle agiklamaktadir;

e Okul, cocugun bir konum bulmasini ve kendisini

gelistirmesini saglar.

e Suclunun kisiligi hakkinda bilgi alinmak istendiginde okul

iligkileri hakkindaki bilgiler onem tagimaktadir.

e Okul ¢ocuk iizerinde yapici etkilerde bulunur.

e Yanlis egitsel yontemler uygulandiginda okul, ¢ocugun kisilik

gelisimi lizerinde yikic etkilere sebep olur (67, 99).

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin %92.3’1i tutuklanmadan once
herhangi bir iste calistigini belirtmistir. Yavuz (2003)’un Ankara
Elmadag Cocuk Tutukevi’'nde yaptig1 ¢alismada da %94.4 oraninda
cocugun daha oOnce herhangi bir iste calistig1 bilgisi bulgumuzu
desteklemektedir (131).

Aileye iligkin bilgiler incelendiginde c¢ocuklarin biiyiik
cogunlugunun anne (%96.2) ve babalarinin (%91.9) sag olduklari
gorilmektedir. Isik (2003) ‘in Elazig Cocuk Islahevi’nde yaptigi
caligmada, burada bulunan ¢ocuklarin %92.9’unun annelerinin,

%80’inin ise babalarnin sag olduklar1 belirtilmistir (68). Buna gore
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ebeveyn kaybi ile su¢ arasinda dogrudan bir iliskinin olmadigi
sOylenebilir. Ancak ebeveyn kaybi goz ardi edilecek bir durum
degildir, cocugun Ozdesim kurmasi agisindan anne veya baba
kaybmin etkileri su¢ iizerinde dogrudan etkili olmasa da ¢ocugun
gelisimi lizerindeki etkileri hayat boyu devam edebilmektedir.

Cocuklarin anne ve babalarinin egitim durumlar1 incelendiginde,
annelerin %56.8’inin egitimsiz, % 38.9’unun ilkdgretim diizeyinde
egitim gordiigli , babalarin ise %57 sinin ilkogretim diizeyinde egitim
gordiigli  ve %33’lnlin  egitimsiz oldugu tespit edilmistir.
Ebeveynlerin egitim seviyelerinin digiikligii ve sug¢ isleyen
cocuklarla ilgili arastirmalar bu konuya dikkat ¢ekmektedir (2, 78,
131).

Ebeveynlerin c¢alisma durumuna bakildiginda annelerin biiyiik
cogunlugu (%81.8) caligmamaktadir. Babalarin %73.4’i ¢aligmakta
olup neredeyse yarisi (%49.5) is¢i olarak ¢alismaktadir.

Evde %19.8 oraninda aile fertleri disinda birinin yagamasinin yani
sira, %61.8 oraninda ¢ocuklarin 3’ten fazla kardesi oldugu
bildirilmistir. Izmir Buca Islahevi’ndeki arastirmada ortalama kardes
say1s1 5 iken, Samsun Emniyet Midiirliigii’ne getirilen ¢cocuklarda ise
%22.3’niin 4 ve daha fazla kardesi oldugu belirtilmistir (13, 79).

Cocuklarin evden kagma orani1 %43.8 olup, evden kagmalarindaki
en Onemli sebebi aile i¢i iliskilerin kotii olmasi (%67.6) olarak
bildirmislerdir. Steinberg (2007)’e gore evden kagma etkenleri diger
sapkin davranislart ortaya ¢ikaran etkenlerle benzerdir; yoksulluk, aile

catigmasi ve diisiik zeka puanidir (113).
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Ailede sug isleyip cezaevine giren kisi orant %?28.6 olup bu
kisilerin %90’1m1 baba ve agabey olusturmaktadir. Akalin (1999)
tarafindan yapilan ¢alismada da tutuklu ¢ocuklarin yarisina yakininin
aile ve akraba ¢evresinde sug isleyen kisiler vardir (1).

Cocugun daha once alkol ve/veya madde kullanma oykiisiine
bakildiginda %37.8’1 bunlar1 kullanmiglardir. Diger cezaevi
arastirmalarinda da alkol ve madde kullaniminin yaygin oldugu
goriilmektedir (1, 131). Ailede bagimlilik diizeyinde alkol (%14,2) ve
madde kullanimi1 (%15,5) ¢ok yliksek oranlarda degildir.

Son yillarda madde kullanimindaki sorunlar artmaktadir.
Steinberg (2007)’in aktardigina gore sekizinci sinifa gidenlerin altida
birinin ugucu maddeleri denedigi, %20’sinin en az bir kere sarhos
oldugunu ifade etmistir (113). Buna gore su¢ islemeyen, halen
egitimine devam eden ¢ocuklar arasinda da madde kullanimi

yayginlagsmakta ve tehlikeli boyutlara varmaktadir.

Aile i¢i siddet ile ilgili bulgular

Aile i¢i siddet ile ilgili sorular arastirma grubuna sorulurken sozel
ve fiziksel siddet ifadeleri ile yoneltilmistir. Buna gore sozel siddetin
karsilig1 olarak hakaret, kiiclik diisiirme ve tehdit ifadeleri, fiziksel
siddetin karsilig1 olarak da tokat atma, itme ve vurma gibi ifadeler
kullanilmistir. Buna gore ailede sozel siddetin varlig1 %17.9, fiziksel
siddetin varlig1 %21.5’ tir.(Tablo 1V)

Fakat bulgular incelendiginde celiskili ifadeler dikkat
cekmektedir. Buna gore aile i¢inde siddetin siklig1 soruldugunda aile

icinde senede birka¢ kez siddete maruz kalanlar %59.2, ayda birkag
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kez maruz kalanlar %22.3, haftada birka¢ kez maruz kalanlar %13.4
ve her giin maruz kalanlarin %5’tir. (n=179) Ayrica ailede siddete
maruz kalanlarin kim olduklart soruldugunda, 146 c¢ocuk bu soruyu
cevaplamistir ve %58.9 oraninda kendisinin bu siddete maruz
kaldigini ifade etmistir.

Buna gore siddet ile ilgili sorular direkt ifadelerle (tokat atma,
vurma, itme, hakaret, tehdit gibi) ve siddeti tanimlayict sekilde
soruldugunda ¢ocuklar bunu inkar etmeyi tercih etmektedirler.
Siddetin sikligin1 sormak gibi dolayli yoldan soruldugunda ise burada
daha kolay kendilerini ifade edebilmektedirler diyebiliriz. Ayrica
baska bir yoniiyle cocugun ailesi tarafindan senede birka¢ kez
gordiigii siddeti rasyonalize ettigi ve bunu normal bir davranis olarak
gordiigiinii sdyleyebiliriz. Cilinkii cocuklarin acik u¢lu sorulara verdigi
cevaplarda ‘anne ve baba sever de dover de’ veya ‘babanin vurdugu
yerde giil biter’ gibi ifadeleri kullanmalart bunu normal olarak
algiladiklarin1 gostermektedir.

Inkar, bir olayin tiim ya da bazi anlamlarini reddeden bir savunma
diizenegidir. Tehdit edici, kabul edilemeyen durumu orada degilmis
gibi algilamaktir. Ego bu sekilde, gercegin aci verici yOnlerinin
farkindaligini ortadan kaldirir ve kaygi, ac1 verici duygulari azaltir.Bir
dereceye kadar normal sayilabilecek inkar diizenegi, gerginlik, travma
ve kayip durumlarinda sik goriliir (50, 59).

Literatiirde siddetin inkar edilmesi ile 1ilgili arastirmalar
incelendiginde bdyle bir egilimin oldugu gorilmektedir. Siddetin
taninmamas1 ve yok sayilmasi genelde kadinlar tarafindan olup, aile

ici siddeti etkileyen bir faktordiir. Buna sebep olanlar ise; siddetin
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olaganlastirilmasi, hep yakinda bitecek beklentisi, ben nasilsa
durduramam seklindeki caresizlik ve beceriksizlik algisi, siddetin ara
ara gorlilmesi ve buna bagl olarak ara verilen donemlerde yok
sayllmay1 kolaylastiran olaylarin yasanmasidir (73). Bununla beraber
boyle bir alg1 i¢indeki annelerin ailedeki varligi, ¢ocuklarin da bdyle
algilamasina sebep olabilmektedir.

Sosyal destek sistemlerindeki yetersizlikler ¢ocugun yalnizlik
duygusunu, anksiyetesini, diisiik benlik saygisini, reddedilmislik ve
imitsizlik  duygularint1  yogunlastirmaktadir. Bunlar1  yasayan
cocuklarin kullandig1 savunma mekanizmalarinin ¢ogunlukla inkar ve
karsit tepki gelistirme (reaksiyon formasyon) oldugu belirtilmektedir
(6,58). Calismamizda cocuklarin bu duygular1 yogun bir sekilde
yasadiklar1 ortaya koyulmustur (Tablo VI ve Tablo XII). Buna bagl
olarak inkar mekanizmasini kullanmalarinin beklenen bir durum
oldugu soylenebilmektedir.

Cocuklar utanma ve suc¢luluk duygularini bastirmak amaciyla olan
durumu yadsiyabilmektedir (114).

Ofkenin inkar edilmesi saglikli ve etkili bir ifade yolu olarak
goriilmemektedir. Ofkenin kisiyi uyarici, koruyucu veya harekete
gegirici bir iglevi vardir. Dolayistyla 6fke organizmayi bir problem
oldugunda uyarir ve kendisine zarar verici veya saldirgan davranma
egiliminden kisiyi haberdar etmede etkin bir rol oynar. Ofkenin inkar
edilmesi saldirgan bi¢imlerde ifadeye sebep olabilmektedir (111).

Ofke, korku ve ¢okkiinlik duygulari kisinin tutum ve
davranislarini yasam boyu etkileyebilmektedir (127).
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Siddetin duygusal agidan etkileri incelendiginde; ¢ocuklarin
siddete maruz kaldiklar1 durumlarda %48.2 ile en ¢ok korku ve %20
ile nefret hissettikleri belirtilmistir. Siddete taniklik ettigi durumlarda
yani ailesinde kendisi disindaki birisine siddet uygulandigi zaman
%38 oraninda ¢aresizlik hissettigi, %36 oraninda kizginlik hissettigi
belirlenmistir. Bu sonug, siddete maruz kalma ve siddete tanik olma
arasinda duygusal yonden farkli etkiler oldugunu gostermektedir.

Miilazimoglu (2006) yaptig1 calismada da siddet yasayan ¢ocugun
%39.1 ile en fazla korku hissettigi, siddet yasayana karst %41.7
oraninda iizlintii hissettigi belirtilmistir (87).

Birgok caligsmada siddete taniklik eden okul ¢agi ¢ocuklarinda ige
yonelim sorunu olarak iizlintii, endise ve geri ¢ekilme gibi etkilerin
oldugu, disa yonelim sorunu olarak da o6fke ve suga egilim gibi
etkilerin oldugu belirtilmektedir. Siddete tanik olan ¢ocuklarin diger
cocuklara gore daha ¢ok depresyon yasadigi, iizlintli duygularinin
yogun oldugu, empati eksikligi ve diis kiriklig1 goriildiigii calismalarla
desteklenmistir (37, 89).

Howard (2002) yaptig1 calismada siddete tanik olmanin gelecege
dair imitsizlik duygularini arttirdigini belirtmektedir. Ayrica siddete
tanik olma ¢ocukta duygusal olarak ifade yetersizligine ve aidiyet
hissinde azalmaya sebep olmaktadir (66).

Cocuklarin siddet karsisinda gosterdikleri davranigsal tepkiler
cogunlukla pasif bir tepki olan higbir sey yapmama ve oOfkelenip
kendini kontrol etme etrafinda yogunlagmistir.(%84.9, n=86) Buna
bagli olarak, sug tiirlerine goére cocuklarin siddet karsisindaki tutumu

incelendiginde, %90.7’sinin pasif bir tutum sergiledigi goriilmektedir
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(Tablo XX). Igsellestirilen 6fkenin, suca yonelerek disa vuruldugu
sOylenebilmektedir.

Yapilan ¢aligmalar bastirilmis 6fke ile depresyon arasindaki iligki
iizerinde durmaktadir. Igsellestirilmis 6fkenin depresyonu yordama
da, 6nemli bir role sahip oldugu ileri siiriilmektedir (23).

Kisi tarafindan kabul edilen, anlasilan, ifade edilmeye calisilan
ofke duygusu etkin, ise yarayan, iiretken bir durumdur. Oysa, kontrol
edilemeyen, inkar ya da bastirma ile yok sayilan bu duygular, kisinin
hem kendisi hem de ¢evresi i¢in zararli olma potansiyeli tasimaktadir
(111).

Calismamizda 6fkeli oldugunda kendine zarar verme davranisinda
bulunma % 55.8 (n=224) oranindadir.

Zoroglu ve ark.(2001) yaptig1 calismada fiziksel istismara ugramis
ergenlerin %43.8’1 kendine fiziksel olarak zarar verme davranisi
gostermektedir. Bu oran cinsel istismar magduru ergenlerde %45.6;
duygusal istismar magduru ergenlerde %42 ve ihmal magduru
ergenlerde %41.6’dir (136).

Ayerst (1999) yaptig1 aragtirmada catismanin yogun oldugu ve
stresli ailelerden gelen c¢ocuklarin daha fazla kendine zarar verme
davraniginda bulundugunu belirtmektedir (14).

Cocuklarin %47.8’1 dogrudan fiziksel siddet iceren programlari
izlemeyi tercih etmektedirler. (n=207) Televizyondaki siddetin
cocuklar1 etkileme siireci ile ilgili ¢ tlir mekanizmadan
bahsedilmektedir; a) Gozlemsel Ogrenme: Bireyler medyada
gordiikleri siddet olaylar1 ile daha once davramis dagarciklarinda

olmayan insanlara zarar vermenin ve siddetin yeni bigimlerini
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Ogrenerek davranis dagarciklarina katmaktadirlar. b) Kontroliin
kaybolmasi: Saldirgan davranig ve eylemleri izleyenlerin saldirganlik
ve siddete karst olan engelleyici kontrol —mekanizmalari
gevsemektedir. ¢) Duyarsizlasma: Izleyicilerin saldirgan davranislar
ve onun kurbanlarda yarattigi sonuglarina karsi olan duygusal
tepkileri azalmaktadir (57).

Huesmann ve Eron (1986) televizyon seyretme ile ilgili alt:
degisken belirlemislerdir; televizyon seyretmedeki diizenlilik,
televizyonda saldirgan davranislar1 seyretme derecesi, tercih edilen
programlarin  saldirganlik  diizeyi, televizyondaki kahramanla
0zdeslesme, saldirgan kahramanlarla 6zdeslesme ve siddet igerikli
programlar1 algilama gergekeiligidir. Yayin araglarindaki siddet ve
saldirganlik davranisi iizerine ii¢ sene siiren kiiltiirler aras1 ¢aligmanin

sonucunda bulgular arasinda anlamlilik bulunmustur (86).

Sug bilgisi ile ilgili bulgular

Arastirmaya katilan ¢ocuklarin isledikleri sucglardan %45.6’sin1
gasp, %22.6’sm1 yaralama ve adam oldiirme, %16.5’ini hirsizlik,
%9.2°ini cinsel suclar ve %6.1’ini uyusturucu madde suglari
olusturmaktadir(n=230) ve %57’si bu suglar1 tek baslarina, %41.8’1
sucu arkadaslariyla birlikte islemislerdir. (n=158)

Sugta tekrar iligkisine bakildiginda 60 tane ¢ocuk daha once de
suc islemistir. Bu ¢ocuklarin %78.3” i ayni sugu tekrar iglemistir.
Tekrarlanan suglardan %66°s1 fiziksel siddet suglarini yani yaralama,
gasp ve adam Oldiirmeyi kapsamaktadir. Bu bilgi dahilinde ¢ocuklarin

cogunlukla ayni1 sug tiirlinii tekrar isledigi goriilmektedir.
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Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun sug tiiriine gore cocuk ceza infaz
kurumuna ve egitim evine giren hiikiimlii cocuklara dair verilerine
bakildiginda (7Tablo XXII) 1996-2000 yillar1 arasindaki zaman
diliminde c¢ocuklarin en ¢ok hiikiim giymesine sebep olan sug
hirsizliktir.  2000’li yillarin basindan itibaren gasp sugu en fazla
islenen sug tiirli olmustur.Bizim arastirmamiz verilerinde de gasp

sugundan hiikim giymis c¢ocuklar neredeyse grubun yarisin

olusturmaktadir (150).
Tablo Sug tiiriine gore ¢cocuk ceza infaz kurumuna
XXII ve egitim evine giren hiikiimlii ¢ocuklar

Sug tiirtc | 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005

Toplam |691 630 706 584 428 358 457 329 334 202

Adam

. 123 157 142 118 83 82 57 62 45 28
Oldiirmek

Hirsizlk |280 231 309 214 147 91 136 83 51 29

Irza

54 64 59 42 28 43 54 27 30 20
Gegmek
Fiili

70 60 50 23 31 19 34 22 27 14
Livata
Yaralama | 14 16 15 10 7 6 6 5 7 5
Gasp 112 77 102 120 100 98 139 103 134 94

Diger 38. 25 29 57 32 19 31 27 40 12

Sug ve suglulugu agiklama ¢abasi olarak formiile edilen sosyolojik

kuramlarin sayis1 bir hayli fazladir. Su¢ kuramlarmin fazlaligi, sug
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olgusunun karmasiklig1 ve sug isleyenlerin sahip olduklar: farkli suclu
profillerinden kaynaklanmaktadir. Yani gerek ¢ok sayida sug tiiriiniin
olmasi (hirsizlik, tecaviiz, adam 6ldiirme, dolandiricilik, riisvet, gasp
v.b), gerek suclulukla ilintili c¢ok sayida degiskenin varolmasi
(yoksulluk, issizlik, esitsizlik, su¢lu akran grubu, sorunlu aile yapisi,
gbc, alkol ve uyusturucu, yerlesim yerinin 6zelligi, kiiltiir,denetim
unsurlarinin zayifligi, damgalanma v.b) ve gerekse de sug isleyenlerin
sahip oldugu bireysel 6zelliklerinin (yas durumlari, medeni durumlari,
mesleki yapilari, sosyallesme bi¢imleri, cinsiyet durumu v.b) farklilik
arz etmesi gibi nedenler, su¢ olgusunun ¢ok perspektifli agiklamasin
gerekli kilmistir. Ancak, gelistirilen sosyolojik su¢ kuramlarinin hig
biri tek basina, suglulugun miikemmel formiilasyonlar1 olarak
gorlilemez. Ciinkil, s6z konusu kuramlarin, belirli diizeyde yetersizlik
icerdikleri bir gercektir (75). Bu sebepten otiirli gasp sugundaki artigin
sebebini tek bir degiskene baglamak zordur.

Gasp (yagma), bir bagkasini, kendisinin veya yakininin hayatina,
viicut veya cinsel dokunulmazligina yoénelik bir saldir
gerceklestireceginden ya da malvarligr itibariyla biiylik bir zarara
ugratacagindan bahisle tehdit ederek veya cebir kullanarak, bir mali
teslime veya malin alinmasina karsi koymamaya mecbur kilmaktir.
Hirsizlik ise zilyedinin rizasi olmadan baskasina ait taginir bir mali,
kendisine veya bagkasina bir yarar saglamak maksadiyla bulundugu
yerden almaktir (93). Bu tanimlara gore, hirsizlik sugu, zaman iginde
tehdit ve cebir kullanarak gasp suglarina dontismektedir. Bu da son
yillarda sozel siddet(tehdit)ve fiziksel siddet(cebir) kullanarak sug

islendiginin gostergesi olmaktadir.
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Olgeklerle ilgili bulgular:

Cocuklarm Davramglarin1 Degerlendirme Olgegi'nin YSR formu
yani ¢ocuklarin kendilerinin doldurdugu form kullanilmistir. Bu
Olcek, cocuklarin davraniglarina ige yonelim, disa yonelim ve toplam
problem olarak bakmaktadir. i¢e yonelim boyutlari; anksiyete,
depresyon, sosyal ice ¢ekilme ve somatik yakinmalar ile, disa yonelim
boyutlar1 ise suca egilim ve saldirgan davraniglar ile birlikte
degerlendirilmektedir. Bunun disinda sosyal sorunlar, diisiince
sorunlar1, dikkat sorunlari, duygusal sorunlar alt boyutlar1 ile karsi
gelme bozuklugu alt boyutlar1 degerlendirilmektedir.

Arastirmamizda ailesinde siddet olan grup, demografik bilgi
formunda ailesinde siddet olduguna dair herhangi bir soruya cevap
veren cocuklardan olusmaktadir. Onceden de bahsedildigi gibi direkt
olarak siddetle ilgili sorulan sorular disinda, dolayl1 olarak da siddet
olduguna dair cevap aldigimiz cocuklar da ailesinde siddet olan
cocuklar grubuna katilmistir.Yani siddete tanik olan ve siddete maruz
kalan ¢ocuklar bir grup olarak degerlendirilmistir. Ciinkii cocugun
evinde bir sekilde siddeti yasadigr kabul edilmistir. Buna gére YSR
alt boyutlar1 ailesinde siddet olan cocuklar ve ailesinde siddet
olmayan cocuklar arasinda karsilastirmali bakildiginda i¢e yonelim,
disa yonelim sorunlari ayrica duygusal, sosyal, dikkat ve diisiince
sorunlari, karsi gelme bozuklugu, saldirgan davraniglar,somatik
yakinmalar, suga egilim ve diger problemler acisindan anlaml
farklilik bulunmaktadir. Buna gore ailesinde siddet olan ¢ocuklarda
daha yiiksek oranda davranis problemleri ve sosyal beceri yetersizligi

gorlilmektedir.
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Ozellikle saldirgan davramslar ve suga egilim yani disa yénelim
sorunlarindaki artig hipotezimizi destekler niteliktedir. Ciinki
ailesinde siddet olan grupta siddet uygulama davranis1 artmaktadir.

Mcfarlane ve arkadaglarinin (2003) yaptiklar1 ¢alismada,
Cocuklarin Davranislarin  Degerlendirme Olgegi’nin ebeveynlerin
cocuklarint degerlendirdikleri formunu kullanilmis ve annesinin
siddete ugradigina tanik olan ¢ocuklarda olmayanlara nazaran daha
fazla ige yoOnelim, disa yonelim ve toplam davranis sorunlarina
rastlandigini belirtmistir (84).

Balat (2006)’in aktardigina gore ililkemizde Tiirk ¢ocuklar: ile
yapilan ¢alismada, Cocuklarin Davraniglarini  Degerlendirme
Olgegi’nin ergenlerin kendilerini degerlendirdikleri bdliimiinde,
toplam problem ve toplam problemi olusturan sosyal i¢e dontikliik,
somatik sorunlar, anksiyete-depresyon, dikkat sorunlari, suca egilim
ve saldirgan davranislarda, yas ilerledik¢e sorunlarda artma oldugunu
bildirmislerdir (18).

Rosenblatt(2006) YSR o6lcegini kullanarak yaptigi ¢alismada
tutuklu ergenlerde disa yonelim sorunlari ve toplam problemler
boyutlarinin, tutuksuz ve ruh sagligi merkezine bagvuran ergenlere
gore daha yiiksek frekanslara sahip oldugunu belirtmektedir (105).

Miilazimoglu(2006) 13-14 yas grubu ilkégretim ogrencilerine
yaptig1 caligmada ailesinde siddet olan ¢ocuklarda i¢ce yonelim, disa
yonelim problemleri acisindan ayrica suga egilim, diisiince sorunlari,
davranig sorunlart agisindan da ailesinde siddet olmayanlara gore

anlaml farklilik oldugunu belirtmektedir (87).
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Cocukluk Cagir Travmalar1 Soru Listesi (CTQ), ¢ocukluk cagi
kotiiye kullaniminin beg alt tiirli olan duygusal istismar, fiziksel
istismar, cinsel istismar, fiziksel ihmal ve duygusal ihmale bakmakta
ayrica toplam c¢ocukluk ¢agi travma boyutunu vermektedir. Arastirma
grubunda ailesinde siddet olan cocuklarla, ailesinde siddet olmayan
cocuklar1 bu agidan karsilastirdigimizda fiziksel ithmal digindaki tiim
alt boyutlarda ve toplam g¢ocukluk ¢agi travma boyutunda anlamli
farklilik bulunmaktadir.

Fiziksel ihmal agisindan anlamliligin olmamasinin sebebi,
aragtirma grubunun sosyo demografik Ozelliklerine bakildiginda
cocuklarin biiyiik boliimiiniin egitimsiz ve diisiik lcretlerle galisan
ebeveynlere sahip olmasindan dolay1 ¢ocugun beslenme, giyim ve
hijyen gibi ihtiyaclarinin karsilanmamasinda, yetersiz denetim ve
genel sagligini takipte yetersizliklerin yani fiziksel ihmalin beklenilen
bir durum oldugunu diisiindiirmektedir.

Ailesinde siddet olan cocuklarin fiziksel, duygusal ve cinsel
istismara ayrica duygusal ihmale daha fazla maruz kaldig:
arastirmamizla desteklenmektedir. Bernstein (2003) aktardigina gore
son zamanlarda ¢aligmalar tek tip istismar boyutuna odaklanmaktadir.
Fakat sonuglar genellikle ¢ok yonli istismar  yoniinde
desteklenmektedir. Bu yiizden tek tip c¢ocuk koétiiye kullanimin
etkilerini tespit etmek zorlagsmaktadir (21).

CTQ  olgeginden aliman puanlar arasindaki iliskileri
inceledigimizde,istismar tiirleri arasindaki en yiiksek korelasyonlarin,
duygusal istismarla fiziksel istismar arasinda, cinsel istismarla

duygusal istismar ve iclinclii olarak ta cinsel istismarla fiziksel
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istismar arasinda oldugu goriilmektedir. Literatiirde kabul edildigi
gibi, aragtirmada da, siddetin duygusal boyutu diger istismar tiirlerine
eslik etmektedir.Siddet tiirleri arasinda giiglii bir iliski mevcut olup,
bir tlir istismarin varliginin olmasi diger istismar tiirlerinin de goriilme
sikliginin yiiksek oldugunu gostermektedir.

Giiler ve arkadaslar1 (2002)’nin annelerle yaptiklar1 calismada
%87.4’lUniin ¢ocuklarina en az bir kez fiziksel istismar/ihmal
davranis1 uyguladiklari, %93’iiniin cocuklarimi duygusal olarak
istismar/ihmal ettikleri belirlenmistir (60).

Izmir Cocuk Egitimevi’nde yapilan calismada hiikiimlii
cocuklarin %94.2’sinin aile i¢inde doviildiigiini, %13.5’nin izinsiz
olarak kendisine cinsel olarak yaklasildigin1 veya dokunuldugunu
ifade ettigi goriilmektedir. (69).

Cezaevine giren ¢ocuklarla cezaevine girmeyen cocuklarin aile
iligkilerinin karsilagtirllmasi amaciyla yapilan ¢alismada, cezaevine
giren c¢ocuklar aile iliskilerini cezaevine girmeyen g¢ocuklara gore
daha sagliksiz algilamaktadirlar (48).

Thornberry(2004)’nin  yaptig1 ¢alismada, c¢ocukluk boyunca
istismar ve ihmale maruz kalanlar %353.8 oraninda olup, maruz
kalmayanlara gore ergenlikte suc¢ isleme yoniinden daha riskli
olduklar1 belirtilmektedir (115).

Biitiin bu veriler 1s1g¢inda, arastirmanin bazi smirliliklarindan
dolayr tam anlamiyla bir fikir verememesi goz Oniinde
bulundurulmalidir. Bu smirliliklar; denek grubunun sadece erkek
hiikiimlii ¢ocuklardan olusmasi, ¢ocuk istismar ve ihmalinin ¢ocuk

sucluluguna etkisinden daha ¢ok hiikiimlii ¢ocuklarda bu yasantilarin
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gorliilme sikligmma dair verilerin elde edilmesi, olgeklerdeki bazi
sorular1 ¢ocuklarin anlamamasi ve bu yiizden cocuklara agiklama
yapilmig olunmasi, ¢ocuklarin siddet ile ilgili sorularin direkt
sorulmasindan rahatsiz olmalar1 ve bu yiizden yasanilan siddeti inkar
etmeleri olarak sayilabilir.

Bu dogrultuda literatiirde ¢ocuklarda koétiiye kullanima iliskin
dogru ve giivenilir bilgi toplamanin olduk¢a zor oldugu, bu zorlugun,
o kiiltiirdeki olgularin kayit edilmesinin giivenilirlik diizeyi ve ankete
cevap veren bireylerin konuya iliskin duygu ve diislincelerinden
kaynaklanabilecegi  belirtilmektedir ~ (69).  Ayrica  istismara
ugrayanlarin bu deneyimlerin anlam ve niyetini minimize ettigi yani
onemsizlestirdigi belirtilmektedir (129).

Aile ici siddet ve ¢ocuk istismari diinyanin her yerinde oldugu
gibi Tiirkiye’de de ¢oziimler iiretilmesi gereken en dnemli konularin
basinda gelmektedir.

Aragtirmamizin  ve diger arastirmalarin  degerlendirilmesi
sonucunda biiyiik kentlere goc¢, sosyo ekonomik diizeyin diistikliigi,
igsizlik, yetersiz egitim, ¢ocugun toplum iginde birey olarak kabul
edilmemesi, dayagin kabul edilebilir bir davranis ve geleneksel
disiplin  yontemi olmasi, bu yiizden ¢ocuklarin  siddeti
normallestirmesi ve olan siddeti inkar etme egilimi i¢inde olmalari
siddet ve istismar vakalarimin  glin gectikce artmasina sebep
olmaktadir.

Tirkiye’de c¢ocuk istismart ve aile i¢i siddet ile 1ilgili
arastirmalarin  gecmisi son yirmi yila dayanmaktadir. Oncesinde,

konusulmayan ve oOrtbas edilen konular olduklar1 i¢in giindeme
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gelmemekteydi. Su anda da yeterli diizeyde calisma olmadigi icin

sayisal olarak kesin ve net durum tam olarak bilinmemektedir.

Yaptigimiz ¢alismada da istismar vakalarinin gercek sayisina

ulagmanin gii¢ bir siire¢ oldugu goriilmistiir.

Arastirmadan elde edilen bulgulara sonucunda 6neriler;

1)

2)

3)

4)

Suga yonelmis ¢ocuklarin aile i¢cinde her tiirlii siddetin magduru
ve tanigl olduklarinin, bu dogrultuda &zellikle sosyo ekonomik
diizeyin diisiik oldugu ailelere bilinglendirme programlarinin
gelistirilmesi gerektigi ve toplumdaki siddeti normallestirme
egilimini ayrica siddetin bir disiplin yOntemi seklinde
kullanilmasin1 6nleyici egitsel seminerlerin yayginlastirtlmasinin,
Suca yonelmis cocuklarda tespit edilen i¢e yonelim ve dis yonelim
sorunlarina sik rastlandigindan dolay1 bu alanda calisan psikolog,
sosyal hizmet uzmani gibi personellerin uzmanlagmasina yonelik
egitimlerin ve programlarin artmasi gerektigi,

Anne babalara ebeveynlik ve iletisim becerileri, dgretmenlere
yonelik Ogrencilerle iletisim kurma egitimleri ve ogrencilere
yonelik problem ¢6zme becerileri gibi bagliklarda egitimlerin
egitim sistemi i¢inde ve toplum icinde gelistirilmesi ve zorunlu
hale gelmesinin gerekliligi,

Suca yonelmis c¢ocuklarda inkar etme ve olan problemi
normallestirme egiliminden dolayr bu alanda calisacak olan
aragtirmacilara bu durumu g6z Oniinde bulundurmalarinin ve
cocuklarin anlayabilecegi Olgekleri kullanmalarinin Onerilmesi

diistiniilmiistiir.
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6. SONUC

Arastirmanin amaci, aile i¢i siddetin, 15-18 yaslar1 arasindaki
erkek cocuklarin su¢ davranisina ve siddet kullanmasina etkilerinin
olup olmadigini arastirmaktir.

Demografik bilgilere gore, arastirma grubunu olusturan ¢ocuklarin
cogunlugunun Marmara ve Giineydogu Anadolu Bolgesi dogumlu
oldugu, tutuklanmadan Once ailesiyle yasadigi, egitimine devam
etmedigi, daha Once herhangi bir iste calistigi, aile yapisina
bakildiginda; ¢ocuklarin ebeveynlerin ¢ogunun egitimsiz veya
ilkdgretim mezunu oldugu, diisiik iicretli islerde calistigl ve {li¢ ve
ticten fazla kardesi oldugu goriilmektedir.

Cocuklarin yarisindan ¢gogunun daha 6nce evden kagtig1 ve evden
kacma sebebinin aile i¢i iliskilerin kot olmasi  oldugu
belirtilmektedir.

Arastirma grubunun olusturan 235 ¢ocugun 179’u degisik
sikliklarla siddeti yasadigi ve siddet yasayanlarin ¢ogunun en azindan
senede birka¢ kez siddet yasadigi goriilmiis olup, buna karsin evde
sozel ve fiziksel siddete yonelik davraniglarin varligi sorgulandiginda
cok az ¢ocugun cevap verdigi gorilmistir. Cocugun ailesinde ve
biliylidiigii toplumda, siddetin dnemsenmemesi ve normallestirilmesi
senede birka¢ kez yasadigi siddeti gérmezden gelmesine ve siddet

olarak kabul etmemesine sebep oldugu diisliniilmiistiir.
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Aile i¢inde maruz kalinan ve tanik olunan siddet karsisinda en ¢ok
korku, caresizlik, nefret ve kizginlik duygular1 hissedilmektedir.
Yasadig1 siddet karsisinda ice kapanip duygularimi paylasamadigini
belirten 97 tane ¢ocuk olmustur.

Grubun neredeyse 9%70’1 fiziksel siddet sucu olarak kabul
ettigimiz yaralama, gasp ve adam Oldiirme suglarini islemis, birden
cok kez fiziksel siddet sucu isleyenlerin %66°s1 yine fiziksel siddet
sugu iglemistir.

Aile i¢i siddete bir sekilde maruz veya tanik olan ¢ocuk, siddeti
ileriki donemlerde kullanmaktadir. Istatistiksel olarak, aile icinde
siddete ugrayan ve/veya tanik olan c¢ocuklar ile siddet iceren sug
isleme arasinda bir anlamlilik olmamasina ragmen, arastirma
grubunda goz ardi edilemeyecek bir ¢ogunlugun bu grup iginde
oldugu tespit edilmistir.(n=137) Ayrica ¢cocuklarin direkt siddeti soran
sorulara samimi cevap vermedigi, siddetin sikliginin soruldugunda ise
bliyiik bir kisminin cevap vermesi, ¢ocuklarin aile i¢cinde ugradigi
veya tanik oldugu siddeti inkar etme  egiliminde oldugunun
gostergesidir. Inkar etmenin sebebi, siddetin ac1 verici, kabul
edilemeyen etkilerini ortadan kaldirmak ve siddetin sonucunda olusan
kayg1 ve act verici duygularin uzaklastirilmasini saglamaktadir. Buna
bagli olarak, c¢ocuklarda YSR davranis degerlendirme o6lgeginde
gorlilen ice yonelim ve disa yonelim sorunlarindaki anlamlilik
aciklanabilmektedir. Aile iginde maruz kalinan ve tanik olunan ayrica
inkar edilen siddet, cocuklarda kaygi, depresyon, i¢e ¢ekilme, dikkat
sorunlari, sosyal sorunlar, suca egilim, saldirgan davranis, diisiince

sorunlar1 ve saldirgan davranislar gibi YSR 06l¢egi boyutlarinin, aile
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icinde siddete maruz veya tanik olmayan c¢ocuklara gdre anlamli
diizeyde daha ¢ok goriildiigii tespit edilmistir.

Aile i¢inde siddete ugrayan ve/veya maruz kalan 180 kisi oldugu,
buna bagh olarak bu 180 ¢ocugun fiziksel, cinsel, duygusal istismara
ve duygusal ithmale ugramasi, ailesinde siddete ugramayan ve/veya
maruz kalmayanlara gore anlaml diizeyde farklilagmaktadir.

Istismar cesitleri arasindaki iliskiye bakildiginda, duygusal
istismarin bitiin istismar ¢esitlerine eslik ettigi, en fazla fiziksel ve

cinsel istismar ile birlikte goriildiigii belirlenmistir.
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7. OZET

Aile, her cagda ve her toplumda insan topluluklarinin olusmasin
saglayan temel bir kurum olmustur. Ailenin temel bir kurum
olmasinin ~ nedenlerinden biri,  c¢ocugun toplumsallagsmasinda
oynadig1 roldiir. Boylece aile, cocugun diinyaya getirilmesinde,
yetistirilmesinde, korunmasinda ve topluma kabul edilmesinde ¢ok
biiylik bir gorev tistlenmektedir. Aile ortaminin ¢ocuk i¢in en gilivenli
ortam oldugu diistiniilmekle birlikte, pek ¢ok anne-baba ¢ocuklarini
terbiye etme, disipline etme gerekgesiyle bilingli ya da bilingsiz
olarak onlara zarar vererek, fiziksel, ruhsal, zihinsel ve toplumsal
gelisimlerini olumsuz yonde etkilemektedir. Cocuga yonelik bu zarar
verici davraniglarin ¢ocuk lizerinde davranigsal, bilissel, duygusal ve
sosyal etkileri oldugu arastirmalar tarafindan desteklenmektedir.
Cocuga yonelik bu davranislar, cocugun kendisinin de ileriki
donemlerde siddeti kullanabileceginin habercisi olmaktadir.

Cocuklar ve ergenler arasinda sik kullanilan siddet davranisinin
artisinin farkindaliginin artirilmasi ve buna ydnelik ¢alismalarin hiz
kazanmasi i¢in bu ¢aligmanin verilerinin yol gosterici olacagi
diisiiniilmiistir. Bu yiizden c¢alismanin arastirma  grubunu,
Bayrampasa H tipi Kapali Ceza Infaz Kurumunda bulunan 15-18
yaslar1 arasinda 235 erkek cocuk olusturmaktadir. Boylece aile iginde
maruz kalinan veya tanik olunan siddetin, bir cocugun siddet iceren
bir su¢ islemesine sebep olacak etkenleri tespit edilip
degerlendirilecektir. Katilimcilara, ¢alismaci tarafindan hazirlanan

Demografik Bilgi Formu, Cocuklarin Davranislarini Degerlendirme
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Olgegi (YSR) ve Cocukluk Cagr Travmalar1 Soru Listesi (Childhood
Trauma Questionaire CTQ-28) uygulanmistir.

Arastirma bulgularia gore, suca yonelmis cocuklar aile i¢inde
siddetin magduru veya tanig1 olmaktadirlar. Buna bagli olarak,
ailesinde siddet olanlar ile ailesinde siddet olmayanlar arasinda ige
yonelim ve disa yonelim sorunlari agisindan, ayrica istismarin fiziksel
istismar, cinsel istismar, duygusal istismar ve duygusal ihmal alt
boyutlar1 yoniinden anlamhi farklilik bulunmaktadir.Aile iginde
siddete ugrayan veya tanik olan cocugun, bu siddeti inkar etme
egiliminde oldugu ve minimize edip normallestirdii saptanmistir.
Suga yonelmis ¢ocuklarin en fazla fiziksel siddet sucu (yaralama,
gasp, adam oldiirme) islemesi, ailede ugradigr veya tanik oldugu
siddeti giin gectikge aralarinda problem ¢ozme yoOntemi olarak

kullandiklarinin gostergesidir.
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ABSTRACT

Family has been a fundamental establishment that provides
generation of human communities in every era and society. One of the
reasons which makes family a fundamental establishment is the
child’s role in becoming socialized. Thus, family undertakes a major
responsibility in giving birth of the child, his/her protection, and
his/her approval by the society. Although it is common belief that
family environment is the most secure atmosphere for a child,
substantial number of parents do either intentional or accidental harm
while educating and discipline their children which leads to
unfavorable consequences in child’s physical, psychological, mental,
and social development. Effects of such detrimental actions on child’s
behavioral, emotional and social maturity have been also shown by
numerous studies in the literature. Furthermore, these harmful actions
show the potentials for a child to be a part of violence in his/her
forthcoming times.

Data provided by the present study may be implemented in order
to raise the awareness about growth on violence behavior and,
accordingly, to accelerate the related research. The sample of the
research consists of 235 male children at the age between 15 and 18
who are currently live in the Bayrampasa H tipi Kapali Ceza Infaz
Kurumu (Bayrampasa H Type Closed Prison). Consequently, the
parameters that cause a child to commit a crime due to violence,
which is either directly exposed (domestic) or indirectly witnessed
within the family, were identified and evaluated. Demographic

Information Form, The Youth Self Report (YSR), and Childhood
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Trauma Questionnaire (CTQ-28), which were all prepared by the
author, were applied to the participants.

The present study shows that the children who are inclined
towards crime are either witnessed or exposed to domestic violence.
Hence, there are significant discrepancies between the ones exposed
to domestic violence and the ones not exposed to domestic violence in
terms of internalization and externalization problems. These
variations are also valid regarding subdivisions of exploitation:
physical, sexual, emotional abuse and emotional neglect. The study
reveals that a child witnessed or exposed to domestic violence tends
to refuse the violence and rationalize by minimizing. The fact that the
children who has tendency toward crime commit mostly a violent
crime (laceration, usurpation, murder) implies that the witnessed or
exposed domestic violence is progressively used as a problem solving

method among those children.
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Sokak yasantis1 olmus cocuklarla 5 seneyi askindir goniillii olarak
calismanin yani sira, profesyonel is yasamina Erenkdy Ruh ve Sinir
Hastaliklar1 Egitim ve Arastirma Hastanesi Cocuk Psikiyatrisi

bolimiunde devam etmektedir.
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DEMOGRAFIK BiLGi FORMU

Form no:

1.Dogum Tarihi: ....ccoooeeeniiiieiiieiceeee,
2.D0ZUM Yeri: ..oooveeeervenieeiieeieeiieeveenees
3. Anne: () Sag ( ) Oli
4.Annenin egitimi nedir?

( ) Okur yazar degil ( ) Okur yazar

( ) Ortaokul mezunu () Lise mezunu
5.Baba: () Sag () Oli
6.Babanin egitimi nedir?

( ) Okur yazar degil () Okur yazar

( ) Ortaokul mezunu ( ) Lise mezunu

7.Annen ¢alistyor mu?

( )ilkokul mezunu

() Yiiksek okul mezunu

( )ilkokul mezunu

() Yiiksek okul mezunu

( )Evet () Hayir bf7a) Evetise meslegi .......ccccceevvenuieenennen.

8.Baban ¢aligtyor mu?

( )Evet ( )Hayir bf8a)Evetise meslegi.......ccceevrrrrvernnennne.



9.Kag kardesin var?
OH1r 2 ()3 () 3’ten fazla

10.Sen kaginci ¢ocuksun?

11.Sizinle birlikte yasayan diger kisiler(akraba,tanidik...) var m1?
( )Evet () Hayrr

11a) Evet ise kimler yasiyor...........ccceeeeveeennenn.

12.Buraya gelmeden Once ailen ile birlikte mi yastyordun?

( )Evet () Hayir

12a)Hayir ise nerede yasiyordun? ..........cccceeeeevveenieenieenieenneennnn

13.Buraya gelmeden 6nce okula gidiyor muydun?:

( )Evet () Hayir

13a) Evet ise kaginci sinifta okuyordun?:.........ccccoeeveiiiiiiiniennn.

14.Daha once hi¢ ¢alistin mi1?
( )Evet () Hayir

15.Televizyonda ne tiir programlar izlemekten hoslanirsin?

AGIKIAYINIZ ..o
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16.Hig evden kagtin mi1?:
( )Evet () Hayir

16a) Evet ise nedenini aciklar misin? ...........c.ccec....

17.Ailende hig sug isleyip cezaevine giren oldu mu?

( )Evet () Hayrr

17a) Evet ise kim-kimler .............cccceeviviienneens

18.Ailende alkol bagimlist olan var m1?

( )Evet () Hayir

18a) Evet ise kim-Kimler ...........cccoovveeiiiiiniiiiicieeceee,

19.Ailende uyusturucu madde kullanan var m1?

( )Evet () Hayir

19a) Evet ise kim-Kimler ...........ccccoooeeviiiiniiiiniieceiee e,

19b) Hig alkol- madde kullandin mi1?

19¢) Evet ise ne ve ne kadar siire.....................
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20.Ailende en ¢ok kimi 6rnek alirsin?
( ) Annemi ( )Babamu ( ) Agabeyimi ( ) Ablam ( ) Diger

(kim ise yaziniz)..................

21.Ailende hakaret,tehdit,kiiciik diistirme gibi davranislar oluyor mu?
( )Evet () Hayir

21a)Evet ise kimler arasinda yasantyor? (birden ¢ok sik isaretlenebilir)
( )Anne-baba arasinda
( ) Baba ve ¢ocuklar arasinda

( ) Anne ve cocuklar arasinda

22.Ailende tokat atma,itme,vurma gibi davraniglar oluyor mu?

( )Evet () Hayr

22a)Evet ise kimler arasinda yasaniyordu?(birden ¢ok sik
isaretlenebilir)

( )Anne-baba arasinda

( ) Baba ve ¢ocuklar arasinda

() Anne ve cocuklar arasinda

23.Ailende siddet yasaniyorsa ne siklikta yasaniyor?:
( )Her gin  ( )Haftada birkag kez ( )Ayda birkag kez
( )Senede birkag kez
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24 Ailende siddeti sen mi yoksa yakinlarin m1 yastyor?(birden ¢ok sik
isaretlenebilir)
( )Kendim ( ) Annem ( )Babam ( ) Ablam ( ) Agabeyim
( )Kardeslerim

25.Ugradigin siddet karsisinda sen nasil hissedersin? (birden ¢ok sik
isaretlenebilir)

( HKizgin ( )Korkmus ( )Nefret etmis ( )Caresiz

26.Ailen i¢inde sana siddet uygulayana karsi nasil davranirsin?:
( )Hig bir sey yapmam.

( )Fiziksel siddet gosteririm.(vururum, iterim, tokatlarim)

( )Bagiririm, tehdit ederim

( )Ofkelenirim ama kendimi kontrol altinda tutmay1 basarirdim

27.Eger imkanin olsaydi; ailen i¢inde sana siddet uygulayana karsi

nasil davranmak isterdin?
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28.Ailen icinde siddet uygulayan kisi bu davranisi yaparken
alkol/madde almis olur mu?:

( )Evet () Hayir

29.Ailende siddeti sen yasamiyorsan kimler arasinda siddet
yasantyor?

( ) Annemle babam arasinda

( )Annemle kardeslerim arasinda

( )Babamla kardeslerim arasinda

30.Eger ailende sana karsi siddet uygulanmiyorsa ama ailede diger
fertlere siddet uygulaniyorsa asagidakilerden hangisi oluyor?
( ) Dayak itme, tokatlama,sarsma,esya firlatma

() tehdit etme,hakaret etme,baskalarinin yaninda asagilama

31.Ailendeki diger bireyler siddete maruz kaldiginda sen nasil
hissedersin? ?(birden ¢ok sik isaretlenebilir)
( )Korkmus () Kizgin ( ) Caresiz ( )Nefret etmis

32.Ailendeki bu davranislar karsisinda igine kapanip duygularini
kimseyle paylasamadigin oluyor mu?

( )Evet () Hayir
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33.Cok kizgin oldugunda hi¢ kendine zarar verme davraniginda
bulundun mu?

( )Evet () Hayir

34.Tutuklanmasina neden olan sugun tiirii:

a) Yaralama d)Hirsizlik g)Diger..............
b)Adam o6ldiirme e)lrza gecme
c)Gasp f)Fiili livata

35)Tutuklanmasina neden olan sugun islenis sekli:

a)Sadece kendisi b)Arkadaslariyla birlikte

36)Daha once isledigi sug varsa;

Turu:
a) Yaralama d)Hirsizlik g)Diger..............
b)Adam o6ldiirme e)lrza gecme

c)Gasp fFiili livata
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CHILDHOOD TRAUMA QUESTIONNAIRE (CTQ-28)
COCUKLUK CAGI TRAVMALARI OLCEGI

David P. Bernstein,1995 Tirkcesi:Vedat Sar,1996

Sorulara nasil yanit verilecek?

Bu sorular gocuklugunuzda ve ilk gengliginizde (20 yasindan énce) basiniza
gelmis olabilecek bazi olaylar hakkindadir. Her bir soru igin sizing
durumunuza uyan rakami daire igersine alarak isaretleyiniz. Sorulardan
bazilari 6zel yasaminizla ilgilidir; litfen elinizden geldigince gercede uygun

yanit veriniz. Yanitlariniz gizli tutulacaktir.

Hic bir Nadiren Zaman Siklkla Cok sik
Zaman zaman

olarak

Cocuklugumda ya da
ilk gencligimde...

Yeterli yemek bulamazdim. 1 2 3 4 5

Ailemdekiler bana “salak”,
“beceriksiz” ya da “tipsiz”

gibi sifatlarla seslenirlerdi. 1 2 3 4 5

Anne ve babam ailelerine

bakamayacak kadarsiklikla

sarhos olur ya da uyusturucu

alirlardi. 1 2 3 4 5




Ailemde dnemli ve 6zel biri
oldugum duygusunu hissetmeme
yardimcli olan

birisi vardi.

Kirli giysiler icersinde dolasmak

zorunda kalirdim.

Sevildigimi hissediyordum.

Anababamin benim dogmus
olmamiistemediklerini

dustntyordum.

Ailemden birisi bana dyle kétu
vurmustu ki doktora ya da

hastaneye gitmem gerekmisti.

Ailemdekiler bana o kadar
siddetle vuruyorlardi ki
vicudumda morarti ya da siyriklar

oluyordu.

Kayig, sopa, kordon ya da bagka
sert bir cisimle vurularak

cezalandiriliyordum.

Ailemde bagka tirli olmasini

istedigim bir sey yoktu.
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Ailemdekiler birbirlerine karsi

saygil davranirlardi. 1

Ailemdekiler bana kirici ya da

saldirganca sozler sdylerlerdi. 1

Vicutga kotiye kullaniimig

olduguma inaniyorum. 1

Ailemdekiler beni her tirli

kéthlukten korumaya calisirlardl. 1

Bana o kadar koétu vuruluyor
ya da dovuliyordum ki 6gretmen,
komsu ya da bir doktorun bunu

farkettigi oluyordu. 1

Ailemde birisi benden nefret
ederdi. 1

Ailemdekiler kendilerini birbirlerine

yakin hissederlerdi. 1

Birisi bana cinsel amagla dokundu

ya da kendisine dokunmami istedi. 1

Kendisi ile cinsel temas kurmadigim
takdirde beni yaralamakla ya da
benim hakkimda yalanlar sdylemekle
tehdit eden birisi vardi. 1

Cocuklugum mikemmeldi. 1
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Birisi beni cinsel seyler yapmaya
ya da cinsel seylere bakmaya
zorladi. 1 2 3 4 5

Birisi bana cinsel tacizde bulundu. 1 2 3 4 5

Duygusal bakimdan kétuye

kullaniimis olduguma inaniyorum. 1 2 3 4 5

Benim ailem dinyanin en iyisiydi. 1 2 3 4 5

Cinsel bakimdan kétiye kullaniimig

olduguma Inaniyorum. 1 2 3 4 5

Ailem benim igin bir gl¢ ve destek
kaynagi idi. 1 2 3 4 5

Gerektigi halde doktora
goturalmezdim. 1 2 3 4 5
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COCUKLARIN DAVRANISLARINI DEGERLENDIRME OLCEGI

(YSR)
Form no:.........

0:Dogru 1:Bazen ya da Biraz Dogru 2:Cok ya da Siklikla Dogru
012 1. Yasimdan daha ¢ocuksu davranirim
012 2. Allerjim vardir (yeme,koklama ya da tozlu bir yerde bulunmakla,

kasint1,dokiintii,g6z  yanmasi  v.s.  olmasi) (aciklaymiz)
012 3. Cok tartigirim.
012 4. Astimim (nefes darlig1) vardir.
012 5.Karsi cinsten biri gibi davranirim.
012 6. Hayvanlar severim.
012 7. Yiksekten atar, Gviiniirim.
012 8. Dikkatimi toplamada giiglitk ¢cekerim.
012 9. Bazi diisiinceleri zihnimden bir tlirli atamam. (agiklayimiz)
012 10. Yerimde durmakta giicliik ¢ekerim.
012 11. Yetiskinlere ¢ok bagimliyimdir.
012 12. Yalnizlik hissederim.
012 13. Kafam karisiktir.
012 14. Cok aglarim.
012 15. Oldukea diiriistiimdiir.
012 16. Baskalarma kars1 kot davranirim.



012
012
012
012
012
012
012
012
012
012
012
012
012

012
012
012
012
012

012
012
012
012
012
012
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17. Cok fazla hayale dalarim.

18. Bilerek canimi acitir, kendimi 6ldiirmeye ¢aligirim.

19. Hep dikkat ¢ekmek isterim.

20. Esyalarima zarar veririm.

21. Baskalarina ait esyalara zarar veririm.

22. Anne babamin sdylediklerini yapmam.

23. Okulda soyleneni yapmam.

24. Yiyebilecegimden az yerim.

25. Arkadaslarimla iyi gecinmem.

26. Yapmamam gerekeni yaptigim zaman kendimi su¢lu hissetmem.
27. Bagkalarim1 kiskanirim.

28. Yardima ihtiyaglar1 oldugunda baskalarina yardim ederim.

29. Baz1 hayvanlardan ve okul disi ortamlardan ya da yerlerden

korkarim (agiklayimiz)

30. Okula gitmekten korkarim.

31. Kotii bir sey disinmekten ya da yapmaktan korkarim.
32. Miikkemmel olmam gerektigine inanirim.

33. Kimsenin beni sevmedigini diigiiniirim.

34. Baskalarinin bana zarar verecegini kotilik yapacagim
distiniirim.

35. Kendimi degersiz ve yetersiz hissederim.

36. Cok sik kaza sonucu bir yerlerimi incitirim.

37. Cok kavga doviis ederim.

38. Benimle ¢ok alay edilir, dalga gegilir.

39. Basi belada olan kisilerle dolagirim.

40. Baskalarmin isitmedigi ,var olmadigini diisiindiigii sesler
igitirim.

41. Diistinmeden hareket ederim.



012
012
012
012
012

012
012
012
012
012
012
012
012
012
012
012
012
012
012

012
012
012
012
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42. Bagkalariyla beraber olmaktansa yalniz kalmayi tercih ederim.
43. Yalan soyler ve hile yaparim.

44. Tirnaklarimi yerim.

45. Sinirli ve gerginim.

46. Viicudumun bazi kisimlarinda kas seyirmeleri, oynamalar1 ve

tikler olur.(goz tiki gibi) (aciklayiniz).

47. Gece kabuslari,korkulu riiyalarim olur.
48. Arkadaglarim tarafindan sevilmem.
49. Baz1 seyleri arkadaglarimdan daha iyi yaparim.
50. Cok korkak ve kaygiliyimdir.
51. Basim doner.
52. Kendimi ¢ok suclu hissederim.
53. Cok fazla yemek yerim.
54. Kendimi agir1 yorgun hissederim.
55. Asir kiloluyum.
56. T1bbi nedeni bilinmeyen bedensel sikayetlerim vardir. Ornegin:
a. Agnlar,sizilar (bas agrisi disinda).
b. Bag agrilar
c. Bulanti, kusma hissi

d. Gozle ilgili sikayetler (agiklayiniz)

e. Doklintiiler ya da bagka cilt sorunlari
f. Mide, karimn agrisi, kramplar
g. Kusma

h. Diger (agiklayiniz)

57. Insanlara fiziksel saldirida bulunur, onlara vururum.



012
012
012
012
012

012
012
012
012
012
012

012
012
012
012
012
012
012
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58. Cildimin, viicudumun bazi kisimlariyla oynar ya da

yolarim (agiklayiniz)

59. Insanlara dostca davranabilirim.

60. Yeni seyler denemekten hoslanirim.

61. Okul basarim diisiiktiir.

62. Dengesiz ve sakarimdir.

63. Yasitlarimdan c¢ok kendimden biiylik genglerle olmay1 tercih
ederim.

64. Yasitlarimdan ¢ok ,kendimden kiiciik cocuk/gencglerle olmay1
tercih ederim.

65. Konusmay1 reddettigim olur.

66. Baz1 hareketleri tekrar tekrar yaparim.(agiklayiniz).

67. Evden kagarim.

68. Cok bagirr,cagiririm.

69. Sir vermem, diisiincelerimi kendime saklarim.

70. Diger insanlarin gérmedigi,var olmadigina inandig1 seyler

gOriirim (agiklayiniz)

71. Sikilgan ve utangacimdir.

72. Yangin ¢ikaririm.

73. El becerilerim iyidir.

74. Gosteristen hoslanir, soytarilik yaparim.
75. Cekingenim.

76. Arkadaslarimin ¢ogundan daha az uyurum.

77. Gece ve giindiiz arkadaslarimdan daha ¢ok uyurum(agiklayiniz).

78. Hayal giiciim iyidir.



012
012
012
012

012
012

012
012
012
012
012
012
012
012
012
012
012
012
012
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79. Konugma gii¢liigiim vardir.(agiklayiniz).

80. Haklarimi savunurum.
81. Evden bir seyler calarim.
82. Ev disinda baska yerlerden ¢alarim.

83. Ihtiyacim olmayan nesneleri toplar biriktiririm (agiklayiniz).

84. Diger insanlarin acayip, tuhaf bulduklar seyleri yaparim

(agiklayiniz).

85. Diger insanlarin acayip, tuhaf bulduklar1 diislincelerim vardir

(agiklayiniz).

86. Inatcryimdir.

87. Duygu durumumda ani degisiklikler olur, bir anim, bir animi1
tutmaz.

88. Diger insanlarla birlikte olmaktan hoglanirim.
89. Siipheciyimdir.

90. Kiifiirli ve agik sagik konusurum.

91. Kendimi 6ldiirmeyi diislintiriim.

92. Bagkalarini giildiirmeyi severim.

93. Cok fazla konusurum.

94. Bagkalaryla ¢ok dalga geger, onlar kizdiririm.
95. Cok ¢abuk 6fkelenirim.

96. Cinsel konular fazlaca diisiintiriim.

97. Insanlar1 canlarimi yakmakla tehdit ederim.

98. Bagkalarina yardim etmekten hoslanirim.

99. Temizlige ve titizlige asir1 diiskiinlimdiir.

100. Uyku sorunum vardir.(agiklayiniz).




012
012
012
012
012

012
012
012
012
012
012
012

101.
102.
103.
104.
105.

132

Dersleri,okulu asarim.

Fazla enerjik degilim.

Mutsuz,ilizgiin,¢okkiin ve keyifsizim.

Diger ¢ocuklardan daha giiriiltiicliytim.

T1ibbi amag disinda alkol ya da ilag kullanirim (agiklayiniz).

106.
107.
108.
109.
110.
111.

112

Baskalarina karsi diiriist olmaya ¢aligirim.

Giizel bir sakadan hoslanirim.

Hayati kolay tarafindan yagamaktan hoslanirim.

Elimden geldigince baskalarina yardimci olmaya ¢aligirim.
Karsi cinsten biri olmay1 isterdim.

Baskalariyla icli dighi ya da samimi olmaktan kacinirim.

. Cok evhamliyim, her seyi dert edinirim.



