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ÖZ 

İlk bölüm ilgili literatür taramasının yapıldığı bölümdür.  Çalışmanın konusu; 

sadistik ve mazoşistik davranışların cinsel yönelimler açısından incelenmesi, adli 

tıbbi yaklaşımdır. Literatür taramasında cinsel kimlik ve cinsel yönelim, sadizm ve 

mazoşizm, sadist mazoşist ilişkilerde adli tıbbi uygulamalar konu edinilmiştir. 

 

Çalışmanın ikinci bölümü saha çalışmasının anlatıldığı bölümdür. Bu bölümde, 

öncelikli olarak katılımcılara uygulanmış olan anket ve bu anketin oluşum süreci 

anlatılmıştır. Ankete katılan bireylerin demografik özellikleri incelenerek, grafiklerle 

bu demografik yapı analiz edilmiştir. Anket verileri çeşitli istatistik yöntemler ile 

değerlendirilmiştir. Yapılan analizler ve açıklamalar bu bölümde yer almaktadır. 

 

 Bu çalışmada, İstanbul il genelinde, heteroseksüel, eşcinsel ve trans bireylerin 

sadizm ve mazoşizme yaklaşımlarındaki farklılık ve benzerlikler saptanmıştır. Bu 

bireylerin yaşadıkları cinsel ilişkiyi nasıl tanımladıkları, sadizm ve mazoşizm 

kavramlarını bilip bilmediklerinin cevabı aranmıştır. 

 

Son bölümde ise, bulgular açıklanarak, ilgili literatür ile kıyaslanmıştır. Çalışma 

süresinde elde edilen bulgular son bölümde tartışılmıştır. 

 

Anahtar Kelimeler:  

Sadizm, Mazoşizm, Sado-mazoşizm, Cinsel Kimlik, Cinsel Yönelimler 

 

  



 
 

ii 
 

 

ABSTRACT 

The first section is the section that literature review has been made.  The study’s 

topic is to analyze the sadistic and masochistic behaviors’ from the point of sexual 

orientation, and a forensic medicine research examination. In literature review, 

sexual identity, sexual orientation, sadism, masochism, forensic medicine practices 

in sadistic and masochistic relationship topics have been mentioned. 

 

The second section is the section that field research is talked about. In this section, 

primarily, the questionnaire and the preparing process of the questionnaire have been 

mentioned. The demographical specialties of the participants of the survey have been 

analyzed. The data of the survey has been analyzed with statistical methods. 

Explanations about the data have taken part in this section. 

 

In this study, differences and similarities, in heterosexual, homosexual and 

transsexual’s approach have been determined. How people define their sexual 

relationship, and if they know the concepts of sadism and masochism, have been 

searched. 

 

In the last section, data of the survey has been clarified and data has been compared 

with the related literature. The findings during this study have been discussed in the 

last section. 

 

Key Words: 

Sadism, Masochism, Sadomasochism, Sexual identity, Sexual Orientation 
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1. GİRİŞ VE AMAÇ 

Cinsellik, biyolojinin ürünü ve neslin devamı için gerekli olduğundan insan hayatında 

içgüdüsel bir faktördür. (Giddens, 2010, s. 7-9). Cinselliğin, üzerine doğruluk ve erdemlilik 

gibi değerler yüklenmiş ve bu sayede cinsellik daha göz önünde, tartışılır ve ayırt edici bir 

olgu haline gelmiştir (Foucault, 2010, s. 15-18, Özbay ve Soydan, 2003, s. 15, Giddens, 

2010, s. 9). Mesela solak olmak ayırt edici bir kimlik değildir, ama cinsel yönelimler 

ve/veya davranış şekilleri  -gay olmak, lezbiyen, travesti, transseksüel olmak, SM 

davranışlardan keyif almak- bir insanı diğer tüm özelliklerinin önünde temsil etme 

olanağına sahiptirler. 

 

Birbirinden farklı cinsel yönelimler, cinsel ilişki tarzları, sado-mazoşist pratikler, yer ve 

zaman ayırt etmeksizin, bütün kültürlerde vardır (Shullenberger, 2005, s. 251, 

Candansayar, 2011, s. 149). Bu sebeple de, sado-mazoşist cinsel eylemler ve cinsel 

yönelimler, yıllardan beri farklı bilim dallarının, disiplinlerin üzerinde yorum yaptıkları 

konulardır. Literatürde, cinsel yönelimler ve sadomazoşizmi, teolojide, ekonomide, 

siyasette, edebiyatta, sinemada, müzik kliplerinde, tıpta vs. inceleyen araştırmalar 

bulunmaktadır (Carrette, 2005, s. 12, 13, Shullenberger, 2005, s. 251, Pardun ve McKee, 

1995, s. 440, Uebel, 2002, s. 393-399).  

 

Çalışmada araştırma konusun teorik çerçevesinin çizilmesi ve tarihsel, teorik perspektifin 

açıklanabilmesi için literatür taraması ilk adımı oluşturmuştur. Literatür taramasında, 

sadizm, mazoşizm, sado-mazoşizm kavramları, sosyolojik, psikolojik ve cinsel 

bağlamlarında incelenmiştir. Çalışmada, sadizm ve mazoşizm kavramlarının, sosyolojik ve 

siyasi yansımaları, konu ile ilgili çalışan teorisyenler ve tartışmalar kronolojiye uygun 

olarak günümüze kadar getirilmiştir. 
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Çalışmada, cinsel yönelim ve cinsiyet farklılıkları ele alınarak, sadist ve mazoşist 

eylemlere yaklaşım, farklı cinsel yönelimlerin yaklaşımları arasında ki farklılıklar ve bu 

seksüel davranış biçimlerini uygulayan grupların, kendi cinselliklerini nasıl 

değerlendirdikleri, eylemlerini hangi koşullarda suç olarak algıladıkları sorgulanmıştır. 

Sadizm, mazoşizm, sado-mazoşizm kavramları cinsel yönelimlere bağlı olarak 

tartışılmıştır. Bu sebeple, çalışmanın ilk bölümünde, cinsel kimlik, cinsel yönelim 

konulularına yer verilmiştir. 

 

İnsanların, gösterdikleri davranışların, benimsedikleri kanı ya da görüşlerin ve sahip 

oldukları tutumların öğrenilmesinde, güvenilir kaynaklardan biri, kişilerin kendi sözlü ve 

yazılı açıklamalarıdır. Bu açıklamaları elde etmenin yolu da kişilere sorular sorarak onlarla 

iletişime girmektir. Anket çalışması da, bilimsel araştırmalar da kişilere soru sormak için 

kullanılan başlıca yöntemdir. Heteroseksüel, eşcinsel, biseksüel ve transseksüel bireyleri 

içerecek şekilde anket çalışması yapılmıştır.  

 

Anket İstanbul ili genelinde 259 katılımcıya uygulanmıştır. Anket kapalı ve açık uçlu 

soruları içermektedir. Bulgular değerlendirilirken, ilk olarak katılımcıların demografik 

analizi yapılmıştır. Kapalı uçlu sorular çeşitli istatistik yöntemlerle analiz edilmiştir. Açık 

uçlu sorular ise söylem analizi yöntemi ile analiz edilmiştir. Çalışmanın ikinci bölümünde, 

saha çalışması, yöntem ve bulgular açıklanarak yorumlanmıştır 

 

Tartışma ve sonuç bölümün de ise, bulgular açıklanarak, ilgili literatür ile kıyaslanmıştır. 

Çalışma süresinde elde edilen bulgular son bölümde tartışılmıştır. 

 

Bu çalışmanın adli bilimlere yapması planlanan katkı, sadist ve mazoşist eylemlerle ilgili 

olarak toplumun, genel bakışının ve kurallarının neler olduğunun belirlenmesidir. Diğer bir 

katkı da kadın ve erkek cinsiyetinin, homoseksüeller, biseksüeller travesti/transseksüeller 

ve heteroseksüellerin sadist ve mazoşist eylemleri deneyimlemeye ne kadar istekli 

olduklarının saptanması ve sonuçların birbiriyle kıyaslanmasıdır. Bu sayede hangi, 

cinsiyetin ve cinsel yönelimin sadist ve mazoşist eylemlere daha yatkın olduğu 

belirlenecektir. Farklı cinsiyet ve cinsel yönelimlerin, bu cinsel pratiklerle ilgili deneyim ve 

düşüncelerinin saptanması hedeflenmektedir. 
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“Sadistik ve mazoşistik davranışların cinsel yönelimler açısından incelenmesi, adli tıbbi 

yaklaşım” başlıklı bu çalışmada cinsiyetler arası ayrım ve cinsel yönelim farklılıkları ele 

alınarak, seksüel davranış biçimindeki olağan dışılıklardan sadizm ve mazoşizm 

davranışları incelenmiştir. Sadizmin ve mazoşizmin, toplumsal olarak nasıl yorumlandığı, 

cinsel yönelimlere göre değişkenlik gösterip göstermediği ve bu konuda ki adli tıbbi 

uygulamalar çalışmanın temel problemidir.  

 

.   
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1.1. CİNSEL KİMLİK VE CİNSEL YÖNELİM 

Cinsel yönelim ve cinsel kimlik kavramları çoğu zaman birbirlerine karışmakta ve 

gündelik kullanımda, birbirlerinin yerlerine geçmektedirler, bu kavramlar birbirlerine yakın 

anlamlı olmalarına rağmen farklı durumları ifade etmektedirler.  

Cinsel kimlik (gender identity), bireylerin kendilerini bedensel ve psikolojik olarak belirli 

bir cinsiyet içinde algılayıp/ kabullenip; duygu ve davranışlarını bu algıya uygun biçimde 

yapılandırmalarıdır (Babacan, 2003, Sungur ve Yalnız, 1999). Cinsel kimlik bireyin kendi 

bedenini ve benliğini belli bir eşeylik içinde algılayışı, kabullenişi, duygu ve 

davranışlarının buna uygun biçimde yöneltmesidir. Cinsel kimlik, kişinin biyolojik cinsel 

özelliklerini, kromozomlarının XX ya da XY olduğunu belirtmektedir (Tuzer, 2004, Oral, 

1999, s. 1504, Kernberg, 2011, s. 21,22). 

Cinsel kimlik, erkeklik ve dişilikle ilişkili davranışların psikolojik yönlerine işaret eder, 

aile bireyleri, öğretmenler ve arkadaşlar gibi kültürel fenomenlerden gelen deneyimlerin 

verdiği ipuçlarının sonucu gelişir (Set, Dağdeviren ve Aktürk, 2006, s. 138). 

Toplumumuzda  erkek ile kadın arasında mutlak bir ayrım yapılır ve kişinin bunlardan biri 

veya diğeri olması beklenir.Yaşam tarzı bu ayrımı iki kategoriye sokar, kızlar ve erkekler 

doğumlarından itibaren giyinmeleri, eğitimleri ve alışkanlıkları bakımından farklı 

şekillerde yönlendirilir. (Soysal, Eke, & Çağdır, 1999, s. 1263) 

Kişinin kendisini erkek ya da dişi olarak tanımlaması olgusu cinsel kimlikle ilişkilidir 

(Sungur ve Yalnız, 1999, s. 49). Örneğin, kadının kendisini bir kadın olarak algılaması, 

kabullenmesi; duygu, düşünce ve davranışlarını bu algı temelinde yönlendirmesi -

toplumsal olarak kadın rollerini benimsemesi gibi- belirli bir cinsel kimlik duygusunun 

kişide yerleşmiş olduğunu ve kişinin kadın cinsel kimliğine sahip olduğunu gösterir. Aynı 

durum erkekler ve erkek cinsel kimliği için de geçerlidir.  

Cinsiyet biyolojik olarak belirlenirken, cinsiyetin etkisi altında ama ona bağlı olarak 

gelişen ve kişinin kendisini kadın, erkek ya da eşcinsel, biseksüel hissetmesini sağlayan 
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kimlik boyutuna ise cinsel yönelim denir. (Kaya, 2011, s. 167, Oral, 1999, s. 1503-1504). 

Cinsel yönelim, bireyin hangi cinsel kimliğe sahip olduğundan bağımsızdır. Kişinin hangi 

cinsel kimliğe yöneldiği ile ilişkilidir. (Butler, 2008, s. 17-20) Cinsel kimliklerinden 

bağımsız olarak, insanlar farklı cinsel yönelimlere sahip olabilirler, aynı cinsel kimliğe 

sahip olan bireyler de, birbirinden farklı cinsel yönelimlere sahip olabilirler.  

Buna göre, üç farklı cinsel yönelim vardır; heteroseksüellik (heterosexuality), eşcinsellik 

(homosexuality) ve biseksüellik (bisexuality).  

a. Heteroseksüellik: Cinsel ilginin karşı cinsiyetten kişilere yönelik olmasıdır.  

b. Eşcinsellik (Homoseksüellik): Cinsel ilginin aynı cinsiyetten kişilere yönelik 

olmasıdır.  

c. Biseksüellik: Cinsel ilginin her iki cinsiyete birden yönelmesidir.  

 

İlerleyen bölümlerde, cinsel yönelim, cinsel yönelimi belirleyen faktörler üzerinde 

durulacak, farklı düşünürlerin görüşleri tartışılacaktır. Eşcinsellik, heteroseksüellik ve 

biseksüellik kavramları, kavramların tarihsel süreçte geçirdikleri değişimler incelenecektir.  

1.1.1. CİNSEL YÖNELİM 

Cinsel yönelimin biyolojiye mi yoksa çevresel aktörlere mi bağlı olduğu ya da ikisinin bir 

karışımı mı olduğu önemli bir tartışma konusudur. Hem eşcinsel hem de heteroseksüel 

cinsel yönelimin gelişiminin temelleri halen tam olarak açıklanamamakla birlikte, cinsel 

yönelimle ilgili erken biyolojik teoriler, genetik özelliklere ve hormonlara dayanmaktadır 

(Kaya, 2011, Koçak ve Fışıloğlu, 2011, s. 160, Bem, 2000, s. 531, 532). 

Freud, kültürel sebeplerden ötürü insanın cinselliği ile ilgili dürtüleri yoğun biçimde 

bastırdığını belirtir (Freud S. , 2006 , s. 62-63). Freud’a göre, cinsel nesne ve cinsel amaç 

kavramlarını birbirlerinden ayırmak gerekmektedir. Cinsel çekim oluşturan kişiye cinsel 

nesne, dürtünün kişiyi ittiği eylemi ise cinsel amaç olarak tanımlar (Freud S. , Cinsiyet 

Üzerine, 2006, s. 23). 
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Freud, insanın kadın ve erkek olarak ikiye bölündüğünü ve ozamandan beri de aşk yoluyla 

birleşmeye çalıştığını söyler. Cinsel nesneleri erkek olan erkekler ve cinsel nesneleri kadın 

olan kadınlara eşcinsel ya da dönükler denir (Freud s. , 2006, s. 24, Freud s. , 2009). 

Freud dönüklüğü üçe ayırır. (Freud S. , 2006, s. 24-25) 

a. Kesin Dönükler: Karşı cinse ilgisiz olanlar, hatta karşı cinse nefret duyanlar.  

b. Çift Yaşayışlı Dönükler: Nesne ayrd etmmeksizin, her iki cinslede birlikte olanlar. 

Bu tip dönüklerde tek yanlı olma karakteri yoktur.  

c. Fırsat Düştüğünde Dönük Olanlar: Bu tip dönükler, belirli koşullar içinde ya da 

taklitçiliğe kapıldıklarında kendi cinslerinden bir kimseyi cinsel nesne olarak kabul 

ederler ve cinsel gereksinimlerini giderir.  

 

Freud dönüklüğü, cinsel gösterilerin ortaya çıktığı yaşam dönemlerine göre de ikiye ayırır. 

Freud, dönüklüğün kimilerinde belleğin erişebileceği kadar uzun bir zaman var olmuş gibi 

göründüğünü, kimilerinde ise ergenlikten önce ya da sonra belirli zamanda kendini 

gösterdiğini söyler. Bu cinsel karekteristiğin bütün yaşam boyunca kalabileceğini ya da bir 

anda yok olabileceğini, normal bir evrime doğru sadece geçici bir süre için kendini 

gösterebileceğini ya da uzun bir normal cinsellik döneminden sonra ortaya çıkabileceğini 

söyler. Freud, normal cinsel nesne ile dönük cinsel nesne arasında zaman zaman salınım 

hallerinin de görülebileceğini belirtir (Freud S. , 2006, s. 25). 

Freud elimizdeki verilerle dönüklüğün belirleyicilerini bulmanın mümkün olmadığını 

söyler. Freud, ayrıca, cinsel nesne ve cinsel amaç arasında bağ kurmanın yanlış olduğunu 

belirtir. Cinsel nesnenin, cinsel dürtünün değişmez bir öğesi olmadığını, nesnenin türünün 

ve değerinin ikinci derecede olduğunu söyler (Freud S. , 2006, s. 33-35). 

Freud’dan farklı olarak, Bem, ‘Egzotik Olan Erotik Olur Kuramı’nda (Exotic Becomes 

Erotic Theory) cinsel yönelimi, belirli bir zamansal olaylar zinciri içerisinde ele 

almaktadır. Bu teoriye göre, olaylar zinciri, biyolojik değişkenlerle başlamakta ve 

erotik/romantik çekicilik ile sonlanmaktadır. Kuram, üç cinsel yönelimi de kapsayan bir 

olaylar zinciri sunmaktadır. Bu sayede mevcut cinsel yönelim farklılıkları daha iyi 

anlaşılmakta hem de toplumsal olarak yerleşmiş olan önyargılar ve ayrımcı uygulamalar 
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ortadan kaldırılmaya çalışılmaktadır. Aşağıda, cinsel yönelimi belirleyen zamansal olaylar 

zinciri gösterilmektedir (Bem, 2000)Buna göre;  

 

Şekil 1: Cinsel Yönelimi Belirleyen olaylar Zinciri 

 

A→B: Biyolojik değişkenler (Genler ve prenatal hormonlar gibi) aslında cinsel yönelimi 

doğrudan etkilemezler, ancak çocukluktaki mizaç özelliklerini (saldırganlık ve etkinlik 

düzeyi gibi) kodlayarak dolaylı olarak etkileyebilmektedirler.  

B→C: Çocukların mizaçları, onları bazı etkinliklere diğerlerinden daha yatkın 

kılabilmektedir. Bu yatkınlık temelinde, çocuklar belirli tipteki oyunları ve belirli 

nitelikteki akranlarla oynamayı tercih ederler. Buna göre, tipik cinsiyet etkinliklerini ve 

aynı cinsten oyun arkadaşları seçen çocuklar cinsiyet uyumlu (gender conforming) olarak 

tanımlanmaktadır. Atipik cinsiyet etkinlikleri ve karşı cins akranlarıyla oynamayı seçen 

çocuklar ise cinsiyet uyumsuz (gender nonconforming) olarak tanımlanmaktadırlar.  

 C→D: Cinsiyet uyumlu çocuklar, karşı cins akranlarını yabancı, alışılmadık ve egzotik 

algılayarak onlardan farklı hissederler. Benzer şekilde, cinsiyet uyumsuz çocuklar da 

hemcins akranlarını yabancı ve egzotik olarak algılayacaklardır.  

A 
• Biyolojik Değişkenler (örn. , genler ve prenatal hormonlar) 

B 
• Çocukluktaki Mizaç Özellikleri (Örn. , saldırganlık, etkinlik düzeyi)  

C 

• Tipik/Atipik Cinsiyet Etkinlik ve Oyun Arkadaş Tercihleri 
(CinsiyetUyumu/Uyumsuzluğu)  

D 
• Karşı/Hem Cins Akranlardan Farklı Hissetme (Egzotik, alışılmamı, yabancı) 

E 
• Karşı/Hem Cinse Yönelik Özgülleşmemiş Psikolojik Uyarılma 

F 
• Karşı/Hem Cinsten Kişilerin Erotik/Romantik Çekiciliği 
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D→E: Bu alışılmamışlık duygusu, psikolojik bir uyarılmaya yol açar. Tipik erkek çocuk, 

bu uyarılmayı kızlara yönelik bir antipati/soğukluk olarak hissederken; tipik kız çocuk, 

erkek çocukların yanında ürkeklik ve tedirginlik yaşayarak hisseder. Kurama göre, her 

çocuk cinsiyet uyumlu ya da uyumsuz kendilerinden farklı hissettiği akranlarının yanında 

artmış bir psikolojik uyarılma yaşamaktadır.  

 E→F: Sonraki yıllarda çocuğun yabancı yani egzotik olandan ötürü yaşadığı bu psikolojik 

uyarılma erotik/romantik çekiciliğe dönüşmektedir.  

D→E ve E→F basamakları, böylece, egzotik olanı erotik olana dönüştüren (D→F) 

psikolojik mekanizmaları kapsarlar. Çocukluktaki çocuğun karşı cins ya da hemcins 

akranlarını egzotik olarak algılamasına yol açan (C→D) cinsiyet uyumu ve ya 

uyumsuzluğu, yetişkinlikteki cinsel yönelimin sebeplerinden biridir. (C→F). Çünkü 

cinsiyet uyumu/uyumsuzluğu ve sonrasında çocuğun egzotik olarak algıladığı bu akranlar 

çocuğa erotik/romantik olarak çekici gelmeye başlar (D→F). Egzotik akranlar, çocukta, 

daha sonra erotik/romantik çekiciliğe dönüşecek olan artmış bir psikolojik uyarılma 

yaratmaktadırlar. (E→F) (Bem, 2000, s. 533). 

Kuramın temeli, çocuklukta yabancı ve egzotik olarak algılanan bireylerin, daha sonra 

erotik ya da romantik olarak çekici hale geldikleri önerisine dayanmaktadır Bem’in 

belirttiği gibi, Cinsel Yönelimi Belirleyen Zamansal Olaylar Zinciri, cinsel yönelime ilişkin 

kaçınılmaz ve zorunlu bir yoldan çok, bireylerin izlediği en genel yolu göstermektedir. 

Bireysel değişkenler birçok farklı şekillerde ortaya çıkabilmektedir. Öncelikle, farklı 

bireyler, kuramda belirtilen olaylar zincirine farklı noktalardan dâhil olabilirler. Mesela, bir 

çocuğun hemcins akranlarından farklı hissetmesi, mizaç temelindeki cinsiyet uyumsuz 

etkinlik tercihlerinden değil, hemcins akranlarıyla temasının olmamasından, az oluşundan 

veya fiziksel bir yetersizlikten kaynaklanıyor olabilir. Bireysel değişkenler, bireylerin 

çocukluk yıllarında yaşadıkları egzotik uyarılmayı nasıl yorumladıklarına – bu yorum 

genellikle toplumsal kural ve normlarla iç içe geçmiştir- bağlı olarak da ortaya 

çıkabilmektedir. Mesela, sosyal açıdan, kız çocuklar bu uyarılmayı romantik çekicilik 

olarak yorumlamaya daha yatkınken, erkek çocuklar cinsel uyarılma olarak yorumlamaya 

yatkındırlar. Modern toplumlarda çoğu birey, karşı cinse yönelik uyarılmayı 

erotik/romantik çekim olarak görmeye ve yorumlamaya meyilliyken, hemcinse yönelik 



 
 

20 
 

yaşanan uyarılmayı inkâr etmeye, bastırmaya ya da farklı biçimlerde yorumlamaya 

yatkındır. Ayrıca, koşullanma ve sosyal öğrenme süreçleri de, bireylerin cinsel 

yönelimlerinde etkili olabilmektedir (Bem, 2000, s. 540-545, Şah, 2009, s. 35-37). 

Bem’in kuramının en önemli yönü, cinsel yönelimi iki uçlu olarak ele almasıdır. Bir uçta 

heteroerotik boyut, diğer uçta da homoerotik boyut yer almaktadır. Bem, bireylerin bu iki 

uçluluğun neresinde yer alacaklarını belirleyen süreçleri tanımlamaktadır. Kavramsal 

olarak, her iki boyut birbirinden bağımsızdır ve dolayısıyla bireysel farklılıklara da imkân 

tanımaktadır. Bu sayede kuram, toplumsal olarak yerleşmiş olan cinsiyet kutuplu anlayış 

yerine, cinsel çeşitliliği içeren bir anlayış sunmaktadır. Cinsiyet kutuplaşmasının olmadığı 

bir kültürde, çocuklar karşı cins ya da hemcins akranlarından uzaklaşmak durumunda 

kalmayacaktır, bu şekilde büyüyen çocuklar da aseksüel olmayacak, erotik/romantik 

tercihlerin daha geniş bir yelpazesinin farkında olacaklardır (Bem, 2000, s. 540-545, Şah, 

2009, s. 35-37). 

Başta sosyal bilimciler olmak üzere, sosyologlar ve antropologlar eşcinselliği toplumsal 

bağlam içinde incelemişlerdir. Son yıllarda biyolojik cinsiyet, çevre ve toplumsal yapı ile 

ilgili tartışmalar önem kazanmıştır.  

Weeks’e göre, Batı medeniyetlerinde “cinselliğin üzerine doğruluk ve erdemlilik 

elbiselerinin giydirilişi” Hıristiyanlıkla başlıyor. 19. yüzyılın sonunda tıp pedagoji, 

psikoloji ve seksolojinin bu konudaki ahlaki ve toplumsal standartları belirlemesiyle de 

zirveye çıkıyor. Mesela solak olmak ayırt edici bir kimlik değildir, ama cinsel yönelimler 

veya zevkler (gay olmak, lezbiyen olmak, pedofil olmak, sadist, mazoşist olmak, vs. ) bir 

insanı diğer tüm özelliklerinin önünde temsil etme olanağına sahiptirler. Yani bedeni, aklı, 

algısı, hayal gücü ve hareketleriyle insan belki tanımlanamaz bir bütünken, bazı yönleri, 

ilişkiler yoluyla evrensel olmayan bir şekilde önem kazanabiliyor. Ahlak ve namus (yani 

ahlaksızlar, ahlaklılar veya namuslular, namussuzlar) kavramları öne çıkıyor ve bu 

kategoriler insanın ne kadar yemek yediğiyle veya kaç saat uyuduğuyla değil, cinselliğiyle 

anlam kazanıyorlar (Özbay ve Soydan, 2003, s. 15-21). 

Eşcinsellerin çoğunluğunun eşcinselliğin nedenleri üzerine yapılan araştırmaları ciddi bir 

eleştiri konusu yapmaktadırlar. Bu anlama çabasının arkasında eşcinselliği normal bir 
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davranış olarak görmeme eğiliminin yattığını düşünmektedirler (Selek, 2007, s. 46, Özbay 

ve Soydan, 2003, s. 15-21). 

İlerleyen bölümlerde heteroseksüellik ve eşcinsellik kavramının tarih içerisindeki değimi 

tartışılacaktır. Eşcinsellikle ilgili temel kavramlar ve ayrımlara bu bölümde yer 

verilecektir.  

1.1.2. HETEROSEKSÜELLİK 

Heteroseksüel terimi bu gün kullanılan anlamıyla; Cinsel yönelimi karşı cinsiyetteki kişiye 

yönelik olan bireydir (Oral, 1999, s. 1502-1504, Güney, Kargı, & Çorbacı, 2004, s. 5). 

Kavramları anlamlandırmak için o kavramların köklerinin araştırılması önemlidir. 

Heteroseksüel kelimesi, Yunanca ’da farklı anlamına gelen ‘heteros’ ile Latince’de cinsel 

anlamına gelen ‘sexualist’ kelimelerinin bir araya getirilmesiyle oluşturulmuştur.  

 1869’da bir Alman Macar gazeteci olan Karoly Maria Kertbeny (ya da Karl Maria 

Kertbeny), ‘homoseksüel’ terimini ilk defa kullandıktan bir süre sonra, bu kavramın zıddını 

ifade etmek üzere yine ilk defa ‘heteroseksüel’ terimini kullanmıştır (Selek, 2001, s. 69, 

LGBTQ Türkiye, 2012). 

Tarihçi Jonathan Katz’a göre, Heteroseksüel kelimesi ilk olarak 1893’te kendi çağdaş 

anlamında kullanılmıştır. Avusturyalı psikiyatrist ve seksolog Richard Von Krafft Ebbing, 

terimi, ‘üremek amacıyla yapılan normal ve sağlıklı cinsellik eylemi’ anlamından ‘karşı 

cinsle ilişki kurma arzusu’ anlamına taşımıştır ( Heckert, 2005). 

Terime ilk kez Merriam Webster's Eew International Dictionary’de “karşıt cinsler 

arasındaki cinsel tutku” biçiminde tanımlanan tıbbi bir terim olarak yer verilmiştir. Aynı 

sözlüğün 1934 yılındaki ikinci baskısında sözcük, “karşı cins için duyulan cinsel tutkunun 

ortaya çıkış biçimi; normal cinsellik” olarak tanımlanmıştır (Şah, 2009, s. 39). 

Çoğu birey, karşı cinsiyetten kişilerin çekiciliği ile sonuçlanan erotik ya da cinsel ilgiler 

geliştirir. Heteroseksüel cinsel ilginin işaretleri çocukluk döneminde başlamakla birlikte, 

çocukların cinselliği açık bir şekilde heteroseksüel değildir. İlk çocukluk dönemindeki 



 
 

22 
 

cinsel etkinlik, genellikle, aynı ya da diğer cinsiyetten çocuklara yönelebilen mastürbasyon 

ve keşif oyunları biçiminde ortaya çıkar. Bu oyunlar sırasında çocuk hem kendi vücudunu 

hem de hangi cinsiyetten olduğuna bakmaksızın arkadaşlarının vücudunu keşfetme çabası 

içerisindedir. Geç çocukluk ve ergenlik döneminde ise çocuklar, aynı cinsiyetten akranların 

arkadaşlığını arar ve karşı cinsiyetten olan akranlarla ilişkilerden kaçınırlar. Bu toplumsal 

cinsiyet ayrımı, heteroseksüel etkinlik fırsatlarını sınırlandırır, ancak yine de bu durum 

diğer cinsiyete yönelik ilginin yokluğuna işaret etmez. Örneğin, çocuklar karşı cinsiyetten 

olan akranlarını, hoşlandıklarını söyleyerek ve ya öpmekle tehdit ederek kızdırırlar. Bu gibi 

oyunlar, heteroseksüelliğin farkında olunduğunu ve heteroseksüel etkileşimlerdeki 

toplumsal cinsiyet rollerinin erken yaşta öğrenildiğini göstermektedir (Brannon, 2002, s. 

14-15). 

Çalışmanın sonraki bölümünde, eşcinsellik kavramı, tarihsel süreci içerisinde incelecektir. 

Avrupa ve Osmanlı İmparatorluğunda eşcinselliğin yeri konu edilecektir.  Eşcinsel 

semboller ve bu sembollerin oluşumu üzerinde durulacaktır. 

1.1.3. EŞCİNSELLİK 

Eşcinsellik, cinsel ilginin aynı cinsiyetten kişilere yönelmesidir. Yunancadaki homo (aynı) 

ve Ortaçağ Latincesindeki sexsualis (cinsel) kelimelerinin bir araya getirilmesiyle 

oluşturulmuştur  

“Homoseksüel ” kelimesi, 1869’da, Karoly Maria Kertbeny tarafından bulunmuştur. 

Terimin İngilizceye girmesi ise çok daha sonra, ancak 1891’de John Addington 

Symonds’un “Modern Etikte Bir Sorun” adlı kitabında “homoseksüel içgüdüler” ifadesini 

kullanmasıyla mümkün olmuştur. 1938’lerde Kinsey, erkek erkeğe ve kadın kadına cinsel 

ilişkileri tanımlamak üzere homoseksüellik terimini kullanmış ve böylece terim oldukça 

yaygınlaşmıştır (Şah, 2009, s. 39). 

Eşcinsel tanımları özellikle psikiyatri ve psikoloji alanlarında çok tartışılmalıdır. 

Sosyologlar ve antropologlar eşcinselliği toplumsal bağlam içinde incelemişlerdir. 

Özellikle yirminci yüzyılın sonlarında, sosyal bilimler alanında yapılan tartışmalarda, 

biyolojik cinsiyet ya da cinsiyetteki biyolojik değişkenler ne olursa olsun, insanın cins 

kimliğinin, dolayısıyla bu çevrede oluşan kişiliğinin ve çevresiyle kurduğu ilişki biçiminin 
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toplumsal olarak oluştuğu, bu nedenle kadınlığın, erkekliğin ve eşcinselliğin toplumsal cins 

kimlikleri olduğu görüşü ağırlık kazanmıştır. Eşcinsellik de bu bakış açısıyla incelenir, 

eşcinselliği yaratan toplumsal nedenler, eşcinselliğin kültürel ve kimliksel özellikleri, 

toplumsal yapı içindeki konumları vb. incelenir. Örneğin, eşcinselliğin, cinselliğin tüm 

biçimlerinde olduğu gibi, farklı kültürlerde farklı anlamlar kazandığı ön kabulünden yola 

çıkarak, çeşitli toplumlarda eşcinsel yaşamın, eşcinsel kültürel oluşumların, eşcinsel 

söylemlerin özellikleri üzerine araştırmalar yapılır. Farklı yöntemler ışığında sürdürülen bu 

araştırmalar birbirinden oldukça farklı çözümler geliştirirler (Selek, 2007, s. 45). 

Dünya tarihinde yaşamın cinsiyetlere göre biçimlendiğini görürüz. Toplumsal cinsiyet 

sistemleri, kimlikleri, bu kimliklere biçilen roller, işbölümü toplumdan topluma ve zaman 

içinde değişse de her topluluk ve toplumda böyle bir ayrım vardır. Bugün sosyal bilimlerde 

toplumsal cinsiyet olarak kavramsallaştırılan bu tartışmalar, 70’lerin hızlı sosyal 

dönüşümlerinde teorileştirilerek günümüzün post modern ortamlarında kadınları,  

erkekleri, eşcinselleri, transseksüelleri ve ‘ötekileri’ de kapsayarak genişlemiştir (Berghan , 

2003, s. 17, Hacıoğlu, Coşut Çakmak ve Yıldırım, 2011, s. 1-2). 

Genet’in ünlü sözü günümüzde eşcinseller tarafından oldukça benimsenmiştir. “Eşcinsel 

olduğumu anladım. Tamam, bu panik yaratacak bir şey değil. ’Nasıl’ ve ‘neden’ soruları 

gereksiz. Gözlerimin neden yeşil olduklarını merak etmek gibi” (Selek, 2007, s. 46).Bu 

görüş, eşcinselliğin ve biseksüelliğin tedavi edilmesi gereken bir hastalık olmadığını ve 

kişilerin eşcinsel yada biseksüel olmalarının bir “nedeninin” olmadığını savunur. (Listag 

LGBTT Dayanışma Derneği, 2010, s. 7) 

Eşcinsellik, özellikle Rönesans’la birlikte, Avrupa’nın sanatsal ve gündelik yaşamında 

açıktan dile gelir olmuştur. Eşcinsellik daha sonraki yıllarda da varlığını sürdürmeye 

devam etmiştir. Eşcinsellik,  Leonardo da Vinci’den Shakespeare’e, Aslan Yürekli 

Richard’dan II. Eduard’a, eşcinselliğin yasal olmasını savunan Voltaire’den masalcı 

Anderson’a, Moby Dick’in yaratıcısı Melville’e, istemeden evlendiği söylenen 

Tchaikovsky’ye, eşcinsellik yüzünden hapse giren Oscar Wilde’a kadar birçok ünlüde, 

toplumsal onay kazanmış kişilerde sık rastlanan bir özellik olmuştur. Ancak bunun 

karşısında geliştirilen siyasal önlemler de sertleşmiştir. (Foucault & Le Bıtoux, 2012, s. 71) 

Örneğin, 538 yılında Roma İmparatoru Justinien, kıtlık, veba ve depremden eşcinselliği 
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sorumlu tutan bir kararname çıkarmıştır. 1260da Orleans Hukuk Okulu “lezbiyenlerin” 

klitorisinin alınmasına karar vermiş, 16. Yüzyılda İngiltere’de Kral VIIII. Henry 

eşcinselliğin bir suç olduğunu ve ölümle cezalandırılması gerektiğini bildirmiştir. I9. 

Yüzyılda Napolyon kanunlarıyla yönetilen Avrupa ülkelerinde eşcinsellikle ilgili kriminal 

davalar sona ermiştir ama 1861’e kadar İngiltere’de eşcinsel ilişkiler ölümle 

cezalandırılmıştır. Avrupa ülkeleri arasındaki karşılıklı etkileşimlerin sonucunda, bir süre 

sonra İngiltere’de de eşcinsellere yönelik ölüm cezası kaldırılmış ve en fazla on yıl süreli 

hapis cezasına çevrilmiştir (Selek, 2007, s. 60-61, Selek , 2001, s. 32, Wolf, 2009, s. 42-

44). 

“Eşcinsellik” sözcüğü 1869’a dek kullanılmıyordu. Sözcük ilk defa bir suçu tanımlarken 

oluşturulmuştu. Kuzey Alman Federasyonu için hazırlanan yeni ceza kanununda aynı 

cinsten kişiler arasındaki cinsel ilişkinin suç sayıldığı bölümün tartışmaya açılmasının 

ardından, Karl Maria Kerteby bir broşür hazırladı. Yasa tasarısını eleştiren bu broşür, hala 

eşcinsel kimlik mücadelesi tarihi açısından önemli sayılmaktadır. 1896’da dünyanın ilk 

erkek eşcinsel dergisi “Der Eigene”(Özel İnsanların Birliği) yayınlandı. Yayın artık 

eşcinsellerin en azından bir kısmının, alt kültür halinde birikmekten çok, yirminci yüzyılın 

başlarına doğru bir kimlik arayışı içinde olduklarını göstermektedir. 1897’de Magnus 

Hirschfeld adlı Yahudi kökenli Alman doktor, eşcinsellere yönelik ayrımcılığa karşı 

Bilimsel-Yardımsever Mücadele Komitesini kurdu. Bu komite özellikle Almanya’da bir alt 

kültür halinde gelişen eşcinsel kültürün direnişine destek oldu (Selek 2001;69-71). 

Eşcinsellik, Almanya’da daha açık ve yaygın, İngiltere’de ise daha gizli gelişiyordu. 

İngiltere’de Oscar Wilde’ın davası gizli eşcinsellerin kendi yaşadıkları üzerine düşünmeleri 

ve güven kazanmaları açısından önemlidir. 1895’de gerçekleşen ve Oscar Wilde’ın hapis 

cezası almasıyla sonuçlanan dava, eşcinselliği gündeme getirmekle kalmadı, Wilde’ın 

eşcinselliği bir kimlik, bir yaşama biçimi, bir felsefe olarak savunmasına, bu savunmaların 

elden ele dolaşmasına ve ilk eşcinsel gruplaşmalar içinde okunup tartışılmasına da yol açtı. 

(Selek,2007, s.68-71, eshcinsel.net, 2012)  

1921’de kurulan ve öncülüğünü yine Dr. Hischfeld’in yaptığı, daha sonra Naziler 

tarafından yakılacak olan “Seks Araştırmaları Enstitüsü” ise ideolojik, hukuksal ve sosyal 
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alanda kapsamlı bir mücadele başlattı. Bu dönemde, Avrupa’nın büyük şehirlerinde, erkek 

eşcinsel barları yaygınlaşmaya başladı (Selek, 2007, s. 68-71). 

1970'lere kadar Nazilerin eşcinsellere hoşgörüyle baktıkları görüşü egemendi. Ancak 

1970'lerde yapılan araştırmalar Nazilerin eşcinsellik karşıtı kanunlar çıkardığı, Magnus 

Hirschfiedl tarafından kurulan Cinsel Araştırmalar Enstitüsü'nü kapattıkları ve yok 

edilmesi gerekenler listesine eşcinselleri de ekledikleri ortaya çıktı. Naziler, geyleri 

kamplara "gey" olarak bir sınıf halinde, büyük gruplarla gönderilmiyordu. Çünkü 

Museviler, Çingeneler ve Sırplar gibi bir etnik topluluk değillerdi. Tek tek yakalanıyorlardı 

ve kamplara grupların dışında gönderiliyorlardı. (eshcinsel.net, 2012) 

Kadınlar, eşcinsel mücadelede erkekler kadar avantajlı olamadılar. Gündemde olan, 

dışlanan, üzerine tartışılan, hapis vb. cezalara çarptırılan hep erkek eşcinsellerdi. 

Lezbiyenlik ise, yok sayılıyor, inkâr ediliyordu. Mesela, 1921 yılında İngiliz Parlamento 

üyeleri lezbiyenliğe karşı bir yasa çıkarmak istediğinde başsavcının değerlendirmesi şöyle 

olmuştu: “Tüm dünyaya böyle bir suçun olduğunu söyleyeceksiniz. Böyle bir şeyi asla 

düşlememiş kadınların dikkatini bu konuya çekeceksiniz.” Kadınların erkekleri reddedip 

birbirleriyle cinsel ilişkiye girmesi kabul edilmiyordu bile. Bu nedenle, lezbiyenler daha 

çok edebi topluluklarda ya da sosyal kulüplerde bir araya geliyorlardı. Ancak 1928’de, 

Radclyffe Hall lezbiyenlikten bahsettiği kitabı “The Well of Loneliness” (Yalnızlık 

Kuyusu) sebebiyle mahkemeye çıkartıldı. Lezbiyenlik bu sayede gündeme geldi. Hall, 

Wilde gibi hapis cezası almadı. Üstelik mahkeme Hall’ün geniş bir kamuoyu desteği 

kazanmasına yol açmış oldu (Selek, 2007, s. 68-71, Wolf, 2009, s. 51). The Well of 

Loneliness'in kadınlar arasındaki seksi betimlemekte ve doğrudan lezbiyenler için hoşgörü 

çağrısı yapmaktadır. Bu bağlamda, roman halen önemini korumaktadır. (eshcinsel.net, 

2012) 

1900’lü yıllarda ise eşcinsellik daha görünür bir hal aldı. 1930’larda, kafelerde, barlarda, 

ortak yaşam alanlarında, sinemalarda özellikle gayler arasındaki alt kültürel birliktelikler 

ise gözle görünür düzeydeydi. 1950’li yıllarla birlikte ise alt kültürel örgütlenme olarak 

gelişen eşcinsel hareket küçük şehirlere, kasabalara, kenar mahallelere taşındı. 1960’lı 

yıllarda Avrupa’yı da etkisi altına alan sosyal mücadeleler içinde eşcinseller de kendi 
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yerlerini aldılar ve Foucault, Genet, Beauver gibi idollere kavuşmanın verdiği cesaretle 

birlikte örgütlü bir kimlik mücadelesi vermeye başladılar (Selek, 2007, s. 68-71). 

Eşcinsellik 1973 yılında Amerikan Psikiyatri Birliği’nce hastalık sınıflandırmasından 

çıkartıldı. 1992 tarihinde ise Dünya Sağlık Örgütü’nce  (WHO)  ‘Uluslararası Hastalıklar 

Sınıflandırması’ ndan çıkartılmıştır. 

İlerleyen bölümde eşcinsellerin “açılım” (coming out) süreçleri siyasi ve sosyolojik açıdan 

incelenecektir. Ayrıca eşcinsel sembollerin oluşum süreçleri ve anlamları konu 

edinilecektir. 

1.1.3.1. “Comıng Out”, Gayler- Lezbiyenler ve Sembollerin Oluşumu 

Eşcinsellerin açık bir kimlikle toplum karşısına çıkmaya karar vermeleri XIX. yüzyılın 

ikinci yarısına kadar sürmüştür. “Coming out”, bir gay ya da lezbiyen olarak kimliğini 

açıklama, açılma süreci anlamına gelmektedir. Bu süreç, açık heteroseksüel hayatları ile 

gizli homoseksüellikleri ‘arasında kalmış’ eşcinsel bireyler için bir tür geçiş töreni işlevi 

görmektedir.  

Açılmak, bir kişinin cinsel yönelimi hakkında kendisine ve/veya çevresine açılması 

demektir. Açılmak tekil bir an veya eylemden oluşmaz, aksine, beraberinde getirdiği 

sorular yüzünden uzun bir süreçtir. (Listag LGBTT Dayanışma Derneği, 2010, s. 4) 

 Çoğu eşcinsel genç, “çoğunluğun heteroseksüel sayıldığı bir ortamda” (Listag LGBTT 

Dayanışma Derneği, 2010, s. 4),  eşcinsel yaşam biçiminin içine ya da eşcinsel toplumun 

cinsel kültürüne tamamen girene kadar, bu yeni kültürün kuralları, sosyal rolleri ve 

ilişkilerini öğrenemez ve buna göre sosyalleşemezlerdi. Bu gençler heteroseksüel kültüre 

göre sosyalleşirlerdi. Açılma süreci ise çoğu kişi için özgürleştirici bir deneyim olarak 

görülür; yetişkin bir gay veya lezbiyen olarak, kendilerini yaşamlarının her alanında –

biyolojik aileleri, iş arkadaşları, dostları ve cinsel partnerleri - değiştirirler. Bu yönüyle, 

açılma, var olan sistemin sürdürülmesini ret etmektedir, yeni dayanaklar ve olumlu rol 

modelleri sağlayarak cinsel şovenizm, homofobi ve önyargıya meydan okumaktadır (Şah, 

2009, s. 43, Selek , 2001, s. 38, Lamdaİstanbul, 2010, s. 4-8). 
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Açılmak, yani görünür olmak eşcinseller açısından, kendi benlikleri, varoluşları, seçimleri 

düzleminde yeni bir kimlik aramak demektir. Ama bu kimlik kendini, heteroseksüel 

söylemdeki tanımlamayla ifade etmeyecekti. Dolayısıyla eşcinsel yani homoseksüel 

tanımlamasını reddeden erkekler kendilerine “gay” adını koydular. 1969 yılında New York 

Greenwich Village’teki Stonewall adlı eşcinsel barına düzenlenen polis baskını sırasında, o 

bölgede yaşayan eşcinseller polisle çatışmış ve ilk kez haklarını aramışlardır. Bu olay 

eşcinsellerin özgürleşmesi için sembol niteliği taşımaktadır. Stonewall yıllar geçtikçe 

eşcinsel direnişi ve baskısının diğer ismi haline gelmiştir Bu sebeple gay isminin alındığı 

tarih olarak 27 Haziran 1969, yani Stonewall ayaklanmasının yaşandığı tarih seçilmiştir 

(Brannon, 2002, Selek, 2007, s. 72). Margaret Crunshank bu geçişi şöyle yorumlar: 

“Eşcinseller, hasta ve günahkâr oldukları düşüncesini reddedip heteroseksüellerle eşitliği 

talep ettikleri, ikinci sınıf vatandaşlığı protesto etmek için bir araya geldikleri, bir alt kültür 

yarattıkları zaman gay haline geldiler (Selek, 2001;39-41). 

Lezbiyenler ve gayler de kendileri için kullanılan “queer” (Türkçeye üçüncü cins olarak 

çevrilmektedir) sözünü benimsediler. ya da tıpkı Afrika yerlilerinin “Siyah güzeldir” 

dedikleri gibi, onlar da “Gay iyidir” dediler. Queer, gündelik dilde” acayip, tuhaf, 

yadırganan” anlamında kullanılıyor, argoda ise eşcinsellere yakıştırılıyordu. Eşcinseller, bu 

sözü sahiplendiler ve kendilerini dışlayanlara, dışlanmalarını sahiplenerek meydan 

okudular (Butler, 2008, s. 20-21, Selek, 2001, s. 43-44). Bu süreç erkek eşcinsellerin 

kimlik kazanması anlamında önemliydi. Eşcinsel kadınlar gay tanımlaması içine 

alınmıyordu. Lezbiyen hareketin önü feminist hareketlerin artması ile açılacaktı.  

Kimlik oluşumu için ortak simgelere sahip olmak önemliydi. Bu konuda çeşitli arayışlar 

gelişti. Yaygınlaşan gurup ya da yayınların amblemleri simgelere dönüştü. Mesela Yunan 

alfabesindeki “L” harfi olan ‘Lambda” en bilinen birisidir. Diğer önemli simge ise simge 

ise, Nazilerin eşcinselleri katlederken kullandıkları pembe üçgen oldu. Lezbiyenler ve 

gayler, pembe üçgeni yeni kimliklerinin simgesi yaptılar. Lezbiyenler ve gayler, hâkim 

kimliklerle çatışarak edindikleri dünya görüşlerini bayraklarına “gökkuşağı” olarak 

yansıttılar (Selek , 2001, s. 44). 

Gökkuşağı bayrağının eşcinsel toplum tarafından ilk kullanımı 1978 yılında San Francisco 

Gay ve Lezbiyen Özgürlük Günü Yürüyüşü ‘ne rastlar. Hippi hareketinin ve zenci 
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yurttaşlık hakları gruplarının simgeselliğinden esinlenen San Franciscolu sanatçı Gilbert 

Baker, eşcinseller tarafından her yıl kullanılabilecek bir simge arayışı içinde gökkuşağı 

bayrağını tasarladı. Baker ve otuz gönüllü, yürüyüş için iki dev prototip bayrağı elle dikip 

boyadılar. Bayrakların, her biri farklı renkte, sekiz şeridi vardı, her renk eşcinsel toplumun 

farklı bir bileşenini temsil ediyordu: parlak pembe cinselliği, kırmızı yaşamı, turuncu 

iyileşmeyi ve gelişmeyi, sarı güneşi, yeşil doğayı, camgöbeği sanatı, çivit mavisi uyumu ve 

mor maneviyatı. Bir sonraki yıl Baker, bayrağın 1979 yürüyüşünde kullanılmak üzere seri 

üretimi için San Francisco Paramount Bayrak Şirketi'ne başvurdu. Üretimdeki bazı 

kısıtlamalar yüzünden (pembe boyanın piyasada fazla bulunmaması gibi) pembe ve 

camgöbeği tasarımdan çıkartıldı, çivit mavisi yerine de çini mavisi konuldu. Altı renkli bu 

tasarım San Francisco'dan diğer kentlere de sıçradı ve kısa süre içinde eşcinsel bilincinin 

ve çeşitliliğinin dünyaca tanınan simgesi oldu. Hattâ Uluslararası Bayrak Yapımcıları 

Kongresi tarafından da resmen tanındı (eshcinsel.net, 2012, Selek , 2001, s. 40-45). 

Eşcinsellikle ilgili diğer önemli semboller:  

- Gökkuşağı Bayrağı  

- AIDS’e Karşı Zafer Bayrağı  

- Leather Bayrağı  

- Bear Pride Bayrağı  

- Pembe Üçgen  

- Siyah Üçgen  

- Şarabî Üçgen  

- Lambda 

- Labris  

- AIDS Kurdelesi 

- Mor El  

- Eflatun Gergedan’dır. (LGBTQ Türkiye, 2012, eshcinsel. net, 2012) 

 

1970’li yılların sonu ve 1980’li yılların başında “eşcinsel maçoluk” hareketi yaygınlaştı. 

Bu durum feminizm içindeki bazı akımları, sadece lezbiyenlerle dayanışma, gayleri 

reddetme gibi anlayışlara itti. Bu feminist akımlar kadınların her şekilde –politik, sosyal, 

ekonomik, cinsel olarak - ezildiğini iddia etmekteydiler. ”Kadın diye tanımlanmış bu 

yaratığı erkek ve hadım arası bir yere hapseden yine medeniyetin kendisidir. ” diyen 
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feminist akımlar lezbiyen hareketin güçlenmesinde önemli rol oynamıştır. (Selek, 2001, s. 

40-45) 

Sonuç olarak eşcinsel hareket üç çizgide ilerledi:  

- Birincisi, şiddete, ataerkil devlete ve ataerkil teoriye karşı olan anti-militarist, doğa 

yanlısı ve kadın hareketlerinden etkilenen çizgiydi.  

- İkincisi, “eşcinsel kimliği” toplumsal düzenleme biçimi olarak sorgulayan ve 

eşcinselliğin yapı bozumunu öneren Foucault’cu çizgiydi.  

- Üçüncüsü ise, cinsel cemaatlerin kendi aralarındaki dayanışma dışında herhangi bir 

konuda söz söylemeyi eşcinselliğin dışında konuşmak olarak algılayan çizgiydi. 

(Selek , 2001, s. 44-46) 

 

 Bu ayrımlara rağmen eşcinsel kimlik genel olarak, sadece bir cinsel tercihi değil, radikal 

bir sistem karşıtlığını ifade eder oldu (Selek 2001;40-45, Wolf, 2009, s. 9-12). Gay ve 

lezbiyenler verdikleri bu kimlik mücadelesiyle elde ettikleri kazanımları - birbirleriyle 

evlenebilme, askerlikten muaf olabilme, ameliyat olabilme gibi -hukuksal haklara da 

dönüştürdüler.  

1.1.3.2. Osmanlı İmparatorluğunda Eşcinsellik 

Osmanlı İmparatorluğu Döneminde, eşcinsel ilişkiler yoğunluklu olarak yaşanmıştır.  

Tazminat Dönemine, Cevdet Paşa, ikinci Abdülhamit’e sunduğu sosyal ve siyasi 

raporlardan meydana gelen “Ma’ruzat” eserinde bu durumu belirtmiştir (Bardakçı, 2005, s. 

93- 96). 

“Kadın düşkünleri çoğalıp erkek sevgililer azaldı. Lut kavmi sanki yere battı. 

İstanbul’da öteden beri delikanlılara karşı hissedilen ve geçerli olan aşk ve alaka 

tabii şekil uğruna kızlara döndü. Sultan Üçüncü Ahmet zamanından beri yapılmakta 

olan Kâğıthane seyirleri ziyadesiyle rağbet buldu. Gerek orada, gerekse de Bayezid 

Meydanında arabalara işaretle aşk oynaşmaları usulü hızla gelişti. Üst düzey 

arasında delikanlılara merakıyla meşhur olan Kamil ve Ali Paşalar ile onların 

yolundan gidenler kalmadı. Hâlbuki Ali Paşa da yabancıların itirazlarından 

çekinerek delikanlılara olan merakını gizlemeye çalışırdı ” (Bardakçı, 2005, s. 96). 
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Eşcinsel ilişkinin en meşrusu ataerkilliği açıktan besleyen ‘oğlancılık’tır. Oğlancılık, Grek 

kültürü de dâhil, tüm Doğu toplumlarında oldukça yaygındır. Oğlancılık o dönemlerde 

eşcinsel ilişkiden farklı görülürdü.  

Yaş hiyerarşisi, bu ilişkiyi meşrulaştırmaktadır. Cinsellik sahip olmanın en kesin aracı 

olduğundan, oğlancılık “sahip olan erkekler” için güce güç katan bir ilişki tarzıdır. Bu 

nedenle, erkek erkeğe olunan alanlarda, içki sofralarında, zevk âlemlerinde, saraylarda, 

hanlarda, zengin konaklarında söylenen şiirlerde, şarkılarda eşcinsellik vurgusu erkekliği 

kışkırttığı için açıktan yapılır (Selek, 2007, s. 98). 

Oğlancılık yüksek sesle söylenen şarkıların ana motifini oluşturacak kadar meşrudur ama 

bir yandan da iki yetişkin arasındaki eşcinsel ilişki lanetlenir. Anadolu ve Mezopotamya’yı 

da içine alan geniş bir Ortadoğu coğrafyası oğlancılığı eşcinsellik olarak kabul etmez. Bir 

erkek belli bir yaştan sonra kendini “kullandırmamalıdır. “ Çünkü kötü sayılan 

“kullanılmak değil, bundan zevk almak”, “bunun isteğini duymaktır”. Bu sebeple, erkek 

kendini koruyacak duruma geldiği andan itibaren karşı cinse ya da kendisinden küçük genç 

oğlanlara yönelmeli, ‘ibne’ olmamalıdır (Selek, 2007, s. 98). 

Osmanlıda heteroseksüel ilişkide bulunanlara “Zenpare” denirdi. Kulampara, (gulam-para, 

kulampara, kolabaras) genç oğlan çocuklarıyla ya da eşcinsellerle ilişki kuran yetişkin 

erkeklere popüler dilde takılan isimdir (Hacır, 2012). Bu erkek, evli olabilir, heteroseksüel 

olarak kabul edilir. Çünkü her erkek potansiyel bir kulamparadır. Kulampara özel bir erkek 

tipini oluşturmaz. Cinsel ihtiyacı olan herhangi bir erkek, kadın bulamadığında ya da canı 

çektiğinde eşcinsel arayışına girebilir. Hiç kimse, bir eşcinselle ilişki kurduğu için 

kendisini, sapık ya da eşcinsel olarak nitelemez. Eşcinsellerle her erkek ilişki kurabilir, 

İbne ise eşcinselin kendisidir. İbne olmak, bir erkeğin olabileceği en kötü şeydir (Selek, 

2007, s. 98-99). 

Osmanlıda eşcinsellik kültürü, şarkılardan, edebi eserlere, minyatürlerden, tablolara kadar 

yoğunluklu olarak yer bulmuştur (Bardakçı, 2005, s. 5).  “Erkek adamın erkek sevgilisi 

olur” söylemiyle yaşanan eşcinselliğin yazı izlerini ise “Bahname”ler de ya da 
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“Hammamname’ler de bulmak mümkündür (Selek, 2007, s. 100, Bardakçı, 2005, s. 

93,120). 

Osmanlıda eşcinselliğin edebiyata en belirgin yansımalarından bir tanesi Enderunlu 

Fazıl’ın, “Hubanname” ve “Güzel Oğlanlar Kitabı”dır. Fazıl’ın erkek sevgilisi kendisinden 

bir kitap yazmasını ister. “Öyle bir kitap olsun ki her milletten erkeğin özelliklerini onda 

bulayım” der, Fazıl da bunun üzerine Güzel Oğlanlar Kitabını kaleme alır (Bardakçı, 2005, 

s. 124). Bu kitaptan bazı bölümler aşağıdaki gibidir. 

BORNEO GÜZELİ 

“Borneo güzeli din değiştirmiş bir Dayak ve cildi güneş gibi parlıyor, memeleri bir 

sütannenin memelerine benziyor, Bancermasin’de elmas satıyor. 

Altın kakmalı dişleri beyaz bir gavur gördüğünde gıcırdıyor. O zaman öpücükleri 

morartıyor: sırtımda izleri var.” (Fazıl, 2009, s. 27) 

 

MUSUL GÜZELİ 

“Musul güzeli kendini sunarken ender görülen bir utangaçlık içinde. Bu işi ilk kez 

yapıyormuş gibi davranıyor. 

İstanbul’a getirdim onu: Yeniçarşıda erkek ve kadın çorapları, kemer ve sepet 

satıyor ve Babıali’nin ileri gelen efendilerinin şehevi ihtiyaçlarını karşılıyor”. 

(Fazıl, 2009, s. 31)  

 

YEMEN GÜZELİ 

“Yemen güzeli baskı gören bir yetim gibi o kadar zayıf ki kemikleri sayılıyor. Bu 

Arabistan kavruğu sadece ekmekle beslenebilmiş bir sofraya benziyor: hiç bir şey 

olmaz ondan. (Fazıl, 2009, s. 35) 

 

HABEŞİSTAN GÜZELİ 

Habeşistan güzeli hem güçlü heö şehvetli. Cin gibi, uçup gidiyor, kayboluyor 

birdenbire. Kuvvetli ve çok tatlı. Teni tüysüz. Sanki her birliktelikten sonra 

tazeliğini, el değmemişliğini yeniden kazanıyor.” (Fazıl, 2009, s. 34) 

 

ANADOLU GÜZELİ 

“Anadolu güzeli cilve yapmaz, zeki değildir; yeni açmış tomurcuklar gibi bedeniyle 

serin ve tatlı bir rüzgar gibi estikten sonra ne önemi olabilir bunların!  
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Kayserinin bir mahallesinde kar yağarken, yıkıntılar içinde bol bol şerbet içirirdi, 

helva yedirirdi bana.” (Fazıl, 2009, s. 51) 

 

1759-1810 yılları arasında yaşamış Enderunlu Fazıl eşcinsel olmasıyla övünmüştür. 

Kadınlardan zevk almadığını belirtmiş, eserlerinde bu konuyu işlemiştir. Maceralarını, 

duygularını, istediklerini apaçık ve hiçbir şeyin ardına gizlenmeden anlatmıştır. Ünlü 

beytinde bunu açıkça dile getirmiştir (Fazıl, 2009, s. 71). 

“şairiz, şeyn verir şanımıza 

     giremez fahişe divanımıza.“ 

 

Osmanlı İmparatorluğu’nda, “oğlancılık” adı altında eşcinselliğin açıkta yaşanmaktaydı. 

Cinsiyet değişikliği ameliyatlarının Osmanlı hareminde gerçekleşmesi bile bu meşruluğu 

ortaya koyar. Padişaha ‘dairesinde hadım ağalar ve eğitilmekte olan iç oğlanlar hizmet 

etmektedir. Sarayda ve büyük köşklerdeki iç oğlanlar bölümü, toplumda gizli olarak 

yaşanan ilişkilerden daha meşru bir konuma sahiptir, yine de bu meşruiyetin varlığı 

dışlama olmadığı anlamına gelmez. Devşirilen oğlanların arkalarında numaralı bir damga 

vardır. Saraya ait olduklarından herhangi bir toplumsal baskıya uğramazlar, ama durumları 

köleden ya da cariye kadınlardan farksızdır (Selek, 2007, s. 100-102). 

Osmanlı zamanında müşteriye çıkan delikanlılara "hîz oğlanı" denirdi. Mesleklerini icra 

eden "hîz"lerin devlet tarafından kayıt altına alınmaları şarttı. Hayatını bu işten kazanan 

erkekler "defter-i hizan" yani "hizler defteri" denilen kütüğe yazılırlardı. Profesyonel 

eşcinseller, "esnaftan" kabul edilirlerdi. Esnaf, o devirde ordunun bir bölümü sayılırdı, 

padişahın sefere çıkışından önce İstanbul’da yapılan büyük geçit resmine bütün meslek 

grupları katılırdı. "Hizan", yani eşcinseller de bu geçit resminde yer alırlardı (Bardakçı, 

2012). 

Askerlik yaşı gelen eşcinseller askerlikten uzak tutulmuyorlardı. Onlar yeniçerilere hizmet 

edecek 'civelek'ler oluyordu. Hatta savaşlarda ihtiyacı karşılamak üzere civelekler taburu 

oluşturulmuştu. Civelek taburunda yer alan askerlerin her birini bir yeniçeri sahiplenmişti, 

Adeta aralarında karı-koca ilişkisi vardı (Hacır, 2012). 
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Eşcinsellik tarihi içerisinde önemli mekânlardan biri de hamamlardır. Eşcinsel ilişkiler, 

hamamlarda hamam oğlanları ile yaşanırdı. Öyle ki bu gün bile, günlük dilde “hamam 

oğlanı” eşcinsel demektir.  

Osmanlı hamamlarında ‘döşek yoldaşlığı’ adı altında eşcinsel ilişkiler yaşanırdı. Döşek 

yoldaşlığının fiyatları ortalama 300 akçeden başlardı (Hacır, 2012). Eşcinsellerin 

kullanımına açık hamamlar sadece Osmanlı’nın merkezi şehirlerinde değil, Ortadoğu’da da 

yaygındır. Eşcinsel halk şairi Razi, dönemin Galata Hamamlarını ve bu hamamlardaki genç 

yakışıklı tellakları överek anlatır (Selek, 2007, s. 102-103). 

Sonraki bölümde biseksüellik kavramına yer verilecektir. Kavramın tanımı, üzerine yapılan 

tartışmalar konu edilecektir. 

1.1.4. BİSEKSÜELLİK KAVRAMI 

Kinsey, çalışmalarında kadınların ve erkeklerin oldukça yüksek bir oranının eşcinsel ilişki 

deneyimleri yaşadıklarını belirtmiştir, ancak bu kişilerin hepsi tam olarak eşcinsel bir 

yönelime sahip değillerdi. Böylece, cinselliğin bir ‘ya hep ya hiç meselesi’ olmadığını 

belirten Kinsey, insanların cinsel deneyimlerini ve cinsel yönelimlerini sınıflandırmak için 

bir ölçek oluşturmuştur. Ölçek, aşırı heteroseksüel ile aşırı eşcinsel aralığında değişen 7 

dereceli bir ölçektir. Her bireyin geçmişindeki göreli heteroseksüel ve eşcinsel deneyim ve 

arzu miktarlarına dayalı bir sınıflandırma içermektedir (Kinsey, 1948, Brannon, 2002, s. 

4). 

Kinsey’e göre her insanın cinsel yönelimi iki uç arasında bir yerlere denk gelmektedir. 

Sonuç itibariyle, Kinsey, bu 7 dereceli ölçek ile homoseksüel ve heteroseksüel cinsel 

yönelime sahip bireylerin dışında, biseksüel olarak adlandırılan ve her iki cinsiyetten 

insanlara karşı cinsel ilgi geliştiren kişilerin varlığını ortaya koymuştur (Kinsey, 1948). 

 Kinsey’in 7 Dereceli Skalası (Kinsey Scale, the Heterosexual-Homosexual Rating Scale) 

olarak bilinen sınıflandırma şu şekildedir (Kinsey, 1948): 

Kinsey Cinsel Yönelim Ölçeği  
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0 – Tamamen heteroseksüel, hiç eşcinsel değil 

1 – Büyük ölçüde heteroseksüel, sadece ara sıra eşcinsel 

2 – Büyük ölçüde heteroseksüel, ama ara sıradan fazla eşcinsel 

3 – Eşit derecede heteroseksüel ve eşcinsel 

4 – Büyük ölçüde eşcinsel, ama ara sıradan fazla heteroseksüel 

5 – Büyük ölçüde eşcinsel, sadece ara sıra heteroseksüel 

6 – Tamamen eşcinsel, hiç heteroseksüel değil 

7– Toplumsal cinsel temas ya da tepki yok 

 

 

Şekil 2: Heteroseksüel- Homoseksüel Cevap Sklası 

 

Kinsey’in 1900’lerin ilk yarısında yaptığı araştırmaya göre; 20-35 yaş aralığında ki erkek 

nüfusunun %46’sı hem kadınlarla hem de erkeklerle cinsel ilişkiyi deneyimlemiştir. Aynı 

araştırmaya göre 20-35 yaş aralığında ki kadınların %14’ü hem erkeklerle hem de 

kadınlarla cinsel ilişkiyi deneyimlemişlerdir (Kinsey, 1948).  

Freud ise, her insanın doğuştan biseksüel olduğunu ve her iki cinsiyete yönelik ilginin 

cinsel gelişimin bir parçası olduğunu, ancak bunun normal cinsiyet gelişimi sırasında terk 

edilmesi gerektiğini ileri sürmüştür (D’Augelli ve Patterson, 1995; Selek, 2001). Bu bakış 

açısından, biseksüellik, cinselliğin kabul edilebilir bir biçimi değildir. Biseksüellik 

çatışmayı temsil etmektedir. Diğer yandan Freud’a karşı çıkan ve biseksüelliği esneklik 

olarak tanımlayan görüşler de vardır (Selek , 2001, s. 34). 
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Biseksüelliğin sıklığını belirlemek zordur. Davranışsal bir ölçüte göre, gay ve lezbiyenlerin 

büyük bir çoğunluğu biseksüel olarak düşünülebilir. Çoğu gay ve lezbiyen yaşamlarının 

bazı dönemlerinde heteroseksüel deneyimler yaşamıştır (Brannon, 2002, s. 4-9). Yine, 

heteroseksüel cinsel yönelime sahip olmakla birlikte, aynı cinsiyetten kişilerle cinsel 

deneyimler yaşamış/yaşamakta olan bireyler de vardır; davranışsal ölçüte göre bu bireyler 

de biseksüel olarak değerlendirilmektedir.  

Heteroseksüelliğin sosyal kabulü ve çoğu toplumda zorunlu kılınması nedeniyle, gay ve 

lezbiyenlerin yaşadıkları heteroseksüel deneyimler, heteroseksüel bireylerin yaşadıkları 

homoseksüel deneyimlere göre çok daha fazla olmaktadır. Oldukça az sayıda insan açıkça 

biseksüel olduğunu açıkça söylemektedir. Büyük bir çoğunluk, heteroseksüel hayatlarını 

sürdürmeye devam ederken, eşcinsel ilişkiler de yaşamaktadırlar. Bu nedenle, kendilerini 

biseksüel olarak tanımlayan ve her iki cinsiyetten bireylerle cinsel ilişkilerini sürdüren 

kişilerin sayısı, kendilerini gay ya da lezbiyen olarak tanımlayan kişilerden çok daha düşük 

çıkmaktadır (Şah, 2009, s. 45, Brannon, 2002, s. 2-7). 

Laumann ve arkadaşlarının yaptığı bir araştırmaya katılan erkeklerin %0. 8’i, kadınların ise 

%0. 5’i kendilerini biseksüel olarak tanımlamışlardır. Diğer yandan, açıkça biseksüel 

olduğunu ifade edenler arasında birçok kişi, ayrı bir kategori olarak görülmek ve bu şekilde 

lezbiyen ve gay hareketinin bir parçası olmak istediklerini belirtmektedirler (Şah, 2009, s. 

46,47). 

Sonraki bölümde travestilik ve transseksüellik kavramları üzerinde durulacaktır. İki 

kavramın farklılıkları, tanımları, sosyal siyasal ve tarihsel süreç içerisinde tartışılacaktır. 

1.1.5. TRANSSEKSÜELLİK KAVRAMI 

Transseksüel kimlik ilk olarak 1920’lerde Alman seksolog Magnus Hirschfeld tarafından 

tıp alanında tanımlanmıştır. 1940 ve 50’lerin başında hormonların keşfi ve plastik 

cerrahide ki gelişmeler cinsiyete cerrahi müdahaleyi mümkün hale getirmiştir. Böylece 

dişil ve eril beden birbirlerinden farklı olsa da her iki cinsiyet de söz konusu kimyasallarla 

diğeri olarak yapılandırılabilir bir hale gelmiştir (Berghan, 2011, s. 143-144). 
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Travestilik ya da transseksüellik, toplumda yaygın olan anlayışın tersine, eşcinselliğin aşırı 

uçta yaşanan bir biçimi değildir. Travesti ve transseksüellerin oluşturduğu toplumsal 

guruplar, eşcinsel alt kültürünün çevresinde şekillenseler de, eşcinsel kimliğin içinde kabul 

edilmezler. Transgender, var olan cins kimliklerini kabul etmekte, birinden vazgeçerek 

diğerine geçmektedir. Lezbiyenlik ve gay ise var olan cins kimliklerini reddetmekte ve 

yeni bir kimlik mücadelesi vermektedir (Selek, 2007, s. 84). Transseksüel kişinin cinsel 

kimliği ile biyolojik cinsiyeti örtüşmemekte ve kişi bu uyumsuzluğu giderebilmek için 

tıbbi müdahaleye ihtiyaç duymaktadır. (Listag LGBTT Dayanışma Derneği, 2010, s. 16-

17) 

Tıp bilimi transseksüelleri ilk kez, 1923’te ‘transseksüellik’ kavramı kullanan Dr. Magnus 

Hirschfeld’le tanımıştır. Daha sonra cinsel davranış üzerine çalışmış önemli bir psikiyatr 

olan Stoller (1974), transseksüel kişiyi, anatomisini reddetmeksizin kendini karşı cinse ait 

hisseden;(Erkekten Dişiye transseksüeller için) penisini ve ereksiyonu erilliğini hatırlattığı 

için sevmeyen ve (yine ED transseksüeller için) kadın kıyafetine fetişi olmayan kişi olarak, 

günümüzdeki kullanımına benzer şekilde tanımlamıştır. 1994’te yayımlanan DSM IV’ ten 

önce hastalık statüsünde olan transseksüellik, bu tarihten sonra cinsel kimlik bozukluğu 

olarak yeniden tanımlanmıştır. Buna göre transseksüellik, cinsiyetine ilişkin sürekli bir 

rahatsızlık duyma, cinsiyetinin gerektirdiği cinsel rol için uygun olmadığını hissetme ve 

karşı cinsiyetle güçlü ve sürekli bir özdeşleşme kurma halidir. Ayrıca tıp, eşcinselliği 

cinsel yönelimle, travestiliği de fetişizmle tanımlayarak transseksüellikten ayırır. 

 Transseksüellik, travestilik ve eşcinsellik farklı eksenlerde tanımlanmalarına ve 

ataerkillikle farklı biçimlerde “kavgalı” olmalarına karşın sık sık birbirlerinin yerine 

kullanılır. Eşcinseller ve travestiler için biyolojik cinsiyetten rahatsız olmak ve 

değiştirmeyi istemek söz konusu değildir. Yaygın kanının aksine gayler “kadın gibi” ve 

lezbiyenler “erkek gibi” olmak zorunda değillerdir. Travestiler de ameliyat olmamış 

transseksüeller değildir. Travestiler, genelde kadın kıyafetleri giymekten cinsel haz alan 

heteroseksüel erkeklerdir (Berghan , 2003, s. 20). 

Transseksüelizm (inversiyon), kendi biyolojik cinsiyetinin karşıtı cinsin bir üyesi olarak 

algılamanın ve yaşama isteğinin mevcut olduğu durumdur. Transseksüelizm, sadece diğer 

cinsiyette olmanın getireceği sanılan kültürel ve ekonomik üstünlükler için bir istek duyma 
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değildir. Bu durumda karşı cinsle güçlü ve sürekli bir özdeşim kurma hali mevcuttur. 

Sıklıkla bu isteğini dile getirir ve kendisinin diğer cinsiyetten olduğunu gösterme çabası 

oldukça belirgindir. Tanı için en az iki yıl boyunca bu semptomları göstermesi bir kriter 

olarak kullanılmaktadır. (Beyaztaş, Demirkan, & Erdoğan, 2004, s. 10) 

Transseksüellik, kişinin güçlü ve ısrarlı bir bicimde kendi biyolojik cinsiyetinin karşıtı olan 

cinsiyetten biri olarak algılanma ve yasama isteğinin bir sonucu olarak, karşı cinsle güçlü 

ve sürekli bir özdeşim kurması, kendi cinsiyetinden ve cinsel organlarından rahatsızlık 

duyması ve diğer cinsin özelliklerini edinmek üzere cinsiyetini değiştirmesi ile tanımlanan 

bir durumdur. Buna göre, transseksüeller, operasyonla cinsiyet değiştirmiş kişilerdir; 

biyolojik olarak sahip oldukları cinsiyeti reddederek diğer cinsiyete geçiş yaparlar; bu 

dönüşüm, öncelikle cinsel organlar olmak üzere, kadın ile erkek arasındaki farklılıkları 

ifade eden organların yeniden şekillenmesi gibi uzun ve geri dönüsü pek mümkün olmayan 

bir süreçtir. Önemli olan nokta ise transseksüelliğin bir cinsel yönelim değil, bir cinsel 

kimlik olduğudur. Transseksüel bireyler, tıpkı transseksüel olmayan yani herhangi bir 

cinsiyet değişimi gerçekleştirmemiş olan bireyler gibi, farklı cinsel yönelimlere sahip 

olabilmektedirler; buna göre, transseksüel bir kişi heteroseksüel bir cinsel yönelime sahip 

olabileceği gibi eşcinsel ya da biseksüel de olabilir (Şah, 2009, s. 47). 

Transseksüel, operasyonel olarak cinsiyet değiştirmiş demektir ya da kişinin anatomisiyle 

belirlenen cinsiyet rolünü bırakıp karşı cinsin kimliğini almasıdır. Travesti ise karşı cins 

gibi giyinen erkek ve kadın anlamında kullanılır. Tiyatro dilinde taklit anlamını taşıması, 

cinsiyet değişiminde de taklit yanının ağır basmasını gösterir. Ancak travestiliğin tarihsel 

ve kültürel çeşitleri vardır. Kıyafet, dil, üslup, hal ve tutum, travestiliğin farklı alanlarıdır. 

Sadece bunlardan birine ya da birkaçına sahip olmak travesti özellikleri taşımak anlamına 

gelir (Selek, 2007, s. 85-86). 

Travestilik kavramında ise yine var olan cinsiyet reddedilmekle birlikte, operasyonel bir 

cinsiyet değişimi söz konusu değildir; travestiler, karşı cinsiyete ait kıyafet, konuma, hal ve 

tutum gibi özellikleri kullanarak o cinsiyet kimliğini yaşayan kadın ve erkeklerdir. 

Transseksüellikle sıkça karıştırılan baka bir kavram da transvestizmdir. Transvestizm DSM 

IV tanı kriterlerine göre cinsel kimlik bozukluğu olarak kabul edilmektedir. (Transvestik 

fetişizm olarak da adlandırılabilmektedir) Transvestizm, en az altı aylık bir süre boyunca 
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heteroseksüel bir erkeğin karşı cinsiyetin kıyafetlerini giyerek dolaşmakla ilgili yoğun 

cinsel yönden uyarıcı fantezilerin, dürtülerin ya da davranışların yineleyici biçimde ortaya 

çıkması olarak tanımlanmaktadır (DSM IV). Transvestit kişiler, karşı cins gibi 

giyinmekten, karşı cinsin kullandığı eşyaları kullanmaktan zevk alır ve bu şekilde cinsel 

uyarılma yaşarlar (Şah, 2009, s. 47).  

Transseksüelliğin nedenlerine ilişkin farklı görüşler mevcuttur. Psikososyal görüş, 

transseksüelliği, ebeveynlerin çocuklarını yetiştirme biçimleri ile açıklamaktadır; buna 

göre, yaşamın ilk yıllarındaki anne çocuk ilişkileri ve çeşitli ödipal sorunlar, 

transseksüelliğe zemin hazırlar. Transseksüellik ödipal dönemdeki bazen daha erken 

dönemlerdeki çekirdek çatışmadan kaynaklanır. Ayrıca, bu görüşe göre, çocuğun 

ebeveynlerden ayrılması ve bireyleşmesi ile ilgili sorunların da bu süreçte etkisi 

bulunabilmektedir (Şah, 2009, s. 47).  

Biyolojik görüş ise transseksüelliğe ilişkin hormonal ya da fiziksel hiçbir ayırıcı özellik 

olmadığını belirtmekle birlikte, özgürleştirilemeyen bir duyarlılık ve yatkınlığın geçişinden 

söz etmektedirler. Bu görüşe göre, transseksüellik, yaşanılan toplum ve zamandan 

bağımsız olarak, insanlığın başlangıcından beri var olmuştur; yani biyologlara göre, 

transseksüellik, bireyin seçimi olmaktan çıkmaktadır Biyolojik görüşe göre, toplum ve 

zamandan bağımsız olarak, transseksüellik hemen hemen her toplumda çok yaygındır. 

Yaygınlık oranları çeşitli araştırma sonuçlarına göre farklılık göstermekle birlikte, cinsiyete 

göre dağılım oranları benzerlik göstermektedir (Şah, 2009, s. 47). 

Transvestik Fetişizm 

A. En az altı aylık bir süre boyunca, heteroseksüel bir erkekte, aykırı giyim ile 

ilgili yoğun, cinsel yönden uyarıcı fantezilerin, cinsel dürtülerin ya da 

davranışların yineleyici bir biçimde ortaya çıkması. 

B. Bu fanteziler, cinsel dürtüler ya da davranışlar klinik açıdan belirgin bir 

sıkıntıya ya da toplumsal, mesleki alanlarda ya da önemli diğer işlevsellik 

alanlarında bozulmaya neden olmaktadır. (Amerikan Psikiyatri Birliği, 2001, s. 

237)   
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Çalışmanın sonraki bölümünde seksüel davranışlardan sadizm ve mazoşizm 

üzerinde durulacaktır. Sadizm ve mazoşizmin sosyal siyasal ve tarihsel 

kökenleri tartışılacaktır. Literatüre konu olan sadistik ve mazoşistik davranış 

ve fanteziler üzerinde durulacaktır. Bu konu üzerinde çalışan 

akademisyenlerin fikirlerine yer verilecektir. 
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1.2. SEKSÜEL DAVRANIŞ 

Seksüel dışavurum ve seksüel davranış, insan yaşamında, genel plandan ayrı tutulmaması 

gereken bir şeydir. İnsan cinselliği sadece haz doyum ilişkisinin bir sonucu değildir. Bir 

kişi cinsel aktivitesini bağımlılık ihtiyaçları, kızgınlık duygularının tatmini ve sosyal statü 

gereksinimleri gibi seksüel olmayan ihtiyaçların doyurulması içinde kullanabilir (Oral, 

1999, s. 1503-1504). 

Bir kişinin seksüel davranışı birbiriyle ilişkili dört ana faktöre bağlıdır: 

1. Çekirdek Cinsiyet Kimliği ( core gender identity) 

2. Eşeysel Kimlik (seksüel identity) 

3. Sosyal cinsiyet kimliği (gender role identity) 

4. Cinsel yönelim ve cinsel seçim (seksüel orientation and preferance) (Oral, 

1999, s. 1504). 

 

Çekirdek cinsiyet kimliği: 2-3 yaşlarındaki her çocuk ben erkeğim ya da kızım şeklinde 

kesin bir fikre ve ya hisse sahiptir. Ancak bu fikir oluşmuş olsa dahi herkesin bir 

maskulenite veya feminite hissini geliştirebilmeyi de başarması gerekir. Bu ikinci 

aşamadır. Cinsel kimlik, maskulen ya da feminen davranışın psikolojik yönlerini içeren bir 

kavramdır.  

Seksüel kimlik: Kişinin biyolojik seksüel karakteri olan, kromozomları, iç ve dış genital 

organları, hormonal yapısı, ikincil seks karakterlerinden oluşan bütünlük seksüel kimliği 

tanımlamak için kullanılır.  

Seksüel Yönelim: Kişinin seksüel dürtülerinin yöneldiği objeyi temsil eder. Seksüel 

oryantasyon davranışa yol açmasa dahi fanteziler, uyarılma ve istekleri de ifade eder.  

Seksüel davranış: Seksüel davranış dört fazın birbirini takibiyle oluşan psikofizyolojik bir 

yaşantıdır.  
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1. Faz: Arzulama: bu dönem seksüel fanteziler ve seksüel aktivitede bulunma 

isteğiyle karakterizedir.  

2. Faz: Heyecanlanma: fantezide ya da sevgi objesinin varlığında psikolojik ve- 

veya fizyolojik stimülasyonla sübjektif bir hissin doğması şeklinde tarif edilir 

3. Faz: Orgazm: Cinsel hazzın pik yaptığı, cinsel gerilimin boşaltıldığı, 

dönemdir (Oral, 1999, s. 1504-1505). 

 

Seksüel davranış seçimindeki olağan dışılıklar, genellikle erişkin kişilerde yaşanan ve 

cinsel aktivasyon biçimi açısından anormallik taşıyan davranışlardır. Sadizm ve mazoşizm 

de bu grupta incelenir.  

1.2.1. SADİZM VE MAZOŞİZMİN TARİHSEL KÖKENLERİ 

Sadizm terimi ismini, yazar Marquıs Donatien Alphonse Francois De Sade’dan (1740-

1814) almıştır. Mazoşizm terimi ise ismini Avusturyalı yazar Leopold von Sacher 

Masoch’tan (1836-1895) almıştır (Taylor & Ussher, 2001, s. 293, Sweinberg, Williams, & 

Moser, 1984, Newmhar, 2010, s. 313). Sade ve Masoch’un elimizdeki metinlerine 

yöneldiğimizde, yasakların olmadığı fantezilerin gerçek olduğu, ahlak anlayışının yeniden 

okunduğu sayfalarla karşılaşılır.  

Sadomazoşist eylemleri içeriğinde barındıran ilk edebi eser, John Cleland’ın, Fanny Hıll, 

Memoırs of a Women of Pleasure (Fanny Hıll- Bir Zevk Kadının Anıları) adlı eseridir 

(Shullenberger, 2005, s. 251, Cleland, 2005, s. 2). Fanny Hill, 1748 yılında İngiltere’de 

basılmıştır. Eser, taşradan çıkıp, Londra’ya gelen, Fanny adlı bir fahişenin hikâyesini konu 

edinmektedir.  

1720’li yıllarda Francis Dashwood’un kurduğu Cehennem Ateşi Kulübü’nde (Hellfire 

Club) sadist mazoşist ilişkilerin ilk temelleri atılmıştır. Gruplar halinde sadistik ve 

mazoşistik fanteziler hayata geçirilmiştir. Dashwood’un Cehennem Ateşi Kulübü’nün 

seçkin temsilcilerden oluşan on üç kişilik bir meclisi vardı. Meclis başkanı, milletvekili de 

olan Dashwood’du. Kulübün üyeleri arasında, bir dönem Kraliyet Donanması’na kumanda 

eden Lort Sandwich, ünlü siyasetçi John Wilkes, ressam William Hogarth ve şairler 
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Charles Churchill, Paul Whitehead ve Robert Lloyd, Benjamin Franklin gibi isimler yer 

almaktadır (Kızılkaya, 2006). 

Sadizm kelimesi ilk olarak 1834 yılında sözlüklerde yer almaya başlamıştır. Dictionnaire 

Universal (Evrensel Sözlük)’de kelime şu şekilde açıklanmıştır: “Sefahatin korkunç ve 

sapkın bir şekli, doğaya karşı çıkan, canavarca ve anti sosyal bir düşünceler sistemi, Sade 

özel isminden gelir, az kullanılır” (Coward, 2003, s. 176). 

Akademik dünyada, “acının cinsel bir doyum aracı oluşuna” ilk dikkat çeken kişi, on 

dokuzuncu yüzyılda, Alman Doktor Richard Von Krafft Ebing olmuştur. 1886’da 

Psychopathia Sexualist adlı eserinde “sadizm” ve “mazoşizm” terimlerini kullanmıştır 

(Sweinberg, Williams ve Moser, 1984, s. 379, Meloy, 1997, s. 630). 

1904 yılında Sade’ın “Sodom’un 120 Günü” adlı eseri, cinsel patalojiler üzerine çalışan 

Iwan Bloch tarafından yayınlanmıştır. 1920’li yıllarda bir hekim olan Maurice Heine 

Sade’ın elyazmalarını düzenlemiş ve biyografisini derlemiştir (Coward, 2003, s. 177,178). 

On dokuzuncu yüzyılın konu ile ilgili diğer çalışanları da kavramları geliştirmeye devam 

etmişlerdir. Schrenk Notzink, Sade’ın eserlerinin, kendi ifade etmek istediği anlamdan çok 

daha fazla bileşeni içerdiğini belirtmiş ve “algolagni” (Algolagnia) terimini kullanmıştır 

(Moore, 2009, s. 492, Sweinberg, Williams, & Moser, 1984, s. 380). 

Notzink, için algolagni, cinsel heyecan ve acı arasındaki ilişkiye işaret etmektedir. Notzink 

algolagni’yi aktif ve pasif olarak kavramlaştırmış, her iki durumunda aynı bozukluğa dâhil 

olduğunu ileri sürmüştür (Hucker, 2005, s. 2). Etkin algolagniyi (sadistliği), edilgin 

algolagniden (mazoşistlikten) ayırıyordu. Bu anlayışa göre, sadistliğin özü, belirli bir 

cinsel etmenin söz konusu olup olmadığına bakılmaksızın, acı verme arzusudur (Fromm E. 

, 1985, s. 23).  

Algolagni terimi Havalock Ellis tarafından da tercih edilmiştir (Sweinberg, Williams ve 

Moser, 1984, s. 380). Eulenberg, algolagni teriminin ifade ettiği fiziksel acıya, psikolojik 

acı ve aşağılanmayı da dâhil ederek kavramı geliştirmiştir (Hucker, 2005, s. 2). 
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Hemen hemen aynı dönemde, Freud sadizmi çok daha farklı bir şekilde tanımlamıştır. 

Sadizm ve mazoşizmin tek bir kişide birlikte bulunabileceğini belirtmiştir (Berner, Berger, 

& Hill, 2003, s. 385, Moore, 2009, s. 488). “Sado- mazoşizm” terimi ilk olarak Freud 

tarafından kullanılmış, psikiyatri, psikoloji terminolojisi ve günlük dilde yerini almıştır 

(Taylor ve Ussher, 2001, s. 294, Sweinberg, Williams ve Moser, 1984, s. 380, Newmahr, 

2008, s. 625). 

Stekel’de, Freud gibi, sadizmin ve mazoşizmin aynı kişide bulunabileceğini belirtmiş ve 

aralarında ki kuvvetli bağa dikkat çekmiştir. Mazoşizmin, cannibalizm (yamyamlık), suç, 

vampirizm, necrofili, oğlancılık gibi eğilimlerle bağlantılı olduğunu söylemiştir. Tüm 

sadistlerin ve aynı zamanda birer sadist olduğunu düşündüğü tüm mazoşistlerinde, katil 

olabileceğini belirtmiştir (Baumeister, 1988, s. 30,31). 

1.2.2. MARCUSE DE SADE ve LEOPOLD VON SACHER MASOCH, 

SADİZM, MAZOŞİZM ve SADOMAZOŞİZMİN SOSYAL VE 

SİYASİ KÖKENLERİ 

Masoch ve Sade eserlerinde benzer köklerden beslenmişlerdir. İkisi de aristokrat sınıfa 

mensup, cinsel zevk ve eğilimleri ile öne çıkan kişilerdir. Hatta, mevcut sosyal yapıda 

birçok kişi, Sade ve Masoch’un akıl hastaları olabileceklerini düşünür (Biale, 1982, s. 312, 

313, Bloch, 2003, s. 201). İkisi de cinsel fantezilerini dışa vurmuş, bu fantezilerden 

imkânsız gibi görünen kurgular yaratmışlardır. Sade’da da, Masoch’da da gerçek ve hayal 

arasındaki sınır bulanıktır. Öykülerinin ürkütücü bir gerçeğin yansımaları mı, yoksa daha 

yalın bir gerçeğin tiyatral sunumu mu olduğu belirsizdir (Biale, 1982, s. 312-313). 

Kürklü Venüs (Venüs in Furs) kitabının yazarı Leopold Von Sacher Masoch “efendi 

kadın” tipini felsefeye, edebiyata ilk kez mal eden kişidir. Masoch, “Efendi kadın” tipini 

cinsel hazzın bir biçimi olarak ifade etmiştir. Sade, eserlerinde, feodal düzeni teşhir 

amacıyla, dönemin soylularının ve kilisenin kadın bedenine yönelik şiddet seanslarını 

ayrıntılarıyla betimlemiştir. Sade’ın eserlerin yarattığı etkilere rağmen, Masoch’da kural 

koyucu, efendi konumundaki kişi her zaman bir kadındır. Yaşamında ve eserlerinde, 

şiddeti, acıyı bir haz kaynağı olarak benimsemiştir. Masoch, kadın kişiliğinin bir teşhir 

aracı olarak kullanılmasının ötesinde, kadının baskın yanını vurgulanmıştır (Biale, 1982, s. 

312-315). 
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Masoch ilk romanını 1859 yılında yayınladı. 1860 yılında “Der Emissör” adlı romanı 

büyük başarı kazandı ve Masoch’a hayatını yazarak sürdürebilme şansı verdi. Masoch, ilk 

mazoşist ilişkisini Anna von Kottwirlz ile 1861 yılında yaşadı, bu ilişki dört yıl sürdü. 

1867’de Fanny von Pistor ile tanıştı, Fanny, Masoch’a altı aylık kölelik anlaşması sırasında 

İtalya’da eşlik etti (Masoch, 2001, s. 10-11). 

Masoch, 1869 yılında Kürklü Venüs romanını yayınladı. Roman da, Anna ve Fanny 

kişiliklerini birleştirerek Wanda’yı yarattı. Wanda edebiyat tarihinin en ünlü kişiliklerinden 

biri oldu.  

Sade’ın metinlerinde, kavramlar sorgulanırken cinsellik içermeyen bölümler çok azdır. 

Sade fikir yürütüp felsefe yaparken cinselliği bütün boyutlarıyla ele almayı amaçlar. 

Yapıtlarında suç ve cinsel şiddetin kurbanı genelde kadınlardır. Sade’ın yıkıcılığı sıradan 

cinsel oyunların ötesinde daha derin ve yoğun şiddet içeren bir düzeydedir. Şehvet 

düşkünlerinin dünyası, erkeklerin cenneti ve kadınların cehennemi değildir, güçlülerin 

cenneti ve güçsüzlerin cehennemidir (Reage, 2002, Sade, 2001, s. 12, 13, Coward, 2003, s. 

184). 

Sade’ın eserlerinde erotik saplantılarda cinsiyet ayrımı yoktur. Eserlerinde, istekler 

konusunda ayrım yapmamak adına cinsiyet farklılığı bir kenara bırakılmıştır. Sade’ın 

felsefesinde müstehcenlik, zalimlik ve iktidar kadın ve erkek güçlülerin elindedir (Sade, 

2001, s. 13, Phillips, 2005, s. 84, 85, Coward, 2003, s. 184). 

Bu durum Sade’ın yaşadığı dönem ve kültürle birlikte ele alındığında daha iyi 

anlaşılacaktır. Kadın her şeyden önce, birey olarak kabul edilmemektedir. Ortaçağdaki 

Hristiyan kültürü kadın bedenini günah saymıştır. Cinselliğinde ancak üremeye hizmet 

etmesi gerektiğini öngörmüş, cinsel kimlik ve kültür aşağılanarak hor görülmüştür. Bu 

baskı insanların yatak odalarına kadar uzanmakta, yaşanacak cinselliğin biçimini bile 

belirlemektedir. Farklı fantezileri uygulamak bir yana düşünmek bile günahtır. Sık cinsel 

ilişkiye girmek günahtır. Tek bir pozisyon dışında (misyoner) birleşmek, hamilelikte cinsel 

ilişki, evlenmeden birleşmek günahtır. İdama kadar uzanan cezalarla yasaklanmıştır. 

Sadomik denen anal ilişki ise en büyük günahtır, yapanlar -kadın erkek fark etmez- 

öldürülür. Cinselliğin böyle ağır kurallarla sınırlandırıldığı Ortaçağ dünyasında, çeşitli 
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nedenlerle toplum dışında kalmış kişiler bu yasakları çiğniyordu. Yaşanan isyanların 

hepsinde cinsel suçlar sık sık işleniyordu. Din düşmanlığı, şeytana tapma, sadomizm yan 

yana yürümüş, birbirlerini tamamlayıcı olmuşlardır (Sade, 2001, s. 13-15, Foucault, 2010, 

s. 12-14). 

Soylu sınıf ise bu yasaklara uymamaktadır, soylular ve yönetenler istedikleri her şeyi 

yaşama hakkına sahiptir. Sade eserlerinde, yaşanan bu gerçekleri teşhir etmiş, edebiyat ve 

cinselliği kullanarak yaşadığı döneme hem ayna tutmuş hem de eleştirmiştir (Sade M. D., 

2001, s. 13-15). 

Fransız devrimi düşünürlerinden, Sade’ın, bir filozof olarak önüne koyduğu başlıca hedef, 

insanları bir sürünün parçaları haline getiren, uyuşturan, güdükleştiren, tüm inançları, 

kurumları birer birer çökertmektir. Sade, aileyi, mülkiyeti ve dini inancı toplumun temel 

belaları olarak kabul etmektedir  (Fromm E. , 2004, s. 28,29, Sade M. , 2012, s. 7-40). 

Bunu yaparken de insanın temel güdüsüne, cinselliğe el atmış, şiddet ve suç kavramlarını 

en uç noktalara kadar işlemiştir. Cinayet, tecavüz, ensest, sadistlik, mazoşistlik, çocuk 

katilliği, yamyamlık, işkence onun el attığı konular arasındadır. Eserlerinde, suç işleyen 

kahramanların hepsinde konuşan aslında kendisidir ve karakterlerinin yaptığı tüm eylemler 

savunulur. Var olan toplumsal değerler yargılanır. Hırsızlık elbette yapılmalıdır, çünkü 

ülkeyi yönetenler de hırsızdır. Aynı şekilde cinayet ve tutku suçları da gerçeğe nereden 

bakıldığıyla bağlantılıdır. Gırtlağına kadar suça ve pisliğe bulaşmış insanların dünyasında, 

onların belirlediği kurallara uymanın adı “erdem” ise Sade bu erdeme tamamen karşı 

olduğunu söyler (Sade, 2001, s. 12, Phillips, 2005, s. 39, Coward, 2003, s. 182, Coward, 

2003, s. 186-194, Sade M. , 2003, s. 29-31). 

 

Sade, eserlerinde özellikle dine, dini inançlara ve dini kurumlara saldırmakta, ateistliği 

övmektedir. Sade için ateistlik dürüstlüğün bir teminatıdır. Tanrıya Karşı Söylev ‘de  

“Tanrı denen acayip ve hayal mahsulü varlık, kesinlikle ve gerçekte ve herkesin önünde 

ilan ediyorum ki sana en ufak bir inancım yok” (Sade M. , 2012, s. 17) diye yazar. Yatak 

Odasında Felsefe ’de “ Hayali bir erdemin ve tiksinti verici bir dinin tehlikeli ve saçma 

sapan bağları içinde uzun zamandır kapalı tutulan genç kızlar …” (Sade M. , 2007, s. 

13)diye seslenir. Aynı kitapta ateistliği şu şekilde över; 

“… 
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Madam De Saint Ange: Tanrıya inanmıyordur umarım. 

Şovalye: Hıh! Söylediğin söze bak! En meşhur dinsizdir o, ahlaksızın dik alasıdır… 

Oh! Ahlak bozukluğunun en eksiksizi ve en mükemmeli ondadır, dünyada ondan 

daha kötü yürekli daha hergele birini bulamazsın. 

Madam De Saint Ange: Tüm bunlar beni nasılda kızıştırıyor! Bu adama 

bayılacağım, delireceğim onun için…” (Sade M. , 2007, s. 15) 

 

 Bir öyküsünde din adamlarına inanmadığını şöyle dile getirir: 

“Tanrının sunaklarının önü yerine, zaman zaman rahiplerin yumuşak 

yatakları üzerinde kendinizden geçmediğinize kim garanti verebilir? Bu 

aşağılık papazlardan daha tehlikeli bir şey yoktur yeryüzünde. Kadınlarımızı 

da, kızlarımızı da hep Tanrı’dan söz ederken tavlarlar, her zaman hep onun 

adına onurlarımızı ayaklar altına alır ya da hep kandırırlar bizi. Sevgili 

dostum, inanın bana, her yerde saygıdeğer olabilir insan. Erdem, ne papazın 

hücresinde ne de sevilen kadının yuvasında kurar mabedini, yalnızca bilge 

bir kadının yüreğidir bu yer.” (Sade M. , 2009, s. 44) 

Sade en önemli eserlerinden “Sadom’un 120 Günü”’nü yazarken, kendi yaşadığı La Coste  

şatosundan ilham almıştır.Sade’ın eserlerinde fantezi dünyasının geniş bir yansımasına 

tanık olmak mümkündür. 

“O Fransanın dışındaydı, emin bir toprakta yabani bir ormanın orta yerinde, 

sadece göğün, kuşların ulaşabildiği bir gizli yerdeydi, yeryüzünün bağırsaklarının 

içindeydi…” (Knauss, 2012, s. 284) 

 

“Şatonun mahzenindeki hücreye sadece kırk basamakla iniliyor. Burası, köyün 

neredeyse hiç kullanılmayan hapisanesi, yalnızca şatonun sahini girebiliyor. Alçak 

kubbeli, dar bir mekan ve pencere yerine ince bir aydınlık deliği var. 

Kırk basamakta bir şey mi? Üçyüz yazacak o. 

Peki nereye iniyorlar? Yeryüzünün bağırsaklarına. Düş gücünün en karanlık korku 

tüneline, Üç demir kapıyla kilitlenen, içinde en gaddarca hünerin ve en incelikli 

barbarlığın aklı dehşete boğmak üzere keşfettiği en ürkünç şeylerin bulunduğu, 

kubbeli bir tür hücre…” (Knauss, 2012, s. 287) 
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Sade’ın bir sadist olduğunu söylemek hata olacaktır. Sade daha çok bir mazoşisttir. Sade’ın 

eserlerinde de en fazla yer alan bağlanmak ve ters ilişki fantezileri, yaşamında da en çok 

tekrarladığı ve arzuladığı iki fantezidir. Sade, ancak bu iki arzusu yerine getirilmediği 

durumlarda, cinsel ilişkide kaba ve sert bir tavır sergilerdi Eserlerinde çok sayıda fanteziye 

yer vermesine rağmen, en sıklıkla aşağılamak, bağlamak, aktif ve pasif ters ilişki Sade’ın 

metinlerinde en çok yer bulan eylemlerdir (Hekma, 2006, s. 238). 

Sadizm kelimesinin on dokuzuncu yüzyıldaki kökenine bakacak olursak, kelime, bir araya 

toplanmış ahenkli gruplara işaret etmektedir. Sadizm kelimesi birden çok gruba 

seslenmekte ve her grup için farklı anlamlar taşımaktadır. Krafft Ebing’i destekleyen 

düşünürler için sadizm, insanlığın barbarlıktan uygarlığa geçişinde önemlidir. Sadizmin 

dozu azaldıkça kişi daha uygar olacaktır. Frankfurt Okulu düşünürlerinden Adorno ve 

Horkeimer’da sadizmin uygarlık karşıtı durumlara yönelik bir mücadele biçimi olduğunu 

söyleyerek Krafft Ebing’e destek vermişlerdir (Moore, 2009, s. 487,488). 

Freudyen düşünürler için sadizm, her bir bireyin çocukluktan yetişkinliğe uzanan süreçte 

yaşadığı deneyimlere göre varlık kazanır (Moore, 2009, s. 488). Herhangi bir bastırılmadan 

kaynaklanan nevrozun belirli bir türü kişide sadistik bir geri dönüş olacaktır (Fromm E. , 

2004, s. 34). Freud’ göre “bastırılma” azaldığında nevrozlarda azalacak ve toplumun temel 

yapısı için, uygarlık süreci için bir tehlike oluşmayacaktır (Fromm E. , 2004, s. 64). 

Sadomzoşizm iki ve ya daha fazla kişi tarafından kuvvet değişimine, odaklı cinsel bir 

ritüeldir. Marcuse de Sade’ın, Ancient Regime ve Fransız İhtilali arasında ki dönemde 

kaleme aldığı eserlere dayanmaktadır. Sade, 1793’ten- 1806’ya kadar ki “Fransız 

Cumhuriyet Takvimi” nin oluşum sürecinde, eserlerinde, sadece modernite öncesi sosyal 

sistemden bahsetmiştir. Kendi çağının en devrimci, en dünyevi eserlerini kaleme almıştır. 

1793 yılında uygulamaya giren takvim, Hz. İsa’nın doğumu yerine, 22 Eylül 1792’den 

başlatıldı. Sade zamanın sonsuzlaştığı ya da kaybolduğu değil ama rasyonalize edildiği 

zamanlarda seksi yeniden keşfetti. Cinsel keşifleri, hem Ancien Rejim, hem de Cumhuriyet 

geleneklerine bağlı idi, keyfiydi, heteroseksüeldi ve akılda kalıcıydı. Bu noktada, Sade, 

cinsel eylemleri geçmişi yorumlamak için kullanmıştır (Freeman, 2008, s. 32-35). 
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Sade’ın erotik sahnelerinde ‘ayna’ merkezi bir rol oynamaktadır. Sadomazoşist fantezilerin 

önde gelenlerinden, göz bağlama, hızla yanıp sönen ışıklar, aşırı aydınlık ya da karanlık 

mekânlar, halüsinasyon gördüren ilaçlar, eylem ve sonuç arasında ki mesafenin açılmasını 

sağlamaktadır. Ayna da kişinin kendisini bir obje olarak görmesini, kendisine karşı görsel 

bir uzaklaşma yaşamasını, dışardan bakabilmesini sağlamayı temsil etmektedir. Burada 

Sadomazoşist felsefe, kişinin, yaşananlara etkisi ve yaşananlardan etkilenişi arasına bir 

mesafe koyarak anlamaya çalışmasını hedefler (Baumeister, 1988, s. 42, Freeman, 2008, s. 

32-35, Reik, 2006, s. 238-239). Sade, devletin güç kaybederek, dünyevi zevkler ile aynalar 

aracılığıyla yüzleşmesini cinselliği kullanarak anlatır. (Freeman, 2008, s. 32-35, 

Baumeister, 1988, s. 42). Bu anlamda Sade bir tarihçidir, sekste tarihtir 

Laura Frost, Sex Drivers: Fantasies of Fashism in the Literary Modernism kitabında, 

sadomazoşizmin modern erotizmin bir parçası olduğunu söyler. Modern literatür 

sadomazoşizm üzerine yazar ve tartışır. Frost’a göre,  Sade ve Masoch ise, konuda ki 

felsefenin ve politik tartışmaların köşe taşlarıdır. Her iki yazarda, eserlerinde “faşizmi 

erotize etmişlerdir. ” Her ikisi de “özel olan ” tutku dünyası ve “kamusal olan” politik 

dünyadan bahsederler (Frost, 2002, s. 13). 

 Masoch, Kürklü Venüs’te bir yandan antisemitizmi eleştirmiştir. Diğer yandan da 

kadınların gücü, evlilik, ilişkilerde erkeğin rolü, modern feminizm gibi konuları 

sorgulamıştır. Masoch, temel bir ‘hâkimiyet kurma’ ve ‘teslim olma’ dan bahseder. 

“Faşizmin yükseldiği bu anıtsal zamanlarda”, seksüel perversiyonlar birçok farklı kültür 

tarafından kayıt edilmiştir. Politikacılar ve propagandistler sapkın bir faşizmden 

bahsederler (Frost, 2002, s. 13). 

Sadistin tersine Mazoşist, sınırların zorlanması, tabuların yıkılması ile ilgilenmez, hatta 

tersine sadistin yıkıcılığının cazibesine kapılır. Her ikisinde de ahlaksızlık ve sapkınlık 

uçlarda yaşanmaktadır ancak sınırlar sadizm ve mazoşizmde aynı yerde değildir. 

Masoch’un eserlerinde ve hayatında imzalar, sözleşmeler önemli yer tutar, bu sayede 

Masoch her şeyi yerli yerine koymaktadır. Sözleşmeler bir kere imzalandığında, sonuçları 

ne olursa olsun değiştirilemezler. Bu durum mazoşizmi pasif bir duruşmuş gibi 

gösterebilir. Ancak sınırlar üzerinde ısrar eden, sahibinden kendisine sınırlar koymasını 

isteyen hatta sahibini bunun için eğiten mazoşistin kendisidir. Mazoşist, kurallar, 
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sınırlamalar sayesinde aldığı zevki arttıracak ve koruyacaktır. Sadistin zevk alması bütün 

sınırların, sosyal anlaşmaların dışına çıkabilmeye, sınırları ve kuralları yıkmaya bağlıyken, 

mazoşistin zevk alması her şeyin olduğu gibi kalmasına bağlıdır (Kendric, 1999, s. 58, 

Uebel, 2002, s. 397). Sadizmde yıkıcılığın dozu, mazoşizim de ise kuralların sabitliği ne 

kadar artarsa sadistin ve mazoşistin aldıkları zevk de o oranda artacaktır.  

İkiside kendilerini ölümsüz sanırlar. Gruen, ikisinin de kendini beğenmişliklerinin tarih 

üstü bir varlığı sürdürme yanılsamasını beslediğini belirtir. Her ikisi de kendi diktikleri 

anıtlarda yaşamaya devam edeceklerine inanırlar. Mazoşist için bu hizmet ettiği 

güçlüklerin taştan anıtıdır, sadist için ise kendi olağan üstü edimleridir. (Gruen, 2011, s. 

159-162) 

“Lacan'a göre, Sade’ın öznesi kendisini kuran bölünmeden, onu kurbana aktararak ve 

kendisini nesneyle özdeşleştirerek kaçar, yani –kendi istenci değil, ‘Üstün Kötü Varlık’ 

biçimine bürünmüş büyük Ötekinin istenci olan- keyif alma-istencinin (volonte-de-jouir) 

nesnesi aracı konumunu işgal ederek kaçar” (Zizek, 1999, s. 147-148). Lacan bildik sadizm 

anlayışından kopar. “Sadist kendisi haz almak için değil, Öteki'nin keyfi için faaliyette 

bulunur - o keyfi tam da bu araçsallaşmada, Öteki'nin keyfi için çalışmada bulur ” (Zizek, 

1999, s. 147-148). 

Çalışmanın ilerleyen bölümlerinde konu ile ilgili çalışmış akademisyenlerin sadizm, 

mazoşizm, sado-mazoşizm kavramlarını nasıl tanımladıkları tartışılacaktır. Tarihsel sürece 

uygun olarak, konunun ilk çalışanlarından Krafft Ebing’in, Freud’un, Reik’in ve 

Fromm’un düşüncelerine yer verilecektir. Sonrasın da DSM IV-TR’den yola çıkarak, 

sadizm ve mazoşizm tanımları incelenecektir. Son olarak, günümüzde sadizm ve mazoşizm 

ile ilgili yapılan tartışmalar ve konu ile ilgili geliştirilen kavramlara yer verilecektir.  

1.2.3. RİCHARD VON KRAFFT EBİNG 

Krafft Ebing, ‘normal davranışlar’ dan “canice davranışlar” a uzanan bir aralıkta, sadizm 

terimi üzerine çalışmıştır. Sadizmin minimal boyutu, uygar Avrupa topluluğunda 

heteroseksüel erkeğin bir tercihi olarak düşünülebilirken, sadizmin ileri boyutu ise, modern 

çağda bir barbarlık, gittikçe kötüleşen bir dejenerasyon durumudur (Moore, 2009, s. 487-

488). 
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Krafft Ebing Psychopathia Sexualist’in ilk baskısında sadizm terimini kullanmaz, bunun 

yerine “şehvet katili” terimini kullanır. Bu terim ile cinsel tatmin ve öldürme eylemi 

arasında ki bağa dikkat çekmektedir. Krafft Ebing, Sadece cinsel doyuma ulaşmanın, hatta 

partnerini öldürmenin bile faili tatmin etmeyeceğini belirtir. Failin kurbanının parçalarını 

yediği durumlardan bahseder. Krafft Ebing 1912 yılında “şehvet katili” yerine “sadizm” 

kullanmaya başlar (Berner, Berger ve Hill, 2003, s. 385). 

Krafft Ebing sayesinde, sadizm ve mazoşizm seksüel bir hastalık, bir sapkınlık ve 

birbirinden farklı iki ayrı kategori olarak görülmeye başlanmıştır (Sweinberg, Williams, & 

Moser, 1984). Krafft Ebing, Psychopathia Sexualist eserinde sadizmi şöyle tanımlamıştır:  

“Seksüel sadizm, insanları aşağılamak, acı çektirmek ve yaralamaktan cinsel olarak zevk 

alma duygusu ve bu yolla cinsel olarak tatmin olmanın adıdır” (Berner, Berger ve Hill, 

2003, s. 383). 

 Tanım, sadizmin, sadece bir davranış biçimi değil aynı zamanda bir duygu olduğuna da 

dikkat çektiğinden önemlidir. Ayrıca Krafft Ebing, sadistin, sadece kurbanın çektiği gerçek 

ve gözleyebildiği acıdan zevk almadığını aynı zamanda kurbanının acı çekmesine ve 

aşağılanmasına yönelik fantezilerden de zevk aldığını belirtir (Berner, Berger, & Hill, 

2003, s. 385). 

Krafft Ebing, fantezinin önemine de dikkat çekmiştir. İlişki sırasında tarafların neyi neden 

yaptıklarını karşılıklı olarak bilmeleri gerektiğini söylemiştir. Mesela partnerlerden biri 

diğerinin ayak parmaklarını öpüyorsa, diğer partner bunun fantezide ne anlama geldiğini 

bilmelidir (Berner, Berger, & Hill, 2003, s. 386). 

Krafft Ebing, sadist ve mazoşistlerin beyinlerinde bir bozukluk olabileceği, aile 

geçmişlerinde akıl hastası bir kişi olabileceği fikirleri üzerinde durur. Sadizmin ortaya 

çıkma sürecinde cinsel ilişki (coitus) sırasında yaşanan bazı olasılıklardan bahseder. Cinsel 

ilişki yaşandıktan sonra, libido yeterince tatmin olmamışsa, cinsel gücün azaldığı ve ya 

cinsel ilişkinin şiddeti ile eşdeğer olduğu durumlarda sadizm evresi başlar. Psychopathia 

Sexualist kitabının sonraki baskılarında, Krafft Ebing, saçını ören kızların saçlarını gizlice 

kesip biriktirmek gibi, farklı formlardaki agresif hareketlerden bahsetmiştir (Berner, 

Berger, & Hill, 2003, s. 283). 
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Krafft Ebing’e göre etkin ya da saldırgan davranış erkekten gelir. Kadın ise edilgin ve 

savunma durumundadır. Kadını elde etmenin erkeğe verdiği yoğun zevke karşılık, kadın, 

savunma konumundan vazgeçip kendini bırakmış olmanın hazzını yaşar. Erkeğin 

doğasından var olan engelleri aşma eğilimi davranışlarına saldırgan bir boyut katar. Bazı 

normal dışı durumlarda bu boyut aşırı oranda gelişebilir ve koşullar ne olursa olsun 

arzulanan kadını elde etmek önüne geçilemez bir dürtüye, ona zarar verme hatta yok etme 

eylemlerine dönüşebilir. Kraft Ebing, başka koşullarda normal davranan bazı insanların, 

cinsel isteklerin en yoğun olduğu anlarda coşkuya kapılarak aslında kızgınlığın ifadesi olan 

ısırma ya da tırmalama eylemlerini gerçekleştirebildiklerini belirtir (Geçtan, 2010, s. 239). 

Krafft Ebing’e göre, cinsellikle acı verme arasında bir kez bağ kurulduktan sonra biri 

diğerini, harekete geçirir. Cinsel duygular acı verme isteğine yol açabildiği gibi, eziyet 

etme düşüncesi ya da eylemi de cinsel hazza yol açabilir (Geçtan, 2010, s. 239). 

Krafft Ebing, sadizmi kendi içerisinde kategorilere ayırmıştır: 

1. Şehvet Katili 

2. Ölü sevicilik 

3. Kadınların yaralanması 

4. Kadınların kirletilmesi 

5. Kadınların birçok şekilde aşağılanması (Sembolik sadizm) 

6. Eyleme dökülmemiş sadistik fanteziler 

7. Farklı objelerle sadizm (mesela kamçılamak) 

8. Hayvanlara karşı yapılan sadistik eylemler (Hucker, 2005, s. 2) 

 

Krafft Ebing’in sekiz kategorisi, genel olarak iki bölümde incelenmektedir.. Birincisi 

rızaya dayalı olan sadizmdir. İkinci majör kategori ise, kişinin rızası olmadan girilen cinsel 

ilişkiden, kişiyi yaralamaya kadar uzanan cinsel ilişki türüdür (Hucker, 2005, s. 3). 

Rızaya Dayalı Sadizm 

Rızaya dayalı sadizm; S &M (sadizm ve mazoşizm), B&D (Bondage &Disciplibe / 

Bağlanmak ve disiplin) , D&S (Dominance & Submission / Dominantlık ve Boyun eğiş) 
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olarak ifade edilen sadizmdir. Bu tür sadizm, sıklıkla büyük şehirlerde yaşayan 

homoseksüeller arasında yaygındır.  

Rızaya dayalı sadistlerin özelikle tercih ettikleri fanteziler: 

- Rol oyunu 

- Dominant partnerin mazoşist partneri çaresiz biçimde konumlandırarak disipline 

etmesi ve cezalandırması.  

- Ağız tıkaçları ve göz bağları 

- Kırbaç ve kamçı 

- Karşı cinsin kıyafetlerini giydirmek 

- Mazoşist partnere ‘hayvan’mış gibi davranarak yerde süründürmek 

- Kafese kapatmak 

- Bebek bezi giydirmek 

- Botlarını yalatmak 

- Mazoşist partnerin göğüslerine ve ya penisine mandal takmak 

- Mazoşist partnerin üzerine dışkılamak (Hucker, 2005, s. 3) 

 

Majör Sadizm 

Majör sadistler partnerlerini yaralayabilir hatta öldürebilirler. Majör sadistler, kurban 

üzerinde tam bir hâkimiyet kurar ve kurbanın duyduğu korkudan zevk alırlar.  

Majör sadistlerin özelikle tercih ettikleri fanteziler: 

- Dövmek 

- İşkence etmek 

- Vücudu yakmak 

- Vücudu kesmek 

- Hançerlemek 

- Vücuda bıçak saplamak 

- Kan emmek (vampirizm) 

- Öldürmek 

- Ölü sevicilik (Hucker, 2005, s. 3). 
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Krafft Ebing’e göre mazoşizm sadizmin karşıtıdır. Acı çekme ya da zorbalığa maruz kalma 

istekleriyle belirlenir. Mazoşist kişi bu isteğini çoğunlukla korunma içgüdüsü nedeniyle 

çoğu kez belirli bir sınırda tutar. Krafft Ebing mazoşizmin dinamiğinde üç temel 

bulunduğunu belirtir.  

1. Zulüm ve zorbalığa maruz kalma isteği:  

2. Acı çekme 

3. Bazı insanların olağanüstü yoğunlukta cinsel istek göstermeleri ya da 

birleşme sırasında cinsel isteklerini acı veren uyaranlarla pekiştirme gereği 

duymaları (Geçtan, 2010, s. 233,234). 

 

1.2.4. SIGMUND FREUD 

Freud üç tür mazoşizm tanımlamıştır. Üç türün hepsinin kökeninde yasaklanmış isteklere 

ilişkin, suçluluk duygularına yönelik geliştirilmiş cezalandırılma eğilimleri yer alır.  

1. Erotik mazoşizm: Ölüm içgüdüsünün libidolaşmış bölümüdür. Yıkıcı 

içgüdünün bir bölümü libidoya dönüşmüştür.  

2. Dişilik mazoşizmi: Bu tür mazoşizmde, etkin oidipal isteklerin ürkütücülüğü 

karşısında gerileme yaşanır. Etkin istekler edilgin eğilimlere dönüştürülerek 

dişiliğe özgü tutumlar benimsenir.  

3. Salt psikolojik mazoşizm: Bu tür mazoşizm de, bedensel acıdan çok 

psikolojik olarak acı çekme, üzüntü duyma isteği vardır. Bu tür cinsellikle 

ilgili görünmemekle birlikte, altında bastırılmış odipal istekler, suçluluk 

duyguları bulunmaktadır  (Geçtan, 2010, s. 234, Oral, 1999, s. 1514). 

 

Freud sadizminde iki dinamiğinden bahsetmiştir.  

1. Cinsel objeye karşı aktif, şiddet içeren tavır sergilemek 

2. Cinsellikte aşağılanmak, kötü davranılmak yoluyla doyuma ulaşmak (Fiester 

& Gay, 1991, s. 376). 
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Freud, sadizmin narsistik libidonun etkisiyle “benden” itildiğini ve ancak nesne ile ilişkide 

görünür hale geldiğini söyler. Sadizm cinsel işlevin hizmetine girmektedir (Freud S. , 2009, 

s. 61-62). Freud, sadizmi Krafft Ebing’e benzer biçimde erkek cinsel içgüdüsünde var olan 

saldırgan öğenin abartılması olarak yorumlar. Ayrıca sadist öğenin davranışların geri 

kalanından bağımsızlaşarak ön plana geçebileceğini belirtir. Önceleri mazoşizmi sadizmin 

yön değiştirmesi olarak yorumlayan Freud, daha sonra bu görüşünden vazgeçmiştir. Sadist 

davranışın kökenini mazoşist eğilimden aldığı inancını geliştirmiştir (Geçtan, 2010, s. 23, 

Fiester ve Gay, 1991, s. 376). Freud fikirlerinde ki bu değişimi, “dürtünün nesneden bene 

dönüşümü ilke olarak benden nesneye dönüşünden farklı değildir” şeklinde tartışır (Freud 

S. , Haz İlkesinin Ötesinde, 2009, s. 62). 

Sadist davranışlardan sağlanan doyum, hasara uğrayan kişiyle özdeşleşme sonucu yaşanır 

ve sadizm mazoşist eğilimlerin bir başka kişiye yansıtılmasını simgeler. Sadizmde ve 

mazoşizmde haz duygusunu yaratan acının kendisi değildir. Haz, acı duygusuna eşlik eden 

uyarılma ile yaşanır (Geçtan, 2010, s. 23, Fiester ve Gay, 1991, s. 376). 

Freud sadizm ve mazoşizmin birbirlerinin tersi olduğunu, aktif amacın (işkence etmek, 

keşfetmek) pasif amaç (işkence edilmek, keşfedilmek) ile yer değiştirdiğini söyler. Sadizm 

de sürecin özü değişmeden kalırken sadece nesnesi değişmektedir. Freud bu değişimi 

anlamak için üç önemli noktadan bahsetmiştir (Freud S. , 1925, s. 126). 

1. Sadizm şiddet eylemi ve ya bir başkasını nesne olarak görüp üzerinde güç 

kullanma eylemlerini içerir.  

2. Partnerden vazgeçilir ve bir süre sonra ego, kişinin kendisi nesne olarak 

kullanılır, bu durum kişinin aktif oluştan pasif oluşa yönelik içgüdüsünü 

etkiler.  

3. İlgisiz bir kişi obje olarak seçilebilir, bu kişi içgüdüsel amaçlar doğrultusunda 

sadist olan partnerin yerini alır.  

 

Freud, üçüncü şıkkın daha çok mazoşizme işaret ettiğini söylüyor, burada zevk sadizmin 

ardından gelir. Pasif durumdaki ego kendisini fantezi içerisinde birincil konuma yerleştirir. 

İşkence etme isteği mazoşizme değil, kendi kendine işkence etmeye, kendini 

cezalandırmaya dönüşmüştür (Freud S. , 1925, s. 126-130). 
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Cinsel dürtünün sadistik bileşeni kendisini bağımsızlaştırabilir ve sapkınlık halinde kişinin 

bütün cinsel yaşamına egemen olabilir (Freud S. , Haz İlkesinin Ötesinde, 2009, s. 61). 

Freud, sadist kişide, aşağılamak ve efendi olmanın yanı sıra acı vermek düşüncesinin 

hâkim olduğunu söyler. Mazoşizme dönüldüğünde ise verilen acı, pasif mazoşist hedeflere 

ulaşılmasını sağlayacaktır. Eğer acı sadece mazoşist tatmin için isteniyorsa, sadistin de acı 

verme isteği aynı oranda artacaktır. Freud burada zevk veren şeyin acının kendisi 

olmadığını, acıdan kaynaklı cinsel heyecan olduğunu söylemektedir (Freud S. , 1925, s. 

126-130). 

1.2.5. THEODOR REİK 

Theodor Reik mazoşizmle ilgili dört temel öğe tanımlamaktadır (Reik, 2006, s. 231). 

1. Fantezinin özel önemi 

2. Belirsizlik faktörü 

3. Gösterişçilik özelliği 

4. Öğelerin Birbirleriyle İlişkileri 

 

1. Fantezinin Özel Önemi 

 

Fantezi mazoşizmin kaynağıdır ve başlangıçta mazoşist fanteziden başka bir şey yoktur der 

Reik. Bu faktörün önemi hayal gücü gelişmemiş bireylerin mazoşist olma eğilimi 

göstermedikleri gerçeğiyle kanıtlanmıştır. Bu tür ilişkilerde, cinsel organ yoluyla doyuma 

geçek yerde fantezilerin hazırlayıcı aktivitelerde kalması sapmanın özüdür. Mazoşist 

uygulamalar önceki fantezilerin eyleme geçirilmesi, gerçeğe aktarılmış hayallerdir. 

Mazoşist için başlangıçta eylem yoktur, yalnızca fantezi vardır. Bu nedenle gerçek sahne 

oyunun sahneye konmasına benzer (Reik, 2006, s. 232-237). 

Mazoşist Fanteziler yıllar boyunca hiç değişmeden ya da çok az bir değişkenle korunurlar. 

Genellikle değişiklikler önemsiz yer değiştirmelerle ve insanların, tarihlerin ve yerlerin 

yerine başkalarının konmasıyla sınırlıdır, ancak ana tema değiştirilmez. Yeni içerikte 

hemen hemen hiç değişikliğe uğramadan uzun süre korunacaktır. Yaratıcı malzeme 

genişletilmeye, ayrıntılandırılmaya elverişlidir. Fantezi bir öykü şeklini alabilir, bu sahnede 
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rol alacak, acı çekecek birçok insan getirilebilir. Mazoşist fantezide ayrıntılar önemlidir, 

denemeye açıktır. Mesela değişik resimler cinsel uyarım yaratma yeteneklerine göre 

seçilir, yetersiz bulunurlarsa değiştirilirler (Reik, 2006, s. 240-242). 

2. Belirsizlik Faktörü 

 

Mazoşist ilişkide kaygı faktörünün ağır basması ve belirsizlik durumunu uzatma eğilimi 

vardır. Mazoşistik gerilim zevk verici ve kaygı verici olma arasında herhangi bir cinsel 

gerilimden daha çok bocalar ve bu durumu sürdürme eğilimindedir. Bu durum boşalıma 

doğru olan doğal süreçle uyuşmaz. Mazoşist ilişkide ki belirsizlik durumu, belirsizlik 

öğesini uzatmayı, ağırdan almayı içerir. Mazoşist için önemli olan da belirsizlik 

durumunun içinde ki acı sürecidir. Mazoşist bu durumda yaşanan gerilimi uzatmak 

eğilimindedir. Reik, mazoşistin “orgazmın nihai hazzını ertelediğini ve ya ondan tümüyle 

vazgeçtiğini” söyler (Reik, 2006, s. 247-249). 

Reik bu erteleme ya da hazdan kaçınma durumunun belirsizlik duygusunun doğasıyla 

uyuştuğunu söyler. Bir yandan nihai haz arzulanır, diğer yandan bundan kaçılır. 

Mazoşistler de bu iki çabalama arasındaki çatışma ruhsal bir durum yaratır, bu gerilim 

eğrisine zevkli olanla zevkli olmayan arasında ki karakteristik bocalamasını verir. 

Mazoşist, hem gerilimden kurtulmayı hem de gerilimin devam etmesini istemektedir. Bu 

durum hem zevk almak hem de kendi kendine eziyet etmek için çelişkili bir çabalamadan 

oluşur. Mazoşist ilişkide cinsel heyecanın tipik akışı gerilimi kısıtlama eğilimindedir 

böylelikle cinsel heyecan, gerilimi doyurucu bir orgazmla sonlanmaktan çok, heyecanı 

belirsizlik durumunda bırakır. Belirsizlik durumu fantezilerde ve ya mazoşistik sahnelerde 

ifade bulur (Reik, 2006, s. 249). 

3. Gösterişçilik Özelliği 

 

 Reik, acı çekmenin, rahatsızlığın, aşağılanmanın ve ya rezil edilmenin sergilenmediği 

hiçbir mazoşizm vakası olmadığını söyler. Mazoşist uygulamalarda soyunmak, gösteriş 

yapmak, acı çekmek önemli yer tutar. Gösterme ya da görülmeyi isteme, mazoşist ilişkide, 

cinsel olarak doyurucu olan cezayı davet etmenin bir yoludur, ayrıca mazoşizmde, 
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seyircinin ya da tanığın mazoşistin rahatsızlığını, acı çekmesini, aşağılanmasını ya da 

utancını görmesi önemli bir zevk unsurudur (Reik, 2006, s. 261-273). 

Mazoşist kişi zevkine ulaşmak için gerekirse partnerini zorlar. Kendisini zorlaması için bir 

başka kişiyi zorlar. Bu zorlamaya Reik, ‘kışkırtıcı öğe’ adını vermektedir. Reik, mazoşist 

kişinin pasif kalma amacına ulaşmak için aktif biçimde çaba harcadığını söyler. Zevk 

verici olan arzulanmış hoşnutsuzluğa ulaşmak için mazoşist kişinin harcadığı çaba, 

mazoşistik ön haz duygularıdır (Reik, 2006, s. 275,275). 

4. Öğelerin Birbirleriyle İlişkileri 

 

Mazoşist gerilimi uzun süre koruyarak boşalmadan mümkün olduğu kadar uzun süre 

kaçınır ve ya erteler. Erteleme ikincil olarak zevk vericidir. Başlangıçta erteleme önlem 

niteliğinde bir adımdır, boşalmayı engellemek için tasarlanmıştır. Mazoşist boşalma ile 

ilgili bir şeylerden korkmaktadır. Reik, bu korkunun belirsizlik faktörü ile dengelenmeye 

çalışıldığını söyler (Reik, 2006, s. 283-287). 

Reik, mazoşistte sertlik ve esnekliğin bir arada olduğunu söyler. Mazoşist her zaman 

yenilgiyi kabul eder ama aslında yenilmez.  

 “Onun tam anlamıyla boyun eğmesi başkaldırmaktan çok daha güçlüdür. Söz 

dinlemesi saldırganın komutlarını etkisizleştirir. Otoriteyi utanç verici ve gülünç 

biçimde kabul etmesi onları iktidarsızlaştırır; otoritenin gücünü tartışmadan kabul 

etmesi, onun devrilmesini hazırlar. ” (Reik, 2006, s. 356) 

 

Reik, sapkın mazoşizmde, bu tür bir meydan okumanın amacının yasaklanmış cinsel 

doyuma ulaşmak olduğunu söyler. Yine de mazoşizme götüren itki gücü yalnızca cinsel 

nitelikte değildir. Reik, bu gücün, üstün güçlere karşı kendisini korumak, dış 

bağımsızlıktan vazgeçmek zorunda kaldığı zamanlarda, iç bağımsızlığını savunmak için 

egonun çabalarından büyük destek aldığını söyler (Reik, 2006, s. 356). 

“Yaralanmış özsaygıdan çıkan ve onarıma doğru olan bu eğilim, toplumsal 

mazoşizmde daha da büyük bir anlam kazanacaktır. Orada bu eğilim, kişinin 

bilinçdışı olarak kendi istemini utanç, başarısızlık ve yoksulluk pahasına 
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uygulaması amacıyla ilgilidir ve ruhsal olarak, rakibin hala yaşıyor olmasıyla uzun 

zamandan beri ölü olması arasında hiç fark yoktur. Zorlanım nevrozunda olduğu 

gibi, güçlü bilinçdışı meydan okuma ve başkaldırma duygularının yönlendirildiği 

kişi uzun zaman önce bu dünyadan ayrılmış bile olsa, bu duygular o kişilere bağlı 

kalırlar. İçgüdüsel amaca geç ulaşma, cinsel alanda da olduğu gibi, o denli bir 

doyum veriyor olmalıdır ki, mazoşist tüm acılara seve seve teslim olur ” (Reik, 

2006, s. 356). 

 

1.2.6. ERICH FROMM 

Fromm her ihtiyacın temelinde tatmin olma arzusunun yattığını söyler. İnsanların önemli 

bir bölümünün sadist ilişki ile tatmin olduğunu düşünürsek bu isteğin de tatmin edilmesi 

gerektiğine varırız. Fromm bu isteğin engellendiği, bastırılmış bir hal aldığı takdir de, 

azınlık olma halinin yerini çoğunluğa bırakabilme ihtimalinden bahseder. Fromm, bir 

isteğin başkasında zarar oluşturmayacak şekilde yerine getirilebilmesi için sadist kişinin, 

kendisine, bu ilişkiden hoşlanacak bir mazoşist bulması gerektiğini ancak sadist ve 

mazoşist ilişkilerin yaygınlığından ötürü bunun da zor olmadığını yazar (Fromm, 2004, s. 

27, Fromm E. , 1985, s. 17). 

Fromm’a göre, sadist, başkalarına hükmetmek ve onlara acı vermek arzunu duyar. 

Sadizmin diğer bir versiyonunda başkasını incitme düşüncesi yer almamaktadır. Sadistin 

yardım edeceği ve kendisinden yardım talep eden bir başka kişiyi sadistçe elinde tutma 

ihtiyacı vardır, bu anlamda sadist kişi karşısındakinin özgürlüğünü kısıtlar (Fromm E. , 

2004, s. 32-46, Fromm E. , 1985, s. 25-29). 

Fromm, sadizmi, “cinsel içerikli” ve “cinsel içerikli olmayan” sadizm olarak iki ayrı 

perspektifte düşünür. Fromm’a göre; cinsel sapkınlıklar olarak sadizm ve mazoşizm hiçbir 

cinsel davranış içermeyen çok kapsamlı sadistlik olgularının küçük bir bölümünü oluşturur. 

Ölüm gibi aşırılıklara dek varan bedensel acı vermeye yönelik cinsel-olmayan sadist 

davranış, ister insan ister hayvan olsun, güçsüz bir varlığı hedef olarak alır. Savaş 

tutsakları, köleler, yenilmiş düşmanlar, çocuklar, hastalar çoğu kez en acımasız işkenceyi 

de kapsayan bedensel sadistliğin hedefi olmuşlardır (Fromm, 2004, s. 32-46, Fromm E. , 

1985, s. 20-21). 
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Cinsel nitelikli sadistçe bir istek ve karakter yapısından beslenen sadizm türü sadist 

psikolojinin ayrı bir görünüş biçimidir Fromm, sadistik sapmaların açıkça görüldüğü 

durumlarda, doğrudan cinsel tatmini sağladığı için, bu türde şiddetin azalabildiğini 

söylemektedir. Cinsel arzularla doğrudan bağlantılı olmayan cinsel tatmin ile 

gevşeyemeyen sadizm ise kendisini yoğun şiddet içeren davranışlar ile ortaya koyar. 

Fromm’a göre, mazoşistlik bir tahakküm altında bulunma ve partnerinin elinde bir ayrıntı 

olma isteği için de aynı durum geçerlidir (Fromm, 2004, s. 32-46, Fromm E. , 1985, s. 20-

21). 

Fromm, sadist bir erkek ile mazoşist kadının oluşturduğu ideal vaka tipinden bahseder. 

Erkek ve kadında mevcut bulunan sadizm ve mazoşizm karşılıklı duyulan bir istek, uyum 

ve tatmin anlamı taşımaktadır. Ancak burada çiftin duygusal etkileşimleri birbirlerinden 

çok farklıdır. Her ikisi de kendilerine özgü cinsel taleplerini tatmin olmak için 

kullanmakta, birbirlerine karşı minnettarlık duyarak birbirlerini ve dolayısıyla kendilerini 

tatmin etmektedirler. Dövme eylemi sırasında ise her birey tamamen kendi başınadır, kendi 

zevkinin içerisindedir, döven dövülen için, dövülen de döven için bir objedir Sadizm sevgi 

arzu, ilgi gibi faktörleri içerisinde barındırmaz. Ancak bazı durumlarda cinsel ilişki 

sonrasında sadistin sevgi duyguları hissetmesi mümkün olabilir. Bu hisler hazzın 

yaşanmasına olanak tanıdığı için karşı tarafa duyulan bir teşekkürdür (Fromm E. , 2004, s. 

37-38). 

Sadizm sadece bir incitme, aşağılama isteği değil bir başka varlık üzerinde mutlak 

egemenlik talep etmektir. İncitme ve aşağılama isteği ise bu talebin en sık görünen 

biçimlerinden bir tanesidir. Sadistin hâkim olma yönündeki isteği, bir başkasına duyulan 

sadistçe ilginin bir tür ifadesidir (Fromm E. , 2004, s. 38). 

Sadist kişi yaşamın efendisi olmak ister; bu nedenle de kurbanındaki yaşam niteliğinin 

korunması gerekir. Sadisti yıkıp yok eden bir kişiden ayıran özellik de budur. Yıkıcı kişi, 

başka kişileri saf dışı bırakmak, ortadan kaldırmak ister; yaşamın kendisini yok etmek ister. 

Sadist kişi ise yaşamı denetleme duygusunun peşindedir. Sadisti, güçlüler değil, yalnızca 

umarsızlar kışkırtır; sadistin bir başka özelliği de budur. Birbirine denk kişiler arasındaki 

bir kavgada düşmanlardan birisinin yaralanması sadistçe hazza neden olmaz; çünkü bu 

durumda yaralama eylemi, sadistin denetimin bir anlatımı değildir. Sadist karakter için, 
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hayranlık uyandıran tek nitelik güçlülüktür. Sadist, güce hayranlık duyar. Güçsüz olanları 

ise denetlemek ister (Fromm E. , 1985, s. 28). 

Fromm sadizmin en çok karşılaşılan şekillerini kategorize etmiştir (Fromm E. , 2004, s. 46-

53): 

1. Hayvanlara yönelik sadizm 

1.1. Hayvanların dövülmesi 

1.2. Emretme arzusu ile ev hayvanları üzerinde tahakküm kurma 

2. Savaş sırasında askerlerin gerçekleştirdiği tecavüz ve yağmalama sendromu 

3. Uzun süre yaşanmamış, bastırılmış cinselliğin yol açtığı sadizm.  

4. Herkese ve her şeye hâkim olan mutlak sınırsız güç kullanma arzusu 

5. Kültürel ve maddi olarak başarısız bireylerin kendi güçsüzlüklerini aşabilmek 

için başvurdukları sadizm.  

6. Kendi insan statüsünü aşarak Tanrı olmayı deneyenler 

7. Otorite yolu ile ortaya çıkan sadizm 

 

1.2.7. DSM –IV TR TANI ÖLÇÜTLERİNE GÖRE PARAFİLİLER 

SADİZM VE MAZOŞİZM 

Tıp tarihi boyunca mental bozuklukların sınıflandırılmasına çalışılmıştır. Bu çaba “mani” 

ve “histeri” terimlerini kullanan Hipokrat’a kadar uzanmaktadır. DSM mental bozuklukları 

sınıflandırma sistemi Amerikan Psikiyatri Birliği tarafından ilk kez 1952 yılında 

yayımlanmıştır. DSM-IV Amerikan Psikiyatri Birliği (APA) tarafından geliştirilmiş olan 

mental bozuklukları sınıflandırma sisteminin 4. gözden geçirilmiş baskısıdır, 1994 yılında 

yayımlanmıştır. DSM-IV halen ruh sağlığı alanında çalışanlar tarafından kullanılmakta, 

sigorta şirketlerinin ödemelerinde ve hukuki durumlarda temel alınmaktadır (Ersoy, 2011). 

Hastalıkların Uluslararası Sınıflamasının gözden geçirilmiş 10’uncu versiyonu ICD-10 

Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) tarafından geliştirilmiş olup, Avrupa’da kullanılan resmi 

sınıflandırma sistemidir APA ve DSÖ’ün ortak çabaları sonucunda bu iki sınıflandırma 

sistemi arasındaki farklar en aza indirilmeye çalışılmıştır (Ersoy, 2011). Sadizm ve 

mazoşizmin birbiriyle yakın ilişkide olan ve birbirini tamamlayan eylemler olduğu 
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düşünülmektedir. Sado- mazoşizm DSM IV e ICD 10’a göre psikiyatrik bir bozukluktur. 

Sado- mazoşizm Dünya Sağlık Örgütü’ne göre “bağlanmak, cezalandırılmak, acı çekmek 

ve/veya aşağılanmak üzerine kurulu bir seksüel aktivitedir ” (Taylor ve Ussher, 2001, s. 

294). 

Freud sapkın cinsel davranışlar konusunda kullanılabilecek üç ölçüt belirlemiştir: 

1. Bedenin cinsel olmayan bölgelerine yönelme 

2. Karşı cinsten kişilerle cinsel organlar aracılığıyla yaşanan ilişkilerin yanı sıra, 

sayısal olarak bu ilişkilerden fazla görülme ya da tümden bunların yerini alma 

3. Kişinin temel cinsel davranış biçimi durumuna gelmiş olma (Geçtan, 2010, s. 

223). 

 

Geçtan, Freud’dan sonra gelen birçok klinisyenin de Freud’un görüşünü doğruladığını 

belirtir. Geçtan son elli yıllık dönemde ise psikanalistlerin konuya daha farklı bakış açıları 

getirdiğini, cinsel davranış sapmalarında ilişkiler boyutunun da öneminden söz ettiklerini 

belirtir. Amerikan Psikiyatri Birliği tanı ve belirtiler listesini içeren DSM III – R’de bu 

konu ile ilgili olarak “paraphilias” (parafili) terimini kullanmışlardır (Geçtan, 2010, s. 

223-225). 

Sadizm ve Mazoşizm DSM-III’te de cinsel bozukluk olarak sınıflandırılmıştır (Widiger, 

Frances, Spitzer, & Williams, 1988, s. 788-789). DSM-3 ile birlikte psikiyatrik 

hastalıkların nesnel ölçütlere göre tanımlayan ve sınıflandıran psikiyatri dünyası, DSM-3-

R, DSM-4 ve DSM-4-TR ile bu süreci sürdürdü. DSM-5’in ise 2013 yılında son şeklini 

alacağı söylenmektedir (İncesu, 2011, s. 2, Şar, 2010, s. 197). 

DSM IV ‘e göre cinsel bozukluklar, üç ana gruptan oluşmaktadır. Bunlar: 

1. Parafililer 

2. Cinsel kimlik bozuklukları (Transseksüalite) 

3. Cinsel işlev bozukluklar 

 

Sadizm ve mazoşizm DSM IV’de parafililer grubunda çalışılmıştır. Parafililer, temel 

olarak, bir kişinin cinsel açıdan uyarılabilmesi için, alışılmadık nesneler, eylemler ya da 
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durumları içeren tekrarlayıcı ve yoğun cinsel dürtü, fantezi ve davranışlara gereksinim 

duyması ile ortaya çıkan bozukluklardır.  

Parafili terimi,  

1. İnsan olmayan objelerin kullanıldığı 

2. Kişinin cinsel partnerine ya da kendisine gerçek anlamda acı verdiği  

3. Partnerini ya da kendisini aşağılayıcı davranışlarda bulunduğu 

4. Cinsel davranışların çocuklara ya da rızası olmayan yetişkinlere yöneldiği 

durumlarla sınırlandırılmaktadır (Geçtan, 2010, s. 225). 

 

En sık rastlanan parafili türleri:  

- Egzibisyonizm(teşhircilik),  

- Fetişizm (yalnızca belirli nesnelerle uyarılabilme),  

- Frötterizm (sürtünmecilik),  

- Pedofili(küçük yaştaki çocuklara yönelik cinsel ilgi),  

- Mazoşizm, sadizm  

- Transvestik fetişizm (karşı cins gibi giyinerek/ giysileriyle uyarılabilme),  

- Voyörizm (gözetlemecilik),  

- Telefon skotolojisi (açık seçik telefon konuşmaları ile uyarılabilme),  

- Nekrofili (cesetlere yönelik cinsel ilgi),  

- Parsiyalizm (bedenin sadece bir bölümüne odaklanma),  

- Zoofili (hayvanlara yönelik cinsel ilgi),  

- Koprofili (dışkıya yönelik cinsel ilgi)  

- Ürofili (idrara yönelik cinsel ilgi)  

 

Ancak bunların dışında da çok sayıda farklı ve daha ender rastlanan parafili türleri vardır. 

(İncesu, 2004, s. 4) Bir kişinin neden belli bir parafilik eylem ya da düş yerine diğerini 

seçtiği anlaşılabilmiş değildir. Bir kişide birden fazla parafilik eylem bir arada bulunabilir. 

Parafilik eylemler çeşitli diğer psikiyatrik durumlar ile de birlikte görülebilir (Geçtan, 

2010, s. 225). 
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Türkiye’de Parafili olgularının toplumda rastlanma sıklığı ile ilgili güvenilir ve kapsamlı 

epidemiyolojik araştırmalar bulunmamaktadır. Bu tür cinsel bozukluklara karşı var olan 

toplumsal tepki, bu olguların adli ve idari zorunluluk durumları dışında, tedavi ve yardım 

amacıyla hekimlere başvurusunu engelleyen önemli bir etken olmakta, böylece bu 

sorunların rastlanma sıklığını bilmemizi güçleştirmektedir. Ayrıca, başvuruların azlığı bu 

sorunların psikolojik ve farmakolojik tedavileri konusundaki deneyimlerin çok kısıtlı 

kalmasına neden olmaktadır (İncesu, 2004, s. 6). 

Parafililer, kişi için rahatsız edici olan ve genellikle tekrarlayıcı bazı özel seksüel 

fanteziler, yoğun seksüel istek ve davranışlarla karakterize cinsel davranış bozukluklarıdır. 

Parafilileri iki ayrı grupta inceleyebiliriz: 

1. Seksüel obje seçimindeki olağan dışılıklar 

2. Seksüel davranış biçimindeki olağan dışılıklar 

 

Seksüel davranış biçiminde ki olağan dışılıklardan sadizm, kişinin karşısındakine acı 

vermek ve eziyet etmekten cinsel haz duymasının adıdır. Mazoşizm ise kişinin hakaret 

edilme, dövülme, bağlanma, kırbaçlanma ya da başka bir biçimde ıstırap çekme eylemi ile 

ilgili yoğun cinsel yönden uyarıcı fantezilerinin, cinsel dürtülerinin ya da davranışlarının 

yineleyici bir biçimde ortaya çıkmasıdır. DSM IV-TR’de cinsel sadizm ve cinsel mazoşizm 

aşağıdaki gibi tanımlanmıştır.  

Cinsel Mazoşizm 

A. En az 6 aylık bir süre boyunca, kişinin hakaret edilme, dövülme, 

bağlanma ya da başka bir biçimde ıstırap çekme eylemi (taklidi değil gerçeği) 

ile ilgili yoğun, cinsel yönden uyarıcı fantezilerinin, cinsel dürtülerinin ya da 

davranışlarının yineleyici bir biçimde ortaya çıkması.  

B. Bu fanteziler, cinsel dürtüler ya da davranışlar klinik açıdan belirgin 

bir sıkıntıya ya da toplumsal, mesleki alanlarda ya da önemli diğer işlevsellik 

alanlarında bozulmaya neden olmaktadır. (Amerikan Psikiyatri Birliği, 2001, 

s. 236) 
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Cinsel Sadizm 

A. En az 6 aylık bir süre boyunca, kişinin başka birinin psikolojik ya da 

fiziksel olarak ıstırap çekmesi (hakaret etme de içinde olmak üzere) eylemi 

(taklidi değil gerçeği) ile ilgili yoğun, cinsel yönden uyarıcı fantezilerinin 

yineleyici bir biçimde ortaya çıkması.  

B. Kişi buna onay vermeyen birine karşı bu cinsel dürtülerine göre 

davranmaktadır ya da bu kişinin cinsel dürtüleri ya da düşlemleri (fantezileri) 

belirgin bir sıkıntıya ya da kişilerarası sorunlara neden olmaktadır (Amerikan 

Psikiyatri Birliği, 2001, s. 236-237). 

 

1.2.8. SEKSÜEL SADİZM, SEKSÜEL MAZOŞİZM, 

SADOMAZOŞİZM ÜZERİNE MODERN TARTIŞMALAR ve 

KAVRAMLAR 

Sadizm karşındaki kişiye acı vermek ve ya eziyet etmekten seksüel haz duymanın adıdır. 

Seksüel sadizm genellikle 18 yaşından önce başlar ve vakalar çoğunlukla erkektir. Sadist 

eylem sırasındaki fiziksel zarar sınırı genellikle semboliktir. Ancak bazı ciddi yaralamalara 

ve hatta öldürmeye kadar gidebilir. (Oral, 1999, s. 1513)  

John Money seksüel sadizmin etiyolojisinde beş ana bileşenden bahseder: (Oral, 1999, s. 

1513) 

1. Herediter predispozisyon 

2. Hormonal dengesizlikler 

3. Patalojik ilişkiler 

4. Seksüel istismar öyküsü 

5. Diğer mental hastalıkların varlığı 

 

Freud, sadizmi erkek cinsel güdülerinde var olan yıkıcı ve saldırgan öğelerin abartılması 

olarak yorumlamış ve sadist elemanın davranışların geri kalanından bağımsızlaşarak ön 

plana geçebileceğinden söz etmiştir. Sadist davranışların kökenini aslında mazoşist 

eğilimlerden aldığı inancındadır. Gabbard ise, cinsel doyuma ulaşabilmek için sadist 

fanteziler kuran ya da eylemlerde bulunan insanların bilinç dışında çocukluklarında 
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kendilerine yapılmış bedensel ve cinsel saldırılardaki rolleri tersine çevirerek yaşama isteği 

olduğunu iddia etmektedir. Yani çocukken kendilerine yapılmış olanı bu kez başkalarına 

yöneltmektedirler (Oral, 1999, s. 1513). 

Kişinin hakaret edilme, dövülme, bağlanma, kırbaçlanma ya da başka bir biçimde ızdırap 

çekme eylemi ile ilgili yoğun, cinsel yönden uyarıcı fantezilerinin, cinsel dürtülerinin ya da 

davranışlarının yineleyici biçimde ortaya çıkmasıdır. Mazoşizm erkekler kadar kadınlarda 

da yaygındır. Bu tür davranışların yaygın olmasa da puberte çağında başladığı 

düşünülmektedir. Hafif derecede fiziksel yaralanmalar ile acıya yol açmayan 

sadomazoşistik oyunlar ve uyarılar diğer yönleri ile normal olan cinsel aktivasyonda 

heyecanlanmayı ve hazzı arttırmak için yaygın olarak kullanılır. Bu durum seksüel sadizm 

ve ya mazoşizm tanısı almaz. Çünkü bu tanıyı koymak için cinsel heyecanlanma ve tatmin 

maksadıyla uyarılmanın en önemli kaynağının sadomazoşistik davranışlar olması 

gerekmektedir (Oral, 1999, s. 1514). 

Freud üç tür mazoşizm tanımlamış ve hepsinin kökeninde yasaklanmış isteklere dair 

suçluluk duygularına karşı geliştirilmiş cezalandırma eğilimlerinin bulunduğu görüşünü 

savunmuştur (Oral, 1999, s. 1514): Freud mazoşizmin suçluluk duygusundan 

kaynaklandığını söyler. İyi olan kişinin suçluluk duymasında ki paradoksa işaret eder. 

Kişinin suçluluk duyguları arttıkça, karşısındaki kişinin haklı olduğunu inancı da artacaktır, 

bu da cezalandırılmaya yönelik isteğin artmasına yol açacaktır (Shaimess, 1987, s. 176-

176). 

Karen Horney, mazoşist duyguların kökeninde nevrotik çatışmaların bulunduğu görüşünü 

savunmuştur. Bir savunma mekanizması olarak mazoşizm kişiyi olası tehlikelerden korur. 

Kendini küçülterek küçük düşürme olasılığını engeller. Gabbard ise çocukluk çağı 

travmalarının üstünde daha çok durmuş, mazoşistik kişi bu travmaları durmaksızın 

tekrarladığını belirtmiştir (Oral, 1999, s. 1514).  

Coward, sadizmi üç aşamaya ayırmıştır (Coward, 2003, s. 198): 

1. Aktif Sadistler 

2. Bastırılmış Sadistler 

3. Dolaylı Sadistler 
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1. Aktif Sadistler: Azınlıkta olan grupturlar ve sadistik sapkınlıklarda 

bulunurlar.  

2. Bastırılmış Sadistler: Partnerini ve ya karşılarında ki kişiyi sakatlayıp 

öldürmeden önce izne ve ya bir gerekçeye ihtiyaç duyarlar.  

3. Dolaylı Sadistler ise düşman olarak gördükleri kişilere uygulamak üzere türlü 

işkenceler hayal eden gruptur (Coward, 2003, s. 198). 

 

Mokros, Osterheider,  Hucker  ve Nitschke’de sadomazoşizmi dominantın ve pasifin 

karşılıklı anlaşmaya vararak oynadıkları cinsel oyunlar olarak tanımlarlar. SM ilişkide 

kullanılacak güç miktarı üzerinde önceden iki tarafın anlaştığına dikkat çekerler. (Mokros, 

Osterheider, Hucker, & Nitschke, 2010) 

 

 Denney ve Tewksbury OnLine BDSM toplulukları üzerine yaptıkları çalışma da, 

BDSM’nin 1950’lerde organize bir aktivite haline geldiğini ve bir tür alt kültür olarak 

görülmeye başlandığını belirtirler. 1950’lerde  BDSM’nin – her cinsel yönelimden kişilerin 

deneyimlemesine rağmen- özellikle homoseksüel bir aktivite olarak görüldüğüne ve bu 

düşüncenin 70’li yıllarda da devam ettiğini belirtirler. İnternetin yaygınlaşması ile birlikte 

de BDSM’den hoşlanan kişiler İnternet üzerinde bir araya gelmeye başlamıştır. Sanal 

BDSM kulüpler kurulmuştur. Bu sayede, kişiler BDSM ve SM hakkında daha fazla bilgiye 

sahip olmuş, sadomazoşist ilişkiler yaygınlaşmıştır. (Denney & Tewksbury, 2013) 

 

Langdrıdge ve Butt ‘güç değişiminden’ söz etmişlerdir. Güç değişiminin dominantlar ve 

pasifler açısından erotik bir anlam taşıdığını söylerler. Bağlanmak, şaplak yemek, ezilmek 

her zaman erotik bir anlam içermiştir ancak modern toplumlarda güç değişiminin erotik 

anlamı eskiye oranla daha belirginleşmiştir. Langdrıdge ve Butt, ,  reklamlarda, filmlerde, 

modada sadomazoşist betimlemelerin ve bu alana yönelik yapılan akademik çalışmaların 

arttığına dikkat çekerler. (Langdrıdge & Butt, 2005, s. 67) 

1.2.8.1. Sadomazoşist İlişkilerde “Acı” 

Acı sıkıntı veren bir durumdur ama aynı zamanda da dünyanın zorluklarına karşı önemli 

bir savunma aracıdır. Öte yandan sadece savunma işlevi ile de sınırlandırılamaz. Breton, 

yaşamda bazı ikilemler olduğunu söyler. Bazı kompleksler bireye, başkaları karşısında 
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fiziksel aşağılık duygusu aşılarlar, yorgunluk, zorlanma, herhangi bir yara, eyleme geçme 

iradesine rağmen eylemi hayata geçirememenin çelişkisi, başarısızlık, güçsüzlük, bitkin 

düşmek vb. Bu tür durumlar insanda kendisininkinden farklı ve kendisine itaat etmeyen bir 

beden içinde hareketsiz kalma duygusu uyandıran ve acı veren olaylardır (Breton, 2010, s. 

13-20). 

Breton, neşe ve zevkin gündelik yaşamın belirgin özellikleri, tanıdık deneyimleri 

olduğunu, buna karşılık, acının mutlak bit yabancılık duygusu içinde yaşandığını söyler. 

Acı, kişide yaşama zevkini oluşturan alışkanlıklar ağını parçalar. Zevk geçicilik ve 

kırılganlık duyguları içinde algılanır. Acı anı, yaşamda bireyin kendi bedenini kendisi 

dışında bir olgu gibi algıladığı bir zaman dilimidir. Breton, aşılmaz ve dayanılmaz bir 

ikilemin, insanı kendi potası olan bir acıyı çekme zorunda bırakarak isyankar bir bedene 

hapsettiğini söyler. Zevk insanın dünyayla ilişkisinin taşması, yaygınlaşmasıysa acı da, el 

koyma, içsellik, kapanma, acı olmayan her şeye karşı ilgisizliktir (Breton, 2010, s. 20). 

Baumester, mazoşistler için acının kendini unutmak, düşüncelerinden kaçmak için bir araç 

olduğunu söyler. Canı acıyan kişinin zihni ve dünya ile olan ilişkisinin gevşediğini hatta 

koptuğunu söyler. Baumester, bağlamak fantazisi üzerinden örnek verir. Birini bağlamak o 

kişiyi olduğu yerde tutmanın en iyiyollarından birisidir, çünkü bağlanan kişi kendisine ne 

olacağı ve bağlarından fazlasını düşünmeyecektir (Baumeister, 1988, s. 38) . 

Mazoşistik ilişkide acı düzeyinin sınırı çok önemlidir, partnerlerin karşılıklı anlaşmaları 

doğrultusunda dikkatlice sınırlandırılır. Acı zevkin önüne geçmemelidir. Mazoşistler acıyı 

ararlar ancak baş ağrısı, diş çekmek gibi acı günlük hayatlarında kendiliklerinden ortaya 

çıkan eylemler mazoşistler için keyif verici değildir (Baumeister, 1988, s. 38, Taylor & 

Ussher, 2001, s. 298-299). 

Acı cinsel bir uyarıcıdır, hatta orta şiddette bir acı partnerlerde psikolojik olarak orgazm 

etkisi yaratabilir (Sweinberg, Williams ve Moser, 1984, s. 381-83). Bu tür ilişkilerde 

“partnerinin canını latif bir şekilde acıtmak” önemlidir. Acı genellikle, şaplak atmak, saç 

çekmek, göğüs ve kalçaların sıkıştırılması, elektrik şoku vermek, tekmelemek, 

yumruklamak, ısırmak, kırbaçlamak, vücuda kesikler atmak gibi eylemlerle sağlanmaktadır 

(Taylor ve Ussher, 2001, Anuty ve Burnette, 2006, s. 26). 
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1.2.8.2. Aşağılamak- Aşağılanmak, Bağlamak Bağlanmak,  Kölelik 

Fantezileri 

Acı öğesini içinde barındırmayan Sado-mazoşist ilişki deneyimleri de vardır. Bu tür 

sado*mazoşist ilişkilerde, mazoşist partner için, belirsizlik, utanç, güçsüzlük, çaresizlik, 

korku gibi duygular ağır basar ve zevk öğesini oluştururken, sadist partner için güçlülük, 

hükmetme, korku yaratma gibi duygular zevk öğesini oluşturmaktadır (Sweinberg, 

Williams, & Moser, 1984, s. 381-383, Taylor & Ussher, 2001, s. 299). 

Ancak her iki taraf içinde aşağılama ve aşağılanma en önemli psikolojik öğeyi 

oluşturmaktadır. Sadistler ve mazoşistler için aşağılanmak ilişkinin en önemli öğesidir ve 

çeşitli aşağılama ve aşağılanma fantazileri vardır (Sweinberg, Williams, & Moser, 1984, s. 

381-383, Taylor & Ussher, 2001, s. 299, Baumeister, 1988, s. 40). 

Bağlamak/ bağlanmak Sado-mazoşist ilişkilerde en sık rastlanan eylemlerden biridir. 

Bağlanmadaki sembolik anlam önemlidir. Mazoşist olan partner, bağlandığında fiziksel ve 

cinsel olarak karşısındaki kişinin merhametine muhtaç, çaresiz olduğunu, hatta hayatta 

kalmasının ya da ölmesinin bile karşı tarafın elinde olduğunu, sadist olan partner ise 

karşısındakinin hayatının kendi merhametine bağlı olduğunu, güçlü, partnerine istediği her 

şeyi yapabilmeye muktedir olduğunu hissetmekten haz almaktadır (Fromm E. , 2004, s. 28, 

38-40, Sweinberg, Williams ve Moser, 1984, s. 383, Taylor ve Ussher, 2001, s. 300, 

Baumeister, 1988, s. 39). 

Sado-mazoşist ilişkilerin en yaygın fantezilerinden biri köle fantezisidir. Partnerlerden 

dominant olan efendi, mazoşist olan ise köle olacaktır (Baumeister, 1988, s. 39, Butts, 

2007, s. 67). 

Köle sosyal olarak ölü insan demektir. Köleler diğer insanlardan farklıdır. Kölelerin özgür 

iradeleri, hakları, istekleri, sosyal ilişkileri olamaz, efendilerine kopmaz zincirlerle 

bağlıdırlar (Patterson, 1982, s. 5). Köleler efendilerinin mülkleridirler, alınıp satılabilirler 

(Patterson, 1982, s. 20-27). Geçmişleri ve gelecekleri yoktur, yaşamaları ya da ölmeleri 

efendilerinin merhametine bağlıdır (Patterson, 1982, s. 39). Sado-mazoşist ilişkilerde sadist 

partner için, bu denli güç sahibi olmak, neredeyse Tanrı olmak başlıca zevk kaynağıdır 

(Fromm E. , 2004, s. 32-57). Mazoşist için ise çaresiz olmak, efendisinin merhametine 
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ihtiyaç duymak, aciz olmak psikolojik birer tatmin ve zevk aracıdır (Baumeister, 1988, s. 

41). Köleler oldukça az soru sorar, az konuşurlar, efendilerinin karşısında konuşuyorlarsa 

sesleri alçaktır. Bilmeleri gereken her şeyi efendileri zaten onlara söyleyecektir (Shaimess, 

1987, s. 175) . 

Efendi olmada sahip olmak ve kontrol etmek sıkı sıkıya bağlantılıdır, vücutlar ve sosyal 

hayat birlikte kontrol edilir (Butts, 2007, s. 74.75). Köleler bazı durumlarda efendilerine 

Sadece cinsel olarak değil kişisel işlerine yönelikte hizmet verirler. Mesela ev işlerini, 

alışverişlerini, yemeklerini vs. yaparlar. Kölelerin sosyal kimlikleri yoktur, günlük 

hayatlarında kim olurlarsa olsunlar, mazoşist ilişkide sahiplerinin tüm isteklerini yerine 

getirirler (Baumeister, 1988, s. 43, Butts, 2007, s. 68). Bazı mazoşistlerde kendi 

kimliklerinden ve sosyal hayatlarından vazgeçerek tüm yaşamlarını sadece köle olarak 

geçirmek, fantaziside vardır. Baumester bu durumu tam zamanlı köle fantezisi olarak ifade 

etmiştir (Baumeister, 1988, s. 43). 

Baumeister, 1988 yılında yazdığı makalesinde, mazoşizmin, kişinin kendini unutmak, 

bilincini kaybetmek isteği olduğunu söyler. Mazoşistler bu durumu farklı düzeylerde 

yaşayabilirler; Sembolik düzey, yüksek düzey, uzun dönem. Acı öğesi mazoşist ilişkide 

sembolik bir düzeyi temsil eder. Belli düzeyde bir acı kişinin kendisini unutmasını sağlar. 

Mazoşist ilişkilerde, ip, halat, zincir, kelepçe, pranga vs. ile ellerin ayakların bağlanması, 

bu şekilde bir mekâna sabitlenmek ya da sadece bir mekâna sabitlenmek önemli cinsel 

uyaranlardır. Bu duruma gözlerin ve/ ve ya ağzın bağlanması şeklinde fantezilerde eşlik 

edebilir. Bu tarz yaşanan ilişkilerde mazoşist partnerin itaatkârlığı da önemlidir. Dominant 

partner, bir yere bağlı bulunan ve gözlerini bağladığı partnerinden kendisine oral seks 

yapmasını isteyebilir. Oral seks kişinin başını yukarı aşağı, ileri geri ya da sağa sola 

oynatması şeklinde minimal bir hareket içerdiğinden mazoşist partner tarafından 

gerçekleştirilebilir. Kişinin beden kontrolü, hareketleri kısıtlandıkça yüksek düzeyde bir 

kendini unutma gerçekleşecektir. Mazoşist ilişkilerin önemli zevk unsurlarından biri de 

aşağılanmaktır. Aşağılanmak, hakarete uğramak, cezalandırılmak, şaplak yemek, 

partnerinin ayağının altında yatmak, yabancıların önünde çıplak kalmak vs. şeklinde 

fantezileri içermektedir. Bu fanteziler sembolik olarak kişinin kendisini bir obje, 

partnerinin cinsel tatminini sağlamaya yönelik bir nesne, partnerinin kölesi olarak görmesi 
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gibi anlamları içermektedir. Bu fanteziler uzun dönemli bir kendini unutuş düzeyinin 

yaşanmasına yardımcı olmaktadır (Baumeister, 1988, s. 36-42). 

Townsend, sado-mazoşist ilişkinin altı öğeyi kapsaması gerektiğinden bahsetmiştir (Anuty 

ve Burnette, 2006, s. 22). 

1. Dominantlık ve itaatkârlık,  

2. Her iki partnere de zevk verecek düzeyde fiziksel acı hissi,  

3. Fantezi ve ya rol oyunlarını içeren cinsel ilişki 

4. Aşağılama- aşağılanma öğeleri 

5. Fetiş nesneler (Kıyafetler, ayak 

6. Ritüeller (bağlama, kırbaçlama gibi)  

 

Weinberg, Williams ve Moser, sado-mazoşizmin beş bağlamı üzerinde dururlar: 

(Sweinberg, Williams ve Moser, 1984, s. 380-381): 

1. Dominantlık ve boyun eğiş 

2. Rol yapma 

3. Rızaya dayalılık  

4. Cinsel içerik  

5. Ortak tanım 

 

Sado-mazoşist ilişkiler fiziksel acı, psikolojik aşağılamalar üzerine kuruludur. 

Sadomazoşizm, partnerlerin, şaplak atmak, kırbaçlamak, yakmak, bağlamak, aşağılamak, 

hakaret etmek, dışkılamak, vajina ve ya anüs yoluna organ ve ya herhangi bir cisimle giriş, 

partnerinin üzerine dışkılamak tarzı eylemlerini içerir. İlişkide aynı zamanda, pranga, 

kıskaç, kelepçe gibi yardımcı araçlarda kullanılmaktadır (Sweinberg, Williams ve Moser, 

1984, s. 381, Newmhar, 2010, s. 317). Sado-mazoşist ilişki hem heteroseksüel hem de 

homoseksüel ilişkilerde benzer tarzda yaşanmaktadır (Sweinberg, Williams ve Moser, 

1984, s. 381). 

Taylor ve Ussher’da 2001yılında yaptıkları çalışmada Sado-mazoşist ilişkilerde özellikle 

dört bileşenin öne çıktığını belirtmişlerdir.  
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1. Rızaya dayalılık 

2. Güç 

3. Cinsel Tatmin 

4. Ortak Tanı 

 

1.2.8.3. Dominantlık ve Boyun Eğiş / Güç 

Baskı kurmak ve itaat etmek bütün sado-mazoşist ilişkilerde yaşanır. Partnerler bu ilişkide 

sadist ve ya mazoşist tarafta olacaklarına yönelik nettirler. Dominantlık bir partnerin 

diğerine hükmetmesi, üzerinde hâkimiyet kurmasıdır. Dominant olan partner sadist olan 

taraftır. Boyun eğen partner mazoşisttir (Sweinberg, Williams ve Moser, 1984, s. 381-383). 

Taylor ve Ussher, çalışmalarında bazı sado-mazoşist ilişkilerde partnerlerin sadist ve 

mazoşistin kim olduğunun değişmediğini, bazı ilişkilerde ise partnerlerin bazen sadist 

bazen ise mazoşist taraf olarak ilişkiye girdiklerini söylerler. Taylor ve Ussher, bu tür 

ilişkilerde bulunan katılımcıların, sadomazoşist ilişkiyi bir güç oyunu, gücün sembolik 

değişimi olarak gördüklerini söylerler. Partnerler kimin dominant kimin ise rıza gösteren 

taraf olacağına üzerinde anlaştıkları sahneye göre karar vermektedirler (Taylor & Ussher, 

2001, s. 299). 

1.2.8.4. Rol Yapma 

Partnerler bir sahne kurgular ve o sahnenin gereklerine göre oynarlar. Rol, hükmeden ve 

boyun eğen tarafların karşılıklı beklentilerini karşılamak için biraz da abartarak 

büründükleri kişidir (Newmhar, 2010, s. 315,316). Sado-mazoşist ilişkilerde partnerler 

boyun eğen, itaat eden ve ya dominant taraf olurlar. Rollerin kendi içerisinde de dereceleri 

vardır. Güçlü dominantlar ve zayıf dominantlar, güçlü itaatkârlar ve zayıf itaatkârlar vardır. 

Güçsüz bir itaatkâr sıkça merhamet dilerken, güçlü bir itaatkâr partnerinden kendisini 

zorlamasını isteyecektir. Rol oyununda en favori fanteziler köle - efendi, öğrenci – 

öğretmen, patron- hizmetçi, gardiyan-çocuk, kaçırılma- kaçırma, tecavüz fantezileridir 

(Sweinberg, Williams ve Moser, 1984, s. 384, Anuty & Burnette, 2006, s. 26). 
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Rol yapmak, kişilerin kendilerinden, kim olduklarından da kaçmalarına olanak 

tanımaktadır. Mesela kişi üst düzey bir yönetici olduğu halde, tam zamanlı bir köle 

olduğunu düşünerek zevk alabilir. (Baumeister, 1988, s. 41-43). 

1.2.8.5.  Rızaya Dayalılık 

Rızaya dayalılık, hükmeden ve boyun eğen taraflar arasında sınırların kesin olarak 

çizilmesidir. Sado-mazoşist ilişkilerde, rızanın karşılıklı olması, sınırların ve acı 

limitlerinin önceden belirlenmiş olması önemlidir. İtaatkar olan partner, dominantın 

talimatlarına uyacağından, onun isteklerini yerine getireceğinden limitler ve hayata 

geçirilecek olan fantezi üzerinde uzlaşılmış olması gerekmektedir. Sado-mazoşist 

ilişkilerde genellikle yaşanacak olan fanteziye karar veren dominant taraftır, dominant 

partner kendi fantezisine, itaatkâr partnerin fantezisini de eklemleyerek sahneyi kurgular 

(Sweinberg, Williams ve Moser, 1984, s. 384-386). 

Karşılıklı sınırların aşılması, ilişkide heyecanı arttırsa bile, fanteziyi ve ya sahneyi 

(Newmhar, 2010, s. 315) bozacaktır. Çiftler bu durumun önüne geçmek için birbirlerine 

bazı hareket ve ya kelimelerden yararlanarak sinyal verirler. Mesela mazoşist partner 

‘kırmızı’ derse, dominant partner durması gerektiğini anlayacaktır, ‘sarı’ dominat için 

yavaşla ve ya ara ver anlamına gelmektedir. İlişki başladıktan sonra sınırlar, seçilmiş 

hareket ve ya kelimeler değiştirilmez, bu durum fanteziyi bozacaktır. İlişki öncesinde, 

ilişkiye dair yapılan konuşma ve anlaşmada ayrıca cinsel heyecanın önceden başlamasını 

ve artmasını sağlamaktadır. Bazen dominant partner ‘sınırları ileriye itebilir’, mesela 

itaatkâr olan partner yüzüme vurma demiş olabilir ancak, dominant partner hafifçe 

partnerinin yüzüne vurup tepkisine bakabilir ve olumsuz bir reaksyon gelmezse dominant 

partner sınırları ileriye itmiş olur (Sweinberg, Williams ve Moser, 1984, s. 386). 

Taylor ve Ussher’ın çalışmasında da, tüm katılımcılar Sado-mazoşist ilişkiyi kendi 

rızalarıyla yaşadıklarını belirtmişlerdir. Katılımcılar aynı zamanda limitler, sinyal olarak 

kullanılan kelimeler ve sahne konularında ayrıntılı olarak konuştuklarını ve anlaşmaya 

vardıktan sonra ilişkiye başladıklarını belirtmişlerdir (Taylor ve Ussher, 2001, s. 297-298). 
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1.2.8.6. Cinsel İçerik / Cinsel Tatmin 

Sado-mazoşist ilişkilerde yapılan eylemler cinsel içeriklidir. Öfke, kızgınlık, saldırganlık, 

güç gösterisi amacıyla acı vermek ve ya acı duymak istemek sado-mazoşist ilişki 

kapsamında değildir. Bazı sado-mazoşistler cinsel ilişkiye girmeden de sadist ve/ ve ya 

mazoşist eylemlerde bulunmaktadırlar (Sweinberg, Williams ve Moser, 1984, s. 385-387, 

Newmhar, 2010, s. 316). Eylemin cinsel ilişkiyi içermediği durumlar hedeflenen, 

boşalmaktan farklı olarak cinsel haz almaktır (Sweinberg, Williams ve Moser, 1984, s. 

385-87). 

Yapılan eylem cinsel hazzı barındırmıyorsa sadistik ve ya mazoşistik bir eylem değildir. 

Kişiler, kendilerine cinsel ilişki sırsında hakaret edilmesinden keyif alabilirler ancak 

günlük hayatlarında hakarete uğradıklarında bunu kabullenmek zorunda değillerdir. Cinsel 

ilişki sırasında vücutlarının kesilmesinden, yakılmasından zevk alabilirler ancak, günlük 

hayatlarında –mesela yemek yaparken, diş çektirirken- bu deneyim zevkten ziyade bir acı 

kaynağıdır (Taylor ve Ussher, 2001, s. 300, Baumeister, 1988, s. 38). 

1.2.8.7. Ortak Tanım 

Ortak tanım, partnerlerin, ikisinin de Sadist ve Mazoşist aktivitede bulundukları- 

bulunacakları yönünde fikir birlikleri. Bir ilişkinin sado-mazoşist ilişki olarak 

tanımlanabilmesi için ilişki yaşayan tarafların fikir birliğine sahip olmaları gereklidir. 

Partnerlerin, ilişki boyunca yaşanacak sahne, kullanacakları sinyaller üzerinde de 

uzlaşılmış olmaları şarttır (Sweinberg, Williams ve Moser, 1984, s. 380-381, 387, Taylor 

ve Ussher, 2001, s. 301). 

Sadizm ve Mazoşizm üzerine bir kısım psikolojik teoriler, sadomazoşizmin, kökenlerini, 

bireylerin psikolojik durumlarından alan, açık ve düzenli olarak yaşanan, ölçülebilir, nesnel 

bir davranış biçimi olduğu yönündedir. Bu teoriler hasta semptomlarına ve klinik öykülere 

dayanarak, Sadomazoşizmi bir sapkınlık ve hastalık olarak görmemekte, sadomazoşizme 

tek ve evrensel bir sebep bulma eğilimindedirler (Taylor ve Ussher, 2001, s. 294). 
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Marshall, Kennedy, Yates ve arkadaşları 2002 yılında yaptıkları çalışmada sadizmin beş 

dinamiğini belirlemişlerdir (Mc Lawsen, Jackson, Vannoy, Gagliardi ve Scalaro, 2008, s. 

279). 

1. Kontrol dominantlık ve güç 

2. Aşağılama, küçük düşürme 

3. İşkence ve zulüm 

4. Sapkın cinsel tahrik 

5. Kurbanın cinsel olarak kullanımı 

 

Mc Lawsen, Jackson, Vannoy, Gagliardi, Scalaro 2008 yılında yaptıkları çalışmada, sadist 

cinsel ilişki sırasında, en çok tercih edilen üç hareketi belirlemişlerdir (Mc Lawsen, 

Jackson, Vannoy, Gagliardi ve Scalaro, 2008, s. 294). 

1. Partnere cinsel eylem boyunca yumruk atmak ve ya vurmak,  

2. Cinsel eylem boyunca partnerin vücudunu kesmek, bıçaklamak, boğazlamak, 

ısırmak ve ya vurmak.  

3. Cinsel ilişki boyunca partnere fiziksel kısıtlılıklar uygulamak (bağlamak gibi) 

 

1.2.8.8. Edebiyatta Sadizm ve Mazoşizm 

Marquis De Sade ve Sacher Masoch sadizmi ve mazoşizmi, yazdıkları edebi metinlerle 

kitlelere yaydılar. Bu sebeple sadist ve mazoşist felsefe ve fanteziler edebi metinlere konu 

olmaktadır. Sade, yok edilen el yazmalarına, uzun yıllarını hapishanede geçirmesine ve 

hatta kitaplarının yasaklanmasına rağmen, geride, çok sayıda eser bırakmıştır. 

 

Fransa’da Napolyon’un düşüşünden sonra Sade’ın kitapları yasaklanmıştır, bu yasağa 

rağmen, Sade, geniş kitleler tarafından okunmaya devam etmiştir. Yasak 1625’yılında 

yenilendi ancak denetim gevşekti. 1834’te ise sadizm sözcüğü sözlüklere girdi. (Coward, 

2003, s. 176) “Aynı yıl Jules Janin Sade üzerine, Marqıis’yi okumanın insanın akıl 

sağlığını tehlikeye sokabileceği uyarısında bulunan bir inceleme yayınladı.” (Coward, 

2003, s. 176) 
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Masoch ilk romanını 1859 yılında yayınladı, 1860 yılında büyük başarı kazanan “Der 

Emissör” kitabını yazdı. (Masoch, 2001, s. 10-11)Masoch’un Kürklü Venüs kitabı bugünde  

halen mazoşist edebiyatın en önemli yapı taşlarındandır.  

 

Günümüzde halen bu konuda, edebi ederler verilmekte, romanlar yazılmaktadır. Aşağıda 

Grinin Elli Tonu (Fifty Tones of Grey) kitabından alınmış sado-mazoşist bir sözleşme 

örneği yer almaktadır. Sado-mazoşist ilişkide, ilişkinin rızaya dayalı olması ve ortak 

tanımlar üzerinde anlaşmış olmak itaatkâr ve dominant için önemlidir.  

 

Kitaptaki sözleşmede, sadist taraf erkek, mazoşist taraf ise kadındır. . Böyle bir belgenin 

hukuki bir boyutu, yaptırımı yoktur. Ancak taraflara psikolojik bir rahatlama sağladığı gibi 

partnerlerin birbirlerinden beklentilerini, birbirlerine olan yükümlülüklerini ve sınırlarını 

da açıkça belirtir. (James, 2012, s. 188-195) 

 

TARAFLAR 

 

1.Aşağıdaki maddelerin Hâkim ve İtaatkar arasındaki bağlayıcı kontratın şartları 

olduğunu kabul ederler. 

 

TEMEL ŞARTLAR 

 

2.Bu kontratın temel amacı İtaatkârın şehvetini ve sınırlarını, ihtiyaçlarına, 

sınırlarına ve sağlığına saygı duyularak güvenle keşfetmesidir. 

 

3.Hâkim ve itaatkâr, bu kontrat şartları altında yaşanan her şeyin rızasıyla ve gizli 

olacağına ve bu kontratla sabitlenen fikir birliğine varılmış sınırlara ve güvenlik 

prosedürlerine tabi olacağını kabul ederler. Ek limitler ve güvenlik prosedürleri 

üzerinde yazılı olarak anlaşılır. 

 

4.Hâkim ve İtaatkâr, HIV, uçuk ve hepatit dâhil olmak ve bunlarla sınırlı olmamak 

üzere, cinsel, ciddi bulaşıcı ya da hayatı tehdit eden hastalıklardan mustarip 

olmadıklarını garanti ederler. Bu kontratın süresi ya da uzatılmış süre boyunca 

(aşağıda belirtildiği gibi) taraflardan birini bu tür herhangi bir hastalığın 

teşhisinin konması ya da farkına varılması durumunda, söz konusu taraf diğerini 
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derhal ve taraflar arasında herhangi bir fiziksel temas öncesinde bilgilendireceğini 

kabul eder. 

 

5.Yukarıdaki garanti, anlaşma ve sorumluluklara (ve yukarıdaki 3. Madde altında 

kabul edilen her tür ek sınır ve güvenlik prosedürüne) bağlılık bu kontrat için 

esastır. Her türlü ihlal kontratı derhal geçersiz kılacaktır ve taraflar her türlü 

ihlalin sonuçlarından birbirlerine karşı tam sorumlu olmayı kabul ederler. 

 

6.Bu kontrattaki her şey, yukarıdaki 2-5 arası maddelerle sabitlenen temel amaç ve 

şartlar ışığında okunmalı ve yorumlanmalıdır. 

 

ROLLER 

 

7.Hâkim itaatkarın sağlığından, düzgün eğitilmesinden, rehberliğinden ve 

disiplininden sorumludur. Bu eğitimin doğasında rehberliğine ve disiplinine, 

gerçekleştirileceği zaman ve yere, bu kontratta sabitlenen ve yukarıdaki 3. Madde 

altında ek olarak kabul edilen anlaşılmış şartlar, sınırlamalar ve güvenliklere tabi 

olarak hakim karar vermelidir.   

 

8.Hakiminbu kontratla belirlenmiş ya da yukarıdaki 3. Madde’ ye ek olarak kabul 

edilmiş şartları, sınırlamaları ve güvenlik prosedürlerini yerinine getirememesi 

durumunda itaatkar kontratı bir an önce sonlandırmaya ve hâkimin hizmetini 

ihbarsız terk etmeye yetkilidir. 

 

 9.Bu hüküm ve yukarıdaki 2-5 maddelerine tabi olarak İtaatkâr, Hâkim’e her 

konuda hizmet ve itaat etmek durumundadır. Bu kontratla belirlenmiş yada 

yukarıdaki 3. Maddeye ek olarak kabul edilmiş şartlar, sınırlamalar ve güvenlik 

prosedürüne tabi olarak itaatkar, hakim’e sorgusuz ve tereddütsüz talep ettiği her 

tür zevki sunmalı ve eğitimini, rehberliğini ve disiplinini hangi biçim altında olursa 

olsun, kabul etmelidir. 

 

BAŞLANGIÇ VE DÖNEM 

 

10.  Hâkim ve İtaatkâr bu kontrata, Başlangıç Tarihi’nde, doğasının tamamen 

farkında olarak girerler ve şartlarına istisnasız uyma sorumluluğunu yüklenirler. 
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11. Bu kontrat, Başlangıç Tarihi’nden itibaren üç takvim ayı boyunca (Dönem) 

geçerli olacaktır. Döneminin sona ermesiyle, taraflar bu kontrat ve kontratın 

altında yapılan düzenlemelerin tatmin edici olup olmadığı ve her iki tarafın 

ihtiyaçlarının karşılanıp karşılanmadığı hususunda görüşeceklerdir. Her iki taraf 

da şartları, ya da altında yaptıkları ayarlamaları, düzenlemelere açık olan bu 

kontratın uzatılmasını talep edilebilir. Böyle bir uzatmada anlaşılmaması 

durumunda, bu kontrat sonlanacak ve iki taraf da hayatlarına ayrı ayrı devam 

etmekte özgür olacaklardır. 

 

MÜSAİTLİK 

 

12. İtaatkar, Dönem boyunca her hafta Cuma akşamlarından Pazar öğleden 

sonraya kadar, Hakim tarafından belirlenecek zamanlarda (Tahsis edilmiş 

zamanlar), Hakim için müsait olacaktır. Daha fazla tahsis edilmiş zaman olup 

olmayacağı, o duruma mahsus ve karşılıklı olarak belirlenecektir. 

 

13. Hâkim, İtaatkâr’ ı hizmetinden her an ve her sebeple kovma hakkını saklı tutar. 

İtaatkar, salıverilmesini her an talep edebilir ve bu tür bir talep sadece Hâkim’ in 

bileceği şekilde ve sadece itaatkar’ ın yukarıdaki 2-5 ve 8 no’lu şartlardaki 

haklarına tabi olarak sunulabilir. 

 

YER 

 

14.İtaatkar, Tahsis Edilmiş Zamanlar ve kabul edilmiş ek zamanlar süresince, 

Hâkim tarafından belirlenecek yerlerde hazır olacaktır. Hâkim, İtaatkar’ın bu 

amaçla yaptığı her tür masrafın kendisi tarafından karşılanmasını sağlayacaktır. 

 HİZMET HÜKÜMLERİ 

 

15. Aşağıda belirtilen hizmet hükümleri tartışılıp kabul edilmiştir ve Dönem 

boyunca, her iki tarafça sağdık kalınacaktır. Taraflar bu kontratın şartlarının ya da 

hizmet hükümlerinin kapsamadığı bir takım durumların oluşabileceğini ve bir takım 

meselelerin tekrar pazarlık edilebileceğini kabul ederler. Böyle durumlarda, 

değişiklik olarak yeni maddeler önerilebilir. Her tür yeni madde ya değişiklik her 

iki tarafça kabul edilmeli, belgelenmeli, imzalanmalı ve yukarıdaki 2 ve 5 no’lu 

maddeler altında belirlenen temel şartlara tabi olunmalıdır.  
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HÂKİM 

 

15.1-Hâkim her zaman İtaatkar’ın sağlık ve güvenliğini önceliği kabul etmelidir. 

Hâkim hiçbir zaman Ek 2’ de detaylandırılan ya da taraflardan birinin güvensiz 

kabul ettiği herhangi bir aktiviteye katılmasına talep ya da rica edemez ya da 

buyuramaz. Hâkim, İtaatkârın hayatında ciddi bir hasara ya da bir riske neden 

olacak hiçbir eyleme girişmeyecek, girişilmesine izin vermeyecektir. 15. Madde’ in 

geri kalan alt maddeleri bu hükme ve yukarıdaki 2-5 no’ lu maddelerde kabul 

edilen temel meselelere göre okunmalıdır. 

 

15.2- Hâkim, Dönem boyunca, İtaatkar’ ı sahiplenmek, hükmetmek ve disipline 

etmek üzere kendisinin olarak kabul etmektedir. Hâkim, tahsis edilen zamanlarda 

ya da herhangi bir ek zamanda İtaatkar’ın bedenini cinsel olarak ya da sair 

şekillerde uygun gördüğü biçimde kullanabilir.  

 

15.3- Hâkim, İtaatkâr’ a kendisine gerektiği gibi hizmet edebilmesi için gerekli her 

tür eğitim ve rehberliği sağlayacaktır. 

 

15.4- Hâkim, İtaatkâr’ ın kendisine hizmetinde görevlerini yerine getirebileceği, 

istikrarlı ve güvenli bir ortam sağlayacaktır. 

 

15.5- Hâkim, İtaatkârın kendisine itaat rolünü tam olarak yerine getirebilmesini ve 

kabul edilemez davranışların men edilmesi için gerekli şekilde disipline edebilir. 

Hâkim, disiplin amacıyla, kendi kişisel zevki ya da belirtmek zorunda olmadığı 

başka herhangi bir nedenden İtaatkârı kamçılayabilir, kırbaçlayabilir, 

tokatlayabilir veya bedenen uygun gördüğü şekilde cezalandırabilir. 

 

15.6- Eğitim ve disiplinin idaresi sırasında, Hâkim, İtaatkârın vücudunda hiçbir 

kalıcı iz bırakılmadığından ya da tıbbi bakımı gerektirecek hiçbir yaralanmanın 

yaşanmadığından emin olmalıdır. 

 

15.7- Eğitim ve disiplinin idaresi sırasında, Hâkim, disiplini ya da disiplin amacıyla 

kullanılan gereçlerin güvenli olduğundan, ciddi zarar verecek şekilde 

kullanılmadığından ve kontratla tanımlanmış ve detaylanmış sınırları aşmadığından 

emin olmalıdır. 
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15.8- Hastalık ya da yaralanma durumunda, Hâkim, kendisi tarafından gerekli 

görüldüğü durumlarda İtaatkârla ilgilenmeli, sağlığını ve güvenliğini sağlamalı ve 

tıbbi bakımını teşvik etmeli ya da gerekli durumlarda emretmelidir. 

 

15.9-Hâkim kendi sağlığın korumalı ve risksiz bir ortam sağlamak için, gerekli 

durumlarda tıbbi bakım almalıdır. 

 

15.10- Hâkim, İtaatkârını başka bir Hakim’ e ödünç veremez. 

  

15.11- Hâkim, Tahsisi Edilmiş Zamanlar’ da ya da herhangi bir nedenden eklenen 

zaman da ya da uzatma döneminde, İtaatkârı, sağlık ve güvenliğine gereken saygıyı 

göstererek kısıtlayabilir, kelepçeleyebilir ya da bağlayabilir. 

 

15.12- Hakim, eğitim ve disiplin amacıyla kullanılan bütün gereçlerin her zaman 

temiz, hijyenik ve güvenli durumda korunmasını sağlayacaktır. 

 

İTAATKÂR 

 

15.13- İtaatkar, Hâkim’ i, artık Hâkimin, genel olarak Dönem boyunca ve özelikle 

Tahsis Edilmiş Zamanlar ya da kabul edilmiş ek zamanlarda, istediği şekilde 

muamele edeceği malı olduğu anlayışıyla efendisi olarak kabul eder. 

 

15.14- İtaatkâr bu anlaşmanın Ek 1, inde belirtilmiş kurallara uyacaktır. 

 

15.15- İtaatkar, Hâkim’ e onun uygun gördüğü her şekilde itaat edecek ve her 

zaman, becerileri el verdiğince, Hâkim’ e zevk vermek üzere hareket edecektir. 

 

15.16- İtaatkar sağlığını korumak için gerekli her durumda, her tür tıbbi bakımı 

talep etmeli ve almalı, Hakim’i oluşabilecek sağlık sorunları konusunda her zaman 

bilgilendirmelidir. 

 

15.17- İtaatkâr oral doğum kontrolü uygulayacak ve hamileliği engellemek için, 

reçete edildiği şekilde ve zamanlarda aldığından emin olacaktır. 

 

15.18- İtaatkar, Hakim’in gerekli gördüğü disiplin eylemini sorunsuz kabul edecek 

ve Hakim karşısında statü ve rolünü her zaman hatırlayacaktır. 
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15.19- İtaatkar, Hâkim’in izni olmadan kendine dokunmayacak ya da cinsel 

anlamda zevk vermeyecektir. 

 

15.20-İtaatkâr, Hâkim tarafından talep edilen her tür cinsel aktiviteye uyacak, bunu 

hiç tereddütsüz ve tartışmasız yapacaktır. 

 

15.21- İtaatkar, Hâkim’in uygulamaya karar verdiği her tür kırbaçlama, 

kamçılama, tokatlama, sopalama, kürekle vurma ya da diğer disiplinleri, 

tereddütsüz, sorgulamadan ya da yakınmadan kabul edecektir. 

 

15.22- İtaatkar, Hâkim tarafından özelikle talimat verilmediği sürece, doğrudan 

Hakim’ in gözlerine bakmayacaktır. Bakışlarını yerde tutacak ve Hâkim’ in 

huzurunda sesiz ve saygılı bir tutum sergileyecektir. 

15.23- İtaatkar, Hakim’ e karşı her zaman saygıyla davranacak ona sadece 

Efendim, Bay Grey ya da Hakim’ in yönlendireceği benzer bir unvanla hitap 

edecektir.  

 

15.24- İtaatkar, izni olmadan Hakime dokunmayacaktır. 

 

AKTİVİTELER 

 

16. İtaatkâr taraflardan birinin güvensiz kabul ettiği aktivite ya da cinsel eylemlere 

ya da Ek 2’ de detaylandırılan aktivitelere katılmayacaktır. 

 

17. Hâkim ve İtaatkâr, Ek 3 te belirlenen aktiviteler üzerine tartışmış ve Ek 3 te bu 

aktiviteler konusundaki anlaşmalarını yazılı olarak kayıt altına almışlardır. 

 

GÜVENLİK KELİMELERİ 

 

18.Hakim ve İtaatkar, Hakim’ in İtaatkar’ dan talebin yapıldığı zamanda fiziksel, 

zihinsel, duygusal, ruhsal ve benzeri zarar oluşmadan karşılanamayacak taleplerde 

bulunabilineceğinin farkındadırlar. Buna bağlı durumlarda, İtaatkâr bir güvenlik 

kelimesi (Güvenlik Kelimeleri) kullanabilir. Taleplerin ciddiyetine bağlı olarak iki 

Güvenlik Kelimesi’ ne başvurulacaktır. 
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19. “Sarı” Güvenlik Kelimesi, Hakim’ in dikkatini İtaatkar’ ın dayanıklılık sınırına 

yaklaştığına çekmek üzere kullanılacaktır.  

 

20. “Kırmızı” Güvenlik Kelimesi, Hâkim’ in dikkatini, İtaatkârın daha fazla talebi 

kaldıramayacağına çekmek üzere kullanılacaktır. Kelime söylenince, Hâkim’ in 

eylemi hızlı bir etkiyle tamamen son bulacaktır. 

 

SONUÇ 

 

21. Aşağıda imzası bulunan bizler, bu kontratın hükümlerini tam olarak okuduk ve 

anladık. Bu kontrat şartlarını özgürce kabul ettik ve bunu aşağıdaki imzalarımızla 

tasdikledik. 

 

Hakim: ………………….. 

Tarih 

 

İtaatkar: ………………… 

Tarih 

EK 1 

KURALLAR 

 

İtaat: 

İtaatkar, Hâkim’ in vereceği her türlü talimata derhal, tereddüt ya da çekince 

olmadan ve süratle itaat edecektir. İtaatkar, sert sınırlarla ana hatları belirtilmiş 

aktiviteler istisna olmak üzere (Ek 2), Hâkim tarafından uygun yada zevk verici 

kabul edilen her tür cinsel faaliyeti kabul edecektir. Bunu hevesle tereddütsüz 

yapacaktır. 

 

Uyku: 

İtaatkar, Hâkim’ le birlikte olmadığı zamanlarda minimum yedi saatlik bir uyku 

uyuduğundan emin olacaktır. 

 

Yemek:  

İtaatkâr sağlığını ve iyiliğini korumak için önceden belirlenmiş yiyecek listesinden 

düzenli olarak beslenecektir. İtaatkâr, meyve istisnası dışında, yemek aralarında 

atıştırmayacaktır. 
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Giysi: 

Dönem boyunca, itaatkar, sadece Hâkim’ in onayladığı giysileri giyecektir. Hakim, 

İtaatkar’ a, kullanması gereken bir giysi bütçesi tahsis edecektir. Hâkim, İtaatkârın 

kıyafet alışverişine talep üzerine eşlik edecektir. Hâkim’ in talep etmesi durumunda, 

İtaatkar, Dönem sırasında, Hakim in varlığında ya da uygun göreceği zamanlarda, 

Hakim’ in talep edeceği her tür süsü takmakla mükelleftir. 

 

Egzersiz: 

Hakim, İtaatkar’a, zamanları özel antrenör ve İtaatkar arasında karşılıklı 

kararlaştırılmak üzere, haftada dört kez, özel antrenör eşliğinde birer saatlik 

seanslar sağlayacaktır. Özel antrenör, Hakim’ i, İtaatkar’ın ilerlemesi hakkında 

bilgilendirecektir. 

 

Kişisel Hijyen / Güzellik: 

İtaatkâr her zaman temiz, traşlı ya da ağdalı olmaya özen gösterecektir. İtaatkar, 

Hakim’ in seçtiği bir güzellik salonunu Hakim’ in karar verdiği zamanlarda ziyaret 

edecek ve Hakim’ in uygun gördüğü her tür bakımı yaptıracaktır. 

 

Kişisel Güvenlik: 

İtaatkâr aşırı içki içmeyecek, sigara içmeyecek ya da keyif verici ilaçlar almayacak 

ya da kendini herhangi bir gereksiz tehlikeye atmayacaktır. 

 

Kişisel Özellikler: 

İtaatkar, Hâkim dışında kimseyle cinsel ilişkiye girmeyecektir. İtaatkar her zaman 

saygılı ve mütevazı bir tutum içinde olacaktır Davranışının Hâkim üzerinde direkt 

bir yansıması olacağının farkında olmalıdır. Hakim’ in varlığı dışında işlenen her 

tür yanlış eylem, hatalı davranış ve kötü halden sorumlu tutulacaktır.  

 

Yukarıdaki maddelerin herhangi birine uymadaki eksiklik derhal 

cezalandırılacak, cezasının içeriği Hâkim tarafından belirlenecektir. 

 

EK 2 

SINIRLAR 

 

- Ateşle oyun içeren eylem olmayacak. 
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- İdrar yapma ya da dışkılamayı ya da bu eylemlerin ürünlerini içeren hiçbir hareket 

olmayacak. 

- İğne, bıçak, delme ya da kan içeren hiçbir eylem olmayacak. 

- Jinekolojik tıbbi aletleri içeren hiçbir eylem olmayacak. 

- Çocuk ya da hayvan içeren hiçbir eylem olmayacak. 

- Ciltte kalıcı iz bırakacak hiçbir eylem olmayacak. 

- Nefes kontrolünü içeren hiçbir eylem olmayacak. 

- Bedene elektrik akımı (dalgalı ya da direkt) ateş ya da alevin direkt temasını içeren 

hiçbir aktivite olmayacak. 

 

EK 3 

Diğer Sınırlar: 

Taraflar arasında tartışılmak ve üzerinde anlaşılmak suretiyle: 

 

İtaatkâr aşağıdakilere rıza göstermekte midir? 

Mastürbasyon 

Vajinal İlişki 

Kadına Oral Seks 

Vajinal Yumruk Sokma 

Erkeğe Oral seks 

Anal ilişki 

Meni yutma 

Anal yumruk Sokma 

 

İtaatkar aşağıdakilerin kullanımına rıza göstermekte midir? 

Vibratör 

Kıç Tıkacı 

Dildolar 

Diğer Vajinal/Anal Oyuncaklar 

 

İtaatkar aşağıdakilere rıza göstermekte midir? 

İple Bağlama 

Deri Kelepçelerle Bağlama 

Deri kelepçe / Prangayla Bağlama 

Bantla Bağlama 

Diğer Malzemelerle Bağlama 
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İtaatkâr aşağıdaki şekillerde kısıtlanmaya rıza göstermekte midir? 

Eller Önde Bağlı 

Ayak Bilekleri Bağlı 

Dirsekler Bağlı 

Eller Arkada Bağlı 

Dizler Bağlı 

El Bilekleri Ayak Bileklerine Bağlı 

Sabit Nesnelere Bağlı ( Mobilya vs) Bağlama 

Askıya Bağlama 

Hareketli Askıya Bağlama 

 

İtaatkâr gözlerinin bağlanmasına razı mıdır? 

 

İtaatkâr ağzının bağlanmasına razı mıdır? 

 

İtaatkâr ne kadar acıyı tecrübe etmeye isteklidir? 

1 yoğun olarak hoşlanmak, 5 yoğun olarak hoşlanmamak üzere :  

1-2-3-4-5  

 

İtaatkâr aşağıdaki acı, ceza, disiplin biçimlerini kabul etmeye razı mıdır? 

Şaplak 

Kırbaçlama 

Isırma 

Genital Kıskaç 

Sıcak Balmumu 

Bastonla Vurma 

Sopayla Vurma 

Meme Ucu Kıskaçları 

Buz  

Diğer Acı Türleri ve Metotları” (James, 2012, s. 189-195) 

 

 

Sonraki bölümde, sadist, mazoşist ilişkiler ve bu ilişkilerle ilgi adli tıbbi uygulamalar konu 

edilecektir. Sado-mazoşist bir ilişkinin hangi koşullarda adli tıbbın konusu olduğu 

tartışılacak, yasal süreç üzerinde durulacaktır.  
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1.3. ADLİ TIBBİ UYGULAMALAR VE SADİZM- MAZOŞİZM 

Bu çalışmada sadist ve mazoşist ilişkiler konu alınmıştır. Cinsel suçlar çalışmanın ana 

eksenini oluşturmamaktadır. Ancak sadist- mazoşist ilişkiden ötürü bir şikâyet söz konusu 

olduğunda, bu şikâyet, ilerleyen bölümlerde anlatılacağı şekilde muayene edilecek ve 

raporlanacaktır. Eğer ceza yaptırımı söz konusu ise, bu yaptırım,   ilerleyen bölümlerde 

belirtilecek olan 5237 sayılı Türk Ceza Kanunun ilgili maddelerince değerlendirilecektir. 

“Adli tıp, insan vücudunu ve insanla ilgili davranışların sonuçları hukukun yargı 

aşamasında doğru ve bilgilenmiş olarak değerlendirebilmesi için bilirkişilik yapan 

bilimdir.” (Polat, 2007, s. 13) Her türlü şiddet olgusunun saptanmasından başlayarak 

şüpheli ölüm olgularının saptanmasına kadar geniş bir çalışma alanı bulmaktadır.  

Bilirkişilik şu konuları kapsamaktadır: (Polat, 2007, s. 14) 

- Kriminal olaylarda meydana gelen lezyonların tanınması (identifikasyon) 

- Travmatik lezyonların niteliğinin belirlenmesine 

- İnsana ait her türlü kan, saç, sperm gibi biyolojik oluşumların incelenmesi 

- Suçlu, mağdur ile medeni haklarını kullanmak isteyenlerin durumlarının 

belirlenmesi ve tanımlanması. 

Acil olarak müracaat eden ve adli kapsamda değerlendirilmesi gereken olgular: (Sözen, 

2012) 

 

- Her türlü ateşli silah ve patlayıcı madde ile olan yaralanmalar, 

- Her türlü kesici, kesici-batıcı, batıcı, kesici-ezici ve ezici alet yaralanmaları, 

- Trafik kazaları, künt travmalar, iş kazaları, 

- İntoksikasyonlar (ilaç, boğucu gazlar), 

- Yanıklar (alev, kızgın cisim, yakıcı- aşındırıcı maddeler), 

- Elektrik ve yıldırım çarpmaları, 

- Mekanik asfiksi olguları, 

- Tıkama, tıkanma, 



 
 

86 
 

- Ası, elle ve ya iple boğulma, 

- Karın –göğüs tazyiki, 

- Diri gömülme, 

- Suda boğulma, 

 

- Çocuk istismarı, aile içi şiddet ve cinsel saldırı olguları, 

- İşkence iddiaları, 

- Tüm cinayet, intihar, kaza orijinli olduğundan kuşkulanılan ölümler ile ani ve 

beklenmedik ölümler. 

 

Bilirkişilikte incelenen olaylar genel olarak ölüm olguları ve canlı kişilerde incelenen 

olaylar olarak iki başlıkta toplanır. Ölüm olaylarında keşif ve otopsi çalışmaları vardır. 

Canlı kişilerdeki olaylar ise başlıca etkili eyleme bağlı meydana gelen durumların 

incelenmesi, işkence olguları, çocuk istismarı olguları ile mağdur ve suçlunun ruhsal 

durumlarının incelenmesidir (Polat, 2007, s. 38). 

 Sadizm ve mazoşizm ile ilgili olgularda, eğer iki taraftan biri şikâyette bulunmuşsa ve ya 

olay adli bir boyut kazanmışsa bilirkişiler tarafından incelenir. Sadomazoşist ilişkide 

partnerlerin üzerinde anlaştıkları limitlerin aşılması, rıza dışı yapılan sadist eylemlerde adli 

olgu niteliğindedir. 

Sado-mazoşist ilişkilerde, sadist eylem sırasındaki fiziksel zarar sınırının sembolik olması 

beklenir. Ancak, ciddi yaralanmalara ve ya öldürme eylemine kadar giden sado-mazoşist 

ilişkiler de yaşanmaktadır. (Oral, 1999, s. 1513) Sado-mazoşist ilişkide basit tıbbi 

müdahale ile giderilemeyecek şekilde ciddi bir yaralanma ve ya öldürme eylemi 

yaşanmışsa, o ilişki adli tıbbi bir boyut kazanmıştır.  

Sadomazoşist ilişkideki yaralanma, basit tıbbi müdahale ile giderilemeyecek türden 

yaşamsal tehlikeye yol açmış ve/ve ya kalıcı bir hasar bırakmışsa, ilişkiye kişilerin rızası 

bile olsa, adli olgu niteliğinde değerlendirilir. Bu durumda hekimin ihbar ve adli rapor 

düzenleme yükümlülüğü doğacaktır. Basit tıbbi müdahale ile giderilebilecek türden 

yaralanmalarda ise kişinin şikayeti üzerine adli soruşturma başlar.  
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Aşağıdaki bölümde, yaralar ve Türk Ceza Kanunu’nda yaralanma ile ilgili maddelerden 

bahsedilecektir. 

1.3.1. YARALAMA 

Yara fiziksel veya kimyasal bir etkenin  vücutta oluşturduğu her türlü hasardır. Böyle bir 

hasarın meydana gelmesine ise yaralanma adı verilir. (Çetin, Yaralar, 1999, s. 475) 

 

Hekimlerin adli olgu kapsamında her türlü canlı muayenesi, ölü muayenesi veya otopsi 

işlemleri sırasında karşılaşabildikleri yaralar hekimlerin uygun tanımlama, yorum ve 

standardize edilmiş yaklaşım sağlamaları, böylelikle olgu hakkında yazılan raporun adli 

tıbbi ve hukuki tüm aşamalarda anlaşılabilirliği ve güvenirliliği açısından önem 

kazanmaktadır. (Ekizoğlu & Arıcan, 2012, s. 57) 

 

Yaralar oluştukları andan itibaren fizyolojik ve histolojik değişimler göstermeye başlar. 

Yaranın oluşumunu takiben meydana gelen bu değişimler gerek yaranın görünümünde 

gerek yapısında farklılıklar oluşturur. Bu nedenle yaranın mümkün olduğunca hızlı ve 

başlangıç aşamalarında muayenesinin yapılması gerekir. Bu durum, özellikle sağlık 

ocaklarına veya hastane acil polikliniklerine başvuran adli olguların yara tanımı 

yapılmaksızın tedavisinin yapılması sonucu yara ile ilgili tüm bilgilerin kaybı ile 

sonuçlanmaktadır. Örneğin kesici ve delici alet yarası sonucu acil servise başvuran olguda, 

bir yandan acil tedavi yapılırken diğer yandan yara özellikleri ile ilgili notlar da 

kaydedilmeli, tedavi sonrası yara özelliklerinin değişime uğrayacağı unutulmamalıdır. 

Yaraların muayenesinde yaranın görünüm özelliklerinin yanı sıra yaralanmanın 

oluşturduğu hasarın (damar, sinir, organ vs.) durumu ve derecesinin de tespit edilmesi adli 

tıbbi raporlamada önem taşır. (Ekizoğlu & Arıcan, 2012, s. 57) 

 

Yara tanımlaması yapılırken uygun ışıklandırma ortamında, en-boy-derinlik özelliklerini 

gösterebilecek bir cetvel ile ölçümlerin yapılması ve mutlaka fotoğraflama, video kayıt ve 

insan figür resimleri üzerinde çizimleri yapılmalıdır. (Ekizoğlu & Arıcan, 2012, s. 57) 
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1.3.1.1. Yaraların Oluşum Mekanizmaları 

 

Yaranın oluşumunda ve şiddetinde fiziksel, kimyasal ve biyolojik etmenler etkilidir. Fiziki 

bakımdan dokuya uygulanan aletin temas yüzey,, kuvvetin şiddeti, yönü ve uygulama 

süresi, sıcaklığı değerlendirilir. Aletin dokuya temas eden yüzey, ne kadar az ise aletin 

dokuya girme özelliği o kadar artar.  Kuvvetin şiddeti ve uygulama süresi arttıkça dokunun 

yaralanmasının şiddeti fazla olur. Kuvvetin yönü ne kadar dokuya direkt yönelik ise yara o 

kadar büyük olur. (Bilge, 2013, s. 180) 

 

Bir yaranın meydana gelmesinde çok değişik faktörler rol alır. Yaralanmayı meydana 

getiren kuvvetlerin eşit olduğu durumlarda bile aynı nitelikte ve ağırlıkta yaralar meydana 

gelmez. (Çetin, Yaralar, 1999, s. 475) Dokularda oluşacak hasarın niteliği aşağıdaki 

değişkenlere bağlıdır: 

 

1. Darbe esnasında dokuya transfer edilen enerji 

a)Miktarı 

b) Transfer süresi 

c)Transfer alanının genişliği 

2. Yarayı oluşturan cisim 

a)Yapısı, niteliği 

b)Çarpma açısı 

c)Çarpma esnasındaki durumu 

3. Yaranın meydana geldiği vücut bölgesi 

 a)Etkilenen dokuların yapısı 

b) Darbe esnasındaki durumu (Çetin, Yaralar, 1999, s. 475) 

 

Yaralar oluşum mekanizmasına göre başlıca yara çeşitleri aşağıdaki gibi sınıflandırılabilir. 

1.Mekanik travmalara bağlı yaralar 

a.)Künt travmatik yaralar 

.Abrazyon / sıyrık 

.Bere/ Kontüzyon 

.Laserasyon/ yırtık 
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.Kemik kırıkları 

b.)Kesici alet yaraları  

c.)Kesici-Delici alet yaraları 

d.)Kesici-Ezici alet yaraları 

e.)Delici alet yaraları 

f.)Ateşli silah yaraları 

 

2.Fiziksel travmalara bağlı yaralar 

a.)Isı yaraları 

b.)Işık yaraları 

c.)Eektrik yaraları 

d.)Barotravma yaraları 

e.)Elektrik yaraları 

 

3.Kimyasal travmalara bağlı yaralar 

a.)Asit 

b.)Baz 

4.Biyolojik etkilere bağlı yaralar 

a.)Hayvan ısırık yaraları 

b.)Böcek sokmalarına bağlı yaralar 

c.)Toksinler (Ekizoğlu & Arıcan, 2012, s. 59,60) 

 

 

Sıyrık/Abrazyon 

Cildin süperfısial epitelyal tabakasının pürtüklü-düzensiz sert bir yüzeye sürtünmesi 

sonucu kaybı ile ortaya çıkan yaralanmalardır.Antemortem parşömen benzeri kahverengi-

kırmızı bir renkte iken postmortem dönemde saydam, sarı renkte karşımıza çıkar. Sıyrık 

epidermis ile sınırlı olup genellikle kanama bulunmaz. Ancak kuvvetin dermal papillayı 

etkilediği durumlarda –ki sıklıkla bunu görmek mümkündür-devamlılık göstermeyen 

kanama alanları da görülebilir. 

 

Kontüzyon/Bere(Bruise) 
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Travma sonrası yumuşak doku içinde ven, venül ve küçük arterlerin hasarı sonucunda 

oluşan doku içi kanama ile karakterizedir. Bu yaralanmalar, sıklıkla abrazyon ve 

laserasyon birlikteliği gösterir. Bere deri ile sınırlı iken kontüzyon sadece deride değil iç 

organlarda da görülür. Kontüzyonu oluşturan doku içi kanamanın geniş alanlara yayıldığı 

durumlarda “hematom” tanımlaması kullanılır. Kontüzyon ve bere tanımlamaları birkaç 

milimetreden daha büyük doku içi kanamaları ifade ederken, daha küçük berelerin eski bir 

terminoloji ile “ekimoz” ve toplu iğne başı büyüklüğünde lezyonların “peteşi” olarak 

adlandırıldığı tanımlamalar bulunmaktadır. Ayrıca sıklıkla yağ doku tabakasını ilgilendiren 

ve deri altı dokuya yerleşen bereler “intradermal bere” olarak adlandırılır (Ekizoğlu & 

Arıcan, 2012, s. 60,61). 

 

1.3.1.2. Adli Tıp Uygulamasında Yaralarla İlgili Olarak 

Cevaplandırılması Gereken Sorular 

1. Yara ne tür bir travma, cisim veya aletle oluşmuş veya oluşturulmuştur? 

2. Kaç adet yara vardır? 

3. Yaralanma sonucu kişide meydana gelen hasarın ağırlık derecesi nedir? 

4. Her bir yara ölümcül nitelikte midir? Hangi yaralar ölüme neden olmuştur? 

5. Yaralanma ile ölüm arasında illiyet bağı var mıdır? Yaralanma ölümün tek sebebi midir? 

6. Yaralanma ne zaman oluşmuştur? 

7. Yaralar ölümden önce mi yoksa sonra mı meydana gelmiştir? 

8. Yaralanma cinayet mi, intihar mı yoksa kaza orijinli midir? 

9. Kişi yaralanmadan sonra ne kadar süre yaşamıştır? Bu esnada belirli aktiviteleri 

yapabilir mi? (Çetin, Yaralar, 1999, s. 479) 

 

Yukarıda ki soruların hepsi ilk anda söz konusu olmayabilir. Ancak hekim yaralıyla 

ve/veya cesetle karşılaştığı ilk andan itibaren, ileriki dönemlerde bu soruların hepsi 

kendisine sorulacakmış gibi hareket etmelidir. (Çetin, Yaralar, 1999, s. 479) 

 

TCK’da yaralanma ile ilgili maddeler aşağıdaki gibidir. 
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Madde 86: Kasten Yaralama  

1. Kasten başkasının vücuduna acı veren veya sağlığının ya da algılama yeteneğinin 

bozulmasına neden olan kişi,  bir yıldan üç yıla kadar hapis cezası ile cezalandırılır. 

2. Kasten yaralama fiilinin kişi üzerindeki etkisinin basit bir tıbbi müdahaleyle 

giderilebilecek ölçüde hafif olması halinde, mağdurun şikayeti üzerine, dört aydan bir yıla 

kadar hapis ve ya adli para cezasına hükmolunur. 

3. Kasten yaralama suçunun; 

a) Üstsoy/ altsoya, eşe veya kardeşe karşı, 

b)  Beden ya da ruh bakımından kendisini savunamayacak durumda bulunan 

kişiye karşı, 

c) Kişinin yerine getirdiği kamu görevi nedeniyle, 

d) Kamu görevlisinin sahip bulunduğu nüfuz kötüye kullanılmak suretiyle, 

e) Silahla, 

 

İşlenmesi halinde şikayet aramaksızın, verilecek ceza yarı oranında artırılır. 

 

Madde 87: Neticesi sebebiyle ağırlaşmış yaralama  

 

1. Kasten yaralama fiili, mağdurun; 

a) Duyularında ve organlarından birinin işlevinin sürekli zayıflamasına, 

b) Konuşmasında sürekli zorluğa, 

c) Yüzünde sabit ize, 

d) Yaşamını tehlikeye sokan bir duruma, 

e) Gebe bir kadına karşı işlenip de çocuğunun vaktinden önce doğmasına, 

neden olmuşsa, 

Yukarıdaki maddeye göre belirlenen ceza, bir kat arttırılır. Ancak, verilecek ceza, birinci 

fıkraya giren hallerde üç yıldan,  üçüncü fıkraya giren hallerde beş yıldan az olamaz. 

2. Kasten yaralama fiili, mağdurun; 

a) İyileşmesi olanağı bulunmayan bir hastalığa ve ya bitkisel hayata girmesine, 

b) Duyularından veya organlarından birinin işlevini yitirilmesine, 

c) Konuşma ya da çocuk yapma yeteneklerinden birinin kaybolmasına, 

d) Yüzünün sürekli değişikliğine, 
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e) Gebe bir kadına karşı işlenip de çocuğunun düşmesine neden olmuşsa, 

Yukarıdaki maddeye göre belirlenen ceza, iki kat arttırılır. Ancak verilecek ceza, birinci 

fıkraya giren hallerde beş yıldan, üçüncü fıkraya giren hallerden  sekiz yıldan az olamaz. 

3. Kasten yaralanmanın vücutta kemik kırılmasına neden olması halinde kırığın hayat 

fonksiyonlarındaki etkisine göre bir yıldan altı yıla kadar hapis cezasına hükmolunur. 

4. Kasten yaralama sonucunda ölüm meydana gelmişse yukarıdaki maddenin birinci 

fıkrasına giren hallerde sekiz yıldan on iki yıla kadar, üçüncü fıkrasına giren hallerde ise on 

iki yıldan on altı yıla kadar hapis cezasına hükmolunur.  

 

Yaralanma ağırlığı ile ilgili olarak Türk Ceza Kanunu’nda Yer Alan Kavramları 

İncelediğimizde; 

a) “Basit bir tıbbi müdahale ile giderilebilecek ölçüde hafif yaralanma: Bu terim 

ceza uygulamaları açısından en hafif yaralanma grubunu ifade etmektedir.  

 

b) Başkasının vücuduna acı veren/sağlığının ya da algılama yeteneğinin 

bozulmasına neden olan yaralanma: TCK’nın 86.maddesinin 1.fıkrasında yer 

almakta olup ön görülen ceza itibarı ile orta derece yaralanma grubunu 

tanımlamaktadır. “Kişinin sağlığını ya da algılama yeteneğini bozacak 

derecedeki yaralanma” tanımı, travmanın ruhsal etkilerini de kapsamaktadır. 

Kişilerin uğradığı travma sonrası oluşan ruhsal sağlık zararı da TCK 

kapsamında tanımlanmıştır. 

 

c) Yaşamını tehlikeye sokacak derecede yaralama: Bir yaralanma sonrası, kişinin 

yaşamının mutlak suretle tehlikeye maruz kalması, ancak gerek kendi vücut 

direnci gerekse tıbbi yardımla kurtulması durumunda kullanılır. Olay sırasında 

yaşamsal tehlikenin oluşmuş olması önemlidir. Ölümün gerçekleşme koşulu 

aranmaz. Travmalı olguya “yaşamsal tehlike geçirmiştir” demek hatalı bir 

yaklaşımdır. Yaşamsal tehlike ya vardır ya yoktur olarak tanımlanır. 

Kafatasında kırık ya da kafa içi lezyon, büyük damar ya da iç organ lezyonu 

olma koşulunda, kafa-göğüs ve batın boşluklarına giren yaralarda yaşamsal 

tehlikenin varlığından söz edilir. 

 

d) Duyularından veya organlarından birinin işlevinin sürekli 

zayıflaması/yitirilmesi: Duyu veya organlardan birinde işlev zayıflığı 

oluştuğunun kabul edilebilmesi için, bu duyu ve ya organdaki işlev 
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zayıflamasının sürekli olması gerekmektedir. İşlev zayıflığı veya yitimi 

açısından; kişideki görme, işitme, koklama, tatma ve dokunma duyuları ile 

organlar ve ekstremitelerde  (el,ön kol, kol, omuz, ayak, bacak,kalça) oluşan 

anatomik  kayıp ve /veya  fonksiyonel bozukluk , her bir duyu , organ veya  

ekstremitenin kendi  anatomik yapı veya fonksiyonuna göre  

değerlendirilmelidir. Protez takılması durumunda da anatomik kayıp 

değerlendirilecektir.  

 

 Vücutta  çift olarak bulunan  organlardan birinin  işlevini tamamen yitirmesi  

halinde, diğer organ  fonksiyon  görmeye devam edebilir. Bu durumda organın 

işlevinin zayıflaması değil, işlevin yitirilmesi söz konusudur. Yasada duyu ve 

organlardan her birinin işlevinden ayrı ayrı söz edilmektedir. Organdaki ve 

ekstremitedeki anatomik kayıp ve/veya fonksiyonel bozukluk, o organ veya 

ekstremitenin kendi anatomik yapısı ve/veya  fonksiyonuna göre %10- % 50 

arasındaysa “işlevin sürekli zayıflaması”; %50’nin üstünde ise “işlevin 

yitirilmesi” olarak değerlendirilmelidir. 

 

e) Yüzünde sabit ize-yüzünün sürekli değişikliğine neden olma: Oluşan her yara 

az ya da çok iz bırakır,  ancak her iz yüzde sabit iz niteliğinde değerlendirilmez. 

Yüz sınırları içerisinde  oluşan yaranın  iyileştikten sonra  bıraktığı iz ,gün 

ışığında  veya iyi aydınlatılmış  bir ortamda, insanlar  arasında sözel  diyalog 

mesafesinden( birkaç metre)  ilk bakışta belirgin bir şekilde fark   edilebilir  

durumda ise  “yüzde sabit iz” den bahsedilir. İzin, sabit iz olup olmadığının 

değerlendirilmesi açısından iyileşme sürecinin tamamlanmış olması gerekir.  Bu 

nedenle,  adli tıp uygulamalarında,  değerlendirme yaralanmadan en az altı ay 

sonra yapılmaktadır. Hekim gerek görürse bu süre uzayabilir. Diğer yandan 

kulak ve burunda yerine konulamayan kopmalar, doku kayıpları olmuşsa 

bunlarda yüzde sabit iz niteliğinde değerlendirilir.  Bunlar gibi iyileşme 

sürecinde herhangi bir değişiklik beklenmeyen yaralanmalarda olayın 

üzerinden 6 ay süre geçmesi beklenmez. Travmaya bağlı fasiyal sinir hasarı 

sonucu yüzde fasiyal paralizi gelişmişse yüz sınırları dahilinde gözle görülür 

yara izi olmamakla birlikte iyileşme durumu söz konusu değilse bu durumda 

yüzde sabit iz niteliğinde değerlendirilir. Eğer, yüz sınırları içinde oluşan 

yaralanmanın bıraktığı iz, o kişiyi önceden tanıyanların onu tanımasında 

duraksamaya yol açacak şekilde yüzün doğal görünümünü bozmuş ise bu 
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durumda “yüzde sürekli değişiklik”ten  bahsedilir. Buna örnek olarak  ağır 

yanıklar ya da  yüze  kezzap  atılması gibi kimyasal  yanıklar verilebilir. 

 

 Yüz sınırına gelince; kişinin boyun ve kulakları dahil başın ön kısmı 

belirtilmektedir. Kişiye cepheden bakıldığında üstte saçlı deri sınırı (saçı 

dökülen ya da azalan kişilerde görülebilen frontal bölge dahil) yanlarda 

kulaklar dahil olmak üzere kulakların arkasından inen hayali  düz çizgilerin her 

iki klavikula ile kesiştiği noktalar ile altta fossa jugularisten  başlayıp  yanlara 

doğru  klavikulaları  takip eden çizgiler arasında  kalan bölge anlaşmalıdır. 

f) Konuşmada sürekli zorluk/konuşma yeteneğinin kaybı: Konuşma 

fonksiyonunu etkileyen kafa içi değişimler ile dil ve ses telleri gibi konuşmaya 

yardımcı yapılarda yaralanma olması durumunda değerlendirilir. 

g) Gebe bir kadında,  çocuğunun vaktinden önce doğmasına/ çocuğun 

düşmesine neden olma: Burada, erken doğum ya da düşük durumunun travma 

ile ilişkisinin kurulması esastır. 

h) Kişinin iyileşmesi olanağı bulunmayan bir hastalığa /bitkisel hayata 

girmesine neden olma: Travma sonrası gelişen ve iyileşme olanağı bulunmayan 

fiziksel ve ruhsal arızalarda cezayı  ağırlaştıran bir durumdur. 

i) Çocuk yapma yeteneğinin kaybolmasına: Uterus, ovaryumlar ve testisler gibi 

üremeye yardımcı organları içine alan yaralanma durumlarında değerlendirilir. 

j) Yaralamanın vücutta kemik kırılmasına neden olması: Kırığın kişinin hayat 

fonksiyonlarındaki etkisine göre ceza öngörülmektedir. 

 

Yaralanma öyküsüyle sağlık kuruluşuna gelen ve adli rapor düzenlemesi gereken 

olgularda; 

 Yaraların ne tür bir travma ya da aletle meydana gelmiş olduğunu inceleme, 

 Kaç adet yaralama olduğu ve her birinin niteliğini belirleme, gerektiğinde 

fotoğraflama, 

 Yaralama sonucu kişide oluşan hasar ve yaralanma ağırlığının derecesini 

belirleme, 

 Hangi yaraların kişinin yaşamını tehlikeye soktuğu ya da ölüme neden olduğunu 

irdeleme, 

 Yaralanma ile meydana gelen hasar ya da ölüm arasında neden- sonuç ilişkisi 

olup olmadığını araştırma, 

 Yaraların oluş zamanını belirlemeye yönelik yara özelliklerini kaydetme, 
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 Cinsel saldırı gibi olgularda saldırganın kimliğini belirlemeye yarayacak ve 

olayın niteliğini aydınlatacak örneklemeyi yapma, 

 Yapılan tüm tıbbi girişimleri, konsültasyonları, laboratuar inceleme sonuçlarını 

kaydetme 

 Ruhsal değerlendirilmesini yapma, 

 Anlaşılır ve sade bir dil kullanma, 

 Raporların bir kopyasının düzenleyen hekimde kalacak, bir kopyasının kişiyi 

getiren kolluk kuvvetine, bir kopyasının da muayene edilen kişiye verilecek 

şekilde 3 kopya halinde düzenlenmesine dikkat etme hekimin temel görevleri 

arasındadır. Bu konudaki her türlü eksiklik tıbbi uygulama hatası olarak hekime 

olumsuz yansıyacak ve yargının aksamasına yol açacaktır.” (Sözen, 2012) 

 

Sado-mazoşist ilişkilerde rızaya dayalılık ve ortak tanım başattır. İlişkinin, sado-mazoşist 

ilişki olarak tanımlanabilmesi için ilişki yaşayan tarafların fikir birliğine sahip olmaları 

gereklidir Partnerler ilişkide sadist ve ya mazoşist tarafta olacaklarına yönelik nettirler. 

Sado-mazoşist ilişkilerde, rızanın karşılıklı olması, sınırların ve acı limitlerinin önceden 

belirlenmiş olması önemlidir. İlişki öncesinde, yaşanacak olan ilişkiye dair yapılacak 

konuşma ve anlaşma ile bu sınırlar netleştirilir.  

Taraflardan birinin rızası haricinde yaşanan sado-mazoşist ilişki, cinsel şiddet olarak 

değerlendirilir ve suçtur. Taraflardan birinin bu sınırları diğer tarafın rızası olmadan ileriye 

itmesi, iki tarafında rızası olmasına rağmen partnerlerden birinin ağır derecede yaralanması 

ilişkiye adli bir boyut kazandırır. İlerleyen bölümlerde adli tıbbi açıdan cinsel saldırı 

olguları, yaralanmalar, adli muayene ve adli raporlama konularına değinilecektir. 

1.3.2. ADLİ MUAYENE 

Bu bölümde, adli muayenenin talep edilmesi, fiziki muayene süreci ve muayene koşulları 

anlatılacaktır. Cinsel saldırı olgularında adli muayene ve cinsel saldırılarda görülen 

lezyonlardan bahsedilecektir. 
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1.3.2.1. Adli Muayenenin Talep Edilmesi 

 Cumhuriyet Savcılığı veya emniyet müdürlüklerince, saldırıya uğradığı iddia edilen 

kişinin muayenesini yazı ile adli tabiplikten istenir. Bu talep,  yazılı olmalıdır, ve gelen tüm 

yazılar dosyalanmalıdır. Muayene başlamadan önce kişinin kimlik bilgileri alınır ve bu 

bilgiler dosyaya kayıt edilir. Muayenenin saati, günü ve tarihi, incelemede hazır 

bulunanların isimleri, saldırı ile muayene saati arasındaki süre kayıt edilmelidir. (Sözen & 

Aksoy, Cinsel Saldırılarda Hekim Sorumluluğu, Tıbbi ve Hukuki Yaklaşım, 2010, s. 202) 

Cinsel saldırıdan sonra doğrudan bir sağlık kurumuna başvurulması durumunda, adli 

makamlara gerekli ihbar yükümlülüğünün gerçekleştirilmesi, muayene bulgularının kayıt 

edilmesi gereklidir. (Sözen & Aksoy, Cinsel Saldırılarda Hekim Sorumluluğu, Tıbbi ve 

Hukuki Yaklaşım, 2010, s. 202) 

Adli muayenenin yapılabilmesi için gerekli koşulların oluşturulması ve aletlerin 

sağlanması gereklidir. İlerleyen bölümlerde hastadan muayene için izin alınması ve 

hastanın tıbbi öyküsünün alınması konularına değinilecektir. 

1.3.2.2.  Muayene Koşulları ve Gerekli Aletler 

Muayene, kişiler ve hekim için en uygun şartlarda yapılmalıdır. Muayene iyi aydınlatılmış, 

ısıtılmış ve gerekli aletler ile donatılmış bir odada yapılmalıdır. Muayene odasının 

aydınlatılmasında “gün ışığı” tipi floresan kullanılmalıdır. (Sözen & Aksoy, Cinsel 

Saldırılarda Hekim Sorumluluğu, Tıbbi ve Hukuki Yaklaşım, 2010, s. 203) 

Muayene odasının içinde tuvalet ve duş bulunması, bu şekilde mağdurun muayeneden 

sonra odadan çıkmadan yıkanabilmesine olanak sağlanmalıdır. Muayene odasında 

bulunması gereken diğer bir ışık kaynağı da ultraviyole ışığıdır.  Bu ışığın diğer bir adı da 

Wood lambasıdır. Bu ışık kaynağı elbiseler ve vücut üzerindeki semen lekelerinin tespit 

edilmesinde kullanılmaktadır. (Sözen & Aksoy, Cinsel Saldırılarda Hekim Sorumluluğu, 

Tıbbi ve Hukuki Yaklaşım, 2010, s. 203) 

Muayene sırasında fotoğraf çekilmesi önemlidir. Fotoğraf ile yapılan kayıtlar ileride 

kullanılabilir. Delil olarak kullanılacak fotoğrafların bu konuda uzmanlaşmış bir personel 
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tarafından çekilmesi gereklidir. Hekimin ya da yardımcı sağlık personelinin hekimin 

yönlendirmesi ve kişilerin onamı alınmak koşulu ile fotoğraflamayı yapması mümkündür. 

(Sözen & Aksoy, Cinsel Saldırılarda Hekim Sorumluluğu, Tıbbi ve Hukuki Yaklaşım, 

2010, s. 211) 

1.3.2.3. Kişinin İzninin Alınması 

Kişilerin isteği dışında muayene hiçbir şekilde mümkün değildir. Kişiye; yapılacak tıbbi 

incelemeler, bu incelemenin nasıl ve ne amaçla yapıldığı, hangi tıbbi materyallerin nasıl ve 

ne şekilde alınacağı, yapılması gerekli tüm adli ve idari işlemler hakkında bilgi 

verilmelidir. Kişinin bu işlemler için rızası alınmalıdır. (Sözen & Aksoy, Cinsel 

Saldırılarda Hekim Sorumluluğu, Tıbbi ve Hukuki Yaklaşım, 2010, s. 203) 

1.3.2.4. Anamnez 

Kişinin genel tıbbi hikâyesinin alınmasıdır.  Kişinin evli veya bekar olduğu, geçirdiği 

hastalıklar, operasyonlar, halen bir tedavi altında olup olmadığı, son 24 saatte alkol ve 

başka bir ilaç kullanıp kullanmadığı sorulmalıdır. (Sözen & Aksoy, Cinsel Saldırılarda 

Hekim Sorumluluğu, Tıbbi ve Hukuki Yaklaşım, 2010, s. 204) 

Ayrıca kadınlarda jinekolojik anamnez alınmalıdır. Gebelikleri, düşükleri, doğumları, son 

âdet tarihi, kontraseptif kullanıp kullanmadığı sorulmalıdır. Kişinin genel ve son 

günlerdeki cinsel yaşamı sorulabilir. Hastaya, geçmiş cinsel yaşamı ile ilgili bu bilgilerin 

gizli kalacağı güvencesi verilmelidir. (Sözen & Aksoy, Cinsel Saldırılarda Hekim 

Sorumluluğu, Tıbbi ve Hukuki Yaklaşım, 2010, s. 204) 

Anamnez sırasında kişinin mental durumu hakkında bilgi edinilmeye çalışılmalıdır. Bir 

akıl hastalığı ihtimali olup olmadığına dikkat edilmelidir. Mağdurun zeka düzeyi, eğitimi, 

kişiliği, yaşı, ilaç kullanıp kullanmadığı ve davranışları değerlendirilmeye çalışılır. (Sözen 

& Aksoy, Cinsel Saldırılarda Hekim Sorumluluğu, Tıbbi ve Hukuki Yaklaşım, 2010, s. 

204) 

Kişinin rızası ve öyküsü alındıktan sonra ki aşama fiziki muayene aşamasıdır. Bu aşamada 

hekim tarafından gerçekleştirilir. 
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1.3.2.5.  Fiziki Muayene 

İlk olarak mağdurun elbiseleri çıkartılır. Kişinin elbiselerinin çıkarılması sırasında önemli 

bilgiler elde edilebilmektedir. Bu amaçla kişinin geniş bir kağıt üzerinde soyunması istenir. 

Kişi bir paravan arkasında soyundurularak, önceden hazır bulunan önden ve arkadan 

açılabilir önlükler giydirilir. Muayenenin tüm vücudu inceleyecek şekilde ancak sistematik 

ve bölgesel olarak yapılması daha uygundur. Kişi soyunurken her bir eşya ayrı ayrı 

alınmalı ve eğer incelemeye gönderilecek ise ayrı ayrı paketlenmelidir. (Sözen & Aksoy, 

2010, s. 204) 

1.3.2.6. Cinsel Saldırıda Olası Görülebilir Lezyonlar 

a)Genel ekimozlar ve abrazyonlar 

Boyuna ve başa yapılan öldürücü yaralanmalardan başka, bazı ekimozlar cinsel bir 

motivasyonun belirtisi olabilmektedir. Göğüsler sıkıştırılmış olabilir. Bunun 

sonucunda öncelikle memebaşı çevresinde 1-2 santimetre aralıklı değişik ekimozlar 

görülebilir. Tırnakların neden olduğu lineer abrazyonlar da bulunabilir. 

Penetrasyonun gerçekleştirilmesi amacıyla zorlamadan dolayı bacaklarda ve 

kalçalarda ekimozlar görülebilir. Femoral bölgenin iç kısımlarında bacakların 

zorla açılması neticesinde de ekimozlar görülebilir. Anus etrafında ,anal veya vulva 

penetrasyonun gerçekleştirilmesi amacıyla ellerin gluteusları ayırması neticesinde 

de ekimozlar görülebilmektedir.  

 

Eğer saldırı sert ve düzensiz bir zeminde gerçekleşmişse sırtta özellikle omuzlarda 

ve glutcal bölgelerde ekimozlar ve abrazyonlar bulunabilir. Açık arazide ise taşlara 

, çalılara ve dallara ait lezyonlar, yaprak ve çimenin deride lekeleri bulunabilir. 

 

b)Isırık ve emme izleri  

Omuzlarda, göğüslerde, boyunda ve gluteal bölgelerde emmeye ve ısırmaya bağlı 

ekimozlar bulunabilir. .Bunlar hafif şiddetteki lezyonlardan sadistik yapıdaki 

parçalayıcı lezyonlara kadar değişebilmektedir. 

Emme lezyonları oval veya yuvarlak şekillerde, intradermal peteşial kanamalar 

içeren lezyonlar şeklinde olabilir. Dudak kenarlarında yarımay şeklinde lezyonlar 

bulunabilir. Bunlara dişlerin neden olduğu izler ve abrazyonlar eşlik edebilir. 

Bunlar gibi emmeye bağlı lezyonlar boyunda, kulak altında, omuz üst bölümlerinde, 
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göğüslerde ve memebası etrafında sıklıkla görülebilmektedir. Memenin veya meme 

başının bir bölümü kısmen veya tamamen ampute edilmiş de olabilmektedir. 

 

Cinsel saldırılarda ısırık şeklinde lezyonlar ile karşılaşıldığında eğer mümkün ise 

bir diş hekiminden yardım alınmalı, yaraların bir cetvel konularak fotoğrafı 

çekilmeli ve ölçümlemesi yapılmalıdır. İleride kıyaslamak amacıyla diş izlerinin bir 

kalıbının alınmasında önerilmektedir.  Lezyonlarda herhangi bir inceleme 

yapmadan önce gerekli görülür ise yayma preparatlar alınmasına da dikkat 

edilmelidir. (Sözen & Aksoy, 2010, s. 202) 

 

1.3.2.7. Ruhsal Değişimler 

Cinsel saldırıya uğrayan kişilerde ruhsal değişimler kişinin yaşına göre farklılıklar 

gösterebilir. Genel olarak,  ağır kişilik değişimleri, kaygı bozuklukları, travma sonrası stres 

bozukluğu (aşırı korku reaksiyonları, kabuslar,uyku bozukluğu , ağlama nöbetleri , dikkat 

eksikliği), disosiyatif  bozukluklar ( zihinsel kaçış, bilinç düzeyinde bozulmalar , 

amneziler) konversiyon bozuklukları ,(inkar,duygunun izole edilmesi, bölünme ) 

depresyon ve düşük benlik saygısı (%70 -75), yoğun suçluluk düşük güven duygusu ile 

cinsel davranış bozuklukları ve cinsel kimlik bozuklukları görülebilir. (Sözen & Aksoy, 

2010, s. 211) 

 

Cinsel saldırı sonrası görülen belirtiler içinde en sık karşımıza çıkan travma sonrası stres 

bozukluğudur.  (TSSB) TSBB (DSM –IV) ‘de ,Yeniden yaşantılama belirtileri (olayı 

yeniden ,tekrar tekrar anımsama , olayın yeniden yaşandığı rüyalar görme, travmayı 

anımsatan sembollerle tetiklenme),Kaçınma ve küntlük belirtileri(travmayı anımsatan 

durum, düşünce ve duygulardan kaçınma ,amneziler yaşama ,psişik uyuşma, geleceğe karşı 

umutsuzluk, sürekli anksiyete hali),Aşırı uyarılmışlık belirtileri (öfke patlamaları, dikkat 

yoğunlaştırmada azalma, uyku problemleri, aşırı irkilme )görülür. Zaman içinde olaya eşlik 

edebilen farklı durumlarda ortaya çıkabilir. Bunlardan bazıları, panik bozukluk, agorafobi, 

obsesif-kompülsif bozukluk, sosyal fobi, özgül fobi, majör depresif bozukluk, 

,somatizasyon bozukluğu ve madde bağımlılığı. 

 

İlerleyen bölümde adli rapor düzenlenmesine yer verilecektir. TCK’da yer alan cinsel suçlarla ilgili 

kanunlarda bu bölümde incelenecektir. 
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1.3.3. ADLİ RAPOR DÜZENLEME 

Rapor düzenleme hekimlerinin meslek hayatlarının önemli bir parçasıdır. Raporlar, tıbbi ve 

adli raporlar olarak iki grupta ele alınır. Bu bölümde adli raporlama üzerinde durulacaktır. 

 

1.Hekimlerin adli rapor düzenleme sorumluluğu 

1219 sayılı Tababet ve Şuabatı Sanatlarının Tarzı İcrasına Dair Kanun 

çerçevesinde, mahkemeler, bilirkişi olarak Türkiye’ de hekimlik yapma yetkisine 

sahip tüm hekimlere başvurabilirler. Dolayısıyla, ülkemizdeki hekimlik yapma 

hakkına sahip tüm hekimler adli olaylarda görev alma ve rapor düzenleme ile 

sorumludur. Hekimlik uygulamaları ve hekim bilgisine gereksinim duyulan 

hukuksal uygulamalarla ilgili diğer yasalar da bunu destekler niteliktedir. Yargı 

mercilerince adli rapor talep edildiğinde, hekimlerin ‘’bu benim işim değil, ben 

bunu yapamam’’ deme şansları yoktur. Ancak, adli olguyu değerlendirme ve rapor 

düzenleme aşamasında, başka bir hekimden de görüş alınmasını talep edebilirler 

veya ek inceleme gerekiyorsa bunu bildirebilirler. 

2. Uygulamada adli raporların düzenlenmesinde izlenecek yol 

a. Hizmet planlaması, ildeki adli teşkilat yapılanması da dikkate alınarak 

büyükşehir statüsündeki il merkezleri, diğer il merkezleri ve ilçe düzeyinde ayrı ayrı 

yapılacaktır. 

b. Adli tıp hizmetleri, Ali Tıp Kurumu’na bağlı birimler ve adli tıp ana bilim dalı 

olan üniversitelerin bulunduğu il ve ilçe merkezlerinde, bütünüyle bu kurumlar 

tarafından veya bunların yanı sıra Bakanlığımıza bağlı sağlık kuruluşları 

tarafından desteklenerek birlikte yürütülecek; bu kurumların bulunmadığı yerlerde 

ise bütünüyle Bakanlığımıza bağlı sağlık kuruluşlarınca yerine getirilecektir. 

c. Yerleşim biriminde yataklı tedavi kurumları varsa, bu hizmetlerin aksatılmadan 

yürütülmesi amacıyla,  mesai saatleri içi ve dışı için ayrı ayrı planlama yapılmak 

üzere, yeterince yataklı tedavi kurumu ve sağlık ocağı görevlendirilecektir. Birden 

fazla sağlık kuruluşunun bulunduğu yerleşim birimlerinde, görevlendirilecek 

kuruluş sayısı, iş yüklü ve ulaşım imkanları dikkate alınarak tespit edilecektir. 

Birden fazla sağlık kuruluşunun görevlendirilmesi durumunda, adli travmatoloji 
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vakalarının muayenesi ile rapor tanzimi, gerektiğinde otopsi hizmeti ve diğer 

hizmetler için, bu kurumlar arasındaki iş bölümü açık bir şekilde belirlenecektir. 

Bakanlığımıza bağlı yataklı tedavi kurumlarının bulunmadığı yerleşim birimlerinde, 

mesai saatleri içinde ve dışında bu hizmetler sağlık ocaklarınca yürütülecektir. 

d. Mesai saatleri dışında, adli raporların muayenesi ile rapor tanzimi gibi 

hizmetlerin, varsa 24 saat hizmet veren ve tanı-tedavi en geniş ve merkezi 

konumdaki bir sağlık kuruluşunca/kuruluşlarınca yerine getirilmesi şeklinde 

düzenleme yapılacak; otopsi hizmetleri için ise icapçı personel görevlendirmesi 

esas alınacaktır. 

e. Yataklı tedavi kurumlarında adli tabiplik hizmetleri, varsa adli tıp uzmanlarının 

sorumluluğu altında yürütülecek; yoksa, acil servis ya da başhekimlikçe 

belirlenecek başkaca bir birim, bu hizmetlerden birinci derecede sorumlu olmak 

üzere görevlendirilecektir. Yataklı tedavi kurumlarında adli tabiplik hizmetlerinin, 

bağlı semt polikliniği ve benzeri uç birimlerde değil, kuruluşun ana binasında 

hizmet vermesi esastır… Buna göre: 

Eğer sağlık kuruluşu, bir üniversite hastanesi ise; o hastaneden istenen adli 

raporların nasıl düzenleneceği, adli tıp anabilim dalının varlığı ya da yokluğuna 

göre değişecektir. Adli tıp anabilim dalı varsa, mutlaka bu birimden yararlanarak 

bir düzenleme yapılmalıdır. Düzenleme, hastanenin büyüklüğü, adli olgu sayısı ve 

adli tıp anabilim dalının öğretim elemanı sayısına göre değişecektir. Ülkemizde 34 

ildeki 40 Üniversitede Adli Tıp Anabilim Dalı mevcuttur. Buralardaki, adli rapor 

düzenleme işi Adli Tıp Dallarının sorumluluğunda yürütülmelidir. 

Eğer sağlık kuruluşu, bir devlet hastanesi ise; hastanede adli tıp uzmanının olup 

olmaması belirleyici olacaktır. Çok yaygın olmamakla birlikte, Sağlık Bakanlığı’na 

bağlı devlet hastanelerinin bazılarında adli tıp uzmanı bulunmamaktadır. Adli tıp 

uzmanları, sağlık kuruluşlarında oluşturulan adli tıp polikliniklerinde bizzat görev 

yaparak veya eğitilmiş pratisyen hekimlerin çalıştığı polikliniklerin sorumlu 

uzmanlığını yaparak klinik adli tıp uygulamaları ile ilgili eksikliği giderebilir. 

Ancak, bu durum acil servis gibi hastayı ilk karşılayan ve değerlendiren birimlerin 

kayıt tutma ve ön rapor düzenleme sorumluluğunu ortadan kaldırmayacaktır…  
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Eğer sağlık kuruluşu bir sağlık ocağı ya da birinci basamak sağlık kuruluşu ise; 

Çalışılan bölgede adli tıp raporların nasıl düzenleneceğine dair, Sağlık 

Bakanlığı’nın Genelgesi doğrultusunda bir düzenleme yapılıp yapılmadığı önemle 

arz edecektir. (Balcı & Eryürük, 2012, s. 93-95) 

1.3.3.1. CİNSEL SALDIRI RAPORLARI  

Cinsel saldırılarda rapor en önemli delillerden birisini oluşturmaktadır. Sanığın itiraf ettiği 

durumlar dışında daha da önemlidir. Bu nedenle muayeneden hemen sonra tamamlanmalı, 

hem pozitif hem de negatif bulguların yazılmasına dikkat edilmelidir. Raporun sonuç 

bölümünde elde edilen bulgular ışığında tıbbi yorum veya öneriler yazılmalıdır. (Sözen & 

Aksoy, 2010, s. 213) 

 

Bir cinsel saldırı olgusunda cevap aranan sorular şöyle sıralanabilir: 

1.Vücut dokunulmazlığı ihlal edilmiş midir? 

2.Vücuda organ veya sair bir cisim penetrasyonu var mıdır? 

3.Beden ve ruh sağlığının bozulmasına neden olmuş mudur? (Sözen & Aksoy, Cinsel 

Saldırılarda Hekim Sorumluluğu, Tıbbi ve Hukuki Yaklaşım, 2010, s. 213) 

 

Tarihin her çağında, o çağda geçerli toplumsal kurallarla cinselliğin düzenlenmiş olduğunu 

görüyoruz.  Burada Türk Ceza Kanunda cinsellik üzerinde durulacaktır.  

 

Türk Ceza Kanunda, cinsel dokunulmazlığa karşı suçlar ile ilgili bölümde bir cinsel 

ilişkinin veya eylemin hangi durumlarda suç oluşturacağı belirtilmektedir. Bu maddelerde 

eylemler 4 ana başlıkta toplanmaktadır. 

1.Cinsel saldırı 

2.Çocukların cinsel istismarı 

3.Reşit olmayanla cinsel ilişki 

4.Cinsel taciz (Sözen & Aksoy, Cinsel Saldırılarda Hekim Sorumluluğu, Tıbbi ve Hukuki 

Yaklaşım, 2010, s. 213-214) 

 

26 Ekim 2004 tarihinde kabul edilerek 12 Ekim 2004 tarihli Resmi Gazetede yayınlanarak 

yürürlüğe giren 5237 sayılı Türk Ceza Kanunu’nda bulunan ilgili kanun maddeleri 

şunlardır: 
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Madde 102:Cinsel Dokunulmazlığa Karşı Suçlar(Cinsel Saldırı) 

 

1.Cinsel davranışlarla bir kimsenin vücut dokunulmazlığını ihlal eden kişi mağdurun 

şikâyeti üzerine, iki yıldan yedi yıla kadar hapis cezası ile cezalandırılır. 

2.Fiilin vücuda organ veya sair bir cisim sokulması suretiyle işlenmesi durumunda, yedi 

yıldan on iki yıla kadar hapis cezasına hükmolunur. Bu fiilin eşe karşı işlenmesi halinde, 

soruşturma ve kovuşturmanın yapılması mağdurun şikâyetine bağlıdır. 

3.Suçun ; 

a. Beden veya ruh bakımından kendisini savunamayacak durumda bulunan kişiye karşı, 

b. Kamu görevinin veya hizmet ilişkisinin sağladığı nüfuz kötüye kullanılmak suretiyle, 

c. Üçüncü derece dahil kan veya kayın hısımlığı ilişkisi içinde bulunan bir kişiye karşı, 

d. Silahla veya birden fazla kişi tarafından birlikte, işlenmesi halinde, yukarıdaki fıkralara 

göre verilen cezalar yarı oranında artırılır.  

4.Suçun işlenmesi sırasında mağdurun direncinin kırılmasını sağlayacak ölçünün ötesinde 

cebir kullanılması durumunda kişi ayrıca kasten yaralama suçundan dolayı cezalandırılır. 

5.Suçun sonucunda mağdurun beden veya ruh sağlığının bozulması halinde on yıldan az 

olmamak üzere hapis cezasına hükmolunur. 

6.Suç sonucu mağdurun bitkisel hayata girmesi veya ölümü halinde, ağırlaştırılmış 

müebbet hapis cezasına hükmolunur. 

 

Madde 103: Çocukların Cinsel İstismarı 

 

1.Çocuğu cinsel yönden istismar eden kişi, üç yıldan sekiz yıla kadar hapis cezası ile 

cezalandırılır. Cinsel istismar deyiminden ; 

 a. On beş yaşını tamamlamamış veya tamamlamış olmakla birlikte fiilin hukuki anlam ve 

sonuçlarını algılama yeteneği gelişmemiş olan çocuklara karşı gerçekleştirilen her türlü 

cinsel davranış, 

 b. Diğer çocuklara karşı sadece cebir, tehdit, hile veya iradeyi etkileyen başka bir nedene 

dayalı olarak gerçekleştirilen cinsel davranışlar, anlaşılır. 

2.Cinsel istismarın vücuda organ veya sair bir cisim sokulması suretiyle gerçekleştirilmesi 

durumunda, sekiz yıldan on beş yıla kadar hapis cezasına hükmolunur. 
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3.Cinsel istismarın üstsoy, ikinci veya üçüncü derecede kan hışmı, üvey baba, evlat edinen  

vasi, eğitici, öğretici, bakıcı, sağlık hizmeti veren veya koruma ve gözetim yükümlülüğü 

bulunan diğer kişiler tarafından yada hizmet ilişkisinin sağladığı nüfuz kötüye kullanılmak 

suretiyle gerçekleştirilmesi halinde, yukarıdaki fıkralara göre verilecek ceza yarı oranında 

arttırılır. 

4.Cinsel istismarın, birinci fıkranın (a) bendindeki çocuklara karşı cebir veya tehdit 

kullanmak suretiyle gerçekleştirilmesi halinde, yukarıdaki fıkralara göre verilecek ceza yarı 

oranında artırılır. 

5.Cinsel istismar için başvurulan cebir ve şiddetin kasten yaralama suçunun ağır 

neticelerine neden olması halinde, ayrıca kasten yaralama suçuna ilişkin hükümler 

uygulanır. 

6.Suçun sonucunda mağdurun beden veya ruh sağlığının bozulması halinde, on beş yıldan 

az olmamak üzere hapis cezasına hükmolunur. 

7.Suçun mağdurun bitkisel hayata girmesine veya ölümüne neden olması durumunda 

ağırlaştırılmış müebbet hapis cezasına hükmolunur. 

 

Madde 104: Reşit Olmayanla Cinsel İlişki  

 

1.Cebir, tehdit ve hile olmaksızın, on beş yaşını bitirmiş olan çocukla cinsel ilişkide 

bulunan kişi, şikayet üzerine, altı aydan iki yıla kadar hapis cezası ile cezalandırılır.  

2.Fail mağdurdan beş yastan daha büyük ise, şikâyet koşulu aranmaksızın cezası iki kat 

artırılır.(Anayasa Mahkemesi bu fıkrayı iptal etmiştir.) 

 

Madde 105: Cinsel Taciz  

 

1.Bir kimseyi cinsel amaçlı olarak taciz eden kişi hakkında, mağdurun şikâyeti üzerine, üç 

aydan iki yıla kadar hapis cezasına veya adli para cezasına hükmolunur. 

2.Bu fiiller, hiyerarşi, hizmet veya eğitim ve öğretim ilişkisinden yada aile içi ilişkiden 

kaynaklanan nüfuz kötüye kullanılmak suretiyle ya da aynı işyerinde çalışmanın sağladığı 

kolaylıktan yararlanılarak işlendiği taktirde, yukarıdaki fıkraya göre verilecek ceza yarı 

oranında artırılır. Bu fiil nedeniyle mağdur işi bırakmak, okuldan ve ya ailesinden ayrılmak 

zorunda kalmış ise, verilecek ceza bir yıldan az olamaz. 
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2. GEREÇ VE YÖNTEM 

Cinsel davranışlar, toplumsal yapılar, değerler için daima bir kaynak oluşturmuştur. 

Toplumları anlayabilmek için, cinsel davranışları ya da cinselliğin toplumdaki etkilerini 

incelemek önemlidir. Kişilerin seksüel aktivitelerinin ortaya çıkışı, bağımlılık ihtiyaçları ve 

kızgınlık duygularının tatmini, geçmiş olumsuz yaşantılarının öcünün alınması ve sosyal 

statü gereksinimleri gibi nonseksüel ihtiyaçların doyurulması ile de ilintilidir. Kişiler, bu 

anlamda da sadist ve mazoşist eylemlerden yararlanabilirler.  

Bu anket çalışmasının hedefleri: 

- Sadist ve mazoşist eylemlerle ilgili olarak toplumsal genel bir bakışın belirlenmesi,  

- Kadın ve erkek cinsiyetlerinin, homoseksüeller, biseksüeller, transeksüeller ve 

heteroseksüellerin, sadist ve mazoşist eylemlere yaklaşımlarının saptanması,  

- Bu seksüel davranış biçimlerini uygulayan grupların bu eylemlerinden ötürü yasal 

sürece başvurup başvurmadıklarının tespit edilmesidir.  
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2.1. ANKET OLUŞTURMA 

Çalışmada, kişilerin sadistik ve mazoşistik davranış biçimlerinin ve cinsel yönelimlerinin 

ortaya çıkartılması için bir anket hazırlanmıştır. Literatürde araştırılan konuyla ilgili daha 

önceden uygulanan bir anket bulunamadığından, herhangi bir anket örneği kullanılmamış 

olup, anket tarafımızdan oluşturulmuştur.  

Anket oluşturulurken, yapılan akademik araştırmaların yanı sıra, anket uygulanacak 

kişilerin yoğun olarak tercih ettikleri, toplantı, yürüyüş ve kültürel etkinliklere katılınmış, 

cafe, bar gibi mekânlarına gidilmiştir. Pek çok farklı türden toplumsal cinsiyet incelenmiş, 

farklı cinsellik biçimleri üzerinde çalışılmış ve uygulayıcılarıyla sohbetler edilmiştir. 

Anketin hazırlık aşamasında insanların içlerinde bulundukları zorluklara ve itiraflarına 

tanıklık edilmiş olup anket hazırlığının her aşamasında akademik ve etik değerlere sıkı 

sıkıya bağlı kalınarak, anketin insancıl bir anket olmasına özen gösterilmiştir.  

2.1.1. ANKET HAZIRLIK YÖNTEMİ 

Anket dört aşamada oluşturulmuştur.  

1. Anketin hazırlık aşamasında: ilk olarak yazılı ve görsel literatür taranmış ve 

en sık uygulanan sadistik ve mazoşistik davranış kalıpları ortaya 

çıkartılmıştır. Türkiye’de hukuki olarak en sık karşılaşılan uygulamalar anket 

çalışmasına konu olmuştur.  

2. Anketin hazırlık aşamasında ikinci adım olarak saha çalışması yapılmış olup 

30 katılımcı ile hazırlanan sorular üzerine ön çalışma niteliğinde 

konuşulmuştur. Onların cevapları ve fikirleri doğrultusunda anket yeniden 

şekillenmiştir.  

3. Anketin hazırlık aşamasının üçüncü sürecinde ilk görüşmeden yaklaşık 30 

gün sonra aynı 30 katılımcı ile tekrar bir araya gelinmiş ve öneriler 

doğrultusunda son şekli verilen anket uygulanmıştır.  

4. Anket hazırlık çalışmasının dördüncü aşamasında ise son şekli verilmiş ve 

daha önce 30 kişiye uygulanmış olan anket soruları 30 yeni katılımcıya daha 
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yöneltilmiştir. Böylece anket toplam 60 kişiye uygulanmıştır. Bu sayede 

anket son şeklini almıştır. 

 

2.1.2. ANKETİN GENEL YAPISI  

Anket altı ayrı bölümden oluşmuştur. Sorular iki ayrı formda hazırlanmıştır. Sorulardan bir 

grup, sosyal bilimlerde istatistik yöntemler ile analiz edilebilecek şekilde kapalı uçlu olarak 

düzenlenmiştir. İkinci grup soru ise söylem analizi yöntemleriyle analiz edilebilecek 

şekilde açık uçlu olarak hazırlanmıştır.  

 

Anket çalışmasının ilk bölümü Kişisel Bilgiler Bölümüdür. Burada ki sorular genel olarak 

doğum yeri ve tarihi, medeni hali gibi soruları içermektedir. Bu bölümü her katılımcı 

cevaplamıştır.  

 

 Anketin ikinci bölümü ise sadistik davranışların irdelendiği bölümdür. Bu bölümde 

katılımcılara Sadizmin ne olduğunu bilip bilmedikleri, Sadizmden ne anladıkları, Sadist 

ilişkilerle ilgili sorular yöneltilmiştir. İkinci bölüm her katılımcıya uygulanmıştır. 

  

Üçüncü Bölüm Sadist İlişki Sonrası Adli Süreç Bölümüdür. Bu bölümdeki sorular sadece 

sadist ilişki geçmişi olan katılımcılara yöneltilmiştir. Amaç, yaşadıkları sadist ilişkiden 

sonra hukuki sürece başvurup başvurmadıkları, sürecin pratik işleyişi ve kişilerin süreç 

boyunca yaşadıklarının değerlendirilmesidir.  

 

Anketin dördüncü bölümü Mazoşistik davranışların irdelendiği bölümdür. Bu bölümde 

katılımcılara Mazoşizmin ne olduğunu bilip bilmedikleri, Mazoşizmden ne anladıkları ve 

Mazoşist ilişkilerle ilgili sorular yöneltilmiştir. Dördüncü bölüm her katılımcıya 

uygulanmıştır.  

 

 Beşinci Bölüm Mazoşist İlişki Sonrası Adli Süreç Bölümüdür. Bu bölümdeki sorular 

sadece mazoşist ilişki geçmişi olan katılımcılara yöneltilmiştir. Amaç, yaşadıkları mazoşist 

ilişkiden sonra hukuki sürece başvurup başvurmadıkları, sürecin pratik işleyişi ve kişilerin 

süreç boyunca yaşadıklarının değerlendirilmesidir.  
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Anketin altıncı bölümü Cinsiyet Bilgileri bölümüdür. Bu bölümde kişilere kromozomal 

cinsiyetleri ve kendilerini ait hissettikleri cinsiyet sorulacaktır. Ayrıca katılımcılardan ilk 

cinsel deneyimleri ile ilgili de bilgiler alınmıştır. 

 

2.1.3. ÖRNEKLEM GRUBUNUN SEÇİLMESİ 

Anketin, İstanbul ilinde yaşayan 18 yaşını doldurmuş kadın ve erkek gönüllü katılımcılara 

uygulanması planlanmıştır. Katılımcıların bulunmasında kartopu yöntemi kullanılmıştır. 

Kartopu yönteminin birinci aşamasında ana kütleyi temsil edebilecek nitelikteki grup 

saptanarak, anket bu gruba uygulanmıştır. Daha sonra bu katılımcılar diğer katılımcılara 

ulaşmada bilgi kaynağı olarak kullanılmıştır.  

2.1.4. ANKET UYGULAMA YÖNTEMİ 

Anket her katılımcıya tek başına ve yüz yüze görüşme yöntemi ile uygulanmıştır. Anket 

uygulanmadan önce her katılımcıya anketin yapılış nedeni açıklanarak hazırlanan onam 

formu sesli olarak okutulup kişi formu imzalayıp onam verdikten sonra anket 

uygulanmıştır.  

Anket katılımcıya katılımcın seçtiği bir mekânda uygulanacak olup, mekânda asgari olarak 

katılımcı ve uygulayıcının karşı karşıya oturabilecekleri bir masanın ve iki adet 

sandalyenin bulunması, masada yalnız olmaları ve ortamda kişilerin birbirini duymasını 

engelleyecek şekilde yüksek bir gürültünün olmaması yeterli kabul edilmiştir.  

Anket uygulanırken kayıt cihazı kullanılmayacaktır. Soru formu katılımcıya verilecek ve 

yazarak doldurması istenecektir. Bazı bölümlerde çalışma uzun cevaplı soruları da 

içerdiğinden ve söylem analizi yöntemi uygulanacağından katılımcının söyledikleri 

uygulayıcı tarafından değiştirilmeden ve mümkün olduğunca eksiksiz yazılacaktır. 

Katılımcının kayıt edilmesini istemediği kısımlar yazılmayacak ve kullanılmayacaktır.  
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2.1.5. ÇALIŞMANIN SINIRLILIKLARI 

Çalışma boyunca heteroseksüel, homoseksüel, transeksüel ve biseksüel katılımcılardan 

oluşan gruba anket uygulanmıştır. Ulaşılan grubun genelini: 

- İstanbul ili sınırlarında yaşayan 

- Orta- üst orta gelir düzeyine sahip 

- 18 yaşını doldurmuş 

- Cinsel kimliklerini “açık” şekilde yaşayan, kişiler oluşturmaktadır.  

 

 Çalışma Türkiye genelini temsil etme iddiasından uzaktır ancak İstanbul il sınırları 

dâhilinde bir grubu temsil iddiasına sahiptir.  

Ayrıca çalışma boyunca bahsi geçen davranışların adli tıp açısından suç niteliği oluşturup 

oluşturmadıkları incelenirken, katılımcıların sözel beyanlarının yanı sıra içtihatlara da 

bakılacaktır. Çalışmaya, Yeni Türk Ceza Kanunu’nun uygulamaya girişinden sonraki 

içtihatlar dâhil edilecektir 
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2.2. BULGULAR 

Bu çalışmada, heteroseksüel erkek, heteroseksüel kadın, gay, lezbiyen, biseksüel erkek, 

biseksüel kadın, travesti/transeksüel olmak üzere yedi ayrı cinsel yönelim grubu 

belirlenmiştir. Her gruptan 37 kişiye anket uygulanmıştır. Anket toplamda 259 kişiye 

uygulanmıştır. Anket genelinde sadece cinsel yönelim grupları eşit dağıtılmış, diğer 

değişkenler tesadüfî olarak dağılmıştır.  

Çalışmada bulgular üç aşamada incelenecektir. İlk aşamada demografik analiz yapılacaktır. 

İkinci aşamada hipotezler çeşitli istatistik yöntemler ile analiz edilecektir. Son aşamada ise 

açık uçlu soruların cevapları söylem analizi yöntemi ile incelenecektir.  

Bu bölümde, ilk olarak, bulgular demografik özellikler kıstas alınarak değerlendirilecektir. 

Katılımcıların, yaş, doğduğunuz bölge, eğitim durumu, medeni hal ile ilgili sorulara 

verdikleri cevaplar değerlendirilecektir. Cevaplar cinsel yönelim değişkenine göre 

değerlendirilecektir.  

Sadist ve/veya mazoşist ilişki yaşadığını, belirten katılımcıların demografik bilgileri de, yaş 

grupları, kişilerin doğdukları bölgeler, eğitim durumları ve medeni hal değişkenlerine göre 

değerlendirilecektir. Sadist ve/ve ya mazoşist ilişki yaşamamış ancak fantezisi olan 

katılımcılarında demografik analizlerine bu bölümde yer verilecektir. Demografik analizde 

bir hipotez ortaya koyulmayacak, sadece elde edilen veriler incelenecektir. Demografik 

analizden sonra hipotezlerin test edilmesine geçilecektir. 

2.2.1. CİNSEL YÖNELİM VE DEMOGRAFİK BULGULAR 

Katılımcıların yaş, doğdukları bölge, eğitim durumu, medeni hal ile ilgili sorulara 

verdikleri cevaplar cinsel yönelim değişkenine göre değerlendirilmiştir. Konuya ilişkin 

tablo ve grafikler aşağıda verilmiştir.  
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2.2.1.1. Cinsel Yönelim ve Yaş Grupları 

Ankete katılanların “Yaşınız” sorusuna verdikleri cevaplara göre; ankete katılan en küçük 

katılımcının yaşı 18, en büyük katılımcının yaşı 60’tır. Yaş aralıkları eş olarak 

gruplanmıştır. Ankete en yoğun 28-37 arası yaş grubundan katılımcılar katılmıştır. 58 yaş 

ve üstü gruptan ise üç kişiye anket uygulanmıştır.  

Tablo 1: Cinsel Yönelim ve Yaş Grupları 

 

18-27 28-37 38-47 48-57 58-67 Grand Total 

Heteroseksüel Erkek 1 24 9 1 2 37 

Heteroseksüel Kadın 7 23 3 4 

 

37 

Gay 9 14 6 7 1 37 

Lezbiyen 10 19 6 2 

 

37 

Biseksüel Erkek 5 20 9 3 

 

37 

Biseksüel Kadın 10 23 3 1 

 

37 

Transeksüel/Travesti 10 13 7 7 

 

37 

Genel Toplam 52 136 43 25 3 259 

 

Şekil 3’de yaş gruplarının cinsel yönelimlere göre dağılımı gösterilmiştir.  

 

Şekil 3: Cinsel Yönelim- Yaş Grubu 
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Şekil 4’de cinsel yönelimlerin yaş gruplarına göre dağılımı gösterilmiştir.  

 

Şekil 4: Yaş Grubu- Cinsel Yönelim 

 

Ankete en yoğun katılan grup 28-37 yaş grubundadır, ikinci yoğunlukta ki grup 18-27yaş 

grubudur. 38-47 yaş grubu üçüncü, 48-57 yaş grubu dördüncü kabalık yaş gruplarıdır. 58-

67 yaş grubunda ki katılımcılar, üç kişi ile anketin en az kalabalık grubunu 

oluşturmaktadır.  

Ankete katılan; 

- Heteroseksüel erkeklerin yaş ortalaması 36, 22, 

- Heteroseksüel kadınların yaş ortalaması 33, 27,  

- Gaylerin yaş ortalaması 36, 32,  

- Lezbiyenlerin yaş ortalaması 32, 00, 

- Biseksüel kadınların yaş ortalaması 34, 81, 

- Biseksüel erkeklerin yaş ortalaması 31, 22, 

- Transeksüel/travestilerin yaş ortalaması 35, 16’dir.  

 

2.2.1.2. Cinsel Yönelim ve Eğitim Durumu 

Katılımcıların “Eğitim durumunuz?” sorusuna verdikleri cevapların dağılımları aşağıdaki 

gibidir. Buna göre anket katılımcılarının %46, 3’ü üniversite mezunudur. İlkokul mezunu 

katılımcılar ise grubun%3’ünü oluşturmaktadır.  
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Tablo 2: Cinsel Yönelim ve Eğitim Düzeyi 
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Grand Total 

Heteroseksüel Erkek 1 

 

17 19 37 

Heteroseksüel Kadın   1 2 3 20 11 37 

Gay 

 

3 10 14 10 37 

Lezbiyen   1 4 9 16 7 37 

Biseksüel Erkek    1 4 3 26 3 37 

Biseksüel Kadın 1 6 21 9 37 

Transeksüel/Travesti   5 13 11 6 2 37 

Genel Toplam   8 28 42 120 61 259 

 

Katılımcılardan; 

- İlk okul mezunlarının sayısı 8, 

- Ortaokul mezunlarının sayısı 28, 

- Lise mezunlarının sayısı 42, 

- Üniversite mezunlarının sayısı 120, 

- Yüksek lisans/Doktora mezunlarının sayısı 61’dir. 

 

Şekil 5’de eğitim durumlarının cinsel yönelimlere göre dağılımı tablo olarak gösterilmiştir.  
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Şekil 5: Cinsel Yönelim- Eğitim Düzeyi 

 

Şekil 6’da cinsel yönelimlerin eğitim durumlarına göre dağılımı tablo olarak gösterilmiştir.  

 

Şekil 6: Eğitim Durumu- Cinsel Yönelim 
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Heteroseksüel erkeklerden sadece 1 katılımcı ortaokul mezunudur. Kalan katılımcıların 

tamamı üniversite, yüksek lisans/doktora mezunudur. Heteroseksüel kadınlardan 31’i 

üniversite yüksek lisans/doktora mezunudur. 3 kişi lise mezunu, 3 kişi ise ilkokul, ortaokul 

mezunudur. Gay katılımcılardan hiçbiri ilkokul mezunu değildir. 3 katılımcı ortaokul, 10 

katılıcı ise lise mezunudur. Gay katılımcıların 24’ü üniversite mezunudur. Ankete katılan 

lezbiyenlerin sadece 1 tanesi ilkokul mezunudur. Lezbiyen katılımcılardan 4’ü ortaokul, 

9’u lise, 23’ü ise yüksek lisans/doktora mezunudur. Biseksüel erkeklerden1 kişi ilkokul 

mezunu, 4 kişi ortaokul, 3 kişi lise, 29 kişi üniversite, yüksek lisans/doktora mezunudur. 

Biseksüel kadınlardan hiçbiri ilkokul mezunu olmamakla birlikte 30’u üniversite, yüksek 

lisans/doktora mezunudur. Biseksüel kadınlardan 1 kişi ortaokul, 6 kişi lise mezunudur. 

Transeksüel, travesti katılımcılardan 5‘i ilkokul, 13’ü ortaokul, 11’i lise, 8’i ise üniversite, 

yüksek lisans/doktora mezunudur.  

2.2.1.3. Cinsel Yönelim ve Medeni Hal 

Medeni hal ve cinsel yönelim değişkenine göre; “hiç evlenmemiş” grup katılımcıların en 

yoğun olduğu gruptur. Katılan heteroseksüel erkeklerden17si, heteroseksüel kadınlardan 

10’u, Gaylerden 30’u, lezbiyenlerden 24’ü, biseksüel erkeklerden 15’i biseksüel 

kadınlardan23’ü, transseksüel/travestilerden 35’i hiç evlenmemiştir.  

Katılımcıların 154’ü yani % 59. 45’i hiç evlenmemiş olan gruptur. Evli katılımcıların 

sayısı 54’tür. Katılan heteroseksüel erkeklerden 18’i, heteroseksüel kadınlardan 18’i, 

Gaylerden 2’si, lezbiyenlerden 4’ü, biseksüel erkeklerden 8’i biseksüel kadınlardan 3’ü, 

transseksüel/travestilerden 1’i evlenmiştir.  

Boşanmış katılımcıların sayısı 38’dir. Katılan heteroseksüel erkeklerden 2’si, heteroseksüel 

kadınlardan 6’sı, gaylerden 3’ü, lezbiyenlerden 8’i, biseksüel erkeklerden 11’i biseksüel 

kadınlardan 7’si, transseksüel/travestilerden 1’i boşanmıştır.  

Evli ama ayrı yaşayan katılımcıların sayısı 9’dur. Heteroseksüel kadınlardan 2’si, biseksüel 

erkeklerden 3’ü, biseksüel kadınlardan 4’ü bu grupta yer almaktadır.  
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Eşi ölmüş katılımcıların sayısı 4’tür. Heteroseksüel kadınlardan 1’inin, gaylerden 2’sinin, 

lezbiyenlerden1’inin eşi ölmüştür. Eşi ölmüş katılımcılar yoğunluğun en az olduğu grubu 

oluşturmaktadır.  

 

Tablo 3: Cinsel Yönelim ve Medeni Hal 
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Toplam 

Heteroseksüel Erkek                 18    17      2 

  

    37 

Heteroseksüel Kadın                18    10      6     2      1     37 

Gay                2    30       3 

 

     2     37 

Lezbiyen                4    24      8 

 

     1     37 

Biseksüel Erkek                8     15    11      3 

 

   37 

Biseksüel Kadın                3    23      7      4 

 

   37 

Transeksüel/Travesti                1    35      1 

  

   37 

Genel Toplam              54 154    38     9      4     259 

 

 

Şekil 7’de Medeni hal değişkeninin cinsel yönelimlere göre dağılımı tablo olarak 

gösterilmektedir.  



 
 

117 
 

 

Şekil 7: Cinsel Yönelim- Medeni Hal 

 

Şekil 8’de Cinsel yönelimlerin medeni hal değişkenine göre dağılımı tablo olarak 

gösterilmiştir.  

 

Şekil 8: Medeni Hal- Cinsel Yönelim 
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2.2.2. SADİST DENEYİM DEĞİŞKENİ VE DEMOGRAFİK 

BULGULAR 

Bu bölümde, sadist deneyim yaşadınız mı sorusuna “evet” ya da “hayır” cevaplarına göre 

demografik verilerin incelemesi yapılmıştır. Anket genelinde sadece cinsel yönelim ile 

ilgili eşit bir dağılım yapılmıştır, diğer değişkenler tesadüfi olarak dağılmıştır. Buna göre 

yaş, eğitim, medeni hal ve doğum yeri bölgesi bakımında frekansları incelenmiştir.  

Anket genelinde sadist ilişki yaşadım diyen katılımcıların sayısı 72’dir, bu oran  %27, 

8’dir. Sadist ilişki yaşamadığını söyleyen katılımcıların sayısı 187’dir.  

2.2.2.1. Sadist Deneyim ve Yaş Grupları 

Sadist deneyim değişkenine göre yaş grupları tabloları aşağıda verilmiştir. Tüm anket 

genelinde 28-37 yaş grupları fazla olduğundan genelde de sadist deneyim yaşadığını ifade 

edenler bu yaş grubunda fazladır. Ancak oransal olarak bakıldığında, görece çok daha 

düşük bir orana sahip olduğu görülür. 58 yaşın üstündekilerden 3 tane örnek alınmış ve bu 

3 kişinin hiç birinin sadist deneyimi olmamıştır.  

Tablo 4: Yaş Aralıklarına Göre Sadist Deneyim Yaşama Frekansları 

Yaş Aralığı Hayır Evet Genel Toplam Evetlerin Oranı 

<=27 36 21 57 37% 

28-37 108 25 133 19% 

38-47 28 15 43 35% 

48-57 12 11 23 48% 

>=58 3 

 

3 0% 

Genel Toplam 187 72 259 27, 8% 

 

18-27 yaş grubundan 21 kişi sadist ilişki deneyimi olduğunu, 36 kişi olmadığını 

belirtmiştir. 28-37 yaş grubundan25 kişi sadist deneyimi olduğunu, 108 kişi olmadığını 

söylemiştir. 38-47 yaş grubunda ki katılımcılardan sadist deneyiminiz oldu mu sorusuna 
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15’i evet, 28’i hayır cevabını vermiştir, 48-57 yaş grubundan 11 kişi evet, 12 kişi hayır, 58 

yaş ve üstü katılımcılardan tamamı ise hayır cevabını vermiştir.  

Şekil 9’da yaş aralıklarına göre sadist deneyim yaşama grafiği gösterilmiştir.  

 

Şekil 9: Yaş ve Sadizm 

Şekil 10’da sadist deneyim yaşadınız mı sorusuna “evet” ya da “hayır” cevaplarına göre 

yaş dağılımları gösterilmiştir.  

 

Şekil 10: Sadizm- Yaş 
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2.2.2.2. Sadist Deneyim ve Eğitim Düzeyi Dağılımı 

Sadist deneyim değişkenine göre eğitim dağılım grafik tabloları aşağıda verilmiştir. İlkokul 

mezunu 8 katılımcıdan hiçbiri sadist deneyim yaşamamıştır. Ortaokul mezunu 

katılımcılardan 9’u sadist deneyim yaşadınız mı sorusuna evet cevabını vermiş, 19’u hayır 

cevabını vermiştir. Lise mezunu katılımcılardan 7’si sadist deneyim yaşadığını belirtirken, 

35’i yaşamadığını belirtmiştir. Üniversite mezunu katılımcılardan 42’si sadist deneyim 

yaşadığını, 78’i yaşamadığını belirtmiştir. Yüksek lisans/Doktora mezunu katılımcılardan 

14’ü sadist deneyim yaşadığını, 47’si ise yaşamadığını belirtmiştir.  

Tablo 5: Eğitim Düzeylerine Göre Sadist Deneyim Yaşama Frekansları 

 

Hayır Evet 

Genel 

Toplam 

Evetlerin 

Oranı 

İlk Öğretim 8 

 

8 0% 

Orta Okul 19 9 28 32% 

Lise 35 7 42 17% 

Üniversite 78 42 120 35% 

Yüksek/Doktora 47 14 61 23% 

Genel Toplam 187 72 259 27, 8% 

 

Şekil 11’de katılımcıların eğitim durumlarına göre sadist deneyim yaşadınız mı sorusuna 

verdikleri cevaplar tablo olarak gösterilmiştir.  
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Şekil 11: Eğitim Düzeyi- Sadizm 

 

Şekil 16’da katılımcıların sadist deneyim yaşadınız mı sorusuna verdikleri cevaplara göre 

eğitim durumları tablo olarak gösterilmiştir.  

 

Şekil 12: Sadizm- Eğitim Düzey 
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2.2.2.3. Sadist Deneyim ve Medeni Hal Dağılımı 

Sadist deneyim değişkenine göre medeni hal dağılım grafik tabloları aşağıda verilmiştir. 

Evli katılımcılardan sadist deneyim yaşadınız mı sorusuna evet cevabını veren 10, hayır 

cevabını veren 44 katılımcı vardır. Hiç evlenmemiş katılımcılardan42’si evet, 112’si hayır 

demiştir. Boşanmış katılımcıların15’i evet, 23’ü hayır demiştir. Evli ama ayrı yaşayan 

katılımcılardan 3’ü evet, 6’sı hayır demiştir. Eşi ölmüş olan katılımcılardan 2’si evet, 2’si 

hayır demiştir.  

Tablo 6: Medeni Hal Dağılımına Göre Sadist Deneyim Yaşama Frekansları 

 

Hayır Evet Grand Total 

Evetlerin 

Oranı 

Evli 44 10 54 19% 

Hiç evlenmemiş  112 42 154 27% 

Boşanmış 23 15 38 39% 

Evli ama ayrı yaşıyor  6 3 9 33% 

Eşi ölmüş 2 2 4 50% 

Genel Toplam 187 72 259 27, 8% 

 

Şekil 13’de katılımcıların medeni hallerine göre sadist deneyim yaşadınız mı sorusuna 

verdikleri evet ya da hayır cevapları tablo olarak gösterilmiştir.  

 

Şekil 13: Medeni Hal- Sadizm 
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Şekil 14’de sadist deneyim yaşadınız mı sorusuna verilen “evet” ya da “hayır” cevaplarına 

göre medeni durumları tablo olarak gösterilmiştir.  

 

Şekil 14: Sadizm- Medeni Hal 

 

 

2.2.2.4. Sadist Deneyim ve Cinsel Yönelim Dağılımı 

Sadist deneyim değişkenine göre cinsel yönelim dağılım grafik tabloları aşağıda verilmiştir. 

Heteroseksüel erkek katılımcılardan sadist deneyim yaşadınız mı sorusuna evet cevabını 

veren 8, hayır cevabını veren 29 kişidir. Heteroseksüel kadınlardan evet diyen 7, hayır 

diyen 30 katılımcı vardır. Gay’lerden 11’i evet, 26’sı hayır cevabını vermiştir. 

Lezbiyenlerin 10’u soruya evet derken, 27’si hayır demiştir. Biseksüel erkeklerin 

katılımcılardan 16’sı evet, 21’i hayır demiştir. Biseksüel kadınlardan 9’u soruya evet 

cevabını verirken, 28’i hayır cevabını vermiştir. Transeksüel/ travesti katılcıların 11’i 

sadist deneyim yaşadığını belirtirken, 26’sı yaşamadığını söylemiştir.  
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Tablo 7: Cinsel Yönelimlere Göre Sadist Deneyim Yaşama Frekansları 

 

Hayır Evet 

Heteroseksüel Erkek 29 8 

Heteroseksüel Kadın  30 7 

Gay 26 11 

Lezbiyen 27 10 

Biseksüel Erkek 21 16 

Biseksüel Kadın 28 9 

Transeksüel/Travesti  26 11 

Genel Toplam 187 72 

 

Şekil 15’de cinsel yönelimlere göre, sadist deneyim yaşadınız mı sorusuna verilen “evet” 

ve “hayır” cevapları tablo olarak gösterilmiştir.  

 

Şekil 15: Cinsel Yönelim- Sadizm 

 

2.2.2.5. Sadist Fantezi ve Cinsel Yönelim Dağılımı 

“Sadist fanteziniz var mı?” sorusu, sadist deneyim yaşamadığını belirten 187 katılımcıya 

sorulmuştur. Sadist deneyim yaşadığını belirten katılımcılar ankette bu soruyu 

cevaplamamışlardır. Sadist fantezi değişkenine göre cinsel yönelim dağılım grafik tabloları 

aşağıda verilmiştir.  
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187 katılımcıdan 131’i sadist fantezilerinin olmadığını belirtmişlerdir. 56 katılımcı ise 

sadist fantezisinin var olduğunu belirtmiştir. Bu fantezilerin neler olduğu ve neden eyleme 

dökülmediğine açık uçlu soruların değerlendirilmesi bölümünde yer verilecektir.  

 Heteroseksüel erkek katılımcılardan sadist fanteziniz var mı sorusuna evet cevabını veren 

18, hayır cevabını veren 15 kişidir. Heteroseksüel kadınlardan evet diyen 9, hayır diyen 19 

katılımcı vardır. Gay’lerden 9’u evet, 16’sı hayır cevabını vermiştir. Lezbiyenlerin 2’si 

soruya evet derken, 24’ü hayır demiştir. Biseksüel erkek katılımcılardan 7’si evet, 14’ü 

hayır demiştir. Biseksüel kadınlardan 6’sı soruya evet cevabını verirken, 22’si hayır 

cevabını vermiştir. Transeksüel/ travesti katılcıların 5’i sadist fantezilerinin olduğunu 

belirtirken, 21’i olmadığını söylemiştir.  

Tablo 8: Cinsel Yönelimlere Göre Sadist Fantezi Frekansları 

   Hayır Evet   Genel  Toplam 

Heteroseksüel Erkek 15 18 33 

Heteroseksüel Kadın 19 9 28 

Gay 16 9 25 

Lezbiyen 24 2 26 

Biseksüel Erkek 14 7 21 

Biseksüel Kadın 22 6 28 

Travesti/Transseksüel 21 5 26 

Genel Toplam 131 56 187 

 

 

Şekil 16’da cinsel yönelimlere göre sadist fanteziniz var mı sorusuna katılımcıların  

verdikleri “evet” ya da “ hayır cevapları tablo olarak gösterilmiştir.  



 
 

126 
 

 

Şekil 16: Cinsel Yönelim- Sadist Fantezi 

 

2.2.2.6. Sadist Deneyim Yaşama Sıklığı 

Çalışmanın 9. sorusunda kişilere sadist tarzda cinsel ilişkiyi ne sıklıkla yaşadıkları 

sorulmuştur. Bu soruyu sadist cinsel ilişki yaşadığını belirten 72 katılımcı cevaplamıştır.  

17 katılımcı sadist ilişkiyi sadece bir kere meraktan denediğini, 29 katılımcı en az iki kere 

sadist ilişki yaşadığını belirtmiştir. Düzenli olarak sadist  ilişki yaşayan ise 20 katılımcı 

vardır. Ankete katılanlardan 3 kişi ise sadece sadist tarzda cinsel ilişki yaşadıklarını 

belirtmişlerdir. 

 

Tablo 9:Sadist Deneyim Yaşama Sıklığı 

 
Toplam 

 
Sadece Bir Kere Meraktan Denedim 17 

 
En Az İki Kere 29 

 
Düzenli Olarak Yaşamaktayım 20 

 
Sadece Bu Tarz İlişkiler Yaşıyorum 3 

 
Boş 3 

 

Genel Toplam 72 
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Şekil 17’de katılımcıların ne sıklıkla sadist deneyim yaşıyorsunuz sorusuna verdikleri 

cevaplar tablo olarak gösterilmiştir. 

 

Şekil 17: Sadist Deneyim Yaşama Sıklığı 

 

2.2.2.7. Sadist İlişki ‘ye Karar Verme Oranları 

Çalışmanın 10. Sorusu sadist deneyim yaşadığını belirten 72 katılımcıya sorulmuştur. 

Soruda katılımcılara yaşadıkları sadist ilişkinin kendi tercihlerimi, partnerlerinin tercihi mi 

ya da bu tarz ilişkiye birlikte mi karar verdikleri sorulmuştur. 13 katılımcı sadist ilişkinin 

kendi tercihleri olduğunu belirtmiştir. 7 katılımcı ise sadist ilişkinin öncelikle partnerlerinin 

isteği olduğunu ifade etmiştir.  50 katılımcı ise sadist ilişki yaşamaya partnerleri ile birlikte 

karar vermişlerdir. 

 

 Tablo 10: Sadist Deneyim ve Tercih Oranları 

 

Toplam 

 
Kendi Tercihim 13 

 
Partnerimin Tercihi 7 

 
Birlikte Karar Verdik 50 

 
Boş 2 

 

Genel Toplam 72 
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Şekil 18’de katılımcıların sadist ilişkinin kendi tercihlerimi yoksa partnerlerinin tercihi mi 

olduğuna yönelik cevapları tablo olarak gösterilmiştir. 

 

  Şekil 18: Sadist Deneyim- Tercih 

 

2.2.2.8. Sadist Deneyim ve Partner  

Çalışmanın 11. Sorusu sadist deneyim yaşadığını belirten 72 katılımcıya sorulmuştur. 

Katılımcılara sadist ilişkiyi tek bir partnerle mi yaşadıkları ve ya partner değiştirip 

değiştirmedikleri sorulmuştur.31 katılımcı sadist ilişkiyi tek bir kişi ile yaşadığını 

belirtmiştir. Birden fazla partneri olan 30, Sık sık partner değiştiren ise 8 katılımcı vardır. 

 

  Tablo 11: Sadist Deneyim ve Partner 

 

Toplam 

Tek Bir Kişi İle Yaşıyorum 31 

Birden fazla (Birkaç) Partnerim var 30 

Sık Sık Partner Değiştiriyorum 8 

Boş 3 

Genel Toplam 72 

 

Şekil 19’de katılımcıların 11. Soruya verdikleri cevaplar tablo olarak gösterilmiştir.  
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  Şekil 19 Sadist Deneyim- Partner  

 

2.2.3. MAZOŞİST DENEYİM DEĞİŞKENİ VE DEMOGRAFİK 

BULGULAR 

Bu bölümde, mazoşist deneyim yaşadınız mı sorusuna “evet” ya da “hayır” cevaplarına 

göre demografik verilerin incelemesi yapılmıştır. Anket genelinde sadece cinsel yönelim 

ile ilgili eşit bir dağılım yapılmıştır, diğer değişkenler tesadüfi olarak dağılmıştır. Buna 

göre yaş, eğitim, medeni hal ve doğum yeri bölgesi bakımından frekansları incelenmiştir.  

Anket genelinde mazoşist ilişki yaşadım diyen katılımcıların sayısı 66’dır, bu oran %25. 

5’tir. Sadist ilişki yaşamadığını söyleyen katılımcıların sayısı 193’dür. 

2.2.3.1. Mazoşist Deneyim ve Yaş Grupları 

Mazoşist deneyim değişkenine göre yaş grupları tabloları aşağıda verilmiştir. Tüm anket 

genelinde 28-37 yaş grupları fazla olduğundan genelde de Mazoşist deneyim yaşadığını 

ifade edenler bu yaş grubunda fazladır. Ancak oransal olarak bakıldığında, görece çok daha 

düşük bir orana sahip olduğu görülür. 58 yaşın üstündekilerden 3 tane örnek alınmış ve bu 

3 kişinin hiç birinin mazoşist deneyimi olmamıştır.  
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Tablo 12: Yaş Aralıklarına Göre Mazoşist Deneyim Yaşama Frekansları 

 

18-27 yaş grubundan 22 kişi mazoşist ilişki deneyimi olduğunu, 35 kişi olmadığını 

belirtmiştir. 28-37 yaş grubundan 24 kişi mazoşist deneyimi olduğunu, 109 kişi olmadığını 

söylemiştir. 38-47 yaş grubunda ki katılımcılardan mazoşist deneyiminiz oldu mu sorusuna 

11’i evet, 32’si hayır cevabını vermiştir, 48-57 yaş grubundan 9 kişi evet, 14 kişi hayır, 58 

yaş ve üstü katılımcılardan tamamı ise hayır cevabını vermiştir.  

Şekil 20’de yaş değişkenine göre mazoşist deneyim yaşama grafiği gösterilmiştir.  

 

Şekil 20: Yaş- Mazoşist Deneyim 

 

Şekil 21’de Mazoşist deneyim yaşadınız mı sorusuna verilen “evet” ya da “hayır” 

cevaplarına göre yaş grafiği gösterilmiştir. 
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Şekil 21: Mazoşist Deniyim- Yaş 

 

2.2.3.2. Mazoşist Deneyim ve Eğitim Düzeyi Dağılımı 

Mazoşist deneyim değişkenine göre eğitim dağılım grafik tabloları aşağıda verilmiştir. İlk 

öğretim mezunu 8 katılımcıdan hiçbiri mazoşist deneyim yaşamamıştır. Ortaokul mezunu 

katılımcılardan 8’i mazoşist deneyim yaşadınız mı sorusuna evet cevabını vermiş, 20’si 

hayır cevabını vermiştir. Lise mezunu katılımcılardan 12’si mazoşist deneyim yaşadığını 

belirtirken, 30’u yaşamadığını belirtmiştir. Üniversite mezunu katılımcılardan 35’i 

mazoşist deneyim yaşadığını, 85’i yaşamadığını belirtmiştir. Yüksek lisans/Doktora 

mezunu katılımcılardan 11’i mazoşist deneyim yaşadığını, 50’si ise yaşamadığını 

belirtmiştir.  

Tablo 13: Eğitim Düzeyine Göre Mazoşist Deneyim Yaşama Frekansları 

 

Hayır Evet 

Genel 

Toplam Evetlerin Oranı 

İlk Öğretim 8 

 

8 0% 

Orta Okul 20 8 28 29% 

Lise 30 12 42 29% 

Üniversite 85 35 120 29% 

Yüksek/Doktora 50 11 61 18% 

Genel Toplam 193 66 259 25, 5% 
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Şekil 22’de katılımcıların eğitim durumlarına göre mazoşist deneyim yaşadınız mı 

sorusuna verdikleri cevaplar tablo olarak gösterilmiştir.  

 

Şekil 22: Eğitim Düzeyi- Mazoşizm 

 

Şekil 23’de katılımcıların mazoşist deneyim yaşadınız mı sorusuna verdikleri cevaplara 

göre eğitim durumları tablo olarak gösterilmiştir.  

 

Şekil 23: Mazoşizm- Eğitim Düzeyi 
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2.2.3.3. Mazoşist Deneyim ve Medeni Hal Dağılımı 

Mazoşist deneyim değişkenine göre medeni hal dağılım grafik tabloları aşağıda verilmiştir. 

Evli katılımcılardan mazoşist deneyim yaşadınız mı sorusuna evet cevabını veren 9, hayır 

cevabını veren 45 katılımcı vardır. Hiç evlenmemiş katılımcılardan 35’i evet, 119’u hayır 

demiştir. Boşanmış katılımcıların 18’i evet, 20’si hayır demiştir. Evli ama ayrı yaşayan 

katılımcılardan 3’ü evet, 6’sı hayır demiştir. Eşi ölmüş olan katılımcılardan 1’i evet, 3’ü 

hayır demiştir.  

Tablo 14: Medeni Hal Dağılımına Göre Mazoşist Deneyim Yaşama Frekansları 

 

Hayır Evet Grand Total Evetlerin Oranı 

Evli 45 9 54 17% 

Hiç evlenmemiş  119 35 154 23% 

Boşanmış 20 18 38 47% 

Evli ama ayrı yaşıyor  6 3 9 33% 

Eşi ölmüş 3 1 4 25% 

Genel Toplam 193 66 259 25, 5% 

 

Şekil 24’de katılımcıların medeni hallerine göre mazoşist deneyim yaşadınız mı sorusuna 

verdikleri evet ya da hayır cevapları tablo olarak gösterilmiştir.  

 

Şekil 24: Madeni hal- Mazoşizm 
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Şekil 25’de mazoşist deneyim yaşadınız mı sorusuna verilen “evet” ya da “hayır” 

cevaplarına göre medeni durumları tablo olarak gösterilmiştir.  

 

Şekil 25: Mazoşizm- Medeni Hal 

 

2.2.3.4. Mazoşist Deneyim ve Cinsel Yönelim 

Mazoşist deneyim değişkenine göre cinsel yönelim dağılım grafik tabloları aşağıda 

verilmiştir. Heteroseksüel erkek katılımcılardan mazoşist deneyim yaşadınız mı sorusuna 

evet cevabını veren 10, hayır cevabını veren 27 kişidir. Heteroseksüel kadınlardan evet 

diyen 6, hayır diyen 31 katılımcı vardır. Gay’lerden 13’ü evet, 24’ü hayır cevabını 

vermiştir. Lezbiyenlerin 8’i soruya evet derken, 29’u hayır demiştir. Biseksüel erkeklerin 

katılımcılardan 12’si evet, 25’i hayır demiştir. Biseksüel kadınlardan 6’sı soruya evet 

cevabını verirken, 31’i hayır cevabını vermiştir. Transeksüel/ travesti katılımcıların 11’i 

sadist deneyim yaşadığını belirtirken, 26’sı yaşamadığını söylemiştir.  
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Tablo 15: Cinsel Yönelimlere Göre Mazoşist Deneyim Yaşama Frekansları 

 

Hayır Evet 

Heteroseksüel Erkek 27 10 

Heteroseksüel Kadın 31 6 

Gay 24 13 

Lezbiyen 29 8 

Biseksüel Erkek 25 12 

Biseksüel Kadın 31 6 

Transseksüel/Travesti 26 11 

Genel Toplam 193 66 

 

 

Şekil 26’da cinsel yönelimlere göre, mazoşist deneyim yaşadınız mı sorusuna verilen 

“evet” ve “hayır” cevapları tablo olarak gösterilmiştir.  

 

Şekil 26: Cinsel Yönelim Mazoşizm 
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2.2.3.5. Mazoşist Fantezi ve Cinsel Yönelimler 

“Mazoşist fanteziniz var mı?” sorusu, mazoşist deneyim yaşamadığını belirten 193 

katılımcıya sorulmuştur. Mazoşist deneyim yaşadığını belirten katılımcılar ankette bu 

soruyu cevaplamamışlardır. Mazoşist fantezi değişkenine göre cinsel yönelim dağılım 

grafik tabloları aşağıda verilmiştir.  

193 katılımcıdan 141’i mazoşist fantezilerinin olmadığını belirtmişlerdir. 66 katılımcı ise 

mazoşist fantezisinin var olduğunu belirtmiştir. Bu fantezilerin neler olduğu ve neden 

eyleme dökülmediğine açık uçlu soruların değerlendirilmesi bölümünde yer verilecektir.  

Heteroseksüel erkek katılımcılardan mazoşist fanteziniz var mı sorusuna evet cevabını 

veren 7, hayır cevabını veren 20 kişidir. Heteroseksüel kadınlardan evet diyen 16, hayır 

diyen 11 katılımcı vardır. Gay’lerden 5’i evet, 23’ü hayır cevabını vermiştir. Lezbiyenlerin 

10’u soruya evet derken, 17’si hayır demiştir. Biseksüel erkek katılımcılardan 5’i evet, 

20’si hayır demiştir. Biseksüel kadınlardan 8’i soruya evet cevabını verirken, 24’ü hayır 

cevabını vermiştir. Transeksüel/ travesti katılımcıların 1’i mazoşist fantazilerinin olduğunu 

belirtirken, 26’sı olmadığını söylemiştir.  

Tablo 16: Cinsel Yönelimlere Göre Mazoşist Fantezi Frekansları 

 

 Hayır  Evet  Genel Toplam 

Heteroseksüel Erkek 20 7 27 

Heteroseksüel Kadın  11 16 27 

Gay 23 5 28 

Lezbiyen 17 10 27 

Biseksüel Erkek 20 5 25 

Biseksüel Kadın 24 8 32 

Travesti/Transeksüel 26 1 27 

Genel Toplam 141 52 193 

 

Şekil 27”de cinsel yönelimlere göre mazoşist fanteziniz var mı sorusuna verdikleri “evet” 

ya da “ hayır cevapları tablo olarak gösterilmiştir.  
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Şekil 27: Cinsel Yönelim- Mazoşist Fantezi 

 

2.2.3.6. Mazoşist Deneyim Yaşama Sıklığı 

Çalışmanın 42. sorusunda kişilere mazoşist tarzda cinsel ilişkiyi ne sıklıkla yaşadıkları 

sorulmuştur. Bu soruyu mazoşist cinsel ilişki yaşadığını belirten 66 katılımcı cevaplamıştır.  

14 katılımcı mazoşist ilişkiyi sadece bir kere meraktan denediğini, 28 katılımcı en az iki 

kere mazoşist ilişki yaşadığını belirtmiştir. Düzenli olarak mazoşist ilişki yaşayan ise 19 

katılımcı vardır. Ankete katılanlardan 4 kişi ise sadece mazoşist tarzda cinsel ilişki 

yaşadıklarını belirtmişlerdir. 

  Tablo 17: Mazoşist Deneyim Yaşama Sıklığı 

 
Toplam 

Sadece Bir kere Meraktan Denedim 14 

En Az İki Kere 28 

Düzenli Olarak Yaşamaktayım 19 

Sadece Bu Tarz İlişkiler Yaşıyorum 4 

Boş 1 

Genel Toplam 66 

   

Şekil 28’de katılımcıların ne sıklıkla sadist deneyim yaşıyorsunuz sorusuna verdikleri 

cevaplar tablo olarak gösterilmiştir. 
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Şekil 28: Mazoşist Deneyim Yaşama Sıklığı 

 

 

2.2.3.7. Mazoşist İlişkiye Karar Verme Oranları 

Çalışmanın 43. Sorusu mazoşist deneyim yaşadığını belirten 66 katılımcıya sorulmuştur. 

Soruda katılımcılara yaşadıkları mazoşist ilişkinin kendi tercihlerimi, partnerlerinin tercihi 

mi ya da bu tarz ilişkiye birlikte mi karar verdikleri sorulmuştur. 9 katılımcı mazoşist 

ilişkinin kendi tercihleri olduğunu belirtmiştir. 8 katılımcı ise mazoşist ilişkinin öncelikle 

partnerlerinin isteği olduğunu ifade etmiştir.  47 katılımcı ise mazoşist ilişki yaşamaya 

partnerleri ile birlikte karar vermişlerdir 

 

  Tablo 18: Mazoşist Deneyim ve Tercih Oranları 

 
Toplam 

Kendi Tercihim 9 

Partnerimin Tercihi 8 

Birlikte Karar Verdirk 47 

Boş 2 

Genel Toplam 63 
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Şekil 29’da katılımcıların yaşadıkları mazoşist ilişkinin kendi tercihlerimi yoksa 

partnerlerinin tercihi mi olduğuna yönelik cevapları tablo olarak gösterilmiştir. 

 

  Şekil 29: Mazoşist Deneyim- Karar Verme 

 

2.2.3.8. Mazoşist Deneyim ve Partner 

Çalışmanın 44. Sorusu mazoşist ilişki yaşadığını belirten 66 katılımcıya sorulmuştur. 

Katılımcılara mazoşist ilişkiyi tek bir partnerle mi yaşadıkları ve ya partner değiştirip 

değiştirmedikleri sorulmuştur.33 katılımcı mazoşist ilişkiyi tek bir kişi ile yaşadığını 

belirtmiştir. Birden fazla partneri olan 18, Sık sık partner değiştiren ise 13 katılımcı vardır. 

 

  Tablo 19: Mazoşist Deneyime ve Partner 

 
Toplam 

Tek Bir Kişi İle Yaşıyorum 33 

Birden Fazla (Birkaç) Partnerim Var 18 

Sık Sık Partner Değiştiriyorum 13 

Boş 2 

Genel Toplam 66 
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Şekil 30’da  katılımcıların 44. Soruya verdikleri cevaplar tablo olarak gösterilmiştir.  

 

Şekil 30: Mazoşist Deneyim – Partner 

 

2.2.4. SADİST VE MAZOŞİST İLİŞKİ SONRASI ADLİ SÜREÇ 

Ankette sadist ilişki yaşadığını belirten katılımcılara, yaşadıkları deneyimden sonra adli 

mekanizmaya başvurup başvurmadıkları sorulmuştur. Katılımcıların hiç birisi sadist 

ilişkiden sonra adli mekanizmaya başvurmamıştır. Adli mekanizmaya başvurmama sebebi 

olarak da sadist ilişkiye kendi istekleriyle yaşadıklarını belirtmişlerdir. Bu sebeple anketin 

sadist ilişki sonrası adli süreç bölümü hiçbir katılımcı tarafından cevaplanmamıştır. 

 

Ankette mazoşist ilişki yaşadığını belirten katılımcılara, yaşadıkları deneyimden sonra adli 

mekanizmaya başvurup başvurmadıkları sorulmuştur. Katılımcıların hiç birisi mazoşist 

ilişkiden sonra adli mekanizmaya başvurmamıştır. Adli mekanizmaya başvurmama sebebi 

olarak da mazoşist ilişkiye kendi istekleriyle yaşadıklarını belirtmişlerdir. Bu sebeple 

anketin mazoşist ilişki sonrası adli süreç bölümü hiçbir katılımcı tarafından 

cevaplanmamıştır. 

 

Hiçbir katılımcı adli sürece başvurmadığı için bu gruptaki sorularla ilgili herhangi bir veri, 

çalışma içerisinde yer almamaktadır. 
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2.3. HİPOTEZLERİN TEST EDİLMESİ 

Çalışmanın bu bölümünde sadizm ve mazoşizm ile ilgili kurulan hipotezler çeşitli istatistik 

yöntemler kullanılarak test edilecektir. Kişilerin “Sadist deneyim yaşadınız mı?” ve 

“Mazoşist deneyim yaşadınız mı?” sorularına verdikleri cevaplar analiz edilmiştir. Sadizm 

değişkeni için 7. soruya verilen cevaplar değerlendirilmiştir. 7. soruda katılımcılardan 

belirtilen sadistik davranışları kendilerine zevk verme düzeylerine göre 1 ile 100 puan 

aralığında derecelendirilmeleri istenmiştir. Mazoşizm değişkeni için de 40. soruya verilen 

cevaplar değerlendirilmiştir. 40. soruda katılımcılardan belirtilen mazoşist davranışları 

kendilerine zevk verme düzeylerine göre 1 ile 100 puan aralığında derecelendirmeleri 

istenmiştir. 

Sadizm ve mazoşizm ile ilgili varsayımlar ayrı ayrı test edilmiştir. Test sonuçları tablolar 

ile gösterilerek açıklanacaktır. 

2.3.1. SADİST DENEYİM HİPOTEZLERİ 

İlk olarak sadist deneyim ve cinsel yönelimler arasında bir ilişkinin var olup olmadığı test 

edilmiştir. Daha sonra sadist deneyim ve yaş grubu arasındaki ilişki test edilmiştir. Sadist 

deneyim ve eğitim durumu, sadist deneyim ve medeni hal grupları arasında ilişkilerin olup 

olmadığı da incelenmiştir. Anketin 77. Sorusunda katılımcılara “ilk cinsel deneyimlerini 

yaşadıkları yaş aralığı” sorulmuştur. Sadist deneyim ve ilk cinsel deneyimin yaşandığı yaş 

aralığı arasında bir ilişkinin olup olmadığı da test edilmiştir. 

Anketin 7. Sorusunda katılımcılar ayrı ayrı sadistik hareketleri puanlamışlardır. Bu 

hareketlere verilen puanlar ve cinsel yönelimler arasındaki ilişki de bu bölümde 

incelenecektir. 
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2.3.1.1. Sadist Deneyim ve Cinsel Yönelim Dağılımı 

H1: Cinsel yönelimler arasında sadistik davranış bakımından fark vardır. 

Sadist deneyim yaşama değişkeninin Cinsel Yönelim değişkenine göre farklılık gösterip 

göstermediğinin testi için ki-kare analizi yapılmıştır. Ki-kare değeri 6,925 (df=6, p=0,328) 

olarak bulunmuştur. P>0,05 olduğundan, sadist deneyim yaşama değişkeninin cinsel 

yönelim değişkenine göre farklılık göstermediği söylenebilir.  

Farklı cinsel yönelimlere sahip katılımcıların sadist deneyim yaşamaları bakımından 

fark yoktur. 

 Analiz sonuçları ve tablolar aşağıdadır.  

Tablo 20: Sadist Deneyim ve Cinsel Yönelim Değişkeni 

  
Hayır Evet Toplam 

Erkek Gözlenen Frekans 29 8 37 

Beklenen Frekans 26, 7 10, 3 37, 0 

Kadın Gözlenen Frekans 30 7 37 

Beklenen Frekans 26, 7 10, 3 37, 0 

Gay Gözlenen Frekans 26 11 37 

Beklenen Frekans 26, 7 10, 3 37, 0 

Lezbiyen Gözlenen Frekans 27 10 37 

Beklenen Frekans 26, 7 10, 3 37, 0 

Biseksüel Erkek Gözlenen Frekans 21 16 37 

Beklenen Frekans 26, 7 10, 3 37, 0 

Biseksüel Kadın Gözlenen Frekans 28 9 37 

Beklenen Frekans 26, 7 10, 3 37, 0 

Transeksuel/Travesti Gözlenen Frekans 26 11 37 

Beklenen Frekans 26, 7 10, 3 37, 0 

Toplam Gözlenen Frekans 187 72 259 

Beklenen Frekans 187, 0 72, 0 259, 0 

 

 

Sadist deneyim yaşama değişkeni ile ilgili olarak, sadist deneyim yaşamadığını belirten 

erkek katılımcıların beklenen frekans değer, 26,7 iken, gözlenen değeri 29’dur. Sadist 
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deneyim yaşadığını belirten erkek katılımcıların ise beklenen frekans değerleri 10,3 iken, 

gözlenen değerleri 8 bulunmuştur.  

 

Sadist deneyim yaşamadığını belirten kadın katılımcıların beklenen frekans değer, 26,7 

iken, gözlenen değeri 30’dur. Sadist deneyim yaşadığını belirten kadın katılımcıların ise 

beklenen frekans değerleri 10,3 iken, gözlenen değerleri 7 bulunmuştur. 

 

 Sadist deneyim yaşamadığını belirten gay katılımcıların beklenen frekans değer, 26,7 iken, 

gözlenen değeri 26’dır. Sadist deneyim yaşadığını belirten gay katılımcıların ise beklenen 

frekans değerleri 10,3 iken, gözlenen değer 11’dir.  

 

Sadist deneyim yaşamadığını belirten lezbiyen katılımcıların beklenen frekans değer, 26,7 

iken, gözlenen değeri 27’dir. Sadist deneyim yaşadığını belirten lezbiyen katılımcıların ise 

beklenen frekans değerleri 10,3 iken, gözlenen değerleri 10’dur. 

 

 Sadist deneyim yaşamadığını belirten biseksüel erkek katılımcıların beklenen frekans 

değer, 26,7 iken, gözlenen değeri 21’dir.  Sadist deneyim yaşadığını belirten biseksüel 

erkek katılımcıların ise beklenen frekans değerleri 10,3 iken, gözlenen değerleri 16 

bulunmuştur.  

 

Sadist deneyim yaşamadığını belirten biseksüel kadın katılımcıların beklenen frekans 

değer, 26,7 iken, gözlenen değeri 28’dir. Sadist deneyim yaşadığını belirten biseksüel 

kadın katılımcıların ise beklenen frekans değerleri 10,3 iken, gözlenen değerleri 9 

bulunmuştur.  

 

Sadist deneyim yaşamadığını belirten travesti/transseksüel katılımcıların beklenen frekans 

değer, 26,7 iken, gözlenen değeri 26’dır. Sadist deneyim yaşadığını belirten 

travesti/transseksüel katılımcıların ise beklenen frekans değerleri 10,3 iken, gözlenen 

değerleri 11 bulunmuştur. 
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2.3.1.2. Sadist Deneyim ve Yaş Dağılımı 

H1: Yaş grupları arasında sadistik davranış bakımından fark vardır. 

Sadist deneyim yaşama değişkeninin Yaş grubu değişkenine göre farklılık gösterip 

göstermediğinin testi için ki-kare analizi yapılmıştır. Ki-kare değeri 14,519 (df=4, 

p=0,006) olarak bulunmuştur. P<0,05 olduğundan, sadist deneyim yaşama değişkeni Yaş 

grubu değişkenine göre farklılık gösterdiği söylenebilir.  

Farklı yaş gruplarından katılımcıların sadist deneyim yaşamaları bakımından fark 

vardır. 

 Analiz sonuçları ve tablolar aşağıdadır.  

Tablo 21: Sadist Deneyim ve yaş Grupları 

  
          Hayır            Evet        Toplam 

18-27 Gözlenen Frekans 36 21 57 

Beklenen Frekans 41, 2 15, 8 57, 0 

28-37 Gözlenen Frekans 108 25 133 

Beklenen Frekans 96, 0 37, 0 133, 0 

38-47 Gözlenen Frekans 28 15 43 

Beklenen Frekans 31, 0 12, 0 43, 0 

48-57 Gözlenen Frekans 12 11 23 

Beklenen Frekans 16, 6 6, 4 23, 0 

>58 Gözlenen Frekans 3 0 3 

Beklenen Frekans 2, 2 0, 8 3, 0 

Toplam Gözlenen Frekans 187 72 259 

Beklenen Frekans 187, 0 72, 0 259, 0 

 

Sadist deneyim ve yaş grupları ile ilgili olarak, 18-27 yaş grubundaki, katılımcılardan 

sadist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen frekans değeri 41,2 iken, gözlenen 

frekans değeri 36’dır. Aynı yaş grubundan, sadist deneyim yaşadığını belirten 

katılımcıların beklenen frekans değeri 15,8 iken gözlenen değeri 21 bulunmuştur. 

28-37 yaş grubundaki, katılımcılardan sadist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen 

frekans değeri 96.0 iken, gözlenen frekans değeri 108’dir. Aynı yaş grubundan, sadist 



 
 

145 
 

deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 37.0 iken gözlenen 

değeri 25 bulunmuştur. 

 

38-47 yaş grubundaki, katılımcılardan sadist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen 

frekans değeri 31.0’dır, gözlenen frekans değeri ise 28’dir. Aynı yaş grubundan, sadist 

deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 12.0’dır, gözlenen 

değeri ise 15 olarak bulunmuştur. 

 

48-57 yaş grubundaki, katılımcılardan sadist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen 

frekans değeri 16.6 olarak bulunmuştur,  gözlenen frekans değeri ise 12’dir. Aynı yaş 

grubundan, sadist deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 6.4 

iken gözlenen değeri 11 bulunmuştur. 

 

58 yaş ve üstü yaş grubundaki, katılımcılardan sadist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, 

beklenen frekans değeri 2.2 iken, gözlenen frekans değeri 3’tür. Aynı yaş grubundan, sadist 

deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 0.8 iken gözlenen değeri 

0 olarak hesaplanmıştır. 

 

2.3.1.3. Sadist Deneyim ve Eğitim Durumu 

H1: Eğitim grupları arasında sadistik davranış bakımından fark vardır. 

Sadist deneyim yaşama değişkeninin Eğitim grupları değişkenine göre farklılık gösterip 

göstermediğinin testi için ki-kare analizi yapılmıştır. Ki-kare değeri 9, 751 (df=4, p=0,045) 

olarak bulunmuştur. P<0,05 olduğundan, sadist deneyim yaşama değişkeni Eğitim grupları 

değişkenine göre farklılık gösterdiği söylenebilir.  

Farklı eğitim gruplarından katılımcıların sadist deneyim yaşamaları bakımından 

fark vardır.  

Analiz sonuçları ve tablolar aşağıdadır.  
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Tablo 22: Sadist Deneyim ve Eğitim Durumu 

  
Hayır Evet Toplam 

İlköğretim Gözlenen Frekans 8 0 8 

Beklenen Frekans 5, 8 2, 2 8, 0 

Orta Okul Gözlenen Frekans 19 9 28 

Beklenen Frekans 20, 2 7, 8 28, 0 

Lise Gözlenen Frekans 35 7 42 

Beklenen Frekans 30, 3 11, 7 42, 0 

Üniversite Gözlenen Frekans 78 42 120 

Beklenen Frekans 86, 6 33, 4 120,0 

Yüksek Lisans Gözlenen Frekans 47 14 61 

Beklenen Frekans 44, 0 17, 0 61, 0 

  Gözlenen Frekans 187 72 259 

Beklenen Frekans 187, 0 72, 0 259, 0 

 

Sadist deneyim ve eğitim durumu ile ilgili olarak ilköğretim mezunu katılımcılardan sadist 

deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen frekans değeri 5.8’dir, gözlenen frekans 

değeri ise 8’dir. Aynı eğitim grubundan, sadist deneyim yaşadığını belirten katılımcıların 

beklenen frekans değeri 2.2 iken gözlenen değeri 0 bulunmuştur. 

 

Ortaokul mezunu katılımcılardan sadist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen 

frekans değeri 20.2 iken, gözlenen frekans değeri 19 olarak hesaplanmıştır. Aynı eğitim 

grubundan, sadist deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 7.8 

iken gözlenen değeri 9 bulunmuştur. 

 

Lise mezunu katılımcılardan sadist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen frekans 

değeri 30.3 olarak hesaplanırken, gözlenen frekans değeri 35 olarak hesaplanmıştır. Aynı 

eğitim grubundan, sadist deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 

11.7 iken gözlenen frekans değeri 7 bulunmuştur. 

 

Üniversite mezunu katılımcılardan sadist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen 

frekans değeri 86.6,’dır, gözlenen frekans değeri 78’dir. Aynı eğitim grubundan, sadist 

deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 33.4 iken gözlenen 

değeri 42’dir 
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Yüksek lisans mezunu katılımcılardan sadist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen 

frekans değeri 44.0 iken, gözlenen frekans değeri 47’dir. Aynı eğitim grubundan, sadist 

deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 17.0 iken gözlenen 

değeri 14 bulunmuştur. 

 

2.3.1.4. Sadist Deneyim ve Medeni Hal Grupları 

H1: Medeni hal grupları arasında sadistik davranış bakımından fark vardır. 

Sadist deneyim yaşama değişkeninin Medeni Hal grupları değişkenine göre farklılık 

gösterip göstermediğinin testi için ki-kare analizi yapılmıştır. Ki-kare değeri 6, 039 (df=4, 

p=0, 196) olarak bulunmuştur. P>0,05 olduğundan, sadist deneyim yaşama değişkeni 

Medeni Hal grupları değişkenine göre farklılık göstermediği söylenebilir.  

Farklı Medeni Hal gruplarından katılımcıların sadist deneyim yaşamaları 

bakımından fark yoktur.  

Analiz sonuçları ve tablolar aşağıdadır. 

Tablo 23: Sadist Deneyim ve Medeni Hal 

  
Hayir Evet Toplam 

Evli Gözlenen Frekans 44 10 54 

Beklenen Frekans 39, 0 15, 0 54, 0 

Evlenmemis Gözlenen Frekans 112 42 154 

Beklenen Frekans 111, 2 42, 8 154, 0 

Bosanmis Gözlenen Frekans 23 15 38 

Beklenen Frekans 27, 4 10, 6 38, 0 

Evli Ayri 

Yasiyor 

Gözlenen Frekans 6 3 9 

Beklenen Frekans 6, 5 2, 5 9, 0 

Esi Olmus Gözlenen Frekans 2 2 4 

Beklenen Frekans 2, 9 1, 1 4, 0 

 Toplam Gözlenen Frekans 187 72 259 

Beklenen Frekans 187, 0 72, 0 259, 0 

 

Sadist deneyim ve medeni hal grupları ile ilgili olarak evli katılımcılardan sadist deneyim 

yaşamadığını belirtenlerin, beklenen frekans değeri 39.0’dır, gözlenen frekans değeri ise 
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44’tür. Aynı medeni hal grubundan, sadist deneyim yaşadığını belirten katılımcıların 

beklenen frekans değeri 15.0 iken gözlenen değeri 10 bulunmuştur. 

 

Hiç evlenmemiş katılımcılardan sadist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen 

frekans değeri 111.2’dir , gözlenen frekans değeri ise 112’dir. Aynı medeni hal grubundan, 

sadist deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 42.8 olarak 

hesaplanırken, gözlenen değeri 42 bulunmuştur. 

 

Boşanmış katılımcılardan sadist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen frekans 

değeri 27.4’tür, gözlenen frekans değeri ise 23 bulunmuştur. Aynı medeni hal grubundan, 

sadist deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 10.6 iken 

gözlenen değeri 15 bulunmuştur. 

 

Evli ancak ayrı yaşayan katılımcılardan sadist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, 

beklenen frekans değeri 6.5 hesaplanmıştır, gözlenen frekans değeri ise 6’dır. Aynı medeni 

hal grubundan, sadist deneyim yaşadığını belirten katılımcıların ise, beklenen frekans 

değeri 2.5 iken, gözlenen değeri 3 bulunmuştur. 

Eşi ölmüş katılımcılardan sadist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen frekans 

değeri 2.9’dur, gözlenen frekans değeri ise 2’dir. Aynı medeni hal grubundan, sadist 

deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 1.1 iken gözlenen değeri 

2 bulunmuştur. 

 

2.3.1.5. Sadist Deneyim ve İlk Cinsel Deneyimin Yaşandığı Yaş  

H1: İlk cinsel deneyimin yaşandığı yaş ile sadistik davranış bakımından fark vardır. 

Sadist deneyim yaşama değişkeninin ilk cinsel deneyimin yaşandığı yaşa göre göre 

farklılık gösterip göstermediğinin testi için ki-kare analizi yapılmıştır. Ki-kare değeri 2, 

155 (df=4, p=0,340) olarak bulunmuştur. P>0,05 olduğundan, sadist deneyim yaşama 

değişkeni ile ilk cinsel deneyimin yaşandığı yaş aralığı değişkeninin farklılık göstermediği 

söylenebilir.  
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İlk cinsel deneyimin yaşandığı yaş aralığı ile sadistik davranış bakımından fark 

yoktur. 

Analiz sonuçları ve tablolar aşağıdadır.  

Tablo 24: İlk Cinsel Deneyimin Yaşandığı Yaş aralığı ve Sadist Deneyim 

    Hayir Evet Toplam 

0-15 Yas Gözlenen Frekans 36 16 52 

Beklenen Frekans 37, 5 14, 5 52, 0 

15-18 Yas Gözlenen Frekans 70 32 102 

Beklenen Frekans 73, 6 28, 4 102, 0 

18 yas ustu Gözlenen Frekans 81 24 105 

Beklenen Frekans 75, 8 29, 2 105, 0 

Toplam 
Gözlenen Frekans 187 72 259 

Beklenen Frekans 187, 0 72, 0 259, 0 

 

 

 

İlk cinsel deneyimin yaşandığı yaş aralığı ve sadist deneyim ile ilgili olarak, ilk cinsel 

deneyimini 0-15 yaşları arasında yaşamış katılımcılardan, sadist deneyim yaşamadığını 

belirtenlerin beklenen frekans değeri 37.5’tir, gözlenen frekans değeri ise 36 bulunmuştur. 

Aynı gruptan katılımcılardan sadist deneyim yaşadığını belirtenlerin beklenen frekans 

değeri 14.5 iken, gözlenen değeri 16 olarak hesaplanmıştır. 

 

İlk cinsel deneyimini 15-18 yaşları arasında yaşamış katılımcılardan, sadist deneyim 

yaşamadığını belirtenlerin beklenen frekans değeri 73.6’dır, gözlenen frekans değeri ise 70 

bulunmuştur. Aynı gruptan katılımcılardan sadist deneyim yaşadığını belirtenlerin 

beklenen frekans değeri 28.4 iken, gözlenen değeri 32’dir. 

 

İlk cinsel deneyimini 18 yaş ve üstünde yaşamış katılımcılardan, sadist deneyim 

yaşamadığını belirtenlerin beklenen frekans değeri 75.8’dir, gözlenen frekans değeri ise 81 

olarak hesaplanmıştır. Aynı gruptan katılımcılardan sadist deneyim yaşadığını belirtenlerin 

beklenen frekans değeri 29.2 iken, gözlenen değeri 24 olarak hesaplanmıştır. 
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2.3.1.6. Sadist Davranış ve Cinsel Yönelimler 

Bu bölümde, katılımcıların anketin 7. sorusunda yer alan Sadist davranışlara ilişkin 

sorulara verdikleri cevapların cinsel yönelim gruplarına göre ortalamaları ve standart 

sapmaları alınmıştır. Sonuçlar aşağıdaki tabloda gösterilmiştir. 

 

Tablo 25: Sadist Davranış ve Cinsel Yönelimler 

    
Ortalama 

Standart 

sapma 

S-1Hakaret Etmek Erkek 20, 41 33, 549 

Kadın 24, 16 30, 708 

Gay 28, 84 32, 722 

Lezbiyen 19, 57 26, 759 

Biseksüel Erkek 34, 54 41, 908 

Biseksüel Kadın 10, 95 18, 516 

Transseksüel/Travesti 19, 05 34, 457 

Total 22, 50 32, 344 

S-2 Bağırmak Erkek 32, 08 37, 208 

Kadın 35, 35 37, 961 

Gay 47, 11 36, 390 

Lezbiyen 28, 73 34, 223 

Biseksüel Erkek 40, 65 42, 940 

Biseksüel Kadın 27, 78 35, 259 

Transseksüel/Travesti 35, 11 43, 847 

Total 35, 26 38, 488 

S-3 Isırmak Erkek 46, 46 38, 313 

Kadın 46, 11 33, 973 

Gay 49, 73 36, 745 

Lezbiyen 44, 41 39, 213 

Biseksüel Erkek 59, 95 41, 749 

Biseksüel Kadın 42, 30 40, 387 

Transseksüel/Travesti 53, 32 41, 003 

Total 48, 90 38, 804 

S-4 Tokat Atmak Erkek 27, 35 39, 543 

Kadın 20, 57 28, 074 

Gay 21, 65 32, 331 

Lezbiyen 15, 95 28, 208 

Biseksüel Erkek 35, 08 42, 714 

Biseksüel Kadın 19, 86 32, 026 
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Transseksüel/Travesti 11, 76 19, 587 

Total 21, 75 32, 956 

S-5 Elle Dövmek Erkek 8, 11 16, 913 

Kadın 24, 03 30, 180 

Gay 16, 35 26, 527 

Lezbiyen 15, 95 27, 710 

Biseksüel Erkek 30, 84 41, 977 

Biseksüel Kadın 6, 00 13, 333 

Transseksüel/Travesti 10, 54 18, 798 

Total 15, 97 27, 581 

S- 6 Tırnaklamak Erkek 11, 41 21, 946 

Kadın 36, 54 36, 214 

Gay 18, 81 31, 987 

Lezbiyen 42, 51 40, 291 

Biseksüel Erkek 41, 27 44, 689 

Biseksüel Kadın 47, 30 41, 979 

Transseksüel/Travesti 41, 95 40, 590 

Total 34, 25 39, 160 

S-7 Emir Vermek Erkek 28, 11 37, 338 

Kadın 34, 41 33, 518 

Gay 23, 03 33, 954 

Lezbiyen 35, 86 84, 496 

Biseksüel Erkek 38, 95 43, 436 

Biseksüel Kadın 35, 24 36, 193 

Transseksüel/Travesti 27, 97 34, 638 

Total 31, 94 46, 360 

S-8 Bir nesne ile dövmek ( 

sopa, cetvel, mum, vs.) 

Erkek 5, 46 13, 570 

Kadın 16, 57 25, 370 

Gay 7, 89 19, 527 

Lezbiyen 16, 78 30, 335 

Biseksüel Erkek 19, 89 34, 595 

Biseksüel Kadın 9, 97 20, 514 

Transseksüel/Travesti 6, 51 14, 104 

Total 11, 87 24, 067 

S-9 Kırbaçlamak Erkek 7, 84 17, 045 

Kadın 16, 54 25, 606 

Gay 8, 41 23, 698 

Lezbiyen 20, 19 32, 011 

Biseksüel Erkek 34, 49 39, 585 

Biseksüel Kadın 17, 19 31, 178 

Transseksüel/Travesti 16, 11 31, 147 

Total 17, 24 30, 176 
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S-10 Saçını Çekmek Erkek 27, 08 35, 003 

Kadın 33, 70 35, 625 

Gay 27, 76 31, 977 

Lezbiyen 42, 00 35, 616 

Biseksüel Erkek 51, 59 40, 659 

Biseksüel Kadın 42, 65 35, 730 

Transseksüel/Travesti 39, 30 38, 404 

Total 37, 73 36, 731 

S-11 Vurmak ( Yüze, 

kalçalara vs.) 

Erkek 30, 81 38, 150 

Kadın 27, 59 32, 252 

Gay 27, 49 34, 586 

Lezbiyen 18, 22 29, 081 

Biseksüel Erkek 36, 08 40,086 

Biseksüel Kadın 21, 92 30, 343 

Transseksüel/Travesti 26, 81 37, 611 

Total 26, 99 34, 814 

S-12 Gözlerini bağlamak Erkek 32, 27 34, 433 

Kadın 24, 78 31, 278 

Gay 23, 86 34, 861 

Lezbiyen 34, 81 38, 616 

Biseksüel Erkek 44, 08 41, 337 

Biseksüel Kadın 22, 65 28, 886 

Transseksüel/Travesti 19, 81 28, 772 

Total 28, 90 34, 831 

S-13 Vücudunun herhangi bir 

yerini bağlamak ( Ellerini, 

ayaklarını vs.) 

Erkek 34, 70 34, 138 

Kadın 27, 11 33, 107 

Gay 21, 49 31, 326 

Lezbiyen 32, 41 39, 639 

Biseksüel Erkek 41, 73 40, 443 

Biseksüel Kadın 28, 92 36, 809 

Transseksüel/Travesti 21, 97 32, 171 

Total 29, 82 35, 776 

S-14 Bir yere bağlamak ( 

Yatağa, duvara vs.) 

Erkek 33, 62 34, 355 

Kadın 31, 51 35, 736 

Gay 23, 08 33, 679 

Lezbiyen 33, 22 40, 448 

Biseksüel Erkek 39, 32 40, 824 

Biseksüel Kadın 26, 86 34, 857 

Transseksüel/Travesti 22, 24 32, 539 

Total 29, 98 36, 226 

S-15 Kişiye cinsel ilişki Erkek 19, 19 27, 737 

Kadın 21, 46 30, 498 
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seyrettirmek Gay 17, 73 29, 578 

Lezbiyen 26, 76 37, 797 

Biseksüel Erkek 45, 51 42, 252 

Biseksüel Kadın 20, 27 33, 353 

Transseksüel/Travesti 27, 84 36, 836 

Total 25, 54 35, 090 

S-16 Üzerine Dışkılamak Erkek 15, 62 29, 011 

Kadın 10, 24 18, 557 

Gay 13, 89 29, 960 

Lezbiyen 12, 42 21, 298 

Biseksüel Erkek 11, 08 25, 542 

Biseksüel Kadın 3, 89 10, 238 

Transseksüel/Travesti 2, 57 8, 150 

Total 9, 95 22, 137 

S-17 Üzerine Dışkılatmak Erkek 8, 14 20, 604 

Kadın 12, 92 23, 631 

Gay 9, 65 25, 502 

Lezbiyen 8, 06 17, 315 

Biseksüel Erkek 11, 86 25, 452 

Biseksüel Kadın 4, 00 10, 228 

Transseksüel/Travesti 5, 36 18, 204 

Total 8, 58 20, 755 

S-18 Sarsmak Erkek 28, 11 33, 842 

Kadın 30, 27 37, 608 

Gay 28, 62 34, 160 

Lezbiyen 26, 22 36, 359 

Biseksüel Erkek 35, 00 41, 329 

Biseksüel Kadın 25, 89 31, 364 

Transseksüel/Travesti 27, 76 32, 494 

Total 28, 84 35, 151 

S-19 Cinsel birleşme 

sırasında aynadan kendini 

seyretmek 

Erkek 38, 27 41, 240 

Kadın 30, 49 34, 209 

Gay 58, 57 36, 852 

Lezbiyen 34, 57 40, 759 

Biseksüel Erkek 61, 19 40, 105 

Biseksüel Kadın 34, 95 40, 262 

Transseksüel/Travesti 39, 68 42, 237 

Total 42, 53 40, 623 

S-20 Vücudundaki tüyleri 

çekmek 

Erkek 12, 38 24, 415 

Kadın 20, 84 27, 313 

Gay 17, 97 29, 941 

Lezbiyen 21, 27 36, 775 
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Biseksüel Erkek 33, 49 42, 924 

Biseksüel Kadın 23, 62 34, 026 

Transseksüel/Travesti 16, 32 26, 856 

Total 20, 84 32, 539 

S-21 Spermin yutturulması Erkek 36, 32 44, 009 

Kadın 17, 19 26, 454 

Gay 58, 73 47, 374 

Lezbiyen 2, 57 8, 150 

Biseksüel Erkek 59, 27 45, 775 

Biseksüel Kadın 19, 97 37, 182 

Transseksüel/Travesti 19, 35 34, 104 

Total 30, 49 41, 794 

S-22 Cinsel ilişkinin kayda 

alınması 

Erkek 22, 76 32, 771 

Kadın 17, 73 27, 535 

Gay 18, 57 32, 262 

Lezbiyen 19, 05 32, 055 

Biseksüel Erkek 36, 97 43, 250 

Biseksüel Kadın 22, 35 36, 187 

Transseksüel/Travesti 26, 05 39, 549 

Total 23, 36 35, 278 

S-23 Anal penis 

Penetrasyonu 

Erkek 44, 16 42, 378 

Kadın 19, 35 31, 301 

Gay 79, 59 34, 880 

Lezbiyen 28, 73 42, 257 

Biseksüel Erkek 81, 92 31, 381 

Biseksüel Kadın 30,03 40, 263 

Transseksüel/Travesti 55, 65 40, 321 

Total 48, 49 43, 959 

S-24 Kişiyi sert zemine 

bastırmak 

Erkek 17, 46 24, 363 

Kadın 33, 78 36, 483 

Gay 21, 68 33, 845 

Lezbiyen 29, 19 38, 404 

Biseksüel Erkek 39, 43 42, 265 

Biseksüel Kadın 23, 62 35, 932 

Transseksüel/Travesti 15, 62 25, 937 

Total 25, 83 34, 969 

S-25 Kişiyi istemediği bir 

hareketi yapmaya zorlamak 

Erkek 15, 11 27, 540 

Kadın 13, 86 21, 483 

Gay 16, 62 29, 675 

Lezbiyen 14, 76 29, 800 

Biseksüel Erkek 22, 49 36, 596 

Biseksüel Kadın 16, 14 29, 295 
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Transseksüel/Travesti 6, 97 18, 050 

Total 15, 14 28, 055 

S-26 Vücudu yakmak (Mum, 

çakmak, sigara, vs. ile) 

Erkek 7, 46 18, 255 

Kadın 11, 54 20, 346 

Gay 6, 84 19, 510 

Lezbiyen 15, 38 32, 693 

Biseksüel Erkek 19, 00 33, 194 

Biseksüel Kadın 7, 59 18, 102 

Transseksüel/Travesti 5, 76 18, 713 

Total 10, 51 24, 010 

S-27 Boğazını sıkmak Erkek 14, 59 26, 177 

Kadın 12, 95 24, 340 

Gay 19, 03 28, 494 

Lezbiyen 15, 11 32, 095 

Biseksüel Erkek 25, 92 36, 195 

Biseksüel Kadın 21, 30 36, 075 

Transseksüel/Travesti 7, 97 20, 819 

Total 16, 69 29, 835 

S-28 Vücuda kesikler atmak Erkek 6, 35 14, 105 

Kadın 10, 51 22, 198 

Gay 4, 97 13, 560 

Lezbiyen 15, 41 33, 354 

Biseksüel Erkek 6, 49 18, 084 

Biseksüel Kadın 10, 24 22, 265 

Transseksüel/Travesti 4, 16 16, 324 

Total 8, 31 21, 046 

S-29 Aşırı sıcak veya soğuğa 

maruz bırakmak 

Erkek 15, 73 30,091 

Kadın 13, 95 21, 167 

Gay 20, 68 30, 463 

Lezbiyen 24, 53 36, 709 

Biseksüel Erkek 11, 00 24, 693 

Biseksüel Kadın 16, 95 28, 285 

Transseksüel/Travesti 6, 92 18, 992 

Total 15, 64 27, 938 

S-30 Anal yabancı cisim 

penetrasyonu 

Erkek 16, 24 28, 082 

Kadın 21, 76 32, 876 

Gay 33, 14 39, 973 

Lezbiyen 43, 76 41, 799 

Biseksüel Erkek 43, 70 44, 457 

Biseksüel Kadın 23, 41 37, 623 

Transseksüel/Travesti 41, 86 38, 148 

Total 31, 98 38, 972 
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S-31 Oral yabancı cisim 

penetrasyonu 

Erkek 15, 19 28, 194 

Kadın 13, 46 22, 500 

Gay 18, 30 30, 341 

Lezbiyen 44, 97 41, 258 

Biseksüel Erkek 41, 24 42, 419 

Biseksüel Kadın 30, 57 40,052 

Transseksüel/Travesti 37, 08 38, 430 

Total 28, 69 37, 076 

S-32 Genital organların 

ısırılması 

Erkek 30, 84 41, 911 

Kadın 17, 38 24, 065 

Gay 24, 86 33, 725 

Lezbiyen 38, 76 40, 973 

Biseksüel Erkek 41, 32 43, 319 

Biseksüel Kadın 20, 38 34, 140 

Transseksüel/Travesti 22, 81 32, 902 

Total 28, 05 36, 978 

S-33 Kişiye zorla pornografik 

meteryal gösterilmesi 

Erkek 17, 68 32, 216 

Kadın 18, 49 27, 978 

Gay 42, 05 43, 710 

Lezbiyen 29, 43 36, 616 

Biseksüel Erkek 37, 41 39, 280 

Biseksüel Kadın 18, 51 33, 745 

Transseksüel/Travesti 25, 43 36, 090 

Total 27, 00 36, 689 

S-34 Cinsel ilişki sırasında 

bir uyuşturucu maddenin 

etkisinde olmak 

Erkek 20, 32 29, 173 

Kadın 17, 73 27, 535 

Gay 32, 76 42, 368 

Lezbiyen 27, 08 38, 256 

Biseksüel Erkek 39, 68 43, 293 

Biseksüel Kadın 30, 38 43, 423 

Transseksüel/Travesti 40, 78 43, 262 

Total 29, 82 39, 146 

S-35 Bedenin herhangi bir 

yerine boşalmak 

Erkek 36, 76 40,087 

Kadın 22, 49 29, 913 

Gay 78, 24 34, 797 

Lezbiyen 27, 00 33, 930 

Biseksüel Erkek 60, 51 43, 211 

Biseksüel Kadın 20, 14 34, 731 

Transseksüel/Travesti 40, 27 38, 274 

Total 40, 77 41, 325 

S-36 Oral seks sırasında Erkek 27, 43 37, 970 

Kadın 30, 62 34, 257 
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başın bacaklar ile 

sıkıştırılması 

Gay 45, 00 42, 619 

Lezbiyen 40, 43 42, 664 

Biseksüel Erkek 30, 51 39, 885 

Biseksüel Kadın 29, 24 40, 270 

Transseksüel/Travesti 33, 16 38, 578 

Total 33, 77 39, 553 

 

 

Katılımcıların Sadizme ilişkin sorulara verdikleri cevaplarla ilgili olarak farklı cinsel 

yönelimlerin ortalamaları arasındaki farkın anlamlılığının testi için ANOVA analizi 

yapılmıştır. ANOVA analizinin varsayımlarından biri grup içi varyansların eşit olmasıdır. 

Grup içi varyansların eşitliğinin testi için Levene Testi yapılmıştır. Test istatistiklerine 

ilişkin tablolar aşağıdadır. 
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Tablo 26: Varyansların Homojenliğinin Testi 

 

Levene 

İstatistiği 
df1 df2 p. 

s7_01* 7,622 6 252 ,000 

s7_02* 2,449 6 252 ,026 

s7_03 1,715 6 252 ,118 

s7_04* 7,438 6 252 ,000 

s7_05 2,121 6 252 ,051 

s7_06 1,958 6 252 ,072 

s7_07 1,138 6 252 ,340 

s7_08 1,944 6 252 ,074 

s7_09 1,611 6 251 ,144 

s7_10 0,865 6 252 ,521 

s7_11* 2,759 6 252 ,013 

s7_12 1,181 6 252 ,317 

s7_13* 2,354 6 250 ,031 

s7_14 1,979 6 252 ,069 

s7_15 2,018 6 252 ,064 

s7_16* 9,020 6 251 ,000 

s7_17* 3,170 6 250 ,005 

s7_18 1,384 6 252 ,221 

s7_19 1,456 6 252 ,194 

s7_20* 6,815 6 252 ,000 

s7_21 1,308 6 252 ,254 

s7_22* 3,895 6 252 ,001 

s7_23 1,419 6 252 ,208 

s7_24 1,932 6 252 ,076 

s7_25* 3,701 6 252 ,002 

s7_26* 5,396 6 252 ,000 

s7_27* 4,733 6 252 ,000 

s7_28* 5,530 6 252 ,000 

s7_29* 7,221 6 251 ,000 

s7_30 1,795 6 252 ,101 

s7_31 0,942 6 252 ,465 

s7_32 1,145 6 252 ,337 

s7_33 1,524 6 252 ,171 

s7_34* 7,907 6 252 ,000 

s7_35 2,098 6 252 ,054 

s7_36 1,162 6 252 ,327 

* %95 güven aralığında grup içi varyanslar eşit değil 
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Levene istatistiğine göre, p değeri 0,05’ten küçük olan değişkenlerin grup içi 

varyanslarının eşit olmadığı, dolayısıyla varyans analizinin uygulanamayacağını 

söyleyebiliriz. Bu değişkenleri çıkardıktan sonraki ANOVA tablosu aşağıdaki gibidir. 

Tablo 27: ANOVA Tablosu 

  df1 df 2 F p 

s7_03 6 252 , 898 , 497 

s7_05* 6 252 4, 148 , 001 

s7_06* 6 252 4, 877 , 000 

s7_07 6 252 , 543 , 775 

s7_08* 6 252 2, 185 , 045 

s7_09* 6 252 3, 390 , 003 

s7_10* 6 252 2, 190 , 045 

s7_12* 6 252 2, 309 , 035 

s7_14 6 252 1, 086 , 371 

s7_15* 6 252 2, 883 , 010 

s7_18 6 252 , 281 , 945 

s7_19* 6 252 3, 554 , 002 

s7_21* 6 252 12, 836 , 000 

s7_23* 6 252 16, 109 , 000 

s7_24* 6 252 2, 373 , 030 

s7_30* 6 252 3, 436 , 003 

s7_31* 6 252 4, 996 , 000 

s7_32* 6 252 2, 368 , 030 

s7_33* 6 252 2, 739 , 013 

s7_35* 6 252 12, 672 , 000 

s7_36 6 252 , 993 , 430 

* %95 güven aralığında grup ortalamaları arasındaki fark anlamlı 

 

Sadizme ilişkin sorulara verilen cevaplarla ilgili olarak, p değeri 0,05’ten küçük olan 

değişkenler için farklı cinsel yönelimlere sahip katılımcıların verdikleri cevapların 

ortalamaları arasındaki farkın anlamlı olduğu gözlenmiştir. Yani, farklı cinsel yönelimlere 

sahip katılımcıların verdikleri cevaplar arasında bazı değişkenler bazında anlamlı 

farklılıklar oluştuğu söylenebilir. Ancak anlamlı farkların hangi değişkenler için ve hangi 

cinsel yönelimler arasında oluştuğunun test edilmesi için post-hoc (Tamhane) analizi 

yapılmıştır. Tamhane analizinin sonuçları aşağıdadır. 
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Tablo 28: Çoklu Karşılaştırma 

Bağımlı Değişken (I) Cinsel Yönelim (J) Cinsel Yönelim Ortalama Farkı (I-J) p 

S -5 Elle Dövmek Erkek Kadın -15, 919 , 137 

Gay -8, 243 , 925 

Lezbiyen -7, 838 , 965 

Biseksüel Erkek -22, 730 , 075 

Biseksüel Kadın 2, 108 1, 000 

Transseksüel/Travesti -2, 432 1, 000 

Kadın Gay 7, 676 , 998 

Lezbiyen 8, 081 , 996 

Biseksüel Erkek -6, 811 1, 000 

Biseksüel Kadın* 18, 027* , 035 

Transseksüel/Travesti 13, 486 , 406 

Gay Lezbiyen , 405 1, 000 

Biseksüel Erkek -14, 486 , 830 

Biseksüel Kadın 10, 351 , 563 

Transseksüel/Travesti 5, 811 , 999 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -14, 892 , 812 

Biseksüel Kadın 9, 946 , 692 

Transseksüel/Travesti 5, 405 1, 000 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın* 24, 838* , 028 

Transseksüel/Travesti 20, 297 , 187 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti -4, 541 , 996 

S-6 Tırnaklamak Erkek Kadın* -25, 135* , 013 

Gay -7, 405 , 998 

Lezbiyen* -31, 108* , 003 

Biseksüel Erkek* -29, 865* , 013 

Biseksüel Kadın* -35, 892* , 001 

Transseksüel/Travesti* -30, 541* , 004 

Kadın Gay 17, 730 , 458 

Lezbiyen -5, 973 1, 000 

Biseksüel Erkek -4, 730 1, 000 

Biseksüel Kadın -10, 757 , 997 

Transseksüel/Travesti -5, 405 1, 000 

Gay Lezbiyen -23, 703 , 130 

Biseksüel Erkek -22, 459 , 280 

Biseksüel Kadın* -28, 486* , 034 

Transseksüel/Travesti -23, 135 , 159 

Lezbiyen Biseksüel Erkek 1, 243 1, 000 

Biseksüel Kadın -4, 784 1, 000 

Transseksüel/Travesti , 568 1, 000 
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Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın -6, 027 1, 000 

Transseksüel/Travesti -, 676 1, 000 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti 5, 351 1, 000 

S-8 Bir nesne ile 

dövmek** 

Erkek Kadın -11, 108 , 380 

Gay -2, 432 1, 000 

Lezbiyen -11, 324 , 606 

Biseksüel Erkek -14, 432 , 378 

Biseksüel Kadın -4, 514 , 999 

Transseksüel/Travesti -1, 054 1, 000 

Kadın Gay 8, 676 , 900 

Lezbiyen -, 216 1, 000 

Biseksüel Erkek -3, 324 1, 000 

Biseksüel Kadın 6, 595 , 995 

Transseksüel/Travesti 10,054 , 572 

Gay Lezbiyen -8, 892 , 957 

Biseksüel Erkek -12, 000 , 789 

Biseksüel Kadın -2, 081 1, 000 

Transseksüel/Travesti 1, 378 1, 000 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -3, 108 1, 000 

Biseksüel Kadın 6, 811 , 998 

Transseksüel/Travesti 10, 270 , 770 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 9, 919 , 957 

Transseksüel/Travesti 13, 378 , 520 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti 3, 459 1, 000 

S-9 Kırbaçlamak Erkek Kadın -8, 703 , 863 

Gay -, 568 1, 000 

Lezbiyen -12, 357 , 622 

Biseksüel Erkek* -26, 649* , 009 

Biseksüel Kadın -9, 351 , 923 

Transseksüel/Travesti -8, 270 , 976 

Kadın Gay 8, 135 , 975 

Lezbiyen -3, 654 1, 000 

Biseksüel Erkek -17, 946 , 399 

Biseksüel Kadın -, 649 1, 000 

Transseksüel/Travesti , 432 1, 000 

Gay Lezbiyen -11, 789 , 823 

Biseksüel Erkek* -26, 081* , 022 

Biseksüel Kadın -8, 784 , 983 

Transseksüel/Travesti -7, 703 , 996 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -14, 292 , 874 

Biseksüel Kadın 3, 005 1, 000 

Transseksüel/Travesti 4, 086 1, 000 
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Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 17, 297 , 581 

Transseksüel/Travesti 18, 378 , 470 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti 1, 081 1, 000 

S- 10** Saç Çekmek Erkek Kadın -6, 622 1, 000 

Gay -, 676 1, 000 

Lezbiyen -14, 919 , 798 

Biseksüel Erkek -24, 514 , 137 

Biseksüel Kadın -15, 568 , 741 

Transseksüel/Travesti -12, 216 , 972 

Kadın Gay 5, 946 1, 000 

Lezbiyen -8, 297 1, 000 

Biseksüel Erkek -17, 892 , 643 

Biseksüel Kadın -8, 946 , 999 

Transseksüel/Travesti -5, 595 1, 000 

Gay Lezbiyen -14, 243 , 803 

Biseksüel Erkek -23, 838 , 130 

Biseksüel Kadın -14, 892 , 745 

Transseksüel/Travesti -11, 541 , 977 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -9, 595 , 999 

Biseksüel Kadın -, 649 1, 000 

Transseksüel/Travesti 2, 703 1, 000 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 8, 946 1, 000 

Transseksüel/Travesti 12, 297 , 986 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti 3, 351 1, 000 

S-12** Gözlerini 

Bağlamak 

Erkek Kadın 7, 486 1, 000 

Gay 8, 405 , 999 

Lezbiyen -2, 541 1, 000 

Biseksüel Erkek -11, 811 , 987 

Biseksüel Kadın 9, 622 , 990 

Transseksüel/Travesti 12, 459 , 879 

Kadın Gay , 919 1, 000 

Lezbiyen -10,027 , 995 

Biseksüel Erkek -19, 297 , 435 

Biseksüel Kadın 2, 135 1, 000 

Transseksüel/Travesti 4, 973 1, 000 

Gay Lezbiyen -10, 946 , 992 

Biseksüel Erkek -20, 216 , 425 

Biseksüel Kadın 1, 216 1, 000 

Transseksüel/Travesti 4, 054 1, 000 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -9, 270 1, 000 

Biseksüel Kadın 12, 162 , 946 

Transseksüel/Travesti 15, 000 , 742 
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Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 21, 432 , 224 

Transseksüel/Travesti 24, 270 , 094 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti 2, 838 1, 000 

S-15 Kişiye cinsel 

ilişki seyrettirmek 

Erkek Kadın -2, 270 1, 000 

Gay 1, 459 1, 000 

Lezbiyen -7, 568 1, 000 

Biseksüel Erkek* -26, 324* , 049 

Biseksüel Kadın -1, 081 1, 000 

Transseksüel/Travesti -8, 649 , 998 

Kadın Gay 3, 730 1, 000 

Lezbiyen -5, 297 1, 000 

Biseksüel Erkek -24, 054 , 129 

Biseksüel Kadın 1, 189 1, 000 

Transseksüel/Travesti -6, 378 1, 000 

Gay Lezbiyen -9, 027 , 998 

Biseksüel Erkek* -27, 784* , 035 

Biseksüel Kadın -2, 541 1, 000 

Transseksüel/Travesti -10, 108 , 990 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -18, 757 , 644 

Biseksüel Kadın 6, 486 1, 000 

Transseksüel/Travesti -1, 081 1, 000 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 25, 243 , 114 

Transseksüel/Travesti 17, 676 , 722 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti -7, 568 1, 000 

S-19 Cinsel birleşme 

sırasında aynadan 

kendini seyretme 

Erkek Kadın 7, 784 1, 000 

Gay -20, 297 , 458 

Lezbiyen 3, 703 1, 000 

Biseksüel Erkek -22, 919 , 315 

Biseksüel Kadın 3, 324 1, 000 

Transseksüel/Travesti -1, 405 1, 000 

Kadın Gay* -28, 081* , 023 

Lezbiyen -4, 081 1, 000 

Biseksüel Erkek* -30, 703* , 015 

Biseksüel Kadın -4, 459 1, 000 

Transseksüel/Travesti -9, 189 1, 000 

Gay Lezbiyen 24, 000 , 186 

Biseksüel Erkek -2, 622 1, 000 

Biseksüel Kadın 23, 622 , 197 

Transseksüel/Travesti 18, 892 , 612 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -26, 622 , 119 

Biseksüel Kadın -, 378 1, 000 

Transseksüel/Travesti -5, 108 1, 000 
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Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 26, 243 , 126 

Transseksüel/Travesti 21, 514 , 446 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti -4, 730 1, 000 

S-21 

SperminYutturulması 

Erkek Kadın 19, 135 , 438 

Gay -22, 405 , 562 

Lezbiyen* 33, 757* , 001 

Biseksüel Erkek -22, 946 , 486 

Biseksüel Kadın 16, 351 , 858 

Transseksüel/Travesti 16, 973 , 772 

Kadın Gay* -41, 541* , 000 

Lezbiyen 14, 622 , 051 

Biseksüel Erkek* -42, 081* , 000 

Biseksüel Kadın -2, 784 1, 000 

Transseksüel/Travesti -2, 162 1, 000 

Gay Lezbiyen 56, 162* , 000 

Biseksüel Erkek -, 541 1, 000 

Biseksüel Kadın* 38, 757* , 004 

Transseksüel/Travesti* 39, 378* , 002 

Lezbiyen Biseksüel Erkek* -56, 703* , 000 

Biseksüel Kadın -17, 405 , 160 

Transseksüel/Travesti -16, 784 , 116 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın* 39, 297* , 003 

Transseksüel/Travesti* 39, 919* , 001 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti , 622 1, 000 

S-23 Anal Penis 

Penetrasyonu 

Erkek Kadın 24, 811 , 111 

Gay* -35, 432* , 004 

Lezbiyen 15, 432 , 934 

Biseksüel Erkek* -37, 757* , 001 

Biseksüel Kadın 14, 135 , 963 

Transeksuel/Travesti -11, 486 , 997 

Kadın Gay* -60, 243* , 000 

Lezbiyen -9, 378 , 999 

Biseksüel Erkek* -62, 568* , 000 

Biseksüel Kadın -10, 676 , 992 

Transseksüel/Travesti* -36, 297* , 001 

Gay Lezbiyen* 50, 865* , 000 

Biseksüel Erkek -2, 324 1, 000 

Biseksüel Kadın* 49, 568* , 000 

Transseksüel/Travesti 23, 946 , 154 

Lezbiyen Biseksüel Erkek* -53, 189* , 000 

Biseksüel Kadın -1, 297 1, 000 

Transseksüel/Travesti -26, 919 , 128 
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Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın* 51, 892* , 000 

Transseksüel/Travesti 26, 270 , 053 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti -25, 622 , 152 

S-24 Kişiyi sert 

zemine bastırmak ** 

Erkek Kadın -16, 324 , 438 

Gay -4, 216 1, 000 

Lezbiyen -11, 730 , 935 

Biseksüel Erkek -21, 973 , 158 

Biseksüel Kadın -6, 162 1, 000 

Transseksüel/Travesti 1, 838 1, 000 

Kadın Gay 12, 108 , 961 

Lezbiyen 4, 595 1, 000 

Biseksüel Erkek -5, 649 1, 000 

Biseksüel Kadın 10, 162 , 996 

Transseksüel/Travesti 18, 162 , 291 

Gay Lezbiyen -7, 514 1, 000 

Biseksüel Erkek -17, 757 , 660 

Biseksüel Kadın -1, 946 1, 000 

Transseksüel/Travesti 6, 054 1, 000 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -10, 243 , 999 

Biseksüel Kadın 5, 568 1, 000 

Transseksüel/Travesti 13, 568 , 825 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 15, 811 , 853 

Transseksüel/Travesti 23, 811 , 098 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti 8, 000 , 999 

S- 30 Anal Yabancı 

Cisim Penetrasyonu 

Erkek Kadın -5, 514 1, 000 

Gay -16, 892 , 569 

Lezbiyen* -27, 514* , 031 

Biseksüel Erkek* -27, 459* , 048 

Biseksüel Kadın -7, 162 1, 000 

Transseksüel/Travesti* -25, 622* , 033 

Kadın Gay -11, 378 , 987 

Lezbiyen -22, 000 , 260 

Biseksüel Erkek -21, 946 , 325 

Biseksüel Kadın -1, 649 1, 000 

Transseksüel/Travesti -20, 108 , 313 

Gay Lezbiyen -10, 622 , 999 

Biseksüel Erkek -10, 568 , 999 

Biseksüel Kadın 9, 730 , 999 

Transseksüel/Travesti -8, 730 1, 000 

Lezbiyen Biseksüel Erkek , 054 1, 000 

Biseksüel Kadın 20, 351 , 483 

Transseksüel/Travesti 1, 892 1, 000 
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Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 20, 297 , 552 

Transseksüel/Travesti 1, 838 1, 000 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti -18, 459 , 572 

S- 31 Oral Yabancı 

Cisim Penetrasyonu 

Erkek Kadın 1, 730 1, 000 

Gay -3, 108 1, 000 

Lezbiyen* -29, 784* , 012 

Biseksüel Erkek -26, 054 , 057 

Biseksüel Kadın -15, 378 , 731 

Transseksüel/Travesti -21, 892 , 134 

Kadın Gay -4, 838 1, 000 

Lezbiyen* -31, 514* , 003 

Biseksüel Erkek* -27, 784* , 018 

Biseksüel Kadın -17, 108 , 441 

Transseksüel/Travesti* -23, 622* , 042 

Gay Lezbiyen* -26, 676* , 048 

Biseksüel Erkek -22, 946 , 180 

Biseksüel Kadın -12, 270 , 960 

Transseksüel/Travesti -18, 784 , 381 

Lezbiyen Biseksüel Erkek 3, 730 1, 000 

Biseksüel Kadın 14, 405 , 949 

Transseksüel/Travesti 7, 892 1, 000 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 10, 676 , 999 

Transseksüel/Travesti 4, 162 1, 000 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti -6, 514 1, 000 

S- 32 Genital 

Organların 

Isırılması** 

Erkek Kadın 13, 459 , 879 

Gay 5, 973 1, 000 

Lezbiyen -7, 919 1, 000 

Biseksüel Erkek -10, 486 , 999 

Biseksüel Kadın 10, 459 , 997 

Transseksüel/Travesti 8, 027 1, 000 

Kadın Gay -7, 486 , 999 

Lezbiyen -21, 378 , 159 

Biseksüel Erkek -23, 946 , 095 

Biseksüel Kadın -3, 000 1, 000 

Transseksüel/Travesti -5, 432 1, 000 

Gay Lezbiyen -13, 892 , 925 

Biseksüel Erkek -16, 459 , 795 

Biseksüel Kadın 4, 486 1, 000 

Transseksüel/Travesti 2, 054 1, 000 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -2, 568 1, 000 

Biseksüel Kadın 18, 378 , 573 

Transseksüel/Travesti 15, 946 , 778 
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Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 20, 946 , 399 

Transseksüel/Travesti 18, 514 , 596 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti -2, 432 1, 000 

S-33 Kişiye Zorla 

Pornografik Meteryal 

gösterilmesi ** 

Erkek Kadın -, 811 1, 000 

Gay -24, 378 , 157 

Lezbiyen -11, 757 , 965 

Biseksüel Erkek -19, 730 , 359 

Biseksüel Kadın -, 838 1, 000 

Transseksüel/Travesti -7, 757 1, 000 

Kadın Gay -23, 568 , 147 

Lezbiyen -10, 946 , 970 

Biseksüel Erkek -18, 919 , 345 

Biseksüel Kadın -, 027 1, 000 

Transseksüel/Travesti -6, 946 1, 000 

Gay Lezbiyen 12, 622 , 985 

Biseksüel Erkek 4, 649 1, 000 

Biseksüel Kadın 23, 541 , 218 

Transseksüel/Travesti 16, 622 , 822 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -7, 973 1, 000 

Biseksüel Kadın 10, 919 , 987 

Transseksüel/Travesti 4, 000 1, 000 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 18, 892 , 469 

Transseksüel/Travesti 11, 973 , 983 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti -6, 919 1, 000 

S-35 Bedenin 

herhangi bir yerine 

boşalmak 

Erkek Kadın 14, 270 , 853 

Gay* -41, 486* , 000 

Lezbiyen 9, 757 , 998 

Biseksüel Erkek -23, 757 , 297 

Biseksüel Kadın 16, 622 , 731 

Transseksüel/Travesti -3, 514 1, 000 

Kadın Gay* -55, 757* , 000 

Lezbiyen -4, 514 1, 000 

Biseksüel Erkek* -38, 027* , 001 

Biseksüel Kadın 2, 351 1, 000 

Transseksüel/Travesti -17, 784 , 464 

Gay Lezbiyen* 51, 243* , 000 

Biseksüel Erkek 17, 730 , 702 

Biseksüel Kadın* 58, 108* , 000 

Transseksüel/Travesti* 37, 973* , 001 

Lezbiyen Biseksüel Erkek* -33, 514* , 009 

Biseksüel Kadın 6, 865 1, 000 

Transseksüel/Travesti -13, 270 , 930 
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Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın* 40, 378* , 001 

Transseksüel/Travesti 20, 243 , 541 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti -20, 135 , 353 

* %95 güven aralığında grupların ortalamaları arasındaki fark anlamlı 

** ANOVA’da fark gözüktüğü halde Post-Hoc Testi sonucunda hiçbir grup arasında fark yok 

 

Anlamlı farkların hangi sadist eylemler için ve hangi cinsel yönelimler arasında 

oluştuğunun test edilmesi için post-hoc (Tamhane) analizi yapılmıştır. Post-hoc tablosuna 

göre, Sadizme ilişkin sorulara verilen cevaplar ve farklı cinsel yönelimlerle ilgili olarak, p 

değeri 0,05’ten küçük olan grup çiftleri için verilen cevaplar arasındaki farkın anlamlı 

olduğu söylenebilir.  

 Tamhane analizinin sonuçlarına göre; 

- Elle dövmek sorusunda; 

 Kadınla, biseksüel kadın  

   Biseksüel erkekle, biseksüel kadın arasında fark vardır. 

- Tırnaklamak sorusunda; 

   Erkekle, kadın  

  Erkekle, lezbiyen  

  Erkekle, biseksüel erkek    

    Erkekle, biseksüel kadın 

  Erkekle, travesti/transseksüeller  

 Gaylerle, biseksüel kadınlar arasında fark vardır. 

- Kırbaçlamak sorusunda; 

  Erkekle, biseksüel erkek  

  Gaylerle biseksüel erkekler arasında fark vardır. 

- Kişiye cinsel ilişki seyrettirmek sorusunda; 

Erkekle, biseksüel erkek  

  Gaylerle, biseksüel erkekler arasında fark vardır. 

- Cinsel birleşme sırasında aynadan kendini seyretme sorusunda; 

  Kadınlarla, gayler  

   Kadınlarla, biseksüel erkekler arasında fark vardır. 

- Spermin yutturulması sorusunda;  
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  Erkeklerle, lezbiyenler  

 Kadınlarla, gayler  

  Kadınlarla, biseksüel erkekler  

  Gaylerle, biseksüel kadınlar  

 Lezbiyenlerle, biseksüel erkek 

 Biseksüel erkeklerle, biseksüel kadınlar  

  Biseksüel erkeklerle, transseksüel/travestiler arasında fark vardır. 

- Anal penis penetrasyonu sorusunda; 

   Erkeklerle, gayler  

  Erkeklerle , biseksüel erkekler 

  Kadınlarla, gayler  

  Kadınlarla, biseksüel erkekler 

  Kadınlarla, transseksüel/travestiler  

  Gaylerle, lezbiyenler 

Gaylerle, biseksüel kadınlar  

  Lezbiyenlerle, biseksüel erkekler  

Biseksüel erkeklerle, biseksüel kadınlar arasında fark vardır. 

- Anal yabancı cisim penetrasyonu sorusunda; 

 Erkeklerle, lezbiyenler 

Erkeklerle, biseksüel erkekler 

Erkeklerle, transseksüel travestiler arasında fark vardır. 

- Oral yabancı cisim penetrasyonu sorusunda; 

Erkekle, lezbiyenler 

Kadınlarla, lezbiyenler 

Kadınlarla, biseksüel erkekler  

Kadınlarla, transseksüel, travestiler 

  Gaylerle, lezbiyenler arasında fark vardır. 

- Bedenin herhangi bir yerine boşalmak sorusunda; 

  Erkeklerle, gayler  

  Kadınlarla, gayler  

Kadınlarla, biseksüel erkekler  

  Gaylerle, lezbiyenler  

  Gaylerle, biseksüel kadınlar  
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 Gaylerle, transseksüel/travestiler  

  Lezbiyenlerle, biseksüel erkekler 

Biseksüel erkeklerle, biseksüel kadınlar  arasında fark vardır. 

- Bir nesne ile dövmek sorusunda; cinsel yönelimler arasında fark gözlenmemiştir. 

- Saç çekmek sorusunda; cinsel yönelimler arasında fark gözlenmemiştir. 

- Gözlerini bağlamak sorusunda; cinsel yönelimler arasında fark gözlenmemiştir. 

- Kişiyi sert zemine bastırmak sorusunda; cinsel yönelimler arasında fark 

gözlenmemiştir. 

- Genital organların ısırılması sorusunda; cinsel yönelimler arasında fark 

bulunmamıştır. 

- Kişiye zorla pornografik meteryal gösterilmesi sorusunda; cinsel yönelimler 

arasında fark bulunmamıştır. 

 

2.3.1.7. Sadizm ve Kromozomal Cinsiyet 

Sadist Deneyim 

H1: Kromozomal cinsiyetler arasında Sadist deneyim bakımından fark vardır. 

Sadist deneyim yaşama değişkeninin Kromozomal Cinsiyet değişkenine göre farklılık 

gösterip göstermediğinin testi için ki-kare analizi yapılmıştır. Ki-kare değeri 1,737 (df=1, 

p=0,187) olarak bulunmuştur. P>0,05 olduğundan, Sadist deneyim yaşama değişkeni 

Kromozomal cinsiyet değişkenine göre farklılık göstermediği söylenebilir. 

Farklı kromozomal cinsiyetlere sahip katılımcıların sadist deneyim yaşamaları 

bakımından fark yoktur. 

Analiz sonuçları ve tablolar aşağıdadır.  
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Tablo 29: Sadist Deneyim ve Kromozomal Cinsiyet 

  

Hayır Evet Toplam 

Erkek Gözlenen Frekans 92 42 134 

Beklenen Frekans 96,7 37,3 134,0 

Kadın Gözlenen Frekans 95 30 125 

Beklenen Frekans 90,3 34,7 125,0 

Toplam Gözlenen Frekans 187 72 259 

Beklenen Frekans 187,0 72,0 259,0 

 

Sadizm ve kromozomal cinsiyetle ilgili olarak, sadist deneyim yaşamadığını belirten erkek 

katılımcıların beklenen değeri 96.7 iken gözlenen frekans değeri 92 dir. Sadist deneyim 

yaşadığını belirten erkek katılımcıların beklenen frekans değeri 37.3 iken gözlenen frekans 

değeri 42’dir. 

Sadizm ve kromozomal cinsiyetle ilgili olarak, sadist deneyim yaşamadığını belirten kadın 

katılımcıların beklenen frekans değeri 90.3 iken, gözlenen frekans değeri 95 tir. Sadist 

deneyim yaşadığını belirten kadın katılımcıların beklenen frekans değeri 34.7 iken 

gözlenen frekans değeri 30’dur. 

Sadist Fantezi 

H1: Cinsiyetler arasında Sadist fantezi kurma bakımından fark vardır. 

Sadist fantezi kurma değişkeninin Kromozomal Cinsiyet değişkenine göre farklılık gösterip 

göstermediğinin testi için ki-kare analizi yapılmıştır. Ki-kare değeri 7,457 (df=1, p=0,06) 

olarak bulunmuştur. P<0,05 olduğundan, Sadist fantezi kurma değişkeni Kromozomal 

cinsiyet değişkenine göre farklılık gösterdiği söylenebilir. 

Farklı kromozomal cinsiyetlere sahip katılımcıların sadist fantezi kurma bakımından 

fark vardır. 

 Sadist fantezi kuran erkeklerin gözlenen değeri beklenen değerinden yüksek 

gözükmektedir. Bu veriler ışığında, erkeklerin kadınlardan daha fazla sadist fantezi 

kurduğu söylenebilir. 
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Analiz sonuçları ve tablolar aşağıdadır.  

Tablo 30: Sadist Fantezi ve Kromozomal Cinsiyet 

  

Hayır Evet Toplam 

Erkek Gözlenen Frekans 58 37 95 

Beklenen Frekans 66,6 28,4 95,0 

Kadın Gözlenen Frekans 73 19 92 

Beklenen Frekans 64,4 27,6 92,0 

Toplam Gözlenen Frekans 131 56 187 

Beklenen Frekans 131,0 56,0 187,0 

 

Sadist fantezi ve kromozomal cinsiyet değişkenine göre, sadist fantezisi olmayan erkek 

katılımcıların beklenen frekans değeri 66.6’dır, gözlenen frekans değer, ise 58 ‘dir. Sadist 

fantezisi olan erkeklerin beklenen frekans değeri 28.4 iken, gözlenen frekans değeri 37 

olarak hesaplanmıştır. 

 

Sadist fantezisi olmayan kadın katılımcıların beklenen frekans değeri 64.4 iken, gözlenen 

frekans değeri 73’tür. Sadist fantezisi olan kadın katılımcıların beklenen frekans değeri 

27.6 iken, gözlenen frekans değeri 19 olarak bulunmuştur. 

 

2.3.1.8. Heteroseksüel, Homoseksüel ve Trans Kimliklerinde Sadist 

Deneyim ve Fantezi 

Sadist Deneyim 

H1: Heteroseksüel, Homoseksüel ve Trans Kimliklerinde Sadist deneyim bakımından fark 

vardır 

Sadist deneyim yaşama değişkeninin Heteroseksüel Homoseksüel ve Trans değişkenine 

göre farklılık gösterip göstermediğinin testi için ki-kare analizi yapılmıştır. Ki-kare değeri 

2,953 (df=2, p=0,228) olarak bulunmuştur. P>0,05 olduğundan, Sadist deneyim yaşama 

değişkeni Heteroseksüel Homoseksüel ve Trans kimliklerine göre farklılık göstermediği 

söylenebilir. 
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Heteroseksüel Homoseksüel ve Trans katılımcıların sadist deneyim yaşamaları 

bakımından fark yoktur. 

Analiz sonuçları ve tablolar aşağıdadır.  

Tablo 31:Heterseksüel Homoseksüel Trans Kimlikler ve Sadist Deneyim  

  

Hayir Evet Toplam 

Heteroseksüel Gözlenen Frekans 59 15 74 

Beklenen Frekans 53,4 20,6 74,0 

Homoseksüel Gözlenen Frekans 102 46 148 

Beklenen Frekans 106,9 41,1 148,0 

Trans Gözlenen Frekans 26 11 37 

 Beklenen Frekans 26,7 10,3 37,0 

Toplam Gözlenen Frekans 187 72 259 

Beklenen Frekans 187,0 72,0 259,0 

 

 

Heteroseksüel, homoseksüel, trans kimlikler ve sadist deneyim değişkeni ile ilgili olarak 

heteroseksüel katılımcılardan sadist deneyim yaşamadığını belirtenlerin beklenen frekans 

değeri 53.4’tür, gözlenen frekans değeri ise 59’dur. Sadist deneyim yaşadığını söyleyen 

heteroseksüel katılımcıların beklenen frekans değeri 20.6 iken, gözlenen frekans değeri 

15’tir. 

Homoseksüel katılımcılardan sadist deneyim yaşamadığını belirtenlerin beklenen frekans 

değeri 106.9, gözlenen frekans değeri 102’dir. Sadist deneyim yaşadığını söyleyen 

homoseksüel katılımcıların beklenen frekans değeri 41.1, gözlenen frekans değeri 46’dır. 

Trans katılımcılardan sadist deneyim yaşamadığını belirtenlerin beklenen frekans değeri 

26,7 gözlenen frekans değeri ise 26’dır. Sadist deneyim yaşadığını söyleyen trans 

katılımcıların beklenen frekans değeri 10.3 iken, gözlenen frekans değeri 11’dir. 

Sadist Fantezi 

H1: Heteroseksüel, Homoseksüel ve Trans Kimliklerinde Sadist fantezi kurma bakımından 

fark vardır 
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Sadist fantazi kurma değişkeninin Heteroseksüel, Homoseksüel ve trans kimliklerine göre 

farklılık gösterip göstermediğinin testi için ki-kare analizi yapılmıştır. Ki-kare değeri 9,068 

(df=2, p=0,011) olarak bulunmuştur. P<0,05 olduğundan, Sadist fantazi kurma değişkeni 

Hteroseksüel Homoseksüel ve trans değişkenine göre farklılık gösterdiği söylenebilir. 

Heteroseksüel, homoseksüel ve trans kimliklerine sahip katılımcılar arasında sadist 

fantezi kurma bakımından fark vardır.  

Analiz sonuçları ve tablolar aşağıdadır.  

Tablo 32: Sadist Fantezi ve Heteroseksüel Homoseksüel Trans Kimlikler 

  

Hayır Evet Toplam 

Heteroseksüel Gözlenen Frekans 34 27 61 

Beklenen Frekans 42,7 18,3 61,0 

Homoseksüel Gözlenen Frekans 76 24 100 

Beklenen Frekans 70,1 29,9 100,0 

Trans Gözlenen Frekans 21 5 26 

 Beklenen Frekans 18,2 7,8 26,0 

Toplam Gözlenen Frekans 131 56 187 

Beklenen Frekans 131,0 56,0 187,0 

 

Heteroseksüel, homoseksüel, trans katılımcıların sadist fantezi kurma değişkeni ile ilgili 

olarak heteroseksüel katılımcılardan sadist fantezisi olmayanların beklenen frekans değeri 

42.7 , gözlenen frekans değeri ise, 34’tür.  Sadist fantezisi olan heteroseksüel katılımcıların 

beklenen frekans değeri 18.3, gözlenen frekans değeri ise 27’dir. 

 

Homoeksüel katılımcılardan sadist fantezisi olmayanların beklenen frekans değeri 70.1 

iken, gözlenen frekans değeri, 76’dır. Sadist fantezisi homoseksüel katılımcıların beklenen 

frekans değeri 29.9 iken, gözlenen frekans değeri ise 24’tür. 

 

Trans katılımcılardan sadist fantezisi olmayanların beklenen frekans değeri 18.2 iken, 

gözlenen frekans değeri ise, 21’dir. Sadist fantezisi olan trans katılımcıların beklenen 

frekans değeri 7.8 iken, gözlenen frekans değeri ise 5’tir 
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Sadist fantezi kuran Heteroseksüellerin gözlenen değeri beklenen değerinden yüksek 

gözükmekte, buna mukabil Homoseksüellerin gözlenen değerleri beklenen değerlerin 

oldukça altında, ancak transların neredeyse eşittir. Bu veriler ışığında, heteroseksüellerin 

en fazla, Homoseksüellerin en az sadist fantezi kurdukları söylenebilir.  

2.3.2.  MAZOŞİST DENEYİM HİPOTEZLERİ 

İlk olarak mazoşist deneyim ve cinsel yönelimler arasında bir ilişkinin var olup olmadığı 

test edilmiştir. Daha sonra mazoşist deneyim ve yaş grubu arasındaki ilişki test edilmiştir. 

Mazoşist deneyim ve eğitim durumu, mazoşist deneyim ve medeni hal grupları arasında 

ilişkilerin olup olmadığı da incelenmiştir. Anketin 77. Sorusunda katılımcılara “ilk cinsel 

deneyimlerini yaşadıkları yaş aralığı” sorulmuştur. Mazoşist deneyim ve ilk cinsel 

deneyimin yaşandığı yaş aralığı arasında bir ilişkinin olup olmadığı da test edilmiştir. 

Anketin 40. Sorusunda katılımcılar ayrı ayrı mazoşistik hareketleri puanlamışlardır. Bu 

hareketlere verilen puanlar ve cinsel yönelimler arasında ki ilişki de bu bölümde 

incelenecektir. 

2.3.2.1. Mazoşist Deneyim ve Cinsel Yönelim Dağılımı 

H1:cinsel yönelimler arasında mazoşistik davranış bakımından fark vardır 

Mazoşist deneyim yaşama değişkeninin Cinsel Yönelim değişkenine göre farklılık gösterip 

göstermediğinin testi için ki-kare analizi yapılmıştır. Ki-kare değeri 6, 791 (df=6, p=0, 

341) olarak bulunmuştur. P>0,05 olduğundan, mazoşist deneyim yaşama değişkeni Cinsel 

yönelim değişkenine göre farklılık göstermediği söylenebilir. 

Farklı cinsel yönelimlere sahip katılımcıların mazoşist deneyim yaşamaları 

bakımından fark yoktur. 

Analiz sonuçları ve tablolar aşağıdadır., 
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Tablo 33: Mazoşist Deneyim ve Cinsel Yönelimler 

  

Hayir Evet Toplam 

Erkek Gözlenen Frekans 27 10 37 

Beklenen Frekans 27, 6 9, 4 37, 0 

Kadın Gözlenen Frekans 31 6 37 

Beklenen Frekans 27, 6 9, 4 37, 0 

Gay Gözlenen Frekans 24 13 37 

Beklenen Frekans 27, 6 9, 4 37, 0 

Lezbiyen Gözlenen Frekans 29 8 37 

Beklenen Frekans 27, 6 9, 4 37, 0 

Biseksüel Erkek Gözlenen Frekans 25 12 37 

Beklenen Frekans 27, 6 9, 4 37, 0 

Biseksüel Kadın Gözlenen Frekans 31 6 37 

Beklenen Frekans 27, 6 9, 4 37, 0 

Transeksuel/Travesti Gözlenen Frekans 26 11 37 

Beklenen Frekans 27, 6 9, 4 37, 0 

Toplam Gözlenen Frekans 193 66 259 

Beklenen Frekans 193, 0 66, 0 259, 0 

 

Mazoşist deneyim yaşama değişkeni ile ilgili olarak, mazoşist deneyim yaşamadığını 

belirten erkek katılımcıların beklenen frekans değer, 27.6 iken, gözlenen değeri 27’dir. 

Mazoşist deneyim yaşadığını belirten erkek katılımcıların ise beklenen frekans değerleri 

9.4 iken, gözlenen değerleri 10 bulunmuştur.  

 

Mazoşist deneyim yaşamadığını belirten kadın katılımcıların beklenen frekans değer, 27.6 

iken, gözlenen frekans değeri 31’dir. Mazoşist deneyim yaşadığını belirten kadın 

katılımcıların ise beklenen frekans değerleri 9.4  iken, gözlenen değerleri 6 bulunmuştur. 

 

Mazoşist deneyim yaşamadığını belirten gay katılımcıların beklenen frekans değer, 27.6 

iken, gözlenen değeri 24’dür. Mazoşist deneyim yaşadığını belirten gay katılımcıların ise 

beklenen frekans değerleri 9.4 iken, gözlenen değer 13’tür.  

 

Mazoşist deneyim yaşamadığını belirten lezbiyen katılımcıların beklenen frekans değeri, 

27.6 iken, gözlenen değeri 29’dur. Mazoşist deneyim yaşadığını belirten lezbiyen 

katılımcıların ise beklenen frekans değerleri 9.4 iken, gözlenen değerleri 8’dir. 
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Mazoşist deneyim yaşamadığını belirten biseksüel erkek katılımcıların beklenen frekans 

değeri 27.6 iken, gözlenen değeri 25’dir.  Mazoşist deneyim yaşadığını belirten biseksüel 

erkek katılımcıların ise beklenen frekans değerleri 9.4 iken, gözlenen değerleri 12 

bulunmuştur.  

 

Mazoşist deneyim yaşamadığını belirten biseksüel kadın katılımcıların beklenen frekans 

değeri, 27.6 iken, gözlenen değeri 31’dir. Mazoşist deneyim yaşadığını belirten biseksüel 

kadın katılımcıların ise beklenen frekans değerleri 9.4 iken, gözlenen frekans değeri ise 6 

bulunmuştur.  

 

Mazoşist deneyim yaşamadığını belirten travesti/transseksüel katılımcıların beklenen 

frekans değer, 27.6 iken, gözlenen değeri 26’dır. Mazoşist deneyim yaşadığını belirten 

travesti/transseksüel katılımcıların ise beklenen frekans değerleri 9.4 iken, gözlenen 

değerleri 11 bulunmuştur. 

 

2.3.2.2. Mazoşist Deneyim ve Yaş Dağılımı 

H1: Yaş grupları arasında mazoşist davranış bakımından fark vardır 

Mazoşist deneyim yaşama değişkeninin Yaş grubu değişkenine göre farklılık gösterip 

göstermediğinin testi için ki-kare analizi yapılmıştır. Ki-kare değeri 12, 319 (df=4, 

p=0,015) olarak bulunmuştur. P<0,05 olduğundan, Mazoşist deneyim yaşama değişkeni 

Yaş grubu değişkenine göre farklılık gösterdiği söylenebilir. 

Farklı yaş gruplarından katılımcıların mazoşist deneyim yaşamaları bakımından 

fark vardır. 

Analiz sonuçları ve tablolar aşağıdadır.   
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Tablo 34: Mazoşist Deneyim ve yaş Grupları 

  
Hayır Evet Toplam 

18-27 Gözlenen Frekans 35 22 57 

Beklenen Frekans 42, 5 14, 5 57, 0 

28-37 Gözlenen Frekans 109 24 133 

Beklenen Frekans 99, 1 33, 9 133, 0 

38-47 Gözlenen Frekans 32 11 43 

Beklenen Frekans 32, 0 11, 0 43, 0 

48-57 Gözlenen Frekans 14 9 23 

Beklenen Frekans 17, 1 5, 9 23, 0 

>58 Gözlenen Frekans 3 0 3 

Beklenen Frekans 2, 2 0, 8 3, 0 

 Toplam Gözlenen Frekans 193 66 259 

Beklenen Frekans 193, 0 66, 0 259, 0 

 

 

Mazoşist deneyim ve yaş grupları ile ilgili olarak, 18-27 yaş grubundaki, katılımcılardan 

mazoşist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen frekans değeri 42.5 iken, gözlenen 

frekans değeri 35’tir. Aynı yaş grubundan, mazoşist deneyim yaşadığını belirten 

katılımcıların beklenen frekans değeri 14.5 iken gözlenen değeri 22 bulunmuştur. 

 

28-37 yaş grubundaki, katılımcılardan mazoşist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, 

beklenen frekans değeri 99.1 iken, gözlenen frekans değeri 109’dur. Aynı yaş grubundan, 

mazoşist deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 33.9 iken 

gözlenen değeri 24 bulunmuştur. 

 

38-47 yaş grubundaki, katılımcılardan mazoşist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, 

beklenen frekans değeri 32.0’dır, gözlenen frekans değeri ise 32’dir. Aynı yaş grubundan, 

mazoşist deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 11.0’dır, 

gözlenen değeri ise 11 olarak bulunmuştur. 

 

48-57 yaş grubundaki, katılımcılardan mazoşist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, 

beklenen frekans değeri 17.1 olarak bulunmuştur,  gözlenen frekans değeri ise 14’tür. Aynı 

yaş grubundan, mazoşist deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 

5.9 iken gözlenen değeri 9 bulunmuştur. 
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58 yaş ve üstü yaş grubundaki, katılımcılardan mazoşist deneyim yaşamadığını 

belirtenlerin, beklenen frekans değeri  2.2 iken, gözlenen frekans değeri 3’tür. Aynı yaş 

grubundan, mazoşist deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 0.8 

iken gözlenen değeri 0 olarak hesaplanmıştır. 

 

2.3.2.3. Mazoşist Deneyim ve Eğitim Durumu 

H1: Eğitim grupları arasında mazoşistik davranış bakımından fark vardır 

Mazoşist deneyim yaşama değişkeninin Eğitim grupları değişkenine göre farklılık gösterip 

göstermediğinin testi için ki-kare analizi yapılmıştır. Ki-kare değeri 5, 728 (df=4, p=0, 

220) olarak bulunmuştur. P>0,05 olduğundan, mazoşist deneyim yaşama değişkeni Eğitim 

grupları değişkenine göre farklılık göstermediği söylenebilir.  

Farklı eğitim gruplarından katılımcıların mazoşist deneyim yaşamaları bakımından 

fark yoktur. 

Analiz sonuçları ve tablolar aşağıdadır.  

 

Tablo 35: Mazoşist deneyim ve Eğitim Grupları 

  
Hayır Evet Toplam 

Ilkogretim Gözlenen Frekans 8 0 8 

Beklenen Frekans 6, 0 2, 0 8, 0 

Orta Okul Gözlenen Frekans 20 8 28 

Beklenen Frekans 20, 9 7, 1 28, 0 

Lise Gözlenen Frekans 30 12 42 

Beklenen Frekans 31, 3 10, 7 42, 0 

Universite Gözlenen Frekans 85 35 120 

Beklenen Frekans 89, 4 30, 6 120,0 

Yuksek Lisans Gözlenen Frekans 50 11 61 

Beklenen Frekans 45, 5 15, 5 61, 0 

 Toplam Gözlenen Frekans 193 66 259 

Beklenen Frekans 193, 0 66, 0 259, 0 
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Mazoşist deneyim ve eğitim durumu ile ilgili olarak ilköğretim mezunu katılımcılardan 

mazoşist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen frekans değeri 6.0’dır, gözlenen 

frekans değeri ise 8’dir. Aynı eğitim grubundan, mazoşist deneyim yaşadığını belirten 

katılımcıların beklenen frekans değeri 2.0 iken gözlenen değeri 0 bulunmuştur. 

 

Ortaokul mezunu katılımcılardan mazoşist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen 

frekans değeri 20.9  iken, gözlenen frekans değeri 20 olarak hesaplanmıştır. Aynı eğitim 

grubundan, mazoşist deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 7.1 

iken, gözlenen değeri 8 bulunmuştur. 

 

Lise mezunu katılımcılardan mazoşist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen 

frekans değeri 31.3 olarak hesaplanırken, gözlenen frekans değeri 30 olarak hesaplanmıştır. 

Aynı eğitim grubundan, mazoşist deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen 

frekans değeri 10.7 iken gözlenen frekans değeri ise 12 bulunmuştur. 

 

Üniversite mezunu katılımcılardan mazoşist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen 

frekans değeri 89.4’tür, gözlenen frekans değeri 85’dir. Aynı eğitim grubundan, mazoşist 

deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 30.6 iken gözlenen 

değeri 35’tir 

 

Yüksek lisans mezunu katılımcılardan mazoşist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, 

beklenen frekans değeri 45.5 iken, gözlenen frekans değeri 50’dir. Aynı eğitim grubundan, 

mazoşist deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 15.5 iken 

gözlenen değeri 11 bulunmuştur. 

 

2.3.2.4. Mazoşist Deneyim ve Medeni Hal Grupları 

H1: Medeni hal grupları arasında Mazoşist davranış bakımından fark vardır 

Mazoşist deneyim yaşama değişkeninin Medeni Hal grupları değişkenine göre farklılık 

gösterip göstermediğinin testi için ki-kare analizi yapılmıştır. Ki-kare değeri 12, 704 (df=4, 

p=0,013) olarak bulunmuştur. P<0,05 olduğundan, mazoşist deneyim yaşama değişkeni 

Medeni Hal grupları değişkenine göre farklılık gösterdiği söylenebilir.  
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Bir başka deyişle, farklı Medeni Hal gruplarından katılımcıların mazoşist deneyim 

yaşamaları bakımından fark vardır.  

Analiz sonuçları ve tablolar aşağıdadır. 

Tablo 36: Mazoşit Deneyim ve Medeni Hal Grupları 

  
Hayir Evet Toplam 

Evli Gözlenen Frekans 45 9 54 

Beklenen Frekans 40, 2 13, 8 54, 0 

Evlenmemis Gözlenen Frekans 119 35 154 

Beklenen Frekans 114, 8 39, 2 154, 0 

Bosanmis Gözlenen Frekans 20 18 38 

Beklenen Frekans 28, 3 9, 7 38, 0 

Evli Ayri 

Yasiyor 

Gözlenen Frekans 6 3 9 

Beklenen Frekans 6, 7 2, 3 9, 0 

Esi Olmus Gözlenen Frekans 3 1 4 

Beklenen Frekans 3, 0 1, 0 4, 0 

 Toplam Gözlenen Frekans 193 66 259 

Beklenen Frekans 193, 0 66, 0 259, 0 

 

Mazoşist deneyim ve medeni hal grupları ile ilgili olarak evli katılımcılardan mazoşist 

deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen frekans değeri 40.2dir, gözlenen frekans 

değeri ise 45’tir. Aynı medeni hal grubundan, mazoşist deneyim yaşadığını belirten 

katılımcıların beklenen frekans değeri 13.8 iken gözlenen değeri 9 bulunmuştur. 

 

Hiç evlenmemiş katılımcılardan mazoşist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen 

frekans değeri 114.8’dir, gözlenen frekans değeri ise 119’dur. Aynı medeni hal grubundan, 

mazoşist deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 39.2 olarak 

hesaplanırken, gözlenen değeri 35 bulunmuştur. 

 

Boşanmış katılımcılardan mazoşist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen frekans 

değeri  28.3’tür, gözlenen frekans değeri ise 20 bulunmuştur.. Aynı medeni hal grubundan, 

mazoşist deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 9.7  iken 

gözlenen değeri 18 bulunmuştur. 
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Evli ancak ayrı yaşayan katılımcılardan mazoşist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, 

beklenen frekans değeri 6.7 hesaplanmıştır, gözlenen frekans değeri ise 6’dır. Aynı medeni 

hal grubundan, mazoşist deneyim yaşadığını belirten katılımcıların ise, beklenen frekans 

değeri 2.3 iken, gözlenen değeri 3 bulunmuştur. 

 

Eşi ölmüş katılımcılardan mazoşist deneyim yaşamadığını belirtenlerin, beklenen frekans 

değeri 3.0’dır, gözlenen frekans değeri ise 3’tür.  Aynı medeni hal grubundan, mazoşist 

deneyim yaşadığını belirten katılımcıların beklenen frekans değeri 1.0 iken gözlenen değeri 

1 bulunmuştur. 

2.3.2.5. Mazoşist Deneyim ve İlk Cinsel Deneyimin Yaşandığı Yaş 

H1: İlk cinsel deneyimin yaşandığı yaş ile mazoşistik davranış bakımından fark vardır 

Mazoşist deneyim yaşama değişkeninin ilk cinsel deneyimin yaşandığı yaşa göre farklılık 

gösterip göstermediğinin testi için ki-kare anlizi yapılmıştır. Ki-kare değeri 0,780 (df=4, 

p=0,677) olarak bulunmuştur. P>0,05 olduğundan, mazoşist deneyim yaşama değişkeni ilk 

cinsel deneyimin yaşandığı yaş aralığı değişkenine göre farklılık göstermediği söylenebilir.  

İlk cinsel deneyimin yaşandığı yaş ile mazoşistk davranış bakımından fark yoktur. 

Analiz sonuçları ve tablolar aşağıdadır.  

Tablo 37: Mazoşist Deneyim ve İlk Cinsel Deneyimin Yaşandığı Yaş Aralığı 

    Hayir Evet Toplam 

0-15 Yas Gözlenen Frekans 40 12 52 

Beklenen Frekans 38, 7 13, 3 52, 0 

15-18 Yas Gözlenen Frekans 73 29 102 

Beklenen Frekans 76, 0 26, 0 102, 0 

18 yas ustu Gözlenen Frekans 80 25 105 

Beklenen Frekans 78, 2 26, 8 105, 0 

Toplam 
Gözlenen Frekans 193 66 259 

Beklenen Frekans 193, 0 66, 0 259, 0 

İlk cinsel deneyimin yaşandığı yaş aralığı ve mazoşist deneyim ile ilgili olarak, ilk cinsel 

deneyimini 0-15 yaşları arasında yaşamış katılımcılardan, mazoşist deneyim yaşamadığını 

belirtenlerin beklenen frekans değeri 38.7’dir, gözlenen frekans değeri ise 40 bulunmuştur. 
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Aynı gruptan katılımcılardan mazoşist deneyim yaşadığını belirtenlerin beklenen frekans 

değeri 13.3 iken, gözlenen değeri 12 olarak hesaplanmıştır. 

 

İlk cinsel deneyimini 15-18 yaşları arasında yaşamış katılımcılardan, mazoşist deneyim 

yaşamadığını belirtenlerin beklenen frekans değeri 76.0’dır, gözlenen frekans değeri ise 73 

bulunmuştur. Aynı yaş grubundan katılımcılardan mazoşist deneyim yaşadığını 

belirtenlerin beklenen frekans değeri 26.0 iken, gözlenen değeri 29’dur. 

 

İlk cinsel deneyimini 18 yaş ve üstünde yaşamış katılımcılardan, mazoşist deneyim 

yaşamadığını belirtenlerin beklenen frekans değeri 78.2’dir, gözlenen frekans değeri ise 80 

olarak hesaplanmıştır. Aynı gruptan katılımcılardan mazoşist deneyim yaşadığını 

belirtenlerin beklenen frekans değeri 26.8 iken, gözlenen değeri 25 olarak hesaplanmıştır. 

 

2.3.2.6. Mazoşist Davranış ve Cinsel Yönelimler 

Bu bölümde, katılımcıların anketin 40. sorusunda yer alan Mazoşist davranışlara ilişkin 

sorulara verdikleri cevapların cinsel yönelim gruplarına göre ortalamaları ve standart 

sapmaları alınmıştır. Sonuçlar aşağıdaki tabloda gösterilmiştir. 

 

 

 

 

 

 

Tablo 38: Cinsel Yönelim ve Mazoşist davranışlar 

    
Ortalama 

Standart 

sapma 
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S-1 Hakaret Edilmek Erkek 11, 46 25, 655 

Kadın 14, 78 24, 911 

Gay 19, 78 26, 374 

Lezbiyen 18, 24 25, 348 

Biseksüel Erkek 36, 05 43, 922 

Biseksüel Kadın 8, 14 15, 725 

Transseksüel/Travesti 23, 00 35, 472 

Total 18, 78 30, 268 

S-2 Bağırılmak Erkek 17, 81 31, 716 

Kadın 26, 27 36, 204 

Gay 32, 08 35, 526 

Lezbiyen 27, 78 33, 812 

Biseksüel Erkek 46, 89 45, 539 

Biseksüel Kadın 20, 30 32, 437 

Transseksüel/Travesti 29, 68 39, 873 

Total 28, 69 37, 340 

S-3 Cezalandırılmak Erkek 8, 73 17, 105 

Kadın 19, 84 29, 422 

Gay 16, 14 30, 411 

Lezbiyen 23, 30 35, 095 

Biseksüel Erkek 36, 11 41, 625 

Biseksüel Kadın 19, 59 30, 990 

Transseksüel/Travesti 21, 43 35, 327 

Total 20, 73 32, 731 

S-4 Bir Başkasının Disiplinine 

İhtiyaç Duymak 

Erkek 6, 05 13, 538 

Kadın 20, 41 30, 695 

Gay 17, 70 29, 594 

Lezbiyen 22, 76 33, 937 

Biseksüel Erkek 31, 35 40, 775 

Biseksüel Kadın 25, 41 35, 488 

Transseksüel/Travesti 19, 89 30, 825 

Total 20, 51 32, 131 

S-5 Tehdit Edilmek Erkek 8, 59 20, 511 

Kadın 12, 14 21, 590 

Gay 4, 92 16, 530 

Lezbiyen 12, 35 24, 879 

Biseksüel Erkek 7, 54 16, 688 

Biseksüel Kadın 9, 95 19, 270 

Transseksüel/Travesti 11, 84 27, 357 

Total 9, 62 21, 213 

S-6 Tokat Yemek Erkek 9, 84 22, 219 

Kadın 14, 81 25, 880 
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Gay 18, 73 32, 207 

Lezbiyen 14, 46 28, 279 

Biseksüel Erkek 27, 03 37, 930 

Biseksüel Kadın 19, 32 30, 418 

Transseksüel/Travesti 20, 68 36, 059 

Total 17, 84 30, 916 

S-7 Elle Dövülmek Erkek 5, 57 13, 549 

Kadın 13, 76 26, 048 

Gay 14, 30 30, 192 

Lezbiyen 16, 92 30, 292 

Biseksüel Erkek 24, 38 34, 814 

Biseksüel Kadın 17, 95 29, 015 

Transseksüel/Travesti 16, 70 30, 825 

Total 15, 65 28, 673 

S-8 Bir Nesne ile Dövülmek Erkek 4, 00 11, 262 

Kadın 14, 84 28, 520 

Gay 4, 08 9, 151 

Lezbiyen 14, 81 28, 632 

Biseksüel Erkek 22, 24 33, 878 

Biseksüel Kadın 15, 84 29, 390 

Transseksüel/Travesti 7, 57 17, 804 

Total 11, 91 24, 952 

S-9 Kırbaçlanmak Erkek 11, 46 26, 191 

Kadın 14, 54 27, 540 

Gay 9, 03 22, 198 

Lezbiyen 24, 41 34, 954 

Biseksüel Erkek 27, 59 38, 387 

Biseksüel Kadın 27, 89 38, 347 

Transseksüel/Travesti 18, 84 34, 880 

Total 19, 11 32, 752 

S-10 Cinsel İlişki Sırasında 

Seyredilmek 

Erkek 22, 65 37, 181 

Kadın 27, 08 36, 851 

Gay 19, 78 31, 649 

Lezbiyen 32, 14 39, 969 

Biseksüel Erkek 42, 54 39, 248 

Biseksüel Kadın 26, 46 32, 963 

Transseksüel/Travesti 23, 95 38, 805 

Total 27, 80 37, 028 

S-11 Zorla Pornografik 

Materyal Seyretmek 

Erkek 16, 24 30, 271 

Kadın 23, 24 32, 072 

Gay 42, 78 38, 940 

Lezbiyen 35, 41 44, 391 
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Biseksüel Erkek 41, 51 42, 181 

Biseksüel Kadın 19, 30 29, 882 

Transseksüel/Travesti 15, 08 29, 208 

Total 27, 65 37, 054 

S-12 Vücuda Tırnakların 

Batırılması 

Erkek 22, 86 32, 957 

Kadın 35, 05 38, 061 

Gay 24, 65 33, 434 

Lezbiyen 35, 70 40, 269 

Biseksüel Erkek 41, 97 40,010 

Biseksüel Kadın 42, 65 40, 462 

Transseksüel/Travesti 37, 43 41, 053 

Total 34, 33 38, 409 

S-13 Isırılmak Erkek 34, 73 38, 419 

Kadın 30, 73 34, 592 

Gay 40, 16 33, 439 

Lezbiyen 49, 95 41, 133 

Biseksüel Erkek 58, 05 40, 657 

Biseksüel Kadın 31, 27 35, 691 

Transseksüel/Travesti 44, 35 43, 247 

Total 41, 32 39, 032 

S-14 Saçın Çekilmesi Erkek 26, 00 32, 970 

Kadın 25, 65 32, 223 

Gay 29, 54 32, 839 

Lezbiyen 42, 43 35, 509 

Biseksüel Erkek 49, 43 40,068 

Biseksüel Kadın 26, 86 33, 212 

Transseksüel/Travesti 35, 95 37, 417 

Total 33, 73 35, 662 

S-15 Bedenin Sertçe 

Sarsılması 

Erkek 12, 43 21, 102 

Kadın 23, 27 32, 908 

Gay 21, 03 31, 837 

Lezbiyen 24, 16 36, 940 

Biseksüel Erkek 43, 92 44, 393 

Biseksüel Kadın 20, 59 30, 609 

Transseksüel/Travesti 16, 57 29, 329 

Total 23, 14 34, 016 

S-16 Emir Almak Erkek 7, 65 14, 896 

Kadın 33, 62 40,076 

Gay 9, 68 21, 255 

Lezbiyen 29, 41 38, 270 

Biseksüel Erkek 35, 41 42, 733 

Biseksüel Kadın 24, 95 36, 438 
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Transseksüel/Travesti 21, 70 36, 054 

Total 23, 20 35, 328 

S-17 Mastürbasyon Yaparken 

Seyredilmek  

Erkek 30,08 40, 298 

Kadın 16, 65 25, 858 

Gay 23, 62 36, 009 

Lezbiyen 36, 49 42, 708 

Biseksüel Erkek 50, 65 45, 061 

Biseksüel Kadın 27, 38 40, 342 

Transseksüel/Travesti 23, 65 39, 434 

Total 29, 79 39, 850 

S-18 Bedenin Ezilmesi Erkek 16, 24 30, 363 

Kadın 22, 73 31, 407 

Gay 17, 73 29, 951 

Lezbiyen 27, 05 39, 349 

Biseksüel Erkek 31, 81 40, 680 

Biseksüel Kadın 13, 84 21, 237 

Transseksüel/Travesti 19, 76 30, 858 

Total 21, 31 32, 694 

S-19 Spermin Yutulması Erkek 32, 70 43, 589 

Kadın 17, 95 25, 985 

Gay 67, 03 44, 373 

Lezbiyen 4, 38 10, 571 

Biseksüel Erkek 57, 38 46, 457 

Biseksüel Kadın 12, 92 30, 891 

Transseksüel/Travesti 13, 97 28, 917 

Total 29, 47 41, 221 

S-20 Cinsel İlişki Sırasında 

Uyuşturucu Maddenin 

Etkisinde Olmak 

Erkek 21, 05 33, 644 

Kadın 18, 24 26, 463 

Gay 23, 43 39, 339 

Lezbiyen 30,08 40, 771 

Biseksüel Erkek 20, 70 35, 421 

Biseksüel Kadın 27, 68 41, 528 

Transseksüel/Travesti 34, 22 42, 337 

Total 25, 06 37, 390 

S-21 Anal Penis Penetrasyonu Erkek 39, 57 43, 458 

Kadın 22, 43 29, 203 

Gay 86, 54 25, 440 

Lezbiyen 23, 11 38, 574 

Biseksüel Erkek 73, 16 39, 636 

Biseksüel Kadın 18, 57 35, 383 

Transseksüel/Travesti 48, 27 43, 277 

Total 44, 52 44, 096 
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S-22 Parmaklanmak Erkek 50, 22 41, 066 

Kadın 40, 35 39, 288 

Gay 69, 95 39, 366 

Lezbiyen 69, 32 35, 586 

Biseksüel Erkek 78, 22 34, 619 

Biseksüel Kadın 55, 65 47, 010 

Transseksüel/Travesti 69, 46 37, 200 

Total 61, 88 40, 837 

S-23 Vücudun Yakılmasından 

Hoşlanmak 

Erkek 6, 11 16, 806 

Kadın 11, 59 20, 450 

Gay 5, 49 17, 965 

Lezbiyen 12, 16 25, 362 

Biseksüel Erkek 15, 59 31, 767 

Biseksüel Kadın 16, 49 33, 654 

Transseksüel/Travesti 3, 65 14, 665 

Total 10, 15 24, 162 

S-24 Gözlerin 

Bağlanmasından Hoşlanmak 

Erkek 37, 57 39, 970 

Kadın 29, 24 36, 279 

Gay 21, 22 31, 610 

Lezbiyen 36, 65 38, 845 

Biseksüel Erkek 48, 14 42, 958 

Biseksüel Kadın 32, 76 41, 573 

Transseksüel/Travesti 28, 94 39, 302 

Total 33, 46 39, 120 

S-25 Vücudun herhangi Bir 

Yerinin Bağlanması 

Erkek 38, 84 35, 441 

Kadın 24, 89 30,044 

Gay 56, 65 58, 499 

Lezbiyen 30, 57 40, 876 

Biseksüel Erkek 44, 61 43, 118 

Biseksüel Kadın 34, 68 40, 604 

Transseksüel/Travesti 21, 49 34, 738 

Total 35, 96 40, 744 

S-26 Aç Bırakılmak Erkek 8, 19 16, 885 

Kadın 22, 24 30, 785 

Gay 9, 49 22, 792 

Lezbiyen 10, 22 19, 341 

Biseksüel Erkek 7, 92 23, 754 

Biseksüel Kadın 10, 51 24, 687 

Transseksüel/Travesti 5, 27 17, 488 

Total 10, 55 22, 994 

S-27 Sıcağa Maruz Bırakılmak Erkek 12, 19 25, 791 

Kadın 14, 43 20, 961 
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Gay 25, 70 33, 532 

Lezbiyen 21, 44 29, 649 

Biseksüel Erkek 11, 08 25, 974 

Biseksüel Kadın 15, 30 28, 071 

Transseksüel/Travesti 10, 32 23, 219 

Total 15, 76 27, 214 

S-28 Soğuğa Maruz 

Bırakılmak 

Erkek 17, 30 32, 605 

Kadın 23, 86 33, 973 

Gay 22, 24 28, 634 

Lezbiyen 15, 33 22, 076 

Biseksüel Erkek 14, 81 29, 303 

Biseksüel Kadın 14, 84 28, 811 

Transseksüel/Travesti 8, 11 20, 343 

Total 16, 65 28, 462 

S-29 Çıplakken 

Fotoğraflanmak 

Erkek 27, 19 39, 749 

Kadın 23, 62 35, 071 

Gay 10, 27 22, 747 

Lezbiyen 22, 76 36, 538 

Biseksüel Erkek 29, 97 37, 073 

Biseksüel Kadın 25, 05 41, 433 

Transseksüel/Travesti 16, 89 34, 358 

Total 22, 25 35, 844 

S-30Üzerinize Dışkılanılması Erkek 11, 43 25, 442 

Kadın 20, 68 30, 735 

Gay 5, 24 14, 923 

Lezbiyen 9, 39 18, 326 

Biseksüel Erkek 14, 81 30, 144 

Biseksüel Kadın 3, 89 10, 238 

Transseksüel/Travesti 1, 49 2, 063 

Total 9, 56 21, 942 

S-31 Karşı tarafın Üzerine 

Dışkılamak 

Erkek 17, 59 32, 994 

Kadın 15, 32 24, 232 

Gay 13, 51 29, 988 

Lezbiyen 12, 97 22, 784 

Biseksüel Erkek 14, 24 28, 245 

Biseksüel Kadın 3, 89 10, 238 

Transseksüel/Travesti 5, 49 14, 925 

Total 11, 86 24, 736 

S-32Vücudun Kesilmesinden 

Hoşlanmak 

Erkek 6, 03 14, 133 

Kadın 14, 24 22, 061 

Gay 3, 65 11, 233 

Lezbiyen 15, 11 32, 095 
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Biseksüel Erkek 11, 08 25, 974 

Biseksüel Kadın 7, 11 20, 319 

Transseksüel/Travesti 9, 49 25, 659 

Total 9, 53 22, 722 

S-33 Anal Yabancı Cisim 

Penetrasyonu 

Erkek 15, 95 29, 171 

Kadın 14, 00 24, 081 

Gay 39, 65 42, 082 

Lezbiyen 46, 50 43, 086 

Biseksüel Erkek 45, 68 43, 700 

Biseksüel Kadın 23, 92 37, 733 

Transseksüel/Travesti 42, 41 40, 588 

Total 32, 53 39, 652 

S-34 Oral Yabancı Cisim 

Penetrasyonu 

Erkek 18, 62 32, 747 

Kadın 20, 95 31, 043 

Gay 27, 35 37, 580 

Lezbiyen 48, 22 42, 064 

Biseksüel Erkek 53, 08 43, 990 

Biseksüel Kadın 20, 89 32, 392 

Transseksüel/Travesti 42, 30 41, 137 

Total 33, 06 39, 498 

S-35 Cinsel İlişkide 

Uyuşturucu Madde ile Etkisiz 

Konuma Getirilmek 

Erkek 13, 24 28, 646 

Kadın 18, 97 33, 264 

Gay 5, 24 17, 964 

Lezbiyen 15, 62 32, 015 

Biseksüel Erkek 10, 84 28, 080 

Biseksüel Kadın 10,05 26, 922 

Transseksüel/Travesti 15, 83 34, 228 

Total 12, 82 29, 121 

 

Katılımcıların Mazoşizme ilişkin sorulara verdikleri cevaplarla ilgili olarak farklı cinsel 

yönelimlerin ortalamaları arasındaki farkın anlamlılığının testi için ANOVA analizi 

yapılmıştır. ANOVA analizinin varsayımlarından biri grup içi varyansların eşit olmasıdır. 

Grup içi varyansların eşitliğinin testi için Levene Testi yapılmıştır. Test istatistiklerine 

ilişkin tablolar aşağıdadır. 

 

Tablo 39: Varyansların Homojenliğinin Testi 

 

Levene 

İstatistiği 
df1 df2 p. 
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s40_01 1,346 6 252 0,237 

s40_02 1,741 6 252 0,112 

s40_03 1,918 6 252 0,078 

s40_04 2,117 6 252 0,052 

s40_05* 2,359 6 252 0,031 

s40_06* 3,586 6 252 0,002 

s40_07* 5,042 6 252 0,000 

s40_08 2,111 6 252 0,053 

s40_09* 7,128 6 252 0,000 

s40_10 1,251 6 252 0,281 

s40_11 1,925 6 252 0,077 

s40_12* 2,699 6 252 0,015 

s40_13 0,992 6 252 0,431 

s40_14 1,159 6 250 0,329 

s40_15 1,411 6 252 0,211 

s40_16 2,003 6 252 0,066 

s40_17 1,587 6 252 0,151 

s40_18* 5,293 6 252 0,000 

s40_19 1,996 6 252 0,067 

s40_20* 3,797 6 252 0,001 

s40_21 0,814 6 252 0,560 

s40_22 1,868 6 252 0,087 

s40_23* 7,494 6 252 0,000 

s40_24 1,973 6 250 0,070 

s40_25* 3,22 6 251 0,005 

s40_26 2,045 6 252 0,060 

s40_27* 4,18 6 251 0,001 

s40_28* 4,332 6 251 0,000 

s40_29* 4,823 6 252 0,000 

s40_30 1,691 6 251 0,124 

s40_31 7,644 6 251 0,000 

s40_32* 5,023 6 252 0,000 

s40_33 1,139 6 251 0,340 

s40_34 1,582 6 252 0,153 

s40_35* 3,328 6 251 0,004 

* %95 güven aralığında grup içi varyanslar eşit değil 

 

Levene istatistiğine göre, p değeri 0,05’ten küçük olan değişkenlerin grup içi 

varyanslarının eşit olmadığı, dolayısıyla varyans analizinin uygulanamayacağını 

söyleyebiliriz. Bu değişkenleri çıkardıktan sonraki ANOVA tablosu aşağıdaki gibidir. 

Tablo 40: ANOVA Tablosu 
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  df1 df2 F p 

s40_01* 6 252 3, 569 , 002 

s40_02* 6 252 2, 466 , 025 

s40_03* 6 252 2, 444 , 026 

s40_04* 6 252 2, 235 , 040 

s40_08* 6 252 2, 917 , 009 

s40_10 6 252 1, 568 , 157 

s40_11* 6 252 4, 138 , 001 

s40_13* 6 252 2, 610 , 018 

s40_14* 6 252 2, 596 , 019 

s40_15* 6 252 3, 384 , 003 

s40_16* 6 252 3, 823 , 001 

s40_17* 6 252 2, 983 , 008 

s40_19* 6 252 17, 440 , 000 

s40_21* 6 252 19, 140 , 000 

s40_22* 6 252 4, 314 , 000 

s40_24 6 252 1, 741 , 112 

s40_26* 6 252 2, 135 , 050 

s40_30* 6 252 3, 683 , 002 

s40_31 6 252 1, 622 , 141 

s40_33* 6 252 5, 181 , 000 

s40_34* 6 252 5, 461 , 000 

* %95 güven aralığında grup ortalamaları arasındaki fark anlamlı 

 

Mazoşizme ilişkin sorulara verilen cevaplarla ilgili olarak, p değeri 0,05’ten küçük olan 

değişkenler için farklı cinsel yönelimlere sahip katılımcıların verdikleri cevapların 

ortalamaları arasındaki farkın anlamlı olduğu gözlenmiştir. Yani, farklı cinsel yönelimlere 

sahip katılımcıların verdikleri cevaplar arasında bazı değişkenler bazında anlamlı 

farklılıklar oluştuğu söylenebilir. Ancak anlamlı farkların hangi değişkenler için ve hangi 

cinsel yönelimler arasında oluştuğunun test edilmesi için post-hoc (Tamhane) analizi 

yapılmıştır. Tamhane analizinin sonuçları aşağıdadır. 
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Bağımlı Değişken (I) Cinsel Yönelim (J) Cinsel Yönelim Ortalama Farkı (I-J) p 

S-1 Hakaret 

Edilmek 

Erkek Kadın -3, 324 1, 000 

Gay -8, 324 , 981 

Lezbiyen -6, 784 , 998 

Biseksüel Erkek -24, 595 , 094 

Biseksüel Kadın 3, 324 1, 000 

Transseksüel/Travesti -11, 541 , 921 

Kadın Gay -5, 000 1, 000 

Lezbiyen -3, 459 1, 000 

Biseksüel Erkek -21, 270 , 241 

Biseksüel Kadın 6, 649 , 982 

Transseksüel/Travesti -8, 216 , 998 

Gay Lezbiyen 1, 541 1, 000 

Biseksüel Erkek -16, 270 , 716 

Biseksüel Kadın 11, 649 , 407 

Transseksüel/Travesti -3, 216 1, 000 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -17, 811 , 546 

Biseksüel Kadın 10, 108 , 608 

Transseksüel/Travesti -4, 757 1, 000 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın* 27, 919* , 015 

Transseksüel/Travesti 13, 054 , 977 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti -14, 865 , 398 

S-2 Bağırılmak Erkek Kadın -8, 459 , 999 

Gay -14, 270 , 794 

Lezbiyen -9, 973 , 989 

Biseksüel Erkek* -29, 081* , 046 

Biseksüel Kadın -2, 486 1, 000 

Transseksüel/Travesti -11, 865 , 975 

Kadın Gay -5, 811 1, 000 

Lezbiyen -1, 514 1, 000 

Biseksüel Erkek -20, 622 , 523 

Biseksüel Kadın 5, 973 1, 000 

Transseksüel/Travesti -3, 405 1, 000 

Gay Lezbiyen 4, 297 1, 000 

Biseksüel Erkek -14, 811 , 937 

Biseksüel Kadın 11, 784 , 959 

Transseksüel/Travesti 2, 405 1, 000 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -19, 108 , 615 

Biseksüel Kadın 7, 486 1, 000 

Transseksüel/Travesti -1, 892 1, 000 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 26, 595 , 103 

Transseksüel/Travesti 17, 216 , 855 
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Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti -9, 378 , 999 

S-3 

Cezalandırılmak 

Erkek Kadın -11, 108 , 673 

Gay -7, 405 , 991 

Lezbiyen -14, 568 , 442 

Biseksüel Erkek* -27, 378* , 012 

Biseksüel Kadın -10, 865 , 768 

Transseksüel/Travesti -12, 703 , 691 

Kadın Gay 3, 703 1, 000 

Lezbiyen -3, 459 1, 000 

Biseksüel Erkek -16, 270 , 705 

Biseksüel Kadın 0, 243 1, 000 

Transseksüel/Travesti -1, 595 1, 000 

Gay Lezbiyen -7, 162 1, 000 

Biseksüel Erkek -19, 973 , 365 

Biseksüel Kadın -3, 459 1, 000 

Transseksüel/Travesti -5, 297 1, 000 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -12, 811 , 972 

Biseksüel Kadın 3, 703 1, 000 

Transseksüel/Travesti 1, 865 1, 000 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 16, 514 , 709 

Transseksüel/Travesti 14, 676 , 906 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti -1, 838 1, 000 

S-4 Bir Başkasının 

Disiplinine İhtiyaç 

Duymak 

Erkek Kadın -14, 351 , 227 

Gay -11, 649 , 518 

Lezbiyen -16, 703 , 151 

Biseksüel Erkek* -25, 297* , 018 

Biseksüel Kadın -19, 351 , 067 

Transseksüel/Travesti -13, 838 , 284 

Kadın Gay 2, 703 1, 000 

Lezbiyen -2, 351 1, 000 

Biseksüel Erkek -10, 946 , 990 

Biseksüel Kadın -5, 000 1, 000 

Transseksüel/Travesti 0, 514 1, 000 

Gay Lezbiyen -5, 054 1, 000 

Biseksüel Erkek -13, 649 , 901 

Biseksüel Kadın -7, 703 1, 000 

Transseksüel/Travesti -2, 189 1, 000 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -8, 595 1, 000 

Biseksüel Kadın -2, 649 1, 000 

Transseksüel/Travesti 2, 865 1, 000 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 5, 946 1, 000 

Transseksüel/Travesti 11, 459 , 983 
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Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti 5, 514 1, 000 

S-8 Bir Nesne İle 

Dövülmek** 

Erkek Kadın -10, 838 , 544 

Gay -0,081 1, 000 

Lezbiyen -10, 811 , 555 

Biseksüel Erkek -18, 243 , 067 

Biseksüel Kadın -11, 838 , 434 

Transseksüel/Travesti -3, 568 1, 000 

Kadın Gay 10, 757 , 520 

Lezbiyen 0,027 1, 000 

Biseksüel Erkek -7, 405 1, 000 

Biseksüel Kadın -1, 000 1, 000 

Transseksüel/Travesti 7, 270 , 989 

Gay Lezbiyen -10, 730 , 531 

Biseksüel Erkek -18, 162 , 062 

Biseksüel Kadın -11, 757 , 412 

Transseksüel/Travesti -3, 486 , 999 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -7, 432 1, 000 

Biseksüel Kadın -1, 027 1, 000 

Transseksüel/Travesti 7, 243 , 990 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 6, 405 1, 000 

Transseksüel/Travesti 14, 676 , 392 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti 8, 270 , 966 

S-11 Zorla 

Pornografik 

Meteryal 

Seyretmek 

Erkek Kadın -7, 000 1, 000 

Gay* -26, 541* , 035 

Lezbiyen -19, 162 , 514 

Biseksüel Erkek -25, 270 , 086 

Biseksüel Kadın -3, 054 1, 000 

Transseksüel/Travesti 1, 162 1, 000 

Kadın Gay -19, 541 , 364 

Lezbiyen -12, 162 , 985 

Biseksüel Erkek -18, 270 , 573 

Biseksüel Kadın 3, 946 1, 000 

Transseksüel/Travesti 8, 162 , 998 

Gay Lezbiyen 7, 378 1, 000 

Biseksüel Erkek 1, 270 1, 000 

Biseksüel Kadın 23, 486 , 098 

Transseksüel/Travesti* 27, 703* , 020 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -6, 108 1, 000 

Biseksüel Kadın 16, 108 , 791 

Transseksüel/Travesti 20, 324 , 390 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 22, 216 , 209 

Transseksüel/Travesti 26, 432 , 053 
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Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti 4, 216 1, 000 

S-13 Isırılmak** Erkek Kadın 4, 000 1, 000 

Gay -5, 432 1, 000 

Lezbiyen -15, 216 , 901 

Biseksüel Erkek -23, 324 , 246 

Biseksüel Kadın 3, 459 1, 000 

Transseksüel/Travesti -9, 622 1, 000 

Kadın Gay -9, 432 , 997 

Lezbiyen -19, 216 , 506 

Biseksüel Erkek -27, 324 , 055 

Biseksüel Kadın -0, 541 1, 000 

Transseksüel/Travesti -13, 622 , 957 

Gay Lezbiyen -9, 784 , 998 

Biseksüel Erkek -17, 892 , 598 

Biseksüel Kadın 8, 892 , 999 

Transseksüel/Travesti -4, 189 1, 000 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -8, 108 1, 000 

Biseksüel Kadın 18, 676 , 581 

Transseksüel/Travesti 5, 595 1, 000 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 26, 784 , 073 

Transseksüel/Travesti 13, 703 , 977 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti -13, 081 , 975 

S-14 Saçın 

Çekilmesi** 

Erkek Kadın 0, 351 1, 000 

Gay -3, 543 1, 000 

Lezbiyen -16, 432 , 601 

Biseksüel Erkek -23, 432 , 149 

Biseksüel Kadın -0, 865 1, 000 

Transseksüel/Travesti -9, 946 , 996 

Kadın Gay -3, 894 1, 000 

Lezbiyen -16, 784 , 544 

Biseksüel Erkek -23, 784 , 126 

Biseksüel Kadın -1, 216 1, 000 

Transseksüel/Travesti -10, 297 , 993 

Gay Lezbiyen -12, 890 , 921 

Biseksüel Erkek -19, 890 , 399 

Biseksüel Kadın 2, 678 1, 000 

Transseksüel/Travesti -6, 403 1, 000 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -7, 000 1, 000 

Biseksüel Kadın 15, 568 , 698 

Transseksüel/Travesti 6, 486 1, 000 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 22, 568 , 195 

Transseksüel/Travesti 13, 486 , 957 
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Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti -9, 081 , 999 

S-15 Bedenin 

Sertçe Sarsılması 

Erkek Kadın -10, 838 , 882 

Gay -8, 595 , 983 

Lezbiyen -11, 730 , 888 

Biseksüel Erkek* -31, 486* , 006 

Biseksüel Kadın -8, 162 , 987 

Transseksüel/Travesti -4, 135 1, 000 

Kadın Gay 2, 243 1, 000 

Lezbiyen -0, 892 1, 000 

Biseksüel Erkek -20, 649 , 428 

Biseksüel Kadın 2, 676 1, 000 

Transseksüel/Travesti 6, 703 1, 000 

Gay Lezbiyen -3, 135 1, 000 

Biseksüel Erkek -22, 892 , 243 

Biseksüel Kadın 0, 432 1, 000 

Transseksüel/Travesti 4, 459 1, 000 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -19, 757 , 586 

Biseksüel Kadın 3, 568 1, 000 

Transseksüel/Travesti 7, 595 1, 000 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 23, 324 , 201 

Transseksüel/Travesti 27, 351 , 055 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti 4, 027 1, 000 

S-16 Emir Almak Erkek Kadın* -25, 973* , 012 

Gay -2, 027 1, 000 

Lezbiyen* -21, 757* , 048 

Biseksüel Erkek* -27, 757* , 011 

Biseksüel Kadın -17, 297 , 195 

Transseksüel/Travesti -14, 054 , 509 

Kadın Gay* 23, 946* , 046 

Lezbiyen 4, 216 1, 000 

Biseksüel Erkek -1, 784 1, 000 

Biseksüel Kadın 8, 676 1, 000 

Transseksüel/Travesti 11, 919 , 986 

Gay Lezbiyen -19, 730 , 159 

Biseksüel Erkek* -25, 730* , 038 

Biseksüel Kadın -15, 270 , 491 

Transseksüel/Travesti -12, 027 , 848 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -6, 000 1, 000 

Biseksüel Kadın 4, 459 1, 000 

Transseksüel/Travesti 7, 703 1, 000 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 10, 459 , 998 

Transseksüel/Travesti 13, 703 , 958 



 
 

198 
 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti 3, 243 1, 000 

S-17 Mastürbasyon 

Yaparken 

Seyredilmek 

Erkek Kadın 13, 432 , 871 

Gay 6, 459 1, 000 

Lezbiyen -6, 405 1, 000 

Biseksüel Erkek -20, 568 , 595 

Biseksüel Kadın 2, 703 1, 000 

Transseksüel/Travesti 6, 432 1, 000 

Kadın Gay -6, 973 1, 000 

Lezbiyen -19, 838 , 328 

Biseksüel Erkek* -34, 000* , 004 

Biseksüel Kadın -10, 730 , 984 

Transseksüel/Travesti -7, 000 1, 000 

Gay Lezbiyen -12, 865 , 978 

Biseksüel Erkek -27, 027 , 114 

Biseksüel Kadın -3, 757 1, 000 

Transseksüel/Travesti -0,027 1, 000 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -14, 162 , 980 

Biseksüel Kadın 9, 108 1, 000 

Transseksüel/Travesti 12, 838 , 986 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 23, 270 , 374 

Transseksüel/Travesti 27, 000 , 150 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti 3, 730 1, 000 

S-19 Spermin 

Yutulması 

Erkek Kadın 14, 757 , 835 

Gay* -34, 324* , 026 

Lezbiyen* 28, 324* , 009 

Biseksüel Erkek -24, 676 , 362 

Biseksüel Kadın 19, 784 , 445 

Transseksüel/Travesti 18, 730 , 508 

Kadın Gay* -49, 081* , 000 

Lezbiyen 13, 568 , 100 

Biseksüel Erkek* -39, 432* , 001 

Biseksüel Kadın 5, 027 1, 000 

Transseksüel/Travesti 3, 973 1, 000 

Gay Lezbiyen* 62, 649* , 000 

Biseksüel Erkek 9, 649 1, 000 

Biseksüel Kadın* 54, 108* , 000 

Transseksüel/Travesti* 53, 054* , 000 

Lezbiyen Biseksüel Erkek* -53, 000* , 000 

Biseksüel Kadın -8, 541 , 930 

Transseksüel/Travesti -9, 595 , 753 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın* 44, 459* , 000 

Transseksüel/Travesti* 43, 405* , 000 
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Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti -1, 054 1, 000 

S-21 Anal Penis 

Penetrasyonu 

Erkek Kadın 17, 135 , 666 

Gay* -46, 973* , 000 

Lezbiyen 16, 459 , 860 

Biseksüel Erkek* -33, 595* , 018 

Biseksüel Kadın 21, 000 , 422 

Transseksüel/Travesti -8, 703 1, 000 

Kadın Gay* -64, 108* , 000 

Lezbiyen -0, 676 1, 000 

Biseksüel Erkek* -50, 730* , 000 

Biseksüel Kadın 3, 865 1, 000 

Transseksüel/Travesti -25, 838 , 076 

Gay Lezbiyen 63, 432* , 000 

Biseksüel Erkek 13, 378 , 859 

Biseksüel Kadın* 67, 973* , 000 

Transseksüel/Travesti* 38, 270* , 000 

Lezbiyen Biseksüel Erkek* -50,054* , 000 

Biseksüel Kadın 4, 541 1, 000 

Transseksüel/Travesti -25, 162 , 193 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın* 54, 595* , 000 

Transseksüel/Travesti 24, 892 , 223 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti* -29, 703* , 039 

S-22 

Parmaklanmak 

Erkek Kadın 9, 865 , 999 

Gay -19, 730 , 560 

Lezbiyen -19, 108 , 536 

Biseksüel Erkek* -28, 000* , 046 

Biseksüel Kadın -5, 432 1, 000 

Transseksüel/Travesti -19, 243 , 558 

Kadın Gay* -29, 595* , 038 

Lezbiyen* -28, 973* , 029 

Biseksüel Erkek* -37, 865* , 001 

Biseksüel Kadın -15, 297 , 950 

Transseksüel/Travesti* -29, 108* , 034 

Gay Lezbiyen 0, 622 1, 000 

Biseksüel Erkek -8, 270 1, 000 

Biseksüel Kadın 14, 297 , 975 

Transseksüel/Travesti 0, 486 1, 000 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -8, 892 , 999 

Biseksüel Kadın 13, 676 , 976 

Transseksüel/Travesti -0, 135 1, 000 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 22, 568 , 369 

Transseksüel/Travesti 8, 757 , 999 
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Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti -13, 811 , 978 

S- 26 Aç 

Bırakılmak** 

Erkek Kadın -14, 054 , 319 

Gay -1, 297 1, 000 

Lezbiyen -2, 027 1, 000 

Biseksüel Erkek 0, 270 1, 000 

Biseksüel Kadın -2, 324 1, 000 

Transseksüel/Travesti 2, 919 1, 000 

Kadın Gay 12, 757 , 635 

Lezbiyen 12, 027 , 649 

Biseksüel Erkek 14, 324 , 453 

Biseksüel Kadın 11, 730 , 805 

Transseksüel/Travesti 16, 973 , 101 

Gay Lezbiyen -0, 730 1, 000 

Biseksüel Erkek 1, 568 1, 000 

Biseksüel Kadın -1, 027 1, 000 

Transseksüel/Travesti 4, 216 1, 000 

Lezbiyen Biseksüel Erkek 2, 297 1, 000 

Biseksüel Kadın -0, 297 1, 000 

Transseksüel/Travesti 4, 946 , 998 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın -2, 595 1, 000 

Transseksüel/Travesti 2, 649 1, 000 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti 5, 243 , 999 

S-30 Üzerinize 

Dışkılanılması 

Erkek Kadın -9, 243 , 976 

Gay 6, 189 , 992 

Lezbiyen 2, 044 1, 000 

Biseksüel Erkek -3, 378 1, 000 

Biseksüel Kadın 7, 541 , 893 

Transseksüel/Travesti 9, 946 , 389 

Kadın Gay 15, 432 , 159 

Lezbiyen 11, 287 , 732 

Biseksüel Erkek 5, 865 1, 000 

Biseksüel Kadın 16, 784 , 060 

Transseksüel/Travesti* 19, 189* , 011 

Gay Lezbiyen -4, 146 , 999 

Biseksüel Erkek -9, 568 , 860 

Biseksüel Kadın 1, 351 1, 000 

Transseksüel/Travesti 3, 757 , 955 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -5, 422 1, 000 

Biseksüel Kadın 5, 497 , 933 

Transseksüel/Travesti 7, 902 , 263 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 10, 919 , 601 

Transseksüel/Travesti 13, 324 , 206 
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Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti 2, 405 , 980 

S-33 Anal Yabancı 

Cisim Penetrasyonu 

Erkek Kadın 1, 946 1, 000 

Gay -23, 703 , 127 

Lezbiyen* -30, 554* , 016 

Biseksüel Erkek* -29, 730* , 021 

Biseksüel Kadın -7, 973 1, 000 

Transseksüel/Travesti* -26, 459* , 041 

Kadın Gay* -25, 649* , 044 

Lezbiyen* -32, 500* , 005 

Biseksüel Erkek* -31, 676* , 006 

Biseksüel Kadın -9, 919 , 986 

Transseksüel/Travesti* -28, 405* , 011 

Gay Lezbiyen -6, 851 1, 000 

Biseksüel Erkek -6, 027 1, 000 

Biseksüel Kadın 15, 730 , 877 

Transseksüel/Travesti -2, 757 1, 000 

Lezbiyen Biseksüel Erkek 0, 824 1, 000 

Biseksüel Kadın 22, 581 , 347 

Transseksüel/Travesti 4, 095 1, 000 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın 21, 757 , 411 

Transseksüel/Travesti 3, 270 1, 000 

Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti -18, 486 , 629 

S-34 Oral Yabancı 

Cisim Penetrasyonu 

Erkek Kadın -2, 324 1, 000 

Gay -8, 730 , 999 

Lezbiyen* -29, 595* , 025 

Biseksüel Erkek* -34, 459* , 006 

Biseksüel Kadın -2, 270 1, 000 

Transseksüel/Travesti -23, 676 , 152 

Kadın Gay -6, 405 1, 000 

Lezbiyen* -27, 270* , 047 

Biseksüel Erkek* -32, 135* , 012 

Biseksüel Kadın 0,054 1, 000 

Transseksüel/Travesti -21, 351 , 258 

Gay Lezbiyen -20, 865 , 444 

Biseksüel Erkek -25, 730 , 165 

Biseksüel Kadın 6, 459 1, 000 

Transseksüel/Travesti -14, 946 , 907 

Lezbiyen Biseksüel Erkek -4, 865 1, 000 

Biseksüel Kadın 27, 324 , 053 

Transseksüel/Travesti 5, 919 1, 000 

Biseksüel Erkek Biseksüel Kadın* 32, 189* , 013 

Transseksüel/Travesti 10, 784 , 999 
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Biseksüel Kadın Transseksüel/Travesti -21, 405 , 277 

* %95 güven aralığında grupların ortalamaları arasındaki fark anlamlı 

** ANOVA’da fark gözüktüğü halde Post-Hoc Testi sonucunda hiçbir grup arasında fark yok 

 

Anlamlı farkların hangi mazoşistik eylemler için ve hangi cinsel yönelimler arasında 

oluştuğunun test edilmesi için post-hoc (Tamhane) analizi yapılmıştır. Post-hoc tablosuna 

göre, Sadizme ilişkin sorulara verilen cevaplar ve farklı cinsel yönelimlerle ilgili olarak, p 

değeri 0,05’ten küçük olan grup çiftleri için verilen cevaplar arasındaki farkın anlamlı 

olduğu söylenebilir. 

 Tamhane analizinin sonuçlarına göre; 

 

- Hakaret edilmek sorusunda biseksüel erkekle biseksüel kadın arasında fark 

vardır. 

- Bağırılmak sorusunda erkekle biseksüel erkek arasında fark vardır. 

- Cezalandırmak sorusunda erkekle biseksüel erkek arasında fark vardır. 

- Bir başkasının disiplinine ihtiyaç duymak sorusunda erkekle biseksüel erkek 

arasında fark vardır. 

- Zorla pornografik meteryal seyrettirmek sorusunda; 

  Erkeklerle, gayler  

Gaylerle, transseksüel/Travestiler  arasında fark vardır. 

- Bedenin sertçe sarsılması sorusunda erkeklerle biseksüel erkekler arasında fark 

vardır. 

- Emir almak sorusunda; 

  Erkeklerle, kadınlar  

Erkeklerle, lezbiyenler  

Erkeklerle, biseksüel erkekler  

  Kadınlarla, gayler  

Gaylerle, biseksüel erkekler arasında fark vardır. 

- Mastürbasyon yaparken seyredilmek sorusunda kadınlarla biseksüel erkekler 

arasında fark vardır. 

- Spermin yutturulması sorusunda; 

  Erkeklerle, gayler  

  Erkeklerle, lezbiyenler  
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  Kadınlarla, gayler  

  Kadınlarla,  biseksüel erkekler  

  Gaylerle, lezbiyenler  

Gaylerle, biseksüel kadınlar  

  Gaylerle, transseksüel/Travestiler  

Lezbiyenlerle, biseksüel erkekler 

Biseksüel erkeklerle, biseksüel kadınlar 

Biseksüel erkeklerle, Transseksüel/Travestiler arasında fark vardır. 

 

- Anal penis penetrasyonu sorusunda; 

Erkeklerle, gayler  

  Erkeklerle, biseksüel erkekler 

   Kadınlarla, gayler 

Kadınlarla, biseksüel erkekler  

  Gaylerle, biseksüel kadınlar  

Gaylerle, transseksüel travestiler  

Lezbiyenlerle, biseksüel erkekler  

Biseksüel erkeklerle, biseksüel kadınlar  

  Biseksüel kadınlarla, Transseksüel/Travestiler arasında fark vardır. 

- Parmaklamak sorusunda; 

  Erkeklerle, biseksüel erkekler  

  Kadınlarla, gayler  

  Kadınlarla, lezbiyenler 

Kadınlarla, biseksüel erkekler  

  Kadınlarla, transseksüel/travestiler arasında fark vardır. 

- Üzerine dışkılamak sorusunda kadınlarla transseksüel/travestiler arasında fark 

vardır. 

- Anal yabancı cisim penetrasyonu sorusunda  

  Erkeklerle, biseksüel erkekler  

 Erkeklerle, lezbiyenler  

Erkeklerle, transseksüel/travestiler 

  Kadınlarla, gayler  

  Kadınlarla, lezbiyenler  
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  Kadınlarla, biseksüel erkekler  

  Kadınlarla, transseksüel/travestiler  arasında fark vardır. 

- Oral yabancı cisim penetrasyonu sorusunda; 

 Erkeklerle, lezbiyenler  

  Erkeklerle, biseksüel erkekler   

  Kadınlarla, lezbiyenler  

  Kadınlarla, biseksüel erkekler  

  Biseksüel erkeklerle, biseksüel kadınlar arasında fark vardır. 

 

- Bir nesne ile dövülmek sorusunda; cinsel yönelimler arasında fark bulunmamıştır. 

- Isırılmak sorusun sorusunda; cinsel yönelimler arasında fark bulunmamıştır. 

- Saçın çekilmesi sorusunda; cinsel yönelimler arasında fark bulunmamıştır. 

- Aç bırakılmak sorusunda; cinsel yönelimler arasında fark bulunmamıştır. 

2.3.2.7. Mazoşizm ve Kromozomal Cinsiyet 

Mazoşist Deneyim 

H1: Kromozomal cinsiyetler arasında mazoşist deneyim bakımından fark vardır 

Mazoşist deneyim yaşama değişkeninin Kromozomal Cinsiyet değişkenine göre farklılık 

gösterip göstermediğinin testi için ki-kare analizi yapılmıştır. Ki-kare değeri 2,790 (df=1, 

p=0,095) olarak bulunmuştur. P>0,05 olduğundan, Mazoşist deneyim yaşama değişkeni 

Kromozomal cinsiyet değişkenine göre farklılık göstermediği söylenebilir. 

Farklı kromozomal cinsiyetlere sahip katılımcıların mazoşist deneyim yaşamaları 

bakımından fark yoktur. 

Analiz sonuçları ve tablolar aşağıdadır.  

 

 

Tablo 42: Mazoşist Deneyim ve Kromozomal Cinsiyet 
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Hayır Evet Toplam 

Erkek Gözlenen Frekans 94 40 134 

Beklenen Frekans 99,9 34,1 134,0 

Kadın Gözlenen Frekans 99 26 125 

Beklenen Frekans 93,1 31,9 125,0 

Toplam Gözlenen Frekans 193 66 259 

Beklenen Frekans 193,0 66,0 259,0 

Mazoşizm ve kromozomal cinsiyetle ilgili olarak, mazoşist deneyim yaşamadığını belirten 

erkek katılımcıların beklenen frekans değeri 99.9 iken gözlenen frekans değeri 94’tür.. 

Mazoşist deneyim yaşadığını belirten erkek katılımcıların beklenen frekans değeri 34.1 

iken gözlenen frekans değeri 40’tır. 

Mazoşizm ve kromozomal cinsiyetle ilgili olarak, mazoşist deneyim yaşamadığını belirten 

kadın katılımcıların beklenen frekans değeri 93.1 iken, gözlenen frekans değeri 99’dur. 

Mazoşist deneyim yaşadığını belirten kadın katılımcıların beklenen frekans değeri 31.9 

iken gözlenen frekans değeri 26’dır. 

2.3.2.8. Mazoşist Fantezi 

H1: Kromozomal cinsiyetler arasında mazoşist fantezi kurma bakımından fark vardır 

Mazoşist fantazi kurma değişkeninin Kromozomal Cinsiyet değişkenine göre farklılık 

gösterip göstermediğinin testi için ki-kare analizi yapılmıştır. Ki-kare değeri 8,275 (df=1, 

p=0,04) olarak bulunmuştur. P<0,05 olduğundan, mazoşist fantezi kurma değişkeni 

Kromozomal cinsiyet değişkenine göre farklılık gösterdiği söylenebilir. 

Farklı kromozomal cinsiyetlere sahip katılımcıların mazoşist fantezi kurma 

bakımından fark vardır. 

 Mazoşist fantezi kuran kadınların gözlenen değeri beklenen değerinden yüksek 

gözükmektedir. Bu veriler ışığında, kadınların erkeklerden daha fazla mazoşist fantezi 

kurduğu söylenebilir. 

Analiz sonuçları ve tablolar aşağıdadır. 

Tablo 43: Mazoşist Fantezi ve Kromozomal Cinsiyet 
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Hayır Evet Toplam 

Erkek Gözlenen Frekans 79 17 96 

Beklenen Frekans 70,1 25,9 96,0 

Kadın Gözlenen Frekans 62 35 97 

Beklenen Frekans 70,9 26,1 97,0 

Toplam Gözlenen Frekans 141 52 193 

Beklenen Frekans 141,0 52,0 193,0 

Mazoşist fantezi ve kromozomal cinsiyet değişkenine göre, mazoşist fantezisi olmayan 

erkek katılımcıların beklenen frekans değeri 70.1’dir, gözlenen frekans değeri ise 79’dur. 

Mazoşist fantezisi olan erkeklerin beklenen frekans değeri 25.9 iken, gözlenen frekans 

değeri 17 olarak hesaplanmıştır. 

 

Mazoşist fantezisi olmayan kadın katılımcıların beklenen frekans değeri 70.9 iken, 

gözlenen frekans değeri 62’dir. Mazoşist fantezisi olan kadın katılımcıların beklenen 

frekans değeri 26.1 iken, gözlenen frekans değeri 35 olarak bulunmuştur. 

 

2.3.2.9. Heteroseksüel, Homoseksüel ve Trans Kimliklerinde 

Mazoşist Deneyim ve Fantezi 

Mazoşist Deneyim 

H1: Heteroseksüel, Homoseksüel ve Trans Kimliklerinde Mazoşist deneyim bakımından 

fark vardır 

Mazoşist deneyim yaşama değişkeninin Heteroseksüel Homoseksüel ve Trans değişkenine 

göre farklılık gösterip göstermediğinin testi için ki-kare analizi yapılmıştır. Ki-kare değeri 

0,991 (df=2, p=0,609) olarak bulunmuştur. P>0,05 olduğundan, Mazoşist deneyim yaşama 

değişkeni Heteroseksüel Homoseksüel ve Trans kimliklerine göre farklılık göstermediği 

söylenebilir. 

Heteroseksüel Homoseksüel ve Trans katılımcıların mazoşist deneyim yaşamaları 

bakımından fark yoktur. 

Analiz sonuçları ve tablolar aşağıdadır.  

Tablo 44:Heterseksüel Homoseksüel Trans Kimlikler ve Mazoşist Deneyim  
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Hayir Evet Toplam 

Heteroseksüel Gözlenen Frekans 58 16 74 

Beklenen Frekans 55,1 18,9 74,0 

Homoseksüel Gözlenen Frekans 109 39 148 

Beklenen Frekans 110,3 37,7 148,0 

Trans Gözlenen Frekans 26 11 37 

 Beklenen Frekans 27,6 9,4 37,0 

Toplam Gözlenen Frekans 193 66 259 

Beklenen Frekans 193,0 66,0 259,0 

 

Heteroseksüel, homoseksüel, trans kimlikler ve mazoşist deneyim değişkeni ile ilgili olarak 

heteroseksüel katılımcılardan mazoşist deneyim yaşamadığını belirtenlerin beklenen 

frekans değeri 55.1’dir, gözlenen frekans değeri ise 58’dir. Mazoşist deneyim yaşadığını 

söyleyen heteroseksüel katılımcıların beklenen frekans değeri 18.9 iken, gözlenen frekans 

değeri 16’dır. 

Homoseksüel katılımcılardan mazoşist deneyim yaşamadığını belirtenlerin beklenen 

frekans değeri 110.3, gözlenen frekans değeri 109’dur. Mazoşist deneyim yaşadığını 

söyleyen homoseksüel katılımcıların beklenen frekans değeri 37.7, gözlenen frekans değeri 

39’dur. 

Trans katılımcılardan mazoşist deneyim yaşamadığını belirtenlerin beklenen frekans değeri 

27,6 gözlenen frekans değeri ise 26’dır. Mazoşist deneyim yaşadığını söyleyen trans 

katılımcıların beklenen frekans değeri 9.4 iken, gözlenen frekans değeri 11’dir. 

Mazoşist Fantezi 

H1: Heteroseksüel, Homoseksüel ve Trans Kimliklerinde Mazoşist fantezi kurma 

bakımından fark vardır 

Mazoşist fantazi kurma değişkeninin Hteroseksüel Homoseksüel ve trans kimliklerine göre 

farklılık gösterip göstermediğinin testi için ki-kare analizi yapılmıştır. Ki-kare değeri 

14,342 (df=2, p=0,001) olarak bulunmuştur. P<0,05 olduğundan, Mazoşist fantazi kurma 

değişkeni Hteroseksüel Homoseksüel ve trans değişkenine göre farklılık gösterdiği 

söylenebilir. 



 
 

208 
 

Heteroseksüel, homoseksüel ve trans kimliklerine sahip katılımcılar arasında 

mazoşist fantezi kurma bakımından fark vardır. 

Analiz sonuçları ve tablolar aşağıdadır. 

Tablo 45: Mazoşist Fantezi ve Heterseksüel Homoseksüel Trans Kimlikler 

  

Hayir Evet Toplam 

Heteroseksüel Gözlenen Frekans 31 23 54 

Beklenen Frekans 39,5 14,5 54,0 

Homoseksüel Gözlenen Frekans 84 28 112 

Beklenen Frekans 81,8 30,2 112,0 

Trans Gözlenen Frekans 26 1 27 

 Beklenen Frekans 19,7 7,3 27,0 

Toplam Gözlenen Frekans 141 52 193 

Beklenen Frekans 141,0 52,0 193,0 

 

 

Heteroseksüel, homoseksüel, trans katılımcıların mazoşist fantezi kurma değişkeni ile ilgili 

olarak heteroseksüel katılımcılardan mazoşist fantezisi olmayanların beklenen frekans 

değeri 39.5, gözlenen frekans değeri ise, 31’dir.  Mazoşist fantezisi olan heteroseksüel 

katılımcıların beklenen frekans değeri 14.5, gözlenen frekans değeri ise 23'tür. 

 

Homoeksüel katılımcılardan mazoşist fantezisi olmayanların beklenen frekans değeri 81.8 

iken, gözlenen frekans değeri, 84’tür. Mazoşist fantezisi olan homoseksüel katılımcıların 

beklenen frekans değeri 30.2 iken, gözlenen frekans değeri ise 28’dir. 

 

Trans katılımcılardan mazoşist fantezisi olmayanların beklenen frekans değeri 19.7 iken, 

gözlenen frekans değeri ise, 26’dır.Mazoşist fantezisi olan trans katılımcıların beklenen 

frekans değeri 7.3 iken, gözlenen frekans değeri ise 1’dir. 

 

Mazoşist fantezi kuran Heteroseksüellerin gözlenen değeri beklenen değerinden yüksek 

gözükmekte, buna mukabil transların gözlenen değerleri beklenen değerlerin oldukça 

altında, ancak homoseksüellerin eşittir. Bu veriler ışığında,  heteroseksüellerin en fazla, 

transların en az mazoşist fantezi kurdukları söylenebilir. 
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İlerleyen bölümlerde anketin açık uçlu sorularının değerlendirilmesi yapılacaktır. 
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2.4. AÇIK UÇLU SORULARIN DEĞERLENDİRİLMESİ 

Anket kapalı uçlu soruların yanı sıra açık uçlu soruları da içermektedir. Bu bölümde Açık 

uçlu soruların değerlendirmesi yapılacaktır. 

 

Anketin 6. Sorusu “Sadizmi daha önce duydunuz mu? Nasıl tanımlarsınız? Şeklindedir. Bu 

soruya katılımcıların verdikleri cevaplar analiz edilecektir. İlk olarak katılımcıların 

cevapları yazılacaktır, daha sonra sıklıkla verilen cevaplar üzerinde durulacaktır. Son 

olarak, sadist ilişki yaşadığını belirten katılımcıların tanımları da bu soru kapsamında 

tartışılacaktır 

 

Anketin 12. ve 14. Sorularında sadist ilişki yaşadığını belirten katılımcılara, hangi tür 

eylemlerde bulundukları, bu sadist eylemlerden en çok tekrarladıkları sorulmuştur. Bu 

sorularda katılımcıların belirttikleri eylemler üzerinde durulacaktır. 

 

Çalışmanın 17. ve 18. soruları sadist deneyim yaşamamış ancak sadist fantezisi olan 

katılımcılara yöneliktir. Katılımcılara sadist fantezilerinin neler olduğu sorulmuştur. Ayrıca 

bu fantezilerini neden hayata geçirmedikleri de konu edilmiştir. 

 

Sadist ilişki sonrası adli süreç bölümünde, hiçbir katılımcı adli mekanizmaya başvurmadığı 

için, cevaplamamışlardır. Katılımcılar sadist tarzda cinsel ilişkiyi kendi istekleriyle 

yaşadıkları için bu bölüme cevap vermemişlerdir.   

 

Anketin 39. Sorusu “Mazoşizmi daha önce duydunuz mu? Nasıl tanımlarsınız? şeklindedir. 

Bu soruya katılımcıların verdikleri cevaplar analiz edilecektir. İlk olarak katılımcıların 

cevapları yazılacaktır, daha sonra sıklıkla verilen cevaplar üzerinde durulacaktır. Son 

olarak, mazoşist ilişki yaşadığını belirten katılımcıların tanımları da bu soru kapsamında 

tartışılacaktır 

 

Anketin 45. Ve 47. Sorulara mazoşist ilişki yaşadığını belirten katılımcılara, hangi tür 

eylemlerde bulundukları, bu mazoşist eylemlerden en çok tekrarladıkları sorulmuştur. Bu 

sorularda katılımcıların belirttikleri eylemler üzerinde durulacaktır. 
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Çalışmanın 49. ve 50. soruları mazoşist deneyim yaşamamış ancak mazoşist fantezisi olan 

katılımcılara yöneliktir. Katılımcılara mazoşist fantezilerinin neler olduğu sorulmuştur. 

Ayrıca bu fantezilerini neden hayata geçirmedikleri de konu edilmiştir. 

 

Mazoşist ilişki sonrası adli süreç bölümünde, hiçbir katılımcı adli mekanizmaya 

başvurmadığı için, cevaplamamışlardır. Katılımcılar sadist tarzda cinsel ilişkiyi kendi 

istekleriyle yaşadıkları için bu bölüme cevap vermemişlerdir.   

 

2.4.1. KATILIMCILARIN SADİZM İLE İLGİLİ TANIMLARI 

 

Çalışmanın 6. Sorusu “Sadizmi daha önce duydunuz mu? Nasıl tanımlarsınız?” 

şeklindedir. Bu soruya bazı katılımcılar “Hayır, duymadım” cevabını vermişlerdir. Bazı 

katılımcılar ise, “Duydum” dedikleri halde tanımlayamayacaklarını belirtmişlerdir. 

 

187 katılımcı daha önce sadizmi duymadığını belirtmiştir. 72 katılımcı ise daha önce 

sadizmi duyduğunu belirtmiştir. Soruya duydum cevabını vererek açıklama yapan 

katılımcıların yanıtları aşağıda belirtilmiştir. Katılımcılardan sadizmi aynı şekilde 

tanımlayanlar olmuştur, her tanım bir kere yazılmıştır. 

 

- Eğilim, yönelim 

- Sade diye bir adam var ondan geliyor, Fiziksel vs. acı vermekten zevk alma 

diyebilirim. 

-  Sade’dan geliyor. 

- Karşısındakine acı çektirmekten hoşlanan kişi  

- Kişinin karşısındaki kişiye fiziksel ve ruhsal olarak cinsel haz yaşatması 

- Karşısındaki kişiye acı çektirmekten zevk almak 

- Karşındakine acı çektirmekten haz almak 

- Cinsel sapkınlık yada parafili 

- Ağır sapık 

- Sadizm çevresinde bulunan herhangi birine karşı uygulanan şiddet, acı verme 

olaylarının adıdır. 
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- Karşımızdakine acı çektirmek 

- Kendisine ve çevresine zarar veren kişi 

- Başkasına zarar vermekten memnuniyet duymak 

- Birilerinin acı çekmesinden zevk duymak 

- Kişinin kendine zarar vermesi 

- Kendisine işkence yapılmasını isteyen kişi 

- Köle bir nevi sadizm 

- Can yakma 

- Partnerine şiddet uygulayıp eziyet ederek cinsel haz duygularını tatmin etme 

davranışı 

- Şiddet, psikopatlık 

- Karşısındakine acı çektiren ve bundan zevk alan 

- Şiddet ve acımasızlık 

- Başkalarına kötü davranma, şiddet 

- Davranış bozukluğu olan insanlar 

- Psikolojik bir sıkıntı 

- Acıdan haz duyma 

- Kişiye zorla istemediği hareketleri acı vererek yapma 

- Başkalarına acımasızca zarar verme 

- Kötü bir şey, anormal 

- Bireylere yada hayvanlara acı çektirmekten zevk alma 

- Eziyet 

- Acıdan zevk almak 

- Çevresindeki kişilere zarar vermekten haz duyan kişiler 

- Acı vermek, işkenceden bir bakıma hoşnutluk duymak 

- Kendi canını ve karşındakinin canını acıtmaktan zevk almak 

- Başkasına zarar vererek mutlu olmak 

- Can acıtma isteği 

- Başkasını incitmekten hoşlanma 

- Üzüntüden zevk alma 

- İnsana zarar verme 

- Kendi duygularını herkesin üstünde tutan 

- Zevk için başkalarına zarar verme isteği 
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- İnsanların bilinçli olarak karşısındakine zarar vermesi 

- Acımasızlık ve duygusuzluk 

- Başkalarına insanlık dışı işkence yapmak ve bundan zevk almak 

- Bir insanın diğerine acı vermesi 

- Kendini düşünen, karşı tarafa zarar veren 

- Sadizm bir hastalıktır 

- Fikir olarak dominantlıktan dan zevk almak 

- Dominant olmak 

- Modern psikolojide kişinin partnerinin rızasına bağlı olarak, cinsel ilişkide şiddetin 

kullanımından haz,  haz kurgusunu bu çerçevede yaratma, tercihini adlandırmada 

kullanılan kelime 

- İnsanların bilinçli olarak şiddeti kabullenmeleri 

- Acı ile zevkin bir arada olması 

- Sade’ın isminden gelen cinsel yönelim, dominant olmayı, cinsel ilişkideki kimse ve 

ya kimselerin acı çekmesi aşağılanmasının yarattığı uyarılmayı içeren cinsellik 

- Rol play olarak haz almak 

- SM’de dominantı oynayan kişi 

- BDSM’de dominant olan taraf 

- Acı vermenin erotik heyecanı 

- Karşımdaki bireyin, benim sorumluluğumda olan herhangi bir durum karşısında 

çektiği acıdan zevk almam 

- Hem negatif hem pozitif ögeleri yerine göre barındırır 

- Başkasına acı vererek cinsel oyun esnasında çift taraflı zevk almak 

- İnsani duygular öldüğünde sadizm başlar 

- Başkasına acı çektirmeyi savunmak 

- Cinsellikte dominant olmak 

- Seks özgürlüğü 

- Bencillik 

- Kişinin karşısındakini ezik hissettirmesi 

- Şiddetli seks 

- Şiddet yoluyla cinsellikten zevk alma 

- Karşındakine zorla sahip olmak 

- İşkence biçimi 
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- Aşırı davranış içeren seks 

- Acı çektirme coşkusu 

- Acı çektirme aşkı 

- Bedenen şiddet 

- Karşı tarafa kötü davranmak 

- Şiddet uygulamaktan zevk almak 

- Sade’ın kitabından öğrendim. 

 

Altıncı soruya verilen cevaplar, yukarıdaki gibidir. En sık karşılaşılan cevaplar ise şu 

şekildedir: 

 

- Karşısındakine acı çektirmekten hoşlanan kişi  

- Karşısındaki kişiye acı çektirmekten zevk almak 

- Karşındakine acı çektirmekten haz almak 

- Karşımızdakine acı çektirmek 

- Birilerinin acı çekmesinden zevk duymak 

- Acıdan zevk almak 

- İşkence 

 

 

Çalışmada ilk olarak katılımcılardan sadizmi tanımlamaları istenmiştir. Daha sonra 

katılımcılara sadizmin tanımı verilmiştir. 

 

Sadizm: karşındaki kişiye acı vermek veya eziyet etmekten seksüel haz duymanın 

adıdır. Sadist eylem sırasındaki fiziksel zarar sınırı genellikle semboliktir. Ancak 

bazı ciddi yaralanmalara ve hatta öldürmeye kadar gidebilir. 

 

 Bu tanım doğrultusunda katılımcılara sadist bir deneyimleri olup olmadığı 

sorulmuştur(8.Soru). Sadist deneyim yaşadım diyen katılımcıların cevapları incelenmiştir. 

 

Sadist ilişki yaşadığını belirtilen katılımcıların tanımları özellikle  “karşı tarafa acı 

çektirmekten zevk almak, başkalarına zarar vermek” tanımları üzerinde yoğunlaşmıştır. 
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Sadist ilişki yaşadığını belirten katılımcılardan, sadizmi, “Kişinin kendisine zarar vermesi”,  

“kendine işkence yapılmasını isteyen kişi” olarak tanımlayanlarda bulunmaktadır. 

 

Sadist ilişki yaşadığını belirten katılımcılardan bir grup ise sadizmin Sade’ın bir kavramı 

olduğunu ve Sade’dan öğrendiklerini belirtmektedirler. Başka bir grup ise ise sadizmi 

dominantlıkla özdeşleştirmektedir. Evet diyen bir katılımcı sadizmi kölelik olarak 

değerlendirirken, bir tanesi eğilim, yönelim olarak tanımlamıştır. Bir katılımcı, işkence 

çektirmekten zevk almak, başka bir katılımcı ise şiddetli seks olarak tanımlamıştır. Sadist 

ilişki yaşadığını belirten katılımcılardan hiç biri sadizmi sapkınlık yada hastalık olarak 

nitelendirmemiştir. 

 

Sadist ilişki yaşadığını belirten ancak sadizmi daha önce duymadığını söyleyen katılımcılar 

bulunmaktadır. Sadist deneyim yaşadım diyen katılımcılardan, sadizmi duymuş olduğunu 

fakat tanımlayamayacağını söyleyen katılımcılarda mevcuttur. 

 

Sadizmi duyduğunu belirterek tanımlayan 72 katılımcıdan 45 tanesinin sadist bir deneyimi 

olmamıştır, 27 tanesi ise sadist deneyim yaşadığını belirtmiştir. Sadizmi duymadığını 

söyleyen 187 katılımcıdan 142’si sadist deneyimleri olmadığını belirtmiştir. 45 katılımcı 

ise sadizmi daha önce duymadıkları ve tanımını yapamadıkları halde, tanımını okuduktan 

sonra, sadist tarzda cinsel deneyimleri olduğunu belirtmişlerdir. 

 

 

 Hayır Evet Toplam 

Duydum 45 27 72 

Duymadım 142 45 187 

Toplam 187 72 259 

 

 

Çalışma, sadist deneyim yaşamış olan katılımcıların bile, sadist ilişki yaşadıklarının 

farkında olmadıklarına işaret etmektedir. Bu durum bize sadist deneyimi olan kişilerin bile 

sadizmi bilmeden yaşadıklarını, yaşadıkları cinsel deneyimi adlandıramadıklarını, ne 

yaşadıklarını bilmediklerini göstermektedir.   
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2.4.2. KATILIMCILARIN MAZOŞİZM İLE İLGİLİ TANIMLARI 

 

Çalışmanın 39. Sorusu “Mazoşizmi daha önce duydunuz mu? Nasıl tanımlarsınız?” 

şeklindedir. Bu soruya bazı katılımcılar “Hayır, duymadım” cevabını vermişlerdir. Bazı 

katılımcılar ise, “Duydum” dedikleri halde tanımlayamayacaklarını belirtmişlerdir. Soruya 

duydum cevabını vererek açıklama yapan katılımcıların yanıtları aşağıda belirtilmiştir. 

Katılımcılardan mazoşizmi aynı şekilde tanımlayanlar olmuştur, her tanım bir kere 

yazılmıştır. 

 

164 katılımcı daha önce mazoşizmi duymadığını belirtmiştir. 95 katılımcı ise daha önce 

mazoşizmi duyduğunu belirtmiştir. Soruya duydum cevabını vererek açıklama yapan 

katılımcıların yanıtları aşağıda belirtilmiştir. Katılımcılardan mazoşizmi aynı şekilde 

tanımlayanlar olmuştur, her tanım bir kere yazılmıştır. 

- Acı çekmekten hoşlanan kişi 

- Acı çekmekten zevk almak 

- Acı çekmekten haz almak 

- Kendine acı çektirmekten haz duymak 

- Kendisine acı çektirmekten zevk duymak 

- Kendisine işkence veya eziyet edilmesinden haz duyan kişi. Sadizmin diğer yüzü 

- Acı çekmek isteği 

- Cinsel sapkınlık yada parafili 

- Sadece filmlerde olur 

- Acı çekme eylemine bir başkasının yardımcı oluşudur. 

- İnsanın kendisine uygulanan acıdan zevk alması 

- Kendine zarar verme arzusu 

- Eziyet etme 

- Kendine zarar vermekten memnun olma duygusu 

- Kendine hakaret edilmesinden hoşlanma 

- Cinsel haz nesnesi olarak kendine hakaret, şiddet, vs. uygulanmasından zevk 

alınması 

- Sapkınlık 
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- Kişinin kendine başkasının bir şekilde acı çektirmesine izin vermek, bundan zevk 

almak 

- Kişinin kendisine uygulanan şiddetten zevk alması 

- Psikolojik bir sorun olduğunu düşünüyorum 

- Başka bir kişinin size acı vermesinden cinsel zevk almanız. 

- Kişinin kendisine eziyet çektirmesi 

- Kişinin acıdan mutluluk ve zevk alması 

- Anormallik 

- Kendi kendine acı çektirmekten zevk alan 

- Kendi kendine işkence etmekten zevk alan 

- Kişinin kendisine isteyerek acı çektirmesi 

- Hakaret edilmek, dövmek gibi eylemlerin tekrarlanarak karşısındaki kişiye 

yansıtılması 

- Acıtan cinsellik 

- Cinsel yönden uygulanan eylemler 

- Sapkın cinsel ilişki 

- Acı çekerek zevk alma 

- Kişinin bilinçli olarak kendine zarar vermesi yada verdirmesi 

- “Zarar ve bana” diyen kişi 

- Acı almak 

- Acı çekmek 

- Kişinin kendisine ruhsal ve fiziksel zarar vermesi 

- Hakaret edilerek, dövülerek, bağlanarak cinsel fanteziler yapmak  

- Sadizmin tam zıttı 

- Bir hastalıktır 

- Edebiyatçı Masoch’un eserlerinden esinlenerek modern psikolojiye girmiş bir 

terimdir. Kişinin partnerinin rızasına bağlı olarak cinsel ilişki esnasında şiddet 

görmekten haz alması, haz kurgusunu bu çerçevede oluşturmasıdır. 

- Cinsel ilişki sırasında acı çekmek veya acıyla beraber tahakküm altında 

bulunmaktan haz duymak. 

- Kendine işkence yapılmasından haz duymak 

- Kişinin kendisine zarar verilmesinden hoşlanması 

- Şiddet uygulanması 
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- SM’de köleyi oynayan kişi. Kontrolü elinden bırakmaktan çekinmeyen 

- Sapıklık 

- Acıya eğilim 

- Sadizmin zıttı bir hastalık türü 

- Acıdan cinsel doyuma varmak 

- Cinsel ilişki sırasında kendisine biyolojik veya fiziksel şiddet uygulanmasından haz 

almak 

- Sadizmle aynı şey 

- Kişinin yaşadığı fiziksel ve psikolojik herhangi bir şiddet unsurundan haz alması 

- Acı çekmek isteği 

- Kendine acı çektirmeyi sevmek 

- Sapıkça, cinsel özgürlük. 

- Dominantın kölesi olmak 

- Fiziksel ve manevi şiddet 

- Aşırı aşık olma hali 

- Kendini ezik hissetmek 

- Acı çekme eylemi 

- Şiddetli seks 

- Karşı tarafın hak ettiği için cezalandırılması 

- Başkasının zorla bir şey yaptırması 

- Acı çekme aşkı 

- Acı çektirmekten zevk almak 

- Karşımdaki kişinin zorlaması, beni sevdiğini göstermesi 

- Şiddet 

- Canımın acıtılması 

- Başkasının esiri olmak 

- Karşı tarafın size kötü davranması 

- İlişki sırasında acı duygularının zevki çoğaltması 

- Partnerinden şiddete maruz kalmak 

- Karşı tarafın size şiddet uygulaması 

 

Otuz dokuzuncu soruya verilen cevaplar, yukarıdaki gibidir. En sık karşılaşılan cevaplar 

ise şu şekildedir: 
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- Acı çekmekten haz almak 

- Kendi kendine acı çektirtmekten haz almak, 

- Kişinin kendisine acı çektirmesi 

- Acı çekmek  

- Sapkınlık 

- Acı çekmekten cinsel haz duymak 

- Karşı tarafın acı çekmesinden zevk almak 

 

Çalışmada ilk olarak katılımcılardan mazoşizmi tanımlamaları istenmiştir. Daha sonra 

katılımcılara mazoşizmin tanımı verilmiştir. 

 

Mazoşizm: Kişinin hakaret edilme, dövülme, bağlanma, kırbaçlanma ya da başka bir 

biçimde ızdırap çekme eylemi ile ilgili yoğun, cinsel yönden uyarıcı fantezilerinin, 

cinsel dürtülerinin ya da davranışlarının yineleyici biçimde ortaya çıkmasıdır. 

 

Bu tanım doğrultusunda katılımcılara mazoşist bir deneyimleri olup olmadığı sorulmuştur 

(41.Soru). Mazoşist deneyim yaşadım diyen katılımcıların cevapları incelenmiştir. 

 

Mazoşist ilişki yaşadığını belirten katılımcıların tanımları özellikle, “Acı çekmekten 

hoşlanan kişi, acı çekmekten zevk almak,  haz almak” tanımları üzerinde yoğunlaşmıştır. 

Mazoşist ilişki yaşadığını belirten katılımcılardan, mazoşizmi  “kişinin kendisine acı 

çektirmekten haz duyması, acıya eğilim” olarak tanımlayanlarda bulunmaktadır. 

 

Mazoşist ilişki yaşadığını belirten katılımcılardan bir grup, mazoşizmi, “karşı tarafın şiddet 

uygulaması”,” başkasının zorla bir şey yaptırması” şeklinde tanımlayanlarda olmuştur. 

Mazoşist ilişki yaşadığını belirten bir katılımcı, mazoşizmi “sadece filmlerde olan bir şey” 

olarak tanımlamıştır. Başka bir katılımcı” kendini ezik hissetmek” olarak tanımlamıştır. 

Diğer bir katılımcı ise mazoşizmin sadece filmlerde olduğunu belirttiği halde, bu tarz bir 

ilişki yaşadığını söylemiştir. 
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Sadist ilişki yaşayan grubun aksine, mazoşist ilişki yaşayanlardan mazoşizmi sapıklık, 

anormallik olarak tanımlayan katılımcılarda bulunmaktadır. Bir katılımcı, mazoşizmi hem 

sapıklık hem de cinsel özgürlük olarak tanımlamıştır.  

 

Mazoşist ilişki yaşadığını belirten ancak mazoşizmi daha önce duymadığını söyleyen 

katılımcılar bulunmaktadır. Mazoşist deneyim yaşadım diyen katılımcılardan, mazoşizmi 

duymuş olduğunu fakat tanımlayamayacağını söyleyen katılımcılarda mevcuttur. 

 

Mazoşizmi duyduğunu belirterek tanımlayan 95 katılımcıdan 64 tanesinin mazoşist bir 

deneyimi olmamıştır, 31 tanesi ise mazoşist deneyim yaşadığını belirtmiştir. Mazoşizmi 

duymadığını söyleyen 164 katılımcıdan 129’u mazoşist deneyimleri olmadığını 

belirtmiştir. 35 katılımcı ise mazoşizmi daha önce duymadıkları ve tanımını yapamadıkları 

halde, tanımını okuduktan sonra, mazoşist tarzda cinsel deneyimleri olduğunu 

belirtmişlerdir. 

 

 

 Hayır Evet Toplam 

Duydum 64 31 95 

Duymadım 129 35 164 

Toplam 193 66 259 

 

 

Çalışma, mazoşist deneyim yaşamış olan katılımcıların bile, mazoşist ilişki yaşadıklarının 

farkında olmadıklarına işaret etmektedir. Bu durum bize mazoşist deneyimi olan kişilerin 

bile mazoşizmi bilmeden yaşadıklarını, yaşadıkları cinsel deneyimi adlandıramadıklarını, 

ne yaşadıklarını bilmediklerini göstermektedir.   

 

İlerleyen bölümde katılımcıların sadist ve mazoşist eylemleri ve fantezileri açıklanmıştır. 
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2.4.3. SADİST EYLEMLER 

72 katılımcı sadist deneyim yaşadığını belirtmiştir. Bu katılımcılara, soru 12’de  hangi tür 

eylemlerde bulundukları sorulmuştur. Cevaplar aşağıdaki gibidir. Katılımcılardan aynı 

eylemi uygulayanlar vardır, her cevap bir kere yazılmıştır. 

 

- Kırbaçlamak 

- Vurmak 

- Dövmek 

- Kayda almak 

- Tokat atmak 

- Seyretmek 

- Yüzüne işemek 

- Sperm yutturmak 

- Vücuda kızarana kadar vurmak 

- Fisting (yumruk somak) 

- Isırmak 

- Hakaret etmek 

- Emir vermek 

- Saç çekmek 

- Bir nesne ile dövmek(Sopa, tahta cetvel, kalın mum, deri çanta, bakır plaka) 

- Tırnaklamak 

- Aşağılamak 

- Partnerin üzerine dışkılamak  

- Partnere iğne batırılması (dikiş iğnesi, çengelli iğne gibi) 

- Yabancı cisim ile anal penetrasyon ( Dildo, mum, şişe, titreşimli vibratör) 

- Yabancı cisim penetrasyonu ( Dildo, mum, şişe, titreşimli vibratör) 

- Partnerin gözlerini bağlamak 

- Partnerin el ve ayaklarını bağlamak 

- Partneri bir yere bağlamak 

- Ayakkabı ile partnerini ezmek 

- Partnerimin üstüne alkol döküp yalamak 

- Zincirlemek 
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- Ata biner gibi partneri ezmek 

- Partneri bağlayarak yabancı cisim penetrasyonu 

- Vajinaya şarap şişesi sokmak 

- Mumla yakmak 

- Partnerin üzerine sıcak kaşık bastırmak 

 

Bu eylemlerden en çok söylenenler aşağıdadır. 

- Kırbaçlamak 

- Vurmak 

- Dövmek 

- Dışkılamak 

- Tırnaklamak 

- Aşağılamak 

- Hakaret etmek 

- Partnerin gözlerini bağlamak 

- Partnerin el ve ayaklarını bağlamak 

- Vajinal ve anal yabancı cisim penetrasyonları  

 

Bağlamak fantezisi özellikle heteroseksüel erkek katılımcılarda yaygındır. Vurmak ve 

dövmek eylemleri ise biyolojik olarak erkek katılımcılarda sıklıkla tekrarlanmıştır. Eşcinsel 

erkek katılımcılar arasında ayakkabı ile partnerin üzerine basmak, ağıza boşalmak 

eylemleri yoğunluktadır. Anal yabancı cisim penetrasyonu da yine eşcinsel erkek 

katılımcılar arasında yaygındır. 

  

Biyolojik olarak kadın olan katılımcıların hemen hepsinde tırnaklamak eylemi 

görülmektedir. Kadın katılımcılar saç çekme eylemini de sıklıkla tekrarladıklarını 

belirtmişleridir. Özellikle eşcinsel kadınlarda yabancı cisim kullanımı yaygındır. Bu grupta 

partnerini bağlayarak yabancı cisim penetrasyonu fantaziside sıklıkla tekrarlanmıştır. 

 

Partnerin gözlerini bağlamaya genellikle partnerin el ve/veya ayaklarını bağlamakta eşlik 

etmektedir. Aşağılamak, kırbaçlamak ve partnerin üzerine işemek, partnerin gözlerini, el ve 

ayaklarını bağlamak her cinsel yönelimden katılımcılarda özellikle yaygındır. 
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Soru 14’te katılımcılara özellikle tekrarladıkları sadist eylemler sorulmuştur. Cevaplar en 

sık tekrarlanan fantezilerle paralellik taşımaktadır.  

- Kırbaçlamak 

- Vurmak 

- Dövmek 

- Dışkılamak 

- Tırnaklamak 

- Aşağılamak 

- Hakaret etmek 

- Partnerin gözlerini bağlamak 

- Partnerin el ve ayaklarını bağlamak 

- Vajinal ve anal yabancı cisim penetrasyonları  

-  

2.4.4. MAZOŞİST EYLEMLER 

66  katılımcı mazoşist deneyim yaşadığını belirtmiştir. Bu katılımcılara, soru 45’de  hangi 

tür eylemlerde bulundukları sorulmuştur. Cevaplar aşağıdaki gibidir. Katılımcılardan aynı 

eylemi uygulayanlar vardır, her cevap bir kere yazılmıştır. 

 

- Saçın çekilmesi 

- Dövülmek 

- Tokat yemek 

- Kırbaçlanmak 

- İğne batırılması (dikiş iğnesi, çengelli iğne gibi) 

- Üzerine dışkılanmak 

- Hakarete uğramak  

- Aşağılanmak 

- El ve Ayakların Bağlanması 

- Gözlerin bağlanması 

- Cezalandırılmak 

- Emir almak 

- Anal penetrasyon 

- Anal yabancı cisim penetrasyonu ( Dildo, mum, şişe, titreşimli vibratör) 
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- Vajinal yabancı cisim penetrasyonu ( Dildo, mum, şişe, titreşimli vibratör) 

- Ezilmek 

- Vücudun üzerine buz koyulması 

- Partnerin ağırlığı ile ezilmek 

- Göğüs uçlarının sıkıştırılması (kıskaç, mandal) 

- Hareketsiz kalmak 

- Sevgilinin önünde yabancılarla birlikte olmak 

- Vajinanın tokatlanması 

- Vücudun sıkıştırılması 

- Ayakkabı ile üzerime basılması 

- Yabancı biri ile cinsel ilişki 

- Boğazın sıkılması 

- Çimdiklenmek 

- Vücudumun yakılması 

 

Bu eylemlerden en çok söylenenler aşağıdadır. 

- Saçın çekilmesi 

- Tokat yemek 

- Dövülmek 

- Kırbaçlanmak 

- El- ayak ve gözlerin bağlanması 

- Ayakkabı ile üzerime basılması 

- Cezalandırılmak 

- Üzerine dışkılamak 

- Aşağılanmak 

- Emir almak 

- Partnerin ağırlığı ile ezilmek 

 

Biyolojik olarak kadın katılımcılar özellikle bağlanma eylemini tercih etmektedirler. 

Heteroseksüel kadın katılımcılar ise erkek partnerlerinin ağırlığı ile ezilmek eyleminden 

haz aldıklarını dile getirmektedirler. 
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Yoğunluklu olarak , gay ve transseksüel/travesti katılımcılar partnerlerinin ayakkabı ile 

üzerlerine basmasından hoşlandıklarını belirtmişlerdir. Ayakkabı tercihi ise gay 

katılımcılarda erkek bot, çizmesidir. Transseksüel/travesti katılımcılar ise erkek bot ve 

çizmelerini eylemlerinde kullandıklarını belirtmekle birlikte özellikle sivri topuklu kadın 

ayakkabılarını tercih etmektedirler. 

 

Mazoşist eylemler arasında, dövülmek, tokat yemek, aşağılanmak her cinsel yönelimden 

katılımcının özellikle belirttiği eylemlerdir. 

 

2.4.5. SADİST FANTAZİLER 

Sadist fanteziniz var mı?” sorusu, sadist deneyim yaşamadığını belirten 187 katılımcıya 

sorulmuştur. Sadist deneyim yaşadığını belirten katılımcılar ankette bu soruyu 

cevaplamamışlardır  

 

187 katılımcıdan 131’i sadist fantezilerinin olmadığını belirtmişlerdir. 56 katılımcı ise 

sadist fantezisinin var olduğunu belirtmiştir. Bu fantezilerin neler olduğu ve neden eyleme 

dökülmediğine dair katılımcıların verdikleri cevaplar bu bölümde incelenecektir.  

Katılımcıların sadist fantezilerinin ne olduğu ve bu fantezilerini neden hayata 

geçirmedikleri ile ilgili cevapları, değiştirilmeden yazılmıştır. Cevabı veren katılımcının 

yaşı ve cinsel yönelimi de cevabın yanında parantez içerisinde belirtilmiştir. 

 

- Fantezilerini anlatmak istemeyen katılımcılar olmuştur,  bu katılımcılar “özel” 

cevabını vermiştir. 

- Kırbaçlamak, tokatlamak, tecavüz etmek Hayata geçirmedim çünkü kimseyi 

incitmek istemedim (Heteroseksüel Erkek, 34) 

- Tecavüz etmek. 10 kiliyle sırayla bayılana kadar anal seks yapmak. Hayata 

geçirmedim çünkü bunu aynı anda kabul edecek 10 kişiyi bulamadım ( Gay, 38) 

- Ellerini bağlamak,  aynı zamanda partnerimi bir yere bağlamak. Partnerimin 

vücudunu sıkıştırarak bağırttırmak Fark edilmekten korktuğum için hayata 

geçirmedim (Biseksüel Erkek, 33) 

- Partnerimi bağlamak ve hakaret etmek. Bağlanmayı kabul edecek partner 

bulamadım (Trans, 22) 
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- Partnerimin kalçalarına işkence etmek, kıyamadığım için hayata geçirmedim 

(Lezbiyen, 40) 

- Çamurlu botla  partnerimi ezmek, üzerine basmak, özellikle  cinsel organının 

yakınlarına botlarımla basmak. Hayata geçirmedim çünkü hayal ettiğim gibi 

olmamasından korktum (Gay, 40) 

- Kırbaçlamak, partnerim kabul etmediği içn hayata geçirmedim (Biseksüel Kadın, 

26) 

- Fisting, partnerimi bağlayarak boğazını sıkmak. Partnerim kabul etmedi (Gay,25) 

- Kelepçeyle yatağa bağlamak, O şekilde vücuduna buzla işkence etmek. 

Karşımdaki kişilere kıyamadığım için ve sonrasında terkedilmekten korktuğum 

için hayata geçirmedim. (Biseksüel Kadın, 19) 

- Partnerimi bağlayarak, kırbaçlamak. Kimseye anlatmayacağına güvenebileceğim 

bir partner ile o kadar uzun süreli ilişkim olmadı. (Biseksüel Kadın, 32) 

- Partnerimi yatağa bağlayarak üzerine işemek, Hayata geçirmedim çünkü işemeye 

utandım. (Lezbiyen, 27) 

- Bağlamak, kendi dildosuyla, partnerimi bağırtarak vurmak, hayata geçirmedim 

çünkü uygun partner bulamadım. (Erkek, 34) 

- Önce bağlayarak kırbaçlamak, sonrasında ilişkiye girmek. Kabul edecek partner 

bulamadım (Biseksüel Erkek, 27) 

- Bir çadırda, toprağı kazıp, partnerimi elleri bağlı olarak o çukura atmak, onunla 

çukurda ilişkiye girmek. Uygun ortam olmadı. (Gay, 29) 

- En az 3 kişiyi üst üste, çıplak olarak bağlamak, onları saatlerce bağlı bırakmak, 

sırayla ilişkiye girmek.  Hayata geçirmedim çünkü sorduklarım, bir başkasıyla 

çıplak bağlanmayı kabul etmedi. (Trans, 21) 

- Sopayla partnerimi evin içerinde kovalamak, yakalayınca da bağlayıp, dövmek, 

sonrasında yüzüne oturarak bana oral seks yapmasını sağlamak. Hayata 

geçirmedim çünkü kimse sopayla dövülmeyi kabul etmedi. (Lezbiyen, 30) 

- Hükmetmek, partnerime emir vererek, aşağılamak, hakaret etmek. Hayata 

geçirmedim çünkü çekindim, terkedilmekten korktum (Erkek, 32) 

- Çocuk fantezim var, birde aynı anda 2 kadın ve 2 erkeği bağlayarak sırayla 

ilişkiye girmek isterim. Çocukla ilişkiye girmek suç, korkarım, diğerinden henüz 

partner bulamadım. (Biseksüel Erkek, 27) 
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- Dövmek, bağlamak, partnerimle ters ilişkiye girmek, hatta kıç tıkacı kullanmak. 

Hayata geçirmedim çünkü günah olduğuna inanıyorum. (Heteroseksüel Erkek, 58) 

- Bazen partnerimi bağlayarak tecavüz etmek isterim. Hayata geçirmedim çünkü 

ben kötü bir adam değilim. (Heteroseksüel Erkek, 36) 

- Partnerimin el, ayak ve gözlerini bağlayarak yüksek müzikte onunla ilişkiye 

girmek. Hayata geçirmedim çünkü teklif etmeye utandım. (Heteroseksüel Erkek, 

31) 

- Partnerimi sert bir yere, duvar, masa gibi bastırarak ezmek, tokat atmak, 

partnerime vibratörle mastürbasyon yapmak. Partnerimin canını acıtmaya 

kıyamadım, ben iyi bir insanım. (Heteroseksüel Erkek, 42) 

- Partnerimi el, ayak ve gözlerini bağlayarak buz ile işkence etmek. Korktuğum ve 

utandığım için hayata geçirmedim (Heteroseksüel Kadın, 27) 

- Kırbaçlamak, partnerime emir vermek, bağlamak. Hayata geçirmedim çünkü 

aynılarını benden de ister diye korktum. (Heteroseksüel Kadın, 28) 

- İki erkeği birlikte olurlarken seyretmek, ilişkileri sırasında onları kırbaçlamak. 

Hayata geçirmedim çünkü kimse kabul etmedi. (Heteroseksüel Kadın, 55) 

- Partnerimi ormanda çıplak olarak ağaca bağlamak. Hayata geçirmedim çünkü 

utandım. (Heteroseksüel Kadın, 49) 

- Küçük erkek çocuklarla ilişkiye girmek.Suç olduğunu düşündüğüm için 

yapamadım. (Heteroseksüel Kadın, 25) 

- Partnerim mastürbasyon yaparken seyretmek. Utandığım için hayata geçirmedim 

(Heteroseksüel Kadın, 30) 

- Partnerimi bağlamak, vurmak, başını döndürecek şiddette sallamak, sarsmak, 

başkasıyla ilişkiye girerken seyretmek, aşağılamak. Partnerime gücümün 

yetmeyeceğini düşündüm ve hayalimdeki sahneler çok heyecan verici 

olduğundan, gerçekleştirdiğimde aynı tadı alamamaktan korktum. (Heteroseksüel 

Kadın, 30) 

- Partnerim uyurken bağlayarak, saldırmak,  hakaret etmek. Hayata geçirmedim 

çünkü korktum. (Lezbiyen, 31) 

- Partnerime anal penetrasyon, hatta dildo ile anal penetrasyon yapmak,dövmek, 

tokat atmak. Karşı tarafın kabul etmeyeceğini düşündüğüm için hayata 

geçirmedim (Biseksüel kadın,33) 
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- Partnerimi bir hayvanla (köpek olabilir) ilişkiye sokmak, aşağılamak. Hayata 

geçirmedim çünkü istememe rağmen insanca gelmiyor. (Biseksüel erkek, 27) 

- Partnerimi bağlamak, emir vermek, partnerimin üzerine dışkılamak Hayata 

geçirmedim çünkü partnerlerimi kaybetmekten korktum. (Biseksüel erkek, 30) 

- Partnerimi yatağa bağlamak, yüzüne oturmak, hayata geçirmeyi düşününce 

utandım, birazda komik geldi. (Trans, 35) 

- Partnerimi yatağ zincirlemek, aşağılamak. Korktuğum için hayata geçirmedim 

(Gay, 34) 

- Partnerimi dövmek, dövdükten sonrada ilişkiye girmek.Partnerimin canını 

acıtmak istemedim. ( Heteroseksüel Kadın, 51) 

- Küçük kızlarla cinsel ilişkiye girmek. Suç olduğu için yapmadım. (Heteroseksüel 

Erkek, 33) 

- Liseli kızlarla cinsel ilişkiye girmek. Suç olduğu için yapmadım. (Heteroseksüel  

Erkek, 57) 

- Partnerimi bağlamak ve dövmek. Hayata geçirmedim çünkü kötü bir insan olmak 

istemiyorum. (Heteroseksüel Erkek, 45) 

- Partnerimin başınını bacaklarımla sıkıştırmak, hakaret etmek. Partnerlerim 

istemediği için hayata geçirmedim. (Heteroseksüel Erkek, 39) 

- Partnerimi bağlayıp, başının üzerine basmak, kafasını ezmek. Partnerlerim 

istemedi ve bende onları zorlayıp kötü biri olmak istemedim. (Gay, 32) 

- Partnerimi duvara asarak öyle cinsel ilişkiye girmek. Kimse asılmak istemedi, 

bende ısrar etmeye utandım. (Heteroseksüel Kadın, 38) 

- Partnerimi yatağa bağlayarak göğüslerine buzla işkence etmek, yüzüne boşalmak, 

aşağılamak. Teklif etmeye utandığım ve bana şantaj olarak kullanılabileceğinden 

korktuğum için hayata geçiremedim.( Heteroseksüel Erkek, 41) 

- Partnerimin vücuduna dikiş iğneleri batırmak ve buzla işkence etmek ve o halini 

kameraya almak. Kimse kabul etmediği için hayata geçirmedim. (Biseksüel erkek, 

38) 

- Bağlamak, aşağılamak, emir vererek köle gibi kullanmak. Utandığım için hayata 

geçirmedim (Heteroseksüel Kadın, 42) 

- Partnerimi ayaklarından duvara zincirlemek ve yüzüne oturmak. Uygun partner ve 

ortam bulamadığım için hayata geçirmedim. (Heteroseksüel Kadın, 38) 
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- Partnerimi kırbaçlamak ve deri çizme ile üzerine basmak. Uygum partner ve 

ortam olmadığı için hayata geçirmedim. (Heteroseksüel Kadın, 35) 

- Partnerimin gözlerini bağlamak ve kırbaçlamak.Uygun partner bulamadığım için 

hayata geçirmedim. (Trans,30) 

- Bir kölem olması. Kimse kabul etmediği için haya geçirmedim (Heteroseksüel 

Erkek, 45) 

 

2.4.6. MAZOŞİST FANTAZİLER 

 

“Mazoşist fanteziniz var mı?” sorusu, mazoşist deneyim yaşamadığını belirten 193 

katılımcıya sorulmuştur. Mazoşist deneyim yaşadığını belirten katılımcılar ankette bu 

soruyu cevaplamamışlardır.  

 

193 katılımcıdan 141’i mazoşist fantezilerinin olmadığını belirtmişlerdir. 52 katılımcı ise 

mazoşist fantezisinin var olduğunu belirtmiştir. Bu fantezilerin neler olduğu ve neden 

eyleme dökülmediğine katılımcıların verdikleri cevaplar bu bölümde incelenecektir.  

 

- Fantezilerini anlatmak istemeyen katılımcılar olmuştur,  bu katılımcılar “özel” 

cevabını vermiştir. 

- Uyurken partnerimin bana saldırması, beni hareketsiz bırakarak benimle ilişkiye 

girmesi ve hakaret etmesi. Şimdiye kadar bunu yapacak kadar tutkulu bir 

partnerim olmadı. (Lezbiyen, 31) 

- El ve ayaklarımın bağlanması, yatağa bağlanmak, gözlerimin bağlanması, pasif 

kalmak. Hayata geçirmedim çünkü söylemeye utandım (30 Kadın) 

- Kırbaçlanmak, emir almak, dövülmek, partnerimin üzerime dışkılaması ve 

dışkılamak, partnerim tarafından aşağılanmak. Hayata geçirmedim çünkü uygun, 

güvenebileceğim partner bulamadım (49, Gay) 

- Göğüslerimin ısırılması, göğüs mandalı. Hayata geçirmedim çünkü partnerlerim 

hep daha pasif, edilgen oldular. (Erkek, 40) 

- El, ayak ve gözlerimin zincirle bağlanması. Uygun partner bulamadığım için 

hayata geçirmedim. (Kadın 37) 

- Aşağılanmak hakarete uğramak. Karşı tarafın duygu düşüncelerine zarar vermek 

istemediğim hayata geçirmedim. (Kadın, 32) 
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- Ezilmek, partnerimin üzerime çıkıp beni ezmesi, hakaret ederek aşağılaması. Bana 

“sapık” diyeceklerinden korktum. (Biseksüel erkek, 25) 

- Anal ilişki, kıç tıkacı, partnerimin bana vurması. Çekindiğim için hayata 

geçirmedim. (Kadın, biseksüel, 32) 

- El ve ayaklarımdan yatağa, kapıya bağlanmak. Doğru, güveneceğim partneri 

bulamadım. (Biseksüel erkek, 28) 

- Aşağılanmak, bana bağırılması, dövülmesi, hakaret edilmesi. Hayata geçirmedim 

çünkü bu kadar güçlü bir partnerle tanışmadım.(Gay, 34) 

- Dövülmek, kalçalarıma  işkence edilmesi, anal ilişki. Eşimden utandım, ve günah 

olduğunu düşünüyorum. (Kadın, 51) 

- Küçük kızlarla ilişkiye girmek, onların kölesi olmak. Hayata geçirmedim çünkü 

örf ve adetler var, karım var ve günah.  (Erkek, 57) 

- Dayak yemek ve ısırılmak, göğüs tüylerimin çekilmesi. Uygun bir partner 

bulamadım ve söylemeye  utandığım için hayata geçirmedim. ( Erkek, 39) 

- Bağlanmak ve üzerime dışkılanması. Midesi bulanmayan ve kabul eden bir 

partner bulamadığım için hayata geçirmedim. (Erkek, 45) 

- El, ayak ve gözlerimin bağlanması, pasif kalmaya zorlanmak. Söylemeye 

utandığım için hayata geçirmedim. (Kadın, 28) 

- Hiç tanımadığım birinin bana tecavüz etmesi. Hayata geçiremedim çünkü böyle 

biri yok.  (Kadın, 32) 

- Kıpırdayamayacağım şekilde bağlanmak ve tecavüze uğramak. Hayata geçirilmez 

ki, partnerime gel bana tecavüz et mi diyeyim, hem evliyim, kocamdan utanırım. 

(Kadın, 45) 

- Ezilmek, hareketsiz bırakılmak, hakarete uğramak, aşağılanmak. Kendimi ifade 

etmeye utandığım için hayata geçirmedim. (Kadın, 27) 

- Kapı pervazına boynumdan bağlanmak, ısırılmak. Söylemeye utandığım için 

hayata geçirmedim. (Erkek, 28) 

- Kırbaçlanmak hatta acıdan kendimden geçecek kadar kırbaçlanmak. Kabul edecek 

bir partner bulamadığım için hayata geçirmedim (Erkek, 36) 

- Küçük çocukla ilişkiye girmek ve onun kölesi olmak. Günah ve suç olduğu için 

hayata geçirmedim. (Erkek, 38) 

- Küçük, liseli kızlarla ilişkiye girmek, onların ayaklarıyla beni ezmesi.  Hayata 

geçirmedim çünkü evliyim ve ayıp, günah. (Erkek, 35) 
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- Çift taraflı vibratör sokulması. Korktuğum için hayata geçirmedim (Kadın, 40) 

- Partnerim seyrederken yabancı birinin benimle ilişkiye girmesi, aşağılanmak. 

Evliyim zaten, eşim böyle bir durumu kabul etmedi. Hem  de günah .(Kadın, 30) 

- Sıkıca hareketsiz kalacak şekilde bağlanmak, aşağılanmak. Utandığım için hayata 

geçirmedim. ( Kadın, 49) 

- Tecavüze uğramak. Bunu hayata geçirmek benim elimde değil. ( Kadın, 33) 

- Küçük bir kız tarafından bana işkence edilmesi. Suç ve günah olduğu için hayata 

geçirmedim. (Erkek, 31) 

- Sarsılmak, ısırılmak, aşağılanmak, tokatlanmak. Partnerlerim hiç ciddiye almadı, 

hepsi oyun olarak gördüğü için hayata geçirmedim. (Lezbiyen, 30) 

- El, ayak ve gözlerimin bağlanması, benimle bu şekilde ilişkiye girilmesi, yüzüme 

oturulması. Güveneceğim parner bulamadım. (Bideksüel kadın, 32) 

- Aşırı soğuk bir ortamda çıplak bırakılmak. Korktuğum  ve utandığım  için hayata 

geçiremedim. (Biseksüel erkek, 34) 

- Üzerime uzanılması suretiyle ezilmek, hatta ezilerek nefessiz kalmak, yatağa 

bastırılmak.  İlişkilerimde iri olan taraf hep ben olduğum için hayata geçiremedim. 

(Lezbiyen, 28) 

- Ayakkabı ile üzerime basılarak ezilmek, aşağılanmak.  Hayata geçirmedim, çünkü 

partner bulamadım. 

- Yatağa bağlanarak, kırbaçlanmak. Utandım, korktuğum için hayata geçiremedim. 

(Trans, 40) 

- Tecavüze uğramak, çok fazla insanla ilişkim olmadığı için hayata geçiremedim. 

(Gay,31) 

- Tasma ile bağlanmak. Bu kadar açık görüşlü partnerim olmadığı iiçin hayata 

geçiremedim. (Gay,31) 

- Emir almak, bana disiplin uygulanması, köle gibi davranılması. Bunu tam 

anlamıyla yapacak partner bulamadım. ( Gay, 24) 

- Bağlanmak, özellikle gözlerimin bağlanması, çok karanlık bir yerde ilişkiye 

girmek. Hayata geçiremedim çünkü ifade etmeye utandım. (Kadın,31) 

- Grup seks içerisinde aşağılanmak, hakaret edilmesi . Hayata geçirecek bir grup 

bulamadım. (Erkek, 31) 

- Yabancı birini tecavüzüne uğramak. Nasıl hayata geçirilir ki bu, tabiki hayata 

geçirmedim. (36, kadın) 
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- Ayakkabı ile üzerime basılması, ezilmek, aşağılanmak.  Bilmiyorum hayata 

geçirecek kadar cesaretim yok. (Gay, 40) 

- Solaryum, sauna gibi aşırı sıcak bir yerde benimle zorla ilişkiye girilmesi. Uygun  

bir mekan bulamadığım için hayata geçirmedim. ( Biseksüel erkek, 31) 

- Kırbaçlanmak, dövülmek. Uygun partnerle tanışmadığım için hayata geçirmedim. 

( Biseksüel erkek, 32) 

- Zenci bir erkeğin bana canımı acıtıp, vücudumu sıkıştırarak masaj yapması ve 

benimle masaj sehpasında ilişkiye girmesi. Masaj salonları bu iş için uygun yerler 

olmadığından hayata geçiremedim. (Kadın, 34) 

- Bir grup erkek tarafından tecavüze uğramak. Bunu hayata geçirmek benim elimde 

değil. (Gay, 29)  

- Bir grup erkek tarafından tecavüze uğramak. Bunu hayata geçirmek benim elimde 

değil. (Kadın, 36) 

- Banyoda partnerimin bana soğuk su ile işkence etmesi. Uygun partner 

bulamadığım için hayata geçirmedim. (Biseksüel erkek, 33) 

- Tüylerimin çekilmesi, ısırılmak, tırnaklanmak. Bunları isteyebileceğim bir 

partnerle tanışmadım. (Lezbiyen,32) 

- Partnerimin ata biner gibi sırtıma oturup beni kırbaçlaması. Utandığım için hayata 

geçiremedim. (Kadın,51) 

- İlişki sırasında arkamdan vibratör sokulması. Günah olduğu için hayata 

geçirmedim. (Kadın, 30) 
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3. TARTIŞMA VE SONUÇ 

 

 

Çalışmanın konusu, sadistik ve mazoşistik davranışların cinsel yönelimler açısından 

incelenmesidir. Türkiye’de sadizm ve mazoşizm deneyimi ve algısı üzerine yapılan az 

sayıda çalışma olduğu gibi,  sadizm ve mazoşizmi cinsel yönelimler üzerinden 

kıyaslayarak inceleyen araştırmaların sayısı ise yok denecek düzeydedir. Bu çalışma bu 

boşluğu doldurma yönünde atılan bir adımdır.  

 

Çalışmada ilk olarak yedi ayrı cinsel yönelim grubu belirlenmiştir. Erkek, kadın, gay, 

lezbiyen, biseksüel erkek, biseksüel kadın, transseksüel, travesti. Bu yedi gruptan 37’şer 

kişiye toplamda 259 kişiye anket uygulanmıştır. 

 

 Ankette ilk olarak sadizmin tanımı sorulmuştur. Katılımcılardan sadizm ile ilgili eylemleri 

1 ile 100 arasında puanlamaları istenmiştir. Sadizmin ne olduğu anlatılarak sadist bir 

deneyim yaşayıp yaşamadıkları sorulmuştur. Sadist deneyim yaşamamış olan katılımcılara 

sadist fantezilerinin olup olmadığı sorulmuş, varsa katılımcılardan bu fantezililerini 

anlatmaları istenmiştir. Katılımcıların sadizm ile ilgili fantezilerini neden hayata 

geçirmedikleri de sorular arasındadır. Sadist deneyim yaşamış olan katılımcıların adli bir 

sürece başvurup başvurmadıkları sorgulanmıştır.  

 

Sadizm ile ilgili sorulardan sonra katılımcılardan mazoşizm ile ilgili soruları cevaplamaları 

istenmiştir. Mazoşizmin tanımı sorulmuştur. Katılımcılardan mazoşizm ile ilgili eylemleri 

1 ile 100 arasında puanlamaları istenmiştir. Mazoşizmin ne olduğu anlatılarak, 

katılımcılara mazoşizt bir deneyim yaşayıp yaşamadıkları sorulmuştur. Mazoşist deneyim 

yaşamamış olan katılımcılara mazoşist fantezilerinin olup olmadığı sorulmuşt, varsa 

katılımcılardan bu fantezililerini anlatmaları istenmiştir. Katılımcıların mazoşizm ile ilgili 

fantezilerini neden hayat geçirmedikleri de sorular arasındadır. Mazoşist deneyim yaşamış 

olan katılımcıların adli bir sürece başvurup başvurmadıkları sorgulanmıştır. 

 

Bu bölümde, sorulardan elde edilen cevaplar incelenerek, tartışılacaktır. Elde edilen 

bulgulardan çıkartılan sonuçlar sunulacaktır. 
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Çalışma kapsamında, sadizmin tanımı ile ilgili elde edilen bulgular şu şekildedir; 

 

Çalışmada katılımcılara sadizmi daha önce duyup duymadıkları sorulmuş ve duydum diyen 

katılımcılardan, sadizmi tanımlamaları istenmiştir. 259 katılımcıdan 72 tanesi sadizmi daha 

önceden duyduğunu belirterek tanımlamıştır. Bu sayı katılımcıların %27,7’sidir. Diğer 

katılımcılar ise sadizmi daha önce duymadıklarını belirtmişlerdir. 

 

 En sık yapılan tanımlar şu şekildedir. 

 

- Karşısındakine acı çektirmekten hoşlanan kişi  

- Karşısındaki kişiye acı çektirmekten zevk almak 

- Karşındakine acı çektirmekten haz almak 

- Karşımızdakine acı çektirmek 

- Birilerinin acı çekmesinden zevk duymak 

- Acıdan zevk almak 

- İşkence 

 

Bu cevaplar göstermektedir ki, anket katılımcılarından hemen hiçbiri sadizmin tanımını 

tam olarak yapamamıştır. Çalışmanın önemli bulgularından bir tanesi de sadist deneyim 

yaşamış ya da yaşammış katılımcılardan hiç birisinin sadizmin ne olduğunu 

bilmedikleridir.  

 

Sadizm cinsellikle ilintili bir kavramdır ve tanımı da cinsel içeriklidir. Katılımcıların bir 

bölümü sadizmi seksüel haz içermeyen durumlara da genellemektedir. Bundandır ki 

kişiler, bir kişiyi, diğer bir kişiye sözel veya fiziksel şiddet uygularken gördüklerinde 

“sadist” demektedirler. Bu durumlarda sadistin karşısındaki kişi, zavallı, güçsüz kişi olarak 

düşünülmektedir. Sadist kişi ise daha güçlü ve acımasız olarak görülür. Çoğu katılımcı için 

sadizm sadece cinsellikle ilgili değildir. 

Sadizmi cinsellikle sınırlandıran katılımcıların verdikleri yanıtlar incelendiğinde  “acı 

çektirmekten zevk almak” tanımı öne çıkmaktadır. Sadizmde mazoşist tarafın çektiği acı 

genellikle semboliktir ve iki tarafta bu acının dozu üzerinde ilişki öncesinde bir anlaşmaya 

varırlar. Bu tür ilişkilerde acı her iki partnerede zevk verecek düzeydedir. Dominantlık ve 

acıdan zevk almak sadist ilişkinin özelliklerindendir ancak, tanımı bu değildir. Genel kanı 
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SM ilişkilerde sadece sadist tarafın cinsel zevk aldığı yönündedir, tanımlarda bu sebeple, 

acı çektirmekten zevk almak, haz almak, işkence etmek, acı çektirmekten hoşlanmak, 

bencillik, kendini düşünme şeklindedir. 

 

Katılımcıların cevaplarında “dominantlık” kavramı da sıklıkla kullanılmıştır. SM ilişkide, 

sadist taraf mazoşist tarafın koyduğu kuralları çiğneyemeyeceğinden asıl dominant tarafın 

mazoşist partner olduğu bu ilişkilerde gözden kaçırılır. Mazoşist partner edilgen taraf 

olduğundan “etkisiz eleman”,  cinsel zevk almayan sadece veren kişi olarak görülmektedir. 

 

Sadist davranışlarla ilgili, çalışmada elde edilen bulgular şu şekildedir; 

 

Farklı yaş gruplarından katılımcıların sadist deneyim yaşamaları bakımından fark vardır. 

Özellikle, 18-27 yaş grubundan katılımcılarda sadist deneyim yaşama oranı beklenen 

değerin oldukça üstündedir. 

 

Farklı eğitim gruplarından katılımcıların sadist deneyim yaşamaları bakımından fark 

vardır. Yani, ilkokul, ota okul, lise, üniversite, yüksek mezunlarının sadist deneyim yaşama 

oranları birbirinden farklıdır. 

 

Farklı Medeni Hal gruplarından katılımcıların sadist deneyim yaşamaları bakımından fark 

yoktur. Kişilerin evli, hiç evlenmemiş, boşanmış, eşlerinden ayrı yaşıyor ya da eşlerinin 

ölmüş olmasının, kişilerin sadist eylemlerde bulunma ya da bulunmamalarıyla bir ilgisi 

yoktur.  

 

Bu çalışma kapsamında, sadizm ile ilgili elde edilen önemli bulgularından bir tanesi de ilk 

cinsel deneyimin yaşandığı yaş ile sadistik davranış bakımından fark olmadığıdır. Kişilerin 

ilk cinsel deneyimlerini yaşadıkları yaşla sadistik eylemlerde bulunmaları ya da 

bulunmamaları arasında bir bağlantı yoktur. 

 

Sadistik davranışlar cinsel yönelimler açısından incelendiğinde farklı cinsel yönelimlere 

sahip katılımcıların sadist deneyim yaşamaları bakımından farklılık yoktur. Yani eşcinsel, 

heteroseksüel ve transseksüel katılımcıların sadistik eylemlerde bulunma oranları denktir. 

Ayrıca, farklı kromozomal cinsiyetlere sahip katılımcıların sadist deneyim yaşamaları 
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bakımından da fark yoktur. Yani kadın ve erkek cinsiyetleri arasında da sadistik 

eylemlerde bulunma oranları denktir. Genel olarak sadist deneyime karşı böyle bir denklik 

saptanmış olsa bile, tek tek sadist eylemler açısından bakıldığında bazı sadist eylemlerde 

farklı cinsiyetler ve cinsel yönelimler arasında farklılık bulunmuştur. 

 

Sadist eylemlerden; 

- Elle dövmek  . 

- Tırnaklamak . 

- Kırbaçlamak  

- Kişiye cinsel ilişki seyrettirmek  

- Cinsel birleşme sırasında aynadan kendini seyretme  

- Spermin yutturulması  

- Anal penis penetrasyonu  

- Anal yabancı cisim penetrasyonu  

- Oral yabancı cisim penetrasyonu  

- Bedenin herhangi bir yerine boşalmak eylemlerinde cinsel yönelimler açısından  

anlamlı farklılıklar bulunmuştur. Diğer sorulardaki eylemlerde, cinsel yönelimler açısından 

anlamlı farklara rastlanmamıştır. 

 

Heteroseksüel, homoseksüel ve trans kimliklerine sahip katılımcılar arasında sadist fantezi 

kurma bakımından fark vardır. Bu veriler ışığında, heteroseksüellerin en fazla, 

Homoseksüellerin en az sadist fantezi kurdukları söylenebilir 

 

Farklı kromozomal cinsiyetlere sahip katılımcıların sadist fantezi kurmaları bakımından da 

fark vardır. Sadist fantezi kuran erkeklerin gözlenen değeri beklenen değerinden yüksek 

gözükmektedir. Bu veriler ışığında, erkeklerin kadınlardan daha fazla sadist fantezi 

kurduğu söylenebilir. 

 

Sadist deneyim yaşamadığını belirten 187 katılımcıdan 131’i sadist fantezilerinin 

olmadığını belirtmişlerdir. 56 katılımcı ise sadist fantezisinin var olduğunu belirtmiştir. 

Katılımcıların anlattıkları fanteziler oldukça çeşitlidir, ancak yoğunluğun bağlamak, 

kırbaçlamak ve dövmek üzerine odaklandığını söylenebilir. 
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Katılımcıların büyük çoğunluğu sadist fantezilerini hayata geçirmeme sebebi olarak, uygun 

partner bulamadıklarını ya da var olan partnerlerinin istedikleri eylemi kabul etmediğini 

belirtmişlerdir. Sadist fantezilerini hayata geçiremeyen katılımcılardan diğerlerinin 

sebepleri de şunlardır:  

 

- Utanmak 

- Partnerlerine kıyamamak, 

- Yapılmak istenen eylemin günah olduğuna inanmak, 

- İstedikleri eylemi hayata geçirdiklerinde, “kötü insan” olacaklarına inanmak 

-  Partnerlerini kaybetmekten korkmaları. 

 

Çalışma kapsamında, mazoşizmin tanımı ile ilgili elde edilen bulgular şu şekildedir; 

 

Çalışmada katılımcılara mazoşizmi daha önce  duyup duymadıkları sorulmuş ve duydum 

diyen katılımcılardan, sadizmi tanımlamaları istenmiştir. 259 katılımcıdan 95 tanesi 

mazoşizmi daha önceden duyduğunu belirterek tanımlamıştır. Bu sayı katılımcıların 

%.36,67’sidir. 

 En sık yapılan tanımlar şu şekildedir. 

 

- Acı çekmekten haz almak 

- Kendi kendine acı çektirtmekten haz almak, 

- Kişinin kendisine acı çektirmesi 

- Acı çekmek  

- Sapkınlık 

- Acı çekmekten cinsel haz duymak 

- Karşı tarafın acı çekmesinden zevk almak 

-  

Bu cevaplar göstermektedir ki, anket katılımcılarından hemen hiçbiri mazoşizmin tanımını 

tam olarak yapamamıştır. Çalışmanın önemli bulgularından bir tanesi de mazoşist deneyim 

yaşamış ya da yaşammış katılımcılardan hiç birisinin mazoşizmin ne olduğunu 

bilemedikleridir. Bu durum sadizm değişkeninde de aynıdır. 
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Mazoşizm cinsellikle ilintili bir kavramdır ve tanımı da cinsel içeriklidir. Katılımcıların bir 

bölümü mazoşizmi seksüel haz içermeyen durumlara da genellemektedir. Bundandır ki 

kişiler, bir kişiyi, sıklıkla üzgün, keyifsiz gördüklerinde, sıklıkla dram filmleri izleyenlere, 

kendilerine sıkıntı verecek yerlere sık giden, kişilere “mazoşist” demektedirler. Sıklıkla 

tartışan, anlaşamayan iki kişi bir arada görüldüğünde, taraflara “mazoşist misiniz siz” 

şeklinde şakalar yapılır. Bu durumlarda mazoşist, zavallı, güçsüz kişi olarak 

düşünülmektedir.  

 

Çoğu katılımcı için mazoşizm sadece cinsellikle ilgili değildir. Mazoşizmi cinsellikten ayrı 

düşünen katılımcıların tanımları incelendiğinde “acı çekmekten zevk almak, acı çekmek” 

tanımları öne çıkmaktadır. Bu durumda bize mazoşizmin acı çekmek olgusu ile birlikte 

düşünüldüğünü göstermektedir. 

 

Mazoşizmi, cinsellikle ilişkilendirmeyen katılımcıların sıklıkla verdiği bir diğer yanıt ise 

“kişinin kendisine acı çektirmekten zevk alması, kişinin kendi kendisine acı vermesi” 

şeklindedir. Mazoşizmde kişi kendi kendisine acı vermez, ancak dominant bir partner ile 

girdiği cinsel ilişkide kişi, acı duygusundan cinsel haz duyar. 

 

Mazoşizmi, cinsellikle sınırlandıran katılımcıların verdikleri yanıtlar incelendiğinde, 

Başkasına acı vermekten cinsel haz duymak tanımına sıklıkla rastlanmaktadır. SM 

ilişkilerde mazoşist tarafın çektiği acı genellikle semboliktir, ve iki tarafta bu acının dozu 

üzerinde ilişki öncesinde bir anlaşmaya varırlar. Bu tür ilişkiler de acı her iki partnere de 

zevk verecek düzeydedir. Mazoşist ilişkide mazoşist partnerin aşağılanmak, bağlanmak, 

kölelik, acı çekmek gibi fantezilerinin var olması beklenir, ancak bu fanteziler mazoşizmin 

tanımı değildir. 

 

Mazoşizmi cinsellikle ilişkilendiren veya ilişkilendirmeyen tüm tanımlarda “acı” kavramı 

özellikle öne çıkmaktadır. Mazoşizm, kişinin kendi kendisine acı çekmekten zevk alması, 

veya bir başkasının kişiye acı çektirmesi ve kişinin bu acıdan haz alması olarak 

tanımlanmaktadır. Her iki grupta da acı kavramı özellikle vurgulanmaktadır. 
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Sadist ilişki tanımlarının aksine, mazoşizmi tanımlarken,  katılımcılar, hastalık, patoloji, 

sapkınlık gibi cevaplar vermişlerdir. Bu durumda, mazoşizmin bir tür sapkınlık olarak 

görüldüğünün işaretidir. 

 

Çalışma kapsamında, mazoşistik davranışlarla ilgili elde edilen bulgular şu 

şekildedir; 

 

Farklı yaş gruplarından katılımcıların mazoşist deneyim yaşamaları bakımından fark 

vardır. 58 yaş üstü katılımcılardan hiç biri mazoşist deneyim yaşamamıştır. 

 

Farklı eğitim gruplarından katılımcıların mazoşist deneyim yaşamaları bakımından fark 

yoktur. Sadist deneyim yaşama değişkeninin aksine,  ilkokul, ota okul, lise, üniversite, 

yüksek lisans mezunlarının sadist deneyim yaşama oranları birbirinden farklıdır. 

 

Farklı Medeni Hal gruplarından katılımcıların mazoşist deneyim yaşamaları bakımından 

fark vardır.  Yani evli, boşanmış, hiç evlenmemiş, evli ancak ayrı yaşayan, eşi ölmüş 

katılımcıların mazoşist deneyim yaşama oranları birbirinden farklıdır. 

 

Bu çalışma kapsamında, mazoşizm ile ilgili elde edilen önemli bulgularından bir tanesi de, 

ilk cinsel deneyimin yaşandığı yaş ile mazoşistik davranış bakımından fark olmadığıdır.  

Kişilerin ilk cinsel deneyimlerini yaşadıkları yaşla mazoşistik eylemlerde bulunmaları ya 

da bulunmamaları arasında bir bağlantı yoktur. 

 

Mazoşistik davranışlar cinsel yönelimler açısından incelendiğinde farklı cinsel yönelimlere 

sahip katılımcıların mazoşist deneyim yaşamaları bakımından farklılık yoktur. Yani 

eşcinsel, heteroseksüel ve transseksüel katılımcıların mazoşistik eylemlerde bulunma 

oranları denktir. Ayrıca, farklı kromozomal cinsiyetlere sahip katılımcıların mazoşist 

deneyim yaşamaları bakımından da fark yoktur. Yani kadın ve erkek cinsiyetleri arasında 

da sadistik eylemlerde bulunma oranları denktir. Genel olarak mazoşist deneyime karşı 

böyle bir denklik saptanmış olsa bile, tek tek mazoşist eylemler açısından bakıldığında, 

bazı mazoşist eylemlerde farklı cinsiyetler ve cinsel yönelimler arasında farklılık 

bulunmuştur. 
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Mazoşist eylemlerden, 

- Hakaret edilmek sorusunda  

- Bağırılmak sorusunda  

- Cezalandırmak sorusunda  

- Bir başkasının disiplinine ihtiyaç duymak  

- Zorla pornografik materyal seyrettirmek  

- Bedenin sertçe sarsılması  

- Emir almak  

- Mastürbasyon yaparken seyredilmek  

- Spermin yutturulması  

- Anal penis penetrasyonu  

- Parmaklamak  

- Üzerine dışkılamak 

- Anal yabancı cisim penetrasyonu 

- Oral yabancı cisim penetrasyonu eylemlerinde cinsel yönelimler açısından  

anlamlı farklılıklar bulunmuştur. Diğer sorulardaki eylemlerde cinsel yönelimler açısından 

anlamlı farklara rastlanmamıştır. 

 

Mazoşist deneyim yaşamadığını belirten 193 katılımcıdan 141’i mazoşist fantezilerinin 

olmadığını belirtmişlerdir. 52 katılımcı ise mazoşist fantezisinin var olduğunu belirtmiştir. 

 

Heteroseksüel, homoseksüel ve trans kimliklerine sahip katılımcılar arasında mazoşist 

fantezi kurma bakımından fark vardır. Bu olgular, heteroseksüellerin en fazla, transların en 

az mazoşist fantezi kurduklarını göstermektedir. 

 

Farklı kromozomal cinsiyetlere sahip katılımcıların mazoşist fantezi kurmaları bakımından 

fark vardır. Mazoşist fantezi kuran kadınların gözlenen değeri beklenen değerinden 

yüksektir. Bu veriler ışığında, kadınların erkeklerden daha fazla mazoşist fantezi kurduğu 

söylenebilir. 

 

 Katılımcıların anlattıkları fanteziler oldukça çeşitlidir, ancak özellikle “ aşağılanmak” 

fantezi en çok dile getirilen fantezidir. Bağlanmak ve edilgin bırakılmak, ezilmek, 
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partnerleri tarafından dövülmek ya da kırbaçlanmak da yoğunluklu olarak katılımcıların 

hayata geçirmek istedikleri fantezilerdir.  

 

Katılımcıların büyük çoğunluğu mazoşist fantezilerini hayata geçirmeme sebebi olarak, 

uygun partner bulamadıklarını belirtmişlerdir. Sadizmin aksine mazoşist fantezisi olan 

fakat bunu hayata geçiremeyen katılımcılar özellikle güvenebilecekleri bir partnerlerinin 

olmayışına dikkat çekmişlerdir. Bu durumda, kişilerin özellikle mazoşist deneyim 

yaşamaları için partnerlerine “güven” duymak istediklerini söyleyebiliriz. Mazoşist 

fantezilerini hayata geçiremeyen katılımcıların diğerlerinin sebepleri şu şekildedir. 

 

- Utanmak 

- Yapılmak istenen eylemin günah olduğuna inanmak, 

- Fantezinin hayata geçmesinin kişinin isteğine bağlı olmaması 

 

Mazoşist fantezisi olan, heteroseksüel kadın katılımcıların fantezileri “tecavüze uğramak” 

üzerinde yoğunlaşmıştır. Bu kadınların fantezilerindeki tecavüz, beğendikleri heteroseksüel 

bir erkek tarafından gerçekleştirilen bir eylemdir. Bu fantezinin gerçekleşmesi kişilerin 

elinde olmadığından hayata geçirilememiştir. 

 Sadistik mazoşistik eylemler ve adli tıbbi süreç; 

Sadizm ve mazoşizm ile ilgili olgularda,  iki taraftan biri şikâyette bulunmuşsa ve ya olay 

adli bir boyut kazanmışsa bilirkişiler tarafından incelenir. Sadomazoşist ilişkideki 

yaralanma, basit tıbbi müdahale ile giderilemeyecek türden yaşamsal tehlikeye yol açmış 

ve/ve ya kalıcı bir hasar bırakmışsa, ilişkiye kişilerin rızası bile olsa, adli olgu niteliğinde 

değerlendirilir. Bu durumda hekimin ihbar ve adli rapor düzenleme yükümlülüğü 

doğacaktır.  

Bu çalışmada hiçbir katılımcı yaşamış olduğu sadist ve/ve ya mazoşist ilişkide dolayı adli 

tıbbi sürece başvurmadığından, bu gruptaki sorulardan herhangi bir veri çalışma içerisinde 

yer almamaktadır. 

Öneriler; 
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Bu çalışmada, 259 katılımcının hiç biri yaşamış oldukları sadist ve/veya mazoşist 

deneyimleri ile ilgili olarak adli bir sürece başvurmamışlardır. Sadist ve/veya mazoşist 

ilişki yaşamış ve bu sebeple adli mekanizmaya başvurmuş bireylerle de benzer çalışmaların 

yapılması, Türkiye’de bu alanda ki adli tıbbi uygulamaların pratikteki işleyişinin 

irdelenmesi için ışık tutucu olacaktır. 

 

Çalışmada sadistik ve mazoşistik davranışlar, cinsel yönelimler değişkenine göre 

incelenmiştir. Hazırlanan anket, her cinsel yönelimden 37 kişiye, toplamda, 259 kişiye 

uygulanmıştır. Bu 259 kişi, İstanbul ili genelinde cinsel kimliklerini açıkça yaşayan, 

cinselliği ve cinsellik hakkında konuşmayı tabulaştırmayan, 18 yaş üstü, orta ve üst orta 

gelir düzeyine sahip bir kitleyi temsil etmektedir. Her ne kadar İstanbul kozmopolit bir il 

olsa da, bulgular, Türkiye genelini temsil etme iddiasından uzaktır, Bu nedenle Türkiye’nin 

farklı özellikte ki şehirlerinde çalışmaların yapılması bu konu üzerindeki bilgi dağarcığını 

genişletecektir.  
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EKLER 

 

 

 

ANKET 

 

1.Bölüm 

 

KİŞİSEL BİLGİLER 

1. Yaşınız?  

2. Hangi bölgede doğdunuz? 

Marmara Bölgesi □ Ege Bölgesi  □ Akdeniz Bölgesi

 □ 

Karadeniz Bölgesi □ İç Anadolu Bölgesi □ D. Anadolu Bölgesi

 □ 

G.D. Anadolu Bölgesi □ 

3. Doğum yeriniz:  il  □  ilçe□ 

4. Eğitim durumunuz? 

İlk öğretim  □ Orta okul  □ Lise□  Üniversite □ Yüksek Lisans □ 

5. Medeni haliniz? 

Evli □   Hiç evlenmemiş □   Boşanmış  □   Evli ama ayrı yaşıyor  □   Eşi ölmüş  □ 

2.Bölüm  SADİZM 

 
6. Sadizmi daha önce duydunuz mu? Nasıl tanımlarsınız? 

 

 

 

7. Aşağıdaki davranış örneklerinden hangileri size göre sadist davranıştır?  

Aşağıdaki davranışları size zevk verme düzeyine göre 1’ den 100’e kadar 

derecelendiriniz. 

1 Hiç zevk almam 

1-100 arası  Hiç zevk almam ile en çok zevk alırım arasındaki düzeyler. 
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100- En çok zevki alırım. 

 
Davranış Örnekleri Davranışı  

uygulayan 

sizsiniz 

1. Hakaret etmek  

2. Bağırmak  

3. Isırmak  

4. Tokat atmak  

5. Elle dövmek  

6. Tırnaklamak  

7. Emir vermek  

8. Bir nesne ile dövmek ( sopa, cetvel, mum, vs.)  

9. Kırbaçlamak  

10. Saçını çekmek  

11. Vurmak ( Yüze, kalçalara vs.)  

12. Gözlerini bağlamak  

13. Vücudunun herhangi bir yerini bağlamak ( Ellerini, ayaklarını vs.)  

14. Bir yere bağlamak ( Yatağa, duvara vs.)  

15. Kişiye cinsel ilişki seyrettirmek  

16. Üzerine dışkılamak  

17. Üzerine dışkılatmak  

18. Sarsmak  

19. Cinsel birleşme sırasında aynadan kendini seyretmek  

20. Vücudundaki tüyleri çekmek  

21. Spermin yutturulması  

22. Cinsel ilişkinin kayda alınması  

23. Anal penis penetrasyonu  

24. Kişiyi sert  zemine bastırmak  

25. Kişiyi istemediği bir hareketi yapmaya zorlamak  

26. Vücudu yakmak ( Mum, çakmak, sigara, vs. ile)  

27. Boğazını sıkmak  

28. Vücuda kesikler atmak  

29. Aşırı sıcak veya soğuğa maruz bırakmak  

30. Anal yabancı cisim penetrasyonu  

31. Oral yabancı cisim penetrasyonu  

32. Genital organların ısırılması  

33. Kişiye zorla pornografik meteryal gösterilmesi  

34. Cinsel ilişki sırasında bir uyuşturucu maddenin etkisinde olmak  

35. Bedenin herhangi bir yerine boşalmak  

36. Oral seks sırasında başın bacaklar ile sıkıştırılması  

 

Sadizm: Sadizm, karşındaki kişiye acı vermek veya eziyet etmekten seksüel haz duymanın 

adıdır. Sadist eylem sırasındaki fiziksel zarar sınırı genellikle semboliktir. Ancak bazı ciddi 

yaralamalara ve hatta öldürmeye kadar gidebilir. 

8. Bu tarz bir cinsel deneyiminiz oldu mu? 

Evet  □                               Hayır  □ 
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8.soruya “Evet ” cevabını veren katılımcılar için (9-15 arası) 

8.soruya “Hayır” cevabını verenler bu bölümü cevaplandırmayacaktır. 

9. Sadist tarzda cinsel ilişkiyi hangi sıklıkta yaşıyorsunuz? 

Sadece bir kere meraktan denedim  □ 

En az iki kere    □ 

Düzenli olarak yaşamaktayım □ 

Sadece bu tarz ilişkiler yaşıyorum □  

10. Kendi tercihiniz miydi partnerinizin tercihi miydi? 

Kendi tercihim □ 

Partnerimin tercihi □ 

Birlikte karar verdik  □ 

11. Sadist tarzda bir ilişkiyi tek bir kişi ile mi yaşıyorsunuz? Sık sık partner değiştiriyor 

musunuz? 

Tek bir kişi ile yaşıyorum   □ 

Birden fazla ( birkaç) partnerim var  □ 

Sık sık partner değiştiriyorum  □ 

 

12. Hangi tür eylemlerde bulundunuz? 

 

 

 

13. Her cinsel ilişkinizde özellikle tekrarladığınız sadist eylemleriniz var mı?  

Evet  □                   Hayır  □ 

 

 

13. soruya “Evet” cevabı veren katılımcılar için 

14. Bu sadist eylemlerden en çok tekrarladıklarınızı anlatır mısınız? 

 

 

 

9.soruya “Sadece bir kez meraktan denedim” diyen katılımcılar için 

15. Yaşadığınız bu deneyim hoşunuza gitti mi? Gitti ise neden bir kere ile sınırlı kaldı? 

 

 

 

 

8. soruya “Hayır ” cevabını veren katılımcılar için (16-18 arası) 

8.soruya  “Evet” cevabını verenler bu bölümü cevaplandırmayacaktır. 

16. Cinsel fantezileriniz (eyleme dökülmeyen hayal) arasında sadist içerikler yer 

almakta mıdır? 

Evet □  Hayır □   
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16.soruya “Evet ”  diyen katılımcı için 

17. Bu fantezilerinizi anlatır mısınız?  

18. Bu fantezilerinizi hayata geçirmeme sebebiniz/ sebepleriniz nelerdir? (Önem 

sırasına göre) 

 

 

 

 

3.Bölüm 
SADİST İLİŞKİ SONRASI ADLİ SÜREÇ 

 
19. Bu deneyimi kendi isteğinizle mi yaşadınız? 

Kendi isteğimle yaşadım  □ 

Partnerimin tercihiydi  □ 

İstemim dışındaydı zor kullanılarak yaşadım  □ 

20. Yaşadığınız deneyimden sonra adli mekanizmaya başvurdunuz mu? 

Evet    Hayır  
 

20. soruya “Hayır ” diyen katılımcı için  

Bu soruyu cevapladıktan sonra 4. Bölüme geçiniz. 

 

21. Neden yargı yoluna başvurmayı düşünmediniz? 

 

 

 

 

20.soruya “Evet” diyen katılımcı için (22-38 arası) 

22. Yaşadığınız sadist deneyimden sonra adli mekanizmaya başvurma sebep/ 

sebepleriniz nelerdir? (Önem sırasına göre) 

 

 

 

23. Başvurduğunuz kurum neresiydi? 

Karakol□  Savcılık□  En yakın kolluk kuvvetleri □         Jandarma□ 

24. Başvurduğunuz kurumda beden muayenesi yapıldı mı? 

Evet □   Hayır □ 

24. soruya “Evet” diyen katılımcı için 

25. Muayene için rızanız alındımı? 

Evet□  Hayır□ 

26. Muayene sırasında muayene ile ilgili anlayabileceğiniz şekilde bilgi verildi mi? 

Evet□  Hayır□  

27. Olayın öyküsü sizin ağzınızdan dinlendi mi? 

Evet□  Hayır□ 
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28. Beden muayenesini kim yaptı? 

Doktor □  Hemşire□  Sağlık memuru□ Polis□  

29. Muayene odasında muayeneyi yapacak kişi ile yalnız mıydınız? 

Evet□  Hayır □ 

29. soruya “Hayır ” diyen katılımcı için  

 

30. Odada siz ve sağlık görevlisinden başka kim-kimler vardı? 

Polis memuru □   Savcı □    Bir akraba ve ya arkadaş □ 

Saldırıya konu olan şahıs □       Diğer □………… 

31. Muayene ortamını anlatır mısınız? 

Ortam iyi ışıklandırılmıştı. 

Ortam temizdi. 

Jinekolojik tedavi masası vardı. 

Bulgular kayıt edildi. 

Bulgular fotoğraflandı. 

32. Beden muayenesi sırasında bedeniniz bütün olarak kontrol edildi mi? 

Evet □   Hayır □ 

33. Muayene sırasında size nasıl davranıldı? 

Çok iyi □    iyi□     fena değil□       kötü □          çok kötü □        

34. Muayene sırasında siz kendinizi nasıl hissettiniz? 

Çok iyi □    İyi□     Fena değil□       Kötü □   Çok kötü □ 

Diğer……………………………………………………………… 

 

35. Muayene sonunda rapor aldınız mı? 

Evet □  Hayır □ 

35. soruya “Evet ” diyen katılımcı için 

36. Muayene raporunuzla savcılığa başvurdunuz mu? 

Evet□  Hayır□ 

36. soruya “Evet” diyen katılımcı için 

37. Başvurunuz nasıl sonuçlandı? 

 

 

36. soruya “Hayır” diyen katılımcı için 

38. Rapor aldıktan sonra savcılığa neden başvurmadınız? 
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4.BölümMAZOŞİZM 
 

39. Mazoşizmi daha önce duydunuz mu?  Sizce nasıl tanımlanır? 

 

 

40. Aşağıdaki davranış örneklerinden hangileri size göre mazoşist davranıştır?  

Aşağıda ki davranışları size zevk verme düzeyine göre 1’ den 100’e kadar 

derecelendiriniz. 

1-Hiç zevk almam 

1-100 arası hiç zevk almam ile en çok zevk alırım arasındaki düzeyler. 

100-  En çok zevki alırım. 

 
Davranış Örnekleri Davranışı 

Uygulayan 

sizsiniz 

1. Hakaret edilmek  

2. Bağırılmak  

3. Cezalandırılmak  

4. Bir başkasının disiplinine ihtiyaç duymak  

5. Tehdit edilmek  

6. Tokat yemek  

7. Dövülmek(elle)  

8. Bir nesne ile dövülmek  

9. Kırbaçlanmak  

10. Cinsel ilişki sırasında seyredilmek  

11. Zorla pornografik meteryal seyretmek  

12. Vücuda tırnakların batırılması  

13. Isırılmak  

14. Saçın çekilmesi  

15. Bedenin  sertçe sarsılması  

16. Emir almak  

17. Mastürbasyon  yaparken seyredilmek  

18. Bedenin ezilmesi  

19. Spermin yutulması  

20. Cinsel ilişki sırasında bir uyuşturucu maddenin etkisinde olmak  

21. Anal penis penetrasyonu  

22. Parmaklamak  

23. Vücudun yakılmasından hoşlanmak  

24. Gözlerin bağlanmasından hoşlanmak  

25. Vücudun herhangi bir yerinin bağlanması(el- ayak- vs.)  

26. Aç bırakılmak  

27. Sıcak havaya maruz bırakılmak  

28. Soğuk havaya maruz bırakılmak  

29. Çıplakken fotoğraflanmak  

30. Üzerinize dışkılanılması  

31. Karşı tarafın üzerine dışkılamak  

32. Vücudun kesilmesinden hoşlanmak  

33. Anal yabancı cisim  penetrasyonu  

34. Oral yabancı cisim penetrasyonu  

35. Cinsel ilişkide uyuşturucu maddeyle etkisiz bir konuma getirilmek  
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Mazoşizm: Kişinin hakaret edilme, dövülme, bağlanma, kırbaçlanma ya da başka bir 

biçimde ızdırap çekme eylemi ile ilgili yoğun, cinsel yönden uyarıcı fantazilerinin, cinsel 

dürtülerinin ya da davranışlarının yineleyici biçimde ortaya çıkmasıdır. 

41. Bu tarz bir cinsel deneyiminiz oldu mu? 

Evet  □                Hayır  □     

 

 

 

 

41. soruya “Evet” cevabını veren katılımcılar için (42-47 arası) 

“Hayır” cevabını verenler bu bölümü cevaplandırmayacaktır. 

 

42. Mazoşist  tarzda cinsel ilişkiyi hangi sıklıkta yaşıyorsunuz? 

Sadece bir kere meraktan denedim  □ 

En az iki kere    □ 

Düzenli olarak yaşamaktayım □ 

Sadece bu tarz ilişkiler yaşıyorum □  

 

 

43. Kendi tercihiniz miydi partnerinizin tercihi miydi? 

Kendi tercihim              
Partnerimin tercihi        
Birlikte karar verdik   

44. Sadist tarzda bir ilişkiyi tek bir kişi ile mi yaşıyorsunuz? Sık sık partner değiştiriyor 

musunuz? 

Tek bir kişi ile yaşıyorum□ 

Birden fazla ( birkaç) partnerim var□ 

Sık sık partner değiştiriyorum□ 

 

45. Hangi tür eylemlerde bulundunuz? 

 

 

 

 

46. Her cinsel ilişkinizde özellikle tekrarladığınız eylemleriniz var mı? 

Evet  □        Hayır□ 

 

46.soruya “Evet” diyen katılımcılar için 

47.  Bu mazoşist eylemlerden en çok tekrarladıklarınızı anlatır mısınız?  
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41. soruya “Hayır” cevabını veren katılımcılar için 

41.soruya  “Evet” cevabını verenler bu bölümü cevaplandırmayacaktır. 

48. Cinsel fantezileriniz(eyleme dökülmeyen hayal) arasında mazoşist içerikli eylemler 

yer almakta mıdır? 

Evet  □  Hayır  □ 

                

48. soruya “Evet ” diyen katılımcı için 

49. Bu fantezileri anlatır mısınız? 

 

 

 

 

 

50. Bu fantezileri hayata geçirmeme sebebiniz/ sebepleriniz nelerdir? ( Önem sırasına 

göre) 

 

 

 

 

 

5.BölümMAZOŞİST İLİŞKİ SONRASI ADLİ SÜREÇ 

 
51. Bu deneyimi kendi isteğinizle mi yaşadınız? 

Kendi isteğimle yaşadım    □ 

Partnerimin tercihiydi    □ 

İstemim dışındaydı zor kullanılarak yaşadım□ 

52. Yaşadığınız deneyimden sonra adli mekanizmaya başvurdunuz mu? 

Evet □     Hayır □ 

52. soruya “Hayır ” diyen katılımcı için  

Bu soruyu cevapladıktan sonra 6. Bölüme geçiniz. 

53. Neden yargı yoluna başvurmayı düşünmediniz? 

 

 

52 .soruya “Evet” diyen katılımcı için (54- 70 arası) 

54. Yaşadığınız mazoşist deneyimden sonra adli mekanizmaya başvurma sebep/ 

sebepleriniz nelerdir? (Önem sırasına göre) 

 

55. Başvurduğunuz kurum neresiydi? 

Karakol□  Savcılık□  En yakın kolluk kuvvetleri□  Jandarma□ 

56. Başvurduğunuz kurumda beden muayenesi yapıldı mı? 

Evet □   Hayır □ 

56. soruya “Evet ” diyen katılımcı için 

57.  Muayene için rızanız alındımı? 

Evet □  Hayır □ 
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58. Muayene sırasında muayene ile ilgili anlayabileceğiniz şekilde bilgi verildi mi? 

Evet □  Hayır □  

59. Olayın öyküsü sizin ağzınızdan dinlendi mi? 

Evet □  Hayır □ 

 

60. Beden muayenesini kim yaptı? 

Doktor □  Hemşire□  Sağlık memuru□ Polis □  

61. Muayene odasında muayeneyi yapacak kişi ile yalnız mıydınız? 

Evet □  Hayır □ 

 

 

61 . soruya “Hayır ” diyen katılımcı için  

62. Odada siz ve sağlık görevlisinden başka kim-kimler vardı? 

Polis memuru □    Savcı □   Bir akraba ve ya arkadaş □  

Saldırıya konu olan şahıs □  Diğer □……. 

63. Muayene ortamını anlatır mısınız? 

Ortam iyi ışıklandırılmıştı.  

Ortam temizdi. 

Jinekolojik tedavi masası vardı. 

Bulgular kayıt edildi. 

Bulgular fotoğraflandı 

64. Beden muayenesi sırasında bedeniniz bütün olarak kontrol edildi mi? 

Evet □   Hayır □ 

65. Muayene sırasında size nasıl davranıldı? 

Çok  iyi □    İyi□     Fena değil□       Kötü □          Çok kötü □        

66.  Muayene sırasında siz kendinizi nasıl hissettiniz? 

Çok  iyi □  İyi□     Fena değil□       Kötü □          Çok kötü □       Diğer ……….… 

67. Muayene sonunda rapor aldınız mı? 

Evet □  Hayır □ 

67 . soruya “Evet ” diyen katılımcı için 

68. Muayene raporunuzla savcılığa başvurdunuz mu? 

Evet□  Hayır□ 

68 . soruya “Evet” diyen katılımcı için 

69. Başvurunuz nasıl sonuçlandı? 

 

 

68 . soruya “Hayır” diyen katılımcı için 

70. Rapor aldıktan sonra savcılığa neden başvurmadınız? 

 



 
 

0 
 

KİŞİSEL CİNSİYET BİLGİLERİ  

71. Kromozomal(doğumsal) cinsiyetiniz? 

Kadın □ Erkek □ 

72. Kendinizi kromozomal cinsiyetinize ait hissediyorsunuz? 

Evet            Hayır  Kısmen□ 

73. Cinsiyet değiştirme operasyonu geçirdiniz mi? 

Evet □          Hayır□ 

74. Cinsel partner olarak tercih ettiğiniz cinsiyet? 

Erkek  □          Kadın □              Her iki cinsiyet □ 

75. İlk cinsel deneyiminizi hangi cinsle yaşadınız? 

Kadın □          Erkek □ 

76. İlk cinsel deneyiminizi kendi rızanızla mı yaşadınız? 

Zorla□    Kendi rızamla□         Diğer□……………………. 

77. İlk cinsel deneyiminizi yaşadığınızda hangi yaş aralığındaydınız? 

0 – 6             □  

6 - 12            □ 

12 -15            □ 

15 –18            □ 

18 yaş üstü      □ 

78. İlk cinsel ilişkinizde sadistik bir davranışa maruz kaldınız mı? 

Evet □                      Hayır □ 

79. İlk cinsel ilişkinizde mazoşistik bir eylemde bulundunuz mu? 

Evet □  Hayır □ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


