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DOGAL CEVRE, KENT VE COCUK iLiSKiSINi YENIDEN KURMAK
“ISKANDINAVYA’DA DOGA TEMELLI EGITiM VE iSVEC ORMAN OKULU ORNEGI”

Pasli, Ayse Merve
Sehir Calismalari Yiksek Lisans Programi
Tez Danigsmani: Dog. Dr. Alim Arli
Temmuz 2019, 108 Sayfa

Bu arastirma, iskandinav iilkelerinde yayilmis olan “Orman Okullari” ve doga temelli
egitimi sehir ve doga iliskileri baglaminda incelemektedir. Doga temelli egitimin sehir
mekani icerisinde uygulanabilir kilinmasina yonelik mekansal ve pedagojik gereklilik,
yeterlilik ve 6zelliklerini sorusturmaktadir. Disiplinlerarasi bir perspektiften orman
okulu felsefesi, uygulamasi ve erken ¢ocukluk doneminin sehir ve doga deneyimi
Isvec 6rnegi Gizerinden ele alinmaktadir. Cocuk dostu sehirlerin, cocuklarin saglhkh ve
dengeli bir doga bilgisi ve deneyimiyle olabilecegi fikri s6z konusudur. Dolayisiyla
arastirma, orman okullarinin bu alanda temel bir 6rnek teskil ettigi tezi ile
tasarlanmistir. Erken gocukluk déneminde gocuklarin sehir igerisinde dogayla giigli
baglar kurabilmeleri, cocuk dostu sehir yaklasiminin s6z konusu 6rnekten ¢ikaracagi
teorik ve pratik dersler ve cocuklarin doga temelli egitim imkanlarina yonelik konular
incelenmektedir. Arastirmada pedagojik ve sosyolojik bakis acilari Dbirlikte
duslintlerek sehir-doga iliskileri kavramsallastiriimistir. Saha arastirmasi siirecinde
isve¢’te bulunan “Orman Okulu” ve Reggio Emilia yaklasiminda doga temelli egitimi
benimseyen bir anaokulunda iki alan calismasi yapilmistir. Alana iliskin temel literatir
arastirmasi ile teorik tartismalari takiben, katiimli gézlem teknigiyle yapilan saha
¢alismasi ve sistemli gézlem notlari, arastirmanin altyapisini olusturmustur. Ayrica
fotograf teknigi ile mekansal haritalama kullanilarak okul cevreleri betimlenmistir.
Orman okullari ile doga temelli okul dncesi egitim kurumlari, sehir gevrelerinde
yasayan cocuklar lzerinde cesitli olumlu etkiler yaratmistir. S6z konusu okullarin,

cocuklarin doga bilgisi ve deneyimi kazanmaktaki islev ve roller ile agik yesil alanlarda



sinif digi egitim ortamlarini yasayarak tim gelisim alanlarinda ¢ocuklarin sahip oldugu
olumlu kazanimlari arttirdig1 gérilmustir. Bu ¢alismada, Turkiye baglaminda bu tir
kurumlar ve egitim distincelerinin gelistirilerek yayginlastirilacak érneklerinin, egitim
yasami kadar sehir ve doga deneyimini de oOnemli o6lglide zenginlestirecegi

soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Kentsel ¢evre, Cocuk, Orman okulu, Dogal gevre, Sinif disi egitim.



ABSTRACT

RECONSTRUCTING NATURAL ENVIRONMENT, URBAN AND CHILDREN RELATIONS
“NATURAL ENVIRONMENT-BASED EDUCATION IN SCANDINAVIA AND SWEDEN
FOREST SCHOOL MODEL"

Pasli, Ayse Merve
MA in Urban Studies
Thesis Advisor: Assoc. Prof. Alim ARLI
July 2019, 108 Pages

This research examines forest schools and natural environment-based education in
terms of urban and nature relationship. It seeks spatial and pedagogical necessities,
particularities and efficiency toward the applicability of natural environment-based
education within urban area. Forest school philosophy and practice, and urban-
nature experience of early childhood are addressed via the Swiss model from an
interdisciplinary perspective. The objective of the thesis is that child-friendly cities
are possible through a balanced and healthy understanding, and experience of nature
by children. Accordingly, the research is centred on the objective that forest schools
serve an essential model in this field. This study investigates the issues of a)
establishing strong bonds with nature within city in early-childhood, b) theoretical
and practical information obtained from the Swiss model, c) opportunities of natural
environment-based education for children. Additionally, urban-nature relationship is
conceptualised considering pedagogical and sociological views in the study. The
research is based on the data from the fieldwork conducted in two schools in Sweden,
“Forest School” and a kinder-garden adopted a natural environment-based
education and Reggio Emilia approach. Following a review on the existing literature
and theoretical debates in the field, the study is built on the notes from the fieldwork
carried out by participant observation method and systematic observations.
Furthermore, school environments are represented with photography technique and

spatial mapping. The results indicate that forest schools and natural environment-

Vi



based preschool institutions have various positive effects on children, who live urban
areas. These schools have an effective role and function for bringing children
knowledge and experience of nature. They also improve achievements of children
regarding all developmental stages by experiencing outdoor educational
environment in natural and greenery spaces. This study suggests that starting and
developing this type of educational institutions in Turkey would not only dramatically

improve educational standards but also advance urban-nature experience.

Keywords: Urban environment, Child, Forest school, Natural environment, Outdoor

education.
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BOLUM 1
ARASTIRMANIN TASARIMI

Buglin diinya nifusunun vyaridan fazlasi insanoglunun vyarattigi kentlerde
yasamaktadir. 21. ylzyilin geri kalan doneminde de bu egilim siirerse, mevcut kentsel
alanlar iki katina gikacak ve artan sehir nifusu ile birlikte ¢ocuklar igin kentsel
mekanlarda biyimek daha da yaygin bir konu haline gelecektir. Hizla sehirlesen bir

diinyada ¢ocuk ve doga arasindaki iliski de degismektedir.

Kentlerde cocuklarin betonla ¢evrelenmis yasantilari, mekansal baglamda ¢ocugun
zamaninin blyik bir bélimini gecirdigi ev ve okul bilesenleri igerisinde
sekillenmektedir. Bir¢ok kentte ¢ocuklara ayrilan alanlar da sinirlidir. Diger yandan
her ¢ocugun bliyime c¢aglarinda dogal ¢evrelerde olmaya ve onu tecriibe etmeye
hakki vardir. Bu agidan icinde duvarlar ve c¢atilar olmayan bir egitim sistemi, kentlerde
yasayan cocuklar i¢in alternatif olmaktan daha cok saglikh bir gelisim icin gereklilik

halini almistir.

Gunlmuzde dogal ve kentsel ¢cevre dengesini kuramamis bircok sehirde ¢ocuklar
dogayla iliski kuramamakta ve dogayi tanimadiklari igin dogaya yonelik oldukga farkli
anlamlar yliklemektedir. Olusturduklari bu anlamlar igerisinde ailenin, toplumun ve
teknoloji gibi bircok dis etkenin yansimalari bulunur. Gercekte deneyimleyemedikleri
doga kavrami onlar igin bir bilinmeyen yani korkutucu ya da karanlik gelebilir. Farkh
bir bakis acisi ile de ulasamadiklari ve ideallestirdikleri icin asiri (itopik ve pastoral
gelebilir. Acikcasi dogayla sirekliliklerinin koptugu sehirlerde yasayan cocuklar icin
doga bir bilinmeyen ve soyut bir imgedir. Bu noktada, cocugun dogayla birebir

yaparak-yasayarak ve aktif bir sekilde iliski icerisinde olmasi gerekmektedir.

Yaacov Hecht 21. yuzyilda egitim sistemindeki degisimlerden ve ‘Dérdiincii Dalga’
doéneminin etkisinden bahsetmektedir. Sanayilesme ile birlikte ortaya ¢ikan ve daha

cok fabrikalarda itaat edecek isci yetistirmeye yonelik bir egitim anlayisini temsil eden



“Ikinci Dalga” etkilerinin geleneksel okullarda yansimalarinin gorildiigini iddia
etmektedir. Hecht, giinimiizde hala varligini gdsteren egitim sistemindeki “ikinci
Dalga” etkilerini ortadan kaldirip yeniliklere daha acik, demokratik ve farkli
seceneklerin oldugu bir hale donlismesi gerektigini savunmaktadir. Bu da yasam boyu
o0grenme ile yani okul sinirlarinin disina ¢ikarak mimkindir (Hecht, 2011: 145-152).
GlUnumuzde alternatif egitim modelleri ve yenilikgi yaklasimlar gelistirerek cocuklar
icin farkli egitim olanaklari ve 6grenme firsatlari sunmaya yonelik secenekler

olusturmak gerekir.

Rousseau, “doga” kavramini insan dogasi Uzerinden anlatirken; egitimin dogaya
dayali olmasi gerektigini ve ¢cocugun kendini gerceklestirme idealine ulasmasi igin
dogayla i¢ ice olmasi gerektigini savunmustur. Réclus de egitim anlayisi olarak
Rousseau gibi ¢ocugun kendi dogasiyla uyumlu bir sekilde gelismesi gerektigini
belirtmistir. Cocuklar igin doga en 6nemli 6greticidir. Cocuk doganin igerisinde
kesfederek ve deneyimleyerek kendini gerceklestirebilir. Reclus’ye gore “Gergek okul
doga olmalidir ve bu egitim yalnizca insanin disleyebildigi glizel manzaralari ya da
doga yasalarini degil, ayni zamanda, asmayi 6grenecegi engelleri de icermelidir”

(Clark & Martin, 2016: 108).

Ornegin; calisma konusunda yer alan iskandinav ilkelerinde kentsel ve dogal cevreler
sehir diizenlemelerinde daha dengeli yapilanmistir ve bir ic icelik s6z konusudur. Bu
Ulkeler stirdurilebilir bir gelecek icin sehirlerde dogaya en az miidahaleyle yapilan
tasarimlar ile bitinligl saglamayl amacglamaktadir. Sehir icerisinde dogaya daha
fazla yer agmakta ve bitln dizenlemeleri de bu yonde yapmaktadirlar. Cocuklar
kentsel mekanlarda yasarken ayni zamanda doganin icerisinde stirekli temas halinde
bulunarak dogayla glicli bir bag kurmaktadir. Doga cocuklarin yalnizca teknolojik
aracilarla ya da kitaplarla tanimladigi bir kavram degildir; birebir icinde bulundugu,
aktif bir sekilde deneyimledigi, bag kurdugu bir parcasidir. Bu ylizden cocuklarin
dogayla bag kurmalari igin sehir ve dogay! bitinlestirecek diizenlemeler yapmak

gerekmektedir.



Bu sebeple, calismanin amaci ve kapsami dogrultusunda bu tezde sehir, doga-sehir
iliskisi, sehir ve cocuk, doga-insan iliskisi, iskandinavya’da yayilan doga temelli egitim

ve orman okullari tiim yonleriyle ele alinacaktir.

1.1. Aragtirmanin Problemi ve Sinirliliklari

Kentlerin strdirilebilirliginin saglanmasi ve yasanabilir hale gelmesi igin, insanin
doganin bir parcasi oldugu kabul edilerek sehirlerin dizenlenmesi gerekir.
Surdurdlebilir kentlesme ve meta olmayan bir sehir kavraminin en buylk
dinamiklerinden birisi egitimdir. Doga ve insan iliskisi dogayla yogun bag kurdugumuz
cocukluk doneminde gerceklesmektedir. Bu cercevede cocuklarin dogada ve acik
alanda olmalarina yonelik alternatif egitim modelleri 6nem kazanmaktadir. Bu
arastirmanin temel problemi, glinimizin kentlesmis ortaminda doga temelli okul
oncesi egitim imkanlarinin ve gelistirilmis modellerin uygulama potansiyellerini tespit

etmektir.

Geleneksel egitim anlayisinin agirlikli olarak benimsendigi Ulkemizde, glinliimiz
sartlarina uygun olarak alternatif egitim modellerine de yer vermeye baslandigl
gorilmektedir. Ancak yapilan calismalar da géstermektedir ki tGlkemizde okul 6ncesi

egitiminde alternatif egitim modellerine yeteri kadar yer verilmemektedir.

Bu arastirmada, alternatif egitim modelleri ve yaklasimlar incelenerek sehirde
yasayan cocuklar icin farkli egitim olanaklari ve 6grenme firsatlari sunmaya yonelik

secenekler olusmasi gerektigi varsayilmaktadir.

Arastirmanin saha calismasi kismi, isve¢’te bulunan bir “Orman Okulu” ve Reggio
Emilia yaklasiminda doga temelli egitim anlayisini benimseyen bir anaokulunda

gerceklestirilmistir.

1.2. Arastirmanin Onemi
Cevre sorunlari giinimuiz diinyasinin en oncelikli konulari arasina girmistir. Birey ve

toplumlarin gevreye ve dogaya karsi sorumluluklari hakkinda yeni bir toplumsal biling



gelismektedir. DUnyayi tim canlilar igin yasanabilir kilmak igin dncelikle insanlarin
doga hakkindaki dislincelerini ve cevreye bakis agilarini degistirmek gerekir. Bu da
ozellikle kiglik yaslarda cocugun dogayla deneyime ve dislinceye dayali baglar
kurmasi ile miimkiindir. Cocuklarin dogal diinyayi ve gevreyi fark etmesi, dogayi ve
dogada bulunan canlilari sevmesi, dogaya ait olan her seyi korumasi, geri dontistimin
ve tasarrufun énemini bilmesi, dogayla barisik olmasi kisacasi cevreye yonelik olumlu
bir tutum sergilemesi diinyayl tim yonleri ile kesfetmesine baghdir. Sehirlerde
yasayan c¢ocuklarin dogayi kesfetmesi, ormanda yasayarak, deneyimleyerek aktif bir
sekilde ogrenebilecekleri bir egitim anlayisinin gelistiriimesi gerekmektedir. 21.
Yizyihn sundugu egitimin yeni segeneklere donlsimu igin alternatif egitim
modellerinin arastirilip uygulanabilmesi ve cocuklara gesitli 6grenme ortamlarinin

olusturulmasi 6nemlidir.



BOLUM 2
YONTEM, LITERATUR VE TEORI

2.1. Yontem

Bu arastirma, iskandinav ulkelerinde yayginlasan “Orman Okullar” ve doga temelli
egitimi cesitli yonleriyle incelemektedir. Bu orneklerin bir egitim duslncesi ve
uygulamasi olmanin yani sira sehir ve doga iliskileri baglaminda da incelenmesi
gerekmektedir. Ayni zamanda doga temelli egitimin sehir mekani igerisinde
uygulanabilir kihnmasina yonelik mekansal ve pedagojik gereklilik, yeterlilik ve
Ozellikler de sorusturulmalidir. Bu ¢alismada disiplinlerarasi bir perspektiften orman
okulu felsefesi, uygulamasi ve erken ¢ocukluk déoneminin sehir ve doga deneyimi
Isvec 6rnegi lizerinden ele alinmaktadir. Arastirma, cocuk dostu sehirlerin ancak
cocuklarin saglikli ve dengeli bir doga bilgisi ve deneyimiyle olabilecegi ve bu

bakimdan orman okullari 6rneginin temel bir 6rnek teskil ettigi tezi ile tasarlanmistir.

Bu iki asamali bir arastirmadir. ilk olarak, konunun teorik arka plani irdelenmistir.
Bunun icin iskandinavya temelinde isve¢ 6rnegi secilerek bir literatiir taramasi
yapilmistir. Calismanin isveg 6rnegi Gizerinden yapilmasinin nedeni “Orman Okulu” ve
doga temelli egitimin koklerinin iskandinavya’ya uzanmasidir. ikinci asamada ise
“Isve¢ Orman Okulu” ve “Reggio Emilia” yaklasiminda doga temelli egitimi
benimseyen birer anaokulu alan ¢alismasi kapsaminda gozlemlenerek bu okullarda
ornek olay ¢alismasi gerceklestirilmistir. Teorik ve uygulamali bir arastirma deseni
benimsenmistir. Calisma, temelde teorik sorgulama ile alan ¢alismasinin bittinlesmis

bir tasarimina dayanmaktadir.

Alan calismasi icin ilk olarak Gothenburg Universitesi’nden Dr. Ann-Katrin Swird ile
iletisime gecildi. Kendisiyle birlikte alan ¢alismasina en uygun okul érnekleri secilerek
gerekli baglantilar resmiolarak saglandi. Sonraki asamada ise isvec’te prosediir geregi
sahada tam gun bitin suregleri gbzlemleyecek sekilde okul tarafindan tasarlanmig

sistem incelendi. Okulun lokasyonu, cevresi ve fiziki kosullari incelendi. Bunun



yaninda, alan calismasi saatleri disinda da daha uzun siire kalinarak isvec’teki
ormanlar ve ormanda aktivite yapan okul ve g¢ocuk gruplari gézlemlendi. Saha
icerisinde egitmenlerle yapilandiriimamis goriismeler yapilarak onlardan orman

okullari ve doga temelli egitim hakkinda bilgiler alindi.

20/05/2018 ile 27/05/2018 tarihleri arasinda yapilan saha calismasinda katilimli
gozlem teknikleri kullanildi. Gézlemci olarak gozlem sirasinda egitim sireglerinin
icinde bulunulmustur. Egitmenlerle ve ¢cocuklarla stirekli iletisime gecilerek durumlari
ve egitim etkilesimleri anlamaya calisilmistir. Cocuklarla genellikle oyun yoluyla

iletisim saglarken 6gretmenlerle ayri olarak ¢ok cesitli diyaloglar kuruldu.

GoOzlem sirasinda kisa notlar alindi. Ardindan birka¢ giin boyunca okul ziyareti
sonrasindaki tim sire¢ gozlem yoluyla kayit alarak yazildi. Bu kayitlar arastirma

sorulariyla ve teorik arka planla baglantili olarak sistemli bir sekilde diizenlendi.

Alan calismasi 6ncesinde ise bu konuyla ilgili orman okulu lideri olmak icin tasarlanmis
olan bir egitim programina dahil olundu. isveg Linkdping Universitesi Ulusal Sinif Digi
Egitim Merkezi’'nin onayi ile sinif disi egitim uzmanlarindan Prof. Dr. Anders
Szczepanski’nin destegini alan ve “Dogada Ogreniyorum” egitim kurucularindan sinif
disi egitim uzmani Gaye Amus tarafindan gerceklestirilen bu egitim lic asamadan
olusmaktadir. Uclincii asamanin ardindan ormanda ¢ocuk grubu lideri olmaya yénelik
sertifika veren bu programin ilk asamasi tamamlandi. Egitimin ilk asamasi, iki gin
olmak Uizere toplamda on dort saatlik bir slirecten olusmaktadir. Bu asamanin
ardindan bes hafta boyunca ¢ocuklarla uygulama yapilarak olusturulan portfolyolar
degerlendirilmistir. Saha calismasi dncesinde bu egitim alindigi icin saha sirasinda
kullanilan egitim tekniklerine ve orman okulu kiltlriine dair donanimh bir sekilde
gidildi. Egitim sirasinda Tiirkiye’de teorik ve pratik uygulama imkani olmayan bu okul
deneyimiyle ilgili cesitli slirecler gozden gecirildi. S6z konusu okullari kurmak icin
calisan birgok kisiyle tanisildi. Turkiye’de bu okullarin agilmasina yonelik prosediir ve

alt yapiyla ilgili deneyimleri olan insanlar incelend.i.



Calismanin saha notlari, alan ¢alismasi sirasinda alinan notlar ve harita cizimleri ile
olusturuldu. Ayni zamanda alanda bulunan egitmen, cocuk ve ailelerle yari
yapilandirilmis soru kagidi kullanarak sohbet edildi ve esnek bir ¢ercevede saha
gorismeleri yapildi. Alan fiziksel olarak incelendikten sonra mekansal haritalama ile
dis mekani gorsellestirildi. Veri kaydetme ve gdzlemlenen verileri gorsellestirmek igin
fotograflama teknigi kullanildi. Fotograflama teknigi uygulanirken goézlemlenen
cocuklarin dikkatini dagitmamaya ve miidahalede bulunmamaya 6zen goésterildi. Ayni
sekilde, cocuklarin kisisel alanlarina saygi gosterilerek fotograflarda cocuklarin
gorsellerinin bulunmamasina vyalnizca mekanin ya da gerceklesen aktivitenin
gorsellestiriimesine dikkat edilmistir. Alan calismasinda etik kurallar géz onine

alinarak okullardan yasal izinler alinmistir.

Bu arastirmada elde edilen verilerin yorumlanmasinda betimsel analiz kullaniimistir.
Betimsel analiz nitel arastirmalarda arastirmaciya dogrudan gozlem imkani ve

insanlarla gergeklesen etkilesimi dogrudan yansitma olanagi sunmaktadir.

“Betimsel analiz, gorlisme ¢oziimlerindeki verilerin 6zglin bigimlerine sadik kalinarak,
bireylerin soylediklerinden dogrudan alintilar yaparak, betimsel bir yaklasimla verileri
sunmaktir. Gortisme ¢oziimlemelerinde yer alan kelimelere, ifadelere, kullanilan dile,
diyaloglarin yapisina, kullanilan sembolik anlatimlara ve benzetmelere dayanarak

tanimlayici bir analiz yapilabilir” (Kimbetoglu, 2005: 154).

2.2. Literatiir ve Teori

2.2.1. Sehir ve Doga Elestirisi

Robert Park’a gore “sehir, yalnizca bir fiziki mekanizma ya da sonradan Uretilmis bir
yap! degildir. Onu olusturan insanlarin icinden gectikleri hayati slireci de kapsar;
doganin ve oOzellikle insan dogasinin bir Graniadir” (Park & Burgess, 2016: 37). Sehrin
dogas! ise insanin bebeklikten itibaren somut deneyimlere dayanan ve siirekli
tekrarlanan pratikleri ile sekillenir. Lefebvre’nin yasanan ve tecriibe edinilen mekan
olarak tabir ettigi “escape vecu” kavrami kent dogasina mekansal boyut acisindan

bakildiginda insanlarin glinlik pratiklerini yansittigi ve aidiyet duygusu gelistirdigi bir



temsil icerir (Schmid, 2014: 85). Kent tanimi yapilirken vyalnizca binalardan,
sokaklardan, parklardan degil canh bir imge olarak insanlardan, kiltiiriinden,
dogasindan bahsetmek gerekir. “Sehir herkese bir seyler verme kapasitesine sahiptir,

ama bunun tek sebebi herkes tarafindan yaratilmis olmasidir” (Jacobs, 2015: 258).

Kendi igerisindeki dinamikleri ile birlikte kent kavramina elestirel agidan bakmak
gerekmektedir. Doganin sonsuz olduguna inanan insanlarin karsilasmis olduklari
birtakim sorunlar, onlari bazi kavramlari daha iyi anlamlandirabilmeleri agisindan
bitlincul ve elestirel dlisinmeye yoneltmistir. Burada elestirel kavraminin nasil ele
alindigi 6nemlidir. Marcuse’un elestirel yaklasima bakis acisi bitincll disiinmeye
ayni zamanda teori ve pratik arasindaki etkilesimi anlamaya yardimci olabilir. Teori
ile pratik arasindaki bag Gizerinden elestirel kent teorisini anlamak ve elestirel acidan
diinyayl analiz etmeye ve anlamaya yonelik, daha sorgulayici ve pozitif yonde

degisime acik bir yaklasim igin caba gosterilmesi gerekmektedir (Marcuse, 2014: 47).

Diinya ntfusunun slirekli artisi ile birlikte gelisen kentlesme siireci ekolojik sorunlari
beraberinde getirmektedir. Kiiresellesmenin etkisi ile dogal kaynaklar hizla
tikenmektedir. Dolayisiyla, insan dogasi da bundan olumsuz bir sekilde
etkilenmektedir. Bu durumu Keles (2015:541) “1975’te 2.4 milyar olan diinya niifusu,
2000 yilinda 6 milyara yikselmistir. 2050 yilinda ise 10 milyara yaklasacagl tahmin
edilmektedir. Ginimiizde, bu nifusun kentlerde yasayan oraninin yiizde altmisa
yaklastigini biliyoruz. Hizl niifus artisi ve kentlesme, basta kentsel topraklar ve altyapi
olmak lizere dogal kaynaklar lizerinde artan bir baskiya ve ekolojik bunalima yol
acmaktadir. Ote yandan, bas dondiriicii bir hizla ilerleyen sanayi ve teknolojik
devrim, genis vyiginlarin tiiketim kaliplarinda, yasam bicimlerinde, istem ve
beklentilerinde onemli degisikliklere yol acmaktadir.” seklinde ifade etmektedir.
Arli'ya gore “Ekolojik ve toplumsal siiregleri birlikte distinmeyi zorunlu kilan ve
birbirini etkileyen ve birbirine eklenen karmasik toplumsal-dogal durumlar yaratan

v

bu gelismeler” “sadece konut ihtiyaci baglaminda degil, nifusun yerlestigi sosyal
ekolojinin durumu, beslenme ihtiyaclarinin glinimizde aldigi dramatik hal, temiz su

ihtiyacinin karsilanamadig yerlerdeki yaygin hijyen problemleri, bu olgularin yarattig



kronik saglik sorunlari, gelisme yasindaki ¢ocuklarin fiziksel gelismelerinin sagliksiz
seyri gibi olgular ozellikle duslik gelir gruplarinin yasadigi giincel ve somut” pek ¢ok
meseleyi birlikte distinmeyi zorunlu kilmakta ve pedagojik baglamda doga-sehir

iliskisinin diistintilmesine kavramsal bir kapi aralamaktadir (Arh, 2010: 369-371).

Herakleitos’a gore dogada duragan gibi algiladigimiz haller aslinda baslangi¢ ve sonug
surecleri olan bir akis halindedir. Ayni durum sehir ekosistemi icin de gecerlidir.
“'Seylere’ odaklanip onlarin kendi kendilerini aciklamasini beklemek bir ise
yaramayacaktir. isin 6ziinde daima siirecler vardir; seyler sadece siireclerde (iyi ya da

koti) bir anlam kazanir” (Jacobs, 2015: 18).

Sanayilesme ve kentlesme ile birlikte dogaya yabancilasmis bir kiltir sekillenmis ve
toplumlar kendi sistemli eylemleri ile telafisi mimkin olmayacak sekilde dogayi ve
bununla birlikte kendi yasam ekosistemlerini donlistirmeye baslamistir. Gliniimizde
sehir ve dogal dinya arasindaki ¢atisma ve gerilimin kaynaginda, insanin doga

Uzerinde kurmaya galistigi tahakkim pratiklerinin varligi s6z konusudur.

Sehir ve doga arasindaki gerilimin doga lzerindeki yikici etkileri glinimiizde en (st
noktaya cikmistir. Gerceklerden kopuk, kurgusal ve sembollerden yansiyan bir doga
imgesi kent yasamina eslik etmektedir. Doga artik bir yansimadir; bir gicek, bir koku
ya da doganin varhigini yansitan herhangi bir sey dogayl temsil eder. Tiketim
toplumunda doga fetisi her yerde kendini gosterir. Bu yalnizca nesneler araciligiyla
gorilmez. Sehirlesme kapsaminda yesil alanlarda da gergeklik disinda tamamen
yansimalarina bakmakla yetindigimiz parklar, bos alanlar ve niteligi bozulmus
mekanin sembollii meydanlarda da karsilik bulmaktadir (Lefebvre, 2015: 165). Kent
kavrami artik tamamen dogadan ayri imgelerden olusan bir varolus bigimini
almaktadir. Kent, kurgusal bir doga simiilasyonu icerisinde yasayan insanlar ve onlarin

anlam kattigi imgeler ile varhigini sirdirmektedir.

Kentlerdeki yasam cevreleri sikisik hale gelip nifus yogunlastikca dogal gerceklikten

uzaklagilarak dogal yasama yonelik bir kérlik meydana gelir. Kérlesmenin sonucu ise



asama asama goreli olarak dogaya yabancilasmadir. Tim bu kurmaca icerisinde
kentler zamanla sanatta, edebiyatta ve sinemada bir distopya halinde temsil
edilmeye baslanmistir. insanlarin elestirel diisinme vyetilerinin azalmasi, ayni
zamanda kenti cevreleyen “medya cepheleri ve reklam panolarinin pazarlama
stratejileri” icerisinde glnlik pratiklerimizi etkileyerek bir meta haline
donistirmustir. Bunun sonucunda da tim bu g6z yaniltmaya dayali gériinti oyunlari
ve kurgusal gerceklikler arasinda gidip gelen biylyen bir kent ortaya cikmaktadir

(Colquhoun, 2005: 26).

Her ne kadar metalasmis bir kent imgesinden bahsetsek de sehirlerden ve sehir
yasamindan vazgecilmesi miumkiin degildir. Kentler, ¢cok katmanli mekansal ve

zamansal degisimlerle varligini siirdiirmektedir.

insanlari boz ayi ve balinalar kadar doganin bir parcasi olarak gérdiigiini belirten Jane
Jacobs, sehirleri de tipki cayir kostebeklerinin kolonileri ya da istiridye yataklar gibi
dogal seyler olarak gormektedir. Jacobs bunu soyle ifade eder: “Botanik¢i Edgar
Anderson zaman zaman dogal bir form olarak sehirler hakkinda Landscape dergisine
zekice ve duyarli yazilar yazar. “Diinyanin biyik bir kisminda,” der Anderson, “insan
sehir seven bir mahlGk olarak kabul edilmistir”. Sonra da suna dikkat ceker: Dogayi
seyre dalmak, kirda oldugu gibi sehirde de ¢ok kolaydir, tek yapmamiz gereken insani
doganin bir parcasi olarak kabul etmektir. Homo sapiens’in bir Gyesi olarak bu tiri

doga tarihini daha derinlemesine anlamakta rehber edinebiliriz” (Jacobs, 2015: 454).

Michel Serres dinyanin kiresel olarak kentlestigi bu zamanda dogayla uzlasma
saglamamiz gerektigini ve dogayi yeniden hatirlayarak kentlerle doga arasinda bag
kurabilmenin mimkiinligl Gzerine bir tartisma yapmaktadir. Serres’e gére “Dlinya
ile dogal olanla, dogayla uzlasmak zorundayiz: ‘Uzlasmak’, karsisindakinden
fedakarlik talep eden bir karari ¢agristirdigindan, yanlis bir ifadedir. Cinku diinya biz
olmasak da var olabilir oysa biz onsuz var olamayiz” (Serres, 1994: 8-9). Kentlerin
dogayla wuzlasma icerisinde olmasi ve dogayla daha uyumlu bir gelisim

gerceklestirmesi gerekmektedir. Serres’in de ifade ettigi gibi doganin insanlarla
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uzlasmaya ihtiyaci yok, aksine yasamini siirdiirebilmesi icin insanlarin dogaya ihtiyaci
vardir. Glinlimuzde artik insanlarin kent ortami icerisinde dogayl anlamalari ve
doganin bir pargasi olduklarini yeniden hatirlamalari gerekmektedir (akt.Simsek &

Bayram, 2017: 801).

Ormanlarin yok edilmesi, ¢ollesme, tarim, biiylk 6lgekte su sikintisi, yabani hayvan
ve bitkilerin kaybi ve asiri kentlesme gibi cevre sorunlari kiiresel iklim degisikliginin
nedenleri arasindadir. Surdurilebilir bir yasam bigimi olduguna inanan toplumlarin
bazilari bu kentsel ¢evre ve dogal yasam dengesini kurabilmistir. Bazi toplumlar ise
bu sorunlarla yiz yize kalmalari sebebiyle ¢6ziim arayislari igerisindedir. Yani “genis
bir agidan bakarsak, modern sanayilesmis toplumlarin ¢evresel agidan surdurulebilir
olup olmadigi konusunda bir karara varmak icin ¢cok erken” (Ponting, 2008: 509-510).
Kent olgusu karmasikligi ve evrensel nitelikleri icerisinde barindirmaktadir. Bu agidan
kent ve doga gerilimine ¢6zim bularak uzlasma saglamak igin disiplinlerarasi bir is
birligi icerisinde olmak gerekir. Aslinda sehir, insan etkinliklerinin tim cesitliligini
icinde barindiran yiiksek diizeyde karmasik bir olusumdur. Kent stirekli gelismekte ve
baslangicinda virtlellik tasiyan kentsel imgeler, zaman-mekdn ekseninde
somutlasmaktadir. Bu kentlesme sirecinin bir bitinlik igerisinde ilerlemesi ve
olusan catismalarin farkindalikla ¢6ztime ulastiriimasi 6nemlidir. Strekli hareketin ve
doénisimiin oldugu boéyle bir yapida Uretken olmak, dagilmadan ve ayrismadan

dogayla ic ice olmak birlestirir.

Bill McKibbin icinde bulunulan durumu su sekilde ifade etmektedir: “Doganin
sonundan kastim dinyanin sonu degil. Eskisinden farkli sekilde olsa da yagmur
diismeye, glines de parlamaya devam edecek. ‘Doga’ derken, diinyaya ve bizim dinya
icindeki yerimize dair bir dizi insani fikri kastediyorum.” Doganin siirekli olduguna dair
carpitilmis inancimiz diinyay etkileyecek yikici degisimleri gbrmezden gelmemize

neden olmaktadir (Mckibben, 2015: 27).

Biitlin bu gerilimler devam ederken, giiniimiz toplumlari daha iyi ve strdiirilebilir bir

yagsam ortamini kurma arayislarina devam ettirmektedir. Ayni sekilde, gelecegi de
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disinmek ve eylemlerimizin farkinda olarak olumlu eylemlerin 6rgitlenecegi egitim-
o0gretim ortamlari gelistirmek icin ¢6ziim yollari bulunmasi gerekmektedir. Jacobs,
Amerikahlarin dogay! seyre dalmak Uzerinden dahil oldugu pastoral bakis agisinin
arka planinda kirsali katletmesini su sekilde ifade etmektedir: “Bu ylizden her giin
binlerce donim kir buldozerlerce kaziliyor, kaldirim taslariyla kaplaniyor, aramaya
geldikleri seyi oldlren banliyo zirvalariyla dolduruluyor. Miras aldigimiz birinci kalite
tarim arazileri (doganin nadir hazinelerinden biri) yol yapimi ya da sipermarketlerin
park alanlari igin acimasizca ve disiincesizce feda ediliyor; ayni sekilde ormanlardaki
agaclar sokuluyor, dereler ve nehirler kirletiliyor, hava egzoz dumanlariyla
dolduruluyor. Hepsi de kurgusal dogamizla yakinlasmak ve sehrin “dogaya
aykirihigindan” kagmak icin harcadigimiz buyik ulusal ¢abalarin sonucu” (Jacobs,
2015: 454). insan dogayla yeniden bag kurarak doganin bir parcasi oldugunu
hissedebilir. Ancak bu bakis agisi degisimi sehir ve doga c¢atismasini ortadan
kaldiracaktir. Boylece toplumlar, daha vyasanilabilir bir ortamda hayatini

strdirebilecektir.

2.2.2. Dogal Cevre- insan Diyalektigi ve Ekoloji

Doga-insan diyalektiginde insanin hem kendi 6z dogasina hem de inorganik dogasi
olan digsal dogaya yabancilasmasi s6z konusudur. Bu yabancilasmanin etkili olmaya
baslamasiyla birlikte doganin ve doganin bir pargasi olan insanin etkilesiminde

catismalar ortaya cikmaktadir.

ilk caglarda insanlar yasamsal pratiklerini avcilik izerinden sagladigi icin dogayla
surekli olarak temas halinde ve doganin bir pargasi oldugu bilinciyle hareket etmistir.
Yerlesik hayata gecis sonucunda insanin kendisini doganin Ustlinde bir varlik olarak
gormeye baslamasi ile birlikte doga ve insan arasindaki iliski dinamigi sekil
degistirerek gerilim ve catisma haline déniismiistiir (Crowe, 1995: 26). insanin
dogadan ayri ve Ustin bir varlik oldugu gorisi Bati kiltiriinde etkisini yogun bir
sekilde gostermistir. Bati’'nin insanmerkezci gorislerinin etkin oldugu bu durumu
Ertirk su sekilde ifade eder: “Bilindigi gibi Aristoteles, insanlari, ussallik derecelerine

gore olusturdugu canhlar piramidinin en st basamagina koyar ve bitkilerin,
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hayvanlar igin oldugunu soyler. Doganin amagsiz higbir seyi meydana getirmedigine,
tim seyleri 6zel olarak insanlar i¢in olusturduguna inanmamiz gerektigini belirtir.
Thomas Aquinas ve Kant’'in gorislerini de Aristoteles ile ayni temele dayandirmak
mimkuindir” (Ertirk, 2011: 420). Dogayi varolusun ve maddi diinyanin 6zl olarak
benimseyip insani dogal bir varlik olarak ifade eden gorislerden biri de ‘Derin
Ekoloji’dir. “Derin ekoloji insanmerkezci insan-doga dializmini ekoloji karsiti inang ve
pratiklerin temeli olarak gorir” (Garrard, 2016: 45). Bunun da insanlari dogadan ayri
tuttugunu varsaymaktadir. Derin ekolojide “dogaya sayg!” blyik 6nem tasimaktadir.
Kant insanmerkezci bir yaklasimla saygi kavramini ahlak yasasinin izerinden ele aldig|
icin yalnizca insana saygi olarak nitelemektedir. Derin ekolojide insanlarla dogada var
olan her seyin icsel degeri vardir ve insanlar bunun farkindalg ile yasamlarini
surdirirler. Dogaya saygl insanin kendisine duydugu saygiyla basladigl igin insan

sorumluluk bilinci gelistirerek doga ile birlikte yasamayi 6grenmelidir.

Derin ekoloji yaklasimi 1960’larda Rachel Carson gibi cevreci diislincenin ortaya
cikisini tetikleyen kisiler tarafindan basglatilmistir (Naess, 1994: 12). Norvegli gevreci
dislinir ve Derin Ekoloji yaklasiminin 6ncisi olan Arne Naess yalnizca cevreyi
korumaya yonelik calismalar yapan reformcu cevrecileri elestirirken; 1972 yilinda
Biikres'te “Uciincii Diinyanin Gelecegi Konferansi”’nda ilk kez sig ekoloji ve derin
ekoloji ayrimini yapmistir. Derin ekoloji Bati’nin felsefi paradigmasina karsi ¢ikarken;
sig ekoloji ise egemen diinya gorisu ile paraleldir (akt. Sakaci, 2013; Saygili, 2009: 82).
Arne Naess, George Sessions ile birlikte Deep Ecology for the Twenty- First Century
(1995) adh antolojisinde derin ekolojinin sekiz temel maddesini tanimlamistir.
Bunlarin en 6nemlilerinden birisi olarak goérilen “Dilnya’daki insan ve insandisi
yasamin refahi ve gelismesi icsel deger tasir. Bu degerler insandisi diinyanin insani
amagclarigin kullanisli olmasindan bagimsizdir” ifadesi derin ekolojistleri bircok ekoloji
gorisliinden ayirmaktadir. Naess dogada var olan her seyin bir deger tasidigini
savunmaktadir. Bazi yaklasimlar doganin ve dogal kaynaklarin insanlarin yararina
korunmasi gerektigi goérusiinii savunurken, derin ekolojistler dogadaki i¢csel degerin
korunmasi gerektigi diisiincesiyle insanmerkezci yaklasimin karsisinda durarak doga

merkezli yeni bir diisiinme sistemini dnermistir (Sessions, 1995: 68; Garrard, 2016:

13



42). Derin ekoloji dogadaki sorunlarin ¢oziimiinde gevrecilerin korumaci yaklasimlari
yerine doga ile insan arasindaki iliskiyi sorgulamaktadir. Derin ekolojide doga ya da
insan Ustilin degildir, her ikisi de birbirine bagimli ve baghdir. Ekolojik sorunlara karsi
¢0zim odakh bir yaklasim benimsemek yerine sorunlar ortaya ¢ikmadan once
farkindalik kazanarak onleyici bir yaklagim gelistirmeyi savunmaktadir. Ekofeminizm
ise ekoloji kavramina erkekmerkezli erkek-kadin dializmi tGzerinden yaklasmaktadir.
insanin doga lizerindeki egemenligi ile erkegin kadin tizerindeki egemenligi arasinda
iliski kurmaktadir. Eko-feministlere gore dogaya zarar verilmesi insanmerkezcilikten
dolay degil, erkekmerkezcilikten kaynaklanmaktadir. Ekofeminizmin éncilerinden
Vandana Shiva’ya gore, “Ekolojik acidan sirdurilebilir bir gelecegi hedefleyen
ontolojik dénisim igin, kadim uygarliklarin ve yizyillardir ayakta kalmayi basarmis
cesitli kultlirlerin diinya gorislerinden 6grenilecek ¢cok sey vardir. Bu diinya gorisleri,

yasayan ilke olarak disil bir ontoloji Gizerine kuruludur” (Shiva, 2015: 90-91).

“Ekoloji” kavrami glniimizde bircok disiplin igin farkh anlamlara gelmektedir.
Oncelikle bu kavramin genel olarak anlaminin kavranmasi gerekmektedir. Sihua’ya
gore bu kavram temel anlami disinda zamanla c¢ok farkli anlamlar tasimaya
baslamistir: “Ekolojinin ilk bilimsel tanimini on dokuzuncu yizyilda yasamis Alman
fizyolog Ernst Haeckel Genel Organik Morfoloji (A General Organic Morphology) isimli
kitabinda vermektedir. Bu kitaptaki tanima gore ekoloji, organizmalarin gevreleri ile
karsilikli etkilesimini inceleyen bir disiplindir. Bununla birlikte ekolojik diistincelerin
1960°h ve 1970’li yillarda kaydettigi ylikselis sonucunda ve ayni zamanda yirminci
ylzyihn ikinci yarisindan itibaren ekolojik sorunlarin kiiresel 6lcekte vahametinin
gitgide artmasi sonucunda, “ekoloji” teriminin c¢agrisimlari ve anlami biyuk

degisikliklere ugramistir” (Sihua, 2003: 31).

21.yy. toplumlari ekolojik problemler ve kaynak sorunlariile karsi karsiyadir. Bu sorun
bir topluluga ait degil, bitin insanhgl etkileyen ve is birligi icerisinde miicadele
etmelerini gerektiren buyuk bir krizdir. Toplumlarin karsilastiklari ekolojik sorunlara
yeni bir bakis acisiyla ¢oziimler bulmalari gerekmektedir. Kiresel ekolojik krizin

goranarliginin arttigl bu dénemde, ¢éziimler Uretmek agisindan insan ve doga
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iliskisi ile birlikte ekolojiyi ¢ok daha iyi kavramak ve Gretme egilimi icerisinde olmak

gerekir.

Ekolojik sorunlarin kaynagina iliskin incelemelerde insan-doga ve insan-insan
iliskisinin yabancilagsmasi sorunlarin temelindeki konulardir. Butiin bu yasanilan
problemler 6rgutli insan eylemlerinin zarar verici etkilerinin sonucudur. Toplumlarin
dogal dinyada degisiklikler yapmasi, birtakim pratikler gerceklestirmesi tarih
boyunca gorilir ancak sorunlarin dogru teshisi igin insanlarin bu pratikleri
gerceklestirirken kullandiklari yontem ve siregler incelenmelidir. Soruna insan ve
doganin karsilikli degisimi tzerinden bakmak gerekmektedir. insan doganin icinde ve
doga ile birlikte gelismektedir. Doga, insanin yasamindaki pratik alanini
olusturmaktadir. insan dogada Uretir, onu dénistiriir ve varolusunu gerceklestirir.

Yasamini stirdlirebilmesi icin onunla surekli etkilesim halinde olmasi gerekmektedir.

Ekolojik sorunlari tamamen bilimsel veriler lizerinden degerlendirmemek gerekir. Bu
sorunlar bilimsel oldugu kadar kiltirel incelemeye de muhtagtir. Konuyu bu agidan
ele alan “ekoelestiri” soylemi, ekoloji tzerine kiltirel tartismalar yaparak ekolojik
sorunlara farkh bir yaklasim getirmektedir. Garrard’a gore “ekoelestiri” en genis
tanimiyla: “insanla insandisi arasindaki iliskinin insanhgin kiltirel tarihi boyunca
incelenmesi ve bizzat ‘insan’ kavraminin elestirel bir incelemesidir” (Garrard, 2016:
17). Bu acidan Rachel Carson’nin Sessiz Bahar (1962) isimli kitabinda ekolojik
sorunlarla ilgili bilimsel verileri edebi bir sekilde sunarak ekoelestiri alaninda ilk
elestirel incelemeyi yaptigini soylenebilir. Carson kitabinda insanlarin dogayla

uyumunu betimlemelerine yansitir.

Rachel Carson’nin yazdig1 Silent Spring (Sessiz Bahar) cogunlukla Amerika’daki
cevrecilik hareketinin baslangici olarak kabul edilir. Carson, ikinci Diinya Savasi’ndan
sonra sanayilesmenin artmasi ve kimyasal madde kullaniminin Ust dizeye ¢ikmasi
sonucu kaygilarini acik bir sekilde ifade etmistir: “Son ¢ceyrek ylzyilda bu gli¢ sadece
endise verici bir boyut kazanmakla kalmamis ayni zamanda niteligi de degismistir.

insanoglunun dogaya yénelik saldirilarinin en korkuncu havayi, topragi, irmaklar ve
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denizi tehlikeli hatta 6ldiriici maddelerle kirletmesidir. Bu kirliligin gogu giderilemez;
bunun sadece yasami desteklemesi gereken diinyada degil canli dokularda da
baslattigi kotdlikler zinciri blylk oranda geri dondirilemez. Ginlimizde evrensel
hale gelen gevre kirliliginde, kimyasallar, diinyanin salt dogasini-onun salt yasam
dogasini degistirmekte olan radyasyonun koétllik dolu ve az taninan sug ortaklardir”

(Toska, 2017: 50).

Ekolojinin manifestosu olarak da kabul edilen bu kitapla Carson, insan ve doga
iliskisinin bilimsel boyutlarini olaganiistii edebi bir dille anlatmistir. insan doganin bir
parcasidir ve dogaya verilen zararlar aslinda insani da ayni sekilde etkilemektedir.
insanlarin yapmis olduklar tahribatin boyutu artmadan bir seyler yapilmasi
gerektiginin bilincini olusturmaya c¢alismaktadir. Bu acidan “ekoelestiri, doga
bilimlerinin yaninda bir parazit gibi var olmaz, ¢evre sorunlarinin teshis ve ¢éziimine

kendine 6zgli yapici katkilar saglar” diyebiliriz (Garrard, 2016: 28).

insan yasam icerisinde sirekli tGretmekte ve belli amaglar dogrultusunda dogada
degisiklikler yapmaktadir. Degisim hem doga hem de insan i¢in kacinilmazdir. Burada
onemli olan degisimin nasil gerceklestigidir. insanin bu pratigi gerceklestirirken
doganin bir parcasi oldugu dislincesiyle hareket etmesi dnemlidir. Doga icerisinde
insanin kendi dogasini da barindirir. Béylelikle insan dogayi sahiplenerek i¢sellestirir.
Ayrica, yaptigl eylemlerle dogaya kendi 6ziinden anlamlar katar ve boylelikle doga
insanilesmis olur. insan ve doga arasindaki iliski nesneldir. insan pratikler araciligiyla
dogada birtakim eylemler gergeklestirir. Doganin degistirilmesi ve donustlirilmesi

hem doganin hem de insanin nesnellestirilmesidir.

Marx'in “insanilesmis doga” teorisindeki gibi Engels de Doganin Diyalektigi’'nde insan
doga iliskisini su sekilde anlatmistir: “Hicbir hayvanin planli herhangi bir eylemi
onlarin iradesini diinya lizerine kazimaz, bu izi yalnizca insan birakabilir. Sadece insan
doga lizerine damgasini vurabilir” (akt. Sihua, 2003: 95). insan eylemlerde bulunarak
dogaya iz birakmaktadir. Kendi 6z dogasinin bilincinde olan insan doganin da

yenilenen, siirekli ve canh varolusun bir pargasi oldugunun farkina varmaktadir.
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Bunun farkina varmayan insan dogayi dontstlirmez aksine zarar verir. Bu insan
dogay istila eder ve 6z dogasiyla olan bagini da boylelikle tamamen yok eder. Bu
noktada yalnizca dogaya zarar vermekle kalmaz kendi varolusuna, koklerine ve
gelecegine saldirmaktadir. Artik insan hem kendi 6z dogasina hem de dogaya
yabancilasmistir. Buna ragmen esnek ve dayanikli olan doga, insanin kendisine
saldirilarina karsi yenilenir ve kendi 6zlinden Uretmeye devam eder. Her ne kadar
doganin kendisini yeniledigine inansak da insan eylemlerinin verdigi zararlarin telafisi
bazen mimkin olmamaktadir. Bu durum dogayi tiketmekle kalmayip insanda biyik
kayiplar meydana getirmektedir. insan, eylemlerinde istila etmeden sahiplenici bir
sekilde dogayla etkilesimini ne kadar derinlestirirse ikisi arasindaki bag daha siki ve

gelismeye acik olacaktir.

Sihua, bu durumu Marx’in glines ve bitkiler arasindaki nesnel iliski 6rnegi ile aciklar:
“Glnes bitkilerin bir nesnesi ve onlarin yasamini stirdiirebilmesi igin zaruridir, tipki
bitkilerin de glinesin bir nesnesi olmasi ve bitkilerin glinesin yasami uyandirma
glicliniin ve glinesin nesnel vazgecilmez giiclintin ifadeleri olmalari gibi” (Sihua, 2003:

81).

Bu Ornekte gorilen iliski, insan ve doga arasindaki iliskiyi benzer sekilde
anlatmaktadir. Bu varolussal batlnllk icerisinde insan doganin bir pargasidir. Ayni
zamanda insanin tim eylemleri de doganin bir parcasidir. Gliniimizde insan her ne
kadar doganin disinda gibi goriinse de aksine tiim varolusuyla doganin bir parcasi
oldugunu ve bu bitlinlik olmadan varligini sirdiiremeyecegini bilmesi

gerekmektedir.

insan, gecmisten giinimiize doga kavramini farkli sekillerde algilayip
bicimlendirmistir. insanlarin algiladiklari ve inandiklari doga kavrayisi onlarin
eylemlerini etkilemis ve insan toplumlarinin dogayla kurduklari iliskinin yapisini
belirlemistir. Yerli topluluklarin kendilerini doganin bir pargasi olarak gordikleri
gozlemlenirken Avrupalilar'in ise Amerika’yl ilk kesfettiklerinde bu topraklari

somurebilecekleri amaglar dogrultusunda kullandiklari gorilmustir.  Kita’nin
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kuzeyinde ise Plritenler dini inanglarinin etkisi ile dogayi kurtarilmasi gereken kotualik
alani olarak algilamislardir. Ronesans déneminde doga, bilimsel agidan arastirilan
isleyisi miikemmel olan bir yapi olarak kabul edilmistir. Sanayilesme ile birlikte doga,
hammadde saglamak i¢in somurilirken ayni zamanda sanayilesmenin etkisiyle
ortaya cikan cevre sorunlarindan dolayr tim koétdaliklerden kagis alani olarak
gorilmustiir. Ginimuzde doga, yabanil doga algisindan uzak insanin merkezde

oldugu bir cevre olarak gorilmektedir (Toska, 2017: 27-28).

Onceleri dogaya karsi hissedilen aidiyet duygusunun zaman ilerledikce sahiplik
olgusuna déniismesi zaman icerisinde belirli asamalarla gergeklesmistir. insan,
toprag! isleyip Uretimi arttirdikga daha ¢ok kaynaga sahip olmak isteyip dogayi
metalastirmaya baslamistir. insanlarin bir kismi sahip olma diirtiisiiyle dogaya zarar
verirken bir kismi da doganin mikemmelligiyle isleyen mekanik bir yapiya
benzemesine yonelik giizellemeler lreterek dogayi nesnelestirip kendisinden ayri
tutmustur. Bu yaklasim, her ne kadar dogayla ilgili pastoral fanteziler tGretiyormus gibi
olumlu goriinse de aslinda insan ve doga iliskisinin kopmasinda buiyik etkisi olmustur.
Artik insan tipki bir tabloya bakar gibi dogaya uzaktan bakmaktadir. Dogadan ayri,

onun bir pargasi oldugunu kabul etmeyerek tamamen hayal etmekle yetinmektedir.

Enddstrinin gelismesi ve insanlarin sehirlere go¢ etmeye baslamasiyla birlikte bu iki
farkli bakis acisi harmanlanarak ¢ok daha farkl bir boyuta ulasmistir. insanlar bir
yandan materyalist bir tavirla doganin kaynaklarini sémirirken diger yandan ise
sehirlerdeki carpik sistemden dolayr dogaya romantik soylemler edinmeye
baslamislardir. Doga artik tamamen bir materyaldir. Dolayisiyla insan artik dogayi

sadece faydalanacagi bir materyal olarak gérmektedir.

Dogayi sirekli isleyen bir makine olarak konumlandirmayan ve dogayi kendilerinden
bir parca olarak kabul eden goriisler de ortaya c¢ikmistir. Dogaya karsi insanlarin
sorumluluklarini yerine getirmesinin gerekliligine yonelik sdylemler ortaya gikarken
cevreci hareketler ise 1960°’h yillarda ortaya ¢cikmaya baslamistir. Sanayinin gelismesi

ve insanlarin dogay! endistriyel hammadde olarak gérmeye baslamasinin ardindan
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insan, “doga” kavrami yerine genel anlamiyla icinde yasadigi ortami ifade eden

“cevre” kavramini kullanmaya baslamistir.

Toska, doganin artik kendisini ¢evre kavramina birakmasini Bill McKibben Uzerinden
degerlendirmistir. 1989’da McKibben insanin dogayi tamamen etkisi altina aldigini ve
artik doganin sonunun gelmeye basladigini savunmaktadir. Ayni sekilde gliniimizde
artik insanlar tarafindan doga olarak tanimlanan ve algilanan seyin gergek dogadan
tamamen farkli oldugu gorilmektedir. Bu konuya yonelik eko-feminist Val Plumwood
doga kavraminin ¢evre kavramina dontsimiini su sekilde ifade etmektedir: “Dogal
diinya homojenlesir, olumsuz olarak ve insanlara gore “cevre” olarak tanimlanir.”

(akt.Toska, 2017: 51).

Toplumlarin doga yerine tamamen “gevre” olgusu (zerine tartismalarinin nedeni
olarak gevre kirliliginin glindeme gelmesi gosterilebilir. Bu tartismalar ise 1950
yillarinda Londra’da nedeni belli olmayan 6limlerle baslayip daha sonra Almanya’da
Ruhr Havzasi Kémiir isletmelerinde de ayni olaylarin meydana gelmesi ile birlikte
yeniden ortaya cikmistir. Yapilan arastirmalarin sonucu olarak ilk kez “cevre” kavrami
ve “cevre kirliligi” Uzerine tartismalar baslamistir. Bunun lizerine 5 Haziran glini
“Dlinya Cevre GUnu” olarak kabul edilmistir (Erdem, 2016: 76). Burada kavramlardan
bahsederken aslinda insanlarin doga algilarinin ne 6lglide degistigini gbrebilmek so6z
konusudur. Sanayilesme ile birlikte insanlar dogaya yabancilastiklari igin surekli
olarak dogay! tahrip ederek sonugclarini disiinmeden hareket etmislerdir. Sonuglarin
kendilerini ve yasantilarini etkiledigini gordikleri zaman ise yeniden dogaya
odaklanmak yerine daha sinirli ve yizeysel sekilde kendilerini korumaya almaya
yonelik girisimlerde bulunmuslardir. insan en &nemli momenti, yani insanin doganin

bir parcasi oldugu gercegini gormezden gelmektedir.

Toplumlarin doga Uzerinde yarattigi tahribatlarin dogrudan insan yasamini tehdit
edecek sekilde geri dénecegi gercegi yasam zincirinin bir sonucu olacaktir. Toplumun
kendini koruma icglidiisii ile alacagi onlemler ise bir siire sonra anlamsizlasacaktir. Bu

yluzden durumun taniminin bireylerden ziyade toplumsal diizeyde bir dontsiimle ve
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doga fikrimizi ve eylemlerimizi yenileyerek ele alinmasi gerekmektedir (Toska, 2017:

205-206).

insan ve doga arasindaki iliskinin yabancilasmis oldugu bu dénemde ortaya ¢ikan
olumsuz etkiler insanlarda farkindalik yaratmaya baslamigtir. Ekolojik dengenin
bozulmasi ve gevre kirliliginin artmasi ile bu durum insanlarin yasantilarini da olumsuz
olarak etkilemistir. Bunun lzerine cevreye uyum saglamaya ve bu sorunlara karsi
¢oziimler tiretmeye yonelik calismalar baslatiimistir. insanlarin cevre kirliligine neden
olan olumsuz midahalelerin zaman igerisinde artmasi ve bu durumun insan
yasantisini olumsuz yonde etkilemesi ile birlikte hem bireysel hem de toplumsal

diizeyde bazi diizenlemeler ve bilinglendirmeye yonelik calismalar baslatiimistir.

Thich Nhat Hahn, derin ekolojinin de 6zl olan yeryliziinde her seyin birbirine bagh ve
bagiml oldugunu su sekilde ifade etmektedir: “Birey, toplum ve doga donisimiini
baslatan bireydir. DOnlsiimin olabilmesi icinse bireyin kendi icinde uyumlu,
batunlukli olmasi gerekir. Bu da sagaltici bir ortam gerektirdigi igin yikiciliktan uzak
bir yasam tarzi aramaliyiz. Kendimizi ve ¢evremizi degistirmek igin sarf ettigimiz
¢abalarin hepsi gereklidir, ama biri olmadan digeri olmaz. Eger bireyler denge ve
uyum icinde degillerse cevreyi degistirmenin ne kadar zor oldugunu biliyoruz” (Hahn,

2016: 47). lyilesmenin etkili olabilmesi icin dogayi iyi anlamak gerekmektedir.

Hahn’a gore: “Farkindalik ve varliklarin dogasina farkindalikla bakmak, onlarin gercek
dogasini ve karsilikl baghligi kesfetmektir” (Hahn, 2016: 50). Bu agidan insan, doga ile
surekli etkilesim halinde olmali ve aralarindaki bagl kesfetmelidir. Farkindalikla
dogaya baktigimiz zaman onunla bir temasimiz olur. “Diinya tarafindan yansitiimayan
bir insan algisi yoktur, tipki David Abram’in Merleau Ponty’yi inceledigi The Spell of
the Sensuous adli eserindeki gibi: “Bir agacin kaba ylizeyine dokunmak ayni zamanda

insanin agac tarafindan dokunuldugunu hissetmesi demektir” (Garrard, 2016: 57).
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2.2.3. Gocuk Dostu Sehir

Sehir, doga ve insan iliskisinin énemli bir sonucu “cocuk ve sehir” konusuna dair
olmustur. Ginimiizde “¢ocuk ve sehir” iliskisine yonelik birbirinden farkli disiplinlerin
bulundugu bircok calisma yapilmaktadir. Kentlerdeki hizh ve yogun yapilasma,
cocuklari gelisim acisindan etkiledigi gibi birtakim ihtiyaclari da beraberinde
getirmektedir. Kentlerde orantisiz blyliimenin artisi ile agik ve yesil alanlarin azalmasi
cocuklar icin kentsel mekanlarda buylmeyi zorlastirmistir. Dolayisiyla bu durum

tartisiimasi gereken énemli bir sorun halini almistir.

GCocuklarda mekan algisi ve mekansal farkindalik oldukga kiglk yaslardan itibaren
olusmaktadir. Cocuklar Uzerine yapilan c¢esitli arastirmalar ¢ocuklarin oyun
oynadiklari ve kesfettikleri mekanlarin 6nemini ortaya koyarken ayni zamanda bu
alanlarda serbest bir sekilde hareket etmelerinin ¢ocuklari gelisimsel agidan olumlu
etkiledigini belirtmektedir. Sehirlerde yasayan cocuklar kentsel mekanlar icerisinde
ve genellikle glvenlik nedeniyle kapali mekanlarda bulunmaktadir. Cocuklar igin

hareketlerini kisitlamayacak kentsel dis mekanlarin tasarlanmasi bir ihtiyagtir.

Kentlesmenin yogun olmadigi donemlerde sokaklar ve yesil alanlar ¢cocuklar igin etkili
ve onemli kentsel dis mekanlardi. Glinim{iizde ise sehirlerin kalabaliklasmasi sonucu
sokaklar cocuklar icin glivenli gériilmemektedir. Cocuklar icin tasarlanan oyun alanlari
bile basta glivenlik olmak lizere pek cok acidan yetersiz kalmaktadir. Bu sebeple
¢ocuklar zamanlarinin ¢ogunu cesitli etkinlikler ile ic mekanlarda gecirmektedir.
Hareket alanlarinin kisitlanmasi ve teknolojinin gelisimiyle birlikte cocuklar diinyayi
ekranlardan tanimaktadir. Cocuklar sehirlerindeki ormanda oyun oynayip kesfetmek
yerine ekranlardan dinyanin en blyldk yagmur ormanlari hakkinda bilgiler
0grenmekte ve detaylariyla anlatabilmektedir. Cocuklar deneyimleyemedikleri
o0grenilmis bilgiler ile sehirsel mekanlar icerisinde dogadan uzak bir sekilde

bliylimektedir.

Cocuk niifusu kentsel mekanlarda biyiik bir cogunlugu olusturmaktadir. Bu agidan

cocuklar icin yasanabilir kentsel mekanlar planlamak ve tasarlamak gerekmektedir.
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Buradan hareketle “Cocuk Dostu Sehir” yaklagimi ortaya ¢ikmistir. Cocuklar igin
fiziksel cevrenin diizenlenmesi ve ¢cocuklara yonelik yasanabilir kentsel dis mekanlarin
tasarlanmasi amacglanmistir. Kentlerde gocuklarin ihtiyaglarina yonelik ilk hareket,
Birlesmis Milletler Genel Kurulu’nda 1989 yilinda kabul edilen ve Tirkiye'nin 1994
yihinda imzaladigi, “Cocuk Haklari Sozlesmesi” ile baslamistir. Bu soézlesmede,
cocuklarin toplumun bir bireyi oldugu ve hicbir ayrim gozetmeksizin sézlesmede
tanimlanan tim haklara sahip oldugu belirtilmektedir. Cocuklarin haklarini korumaya
yonelik yapilan bu girisim, “Cocuk Dostu Sehir” kavrami ile kentlerde yasayan
¢ocuklarin  haklarini  korumak ve vyasam kalitelerini arttirmak amacyla
desteklenmistir. Bu yaklasim 1996 yilinda “ikinci Birlesmis Milletler insan Yerlesmeleri
Konferansi”nda yasanabilirlik kavrami kapsaminda ele alinmistir. Ayni zamanda
cocuklarin gereksinimleri ve haklari géz 6nlne alinarak; kentlerin herkes igin
yasanabilir mekanlar olmasi gerektigi belirtilmistir (Cakirer- Ozservet & Kiigiik, 2015:
18-19). Bu yaklasimi, Cocuk Haklari Sozlesmesi'nin yasama gecirilmis hali olarak

yorumlamak mimkinddr.

Cocuk dostu sehir yaklasimi cocugun temel haklari ve gereksinimleri yani sira
cocuklara s6z hakki verme, kentin planlanmasi ve tasarlanmasi konularinda
cocuklarin katilmini saglama, cocuklarin da destegiyle sirdirilebilir ve
gelecege yonelik bir c¢evre olusturma ilkelerini de g6z onlinde
bulundurmaktadir. Bu acgidan yerel yonetimlerin bitin bunlari gbz 6niinde
bulundurup  stratejiler  gelistirerek istikrarh  politikalar  Gretmesi
gerekmektedir. “UNICEF tarafindan temel alinan ‘6nce ¢ocuklar’ ilkesi
temelinde yerel yonetimlerin ¢ocuk dostu bir kent olusturmasi icin gereken
ilkeler su sekildedir (Gokmen, 2013: 822-823):

1. "Cocuklarin katilimi (cocuklarin kendilerini etkileyen konulara aktif
katihmlarinin saglanmasi; goruslerinin dinlenmesi ve bu gorislerin karar
sireclerinde dikkate alinmasi)

2. Cocuk dostu yasal cerceve (biitlin cocuklarin haklarini koruyacak ve
yayginlastiracak yasal dlzenlemelerin, yonetmeliklerin ve usullerin
belirlenmesi)

3. Kent Olceginde cocuk haklari uygulama stratejisi (s6zlesme temelinde
GCocuk Dostu Kent olusturulmasi igin ayrintili ve kapsamh bir strateji veya
gindem gelistirilmesi)

4, Cocuk haklari birimi veya esglidiim mekanizmasi (¢ocuklarin bakis
acilarinin oncelikle dikkate alinmasini saglamak Uzere yerel yonetimlerde
kalici yapilanmalar olusturulmasi)
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5. Cocuklar tzerindeki etkinin saptanmasi ve degerlendirmesi (yasalarin,
politikalarin ve uygulamalarin, uygulama 6ncesinde, sirasinda ve sonrasinda
cocuklar Gizerinde etkilerini belirleyecek sistematik bir stirecin varhgi)

6. Cocuk butcesi (yeterli kaynak tahsisi ve cocuklara yonelik bitce analizi)
7. Dizenli yayinlanan “Kent Cocuklarinin Durumu Raporu” (¢ocuklarin ve
haklarinin durumunun belirlenebilmesi icin yeterli izleme ve veri toplama
calismalari)

8. Cocuk haklarinin bilinmesinin saglanmasi (gerek yetiskinlerin gerekse
cocuklarin gocuk haklarina iliskin bilgilerinin artirilmasi)

9. Cocuklar adina bagimsiz tanitim- savunu (¢ocuk haklarini korumak ve

kollamak Uzere vyapilacak c¢alismalarda hikiimet disi  kuruluslarin
desteklenmesi ve bu alanda bagimsiz insan haklari kurumlarinin -
ombudsmanlik veya ¢ocuk komiserligi- olusturulmasi”

Cocuk haklari ve gocuk dostu sehir kavraminin lzerinde durdugu dis gevre ile bir
onceki baslikta tartisilan doga algisi tartismasi i¢ icedir. insan dogasiyla uyumlu bir
sehircilik anlayisi gelistirmek olduk¢ca 6nem arz etmektedir. Bunun icin de sehir
icerisinde dogaya daha ¢ok yer agmak ve ¢ocuklarin dogayla bag kurmasini saglayacak
gerekli ortami olusturmak gerekmektedir. Cocuklarin glivenli bir sekilde oyun
oynayabilecekleri, ¢cevre kirliliginden uzak bir sekilde acik alanlarda zamanlarini
gecirebildikleri kentsel dis mekanlarin olusturulmasi, ¢ocuklarin sehir igerisinde

gelisimsel acidan olumlu bir sekilde biylimelerini saglayacaktir.

2.2.4. Cocuklarla Doga Arasindaki Yeni iliski

Hizla sehirlesen bir diinyada dis mekanda oldugu gibi ¢cocuk ve doga arasindaki iliski
de degismektedir. Cocuklarla doga arasindaki bu yeni iliski anlayisini Richard Louv su
sekilde ifade etmektedir: “Birkag on yillik zaman zarfinda ¢ocuklarin dogayi algilama
ve deneyimleme bicimlerinde radikal bir degisiklik ortaya cikti. Bu iliskinin yapisi
tersylz oldu. Buglin ¢ocuklar dogal ¢evrenin karsi karsiya oldugu kiresel tehditlerin
farkindalar. Ancak doga ile fiziksel temaslari ve yakin iliskileri giderek kayboluyor. Bu
benim ¢ocuklugumdaki durumun tam tersi. Cocukken benim ormanlarimla diinyadaki
diger bltlin ormanlar arasinda ekolojik bir bag oldugundan habersizdim. 1950’lerde
kimse asit yagmurlarindan, ozon tabakasindaki delikten ya da kiresel isinmadan s6z
etmiyordu. Ama ormanlarimi ve kirlarimi taniyordum; derenin her kivrimini,

ylriinmekten sertlesmis toprak patikalardaki bitin egimleri biliyordum. Bugiin her
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cocuk buyik olasilikla Amazon yagmur ormanlarini duymustur, ama en son ne zaman
tek basina bir ormani kesfe gittigini ya da bir ¢ayirda riizgarin sesini dinleyerek ve
bulutlarin gecisini izleyerek uzandigini sorsaniz, bir sey anlatamaz” (Louv, 2017: 2).
Sehirlerde c¢ocuklarin dogayla i¢ ice olma ve bag kurma olanaklarinin azaldigi ve
zamanin buyidk bir kismini evlerin igerisinde ya da kapali mekanlarda gegirdikleri
gorilmektedir. Teknolojinin gelismesiyle cocuklarin doga ile iliskisi, ekran araciligiyla
tamamen yapay bir temele sahiptir. Bu durum sehir niifusunun gelismesi sebebiyle

daha olumsuz bir sekilde karsimiza ¢ikmaktadir.

Ayni zamanda plansiz ve daginik sehirlesmenin yogun oldugu giiniimizde ¢ocuklar
icin glvenli acik alanlar bulmak zorlasmaktadir. Cocuklar icin yakin gevre olarak
gorilen sokaklar bile tehlikeli bir hal almisken ¢ocuklar kendilerine ait alanlari da
zamanla kaybetmektedir. Bu durum c¢ocuklari gelisimsel olarak olumsuz
etkilemektedir. Sehir yogunlugu agisindan bakildiginda g¢ocuklar sehir igerisinde
blyuk bir cogunlugu kapsamaktadir. Sehirde aktif bir sekilde hareket edebilecekleri
alanlarin  g¢ocuklar igin dlizenlenmesi ve uygun ortamlarin olusturulmasi
gerekmektedir. Sehirlerin planlanmasi ve tasariminda ¢ocuklarin gbz 6niine alinmasi

gelecek agisindan ¢cok 6nemlidir (Tandogan, 2015: 66).

Gunlmuzde kentsel mekanlar icerisinde ¢ocuklar dogayla iliski kuramamakta ve
dogayi tanimadiklariicin dogaya cok farkli anlamlar yiklemektedir. Olusturduklari bu
anlamlar icerisinde ailenin, toplumun ve teknoloji gibi bircok dis etkenin yansimalari
gorilmektedir. Gergekte deneyimleyemedikleri doga kavrami onlar icin bir
bilinmeyen yani korkutucu ya da karanlik gelebilir. Farkli bir bakis acisi ile de
ulasamadiklari ve ideallestirdikleri icin asiri Gitopik ve romantik gelebilir. Acikcasi
sehirde yasayan cocuklar i¢cin doga bir bilinmeyen ve soyut bir imgedir. Bu noktada
¢ocugun dogayla birebir, yaparak- yasayarak ve aktif bir sekilde iliski icerisinde olmasi
gerekmektedir. Sehir-doga gerilimine ve sehirde yasayan insanlarin doga ile iliskisine
yonelik cok farkli gorisler bulunmaktadir. Burada 6nemli olan gliniimizde kentsel
yasam icerisinde dogaya yiklenilen anlami kavramak ve sehrin dogayla

eklemlenmesini saglamaya yonelik anlayislar gelistirmektir.

24



Louv sehrin dogayla baglantisini su sekilde aciklamistir: “En genis yorumuyla doga,
bitin nesneleri ve olgulariyla birlikte maddi diinyayl kapsar. Bu tanima gore, bir
makine doganin bir parcasidir. Zehirli atiklar da 6yle. Doga s6zctgliniin diger anlami
ise yabanilhga karsilik gelir. Bu anlamiyla, insan yapisi bir sey doganin bir pargasi degil,
ondan ayri bir seydir. New York sehri bu anlamda dogal degildir ama gizli ve kendi
diizenine sahip ¢esitli yabanil alanlar barindirir: Central Park’in funda topraginda
gizlenmis organizmalardan, Bronx Uzerinde daireler gizerek ugan atmacalara kadar.
Doganin en kapsayici yasalarina tabi olmalari anlaminda (bir makinenin bile doganin
parcasi olmasi gibi) sehirlerin de dogal oldugu sodylenebilir, ayrica kismen
yabanildirlar. Cocuklarin doganin icindeki yerini distindiigiimizde daha zengin, daha
genis bir betimlemeye ihtiya¢ duyariz; dogayr ne her seyi icerecek sekilde
genellestiren ne de insan eli degmemis ormanlarla sinirlayan bir betimleme.” (Louv,
2017: 10). Cocuklarla doga arasindaki yeni iliskide dnemli olan bag kurmaktir. Bu
surecte cocuklarin dogayla temasini bir sekilde saglayarak kentsel mekan icerisinde
bu bagi saglamaya yonelik ortamlar olusturmak dnem arz etmektedir. Sehirlerden
vazgecmemizin mimkin olmadigi gercegini kabul ederek bu slireci ¢ok iyi kavramak
gerekmektedir. Bu noktada sehir ve doga gerilimine odaklanmak yerine daha ¢ok

birbirlerine eklemlenmelerine yonelik bir anlayis gelistirmek yararl olacaktir.

Ornegin, “Tirkiye’nin kentlesme oranina bakildiginda, 2012 yilinda %77’dir. Bugiin
ise toplam Ulke nifusunun (77.695.904 kisi) %93,3’U belediye sinirlarinda ikamet
etmektedir. Bu da demektir ki cocuklarimizin ¢cok buylk kismi kentlerde yasiyor.
Kentlerde kentsel problemlerin icerisinde yasayan cocuklarin durumu 6zel olarak ele
alinmay! haketmektedir” (Cakirer- Ozservet, 2015: 18). Cocuklarin sehir yasantisi
icerisinde acik alan ve yesil alanlarda oyun oynama hakki vardir. En 6nemlisi
¢ocuklarin dogaya ihtiyaci vardir. Bundan dolayi yetiskinlerin sehir diizenlemesinde
ve tasariminda bitlin bunlari géz 6nline almalari gerekmektedir. Cocuklarin bliytk bir
cogunlugunun artik sehirlerde yasadigi diistintliirse bu bir zorunluluktur. Sehirlerin

daha gok yesil alana yer agmasi ve buna gore diizenlenmesi 6nemlidir.
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Louv, yesil tasarimi yogun bir sekilde gérdiigiimiiz iskandinavya’nin sehircilik algisini
ve Avrupa sehirlerindeki doga ve sehir arasindaki iliskiyi Timothy Beatley’in Green
Urbanism: Learning from European Cities (Yesil Sehircilik: Avrupa Sehirleri’nden Ders
Almak) kitabindan su alintiyla agiklamaktadir: “Bu Avrupa sehirlerinin bircogundan
aldigimiz 6nemli derslerden biri, sehir olgusunu algilama bicimimizle ilgili.” Ozellikle
de yesil tasarimin giderek popiilerlestigi iskandinavya’da, bir sehrin “icinde dogay!
barindiran bir yer olmasi gerektigi yoninde bir anlayis var. Amerika Birlegik
Devletleri'nde asilmasi gereken glgliklerden biri, sehirsel olan ile dogal olan
arasindaki kutupsal ayrimdir. Belki de ekolojik kaynaklarimizin ve arazilerimizin
bollugu nedeniyle, doganin en dnemli 6gelerinin hep baska yerlerde, ¢ogu zaman
insanlarin yasadigi yerlerin ylzlerce kilometre uzaginda, milli parklarda, milli kiyilarda

ve yaban hayati alanlarinda var oldugunu disiundik” (Louv, 2017: 31).

iskandinav tilkelerinde sehir ve doganin ic ice oldugunu gérilmektedir. Bu iilkeler
surdurulebilir bir gelecek icin sehirlerde dogaya en az midahale ile yapilan tasarimlar
ile batlnlGglh saglamayr amacglamaktadir. Sehir icerisinde dogaya daha fazla yer
acmakta ve buitin dizenlemeleri de bu yonde yapmaktadir. Cocuklar kentsel
mekanlarda yasarken ayni zamanda doganin icerisinde siirekli temas halinde
bulunarak dogayla glicli bir bag kurmaktadir. Doga cocuklarin yalnizca teknolojik
aracilarla ya da kitaplarla tanimladigi bir kavram degildir; birebir icinde bulundugu,
aktif bir sekilde deneyimledigi, bag kurdugu bir parcasidir. Bu ylzden cocuklarin
dogayla bag kurmalari icin sehir ve dogayi bitilinlestirecek diizenlemeler yapmak

gerekir.

2.2.5. Erken Cocukluk D6neminde “Doga” Kavrami ve Cevre Egitimi

Cevre biliminin her disiplinle baglantisi vardir. Cevre sorunlarina karsi ¢c6ziim liretmek
ve cevreye yonelik duyarlilik kazandirmak icin bir¢cok alandan yararlanilmaktadir.
Cevre egitimi, bu disiplinlerin arasinda 6ne cikanlardan biridir. insan ve doga iliskisi
cocuk yaslarda kazanilir ve cevre egitimi ile ¢ocuklarda ekolojik davranis bicimi

sekillendirilmektedir. Cocuklarin cevrelerini tanimalari, kesfetmeleri,
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gerceklestirecekleri pratiklerde sorumluluk almayi 6grenmeleri saglanirken ayni

zamanda cevreye karsi farkindalik kazandirmaya yonelik egitimler verilmektedir.

ilk caglardan beri insanlar dogaya yonelik 6gretilerle karsilasmistir. Bu dgretileri kimi
zaman hayatta kalmak icin kimi zaman ise yasamsal pratiklerini gerceklestirmeye
yonelik kullanmiglardir. Bunu doganin icinde gozlemleyerek ve aktif bir sekilde
deneyimleyerek kazanmislardir. Kitaplarin var olmadigi bu dénemlerde doga ¢ocuklar
icin oldukca iyi bir 6greticiydi. Cocuklar dogayi yaparak yasayarak tamamen gozlem
ve kesif slireciyle taniyorlardi. Ortagag Avrupasi’nda ise egitim tamamen kitaplardan
alinan bilgiyle sinirh olup kesfetmeye yonelik bir egitim anlayisi benimsenmemistir.
Cocuklar doganin 6greticiliginden uzak deneyimleyemedikleri bir diinyayi yalnizca
bilgi ile kavramaya calismistir. Doga kavrami sadece dinsel agidan tartisiimaktadir.
Ronesans ile birlikte bu skolastik anlayis yerini cok daha farkli ve yenilikgi distincelere
birakmistir. Montaigne Denemeler (1580) adl eserinde her seyden dnce cocuklarin
kendi dogalarini kesfetmeleri gerektigini su sekilde ifade eder: “Biz, gayesi dogrudan
dogruya hayat olan bilimi secelim. Cocuklarimiza kendi diinyalarindan once sekizinci
kat goklerdeki yildizlarin ve hareketlerinin bilimini 6gretmek buylik safliktir.”
Montaigne aslinda bu gorist ile giinimizde halen yapilan egitim hatalarini da
gostermektedir. Cocuklar teknolojinin de gelismesi ile diinyadaki biitlin okyanuslara
ya da gezegenlere ait ansiklopedik bilgilere sahipken ¢ok yakinindaki bir dereden ya
da denizden habersiz olarak biylmektedir. Boylelikle deneyim saglamadigi ve
icsellestirmedigi bilgilerle cocugun dogayla ve dolayisiyla kendi dogasiyla bag kurmasi
beklenmektedir. J.J. Rousseau Emile adli eserinde “Yasamak, Emile’e 6gretecegim
meslektir” s6zi bu durumu cok iyi bir sekilde 6zetlemektedir. Cocuklarin 6nce kendi
dogalarini kesfetmelerini saglamak ¢ok 6nemlidir. Bu da cocugun dogayi aktif bir
sekilde kesfetmesiyle, gozlemlemesiyle ve arastirmasiyla mimkin olacaktir.
Pestalozzi doganin egitimdeki 6nemini su sekilde gostermektedir: “Kuslar glizel glizel
civildarken bir yaprak tizerinde kurt dolasirken sen dil arastirmalarina hemen ara ver
bil ki kus, kurt cocuga daha iyi ve daha ¢ok sey Ogretir. Sen sadece sus” (Akyiiz, 1992:
87-88).
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insan ve doga iliskisi cocukluk déneminde sekillenmektedir. Bu dénemde ¢ocuga
doganin bir pargasi oldugu ve dogayla birlikte bir biitlin olmasi gerektigi bilinci
kazandirlabilir. Ozellikle erken c¢ocukluk dénemi cocuklarda davranis kazanimi
acisindan oldukga onemlidir. Cocugun eylemleri ve dogaya karsi pratikleri bu
donemde sekillenmektedir. Bu donemde edindigi kazanimlar onun biitin yasantisi

boyunca dogaya ve ¢evresine karsi gosterecegi davranislari etkilemektedir.

Cocuk igin yakin gevre ilk kesif alanidir. Yasadigl ev onun igin gevreyi olusturmaktadir.
Daha sonra evin disina ¢ikar ve sonsuz bir diinyayla karsilasir. Ozellikle giiniimiizde
nifusun artmasi ve sehirlere yerlesimin en yiiksek dlizeye ¢ikmasi sonucu ¢cocuklar en
yapay alanlarda c¢evreyi tanimaktadir. Bu ylzden c¢evre egitimi, genel olarak
cocuklarin dogayi birebir kesfetme imkanlari olmasa bile en yakin cevrelerinden
baslayarak ¢evre kavramini tanimalari, ¢evre kirliligine ¢6ziim yollari bulmalar ve
ekolojik davranis bicimi kazanmalarini amag edinerek ortaya ¢cikmistir. Ozellikle 6rgiin
egitim kurumlarinda her yas ve gelisim dlizeylerine goére farkli disiplinler icine

yerlestirilerek belirli asamalarla gevre egitimi gerceklestiriimektedir.

Her ne kadar ¢ocuklarin bilinglenmesi agisindan ¢evre egitimi dnemli gortlse de daha
once bahsetmis oldugumuz disindrlerin ifade ettikleri gibi ¢ocuk ve doga iliskisi
istenilen sekilde saglanamamaktadir. Geleneksel egitim anlayisi ile cevreye yonelik
kavramlar genellikle kitap Uzerinden 6grenilmekte ve pratik agisindan yetersiz
kalmaktadir. insan ve doga iliskisi daha dnce de bahsedildigi gibi insanlarin eylem ve

pratikleri ile sekillenmektedir.

Gunlimuzde doga ve insan iliskisini algilama ve deneyimleme bicimlerinde biyuk
degisiklikler gorilmektedir. Artik cocuklar dogayla birebir karsilasmadan ve
deneyimlemeden o©nce kiresel sorunlar konusunda bilinglendiriimektedir.
1960’lardan once cevre kirliligi ve ekolojik dengenin bozulmasi gibi kavramlardan
bahsedilmezken ¢ocuklar yalnizca dogayi deneyimleyerek, en yakinindaki ormani
kesfederek dogayla baglanti kuruyordu. Son dénemde ise g¢ocuklar ormanlarin

isimleri, 6zellikleri, kiiresel 1Isinmanin ne demek oldugu gibi birgok bilgiyi cok daha iyi

28



biliyorken deneyimleme ve dogayla blitiinlesme konusunda yetersiz durumdadir. Bu
durum sehirlerde teknolojinin gelismesi ile birlikte daha korkung diizeye ulasmistir.
Cocuklar icin doga tiliketilen, seyredilen ve yalnizca kitaplardan 6grenilen bir bilgi
haline dontsmektedir. Bu baglamda ¢ocuklarda ¢evre bilinci kazandirmaya yonelik

yapilacak calismalarin ihtiyaca yonelik sekillendirilmesi gerekmektedir.

Erken cocukluk dénemi cocuklarin gelisimsel acidan dogayi kesfetmeye merakli
olduklari ve dogayla bag kurma ihtiyaci hissettikleri bir donemdir. Bu acidan ¢ocuklar
dogalari geregi ¢evrelerini tanimaya yonelik bir tutum icerisine girerler. Cocuklarin
gelisime bu kadar agik oldugu bu donemde gevre bilinci olusturmak énemlidir. Erken
cocukluk donemine yonelik cevre egitimi ilk defa 1982 yilinda Jaus tarafindan
kullanilmistir. Bu donemde ¢ocuklarin dogayi kesfetmesine yonelik olumlu ortamin

saglanmasi gerekmektedir (Taskin & Sahin, 2008: 1-12; Dinger, 2005).

Cocuklar ilk olarak kendilerini ve yakin ¢evrelerini kesfederler. Bu tanima ve kesfetme
sureci daha sonra belirli asamalarla gelismektedir. Bu siregte ilk olarak ¢ocugun
birebir doganin iginde bulunarak, aktif olarak dogayi tanimasi ve kesfetmesi ¢ok
onemlidir. Ozellikle bu dénemde ¢ocuklarin yaparak yasayarak, somut deneyimlerle
cevrelerini kesfetmeleri onlarin davraniglarini kalici olarak sekillendirecektir. Bu
durumda ¢ocuklarin en yakin ¢evresini olusturan ailenin tutumu ¢cok 6nemlidir. Cocuk
ailenin ona saglamis oldugu imkanlar ve ortamlar c¢ergevesinde c¢evresini

tanimaktadir.

Cocuklar yakin gevrelerini olusturan ailelerinden sonra zamanlarinin biliytk bir kismini
okulda gecirmektedir. Okul 6ncesi dénem cocuklarina yonelik tasarlanan egitim
programlari incelendiginde c¢ocuklarin somut deneyimlerine odaklanan,
kesfetmelerine olanak taniyan ve esnek bir yapida oldugu gorilmektedir. Boylelikle
o0gretmen, cocuklarin daha ¢cok dogada olmalari ve dogayi tanimaya yonelik somut
deneyimler kazanmalari agisindan uygun ortam ve kosullari saglayabilmektedir. Her

ne kadar bu durum olumlu olarak goriilse de glinimuizde tek basina yeterli degildir.
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Egitim bircok bileseni icinde bulunduran bir sistemdir. Bu agidan fiziksel kosullari da
gocuklarin gelisimi agisindan ¢ok 6nemlidir. Cocuklar zamanlarinin biydk bir
cogunlugunu okulda 6gretmenleri ve arkadaslari ile gecirmektedir. Bu a¢idan egitim
yapilari ve uygun ortamin saglanmasi cok énemlidir (Sensoy, Sagsdéz & Ozdag, 2015:

124).

Egitim yapilarinin fiziksel kosullari, insan ve doga iliskisi agisindan incelendiginde
yeterli degildir. Diinya ornekleri incelendiginde sehrin icerisinde dogayla entegre
olarak insa edilmis egitim yapilari goriilmektedir. Strdirilebilir bir egitim alani
olusturularak cocuklarin okulda gecirdikleri zaman boyunca mekanda aktif
o0grenmeleri saglanabilir. Glnes panelleri, riizgar triblnleri ve su depolari ile
surdurulebilirligi yasayarak 6grenirken ayni zamanda tamamen beton ya da plastik

barindirmayan dogal mekanlar icerisinde farkindaligin artmasi saglanabilir.

Gunlmuzde okullarin fiziksel durumlari incelendiginde 6zellikle sehirlerde beton
cerceve iginde sinirlandiriimis, dogadan tamamen yalitilmis mekanlardan olustugu
gorilmektedir. Cocuklarin sehrin icerisinde dogayla dolayl olarak temasini saglayan
tek alan olan okul bahgelerinin ise yesil alandan yoksun ve zemini toprak olmayan
yapay malzemelerle désenmis bir sekilde tasarlandigi gériilmektedir. Ozellikle okul
oncesi donem c¢ocuklarinin aktif bir sekilde hareket edebilecekleri, yaparak yasayarak
ogrenebilecekleri acik alanlara ihtiyaglari vardir. insan ve doga iliskisini
anlamlandirabilmeleri yalnizca dogayi deneyimleyerek mimkindir. Egitim yapilar
icerisinde yalnizca kitap ve teknoloji araciligiyla gerceklestirilen 6grenme kalici
degildir. En 6nemlisi de cocuklarin bu yaslarda dogayla iliskisi herhangi bir sekilde
saglanamazsa insan ile doga arasindaki iliskinin niteligi zamanla degiserek telafisi

olmayan bir hale donlisecek olmasidir.
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BOLUM 3
ORMAN OKULLARI VE iSKANDINAVYA’DA DOGA TEMELLI EGIiTiM

3.1. Orman Okullar

3.1.1. Kavramin Tanimi

Bir orman okulunun nasil tanimlanacagina yonelik bircok goris vardir. Doga ve
cocuga yonelik birbirinden farkli disiplin ve egitim yaklasimlarindan gelen c¢ok farkli
bilesenlerin bir araya gelmesi sonucu gorus cesitliliginin olmasi kacinilmazdir. Her ne
kadar bu durum tanimlamayi gliglestiriyor gibi goriilse de aksine bazi temel 6zellikler
ve ilkeler dogrultusunda fikir birligine ulasilarak zengin bir yaklasim ortaya

koymaktadir.

Orman okulu, ormanda ya da agaclik alanda aktif katilimh 6grenme yontemlerinin
uygulandigl, tim o6grencilerin kendilerine gliven ve 6z saygi gelistirebilecekleri bir
ortam sunan ilham verici bir uygulamadir. Orman okulu, agik hava ve ormanlik alanda
egitim kapsaminda yer alirken bu anlayislari daha da zenginlestiren 6zel bir 6grenme

yaklasimidir (FSA, 2002).

Bu okulda 2-7 yas arasi cocuklar orman egitmenleriyle birlikte yaklasik 3 saatlerini
ormanda gegirirler. Bu sirada ormani kesfederler, oyun oynarlar ve doganin onlara

sundugu materyallerle 6grenirler.

icinde duvarlar ve catilar olmayan bir yaklasim sunan bu okul modeli bir orman
icerisinde yer alabildigi gibi ayni zamanda dogal bir alan belirlenerek diizenli olarak
kullanima yénelik ulasimla saglanabilir. Ozellikle metropollerde vyesil alan

yoksunlugundan dolayi bu yontem de siklikla tercih edilmektedir.
3.1.2. Temel Ozellikleri ve ilkeleri

“Kotl hava diye bir sey yoktur, dogru giyinmek vardir” mottosu, orman okullarini en

iyi anlatan ifadedir. Cocuklar hava sartlarina uyum saglayarak surekli olarak acik
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alanda ya da ormanda bulunmaktadir. Ormanda diizenli olarak bir alan
belirlenebilecegi gibi ¢ocuklarin istedikleri alanlar icerisinde glivenli kesifler de
yapilabilir. Ayni yer olmasinin risk analizi agisindan 6nemi vardir. Yeni bir alan
belirlenecekse de orman okulu egitmenleri tarafindan daha 6nceden alanin risk
analizi yapilarak ¢ocuklar agisindan givenli olmasi igin galismalar yapilmaktadir. Ayni
ormana ya da acik alana gitmenin bir diger 6zelligi ise cocuklarin alandaki degisimleri
farkli zaman araliklariyla gézlemleme olanaklarinin olmasidir. Doga temelli bir egitim
yontemi oldugu icin oyun ve kesif odaklidir. Cocuklara serbest bir alan birakilarak
kesfetmelerine yonelik firsat verilir. Okulun genel isleyisinde ¢ocuklar her giin diizenli
olarak okula gelirler. Orman okullari gocuklara yapilandiriimamis ve esnek bir ortam
sunmaktadir. Orman ya da gittikleri agik alan disinda kapali mekanlari da vardir. Hava
sartlarinin zorlayici oldugu durumlarda ya da glinin belirli zamanlarinda bu
mekanlarda zaman gegirirler. Genel olarak zamanin biyuk bir bolimini agik alanda
ya da dogada gecirmektedirler. Cocuk odakli olan bu egitim anlayisi ¢ocuklarin
bireysel farklilhklarina yonelik calismalar ylritmektedir. Cocuklar serbest bir sekilde
istedikleri alanda ya da etkinlikte yer alabilmektedirler. Bu sekilde alanin kullaniminda
da cocuklar arasinda bir donisiim s6z konusudur. Cocuklar aktiviteler ya da oyunlar
icerisinde kendi sec¢imlerini yaparken ayni zamanda ilgileri dogrultusunda 6zgiirce

hareket edebilmektedirler.

Orman okullari glinimiizde bircok Ulkede yaygin bir sekilde uygulanmaktadir.
Uygulama yontemleri ve isleyislerinde birtakim farkhliklar goriilse de genel olarak

temelinde evrensel belirli 6zelliklere ve ilkelere dayanmaktadir.

lyi bir orman okulunda olmasi gereken ilkeler bashgi altinda ingiltere’de 2011 yilinda

Orman Okullari Toplulugu tarafindan 6 temel ilke belirlenmistir (FSA, 2011):

ilke 1: Orman okulu, ormanlik veya dogal bir cevrede uzun ve sik araliklarla
yapilan sireclerden olusmaktadir. Planlama, adaptasyon, gézlem ve inceleme
orman okulunun vazgecilmez o6geleridir. Ayni 6grenci grubunun, farkl
mevsimlerde en az 2 haftada 1 katilimi beklenen bir siirectir. Orman okulu
programi egitmenlerin gozlemleri ve katilimcilarla is birligi icinde olusturulan
bir yapidir.
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ilke 2: Ogrenci ve doga arasindaki iliskinin gelisimini desteklemek icin orman
okulu, ormanlik ya da agaglandiriimis bir alanda gergeklestirilir. Orman okulu
programi genelde ormanlik alanlarda gergeklestirilir. Orman yoksa bile birkag
agactan olusan bir alanda da gerceklestirilebilir. Ormanlik alanlar 6grencilere
kesfedilecek ve arastirilacak bir ortam saglarken ayni zamanda bu alanlar
orman okulu programi igin elveriglidir. Orman okulu programinin ekolojik
etkisi stirekli olarak izlenir ve yonetici, orman okulu egitmeni ve 6grenciler
arasinda kararlastirilan alan yonetimi plani dahilinde galisir. Orman okulunda
ilham vermek, yaratici fikirler Gretmek ve igsel motivasyonu tesvik etmek igin
dogal kaynaklar kullaniimaktadir.

ilke 3: Orman okulu esnek, kendine giivenen, bagimsiz ve yaratici diisiinebilen
bireyler yetistirerek tim katilimcilarin bitiinsel gelisimini desteklemeyi
amaclamaktadir. Orman okulu programlari, 6grencilerin fiziksel, sosyal,
bilissel, dilsel ve duygusal yonlerini gelistirmeyi amacglamaktadir.

ilke 4: Orman okulu, égrencilere cevreye ve kendilerine uygun desteklenmis
risk alma firsati sunmaktadir. Orman okulu imkanlari, bir bireyin dogustan
gelen motivasyonunu, olumlu tutumlarini ve ilgilerini gelistirmeye yonelik
tasarlanmaktadir. Orman okulunda, risk faktori tasiyan durumlarda
O0grencilere uygun gorilen ve temel risk degerlendirilmesi yapilan araglar
kullanilmaktadir. Herhangi bir orman okulu deneyimi, egitmen ve 6grenci
tarafindan ortaklasa yonetilen bir risk- fayda stirecini izlemektedir.

ilke 5: Orman okulu, mesleki uygulamalarini siirekli gelistiren nitelikli orman
okulu uygulayicilar tarafindan yuritilmektedir. Orman okulu, en az 3. seviye
orman okulu egitimine sahip olan egitimciler tarafindan yonetilmektedir.
Egitmen sayisinin 6grencilerin sayisina gére orantili olmasi gerekmektedir.
Egitmenlerin agik alanda uygulamaya uygun giincel bir ilk yardim yeterliligi
kazanmalari gerekmektedir. Orman okulu lideri, yansitici bir uygulayicidir.
Boylece kendisini de bir 6grenci olarak gérmektedir.

ilke 6: Orman okulu, gelisim ve 6grenme icin cesitli cocuk merkezli siirecleri
kullanmaktadir. Orman okulunda 6grencilerin ilgi ve ihtiyaclarina yonelik
cocuk merkezli bir pedagojik yaklasim uygulanmaktadir. Oyun ve secim,
orman okulu 6grenme sirecinin vazgecilmez parcalaridir. Oyun orman
okulunda 6grenme ve gelisme icin hayati bir 6neme sahiptir. Orman okulu,
cocuklari tim 6grenme tercihleri ve egilimleri icin tesvik etmektedir. Egitmen
gozlemi, orman okulu pedagojisi icin dnemli bir unsurdur.
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3.1.3. Orman Okullari Temelinde Pestalozzi, Froebel ve Steiner Felsefesi

Steiner’in Waldorf yaklasimi ile birlikte doga ve cocuk odakli bir egitim anlayisi ortaya
citkmistir. Bu yaklagimin temeli ise F. Froebel ve J.H. Pestalozzi'nin felsefesine
dayanmaktadir.

Bahsi gecen yaklasim ile ¢ocuklarin bitiinsel diisinmeleri amaglanmaktadir. Erken
cocukluk doneminde cocuklarin oOzellikle fiziksel gelisimleri lzerinde odaklandigi
gorilmektedir. Bu noktada ¢ocugun kesfetmesine ve 6zgir sekilde hareket etmesine
firsat verilecek ortamlarin saglanmasi gerekmektedir. Doga, cocugun biitiin duyu

organlarini kullanarak kesfedecegi tim olanaklari sunmaktadir.

Steiner’a gore 0-6 yas grubundaki ¢ocuklar tamamen duyu organindan olusmaktadir.
Cocuk dogdugu andan itibaren bulundugu cevreye uyum saglamak icin refleksif ve
taklit yoluyla fiziksel devinimler gerceklestirir. Bltin bu devinimler g¢ocugun
gelisimiyle beraber sekillenir ve kalici bir hal alir. Steiner’a goére ¢ocuklar bitiin
becerilerini duyu ve taklit yoluyla kazanmaktadir. Uzakdogu’da kurtlarin yetistirdigi
cocuklar ornegindeki gibi cocugun karsisinda vyurldyen bir 6rnegin olmamasi
durumunda yirime eylemini gerceklestiremedigi goridlmistir. Ayni sekilde dil
becerileri konusunda da bulunduklari ortama goére cocuklarin taklit yoluyla bu

beceriyi kazandiklari gézlemlenmistir (Tarhan, 2006).

Waldorf yaklasiminda erken ¢ocukluk doneminde ¢ocugun bedenini kontrol etmesi
ve surekli olarak hareket etmesi amaclanmaktadir. Cocuklar dogada kosarak,
tirmanarak, bedenlerini strekli aktif bir sekilde kullanmaktadirlar. Steiner bu
yaklasiminda ¢ocuklarin kendi ritimleriyle dogayi kesfetmeleri gerektigini ve doganin

ritmiyle birlikte bir bitiin haline gelmenin 6nemini vurgulamaktadir.

Bu yaklasimda insanin doganin bir parcasi oldugu gorisi benimsenmistir. Bu nedenle
Waldorf okullarinin mekansal acidan da dogayla i¢ ice olmasina ve icerik yoniinden
tamamen dogal bir ortam yaratilmasina 6nem verilmektedir. Egitim ortaminin
dogayla bir butlunlik olusturmasi ve dogadaki degisim ritminin ayni sekilde

olusturulan ortam ve dizenlemelerle okula da yansitilmasi énemlidir. Boylelikle
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cocuklarin dogayla daha yogun bir sekilde bag kurmasi beklenmektedir (Kotaman,

2009: 58).

Steiner icin ¢ocuklar ozellikle ilk yillarda taklit ve modelleme yoluyla 6grenirler.
Gocuklarin duyulari araciligiyla 6grendikleri yasam deneyimleri ve sosyal etkilesimleri
onlarin yaraticiliklarini gelistirirken onlari daha ¢ok kesfetmeye yoneltmektedir. Bu
acidan cocuklarin 6zgiir bir sekilde kesfetmelerine ve kendi iradelerini kullanarak
deneyimlemelerine yonelik gerekli ortamin saglanmasi gereklidir. Sinif ortaminda ise
dogaya uygun malzemeler tercih edilmektedir. Ayni zamanda Orman Okulu’'nda
oldugu gibi cocuklar oyun ve kesif sirasinda risk almaya tesvik edilmektedir.
Goruldigi tzere Steiner’in bu yaklasimi birgok agidan Orman Okulu yaklasimina ¢ok
benzerdir. Orman Okulu koékeninin iskandinavya oldugu dusiiniilirse egitim
sisteminin buylk bir ¢ogunlugunun Steiner prensiplerine dayandigi séylenebilir

(Knight, 2013: 2-7).

3.1.4. Dogada Egitimin Cocuklarin Gelisimine Etkisi

Dogada olmak ve acik alanda bulunmak c¢ocuklarin biitiin gelisim alanlarini olumlu
yonde etkiler. Dogada oynamak ve hareket etmek cocuklarin yaraticiliklarini
gelistirmektedir. Cocuklar dogada bagimsiz olarak sirekli yeni kesiflerde bulunur ve
yaratici bir sekilde Uretirler. Doga cocuklara ¢ok farkli gesitlilikler sunmaktadir. Bu

cesitlilik gocuklarin gelisimi igin cok iyi bir pekistirectir.

Dogada cesitlilik vardir ve cocuklar gozlem yoluyla doganin icindeki bu diizeni algilar.
Ayni zamanda bu cesitlilik cocugu siirekli merak etme ve kesfetmeye yoneltir.
Dogadaki yenilenme ve degisimle beraber de bu durum canhiligini korumayi stirdirir.
Ayni zamanda doga ile birlikte cocuk kendine saygi, gliven, aidiyet gibi kisilik

gelisimine yonelik olumlu kazanimlar da elde eder (Cukur, 2011: 70-76).
Dogada belirlenmis sinirlar ve kapali mekanlardaki gibi duvarlar yoktur. Cocuklarin

karsisinda kesfedilmeyi bekleyen genis bir alan vardir. Bu alan ise deneyime acik bir

haldedir. Bu durum gocuklar igin her tirli riski de icinde barindirmaktadir. Dolayisiyla
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cocuklar risk almayr 6grenerek karsilastiklari sorunlara karsi problem ¢6zme

becerilerini gelistirirler.

Cocuklarin dogada risk almayi 6grenmeleri, beraberinde problem ¢ézme becerilerinin
gelismesini de olumlu yonde etkileyecektir. Kisinin bireysellesmesi ve cevresiyle
olumlu bir etkilesim icinde olmasi problem ¢dzme becerisiyle dogrudan ilgilidir.
Karsilasilan problemlere karsi akilci ¢oziimler bulmak, sorunlarla bas etmek ve etkili
¢O6ziim vyollarn gelistirmek cocukluk doneminde edinilen kazanimlarla dogrudan
ilgilidir. Bu agidan doga cocuklarin risk almalarina olanak tanirken ayni zamanda
problem c¢ozme becerilerini gelistirmeye yonelik bir ortam sunmaktadir (Cavus,

2004).

Dogada oynayan c¢ocuklarin sosyal etkilesimleri de ¢ok glclidur. Bireysel olarak
hareket edebilecekleri gibi istediklerinde grup halinde oyun oynamayi tercih ederler.
Dogada yapilandirilmamis bir ortam oldugu icin bu durum ¢ocuklari oyun kurma ya
da Uretmeye yonelik aktiviteler yapmaya yonlendirir. Bu durumda c¢ocuklar
birbirleriyle fikir alisverisinde bulunarak ve paylasarak aktif bir sekilde etkilesim

halinde bulunurlar.

Dogada oynayan c¢ocuklarda is birligi icinde olmaya yatkinhik ve isteklilik
gorilmektedir. Barinak olusturma, odun tasima, ates yakma gibi aktivitelerde
cocuklar birbirlerine yardim etme ve is birligine yonelik davranislar sergilemektedir.
Ayni sekilde karsilastiklari glgliklere karsi da hep birlikte ¢6ziim yollari gelistirerek
birbirlerine destek olmaktadir. Cocuklar birbirlerinden bagimsiz aktivitelerde
bulundugu gibi bazi zamanlarda ise grup aktivitelerinde aktif olarak yer almaktadir.

Bu durum cocugun ilgisi ve i¢sel motivasyonuyla iliskilidir.

Acik alanlarin ic mekanlara gore sahip oldugu uyaricilar ¢cok daha fazladir. Ormanda
cocuklar biyogesitlilik icerisinde doga ile dogrudan ve siirekli olarak temas
halindedirler. Cocuklarin siirekli degiskenlik gosteren bu uyaricilara karsi verdikleri

tepki, onlarin dikkat gelisimleri agisindan &nemlidir. Ozellikle de dikkat eksikligi
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gorilen cocuklarda dogada gecirdikleri zaman boyunca dikkat eksikligi belirtilerinin

azaldig ve dikkat siirelerinin uzadigi gérilmektedir.

Ming Kuo’ya gore acik ve yesil alanlar ¢ocuklarda dikkat eksikligi ve hiperaktivite
bozuklugunu azaltirken akademik basariyr arttirmaktadir. Okul bahgelerinin
yesillendirilmesinin 6nemli oldugunu vurgulayan Kuo ve meslektaslari, giinde en az
iki saat acik alanda ders yapmanin cocuklar icin blylik fayda saglayacagini ayni
zamanda Ogretmenlerde de daha az tiikenmislige yol acacagini belirtmektedir (akt.
Burrows, 2018). Kuo ve meslektaslarinin yapmis oldugu bir arastirmada birbirine
benzeyen iki sinif Gzerinde gdzlem yapiimistir. Bu siniflardan birisi on glin boyunca
sinifta, digeri ise dogada ders yapmistir. Yapilan arastirma sonucunda ise sinifta
bulunan cocuklara oranla dogada bulunan ¢ocuklarin dikkat ve odaklanmasinin iki kat
daha fazla oldugu gézlemlenmistir. Bu arastirmada da gorildigu tzere gocuklar ig
mekanlarda odaklanma acisindan zorlanirken dogada cok cesitli uyaricilara acik halde
0grenmektedir. Ayni zamanda doga icerisinde hareket halinde olmalari sebebiyle

yaparak yasayarak 6grenme ile bircok deneyim ve kazanim elde etmektedirler.

Cocuklar doga icerisinde daha yaraticidir. Bu sayede ¢ocuklar dogadayken cok cesitli
oyunlar Uretirler. Bunun nedeni i¢c mekanlardaki gibi kurgu Gzerine temellendirilmis
oyuncaklar yerine dogada vyapilandiriimamis ve biyocgesitlilik bulunduran
materyallerin bulunmasidir. Bu materyaller cocuklara hazir olarak sunulmaz. Cocuklar
bunlari arastirir ve kesfederler. Kesfettikleri bu materyallerle yaraticiliklarini
kullanarak Uretirler. Uretmis oldugu bu materyallerle ¢cok farkh oyunlar kurarlar ve

bazen kurduklari oyunlara arkadaslarini da dahil ederek oyunlarini gelistirirler.

Yaraticilikla ilgili cok fazla arastirma ve tartisma varsa da genel olarak insana 6zgu bir
davranis bicimi oldugu kabul edilmistir. Yaraticiligin gelismesi ve ortaya ¢ikmasi ise
ortam ve kosullara gore degismektedir. Hollanda’da oyun parklarinin yaraticiligi
olumsuz bir sekilde etkiledigi dislincesiyle donustirilmesi karari verilmistir. Bunun
Uzerine cocuklarin serbest bir sekilde oynayabilecekleri alanlar yapilirken ayni

zamanda yapilandirilmamis maket gibi oyun malzemeleri tercih edilmistir. Boylelikle
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cocuklar kendi oyun alanlarini ve oyuncaklarini tasarlayabilecekler ve yaraticiliklarini

gelistireceklerdir (Kara & Sengicek, 2015: 95).

Cocuklar doga igerisinde yaraticiliklarini kullanarak kendilerine 6zgi farkh Griinler
Uretirken ayni zamanda problem ¢ézme yetilerini de bu sekilde gelistirirler. Yaraticilik,
cocuklarin karsilastiklari problemler karsisinda ¢ok farkl ve 6zglin ¢6ziim yollari
Uretmelerini de saglar. Cocuk, orman icerisinde givenli bir alanda oldugunu bildigi
gibi ¢ok farkh problemlerle karsilasma ihtimalinin de farkindadir. Bu noktada risk

analizi yaparak olaylara daha yapilandirici bir sekilde yaklasmayi 6grenir.

Doga icerisinde streklilik ve akis s6z konusudur. Bu yenilenme, belirli rutinler
icerisinde olunsa bile cocuklara siirekli degiskenlik gosteren bir donglinin varligini
gozlemleme imkani sunar. Boylece cocuklar sikiimadan motivasyonlari ve dikkat
seviyeleri yuksek bir sekilde hareket ederler. Dogada olmak gocuklarin hayal giiglerini
destekler. Ormanin igerisinde hayal glclini destekleyici c¢ok fazla uyaric
bulunmaktadir. Cocuklar ormanin yenilenen ve bilinmeyen yonlerini kesfetmeye
hazir bir sekilde gline baslarlar ve giin boyunca bunun etkisiyle arastirarak ve

sorgulayarak kesfederler.

Sinif disi egitim, doga ile temas kurmak icin bircok firsat yaratmaktadir. Doganin
yaptlandiriilmamis 06grenme ortami olmasi ¢ogu zaman cocuklarda heyecan
uyandirmaktadir ve bu da 6grenme sirecini kolaylastiran bir durumdur. Bu durum,
psikoloji profesorii M. Csikszentmihalyi’nin “Akista Ogrenme” (Flow Learning)
deneyiminde acikladigi gibi cocuklarin 6grenmelerinde 6nemli bir etki yaratmaktadir.
Cocuklarin bu sirecte eyleme tam olarak odaklandiklari, akisi deneyimledikleri bu
zaman icerisinde zevk aldiklari ve kendilerini mutlu hissettikleri goérilmektedir

(Szczepanski, 1998: 51; Csikszentmihalyi, 1996).
Doga cocuklara sorgulama imkani sunar. Cocuklarin soru sormalari ve sorgulamalari

¢ok miihimdir. Ezbere 6gretilen ya da insan pratiklerine dénisen bircok olguya karsi

cocuk dogada sorgulayici davranmayi 6grenecektir. Dogada arastiran ve kesfeden

38



cocuklar soru sormaktan cekinmedikleri gibi karsilastiklari durumlar karsisinda
fikirlerini agik bir sekilde belirtmekten c¢ekinmeyecektir. Orman okullari soru
sormalari ve merak ettiklerini arastirmalari  konusunda g¢ocuklara imkan
saglamaktadir. Agik uglu sorularla merak ettikleri konulari arastirmaya yonlendirerek

dislinmelerine ve bilgiye kendilerinin ulasmalarina olanak taninmaktadir.

Dogada egitim alan cocuklarin sorumluluk bilinci kazanimi da yiksektir. Hem bireysel
hem de grup olarak birgok gorev ve sorumluluk bilinciyle hareket ederler. Kendilerine
ve ¢evrelerine oldugu kadar dogaya da sorumluluklari vardir. Doga ile temas halinde
olduklari stirecte doganin bir parcasi olduklarini farkederler. Bu farkindaligin erken
¢ocukluk déneminde kazandirilmasi halinde gelecekte de bireylerin dogayla ic ice
olmasi saglanacaktir. Bu kazanim dnceki bolimlerde tartisilan insan ve doga iliskisi
acisindan ¢ok onemlidir. Cocuklar sirekli doganin icinde bulundugu igin dogayi
kesfederek ve taniyarak onunla duygusal bir bag kuracaktir. Dogayla bag kuran
cocuklar birbirlerine karsi da olumlu davranislar sergilerler ve sosyal etkilesim olumlu

yonde gelisir.

Orman okullarinda yapay olmayan dogal materyaller kullanilmaktadir. Cocuklar
tiketmek vyerine Uretmeye yonlendirilir ve yapilandiriimamis bir program ile
cocuklarin ilgileri dogrultusunda bir isleyis saglanir. Cevreyi tanima ve ¢evreyle ilgili
kavramlari kesfetmekle birlikte gevre kirliligi gibi konularda da sorumluluk bilinci ve
farkindalik kazandirilmaktadir. Cocuklar ¢evreyi temiz tutma, geri dontisiim ve ekoloji

gibi bircok konuda deneyimler kazanarak yaparak yasayarak 6grenmektedirler.

Bircok arastirmaci dogayla temas halinde olmamanin insan saghgini olumsuz yonde
etkiledigini distnilyor. Dogayla olan iliski durumunun insan saghgini hiicre diizeyine
kadar etkiledigini ifade ediyorlar (Louv, 2017: 39). Sehirlerde cocuklarin 6zellikle
kapali mekanlarda daha steril ve mikroplardan arindirilmis bir sekilde egitim aldigi
dislinilse de yapilan arastirmalar bunun tam aksini géstermektedir. Dogada bulunan

cocuklar mikrop cesitliligi acisindan zengin ortamlarda bulundugu icin digerlerine
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oranla daha az alerjik tepki gostermektedir. Ayni sekilde daha saglikh olduklari ve

bagisiklik sistemlerinin daha gli¢li oldugu goriilmektedir.

Cocuklarin dogada ve acik alanda sirekli hareket halinde olmalari ve serbest bir
sekilde oyun oynamalarinin fiziksel gelisimlerine etkisi ¢ok fazladir. Sehirlerde
cocuklarin teknolojinin de etkisiyle birlikte cok uzun zaman boyunca hareketsiz kaldig|
ve ¢ok sinirh bir sekilde programlanan spor aktivitelerinin de yetersiz oldugu
gorilmektedir. GUnlimiuzde ¢ocuklarin daha fazla hareket etmeleri ve dogada daha
¢ok zaman gecirmelerine vyonelik yapilan c¢alismalarin  sayisinin  artmasi
gerekmektedir. Ozellikle sehirde yasayan cocuklar icin dogada ve acik alanda hareket
etmelerini saglayacak daha c¢ok alternatif olusturulmasi gerekmektedir. “Sehirli
cocuklar ve doga iliskisi konusunda uluslararasi bir uzman olan Profesor Chawla,
“Dogayla iliski icinde olmanin insanin saghgina, konsantrasyon yetenegine,
oyunlardaki yaraticihigina ve cevre sorumluluguna temel saglayabilecek bir bagin
gelismesine olumlu etkileri” oldugunu kabul eden sagduyulu bir yaklasim 6neriyor”

(akt.Louv, 2017: 53).

Doga temelli egitimin ve orman okullarinin en yogun oldugu iskandinavya ulkelerinde
cocuklar zamanlarinin biyik bir cogunlugunu dogada ve acik alanda gecirmektedir.
Yapilan bircok arastirmada dogada bulunmanin hem fiziksel hem de duygusal gelisim
acisindan 6nemli oldugu ve doganin cocuklarin gelisimini ¢cok yonli bir sekilde
etkiledigi gorilmektedir. “Kotli hava diye bir sey yoktur, dogru giyinmek vardir”
ilkesiyle cocuklarin dogada serbest ve kesfe dayali oyunla zaman gecirmeleri

saglanmaktadir.

Norvec ve isvec’'te erken cocukluk déneminde dogada oyun oynamanin etkilerine
yonelik bircok arastirma yapilmaktadir. Bu arastirmalarda ayni sire igerisinde
standart diizenlemede cocuk oyun alanlarinda oynayan okul oncesi cocuklari ile
dogada agaglarin arasinda oyun oynayan cocuklar incelenmistir. Yapilan gézlemler
sonucunda dogada oynayan c¢ocuklarin Ozellikle denge gibi devinimsel o6zellikler

acisindan ¢ok daha basarili oldugu gozlemlenmistir. Doganin ayni zamanda duygusal
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acidan da olumlu etkisi s6z konusudur. Dogal ortamlarda bulunmanin insanlari daha
sakin hissettirdigi ve dinlendirdigi tespit edilmistir. ingiltere ve isve¢’te yapilan
arastirmalarda arastirmacilar, dogada ve yesil ortamlar icerisinde olan kosucularin
spor salonlarinda ya da kapali mekanlarda spor yapan insanlara oranla kendilerini cok
daha iyi ve daha az 6fkeli hissettikleri ortaya cikmistir. Yesil alanlarin insanlarin baska
insanlarla etkilesimini artirdigi ve boylelikle daha genis bir bakis agisi kazandirdigi da

gorilmektedir (Louv, 2017: 58- 61).

3.1.5. Dogada Risk Faktori

Doga temelli okul ya da orman okullarinda ¢ocuklar 6nceden risk analizi yapilmis agik
alanlarda bulunurlar. Bu alanlarin ¢ocuklarin risk alabilecekleri sekilde glivenli olmasi
saglanir. Cocuklar belirlenmis alanlarda serbest bir sekilde oyun oynar ve kesfederler.
Ormanda ya da acik alanda segilen yerler her zaman ayni olabilecegi gibi bazi
zamanlarda cocuklarin da tercihlerine gore degisiklik yapilabilir. Fakat gocuklarin
rutinleri sevmeleri ve gidilen mekanlarda zamansal degisiklikleri gézlemlemeleri
acisindan ayni alanin tercih edilmesi de dogaldir. Ormanda ayni alanlara gidilmesi risk

analizi agisindan daha avantajli gérilebilir.

Orman okullarinda aktivitelerin saglanmasinda risk faktoriinii tamamen devre disi
birakmak s6z konusu degildir. Burada cocuklarin eylemlerinin olasi sonuglarini
anlamalari ve bu sonuglari dikkate alarak hareket etmeleri kazandirilir. Cocuklar bir
takim bilgi ve deneyimlerle birlikte kendilerine glivenmeyi ve risk alabilmeyi

Ogrenirler.

Cocuklara ilk olarak risk alabilecekleri sekilde glivenli ortami aile saglamalidir.
Cocuklarin evde risk almalarina imkan verilebilir ve miidahale etmeden risk kontroli
saglamalarina yonelik olanaklar taninabilir fakat bu durum kdiltirden kiltire de
degisiklik gostermektedir. Bazi kiltiirlerde cocuklarin kiiglik yaslardan itibaren bigcak
kullanmalari ve mutfakta aktif bir sekilde yiyeceklerini hazirlamalari dogal
karsilanirken bazi kiltiirlerde ise boéyle deneyimler tehlikeli gorilerek cocuklarin bu

geregten uzak durmasi yoninde onlem alinmaktadir. Cocuklara bigagin meyve
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soymak ya da bir yiyecegi kesmek icin kullanilan bir gere¢ oldugu kiiciik yaslarda
anlatihp uygulamali olarak pratigi yaptirilirsa onlar da risk kontrolini saglayarak
kullanmayi 6grenebilirler. Ormanda karsilasilan cilek ve mantar gibi yiyecekleri
yemeden once sormakla ilgili kurallar belirlenebilir. Burada 6nemli olan bilgiyi
kullanmaktir. Boylelikle riskli bir aktiviteden faydalanabilir ve maceradan uzak

kalmadan kesfedebilirler (Knight, 2011).

Sehirsel mekanlar igerisinde gocuklarin ailelerin korumaci davraniglari nedeniyle
bltin bu imkanlar ve risk faktorlerinden uzak bir sekilde yasadiklari séylenebilir.
Cocuklarin  yetiskinlere ihtiyac duymadan yapabilecegi eylemlerde onlari
desteklemeye yonelik gerekli ortam saglanabilir. Sehir hayati icerisinde bazi seylere
ihtiyac duyulmuyor olsa bile yeniden hatirlamak dnemlidir. Basit gibi gorilen pek ¢ok
eylem aslinda cocugu gelecege hazirlamak agisindan oldukga 6nem tasimaktadir.
Bunun farkinda olarak ¢ocuklarin kendi kendilerinin yasamsal pratiklerini
gerceklestirmelerine ve risk almayi 6grenmelerine firsat verilebilir. Yetiskinlerin evde
ya da okulda cocuklara midahale etmeden sadece gozlemci olarak ortamda

bulunmalari 6nemlidir.

Ormanda cocuklar eylemde bulunurken bazi geleneksel araclari kullanmalari
gerekebilir. Bunun icin de bu araglarin kullanim yéntemleri 6ncesinde anlatiimall,
cocuklarin risk almalari saglanarak gerekli onlemler alinmalidir. Testere, kirek ve
bicak gibi araclarin givenli bir sekilde kullanimi ¢ocuklarin motor becerilerine
gelistirirken ayni zamanda 6z gliven kazanmalarina da katki saglamaktadir (Blackwell,

2005: 18).

Risk analizi yaparken riskin sagladigi faydalarin farkinda olmak gerekir. Riskin
faydalarindan yararlanabilmek icin ise etkilesime gecilen nesnenin risk mi yoksa
tehlike mi oldugunun ayirt edilebilmesi 6nemlidir. Ates ya da bicak nesne olarak tek
basina tehlikedir. Atese yaklasmak ya da bigak kullanmak ise bir risktir. Bu noktada
onemli olan bu nesnelerle ¢cocugun nasil etkilesime girdigidir. Ya da alanda bulunan

bir nehir normalde sadece risk olustururken mevsimsel yagislarin yogun oldugu bir
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donemde tehlike haline de dénisebilir. Bu agidan risk ve tehlikenin tanimini yapmak
ve alanda risk analizi yapmak gulvenlik agisindan énemlidir. Biitlin bu diizenlemenin
ardindan ise risk degerlendirme sirecine gegilebilir.

Riskli bir aktivitenin faydalarini ¢ocuklara yerlestirdikten ve neden bu girisimin
planlandigini 6grendikten sonra risk degerlendirmesi siirecine baslanabilir. Bunu
yapmak icin esit derecede tatmin edici birtakim yollar vardir, ancak genellikle bes

adimli bir stireg 6nerilmektedir (Knight, 2011: 107):

1. Tehlikeleri tanimlayiniz.

2. Kimin zarar gorebilecegine ve nasil olacagina karar verin.

3. Riskleri degerlendirin ve eylemlerinize veya dnlemlerinize karar verin.
4. Bulgularinizi kaydedin ve uygulayin.

5. Risk degerlendirmenizi gbzden gegirin.

Alan analizi ve risklerini derecelendirmeye yénelik bir¢cok alternatif vardir. ihtiyaca
gore olusturulan cesitli kontrol listeleri ile veriler diizenli olarak gézlemlenebilir ve
ayni zamanda daha dogru degerlendirmeler vyapilabilir. Mekdn, mevsimsel
degisiklikler ya da gidilen alandaki farkli durumlara gére bu maddeler olusturularak

onlem almaya yonelik galismalar yapilabilir.

Dweck, riskin ¢ocuklarin gelisimi igin olumlu etkileri olabilecegini 6ne siirmektedir.
Riskin cocuklari kendi kapasitelerinin sinirlarini  zorlamalari ve ilerleme
kaydetmelerini tesvik ettigi sonucuna varmaktadir. Zorluklarla karsilasmak, risk almak
ve “bunu yapabilirim” inancina sahip olmak yasamsal beceri ac¢isindan énemli bir
Ozelliktir. Orman okullari c¢ocuklarin bu becerileri kazanmalarini desteklemeyi

amaclamaktadir (Dweck, 2000: 130).

3.1.6. “Kotii hava diye bir sey yoktur, dogru giyinmek vardir”
Gocuklar icin dogada zaman gegirmek tim yil boyunca keyifli ve dinlendirici olmalidir.
Hava sartlarina uygun kiyafet giymek biiyik 6nem tasimaktadir. Bu hem ¢ocuklar hem

de yetiskinler icin gegerlidir. Uygun kiyafet se¢imi, agik havada olumlu ve givenli
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deneyimleri desteklemeye yoneliktir. Kiyafet cocuklarin dogadan tam anlamiyla
yararlanmasi ve agik alanda daha nitelikli zaman gegirebilmesi igin yatirim yapilmasi
gereken en 6nemli maddelerden biridir. Cocuklarin bu kiyafetler igerisinde hem rahat

olmalari hem de kendilerini giivende hissetmeleri 6nemlidir.

Hava durumu degisikligine gore ormanda giyilecek kiyafet tirleri ve miktarlari
degismektedir. Her ¢ocuk igin havanin islak/ kuru ve soguk/ ilik gibi farkh kosullar igin
kisisel tercihlere gore kiyafetlerin secilmesi gerekmektedir. Bu durum glinlik
yapilacak aktivitelerin tiirli ya da konumlarina gére degismektedir. Ornegin; cocuk su
ya da camurla etkilesime girecekse kiyafetlerinin onu koruyarak rahat hareket

etmesini saglayacak tirde segilmesi gerekmektedir.

Orman okullari igin dis giyim cok &nem tasimaktadir. Ozellikle soguk havalarda bile
glinin tamaminin ya da biylk bir kisminin acik alanda gecirildigi dislintlirse
cocuklari sicak tutmaya yonelik dis giyim kiyafetleri segmek gereklidir. Kiyafet
secimleri igcin ailelerin zaman ayirmasi ve segimlerini dikkatli bir sekilde

degerlendirmeleri dnemlidir.

Orman okullari mevsimsel katmanlama sistemlerine gore aileler igin genellikle kiyafet
listeleri hazirlamaktadir. Kiyafetleri belirli kategorilere ayirarak ¢cocuklarin mevsimsel
degisikliklere daha kolay uyum saglamalari ve dogada nitelikli zaman gecirebilmeleri

icin uygun ortami saglamaya calismaktadir.

Kiyafet secimi “dis, orta ve taban” katman olarak kategorilere ayrilmaktadir. Dis
katman; su ve rizgar gecirmeyen hem de nefes alabilen dis kiyafetlerdir. Dis katman
olarak cocuklari soguga ve yagmura karsi korumaya yonelik uygun dis giyim tercih
edilmelidir. Orta katman; cocuklarin cildi ve dis etkenler arasinda hava boslugu
yaratan yalitim katmanidir. Bu hava sahasi cocuklari sicak tutmaya yardimci olur.
Taban katmaninda ise cildi nemden uzak tutmak 6nemlidir. Bu katmanin 6zelligi cildi
sicak tutmak ve nefes alan bir katmanla yalitmaktir. Yumusak yiin, ipek veya termal

malzemeden olusan bir taban tabakasi iyi sonug vermektedir.
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Soguk ve yagish glinlerde genellikle taban ve orta katmanlar icin yiin kiyafetler tercih
edilirken dis katman i¢in dayanikli, su gegirmez yagmurluk ya da dis giyim, su gegirmez
botlar, yalitimh eldivenler ve sapka tercih edilmektedir. Ekstra katman olarak
snowsuit gibi karda yapilacak aktivitelere 6zel kiyafetler de siklkla kullaniimaktadir.
Sicak ve yagish giinlerde ise taban ve orta katmanlar igin hafif ve sentetik kiyafetler
kullanilmaktadir. Dis katman olarak su gecirmez yagmurluk ve bot tercih
edilmektedir. Kuru havalarda ise rahat ylirtyls ayakkabilari ve glinesten korumak icin

sapka, glines koruyucu kremler ¢ocuklar igin uygundur.

Orman okullarinda kiyafetler icin 6zel odalar bulunmaktadir. Cocuklar o6zellikle
yagmurluk, yagmur botu gibi dis giyime yonelik kiyafetlerini ihtiyaca goére bu
alanlardan kullanabilmektedir. Ayni zamanda bu okullarda kirlileri yikamak igin
¢amasir odalari ve yikama merkezleri de bulunmaktadir. Cocuklar zamanla

deneyimleyerek dogru kiyafet secimini 6g§renmektedir.

3.2. iskandinavya’da Doga Temelli Egitim ve Orman Okullari

3.2.1. iskandinavya’da “Friluftsliv” Felsefesi ve Orman Okullar

Orman Okulu yaklasimi 1950’lerde iskandinavya’da baslamistir. Cocuklarin giinliik
orman ylriydusleri ile olusturulan bu siirecin ardindan 1970 ve 1980’lerde kadinlarin
is glcline dahil olmalari ile birlikte tamamen ihtiya¢ haline gelerek doga temelli

egitime yonelik birgok farkli okul agilmistir.

Kopenhag Universitesi’nde arastirmaci olan Niels Ejbye- Ernst’e gére, Danimarka’nin
kayda gecmis ilk doga okulu 1950’de, Ella Flatau adinda bir kadin tarafindan
olusturulan, mifredat programi icerisinde ormanda ginlik yiriylsin yer aldig
“Walking Kindergarten”dir. Birka¢ yil icinde, anneler c¢ocuklarini Kopenhag'in
kalabalik semtlerinden kirsal bolgelere tasiyan okullar olusturmaya baslamistir

(Anonim, 2019).

1950’lerde Danimarka’da kicik ¢cocuklarla birlikte calismanin bir yolu gelistirilmistir,

fakat  fillen  “Orman  Okulu” olarak adlandiriilmamigtir.  Danimarka’da
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skogsbornehaven, naturbornehaven ve diger yaklasimlarda okullar bulunmaktadir.
“Bornehaven” Danca’da “anaokulu” olarak cevrilir, “skog” odun ya da orman
anlamina gelir, “natur” dogadir ve biitiin bunlar dogaya yakin olan bir iskandinavya
gelenegi tizerine dayanir. Bir benzer yaklasim isve¢’te “Skogsmulle” okuludur, okul
oncesi cocuklar icin kullanilir ve ulusal mifredatin bir parcasi olarak “Friluftsliv”

kavrami benzerdir (Knight, 2013: 5).

Williams-Siegfredsen’a gore Danimarka’da tek tiir “orman okulu” yoktur; bulundugu
yere (kirsal ya da kentsel alan) ve onu kullanan pedagoglara, ¢ocuklara ve
ebeveynlere gore degismektedir. Ormanlik alanda bulunan ve genellikle orman veya
doga anaokulu olarak adlandirilan okullar vardir. Bunlar giinlin tamamini veya bir
kismini acik alanda gecirmektedir. Bazi zamanlar dogal ortamda kesfedip arastirirken
diger zamanlarda ise i¢ mekana kesfedip tartisilacak materyaller getirmektedirler.
Kentsel alanlarda yasayanlar ise ormanlik alana c¢ok uzak olduklari icin “orman
gruplar” olusturarak haftanin bir kismini ya da tamamini otoblsle bir ormanlik alana
giderek gerceklestirmektedir. Orman gruplari genellikle ormana yakin kasabalarda
kalici ya da yari kalici barinaklar gelistirmektedirler. Danimarka’da egitim sisteminin
tamami orman ya da doga anaokullari degildir. Buna ragmen farkh yaklasima sahip
okullar da agik alan kullanimina 6Gnem vermektedir. Bu okullarda gocuklar yil boyunca

her giinlin bir kismini disarida gecirmektedir (Williams- Siegfredsen, 2017: 19).

Henrik Ibsen tarafindan bulunan “friluftsliv” terimi, Norvec¢ kiltirini karakterize
eden dis yasamla ilgilidir (Dahle, 2003: 245). “‘Friluftsliv’, iskandinav ulkeleri
vatandaslarinin dogal olarak cevre ile bir¢cok farkl sekilde ve miimkin oldugunca sik
etkilesim icinde olmak istedikleri fikrini ifade ediyor.” (Knight, 2013: 2). iskandinav
toplumunda aileler bu kavrami destekleyici nitelikte cocuklarini bebeklikten itibaren
sikhkla disari ¢cikararak ve agik havada cesitli aktiviteler yaparak cocuklarin dogayla
aralarinda bag kurmalarini saglamaktadirlar. Bu kiltirlerinin bir parcasi oldugu icin
yasam sekillerinde oldugu gibi egitim yaklasimlarinda da dogal bir sekilde

gorilmektedir.
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Norveg Doga Okulu igin de ayni sekilde, “Friluftsliv’ kavraminin orijinal olarak Norveg
tarzi ve kiltiriine dayanmasi sasirtici degildir. Bu iskandinav geleneklerinin hepsi,
“Koti hava yoktur, sadece koti kiyafet vardir” séziine baghdir (Knight, 2013: 5). Hava
kosullari ne olursa olsun dogru kiyafetler secerek her zaman dogal cevrelerde
olunabilecegini savunmaktadirlar. Cocuklar her tirli hava kosulunda doga ile temas
halindedir. Onlarin doga ile bitiinlesmeleri ve bag kurabilmeleri igin bu fazlasiyla
onemlidir. Ozellikle sehirde yasayan c¢ocuklar icin doga okullari dogayla etkilesim
halinde olmalari agisindan ayni zamanda &nemli bir firsattir. iskandinavya’da doga
okullari sadece ormanda yiriiyls ve temiz hava anlamina gelmemektedir. Ayni
zamanda ailelerin banliyolere tasinmalarina gerek kalmadan sehirde yasamalari ve
¢ocuklarin da dogayla slrekli temas halinde olmalari icin bir gereklilik olarak

gorilmektedir.

“Orman Okulu” (Forest School) kavrami ise 1993 yilinda ingiltere’de bulunan
Bridgwater College ve Somerset’deki bir grup kres hemsiresinin Danimarka’daki okul
Oncesi sistemi incelemek amaciyla yapmis olduklari ziyaret sonucunda ortaya
cikmistir. Terim ingilizce bir kavramdir, Danimarka’da “Orman Okulu” yoktur. Ancak
'skovbgrnehaver' (orman anaokulu), 'skovegrupper' (orman veya agac gruplari) ve
‘naturbgrnehaver' (doga anaokullari) ve agik alanlari kullanan farkh sekillerde
adlandirilan birgcok okul tiirleri ve orman gruplari bulunmaktadir. isvec’te ise yaygin
olarak “I Ur och Skur” okullari bulunmaktadir. Agik hava kultliri yani “friluftsliv”
iskandinavya’da bir yasam bicimi olarak gériilmektedir ve erken ¢ocukluk egitiminde
yaygindir. Bridgwater kres hemsireleri, Danimarkali okul oncesi pedagoglari
tarafindan galisilan biyuk 6lgtude agik, cocuk merkezli/ oyun tabanli pedagoji lizerine
tesvik edilerek ingiltere’ye geri dénmistiir. Kolej kresine devam eden cocuklarla
birlikte kendilerine ait “Orman Okulu”nu baslatmislardir (Forest School Association,

2012).
Bridgwater Koleji Orman Okulu ziyaret edildiginde, ayni fikrin bir kiltirden digerine

nasil dénistigl asikar bir sekilde gorilip hissedilebilir. iskandinavya’da bir Orman

Okulu ziyaret edildiginde, iki sistem arasindaki kulttrel farkhliklar nedeniyle,
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ingiltere’de onlarin gelistirdigi gibi bir Orman Okulu olmadigi gériiliir. iskandinavya’da
erken cocukluk egitimi kavrami serbest oyun, yaraticilik, sosyallesme ve duygusal
kararlihgin merkezinde oldugu Froebel’in felsefelerine siki sikiya bagl kalmistir
(Knight, 2013: 6). iskandinavya’daki okullarin temelinde kiiltiirden gelen daha
benimsenmis bir yaklasim gériilmektedir. ingiltere’de ise bu kiiltiirden beslenerek bir
sistem gelistirilmistir. Orman Okulu geleneksel egitim anlayisina alternatif olarak

benimsenmis ve belirli 6lgltler dogrultusunda gercevelenerek fiilen tanimlanmistir.

Temel olarak kapitalizm ve endustri ideolojileri tarafindan beslenen bazi kiltirler,
dogayla olan baglantilarini biyiik 6lctide kesmislerdir. Bu sebeple bircok ebeveyn ve
egitimci bir orman okulu hayal edemeyebilir. Esasen friluftsliv, iskandinav kiiltiirel
geleneklerini ve rekreasyon icin disarida aileyle ve arkadaslarla zaman gecirme
hakkini ifade eden bir terimdir fakat ayni zamanda doganin yardimi ile kisisel
dengenin saglanmasina yardimci olur. Terim “agik hava yasami” anlamina gelir ve her
ailenin, icinde gezme hakki olan dogal manzaralara kolay erisime sahip olmasini

destekler ve korur (Knight, 2013: 57-58).

Fransa’da ¢ocuklar, seckin mutfak kiltirlyle erken yaslarda tanisirlar. Bu nedenle
kiiltiirel olarak farkli lezzetleri tadarak deneyimlemek cok 6nemlidir. iskandinavya’da,
bunun yerine hem okulda hem de evde acik alan aktivitelerine yénlendirilirler. Kisin
kayak ve buz pateninden, yazin yiiriyls ve bisiklet binme gibi bircok aktivite acgik
havada neler yapilabilecegine yonelik ¢ok yonli bir egitimin parcasi olarak kabul
edilmektedir. Ebeveynlerin ¢ocuklarina “friluftsliv” kiltlriini yerlestirmek icin bircok
nedeni vardir, belki de 6ncelikle saglikli kalmak ve aile olarak bir seyler yapmak icin
eglenceli bir yoldur. Bircok iskandinav icin bu ayni zamanda doganin en yiiksek takdir

seklidir ve yalnizca ilk elden tecriibe ile gelecek nesile aktarilabilir (McGurk, 2017: 76).

Friluftsliv, kentsel yasamdan fiziksel ve psisik glicii yeniden kazanmak icin modern bir
kagis olsa da, sosyal hastaliklarin bir tir vahsi tedavi yoluyla hizh bir sekilde
dizeltilmesi degildir. Otantik friluftsliv, kisisel gelisim hakkinda bir felsefedir; bu

nedenle, insan-Ustu dldnyaya kargi 6zgiven, sosyal sorumluluk ve hayatta kalma
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becerileri ve tutumlari icin yasam boyu siren bir stirectir. Friluftsliv, dogaya duyulan
sevgi ve saygl, okuma ya da 6gretmeyle 6grenilmeyen tutumlar, sadece deneyimle
Ogrenilebilen 6zelliklerdir. Asinalik ve baglilik derecesine ulagmis bir dis mekan insani
icin, doga asla vahsi ve korkutucu degildir ve bdyle bir insan, gezegendeki yeri ne

olursa olsun dogada her yerdedir (Gelter, 2000: 83).

insanlarin friluftsliv pratiginin agiklamasi su sekilde yapilabilir: Norveg friluftsliv'nin
acike¢a baskin bigimi, insanlarin evlerinden baslayarak ve sonrasinda geri donerek, tek
baslarina veya baskalari, aile ve arkadaslari ile birlikte dogaya cikmalaridir. Bu
ylrlyusler icin giduler genellikle yogun ve karmasiktir- dogayi, sosyallesmeyi, fiziksel
aktiviteyi ve benzerlerini deneyimlemek. Yiruyusler genellikle Cumartesi veya Pazar
ginleri en uzundur, ancak genellikle hafta boyunca yapilir. Bu “glnlik friluftsliv

yurlytsa”dir (Dahle, 2003: 248).

Friluftsliv bir cevre egitimi bicimi olarak gorilse de, muifredatsiz bir egitim oldugu
soylenebilir. Friluftsliv acik hava egitimi degildir. Acik hava egitiminin bir yer (dogal
ortam), bir 6zne (ekolojik sirecler) ve 6grenme icin bir neden (kaynak yonetimi)
olarak tanimlanan belirli hedefleri vardir. Friluftsliv daha ¢ok bir oyun gibidir. Bir oyun
tarafindan absorbe olmak icin, bir baska bilin¢ seviyesine ulasan hayal giicl ve fantezi
gerekir. Her bir kaya, aga¢ ve yapragin kendi bicim ve kimligine sahip oldugunu,
kendini anlatacak tarihine ve var olma hakkina sahip oldugunu gérmek, daha yliksek

bir bilin¢ ve fantezi seviyesi gerektirir (Gelter, 2000: 90).

iskandinavya sehirleri ve hiikiimetleri karbon ayak izlerini azaltmak ve siirdiiriilebilir
bir toplum olusturmak genis caph bir politika degisimini benimsemislerdir. 2014
yilinda Kiiresel Yesil Ekonomi Endeksi, diinyadaki en yesil ekonomi olarak isvec’i,
ardindan ikinci sirada Norvec’i, besinci sirada Danimarka’yi almistir. insanlarin yiizde
45’inin her giin ise ve okula bisikletle gittigi Danimarka’nin baskenti olan Kopenhag,
en yesil sehir olarak siralanirken, Stockholm U¢iincii olmustur. iskandinavya’daki hava
ve su kalitesi diinyanin en yiiksekleri arasindadir. Ayni zamanda iskandinav ulkeleri

surdirdlebilir bina uygulamalarinin yani sira yenilenebilir enerji konusunda da 6n
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siradadir. Geri déniisiim konusunda isve¢ biiyiik basari gdstermektedir, her yerlesim
alaninin Gg¢ ylz metre igcinde bir geri donidsim merkezi bulunmaktadir. Evsel
atiklarinizi ayirmak temel bir sivil gorev olarak kabul edilmektedir. Bunun sonucunda
ise Isvec’teki atiklarin yiize 99’u vyeniden (retmek, geri dénistirilmek,
kompostlastiriimak veya eneriji Gretmek igin yakilarak atik depolarinda depolanacak
yuzde 1’den daha azini birakmaktadir (McGurk, 2017: 112). Bitlin bu veriler
cocuklarin kiictik yaslardan itibaren doga ile bag kurarak ve cevre bilinci gelistirilerek

yetistirilmelerinin kazanimi olarak gosterilebilir.

Genel olarak, Orman okulu yesil alanlar ve bu alanlarda bulunma, soyu tiikenmeye
yakin maceraperest bir ¢ocuklukla baglantiya gegme firsati sunmaktadir. Orman
okulunun gerceklesmesi ve nasil ortaya cikabilecegine dair cesitli tanim ve
uygulamalara yonelik gerekli faktorler vardir. Erken yaslarda yapmis oldugumuz
0grenme baglantilari, bizi formal egitim ortamlarinda, iliskilerimizde ve yagsamimizda
etkileyebilir. Friluftsliv ya da orman okulunda oldugu gibi dogada diizenli zaman
gecirme, kentsel alanla ilgili bazi problemleri hafifletir. Cocuklarin en azindan doganin
sundugu olgllebilir ve olglilemez yollarla “disari ¢ikip oyun oynama” ihtimali daha

yuksektir (McKinney, 2012: 27).

3.2.2. Gosta Frohm ve “Skogsmulle” Okullari

isvec okul dncesi egitimin agik havada oyun ve 6grenmeyle ilgili tarihini anlatirken, bu
gelisim icin blylk 6nem tasiyan bazi 6zelliklerden de bahsedilmelidir. Acik havada
oyun ve 0Ogrenme, okul 6ncesinde pedagojik bir uygulama olarak Skogsmulle
okullarindan gigli bir sekilde etkilenmistir. “Skogsmulle” ya da “Mulle” okullar
1950’lerin sonlarinda “Gosta Frohm” ve “The Association for the Promotion of

Outdoor Life” dernegi tarafindan baslatiimistir (Knight, 2013).

Gosta Frohm (Sekil 3.1) bir egitimci degildi. 1892 yilinda kurulan “Friluftsframjandet”
yani dis yasama tesvik anlamina gelen bagimsiz bir organizasyonda yer almaktaydi.
Askeri bir arka plandan gelen Frohm, bu organizasyonla birlikte yetiskinleri kayak

aktivitelerine tesvik etmek amacl calismalar yapmistir. isve¢’teki Birinci Diinya
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Savasi’ndan sonra hiikiimetin milletin saghgina iliskin biiyik endiseler duymasindan
dolayi ¢ocuklarin kayak yapmayi 6grenmeleri ve fiziksel gelisimleri agisindan agik hava
etkinliklerine yonlendirmeleri igin bu tir galismalar baslatilmistir. 1950 vyillarinin
baslarinda kayak yapmak igin yetersiz kar yagmasi sonucu Frohm, ¢ocuklari agik hava
aktivitelerine tesvik etmek amagli farkli fikirler gelistirme geregi hissetmistir.
Cocuklarin dogayla bag kurmadigini ve acik alanda yeterince zaman gegirmediklerini

fark etmistir (Joyce, 2012: 16).

Sekil 3.1. Gosta Frohm, Nordlév Sekil 3.2. Skogsmulle Kuklasi

“Skogsmulle” teriminde “Skog” odun anlamina gelirken “Mulle” ise cocuklarin dogayi
sevmeyi ve korumayi 6grenmelerine yardimci olan kurgusal bir karakterdir. Mulle,
neseli masum bir karakterdir ve Frohm, kiictik cocuklarin hayal giiciinii yakalayan ve
dogal cevre hakkinda bilgi edinmelerini saglayan hikayeler yaratmistir.
Skogsmulle’nin ayni zamanda tanittigi arkadaslari vardir. Laxe, cocuklarin su hakkinda
o0grenmelerine yardimci olur. Fjdllfina daglari ve yliksek yerleri tanitir. En yeni ve en
havali olan ise Diinya’ya benzeyen fakat tamamen kirli olan baska bir gezegenden
uzayl olarak gelen Nova’dir. Nova bir yusufcuk roketi icerisinde, glines i1sini izerinde
diinyaya kayarak ulasir. Liderler genellikle karakterlerden biri olarak giyinirler ya da

cocuklari doganin kesfine sokmak icin kuklalar kullanirlar (Robertson, 2008: 9).
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Fjallfina, Skogsmulle'dan 15 yil sonra gelmistir ve daha sonra onlari sudaki Laxe ve

uzaydan gelen Nova takip etmistir.

1ll. Anders Pettersson

GOSTA FROHMS SKOGSMULLESTIFTELSE

Sekil 3.3. Skogsmulle arkadaslari Laxe, Fjallfina ve Nova ile birlikte, Anders Pettersson

Her ne kadar glinimiizde Frohm’un yaratici hikdyelerindeki karakterleri Skogsmulle
okullarinda aktif olarak kullanilmasa da felsefesi ve cocuklara vermek istedigi
kazanimlar gegerliligini korumaktadir. Mulle karakteri okulun tabelasinda ya da kukla
(Sekil 3.2) olarak okulun herhangi bir yerinde gelenek olarak kendini gostermeyi

strddrar.

Mulle pedagojisinin temel prensipleri soyledir: Cocuklar doga ve gevre hakkinda bilgi
sahibi olurlar; cocuklarin oyun, kesif ve meraklari ormanda 6grenme siirecinin
temelidir; ormanda agik hava oyunu, cocuklarin dis yasama/acik hava yasamina ilgi
duymalari, gcevre bilincinin gelismesi ve saglikli yagam tarzinin temellerini atmalariigin

dogal bir yoldur (Rantatalo, 2000: 145).
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1957’de Frohm tarafindan gelistirilen Skogsmulle okullari 5-6 yas arasi ¢ocuklarin
dogayi sevmeleri ve Froebel’in gorislerine benzer sekilde ¢ocuklarin dogada duyusal
deneyimlerle hareket etmesi gerektigini savunmaktadir. Frohm cocuklari ormana
gotirerek ¢ocuklarin nasil deneyim sagladiklarini ve aktif bir sekilde 6grendiklerini
gostererek anneleri evde gocuklari ile birlikte Skogsmulle lideri olmaya yonelik egitim
almalari konusunda tesvik etmistir. Skogsmulle felsefesi ve pratiginde ¢ocuk ve
ebeveyn etkilesimi dnemlidir. Skogsmulle kavrami daha sonralari anaokullarinda,
kreslerde ve okul O©ncesi siniflarinda uygulanmasi igin  6gretmenlerin
Friluftsframjandet tarafindan dizenlenen bir Skogsmulle lider kursuna katiimalari
gerektigi on sartini sunmustur. Bu egitimi alan 6gretmenler acik alanlarda ya da
yakindaki ormanlarda Skogsmulle aktivitelerini uygulama iznini almistir (Joyce, 2012:

48).

1970’lerden beri, okul 6ncesi personeline Skogsmulle liderleri olmalari igin egitim
verilmistir ve anaokullari Mulle pedagoijisi ile ¢alismistir. Okul sonrasi etkinliklerde
kullanimina ek olarak, Mulle okullari “Association for the Promotion of Outdoor Life”

dernegi tarafindan organize edilmektedir (Knight, 2013: 11).

Mulle yaklagsimi 1985’te gelistirilen “Rain or Shine” ya da “All Weather” olarak
adlandirilan isveg dilinde “I Ur och Skur” olarak kullanilan isve¢’teki orman okullarinin
kokeni olmustur. “l Ur och Skur” okullarindaki okul 6ncesi pedagojik yaklasim;
cocuklarin bilgi, gelisim, etkinlik ve birliktelige yonelik ihtiyaclarinin dogal bir dis
ortamda oynama ve zaman gecirme ile karsilanabilecegi fikrine dayanmaktadir.
Cocuklar dogada ara baglantilari anlamayi, dikkatli davranmayi ve dogayi korumayi
Ogrenirler. Tum bu bilgiler ve beceriler, ormanda cocuklarin kendi akranlari ya da
yetiskinlerle, tim yil boyunca her tiirli hava kosulunda orman, dag ya da gol gibi
dogal ortamlardaki yasam alanlariyla birlikte zaman gecirilerek kazanilacaktir.
Cocuklarin disarida egitildigi bu yontem Finlandiya, Norveg, Almanya, Letonya,
Japonya, Rusya, Liibnan, ingiltere, Galler ve iskogya gibi diger ilkelere de yayilmistir

(Anonim, 2016).

53



3.2.3. isve¢’te Orman Okullari “I Ur och Skur- Rain or Shine”
isvecli okul dncesi énciileri 1850’lerin ortasinda isve¢’te ilk anaokullarini ve giindiiz
bakim kurumlarini agtigi zaman, Friedrich Froebel’den ve onun gocuk ve doga

hakkindaki fikirlerinden ilham almistir.

“Cocuklarin  sozciklerin  dilinde uzmanlasmadan ©nce nesnelerin dilinde
uzmanlagmasi gerekir” sézi ile Froebel ¢ocuklarin dis diinyayl tanimaya ve duyulari
ile kesfetmeye hazir bir sekilde diinyaya geldigini ve bunun da temasla mimkiin
olacagini belirtmektedir. Ozellikle dis diinyayla etkilesimin en yogun oldugu erken
cocukluk doneminde cocuklarin dogada duyularini kullanarak kesfetmeleri ve dogayi

tanimalari 6nemlidir.

isve¢ egitim sisteminde de doga temelli egitim ile birlikte cocuklarin doga ile
karsilasmalari ve dogaya karsi sorumluluk duygusu gelistirerek dogaya olan saygiyi

pekistirmeye yonelik ilk adimlar atiimistir.

Bu amacla, 1900’lerin basinda anaokulu 6gretmenleri tarafindan cocuklarin doga ile
iliskilerini gliclendirmek amaciyla sehir ¢ocuklarina orman ve tarim arazileri igin
geziler diizenlenmistir. Bu iliski, ¢ocuklarin aileleriyle birlikte kirsal alanlardan
sehirlere tasindigi 19. ylzyilin sonlarina kadar sanayilesme ve goglin bir sonucu olarak
kaybedilmektedir. Son 60 yil boyunca, acik hava oyunlari ve doga, erken cocukluk
egitimi icin Isveg egitim politikasi belgelerinin dnemli bilesenleri olmustur. icerikler su
sekilde 6zetlenebilir: Acik alanda oyun, cocuklarin gelisimini desteklemek, 6zellikle
dogal ortamlarda ve cevresinde 6grenmek icin bes duyunun timini kullanmaya
yonelik bir arac¢ olarak hizmet edebilir. Dogaya ve dogal diinyaya karsi bir tutum
gelistirmeye ve cevre dostu davranislar gelistirmelerine yardimci olabilir (Knight,

2013: 42).
isve¢’te ilk orman okulu 1985’te Siw Linde tarafindan kurulmustur. Siw ilk basta bir

eczacl olarak ise baslasa da daha sonralari cocuklarinin dogmasiyla birlikte kres

hemsiresi olmak igin egitim aldi. Yetmisli yillarda Skogsmulleskola’ya katildi ve bir

54



Skogsmulle lideri olmak igin egitimlere katildi. Geleneksel bir kreste c¢alissa da
haftasonu aktivitelerine Skogsmulle lideri olarak devam etti. Cocuklarin acik havada
olmayl ve dogada hikaye, sarki gibi etkinlikler yapmayi sevdiklerini goriince
Skogsmulle okullarinin ¢ocuklar tzerinde ¢ok etkili oldugunu fark etti. Esi Magnus ve
cocuk bakicisi olan Susanne Drougge’nin de destegiyle bu yaklasimi anaokuluna
entegre etmeye karar verdi. Linding6d’de bir ev kiraladi ve 1985 yilinda ilk “I Ur och

Skur” (Sekil 3.4) okulunu agti.

| UR OCH SKUR

FRILUFTSFRAMJANDET

Sekil 3.4. “Rain or Shine” Siw Linde tarafindan kurulmustur.

Linde, Frohm’un Skogsmulle felsefesini temele alarak ¢ocuklarin agik havada duyusal
ogrenmelerini gerceklestirmelerine yonelik bir egitim anlayisi gelistirmistir. “Koti
hava yoktur, kotl kiyafet vardir” anlayisini benimseyerek cocuklarin her giin agik
alanda olmalari ve oyun oynamalarina firsat vermektedir. Hava gercekten koéti ise ya
da sicaklik -10 ° C'nin altina diserse, ¢ocuklar glinlin bir noktasinda l¢ saate kadar
zaman gecireceklerdir, ancak giiniin % 80'i disarida gecirilmektedir (Robertson, 2008:
15-18). Ayni sekilde Frohm’un savundugu gibi ebeveyn is birliginin 6nemi bu

okullarda da gorilmektedir.
3.3. ilgili Arastirmalar
Eroglu (2018) tarafindan yapilan arastirmada “Orman Okulu” programini uygulayan

istanbul’daki tek devlet okulunda bu programi uygulayan kisilerin deneyimleri
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incelenmistir. Bu ¢alisma Turkiye’de orman okullari Uzerine yapilan ilk tez
¢alismasidir. Arastirma sonucunda devlet okullarinda orman okulu uygulamasinin
miufredata nasil dahil edilebilecegi gortlmustir. Veriler icin ebeveynlerle milakat
yapilmistir. Ayni zamanda ¢ocuklar uygulama sirasinda gozlemlenmistir. Bu ¢alisma
sonucunda devlet okullarinin dis mekan tasarimlarinda orman okulu uygulamalarina
yonelik diizenlemeler yapilabilecegi tespit edilmistir. Okul bahgesinde 12 seans
uygulama vyapilmistir. Ebeveynlerden alinan raporlar sonucunda orman okulu

programinin ¢ocuklarin gelisimlerini olumlu yonde etkiledigi sonucuna ulasiimistir.

Dilek (2019) tarafindan yapilan arastirmada orman okullarinin okul 6ncesi dénem
cocuklarinin gelisimine katkisi incelenmistir. Bu g¢alisma Tirkiye’de orman okullari
Uzerine yapilan ilk Turkge tez ¢alismasidir. 2017-2018 egitim- 6gretim yili igerisinde
48-60 ayhk 7 cocuk lzerinden veriler saglanmistir. 9 haftayl kapsayan bu siirecte 5
adet veri toplama arag kullanilmistir. Arastirma sonucunda ¢ocuklarin bilissel gelisim,
sosyal-duygusal gelisim, motor gelisimi, dil gelisimi ve 6z bakim becerileri olarak tim

gelisim alanlarini olumlu yonde destekledigi sonucuna ulasiimistir.

Nixon (2015) tarafindan yapilan arastirmada bireylerin Kanada’daki orman okulu
hareketini desteklemesindeki nedenler incelenmistir. Agik havada alternatif bir
egitim sekli olan orman okullari, son yillarda Kuzey Amerika ve Avrupa’da poplilerlik
kazanmaktadir. Orman okulu destekcileri kimlerdir, onlari ilk defa orman okullariyla
ilgilenmeye tesvik eden sey nedir, bu bireyler kirsal alanlarda mi biiylidi yoksa orman
konsepti ile ilgilenen sehirliler mi, hayatlarindaki hangi 6nemli olaylar onlarin orman
okullarina yonelmesine neden oldu, orman okullarini onlar icin bu kadar 6zel yapan
sey nedir gibi arastirma sorularina kisilerin anilari incelenerek cevap verilmektedir.
Anilar kisiligi, bilgiyi ve kimligi etkiler. Bu tez icin teorik ¢erceve, orman okulu
hareketinin, dogadaki deneyimler ve anilar sonucu kisilerin ekolojik bilingcle motive
oldugu fikrine dayanmaktadir. Bu arastirmada, kendi kisisel hatiralari ve bes orman
okulu destekgisinin otobiyografik bir yaklasimla réportajlari incelenmistir. Toplanan
hatiralar, her bir insanin yasaminin énemli yonlerini gosteren kronolojik bir 6yki

haline dontsturidlmustlr. Anlatilardaki ayrintili anilar daha sonra kodlanip kategorize
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edilmistir. Arastirmaya gore, orman okullarina verilen destegin, dogada bicimlendirici
ve unutulmaz deneyimlerden biyik 6l¢lide etkilendigi seklinde olmustur. Kultirel
arka plan, bagimsiz 6grenme firsatlari ve dogadaki cocukluk hatiralari orman okulu
destegini en ¢ok etkileyen konular olmustur. Bu ¢alisma agik havada egitimin erken
cocukluktaki roli ve gelecekteki nesillerin ekolojik bilincini gelistirme Uzerindeki

etkileri hakkinda sorular ortaya koymaktadir.

Nadasdy (2018) tarafindan yapilan arastirma iskandinavya’da yaygin olan sinif disi
egitimi ve orman okullarinin 6zel ihtiyaglari olan gocuklar Uzerindeki etkilerini
incelemek amaciyla yapilmistir. isveg “herkes icin egitim” politikasina &nem veren bir
Ulke olmasina ragmen 06zel egitim gereksinimi olan ¢ocuklarla ilgili okulda yapilan
etkinliklerin sayisindaki sinirlamalar nedeniyle ¢ocuklar izole olma riski tagimaktadir.
Bu arastirmada i Ur och Skur okullarinda c¢alisan dort okul 6ncesi pedagog ile yari
yapilandirilmis gorismelere dayali nitel bir ¢alisma yapilmistir. Gorismelerde
pedagoglarin 6zel gereksinimi olan ¢ocuklarin sinif disi egitime karsi genel olarak
olumlu bir tutum igerisinde olduklari ve gocuklarin gelisimine fayda sagladigina
yonelik tutum gelistirdikleri gérilmustir. Pedagoglar 6zel gereksinimi olan gocuklarin
doganin tadini ¢ikardigi ve dogada bulunma hakkina sahip oldugunu belirtmis olsalar
da, fiziksel zorluklari olan cocuklarin daha az olanaklari oldugunu distinmektedir.
Disarida gegirilen zaman agisindan ve beklenmeyen dogal ve hava durumuna bagli
olaylarin neden oldugu zorluklar nedeniyle bu cocuklari dahil etmenin zor oldugu
gorlsline inanmaktadir. Bu arastirmada, ebeveynlerin okul dncesi egitim secimlerini
desteklemek, uygun destegi secmek ve pedagoglarin bu bilgileri genisletmeleri ve

glclendirmeleri gerektigi gortsline ulasiimistir.

Andkjaer (2012) tarafindan yapilan arastirma Danimarka’daki friluftsliv ve Yeni
Zelanda’daki acik hava egitimine yonelik karsilastiriimal olarak nitel bir vaka
calismasina dayanmaktadir. Yeni Zelanda’daki acik hava egitimi genellikle batil liberal
toplumlardaki siyasal fikirlerin ve degerlerin yeniden Uretimi olarak anlasilabilir.
Danimarka’daki Friluftsliv doga ile yasam arasindaki baglantiyi gostermektedir.

Gahsma, Yeni Zelanda’daki friluftsliv ile dis mekan egitiminin kiltlrel ifadeleri
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arasindaki benzerliklerin yani sira farkhliklari da tespit etmekte ve ge¢ modernite

teorilerini kullanarak sonuglari tartismaktadir.

Elliott (2014) tarafindan yapilan arastirmada kékeni iskandinavya’ya dayanan erken
cocukluk dénemindeki Orman Okulu yaklasiminin, ingiltere’de gerceklestirilen sinif
disi egitimi ne yonde etkiledigi incelenmektedir. Yorkshire’da sehir icerisinde yer alan
bir ilkokul Danimarka’da bulunan Orman Okullarini bir c¢alisma ziyaretiyle
arastirmistir. Ebeveynlerin ve calisanlarin gorisleri alinmistir. Orman Okulu’nun
olumlu karsilandigini ve egitmen, c¢ocuk ve ebeveynlerin etkinliklere birlikte

katihmlari icin daha fazla firsat yarattigi sonucunu ortaya koymaktadir.

Connolly ve Haughton (2015) tarafindan yapilan arastirmada Orman Okulu’ndaki
egitmenler arasindaki risk algisinin pedagoji ve mesleki kimlikleri ile nasil sekillendigi
arastirilmaktadir. Calismada egitmenlerin risk kavramini nasil algiladigl ve dogada
nasil risk kontroll sagladigi konusunu incelemek amaciyla sosyo-kiiltiirel teoriler ve
nitel yontemler kullaniimistir. Sosyal yapinin ¢ocuklari asiri koruyucu yaklagsiminin
karsisinda gocuklarin hayatina riski yeniden katmayi amaclayan bu yaklasimdaki
egitmenlerin risk tanimlamasi ve algisi sosyo-kiiltlirel teoriler ve nitel yontemler
Uzerinden incelenmistir. Bu calismada sosyo-kiltirel olarak bicimlenen risk algisini
O0gretmenlerin ¢ocuklara dogada egitim vererek degistirmeye calistigi goriliirken
mevcut risk algilari ve yonetim teknikleri onlarin orman okulu pedagojisini

uygulamada bazi gerilimler yarattigi tespit edilmistir.
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BOLUM 4
ORNEK OLAY CALISMASI

4.1. isveg Orman Okulu (I Ur och Skur) Alan Galismasi

Sekil 4.5. “I Ur och Skur” Sembol ve Levhasi

Alan calismasi ilk olarak Géteborg’a yakin isve¢’in daha kiiciik bir sehri olan MéIndal
sehrinde bir isve¢ Orman Okulu’nda (I Ur och Skur) gerceklestirilmistir. Gézlem icin
secilen okullarla baglanti Gothenburg Universitesi'nden Dr. Ann-Katrin Swérd ile
birlikte saglanmistir. Alan calismasi icin okul secimlerinde iki farkli 6rnek gérmek
amaciyla Skogsmulle felsefesini benimseyen bir isve¢ Orman Okulu (IlUoSk) ve Reggio

Emilia yaklasiminda doga temelli egitimi benimseyen bir anaokulu tercih edilmistir.

isvec Orman Okulu, yakinlarinda hem orman hem de géliin bulundugu bir alanda
bulunmaktadir. Okulun girisinde Sekil 4.5'te gorildigi gibi “Rain or Shine” (IlUoSk)
okullarinin felsefesini yansitan ahsap bir tabela bulunmaktadir. Bu okulda acgik
havada, tim duyulari aktif bir sekilde kullanarak deneyime dayali bir 6grenme ortami

yaratmaya yonelik pedagojik calismalar yirutilmektedir.
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Ayni zamanda pedagojik calismalarda edebiyat da yardimci olarak kullanilmaktadir.
Tirkge cevirilerde “Yayazula” olarak tanidigimiz Julia Donaldson’in yarattigi bir cocuk
kitabi kahramani olan “The Gruffalo” gibi cocuklarin dogayla bag kurmasini saglayan
resimli ¢ocuk kitaplari bu okulda pedagojik ¢alismalarda 6nemli kaynak olarak

gorulmektedir (Sekil 4.6).

“Egitmen sinif kapilarindan birinin Ustlinde asili olan Julia Donaldson’in ¢ocuk kitabi
karakteri “Stick Man” gorselini gostererek bu hikayenin bu doénem cocuklar
tarafindan ¢ok begenildigini ve bununla ilgili calismalar yaptiklarini séyledi. Ben de
Turkiye’de de cocuklarin ilgilerini ceken bir kitap oldugunu belirttim. “Degnek Adam”

olarak dilimize ¢evrilen cocuklara doga sevgisini anlatan bir kitap oldugu séylenebilir.”

%guuﬁomwsmu scmm;ﬂ}

Sekil 4.6. “The Gruffalo” ve “Stick Man”, Julia Donaldson

Ayni zamanda bu orman okulunda, isve¢’te acik hava egitimi ve cevre calismalari
konusunda cocuklarla birlikte cesitli projeler yirttilmektedir. Su dongustli, dogal
kaynaklar, sudaki insan etkileri gibi ¢evre konulariyla ilgili deniz, gol ve diger su
kaynaklari gcevresinde guvenli ¢alismalar yapilmaktadir. Agik alanda egitim, doga ve

cevre egitimi Uzerine bir perspektife sahip olmasi, egitim programini da bu yonde
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etkilemektedir. Acik hava yasami, oyun, hareket ve doganin icerisinde tiim duyular ile
deneyimlemek acgik hava egitiminin temelini olusturmaktadir. Genel bir mifredata
sahip olmayan bu okulda bu degerler dogrultusunda ¢cocuklarin ilgi alanlarina yonelik
bltlncill ve esnek bir egitim anlayisi benimsenmektedir. Cocuklarin dogayla biitin
yasami boyunca bag kurmasini saglamayi hedeflemektedir ve gelecekte surdirilebilir

bir toplum i¢in dogayi diinyanin en iyi egitim ortami olarak gérmektedir.

Orman okullari ¢cocuklara yapilandiriilmamis 6grenme ortaminda oyun ve kesfetme
yoluyla 6grenmeyi saglamaktadir. Bu okul icerisinde de oyun ¢ok 6nemli bir 6grenme
araci olarak gorulmektedir. Gozlem siirecinde gocuklar bitiin giin serbest bir sekilde
actk alanda oyun oynadilar. Geleneksel okul sisteminde oldugu gibi grup halinde
hareket etme ya da etkinlik saatleri olusturularak bitin cocuklari aktivite yapmaya
yonelik hicbir baski yapilmadi. Herhangi bir aktivite yapmak isteyen cocuklar
malzemelerini alarak istedikleri gibi calistilar. Boylelikle g¢ocuklar kendi zaman

yonetimlerini yaparak keyif aldiklari aktiviteleri gerceklestirdiler.

I UR OCH SKUR

FRILUFTSFRAMJAN DET

Sekil 4.7. “I Ur och Skur” ve “Skogsmulle” Sembol ve Levhalari

“I Ur och Skur” olarak adlandirilan isve¢’teki orman okullarinin kékeni Gosta
Frohm’un Mulle pedagojisine dayandigi icin okulda buna yonelik tabelalar ve
gorseller bulunuyordu (Sekil 4.7). Mulle pedagojisi cocuklarin dogal acik alanlarda

oyun oynayarak ve zaman gecirerek gelisimlerini tamamlayacagl fikrine
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dayanmaktadir. Bundan dolayi ¢ocuklar her tirli hava kosullarinda ormanda ya da
actk alanda bulunarak dogayl kesfederken dogayla bag kurarak cevre bilinci
kazanmaktadir. Bu isve¢ Orman Okulu érneginde ise Skogsmulle felsefesi ve pratigi
etkili bir sekilde gozlemlenmektedir. Cocuklar bitin giin agik alanda oyun oynayarak
zaman gegirirken siklikla orman ve gél gibi dogal alanlarda gevre bilinci kazanmaya

yonelik aktiviteler yapmaktadir.

ISVEC ORMAN OKULU / ANA BINA
(I UR OCH SKUR)

BAHGE

NVYINHO
ORMAN

Kum / Kazma Alani Agik Oyun Alant Malzeme/Materyal
Deposu

ORMAN

Sekil 4.8. Mekansal Haritalama, isve¢ Orman Okulu

Kallered bolgesinde bulunan bu okul harita Gzerinden incelediginde lokasyon olarak
doganin icerisinde, kentsel ulasimin kolay oldugu bir alanda bulunmaktadir. isve¢’te
kentsel dis mekan olarak sokaklar insanlar igin ulasim kolayhgi saglamaktadir. Ayni
zamanda kent dogayla bitlinlesmis durumda ve insanlar genel olarak bisiklet
kullanarak okula ya da ise gitmektedir. Alan ¢alismasi yapilan okul sehrin disinda
oldugu icin otobisle gidilmistir ve otoblslerde de sirekli hareket halinde olan okul

ve cocuk gruplariyla karsilasiimistir.

“Okula giderken otobiise bir grup cocuk ve iki gretmen bindi. Ustlerinde sari giivenlik
yelekleri vardi ve otoblste etrafiizleyerek birbirleriyle sohbet ederek yolculuk ettiler.
Burada orman ve parklarda bu gibi hareket halinde olan ¢ocuk gruplarina ¢ok sik
rastlaniyor. Suirekli disarida ve kesif halinde hareket ediyorlar. Benim inecegim
duraktan birkag durak 6nce tren istasyonunda indiler sanirim aktarma yaparak farkli

bir bolgeye gececekler.”
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Sekil 4.9. isveg Park ve Yesil Alan Ornegi

isve¢’te kentlesme agisindan en hizh degisim 1930-1970 déneminde meydana
gelmistir. 1930’larda isve¢ niifusunun %80’i kirsal alanda, %20’si sehirlerde veya
kasabalarda yasamaktaydi. 1970’lerde bu durum degiserek bugiin isve¢’te niifusun
%85'ten fazlasi kentsel alanlarda yasamaya baslamistir. Kentlesme, kentsel cevrelerin
insani Olcekler cercevesinde yeniden tasariminin gittikce daha fazla ihtiyag¢ haline
geldigi yeni bir yaklasimla ifade edilmektedir. Yapilan bircok arastirma ev ile yesil alan
arasindaki mesafenin dogayr ne kadar siklikla ziyaret ettiginizi belirledigini
gostermektedir. Orman, ¢ocuklar icin her zaman hem heyecan verici bir oyun alani
hem de 6grenme icin iyi bir ortam olmustur. Kentlesme ve kentsel cevrelerin
yogunlasmasi ile birlikte cocuklarin dogaya erisimlerinin azaldigi gézlemlenmistir.
Lars Kardell'in Uppsala’daki ormanlarin arastiriimasinda 1988’'den 2007’ye kadar 20
yilik dénemde cocuklarin ormana ziyaretlerinin yariya distlgli tespit edilmistir.
1980’lerin sonlarinda kentlesmenin etkisi cocuklarin orman yerine konutlarin
cevresinde serbestce oynamalari olarak goriliirken 21. ylzyihn baslarinda ise bu
durum cocuklarin ormana gitme sebebi olarak okul programi ya da okul 6ncesi
gruplarinda daha organize bicimde gerceklestirilen aktiviteler seklinde
gorilmektedir. Ayni zamanda bu durum cocuklarin ormani evden uzakta ziyaret

ettikleri anlamina gelmektedir (Skogsstyrelsen, 2016). Bu acidan belediyelerin biyik
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bir ¢ogunlugu agik hava rekreasyonu igin kentsel alanlari korumak, gelistirmek,
iyilestirmek ve ayni zamanda kentsel dogaya erisimi kolaylastirmak icin aktif olarak
calismaktadir. Cocuklarin kentsel mekan igerisinde ormana erisimlerini saglamak igin
gerekli kosullari saglamaya yonelik bircok yonden diizenlemeler yapilmaktadir (Sekil

4.9).

Sekil 4.10. isvec Orman Okulu Ana Bina Gorseli

isvec Orman Okulu’nun mimari acidan Sekil 4.10’da goérildiigu gibi tek katli ve
bahceye uzun bir sekilde konumlanmis bir okul oldugu séylenebilir. Okulun fiziksel
ozellikleri ¢ocuklarin yas ve gelisim ozelliklerine gore diizenlenmis, ayni zamanda
kapali mekanlarin kullaniminin bile acik alana yonelik tasarlanmis oldugu
gorilmektedir. Okulun icerisinde cocuklarin 6zglr ve rahat hareket edebilecekleri
kapal alanlar bulunmaktadir. Mekani tanitan personel, cocuklarin siniflarda ders
almadigini sadece istenilen durumlarda kullanima agik oldugunu belirtti. Genellikle
cocuklar disarida zaman gegiriyor ama gerekli durumda kullanmak igin iceride de
alanlar olusturmuslar. ic mekan tamamen cocuklarin acik alanda bulunmalarina

yonelik destekleyici ortami saglyor.
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Sekil 4.11. Orman Okulu Giyinme Alani

“Koti hava diye bir sey yoktur, dogru giyinmek vardir” felsefesini benimseyen orman
okullarinda kiyafet en temel gereksinimlerdendir. Mevsimsel ya da glinlik hava
degisimlerine yonelik giyilecek kiyafet tirleri ve 6zellikleri degismektedir. Cocuklarin
her tiirli hava kosullarina ragmen dogada bulunmalari ve dogadan en etkili bir sekilde
yararlanabilmeleri agisindan kiyafet secimi cok dnemlidir. Bu yiizden isve¢ Orman
Okulu’nda da kiyafet odasi bulunmaktadir. Bu odada dis giyim, yagmurluk, tulum,
yagmur botlari, su gecirmeyen kiyafetler, kar botlari, sapkalar, gozliik ve eldiven gibi
koruyucu aksesuarlar ve glines kremleri gibi dogada cocuklarin kendilerini rahat
hissetmeleri ve hava kosullarina karsi kendilerini korumalarina yonelik alternatif
kiyafetler ve malzemeler bulunmaktadir (Sekil 4.11). Ayni sekilde bu oda icerisinde
kiyafetleri temizlemeye yonelik yikama alanlari ve makineler de yer almaktadir. Oda
cocuklarin her turli ihtiyaclarina rahat bir sekilde ulasabilecekleri sekilde dizayn
edilmistir. Kapilarin tamamen acik ve ¢cocuklarin istedikleri gibi girip cikabildikleri bir
ortam saglanmistir. Cocuklar kiyafetlerini cok rahat bir sekilde giyip cikarabiliyorlar,
hava sartlarina goére giyinmeyi ve kiyafet secimini ona gore tercih etmeyi
o0grenmislerdi. Bu durum cocuklarin okulda 6z-bakim becerileri gelistirdikleri ve
ogrendikleri  bilgileri glnlik yasama aktarabilme becerisi kazandiklarini

gostermektedir.
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Sekil 4.12. Kiglk yaslar icin tasarlanmis dinlenme odasi

Okulda bulunan kiigtik yas gruplari ic mekani biiyik yas gruplarina oranla daha siklikla
kullaniyorlar. Genellikle bitiin gin disarida bulunamadiklari durumlarda ya da
dinlenme zamanlarinda bu alanlari tercih ediyorlar. Bu alanda ¢ocuklarin kendilerini
doganin icerisinde hissetmelerine yonelik bir tasarim yapildig1 goriilmektedir (Sekil
4.12). Ayni sekilde bahgenin bir kismina kiicik cocuklarin uyku saatleri icin Sekil
4.13’te gorialdugl gibi uyku arabalari yerlestirilmisti. Boylelikle c¢ocuklar uyku
saatinde bile acik alanda bulunabiliyorlar. Ayni zamanda uzak bir yere gidiliyorsa bu

arabalarla kiiclik cocuklari cok daha rahat gotiirebildiklerini soylediler.
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Sekil 4.13. Kicgik yaslar icin uyku arabalari

ic mekan olarak incelendiginde siniflarin igcinde, duvarlar sade ve materyal agisindan
yogunluk yoktu. Sekil 4.14'te goruldiugi gibi masa, dolap gibi ic mekanda kullanilan
tim egyalar icin tamamen ahsap ve dogal malzemeler tercih edilmisti. Cocuklarin
yapmis oldugu calismalar bazi duvarlarda sergilenmisti (Sekil 4.15). Bu c¢alismalar
genellikle dal parcalari, yaprak, artik materyaller gibi dogal ve dogada olan

materyallerden calisiimisti. Tema olarak da genellikle dogaya yonelik calismalar vardi.

Sekil 4.14. Orman okulu i¢ mekan tasarimi
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Sekil 4.15. ic mekan duvar calismalari 6rnegi

Kapali alanlar ¢cok az materyal ve esyayla cocuklarin rahat hareket edebilecekleri
sekilde dizayn edilmisti. Duvarlarda ya da raflarda dikkat dagitici hicbir sey yoktu.
Kapilar surekli acik ve cocuklara 6zgiirce hareket edebilme olanagi sagliyordu.
Oyuncak olarak cok az materyal bulundugu soylenebilir. Genellikle yapilandirilmamis
esnek parcalar ve oyuncaklar vardi. “Loose Parts” materyalleri olarak da bilinen
tasarlanabilen, tekrar farkl kombinasyonlarla bir araya getirilerek birlestirilebilen
materyaller bulunuyordu. Simon Nicholson tarafindan gelistirilen bu esnek parcalar
cocuklarin yaraticiliklarini gelistirmektedir. Esnek parcalar, hareket ettirilebilen,
esnetilebilen, tasinabilen, birlestirilebilen, parcalara ayrilabilen ve yeniden
tasarlanabilen malzemelerdir. Boylelikle cocuklar bu materyallerle yaraticiliklarini
kullanarak acik uglu bir deneyim saglamaktadir. Ayni zamanda acik alanda kullanilan
materyaller de cocuklarin tamamen islevsel bir sekilde kullanabilecekleri sekilde
tercih edilmisti. Sekil 4.16’da goruldigi gibi tasima bisikletlerini gocuklar yik tagimak

icin sik kullaniyordu.
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Sekil 4.16. Acik alanda kullanilan tasima bisikleti

.
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=

Sekil 4.17. Orman okullarinda risk faktori ve ilk yardim
Orman okullari ve doga temelli egitimde dogada risk faktori biylk Onem

tasimaktadir. Bu agidan orman okullarinda egitmenler ilk yardim egitimi alirken ayni

zamanda olasi durumlara karsi okullarda ilk yardim alani bulunmaktadir (Sekil 4.17).
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Bu okulda da duvarin bir bolimd bunun igin dizenlenmisti. Ayni zamanda agik
alanlarda da c¢ocuklarin gorilebilecegi sekilde serbestce hareket etmelerini
saglayacak bir sinir belirlenmisti. Egitmenler herhangi bir risk faktoriine karsi énlem

amagcli cocuklari gorebilecekleri mesafelerde bulunuyorlardi.

“Bu okulda dikkatimi ceken en 6nemli 6zelliklerden birisi de risk faktérii oldu. iki kiz
¢ocugu agaca tirmanirken yanlarindaki yardimci sadece gozlemledi ve hicbir sekilde
miidahale etmedi. Ornegin; Egitmen 1 kiitiikleri kestikten sonra testereyi yerde
birakti ve cocuklar sirekli etrafinda oynadiklari halde gelip bakmadilar bile.
Testerenin bir arag¢ oldugunun farkindalardi ve bu gercekten 6nemli. Cevrelerine zarar
verme gibi bir davranislari yoktu. Enerjilerini ¢ok dogru sekilde kullanmayi

o0grenmislerdi.”

Sekil 4.18. Acik oyun alani

Dis mekan cok blylik olmasa bile etrafta cok genis yesil alanlar var. Ayrica egitmen
arka tarafta gol oldugunu ve bazi zamanlarda oraya gittiklerini sdyledi. Ozellikle cevre
bilinci kazandirmaya yonelik geri donlisim ve su temali konular icin gole siklikla

gidildigini belirtti (Sekil 4.18- 4.19).
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Sekil 4.19. Orman okulu bahge alani

Cocuklar icin oyun alani olarak bahgede Sekil 4.20 ve Sekil 4.21’de gorildigu gibi Gsti
yari kapali alanlar olusturulmus, boylelikle hava kosullarina gore bu alanlarda
korunabiliyorlar. Orman okulu egitimi alirken bu alanlari “lean to” olarak
adlandirdiklari séylendi ve dis mekanlarda yari kapal dinlenme ve siginma alanlari
olarak kullanildigi belirtildi. Bu okulda da ornegi gorilebilir. Havanin soguk ya da
yagish oldugu donemlerde, ayni zamanda asiri sicak ve gilinesin etkisini yogun bir

sekilde hissettirdigi saatlerde bu alanlari siginma ve korunma amach kullaniyorlar.

Sekil 4.20. Lean- to
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Sekil 4.21. Kum/ Kazma Alani

Oyun alaninda materyal olarak cocuklarin denge calismalari yaptiklari ahsap katikler,
tahta atlar, bisikletler ve malzeme tasimalarina ya da kullanmalarina yonelik islevsel
aletler bulunduruluyor. Bu malzemelere rahatlkla ulasabilecekleri Sekil 4.22’de
goriuldugl gibi kuguk bir depo olusturulmus ve ¢ocuklar istedikleri zaman buradan
materyal alarak oyunlarinda kullanabiliyorlar. Ortamda yapilandirilmis hicbir oyuncak
bulunmuyor, tamamen c¢ocuklarin yaraticiliklarini  kullanarak islevsel olarak
kullanmalarina yonelik tasarlanmis materyaller var. Ayni zamanda kis doneminde
kullanmak icin kizak gibi kisa yonelik materyaller de bu depoda raflarda bulunuyor

(Sekil 4.23).
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Sekil 4.22. Materyal/ Malzeme Deposu

63950595
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Sekil 4.23. Bahge materyalleri

Gozlem yapilan sinifta 23 ¢ocuk, 2 egitmen ve ayrica egitmenlere yardimci olan 4
personel vardi. Siniflar 1-2-3 yas grubu ve 4-5-6 yas grubu olmak Uzere iki grup
seklinde ayrilmisti. Okul i¢ ve dis mekan olarak tamamen agik oldugu igin yas gruplari
ayni anda ve ayni ortamda bulunuyordu. Uyku saati gibi belirli toplanma saatlerinde

bu ayrim daha ¢ok goriilmekteydi.
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Cocuklar agik alanda bitiin glin serbest bir sekilde oyun oynadi. Egitmenler higbir
sekilde onlara miudahale etmedi. Uzaktan onlari gozlemlediler ya da bazen onlarin
aktivitelerine ve oyunlarina dahil oldular. Ogretme cabalari yoktu, cocuklara daha ¢ok

oyun oynama firsati verdiler.

“Sekil 4.24’te goruldiigu gibi bahgenin bir kdsesindeki duvara Egitmen 2 ayna asti.
Aynanin altina da Ui¢ adet kagit yapistirdi. Bu alana lg erkek ¢ocuk geldi. Boyalarini da
hazirlayarak cocuklar icin kenardaki rafa yerlestirdi. Cocuklar aynada kendilerini
inceleyerek portrelerini calisiyorlar (self-portrait mini project). Bu sirada diger
cocuklar kendi oyunlarini oynamaya devam ettiler. Gecis ¢ok rahat oluyor, diger
cocuklar hicbir sekilde etkilenmedi. Egitmen bunun mini proje oldugunu sdyledi.
Cocuklara teklif ediyorlar isteyenler calismaya katiliyor, istemeyenleri dahil
etmiyorlar. Cocuklar serbest c¢alisiyor. Cocuklardan birisi resmi yaparken
hissettiklerini egitmene anlatiyor, sohbet ediyorlar. Egitmene 6zellikle resimlerden
sonra yaptiklari resmi anlatmalarini isteyip istemedikleri soruldu. Egitmen 2 bunu
yapmadiklarini sadece bazi cocuklarin anlatmayi sevdigini ve bdyle durumlarda onlari
dinleyerek sohbet ettiklerini soyledi. Resmini tamamlayan c¢ocuklar serbest
oyunlarina yeniden déndiler. Daha sonra iki kiz cocugu geldi ve onlar da boyama

yapmaya basladilar.”

Sekil 4.24. “Self- portre” projesi etkinlik ornegi
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Cocuklara segme hakki taninan, ilgi ve isteklerine gore aktivitelerin belirlendigi bir
isleyis s6z konusudur. Egitmenler ¢ocuga bilgiyi sunmuyor ya da yapmis oldugu
aktivite sonucunda geri bildirim almiyor. Sadece c¢ocuklar igin gerekli ortami

saglayarak onlara eslik ediyorlar.

“Egitmen 2’ye matematik, okuma-yazma c¢alismalari gibi c¢alismalar yapip
yapmadiklari soruldu. Burada 6grenmek zorunda olmadiklari ve bu yas ¢ocuklarin
oyun caginda olduklari icin kesif ve deneyim yoluyla 6grenmeleri gerektigi sdylendi.
Ayni zamanda bilgiyi daha ileri yaslarda, okulda hazir bulunusluklari tam bir sekilde
ogrendiklerini belirtti. Belirli bir programlarinin olmadigini ¢ocuklarin ilgisine ve
glnlik pratiklerde karsilarina ¢ikan durumlara gore hareket ettiklerini vurguladi.
Ornegin; cocuklarla sohbet ederken “Bugiin kag kisiyiz?” gibi sorularla ya da dogada

gozlem yaparken sekillerden bahsetme gibi calismalar yaptiklarini belirtti.”

Alanin diger tarafinda ise Sekil 4.25’te gorildigi gibi Egitmen 1 ahsap kutiklerle bir
calisma baglatti. Kitikleri belirli araliklarla zemine ¢akarak yerlestirdi ve gocuklarin
bazilari egitmeni bir siire izledikten sonra yardim etmek istediler. Bunun {izerine
cocuklar zemine yerlestirilen ahsap kitliklerin Ustline basip gecerek bu kitlklerin
saglamligini kontrol ettiler. Egitmenin yaninda bes ¢ocuk vardi ve iki kiz gocugu da
biraz izledikten sonra yardim etmek isteyerek oyuna dahil oldular. Boylelikle ¢ocuklar
kendilerine kitliklerden yeni bir oyun alani olusturdular. Daha sonra kitikleri yatay
ve dikey bir sekilde yerlestirerek oyunu cesitlendirdiler. iki cocuk da kuliibede, birisi
Ustine tirmanmis digeri de pencereden kitik cakanlari izledi. Diger tarafta lic erkek

cocuk da kova tasidilar.
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Sekil 4.25. Kutiklerle denge ¢alismalari

Cocuklar acik alanda bir¢cok yerde konumlandigi icin ilk basta takip etmekte
zorlanildigl soylenebilir. Daha sonra belirli noktalarda olmak yerine farkli yerlerde
bulunmanin ve kisa hatirlatici notlarla sadece gozlem yaparak ¢ocuklarin arasinda
olmanin yararli olacagini disiinildi. Bahgenin diger tarafina gecildiginde ise bir grup
cocuk ellerinde firca ve egitmenin hortumla getirdigi suyu kovalara doldurarak
bisikletleri temizlediler. Cocuklar okulun bahge kismina agik bélimini su ve sabun
ile yikadilar. Dokuz cocuk temizlikle ugrasirken diger lc¢ cocuk calisanlarla birlikte

masada lego oynuyordu.

“2 cocuk (yaslari daha kiiclik ve ikiz sanirim) boya yapilan alandaki raftan boya sisesini
alarak oynamaya basladilar. Birbirlerinin Uzerine ve etrafa boyalari dokmeye
basladilar, bir sire bekleyerek cocuklar dikkatli bir sekilde goézlemlendi ama
cocuklardan biri digerinin ylUzine dogru boyayr dékmeye baslayinca bu durum
egitmenlere bildirildi. Egitmen 2 hemen kosarak miidahale etti ve ¢ocuklarin Ustlni
temizlediler. Egitmen 1’e normalde sdylemek konusunda kararsiz kalindigi, boyalarin
kimyasal 6zellik tasidigl icin zararh olabilecegi ve bu konularda tutumlarinin ne
oldugunun bilinmedigi sdylendi. Egitmen de burada bulunan malzemeler konusunda

keskin kurallarinin oldugunu, bazi plastikler ve boyalar gibi malzemeler konusunda
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kimyasal olmamasina ve gevreye zarar vermemesine 6nem verdiklerini belirtti. Zararh
ve kimyasal maddeleri bulundurmadiklarini ve bu konuya 6nem verdiklerini

vurgulad.”

Kullanilan malzeme ve materyaller konusunda dogal Urlinler olmasina ve iceriginde
kimyasal barindirmamasina 6zen gosteriyorlar. Bu konuda kesin kurallari var ve
Ozellikle cevreye zarar vermeyen, temiz icerikli malzemeler kullanmak okulun
prensipleri arasinda goruliyor. Cocuklarin kiyafetlerinde, boya gibi kullanilan
malzemelerde, oyuncaklar ya da materyallerde tamamen dogal olmasina ve ¢ocugun

sagligina zarar vermeyen igerikleri tagimasina énem veriliyor.

Ayni sekilde yiyecek tercihlerinde de dogal ve organik yetisen saglikh yiyecekler tercih
ediliyor. Bu da gocuklarin ¢ok kiglk yaslarda dogadan gelen ve dogal olan Urlnleri
tercih etmesine ve gelisimlerini saglikh bir sekilde tamamlamalarini sagliyor. Bu
sekilde vyetistirilen ¢ocuklarda da yetiskinlik dénemlerinde dogal ve saglkli olan
UrGnleri tercih etme, farkindalik ve biling kazanma durumlari goézlemleniyor.
Gocuklarin gevre bilinci kazanmasinda ve gevre dostu Urlnler kullanarak gevre

kirliligini dnlemede de etkili oldugu goérilmektedir.

Cocuklarla en iyi iletisim yolu oyundur. Ayni sekilde ayni dil konusulmasa da
cocuklarla iletisim oyun yoluyla saglandi. Bazi cocuklar oyunlarina katilim istediler ve
bu gozlem icin ¢ok iyi bir firsatti. Cocuklardan biri ile karsilikli top oynanirken yan
taraftaki diger (¢ cocuk masada kagit calismasi yapiyordu. Birbirlerinin calismalariyla
ilgili bir stire sohbet ettiler. Hepsi birbirinden farkh calismalar yapti. Birisi sapka
yaparken bir digeri de araba resmi yapti. Egitmen 1 ve Egitmen 2 yanlarinda bir
personel ile birlikte parkuru tamamladilar. iki cocuk da onlara yardim etti. Parkurda
ylkseklikler ve kiittkler vardi. Bir slire sonra ¢cocuklar gitti ve Egitmen 1 testere getirdi

ve Egitmen 2 ile birlikte parkuru dizenlediler.
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Sekil 4.26. Kum/ Kazma alani aletleri

Alanda cocuklarin esya tasimalarina olanak taniyan bisikletler vardi. Bazi cocuklar bu
bisikletlerle birbirlerini tasirken; bazilari da kumda oyun oynuyordu. Sekil 4.26’da
goriuldugl gibi Gstl yari kapali, biraz golgeli kum havuzu gibi bir alanda masada oyun
oynadilar. iki cocuk alanda bulunan kazma aletleri ile kumlari yerden kazip masaya
tasidilar. Bazi cocuklar ise tek basina cocuklardan ayri sekilde bireysel oyun
oynuyordu. Cocuklardan biri kovasini yanina alarak bitkilerle zaman gegcirdi. Bir diger
cocuk da dallardan ve yapraklardan olusan cadirin icine ceketini koyarak uzandi ve
dinleniyordu. Cocuklar kendi kendilerine oynuyorlar. Genellikle agik alandalar ve
egitmenler sadece gozlem yapiyor ya da ihtiyaclari oldugu durumda yardimci oluyor.
Cocuklar agladiklarinda ya da arkadaslariyla herhangi bir anlagsmazlik durumu
yasadiklarinda kendi sorunlarini kendileri ¢dziiyorlar. Egitmene sikayet etme gibi bir

davranis gézlenmedi.

Saat 11:00’de yemek igin ¢cocuklar ¢agrildi. Kapiya yakin verandada agik alanda yemek
icin alanlari var, ayni zamanda i¢ mekanda da bdyle bir yemek alanlari bulunuyor
(Sekil 4.27). Gunes yikseldigi icin golgelikleri actilar. Hava ¢ok soguk olmadigi siirece
genellikle disarida yediklerini belirttiler. Oyunu birakan ¢ocuklar yavas bir toplanma

sireci sonunda masalara oturdu. Mutfaktan dis mekan igin kullanilan dayanikli plastik
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bardak ve tabaklar getirdiler. Pencereye asili gorsellerle ilgili Egitmen 1 gocuklara
sorular sorarak sohbet etmeye basladi. Egitmen 1 “lazanya” nasil okunuyorsa onu
vurguladi. Cocuklar da kendi aralarinda bu kelimenin telaffuzu Gzerine konustular.
Bazi ¢ocuklar oyunlarini birakip sonradan geldiler. Bir siire daha sohbet ettikten sonra
cocuklardan baslarini masaya gozleri kapali bir sekilde koyup beklemeleri istendi. O
sirada da yemekler servis edilmeye baslandi. Lazanya, zeytin, havug, salatalik, kabak
ve nohut gibi genellikle ¢ig ve haslanmis yiyecekler vardi. Yemekler oldukga saglkli
gortinidyordu. Cocuklar yemekler onlerine konulana kadar baslarini kaldirmadan

beklediler. Yemege baslangic icin tekerleme gibi herhangi bir ritliel gergeklestiriimedi.

Sekil 4.27. Dis mekanda yemek yeme alani

Egitmen 1, Sekil 4.28’de goriildiigi gibi saglam plastik yemek kabini gostererek bunun
isminin “Casa” oldugunu ve ormana gittiklerinde de bunu kullandiklarini séyledi.
Yiyeceklerin hepsini bu kabin icerisine koydular. Daha fazla yemek isteyen olursa
egitmenler cocuklarin kaplarina ekleme yaptilar. Cocuklar hicbir sekilde yerlerinden
kalkmadi. Yemek saatinde egitmenler de cocuklarla birlikte yemek yedi ve yemek
boyunca da onlarla sohbet ettiler. Yemegini bitiremeyenler tabaklarini slizgecli bir
kaba bosaltti. Bunlarin daha sonra kompost olarak kullanilabilecegi duslnulda.

Yemegini bitirenler diger cocuklari beklemeden oyunlarina geri dondiiler. Hep birlikte
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hareket etme gibi bir durum yemek saatinde de gozlemlenmedi, ¢ocuklar daha
bireysel hareket ediyorlar. Cocuklardan birisi tabagini kaldirmayi unuttu ve Egitmen
1 onu cagirarak toplamasini istedi. Yemek stiresi yaklasik 45 dk stirdi ve cocuklar oyun
oynamaya devam ettiler. 1-2-3 yas grubu c¢ocuklar ise kendileri icin ayrilan bir agik
alanda golgede arabalarina uzanip bir stire uyudular. Yanlarinda bir egitmen mutlaka

bulunuyor. Ayni alanda bahgede biyik yas grubu da oyun oynuyor.

Sekil 4.28. Yemek alaninda bilgi kartlari ve yemek aracg gerecleri 6rnegi

Orman okulunda ¢ocuklar siirekli doga icerisinde olduklari icin oyunlarini da bu yonde
yaratici bir sekilde kurguluyorlar. Yesil ¢cadirda iki kiz ve iki erkek cocugu kigik
kaplarda cicek ve bitki topladilar. Orman okulu egitiminde daha 6nce deneyimlenen
koku etkinligine benzer bir sekilde biitlin her seyi toplayip dallarla ezdiler ve sonra
birbirlerine gostererek kokularini incelediler. Bir siire sonra onlari izlendiklerini
farkederek getirdiler, koklayip giizel oldugu ifade edildi. iki kiz cocugu ise bir su
bardaginin icine su ve sabun koyarak kopilk olusturup Gfleme oyunu oynadilar.

Cocuklardan birkaci outdoor kiyafetlerin oldugu odaya cagirdilar, ellerindeki kaplarin
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icine su doldurup glines kremi dokerek dallarla karistirip oyun oynuyorlardi. Sabun da

ekleyerek karisim haline getirdiler ve bahgede dolasarak arkadaslarina gosterdiler.

Cocuklar malzeme ve materyal alirken tamamen serbest bir sekilde istedikleri gibi
erisim saglayabiliyorlar. Egitmenden izin isteme ya da ulasim konusunda sorun
yasama durumlari gézlemlenmedi. Bu da ¢ocuklarin yaraticiliklarinin gelismesine ve
kendilerini ¢ok farkli yollarla ifade etmeleri konusunda destekleyici bir ortam
saglamaktadir. Ayni zamanda dogada cocuklar icin dogal esnek parcalar vardir ve
bunlarla ¢ocuklar yaraticiliklarini ve hayal gliclerini kullanarak materyal Uretirler. Bu
Uretim slrecinde cocuklarin sinif disinda acik alanda serbest bir sekilde hareket
edebilmeleri ve doganin ¢ocuklara sundugu imkanlari hayal giiglerini kullanarak farkl

yollarla ifade edebilmeleri gok dnemlidir.

Dogada olmak gocuklarin yaraticiliklarini gelistirdigi gibi problem ¢6zme yeteneklerini
de olumlu yonde etkilemektedir. Cocuklar oyun sirasinda karsilastiklari sorunlarda
kendi aralarinda ¢6ziim yollari bulmaya galistilar. Birbirlerine karsi olumlu tavir
sergilerken aralarindaki anlagmazliklarda egitmene gitmek ya da sikayet etmek yerine
kendi aralarinda olumlu bir tavir icerisinde ¢6ziim yollari aradilar. Dogada olmanin
sosyal etkilesimi de olumlu yonde etkiledigi gozlemlendi. Bagimsiz ve serbest bir
sekilde dogada oyun oynamanin ve hareketin gocuklari sosyal etkilesime tesvik ettigi

gorild.
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Sekil 4.29. Bahge yakinlarindaki oyun alani

Yemek saatinden sonra yan tarafta bulunan biiylik bahceyi actilar, bisikletli cocuklar
burada bulunan yol pistinde dolasmaya basladi. Sekil 4.29°da goriildiigi gibi bu alan
tirmanda duvari, yuvarlanma ve sallanma icin kullanilan basit aletlerden olusuyordu.
Ayni zamanda mizik alani da bulunan bu acik alanin ritm calismalar icin de
kullanildigini soylediler. Diger acik alana goére burasi daha genis bir alandi. Bazi
cocuklar alanda (trafik alani gibi) bisikletleriyle dolasti ve bazilari da tirmanma

merdiveninde oynadi. Etrafi tellerle sinirlanmig glvenli bir alan olusturmuslardi.
Cocuklardan birisi hortumla ¢imenleri suladi. Verandada olan diger {i¢ gocuk ise glines
ve doga resmi olan kagitlardan boyama yaptilar ve yaparken de birbirleriyle sohbet

ediyorlardi.

Boyama yapan gocuklar kendi aralarinda sohbet ettiler. Glinesin etrafindaki gicekler

hakkinda konusup kaslarini gozlerini cekerek giceklerin ifadesini taklit etmeye
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cahistilar. Resimdeki ciceklerin yiz ifadeleri var ve sanirim onlarin duygu durumlarini

ifade etmeye calistilar.

Glnesin ylikselmeye baslamasiyla birlikte egitmenlerden birisi iceriye dinlenmeye
gecti. Diger egitmen ve personeller disarida cocuklari gézlemlemeye devam etti.
Daha sonra hoparlorle mizik agildi ve Egitmen 1 iceriden testereyi yeniden getirerek

katlklerin oldugu alanda galismaya devam etti.

Cocuklarin genel olarak mutlu olduklarini ve sikilmadiklarini gézlemledim. Alanda
surekli bir akis var. Cocuklar strekli yeni oyun kurabiliyor ve oyuncak arayislari yok,

kendi oyunlarini kendileri kuruyorlar.

“Egitmen 2 ile Tlrkiye’de acgik alanda egitim konusunda konusurken okul icerisinde
farkli egitim yaklasimlarina gore siniflarin bulundugunu belirtti. Yan binada
Montessori ve geleneksel egitim sisteminde egitim verildigini séyledi. Montessori
okulunun glnin yarisi kadar bir zamanda bahgede agik alanda olduklarini ve bunun
O0gretmenin egitim anlayisina gore degistigini ifade etti. Geleneksel okul icin ise bir
O0gretmenin haftada bir glin bahceye cikardigini ve ¢ocuklarin sirekli sinifta egitim

almasina anlam veremediklerini belirtti.”

Orman Okulu’nda egitim tam giin olarak acik havada gerceklesiyor. Egitmenlerin bu
konu lizerine ne tir egitimler aldiklari (izerine konusuldu. Egitmen 2 bir hafta 6nce
“outdoor education” alaninda egitimlerini tamamladigini soyledi. Egitmen 1 de bu

alanda 4-5 ders tamamlamasi gerektigini soyledi.

Literatirde belirtilen orman aktivitelerinde wuygulanan rutinlere c¢ok dikkat
etmedikleri fark edildi. “Morning circle” diye adlandirilan ¢ember olusturma
aktivitesini ormana gittikleri zaman yaptiklarini soylediler. Okul icerisinde
uygulamadilar. Bazi zamanlar kahvalti saatlerinde toplaninca kitap okuma ya da
bunun gibi etkinlikler yaptiklarini ifade ettiler. Bunlar disinda genellikle acik alanda

surekli oyun oynuyorlar.
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Cocuklar suirekli dogayla temas halinde oyun oynuyorlar. Cocuklardan birkaci tflenen
ciceklerden toplayip havaya (flediler. Bazi gocuklar ayakkabi kullanmayarak
tamamen yere ayaklarini basarak zemini hissederek oynadilar. Ozellikle bir kiz cocugu
ayakkabisiz toprak, kitlk gibi zeminlerde gezerek dolasti. Toprak, sabun, glines kremi
karisimi bardagi karistirarak birbirlerine gosterdiler. Doganin igerisinde tim
duyulariyla temas halinde oyun oynadilar. Cocuklar iletisim kurmak istediler ama
sadece oyunla ya da beden diliyle iletisim kuruldu. Bu bile anlasabilmek igin yeterliydi.
Oyunun gercekten de cocuklarla iletisim kurmak icin en etkili yontem oldugu gorialda.
Ornegin; bir kiz ve erkek cocuguyla birlikte tahta pargasina harf yazildi. Bunun gibi

bircok sekilde ¢ocuklarla oyun oynama ve iletisime gecme olanagi oldu.

“Cocuklardan birisi fotograf makinesini merak etti. Cocugun ilgilisi cekince 6nce
cekilen fotograflar gosterildi. Sonra nasil cekim yapabilecegini sordu ve gosterilmesini
istedi. Cocuga nasil fotograf cekebilecegi gosterildi ve onunla birlikte bir slire cekim
yapildi. Daha sonra Sekil 4.30’da goruldigu gibi kasalara ektikleri gilekleri gosterdi ve
onu ¢cekmek istedi. Erkek egitmen geldi. Cilek, turp ve havug ektiklerini gbstererek bir
adet turp cikardi kiz cocuguna verdi. iceride yikayarak getirdigi turpun tadina bakti ve

acl oldugunu soyleyerek ¢cok fazla su icti.”

Sekil 4.30. Bitki yetistirme alanlari
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Saat 14:30 gibi Egitmen 1 atistirmalik yiyecekler ve icecekleri getirerek cocuklari yesil
alana cagirdi. Agacin golgesinde oturup sohbet ettiler. Daha sonra gocuklar oyun
oynamaya gectiler. Hortumla ¢ocuklar bah¢enin diger tarafinda birbirlerini islatarak
oyun oynadilar. Ustlerini ¢ikarip suyun altinda kosturdular ve cok eglendiler. Bazi
cocuklar mayolarini giyerek hortumdan ¢ikan suyun altindan gecme oyunu oynadilar.
Bazilari da kiyafetlerini ¢ikarip kitiklerin Ustiinde yuriadi. Cocuklar ¢ok rahat bir
sekilde kiyafetlerini degistiriyorlar. En kiclk cocuklardan birisi bisikletle yavas yavas

zorlanarak yol boyunca gitti. Daha sonra bir agaca tirmanmaya calisti.

Gikis saatleri ailelere bagh olarak degisiyor. Farkli saatlerde aileler gocuklarini alyor.
En son 18:00’de cocuklarin alindigi 6grenildi. Cocuklarini bebek arabalariyla almaya
gelen cok fazla baba olmasi da dikkat cekiciydi. Saat 16:00 gibi cocuklar toplanmaya

basladi ve yavas yavas evlerine gitmeye basladilar.

4.2. Doga Temelli Egitimi Benimseyen Reggio Emilia Anaokulu Alan Calismasi

Alan calismasi yapilan bir diger okul ise isvec Askimsbadet’te yer alan ormanda sinif
disi aktivitelere 6nem veren bir anaokuluydu. Reggio Emilia yaklasimi benimseyen bu
okul lokasyon olarak hem sahile hem de ormana ¢ok yakin bir sekilde sehir merkezinin
disinda konumlanmisti. Ailelerin bu okulu tercih etme nedenleri olarak imkanlarinin
¢ok fazla olmasi ve ayni zamanda bu boélgede yasayan aileler i¢in ulasim agisindan
yakin olmasi gosterildi. Yas ve gelisim Ozelliklerinde gore alti sinifa ayrilan bu okul icin

iki yas baslangic olarak kabul edilmektedir.

Reggio Emilia yaklasimi, italya’nin Reggio Emilia kasabasinda ortaya cikan Piaget ve
Vygotsky kuramlarini temel alan ilham verici bir yaklasimdir. Bu yaklasimi
benimseyen okullarda kendini gelistirmeye acik egitimciler vardir. Cocuklarin
yaraticihgini  gelistirmeye yonelik proje vyaklasimh  bitlnlestirilmis  egitim
verilmektedir. Yapilan tim calismalar “hands-on, heads-on, hearts-on” seklinde

batlndyle gocuklarin dogasini yansitmaya yoneliktir.
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Reggio Emilia yaklasimi c¢ocuklarin distiinme becerileri kazanmalarina yonelik
“distinme rutinleri” uygulayarak ve basit sorular sorarak ¢ocuklari sorgulamaya
yonlendiren bir egitim programidir. Bu vyaklasimda sanat calismalari ve
doklimantasyon silireci ¢ok onemlidir. Doklimantasyon siirecinin temelinde
Ogrenilenleri derinlemesine diisiinme ve dislnceleri yansitma vardir. Bu siirecte
gorsel kayitlar, video ve ses kayitlari cocuklarla paylasilarak gegmisteki deneyimleriyle
ilgili yeniden disiinmeleri saglanmaktadir (Ezmeci & Akman, 2016: 12). Alan ¢alismasi
yapilan bu okulda da cocuklarin gorebilecekleri yerlerde degerlendirmeye yonelik
doklmanlar bulunuyordu. Egitmenlerden birisi geri bildirim almak icin her seyi
kaydettiklerini ve strekli elestirel disinme ile degerlendirmede bulunduklarini
belirtti. Ormanda yapmis oldugumuz aktivite bu doklimantasyon siireci icin glizel bir
ornek olmustur. Ormanda geri dontslimle ilgili yapilacak aktivite 6ncesinde bir yil
once geldikleri bu alanda yapmis olduklari bu aktivitenin baslangicinin fotograflari ve
dokliimantasyonlari cocuklara gosterilerek gecmise yonelik sorularla disliinmeleri

saglanmistir.

Bu okulda panolarda 6gretmenlerin notlari bulunuyordu, boylelikle yapmis olduklari
calismalara gore degerlendirme notlari tutuyorlardi. Degerlendirmeye fazlasiyla
onem veriyorlar. Cocuklar icin portfolyo olusturuyorlar (Ne dediler? Ne sordular?
Nasil isledi? gibi). Plani ona gore yapiyorlar ve yaptiklari degerlendirmeye gore revize
ediyorlar. Ayni zamanda bu panolarda 6gretmenin kendini degerlendirme listeleri de
bulunuyor. Boylelikle egitimciler sirekli kendilerini gelismeye ve degisime acik

tutuyorlar.

Reggio Emilia felsefesini tasiyan bir okul modeli olarak cocuklarin dogada zaman
gecirmelerine firsat veren bir okul oldugu séylenebilir. Sinif disi aktiviteleri
destekleyen bir okul oldugu icin gliniin buylk bir kismini agik alanda gecirmekte
haftanin belirli zamanlarinda ise ormana ya da sahile giderek ¢ocuklarin acik alanda
zaman gegirmelerini desteklenmektedir. Orman okulu gibi gliniin tamamini agik

alanda gecirmeseler de giniin biylk bir kismini cocuklar disarida gegiriyorlar. Her
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glin yaklasik 4-5 saat disarida olmaya 6zen gosteriyorlar. Ayni zamanda haftada 2-3

kez de ormana gidiliyor.

Reggio Emilia okullarinda ¢evre 6nemlidir ve g¢ocuklarin ilgi ve ihtiyaglarina goére
estetik bir sekilde dizayn edilir. Cocuklar kendilerini sanat araciligiyla ifade ettikleri
icin ic tasarimi ve fiziksel Ozellikleri c¢ocuklarin estetik ve yaraticiigini
zenginlestirmeye yonelik tasarlanmistir. Alan calismasi yapilan bu okulda da binanin
icine girildigi zaman estetik agidan bir Reggio Emilia okulu oldugu anlasilabilir. Okulun
girisi, duvarlar ve ortak alanlar tamamen ¢ocuklarin sanat c¢alismalarini sergileme
alani olarak kullanilmis durumdaydi. Ustelik duvarlar ve tavanlar bitiin bu

calismalarla ¢ok kalabalik gériniyordu.

Program egitmenin belirledigi belli bir sisteme gore ilerlese de genellikle ¢ocuklarin
yapmak istedikleri etkinliklere gére yonlendirme yapiliyor. Cocuklarin ilgilendikleri
temalara gore fiziksel mekan da ayni sekilde degisiyor. Ornegin; bu aralar galaksiler
Gzerine calisiyorlar ve bunu okulun duvarlarindan ve siniflardan anlasilabiliyor. Her
yerde galaksiler (izerine ¢alismalar sergileniyor. Hatta siniflardan birisi kiiclik bir oday

tamamen galaksi haline dénistirmiis durumda ve ¢ocuklara boyle bir ortam sunuyor.

Bahcede 1 adet kapali ve 1 adet acgik sera alani var. Ayni zamanda ¢ocuklarin oyun
oynamalariigin ahsap oyuncaklar bulunuyor. 30 bebek Orman Okulu’ndaki gibi bebek

arabasi tarzinda araclarda golgede acik havada uyuyorlar.

Okulu kesfettikten ve gozlemledikten sonra orman aktivitesi icin hazirlik slirecine
baslandi. Egitmen 1 ormanda gerekli olabilecek malzemeleri tasimaya yonelik blyik
bir canta hazirladi. Cocuklar bahcede toplandilar. Ustlerine sari giivenlik yelekleri
giydiler. iki kisi olacak sekilde el ele tutusarak sira oldular. Egitmenler ve yardimcilari
gruplarinin yanina gecerek cocuklari hazirladi. Okula yakin bir konumda olan ormana

dogru yola gikildi.
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“5 yas grubu 20 cocuk ile birlikte Naturreservat Ormani’na gidildi. Oncesinde &n
hazirliklar yapildi. Cocuklar disari gikmadan 6nce glines koruyucularini kullandilar ve
sari glivenlik yelekleri giydiler. Orman Okulu’ndaki gibi 6zel outdoor kiyafetleri yok
ama koruma amacgh sapkalarini kullaniyorlar, bu vyelekler givenlik agisindan
gorundrliklerini saglamak amacli tercih ediliyor. Yeleklerin Ustlinde okulun adi ve
numarasi yer aliyor. Cocuklar 2 kisi el ele tutusarak sira oldular. Bu grup icin

yanlarinda 4 6gretmen ve 1 stajyer eslik etti. Yola ¢ikmadan 6nce sayim yapildi.”

Cocuklar yol kenarindan etrafi izleyerek ytrtduler. Yollar sakin ve her yer yesil alandi.
Cocuklar icin gidilen glizergdh tamamen doganin icerisinde bulunuyordu. Sekil
4.31’de goruldiigu lizere ormanin yakininda bir insaat vardi ve ving calisiyordu.
Cocuklar iscilere selam vererek ve orayi gozlemleyerek yiridiler. Cevreleriyle birebir

temas halinde hareket ettiler.

Sekil 4.31. Orman yakinlarindaki insaat alani
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Sekil 4.32. Naturreservat Ormani Levhasi

Naturreservat Ormani'na girildi. Cocuklar hemen dagildilar. Ormanin girisinde
dallardan dogal bir ¢adir yaptiklari belirli bir alanlari vardi (Sekil 4.32- 4.33).
Cocuklardan bazilari tepeye tirmandi ve insaati izlemeye basladilar. Kayalarin arasina
¢ kiz cocugu tirmandi. Ogretmen cocuklara yardim etmeyip sadece yanlarinda
durarak onlari gozlemledi. Bazi ¢ocuklar dal toplayarak oyun olusturdular. Sinir
konulmamis ama gizli bir sinir vardi sanki ¢ocuklar belli bir bélgeden higbir sekilde
uzaklasmadilar. Cocuklar daha 6nce de geldikleri bir alan oldugu i¢in ¢ok rahat bir
sekilde risk analizi yapabiliyorlar ve cevreyi ¢cok iyi taniyorlar. Stephenson risk almayi,
riski nasil tanimlamamiz gerektigini, ayni zamanda riskin Ustesinden gelmeyi
6grenmenin ¢ocuklarin gelisimlerinin 6nemli bir pargasini olusturdugunu ve bununla
birlikte risk almanin 6nemli bir yasam becerisi olarak goriilebilecegini savunmaktadir.
Dogada olmak riskleri ve zorluklari 6grenmeyi ve problem ¢6zme yetenegi
gelistirmeyi saglamaktadir. Bu ac¢idan cocuklarin ormanda kesfe cikmalari ve acik
alanda serbest bir sekilde hareket etmeleri daha iyi bir risk anlayisi kazanmalarini

saglamaktadir (Stephenson, 2003: 39).

Daha 6nceden geldikleri bir orman oldugu icin cocuklar glivenli bir sekilde oyunlarini
oynayarak alani kesfettiler. Egitmenler ise cocuklari gorebilecekleri uzaklikta onlari
gozlemlediler. Alanin risk analizi yapilmisti. Cocuklar serbest bir sekilde oynayarak

boylelikle onlarin dogada risk almalari saglandi. Burasi disinda yakin gevrede baska
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ormanlarin da oldugunu ve diger ormanlara da siklikla gittiklerini soylediler. Doga

temelli egitimde siirdirulebilirlik bliylik 6nem tasimaktadir.

Sekil 4.33. Naturreservat Ormani’nda yapilan dogal cadir

Cocuklar kiittikle, agacla, tasla ormanda bulunan her seyle oynadilar. Alani incelediler
ve bir ara kocaman bir art ile karsilasildi. Cocuklarla birlikte bu ari gibi biiylk bir ariyla

daha 6nce hig karsilastilar mi seklinde sohbet edildi.

“Cocuklarla birlikte bir tekerleme soyleyerek herkesi Egitmen 1’in ortada bulundugu
bir alana c¢agirdilar. Egitmen 1 ormanin ortasinda bir agacin yaninda bekliyordu ve
gelir gelmez cocuklar icin meyve hazirlamaya baslamisti. Tekerleme gibi sozler
soyleyerek herkes gelene kadar bunu tekrarladilar. Muz ve elma yediler. Herkes
cagnildi ve oturuldu. Cocuklari 6gretmen yeniden saydi. Herkes cember olusturarak
oturdu, cocuklardan birisi oturmak istemedi serbest bir sekilde ayakta durdu.
Tabaklari sag ve sol taraftan verdi, herkes meyvesini alarak yan tarafa uzatti. Meyve
alirken herkes metal, glass gibi terimler kullanarak bir seyler séyledi (meanings about
“skrap” debris, reflection of), neler soyledikleri soruldu ve oradaki egitmenlerden
birisi bu terimleri telefonunda cevirerek gosterdi, dogada dénlismeyen materyalleri

soyliyorlarmis.”
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Doga temelli egitimde siklikla karsilagilan ritieller bu aktivitede g¢ogunlukla
gerceklestirildi. ikili sira olusturma, cember olma, tekerleme ya da mantra kullanma,

yemek sistemindeki gibi birgok ritliel gerceklestirildi.

Egitmen 1 ¢ocuklarla birlikte geri donltsiim hakkinda konustu. Sonra saglamlastiriimig
bir sekilde hazirlanmis Ustlinde gorseller olan bir kagit ¢cikardi. Ne oldugunu 6grenmek
icin Egitmen 2’ye soruldu. Gegen yil yaptiklari bir aktivitenin gorselleri oldugunu ve
cocuklara hatirlatici olmasi agisindan 6gretmenin gosterdigini soyledi. Cocuklar bir

slire gorseli incelediler ve aralarinda tartistilar.

Sekil 4.34. Ormanda cevre etkinligi 6rnegi-1

Daha sonra cocuklarla birlikte Egitmen 1 bir alan belirleyerek topragi kazmaya
basladi. Bir siire topragin altinda bir seyler aradilar. Cocuklara 6ncesinde verilen
gorsellerdeki yeri bulmaya calistilar. 1 yil 6nce topragin altina géomdukleri seyleri
aramaya basladilar. Egitmen 1 topragi farkli noktalarda kazmaya devam ederken
cocuklar gorsellere bakarak neler vardi aralarinda tartisarak odaklanmis bir sekilde

izlediler.
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Gorsel incelendigi zaman “Muz, elma, plastik poset, metal ve kagit” bulunan bir
tabakanin topraga gomildigu farkedildi. Egitmen 1 bir slire kazdiktan sonra tabakayi
bulamayinca cocuklar ismini sdyleyerek destek vermeye basladilar. Cocuklardan
birkagi ise elleriyle topragi kazmaya calisti. Diger 3 egitmen de gorseli inceleyerek
gomdukleri yeri tahmin etmeye calisti. Egitmenlerden biri tabletten eski fotograflari
buldu ve diger fotograflarin agilarina bakarak kendi aralarinda dogru yeri mi kaziyorlar
onu tartistilar. Yakinlarda bir alani daha kazdilar ve buldular. Sekil 4.34’te gorildigu
gibi cocuklar hemen buyik bir merakla topraktan bu tabakayi ¢ikardi. Bir tahta tabaka
Uzerine yapistirilan metal, kagit, poset, karton paket gibi materyaller ¢ikti. Gorselde
bulunan muz kaybolmustu ama digerleri aynen duruyordu. Bunlar olurken
¢ocuklardan birisi toprakta solucan gordii ve hemen eline aldi. Digerleri ise 1 yil dnce
gomdukleri bu tabakayla ilgili aralarinda konustular. Sekil 35’te gorildigi gibi neden
toprak altinda kaybolmadiklari ile ilgili 68retici bir gbzlem igerisinde tartistilar. Bazi
cocuklar ise oyuna dondu. Bir siire sonra blitlin cocuklar ¢agrildi ve buradan ayrilma

vakti geldi.

Sekil 4.35. Ormanda cevre etkinligi 6rnegi- 2

Herkes toplanirken gitmeden 6nce Egitmen 1 ¢ocuklara tahta tabakayi gostererek

“Elma ve muzu kim yedi sizce?” “Hangi hayvan yemis olabilir?” gibi sorular sordu.
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Bunun disinda geri dénisim nedir gibi 6gretici yogun bilgiler vermedi. Cocuklarin bu
olay! birebir yaparak yasayarak gozlemlemesi ve kesfetmesi en iyi 6gretim yontemi

oldugu igin cocuklara daha fazla bilgi vermeye gerek olmadigi distinilebilir.

Yola ¢ikmadan 6nce yeniden sayim yapildi ve ayni sekilde ikili gruplar halinde sirayla
yola c¢ikildi. Daha sonra sahile gidilecegi soylendi. Sira halinde ayni yol kullanilarak

gidildi.

Egitmen 1 okuldan yiyecek getirmek icin gruptan ayrildi, daha sonra gocuklarla
birlikte Sekil 4.36’da gorildugl gibi sahile gecildi. Sahilde baska bir okul grubu ile
karsilasildi. Onlar da sari givenlikli yelekler giymislerdi. Bu bolgede baska bir okul

bulunmadigini fakat yakin bdlgeden servisle gelen okullar oldugunu soylediler.

“Su an sahildeyiz ve Egitmen 2 bunun buylk bir ayricalik oldugunu soyledi. Okul
lokasyonu hem ormana hem de sahile ¢ok yakin. Kendi cocugunun da baska bir okula
gittigini ve okulun kiiclik bir ormana yakin olup ¢evresinde deniz olmadigini soyledi.
Bu okulda cocuklar siirekli olarak farkh ormanlik alanlara gidiyorlar ve ¢cok fazla yesil

alan var. Ayni zamanda sahilde ¢cocuklarin oynamalari icin oyun alanlari bulunuyor.”

TR

Sekil 4.36. Askimsbadet sahil alani
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Egitmen 2 ile genelde birlikte hareket edildi ve bilgilendirme amagl surekli iletisim
halinde kalindi. Cocuklar sahilde oyun alaninda serbest bir sekilde oynarken okulda
yas gruplarina gore isim olarak ayrildiklarini séyledi ve notlara bu gruplarin isimlerini
not etti. “Forskarna-4, Uppfinnarna-5 ve Aventyrarna-6” seklinde yas gruplarina gore
siniflarin ayrildigini séyledi. Sinif disi etkinlik olarak ise o anda “Uppfinnarna-5”

grubunun oldugunu soyledi.

Cocuklar bir silire serbest bir sekilde oynadiktan sonra her zaman soyledikleri
tekerlemeyle yeniden toplandilar. Egitmen 3 cocuklara bir seyler sorarak oylama
yaptirdi. Ne yaptiklari Egitmen 2’ye soruldugunda ise kimlerin Egitmen 1’in yanina
gitmek istedigini kimlerin ise oyun alaninda kalmak istedigini sordugunu soyledi. Bir
kisi kalmak istedi ve cogunluga gore hareket edildi. Yolda yine baska bir okul grubuyla
daha karsilasildi.

Egitmen 1’'in oldugu deniz kenarina gecildiginde Sekil 4.37'de gorildigla gibi
¢ocuklardan bazilari hemen ayakkabilarini ¢ikararak denize kostu. Bazilari ise alanda

oyun oynadilar. Egitmen 1 ise getirdigi 1zgara arabasi ile sosis pisiriyordu.

Sekil 4.37. Sahilde etkinlik 6rnegi-1
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Cocuklar denizde cok eglendi. Cocuklardan bazilari 1zgarada pisen sosisleri yemeye
gelirken bir kismi ise suda oynadi. Sahil ¢ok gilizel bu agidan okulun lokasyonu
gercekten cok iyi ve insanlar cocuklariyla birlikte glineslenmek ve ylizmek icin
gelmisler. Cocuklar toplandilar ve isveg klasigi olarak sosisleri yediler. Yedikten sonra

da denize kosup oynadilar.

Cocuklar sahilde ¢ok farkli sekillerde zaman gecirdiler. Bazilari denizde yiizerken,
bazilari ise kuma sekiller cizdi. Bazi ¢cocuklar ise suyun icerisinde bir seyler aradilar.
Cocuklardan birkaci yakalamaca oynarken bazilari ise kuma resim cizerek el izlerini
cikardilar. Sekil 4.38’de goriildiigl gibi cocuklar tamamen serbest ve 6zgir bir sekilde

hareket ettiler. Ogretmenler belirli bir mesafeden ¢ocuklari sadece gézlemlediler.

Sekil 4.38. Sahilde etkinlik 6rnegi- 2

Gocuklar bir stire oynadiktan sonra Egitmen 1 getirdigi malzemeleri alarak okula gitti
ve diger egitmenlerle birlikte kestirme bir orman yolundan okula geri dondldi.
Cocuklar okul bahgesine girer girmek kiyafetlerini ¢ikardilar ve bahcede hortumla
yikanarak temizlendiler. Daha sonra da getirilen temiz kiyafetleri giydiler. Kiyafetini

degistiren ¢cocuklardan bazilari oyun oynamaya gecti bazilari ise gélgede minderlere

95



uzanarak hikaye kitaplarini incelediler. Bundan sonraki siiregte egitmenler dinlenme
saati yaparken cocuklar serbest bir sekilde okul icerisinde ¢alismalar yapmaya devam

ettiler. Cocuklarin bazilari ise aileleri gelene kadar dinlendiler.
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BOLUM 5
SONUC VE DEGERLENDIRME

Bu ¢alismada, doganin insandan bagimsiz ve ebedi oldugu inancinin bir yanilgi oldugu
gorlsli benimsenerek doganin mevcut durumu hakkinda insanligin farkindahgini
arttirmaya yonelik bir yaklasim ortaya koyulmustur. Bir baska deyisle, bu yaklasim
Thoreau’nun “Kedere bir 6vgli yazmak degil niyetim, sadece seher vakti tiineginde
dikilen bir horoz gibi kuvvetle o6tip komsularimi uyandirmak” sozleriyle de

aciklanabilir (Thoreau, 2017: 79).

Sehir ekolojisini anlamak ve doga- insan arasindaki bagi yeniden hatirlamak amaciyla
okul 6ncesi egitimi odaga alan bir arastirmadir. insan, sehir yasamini deneyimlerken
dogal cevreden tedricen uzaklagsmaktadir. Dogayla uyumlu bir yasamin kurulmadigi
yapili cevrelerde yabancilasma bir sonu¢ olarak belirmektedir. insan ve doga
arasindaki uyumsuz iliski yasanan yapili ¢evrenin bicimini etkilerken, toplumsal

iliskilerdeki uyumu da asindirmaktadir.

insanin dogayla olusan bu mesafesi cocukluk déneminde dogayla bag kurmasi ve
farkindalik kazanmasi ile azaltilabilir. Ayrica kentlerde goriilen yabancilasma ve dis
mekan dretimi sorununa da c¢ocuklarin doga ile etkilesimini artirarak ¢6zim
Uretilebilir. Cocuklar kentsel niifusun biytk bir oranini olusturur. Bu agidan ¢ocuklar
icin yasanabilir kentsel mekanlar planlamak ve tasarlamak gerekmektedir. Buradan
hareketle “Cocuk Dostu Sehir” yaklasimiyla birlikte cocuklar icin fiziksel ¢evrenin
diizenlenmesi ve cocuklara yonelik yasanabilir kentsel dis mekanlarin tasarlanmasi
amaclanmaktadir. Her cocugun dogada olmaya hakki vardir ancak kentlerde
cocuklara ayrilan alanlar sinirhidir. Bu agidan duvar ve cati olmayan bir egitim sistemi
ozellikle kentlerde yasayan cocuklar icin alternatif olmaktan daha ¢ok gereklilik halini
almistir. Sehirde yasayan cocuklarin dogada gecirdikleri zaman ile dogayla
gelistirdikleri bag arasinda siki bir iligkinin oldugu bu ¢alismada saptanmistir. Cocuklar

orman okullari ve doga temelli egitimi benimseyen okullarda dogaya yonelik bilgi ve
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deneyimler kazanmakta ve bunun sonucu olarak da tiim gelisim alanlari olumlu

yonde etkilenmektedir.

Alan calismasi gdzlemlerinde isve¢’teki kentlesmenin sehir ve doganin ic ice oldugu
bir formda gelistigi gorilmistiir. iskandinav ulkeleri sirdiriilebilir gelecek icin
sehirlerde dogaya en az miidahale ile yapilan tasarimlar ile bltinlGgl saglamayi
amaclamaktadir. Sehir icerisinde dogaya daha fazla yer agmakta ve bitin kentsel
tasarim dizenlemelerini bu ilkeler etrafinda sekillendirmektedirler. Cocuklar kentsel
mekanlarda yasarken ayni zamanda dogayla rahat gegisler yapabildikleri bir cevrede
yasayarak dogayla glicli bir bag kurmaktadir. Dogal cevre cocuklarin yalnizca
teknolojik aracilarla ya da kitaplarla tanimladigi bir kavram degildir; birebir icinde
bulundugu, aktif bir sekilde deneyimledigi, bag kurdugu bir dinyadir. Bu yizden
¢ocuklarin dogal cevreyle bag kurmalari icin kentsel ve dogal ¢evreyi butinlestirecek
diizenlemeler yapmak gerekmektedir. isve¢’te sehir merkezindeki parklarda ve agik
alanlarda sirekli olarak egitmenlerle birlikte yiriylse ve kesfe ¢ikan c¢ocuklarla

karsilasiimistir.

Dogal cevreyi en iyi egitim ortami olarak benimseyen orman okullari ¢ocuklarin
dogayla bag kurmalarina yonelik bir egitim anlayisi gelistirmistir. Oyun ve tiim duyular
yoluyla ¢ocugun dogada kesfetmesi ve deneyim saglamasina yonelik bitlincil ve
esnek bir egitim anlayisi benimsedikleri gérilmektedir. Ayni sekilde gozlem yapilan
her iki okul da cocuklarin farkindalik kazanmasi ve cevre bilinci saglanmasina yonelik
cesitli projeler ve calismalar yirtitmektedir. Cocuklarin dogayla bag kurabilmesi icin
farkli disiplinlerden de vyararlaniimaktadir. Pedagojik calismalarda edebiyat
destekleyici kaynak olarak kullaniimaktadir. Ornegin; isve¢ Orman Okulu’nda Julia
Donaldson’in “Stick Man” adh resimli cocuk kitabiyla ilgili cocuklarin ilgileri
dogrultusunda calismalar yaptiklari gozlemlenmistir. Cocuklarla yapilan ¢alismalar bu

ornekte de oldugu gibi genel olarak doga lzerine odaklanmaktadir.

isvec Orman Okulu’da 6zellikle Skogsmulle felsefesi ve pratigi etkili bir sekilde

gozlemlenmistir. Mulle pedagojisi ¢ocuklarin dogal ortamlarda oyun oynayarak ve
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tim duyularla deneyim kazanarak gelisimlerini tamamlayacagi fikrine
dayanmaktadir. Doga temelli egitimi benimseyen Reggio Emilia yaklasimindaki
okulda da benzer sekilde gocuklarin dizenli olarak agik alanda oyun oynayarak ve

orman aktiviteleriyle deneyim kazandiklari gorilmustir.

Yapilan arastirmalar ¢ergevesinde orman okulu uygulamalarinin ¢ocuklarin sosyal-
duygusal gelisim, bilissel gelisim, psikomotor gelisim, dil gelisimi ve 6z bakim
becerileri olmak lzere bitin gelisim alanlarini olumlu yonde etkiledigi tespit
edilmistir. Dogada olmak ve tim duyular araciligiyla aktif bir sekilde deneyimlemek
cocuklarin yaraticiliklarini gelistirmektedir. Dogadaki streklilik ve akistan dolayi
¢ocuklarin merak ve kesfetme isteklerinin daha aktif oldugu goézlemlenmistir. Orman
okullarinda da “gelisim kisiden kisiye farklilik gosterir” ilkesini destekleyici bir sekilde
cocuklarin gelisimlerine yonelik 6zgir ve bireysel farkliliklara agik bir egitim ortami
saglandigi gorilmistir. Ayni zamanda icsel olarak motive olan cocuklar merak ve
kesif duygusu ile eylemlerinde hicbir beklentiye girmeden tamamen aktivitenin
kendisini tatmin etmesine odaklanmistir. Orman okulu uygulamalarinda gocuklarin
aktiviteleri kendilerinin sectigini ve dissal miidahale olmaksizin tamamen igsel

motivasyonlariyla dahil olduklari gorilmustir.

Cocuklarin agik alanda gesitli riskli durumlarla karsilastigr gorilmdistir. Cocuklarin
karsilastiklari problem ve anlasmazliklarda yapici bir sekilde tartisarak ¢6ziim yollari
aradiklari gdzlemlenmistir. isve¢ Orman Okulu’'nda c¢ocuklarla birlikte kitiikleri
testereyle kesmek, cocuklarin bunu bir alet olarak gorebilmesi ve daha oOnce
deneyimlemeleri risk kontrolliiniin kazanimini géstermektedir. Cocuklarin risk
almalarina imkan verilerek, onlarin risk kontroli saglamalarina olanak saglanmistir.
Diger okulda ise; daha 6nce egitmen ormana giderek risk analizi yapmis ve boylelikle
cocuklarla bu aktivite glivenli olarak gergeklestirilmistir. Cocuklar hem ormanda hem

de sahilde oyun oynayarak aktif bir sekilde kesfetmislerdir.

Piaget’in bilissel gelisim teorisine gore; “fiziksel olgunlasma ile birlikte cevreyi

etkileme ve cevreden etkilenme de artar. Ornegin viicut koordinasyonu uygun bir
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sekilde gelisen kiiglik bir ¢ocuk bir testereyi nasil kullanacagi konusundaki basit
kurallari kesfedebilir. Bu sebeple yasantimizi zenginlestirdikce, yani kesfettikge,
denedikge, gozlemledikge ve son olarak bilgileri zihnimizde diizenledikge, diisinme
surecimizi de degistirme olasiligimiz artar”. Ayni sekilde sosyal etkilesim de bilissel
gelisimimizle baglantiidir (Woolfolk, 2015: 95-96). Cocuklarin oyunla birlikte strekli
olarak hareket ederek c¢evreleriyle etkilesime gectikleri ve sosyallestikleri
gozlemlenmistir. Bu okullarda da fiziksel ortamlarini onlarin kendilerini
gelistirmelerine yonelik diizenlemislerdir. Kapilarin tamamen acik oldugu ve her tiirlG
materyale ulasimlarinin kolay oldugu bir mekan tasarimi tercih edilmistir. Cocuklar
egitmenlere cok fazla ihtiyag duymadan kendi istekleri dogrultusunda hareket
etmektedir. Egitmenlerin ¢ocuklari sadece goézlemledigi ve gerektiginde yardimci
oldugu gorilmistir. Cocuklarin girisimlerine ve eylemlerine hicbir sekilde midahale
edilmemistir. Alan ¢alismasi yapilan bu iki okulda da egitmenlerin orman okullari ve
doga temelli egitime yonelik egitim aldiklari ve cocuklara sirekli olarak rehberlik
ettikleri gorulmustir. Gozlem silirecinde de egitmenler ¢ocuklari kesfetmeye
yonlendirirken; ayni zamanda c¢ocuklarla olumlu bir ilski gelistirerek onlari

desteklemistir.

“Kotu hava yoktur, dogru kiyafet vardir” felsefesini ¢ocuklarin ¢ok etkili bir sekilde
uyguladiklari gériilmistir. isve¢ Orman Okulu’nda c¢ocuklarin her tiirli hava
kosulunda dogada olmalarini saglayacak kiyafetlerin bulundugu bir oda
bulunmaktadir. Egitmenlerle yapilan gériismeler sonucunda her mevsim acik alanda
bulunduklari ve c¢ocuklarin dogru kiyafetler secerek dogada olmanin keyfini
cikardiklari tespit edilmistir. Bunun sonucu olarak da cocuklarin her mevsimde ve
hava kosullarinda dogada ve acik alanda olduklari icin diger ¢ocuklara gore daha
saglikh ve dayanikhlik agisindan daha saglam olduklari goriilmektedir. Ayni sekilde
kiyafetlerini kendileri giyip ¢ikardiklari igcin 6z bakim becerilerine yonelik bilgileri
glnliik yasantilarina da aktardiklari gozlemlenmistir. Reggio Emilia okulunda ise
ormana gidilmeden 6nce cocuklara sari glvenlik yelekleri giydirilmis, ayni sekilde
havanin sicak ve glinesli olmasi nedeniyle sapka gibi aksesuarlar kullanilirken ayni

sekilde giines kremi gibi koruyucu 6nlemler alinmistir. Ayni zamanda egitmen yanina
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icerisinde ilk yardim malzemelerinin de oldugu ormanda kullanilma ihtimali olan

gerekli esyalari bir sirt gantasiyla birlikte yaninda tasimistir.

Okullar mimari agidan incelendiginde ise i¢ mekanlarin ¢ocuklarin agik alanda
bulunmalarina yonelik destekleyici bir sekilde tasarlandigi gorilmdistir. Binalar
yapisal olarak tek kathdir ve bircok yerden bahgeye agilan kapilar bulunmaktadir.
Okullardaki tim sinif ve odalarin kapilari acik ve cocuklarin rahat ve serbest bir sekilde
hareket edebilecekleri ortam saglanmistir. Oyun mekani tasariminda ¢ocuklarin oyun
gereksinimini en iyi sekilde karsilamak gereklidir. Bu agidan okullarin i¢ ve dis mekan
tasarimlarinda cocugun gorsel algisi ve gelisimsel 6zellikleri dikkate alinmisti. Okulun
fiziksel 6zellikleri cocuklarin yas ve gelisim 6zelliklerine gére diizenlenmisti. Genellikle
cocuklar disarida zaman gecirdiler ama gerekli durumda kullanmak icin iceride de
alanlar olusturmuslardi. ic mekan tamamen cocuklarin acik alanda bulunmalarina
yonelik destekleyici ortami saglyordu. Minimal bir sekilde tasarlanan bu okullarda
kullanilan esyalar ahsap ya da dogal malzemelerden secilmisti. isve¢ Orman
Okulu’nda duvarlar ve ic mekan daha sade gorilirken; Reggio Emilia okulunda

sanatsal projelerin etkin oldugu cok daha yogun bir ic mekan gézlemlenmistir.

Okullarin dis mekan olarak biyocesitliligi olan bahgeleri bulunmaktadir. Bahgede bitki
yetistirme ve sera bulundurma cocuklarin toprakla bag kurmalarini saglamaktadir.
Ayni sekilde yiyecek tercihlerinde de dogal ve saglikli yiyecekler tercih etmeleri ve
yetistirmeleri cocuklarin farkindalik kazanmalarini saglamaktadir. Ayni zamanda
cocuklari Uretime tesvik etmektedir. Bu sekilde ¢cocuklarin yetiskinlik donemlerinde
dogal ve saglikh Urinler tercih etmeleri, farkindalik ve tiiketim bilinci kazanmalari
amaclanmaktadir. Orman okulunda cocuklarin erken yaslarda farkindalik egitimi ve
deneyimiyle cevre bilinci kazanmasina 6nem verilmektedir. Cevre dostu urinler
kullanarak ¢evre kirliligini d6nlemeye yonelik davranis kazanimi saglanmaktadir. Ayni
zamanda orman okullari ve doga temelli egitimin yayginlasmasi ile birlikte
permakultiir egitimlerine dnem verilmeye baslanmistir. Gelecekte tarim ile ilgili

gelisme saglayabilmek i¢in cocuklarin kiiciik yastan itibaren toprakla temas halinde
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olmalari ve permakdiltir ile ilgili cahismalara katilarak bilinglendirilmeleri dnemlidir.

Bu okullarda da bu yonde ¢alismalar yapildigi gbzlemlenmistir.

Farkh yaklasimlari benimseyen bir ¢ok okul glinlimiizde doga temelli egitime yonelik
acik alanda aktiviteler gergeklestirmektedir. Alan gcalismasi sirasinda incelenen Reggio
Emilia yaklasimindaki okul 6rneginde oldugu gibi ¢ocuklarin ormanda ve dogada
zaman gegirmelerine ve gevre bilinci kazanmalarina yénelik ¢alismalar yapilmaktadir.
Tirkiye‘de devlet okullarinda da son zamanlarda farkindalik olusmaya baslamistir.
MEB’in hizmet i¢i egitim planinda Richard Louv tarafindan yazilan Dogadaki Son
Cocuk kitabinin elestirel gozle okunup tartisiimasi konusu yer almistir. Ayni zamanda
2018-2019 egitim-6gretim yilinda MEB’in mesleki ¢alisma takviminde yer alan, Okul
bahgesinin acik sinif olarak kullanilabilmesi icin mekansal diizenlemelere yénelik
fikirlerin olusturulmasi (sanat merkezi, fen merkezi, oyun merkezi vb.) icin gerekli
planlamanin yapilmasi, maddesi ile sinif disi egitime ilk adimlar atilmigtir. Artik devlet
okullarinda da bahgeler sinif disi egitim icin siklikla kullanilmaya baslanmistir. Yapilan
gozlemler dogrultusunda okul bahgesi dizenlemelerinin yetersiz oldugu
soylenebilmektedir. Okul bahgelerinin biyidk bir ¢ogunlugunda vyesil alan
bulunamazken, bahge zeminlerinin asfalt ya da betonla doldurulmasi biyik bir
sorundur. Belediyelerden ve resmi kuruluslardan cocuklarin araclarla dizenli olarak

ormana tasinmasina yonelik ulasim kolayligi saglanmasi beklenmektedir.

Orman okullari ve doga temelli egitime yonelik sinirli sayida ¢alisma bulunmaktadir.
Turkiye’de orman okullari ¢ok yeni bir kavram oldugu icin yapilan calismalar
yetersizdir. Bu ac¢idan bu konunun daha fazla arastiriimasi ve lzerine calismalar
yapiimasi ¢ok onemlidir. Bu konularla ilgili farkli disiplinlerle yapilacak vyeni
¢alismalarin alana cesitlilik ve deger katacagi dustintimektedir. Bu calisma ile bu tir
okul ve egitim duslincelerinin  Tirkiye baglaminda gelistiriimesi ve
yayginlastirilmasinin egitim yasami kadar sehir ve doga deneyimimizi de 6nemli

Olclide zenginlestirecegi sonucuna variimistir.
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