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ONSOZ

Bu calismada, 9-15 yas grubu g¢ocuklarin gelisim O6zelliklerini, sosyo-demografi
Ozelliklerini, egitim ve miizik ve piyano egitimini incelemeye ¢alistim. Bu arastirmanin
buna benzer yapilacak arastirmalara ve piyano egitimi veren egitimcilere, piyano
egitiminde Ogrencilere yaklasim bigimleri konusunda yeni goriisler ve fikirler
verebilecegine inaniyorum.

Arastirmanin asamalarinda ¢ok degerli goriislerinden yararlandigim sevgili hocam ve
damsmanmm; Dr. Ogr. Uyesi Naci MADANOGLU’na, arastrmamin gesitli
asamalarinda bilgi ve deneyimleriyle beni destekleyen degerli hocam Prof. Dr. Sena
GURSEN OTACIOGLU’na, tiim yardimlar1 i¢in sevgili hocam Dr. Ogr. Uyesi Cetin
KORUKCUOGLU’na, &rneklemler icin dgrencilerinden yardim aldigim Alternatif
Atdlye’ye, bana emegi gegen tiim hocalarima, destegiyle her zaman bana gii¢ veren
aileme, arastrmanmn Orneklem grubunu olusturan degerli Ogrencilere ve velilerine

tesekkiirii bir borg bilirim.

Leri SEVILLA
Mayis, 2019
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OZET

9-15 YAS ARASI PiYANO EGIiTiMi ALAN COCUKLARIN
MUZIKAL OZGUVEN DUZEYLERININ
INCELENMESI

Bu arastirma amatOr (6zengen) piyano egitimi alan 9-15 yas arasi dgrencilerin
muzikal Ozglven duizeylerini 0Olglip, 6grencilerin sosyo-demografik o6zellikleri ile
arasindaki bagintilarm hangi kosullar halinde farkliliklar gosterebilecegini ortaya
cikarmak amaciyla yapilmistir. Bu arastirmada psikoloji alaninin 6zgiiven boyutundan
faydalilmstir.

Bu c¢alisma, bir alan arastrmasidir. Arastrmada Survey (tarama) Yyontemi
kullanilmistir. Orneklemini Alternatif Atdlye LTD de farkli yaslarda amatér piyano
egitimi almakta olan toplam 83 kisi (n=63 kiz, n=20 erkek) olusturmaktadir.

Arastirmada 2 temel veri toplama aract kullanilmistir. ilki, 6rnekleme kalitan
ogrencilerin demografik ozelliklerini tespit etmek icin olusturulan “Ogrenci Bilgi
Formu”dur. Bu formda belirlenmis 8 adet soru bulunmaktadir. ikincisi ise Schmitt
(1979)’in “Miizikal Ozgiiven Olgegi”dir. Bu Olcekte 43 adet yonerge bulunmaktadir.
Arastirma, “Miizikal Ozgiiven” 6lgeginin, Istanbul’da amator (6zengen) piyano egitimi
alan n=9 ile n=15 yas arasindaki dgrenciler i¢in ilk kez uygulanmasi bakimindan 6nem
arz etmektedir.

Arastirmanin sonuglarina gore, amator (0zengen) piyano egitimi alan 9-15 yas arasi
ogrencilerin miizikal ozgiliven diizeylerinin baz1 demografik o6zelliklerine gore

farkliliklar gosterdigi tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Miizikal 6zgiiven, piyano egitimi, 6zengen miizik egitimi.



ABSTRACT

AN INVESTIGATION OF THE SELF-ESTEEM OF MUSIC
ABILITY LEVELS AMONG STUDENTS BETWEEN 9-15 YEARS

This thesis investigates the relationship between musical self-esteem levels of
amateur piano students (aged between 9-15 years) in order to reveal how these
dynamics can vary according to some demographic characteristics. In this research self-
esteem, a dimension of the psychology, was utilized.

The research draws on survey data conducted with 83 students (n=63 girl, n=20 boy)
who have piano education at Alternatif Atdlye LTD in Istanbul/Turkey.

The study employs two main data gathering tools. First one is for determine the
students demographic characteristics “Student Information Form”. In this form there are
8 questions. Second one is Schmitt’s (1979) “The Self-Esteem of Music Ability Scale”.
In this form there are 43 istructions. Considering its focus of interest, this thesis
provides novel empirical data by adopting “The Self-Esteem of Music Ability Scale”
for students who receive amateur piano education in Istanbul.

According to the results of the research, musical self-esteem levels of amateur piano
students (aged between 9-15 vyears) show diversity with some demographical

characteristics.

Key words: The self-esteem of music ability, piano education, Turkey.
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BOLUM 1. GIRIS

1.1. AMAC

Bu arastirmanin amaci; Tiirkiye’de 6zengen (amator) piyano egitimi alan 9-15 yas

arast ogrencilerin, mizikal 6zglven duzeylerini belirleyerek, bu boyut ile 6grencilerin

baz1 sosyo-demografik 6zellikleri arasindaki iligkilerin incelenmesidir. Bu baglamda ele

alman bagimsiz degiskenlerin bagimli degiskenler iizerindeki etkileri de ayrica

arastirilmstir.

Aragtirmanin genel amaci dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Orneklem’e katilan  6grencilerin miizikal 6zgiiven diizeyleri ile demografik

Ozelliklerinin karsilastirilmasina yonelik amaclar:

1.1.

1.2.

1.3.

1.4.

1.5.

1.6.

1.7.

1.8.

Ornekleme katilan 6grencilerin miizikal dzgiiven diizeyleri “Cinsiyet”e gore
farklilik gostermekte midir?

Ornekleme katilan Ogrencilerin miizikal 6zgiiven diizeyleri “Yas’a gore
farklilik gostermekte midir?

Ornekleme katilan dgrencilerin miizikal 6zgiiven diizeyleri “Haftada piyano
caligma siiresi”’ne gore farklilik géstermekte midir?

Ornekleme katilan dgrencilerin miizikal 6zgiiven diizeyleri “Daha &nce bir
piyano resitaline katilma” durumlarina gore farklilik géstermekte midir?
Ornekleme katilan &grencilerin miizikal 6zgiiven diizeyleri, &grencinin
“Konsere gitme sikligi”na gore farklilik gostermekte midir?

Ornekleme katilan aras1 6grencilerin miizikal 6zgiiven diizeyleri “Haftada kag
giin mizik dinleme” durumuna gore farklilik gostermekte midir?

Ornekleme katilan 6grencilerin miizikal 6zgiiven diizeyleri “Ne tiir miizik
dinlemesi’ne gore farklilik gostermekte midir?

Ornekleme katilan &grencilerin miizikal 6zgiiven diizeyleri “Miizikle ilgili

dergi, gazete vb. okumasi”na gore farklilik gostermekte midir?



1.2. ONEM

Yapilan bu aragtirma;

e Uygulanan miizikal 6zgiiven olgeginin Istanbul’da &zengen(amatdr) piyano
egitimi alan 9-15 yas aras1 ¢ocuklarda ilk kez uygulanmas1 bakimindan,

e Piyano egitiminde; psikoloji alaninin 6zgiiven boyutundan faydalanmak ve
piyano egitiminde basarili olmak adma olumlu bir etki yaratacagi

diisiiniilmesinden 6tiirii 6nem tagimaktadir.

1.3. SINIRLILIKLAR

Bu arastirma;
e Istanbul Ilinde 2018-2019 egitim-dgretim yilinda, piyano egitimi alan 9 — 15 yas
arasi 0grencileriyle aragtirmadaki 6l¢me araglariyla smirhidir.

e Arastirmadaki 6l¢me araglariyla sinirhidir.

1.4. TANIMLAR

Piyano Egitimi: Piyano, miizik egitiminin temelinde yer alir. Perdesiz bir enstriiman
degildir boylelikle istenilen ses, tuslara basildiginda direkt olarak elde edilir. Cok sesli
miizigi kolayca icra edilebilmesi dolayis1 ile de kulak gelisimi i¢in en uygun
enstrimanlardan biridir. Bu nedenle miizikle ugrasan herkesin kullanmasi gereken bir
enstriiman olma 6zelligini tagimaktadir.

Ekol: Bir 6gretmenin gozetimi altinda deneyimlerinde ve bilgisinden yararlanilan,
biitlin 6grencilerin esit olarak faydalandigi kolektif egitim verilen kurum.

Repertuar: Bir sanat¢iin veya miizik toplulugunun hazirlamis oldugu eserler.

Metot: Bir prensip ve kural izleyerek herhangi bir seyi 6grenme, yapma ve soyleme
sekli.

Teknik: Bir bilim, sanat ya da meslekte izlenen surecler bitund, yol, beceri, yontem.

Ozgliven: Bireyin kendine duydugu giivendir. Kendini elestiri boyutunda
degerlendirip, hangi 6zelliklerinin kendine olumlu hangilerinin olumsuz yansidigini

belirlemesi sonucu olusan durumdur.



Nicel Arastirma: Olgu ve olaylar1 nesnellestirerek gézlemlenebilir, 6lgtlebilir ve
sayisal olarak ifade edilebilir bir sekilde ortaya koyan bir arastirma tiiriidiir. Ornegin;
test veya Olcek puani, arastirmada yer alan kisi sayist vb.

Nitel Arastirma: Go6zlem, Goriisme ve Dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
yontemlerinin kullanildigi, algilandig1 ve olaylarin dogal ortamda gergekei ve biitiinciil
bir bigimde ortaya konmasima ydnelik bir siirecin izlendigi arastirma tiiriidiir. Ornegin;
cinsiyet, medeni durum, devam edilen okul, 6gretim yontemi vb.

Bagimsiz Degisken: Diger degiskenlerin degismesiyle etkilenmeyen verilerdir.
Aragtirmada olas1 nedeni ifade eder, etkisi test edilecek olan etkendir. Ornegin; cinsiyet,
meslek, yas vb.

Bagimh Degisken: Degismesi bir etkene bagimli olan ve o etken degismez ise
degismeyen ona bagli olan terimdir. Bir veri degistirildigi zaman bu veriye bagl olarak
degisen sonuglar, verilerdir. Arastirmanin olas1 sonucudur. Bireysel-grupsal farklara

odaklanir. Nicel veya nitel olabilir.



BOLUM 2. ILGILI LITERATUR

2.1. MUZIK

“Insanlar diisiinebilme, karar verebilme, secim yapabilme, Uretebilme gibi
yeteneklere sahip iistiin varliklardir. Insan bu yetenekleri kullanarak yanlis ve dogru
ayirimini yapabilmekte, hayatin1 devam ettirebilmek ve hayati kolaylagtirmak icin
yararh ve kullanmighy1 gelistirebilmekte, hayat1 giizellestirmek ve bu gilizellikleri kendi
yagsamina katabilmek i¢in de saf ve giizele ulagsmaya ¢aligmaktadir (Celenk, 2010, s. 1).”
(Tanriover A. U., Tanriover, B. G. 2015, s. 556).

Insan diger varliklardan diisinme yetisiyle ayrilir. Diisiinceleri ile retici
olabilmektedir. Uretirken genel ihtiyaglarindan sonra, giizeli arar ve sanat boyutunda
iretmeye baslar. Bu alanlardan biri de maziktir. Her ne kadar insana ilham vermis olan
doga, gizemli ve biyiili bir sekilde tiretken ve sanati katiksiz olarak icerisinde
barindirsa da, insanin treticiligiyle doganinki farkli boyutlarda olabilmektedir. Mizik,
sanatin 6nemli bir dalidir.

“A. Adnan Saygun miizigi “sozciikler ile anlatilmasi olanaksiz duygu ve coskulari;
sezdirecek, duyuracak bicimde diizenlenmis sesler araciligi ile bagka gruplara yansitma
sanat1” olarak tanimlamustir. (Tanridver B. 2010, s. 151).” (Tanriéver A. U., Tanridver,
B. G. 2015, s. 556).

Miizik, somut olmayan, drnegin; mutluluk, iiziintii, ask, cesaret, korku vb. giidiileri
insanlarda kolaylikla uyandirip aktarabilmektedir. Topluluklar1 din, dil, wk wvb.
olgularda ayristirmadan bir araya getirir ve sOylenmek istenileni ifade etmek i¢in bir
arag olarak kullanilabilir. Sanatin bir dali olan miizigin degerini bilen, anlayan ve el
Ustiinde tutan tum topluluklarm, medeniyet ve kiiltiir seviyelerinin yiiksek oldugu
gorulmektedir.

Bu ylizden miizigin toplumlarin ve bireylerin karakteristik 6zelliklerinde etKkisi
biiyiiktiir. Bireylere verilen miizik egitimini amacglarindan biri kiside olumlu etkiler

yaratmaktir. GuUnumuzde bireylerin, miizik egitimini hayatin yogun temposnuda



uzaklastirabilmesi igin bir ara¢ olarak kullandiklar1 da goriilmektedir. Toplumlarda da
miizigin birlestirici rol oynadig1 goriilmektedir. Bir {ilkenin ortak degerlerinden biri de
sanatin bir dali olan miiziktir. Bu nedenle miizigin hem bireyler hem de toplum igin

onemli ve birlestirici bir yonii vardir.
2.1.1. Miizik Egitimi

“Miizik egitimi bireye kendi yasantis1 yoluyla amagh olarak belirli miiziksel
davranislar kazandirma ya da bireyin miiziksel davranisinda kendi yasantisi yoluyla
amacl olarak belirli degisiklikler olusturma siirecidir. Miizik egitimi aslinda bir biitiin
olmakla birlikte, ¢esitli kollara ve her kol icerisinde ¢esitli dallara ayrilir. Ancak, kolu
ve dali, kapsami ve igerigi, aract ve gereci, yontemi ve teknigi, ortami ve diizeyi,
asamasi ve siiresi ne olursa olsun miizik egitimi, temelde, genel, 6zengen ve mesleki
miizik egitimi olmak iizere ayrilir (Ugan A. 1994, s. 25).” (Tanriover A. U., Tanridver,
B. G. 2015, s. 557).

Miizik egitimi, genel, 6zengen ve mesleksel miizik egitimi olmak tizere {i¢ boliime

ayrilir. Bu ii¢ tiir miizigin ortak ve farkl yonleri bulunmaktadir.

2.1.1.1. Genel Miizik Egitimi

Genel miizik egitimi okul 6ncesi, ilkogretim, orta 6gretim ve liselerde verilmektedir.
Genel miizik egitimi, miizigi temel olarak 6gretmeyi, miizigin ne oldugu hakkinda
farkindalik kazandirmayi ve bireylerin miizigi zevk alarak kullanmasini hedefler.

Her bireyin hayatinda yer almas1 gereken miizigi, orta diizeyde profesyonel olmadan
temel bilgiler vererek bireyde mizik bilincinin kazanilmasini ve sevgisini vermeyi
hedefler.

2.1.1.2. Ozengen Miizik Egitimi

Ozengen (amatdr) miizik egitimi goéren birey karsiliksiz, beklentisiz, zevk almak ve
ruhunu doyurmak i¢in miizigi bir ara¢ olarak kullanmaktadir. Bu miizik egitim bi¢imi,
miizige amator olarak ilgili ve sevki bulunan bireylere yoneliktir. Ozengen miizik
egitiminin gelisim ¢agindaki ¢ocuklar icin de yararlar1 biiyiiktiir. Gilinlimiizde bir¢ok
pedagogun da Onerdigi miizik egitimi, bireyi disipline etmek, dikkat yogunlugu
arttrmak ve eglenmek i¢cin dnemli bir aragtir. Bunun i¢in 6zengen miizik egitimi her

birey icin uygundur.



Ozengen miizik egitimi, diizeni, belirli miifredat1 olmayan ve her bireye uygun bir
miizik egitim anlayisidir. Ozel veya devlet araciligi ile acilan kurslar, 6zel dersler ve

toplu miizik egitimleri gibi etkinlikler 6zengen egitime drnek gosterilebilir.

2.1.1.3. Mesleki Miizik Egitimi

Miizigi meslek olarak yapmayr gorev edinen kisilerde, bilgili, diizenli, kuralls,
arastiran, sorgulayan, uygulayan, sanat¢1 ve egitimci gibi 6zellikler aranmalidir. Mesleki
miizik egitiminin amact bu yondedir. Mesleki miizik egitiminde egitmenin
calisabilecegi yerler Universitelerin Miizik Boliimleri, Konservatuarlar, Giizel Sanatlar
Lisesi gibi boliimlerdir. Buradaki verilen egitimler genel ve 6zengen (amator) muzik
egitimleri gibi degil, ¢ok daha profesyonel ve mesleki olarak ileride bu isi yapabilecek
bireyler yetistirmeyi hedefler. Bu yiizden mesleki miizik egitiminde egitimcinin yeri

oldukga buyuktr.

2.2. PIYANO EGITIiMi

“Piyano, XVIII. ylizyilin ikinCi yarisindan giiniimiize kaliciligini ve evrenselligini
kanitlayan klavyeli c¢algidir. Piyano, tonal sistemde ve c¢agdas atonal karmasik
sistemlerde islevini yerine getirmektedir. Yeni teknolojilerle elektronik calgilarin
yapilmasinin yani sira, bazi miizik gesitlerinde elektro-piyanonun giindeme gelerek
basariyla uygulanmasi, bu ¢alginin evrenselligini bir kez daha kanitlamistir (Say, 2001,
$.35-69).” (Unal, 1. 2008, s. 46).

Piyano egitimi, piyanonun en temel miizik enstriimanlarindan biri olmasi nedeniyle
miizik egitiminin ¢ogu tiirlinde genellikle kullanilir. Bu egitim bireyin diisiinmesini,
fiziksel hareketlerini ve duygu diinyasindaki davranislarini igerir ve gelisimine yardimci
oldugu i¢in de biiyiik 6nem tagir.

Piyano egitiminde tekigin dogru kullanilmamasi bir ¢ok kas yorgunluklarina ve
sakatliklara yol agabilir. Piyano galarken dogru teknik kullanilmamasi halinde parmak,
bilek, boyun, omuz ve bel gibi bélgelerde kas yorgunlugu ve daha ileri seviyelerde de
sakatliklar ortaya ¢ikabilir. Dogru teknik sadece el ve bilek pozisyonlar1 degil, vucudun
tiim kistmlarii kapsar. Ornegin piyano karsisma dogru bir oturus, piyanoya yakinhk
mesafesi ve postiir bunlardan bazilaridir.

“Teknik uygulamalardaki soyut kavramlari, 6grenme ve gelisimi zorlastirmadan

somut hale getirmek icin, kaslarin nasil ¢alistiginin kontrol edilmesinin de onemli



oldugu vurgulanmalidir. Piyano egitiminde amag; Ogrencinin miizikal geligimini
saglamaktir.” (Unal, 2006, s. 48).

Bireyin esere teknik agidan hakimiyeti, eserin yeteri kadar iyi icra edilebilecegi
anlamma gelmemektedir. MUzikal yorum da en az teknik kadar 6nemlidir ve dinleyiciye
bu duyguyu gecirmek igin buna mutlaka ihtiyag vardir. Mizikal yorumsuz bir eser
icrasi, ruhsuz ve mekanik olabilecegi i¢in dinleyiciye gegmeyebilir. Her muzik tiriinde
oldugu gibi piyano o6greniminde de ogretmen ile egitim gereklidir. Ogrencinin,
piyanoda teknik olarak temellinin dogru atilmasi ileride farkl zorluklar yasamamasi
icin 6nemli olmakla birlikte, miizikalitesini de mutlaka etkileyecektir. Ogrencinin ileriki
seviyelerde piyano calarken teknik zorluklar yasamamasi, onu basariya gotiirecek
etkenlerden biri olacaktir. Miizik teorisi egitimiyle birlikte mizikal yorum ve ifadelere
agirlik verilmesi ile performans bagarili hale gelecektir.

Muzikal yorumun piyano performansinda 6nemli bir yeri vardir. Buna uluslararasi
piyano sinavlarmin degerlendirmelerinde de rastlanmaktadir. London College of Music
(LCM), sinavlarinda bu degerlendirmeleri sirasiyla su sekilde yapmaktadir. Teknik
(enstrimana hakimiyet, eserin dénemine uygun teknikler ve niianslar1 uygulama,
akicilik, artikilasyon vb.), muzikalite (muzikal performans, esere katilan yorum vb.),
muzik bilgisi (temel bilgiler, mizik terimleri bilgileri vb.) ve performansi karsiya
gecirebilme (seyircinin duygularin1 harekete gecgirme). Bir diger uluslararas: piyano
smavi olan ABRSM (The Associated Board Of The Royal Schools Of Music)’in
smavlarmin degerlendirme kriterlerini su sekilde siralamaktadir. Seviye 1’den 4’¢ kadar
teknik ve muzikalitenin smava giren bireyde varligi, 5. Seviye ve sonrasinda ise
muzikalitenin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir.

Piyano eserlerini performansinda bireyin esere kattigi yorum 6nem tasir. Bu agama
bireyi diger bireylerden ayiran 6zelliklerden biridir. Ayni eseri iki ayr1 birey, iki ayri
tarzda yorumlayip calabilir. Piyano performansinda katilan yorum, abartilardan
kacinilarak ince bir ¢izgide gerceklestirilmelidir. Katilan yorum, eserin ait oldugu
déneme uygun dinamiklerin ¢ok fazla digina ¢ikilmadan yapilmalidir.

Piyano performansi bir dinleyici 6niinde gergeklestiginde bireyde performans kaygisi
ve sahne korkusu olusabilmektedir. Bu tiir kaygilarla sahnede sergilenen ¢ogu
performansta karsilagilir. Bunun Oniine ge¢ilip kontrol altina alinmasi gerekmektedir.

Gerekirse konu hakkinda psikolojik yardim almabilir.



2.2.1. Cagdas Piyano Egitimi

Piyano’nun, mizik egitiminde ©nemli bir yeri vardwr. Perdesiz bir enstriman
olmamasi nedeni ile entonasyon problemi olmayan bir enstriimandir. Cok sesli mizigi
en kolay duyurabilen enstiirmanlardan biri olmasi sebebiyle de ¢ok sesli miizigin
isitimini gelistrien bir enstriitmandir. Mizikle profesyonel veya amator sekilde ugrasan
veya egitim veren tim bireylerin kullanmasi gereken bir enstiimandir. Cogu iilkede
oldugu gibi, Tiirkiye’deki mesleki miizik egitimi veren tiim okullarda da piyano egitimi
verilmektedir.

Piyano, armoniyi anlamaya ve anlatmaya yardimci olmasi ve eslik i¢in en musait
enstimanlardan biri olmasi bakimindan miizik egitiminin temelini olusturmaktadir. Bu
nedenle Ogrenciler tarafindan mutlaka iyi derecede c¢almabilmesi gereken bir
enstriimandir.

“Gul Cimen, c¢agdas piyano egitiminde amacin sadece teknik ve miizikalite
acisindan gelismis Ogrencilerin degil, piyanoyu islevsel kullanabilecek 6grencilerin
yetistirilmesinden bahsetmektedir.” (Nayir, C, Y. 2018, s. 12).

“Canyakan, S. (2011); piyano okulu se¢iminde iki elin bagimsizligina 6nem veren
metotlarin secilmesi, 6grenci seviye ve yetenek farkhiliklarna gore 68renciyi merkez
alarak piyano okulu (metodu) secilmesi, basamak sisteminde literatiirii iyi taniyarak
Ogrencinin seviyesine uygun parcalarin sec¢ilmesi ve piyano 6gretmeninin ¢agdas piyano
egitiminin gereklerini yerine getirmesi”’ni ifade etmistir.” (Nayir, C, Y. 2018, s. 12).

Amerika Birlesik Devletleri'nde ve Ingiltere’de, toplu keman derslerinden sonra
piyano enstiirmani igin de bireysel derslerin disinda toplu piyano egitimine de rastlamak
mumkadndur.

“Keman siniflar1 ¢ok basarili olunca diger ¢algilar i¢in grup egitimi diger sehirlerde
de yaygmnlasmaya baslamistir. Grup egitiminin bu derece ses getirmesi tiizerine
Amerikal1 piyanistler Logier’in smiflarmi ziyaret ederek grup piyano egitimini grenip,
bu sistemi Amerika’ya tasimislardir. Bilinen ilk grup piyano egitimi 1860’larda giiney
eyaletlerdeki “kizlar okullar’” nda kullanilmaya baglanmistir. Amerikan grup piyano
egitiminin babasi olarak anilan Profesér Calvin Bernard Cady 1887°de grup piyano
egitiminin yaygmlagsmasmin gerekliligini vurgulamistir. Cady’ye gore grup piyano
yaklasiminda o6grencilere 6zellikle miizisyenlik becerilerinin kazandirilmasi oldukga

o6nemliydi. (Lecroy, 1976).” (Kasap, B, T. 2005 s. 193).



2.2.2. Piyano Egitimdeki Okullar

“Piyano literatiirii’niin ve yazinlarinin bugiine ulagmasini saglayan ti¢ okuldan mezun
olan besteciler, kendi metot ve tekniklerini yayabilmek icin kitaplar yazmislardir.
Modern devirde karsimiza ¢ikan bu piyano okullar1 giintimiizde ¢agdas piyano
egitiminin temelini olusturan literatiirii hazirlamis ve yayimlamiglardir.” (Lourengo,
2010, s. 6).

Bircok calisma, piyano performansinda ana egilimleri tanimlamanmn miimkiin
oldugunu gostermistir. Bunlar genellikle, uygulayici topluluklar1 igerisinde ortak
ozellikler, tasidiklar1 belirli 6zeliklerle giiclii baglar1 nedeniyle Ulusal Piyano Ekolleri
olarak adlandirilir. Estetik, teknik, tarihsel gelenekler ve segilen repertuar gibi unsurlar
cesitli arastirmacilar tarafindan incelenmistir. Bunlar; Neuhaus, Kulak, Leimer &
Gieseking, Timbrell, Lourenco gibi isimlerdir. Genel olarak “Ulusal Piyano
Ekolleri”’nin U¢ temel branstan olustugunu séylenebilir. Bunlar; Rus, Fransiz ve Alman
ekoli. Bu “Ulusal Piyano Ekolleri’nin yirminci ylizyildaki piyano performanslarmin
cogunda bulundugu ve bu nedenle tanimlanmasmin, Avrupa’nin somut miizik mirasimin
arastirilmasi, anlasilmasi ve farkindaligi i¢in giiglii bir cerceve olusturdugu kabul
edilmektedir.

“Rus ekoliiniin piyanistleri siklikla, klasik stil repertuarinda bile, performanslarinin
yaratict ve dogaclama karakterine bagh kalmay: tercih ederler. Ozellikle dinamikler
(cressendo/diminuendo), tempo (rubato, vurus degisiklikleri veya kullanimi vb.) ses
onciiligii, ciimleleme ve heceleme, pedal kullanimi gibi disavurumcu unsurlar dikkat
cekmektedir.” (Lourenco, 2010, s.6,7).

“Alman miizisyenlerin miizikal performans ilgisi, miizik mimarisine odaklanirken,
Rus geleneginin piyanistleri daha ¢ok, miizik karakterinin ilerleyisi veya igsel olaylar
dizisi ile ilgilenirler.” Diyor Gro3mann.” (Rathert ve digerleri 1998).

“Fransiz ekolii, Alman ekoliiniin baz1 perspektiflerinden ¢ok uzak degildir. E. Robert
Schmitz’e gore “Fransizlarin sertlik sevgisi, Almanlarinkinden farkhdir, zira daha az
somut ve daha mantikli, daha ac¢ik ve anlasilmasi daha kolaydir. Hatta bunlarin, piyano,
sarki, kompozisyon, sanat konularindaki, kokleri Fransiz kalbi ve zihniyetlerinde yatan
her seydeki ‘“Fransiz ekolinii” karakterize eden nitelikleri oldugunu bile
soyleyebilirim.” (Timbrell, 1999).

Bu dinamikleri uygulamak igin ylksek derecede bir hakimiyet, iyi bir teknik ve

tuseye ihtiyag¢ vardir.



“Alman piyano ekollinln bir piyanisti olan Wilhelm Kempff, L.V. Beethoven’in
Appassionata sonatmi her zaman bilyilk abartilar olmadan icra eder. Ornegin, kendi
versiyonunda bu sonatin 3. bolimii dikkatle dinlenmelidir. Sonat formunun aktarimu,
biiyiikk tempo veya dinamik degisikliklere basvurulmadan agiklikla yapar. Yine Alman
geleneginde, Claudio Arrau tarafindan yapilan bu performanstaki form iletimi dikkat
cekicidir.” (Lourenco, 2010, s.9).

Bu sekilde, farkli ekollerin yakinliklar1 ve estetik etkileri, bazen beklenmeyen ve
benzeri olmayan yatay gegis siiregleri yaratarak istatistikleri ve sayisal verileri

bozmaktadir.

2.2.2.1. Fransiz Okulu

Ornegin 20. yiizyilda Fransiz Piyano Okulunda Diemer, A. Marmontel, 1. Philipp,
Risler, A. Cortot, Staub, Riera de Beriot, Fissot, Delaborde, A. Duvernoy, Raol Pugno,
Lazare-Levy, Lortat gibi isimler yetismistir. Fransiz ekollnin o6gretmenleri ve bu

ekolde yetisen isimler Sema 1.a, 1.b ve 1.c’de sirasiyla verilmistir.
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Francois Adrien Boieldieu
(1775-1834)

Pierre Zimmermann (1785-1853)

Alkan Franck  Goria Lacombe A. F. Marmontel Prudent
(1813-1888)  (1822-1890) (1823-1860)  (1810-1884) (1816-1898) (1817-1863)

E. Delaborde
(1839-1913)

F. Planté L. Diémer A. Marmontel M. Long
(1839-1934) (1843-1819) (1850-1907) (1874-1966)

E. Risler A. Cortot Lazare-Lévy A. Casella R. Lortat . Nat Casadesus
(1839-1934) (1877-1962) (1882-1964) (1883-1947) (1885-1938) (1890-1956) (1899-1972)
Johannesen
(1921)
C.Hellfer
M. Tagliaferro C. Haskil Boukoff (1922)
(1923) J. Février
(1893-1986) (1895-1960) L.Descave (1900-1914)
Y. Lefébure M. Haas (1906-1993) J.M-Darré
(1898-1986) (1909-1987) P. Sanca (1905-1999)
V. Perlemuter Y. Loriod (1916) L. Descaves
J. Février (1904-2002) (1924) (1906-1993)
(1900-1914) Bachauer J. Doyen
(1913-1976) (1907-1982)
D. Lipatti N. Henriot
(1917-1950) (1923)
K. Engel Entremont
(1923) (1934)
S. Frangois
(1924-1970)

Sema 1.a: Fransiz Okulu (Lourengo, 2010, s.14).
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L. Adam
(175841848)

Kalkbrenner(1785-1849)

Hallé Stamaty
(1819-1895  /1811-1870)

Gottschalk
(1829-1869)

(1888-1964)

Saint-Saéns
(1835-1921)

Godowsky
(1870-1938)

Bolet
(1914-1990)

/&”‘* Smerterlin

Katchen
(1926-1969)

Sema 1.b: Fransiz Okulu (Lourengo, 2010, s.14).
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Moscheles (1794-1870)

Brassin E.Dannreuther De Greef R.Freund H. Herz ichailowski Petersilea  C.Sternberg
(1840-1884)  (1844-1905) (1862-1940) (1852-1936)  (18)3-1888)  (1851-1938 (1844-1903)  (1852-1924)
Albéniz H.Samuel M.Pleyel Landowska O.Samaroft
{1860-1909) (1879-1937) (1811-1875) (1877-1959) (1882-1948)
F. Rummel
(1887-1953)
Kapell Tureck
(1922-1953) (1914200
B.Britten
(1913-1976)

F. Chopin(1810-1849)

K.Mikuli Fiftsch Al Gutmann G. Mathias  R. Pugno  J.Trago [. Philipp
(1821-1897)  (1870-1845)  (1819-1882) (1826-1910) (1852-1914) (1857-1937) (1863-]1958)

T.Tellefsen  Zofia Zaleska C. Dubois(n.O'Meara)
(1823-1874) (1824-1868) (1830-1907)

M.de Falla P. Loyonnet

(1876-1946) (1889-1988)
G.Novaés
1895-1979)
J. M.Darré
(1905-1999)
M.de La
Bruchollerie
(1915-1972)
A.Van Barentzen
(1897-1981)
N.Magaloff
(1912-1992)

Sema 1.c: Fransiz Okulu (Lourenco, 2010, s.14).
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2.2.2.2. Alman Okulu

Alman Piyano okulunda Liszt’in 6grencileri ve okulu devam ettirenlerden, Hans Von
Bulow(1830-1894), Wilhelm Backhaus, Wilhelm Kempf yetismistir.

W. A. Mozart (1756-1791)

N T

Attwood Hummel Seyfried
(-1838) (1778-1837) (1776-1841)
Potter

(1792-1871)

Mac Farren

T. Matthay D. Myra Hess

(1858-1945) (1890-1965)

1. Scharrer
(1888-1971)

Sema 2.a: Alman Okulu (Lourenco, 2010, s.13).
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F. Liszt (1811-1886)

H. v\Biilo SophieMenter A.De Greef
(1830-1894) 826-1048) (1862-1940)
A. Kriedheim Fréderic Lamgond ~ Vianna da Motta
(1859%932) 8681948 (1868-1948)
C. Tausig H. Barth M. Krause C. Ansorge  M.Rosenthal E. Sauer A, Siloti  E.D'Albert
(1841-1871) (1847-1922) (1853-1918) (1862-1930) (18691946)\([8621942)(8631945) (1864-1932)
J. Bolet E. Ney W.Backhaus
Al Rubinstein E. Fischer C. Arrau (1914-1990)  (1882-1968) (1884-1969)
(1886-1982) (1886-1960)  (1903-1988)
H.Neuhaus von Dohnényi
(1888-1964) (1877-19060)
W.Kempff Drangosch
(1895-1991) (1882-1925)

Zhukov Erdman

Gilels (1896-1958) [gumnov

(1916-1985) (1873-1948)

S. Richter Rachmaninoff
O.Beringer (1915-1998) (1873-1948)
(1873-1943) Nauomov
(1844-1922) R. Lupu
R.Josefty (1945) Baumgartner
(1852-1915) (1903-1976)
Raif
Timanova

M. Levitzki (1898-1941)
L. Hernadi (1906)

A. Foldes (1913)

A. Fischer (1914)

G. Solchany (1922)

G. Anda (1921-1976)
G. Cziffra (1921)

Sema 2.b: Alman Okulu (Lourenco, 2010, s.13).
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Th. Leschetizky (1830-1915)

AN

A. Essipoff
(]851-1914)
I. Yengerova
ark Hamboyrg (1877-1956

(1878-1960
Safonov . Paderewsky  O. Gabrilowitz  E. Ney\  A. Schnabel I. Friedmann Paul Wittgenstein
(1i852-1860) (1860-1941) (187841938) (1882-1968) (1882-1951) (1882-1948) (1887-1961)
B. Moiseiwitsch M. Horszowski A. Brailowski
(1890-1963) (1892-1993) (1896-1976)
J.|Lhevinne H.Bauer
(1§74-1918) (1873-1951)
A. Rubinstein
(1886-1982) C.Zecchi
Borowski (1903-1984)
Prokofiev Lili Kraus
PoushnofT (1903-1986)
Turczinski C. Curzon
(1907-1982)
A. Aeschbacher
(1912-2002)
R. Firkusny
(1912-1994)

Sema 2.c: Alman Okulu (Lourenco, 2010, s.13).

2.2.2.3. Rus Okulu

Ayni1 zaman diliminde Rus piyano okulunda ise Alman tesiri altinda kalmalarina
ragmen kendi sahsiyetlerini kaybetmeyen Anton Rubenstein (1830-1894), Czerny’nin
ogrencisi olan Leschetizky (1830-1915) ve 20. yiizyilin en biiyiik piyanistlerinden biri
olarak kabul edilen Rachmaninof (1837-1941) mezun olmuslar ve Klavierschule
(Piyano Okulu) ismini verdikleri piyano egitiminde kullanilan, giiniimiizde de “piyano
metodu” olarak adlandirdigimiz kitaplar1 yazmislardir. Bu kitaplarin orijinal adlarina
baktigimizda Klavierschule, Vorschole im Klavierspiel gibi isimlerle karsilasmaktayiz.

Bu siire igerisinde de piyano egitiminin metodu siirekli olarak degisiklige ugramistur.
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Hummel (1778-1837) L. Godowsky(1870-1938)

H. Neuhaus(1888-1964)

S. Neuhaus(1927-1980 L. Timofeeva(1950)
Adolf von Henselt (1814-1889) Y. Zak(1913-1976) é Virssaladze(1942)

S. Richter(1915-1997)
E. Gilels(1916-1985) M.Moguilevsky
A. Vedernikov (1920-1993) (1945)
V. Gornostaeva(1929) P. Egorov(1948)
A. Nassedkin(1942) :-I. Pogorelich
V. Krainev(1944) (1958)

Clementi(1752-1832)
John Field (1782-1837)

T. Leschetizky (1880-1915)

Alexander Diibii

A. Essipova (1851-1914)
V. Pukhalsky(1848-1933)

Mili Balakirev
(1837-1910)

Alexander Villoing
1804-1878)

Anton Rubinstein Nicolai Rubinstei A. Goldenweiser (1875-1961)

(1829-1894) (1835-1881) A. Siloti (1863-1945)
Vasili Safonov C. Igimnov(1873-1948)
(1852-1918) S. RachmaninofT (1873-1943)

A. Scriabin (1870-1915)

Blumenféld Emil von

(185]-1914) Sergei Vaneyev(1852-1915)

1. Vdngerova (1878-1960) Piotr T£haikovsky (1840-1893) Scriabin( 1872-1943)

DrogcHer (1877-1956) A.Siloti (1863-1945) R. Lhevinne

1 efio(1853-1917) (1874-1944) T v Cliburn(1934)

mann (1882-1951)
Joras (1860-1941)
(1878-1938)

L. Nikolaiev (1878-1942)
P. Pabst T~
-1954) M. Yudina(1899-1970)
Shostakovitch( 1906-1975)
Sofronitzky(1901-1961) (1936)
N. Perelman(1906-1992)—— L. Gakkel
S. Savchinsky(1891-1968)

C. Igiimnov (1873-194

J. Lhevinne
(1882-1968)

Goronitzky M. Khalfin(1907-1991) —____
V. Margulis(1928) Y. Reitman
0. Gabrilovich (1878-1936) L. Oborin (1907-1974) N. Korykhalova(1924) (1936)
Friedheim (1859-1932) Y. Milstein (191141981) I. Shalyt(1922) G. Sokolov
Nadezhada Purgold(1848-1919) Y. Flier (1912-197 osskressensky (1935) (1950)

Vera Timanova(1855-1942) A. lokhleles (1912-
% Leonskaia (1948)

L. Vlasenko (1928-1987)
- R. Chedrin (1932)

A. Schnittke (1934-1998)
V. Postnikova (1944)

L. Sintzev (1944)

D. Kabalevsky(1904-1987)  S. ]’cin*rg( 1890-1962) 3
M. Pletnev (1957)

R. Tamarkina(1920-1950) V. Natansson(1909-1994) G. Axelrod(1923-2003)
L. Berman(1930-2005) N. Emelianova(1912) A. Skavronsky(1931)
V. Merjanov(1919) S. Dorensky(1931) L. Roizman(1916-1989)
T. Nikolaeva(1924-1993)
D. Bachkirov(1931)

D. Alekseev(1947)

Sema 3: Rus Okulu (Lourenco, 2010, s.13).
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2.2.2.4. Cagdas Piyano Okullar1

Cagdas piyano okullarina ise “Bela Bartok — Mikrokosmos — Suzuki Piyano Okulu,

Bela Bartok For Children, Irmer V. Otto, Diller Bauer, Klaus Runze 6rnek verilebilir.
2.2.2.4.1. Mikrokosmos

“Sz.52 yi 1912 yilinda arkadasi Sandor Reschofsky ile birlikte tamamlayan Bela
Bartok Macaristan’da metodun yayginlasmamasi ilizerine biiyiikk bir hayal kirikligina
ugramistir. Ancak bu ¢alismadan aldig1 deneyimlerle beraber dokuz yasindaki ogluyla
yaptig1 piyano derslerinde Ogrencilerin dersler esnasinda yasadigi teknik ve miizikal
problemleri 6grenmis ve bu problemleri ¢dzebilmek icin 1926 yilinda mesleginin
zirvesinde Mikrokosmos’u yazmaya baslamistir. Onceleri oglunun piyano egitimi icin
yazilan etiitler bir miiddet sonra genele yayilarak 1940 yilinda bitirilmistir.
Yayimlanmasindan giliniimiize kadar 70 yil ge¢mis olmasma ragmen icerdigi teknik
alistirmalar halen giincelligini korumus ve cagdas piyano egitiminin amacina uygunluk
gOstermektedir.” (Canyakan S. 2011, s. 7,8).

Bela Bartok zamaninda tilkemizin bir¢ok yerini gezerek, Tiirk halk miizigini yerinde
deneyimlemistir ve bir¢ok derleme yapmistir. Bunun sonucunda metotlarmni yazarken
arasinda lilkemizin de yer aldig1 gesitli tilkelerin halk miizigi ezgilerine benzer eserler
yazmistir. Halk ezgilerinden yaptigi derleme galismalari, metodlarina da yansimistir.
Ezgilerin halk miizigi tarzinda olmasi dolayisi ile de lilkemizde de piyano egitiminde

kullanimina uygundur.
2.2.2.4.2. Suzuki Piyano Okulu

“Suzuki Piyano Okulu (Metodu) ilk kez 1970 yilinda Japonya’da yaymlanmustir. Dr.
Shinichi Suzuki’nin olusturdugu Suzuki Metodunun keman egitiminde elde ettigi
basarisinin ardindan, ayni metodu piyano okuluna uyarlamasiyla ortaya c¢ikmustir.
Suzuki Piyano Okulu'nda yer alan eserler yillarca hem &grencilerin, hem de
Ogretmenlerin en sevdigi eserler olmustur. Birinci kitabin tamami 6grencilere kulaktan
ogretilmektedir ve nota egitimi ikinci kitap ile baglamaktadir. Nota egitimi Suzuki
metodunda verilmemekte ve bunun Ogretimi bir sekilde 6gretmene birakilmaktadir.
Constance Starr’in hazirlamis oldugu bir nota egitimi kitab1 A.B.D.’de Suzuki metodu
ile beraber kullanilmaktadir.” (Canyakan S. 2011, s. 7).

Suzuki Piyano Okulu (Metodu), icerisinde nota egitimini islememesi sebebiyle cesitli

ulkelerde cesitli metodlarla desteklenerek egitimi verilmektedir.
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2.2.3. Yaslara Gore Piyano Egitimi

Piyano metotlari, seviyelere ve yaslara gore olusturulmaktadir. Her Ogrencinin
algismin hizi ve 6grenmesi farkli oldugu i¢in her piyano metodu da her 6grenci igin
uygun olmayabilir. Bu yuzden egitimcinin, piyano egitimini iyi bir sekilde yerine

getirebilmek icin 6gretim metotlarini yeterli derecede bilerek 6gretmesi gereklidir.

“Bugun alanda kullanilan piyano metotlarma baktigimizda:

1. Yas gruplarina,

2. Ogretme yontemine,

3. Rehber olmasi iddiasina gore

olusturulan ¢ok sayida piyano metot ¢alismasi ekolii goriilmektedir.

Tim bu metotlarin yani ekollerin olusmasi, uzun yillar iginde ortaya konulmustur.
Dogal olarak aradan gegen zaman zarfinda piyano derslerini yiruten ekollerde, biyuk
degisiklikler olmustur ve boylece giderek piyano egitmenleri, ok genis olanaklar ortaya
cikarmustir. Bu tiir gelismeler ginlimizde de devam etmektedir. Fakat bitin bu
gelismelere ragmen piyano egitiminde uygulanacak ideal tek bir ekole heniiz ulasildig:
tam olarak soylenememektedir. Bunun nedeni, piyano egitiminin kisiye 6zel olmasidir.
Yani “Ekole gore ¢ocuk” fikri degil, “Cocuga gore ekol” fikrinin benimsenmesi ve
uygulanmasidir. Her ¢ocuga kendi yetenekleri dogrultusunda ekoller uygulanmaya
caligilmaktadir.” (Halvasi, 2017, s. 2783).

2.2.4. Piyano Egitimi Metodlar

“Metot, kelime anlami olarak, bir amaca erismek i¢in 6nceden yapilmis bir plana
gore izlenen, tutulan yol, usul, sistem, prosedir. Egitimde kullanilan anlamu ile, birisine
bir seyleri 6gretmenin yoludur (Uszler vd., 2000, s. 339).” (Gliven, E. vd., 2012, s. 159).

“19.yiizyila kadar ¢ogu metotta, dgrencilerin teknik yonden gelisimlerine yardimci
olabilecek egzsersizler, etiitler vb. var iken, gretmenlerin miizigin temel yapilarini
nasil Ogretilecekleri tiizerinde durulmamaktadir. Ancak, 20.ylizyil ile piyano
metotlarinda, desifraj ve ritmik tecriibe vb. miizigin temel yapilarna daha sistematik
olarak dikkat edilmeye baslanmistir (Uszler vd., 2000, s.35).” (Glven, E. vd., 2012, s.
159)
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Piyanoya baslarken kullanilacak olan egitimi metotlari, sade ve anlagilabilir
olmalidir. Bu sekilde olmadigi siirece, egitimi alacak olan ¢ocugun dikkati dagilabilir ve
onu toplamakta zorluk cekebilir. Ogretmenin egitimi de, en az secilen metotlarin
ogretimi kadar 6dnemlidir. Piyano egitiminde metotlarin se¢imi, dersin verimli gegmesi
acisindan biiyiik dnem tagimaktadir. Ogretmenin de dgrencinin tiim 6zelliklerini ok iyi
tamimas1 gerekmektedir. Ornegin; 6grencinin el yapisi, &grencinin algisy, iki el
koordinasyonu vb. gibi detaylar1 iyi bilmelidir. Piyano egitimcisi, egitim metotlarini
aragtirmali, ¢oguna hakim olmali, verimli ve etkili bir ders icin birka¢c metodu birden
kullanabilmelidir. Bir ¢ok calismada da, Ogretim metotlarinin genis bir yelpazede

olmasinin gerekliligi tizerinde durulmaktadir.

2.2.4.1. Okul Oncesi Piyano Egitim ve Metodlar1 (4-6 Yas)

Erken yaglardaki piyano egitiminde hedef miizisyen yetistirmek olsa dahi, ilk
gorevlerden birisi miizigi ve piyanoyu Ogrenciye sevdirmektir. Bunun igin egitim
verilirken cesitli oyunlarla ders keyifli hale getirilmeli ve sevdirerek dgretilmelidir.

“Piyano egitimin amaci, ¢ocuklar1 yas ve kapasitelerine gore, genel miizik egitimi,
enstriman bilgisi ve mizik sevgisi kazandirarak ciddi bir piyano egitimine
hazirlamaktir. Bu egitimin en 6nemli 6zelligi, tiim bilgileri ¢ocuklara oyun seklinde
sunmaktir. Baslica amag, oyunlarla bir seyler 6gretmek, enstriimani ve onu calacak
elleri, yakindan tanimaktir. Cocuklar egitime baslamadan dnce kiguk bir kulak
yoklamasindan gegirilir. Bu yoklamada edinecegi izlenimler dogrultusunda ¢ocugun
egitimini belirleyecek yollar1 secer ve uygular (Molla, 2002, s. 2).” (Unal, 1. 2006, s.
48).

Piyano egitiminde sorunu ortadan kaldirmak i¢in uygulanacak en etkin yontemlerden
biri de, hatanin nerede yapildigini bulup, o béliimii yavasga ve birgok kez ¢almaktir.
Tekrar calindiginda oradaki problemin c¢oziildiigli ve boylece eserde biitiinliigiin
saglandig1 goriiliir.

Piyanoyu baslangi¢c diizeyinde Ogrenmeye baslayan ogrencilerde zeka, duygu ve
duyu organlarinin gelisimi gozlemlenir. Bununla birlikte iki elin birlikte kullanimi
sayesinde kas gelisimi, kas hafizas1 ve koordinasyon acisindan da 6grencide gelisim
g6zlemlenir.

“Goriildiigii gibi, piyano ¢alma, psiko-motor davranis bigimi ¢ocuk beyni agisindan
karmasik islemleri ve bunun sonucunda gerceklesen birbirine senkronize eylemleri ifade

etmektedir. Programli olarak piyano egitimine baslama yasi, genelde ¢cocugun bu calgiy1
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ogrenmek i¢in yeterli olgunluk ve gelisme gosterebilecegi 6-7 yaslar1 civaridir. Ancak
cocuklardaki bireysel farkliliklar nedeniyle bazen ilgili yas dolaylari, biraz daha erken
yillara cekilebilmektedir (Ercan, 2008’den akt., Ersoy, 2010, s.14).” (Ozelma, Y. 2015,
s. 10).

Piyano egitimine baslama yasmin belirlenmesinde &grencinin fiziksel, zihinsel ve
ogrencinin hareketlerinin gelisimi belirleyici konumdadir. Ornegin ¢ok hareketli bir
cocukla, piyano basinda her ne kadar oyunlara basvurulsa da uzun siire oturup ders
islenmesinden ¢ok fazla verim alinamayabilir.

Baslangi¢ egitiminde birkag onemli durumun Uzerinde durulur. Piyano c¢almaya
baslamadan 6nce solfej ve nota 6gretimi verildikten sonra, notalarin piyanodaki yerleri
tespit edilir. Ogrencinin bu seviyede, daha énce teorik olarak 6grendigi notalarin piyano
iizerindeki yerlerini dogru 6grenmesi olduk¢a dnemlidir. Bu yiizden baslangi¢ seviyesi
metodlarda notalar acik ve okunmasi kolay bir sekide belirtilmelidir. Baglangic seviyesi
piyano Ogretiminde, piyanoya ellerin yerlesimi ve eserdeki notanin piyanodaki hangi
notaya tekabiil ettigini bulmasinin metodlarda yer almasi bu seviyede Ogrenciye iyi
aktarmalidir. Sonrasinda bu tiirden olusabilecek sorunlarin Oniine gecilmesi agisindan
onemlidir. Diger O6nemli bir detay ise piyano klavyesinde parmaklarin dogru
yerlesimidir. Bilekleri diisiirmeden ve parmaklar1 yuvarlayarak elleri yerlestirip,
calmmalidir. Tiim bu detaylar metodlarda agik bir sekilde belirtilmelidir.

Baslangi¢ diizeyinde egitimde kiiclik yastaki 6grencilerin derste sikilmasmi dnlemek
adina ¢ocugun dilinden konusmay1 bilmek gerekir. Kiigiik yastaki bir cocugun dikkatini
ceken ve istedigi sey her zaman oyun oynamak oldugu icin, derste de gesitli oyunlara
basvurmakta yarar vardir. Ornegin notalar1 ve sus isaretlerini bir seylere benzeterek
ogretmek, Onceden teorik olarak Ogretilen notalarm piyanodaki yerlerini bulmak ve
siyah ve beyaz tuglarin farklarmi gostermek gibi islemler yapilabilir. Bu sekilde
cocugun derse olan ilgisi ve Ogrenme istegi artabilir. Zor ve karisik konularda ise,
cocugu yetiskin gibi gormemek ve zorlamamak gerekir. Boyle yapilmamasi durumunda
cocuk dersten ve piyanodan soguyabilir.

Ogrencinin Yasma ve seviyesine gore verilen piyano egitimi 6grencinin derslerdeki
basarisina olumlu yonde etki etmesiyle birlikte, ayn1 zamanda 6grencinin gelisimini pek

cok agidan desteklemektedir.
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2.2.3.1.1. Thompson Bastien Denes Agay

Thompson Serisi: Thompson serisi, John Thompson tarafinda yazilan, melodik
parcalardan olusan ve yeni baslayan Ogrenciler i¢in uygun pargalardan olusan bir
kitaptir. Ik dnce sag el sol anahtari, sonrasinda sol el fa anahtarinda notalar olmak iizere
devam eder. iki el de ayr1 galistirildiktan sonra iki el birlikte sol anahtarinda ve fa
anahtarinda notalar olmak seklinde devam eder. 8’lik notalar ilk kez ¢alnir. ilk kez
diyez ogretilir ve ilk kez calinr. 11k kez bemol &gretilir ve ¢alinir.

Bastien Serisi: Bastien serisi, James Bastien tarafinda yazilan, melodik pargalardan
olusan ve yeni baglayan Ogrenciler i¢in uygun parcalardan olusan bir kitaptir. Her
seviyenin kendi konularmi icerek ‘“Piano, Performance, Theory ve Technic” kitaplar
bulunmaktadir. Notalar1 isimleriyle degil, portesiz bir sekilde ritmik olarak 6gretmeye
baslar. Sonra iki el igin de pargalar ayr1 olarak ¢alistirir. Ilk dnce sag el sol anahtari,
sonrasinda sol el fa anahtarinda notalar olmak Uzere devam eder. Iki el de ayri
calistirildiktan sonra iki el birlikte sol anahtarinda ve fa anahtarinda notalar olmak
seklinde devam eder. 8’lik notalar ilk kez c¢almir. ilk kez diyez 6gretilir ve ilk kez
calmir. {1k kez bemol gretilir ve ¢alinr.

Dennes Agay Serisi: Dennes Agay serisi, Dennes Agay tarfinda yazilan, melodik
parcalardan olusan ve yeni baslayan 6grenciler icin uygun parcalardan olusan bir
kitaptir. Iki el birlikte sol anahtarinda ve fa anahtarinda notalar olmak iizere baslar.
Diyez ilk kez 6gretilir ve ¢alnir. Bemol ilk kez 6gretilir ve ¢almir. 8’lik notalar ilk kez

ogretilir ve calinir.

2.2.4.2. 9-15 Yas I¢in Piyano Egitim Metodlar1

2.2.4.2.1. Beyer op. 101 Czerny Op. 599 Anna Magdelena Bach Schaum A
Tchaikovsky Genglik Albiimi Schuman Genglik Albimi

Beyer Op. 101: Beyer Op. 101, Ferdinand Beyer’in yazdigi etiid kitaplarindan
biridir. Igerisinde 100°den fazla etiid parcasi bulunur. El pozisyonlar1 pargalara gore
degisir. Kitapta parcalar iki el i¢in de sol anahtarinda yazilmistir fakat No. 55°ten
itibaren sol el i¢in Fa anahtar1 parcalara dahil olur, sag el i¢in Sol anahtar1 devam eder.

Czerny Op. 599: Czerny Op. 599, Carl Czerny’nin yazmis oldugu etiid kitaplarindan
biridir. igerisinde 100°den fazla etiid pargasi bulunmaktadir. El pozisyonlar: pargalara
gore degisir. Kitapta parcalar iki el i¢in de sol anahtarinda yazilmistir fakat No. 32°den

itibaren sol el i¢cin Fa anahtar1 parcalara dahil olur, sag el i¢in Sol anahtar1 devam eder.
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Schaum A: John Wesley Schaum tarafinda yazilan piyano pargalar1 serisinin ikinci
kitabidir. Igerisinde melodik ve yeni baslayanlar i¢in uygun parcalar bulunmaktadir.

Anna Magdelena Bach: Johann Sebastian Bach’in 5 yil boyunca kolay klavye
parcalariyla doldurdugu ve esine hediye olarak onun ismini verdigi kitabidir. Igerisinde
menuetler, polonezler, marslar ve musetteler gibi formlarda yazilmis parcalar
bulunmaktadir.

Tchaikovsky Genglik Albumii: Pyotr ilyich Tchaikovsky tarafinda gocuklar ve
gengler i¢in yazilmistir. Kitapta 24 kolay piyano parcasi bulunmaktadir.

Schumann Gengclik Albumu: Robert Schumann’in ¢ocuklar ve gengler igin, 3 kizi

icin yazdig1 kitabidir. Kitapta 43 kolay kisa piyano parcgasi bulunmaktadir.

2.3. OZGUVEN

“Giiven kelimesinin Latincedeki karsiligi Faducia’dir. Giiven; diiriistliige dayali
iligkidir. Aldatilmadigmma emin olma inancidir. Giiven, kendine, insanlara, gerceklere,
yiice gii¢ olan Allah’a olabilir. Inang insani algmin Stesinde gizem evrenidir.” (Altmntas,
2015, s.1).

Ozgiiven, bireyin kendine ve karsisindakine giivenmesiyle baslar. Ozgiivenli birey
kendisiyle ilgili olumlu diisiincelere sahiptir. Kendisini tanir ve kendini oldugu gibi
kabul eder.

Birey ergenlik doneminde bir¢ok zorluklarla karsilasir. Karakter arayisi gibi
zorluklar swrasinda bireyin Ozgiiven diizeyinde diisiiklik hissedilebilir. Bu tiir
durumlarda ailenin ve ¢evrenin etkisi biiyliktiir. Birey her ne kadar kendinin farkinda
olsa da aile veya cevreden olumlu destek gormek ister. Bu tir durumlarda
desteklenmesi ve cesaretlendirilmesi sonucunda 6zguven dizeylerinde olumlu yénde
etkiler gozlemlenir. Kendi sorumluluklarini yerine getirebilen bireylerin 6zgiiven
diizeylerinin yiiksek oldugu sdylenebilir.

“Freud’un yapisal kisilik kuramina gore id, ego ve siiperego kisiligi olusturan temel
Ogelerdir. Bu sistem bir biitliin olarak ¢alisir ve insan davramislarina yon verir. Bu
kurama gore benligin temel islevi uyumdur. Saglkli bir benlik gelisimi i¢in id, ego ve
superego uyumlu bir sekilde calismalidir.” (Balgiz, t.y., s.12).

Freud, temel giivensizligin sebebini ¢cocugun ebeveynle yani anne-babasiyla olan
iliskisinden kaynaklandigin1 savunmaktadir. Cocuk anne babasi tarafindan giivende

oldugunu hissetmek ve sevilmek ister. Cocugun bu ihtiyaglar1 karsilandiginda giiven
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duygusu geligir. Giiven duygusunun gelisimi, arkasindan 0zglvenin gelisiminin
zeminini hazirlar.

Ailenin, ¢ocugun her hangi bir olayda basarili veya basarisiz olmasi1 sonucu verdigi
tepkiler, onaylamasi ve takdir edip cesaretlendirmesi ¢gocugun kendine saygi duymasini
ve olumlu diisiinmesini saglar. Bunlarin sonucunda da ¢ocugun 6zguven duygusu

gelistir.
2.3.1. Ozgiiven Cesitleri

Gael Lindenfield’e gore Ozgiiven; i¢c giiven ve dis given olmak (izere ikiye
ayrilmaktadir.

“lI¢ Ozgiiven: Kendimizden memnun ve barisik oldugumuza dair inang ve
hissettiklerimizdir. i¢ dzgiiveni olan insanlar, kendilerini tanir, sever, acik hedefler
koyar, olumlu diistiniirler ve yasamdaki degisikliklere cabuk uyum saglarlar.

Dis Ozgiiven: Disartya kendimizden emin oldugunuz sekilde verdigimiz goriintii ve
davraniglardir. D1s 6zgiiveni olan insanlar iletisim konusunda basarilidirlar. Kendilerine

en iyi bicimde ifade eder ve duygularini kontrol edebilirler.” (Altintas, 2015, s.5).
2.3.2. Ozguvenli Bireyin Nitelikleri

e “Ogzerklik duygusu gelismis, eylemlerinden sorumludur.

e Fanteziler, yansitmalar ve aktarimlardan ziyade gerceklik algilanir. Zamanla bu
oran daha da artar.

e Gecgmis yonlendiremez. Aksine, gelecekteki hedeflere ulasmak i¢in onlar yasanir.

e Bir destek sistemi vardir. Destek hem kendinden, hem baskalarmmdandir.

e [lliskilerde ilgi, onay, takdir, sefkat ve izin kullanilir.

e Stresli zamanlarda 6zyikim iceren davramiglara veya baskalarmna yersiz bir
bagimlilik gelistirmektense, kendini yetistirme giiciinii i¢cinde bulur.

e Yakmn iliskilerde yasanan degisimlerden saskina donmez. Yakinliktan da kuskuya
kapilmaz.

e Terk edilme duygularina kapilmadan yagamin gelis gidislerine uyum saglar.

e Hem kendi duygulariyla, hem baskalarmin duygulariyla barigiktir. Duygular
durum uygunsa ifade edilir.

e Korku ve sucluluk duygusu davranislar1 yonlendiremez.
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e Hayal kiriklig1 ve hiisranla yiizlesirken sarsilmazlar.

e Coskulu ve mizah duyguludur.

e Giivenli ancak, saldirgan olmayan bir tutum sergilerler.

e Almasi ve vermesini bilir.

e Yasam tarzi, baskidan ¢ok agik olmak, diirtmekten ziyade yonlendirmektir.

e Gerektiginde doyum bulma gereksinmesini erteleyebilir.

e Ddrust ve guvenilir bir yasami onaylayan bir degere sahiptir. Herkese karsi
saygilidir.

e FEgosu, daima hakli gériinmek, kibir, denetim, kendinde hak gérme gibi zaaflara
kars1 gelismistir.

e Golgeli yanlarmin bilincindedir. Hep kendinizi hakli gérmek, golgeli yanimizdir.

e Kendini inkar eden ya da elestiren diisiinceyi kostekleyen her tiirlii iliskiden uzak
durur.

e Yasamim gezegenin evrimiyle uyumlu bir amaci ve anlami oldugunu diisiiniir.
Kendini bu evrensel bilincin farkindaligim1 ve bu siirece 0zgiin yetenek ve
becerisiyle essiz bir katkida bulunur.

Ozgiiven kisilikte merkezi bir 6zelliktir. Ozgiiven psikolojik var olusun temelidir. Oz
deger bilincinden yoksun bir yasam, ihtiyaclarin karsilanmasina engeldir. Izdirap
vericidir. Benlik bilinci, insan1 hayvandan ayiran énemli bir ézelliktir. Ozgiiven sorunu
bireyi kim oldugu konusunda yargilama yetenegini kapsar. Kisiligi olusturan bazi
Ozellikleri reddetmek, bireyi ayakta tutan psikolojik temele zarar verir.” (Altintas, 2015,
s. 5,6).

Ozgiiven insan1 motive eden etkenlerden biridir. Basariya giden yolda birey icin
mutlaka gereken bir etkendir. Ozglvenli birey kendisiyle ve cevresiyle iletisimini
sevecenlikle yiiriitiir. Ozgiiven, insanm her seyini kaybettigi zaman kalan psikolojik
destektir. Basarisizliklardan sonra bireyi bu durumlardan kurtaracak olan seylerden biri

bireyin 6zglvenidir.
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Ozgiiven merkezi bir 6zelliktir. Ozgiiven ortada, diger ozellikler Sekil 2.1°de

verilmistir. (Altintag,2015, s.6).

Insanlarin
Tanima Kabiliyeti

Ozgiiven |
fyimserlik Bagimsizlik

Fedakarhk

Sezgi Kabiliyeti

Sekil 2.1: Ozgiiven ile Kisilik Ozellikleri Arasindaki ilislisi (Altintas,2015, s. 8).

2.3.3. Ozgiiven ve Kisilik

“Ozgiiven ve kisilik arasinda sik1 bir iliski vardir. Cocukluktan itibaren, gevresel ve
genetik faktorlerin etkisiyle, cesitli 6zelliklere sahip olmak olusturdugumuz bir biitiin
olan kisilik, &zgiivenimizin de belirleyicisidir. Ozgiiven duygusunu kazanmak ve
kazandirmak i¢in tiim insanlar i¢in ortak bazi yap1 taglar1 mevcuttur.

e Karsimizdakine Giivendigimizi Hissettirmek

e Karsmizdaki Insanin Degerini Bilmek

e Insan1 Olmasi Gerektigi Gibi Degil, Oldugu Gibi Kabul Etmek

e Onaylamak
kendine giiven gelisiminde 6nemli bir yapi tagidir.” (Altintas,2015, 5.39,40).
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2.3.4. Ozgiivenin Yapilanmasi

Ozgiivenin olusumunu ve gelisimini etkileyen faktorlerden bazilari; anne-baba
tutumlari, akademik basari, sorumluluk, farkindalik, 6zelestiri, gevrenin etkisi, dis
goriiniis, zeka, baski altinda mantikli diistinebilme, sogukkanlilik ve disiplin gibi
faktorlerdir.

“Ozguivenin temelleri ilk cocukluk déneminde (0-6 yas) atilmakla birlikte, gelisimi
orta ¢ocukluk (6-12 yas) ve ergenlik donemlerinde (12-18 yas) hiz kazanmaktadir.
Sorunlar nedeniyle olumsuz benlik olusabilir. Saglikli 6zgiiven i¢in gelisim gorevlerinin
tamamlanmas1 gerekmektedir. Ozgiiveni birey kendi olusturur, baskalar1 onun yerine
olusturamaz. Cift¢i agaci yetistirmez, ortam hazirlar. Kendini gergeklestirme egilimi
agacin kendisine vardir. Ozgiiven ben yapabilirim duygusudur. Bu duyguyu bireyin
kendisi olusturur. Yetistirilme tarzi, bulundugumuz ortam, ailemizin soysal konumu,
cocugun dzgiivenini etkileyen en dnemli unsurdur. Ozgiiven sorunu, ileriki yaslarda da

kendini gosterir.” (Altintas, 2015, s.107).

2.3.5. Maslow Benlik Kuram

Maslow, “Ihtiyaclar Hiyerarsi’nin en {ist basamagmda yer alan kendini
gerceklestirmede bilingli olmanin ve farkindaligin 6nemli bir yeri vardir. Birey kendi
ihtiyac¢larini, istediklerini istemediklerini ve kendine neyin iyi geldigini gibi seylerin
bilincinde oldugu zaman buna gore hareket eder ve yasamini bu yonde hareket verip,
kendine saygi duymay1 Orenir. Bu sekilde kendinden de memnun olur ve kaliteli bir
yasamin ilk adimin1 atmis olur.

Maslow, benlik saygisini, kendini gerg¢eklestirme fikri ¢er¢evesinde ele almigtir. Bir
bireyin ihtiyaclarmi bes grupta toplamistir. Buna da “ihtiya¢lar hiyerarsisi” demistir.
Maslow’a gore bireyler, alttaki bir ihtiyaci gidermeden bir iist diizeye ¢ikamamaktadir.
Bireyin kendini gergeklestirme ihtiyacina ulagsmasinda 6zgiivenin 6nemi biiyiiktiir.

Bu ihtiyaclar sirasi ile su sekildedir:

1. Fizyolojik ihtiyaclar

2. Givenlik ihtiyact

3. Deger ihtiyaglari

4. Sayg1 ve statii ihtiyaci

5

Kendini gergeklestirme ihtiyact
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“Maslow’un kendini gerceklestirmis bir kiside gordiigli baz1 6zellikler de sunlardir

(Ciiceloglu, 2003, 5.429):

e Gergegin bilinebilecek yonlerini dogru olarak algilar.

¢ Bilinemeyecek olanlarin, bilinemeyecegini dogru olarak algilar.

e Gergegi oldugu gibi kabul eder.

e Kendini oldugu gibi kabul eder.

e Bagkalarmi oldugu gibi kabul eder.

e Yasamin getirdigi olaylar1 tam anlamiyla yasayarak, tadin1 ¢ikarma
egilimindedir.

e Kendiliginden hareket eder.

e Yaratici bir bi¢imde davranabilir.

e Kendine ve yagamina gulebilir.

e Insanliga deger ve onun sorunlarmi ciddiye alir.

e Son derece yakin ve derin birka¢ dostu vardir.

e Yasamui bir ¢ocugun gozii ve kalbiyle goriip yasayabilir.

e Gerektiginde ¢ok caligir ve sorumlulugunun farkindadir.

e Ddarusttir ve savunucu degildir.

e (Cevresinin farkindadir: Siirekli ¢evresini arastirir ve yeni seyler elde eder.”

(Kocaarslan, B. 2009, s. 27)
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Sekil 2.2: Maslow’un Ihtiyaclar Hiyerarsisi (Kocaarslan, B. 2009, s. 45)

“Fizyolojik ihtiyaclar: Aclik, susuzluk, barmma gibi temel ihtiyaglardir. Bir insan bu ihtiyaglarim
gidermedikge diger ihtiyaglara yonelmeyecektir.

Giivenlik ve Korunma Ihtiyaci: Giivenlik gereksinmeleridir. Birey temel ihtiyaglarmi
kargiladiktan sonra giivenliginin saglanmasini, geleceginin giivence altina alinmasini ister.

Ait Olma ve Sevgi fhtiyaci: Diger insanlar tarafindan sevilme, arkadas edinme, iliskilerini
gelistirebilme gibi ihtiyaglardir. Maslow’a gore bireyin giivenlik ihtiyaglar1 karsilandiktan sonra,
sosyal ihtiyaglar1 giindeme gelir. Sevgi, dostluk, samimiyet iceren iliskiler bireyi sosyal yonden belli
doyuma siiriikler ve ¢alisma giidiistinii arttirir.

Kendine Saygi- Sayginlik Thtiyaci: Birey bu asamada kendine saygi ve giiven duyarken baskalar
tarafindan begenilen ve saygi duyulan bir kisi oldugunu hissetmek ister. En 6nemlisi diger insanlarin
takdirini kazanma duygusudur. Bu ihtiyacin karsilanmasi, bireyin moral seviyesini yiikseltir.

Kendini Gelistirme Thtiyaci: Insanin gelisebilmesi, ilerleyebilmesi, sahip oldugu potansiyele
ulasabilmesidir. Maslow’a gore birey gercek Ozgiirliigiine bu asamada kavusur. Diger ihtiyaglar

giderilmeden bu ihtiya¢ kendini gdstermez.” (Korkmaz, 2004, s.15).
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BOLUM 3. YONTEM

Bu boliimde problemi ¢6zmek i¢in kullanilan yol, arastrmanmn yontemi,
orneklemi, veri toplama araglarinin gelistirilmesi, verilerin toplanmasi ve analizi

stirecinde yapilacak calismalar yer almaktadir.

3.1. ARASTIRMA MODELI

Aragtirmada Tarama Yontemi (Survey) kullanilmustir. Bu yontem mevcut durumu
tespit etmek igin yiiriitiilen bir arastirma tiiriidiir. Bu tr arastirmalarda 6rneklem genis
tutulur. Genis orneklere ulasabilmenin en kolay yolu ankettir. Anket yoluyla daha fazla

nicel veriler toplanir. Bu nedenle alan taramas1 ¢calismalarinda bu yontem kullanilir.

3.2. Evren ve Orneklem

Bu arastirmanin evrenini Tiirkiye’de amatdr(6zengen) piyano egitimi alan 6grenciler
olusturmaktadir. Orneklemi ise Istanbul ili, Kadikdy ilgesine bagh Alternatif Atdlye’de
piyano dersi alan 9-15 yas aras1 6grenciler olusturmaktadir (n=83).

Arastirmaya katillan ogrencilerin  demografik 6zellikleri asagidaki tablolarda

sunulmustur.

Tablo 3.2.1: Ogrencilerin Cinsiyetlerine Gore Frekans Yiizde Dagihmlar
Gruplar F % %gec % vyig
Kiz 63 75,9 75,9 75,9
Erkek 20 24,1 241 100,0
Toplam 83 100,0 100,0

Tablo 3.2.1°de goriildiigii tizere, sorular1 cevaplayan 6grencilerin %75,9 u kiz %24,1
i erkeklerden olugmaktadir. Orneklem grubunda 63 kiz, 20 erkek Ogrenci

bulunmaktadir.
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Tablo 3.2.2: Ogrencilerin Yaslarina Gore Frekans ve Yiizde Degerleri

Gruplar f % %gec % vig
9 Yas 18 21,7 21,7 21,7
10 Yas 20 24,1 24,1 45,8
11 Yas 11 13,3 13,3 59,0
12 Yas 9 10,8 10,8 69,9
13 Yas 10 12,0 12,0 81,9
14 Yas 3 3,6 3,6 85,5
15 Yas 12 14,5 14,5 100,0
Toplam 83 100,0 100,0

Tablo 3.2.2°de goriildiigii iizere, sorular1 cevaplayan ogrencilerin %21,7 si 9
yasinda, %?24,1 1 10 yasinda, %13,3 i 11 yasinda,%10,8 1 12 yasinda , %12 si 13
yasinda , %3,6 s1 14 yasinda ve %14,5 1 15 yasindadir.

Tablo 3.2.3: Ogrencilerin Haftada Kag saat Piyano Calisma durumlaria Gore Frekans Yiizde

Dagihimlar:
Gruplar f % %gec % yig
Hic 8 9,6 9,6 9,6
1 Saat 18 21,7 21,7 31,3
2 Saat 27 32,5 32,5 63,9
3 ve Uzeri 30 36,1 36,1 100,0
Toplam 83 100,0 100,0

Tablo 3.2.3’de goriildiigii lizere, sorulari cevaplayan 6grencilerin %9,6 s1 haftada
kag saat piyano c¢alisiyorsunuz sorusuna hi¢ cevabini veririken %21,7 si bir saat, %32,5
11ki saat ve %36,1 i li¢ saat ve lizeri cavabini vermistir.

Tablo 3.2.4: Ogrencilerin Daha Once Bir Piyano Resitaline Katihp Katilmama durumlarina
Gore Frekans Yiizde Dagilimlari

Gruplar f % %gec % yig
Evet 65 78,3 78,3 78,3
Hayir 18 21,7 21,7 100,0
Toplam 83 100,0 100,0

Tablo 3.2.4’de goriildigii iizere, sorular1 cevaplayan 6grencilerin %78,3 @i daha 6nce

bir piyano resitaline katilmisken %21,7 si katilmamustur.
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Tablo 3.2.5: Ogrencilerin Hangi Siklikla Konsere Gitme Durumlarina Gore Frekans Y izde

Dagilimlar:
Gruplar f % %gec % vig
Haftada 1 1 1,2 1,2 1,2
Ayda 1 23 27,7 27,7 28,9
Yilda 1 43 51,8 51,8 80,7
Hig 16 19,3 19,3 100,0
Toplam 83 100,0 100,0

Tablo 3.2.5’de goriildiigii tizere, sorulari1 cevaplayan 6grencilerin %1,2 si haftada 1
giin konsere giderken , %27,7 st ayda bir kez , %51,8 1 yi1lda birkez gider ve hi¢ konsere

gitmeyen ogrenciler %19,3 oranindadir.

Tablo 3.2.6: Ogrencilerin Haftada Ka¢ Giin Miizik Dinleme Durumlarina Gére Frekans Y (izde

Dagilimlar:
Gruplar f % %gec % yig
Her giin 69 83,1 83,1 83,1
4-5 gin 6 7,2 7,2 90,4
2-3 glin 6 7,2 7,2 97,6
Hic 2 2,4 2,4 100,0
Toplam 83 100,0 100,0

Tablo 3.2.6’de goriildiigii iizere, sorular1 cevaplayan ogrencilerin %83,1 i hergiin
muzik dinlerken, %7,2 si hafta 4-5 giin , %7,2 si haftada 2-3 gun dinliyor ve %2,4 {

haftada hi¢c mizik dinlemiyor.

Tablo 3.2.7: Ogrencilerin Hangi Tiir Miizik Dinleme Durumlarina Gore Frekans Y iizde

Dagilimlar
Gruplar f % %gec % vyig
Pop 58 69,9 69,9 69,9
Klasik 7 8,4 8,4 78,3
Rock 4 4,8 4,8 83,1
Diger 14 16,9 16,9 100,0
Toplam 83 100,0 100,0

Tablo 3.2.7°de goriildiigii tizere, sorular1 cevaplayan 6grencilerin 69,9 u pop miizik
dinlerken, %8,4 G klasik muzik, %4,8 i rock muizik ve %16,9 u ise diger tiirlerde miizik

dinlemektedir.
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Tablo 3.2.8: Ogrencilerin Miizikle ilgili Herhangi bir Kaynak Okuma Durumlarina Gore
Frekans Yiizde Dagilimlar:

Gruplar f % %gec % yig
Evet 24 28,9 28,9 28,9
Hayir 59 71,1 71,1 100,0
Toplam 83 100,0 100,0

Tablo 3.2.8’de goriildiigii lizere, sorular1 cevaplayan 6grencilerin %28,9 u Gazete,

dergi gibi muzikle ilgili kaynak okurken %71,1 i okumamaktadir.

3.3. VERI TOPLAMA ARACLARI

Arastirmada 2 adet veri toplama araci kullanilmistir. Kisisel bigli formu ve 6zgiiven

olcegi. Olceklerle ilgili detayl bilgi asagida verilmistir.
3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Bu form, 6rneklem grubunun demografik 6zellikleri hakkinda bilgi almak igin
arastirmacit tarafindan hazirlanmistir. Bu formda, 9-15 yas arasi piyano c¢alan
ogrencilerin demografik bilgilerini toplamak amaciyla hazirlanan ve Ogrencilerin
cinsiyeti, yasi, haftada kag saat piyano ¢alistiklari, daha énce hicbir piyano resitaline
katilip katilmadiklari, ne siklikla konsere gittikleri, haftada kag¢ giin miizik dinledikleri,
ne tur mozik dinledikleri ve muzikle ilgili dergi, gazete vb. okuyup okumadiklarinin
soruldugu toplam 8 soru mevcuttur. Bu sorulara 6grencinin evinde piyano olup
olmamasi, ailenin gelir diizeyi, daha Once hi¢gbir miizik yarismasma katilip

katilmamalar1 gibi sorular da eklenebilir.

3.3.2. Miizikal Ozgiiven Olcegi (Self- Esteem Of Music Ability
Scale)

“Bu arastrrmada kullanilan miizikal 6zgiliven 6lgeginin orjinali, ilk kez Schmitt
tarafindan 1979 yilinda gelistirilen Self- esteem Of Music Ability (SEMA) 6lgegidir.
Olgek 10-15 yas grubu igin gelistirilmis 43 sorudan olusmaktadir. Olgekteki maddeler
genel  0z-deger Onermelerinin  miizik  yetenegine iliskin  diizenlenmesiyle
olusturulmustur. Olgegin alt testlerinde 6zgiiven, miiziksel beceriler ve yapabilirlikler,

kabul hissi ile aileden, arkadaslardan ve Ogretmenden gelen pekistirecler ele
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alinmaktadir. Bir 6grencinin bu Olgekten aldigi puanlar1 ile bir miizikal aktiviteye
katilimimin korelasyonu .60 olarak saptanmistir (Reynolds, 1992, s.3).” (Kocaarslan, B.
2009, s. 74)

Bu olgek Likert tipi bir 6lgektir. Olcekte 4 adet daha dnceden belirlenmis durum
bulunmaktadir. Ogrencilerin bu énermeleri samimi ve kendilerine en yakin olan cevabi
isaretlemeleri istenmistir. Bu 4 Onerme Tamamen katiliyorum, Katiliyorum,
Katilmryorum ve Hi¢ katilmiyorum seklindedir. “Olgegin bu arastirmadaki kullanimi
icin gerceklestirilen Cronbach Alpha gilivenilirlik analizi asagida detayli olarak
sunulmustur.” (Kocaarslan, B. 2009, s. 74)

“Giivenilirlik ankette yer alan sorularin birbirleri ile olan tutarliligini ve kullanilan
Olcegin ilgilenilen sorunu ne derece yansittigini ifade eder. Arastirmada, Likert soru
grubunun giivenirligini test etmek igin Cronbach Alpha Giivenirlik Katsayisi
kullanilmustir (Kalayci, 2006, s.405).” (Kocaarslan, B. 2009, s. 74-75)

“Likert sorular icin yapilan gilivenilirlik analizine gore 0,80 < Cronbach Alfa =
0,852< 0,90 oldugundan kullanilan 6lgek oldukca guvenilirdir.” (Kocaarslan, B. 2009, s.
75)

3.4. VERILERIN ANALIZi

Arastirmaya katilan 6grencilerin (kisisel bilgi forumu, miizikal 6zgiiven 6l¢egi)’den
elde edilen verilerin tiimii SPSS paket programi ile analiz edilmistir. Arastirmanin
amagclarina uygun olarak, toplanan verilerle su analizler yapilmistir.

1. Orneklemi olusturan &grencilerin demografik &zelliklerini 6zetlemek acisindan
degiskenlerinin frekans (f) ve yiizdeleri (%) hesaplanmistir. (bkz. Tablo 3.2.1 ve
tablo 3.2.8 arasi)

2. Orneklemi olusturan dgrenclierni demografik ozelliklerini ile piyano dersine
iliskin 6zgiliven diizeyleri arasindaki iligskinin saptanmasi i¢in Mann Whitney-U

testi, Kruskal Wallis-H testi ve Pairwise Comparison testleri uygulanmastir.
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BOLUM 4. BULGULAR VE YORUM

Bu bolimde, 9-15 yas arasi piyano dersi 6grencilerinin, piyano dersine iliskin
Ozgiiven puanlari; 6grencilerin demografik 6zellikleri ile olan iliskisinin incelenmesi
amaciyla yapilan istatistiki analizlere yer verilmistir. Arastirma sorularmnin cevaplari

dogrultusunda elde edilen veriler tablolastirilarak incelenmis ve yorumlanmistir.

4.1. ORNEKLEM’E KATILAN OGRENCILERIN
MUZIKAL OZGUVEN DUZEYLERI ILE
DEMOGRAFIK OZELLIKLERININ
KARSILASTIRILMASINA YONELIK SONUCLAR

Ornekleme katilan Ogrencilerin piyano dersine iliskin 6zguiven belirleme puanlarinin

frekans tablolar1 asagida yer almaktadir.

Tablo 4.1.1: Ogrencilerin Miizikal Ozgiiven puanlarinin “Cinsiyete” Gore Farklilasma Durumu
ile Ilgili Yapilan Mann Whitney-U Testi Sonuclari

Siralamalar Siralamalar
Gruplar N Ortalamasi Toplam U z P
Kiz 63 40,88 2575,5 559,5 -0,751 0,453
Erkek 20 45,53 910,5

Tablo 4.1.1°de goriildiigii lizere 6grencilerin 6zgiliven dlgeginden almis olduklart
puanin “cinsiyet” e gore farklilasip farklilasmadigimni belirlemek i¢in yapilan Mann
Whitney-U testi sonucuna gore anlamli bir fark yoktur (p>0.05). Sonu¢ olarak
ogrencilerin kiz ya da erkek olmalari onlarin mizikal 6zguven dizeylerinde bir etki

yaratmamaktadir.
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Tablo 4.1.2: Ogrencilerin Miizikal Ozgiiven puanlarimin “Yas” Durumlarina Gére Farkhlasma
Durumu ile Ilgili Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuglar:

Siralamalar

Puan Gruplar N Ortalamas. NG sd p

9 Yas 18 43,89 5,785 6 0,448
10 Yas 20 41,53
11 Yas 11 30,59

e ‘éﬂ\'f:r'] 12 Yas 9 54,89
13 Yas 10 44,00
14 Yas 3 31,67
15 Yas 12 41,67

Tablo 4.1.2°de goriildiigii tizere O6grencilerin 6zgiiven Olgeginden almis olduklari
puanin “yas” a gore bir farklilik gdsterip gostermedigini belirlemek icin yapilan
Kruskall Wallis testi sonucuna gore anlamli bir fark yoktur (p>0.05). Sonu¢ olarak
ogrencilerin yaglar1 onlarin muzikal 6zgiiven diizeylerinde bir etki yaratmamaktadir.

Tablo 4.1.3: Ogrencilerin Miizikal Ozgiiven Puanlarimin “Haftada Calistiklar1 Piyano Saatine”
Gore Farklilasma Durumu ile Ilgili Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuclari

Puan Gruplar N S(;r:::l‘;nls:‘: X2 sd p
Hic 8 37,56 9,121 3 0,028
Miizikal 1 saat 18 33,53
Ozgven 2 saat 27 37,37
3 saat ve Uzeri 30 52,43

Tablo 4.1.3’de goriildiigii tizere 6grencilerin 6zgiliven Slgeginden Slgeginden almis
olduklar1 puanin “haftada ¢alistiklar1 piyano saatine” gore bir farkhilik gosterip
gostermedigini belirlemek icin yapilan Kruskall Wallis-H testi sonucunda anlamli bir
farklilik gozlemlenmistir (p<0,05). Sonug olarak 6grencilerin haftada ¢alistiklar1 piyano
saatleri onlarin mizikal 6zgiiven diizeylerinde bir etki yaratmaktadir. Asagidaki tabloda

ise caligma saatleri gore 6grencilerin 6zgiiven diizeyleri incelenmistir.

36



Tablo 4.1.4: Ogrencilerin Miizikal Ozgiiven Puanlarimin Farkhlasmasinda “Haftada Cahstiklar
Piyano Saatlerinin Etkilerinin” Pairwise Comparison Testi

Standart Test

Gruplar Standart Hata istatistigi P

1 saat — 2 saat 7,331 -0,524 1,00
1 saat — hig 10,237 0,394 1,00
1 saat — 3 ve Uzeri 7,18 -2,632 0,049
2 saat — hig 9,69 0,02 1,00
2 Saat — 3 ve Uzeri 6,391 -2,357 0,111
Hic-3 ve Uzeri 9,586 -1,551 0,725

Tablo 4.1.4°de, goriildiigi lizere dgrencilerin 6zgiiven puanlarina, haftada kag saat
piyano c¢alistiklarmin etksi Kruskal Wallis H testi ile incelenmis ve anlaml bir fark
oldugu goriildiikten sonra bu farka caligma siirelerinden hangilerinin etkili oldugu ikili
karilastirma sonuglarina gore incelenmis ve bunda 1 saat ve 3 ve iizeri saat ¢alismanin
etkinliklerinin farkli oldugu goriilmiistiir (p<0,05). Sonug olarak dgrencilerin haftada 3
saat ve lizeri piyano ¢aligmalar1 onlarin mizikal 6zgiiven dizeylerinde olumlu bir etki
yaratmaktadir.

Tablo 4.1.5: Ogrencilerin Miizikal Ozgiiven puanlarinin “Daha énce hicbir piyano resitaline

Katihp Katilmama Durumuna” Gére Farkhlasma Durumu ile lgili Yapilan Mann Whitney-U
Testi Sonuglar:

Siralamalar Siralamalar

Gruplar N Ortalamasi Toplam U z P
Katilanlar 65 46,14 2999,00 316,0 -2,974 0,003
Katilmayanlar 18 27,06 487,00

Tablo 4.1.5°da, 6grencilerin 6zgiiven puanlarmin “daha 6nce herhangi bir piyano
resitaline katilip katilmama durumlarina” gore anlamli bir farklilik olup olmadigi Mann
Whitney-U testi ile incelenmis ve sonucunda anlamli bir fark gézlemlenmistir (p<0,05).
Sonug olarak dgrencilerin daha once bir piyano resitaline katilip katilmamalar1 onlarin
muzikal ozgiiven diizeylerinde bir etki yaratmaktadir. Aritmetik ortalamalara
bakildiginda, piyano resitaline katilanlarm, katilamyanlara oranla zgivenlerinin daha

yiiksek oldugu gézlemlenmistir.
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Tablo 4.1.6: Ogrencilerin Miizikal Ozgiiven Puanlarimin “Hangi Sikhkla Konsere Gitme
Durumlarina” Gére Farklilasma Durumu ile Ilgili Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonug¢lari

Siralamalar

Puan Gruplar N Ortalamas. X2 sd p
Haftada 1 1 23,50 9,842 3 0,020
Miizikal Ayda 1 23 52,07
Ozgiiven Yilda 1 43 42,17
Hic 16 28,22

Tablo 4.1.6’da Ogrencilerin 6zgliven puanlarinin “hangi siklikla konsere gitme
durumlar’” arasinda anlamli bir fark olup olmadigi Kruskal Wallis- H testi ile
incelenmis ve sonucunda anlamli bir fark goézlemlenmistir (p<0,05). Sonug¢ olarak
ogrencilerin hangi siklikla konsere gittikleri onlarin miizikal 6zgliven duzeylerinde bir
etki yaratmaktadir.

Tablo 4.1.7: Ogrencilerin Miizikal Ozgiiven Puanlarinin Farkhlasmasinda “Hangi Sikhkla
Konsere Gitme Durumlarinin Etkilerinin” Pairwise Comparison Testi

Gruplar Standart Hata St?:tg?i';tﬁgﬁ P

Haftada 1 — Hig 24,883 -0,524 1,00
Haftada 1-Yilda 1 24,37 0,394 1,00
Haftada 1 — Ayda 1 24,61 -2,632 1,00
Hic — Yilda 1 7,05 0,02 0,287
Hic- Ayda 1 7,84 -2,357 0,014
Yildal — Ayda 1 6,22 -1,551 0,672

Tablo 4.1.7°de o6grencilerin 6zgiiven puanlarmma , “hangi siklikla konsere gitme
durumlarmmn” etksi Kruskal Wallis H testi ile incelenmis ve anlamli bir fark oldugu
goriildiikten sonra bu farka c¢aligma siirelerinden hangilerinin etkili oldugu ikili
karilagtrma sonuglarina gore incelenmis ve, hi¢ ve ayda 1 kez gitme durumlarinin
etkinliklerinin farkli oldugu goriilmiistiir (p<0,05). Sonug¢ olarak Ggrencilerin ayda 1

konsere gitmeleri onlarin muzikal 6zguven diizeylerinde olumlu bir etki yaratmaktadir.
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Tablo 4.1.8: Ogrencilerin Miizikal Ozgiiven Puanlarimin “Haftada Ka¢ Giin Miizik Dinleme
Durumlarina” Goére Farkhilasma Durumu ile Ilgili Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuclari

Puan Gruplar N Stralamalar X2 sd P
Ortalamasi
Hergin 69 42,02 2,751 3 0,432
Mizikal 4-5 Giin 6 49,58
Ozgiiven 2-3 Giin 6 29,75
Hic 2 55,25

Tablo 4.1.8’de 6grencilerin 6zgiiven puanlarinin “haftada ka¢ giin mizik dinleme
durumlarmna” gore anlamh bir fark olup olmadig:1 Kruskal Wallis- H testi ile incelenmis
ve sonucunda anlamli bir fark gozlemlenmemistir (p>0,05). Sonu¢ olarak 6grencilerin
kag giin miizik dinledikleri onlarin mizikal 0zguven dizeylerinde bir etki
yaratmamaktadir.

Tablo 4.1.9: Ogrencilerin Miizikal Ozgiiven Puanlarinin “Hangi Tiirde Miizik Dinleme
Durumlarma” Goére Farklilasma Durumu ile Ilgili Yapilan Kruskal Wallis-H Testi Sonuglar

Siralamalar

Puan Gruplar N ofl. ... X2 sd P
Pop 58 39,92 3,980 3 0,264
Miizikal Klasik 7 59,14
Ozgiiven Rock 4 42,75
Diger 14 41,82

Tablo 4.1.9’da o6grencilerin  6zgiiven puanlarmin  “hangi tir muzik dinleme
durumlarr” arasinda anlamli bir fark olup olmadigi Kruskal Wallis- H testi ile
incelenmis ve sonucunda anlamli bir fark gézlemlenmemistir (p>0,05). Sonu¢ olarak
ogrencilerin hangi tiirde miizik dinledikleri onlarin mizikal 6zgiiven dizeylerinde bir
etki yaratmamaktadir.

Tablo 4.1.10: Ogrencilerin Miizikal Ozgiiven puanlarinin “Miizikle ilgili dergi gazete gibi

Herhangi bir Kaynak Okuyup Okumama Durumuna” Gére Farklilasma Durumu ile Tlgili Yapilan
Mann Whitney-U Testi Sonuglari

Siralamalar Siralamalar
Gruplar N Ortalamasi Toplami v z P
Evet 24 49,94 1198,50 517,5 -1,919 0,056
Hayir 59 38,377 2287,50

Tablod 4.1.10°de Ogrencilerin 6zgliven puanlarinin “muizikle ilgili herhangi bir

kaynak okuyup okumama durumlarina” gére anlaml bir farklilik olup olmadigi Mann
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Whitney-U testi ile incelenmis ve sonucunda anlamli bir fark gdzlemlenmemistir
(p>0,05). Sonu¢ olarak Ogrencilerin miizikle iligi herhangi bir kaynak okuyup

okumamalar1 onlarin miizikal 6zgiiven diizeylerinde bir etki yaratmamaktadir.
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BOLUM 5. SONUC VE ONERILER

5.1. SONUC

Aragtirmaya katilan Orneklem grubunun ‘cinsiyet” durumu ve Ozgiiven puanlari
arasindaki iligskiye bakildiginda iki de§isken arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunamamigtir (p>0.05).

Aragtirmaya katilan 6rneklem grubunun “yas” durumu ve 6zgiiven puanlar1 arasindaki
iliskiye bakildiginda iki degisken arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark
bulunamamistir (p>0.05).

Arastirmaya katilan 6rneklem grubunun “haftada ¢alistiklar1 piyano saati” durumu ve
O0zguven puanlar1 arasindaki iliskiye bakildiginda iki degisken arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark vardir (p<0,05). Sonug olarak 6grencilerin haftada 3 saat ve Uzeri
piyano ¢alismalar1 onlarin mizikal 6zguven diizeylerinde olumlu bir etki yaratmaktadir.
Arastirmaya katilan 6rneklem grubunun “daha once herhangi bir piyano resitaline
katilip katilmama” durumu ve 6zgiiven puanlar1 arasindaki iligkiye bakildiginda iki
degisken arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark vardir (p<0,05). Sonug olarak
ogrencilerin daha Once bir piyano resitaline katilip katilmamalar1 onlarin 6zgiiven
diizeylerinde bir etki yaratmaktadir. Aritmetik ortalamalara bakildiginda, piyano
resitaline katilanlarin, katilamyanlara oranla 6zgiivenlerinin daha yiiksek oldugu
gbzlemlenmistir.

Arastirmaya katilan 6rneklem grubunun “hangi siklikla konsere gitme” durumu ve
Ozgliven puanlar1 arasindaki iliskiye bakildiginda iki degisken arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir fark vardir (p<0,05). Sonug¢ olarak Ogrencilerin ayda 1 konsere
gitmeleri onlarin mizikal 6zglven dizeylerinde olumlu bir etki yaratmaktadir.
Arastirmaya katilan 6rneklem grubunun “haftada ka¢ gun muzik dinleme” durumu ve
Ozgiliven puanlar1 arasindaki ilisgkiye bakildiginda iki degisken arasinda istatistiksel

olarak anlamli bir fark bulunamamistir (p>0,05).
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Aragtirmaya katilan 6rneklem grubunun “hangi tir mizik dinleme” durumu ve 6zgiiven
puanlar1 arasindaki iliskiye bakildiginda iki degisken arasinda istatistiksel olarak
anlamli bir fark bulunamamistir (p>0,05).

Aragtirmaya katilan orneklem grubunun “mizikle ilgili herhangi bir kaynak okuyup
okumama” durumu ve 6zgiiven puanlari arasindaki iliskiye bakildiginda iki degisken

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir fark bulunamamastir (p>0,05).

5.2. ONERILER

Bu bolimde elde edilen olumlu veya olumsuz sonuglara gore 9-15 yas araliginda
0zengen(amatdr) piyano egitimi alan Ogrencilerin muzikal 06zglven dizeylerinin
yukselmesi icin 6nerliler verilecektir.

3. Arastirmada elde edilen sonuglar dogrultusunda 6grencilerin 1 hafta icerisinde
piyanoyu calismaya ayirdiklari zamanin, onlarm 6zgiiven diizeylerinde bir etki
yarattig1 tespit edilmistir. Haftada 3 saat ve ilizeri piyano g¢aligmalari onlarin
miizikal 6zgiivenlerinde olumlu bir etki yaratmaktadir. Bu yiizden 6grencilerin
calisma ortamlarinin dogru diizenlenmesi ve uygun sartlarda olmasi onem teskil
eder. Bu diizenleme yapilirken 6grencinin konsantrasyonunu dagitacak tiirlii
etkenleri piyano calisirken cevresinden uzak tutmakta yarar vardir. Ogrencinin
teknolojik iletisim araglari uzak tutularak ¢alismasi, konsantrasyonunu bozmadan
verimli ¢alismasinda etkili olacaktir.

4. Arastirmada elde edilen sonuglar dogrultusunda 6grencilerin daha 6nce herhangi
bir piyano resitaline katilip katilmama durumlarinin, onlarin 6zgiliven
diizeylerinde bir etki yarattigi tespit edilmistir. Daha 6nce bir piyano resitaline
katilmalar1 muzikal 6zgiiven diizeylerinde olumlu bir etki yaratmaktadir. Resitale
katilan 6grencilerin, bu ortamin heyecanini ve tecriibesini yasamis olmalari
ozgiivenlerini olumlu sekilde etkileyebilir. Resitale katilmamig olan &grenciler
ise 0zgiivenlerinde daha once resitale katilmadiklar1 i¢in bir eksiklik hissedebilir.
Bu yiizden 6grencilerin daha sik resitale katilmalarinin mutlaka saglanmasi
gerekir. Boylece Ozgiivenlerinde olumlu yonden Onemli bir gelisme
g6zlemlenebilir.

5. Arastrmada elde edilen sonuglar dogrultusunda ogrencilerin hangi siklikla

konsere gitme durumlarinin, onlarin 6zgiiven diizeylerinde bir etki yarattig1 tespit
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edilmistir. Ayda 1 konsere gitmeleri onlarin miizikal 6zgiliven diizeylerinde
olumlu etki yaratmaktadir. Konserleri izleyen 6grencilerin solisti izleyip, dinleyip
ve gdzlemleyip ornek alabilecekleri durumlar olusabilir. Ogrenciler kendilerini
resitallerde bekleyen ortami da konserlerde gozlemleyebilirler. Bdylece
resitallerden 6nce durumun daha farkinda olup bilingli olmalar1 6zgiivenlerinde

olumlu yonden 6nemli bir gelisme gozlemlenebilir.

“Bu diisiinceler 1s1¢1mda bir piyano egiticisi i¢in verecegi piyano dersinin ana esaslari su
sekilde siralanabilir:
1. Ogretim amacinin tanimy,
2. Ogretilecek bilginin tanitimi,
3. Calisma teknigine yonelik aciklamalar,
4. Dersin yapilmasina yonelik agiklamalar (Wolter, 1985 s.225).

Bu maddeler dogrultusunda piyano egitiminin temeli olan tanimmak, duymak,
hissetmek ve yapabilmek dersin iginde uygulandiginda hedefe yaklasmak daha da
kolaylagmaktadir.” (Balgiz, t.y.).

5.2.1. Ogretmenin Motivasyondaki yeri (Odiil ve Yaptirim)

“Ogretmenler, ogrencilerin smiftaki soysal davranislar1 kontrol etmek veya
yapmalari istenen egitsel etkinliklerde daha ¢ok ¢alismaya giidiilenmeleri icin 6dul ve
yaptirmmlara basvurmaktadir. (Archambault ve Chouniard, 1996). Odiil ve yaptirimlar
o0grenme gldiisii gelistirmek i¢in kullanildiklarinda, ddiiller sozle pekistireglere (6rnegin
yorumlar, takdirler, dvgiiler) veya maddi nesnelere (6rnegin onur 6diilii, harcliklar, vs.)
doniisebilmekte veya ayricalik haline (6rnegin, 6dev ve derslerden muafiyet, serbest
zaman vs.) gelmektedir. Yaptirimlara gelince, yaptirimlar yoksun birakma, beklenen
odulun verilmemesi, pazarlama veya derslerden sonra smifta tutma seklinde ortaya
cikmaktadir. Bir calisma veya karne icin verilen notlar, duruma gére bazi 6grencilerce
bir 6diil veya bir yaptirim olarak algilanmaktadir.” (Viau, 2009, s.76).

“Davranig¢1 psikolojinin etkisiyle 1960°l1 yillarda yapilan c¢ok sayida arastirma,
istenen davranisi gosteren bir kisiyi Odiillendirme isleminin kisiyi o davranisi tekrar
etmeye cesaretlendirdigini ortaya koymustur. Arastirmacilar o donemde, bu
aragtirmalara dayanarak ddiiller, ayricaliklar veya basarty1 vurgulamaya yonelik izinler

iceren o6diil sistemleri kullanmalarmi &gretmenlere onermislerdir. Ornegin bazi
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Ogretmenler, ¢ok basarili olan dgrencilerini bir snavdan muaf tutarak veya arkadaslar1
tekrar ederken onlara okuma izni vererek ddiillendirmektedirler. Bazi 6gretmenler de en
Iyi sonuglar1 alan 6grencileri yemege davet edecek kadar ileri gitmektedir. Unutmamak
gerekir ki, odiillendirme sistemlerine dayali davranis¢t arastirmalar karmasik ve okul
ortaminda maalesef uyulmayan bir dizi ilke icermektedir. Ornegin, davranisci
sistemlerin ¢cogunda, daha baslangigta 6diiliin geri ¢ekilmesi Onerilmektedir.” (Viau,
20009, 5.76).

“Ogrenmeye bagli biitiin 6diiller, uzun stiredir bir tartisma konusu olmustur. “Lepper
ve Hodell (1989) ve Ryan ve Deci (2000)’e gbre 6grenmekten zevk alan bir 6grenciyi
odlllendirme islemi, onun igsel motivasyonunun digsal motivasyona doniismesine yol
agmaktadir.” (Viau, 2009, s.76).

“Kisacasi, arastirmalarin ¢ogunda ise yaradigi kanitlandigindan sorun, ddiillerin
islevsel olup olmamasi degildir; 6grencilerin 6grenme giidiisiinii kisa ve uzun vadede
odillerin nasil etkileyeceginin sorgulanmasidir.” (Viau, 2009, s.77).

“Piyano Dersini Birakma Riskiyle Karsi Karsiya Olan Ogrencilere Gore Bir
Ogretmenin Ozellikleri su sekilde tanimlanmustir:” (Viau, 2015, s.72).

Iyi Ogretmen Kotii Ogretmen

e Gercekci, yapmaciksiz e Motivasyon olmayan

e Esprili e Baskin

e Ogrencilere giivenle bakabilen e Cagin gerisinde kalmis

e Oprencilere cesaret veren e Isini sevmeyen

e Bireysel sorunlar1 smifa tagimayan e Bazi 6grencilere dnyargili davranan
e Hatalarmi kabul eden e Sadece derse odaklanan

o Ogrenmeleri igin dgrencileri e lyi 6gretmeyen

yureklendiren

Dersleri ilging kilan

Ogretmenlerin gogundan daha az sert
Ogrencileri ekip calismasima 6zendiren
Herkesin basarisiyla ilgilenen
Ogrenme sorunlarmi bilen ve iizerine
giden

Cesitli egitsel stratejilere bagvuran

e Alanma hakim

Sema 4: Piyano Dersini Birakma Riskiyle Karsi Karsiya Olan Ogrencilere Gore Bir Ogretmenin
Ozellikler (Viau, 2015, 5.72).
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EKLER

EK 1. OGRENCI BiLGi FORMU

I. BOLUM. KiSISEL BILGILER

1- Cinsiyetiniz:
(K ()E
2- Yasmiz:

@9 (10 (11 @12  (e)13

3- Haftada kag saat piyano ¢alistyorsunuz?

(a) Hig (b) 1 (c) 2

4- Daha once hig bir piyano resitaline katildiniz mi?
(a) Evet (b) Hayir

5- Ne siklikta konsere gidersiniz?
(a) Haftada 1 (b)Ayda 1 (c) Yilda 1

6- Haftada kac giin mizik dinlersiniz?
(a) Her gin (b) 4-5 glin (c) 2-3 glin

7- Ne tir mizik dinlersiniz?
(a) Pop (b) Klasik (c) Rock

8- Mauzikle ilgili dergi, gazete vb. okuyor musunuz?
(a) Evet (b) Hayir

H14  (9) 15

(d) 3 ve lzeri



EK 2. MUZIKAL OZGUVEN OLCEGI

I. BOLUM

Muzikal 6zguven dizeyi

Tamamen

Katihyorum 4

Katihyorum 3

Katilmiyorum 2

Hi¢ Katilmiyorum

1- Miizik dersinde notalar1 okumaktan hoslanirim.

2- Miizigi arkadaglarima o0gretebilecek kadar iyi biliyorum

3- Kiigiik bir yardimla beste yapabilirim

4- Sarki s6yleme ve ¢algi ¢alma konusunda bagkalarina yol
gbsteremem

5-  Zor ritimleri calabilir ve soyleyebilirim.

(Ornek olarak 6lgegin ilk bes sorusu verilmistir.)
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