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ONSOZ

Bu c¢alisma Canakkale Ili Gokgeada ilgesinde yapilmistir. Cittaslow iinvanma sahip
ilcenin gastronomi rotalarinin slow food tiriinleri ile belirlenip haritalandirma yapilmustir.
Gokceada’ya gelmek isteyen turistlere rehberlik ederek, adanin gastronomi turizmini
ivmelendirecek bir ¢calismadir.

Tez calismamda planlanmasinda, arastirilmasinda, yiiriitilmesinde ve olusumunda ilgi ve
destegini esirgemeyen, engin bilgi ve tecriibelerinden yararlandigim, yonlendirme ve
bilgilendirmeleriyle ¢alismami bilimsel temeller 1s18inda sekillendiren sayin hocam Dr.
Ogretim Uyesi Ilkay Gok ‘e sonsuz tesekkiirlerimi sunarim.

Bu siiregte her daim destegiyle yanimda olan degerli esim ve kizima, benim bu giinlere
gelmemi saglayan anne ve babama cok tesekkiir ederim.

Ozkan Yazar

Ganakkale 2019



OZET

GOKCEADA’NIN GASTRONOMI ROTALARINDA SLOW FOOD
VE GASTRONOMI TURIZMi

Bu arastirmanin amaci Gok¢eada da gastronomi turizmi, slow food ve bunlari bir
araya getiren gastronomi rotalarini ortaya c¢ikarmaktir. Arastirmada nicel arastirma
yontemi kullanilmigtir. Veri toplama araci olarak anket gelistirilmistir. Anket 2017
yilinin Ekim-Aralik aylar1 arasinda Gokgeada ilgesinde, 367 kisilik 6rneklem (zerinde

uygulanmigstir.

Anketin birinci boliimiinde katilimcilarin demografik 6zelliklerine iliskin 5 soru
yer almaktadir. Anketin ikinci bolimii Gokceada da yeme-igme basghigi altinda yer
almaktadir. Bu boliimde katilimcilarin Gokgeada da ki yasam yillan, iirettikleri tirtinleri,
satiglart ile ilgili 9 ifade bulunmakta, anketin {i¢iincii boliimii katilimeilarin Cittaslow
markasina iligkin yaklasim diizeyini 6lgen 4 kapali uglu ifade yer almaktadir. Anketin
dordiincii boliimiinde Gokgeada Gastronomi Olgegi ile yerel halkin gastronomi tutum
diizeyini olgcen 9 kapali uclu ifade yer almistir. Katilimeilarin anketin ii¢ ve diirdiincii
boliimlerinde yer alan her bir ifadeye katilm diizeyleri 5’li Likert tipi (Kesinlikle
katiliyorum, Katiliyorum, Kararsizim, Katilmiyorum, Kesinlikle katilmiyorum) dlgek ile

derecelendirilmistir.

Anket sorulari; bilgisayar ortaminda SPSS istatistiksel programinda analiz
edilmistir. Olgeklerle ilgili gecerlik ve giivenirligi test etmek i¢in faktdr analizi

gerceklestirilmistir.

Bu calisma ile Gokgeada’nin gastronomi rotalari olusturularak, bu rotalarin
Cittaslow tinvanina sahip Gok¢eada’nin hangi {irlinleri oldugu tespit edilerek ,gastronomi

turizmi lizerine etkileri degerlendirilmistir.

Anahtar kelime: Gastronomi turizmi, Gokceada ,Gokgeada Turizm Rotasi,

Cittaslow, Slow Food



ABSTRACT

SLOW FOOD and GASTRONOMY TOURISM
ALONG the GASTRONOMY ROUTES in GOKCEADA

The purpose of this research is to highlight the gastronomy tourism and slow food
in Gokgeada as well as to discover the island’s gastronomy routes that combine them
together. The method of choice employed in this research is quantitative research. A
questionnaire form was developed as a means of data collection. The questionnaire was
conducted through a 367 person sample between October and December of 2017 in

Canakkale’s district of Gokceada.

The first part of the questionnaire consists of five questions regarding the
demographic features of the participants. The second part is titled Food&Beverage in
Gokgeada. In this part, there are nine expressions with regard to the years the participants
have passed in Gokgeada as well as the products they produce and sell there. The third
part has four close-ended expressions measuring the participants’ level of approach
toward Cittaslow as a trademark. In the fourth part, there are the Gokceada Gastronomy
Scale and nine close-ended expressions measuring the local people’s level of approach
toward gastronomy. Participants’ scale of approval of the expressions in the third and
fourth parts are rated by means of 1-5 Likert Scale (I definitely agree, | agree, | don’t

know, | disagree, | definitely disagree)

Questions of the survey were analyzed by the SPSS and factor analysis was

conducted to check the validity and reliability of the scales.

This research defines the gastronomy routes in Gokgeada, which holds the title of
Cittaslow, and designates which products of the island compose these routes and assesses

their impacts on the Gastronomy Tourism.

Key words: Gastronomy tourism, Gokceada, Gokgeada Tourism Route,

Cittaslow, Slow Food
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1.GIRIS VE AMAC

1.1 Amag

Son yillardaki sosyal degisimler diinyadaki turizm anlayisii etkilemeye hatta
degistirmeye baslamis, bu degisim doga ile biitiinlesme, gegmis kiiltiiriin izlerini yerinde
gorme, kilturel temaslar, yemek kiltird, tat ve lezzet meraki, yasam tarzi, kisilerin ilgileri
ve hobileri seyahat tercihlerini olusturmaktadir. Kisilerin bu sekilde seyahat tercihleri
turizmde 6zel ilgi turizmini ortaya ¢ikarmistir. Alternatif turizmin iginde yer alan 6zel ilgi
turizmin bir basligini olusturan turizm tirlerinden biri de gastronomi turizmidir. Kisiler
yakin tarihlerde standart deniz (kiy1) (kitle) turizmin igerdigi deniz kum gilinesin disinda
ilgilerinin, hobilerinin yer aldig1 turizm alanlarini tercih etmeye baslamiglardir. Bunun
yaninda yeni tatlar1 kesfetme, eskiden beri gelen lezzetleri test etme, yoresel yemekleri
tatmak icin seyahat turlar1 gelismistir. Yoreyi yemek kiiltiirii ile kesfetme gastronomi

turizmin bir basamagidir.

Gastronomi turizmi, tim dinyada, Ulkelerin, sehirlerin, kasabalarin, kdylerin kendine
Ozgl yerel gida, yeme - igme ve lriinleri ile taninir hale gelmistir. Bu yoreye 0zgl
tirtinlerin turistler tarafindan bilinirligini ve bulunabilirligini gergeklestirilecek olan

turizm rotalar1 ile bagarmak miimkiindiir.

Gastronomi  turizmi, yerel (Qreticiye, bolgesel kalkinmaya, yerel yiyeceklerin
stirdiirtilebilirligi ve bdlgenin tanimnabilirligine katki saglamaktadir. Bu dogrultuda,
Gokgeada tanmirligina katki saglayarak, bitkisel ve hayvansal tarim yapan yerel halki
desteklemek, bu Uretimi yapan yerel halk ile turizm isletmeleri arasinda isbirligi
saglayarak, yerel turizm isletmelerinin kesfedilmesine olanak olusturmak, gastronomik
degere sahip kesfedilmeyi bekleyen vyiyecek ve iceceklerin turistler tarafindan
farkindaliligin1 ortaya ¢ikarmak igin yerel yiyecek-igeceklerin rotalandirilmasi ve harita

tizerinde isaretlenmesidir.



e C(ittaslow markasina sahip Gokg¢eada’nin bu marka degerinin yerel halk ve
tursitler tarafindan bilinirliginin artirilmasi

e Gokgeada gastronomi turizm rotasinin ¢izilmesi, harita tizerinde isaretlenmesi

e GoOkgeada da yerel Ureticilerin tirettigi tirtinlerin harita tizerinde gosterilmesi

e Ozel ilgi turizm tirlerinden biri olan gastronomi turizm faaliyetlerinin
gelistirilmesi

e Kisa olan turizm sezonunun gastronomi turizmi ile yil boyunca
faaliyetlendirilmesi

e Gokecada’nin gastronomi turizmine uygun yerlerinin tespit edilmesi

e Yerel halkin ve isletmelerin gastronomi farkindaliklarinin arttirilmast

e Slow food’a dayali liretim yapan lireticilerin gastronomi rotasinda yer almasi

e Yoreye has gastronomik iiriinlerin siirdiiriilebilirliginin saglanmasi

e Yoreye 0zgl gastronomik iirlinlerin meveut lezzetinin korunmasi

e Cittaslow  markasina  sahip  Gokgeada’daki  isletmelerin  markanin
zorunluluklarindan olan Slow Food’u benimsemesi ve iiretimlerini bu dogrultuda

yapmalar1 seklinde 6zetlenebilir.
Konu:

Bu calismanin konusu, Cittaslow markasina sahip Gokceada ornekleminde yer alan
yoreye Ozgii gastronomik degere sahip yerel iirlinlerinin tespiti, bu yerel iriinlerin
sunuldugu mevcut yoresel {irlinlerin iiretim ve satig yerlerinin ayrintili belirlenmesi ve
bu firiinlerin yerlesim yerlerindeki dagilimi gdsteren haritalar yardimiyla gastronomi

turizmine yonelik rotalarin ortaya ¢ikarilmasidir.



2.GASTRONOMI KAVRAMI

2.1 GASTRONOMI

Gastronomi en genel anlamiyla (Hegarty, 2010)’a gore “ insanlarin tiiketmesi amaciyla
yiyeceklerin se¢imi, yenmeye hazir hale getirilmesi ve servis edilmesidir’. Baska bir
ifadeyle gastronomi yemek ve kiiltiir arasindaki iliskiyi inceleyen, arastiran yeme — igme

bilimi ve sanati olarak tanimlanmaktadir (Cavusogu, 2011) .

Gastronomi kavrami Fransizca’ dan Tiirk¢eye gegmis, Tlrk Dil Kurumu’nun sézligiinde
“yemegi iyi yeme meraki, sagliga uygun, iyi diizenlenmis, hos ve lezzetli mutfak, yemek

diizeni ve sistemi” olarak tanimi yapilmaktadir (Turk Dil Kurumu, 2018).

Etimolojik kokeninde gastronomi kelimesi incelendiginde, kelimenin Yunanca ‘gastros’
(mide) ve ‘nomos’ (yasa, kural) sdzciiklerinden olustugu ortaya konulmustur (Gulen,

2017).

Gastronomiyi bir baska sekilde ifade eden (Kivela & ark., 2005)’a gore; secme,
hazirlama, sunum ,yiyecek ve i¢eceklerden tat alma, bolgeye ve yoreye 6zgu yemeklerin

hazirlama teknikleri ,yeme igme faaliyetleri olarak tanimlanmaktadir.

Gastronomi, yiyecek-igecek kiiltiiriinii olusturan bilesenleri inceleyen multidisipliner bir
alandir (Hatipoglu, 2014).

Gastronomi, bolgesel kiiltiir ve yemek arasindaki uyumu aragtiran, yenilebilir ve igilebilir
gidalarin damak zevkinin yaninda gorselligi de 6n plana alan sunum ve hazirlik

asamalarinin oldugu bir alandir.



2.2 KIRSAL TURIZM

Kirsal bolgelerdeki ekonomilerin biiyiimesi ve gelismesi i¢in gida iiretimi ve turizmi

gittikce onem kazanmigtir (Mynttinen & ark., 2015) .

Kirsal turizm, kirsal alandaki kiiltiirel, dogal ve tarihi potansiyelleri degerlendirerek
ekonomik yapiy1 giiclendirmek i¢in yeni bir turizm tird olarak gortilmektedir (Ferdag
Tatar, 2017).

Kirsal turizmde 6n plana ¢ikan, bélgede tiretilen yerel gidalardir. Yerel gida kavrami gida
iiretim sistemlerinin siirdiiriilebilirligine artan ilginin ve tiiketici gliveninin katilmasiyla
daha genis anlam tagimaktadir (Morgan & ark., 2006). Yemek turizmi ve gastronomi

turizmi olarak da anilan gida turizmi, son yillara 6nem kazanmistir (Santich, 2004).

Gida tiiketimi , karar vermede rol oynayan kiiltiirel, sosyal, psikolojik ve algilayict kabul
edilen faktorler ile karmasik bir davranis olarak kabul edilir (Koster, 2009). Yerel
urtnlerin tiketiminde yorenin kdltiirii, sosyal yapist kisilerin psikolojisi ve algilarini
uyandiracak faktorler nemlidir. Yerel lirtinlerin dogal olmasi veya organik tiretim olmasi

tuketimi artiran faktorlerdendir.

2.3 GASTRONOMI TURIZMIi

Gastronomi turizmi, yiyecek ve icecegin siirdiiriilebilir yerel kalkinma ve ekonomik
gelisme i¢in biiyiik katki saglayacagi toplumsal kalkinma i¢in biiyiik potansiyele sahip
turizm ¢esididir (Wolf, 2006). Gastronomi turizmi blylk 0lcide yerel igecek ve

yiyeceklerin bulundugu yerlere yonelik seyahatleri icermektedir (Gokdeniz & ark., 2015).

Gastronomi turizmi yada mutfak turizminin bilesenlerini; kiiltiire, geleneklere,

otantiklige ve deneyimlere saygi kavramlar1 olusturmaktadir (Legrand & ark., 2015).

Gastronomi turizmi endiistrisi, yemek rehberlerinden ve restoranlardan ibaret olmayip,
her tiirli mutfak deneyimini igerir. Bu sektoriin igerisinde, ascilik okullari, yemek
kitaplar1 satan diikkanlar, gastronomi tur operatorleri ve bu turlarin rehberleri, gastronomi

ile ilgili medya, televizyon programlar1 ve dergiler, gastronomi ile ilgili aktiviteler,



sarapcilar ve sarap baglari, bira fabrikalari, icki damitim yerleri, tarla sahipleri ve

tireticileri bulunmaktadir (Cagli, 2012).

2.4 GASTRONOMI ROTASI

Turizm rotalari, belirlenen bir ana tema tizerinde farkli igeriklere sahip tercih edilme
potansiyeli yiiksek yerleri bir araya getiren ve ziyaretcilerin bir noktadan baska bir
noktaya seyahatini saglamasindan dolay1 yerel veya bolgesel turizmi harekete geciren

turizm taradur (Lourens, 2007).

Gastronomi rotast bir yoreye ait yerel gidalarin yemeklerin igeceklerin harita lizerinde
gosterilmesidir. Bu rotalar turist veya ziyaretcilerin yerel liriinlere ulagsmasina kolaylik
saglamak i¢in bir rehber niteligindedir. Ydrenin cekiciliklerini ortaya koyan ve bu
cekiciliklerin turistik amagl degerlenmesine gastronomi rotalar1 katki saglamaktadir

(Cakir & ark, 2017).

2.5 CITTASLOW ve SLOW FOOD

Sloow Food hareketi, hizli yeme aligkanligini ortadan kaldirmak, yerel {iireticileri
korumak, yerel iiriinleri desteklemek, saglikli iiriinlerin devamlilig1 ve fast food a kars1
olarak 1986 yilinda Italya’da Carlo Petrini tarafindan baslatilmistir (Nakilcioglu & Otles,
2018). Son 25 yilda, Petrini “Yavas Gida Hareketinin lideri ve yol gosterici 15181 olarak
kabul edildi.

Yavas Gida, lezzetin gelisimine acgik bir his oldugunu savunarak yerel ve bolgesel

mutfaklari, tirtinleri ve yemek yollarini tesvik eder (Pietrykowski B. , 2007).

Slow Food'un kokeni, fast food ve fast food kiiltiiriine kars1 olarak ortaya ¢cikmistir. Carlo
Petrini 6nderliginde ve beraberinde Slow Food'un kuruculari, 1986'da bir McDonalds’in
Roma'daki agilisini protesto etmek igin bir gosteri diizenlediler. Bu grup 1989'da “Fast
Food Manifesto” yu, yayinladi. Slow Food’un fast food’a karsi direnci, daha sonra,
yemek yeme ve paylagma ile ilgili temel bedensel ve sosyal zevkleri kurtarma ve
stirdiirme konusunda biiyiik dl¢lide yol aldi. Gidalarin yeme ve paylasilmasi ile ilgili
fiziksel ve toplumsal zevklerin iyilestirilmesi ve siirdiiriilmesi slow food un ydreye

katkisidir. Slow Food'a gore, bireylerin “yavas”, yani en yliksek kalitedeki yiyecegin,



zamana saygl duyan geleneklere gore yapilan, yerel ya da yerel mutfagi yansitan

yiyecekleri takdir etmeyi 6grendigi yeni bir gastronomi gelistirmesidir ( Campisi, 2015).

Cittaslow kelime kokeni Italyanca “Citta” (Sehir) ve Ingilizce “Slow” (Yavas)
kelimelerinden tiiretilmis “Sakin Sehir” anlaminda kullamilmaktadir . Italya’nin dort

kiigiik kentinin belediye baskanlarin bir araya gelerek kurdugu uluslararasi belediyeler

birligidir (Vikipedi, 2018) .

Cittaslow hareketi 1999 yilinda greve in Chianti’nin eski belediye baskani Paolo
Saturnin’nin vizyonu dogrultusunda ortaya ¢ikmistir. Paolo Saturnini yasam kalitesini
yiikseltmek amaciyla kentlerin kendilerini degerlendirmelerini ve farkli bir kalkinma
modeli ortaya koymalar1 fikrini ulusal boyuta tasimistir. Idealleri kisa zamanda Bra
(Francesco Guida), Orvieto (Stefano Cimicchi) ve Positano (Domenico Marrone)
belediye baskanlar1 ve Slow Food baskani Carlo Petrini tarafindan benimsenmistir.
Cittaslow hareketinin amaci Slow Food felsefesini kentsel boyuta tasimaktir. Diinya da
30 ulke ve 236 kent bu felsefe kriterlerini tasimakta olup Cittaslow tinvanina sahiptir.
Turkiye de 15 kent bu Gnvana sahiptir. Gokgeada Cittaslow Unvanini 2011 yili Haziran

ayinda alarak diinyanin ilk ve tek sakin adas1 olmustur (Cittaslow Turkiye, 2018).

Cittaslow hareketi; insanlar arasi iletisimi artiran ve stirekliligini saglayan, yerel ruhu
yasatan, yavas yasam, siirdiiriilebilir, el sanatlarina sahip ¢ikan, alt yapi problemi
olmayan, yenilenebilir enerji kaynaklarini kullanan bir birlik olarak kurulmustur

(Taskiran & ark., 2018).

Cittaslow sehirlerinde siirdiiriilebilirlik 6énemli olup siirdiirtilebilir turizmin en belirgin

ozelliklerini Yurtseven soyle siralamaktadir; (Yurtseven & ark., 2006).

e Ev sahibi olan yerel halka 6nem verilmesi,

e Hizmet alanlarinda ¢alisanlarin davraniglarinin standartlagsmast,
e Yerel halk icin ekonomik doniisiimiin en iist diizeye ¢ikarilmasi,
e (Cevresel kaynaklarin korunmasi ve esit kullanilmasi,

e QGelisimin distik bir hizda gergeklestirilmesi,

e Yoreye gelen turistin sorumlu davraniglar sergilemesi.

Slow Food hareketi Torino’nun giineyindeki {inlii sarap iilkesine agilan kapida yer alan

kiigiik bir sehir olan Bra dan ¢ikarak kiiresel bir hareket olmustur. Slow Food hareketi,



Italyan kiiltiiriinii korumak icin yapilan basit bir protestodan ortaya ¢ikmustir (Bufka,
2017).

Hizl1 yasam, kitlesel iiretilen yiyecekler ve bunlarin homojenizasyon siireclerine karsi
muhalif bir sdylem olarak baglatilan Slow Food hareketi, bu egemen ve otoriter gii¢lerin
yabancilastirict etkilerine karsi onemli bir cevap ve ¢o6zim olarak tadin egitimini
savunmak i¢in olusmustur. Tat ve egitimi, Slow Food hareketinin amaglarinin ve
faaliyetlerinin stirekli gelismesine eslik eden her yerde var olan kilometre taslarini temsil
etmeye devam etmektedir (Bentia, 2015).

Petrini ve destekgcileri yerel Grlin alma ve satma, organik triin alma ve satma konusundan
daha kapsamli bir ideolojiyi savunmuslardi (Dunlap, 2012). DeLind'in (2006) da belirttigi
gibi, eylem sadece bir satin alma oldugu siirece, kiiresel sermaye tarafindan ortaklasa
secilebilir. Bagka bir deyisle, direnis hareketleri pazarda savas yapmay1 segerse, biiyiik
olasilikla kiiresel sermayenin giindemine dahil olacaklardir (Delind, 2006). Oziinde, yerel
gida sistemlerinin ekonomik ve kiiltiirel baskis1 kiresellesmeye yanit1 olarak; pazarin
uluslararasi olmasi, lezzetin tek ve essiz olmasi, gida pazarinda seffaf ve kisa bir tedarik
zinciri Slow Food un amaglarindandir (Philippon , 2015).

Yavas sehir (cittaslow), cevre ile uyumlu bir yasami , geleneksel, yerel, adil, organik ve
otantik olana daha yakin olma tercihini agiklayan yeni bir trenddir. Yavas yasam,
strdurdlebilir Gretim ve tuketim arayisi, yoreye saygili olma ve ¢evreye duyarli davranis
sergileme ile ilgilidir (Chung & ark., 2017).

Yerel mutfak, belirli siniflara ait yerel yiyecekler ve etnik yiyeceklerden olusmaktadir.
Fischler (1988), tarimin sanayilesme yoniindeki egiliminin, iretici ile tiiketilen i¢ mekan
arasindaki fiziksel ve sosyal mesafeyi artirarak tiiketiciler ve yemek tabaklar1 arasindaki
geleneksel kiiltiirel baglantilar tehdit ettigini belirtmektedir (Fischler, 1988). Gergekte ne
yedigimiz daha az biliniyor ve bu belirsizlik giderek artmaktadir. Slow Food’un ortaya
¢ikmasi, gida iiretim sistemi lizerindeki bu artan rahatsizlik duygusu 1s1ginda olugmustur.
1989 yilinin Aralik ayinda Slow Food, 6zellikle essiz bir diinya, yerel yemek gelenekleri
ve kaliteli yemek ve sarap diinyasini korumaya adanmig uluslararasi bir organizasyon
olarak dogmustur (Bruce, 2004). Su anda hareket, 1 milyon destekgi, 100 bin lye, 1500
yerel bolim, 570 baskanlik ve 160 iilkeden olusmaktadir (Slowfood, 2018).



Cittaslow'un asil amaci, giinlimiizde Slow Food felsefesini yerel topluluklara ve sehirlerin
hiikkiimetine genisletmek ve gilinliik yasamin pratiginde eko-gastronomi kavramlarini
uygulamakti (Cittaslow, 2019).
Bir sehir “Cittaslow” stattstnl elde etmek icin, Slow Food kurallarin1 kabul etmeli ve
yerel ¢evreyi korumak i¢in ¢aligmalidir.
Bir sehir Cittaslow oldugunda, Cittaslow hedeflerinden bazilar1 mevcut sehir mirasinin
bir parcasi olabilir. Bununla birlikte, yapilacak diger degisiklikler bu sertifikay1 almis
diger sehirlerden ilham alinarak program dahilinde tanitilir ve uygulanabilir olmalidir.
Sehirlerin, kasabalarin Cittaslow belgesini alabilmeleri i¢in 7 ana baslik altinda 72
gerekliligi yerine getirmeleri gerekmektedir. 7 ana baslik; (Cittaslow, 2019).
1. Enerji ve gevre politikalari
Parklar ve yesil alanlar, yenilenebilir enerji, ulasim, geri dontigiim, vb
2. Altyapi politikalari
Bisiklet yolar1, sehir mobilyalari, vb
3. Kentsel yasam politikalarinin kalitesi
Marjinal alanlarin uygun hale getirilmesi ve tekrar kullanilmasi, kablolu ag sehri
(fiber optik, kablosuz), vb
4. Tarim, turizm ve esnaf politikalari
Tarimda GDO kullaniminin yasaklanmast, ¢aligma tekniklerinin ve geleneksel el
sanatlarinin degerini artirmak, vb
5. Konukseverlik, farkindalik ve egitim politikalar1
Iyi karsilama, operatér ve tiiccarlarin farkindaligmnin artmasi (tekliflerin ve
uygulanan fiyatlarin seffaflig, tarifelerin net bir sekilde goriilmesi), vb
6. Sosyal Dayanigma
Engellilerin entegrasyonu, yoksulluk, azimliklarin haklari, vb
7. Ortakliklar
Carlo Petrini  “Kiiglik ¢iftciler diinyay1 kurtaracak” sozii ile dogal ve geleneksel
yontemlerle iiretimin 6nemini vurgulamaktadir. Cittaslow sehirlerinin merkezinde gida,
kasaba meydan1 ve ¢evresel, kiiltiirel, ekonomik ve sosyal degeri olan yerel pazar yer
almaktadir . Gontillii ¢alisma Cittaslow projesinin temelidir. Tiim gezegene umut vermek

kaliteli ve saglikli yasam i¢in toplum egitilmelidir (Cittaslow, 2019).



Cittaslow birligi; kiigiik olcekli sehirlerle ilgili kiiresel bir ag haline gelen ulusal sinirlar
boyunca genislemistir. Bu genisleme de bir sart ,kentin niifusunun 50.000 den fazla
olmamasidir (Abbate & ark., 2019).

2.5.1 Cittaslow Felsefesi

Cittaslow felsefesi yasamin, yagamaktan zevk alinacak bir hizda yasamasini savunarak
saglikli yerel tirtinlerin iretilip tiiketilmesini destekler. Cittaslow hareketi, insanlarin
birbirleriyle iletisim kurabilecekleri, sosyallesebilecekleri, kendine yeten, siirdiiriilebilir,
el sanatlarina, dogasina, gelenek ve goreneklerine sahip ¢ikan ama ayn1 zamanda alt yap1
sorunlar1 olmayan, yenilenebilir enerji kaynaklar1 kullanan, teknolojinin kolayliklarindan
yararlanan kentlerin gercekei bir alternatif olacagi hedefiyle yola ¢ikmistir (Cittaslow,
2019).

2.5.2 Slow Food Manifestosu (Yavas Gida Bildirisi)

Uluslararasi keyifli yasam hareketi;

Sanayilesmenin golgesinde baslayan ve ilerleyen ¢agimiz, 6nce makinenin icadina,
ardindan da hayat bi¢cimlerinin makineye gore sekillenmesine tanik oldu. Hiz, esasinda
ayagimiza pranga vurdu. Hepimiz aym virlise, ‘hizli yasam’ viriisiine teslim olduk.
Geleneklerimizi lime lime eden, evlerimizin iginde dahi pesimizi birakmayan ve bizleri

“hizli gida” tiikketmeye mahkm eden ‘hizli yasam’ viriisiine.

Homo sapienlerin, bilgeliklerini geri kazanmalar1 ve kendilerini hizli bir sona dogru
sriikleyen ‘siirat’ten kurtulmalar1 gerekmektedir. Tiim diinyay1 etkisi altina alan ‘hizli

yasam’ deliligine kars1 kendimizi sakin fiziksel keyif vasitastyla korumaliyiz.

Kudurmay1 verimlilik sananlara, yani biliyiik ¢ogunluga inat bizler, damaga hitap eden

hazlarin agir agir keyfinin ¢ikarilmasi gerektigini savunuyoruz.

Tabii ki de ise Yavas Gida’dan, yani mutfaktan baslayacagiz. ‘Hizli gida’nin
tekdiizeliginden kacabilmek i¢in yerel mutfaklarin zenginliklerini ve tatlarimi kesfe

cikacagiz.



Uretkenlik adma yasam bicimlerimizi degistiren ‘hizli yasam’ simdi de yasam
alanlarimizi tehdit ediyor. Buna karsilik Yavas Gida, ¢agin onciilerinin benimsedigi farkl

bir secenek sunuyor.

Gergek Kkiiltiir kesfedilmeyi bekliyor. Bu kesif yolcuguna; gelisimi canlandirmak,
uluslararas1 doniisiim programlarini tesvik etmek, faydali projeleri desteklemek, tarihi
mutfak kiiltliriinii 6n plana ¢ikarmak ve eski moda mutfak geleneklerini muhafaza etmek

suretiyle damak tadini zenginlestirerek baslayabiliriz.

Yavas Gida bize daha kaliteli bir yasam tarzin1 sunmaktadir. Bilingli bir tercihin Grinu
olarak salyangoz ile simgelenen Yavas Gida, siirekli ve kesintisiz destege ihtiyag duyan
bir yasam sekli ve fikridir (Slowfood, 2019).

|4
Slow Food

kaynak: www.slowfood.com
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2.6 GOKCEADA

Gokeeada Tiirkiye nin en batisinda yer alan ve en biiyiik adasidir. Eski ad1 Imroz dur
(Oztiirk, 2002). Gékgeada’nin gevresinin uzunlugu yaklasik 95 kilometredir. Y1lin biiyiik
boliimii rizgarli geger ve cografi yapist diger adalardan farklidir. Su kaynaklari
bakimindan diinyada dérdiincii sirada olup kendine yetebilen bir adadir. Eski rum koyii
olarak Derekdy, Tepekdy, Eski bademli, Kalekdy, Zeytinli kdy bes adet tarihi koyi
mevcuttur. Kentsel sit alaninda olan bu koylerin dogal dokusu korunmaktadir (G6zum,

2017).

Corak topraklarda bereket tanrisi olarak adlandirilan Imbrasos’un bolluk diyar1 olarak
bilinen Imroz, bugiin ki ad1 ile Gékc¢eada, Homeros’un Ilyada destaninda deniz tanrisi

Poseidon’un adasi olarak geger (Cittaslow Turkiye, 2018).

Farkli medeniyetlere ev sahipligi yapan Gékgeada , M.O. Iyonlarin, daha sonraki yillarda
Akarlar ve Dorlar tarafindan isgal edilmistir. Orta Avrupa’dan gelen akinlarla el
degistiren ada ,turizmin gelismesi adma gelip gecen medeniyetler Oonemli miras

birakmustir (GOkgeada Tarihi, 2018).

Gokceada mevcut Rum kdéylerinin disinda, devletin iskan politikasi ile kurulan Yeni
Bademli Koyii, Eselek Koyii, Ugurlu Koy, Sirinkdy, Sahinkaya Koyt bes koyii ile
toplam 10 koyii vardir. Bunun yaninda sehir merkezinde 2 eski mahalle ve yeni kurulan
3 mahallesi vardir (Gokgeada kaymakamligi, 2018). GoOkceada da 5 adet golet
bulunmaktadir. Bu goletlerden 2 si dogal gblettir. Osmanlidan kalan cami, Yeni Bademli
ve Ugurlu hoyiikleri, Camagirhaneler, Milli su alt1 parki gezilecek yerlerden bazilaridir

(GOkgeada Belediyesi, 2018).

Gokgeada mutfagi geleneksel yasam bigcimin yansimasi olarak Tirk ve Rum
mutfaklarinin sentezi, dogal ve 0zgiin tatlar icermektedir. Ke¢i peyniri, zeytinyagi,
organik kuzu ve oglak eti ,kekik adanin reklam yiizii olmustur. Firinda 6zel pisirilen oglak
ve kuzular dogal lezzetlerdendir. Balik konumu geregi adanin kiiltiiriinde biiylik yer

kaplar. Gok¢eada’nin, bunlara ilave olarak Kegi siitii dondurmasi, bademli kurabiyesi,

11



saraplari, dibek kahvesi, sakizli muhallebi gibi kendine 6zgii lezzetleri vardir (G6zim,

2017).

12



3.YONTEM

3.1.Arastirmanin Modeli

Bu aragtirmada veri toplama araglarindan birincil veriler kullanilmis olup, birincil veri,
aragtirma amacina uygun olarak o©zel olarak toplanan verilerdir ve isletme
arastirmalarinda sikilikla kullanilir (Ylcekaya, 2017). Bu calismada nicel arastirma
yontemi kullanilmis olup bu amagla 4 boélimden olusan anket hazirlanmigtir. Nicel
arastirma yOntemi, arastirma sorusuna uygun cevap icin veri toplamada sayisalligin
kullanildig1 yontemdir (Erdogan, 1998). En genel anlamda “nicel aragtirma, verilerin
sayilar bigiminde oldugu gorgiil arastirmalardir” (Punch, 2005). Arastirilan problemin,

sayisal dl¢limler ve istatistiki teknikler, programlar kullanilarak analizi nicel aragtirmadir.

Bu noktadan hareketle mevcut aragtirma i¢in ilk olarak literatiir taramasi1 yontemiyle
Cittaslow, Slow Food, Gastronomi Turizmi, Gastronomi Rotalar1 konularinda yapilmis
calismalar incelenmistir. Betimsel nitelik tasiyan bu arastirmada Gokgeada’nin
Gastronomi Rotalarint tespit etmek igin anket uygulamasi yapilmis ve sonuglar
istatistiksel veriler 1s1ginda analiz edilmistir. Elde edilen bulgular dogrultusunda
GoOkcgeada’da Slow Food, Gastronomi Turizmi ve Gastronomi Rotalarinin

stirdiirtilebilirligi i¢in Oneriler verilmistir.
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3.2.Evren ve Orneklem

Herhangi bir arastirma ya da gozlem alanina bulunan nesne ve bireylerin tiimiine evren
denilmektedir. Evren, tam olarak betimlenmis bireyler ya da gézlemler grubudur. Belirli

kurallara gére evrenden secilen bireylerin se¢gme isine drnekleme denir (Cil, 2005: 4).

Arastirmanin evrenini 2017 yilinda Gokgeada ilgesinde ikamet eden yerel halktan
olusmaktadir. Gokceada ilgesinin niifusu TUIK 2017 verilerine gére 6302 kisi olarak
agiklanmustir (TUIK, 2018). Orneklem biiyiikliigii (Sekeran, 1992)’nin yapmis oldugu
hesaplamalar sonucunda belli evrenler icin kabul edilebilir 6rneklem buyuklikleri Tablo
1 de verilmistir. Bu calismada da %5’lik hata payina gore Orneklem biyikligi
belirlenmis olup Tablo 1’de verilen bilgiler 1s18inda Gokgeada ilgesi i¢in belirlenen
orneklem 364 kisidir.

Tablo 1. Belirli evrenler icin kabul edilebilir érneklem buydikltkleri

N S N S N S N )
10 10 190 127 1100 285 5000 357
20 19 200 132 1200 291 6000 361
30 28 250 152 1300 297 7000 364
40 36 300 169 1400 302 8000 367
50 44 350 185 1500 306 9000 368
60 52 400 196 1600 310 10 000 370
70 59 450 212 1700 313 15 000 375
80 66 500 217 1800 317 20000 377
90 73 550 226 1900 320 30000 379
100 80 600 234 2000 322 40 000 380
110 86 650 242 2200 327 50000 381
120 92 700 248 2400 331 75000 382
130 97 750 254 2600 335 100 000 384
140 103 800 260 2800 338 1 000 000 384
150 108 850 265 3000 341 10 000 000 384
160 113 900 269 3500 346

170 118 950 274 4000 351

180 123 1000 278 4500 354

Kaynak: Sekeran 1992, s. 253. (N: Evren biiyiikliigii, S: Orneklem biiyiikliigii)

3.3.Verilerin Toplanmasi

Uygulamali bu arastirmada; Gokgeada yerel halkin Gastronomi Turizmine karsi
tutumlarmni incelemek, Slow Food konseptinde uretilenleri tespit etmek ve bu

iretilenlerin rotasin1  olusturmak amaciyla 2017 Ekim -—Aralik arasinda anket
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uygulanmistir. Anket birincil kaynaklardan veri toplamak i¢in hazirlanan sistematik soru
formudur (Kincal, 2015). Anketin birinci boliimiinde katilimcilarin  demografik
ozelliklerine iliskin 5 soru yer almaktadir. Anketin ikinci b6limii Gokgeada da Yeme-
icme bagligr altinda yer almaktadir. Bu boliimde katilimcilarin Gokgeada da ki yasam
yillari, tirettikleri tirtinleri, satiglari ile ilgili 9 ifade bulunmakta olup , literatiir taranarak
olusturulmustur. Anketin {i¢ilincii boliimii katilimcilarin Cittaslow markasina iliskin
yaklagim diizeyini 6l¢en 4 kapali u¢lu ifade yer almakta olup (Andarabi, 2012) tarafindan
hazirlanmis olan O&lgekten yararlanilmistir. Dordiincii bolimde (Aksoy M., 2017)
tarafindan hazirlanmis Slcek kullanilarak hazirlanan Gokgeada Gastronomi Olgegi ile
yerel halkin gastronomi tutum diizeyini 6l¢en 9 kapali uclu ifade yer almistir.
Katilimcilarin anketin {i¢ ve dordiincli boliimlerinde yer alan her bir ifadeye katilim
diizeyleri 5’li Likert tipi (Kesinlikle katiliyorum, Katiliyorum, Kararsizim,
Katilmiyorum, Kesinlikle katilmiyorum) dlcek ile derecelendirilmistir. Anketler bireysel
olarak dagitilmis ve yiiz ylize goriisiilerek yapilmistir. Anketlerin dagitim ve geri doniis

stirecine arastirma bulgularinda deginilmistir.

3.4.Verilerin Analizi

Verilerin analizinde, ilk olarak, veriler istatistiksel islemler yapmak iizere kodlanmistir.
Kodlanan veriler, bilgisayar yardimi ile SPSS programina aktarilmistir. SPSS programina
kodlanarak yiiklenen veriler, arastirmanin problemi ve alt problemleri dogrultusunda

istatistiksel islemler yapilmistir.

Verilerin daha sistematik olarak ortaya konulabilmesi ve daha rahat anlasilabilmesi igin,
istatistiksel islemler sonucunda elde edilen bulgular, tablolar halinde verilmistir.
Tablolarda frekanslar, ylzdeler, gtvenirlik, ortalama, standart sapma, T ve F degerleri,

sayisal olarak verilmis ve analiz edilmistir.
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4. SONUC VE ONERILER

4.1. Ankete Katilan Kisilerin Demografik Ozelliklerine Iliskin
Elde Edilen Bulgular

Aragtirmanin bu bdliimiinde, aragtirmaya katilan Gokgeada ilgesinin yerel halkindan
Olcekler yoluyla toplanan verilerin analizi yapilmistir. Arastirmada ankete cevap veren
yerel halkinin kisisel 6zelliklerine ait (cinsiyet, yas, egitim durumu, ikamet yeri, yemek
ve gastronomiye karsi ilgi durumu) frekans ve yiizde dagilimlarina iliskin bilgilere yer

verilmistir. Elde edilen bulgulara dayali1 olarak agiklama ve yorumlar yapilmistir.

Tablo 2. Katilimcilarin cinsiyet degiskenine iligkin bulgular

Cinsiyet % Sayi
Kadin 50,7 186
Erkek 49,3 181
Toplam 100 367

Tablo 2’ de goriildiigii gibi yapilan siklik analizinde 6rneklem grubu cinsiyet 6zelliklerine

gore % 50,7’s1 kadinlardan, % 49,3’1 erkelerden olustugu tespit edilmistir.

Tablo 3. Katilimcilarin yas degiskenine iliskin bulgular

Yas % Sayi
20-30 7,6 28
31-40 23,4 86
41-50 34,3 126
51-60 25,1 92
60 — fazla 9,5 35
Toplam 100 367
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Orneklemi olusturan katilimcilarin yas dagilimi Tablo 3.” de gosterilmistir. Bu tabloya

gore katilimcilari % 34,3’ 41 ile 50 yas, % 25,1°1 51 ile 60 yas, % 23,4°1 31 ile 40 yas,

% 9,5°1 60 ve daha fazla yas, % 7,6’s1 20 ile 30 yas aralifinda oldugu tespit edilmistir.

Tablo 4. Katilimcilarin egitim durumlarina iliskin bulgular

Egitim Durumu % Sayi
ilkégretim 28,9 106
Ortadgretim 41,1 151
Universite 29,4 108
YiksekL/Doktora 0,5 2

Toplam 100 367

Orneklem grubunun egitim durumlarma gore sonuglar1 Tablo 4. te gosterildigi iizere;

arastirmaya katilanlarin % 41,1°i Ortadgretim, % 29,41 Universite, % 28,9’u Ik gretim

mezunu ve sadece % 0,51 Yiiksek Lisans/Doktora mezunu olarak tespit edilmistir.

Tablo 5. Katilimcilarin yemek ve gastronomiye karst ilgi dlzeyine iliskin bulgular

ilgi Diizeyi % Say!
Cok ilgili 37,1 136
ilgili 53,7 197
Az ilgili 7,1 26
ilgisiz 2,2 8
Toplam 100 367

Arastirmaya katilanlarin % 90,7’s1 yemek ve gastronomiye kars1 ilgili oldugunu belirtmis,

bunun yaninda % 9,3’liikk katilimcilar ilgi diizeyinin olmadiklarini belirtmistir.
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Tablo 6. Katilimcilarin ikamet yerine iliskin bulgular

ikamet Yeri % Sayi
Tepekoy 2,7 10
Derekoy 2,7 10
Eski Bademli 5,4 20
Yeni Bademli 17,4 64
Ugurlu 14,4 53
Eselek 8,2 30
Sirinkoy 3,5 13
Zeytinli 5,7 21
Kalekoy 16,1 59
Merkez 23,7 87
Toplam 100 367

Tablo 6.” da katilimcilarin Gokgeada ilgesine bagli yerlesim yerleri tespit edilmistir.
Orneklemi olusturan katilimcilarin ikamet durumlart % 2,7’si Tepekdy, % 2,7’si
Derekdy, % 5,4’u Eski Bademli, % 17,40 Yeni Bademli, % 14,4t Ugurlu, % 8,2’si
Eselek, % 3,51 Sirinkdy, % 5,771 Zeytinli, % 16,1’i Kalekdy, % 23,7°i Merkez olarak

belirlenmistir.

4.2. Katilmcilardan Gokceada da Yemek ve Icecek ile Ilgili
Elde Edilen Bulgular

Bu baglik altinda katilimcilarin; Gokgeada da ne kadar zaman yasadigi, yorelerine 6zgii
yetistirdikleri yemek, yetistirdikleri yabani ot, yeme — i¢me yontnden &zel gunlerde
yaptiklari, yoresel {irettikleri gidalar, irettikleri iirlinleri pazarlama ve Gokgeada
tanitiminda akla gelenleri igeren anket sorulari yer almistir. Bu boliimdeki sorular ile yerel
halkin {irettigi iiriinlerin neler oldugunun tespit edilmesi amaglanmustir. Uretilen yerel
tirtinlerin nasil pazarlandig1 ve Gokceada y1 tanitmada akla gelen ilk seyin neler oldugunu

katilicilarin beyaniyla sonuglar tablolar halinde gosterilmistir.
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Tablo 7. Katilimcilarin Gékgeada 'daki yasam stirelerine iliskin bulgular

Yil % Sayi
1-5 7,9 29
6—-10 10,4 38
11-15 13,1 48
16 -20 29,7 109
20 - fazla 39 143
Toplam 100 367

Tablo 7.” de 6rneklemimizi olusturan katilimcilarin % 68,7’si Gokgeada da en az 16 yil
ikamet ettigini belirtmistir. Bu oranin yiliksek olmasi yapilan calismanin amacina
ulagmasina biiytik katk: saglamistir.

Tablo 8. Katilimcilarin yérenize dzgii yetisen yabani otlart nasil degerlendiriyorsunuz
sorusuna iliskin bulgular

Degerlendirme yolu % Sayi
Gokgeada pazarinda satis 17,2 63
Yemeklerini yapip kendi yerinde satis 43,9 161
Borek —pasta yapip isletmelere satis 49 18
Turistlere satis 33,8 124
Toplam 100 367

Tablo 8.” e gore arastirmaya katilan Gokgeada halkinin “koyliniize 6zgii yetisen yabani
otlar1 nasil degerlendiriyorsunuz?” sorusuna % 43,9’u yemeklerini yapip kendi isletme
veya satig yerinde sattigini, % 33,8’1 turistlere sattigini, % 17,2°si Gokceada pazarinda
sattigin1 ve % 4,9 oranina sahip katilimcilar ise yabani otlardan pasta —borek yapip
isletmelere sattigini belirtmistir. Analiz sonucu Tablo 8. de goriildiigii izere Gokgeada da
ki yerel halk yetisen yabani otlar1 degerlendirmektedir. Yoresel yabani otlarin
degerlendirilmesi hatta turistlere pazarlanmasi Slow Food kulturtintn gereksinimlerinden
olup katilimcilarin vermis olduklar1 cevaplar 1s18inda Gokgeada bu Slow Food

gereksinimini yerine getirmektedir.
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Tablo 9. Katilimcilarin “yérenize 6zgii yaptiginiz yeme — icme aliskanliklary nelerdir?”
sorusuna iliskin bulgular

Yeme - igme % Sayi
icecek 10,9 40
Tath 15,5 57
Et yemegi 371 136
Sebze yemegi 19,1 70
Kahvalti 17,4 64
Toplam 100 367

Tablo 9. katilimcilarin ydrelerine 6zgii yeme igme aligkanliklarini gostermektedir.
Katilimcilarin % 37,1°1 yoresine 6zgii olarak et yemegi, % 19,1°1 sebze yemegi, % 17,4’
kahvalti, % 15,51 tath ve % 10,9’u icecek oldugunu belirtmistir.

Tablol0. Katilimcilarin “ézel giinlerde yaptiginiz yemekler nelerdir? ” sorusuna iliskin
bulgular

Yemek % Sayi
Tatli 18,5 68
Borek 13,9 51
Etli yemek 42,2 155
Sebze —ot yemegi 18,8 69
Corba 6,5 24
Toplam 100 367
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Tablo 10.’a goére katilimcilarin % 42,2°si 6zel gilinlerde etli yemek, % 18,8’i sebze-ot

yemegi, % 18,5’1 tatl1, % 13,9’u borek ve sadece % 6,51 ¢orba yaptigini belirtmistir.



Tablo 11. Katilimcilarin peynir tiretimi sorusuna iligkin bulgular

Peynir % Sayi
Beyaz peynir 33,2 122
Lor 1,1 4
Kasar 0,8 3
Kegi peyniri 47,4 174
Eksik cevap 17,4 64
Toplam 100 367

Tablo 11.’e gore katilimecilardan 64 kisi bu soruyu cevaplamayarak peynir iretimi

yapmadiklarini gostermistir. Kegi peyniri tiretimi % 47,4 orantyla en fazla liretilen peynir

tiirii olurken, ikinci siray1 % 33,2 ile beyaz peynir almaktadir. Lor ve kasar peynir tiretimi

ise yok denecek kadar az bir orana sahiptir. Bu tablonun gosterdigi ke¢i peyniri ve inek

peyniri(beyaz peynir) iiretimi Gok¢eada da ¢ok yaygindir.

Tablo 12. Katilimcilarin zeytin tarimu ile tirettikleri iirtin sorusuna iliskin bulgular

Zeytin % Sayi
Zeytinyagi 79 290
Siyah zeytin 18,3 67
Kirma zeytin 0,8 3
Sele zeytin 0,3 1
Eksik cevap 1,6 6
Toplam 100 367

Tablo 12. 6rneklemin % 79’u zeytin tariminda zeytinyagi iretimi , % 18,3’luk kisim

yemeklik siyah zeytin yaptiklarii gostermektedir. Bu tablo gokceada yerel halkinin

zeytin tarimindaki ekonomik  getirinin blylk oranda zeytinyagindan oldugu

anlasilmaktadir.
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Tablo 13. Katilimcilarin ekmek iiretimine iliskin bulgular

Ekmek % Sayi
Beyaz koy ekmegi 21,8 80
Lavas 8,4 31
Pide 12,5 46
Tam bugday ekmegi 1,4 5
Eksik cevap 55,9 205
Toplam 100 367

Tablo 13. bize katilimcilarinin % 55,9’nun ekmek iiretimi yapmadigini gostermistir.

Uretimin yapildig1 iiriinlerden en fazla beyaz kdy ekmegi % 21,8 oraniyla goze

carpmaktadir.

Tablo 14. Katilimcilarin tirettikleri iirtinleri pazarlamasina yéonelik bulgular

Uriin satisi % Sayi
Gokgeada pazarinda 20,7 76
internetten - -
Kendi dikkaninda 76,1 281
Toptanciya satis 2,7 10
Toplam 100 367

Orneklemin % 76,1’i kendi diikkaninda, % 20,7’si Gokceada pazarinda trettiklerini

pazarlamaktadir. Katilimcilar Tablo 14.”e gore Urettikleri Grtnleri pazarlarken birinci

sirada kendilerine ait satis yerlerini kullanmaktadir.
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Tablo 15. Katilimcilarin “Gék¢eada nin tanmitiminda akliniza ilk gelen sey nedir?
sorusuna iliskin bulgular

Gokgeada % Sayi
Balik ve deniz Urinleri 15 55
Zeytin ve zetinyagh yemekler 34,6 127
Tekne ve dalis turlan 2,7 10
Kuzu ve oglak yemekleri 38,7 142
Sakin sehir 9 33
Toplam 100 367

Katilimeilar Gékgeada’nin tanitilmasinda akliniza ilk gelen sey nedir sorusuna % 38,7 lik
oranla kuzu ve oglak yemekleri ve ardindan % 34,6 ile ikinci sirada zeytin ve zeytinyagh
yemekler cevaplarint vermisglerdir. % 73’liik oranla et ve zeytinyagl yemeklerin 6n plana
cikmas1 gastronomi turizminin gelismesine biiytik katki saglar. Cittaslow tinvanini elinde
bulunduran Gokgeada igin ,bu tinvanin yerel halkta akilda kalict olmamasi tartismaya agik
bir konu olarak karsimiza ¢ikar. Dort tarafi denizle cevrili bir yerde balik ve deniz
tirtinlerinin oranin % 15°te kalmasi dikkat ¢ekicidir. Bu durum yerel halkin denize meraki

ve kiiltiirii veya denizlerdeki balik miktariyla ilgili olabilir.

4.3. Katihmeilarin Cittaslow Unvani ve Turizmin Etkilerine
fliskin Elde Edilen Bulgular

Calismanin bu boliimiinde Cittaslow iinvanina sahip Gokgeada’nin yerel halkinin
Cittaslow markasina yonelik tutumlar1 ve turizmin etkilerine yonelik dort anket ifadesi
yer almaktadir. Katilimcilarin katilim derecesinin yiizdelik dagilimi, standart sapmasi
,ortalamalar1 ve giivenirligi tablolar halinde verilmistir. Elde edilen sonuglar, Gokceada

halkinin Cittaslow markasina kars1 yaklasimlari agiklamaktadir.

Ankete katilan yerel halkin goriislerinin olumlu secenekler iizerinde yogunlagmalari,

siklik analiz degerleri dikkate alinarak yorumlanmaya ¢aligilmistir.
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Tablo 16. Katilimcilarin Cittaslow é6l¢egi ile ilgili bulgular

= g

o E 5 = § o E

Cittaslow markasina iliskin X > > N S i~ g
: = E | E z =z T =
ifadeler = = & = 2z

¥ 2 | M M ¥ £
% sayt | % sayt | % say1 | % say1 | % sayi

- - - - 36,5134 | 36 |132 | 27,5101

1.Cittaslow turist sayisinin

artiginda etkili bir unsurdur.

2.Cittaslow, yorenin kalkinma ve | - - - - | 248| 91 | 43,6|160 | 31,6/ 116

gelismesi i¢in iyi bir modeldir.

3.Cittaslow, yerel halkin yasam | - - - - | 221]81 | 47,7|175 | 30,2/ 111

kalitesinin yiikseltilmesi igin iyi

bir modeldir.

4.Yasadigim sehrin Cittaslow - o - | 196]72 |409150 | 39,5145

olmasindan memnunum.

Tablo 16. yer alan ifadeler ve analiz sonuglar1 incelendiginde; “Cittaslow, turist sayisinin
artisinda etkili bir markadir ” yargisina, ankete katilan yerel halkin % 27,51 kesinlikle
katiltyorum, % 36’s1 katiliyorum, % 36,5°1 kararsizim seklinde goriis belirtirmistir.

“katilmiyorum” ve “kesinlikle katilmiyorum™ secenekleri katilimcilar tarafindan

(13

secilmemistir. Katilimeilarin goriislerinin “Kesinlikle katiliyorum” ve “ katiliyorum”
segencklerinde yogunlasmast (% 63,5), katilimecilar tarafindan, Cittaslow markasinin

turist sayisinin artisinda etkili bir marka oldugunu gostermektedir

Bolim icinde yer alan ikinci ifade “Cittaslow, yodrenin kalkinma ve gelismesi i¢in iyi bir
modeldir” yargisina katilmcilarin % 31,6’s1  kesinlikle katiliyorum, %43,6’s1
katiliyorum, % 24,8°1 kararsizim seklinde yanit vermistir. Cittaslow markasinin ydrenin

kalkinma ve gelismesi i¢in iyi bir model oldugunu katilmecilarin (% 75,2) verdigi

yanitlarla ortaya koymustur.

Calismanin Cittaslow markasina ait boliimiin {i¢iincti ifadesinde “Cittaslow, yerel halkin

yasam kalitesinin yiikseltilmesi i¢in iyi bir modeldir” yargisina ankete katilan kisilerin
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% 30,2’si kesinlikle katiltyorum, % 47,7’si katiliyorum, % 22,1°i kararsizim seklinde
yanit vermistir. Katilimcilar “kesinlikle katilmiyorum” ve “katilmiyorum” segeneklerini
secmedigi gozlenmektedir. Katilimcilarin olumlu secenekler {izerinde yogunlastigi,
Cittaslow markasinin yerel halkin yasam kalitesini yiikseltmede uygun bir model oldugu

diisiincesinin oldugunun gostergesidir.

Cittaslow boluminiin son ifadesi “Yasadigim sehrin Cittaslow olmasindan memnunum”
yargisina, ankete katilan kisilerin % 39,5°1 kesinlikle katiliyorum, % 40,9’u Katiliyorum,
% 19,6’s1 kararsizim seklinde yanit vermistir. Bu sonug¢ yerel halkin Cittaslow
markasindan memnun oldugunun gostergesidir. lgili literatiirde (Mayer L., 2009) yapilan
gdzlem arastirmaya gore, Cittaslow markasi, yerel halkin yasam kalitesin ylikseltmesinde
ve yoOrenin ekonomik gelismesine destek saglamak adina yararli bir model olarak yer

aldig1 tespit edilmistir.

Tablo 17. Katilimcilarin Cittaslow lgegi ile ilgili Istatistikler

(N:367)
Cittaslow markasina iliskin ifadeler Ort. S
1.Cittaslow turist sayisinin artisinda etkili bir unsurdur. 3,91 0,796
2.Cittaslow, yorenin kalkinma ve gelismesi igin iyi bir modeldir 4,07 0,749
3.Cittaslow, yerel halkin yasam kalitesinin yiikseltilmesi i¢in iyi bir modeldir 4,08 0,720
4.Yasadigim sehrin Cittaslow olmasindan memnunum 4,20 0,744

Tablo 17.’de Cittaslow o6lgegini olusturan dort ifadeye ait tanmimlayici istatistikler
gosterilmektedir. Buna gore, birinci ifadenin aldigi ortalama 3,91 ve standart sapma
0,796°dir.ikinci ifadenin ortalamasi 4,07 ve standart sapmasi 0,749°dir.Ugiincii ifadenin
aldig1 ortalama 4,08 ve standart sapmas1 0,720’dir.Dordiincii ifadenin ortalamasi 4,20 ve

standart sapmasi 0,744 tiir.
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Tablo 18. Cittaslow olgegi igin giivenirlik katsayust

Cronbach's Cronbach's N
Alpha Alpha
Standartlastiril
mis Maddelere
Dayali
942 943 4

Tablo 18.°de cittaslow 6lgegini olusturan dort ifadeye ait “genel alfa” katsayisi, 0,942
olarak bulunmustur. Bu sonug cittaslow 6l¢eginin yiiksek giivenirlik 6zelligi tagidigini
gostermektedir. (Lorcu, 2015)’ya gore alfa katsayisina bagli olarak 6l¢egin giivenirligi

asagidaki sekilde belirtmistir.

e 0<a<0,40ise olgek giivenilir degildir.

e 0,40 <a<0,60 ise dlgegin giivenirligi diistiktiir.

e 0,60 <a<0,80 ise dlgcek oldukca giivenilirdir.

e 0,80 <a<1ise olgek yiiksek derecede glivenilirdir.

Tablo 19. Katilimcilarin Cittaslow élgegi ile ilgili Istatistikler

Gurup istatistigi

cinsiyet N Ort. Std. sapma Std. Hata
ortalamasi
kadin 186 4,1344 ,69754 ,05115
citta_slow_ort
erkek 181 3,9931 ,68639 ,05102

Tablo 19.” de 367 katilimcinin 186 s1 erkek ve 181 i bayandir.
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4.4. Katilmcilarin Gokceada Gastronomi Olgegine Iliskin
Bulgular

Anketin son boliminde Gokgeada Gastronomi Olgegi yer almaktadir. (Aksoy
M., 2017) tarafindan hazirlanmis 6l¢ek kullanilarak hazirlanan Gokgeada Gastronomi
Olgegi ile yerel halkin gastronomi tutum diizeyini dlgen 9 kapali uglu ifade yer almustir.
Her bir ifadeye katilim diizeyleri 5’li Likert tipi (Kesinlikle katiliyorum, Katiliyorum,
Kararsizim, Katilmiyorum, Kesinlikle katilmiyorum) ol¢ek ile derecelendirilmistir.
Katilimcilarin katilim derecesinin yiizdelik dagilimi, standart sapmasi, ortalamalari,

faktor yiikii ve giivenirligi tablolar halinde verilmistir.

Tablo 20. Katilimcilarin Gastronomi élgegi ile ilgili Istatistikler

1.Yoresel yiyecek ve igecekler bana yerel halkin kiiltiirii % sayl1

ile ilgili bilgi verir.

Kesinlikle katiltyorum 22,1 81
Katiliyorum 55,3 203
Kararsizim 22,6 83
Katilmiyorum

Kesinlikle katilmiyorum
Toplam 100 367

Katilimcilarin % 77,31 yoresel yiyecek ve iceceklerin yerel halkin kiiltiirli hakkinda bilgi

verdigini belirtmigken ,% 22,6’lik kisim karasiz olduklarini ifade etmistir.
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Tablo.21. Katilimcilarin Gastronomi élcegi ile ilgili Istatistikler

2. Gokgeada’nin tanitilmasinda yerel mutfak 6n planda % Say1
tutulmalidir.

Kesinlikle katiltyorum 40,1 147
Katiliyorum 56,7 208
Kararsizim 3,3 12
Katilmiyorum

Kesinlikle katilmiyorum

Toplam 100 367

Katilimeilarin % 96,8’1 Gokgeada’nin tanitilmasinda yerel mutfagin 6n planda tutulmasi
gerektigini belirtmistir. Bu yiiksek oran Gokg¢eada mutfaginin tanitilmasi gerekliligini

ortaya koymustur.

Tablo.22. Katilimcilarin Gastronomi élgegi ile ilgili Istatistikler

3. Gokgeada mutfagi kiiltiirel bir degerdir ve korunmasi % Say1
gerekir.

Kesinlikle katiliyorum 47,4 174
Katiliyorum 51 187
Kararsizim 1,6 6
Katilmiyorum

Kesinlikle katilmiyorum

Toplam 100 367

Katilimcilar Gokgeada mutfaginin kiiltiirel bir deger oldugunu ve korunmasi gerektigini

% 98,4 gibi tamamina yakin katilim ile belirtmislerdir.
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Tablo 23. Katilimcilarin Gastronomi élcegi ile ilgili Istatistikler

4. Gokgeada’da satilan yiyecekler lezzetli ve % Say1
doyurucudur.

Kesinlikle katiliyorum 59,9 220
Katiliyorum 37,1 136
Kararsizim 3 11
Katilmiyorum

Kesinlikle katilmiyorum

Toplam 100 367

Gokgeada da satilan yiyeceklerin lezzetli ve doyurucu oldugunu katilimcilarin % 97’si

olumlu goriis belirtmistir.

Tablo 24. Katilimcilarin Gastronomi élgegi ile ilgili Istatistikler

5. Gokgeada’da yerel yemek kiiltiiriiniin tanitilmasina % Say1

dair yeterli ¢caba harcanmaktadir.

Kesinlikle katiliyorum

Katiliyorum

Kararsizim 4.4 16
Katilmiyorum 43,9 161
Kesinlikle katilmiyorum 51,8 190
Toplam 100 367

Katilimcilarin % 95,7’si Gokgeada’da yerel yemek kiiltiiriinlin tanitilmasina dair yeterli

cabanin harcanmadigini belirtmistir.

29



Tablo 25. Katilimcilarin Gastronomi 6lcegi ile ilgili Istatistikler

6. Gokgeada mutfagin etkin bir sekilde kullanmak, % say1
Gokceada’nin turizm sezonunun uzamasina katki

saglayacaktir.

Kesinlikle katiliyorum 34,6 127
Katiliyorum 64,6 237
Kararsizim 0,8 3
Katilmiyorum

Kesinlikle katilmiyorum

Toplam 100 367

Katilimcilar % 99,2 gibi ¢ok yiiksek bir oranin belirttigi ortak goriis Gok¢eada mutfagini
etkin bir sekilde kullanmak Gokgeada’nin turizm sezonunun uzamasina katki

saylayacaktir yoniindedir.

Tablo 26. Katilimcilarin Gastronomi élgegi ile ilgili Istatistikler

7. Gokgeada mutfaginin Tiirkiye’de yeterince % say1

taninmaktadar.

Kesinlikle katiliyorum

Katiliyorum

Kararsizim 3 11
Katilmiyorum 44 4 163
Kesinlikle katilmiyorum 57,6 193
Toplam 100 367

Katilimeilarin tamamina yakini1 Gok¢eada mutfaginin Tiirkiye’de yeterince taninmadigini

diistinmektedir.

30



Tablo 27. Katilimcilarin Gastronomi élgegi ile ilgili Istatistikler

8. Yorenin pazarlanmasinda ‘yore mutfagi ve % sayl1

gastronomi’ daha ¢ok kullanilmalidir.

Kesinlikle katiliyorum 53,4 196
Katiliyorum 46,3 170
Kararsizim 0,3 1
Katilmiyorum

Kesinlikle katilmiyorum

Toplam 100 367

Katilimcilarin % 99,7’si yorenin pazarlanmasinda ‘yore mutfagi ve gastronomi’ daha

cok kullanilmasi gerektigi goriisiine sahiptir.

Tablo 28. Katilimcilarin Gastronomi élgegi ile ilgili Istatistikler

9. Yore mutfagr ile ilgili “geleneksel ot ve yemek % say1

festivali’ dizenlenebilir.

Kesinlikle katiliyorum 66,5 244
Katiliyorum 33 121
Kararsizim 0,5 2
Katilmiyorum

Kesinlikle katilmiyorum

Toplam 100 367

Yore mutfagi ile ilgili geleneksel ot ve yemek festivali diizenlemesi gerekliligi yoniinde

goriis belirten katilimcilarin % 99,5 iken % 0,5°1 karasiz olduklarini belirtmistir.
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Tablo 29. Gastronomi dlgegi ile ilgili Istatistikler

(N:367)
Gokceada ve gastronomiye iliskin ifadeler Ort. S
1. Yoresel yiyecek ve igecekler bana yerel halkin kiiltiirii ile ilgili bilgi verir 399 ,669
2. Gokgeada’nin tanitilmasinda yerel mutfak 6n planda tutulmalidir 437 547
3. Gokgeada mutfag kiiltiirel bir degerdir ve korunmasi gerekir. 446 ,538
4. Gokgeada’da satilan yiyecekler lezzetli ve doyurucudur 457 ,553
5. Gokgeada’da yerel yemek kiiltiirliniin tamitilmasina dair yeterli gaba harcanmaktadir 1 53 58
6. Gokceada mutfagini etkin bir sekilde kullanmak, Gok¢eada’nin 491
turizm sezonunun uzamasina katki saglayacaktir 434 7
7. Gokgeada mutfaginin Tiirkiye’de yeterince taninmaktadir 150 557
8. Yorenin pazarlanmasinda ‘yore mutfagi ve gastronomi’ daha gok kullanilmalidir 453 50
9. Yore mutfagi ile ilgili ‘geleneksel ot ve yemek festivali’ diizenlenebilir 446 48

Tablo 29.’da Gokgeada ve gastronomi Olgegini olusturan dokuz ifadeye ait tanimlayici istatistikler
gosterilmektedir

Tablo 30. Gokgeada ve gastronomi élgegi igin giivenirlik katsayisi

Cronbach's Alpha ,651
Cronbach's Alpha ,663
Standartlastirilmig

Maddelere Dayali 9
N

Tablo 30.’da Gokgeada ve gastronomi dlgegini olusturan dokuz ifadeye ait “genel alfa” katsayisi, 0,651
olarak bulunmustur.
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Tablo 31. KMO and Bartlett's Test

Kaiser-Meyer-Olkin Ornekleme yeterliliginin ,758

Olgtimu

Bartlett's Kuresellik  Yaklasik ki kare 788,707

Testi df 36
Sig. ,000

Kaiser- Meyer- Olkin (KMO) and Bartlett's Test, degiskenler arasi iligkinin giiciinii 6l¢iimler. KMO
Ol¢ciimii 0 ile 1 arasinda degisir.1’e yaklastik¢a daha iyidir. Minimum 0,6 olmas1 6nerilir. Arastirmada
KMO 0,758 elde edilmistir. Saglikl bir faktor analizinin yapilabilmesi i¢in 0,5’in {izerinde bir deger

elde etmek yeterlidir dolayisiyla bu degere bakarak analizi saglikli sekilde gergeklestirebilecegimizi

sOyleyebiliriz.
Tablo 32. Katilimcilarin Gastronomi élgegi ile ilgili Istatistikler
Aciklanan Toplam Varyans
Ik Ozdegerler Kare Yuklerin Cekme Kare Yuklerin Dénme
Toplamlari Toplamlar1
Topl. % of |Kumulati| Topl. % of | Kimdl | Topl. % of Kimdlatif
g Varyans f % Varyans | atif Varyans %
@ %
1 |3,141| 34,902 34,902( 3,141| 34,902| 34,902| 2,462 27,353 27,353
2 | 1,448| 16,089| 50,991 1,448| 16,089(50,991| 1,759 19,548 46,901
3 | 11101 12,328| 63,319| 1,110( 12,328|63,319| 1,478| 16,418 63,319
4 ,788 8,756| 72,075
5 ,675 7,499| 79,574
6 ,567 6,295| 85,870
7 475 5,275| 91,145
8 ,442 4,908 96,053
9 ,355 3,947 100,000

Ekstraksiyon Yontemi: Temel Bilesen Analizi

33



Tablo 32, toplam varyansin yiizde kaginin belirlenen faktorler tarafindan veri setine yansitildigini
gostermektedir. Ozdegeri 1°den biiyiik olan 3 faktdr yapilan analiz sonucunda belirlenmistir. Ug

faktoriinde toplam varyansin % 63.19°n1 kapsadig1 goriilmiistiir.

Tablo 33. Déndiiriilmiis Bilesen Matrix A (RCM)

Bilesen
1 2 3
2.Gokgeada’nin tanitilmasinda yerel mutfak 6n planda
,825 ,077 ,009
tutulmalidir
1.Yoresel yiyecek ve icecekler bana yerel halkin kiiltiirii ile
S s . , 743 ,089 -,143
ilgili bilgi verir
6.Gokceada mutfagini etkin bir sekilde kullanmak,
Gokgeada’nin turizm sezonunun uzamasina katki saglayacaktir 129 203 -052
4. Gokgeada’da satilan yiyecekler lezzetli ve doyurucudur
,616 ,198 -,209
3. Gokgeada mutfag: kiiltiirel bir degerdir ve korunmasi
|oerekir 471 ,380 ,210
9. Yore mutfag ile ilgili ‘gelencksel ot ve yemek festivali’
duzenlenebilir ,123 891 -,068
I8. Yorenin pazarlanmasinda ‘ydre mutfagi ve gastronomi’ daha
cok kullanilmalidir ,253 ,846 -,023
7. Gokgeada mutfaginin Tiirkiye’de yeterince taninmaktadir
-,060 -,091 ,831
5. Gokgeada’da yerel yemek kiiltiiriiniin tanitilmasina dair
yeterli ¢aba harcanmaktadir
-111 ,052 ,819

Tabalo 33.’te analiz sonucunda ortaya ¢ikan ii¢ faktordeki degiskenlerin hangi faktorlere dagildigini
gostermektedir. Birinci faktorde Gokceada halkinin kiiltiirii, Gokgeada’nin mutfag ve kiiltiirt ile ilgili ,
ikinci faktorde Gokgeada mutfaginin taninmamasi ile ilgili ve Tlgiincii faktorde Gokgeada’nin

tanitiminda gastronomi ve mutfak kullanimu ile ilgili ifadeler yer almstir.
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Tablo 34. fkamet yerine gore yasam siireleri

ikamet ikamet yeri ve ikamet siiresi caprazlamasi Total
1-5Yil 6-10 Yl 11-15 Yl 16-20 Yl 20 ve +

Tepekdy 2 1 0 1 6 10
Derekdy 0 1 0 0 9 10
Eski bademli 1 11 5 2 1 20
Yeni bademli 2 0 3 28 31 64
Ugurlu 0 4 0 20 29 53
Eselek 0 6 6 13 5 30
Sirinkdy 0 0 6 7 0 13
Zeytinlikdy 6 4 2 2 7 21
Kalekdy 2 2 14 23 18 59
Merkez 16 9 12 13 37 87

Toplam 29 38 48 109 143 367

Katilimcilarin ikamet ettigi yerdeki ikamet yili caprazladigi Tablo 4.34. ‘e gore , Tepekdy’de ikamet eden
10 katilimcinin 6’s1, Derekdy’de ikamet eden 10 katilimcinin 9’u ,Yeni Bademli Kdylinde ikamet eden
64 katilimcinin 31’1,Ugurlu Kdyiinde ikamet eden 53 katilimcinin 29’u  yirmi yildan daha fazla siire
ikamet yerinde yasadiklarini belirtmistir. Katilimeilarin uzun siire ikamet etmeleri yore hakkinda gercekci

bilgilerin eldesinde 6nemlidir.
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Tablo 35./kamet yerine gore iiriinlerin degerlendirilmesi

ikamet yeri Toplam
Gokceada | Yemeklerini | borek pasta | turistlere
pazarinda yapip kendi yapip satis
satis yerimde isletmelere
satig satig
tepekdy 0 7 1 2 10
derekdy 0 3 0 7 10
eski bademli 0 6 0 14 20
yeni bademli 34 14 4 11 64
ugurlu 6 20 2 25 53
eselek 16 7 2 5 30
sirinkdy 7 1 2 3 13
zeytinli 0 16 0 5 21
kalekdy 0 20 0 39 59
merkez 0 67 7 13 87
Toplam 63 161 18 124 367

Katilimcilarin “ Koylinlize 6zgili yetisen yabani otlari nasil degerlendiriyorsunuz” sorusuna verdigi

cevaplar Gokgeada pazarinda, yemeklerini yapip kendi yerinde satis, borek pasta yapip isletmelere satis,

turistlere satig seklindedir. Yenibademli koyti, Ugurlu koyti, Eselek koyti, Sirinkdy sakinleri kdylerindeki

yabani otlar1 Gokgeada pazarinda satisa ¢ikarmaktadir. 367 katilimcinin 63’1 yabani otlar1 Gokgeada

pazarinda satarak degerlendirdigini belirtmistir. Yabani otlarin yemeklerini yapip kendi yerinde satisin

yaptigini belirten katilimeilarin sayis1 161 dir. Yabani otlar1 borek pasta yapip isletmelere sattig1 belirten

18 kisidir. Yabani otlar turistlere satarak degerlendiren katilimer sayis1 124 tiir. Bu tablo katilimcilarin

yoresinde yetisen yabani otlar1 yemek yapip kendi yerlerinde sattigini1 bu durumunda cittaslow ada

olmasinin bir gostergesidir. Koye 6zgii yabani otlarin bu sekilde degerlendirilmesi sloow food kiiltiiriiniin

gelismesi ve yerel lezzetlerin olugmasi, gelismesi ile turist sayisi artmaktadir.
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Tablo 36.7kamet yerine gore yoreye 6zgi Griinler

ikamet Toplam

yeri icecek tath et yemegi sebze kahvalti
yemegi

Tepekoy 5 3 2 0 0 10
Derekoy 1 1 5 3 0 10
Eski bademli 10 7 3 0 0 20
Yeni bademli 1 11 27 21 4 64
Ugurlu 2 2 21 17 11 53
Eselek 0 0 15 13 2 30
Sirinkdy 0 2 7 4 0 13
Zeytinlikoy 12 9 0 0 0 21
Kalekdy 0 0 25 0 34 59
Merkez 9 22 31 12 13 87

Total 40 57 136 70 64 367

Katilimcilarin “Kdyiiniize 6zgli yaptiginiz yeme — i¢cme aligkanliklari nelerdir?” sorusuna 40 kisi
igecek, 57 kisi tatli, 136 kisi et yemegi, 70 kisi sebze yemegi ve 64 kisi de kahvalti olarak belirtmistir.
Bu tablo ikamet yerlerine gore irdelendiginde Tepekdy icecek, Derekdy et yemegi, Eski Bademli
icecek ve tatli, Yeni Bademli et yemegi ve sebze yemegi, Ugurlu et yemegi ve sebze yemegi, Eselek
et yemegi ve sebze yemegi, SirinkoOy icecek, Kalekdy et yemegi ve kahvalti1 yogun dagilim gosterirken

Merkezde icecek, tatli, et yemegi, sebze yemegi, kahvalt1 birbirine yakin dagilim sergilemistir.
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Tablo 4.37.fkamet yerine gore 6zel giinlerde tretilen Griinler

ikamet yeri
tatli bdrek etli yemek sebze-ot Corba Toplam
yemekleri

Tepekdy 5 0 5 0 0 10
Derekdy 2 3 3 2 0 10
Eski bademli 13 4 3 0 0 20
Yeni bademli 6 8 31 19 0 64
Ugurlu 2 9 25 17 0 53
Eselek 0 6 14 10 0 30
Sirinkoy 0 2 7 4 0 13
Zeytinlikoy 12 3 1 5 0 21
Kalekdy 0 0 37 0 22 59
Merkez 28 16 29 12 2 87

Toplam 68 51 155 69 24 367
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Katilimcilar “Ozel giinlerde yaptiginiz yemekler nelerdir?” sorusuna verdikleri yanitlar neticesinde
olusan Tablo .37’e gore; 68 kisi tatli, 51 kisi borek, 155 kisi etli yemek, 69 kisi sebze-ot yemegi, 24
kisi de corba yaptiklarim belirtmistir. Ikamet yerlerine gére Tepekdy tath ve etli yemek, Derekdy
borek ve etli yemek, Eski BSademli tatli, Yeni Bademli etli yemek ve sebze-ot yemekleri, Ugurlu
etli yemek ve sebze-ot yemekleri, Eselek etli yemek ve sebze-ot yemekleri, Sirinkdy etli yemek,
Zeytinlikoy tatli, Kalekoy etli yemek ve ¢orba dagilimi gozlenirken Merkezde tath, borek, etli

yemek ve sebze-ot yemekleri dagilimi yer almistir.

Tablo 38./kamet yerine gore peynir uretimleri

ikamet yeri Toplam
beyaz peynir lor kasar keci peyniri
Tepekody 0 10 10
Derekdy 6 3 10
Eski bademli 0 20 20
Yeni bademli 28 35 64
Ugurlu 25 22 47
Eselek 29 0 30
Sirinkdy 2 11 13
Zeytinli 0 21 21
Kalekdy 23 36 59
Merkez 9 16 29
Toplam 122 174 303

Tablo 38’ de katilimcilarin ““ Ne tiir peynir {iretiyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplari ikamet yerine
gore sonuglar yer almaktadir. Katilimcilarin 122 si beyaz peynir, 4’1 lor peynir, 3’1 kasar peynir, 1741
keci peyniri iirettigini bunun yaninda 64 kisi peynir iiretimi yapmamaktadir. Ikamet yerlerine gore;
Tepekdy keci peyniri, Derekdy beyaz peynir, eski bademli keci peyniri, Yeni Bademli beyaz peynir ve
ke¢i peyniri, Ugurlu beyaz peynir ve keg¢i peyniri, Eselek beyaz peynir, Sirinkdy keg¢i peyniri,
Zeytinlikdy keci peyniri, Kalekdy beyaz peynir ve keci peyniri, Merkez beyaz peynir, lor ve keci peyniri

tiretim daglimi goézlenmektedir.
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Tablo 39./kamet yerine gire zeytin ve zeytinyag iiretimi

ikamet yeri Toplam
zeytin yagi siyah zeytin kirma zeytin sele zeytini

Tepekdy 10 0 10
Derekdy 10 0 10
Eski bademli 20 0 20
Yeni bademli 53 10 64
Ugurlu 36 17 53
Eselek 12 15 30
Sirinkdy 10 3 13
Zeytinlikdy 21 0 21
Kalekdy 45 14 59
Merkez 73 8 81

Toplam 290 67 361

Katilimcilarin “Zeytin tarimi ile hangi lirlinii tiretiyorsunuz?” sorununa verdikleri cevaplar Tablo
4.39°ta yer almaktadir. 367 katilimcinin 290’n1 zeytinyagi, 67’s1t siyah zeytin,3’ii kirma
zeytin, 1’1 sele zeytin olarak cevaplamistir.6 kisi cevap vermeyerek zeytin tarimi yapmadigini

belirtmistir. Bu tablo Gokgeada da zeytin tarimu ile zeytinyagi elde edildigini gostermektedir.
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Tablo 40.7/kamet yerine gore ekmek tiretimi

ikamet yeri Toplam
beyaz kdy lavas pide tam bugday
ekmegi ekmegi
Ugurlu 35 0 2 0 37
Eselek 30 0 0 0 30
Sirinkdy 13 0 0 0 13
Kalekdy 0 27 32 0 59
Merkez 2 4 12 5 23
Toplam 80 31 46 5 162

Katilimeilarin “ Ne tiir ekmek iiretimi yapiyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplar sonucunda
beyaz koy ekmegi iireten 80 kisi, lavas iireten 31 kisi, pide iireten 46 kisi, tam bugday ekmegi
iireten 5 kisidir. 205 katilimci1 ekmek iiretimi yapmadigini isaretleme yapmayarak belirtmistir.
Ugurlu Koyt, eselek, Sirinkdy de beyaz kdy ekmegi liretimi yapilirken, Kalekdy de lavas
tiretimi yapilmaktadir. Pide iiretimi Kalekdy ve Merkezde ,tam bugday ekmegi merkezde

yapilmaktadir.
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Tablo.41.7kamet yerine gére iiretilen iiriinlerin satisi ile ilgili istatistik

ikamet yeri Toplam

gokceada kendi dikkanimda toptanciya

pazarinda veriyorum
Tepekdy 0 9 1 10
Derekdy 0 10 0 10
Eski bademli 0 20 0 20
Yeni bademli 36 22 6 64
Ugurlu 8 45 0 53
Eselek 23 7 0 30
Sirinkdy 9 1 3 13
Zeytinli koy 0 21 0 21
Kalekdy 0 59 0 59
Merkez 0 87 0 87
Toplam 76 281 10 367

Katilimeilarin “Urettiginiz iiriinleri nasil pazarliyorsunuz?” sorusuna verdikleri cevaplar Tablo 4.41° de
ki gibidir. Urettikleri iiriinleri Gok¢eada pazarinda satan 76 kisi, kendi diikkaninda satan 281 Kkisi,
toptanciya veren 10 kisidir. Bu tabloya gore Gokgeada halk: iirettikleri iirtinlerini kendi yerlerinde

satmaktadir.
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Tablo 42.7kamet yerine gore Gokceada tanitiminda akla gelenler

Toplam
balik ve zeytin ve tekne ve | kuzu ve oglak sakin sehir
deniz zeytin yagh dalig yemekleri

arinleri yemekler turlari
Tepekdy 0 5 0 5 0 10
Derekdy 0 3 0 6 1 10
Eski bademli 3 10 0 4 3 20
Yeni bademli 4 25 0 30 5 64
Ugurlu 15 17 0 17 4 53
Eselek 0 16 0 14 0 30
Sirinkoy 0 5 0 7 1 13
Zeytinli 0 15 0 6 0 21
Kalekdy 33 8 8 10 0 59
Merkez 0 23 2 43 19 87
Toplam 55 127 10 142 33 367

Katilimcilarin “Gokgeada’nin tanittiminda akliniza gelen ilk sey nedir?” sorusuna verdikleri cevaplar
Tablo 42’ de gosterilmistir. 367 katilimcinin 55’1 Gékgeada’nin tanitiminda akla ilk gelen seyin balik ve
deniz iirlinleri, 127°si zeytin ve zeytinyagh yemekler, 142’si kuzu ve oglak yemekleri, 33’i sakin sehir,
10’u tekne ve dalis turlart olarak belirtmistir. Bu tablo kuzu ve oglak yemekleri ile zeytin ve zeytinyagl

yemekler yerel halkin Gokgeada’y1 pazarlamada kullandig1 materyallerin baginda gelmektedir.
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Sekil 43’ te beyaz koy ekmegi lireten lokasyonlar gosterilmistir. Bu noktalar Gokceada merkez,
Sirink6y, Ugurlukdy, Eselek Koyudur. Yerel halk kendi bahgesinde yapmis oldugu firinlarda
mayalanmaya biraktig1 hamuruyla elde ettigi beyaz kdy ekmegini eselek kdyii, ugurlu koyti,
sirinkdy ve Pazar giinleri halk pazarinda sehir merkezinde satisa sunmaktadir. Adanin genis
ovalar1 olmasi ve halkin bugday1 kendisi yetistirmesi, sonrasinda mevcut iki degirmende

ogiitmesi beyaz koy ekmeginin lezzetinin sirrini olusturmaktadir.

BEYAZ KOY EKMEGI ROTASI

Q Atatirk Cad

Zeytinli
Baraji

Q Eselek Koy

Eselengviah

A-GOKCEADA MERKEZ
B-SIRINKSY
C-UGURLU KOYU
D-ESELEK KOYD)
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Zeytinlikoy Mah. 2.

|
g NP ,}/ ??
\

v
s |

\E-selé?;mah.

Lavas rotasi sekil 44’te olusturulmustur. Kalekoy ve Gokc¢eada merkez rotayi olusturan noktalardir.
Lavas yapiminin fazla yaygin olmadigini sinirh sayida isletmenin ve yerel haklin yaptigi, rotadaki iki

lokasyonun varlig1 bu durumun gostergesidir.
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KIRMA ZEYTIN ROTASI

Zeytinli
Baraji

A-GOKCEADA MERKEZ
B-ESELEK KOYU

Sekil 45’ te kirma zeytin tretilen noktalarin rotasi yer almaktadir. Bu noktalar Gok¢eada merkez ve
eselek koyiidiir. Bu liretimi yapan tamamen yerel iireticidir. Zeytin tarimi yapan yerel halk yaglik
zeytinin disinda kalan yemeklik zeytinlerinden elde ettigi zeytindir. Zeytinleri kirarak 10 giin kadar suda
bekletip, bekleme siiresince suyunu degistirip sonrasinda yag limon ekleyerek yemeklik hale getirdigi
kirma zeytinleri merkeze ve eselek kdyiinde bulunabilir. Zahmetli bir is oldugundan ve zeytin tiiriiniin
daha ¢ok yaglik olmasindan ¢ok fazla bulmak miimkiin olmamaktadir. Eselek kdyii Gok¢eada da kurulan
en son kdylerden biridir. Canakkale’nin Biga ilgesinin eselek kdyii baraj yapimi sonrasinda Gokgeada

ya taginmig ve beraberinde getirdikleri zeytin tiretimi kiiltiiriinii devam ettirmislerdir.
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Zeytinyagi rotasi sekil 46.” da gosterilmistir. Olusturulan rota adanin ilge merkezini ve tiim koylerini
kapsamaktadir. Bu noktalar Gok¢eada ilge Merkezi, Eski Bademli Koy, Yeni Bademli Koy, Kalekdy,
Zeytinli kdy, Tepe kdy, Sirinkdy, Ugurlu Koyii, Eselek Koyii, Derekdy dir. Zeytin agacler1 en az 100
yillik olup adanin bir ¢ok noktasina zamaninda dikimi yapilmis. Eski rum koyleri eski bademli,
Tepekdy, Zeytinli Koy, Derekdy koylerinde bir ¢ok noktada tas kirma zeytinyagi fabrikalarinin
kalintilart mevcuttur giinlimiizde. Yetisen zeytinler aglik cinsten olup yagin lezzeti ve aromasi adaya
ozgiidiir. Ikliminden ve denizin iyotu esintiyle agaclar ulasmasi meyveye ayr bir lezzet katmaktadur.
Hasan zamani ekim, kasim, aralik, ocak aylaridir. Zeytinin rekoltesi yiiksek oldugu zaman bu zaman
dilimi uzamaktadir. 2017 yili rekoltenin en yiiksek oldugu yillardan biridir ve hasat subat aymnin
ortalarina kadar devam etmistir. Kendine ait zeytinligi olmayanlar hak karsilig1 zeytin toplamakta ve bu
da adada kendi zeytinyagini elde etmede imkan saglamaktadir. Eskiden giliniimiize gelen tas kirma
zeytinyagi fabrikalar1 yoktur. Kontinii sistem soguk sikim 3 adet zeytinyag1 fabrikasi mevcut olup yerel
halkin kullanima agiktir. Bunun disinda giinliik kapasitesi ¢ok diisiik kendi yagini ¢ikartan yerel bir
Ureticiye ait ufak bir fabrikada da ilge merkezde yer almaktadir. Fabrikanin biri sirinkdy de diger ikisi

sehir merkezinde mevcuttur.

ZEYTIN YAGI ROTASI

Zeytinli
Baraji

A-GOKCEADA MERKEZ F-TEPEKOY
B-ESKi BADEMLI KOYU G-DEREKOY
C-YENI BADEMLI K&GYU H-UGURLU KOYU
D-KALEKOY I-SIRINKOY
E-ZEYTINLI KOY J-ESELEK KOYD
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TATLI ROTASI

\
Zeytinlikdy Mah. @g\c\/ Atatirk Cad

Zeytinli
Gokgeada Baraji

Sirinkdy Koyl

A-MERKEZ

B-ESKI BADEMLI K&YU
C-YEN| BADEMLIKOYU
D-ZEYTINLI KOY

Tatli rotas1 Sekil 47.’de gosterilmistir. Olusturulan tath rotas1 Gokgeada Merkez, Eski Bademli Koy,
Yeni Bademli Kdyi ve Zeytinli Koy diir. Tatli rotasinda yer alan lokasyonlarda damla sakizli muhallebi,
panna cotta,siitlag,krem karamel,¢ikoltali muhallebi,keci siitii dondurmas: ve siitlii hafif tath ¢esitlerini
gormek miimkiindiir. Bu rotalarda konaklama bakimindan butik oteller ve pansiyonlar mevcuttur.l
Zeytinlikdy, 2 Merkez, 3 Eski bademli ve 4 Yenibademli tath rotasinin en tercih edilme siralamasidir.
Zeytinlikdy, Eski Bademli Koyl ve Merkez eski yerlesim oldugundan, rum asilli vatandaslarin bu
lokasyonlarda ikameti ile kendilerine has siitlii tatlilar1 adanin gastronomi kiiltiiriine katki saglamaktadir.
Bunun yaninda adaya disardan yerlesmenin artmasiyla gelen kisilerin beraberinde tasidigi mutfak

kiiltiirii ile ada kiiltiiriin sentezi sonucu tatli ¢esitliligi de artmugtir.
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Atatlirk Cad.

Zeytinliky Mah. ""\K—.;:_‘
o l

Gokeéada
A _j,jf')

-

o .
il S
/" Dereksy Kuyﬁ/

- Eselek Mah.
.(f'JM

Sekil 48." de Tam bugday ekmegi iiretimini gosteren rota yer almaktadir. Olusturulan Tam bugday
ekmegi rotas1 Gokceada merkez mevki sinden olusmaktadir. Yerel iiretici firinlarin mevcut oldugu
merkez bolgesinde bu ekmegi bulmak miimkiin olmakla beraber dénemsel olarak ekmek cesitleri

bulunabilir.
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Sekil 49.” da beyaz peynir iiretim faaliyetlerine iligkin rota yer almaktadir. Bu rota Gokgeada
Merkez mevki, Yeni Bademli Kdyl, Kalekdy, Derekdy, Ugurlu Koyl ve Eselek Koyl
giizergahlarindan olugmaktadir. Olusturulan rotada inek varlig1 ¢cok olan kodylerde inek peyniri
birinci sirada, ikinci sirada koyun peyniri ve koyun-inek karigimi peynirler yapilmaktadir.
Peynir Uretim miktaria gore siralama 1 Yeni Bademli Koyii, 2 Ugurlu Koyt, 3 Eselek Koyii,4
Derekdy, 5 Merkez, 6 Kalekdy dr.

BEYAZ PEYNIR ROTASI

Q Atatirk Cad

@ Eselek Koyu
vah.

A-GOKCEADA MERKEZ
B-YENI BADEMLI KOYU
C-KALEKOY
D-DEREKOY
E-UGURLU KOYU
F-ESELEK KOYU
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ET YEMEKLERI ROTASI

.
|

)
Q Atatiirk Cad

rrrrrr

@ Eselek Mah.
Aat

Eselekgvlah.

A-GOKCEADA MERKEZ
B-YENi BADEMLI KOYU
C-KALEKOY
D-DEREKOY
E-SIRINKOY
F-UGURLU KOYD
G-ESELEK KGYU

Sekil 50. ‘de Gokgeada ilgesinin et yemekleri yapilip ve satisa sunuldugu noktalar isaretlenmistir.
Derekdy, Ugurlu Koyii, Sirinkdy, Eselek Koyu, Kalekdy, Yeni bademli Koyl ve Merkez Gokgeada et
yemeklerinin yaygin olarak yapilip satisa sunuldugu noktalarin isimleridir. Bu kdylerin sadece ii¢ tanesi
100 y1l ve daha eski tarihli kurulmus koyler olup(Derekdy,Kalekdy, Merkez), diger kdyler yakin tarihli
olusan koylerdir.Bunlar Eselek koyi, Ugurlu kdyii, Sirinkdy, Yeni bademli kdyii diir. Gok¢eada’nin
tabiat1 geregi dogal bitki ortiisii ve yabani otlarin g¢esitliliginden yetisen hayvalarin etleri daha lezzetli ve
dogaldir. Kii¢iik bas hayvanciligin serbest olarak yapildig: daglarda serbest kendi bagina yetisen hayvalar
dogada buldugu yabani otlarla , 6zellikle dag kekigi ile beslenmeleri etlere ayr1 bir lezzet katmaktadir.
Hayvancilik yapan ciftcilerin sayisinin fazla olmasi ve hayvanlarin yetismesi i¢in fazla bir emek ve
harcama gerektirmemesi yerli halkin ¢cogunun hayvancilik yapmasini dogal tesvik etkisi yapmustir. Oglak
eti ile yapilan yemekler yada sadece oglagin firinlanmasi ile oglak tandir, oglak ¢evirme gelen turistlere
sunulan baglica et yemeklerindendir. Gokgeada Tiirkiyenin en biiyilik adast olmasi sebebiyle yilizolglimii
blyUktlr. Rotalar1 olusturulan yerlere ulasim karayolu ile olmaktadir. Merkezden Kalekdy ve Yeni
bademliye yliriiyiis yolu mevcuttur.Diger noktalara aras1i mesafe uzun oldugundan aragla gidilimlei yada

sehir i¢i minibusler kullanilmahidir. Kuzu ve oglaklarin biiylimesi ve kesim zamani gelmesiyle et
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yemekleri sekilde belirtilen rotalarda yapimi hizlanmaktadir. Bu hizlanmaya gelen turist sayisinin katkisi
yadsinamaz. Siralama yaptigimizda en fazladan en aza dogru Ugurlu koyii, Eselek koyii, Sirinkdy, Yeni

Bademli koyu, Derekdy ve Merkez dir.
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Sekil 51.” de ozellikle kahvalti lizerine hizmet veren isletmelerin rotas1 yer almaktadir.

Gokceada Merkez, Kalekdy ve Ugurlu Koyii rotay1 olusturan noktalardir. Kahvalti rotasinda
birinci sirada Kalekdy, ikinci sirada Merkez ve liglincii sirada Ugurlu Koyt dir. Adaya gelen
turistlerin ge¢ kahvalti1 (brunch) tercih etmeleri restoranlarin disinda kendine has 6zellikte
,adaya 0zgii trtinlerin yer aldig1 yerel kahvalti yada koy kahvaltist adi altinda hizmet veren

yerlerin ortaya ¢ikmasina vesile olmustur. Bu kahvalti noktalarinda kahvaltiya sunulan gidalar

ada tiretimi olmasina dikkat edilmektedir.

KAHVALTI ROTASI

LN
\

H

Q Atatirk Cad

Zeytinli
Baraji

Derekoy F

Egelek Mah.

A-GOKCEADA MERKEZ
B-KALEKOY
C-UGURLU KOYU
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Icecek rotasi sekil 52.” de gosterilmistir. Olusturulan icecek rotast Gokceada Merkez, Eski
Bademli Koy, Tepekdy, Zeytinli Koy diir. igecek olarak dibek kahvesi, damla sakizli kahve,
frape, ¢ay, karadut surubu, limonata bas sirada gelmektedir. Rotada yer alan noktalarin tercih
edilme siralamasi 1 Zeytinli Koy, 2 Eski Bademli Koyu, 3 Tepekdy, 4 Gokceada Merkez.
Zeytinli Kdy, Tepekdy ve Eski Bademli Kdyiiniin eski yerlesim olmasi, binalarin iki kat ve tas
yap1 olmasi, rum kdyi olmasi turistlerin ilgisini cekmektedir. Bu noktalarda rum vatandaslarin
gelen turistlere sundugu igecek hizmeti acilan yeni isletmeler sayesinde sayisi her gecen giin

artmaktadir. Rotay1 olusturan noktalarda konaklama i¢in butik otel ve pansiyonlar mevcuttur.

ICECEK ROTASI

l[’ﬁ /
|

|
\

9 Atatirk Cad

@ Tepekdy Koyl
v _; Zeytin \l‘./
\ .
Zeytinli

Gokgeada Boraji

Derekoy Koyl
Eselek Mah

sirinksy Kéyil

A-GOKCEADA MERKEZ
B-ESKI BADEMLI KOYU
C-ZEYTINLI KOY
D-TEPEKOY
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Sekil 53.” te kegi peyniri liretimi yapilan rotalar yer almaktadir. Olusturulan rota adanin
yerlesim yerlerinin tamamina yakininda kegi peyniri tiretimi oldugunu gostermektedir. Adada
keci varliginin fazla olmasi ,ke¢i peynirinin saglikli ve talep edilir olmasindan ke¢i peyniri
tretimini artirmistir. Serbest gezen kegilerin dogal beslenmesi ve adanin izole bir yer
almasindan peynir yapiminda iki yontem kullanilmaktadir. Birincisi eski yontem sagilan siit
kendi sicakliginda mayalanmaya birakilmasi ve tuzlanip beklemeye alinmasi. Rumlar bu
yontemi kullanmaktadir. Hayvanlarda hastalik olmadigindan bu yontemin kullanilabilir
oldugunu lezzetli peynirlerde gdrmek miimkiindiir. Ikinci yontem siitii kaynatip yapmak.

Gokgeada da ulasabildiginiz her noktada kegi peyniri bulmak miimkiindiir.

KECI PEYNIRI ROTASI

o

|
\
|
Q Atatirk Cad
eytin ,V

Eselek Mah

Sy g ey Koyu
é? Ugurlu Kéya
& /

i ~—_/ /

A-GOKGCEADA MERKEZ ~ E-ZEYTINLIKOY
B-ESKI BADEMLI KOYU  F-TEPEKOY
C-YENI BADEMLIKOYU  G-SIRINKOY
D-KALEKOY H-UGURLU KOYU
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Pide rotas1 sekil 54.” te gosterilmistir. Olusturulan pide rotas1 Gokceada Merkez, Kalekoy ve
Ugurlu Koytidiir. Gok¢eada merkez de yi1l boyunca pide gesitleri bulmak miimkiinken ugurlu
koylinde daha ¢ok sezonluk mayis ay1 ile eyliil ay1 aras1 liretim yapilmaktadir. Kalekdy de pide

iiretimi biraz daha uzun tutulmaktadir. Kasarli, Kiymali, oglak etli, kusbasili, sebzeli pide

¢esitleri mevcuttur.
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Sebze yemekleri rotasi sekil 55.° te gosterilmistir. Olusturulan sebze yemekleri rotasi Gok¢eada
merkez, yeni bademli koyii, ugurlu koyt, eselek koyii diir. Koylerin ekilebilir sulu arazilerinin
varligr {retimin yapilmasini elverisli kilmaktadir. Kdyliilerin iirettikleri sebzeleri yemek
olarak bulmak miimkiindiir. ilce merkezindeki isletmeler de bu kdylerden aldiklar1 sebzelerle

yemek yapmaktadir.

SEBZE YEMEKLERI ROTASI

Q Atatiirk Cad.

Zeytinlikoy Mah

Zeytinli
Baraji

Q Eselek Mah
Aah.

Eselekgul

Sy %oy Koyu

A-GOKCEADA MERKEZ
B-YENI BADEMLI KOYU
C-UGURLU KOYD
D-ESELEK KOYU
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Sekil 56.” da sele zeytin liretim yapilan rota yer almaktadir. Bu rota Gok¢eada ilge merkezi ve
yeni bademli koylinden olugmaktadir. Ada halkinin zeytinlerini zeytinyagi olarak
degerlendirdigini sofralik zeytin {iretiminin diisiik oldugunu genis yilizol¢timii ve dokuz koyt

olan Gokgeada’nin iki noktada sele zeytin iiretimi gostergesidir.

Q Yenibademli Koya |-
1

1
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Sekil 57.’de siyah zeytin iiretilen noktalarin rotas: yer almaktadir. Bu rota Gokgeada ilge
Merkez, Yeni Bademli Koyii, Kalekdy, Eselek Koyii ve Sirin KOy den olusmaktadir. Yerel
isletmeler , kahvalt1 veren isletmeler bazi1 butik oteller hasat zamani kendine ait olan kendi
zeytininden ,zeytini olmayan yerel pazardan satin alarak temin ettikleri olgun siyah zeytinleri
cam kavanoz veya plastik bidonlarda salamura yapmaktadir. Ada cinsi zeytinlerden ziyade son

zamanlara ekilen sofralik Gemlik tipi zeytinler kullanilmaktadir.

SIYAH ZEYTIN ROTASI

4

Zeytinlikoy Mah.

Zeytinli
Gokgeada Baraji

Derekdy Koyl

A-GOKCEADA MERKEZ
B-YENI BADEMLI K&YU
C-KALEKOY

D-ESELEK KOYU
E-SIRINKOY
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Sonug ve Oneriler

Son yillarda popularitesi artan 6zel ilgi turizmin icinde yer alan gastronomi turizmi,
yoreye ait Ozellikleri kesfetme, yeni lezzetleri veya var olan1 6§renme, bir yemegin
uretilmesini goérme ve tatma, yiyecek-icecek iireticilerini, restoranlari, kdyleri, yoreye

Ozgii yerleri 6grenme olarak degerlendirilir.

Bu calismada elde edilen bulgular, kegi peyniri, zeytin, zeytinyagi, sebze yemekleri, et
yemekleri, kahvalti, kdy ekmegi, unlu mamuller, yoresel icecek gibi {iriinler
Gokgeada’nin gastronomi turizminin varliklarini olusturmaktadir. Bu tiriinler ana konu
alimarak Gokgeada igin  gastronomi turizm rotalar1  olusturulmustur. Olusturulan
gastronomi turizm rotalar1 nokta lokasyon olarak belirtilmis icerigi ve detay1 agiklanmis
ve rota ziyaretleri ile kdyiin i¢indeki lezzetlerin kesfedilmesi ziyaret¢iye birakilmistir.
Olusturulan rotalarda mekan ,isletme isimleri mevcut olmamakla beraber ziyaretgilerin

kesfine birakilmustir.

Gastronomik T{iriin bakimindan fazlaca c¢esitlilige sahip Gokgeada’da olusturulan
gastronomi rotasi etrafinda, ele alinan triinlere yonelik tadim merkezi, miize, sunum
noktalar1 gibi turisti ¢ekecek merkezler bulunmamaktadir. Bu tiir cazibe merkezlerinin
gastronomi turizm merkezleri lizerinde 6nemi biiyiiktiir. Peynir ve sarap tadimlari, siit ve
peynir festivalleri gibi etkinlikler gastronomi turizmine yonelik olusturulacak
aktivitelerdendir. Tat egitimi, tiiketicileri egitmek ve bilgilendirmek i¢in organize edilen,
mevsimsel yiyeceklerin ve igecekleri tanimak ve test etmek amaciyla yapilir. Yavas
yemek turizmi, yerel yemek ve igecek tiiketimi konusunda essiz deneyimler yasamak
isteyen turistleri ¢eken kiiltiirel turizm pazarinin bir parcasidir (Viassone & Grimmer,
2015).

Arastirmadan elde edilen bulgulardan hareketle Gokceada halki yerel mutfagin
taninirhigini yeterli bulmamaktadir. Yerel halkin gastronomi degerlerinin korunmasi ve
yasatilmasi i¢in ada mutfagi daha bilinir hale gelmelidir. Gastronomi turizm
potansiyelinin yore halki tarafindan farkina varilmasi, bu farkindalikla beraber gelencksel
lezzetlerin korunmasi ,devam ettirilmesi, Cittaslow {invanina sahip Gokgeada’nin
gastronomi turizm agisindan gelismesine ¢ok fazla katki saglayacaktir. Gastronomi

turizmin gelistirilmesinde bolge halkinin yerel {rtinleri sahiplenmesi, yerel yemekleri
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tanimasi-tanitmasi ve pazarlamasina i¢ten inanarak, giivenerek yapmalidir (Alonso & Yi,
2011). Yerel halkin diinyada ilk sakin ada tinvanin Gok¢eada da olmasinin anlamini ¢ok
iyi kavrayarak ve 6ziine ve geleneklerine sahip ¢ikarak ada kimligini gelen turistlere
yansitmalidir. Yerel halk gastronomi turizmin potansiyelin farkinda olmamakla birlikte
bu konuda ada halkina bilgilendirme ve egitim verilmemektedir. Yerel halkin egitiminin
onemini (Alyakut & Kugikkémurler, 2017) yaptiklari calismalarinda “gesitli egitimler (
tarim, turizm, beslenme ve mutfak) ve projelerle yore halkinda farkindalik olusturulmali
ve artirtlmali” sozleriyle belirtmektedir. Son yillarda artis gosteren hizli ve kolay para
kazanma hirs1 geleneklerinden uzaklasarak , kendi 6zlerindeki yemeklerden uzaklasip
daha hizli fast food tirtinleri tercih etmek , hizli betonlasma ile kalitesiz konaklama
yerlerinin artig1 slow food ve sakin ada iinvanini zedelemektedir. Yavas sehirlerde, “yore
halki tarafindan, yerel, doga ve kiiltlire dayali bir kiigiik 6l¢ekli turizm faaliyeti”, “cevre
korumasi ve yore halkini gézeten bir anlayis, yerel halkin karar verme mekanizmalarinda
yer almasi ve siirdiiriilebilirlik” ilkeleri hakimdir. Yavas sehirlerin artmasiyla 6nem
kazanan yavas turizmin, gastronomi turizmin amaglari iyi anlasilmali ve ileriye yonelik
planlamalar buna gore yapilmalidir (Unal, 2016). Gastronomi mirasi, yasanilan toplumun
veya bolgenin yemek pisirme yontemleri, yemek pisirme ara¢ geregleri, sunum, yemek
pisirmede kullanilan malzemeler, pisirme zamani gibi yontemler ile 6zel ve benzersiz
degerleridir ( Leng Khoo & Badarulzaman, 2014). Yavas sehir hareketi ile gevre
korunurken ayni zamanda kentler kendine 6zgii deger ve kiiltiirlerini yeniden kesfeder

(Sagir, 2017).

Ada halkinin gastronomi turizmi ile kendi mevcut yasamlarma ilave hicbir sey
gerekmeden daha iyi gelirin miimkiin olabilecegini konferans , egitim, toplant1 gibi
etkinliklerle bilgilendirme yapilmalidir. (Ak, 2017) yaptigi ¢alisma ile yavas schir
hareketinin Tiirkiye tali bagkenti olarak kabul edilen Seferihisar 6rneginin disinda fazla
tecriibe sahibi olmayan, halk tarafindan sahiplenilmeyen ve bu konuda sorunlar yasan
orneklerin oldugunu ortaya koymustur. Cografi ve kiiltlirel etkilerden sonra , yerel
yonetim ve halkin hareketin basariya ulasmasi igin belirleyicilerdendir. Yerel se¢imlerde
belediye baskaninin degismesi hareketin siirdiiriilebilirligini etkilememelidir (Ak, 2017).
Yerel yonetimlerle ortak hareket edebilecek, Yavas Sehir felsefesini benimsemis yerel
halk ile felsefenin siirdiiriilebilirligi saglanir (Dlndar & Sert, 2018). Cittaslow hareketi

toplumsal kalkinma hareketi olarak nitelendirilir. Ciinkii Cittaslow hareketini

61



uygulayanlar toplumun yine kendi bireyleridir. Bu konuda halka egitim, seminer,
sunumlar yapilmalidir (Karatas & Karabag, 2013). Gastronomi turizmi ,turistlerin
ozellikle sectigi mutfagin 6zelliklerinin farkinda olduklari i¢in bolgenin turistik yerlerini

tanitmak ve gelistirmek i¢in firsat saglar (Canizares & Lopez Guzman, 2011)

GoOkgeada’nin eski kurulu koylerinde yikinti halinde olan zeytinyagi fabrikalari
gastronomi turizmi i¢in bir degerdir. Bu tas binalar restore edilip ziyarete agilmalidir.
Ayrica rotasi olusturulan kegi peyniri, tatli igecek gibi gidalarin bulunabilirligini artirmak
icin peynir evleri, tatli evleri, peynir atolyeleri gibi yerel lezzetlerin iiretildigi yerlerin
mekanlarin agilmast i¢in yerel halk desteklenmelidir. Adaya ait olmayan iiriinlerin
Gokgeada da uretiliyor gibi sadece etiket vurularak satilmasi engellenmeli ve GOkgeada
da tiretilen {irtinlerin ada tiriinii oldugunun alic1 tarafindan tespitinin kolaylastirilmasi, ada
da mevcut olan ve heniiz kullanilamayan zeytinyagi ve bal dolum tesisinin hayata
gecirilmesi adaya ait trtinlerin paketlenmesi turistin yerel (riin aldiginin giivencesinin
kanit1 olacaktir. Sehirlerin pazarlanmasinda basariya ulasmak icin turistlerin ziyaret
ettikleri sehirlerden her agidan memnun ayrilmalarini saglamak temel ama¢ olmalidir.
Memnun ayrilan turist sehrin giiclii bir imaj olusturulmasinda 6nemli bir etken olarak
ortaya ¢ikmaktadir (Tayfun & Arslan, 2013). Turistler ziyaret ettigi yoreden tatilinin
bitiminde yanina alabilecegi yoreye 6zgii iiriinler arar. Bu aligveris istegi Gok¢eada’nin
turizminin gelismesine olumlu reklam katkisi saglar. Adanin yerli marka triinleri

gelistirilmelidir.

Adanin merkez ve koyleri dahil olmak {izere konaklama mevcuttur. Bu konaklamanin
genis bir aga sahip olmasi gastronomi turizmi agisindan 6nemlidir. Yerel lezzetlerin kesfi
,yerel gidalarin yapim asamasini izleme i¢in konaklamanin yeri 6nemlidir. Konaklama
gastronomi turizmine direk etki etmektedir .Konaklama yerlerinin iyilestirilmesi ve 6zii
koruyarak kaliteli konaklama hizmeti sunmak gastronomi turizmine biiylik katki
saglayacaktir. Mimari dokuya uyumlu butik konaklama yerlerinin yapilmasi ada

turizmine deger katacaktir.

Gokgeada nin sakin ada unvanina zarar verecek, adanin dokusunu kirletecek her tiirlii
yapilasmadan uzak durulmalidir. Eski tas binalar restore edilerek turizme
kazandirilmalidir. Eskiden kullanilan yayla evleri onarilip ¢iftlik yasaminin sunulacagi

alanlara doniistiiriilmelidir. Gok¢eada’nin Cittaslow markasina zarar verecek yapilasma
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engellenmelidir. Nitekim Cittaslow Tiirkiye Ag1 14. Koordinasyon toplantisinda iiyelerle
ilgili 6nemli kararlar almis olup, Gokgeada ilgesinin iiyeligi i¢in tekrar inceleme karari
alinmigtir (Akman, 2018). Kontrolsiiz ve dogaya uygun olmayan yapilasma bu sonucun
dogmasina katki saglamaktadir. (Taskiran & ark.,, 2018) sehrin mimarisinin
korunmasinda, tas duvar ve binalarin 0zgiin tasarim yapilarak yerel ve geleneksel
kiiltliriin siirekliliginin saglanmasi turizme deger katar. Sehrin tarihi dokusunu koruyarak
yapilan projelere ornekler; Seferihisar’da Sigacik Kalei¢ci dokuya uygun restore,
Tarakli’da sehrin tiim dokusunu olusturan tarihi evlerin restoresi, Tarakli’da TOKI’nin
yapmay1 planladigi evlerin yerel mimariye uygun az katli ve dis cephe giydirmeli olarak
yapilmasi (Birsen & ark, 2016).

Gokgeada kendine 6zgii endemik bir zeytin tiiriine sahiptir. Buna bagli olarak ¢ok kaliteli
zeytinyagn tretimi gergeklesmektedir.. Bu zeytinlerden elde edilen zeytin yaglarinin
aromasi baska hicbir yerde yoktur. Gokgeada iklimi ve denizin iyot esintileriyle ada 6zg
yetisen zeytinleri ile daha belirgin hale gelmelidir Yerel halk iirettigi birinci kalite
zeytinyaglarini pazarlamakta sikinti yasamaktadir. Yeni kooperatif kurulmali veya
mevcut kooperatifler diizenlenerek yerel marka haline getirilerek ,halkin {irettigi birinci
kalite zeytinyaglart degerlenmelidir. Eski yillarda soguk sikim olarak elde edilen
zeytinyaglarinin ayni yontemlerle eldesi i¢in tas baski, az ve 0z sikim yapan zeytinyagi
isletmeleri hayata gecirilmelidir (Pajo & Ugurlu, 2015)’nin yaptiklar1 calisma bu
aragtirmay1 desteklemektedir. Yerel halkin ,genglerin zeytin ve zeytinyag: iiretmelerine
yardimer olunarak gerekli destek verilmelidir. Zeytin hasat zamanlarinda gastronomi
turistlerinin zeytin hasat etkinligine katilimlar1 saglanmalidir. Gastronomi hem turist
memnuniyetinde hem de bélgenin kultlrel ve gevresel mirasinin bir pargasi olarak dnemli
bir rol oynar (Guzman, 2014). Zeytinyagi tiiketiminin artirilmasinda zeytin bahgelerinin
ziyaret edilmesi, zeytin hasat turlari, zeytinden yag ¢ikarilmasi gibi etkinlikler basta gelir

(Ozkaya & ark., 2018)

Serbest hayvancilik yapilan Gok¢eada da dogal beslenen hayvanlarin etleri ve siitleri ¢ok
lezzetlidir. Bu lezzetlerin hak ettigi degere ulagsmasi iireticinin emeginin karsiligini almasi
hem iretimin devamlihigi hem de gelen turistin devamliligi agisindan onemlidir.
Hayvanlarinin siitlerinin degerlendigini goren halk daha fazla {iretim yapacak ve
sagmadigi hayvan kalmayacaktir. Bunun i¢in yerel siit isleyen tesislerin agilmasi,

dondurma fiireten yerlerin artmasi, peynir iireten yerlerin, tatl {ireten yerlerin artmasi ve
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belli standartta sahip olmasi gerekmektedir. Siit liretimin artirilmasi siit {iriinlerinin
¢esitlerinin artmasi saglanmali. Yillar 6nce yapilan tereyagi yine tekrardan yapilabilmeli.
Sut toplama merkezleri kurulup sit Gretiminin devamliligini saglayacak sut isleme
tesisleri kurulmalidir. Adanin yerel halkinin irettigi {rlinler bir marka haline
getirilmelidir. Gokgeada koyun 1rk1 olan imroz irkinin koruma altina alinarak hayvansal
tirtinlerin markalagsmasi i¢in mera 1slah ¢alismalar1 organik yasami bozmayacak sekilde

yapilmalidir (Aktirk & ark., 2005).

Gokgeada da zeytinyagl yemekler lezzetini hem zeytinyagindan hem de adada yetilen
otlar ve sebzelerden almaktadir. i1k baharda yetisen otlardan yapilan ot yemeklerinin ve
mevcut otlarmn bilinirligini artirmak i¢in tiniversite igbirligi sayesinde otlarin ve otlardan
yapilan yemeklerin bir kitapcik seklinde ortaya c¢ikarilmasi gerekmektedir. Her sene
duzenli olarak ot festivali tertip edilmelidir. Sehre yerli ve yabanci turist ¢ekmek igin,
festival ve Kkiiltiirel aktiviteler, konferans, sergi, seminer, basin toplantisi, kent turlari,
alternatif spor ve dinlenme merkezleri tesvik etmek olasidir (Tayfun & Arslan, 2013).
Yorenin gastronomik ve dogal giizelliklerine yonelik multidisipliner etkinlikler
(gastronomik festivaller, yemek yarigmalari, doga sporlart vb.) diizenlenmeli ve turizm
potansiyeli tamitilmalidir (Alyakut & Kugiukkoémdarler, 2017). Calisma bulgularini
destekleyen (Sormaz & ark, 2016) arastirmalarinda, gastronomi turizminin gelisimi igin
arastirmalar, calismalar, projeler, paneller, atdlye calismasi, seminerler, ulusal ve

uluslararasi yiyecek ve gastronomi festivalleri dizenlenmelidir.

Gokgeada da butik otellerin yaninda ev pansiyonculugu adi altinda konaklama imkani
sunulmaktadir. Bu gibi yerlerin yerel yonetim tarafindan belli bir standartta baglanmasi

ve kontrol edilmesi gastronomi turizmi agisindan énemlidir.

Gokgeada da Universite’nin mevcut Gastronomi ve Mutfak Sanatlar1 B6lUmG’nin ada
tirtinlerinin {retilmesinde Oncli olmasi egitimli bireylerin yetismesi kaliteli turizm
sunumlar1 i¢in ¢ok &nemlidir. Bu baglamda Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
GoOkgeada Uygulamali Bilimler Yiiksek Okulu ,yerel yonetim ve turizm isletmeleri

koordinasyonu ile 6grencilerin staj donemlerinde adaya katkisi saglanmalidir.

Akademik anlamada, Gok¢eada gastronomi rotalarini ele alan bu ¢alismaya ek olarak
Gokgeada otlarmin tespiti ve bu otlar ile yapilan yemeklerin yer aldigi, et yemeklerini,

sebze yemeklerini iceren envanter gelistirme g¢alismalart yapilmalidir. Yiyecek bir
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yorenin kimliginin olusmasinda énemli faktdrdiir. Insanoglunun temel ihtiyaclarindan

biri olan yemek yorenin marka degeri tasimasinda 6nemlidir (Richards, 2002).

Gokgeada da gastronomi turizmime katki saglayacak agro turizm destekli faaliyetler
cesitlendirilebilir. Serbest hayvanciligin yapildigi Gokgeada da serbest gezen kegilerin
slit sagim ve toplanma zamanlarinda toplanma alanlarina ziyaret diizenlenebilir. Serbest
gezen koyunlarin kiipeleme ve kirkim i¢in yapilan mandira faaliyetini yerinde izletmek.
Mandira, serbest hayvanlardan et ve siit elde etmek i¢in v seklinde bir alan ¢evrilip 10-15
kisinin, hayvan varligmma bagli olarak say1 degiskenlik gosterebilir, sabahin erken
saatlerinde kosturarak bu v seklinde yapilan alana kapatmasi islemidir. Bu yontem
yillardir Gokgeada da kullanilmakta ve bu sekilde bir hayvan kapama yontemi baska
yerde yoktur. Turistlerin boyle bir faaliyetin varligindan haberdar edilerek, bir
organizasyonla mandira zamanlar1 tespit edilip rezervasyon ile bu faaliyetlere katilim
saglanamalidir. Sehirlerin pazarlanarak ekonomik degere doniismesi dogal ve tarihi yap1
olarak degerlendirilen kiiltiirel miras Ogelerinin ortaya c¢ikarilmasi ve korunmasi ile
ilgilidir (Oral & Kilig, 2018). Cittaslow’un ana felsefesi, yerel halkin gelenek gorenek,
yasam kiiltiiriinii modern diinyada bozulmaya ugramadan mevcut durumu ile koruyup
destekleyerek daha iyi siirdiiriilebilir yasam kalitesi yakalamaktir (Yilmaz 1. , 2014).
Gokgeada da yerel tiriinlerin bulunabilirligi ve devamlilig1 i¢in gerekli alt yapi ve iiretici
destek faaliyetleri yapilmali. Ada igerisinde iiretilebilen iiriinler mevcut iken ada disindan
daha ucuz ve organik olmayan iiriinlerin adaya girisi engellenmeli. Yerel iiriin diye
disardan triin getirerek satilan {irinler yasaklanmali ve kontroller artirilmalidir. Yerel
iretim tesvik edilmesi ve yerel {iriinlerin ticarilesmesi i¢in olanak saglanmalidir (Taskiran
& ark., 2018). Uretimi yapilan her tiirlii el sanat1, zanaat: ve tarimsal iiriinlerin ticarilesip
markalagmasi i¢in pazar alanlarinin olusturulmas:t ve atolyelerin kurulmasi, bunu
gerceklestirirken tiim ilge halkini kapsayan ¢alismalar, kurslar etkinlikler diizenlenerek

geleneksel tirlinlerin tesviki ve devamliligi saglanmalidir (Yilmaz & ark., 2016).

(Dindar & Sert, 2018) tarafindan yapilan arastirmalarda ulasilan sonuglar bu ¢aligma
sonuglarint desteklemektedir. Yavas sehir akimi ile birlikte gelen turist sayisi artmis,
ekonomide canlanma olmus, sehrin bilinirligi artmis ve sehrin yagam kalitesinde gelisim
saglanmaya baslanmistir. Cittaslow etiketi kazanan sehirler 6nemi bir marka degeri
kazanirlar. Cittaslow , sehir pazarlamasinda ve marka sehir yaklagiminda etkili bir

paradigmadir (Yiicel & Karabag, 2011).
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Gokgeada’nin slow food iirtinlerinin tespiti ile, Adanin turizm gelirini artirmak ,kisa olan
turzim sezonun uzamasini saglamak, Gokceada’nin gastronomi turizmine kaynak

olusturacak rotalar olusturuldu.

Dogal yasami korumak isteyenler ve dogal yasamla i¢ i¢ce yasamay1 planlayanlar i¢in en
ideal yerdir Gokgeada. Bu ozelligi ile ilerki yillarda daha belirgin ve taninir hale
gelecektir. Bu giine kadar yapilan calismalar ile Gokceada hak ettigi degeri
anlagilamamig, bu calisma ile anlagilmasi daha iyi olacagi ortaya ¢ikmistir .Tibbi

aromatik bitkiler Gok¢eada’nin yakin gelecekte gastronomi rotalarina girecektir.
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EKLER

BU CALISMA OKAN UNIVERSITESI SOSYAL BiLIMLER ENSTITUSU GASTRONOMIi BOLUMU YUKSEK LISANS
PROGRAMI KAPSAMINDA “GOKCEADA’NIN GASTONOMIi ROTALARINDA SLOW FOOD VE GASTRONOMI
TURIZMI” KONU BASLIKLI TEZIN ORTAYA CIKARILMASI iCIN HAZIRLANMIS SORULAR ICERMEKTEDIR.

BOLUM 1

YEMEK VE GASTRONOMIYA KARS! iLGINiz: coK iLGiLi [ | iLaiti [ AzitGiti []
iLGisiz

vas:2030[ | 3140 | 4150[ | sie0[ | 61+ [

CiNSIYET: KADIN [ ] ERKEK [ |

EGITIM DURUMU: ILKGRETIM || ORTAOGRETIM [ | UNIVERSITE [ |
YUKSEKLISANS/DOKTORA [

BOLUM 2 (GOKCEADA DA YEMEK , iGECEK)

1.NE KADAR ZAMANDIR GOKGEADA’DA YASAMAKTASINIZ?

1svi[ ] etovil | 1tasvie[ | 1620vitl | 20+ [ ]

2.KOYUNUZE 0zGU YETISEN YABANi OTLARI NASIL DEGERLENDIRIYORSUNUZ?
GOKCEADA PAZARINDA SATIS ]

YEMEKLERINI YAPIP KENDI YERIMDE SATIS [ |

BOREK PASTA YAPIP iSLETMELERE SATIS [ ]

TURISTLERE SATIS ||

3.KOYUNUZE 0zGU YAPTIGINIZ YEME —iCME ALISKANKIKLARI NELERDIR?

iecek [ ] TATU [ ervemesi [ sesze vemesi[ ] karva [

4.0ZEL GUNLERDE YAPTIGINIZ YEMEKLER NELERDIR?

TaTU [ ] BORek L] ETLVEMEK [ ] SeBzE-oTYEMEKEG [ | corsa [

5.NE TUR PEYNIR URETIMi YAPIYORMUSUNUZ?
BEYAZPEYNIR[ | LOR [ | kasAR [ keci pEVNiRi [ ]

6.ZEYTIN TARIMI ILE HANGI URONU URETIYORSUNUZ?
ZEYTINYAGI SIYAHZEYTIN[ | KIRMAZEYTIN [ sELEzeymin [

7.NE TUR EKMEK URETiIMi YAPIYORSUNUZ?
BEYAZ KOY EKMEGI [ Lavas [ | PiDE [ | TAM BUGDAY EKMEST

8.URETTIGIiNizZ URUNLERI NASIL PAZARLIYORUSUNUZ?

GOKKGEADA PAZARINDA [ | INTERNETTEN [__| KENDI DUKKANIMDA[ | TOPTANCIVA VERIYORUM ||
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9. GOKGCEADA’NIN TANITIMINDA AKLINIZA iLK GELEN SEY NEDIR?
BALIK VE DENiZ URUNLERI [__|

ZEYTIN VE ZEYTINYAGLI YEMEKLER [ |

TEKNE VE DALIS TURLARI ||

KUZU VE OGLAK YEMEKLERI [ |

SAKIN SEHIR [ |

BOLUM 3 (CITTA SLOW VE SLOW FOOD)

Asagidaki sorulari 5 kesinlikle Katiliyorum; 4 Katilyorum; 3 Kararsizim; 2 Katilmiyorum; Kesinlikle Katilmiyorum olcegine
gore degerlendiriniz.

1.CITTA SLOW TURIST SAYISININ ARTISINDA ETKiLi BIR UNSURDUR. 1 12| 3 4

2.CITTASLOW ,YORENIN KALKINMA VE GELISMESI ICIN iYi BIR MODELDIR 1 2| 3 4
3.CITTASLOW, YEREL HALKIN YASAM KALITESININ YUKSELTILMESI iCiN iYi BIR 1|12 3 4
MODELDIR.

4. YASADIGIM SEHRIN CITTASLOW OLMASINDAN MEMNUNUM. 1|21 3 4
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BOLUM 4(GOKCEADA GASTRONOMI OLGEGI)

Asagidaki sorulari 5 kesinlikle Katiliyorum; 4 Katiliyorum; 3 Kararsizim; 2 Katilmiyorum; Kesinlikle Katilmiyorum 6lgegine gore
degerlendiriniz.

GASTRONOMI OLCEGI

1-YORESEL YIYECEK VE iCECEKLER BANA YEREL HALKIN KULTURU iLE 1 2 3 4 5
ILGILI BiLGI VERIR

2-GOKCEADA NIN TANITILMASINDA YEREL MUTFAK ON PLANDA 1 2 3 4 5
TUTULMALIDIR

3-GOKCEADA MUTFAGI KULTUREL BiR DEGERDIR VE KORUNMASI 1 2 3 4 5
GEREKIR

4-GOKCEADA’DA SATILAN YiYECEKLER LEZZETLi VE DOYURUCUDUR 1 2 3 4 5
5-GOKCEADA’DA YEREL YEMEK KULTURUNUN TANITILMASINA DAIR 1 2 3 4 5
YETERLI CABA HARCANMAKTADIR.

6-GOKCEADA MUTFAGINI ETKIN BIR SEKILDE 1 2 3 4 5

KULLANMAK,GOKCEADA’NIN TURIZM SEZONUNUN UZAMASINA KATKI
SAGLAYACAKTIR

7-GOKCEADA MUTFAGININ TURKIYE’DE YETERINCE TANINMAKTADIR 1 2 3 4 5

8-YORENIN PAZARLANMASINDA ‘YORE MUTFAGI VE GASTRONOMI’ 1 2 3 4 5
DAHA COK KULLANILMALIDIR.

9-YORE MUTFAGI iLE iLGILi ‘GELENEKSEL OT VE YEMEK FESTiVALI 1 2 3 4 5
DUZENLENEBILIR
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OZGECMIS

Canakkale iI’inin Gokgeada ilgesinde 1984 yilinda dogdu. ilk ,orta ve lise egitimini
Gokgeada da tamamladi. Lisans egitimini Balikesir Universitesi Necatibey Egitim
Fakiiltesinde 2007 yilinda tamamladi. Kafkas Universitesi Fen Bilimleri Enstisiisiinde
tezli yiiksek lisansin1 2010 da tamamladi. Yurt dist dil egitimlerini tamamlayarak gida
sektoriine adim att1. Gatronomi ve mutfak iizerine kurslara katilarak serfikalar aldi1 ve 6zel
sektorde deneyim kazanarak 2016 yilinda Gokgeada Uygulamali Bilimler Yiiksek
Okulunda Gastronomi Béliimiinde Ogretim Gorevlisi olarak ¢alismaya basladi. 2016
yilinda Okan Universitesi Gastronomi tezli yiiksek lisansa basladi. Evli ve bir kiz ¢ocuk
babas1 olan Ozkan Yazar Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Gokceada Uygulamali
Bilimler Yiiksek Okulunda gorev yapmaktadir.

Adres: Cumhuriyet mahallesi sumbul sokak 14/2 Gokgeada /Canakkale
Tel: 542 354 94 64

Mail: ozkanyazar@gmail.com
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