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ONSOZ
Nasil égrendigimiz ile ilgili arastirmalar yillardir siiregelmektedir. Ogrenme
stirecinin daha etkili bir sekilde gerceklesmesini saglayan dnemli degiskenlerden biri
olan 6grenme stratejileri ile ilgili farkindaligin arttirilmasinin 6gretme isini iistlenen

Ogretmen adaylarinin  daha bilingli hale gelmesine katki saglayacagi

distiniilmektedir.

Oncelikle, bu calisma boyunca aklima takilan her sorunun cevabini kisith
zamanlarda bile sikilmadan cevaplayan, pozitif enerjisi, giiler yiizlii yaklasimiyla, en
umutsuz oldugum anlarda yonlendirici destegini esirgemeyen danigman hocam sayin
Dog. Dr. Kemal Oguz ER’e tiim saygim ve sevgimle tesekkiir ediyorum. Yiiksek
lisans ve doktora dgrenimim boyunca onlimii gorebilmem i¢in Yol gosteren sayin
hocam Prof. Dr. Nevin SAYLAN’a ¢ok tesekkiir ediyorum. Engin bilgisinden
faydalanmami saglayan, uzun soluklu ¢alismanin ihtiyag duydugum her asamasinda
rahatlikla iletisime gectigim, tez komitemde yer almasindan dolay1r kendimi ¢ok
sanslt hissettigim sayin hocam Dog. Dr. Mesut SACKES’e ¢ok tesekkiir ediyorum.
Calismamin zorlandigim noktalarinda bana destek olan, sorularima cevap bulmami
saglayan sayin hocam Do¢. Dr. Hasan Hiiseyin SAHAN’a ¢ok tesekkiir ediyorum.
Tabii ki onlar olmadan bu ¢alismanin ortaya ¢ikamayacagi, ders zamanlar1 disinda da
calismama igtenlikle katki saglayan, sevgili 6grencilerimize tesekkiirii bir borg

bilirim.

...Sizler igin ne yazsam az. Omriim boyunca her sartta yanimda olan, bana
giic veren, yasama sevgiyle ve glivenle bakmami saglayan, sahip oldugum ig¢in her
giin siikrettigim canim annem Samiye TURKYILMAZ, canim babam Tahsin
TURKYILMAZ ve canim kardesim Mehmet Can TURKYILMAZ’ a minnettarim.

Iyi ki benim ailemsiniz. Sizleri ok seviyorum...

Onu tamdigim giinden bu yana hayatima mucizeleri getiren, beraber
yiirlimeye karar verdigimiz hayat yolunda sevgisi, destegi ile beni ¢ok mutlu eden

miistakbel esim Dr. M. Egemen DURAN’a varlig1 i¢in minnettarim...

Aysemin TURKYILMAZ



OZET

OGRENME STRATEJILERI OGRETIMININ OGRETMEN ADAYLARININ
AKADEMIK BASARILARINA, OGRENME GUDULERINE, KULLANDIKLARI
OGRENME STRATEJILERINE VE YURUTUCU BILISLERINE OLAN
ETKISININ BELIRLENMESI

TURKYILMAZ, Aysemin
Doktora, Egitim Programlar1 ve Ogretim Anabilim Dali

Tez Danismani: Dog. Dr. Kemal Oguz ER

2016, 191 sf.

Bu arastirma, dogrudan ogretim yaklasimiyla Ogrenme stratejilerinin
Ogretiminin yapilmasinin o6gretmen adaylarinin akademik basarilarina, &grenme
giidiilerine, kullandiklar1 6grenme stratejilerine ve yiiriitiicii bilislerine olan etkisini

belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir.

Arastirmada, Ontest-sontest kontrol gruplu deneysel desen kullanilmistir. Bu
dogrultuda, ogretim ilke ve yoOntemleri dersini almakta olan ikinci smif
ogrencilerinden kura yoluyla ii¢ deney ve bir kontrol grubu belirlenmistir. Deney
1(Gyq1) grubu fen bilgisi 6gretmenligi, Deney 2(Ggz) grubu ilkdgretim matematik
ogretmenligi, Deney 3(Gg3) grubu okul 6ncesi 6gretmenligi, kontrol grubu (Gy) ise
sosyal bilgiler 6gretmenliginde 6grenim gormekte olan ikinci simif 6grencilerinden
olusmaktadir. Deneysel miidahale 2014-2015 Ogretim yili giiz doneminde
gerceklestirilmistir. Once tiim gruplara Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi,
Yiiriitiicii Bilis Olcegi ve Basar1 Testi uygulanmustir. Olgeklerin uygulanmasindan
sonra deneysel miidahaleye gecilmistir. Deney gruplarindan biriyle goriisme, biriyle
strateji 6gretimi ve biriyle de hem goriisme hem strateji 6gretimi gerceklestirilmistir.
Kontrol grubunda herhangi bir deneysel islem gerceklestirilmemistir. Strateji
Ogretimi dogrudan 6gretim yontemi ile uygulanmistir. Bu slire¢ donem baslamadan

once hazirlanan ders planlar1 dogrultusunda yiiriitilmiis ve toplamda ii¢ hafta
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siirmiistiir. Dénem sonunda yine tiim gruplara Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri
Olgegi, Yiiriitiici Bilis Olgegi ve Basar1 Testi uygulanmustir. Deney gruplarindan

ikisi (Ggz ve Ggs) ile donem sonunda yeniden goriisme gergeklestirilmistir.
Verilerin analizi sonucunda ulasilan sonuglar agagida 6zetlenmistir:

1) Deney 2(Ggz) grubunda yer alan Ogretmen adaylarimin 6grenme siirecinde
yasadiklar zorluklar; yiiksek diizeyde kaygi, dikkat daginikligi, odaklanma sorunu,
sozel derslere karst olumsuz tutum, zaman yonetiminde sikinti, ders ¢alisamama,
nasil 6zet ¢gikaracagini bilememe olarak belirlenmistir. Deney 3(Ggs) grubunda yer
alan Ogretmen adaylarinin yasadiklar1 sorunlar; dikkat dagmikligi, zaman
yonetiminde sikinti, 6zgiiven diisiikliigli, odaklanma problemi, dgretim elemanina
karsi Onyargili olma, yiiksek kaygi, bilgilerin akilda kalmamasi, nasil 6zet

¢ikaracagini bilmeme, ders ¢alisma stratejisini bilmeme olarak belirlenmistir.

2) Goriismeler sonucunda deney 2(Gqy) ve deney 3(Ggs) grubunda yer alan 6gretmen
adaylarimin ifadelerinden en c¢ok kullandiklar1 stratejilerin yineleme stratejileri
oldugu ortaya ¢ikmistir. Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi’nden elde edilen
verilere gore, deney ve kontrol gruplarinda yer alan Ogretmen adaylar1 en ¢ok
acimlama, en az Orgiitleme ve yardim arama stratejilerini kullandiklarim

belirtmislerdir.

3) Deneysel miidahale Oncesinde Ogretmen adaylarinin kullandiklar1 6grenme
stratejilerinin deney ya da kontrol grubunda olmalarina gore birbirinden anlamli bir
farklilik gostermedigi sonucuna ulagilmistir. Uygulanan o6lceklerden ve basari
testinden elde edilen puanlarin aritmetik ortalamasina gore 6gretmen adaylarinin
o0grenme giidiileri diizeyi orta, yiiriitiicii bilis diizeyleri orta, akademik basarilari

diisiik olarak bulunmustur.

4) Deneysel miidahaleden 6nce, 6gretmen adaylarinin 6grenme giidiileri ve yiiriitiicii
bilis diizeyleri bdliimlerine gore anlamli bir farklilik gdstermezken, akademik
basarilar1 arasinda tiim gruplar arasindan ilkogretim matematik 6gretmenligi lehine

anlamli fark bulunmustur.

5) Deneysel miidahale Oncesi ve sonrasinda deney ya da kontrol grubu ayrimi
yapilmaksizin tiim Ogretmen adaylarinin basar1 puanlari arasinda anlamli fark

bulunmaktadir. Ancak basar1 puanlari deney ya da kontrol grubunda olmaya gore



anlaml bir fark gostermemektedir. Deneysel miidahale 6ncesi ve sonrasinda deney
ya da kontrol grubu ayrimi yapilmaksizin tiim 6gretmen adaylarinin yiiriitiicii bilis
puanlart arasinda anlamli fark bulunmaktadir. Ancak deney ve kontrol gruplarinin
yiriitiicii bilis puanlar1 arasinda anlamlhi bir farkliliga rastlanmamistir. Deneysel
miidahale 6ncesi ve sonrasinda deney ya da kontrol gruplarinin giidiilenme diizeyi ve
O0grenme stratejileri toplam puanlarinda herhangi bir farklilasma olmamistir.
Ogretmen adaylarinin yiiriitiicii bilis diizeylerinde meydana gelen farkin, 6gretmen

adaylarinin bagar1 puanlari iizerinde etkisi oldugu belirlenmistir.

6) Deney 2 (Gg2) grubunda yer alan 6gretmen adaylari donem basinda yapilan 6n
gorismeden donem sonunda yapilan son gorlismeye kadar 6grenme siirecglerinde
meydana gelen degisimle ilgili olarak Ogrenme isteklerinde ve notlarinda
azalma/artma, odaklanma sorunlarinda azalma/artma, derslere olan ilginin
artmasi/azalmasi, ¢alisma isteginde artma/azalma, sinavlara diizenli ve etkili ¢alisma
gibi bazi siire¢ler oldugundan bahsetmislerdir. Deney 3(Ggs) grubunda yer alan
Ogretmen adaylari donem sonunda yapilan goriismelerde Ogrenme siireclerinde
meydana  gelen  degisikliklerle  1ilgili ~ olarak = 6grenme  isteklerinin
artmasi/azalmasi/ayni kalmasi, not ortalamalarinin ylikselmesi/diismesi, zaman

yonetimini gergeklestirme, 6dev yapmada isteklilik oldugundan bahsetmislerdir.

Anahtar Sézciikler: Ogrenme Stratejileri, Ogrenme Stratejilerinin - Ogretimi,

Yiiriitiicii Bilis, Glidiilenme, Akademik Basar1
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ABSTRACT

DETERMINING THE EFFECT OF THE LEARNING STRATEGIES TEACHING
ON THE ACADEMIC SUCCESS, LEARNING MOTIVES, THE LEARNING
STRATEGIES USED AND THE METACOGNITION OF THE TEACHER
CANDIDATES

TURKYILMAZ, Aysemin
PhD Thesis, Department of Curriculum and Instruction
Adviser: Assoc. Prof. Dr. Kemal Oguz ER
2016, 191 pp.

This study was conducted to determine the effect of the learning strategies
taught to teacher candidates by way of direct teaching on the academic success,

learning strategies used, learning motives, and the metacognition.

The quasi-experimental design with a pretest-posttest control group was used
in the research. Accordingly, three experimental and one control group was
determined by casting lots among the second-year students that enrolled the teaching
principles and methods class. Experiment 1 (Gg1) group consisted of science
education students, Experiment 2 (Gg2) group consisted of primary mathematics
education students, Experiment 3 (Gg3) group consisted of preschool education
students, and the control group (Gk) consisted of social studies education students.
Experimental intervention was made in the fall term of 2014-2015 school year.
Before the experimental intervention, Motivated Strategies for Learning
Questionnaire  (MSLQ), Metacognition Assessment Scale and Academic
Achievement Test were applied to all groups. Following the application of scales, the
experimental intervention was conducted. One of the experiment groups was
interviewed, the other was taught about strategies, and another was both interviewed
and taught about strategies. No experimental process was conducted with the control
group. Strategies were taught by way of direct teaching method. This process was

conducted in accordance with the teaching plans prepared before the beginning of the
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term, and lasted for three weeks in total. At the end of the term, Motivated Strategies
for Learning Questionnaire (MSLQ), Metacognition Assessment Scale and
Academic Achievement Test were applied to all groups. Two of the experiment

groups (Gg2 and Gg3) were re-interviewed at the end of the term.
The results obtained from the data analysis are summarized below:

1) Difficulties experienced by the teacher candidates in Experiment 2 (G42) group
during the learning process were determined as follows: high-level anxiety, attention
deficit, focusing problem, negative attitude towards non-math classes, problems in
time management, inability to study, and not knowing how to summarize.
Difficulties experienced by the teacher candidates in Experiment 3 (Ggs) group
during the learning process were determined as follows: attention deficit, problems in
time management, low self-confidence, focusing problem, prejudice towards the
instructor, high-level anxiety, inability to keep what is learned in mind, not knowing
how to summarize, and not knowing the studying strategy.

2) As a result of the interviews, it was revealed from their statements that the
strategies mostly used by the teacher candidates in the experiment 2 (Gg42) and
experiment 3(Ggs) groups are iterative strategies. According to the data obtained
from the Motivated Strategies for Learning Questionnaire, the strategy mostly used
by the teacher candidates in the experiment and control groups is revelation, whereas

organization and help search are the least used ones.

3) Before the experimental intervention, it was observed that there is no significant
difference between the teacher candidates in the experiment or control groups in
terms of the learning strategies they use. The learning motives, metacognition levels,
and academic successes of the teacher candidates were found to be medium, medium
and low, respectively, according to the average of the points they obtained from the

scales and success test applied.

4) While the learning motives and metacognition levels of the teacher candidates do
not significantly differ in terms of their departments, it was observed that there is a

significant difference among their academic successes.

5) Before and after the experimental intervention, there is a significant difference
among the success points of all teacher candidates regardless of their being in the
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experiment or control groups. However, there was no significant difference among
the success points of experiment and control groups. Before and after the
experimental intervention, there is a significant difference among the metacognition
points of all teacher candidates regardless of their being in the experiment or control
groups. However, there was no significant difference among the metacognition
points of experiment and control groups. Before and after the experimental
intervention, there were no differences in the total motivation level and learning
strategies of experiment or control groups. It was determined that the difference in

the metacognition levels of teacher candidates had an effect on their success points.

6) The teacher candidates in the Experiment 2 (Gg,) group talked about various
processes with regards to the change observed in their learning process from the pre-
interview at the beginning of the term to the final interview at the end of the term;
such as increase/decrease in their desire to learn and grades, increase/decrease in
their focusing problems, increase/decrease in their interest in classes,
increase/decrease in the desire to study, and studying regularly and enthusiastically
for the exams. The teacher candidates in the Experiment 3 (Gg3) group talked about
the changes observed in their learning process at the final interview at the end of the
term; such as increase/decrease in their desire to learn, increase/decrease in their

GPAs, ability to perform time management, and enthusiasm to do homework.

Keywords: Learning Strategies, Teaching Learning Strategies, Metacognition,

Motivation, Academic Achievement
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1. GIRIS

Bu boliimde arastirmanin problem durumu, amaci, énemi ile varsayimlar,

sinirliliklar ve tanimlardan bahsedilmistir.

1.1 Problem Durumu

Giliniimiiz kosullarinda bireyin egitim ve 6gretimine verilen degerin giderek
artmasi egitim bilimleri alaninda tartisilan konularin daha iyi bir egitim ve 6gretimin
nasil saglanacagina dogru ilerlemesine sebep olmaktadir. Ramsland (1998), egitim
bilimleri ve teknoloji alanindaki gelisimler sonucunda 6grenmenin bagkalarina bagl
bir eylem olmaktan ¢ikmaya basladigii belirtmistir (Akt: Vural, 2012:5). Insanm
dogas1 geregi ihtiya¢ duydugu 6grenme isteginin yasam boyu devam etmesi yasam
boyu Ogrenme kavramini ortaya ¢ikarmistir. Giiniimiizde yasam boyu O6grenme
kavrami, hizli degisimin insanlarin yasamlarinda ortaya ¢ikardigi yeni ihtiyaclarin
giderilmesinde bir ¢6ziim noktas1 olarak goriilmektedir (Balci, 2011). Yasam boyu
O0grenmenin  gerceklesebilmesi i¢in  belli  becerilerin  kazanilmis  olmasi
gerekmektedir. Alanyazinda; elestirel diisiinme, etkili iletisim kurabilme, 6grenme
gidisli, sorun c¢ozebilme, etkin 6grenme, gibi Ozellikler yasam boyu 6grenmede
gerekli ve gelistirilebilen 6zellikler olarak gegmektedir (Aspin ve Chapman, 2000;
Longworth, 2006). Yasam boyu Ogrenme becerileri Ogrenenler igin temel
becerilerdir; ¢linkii bu beceriler 6grenme igin yapitast olan kaynaklardir ve
O0grenmeyi Ogrenme tiim Ogrenme etkinliklerini destekleyicidir (Selvi, 2011).
Ogrenmeyi 6grenme siireci bilgiye ulasma yollarin1 bilme, bilgiyi se¢me, diizenleme
ve zihne yerlestirmeden olusan iglemler olarak belirtilebilir (Vural, 2012:7). Basaran
(2000) bu durumu, bilgi toplumunda egitim sisteminin gérevini 6grenmeyi 6grenen
bireyler yetistirmek olarak agiklamistir. Hoskins ve Frederiksson’un (2008, s. 17-19)
Bakracevic (2006), McCormick (2006), Moreno (2006) ve Sorenson(2006)’dan
aktardigina gore ogrenmeyi ogrenme daha ¢ok “lstbiligsel bir edimdir”, “biligsel
etkinligi diizenleyen bilgi veya biligsel etkinliktir”, “bilis ile ilgili bilgidir, 6z

dizenleme mekanizmasidir.



Black ve ark. (2006, 122-124)’na gore Ogrenmeyi Ogrenme becerisinin
gelistirilebilmesi icin problem ¢6zme yoOntemi, biligsel ve istbilissel 6grenme

n n

stratejilerinin farkina varilmasi gereklidir. “Elestirel diistinme", "problem ¢ozme",

n

"karar verme" 21. yiizyil bireylerinin sahip olmalar1 beklenen beceriler olarak
siralanabilir. Biligsel beceriler arasinda yer alan bu ii¢ beceri "6grenmeyi 6grenme"
icin temel olan becerilerdir. Ogrenmeyi dgrenme, bireysel, toplumsal ve ekonomik
basar1 i¢in vazgegilmezdir (Doyle, 1994). Ogrenmeyi d6grenme, 6grenenin talebi ile
olustugundan oOgrenende Ogrenmeyi talep etmeyi olusturabilmek gereklidir.
Ogrenmeyi ogrenme, anlik, dénemlik, siirelik bir is olmamakla birlikte, insan
yasaminda agik uglu bir etkinlik, besikten mezara kadar siiregelen bir g¢aba olarak
belirtilmektedir. Ogrenmeyi 6grenme, bilgi ¢aginda basarinin ve yasam boyu
ogrenmenin anahtar1 olarak goriilmektedir (Doyle, 1994). Ogretim anlayisinda
istenen nitelik, bilgiye ulagsma ve onu kullanma becerileri kazandirmaktir. Bu anlay1s
bilgi toplumu olabilmek igin 6gretmenlerin belli bilgi ve becerilere sahip olmalarini
zorunlu kilmugtir. Ogrencilere bilgilerin aktarilmasi, becerilerin ~ dgretilmesi,
davraniglarin kazandirilmasi 6gretmenler tarafindan gerceklestirilen eylemler oldugu
icin 0gretmenlik meslegi birgok nitelik ve yeterlik gerektirmektedir. Weinstein ve
Mayer (1986)’a gore, iyi bir 6gretim, 6grencilere nasil 6grenecegini, hatirlayacagini,
diisiinecegini ve kendilerini nasil giidiileyeceklerini gretmeyi kapsar. Ogrencilerin
hem orgiin egitimde derslerde basarili olmalari, hem de oOrgilin egitimden sonra
kendilerini gelistirmeleri i¢in kendi kendilerine 6grenmeleri ve 6grenmelerini izleme
yeterligi kazanmalar1 gerekmektedir (Dikbas ve Hasirci, 2007). Bilgi ¢agimin
yasandig1 gilinlimiizde, ilkogretimden yiiksekogretimin sonuna dek tiim egitim
basamaklarindaki okullarda 6grencilerin iki 6nemli ihtiyaci vardir. Bunlar, 6gretim
programlarindaki konular ve bu konular1 nasil dgreneceklerini 6grenmektir (Ozer,
2008: 147-162). Ogretimin bu iki ihtiyac1 da karsilayabilecek bigimde planlanip
uygulanmas1 gereklidir. Ogrencilerin 6grenmeyi Ofrenme ihtiyaglari, 6gretmen
tarafindan "0grenmeyi Ogretme" etKinlikleriyle karsilanabilir (Ozer, 1998).
Ogrencilerin bu ihtiyaclarinin kargilanmas1 aym1 zamanda onlarin dersleri nasil
ogreneceklerini etkilemektedir. Ozer (2008), &grenenlerin hem kendi &grenme
Ozelliklerini taniyarak hem de Ogrenmede yararlanilan teknikleri bilip kullanarak
ogrenmeyi Ogrenebileceklerini belirtmektedir. Her birey, 6grenmeye hazirlanma,
O0grenme ve hatirlama siireglerinde digerlerinden farkli yollar kullanmaktadir (Fer,

2011).



Bu anlamda, bireylerin kendi 6grenme siireglerine iliskin farkindalik kazanmalari

gerekmektedir (Ekici, 2003).

Amerikan Psikoloji Dernegi tarafindan belirtilen 6grenme siirecini etkileyen
faktorler Cizelge 1°de sunulmaktadir (Gagne, Wager, Golas ve Keller, 2005):
Cizelge 1:Amerikan Psikoloji Dernegine Gore Ogrencilerin Ogrenme Siirecini

Etkileyen Faktorler

Bilissel ve iistbiligsel faktorler Giidiisel ve duyussal stratejiler
Ogrenme siirecinin dogasi Ogrenmede giidiisel ve duyussal etkiler
Ogrenme siirecinin hedefleri Ogrenmede gelisimsel etkiler

Bilginin yapilandiriimasi Bagarimda giidiiniin etkisi

Stratejik diisiinme Ogrenmede sosyal etkiler

Diisiinme hakkinda diisiinme Bireysel farkliliklar

Ogrenme icerigi Ogrenme ve farkliliklar

Gelisimsel ve sosyal faktorler | Standartlar ve degerlendirme

Bu faktorler incelendiginde 6grenme siirecini etkileyen etmenlerden biri de
ogrenme stratejileridir. Ogrenme stratejileri, 6grenenlerin sahip olduklari ve kodlama
stirecini etkileyen davraniglari ve siireci olmakla birlikte bireyin kendi kendine
dgrenmesini kolaylastiran tekniklerden her biridir (Weinstein ve Mayer, 1986; Ozer,
2002). Ogrenen bireyler stratejik diisiinerek dgrenme stratejilerini kullandiklarmda
ogrenilenler kalic1 hale gelmektedir. Ogrenen bireylerin, §grenme siireclerinde hangi
stratejiyl kullanacagini bilmesi, stratejiyi kullanmasi, 6grenme gerceklesmediyse
stratejiyi degistirmesi ve yeni bir strateji denemesi yiiriitiicii bilis kapsamina
girmektedir (Senemoglu,2007). Yiiriitiicii bilis becerileri 6grenmeyi kolaylastirmakla
birlikte yiiriitiicli biligsin gorevleri arasinda yer alan hangi stratejinin kullanilacagina
karar vermek i¢in 6grenme stratejisi bilgisine sahip olunmalidir. Bu sebeple oncelikle
Ogrenme stratejilerinin  6gretiminin yapilmasi gerekmektedir (Chamot,1999;
Senemoglu,2007). Ogrenme stratejilerinin etkin kullanimi, 6grencilerin akademik
alandaki 6grenme ¢abalarinin verimliligini arttirmaktadir. Diisiik akademik basariya
sahip Ogrencilerle, yiiksek akademik bagariya sahip 6grenciler karsilastirildiginda
basaris1 yliksek Ogrencilerin kendileri i¢in 6zel 6grenme hedefleri koyduklari,
ogrenmeleri sirasinda daha ¢ok stratejiye yer verdikleri Dbelirtilmektedir

(Zimmerman, Bonner ve Kovach, 1996; Zimmerman, 2008).
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Ogrencilerde  akademik  basarmm  yiikseltilebilmesi igin, 6grenme
stratejilerinin  kullanilmas1  6zendirilmekle birlikte &grencilerin  grenme  igin
giidiilenmelerini de saglamak gereklidir. Bu baglamda motivasyon, belli bir amaca
yonelik olarak davranisin baslatilmasi, eylem silirecinde 1srar edilmesi ve sonug
alinmas siireci olarak belirtilmistir (Dellal & Giinak, 2009; Keenan, 1996; Okan,
2008; Schunk, 1990).

Ogretmen adaylarina dgrenme stratejilerinin ~ dgretiminin  yapilmasi
neticesinde 6gretmen adaylarinin giidiilenme diizeyleri, yiirttiicti bilis becerileri ve
akademik basarilar1 arasindaki iliskinin belirlenmesi, ayrica bu 6gretimin kullanilan
O0grenme stratejilerine etkisinin olup olmadiginin incelenmesi yiiksekdgretim
diizeyinde yapilan calismalara bir katki saglayabilir. Alanyazin incelendiginde
iilkemizde Ogrenme stratejileri ile ilgili olarak ilkogretim ve ortadgretim
seviyesindeki Ogrencilerin 6grenme stratejilerinin  kullanimi, bazi stratejilerin
Ogretimi ve Ogrenme stratejileri kullanmanin bazi degiskenler agisindan
incelenmesini konu alan galismalarin oldugu goriilmektedir (Caliskan, 2010, Dikbas
& Hasircr, 2008, Ilgaz, 2011, Ozkal & Cetingdz, 2006, Tasdemir & Bay, 2007,
Uredi & Uredi, 2005). Ogrenme stratejilerinin dgretiminin yapilmasimin gerekliligi
bu konuda yapilan ¢alismalarin tiimiiniin ortak sonucudur. Yiiksekogretim diizeyinde
O0grenme stratejilerinin 6gretimi ile ilgili calismalar ise sayica daha azdir (Cesur,
2008; Vural, 2012). Bu agidan da dgrenme stratejilerinin gretiminin yiiksekogretim

diizeyindeki 6grencilere yapilmasi bir gereklilik olarak diigiiniilebilir.

Bu cergevede; arastirmanin amaci ve alt amaglar asagida ifade edilmistir.

1.2Arastirmanin Amaci

Arastirmanin temel amaci; O8renme stratejileri Ogretiminin Ogretmen
adaylarimin akademik basarilarina, 6grenme giidiilerine, kullandiklar1 O6grenme
stratejilerine, yiiriitlicii bilislerine ve 6grenme sorunlarina etkisinin olup olmadigin

belirlemektir.



1.2.1 Arastirmanin Alt Amaclar:

1) Ogretmen adaylarmin yasadiklar1 6grenme sorunlar1 nelerdir?

2) Deneysel miidahaleden Once;

a) Ogretmen adaylarinin kullandiklar1 6grenme stratejileri nelerdir?
b) ogretmen adaylarinin kullandiklar1 6grenme stratejileri boliimlerine gore
anlaml farklilik gostermekte midir?
C) Ogretmen adaylarmin 6grenme giidiileri, yiiriitiicti bilisleri ve akademik
basarilar1 ne diizeydedir?
d) Ogretmen adaylarmin 6grenme giidiileri, yiiriitiicii bilisleri ve akademik
basarilar1 boliimlerine gore anlamli farklilik géstermekte midir?
3) Deneysel miidahalenin;
a) Ogretmen adaylarinin basarisi, yiiriitiicii biligleri, 6grenme giidiileri ve
kullandiklar1 6grenme stratejileri iizerindeki etkisi nedir?
b) dgretmen adaylarinin yiiriitiici bilig, 6grenme giidiileri ve kullandiklari
O0grenme stratejilerinde meydana getirdigi degisimin 6gretmen adaylarinin
basarisi iizerinde etkisi var midir?
4) Ogrenme stratejileri ogretiminin 6grenme sorunlarmin ortadan kaldirilmasi

uzerindeki etkisi nedir?

1.3 Arastirmamin Onemi

Her 0Ogrenen Ogrenme siirecinde Ogrenme stratejilerini  kullanmaktadir.
Ogrenme ile ilgili smirli bilgilerle bu siirece baslayan 6grenenler kendileri igin etkili
olmayan ders ¢aligma yollarin1 benimseyerek 6grenmelerini diizenlediklerinde sikinti
yasamaktadirlar (Vural,2012). Yiiksekogretim diizeyindeki 6grenenler de dgrenme
igerigini gercekten anlamak ve kavramak yerine, icerikteki bazi goriislere ve kiigiik
sorunlara odaklanmaktadirlar (Enwistle, McCune ve Walker, 2001). Ogrenenlerin
ogrenme icerigine yonelik yiizeysel 6grenme yaklasimlari onlarin akademik anlamda
basarisizlik yasamalarina neden olmaktadir. Ozdiizenleme becerisine sahip olmayan
ve 0grenme stratejilerini etkili kullanamayan 6grenenler, basarili olamamaktadirlar

(Meltzer, Katzir-Cohen ve Miller, 2001;Akt: Giiveng ve Agikgdz, 2007). Yapilan



aragtirmalara gore, Ogrenme siirecinde sorunlar yasayan oOgrencilere onlar igin
islevsel sonuglar saglayacak gesitli 6grenme stratejileri 6gretildiginde ve bu 6gretim
siireci  geribildirimle desteklendiginde basarilar1 ciddi oranda yiikselmektedir
(Simsek, 2006). Ogrenme stratejilerinin etkili olarak kullanilabilmesi igin 6grenciler
O0grenme stratejilerinin ne oldugunu ve nasil kullanildigin1 bilmek durumundadirlar
(Senemoglu, 2004:577). Bunun i¢in de dgrencilere stratejilerin 6gretiminin yapilmasi
gerekmektedir. Ogrenme stratejileri 6gretimi, 6grencilere stratejiler hakkinda bilgi
verme, onlarin nasil ve ne zaman kullanilacagini agiklama, her 6grenci igin uygun
olan kisisel stratejilerin belirlenmesine yardim etme ve 0grencilerin kendi 6grenme
aligkanliklarinin ayrilmaz bir pargasi olarak stratejik davranisit 6zendirmedir (Simsek,
2006). Literatiirde oOgrenme stratejilerinin 6gretiminde iki temel yaklasimdan
bahsedilmektedir: 1) Dogrudan 6gretim 2) Karsilikli 6gretim (Collins ve Brown,
1982; Duffy ve Roehler,1987; Palinscar ve Brown, 1989; Pressley ve digerleri,
1989,1991). Dogrudan 6gretim yaklasimi, “ogretmenin, égrencilerin konuyla ilgili on
ogrenmelerini  kullanima hazir hale getirmesini; o6gretilecek davranisi acgiklamasini,
gostermesini; daha sonra oOgrencinin bu davramgi gostermesi i¢in firsat Vermesini;
ogrenciye yaptigr davramg hakkinda doniit vermesini”  kapsamaktadir (Senemoglu,
2004:578). Karsilikli 6gretim ya da dolayli o6gretim yaklasiminda, &grenme
stratejileri derslerin dgretim programlariyla biitiinlestirilerek dgretilmektedir (Ozer,
2008). Literatiirde oOgrenme stratejilerinin ne oldugunun ve nasil kullanilmasi
gerektiginin Ogretiminde dogrudan Ogretim yaklasiminin daha etkili oldugunu
gosteren kanitlar bulunmaktadir (Gagne, 1985, Akt: Senemoglu, 2004:578). Bu
baglamda, Ogrenme stratejilerinin dogrudan Ogretim yaklasimiyla oOgretimini
deneysel bir calisma ile gerceklestirmenin literatiire katki saglayacagi
diisiiniilmektedir. Strateji 6gretiminde kullanilan yaklasimin etkili olmas1 yapilacak
diger ¢alismalar icin yol gosterici olabilir. Ayrica strateji 6gretiminin yiiriitiicii bilis
ve motivasyon gibi birbiriyle iligkili olan degiskenler lizerindeki etkisine bakmak

literatiire saglanabilecek baska bir katki olabilir.



1.4 Arastirmanin Sayiltilar

1) Ogrenciler basar testini dikkatlice yanitlamislardir.

2) Ogrenciler “Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri” ile “Yiiriitiici Bilis”
Olceklerine igtenlikle katilmislardir.

3) Goriisme yapilan Ogrenciler, goriisme kapsamindaki sorulara gergekgi
yanitlar vermislerdir.

4) Deneysel islem siirecinde gergeklestirilen etkinlikler amaca uygun olarak

hazirlanmigtir.

1.5 Arastirmanin Sinirhiliklar:

Bu arastirma;

1) 2014-2015 egitim-6gretim yili giiz déneminde verilen Ogretim Ilke ve
Yontemleri dersi kapsaminda gerceklestirilen deneysel miidahaleler ile
stnirhdir.

2) Balikesir Universitesi Necatibey Egitim Fakiiltesi’nde 6grenim goren ikinci

siif 6grencilerinden secilen deney ve kontrol gruplar ile sinirhidir.



2. KURAMSAL CERCEVE

Bu boliimde, arastirmanin kuramsal c¢ercevesini olusturan oOgrenme, 0z-
diizenlemeli O6grenme, Ogrenme stratejileri, Ogrenme stratejilerinin  dgretimi,
giidiilenme, yiiriitiicii bilis, akademik basar1 kavramlar1 ve kuramsal ¢ergeveyle ilgili

olan yurtdis1 ve yurti¢i alanyazina yer verilmistir.

2.1 Ogrenme

Ogrenme, deneyim veya yasantida ya da davranista bulunma kapasitesinde
meydana gelen gorece siirekli degisikliktir (Terry, 2011). Ogrenme, “dogustan
getirilen davraniglari, egilimleri, olgunlasmayir ve yorgunluk, ila¢ vb. etkilerle
meydana gelen organizmanin gegici durumlarin1 kapsamayan, ¢evredeki etkilesimler
yoluyla davranislarin olusturulmasi ya da degistirilmesi siirecidir” (Bower ve
Hilgard, 1981). Brubaker (1982)’a gore Ogrenme, “bireyin kendisi, bagkalari ve
cevresiyle etkilesimleri sonucundaki yasantilarin bireyde olusturdugu seylerdir”.
Gagne, Wager, Golas ve Keller (2005) 6grenmenin bireyin nasil davrandigi, ne
yapabildigi ve ne bildigi ile ilgili degisikliklere yol acan bir siire¢ oldugunu
belirtmislerdir. Lewis, Marton ve Wills (2001) 0&grenmenin; Ogrenenin
yeterliklerinde artig, belleme ve yeniden olugturma, uygulama, anlama, bir seyi farkli
acidan gérme ve kisinin degismesi olarak goriilebilecegini vurgulamaktadir. Kimble
(1961) 6grenmeyi, “pekistirmenin sonucu olarak davranis ya da potansiyel davranista
oldukga siirekli bir degisme meydana gelmesidir” olarak belirtmistir. Hergenhahn
(1988) ve Senemoglu (2004) tarafindan 6grenme, “ biiyiime, hastalik, yorgunluk ya
da ila¢ etkisiyle meydana gelen gecici degismelere atfedilemeyen, bireyin kendi
yasantisi sonucunda davranista meydana gelen nispeten kalict izli degisiklik™ olarak

tanimlanmaistir.

Ogrenme ile ilgili literatiirde yer alan tamimlara bakildiginda 6grenmenin
davraniglarda meydana gelen kalici degisiklikler ya da bireyin davranislarini

degistirme siireci seklinde ifade edildigi  goriilmektedir. ~Ogrenmenin



tanimlanmasindaki bu cesitlilikler, 6grenmeyi farkli sekillerde ele alan 6grenme

kuramlarindan kaynaklanmaktadir.

Ogrenme kuramlari, 6grenmenin nasil ve hangi kosullar altinda olustugunu
aciklamaktadir. Ancak bir 6grenme kuraminin, 6§renmenin tiim organizmalarda, tiim
O0grenme birimlerinde nasil olustugunu agiklamasi miimkiin degildir (De Cecco,
1968; Senemoglu, 2004). Ogrenme kuramlari, dgrenmeyi uyarici-tepki bagi ile
aciklayan davranis¢t kuramlar ile bireyin ¢evresi hakkindaki bilisleri ve bilislerin
davraniglara etkisini agiklayan biligsel alan kuramlar1 olarak iki ana baglhk altinda
toplanmaktadir (Hill, 1977; Akt: Senemoglu, 2004). Bilissel agirlikli davranisei
kuramlar arasinda yer alan Albert Bandura’nin sosyal bilissel kuramina gore
O0grenme “davranistaki degisim veya deneyimler yoluyla ortaya g¢ikan davranissal
potansiyel”dir (Schunk, 2001:127). insanlar baskalarm gézlemleyerek bilgi, kural,
yetenek, strateji edinebildikleri gibi g6zlemleri sonucunda davranislarinin
uygunlugunu ve sonuglarimi kavrayarak davranmaktadirlar. Kendi davranislarini
kontrol etme yetenekleri ile birlikte belirledikleri hedefe dogru degerlendirmeler

yaparak ilerlemektedirler (Demir, 2011:78).

Bireylerin hedeflerini belirlemeleri, hedeflere ulagsma siirecinde davraniglarini
kontrol edebilmeleri ve davranislarini yonlendirmeleri sosyal biligsel 6grenme

kuraminda 6zdiizenleme kapsaminda ele alinmaktadir.

2.1.1 Ozdiizenlemeli Ogrenme

Sosyal biligsel kuramin dayandigi ilkelerden biri olan 6z-diizenleme kisinin
ne yiyecegini, ne zaman uykudan uyanacagini, ne kadar siire calisacagini, toplum
igerisinde nasil davranacagini kontrol ettigi bir yetenektir (Senemoglu, 2004:225).
Oz-diizenleme iradesel ve duygusal kontrolle beraber bilissel ve iistbilissel siiregleri
de icermektedir (Zimmerman, 1994; 2000). Oz-diizenleme, cesitli dgrenme
stratejilerinin edinilmesini ve edinilmis olan stratejilerin uygun ortam kosullart
altinda etkili bir sekilde uygulamaya konulmasini, izlenmesini ve sonuglarin
degerlendirilmesini gerektirir (Demir, 2011:12). Oz-diizenlemenin kapsamindaki

stireclerden biri olan bilis lizerinde yapilan arastirmalar, 6grencilerin 6nceki bilgileri



ve 0z-diizenleyici stratejileri kullanmalarinin onlarin 6grenmeleri {izerinde dnemli bir
rol oynadigini gostermistir (Alexander & Judy, 1988; Pintrich, Cross, Kozma &
McKeachie, 1986; Weinstein & Mayer, 1986). Oz-diizenlemeli 6grenme planli olma,
kontrol ve yansitmay1 igcermekte; yetenek ve bagimsizligi belirtmektedir. Birey,
baskalarinin davraniglarint  gozlemleyerek standart olusturmakta, odiil alinan
davraniglar1 yaparak ve pekistirerek 0z-diizenlemesini yapmaktadir. Zimmerman
(1989) 0Oz-diizenlemeli Ogrenmeye bakis acisim  “Og8renciler kendi Ogrenme
stireclerinde motivasyonel, tst-bilissel ve davranigsal anlamda aktif katilimei
olduklarinda &z-diizenleyici olabilirler” seklinde belirtmektedir (Akt: Paris &
Newman, 1990: 87-88). Oz-diizenlemeli dgrenenler kendi 6grenme siireclerindeki
aktif katilimcilar olarak tanimlanmaktadir (Pape & Wang, 2003:420). Belirli bir
gorevin gerektirdiklerine dayal1 olarak, 6z-diizenlemeli 6grenenler gorev hedeflerini
gerceklestirebilmek igin  stratejik  yaklasimlari se¢ip adapte etmekte ve
olusturmaktadirlar. Stratejileri secerken, 0z-diizenlemeli Ogrenenler ge¢miste
yasadiklar1 benzer durumlarla kars1 karsiya geldiklerinde kullandiklar1 yaklasimlar
birbirleriyle kargilastirmaktadirlar.  Ogrencilerde ~ &z-diizenlemeyi — gelistirmek
amaciyla 6gretmenler 6grencilerin bir dizi biligsel aktiviteye (gorev analizi, strateji
secimi ve kullanimi, 6z-yOnetim) adapte olmalari i¢in destek olmaktadir (Butler,
2002: 82-83). Zimmerman (2001)’a gore dogru ve yerinde stratejiler kullanarak
ogrenciler hedeflerine ulagma siirecinde kararli olmakta ve gerekli becerileri ortaya

koymaktadirlar.

Oz-diizenlemenin gelisiminde bireyin iginde bulundugu sosyal ve kiiltiirel
cevre onemli bir etkiye sahiptir (Demir, 2011:14). Sosyal-kiiltiirel kuram, bireylerin
zihinsel fonksiyonlarin1 baglam temelli siirecler yoluyla acgiklamaya calismaktadir
(Wertsch, 1990). Cevredeki kisilerle olan etkilesimler gelisim siireglerini harekete
gecirmekte ve bilissel biiyiimeyi hizlandirmaktadir (Demir, 2011:243). Temel
zihinsel islevler iist diizey zihinsel islevlere donistiiriiliircken birey bilissel
farkindaligini ve kendi zihinsel siireglerini kontrol etmek durumundadir (Diaz, Neal
& Amaya-Williams, 1990). Bu perspektiften 06z-diizenlemeli 6grenme, “bir
toplulugun iiyesi olmak ve o toplulugu, kendimiz de onun sayesinde doniisiirken
dontigtirmek” olarak tanimlanmaktadir (MaCaslin ve Murdock, 1991). Sosyal-
biligsel ve sosyo-kiiltiirel 6grenme modelleri 6z-diizenlemeli 6grenmenin sinif

ortaminda dogal yolla diizenlenmesi ve 6z-diizenlemeli 6grenmenin belirli agilardan
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derinligine desteklenmesi i¢in nitelikli tekniklerin uygulanmasin1 kapsamaktadir
(Perry ve dgr., 2002). Sosyo- kiiltiirel 6grenme modelleri, 6z-diizenlemeyi baglamsal
siireclerle aciklarken, biligsel 6grenme modelleri ise zihinsel siirecler agisindan 6z-

diizenlemeyi aciklamaktadirlar.

Biligsel agidan Ogrenme, bireyin zihinsel yapilarindaki degisme olarak
tanimlanmaktadir (Eggen & Kauchak, 2001). Bilissel bilgi islem teorileri insanlarin
cevresel olaylara nasil tepkiler verdigini, Ogrenilecek bilginin kodlanmasi ve
bellekteki bilgilerle iliskilendirilmesini, bellege yeni bilgiler depolanmasini ve
gerektiginde bunu kullanmasini incelemektedir (Shuell, 1986). Bilissel bilgi islem
teorileri uyarici-tepki arasindaki bagdan ziyade uyaricinin kendisinde meydana gelen
zihinsel siireglere odaklanmaktadir (Mayer, 1996). Bilgi islem teorisi, 6grenmeyi
bilgisayarlarin ¢alismasina benzetmekte ve Ogrenme siirecini girdilerin islenerek
ciktilara doniistiiriilmesi olarak agiklamaktadir (Gagne & Driscoll, 1988). Bilgi,
islenmesi siirecinde, sirasiyla duyusal kayit, kisa siireli bellek ve uzun siireli
bellekten ge¢mektedir. Bilgi uzun siireli bellege aktarilirken zihinde gesitli islemler
gerceklestirilmektedir. Bilginin kazanilmasi siirecinde yani uzun siireli bellege
aktarilirken birey farkli yontemler ya da stratejiler kullanmaktadir (Giiven, 2004:12).
Bilginin kazanilmasi, en basit zihinsel siire¢ten en karmasik zihinsel siirece dogru
ortiik ve acik tekrar, kodlama/anlamlandirma, orgiitleme, eklemleme ve benzetimler
yapma seklinde belirtilmektedir. Ortiik ve acik tekrar, bilgilerin hatirlanmasina
yardimci olan kelime ve ciimlelerin zihinsel ya da sesli bigimde tekrar edilmesidir.
Yapilan tekrarlar sayesinde bilgiler uzun siireli bellege aktarilmakta, bilgilerin daha
kalict hale gelmesi i¢in kodlama ve anlamlandirmalar yapilmaktadir. Kodlama
yaparak uzun siireli bellegimizde var olan bilgiler ile yeni 6grenilen bilgiler arasinda
baglantilar kurulmaktadir (Senemoglu, 2004:296-298). Tekrar stratejisinden daha
karmagik olanlar anlamlandirma ve oOrgiitleme stratejileridir (Stnbiil, 1998:22).
Anlamlandirma, 6grenilecek yeni bilgi ile bireyin 6nceki bilgileri arasinda iligkiler
kurulmasi, yeni bilginin anlamli hale gelmesini saglamaktir (Woolfolk, 1993; Eggen
ve Kauchak, 2001; Senemoglu, 2004). Bu siiregte; 6zetleme yapma, 6nemli noktalar
cikarma gibi etkinlikler gerceklestirilmektedir. Kodlama ve anlamlandirmalar
sayesinde uzun siireli bellekte yer alan bilgiler iligkilendirilerek, bu bilgilerin daha
kolay bir bicimde kisa siireli bellege getirilmesi saglanmaktadir. Orgiitleme; taslak

¢ikarma, semalastirma gibi etkinliklerle bilginin uygun yapilar, bi¢imler iginde
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orgiitlenmesi, gruplanmasi ve kodlanmasima yardim eden bir siiregtir. Ogrencilerin
yeni gelen bilgiye agina olmadigt durumlarda, orgiitlemenin gerceklesmesi igin
Ogretmenlerin  bilgiyi organize ederek sunmasi ve kapsamini belirtmesi
gerekmektedir. Orgiitleme tiirleri hiyerarsik yapilar olusturma, konunun ana hatlarini
belirleme, grafikler ve modellerdir (Senemoglu, 2004:302-308). Eklemleme ise
bilginin anlamliligint arttirmak {izere, uzun siireli bellekte yer alan bilgiyle yeni
gelen bilginin birlestirilerek genisletilmesidir (Senemoglu, 2004:308). Son olarak
benzetimler yapma, yeni bilgilerin daha 6nce kazanilmis olan eski bilgilerle yapay

benzerlikler kurularak anlamlandirilmasini saglamaktir (Mayer, 1987).

Biligsel Ogrenme kuramlar1 agisindan bilginin  kazanilmasi siirecinde
gerceklestirilen zihinsel islemler yapilan tekrarlardan bilgilerin birlestirilmesine dek
en basitten en karmasiga olacak sekilde ac¢iklanmistir. Bu zihinsel siirecleri birey

kendi 6grenme stratejilerini kullanarak gerceklestirmektedir.

2.1.2 Ogrenme Stratejileri

Ogrenenlerin, 6grenmeleriyle ilgili ozelliklerinin farkina vararak ve
ogrenmede kullanilan  teknikleri bilerek Ogrenmeleri onlarin  6grenmeyi
ogrenmeleriyle ifade edilmektedir (Ozer, 2008). Ogrenme stratejileri, bellege
yerlestirme, geri getirme gibi bilissel stratejilere ve biligsel stratejileri yonlendirici,
yiirlitlicii bilis stireglerini kapsayan ve oOgrencinin Ogrenmesini etkileyen, dgrenci
tarafindan kullanilan davramis ve diistinme siireclerine isaret etmektedir (Arends,
2000). Ogrenme stratejileri, basarili gdrev performansina ydnlendirilmis biligsel
planlardir (Pressley ve ark., 1990; Weinstein ve Mayer, 1986). Ogrenme stratejileri,
bilgi se¢me ve diizenleme, 6grenilecek unsurun tekrarlanmasi, yeni unsuru bellekteki
bilgi ile iliskilendirme ve materyalin manasin1 gelistirmek gibi eylemleri
icermektedir (Demir, 2011:218). Subas1 (2000)’na gére 6grenme stratejisi 6grenen
kisinin 6grenme sirasinda gergeklestirebilecegi ve onun kodlama siirecini etkilemesi
umulan davranis ve disiincelerdir. Riding ve Rayner (1998)’e gore oOgrenme
stratejileri ¢evreden gelen tepkilere bireyin gosterdigi tepkiler iken; Schemck

(1988)’e gore Ogrenme gorevlerini basarmak icin gerceklestirilen uygulamalar
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dizisidir. Nannette ve Branda (1995)’ya gore Ogrenme stratejileri; anlama ve
bilgilerin hatirlanmasint arttirmak i¢in Ogrencileri siirekli uyanik tutan ve tiim
diizeylerde 6grenci basarisini etkileyen biligsel faaliyetlerdir. Nist (1993) 6grenme
stratejilerini; okuma, yazma, dinleme, calisma ve kritik diistinme siirecgleri olarak
ifade etmigstir. Siinbiil (1998) 6grenme stratejilerini, 6grencilerin karsilastiklar1 okul
problemlerini ¢ozmelerini saglayan, bilissel ve bilis Otesi siireglerinin 6gelerini bir
araya getiren etkinlikler biitiinli olarak belirtmistir. Carns (1991)’a gore 6grenci
O0grenme stratejilerinin farkinda olur ve kullanirsa etkili bir strateji sahibi haline

gelmektedir.

Literatiirde 0grenme stratejileri ile ilgili tanimlara bakildiginda stratejilerin
stire¢, eylem, diisiince, plan seklinde ele alindig1 goriilmektedir. Bu agidan, 6grenme
stratejileri bireyin davraniglarini gerceklestirme ve diizenleme siirecinde kullandigi

bilissel teknikler olarak tanimlanabilir.

Weinstein ve Mayer (1986) 6grenme stratejilerinin amacini 6grenenin yeni
bilgi se¢me, elde etme, organize etme ve biitlinlestirme yollarii etkilemek olarak
belirtmistir. A¢ikgoz (2007:67) 6grenme stratejilerinin amacini, 6grencinin duyussal
durumunu etkilemek ve onun yeni bilgiyi se¢mesini, edinmesini, drgiitlemesini ve
biitiinlestirmesini kolaylagtirmak olarak ifade etmistir. Derry (1992)’ye gore
“O0grenme amacina ulagsmak ic¢in kisinin kullanacagi plan, o kisinin O6grenme
stratejisidir” ve 6nemli olan amaca uygun stratejiyi se¢mektir. Ogrencinin kendi
kendine Ogrenmesini saglamak amaciyla O6grenme stratejilerini kullanmasinda,
ogrenme hedeflerinin 6gretmen ya da 6grenci tarafindan segilmesi 6nemli degil iken
strateji kullanmada 6nemli olan sey, uygun durumda Ogrenme stratejisini secip
kullanmaktir (Akt: Senemoglu, 2004:558). Ozer (2008)’e gbre, Ogrenme
stratejilerinin  temel ilkesi Ogrencilerin  68renmelerini  denetlemelerini  ve

yonlendirmelerini saglamaktir.

Literatiirde, 6grenme stratejileri ile ilgili bircok smiflandirma yapilmistir.

Asagida bu siniflandirmalara deginilmistir.
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2.1.2.1 Ogrenme Stratejilerinin Siiflandiriimasi

Ogrenme stratejileri ve ozdiizenleme becerisinin dgrenenler tarafindan
kullanimi sirasinda uygulamalarda olusan cesitlilik, 6grenme stratejilerinin de farkli
basliklar altinda siniflandirilmasina neden olmustur. Giiven (2004), olusan bu farkl
siniflandirmalarin 6grenenlerin 6grenmede izledigi yollarin ¢esitliligine dayali olarak
sekillendigini  belirtmektedir. Cizelge 2’de Ogrenme stratejilerine ait bir

siiflandirmaya yer verilmistir:

Cizelge 2: Ogrenme Stratejilerine Ait Bir Smiflandirma

Gelistirenler Smiflandirma Bi¢imi

Jones (1986) Olusturucu stratejiler
Yapilandiricr stratejiler

Nisbet ve Schucksmith (1986) Merkezi stratejiler

Makro stratejiler
Mikro stratejiler

Gagne ve Driscoll (1988) Dikkat stratejileri

Kisa siireli bellekte depolamayi1
arttiran stratejiler

Kodlamay arttiran stratejiler
Geri getirmeyi arttiran stratejiler
Izleme stratejileri

Weinstein ve Mayer (1986) Temel ve karmagik yineleme
stratejileri

Temel ve karmasik anlamlandirma
stratejileri

Temel ve karmagik orgiitleme
stratejileri

Anlamayi izleme stratejileri
Duyussal stratejiler

Pintrich, Smith, Garcia ve | Yineleme stratejileri
McKeachine MSLQ (1991) Agimlama stratejileri
Orgiitleme stratejileri
Elestirel diistinme stratejileri
Anlamay1 izleme stratejileri
Kaynak yonetimi stratejileri
Kaynak: (Gagne ve Driscoll,1988; Nisbet ve Schucksmith 1986; Pintrich, Smith, Garcia ve
McKeachine; 1991, Weinstein ve Mayer, 1986; Akt: Vural, 2012: 50.)

O’Malley ve arkadaglari, 6grenme stratejilerini daha genis bir bicimde ele
alarak biligotesi, bilissel ve duyussal stratejiler bi¢ciminde ii¢ grupta toplamislardir.

Cizelge 3°te O’Malley ve arkadagslarina ait siniflandirmaya yer verilmistir:
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Cizelge 3: O’Malley ile Arkadaslar1 (1985) ‘na Ait Siniflandirma

Biligotesi Stratejiler Biligsel Stratejiler Sosyo-duyussal Stratejiler
On érgiitleyiciler Tekrar Isbirliginde bulunma
Dogrudan dikkat Gruplandirma Aciga cikarmak i¢in sorular
Segici dikkat Not tutma sorma
C . Cikarimda bulunma
Kendini yonlendirme . .
31 hazrlik Tekrar birlestirme
On aziri Imgeleme
Kendini izleme Sunma
Kendini degerlendirme Yapisallastirma
Anlamlandirma
Transfer etme
Sonug¢ ¢ikarma

Oxford (1990), 6grenme stratejilerini dogrudan ve dolayli olmak iizere iki
genis kategoriye ayrrmustir. iki kategori altinda toplam seksen &grenme stratejisi
cesidi bulunmaktadir. Asagida dogrudan ve dolayli 6grenme stratejilerinin tanitimina

yer verilmistir.

2.1.2.1.1 Dogrudan Ogrenme Stratejileri

Oxford’a gore Ogrenme stratejileri dogrudan ve dolayli olmak iizere
smiflandirilmistir.  Cizelge 4’te Oxford’a ait dogrudan Ogrenme stratejileri

siiflandirmaya yer verilmistir:

Cizelge 4: Oxford (1990)’a Gore Dogrudan Ogrenme Stratejileri

Bellek Stratejileri

Gruplama
Baginti kurma/Anlamlandirma
Yeni kavram ve fikirleri bir yapi icerisine

Zihinsel baglantilar olusturma

yerlestirme
Imgeleri uygulama ve i¢ sesini | Imgeleme
kullanma Semantik haritalar olusturma

Anabhtar terim ve yapilar kullanma
Bellekte zihinsel islemleri i¢ sesiyle
gerceklestirme

Gozden gecirme Yapisallagtirilmig gézden gegirme

Etkinligi uygulama Fiziksel tepkileri ya da duyular1 kullanma

Mekanik teknikleri kullanma
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Bilissel Stratejiler

Uygulama Tekrar etme

Formal uygulamalar yapma
Formiilleri tanimlama ve kullanma
Tekrar bir araya getirme

Dogal olarak uygulama

Mesaj alma ve gonderme Fikirleri hizl1 bir sekilde alma
Uyaricilar almak ve gondermek i¢in kaynaklar
kullanma

Bilissel Stratejiler

Analiz etme ve nedenini bulma | Cikarimsal olarak neden bulma
[fadeleri analiz etme

Zatliklar analiz etme

Transfer etme

Girdi ve ¢iktilar icin yapilar Not tutma/Ozetleme

olusturma Highlighting

Telafi Stratejileri

Pratik tahminlerde bulunma Karsilagilan durum ya da metinde ipuglarini
yakalama

Metindeki 6nemli nokta ve bagka ipuglarini
yakalamaya calisma

Sinirhiliklarin Gistesinden gelme | Yardim alma

Konuyu se¢me

Metin igerisinde onemli ifade, kelime ve yapilari
uyarlama

Oxford’a (1990) gore dogrudan Ogrenme stratejileri, dgrenenler tarafindan
ogrenme 6gretme siirecinde sik¢a kullanilirken; dolayli 6grenme stratejileri dogrudan
ogrenmeyle iligkili olmayip Ogrencinin hedeflerine ulasmasinda ve O6grenme

durumunun diizenlenmesinde yardimeci olmaktadir (Akt: Vural,2012 ).

2.1.2.1.2 Dolayh Ogrenme Stratejileri

Cizelge 5’te Oxford’a ait dolayli1 6grenme stratejilerine yer verilmistir.

16




Cizelge 5: Oxford (1990)’a Gore Dolayli Ogrenme Stratejileri

Bilisotesi Stratejiler

Ogrenmenin 6grenci tarafindan
merkezilestirilmesi

Dikkat etme
Hali hazirda 6grenilmis materyali gézden
gecirme ve baglantilar kurma

Ogrencinin planlama ve
diizenlemeler yapmasi

Orgiitleme

Hedeflerini belirleme

Ogrenme gorevlerinin amacini tanimlama
Ogrenme gorevlerini planlama
Uygulamalar yapmak i¢in firsatlar arama

Kendi 6grenmesini degerlendirme

Kendini izleme
Kendini degerlendirme

Duyugsal Stratejiler

Kendi gerginligini ve kaygisini
azaltma

Zor 6grenme gorevlerinde kendisini rahat
hissetme

Kendini cesaretlendirme

Olumlu ifadeler kullanma
Ogrenme gorevlerinde akillica riskler alma
Kendini 6diillendirme

Duygusal bir durum alma

Kendi i¢ sesini dinleme
Kontrol listeleri kullanma
Hislerini bagkalari ile paylagsma

Sosyal Stratejiler

Sorular sorma

Dogrulatmak ya da acikliga kavusturmak i¢in
sorular sorma

Bagkalari ile igbirligi icerisinde
bulunma

Ogrenme gorevlerinde bagkalariyla isbirlikli
calisma

Iyi strateji kullanicilari ile igbirliginde
bulunma

Bagkalaria empati duyma

Kiiltiirel bir anlayis1 gelistirme
Baskalarinin duygu, diisiince ve fikirlerinin
farkinda olma

Literatiirde 6grenme

stratejileri ile

ilgili  yapilan

siniflandirmalara

bakildiginda bireyin bilgiyi kazanmak i¢in ge¢irdigi zihinsel siiregler ile kazandig
bilgi ilizerine diisiinmesi, onu yorumlamasi, kendi bilissel yapisim1 incelemesi
sirecleri lizerinde duruldugu goriilmektedir. Bu ac¢idan 6grenme stratejilerini bilissel

ve Ustbilissel stratejiler olarak iki ana baslik altinda toplamak uygun olabilir.

Biligsel Ogrenme Stratejileri: Bu stratejiler kelimenin, bilgilerin geri
cagrilmasi gibi basit hafiza gorevlerinde veya bir parcay1 anlama gibi bilginin sadece

hatirlanmast  degil kavranmasmi  gerektiren daha karmasik  gorevlerde

kullanilmaktadir (Weinstein & Mayer, 1986). Weinstein ve Mayer’a gore tekrar,
eklemleme ve organizasyonel 6grenme stratejileri siniftaki akademik basariyla
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iligkili olan 6nemli biligsel stratejilerdir (McKeachie, Pintrich, & Lin, 1985; Pintrich,
1989; Pintrich & De Groot, 1990). Ogrenciler bilgileri, yerlerin isimlerini ve
benzerlerini hatirlamak gibi siifta bazi1 gorevlerle kars1 karsiya gelmektedirler.
Ogrencilerin tekrarlama, kiimeleme, hayal kurma ve animsatma gibi hafiza icin
kullandiklar1 birgok farkli strateji bulunmaktadir (Schneider & Pressley, 1989;
Weinstein & Mayer, 1986). Tekrar stratejileri 6grenmek i¢in ezberlenen maddeleri
veya metni sesli okumayi igermektedir. Tekrar stratejilerinin dgrencilere Gnemli
bilgileri secme ve bunlar1 hafizada tutmayi sagladigi diistiniilmektedir. Hatirlama
stratejileri, 0grencilerden belirli bilgileri hatirlamalar1 istendiginde yardimci olan
stratejilerdir. Bununla birlikte, sinif i¢i gorevlerde sadece bir bilgiyi hatirlamaktan
cok daha fazlas1 da vardir. Ogrenciler i¢in bir materyali icsellestirerek 6grenmek
daha Onemli bir egitsel hedef olarak durmaktadir. Strateji kullanimi ve bilginin
Ogrenilmesi lizerine yapilan aragtirmalar 6grencilerin basit tekrar stratejileri yerine
eklemleme ve Orgiitleme stratejilerini  kullandiklarinda daha derinlemesine
ogrendiklerini ortaya koymaktadir (Entwistle & Marton, 1994). Tekrar stratejilerinin
Ogrencilerin uzun siireli belleklerinde var olan semalariyla yeni gelen bilgileri
birlestirmelerine yardimci olmada ¢ok etkili olmadiklar1 goriilmiistiir (McKeachie ve
dgr., 1985; Weinstein & Mayer, 1986). Eklemleme ve oOrgiitleme gibi bilissel
stratejilerin Onceki bilgilerle yeni gelenleri iliskilendirme ve birlestirmede daha
faydali oldugu goriilmektedir. Eklemleme stratejileri; Ogrenilecek materyalin
yorumlanmasi veya 6zetlenmesi, benzetimler yapma, yaratici not alma, materyaldeki
diistinceleri agiklama, soru sorma ve cevaplamayi icermektedir (Weinstein & Mayer,
1986). Daha derinlemesine ilerlemeyi saglayan bir strateji olan Orgiitleme; 6nemli
fikirlerin bir haritasin1 veya agini ¢izmek, metinlerin aciklayici yapilarini tespit
etmek gibi, metnin ana fikrini bulmay1, 6grenilecek materyalin ya da metnin altini
cizmeyi, materyaldeki fikirlerin se¢cimi ve dilizenlenmesi i¢in ¢esitli stratejilerin
kullanim1 davramiglarini  kapsamaktadir (Weinstein & Mayer, 1986). Tiim bu
stratejiler tekrar stratejilerinin aksine materyalin derinlemesine anlagilmasini

saglamaktadir.

Ustbiligsel ve Oz-diizenleyici Stratejiler: Biligsel —stratejilerle beraber,
Ogrencilerin {stbilis bilgisi ve tstbiligsel stratejileri kullanmalarmin basarilar
lizerinde &nemli bir etkisi bulunmaktadir. Oz-diizenleme &grencilerin bilissel

aktivitelerini ve davraniglarimi izleme, kontrol etme ve diizenlemelerine Yyani
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listbiligsel siireclerine isaret etmektedir. Ogrencilerin Ogrenmelerini arastiran
caligmalardaki etkinlikler; ¢alisma i¢in hedef koymayi, bir metni okumadan 6nce goz
gezdirmeyi, metni okumadan Once sorular hazirlamayi, bir problemin is analizini
hazirlamayr kapsamaktadir. Bu etkinlikler Ogrenenlere biligsel stratejilerini
planlamay1 ve Onceki bilgilerle iliskili olanlar1 aktive etmeyi, diizenlemeyi yapmay1
ve materyali kolayca kavramayi saglamaktadir. Ustbiligsel stratejileri kullanan
Ogrencilerin  kullanmayan Ogrencilere goére akademik gorevleri tamamlama
konusunda daha basarili olduklar1 belirtilmektedir (McKeachie ve dgr., 1985;
Pressley, 1986). Birinin diisiinmesini ve akademik davranigini kontrol etmek
istbiligle ilgili olarak goriilmektedir. Weinstein ve Mayer (1986) tiim {stbiligsel
aktiviteleri, kavramanin kontrol edilmesinin pargasi olarak gormektedir. Garcia ve
Pintrich (1994)’¢ gore diizenleme stratejileri izleme stratejilerine benzemektedir.
Ormnegin, dgrenenler kavramalarini izlemek icin kendilerine soru sorarken, metne geri
doner ve metnin bir kismmi okurlar, bu yeniden okuma eylemi bir diizenleme
stratejisidir. Metin okurken, 6grenci metnin daha zor ya da daha kolay bir kismiyla
kars1 karsiya kaldiginda diizenleme stratejisinin bir baska ¢esidi devreye girmektedir.
Bir sinava hazirlanirken kisinin tam hatirlayamadigi veya o6grenemedigi kismi
yeniden gozden gecirmesi de bir diizenleme stratejisine isaret etmektedir. Sinav
esnasinda, bir soruyu atlamak ve sonrasinda soruya geri donmek 6grencilerin sinav
esnasindaki davraniglarini diizenlemek icin kullandiklar1 bir baska stratejidir. Tiim bu
stratejiler 6grencilerin ¢aligma aliskanliklarini diizenlemeleri ve yanlis kavramalarini
diizeltmeleri icin yardimci olmaktadir. Ogrencilerin zamanlarmi ve ¢alisma
ortamlarin1 yonetmek ic¢in sectigi iistbiligsel veya biligsel stratejilerin 6grenme
tizerinde direk etkileri olabilir, fakat bu stratejiler 6grencilerin akademik gorevlerini
tamamlamak i¢in ¢abalarini engelleyen ya da yardimci olan genel stratejilerdir. Aym
zamanda, kimden, ne zaman, nasil yardim isteyecegini bilen 6grencilerin yardim
istemeyen Ogrencilere gore basarili olmalar1 daha muhtemeldir. Kaynak yonetimi
stratejileri, 6grencilerin semalariyla iliskilidir. Ornegin, “basarili bir dgrenci” semas1
Ogretim eleman1 ya da akran yardimi isterken muhtemelen daha az ¢ekingen
davranmaktadir. Aym1 zamanda “ basarisiz Ogrenci” semalar1 siklikla yardim
istemektedirler. Bununla birlikte, iki 6grenci semasi arasindaki bu farklar, birinci
Ogrencinin 6grenmek ve uzmanlagsmak icin yardim isterken, ikinci &grencinin
ogrenmek icin degil de sadece gorevi tamamlamak i¢in yardim istedigiyle iliskilidir

(Garcia & Pintrich, 1994). Ogrenme stratejilerini bilissel ve iistbilissel stratejiler
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olarak ele alan Pintrich ve arkadaglar1 (1991)’na ait siniflandirmaya Cizelge 6’da yer

verilmis ve daha sonra stratejilerin agiklamasi yapilmistir.

Cizelge 6: Pintrich ve Arkadaglart (1991)’na Ait Ogrenme Stratejileri

Siniflandirmasi

Pintrich, Smith, Garcia ve | Yineleme stratejileri
McKeachine MSLQ (1991) Acimlama stratejileri
Orgiitleme stratejileri

Anlamay1 izleme stratejileri

Kaynak yonetimi stratejileri

2.1.2.1.3 Yineleme Stratejileri: Ogrencilerin bilgiyi segmelerini ve edinmelerini
saglayan stratejilerdir. Bu stratejilerde temel etkinlik zihinsel yinelemedir. Oldugu
gibi hatirlanmasi istenen bilgilerin 6grenilmesinde bu stratejiler etkilidir (Giiven,
2004). Ogrenilecek gerecin bir metin olmasi durumunda; sesli okuma, degistirmeden
yazma, ayni sOzcliklerle not alma, satir alti ¢izme gibi stratejiler kullanilabilir.
Yineleme stratejileri, 6grencilere se¢gme ve edinme gibi 6zellikleri kazandirmaktadir
(Ozer, 2008). Segmede, dgrenciler metindeki dnemli noktalara yonelirken; edinmede

isleyen bellekten uzun donemli hafizaya transfer gergeklestirilir.

2.1.2.1.4 Acimlama (Anlamlandirma) Stratejileri: A¢imlama stratejileri, karmagik
ogrenme birimleri igin agiklama, 6zetleme, betimleme gibi yeni bilginin var olan
bilgiyle nasil iliskilendirilecegi ile alakalidir. Ac¢imlama stratejileri bir metin
tizerinde uygulandiginda, soru-yanitlama, not alma, analojiler yaratma, 6zetleme ve
yorumlama stratejilerini igerir (Weinstein ve Mayer, 1986). Soru yanitlama, “metnin
ana noktalariyla ilgili 6grencinin kendisinin olusturdugu ya da gretmenin verdigi
sorularin karsiliklarini bulma”, not alma “metnin ana noktalarini béliimler arasindaki
iliskileri agiklayarak, bilgileri daha anlamli ve kullanish bicime doniistiirerek

3

yazma”, analojiler yaratma “Ogrenilecek bilgi ile Onceden kazanilmis bilgiler

arasinda yapay benzerliklerin kurulmasi”dir (Ozer, 2008:142).
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2.1.2.1.5 Orgiitleme (Diizenleme) Stratejileri: Ogrenilecek bilgilerin yeniden
diizenlenip yapilandirilarak Ogrenilmesini saglayan stratejilerdir. Anlamlandirma
stratejilerinde oldugu gibi bu stratejilerde de bilgileri anlamlandirmaya 6nem
verilmektedir. Bilgiler arasinda baglantilar olusturma ve uygun bilgiyi se¢mede
ogrenenlere yardimci olma islevi goriirler. Kiimelendirme, ana hatlarini belirleme,
metinde belirtilen ana fikri ¢ikarma, bilgi semasi olusturma, ¢izelgelestirme
diizenleme stratejilerine 6rnek olarak sdylenebilir (Pintrich ve dgr., 1991, Ozer,

2008).

Orgiitleme  stratejilerinden en  ¢ok  kullanilan1  kiimelendirmedir.
Kiimelendirme, “6grenilmesi ya da hatirlanmasi amaglanan bilgi birimlerinin ortak
Ozellikleri gbz Onilinde bulundurularak gruplara ayirma”dir. Ana hatlar1 ¢ikarma,
“metnin ana ve yardimci diislincelerini sozciik ve sozciik Obekleri bi¢iminde
belirleme”dir. Bilgi semasi olusturma “metindeki ana diisiincelerle yardimei
diisiincelerin  iliskilerini nedensel ya da asamali bir sekilde gosterme”,
cizelgelestirme “metindeki bilgileri ¢izelge biciminde gosterme”dir (Ozer,

2008:142).

2.1.2.1.6 Anlamay1 izleme Stratejileri: Bu stratejiler, ogrencilerin kendi
ogrenmelerini diizenlemelerine, siirdiirmelerine ve denetlemelerine yon veren
stratejilerdir. Anlamay1 izleme, bilis bilgisine sahip olmay1 gerektirdigi icin, bilis
bilgisi stratejileri de kullanilmaktadir. Anlamay1 izleme stratejilerinde gelistirilen
beceriler; sorunlari belirleme ve tanimlama, dikkatini toplama ve tepkilerini
yonlendirme, kendini pekistirme ve degerlendirme, hatalarini diizeltme ve ¢oziim
tiretmedir (Ozer, 2008:142). Eggen ve Kauchak (2001)’a gére nasil calistiginin ve
ogrendiginin farkinda olan ve calisma/d6grenme verimliligini arttirmaya yonelik
bilingli adimlar atan Ogrencilerin daha basarili olduklarma dair iddialar1 etkin

O0grenmenin temel ilkelerindendir.
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2.1.2.1.7 Kaynak Yonetimi Stratejileri: Zaman ve ¢alisma ortami yonetimi, emek
yonetimi, gerektiginde yardim alma, akranlarla igbirliginde bulunma gibi stratejiler
kaynak yoOnetimi stratejileri kapsamindadir. Zaman yonetimi, 6grenenin g¢alisma
zamaninli yonetmesi ve planlamasini igerirken ¢alisma ortamimin yonetimi,
calismanin yapilacagi yerin diizenlenmesini saglar. Emek yoOnetimi, 6grencinin
dikkatinin dagildig1 ve ilgisinin olmadig1 konularla karsilastiginda dikkatini ve
calismasini kontrol etmede kullandig1 becerileri icerir. Akranlardan yardim istemenin
de basar1 iizerinde olumlu etkisi oldugu bulunmustur. Ancak arastirmalar
gostermektedir ki, yardim almaya en az bagvuran 6grenciler, en ¢ok yardima ihtiyact

olan 6grencilerdir (Dembo, 2000; Pintrich ve dgr, 1991).

2.1.3 Ogrenme Stratejilerinin Ogretimi

Ogrenme stratejilerinin dgretimi i¢in, 2000°1i yillardan itibaren, daha dnceden
kabul gormiis ilkokul yillarinin strateji gelisimi icin bir esik oldugu, diisiincesi terk
edilmeye baslanmistir. Cocuklarin alti yaslarina kadar kullandiklar1 6grenme
stratejileri tekrar etme ve organize etmeden ibaret olsa da okul oncesi yaslarindan
itibaren Ogrenmeleri hakkinda bilgi sahibi olduklari, farkindalik gelistirdikleri ve
cesitli bireysel siiregleri kullandiklari gozlenmistir (Dignath & Biittner, 2008;
Schneider & Sodian, 1997; Perry, 1998). Ogrenme stratejilerinin dgretimi siirecinde
yer alan Ogretmenlerin Ogrencilerde Ogrenme stratejileri kullanimini nasil
gelistirecekleri lizerine bir¢ok arastirma yapilmistir (Collins ve Brown, 1980; Duffy
ve Roher, 1987; Palinscar ve Brown, 1989; Pressley ve digerleri, 1989) ve 6grenme
stratejilerinin  nasil Ggretilebilecegi ile ilgili (Chamot ve O’Malley, 1994;
Dharmadasa, 1994; Oxford, 1990; Simsek, 2006; Weinstein ve Mayer, 1986) farkli
yaklagimlar ortaya konmustur. Oxford (1990), strateji 6gretiminin amacina gore i

farkli sekilde yapilabilecegini belirtmektedir:

Farkindalik egitimi olarak stratejilerin 6gretimi: Ogrenenlere stratejilerle ilgili
bir farkindalik ile gesitli diizeylerdeki ogretimle ilgili isler i¢cin hangi stratejilerin
kullanilabilecegine yonelik bir biling kazandirmak amaglanir.  Stratejilerin

uygulanmasina yonelik ¢alismalara pek yer verilmez.
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Ozel bir amaca yonelik strateji dgretimi: Belirli bir 6grenme igerigine yonelik
olarak bir ya da daha fazla stratejinin dgretimini igerir. Ogrenenler ilgili stratejilerin
ne zaman ve nasil kullanilacagini gorerek stratejinin ise yararliligiyla ilgili ¢esitli

degerlendirmelerde bulunabilirler.

Uzun siireli strateji 6gretimi: Cok sayida stratejinin uzun bir siire¢ igerisinde
ogretimini igerir. Ogrenenler stratejilerle gesitli uygulamalar yaparak siiregte gercek
ogrenme igerigiyle ilgili etkinliklerde kendi basarimlari hakkinda fikir edinme

olanagina da kavusmus olurlar.

Oxford (1990), 6grenme stratejilerinin 6gretimiyle ilgili ayrik ve birlestirilmis
strateji Ogretimi ile dogrudan ve gomiilii strateji 6gretimi olmak iizere iki strateji
Ogretim yaklagimi Onermistir. Belirtmis oldugu bu yaklasimlardan daha ¢ok dil
ediniminde kullanilan stratejilerin 6gretiminde faydalanilsa da genel 6grenme

stratejilerinin 6gretimine de uyarlanabilir bir nitelik tasimaktadir.

Ayrik ve birlestirilmis strateji 6gretim yontemi: Ayrik ve birlestirilmis strateji
Ogretim yaklagimi, sinifta islenilen konu igeriginden ayr1 olarak strateji dgretimi ve
ders icerigiyle bitiinlestirilmis strateji Ogretimini igerir. Her iki strateji 6gretim

yaklagimimin da olumlu ve olumsuz yonlerinin oldugu belirtilmektedir.

Dogrudan ve gomiilii strateji 6gretim yontemi: Dogrudan strateji 6gretimi,
Ogrencilere strateji  Ogretiminin  temel amaci1 ile faydalar1  belirtilerek
gerceklestirilmektedir. GOomiilii 6gretimde ise smuf ortaminda gergeklestirilen
etkinliklerle ogrenenler stratejileri kullanmaktadirlar. Bu 0Ogretim yoOnteminde,
ogretici kullanilan strateji ile ilgili bir agiklamada bulunmaz. Ogrenciler stratejiyi

kullanirlar ama strateji ile ilgili bir farkindalik yasamazlar.

Weinstein ve Hume (1998) ise dgrenme stratejilerinin kullanimi ile biligsel
stratejilerin ediniminde ve gelistirilmesinde 68renenlere yardimci olabilecek ii¢ farkli
strateji Ogretim yonteminden bahsetmektedirler. Bu yontemler; dogrudan 6gretim,
model olma yoluyla 6gretim ve yonlendirilmis uygulamali 6gretim yontemleridir.
Dogrudan strateji O6gretimi, stratejiler ve stratejilerin nasil kullanilacagi hakkinda

Ogrencilere yapilan anlatimlara dayanmaktadir. Model olma yoOnteminde ise
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Ogreticiler  stratejileri  nasil  kullanabilecekleri ~ konusunda  gdsterimde
bulunmaktadirlar. Yonlendirilmis uygulamali 6gretim yontemi ise dogrudan ve
model olma yoluyla 6gretim uygulamalarindan sonra Ogrencilerin stratejileri
denemeleri ile strateji se¢cimleri ve uygulamalar1 hakkinda geri bildirimler vermeye
dayanmaktadir. Bu sayede 0grenenler stratejilerle ilgili uygulamalarini pekistirme ve
gelistirme olanagina erigsmektedirler.

Alanyazinda en c¢ok gecen strateji 6gretim yontemlerinden biri dogrudan
strateji dgretimi olarak belirtilmistir (Cornford, 2002; Hare ve Borchardt, 1984; Ozer,
2008; Senemoglu, 2007; Stephen, 2006; Stevens, Slavin ve Farnish, 1991; Simsek,
2006). Dogrudan 6gretim yoluyla 6grenme stratejilerinin 6gretimi herhangi bir konu
alanindaki bilginin 6gretiminden farkli degildir. Bu 6gretim yaklagimi 6gretmenin;
Ogrencilerin konuyla ilgili 6n o6grenmelerini kullanima hazir hale getirmesini,
Ogretilecek stratejiyi agiklamasini, gdstermesini daha sonra 6grencinin bu davranisi
gostermesi icin firsat vermesini ve Ogrenciye yaptigi davranig hakkinda doniit
verilmesini kapsamaktadir (Senemoglu, 2007; Simsek, 2006). Senemoglu (2007),
dogrudan strateji 6gretim modeli i¢in kullanilabilecek alti basamakli bir siirecten
bahsetmektedir. Ik basamak dersin hedeflerinin aciklandigi ve Ogrencilerin
dikkatinin 6grenme stratejilerine ¢ekildigi basamaktir. Ikinci basamakta stratejiler
aciklanip, gosterme yoluyla stratejiler gretilir. Ugiincii basamakta 6grencilere
ogretici rehberliginde alistirma firsatlar saglanir. Dordiincii basamakta 6grencilerin
stratejiylt anlaylp anlamadigi kontrol edilir ve doniit verilir. Besinci basamakta
Ogrencilerin stratejiyi uygularken ne gibi zorluklarla karsilastiklar1 onlara sesli olarak
diistindiiriilerek yaptiklar: ile ilgili doniitler verilir. Son basamakta ise Ogrenilen
stratejilerin transferi yapilir ve bagimsiz olarak kullanmalari saglanir. Ozer (2008)’in
Weinstein ve Mayer (1986)’dan aktardigina gore ise stratejilerin Ogretiminde
dogrudan 6gretim yaklasimi ders programindan ayr1 olarak strateji 6gretimini igeren
bagimsiz 6gretim yaklasimi olarak yer almaktadir. Bagimsiz 6gretim yaklasiminda
ogrenme stratejileri 6grencilere derslerin 6gretim programlarinin diginda diizenlenen
programlar ya da etkinliklerle dogrudan oOgretilir. Bu tiir etkinliklerin amaci,
ogrencilerin 6grenme stratejilerini 6grenmelerini saglayarak bunlari dersleriyle ilgili
ogrenmelerinde kullanmalarina yardim etmektir. Bagimsiz 6gretim yaklasiminda
strateji Ogretimi; kisa siireli 0gretim, uzun siireli 6gretim ve destekleyici 0gretim
olmak iizere {ii¢ ayr1 bicimde uygulanmaktadir. Ozer (2008:144-145), bu

yaklagimlarla ilgili olarak sunlari1 aktarmaktadir:
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Kisa siireli ogretim: Bir ya da birkag 0grenme stratejisinin kisa siireli
ogretim etkinlikleri ile 6grencilerin ortaya ¢ikan belirli gereksinimlerine
dayali olarak ders disinda 6gretimleri gerceklestirilmektedir. Bu ders dist
etkinlikler bir saatlik seminerler ile birkag saat siiren ¢alistaylar biciminde
uygulanmaktadir.

Uzun siireli égretim: Ogrencilerin cesitli 6grenme stratejilerini dgrenip
kullanarak daha etkili 6grenenler olmalar1 amaglanmaktadir. Uzun stireli
strateji Ogretiminde, Ogrenme stratejileri ile ilgili bagimsiz dersler
diizenlenir ve bir yariy1l ya da bir yil siireli olarak programda yer alirlar.
Destekleyici ogretim: Bu tiir bir uygulama, dersin dgretim siirecinin bir
pargas1 olarak diizenlenmektedir. Ogrencilerin 6grenme giigliikleriyle
karsilasmalart durumunda onlarin bu giigliiklerini gidermede yardime1

olacak 6grenme stratejilerinin 6gretimi ayr1 bir etkinlik olarak uygulanir.

Dogrudan strateji 6gretim yaklagiminin yaninda bu yontemin tam tersi olarak
goriilebilecek yaklagim dolayli strateji Ogretimi yaklasimidir. Dolayli 6gretim
yaklastmi Ozer (2008) tarafindan biitiinlestirilmis Ogretim, Senemoglu (2007)
tarafindan karsilikli 6gretim, Chamot ve O’Malley (1990) tarafindan ise tiimlesik
(gbmiilii) 6gretim yaklagimi olarak kullanilmistir. Bu 6gretim yaklasimi farkli isimler
altinda belirtilmis olsa da icerigi hepsinde benzer 6zellikler géstermektedir. Dolayli
strateji 0gretimi yaklagiminda 6grenme stratejileri derslerin 6gretim programlariyla
biitiinlestirilerek ogretilmeye calisilir. Boylece 6grenciler hem derslerin igerigini
olusturan bilgi ve becerileri hem de 6grenme stratejilerini 6grenirler (Ozer, 2008). Bu
yaklasimda 6gretmen model islevi goriir, stratejiyi anlasilir bicimde agiklar, ne ise
yarayacagini belirtir ve gerektiginde kendisi de uygular (Simsek, 2006). Senemoglu
(2007), dolayh strateji 6gretimi yaklasiminin 6zellikle okudugunu anlama
stratejilerinin 6gretiminde dogrudan 6gretim modeline alternatif olarak kullanildigini
belirtmektedir. Bununla birlikte 6zetleme, soru sorma, agikliga kavusturma ve
tahmin etme stratejilerinin 6gretiminde etkili olabilecek bu yaklasim ayni zamanda
ogrencilerin anlamay1 izleme stratejilerine yonelik farkindaliklarini arttirarak
0zdenetimli 6grenciler haline gelmelerini de saglayabilmektedir. Snyder ve Pressley
(1995), 6grenme igerigi ile birlestirilen 6grenme stratejileri 6gretiminde dgrenenlerin
stratejilerin daha etkin kullanicilar1 haline gelebilmeleri i¢in 6gretmenlere yardime1

olabilecek kimi uygulamalar 6nermektedir. Bu uygulama 6nerileri 6gretim siirecinin
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basindan itibaren siire¢ igerisinde yer alan uygulamalar1 da kapsayan Onerilerden

olusmaktadir. Bu oneriler asagida belirtildigi gibidir (Snyder & Pressley, 1995):

«Stratejiyi goster, uygula ve agikla.

elyi anlasilmayan strateji kullanimlarini &nlemek icin stratejiyi tekrar
goster ve tekrar uygula.

*Stratejinin kullanimi sirasinda Ggrenenlerin bazi iistbiligsel bilgileri
kesfetmelerine  ragmen  stratejilerin ne zaman ve  nerede
kullanilabilecegini agikla.

*Uygun konular oldugunda stratejinin kullanimi i¢in bol miktarda strateji
uygulamasi yaptir.

Stratejilerin = kullanim1  sirasinda  6grencilerin  stratejileri  nasil
uyguladiklarina yonelik olarak yansitmalarda bulunmalari igin onlari
cesaretlendir.

«Ogrencileri stratejileri giin icerisinde kullanmaya devam etmeleri igin
onlari cesaretlendir.

*Stratejileri kullanimlarn sirasinda 6grencilerin giidiilerini arttir.
Ogrencilerin strateji kullanimlarina yonelik yiiksek kaygiyr azaltmak
icin stratejilerin dogru kullanimlari sirasinda 6zendirici yansitmalar ver

(Akt: Vural, 2011:71).

Tiim dgrenenlerin kendilerine gére yeni bilgiyi 6grenmeleri ve zihinlerinde
var olan bilgi biitiinlerini saklamalari icin izledikleri farkli stratejiler bulunmaktadir.
Gergeklestirilecek strateji 0gretimi ve farkli uygulamalar ile bu stratejiler hakkinda
farkindalik olusturmak ve strateji kullanimini arttirmak ogrenenlere yasamboyu
ogrenen olmalar1 yoniinde 6nemli katkilar saglayacaktir.

Ogrenme stratejilerini  kullanarak bilgiye ulasmaya ve ulastign bilgiyi
kullanmaya calisan bireyin 6grenme siirecinde giidiilenmis hale gelmesi daha etkili
ogrenmeler gergeklestirmesinde yardimci olmaktadir. Bu baglamda giidiilenmenin

aciklamasina yer verilmistir.
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2.2 Akademik Basan

Egitim sisteminin ¢iktilarin1 olusturan 6gelerden biri olan akademik basari
ayni zamanda egitimin niteligini belirleyen etkenlerden biridir. Okullarda
gerceklestirilen egitim-0gretimin temel amact Ogrencinin akademik basarisinin
arttirilmasiyla bireysel ve toplumsal gelismenin saglanmasidir. Gelismis ve
gelismekte olan tlkelerin hepsi, 6gretimin tiim kademelerinde akademik basarinin
arttirllmasina c¢alismaktadir (Mullis, Martin, Ruddock ve dgr, 2009; OECD, 2010;
US Department of Education, 2010, Akt: Aktan: 2012: 17).

Akademik basari, Binet tarafindan bireyin Ogrenme diizeyi olarak
tanimlanirken Thorndike tarafindan bireyin onceki Ogrenmelerine dayali olarak
ortaya ¢ikan O0grenebilme yetenegi olarak ifade edilmistir (Mayer, 2011; Pellegrino,
Chudowsky & Glaser, 2001). Akademik basarida bireyin belirli bir akademik alanda
elde ettigi bilgi-beceri diizeyi ile bu bilgiyi farkli sekillerde kullanabilme yeterliligi,
akil yiiriitme ve problem ¢ézme becerisindeki yeterlilik diizeyi 6nemlidir (Pellegrino,
Chudowsky & Glaser, 2001; Akt: Aktan: 2012: 20). Ahmann ve Glock (1971)
akademik basariy1 “bireyin psikomotor ve duyussal gelisiminin disinda kalan, biitiin
program alanlarindaki davranig degismeleri” olarak ifade ederken, Cevizci ( 2010:
23) “0grencinin belli bir dersin veya programin sonucunda, programin hedefleri ile

ilgili sergiledigi yeterlilik diizeyi” olarak tanimlanmuigtir.

Yapilan tanimlardan yola ¢ikarak akademik basari, bireyin bir Ogretim
programi sonucunda kazandigi bilgi ve becerileri uygulama ve uyarlama yeterligi
olarak tanimlanabilir. Bu baglamda, bireyin bilgiyi kazanma ve uygulama siirecinde
kullandigr o6grenme stratejilerinin  akademik basart ile iliskisinin incelenmesi

gerekmektedir.

2.3 Giidiilenme

Motivasyon, bireylere nasil davranildigi ve bireylerin yaptiklar is hakkinda
neler hissettikleriyle ilgilidir (Keenan, 1996:5). Motivasyon, 6grenci davraniglarinin

yOniinii, siddetini, kararliligint ve egitim ortamlarinda istenilen amaca ulagmada hizi
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belirleyen en Onemli kaynaklardandir (Akbaba, 2006). Motivasyon, belli bir
davranisi baglatan, davranigin devamini saglayan ve amaca ulastiktan sonra davranisi
durduran bir siiregtir (Durak, 1998). Okan’a (2008) gore motivasyon “kisilerin belirli
bir amaci1 gerceklestirmek iizere kendi arzu ve istekleri ile davranmalar1 ve ¢aba
gostermeleri” seklinde tanimlanmaktadir. Ogrenme siirecinde dikkate almmasi
gereken en Onemli hususlardan biri olan motivasyon, bireyi eyleme yoOneltme ve
eylemde 1srarla sonug¢ almaya tesvik etme olarak da tanimlanabilir (Dellal ve Giinak,
2009). Cavusoglu'na (2008) gore motivasyon, davranigi belirli bir yone dogru
organize bir bicimde harekete geciren ve ancak bireyin davranislarindan anlasilabilen
bir kavramdir. Ogrenme siirecinde 6grencinin sorumluluk almasi, haz alma
belirtileri, paylasma ve yaraticilik giidiilenmenin sonucunda ortaya ¢ikan

davraniglardir (Aktas, 2007).

Motivasyon kavrami insan organizmasini davranisa iten, bu davranislarin
siddet ve enerji diizeyini tayin eden, davranislara belirli bir yon veren ve devamini

saglayan gesitli i¢c ve dis sebepleri ve bunlarin isleyis mekanizmalarini igermektedir.

Gudiillenme  kisinin  davraniglarinin =~ ve  beklentilerinin  biitiiniidiir.
Gudiilenmislik, isteklerin sonucunda olusan davraniglart icermektedir. Giidiilenmis
bir kisi bilgisini, inan¢larini basarili davranislarla biitlinlestirmis bir kisidir. Giidi,
beklentilere bagli olmasina ragmen, kisinin kendi yeterliklerini algilamasini ve
cabasini kontroliinii de icermektedir (Stipek, 1998, Akt: Biiyiikoztiirk, 2004).
Giudiilenme, 6grenmede temel bir 6gedir; bir eylemin, harekete gecirilinceye kadar
tesvik edilmesi ya da bir uyarict ile bagslatilarak eyleme yon verilmesi olarak
tanimlanmaktadir (McClelland (1996), Akt: Terzi vd. 2012). Schunk (1990)
giidiilenmeyi, belirli bir amaca yonelik davranis siirecine yonelme ve o siireci devam
ettirme olarak tanimlarken, Chun ve Choi (2005) ise bir bireyin bir etkinlikle
ilgilenmesini saglayacak gii¢ olarak tanimlamaktadir (Akt: Terzi vd., 2012). Pintrich
ve Schunk (2002) ise giidiilenmeyi bir isi yerine getirirken bireyin gdostermis oldugu
caba, 1srar ve beceri yonetimi olarak ifade etmektedirler. Mccullagh’a gore (2005)
“giidilenme, bir ¢abaya yogunlasma ve g¢abaya yonelik olmak” demektir.
Glidiilenme, gorev veya faaliyete yonelik gayretin ne zaman, ni¢in ve nasil
dagitilacagin1 bilingli veya bilingdist olarak karar vermeyle iliskilidir. Mccullagh
(2005) ve Wilson’a gore (2005) yiiksek giidiilenme 6grenme, performans, hosnutluk

gibi olumlu sonugclara isaret etmektedir. Ryan ve Deci’ye gore (2000) giidiilenme, bir
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sey tarafindan harekete gecirilme anlamini tasimaktadir. Bir kisi hareket etmeye
yonelik bir uyaran veya ilham hissetmezse giidiilenmemis olarak kabul edilir, bunun
tersine bir sonuca yonelik olarak enerjik ve aktif hissediyorsa giidiilenmis olarak

distiniilmektedir.

Gudiilenme ve 6z-diizenleme uygulamada birbiriyle o kadar baglantilidir Ki
kesin olarak birbirlerinden ayrilmazlar (Prawat, 1998; Pintrich, 2003). Davranislari
ve diistinceleri kontrol etme yetenegi onu yapma isteginden farklidir, fakat goniilli
0z-diizenleme gilidiilenmenin de oldugu kendi dogal ortaminda meydana gelmektedir.
Bu 06z-diizenlemeli etkinliklere 6rnek olarak materyalleri organize etme, prova
yapma, 6grenme siirecini kontrol etme ve stratejileri ayarlama verilebilir. Giidiilenme
ve Oz-diizenleme olgulan iki sekilde birbirine ¢ok yakindir: 1) insanlar dogustan
yetenek ve kontrolle 6diillendirilmistir (Hunt, 1963; Piaget, 1952; Schunk & Ertmer,
2000; White, 1959) ve 2) diger hedeflere ulasmak igin 6z-diizenlemeli kontrole
ihtiyaclar1 vardir. Oz-diizenleme kendisi igsel olarak motive edilmis bir siirectir. Oz-
diizenleme igin gerekli i¢sel motivasyon Odillendirilmis bir egitim, uzmanlik ve
kontrol arayis1 olarak agiklanabilir (Bronson, 2000). Ogrencinin giidiilenmislik
diizeyi, smiftaki akademik basarisina ve biligsel yeterligine yonelik inanglarina
baglidir (Pintrich ve DeGroot, 1990). Bilissel yeterligine yonelik inanglari, biligsel

stireclerini kontrol etmesi yliriitiicii bilis baglaminda ele alinacaktir.

2.4 Yiiriitiicii Bilis

Biligsel ayrim yapabilme anlamina gelen tistbilis, 1970’li yillarda ozellikle
John Flavell’in onciiliglinii yaptig1 ¢alismalarla zihinsel silireglere vurgu yaparak
gelisen bir kavramdir. Tiirkge alanyazina istbilis, bilis Otesi, yiiriitiicii bilis gibi
isimlendirmelerle giren kavram, diinyada son 30 yildir iizerinde sik¢a ¢alisilmakla
birlikte iilkemizde 2000’li yillarin baslarindan itibaren c¢alisilagelen bir kavram
olmustur. Kavramla ilgili yapilan tanimlamalarin c¢esitli olmasi yani ortak bir
adlandirma yapilamamis olmasina ragmen tiim tanimlar {istbiligin, bilissel stiregleri
denetleme ve diizenleme {izerindeki roliinii agiklamaktadir (Cakiroglu, 2007). Bilis

herhangi bir seyin farkinda olma, onu anlama iken yiiriitiicli bilis, herhangi bir seyi
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ogrenmeye ek olarak onu nasil 0grendiginin de farkinda olma, nasil 6grendigini

bilmedir (Altindag & Senemoglu, 2013).

Flavell (1979) istbilissel bilgi, istbilissel yasanti, 6grenme gorevi ve
dgrenme stratejileri 6geleri iizerinde durarak {istbilisi agiklamaktadir. Oz-diizenleme
sosyal biligsel kuramin Onclilerinden olan Albert Bandura’nin ve Bandura’nin
kuramsal cercevesini temel alan Barry Zimmerman’in yaptigr caligmalarla birey
(zihinsel siirecler ve inanglar), ¢evre ve davranig arasindaki karsilikli etkilesime
vurgu yaparak gelisen bir kavramdir (Dinsmore, Alexander & Loughlin, 2008).
Icerdikleri siirecler bakimindan biiyiik benzerlik gosteren dz-diizenleme ve yiiriitiicii
bilis kavramlar1 i¢in, Dinsmore ve arkadaslari (2008) iistbilisin biligin izlenmesi ve
kontrolii ile ilgili oldugunu, 6zdiizenlemenin ise bilis, davranis ve motivasyonun
izlenmesi ve kontrolii ile ilgili oldugunu belirtmislerdir. Ustbilis, bireyin kendi
diisinmesi hakkinda diisiinmesi olarak tanimlanabilir (Rickey & Stacy, 2000).
Ustbilis bireylerin “kendi bilissel sistemleri hakkindaki bilgileri ve kendi bilissel
sistemlerini kontrol etmeleri” olarak da ifade edilmistir (Brown, 1987:66).
Hennessey (2003) ise istbilisi kisinin 6grenme faaliyetleri, ne bildigi ve bilissel

durumu hakkindaki igsel farkindaligi olarak tanimlamustir (Yiiriik, 2014:29-30).

De Corte (1995) iistbilisin bireyin biligsel kapasitesinin giiclii ve zayif
yonlerinin bilgisini ve ayrica inanglarini igerdigini; Anderson ve arkadaglar1 (2001)
da bilisle ilgili bilgi veya diisiinmemiz {izerine diistinme ile bilissel sliregleri izleme
ve diizenleme olmak iizere iki yonii oldugunu belirtmektedirler. Ustbilis, bireylerin
algilama, hatirlama ve diisiinme siireclerinde var olan biligsel siireclerin farkinda
olmasi ve bu siiregleri kontrol etmesi olarak tanimlanmaktadir (Hacker ve Dunlosky,
2003). Schraw ve Dennison (1994) iistbiligsel farkindaligi daha yiiksek olan
ogrenenlerin daha stratejik oldugu ve daha 1y1 performans gosterdiklerini belirtirken
bunu iistbilis farkindaliginin bireylere 6grenmelerini planlama, diizenleme ve izleme
sans1 vermesi ile agiklamaktadirlar. Hofer (2004) iistbilis bilgisini bilginin kesinligi
ve basitligiyle; iistbiligsel karar verme ve yansitmay: bilginin kaynag: ve bilgi i¢in
gerekcelendirmeyle; 6z diizenleme ve bilisi kontrol boyutlarini da planlama, strateji

secme, kaynaklari tahsis etme ve iradeyi kontrolle iliskilendirmektedir.

Flavell’e (1979) gore bir problem c¢ozerken zorlanildiginda, bir seyi

algilamakta, hatirlamakta ya da anlamakta zorlanildiginda, bilissel bir hedeften
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uzaklasildig1 ya da hedefe ulagsmaya ¢ok yaklasildig: hissedildiginde, elimizdeki bir
materyalin bizim i¢in kolaylastigi ya da zorlastigi hissedildiginde istbiligsel bir
deneyim yasandig1 anlasilmaktadir. Ornegin, bir metni okurken birden okudugumuzu
anlamadigimizi hissettigimizde, Ogretmenin bahsettigi kavramlari
iliskilendiremedigimizi hissettigimizde ya da bize isle ilgili verilen bir yonergeyi
takip etmekte zorlandigimizi hissettigimizde {stbiligsel olarak aktif bir siire¢
yasanmaktadir (Flavell, 1979; Akt: Sakiz & Ozdemir, 2014: 20) Paris ve Winograd’a
(1990) gore tstbilisin gelisimi i¢in bireyin kendi diisiinme faaliyetleri hakkinda
diisiinmesi kendiliginden olabilecegi gibi disaridan da tetiklenebilir. Schraw (1998)
tistbiligsel bilginin 6grencilere kazandirilmasi i¢in istbilisin 6gretiminde stratejilerin
hangi durumda nasil ve neden uygulanmasi gerektigiyle ilgili egitim verilmesi
gerektigini belirtmistir. Ogrenme siiregleriyle ilgili bireylerin tuttuklar1 giinliikler ya
da kayitlar da verilen yonergelere gore farkli dstbilissel faaliyetleri aktif hale
getirebilir (Yiirlik, 2014:45-46).
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2.5 Tlgili Arastirmalar

Bu boliimde, aragtirma ile ilgili olan yurti¢i ve yurtdist alanyazinda yer alan

caligmalara deginilmistir.
2.5.1 Yurtdisinda Yapilan Arastirmalar

Wolters, Yu ve Pintrich (1996) arastirmalarinda hedefe yonelme ve
Ogrencilerin motivasyonel inanglari ile 6z-diizenlemeli 6grenme arasindaki iligkiyi
incelemislerdir. Bu amag¢ dogrultusunda, iligkisel tarama modeli kullanilarak 434
sekizinci siif 6grencisinden Ontest-sontest olmak iizere iki kez veri toplanmustir.
Veriler regresyon analizi ile analiz edilmistir. Yapilan analizler sonucunda
aragtirmacilar, bir 6grenme hedefi yoneliminin ve iligkili bir hedef yoneliminin
motivasyonel inanglarla birlikte biligsel strateji kullanimi, 6z-diizenleme ve

akademik basari ile pozitif iligkisi oldugunu ortaya koymuslardir.

Chalmers ve Fuller (1999), iiniversite Ogrencilerine uygulanan 6grenme
stratejileri 6gretiminin etkilerini arastirmiglardir. Bu amag¢ dogrultusunda mesleki
gelisim projesi olarak bir program hazirlamiglar ve programin etkililigini
incelemislerdir. Ayrica diizenli olarak derslerin igerigi ile birlikte Ogrenme
stratejilerinin 6gretimi yapilmistir. Caligsma ii¢ grup lizerinden yiirGitiilmiistiir. Birinci
ve ikinci deney gruplarinda ayni Ogrenme stratejilerinin 0gretimi yapilmustir.
Ogretimi yapilan 6grenme stratejileri; 6grenme icerigini algilamaya, icerikte yer alan
bilgiyi islemeye, bilgiyi edinmeye ve kisisel gelisime yonelik stratejilerdir. Bu
alanlara yonelik olarak biligsel, iistbiligsel ve kaynak yonetimiyle ilgili stratejilerin
ogretimi yapilmistir. Calisma sonunda uygulanan programin 6grencilerin 6grenme
stratejilerine yonelik birikimlerini gelistirdigi ve Ogrencilerin bu stratejileri etkili
olarak uyguladiklar1 gozlemlenmistir. Ayrica derslerle biitiinlestirilmis 6grenme

stratejileri 6gretiminin etkili sonuglar verdigi de ortaya konulmustur.

Stefanou ve Glennon (2002), o6grenme gildiisii ve biligsel 6grenme
stratejilerinin yiiksekogretimde gelistirilmesine yonelik  bir calisma
gerceklestirilmistir. Calisma Amerika’da Biiyilk Dogu Universitesi'nde kurulmus

olan o6grenme topluluklar1t araciligiyla yiiriitilmiistir. Olusturulan &grenci
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topluluklarinda Ggretme-6grenme siireci; biitiinlestirilmis dersler, etkin 6grenme,
isbirlikli 6grenme, bilgi teknolojilerini ve kiitiphane kaynaklarmi kullanma
caligmalariyla desteklenerek islenmistir. Calisma Oncesinde gruplara ders veren
ogreticiler on haftadan toplam yirmi saatlik bir egitime tabi tutulmuslardir. ilk
haftalik egitim genel bir bilgilendirme ve grup hedeflerinden haberdar etme olarak
belirlenmistir. Ardindan girmis olduklar1 derslerde belirlenen 6grenme etkinliklerine
yonelik calistaylarla siirece devam edilmistir. Caligmada veri toplama araci olarak
MSLQ (Giidillenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi) kullanilmistir. Calisma alti
haftalik yaz donemi siiresince gerceklestirilmistir. Calismada toplam 206 6grenci yer
almig fakat 172 6grencinin verileri lizerinden arastirma analizleri gerceklestirilmistir.
Calisma bulgularina gore 6grencilerin 6grenme giidiilerinde ve kullanmis olduklar
ogrenme stratejilerinde bir farklilasmanin oldugu goriilmiistiir. Ogrenme stratejileri
acisindan ise 6grencilerin; tekrarlama, orgiitleme, elestirel diisiinme, zaman yonetimi
ile yardim alma ve akran isbirligi alanlarinda gelisim gosterdikleri gézlemlenmistir.
Anlamayi izleme stratejilerinde herhangi bir degisimin gézlemlenmemesi ¢alismada
ortaya cikan ilging bir bulgu olarak belirtilmistir. Sonu¢ olarak yiiksekdgretim
diizeyinde Ogrenme stratejileri Ogretiminin katilimcilarin  kullanmis  olduklari

O0grenme stratejileri agisindan etkili sonuglar verdigi soylenmektedir.

Lee ve arkadaslar1 (2008), ilkdgretim 6grencileriyle gerceklestirilen not alma
stratejileri egitiminin 6grencilerin fen bilgisine yonelik bilgilerini hatirlama ve not
alma edinimlerine etkilerini arastirmiglardir. Deney 1 grubunda stratejik not alma,
deney 2 grubunda kismen stratejik not alma egitimi gergeklestirilmistir. Veri toplama
araglar1 olarak fen bilgisi akademik basar1 testi, uzun siireli hatirlama testi ve ipuglari
olan veya olmayan hatirlama testleri kullanilmistir. Sonuglar, not alma stratejisi
egitimi alan grubun ipuglar1 olan ve olmayan bilgi bi¢imlerini hatirlamada not alma
stratejisi egitimi almayan gruba gore anlamli bir sekilde farkli oldugu ortaya
konmustur. Ayrica Ogrencilerin kiiglik yastan itibaren not alma yetenegini

gelistirebilecegini ve bunun onlarin 6grenmesini arttirdig1 sonuglarina ulagilmstir.

Shin, Jeon ve Yang (2010), tip fakiiltesi 6grencilerinin nasil 6grendikleri ile
diisiik ve yliksek akademik basar1 gosteren dgrencilerin 6grenme stratejilerinde bir
farklilik olup olmadigini belirlemeyi amaclamiglardir. Arastirmacilar 6grencilerin

nasil Ogrendikleri ile ilgili olarak ylizeysel, stratejik ve derinlemesine Ogrenme
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yaklasimlarini, 6grenme stratejilerine yonelik olarak da halen 6grenci olan ile
mezunlara gore bir farklilik olup olmadigini incelemislerdir. Arastirmada, veri
toplama araci araci olarak yiiksekdgretimde Ogrenme stratejileri Slgeginden
(Learning Strategies in Higher Education Inventory-LIST) yararlanilmistir. Olgek
toplam 77 maddeden olusmaktadir ve 58 &grenci ile 53 mezuna uygulanmistir.
Arastirma bulgularina gore; yliksek akademik basari gdsteren Ogrencilerin diisiik
akademi basar1 gosteren Ogrencilerden ve mezunlarin da halen 68renci olanlardan
daha fazla Ogrenme stratejisi kullandiklar1 goriilmistir. Mezunlarin 6zellikle
orgiitleme, anlamlandirma, elestirel diisiinme ve zaman yOnetimi stratejilerine
ogrencilerden daha c¢ok bagvurduklari, Ogrenme stratejilerinin cinsiyete gore
farklilasip farklilasmadiginda ise sadece elestirel diisiinme stratejilerinde erkekler

lehine anlamli bir farklilik gosterdigi ortaya ¢ikmustir.

Lynch (2010), o©grenme stratejileri ile ilgili iliskisel bir c¢alisma
gerceklestirmistir. Yapmis oldugu arastirmada fizik boliimiinde 6grenim goren
Ogrencilerin akademik basarilar ile 6grenme giidiisii ve kullanmis olduklar1 6grenme
stratejileri arasindaki iliskiye bakmistir. Arastirmasinda veri toplama araci olarak
MSLQ (Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi) kullanmistir. Veri toplama araci
toplam 76 Ogrenciye uygulanmistir. Arastirma bulgularina gore oOgrencilerin
giidiilenme algilar1 ile donem sonu notlar1 arasinda yiiksek diizeyli iliski gortiilmiistiir.
Ogrenme stratejileri agisindan da benzer iliski anlamlandirma stratejileri ile ortaya
cikmistir. Erkek oOgrencileri n fizik dersi ile ilgili 6z-yeterlik algilar1 kadin
ogrencilerden daha yiiksek goriilmiis bunun yaninda kadin 6grencilerin daha yogun

smav kaygisi yasadiklar1 belirlenmistir.

Tuckman ve Kennedy (2011) arastirmalarinda, Ogrencilerin G68renme
stratejileri dersi alip almama durumlarinin onlarin akademik basarilarina olan etkisini
belirlemeyi amacglamiglardir. Bu amag¢ dogrultusunda, tniversitenin birinci
doneminde 6grenme stratejileri dersi alan 351 6grenci ve almayan 351 Ogrenci ile
calismislardir. Ogrenme stratejileri dersinde, Ogrencilerin akademik ertelemenin
iistesinden gelmeleri, 6zgiiven gelistirmeleri, sorumluluk almalari, derste ve metin
lizerinden oOgrenmeleri, smavlara hazirlanmalari, kompozisyon yazmalar1 ve
yasamlarini yonetmeleri icin 4 strateji ve 8 alt strateji dgretilmektedir. Universitenin

birinci doneminde dersi alan 6grencilerin almayanlara gore ilk dort donemde daha
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yiiksek puanlar aldiklari, daha fazla ise alindiklari, mezuniyet puanlarinin istatistiksel

olarak daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.

Seabi (2011) arastirmasinda; Giliney Afrika’da miihendislik birinci sinif
Ogrencilerinin 6z-saygi, zihinsel becerileri ile akademik bagarilar, Ogrenme
stratejileri arasindaki iligkiyi belirlemeyi amaglamistir. Dort 6lgme araci ile 111
ogrenciden veri toplanmistir. Ogrencilerin dénem sonu smav sonuglar1 akademik
basarilarmin bir gdstergesi olarak kullanilmistir. Oz-yeterlik, 6grenme stratejileri ve

akademik basar1 arasinda anlamli bir iliski bulmustur.

Berger ve Karabenick (2011), yapmis olduklar1 ¢aligmada 6grenme giidiisii
ile 6grenme stratejileri arasindaki iliski ve bu iki kavram arasindaki dngoriilebilirligi
incelemiglerdir. Bu amagla 306 ortadgretim dokuzuncu smif Ogrencisine
aragtirmacilar  tarafindan  gelistirilmis olan &lgek uygulanmustir.  Olgegin
gelistirilmesinde MSLQ (Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi)’dan
yararlanilmistir. Olgek maddelerinde; dersin igerigi, d6grenci ozellikleri ve ifade
netligi gibi durumlar gozetilerek cesitli uyarlamalar yapilmistir. Uyarlama sonunda
33 Ogrenme stratejisi ve 11 6grenme giidiisiine yonelik maddeden olusan yeni bir
6lgme araci gelistirilmistir. Arastirma bulgularina gore; 6grenme giidiisii kapsaminda
bulunan 6zyeterlik ve konu degerinin Ogrenme stratejilerinin yiiksek oranda
kullanimi ile iligkili oldugu, Pintrich’in ¢aligmasinda ortaya koydugu beklenti
bileseni ile 6grenme stratejileri arasindaki iliskiden, bu iki degisken arasinda daha
yiiksek iligkinin oldugu, oOzyeterligi yiiksek Ogrencilerin daha derin 68renme
stratejileri kullandiklarmin Ongoriilebilecegi ama tersinin sdylenemeyecegi ve

O0grenme stratejilerinin 6gretimle degistirilebilecegi sonuglarina ulasilmistir.

Schreglmann ve Mengi (2013) arastirmalarinda, bilisim teknolojisi 6§retmen
adaylarimin kullandiklar1 6grenme stratejilerini gesitli degiskenlere gore incelemeyi
amaclamislardir. Tarama deseninde tasarlanan arastirmanin 6rneklemini Cukurova
Universitesi Egitim Fakiiltesi Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Ogretmenligi’nde
O0grenim gormekte olan 188 O6gretmen adayr olustururken veriler “Glidiillenme ve
Ogrenme Stratejileri Olgegi” ile elde edilmistir. Verilerden elde edilen sonuglara
gore, 0gretmen adaylarinin iligkilendirme stratejileri, tekrarlama, orgiitleme ve zihne

yerlestirme stratejilerine gdre daha fazla kullandiklar1 ortaya ¢ikmistir. Ogretmen
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adaylarmin kullandiklar1 6grenme stratejileri ile yas, sinif ve akademik basari

arasinda anlamli bir iligkiye rastlanmamustir.

2.5.2 Yurticinde Yapilan Arastirmalar

Uredi ve Uredi (2005) arastirmalarinda, ilkdgretim 8.smif dgrencilerinin 6z-
diizenleme stratejileri (biligsel strateji kullanimi, 6z-diizenleme) ve motivasyonel
inan¢larinin (6z-yeterlik, i¢sel deger, sinav kaygisi) matematik basarilarin1 yordama
giiclinii  incelemeyi amacglamislardir. Arastirmada iligkisel tarama modeli
kullanilmistir. Veriler Istanbul ili Kadikdy ilgesindeki sosyo-ekonomik diizeyi orta
derecede olan ¢ ilkdgretim okulunun 8.smiflarina devam eden 515 Ogrenciden
toplanmistir. Aragtirma sonuglarina gore, 6z-diizenleme stratejileri ve motivasyonel
inanglarin matematik basarisina iligkin toplam varyansin %30’unu agikladigi, en
giiclii yordayici degiskenin biligsel strateji kullanimi oldugu bulunmustur. Ayrica
arastirma sonucunda 0z-diizenleme stratejileri ve motivasyonel inanglarin matematik

basarisin1 yordama giiciinlin erkek 6grencilerde kiz 6grencilere gore daha yiiksek

oldugu goézlenmistir.

Baykan, Nagar ve Mazicioglu (2007) Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi 155
donem bir dgrencisi ile yaptiklar caligmalarinda 6grencilerin 6grenme stratejilerinin
belirlenmesi ve basarilarina etkisinin degerlendirilmesini amaglamislardir. Veriler
anket formu ile toplanmis ve analiz edilirken betimleyici istatistikler, tek yonlii
ANOVA ve Kruskal Wallis Varyans Analizi kullanmilmistir. Arastirma sonucunda
¢ogu zaman/ her zaman planl c¢alisan 6grencilerin not ortalamalarinin digerlerine
gore daha yiiksek oldugu, okurken veya dersi dinlerken 6nemli bilgilerin altin1 ¢izen
ve not alan Ogrencilerin not ortalamalarmin anlamli 06l¢iide yiiksek oldugu
bulunmustur. Bir onceki dersin notlarii gozden gegirerek derse giren, derste
anlamadig1 noktalar1 soran ve derste sorulan sorulara cevap vermeye c¢alisan

Ogrenciler istatistiksel olarak daha basarili bulunmuslardir.

Tunger ve Giiven (2007) calismalarinda, 6gretimde Ogrenme stratejileri
kullaniminin akademik basari, hatirda tutma diizeyi ve tutumlara olan etkisini
belirlemeyi amaglamislardir. Ontest-sontest kontrol gruplu modele gére desenlenen

caligmada belirlenen iinitede etkinlikler 6grenme stratejileri kullanilarak islenmistir.
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Ogretimi yapilmaya calisilan stratejiler; not alma, satir alt1 ¢izme ve bilgi haritasi
olusturmadir. Aragtirmada kullanilan veri toplama aracglari; ilinite basari testi ve
sosyal bilgiler tutum Olgegidir. Veri toplama aracglari deneysel islem Oncesinde ve
deneysel islem sonrasinda olmak iizere iki defa gruplarin tlimiine uygulanmistir.
Basar1 testi, izleme testi olarak kullanilmistir. Arastirmanin sonuglarina gore;
Ikdgretim S.siif Sosyal Bilgiler dersinin dgretiminde &grenme stratejilerinin
kullanildigi deney grubundaki o&grenciler ile normal oOgretim programinin
uygulandig1 kontrol grubundaki 6grencilerin akademik basarilar1 ve hatirda tutma
diizeyleri arasinda deney grubu lehine anlamli bir farklilik oldugu; ancak deney
grubundaki Ogrenciler ile 6gretim programinin uygulandigi kontrol grubundaki
Ogrencilerin derse iliskin tutumlar1 arasinda anlaml bir farkliligin olmadig1 ortaya

konmustur.

Tasdemir ve Tay (2007) arastirmalarinda 6grencilerin 6grenme stratejilerini
kullanmalarinin akademik basarilarina olan etkisini incelemislerdir. Bu amagla, Gazi
Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesinde Simif Ogretmenligi Anabilim Dali 3.smif
ogrencilerinden 200 kisilik bir 6rneklem belirlenmistir. Ogretim etkinlikleri Fen
Bilgisi Ogretimi I dersinde gerceklestirilmistir. Deney grubu 6grencilerine ii¢ hafta
boyunca dogrudan 6gretim yontemi ile 6grenme stratejileri 6gretilmistir. Verilerin
toplanmasi amaciyla, bir 6lgek gelistirilmistir. Arastirma sonucunda, her iki grup
Ogrencilerinin basart On test — son test puanlari arasinda anlamlhi fark oldugu
bulunmustur. Deney ve kontrol grubu basari son test puanlari arasinda, deney
grubundaki Ogrencilerin lehine olarak son test puanlarmin kontrol grubundaki

Ogrencilerin puanlarindan yliksek bulunmustur.

Tay ve Yangin (2008) arastirmalarinda 4.sinif 6grencilerinin sosyal bilgiler
dersinde smif ortaminda kullandiklar1 6grenme stratejilerinin - belirlenmesini
amaclamiglardir. Veri toplama araci olarak kullanilan ankette 44 madde yer
almaktadir. Arasgtirmacilar ¢alismalarinin  sonucunda, ilkogretim 4. smf
Ogrencilerinin Sosyal Bilgiler dersinde sinif ortaminda zihinsel tekrar stratejilerini
her zaman, ortiik ve agik tekrar stratejilerini her zaman, eklemleme stratejilerini her
zaman, geri getirmeyi (hatirlamayi) arttirict stratejileri her zaman, gilidiileme
stratejilerini her zaman, dikkat stratejilerini ara sira, gruplama stratejilerini ara sira,
orgiitleme stratejilerini ara sira kullandiklarini, bellek destekleyici stratejileri ve

yiiriitiicii bilis stratejilerini hi¢gbir zaman kullanmadiklarini ortaya koymuslardir.

37



Dikbas ve Hasirct (2008), calismalarinda Sosyal Bilgiler dersinde 6grenme
stratejileri 6gretiminin ve kullaniminin 6grencilerin akademik basarilarina, kaliciliga
ve tutumlarina etkisini arastirmiglardir. Arastirmanin ¢alisma grubunu Adana Yiiregir
ilgesinde bulunan bir devlet okulunun 5.sinif 6grencileri olusturmustur. Toplam 24
ogrenciden veri toplanmistir. Arastirma deneysel arastirma modellerinden tek grup
Ontest-sontest modelinde tasarlanmistir. Arastirmanin verileri 6grenme stratejileri
anketi, akademik basar1 testi ve tutum Olgegi ile toplanmistir. Deneysel islem
siirecinde, veri toplama araglar1 Ontest, sontest ve izleme testi olmak lizere 3 kez
uygulanmistir. Deneysel islem olarak, 6grenme stratejileri ogretimi yapildiktan
sonra, Unitenin Ogretiminde Ogrencilerin 6grenme stratejilerini kullanmalart igin
ortam olusturmuslardir. Elde edilen veriler betimleyici istatistikler ve esli gruplar t-
testi kullanilarak analiz edilmistir. Arastirmacilar analiz sonucunda o6grenme
stratejileri Ogretiminin &grencilerin akademik basarisint arttirdigini, derse karsi

tutumlarina olumlu katki sagladigi sonucuna ulagsmislardir.

Orhan  (2008) arastirmasinda, &gretmen adaylarmin  “Ogretmenlik
Uygulamas1” dersi boyunca kullandiklar1 6z-diizenleyici 6grenme stratejilerinin
Ogrencilerin derse kars1 olan motivasyonlari ve bilgisayar 6gretmenligi 0z-
yeterliklerine etkisini ortaya koymaya ¢alismistir. Bu amag¢ dogrultusunda; dérdiincii
sinifta 6grenim goérmekte olan 39 oOgretmen adayindan oOlcekler yoluyla veri
toplanmigtir. Verileri analiz ederken frekans dagilimi, yiizde dagilimi ve t-testi
kullanilmistir. Aragtirma siirecinde, Ogrencilerin ders esnasinda ve dersle ilgili
caligmalar yaparken zamanin dikkatli planlanmasi ve diizenlenmesi, ger¢ek sinif
ortaminda yaptiklar1 ders gozlemlerinde ve kendi anlattiklar1 derslerde not tutma,
tuttuklar1 notlar1 daha iyi organize edebilmek amaciyla basliklandirma, renklendirme,
altin1 ¢izme vb. stratejileri 68rencilere tanitilmis ve kullanmalar1 yoniinde rehberlik
yapilmustir. Arastirma sonucunda, bilgisayar 0gretmen adaylarinin ders boyunca
kullandiklar1 planlama, diizenleme, izleme ve degerlendirme 6z-diizenleyici 6grenme
stratejilerinin 6grencilerin derse karsi olan motivasyonlarini arttirdigi ve 6gretmenlik

0z-yeterlik algilarini olumlu yonde gelistirdigi arastirmaci tarafindan bulunmustur.

Cebesoy (2009), fen egitiminde anlamlandirma ve Orgiitleme stratejileri
kullantmimin 6grencilerin akademik basarilarina, fen ve teknoloji dersine yonelik
tutumlarina ve kavram 6grenmelerine olan etkisini arastirmistir. Arastirmada, 6ntest-

sontest kontrol gruplu model kullanilmistir. Arastirmaya 2008-2009 6gretim yilinin
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birinci déneminde Istanbul ili, Bagcilar ilgesindeki bir ilkdgretim okulunda &grenim
goren 120 altinci sinif 6grencisi katilmistir. Birinci deney grubunda anlamlandirma
stratejilerine dayali etkinlik 6gretimi, ikinci deney grubunda Orgiitleme stratejilerine
dayali etkinlik 6gretimi gergeklestirilirken kontrol grubunda 2004 Fen ve Teknoloji
programi dogrultusunda hazirlanan 6gretim gergeklestirilmistir. Veri toplama araci
olarak akademik basari testi ve tutum odlgegi kullanilmustir. Ogrencilerin kavram
o0grenmelerini belirlemeye yonelik olarak da hazirlanan kavram Ogrenme sorulari
kullanilmistir. Arastirma bulgularina gére deney ve kontrol gruplar1 arasinda fen ve
teknoloji dersine yonelik tutum agisindan anlamli bir farklilik goriilmemistir.
Kavram 6grenmede ise orgilitleme stratejilerinin kullanildig1 deney grubu ile kontrol
grubunda yer alan 6grenciler arasinda anlamli bir farklilik goriilmiistiir. Sonug olarak
O0grenme stratejilerine 6grenme-6gretme siirecinde yer verilmesi, kavramlarin daha

kalic1 hale getirilmesinde 6nemli katkilar saglamaktadir.

Caliskan (2010) calismasinda 6grenme stratejileri dgretiminin yiiriitiicli bilis
bilgisine, yiiriitiicii bilis becerilerini kullanmaya ve akademik basariya olan etkisini
arastirmistir. Arastirma, deneysel aragtirma modellerinden biri olan 6n test-son test
kontrol gruplu deneme modeline gore desenlenmistir. Veri toplama araglari olarak
O0grenme stratejileri Olcegi ve Tiirkge dersi basar1 testi kullanilmistir. Ayrica
Ogrencilerin yiiriitiici bilis becerilerini kullanma durumlarin1 belirlemek icin
gorismeler yapilmistir. Deney ve kontrol grubunda 21’er 6grenci olmak {izere
toplam 42 O6grenci calisma grubunu olusturmustur. Deney grubunda, arastirmaci
tarafindan dogrudan 6gretim yaklagimiyla on bes hafta siireyle toplam 30 saatlik
ogrenme stratejileri dgretimi yapilmigtir. Ogretimi yapilan 6grenme stratejileri altini
¢izme, metin kenarina not alma, zihinsel tekrar, 6rgiitleme, not alma, 6zet ¢ikarma,
kavram haritas1 ve kafiye olusturma stratejileridir. Arastirma bulgularindan elde
edilen sonuglara gore uygulanan Ogrenme stratejileri Ogretiminin Ogrencilerin
O0grenme stratejileri ve yiiriitiicii bilise yonelik farkindaliklarimi artirdigi, 6grenme
stratejileri ogretiminin Ogrencilerin yiiriitiicii bilis becerilerini kullanmada etkili
oldugu ve yiiriitiicii bilis becerileri kullaniminin da basariy1 artirdigi ortaya ¢ikmastir.

Celikkaya ve Kus (2010) arastirmalarinda, 6grencilerin Sosyal Bilgiler
dersinde strateji  kullanma durumlarin1  ortaya koymayr amaclamislardir.
Gelistirdikleri 6lgek 35 maddeden olusmus ve Cronbach Alpha i¢ tutarlilik katsayisi

0.83 olarak hesaplanmistir. Veriler 2008-2009 6gretim yilinin birinci doneminde
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Kirsehir il merkezinde dort okulda 6grenim goren 306 yedinci sinif 6grencisinden
toplanmistir. Arastirmacilar elde edilen veriler dogrultusunda; 6grencilerin en ¢ok
anlamadiklar1 yeri tekrar tekrar okumak, calisirken koyu yazilmis yerlere dikkat
etmek, dersi dikkatlice dinlemek gibi stratejileri; en az ise kavram haritalari
olusturmak, ayna karsisinda sesli olarak konuyu anlatmak ve sesli ortamda, miizik ya
da televizyon agikken ¢aligmak gibi stratejileri kullandiklarini ortaya koymuslardir.
Ayrica genel olarak 6grencilerin basarilar arttikca 68renme stratejilerini kullanma

diizeylerinin de arttig1 sonucuna ulagilmistir.

Sahin ve Cakar (2011) calismalarinda, egitim fakiiltesi 6grencilerinin
kullandiklar1 6grenme stratejileri ve akademik gilidiilenme diizeylerinin akademik
basarilarina etkisini ortaya koymay1 amaclamiglardir. Betimsel arastirma deseninde
tasarlanan calismada, Mehmet Akif Ersoy Universitesi’nde &grenim goren 240
ogrenci orneklem olarak belirlenmis ve veri toplama araglar1 olarak “Ogrenme
Stratejileri Belirleme Olgegi” ile “Akademik Giidiilenme Olgegi” kullanilmigtir. Elde
edilen verilere gore, dgrencilerin akademik giidiilenme diizeyleri ve cinsiyetleri ile
akademik basarilar1 arasinda anlamli farka rastlanmazken, farkli anabilim
dallarindaki Ogrencilerin akademik giidiillenme diizeyleri ile akademik basarilari
arasinda anlamli farka rastlanmistir. Kiz ve erkek 6grencilerin 6grenme stratejileri alt
Olceklerindeki puan ortalamalar1 ile farkli akademik basar1 diizeylerindeki
Ogrencilerin anlamay1 izleme alt 6l¢egi puan ortalamalar1 arasinda ve farkli anabilim
dallarindaki 6grencilerin yine anlamayi izleme stratejileri alt dlgegi puan ortalamalari

arasinda anlamli fark bulunmustur.

Acat ve Dereli (2012) arastirmalarinda, okul Oncesi Ogretmenligi
ogrencilerinin karar verme stratejileri ve motivasyon kaynaklarini, 6grenme giidiileri
ile karar verme stratejileri arasindaki iliskiyi, akademik basarilarmi, karar verme
stratejileri ve akademik basarmin Ogrencilerin 6grenme giidiilerini  yordayip
yordamadiginit ortaya koymayi amaglamislardir. Bu amag¢ dogrultusunda Sel¢uk
Universitesi Mesleki Egitim ve Egitim Fakiiltesi dgrencileri arasindan 360 kisilik bir
calisma grubu belirlemislerdir. Ug dlgek kullamlarak veriler toplanmustir. Calisma
sonuglari, Ogrencilerin karar verme stratejilerini daha fazla tercih ettiklerini
gostermistir. Ogrencilerin bilissel ve yasam boyu dgrenme giidiileri ¢ok yiiksek, i¢sel

ve digsal motivasyonlart yiiksek ve ogrenme giidiisii icin negatif faktorler diisiik
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olarak bulunmustur. Akademik basari, mantikli karar verme stratejisi, bagimsiz karar
verme stratejisi arasinda negatif bir iligki bulunmustur. Mantikli karar verme
stratejisi ile biligsel ve yasam boyu 6grenme motivasyonlar1 arasinda ise pozitif bir

iliski bulunmustur.

Tanriseven ve Dilma¢ (2013) arastirmalarinda, ortadgretim Ogrencilerinin
insani degerleri, motivasyonel inanglar1 ve Oz-diizenleyici O0grenme stratejileri
arasindaki iliskiyi ortaya koymayir amaglamislardir. Bu amagla iligskisel tarama
modeli olusturularak istanbul’daki 6 farkli okuldan 794 6grenci secilmistir. Iki 6lgek
ile veri toplanmistir. Ogrencilerin insani degerleri, motivasyonel inanclar1 ve 6z-
diizenleyici 6grenme stratejileri arasindaki kesfedici iliskiler yapisal esitlik
modellemesi ile ortaya konmustur. Elde edilen veriler dogrultusunda insani
degerlerin motivasyonel inanglarin yordayicisi, motivasyonel inang¢larin da 6grenme
stratejilerinin yordayicist oldugu sonucu bulunmustur. Ayrica insani degerlerin
O0grenme stratejilerinin anlamli bir yordayicisi olmadig: fakat 6grenme stratejilerine

motivasyonel inanglar iizerinden dolayl etkisinin oldugu sonucuna ulagilmistir.

Sadi ve Uyar (2013) arastirmalarinda, 6z-yeterlik, 6z-diizenlemeli 6grenme
stratejileri ve basart arasindaki iliskiyi yol analizi ile ortaya koymay1
amaclamiglardir. Bu amag¢ dogrultusunda Karaman ilinde 9. ve 10. sinifa devam
etmekte olan 428 Ogrenci Orneklem olarak secilmistir. Veriler anket yolu ile
toplanmistir. Yapilan analizler sonucunda, yiiksek 6z-yeterlige sahip 6grencilerin bir
gorevi tamamlamada Kkarsilastiklar1 zorluklar1 asmak i¢in gesitli stratejiler

kullandiklar1 ortaya konmustur.

Sahin ve Uyar (2013) caligmalarinda egitim fakiiltesi 6grencilerinin
kullandiklar1  6grenme stratejilerini  belirlemeyi ve Ogrencilerin  akademik
basarilarinin  0grenme  stratejilerine gore degisip degismedigini belirlemeyi
amaclamislardir. Tarama yontemi kullanilarak  gerceklestirilen ¢alismanin
orneklemini Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesi birinci siniflarda 6grenim géren
103 dgrenci olusturmustur. Verileri elde ederken “Ogrenme Stratejileri Olgegi” ve
ogrencilerin donem sonu notlariin akademik ortalamasindan faydalanilmistir. Elde
edilen sonuglara gore Ogrencilerin %41 oraninda tekrar, %23 oraninda
anlamlandirma, %20 oraninda dikkat, %8 oraninda iist biligsel, % 6 oraninda

duyussal, %2 oraninda hatirlama stratejilerini  kullandiklar1  bulunmustur.
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Ogrencilerin akademik basarilar1 ile kullandiklar1 6grenme stratejileri arasindaki
iliski anlaml1 bulunmus ve kullanilan 6grenme stratejisine gore akademik basarinin

degistigi ortaya konulmustur.

Demirel, Erdogan ve Aydin (2014) calismalarinda 6gretmen adaylarinin 6z-
diizenleyici 6grenme stratejilerini kullanma diizeylerini belirlemeyi amaglamislardir.
Tarama deseninin benimsendigi calismada; Hacettepe Universitesi Egitim
Fakiiltesinde O6grenim gormekte olan fen bilgisi ve smif 6gretmenligi ikinci simif
Ogrencilerinden toplam 206 6gretmen adayr orneklemi olusturmustur. Verilerden
elde edilen bulgulara gore, 6gretmen adaylar1 6z-diizenleyici 6grenme stratejilerini
orta diizeyde kullanirken, bu stratejileri kullanma diizeyleri ile cinsiyet ve akademik
basarilar1 degiskenleri arasinda fark bulunurken, 6grenim goérdiikleri anabilim dalina
gore fark bulunamamistir. Kiz 6gretmen adaylarinin stratejileri kullanma diizeyleri
erkek Ogretmen adaylarina gore daha yliksek; genel akademik ortalamalari daha
yiiksek olan &gretmen adaylarinin 6z-diizenleyici 6grenme stratejilerini kullanma

diizeyleri daha yiiksek olarak bulunmustur.

Duman (2014) caligmasinda matematik 6gretmeni adaylarinin kullandiklari
O0grenme stratejilerini  belirlemeyi amaglamistir. Durum ¢aligmasi deseninin
benimsendigi c¢alismada amagh Ornekleme yontemlerinden olan tipik durum
orneklemesi kullanilarak bir devlet iiniversitesinin Egitim Fakiiltesi Matematik
Ogretmenligi boliimii {i¢iincii simf dgrencilerinden 79 dgrenci ile calisilmistir. Agik
uclu sorulardan olusan bir anket formu veri toplama araci olarak kullanilmistir.
Verilerden elde edilen bulgulara gore, 6gretmen adaylarinin en ¢ok anlamlandirma
ve tekrar stratejilerini kullandiklari; baglanti kurulamayan, anlamlandirilamayan
konularda ve soyut alanlarda ezberleme yolunun tercih edildigi ortaya konulmustur.
Ogretmen adaylarinin strateji segerken en belirleyici etkenin sayisal ya da sozel

icerige sahip olma oldugunu ifade etmislerdir.

Kingir, Tas, Gok ve Vural (2015) arastirmalarinda bilissel 6§renme c¢evresi
degiskenleri (kisisel ilgi, kararsizlik, kontrol, 6grenci miizakereleri), 6z-diizenleme,
motivasyonel inanglar (6z-yeterlik, i¢sel motivasyon, hedefe yonelim) ve bilimsel
basar1 arasindaki iliskiyi ortaya koymaya calismislardir. Bu amagla; Ankara’da 14
ortadgretim okulundan 802 sekizinci siif Ogrencisinden dort Olgme araci

kullanilarak veri toplanmistir. Ogrencilerin i¢sel motivasyonlari ile bilissel 6grenme
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cevresi, hedef yonelimi, 6z-yeterlik, 6z-diizenleme ve bilimsel basarilart birbirleriyle
iliskili olarak bulunmustur. Oz-yeterlik, amaclara ulasmada en gii¢lii yordayici olarak
bulunmustur. i¢sel motivasyon ile bilimsel basarinin dz-diizenleme iizerindeki etkisi
arasinda anlaml iliskiye rastlanmistir. Oz-yeterlik, 6z-diizenleme ve hedef yonelimi

ile bilimsel basar1 arasindaki iligkiler anlamsiz olarak bulunmustur.

Yurti¢inde gerceklestirilen ¢alismalar incelendiginde 0grenme stratejilerine
yonelik olarak yapilan calismalarin genellikle cesitli 6grenim diizeylerine yonelik
tarama yoOntemi kullanilarak gercgeklestirilen caligmalar oldugu goriilmektedir.
Taramaya yonelik calismalarin yaninda ¢esitli 6gretim Stratejilerine yonelik
gerceklestirilen deneysel calismalarin bagimli degiskenlerinden biri olarak 6grenme
stratejilerine de yer verildigi veya Ogrenme stratejilerinin akademik basarinin
yordayicisi olarak ele alindigi calismalara da rastlanmigtir. Alanyazinda genel
O0grenme stratejilerinin tlimiiniin Ogretimine yonelik gergceklesen arastirmalarin
yaninda belli stratejilerin 6gretimine yonelik calismalar1 igeren deneysel igerikli
calismalarin da yiriitildiigi gorilmiistiir. Yabanci dil edinimiyle ilgili olarak
O0grenme stratejilerinin gézlemlendigi ¢aligmalar da olduk¢a yogundur. Son yillarda
O0grenme stratejilerinin Ogretimine yonelik calismalar daha fazla yapiliyor olsa da

oransal olarak yetersizliginin devam ettigi sOylenebilir.

Yurtdisinda 68renme stratejileriyle ilgili gerceklestirilen calismalarin 1980’11
yillarin ilk yarisindan itibaren yogunluk kazanmaya basladigr gozlemlenmistir. Bu
kapsamda o yillardan itibaren yazilmaya baslanmis kuramsal ¢alismalara da
alanyazinda siklikla rastlanmaktadir. Ozellikle ABD’de 6grenme stratejilerinin
ogretimiyle ilgili olarak yiiksekdgretim diizeyinde uzun siireli projelerin hazirlandig
ve farkli alanlardan katilimcilarin da bu projelere dahil edildikleri goriilmiistiir.
Yurtdisinda alanyazinda bu kapsamda bir¢ok aragtirma modelini temele alan zengin

bir igerigin olustugu sdylenebilir.
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3.YONTEM

Bu béliimde arastirmanin modeli, deneysel islemin uygulama asamalari, veri
toplama araglarinin tanitilmasi ve elde edilen verilerin nasil analiz edildigine iliskin

bilgiler yer almaktadir.

3.1 Arastirma Modeli

Ogrenme stratejileri 6gretiminin 6gretmen adaylarinin akademik basarilarina,
ogrenme giidiilerine, Kullandiklar1 6grenme stratejilerine, yiiriitiicii biliglerine ve
ogrenme sorunlarina etkisinin incelendigi bu ¢alismada yari-deneysel desenlerden
ontest-sontest kontrol gruplu desen kullanilmistir. Ontest-sontest kontrol gruplu
desenlerde en az bir deney grubu ve kontrol grubu olmakla birlikte, gruplar yansiz
atama yolu ile olusturulmaktadir (Karasar, 2008:97). Arastirmada “Giidiilenme ve
Ogrenme Stratejileri Olgegi”, “Yiiriitiicii Bilis Becerileri Olgedi” ve basari testi ile
nicel veriler, goriisme formlar1 ile nitel veriler toplanmistir. Yapilan goriismeler,
deneysel miidahale olarak ele alinmistir. Bu deneysel miidahaleden elde edilen

veriler pozitivist bir yaklasimla analiz edilerek bulgular yorumlanmaistir.

3.1.1 Deneysel Miidahale Siireci

Arastirmanin deneysel miidahale islemi 2014-2015 egitim-0gretim yili giiz
doneminde “Ogretim ilke ve Yontemleri” dersinde gergeklestirilmistir. Deneysel
miidahale stireci 2014 yilinin Eyliil ayinda baslamis ve 2014 yilinin Kasim ayinda
tamamlanmistir. Arastirmanin amaci dogrultusunda, ii¢ deney ve bir kontrol grubu
belirlenmistir. Deneysel miidahaleden oOnce deney ve kontrol gruplarina,
“Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi”, “Yiiriitiicii Bilis Olgegi” ve basari testi
On-test olarak uygulanmistir. Deney gruplarindan birinde strateji 6gretimi, birinde
goriisme, bir digerinde ise hem strateji 6gretimi hem de gorliisme gerceklestirilmistir.
Iki deney grubu ile yapilan gériismeler deneysel miidahale olarak ele alinmis; dénem

basinda ve sonunda olmak iizere iki kez goriisme yapilmistir. Arastirmanin bagimh
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degiskenleri kullanilan 6grenme stratejileri, 6grenme giidiisii, yiiriitiicii bilis ve
akademik basari; bagimsiz degiskeni ise 0grenme stratejileri 0gretimidir. Deney ve
kontrol gruplari, Balikesir Universitesi Necatibey Egitim Fakiiltesinde “Ogretim Ilke
ve Yontemleri” dersini almakta olan ikinci siiflardaki 6gretmen adaylar1 arasindan
belirlenmistir. Dersi almakta olan gruplar i¢inden rastlantisal olarak secilen Deney
1(Gy1) grubu strateji Ogretiminin gergeklestirildigi, Deney 2(Gg2) grubu sadece
gorismelerin yapildigi, Deney 3(Ggs) grubu hem strateji Ogretiminin hem de
goriismelerin yapildigr grubu ifade etmektedir. Herhangi bir deneysel miidahalenin
gerceklestirilmedigi grup ise kontrol grubudur (Gy). Deney 1(Ggy1) grubu fen bilgisi
ogretmenligi, Deney 2(Gg2) grubu ilkdgretim matematik 6gretmenligi, Deney 3(Gygs)
grubu okul dncesi 6gretmenligi, kontrol grubu (Gy) ise sosyal bilgiler 6gretmenligi
anabilim dallarinda 6grenim gormekte olan ikinci sinif 6grencilerinden olusmaktadir.
Deney 1 (Gq1y grubunda 30, Deney?2 (Gg,) grubunda 36, Deney 3 (Gg3) grubunda 33,
Kontrol grubunda (Gk) 40 olmak iizere toplamda 139 Ogretmen adayindan veri
toplanmistir. Deneysel islemin simgesel goriiniimii yapildiktan sonra Sekil 1°de
deneysel miidahale siirecinin akis semasina ve Cizelge 7°de deneysel miidahale

slirecine yer verilmistir.
Deneysel Islemin Gosterimi:
Gi1 R QL1 X1 Q12
Gi2 R Q21 X2 Q22
Ges R Q31 X3 Q32

Gk R Q41 Q4,2

Ggr: Birinci deney grubu  Ggj: Ikinci deney grubu Ggs: Ugiincii deney grubu
Gyk: Kontrol grubu R: Rastlantisal
X1: Deneysel islem 1~ X2: Deneysel Islem 2 X3: Deneysel Islem 3

Q1,1, Q2,1, Q3,1, Q4,1: Deney ve kontrol gruplarina deneysel islem Oncesi ontest

olarak uygulanan 6l¢me araglari
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QlL,2, Q2,2, Q3,2, Q4,2: Deney ve kontrol gruplarina deneysel islem sonrasi sontest

olarak uygulanan 6l¢gme araglari
Sekil 1: Deneysel Miidahale Siirecinin Akis Semasi

Deneysel midahale siirecinden
once basari testinin gelistirilmesi

Basari testinin gegerlik ve glivenirlik
¢alismasinin yapilmasi

On gériisme formunun gelistirilmesi,
formun gegerlik ¢alismasinin
yapilmasi

On testlerin deney ve kontrol
gruplarina uygulanmasi

Deneysel miidahale sireci

On-testlerden elde edilen verilerin
analiz edilmesi

Deneysel midahale sireci

Son testlerin deney ve kontrol
gruplarina uygulanmasi
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Deney grubu 1 ve Deney
grubu 3 ile strateji
o6gretiminin
gerceklestirilmesi

Deney grubu 2 ve Deney
grubu 3 ile gérismelerin
yapilmasi

Son goriisme formunun
gelistirilmesi, formun
gecerlik galismasinin

yaptlmasi

Deney grubu 2 ve Deney
grubu 3 ile 6n ve son
gorismelerin yapilmasi



Cizelge 7: Deneysel arastirma siireci

Gruplar Deney grubu 1l | Deney grubu 2 Deney grubu 3 Kontrol grubu
On test | Giidilenme ve | Giidilenme  ve | Giidiilenme ve | Giidiillenme ve
olarak Ogrenme Ogrenme Ogrenme Stratejileri | Ogrenme Stratejileri
Kullanilan Stratejileri Stratejileri Olgegi | Olgegi Olgegi
veri toplama | Olgegi Yiritici  bilis | Yirdtiici bilis 6lgegi | Yiritiici bilis 6lgegi
araclari Yiritiici  bilis | olgegi Akademik basar1 | Akademik basari

Olgegi Akademik basar | testi testi

Akademik basar1 | testi Goriigme Formu

testi Gorlisme Formu
Deneysel Ogrenme On ve son | Ogrenme Deneysel miidahale
miidahale stratejilerinin goriismelerin stratejilerinin yok
siireci dogrudan yapilmasi dogrudan &gretimi

Ogretimi On ve son

goriismelerin
yapilmasi

Son test | Giidilenme ve | Giidilenme  ve | Giidiillenme ve | Giidillenme ve
olarak Ogrenme Ogrenme Ogrenme Stratejileri | Ogrenme Stratejileri
kullanilan Stratejileri Stratejileri Olgegi | Olgegi Olgegi
veri toplama | Olcegi Yiriitiicli bilis | Yiritiicii bilis 6lgegi | Yriitiici bilis 6lgegi
araclari Yiriiticii  bilis | 6lgegi Akademik basar1 | Akademik basari

Olcegi Akademik basar1 | testi testi

Akademik basar1 | testi Goriigme formu

testi Gorlisme Formu

Deneysel islem siireclerinden olan dogrudan strateji 6gretimi 6 Ekim 2014-

27 Ekim 2014 tarihleri arasinda gergeklestirilmistir. Bu 6gretim siireci i¢in ders

planlart (Ek 9) 2014 yil1 Agustos ayinda hazirlanmis ve 6gretim hazirlanmis olan

ders planlar1 dogrultusunda gergeklestirilmeye calisilmistir. Ogretim sirasinda

Ogrenme stratejilerinin 6gretmen adaylarina tanitilmasi, érnekler verilmesi, 6gretmen

adaylarindan kendi kullandiklart 6grenme stratejileriyle ilgili ornekler vermeleri,
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kendilerine verilen etkinlikleri (metinlerdeki sorulari cevaplama, kavram haritalar
hazirlama, vb.) gerceklestirmeleri istenmistir. Deneysel miidahale siirecinde egitim
bilimleri alaninda yiiksek lisans yapmakta olan bir gozlemci, arastirmaci tarafindan
gelistirilmis gozlem formu (Ek 1) ile yapilan 6gretimin hazirlanan ders planlarina
uygun olup olmadigini kontrol etmistir. Deney grubu 2 ve Deney grubu 3 ile yapilan
goriismeler, Egitim fakiiltesinde 6grenciler i¢in ayrilmis olan bir ¢alisma odasinda
gerceklestirilmistir. Ogrencilerle ders saatleri disinda bulusma saatleri ayarlanarak
dénem bas1 ve sonunda iki hafta olmak iizere toplamda dort hafta siiren gériismeler
yapilmistir. Gortismeler, her bir 6grencinin izni alinarak ses kayit cihazi ile kayit

altina alinmistir.

3.2 Veri Toplama Arag ve Teknikleri

Arastirmada goriisme formlari, Olgekler ve basari testi olmak iizere nicel ve
nitel veri toplama araglar1 kullamilmistir. Nicel veriler “Giidiilenme ve Ogrenme
Stratejileri Olgegi, Yiiriitiicii Bilis Olgegi ve Basar1 testi’” ile nitel veriler ise

goriisme formlar ile toplanmustir.

3.2.1 Deney Gruplarinda Kullanilan Goriisme Formlar:

Deney grubu 2(Gg,) ve deney grubu 3(Ggs)’te yer alan 6gretmen adaylarina
uygulanmak {izere arastirmaci tarafindan iki gériisme formu (Ek 8) gelistirilmistir.
Bu formlardan; on goriisme formu Ogretmen adaylarinin yasadiklar1 6grenme
sorunlarinin neler oldugu, kullandiklar1 6grenme stratejilerinin farkinda olup
olmadiklarini yoklamaya doniik olarak nasil ders calistiklari, 6grenme sirasinda
karsilastiklar1 sorunlarla nasil basa ¢iktiklarinin belirlenmesi amaciyla hazirlanmistir
(Ek 8). Son goriisme formu ise 6grenme stratejileri 6gretiminin 6gretmen adaylarinda
bir degisiklige neden olup olmadigi, olduysa nasil bir degisime neden oldugu,

ogrenme isteklerinde bir degisiklik olup olmadigi, 6grenme stratejileri 6gretiminin
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etkililigi ve 6grenme stratejileri 6gretiminin daha farkli olarak nasil yapilabilecegine

dair sorulardan olugsmaktadir (EK 8).

Deney grubu 2(Gg) ve Deney grubu 3(Ggs)’te yer alan dgretmen adaylari ile
Ogretim donemi basinda ve sonunda goriismeler yapilmistir. Her iki goriisme
formunun hazirlanma asamasinda sorular arastirmaci tarafindan olusturulduktan
sonra egitim programlart ve 0gretim anabilim dalindan {i¢ 6gretim iyesi, psikolojik
danismanlik ve rehberlik anabilim dalindan bir 6gretim iiyesi, Tiirkge egitimi
anabilim dalindan bir 68retim elemanindan olusturulan sorularla ilgili goriisleri
alinmistir. Taslak goriisme formlar1 iizerinde gelen Oneriler dogrultusunda
diizeltmeler yapildiktan sonra 10 Ogretmen adayi ile sorularin agikligini ve
anlasilirhigint kontrol etmek amaciyla goriisme yapilmistir. Bu goriismeler sonrasinda
bazi sorular iizerinde ifade degisikligine gidilmis, sonda sayisi1 arttirilmis ve goriisme
formlarmin son hali verilmistir. On gériisme formu sondalarla birlikte dort soru, son

goriisme formu sondalarla birlikte iki sorudan olusmaktadir.

3.2.2 Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olcegi

Calismada Ogretmen adaylarinin kullandiklar1 6grenme stratejilerine ve
giidiilenme diizeylerine iligkin verileri elde etmede Biiylikoztiirk ve digerleri (2004)
tarafindan Tiirkge alanyazina kazandirilan “Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri
Olgegi’nden (EK 5) izin alinarak yararlanilmistir. Olgegin yiiksekdgretim diizeyinde
bulunan o&grenenler {izerinde gelistirilmesi, Tiirkge gecerlik ve gilivenirlik
caligmalarinin yapilmis olmasi nedeniyle kullanilmasina karar verilmistir. Bu 6lgek,
Biytikoztirk ve digerlerinin  (2004) “Motivated Strategies for Learning
Questionnaire” isimli Pintrich ve digerleri (1991) tarafindan gelistirilen orijinal
Ol¢egin Tiirkce’ye ¢evrilip gecerlik ve giivenirlik caligmasini yaptiklar1 Slgektir.
Olgek, “giidiilenme” ve “dgrenme stratejileri”ne iliskin 6nermelerden olusmaktadir.
Gegerlik ve giivenirlik ¢alismalarinda 6lgegin ayri ayr1 faktor analizleri ve giivenirlik
caligmalar1 gercgeklestirilmistir. Bu bakimdan 06l¢egin 1ki farkli Olgek gibi

kullanilabilecegi belirtilmektedir. Olgegin orijinali; Pintrich, Smith, Garcia ve
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McKeachine tarafindan 1982 ile 1986 yillar1 arasinda gergeklestirmis olduklar
calismalar neticesinde sekillenmistir (Biiyiikoztiirk, 2004). Olcegin gelistirilmesi
“National Center for Research to Improve Postsecondary Teaching and Learning”
tarafindan gerceklestirilmistir. Giidiillenme Olgeginin kuramsal alt yapisi, deger ana
bileseninde yer alan; igsel hedef diizenleme, dissal hedef diizenleme ve gorev degeri,
beklenti ana bileseninde yer alan; 6grenme ve performansla ilgili 6zyeterlik algisi ile
ogrenmeye iliskin kontrol inanci ve duyussal ana bilesende yer alan sinav kaygisi
faktorlerinden olusmaktadir. Olgekte, Ogrenme stratejileri dokuz alt boyuttan
olugmaktadir. Yineleme, diizenleme, agimlama, elestirel diisiinme, yardim arama,
akran igbirligi, Uistbilis, emek yonetimi ile zaman ve ¢alisma ortami 6lgekte bulunan
alt boyutlardir. Olgek 7°1i likert tipinde hazirlanmistir. Olgegi olusturan iki ana dlgek
olan Giidillenme Olgegi (GO) ve Ogrenme Stratejileri Olgeginin (OSO) yapi
gecerliklerini incelemek icin agimlayict ve dogrulayict faktdr analizi yontemleri,
giivenilirliklerinin belirlenmesi i¢in de Cronbach alfa i¢ tutarlik katsayisi, diizeltilmis
madde-toplam korelasyonu ve t-testi kullanilarak iist % 27 ile alt % 27 gruplarin
madde ortalamalar1 arasindaki farklarin anlamliligi incelenmistir. Yapilan analizler
sonucunda toplam 81 maddeden olusan dlgekte GO alt1 faktorlii, OSO ise dokuz
faktorlii bir yapidan olugmaktadir. Faktorlerin Cronbach alfa katsayilar1 0.86 ile 0.41
arasinda, diizeltilmis madde-toplam puan korelasyonlar1 0.19 ile 0.66 arasinda
degismektedir. T testi sonuglari, {ist % 27 ile alt % 27 gruplarin madde ortalamalari

arasindaki tiim farklarin anlamli oldugunu gostermistir.

Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri dlgeginin Tiirkgeye uyarlanmasiyla ilgili
caligmalar ilkogretim, lise ve yiiksekogretim kademelerinde yapilmistir (Hendricks,
Ekici, Bulut, 2000; Altun, 2005; Karadeniz, Biiyiikoztirk, Akgiin, Cakmak ve
Demirel, 2008). MSLQ olgeginin ilkogretim Ogrencilerinin 6z  diizenleme
stratejilerinin  belirlenmesi ve Olgegin Tirkceye uyarlamasimi gergeklestirmek
amaciyla Karadeniz, Biiylikoztiirk, Akgiin, Cakmak ve Demirel (2008) tarafindan bir
caligma yiirtitiilmiistir. MSLQ 06lgeginin Tiirkge versiyonunun yapr gegerlili§ine
iliskin yaptiklar1 ¢alismaya ti¢ ilkogretim okulu ve tig liseden 12-18 yas aras1 toplam
1114 ogrenci katilmig, motivasyon kismina yonelik analiz icin 762 ve 6grenme
stratejileri kismi icin toplam 1100 olgek gegerli kabul edilerek dogrulayici faktor
analizine tabi tutulmustur. Elde edilen sonuglara gore motivasyon kisminda yer alan

maddeler (6 madde) ile ogrenme stratejileri kisminda yer alan bazi maddelerin (5
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madde) cikarilmasinin degerlerde anlamli bir yiikselme meydana getirdigi

gorilmiistiir.

3.2.3 Yiiriitiicii Bilis Becerileri Olcegi

Arastirmada Ogretmen adaylarinin yiiriitiicii bilis diizeylerinin belirlenmesi
amactyla Altindag ve Senemoglu (2013) tarafindan gelistirilen Yiiriitiicii Bilis
Becerileri Olgegi (EK 6) izin alinarak kullamilmustir. Olgegin giivenirlik katsayis
Cronbach Alpha 0,94’tiir. Olgek besli likert tipinde 30 maddeden olusmaktadir ve tek
boyutludur. Olgegi gelistirenler tarafindan hazirlanan 55 maddelik deneme formu
239 tiniversite 6grencisine uygulanmistir. Yapilan madde analizlerinden sonra madde
sayis1 azaltilarak 30 maddelik “Yiiriitiicii Bilis Becerileri Olgegi” olusturulmustur.
Faktor analizi sonuglarina gore 6lgegin tek boyutlu oldugu ve 30 madde ile toplam
varyansin %35,74’linii acikladig1 goriilmiistir. On deneme sonucu elde edilen

giivenirlik katsayist Cronbach Alpha 0,94 tiir.

3.2.4 Basari Testi

Deneysel islem siirecinde gercgeklestirilecek Ogretim igin ders planlart ve
etkinlikler 2014 yilinin Haziran ve Agustos aylarinda hazirlanmistir (Ek 4). Basari
testi ile beraber deneysel islem 6ncesi ve sonrasinda kullanilan dlgekler 2014 yilinin
Eyliil ve Aralik aylarinda uygulanmigtir. Ogretmen adaylariyla gerceklestirilen
strateji Ogretiminin akademik basariya etkisinin belirlenmesi amaciyla arastirmaci
tarafindan hazirlanan bagar1 testi, 2014 yilinin Nisan ve Mayis aylarinda
gelistirilmistir, Haziran ayinda deneme testi olarak uygulanmis ve testin nihai formu
olusturulmustur (EK 4). Basar1 testinin hazirlanma asamalar1 su sekilde

gergeklestirilmistir:

1) Ogretim ilke ve Yontemleri dersi hedef-davranislari belirlenmistir.
2) Kapsam gegerliginin saglanmasi amaciyla belirtke tablosu olusturularak

dersin hedef davranislarin1 kapsayacak sekilde maddeler olusturulmustur
(Ek 2).
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3)

4)

5)

6)

Her bir hedef davranisla ilgili olacak sekilde en az 2 soru olmak iizere sorular
hazirlanmig ve dort ayr1 deneme testi olusturulmustur.

Deneme testleri Ogretim Ilke ve Yontemleri dersini almis olan Necatibey
Egitim Fakiiltesi dordiincii siniflarinda 6grenim goéren toplam 650 6grenciye
uygulanmigtir.

Birinci deneme testinde 42 Ogretim Ilke ve Yontemleri, ikinci deneme
testinde 45 Ogretim ilke ve Yontemleri, {iciincii deneme testinde 36 Program
Gelistirme ve Ogretim, dordiincii deneme testinde 38 Program Gelistirme ve
Ogretim maddesi yer almaktadir.

Deneme testleri uygulamasi bitiminde nihai test formunu olusturmak
amactyla maddelerin giiclik ve ayirt edicilik indeksleri “ITEMAN for
Windows Version 3.50 programi” kullanilarak analiz gerceklestirilmistir.
Hangi maddelerin nihai testte yer alacagina madde ayirt edicilik indeksi 0,30
ve lizerinde olanlar; madde giicliik indeksi 0,50-0,80 araliginda olanlar
secilerek karar verilmistir (Baykul, 2010:373; Bayrakg¢eken,2008:272).
Cizelge 8’de madde analizi bulgularini gosteren bir ¢izelge yer almaktadir.
Bu c¢izelgeye gore yildiz isareti(*) olanlar nihai teste secilen maddeleri

gostermektedir:

52



Cizelge 8: Basar testi madde giigliik indeksleri

Madde 1.Uygulama 2.Uygulama 3.Uygulama 4.Uygulama
Numarasi Ogr.ilke ve Yntm. Ogr.ilke ve Yntm. Prog.Gel. ve Ogrt. Prog.Gel. ve Ogrt.
Pix Tjx Pix Tjx Pix Mx Pix Tix
1 .59% .39% .87 .38 .82 17 44 24
2 .86 .03 .69* 49* .85 .08 .89* .32*
3 .68* .34* .96 .-08 .92 A1 .94 17
4 .87 .20 .73 .23 78* .33* .90 .25
5 .85 .20 49 .35 A43* .60* 13* A43*
6 .87 .03 .79 A1 .85 .16 .05 .09
7 .70 .23 .58 .10 .90 21 .54* A48*
8 .92 .18 .82 A1 .64 .16 .51 .25
9 .94 .16 31 A1 A41* .64* .53* .33*
10 .88 .20 13 .10 .61* A44* .69 47
11 .32 13 24 .33 .57 .26 .73 .26
12 .95 14 .86 .20 .59* .39* .53 .36
13 .88 15 .94 21 .39 .25 .80 31
14 .84 15 .92 21 .93 17 .95 13
15 97 .02 .86 .24 A4* A4* .65* 59*
16 .92 A1 .85* .33* .23 .18 91 .28
17 .92 .20 .85 .25 .69 .34 57* .35*
18 .34 A7 91 .25 54* .56* .83* 37*
19 .85 15 .78 .33 .56 31 .18 13
20 .28 .01 37 .38 .30 .24 .65 .59
21 .93 .06 .81 .29 .82 .25 .61* A41*
22 .80 22 .90 21 .76 27 91 .18
23 75 41 .53 .10 .50* .35* .87* A4*
24 .81* A3* .65 .02 .82 13 .35 .26
25 75 41 97 .04 .81 .33 .83 A1
26 .81* A1* .00 .00 .85 40 .69 .30
27 .81 31 .94 A7 .93 19 a7 .36
28 .79 .28 .86 .16 .85 .23 .59 A7
29 .69* .39* 91 21 91 15 .69* .62*
30 .64* 46* 91 21 .46 15 .39 .32
31 14 -15 .94 13 .64 42 .82 .34
32 A2 .-03 53* A44* 41 27 .70 21
33 18 A2 .83 .07 .90 .22 91 .32
34 .81* .50* .29 12 .89 .33 .28 A7
35 79* A8* .79 .37 .87 .33 .87 .33
36 .85 41 .64* 49* .76 .39 .84 .45
37 .83* 48* .88* .33* .73 31
38 .78* .50* .85 .50 .80 .34
39 15 12 .79 .54
40 .30 .28 .55* .61*
41 15* .54* .62* 57*
42 78* .45* .65* 57*
43 37 .52
44 .67* 57*
45 T7* 67*
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7) Nihai testte 22 6gretim ilke ve yontemleri, 18 program gelistirme ve §gretim
maddesi yer almaktadir. Testin Cronbach Alpha giivenirlik katsayis1 0,809
olarak hesaplanmistir. Toplamda 40 maddeden olusan basar testi 2014-2015
egitim-6gretim yili gliz donemi basinda ve sonunda deney ve kontrol

gruplarina uygulanmistir (Ek 4).

3.3 Verilerin Analizi

Arastirmanin nicel verilerinin analizinde SPSS 21.00 istatistik paket programi
kullanilmigtir. Veri girisine baslamadan oOnce Olgeklerdeki Ogrenci isimlerine
numaralar verilerek, deneysel islem Oncesi ve sonrasinda ayni Ogrenciler ile
calisilmigtir. Veri kaybini onlemek amaciyla deneysel islem oOncesinde katilim
saglayan oOgrencilere deneysel islem sonrasinda da yapilan numaralandirma
sayesinde ulasilmistir. Buradaki amag¢ deneysel islemin gecerligini ve giivenirligini
yiikselterek elde edilen Ol¢limlerin karsilastirilmasinda daha saglikli yorumlar
yapabilmektir (Biiyiikoztiirk, 2011). Ogretmen adaylarinin kullandiklar1 6grenme
stratejilerinin belirlenmesi i¢in betimleyici istatistiklerden; kullandiklar1 6grenme
stratejilerinin  boliimlerine gore farklilasip farklilasmadiginin belirlenmesi icin
iligskisiz 6rneklemler i¢in tek yonlii varyans analizinden; deneysel miidahale oncesi
O0grenme giidiileri, yiriitiicii bilis dilizeyleri ve basarilarinin belirlenmesi i¢in
betimleyici istatistiklerden; Ogrenme guldiileri, yiriitiici bilis diizeyleri ve
kullandiklar1 6grenme stratejilerinin boliimlerine gore farklilagip farklilasmadiginin
belirlenmesi i¢in iliskisiz Orneklermler igin tek faktdrli varyans analizinden;
O0grenme stratejileri Ogretiminin 0gretmen adaylarimin  kullandiklart  6grenme
stratejilerine, 6grenme glidiilerine, yiiriitiicii bilislerine, akademik basarilarina olan
etkisinin belirlenmesi ic¢in karisik Olglimler i¢in iki faktorlii varyans analizinden

yararlanilmigtir.

Arastirmanin nitel verilerinin ¢oziimlenmesinde oOncelikle 6grencilerin ses
kayitlar1 yazili metne dokiilmiistiir. Gorlisme metinlerinin analizinde igerik analizi
benimsenmistir. Icerik analizinde, 6nceden toplanan veriler kavramsallastirilarak,

ortaya ¢ikan kavramlar temalar haline doniistiiriiliir (Yildirim & Simsek, 2008:227).

54



Gorligme metinlerinin analizinde izlenen yol asagidaki gibidir:

1)

2)

3)
4)

5)

Arastirmaci tarafindan ses kayitlar1 dikkatlice dinlenerek yaziya gecirilmistir.
Goriisme yapilan 0gretmen adaymin tim sOyledikleri eksiksiz bir bigimde
aktarilmastir.
Tim ses kayitlar1 metne dokiildiikten sonra kodlama siirecine gegmeden
arastirmaci tarafindan birkac kez okunmustur. Verilerin kodlanmasi siirecinde
kodlamanin yapilmasi ve ortaya ¢ikan kodlar iizerinde tekrar tekrar
calisilmasi gerekmektedir (Yildirim & Simsek, 2008:229).
Daha sonra kodlama anahtar1 olusturularak mikro analizler yapilmistir.
Temalar ve alt temalar olusturulduktan sonra egitim programlari ve dgretim
alanindaki bir 6gretim elemanindan goriis birliginin saglanmasi amaciyla
kontrol-kodlamas1 yapmasi istenmistir. Metinlerin 10 sayfalik bir kismi
Ogretim elemanina verilmis, kodlama yaptiktan sonra her biri arastirmaci ile
birlikte gbzden gegirilmistir. Miles ve Huberman’a gore (1994;64) kontrol-
kodlamasi ortaya ¢ikan tanimlarin netligini saglamakla birlikte iyi bir
giivenirlik kontroliine de yardimci olur. ki kodlayici arasindaki giivenirlik
katsayist asagidaki formiille hesaplanmaktadir ve dnerilen %80’in lizerinde
¢ikmasidir:
Giivenirlik= Gortis birligi sayisi *100

Toplam goriis birligi + Goriis ayrilig1 sayisi
Bu formiile gore;
Giivenirlik= 93 = 93 *100 =%78 olarak hesaplanmistir.

93+25 118

Bu sonuca gore, yapilan kodlamalarin giivenilir oldugu sonucuna ulasilmistir
(Yildirnm & Simsek, 2008; Miles & Huberman, 1994).
Bulunan ortak temalar arastirmanin alt problemlerinin bulgular1 olarak

degerlendirilmistir.
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4.BULGULAR VE YORUM

Bu boliimde arastirmanin alt problemleri dogrultusunda elde edilen verilerden

ulasilan bulgulara ve bu bulgulara iliskin yorumlara yer verilmistir.

4.1 Birinci Alt Probleme iliskin Bulgular

4.1.1 Ogretmen Adaylarimin Yasadiklari Ogrenme Sorunlarma iliskin Nitel
Verilerden Ulasilan Bulgular

Arastirmanin birinci alt problemi “Ogretmen adaylarmin yasadiklar1 6grenme
sorunlart nelerdir?” seklinde olusturulmustur. Bu alt problemi cevaplandirmak
amaciyla Deney 2(Gg) grubu ve Deney 3(Ggs) grubunda yer alan 6gretmen adaylari
ile donem basinda ve sonunda goriismeler yapilmistir. Deney 1(Gg;) grubunda yer
alan Ogretmen adaylar1 ile sadece strateji Ogretimi gerceklestirilmis, goriisme
yapilmamistir. Donem basinda yapilan 6n goriismelerde, 68retmen adaylarina nasil
ders calistiklari, 6grenme siirecinde ne gibi zorluklar yasadiklar1 ve bu sorunlarla
basa c¢ikmak icin neler yaptiklar1 sorulmustur. Elde edilen veriler neticesinde

“o0grenme siirecindeki zorluklar” temasi belirlenmistir.

[k gretim matematik dgretmenligi ikinci sinif dgrencilerinden olusan Deney
2(Ggp) grubu ve okul dncesi 6gretmenligi ikinci sinif 6grencilerinden olusan Deney
3(Gys) grubu ile donem basinda yapilan goriismelerden elde edilen bulgular ayr1 ayri

sunulmustur.

Ogrenme siirecinde en fazla yasanilan sorunlar olarak alti dgretmen adayi
yeni bir konuyu, kavrami 6grenmeye calisirken dikkat daginikligi meydana gelmesi
ve odaklanamamay: belirtmislerdir. Baz1 6gretmen adaylarmin bu sorunlarla ilgili

kendi ifadeleri su sekildedir:
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M16: Bir problemi farkli yollardan ¢ézmeye ¢alisirim. Oyle bir yoniim var. Renkli
kalemleri ¢ok kullamirim dikkatimi ¢eksin diye. Biraz dikkat dagmikligim var. O sekilde
toplamaya calisiyorum dikkatimi.

M21: .. Dikkatim ¢cok ¢abuk dagiliyor. Bir derse c¢alisirken baska bir derse
gecebiliyorum.

M24: Dikkatim ¢ok ¢abuk dagildigi icin hemen odaklanamam. Sayisallart daha az

unutuyorum, sozelleri daha fazla unutuyorum. Tekrar etmem gerekiyor.

M?26: Tekrar yaparak ¢alisiyorum. Cabuk sikilirim. Fazla adapte olamam. Daha ¢ok

sinav zamani ¢alisirim.

MA40:...Tam odaklanmadiysam anlayamam zaten. Odaklanma problemim oluyor.
Yani mesela derse baglamadan sunu da yapayim bunu da yapayim. Ya da derse baslamadan
aklima bir sey geliyor, onu da yapayim diye kalkiyorum. Ya da soruyu ¢ézerken aklima bir
sey geliyorsa aninda onu diisiinmeye basliyorum. Dikkatim dagiliyor. Her zaman diizenli

calismayr oturtamiyorum. Birkag hafta birikiyor bazen...

Ucg dgretmen aday1 sinavlara calisirken yiiksek diizeyde kaygi yasadiklarini
ve bu kayginin onlarin 6grenmesine engel olacak diizeyde oldugunu dile
getirmislerdir. Iki 6gretmen aday1 zaman yonetimi konusunda sikint1 yasadiklarini,
ders caligmak i¢in ne kadar zaman ayirmalar1 gerektigini bilmediklerini ifade

etmislerdir. Ogretmen adaylarinin bu sorunlarla ilgili goriisleri su sekildedir:

MIl:...Derse pek odaklanamiyorum...Simav zamam da ¢ok kaygilaniyorum.
Kaygidan dolay: finalde pek iyi yapamiyorum. Biitlerde daha iyi yapryorum...Basladigim igi

devam ettiremiyorum. Hafif tekrarlar yaptigim zaman yeniden hatirlayamiyorum...

M10: ...Galiba kaygilyim. Tam sinavdan once benim bilmedigim bir sey ortaya
ctkarsa ¢ok kaygilaniyorum. O sirada bir kaygi yasiyorum. Hocaya da bagh biraz kaygim...

Iki 6gretmen adayr sozel derslere karst olumsuz tutumlari oldugunu, bu
ylizden meslek bilgisi derslerini anlama konusunda sikinti yasadiklarini

belirtmislerdir. Ogretmen adaylarmin bu sorunla ilgili goriisleri su sekildedir:

M3: ...Sayisal derslerde daha bagarilyyim. Egitim dersleri benim igin biraz zor oldu.

Sozel oldugu icin direk bende korku gibi bir sey oluyor. Gegecek kadar ¢alistyorum.

M7: ...Egitim bana biraz agwr geliyor. Testlere biraz baktim. Bir mantigi yok. Tiirkge
dersi gibi degil. Bilmek gerekiyor. Sayisal derslerde iliskileri daha rahat goriiriim.
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Bir 6gretmen aday1 6zgiiven diizeyinin diisiik oldugunu belirtirken bir diger
O0gretmen adayr da unutma problemi oldugu icin konular ya da dersler arasi

iliskilendirmeleri yapamadigini dile getirmistir.

Mb6: ...Cok ozgiivenim yiiksek degil. Kiiciikken korkutmugstu hocalar. O hala devam

ediyor. Ogretmenler karsisinda dzgiivenim daha eksik...

M12: ...Dersler arasi iliskilendirme yapmak olarak tabii ki iliski kurabilirim. Sadece
unutkanlik bende ¢ok fazla;, onun haricinde 6grenmeye ¢alisirken pek sikinti yagamiyorum.

Giinii giiniine degil ama haftada iki kere de olsa tekrar etmeye ¢alisirim.

Deney 2(Gyz) grubunda yer alan toplam otuz alti 6gretmen adaymndan yirmi
Ogretmen adayr O6grenme siirecinde yasadiklar1 zorluklari; yiiksek diizeyde kaygi,
dikkat daginikligi, odaklanma sorunu, sézel derslere karsi olumsuz tutum, zaman
yonetiminde sikinti, diisiik Ozgiiven, konular/dersler arasi iligkilendirmeleri

yapamama olarak ifade etmislerdir.

Sekil 2’de Deney 2(Ggp)  grubunda yer alan ilkdgretim matematik
ogretmenligi 6gretmen adaylarinin 6grenme siirecinde yasadiklari zorluklar sema ile

gosterilmistir.
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Sekil 2: Deney 2(Ggp) Grubunda Yer Alan ilkogretim Matematik Ogretmenligi

Ogrencilerinin Ogrenme Siirecinde Yasadiklar1 Zorluklar

Dikkat
daginikhg Diisiik
ozglven
Konular/dersler
arasl
iliskilendirmeler
yapamama
Zaman
ybnetiminde

sikinti Ly
\ Ogrenme
Yiksek

siirecindeki 3
diizeyde

zorluklar kayg!

Odaklanamama \

Sozel derslere
karsi olumsuz
tutum
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Deney 3(Ggs3) grubunda yer alan ii¢ Ogretmen adayr dikkat daginiklig:
problemi yasadiklarin1 ve buna bagl olarak da ¢alisamadiklarini dile getirmislerdir.

Ogretmen adaylarinin bu sorunla ilgili ifadeleri su sekildedir:

06: .. Tabii ki. Benim c¢ok dikkatim dagilir. Her seyimin diizenli olmasi lazim.

Sagdan soldan beni etkileyecek insanlar olmamall.
07: ...Cok uzun siire ¢alisamiyorum. Dikkat daginikligim var zaten.

010: ...Orada yazan seyi anliyyorum ama ifade edemiyorum. O beni biraz sikintiya
sokuyor. Aynist olsun diye ezberlemeye ¢alisiyorum. Dikkatim dagiliyor bir siire sonra ayni

sekilde ¢alisamiyorum. Arada diigiincelere daltyorum falan.

Ogrenme siireclerinde odaklanma problemi yasadiklarini belirten ii¢ gretmen

adaymin ifadeleri su sekildedir:
Goriismeci: Calismaya odaklanamadigin olur mu?

05: Olur. O giin bir seye kizdiysam ya da kafama bir sey takildiysa ya da yorgun
kalktrysam o bile etkileyebiliyor beni.

Goriismeci: Calismaya odaklanamadigin olur mu?

08: Evet. Farkinda olmadan mesela soru ¢ozerken bir bakiyorum ki ben baska sey

diigiiniiyorum. Aradan ¢ok zaman ge¢mis oluyor.

Goriismeci: Peki hepimiz bir zorluk yagsariz degil mi bir konuyu d&grenmeye

calisirken? Senin ne tarz zorluklarin olur?

023: Dinliyorum hocayi, ¢ok iyi dinliyorum. Ama sonra aklima baska yere gidiyor
yva da anlattigi seyden baska bir seye gidiyorum ben. Kopuyorum yani.

Ogretim elemanina karsi 6n yargilart oldugunu belirten iki dgretmen aday:

yasadiklar1 sorunu su sekilde ifade etmislerdir:

Goriismeci: Kendini derste basarili olmak igin giidiiliiyor musun? Okulda kalmak
istiyorum diyorsun ya bu durumda herhalde giidiileme yapman gerekir daha basarili olmak

icin?
O12: Ben hocay: sevmeyince ders ¢alisamiyorum.

Goriismeci: Hep boyle mi devam ediyor?
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O12: Evet maalesef. Uslubu ya da davramisi bir de benim ismimi bilmeden ben o tarz
sevmiyorum. O zaman dinlemek istemiyorum. Hocayr sevdigimde ya da dersinden bir geyler

anladigimda béyle ¢alisma istegi uyaniyor galiba.

Goériismeci: Sinavda kaygi hisseder misin? Iste boyle asirt heyecan, asirt endise gibi.

Acaba ogrenecek miyim gibi boyle bazi derslerde ¢ekincelerin oluyor mu?

018: Yani oluyor. Mesela hocasini sevmedigim icin o derse ¢alismak istemiyorum.

Ozellikle zaten dersi sevmedigin zaman dinleyemiyorsun. O an kendini derse veremiyorsun.

Smav esnasinda ya da dncesinde kaygi yasadigini dile getiren lic 6gretmen

adayinin kendi ifadeleri su sekildedir:
Goriismeci: Peki kaygul bir ogrenci misin?

Ol1: Biraz. Stres ve heyecan da var. Siav yaklastiginda degil ama sinava girerken

daha ¢ok oluyor. Hani yapabilecek miyim, nasil olacak gibi. Bu biraz basarimu etkiliyor.

Goriismeci: ...Kaygili misin peki? Sence bu diistincelerinin altinda kaygili olman
yatryor olabilir mi? Bir derse baglarken acaba basarisiz mi olacagim gibi diisiinceler oluyor

mu?

012: Yok hi¢ diisiinmiiyorum 6yle. Kaygiuli degilim. Ama sinava girdigim zaman

oluyor. Cok heyecanlanirim sinavda.
Goériismeci: Basarin etkiliyor mu peki bu durum?

O12: Lys’de etkilemisti mesela. Dil puamm diisiik gelmisti. Lys’de yarim saat kaldim
ben boyle sonra kendimi toparlayp yaptim. O sekilde yani. Cok stres oluyor yani. Ama
okulun sinavlarinda o kadar degil. Bazen hocanmin tavrindan dolayr da ¢ok sertse eger o

zaman da heyecanlanabiliyorum.
Goriismeci: Kaygili misin?

018: O ¢alismadigim zamanlarda oluyor mutlaka. Mesela sinava denk geldiysem o
konuya bakmadiysam ister istemez bir stres oluyor. Hatirlayamayacagim ya da bu soruyu

yapamayacagim diye bir kaygt oluyor.

Nasil ozet ¢ikaracagmi bilemedigini dile getiren iki 6gretmen adaynin da

gortsleri su sekildedir:

08: ..Ama ¢ikardigim ozetler ¢ok uzun oluyor. Cok ayrintiya giriyorum. Ozet

olmuyor. Her seyi yazmak istiyorum.
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018:...Yani su oluyor. Not ¢ikarma degil de hani. Metinde hangi ciimlenin daha
onemli olduguna bazen karar veremiyorum yani kenarlarina not alirken. Sonra kendi
ctimlelerimi kurmaya ¢alistyorum. Bazen hani 6nemli detaylart kagirdigim oluyor. En 6nemli

denilen yerleri atlayabiliyorum.

Iki 6gretmen adayr zaman ydnetimiyle ilgili sikinti yasadiklarmi ve bu
sorunun onlarin ¢alisma siirelerini etkiledigini belirtmistir. Ogretmen adaylarinin

sorunla ilgili goriisleri su sekildedir:

09: Zaman konusunda aslinda sikintim var. Rahat ¢alismaya alismisim galiba. O
yiizden gece falan ders calisamam. Giindiiz ¢calistim ¢alistim. Uykum geldiginde hicbir sey

anlamam.

022: Calismaya bagladiktan sonra nereye c¢alisacagimi falan buluyorum. Ama
genelde siireyi ¢ok ayarlayamiyorum galiba. Mesela ¢alismaya baslhyorum. Bakiyorum

aksam olmus ama hala ¢alisacagim seyler var.

Ozgiiven diizeylerinin diisiik oldugunu dile getiren iki dgretmen aday: bu
sorunun onlarmn dgrenme diizeylerini etkiledigini belirtmistir. Ogretmen adaylarinin

goriisleri su sekildedir:

O12: .. .Etkilerdi yiiksek olsaydi. Ama ben ders konusunda kendime hig

glivenmiyorum. Aslinda biraz var ama ¢ok ozgiivenliyim diyemem.

020: ...Mesela teorik sinaviar i¢in hani ezberliyoruz, ediyoruz. Ugrasiyoruz, bir
sekilde giriyoruz da. Mesela sunumlar oluyor, orada dzgiiven diisiikliigii oldugu zaman sesim
titriyor, motivasyonum diisiiyor. Ifadelerim cok diizgiin olmuyor mesela. O noktada birazcik

daha kirilma seyi olabiliyor. Onlar da 6zgiiven agisindan kétii oluyor.

Deney 3(Ggs) grubunda yer alan toplam otuz {i¢ 6gretmen adaymdan on
yedisi 6grenme siirecinde sorun yasadiklarini belirtmislerdir. Bu sorunlar; dikkat
daginikligl, zaman yonetiminde sikinti, 6zgiliven diisiikliigii, odaklanamama, 6gretim
elemanina kars1 6nyargili olma, yiiksek kaygi, nasil 6zet ¢ikaracagini bilmeme olarak

ifade edilmistir.

Sekil 3’te Deney 3(Ggs) grubunda yer alan okul 6nesi 6gretmen adaylarinin

O0grenme siirecinde yasadiklar1 zorluklar sema ile gosterilmistir.
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Sekil 3: Deney 3(Ggs) Grubunda Yer Alan Okul Oncesi Ogretmenligi Ogrencilerinin

Ogrenme Siirecinde Yasadiklar1 Zorluklar

Zaman
yonetiminde

sikinti
Dikkat Derse/6gretim
daginikhg elemanina karsi
onyargi
Disuk 52
dzgliven < ) gre.nme _
slirecindeki
zorluklar

Nasil 6zet
\ ¢ikaracagini

bilmeme

Odaklanamama

Yiksek
kaygi

Bu bulgulardan yola ¢ikarak, Deney 2 ve Deney 3 grubunda yer alan
O0gretmen adaylarinin yasadiklar1 sorunlarin daha ¢ok dikkat daginikligi sonucu
odaklanamama, zaman yonetimini etkili bir sekilde gergeklestirememe, Ozgiiven

diizeyinin diisiik buna karsin kaygi diizeyinin yiiksek olmasi seklinde belirtilebilir.
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4.2 Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

4.2.1 Ogretmen Adaylarimin Kullandiklar1 Ogrenme Stratejilerine Iliskin Nitel
Verilerden Elde Edilen Bulgular

Arastirmanin ikinci alt probleminde yer alan problemlerden biri olan deneysel
miidahaleden Once Ogretmen adaylarmin kullandiklar1 6grenme stratejilerinin ne
oldugu sorusunu cevaplandirmak amaciyla Deney 2(Ggo) grubu ve Deney 3(Ggs)
grubunda yer alan 6gretmen adaylartyla goriismeler yapilmis, ayrica tiim gruplara

Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi uygulanmistir.

Goriismelerden elde edilen verilere gore deney 2(Ggp) grubunda yer alan
ogretmen adaylarinin gesitli  stratejileri  kullandign  goriilmektedir. Ogretmen
adaylarinin ifadelerinden en ¢ok kullandiklar1 stratejilerin yineleme stratejileri
oldugu ortaya ¢ikmistir. Yirmi 6gretmen adayr not almayi kullandiklarini, on dort
Ogretmen aday1 da metin okurken renkli kalemler kullandiklarini belirtmislerdir. Bes
Ogretmen aday1r da bir yineleme stratejisi olan altin1 ¢izmeyi kullandiklarinm

belirtmislerdir. Ogretmen adaylarmin kendi ifadeleri su sekildedir:
M3: ...Genelde defterde not tutarim. Baska ek kaynaga gerek duymuyorum.

M4: Yazarak ¢alismayr severim...Onemli gordiigiim yerleri not olarak cikartirim

zaten. Fosforlu kalem kullanirim not alirken.

M12: ...Hoca ders anlatirken kitabin tistiine not aliyorum...Kiiciik kagitlarim var not
aldigim yerlere onlart yapistiriyorum. Fosforlu kalemlerle yaziyorum veya notlar

ctkaryyorum.

M19: Renkli kalemlerle not tutuyorum onlart bir yere asiwyorum o sekilde

¢aligryorum.

M36: Cok not ¢ikarwrim. Hocamin soyledigini aynen yazarim. Sonra kendime gore

yazarim... Renkli kalem gegen sene ¢ok kullandim.

M5: Genelde yazarak ¢alisryorum. Onemli gordiigiim yerlerin altint ¢iziyorum.
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M13: Cogunlukla ders notlarim kullanyyorum. Hi¢birini birakmamaya ¢alistyorum.
Sozel derslerde de once metni tamamen okuyorum. Sonra da onemli gordiigiim yerlerin altim

¢iziyorum.

M23: Sayisal derslerde daha ¢ok yazarak c¢alisiyorum. Defterdekinin aynisim

yaziyorum. Sozel derslerde énce okuyorum. Onemli olan yerlerin altimi ¢iziyorum.

Deney 2(Gg) grubunda yer alan on yedi Ogretmen adayr agimlama
stratejilerinden olan kodlamalar yaptigini, bes 6gretmen adayr da g¢alisirken 6zet
cikardigini  belirtmistir. Yedi Ogretmen adayr sayisal derslerde agimlama
stratejilerinden olan alisirma yapmayr kullandiklar1 ifade etmistir. Ogretmen

adaylarinin kendi ifadelerinden bazilar1 su sekildedir:

M4: Kodlama yaparim. Dort maddeden olusuyordur, maddelerin bas harflerini

kodlarim oyle....

MG6: ...Kodlamalar yaparim. Bas harflerine bakarim. Onlardan kelime tiiretmeye

caligirim.

M12:...Kodlamalar: yaptigum zamanlar da oluyor, ozellikle sézel derslerde. O

kelime bana bir sey cagristirtyordur. Iste bu kelimeden bu ¢ikiyor diye onlart yaziyorum...

M34: Uzun notlar: kendi anlayacagim sekilde ozetleme yapmam benim ¢ok isime
yartyor. Ispatlarin yanina da “Bu énemlidir” derim. Cevabini yazmam. Ozet yaparim aynen

hocamin dedigini yazmam.

MA40: ...Sairlerin hayatlarint mesela ezberlerken bir sekilde kendim oraya bir seyler
katiyordum. O sekilde katinca insamn aklinda daha ¢ok kaliyor. Bir ciimleyi kitaptan aynen

yvazdiginda ¢ok aklinda kalmaz, ama kendi ciimlelerinle yazdiginda kalir.

M22: ...Matematikte soru ¢ozmedigimde yapamiyorum. Bol bol soru ¢ozmem lazim.

Sozel matematigi anlamiyorum.

M26: ...Sayisal derslerde hocamin ¢oziim yoluna bakiyorum. Sonra defteri

kapatiyorum. Kendim ¢oziiyorum. Alistirmalar yapiyorum, ornekler ¢oziiyorum.

M13: ...Ezberleme degil de daha ¢ok ogrenme taraflistyim. Sozel dersleri ii¢ kere
okuyorum. Sonra ozet ¢ikartyorum. Konunun tamamini par¢altyorum kafamda sonra onlart

birlestiriyorum.
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Deney 2(Gy2) grubunda yer alan on bir Ogretmen adayr Orgiitleme
stratejilerinden iliskilendirme yapmay1 kullandiklarini, dort 6gretmen adayr da
konunun ana hatlarin1 belirlediklerini ifade etmislerdir. Ogretmen adaylarmnin

gorusleri su sekildedir:

M3: Baglanti kurmam gerekiyorsa onu aklimda yapmaya calisirim. Bir onceki
konuda bunu boyle yapmistik falan diyorum. Oyle baglart kurmaya calisiyorum. Egitim

derslerinde de yine birlestirmeye ¢alisiyorum.

MI10: ...Konu basligi ya da kavramla ilgili olarak iliskilendirme yapmaya ¢alisirim
yani. Giinliik hayatla iliskilendiririm. Arkadasla yapariz daha ¢ok mesela bunlari.

M16: Bir konuda belirli seyler onemlidir. Onlart ek olarak yazarim defter disinda

bagka bir yere. Genelde ge¢mis konulardan baglanti kuruyorum.

M19: Arada iliskiler kurarim dersler ve konular arasinda. Aym zamanda geg¢misle

de baglanti kurarim. Bu yiizden iyi bir sekilde ogreniyorum.

M?22: Dersler arast iliskilendirmeleri yapabilirim. Neden sonug¢ bir araya gelmis

oluyor. Ondan sonra zaten unutmam imkansiz.

M25: Kendimi c¢alismaya motive ediyorum yani. Kendi yasadiklarimla baglanti

kurarim. Giinliik hayatla iliskilendiririm.

M35: ...Kodlama pek yapmam hazir bildigim varsa onlart kullanirim. Ana hatlar

ctkartirim ben kitaptan veya slayttan.

Deney 2(Ggz) grubunda yer alan bes Ogretmen adayr yardim arama
stratejilerinden akran destegi almay1 kullandiklarini ifade etmislerdir. Ogretmen

adaylarinin kendi ifadeleri su sekildedir:

MG6: ...En ¢ok sira arkadasimdan yardim alvrim. Hi¢ yapamazsak hocaya gideriz.
Internet her zaman faydal olmuyor. Cok farkl: seyler ¢ikabiliyor hocanin dediklerinden.

M16: ...Baska derslerde isime yaramiyor. Gerektiginde arkadaslarimla beraber

hocalarima da sorarim.

M21: Arkadagslarima sorarim anlamadigim bir yer oldugunda. Olmazsa hocalara da

sorariz.

M38: ... Arkadaslarimdan yardim isterim daha ¢ok...
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M40: Ana hatlar, anahtar kavramlari pek yapamiyorum belki. Simif arkadaslarima

veya iist siniflardan birine sorarim.

Goriismelerden elde edilen verilere gore Deney 2(Ggp) grubunda yer alan

""" “aynm1 sozciiklerle not alma, tekrar
etme, renkli kalemler kullanma, iligskilendirmeler yapma, kodlamalar yapma,
alistirma yapma, ana hatlar1 belirleme, altin1 ¢izme, 6zet ¢ikarma, akran destegi
alma” stratejilerini kullandiklarini belirtmislerdir. Sekil 4’te Deney 2 grubunda yer

alan 0gretmen adaylarinin kullandiklar1 6grenme stratejileri sema ile gosterilmistir.
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Sekil 4: Deney 2(Gg2) Grubunda Yer Alan Ogretmen Adaylarmin Kullandiklari

Ogrenme Stratejileri
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Deney 3(Ggs) grubunda yer alan 6gretmen adaylart “ayni sozciiklerle not
alma, tekrar etme, renkli kalemler kullanma, kodlama yapma, akran/6gretim elemani
destegi, O6zet ¢ikarma, 6rnekler bulma, iliskilendirmeler yapma, ana hatlar1 belirleme,
anahtar kavramlar1 ¢ikarma, kavram haritas1 kullanma™ stratejilerini kullandiklarini
belirtmiglerdir. Deney 3(Ggs) grubunda yer alan ogretmen adaylarinin kendi
ifadelerine gore en fazla yineleme stratejilerini kullanmaktadirlar. Yirmi dort
O0gretmen aday1 yineleme stratejilerinden ayni sézciiklerle not almay1 kullandiklarini,
on iki 6gretmen aday1 6grenme amaciyla tekrarlar yaptiklarini, on ii¢ 6gretmen aday1
da metinleri okurken renkli kalemleri kullandiklarmi belirtmislerdir. Ogretmen

adaylarinin kendi ifadeleri su sekildedir:

Ol: ...Ustiinii ¢izmede renkli kalemler tercih ediyorum. Ciinkii yazma kismina

gelince ilk konularda ¢ok iyi yaziyorum. Ama sona gelince konulara sikiliyyorum.
03: ...l him. Not alirum, oklar ¢cizerim.

O4: ...Sizin soylediklerinizden kitapta olanlarin altim ¢izdim. Kitabin yanina mavi

bosluk birakmuslar. Digerlerini de oraya yazryorum. En belirgin olanlarini not alryorum.

O8: Renkli kalemler kullanirim. Kitabin iistiine ¢alismak daha iyi oluyor. Zaman

kaybi olmuyor.

014: Cok severim. Fosforlu kalemler béyle. Kitabimi a¢tigimda zaten her yer
cizilidir boyle. Oyle seviyorum.

018: ...Dersin igerigine gore degisiyor ashinda. Cogunlukla yazarak ¢aligsiyorum.
Not tutarak ara ara...Zaten not ¢ikarirken falan hani diiz bir renk degil mutlaka hani kursun
kalemle calismayr pek sevmiyorum. Hani onemli oldugunu belirten dikkatimi ¢ekebilecek

renkleri kullaniyorum.

023: ...Ben de ciziyorum genelde renkli kalemlerle ya da siyah kalemle dikkatimi
¢ekecek sekilde onemli buldugum yerleri... Tuttugum notlar falan ¢ok iyi olabiliyor. Derste
hocanin anlattiklar: falan farkl olabiliyor. Onlart yazmak bizim isimize ¢ok yarayabiliyor,

onlart okumak bizim icin ¢ok iyi oluyor.

026: Yazarak, kitapta baktigimda énemli yerleri not alarak ¢alistyorum. Ilk énce

okuyorum, altim ¢iziyorum. Sonra iistiinden ¢izdiklerimi not alyyorum, tekrar okuyorum.

028: Onemli gérdiigiim yerlerin direk altim cizerim. Ben o kadar siisleme, oklarla

¢tkarma yapmam yani. Direk altini ¢izerim.
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030: ..Renkli kalem kullanmam da altini ¢izerim. Onlart baska bir yere

yazmiyorum ama orada kaliyor ¢izdiklerim.

Deney 3(Ggs) grubunda yer alan on yedi 6gretmen adayr 6grenmelerini
gerceklestirirken agimlama stratejilerinden olan kodlamalar1 kullandiklarini, dokuz
Ogretmen adayi calisirken 6zet ¢ikardiklarini, notlar aldiklarini ve bir 6gretmen aday1
da verilen konuya kendisi 6rnek bularak galistigini belirtmistir. Ogretmen adaylarinin

kendi goriisleri su sekildedir:

Ol: Sinavlara hazirlanirken once kitabt okuyorum, notlar ¢ikariyorum. Ciinkii tekrar

ederken hepsini okumak zor geliyor ...

O4: ..En cok seyi kullantyorum gifrelemeyi. Iste boyle bas harflerinden falan
sifreleyince hemen aklima geliyor. Daha baska ézet falan ¢ikariyorum. O ¢ikardigim ozeti

boyle gorsel bir sekilde beynime kazryorum. O zaman direk goziimiin oniine geliyor.

08: ...Daha ¢ok not alarak. Mesela kitabin yamna okurken béyle ok ¢ikararak

yazabilirim. Onemli buldugum seyleri yazabilirim. Daha kalici oluyor.

012: ..Sizin dersiniz igin gegen derste not almistim. Sayfalarin kenarlari var
oralara yazmistim. Siz soylerken ¢ogu seyi kendi ciimlelerimle yaziyorum mesela. O sekilde

daha ¢ok aklimda kalvyor.

014: ...Sifre olustururum. Bag harflerle. Bir seyin 10 tane maddesi varsa onlarin

bag harfleriyle sifre olustururum. Bir ciimle olabilir o sekilde.

O16: ...Not almaya ¢alisiyorum. Once bir paragrafi okuyorum. Eger tanimsa birebir

geciriyorum, eger paragrafsa okuyorum aklimda kalanlari yazmaya ¢alistyorum.

O17: ..himm not alirken. Hepsini boyle birebir ¢ikarmayr sevmiyorum. Cok fazla

kalabalik olsun istemiyorum kagitta. Onemli yerleri...

028: Konu bagliklarint boyle. Ya harflendirmeyle ya bir isim kurarak ya bir harf

kurarak iligkilendirmeye ¢caligirim.

029: Iki yildir annemin saghk sorunlart var o beni etkiliyor. Kafam orada ¢ok
kalwyor. Daha sonra ozet ¢ikaririm. Zaten sozel éyle calistliyor. Bazi yerleri sifreliyoruz.

Bazi yerleri de 6zet ¢ikariyoruz.

Deney 3(Ggs) grubunda yer alan on bir Ogretmen adayr Orgiitleme

stratejilerinden olan kavramlar/konular/dersler arasi iligkilendirmeleri yaptiklarini,
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alt1 6gretmen aday1 bir konuda gecen anahtar kavramlar ¢ikardiklarini, iki 6gretmen
aday1 konunun ana hatlarin1 belirlediklerini ve bir 6gretmen aday1 da 6grenmelerini
gerceklestirirken kavram haritas1 kullandigini ifade etmistir. Ogretmen adaylarinin

kendi goriisleri su sekildedir:

OI10: ...Evet. Hatta diisiiniiriim boyle. Onceki bildiklerimle yeni égrendiklerimi

birlestirmeye ¢calistyorum béyle. Acaba neden bu béyle diye anlamaya ¢alisiyorum.

Oll: .. Aklimda kaldiysa kurabiliyorum. Felsefede bir ders islediysek gecen sene.
Matrix diye bir film vardr. O filmden ¢ikardiklarimizi bu sene yaraticuik ve gelistirilmesi
diye bir dersimiz vardi orada kullanacagimizi séylemisti hoca. Hani o sekilde baglanti
kuruyorum...Mesela bir ciimlede kelime yabanciysa aklimda tutamayacaksam once o
kelimeyi aklima getiririm ki ciimle aklima gelsin ya da o kelimeyle ilgili baska bir sey aklima

geliyor. Sinavda oyle hatirliyorum.

0l14: ...Genel olarak mesela onemli gordiigiim boliimler sinavda cikar. Bugiine

kadar oyle oldu.

O15: ...Ctkiyordur yani. Tam hoca bunu énemsiyor diyemesem de bence onemli olan
verleri ¢iziyorum. Bence énemli olan nokta bu diyebildigim yerler var. Hocalar ¢ogu zaman

oradan soruyorlar.

021: ...Direk ¢calistigim sey o mesela. Hoca derste mesela kendine gore énemli olan
seyleri anlatiyor. Ben onlart kendi aklimda kalacak sekilde not ediyorum. Sadece onlart
okumam hocamin derste anlattiklarimi aklima getirmeme yetiyor. O yiizden sadece ana

hatlarina ¢alistyorum. O yetiyor.

026: ...mmm evet oklarla falan gosterilir biliyorum iliskileri gosteriyor. Yeri
geldiginde mesela buradan baslayacak konunun alt bashklar: olacak orada. Oyle daha ¢ok

aklimda kalryor hem gorerek hem sema seklinde.

Deney 3(Ggs) grubunda yer alan on iki Ogretmen adayr yardim arama
stratejilerinden olan akran/6gretim eleman1 destegini  kullandiklarim1 ifade

etmislerdir. Ogretmen adaylarinin kendi goriisleri su sekildedir:

Ol: Once arkadaglarim oluyor, daha sonra o béliimii gormiis hani boliimii goren

kisiler oluyor. Hocalardan da destek alirim.

03: Hocayla konugurum. Hocam ben basarisiz oldum ne yapmalyim diye. Bana

yardimci olun derim.
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06: ...Ben anlamadiysam arkadasim anlamistir. O bilmiyorsa hocamiz biliyordur.

016: ..Yok hocalara daha hi¢c sormadim. Yani sikinti yasadigimda falan

arkadaglarima soruyorum.

O21: Yani genel olarak arkadaslarima sorarim. Arkadaslarimla zaten ders

konusunda iletisim halinde oluyorum.

030: ...Anlayamadigim yerde evet. Arkadaslarima sorarim. Once evdekilere sonra

kizlara. En son artik hocalara. Kimseden aradigim cevabi bulamazsam hocaya giderim.

Sekil 5’te Deney 3 grubunda yer alan okul Oncesi Ogretmen adaylarinin

kullandiklar1 6grenme stratejileri sema ile gosterilmistir.
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Sekil 5: Deney 3(Ggs) Grubunda Yer Alan Ogretmen Adaylarinin Kullandiklar

Ogrenme Stratejileri
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4.2.2 Deneysel Miidahaleden Once Ogretmen Adaylarimin Kullandiklari

Ogrenme Stratejilerine Iliskin Nicel Verilerden Ulasilan Bulgular

Arastirmanin ikinci alt probleminde yer alan “Deneysel miidahaleden once
O0gretmen adaylarmin kullandiklar1 6grenme stratejileri nelerdir?” sorusunu
cevaplamak {izere tiim gruplara uygulanan “Giidiillenme ve Ogrenme Stratejileri
Olgegi”nden elde edilen verilere gore tiim gruplardaki &gretmen adaylarmin

kullandiklar1 6grenme stratejileri Sekil 9°da sunulmustur.

Deney 2(Gyy) ve Deney 3(Ggs) grubunda yer alan 6gretmen adaylar1 yapilan
goriismeler sonucunda en ¢ok yineleme stratejilerini, en az ise yardim arama
stratejilerini kullandiklarin1 belirtmislerdir. Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri
Olgegi’nden elde edilen verilere gore tiim gruplardaki &gretmen adaylarmin

kullandiklar1 6grenme stratejileri ise su sekildedir:
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Cizelge 9: Giidillenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi On Test Betimleyici

Istatistikleri
Sira Olcek Maddesi X Ss
No
Yineleme Stratejileri
18 Bu derse, konuyu kendi kendime tekrar ederek ¢aligirim. 5,25 146
23 Bu derse ¢alisirken, derste aldigim notlar1 ve okunacak kaynaklari

tekrar tekrar okurum. 542 1,46
32 Bu dersle ilgili 6nemli kavramlar1 hatirlamak igin anahtar kelimeleri

ezberlerim. 5,38 1,37
42 Bu dersle ilgili dnemli terimlerin bir listesini olusturur ve listeyi

ezberlerim. 4,38 174
Ortalama 5,10 1,50
Acimlama Stratejileri
27 Bu derse calisirken, ders notlari, okuma ddevleri ve tartismalar gibi

farkli kaynaklardan edindigim bilgileri bir araya getiririm. 5,50 1,36
34 Mimkiin oldugu siirece, bu derste Ogrendigim konuyla diger

derslerdeki konular arasinda iligki kurmaya caligirim. 4,91 1,43
36 Bu dersle ilgili metinleri okurken, Onceden bildiklerimle

okuduklarim arasinda iligki kurmaya galigirim. 5,58 1,30
38 Bu derse galisirken, okudugum kaynaklardaki ana fikirlerin ve derste

dinledigim kavramlarin 6zetlerini ¢ikaririm. 5,03 1,66
40 Bu dersteki kaynaklari, okuduklarim ve derste dinlediklerim

arasinda iligki kurarak anlamaya ¢aligirim. 5,58 1,17
47 Ders kaynaklarindan okuyarak edindigim fikirleri, anlatim ve

tartigma gibi diger sinif etkinliklerinde de kullanmaya caligirim. 4,91 1,44
Ortalama 5,25 1,39
Orgiitleme Stratejileri
14 Bu ders i¢in verilen okumalar: yaparken, diisiincelerimi toplamama

yardimei olmast igin materyalin ana hatlarin: gikaririm. 4,75 1,57
21 Bu derse c¢alisirken, okuduklarim ve derste aldigim notlarin

tizerinden gegerek en onemli diistinceleri bulmaya galigirim. 5,72 1,26
25 Bu derse ¢alisirken konular1 daha iyi anlamak i¢in basit

semalar, tablolar ya da diyagramlar ¢izerim. 5,16 1,66
35 Bu derse galisirken sinifta aldigim notlar1 gdzden gegirir ve dnemli

kavramlarla iligkili ana hatlar1 ¢ikaririm. 5,63 1,29
Ortalama 5,31 1,44
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Yardim Arama Stratejileri

19 Bu derste 6grenmekte zorlandigim konu olsa bile, 6grenmek igin

kimseden yardim istemeden kendi kendime ¢aligsmay1 denerim. 4,14 1,97
31 Ogretmenden iyi anlamadigim kavramlari agiklamasini isterim. 456 1.68
39 Bu dersteki herhangi bir konuyu anlamazsam, siniftaki bir bagka

Ogrenciden yardim isterim. 5,46 1,54
43 Sinifta gerek duydugum zaman yardim isteyebilecegim 6grencileri

belirlemeye ¢alisirim. 5,08 1,79
Ortalama 481 1,74
Anlamay1 Izleme Stratejileri
15 Bagka seyler distindiigiim i¢in ¢ogu zaman derste 6nemli noktalari

kagiririm. 3,29 1,61
16 Bu dersle ilgili bir seyler okurken, okuduklarima odaklanmami

saglayacak sorular sorarim. 4,36 1,51
20 Bu dersle ilgili bir seyler okurken kafam karistiginda, geri doner ve

kafami karistiran seyi ¢ozmeye caligirim. 572 1,35
22 Ders kaynaklarm: anlamak zorsa, bu kaynaklar:

okuma yontemimi degistiririm. 533 1,33
28 Yeni bir ders kaynagini ayrintili ¢alismadan Once nasil

diizenlendigine bakarim. 4,98 1,54
29 Calistigim dersi anladigimdan emin olmak ic¢in kendime sorular

sorarim. 5,34 1,38
30 Dersin 6zelligi ve 6gretmenin 6gretme stiline uygun olacak

sekilde ders calisma yontemimi degistirmeye caligirim. 4,84 1,41
33 Bu ders i¢in calisirken sadece materyali okuyup gecmek yerine,

materyal tizerinde diisliniir ve benden ne 6grenmem beklendigine 4.97 1.36

karar veririm.
44 Bu derse calisirken hangi kavramlari iyi anlamadigimi belirlemeye

caligirim. 5,31 1,33
45 Bu derse caligirken, her ¢alismada neler yapacagimi belirlemek i¢in

kendime hedefler koyarim. 5,25 1,34
46 Derste not tutarken kafam karisirsa bu karisikligi dersten sonra

hemen diizeltirim. 5,20 1,41
Ortalama 4.96 141
Genel Ortalama 5,07 1,47

Cizelge 9 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin X=5,25 ortalama ile en ¢ok
agimlama stratejilerini, en az ise X= 4,81 ortalama ile yardim arama stratejilerini

kullandiklar1 goriilmektedir.
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Yineleme stratejilerinde, 23. madde “Bu derse calisirken, derste aldigim
notlart ve okunacak kaynaklart tekrar tekrar okurum.” X=5,42 ortalama ile
Ogretmen adaylar tarafindan en fazla isaretlenen madde olmustur. 42. madde “Bu
dersle ilgili 6nemli terimlerin bir listesini olusturur ve listeyi ezberlerim” X=4,38

ortalama ile 6gretmen adaylari tarafindan en az isaretlenen madde olmustur.

Ac¢imlama stratejilerinde 36.madde “Bu dersle ilgili metinleri okurken,
onceden bildiklerimle okuduklarim arasinda iliski kurmaya ¢alisirim” ve 40.madde
“Bu dersteki kaynaklari, okuduklarim ve derste dinlediklerim arasinda iligki kurarak
anlamaya ¢alisiim” X= 5,58 ortalama ile 6gretmen adaylari tarafindan en cok
isaretlenen maddeler olmustur. 34.madde olan “Miimkiin oldugu siirece, bu derste
ogrendigim konuyla diger derslerdeki konular arasinda iliski kurmaya ¢alistrim”
ifadesi ile 47.madde olan “Ders kaynaklarindan okuyarak edindigim fikirleri,
anlatim ve tartisma gibi diger sinif etkinliklerinde de kullanmaya ¢aligirim” ifadesi

X=4,91 ortalama ile 5gretmen adaylar1 tarafindan en az isaretlenen madde olmustur.

Orgiitleme stratejilerinde 21.madde “Bu derse ¢alisirken, okuduklarim ve
derste aldigim notlarin iizerinden gegerek en onemli diisiinceleri bulmaya ¢alisirim”
maddesi X=5,72 ortalama ile en fazla isaretlenen madde olurken, 14.madde olan
“Bu ders i¢in verilen okumalar: yaparken, diigiincelerimi toplamama yardimci
olmast i¢in materyalin ana hatlarini ¢ikaririm” ifadesi  X= 4,75 ortalama ile en az

isaretlenen madde olmustur.

Yardim arama stratejilerinde 39.madde “Bu dersteki herhangi bir konuyu
anlamazsam, siniftaki bir baska égrenciden yardim isterim” X=5,46 ortalama ile
Ogretmen adaylar1 tarafindan en fazla isaretlenen madde olurken, 19.madde olan “Bu
derste o6grenmekte zorlandigim konu olsa bile, ogrenmek icin kimseden yardim
istemeden kendi kendime ¢alismayt denerim” ifadesi X= 4,14 ortalama ile Ogretmen

adaylari tarafindan en az isaretlenen madde olmustur.

Anlamayi izleme stratejilerinde 20. madde “Bu dersle ilgili bir seyler okurken
kafam karistiginda geri doner ve kafami karistiran seyi ¢ozmeye ¢aligirim” ifadesi

X= 5,72 ortalama ile 6gretmen adaylari tarafindan en fazla isaretlenen madde

77



olurken, 15. madde olan “Baska seyler diisiindiigiim icin ¢ogu zaman derste onemli
noktalart kaciririm” ifadesi  X= 3,29 ortalama ile 6gretmen adaylari tarafindan en az

isaretlenen madde olmustur.

Deney 2 ve Deney 3 grubunda yer alan 6gretmen adaylariyla yapilan 6n
goriismelerden elde edilen verilere gore en fazla yineleme, en az yardim arama
stratejilerini kullanmaktadirlar. Giidiilenme ve 6grenme stratejileri 6lgeginden elde
edilen verilere gore tiim gruplarda yer alan 6gretmen adaylar1 en ¢ok Orgiitleme, en
az ise yardim arama stratejilerini kullanmaktadirlar. Tiim gruplarda yer alan
O0gretmen adaylarin en fazla kullandiklar stratejiler 6lgekten elde edilen verilere
gore degisirken, en az kullanilan O6grenme stratejilerinde ise bir degisiklige

rastlanmamuistir.

4.2.3 Deneysel Miidahaleden Once Ogretmen Adaylariiin Kullandiklari
Ogrenme Stratejilerinin Béliimlerine Gore Farkhlasip Farklilasmadigina iliskin

Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi altinda yer alan “Deneysel miidahaleden
once Ogretmen adaylarmin kullandiklari 6grenme stratejileri boliimlerine gore
anlamli farklilik gdstermekte midir?” sorusuna iliskin Giidilenme ve Ogrenme
Stratejileri Olgegi'nden elde edilen verilere gore Cizelge 10°da yineleme

stratejilerine iliskin bulgular sunulmustur.

Cizelge 10: Ogretmen Adaylarinin Boliimlerine Gore Kullandiklar1 Yineleme

Stratejilerine Iliskin Tek Faktorlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Varyansin Kareler Sd Kareler F P Anlaml
kaynagi toplam1 ortalamast fark
Gruplararas1 54,655 3 18,218 915 436 Yok
Gruplarigi ~ 2629,081 132 19,917

Toplam 2683,735
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Deneysel miidahaleden once Ogretmen adaylarinin kullandiklar1 yineleme
stratejileri ile boliimleri arasinda anlamli bir iligkinin olup olmadigini belirlemek
amaciyla iligkisiz Orneklemler i¢in tek faktorlii varyans analizi (ANOVA)
yapilmistir. Analiz sonuglarina gore, 6gretmen adaylarinin 6grenim gordiikleri boliim
ve kullandiklar1 yineleme stratejileri arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamistir
(p=.436, p>.05). Cizelge 11°de ise Ogretmen adaylarinin boliimlerine gore

kullandiklar1 agimlama stratejilerine iliskin bulgular sunulmustur.

Cizelge 11: Ogretmen Adaylarmin Béliimlerine Gére Kullandiklari Ag¢imlama

Stratejilerine Iliskin Tek Faktorlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Varyansin  Kareler Sd Kareler F P Anlamli
kaynagi toplami1 ortalamasi fark
Gruplararas1 70,680 3 23,560 , 710 547 Yok
Gruplarigi ~ 4377,203 132 33,161

Toplam 4447,882

Deneysel miidahaleden 6nce O0gretmen adaylarimin kullandiklar1 agimlama
stratejileri ile boliimleri arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigimi belirlemek
amaciyla iliskisiz Orneklemler icin tek faktorli varyans analizi (ANOVA)
yapilmustir. Analiz sonuglarina gore 6gretmen adaylarinin 6grenim gordiikleri bolim
ve kullandiklar1 agimlama stratejileri arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamistir
(p=.547, p>.05). Cizelge 12°de 6gretmen adaylarinin boliimlerine gore kullandiklar

orgiitleme stratejilerine iligkin bulgular sunulmustur.
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Cizelge 12: Ogretmen Adaylarinin Béliimlerine Gore Kullandiklar1 Orgiitleme
Stratejilerine liskin Tek Faktorlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Varyansin Kareler Sd Kareler F P Anlaml
kaynagi toplami ortalamasi fark
Gruplararas1 16,284 3 5,428 ,268 ,848 Yok
Gruplarigi 2671,533 132 20,239

Toplam 2687,816

Deneysel miidahaleden 6nce 6gretmen adaylarinin kullandiklar1 orgiitleme
stratejileri ile boliimleri arasinda anlamli bir iligkinin olup olmadigini belirlemek
amaciyla iliskisiz Orneklemler icin tek faktorlii varyans analizi (ANOVA)
yapilmistir. Analiz sonuglarina gore 6gretmen adaylarinin 6grenim goérdiikleri boliim
ve kullandiklar1 orglitleme stratejileri arasinda anlamli bir farkliliga rastlanmamastir
(p=.848, p>.05). Cizelge 13’te Ogretmen adaylarinin kullandiklari yardim arama

stratejilerine iliskin bulgular sunulmustur.

Cizelge 13: Ogretmen Adaylarmin Béliimlerine Gore Kullandiklar1 Yardim Arama

Stratejilerine Iliskin Tek Faktorlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Varyansin Kareler Sd Kareler F P Anlaml
kaynagi toplamu1 ortalamast fark
Gruplararas1 15,859 3 5,286 371 774 Yok
Gruplarici 1882,611 132 14,262

Toplam 1898,471

Deneysel miidahaleden once ogretmen adaylarinin kullandiklar1 yardim
arama stratejileri ile bodliimleri arasinda anlamli bir iligkinin olup olmadigim
belirlemek amaciyla iligkisiz 6rneklemler i¢in tek faktorlii varyans analizi (ANOVA)
yapilmustir. Analiz sonuglarina gore 6gretmen adaylarinin 6grenim gordiikleri bolim
ve kullandiklar1 yardim arama stratejileri arasinda anlamli bir farkliliga
rastlanmamistir (p=.774, p>.05). Cizelge 14’te O6gretmen adaylarmin kullandiklari
anlamay1 izleme stratejilerine iligkin bulgular sunulmustur.
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Cizelge 14: Ogretmen Adaylarinin Boliimlerine Gére Kullandiklar1 Anlamay: Izleme

Stratejilerine liskin Tek Faktorlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Varyansin Kareler Sd Kareler F P Anlaml
kaynagi toplami ortalamasi fark
Gruplararas1 50,981 3 16,994 ,234 872 Yok
Gruplarigi 9576,364 132 72,548

Toplam 9627,346

Deneysel miidahaleden once Ogretmen adaylarinin kullandiklar1 yineleme
stratejileri ile boliimleri arasinda anlamli bir iligkinin olup olmadigini belirlemek
amaciyla iliskisiz Orneklemler icin tek faktorlii varyans analizi (ANOVA)
yapilmistir. Analiz sonuglarina gore 6gretmen adaylarinin 6grenim gordiikleri bolim
ve kullandiklar1 anlamay1 izleme stratejileri arasinda anlamli bir farkliliga

rastlanmamaistir (p=.872, p>.05).

Deneysel miidahaleden once Ogretmen adaylarinin boliimlerine gore
kullandiklar1 6grenme stratejileri arasinda anlamli farklilik olup olmadigini
belirlemek i¢in yapilan tek faktorlii varyans analizleri sonucunda herhangi bir

farkliligin bulunmadig1 goriilmektedir.

4.2.4 Deneysel Miidahaleden Once Ogretmen Adaylarimin Ogrenme Giidiileri,

Yiiriitiicii Bilis Diizeyleri ve Basarilarina iliskin Bulgular

Ogretmen adaylarinin deneysel miidahaleden oOnce Ogrenme giidiileri,
yiiriitiicii bilisleri ve akademik basarilarinin belirlenmesi amaciyla “Gilidiilenme ve
Ogrenme Stratejileri”, “Yiiriitiicii Bilis Becerileri” 6lgekleri ile veri toplanmis ve
verilerin betimsel istatistiklerine bakilarak aritmetik ortalama ve standart sapma
degerleri verilmistir. Cizelge 15°te verilere iliskin betimsel istatistikler yer

almaktadir.
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Cizelge 15: Ogretmen Adaylarmin Deneysel Miidahale Oncesi Ogrenme Giidiileri,

Yiiriitiicii Bilis Diizeyleri ve Basarilarina Iliskin Betimsel Istatistikler

N X SS
Gudiilenme Diizeyi 136 55,70 8,00
Yiritiicii Bilis 136 103,02 9,01
Diizeyi
Basar1 Diizeyi 136 33,83 7,80

Ogretmen adaylarina deneysel miidahale siireci baslamadan énce uygulanan
Olceklerden ve basari testinden alinan puanlar, dlgeklerden alinabilecek en az ve en
yilksek puanlara bakilarak, 6gretmen adaylarimin égrenme giidiileri ( X= 55,70)
diizeyi 13-91 puan araligina gore orta, yiiriitiicii bilis ( X= 103,02) diizeyleri 30-150
puan araligina gore orta, akademik basarilan ( X= 33,83) ise disiik diizeyde

bulunmustur.

4.2.5 Deneysel Miidahaleden Once Ogretmen Adaylarinin Béliimlerine Gore
Ogrenme Giidiileri, Yiiriitiicii Bilis Diizeyleri ve Basarillarimn Farkhlasip

Farkhlasmadigina Iliskin Bulgular

Arastirmanin alt problemlerinden biri olan “Deneysel miidahaleden once
O0gretmen adaylarinin 6grenme giidiileri, yiirtitiicii bilisleri ve akademik basarilari
boliimlerine gore anlamhi farklilik gostermekte midir?” sorusunun cevaplanmasi
amaciyla “Giidiillenme ve Ogrenme Stratejileri”, “Yiiriitiicii Bilis Becerileri”
Olgekleri ile toplanan veriler analiz edilerek Cizelge 16’da 6gretmen adaylarinin

o0grenme giidiileri ve boltimlerine iliskin analiz sonuglarina ait bulgular sunulmustur.
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Cizelge 16: Deneysel Miidahaleden Once Ogretmen Adaylarinin Ogrenme Giidiileri
ve Boliimlerine iliskin Tek Faktorlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Varyansin Kareler Sd Kareler F P Anlaml
kaynagi toplami ortalamasi fark
Gruplararas1 86,821 3 28,940 ,446 ,720 Yok
Gruplarigi 8559,414 132 64,844

Toplam 8646,235

Deneysel miidahaleden 6nce Ogretmen adaylarinin 6grenme giidiileri ile
boliimleri arasinda anlamli bir iligkinin olup olmadigini belirlemek amaciyla iligkisiz
orneklemler icin tek faktorli varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Analiz
sonuclarina gore deneysel miidahaleden 6nce d6gretmen adaylarinin 6grenme giidiileri
ve bolimleri arasinda anlaml bir farkliliga rastlanmamustir (p=.720, p>.05).Cizelge
17°de 6gretmen adaylarinin yiiriitiici bilis diizeyleri ve boliimlerine iligkin analiz

sonuglarina ait bulgular sunulmustur.

Cizelge 17: Deneysel Miidahaleden Once Ogretmen Adaylarmn Yiiriitiicii Bilisleri
ve Boliimlerine Iliskin Tek Faktorlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglar

Varyansin Kareler Sd Kareler F P Anlaml
kaynagi toplamu1 ortalamasi fark
Gruplararas1 498,069 3 166,023 2,092 , 104 Yok
Gruplarigi 10476,865 132 79,370

Toplam 10974,934

Deneysel miidahaleden once Ogretmen adaylarinin yiiriitiicii bilisleri ile
boliimleri arasinda anlamli bir iligskinin olup olmadigini belirlemek amaciyla iliskisiz
orneklemler i¢in tek faktorlii varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Analiz
sonuglarina gore deneysel miidahaleden dnce 6gretmen adaylariin yiritiicii bilisleri
ve boliimleri arasinda anlaml bir farkliliga rastlanmamistir (p=.104, p>.05). Cizelge
18’de Ogretmen adaylarmin akademik basarilart ve boliimlerine iliskin analiz
sonuglarina ait bulgular sunulmustur.
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Cizelge 18: Deneysel Miidahaleden Once Ogretmen Adaylarmin Akademik
Basarilar1 ve Boliimlerine iliskin Tek Faktorlii Varyans Analizi (ANOVA) Sonuglari

Varyansin Kareler Sd Kareler F P Anlamli fark

kaynagi toplami ortalamasi

Gruplararas1 616,239 3 205,413 3,560 ,016 Ilk.Mat-Fen Bil.
Okul Onc.-Fen Bil.

Gruplarici ~ 7616,203 132 79,370

Toplam 8232,441

Deneysel miidahaleden once Ogretmen adaylarinin akademik basarilar ile
boliimleri arasinda anlamli bir iligkinin olup olmadigini belirlemek amaciyla iligkisiz
orneklemler i¢in tek faktorlii varyans analizi (ANOVA) yapilmistir. Analiz

sonuclarina gore farkli boliimlerde 6grenim gérmekte olan 6gretmen adaylarindan

-----

ortalamasi  ( Xekwsne= 35,18) ve fen bilgisi Ogretmenligi  dgrencilerinin
ortalamasi( S(fen:29,70) arasinda okul Oncesi Ogretmenligi Ogrencileri lehine

anlamli farkliliga rastlanmistir [F(z.132= 3,56, p < .05).

4.2.6 Deneysel Miidahalenin Ogretmen Adaylarimin Basarilan, Yiiriitiicii Bilis
Diizeyleri, Ogrenme Giidiileri ve Kullandiklar1 Ogrenme Stratejilerine iliskin

Bulgular
Arastirmanin ti¢lincii alt problemi;
Deneysel miidahalenin;

a) oOgretmen adaylarinin basarisi, yiiriitiicii biligleri, 6grenme giidiileri ve
kullandiklar1 6grenme stratejileri iizerindeki etkisi nedir?

b) Ogretmen adaylarmin yiiriticii bilis, 6grenme giidiilleri ve &6grenme
stratejilerinde meydana getirdigi degisimin O0gretmen adaylarinin basarilari

uzerinde etkisi var midir?
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seklinde olusturulmustur.

Deneysel miidahalenin, 6gretmen adaylariin basarisi, yiiriitiicii bilisleri, 6grenme
giidiileri ve kullandiklart 6grenme stratejileri iizerindeki etkisinin belirlenmesi

amaciyla tekrarli 6lglimler i¢in varyans analizi yapilmustir.

4.2.6.1 Deneysel Miidahalenin Basar1 Uzerindeki Etkisi

Deneysel miidahalenin deney ve kontrol gruplarinin basarisina etkisini
belirlemek amaciyla yapilan karisik 6l¢iimler igin varyans analizi sonuglari ¢izelge

19°da verilmistir:

Cizelge 19: Deneysel Miidahalenin Deney ve Kontrol Gruplarinin Basarisina

Etkisine Iligkin Karisik Olgiimler i¢in Varyans Analizi Sonuglari

Qlgiim: Basari
Tip 1l
Karelerin Karelerin
[Kaynak Toplami df Ortalamasi F Sig.
Faktor 1 Sphericity Assumed 4901,656 1 4901,656 78,987 | ,000
Greenhouse-Geisser 4901,656 1,000 4901,656 78,987 ,000
Huynh-Feldt 4901,656 1,000 4901,656 78,987 ,000
Lower-bound 4901,656 1,000 4901,656 78,987 ,000
Faktor 1* Sphericity Assumed 295,420 3 98,473 1,587 ,196
BoIim Greenhouse-Geisser 295,420 3,000 98,473 1,587 | ,196
Huynh-Feldt 295,420 3,000 98,473 1,587 ,196
Lower-bound 295,420 3,000 98,473 1,587 ,196
Hata Sphericity Assumed 8191,489 132 62,057
(Faktor 1) Greenhouse-Geisser | 8191,489 132,000 62,057
Huynh-Feldt 8191,489 132,000 62,057
Lower-bound 8191,489 132,000 62,057

Cizelge 19’a gore, deneysel miidahale 6ncesi ve sonrasinda deney ya da
kontrol grubu ayrimi yapilmaksizin tim 6gretmen adaylarinin basar1 puanlari

arasinda anlamli fark bulunmaktadir [F(1.132= 78,97, p < ,01]. Arastirmada, deney ve
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kontrol gruplarmin basar1 puanlar1 arasinda anlamli fark olmasi arzu edilmekle
birlikte deney ve kontrol gruplarinin basar1 puanlar1 arasinda anlamli bir farkliliga
rastlanmamustir [F.130- 98,47, p> ,01]. Grafik 1°de deneysel miidahale 6ncesi ve

sonrasinda deney ve kontrol gruplarinin basaris1 sunulmustur.

Grafik 1: Deneysel Miidahale Oncesi ve Sonrasinda Deney ve Kontrol Gruplarinin
Basar1 Grafigi
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halum
— ILKMATB
45,007 —— OKULENCES]
FEN
—— SOSYAL

un
| =
>

40,00
E 1
=
L
[=1]
| .
m
=
®
& 3500
E
]
[T ]
w

30,00

factori

On-testten son-teste tiim gruplarda basar1 puanlarinin artt1ig1 ve son-testlerden

alinan puanlarin birbirine yakin oldugu goriilmektedir.
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4.2.6.2 Deneysel Miidahalenin Yiiriitiicii Bilis Uzerindeki Etkisi

Deneysel miidahalenin deney ve kontrol gruplarmin yiritiicii bilis
diizeylerine yonelik etkisini belirlemek i¢in yapilan karigik 6lgiimler igin varyans

analizi sonuglar1 Cizelge 20’de verilmistir:

Cizelge 20: Deneysel Miidahalenin Deney ve Kontrol Gruplarmin Ydiriitictii Bilis
Diizeyine Etkisine Iliskin Karisik Olgiimler I¢in Varyans Analizi Sonuglari

Olclim: Yiritiici Bilis

Tip 1l
Kareler Karelerin
Kaynak Toplami df Ortalamasi F Sig.
Faktor 1 Sphericity Assumed 445,587 1 445,587 9,460 ,003
Greenhouse-Geisser 445,587 1,000 445,587 9,460 ,003
Huynh-Feldt 445,587 1,000 445,587 9,460 ,003
Lower-bound 445,587 1,000 445,587 9,460 ,003
Faktor 1* Sphericity Assumed 76,478 3 25,493 ,541 ,655
Bolum Greenhouse-Geisser 76,478 3,000 25,493 541 ,655
Huynh-Feldt 76,478 3,000 25,493 541 ,655
Lower-bound 76,478 3,000 25,493 ,541 ,655
Hata Sphericity Assumed 6217,390 132 47,101
(Faktor 1) Greenhouse-Geisser 6217,390| 132,000 47,101
Huynh-Feldt 6217,390 132,000 47,101
Lower-bound 6217,390 132,000 47,101

Cizelge 20’ye gore, deneysel miidahale Oncesi ve sonrasinda deney ya da
kontrol grubu ayrimi1 yapilmaksizin tiim 6gretmen adaylarinin yiiriitiicii bilis puanlari
arasinda anlamli fark bulunmaktadir [F1-132)= 9,46, p <,01].; Ancak deney ve kontrol
gruplarinda olmaya gore yiiriitiicii bilis puanlar1 arasinda anlamli bir farkliliga
rastlanmamustir [F(z.32= 25,49 p> ,01]. Grafik 2’de deneysel miidahale oncesi ve

sonrasinda deney ve kontrol gruplarinin yiiriitiicii bilis puanlar1 sunulmustur.
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Grafik 2: Deneysel Miidahale Oncesi ve Sonrasinda Deney ve Kontrol Gruplarinin

Yiirtitiict Bilis Diizeyleri Grafigi
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On-testten son-teste tiim gruplarda yiiriitiicii bilis puanlarinmn arttig1 ve son-

testlerden alinan puanlarin birbirine yakin oldugu goériilmektedir.
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4.2.6.3 Deneysel Miidahalenin Giidiilenme Uzerindeki Etkisi

Deneysel miidahalenin deney ve kontrol gruplarinin giidiilenme diizeylerine
etkisini belirlemek i¢in yapilan karisik Olgiimler i¢in varyans analizi sonuglari

Cizelge 21°de verilmistir:

Cizelge 21: Deneysel Miidahalenin Deney ve Kontrol Gruplarinin Giidiilenme

Diizeylerine Etkisine Iliskin Karisik Olgiimler I¢in Varyans Analizi Sonuglari

Olciim: Gudillenme

Tip 1l
Kareler Karelerin
Kaynak Toplami df Ortalamasi F Sig.
Faktor 1 Sphericity Assumed 65,972 1 65,972 1,637 ,203
Greenhouse-Geisser 65,972 1,000 65,972 1,637 ,203
Huynh-Feldt 65,972 1,000 65,972 1,637 ,203
Lower-bound 65,972 1,000 65,972 1,637 ,203
Faktér 1*  Sphericity Assumed 24,053 3 8,018 ,199 ,897
Boluim Greenhouse-Geisser 24,053 3,000 8,018 ,199 ,897
Huynh-Feldt 24,053 3,000 8,018 ,199 ,897
Lower-bound 24,053 3,000 8,018 ,199 ,897
Hata Sphericity Assumed 5321,002 132 40,311
(Faktor 1) Greenhouse-Geisser | 5321,002| 132,000 40,311
Huynh-Feldt 5321,002 132,000 40,311
Lower-bound 5321,002 132,000 40,311

Cizelge 21’e gore, deneysel miidahale dncesi ve sonrasinda deney ya da
kontrol gruplarmin giidiilenme diizeyi puanlarinda anlamli herhangi bir farklilagma

olmamistir [Fz.132=,199, p > ,01].
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4.2.6.4 Deneysel Miidahalenin Kullanllan Ogrenme Stratejileri Uzerindeki
Etkisi

Deneysel miidahalenin deney ve kontrol gruplarinin kullandiklar1 6grenme
stratejilerine etkisini belirlemek icin yapilan karisik olglimler i¢in varyans analizi

sonuglar1 Cizelge 22°de verilmistir:

Cizelge 22: Deneysel Miidahalenin Deney ve Kontrol Gruplarinin Kullandiklar
Ogrenme Stratejilerine Etkisine Iliskin Karisik Olgiimler i¢in Varyans Analizi

Sonuglari

Olclim: Strateji

Tip 1l
Kareler Karelerin
Kaynak Toplami df Ortalamasi F Sig.
Faktér 1 Sphericity Assumed 106,323 1 106,323 ,190 ,664
Greenhouse-Geisser 106,323 1,000 106,323 ,190 ,664
Huynh-Feldt 106,323 1,000 106,323 ,190 ,664
Lower-bound 106,323 1,000 106,323 ,190 ,664
Faktdor  Sphericity Assumed 1079,604 3 359,868 ,642 ,589
1* Greenhouse-Geisser 1079,604 3,000 359,868 ,642 ,589
BOIUm  Huynh-Feldt 1079,604 3,000 359,868 ,642 ,589
Lower-bound 1079,604 3,000 359,868 ,642 ,589
Hata Sphericity Assumed 73967,632 132 560,361
(Faktor  Greenhouse-Geisser 73967,632| 132,000 560,361
1 Huynh-Feldt 73967,632 132,000 560,361
Lower-bound 73967,632 132,000 560,361

Cizelge 22°ye gore, deneysel miidahale Oncesi ve sonrasinda deney ya da
kontrol gruplarinin 6grenme stratejileri toplam puanlar1 arasinda anlamli herhangi bir
farkliliga rastlanmamistir [F3.132= 359,86, p > ,01].

Deney ve kontrol gruplarinin deneysel miidahale oncesi ve sonrasinda hangi
ogrenme  stratejilerini  kullandiklariin  belirlenmesi  amaciyla  betimleyici
istatistiklerine bakilmistir. Bu amagla son-test istatistikleri Cizelge 23’te sunulmus,
aciklamalar yapilmis ve bulgular sayfa 71°de sunulan 6n uygulama bulgulartyla

karsilastirilmistir.

90



Cizelge 23: Giidillenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi Son Test Betimleyici

Istatistikleri
Sira Ol¢ek Maddesi X Ss
No
Yineleme Stratejileri
18 Bu derse, konuyu kendi kendime tekrar ederek galigirim. 5.43 143
23 Bu derse ¢alisirken, derste aldigim notlar1 ve okunacak kaynaklari

tekrar tekrar okurum. 5,58 1,42
32 Bu dersle ilgili nemli kavramlart hatirlamak icin anahtar kelimeleri

ezberlerim. 5,40 147
42 Bu dersle ilgili énemli terimlerin bir listesini olusturur ve listeyi

ezberlerim. 4,42 178
Ortalama 5.20 1,52
Ac¢imlama Stratejileri
27 Bu derse calisirken, ders notlari, okuma 6devleri ve tartismalar gibi

farkli kaynaklardan edindigim bilgileri bir araya getiririm. 5,40 1,41
34 Miimkiin oldugu siirece, bu derste O6grendigim konuyla diger

derslerdeki konular arasinda iligki kurmaya ¢aligirim. 4,86 1,55
36 Bu dersle ilgili metinleri okurken, Onceden bildiklerimle

okuduklarim arasinda iligki kurmaya g¢aligirim. 5,49 1,34
38 Bu derse galisirken, okudugum kaynaklardaki ana fikirlerin ve derste

dinledigim kavramlarin 6zetlerini ¢ikaririm. 5,31 161
40 Bu dersteki kaynaklari, okuduklarim ve derste dinlediklerim

arasinda iligki kurarak anlamaya ¢aligirim. 5,51 1,29
47 Ders kaynaklarindan okuyarak edindigim fikirleri, anlatim ve

tartigma gibi diger sinif etkinliklerinde de kullanmaya caligirim. 5,10 1,54
Ortalama 5,27 1.45
Orgiitleme Stratejileri
14 Bu ders i¢in verilen okumalar1 yaparken, diisiincelerimi toplamama

yardimei olmasi i¢in materyalin ana hatlarini ¢ikaririm. 4,97 1,48
21 Bu derse c¢alisirken, okuduklarim ve derste aldigim notlarin

tizerinden gegerek en onemli diistinceleri bulmaya galigirim. 5,84 1,25
25 Bu derse ¢alisirken konulart daha iyi anlamak i¢in basit

semalar, tablolar ya da diyagramlar ¢izerim. 5,33 1,65
35 Bu derse galisirken sinifta aldigim notlar1 gézden gegirir ve dnemli

kavramlarla iligkili ana hatlar1 ¢ikaririm. 5,63 1,31
Ortalama 5.44 1,42
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Yardim Arama Stratejileri

19 Bu derste dgrenmekte zorlandigim konu olsa bile, dgrenmek icin

kimseden yardim istemeden kendi kendime ¢alismay1 denerim. 4,05 1,96
31 Ogretmenden iyi anlamadigim kavramlari agiklamasini isterim. 4.43 1.82
39 Bu dersteki herhangi bir konuyu anlamazsam, siniftaki bir baska

Ogrenciden yardim isterim. 5,24 1,62
43 Sinifta gerek duydugum zaman yardim isteyebilecegim Ogrencileri

belirlemeye ¢alisirim. 5,05 1,76
Ortalama 460 1.79
Anlamay1 Izleme Stratejileri
15 Bagka seyler diistindiigiim i¢in ¢ogu zaman derste 6nemli noktalari

kagiririm. 3,38 1,80
16 Bu dersle ilgili bir seyler okurken, okuduklarima odaklanmami

saglayacak sorular sorarim. 4,35 1,46
20 Bu dersle ilgili bir seyler okurken kafam karistiginda, geri doner ve

kafamui Karistiran seyi ¢ozmeye calisirim. 5,63 1,39
22 Ders kaynaklarmi anlamak zorsa, bu kaynaklar

okuma yontemimi degistiririm. 526 144
28 Yeni bir ders kaynagini ayrintili ¢alismadan Once nasil

diizenlendigine bakarim. 5,34 1,46
29 Calistigim dersi anladigimdan emin olmak igin kendime sorular

sorarim. 5,95 1,44
30 Dersin 6zelligi ve 6gretmenin 6gretme sitiline uygun olacak

sekilde ders calisma yontemimi degistirmeye caligirim. 4,94 1,46
33 Bu ders i¢in calisirken sadece materyali okuyup gecmek yerine,

materyal tizerinde diisliniir ve benden ne dgrenmem beklendigine 512 1,33

karar veririm.
44 Bu derse calisirken hangi kavramlari iyi anlamadigimi belirlemeye

caligirim. 5,33 1,41
45 Bu derse caligirken, her ¢alismada neler yapacagimi belirlemek i¢in

kendime hedefler koyarim. 5,26 1,56
46 Derste not tutarken kafam karigirsa bu karigikligi dersten sonra

hemen diizeltirim. 5,13 1,53
Ortalama 5,02 148
Genel Ortalama 5,12 1,53
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Cizelge 23 incelendiginde, Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olgegi son
testinden elde edilen verilere gore 6gretmen adaylarinin - X=5,44 ortalama ile en ¢ok
orgiitleme  stratejilerini, X=4,69 ortalama ile en az yardim arama stratejilerini

kullandiklar1 goriilmektedir.

Yineleme stratejilerinde 23. madde “Bu derse c¢alisirken, derste aldigim
notlart ve okunacak kaynaklari tekrar tekrar okurum” X= 5,58 ortalama ile
O0gretmen adaylari tarafindan en fazla isaretlenen, 42. madde “Bu dersle ilgili 6nemli
terimlerin bir listesini olusturur ve listeyi ezberlerim” X= 4,42 ortalama ile

Ogretmen adaylari tarafindan en az isaretlenen madde olmustur.

Acgimlama stratejilerinde 40.madde “Bu dersteki kaynaklari, okuduklarim ve
derste dinlediklerim arasinda iliski kurarak anlamaya ¢alisirim” X = 5,51 ortalama
ile 0gretmen adaylar1 tarafindan en ¢ok isaretlenen, 34.madde “Miimkiin oldugu
siirece, bu derste ogrendigim konuyla diger derslerdeki konular arasinda iliski
kurmaya ¢alisiim”  X=4,86 ortalama ile 6gretmen adaylari tarafindan en az

isaretlenen madde olmustur.

Orgiitleme stratejilerinde 21.madde “Bu derse c¢alisirken, okuduklarim ve
derste aldigim notlarin iizerinden gecerek en onemli diisiinceleri bulmaya ¢alisirim”
X= 5,84 ortalama ile dgretmen adaylari tarafindan en fazla isaretlenen, 14.madde
“Bu ders igin verilen okumalar: yaparken, diisiincelerimi toplamama yardimci
olmast igin materyalin ana hatlarim ¢ikaririm” X= 4,97 ortalama ile ogretmen

adaylari tarafindan en az isaretlenen madde olmustur.

Yardim arama stratejilerinde 39.madde “Bu dersteki herhangi bir konuyu
anlamazsam, simiftaki bir baska égrenciden yardim isterim” X= 5,24 ortalama ile
Ogretmen adaylar1 tarafindan en fazla isaretlenen, 19.madde “Bu derste 6grenmekte
zorlandigim konu olsa bile, ogrenmek i¢in kimseden yardim istemeden kendi kendime
calismayr denerim” X= 4,05 ortalama ile 6gretmen adaylar1 tarafindan en az

isaretlenen madde olmustur.

Anlamay1 izleme stratejilerinde 20.madde “Bu dersle ilgili bir seyler okurken
kafam karistiginda, geri doner ve kafami karistiran seyi bulmaya ¢aligiim” X=

5,63 ortalama ile 6gretmen adaylar tarafindan en fazla igaretlenen, 15.madde “Baska
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seyler diistindiigiim igin ¢ogu zaman derste onemli noktalart kagirirum” X= 3,38

ortalama ile 6gretmen adaylar1 tarafindan en az isaretlenen madde olmustur.

Ogretmen adaylarinin Giidillenme ve Ogrenme Stratejileri Ontest-sontest

uygulamalarindan elde ettikleri puanlarin ortalamalar1 karsilastirildiginda 6gretmen

adaylarinin  yineleme Kntest=D,10, Xsontest=5,20; acimlama Kintest=D,25,
Xsontest=5,27; Orgiitleme  Xnees=5,31, Xsontest=3,44; anlamay1 izleme  Xnese= 4,96,
S(SOmESFS,OZ stratejilerini kullanimlarinda artis oldugu gozlenirken, yardim arama
Kines= 4,81,  Xsontest= 4,69 stratejilerini kullanimlarinda On-testten son-teste bir

azalma oldugu goriilmektedir.

On testlerden elde edilen verilere gore dgretmen adaylari en ¢ok agimlama, en
az yardim arama stratejilerini kullanirken; son testlerden elde edilen verilere gore en

cok orgiitleme, en az yardim arama stratejilerini kullanmaktadirlar.

Ogretmen adaylarinin kullandiklar1 6grenme stratejilerinin boliimlerine gére
farklilasip farklilasmadiginin belirlenmesi i¢in Ontest-sontestlerden ulagilan sonuglar

Cizelge 24’te karsilastirmali olarak verilmistir:
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Cizelge 24: Ogretmen Adaylarinin Béliimlerine Gére Kullandiklar Ogrenme

Stratejileri

Kullanllan Ogrenme | Béliim

Stratejisi Kintest Kontest

Yineleme Okul Oncesi Ogrt. 21,00 21,27
Ik Mat.Ogrt. 19,86 20,42
Fen Bil. Ogrt. 19,66 20,48
Sosyal Bil. Ogrt. 21,07 21,10
Ortalama 20,39 20,81

Acimlama Okul Oncesi Ogrt. 31,48 31,39
[k Mat.Ogrt. 30,77 31,94
Fen Bil. Ogrt. 31,03 31,40
Sosyal Bil. Ogrt. 32,57 31,90
Ortalama 31,46 31,65

Orgiitleme Okul Oncesi Ogrt. 21,63 20,66
[lk.Mat.Ogrt. 21,33 22,05
Fen Bil. Ogrt. 20,62 22,55
Sosyal Bil. Ogrt. 21,40 22,65
Ortalama 21,24 21,97

Yardim arama Okul Oncesi Ogrt. 19,63 19,00
[k Mat.Ogrt. 18,83 19,55
Fen Bil. Ogrt. 19,00 18,22
Sosyal Bil. Ogrt. 19,52 18,30
Ortalama 19,24 18,76
Okul Oncesi Ogrt. 55,12 53,69

Anlamayi izleme Ik Mat.Ogrt. 54,38 56,05
Fen Bil. Ogrt. 53,59 58,70
Sosyal Bil. Ogrt. 55,17 56,47
Ortalama 54,56 56,22

Cizelge 24’te gosterilen boliimlere gore toplam puanlarin aritmetik
ortalamalar1 ( X) incelendiginde, 6gretmen adaylarinin Giidillenme ve Ogrenme
Stratejileri Olgegi On testine gore en fazla anlamayi izleme, en az yardim arama
stratejilerini; Giidiillenme ve Ogrenme Stratejileri dlgegi son testine gore de yine en
fazla anlamay1 izleme, en az yardim arama stratejilerini kullandiklar1 ortaya

cikmistir. Ayrica Ontestten-sonteste yineleme (Réntest:20,39, S(sontestZZO,Sl),
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acimlama  ( Xones=31,46,  Xeonest=31,65),  orgitleme  ( Xones= 21,24,
Xsontest=21,97) ve anlamayi izleme ( Xones=54,56, Xsontest=56,22) stratejileri
toplam puanlarin ortalamalarinda artis olurken; yardim arama ( S(imwst:19,24,
Ksontest= 18,76) stratejileri toplam puanlarin ortalamalarinda azalma meydana

gelmistir.

4.2.6.5 Deneysel Miidahale Sonucunda Yiiriitiicii Bilis, Giidiillenme ve Ogrenme
Stratejileri Puanlarinda Meydana Gelen Farkin Basar1 Uzerindeki Etkisi

Bir diger aragtirma sorusu; “deneysel miidahalenin &gretmen adaylarinin
yiriitiicii bilis, 6grenme giidiileri ve Ogrenme stratejilerinde meydana getirdigi
degisimin Ogretmen adaylarinin basarilar1 {izerinde etkisi var midir?” seklinde
olusturulmustu. Bu soruyu cevaplandirmak icin 6grencilerin yiiriitiicii bilis, 6grenme
giidiileri ve Ogrenme stratejileri Ontest-sontestlerden aldiklar1 puanlarin farklari
alarak, bu degisimin basar1 lizerindeki etkisi analiz sonuglart Cizelge 25°te

sunulmustur.
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Cizelge 25: Deneysel Miidahale Sonucunda Ogretmen Adaylarinin Yiiriitiicii Bilis,

Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Puanlarinda Meydana Gelen Farkin Basar

Uzerindeki Etkisine iliskin Karisik Olgiimler I¢in Varyans Analizi Sonuglari

Olciim: Basari
Tip 1l
Kareler Karelerin
Kaynak Toplami df Toplami F Sig.
Faktor 1 Sphericity Assumed 4054,879 1 4054,879 67,720 ,000
Greenhouse-Geisser 4054,879 1,000 4054,879 67,720 ,000
Huynh-Feldt 4054,879 1,000 4054,879 67,720 ,000
Lower-bound 4054,879 1,000 4054,879 67,720 ,000
Faktor 1 * stk Sphericity Assumed 117,531 1 117,531 1,963 ,164
Greenhouse-Geisser 117,531 1,000 117,531 1,963 ,164
Huynh-Feldt 117,531 1,000 117,531 1,963 ,164
Lower-bound 117,531 1,000 117,531 1,963 ,164
Faktor 1 * ybk Sphericity Assumed 313,569 1 313,569 5,237 ,024
Greenhouse-Geisser 313,569 1,000 313,569 5,237 ,024
Huynh-Feldt 313,569 1,000 313,569 5,237 ,024
Lower-bound 313,569 1,000 313,569 5,237 ,024
Faktor 1 * gdk Sphericity Assumed 95,037 1 95,037 1,587 ,210
Greenhouse-Geisser 95,037 1,000 95,037 1,587 ,210
Huynh-Feldt 95,037 1,000 95,037 1,587 ,210
Lower-bound 95,037 1,000 95,037 1,587 ,210
Faktor 1 * Sphericity Assumed 333,230 3 111,077 1,855 ,140
bolim Greenhouse-Geisser 333,230 3,000 111,077 1,855 ,140
Huynh-Feldt 333,230 3,000 111,077 1,855 ,140
Lower-bound 333,230 3,000 111,077 1,855 ,140
Hata Sphericity Assumed 7724,113 129 59,877
(Faktor 1) Greenhouse-Geisser 7724,113 129,000 59,877
Huynh-Feldt 7724,113 129,000 59,877
Lower-bound 7724,113 129,000 59,877

Cizelge 25 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin Ontest ve sontestlerden elde

edilen verilere gore yiiriitlicii bilis diizeylerinde meydana gelen farkin, basar

puanlari {izerinde anlamli bir etkisi oldugu goriilmektedir [F(1-129y= 5,237, p <,05].
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Ogretmen adaylarinin  Ontest-sontestlerden elde edilen verilere gore
gidiilenme diizeylerinde [F(.109= 1,587, p >,05] ve kullandiklar1 6grenme
stratejilerinde [F(-129= 1,963, p>,05] meydana gelen farkin, 6gretmen adaylarinin

basar1 puanlari tizerinde anlamli herhangi bir etkisi olmamustir.

4.2.7 Dordiincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin son alt problemi “Ogrenme stratejileri 6gretiminin 6grenme
sorunlariin ortadan kaldirilmasi lizerindeki etkisi nedir?” seklinde belirlenmistir. Bu
alt problemi cevaplandirmak amaciyla Ogretmen adaylari ile donem sonunda

goriismeler yapilmistir.

4.2.7.1 Ogrenme Stratejileri Ogretiminin Ogrenme Sorunlarimin Ortadan

Kaldirilmasina Olan Etkisine Iliskin Nitel Verilerden Elde Edilen Bulgular

Sadece strateji 6gretiminin gergeklestirildigi deney 1(Gg1) grubu ile goriisme
gerceklestirilmemistir. Goriismelerde deney 2 (Gg2) grubu ve deney 3 (Ggs) grubunda
yer alan 6gretmen adaylarina 6grenme sorunlarinda azalma olup olmadigi, ayrica
O0grenme stratejisi 6gretimi yapilan deney 3(Ggy3) grubuna strateji 6gretimi hakkinda
sorular da sorulmustur.  Goriismelerden elde edilen veriler sonucunda “6grenme
stratejilerinde degisiklik”, “Ogrenme stratejileri Ogretimi” ve “Ogrenme siireci”
temalar1 belirlenmistir. Ogrenme stratejileri 6gretimi yapilmayan deney 2(Ggp)
grubunda yer alan toplam otuz alti 6gretmen adayindan on yedisi Ogrenme
stratejilerinde herhangi bir degisiklige gitmedigini, on dokuz 6gretmen aday1 ise ya
O0grenme stratejilerini degistirdiklerini ya da kullandiklarina yeni Ogrenme
stratejilerini eklediklerini belirtmislerdir. Ogrenme stratejileri gretimi yapilan deney
3(Gy3) grubunda yer alan toplam otuz ii¢ 6gretmen adayindan on sekizi 6grenme
stratejilerinde degisiklik yaptiklarmi, on besi ise aym Ogrenme stratejilerini

kullanmaya devam ettiklerini belirtmislerdir.
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Deney 2 (Gg2) grubunda yer alan ilkdgretim matematik OSgretmenligi
Ogretmen adaylarinin  kullandiklar1 6grenme stratejilerinde meydana gelen

degisikliklere doniik olarak kendi ifadeleri asagida belirtildigi gibidir:

Ogrenme stratejisinde degisiklik oldugunu ifade eden M1 kodlu 6grenci

“yazma yerine maddeleyerek ve not alarak” ¢alismaya basladigini ifade etmistir.

M1: Matematik derslerimiz bizim biraz daha kotiiydii. Simdi daha iyi mesela. Ciinkii
yazmaya yonelik birisiydim. Hani yazayim illa ozet ¢ikarayim falan. Onun yerine tam tersi
maddeleyerek ve not alarak iste belirterek, derecelendirerek o sekilde daha iyi 6grendigimi

fark ettim.

Ogrenme stratejisinde degisiklik oldugunu ifade eden M8 kodlu 6grenci

“akran destegi alma” stratejisini kullanmaya basladigini ifade etmistir.

MS: ...Ben bireysel c¢alismayi daha c¢ok seviyorum. Ama mesela iyi olan
arkadagslardan bir tanesiyle sey yapiyorduk biz. Sorulart ¢oziiyorduk. Haberlesiyorduk
mesela ben suraya kadar geldim. O diyor ben buraya kadar geldim. Kendimize miisait bir
ortam bulup orada bulusup notlarimizi karsilastirryorduk. Ikimiz de birbirimizin eksiklerini
tamamliyorduk mesela. Bunca yulik bireysel ¢calismanin iistiine boyle bir ¢calismaya gecmem

benim igin daha iyi oldu...

Ogrenme stratejisinde degisiklik oldugunu ifade eden M10 kodlu &grenci
“konuyu baskalarina anlatma, sesli tekrar” stratejisini kullanmaya basladigini ifade

etmistir.

MI10: ...Evet vize zamaminda 6zellikle birilerine o konuyu anlatarak. Béyle daha iyi

ogrendigimi fark ettim. Onceden konuyu okuyup birine anlattigimda daha iyi anliyorum.

Ogrenme stratejisinde degisiklik oldugunu ifade eden M19 kodlu 6grenci “not
alma yerine 6nemli yerlerin altin1 ¢izme” stratejisini kullanmaya bagladigini ifade

etmistir.

M19: ...Vize donemi girdi araya iste o donemde ders calisirken, not ¢ikarmaya
calisirken ¢abaladim ama olmuyor yani. Oyle yapmiyorum artik. Yani okuyorum, test
coziiyorum. Onemli buldugum yerlerin altini ¢iziyorum ama hepsi énemli gibi geliyor bir

yerden sonra.

Ogrenme stratejisinde degisiklik oldugunu ifade eden M24 kodlu 6grenci

“ezber yapma yerine not alma” stratejisini kullanmaya basladigini ifade etmistir.
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M24: Ogrenme stratejilerini kendisi gelistirir yani dener. Ben en azindan denedim.
Ben lisede ¢ok basarili bir égrenci degildim, siirekli denedim yani o yiizden. Basta
ezberlemeye ¢alistim dedim olmuyor. Dersi dinleyerek not almazdim. Baktim derste

anlatilanlar, not edilenler soruluyor. O sekilde yaptim, su anda yaziyyorum...

Deney 2 (Gg4) grubunda yer alan ve kullandig1 6grenme stratejisinde herhangi
bir degisiklige gitmedigini ifade eden &gretmen adaylarinin kendi ifadeleri ise su
sekildedir:

MG6: ...yok hocam. Ben yine ayni devam ediyorum. Benden kaynakli bir sey hocam.

Ben hemen oyle degistiremem bir seyi zaten. Benim kendim bunu degistirmem gerekiyor.

M21: Yani bence herkes bu zamana kadar kendi stratejisini gelistirmigtir. Bu
zamana kadar yani stratejiler ogretilse bile bir bilgi olarak kalwr yani bence. Kisinin bu
saatten sonra degistirmesi biraz zor. Baskalarina belki bizden daha diisiik birilerine

aktarmak gibi olabilir. Onun disinda bizi degistirecegini diisiinmiiyorum yani.

M26: Ashinda karar veriyorum degistirmeye ama bunu ¢ok fazla uygulamaya

geciremiyorum sinav zamanlarinda.

M2: Goriismeci: Kodlama yapmam demissin, anahtar kavramlart pek ¢ikarmam
demissin, ondan sonra imm sayisal ders ¢alistigin zaman o zamana kadar olanlart bir yere

yvazarim demissin. Hala bu sekilde mi devam ediyorsun?
M?2: Evet bu sekilde devam ediyorum hocam.

Deney 3(Gg3) grubunda yer alan okul Oncesi 6gretmenliginden on sekiz
Ogretmen aday1 6grenme stratejilerine yenilerini eklediklerini veya degistirdiklerini

ifade etmislerdir. Ogretmen adaylarinin kendi ifadelerinden bazilari su sekildedir:

O11 kodlu 6grenci kullandig1 6grenme stratejilerine “kodlama yapma, altini

¢izme” stratejilerini ekledigini belirtmistir.

Ol1: ..Séyle bir sey oldu mesela. Ben hani sinavlardan oénce daha ¢ok kaygi
yapryordum. Su an o kayguyr biraz atmis durumdayim. Ciinkii nasil ¢alisacagimi biliyorum.
Artik yaziyorum hani bir de altim ¢izdigim kelimeleri, onemli oldugunu diisiindiigiim
kelimelerin altim ¢iziyorum oradan kodlamayla hatirladigimi daha ¢ok kesfettigim icin artik

oyle yapryorum.

016 kodlu 6grenci “tamamen metnin altin1 ¢izme” yerine “metnin onemli

yerlerinin altin1 ¢izme” stratejisini kullanmaya bagladigini ifade etmistir.
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016: ..Mesela ben onceden hepsinin altini ¢iziyordum. Simdi hani onemli
gordiigiim yerleri, aklimda kalacak yerlerin altimi, ipuclarimin altint ¢iziyorum o sekilde. Bu
sekilde daha verimli oluyor. Sonra doniip baktigimda o altim ¢izdigim kelimeler sinavda

ctktiginda aklima geliyor.

024 kodlu 6grenci “ezber yapma” yerine “not alma, 6zet c¢ikarma, renkli

kalemler kullanma” stratejilerini kullanmaya basladigini ifade etmistir.

024: Ogrenme stratejilerimde tam degil ama ezber yerine biraz daha Onceden
calismaya baslayip ufak tefek not kagitlarina yapistirip onlarla ¢calismaya basladim. Ilk once
okudum sonra ozeti. Sonra o ozetin 6nemli yerlerini fosforlu kalemle ¢izmeler, not kagitlar

oyle...

O1 kodlu ogrenci “sessiz ortami tercih etme, kavram haritas1 kullanma”

stratejilerini kullanmaya bagladigini ifade etmistir.

Ol: ...Dedigim gibi once kavram haritasi daha ¢ok girdi. Diger tiirlii de hani imm
daha béyle sessiz ortamlari tercih ettigimi fark ettim. Onceden daha fazla etkilenmedigimi
diigtintiyordum ama etkiliyormus. Miimkiin oldugunca sessiz ve hani bireysel ¢alismaya daha

fazla yoneldim. Eger bir konu hakkinda fazla bilgim yoksa once kendim okuyorum.

025 kodlu Ogrenci ‘“akran destegi alma, sessiz ortami tercih etme”

stratejilerini kullanmaya basladigini ifade etmistir.

025: ..Degisme aslinda kiigiik ¢apli. Kendi basima seyler yapiyordum zaten.
Arkadaslarimdan daha fazla yardim aldim. Cok da fazla bir sey degismedi. Sadece daha
once sesli ortamda pek rahatsiz olmayan bir insandim. Ses oldugunda ders ¢alisabiliyordum
ama belki ders geregi bu ders igin séyliiyorum ozellikle daha sessiz ortamda ders ¢alismak

istedim. Yani ortam olarak degisiklik bir de renkli kalemleri daha ¢ok kullanmaya basladim.

09 kodlu o6grenci “not alma, renkli kalemler kullanma” stratejilerini

kullanmaya basladigini1 belirtmistir.

09: ...Ben mesela ortaokulda falan okuyarak ¢ok calisirdim. Ama okuyarak
olmuyor. Yazarak daha iyi. Sayisal dersler soru ¢ozerek daha iyi. Yazmak benim i¢cin daha

onemli gorsel 6greniyorum ben.

012 kodlu 6grenci “metni oldugu gibi yazma” yerine “not alma ve Ozet

cikarma” stratejilerini kullanmaya bagladigini ifade etmistir.
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012: ..Yazarak ¢alisyordum daha once. Ama sey mesela artik ¢ok uzun olan
konularda yazmiyorum ya da mesela ¢ok kisa notlar alyyorum. Yazmiyorum artik uzun uzun.

Cok gereksiz oldugunu gordiim o yiizden simdi okuyorum, ozet ¢ikartyorum o sekilde.

Ogrenme stratejileri dgretimi yapilan Deney 3(Ggs) grubu okul oncesi
Ogretmen adaylarina yapilan 6gretimin etkililigi ile bu 6gretimin daha farkli nasil
yapilabilecegi ile ilgili olarak ek sorular yoneltilmistir. Ogretmen adaylarmimn kendi

ifadeleri su sekildedir:
Ol1: ...Aslinda bir seminer ya da kurs gibi bir seyler yapilsa olabilir.
Gortismeci: Nasil olabilir?

Ol1: Kendini tammasi daha ¢ok onemli gibi geliyor bana. Ilk baslarda biz
tamyabiliyoruz ama lise doneminde falan 6grenciler tamimiyorlar kendilerini. Ciinkii lisede
ben bu sekilde calistigimda daha iyi anladiginu bilmiyordum mesela. Yani o zamanlarda

oyle bir sey yapilabilir.

05: ..o sekilde yapilir. Ciinkii gorsel olarak insanin daha ¢ok aklinda kalryor. Ya da
grupladiginda daha iyi anlayabiliyorsun. Iste kavram haritasini ¢ikardigimizda bu

bilgilerimin ondan kaldigi oldu yani benim.

019: Yani bence ¢ocugun gorsel olarak oOgrenmesi, o6grencilerin kendisinin
anlatmasi. Bunlar ogrenme stratejisine giriyor mu bilmiyorum ama o gsekilde daha iyi
ogrendigimizi gordiik yani. Arkadaglarimiz anlatinca daha hevesli oluyoruz. Ne anlatacak

acaba, nasil anlatacak. Biz de ona gére anlatalim daha bir farkli oluyor.

07: ..slayt seklinde once slayttan bahsedilir. Sinifin anlayip anlamadigi kontrol
edilir. Sonra izleme testleri verilebilir. Bilenler igin pekistirme olur, bilmeyenler eksiklerini

gorebilir.

020: ...Mesela sey yapabiliriz. Ilk énce konuyla ilgili bilgi verilebilir. Daha sonra o
dgrenme stratejileri uygulanabilir gibi bir sey olabilir. Hani kahcihigi saglamak igin. Once
teorik olarak bilgi verilmeli sonra da onun uygulamasi yapisa daha iyi olabilir. Bir sekilde

gorsel bir seylerle desteklenmeli bence.

021: ...yani bence uygulamali yapilmast taraftartyim. Hani sinifta bir konu verilir.
Once o konuyu anlatirsin teorik olarak sonra evde bunu denemelerini istersin mesela yazili.
Sonra baska konu verirsin. Biitiin konular bittikten sonra hangi stratejivle 6grendiklerini

hem gormiis olurlar hem de uygulayarak ogrenirler.
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023: Basta ashinda biitiin ogrencilere bir tane konu verilebilir. Biitiin 6grencilerin
once bir ¢aliyma sistemi nasilmis, hazirlanmislar mi ¢alistiklart konuya. Tek tek onlar
ogrenirler. Ondan sonra eger iste ¢caliyma sistemi iyi olmayanlara, ogrenemeyenlere nasil

olmasi gerektigi 6gretilebilir.

Deney grubu 3 (Ggs)’te yer alan Ogretmen adaylarina yoneltilen strateji
Ogretiminin nasil yapilabilecegi sorusuna verilen yanitlar dogrultusunda, 6gretmen
adaylarinin strateji 6gretiminde daha aktif olmak istedikleri sonucuna ulasilabilir.
Strateji  Ogretimi gerceklestirilirken, gorsel Ogelere daha fazla yer verilmesi,
sunumlarin slaytlarla desteklenmesi, etkinliklerin bireysel ya da gruplar halinde

gercgeklestirilmesinin daha etkili olacagini diisiindiikleri sonucuna ulasilabilir.

Ogrenme stratejileri dgretimi yapilmayan Deney 2 (Ggz) grubunda yer alan

-----

gerceklestirilmis olsaydi nasil olabilirdi sorusu yoneltilerek bir strateji ogretimi
programinm nasil olmasi gerektigiyle ilgili goriisleri almmustir. Ogretmen

adaylarinin kendi ifadeleri su sekildedir:

MI1: Bir konferans ya da sey tarzinda. Mesela bir suifa uygulayacaksak kisilerin
ozelliklerini incelememiz lazim. Ondan sonra o ozelliklere yakin olan stratejileri onlara
onermek ve onlart karsilastirarak o sekilde kullanmalarini ogrenmeleri olabilir.

M9: ...Herkese sorulabilir bence birebir nasil ¢calistigini fikir almak bence dyle. Bir
uygulama yapilamaz bence. Ciinkii herkes bireysel, kendi evinde, kaldigi yerde ¢alisiyor.
Mesela o an yazar insan ya da konuya gore altina notlar alir. Sen nasil ¢alistyorsun, nasil
etkili ¢alisryorsun gibi seyler olabilir. Sinifta bir uygulama yapilamaz yani bence.

M35: ...bence anlatilarak é6gretilmez. Biz derste ozellikleri sunlardwr, simirliliklar
sunlardir seklinde isliyoruz. Ogrenme stratejileri sunlardir, su sekilde kullamlir. Hepsi
havada kalir bence. Illa ki kafamizda bir seyler kalir.

M1i4: ..Siz anlatmis olsaydimiz ben kendimle bagdastirdiklarimi kendi ¢alisma
stilimde uygulayacagim. Yararli oluyor da yani. Sonugta etkinlikler yapiliyor, bir dnceki
derse gelemedim ama ¢ok sey duydum. Cok eglenmissiniz herhalde derste. Yani insan
kendinden bir seyler buldugu zaman uygular onu.

M7: ...valla bence ¢ok faydasi olmaz herhalde hocam. 30-40 kisiden bahsediyoruz.
Herkesin kendine gére farklilikiar: var. O yiizden ¢ok etkili olmaz herhalde. Cogu miifredat
konu yetistirme derdinde ciinkii. O yiizden bence ogrenme stratejilerinin o6gretimine ¢ok
zaman kalmaz herhalde.
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M21:...yani bence herkes bu zamana kadar kendi ogrenme stratejisini gelistirmistir.
Bu zamana kadar yani stratejiler ogretilse bile bir bilgi olarak kalir yani bence. Kisinin bu
saatten sonra degistirmesi biraz zor. Baskalarina belki bizden daha diisiik birilerine

aktarmak gibi olabilir.

MI16: ...0yle yani. Hepsinin bize anlatimi, bizim kendimize uygun olani se¢memiz

olabilir.

Goriismeci: Hepsi anlatilacak onlardan uygun olam sececeksin. Peki mesela bir

baskasi anlattigi zaman mi 6grenir yoksa kendisi mi belirler?
M16: Kendisi deneyerek belirler. Ciinkii ben de hep deneyerek buldum mesela.

M12: ...mesela uygulama olarak yapilsa daha iyi olur. Sinif ortaminda yapilmasi
¢ok zor ama. En azindan birkag ders. Mesela bu ders igin birka¢ Ogremme stratejisi
gosterilebilir ve bir hafta boyunca o sekilde ¢calismalart soylenir ogrencilere. Belki hani

denenip goriilmiig olabilirdi.

M19: ...lumm faydali olurdu bence. Hi¢ olmaz diyemem. Yapilacaksa da uygulamali
olmali bence. Uygulamali yapilabilir. Proje gibi olabilirdi. Bir simifa giderdik sadece renkli
kalemler kullamirdik ya da bir suifa kavram haritalar cikarttirirdik arasindaki farklar
belirtirdik. Béylece yararlarmmi hem kendimiz gérmiis olurduk hem de ogrencilerin

basarisina da etkili olmus olurduk diye diistintiyorum yani.

Strateji 6gretimi yapilmayan deney 2 (Gg) grubunda yer alan Ogretmen
adaylarina yoneltilen bir strateji 6gretiminin nasil olabilecegine dair soruya verdikleri
cevaplar neticesinde strateji Ogretimi yapilmadan Once her Ogrencinin Ogrenme
stratejilerini  belirlemek, simifta aktif katilimin saglanabilecegi bir program
olusturmak, 6grencilere farklt 6grenme stratejilerini tanitmak ve kullanmalarina

destek olmak seklinde belirtilebilir.

Deney 2 (Gg2) grubunda yer alan ilkogretim matematik Ogretmenligi
Ogretmen adaylar1 donem basinda yapilan 6n goriismeden donem sonunda yapilan
son goriismeye kadar 6grenme siireglerinde meydana gelen degisimle ilgili olarak
O0grenme isteklerinde ve notlarinda azalma/artma, odaklanma sorunlarinda
azalma/artma, derslere olan ilginin artmasi/azalmasi, ¢alisma isteginde artma/azalma,
sinavlara diizenli ve etkili ¢aligma gibi bazi siire¢ler oldugundan bahsetmislerdir.
Sekil 6’da Deney 2 (Ggz) grubunda yer alan Ogretmen adaylarinin Ogrenme

stireclerinde meydana gelen degisimler sema ile gosterilmistir:
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Sekil 6: Deney 2 (Gg2) Grubunda Yer Alan Ogretmen Adaylarinin Ogrenme
Siireclerinde Meydana Gelen Degisimler

Ogrenme
isteginde
artma/azalma Calisma
isteginde
artma/azalma

Derslere olan

ilginin
artmasi/azalmasi

Ogrenme
Surecindeki

Degisim
/ Kavel
Notlarda l

artma/azalma

Sinavlara
dizenli ve
etkili galisma
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Deney 2 (Gq2) grubunda yer alan on 6gretmen adayr o donem igin not
ortalamalarinin bir 6nceki seneye gore daha iyi oldugunu veya ayni sekilde devam

ettigini belirtmislerdir. Ogretmen adaylarinin kendi ifadeleri su sekildedir:

MS8: ...kredisi yiiksek derslerimizde falan sinav aksamlarinda inamn ki ¢ok rahatim.
Defter tekrarum bitirmis oluyorum. Séyle defteri okuyorum bir kere. O aksam tv, bilgisayara
cok odaklanamiyorum. Ciinkii gozlerimi ¢ok yoruyor. O aksam rahat oluyorum. Ertesi giin
sinava geldigimde rahat oluyorum inamn ki notlarim da yiikseldi. Ciddi anlamda o sinav

kaygisini attim.
M40: Gériismeci: Not ortalaman nasildi gegen sene?

M40: Vallahi 3 nokta bir sey. Bu dénem matematikten 1 tanesi hari¢ daha iyi. Bu
donem daha iyi gelecek.

MI12: ..yok, artik hepsini ezberlemeye c¢alismiyorum. Mantigima yatmasin

bekliyorum.
Goriismeci: Bu donemki notlarin nasil?

M12: Vizelerden bazilar: bekledigimden yiiksek geldi, bazilari diisiik geldi. En fazla
5-10 puan asagisinda.

M22: ...ya sadece vizelerim bekledigimden iyi geldi. Mesela oniimiizdeki hafia tekrar
final haftasina girecegiz ve hani kendimi béyle daha istekli goriiyorum. Yaptigimda,
calisigimda yapabildigimi gérdiim. Madem vizelerimi o kadar yiiksek getirdim o zaman

finallerde niye diistireyim?

Deney 2 (Ggp) grubunda yer alan sekiz 6gretmen adayr ise notlarinin bir
onceki seneye gore daha diisiik geldigini belirtmistir. Ogretmen adaylarmin kendi

ifadeleri su sekildedir:

M34: ...Illeride meslegimizle alakali nasil olabilir, nasil égretmen olabiliriz diye
elbette bir seyler ogrendik. Ama iste yogunluktan dolayi bu donem ¢ok da calisamadik.

Notlar: diigiivebiliriz yani gercekten.
Goriismeci: Bu donem diisecek mi yani?

M34: Amacimiz ¢ok da diisiirmek degil ama yani bakalim ne olacak. Bir hafta var

finallere basladik yavagtan yavastan.
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MG6: ...Bu ara ddevleri ¢cok yigdilar. Hepsi iist iiste geldi. Not alip temize ¢ekme falan

hi¢ olmadi yani. Calisamiyorum su anda.
Goriismeci: Not ortalaman nasil gelecek gibi?
MG6: Valla bu donem diisiik gelebilir. Yine de diisiirmemeye ¢alistyorum aslnda.
M39: Gériismeci: Peki sinav sonuglarinda herhangi bir degisiklik oldu mu?
M39: 2,65 galiba. Bu dénem biraz daha diisiik gelecek. Goriigmeci:Neden?

- Gegen donem Ingilizce baya iyi geliyordu, Tiirkce falan iyiydi. Bu dénem alana
dalinca biraz sinif da iyi ¢alisiyor galiba. O yiizden, ortalamanin altinda olup

olmadigimi da bilmiyorum. Tam bir bilgi yok yani.

M14: Not ortalamami bilmiyorum ya. Simdi kredilere gore hesaplamaya ¢aligiyorum
ve kredisi yiiksek olan derslerden bekledigim notlart alamadim. Yani sinav sorulari
her 6grencinin bekledigi gibi olmuyor. Yine ayni seyler devam ettigi icin bekledigim

gibi olmayacak.
M26: Gegen sene 3,18°di. Goriigmeci: Bu donem nasil gelecek gibi?

- Gegis yapmigtim ben zaten. Biraz daha diisiik gelebilir. Ciinkii oranmin geysiyle

buramn seysi daha farkli. Bir uyum saglama siireci oldu. O siireg diisiirdii biraz.

Deney 2 (Ggz) grubunda yer alan on bir d6gretmen adayr déonem igerisinde
cesitli sebeplere dayali olarak motivasyon diizeylerinde artis oldugunu

belirtmislerdir. Ogretmen adaylarinin kendi ifadeleri su sekildedir:

MS: ...mesela ders olarak degil de genel bir bakis acistyla basart giidiimii daha
yiikselttim. Ciinkii hedef koydum kendime. Sagma sapan bir saplant degil de mesela diyorum
ki kendime ben basarili olacagim. Akademik kariyer diisiiniiyorum mesela. O yiizden

calismam lazim.

MG6: ...yani bir seyleri daha iyi ogreniyorum diye ugrasiyorum yani. Yeni bir sey
ogreniyorum bu bana daha ¢ok etki ediyor yani. Bunu da 6greneyim diye her seye bakmaya

caligryorum.

M18: ...6zel derslerim artti bu siirecte benim. Bu sefer onlara yéneldim. Kendi
konumdan uzaklagip onlara yoneldim. Yani matematik dersi veriyorum ama hani kendi
derslerim biraz arada kaynadi. Ogrenme isteSim artt1 evet ama kendi derslerime ¢ok zaman

aywramiyorum.
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MI16: ...daha fazla ¢alisiyorum aslinda. Bu seneye de ozel bir sey. Mesela gegen
sene Ingilizce oldugu icin benim notum o kadar diisiiktii. Ingilizce’de berbatimdir. Ama

simdi kendi derslerimiz gelince ortalamam daha yiikseldi notlarim falan.
M23: Gériismeci: Ogrenme isteginde artma oldu mu?

- FEvet oldu. Ciinkii sey hani konularin birbirleriyle bagll oldugunu fark ettim.
Gegen sene bu kadar degildi. Simdi artik sinav icin degil de biraz daha kalici
olsun diye sey yapmaya ¢alisiyorum.

M25: ...yani ¢calismam gerektiginin farkindayim. Calismak daha eglenceli
geldi bana bu sene gegen seneye gore. Ama kaygi konusunda degisiklik yok.

Deney 2 (Gg) grubunda yer alan yedi 6gretmen adayr 6grenme isteklerinin
aym sekilde devam ettigini belirtmislerdir. Ogretmen adaylarinin kendi gériisleri su
sekildedir:

MS5: ...yani belki daha iyi tamidigim icin sayisal derslerde artmis olabiliv. Ama ¢ok

gozle goriiliir bir artis olmadi. Su an iyi gibi.

Goriismeci: Senin bu siire¢ i¢erisinde 6grenme isteginde herhangi bir artma azalma

oldu mu?
M10: Yani ¢ok degismedi.
M39: ...pek bir degisiklik olmadi. Kafama estigi gibi ¢alistyorum.
M38: ...bazi derslerde eski oldugumuz icin pek dgrenme istegi gelmedi yani.

Nastl olsa biliyorum deyip gegistirdim. Mesela analiz dersinde alt yapim oldugu i¢in ondan

dolayr pek bir degisiklik yok.

Goriismeci: Senin bu siiregte 0grenme isteginde herhangi bir artma ya da azalma

oldu mu?
M19:Hayir, ayni. Ise gittigimden dolay: ders ¢alisma saatim azald: biraz.

Deney 2 (Gy2) grubunda yer alan iki 6gretmen aday1 kaygi diizeylerinin hala
yiiksek diizeyde devam ettigini, iki 6gretmen adayi asir1 yogun calistiklarini, bir
ogretmen adayr smavlara diizenli calismaya basladigimi belirtmistir. Ogretmen

adaylarinin kendi ifadeleri su sekildedir:
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M25: Mesela ben basta sevmezdim 6yle not almayi. Lise donemimde ben de fark
ettim sozel derslerimde not alarak daha iyi 6grendigimi fark ettim. Simdi devam ediyorum
ayni sekilde ¢calismaya ama hani liseden beri boyle gidiyor yani. Gelistirdigimi diigiiniiyorum

yani ama kaygt konusunda hala sorunlarim var. Onu da yenmeye ¢alistyorum yani.

M34: ..ama iste yogunluktan dolayi bu domem ¢ok da c¢alisamadik. Notlar

diistirebiliriz yani ger¢ekten.

MI: ...o yapisal bir sey galiba hocam. Ama en azindan bir sinava ¢alisirken daha

diizenliyim. Daha planli, nasil ¢calisacagimi bilerek.

Deney 3(Ggs) grubunda yer alan 6gretmen adaylar1 donem sonunda yapilan
goriismelerde 6grenme siireclerinde meydana gelen degisikliklerle ilgili olarak
ogrenme isteklerinin artmasi/azalmasi, O0grenme isteklerinin ayni kalmasi, not
ortalamalarinin  ylikselmesi/diismesi, zaman yonetimini ger¢eklestirme, odev
yapmada isteklilik oldugundan bahsetmislerdir. Sekil 7°de Ogretmen adaylarinin

Ogrenme slireclerindeki degisim sema ile gosterilmistir:
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Sekil 7: Deney 3 (Gg3) Grubunda Yer Alan Ogretmen Adaylarinin Ogrenme
Siireglerindeki Degisim

Ogrenme
isteginde
artma/azalma/
ayni kalma

Zaman Ogrenme
yénetimini & Not ortalamasinin

gerceklestirme Surecindeki dismesi/yikselmesi

Degisim

Odev
yapmada
isteklilik
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Deney 3 (Gg3) grubunda yer alan on bir 6gretmen aday1r 6grenme ve galisma
isteklerinde artmanin meydana geldigini belirtmistir. Ogretmen adaylarinin kendi

ifadeleri su sekildedir:

027: ...Ben bu dénem iginde daha yiiksek not aldim. Bu beni daha da giidiiledi
mesela. Daha iyi yapabiliyorum demek ki dedim. Bundan daha iyi yapmalyim diye bir sey
oldu yani. Su an daha ¢ok ¢alismak, daha yiiksek almak istiyorum.

017: Gériismeci: Ogrenme isteginde bir artma ya da azalma oldu mu?

- Ogrenme istegimde imm oldu tabi. Diisiik alinca yiikseltmek icin biraz daha

calistim.

020: Biz bu donem wuygulama yapmaya basladik. Hani teorikten ziyade.
Motivasyonu belki daha olumlu anlamda etkiledi. Sonugta grupla ortaya bir sey koyuyorsun.

Bu olumlu anlamda etkiliyor.

028: ...Bu donem teorikten ziyade pratik on planda. Oyle daha iyi Ogrendigimi

gozlemledim kendim icin. Ciinkii mesela gecen sene seydi bizim daha ¢ok teorikti.

026: ...yok hayw azalma olmadi artma oldu. Ciinkii ileride ¢ocuklara bakacagiz

nasil yetigtiririm veya nasil faydali olabilirim diye oyun oynarken daha ¢ok diistiniiyorsun.

06: Evet. Mesela zaten bir kalma korkusuyla egitimden daha ¢ok ¢alistyorum ona
ben. Daha énce bu kadar ¢alismiyordum. Sonra derslerde yaptiklarimiz hosuma gidiyordu
mesela. Nasil uygulanacak falan. Aa ben onlara bir bakayim falan. En azindan ¢alisma

istegim daha ¢ok artiyordu.

Deney 3 (Gg3) grubunda yer alan on bir 6gretmen aday1 bir dnceki seneye
gore bulunduklar1 donemde not ortalamalarinin daha yiiksek gelecegini

belirtmiglerdir. Ogretmen adaylarinin kendi goriisleri su sekildedir:
019: Gériismeci: Not ortalaman nasil gelecek?

- Dabha iyi gelir muhtemelen. Hepsi 85’in tistiinde, 2 notum diisiik sadece. Gegen

seneye gore daha iyi. Daha onceden ¢alismaya bagladim artik.

021: ...yaa sinavlarda aldigim puanlar gecen sene en diisiik notum 39 falandi, bu

sene en diisiik 58 falan yani. Insallah daha iyi gelecek not ortalamam.

Ol: Goriismeci: Peki. Bunun sinav notlarina bir yansimast oldu mu?
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Ol1: Hilum evet. Ciinkii kendime de bakiyorum, ¢evreme de bakiyorum. Hani siireyi
tam yetistirebiliyorum artik. Ama bilmediklerimin o kadar iistiinde durmuyordum simdi

stireyi hem verimli olarak yetistirebiliyorum. Ciinkii artik kolay hatirlyyorum.
Goriismeci: Puanlarin nasil geldi?

O1: 60-65 civar: geldi. Gegen seneye gire daha iyi. Bazi derslerim alan dersim

oldugu icin hi¢ asinaligim yoktu ama bu donem de hani asirt bir diigiis yok. Yani normal.

022: Goriismeci: Senin mesela bu donem igerisinde kullandigin ogrenme

stratejilerinde bir degisiklik oldu mu?

022: Ashnda,evet. Degistirdim. Zaten notlarimda da fark etti. Gegen sene ikinci
donem notlarim biraz daha iyiydi ama bu donem biraz daha diisiiktii. Ortalama olarak daha

yiiksek yani.

029: Goriigmeci: Senin bu donem igerisinde ogrenme isteginde herhangi bir artma

azalma soz konusu oldu mu?

029: Boyle daha ¢ok ilgimi ¢eken derslerde ogrenme istegim daha fazla artti. Ama

boyle sikict oldugunu diistindiigiim derslerde bir degisim olmadi.

Deney 3 (Ggs) grubunda yer alan bes 6gretmen aday1 6n goériismeden son
goriismeye kadar 6grenme isteklerinde herhangi bir degisiklik meydana gelmedigini

belirtmislerdir. Ogretmen adaylarinin kendi ifadeleri su sekildedir:

03: Goriigmeci.: Senin bu siire icerisinde 6grenme isteginde herhangi bir artma ya

da azalma soz konusu oldu mu?

03: Iste daha fazla 6grenmeye ¢alisryorum, isteklivim ya da azaldi benim ogrenme

istegim gibi bir seyi hi¢ hissetmedim.

018: Goriismeci: Senin bu siire icerisinde 6grenme isteginde bir artma/azalma oldu

mu?
08: Herhangi bir sey farkliik olmad.

Goriismeci: Yani bir derse doniik olarak daha fazla égrenme isteginin olmast ya da
bunun azalmis olmasi gibi bir durumdan bahsediyorum. Oyle bir sey olmadigini soyliiyorsun

sen 0 zaman?

O8: Evet olmadl.
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Deney 3 (Ggs) grubunda yer alan bir 6gretmen aday1 donem basinda yapilan
Oon goriismeden donem sonunda yapilan son goriismeye kadar 6dev yapma
konusunda daha istekli hale geldigini, bir 6gretmen aday1 zaman yonetimini daha iyi

ayarlayabildigini belirtmistir. Ogretmen adaylarmin kendi goriisleri su sekildedir:

Ol13: ...hani gecen seneden bu sene daha rahatiz. Hocalarimizi tamdigimizdan
dolay! da. Birbirimize karst nasil davranmamiz gerektigini biliyoruz en azindan. Odevlerle
ilgili olsun daha irtibattaydik, o yiizden zorlanmadik bu sene. Daha istekli olarak

odevlerimizi yapiyoruz.

019: ...Daha énceden ¢calismaya basladim artik. Normalde son gece ¢alistyordum.

Artik son geceye birakmiyorum. Notlarimi hazirliyorum, oyle ¢alistyorum.
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5. SONUC ve ONERILER

5.1 Sonuclar

Aragtirmada, Ogrenme stratejileri Ogretiminin  0gretmen adaylarinin
kullandiklar1 6grenme stratejilerine, 0grenme giidiilerine, yiiriitiicii biliglerine ve
basarilarina olan etkisini belirlemek amaclanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda; donem
basinda ve sonunda tiim gruplara giidiilenme ve 6grenme stratejileri 6l¢egi, yliriitiicii
bilis 6lgedi ve basari testi uygulanmustir. Ogrenme stratejilerinin 6gretiminin etkisini
belirleyebilmek icin Deney 3 grubu ile strateji 6gretimi ve goriismeler, Deney 2
grubu ile goriismeler gerceklestirilmistir. Arastirma 2014-2015 egitim-0gretim
yilmin gliz doéneminde {i¢ deney ve bir kontrol grubuyla calisilarak
gerceklestirilmistir. Bir deney grubunda (Ggi) ¢ hafta siiren strateji Ogretimi
gerceklestirilmis, bir deney grubunda (Gg;) donem basinda ve sonunda goriismeler
yapilmisg, bir deney grubunda (Gg3) ise hem strateji 6gretimi gergeklestirilmis hem
de goriismeler yapilmistir. Deney ve kontrol gruplarinda yer alan toplam 136

Ogretmen aday1 ¢alisma grubunu olusturmustur.

1)Arastirma sonuglarina gore, goriisme yapilan deney gruplarindaki (Ggo ve Ggs)
O0gretmen adaylar1 on goriismelerde dikkat daginikligi, odaklanma, ders ¢alisma,
zaman yoOnetimi, nasil Ozet c¢ikarilacagi, kaygi duyma gibi konularda sikinti
yasadiklarini belirtmiglerdir. Ddnem sonunda yapilan son goriismelerde ise 6gretmen
adaylar1 O6grenme isteklerinde artma/azalma, odaklanma sorunlarinda azalma,
calisma isteginde artma, not ortalamasinda yiikselme/diisme, giidiilenme
diizeylerinde artma, zaman yOnetimini saglama, 6dev yapmada istekli hale gelme
gibi degisimlerden bahsetmislerdir. Ogrenme isteklerinde, giidiilenmelerinde,
calisma isteklerinde ve not ortalamalarinda yiikselme konusunda olumlu yonde

artislar meydana geldigini belirten 6gretmen adaylarinin sayisi daha fazladir.

Goriismelerden elde edilen bulgulara gore, deney gruplarinda (Gqz ve Ggs)
gerceklestirilen deneysel miidahalelerin (strateji Ogretimi, gorlismeler) Ggretmen
adaylarinin donem igerisinde Ogrenme sorunlarinin azalmasina katki sagladigi

sOylenebilir.
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2)Arastirma sonuglarina gore, donem basinda goriisme yapilan deney gruplarindaki
(Gg2 ve Ggz) O6gretmen adaylar1 yineleme, agimlama, orgiitleme ve yardim arama
stratejilerini kullanmaktadirlar. Goriisme verilerine gore her iki deney grubundaki
O0gretmen adaylar1 6grenmelerini gergeklestirirken en fazla yineleme stratejilerini, en

az ise yardim arama stratejilerini kullanmaktadirlar.

Ayn1 zamanda giidiilenme ve Ogrenme stratejileri Olgcegiyle Ogretmen
adaylarmin hangi stratejileri kullandiklari ile ilgili veri toplanmistir. Oncelikle deney
ya da kontrol gruplar1 arasinda kullandiklar1 Ogrenme stratejileri agisindan
istatistiksel olarak anlamli bir farkliliga rastlanmamistir. Olgek maddelerinin
betimsel istatistiklerine gore, tiim Ogretmen adaylarmin en fazla kullandiklari
stratejiler agimlama, en az kullandiklar1 stratejiler ise orgilitleme ve yardim arama
stratejileridir. Yapilan goriismelerden elde edilen bulgular ile dl¢eklerden elde edilen
bulgular birbiriyle ¢elisir goriinmektedir. Ancak Olcegin alt boyutlarinda yer alan
maddelerin aritmetik ortalamalar1 tek tek incelendiginde, 6gretmen adaylarinin
goriisme sirasinda ifade ettikleri goriigleri ile 6lgek maddelerine verdikleri yanitlarin

birbiriyle tutarli oldugu goriilmektedir.

3)Ogretmen adaylarinin deneysel miidahale &ncesinde uygulanan &lgeklerden ve
basar1 testinden aldiklar1 puanlarin diizeyleri, dl¢eklerden alinabilecek en yiiksek ve
en diisiik puan araliklarina bakilarak, giidiilenme ve yiiriitiicii bilis puanlar orta,

akademik basar1 puanlar ise diisiik olarak bulunmustur.

4)Arastirma sonuglarima goére, donem basinda uygulanan On-testlerde O0gretmen
adaylarinin kullandiklar1 6grenme stratejileri, 6grenme giidiileri ve yliriitiici bilis
puanlar1 arasinda anlamli bir farklilia rastlanmamigken, basar1 test puanlar
ortalamalar1 arasinda tiim gruplardan ilkogretim matematik G6gretmenligi lehine
anlamli bir farkliliga rastlanmistir. Deney ve kontrol gruplarinin On-testlerden
aldiklar1 puanlar arasinda anlamh farkliliga rastlanmamasi denk gruplarla ¢alisildig:

seklinde yorumlanabilir.

S5)Arastirma sonuglarina gore, donem sonunda uygulanan giidiillenme ve Ogrenme
stratejileri 6lgeginden elde edilen bulgulara dayanarak tiim 6gretmen adaylarinin en
fazla kullandiklar1 6grenme stratejileri orgiitleme, en az kullandiklari ise yardim
arama stratejileridir. Bu durumda, donem basindan dénem sonuna kadar 6gretmen

adaylarmin kullandiklar1 6grenme stratejilerinin farklilastigi sdylenebilir. Olgekten
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elde edilen verilere gére donem basinda en fazla agimlama, en az yardim arama ve
orgiitlenme stratejilerini kullaniyorken; donem sonunda en fazla orgiitleme en az ise

yardim arama stratejilerini kullanmaktadirlar.

Schreglmann ve Mengi (2013) c¢alismalarinda bilisim teknolojisi 6gretmen
adaylarinin  kullandiklar1 68renme  stratejilerini  ¢esitli  degiskenlere  gore
incelemiglerdir. Bulgulara gore, dgretmen adaylarinin iliskilendirme, tekrarlarma,
orgiitleme ve zihne yerlestirme stratejilerini daha fazla kullandiklarini belirtmislerdir.
Duman, 2014 yilinda yaptig1 ¢alismasinda matematik 6gretmenligi 6grencilerinin en
¢ok anlamlandirma ve tekrar stratejilerini kullandiklarini ortaya koymustur. Sahin ve
Uyar (2013), egitim fakiiltesi 6grencilerinin kullandiklar1 6grenme stratejilerini
belirlemeyi amacladiklar1 ¢alismalarinda, ogrencilerin %41 oraninda tekrar, %23
oraninda anlamlandirma, %20 oraninda dikkat, %8 oraninda tist bilissel, % 6
oraninda duyussal, %2 oraninda hatirlama stratejilerini kullandiklarini bulmustur. Bu
arastirmalardan elde edilen sonuglar ile ¢alismadan elde edilen sonuclarin birbirini

destekledigi sdylenebilir.

Donem sonunda gorliismelerin yapildigt deney gruplarindaki 6gretmen
adaylarmin biiyiikk g¢ogunlugu kullandiklart Ogrenme stratejilerinde degisiklik
yaptiklarmi belirtmislerdir. Ogretmen adaylarmnin ifadeleri incelendiginde dénem
basinda yineleme stratejilerini kullaniyorken donem igerisinde agimlama, yardim
arama ve Orgiitleme stratejilerini kullanmaya basladiklarini ve boylece daha kolay bir
sekilde 0grendiklerini belirtmislerdir. Bu agidan, goriismelerden elde edilen bulgular
ile oOl¢ekten elde edilen bulgularin birbiriyle ortiismedigi soylenebilir. Gorligme
verileri ile 6l¢eklerden elde edilen verilerin ¢elismesi 6gretmen adaylarinin goriisme
esnasinda daha fazla diisiinme siirecleri oldugundan kendilerini daha rahat ifade
etmeleri ve Ustbilissel siirecleri hakkinda diisiinmek i¢in daha fazla zamanlar1 olmasi

ile agiklanabilir.

6)Arastirma sonuglarina gore, gergeklestirilen deneysel miidahalelerin 0gretmen
adaylarmin kullandiklar1 6grenme stratejileri ve giidiilenme diizeyleri {izerinde
anlaml1 herhangi bir etkisi olmazken, basar1 puanlar1 ve yiiriitiicii bilis diizeylerinde
etkili olmustur. Ancak bu etki, 6gretmen adaylarinin deney ve kontrol gruplarinda
yer almasina gore birbirinden anlamli bir sekilde farklilasmamaktadir. Yani

gerceklestirilen deneysel miidahalelerin deney gruplarinin puanlari {izerinde bir etkisi
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olmamistir. Bu sonug, deney ve kontrol gruplarinin birbirlerine denk gruplar olmast,

deneysel miidahalelerin istenilen sonuca ulasmamasi gibi nedenlerle agiklanabilir.

Tagdemir ve Tay (2007) iiniversite Ogrencilerinin kullandiklar1 6grenme
stratejileri ile akademik basarilar1 arasindaki iliskiye baktiklar1 deneysel ¢alismada,
Ogrencilerin basar1 Ontest-sontest puanlar1 arasinda fark bulmuslardir. Ortaya ¢ikan
fark, deney ve kontrol grubu agisindan karsilastirildiginda deney grubu lehine oldugu
ortaya ¢ikmistir. Baykan, Nacar ve Mazicioglu (2006)’nun da yaptiklar1 ¢alismada,
O0grenme stratejilerini etkili kullanan {iniversite 6grencilerinin daha basarili oldugu
sonucuna ulasilmistir. Orhan (2008) arastirmasinda, 0gretmen adaylarina zaman
yonetimi, not tutma, notlar1 bagliklandirma, renklendirme, altin1 ¢izme stratejilerinin
Ogretimini yapmis ve bu stratejilerin 6grencilerin motivasyonunu arttirdigini ve

ogretmenlik 6z-yeterlik algilarin1 gelistirdigini bulmustur.

Lynch (2010) c¢alismasinda, 6grenme stratejileri ile akademik basari ve
O0grenme giidiisii arasindaki iliskiye bakmis; anlamlandirma stratejileri ile basari
arasinda yliksek diizeyde iliski oldugunu ortaya koymustur. Shin, Jeon ve Yang
(2010) arastirmalarinda, yiiksek akademik basar1 gosteren ogrencilerin daha fazla
O0grenme stratejisi kullandiklarini ortaya koymuslardir. Bu durumda; akademik basari
ile 6grenme stratejisi kullanimi arasinda anlamli bir iligki oldugunu ifade etmislerdir.
Berger ve Karabenick (2011) arastirmalarinda, Ogrenme giidiisii ile 6grenme

stratejileri arasinda yiiksek diizeyde iliski bulundugunu ortaya koymuslardir.

Literatiirde 6grenme stratejileri ile ylirtitiicli bilis, 6grenme giidiileri ve basari
arasinda anlaml iliskinin oldugu ve bu degiskenlerin birbirini etkiledigini gdsteren
caligmalar bulunmaktadir. Ancak bu arasgtirmada yapilmis olan strateji Ogretimi,
deney ve kontrol gruplarinda yer alan dgrencilerin kullandiklar1 6grenme stratejileri,
yiiriitiicii bilisleri, 6grenme giidiileri ve basarilar1 lizerinde bir etkisinin olmadigi
sonucuna ulasilmistir. Bu durumun, deney ve kontrol gruplarinin birbirine oldukga

denk gruplar olmasindan kaynaklandig1 diistiniilebilir.

7)Arastirma sonuglarina gore, tiim gruplarda yer alan Ogretmen adaylarinin
basarilarinda meydana gelen farkin yiiriitiicii bilis diizeylerinde meydana gelen
farktan kaynaklandigi goriilmektedir. Bu durumda, yiiriitiicli bilisin basar1 lizerinde

bir etkisinin oldugu sdylenebilir.
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Caligkan (2010) arastirmasinda, 0grenme stratejileri 0gretiminin yiirlitiicli
bilis tizerindeki etkisine bakmis ve gergeklestirdigi 6gretimin 6grencilerde yliriitiicii
bilise yonelik farkindaligi arttirdigin1 ortaya koymustur. Bu ¢alismadan elde edilen

bulgular ile yapilan arastirmadan elde edilen bulgularin sonuglar birbirine benzerdir.
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5.2 Oneriler

5.2.1 Ogrenme- Ogretme Siirecine Yonelik;

1)

2)

3)

4)

Ogretmen adaylarmin anlamay1 izleme, orgiitleme ve yardim arama
stratejilerini etkili olarak kullanabilmeleri i¢in bu stratejilerin 6gretimine daha
fazla agirlik verilebilir.

Ogretmen adaylarmin 6grenme stratejileri ile ilgili farkindaliklarmin artmasi
icin 6grenme stratejilerinin dogrudan veya dolayli olarak O6gretimine yer
verilebilir. Bu sekilde 6gretmen adaylarimin daha etkili ve kalici1 6grenmeler

gerceklestirecegi ve basarilarinin artacagi diistiniilmektedir.

Ogrenme  stratejilerinin -~ farkli  yontemler  kullanilarak  dgretimi
gerceklestirilebilir.
Ogretmen adaylarinin daha az farkinda olduklar1 anlamay1 izleme, orgiitleme

ve yardim arama stratejilerine doniik olarak 6gretim gergeklestirilebilir.

5.2.2 Ogretim Elemanlarina ve Arastirmacilara Yonelik;

1)

2)

Ogretim  elemanlarmin ~ 6grencilerin ~ farkli  6§renme  stratejilerini
kullanmalarina katki saglayabilmek icin derslerinde kavram haritalari,
kavram aglari, zihin haritalar1 gibi daha fazla gorsel 6gelere yer vermeleri
yerinde olabilir.

Ogretim elemanlarinin  dgrencilerin  kullandiklart dgrenme —stratejilerini
degistirmeleri veya gelistirebilmeleri i¢in Oncelikle var olan stratejilerini
ortaya koymalarin1 saglamalar1 gereklidir. Sonrasinda ise farkli strateji

tanitimlar1 yapilarak onlarin kullanilmasi tesvik edilebilir.
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3)

4)

5)

6)

Kullanilan 6grenme stratejileri ile yiiriitiicii bilis becerilerinin birbiriyle
iligkili olmasindan yola ¢ikarak, 6grencilerde yiiriitiicii bilis farkindaliginin
artmasi gereklidir. Bu dogrultuda, 6grencilerle yiiriitiicii bilis becerilerinin
farkindaliginmi arttiracak ve gelistirecek etkinlikler yapilmali ve bu etkinlikler
Ogretim elemani ile beraber degerlendirilmelidir. Boylece 6grencilerde hem
yiriitiicii  bilis becerileri hem de Ogrenme stratejilerinin  kullanimlari
gelistirilebilir.

Ogrenme stratejilerinin 6gretimi ile ilgili deneysel calismalara daha fazla
agirlik verilebilir.

Deneysel ¢alisma olarak tasarlanan ¢aligsmalarda ayrica izleme testlerinin de
yapilarak strateji 0gretiminin uzun siireli kalicigina bakilabilir.

Ogrenme stratejileri ile iliskili olan farkli degiskenler ele almip deneysel

calismalar ¢esitlendirilebilir.
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Ek.1. Gozlem Formu

GoOzlem Formu

Bu form dogrudan Ogrenme stratejileri 6gretimi esnasinda hazirlanan plana
uygunlugun degerlendirilmesi amaciyla hazirlanmistir.

Numara | Durum Evet Kismen Hayir

1 Dersin  basinda dikkati
cekme etkinligi
yapilmustir.

2 Dersin basinda giidiileme
etkinligi yapilmstir.

3 Dersin basinda gdzden
gecirme etkinligi
yapilmistir.

4 Ogrenme-dgretme
stirecinde O0grenci katilimi
saglanmistir.

5 Stirecte Olgme

degerlendirme etkinlikleri
planlarda Ongdrillen bir
sekilde
gerceklestirilmisgtir.

6 Stirecte ogrenci
sorularna uygun  geri
bildirimlerde
bulunulmustur.

7 Dersin  sonunda konu
Ozetlenmigtir.

8 Stirecte uygun
pekistirecler verilmistir.

9 Arastirmaci sinif yonetim
sireclerini  etkin  bir
sekilde uygulayabilmisgtir.

10 Ogrencilerin slirecte
Ogrenme stratejilerini
denemeleri saglanmustir.
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Ek. 2. Hedef-Davramslar Listesi

Hedef-Davranislar Listesi
Hedef: Egitim sistemi ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis

1) Bir sistem olarak egitimin tanimini yazma/séyleme
2) Egitim sistemi igerisinde geg¢en temel kavramlar1 yazma/sdyleme

3) Egitimin tanimin1 bir dizi tanim igerisinden segip/isaretleme
Hedef: Egitim tiirleri ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis

1) Informal/formal egitimin tanimini yazma/sdyleme

2) Egitim tiirlerinin tanimin1 verilen bir dizi tanim arasindan sec¢ip/isaretleme
Hedef : Program ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis

1) Programin tanimini yazma/sdyleme

2) Programin tanimini bir dizi tanim arasindan segip/isaretleme
Hedef: Program 6geleri ile ilgili kavramlar bilgisi

1) Programin 6gelerini yazma/soyleme

2) Istenen dgeleri program 6gesi arasindan segip/isaretleme
Hedef: Program tiirleri ile ilgili kavramlar bilgisi

1) Program tiirlerinin tanimini yazma/soyleme

2) Program tiirlerinin tanimini verilen bir dizi tanim arasindan se¢ip/isaretleme
Hedef: lyi bir programda bulunmasi gereken dzellikler bilgisi

1) lyi bir programda olmas: gereken dzellikleri yazma/sdyleme
2) lyi bir programda olmasi gereken ozellikleri verilen diger 6zellikler arasindan

secip/isaretleme
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Hedef: Program 6gelerinin arasindaki iliskileri agiklayabilme
Davranis

1) Programi olusturan 6gelerin aralarindaki iliskileri yazma/sdyleme

2) Programi olusturan 6geler arasindaki iligkileri sekil ¢izerek gosterme
Hedef: Program tasarimlari ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranig

1) Program tasarimi gesitlerini yazma/sdyleme

2) Program tasarimi gesitlerini verilen bir dizi tanim arasindan segip/isaretleme
Hedef: Ihtiyag saptama ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis

1) Ihtiya¢ saptamanin tanimini yazma/sdyleme

2) Ihtiyag saptama tekniklerini yazma/sdyleme
Hedef: Hedefler bilgisi
Davranis

1) Hedef kavraminin tanimini yazma/séyleme

2) Hedef kavraminin tanimini verilen bir dizi tanim arasindan segip isaretleme
Hedef: Hedefler ile ilgili ilkeler bilgisi
Davranis

1) Hedeflerde bulunmasi gereken 6zellikleri yazma/sdyleme

2) Hedef ifadesi yazarken dikkat edilecek kurallar1 yazma/sdyleme
Hedef: Hedefler ile ilgili siniflandirmalar bilgisi

1) Hedeflerin dikey boyutta siniflamasini yazma/sdyleme

2) Hedeflerin yatay boyutta siniflamasini yazma/sdyleme
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Hedef: Igerik ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis

1) Igerik 6gesinin tanimini yazma/sdyleme
2) Igerik 6gesi kapsaminda yer alan kavramlar1 yazma/sdyleme

3) Igerik ile ilgili bir tanim bir dizi kavram arasindan secip isaretleme
Hedef: Igerik diizenleme yaklasimlari ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis

1) Igerik diizenleme yaklasimu tiirlerini yazma/soyleme

2) Icerik diizenleme yaklagimu tiirlerini tanmimlari ile eslestirme

Hedef: Bir o6gretim programimi igerik diizenleme yaklagimlarina gore

degerlendirebilme
Davranis

1) Bir ogretim programindaki igerik diizenleme yaklasimini gerekgeleriyle
elestirme

2) Belli bir igerik diizenleme yaklasimina gore hazirlanmis igerigin o igerik
diizenleme yaklasimina gére hazirlanip hazirlanmadigini gerekgeleriyle ifade

etme
Hedef: Egitim durumlart ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranig

1) Egitim durumlari 6gesinin tanimini yazma/sdyleme

2) Egitim durumu kapsamindaki faktorleri yazma/sdyleme
Hedef: Egitim durumlari ile ilgili degiskenler bilgisi

1) Egitim durumlart 6gesi kapsaminda yer alan degiskenlerin tanimini
yazma/sOyleme
2) Egitim durumlart 6gesi kapsaminda yer alan degiskenleri bir dizi tanim

arasindan segip/isaretleme
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Hedef: Egitim durumlar ile ilgili ilkeler bilgisi
Davranis

1) Egitim durumlart hazirlanirken dikkat edilmesi gereken kurallar
yazma/sdyleme

2) Egitim durumunun boyutlar ile ilgili
Hedef: Simnama durumlart ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis

1) Sinama durumlari 6gesinin tanimini yazma/sdyleme

2) Simama durumlarindan kapsamindaki kavramlarin tanimlarini yazma/sdyleme
Hedef: Sinama durumlart ile ilgili ilkeler bilgisi
Davranis

1) Sinama durumlart hazirlanirken genel olarak dikkat edilmesi gereken
kurallar1 yazma/sdyleme
2) Bilissel, duyussal ve devinigsel alanda smnama durumu yazarken dikkat

edilecek kurallar1 yazma/sdyleme
Hedef: Plan ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis

1) Plan kavraminin tanimini yazma/séyleme
2) Plan tiirlerini yazma/sdyleme

3) Verilen bir dizi tanim igerisinden plan tiirlerini segip isaretleme
Hedef: Ogretim ilkeleri bilgisi
Davranis

1) Ogretim ilkelerinin neler oldugunu siralama

2) Verilen tanimlarin hangi dgretim ilkesine ait oldugunu segip/isaretleme
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Hedef: Tam 6grenme modeli ile ilgili temel kavramlarin anlam bilgisi
Davranis

1) Tam O6grenme modelinde gegen bir kavramin tanmimimi bir dizi tanim
arasindan se¢ip/igsaretleme
2) Tam oOgrenme modeliyle ilgili bir kavram ile bir dizi tanimm

eslestirip/isaretleme
Hedef: Tam 6grenme modeli ile ilgili degiskenlerin bilgisi

1) Tam 6grenme modelinde yer alan degiskenleri yazma/sdyleme
2) Tam Ogrenme modelinde yer alan degiskenlerin tanimlarini bir dizi tanim

arasindan segip/isaretleme
Hedef: Tam 6grenme modeli ile ilgili temel ilkeleri aciklayabilme
Davranis

1) Tam 6grenme modelinin adimlarini agiklama

2) Tam 6grenme modelinin ilkelerini yazma/sdyleme
Hedef: Yapilandirmacilik yaklagima ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis

1) Yapilandirmaci yaklagimin tanimini yazma/séyleme

2) Yapilandirmaci yaklagim siniflandirmalarini yazma/soyleme
Hedef: Yapilandirmaci yaklasim ile ilgili temel ilkeler bilgisi
Davranis:

1) Yapilandirmact yaklagimin felsefi temellerini yazma/soyleme
2) Yapilandirmaci yaklagimla ilgili ilkeleri verilen bir dizi ilke arasindan se¢ip

isaretleme
Hedef: Yapilandirmaci yaklasimi 6gretim siirecinde uygulayabilme
1) Yapilandirmaci yaklasima gore bir sinif ortamini diizenleme

2) Yapilandirmaci yaklagima gore bir ders planini hazirlama
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Hedef: Isbirlikli 6grenme yaklasiminda kullanilan teknikler bilgisi
Davranis

1) Isbirlikli 5grenme yaklasiminda kullanilan temel teknikleri yazma/sdyleme
2) Isbirlikli &grenme yaklasiminin tekniklerini bir dizi secenek arasindan

secip/isaretleme
Hedef: Isbirlikli 6grenme yaklasimu ile ilgili temel ilkeleri agiklayabilme
Davranis

1) Isbirlikli 6grenme yaklasiminin uygulama basamaklarini kendi ciimleleriyle
yazma/sdyleme
2) Bir simf ortaminda isbirlikli 6grenme yontemi kullanilmasinin avantaj ve

dezavantajlarini kendi ciimleleriyle yazma/sdyleme
Hedef: Coklu zeka kuraminda gecen zeka alanlar ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis

1) Coklu zeka kuraminda bahsedilen sekiz zeka alanin1 yazma/sdyleme
2) Zeka alanlarindan birinin tanimini, verilen bir dizi tanim igerisinden
secip/igsaretleme

3) Zeka alanlari ile verilen tanimlar1 birbirleriyle eslestirme
Hedef: Aktif 6grenme ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis:

1) Aktif 6grenmenin tanimini yazma/sdyleme

2) Aktif 6grenmenin tanimini verilen bir dizi tanim arasindan se¢ip/isaretleme
Hedef: Aktif 6grenme ile ilgili ilkeleri aciklayabilme
Davranis

1) Aktif 6grenmeyi uygulamada dikkate alinacak ilkeleri kendi ciimleleriyle
yazma/sOyleme
2) Aktif Ogrenmenin dayandigi temel felsefeyi kendi ifadeleri ile

yazma/sdyleme

140



Hedef: Proje temelli 6grenme modeli ile ilgili ilkeleri agiklayabilme
Davranis

1) Proje temelli 6grenme modelinin siif ortaminda uygulanmasinda dikkat
edilecek kurallar1 agiklama
2) Proje temelli 6grenme modelinin neden 6nemli oldugunu kendi ifadeleriyle

aciklama
Hedef: Sunus yoluyla 6gretme stratejisiyle ile ilgili ilkeler bilgisi
Davranis

1) Sunus yolu Ogretme stratejisinin  kullamildigi  6gretim  siireglerini
yazma/sdyleme
2) Sunus yolu 6gretme stratejisinin uygulanmasi esnasinda uyulmasi gereken

kurallar1 yazma/sdyleme
Hedef: Bulus yoluyla 6gretme stratejisiyle ile ilgili ilkeler bilgisi
Davranis

1) Bulus yolu oOgretme stratejisinin  kullanildigni  6gretim  siireglerini
yazma/sOyleme
2) Bulus yolu 6gretme stratejisinin uygulanmasi esnasinda uyulmasi gereken

kurallar1 yazma/sdyleme
Hedef: Arastirma-Inceleme yoluyla 6gretme stratejisiyle ilgili ilkeler bilgisi
Davranis

1) Arastirma-Inceleme yoluyla &gretme stratejisinin uygulanmasinda dikkat
edilmesi gereken noktalar1 yazma/sdyleme
2) Aragtirma-Iinceleme yoluyla dgretme stratejisinin hangi hedef diizeylerinde

kullanilacagini yazma/sdyleme
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Hedef: Ogretim yontem ve teknikleri bilgisi

1) Ogretim ydntem ve tekniklerinin tanimlarin verilen bir dizi tanim arasindan
secip isaretleme

2) Ogretim ydntem ve teknikleri ile ilgili siniflamalar bilgisi

Hedef: Ogretim siirecinde kullanilacak 6gretim stratejisi, yontemi ve teknigi

arasindaki iliskiyi agiklayabilme

1) Ogretim siirecinde segilen ydntemin stratejiyle iliskisini nedenleriyle
aciklama
2) Ogretim siirecinde segilen teknigin ydnteme ve stratejiye uygunlugunu

nedenleriyle agiklama
Hedef: Anlatim yontemiyle ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis

1) Anlatim yonteminin tanimini derste gegen ifadesiyle yazma/sdyleme
2) Anlatim yOnteminin tanimini  verilen bir dizi tanim igerisinden

secip/isaretleme
Hedef: Anlatim teknigi ile ilgili ilkeler bilgisi
Davranig

1) Anlatim tekniginin dersin hangi asamasinda kullanildigin1 yazma/séyleme
2) Anlatim tekniginin uygulanmasi esnasinda uyulmasi gereken kurallart

yazma/sdyleme
Hedef: Beyin firtinasi teknigiyle ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis

1) Beyin firtinasi tekniginin tanimini derste gegen ifadesiyle yazma/soyleme
2) Beyin firtinast tekniginin tanimimi verilen bir dizi tanim igerisinden

secip/isaretleme
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Hedef: Beyin firtinasi teknigi ile ilgili ilkeler bilgisi
Davranis

1) Beyin firtinasi tekniginin asamalarini1 yazma/soyleme

2) Beyin firtinasi tekniginin avantaj/dezavantajlarin1 yazma/sdyleme
Hedef: Gosterip yaptirma yontemi ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranig

1) Gosterip-yaptirma  yOnteminin  tanmmini derste  gecen  ifadesiyle
yazma/sdyleme
2) Gosterip-yaptirma yonteminin tanimini verilen bir dizi tanim igerisinden

secip/isaretleme
Hedef: Soru-cevap teknigi ile ilgili temel ilkeleri agiklayabilme
Davranis

1) Soru-cevap tekniginin kullaniminda dikkat edilmesi gereken kurallar
aciklama
2) Sinif ortaminda soru-cevap teknigini kullanmanin avantaj ve dezavantajlarini

aciklama
Hedef: Rol oynama teknigi ile ilgili ilkeler bilgisi
Davranis

1) Rol oynama tekniginin agamalarin1 yazma/sdyleme
2) Rol oynama tekniginin uygulanmasi asamalarinin dogru ya da yanlis

oldugunu yazma/sdyleme
Hedef: Rol oynama teknigi ile ilgili temel ilkeleri agiklayabilme
Davranis

1) Rol oynama tekniginin hangi durumlarda tercih edilmesinin uygun olacagini
nedenleriyle yazma /sdyleme
2) Rol oynama tekniginin diger tekniklere gore avantajlarini kendi ciimleleriyle

yazma/soyleme
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Hedef: Tartisma yontemi ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis

1) Tartisma yonteminde kullanilan teknikleri yazma/séyleme
2) Tartigma yonteminde kullanilan tekniklerin tanimlarimi bir dizi tanim

arasindan se¢ip/igsaretleme
Hedef: Tartisma yontemi ile ilgili ilkeler bilgisi
Davranis

1) Tartigma ydnteminin amacina uygun kullanilabilmesi igin gerekli kurallart
yazma/sdyleme

2) Tartisma yonteminin avantaj/dezavantajlarin1 yazma/soyleme
Hedef: Ornek olay ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis

1) Ornek olay yonteminde kullanilan teknikleri yazma/séyleme
2) Ornek olay yonteminde kullanilan teknikleri bir dizi kavram arasindan

secip/isaretleme
Hedef: Ornek olay yontemi ile ilgili ilkeler bilgisi
Davranis

1) Ornek olay yonteminin uygulama asamalarmni yazma/sdyleme
2) Ormek olay yonteminin difer yontemlerden iistin olan y&nlerini

yazma/sOyleme
Hedef: Benzetim teknigi ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis

1) Benzetim tekniginin tanimini yazma/sdyleme
2) Benzetim tekniginin tanimini verilen bir dizi kavramin tanimi arasindan

secip/igsaretleme
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Hedef: Alt1 sapka teknigi ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis

1) Alt1 sapka tekniginin tanimini yazma/sdyleme

2) Alt1 sapka teknigindeki her bir sapkanin gérevini yazma/sdyleme
Hedef: Alt1 sapka teknigi ile ilgili ilkeler bilgisi
Davranig

1) Alt1 sapka tekniginin kullanilmasinda dikkat edilecek
yazma/sdyleme

2) Al sapka tekniginin avantaj/dezavantajlarini yazma/sdyleme
Hedef: Goriis gelistirme teknigi ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis

1) Goriis gelistirme tekniginin tanimin1 yazma/sdyleme

noktalari

2) Gorts gelistirme tekniginin tanimini verilen bir dizi tamim arasindan

secip/isaretleme
Hedef: Istasyon teknigi ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis

1) Istasyon tekniginin tanimimi yazma/sdyleme

2) Istasyon tekniginin tanimini verilen bir dizi tanim arasindan segip/isaretleme

Hedef: Mikrodgretim yontemi ile ilgili temel kavramlar bilgisi
Davranis

1) Mikrodgretim yonteminin tanimini yazma/sdyleme

2) Mikrodgretim yOnteminin tanimini verilen bir dizi tanim arasindan

secip/isaretleme
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Ek. 3. Basan Testi Belirtke Tablosu

Belirtke Tablosu

Hedefler

Konular

Bilgi

Kavrama

Uygulama

Analiz

Sentez

Degerlendirme

Toplam

Temel kavramlar

Ogretim ilkeleri

Kuramlar

yapilandirmacili
Kk

-tam 0grenme
-aktif 6grenme

-¢oklu zeka

Yontemler
-igbirlikli
O0grenme

-sunug  yoluyla
Ogretme

-bulus  yoluyla
O0gretme
-aragtirma-
inceleme yoluyla
O0gretme

-diiz anlatim
-tartisma

-0rnek olay
-gosterip-
yaptirma

-proje  temelli
O0grenme
-probleme dayali
O0grenme

-aktif 6grenme
-rol oynama

-drama
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-mikrodgretim 1

Teknikler
-istasyon
-benzetim

-alt1 sapka
-beyin firtinasi
-soru-cevap

-benzetim 1

Hedefler

Konular

Bilgi

Kavrama

Uygulama

Analiz

Sentez

Degerle
ndirme

Toplam

Temel kavramlar
*Egitim tiirleri
-informal,  formal,
orgilin, yaygin
*Sistem olarak
egitim

*Program tiirleri
-resmi,Ortik,
Ogretim,

egitim,

ders, ihmal edilen,
ekstra

*Program 6zellikleri
-islevsel, esnek,
uygulanabilir,
cerceve, degismez
veya genel, rehberlik

edici

Program tasarimlari
-genis alan
-korelasyonel
-¢ekirdek

-yasam sartlari

-yeniden kurmacilik
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-¢ocuk merkezli

-hiimanist

Program geligtirme
-program  gelistirme
gruplari(karar ve
koordinasyon,
calisma,danisma)
-ihtiyag saptama
yaklasimlari
(farklar, demokratik,
betimsel, analitik,
kritik durum)

-ihtiyag saptama

teknikleri
(delphi, progel,
anket, meslek

analizi, miilakat)

Program &6geleri
-hedefler, igerik,
egitim durumlari,

sinama durumlari

Hedeflerin ozellikleri
-hedeflerin dikey
boyutta
siniflandirmasi
(uzak,genel,6zel
hedefler)

-hedeflerin yatay
boyutta
siniflandirmasi
(biligsel,duyussal,

psikomotor)

Icerik
-igerigin
olusturulmasi

-igerik  diizenleme
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yaklagimlari (sarmal,
modiiler,

piramitsel,.konu agi-
proje merkezli,
cekirdek, sorgulama

merkezli)

Egitim durumlari
-egitim durumlariin
degiskenleri

-planlar

Giinliik, haftalik,y1llt
k plan

Simama durumlari
-sinama
durumlarinin
hazirlanmasinda
dikkat edilecek

hususlar
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EK. 4. Basan Testi
OGRETIM iLKE ve YONTEMLERI

1. Gizem Ogretmen’in 3.Siif hayat bilgisi dersinde “Diin, Bugiin, Yarin”
temasinda “Tohumdan Mutfaga” konusunu islemeye baslamadan Once
Ogrencilerin On bilgilerin harekete gecirmek, dikkatlerini ¢ekmek ve 6grencileri

O0grenmeye  gidiilemek amaciyla kullanabilecegi en etkili  6gretim
yontemi/teknigi agagidakilerden hangisidir?
A) Yaratic1 drama B) Vizilt1 C) Anlatim

D) Goris gelistirme E) Karar Verme

2. Eskimis, hayatta hi¢ kullanilmayacak bilgilerin 6grenilmesine yonelik harcanan
zaman gereksizdir. Zamanin dilinin 6grenilmesi 6grencinin i¢inde bulundugu
dénemin kosullarin1 daha iyi anlamasina firsat verir. Bu agidan 6gretim siireci,
Ogrencinin i¢inde bulundugu zamanin bilincine varmasina imkan verecek sekilde
yapilandirilmalidir.

Yukaridaki aciklamalar hangi 6gretim ilkesine iliskin bilgileri icermektedir?

A) Ogrenciye gorelik

B) Hayata yakinlik

C) Aktualite

D) Sosyallik

E) Bilgi ve becerinin giivence altina alinmasi

3. Asagidakilerden hangisi, anlatim yontem veya tekniginin kullanilmasinda
uyulmasi gereken kurallar arasinda yer almaz?
A) Anlatim, ses tonu ve beden dili ile desteklenmeli
B) On organize edicilerden yararlanilmali
C) Dikkatin dagilmamasi i¢in ¢ok 6rnek ve alistirmadan kaginilmali
D) igerik agik, anlaml1 ve asamali bir sekilde sunulmali
E) Ogrenme ortamina giren duyu organi sayisi arttiriimali
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4. Ege Bolgesi’nde gorev yapan beden egitimi dersi 6gretmeni Selim Bey yorenin
en 6nemli oyunlarindan biri olan "zeybek"i 6grencilerine 6gretmek istemektedir.
Bu amagla da oyunun 6grenilmesinde Ogrencilerine uygun ortami olusturarak
stirece baslar.

Selim Ogretmen'in amacina ulasabilmesi icin, ona tavsiye edilebilecek en
uygun ogretim yontemi ve en etkili ogretim etkinligi asagidakilerden
hangisidir?

Ogretim Yontemi Ogretim Etkinligi

Mikro ogretim Pozitit transter
Demonstrasyon Rol oynama
Gosterip yaptirma Pargalara bélme
Demonstrasyon Yaratict drama
Benzetim Simiilatif arag¢ kullant

5. ilkdgretim 8. smf Tiirkge dersinde Halide Edip Adivar'in eserleri konusunda
Ogretmen ii¢ grup olusturur. 1. grup yazarin segilen bir eserini, edebi yonden
inceler, 2. grup yazarin eserine elestiri getirir, 3. grup yazarin yasamina ait
biyografi cikartarak etkinlikler yapar. Olusturulan bu 3 masayla 5’er kisilik
gruplar 5’er dakika her masada doniisiimlii olarak caligsarak etkinligi sonlandirir.
En sonda yapilan ¢alisma sinifca degerlendirilir.

Tiirkce o0gretmeninin dersinde kullandigr aktif o6gretim teknigi

asagidakilerden hangisidir?

A) Istasyon

B) Goriis gelistirme
C) Koseleme .

D) Benzetim

E) Konusma halkasi

6. Beyin firtinasi teknigi uygulanirken asagidakilerden hangisinin yapilmasi, bu

teknik sonucu ortaya ¢ikmasi beklenen verimi engeller?

A) Disilincelerin  sunulmasi asamasinda nicelikten ¢ok nitelige deger
verilmelidir.

B) [Ileri siiriilen diisiincelerin degerlendirilmesi siirecin sonuna birakilmalidir.

C) Upygulama sirasinda herhangi bir yonlendirmeye gidilmemelidir.

D) Tium ogrencilerin  fikirlerini  serbestge  sOyleyebilecegi  bir ortam
olusturulmalidir.

E) Ogrencilerin diisiincelerini ifade ederken degerlendirme yapilmasi
engellenmelidir.

151



7.

10.

Asagidakilerden hangisi soru-cevap yonteminin uygulanmasi sirasinda yapilan

dogru bir davranis degildir?

A) Soru sorulduktan sonra 6grencilerin cevabi diisiinmesi igin bir siire bekleme

B) Her zaman goniillii 6grencilere cevap verdirme

C) Cevab1 veremeyen Ogrenciye yeni bir ipucu vererek cevabi buldurmaya
calisma

D) Her tiirde ve zorlukta sorulara yer verme

E) Ayni soruyu derste tekrar etmekten kaginma

Alt1 sapka teknigini kullanan 6gretmen sapkalarla eslesmek iizere konuya iliskin
“Ilgili konu hakkinda neler hissedilmektedir?”, “En lyi ihtimal sonucunda neler
olur?”, “Su ana kadar ne basarildi, hangi kararlar alindi?" sorularin1 hazirlamistir.
Ogretmenin hazirlamis oldugu sorular hangi sapka tiirleriyle eslesmektedir?

A) Kirmizi - sar1 - mavi
B) Kirmizi - beyaz - yesil
C) Beyaz - mavi - sar1

)

O

Siyah - sar1 - beyaz
E) Beyaz - yesil —sar1

Bu teknikte; derslerin kisa tutulmasi, 6grenci sayisinin az olmasi ve yapilan
uygulamanin videoya kaydedilmesi esastir. Ozellikle gergege yakin, kontrollii bir
ortamda beceri kazandirmada etkilidir.

Yukarida 6zellikleri verilen yontem veya teknik asagidakilerden hangisidir?

A)  Gortis gelistirme
B) Benzetim

C) Gosterip yaptirma
D) Mikro 6gretim

E) Deney

Yol yapim calismalarinda is kazalarin1 en aza indirmek i¢in is¢ilerini egitimden
gecirmek isteyen bir sirket, egitim amacgh kullanilmak tizere kum torbalariyla bir
tiinel yapmistir. Kum torbalarinin iginden raylar gececek sekilde diizenlemeye
gidilmistir. Ornegin, tavan kisminda gociigiin her an meydana gelebilecegi
sekilde dilizenlemeye gidilmistir. Agilan tlinelin ¢dkmemesi igin tahta ve
demirlerle bloklar olusturur. Boylece olusturulan ortamda “is giivenligi ve insan
saglig1" konularinda ¢alisanlarinin bilinglenmesine firsat verilmeye calisilir.

Buna gore belirtilen amaca yonelik hangi 6gretim yontem ya da tekniginin

kullanildig1 soylenebilir?

A) Problem ¢6zme
B) Gosterip yaptirma
c

=)

Bilissel ¢iraklik

)
) <
) Is basinda 6grenme
)
) Benzetim

m
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11.

12.

13.

. Unitedeki 6grenme igeriginin ayrintili olarak belirlenmesi

. Konuyu 6gretmeye baslamadan, daha 6nceki konularla iligskilendirilmesi

m. Ogrencilerin  &n  kosul ogrenmelerindeki eksik ve yetersizliklerin
tamamlanmasi

Iv. Hedef davranigin en az % 70- 75’lik 6grenme standardina gore dgrencilerin
diizeylerinin degerlendirilmesi

v. Upygulamalar ger¢eklestirildikten sonra formatif testler uygulanmasi

vl. Tam 6grenme standardina ulagsamayan 6grenciler i¢in ilave 68retim hizmeti
uygulanmasi

Tam o0grenme yaklasiminin uygulama asamalarina iliskin yukarida verilen
islem basamaklarindan hangi ikisi yer degistirirse yaklasim amacina
ulasacaktir?

A lvell B)lve I C)llveV
D) IVveV E) lll ve V

« Ogrenciler, arastirma ¢alismalarinda kaynaklara kendileri ulasr.

« Ogrencilerin elde ettigi bilgiyi oOrgiitlemelerine ve sunmalarina olanak
saglanir.

« Ogrenciler bireysel ya da grup projelerinde sorumluluk alma ve paylasma
yoluna giderler.

« Ogrenciler bilgileri paylasir, etkilesimde bulunur ve ortak bilgi {iretimi icin is
birligi yapar.

o Ogrenciler karar verme, sorumluluk almay: 6grenirler.

Yukaridaki aciklamalar hangi o6gretim modeline iliskin bilgileri

icermektedir?

A) Okulda 6grenme
B) Tam 6grenme

C) Isbirlikli dgrenme
D) Aktif 6grenme

E) Anlamli 6grenme

Ali Ogretmen, “Diinyadaki enerji kaynaklar1 tiikkense ve insanlik yok olma
tehdidiyle yiiz yiize gelseydi bu durum karsisinda neler yapilabilirdi?” sorusuna,
Ogrencilerinin bilimsel siire¢ becerilerini kullanarak ¢6ziim yollar iiretmelerini
istemistir. Ogrenciler ¢oziim Onerilerini test etmisler ve elde ettikleri sonuglarmn
degerlendirmesini yaparak sinifa sunmuslardir.

Ali Ogretmenin siirecte kullandigi d6@retim stratejisi ve o6gretim yontemi

asagidakilerden hangisidir?

Ogretim Stratejisi Ogretim Yontemi
A) Bulus yolu Ornek olay
B) Bulus yolu Tartisma
C) Bulus yolu Problem ¢6zme
D) Arastirma-inceleme Problem ¢6zme
E) Arastirma-inceleme Tartigma
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14.

15.

16.

[Ikogretim 7. sinif fen ve teknoloji dersinde Ali Ogretmen dgrencilerini gruplara
ayirmis, her gruba dogal ¢evreye ve hayvanlara verilen zararlarla ilgili gazete
haberleri dagitmistir. Ogrenciler gazete haberlerini okuduktan sonra, bu tiir
sorunlarin yasanmamasi ve insanlara ¢evre bilincinin verilip hayvan sevgisinin
kazandirilmasi i¢in neler yapilabilecegi konusunda tartismislardir. Bulduklari
¢ozlim Onerilerini degerlendirip belirledikleri en etkili oneriyi sloganlastirarak
renkli kartonlara yazmislardir. Her grup sloganini sinifa acikladiktan sonra, bu
sloganlarln yazili oldugu kartonlar sinifta panoya asilmistir.

Ali Ogretmenin siirecte uyguladigi yontem, teknik ya da yaklasim
asagidakilerden hangisidir?

A) Senaryo yazma

B) Kavram haritasi

C) Konusma halkasi

D) Calisma atolyesi

E) Ornek olay incelemesi

Cansu Ogretmen, ortadgretim 2. smif tarih dersinde “Osmanlilarda Yiikselme”
konusunun Ogretimi ig¢in Once sinifta heterojen gruplar olusturur. Her grubun
kendi i¢inde konuyu birbirlerinin 6grenmelerine yardim ederek 6grenmelerini
saglar. Grup caligmalar1 tamamlandiktan sonra her 6grenciye test vererek sorulari
bireysel olarak cevaplamalarini ister. Yapilan bireysel degerlendirmede
Ogrencilerin aldiklari puanlari toplayarak gruba basarilari oraninda ddiiller verir.
Verilen dérnekte, Cansu Ogretmenin uyguladig: isbirlikli 6grenme teknigi
asagidakilerden hangisidir?

A) Ekip destekli bireysellestirilmis 6gretim
B) Takim-oyun-turnuva

C) Ogrenci ekipleri basar1 boliimleri

D) Ayrilip birlesme

E) Birlikte 6grenme

Caglar Ogretmen, cografya dersinde 6grencilerinin dgrenme-dgretme siirecinde
“Yerylizii Sekilleri” konusunun yapisini kavrayabilmeleri i¢in aktif olmalarina ve
bir bilim adami gibi bilgiyi kesfetmeye yonelik etkinliklerde bulunmalarina
yonelik ortamlar olusturmustur. Bu siirecte 6grencilerinin ele aldiklar1 6rnekler
ve sorular yardimiyla yeryiizii sekillerine yonelik temel ilke ve genellemelere
ulagmalarin1 saglamistir. (I) Konu ile ilgili kavramlara ulagildigini gozlemleyen
Caglar Ogretmen, daha sonra smifi iki gruba ayirmus, bir grubun konuyla ilgili
sorular sormasini; diger grubun da cevaplar vermesini istemistir. Bdylece
konunun daha etkili pekistirilmesine katkida bulunarak siireci tamamlamistir. (II)
Yukarnidaki aciklamaya gore, numaralandirilan yerlere asagidaki 6gretim
yontem, teknik ve yaklasimlarindan hangileri sirasiyla getirilmelidir?

A) Sunus yolu Karsilikli sorgulama
B) Arastirma-inceleme yolu Zit panel

C) Arastirma-inceleme Karsiliklt sorgulama
D) Bulus yolu Zit panel

E) Bulus yolu Ikili denetim
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17.

18.

Ikogretim 8. smif sosyal bilgiler dersinde ogretmen, asagidaki etkinlikleri

gerceklestirmeyi planlamaktadir:

e Kurtulus Savasi’nda insanlarin yasadigi sikintilar1 anlatan drama etkinlikleri
yapma

e Yakmn tarihimizi anlatan olaylarla ilgili belgeselleri izleme ve bu olaylarin
nedenlerini ortaya ¢ikaran balik kilgig1 diyagramlari olusturma

e ikinci Diinya Savasi’nin sebeplerini ve sonuglarini irdeleme, sorgulama ve
elestirme

Ogretmenin uygulamayr amacladig1 6gretim etkinliklerinin sirasiyla hangi

zeka alanlarina uygun oldugu sdéylenebilir?

A) Kinestetik — Gorsel - Mantiksal
B) Gorsel - Sosyal - Kinestetik
C) Gorsel - Kinestetik - Sosyal

D) Kinestetik - Sosyal- Mantiksal
E) Sosyal - Gorsel - Kinestetik

I. Bilgi, c¢ok degiskenli ve degiskenlerin birbirini nasil etkilediginin
yordanmasinin zor oldugu dongiisel ve holografik bir olgudur.
II. Bilgi, sosyal etkilesimden ve bireysel anlamlarin yasayabilirligini

degerlendirmekten dogar.

II1.Bilgi, isleyen hipotezler mantiginda 6n bilgilerle yeni bilgiler arasinda
baglantilar kurularak 6grenilir.

IV. Belirli bir bilgi birikiminin 6grenilmesine ve her birimin bir sonrakini nasil
etkileyeceginin mekanik olarak kestirimine dayanur.

V. Bilgi, dis diinyanin kopyast ya da bir kisiden digerine gecen edilgen bir
emilimdir.

Verilenlerden  hangilerinin  yapilandirmaci  6grenme  kuraminin
ozelliklerinden olmasi beklenir?

A)lvelV B) Il ve V C) lllve IV

D) IV ve V E) I, Il ve Il
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19

20.

. Ulkemizde son giinlerde tartisma konusu olan “Kiirtaj Yasas1” ile ilgili olarak

asagidaki etkinlikler yapilmistir:
Bu konuda farkli goriislere sahip siyasi parti temsilcilerinden olusturulan 5
kisilik grup bir bagkanin yonetiminde bir sonuca ulasmak i¢in dinleyicilerin de
katilimiyla tartigmastir.
Bu konuda uzman 5 kisilik bir grup dinleyici grubunun 6niinde konuyu farkli
acilardan ele almis ve siirece dinleyiciler de soru ve gorisleriyle katkida
bulunmustur.
Bu konuda 5 kisilik bir grubun iiyeleri dinleyicilere konuyla ilgili bilimsel
temel olan bilgiler vermistir. Siirece dinleyiciler de soru ve goriisleriyle
katkida bulunmustur.
Bu konuda farkli goriislere sahip 5 kisilik bir grubun iiyeleri baskanin
denetiminde konuyla ilgili goriislerini sirayla ve verilen siirelerde dinleyicilere
aciklamiglardir. Siirece dinleyiciler de soru ve goriisleriyle katkida
bulunmustur.

“Kiirtaj Yasas1” ile ilgili olarak yukarida verilen etkinlikler hangi tartisma

teknikleriyle iliskilendirilebilir?

| 1 i v

A) Seminer Panel Konferans Agikoturum

B) Seminer Zit panel Konferans  Goriis gelistirme
C) Forum Panel Sempozyum Goris gelistirme
D) Forum Zitpanel Sempozyum  Agcik oturum

E) Forum Panel Sempozyum Agik oturum

Bir iiniversitede “Glinlimiizde yasanan tarihsel olaylar” konusunda “Tiirkiye nin

AB siireci” ile ilgili iki farkl sinifta asagidaki etkinlikler gergeklestirilmektedir:

o Ogretim gorevlisi, 6grencilerine “Tiirkiye, Avrupa Birligi’ne girmelidir.” der
ve biitiin 6grencilerin bu durumla ilgili diislincelerini katilim diizeylerine goére
aciklamalarin1  ister.  Ogrenciler, verilen onermeye “katiliyorum”,
“kararsizzim” ve “katilmiyorum” seklinde diisiince iiretip gerekgeleriyle
birlikte aciklamiglardir. Siire¢ igerisinde Ogrencilere, istedikleri durumlarda
yine  gerekgelerini  aciklayarak  disiincelerini  degistirebilecekleri
vurgulanmistir.

e Ogretim gorevlisi, smifimin “Tiirkiye ve AB siireci” ile ilgili farkli goriis ve
diisiincelere sahip olduklarmi bilmektedir. Bu dogrultuda tiim sinifin
kendisinin yonetiminde soru-cevap etkinlikleriyle goriislerini aciklamalarina
yonelik bir tartisma yapilmasini saglamigtir.

Verilen etkinliklerde kullanilan tartisma teknikleri asagidakilerden

hangisinde dogru olarak verilmistir?

A) Acik oturum Panel

B) Goriis gelistirme Forum

C) Gorls gelistirme Panel

D) Miinazara Forum

E) Acik oturum Kollegyum
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21.

22.

23.

Rol oynama (ya da yapma), 6grencilerin kendilerini baskalarinin yerine koyarak
insan iliskileri konusunda bilgi, beceri ve tutum kazanmalari amaciyla uygulanan
bir 6gretim etkinligidir.

Asagidakilerden hangisi rol oynama (yapma) uygulamalari icin yanhs bir
aciklamadir?

A) Ogretimin hedeflerine (kazanimlarina) uygun etkinlikler ve canlandirmalar
yapilmasina 6zen gosterilir.

B) Ogrencilerin bir metne bagl kalmadan kendi ciimleleriyle canlandirmalar
yapmalarina 6énem verilir.

C) Uygulama sonunda canlandirilan olay sinifca tartisilir ve siirecin
degerlendirmesi yapilir.

D) Toplumsal rollerin 6grenilebilecegi uygulamalarin yapilmasi saglanir.

E) Uygulamanin gergeklestirilmesi igin gerekli sahne diizenlenir ve 6grencilerin
belirli bir hazirlik yapmalarina katki saglanir.

Ders: Hayat bilgisi Simif: 3 Tema: Diin, Bugiin, Yarin
Konu: Zamani gosteren ara¢ yapiyoruz.

Kazanimlar: Zamani gdsteren bir arag tasarlar ve iiretir.

Temel beceriler: Kaynaklari etkili kullanma

Diger derslerle iliskilendirme: Matematik dersi zamani 6lgme alt 6grenme alant
Materyaller: Tasarim igin karton, makas, yapistirici vb. malzeme, ¢alisma kagidi

Ebru Ogretmen, 6grencilerine zamani gosteren araclardan drnekler getirmelerini
ister. Gelecekte zamani gosteren araglarin nasil olabilecegini hayal etmelerine
rehberlik eder. Ogrencilerin daha sonra gruplar halinde kendilerine dzgii iiriinler
tasarlamalarini ve biitiin tiriinlerin siifa sunularak degerlendirilmesini saglar.

Ebru Ogretmen’in verilen siirecte kullandii 6gretme-6grenme modeli
asagidakilerden hangisidir?

A) Tam 6grenme

B) Basamakli 6gretim

C) Bireysellestirilmis 6gretim
D) Yasanti temelli 6grenme
E) Proje temelli 6grenme

Egitim bir sistemdir ve girdi, siireg, ¢ikt1 ve tiim bu 6gelerin kontroliinii saglayan
geribildirim 6gelerinden olusur.

Asagidakilerden hangisi egitim sisteminin girdileri arasinda yer almaz?

A) Ogrenci

B) Ogretim programi

C) Ogretmen

D) Istendik davranis degisikligi

E) Yasa, tiiziik ve yonetmelikler
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24. Yeni atanan sinif Ogretmenleri, ilk yillarda 6zel egitime ihtiyaci olan ya da

25.

26.

kaynastirma statlistinde olan Ogrencilere egitim uygulamalarinda sikintilar
yasamaktadirlar. Bunun {izerine sinif 6gretmenlerinin egitiminden yola ¢ikarak
"ozel egitime giris” adli bir ders hem formasyon hem de egitim fakiilteleri
programina konulmustur.

Bu durum, agagidaki ihtiya¢ analizi yaklagimlarindan hangisiyle ifade edilir?

A) Farklar yaklasimi

B) Demokratik yaklagim

C) Betimsel yaklagim

D) Analitik yaklagim

E) Kritik durum yaklagimi

Egitim programi gelistirme silirecinde egitim ihtiyaglarinin is, meslek ya da
yeterlik alaninin uzmanlari ve usta kisilerinden olusan bir panel grubunca beceri,
yeterlikler ve islemlere dayali olarak belirlenmesi asagidaki egitim ihtiyaci
belirleme tekniklerinden hangisi ile ilgilidir?

A) Progel Dacum

B) Delphi

C) Meslek is analizi
D) Literatiir tarama
E) Gorlisme

Okula rehberlik amaciyla gelen egitim denetmenlerine tarih 6gretmeni Hiiseyin
Bey “Zamanin sinirli, konularin ¢ok fazla olmasindan dolay1 sorunlar yasiyoruz.
Bize onerileriniz var m1?” sorusunu sormustur. Denetmenlerden Mehmet Bey
soruya su sekilde cevap vermistir:

“ Arkadaslar, programda yer alan her konu 6nemlidir. Bu nedenle tiim konulari
islemeniz ve zamaninda bitirmeniz gerekmektedir. Asla herhangi bir konuyu
atlamayin. Ciinkii konular arasinda mantiksal bir iliski bulunmaktadir. Eger zor
durumda kalirsaniz sunus yoluyla 6gretim stratejisinden, anlatim yonteminden
sik¢a yararlanabilirsiniz.” Egitim denetmeni Mehmet Bey’in aciklamalar:
hangi program tasarimim yansitmaktadir?

A) Disiplin tasarimi

B) Siire¢ tasarimi

C) Yasam sartlar1 tasarimi
D) Genis alan tasarimi

E) Yasanti merkezli tasarimi
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27. Cevdet bir siirlicii kursuna yazilmistir. Kursu tamamladiktan sonra sinava girip
basarili olmus ve ehliyet almistir. Artik Cevdet, istedigi yere gitmek igin
arabasini rahatlikla kullanmaya baglamistir.

. Ogretim
. Ogretme
. Ogrenme
Bu siirecte yukaridaki kavramlardan hangisinin ya da hangilerinin

varhgindan soz edilebilir?

A) Yalniz I B) Ivell C) lve IV
D) Ivelll E) 1,1l ve 111

28.
. Matematik dersinde yer verilen bir problemin formiiliinii ifade etme
Il.  Teknoloji ve tasarim ile ilgili bir kuramin dayandigi temel ilkeleri
saptayabilme
1. Etkili yazili iletisim kurmada yeni bir teknik dnerebilme
IV.  Sanayi atiklarini geri doniislimsiiz ¢evreye birakanlar: elestirebilme
V. Kimya dersinde verilen bir molarite ve ¢oziiniirliik hesaplamayla ilgili bir
problemi matematikteki dort islemi kullanarak ¢ozebilme
V1.  Kiiresel 1sinmayi artiran nedenleri soyleyebilme
Yukarida biligsel alanla ilgili verilen 6zel hedefler asagidakilerden hangisinde
basamaklar yoniiyle dogru siralanmigtir?
A) Bilgi, Analiz, Sentez, Degerlendirme, Uygulama, Kavrama
B) Sentez, Kavrama, Uygulama, Degerlendirme, Analiz, Bilgi
C) Kavrama, Uygulama, Degerlendirme, Analiz, Sentez, Bilgi
D) Kavrama, Analiz, Sentez, Degerlendirme. Uygulama, Bilgi
E) Bilgi, Kavrama, Uygulama, Analiz, Sentez, Degerlendirme

29. Cocuklarimizi, milletimizin milli, ahlaki, manevi, tarihi ve kiltiirel
zenginliklerini benimseyen; ailesini, vatanin1 ve milletini seven; insan haklarina
saygili, demokrasiyi Oziimsemis, insanlar olarak yetistirmek bizim en biiyilik
O0devimizdir.

Yukarnida verilen hedef ciimlesi, asagidaki hedeflerden hangisiyle
iliskilendirilebilir?

A) Ozel hedefler B)Genel hedefler C) Temel hedefler  D)Uzak hedefler
E) Ulusal hedefler
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30.

31.

32.

Programlarin igerik boyutunda hedeflenen amaglara ulasmak i¢in “ne 6gretelim”
sorusuna yanit aranmaktadir Bu baglamda 6gretilecek konularin diizenlenmesi
s0z konusudur Bu diizenlemeler yapilirken farkli yaklagimlar ele alinir. Bu
yaklagimlarla ilgili asagida verilen bilgilerden hangisi dogrudur?

A) Sorgulama merkezli programlama yaklasiminin tercih edildigi bir programin
iceriginde aranan en Onemli nokta Onkosul bilgilere ve asamalia sahip
olmasidir.

B) Cekirdek programlama yaklasiminin en onemli noktasi konularin yeri ve
zamani geldikce tekrar 6gretilmesidir.

C) Ogrencilerin icerige kendilerinin karar verdigi, aralarinda asamalilik dzelligi
tastyan dersler i¢in kullanilan yaklasim dogrusal programlama yaklasimidir.

D) Piramitsel yaklasimda esnek olmayacak bir sekilde derslerin (konularin)
daralarak ilerlemesi durumu s6z konusudur.

E) icerigin 6bekler halinde diizenlendigi yaklasim olan modiiler yaklasimda, her
Obek onceki 6begi kapsayacak sekilde tasarlanmastir.

Ogretmenler, yillik plan, iinite plam ve giinlik plan hazirlarken asagidaki
Onerilerden hangisini 6ncelikli olarak yapmalidir?

A) Ogretmen kilavuz kitaplarmni dikkate alma.

B) Ogrencilerin dnbilgilerini arastirma.

C) Ogrencilerin sahip olduklar1 6grenme diizeyine uygun hedefler belirleme.

D) Islenecek konular1 dikkate alarak etkinlikler planlama.

E) Ogretim programimi inceleme ve anlama.

Bir 6gretmen, 6grencilere iyi bir iletisimin nasil olmasi gerektigini anlatmakta,
bu konuda onlara Ornek olaylar verip bu olaylar iizerine diisiinmelerini ve
iletisimle ilgili olumlu beceriler kazanmalarin1 hedeflemektedir. Ancak kendisi
siif icerisinde Ogrencilerle iletisim kurarken bu konudaki diisiincelerine ve
hedeflerine ters davramiglar sergilemektedir, 0gretmen belli bir siire sonra
ogrencilerin iletisim konusunda istenilen davraniglart sergilemedigini fark
etmistir.

Yukaridaki durumda o6gretmenin hedeflerine ulasamamasinda asagida
verilen program tiirlerinden hangisinin etkili oldugu sdylenebilir?

A) Resmi B)Ogretim  C)Gegersiz
D) Ortiik E) Ders
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33.

34.

35.

Bolgenin ve ¢evrenin 6zelliklerini
Bireysel farklari
Bilimsel ve teknolojik gelismeleri
Okullarin farkl diizeylerdeki olanaklarini
dlkkate almas1 ve ayrintiya iliskin noktalarda programlarin esnek olmasini

gerekli kilan 6zelliklerdir.

Buna gore, programlarda esnekligin saglanamamasi, oncelikle asagidaki
hangi niteligin olusmasini engeller?

A) Islevsel olmasini

B) Uygulanabilir olmasini

C) Cergeve niteliginde olmasini

D) Degismez ve genel olmasini

E) Uygulayicilara yol gostermesini

Egitimdeki ¢agdas anlayisin amaglarindan biri de bireylerin yasam boyu
ogrenmelerini saglamaktir. Bu dogrultuda 1739 sayili Milli Egitim Kanununda
yer verilen ilkeler arasinda siireklilik ilkesinin gerceklestirilmesi 6n plana
¢ikmaktadir.

Bu bulguyu desteklemede etkili olarak uygulanmasi gereken egitim tiirii

asagidakilerden hangisidir?
A) Orgiin egitim B) Hizmet sonrasi egitim C)Halk egitimi D) Informal egitim
E) Hizmet 6ncesi egitim

Bir 6gretim programinin hedefleri belirlenirken, igerikle baglantili olacak
sekilde... ilkesine, birbirini tamamlayarak .... ilkesine, okulun ve toplumun
beklentileriyle uyumlu olacak sekilde ..... ilkesine ve planlayanlar ile
uygulayanlarin ayni sekilde algilamasini saglamaya yonelik olarak ..... ilkesine
uyulmasina dikkat edilmelidir.

Parc¢ada, hedeflerin ozellikleriyle ilgili bos birakilan yerlere asagidakilerden
hangisi gelmelidir?

A) Tutarlik, Kenetlilik, Uriine doniikliik, Aciklik

B) Uriine déniikliik, Tutarlilik, Bitisiklik, Aciklik

C) Kenetlilik, Genellik ve sinirlilik, Tutarlilik, Uriine déniikliik
D) Genellik ve simirlilik, Ulasilabilirlik, Kenetlilik, Tutarlilik
E) Kenetlilik, Bitisiklik, Tutarlilik, Agiklik
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36.

37.

38.

Ogretim ilke ve yontemleri dersinde 6gretim teknikleri konusunu islemek isteyen
Feyza Ogretmen icerigi modiiler programlama yaklasimina gére diizenler.

Feyza Ogretmen’in icerigi bu yaklasima gore diizenlediginin kesin kaniti
asagidakilerden hangisidir?

A) Daha onceki dersleri kagiran ogrencilerin de islenen dersteki bilgileri
anlamasi

B) Konu kapsaminda yer alan bilgilerin 06gretim ilkeleri konusuyla
iligkilendirilmesi

C) Derste cle alinan tekniklerin Ogrenci isteklerine gére yeniden ele alinip
agiklanmasi

D) Konunun 6n kosul bilgilerinin 6grenciler tarafindan kazanilmis olmasinin
Onemsenmesi

E) Ogretim tekniklerinin program gelistirme konulariyla biitiinlestirilerek ele
alinmasi

Asagidakilerden hangisi sinama durumlarinin diizenlenmesinde dikkate alinmasi
gereken ilkelerden biri degildir?

A) Olgme aracinda doniit diizeltme kullanilmamalidir.

B) Siavin olusturulmasinda ilk olarak soru sayisi belirlenmelidir.

C) Sinama durumu bilenle bilmeyeni ayirmalidir.

D) Sinama durumlarinda yer alan her bir madde sadece bir davranigi 6l¢melidir.
E) Benzer nitelikteki sorular gruplanmalidir.

Tarih dersinde ilkgag Uygarliklari konusunu isleyen Tarik Ogretmen,
ogrencilerine konu ile ilgili tam takim sorular sormus, fakat sorularin higbirine
dogru cevap alamamis ve dgrencilere sorulara karsilik olarak verdiginiz cevaplar
yanlig demistir. Bunun iizerine bir kavram haritas1 iizerinde isledigi konuyu
Ozetleyerek tekrar eden Tarik dgretmen, dgrencilerine sordugu sorulari yinelemis
fakat bu sefer onlar1 dogru cevaba gotiirecek bir takim yonlendirmelerde de
bulunarak onlarin dogru cevaba ulagmalarmi saglamistir. Ogrenme siirecinde
aktif olan ve dogru cevaplar veren ogrencilerini de tebrik ederek onlara kitap
hediye etmistir.

Buna gore Tarik ogretmen egitim durumlarmm etkileyen asagidaki

degiskenlerden sirasi ile hangilerini kullanmstir?

A) Ipucu - Déniit - Diizeltme
B) Diizeltme - Pekistire¢ - ipucu
C) ipucu - Pekistirec - Diizeltme
D) Déniit - Ipucu - Pekistireg
E) Diizeltme - Ipucu - Pekistireg

162



39.

40.

Bu y1l yiiksekdgretim programina alinan 120 6grenci, ¢oktan segmeli bir yabanci
dil testine alinacaktir. Bu testten en yiiksek puani alan 40 6grenci 6grenimlerine
birinci siniftan baglayacak; diger 80 Ogrenci ise hazirlik simiflarinda bir yil
yabanci dil egitimi alacaklardir. Bu siirecte, 6lcme degerlendirme ilkelerine
aykiri olan durum asagidakilerden hangisidir?

A) Puanlamada objektifligin saglanamamasi

B) Olgme araci olarak ¢oktan segmeli testin kullanilmasi

C) Testin puanlanmasinda sans basarisindan aritma yontemi uygulanmamasi

D) Birinci sinifa segilen 6grenci sayisinin az olmasi

E) Olgiit dayanakli 6lgme yapilmasi gerekirken norm dayanakli 6lgme yapilmasi

Pelin 6gretmen, derse girmeden once O6grencilerin neden dgreneceklerini belirler.
Ogrenen ozelliklerini ve &grenme eksikliklerini nasil belirleyecegine karar
verdikten sonra derste kullanilacak hazir materyal olup olmadigini inceler.
Bunlara uygun 6gretimi nasil ve ne kadar siirede tamamlayacagini belirledikten
sonra, 6gretimin amacina ne kadar ulagtigin1 nasil belirleyecegine karar verir.

Bu 6rnekte Pelin Ogretmen dersi planlamada hangi asamaya yer vermistir?

A) Hazirbulunusluk diizeyini belirleme
B) Icerik belirleme

C) Egitim durumlarini diizenleme

D) Bireysel farkliliklar dikkate alma
E) Degerlendirme yontemini belirleme
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Ek.5. Giidiilenme ve Ogrenme Stratejileri Olcegi (MSLQ)

Giidiilenme 1

1. Sinavdayken diger 6grencilerden daha yetersiz oldugumu
diigiiniirim

2. Bu dersten ¢ok iyi bir not alacagima inaniyorum.

3. Bu derste okumam igin verilecek en zor konular: bile
anlayacagimdan eminim

4.Sinavda  sorulart  ¢ozerken, sinav  kagidinin - diger
boliimlerindeki yamtlayamayacagim sorulan diisiiniiriim.

5. Bu derste anlatilan temel kavramlar1 anlayabilecegim
konusunda kendime giiveniyorum.

6. Sinavdayken basarisizligi ve bunun doguracagi sonuglar
diisiiniiriim.

7. Bu derste 6gretmenin anlatacagi en zor konuyu bile
anlayacagima giiveniyorum.

8. Sinavdayken kendimi rahatsiz ve morali bozuk
hissederim.

9. Bu dersteki o6devleri ve sinavlari miikemmel
yapabilecegim konusunda kendime giiveniyorum.

10.Bu derste bagarili olmay: bekliyorum.

11.Sinavdayken kalbimin hizla garptigini hissederim.

12.Eminim ki bu derste ogretilen tim becerileri ustalikla
yapabilirim.

13.Dersin zorlugunu, o6gretmeni ve becerilerimi dikkate
aldigimda, bence bu derste basarili olurum.

Ogrenme Stratejileri

14.Bu ders igin verilen okumalar: yaparken, diisiincelerimi
toplamama yardimci olmas: i¢in materyalin ana hatlarin
cikaririm.

15.Bagka seyler diisiindiigiim i¢in ¢ogu zaman derste 6nemli
noktalar1 kagiririm.

16.Bu dersle ilgili bir seyler okurken, okuduklarima
odaklanmamui saglayacak sorular sorarim.

17.Bu derste duyduklarim ya da okuduklarimin ikna edici
olup olmadigin: sorgularim.

18.Bu derse, konuyu kendi kendime tekrar ederek calisirim.

19.Bu derste o6grenmekte zorlandigim konu olsa bile,
ogrenmek icin kimseden yardim istemeden kendi kendime
calismay1 denerim.

20.Bu dersle ilgili bir seyler okurken kafam karistiginda, geri
doner ve kafami Karistiran seyi ¢6zmeye galisirim.

21.Bu derse cahisirken, okuduklarim ve derste aldigim
notlarmn iizerinden gecerek en onemli diisiinceleri bulmaya
caligirim.

22.Ders kaynaklarm: anlamak zorsa, bu
kaynaklari okuma

yontemimi degistiririm.

23.Bu derse calisirken, derste aldigim notlar ve okunacak
kaynaklari tekrar tekrar okurum.

24 Dersteki tartigmalarda ya da okudugum seylerde bir
kuram, yorum ya da sonugla karsilagtigimda, bunlari
destekleyen yeterli kanitlar olup olmadigina karar vermeye
calisirim.
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25.Bu derse calisirken konular1 daha iyi anlamak i¢in basit
semalar, tablolar ya da diyagramlar ¢izerim.

26.Derste verilen kaynaklari bir baslama noktasi olarak
goriir, dersle ilgili kendi gorilislerimi olusturmaya
(gelistirmeye) caligirim.

27.Bu derse calisirken, ders notlari, okuma o6devleri ve
tartismalar gibi farkli kaynaklardan edindigim bilgileri bir
araya getiririm.

28.Yeni bir ders kaynagini ayrintili ¢alismadan &nce nasil
diizenlendigine bakarim.

29. Calistigim dersi anladigimdan emin olmak i¢in kendime
sorular sorarim.

30.Dersin 6zelligi ve Ogretmenin Ogretme sitiline uygun
olacak sekilde ders c¢aligma yontemimi degistirmeye
calisirim.

31.0gretmenden iyi anlamadigim kavramlari acgiklamasini
isterim.

32.Bu dersle ilgili 6nemli kavramlar1 hatirlamak i¢in anahtar
kelimeleri ezberlerim.

33.Bu ders i¢in galisirken sadece materyali okuyup gecmek
yerine, materyal ilizerinde diisiiniir ve benden ne 6grenmem
beklendigine karar veririm.

34 Miimkiin oldugu siirece, bu derste 6grendigim konuyla
diger derslerdeki konular arasinda iligki kurmaya ¢aligirim.

35.Bu derse calisirken sinifta aldigim notlar1 gbzden gegirir
ve onemli kavramlarla iliskili ana hatlar1 ¢ikaririm.

36.Bu dersle ilgili metinleri okurken, 6nceden bildiklerimle
okuduklarim arasinda iligki kurmaya c¢aligirim.

37.Bu derste 6grendiklerimle iligkili kendi diisiincelerimin
neler oldugunu ¢ikarsamaya caligirim.

38.Bu derse calisirken, okudugum kaynaklardaki ana
fikirlerin ve derste dinledigim kavramlarin dzetlerini
¢ikaririm

39.Bu dersteki herhangi bir konuyu anlamazsam, smiftaki
bir bagka 6grenciden yardim isterim.

40.Bu dersteki kaynaklari, okuduklarbm ve derste
dinlediklerim arasinda iliski kurarak anlamaya ¢aligirim.

41.Bu dersle ilgili ne zaman bir iddia ya da sonu¢ okusam ya
da duysam, bunun olasi alternatiflerini diistintiriim.

42.Bu dersle ilgili 6nemli terimlerin bir listesini olusturur ve
listeyi ezberlerim.

43.Smifta gerek duydugum zaman yardim isteyebilecegim
ogrencileri belirlemeye c¢alisirim.

44 Bu derse galisirken hangi kavramlari iyi anlamadigimi
belirlemeye caligirim.

45.Bu derse calisirken, her calismada neler yapacagimi
belirlemek i¢in kendime hedefler koyarim.

46.Derste not tutarken kafam karigirsa bu karisikligi dersten
sonra hemen diizeltirim.

47.Ders kaynaklarindan okuyarak edindigim fikirleri,
anlatim ve tartisma gibi diger simf etkinliklerinde de
kullanmaya g¢aligirim.
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Ek.6. Yiiriitiicii Bilis Becerileri Olgegi

Kesinlikle
katilmiyoru
Katilmiyorum
Kararsizim
Katiliyorum
Tamamen
katiliyoru

1.Hangi konular1 kolaylikla 6grenebilecegimi,hangilerini 6grenirken
zorlanacagimu bilirim.

2.0grenme gerceklesmediginde etkili olabilecek baska stratejileri
arastiririm.

3.0grenme sirasinda bilgiyi hangi kosullarda grendigimi, hangi
kosullarda 6grenemedigimi belirlemekte zorlanirim.

4.Bir konuyu ¢alismadan once elestirel bir bigimde diistinerek plan
yaparim.

5.Bir konuyu 6grenirken 6grenmede gerekli olan ortami hazirlarim.

6.Bir dersi 6grenirken kullandigim 6grenme stratejilerinin,baska hangi
derslerde de ise yarayabilecegini bilirim.

7.0grenmede kullandigim galigma plamimi yeniden gézden gegirip
gerekli diizeltmeleri yaparim.

8.0grenme sirasinda neyi ne kadar 6grendigimi izlemeye pek zaman
ayirmam.

9.Bir konuyu 6grenirken kullandigim 6grenme stratejilerinin ise
yaramadig1 durumlarda yenilerini kullanirim.

10.0grenme sirasinda ne zaman yardim istemem gerektigini bilirim.

11.Bir konuyu &grenirken onu iyi anlayip anlamadigimi kontrol ederim.

12.Bir konuyu 6grenirken zaman: etkili kullanip kullanmadigim: control
ederim.

13.Bir konuyu 6grenirken sonuca ulagincaya kadar dikkatimi siirdirecek
bigimde kosullar1 diizenlerim.

14.Bir konuyu ne kadar siirede 6grenecegimi bilirim.

15.0grenme sirasinda yaptigim hatalari belirlerim.

16.Bir konuyu 6grenirken hangi 6grenme stratejisini

nasil kullanmam gerektiginin farkinda degilim.
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Kesinlikle

katilmiyorum

Katilmiyorum

Kararsizim

Katiliyorum

Tamamen

katiliyorum

17.Derse ¢ahgirken kullandigim 6grenme stratejilerini gozden gegirip
diizeltirim.

18.Bir konuyu 6grenirken basarisiz olduysam,basarisizligin nedenlerini
arastiririm.

19.0grenme sirasinda 6grenilen konular arasinda anlamli iliskiler
kurmak benim i¢in 6nemlidir.

20.Kendi 6grenme 6zelliklerime gore bir konuyu nasil 6grenecegimi
planlamakta giichik ¢ekerim.

21.0grenme sirasinda kullandigim 6grenme stratejilerinin ise yarayip
yaramadigini degerlendiririm.

22.0grenmemi nasil organize edecegim konusunda pek bir fikrim
yoktur.

23.Konuyu iyi sekilde 6grenmeme yardimer olacak kaynaklar: ne
zaman ve nasil kullanacagimi planlarim.

24.0grenme sirasinda karsilastigim giicliigiin nedenini anlamada
zorlanirim.

25.Herhangi birseyi 6grenirken onu en etkili sekilde nasil 6grendigimi
arastiririm.

26.Ders caligmaya baglamadan once hangi 6grenme stratejisini
kullanmam gerektigini belirlerim.

27.Zaman zaman 6grendiklerimi g6zden gecirmeyi,neyi ne kadar
ogrendigimi belirlemek agisindan 6nemserim.

28.Yeni 6grenmelerimi diizenlerken 6nceki kazandigim
deneyimlerden yararlanirim.

29.Bir konuyu ¢alismaya baslamadan once o konuyla ilgili neler
ogrenecegimi belirlerim.

30.Metin veya 6grenme birimi ile ilgili 6nemli bilgileri ayirt etmede
zorlanmirim.
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Ek.7. MSLQ ve Yiiriitiicii Bilis Olcegi izin Yazismalar

[ Outlook.com - aysmin_tr} X - be

2&fid=flsearch8src

=cm9ZmzBsDM5RGPzwAhWimGo!

« C A | B Microsoft Corporation [US] | https://dub123.mail live.com/ =mslq8isdr=48isatt

tial¥ Sl Argivie Gereksiz|¥ Suraya tag:v  Kategos

mslg 0 Re:Re[2]: Gudulenme ve Ogrenme Stratgjileri Olg

§i hakkinda X A

Klastrler Zip olarak indir  OneDrive'a kaydet

Gelen kutusu 2705

Tekrar merhaba, Blgek ve gerekli olabilecek baz bilgiler ekte. Olgekle iz herhangi bir konu olursa yazmaktan gekinmeyin. Iyi calismalar

Gereksiz 9

ve basarilar dilerim.
Taslaklar
Gonderilmig Qzcan Erkan Akgin
Silinmig

2016-02-06 12:41 GMT+02:00 Aysemin TURKYILMAZ <gysmin_trkylmz@hotmail.coms:

remzi hoca 182
Sayin Hocam,

Arama Sonuglan Universite ogrencileri ile ¢alisacagim. Selamlarinizi iletecegim, gok tegekkir ediyorum.

Yeni klasar
Saygilanmla

Sent from myMail for i0S

Saturday 6 February 2016 12:11 +0200 from ozcanakgun@gmail.com <gzcanakgun@gmail.com::

Merhaba Aysemin,

Olgegi kullanmak istedigi

© 2016 Microsoft Gizlili

Geligtiriciler ~ Tiirkge

ﬂ! Outlook.com - aysmin_trk X - X

€ - C f |B Microsoft Corparation [US] | https://dub123.mail live.com/ ?tid=cmLGTamkLL5RG

B Qutlook.com @Yeni Yanitla|v Sil Argivle Gereksiz|v Stpir Surayatagev  Kategorilerv see

yiiritiict bilig o Re:YUraticd Bilis Becerileri hakkinda Yx A
Klasorler P

Gelen kutusu 2705 Merhaba Aysemin Hanim,

B f Memnuniyetle kullanabilirsiniz. Basanlar dilerim. Sevgiler.

Taslaklar

Gandarilmis Nuray Senemoglu

Silinmig

remzi hoca 182 .
2016-02-04 14:31 GMT+02:00 Aysemin TURKYILMAZ <aysmin_trkylmz@hotmail.comz:
Arama Sonuglan

Sayin Hocam,
Mustafa Alundag Hoca ile birlikte gelistirmis oldugunuz "Yarttict Bilis Becerileri Olgegi"ni

Yeni klasar

danigmanhigini Dog.Dr. Kemal Oguz Er hocamin yUritmus oldugu doktora tez caismamda
kullanmak Uzere izninizi istiyorum.

Saygilarimla
Arg.Gor. Aysemin Tdrkyilmaz
Balikesir Universitesi

Necatibey EZitim Fakilltesi
Egitim Bilimleri Anabilim Dali

© 2016 Microsoft ~ Kogullar  Gizlilik ve tanimlama bilgileri

Geligtiriciler  Turkge
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Ek.8. Goriisme Formlari

On Goriisme Sorular:

1) Nasil ders ¢alistyorsunuz? / Sinavlara nasil hazirlaniyorsunuz?
SONDALAR

-+

-

*

*

Ne gibi yontemler/stratejiler kullaniyorsunuz?

Ders ortamini uygun hale getiriyor musunuz?

Basarisiz oldugunuzda yaptiginiz hatalar1 gorebiliyor musunuz?
Ders calismak i¢in ne kadar zaman ayirtyorsunuz?

Yardime1 kaynaklart kendiniz mi belirliyorsunuz?

Kendinizi derste basarili olmak i¢in giidiiliiyor musunuz?
Nasil?

Hangi derslerde kendinizi basarili goériiyorsunuz?

Kendinize giliveninizin yiiksek oldugu derslerde daha m1 basarili
olursunuz?

Kaygi diizeyiniz basarinizi etkiler mi?

Nasil?

Ders kapsaminda islenen konulari, verilen kavramlar1 6grenmek igin
ne yaptyorsunuz?

2) Yeni bir konuyu égrenirken ne tiir zorluklar yasiyorsunuz?
SONDALAR

-+

¥+ F &

Calismaya odaklanamama

Ogrendiklerini akilda tutamama

Gerektiginden fazla zaman ayirma (zamanini nasil yonetecegini
bilememe)

Nasil ¢alisacagini/nasil 6zet ¢ikaracagini, tekrar edecegini bilememe
Cok fazla tekrar etme geregi duyma

Ogrenememek/smavda basarisiz olmak konusunda kaygilanma
Yeni karsilastig1 kavramlar, konular ile daha 6nce 6grendikleri
arasinda iliski kuramama

3) Yukarida bahsettiginiz 6grenme sorunlarinla basa ¢cikmak i¢in neler
yapiyorsunuz?

FrEFEEFRFFEFEEEE

Not alma (renkli kalem/iistiinii ¢cizme/yanina not alma vb.)
Ana hatlarini ¢ikarma

Kavram haritasi olusturma

Tekrar etme

Ozet ¢cikarma

Anahtar kavramlar ¢ikarma

Kendi eksiklerini belirleme

Ara verip tekrar derse donme

Sekiller, hayaller olugturma

Bir uzmandan (ders hocasi/asistan vb.) destek alma
Konuyla ilgili benzetimler yapma
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+ Karmasik konular1 kodlama/siniflama
4) En sik kullandiginiz/en faydal oldugunu diisiindiigiiniiz strateji/ler
hangisi/leridir?

Son Goriisme Sorulari

1) Doénem basinda yasadigimiz 6grenme sorunlari1 ve bunlar1 gidermek
icin  hangi o08renme stratejilerini kullandigimza  yonelik
konusmalarimiz ve bunun devaminda donem ici yapilan strateji
ogretimi (ve caliyma metinlerinin) sizde ne gibi etkileri oldu?

e Ogrenme stratejileriyle ilgili bir farkindalik olustu mu?

e Kullandigimiz 6grenme stratejilerini gelistirdiniz veya degistirdiniz
mi?

e Bu calismalar sonucunda 6grenme sorunlarmizda azalma gibi olumlu
bir degisiklik oldu mu?

e Bu c¢alismalar sonucunda size uygun olan stratejileri, kendi 6grenme
yolunuzu belirleyebildiniz mi veya ben bu su sekilde daha iyi
Ogreniyorum dediginiz bir strateji var m1?

e Yine bu calismalar sonrasinda sinav sonuglarinizda olumlu bir
degisiklik oldu mu?

e Ogrenme isteginizde bir artis oldu mu?

2) Ogrenme stratejileri 6gretimi ile ilgili bir 6neriniz var m?

e Yapilanlardan farkli olarak ne yapilmasini isterdiniz?

e Nasil yapilmasini isterdiniz?
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Ek.9. Strateji Ogretimi Ders Planlar

DERS PLANI

BOLUM 1

FAKULTE: BAU/ Necatibey Egitim Fakiiltesi

SINIF: 2. Simif

DERS: Ogretim Ilke ve Yontemleri

KONU: Yineleme Stratejileri

SURE: 45+45+45

BOLUM 2

HEDEF-DAVRANISLAR:

1) Yineleme stratejileri ile ilgili temel kavramlar bilgisi

a) Yineleme stratejisinin tanimini yazma/sdyleme

b) Yineleme stratejilerinin neler oldugunu yazma/séyleme
2) Yineleme stratejileri ile ilgili ilkeler bilgisi

a)Yineleme stratejilerinin  hangi  Ogrenme  siire¢lerinde  kullanilacagini

yazma/sdyleme
b)Yineleme stratejilerinin kullaniminda dikkat edilecek noktalar1 yazma/sdyleme
3) Yineleme stratejilerini 6grenme siireglerinde kullanabilme
a) Verilen bir metni okurken kullandig1 yineleme stratejilerini yazma/sdyleme
b) Ogrenmesini gerceklestirirken farkli yineleme stratejilerini kullanma

KONUNUN KAVRAMLARI ve SEMBOLLERI: Ogrenme stratejileri, tekrar

etme, not alma

OGRETME-OGRENME STRATEJi YONTEM ve TEKNIKLERIi: Sunus

yoluyla 6gretim, Diiz Anlatim, Tartigma
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KULLANILAN KAYNAK, ARAC-GERECLER: Calisma yapragi, Slayt sunusu
OGRETME-OGRENME ETKINLIKLERI:

GIiRi

DIKKATI CEKME: Ogretim elemani “Arkadaslar bugiin sizlerle bircogumuzun

O0grenme siirecinde kullandigit ama ne oldugunu bilmedigi bazi stratejileri

Ogrenecegiz” diyerek konuya dikkat ¢eker.

GUDULEME: Ogretim eleman1 “Bugiin 6zelliklerini ve nasil kullanildigini
Ogrenecegimiz bu strateji sonucunda sizler de kendi 6grenme siireglerinizi

degerlendirebileceksiniz” diye konunun 6nemini ve ne ise yarayacagini belirtir.

GOZDEN GECIRME: Ogretim elemani “ Yineleme stratejileri kapsaminda yer
alan ve birgogumuzun 6grenme siirecinde kullandigi tekrar, not alma, sesli okuma,
metnin  altim1  ¢izme  yineleme  stratejilerini  Ogrenerek  bir  uygulama

gerceklestirecegiz” diyerek dersin hedefinden 6grencileri haberdar eder.

GECIS: Ogrencilerden sessiz olmalarmi ve dersi dinleyerek sorulara cevaplar

vermelerini istedikten sonra 6gretim eleman1 dersin sunumuna geger.
GELISME
Ogretim elemant;

1) Ogrenme stratejilerinin ne oldugundan bahseder.

2) Ogrencilere kendilerine ait bir dgrenme stratejisi tanim1 yapacak olsalar nasil
yaparlardi sorusunu yoneltir.

3) Ogrencilerden kullandiklar1 dgrenme stratejilerine drnekler vermelerini ister.

4) Yineleme stratejilerinin tanimin1 yapar.

5) Sesli okuma, tekrar etme, ayni sozciiklerle not alma, renkli kalemler
kullanma, metnin altini ¢izmenin birer yineleme stratejisi oldugunu aciklar.

6) Ogrencilerden kendi kullandiklar1 yineleme stratejilerine drnekler vermelerini

ister.
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ARA OZET: Ogrencilere yineleme stratejilerinin aym zamanda tekrar stratejileri
olarak da karsilarina ¢ikabilecegini ve daha basit Ogrenme diizeylerinde
kullanildigin1 belirttikten sonra Ogretim elemani yineleme stratejilerinin neler

oldugunu kisaca yeniden 6zetler.

ARA GECIS: “Simdi yineleme stratejilerini kullanirken hangi ilkeleri goz oniinde
bulundurmaliyiz. Bunlara deginecegiz” diyerek stratejilerin kullaniminda g6z ontinde

bulundurulmasi gereken ilkeleri 6grencilere agiklar.
BOLUM 3

SON OZET: Bu dersimizde bircogumuzun kullandigi ama belki tanimmin ne
oldugunu bilmedigi yineleme ya da tekrar stratejilerini Ogrendik. Yineleme
stratejileri, bireyin 6grenme siirecini kolaylastiran 6grenme stratejilerinden temel

Ogrenme stratejilerine girmektedir.

TEKRAR GUDULEME: Ogretim elemani dersin baginda sdyledigi “Bugiin
ozelliklerini ve nasil kullanildigin1 6grendigimiz bu strateji sonucunda sizler de kendi
ogrenme siireclerinizi degerlendirebileceksiniz” diyerek yeniden konunun 6nemini

ve ne ise yarayacagini belirtir.

KAPANIS: “Arkadaglar bugiin 6grenme stratejilerinin tanimini ve bir 6grenme
stratejisi cesidini 6grenmis olduk. Oniimiizdeki derslerde diger &grenme
stratejilerinin neler oldugunu ogrenecegiz ve etkinlikler yapacagiz. Soracaginiz
herhangi bir soru yoksa bugiinliik dersimiz burada sonland1” diyerek 6gretim elemamn

dersi kapatir.
DEGERLENDIRME

Ogrencilerin kullandig1 yineleme stratejilerini gdérmek igin 6gretim elemani bir
calisma yapragi dagitir. Ogrencilerin bu ¢alisma yaprag iizerinde istedikleri

karalamay1 yapabileceklerini soyler.
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YONERGE
Sevgili Ogrenciler,
Asagida size 6grenme ve O6grenme stratejileri ile ilgili bir parca ve ona
bagh sorular verilmistir. Sorular1 cevaplarken iizerinde istediginiz
isaretlemeleri ve karalamalar1 yapabilirsiniz. Kagit iizerine isimlerinizi

yazmaniza gerek yoktur. Tesekkiir ederim.

Ogrenme, yasanti iriinii ve kalict izli davramis degisikligi olarak
tanimlanabilir. Ogrenmenin hangi kosullar altinda olusacagini ya da olusamayacagini
ogrenme kuramlar1 agiklamaktadir. Ogrenme, bircok kuram tarafindan agiklanmaya
calisilmigtir (Bilen: 1993: 13). Ancak, bu kuramlarin higbiri tek basina, 6grenme
kavramini tam anlamiyla agiklayamamaktadir, ¢linkii 6grenme kuramlarinin her biri
farkli bir 6grenmeyi aciklamaya g¢alismaktadir (Sonmez ve digerleri 2000: 102;
Senemoglu 1997: 100). Ogrenmeyi agiklayan iki temel goriis vardir: Bunlardan
birincisi davraniggr yaklasim digeri ise bilissel yaklasimdir. Ayni zamanda,
O0grenmenin gergeklesebilmesi igin Ogretmenin gayretleri tek basina yeterli
olmayabilir. Asil olan Ogrencinin Ogrenme isine bizzat kendisinin girmesidir.
Ogrencinin 6grenme isine katilmasi 6grenme stratejilerini ne kadar bildigine ve bu
stratejileri ne kadar etkili kullanabildigine baglhdir. Ogretme stratejilerinin
kullanilmast kadar, 6grenme stratejilerinin de bilinip kullanilmasi1 6grenmenin
gergeklesmesinde 6nemli unsurlarin baginda gelmektedir. Bu baglamda 6grencilerin
simif ortaminda Ogrenme stratejilerini  kullanip kullanmadiklarinin  bilinmesi
gerekmektedir. Ogrenme stratejileri, dgrencilerin dgrenme-dgretme siireci iginde ya
da bireysel hazirliklarinda bilgileri zihinsel siireclerinden gecirerek ona anlam
vermesi ve kendine mal etmesi igin gerekli olan gabalari ortaya koymasi seklinde
tanimlanabilir. Tanimdan hareketle 6grenme stratejileri birden fazla ¢abanin bileskesi
olarak karsimiza cikmaktadir. Ogrenme stratejilerinin 6grenen tarafindan etkin
kullanim1 6grenene biligsel ve duyussal yonde katkilar saglar, 6grenme igeriginin
i¢sellestirilmesinde kolaylastiric1 bir rol oynar. Ogrenenlerin kullanmis olduklari
O0grenme stratejilerinin farkina varmalar1 kendini tanima ve Ogrenme siirecini
yonlendirebilmeleri agisindan olduk¢a 6nemlidir. Ogrencilerin neyi, nasil ve ne

zaman 6grenmeleri gerektigini bilmeleri ile kendi 6grenmelerini yapilandirmalari ve
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yonlendirmeleri 6grenme stratejilerinin kapsamina girmektedir (Weinstein ve Mayer,

1986; Wittrock, 1990; Wittrock, 1992).

Yasadigi ¢esitli durumlar bireyin kullanmis oldugu stratejileri degistirmelerini
ya da gelistirmelerini saglar. Ogrenme stratejilerinin etkin kullanimi, dgrencilerin
akademik anlamdaki Ogrenme cabalarinin verimliligini arttirir. Disiik akademik
basarili 6grencilerle, yiiksek akademik basarili 6grenciler karsilastirildiginda basarisi
yiiksek 6grencilerin kendileri i¢in 6zel 6grenme hedefleri koyduklari, 6grenmeleri
sirasinda daha ¢ok stratejiye yer verdikleri, daha sik olarak kendileriyle ilgili
yansitmalarda  bulunduklar1 ve O6grenme ¢abalarmi  degisik  durumlara
uyarlayabildikleri goriilmiistiir (Zimmerman, Bonner ve Kovach, 1996, Zimmerman,
2008). Yiksek akademik bagar1 gosteren Ogrenenler, uyguladiklari Ogrenme
etkinliklerinde stratejik davranirlar ve daha fazla sorumluluk ile Ozyeterlik
hissederler. Ogrenme stratejilerinin etkin kullanimi 6grenenlere bilissel, duyussal ve
davranigsal agidan onemli katkilar saglar. (Simsek (2006), dgrenenlerin 6grenme
stirecindeki islevsel stratejileri basariyla kullanabildiklerinde genelde su kazanimlari

elde ettiklerini vurgulamaktadir:

e Kendi akillarina giivenirler.
e Bir seyl yapmanin birden ¢ok yolu oldugunu goriirler.
e Hatalarini anlar ve diizeltmeye calisirlar.
e Ogrenme diizeyleri yiikselir.
e Sorumluluk duygular gelisir.
o Kisisel calisma aligkanlig: gelistirirler.
e (aba gostermeyi Ogrenirler.
Ozer (2008)de etkili dgrenme icin dgrencilerin dgrenme-6gretme siirecinde

kimi etkinliklerde bulunmalarina gerek oldugunu belirtmektedir. Bu siirecte

Ogrenenlerin gostermeleri gereken temel etkinlikler su sekildedir:

e Ogretmeni dinlerken dikkatini toplama,

e Dinledikleri ya da okuduklar lizerinde diisiinme,
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e Anlamadiklarini sorma,
e Tekrar etme,
e Yeni bilgilerle 6nceden 6grendikleri bilgileri iliskilendirme.
Ogrenme stratejilerini etkin bir sekilde kullanan &grenenler o6grenme
siirecinde gergeklestirmeleri gereken Ogretimle ilgili islerin iistesinden kolaylikla

gelebilirler.

SORULAR
1) Yukaridaki pargaya gore 6grenme siirecini hangi faktorler etkilemektedir?
2) Ogrenme stratejilerinin dgrenen bireye sagladig1 yararlar nelerdir?
3) Pargadan yola ¢ikarak size gore dogrenme stratejileri neler olabilir? Birkag

tane 6grenme stratejisi yaziniz.
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DERS PLANI

BOLUM 1

FAKULTE: BAU/ Necatibey Egitim Fakiiltesi

SINIF: 2. Simif

DERS: Ogretim Ilke ve Yontemleri

KONU: Ag¢imlama ve Orgiitleme Stratejileri

SURE: 45+45+45

BOLUM 2

HEDEF-DAVRANISLAR:

1) Acimlama stratejileri ile ilgili temel kavramlar bilgisi

a) Agimlama stratejisinin tanimini yazma/sdyleme

b) Agimlama stratejilerinin neler oldugunu yazma/séyleme
2) Agimlama stratejileri ile ilgili ilkeler bilgisi

a) Acimlama stratejilerinin hangi Ogrenme siireclerinde kullanilacagini

yazma/sdyleme

b) Ac¢imlama stratejilerinin  kullamiminda  dikkat edilecek noktalar

yazma/sdyleme

3) Agimlama stratejilerini 6grenme siireglerinde kullanabilme
a) Verilen bir metni okurken kullandig1 agimlama stratejilerini yazma/séyleme
b) Ogrenmesini gerceklestirirken farkli agcimlama stratejilerini kullanma

4) Orgiitleme stratejileri ile ilgili temel kavramlar bilgisi

a) Orgiitleme stratejisinin tanimin1 yazma/sdyleme

b) Orgiitleme stratejilerinin neler oldugunu yazma/sdyleme
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5) Orgiitleme stratejileri ile ilgili ilkeler bilgisi

a) Orgiitleme stratejilerinin  hangi &grenme siireclerinde  kullanilacagini

yazma/soyleme

b) Orgiitleme stratejilerinin  kullaniminda  dikkat edilecek noktalar

yazma/sdyleme
6) Orgiitleme stratejilerini 6grenme siireclerinde kullanabilme
a) Kullandig1 orgiitleme stratejilerini yazma/sdyleme

b) Ogrenmesini gergeklestirirken farkli drgiitleme stratejilerini kullanma

KONUNUN KAVRAMLARI ve SEMBOLLERIi: Ogrenme stratejileri,
anlamlandirma, 0zet ¢ikarma, ana hatlarini belirleme, anahtar kavramlar, kavram

haritalar1

OGRETME-OGRENME STRATEJi YONTEM ve TEKNIKLERIi: Sunus

yoluyla 6gretim, Diiz Anlatim, Tartigma

KULLANILAN KAYNAK, ARAC-GERECLER: Calisma yapraklari, Slayt

sunusu

OGRETME-OGRENME ETKINLIKLERI:

GIRI

DIKKATI CEKME: Ogretim elemam “Arkadaslar bir énceki dersimizde sizlerle

yineleme stratejilerinden bahsetmistik. Sizce bugiin bahsedecegimiz stratejiler neler

olabilir? ” sorusunu yonelterek dgrencilerin dikkatini derse yoneltir.

GUDULEME: Ogretim eleman1 “Bugiin 06zelliklerini ve nasil kullanildigini
Ogrenecegimiz stratejiler sonucunda sizler de hem yeni stratejiler 6grenmis olacak
hem de kendi 6grenme siireclerinizi degerlendirebileceksiniz” diyerek konunun

Oonemini ve ne ige yarayacagini belirtir.
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GOZDEN GECIRME: Ogretim elemani “ A¢imlama stratejileri kapsaminda yer
alan ve bircogumuzun O6grenme siirecinde kullandigi not alma, 6zet ¢ikarma,
analojiler yapma ile orgiitleme stratejileri kapsaminda yer alan ana hatlar1 belirleme,
anahtar kavramlar1 ortaya koyma, konular/kavramlar/dersler arasi iligkilendirmeler
yapma stratejilerini 6grenerek uygulamalar gerceklestirecegiz” diyerek dersin

hedeflerinden 6grencileri haberdar eder.

GECIS: Ogrencilerden sessiz olmalarmi ve dersi dinleyerek sorulara cevaplar

vermelerini istedikten sonra 6gretim elemani dersin sunumuna geger.
GELISME
Ogretim elemant;

1) Bir dnceki derste islenen yineleme stratejilerine birkag 6rnek ister.

2) Ag¢imlama (anlamlandirma) stratejilerini agiklar.

3) Acimlama stratejileri kapsaminda yer alan kendi ifadeleriyle not alma, analoji
yapma, 0zet ¢ikarma, alistirmalar yapmay1 agiklar.

4) Ogrencilerden kullandiklar1 agimlama stratejilerine 6rnekler vermelerini ister.

5) Ac¢imlama stratejilerinin kullaniminda gbz 6niinde bulundurulmasi gereken

ilkeleri aciklar.

ARA OZET: Ogrencilere agimlama stratejileriyle anlamlandirma stratejileri olarak

da karsilasabileceklerini sdyledikten sonra kisaca yeniden agiklar.

ARA GECIS: Ogretim eleman “Ag¢imlama stratejilerinin neler oldugunu égrendik.
Simdi ise Orgiitleme stratejilerini hep beraber taniyacagiz” diyerek Orgiitleme

stratejilerinin tanitilmasina geger.
Ogretim elemant;

1) Orgiitleme stratejilerini aciklar.

2) Orgiitleme stratejileri kapsaminda yer alan metnin ana fikrini c¢ikarma,
anahtar kavramlari belirleme, kavram haritasi olusturma,
kavramlar/konular/dersler arasi iliskilendirmeler yapmayi tek tek agiklar.

3) Ogrencilerden kullandiklar1 orgiitleme stratejilerine &rnekler vermelerini

ister.
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4) Orgiitleme stratejilerinin kullaniminda goz 6niinde bulundurulmas: gereken

ilkeleri agiklar.

BOLUM 3

SON OZET: Bu dersimizde bircogumuzun kullandigi ama belki tanimmin ne
oldugunu bilmedigi acimlama ve orgiitleme 6grendik. Yineleme stratejileri, bireyin
O0grenme siirecini  kolaylastiran 6grenme stratejilerinden karmasik Ogrenme
stratejilerine girmektedir. Daha iist diizey diisiinme gerektiren, biligssel alanin daha
ist basamaklarinda gergeklestirilen zihinsel etkinliklerimizde bu stratejilerden daha

fazla faydalanmaktay1z.

TEKRAR GUDULEME: Ogretim elemani “Bugiin &zelliklerini ve nasil
kullanildigin1 6grendiginiz agimlama ve orgiitleme stratejileri ile hem yeni stratejiler
O6grenmis oldunuz hem de kendi 6grenme siireclerinize daha farkli bir gézle bakmaya
basladigimiz1 fark edeceksiniz” diyerek yeniden konunun Onemini ve ne ise

yarayacagini belirtir.

KAPANIS: “Arkadaslar bugiin iist diizey biligsel 6grenmelerimizde daha fazla
kullandigimiz agimlama ve orgiitleme stratejilerini 6grenmis olduk. Oniimiizdeki
derslerde diger 0grenme stratejilerinin neler oldugunu G6grenecegiz ve etkinlikler
yapacagiz. Soracaginiz herhangi bir soru yoksa simdilik hosca kalin” diyerek dgretim

elemant dersi kapatir.
DEGERLENDIRME

Ogrencilere cesitli kavram haritas1 rnekleri gosterilerek onlardan da kavram haritasi

hazirlamalar1 istenmistir.

Ogrencilere tanitilan kavram haritasi gesitleri ve onlarm hazirlamis olduklar1 kavram

haritalar1 6rnekleri asagida verilmistir.

Oriimcek Ag1 Kavram Haritasi
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Fy

COK PARCALI
VIRUSLER

ONYUKLEME
SEKTORD VIROSO

MAKRO
VIRUSLER

VIRUSLER

AG
VIRUSLERI

SOLUCANLAR

YAZILIM
BOMBALARI

TRUVA ATI
VIRUSLER

Balik Kil¢1g1 Kavram Haritasi
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Zincir Kavram Haritasi
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Hiyerarsik Kavram Haritasi
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DERS PLANI
BOLUM 1
FAKULTE: BAU/ Necatibey Egitim Fakiiltesi
SINIF: 2. Sinif
DERS: Ogretim ilke ve Yéntemleri
KONU: Yardim Arama ve Anlamay1 Izleme Stratejileri
SURE: 45+45+45
BOLUM 2
HEDEF-DAVRANISLAR:
1) Yardim arama stratejileri ile ilgili temel kavramlar bilgisi
a) Yardim arama stratejisinin tanimini yazma/sdyleme
b) Yardim arama stratejilerinin neler oldugunu yazma/sdyleme
2) Yardim arama stratejilerini 6grenme siireglerinde kullanabilme

a) Ogrenme siirecinde kars1 karstya kaldig1 zor durumlarda hangi yardim arama

stratejisini kullanacagina karar verme
b) Yardim arama stratejilerini dogru ve yerinde kullanma
3) Anlamay1 izleme stratejileri ile ilgili temel kavramlar bilgisi
a) Anlamayi izleme stratejisinin tanimin1 yazma/sdyleme
b) Anlamayi izleme stratejilerinin neler oldugunu yazma/séyleme

KONUNUN KAVRAMLARI ve SEMBOLLERI: Ogrenme stratejileri, 6gretim

elemani / akran destegi, ¢alisma ortami/zaman yonetimi, ¢oziim {liretme

OGRETME-OGRENME STRATEJi YONTEM ve TEKNIKLERIi: Sunus

yoluyla 6gretim, Diiz Anlatim, Tartigma
KULLANILAN KAYNAK, ARAC-GERECLER: Slayt sunusu
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OGRETME-OGRENME ETKINLIKLERI:

GIRI

DIKKATI CEKME: Ogretim eleman1 “Arkadaslar bugiin 6grenme siirecimizi
yonetmemizi saglayan ayni zamanda 0grenme siirecimizde karsilastigimiz zorluklari

asmamiz1 saglayan stratejileri 0grenecegiz” diyerek Ogrencilerin dikkatini derse

ceker.

GUDULEME: Ogretim elemam1 “Bugiin 6zelliklerini ve nasil kullanldigim
Ogrenecegimiz bu stratejiler sonucunda sizler de kendi Ogrenme siireglerinizi

degerlendirebileceksiniz” diye konunun dnemini ve ne ise yarayacagini belirtir.

GOZDEN GECIRME: Ogretim elemam “ Yardim arama ve anlamayi izleme
stratejileri kapsaminda yer alan akran/Ggretim elemani destegi alma, galisma
ortamini/zamani yonetme, sorunlari belirleme ve ¢oOziim iiretme stratejilerini

Ogrenecegiz” diyerek dersin hedefinden 6grencileri haberdar eder.

GECIS: Ogrencilerden sessiz olmalarin1 ve dersi dinleyerek sorulara cevaplar

vermelerini istedikten sonra 6gretim eleman1 dersin sunumuna geger.
GELiSME
Ogretim elemant;

1) Bir onceki derste islenen agimlama ve orgiitleme stratejilerinin tanimlarint ve
neler oldugunu birkag¢ 6grenciye sorar.

2) Yardim arama ve anlamayi izleme stratejilerini tanimlar.

3) Ogrencilere yardim arama ve anlamayr izleme stratejilerini kullanip

kullanmadiklarin sorusunu sorar.

ARA OZET: Anlamayi izleme ve yardim arama stratejilerinin neler oldugunu kisaca

tekrar eder.

ARA GECIS: “Simdi anlamay1 izleme ve yardim arama stratejilerini kullanirken
hangi ilkeleri g6z 6niinde bulundurmaliyiz. Bunlara deginecegiz” diyerek stratejilerin

kullaniminda g6z oniinde bulundurulmasi gereken ilkeleri 6grencilere agiklar.
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BOLUM 3

SON OZET: Ogretim eleman1 “Bu dersimizde 6grenme siirecimizde karsilastigimiz
zor durumlarda bagvurdugumuz yardim arama ve anlamayr izleme stratejilerini
o0grendik. Anlamayi izleme stratejileri ayn1 zamanda Ustbilis kapsamina girmektedir.
Yardim arama stratejilerinde ise gerekli olan durumlarda hangilerini

kullandigimizdan bahsettik™ agiklamasini yaparak konuyu son kez 6zetler.

TEKRAR GUDULEME: Ogretim elemani dersin basinda soyledigi “Bugiin
ozelliklerini ve nasil kullanildigin1 6grendigimiz bu strateji sonucunda sizler de kendi
ogrenme siireclerinizi degerlendirebileceksiniz” diyerek yeniden konunun onemini

ve ne ise yarayacagini belirtir.

KAPANIS: “Arkadaglar bugiin 6grenme siirecinde karsilasilan zor durumlar
asmamizda kullandigimiz yardim arama ve anlamayi izleme stratejilerini isledik.
Soracaginiz herhangi bir soru yoksa dersimizi sonlandirtyoruz” diyerek Ogretim

elemani dersi kapatir.
DEGERLENDIRME

Ogretim eleman1 dgrencilerinden yardim arama ve anlamayi izleme stratejilerinden
hangilerini ne gibi durumlarda kullandiklarini 6rnekler vererek anlatmalarini ister.
Boylece kendi 6grenme siireglerine disaridan bir gozle bakmalarimi saglamayi

amagclamistir.
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