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OZET

OKUL ONCESi OGRENCILERININ DEGER ALGILARI iLE
ANNELERININ AILE ILISKILERINE DAIR GORUSLERI UZERINE
NITEL BiR ARASTIRMA

Zehra DEMIRCI
Yiiksek Lisans, Aile Danismanligi ve Egitimi
Tez Damgmant: Dr. Ogr. Uyesi Turgay Sirin
Temmuz-2019,75 Sayfa

Yapilan ¢aligmada, okul 6ncesi egitim alan ¢ocuklarin annelerinin aile hayati ile ilgili
goriigleri ve ¢ocuklarinin degerlere iliskin kazanimlar1 arasindaki iligki nitel veriler
dogrultusunda incelenmistir. Calisma i¢in 29 anne ve 29 okul 6ncesi donemi ¢ocugun
goriismelerde elde edilen verileri incelenmigtir. Olgu bilimsel yontemle yiiriitiilen
calismada, arastirmaci tarafindan gelistirilen yar1 yapilandirilmis gériisme formu
icerisinde, annelere, aile hayati, aile iletisimi, ailede saygi ve sorumluluklara iligkin
sorular yoneltilmistir. Cocuklara ise, sevgi, saygi, iyilik, sorumluluk degerlerine iliskin
sorular ve drnek olaylar sorulmustur. Calismada, annelerin aile hayatinin islevselligine
iliskin vermis oldugu yanitlar ve demografik degiskenler betimsel istatistiksel
yontemlerle degerlendirilmistir. Calismanin bulgular1 dogrultusunda, annelerin vermis
oldugu yanitlarin cogunlugunun, ailedeki bireylerin sorumluluklarini yerine getirdigi,
duygulari ifade edebildigi, problemleri birlikte ¢6zebildikleri, kurallarin esnek
oldugu, yardimlasmanin oldugu gériilmektedir. Ote yandan, ¢ocuklarin ifadeleri
dogrultusunda, ¢cogunlugunun aile {iyelerini sevdigini, saygi duyduklart kisilerin ise
Ogretmenleri ve arkadaglart oldugu sonucu elde edilmistir. Ayrica, aileye iliskin
sorumluluk anlayisinin, ¢cocuklar i¢in ebeveynlerin yerine getirdigi gérevler anlamina
geldigi sonucu elde edilmistir. Cocuklarin, ailedeki sorumluluklar hakkinda
goriislerinin annenin ev islerini yapmasi ve babanin ¢alismasi olarak yanitlardan
olusmaktadir. Ayrica, ¢ocuklarin saygi anlayisinin ise daha iyi bir insan olmaya

yonelik bir gereklilik oldugu ve iyilik degerine iliskin ¢ocuklarin yardimseverlige
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yonelik yanitlarinin ¢ogunlukta oldugu goriilmektedir. Arastirmada elde edilen
sonuglarin, ¢ocuklarin okul 6ncesi egitimde degerler egitiminin aile islevselligi ile
biitiinlestigi ve ailedeki islevselligin egitim hayatinda ve ailede gormiis olduklari tutum
ve davraniglari dogru ve saglikli bir bi¢imde igsellestirmelerine olanak sagladigini
gostermektedir. Ileri calismalarla okul 6ncesi dénem gocuklarinda degetler anlayisinin

kapsaminin gelistirilebilecegi diisiintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Aile, Cocuk, Degerler, Okul Oncesi Egitim



ABSTRACT

QUALITIVE STUDY OF PRESCHOOLERS’ VALUES PERCEPTIONS AND
THEIR MOTHERS’ OPINIONS REGARDING FAMILY RELATIONSHIP

Master, Family Counseling and Education
Zehra DEMIRCI
Thesis Supervisor: Dr. Ogrt. Uyesi TURGAY Sirin
July —2019,75 Pages

In this study, the relationship between the mothers' opinions on the family life and the
values of the pre-school children were examined according to the qualitative data. 29
mothers and 29 preschool children participated in the study. As a part of
phenomonological methods for the study, semi-structured interview form developed
by the researcher, mothers were asked questions about family life, family
communication, respect and responsibilities. Additionally, children were asked
questions and case studies about love, respect, goodness, responsibility values. In this
study, mothers' responses to the functionality of family life and demographic variables
were evaluated with descriptive statistical methods. According to the findings of the
study, the majority of mothers' responses indicate that the individuals in the family
must fulfill their responsibilities, express their feelings, solve problems together, and
the rules should be flexible. Also they mentioned that there should be cooperation
among family members. On the other hand, in line with the statements of the children,
it was concluded that the majority of them loved their family members, and the people
they mostly respected were their teachers and friends. In addition, it was concluded
that children’s responsibility concept for the family was the duties of the parents. It
was also seen that children's views on responsibilities in the family were mainly related
to their mothers’ responsibilities of housework and their fathers’ work-related
responsibilities. Furthermore, it was seen that meaning of respect for children is a

necessity to be a better person. It was determined that the questions asked to the



children about the value of goodness included .The results of the study show that
children's values in pre-school education integrate with family functionality and enable
the functionality of the family and the children to internalize their attitudes and
behaviors in their educational life and family in a correct and healthy manner. It is
thought that the scope of values understanding in preschool children can be improved

with further studies

.Keywords: Children, Family, Preschoolers, Value Education.
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BOLUM 1
GIRIS

Degerler, tarih boyunca filozoflarin, psikologlarin, sosyologlarin, bilim adamlarinin
calismalarinin ortak noktast olmustur. Degerler, bir toplumun ulasabilecegi en iyi, en
giizel, duygu, diislince ve davranislardir. Toplumun gelecegi i¢in, herkesge kabul
goren, herkesce onaylanan kurallar ve yargilardir. Toplumun ideal diisiincesini ve
davranis kaliplarmi yansitir(Turan & Ulusoy, 2016). insanin diinyaya gelmesiyle
birlikte 6 yasa kadar olan kritik bir donemi kapsayan okul 6ncesi donem her alanda
oldugu gibi ¢ocuklarin deger kazanimi agisindan da ¢ok dnemli bir donemdir. Oktay
(2002:111), okul oncesi donemi diger donemlerle karsilastirildiginda gelisim
alanlarinin birbirleriyle iligkisinin en fazla oldugu dénem olarak nitelemistir. Sosyal,
duygusal, bilissel, dil gelisimi ve hareket gelisimi gibi alanlar adeta birbirinin i¢inde
gibi birbirlerini etkiler. Bu sebeple bu donemde kazanilacak degerler, cocugun sosyal
cevresinden ve onla kurdugu etkilesimden payini alacagi icin ¢ocugun ilk sosyal
ortami olan ailede, iligkilere 6zen gosterilerek, okul 6ncesi dénemde deger kazanimina

onem verilmelidir.

Teknoloji ve sanayilesmeyle birlikte gelisen ve bagkalasan diinyamizda degerleri
yasam bi¢imi haline doniistiirmek ve kaliciligini saglamak her gecen giin daha da
zorlagmaktadir. Herkes tarafindan kabul edilebilir iyi insan olmanin kriterlerini
olusturan evrensel ve milli degerlerimizi ¢ocuklarimiza aktarma stireci olan degerler
egitimi ¢ok Onemlidir. Albert Einstein’ in dedigi gibi basarili bir insan olmaya
calismaktan ziyade degerli bir insan olmaya c¢alismak yani ¢ocuklarimiz i¢in en az
akademik basari kadar, olumlu davranis kazandirmak son derece 6nemlidir. Ekinci’ye
(2018: 47) gore, her ev adeta bir okuldur. Ebeveynler de bu okulun 6gretmenleridirler.
Cocuklar ise bu okuldan egitim alirlar. Bu nedenle degerlerin ilk olarak kazanilacagi

ve i¢sellestirilecegi yer ailedir.

Yapilan literatiir taramasinda degerler ve degerler egitimi dair pek ¢ok degisken
acisindan incelenmis fakat aile iligkileri agisindan incelenmedigi goriilmiistiir. Bu
caligmada okul Oncesi cocuklarinin degerleri ile annelerinin aile iligkilerine dair

goriisleri betimsel olarak analiz edilerek yorumlanacaktir.



Problem Durumu

Ailenin tanimina bir bakacak olursak cesitli tanimlamalar oldugunu goriiyoruz.
Literatiirde, aile igin farkli tanimlamalar {izerinde durulmustur. ik tanim, psikiyatrik
ortamlarda en fazla kullanilan ve aileyi iiyelerinden birinin diislincesine, onun
duygular1 ve fantezileri yoluyla tanimlar. Kiiltiirel bir yaklasim igeren bir diger tanim,
aileyi en temel ve en genis agiyla bir kurum olarak tanimlar. Sosyal psikoloji ve
sosyoloji bu tanimi kullanilir. Diger tanima gore aile, sosyal bir birimdir. Cesitli
parcalardan olusan bir sistemdir. Dordiincii tanimda ise aile, toplumun degerleri ile
sinirlt bir grup olarak tanimlanir (Nazli,2014:17). Tirk aile yapisi 6zel ihtisas
komisyonu (DPT,1989:3) ise aileyi “kan baghligi, evlilik ve diger yasal yollardan,
aralarinda akrabalik iligkisi bulunan ve ¢ogunlukla ayni evde yasayan bireylerden
olusan; bireylerin cinsel, psikolojik, sosyal ve ekonomik ihtiyaglarinin karsilandigi,
topluma uyum ve katilimlarin saglandig1 ve diizenlendigi temel bir birim” seklinde

tanimlar

Tiim bu tanimlardan anlasildig: iizere aile, temelinde bireyi barindiriyor. Ve bireyin
hayatinin ilk ve en énemli yillar1 olan ¢ocukluk yillarindan itibaren psikolojik sosyal
ve kiiltiirel daha birgok ydnden bireyi sekillendirdigini goriiyoruz. Oyleyse ¢ocugun
yetismesinde ailenin roliinden bahsetmek olmazsa olmazlardan oluyor. Cocuk,
genelde ilk olarak toplumun en kiiciik yap1 tasi olarak adlandirilan ailede diinyaya
gOzlerini acar. Hayati ilk olarak ailede deneyimler ve hayata atacagi adimlar1 ilk olarak
ailede 6grenir. Bu nedenle aile, toplumda ¢ocugun yetismesinden son derece ve ilk
sorumlu olan kurumdur denilebilir. Oyleyse cocuga kazandirilacak karakter igin ¢ok
6nemli olan bir takim insani degerlerinde temelinin ailede atildigini sGyleyebiliriz. Bu
bakimdan bireyin tiim gelisim alanlarinda saglikli bir gelisim gostermesi i¢in ailenin

son derece sorumlu bir kurum oldugu soylenebilir.

Icinde yasadigimiz 20. Yiizyil endiistri ve sanayilesmenin gelismesiyle birlikte
degisime ugrayarak dikkatleri {izerine topladigi bir ylizyildir. Toplumsal yapilarin
hizla degistigi bir donemdeyiz. Bu degisimlerle birlikte, eski olgular ve degerler yerini
yeni olgulara ve degerlere birakmaktadir. Bu durum, toplumun en kii¢lik birimi olan
aileyi de etkilemektedir (Aslan,2002: 25). Sosyal ve kiiltiirel degerlerini gelecek

nesillere aktarmak isteyen aileler ve Ulkeler i¢in degerler egitiminin, ailelerin ve egitim



kurumlarinin degisen bu toplumsal ortamlarda gocuk yetistirmek ve ¢ocuk egitimi

konusunda ¢aresiz kalmasindan dolayi, 6nemli hale geldigi soylenebilir.

Zavalsiz (2014: 10),degerin son zamanlarda ¢ok¢a giindemde olmasinin ona verilen
degerden degil, duyulan ihtiyactan dolay1 bu denli vurgu yapildigini ve bir seyin ¢cokca
konusulmasinin aslinda o konu hakkinda bir zafiyetin varliginin gostergesi oldugunu
sOylemistir. Yaman (2016: 18), ise degerler egitimini hayat boyu devam eden deger
kazanma/kazandirma stiregleri olarak tanimlamistir. Son zamanlarda degerler
egitiminin Uzerinde duruldugu bir gercek. Degeri bu kadar ¢cok konugsmamiz onla ilgili
bir zafiyetimiz oldugu anlamina geliyorsa, degerler konusundaki zafiyetin nasil tolere
edilebileceginin yollar1 aranmalidir. Degerler egitiminin amacinin, toplumsal ve
evrensel acidan kabul goriilen nitelikteki degerlerin 6ziimsenmesi ve benimsenmesini
gerceklestirmek oldugunu diistiniirsek bunu telafi etmenin en iyi yolu egitimdir
diyebiliriz.

Cocuklar giin iginde zamanlarinin biiyiik ¢ogunlugunu degerleri aktarmak i¢in iyi bir
yer olan okulda gecgirmektedirler. Ama okulla birlikte ve okuldan daha 6nce degerlerin
ilk asilandig1 yer ailedir. Ginlimuzde ¢ocuklar medya ve sanal dinya ile o kadar erken
tanistyorlar ki, medyanin ve sanal diinyanin olumsuz etkilerine maruz kalmalari
kaciilmaz oluyor. Biitiin bu zararlar1 en aza indirgemekte yine ailelere biiyiik gorev

diismektedir.

Aile ve deger kavraminin tanimlarindan da sunu anliyoruz Ki; degerler egitimi ve aileyi
birbirinden ayirmak miimkiin degildir. Toplumun degerlerini yansitan aile, ¢ocuk
yetistirmenin ilk ve en 6zel kurumudur. Ailenin toplumun degerlerini yansitmasindan
hareketle, arastirma da okul Oncesi cocuklarinin degerleri ile annelerinin aile
iligkilerine dair goriislerinin nasil oldugunun ortaya konulmasi amaclanmistir.
Literatiirde okul dncesi donem ¢ocuklarinin degerleri ile aile iliskileri ile ilgili detayh
caligmalara rastlanilmamasi ve arastirilmamasi disiliniildiigiinde, konu ile ilgili

caligmak isteyenlere yardimci olacagi 6ngérilmektedir.
Arastirmanin Amag ve Alt Amaclari

Arastirmanin temel amaci, okul Oncesi ¢ocuklarinin degerleri ile annelerinin aile
iliskileri hakkinda ki goriislerinin nitel olarak incelenmesidir. Arastirmanin temel
sorusu baglaminda belirlenen alt problemler asagida verilmektedir:

1.Okul dncesi ¢ocuklarinin sevgi, saygi, sorumluluk ve iyilik degerleri algisi nedir?

3



2.0kul 6ncesi ¢ocuklarinin annelerinin aile iligkilerine dair goriisleri nasildir?

3.0kul 6ncesi ¢ocuklarin deger algilar1 ile annelerinin aile iliskilerine dair goriisleri

arasindaki iliski var midir?

1.3 Arastirmanin Onemi

Insan kendisine saglanacak imkanlarla ne kadar erken tamisirsa ondaki bilgi, beceri ve
yetenekler ancak o zaman ortaya ¢ikar ve en lst seviyelere ulasir. Bu nedenle okul
oncesi donem insan yasaminda son derece 6nemli bir yere sahiptir. Bu sebeple bu
donemde ¢ocugun etkilesimde bulundugu ¢evre onun gelisimini etkileyecektir. Oktay
(2002: 22), okul 6ncesi donemde ¢ocuga verilenlerin ya da verilemeyenlerin onun
gelecegini belirledigini ve hemen hemen her toplumda ebeveynlerin ve egitimcilerin
cocuklar igin arzuladiklari seyin, onun psikomotor, sosyal-duygusal ve zihinsel
yonden saglikli gelisim gostermesi, topluma faydali bagimsiz bir birey olmasi,
¢evresinin uyum saglayabilen, gerektiginde gevresini degistirebilen, sekillendirebilen
bir kisi olabilmesi agisindan énemli oldugunu belirterek okul 6ncesi egitimin Gnemini

vurgulamaistir.

Cocuk i¢inde dogdugu ailede yasamini siirdiirebilmek i¢in temel gereksinimlerini
karsiladig1 gibi birtakim bilgi ve becerilerini de edinir. Degerlerle ilgili kazanimlar da
ailede baglar. Cocuk ailede sevmeyi, saygi duymayi, yardimlagsmayr ve sorumluluk
ustlenmeyi 6grenir. Ailede her birey sorumlulugunu yerine getirdiginde birbirine karsi
giiven, sevgi ve saygiyla bagli oldugunda saglikli ve mutlu c¢ocuklar yetisir
(Giider,2015:146).Bu anlamda aile iliskilerinin ¢ocugun gelisiminde ve egitiminde
yeri oldugu, Okul oncesi ¢ocuklarinin degerleri ile aile iligkileri arasinda bir iliski

oldugu diisiincesi kaginilmaz oluyor.

Bu arastirma okul oncesi (48-72 ay) donem cocuklarinin degerleri ile aile iliskilerini
incelemek i¢in yapilmistir. Yapilan literatiir taramasinda, bu arastirma konusunu
dogrudan inceleyen bir aragtirmaya rastlanilmamis olmasi arastirmanin 6zgiinligiinii

olusturmaktadir.



Siirhliklar

1 Arastirma bulgular1 2017-2018 yil1 bahar doneminde Aksaray merkez ilgede
okul Oncesi egitim alan 48-72 ay yas grubundan 29 cocuk ve annelerinden alinan
bilgiler ile sinirhdir.

2 Arastirmada incelenen c¢ocuklarin degerleri ve aile iliskileri yari
yapilandirilmig goériisme formlarinin maddeleriyle sinirhidir.

3 Arastirmada aile iliskileriyle ilgili ulagilmak istenen bilgiler sadece annelerle
yapilmis goriismelerle sinirhidir. Babalara ulasmak miimkiin olmadigindan sadece

annelerle goriisme yapilabilmistir.

Varsayimlar

Arastirmanin varsayimlar1 asagida belirtilmistir:

1. Cocuklara uygulanacak olan ¢ocuklarin sahip olmasi gereken degerlerle ilgili
farkindaliklarimi belirleyen Okul Oncesi Cocuk Degerleri Goriisme Formu ve annelere
uygulanacak olan Aile iliskileri hakkinda bilgi veren Aile Iliskileri Gériisme Formuna
verilen cevaplarin objektif olarak cevaplandigr ve gercek durumlar1 yansittiklar
varsayilmistir.

2. Olgme araglarinin 6lgmek istedigi davramis ve durumlari dogru olarak
aksettirdigi varsayilmistir.

3. Calisma grubunun istenen verilere ulasilabilecek nitelikte oldugu

varsayilmistir.

Tanimlar

Deger; Ekinci’ ye (2018: 27) gore “deger bir duyguya, diisiinceye, davranisa, nesneye,
varliga veya faaliyete, bireysel ve toplumsal agidan taninan énem, bagkalarinin tavir

ve davranislarinin degerlendirme 6l¢iisii ya da iistlinliik” olarak tanimlanmaktadir.

Degerler Egitimi; Yaman (2016: 18) bireyin sahip oldugu degerlerin gelecekteki
karakterini, hayata bakis agisini, davraniglarini ve hatta yasamini belirleyecegini
diisiindiigl icin bireyin genel gecer bazi degerlerin bilincinde olarak gerekli degerleri
fark edip kanip benimseyip bunlar1 karakterinin temelini olusturmasini saglayarak
davraniglara dokmesi gerektigini belirtmistir. Degerler egitimini yasam boyu devam

eden deger kazanma ve kazandirma siireci olarak tanimlamistir.



Okul Oncesi Donem; Oktay (2002:132) okul ncesi dénemi, insan yasaminin diger

donemlerinin temelini olusturan bir donem oldugunu belirtmistir.

Aile; Gladding’e (2015:5) gore aile, biyolojik ve psikolojik baglara sahip, iiyeleri
arasinda duygusal, tarihsel ve ekonomik bir biitiinliik olan ve ayni evin iiyeleri

olduklarini hisseden bireylerden olusan bir birliktir.



BOLUM 2

KURAMSAL CERCEVE
Deger

Deger kavrami, egitimin, felsefenin, sosyolojinin ve psikoloji gibi farkli disiplinlerin
ilgi alam olmustur. Ozellikle sosyal bilimler alaninda degerler, insan davranigmi
aciklamada 6nemli bir etken olarak goriilmektedir. Degerler, kendimiz ve baskalariyla
ilgili davranislarimiza yon verip, bizlere adeta davranig kilavuzu goérevi yapmaktadir

(Guder,2015:1).

Etik ve degerle ilgili tartismalarin tarihi Sofistlere ve Sokrates’e kadar uzanmaktadir.
Degerin, felsefenin ayri bir alan1 olarak ortaya ¢ikmasi ise ¢ogunlukla Kant’a baglanir
(Osborne,1933:Akt. Balanuye ve Cetin,2015:196).

Deger kavramimi felsefe, sorun olarak ele alip insanlarin yaptigr davraniglar
inceleyerek sergilenen davranislarin 6ziinde dayandigi temel ilkeleri ve degerleri
aragtirmaktadir. Psikoloji, deger olgusunu felsefeden farkli olarak ele alir, deger ol-
gusunu insan davranislarina rehber ve yol gosterici olmasindan 6tiir( énemli gordir. Bu
nedenle psikologlar deger kavramini inang olarak ifade eder (Giingdr, 2000;Akt.
Kapkin, Caliskan, Saglam, 2018:185).

Tiirk Dil Kurumu (TDK,2019) “deger” kavramini soyle ifade etmistir:

1. Bir seyin 6nemini belirlemeye yarayan soyut 6l¢, bir seyin degdigi karsilik, kiymet
2. Bir seyin para ile dl¢iilebilen karsiligi, bedel, kiymet, paha, valor

3. Ustiin nitelik, meziyet, kiymet

4. Ustiin, yararl nitelikleri olan kimse

5. Kisinin isteyen, gereksinim duyan bir varlik olarak nesne ile baglantisinda beliren
$ey

6. Bir degiskenin veya bilinmeyenin say1 ile anlatimi



7. Bir ulusun sahip oldugu sosyal, kiiltirel, ekonomik ve bilimsel degerlerini kapsayan

maddi ve manevi 6gelerin butind

Cagdas sosyoloji sozligiinde deger, sosyal olaylarin onemiyle ilgili yapilan
degerlendirmede, 6zel eylemleri ve amaglar1 sorgulamada, yargilamada ana kistas
saglayan ve bir grubun iiyelerinin saglam duygusal baglarla olusmus soyut ve genel
gecer davranis ilkeleri olarak tanimlanir (Aydin,2003:122).

Normlar yani degerler, bir grubun veya toplumun tiyelerine nasil olduklarinisdyleyen
standartlar veya kurallardir. Daha genel bir ifadeyle de sosyal beklentilerdir. Ayrica
degerler, benlik ve kisiligimizin 6nemli temel bilesenleridir (Schwartz, 2012:17).
Ekinci’ye (2018: 27) gore deger, bir toplumdaki insanlarin ¢ogunlugunun iizerinde
uzlastigi, benimsedigi, paylastigt ve hayati diizenleyen her tiirlii duygu, diisiince,
davranig ve kuraldir. Yaman’a (2016: 17) gore ise deger; kisilerin herhangi bir kisi,
varlik, olay, durum vb karsisinda gosterdigi duyarliliklardir. Insani, ahlaki, kiiltiirel,
ruhsal, toplumsal ve evrensel agilarda olusabilen bu duyarliliklarin 6ziimsenmesi ve
benimsenmesi i¢in gecen siire¢, degerler egitiminin temelini teskil eder. Ekinci ve
Yaman’in tanimlarinda degerin 6zellikle toplumsal ve evrensel agidan kabul gorilen

nitelikte oldugu paydasinda bulustuklarini goriiyoruz.

Deger kavrami asirlarca iizerinde durulan, hem sosyolojinin hem psikolojinin hem
felsefenin hem de egitimin {izerinde durdugu bir kavram olmustur. Degerler,
hayatimiza kilavuzluk eden, davraniglarimiza yon veren, bireyin ve toplumun
olgularinin ve eylemlerinin 6l¢iitii olarak goriilmektedir. Canatan’a gore (2004: 46)

degerlerin en 6nemli gorevi toplumsal diizenin devam edilebilirligini saglamaktir.
Degerlerin Siniflandirilmasi

Yaman’a (2016: 25) gore, nedeni, sayis1 ve 6zelligi farketmeksizin kazanilacak ya da
kazandirilacak her deger, kisiye yeni bir deger katar. Degerler farki bakis acilariyla
siniflandirilmistir. Yazict (2014:211), psikoloji ve sosyolojiyle ilgili literatiirde,
degerlerin farkli tanimlamalar1 oldugu gibi farkli siniflandirmalarinin da yapildigini
belirtmistir. Yapilan literatlir taramasinda farkli deger siiflamalarina rastlamakla
birlikte en ¢ok kabul edilen Rokeach, Schwartz ve Spranger Deger siniflamalari

oldugu goriilmiistiir.



Rokeach, degerleri ara¢ degerler ve amacg degerler olarak iki gruba ayirmistir. Daha
sonra bunlar1 da kendi i¢inde 2ye ayirarak siniflandirmistir. Rokeach amag degerleri
bireysel ve sosyal degerler olarak, ara¢ degerleri de beceri ve ahlaki degerler olarak
ikiye ayirmistir. Rokeach’in degerler listesinde ara¢ ve amag¢ degerler esit sayida
olmak iizere toplam 36 deger bulunmaktadir (Rokeach,1973:47-48;Akt. Inci,2009:19-
20).

Tablo 2. 1: M.Rokeach'in Deger Simiflamasi

Amac(Terminal) Degerler Ara¢(Instrumantel) Degerler

Rahat bir hayat I¢ huzuru Hursly/Istekli Hayal Giici
Kuvvetli

Heyacanli bir hayat Gergek Sevgi Ufku Genis Bagimsizlik

Olma

Basarma hissi Ulusal Guvenlik Kabiliyetli Entelektiel

Baris i¢inde bir dilnya Zevk Neseli Mantikli

Giizellikler diinyas1 Kurtulus Temiz Sevgi

Dolu/Sevecen

Esitlik Ozsayg1 Cesaretli Itaatkar
Aile Giivenligi Sosyal Taninma Affedici Kibar
Ozgiirliik Gercek Dostluk Yardimsever Sorumlu
Mutluluk Bilgelik/Hikmet Durust Ozkontrol

(Akt.Yigittir,2012:3)

Schwartz degerleri yapmis oldugu arastirmada 10 temel deger grubu ve bunlara
karsilik gelen degerleri belirlemistir. Schwartz’in deger listesinde toplam 56 deger
bulunmaktadir (Bolat, 2016:335).Schwartz’1in deger siniflamas1 asagidaki tabloda

verilmistir.

Tablo 2. 2: Schwartz'in Deger Siniflamasi

Aciklama Degerler Kaynaklar
Gug: Toplumsal konum, Sosyal gl¢ sahibi olmak, otorite sahibi Etkilesim
insanlar ve kaynaklar olmak, zengin olmak, Toplumdaki

Uzerine denetim gicl gorantimi Grup

koruyabilmek(insanlar tarafindan
benimsenmek)a




Basari: Toplumsal Basarili olmak, Yetkin olmak, Hirsh Etkilesim
standartlar1 temel alan olmak,
kisisel basar1 yonelimi S0zl gecen biri olmak (Zeki olmak) Grup
Hazcilik: Bireysel Zevk, Hayattan tat almak Organizma
zevke, hazza yonelim
Uyarihim: Heyecan ve Cesur olmak, Degisken bir hayat Organizma
yenilik arayist yagamak,
Heyecanli bir yasanti sahibi olmak
Oz yonelim: Diisiince Yaratict olmak, Merak duyabilmek, Organizma
ve eylemde bagimsizlik ~ Ozgur
olmak, Kendi amaglarini segebilmek, Etkilesim
Bagimsiz olmak (Kendine saygisi
olmak)
Evrenselcilik: Acik fikirli olmak, Erdemli olmak, Grup b
Anlayislilik, Toplumsal adalet, Esitlik, Diinyada barig
hosgorii ve tim istemek, Guzelliklerle dolu bir diinya, Organizma
insanlarm ve Dogayla biitiinliik i¢cinde olmak, Cevreyi
doganin iyiligini korumak(i¢ uyum)
g6zetmek
iyilikseverlik: Kisinin Yardimsever olmak, Diiriist olmak, Organizma
yakin Bagislayict olmak, Sadik olmak,
oldugu kisilerin iyiligini ~ Sorumluluk sahibi olmak (Gergek Etkilesim
gozetme ve gelistirme arkadaslik, Olgun sevgi, Manevi bir
hayat, Anlamli bir hayat) Grup
Geleneksellik: Kultirel  Algakgonilli olmak, Dindar olmak,
ya da dinsel tore ve Hayatin bana verdiklerini kabullenmek, — Grup

fikirlere saygi ve
baglilik

Geleneklere saygili olmak, Iliml1 olmak

(Diinyevi islerden el ayak ¢ekmek)

Not: Organizma: Biyolojik organizma olarak bireylerin evrensel gereksinimleri;

Etkilesim: uyumlu bir toplumsal etkilesimin evrensel nitelikteki 6n sartlari;

Grup: gruplarin sorunsuz islev géstermesi ve varligini stirdiirebilmesi i¢in evrensel

gereklilikler

a. Kiiltiirler aras1 karsilagtirmalarda tutarli sonuglar vermedigi saptanan degerler
parantez igerisinde belirtilmistir.

b. Insanlarin asil gruplarmin disindaki insanlarla iliskiye gectikleri, gruplar arasi
karsilikli bagimlilig1 kabul ettikleri ve dogal kaynaklarin kisitli oldugunun farkina
vardiklar1 zaman ortaya ¢iktig1 varsayilir.

(Akt.Yaz1c1,2006:503).

Spranger degerleri estetik, teorik (veya Ilmi), iktisadi, siyasi, sosyal ve dini degerler

olarak 6 maddede siniflandirmistir (Bolat, 2016:333).Spranger’in deger siniflamasi

asagidaki tabloda verilmistir.
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Tablo 2. 3: Spranger'in Deger Simiflamasi

Bilimsel Deger Gergege,bilgiye,muhakemeye ve elestirel diisiinceye dnem
verir.Bilimsel degerleri olan insan deneysel,elestirici,akilct ve
entellektieldir.

Ekonomik Yararli ve pratik olana 6nem verir.Ekonomik degerlerin

hayatta onemsenmesi gerektigini belirtir.

Deger

Estetik Deger Simetri,uyum ve forma énem verir.Birey hayat1 olaylarin bir
cesitliligi olarak goriir.Sanatin toplum i¢in zorunluluk
oldugunu diisiiniir.

Sosyal Deger Bagkalarini1 sevme,yardim ve bencil olmama esastir.En yiiksek
deger insan sevgisidir.Bu insan sevgisini insanlara sunar.Nazik
ve sempatiktir, bencil degildir.

Politik Deger Her seyin iistiinde kisisel giig, etki ve sohret vardir. Esas
olarak kuvvetle ilgilidir.
Dini Deger Evreni bir biitiin olarak kavrar ve kendisini onun biitiinliigline

baglar. Diniugrunda diinyevi fazlar1 feda eder.

(Akbas, 2004: 30-31)

Degerler Egitimi

Degerler, egitimle gelecek nesillere aktarilan, bireyin sahsina, ailesine, etrafina ve tim
insanliga yararli bireyler yetistirmeye katkida bulunan, 6gretilebilir ve ayn1 zamanda
ogrenilebilir olgulardir. Ayrica kiiltiir devamliligini saglayarak ge¢mis ve gelecegi
birbirine baglayan 6nemli unsurlardir. Degerlerle ve birey arasinda karsilikli bir
dayanigma vardir. Degerleri, kisiler ve yasadiklar1 olaylar olustururken, bu degerler,
bireyi ve toplumu yonlendirmektedir. Biitiin bunlarin saghkli bir sekilde
gerceklesmesi sadece egitimle olur (Tokdemir,2007;Guder,2015:9).

Gelecek nesillerine egitim yoluyla bildiklerini aktarabilen diinyadaki tek canli
insanogludur. Insanin gelecek nesillere biraktigi mirasin hepsine kiiltiir olarak
adlandirilmaktadir. Insan, bu kiiltiir aktarimini yapan tek canli olarak, duygularmi
diisiincelerini tecriibelerini bilgilerini ¢esitli ¢oziimlerle diger insanlara aktarir. Bu
ozelligi sebebiyle insanoglu, ilk insandan bu giine kadar kiiltiiriinii ve uygarligini hep
bir sonraki nesle aktarmistir ve aktarmaya devam edecektir. Bu aktarmanin en 6nemli
parcas1 egitim ve ogretimdir. Egitim, toplumsal ya da bireysel olarak sahip olunan,

inanct, kiiltlirii ve degerleri gelecek nesillere aktarma isidir (Cankiril1,2015:13).

Degerler bir toplumun kiiltiirii, yasantis1 ve gelecegi hakkinda bilgiler verir. Kiiltiir

devamlilig1 ve gelecek nesillere aktarilmasi ancak degerlerin gelecek nesillere
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aktarilmasiyla olur. Degerler, gegmis ve gelecek arasinda adeta bir koprii gorevi
gormektedir. Topluma yon veren ve toplumun kiiltiiriiniin devamliligin1 saglayacak
olan degerlerin gelecek nesillere aktarimi ancak saglikl bir egitimle hayata gecer.

Yaman (2014: 19), ailede, okulda, toplumda ve medyada, degerlerin gesitli
yontemlerle yasama gegirilmesi ve igsellestirilerek davranisa doniistiiriilmesinin ¢ok
onemli oldugunu belirtmistir. Nitekim Milli Egitim Bakanligimiz 18.Milli Egitim
Surasinda ve yayinladigi  genelgeyle degerler egitimini  Onemsedigini
gostermistir. 18.Milli Egitim Surasinin 35.Maddesinde “Degerler egitimine, okul
oncesinden baglayarak yaygin egitim dahil olmak {izere egitim Ogretimin her
kademesinde, tum dersler ve okul kilturi icerisinde yer verilmeli ve bu konuda
Ogretmen, yonetici, Ogrenci, aile ve g¢evre ile is birligine gidilmeli, farkindalik
olusturulmas: icin kitle iletisim araglarindan faydalanilmasi amaciyla gerekli

diizenlemeler yapilmalidir ” denilerek degerler egitimi vurgulanmistir.

Berkowitz (2011: 153), degerler egitimini tasarlamak ya da gelistirmek isteyenler icin
yol gosterici nitelikte olan “Degerler Egitiminde faydali olan nelerdir?” baslikli
calismasinda, degerler egitimini genclerin akademik basarisina katki saglamakla
birlikte onlarin olumlu ve ahlaki yonelimlere egilimlere tesvik eden destekleyici bir
yap1 olusturma girisimi olarak tanimliyor. Makalenin basliginda degerler egitiminden
bahsetse de Amerika’da bunun admin yaklasgik 20 yildir karakter egitimi olarak

anildigindan bahsetmektedir.

Erikli (2016:6) ise, “Okul Oncesi Cocuklar1 i¢in Bir Degerler Egitimi Programimin
Gelistirilmesi ve Uygulanmasi” ¢alismasinda, okul Oncesi egitim alan 5-6 yas
cocuklart i¢in hazirlanan degerler egitimi programinin ¢ocuklarin saygi, sorumluluk,
isbirligi, diiriistliikk, paylasim ve arkadashik degerlerine olan etkisini aragtirmistir.
Calismaya 23 cocuk kontrol grubu, 24 ¢ocuk deney grubu olmak {izere toplam 47
cocuk katilmistir. Uygulanan programin deney grubunun saygi, diirtistliik, isbirligi,
arkadaglik, ve paylasma degerlerini anlaml dl¢iide arttirdigr goriilmiistiir.

Akpmar ve Ozdas (2013:105), “llkdgretimde Deger Egitimine iliskin Ogretmen
Gortsleri: Nitel Bir Analiz” adli ¢alismalarinda sinif 6gretmenlerinin deger egitimine
dair goriislerini incelemistir. Degerler konusunda olumlu diisiinceye sahip
Ogretmenler, degerler egitiminde okullarin yetersiz kaldigini diistinmektedir.

Programlarin yogunlugu, 6grenci sayisi fazla siiflar ve okul aile- ¢evre iletisiminin
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yetersiz olmasmi buna sebep gostermektedirler. Ogretmenler deger egitiminde,
cevrenin destegi ve ailenin olmazsa olmazlardan oldugunu diisiinmektedirler.
Caglayan (2018:70), “Degerler Egitimi ve Uygulamalarma Yénelik Ogretmen ve Veli
Tutumlariin Degerlendirilmesi: Bingdl Ornegi” adli ¢alismasinda nicel arastirma
yontemi kullanarak, 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Bing6l merkezde ki ilk6gretim
okullarinda c¢aligan 17 sinif 6gretmeni ve bu okullardaki {i¢iincii sinif 6grencilerinin
velileriyle c¢aligmistir. Arastirmanin sonucunda degerler egitiminin ¢ocuklarin
gelecegi icin 6nemli oldugu, degerler egitimi verilmesinin olumlu bir gelisme oldugu,
ogretmen davraniglarinin 6grencileri etkiledigi, siddet gibi toplumsal sorunlara ¢6zim
oldugu, ailede kazanilmasinin 6nemli oldugu, ¢evrenin deger kazanimini etkiledigive
degerler egitimindeki konularin sosyal etkinliklerde ve sinif etkinliklerinde islenmesi
gerektigi sonuglarina ulasilmistir.

Bakan (2018:6),“Degerler Egitim Programinin Anasinifina Devam Eden Cocuklarin
Deger Kazanim1 Uzerine Etkisi” adli arastirmasinda okul 6ncesi dénem ¢ocuklari igin
gelistirilen bir degerler egitimi programinin, ¢gocuklarin saygi, sorumluluk, diiriistliik,
is birligi, paylasim ve arkadaslik degerlerine olan etkisini incelemistir. Gelistirilen
degerler egitimi programinin ¢ocuklarin degerlerini destekledigi ve cocuklarin deger
kazanimlarin1 olumlu yonde katkida bulundugu goriilmiistiir.

Degerler egitim programlarinda cesaret, sevgi, saygi, sorumluluk gibi degerlerin ortak
oldugu goriigmiistir Bu degerler, insanlarin yasayarak Ogrenmesinden ve temel
degerlerin kisilik 6zelligi olmasindan dolay: insanlarin gevreleriyle ve tecriibeleriyle
ilgilidir. Bazen ¢ocugun sahip olmadig1 degerlerden dolay1 yaptig1 yanlislar olabilir.
Onda yeni bir davranig kazandirmak yanlis davranigini degistirmekten ¢ok dahakolay
olacaktir. Bundan dolay1 okul oncesinden ortadgretime kadar degerler egitiminin
yapilandirilmali ve akademik kazanimlar bir yana ahlaki ve toplumsal degerlere
oncelik vererek degerler egitimine yonelik uygulamalara planlanmalidir (Akdogan,
2017:518).

Arastirmalar degerler egitimiyle ilgili yapilan ¢aligmalarin deger kazanimina yonelik
Oonemini ortaya koymustur. Bireye ve topluma yon veren kilavuzluk eden degerleri
benimseyip hayata gecirmek ve gelecek kusaklara aktarmak ancak egitimle

olacagindan degerler egitiminin ¢ok 6nemli oldugu sdylenebilir.
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Okul Oncesi Donemde Degerler Egitimi

Okul oncesi egitim donemi olan 0-6 yas, ¢ocuklarin bedensel, sosyal ve zihinsel
gelisimlerinin en hizli oldugu kritik donemlerden biridir. Bu ddnemde edinilen
deneyimlerin ¢ocugun daha sonraki yasaminda etkili olmasi, onun egitimine
olabildigince erken donemde baslanmasimi gerekli kilmaktadir. Bu nedenle okul

Oncesi egitim, egitim sisteminin temel basamagini olugturmaktadir (Kaya,2002:1).

CGocukluk donemi insan1 sadece yetiskinlige hazirlamakla kalmaz ayn1 zamanda kendi
basina 6nemli bir donemdir. Bu bakis acisina gore egitim, suan ki zaman icinde
gerceklestirilen ve gelecek igin yapilan hazirliklar: iceren bir siirectir. Hayatin her
bolumiinde, insanin o zamanda gergeklestirmesi gereken gorevleri ve sorumluluklart
vardir. Insanin her yasinda sahsi yanlislarini ve dogrularmi kendi yasayarak 6grenmesi
¢ok Onemlidir. Zamaninda yasanmayan tecriibeler en az yasanan tecriibeler kadar
ilerleyen dénemlerde problem olarak karsimiza ¢ikmasi biiyiik ihtimal dahilindedir.
Adalet, nezaket, sevgi, barig gibi temel degerler sadece yetiskinlerin degil
cocuklarinda sahip olmasi gereken degerlerdir (Ball,1994;Akt. Oktay,2002:132).
Okul 6ncesi donemin ¢ocugun hemen her gelisim alani igin kritik bir donem oldugu
bu yiizden bu donemde edinilecek kazanimlarin bireyin hayatini son derece
etkiledigini ve yasantisinin temelini olusturdugunu soyleyebiliriz. Cankirili
(2015:208), okul 6ncesi donemin; ¢ocugun kisiliginin yerlesmesinde ve saglikli bir
gelisim siireci gegirmesi icin kritik bir donem oldugunu belirtmistir. Bu kritik
donemde ¢ocuga degerlerin verilmesi ve kaliciliginin saglanmasinda oncelikle anne
babalarin, sonrasinda da egitimcilerin sorumlulugu oldugunu soylemistir. Bu
bakimdan degerler egitiminin ilk basamagi 0-6 yas donemini iceren okul Oncesi
donemdir.

Erden ve Akman (2005:91), Erikson’a gore okul 6ncesi donemde ¢ocuk icin ¢evresel
sartlar uygun hale getirildiginde kisilik gelisimini olumlu olarak etkileyen 6zgiiven,
bagimsizlik, girisimcilik gibi duygularin kazanildigini belirtir. Bu nedenle de ¢ocuk
gelisimi ve psikolojiyle ilgilenen bilim adamlar1 okul 6ncesi doneme onem vererek
gelisimdeki kritikligini vurgulamiglardir

Cocuk dogustan kendisinde var olan zihinsel potansiyelini kullanmak ve gelistirmek
icin uyaranlarin bol oldugu bir ¢evreye ihtiya¢ duyar. Zeka gelisiminin ylizde yetmis

besi ilk dort yasta gelismektedir (Artan ve Bayhan,2004: 94). Bu nedenle okul 6ncesi
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donemin gelisiminin en kritik donemi oldugunu ve bu dénemde ¢ocugun g¢evresiyle
bulundugu etkilesimin, ¢evresinden aldig1 ya da alamadigi bilgi beceri ve tutumlarin
ileriki yillarini sekillendirdigini sdyleyebiliriz. Oyleyse okul dncesi dénem de ¢ocuga
verilecek egitim ¢cok dnemlidir.

Erden ve Akman (2005:112), kiside var olan degerlerin, gelisimsel bir siire¢ i¢inde
kendini gosterdigini belirtir.Bu stirece ahlak gelisimi de denilebilir. Psikonalitik kuram
cergevesinde olusan siiperego ilk olarak ebeveyn tarafindan olusturulan kurallarair ve
yasaklart igsellestirerek olusur. Zamanla bu kural ve yasaklarla birlikte toplumun
dogrular1 ve yanlislarinida igsellestirerek siiperegonun gelisimsel siireci tamamlanmis
olur. Davramis¢ci kuramcilar da ahlaki gelimin nasil olustugunu dikkate
almiglardir.Davranis¢ilara gore ahlaki yargilar, bireyin g¢evresindeki etmenlerden

etkilenmesiyle ortaya ¢ikar.

2.4. Aile ve Aile iliskileri ve Degerler Egitiminde Ailenin Rolii

Tiirk Dil Kurumu (TDK,2019) sozliigiindeki en dikkat c¢ekici aile tanimlarindan
bazilar1 sunlardir:

° “Evlilik ve kan bagina dayanan, kar1, koca, ¢cocuklar, kardesler arasindaki

iliskilerin olusturdugu toplum igindeki en kiigiik birlik

o Ayni soydan gelen veya aralarinda akrabalik iligkileri bulunan kimselerin timi
. Birlikte oturan hisim ve yakinlarin tima
o Ayn1 gaye lizerinde anlasan ve birlikte ¢alisan kimselerin biitiini”

Karadag (2015:4)’a gore “Aile topluma 6nemli 6l¢iide etki eden bireyin sahip oldugu
ilk gruptur”. Giiler ve Ulutak (1992: 51)’a gore ise “kiiltiirel ve toplumsal yapinin
dayandig1 temel kurum, aile kurumudur”. Her iki tanimda ailenin toplum agisindan
Oonemi konusunda hemfikir goziikmektedir. Oktay’a (2002:142) gore ise okul dncesi
egitim okul, aile ve toplum ekseninde ger¢eklestirilir. Bu donemde ¢ocuk
egitiminden ilk sorumlu olan ailedir.

Aile, ayn1 ¢at1 altinda duygusal bir hayati paylasan sahislarin bir araya gelmesinden
cok daha anlamlidir. Aileler, insanligin ve toplumlarin ilerlemesiyle hayatta 6nemli bir
yere sahiptir. Aile adeta bir bagkalasim gegirmesine ragmen bircok orijinal 6zelligini
hala tasimaktadir. Bir ¢ocugun diinyaya gelmesinden, ¢ocugu yetistirmeye kadar

bircok 6nemli role sahiptir. Cocuklari toplum igin saglikli bir birey olarak hazirlar.
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Ayrica aile ortami, aile iiyelerinin birbirlerine destek oldugu, yakinlik hissettigi ve
giiven duygusunu tatmin ettigi adeta terapi yapilan bir yer olma 6zelligini de tasir
(Ozabac1 ve Erkan,2014).Tarih boyunca aile bir ¢ok degisime ugrasa da, toplumdan
topluma bu degisimler farklilik gosterse de orijinal, degismeyen ve genel geger bir gok
Ozeligini hala tasimaktadir. Cocuk sahibi olma ve yetistirme aile Gyelerinin her birinin
gelisimi agisindan hala en 6nemli toplumsal birim olma 6zelligini korumaktadir.
Cocuk, diinyaya geldiginde ebeveyninin kaliimsal O6zelliklerini tasiyarak gelir.
Toplumsal yasama oryantasyonunu kolaylastiracak her tiirlii bilgi be beceriyi
ailesinden 6grenir. Bu bakimdan, aile yasamin ilk senelerinde ¢ocugun bakimindan ve
egitiminden sorumlu baglica kurumdur. Daha sonralar1 okulun ve diger sosyal
kurumlarin katkilari, ailenin bu konudaki sorumlulugunu azaltmaz (Oktay,2002:147).
Aile toplum sisteminin en temel birimidir. Bu nedenle saglikli birey, saglikli aile;
saglikli aile de saglikli toplum demektir. Bu bakimdan ailenin saglamligi, hem
bireylerin hem de toplumun en énemli giivencesidir (Yaman,2006: 81).

Ozabac1 ve Erkan (2014:7) a gore aile sadece aile iiyelerinin bir araya gelerek
olusturduklar bir yap1 degil, pargaciklarin bir araya gelmesinden ¢ok daha biiyiik bir
bltlndir. Buradan aile sisteminin 6nemini ve aile iligkilerinin ailenin dengesini
etkileyebilecegini anliyoruz.

Saglikli ailelerin fonksiyonlar1 islevseldir. Aile i¢i iletisim sagliklidir, herkes
memnundur ve herkesin ruh saglig1 yerindedir. Aile i¢inde fazla ¢atigma yasanmaz.
Degisikliklere farkliliklara uyum saglamada iyidirler, kriz durumlariyla ¢ok iyi basa
cikabilirler. Bu aileler saglikli, iyi islevsel, gii¢lii veya optimal olarak nitelendirilir.
Fakat aileler hi¢ sorunla karsilasmaz denilemez. Bu aileler kriz durumlarini ¢ok iyi
yoOnetir ve ¢abucak toparlanirlar. Ailede ¢ok az problemle karsilasilir (Fruda,1991;Akt.
Nazl1,2014: 23).

Ciiceloglu (2002:163)’na gore de aile saglikli ise, cocuk her yoniinii gelistirmeye
kendiliginden yonelir. Yaman’a (2016: 90) gore ise, aile iligkilerinin kaliteli olmasi
bireylerin birbirlerinin duygu ve diislincelerini anlamalarina olanak saglayarak, aile
tiyeleri arasinda yardimlasma, dayanigsma ve isbirligini giiclendirir ve g¢ocuklarin
gelismesi i¢in uygun ortam hazirlar.

Anlagildigi lizere aile igi iletisimin saglikli olmasi, bireylerin uyumlu ve kriz
donemlerini saglikli bir sekilde atlatabilmesi, ailenin fonksiyonel ve islevsel olmasi

acisindan dnemlidir. Oyleyse saglikl ailelerde, aile iliskilerinin olumlu oldugunu ve
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aile iligkileri olumlu olan ailelerde c¢ocuklarin olumlu gelisim gosterdigini
sOyleyebiliriz.

Sosyal uyum flizerine yapilan ¢alismalarda ailenin ¢ocuk tizerindeki ilk etkilerinin cok
onemli oldugu diisiincesine varilmistir. Yapilan arastirmalar, hosgoriilii ve demokratik
bir ortamda yetisen ¢ocuklarin sosyal iliskilerinde oldukc¢a etkin, girisken, yaratici
diistinme becerisine sahip, fikirlerini 6zgiirce sdyleyebilen cocuklar oldugunu
gostermistir. Fakat sert bir denetim iginde ya da degisik egitim yontemlerine sahip
ailelerde yetisen c¢ocuklarin zitlasma ve saldirganlik yoluyla kendilerini kabul
ettirmeye c¢alistiklarina ve kendilerini ifade etmede duygularimi agiklamada zorluk

cektikleri goriilmustiir (Yavuzer, 1998:137).

Oz’iin (2008: 5),“Farkli Aile Yapilarindaki 6 Yas Cocuklarmin Aile Iliskilerini
Algilayislarindaki Benzerlik ve Farkliliklarin Incelenmesi” adli arastirmasinda6
yasindaki 200 ¢ocugu kapsayan calismanin sonuglarina gore anne babalar1 evli ve
bosanmig olan c¢ocuklarin, kardese sahip ve kardesi olmayan cocuklarin ve anne
babalar1 egitim seviyesi yliksek ve diisik olan c¢ocuklarin aile iliskilerini
algilayislarinda farkliliklara rastlanmistir. Calismada cocugun aile iligkilerini
algilayisinin 6nemini vurgulanmustir.

Okul 6ncesi donem ¢ocugunun sosyal-duygusal gelisimi iizerinde, ebeveyn ve ¢ocuk
arasindaki iliski 6nemli oldugu i¢in, anne ve babanin ¢ocuklarina olan davranislarin
da dengeli ve tutarli davraniglar gostermeleri gerekmektedir. Anne ve babalar
cocuklarmin saglikli bir sosyal ve duygusal gelisim siireci gecirmeleri i¢in onlara
model olacak sekilde davranmali, gocuklarinin yaslarinin gelisimi 6zellikleri iistiinde
beklentiler tasimamalidirlar. Anne baba ve c¢ocuk iliskisinde; diislincelerine deger
vermek, iletisimi engelleyen sozcilikler kullanmamak ve iletisimi engelleyen
davraniglarda bulunmamak onemlidir. Cocuklarinin sosyal ve duygusal gelisimini
destekleyen anne babalar, ¢ocuklariyla kaliteli zaman gegiren, sosyal etkinliklerde
bulunan, onlarla saglikli iletisim kuran, demokratik anne baba tutumlar1 gosteren,
sorunlara cocuklarla birlikte ¢Oziim arayisinda olan, giiven veren ebeveynler,
cocuklariin sosyal ve duygusal gelisimini destekleyen anne babalardir (Alpan ve
Kandir,2008: 37).

Canel’e (2013:8) gore, saglikli ailelerin iiyeleri birbirleriyle acik, net, ve dogrudan
iletisim kurarlar. Birbirlerinin anlatmaya calistiklarii dinleyip dogru anlamak igin

caba sarfederler. Imali konusmaz birbirlerini incitmezler. Birbirine saygilidirlar.
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Saglikli bir iletisim i¢inde olan bir ailede bireyler birbirlerinin yasantilarini,
duygularini, ihtiyaglarini paylasirlar. Aile tiyelerinin birbirleriyle kurdugu net ve
diiriist iletisim ¢ok degerlidir. Ciinkii birbirleriyle saglikli bir iletisim kurabilmeyi
basarmig bireyler yasamdan daha ¢ok zevk almakta ve kendilerini ¢ok daha mutlu
hissetmektedirler. Buradan anlasildig1 iizere saygi, sevgi, diirlistlik gibi degerler
saglikli ailelerin olusmasi ve aile i¢i saglikli iletisim i¢in son derece dnemli. Sevgi
sayglt ve durtstlilk gibi degerlerin olmamasi aileyi birbirinden duygusal olarak
uzaklastirir. Aile bireylerini mutsuzlastirir. Nitekim Satir (2016:7) de, duygusal olarak
bosanan anne babalarin oldugu ailedeki sorunlu iiyeye higbir disiplin yaklagiminin
sonu¢ vermedigini belirtmistir. Bu nedenle ebeveynlerin duygusal yakinligi saglikli
bir aile icin 6nemlidir denilebilir.

Degerler egitimine dair siireclerin istenildigi gibi gergceklesmesi ve gocuklarin evrensel
degerleri kazanmis bireyler olmalar1 i¢in ailelerin uygun bir aile ortam1 olusturmasi
onemlidir. Butlin degerlerin temelini olusturan sevgi degeri ilk olarak ailede karsilanir.
Anne babanin deger 6gretmesiyle ilgili tutumu, gocuk tarafindan taklit ve taklit ve rol-
model yoluyla ¢ocuk tarafindan igsellestirilir. Bu sebeple anne baba tutumlari ¢ocugun
egitim siirecinde énemli bir rol oynar. Anne ve babanin ¢ocugun tutarli, dengeli ve
demokratik anne baba tutumlarina sahip anne babalar cocugun deger kazanim siireci
i¢in ideal aile ortamidir (Giider,2015: 68).

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligimin (2010:299) Tiirkiye’de Aile Degerleri
Arastirmasinda da belirtildigi tizere, kendisi de bir deger olan aile, degerler egitiminin
merkezindedir. Aile ve aile degerleri, toplumsal yapinin en 6zel ve lizerine titrenilen
bir birimi olarak degerlendirilmektedir.”.

Baran (2004: 38)’a gore 6 yas doneminde ¢ocugu olan ailelerin bilhassa ebeveynin aile
ici iligkilerinde 6zenli, dikkatli ve sorumlu bir sekilde davranmalar1 gerekmektedir.
Ciinkii cocugun rol modeli anne babadir. K1z ¢ocuklarin anneyi, erkek ¢ocuklarin ise
babay1 model aldiklari herkesge bilinir. Ornegin, cocuk oyun oynarken o anda ailesinin
tartismalarin1 konugmalarini bir kayit cihazi gibi beynine kaydeder. Ebeveyn bunu
farketmez. Ama ¢ocuk herhangi bir konusma sirasinda "ama annemde babamda boyle"
dediginde durum anlasilir. Ebeveyn o zaman ¢ocugun kendileriyle ilgilenmiyormus
gibi goriinse de oyun sirasinda her seyin farkinda oldugunu anlar. Bu baglamda
cocuklara higbir zaman anlamaz etmez goziyle bakilmamalidir. Son derece ilgi, sevgi
ve sefkatle cocuga yaklasilmali, saglikli bir iletisim ¢ergevesinde iligkileri gelistirmeli,

bunu anne babanin gorevi oldugu unutulmamalidir.
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Ongider (2013:420), “Anne-Baba ile Okul Oncesi Cocuk Arasindaki Iliski” adl
arastirmasinda ebeveyn ve okul Oncesi donem c¢ocugu arasindaki iligskiyi gozden
gecirmeyi amaglamistir. Aragtirma sonucunda ¢ocuklarin yaslarinin kiiciildiik¢ce anne
babaya olan duygusal ihtiyaglarinin arttigi bu nedenle ebeveynlerin okul Oncesi
donemdeki ¢ocuklartyla iliskilerine 6zen gostermeleri gerektigi bilgisini paylagmustir.
Anne-babanin hem c¢ocuklart ile hem de birbirleriyle olan iliskilerinin niteligi ¢ok

onemlidir.

Frydkova (2013:2307), ise “Okul ve Velilerin Cocugun Deger Yo6nelimini Olusturan
Isbirligi” baslikli ¢alismasinda ailenin ve okulun ¢ocuklarin deger y®dnelimleri
sekillenmesinde isbirligine odaklanmaktadir. Cocuk, aile ve okul egitimi olmadan arzu
edilen bir deger sistemine ¢ok zor ulasir.

Bernal, vd. (2011:134) , “Egitimde Sosyal Degerler ve Otorite: Okul ve Aile isbirligi”
adli calismalarinda saglikli bir egitim olmasi i¢in hem okul hem de aileleri iceren
koordineli bir egitim yaklagimina vurgu yapmaktadirlar. Ozellikle degerler agisindan
bu okul aile igbirligini dnemsemektedirler. Aragtirmada gelecekte tasarlayabilecekleri
bir aile programi hakkinda verilere ulagmiglardir.

Yapilan arastirmalar degerler egitiminde ailenin olmazsa olmazlardan oldugunu ve

okul aile isbirliginin 6nemini agik¢a ortaya koymaktadir.
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BOLUM 3

YONTEM

3.1.Arastirmanin Modeli

Okul Oncesi ¢ocuklarinin deger algilari ile annelerinin aile iliskilerine dair
goriiglerinin  incelendigi bu arastirmada nitel arastirma  yoOntemlerinden

faydalanilmistir. Arastirmanin deseni olgu-bilim(fenomenoloji) ¢calismasi desenidir.

Olgu-bilim arastirmalar1 insan olgusunu temel alir ve kisinin tecriibelerinin
yansimalarina anlam katarak tanimlamaktadir. Fenomenolojik arastirma yapan bir
arastirmact kisilerin deneyimlerini kendi gozlerinden nasil anlamlandirdiklarini

arastirir (Bag & Akturan, 2017:91).

Olgubilim deseni farkinda olupta ince ayrintilarina kadar bilmedigimiz olgulara
odaklanir. Olgular yasadigimiz, tecriibeler, yasantilar, algilamalarimiz, egilimlerimiz
gibi cesitli bigimlerde karsimiza ¢ikarlar.Fakat yine de bu olgular1 tam olarak
anlayamayiz. Bize tamamen yabanci olmayan fakat tam olarak da
anlamlandiramadigimiz olgular1 arastirmak isteyen calismacilar icin olgubilim
fenomenoloji) uygun bir aragtirma desenidir (Yildirnm & Simsek, 2016:69). Ayrica
fenomenoloji ile ¢alisan arastirmacilar genelde sadece tek bir kisiyle ilgili seyleri
aragtirmaktan ziyade kisiler arasindaki benzerlikleri arastirir (Seggie & Bayyurt,
2015:73). Bu nedenle arastirma i¢in olgubilim deseninin en uygun desen oldugu

distintiilmiistiir.

Aragtirmaya katilan annelerden, arastirmanin amacimin acikca belirtildigi ve
aragtirmaya katilimin goniilliiliik esasina dayandigini gosteren katilimer onay formu
doldurtularak izin alinmistir. Betimsel analiz yonteminden faydalanilan bu aragtirmada
yart yapilandirilmis goriisme teknigi uygulanmistir. Veriler, uzman goriisiinden
faydalanilarak ve onay alinarak arastirmaci tarafindan hazirlanan, ¢ocuk goriigme
formu ve aile iliskileri formundan elde edilmistir. Ayrica katilimcr annelerin

demografik bilgilerini 6grenmek amaciyla kisisel bilgi formu kullanilmistir.
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3.2.Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, Aksaray ilinde okul 6ncesi egitim alan 48-72 aylik
29 ¢ocuk ve anneleri olusturmaktadir. Katilimc1 annelere ait demografik bilgiler

asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 3. 1: Annelere Ait Demografik Degiskenlerin Betimsel Istatistikleri

Demografik Degiskenler (N=29) f %
21-25 1 3,4
26-30 5 17,2
Yas 31-35 15 51,7
36-40 5 17,2
41-45 3 10,3

26-30 1 3,4
31-35 11 37,9
Esin Yasi 36-40 10 34,5
41-45 5 17,2

46+ 2 6,9
Arastirmaya Katilan Kiz 10 34,5
Cocuk Cinsiyeti Erkek 19 65,5
1 2 6,8
2 13 44,8
Cocuk Sayis1 3 11 37.9
Diger 3 10,3
1 6 20,7
2 14 48,3
Kaciner Cocuk 3 3 276
Diger 1 3,4
Ebeveyn 20 68,9
Cocuk Bakimiyla Buytikanne 6 20,7
ilgilenen Buyukbaba 2 6,9
Diger 1 3,4
Ailede Yasayan Evet 10 34,5
Baska Bireyler Hayir 19 65,5
Ailede Yasayan dede/babaanne/anneanne 9 90,0
Akrabalar amca/day1 1 10,0
Tkokul 11 37,9
Ortaokul 5 17,2
e . Lise 4 13,8
Egitim Diizeyi Onlisans 1 3,4
Lisans 7 24,1

Yukseklisans 1 3,4
Esin Egitim Diizeyi gl;t(;lg:(lul 2 i;g
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Lise 5 17,2
Onlisans 1 3,4
Lisans 10 34,5
Yikseklisans 8 27,6
15-20 15 51,7
21-25 10 34,5
Evlenme Yasi 26-30 3 10,3
31-35 1 3,4
0-5 1 3,4
6-10 7 24,1
Evlilik Yih 11-15 13 44.8
16-20 6 20,7
Diger 2 6,9
evet calistyorum 8 27,6
Calisma Durumu hayir (;ahsi]myorum 21 72,4
Esin Calisma Calistyor 27 93,1
Durumu Calismiyor 2 6,9
Es Meslegi Ciftci 5 17,2
Isci 5 17,2
serbest meslek 8 27,6
Diger 8 27,6
Ogretmen 2 6,9
Avukat 1 34
. . Diisiik 2 6,9
Ailede Gelir Dizeyi Orta o5 86.2
Yuksek 2 6,9
Hastalik Durumu E\giirv;(r)k 227 96?;?1
Esin Hastahk evet var 1 34
Durumu hayir yok 28 96,6
Toplam 29 100,0

Tablo 1’de demografik degiskenlerin frekans dagilimlar1 incelendiginde, arastirmaya

29 anne ve 29 cocuk katilmistir. Annelerin vermis oldugu yanitlara gore, annelerin yas
dagilim1 %3,4 oraninda 21-25 yas, %17,2 oraninda 26-30 yas, %51,7 oraninda 31-35

yas, %17,2 oraninda 36-40 ve %10,3 oraninda 41-45 yas arasindadir.

Esin yas1 degiskenine gore %3,4 26-30, %37,9 31-35 yas, %34,5 36-40, %17,2 41-45

ve %6,9 46 yas ve lizeridir.

Cocuk cinsiyeti degiskenine gore %34,5 kiz 6grenci ve %65,5 erkek Ogrenci

bulunmaktadir. Cocuk sayis1 degiskenine gore bir ¢ocugu olan anneler %6,8, %44,8

iki cocuk, %37,9 ii¢ cocuk ve %10,9 diger olarak bildirmistir.
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Aragtirmaya katilan ¢ocugun kaginci ¢ocuk oldugu degiskenine gore ilk ¢ocuk olanlar
%20,7, ikinci gocuk olanlar %48,3 ve {igiincii cocuk olanlar %27,6’dir. Ayrica %3,4

ticiincii sonrasi olarak diger kategorisinde yer almaktadir.

Cocuk bakimiyla kimin ilgilendigi degiskenine gore %68,9°u ebeveynin, %20,7’si
biiylikanne, %6,9 biiylikbaba ve %3,4 diger olarak yanitlanmistir.

Aile fertleri disinda ailede yasayan bagka bireyler %34,5 ve olmayanlar %65,5

oranindadir.

Ailede yasayan akrabalar degiskenine gore 10 kisinin yanitladigi soruda %901 dede,

babaanne ya da anneanne; %10 ise amca ya da day1 seklinde yanit vermislerdir.

Egitim diizeyi degiskenine gore ilkokul mezunu anneler %37,9, %17,2 oranm1 ortaokul,
%13,8 orant lise, %3,4 orani 6nlisans, %24,1 orani lisans ve %3,4 orani yiiksek lisans

mezunudur.

Eslerin egitim diizeyi degiskenine gore %27,6 orani ilkokul mezunu, %17,2 orani
ortaokul mezunu, %17,2 oran1 lise mezunu, %3,4 orani 6nlisans mezunu, %34,5 orani

lisans mezunu ve %27,6 orani lisansiistii mezunudur.

Annelerin bildirdigi evlenme yas1 degiskenine gore %51,7’si 15-20, %34,5 21-25,
%10,3 26-30 ve %3,4’1i 31-35 yas arasindadir.

Evlilik sliresi degiskenine gore 0-5 yil %3,4, 6-10 y1l %24,1 oraninda, 11-15 y1l %44,8

oraninda ve %20,7 oran1 16-20 y1l olarak yanitlanmstir.

Annelerin %27,6’s1 ¢calismakta ve %72,4’1 calismamaktadir. Eslerin ise %93,1°1

calismakta ve %6,9’u ¢calismamaktadir.

Es meslegi degiskenine gore ciftei olanlar %17,2, isci olanlar %17,2, %27,6 serbest
meslek erbabi, %27,6 diger, %6,9 6gretmek ve %3,4’1 avukat olarak bildirilmistir.

Gelir diizeyi degiskenine gore %6,9 oraninda diisiik gelir seviyesi, %86,2 orta diizey

ve %6,9 orani yiiksek gelir seviyesi bildirmistir.
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Hastalik durumu degiskenine gore %6,9 orani hastaligin oldugunu %93,1’inde ise
hastalik olmadig1 goriilmektedir. Eslerin ise %96,6’sinda hastalik olmadig1 ve %3,4

oraninda hastalik durumu oldugu goriilmektedir.

Veri Toplama Araglari: Bu calismada, katilimcilarin demografik bilgilerini
ogrenmek amaciyla Kisisel Bilgi Formu, c¢ocuklarin deger algilarimi 6grenmek
amaciyla arastirmaci tarafindan yari yapilandirilmis olarak hazirlanan Okul Oncesi
Cocuk Degerleri Goriisme Formu ve annelerin aile iligkilerine dair goriislerini
O0grenmek amaciyla yine arastirmaci tarafindan yari yapilandirilmig goriisme formu

olarak hazirlanan Aile Iliskileri Anne Gériisme Formu uygulanmistir.
Kisisel Bilgi Formu

Bu calismada arastirmaci tarafindan gelistirilip akademik danisman tarafindan

incelendikten sonra son sekli verilerek olusturulan Kisisel Bilgi Formu kullanilmistir.

Formda; anasinifina devam eden ¢ocugun cinsiyeti, ¢ocuk sayisi, anaokuluna devam
eden ¢ocugun kaginci ¢ocuk oldugu, anne-babanin yasi, anne-babanin meslegi,
annenin ve babanin ¢alisma durumu, ailenin gelir diizeyi, ailedeki ¢ocuk sayisina,

annenin ve babanin egitim durumu ile ilgili sorular yer almaktadir.

Okul Oncesi Cocugun Degerleri ile ilgili Goriisme Formu

Bu form 6 yasindaki anasinifina devam eden ¢ocuklarin sahip olduklar1 deger algilarini
degerlendirme amaciyla yar1 yapilandirilmis goriisme formu olarak hazirlanmastir.
Form hazirlanirken Okul 6ncesi 0gretmenlerinin ve bu konuda uzman ii¢ kisinin

fikirleri ve 6nerileri alinarak ¢ocuklarin gelisim diizeyine uygun olarak hazirlanmustir.

Milli Egitim Bakanligmin (2013: 11) Okul Oncesi Egitim Programinda Okul Oncesi
Egitimin Temel Ilkelerinin 5. Maddesinde, okul oncesinde verilecek egitimle
cocuklarin sevgi, saygi, is birligi, sorumluluk, hosgorii, yardimlagsma, dayanisma ve
paylasma gibi degerlerinin gelistirilmesi gerektigi ilkesi belirtilmistir. Bu nedenle okul
oncesinde en c¢ok verilen ilizerinde durulan degerlerden sevgi, saygi, sorumluluk ve
tyilik degerleri tercih edilerek okul oncesi ¢cocuk degerleri formunda bu degerlerle

ilgili sorulara yer verilmistir.
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Tablo 3. 2: Cocuk Goriisme Formunda Yer Alan Sorular

Sevgi

Sen en ¢ok kimi seversin?

Sevgini nasil gdsterirsin?

Sizin ailede herkes birbirini sever mi?

Saygi

Sen en ¢ok kime saygi duyarsin?

Nasil sayg1 gosterirsin?

Ailendekiler disinda baska kime saygi duyarsin?

Okulda kime saygi duyarsin? Neden?

Sorumluluk

Evde ve okuldaki sorumluluklarindan bahseder misin?

Sizin evde herkes sorumlulugunu yerine getirir mi?

Sorumluluklarimizi yerine getirmezsek ne olur?

Tyilik

Hig 1yilik yaptin m1? Yaptigin iyiliklerden bahseder misin?

Karsidan karsiya gegmek isteyen ama gozleri gormeyen birine nasil 1yilik
yapabiliriz?

Ellerinde agir posetleri olan ve tasimakta giicliik ¢ceken yaslh bir teyzeye nasil
iyilik yapabiliriz?”

Anneler I¢in Aile iliskileri Gériisme Formu

Yar1 yapilandirilmis goriisme formu olarak hazirlanan bu form annelerin aile

iligkilerine dair goriislerini 6grenmek amaciyla hazirlanmigtir. Aile iyelerinin

birbirlerine olan davraniglarinin nasil oldugu, ailede kararlari kimin verdigi, nasil

alindigy, kurallarin esnek olup olmadigi, problemlerin nasil ¢oziildiigi ve birlik

beraberlik duygusunun olup olmadigina dair sorular yer almaktadir.

Tablo 3. 3: Anne Goriisme Formunda Yer Alan Sorular

Ailenizde herkes duygu ve diisiincelerini acik ve rahat bir sekilde ifade eder
mi? Buyuk Kicuk herkesin fikri Gnemsenir mi?

Ailenizle ilgili kararlar1 kim verir? Ya da nasil karar verilir?

Aile lyeleri birbirine saygili midir?

Aile Gyelerini birbirlerine seslerini yukseltir mi?

Ailenizde kurallar esnek midir yoksa uygulanma konusunda katimidir

Ailede herkesin belli sorumluluklar: var m1?

Herkes sorumluluklarini yerine getirir mi?

Aile Uyeleriniz problemlerini birlikte mi ¢ozerler? Yoksa herkes kendi
basia m halleder?

Aile lyeleri ne gibi konularda yardimlagir?

Ailenizde birlik beraberlik duygusu var midir?

Aile tiyeleri sevgi sefkat gibi duygularini belli eder mi?

Aile iiyeleri birbirine sevgisini nasil gosterir?
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Verilerin Toplanmasi

Veriler goniilliiliik esasina dayali olarak goniillii annelerden olusan 29 anne ve
cocuguyla yapilan goriismelerden elde edilmistir. Aragtirmaya katilan annelere
aragtirmanin amaglarini agik¢a belirten, gonulltliuk ve gizlilik esasina dayali oldugunu
bildiren katilimec1 onay formu doldurtulmustur. Arastirmada bilimsel etik ilkeleri
dikkate alimarak sorulara yanit veren annelerin ve c¢ocuklarin isimlerine kodlar
verilmigtir. 29 anneye 1’den 29’a kadar Al, A2, A3, A28, A29 kodlar1 verilmistir.
Katilimer ¢ocuklara da anneleriyle uyumlu olacak sekilde ayni sayilarla C1, C2, C3,
C28, C29 seklinde kodlar verilmistir.

Yaklasik 15-20 dakika siiren goriismelerden elde edilen veriler orijinal haliyle word
programina aktarilmis bdylece baska aragtirmacilarin talebi ya da gelecekte baska bir
arastirmada faydalanmak amaci ile arastirmanin ham verileri saklanarak dis gtivenirlik

artirtlmaya ¢alisilmistir.

Verilerin Cozumlenmesi

Arastirma verilerinin analizi i¢in nitel veri analiz programi olan Nvivo 11
programindan faydalanilarak verilerin frekans degerleri belirtilerek kodlanmasi ve
temalarin olusturulmasi saglanmistir. Veriler betimsel analiz ve igerik analizi yoluyla
yorumlanmistir. Betimsel analizde veriler, Onceden belirlenmis temalara gore
Ozetlenir. Gorlisme tekniginden saglanan verilerin dikkat ¢ekici olmasi i¢in dogrudan
alintilara sik sik yer verilir. Betimsel analizin amaci, elde edilen verilerin diizenlenip
ve yorumlanarak paylasilmasidir. Bu sebeple veriler, dncelikle planlanarak betimlenir,
sonra da bu betimlemeler sebep-sonug iliskisine dayanarak karsilastirilir ve sonuglara
ulasilir. Temalarin analiz edilerek ¢6ziimlenmesi ve yorumlanmasi arastirmacinin

yorumlariin derinligine baghdir (Simsek ve Yildirim,2016:239).
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BOLUM 4

BULGULAR

Annelerin Aile liskileriyle Ilgili Goriislerine Dair Bulgular

Bu boliimde annelerin aile iligkilerine dair goriislerinin betimsel istatistikleri ve
Annelerin  goriisme  formundaki sorulara verdikleri yanitlardan Ornekler
bulunmaktadir.

Sekil 4. 1. Annelerin Aile iliskilerine Dair Goriisleri Semasi

ANNELERIN AiLE iLiSKILERINE DAIR

GORUSLERI
Ailede iletigim / \ Ailede Sevgi ve Sefkat
Ailede Kural ve Sorumluluklar Ailede Problem Goziimii ve

Yardimlagma

Tablo 4. 1: Annelerin Ailede Iletisim Hakkinda Gériislerinin Betimsel
Istatistikleri

Annelerin Aileye Iliskin Goriisleri F %

diisiincelerini acik ve rahat
bir sekilde ifade eder mi?

Bilyiik Kiigiik herkesin fikri b o® 1 3.4
onemsenir mi?

Ailenizle ilgili kararlar1 kim Birlikte 18 62,1

verir? Esim 10 345

Diger 1 3,4

Saygilidir 27 93,2
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Aile iiyeleri birbirine saygih

mdir? Biraz saygilidir 1 3,4

Saygil degildir 1 3,4
Aile tyelerini birbirlerine Bazen 18 62,1
seslerini yukseltir mi? Yikseltmez 11 37,9

Annelerin, yar1 yapilandirilmis goriigme formunda vermis olduklar1 yanitlar
dogrultusunda aile iliskilerine yonelik alt boyutlar olusturularak vermis olduklari
yanitlar siniflandirilmistir. Tablo 4.1° de aile iligkileri hakkindaki goriislerinin
betimsel istatistiklerine gore “Ailenizde herkes duygu ve diisiincelerini agik ve rahat
bir sekilde ifade eder mi? Biiyiik Kiiciik herkesin fikri 6nemsenir mi? Sorusuna %96,6
oraninda “Evet rahat ifade edilir” yanit1 verilmistir. “Aile ile ilgili kararlar1 kim verir?”’
sorusunda ise %62,1 oraninda “Birlikte”, %34,5 oraninda “Esim” ve %3,4 oraninda
“Diger” yanit1 verilmistir. “Aile tiyeleri birbirine saygili midw?” sorusunda %93,2
oraninda “Saygilidir”, %3,4 oraninda “Biraz saygilidir” ve %3,4 oraninda “Saygili
degildir” yanit1 verilmistir. “Aile Uyeleri birbirlerine seslerini yikseltir mi? ” sorusuna

%62,1 oran1 bazen ve %37,9 oran1 “Yikseltmez” yanitin1 vermistir.
Annelerin duygularin ifadesi ile ilgili birka¢ katilimer goriisii asagidaki sekildedir;

“Herkes duygu diisiincelerini agsiri derecede ifade eder. Anneden babadan c¢ok
korkmazlar ama saygida kusur etmezler. Herkesin fikri 6nemsenir. Esimin yaninda

biraz daha fazla énemsenir. Yani esim herkese bir hak verir (AT7).”

“Evet aile i¢inde herkes rahat hareket eder ve herkesin fikri 6nemsenir (A17).”
“Cogunlukla rahat ifade edilir ve fikirler onemsenir (A26).”

Annelerin ailede alinan kararlar ile ilgili birkag¢ katilimc1 goriisii soyledir;

“Baba karar verir. Once o beyninde yerlestirir. O evet dedi mi zaten diisiinmiisse bizim
evet ya da haywr dememiz bir sey degistirmez (A6).”
“Cogunlukla babasi karar verir. Birlikte konusuruz en son karari baba verir (A10).”

“Ailemizi ilgilendiren tim kararlar ortak verilir (A18).”

“Birlikte karar veririz (A28).”
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Annelerin ailede saygi ile ilgili birkag katilimer goriisii ise sOyledir;
“Esim ¢ok saygili degildir bana karst (A4).”
“Elbette saygilidir (A19).”

Annelerin ailede yiiksek sesle tepki ile ilgili soruya dair katilime1 goriiglerinden

bazilar1 sunlardir;

“Cocuklara yiikseltmeyiz ama esim ve biz bazen sesimizi yiikseltiriz (A6).”
“Pek degil. Asir1 bir yiikseltmemiz olmaz (A8).”

“Yani bazen ara sira olur (A14).”

Tablo 4. 2: Annelerin Ailede ki Kural ve Sorumluluklara fliskin Gériislerinin

Betimsel istatistikleri

Annelerin Ailedeki Kural ve Sorumluluklara

. [0)
Iliskin Goriisleri F /o
Ailenizde kurallar esnek midir Esnektir / 29 6.0
yoksa uygulanma konusunda Kural Yoktur ’
kattymdur? Katidir 5 17,2
Degisir 2 6,8
Ailede herkesin belli Vardir 27 93,2
sorumluluklar: var om? Yoktur 2 6.8
Evet getirir 27 93,2
Herkes sorumluluklarini Yerine
yerine getirir mi? getirmeye 1 3,4
calisilir
Getirmez 1 34

Tablo 4.2° te annelerin, ailedeki kural ve sorumluluklara iligkin goriislerinin
dagilimi incelendiginde, “Ailenizde kurallar esnek midir yoksa uygulanmakonusunda
kati mudwr?” sorusunda %76’s1 “Esnektir/Kural yoktur”, %17,2’si “Katidir” ve %6,8’1
“Degisir” yanitin1 vermistir. “Ailede herkesin belli sorumluluklari var mi?”” sorusuna
%93,2’s1 “Vardir” ve %6,8’1 “Yoktur” yanitin1 vermistir. “Herkes sorumluluklarin
yerine getirir mi?” sorusuna %93,2’si “Evet getirir”, %3,4’1 “Yerine getirmeye

calisir” ve %3,4’1 “Hayir getirmez” yanitint vermistir.

Ailede kurallarla ilgili soruya iliskin birkag¢ katilime1 goriisii su sekildedir;
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“Kurallar, normal o kadar da kati degildir (A3).”
“Asir1 derecede kuralci degiliz (A7).”
“Kurallar vardir ama yerine gore esniyor (A17).”

“Ailede herkesin belli sorumlulukiar: var mi? > sorusuyla ilgili birkag katilimc1 goriisii

ise soyledir;
“Vardwr. En ¢cok sorumlulugu ben aliyorum (AS).”

“Anne-baba olarak c¢alisiyoruz. Ev islerine esimde yardim eder. Cocuklar da
sorumluluklarimin bazilarint yapar. Biiyiik ¢ocuklar sorumluluklarinin tamamini

vapar. Kiiciikler yapmaz. Sorumluluklar: yapmak biraz yasa gore degigiyor (A12).”

Tablo 4. 3:Annelerin Ailedeki Problem Cozme ve Yardimlasmaya iliskin

Goriislerinin Betimsel Istatistikleri

Annelerin Ailedeki Problem ve Yardimlasmaya

Iliskin Goriisleri N %
Kendi
Aile (yeleriniz problemlerini  Basmna S5 17,2
birlikte mi gozerler? Yoksa Halleder
herkes kendi basina m1 halleder? ~ Birlikte 24 828
Hallederiz
Aile tyeleri ne gibi konularda Her konuda 12 41,3
yardimlasir? Ev isleri 15 51,9
Yemek 1 34
Alisveris 1 3,4

Tablo 4.3’te annelerin, ailedeki problemleri ¢ézme ve yardimlasmaya iliskin
goriislerinin dagilimi incelendiginde, “Aile Uyeleriniz problemlerini birlikte mi
cozerler? Yoksa herkes kendi basina mi halleder?” sorusuna %17,2’si “Kendi basina
halleder” ve %82,8’1 “Birlikte hallederiz” yanitin1 vermistir. “Aile iiyeleri ne gibi
konularda yardimlasir?” sorusuna %41,3’i “Her konuda”, %51,9’u “Ev isler1”,

%3,4’1 “Yemek” ve %3,4’1 “Aligveris” yanitint vermistir.

Annelerin ailede problem ¢ozme ile ilgili soruya vermis olduklar1 yanitlardan bazilar

sOyledir;
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“Oyle biiyiik sorunlar yasamadik. Genelde birbirimizle paylasiriz, cocuklarda bir
stkintilart olunca rahatlikla bizimle paylasirlar (A7).”

“Blyuk problemlerde beraberiz. Ufak tefek problemleri herkes kendi halleder (A8).”

“Cocuklarla ilgili konulari esimle birlikte ¢ozeriz. Cocuklar bize soyler haberdar

ederler. Ben bazi seyleri tek basina ¢ozsiinler isterim (A12).”
“Onemli biiyiik sorunlart birlikte ¢cozeriz (A23).”

Annelerin ailede yardimlasma ile ilgili sorusuna katilimcilardan bazilarinin yanitlar

sunlardir;

“Illaki yardimlasiriz. Mesela biz yer degistirecegiz (tasinacagiz), evin biitcesine

yardimci olmak igin bende ¢alisacagim (A6).”
“Yardim alinmasi gereken manevi anlamda her konuda yardimlasilir (A13).”

“Her konuda, ev islerinde, ¢ocuklarin bakimi ve ihtiyaglar: konusunda, sorumluluklar

da yardimlagiriz (A16).”

“Bv islerinde, c¢ocuklarin ihtiya¢larimi  giderme konusunda, ¢ocuklar da

yvapabilecekleri igler konusunda anne ve babasina yardimct olur (A19).”

Tablo 4. 4: Annelerin Ailede ki Sevgi ve Sefkate iliskin Gériislerinin Betimsel
Istatistikleri

Annelerin Ailedeki Sevgi ve Sefkat ile Ilgili

0

Goriisleri a /o
Ailede birlik beraberlik o :

Birlik beraberlik
duygusu var midir? vardir 29 100,0
Aile Uyeleri sevgi ve Belli edilir 27 93,2
sefkat gibi duygularini
belli eder mi? Belli edilmez 2 6,8
Aile Uyeleri birbirine Sozel olarak 13 44.8
Sevgisini Nasil Gosterir  Sarilarak kucaklasarak 12 41,3

Davranigsal olarak 4 13,6

Tablo 4.4’te annelerin, ailedeki sevgi ve sefkatle ilgili goriislerinin dagilimi
incelendiginde “Ailede birlik ve beraberlik duygusu var midw?” sorusunda tum

katilimcilar “Evet. Birlik beraberlik vardir” yanitin1 vermistir. “Aile iiyeleri sevgi ve
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sefkat gibi duygularini belli eder mi?” sorusuna %93,2’si “Belli edilir” ve %6,8’1
“Belli edilmez” yanitin1 vermislerdir. “Aile Gyeleri birbirine sevgisini nasil gosterir?”
sorusuna %44,8’1 “Sozel olarak”, %41,3’i “Sarilarak, kucaklasarak” ve %13,6’s1
“Davranmigsal olarak™ yanitin1 vermistir. Annelerin aile de birlik beraberlikle ilgili

soruya iligkin katilimc1 yanitlarindan bazilar1 sdyledir;

“Bizim ailemizde birlik beraberlik yok (A5).”

“Cok aswr1 vardwr. Sahurda bile giile oynaya hep beraber oluruz (A7).”
“Birlik beraberlik vardir. Abla-kardes okuyor herkes yardim ediyor (A10).”

Annelerin ailede sevgi ve sefkat ile ilgili soruya verdikleri yanitlardan birkag1

sunlardir;

“Esim ¢ok sever ama ¢ok belli etmez sevgisini sitmartmaz. Biraz kiiciik oglant simartir.

Ama ayirt etmeyiz ¢ocuklari (A9).”

“Birbirimizi dinleyip, demokrat bir ¢cercevede genelde kelimelere dokiip birbirimizi

cok sevdigimizi hissederiz (A18).”

“Evet bir de evde yaslilar biiyiikler olunca ¢ocuklara sevgi ve sefkat son raddede

yasaniyor. Bazen ¢ocuklarin simardiklarini hissediyorum (A 22).”

Cocuklarin Deger Algilarina Dair Bulgular

Bu boliimde ¢ocuklarin goriisme formundaki sorulara verdikleri yanitlarin betimsel

istatistikleri ve ¢ocuklarin deger algilarina dair bulgulara deginilmistir.

Sekil 4. 2. Cocuklarin Deger Algilar1 Semasi

GOCUKLARIN DEGER ALGILARI

Saygi Sorumluluk
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Tablo 4. 5:Cocuklarin Sevgi Degerine iliskin Goriislerinin Betimsel Istatistikleri

Sevgi (n=29) F
En ¢ok kimi seversin?

Anne-baba 10
Abla-Abi-Kardes

Akraba (dede, babaanne, abla,abi)
Arkadag ve Diger 10

Sevgini nasil gosterirsin?

Yardim ederek 3
Sevdigimi sdyleyerek 1
Sevdigimi gostererek 15
Uslu durarak 1
Oyun oynayarak 4
Sevgi olmasaydi ne olurdu?

Kislik olurdu 13
Savas olurdu 1
Mutlu olmazdik 8

Cocuklarin yar1 yapilandirilmis goriisme formu dogrultusunda sevgi degeriyle ilgili
sorulan sorulara yonelik vermis olduklar1 yanitlar siniflandirilmigtir. Tablo 4.5° de

sorulara verilen yanitlarin frekans degerleri verilmistir.

Cocuklarm “En ¢ok kimi seversin?” sorusuna iligkin verdikleri yanitlardan bazilart

sOyledir;

“Ablami, kuzenimi, annemi, babami, kepgcemi severim (C1).”
“Ev sahibimizi ¢ok severim (C20).”

“Arkadasim Emin ve Kemal’i ¢ok severim (C26).”

Cocuklarin “Sevdigini nasil gosterirsin?” sorusuna iliskin verdikleri yanitlardan

bazilar1 da asagidaki sekildedir;

“Sevdigimi iyilik yaparak gosteririm (C15).”
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“Mutlu olup kucaklasirsak onlara sevgimizi géstermis oluruz. Onlara bakip ellerinden
tutup, onlara giizel sozciik kullanarak, Anneme yardim ederek sevgimi gostermis

olurum. ‘Anne ben seni ¢ok seviyorum’ diyerek sevgimi gosteriyorum (C9).”
“Hasta oldugu i¢in dedeme sevgimi veriyorum, sarilyyorum (C29).”

Cocuklarin “Sevgi olmasaydi ne olurdu?” sorusuna vermis olduklar1 yanitlardan

birkac1 da soyledir;
“Hicbir sey olmazdi. Sevgi olmazsa ayrilik olur (C3).”
“Herkes birbiriyle savasip oliirdii (C7).”

“Herkes birbirine kiiserdi ve diinya ¢ok kétt bir yer olurdu (C14).”
“Kimse kimseyi sevmezdi. Hi¢ kimse birbiriyle oynamazd: (C22).”
“Kiisliik ve kavga olurdu, ayrilirdik (C23).”

Tablo 4. 6: Cocuklarin Saygi Degerine iliskin Goriislerinin Betimsel
Istatistikleri

Saygi (n=29) F
En cok kime saygi gosterirsin
Allah 1
Anne-baba 15
Abla-Abi-Kardes 2
Ogretmen 1
Akraba 2
Herkes 3
Arkadas 3

Nasil saygi gosterirsin?

Akilli davranarak 10
Yardim ederek 5
Surprizler yaparak 7
Aile disinda baska kime saygi duyarsin?

Arkadas 9
Ogretmen 5
Akraba 12
Herkes 5

Okulda kime sayg1 duyarsin?
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Ogretmen 18
Arkadas 16

Tablo 4.6 da ¢ocuklarin saygi degeriyle ilgili sorulara vermis olduklar1 yanitlarin
frekans degerleri verilmistir. Katilimcilarin “En ¢ok kime sayg: gésterirsin?” sorusuna
C15 “Anneme babama” yanitin1 verimistir.C14 “En ¢ok aileme saygi duyarim”
demistir. C8 “Anneme. Cok sevdigim i¢in saygi duyuyorum.” yanitini vermistir.
Cocuklarin “Saygini nasil gosterirsin?” sorusuna verdikleri yanitlardan birkagi ise

sOyledir;

“Ogretmenimizi iizersek saygisiz oluruz. Annemize babamiza bagirirsak saygisiz

oluruz (C1).”
“ byi ve giizel davramslarla (C19).”
“Onu, dedemi koruyarak gosteririm. Dedem oksiirtince ¢abucak su getiriyorum (C29).”

“Ailen disinda baska kime saygi duyarsin?” sorusuna verilen yanitlardan bazilari ise

sOyledir;

“Insanlara saygi duyarim. Askerlere saygi duyarim. Meleklere saygi duyarim. Ciinkii

askerlerin paralari yok. Onlar kétiileri oldiiriiyor o yiizden saygi duyarim (C7).”
“Annem, ablam, babam, kardesim disinda birde teyzeme saygi duyarim (C13).”
“Mesela arkadaslarima saygt duyarim (C16).”

Cocuklarin “Okulda kime saygi duyarsin? > sorusuna verdikleri yanitlardan bazilar

ise su sekildedir;
“Ogretmenimize saygi duyarim, bir seyler égrettigi icin (C3).”

“Ogretmenimize. Ciinkii 6gretmenlerimiz bize dersler 6gretir. Ogretmenimizi

dinleyerek saygi gosteririz (C4).”
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“Ogretmenimize, arkadaslarimiza. Tehlikeli davranislarda bulunan arkadaslarimizi
uyarmaliyiz. Ogretmenimiz bize kizdig1 igin saygt duyariz. Ogrettigi igin saygi duyariz.
Cok ¢ok giizel ogrettigi icin saygt gosteririz. Giizel davranarak ona saygi

gostermeliyiz. Cok giizel cocuklar hadi toplanin dedi mi toplaniriz (C9).”
“Herkese. Ciinkii herkes beni seviyor ben de onlart seviyorum (C12).”

“Bayraga saygt duyarim. Atatiirk limiize rahmet. Bir de ogretmenime bir siirii saygi

duyarim (C16).”

Tablo 4. 7: Cocuklarin Sorumluluk Degerine Iliskin Gériislerinin Betimsel

Istatistikleri

Sorumluluk (n=29) F
Evde ve okuldaki sorumluluklar

Ev islerine yardim etmek

Okulda oyuncaklar1 paylasmak 3
Oyuncaklar1 dagitmamak 11
Arkadagslarla 1yi ge¢cinmek <
Ogretmeni dinlemek 3
Vicuda zarar vermemek 1

Evde herkes sorumlulugunu yerine getirir mi? — Anne
ve babanin sorumluluklar:

Baba ise gider 22
Anne ev isi yapar 23
Sorumluluklar: yerine getirmezsek ne olur?
Diinya kotl bir yer olur

Karmasa olur

Mutsuz olurduk

Glnah olur

Kimse ¢alismaz

O N W N B~

Tablo 4.7 de ¢ocuklarin sorumluluk degerine ait goriislerinin frekans degerleri yer
almaktadir. Cocuklarin “Evde ve okulda ki sorumluluklarimiz nelerdir?” Sorusunda

verdikleri cevaplardan bazilar1 sdyledir;
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“Ogretmenimizi dinlemek, oyun saatinde arkadaslarimizla kavga etmemek,
ogretmenlerimizden izinsiz bir sey almamaliyiz. Oyun saatinden sonra sinifi toplariz.
Yemek saatinde yemegimizi hemen iistiimiize dokmeden yemeliyiz. Hikaye saatinde
ogretmenimizi sessizce dinlemeliyiz. Evde annemizle oyun oynariz. Oyuncaklarimizi

toplamaliyiz Odamiz diizenli olmali, daginik olmamali (C4).”

“Okulda ogretmenlerimizi ¢ok guzel dinleyerek, 6gretmenimiz ne derse yaparak, oyun
yerini toplayarak, hikaye saatinde diizgiince oturarak, yemek saatinde guizelce oturup
arkadaslarimizi ve tizerimizi kirletmeden yemegimizi yemeliyiz. Evde;, annemize

vardim etmek, evi toplamak, evi diizenlemek, kardesime bakmak (C9).”

“Oyuncaklarimi topluyorum, resim kitaplarimi, kalemlerimi topluyorum. Ogretmeni

dinlemeliyiz. Copleri yere atmamalyyiz. Cépe atmaliyiz (C18).”

Cocuklarin “Evde herkes sorumlulugunu yerine getirir mi? Annenin ve babanin

sorumluluklar: nelerdir? ” sorusuna verilen yanitlardan bazilari ise séyledir,

“Evet getirir. Mesela anneler ezan okununca namazim kilar yemeklerini yapar.

Babam ise gider, annemin yaptigi yemekleri yer, televizyona bakar (C5).”

“Evet, herkes yapar ama kardesim yapmaz, O bazen yapar. Annem kahvalti hazirlar.

Babam égretmen olmaya gider (C11).”

“Getirir. Annemin sorumlulugu her giin yemek yapar. Babamin ki ige gitmek, her gun

gider (C15).”

Cocuklar “Sorumluluklar: yerine getirmezsek ne olur?” sorusuna ise soyle yanitlar

vermislerdir;

“Savaslarda herkes oliirdii. Birbirine yardim etmezlerdi ve her zaman mutsuz

yasarlardi. Insanlar hep birbirinden para istemek zorunda kalir. O da giinah olur.

Herkes a¢ kalir (C7).”
“Allah bizi sevmez (C18).”

“Her yer daginik olur. Bir seyler alacak paramiz olmaz. Annem de bulasiklar

vikamazsa kirli kalir (C19).”
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Tablo 4. 8: Cocuklarin lyilik Degerine iliskin Goriislerinin Betimsel
Istatistikleri

Tyilik (n=29) F
Yapilan iyilikler

Yardim etmek 11

Paylagmak 5

Karsidan karsiya gecmek isteyen ama gozleri gormeyen
birine nasil iyilik yapabiliriz?

Elinden tutup karsiya gegiririz 22
Ellerinde agir posetleri olan ve tasimakta giicliik ceken
yash bir teyzeye nasil iyilik yapabiliriz?

Ellerinden posetleri alip tasimak 22
Bitkilere ve hayvanlara da iyilik yapabilir miyiz? onlara
nasil iyilik yapariz?

Bitkilere su dokmek 23
Hayvanlar1 beslemek 24

lyilik olmasaydi diinya nasil bir yer olurdu?
Koti bir yer olurdu 21
Karmasa olurdu

Kavga olurdu

Insanlar mutsuz olur
Allah kimseyi sevmezdi

PN R e

Tablo 4.8 de ¢ocuklarin iyilik degerine iliskin sorulan sorulara verdikleri yanitlarin
frekans degerleri belirtilmistir. “Hig iyilik yaptin mi? Yaptigin iyiliklerden bahseder
misin?” sorusuna C8 “Evet yaparim. Anneme, abime. Annemin dediklerini yaparak;
“Mendil istediginde getiririm” Babam su bidonunu istediginde getirerek yardim
ederim. Aileme yardimct olurum.” yanitin1 vermistir. C19 ise “Yaptim. Hatta herkese
iyilik yaptim. Ama yabancilara degil. Mesela annem sofrayr hazirlarken ekmegi ve

1

sofra bezini gotiiriiyorum.” yanitint vermistir. C28 ise “Evet saygili dururum

baliklara yem atarim onlarinda kalbi var” yanitini vermistir.

Cocuklarin “Karsidan karsiya gegmek isteyen ama gozleri gdrmeyen birine nasi/ iyilik

vapabiliriz?” sorusuna verilen yanitlardan bazilar1 ise soyledir;
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“Elinden tutup saga sola bakip séylemeliyiz. Karsiya gegirmeliyiz (C7).”
“Mesela elinden tutariz. Arabalarin durmasi gerekir (C12).”

“Ona yardim edebiliriz. Onla beraber yiiriiriiz. Biitiin yollar: birlikte yiiriiyerek, onu

karsrya gegiririz (C13).”

Cocuklarin “Ellerinde agir posetleri olan ve tasimakta giicliik ¢ceken yasli bir teyzeye

nasil iyilik yapabiliriz ? ” sorusuna verdikleri yanitlardan bazilari ise su sekildedir;
“Pogsetlerinin birazini alip eve kadar gétiiriir, tasimaya yardim ederiz (C11).”
“Elindeki bazi yiikleri alarak yardim edebiliriz (C14).”

“Iki ii¢ tanesini ya da bir tanesini ben tagiyabilirim (C16).”

Cocuklarin “Bitkilere ve hayvanlara da iyilik yapabilir miyiz? Onlara nasil iyilik

vapariz?” sorusuna verilen yanitlardan bazilari ise su sekildedir;

“Aslana ve kaplana yapamam. Inege yapabilirim. Kediye de. Otlara sahip ¢ikarim.

Her zaman sularim (C16).”

“Yapabiliriz. Mesela onlar kendi yiyecek bulamadigi i¢in onlara yiyecek veririz.
Bitkileri de sulayarak, biiyiiterek, ciceklerin agmasini saglayarak iyilik yapabiliriz
(C19).”

“Evet yapabiliriz. Hastalaninca yardim isteriz veterinere gotiirebiliriz. Hayvanlardan

biri a¢ kalirsa ona yiyecek veririz. Bitkiler icin her glin su dokeriz. Clrumezler (C29).”

Cocuklardan “Iyilik olmasayd: diinya nas: bir yer olurdu?” sorusuna G3 “Kéti olurdu.
Annelerimiz babalarimiz birbirine kirtlirdi. Karmagsa olurdu.” Yanitim1 vermistir. C7
“Cok kirli, agaglar yikilmis, sinekler olmiis, insanlar 6lmiis, ¢op kovalart dokiilmiis
olurdu.” yanmitim vermistir. C14 ise “Cok kétii bir yer olurdu. Herkes birbirine ‘ben
sana yardim etmeyecegim’ filan derdi. Herkes hep kotiiliik yapardi.” yanitini

vermistir.
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Cocuklarin Deger Algilarin1 Kapsayan Yanitlarin Annelerin Aile

Mliskilerine Dair Goriis Bildirdigi Yamtlarla Karsilastiriimasi

Cocuklara sevgi, saygt, sorumluluk ve iyilik degerlerine iligkin sorular yoneltilmis ve
annelerin aileye iliskin vermis olduklar1 yanitlarla birlikte degerlendirilerek, yanitlar

betimsel olarak karsilastirilmistir.

Sevgiye dair ¢gocuklara yoneltilen sorular arasinda ¢ocuklarin en ¢ok kimi sevdigi

sorusu yer almaktadir. Verilen yanitlar arasinda,

C1: Ablami, annemi, babami, kepgemi (dede) yanitin1 veren katilimcinin annesi ise

“Aile tiyeleri birbirine sevgisini nasil gosterir?” sorusuna,

Al: “Seni seviyorum” deriz kucaklarim. Gozlerinin i¢ine bakarim konusurken onu

dinledigimi anlasin diye. Ailemizde birbirimizi mutlu ederiz” seklinde yanit vermistir.

Yukaridaki yanitlar dogrultusunda, cocugun en c¢ok sevdigi kisilerin aile {liyelerinin
olmasi ve ailede sevgi gosterme biciminin sdzel ve davranigsal olusunun tutarli oldugu
goriilmektedir. Bir diger yanitta ise anne ve ¢ocugun yanitlarinin farklilik gésterdigi
goriilmektedir. En cok kimi sevdigine iliskin C7’nin yamit1 ise “Arkadaslarim”™
olmustur. Annesi olan A7 ise ailede sevginin nasil gosterildigine iliskin soruya
“Cocuklarimizi kucaklayarak operek giizel sézler soyleyerek sevgimizi gosteririz.”
Seklinde yanit vermistir. Ayn1 zamanda A7 aile Uyelerinin sevgi ve sefkat duygularini

belli etme durumuna iligkin “Egim de bende ¢ok fazla belli ederiz. ” yanitin1 vermistir.

En ¢ok kimi sevdigine iliskin C15’in yanitt “babami” seklindedir. A15 ise ailede sevgi
ve sefkat duygularinin belli edildigini ve “Sarilarak, birbirimizi sevindirecek seyler
yaparak, iiziintiileri gidererek sevgimizi gosteririz” seklinde sevginin gosterildigini
ifade etmistir. A20, ailede sevginin nasil gosterildigine iliskin soruya “Baz: hareketler
ve sevgi sozciikleriyle gosteririz.” Yamtin1 vermistir. Ote yandan C20 ise sevginin

nasil gosterildigine iligkin soruya “Giizel hediye alarak” yanitin1 vermistir.

Cocuklara yoneltilen “Sevgi olmasaydi ne olurdu?” sorusuna ise C26 “Kavga
ederlerdi” yanitim vermistir. C27 ise, sevgi olmasaydi “Yaramaz olurduk” yanitini

vermistir.
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Cocuklara yoneltilen saygi degerine iliskin sorunun alt boyutlarinda kime ve nasil
sayg1 gosterdigi, aile disinda bagka saygi duydugu biri olup olmadigr ve okulda kime
saygl duyduguna iliskin sorular yer almaktadir. C15’in yanitlarina gore en ¢ok saygi
duydugu kisiler “Anne ve Baba” dir. Ayni1 zamanda nasil saygi gosterildigine iliskin
soruya ise “Bilmem” yanitini vermistir. Ayni zamanda C15 aile disinda arkadaslarina
saygl duydugunu, okulda ise 6gretmenine saygi duydugunu belirtmistir.C7 “En ¢ok
kime saygi duyarsin?” sorusuna “Allah’a tabi ki.” yanitin1 vermistir. Saygisint dua

ederek gosterdigini belirtmistir.

A26, “Aile tyeleri birbirine saygili midir?” sorusunda “Cogu zaman” yanitini
vermistir. C26 ise en ¢ok saygi duydugu kisinin “Arkadasim Ervanur” oldugunu
belirtmistir. Saygiyr nasil gosterdigini ise “Oyunlarimi gostererek” seklinde

yanitlamistir.

Cocuklarin okulda saygi duyduklar kisinin ¢ogunlukla 6gretmenleri oldugu sonucu
elde edilmistir. Aile disinda saygi duyulan kisiler arasinda ise arkadaglar ve
O0gretmenin yer aldig1 goriilmektedir. Cocuklarin saygi duymaya iligkin olarak iyi
olmanin kosulu oldugunu ifade etmislerdir. “Okulda kime saygi duyarsin? Neden?”
sorusuna C19 “Arkadaslarima, ogretmenime, ¢iinkii iyi olmak igin; ¢iinkii ogretmen
bize bir seyler ogrettigi i¢in” yantint vermistir. C16, “Bayraga saygi duyarim.

’

Atatiirk tiimiize rahmet. Bir de o6gretmenime bir siirii saygi duyarim.” seklinde

yanitlamigtir.

Cocuklarin sorumluluk degerine iliskin vermis oldugu yanitlara gore ev ve okuldaki
sorumluluklara iligkin soruya verilen yanitlar arasinda C15 yalnizca “Sinifi toplamak”
yanitin1 vermistir. Ayrica, aym katilimcr “Evde herkes sorumlulugunu yerine getirir
mi? Anne ve babalarin sorumluluklart nelerdir?” sorusuna “Getirir. Annemin
sorumlulugu her giin yemek yapar. Babaminki ise gitmek. Her giin gider.” seklinde
olmustur.A15,“Ailede herkesin belli sorumluluklar1 var m1? Herkes sorumluluklarini

yerine getirir mi?” sorusuna “Vardiwr. Herkes sorumlulugunu yerine getirir” demistir.

Evde ve okuldaki sorumluluklara iliskin ¢8: Okulda; Oyuncak toplamadigimiz zaman
oyun saati biter. Oynadigimiz yeri toplayacagiz, ogretmenimizi iyi dinleyecegiz.
Verdigi oyuncaklar: oynayacagiz. Yemek saatinde, simarmadan dokmeden yemegi

yemeden oynamayacagiz. Evde, oyun oynayarak, sikilmadan, kardesimle oynamak.
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Kardesimle oyun oynamak sorumlulugum, korumak sahip ¢ikmak. Kaprya
vurmayacagiz, sinirlenmeyecegiz, vurmayacagiz.” yanitini vermistir. Ayni sekilde C8,
evdeki ve anne baba sorumluluklarina iliskin, “Evet, sorumluluk sahibi, annem is

vapar bulasiklar: yikar. Babam ise gider.” yanitin1 vermistir.

Sorumluluklarin yerine getirilmemesi halinde ne olur? Sorusuna verilen yanitlar
arasinda C8, “Kotii olur, kavga olur. Birbirlerine kiiserler.” yanitin1 vermistir. A8
sorumluluklarla ilgili soruya “Herkesin sorumlulugu vardir, herkes sorumluluklarin

yerine getirir.” demistir.

C13, sorumluluklarin yerine getirilmemesi durumunda, “O zaman kotii olur, tartisma
olur, sonrada kiiseriz.” yanitin1 vermistir. C5, anne ve babanin sorumluluklarina
iliskin “Mesela anneler ezan okununca namazini kilar yemeklerini yapar. Babam ise
gider annemin yaptig: yemekleri yer televizyona bakar. ” yanitin1 vermistir. A5 “Ailede
herkesin belli sorumluluklar1 var m1? Herkes sorumluluklarin1 yerine getirir mi?”
sorusuna “En ¢ok sorumlulugu ben aliyorum. Esim uzakta ¢alistigi icin her sorumluluk

bende.” yanitin1 vermistir.

“Sorumluluklarimiz1 yerine getirmezsek ne olur?” sorusuna verilen yanitlar arasina
C7: “Savaslarda herkes oliirdii. Birbirine yardim etmezlerdi ve her zaman mutsuz
yasarlardi. Insanlar hep birbirinden para istemek zorunda kalir. O da giinah olur.

“«

Herkes ag¢ kalir.” seklinde yanit vermistir. A7 ise sorumlulukla ilgili soruya

2

Cocuklar da dahil herkes sorumlulugunu yerine getirir.” demistir.

C10 “Sorumluluklarimizi yerine getirmezsek ne olur?” sorusuna “Giinah olur”
yanitin1 vermistir. C16 ise “Kalbim kirilir. Kendim kirilirim. Yani diziiliiriim ” seklinde
yanmitlamistir. C18 ise, “Allah bizi sevmez” yamitin1 vermistir. A10, A16 ve AlS8
sorumluluklarda ilgili soruya “Herkesin sorumlulugu vardir. Herkes sorumlulugunu

yerine getirir.” Cevabini vermislerdir.

Diger bir alt boyut olan iyilik degerine iliskin ¢ocuklarin vermis oldugu yanitlar
incelendiginde, Hig iyilik yaptin mi1? Yaptigin iyiliklerden bahseder misin? sorusuna
Cl1, “Yaptiguimi hatirlamiyorum. Belki kardesimi giildiirmiis olabilirim. Okuldan
giderken hediyemi kardesimle paylasacagimi séyledim.” yanitin1 vermistir. C13 ise,

Evet yaparim. Anneme, abime. Annemin dediklerini yaparak; “Mendil istediginde
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getiririm” Babam su bidonunu istediginde getirerek yardim ederim. Aileme yardimci
olurum.” cevabini vermistir. C19, sorulan bu soruya “Yaptim. Hatta herkese iyilik
vaptim; ama yabancilara degil. Mesela annem sofrayr hazirlarken ekmegi ve sofra

bezini gotiiriiyorum.” yanitini vermistir.

Iyilik degerine iliskin “Karsidan karsiya gegmek isteyen ama gozleri gdrmeyen birine
nasil iyilik yaparsin?” senaryosuna verilen yanitlarin yaygin olarak “elinden tutup

karsidan karsiya ge¢mesine yardim ederiz” olmustur.

Diger senaryoda ise “Ellerinde agir posetleri olan ve tagimakta giicliik ¢eken yash bir
teyzeye nasil iyilik yapabiliriz?” sorulmustur. Yanitlarin tiim ¢ocuklarin “elindeki
posetleri tasiriz” veya “agir olan poseti tasiriz” seklinde oldugu goriilmiistiir. Ayrica,
“lyilik olmasaydi diinya nasil bir yer olurdu?” sorusuna yanit veren ¢ocuklar arasinda
C6 “Giizel bir yer olurdu” yanitint vermistir. C10 ise “Kotii bir yer olurdu. Yagmur
vagardi. Diinya kotii bir yer olurdu” yanitim1 vermistir. C18 ise “Diinyada hi¢hbir sey
olmazdi. Allah kimseyi sevmezdi” yanitin1 vermistir. C16 ise “Uziiliirdiim, kiiserdim.
Diinya iizgiin resim gosterirdi belki. Ben cicekleri ve papatyalar: severim, ¢tinkii
biiyiimelerini izlerim sularim.” yanitint vermistir. “Aile lyeleriniz problemlerini
birlikte mi ¢ozerler? Yoksa herkes kendi basina mi1 halleder?” sorusuna A6 “Mesela
esim karar vermisse sonra ben bir sey sdylersem kararini elestirmig oluyorum. Karart

’

veren kisi sorunlart da kendi basina ¢ozmeye caligiyor.” yamitini vermistir.A10
“Cogunlukla problemlerimizi birlikte ¢ozeriz.” yamtim vermistir.A18, “Kesinlikle
problemlerimizi birlikte ¢ozeriz. ” yanitin1 vermistir.A16 ise “Birlikte ¢bzeriz” yanitini

vermistir.

Iyilik sorular1 arasinda yer alan “Bitkilere ve hayvanlara da iyilik yapabilir miyiz?
Onlara nasil iyilik yapari1z?” sorusuna verilen yanitlar arasinda C5: “Evet onlara su
vererek iyilik yapabiliriz. Agac¢larin gigeklerin buylmesine yardim ederiz. Hayvanlara
su vererek karinlarini doyurarak iyilik yapariz.” yanitin1 vermistir. C7 ise “Ben bazen
kedilere ekmek veriyorum. Hayvanlar1t doyurmali bitkilere su vermeliyiz.” seklinde
yanitlamistir. “Aile tiyeleri ne gibi konularda yardimlasir?” sorusuna A5 “Maddi yonden
stkintilarimizi paylasiriz. Gocuklar ev islerinde yardimci olur. Benim s@ylediklerimi yaparlar.
Esim sehir disinda ¢alistigi icin onunla ¢ok fazla yardimlasma olmuyor.” yanitini vermistir.
A7 ise “Genelde esim yorgun olunca ev islerini ben yaparim. Cocuklarda isler konusunda

yardimci olur.” yanitin1 vermistir.
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“Iyilik olmasayd: diinya nasil bir yer olurdu?” sorusuna verilen yanitlar arasinda C7
“Cok kirli, agac¢lar yikilmis, sinekler 6lmiis, insanlar olmiis, ¢cop kovalart dokiilmiis
olurdu.” seklinde yanitlamistir. C8 ise “Kotii, camimiz olmazdi, esyalarimiz olmazdi,
hicbir seyimiz olmazdi. Her yer kiritlp dokiiliirdii. Kavga olurdu. Insanlar birbiriyle
kavga eder.” seklinde yanit vermistir. C18 ise “Diinyada hi¢ bir sey olmazdi. Allah
hi¢ kimseyi sevmezdi.” yanitim1 vermistir.C21 ise “Kotu bir yer olurdu. Herkes kotu

vasardi. Herkes birbirine zarar verirdi.” seklinde cevaplamistir.

Anneler yardimlagsmayla ilgili “Aile iiyeleri ne gibi konularda yardimlasir?” sorusuna

genel olarak her konuda ve ev isleri konusunda yardimlastiklarini belirtmislerdir.

Sekil 4. 3.Cocuklarin Deger Algilar: Ile Annelerinin Aile iliskileri Hakkindaki

Goriisleri Arasindaki Iliski Semasi

COCUKLARIN
DEGER ALGILARI

Sevgi iyilik
Saygi Sorumluluk
Ailede Sevgi ve Ailede Problem
Sefkat Cozme ve
Ailede iletigim Ailedeki Kural ve Yardimlagma

Sorumluluklar

ANNELERIN AILE
iLISKILERINE
DAIR GORUSLERI

Bulgulara gore ¢ocuklarin sevgi, saygi, sorumluluk ve iyilik temalarina verdikleri
yanitlarla annelerin aile iligkileri, ailedeki kural ve sorumluluklar, ailedeki problem

¢ozme ve yardimlagsma ve ailede sevgi ve sefkat temalarina verdikleri yanitlara gore
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aile iligkileri olumlu olan ¢ocuklarin degerleri olumlu bir sekilde i¢sellestirdigi

gOzukmektedir.

Anne goriisme formu ve ¢ocuk goriisme formuna verilen yanitlar dogrultusunda

olusturulan kodlar asagidaki tablolarda verilmistir.

Tablo 4. 9:Anne Goriisme Formu I¢cin Olusturulan Kodlar

Ailede Iletisim

Kodlar

Ailede Duygularin Ifadesi

Rahat ifade edilir
Rahat ifade edilmez

Ailede Alinan Kararlar

Kararlar birlikte alinir
Kararlar es alir
Kararlar1 diger aile iiyeleri verir

Ailede Saygi

Aile tiyeleri saygilidir
Aile tiyeleri biraz saygilidir
Aile tiyeleri saygili degildir

Ailede Yuksek Sesle Tepki

Yuksek sesle tepki verilir
Yuksek sesle tepki verilmez

Ailede Kurallar ve Sorumluluklar

Ailede Kurallar

Kat1
Esnek

Ailede Sorumluluk

Sorumluluklar yerine getirilir
Sorumluluklar yerine getirilmez

Ailede Problem Co6ziimii ve Yardimlasma

Ailede Problem C6zumu Kendi basina
Birlikte

Ailede yardimlagsma Ev isleri
Yemek
Aligveris

Ailede Sevgi ve Sefkat

Ailede Birlik Beraberlik

Birlik beraberlik vardir
Birlik beraberlik yoktur

Ailede sevgi ve sefkat

Belli edilir
Belli edilmez

Ailede sevgi gosterimi

Sozel olarak
Sarilarak, kucaklagarak
Davranigsal olarak
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Tablo 4. 10: Cocuk Goriisme Formu i¢in Olusturulan Kodlar:

Sevgi

Kodlar

Sevilen kisi

Ebeveyn
Abla, abi veya kardes
Ogretmen

Sevgi gosterimi

Iyi davranislar sergilemek
Paylagmak

Dinlemek

Sevgi gostermek

Ailede sevgi Sevgi gosterilir
Saygi
Sayg1 Duyulan kisi Anne
Baba
Arkadas
Ogretmen

Sayg1 gosterme bigimi

Yardim ederek
lyi davranarak

Aileden bagka birine saygi Akraba
Ogretmen
Arkadas
Okulda saygi Arkadas
Ogretmen
Sorumluluk

Ev ve okulda sorumluluklar

Ev islerine yardim etmek
Ogretmene yardim etmek
Odevleri yapmak

Evde sorumluluk

Sorumluluk yerine getirilir
Sorumluluklar yerine getirilmez

Sorumsuzluk sonucu

Kotii sonuglanir
Daginiklik, karmasa

Tyilik

Yapilan iyilikler

Paylagsmak
Yardim Etmek
Iyi davranmak

Iyi davranis drnegi

Karsiya gegcmesine yardim edilir

Iyi davranis 6rnegi 11

Posetleri tagimasina yardim edilir

Farkli canlilara 1yilik

Bakim iistlenmek
Zarar vermemek

Iyilik olmayan diinya

Diinyanin kotii bir yer olmasi
Doganin zarar gormesi
Olumsuzluklar
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BOLUM 5

SONUC VE ONERILER

5.1. Sonug

Bu arastirmada, anne ve okul 6ncesi donemi ¢ocuklarinin degerlere iliskin
goriisleri incelenmistir. 11k olarak annelere demografik bilgilerini almak amaciyla 6z
bildirim formu uygulanmis olup, ikinci olarak arastirmaci tarafindan gelistirilen yari-
yapilandirilmis goriisme formundaki sorular yoneltilmistir. Okul oncesi donemi
cocuklarma ise sevgi, saygi, sorumluluk ve iyilik degerlerine iliskin sorular
yoneltilmigtir. Arastirmadaki demografik bilgiler dogrultusunda, annelerin yas
dagilimi agirlikli olarak 31-35 yas arasindadir. Es yas1 degiskenine gore eslerin yasi
agirlikli olarak 31-40 yas arasindadir. Arastirmaya katilan erkek 6grencilerin sayisi
kizlara gore daha fazladir. Cocuk sayisi ise en ¢ok iki ¢ocuk olarak bildirilmistir.
Arastirmaya katilan ¢cocuklar cogunlukla ikinci ¢gocuktur. Cocuklarin bakimiyla ilk ve
cogunluk olarak ebeveynler ile biiyiikanne ve biiyiikbaba ilgilenmektedir. Ailelerin
yaninda kalan akrabalar biiylikanne, biiyiikbaba, amca veya day1 olarak bildirilmistir.
Annelerin egitim diizeyi agirlikli olarak ilkokul diizeyindedir. Es egitim diizeyi ise
agirlikli olarak lisans diizeyindedir. Annelerin evlenme yasi cogunluk olarak 15-25 yas
arasinda degismektedir. Evlilik siiresi ise en ¢ok 11-15 yil olarak belirtilmistir.
Annelerin cogunlugu calismamaktadir ve eslerin biiylik bir cogunlugu ¢alismaktadir.
Es meslegine gore diger ve serbest meslek en ¢ok bildirilen meslek tiirti olarak
bulunmustur. Gelir diizeyi orta diizeyde olarak bildirilmistir. Katilimcilarin ve

eslerinin azinda bir rahatsizligin oldugu belirtilmistir.

Aragtirmanin ikinci adiminda annelere yoneltilen sorulardan elde edilen ifadelerin, aile
islevselligine 1iliskin detaylar icerdigi diisiiniilmektedir. Annelerin gorisleri
dogrultusunda, aile iiyelerinin duygularini ifade edebildikleri ve ailede alinan
kararlarin ortak oldugu sonucu elde edilmistir. Ailelerin cogunda kararlarin esle veya
ortak olarak verildigi belirtilmistir. Yalnizca, kayinpeder veya kaymvalide ile birlikte

yasanan ailelerde karar verme siirecinin daha farkli oldugu kararlarin aile
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bliyiikleri tarafindan verildigi sonucu elde edilmistir. Anneler, aile tyelerinin
birbirlerine saygili oldugunu ve evde birbirlerine seslerini yiikseltmedigini ya da bazen

yukselttiklerini ifade etmislerdir.

Kural ve sorumluluklara iligkin sorulardan elde edilen sonuglara gore, ailede kurallarin
cogunlukla esnek oldugu ve sorumluluklarini yerine getirdikleri sonucu elde
edilmistir. Cocuklarda ise gorev ve sorumluluklar ebeveynlerin gorevlerini
kapsamaktadir. Cocuklarin ¢ogunun anne ve babalarinin gorev ve sorumluluklarinin
evdeki sorumluluklar oldugunu ifade ettigi goriilmiistiir. Ailede alinan kararlarla
benzerlik gosteren, aile dyelerinin bir problemle karsilastiginda ¢oziimii ortak
bulduklari ifade edilmistir. Evdeki yardimlagma anlayisi ile her konuda ve ev islerinde
agirlik gostermektedir. Cocuklarin bildirdigi sorumluluklar ise okul ortami ve kendi
alan1 icerisinde diizeni saglamak {izerinedir. Cocuklarin oyuncaklarini toplama
sorumlulugunun en ¢ok bildirilen sorumluluk tiirii oldugu goriilmektedir. Ayrica,
cocuklar, sorumluluklarin yerine getirilmemesi halinde daginiklik olacag: ve tartisma
olacagini bildirmislerdir. Annelerin goriisleri dogrultusunda, aile tyeleri birbirlerine
sevgi ve sefkat gdstermektedir ve bunu sozel olarak, fiziksel olarak (sarilarak, Operek
ve kucaklayarak gibi) ve davranigsal olarak (hediye alarak) gosterdiklerini

belirtmislerdir. Annelerin ifadelerine gore, ailede birlik ve beraberlik hakimdir.

Yapilan karsilastirmalar sonucunda, annelerin aile iletisimine iliskin vermis oldugu
yanitlar ve ¢ocuklarin sevgi, saygi, sorumluluk ve iyilik degerlerine iliskin ifadeleri
dogrultusunda aile iletisiminin islevsel diizeyde oldugu ve cocuklarin s6z konusu
degerleri dogru bir bicimde igsellestirdigi goriilmektedir. Elde edilen sonucun,
cocuklarin psikososyal gelisiminde aile islevlerinin roliinii ele alan calismalarla
tutarhilik gosterdigi gorilmektedir (Amato, 1994: 1031; Rohner & Brothers, 1999: 81).
Kuramsal agidan ele alindiginda, erken gelisimsel donem itibariyle 6grenme sahasi
kisiler i¢in aile ortamidir ve sosyal etkilesim igerisinde 6grenme gerceklesmektedir.
“Sosyal Ogrenme Kuram1”, bireylerin dis faktérlerden ve etrafindaki diger bireylerden
ogrendiklerini uygulamaya sokarak kendilerini yeterli ya da yetersiz bulduklari
ozellikler hakkinda bilgi edinmektedirler. Cocuklar i¢in ilk iletisim ebeveynleri ile
olan iligkidir ve ebeveynden gelen tepkiler ve ailenin genel islevselligi, ¢ocugun
kendisi ve dis ¢evre hakkinda bilissel temsillerinin olusmasina zemin hazirlamaktadir.

Albert Bandura ve meslektaglar1 (1977: 127), Sosyal 6grenme Kurami gergevesinde
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bireylerin 6grenmesinin sosyal iliskilerle saglandigini ve bireylerin etrafindaki diger
bireyleri model alarak ve gozlemleyerek Ogrenmeyi gergeklestirdigini ifade
etmektedir. Cocuk i¢in model alinabilecek figiirler ilk olarak aile bireyleridir ve aile
bireylerinin davranislar1 ve ozellikleri ¢ocuklarin hayata iliskin deger yargilarinin
olusmasini1 saglamaktadir. Bu ¢alismada da, annelerin aile iligkilerinin islevselligine
iliskin ifadeleri olduguna iliskin bulgular elde edilmis ve tutarli olarak ¢ocuklarin
sevgi, saygi, sorumluluk ve iyilik degerlerinde gelisim diizeyine uygun ve aldig1 egitim
ve i¢inde bulundugu kosullara uygun yanitlar verdigi goriilmektedir. Yavuzer (1998:

85) de, ¢ocugun sosyal gelisiminde Ozellikle ikinci yasin son yarisindan itibaren
bebeklerin nesneleri bir sosyal iligki araci olarak gérdiigiinii ve bu iligkiler sonucunda
taklit, utanma, baglilik, isbirligi, dikkat gekme ve otoritenin kabull gibi sosyal tepkiler
gelistirmeye basladigini ve aile etkinliklerine katilan ve sosyal iligkiler kurabilen bir
aile liyesi olmaya basladigini belirtir. Bu nedenle okul 6ncesi donemin ilk yillarindan
itibaren sosyal gelisim gdsteren ¢ocuklar i¢in deger algisi ilk yillarda yerlesmeye

baslar ve yine ilk sosyal ¢evresi olan ailesi ve aile iligkileri sayesinde gelisir.

Aile islevselliginin Ve iletisiminin ¢ocuklarin psikososyal gelisimi ile iliskisini ele alan
diger bir kuramsal yaklasim ise Ronald Rohner (1990: 108) tarafindan ortaya atilan
“Ebeveyn Kabul ve Reddi Kurami” olarak ifade edilebilir. Bu kurama gore,
ebeveynden ¢ocuga yonelik sicaklik ya da diismanlik gibi duygularin, gelisimsel
donemde izler birakmasi ve genel olarak hayata dair bakis acisini etkilemesi s6z
konusudur. Bu galismada, sevgi ve sefkati belli eden, ¢ocuklarina davranigsal ve sozel
olarak sevgisini gosteren, kurallar konusunda esnek olan ve sorumluluklarinin
bilincinde olan aile bireylerinin ¢ocuga sagladig: aile ortami genel islevselliklerinin
saglikli bir seyir ilerlemesini saglayabilecektir. Ayn1 zamanda, ¢ocuklar, degerler
egitimini okul Oncesi egitim sayesinde okul ortamina tasiyabilmekte ve
i¢sellestirebilmektedir. Yapilan ¢aligmalar arasinda, annelerin ve ¢ocuklarin degerler
egitimi sonucundaki biligsel ve davranigsal degisimleri incelenmistir. Neslitiirk ve
Deniz (2014: 103) tarafindan yapilan bir ¢alismada, annelere verilen degerler egitimi
sonrasinda 5-6 yas ¢ocuklarin sosyal becerilerinin degisimi incelenmistir. Deneysel
desenin tercih edildigi calismada, ilk adimda cocuklarin sosyal beceri diizeyleri
Ol¢lilmiis ve sonrasinda annelere degerler egitimi verilmistir. Deney grubunda yer alan
cocuklarin annelerine uygulanan degerler egitimi neticesinde sosyal beceri alt

boyutlarindan iletisim, is birligi, sorumluluk, empati ve kendini denetleme alanlarinda
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daha yiiksek puanlar aldigi sonucu elde edilmistir. Diger bir ¢alismada, Nesliturk,
Ozkal ve Dal (2015: 883), 5-6 yas ¢ocuklarinin deger kazanim siireglerine anne
degerler egitimi programinin etkisini incelemiglerdir. Karma ydntem uygulanan
calismada ilk olarak deneysel desen ile cocuklar gruplara ayrilmistir. Deney grubunda
yer alan ¢ocuklarin annelerin 21 oturum degerler egitimi uygulanmistir. Yapilan
karsilastirmalar sonucunda, annelerin aldiklar1 degerler egitim sonrasinda ¢ocuklarin
sorumluluk, saygi, diriistliilk, is birligi, paylasma ve dostluk degerleri puan

ortalamalarinin kontrol grubuna gore daha yiiksek oldugu bulunmustur.

Okul 6ncesi donemde ¢ocuga gelisimi agisindan verilecekler ve verilmeyecekler son
derece Oonem arz ettigi i¢cin okul O6ncesi donemde alinacak egitim ¢ok dnemlidir. Bu
kadar 6nemli bir donem olan okul 6ncesi dénemde, ¢ocuklarimiza toplumun ve
insanligin gelecegini etkileyecek degerleri kazandirmanin da yine son derece dnemli
oldugunu sdyleyebiliriz. Gordon (2017:330) ebeveynlerin degerleri &gretmekle
kalmayip degerleri 6gretmenin kacinilmaz oldugunu sdylemistir. Cocuklarin
ebeveynlerinin davraniglarini izleyip, konustuklarin1 duyarak onlarin degerlerini ister
istemez 0grenmek zorunda kalacaklarini belirtmistir. Bu nedenle ¢ocuga degerlerin
kazandirilmasinda aile i¢i iletisim ve aile iliskilerinin niteligi son derece 6nemli
goziikmektedir. MEB(2013: 12), okul 6ncesi egitim program kitabinda okul 6ncesi
donemin, beyin gelisiminin ve sinaptik baglantilarin kurulma oraninin en yogun en
hizli yaganan donem oldugunu belirtmistir. Beyin bu donemde ¢ok hizli gelistigi igin
beynin cevresel etmenlere de en agik oldugu donemdir. Bu nedenle ¢evre ¢ocugun
gelisimini ve Ogrenme istegini etkiler. Uygun c¢evresel kosullar ¢ocugun beyin
gelisimini olumlu yonde etkileyebilecegi gibi, uygu olmayan ya da yetersiz cevre
kosullar1 ¢gocugun gelisimini olumsuz sekilde de etkileyebilir. Bu nedenle ¢cocugun
hayatinda Ki ilk ve en 6zel gevre olan ailesi cocugun gelisimindeki temel yapi taslarini
olusturacagindan aile i¢i iliskilere, iletisime, ¢ocuk yetistirmedeki tutumlara ¢ok
dikkat etmelidir. Adler(2005:151), ebeveynlerin ¢ocuklarinin yalnmiz akademik
basarilarin1 gelistirme odakli degil, ayn1 zamanda hayatta baska gicliiklerle
karsilagmamalari i¢inde gerekli gelisimi ¢cocuklarina kazandirmalar1 gerektigi soyler.
Bir ebeveynin ailede siddet ve gegimsizlikle mutlu bir evlilik strdurmuyor ve ailede
saglikli bir iletisimin yolunu agmiyorlarsa bundan g¢ocuklarinin zarar gorecegini
bilmeleri gerektigini belirtir. Ayrica bu ¢ocukluk yasantilar1 ¢ocuklarin ruhuna kazinip

bir daha silinmeyecek yazilar gibi oldugunu sdyler. Bu baglamda okul dncesi dénemde
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ailedeki yasantilar cocuklarin olumlu davranis kazanmasi, kisilik ve karakter gelisimi
icin son derece onemlidir. Bu sebeple degerler egitimi toplumun temeli olan ailede

baslayip egitimin her kademesinde bireylere aktarilmalidir.

5.2.0neriler

Calismada elde edilen sonuglarin, annelerin ve ¢ocuklarin aile iletisimi ve degerler
hususunda tutarli ifadeleri oldugunu gostermektedir. Bununla birlikte, ¢alismanin
yontemsel olarak hem uygulayicilara hem de arastirmacilara yonelik onerileri asagida

belirtilmistir:
Uygulayicilar i¢in

o Anne degerler egitiminin hem aile islevselligi ve c¢ocugun psikososyal
gelisimini  etkilemesi sebebiyle okul Oncesi donem c¢ocuklarinin annelerine
cocuklarinin okullar tarafindan saglanabilecek degerler egitimine tabi tutulabilecegi
distiniilmektedir.

. Ogretmenlerin degerler egitimi ile ilgili olarak veliler ve gocuklarla ortak
calismalar diizenleyebilecegi diisliniilmektedir.

. Ogretmenlerin aile igerisindeki sorumluluklar ve islevsel davranislara yonelik
egitim caligmalarinin kapsamini genisletebilecegi ve ¢ocuklarin okulda uyguladig
kural ve sahip olunan sorumluluklarin ev ortaminda da devamlilifina katkida

bulunabilecegi diisiintilmektedir.
Arastirmacilar icin

. Calismanin Orneklemi genis tutularak, cocuklara yoneltilen sorularin nicel
degerlendirme araclar1 ile degerlendirilmesi ve anne ifadeleriyle birlikte karma yontem
uygulanabilecegi diistiniilmektedir.

o Cocuklarin degerleri ne denli igsellestirdigini tespit edebilmek amaciyla, genel
olarak sosyal beceri diizeylerinin incelenmesi gerekliligi diisiiniilmektedir.

o Anneyle ilgili olarak yapilan 6lgtimlerin yapilandirilmasi maksadiyla hem nitel
hem de nicel yontemlerin dahil edilmesinin sonuglarin karsilagtirilmasi acisindan

onemli bulgular saglayabilecegi diisiiniilmektedir.
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. Degerlere iligkin islevsel olmayan 6zellikleri 6nleyebilmek amaciyla yapilan
incelemelerle hem anne baba hem de G6gretmene uygulanacak oOlgiimlerin daha

kapsamli sonuglar saglayabilecegi diisiiniilmektedir.
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EKLER

COCUK GORUSME FORMU

1.SEVGI: - sen en ¢ok kimi seversin?
-Sevgini nasil gosterirsin?

- Sevgi olmasaydi ne olurdu?

2.SAYGI: sen en ¢ok kime sayg1 duyarsin?

- Nasil saygi gosterirsin?

-Ailendekiler disinda bagka kime saygi duyarsin?
-Okulda kime saygi duyarsin? Neden?

3.SORUMLULUK:-Evde ve okuldaki sorumluluklarindan bahseder misin?

-Sizin evde herkes sorumlulugunu yerine getirir mi? Annenin ve babanin sorumluluklari
nelerdir?

-sorumluluklarimizi yerine getirmezsek ne olur?

4.1YILIK: -Hig iyilik yaptin mu1? Yaptigin iyiliklerden bahseder misin?

-Karsidan karsiya gecmek isteyen ama gozleri gormeyen birine nasil iyilik
yapabiliri?

-Ellerinde agir posetleri olan ve tagimakta giicliik ¢eken yash bir teyzeye nasil iyilik
yapabiliriz?

-Bitkilere ve hayvanlara da iyilik yapabilir miyiz? Onlara nasil iyilik yapariz?

-lyilik olmasayd1 diinya nasil bir yer olurdu?
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Arastirma Konusu:Okul OncesiEgitim Alan Ogrencilerin Degerleriile Aile iliskileriArasindaki ilisikinin
incelenmesi

GIRIS:

Merhaba adim Zehra DEMIRCI. Sabahattin Zaim Universitesi Sosyal Bilimler Enstittisi
Aile Danismanligi ve Egitimi Anabilim dalinda yiiksek lisans dgrencisiyim. Okul 6ncesi
egitim alan 6grencilerin deger algilari ile aile iliskilerini incelemek amaciyla bir aragtirma
yapmaktayim. Bu arastirma icin sizlerin goriisleri son derece O6nemli. Bu sebeple
diistincelerinizi 6grenmek istiyorum. Katkilariniz i¢in simdiden ¢ok tesekkiir ediyorum.

Goriismemize gecmeden Once goriismemizin gizli oldugunu ve bu bilgileri
arastirmacilarin diginda herhangi bir kimsenin gérmesinin miimkiin olmadigini belirtmek
isterim. Arastirma raporunda sizin isminiz ve ¢ocugunuzun ismi kesinlikle yer almayacak,
bunun yerine takma isimler kullanilacak ya da isimleriniz sifrelenecektir.

o Goriismemize baglamadan 6nce sormak istediginiz soru ya da belirtmek istediginiz
herhangi bir sey var m1?

o Konusmalarimizin kaydedilmesi konusunda ne diisiiniiyorsunuz? Goriisme sonunda
istemediginiz bazi bilgileri silebiliriz.

o Goriismeye devam etmek istiyor musunuz?

Goriismemizin yaklasik 10-15 dakika siirecegini tahmin ediyorum. izin verirseniz sorulara
baslamak
1 70) 11300 P

AILE ILISKILERT GORUSME FORMU

1.Ailenizde herkes duygu ve diisiincelerini acik ve rahat bir sekilde ifade eder mi? Blyik
Kuguk herkesin fikri énemsenir mi?

* Ailenizle ilgili kararlar1 kim verir? Ya da nasil karar verilir?

*Alile iiyeleri birbirine saygili midir?

*Aile lyelerini birbirlerine seslerini ylkseltir mi?

2. Ailenizde kurallar esnek midir yoksa uygulanma konusunda kati midir ?
* Ailede herkesin belli sorumluluklart var mi?

*Herkes sorumluluklarini yerine getirir mi?

3. Aile Gyeleriniz problemlerini birlikte mi ¢6zerler? yoksa herkes kendi bagina mi1
halleder?

*Alle iiyeleri ne gibi konularda yardimlagir?
4. Ailenizde birlik beraberlik duygusu var midir?
*Alle tiyeleri sevgi sefkat gibi duygularim belli eder mi?

*Aile {iyeleri birbirine sevgisini nasil gosterir?
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KiSISEL BiLGi FORMU

Degerli Katilimcel,

Bu calisma istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Aile Danismanhigi ve Egitimi
Bolimii Yuksek Lisans 6grencisi Zehra DEMIRCI tarafindan yapilmaktadir. Calisilan
tez konusu ‘Okul Oncesi Ogrencilerinin Degerleri ile Aile iliskileri Arasindaki iliski'dir.
Bu calismada kullanilacak olan butiin bilgiler yalnizca bilimsel arastirma amaciyla
kullanilacaktir. Formlara liitfen adinizi yazmayiniz. Oncelikle ‘Kisisel Bilgi Formu’
kismini doldurunuz. Latfen her bir maddeyi dikkatlice okuyunuz ve aragtirmanin gecerli ve
guvenilir olmasi igin seceneklerden kendi durumunuza en uygun olani cevaplandiriniz. Hicbir

maddeyi bos birakmamaniziricaeder , ilgi ve desteginiz icin tesekklr ederiz.

1. Cinsiyetiniz: () Kadin ( )Erkek

2. Yasiniz; () 20-25 () 26-30 () 31-35 () 36-40 () 41-45 ()
46 ve Ustl

3. Esinizin yasi : () 20-25 ()26-30 () 31-35 () 36-40 ()41-45 ()

46 ve Ustl

4, Anaokuluna devam eden ¢ocugunuzunyasi: ( )3 ()4 ( )5 ()6
5. Anaokuluna devam eden gocugunuzun cinsiyeti: ( )Kiz () Erkek
6. Ka¢gocugunuzvar? ( )1 ()2 ( )3 ( )Diger
Latfen yaziniz..................

7. Anaokuluna devam eden ¢ocugunuz ailedeki kagincicocuk ?
()1.()2.() 3. () Diger (Lutfen yaziniz)...............

8. Sizden bagka ¢gocugunuzun bakimiile ilgilenen baska biri var mi?

() Evet () Hayir

9. Yanitiniz evet ise cocuklailgilenen asagidakilerden hangisi?

( ) Buyukanne ( ) Buyukbaba ( )Teyze/Hala ( ) Bakici

( ) Diger (Lutfen yaziniz)...........
10. Ailenizdesiz, esinizve gocuklarinizdigindasizinle yagayankisileryadaakrabalar var
mi?
() Evet () Hayir
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11. Yanitiniz evet ise agagidakilerden hangisi ?
() Dede — Babaanne - Anneanne ( ) Teyze— Hala ( ) Amca— Day! () Kuzen
( )Diger.....

12. Egitim durumunuz nedir?
( ) ilkokul () Ortaokul ( )Lise ( )Onlisans ( ) Lisans () Lisans isti

13. Esinizin egitim durumu nedir?

() ilkokul () Ortaokul () Lise () Onlisans () Lisans () Lisans (stii
14. Kac¢ yasinda evlendiniz?

( )15-20 ( )21-25 ( )26-30 ( )31-35 () 36-40 ()41 ve Usti
15. Kag yillik evlisiniz?

( )05 ( )6-10 ( )11-15 ( )16-20 () Diger (Lutfen yaziniz)......
16. Calisma durumunuz : ( ) Evet ,caligsiyorum ( ) Hayir , calismiyorum.
17. Mesleginiz: .......
18. Esinizin galigma durumunedir? : () Galisiyor () Galismiyor
19. Meslegi :
20.  Ailenizin gelir duzeyi : ( )Dusuk ( )Orta () Yuksek
21. Bedensel veyapsikolojik herhangibir hastaiginizvarmi? : () Evet( ) Hayir (

) belirtiniz...

22. Esinizinbedensel veyapsikolojik herhangibir hastaligivar mi?: ( ) Evet () Hayir (

) Belirtiniz
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KATILIMCI ONAY FORMU

Sayin Veli,

Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi Sosyal Bilimle Enstitiisii Aile Danismanlig1 ve
Egitimi Anabilim Dali Tezli Yiiksek Lisans Ogrencisiyim. Yiiksek lisans tezi kapsaminda
“Okul Oncesi Dénem Cocuklarmin Degerleri ile Annelerin Aile iliskilerine Dair Goriisleri”
baslikli bir arastirma yapmaktayim. Arastirmanin amaci okul Oncesi donem g¢ocuklarinin
sevgi, saygl, sorumluluk ve iyilik degerleri ile aile iligkilerini incelemektir. Bu amacla
cocuklarimizin ve sizlerin goriiglerine ihtiya¢ duymaktayiz.

Sizle ve ¢ocugunuzla yapilacak goriismede cevaplarimiz kesinlikle gizli tutulacak ve bu
bilgileri aragtirmacilar disinda kimse gormeyecek ve bu cevaplar sadece bilimsel arastirma
amaciyla kullanilacaktir. Aragtirma raporunda sizin isminiz ve ¢ocugunuzun ismi kesinlikle
yer almayacaktir. Bu formu imzaladiktan sonra hem siz hem de ¢ocugunuz katilimciliktan
ayrilma hakkina sahipsiniz.

Arastirmaya katilarak bize saglayacaginiz bilgiler okul dncesi ¢ocuklarinin deger algilar
ile annelerinin aile iligkilerine dair gorislerinin saptanmasina énemli katkida bulunacaktir.
Aragtirmayla ilgili sorularinizi agsagidaki e-posta adresini veya telefon numarasini kullanarak
bize yoneltebilirsiniz.

Saygilarimizla
Aragtirmact:

Danisman:

Aile Danismanligi ve Egitimi Anabilim Dal1
Istanbul Sabahattin Zaim Universitesi, Istanbul
Tel:

e-posta:

A) Bu arastirmaya tamamen gonulli olarak katiliyorum ve gocugum.......................... ‘nin
da katthmci olmasina izin veriyorum. Calismayr istedigim zaman yarida kesip
birakabilecegimi biliyorum ve verdigim bilgilerin bilimsel amaglh olarak kullanilmasini kabul
ediyorum.

Imza: oo

B) Bu calismaya katilmay1 kabul etmiyorum ve ¢oOCUSUM............ovivrerinrnnennnn.. nin da
katilimc1 olmasina izin vermiyorum.

TMZA:
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