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UNIVERSITE OGRENCILERININ MiZAH TARZLARI
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Aralik-2019, xvi + 99 Sayfa

Bu arastirma tiniversite dgrencilerinin mizah tarzlan ile aile aidiyetleri arasindaki
iligkiyi belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir. Calismada nicel arastirma
yontemlerinden olan iliskisel tarama yontemi kullanilmigtir. Calisma evrenini
Istanbul’da 6grenim goren egitim fakiiltesi dgrencileri olusturmaktadir. Orneklem
Marmara Universitesi ve Sabahattin Zaim Universitesinde okuyan 340 egitim
fakiiltesi Ogrencisi tizerinde smirlandirilmistir. Calisma kapsaminda veri toplama
araclar olarak Kisisel Bilgi Formu, Yerlikaya (2003) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan
Mizah Tarzlar1 Olgegi ve Mavili, Kesen ve Dasbas (2014) tarafindan gelistirilen Aile
Aidiyeti Olgegi kullanilmistir. Universite dgrencilerinin demografik bilgilerine gore
kullandiklar1 mizah tarzlar1 ve aile aidiyetlerini belirlemek i¢in 2 degiskenli
Olgmelerde T-Testi kullanilirken 2 ve tlizeri degiskenlerde ise Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA) kullanilmistir. Mizah Tarzlari Olgegi alt boyutlar ile Aile
Aidiyeti Olgegi toplam puan ve alt boyutlar1 puanlar1 arasindaki iliskiyi bulmak icin
Pearson Korelasyon Analizi gergeklestirilmis olup iliskinin goriildiigi durumlarda
Linear Regresyon Analizi yapilmistir. Gergeklestirilen analiz sonucunda Mizah
Tarzlari ile Aile Aidiyetleri arasinda anlamli iliski ve etki goriilmiistiir. Ogrencilerin
Mizah Tarzlar1 ve Aile Aidiyetleri demografik degiskenlere gore farklilik gosterdigi

saptanmistir.

Anahtar Kelime: Aile Aidiyeti, Mizah Tarzlar1



ABSTRACT
INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN
HUMOR STYLES AND FAMILY BELONGING
OF UNIVERSITY STUDENTS

Anil Izzet Uysal,
Master, Family Counseling and Education
Thesis Advisor: Prof. Dr. Ahmet SIRIN

December-2019, xvi + 99 Pages

This research was conducted to reveal the relationship between humor styles and
family belongings of university students. The correlation method, which is one of the
quantitative research methods was used in this study. The target population of the
study consists of the university students studying in Istanbul. The research was
limited to 340 university students from Marmara University and Sabahattin Zaim
University. Personal Information Form, the Humor styles questionnaire adapted to
Turkish by Yerlikaya (2003) and Family Belonging Questionnaire developed by
Mavili, Kesen, and Dagbas (2014) were used as data collection tools in this study. In
order to determine the humor styles and family belongings of the students depending
on their demographic background, T-Test was used for bivariate measurements,
while the one-way analysis of variance (ANOVA) was used for bivariate and
multivariate measurements. To determine the relationship between the Humor Styles
Questionnaire sub-dimensions and Family Belonging Questionnaire total score and
sub-dimensions total scores, Pearson correlation analysis was conducted, linear
regression analysis was performed in the cases where relation was seen. As a result
of the analysis, a significant relationship and effect were found between humor styles
and family belongings. Humor styles and family belongings of the students were

found to be different according to the demographic variables.

Keywords: Family belonging, Humor styles
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BIRINCI BOLUM
GIRIS
1.1. Problem Durumu

Bireyler kiigiik yastan itibaren bir gruba ait olmak ister ve aidiyet hissinin
karsilandig1 ilk topluluk ailedir. Insanlar i¢in bulundugu ortamda kabul gd&rme
oldukgca onemlidir. Bireylerde giiven ve ait olma isteginin karsilanmasi bireylerin
zihinsel ve psikolojik gelisim siireglerinin daha saglikli ilerlemesini saglamaktadir.
Ailesi ile aidiyet hissi kurabilen kisiler hayat icinde daha cesur, daha atilgan
olabilmektedir. Aile fertleri arasinda kurulan bag ve aidiyet ile sahislar pek ¢ok sorun
karsisinda direng ve gii¢ kazanir (Mavili, Kesen, Dasbas,2014:30). Bazi bireyler aile
icerisinde kabul gorirken bazi bireyler daha az kabul goérmektedir. Ailelerin
cocuklarina kazandirdiklar1 ogretiler ve tecriibeler gocuklarin ileriki yasamlarinda
etkili olmaktadir. Aileler her birey i¢in vazgecilmez izler birakmaktadir. Ailenin
fonksiyonlarmin saglikli islemesi i¢in ebeveynler ve ¢ocuklarin gdrevlerini yerine
getirmeleri Onemlidir ve ailenin bir parcast olan bireyler mutlu olmaktadir
(Giuilmez,2018:6). Gladding (2015:5)’¢ gore ailelerin fiziksel, ekonomik, sosyal ve
duygusal islevleri vardir. Ailesi tarafindan kabul edilen, fikirleri Gnemsenen bireyler,
kendine gilivenen, fikir sunabilen, daha atilgan bireyler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Ailesi tarafindan kabul edilmeyen bireyler daha ice donik, fikir paylasmakta ¢ekinen

bireyler olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Iletisim diisiiniilen ve hissedilen duygular1 yazi ve sdzel olarak karsindaki kisilere
ifade etmek olarak tanimlanmaktadir Yakar(2013:13). Bireyler hayatlarina devam
edebilmek i¢in igsel olarak saglikli olmalarinin yaninda sosyal olarak da ortamlara
uyum saglayabilmelidir. Bireyler sosyal hayatin i¢inde yer alip hayatini stirdiirmek
mecburiyetindedir. Hayattan izole olup yasamak gaye olamaz Onemli olan aktif
yasam siirdiirebilmektir, etkin hayat siirebilmek iginde iyi iletisim becerilerini
kullanabilmek gerekir (Yakar, 2013:13). iletisim kurarken kullanilan iislup oldukca
onemlidir. Baz1 kisiler nezaket ¢ergevesinde karsi taraf ile konusurken bazi bireyler
yikict bir iislup kullanmaktadir. Bireylerin etkilesim sirasinda kullandiklar iletisim
kaliplar1 o denli 6nemlidir ki bireylerin ev ortaminda, ¢alisma ortaminda ve iletisime

gectigi sosyal ortaminda kendilerinin pozisyonunu belirlemektedir.



Mizah genellikle bireylerin gevresiyle etkilesime gectigi silirecte olumlu bir hava
olusturmak i¢in kullandig iletisim bi¢imidir. Bu iletisim sekli bireyleri giildiirmek,
eglenmek ve eglendirmek, ortami yumusatmak igin kullanilmaktadir. Cevresiyle
olumlu mizah kullanan bireyler sosyal ¢evresinde daha ¢ok sevilmektedir. Mizahi iyi
sekilde kullanan bireyler etrafina nese sagar, olmayacak olaylardan eglenceli seyler
cikarabilir. Mizah hayatin giizellesmesini, insanlarin gevsemesini ve etkilesimlerin
saglikli olmasini saglayan olumlu bir yontemdir (Recepoglu, 2011:1). Mizah
kisilerin yasadigr zor durumlarin i¢inde kisilere rahatlama sansini tanir, uyumsuz
olan seylere karsi sevgiyi Ogretir ve diinyayr daha yasanir kilar (Sivrioglu
vd.,2016:161). Calisma kapsaminda kullanilan Mizah Tarzlar1 Olgeginde mizahin
olumlu ve olumsuz tarzlari ele alinmistir. Bireylerin mizah tarzlarmi hangi
yasantilarin etkiledigi heniiz bilinmezken bu duruma cevap bulabilmek igin
bireylerin ilk ortami olan ailelerine hissettikleri aidiyetin arastiritlmasi gerekmektedir.
Cocuklar yasadigi evde mutlu ve ailesine aidiyet hissediyorsa ¢evrelerine karsi olan
yaklagimlart olumlu olacagi diisiiniilmektedir. Bireyler kendilerini ait hissettikleri
yerde rahat olurlar ve kendini rahat hisseden bireyler iliski kurarken daha pozitiftir.
Gergeklestirilen g¢aligmanin amaci {niversite Ogrencilerinin  kullandigr mizah
tarzlarmin 6grencilerin ailelerine karsi hissettikleri aidiyet arasinda iliskinin olup
olmadigini arastirmaktir. Bu kapsamda arastirmanin problem ciimlesi ¢’ Universite
ogrencilerinin mizah tarzlar ile aile aidiyetleri arasinda anlamu bir iligki var midir?”’

olacak sekilde belirlenmistir.
1.2.Arastirmanin Amaci

Calismanin temel amaci tiniversite 6grencilerinin mizah tarzlari ile aile aidiyetleri
arasindaki iliskiyi incelemektir. Arastirma kapsaminda asagidaki sorulara cevap

aranmaktadir:

e Universite ogrencilerinin mizah tarzlan cinsiyet, okuduklar1 bdliim,
dogduklar1 yer, kardes sayisi, algiladiklar1 ekonomik durum, ebeveyn
birliktelik durumu, anne egitim durumu, baba egitim durumu degiskenlerine
gore anlaml bir sekilde farklilagsmakta midir?

e Universite &grencilerinin aile aidiyetleri cinsiyet, okuduklari bdliim,
dogduklart yer, kardes sayisi, algiladiklart ekonomik durum, ebeveyn
birliktelik durumu, anne egitim durumu, baba egitim durumu degiskenlerine

gore anlamli bir sekilde farklilasmakta midir?
2



o Universite dgrencilerinin mizah tarzlari ile aile aidiyetleri arasinda anlami bir
iliski var midir?
e Aile aidiyeti Olgeginden alinan puanlarin mizah tarzlar1 6lgeginden alinan

puanlar1 yordama diizeyi nedir?
1.3 Arastirmanin Onemi

Insanlarin g¢evresi ile iletisim kurarken kullandigi yontemlerden biri de mizahtir.
Mizah bireylerin girdigi ortamlarda kabul gdérmesini ve sevilmesini saglayan
etkenlerdendir. Kullanilan mizah sosyal c¢evresindeki kisilerin bireye karsi olan
tutumlarini etkilemektedir. Saldirganca kars: tarafi hedef alan mizah kars1 taraftan da
benzer bir slubun gelismesine sebep olacaktir. Ozellikle aile i¢inde olumlu mizahin
sikga kullanilmas1 aile fertlerinin aileye katilimin1 kolaylastiracaktir. Olumlu
iletisimin saglandigi ailelerde bireyler sohbetlere daha rahat katilir ve aileye dahil
olurlar. Her fert i¢inde bulundugu aileye dahil olmak istemektedir bu onlarin
dogustan getirdikleri bir ozelliktir. Nasil ki bir bebek anne sevgisine ihtiyag
duyuyorsa bireylerinde ailelerine dahil olma ve ait olma istekleri vardir. Aileler
bireylerde her zaman aidiyet duygusunu kazandirmazlar, bazi bireyler ailelerine
aidiyet duymakta glclik cekerler. Kabul edilen bireyler aile icinde kendini daha
rahat ifade eder ve ailenin dinamikleri i¢in olumlu katkilar saglar. Saglikli ailelerin
oOzelliklerinden biri olan aileye dahil olma kisiler izerinde olumlu tesirler birakir bu
kigiler ailelerine karsi sevecen, kendilerine saygi duyan ve ailelerini ilgilendiren
konularda s6z hakki alabilen kisilerdir. Saglikli ailelerde yetisen bireyler degisimlere
acik yetisir ve Oniine c¢ikan engellerde farkli bakis acilar1 ile olaylar
cozumleyebilmektedir. Mizahta insanlarin olaylarla basa ¢ikarken kullandig
yontemlerden biridir. Aile iginde biylk goziken sorunlarin mizah ile daha disiik
siddette iistesinden gelinebilir. Mizahin aile iginde ki durumu olumlu etkileyebilecegi
asikardir fakat bu konu hakkinda yeterli bir arastirma goriilmemistir. Mizahi olumlu
kullanan bireylerin ailelerine daha iyi dahil olup olmadig1 konusunda herhangi bir
aragtirma yoktur. Bunun yaninda bireylerin ailelerine duyduklar1 aidiyetin
kullandiklar1 mizah ile olan iliskisinin arastirildigi bir arastirmanin olmadigi
goriilmiistiir. Gergeklestirecegim arastirma ile bu konu hakkindaki eksikligi bir nebze

gidermis olacagim.



1.4. Varsayimlar

1.Calismaya katilan katilimcilar sorulari igtenlikle yanitlamistir.

2.Katilimcilara gerekli zaman ve gerekli kosullar esit sekilde sunulmustur.
3.Aragtirma kapsaminda kullanilan 6lgeklerin amaca uygun oldugu varsayilmaktadir.
1.5.Smirhliklar

1. Arastirma calismaya katilan iki tniversitenin egitim fakultesi ogrencileri ile

sinirlidir.
2. Arastirma kullanilan dlgeklerden elde edilen bilgiler kadar sinirlidir.
1.6.Tanimlar

Mizah: Mizah, insani s6z konusu durumlar hakkinda giildiirme, eglendirme ve

diistindiirme sanatidir (Yardimc1,2010:1).

Aile: Evlilige ve kan bagma dayanan ¢ocuklarin, eslerin ve kardeslerin olusturdugu

toplumun iginde bulunan en kigik birliktir (TDK,2018).

Aidiyet: Ait olma, mensubiyet iliskinlik gibi kavramlarla ifade edilebilen aidiyet,
kisinin ¢evresi tarafindan kabul edilmesi, taninmasi ve Onemli olma ihtiyaci

tagimasidir (Giines,2018:52).



IKINCi BOLUM
KURAMSAL CERCEVE

2.1. Mizah Kavrami ve Tanimi

Mizah; latife, saka, niikte, hiciv, tas, alay, matrak, dalga gibi mizahi durumlar1 isaret
etmek amaciyla kullanilir (Ongéren, 1983:39). Latin kokenli olan humor karvrami
16.yy’da uygar dillerde terciimesi mevcuttu, humor ingiltere’de giin i¢inde kullanilan
dilde sonralar ise yazili elestirilerde goriildii (Escaprit, 2016:12). Addison insanda
mizah bulunur, Home’ye gore insan mizahi yapan kisidir, Ben Johnson ise insanda
mizah bulundugunu séylemistir (Escaprit, 2016:48). Oxford sozliigiine baktigimizda
tuhaflik, eglence, komiklik veya sakacilik uyandiran eylem, konugma ya da yazinin
niteligi olarak tanimlanmaktadir (A¢ikgoz, 2016:24). Arapca bir kavram olan mizah,
olaylarin komik unsur barindiran farkli yonlerini yansitmaktadir. Henrk Driessen
giildliri ile ugrasan isimleri antropologlara benzetmekle kalmayip fikralarin
antropolojik arastirmalar gibi oldugunu sdyler (Eker, 2014:110). Mizah bireylerin
rahatlamak, iletisim kurmak, ortami yumusatmak i¢in kullandigi bir yontemdir.
Giiliing, giilme, giilimsemek Uygurcadan sonra yazili kaynaklarimizda yer almistir
(Eker, 2014:112). Giilmek mutlulugun disa vurumudur (Bonsch, 2003:18). Bu
yontem ge¢misten giinlimiize gelmektedir. Mizah duygusu, hayatin anlamli olmayan
eglendirici yonlerine iliskin degerlendirmeler yapabilme kabiliyetidir. Iyi bir mizah
kullanimi i¢in yaratici diisiinme bigimi gereklidir(Yardimci, 2010:1). Mizah zerine
yapilan arastirmalar gosteriyor ki mizah kullanimi bireylerin psikolojik iyiligine ve
olumlu kisilik 6zelligi olusturmasina yardimci oldugunu gostermektedir (Yerlikaya,
2003:9). Max Eastman’a gore mizah, insanlik tarihi kadar eski bir kavram olmasina
ragmen, insanoglu bulundugu donemin dislinsel sartlarina goére mizahi
sekillendirmis ve ¢ogu kez mizahi bir alay etme ve kiiciimseme vasitasi olarak
kullanmistir, en erken mizah tanimlamalar1 yalnizca sert ve entelektiiel bir anlayisla
sekillenmistir (Eastman, 1972:167). Freud mizahi tanimlarken mizahin insanin
icindeki ustlinlilk kurma diirtiistinden kaynaklandigin1 belirtmistir. Ruch’a gore
mizah kisilik arastirmalarinda goz ardi edilmemesi gereken bir konudur ve kisiligin
bircok acidan kapsamli bir sekilde anlagilmasi igin kisilerin sahip oldugu mizah
tarzlarinin anlagilmasi gerekir, mizahi yonden kisiligin, disa doniikliik, kontrol odagy,

tutuculuk, kaygi, dogmatizm gibi bircok O6zellik hakkinda ipucu verebilecegini



onermistir (Ruch, 2007: 6). Mizah, komik olanin (ince zeka, mantiksizliklar, ironi,
kiiglimseme ve igneleme gibi) bir parcasidir varolusun getirdigi uyusmazliklarin bir
sekilde idrak edilmesidir bu dar anlamiyla mizah, iistiin bir ruhun degil, anlayish bir
zihnin Urinidir, sakalar agresif mizahin bir pargasi olarak gorlilemez, alay etme,
ince zeka Ornekleri gosterme mizah kavraminin araglari degildir (Ruch, 2007: 6).
Platon giilme egilimine tereddiitle yaklastigini eserlerinde gorebilmekteyiz bunun
sebebi ise giilmenin varligin1 az degerli bulmamasi degil aksine var olan duzeni
degistirebilecek olmasina kars1 hissettigi saygidir (D6nmez, 2016:5). Popller ve daha
basit hayat anlayisinin hizli bir sekilde glinlimiiz diinyasini sekillendiren edebiyat ve
sanata dahil olmasiyla birlikte, eskiden kalma mizah tanim ve igeriklerinin
yetersizligi goriilmiistiir. 18.yiizyildan itibaren Ingilizce bir sézciik olan “humor” tiim
bati medeniyetine bu isimle yayilarak daha 1limli ve karakteristik farkliliklar
barmdiran bir yapiya biirinmistiir bu oldukga sira dis1 bir gelismedir (Eastman,
1972; 169-170). Eastman’a gore “Mizah anlayis1” teriminin ortaya ¢ikisi, modern
diisiince yapisinin, “komiklik™ (eglenceli olma) kavramina yaptig1 en derin katkidir
(Eastman, 1972; 169-170). Eflatuna gore gilme heyecan ve duyguyken Morreall ise
giilmeyi eylem ve hareket olarak kabul eder ve giilmenin duygular ile baglantil
oldugunu savunur (Usta, 2009:20). Divan sairi Nabi mizah1 dalindan yeni koparilan
giile benzetir ve herkese ulagsmasi gerektigini ifade eder, mizahin insanlar
rahatlatmas1 gerektigine inanir ve kini bitirmesi gerektigini sdyler, Aziz Nesin ise
mizahin amaciin insanlari giildiirmek oldugunu belirtir (Yakar, 2013:18). Mizah
uyumlu olmayan, i¢inde karsitlik olan durumlarin komik sekilde ifade edilmesi
seklindedir (Sivrioglu vd.,2016:159). Giilme, sosyal kontroliin énemli unsuru olan ve
sozIi kiiltiiriin devamini saglayan fikranin kullandigi bir 6zelliktir (Eker, 2014:110).
Yalnizca bir olay veya diisiliniilen {istiinde gerceklesen fikralarda uzun uzadiya bir
anlatim tercih edilmez anlatimin kisa, iki ii¢ ciimleli veya tek bir kelime ile dahi
olabilmesi, bazi durumlarda bir kelimenin ¢ikarilmasiyla dahi anlam
bozulabilmektedir, fikranin 6nemi girisin, gelismenin oldugu ve nihayetinde sonucun
ortaya ¢ikmasidir (Eker, 2014:115). Turk mizah tarihinin en 6énemli temsilcisi olan
Nasrettin hoca hukuksuzluga, insan haklarina karsi yapilan yanlislara, iktisadi

haksizliklara kars1 halkin temsilcisi olmustur (Eker, 2014:120).

Eker(2014:114) fikralarin dort baglik altinda degerlendirmistir:



1)insam degersizlestiren mekanik bir havaya biiriinmesini neden olan durumlari,
toplumda olan yanlisliklart ve bireylerin hatalarmni elestiren fikra ayni zamanda
kurnazligi, beceriksizligi, dolandiriciligl, cimrilik vb. konular1 fikranin kapsamai igine
alir. Insan1 robotlastiran diizenin karsisinda elestirel tavir takinan fikra ruhun kisilerin

hayatin1 giizellestirmesini saglar.

2) Yonetenlere karsi hissedilen olumsuz diisiinceler yoneticilere direkt olarak
sOylenmez burada yonetenlere dolayli bir sekilde, fikra yolu kullanilarak elestiri
vardir, halk boylece idare edenlerin karsisina ¢ikmadan fikra yoluyla diisiindiiklerini

yoneticilere duyurma imkanina kavugmaktadir.

3) Dini boyutlarda inanilan yanlig diislincelerin, yanlis kanilarin ve bunu dogru
olmayacak sekilde kullanan din adamlarinin islendigi fikra yonteminde bireyler
toplumun i¢inde olan hukuksuzlugu, haksiz uygulamalar1 Allah ile paylasir ve ona

anlatir.

4)Aile ve ahlaki degerlerin yer aldig fikra tipinde bireylerin aile i¢inde kullandiklari
iletisim sekli ve ailenin sosyal ¢evrede aldig1 gorevler ve gelecek nesillere taginan

Ogretiler fikralarda degerlendirilir.

Gulmece dilinin yapisi yapilan aragtirma sonucunda siirle ayni dil oyunlar ve yap1
bicimleri kullandig1 gozlemlenmistir, yapilan calisma neticesinde insanlar eskiden
nasil giildiiriilityorsalar birka¢ degisiklik disinda yine benzer sekilde giildiiriildiigii
goriilmiistiir boylece mizahin konusu degistigi fakat yapisinin degismedigi ortaya
cikmistir (Usta, 2009:14). Bu husus gosteriyor ki mizahin da siir gibi bir yapisinin
oldugu ve mizahin tesadiifi birka¢ kelimenin yan yana gelmesiyle olusmayacagini
kisinin beden dili, konusurken kullandig1 ses tonu mizahin olusmasinda etkili
olabilmektedir. Alevi mizahi insanlar1 giildiiriirken diisiindiirmeyi ve egitmeyi
amaglar, bireyleri boylelikle davranis degisikligine ulagtirmay1 hedef belirler (Zelyut,
2016:38). Alevi geleneginde sozlii iletisim ve muhabbet toplumda Onemli yer
tutmakta olup dolayisiyla mizah toplumda genis yer bulmus ve aleviler soziin
hikmetine inanmis kisilerdir. Alevi mizahi bir Oykii iizerine kurulmus olup
bakildiginda giildiiriicii gibi dursa da aslinda bireyleri disiindiiren hislendiren
dramatik bir yapisinin oldugu goriilmektedir (Zelyut, 2016:38). Gililmece, mizah
yillarca diisiiniirlerin merak ettigi, listinde so6z sdylerken dikkat ettigi, kimi zaman

tehlikeli bulunarak dikkat edilmesi gereken bir o6zellik oldugunu kimi zaman ise



toplumun i¢inde bulunan cemaatlerin, kurumlarin birbiri igerisinde kaynasmasini
saglayan bir unsur olarak gordiigiinii tarif etmislerdir. Bu diisiince aslina bakilirsa iki
yonden de dogruluk payi1 barindirmaktadir. Mizah yolu ile yapilan elestiriler diger
bireylerin daha once fark etmedikleri bir olay1 fark etmelerini saglayabilmektedir.
Yunanlilar giilmeye neden olan sebebin giilmeye yol acan kanin oldugunu
sOylemistir (Usta, 2009:18). 9. yiizyilda yasamis olan Taberi ise giilmenin insanlarda
bulunan kanin kaynamasi ile olusan ve dogal durumdan farklilasmasini saglayan,
kendisinde heyecan uyandiran bir durum ile karsilagsmas1 veya igitmesi ile olustugunu
soylemektedir (Rozenthal, 211:Usta, 2009:18). ishak Bin Imran net bir sekilde ortada
olmayan durumu goren ruhun yasadigi saskinlik olarak giilmeyi ifade eder(Usta,
2009:18).Filozof mizah1 tanimlarken bunun ii¢ olumsuz tarafin1 anlatmaktadir
bunlardan ilki mizahin kisileri hos olmayan seyler ile mesgul ettigidir, 6rnegin
kisilerin eksiklikleriyle yiiz ylize getirilmesi, ikincisi insanlar giilerken mantigi
elinden kaybettigi i¢in aptal olundugunu, ii¢linciisii Aristoteles ve Platonun listiinliik
kuramina gore topluma ait bir davramis olmadigimi sdylemektedir (Morreal,
1997:121-122; Sivrioglu vd., 2016:160). Mizahin insanlara kattig1 en dnemli 6zellik
diger insanlara uzaktan bakmay1 6gretmesidir bu sayede kisiler olumsuz olaylardan
eglence ¢ikarip diinyada olup bitenlere karsin tek gergek dnyargisindan siyrilmis olur
boylece ozgiirlesirler (Sivrioglu vd., 2016:160). Mizah1 gelismis kisiler olaylarin
istesinden daha rahat gelebilirler ¢iinkii mizah hissi genis olan kisiler olaylara daha
yonli bakabilirler, mizah kisilerin olaylar1 disaridan izleyebilme yetenegi saglar ve
kisiye nesnel bakabilme yetisi edindirir (Sivrioglu vd.,2016:160-161). Bireyler kendi
basarisizligina mizahi bakis agisiyla yaklasabilmesi ulasmak istediklerinde yalnizca
kendini diisiinmedigi sonucunu ortaya cikarir fakat egosu fazla bireyler gerceklesen
durumlara nesnel gozle bakamaz ve her basaramadigi sey sahsi bir yanilgi her

basardig1 durum ise sahsi bir zaferdir. (Sivrioglu vd.,2016:160).
2.2.Mizahin Diinyada ve Ulkemizdeki Gelisimi

Mizahm gelisimini inceledigimizde ilk olarak eglence i¢inde oldugu zamanla saka,
taslama, niikte, igne, matrak gibi kavramlar ile yan yana geldigi goriilmekteyken,
Ortagcag mizahina baktigimizda izine bagli olarak mizah kullanimi olabilmistir, tek
tanrili dinler ise mizahi yasaklayarak mizahi kaldirma yolunu se¢mistir (Guneri,
2008:52). Roma Hatiplik okulunda mizah konusu birinci yiizyilda dile getirilmis olsa
da tarif edilememistir (Morreal,3: Usta, 2009:17). Antik¢ag Yunanlilar1 giiliing ve
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mizah1 Onemsemis ve mizah {lizerine aragtirmalar yapmis ve mizah1 faydali
kullanmak i¢in ¢alismalar silirdiirmiistiir, aci-tatl, aglama-giillme Antik Cag
Yunanlilar1 i¢in giiliinciin temelinde olan yapilardir, espri yapilan kisi aglarken yapan
kisi giilmektedir. (Didin, 2016:11). Bebeklerde goriilen ilk giiliis antik c¢ag
kaynaklara gore bebegin kirkinci giiniine denk gelir, bebegin gilmesi bedenin ruh
ile dolmasina kaynak sagladigina inanilird1 ve Aristotateles bu durumun insanlar
hayvanlardan ayiran 6nemli bir dzellik olarak tanilamaktadir (Dénmez, 2016:5). i1k
caglara ait mizah yapilar1 sozel oldugu ig¢in bunlarin ¢ogu giiniimiize gelmeden
kaybolmustur (Yakar, 2013:19). ingiliz mizahinin en yiiksekte oldugu dénem olan
18. Yiizyilda mizahin girmedigi toplumsal alan kalmamistir bu duruma giiniimiiz i¢in
angaje mizah denilebilir(Escaprit,2016:57). ingilizlerin resim alanindaki caligmalari
alisagelen mizah tiplerine uzamir (Escaprit, 2016:12). Sanatgilar ikinci diinya
savasinin Avrupa’da ki insanlar iizerinde biraktig1 olumsuz hisleri mizahi bir dil ile
anlatmaya ¢alismislardir (Sivrioglu vd., 2016:159). 18.yiizyilda mizah, sempatinin
aci ile birlesmesi olarak vuku bulmustur, mizahin amaci hayatin akisinda insanlarin
farkina varamadiklar1 aslinda uyumsuz olan durumlar1 bulup ortaya c¢ikarmak
olmustur (Guneri, 2008:52). Tiirk mizah geleneginin en 6nemli unsurlarindan biri
olan Nasrettin Hoca bir¢ok yoniiyle Tiirk sosyal yapisini ve insan iligkilerinin
kusaktan kusaga aktarilmasini saglayan kisidir. Eker(2014:110)’e gore fikra okumak
tarihin analizi ve senteziyken fikra halk bilimsel olarak bir kayittir. Gole maya
calmak gibi bir deyimin giinlimize gelmesinin en bulyik sebeplerinden biri dilden
dile devam eden mizah geleneginin olmasidir. Osmanli mizah gelisimini Halk
Edebiyati1 ve Divan Edebiyat1 iizerine kurmustur, Hacivat ve Karagdz tiplemeleri,
Kavuklu ve Pisekar tipleri bu iki kiiltiiriin temsilcileridir ve mizah, bu iki tiplemenin
kars1 karstya gelmesi ile olusur (Ongoren, 1983:64-65). Karagdz halkin ve onun
temsilcisi olurken Hacivat lonca ogretilerinden ge¢mis divan edebiyatinin
temsilcileridir, oyunda Hacivat Karagozii siirekli egitmek cabasinda iken Karagtzde
anlatilanlar1 yanhs anlamakta 1srarc1 olmaktadir (Ongéren, 1983:64-65). Hacivat ve
Karag6z oyunculari hazir bir metinle oyunu sergilemez dogaglama sekilde oyunlarini
sergilerlerdi. 1.Mesrutiyetin ilanindan sonra basa gecen Abdiilhamit Karagoz
oyunlarimi halka yayginlastirmak icin ¢ok ugrasmistir ve Abdiilhamit doneminde
ilerlemeyen bati mizah tarzi Abdiilhamit’in tahttan indirilmesi ile 35’1 agkin mizah

dergisi ¢ikarmaya baslamistir (Ongoren, 1983:75). Yakar(2013:13)’a gére



2.Abdiilhamit hiciv ve mizaha kars1 korku tagidigindan gazeteleri yasakladi (Yakar,
2013:13). Osmanli da 1870 yili itibariyle ilk mizah gazetesi yayimlanmistir, ilk
mizah gazetesi Diyojen’dir. Mizahin Avrupai manada Tirk edebiyatina girisi
Tanzimat doneminden sonra olur onceleri toplumsal yasantilar ile ilgisi olmayip
oviing, agit, sevgi gibi konular1 islemistir (Yakar, 2013:3). Cumhuriyet tarihi mizah
anlayist yeni harflerin alinmasi ve Serbest Fikrasinin alinmasi ile anlasilabilir, ikinci
diinya savasi da mizahin degismesinde etkili olmustur, hatta Cumhuriyet mizahi

savastan dnce ve sonra diye ayrim gosterir desek uygun olacaktir (Ongoren, 1983:87-
88).

2.3.Mizah Kuramlar

Toplumlarin ge¢misten giiniimiize kadar biriktirdikleri yasam bi¢imleri, tarihleri ve
manevi degerlerinin arasinda mizahta vardir, mizahin herkes tarafindan ayni bigimde
tanimlanmadig1 fakat her bireyin farkli diizeyde mizahi kullandig1 bir gercektir
(Didin,2016:4). Wyer ve Collins, bir¢ok farkli durumda, farkli tiirde uyaranlar
tarafindan ortaya c¢ikarilan mizah belirleyicilerini kavramsallastirmak icin
kullanilabilecek genel bir teorik mizah formiilasyonu onermislerdir ortaya konulan
formiilasyonun yalnizca sakalara ve hikayelere verilen tepkilere degil ayn1 zamanda,
sosyal durumlarda beklenmedik sekilde meydana gelebilecek esprili s6z ve olaylara
verilen tepkilerin de anlasilmasinda kullanilabilecegini iddia etmislerdir (Wyer ve
Colins: 686). Martin (1998) mizah ve mizah duygusunun arasinda bir farkin
oldugunu belirtirken mizah teriminin davranis, ifade veya yazili Ozellikleri
eglenmeye sebebiyet verirken mizah duygusu daha ¢ok kisilik 6zelligini gosterdigini
kisilik psikolojisinin i¢inde bir kavram olarak goriilmesi gerektigini sdylemektedir
(Didin,2016:5) Psikoloji alanm1 ¢alismacilari mizah duygusu kavramini
bireylerin mizahla ne siklikla mesgul olduklarini, mizah tarzlarini kullanirken
bireylerin nasil farklilastiklarin1 belirlemek amaciyla kisisel olarak farklilagsan

boyutlarini belirlemek i¢in kullanmaktadir (Ruch,1998; Didin, 2016:5).

Martin ve arkadaslar1 (2003) gergeklestirmis olduklar1 aragtirmalar sonucunda mizah

duygusunun alt1 farkli boyutu oldugunu ortaya koymustur (Didin,2016:6).
1. Estetik bir tepki
2.Bilissel bir tepki

3.Bir aliskanlik halini almi1s davranis bigimleri
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4. Tutum
5. Duyguyla ilgili mizah 6zelligi
6.Bir basa ¢ikma stratejisi ve savunma mekanizmasi

Mizah kavrami iizerine yapilan arastirmalar incelendiginde ortak bir séylem
birliginin olustugu gozlemlenmemistir ve bu konu hakkinda tartismalarin siirdiigii
gbzlenmistir. Arastirmacilarin mesgul olduklari konulardan biri olan insanin neden
giilmesi giilme kuramlarinin olusmasina sebebiyet vermistir ve bu kuramlar tstiinliik,
uyusmazlik ve rahatlama kurami olarak adlandirilmaktadir (Usta, 2005:69: A¢ikgoz,
2016:27).

2.3.1. Ustiinliik Kuramlar:

Mizah kurami arasinda en ¢ok bilinen {istiinlilk kuramidir burada giilme diger
insanlar tzerinde kurulmak istenen iistiinliikk duygusunun yansimasidir ve bu kuramin
Platon’a uzandig1 bilinmektedir, bir bireyin kendini sandigindan farkli algilamasi,

daha erdemli veya daha akilli sanmasi Platon’a gore giiliingtiir (Yerlikaya, 2009:17).

Usta(2005:70)’e gore insanin genel istegi yenmek ve giic istegidir (Agikgoz,
2016,27). Bireylerin kendilerini diger insanlardan daha akilli, c¢ekici giicli
hissetmeleri kendilerini sevindirir, giilmek diismana karst ben iyiyim mesaji
vermektir, giilmenin bir énemli 6zelligi de kendisine gulinmesinden korkularak
sosyal normlara uyulmasini saglamasidir (Yerlikaya, 2009:17). Kuramda kars1 tarafa
kars1 kazanilan galibiyetin verdigi mutluluk ve hazzin baskasinin kotii duruma
diismesinin sagladigi eglencedir (Ag¢ikgdz, 2016:27). Giilmek karsi taraf {istiinde
kurulan istiinlik ve egemenlik hissidir ve Platon’a gore giilmek ahlaka aykiri,
yakigiksiz bir eylemdir (Rawel, 2017:11). Ustiinliik kurami, temelleri Platon ve
Aristoteles zamaninda atilan, mizahin agiklanmasinda kullanilan en yaygin ve eski
Kuramlardan biridir bu kurama gore giilmenin temeli, bir insanin kendisini diger
insanlardan iistiin gérmesi, digerlerinin zayiflik, hata ve ¢irkinliklerinin kendisinde
bulunmadigindan emin olmasina dayanir kisinin bdyle bir durumdan aldig1 haz

mizah ve gilmeye yol agmaktadir (Lintott, 2016: 348).
2.3.2. Uyusmazhk Kuramlar

Ik izleri Cicero ve Kant’m goriislerine kadar uzanan uyusmazhk kuramu,

Schopenhauer ile birlikte nihai seklini almistir uyusmazlik kuramina gore, mizah,
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insanlart sasirtan, kabul gormiis bir kurali ihlal eden veya ciddi konularin
beklenenden dikkat ¢ekici derecede farkli bir sekilde ortaya ¢ikmasiyla dogmaktadir
(Kulka, 2007: 321). Bu yoniiyle sakalar, hiciv, parodi ve karikatiirler gibi birgok
unsuru i¢inde barindirmaktadir uyusmazlik teorisi temel olarak mizahin bilissel
yonilinii  vurgulamaktadir, uyusmazlik kuraminin, mizah ve estetik kavramlar
arasinda bir baglant1 olusturdugu da 6ne siiriilmiistiir bu goriise gore estetik zevkin
temelleri, uyusmazliklardan dogan keyifli durumlar tarafindan olusturulmaktadir
(Kulka, 2007: 321). Ustiinliik ve rahatlama kuramlari, uyusmazlik kuramimi
tamamlayic1 kuramlar olarak diisiiniilmelidir(Kulka, 2007: 321). Mizahi bir durum,
algilayicinin bekledigi bir olayin birden farkli bir hal alarak dogal diizenin ihlal
edilmesiyle olusur ve kisinin beklentileriyle algisi arasindaki fark sonucu giilme
gerceklesir bu kurami aciklayan bir¢cok arastirmacit ani gelisen bir olay veya
uyusmazlik algisinin fizyolojik olarak glilme davranigini tetikledigini One
stirmislerdir (Kulka, 2007: 327). Yasar (2010:51)’a goére uyusmazlik kurami
olaylarin olaganin disinda gerceklesmesi ve beklenilenin disinda olusan duruma karsi
verilen tepkidir ve giilme eylemi birbiri ile tezat iki durumun veya nesnenin olmasina
ya da beklenilmeyen durumun veya nesnenin ortaya c¢ikmasina bagh
gerceklesmektedir. Eglenmek istiinliik kuraminda etkin olan en 6nemli unsurken
uyumsuzluk kuraminda bu degismektedir, uyusmazlik kuraminda mizah umulmayan
anda insana mantiksiz gelen bir duruma karsi gosterilen bir zihinsel tepkidir
(Yerlikaya, 2009:20). Artistoteles uyumsuzlugun bir giilme kaynagini olusturdugunu
ilk kez agiklayan kisidir Reotrik adli eserinde dinleyen konuklara bir beklenti
olusturduktan sonra onlarin beklemedigi bir seyle onlar1 karsilastirmalar1 konusmaci
i¢in iyi bir giildiirme yolu oldugunu belirtir (Yerlikaya, 2009:20). Farkli yasantilar
mizahin temelini olustururken gerceklesen uyumsuzluk giilmenin temelini olusturur.
Mizahin uyusmazlik ile ortaya c¢iktigini belirten diislintirler mizahin ve giilmenin
uyumsuzluk durumuna kars1 verilen biligsel bir tepki oldugunu sodylemektedir
(Yerlikaya, 2009:22). Uyusmazlik kuraminda zihinsel siiregler sonucunda ortaya
c¢ikan tepkiler yer almaktadir. Burada sunu goriiyoruz mizahin uyusmayan diislince
ve tutarsiz durumlarindan veya alisilmis kurallarin disinda gelisen durum ya da
diisiincelerin ~ birlikte  sunulmasindan  kaynaklanir  (Yerlikaya, 2009:20).
Yasar(2010:49) halk edebiyatinda olan tekerlemeler ile mizah arasinda benzerliklerin

oldugunu belirtir bu benzerlik tekerlemelerde anlamca birbiri ile alakasiz fakat
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birlikte kullanilmasi ile insanlar1 giildiiren ve bu yoniiyle uyumsuzluk kurami ile

aciklanabilmektedir.
2.3.3. Rahatlama Kuramlar

Rahatlama kurami, mizahin gergin anlarda bir rahatlama araci olarak kullanildiginm
vurgular. Mizahin baski ile ortaya ¢ikan sinirsel enerjinin rahatlama durumunun
olugmasi i¢in kullanildigin1 kuramcilar arasinda yaygin olarak savunulmaktadir
Mizah konusunda giilmeye neden olan siddete kars1 konulmus kurallar ve yasaklardir
(Acikgoz, 2016:28). Freud’a gore cinsel ve saldirgan istekler bilingdisinda olan
enerjinin giilme olarak ortaya ¢ikmasina neden olmaktadir (Yerlikaya, 2009:24).
Mizahla ilgili arastirmalar yapan Freud komik, niikte ve mizah kavramlar1 hakkinda
arastirmalar yapmistir (A¢ikgéz, 2016:27). Freud’a gore bastirdigimiz cinsel ve
saldirgan duygularin komik, ve mizahi bir sekilde ortaya ¢ikmasi insani
cesaretlendirir, bastirdigimiz enerji giilmemize sebebiyet verirken Freud mizahin
benligin dis diinyaya kars1 kendisini korudugunu dyleki bu koruma mizah sayesinde
hazza donistigini soylemektedir (Ag¢ikgdz, 2016:28). Spencer duyumlarin ve
duygularin insanin bedensel hareketlerine yol ac¢tigim1 ve bu duygularin ve
duyumlarin 6l¢iisii bedensel hareketlerin ne denli siddetli olacagina sebebiyet verir
(Yerlikaya, 2009:23). Giilme oncesinden biriken sinirsel enerjinin agiga ¢ikmasina
giilerek rahatlamak olarak ifade edilir. Bir konu hakkinda getirilen yasak bireylerde
onu yapma diirtiisii uyandirir ve bu durum bireyde kendisini ortaya ¢ikarmamis

sinirsel bir enerji olarak gosterebilir (Yerlikaya, 2009:22).

2.3.4.Psikoanalitik Kuram

Freud giilmeyi mizah, espriler ve giiliing durumlar olacak sekilde iice ayirmistir ve
giilme i¢in bireylerin ruhsal bir enerji tasidiklarini belirtmektedir (Arslan, 2018:17).
Freud iistiine diisiiniilmesi gereken, yasaklanmis duygular ve fikirler i¢in biriken
enerjinin giiliing yolu ile atildigini sdylemektedir (Atabay, 2019:9). Freud mizahin
bastirilmis ve gizli yerlerde bulunan diislincelerin ortaya ¢ikarttigi bir tepki oldugunu
sOylemektedir. Bireyler kendilerine konulan yasaklara kars1 giilerek tepki de
bulunurlar. Bu kurama gore bireylerin ¢ikmazlari, cinsel ve saldirgan istekleri, sosyal

cevreden de onay gorerek mizah yolu ile disavurumu séz konusudur (Atabay,

2019:9).
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Kline’nin bireysel farkliliklar1 ele alarak ortaya koydugu tespitler su sekildedir
(Martin, 1998:Didin, 2016:18).

1. I¢inde saldirganlik diirtiisii fazla olan kisiler saldirganlik iceren sakalara daha
cok gulmektedir.

2. Cinsellik iceren sakalara daha fazla giilen bireylerde bastirilmis cinsel
diirtiiler fazladir.

3. Siiper egosu gelismis olan bireyler savunma mekanizmasi bastirma oldugu
icin sakalara giilmezler.

4. Psikopat Dbireyler bastirma mekanizmasini  yok etmeye  gerek
gormediklerinden esprilere gulmezler.

5. Niiktelerin bir¢ogunda diismanca tavirlar oldugundan saldirganlik egilimi
vardir.

6. Nukteler nevrotiktir.

7. Duygular bastirilan sahislar genelde karmasik sakalar tercih ederler.
2.4. Mizah Tarzlar

Mizah, kisilerin gevresi ile olumlu iletisim saglamak i¢in kullanilabildigi gibi bazen
ise olumsuz iliskinin dogmasina neden olabilmektedir. Olumsuz mizahin sik¢a tercih
edilmesi sonucunda bireyler arasinda ki catigmalari artabilmektedir. Saldirgan
mizahin sik¢a kullanimi ile bireyler arasinda sogukluk ve kirginliklar ortaya
cikabilmektedir. Olumlu mizahin sik¢a kullanimi ile bireyler arasinda sicaklik olusur.
Uyumlu kullanilan mizah sonucunda bireyin kendisinde rahatlama, iletisime gectigi
kisi de 1yi duygular ortaya cikartmaktadir. Mizahin bir diger 6zelligi stres ile basa
cikarken kullanilabilir olmasidir, kaygili olan kisilerin mizah ile kaygilarindan

kurtulabilecegi ve rahatlayabilecegi diistiniilmektedir.

Asagida Yerlikaya (2003) tarafindan Tiirk¢ceye uyarlamasi yapilan mizah tarzlar
Olceginin alt boyutlar aciklanmistir

2.4.1. Kendini Gelistirici Mizah

Kendini gelistirici mizah, yasama dair mizahi bir bakis agis1 siirdiirme egilimi, duygu
diizenleme ve c¢esitli konu ve durumlarla basa ¢ikmada mizahin kullanimiyla ilgili
Ogeleri icerir, bu mizah tarzinda birey etrafinda diger insanlar bulunmasa bile mizah
ile mesgul olabilmektedir tipki katilimcr mizah tarzi gibi, uyumlu olarak

degerlendirilen bir mizah tarzidir (Martin vd. 2003: 71).Uyumlu mizah tarzlarindan
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biri olan bireyin i¢ diinyasin1 kapsayan ve bireylerin stres ile basa ¢ikarken kullandig1
bir yontemdir, bu kisiler olumsuz duygularin iistesinden gelmek i¢in bu mizah tirinu
kullanmaktadir bu bireyler ¢evresindekiler ile giilmeyi paylasmak zorunda
degillerdir, bireysel olarak mizahin algilanmasi bu kisiler i¢in yeterlidir (Yerlikaya,
2009:31). Kendilerine veya bagka kisilere duygusal olarak zarar verme amaci
gutmemektedirler (Martin vd. 2003: 71). Freud (1928) kendini gelistirici mizah
tarzin1 tanimlarken bireylerin olaylara gercek¢i bakiglarimi  kaybetmeden
yasayacaklar1 olumsuz duygulardan kaginmak i¢in kullandigr yontem olarak ifade
eder, bu tarz duygu yonetimin kaygiya, strese, negatif benlik saygisina ve psikolojik
saglikliliga kars1 pozitif yonde iliskili olacagi sdylenebilir (Yerlikaya, 2009:31).
Freud kendini gelistirici mizah tarzini, olumsuzluklarla basa ¢ikmak i¢in kullanilan
bir savunma mekanizmasi olarak gormektedir. Kendini gelistirici mizahta duygularin
yonetimi dikkate alindiginda kaygi, iizlintli ve hissedilen stresin kullanilan mizah ile
olumlu benlik algisina, psikolojik iyilik durumuna olumlu etki saglayacagi

beklenmektedir (Yerlikaya, 2009:30).
2.4.2. Katilmcei Sosyal Mizah

Katilimer Sosyal Mizah temel olarak, diger insanlara sakalar yapma, esprili seyler
sOyleme, eglenceli hikayeler anlatma, saldirgan olmayan bir sekilde diger kisilerle
birlikte giilme ve onlar1 eglendirmedir ayn1 zamanda, dnceki mizah olgtimleriyle
birlikte, neselilik, 6zgiliven, disadoniikliik ve sosyal yakinlik ile pozitif korelasyon,
depresyon, kaygi bozuklugu, ciddiyet ve kotii ruh hali ile de negatif bir korelasyon
icindedir (Martin vd. 2003:70). Katilimec1 mizah tarzi uyumlu kategori igerisinde yer
alan bir diger tlirdiir bu mizah tiirlinde bagkalarina zarar vermeden ve kendisi de
zarar gormeyecek sekilde iligkiler kurgulanir ve digerleri ile bireyin arasinda
gerceklesen iligkiler tizerine odaklanilir (Yerlikaya, 2009:31). Kuiper ve McHale
belirli mizah tarzlarmin, kisilerin 6z degerlendirme standartlar1 ile psiko-sosyal
sagliklar1 arasindaki iliskiyi ne derece etkiledigini incelemislerdir calismaya gore
yiiksek 6z degerlendirme standartlarinin, daha yiiksek 6l¢iide katilimci mizaha ve
yiiksek 6zgiiven ile diisiik depresyon egilimine yol actigini belirtmistiler (Kuiper ve
Mc Hale, 2009:373). Bu mizah tiiriiniin 6zellikleri kisileri ve bireyleri onaylayan,
bireyler arasinda olan iligkileri gelistiren, hos goren, bireyler aras1 baglilig1 arttiran
mizahtir; katilimc1 mizahi agiklarken olumlu benlik algisiyla, iliskilerden elde edilen

doyumla, disadoniikliikle ve olumlu duygular ile iliskilendirilmesi seklinde olacaktir
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(Yerlikaya, 2009:31). Ozet olarak, bu mizah tarzina yakin olan bireyler sosyal olarak
disa doniik, neseli, duygusal kararliligi yiiksek ve bagkalarmin duygularin
onemseyen kisilerdir (Martin vd. 2003:70). Mizah, hem kendine hem de baskasina
zarar vermeyecek sekilde iliskiler kurmak ve baslatmak igin kullanilir (Suna,
2018:25). Bu bireyler gerilimleri azaltmak, karsi tarafi rahatlatmak, mizahi1 eglenmek
icin bir ara¢ gormektedir. Cevresiyle uyumlu bireyler olan bu kisiler ¢evresinde
sevilen kisilerdir. Bu mizah tarzina yakin olan bireyler sosyal olarak disa doniik,

neseli, duygusal kararlilig1 yiiksek ve baskalarinin duygularin1 6nemseyen kisilerdir

(Martin vd. 2003:70).

2.4.3. Saldirgan Mizah

Saldirgan mizah, igneleme, alay etme, kisileri elestirme, manipiile etme ve diger
insanlar iizerinde birakacagi etkileri goz ardi etme gibi 6geleri barindirmaktadir bu
mizah tarzi, uyumluluk ve baskalarinin duygu ve diisiincelerinin 6nemsenmedigi ve
bireyin iistlinliigiinii gdstermek i¢in kullanmakta olduklar1 bir mizah tarzidir. (Martin
vd. 2003: 71). Saldirgan mizahi kullanan bireylerde duygusal dengesizlikler sik
goriilmektedir ayni zamanda, yiiksek erillik 6geleri iceren cinsel ve 1rkel
yaklasimlarin mizahi olarak kullanilmasi da yaygindir bu mizah tarzi beklenebilecegi
gibi, erkekler arasinda ¢ok daha yaygindir. S6z konusu mizah Olgegi, ofke ve
saldirganlik ile uyumlu bir iliskideyken, ciddiyet ve agirbaglilik ve sorumluluk ile
uyumsuzdur (Martin vd. 2003: 71). Saroglou ve Scariot, Mizah tarzlar1 dlgegini
kullanarak, Belgika’daki Fransizca konusan lise ve kolej 6grencilerinin kisilik
Ozellikleri arasinda bir korelasyon olusturmaya c¢alismislardir saldirgan mizahin,
genellikle yiiksek 6zgiivenli ve disa doniik 6grencilerde goriildiigiinii savunmugslardir
(Saroglou ve Scariot, 2002:43). Uyumsuz mizah tarzlar1 kategorisinde yer alan
saldirgan mizah, bireylerin yalnizca iistiinliik kurmak ve elde edecekleri haz duygusu
tizerine odaklanir, bu tarzi kullanan bireyler arzularini gergeklestirmek icin diger
sahislar {izerinde sosyal olarak etik olmayan bir tiirde mizah1 kullanmaktadirlar
(Yerlikaya, 2009:32). Saldirgan Mizah rekabet odakli toplumlarda sikca
goriilmektedir. Kendilerinden daha i1yi mevkilerde olan kisilere karsi kiskanglik
hissedilir ve basarilar kiskanilir. Saldirgan mizah tarzinda amag karsidaki kisiyle alay
etme ve kiiciik diisiirmedir. Bu bireyler rekabet odakli, hedefe giden her yol mubahtir
anlayisiyla hareket ederler. Karsi tarafin incinecegi akillarina gelmez, gelse dahi

bunu umursamazlar. Saldirgan mizah bir biitiin olarak degerlendirildiginde mizahin
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diger sahislar iizerindeki etkileri goz Oniine alinmadan bireyleri inciten veya
kendisinden uzaklastiran ifadelerden kendisini ali koyamadig: tiirdiir, bu tarz 6tke ve
saldirganlik ile pozitif yonde vicdan ve saglkli iligki ile negatif sekilde iliskili
oldugu soylenebilir (Yerlikaya, 2009:32).

2.4.4. Kendini Yikic1 Mizah

Uyumsuz mizah kategorisi igerisinde ikinci sirada yer alan kendini yikici mizah
kisinin mizah1 kullanirken kendi arzularini1 gérmezden gelmesini ifade eder, bu iligki
tarzinda kisiler diger sahislar1 eglendirmek ve iliskilerini gelistirmek i¢in kendisini
kotiller ve yerer bu Dbireyler iziintiliyken duygularimi gostermez ve
mutluymusgasina bir tavir sergiler (Yerlikaya, 2009:32). Bu mizah tarzinda olan
kisiler kendi duygularin1 6nemsemeden kars1 tarafi eglendirmek i¢in kendisini kiigiik
diisiiriir, kendiyle alay etme yolunu tercih eder. Bunun disinda duygularinin iistiinii
orterek mutsuzken mutluymus gibi davranmasi da bu kategorinin igerisine
girmektedir. Ozsaygilar1 oldukga diisiiktiir. Marisa L. Kfrerer depresyon tanist
konulmus katilimcilar ile normal bireyler arasindaki mizah tarzi farkliliklarini
incelemislerdir yaptiklar1 aragtirmada depresyondaki katilimecilarin kendini yikici
mizaha daha fazla egilimli olduklar1 belirlenmistir (Kfrerer, 2018:15). Bu mizah
tarzin1 kullanan kisiler olduk¢a eglenceli ve espritiiel olarak algilansalar da altinda
yatan sebep diisiik benlik saygisi ve bir seylerden kagistir; kendini yikict mizah tarzi
psikolojik sagliklilik ve benlik saygisi ile negatif, kaygiyla ve iiziintiiyle pozitif
iligkili olacag1 sdylenebilir (Yerlikaya, 2009:32). Kendini yikici mizah oldukga fazla
kendi kendini asagilayict ve kiiciik diisiiriicli sekilde kullanma, kendilerini
bagkalarmin sakalarina maruz birakacak duruma getirme ve mizahi altta yatan
olumsuz duygular1 gizlemek icin bir savunma ve inkar araci olarak kullanma
egilimleriyle ilgilidir (Martin vd. 2003:71). Mizahin bu tiirii, ayn1 zamanda daha
onceki mizah dlgeklerinden oldukga farkli gériinmektedir bu mizah tarzi Nevrotizm
(duygusal dengesizlik) ile pozitif bir iliskideyken, uyumluluk ve 6zgliven psikolojik
saglik, samimiyet, sosyal destekten memnuniyet ve disilik (kadinsilik) ile negatif bir
iligki i¢indedir (Martin vd. 2003:71). Aym zamanda, bu mizah tarzi, depresyon,
kaygi bozuklugu, diigmanlik egilimi, saldirganlik, koti ruh hali, istenmeyen
maskiilen davranislar ile yakin iligki igindedir (Martin vd. 2003:71). Saldirgan mizah
gibi, s6z konusu mizah tiiri de erkekler arasinda daha yaygin goriilmektedir (Martin

vd. 2003:71).
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2.5. Aile Kavraminin Tanimi

Aile hakkinda ki tanimlar kiiltiirden kiiltiire, toplumdan topluma farklilik
gostermekle birlikte aile kavramu siirekli bir degisim icindedir (Gladding, 2016:5).
2016 yilinda Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) ve Aile Sosyal Politikalar Bakanlig
ile birlikte gelistirilen aile yapis1 arastirmasi raporunda aile su sekilde tanimlanmistir:
Yasal yollar ile birbirine bagi olan, kan bag, evlilik, birbiri Gzerinde yukumlikleri ve
haklar1 olan, birlikte yasayan Kkisilerin olusturdugu topluluktur (Zaimoglu, 2018:3).
Aile, es ve cocuktan meydana gelen en kicuk topluluktur. Aileyi tanimlarken
Murdock her iki cinsiyetin tekrardan ortaya c¢ikarildigi, iktisadi birlikteligin,
cocuklarin yetistigi ve eslerin cinsel olarak birlikteliginin toplumca onaylanmasini
saglayan birlikteliktir (Sentiirk, 2008; Gilmez, 2018:5). Aile kurumunun iginde
bulunan bireylerin, tek ebeveynli, ¢ocuklu ¢cocuksuz, genis aile yapisina sahip olmasi
vb. tlirlerde olmasi veya ka¢ kisi olduklar1 fark etmeksizin ¢esitli degiskenlerin
etkisinde olan ve iliskilerin derecesine gore aile kavraminin iginde yer almaktadir
(Gulmez, 2018:5). Bireyler ailesinden aldigi kaliim ile yeryiiziine gelir (Er,
2018:10). Toplumsal agidan degerlendirdigimizde aile sosyal normlar ile ilk kez
kars1 karsiya kalinan ilk kez sosyal normlarin 6grenildigi ve toplum karsisinda nasil
davranacagimizi 6grendigimiz yerdir. Bireylerin dogduktan itibaren ve ilerleyen
gelisim evrelerinde daha da etkisini ortaya koyan, temel ve toplumu ilgilendiren,
psikolojik, biyolojik, iktisadi ve sosyalligini etkileyen kurumun adidir aile (Oguzhan,
2018:18). Murdock 250 farkl kiiltiiri olan topluluklar {izerine yaptigi arastirma da
aile yapisinin toplumun en kiiclik toplumsal yasam birimi oldugunu gormiistiir
(Ersevim, 2008:20). Aile toplum ile fert arasindaki bagi kuran 6nemli bir kurumdur.
Aile sosyolojisi aileyi tanimlarken evlilik, ebeveyn, akrabalik, ¢ocuk benzeri bir
takim birimden meydana geldigini belirtmektedir (Aydin, 2016:17). Aile gelistirdigi
iliski ve iletisim ile sosyal, iktisadi ve sosyal yonii ile birlik, sosyal yasam olarak
incelendiginde grup, sahislarin isteklerinin yerine getirilmesi bakimindan sistematik
kurallar olan sosyal bir 6rgittir (Zaimoglu, 2018:3). Sosyal ortamin temeli olan aile
cevresel kiiltiirden ve ortamdan etkilenmis olsa dahi kendisi i¢inde ayr1 bir sosyal
yapiya sahiptir (Demir, 2011;Er,10). Oxford dictionary’e gore aile ev i¢inde bulunan
es, cocuklar, evin hizmetiyle gorevli kisi vb. kisilerin olusturdugu topluluk ve
bunlarin basinda birinin olmasi seklinde ifade edilirken, esas aile ise ¢ekirdek aile

anne, baba ve ¢ocuklar seklinde olusmaktadir (Ersevim, 2008:19). Aile, insanligin
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devaml1 olabilmesini saglayan, bireylerin toplumsal siirecin olusturmasini saglayan,
toplumlarin ge¢gmisten getirmis ve olusturmus oldugu manevi ve maddi Ozelliklerini
bir sonraki kusaga tasimasini saglayan, psikolojik, hukuki, sosyal taraflar1 da olan
toplumun pargasidir (Zaimoglu, 2018:3). Bell aileyi tanimlarken 4 ayri tanimi 6ne
cikarmaktadir birincisi aile fertlerinden birinin aile hakkindaki tanimlamalarina,
ikincisi kiiltiirel yaklasima, {igiinciisii ise aileyi sosyal bir yap1 ve sistemlerin bir
parcasi olarak ele alir, dordiinciisii ise aileyi toplumun degerleri ile sinirlandiran bir

grup olarak ele alir (Nazli, 2016:17).
2.6. Ailenin Onemi

Aile toplumun en kii¢iik yap1 tasidir fakat en etkili birimidir. Ailenin kendi i¢inde
kurallar1 ve yapilar1 vardir. Her ailenin kendi i¢inde farkli dinamikleri, farkh
sistemleri vardir. Saglikli bireylerin yetismesi i¢in aile i¢indeki dinamiklerin iyi
kurulmasi, karsilikli sevgi ve sayginin olusturulmasi olduk¢a Onemlidir. Nazh
(2016:24)’ya gore saglikli ailelerde yetisen kisiler sorumluk sahibi, sefkat sahibi ve
sicakkanli bireyler olurlar. Cocuklar sosyal ortamin bir pargasit oldugunu ilk ailede
kesfederler ve kendilerine 6rnek alacaklari kisileri belirleme arzusu i¢inde olurlar bu
kisiler genelde aile fertlerinden olusur (Oguzhan,2018:19). Bireyler aile iginde
bulunduklar1 ortamda kendilerine hayat tarzi belirlerler, ebeveynlerini rol modeller
olarak alirlar. Cocuklar ailelerinden gérdiikleri olumlu veya olumsuz diisiince, tutum,
davranig gibi bigimleri hayatlarina alirlar. Aile ¢ocuklarinin sosyal ortamiyla uyumlu
ve psikolojik olarak iyi veya kotii olmasini saglayan kurumdur (Oguzhan, 2018:18).
Baz1 ebeveynler iglerinden gelen onaylayicit 6zellige sahiptir bu tipte bireyler
cevresini yeterli sekilde onaylayan kisilerdir (Gordon, 2011:37). Cocuklarina karsi
kabullenici bir tutum sergileyen ebeveynler aile sisteminin saglikli islemesi igin
oldukca ©nemlidir, bireyler kabullendigi ortama baglilik ve aidiyet hisseder.
Kabullenicilik toleransh olabilme, i¢ huzur ve bireyin kendisiyle alakali hislerinin
disaridan gelenlere kars1 bagimsiz olabilmesidir (Gordon, 2011:37). Bu tarz kisiler
cocuklarina giiven, huzur ve aidiyet hissini hissettirmekte basarilidir ve bu bireylerin
sosyal cevresi ile daha uyumlu olduklar1 bilinmektedir. Stephen ve arkadaslar
yaptiklar1 calismada sosyal destegin kronik c¢evresel stres etmenlerini nasil
hafiflettigini incelemislerdir ¢alisma sonucunda sosyal destek, bireylerin olumsuz
psikolojik durumlara ve stres faktorlerine maruz kalmalari durumunda bir tampon

vazifesi gormektedir, c¢evrelerinden yiiksek seviyede destek goren kisiler
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karsilagabilecekleri kotii durumlar karsisinda ¢ok daha direnglidirler, sosyal destek
cogunlukla kiginin aile ve arkadaslarindan gelmektedir (Leopore, Evans ve
Schneider, 1991: 900). Ebeveynler ¢ocuklarina her zaman ayni duygulari
beslemezler bazen onlar1 onaylarken bazen onlar1 onaylamazlar (Gordon, 2011:35).
Bu onay o derecede Onemlidir ki bireylerin sosyal cevresiyle yasadig
olumsuzluklarin iistesinden gelmeyi daha kolaylastiracaktir. Popenoe’a gore, modern
diinyada aile kavraminin ¢okiisii olduk¢a 6nemli bir olaydir, Tarihsel olarak uzun
sirecler sonucunda bulundugu noktaya gelmis olan aile biriminin zayiflamasi, zaman
icinde aileler igerisinde goriilen degisimlerden ¢ok daha onemli bir problem
olusturmaktadir (Popenoe, 1993: 539). Aile insanin hayatinin anlamlanmasini
saglayan ortamdir. Ailelerin en Onemli O6zelliklerinden biri iginde bulunduklari
kisilere gliven veya giivensizlik olusturmasidir. Guven hissi emniyette olma duygusu
olusturmakta, c¢ocuklarin aileleri i¢inde hissedecekleri ilk duygu giivendir
(Giines,2018:97). Ulkemizde aile kavrami olduk¢a 6nemlidir. 2010 yilinda Aile ve
Sosyal Politikalar Bakanlig1 tarafindan gerceklestirilen Aile Degerleri Arastirmasi
raporu sonuglarina gore Tirkiye’de aile bireylerine olan giiven ¢ocuklarda %97,2,
eslerde %95,9, anne-babada %93,1 kardeslerde %92 olarak bulunmustur (TAD,
2010:141). Evlilik surecinde onceden getirilen toplumsal normlar ile bireylerin
kisisel ozelliklerinden getirdigi farkliliklar ile yeniden tasvir edilerek karsilikli bir
aile yapist insa edilir. Evlilik her toplumda var olup hala gegerliligini korumaktadir.
Aile her toplumda farkli kurallar1 olsa da her toplumun aileye yiikledigi anlamlar
onemlidir. Insanda var olan anne baba olma 6zelligi biyolojik yeterliliktir fakat iyi
bir anne baba olmak ise 6grenilmesi gereken bir husustur, iyi bir anne baba olmak bir
meslek bir sanat bir beceri olarak tarif edilebilir (Yesilyaprak, 2015:60). Meslek veya
sanat uzmani olmak i¢in uzun siireli bir egitim, bilimsel ¢alismalar yapmak, zaman
harcamak gerektirmektedir fakat bu da yetmiyor iistiine yeterliligi sorgulayan birgok
sinavlar yapilmaktadir, meslek sahibi olmak i¢in bunlar istenirken anne babalik
miiessesi i¢in hicbir kosul istenmemektedir ve anne babalar siire¢ icinde bir¢cok seyi
ogreniyor ve bu eksikliklerin sonuglarini yalnizca yetisen bireyler degil biitiin toplum

O6demektedir (Yesilyaprak,2015:60).
2.7. Aidiyet Kavrami ve Tanimi

Kisilerin bir grup ile biitiinlesmesi, o grup i¢in 6nemli oldugunu hissetmesi bireylerin

aidiyet duygusu hissetmesini saglar. Bireylerin bir grup i¢inde kurduklar1 pozitif
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iligki, iletisime katilmasi, fikir sunmasi ve grubun bir pargasi olmasi o kisilerin o
grubun bir liyesi olmasini saglar boylelikle aidiyet duygusu olugmaya baglar. Aidiyet
bireylerin yalitilmislik, yalnzlik yasantilarina karsi ruh sagliklarini koruyan bir islev
gorir. Insanlar1 yalmzca birey olarak degerlendirmek dogru olmaz, diinyayi
inceledigimizde 7,5 milyon insanin yasamini idame ettirdigini gérmekteyiz bunun
yaninda bir¢ok devletin oldugu, bir¢ok kiiltiirel farkliligin oldugu, ¢esitli dinlerin,
farkli mesleklerin vb. gruplarin oldugunu gérmekteyiz (Myers,2015:267). Aidiyet
hissinin ilk tadildig1 yer olan aile kisilerin hayatla olumlu bir baglanma kurabilecegi
ilk yerdir. Ailesi tarafindan giivenilen ve aileye dahil edilen bireyler cevresi ile
iletisim kurarken aidiyet hissi karsilanmamis olanlara karsi daha oOndedir. Bazi
cocuklar ailesi tarafindan kabul goren, degerli hissettirilen bireyler olurken bir digeri
ise onaylanmayan, evin istenmeyen kisisi olarak ortaya cikabilmektedir. Insanlar
sosyolojiye gore sosyal hayvanlardir ve ait olma giidiisii ile yasarlar eger ait olma
ihtiyaci karsilanirsa saldirgan tutumlarda azalma mutlu olma egiliminde artis olur
(Myers,2015:394). Diislindiiglimiizde bu gruplarin insanlarin iistiindeki etkisini yok
sayamayiz. Her birey kendi grubuna ait olmak hisseder ve kendi gruplarini etkilerler,
fanatik bir futbol taraftar1 kendisi ile ayni takimi tutan kisi ile yakinlik kurmak ister.
Marvin Shaw (1981) grubu, birbiriyle etkilesen ve birbirini etkileyen iki ya da daha
fazla kisi olarak tanmimlamustir (Myers,2015:268). Bireyler kisisel alanin yaninda
sosyal alan i¢inde de var olma egilimindedir, sosyal ¢evre bizlerin kendimize kars1
olumlu duygular tasimamiz i¢in olduk¢a 6nemlidir. Is ortami, aile ortami, arkadas
ortami1 bizlerin pozitif duygular beslememize faydali olurlar. Diinyanin her yerinde
yasayan bireyler cevresiyle, is ortamiyla, arkadas cevresiyle, dislama yontemini
kullanir, bireyler kendisinden uzak duruldugunda, ortama dahil edilmediginde,
dislandiginda bu duruma karsi negatif duygular besler, 06zellikle kadinlarda
dislanmaya karsisinda depresif, kaygi gibi durumlar olusur (Myers,2015:394).
Williams ve dort meslektas1 planladiklart bir giinde diger dort arkadasi tarafindan
dislanacag bir etkinlik tasarlamigtir bu etkinligin eglenceli bir etkinlik olacagini
diistindiikleri halde bu sahte dislama gegici bir endise, kaygi ve paranoya gibi sancili
bir duruma sebebiyet verdi ve ¢alisma ruhunun kirillganligina neden oldu, anlasilan
odur ki kuvvetli olan aidiyet gereksinimiz engellendiginde hayatimiz da ki huzurun
kagmasina sebep olmaktadir (Myers,2015:394). Insan tasidign 6zelliklerden dolayi

bir yere ait olma duygusuyla diinyaya gelir ve bu 6zellik onu bir gruba dahil olmaya
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zorlamaktadir. Her birey diigiincelerini, hislerini diger insanlara anlatmak ve
onaylanmak ister, aidiyet hissinin ilk tadildig1 yer bireylerin ait olduklari aile
ortamidir. Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisini ele aldigimizda aidiyetin temel
ihtiyaglar i¢inde oldugunu goérmekteyiz. Bireylerin aileleri ile kurduklari aidiyet
onlarin gelecege umutlu bakmalarina kendi 6z benliklerine karsi saygili olmalarina,
cevresindeki olaylara karsi daha pozitif yonde bakis agis1 kazandirmaktadir. Gruplar
bireylerin aidiyet hissetmesini, iletisim kurmasin1 basarmak ve sosyal kimlik
edinmek gibi birgok ihtiyacinin karsilamasini1  saglamaktadir (Johnson ve
digerleri,2006: Myers, 2015:268). Bireylerin aile icinde gosterdigi iliski bigimi
bireyin diger alanlarinda, diger insanlara karsi gosterdigi davranislar igin yol
gostericidir (Kizmaz, 2006; Uslu, 2012; Saki,2018). Nancy Ross toplumsal aidiyet ve
birey saglig1 iizerine yaptig1 calismada, bir topluluga ait hisseden ve diger insanlarla
etkilesim halinde bulunan bireylerin fiziksel ve ruhsal olarak daha saglikli
olduklarini belirtmistir, toplumsal baglarin yaninda, grup, arkadas ve dinsel
aidiyetlerin de kisi sagligi lizerine olumlu etkilerinin goriildiigli ¢alisma sonucu
ortaya cikarilmistir ayrica sosyal iliskilerdeki zayifligin bir¢ok saglik problemiyle de
iligkili olabilecegini vurgulamistir (Ross, 2002: 38). Russel ve arkadaslar1 insanlarin
diger insanlarla kurduklar1 sosyal iligkilerin, temel bir ihtiya¢ olarak kabul edilen
aidiyet duygusunun yerini tutmadigini sdylemis, aile veya herhangi bir sosyal gruba
aidiyet hissetmeyen kisilerin yalnizlik hissinin iistesinden gelemedigini ve zayif
kaldiginm1 iddia etmislerdir, genel olarak bu tip bireylerin yalnizliginin sosyal temas
eksikliginden ¢ok samimi aidiyet iliskileri kuramamaktan kaynaklandigim

diisiinmiislerdir (Russell, vd., 1984: 1319).
2.7.1. Grup Aidiyeti

Grup ortak amag ve hedefler icin bir araya gelen kisilerin olusturdugu topluluktur
Insanlar sosyal ortama dahil olma hisleri tasirlar, katildiklar1 gruplarda aidiyet hissini
tadarsalar bu onlarda gruba kars1 olan muhabbeti arttiracaktir ve kisi de degerlilik
hissi doguracaktir. Aidiyet ihtiyac1 bireyleri bir ortama girmeye iten duygudur
(Alptekin,2011:35). Yapilan ¢aligmalar sonucunda kisilerin gruplarin i¢inde bireysel
olarak olduklarindan farkli olduklar1 goriilmiistiir, boylece grubun bireyler {izerinde
etkili oldugu ortaya ¢ikmistir bu durum kisileri bir grubun iginde kendilerini hissetme
ihtiyaglart oldugu igindir (Alptekin,2011:35). Bireyler birka¢ gruba birden aidiyet

hissedebilirler, bu siyasi gruplar, futbol takimlari, okul arkadaslar1 vb. gruplar
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olabilmektedir. Aile baglarinin kisilerin hayatlari tizerinde dogrudan etkili oldugunu
bu tip baglardan uzak insanlarin hayatlarindaki bu boslugu cesitli duygusal
mekanizmalarla doldurdugunu savunmustur, aile baglar1 zayif genclerin radikal
siyasi hareketlere egiliminin, aidiyet hissinin bir sekilde disa vurumu olarak
yorumlamistir (Baumeister ve Leary, 1995: 500). Bir yastan sonra sosyal ¢evresi
genisleyen kisi kendisini oyun oynadigi arkadas grubuna, milli degerleri 6grendikten
sonra kendisi ile ayn1 soya sahip olanlarla, dini inanc1 6grendikten sonra kendisi ile
ayni inang¢ sistemine sahip oldugu bireyler ile aynm1 gruba dahil oldugunun farkina
varir (Aydin, 2018:27). Barbara ve arkadaslar1 ergenlik dénemindeki genclerin grup
aidiyetlerini incelemislerdir, akranlarin grup aidiyet anlayisi, bir gruba bagli olmanin
O6nemi ve grup baghligi gibi li¢ farkli yoniiyle grup aidiyeti incelenmistir genglerin
bir gruba aidiyet hissettiklerinde davranislarinin bu gruba gore sekillenecegini
belirtmislerdir (Newman, Lohman ve Newman, 2007: 241). Calismanin sonuglarina
gore bir grupta kizlar daha igsellestirilmis problemler yasarken erkek katilimcilarin
daha digsal davranis problemleri gosterdikleri belirtilmistir ve grup aidiyeti olan kiz
ve erkek katilimcilarin ruhsal sagliklarinin daha iyi oldugu goriilmiistiir, bir gruba
mensup olmanin kesinlikle bir grup aidiyeti olusturmayacagi da belirtilmistir ayrica
bir gruba mensup gencler daha az igsel problemlere sahip olsa da digsal problemler
acisindan bir gruba mensup olamayanlardan ¢ok fazla farklilagsmamaktadirlar

(Newman, Lohman ve Newman, 2007: 255-259).
2.7.2. Toplumsal Aidiyet

Insan bireysel yasantisinin yaninda bir de sosyal ortamda hayatini siirdiirmektedir.
Toplumsal yasam bireyler icin vazgecilmesi miimkiin olmayan bir yasamdir, insan
bulundugu ¢evreden toplumsal normlardan ayri hayatini idame ettirememektedir,
insan toplumun hissiyatint bulundugu ortamlardan hissederken topluluk bilinci ile
gelisim sergilemektedir (Aydin, 2016:13). Bireyin kendisini bir ortama ait hissetmesi
yalnizca bireysel olarak ele alinamaz bu durumun sosyal bir boyutunu géz 6niinde
tutmak gerekir, ¢cevredeki davraniglarin durumu bireyi kapsayici veya kisiyi reddeden
bir tavirdaysa kisinin ortama aitlik duygusu yasanilan duruma gore farklilik gosterir,
bireyin bir ortama aitlik duyma hissi sosyo-mekansaldir (Uysal, 2014:201).
Insanlarin geg¢misten giiniimiize yalniz yasadigi bir sistem goriilmemistir aksine
insanlar hep bir topluluk halinde yasamislardir, Alfred Adler, insanlarin birlikte

yasamasinin zorunlu oldugunu ve toplumsal yasamin eski donemlerden bu yana
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bireyler arasindaki iligkiyi diizenledigini sdylemektedir (Aydin, 2016:14). Aidiyet
yalnizca bireysel ve dislanmig olarak anlasilmamali, onlar ve biz arasinda olan sinir
bizden onlar1 ayirma isi aidiyeti sorununun 6nemli unsurudur, aidiyet politikasinin
iki durumu vardir, birincisi bir ortama kesinlikle ait olunmasidir ikinci durum verilen
izin Olgiisiinde sinirlar1 olan aidiyettir, reddetme, baskilamak benzeri toplum olaylar1
bunun sebebidir (Uysal, 2014:201). Sosyolojiye gore insanlar toplumsal birer
hayvandir soziinii sosyal psikoloji raflarinda gorebiliriz, bu soziin agiklamasi
bireylerin hayatlarini ¢evresindeki diger insanlar ile iligki i¢inde oldugu ve yalnizca
kendi ailesi ile degil ailesi disinda bulunan diger kisiler ile iletisim icinde
olmasindandir (Aydmn, 2016:15). Insanoglunun hayatmi devam ettirebilmesi icin
olusturulan totem, kanun, egitim, normlar, toplum yasaminda bulunan ihtiyaglarin
giderecek Olclide olmali, bireyler ihtiyaclar1 icin gerceklestirdikleri her eylem
toplumsal yasantiyr olusturmak icin attigi bir adimdir ve topluluk hissi ve

farkindalig ile olusan her durumda aidiyet olgusunu gorebiliriz (Aydin, 2016:15).
2.7.3. Aile Aidiyeti

Cocukluk yillarinda aile iiyeleriyle olumlu iligkiler kuran ¢ocuklar 6grenim gordigi
kuruma, yasitlarina daha iyi ve daha saglikli bir aidiyet duygusu hisseder
(Belenardo,2001. Saki,2018). Ciiceloglu (2016:24) cocuklarin ailesine karst hem
Ozglr hem de ait olmak istediklerini belirtir, ¢ocuklar bazi1 davranislar1 kendileri
yapmak isterken bazi davranislarda ebeveynlerinden yardim isterler. Bakildiginda
herkes bir gruba ait olmak ister ve hem bagimsiz hem de ait olma istegi hayatin
onemli dengelerindendir, insanin ikisine de ihtiyaci vardir, bireyler hem ailesine hem
sosyal cevresine ait olmak hem de 6zglr olmak ister. Insanlarin sosyal yasamda
anlam bulma ihtiyaglar1 onlar i¢in 6nemlidir. Bireyin gercekte anlam bulma olgusu
icinde oldugunu gosteren nedenlerden biri isine, bulundugu kiiltiire ve ailesine
yonelik hissettigi aidiyet duygusudur (Mavili, Kesen, Dagbas, 2014:30). Aidiyet
bireyin bulundugu ortamdaki kisilerin, bireyin her alanina miidahil olmasi ve bu
bireyin karsi tarafin yonetiminde oldugu anlama gelmez (Giines, 2018:23). Saglikh
ailelerde yetisen bireylerin birbiri ile iletisim kurarken bastirilma, yok sayilma,
fikirleri 6nemsenmeme gibi bir durumla karsilagmazlar bizzat aile i¢indeki kararlara
katilirlar. Saglikli aile ortaminda yetisen bireylerin c¢evresi ile iliski kurarken
sagliksiz ailelerde yetisenlere oranla daha iyi oldugu bilinmektedir, ailesi tarafindan

istekleri yok sayilarak biiyliyen bir birey hayatin zorluklar1 karsisinda neler
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yapacagmi bilemez ve muhtemelen ailesinden 6grendigi iletisim bigimini ileriki
kusaklara aktaracaktir ve bu bir kusagin daha sagliksiz yetismesi olacaktir. Anne
babayla kurulan saglikli iletisim ¢ocugun hem bu giinii icin hem de ge¢misi igin
vazgecilmez izler birakir. Psikiyatr ve veya psikoterapistlere basvuran bireylerin
ortak ge¢mislerine baktigimizda su husus dikkatimizi ¢ekmekte, bu bireyler kii¢iik
yaslarda ailelerinden gerekli sevgi ihtiyacin1 karsilayamamis olanlardir, ¢ocuklar
anne babasiin veya bakicisinin kucagindayken hissettigi dokunus, bakis ¢ocugun
beynindeki boliimler harekete gecirir ve gelisim salgilar iiretime gecer (Ciiceloglu,
2016:23). Bu durumda sunu goriiyoruz sevilen ¢ocuk zihnen gelisimi iyi seyirde
saglanmaktadir ve gelisim siireci saglikli bir sekilde ilerlemektedir. Her bireyin
dogustan getirdigi bir 6zellik olan ait olma istegi ilk ailede baglar. Aile bireylerin ait
olma hissini kazandig1 yerdir. Insanlar sosyal bir canlidir bu nedenden &tiirii bir
grubun pargasi olma istegi onlarin vazgegilmezidir. Aileleri tarafindan saygi duyulan,
fikirleri Gnemsenen bireyler ailelerine kars1 daha fazla aidiyet hissederler. Aile iginde
sorumluluk alan cocuklar ailenin bir {iyesi oldugunu ve kendisinin o ailenin bir
parcast oldugunu hissederler. Giines’e (2018:20) gore aidiyet temel, yaygin ve insani
ihtiyactir. Yapilan arastirmaya goOre aile aidiyeti yiksek gencler daha yiksek
Ozglivene sahip olmaktadir ayni zamanda aile aidiyeti gelismis genglerin okul ve
cevreye de kolay uyum sagladigi ve arastirmacilara gore ailelerinde yliksek 6zgiiven
gelistirerek biiyliyen gengler gercek hayatta daha disa doniik olabilmekte, okul ve
diger sosyal aktivitelere daha sik katilmaktadirlar (Chubb ve Fertman, 1992: 392).
Tirk toplumunda ge¢misten getirilen ataerkil tutum giinlimiizde yavas yavas
kirildigin1 gérmekteyiz bu da bizleri umutlandiriyor bunun da ¢ocuklarin aileye
katilmima olumlu etki saglayacagi ve bdoylelikle aidiyet gelisiminin daha saglikli
olacagin1 gostermektedir. Bireyler aile ortami i¢inde birlikte uyum i¢inde yasamalari
durumunda saglikli bir aile olurlar. Aile iginde kurulan duygusal bag aidiyet
duygusuyla birlikte pek ¢cok durumun {iistesinden gelebilme yetenegine kavusturur,
aidiyet kuramayan g¢ocuklar da gece altin1 1slatma, tirnak yeme gibi davranislara
gorulmektedir (Giines, 2018:20). Kiiciik yaslarda aidiyet hissi saglikli diizeyde
gelisen bireyler yetiskinliklerinde de saglikli aidiyet kurarlar denilebilir. Karsilikli
iletisim kurabilen, fikir sunabilen bireyler ailelerine aidiyet hissederler. Giines
(2018:19)’e gore kiz cocuklarin erken yasta erkek arkadasi edinme ve erkeklerin

kendilerini olmadiklar1 kisi olarak gostermeye ¢alisma sebebi aidiyet yoksunlugudur.
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Sagliksiz ailelerin temel Ozellikleri sinirlart belirgin olmayan, karsilikli sayginin
olmadig1 ve birbirine kars1 tahammiiliin olmadig: ailelerdir. Saglikli aileler birbiri ile
benzer 6zellikler gosterirler, 6nlerinde duran sorunlara karsi gereksiz reaksiyonlar
gostermek yerine yerinde ve gercekci planlar yaparak énine bakarlar (Gladding,
2015:32). Insanlar yaygin olarak toplumdaki diger bireylerle iliski kurmak ve bunu
strdirmek istemektedir kisilerarasi etkilesim yoluyla insanlar hayatta kalir, gelisir,
digerleriyle iliski kurma ihtiyaci insanlarin biyolojik ve psiko sosyal siireclerde,
davraniglarin1 olumlu veya olumsuz yonde etkileyebilmektedir (Hagerty, vd., 1996:
235). Aile bireyleri arasindaki gii¢lii baglar ve aidiyet, insanin geri kalan hayatina
bir temel olusturmasi agisindan onemlidir (Hagerty, vd., 1996: 235). Yapilan
calismalara gore aidiyet duygusu insanlarin hem psikolojik hem de sosyal
islevselligini yakindan etkilemekte ve yiiksek aidiyet duygusu kisinin bir¢cok alanda
islevselligini arttirmaktadir (Hagerty, vd: 242). Anant aidiyet iizerine yaptigi
caligmalarda aidiyet ile kaygi bozuklugu arasinda negatif bir iligkinin oldugunu
savunmustur (Anant, 1967:395). Saglikli bireylerin yetismesi i¢in aile i¢indeki
dinamiklerin iyi kurulmasi, karsilikli sevgi ve saygiin olusturulmasi oldukga
onemlidir. Hagerty, Lync-Sauer, Patusky, Bouwsema ve Collier’in gelistirdikleri
kuramsal modele gore, diger insanlar ile iliski kurma ihtiyaci ile saglik arasinda agik
bir iligki vardir, iliski kurma ihtiyacinin spesifik bir siireci olan aidiyet duygusunun
psikolojik saglik ve toplumsal refahin olusumu agisindan oldukg¢a 6nemli bir faktor

oldugunu vurgulamislardir (Hagerty, vd., 1992: 176).
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UCUNCU BOLUM
YONTEM

3.1. Arastirmanin Modeli

Gergeklestirilen ¢alisma da {iniversite 6grencilerinin mizah tarzlar ile aile aidiyetleri
arasindaki iligskiyi belirlemek i¢in nicel arastirma yontemlerinden biri olan iliskisel
tarama yoOntemi kullanilmistir. Calisma kapsaminda nicel arastirma ydntemlerinden
olan korelasyon ve regresyon teknikleri kullanilmistir. Iliskisel arastirma yontemi
iliskileri ve baglantilar1 inceleyen arastirma yontemidir (Blyukoéztirk vd.,2016:24).
Iliskisel tarama modeli iki veya daha cok degiskenin birlikte degisimi ve derecesini

belirlemeye ¢alisan arastirma modelidir.
3.2. Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Calismanm 6rneklemini 2018-2019 Egitim-Ogretim yili Istanbul Ilinde bulunan
Sabahattin Zaim Universitesi ve Marmara Universitesinde okuyan 259’u kiz 81’i
erkek Ogrencisi olmak iizere toplamda 340 Egitim Fakiiltesi o6grencisi
olusturmaktadir. Calisma da uygun 6rnekleme yontemi kullanilmistir. Arastirmanin

evrenini Istanbul ilinde bulunan iiniversite égrencileri olusturmaktadir.
3.3. Veri Toplama Araglar

Gergeklestirilen c¢alismada verileri elde etmek icin “’Kisisel Bilgi Formu’’,
Yerlikaya(2003) tarafindan Tiirk¢eye uyarlanan ‘’Mizah Tarzlar1 Olgegi’’, Mavili,
Kesen ve Dagsbas tarafindan gelistirilen ¢’ Aile Aidiyeti Olgegi’” kullamlmustir.
Asagida verileri elde etmek icin kullanilan 6l¢ek ve formlar hakkinda detayli bilgi

verilmistir.
3.3.1. Kisisel Bilgi Form

Demografik bilgileri elde edebilmek igin arastirma kapsaminda 6grencilere sorular
kapali uclu sorular yoneltilmistir. Kisisel Bilgi Formunda cinsiyet, boliim, dogum
yeri, kardes sayisi, aile gelir diizeyi, ebeveyn birliktelik durumu, ebeveyn egitim

durumu sorulari yoneltilmistir.
3.3.2. Mizah Tarzlan Olgegi

Mizah tarzlar1 6l¢egi Martin ve arkadaslar1 (2003) tarafindan gelistirilmis mizah

tarzlarini belirleme ¢alismasidir. Tiirkgeye uyarlamast Yerlikaya (2003) tarafindan
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yapilan mizah tarzlar1 6l¢egi 32 sorudan ve 4 alt boyuttan olugsmaktadir. 4 alt boyu
kategorisinde iki uyumsuz ve iki uyumlu mizah tarzlart bulunmaktadir. Kendini
gelistirici Mizah ve Katilimcit Sosyal Mizah tarzi uyumlu, Saldirgan Mizah ve
Kendini Yikici Mizah uyumsuz kategoride yer almaktadir. Olgekten alinabilecek en
disik puan 7 en yiliksek puan 56 seklindedir. 7°li likert tipi derecelendirme
kullanilmaktadir ve su sekilde siralanmaktadir, 1) Kesinlikle Katilmiyorum 2)
Katilmiyorum 3) Biraz Katilmiyorum 4) Kararsizim 5) Biraz Katiliyorum 6)
Katiliyorum 7) Tamamiyla Katiliyorum. Kullanilan 6l¢ek mizah tarzlar1 6lgegi alt
boyutlarima Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayis1 Katilimer Mizah igin, 0,74, Kendini
Gelistirici Mizah i¢in, 0,78, Saldirgan Mizah i¢in 0,69 ve Kendini Yikici Mizah i¢in
0,67 olarak bulunmustur. Yerlikaya tarafindan Lise 6grencileri tizerinde yiir(tulen
baska arastirmada i¢ tutarlilik katsayis1 0,63 ile 0,75 arasinda bulunmustur. Bu
aragtirma kapsaminda ortaya ¢ikan sonuglar {izerinde olgegin giivenirligi yeniden

hesaplanmis ve alt 6l¢ekler sirasiyla 0,78, 0,83, 0,64 0,65 olarak bulunmustur.
3.3.3. Aile Aidiyeti Ol¢egi

Aile Aidiyeti Olcegi Mavili, Kesen ve Dasbas (2014) tarafindan gelistirilmis bir
olcektir. Aile Aidiyeti Olgeginin amaci kisilerin ailelerine kars1 hissettikleri
aidiyetlerinin belirlenmesi ydniinde bir dlgegin gelistirilmesidir. Olgek Konya ilinde
bulunan farkli iiniversitelerde 6grenimini devam ettiren 1579 o6grenci iizerinde
uygulanmustir. Olgek 17 maddeden olusmakta olup 5°1i likert tipi bir oSlgektir.
Cronbach Alfa i¢ tutarlilik katsayisi aile aidiyeti 6lgeginin tamami i¢in 0,94, Kendilik
aidiyeti alt boyutu icin 0,93, aile aidiyeti alt boyutu icin 0,82 olarak hesaplanmustir.
17 maddeden olusan 6lgegin 2 alt boyutu bulunmaktadir bunlar kendilik aidiyeti ve
aile aidiyeti seklindedir. Kendilik aidiyeti bireyin ailesine kars1 hissettigi aidiyet, aile
aidiyeti ise ailenin bireye hissettirdigi aidiyet olarak adlandirilmaktadir. Olgek
maddelerinin 13’{i olumlu 4’{i olumsuz sekildedir. Olgekten alinabilecek en diisiik
puan 17, en yiiksek puan ise 85’tir, puan yiikseldik¢e aileye duyulan aidiyet hissi
yiikselmektedir. Olgekte 5°1i likert tipi degerlendirme bulunmaktadir. Olgek
maddeleri 5-Tamamen Katiliyorum, 4-Katiliyorum, 3-Kararsizim, 2-Katilmiyorum,

1-Tamamen Katilmiyorum, seklinde puanlanmistir.

28



3.4.Verilerin Toplanmasi

2018-2019 Egitim Ogretim Yilinda Sabahattin Zaim Universitesi ve Marmara
Universitesinde 6grenim goren {iniversite ogrencilerden veriler toplanmustir.
Calismanin giivenilir sekilde olabilmesi i¢in 6grencilere verilerin gizli tutulacagi ve
kimlik bilgilerinin gerekmedigi konusunda bilgi verilmistir. Ogrencilerin anket
calismasini yanitlama siireleri ortalama 20-25 dakika arasi siirmiistiir. Toplamda 348
veri toplama araci degerlendirme siirecine dahil edilirken uygun olmayan 8 tanesi

degerlendirme disina ¢ikarilarak toplamda 340 verinin analizi yapilmstir.

3.5.Verilerin Analizi

Veriler SPSS 22 paket programi kullanilarak analiz edilmistir. Kullanilan tekniklerin
tespiti ve verilerin dagiliminin normalligine bakmak i¢in 6l¢eklerin alt boyutlarinin
basiklik ve carpiklik degerleri incelenmistir. Alt boyutlarin degerlendirilmesinde 2
degiskenli 6lgmeler i¢in T testi 2’den fazla degiskenli 6lgmeler igin Anova testi
tercih edilmistir. Tek yonlii varyans analizi (ANOVA)sonucuna gore gruplar
arasinda ortalamalarin anlamli sekilde farklilastigi durumlarda hangi post-hoc
teknigine karar vermek lizere Levene’s testi yapilmis olup grup dagilimlarinin
varyanslarin homojenligi arastirilmigtir. Varyanslarin homojen olmasi durumunda
Scheffe testi, homojen olmadig1 durumlarda Tamhane’s T2 testi yapilmistir. Caligsma
kapsaminda uygulanan Olgeklerin ortalamalarinin dagilimlarinin normalligi tespit
edilirken olgeklerin carpiklik ve basiklik degerleri incelenmis ve bu degerlerin -1,5
ile +1,5 araliginda normal dagilim gosterdigi saptanmistir (Tabachnick ve Fidell,
2013).

Aile Aidiyeti Olgeginden alinan toplam ve alt boyutlar1 puanlari ile Mizah Tarzlari
Olgegi alt boyutlarindan alman puanlar arasindaki iliskiyi test etmek icin Pearson
Korelasyon Analizi yapilmistir. Olgeklerden alinan puanlarin iliskisinin anlamli

oldugu durumlarda Linear Regresyon Analizi yapilarak etki derecesi 6l¢iilmiistiir.

Bulgularin istatistiksel analizinde anlamlilik diizeyi %95 anlamlilik diizeyinde

p<0.05 anlamlilik diizeyi temel alinmustir.
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DORDUNCU BOLUM
BULGULAR

Bu béliimde ¢alismanin neticesinde ortaya ¢ikan bulgulara yer verilmistir. Aragtirma

kapsaminda c¢alismaya katilan kisilerin demografik bilgilerine iliskin frekans ve

ylizde degerleri paylasilmis olup c¢alisma kapsaminda olusturulan hipotezlerin

kapsamli sekilde analizi gergeklestirilmistir.

4.1. Demografik Bulgular

Tablo 4.1: Katihmeilarin Cinsiyet Durumu I¢cin Frekans ve Yiizdelik Degerleri

Gruplar f % % gec %.ig
Kiz 259 76,2 76,2 76,2
Erkek 81 23,8 23,8 100,0
Total 340 100,0 100,0

Tablo 4.1’e gore orneklem grubuna ait katilimcilarin 259’u (%76,2) kiz &grenci

kategorisinde; 81°1 (%23,8) erkek 6grenci kategorisinde bulunmaktadir.

Tablo 4.2: Kattimcilarin Ogrenim Gordiigii B6lim Durumu Icin Frekans ve

Yiizdelik Degerleri

Gruplar f % %gec %yig
PDR 146 42,9 42,9 42,9
Resim Is 65 19,1 19,1 62,1
Ogretmenligi

Fen Bilgisi 35 10,3 10,3 72,4
Ogretmenligi

[kdgretim 57 16,8 16,8 89,1
Matematik

Ogretmenligi

Ingilizce 37 10,9 10,9 100,0
Ogretmenligi

Total 340 100,0 100,0
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Katilime1 6grencilerin okudugu bolimlerin 146°s1 (%42,9) PDR bolimii grubunda;
65’1 (%19,1) Resim Is Ogretmenligi boliimii grubunda, 57’si (%16,8) Ilkogretim
Matematik béliimii grubunda; 37°si (%10,9) Ingilizce Ogretmenligi béliimii
grubunda ve 35’si (%10,3) Fen Bilgisi Ogretmenligi bolimi  grubunda

bulunmaktadir.

Tablo 4.3: Katihmcilarin Dogum Yeri Degiskeni icin Frekans ve Yuzdelik

Degerleri

Gruplar f % %0 gec % i
Kasaba-Kdy 30 8,8 8,8 8,8
llge 97 28,5 28,5 37,4
Sehir 213 62,6 62,6 100,0
Total 340 100,0 100,0

Tablodan da anlasilacagi iizere, 6rneklem grubunu olusturan Ogrencilerin dogum
yerleri 213’ (%62,6) Sehir dogumlu grubunda; 97’si (%28,5) Ilge dogumlu
grubunda, 30’u (%8,8) Kasaba-K0y dogumlu grubunda bulunmaktadir.

Tablo 4.4: Katihmcilarin Kardes Sayis1 Durumu ic¢in Frekans ve Yiizdelik

Degerleri

Gruplar f % 9% gec % i
Kardesim yok 18 5,3 53 53

1 Kardesim Var 93 27,4 27,4 32,6
2 Kardesim Var 108 31,8 31,8 64,4
3 ve Uzeri Kardesim 121 35,6 35,6 100,0
Var

Total 340 100,0 100,0

Katilimer 6grencilerin 18’1 (%5,3) kardesim yok grubunda; 93’1 (%27,4) 1 kardesim
var grubunda; 108’1 (%31,8) 2 kardesim var grubunda; 121°1 (%35,6) 3 ve {izeri

kardesim var grubunda bulunmaktadir.
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Tablo 4.5: Katihmeilarin Aile Gelir Durumu icin Frekans ve Yiizdelik Degerleri

Gruplar f % % gec % i
Diisiik 26 7,6 7,6 7.6
Orta 300 88,2 88,2 95,9
Ylksek 14 41 4,1 100,0
Total 340 100,0 100,0

Tablo 4.5 incelendiginde 6grencilerin 26°s1 (%7,6) Diisiik aile gelir grubunda; 300’1
(%88,2) Orta aile gelir grubunda; 14’4 (%4,1) Yiiksek aile gelir grubunda

bulunmaktadir.

Tablo 4.6: Katihmecilarm Anne Baba Birliktelik Durumu Ic¢in Frekans ve

Yiizdelik Degerleri

Gruplar f % % gec %4
Evet 306 90,0 90,0 90,0
Hay1r 34 10,0 10,0 100,0
Total 340 100,0 100,0

Orneklem grubunu olusturan dgrencilerin 306°s1 (%90) anne babasi birlikte iken;

34’1 (%10) anne babasi ayr1 olan 6grenci grubunda bulunmaktadir.

Tablo 4.7: Katthmcilarin Anne Egitim Diizeyi Durumu I¢in Frekans ve

Yiizdelik Degerleri

Gruplar f % %0 gec %4
Okula gitmedi-

lkokul 182 53,5 53,5 53,5
Ortaokul 55 16,2 16,2 69,7
Lise 63 18,5 18,5 88,2
Universite 40 11,8 11,8 100,0
Total 340 100,0 100,0
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Katilimeilarin annelerinin egitim diizeyleri 182°si (%53,5) Okula gitmedi - Ilkokul
mezunu grubunda; 55’1 (%16,2) ortaokul mezunu grubunda; 63’4 (%]18,5) lise

mezunu grubunda; 40°1 (%]11,8) iiniversite mezunu grubunda bulunmaktadir.

Tablo 4.8: Katihmcillarin Baba Egitim Diizeyi Durumu Icin Frekans ve

Yiizdelik Degerleri

Gruplar f % % gec %4
Okula gitmedi-

ilkokul 101 29,7 29,7 29,7
Ortaokul 70 20,6 20,6 50,3
Lise 86 25,3 25,3 75,6
Universite 83 24,4 24,4 100,0
Total 340 100,0 100,0

Tablo 4.8’¢ gore Ogrencilerin babalarinin egitim diizeyleri 101’1 (%29,7) Okula
gitmedi - Ilkokul mezunu grubunda; 70’i (%20,6) ortaokul mezunu grubunda; 86’s1
(%25,3) lise mezunu grubunda; 83’1 (%24,4) universite mezunu grubunda

bulunmaktadir.
4.2. Olceklere Ait Betimleyici Istatistikler

Tablo 4.9: Mizah Tarzlann Olgegi Alt Boyutlarina Ait Aritmetik Ortalama,

Standart Sapma ve Standart Hata Degerleri

Boyutlar N X SS Sh, Skewness Kurtosis
Katilimcr Sosyal 340 43,81 ,40 7,46 -, 75 52
Mizah

Kendini Gelistirici 340 36,89 ,45 8,47 -35 -,00
Mizah

Saldirgan Mizah 340 19,85 41 7,59 ,68 27
Kendini Yikict Mizah 340 26,63 A7 8,71 ,26 -10

Mizah Tarzlar1 Olgegi alt boyutlarmdan alinan ortalama puanlar en yiiksekten en

diisiige dogru siralanarak verilmistir. Katilimci1 Sosyal Mizah puanlarinin aritmetik
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ortalamas1 * =43,81, standart sapmasi ss=0,40, aritmetik ortalamanin standart hatasi

Sty =7,46, carpiklik katsayisi=-,756, basiklik katsayisi=,52, Kendini Gelistirici

Mizah puanlarinin aritmetik ortalamast * =36,89, standart sapmasi ss= 0,45,

aritmetik ortalamanin standart hatasi Sty =8,47, carpiklik katsayisi=-,35, basiklik

katsayisi=-,006, Kendini Yikic1 Mizah puanlarinin aritmetik ortalamasi * =26,63,

standart sapmasi ss= 0,47, aritmetik ortalamanin standart hatasi Shg =8,71, carpiklik

katsayisi=,26,  basiklik katsayisi=-,10, Saldirgan Mizah puanlarinin aritmetik

ortalamasi ¥ =19,85, standart sapmasi1 ss= 0,41, aritmetik ortalamanin standart hatasi

Sty =7,59, carpiklik katsay1si=,686, basiklik katsayisi=,27 olarak saptanmistir.

Tablo 4.10: Aile Aidiyeti Olgegi Alt Boyutlarina Ait Aritmetik Ortalama,

Standart Sapma ve Standart Hata Degerleri

Boyutlar N X SS Sh, Skewness  Kurtosis
Kendilik Aidiyeti 340 50,46 45 8,42 -1,14 1,39
Aile Aidiyeti Alt Boyut 340 17,69 19 363 -24 -,31
Aile Aidiyeti Toplam 340 68,15 ,60 11,15 -89 ,66
Puan

Aile Aidiyeti Olgegi alt boyutlarindan alinan ortalama puanlar en yiiksekten en

diisiige dogru siralanarak verilmistir. Aile Aidiyeti Toplam puanlarinin aritmetik

ortalamasi & =68,15, standart sapmasi ss=0,60, aritmetik ortalamanin standart hatasi

Sﬁgf:ll,lS, carpiklik katsayisi=-,89, basiklik Kkatsayisi=,66, Kendilik Aidiyeti

puanlariin aritmetik ortalamas1 ¥ =50,46, standart sapmast ss=0,45, aritmetik

ortalamanin  standart hatasi Sl =8,42, carpiklik  katsayisi=-,1,14  basiklik

katsayisi=1,39, Aile Aidiyeti puanlarinin aritmetik ortalamasi1 * =17,69, standart

sapmast ss=0,19, aritmetik ortalamanin standart hatasi Sl =3,63, carpiklik

katsay1s1=-,24, basiklik katsayisi=-,31 bulunmustur.
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4.3. Arastirmammn Problemine ve Alt Problemlerine Iliskin Bulgular

Tablo 4.11: Katilimer Sosyal Mizah Alt Boyutu Puanlarinin Cinsiyet Durumuna
Bakilarak Herhangi Bir Farkhihk Olup Olmadigimi Tespit Etmek Adina
Uygulanan T Testi (Bagimsiz Grup) Sonuglari

t Testi
Puan Gruplar X s Sh;
t Sd P
Kiz 4413 7,52 46
Katilimer Sosyal 1,42 338 |15

Mizah Erkek 4279 721 .80

Tablo 4.11°e gore Ogrencilerin Katilimer Sosyal Mizah puanlarinin  cinsiyet
durumuna gore anlamli sekilde farklilagip farklilasmadigini belirlemek tizere yapilan
t testi (bagimsiz grup) sonucuna gore istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir

(t=1,42; p>.05).

Tablo 4.12: Kendini Gelistirici Mizah Alt Boyutu Puanlarimin Cinsiyet
Durumuna Bakilarak Herhangi Bir Farklihk Olup Olmadigim Tespit Etmek
Adina Uygulanan T Testi (Bagimsiz Grup) Sonuclari

t Testi
Puan Gruplar X S Sh,
t Sd p
.. ... Kz 37,21 8,44 52
Kendini Gelistirici 124 338 21

Mizah Erkek 3587 855 .95

Tablo 4.12 incelendiginde Kendini Gelistirici Mizah puanlariin cinsiyet durumuna
gore anlamli sekilde farklilasip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan t testi

(bagimsiz grup) sonucuna gore istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir

(t=1,24; p>.05).
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Tablo 4.13: Saldirgan Mizah Alt Boyutu Puanlarmmin Cinsiyet Durumuna
Bakilarak Herhangi Bir Farkhihk Olup Olmadigim1 Tespit Etmek Adina
Uygulanan T Testi (Bagimsiz Grup) Sonuglari

t Testi

Puan Gruplar X SS Shy
t Sd P

Kiz 18,99 7,32 45
Saldirgan Mizah -3,82 338 ,00
Erkek 22,61 7,83 ,87

Tablo 4.13 incelendiginde katilimcilarin Saldirgan Mizah puanlarinin cinsiyet
durumuna gore anlamli sekilde farklilagip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan
t testi (bagimsiz grup) sonucuna gore istatistiksel olarak anlamli farklilik saptanmigtir
(t=-3,82; p<.05). Farkin kimin lehine oldugunu anlamak adma gruplarin aldig
puanlar ortalamasi incelendiginde farkin erkek Ogrenciler lehinde oldugu

gorulmektedir.

Tablo 4.14: Kendini Yikict Mizah Alt Boyutu Puanlarmin Cinsiyet Durumuna
Bakilarak Herhangi Bir Farkhihk Olup Olmadigim1 Tespit Etmek Adina
Uygulanan T Testi (Bagimsiz Grup) Sonuglari

t Testi
Puan Gruplar X SS Shy,
t Sd p
. Kiz 26,42 9,20 57
Ke_ndlnl Yikict 80 338 42
Mizah

Erkek 27,32 6,93 N

Tablo 4.14 incelendiginde Kendini Yikici Mizah puanlarinin cinsiyet durumuna gore
anlaml sekilde farklilasip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan t testi (bagimsiz

grup) sonucuna gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi saptanmistir

(t=-,80; p>.05).
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Tablo 4.15: Kendilik Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarmn Cinsiyet Durumuna
Bakilarak Herhangi Bir Farkhihk Olup Olmadigim1 Tespit Etmek Adina
Uygulanan T Testi (Bagimsiz Grup) Sonuglari

t Testi
Puan Gruplar X SS Shy
t Sd P
Kiz 50,88 8,40 52
Kendilik Aidiyeti 165 338 ,09

Erkek 49,11 8,40 93

Tablo 4.15 incelendiginde Kendilik Aidiyeti puanlarinin cinsiyet durumuna gore
anlamli sekilde farklilagip farklilagsmadigini belirlemek {izere yapilan t testi (bagimsiz
grup) sonucuna gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi goriilmiistiir

(t=1,65; p>.05).

Tablo 4.16: Aile Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarinin Cinsiyet Durumuna Bakilarak
Herhangi Bir Farkhihk Olup Olmadigim Tespit Etmek Admma Uygulanan T
Testi (Bagimsiz Grup) Sonuclari

t Testi
Puan Gruplar X S Sh,

t Sd P
. e Kiz 17,73 3,62 22
Aile Aidiyeti Alt 39 338 .69
Boyutu

Erkek 17,55 3,66 ,40

Tablo 4.16 incelendiginde Katilimcilarin Aile Aidiyeti alt boyutu puanlarinin
cinsiyet durumuna gére anlamli sekilde farklilagip farklilagsmadigini belirlemek iizere
yapilan t testi (bagimsiz grup) sonucuna gore istatistiksel olarak anlamli sekilde

farklilasmadigi saptanmustir (t=,39; p>.05).

Tablo 4.17: Aile Aidiyeti Toplam Puanlarmmin Cinsiyet Durumuna Bakilarak
Herhangi Bir Farkhilik Olup Olmadigimn Tespit Etmek Admna Uygulanan T
Testi (Bagimsiz Grup) Sonuclari

t Testi

Puan Gruplar X SS Sh

x|

t Sd P
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Aile Aidiyeti Kiz 68,62 11,19 ,69

Toplam 1,37 338 16

Erkek 66,66 10,95 1,21

Tablo 4.17 incelendiginde katilimcilarin Aile Aidiyeti Toplam puanlarinin cinsiyet
durumuna gore anlamli sekilde farklilagip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan
t testi (bagimsiz grup) sonucuna gore istatistiksel olarak anlamli bir farklilik

saptanmamustir (t=1,37; p>.05).

Tablo 4.18: Katihmc1 Sosyal Mizah Alt Boyutu Puanlarmmin Okunan Béliim
Durumuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek I¢in Yapilan
ANOVA (Tek Yonlu) Testi Sonuglar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan  Grup N X S Var. K. KT Sd KO F p
PDR 146 45,00 7,10 G.Arasi1134,42 4 283,60
Resimls 65 4063816 Gici 17740,27 335 52,95
Ogretmenligi
Kat111m01g€qe?;ggllivi35 46,25 6,07 Toplam 18874,69 339
Sosyal ~® & 5,35 ,00
Mizah [kogretim
Matematik 57 42,78 7,35
Ogretmenligi
Ingilizee 37 4402720
Ogretmenligi

Tablo 4.18 incelendiginde Katilimecr Sosyal Mizah alt boyut puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin  6grencilerin okudugu boliime gore anlamli sekilde farklilastigi
saptanmistir (F=5,35; p<,05). Bu islemin ardindan hangi post-hoc karsilagtirma
yonteminin tercih edilecegine karar vermek adina ilk olarak Levene’s test teknigi
kullanilarak ~ varyanslarin  homojen oldugu saptanmistir (LF=1,10;p>,05).
Gergeklestirilen Scheffe ¢oklu karsilastirma analizi neticeleri tablo 4.18.1°de

sunulmustur

38



Tablo 4.18.1: Katihme1 Sosyal Mizah Alt Boyutu Puanlarimin Okunan Béliim

Durumuna GoOre Hangi Gruplar Arasinda Fark Olusturdugunu Tespit Etmek

Icin Yapilan Scheffe Testi Sonuclar

Gruplar (i) Gruplar (j) X, —X Sh, p
POR Jesimy 4,36 1,08 00%
Ogretmenligi
Fen Bilgisi 125 1,36 93
Ogretmenligi
[kogretim
Matematik 2,21 1,13 43
Ogretmenligi
Ingilizce 97 133 97
Ogretmenligi ’ ’ ’
Resim Is PDR -4,36 1,08 ,00*
Ogretmenligi w
Fen Bilgisi 5,62 152 01
Ogretmenligi
[kogretim
Matematik -2,15 1,32 61
Ogretmenligi
Ingilizee 3,39 1,49 27
Ogretmenligi
Fen Bilgisi PDR 1,25 1,36 ,93
Ogretmenligi o
Resimly 5,62 1,52 01
Ogretmenligi
[kdgretim 3,46 1,56 29
Matematik
Ogretmenligi
Ingilizee 2,23 171 79
Ogretmenligi
[kdgretim PDR -2,21 1,13 43
Matematik '
Ogretmenligi Resim Ig
Ogretmenligi 2,15 1,32 61
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Fen Bilgisi

Ogretmenligi -3,46 1,56 29
Ingilizce 1,23 153 95
Ogretmenligi
Ingilizce PDR -,97 1,33 97
Ogretmenligi o
Resimly 3,39 1,49 27
Ogretmenligi
Fen Bilgisi 2,23 171 79
Ogretmenligi
[kogretim
Matematik 1,23 1,53 ,95
Ogretmenligi

Tablo incelendiginde PDR béliimii 6grencileri ile Resim I gretmenligi boliimiinde
okuyan Ogrenciler arasinda ve PDR 0&grencileri lehine anlamli bir farklilik
saptanmustir (p<.05). Ayrica Fen bilgisi 6gretmenligi okuyan 6grenciler ile Resim Is
ogretmenligi bolimiinde okuyan 6grenciler arasinda Fen bilgisi 6gretmenligi okuyan
ogrenciler lehine istatistiksel olarak anlamli farklilik goriilmiistir. Diger gruplar

arasinda fark bulunmamustir (p>,05).

Tablo 4.19: Kendini Gelistirici Mizah Alt Boyutu Puanlarinin Okunan Bo6lUm
Durumuna Gére Farkhlasip Farklilasmadigim Tespit Etmek Icin Yapilan
ANOVA (Tek Yonlii) Testi Sonuclar

f, Xve Ss Degerleri ANOVA Sonuglar1

Puan Grup N X S Var. K. KT Sd KO F P
PDR 146 37,65805 G.Arasi68660 4 17165
Resimly 65 3516873 G.ici 23662,79 335 70,63
Ogretmenligi

Kendini

GelistiriciFen Bilgisi
Mizah Ogretmenligiss 38,48 7,75 Toplam?24349,39 339

2,43 ,04

[kdgretim
Matematik 57 34,12 9,37
Ogretmenligi
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Ingilizee 27 3794818
Ogretmenligi

Tablo incelendiginde katilimcilarin Kendini Gelistirici Mizah puanlarinin aritmetik
ortalamalar1 6grencilerin  okudugu bolim degiskenine gore anlamli sekilde
farklilastigi saptanmustir (F=2,43;p<,05). Bu islemin ardindan hangi post-hoc
karsilagtirma yonteminin tercih edilecegine karar vermek adina ilk olarak Levene’s
test teknigi kullanilarak varyanslarin homojen oldugu saptanmistir (LF=1,05;p>,05).

Scheffe Testi neticeleri tablo 4.19.1. da sunulmustur.

Tablo 4.19.1: Kendini Gelistirici Mizah Alt Boyutu Puanlariin Okunan Bolim
Durumuna Goére Hangi Gruplar Arasinda Fark Olusturdugunu Tespit Etmek
Icin Yapilan Scheffe Testi Sonuclar

Gruplar (i) Gruplar (j) X = X; Sh, p
PER o Sl 1,48 1,25 84
Ogretmenligi
Fen Bilgisi 82 1,58 99
Ogretmenligi
ko gretim
Matematik 3,53 1,31 12
Ogretmenligi
Ingilizce _08 154 10
Ogretmenligi ’ ’ ’
Resim Is PDR -1,48 1,25 ,84
Ogretmenligi o
Fen Bilgist 2,31 1,76 78
Ogretmenligi
[k gretim
Matematik 2,04 1,52 7
Ogretmenligi
Ingilizee 1,77 173 90
Ogretmenligi
Fen Bilgisi PDR ,82 1,58 ,99
Ogretmenligi
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Resim s 2,31 1,76 78

Ogretmenligi
[kdgretim
Matematik 4,36 1,80 21
Ogretmenligi
Ingilizce 53 108 99
Ogretmenligi ' ’ ’
ko gretim PDR -3,53 1,31 12
Matematik o
Ogretmenligi I“{e51m Is 204 152 77
Ogretmenligi ’ ’ ’
Fen Bilgist 4,36 1,80 21
Ogretmenligi
Ingilizee 3,82 1,77 32
Ogretmenligi
Ingilizce PDR 28 1,54 1,0
Ogretmenligi o
Sesingy 1,77 173 90
Ogretmenligi
Fen Bilgisi 53 1,98 99
Ogretmenligi
[kdgretim
Matematik 3,82 1,77 ,32
Ogretmenligi

Kendini Gelistirici Mizah alt boyutu puanlarinin okunan bdliime gore fark istatiksel
olarak anlamli bulunmamistir (p>,05). Toplam degerlendirmede genel anlamda fark

olusmussa da fark bariz bir sekilde bir gruptan kaynaklanmamaktadir.

Tablo 4.20: Saldirgan Mizah Alt Boyutu Puanlarmmn Okunan Béliim
Durumuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek icin Yapilan
ANOVA (Tek YOnlU) Testi Sonuclar:

f, Xve Ss Degerleri ANOVA Sonuglar1
Puan  Grup N X S Var. K. KT Sd KO F P
SaldirganPDR 146 19,47 7,31 G.Aras1173,30 4 4332

. 74 56
Mizah

Resimls 65 21,108,22 G.gi 19398,63 335 57,90
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Ogretmenligi

Fen Bilgisl 35 19,37 7,47 Toplam19571,93 339
Ogretmenligi
[kogretim
Matematik 57 20,29 6,94
Ogretmenligi

Ingilizee 37 18,94 8,66
Ogretmenligi

Tablo incelendiginde Saldirgan Mizah alt boyut puanlarinin aritmetik ortalamalarinin
ogrencilerin  okudugu bolim durumuna gore anlamli sekilde farklilasip
farklilagsmadigini belirlemek tizere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli farklilik

goriilmemistir (F=,74;p>,05).

Tablo 4.21: Kendini Yikica Mizah Alt Boyutu Puanlarimim Okunan Bolum
Durumuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek I¢in Yapilan
ANOVA (Tek Yonlu) Testi Sonuglar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup N X S Var. K. KT Sd KO F p
PDR 146 26,19 9,25 G.Aras1174,86 4 43,71
Resim Is

iy ...65 27,86 8,81 G.¢i 25585,64 335 76,37
Ogretmenligi

Kendinigegnreﬂg:fig135 27,51 8,53 Toplam 25760,50 339
Yikici .57 ,68
Mizah fiksgretim

Matematik 57 26,15 8,20

Ogretmenligi

Ingilizce

Ogretmenligi37 26,13 7,37

Tablo incelendiginde Kendini Yikict Mizah puanlarimin aritmetik ortalamalarinin
ogrencilerin  okudugu bolim durumuna gore anlamlhi sekilde farklilagip
farklilasmadigini belirlemek tizere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli farklilik

bulunmamustir (F=,57;p>,05).
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Tablo 4.22: Kendilik Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarimin Okunan BOlim
Durumuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek icin Yapilan
ANOVA (Tek YoOnll) Testi Sonuglar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan  Grup N X S Var.K. KT Sd KO F P
PDR 146 50,92 6,92 G.Aras11354,34 4 338,58
Resimls 65 46,08 10,90 G.ici  22730,15 335 67,85
Ogretmenligi
 FenBilgist a5 5450550 Toplam 24084,50 339
KendilikOgretmenligi ' ' '
A 4,99 ,00
Aidiyeti
[kogretim
Matematik 57 51,28 8,49
Ogretmenligi
Ingilizee 37 49,94 9,26
Ogretmenligi

Tablo incelendiginde Kendilik Aidiyeti alt boyut puanlarmin aritmetik
ortalamalarinin  6grencilerin okudugu boliim durumuna gore anlamhi sekilde
farklilagtigi  goriilmiistir (F=4,99;p<,05). Bu islemin ardindan hangi post-hoc
karsilagtirma yonteminin tercih edilecegine karar vermek adina ilk olarak Levene’s
test teknigi  kullamilarak  varyanslarin  homojen  olmadigi  saptanmistir
(LF=7,58;p<,05). Gergeklestirilen Tamhane analizi neticeleri tablo 4.22.1. da

sunulmustur

Tablo 4.22.1: Kendilik Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarmmin Okunan BO&lim
Durumuna Gore Hangi Gruplar Arasinda Fark Olusturdugunu Tespit Etmek

I¢in Yapilan Tamhane Testi Sonuclar

Gruplar (i) Gruplar (j) X =X Sh, p
PDR Resim Is
Ogretmenligi 3,94 1,46 ,08
Fen Bilgisi 3,27 1,09 03
Ogretmenligi
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[kogretim

Matematik -,35 1,26 1,0
Ogretmenligi
Ingilizce
= o 97 1,62 1,0
Ogretmenligi
Resim Is PDR -3,94 1,46 ,08
Ogretmenligi o
Fen Bilgisi 7,21 1,64 00%
Ogretmenligi
[kogretim
Matematik -4,29 1,75 ,15
Ogretmenligi
Ingilizee 2,96 2,03 80
Ogretmenligi
Fen Bilgisi PDR 3,27 1,09 ,03*
Ogretmenligi y
Resug> . 7,21 1,64 00*
Ogretmenligi
[kogretim
Matematik 2,91 1,46 39
Ogretmenligi
Ingilizee 4,25 1,78 18
Ogretmenligi
ko gretim PDR ,35 1,26 1,0
Matematik o
Ogretmenligi Resim I
Ogretmenligi 4,29 1,75 15
Fen Bilgisi 201 1,46 39
Ogretmenligi
Ingilizee 1,33 1,89 99
Ogretmenligi
Ingilizce PDR -,97 1,62 1,0
Ogretmenligi o
Resimls 2,96 2,03 80
Ogretmenligi
Fen Bilgisi -4,25 1,78 ,18



Ogretmenligi

[kogretim

Matematik -1,33 1,89 ,99
Ogretmenligi

Katilimc1 Sosyal Mizah alt boyutu puanlarinin PDR ile Fen Bilgisi 6gretmenligi
boliimiinde okuyan 6grenciler arasinda ve Fen bilgisi 6gretmenligi lehine anlamli
farklilik  bulunmustur (p<.05). Fen bilgisi okuyan &grenciler ile Resim Is
Ogretmenligi boliimiinde okuyan 6grenciler arasinda Fen bilgisi gretmenligi okuyan
ogrenciler lehine anlamli farklilik saptanmistir (p<.05).. Diger gruplar arasinda fark

anlamli bulunmamistir(p>,05).

Tablo 4.23: Aile Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarimin Okunan Bélum Durumuna
Gore Farklilasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek Icin Yapilan ANOVA (Tek

Yonli) Testi Sonuglar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan  Grup N X S  Var. K. KT Sd KO F P
PDR 146 17,77 3,60 G.Aras128,78 4 7,19
Resim Is

iy ...65 17,15 4,16 G.g¢i 444340 335 13,26
Ogretmenligi

Alle  EenBIGSL 35 17,68 304 Toplam4472,18 339
Aidiyeti s SRl

Alt  {lkogretim
Boyutu Matematik 57 18,08 3,50
Ogretmenligi

Ingilizce

Ogretmenligi37 17,7293,53

Tablo incelendiginde Aile Aidiyeti alt boyutu puanlarinin aritmetik ortalamalarinin
ogrencilerin  okudugu boliime durumuna goére anlamli  sekilde farklilasip
farklilasmadigini belirlemek tizere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli farklilik

bulunmamistir (F=,54;p>,05).
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Tablo 4.24: Aile Aidiyeti Toplam Puanlarimin Okunan Béliim Durumuna Gore
Farkhlasip Farklhilasmadigim Tespit Etmek I¢in Yapilan ANOVA (Tek Yonlii)

Testi Sonuclar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan  Grup N X S Var. K. KT Sd KO F P
PDR 146 68,69 9,73 G.Aras11671,33 4 417,83
Resimls 65 64131412 Glici  40505,40 335 120,91
Ogretmenligi
Aile g
- FenBilgisi 55 21 98783 Toplam 42176,73 339
AidiyetiOgretmenligi
3,45 ,00
Toplam
[kogretim
PUaN  \latematik 57 69,36 10,96
Ogretmenligi
Ingilizce 37 67,67 11,08
Ogretmenligi

Tablo incelendiginde Aile Aidiyeti Toplam puanlarinin aritmetik ortalamalarinin
ogrencilerin okudugu boliime gore fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(F=3,45;p<,05) . Bu islemin ardindan hangi post-hoc karsilastirma yonteminin tercih
edilecegine karar vermek admna ilk olarak Levene’s test teknigi kullanilarak
varyanslarin homojen olmadigi saptanmistir (LF=7,58;p<,05). Gergeklestirilen

Tamhane testi neticeleri tablo 4.24.1.” de gosterilmektedir.

Tablo 4.24.1: Aile Aidiyeti Toplam Puanlarinin Okunan Bélim Durumuna
Gore Hangi Gruplar Arasinda Fark Olusturdugunu Tespit Etmek I¢in Yapilan

Tamhane Testi Sonuc¢lar

Gruplar (i) Gruplar (j) X —X; Sh, p
PDR Resim Is
Ogretmenligi 4,56 1,92 18
Fen Bilgisi 3,18 155 36
Ogretmenligi
[kogretim -,66 1,66 1,0
Matematik
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Ogretmenligi

Ingilizee 1,02 2,12 1,0
Ogretmenligi
Resim I PDR -4,56 1,92 ,18
Ogretmenligi o
Fen Bilgisi 7,74 2,19 00
Ogretmenligi
[kdgretim
Matematik -5,22 2,27 21
Ogretmenligi
Ingilizce 3,53 2,63 86
Ogretmenligi
Fen Bilgisi PDR 3,18 1,55 ,36
Ogretmenligi _
Resim L 7,74 2,19 00*
Ogretmenligi
[Ikogretim
Matematik 2,51 1,96 89
Ogretmenligi
Ingilizce
= F.. 4,21 2,37 57
Ogretmenligi
[kogretim PDR ,66 1,66 1,0
Matematik o
Ogretmenligi 136511’1’1 IS 522 227 21
Ogretmenligi ' ’ ’
Fen Bilgisi 2,51 1,96 89
Ogretmenligi
Ingilizee 1,69 2,44 99
Ogretmenligi
Ingilizce PDR -1,02 2,12 1,0
Ogretmenligi .
Resimly 3,53 2,63 86
Ogretmenligi
Fen Bilgist 421 2,37 57
Ogretmenligi
[kdgretim
Matematik -1,69 2,44 ,99
Ogretmenligi

48



Tablo 4.24.1’¢ gbre Fen bilgisi 6gretmenligi okuyan ogrenciler ile Resim Is
ogretmenligi bolimiinde okuyan grenciler arasinda Fen bilgisi 6gretmenligi okuyan
ogrenciler lehine anlamli farklilik saptanmistir(p<.05). Diger gruplar arasinda

anlamli fark bulunmamistir(p>,05).

Tablo 4.25: Katithmc1 Sosyal Mizah Alt Boyutu Puanlarmin Dogum Yeri
Durumuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek icin Yapilan
ANOVA (Tek YoOnll) Testi Sonuclar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan  Grup N X SS  Var.K. KT Sd KO F p
E‘f"o;aba' 30 4326648 G.Arasi18332 2 91,66

Katilimer ) 165 19

Sosyal llge 97 42,76 7,97 G.gi 18691,36 337 5546 T

Mizah
Sehir 213 44,37 7,32 Toplam 18874,69 339

Tablo incelendiginde Katilimer Sosyal Mizah alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin 6grencilerin dogdugu yer durumuna gore anlamli sekilde farklilasip
farklilasmadigini belirlemek tizere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli farklilik

bulunmamustir (F=1,65;p>,05).

Tablo 4.26: Kendini Gelistirici Mizah Alt Boyutu Puanlarinin Dogum Yeri
Durumuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek icin Yapilan
ANOVA (Tek Yonlu) Testi Sonuglari

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup N X S  Var. K. KT Sd KO F p
Eg;aba' 30 3566 1019 G.Aras1 11043 2 5521

Kendini 97 3636896 G.ci 2423896 337 71,92

Gelistirici 90 O 61 ’ ’ 76 46

Mizah

Sehir 213 37,31 7,98 Toplam 24349,39 339
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Tablo incelendiginde Kendini Gelistirici Mizah puanlarinin aritmetik ortalamalarinin
ogrencilerin dogdugu yer durumuna gore anlamli sekilde farklilasip farklilasmadigini
belirlemek iizere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli fark bulunmamistir

(F=,76;p>,05).

Tablo 4.27: Saldirgan Mizah Alt Boyutu Puanlarimin Dogum Yeri Durumuna
Gore Farklilasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek Icin Yapilan ANOVA (Tek

Yonli) Testi Sonuglar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglar1

Puan  Grup N X S8  Var. K. KT Sd KO F p
Eg;aba‘ 30 1846637 G.Arasi26171 2 130,85

Salgrganllé® 97 2117753 Glgi 1931022337 5730 228 .10

Mizah

Sehir 21319,457,73 Toplam19571,93339

Tablo incelendiginde Saldirgan Mizah alt boyutu puanlarinin  aritmetik
ortalamalarinin 6grencilerin dogdugu yer durumuna gore anlamh sekilde farklilasip
farklilasmadigin1 belirlemek tizere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli fark

bulunmamustir (F=2,28;p>,05).

Tablo 4.28: Kendini Yikiet Mizah Alt Boyutu Puanlarmmin Dogum Yeri
Durumuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek icin Yapilan
ANOVA (Tek Yonlu) Testi Sonuglari

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglar

Puan Grup N X S Var.K. KT Sd KO F p
o Kasaba- oy 5453722 GAMsi187.401 2 93,70

KendiniKoy

?\(Alnlzlz;:rl] flce 97 26,29 8,61 G.ci 25573,10 337 75,88 1,23 .29

Sehir 213 27,08 8,93 Toplam 25760,50 339
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Tablo incelendiginde Kendini Yikici Mizah alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin 6grencilerin dogdugu yer durumuna gore anlamli sekilde farklilasip
farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli fark

gostermedigi saptanmustir (F=1,23;p>,05).

Tablo 4.29: Kendilik Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarimin Dogum Yeri Durumuna
Gore Farklilasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek Icin Yapilan ANOVA (Tek

Yonli) Testi Sonuglar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan  Grup N X SS  Var. K. KT Sd KO F p
Kasaba-
) 30 51,46 7,69 G.Aras135,51 2 17,75
Koy
Kendilikilge 97 50,23 8,81 G.¢i 2404898 337 71,36
S 24 |78
Aidiyeti
Sehir 213 50,42 8,37 Toplam 24084,50 339

Tablo incelendiginde Kendilik Aidiyeti alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin 6grencilerin dogdugu yer durumuna gore anlamh sekilde farklilasip
farklilasmadigin1 belirlemek {izere yapilan ANOVA testi sonucunda fark istatiksel

olarak anlamli bulunmamstir (F=,24;p>,05).

Tablo 4.30: Aile Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarinin Dogum Yeri Durumuna Gore
Farklilagip Farklilasmadigimi Tespit Etmek I¢in Yapilan ANOVA (Tek Yonli)

Testi Sonuc¢lar

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup N X S  Var. K. KT Sd KO F p
Kasaba- 59 1756380 GArsi189 2 .94
. Koy
Aile
Aidiyetiilge 97 17,60 3,27 G.Ic;i 4470,29 337 13,26
Alt ,07 .93
Boyutu Sehir 213 17,75 3,77 Toplam 4472,18 339
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Tablo incelendiginde Aile Aidiyeti alt boyutu puanlarmin aritmetik ortalamalarinin
ogrencilerin dogdugu yer durumuna gore anlamli sekilde farklilasip farklilasmadigini
belirlemek {izere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli bir farklilik

bulunmamistir (F=,07;p>,05).

Tablo 4.31: Aile Aidiyeti Toplam Puanlarimin Dogum Yeri Durumuna Gore
Farklilagip Farklilasmadigimi Tespit Etmek I¢in Yapilan ANOVA (Tek Yonli)

Testi Sonuclar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan  Grup N X SS  Var.K. KT Sd KO F p
Kasaba-

Aile Koy 30 69,03 10,95 G.Aras1 32,51 2 16,25

Aidiyeti, .

Toplam Ilge 97 67,84 11,28 G.I¢gi  42144,22 337 125,05 13 87

Puan Sehir 213 68,17 11,16 Toplam 42176,73 339

Tablo incelendiginde Aile Aidiyeti Toplam puanlarinin aritmetik ortalamalarinin
ogrencilerin dogdugu yer durumuna gore anlamli sekilde farklilasip farklilagsmadiginm
belirlemek iizere yapilan ANOVA testi sonucunda anlaml farklilik bulunmamstir

(F=,13;p>,05).

Tablo 4.32: Katihmer Sosyal Mizah Alt Boyutu Puanlarmmin Kardes Sayisi
Durumuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek icin Yapilan
ANOVA (Tek Yonlu) Testi Sonuglari

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan  Grup N X S Var. K. KT Sd KO F p
Kardesim
yok 18 45,38 5,94 G.Aras163,43 3 21,14

Kat111mc11 Kardesim

Sosyal v 1M g3 44,05 7,18 G.¢i 18811,26 336 55,98 37 |76

g ar

Mizah

f/garde&m 108 43,48 8,09 Toplam 18874,69 339
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3 Ve Uzeri
Kardesim 121 43,70 7,32
Var

Tablo incelendiginde Katilimci Sosyal Mizah alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin 6grencilerin kardes sayis1 durumuna gore anlamli sekilde farklilasip
farklilasmadigin1 belirlemek iizere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli farklilik

bulunmamistir (F=,37;p>,05).

Tablo 4.33: Kendini Gelistirici Mizah Alt Boyutu Puanlarinin Kardes Sayisi
Durumuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek icin Yapilan
ANOVA (Tek Yonlu) Testi Sonuglar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup N X S Var. K. KT Sd KO F P
Kardesim
yok 18 38,166 9,85 G.Aras1340,83 3 113,61
1 Kardesim ..
vV 93 38,35487,52 G.lgi 24008,56 336 71,45
. . ar
Kendini
Gelistirici2 Kardesim 1,59 ,19
Mizah var M908 36,055 9,14 Toplam24349,39 339
3 Ve Uzeri
Kardesim 121 36,338 8,27
Var

Tablo incelendiginde Kendini Gelistirici Mizah alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin 6grencilerin kardes sayist durumuna gore anlamh sekilde farklilasip
farklilasmadigini belirlemek {izere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli bir

farklilik bulunmamustir (F=1,59;p>,05).

Tablo 4.34: Saldirgan Mizah Alt Boyutu Puanlarmmin Katihmecilarin Kardes
Sayis1 Durumuna Goére Farkhlasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek I¢in Yapilan
ANOVA (Tek Yonlu) Testi Sonuglar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan  Grup N X S  Var. K. KT Sd KO F p
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Kardesim

yok 18 19,88 8,39 G.Aras117,85 3 5,95

i/frardeslmgs 1065852 G.ci 1955408 336 58,19

Saldirgan
Mizah 2 Kardesim
Var

,10 ,95
108 19,68 7,62 Toplam 19571,93 339

3 Ve Uzeri
Kardesim 121 20,15 6,7367
Var

Tablo incelendiginde Kendini Gelistirici Mizah puanlarinin aritmetik ortalamalari
Ogrencilerin  kardes sayist durumuna gore anlamli sekilde farklilasip
farklilasmadigin1 belirlemek iizere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli farklilik

saptanmamustir (F=,10;p>,05).

Tablo 4.35: Kendini Yikict Mizah Alt Boyutu Puanlarinin Kardes Sayisi
Durumuna Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek icin Yapilan
ANOVA (Tek Yonlu) Testi Sonuglar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonug]arl
Puan Grup N X S  Var.K. KT Sd KO F p
Kardesim

yok 18 26,33 859 G.Aras1437,91 3 145,97

- I'Rardesim g3 5799 826 Glici  25322,59 336 75,36
KendiniVar

Yikict : 1,93 ,12
Mizah f/frardeslm 108 25,02 8,50 Toplam 25760,50 339

3 Ve Uzeri
Kardesim 121 27,61 9,14
Var

Tablo incelendiginde Kendini Yikici Mizah alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin 6grencilerin kardes sayist durumuna gore anlamh sekilde farklilasip
farklilasmadigini belirlemek tizere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli farklilik

gostermedigi saptanmistir (F=1,93;p>,05).
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Tablo 4.36: Kendilik Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarimin Kardes Sayis1 Durumuna
Gore Farklilasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek Icin Yapilan ANOVA (Tek

Yonli) Testi Sonuglar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan  Grup N X SS  Var. K. KT Sd KO F p
ng‘;deslm 18 50,66 1032 G.Aras1537.44 3 17914
biardeslm 93 5082 805 G.ici 23547,05336 70,08
Kendilik
endilil . 255 055
Aidiyet f/frardeslm 108 51,88 6,83 Toplam 24084,50
3 Ve Uzeri
Kardesim 121 48,87 9,46
Var

Tablo incelendiginde Kendilik Aidiyeti alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin 6grencilerin kardes sayisi durumuna gore anlamli sekilde farklilasip
farklilagsmadigini belirlemek iizere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli farklilik

bulunmamustir (F=2,55;p>,05).

Tablo 4.37: Aile Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarimin Kardes Sayisi Durumuna
Gore Farkhlasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek icin Yapilan ANOVA (Tek

Yonlii) Testi Sonuclar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup N X S  Var. K. KT Sd KO F p
Kardesim

: 18 18,94 3,63 G.Aras1169,36 3 56,45

Aile  yok

Aidiyeti 4,40 .00

Alt Varar %M g3 17,823,83 G.ici 4302,82 336 12,80

Boyutu
f/gardeslm 108 18,35 3,19 Toplam 4472,18 339
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3 Ve Uzeri
Kardesim 121 16,81 3,69
Var

Tablo incelendiginde Aile Aidiyeti alt boyutu puanlarinin aritmetik ortalamalarinin
ogrencilerin kardes sayis1 durumuna gore fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (F=4,40;p<,05). Bu islemin ardindan hangi post-hoc karsilastirma
yonteminin tercih edilecegine karar vermek adimna ilk olarak Levene’s test teknigi
kullanilarak varyanslarin homojen oldugu tespit edilmistir(LF=2,00;p>,05).
Gergeklestirilen Scheffe coklu karsilastirma analizi
neticeleri tablo 4.37.1.” de gOsterilmektedir.

Tablo 4.37.1: Aile Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarmmin Kardes Sayis1 Durumuna
Gore Hangi Gruplar Arasinda Fark Olusturdugunu Tespit Etmek icin Yapilan
Tamhane Testi Sonuclar:

Gruplar (i) Gruplar (j) X; = X; Sh, p

Kardesim yok 1 Kardesim Var 1,11 .92 ,69
2 Kardesim Var ,59 91 .93
3 Ve Uzeri 2,12 90 13
Kardesim Var

1 Kardesim Var  Kardesim yok -1,11 .92 ,69
2 Kardesim Var -52 .50 78
3 Ve Uzeri 1,00 49 24
Kardesim Var

2 Kardesim Var  Kardesim yok -59 91 ,93
1 Kardesim Var 52 .50 ,78
3 Ve Uzeri 1,53 AT ,01*
Kardesim Var

3 Ve Uzeri Kardesim yok -2,12 .90 13
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Kardesim Var 1 Kardesim Var -1,00 49 24

2 Kardesim Var -1,53 A7 ,01*

Aile Aidiyeti alt boyutu puanlarinin 6grencilerin kardes sayisina gore hangi gruplar
arasinda farklilagtigini tespit etmek iizere yapilan Tamhane testine gore 2 Kardesim
var grubundaki ogrenciler ile 3 Ve Uzeri Kardesim var grubundaki &grenciler
arasinda 2 Kardesim var grubundaki Ogrenciler lehine anlamli farklilik

saptanmistir(p<.05). Diger gruplar arasinda fark anlamli bulunmamistir(p>,05).

Tablo 4.38: Aile Aidiyeti Toplam Puanlarimin Kardes Sayis1 Durumuna Gore
Farkhlasip Farkhlasmadigim1 Tespit Etmek Icin Yapilan ANOVA (Tek Yonlii)

Testi Sonuclar

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup N X S$S  Var. K. KT Sd KO F p
Kardesim

yok 18 69,61 12,61 G.Aras11264,04 3 421,34

Aile i i
L Kardesim o5 65,65 10,82 G.lei  40912,69 336 121,76

AidiyetiVar
TOpIamzK rdesim 346 ,01
Puan vy 108 7024 9,07 Toplam 42176,73 339

3 Ve Uzeri

Kardesim 121 65,69 12,45

Var

Tablo incelendiginde Aile Aidiyeti toplam puanlarinin aritmetik ortalamalari
ogrencilerin kardes sayist durumuna gore fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (F=3,46;p<,05). Bu islemin ardindan hangi post-hoc karsilastirma
yonteminin tercih edilecegine karar vermek adina ilk olarak Levene’s test teknigi
kullanilarak varyanslarin homojen olmadigi tespit edilmistir(LF=3,27;p<,05).

Gergeklestirilen Tamhane Testi neticeleri tablo 4.38.1.” de sunulmustur.
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Tablo 4.38.1: Aile Aidiyeti Toplam Puanlarinin Kardes Sayis1 Durumuna Goére

Hangi Gruplar Arasinda Fark Olusturdugunu Tespit Etmek Icin Yapilan

Tamhane Testi Sonuglar:

Gruplar (i) Gruplar (j) X =X Sh, p

Kardesim yok 1 Kardesim Var ,95 3,17 1,0
2 Kardesim Var -,62 3,09 1,0
3 Ve Uzeri 3,91 3,18 79
Kardesim Var

1 Kardesim Var  Kardesim yok -,95 3,17 1,0
2 Kardesim Var -1,58 1,42 ,84
3 Ve Uzeri 2,96 1,59 33
Kardesim Var

2 Kardesim Var  Kardesim yok ,62 3,09 1,0
1 Kardesim Var 1,58 1,42 ,84
3 Ve Uzeri 454 1,42 ,01*
Kardesim Var

3 Ve Uzeri Kardesim yok -3,91 3,18 79

Kardesim Var
1 Kardesim Var -2,96 1,59 .33
2 Kardesim Var -4,54 1,42 ,01*

Aile Aidiyeti Toplam puanlarinin 6grencilerin kardes sayilarina gore hangi gruplar

arasinda farklilagtigini belirlemek iizere yapilan Tamhane testi sonucuna gore 2

Kardesim var grubundaki &grenciler ile 3 Ve Uzeri Kardesim var grubundaki

ogrenciler arasinda 2 Kardesim var grubundaki 6grenciler lehine anlamli bir farklilik

saptanmugtir (p<.05). Diger gruplar arasinda fark anlamli bulunmamistir(p>,05).
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Tablo 4.39: Katihmec1 Sosyal Mizah Alt Boyutu Puanlarmin Aile Geliri
Durumuna Gére Farkhlasip Farklilasmadigim Tespit Etmek Icin Yapilan
ANOVA (Tek Yonlii) Testi Sonuclarn

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan  Grup N X S  Var. K. KT Sd KO F p

Diisiik 26 40,38 8,48 G.Aras1562,69 2 281,34

KatilimciOrta 300 43,91 7,35 G.ici 18311,99 337 54,33
Sosyal 5,17 ,00
Mizah  Yuksek 14 48,07 5,16 Toplam 18874,69 339

Tablo incelendiginde Katilimc1 Sosyal Mizah alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin 6grencilerin aile gelir durumuna gore fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (F=5,17;p<,05). Bu islemin ardindan hangi post-hoc karsilastirma
yonteminin tercih edilecegine karar vermek adina ilk olarak Levene’s test teknigi
kullanilarak varyanslarin homojen oldugu saptanmistir(LF=1,47;p>,05). Yapilan

Scheffe testi neticeleri tablo 4.39.1. da sunulmustur

Tablo 4.39.1: Katihmec1 Sosyal Mizah Alt Boyutu Puanlarmmin Aile Gelir
Durumuna Goére Hangi Gruplar Arasinda Fark Olusturdugunu Tespit Etmek
I¢in Yapilan Scheffe Testi Sonuclar

Gruplar (i) Gruplar (j) X; —X; Sh, p
Diisiik Orta -3,93 1,50 ,06
Y liksek -7,68 2,44 ,008*
Orta Diisiik 3,53 1,50 ,06
Yiksek -4,15 2,01 ,12
Yuksek Diistik 7,68 2,44 ,00*
Orta 4,15 2,01 12
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Gergeklestirilen Scheffe testi sonucuna gore diisiik gelir grubundaki dgrenciler ile
yuksek gelir grubundaki o6grenciler arasinda yiiksek gelir grubundaki 6grenciler
lehine anlamli bir farklilik saptanmistir (p<.05). Diger gruplar arasinda fark anlamli

bulunmamistir(p>,05).

Tablo 4.40: Kendini Gelistirici Mizah Alt Boyutu Puanlarmin Aile Gelir
Durumuna Gére Farkhlasip Farklilasmadigim Tespit Etmek Icin Yapilan
ANOVA (Tek Yonlii) Testi Sonuclarn

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup N X S  Var. K. KT Sd KO F p

Diisiik 26 3584 9,93 G.Aras131,20 2 15,60

Kendini Orta 300 36,98 8,40 G.igi 24318,19 337 72,16
Gelistirici 21,80
Mizah  Yilksek 14 37,07 7,51 Toplam24349,39 339

Tablo incelendiginde Kendini Gelistirici Mizah alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin 6grencilerin aile gelir durumuna goére anlamli sekilde farklilagip
farklilasmadigini belirlemek {izere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli farklilik

bulunmamustir (F=,21;p>,05)

Tablo 4.41: Saldirgan Mizah Alt Boyutu Puanlarmin Aile Geliri Durumuna
Gore Farklilasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek Icin Yapilan ANOVA (Tek

Yonlii) Testi Sonuclar:

f, Xve Ss Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan  Grup N X $S  Var. K. KT Sd KO F P

Diisiik 26 19,69 7,10 G.Aras117,191 2 8,59

Orta 300 19,82 7,48 G.igi 19554,74 337 58,02
Saldirgan

Mizah 1486

Yuksek 14 20,92 10,80 Toplam19571,93 339
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Tablo incelendiginde Saldirgan Mizah alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin 6grencilerin aile gelir durumuna goére anlamli sekilde farklilasip
farklilasmadigini belirlemek tizere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli farklilik

bulunmamustir (F=,14;p>,05).

Tablo 4.42: Kendini Yikic1 Mizah Alt Boyutu Puanlarimin Aile Gelir Durumuna
Gére Farklilasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek Icin Yapilan ANOVA (Tek

Yonlii) Testi Sonuclar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup N X S  Var.K. KT Sd KO F p

Diisiik 26 26,69 9,10 G.Aras11500 2 7,50

Kendiniorta 300 26,58 8,69 G.ici 2574549 337 76,39

Yikict ,09 .90
Mizah Yuksek 14 27,64 9,09 Toplam 25760,50 339

Tablo incelendiginde Kendini Yikici Mizah alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin 6grencilerin aile geliri durumuna gore anlaml sekilde farklilasip
farklilagsmadigini belirlemek tizere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli sekilde

farklilasmadigi goriilmiistiir (F=,09;p>,05).

Tablo 4.43: Kendilik Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarimin Aile Gelir Durumuna
Gore Farklilasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek I¢cin Yapilan ANOVA (Tek

Yonlii) Testi Sonuclar:

f, Xve Ss Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan  Grup N X §S  Var. K. KT Sd KO F p

Diisiik 26 43,26 10,81 G.Aras11458,43 2 729,21

KendilikOrta 300 51,04 7,93 G.gi 22626,06 337 67,14

Aidiyeti 10,86 ,00

Yuksek 14 51,42 8,14 Toplam 24084,50 339
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Tablo incelendiginde Kendilik Aidiyeti alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin 6grencilerin aile gelir durumuna gore fark istatistiksel olarak anlaml
bulunmustur (F=10,86;p<,05). Bu islemin ardindan hangi post-hoc karsilastirma
yonteminin tercih edilecegine karar vermek adina ilk olarak Levene’s test teknigi
kullanilarak varyanslarin homojen oldugu saptanmistir(LF=2,97;p>,05). Yapilan
Scheffe testi neticeleri tablo 4.43.1.” de sunulmustur

Tablo 4.43.1: Kendilik Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarimin Aile Gelir Durumuna
Gore Hangi Gruplar Arasinda Fark Olusturdugunu Tespit Etmek I¢in Yapilan
Scheffe Testi Sonugclar:

Gruplar (i) Gruplar (j) X; — X; Sh, p
Diisiik Orta -1,77 1,67 ,00*
Ylksek -8,15 2,71 ,01*
Orta Diisiik 7,77 1,67 ,00*
Yuksek -,38 2,24 ,98
Yuksek Diisiik 8,15 2,71 ,01*
Orta ,38 2,24 ,98

Tablo incelendiginde diisiik gelir kategorisindeki Ggrenciler ile orta gelir
kategorisindeki dgrenciler arasinda orta gelir kategorisinde bulunan 6grenciler lehine
anlamli bir farklilik saptanmistir (p<.05). Diisiikk gelir kategorisinde bulunan
ogrenciler ile yiiksek gelir kategorisinde bulunan 6grenciler arasinda yiiksek gelir
kategorisindeki ogrenciler lehine anlamli bir farklilik saptanmistir(p<.05). Diger

gruplar arasinda fark anlamli bulunmamaistir(p>,05).

Tablo 4.44: Aile Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarinin Aile Gelir Durumuna Gére
Farkhlasip Farkhlasmadigim1 Tespit Etmek Icin Yapilan ANOVA (Tek Yonlii)

Testi Sonuclari

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup N X $S  Var. K. KT Sd KO F p
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Diisiik 26 15,46 4,44 G.Aras114197 2 70,98

Aile

AidiyetiO™ 300 17,86 350 G.ici 433021 337 12,84 o oo
Alt Yuksek 14 18,21 3,42 Toplam 4472,18 339

Boyutu

Tablo incelendiginde Aile Aidiyeti alt boyutu puanlarinin aritmetik ortalamalarinin
ogrencilerin aile gelir durumuna gore fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(F=5,52;p<,05). Bu islemin ardindan hangi post-hoc karsilastirma yonteminin tercih
edilecegine karar vermek adina ilk olarak Levene’s test teknigi kullanilarak
varyanslarin homojen oldugu saptanmistir(LF=2,87;p>,05). Yapilan Scheffe testi

neticeleri tablo 4.44.1.’de sunulmustur

Tablo 4.44.1: Aile Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarmmin Aile Gelir Durumuna Gore
Hangi Gruplar Arasinda Fark Olusturdugunu Tespit Etmek Icin Yapilan
Scheffe Testi Sonuglar:

Gruplar (i) Gruplar (j) X; —X; Sh, p
Diisiik Orta -2,40 73 ,00*
Yuksek -2,75 1,18 ,07
Orta Diisiik 2,40 73 ,00*
Yuksek -,35 ,98 ,93
Yuksek Diisiik 2,75 1,18 ,07
Orta 35 ,98 ,93

Tablo incelendiginde diisiik gelir grubundaki 6grenciler ile orta gelir grubundaki
ogrenciler arasinda orta gelir grubundaki ogrenciler lehine diizeyinde anlamli
farklillk  saptanmistir  (p<.05). Diger gruplar arasinda fark anlamlh

bulunmamaistir(p>,05).
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Tablo 4.45: Aile Aidiyeti Toplam Puanlarmin Aile Gelir Durumuna Gore
Farklilagip Farklilasmadigim1 Tespit Etmek icin Yapilan ANOVA (Tek Yonli)

Testi Sonuclar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan  Grup N X S  Var. K. KT Sd KO F p

Ajle Disik 26 58,73 14,34 G.Arasi 250821 2  1254,10

Aidiyetiorta 300 68,90 10,51 G.igi 39668,52 337 117,71
Toplam 10,65 ,00
Puan YUksek 14 69,64 10,73 Toplam 42176,73 339

Tablo incelendiginde Aile Aidiyeti toplam puanlarimin aritmetik ortalamalarinin
ogrencilerin aile gelir durumuna fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur
(F=10,65;p<,05). Bu islemin ardindan hangi post-hoc karsilastirma yOnteminin
tercih edilecegine karar vermek adina ilk olarak Levene’s test teknigi kullanilarak
varyanslarin homojen olmadigi saptanmistir (LF=3,28;p<,05). Gergeklestirilen

Tamhane analizi neticeleri tablo 4.45.1.’de sunulmustur.

Tablo 4.45.1: Aile Aidiyeti Toplam Puanlarimin Aile Geliri Durumuna Goére
Hangi Gruplar Arasmnda Fark Olusturdugunu Tespit Etmek icin Yapilan

Tamhane Testi Sonuclar:

Gruplar (i) Gruplar (j) X; = X; Sh, p
Diisiik Orta -10,17 2,87 ,00*
Yuksek -10,91 4,01 ,03*
Orta Diistik 10,17 2,87 ,00*
Yiksek -, 73 2,93 ,99
Yuksek Diistik 10,91 4,01 ,03*
Orta 73 2,93 ,99

Tablo incelendiginde diisiik gelir kategorisindeki ogrenciler ile orta gelir

kategorisindeki Ogrenciler arasinda orta gelir kategorisindeki ogrenciler lehine
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anlaml bir farklilik saptanmistir (p<.05). Diisiik gelir kategorisindeki dgrenciler ile
yuksek gelir kategorisindeki o6grenciler arasinda yiiksek gelir kategorisindeki
ogrenciler lehine anlamli bir farklilik saptanmistir (p<.05). Diger gruplar arasinda

fark anlamli bulunmamistir(p>,05).

Tablo 4.46: Katihmc1 Sosyal Mizah Alt Boyutu Puanlarinin Anne Baba
Birliktelik Durumuna Bakilarak Herhangi Bir Farkhihk Olup Olmadigim
Tespit Etmek Adina Uygulanan T Testi (Bagimsiz Grup) Sonuclari

t Testi

Puan Gruplar X SS Sh,
t Sd P

Katilimc1 Sosyal Evet 43,73 7,63 43

Mizah -58 338 )55

Hayir 44 52 5,75 ,98

Tablo incelendiginde Katilimc1 Sosyal Mizah alt boyutu puanlarinin katilimcilarin
anne babalarmin  birliktelik  durumuna goére anlamli sekilde farklilagip
farklilasmadigint belirlemek tizere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli fark

gostermedigi saptanmustir (t=-,58; p>.05).

Tablo 4.47: Kendini Gelistirici Mizah Alt Boyutu Puanlarmim Anne Baba
Birliktelik Durumuna Bakilarak Herhangi Bir Farkhihk Olup Olmadigim
Tespit Etmek Adina Uygulanan T Testi (Bagimsiz Grup) Sonuclar

t Testi
Puan Gruplar X SS Shy
t Sd p
e .. Evet 37,02 8,61 49
Kendini Gelistirici 86 338 38

Mizah Hayr 3570 710 1,21

Tablo incelendiginde Kendini Gelistirici Mizah alt boyutu puanlarinin 6grencinin
anne babalarmin birliktelik  durumuna gore anlamli sekilde farklilagip
farklilagsmadigini belirlemek {izere yapilan t testi (bagimsiz grup) sonucunda anlamh

fark gostermedigi saptanmistir (t=,86; p>,05).

65



Tablo 4.48: Saldirgan Mizah Alt Boyutu Puanlarimin Anne Baba Birliktelik
Durumuna Bakilarak Herhangi Bir Farklihk Olup Olmadigim Tespit Etmek
Adina Uygulanan T Testi (Bagimsiz Grup) Sonuglari

t Testi

Puan Gruplar X SS Shy
t Sd P

Evet 19,85 7,71 44
Saldirgan Mizah -,02 338 .98
Hayir 19,88 6,57 1,12

Tablo incelendiginde katilimcilarin  Saldirgan Mizah alt boyutu puanlarinin
ogrencilerin anne babalarinin birliktelik durumuna goére anlamli sekilde farklilasip
farklilasmadigin1 belirlemek tizere yapilan t testi (bagimsiz grup) sonucunda anlamli

farklilik bulunmamustir (t=-,02; p>,05).

Tablo 4.49: Kendini Yikict Mizah Alt Boyutu Puanlarinin Anne Baba
Birliktelik Durumuna Bakilarak Herhangi Bir Farkliik Olup Olmadigim
Tespit Etmek Adina Uygulanan T Testi (Bagimsiz Grup) Sonuclar:

t Testi
Puan Gruplar X SS Shy,
t Sd p
. Evet 26,52 8,81 ,50
Ke_ndlnl Yikict .71 338 47
Mizah

Hayir 27,64 7,84 1,34

Tablo incelendiginde katilimcilarin Kendini Yikici Mizah alt boyutu puanlarinin
ogrencilerin anne babalarinin birliktelik durumuna gore anlamli sekilde farklilagip
farklilasmadigin1 belirlemek tizere yapilan t testi (bagimsiz grup) sonucunda anlamli

farklilik bulunmamustir (t=-,71; p>.05).

Tablo 4.50: Kendilik Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarimin Anne Baba Birliktelik
Durumuna Bakilarak Herhangi Bir Farkhihk Olup Olmadigim Tespit Etmek
Adina Uygulanan T Testi (Bagimsiz Grup) Sonuclari

Puan Gruplar X SS Sh, t Testi
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t Sd p

Evet 50,98 7,85 44
Kendilik Aidiyeti 345 338 ,00
Hayir 45,79 11,57 1,98

Tablo incelendiginde Kendilik Aidiyeti alt boyutu puanlarinin 6grencilerin anne
babalarinin birliktelik durumuna gore anlamli farklilik gosterdigi saptanmistir
(t=3,45; p<.05). Farkin kimin lehine oldugunu anlamak adina gruplarin aldigi
puanlar ortalamasi incelendiginde farkin anne babasi birlikte olan dgrenciler lehine

oldugu anlagilmaktadir.

Tablo 4.51: Aile Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarimin Anne Baba Birliktelik
Durumuna Bakilarak Herhangi Bir Farklihk Olup Olmadigim Tespit Etmek
Adina Uygulanan T Testi (Bagimsiz Grup) Sonuglari

t Testi
Puan Gruplar X s Shy

t Sd P
Aile Aidiyeti Alt ~ EVe ' die . 315 338 .00
Boyutu | |

Hayir 15,85 3,17 54

Tablo incelendiginde katilimcilarin Aile Aidiyeti alt boyutu puanlarinin 6grencilerin
anne babalarinin birliktelik durumuna gore fark istatistiksel olarak anlamli
bulunmustur (t=3,15; p<.05). Farkin kimin lehine oldugunu anlamak adina gruplarin
aldig1 puanlar ortalamasi incelendiginde farkin anne babasi birlikte olan 6grenciler

lehine oldugu anlasilmaktadir.

Tablo 4.52: Aile Aidiyeti Toplam Puanlarmin Anne Baba Birliktelik Durumuna
Bakilarak Herhangi Bir Farkhihk Olup Olmadigim Tespit Etmek Adina
Uygulanan T Testi (Bagimsiz Grup) Sonuglari

t Testi
Puan Gruplar X SS Sh,

t Sd p
Aile Aidiyeti Evet 68,87 10,58 ,60 3,66 338 ,00

67



Toplam Hayr 6164 1395 2,39

Tablo incelendiginde 6grencilerin Aile Aidiyeti toplam puanlarinin 6grencilerin anne
babalarinin birliktelik durumuna gore farkin olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan
t testi sonucuna gore fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (t=3,65; p<.05).
Farkin kimin lehine oldugunu anlamak adina gruplarin aldigi puanlar ortalamasi
incelendiginde farkin anne babasi birlikte olan 6grenciler lehine oldugu

anlasilmaktadir.

Tablo 4.53: Katihma1 Sosyal Mizah Alt Boyutu Puanlarinin Anne Egitim Diizeyi
Durumuna Gére Farkhlasip Farklilasmadigim Tespit Etmek Icin Yapilan
ANOVA (Tek Yonlii) Testi Sonuclar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan  Grup N X S Var. K. KT Sd KO F p
Okula
gitmedi- 182 43,71 7,21 G.Aras1 30,87 3 10,29
[lkokul

Katilimei1

Sosyal Ortaokul 55 43,50 8,17 G.ici 18843,81 336 56,08 ,18 90
Mizah
Lise 63 44,42 7,68 Toplam 18874,69 339

Universite 40 43,75 7,40

Tablo incelendiginde Katilimc1 Sosyal Mizah alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin Ogrencilerin anne egitim diizeyi durumuna gore anlamli sekilde
farklilagip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan ANOVA testi sonucunda fark
anlamli bulunmamistir (F=,18;p>,05).

Tablo 4.54: Kendini Gelistirici Mizah Alt Boyutu Puanlarimin Anne Egitim
Durumuna Gére Farkhlasip Farklilasmadigim Tespit Etmek Icin Yapilan
ANOVA (Tek Yonlii) Testi Sonuclari

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

S  Var. K. KT Sd KO F p

x|

Puan Grup N

68



Okula

gitmedi- 182 36,97 8,49 G.Aras12,77 3 92

Tlkokul
Kendini
GelistiriciOrtaokul 55 36,81 8,27 G.ici 24346,62 336 72,46 ,01  ,99
Mizah

Lise 63 36,76 8,73 Toplam 24349,39 339

Universite 40 36,85 8,57

Tablo incelendiginde Kendini Gelistirici Mizahi alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin 6grencilerin anne egitim durumuna gore anlamli sekilde farklilasip
farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan ANOVA testi sonucunda fark istatiksel

olarak anlamli bulunmamustir (F=,01;p>,05).

Tablo 4.55: Saldirgan Mizah Alt Boyutu Puanlarimin Anne Egitim Diizeyi
Durumuna Goére Farklilasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek icin Yapilan
ANOVA (Tek Yonlii) Testi Sonuclar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup N X S Var. K. KT Sd KO F p
Okula
gitmedi- 182 19,09 6,94 G.Aras1433,63 3 144,54
Tlkokul
Saldirgan . 2,53 05
Mizah Ortaokul 55 21,05 7,60 G.Igi 19138,29 336 56,95

Lise 63 19,46 7,96 Toplam19571,93 339

Universite 40 22,30 9,28

Tablo incelendiginde Saldirgan Mizah alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin Ogrencilerin anne egitim diizeyi durumuna gore anlamli sekilde
farklilagip farklilasmadigini belirlemek tizere yapilan ANOVA testi sonucunda fark
anlamli bulunmamistir (F=2,53;p>,05).
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Tablo 4.56: Kendini Yikic1t Mizah Alt Boyutu Puanlarinin Anne Egitim Diizeyi
Durumuna Gére Farkhlasip Farklilasmadigim Tespit Etmek Icin Yapilan
ANOVA (Tek Yonlii) Testi Sonuclarn

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup N X S  Var.K. KT Sd KO F p
Okula
gitmedi- 182 26,60 8,58 G.Aras134,81 3 11,60
_ Ilkokul
Kendini
Yikic; Ortaokul 55 27,30 8,70 G.igi 25725,69 336 76,56 15,92
Mizah
Lise 63 26,30 8,41 Toplam 25760,50 339

Universite 40 26,37 10,01

Tablo incelendiginde Kendini Yikici Mizah alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin Ogrencilerin anne egitim diizeyi durumuna goére anlamli sekilde
farklilagip farklilasmadigimi belirlemek iizere yapilan ANOVA testi sonucunda fark
anlamli bulunmamistir (F=,15;p>,05).

Tablo 4.57: Kendilik Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarinin Anne Egitim Durumuna
Gore Farkhilasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek I¢in Yapilan ANOVA (Tek

Yonlii) Testi Sonuclar:

f, Xve Ss Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan  Grup N X §S  Var. K. KT Sd KO F p
Okula
gitmedi- 182 50,19 8,63 G.Aras175,78 3 25,26
[kokul
Kendilik .
C ... Ortaokul 55 50,98 6,56 G.I¢i 24008,71 336 71,45 35 ,78
Aidiyeti
Lise 63 51,17 9,03 Toplam 24084,50 339

Universite 40 49,82 8,96

Tablo incelendiginde Kendilik Aidiyeti alt boyutu puanlarinin aritmetik

ortalamalarinin 6grencilerin anne egitim diizeyi durumuna gore anlamli sekilde
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farklilagip farklilasmadigimi belirlemek {izere yapilan ANOVA testi sonucunda

farklilik saptanmamustir (F=,35;p>,05).

Tablo 4.58: Aile Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarinin Anne Egitim Durumuna Goére
Farklilasip Farkhlasmadigim1 Tespit Etmek I¢in Yapilan ANOVA (Tek Yonlii)

Testi Sonuclar

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan  Grup N X S$S  Var. K. KT Sd KO F p
Okula
gitmedi- 182 17,22 3,75 G.Arasi87,91 3 29,30
Aile  Tlkokul
ﬁ:f"ye“onaokul 55 18,23 291 G.ci 438427 336 13,04 2,24 08
Boyutu Lise 63 18,12 3,62 Toplam 4472,18 339
Universite 40 18,40 3,76

Tablo incelendiginde Aile Aidiyeti alt boyutu puanlarinin aritmetik ortalamalarinin

Ogrencilerin anne egitim diizeyi durumuna gore anlamli sekilde farklilasip

farklilasmadigimi

belirlemek iizere yapilan ANOVA

bulunmamustir (F=2,24;p>,05).

testi sonucunda fark

Tablo 4.59: Aile Aidiyeti Alt Boyutu Toplam Puanlarimin Anne Egitim Diizeyi

Durumuna Gére Farkhlasip Farklilasmadigim Tespit Etmek Icin Yapilan
ANOVA (Tek Yonlii) Testi Sonuclar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan  Grup N X S  Var.K. KT Sd KO F p
Okula

Ajle  Oitmedi- 182 67,42 11,52 G.Aras1242,68 3 80,89

~ llkokul

Aidiyeti

Toplam Ortaokul 55 69,21 8,84 G.igi 41934,05 336 124,80 64 58

Puan )
Lise 63 69,30 11,71 Toplam 42176,73 339
Universite 40 68,22 11,49
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Tablo incelendiginde Aile Aidiyeti toplam puanlarinin aritmetik ortalamalarinin
Ogrencilerin anne egitim diizeyi durumuna gore anlamli sekilde farklilasip
farklilasmadigini belirlemek tizere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli farklilik

bulunmamustir (F=,64;p>,05).

Tablo 4.60: Katilime1 Sosyal Mizah Alt Boyutu Puanlarinin Baba Egitim Diizeyi
Durumuna Gére Farkhlasip Farklilasmadigim Tespit Etmek Icin Yapilan
ANOVA (Tek Yonlii) Testi Sonuclarn

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan  Grup N X S Var. K. KT Sd KO F p
Okula

Katilimcigitmedi- 101 43,56 7,24 G.Aras1105,67 3 35,22

Sosyal ilkokul 63,59

Mizah

Ortaokul 70 44,31 6,72 G.¢i 18769,02 336 55,86
Lise 86 43,08 8,22 Toplam 18874,69 339

Universite 83 44,46 7,53

Tablo incelendiginde Katilimer Sosyal Mizah alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin Ogrencilerin baba egitim diizeyi durumuna gore anlamli sekilde
farklilagip farklilasmadigini belirlemek iizere yapilan ANOVA testi sonucunda fark

istatiksel olarak anlamli bulunmamistir (F=,63;p>,05).

Tablo 4.61: Kendini Gelistirici Mizah Alt Boyutu Puanlarinin Baba Egitim
Diizeyi Durumuna Gére Farkhlasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek icin
Yapilan ANOVA (Tek Yonlii) Testi Sonuclari

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup N X S Var. K. KT Sd KO F p
Okula

gitmedi- 101 37,22 9,17 G.Aras198,43 3 32,81
Kendini ilkokul
Gelistirici 45 71
Mizah  Ortaokul 70 35,88 7,44 G.ci 24250,96 336 72,17

Lise 86 37,32 8,30 Toplam24349,39 339
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Universite 83 36,90 8,65

Tablo incelendiginde Kendini Gelistirici Mizah alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin Ogrencilerin baba egitim diizeyi durumuna goére anlamli sekilde
farklilagip farklilagmadigint belirlemek iizere yapilan ANOVA testi sonucunda
anlamli farklilik bulunmamistir (F=,45;p>,05).

Tablo 4.62: Saldirgan Mizah Alt Boyutu Puanlarinin Baba Egitim Diizeyi
Durumuna Gére Farkhlasip Farklilasmadigim Tespit Etmek Icin Yapilan
ANOVA (Tek Yonlii) Testi Sonuclari

f, Xve Ss Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan  Grup N X S Var. K. KT Sd KO F Y
Okula
gitmedi- 101 18,93 6,87 G.Aras1133,77 3 44,59
Tkokul

Saldirgan

Mizah Ortaokul 70 20,32 7,79 G.g¢i 19438,16 336 57,85 J7 51

Lise 86 20,45 7,67 Toplam19571,93 339

Universite 83 19,96 8,19

Tablo incelendiginde Saldirgan Mizah alt boyutu puanlarinin  aritmetik
ortalamalarinin Ogrencilerin baba egitim diizeyi durumuna gore anlamli sekilde
farklilagip farklilasmadigimi belirlemek {izere yapilan ANOVA testi sonucunda
anlamli farklilik bulunmamistir (F=,77;p>,05).

Tablo 4.63: Kendini Yikict Mizah Alt Boyutu Puanlarinin Baba Egitim Diizeyi
Durumuna Gére Farkhlasip Farklilasmadigim Tespit Etmek I¢in Yapilan
ANOVA (Tek Yonlii) Testi Sonuclar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan Grup N X S Var. K. KT Sd KO F p
KendiniOkula

vike, Jmedi- 961 9658 858 G.Arasi4477 3 1492 19 90
Mizah Ikokul
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Ortaokul 70 27,30 8,41 G.gi 25715,72 336 76,53
Lise 86 26,54 9,34 Toplam 25760,50 339

Universite 83 26,24 8,57

Tablo incelendiginde Kendini Yikici Mizah alt boyutu puanlarinin aritmetik
ortalamalarinin 6grencilerin baba egitim diizeyi durumuna gore anlamli sekilde
farklilasip farklilasmadigini belirlemek {izere yapilan ANOVA testi sonucunda
anlamli farklilik saptanmamistir (F=,19;p>,05).

Tablo 4.64: Kendilik Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarinin Baba Egitim Diizeyi
Durumuna Goére Farklilasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek icin Yapilan
ANOVA (Tek Yonlii) Testi Sonuclar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan  Grup N X S Var. K. KT Sd KO F P
Okula
gitmedi- 101 49,50 9,33 G.Aras1343,67 3 114,56
[kokul
Kendilik .
S Ortaokul 70 51,34 7,17 G.gi 23740,82 336 70,65 1,62 ,18
Aidiyeti
Lise 86 51,70 7,99 Toplam 24084,50 339

Universite 83 49,59 8,58

Tablo incelendiginde Kendilik Aidiyeti alt boyutu puanlarmin aritmetik
ortalamalarinin 6grencilerin baba egitim diizeyi durumuna gore anlamli sekilde
farklilasip farklilasmadigini belirlemek {izere yapilan ANOVA testi sonucunda
anlamli farklilik bulunmamistir (F=1,62;p>,05).

Tablo 4.65: Aile Aidiyeti Alt Boyutu Puanlarmmim Baba Egitim Diizeyi
Durumuna Goére Farklilasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek icin Yapilan
ANOVA (Tek Yonlii) Testi Sonuclari

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari

Puan Grup N X S  Var.K. KT Sd KO F p
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Okula

gitmedi- 101 16,93 3,85 G.Aras193,33 3 31,11
Aile  Tlkokul
Aidiyeti
Alt
Boyutu Lise 86 18,19 3,49 Toplam4472,18 339

Ortaokul 70 17,71 354 G.igi 4378,85 336 13,03 2,38 ,06

Universite 83 18,08 3,47

Tablo incelendiginde Aile Aidiyeti alt boyutu puanlarinin aritmetik ortalamalarinin
ogrencilerin baba egitim duzeyi durumuna gore anlamli sekilde farklilasip
farklilasmadigin1 belirlemek iizere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli farklilik

saptanmamustir (F=2,38;p>,05).

Tablo 4.66: Aile Aidiyeti Toplam Puanlarinin Baba Egitim Diizeyi Durumuna
Gére Farkhilasip Farkhlasmadigim Tespit Etmek I¢cin Yapilan ANOVA (Tek

Yonlii) Testi Sonuclar:

f, Xve SS Degerleri ANOVA Sonuglari
Puan  Grup N X S Var. K. KT Sd KO F p
Okula
gitmedi- 101 66,43 12,39 G.Aras1638,66 3 212,88
[kokul
Aile
AidiyetiOrtaokul 70 69,05 9,83 G.gi 41538,07 336 123,62 1,72 ,16
Toplam .
o Lise 86 69,90 10,73 Toplam 42176,73 339
uan

Universite 83 67,67 10,87

Tablo incelendiginde Aile Aidiyeti toplam puanlarinin aritmetik ortalamalarinin
Ogrencilerin baba egitim duzeyi durumuna gore anlamli sekilde farklilasip
farklilasmadigint belirlemek tizere yapilan ANOVA testi sonucunda anlamli fark
bulunmamustir (F=1,72;p=>,05).
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Tablo 4.67: Kendilik Aidiyeti Alt Boyutu Puanlari ile Mizah Tarzlar1 Olgegi Alt
Boyutu Puanlarinin Arasindaki fliskileri Tespit Etmek icin Gergeklestirilen

Pearson Korelasyon Analizi Sonug¢larn

Mizah Tarzlart Olgegi Kendilik Aidiyeti Puanlar:

Boyutlar N R p
Katilimc1 Sosyal Mizah 340 11 ,03*
Kendini Gelistirici Mizah 340 ,04 ,36
Saldirgan Mizah 340 -,23 ,00*
Kendini Yikic1 Mizah 340 -,19 ,00*

Kendilik Aidiyeti Alt Boyutu ile Mizah Tarzlar1 Olgegi Alt Boyutlari Arasindaki
Iliskiler tabloda da belirtildigi iizere gosterilmistir. Kendilik Aidiyeti ile Katilime1
Sosyal Mizah alt boyutlari arasinda pozitif yonde anlamli iliski bulunmustur
(r=,11;p<,05). Kendilik Aidiyeti ile Saldirgan Mizah alt boyutlar1 arasinda negatif
yonde anlamli iligki saptanmustir (r=-,23;p<,05). Kendilik Aidiyeti ile Kendini
Yikict Mizah alt boyutlar1 arasinda negatif yonde anlaml iligki saptanmigtir (r=-
,19;p<,05). 1liski diizeyi anlamli bulunan alt boyutlara iliskin regresyon tablolari
altta Tablo 4.67.1., Tablo 4.67.2. ve Tablo 4.67.3. de sunulmustur.

Tablo 4.67.1: Kendilik Aidiyeti Alt Boyutu Katihmci Sosyal Mizah Alt

Boyutunu Yordamasina fliskin Basit Regresyon Analizi Sonuglar

Yordanan degisken: Katilimc1 Sosyal Mizah

Yordayici B Standart B(r) T P
degisken Hata

Kendilik 44,64 2,71 16,46 ,00
Aidiyeti

Puanlar: 13 ,06 11 2,17 ,03

Not: Model 1 icin R?=,014, *p=0,03<,05

Tablo 4.67.1°e gore Kendilik Aidiyeti alt boyutu ile Katilimc1 Sosyal Mizah alt
boyutu arasinda pozitif yonlii bir iliskinin oldugu goriilmektedir(r=,11). Kendilik

Aidiyeti alt boyutu Katilime1 Sosyal Mizah alt boyutunun yordayicist durumundadir
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(r=,11; R?=,014; p<,05). Kendilik Aidiyeti alt boyutundan alinan puanlar Katilimci
Sosyal Mizah alt boyutu puanlarinin %1,4’linli agiklamaktadir.

Tablo 4.67.2: Kendilik Aidiyeti Alt Boyutu Saldirgan Mizah Alt Boyutunu

Yordamasina iliskin Basit Regresyon Analizi Sonuclar

Yordanan degisken: Saldirgan Mizah

Yordayici B Standart B(r) T p
degisken Hata

Kendilik 55,68 1,24 44,69 ,00
Aidiyeti

Puanlan -126 105 -’23 -4’48 !00

Not: Model 1 igin R?=,056, *p=0,00<,05

Tablo 4.67.2.ye gore Kendilik Aidiyeti alt boyutu ile Saldirgan Mizah alt boyutu
arasinda negatif yonlii anlaml bir iliskinin oldugu goriilmektedir(r=-,23). Kendilik
Aidiyeti alt boyutu Saldirgan Mizah alt boyutunun yordayicist durumundadir (r=-
,23; R?=,056; p<,05). Kendilik Aidiyeti alt boyutundan alman puanlar Mizah alt

boyutu puanlarinin %5,6’sin1 agiklamaktadir.

Tablo 4.67.3: Kendilik Aidiyeti Alt Boyutu Kendini Yikic1 Mizah Alt Boyutunu

Yordamasina iliskin Basit Regresyon Analizi Sonuglari

Yordanan degisken: Kendini Yikic1 Mizah

Yordayici B Standart B(r) T p
degisken Hata

Kendilik 55,58 1,44 38,48 ,00
Aidiyeti

Puanlarl _119 105 ',19 -3$73 100

Not: Model 1 icin R%2=,040, *p=0,00<,05

Tablo 4.67.3’e gore Kendilik Aidiyeti alt boyutu ile Kendini Yikic1t Mizah alt boyutu
arasinda negatif yonde anlaml iliski saptanmistir (r=-,199). Kendilik Aidiyeti alt
boyutu Kendini Yikict Mizah alt boyutunun yordayicisi durumundadir (r=-,199;
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R?=,040; p=,00<,05). Kendilik Aidiyeti alt boyutundan alinan puanlar Kendini

Yikict Mizah alt boyutu puanlarinin %4 tinii aciklamaktadir.

Tablo 4.68: Aile Aidiyeti Alt Boyutu Puanlari ile Mizah Tarzlar1 Olcegi Alt
Boyutu Puanlarimin Arasindaki iligkileri Belirlemek Uzere Yapilan Pearson

Korelasyon Analizi Sonuc¢lari

Mizah Tarzlar: Olgegi Aile Aidiyeti Alt Boyutu Puanlari

Boyutlarn N R 0
Katilimcr Sosyal Mizah 340 ,08 12
Kendini Gelistirici Mizah 340 ,03 A7
Saldirgan Mizah 340 -,18 ,00*
Kendini Yikict Mizah 340 -,25 ,00*

Aile Aidiyeti Alt Boyutu Puanlari ile Mizah Tarzlar1 Olgegi Alt Boyutu Puanlarmin
Arasindaki Iliskiler tabloda da belirtildigi {izere gosterilmistir. Aile Aidiyeti puanlart
ile Saldirgan Mizah alt boyutlar1 arasinda negatif yonde anlamli bir iligki
bulunmustur (r=-,18;p=<,05). Aile Aidiyeti puanlari ile Kendini Yikici Mizah alt
boyutlar1 arasinda negatif yonlii iliski mevcuttur (r=-,25;p=<,05). iliski diizeyi
anlamli bulunan alt boyutlara iliskin regresyon tablolar1 altta Tablo 4.68.1. ve Tablo

4.68.2. gosterilmektedir.

Tablo 4.68.1: Aile Aidiyeti Alt Boyutu Saldirgan Mizah Alt Boyutunu

Yordamasina iliskin Basit Regresyon Analizi Sonuclar

Yordanan degisken: Saldirgan Mizah

Yordayici B Standart B(r) T p
degisken Hata
Aile 19,47 ,54 35,86 ,00
Aidiyeti

-,09 ,02 -,18 -3,50 ,00

Not: Model 1 icin R%=,035, *p=0,00<,05

Tablo 4.68.1°e gore Aile Aidiyeti alt boyutu ile Saldirgan Mizah alt boyutu arasinda
negatif yonde anlamli iliski saptanmistir (r=-,18). Aile Aidiyeti alt boyutu Saldirgan
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Mizah alt boyutunun yordayicist durumundadir (r=-,18; R?=,035; p=<,05). Aile
Aidiyeti alt boyutundan alinan puanlar Saldirgan Mizah alt boyutu puanlarinin

%3,5’1inii agiklamaktadir.

Tablo 4.68.2: Aile Aidiyeti Alt Boyutu Kendini Yikict Mizah Alt Boyutunu

Yordamasina iliskin Basit Regresyon Analizi Sonuclar

Yordanan degisken: Kendini Yikic1t Mizah

Yordayici B Standart B(r) T p
degisken Hata

20,56 ,61 33,51 ,00
Aile
Aidiyeti -,10 ,02 -,259 -4,92 ,00

Not: Model 1 igin R?=,067, *p=0,00<,05

Tablo 4.68.2.’ye gore Aile Aidiyeti alt boyutu ile Kendini Yikici Mizah alt boyutu
arasinda negatif yonlii anlamli bir iligkinin oldugu goriilmektedir(r=-,25). Aile
Aidiyeti alt boyutu Kendini Yikic1 Mizah alt boyutunun yordayicist durumundadir
(r=-,25; R?=,067; p=<,05). Aile Aidiyeti alt boyutundan alman puanlar Kendini
Yikic1 Mizah alt boyutu puanlarmin %6,74’sini agiklamaktadir.

Tablo 4.69: Aile Aidiyeti Ol¢eginden Alinan Toplam Puan ile Mizah Tarzlar

Olcegi Alt Boyutlar1 Puanlarinin Arasindaki fliskileri Tespit Etmek Icin

Yapilan Korelasyon Testi Sonuclar:

Mizah Tarzlart Olgegi Aile Aidiyeti Toplam Puanlar:

Boyutlar

N R P
Katilimcr Sosyal Mizah 340 11 ,03*
Kendini Gelistirici Mizah 340 ,05 .35
Saldirgan Mizah 340 -,24 ,00*
Kendini Yikic1 Mizah 340 -,23 ,00*

Aile Aidiyeti Toplam Puanlari ile Mizah Tarzlar1 Olgegi Alt Boyutu Puanlarmin
Arasindaki Iliskiler tabloda da belirtildigi {izere gosterilmistir. Aile Aidiyeti Toplam
puanlar ile Katilimci1 Sosyal Mizah alt boyutlar1 arasinda pozitif yonlii anlamlr iligki
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saptanmistir (r=,11;p=<,05). Aile Aidiyeti Toplam puanlar ile Saldirgan Mizah alt
boyutlar1 arasinda negatif yonlii anlamli iligki mevcuttur (r=-,24;p=,00<,05). Aile
Aidiyeti Toplam puanlar ile Kendini Yikici Mizah alt boyutlar1 arasinda negatif
yonli anlaml iliski meveuttur (r=-,23;p<,05). Iliski diizeyi anlamli bulunan alt
boyutlara iligkin regresyon tablolar1 altta Tablo 4.69.1, Tablo 4.69.2. ve Tablo 4.69.3.

de sunulmustur.

Tablo 4.69.1: Aile Aidiyeti Toplam Puanlarimin Katimer Sosyal Mizah Alt

Boyutunu Yordamasina iliskin Basit Regresyon Analizi Sonuclar

Yordanan degisken: Katilimci Sosyal Mizah

Yordayici B Standart B(r) T p
degisken Hata

Aile 60,54 3,58 16,86 ,00
Aidiyeti

Toplam A7 ,08 11 2,15 ,03
Puanlarimin

Not: Model 1 igin R?=,013, *p=0,03<,05

Tablo 4.69.1°e gore Aile Aidiyeti Toplam Puanlar ile Katilime1 Sosyal Mizah alt
boyutu arasinda pozitif yonlii anlamli bir iligkinin oldugu goriilmektedir(r=,11). Aile
Aidiyeti Toplam Puanlarinin alt boyutu Katilimc1 Sosyal Mizah alt boyutunun
yordayicisi durumundadir (r=,11; R?=,013; p<,05). Aile Aidiyeti Toplam
Puanlarindan alinan puanlar Katilimci Sosyal Mizah alt boyutu puanlarinin %1,3’{inii

acgiklamaktadir.

Tablo 4.69.2: Aile Aidiyeti Toplam Puanlarinin Saldirgan Mizah Alt Boyutunu

Yordamasina iliskin Basit Regresyon Analizi Sonuglari

Yordanan degisken: Saldirgan Mizah

Yordayici B Standart B(r) T p
degisken Hata

Aile 75,15 1,64 45,61 ,00
Aidiyeti

Toplam -,35 ,07 -,240 -4,54 ,00
Puanlarimin
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Not: Model 1 i¢in R?=,058, *p=0,00<,05

Tablo 4.69.2’ye gore Aile Aidiyeti Toplam Puanlari ile Saldirgan Mizah alt boyutu
arasinda negatif yonlii anlamli bir iliskinin oldugu goriilmektedir(r=-,24). Aile
Aidiyeti Toplam Puanlar1 Saldirgan Mizah alt boyutunun yordayicist durumundadir
(r=-,24; R?=,058; p<,05). Aile Aidiyeti Toplam Puanlar1 alt boyutundan alian

puanlar Saldirgan Mizah alt boyutu puanlarinin %5,8’s1n1 agiklamaktadir.

Tablo 4.69.3: Aile Aidiyeti Toplam Puanlarmmin Kendini Yikict Mizah Alt

Boyutunu Yordamasina fliskin Basit Regresyon Analizi Sonuclari

Yordanan degisken: Kendini Yikic1 Mizah

Yordayici B Standart B(r) t p
degisken Hata

Aile 76,14 1,89 40,16 ,00
Aidiyeti

Toplam -,30 ,06 -,23 -4,43 ,00
Puanlarinin

Not: Model 1 igin R2=,055, *p=0,00<,05

Tablo 4.69.3’e gore Aile Aidiyeti Toplam Puanlar1 alt boyutu ile Kendini Yikici
Mizah alt boyutu arasinda negatif yonlii anlamli bir iliskinin oldugu goriilmektedir
(r=-,23). Aile Aidiyeti Toplam Puanlari Kendini Yikici Mizah alt boyutunun
yordayicisi durumundadir (r=-,23; R?=,055; p<,05). Aile Aidiyeti Toplam
Puanlarindan alinan puanlar Kendini Yikict Mizah alt boyutu puanlarinin %5,5’ni

aciklamaktadir.
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BESINCi BOLUM
SONUC, TARTISMA VE ONERILER

Bu boliimde arastirmaya iligkin sonuglar, tartismalar ve bulunan sonuglar iizerinden

oneriler sunulmaktadir.
5.1. Sonuc¢ ve Tartisma

Yapilan arastirma sonucunda {niversite dgrencilerinin saldirgan mizahi kullanim
sikliklart cinsiyete gore anlamli bir farklilik gosterdigi saptanmis olup bu farkin
erkeklerin lehine oldugu gorilmiistiir. Fakat Saldirgan Mizah alt boyut puanlarinin
aritmetik ortalamasi incelendiginde hem erkek hem de kiz 6grencilerinin puan
ortalamalarinin diisiik oldugu goriilmiistiir. Literatiire bakildiginda; Suna (2018:51)
gerceklestirdigi calisma da saldirgan mizahi erkeklerin daha ¢ok tercih ettigini ortaya
koymustur. Martin (2003:72) yaptig1 ¢alisma sonucunda erkeklerin potansiyel olarak
zararli mizah 6l¢eklerinde kadinlardan daha yliksek skorlar aldigini belirtmistir. Firat
(2017:73) tniversite Ogrencileri iizerinde gergeklestirdigi calismada erkeklerin
kendini yikici mizah ve saldirgan mizah puanlarmin kiz 6grencilere gore daha

yiiksek oldugunu saptamaistir.

Ogrencilerin okuduklar1 boliimlere gore kullandiklar1 mizah tarzlar1 arasinda anlaml
farklilik saptanmistir. Katilimer Sosyal Mizah puanlarinin 6grencilerin okudugu
bolim degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterdigi gorilmistir. Bizim
caligmamiza benzer sekilde Dursun (2019:51) gergeklestirdigi calisma da mizah
tarzlar ile O6grenim goriilen boliim arasinda anlamli farklilik saptamigtir. Sayar
(2012:157) tiniversite Ogrencileri iizerinde gerceklestirdigi arastirma da mizah
tarzlar1 puanlarinin okuduklar1 b6liim degiskenine gore anlamli sekilde farklilastigini
saptamistir bu sonu¢ ¢alismamiz ile ortiismektedir. Bizim ¢aligmanin aksine Cesur
(2018:46) ogretmen adaylarmin mizah tarzlari ile 6grenim gordiikleri boliim arasinda

bir farklilik saptamamustir.

Ogrencilerin dogduklar yer ile mizah tarzlar1 kullanimlari arasinda anlaml bir fark
goriilmemistir. Universite dgrencilerinin yasammin ¢ogunu gegirdigi yer ile mizah
tarzinin degisip degismedigini arastiran Atabay (2019:46), Kendini Gelistirici
mizahta anlamli farklilik oldugu, sehirde yasaminin ¢ogunu gegirenlerin kasaba veya

ilcedekilere goére puanlarmin daha yiiksek oldugunu saptamistir. Universite

82



ogrencileri lizerinde gergeklestirilen bir diger arastirma da mizah tarzi ile bireylerin
cocukluklarinin gegtigi yer arasinda anlamli farklilik olmadigi saptanmistir (Firat,
2017:73). Sayar (2012:158) gergeklestirdigi ¢alisma da mizah tarzlar1 puanlan ile
Ogrencilerin tiniversiteye gelmeden onceki yerlesim yerleri arasinda istatiksel olarak

anlamli farklilik saptamamagtir.

Ogrencilerin kardes sayisina gére mizah tarzlarin1 kullanimlari arasinda anlamli bir
fark gortilmemistir. Kogubaba (2019:28) iiniversite Ogrencileri iizerinde
gergeklestirdigi calisma da kardes sayisi ile mizah tarzlar arasinda anlamli farklilik
saptamamistir. Firat(2017:73) gergeklestirdigi ¢alisma da kardes sayisi ile mizah
tarzi puanlari arasinda anlamli farklilhik bulamamistir. Bu sonuglar bizim

calismamizla ortiismektedir.

Ogrencilerin Katilime1 Sosyal Mizah puanlarinin dgrencilerin aile gelir durumuna
gore anlamli sekilde farklilastigi saptanmustir, bu farklilik diisiik gelir diizeyi ile
yiiksek geliri diizeyi arasinda olup yiiksek gelir diizeyi lehine saptanmistir. Kogubaba
(2019:27) tniversite 6grencileri {izerinde gergeklestirdigi ¢alismada katilimer sosyal
mizah puanlarinda anlamli farklilik saptamistir bu farklilik ekonomik geliri yuksek
ile orta ve diisilk ekonomik durumu olanlar arasinda olup ekonomik geliri yiksek
olanlarin lehine olmustur. Bu sonug bizim yaptigimiz ¢alismay1 destekler niteliktedir.
Bir diger ¢alisma da iniversite 6grencilerinin aile gelir durumu ile mizah tarzlari

puanlar1 arasinda anlamli farklilik bulunamamastir (Firat, 2017:73).

Ogrencilerin anne baba birliktelik durumu ile mizah tarzlar1 kullanimlar1 arasinda
anlamli bir fark gériilmemistir. Hemsireler (izerine yapilan benzer bir arastirma da
bireylerin i¢inde bulunduklari ailelerin gekirdek, pargalanmis, genis olmasi mizah
tarzlarini etkilemedigi bulunmustur (Aslan, 2017:84). Bu sonug bizim ¢alismamiza

benzerlik gostermektedir.

Ogrencilerin anne baba egitim diizeyleri ile 6grencilerin kullandiklari mizah tarzlari
arasinda anlamli bir fark saptanamamistir. Didin (2016:14) sanat egitimi alan veya
almayan ergenler lizerinde yaptig1 arastirma da mizah tarzlar ile anne baba egitim

durumu arasinda farklilik saptamamistir. Bu sonug bizim bulgumuzla ortiismektedir.

Ogrencilerin cinsiyetleri ile aile aidiyetleri arasinda anlamli bir fark saptanamamistr.
Bizim ¢alismamiza benzer sekilde Tung (2019:65) liniversite 6grencileri tizerinde

gerceklestirdigi ¢aligma da aile aidiyeti puanlar ile cinsiyet degiskeni arasinda
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anlamli farklilik bulamamistir. O’Meara ve arkadaslari lisanstistii egitim alan
ogrenciler lizerine yaptiklari ¢alismada aidiyet duygusunu etkileyen faktorler ile
akademik basar1 arasindaki iliskiyi incelemislerdir, calismaya gore, cinsiyet ve etnik
farkliliklarin aidiyet duygusunu olumsuz etkileyerek akademik basarida diisiise yol
actigimi savunmuslardir (O’Meara vd. 2017: 269). Bu sonug bizim bulgumuz ile

ortismemektedir.

Kendilik Aidiyeti alt boyutu ve Aile Aidiyeti Toplam puanlarinin 6grencilerin
O0grenim gordigi bolime gore farklilik gosterdigi saptanmustir. Saki (2018:71)
gerceklestirdigi ¢aligma da Fen Bilimlerinde 6grenim goéren 6grencilerin kendilik
aidiyeti puanlarinin ve aile aidiyeti toplam puanlarinin Tiirk Dili ve Edebiyati
okuyanlardan daha yiiksek oldugunu saptamistir. Bir diger caligmada Yeter
(2019:92) O6grenim goriilen bolim ile aile aidiyeti arasinda anlamli farklilik

bulamamustir.

Ogrencilerin dogduklar1 yer ile aile aidiyeti puanlar1 arasinda anlamli bir fark
saptanmamigtir. Avsar (2019:104) bosanmus ailelerin ¢ocuklar1 {izerinde yaptigi
arastirmada biiyliksehirde yasayanlarin ilgede yasayanlara gore aile aidiyetlerinin

anlamli farklilik gosterdigini saptamustir.

Aile Aidiyeti alt boyutu puanlarinin &grencilerin kardes sayisi degiskenine gore
farklilastig1 saptanmustir, bu farklilik 2 kardesim var grubu ile 3 ve tizeri kardesim
var grubu arasinda ve 2 kardesim var lehine bulunmustur. Aile Aidiyeti Toplam
puanlar1 Ogrencilerin kardes sayisi degiskenine gore anlamli farklilik gosterdigi
saptanmugstir, bu farklilik 2 kardesim var grubu ile 3 ve iizeri kardesim var grubu
arasinda anlamli bulunmus olup 2 kardesi olanlarin lehine ¢ikmistir. Durlanik
(2018:79) yaptig1 calisma da kardes sayist 1-2 olanlarin 5’ten fazla kardesi
olanlardan, 3-4 kardesi olanlarin 5 kardesi olanlardan daha fazla aile aidiyeti
duygusu besledigi bulmustur. Gulel (2019:74) suca siriiklenen gocuklar Uzerine
gerceklestirdigi calisma da kardes sayisi 1-3 kardes arasinda olan ¢ocuklarin 4-5
kardes arasinda olan ¢ocuklara gore anlamli bir farklilik gdsterdigi ve bu farkin 1-3
kardes sayisina sahip olan grubun lehine oldugu belirtilmistir. Bu sonuglar bizim
calismamizla benzerlik gostermektedir. Bizim ¢alismamizin aksine Tung¢ (2019:66)

aile aidiyeti puanlar ile kardes sayis1 arasinda anlamli farklilik saptamamustir.
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Kendilik Aidiyeti alt boyutu puanlarinin katilimeilarin aile gelir durumuna gore
farklilagtigi saptanmugtir, bu farklilik diisiik ve orta kategoriler arasinda olup orta
kategori de bulunanlarin lehine, diisiik ve yiiksek dlzeyde bulunanlar arasinda
yiksek kategoride bulunanlarin lehine olmustur. Aile Aidiyeti alt boyutu puanlarinin
katilimcilarin aile geliri durumuna gore anlamli sekilde farklilagtigi goériilmiistiir, bu
fark distik ile orta diizey kategorilerinde olanlar arasinda olup orta diizeyde olanlarin
lehine saptanmustir. Aile Aidiyeti Toplam puanlarinin katilimcilarin aile gelir
durumuna gore anlamli sekilde farklilastigi saptanmis olup bu farklilik diistik ile orta
duzey kategorisi arasinda olup orta dizey kategorisinde olanlarin lehine, diisiik
duzey ile yiiksek diizey kategorisi arasinda yliksek kategorisinde bulunanlarin lehine
oldugu saptanmistir. Literatlirde bizim ¢aligmamizla Ortlisen aragtirmalar mevcuttur.
Yeter (2019:91) tiniversite 6grencileri tizerinde gergeklestirdigi ¢alismada kendilik
aidiyeti alt boyutu puanlarinin aile gelir durumuna gore farklilastigi bu farkliligin
diisiik ile ortanin iistiinde olan grup arasinda ve ortanin lizerinde olan grubun lehine
bulunmustur. Suga siiriiklenmis gocuklarla yapilan arastirma da aylik gelir diizeyi
diisiik olanlarin aylik geliri ylksek olanlara gore daha diisiik aile aidiyetine sahip
oldugu gorilmiistiir (Gilel, 2019:74). Bir diger ¢alisma da Tung (2019:67) aile gelir

durumu ile aile aidiyeti arasinda anlamli fark bulamamustir.

Kendilik Aidiyeti alt boyutu puanlarinin 6grencinin anne babalarinin birliktelik
durumuna gore anlamli bir farklilik gosterdigi saptanmis olup anne babasi birlikte
olan ogrencilerin kendilik aidiyeti daha ylksektir. Aile Aidiyeti alt boyutu
puanlarinin 6grencinin anne babalarinin birliktelik degiskenine gore anlamli bir
farklilik gosterdigi saptanmistir bu farkliik anne babasi birlikte olanlar lehine
olmustur. Aile Aidiyeti Toplam puanlarinin 6grencilerin anne babalariin birliktelik
durumuna gore anlaml farklilhik gosterdigi saptanmis olup anne babasi birlikte
olanlarin Aile Aidiyeti Toplam puaninin daha yiiksek oldugu goriilmistiir. Marcia ve
arkadaslar1 yaptiklar1 caligmada tek bir ebeveyn ile yasayan ¢ocuklarda, iki ebeveyn
ile birlikte yasayan ¢ocuklara gore davranigsal ve biligsel bozukluklarin olusumunun
daha sik gozlendigini belirtmislerdir ve aile kavrami kadar aile yapisinin da ¢ocuk
gelisimi {izerinde olduk¢a onemli oldugunu savunmuslardir (Carlson ve Corcoran,
2001: 789). Bu bilgiler 1s1g8inda bosanmamis ailelerde yetisen kisilerin ailesi ile
kurdugu aidiyet ailesi parcalanmis kisilere oranla daha fazla oldugu sonucu ortaya

¢ikmaktadir. Bizim arastirma sonucumuza benzer sekilde Dursun (2019:127)
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ebeveynleri birlikte yasayanlarin yasamayanlara gore aidiyetlerinin daha fazla
oldugunu soylemistir. Avsar (2019:103) bosanmis ailelerden gelen 6grencilerin aile
aidiyetlerinin diisiik, bosanmamis ailelerden gelenlerin aile aidiyetlerinin yiiksek

oldugunu saptamaistir.

Ogrencilerin aile aidiyeti ile anne baba egitim durumlari arasinda anlamli fark
bulunamamistir. Basar (2019:66) lise 6grencileri {lizerinde gelistirdigi arastirma da
aile aidiyeti ile anne babalarinin 6grenim durumu arasinda fark bulamamustir. Bir
baska ¢alisma da Dursun (2019:126) gergeklestirdigi ¢alisma da ebeveynlerin egitim
duzeyleri ile aile aidiyetleri arasinda anlamli fark bulamamistir. Tung (2019:67) aile
aidiyeti ile anne baba egitim diizeyleri arasinda anlamli farklilik gostermemektedir.

Bu bulgular ¢calismamizi destekler niteliktedir.

Kendilik Aidiyeti alt boyutu Katilimc1 Sosyal Mizah alt boyutu ile pozitif, Saldirgan
Mizah ve Kendini Yikict Mizah tarzi alt boyutlar ile negatif yonde anlamli iligki
gosterdigi saptanmistir. Kendilik Aidiyeti alt boyutu Kendini Yikici Mizah, Katilimci
Sosyal Mizah, Saldirgan Mizah alt boyutlarinin yordayicisi durumundadir. Bu
sonuglar dogrultusunda bireylerin ailelerine kars1 hissettikleri aidiyet arttik¢a olumlu
mizah tarzi olan Katilimci Sosyal Mizah artarken olumsuz mizah tarzi olan Kendini
Yikict Mizah ile Saldirgan Mizah kullanimlarinin azaldigi goriilmistiir. Aile Aidiyeti
alt boyutu Kendini Yikict Mizah ve Saldirgan Mizah alt boyutlari ile negatif yonli
anlamli iliski gosterdigi saptanmugtir. Aile Aidiyeti alt boyutu Kendini Yikici Mizah
ve Saldirgan Mizah alt boyutlarinin yordayicist durumundadir. Bu bilgiler 1s1ginda
bireylerin ailelerinden kendilerine karsi hissettirilen aidiyet arttikga olumsuz mizah
tarzlar1 olan Kendini Yikici1 Mizah ve Saldirgan Mizah kullanim siklig1 azalmaktadir.
Aile Aidiyeti Toplam puanlar1 Katilime1 Sosyal Mizah alt boyutu ile pozitif, Kendini
Yikic1 Mizah ve Saldirgan Mizah alt boyutlari arasinda negatif yonde anlamlr iliski
gostermektedir. Aile Aidiyeti Toplam puanlar1t Kendini Yikici Mizah, Saldirgan
Mizah ve Katilime1 Sosyal Mizah alt boyutlarinin yordayicisi durumundadir. Mizah
Tarzlan ile Aile Aidiyeti arasinda yapilan arastirma sonucuna gore kisilerin ilk
girdigi sosyal evre olan aileler bireylerin mizah tarzlarini etkiledigi goriilmistiir.
Gergeklestirilen aragtirma neticesinde aileleri ile aidiyet kuran kisilerin
kullanildiklart olumlu mizah tarzlari, aile aidiyeti gelismeyen kisilere gore pozitif

yonde artmaktadir. Gergeklestirilen g¢alisma neticesinde bireylerin aile aidiyeti
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puanlar1 yiikseldikce olumsuz mizah tarzi puanlari diismekte, olumlu mizah tarzi

puanlar yiikselmektedir.
5.2. Oneriler

5.2.1. Mizah gelisiminde ailenin Oneminin arastirildigi ¢alismalarin yapilmasi
literatiire katki saglayacaktir. Ailelerin disiince tarzlari, degerleri bireylerin
kullandiklart mizah tarzlar: ile olan iligkisinin arastirildigi ¢alismalarin yapilmasi

faydal1 olacaktir.

5.2.2. Ogrencilerin aile aidiyetinin gelistirilmesi i¢in ¢alismalarin yapilmasi ailelerin
igindeki bag1 destekleyecektir. Velilere aile aidiyeti hakkinda egitimler verilerek aile

icindeki ki aidiyet duygusunun arttiritlmasina katki saglanabilir.

5.2.3. Gergeklestirilen calismanin 6rneklemi Marmara Universitesi ve Sabahattin
Zaim Universitesinde 6grenim goren 340 Egitim Fakiiltesi dgrencisi olusturmaktadir.
fleride gergeklestirilecek ¢alisma Istanbul ili disinda bulunan farkli béliim &grencileri

Uzerinde gergeklestirilebilir.
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EKLER
Ek 1. Kisisel Bilgi Formu
Degerli katilimci,

Bu arastirma sonucunda elde edilecek veriler Istanbul Sabahattin Zaim
Universitesi Aile Damismanlig1 ve Egitimi Ana Bilim Dali kapsaminda yapilacak
yiiksek lisans tez ¢aligmasi i¢in kullanilacaktir. Yapilacak arastirma ile {iniversite
Ogrencilerinin mizah tarzlari ile aile aidiyeti arasinda bir iliskinin olup olmadig:
arastirilmak istenmektedir. Calisma kapsaminda birey bazinda herhangi bir
degerlendirme olmayacaktir. Ad-soyad bilgisi istenmeyecektir, verdiginiz
cevaplar gizli tutulacaktir ve arastirma amaci ¢ergevesinde kullanilacaktir. Litfen
hicbir boliimii bos birakmaymiz ve bir soru i¢in birden fazla isaretleme
yapmayiniz.

Katiliminiz i¢in tesekkiir ederim.

Danisman: Prof. Dr. Ahmet SIRIN Anil Izzet UYSAL

1. Cinsiyet:
() Kiz () Erkek

3. Dogum yeri:

() Kasaba- Koy () Ilge () Sehir
4. Kardes saymiz:
() Kardesim yok O1 O2 () 3 ve uzeri
5. Ailenizin gelir duzeyi:
() Diisiik () Orta () Yiksek
6. Anne babaniz birlikte mi yastyor?
() Evet () Hayrr
7. Annenizin egitim durumu nedir?
() Okula gitmemistir () ilkokul
() Ortaokul () Lise () Universite
8. Babanizim egitim durumu nedir?
() Okula gitmemistir () Ilkokul
() Ortaokul () Lise () Universite
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Ek 2. Mizah Tarzlan Olcegi

Insanlar mizah1 ¢ok farkli bicimlerde yasar ve disa vururlar. Asagida mizahin

yasanabilecegi farkli bigimleri ifade eden ciimleler yer almaktadir. Liitfen her bir

climleyi dikkatle okuyarak o ifadeye ne 6lgiide katildiginizi ya da katilmadiginizi

belirtin. Liitfen miimkiin oldugunca diiriist ve tarafsiz olarak yanitlamaya calisin.

Yanitlariniz i¢in agsagidaki degerlendirme 6l¢egini temel alin:

g
: 5
S = S
B RERE;
Elg g |g .|
~| 2 i= = gl =
o| 8| | El B 2| =
- 2“ S| RS 8 =
=| g M| | M > g
R
| 2| @ 2| A & E
1. Genellikle ¢ok fazla glilmem ya da baskalariyla sakalasmam. OOO010]0]01]10
2. Moralim bozuk oldugunda genellikle kendimi mizahla
S ° 010101010010
neselendirebilirim.
3. Birisi hata yaptiginda cogunlukla onunla bu konuda dalga
_ YAPHEIn §o8 =101010101010]0
gecerim.
4. Insanlarin benimle dalga gecmelerine ya da bana giilmelerine
54 8% Y s 0101010101010
gereginden fazla izin veriyorum.
5. Insanlart giildiirmek icin cok fazla ugrasmam gerekmez -
s e Srasmam & 0101010101010
dogustan esprili bir insan gibiyimdir.
6. Tek basima bile olsam cogunlukla yasamin gariplikleriyle
; £o8 YA SHPTEEE 0101010101010
eglenirim.
7. Insanlar asla benim mizah anlayisim yiiziinden giicenmez ya
. YIS Y s 0101010101010
da incinmezler.
8. Kendimi yermem ailemi ya da arkadaslarimi gildiiriiyorsa
Y Y Sl SEEOR 101010101010
eger, cogunlukla bu isi kendimden gegerek yaparim.
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Basimdan gecen komik seyleri anlatarak insanlari pek

guldirmem.

O

O

O

O

O

0

0

10.

Uzgin ya da mutsuzsam, kendimi daha iyi hissetmek igin
genellikle o durumla ilgili giiliing bir seyler diistinmeye

calisirim.

O

O

O

O

O

0

0

11.

Espri yaparken ya da komik bir sey soylerken genellikle

karsimdakilerin bunu nasil kaldiracagini pek énemsemem.

0

0

0

0

0

0

0

12.

Cogunlukla kendi giigsiizliklerim, gaflanm ya da
hatalarimla ilgili giiliing seylerden s6z ederek, insanlarin beni
daha c¢ok sevmesini ya da kabul etmesini saglamaya

calisirim.

O

O

O

O

O

0

0

13.

Yakin arkadaslarimla c¢ok sik sakalasir ve giilerim.

0

O

O

O

O

0

0

14.

Yasama kars1 takindigim mizahi bakis agisi, benim olaylar
karsisinda asir1 derecede iiziilmemi ya da kederlenmemi

onler.

0

O

O

O

O

0

0

15.

Insanlarin, mizah1 baskalarini elestirmek ya da asagilamak

icin kullanmalarindan hoglanmam.

0

O

O

O

O

0

0

16.

Cogunlukla kendi kendimi kdtiileyen ya da alaya alan espriler

yapmam.

O

O

O

O

O

0

0

17.

Genellikle fikra anlatmaktan ve insanlar1 eglendirmekten

hoslanmam.

0

O

O

O

O

0

0

18.

Tek basmaysam ve mutsuzsam, kendimi neselendirecek

giiliing seyler diisiinmeye ¢aligirim.

O

O

O

O

O

0

0

19.

Bazen Oyle komik seyler gelir ki aklima bunlar insanlar
incitebilecek, yakisik almaz seyler olsa bile, kendimi

tutamam soylerim.,

0

0

0

0

0

0

0

20.

Espriler yaparken ya da komik olmaya ¢alisirken ¢ogunlukla

kendimi gereginden fazla elestiririm.

0

0

0

0

0

0

0
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21.

Insanlan giildiirmekten hoslanirim.

0

0

0

0

0

0

0

22.

Kederli ya da tizgiinsem genellikle mizahi bakis agimi

kaybederim.

0

0

0

0

0

0

0

23.

Biitiin arkadaslarim bunu yapiyor olsa bile, bir baskasiyla

alay edip ona giilerlerken asla onlara eslik etmem.

O

O

O

O

O

0

0

24.

Arkadaslarimla ya da ailemle birlikteyken ¢ogunlukla
hakkinda espri yapilan ya da dalga gecilen kisi ben olurum.

0

0

0

0

0

0

0

25.

Arkadaglarimla ¢ok sik sakalasmam.

0

O

O

O

O

0

0

26.

Tecriibelerime goére bir durumun eglendirici yanlarini
diisiinmek, sorunlarla basa c¢ikmada g¢ogunlukla etkili bir
yoldur.

0

O

O

O

O

0

0

27.

Birinden hoslanmazsam ¢ogunlukla onu kiigiik diigiirmek i¢in

hakkinda espri yapar ya da alay ederim.

O

O

O

O

O

0

0

28.

Sorunlarim varsa ya da Uzginsem, cogunlukla gercek
duygularimi, en yakin arkadaglarim bile anlamasin diye,

espriler yaparak gizlerim.

O

0

O

O

O

0

0

29.

Bagkalartyla birlikteyken genellikle aklima sdyleyecek esprili

seyler gelmez.

0

O

O

O

O

0

0

30.

Neselenmek icin bagkalariyla birlikte olmam gerekmez,

genellikle tek bagimayken bile giilecek seyler bulabilirim.

O

O

O

O

O

0

0

31.

Bir sey bana gercekten giiliing gelse bile, birini
giicendirecekse eger, buna giilmem ya da bununla ilgili espri

yapmam.

O

O

O

O

O

0

0

32.

Bagkalarinin bana gililmesine izin vermek; benim, ailemi ve

arkadaslarimi neselendirme tarzimdir.

0

0

0

0

0

0

0
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Ek 3. Aile Aidiyeti Olcegi

Aciklama: Liitfen asagidaki ifadeleri okuyarak diisiincelerinizi ( X ) isareti ile
belirtiniz. Ifadelerin dogrusu veya yanlis1 yoktur. Bu nedenle ifadeyi okudugunuzda

aklimiza gelen ilk cevap sizin tutumunuzu en iyi yansitan olacaktir.

Ltfen bir ifadeyi okuduktan sonra akliniza ilk gelen secenegi isaretleyiniz. Isaretsiz
ifade birakmaymiz. Size verilen kagit lizerine adinizi yazmayimniz, kimliginizi

belirtecek herhangi bir isaret koymayiniz.

Sorular

Katilmivornm
Kararsizim
Katiliyorum

Hic k

Tamamen katiliyorum

Aileme giiglii bir sekilde baglilik hissediyorum.

Ailemde hayir deme hakkimiz hep korunur.

Ailemin 6nemli bir pargastyim.

Ailemin beni destekledigini hissediyorum.

Ailemde birgok kisi benim i¢in bazi zevklerinden vazgegmez.

Ailemde kendimi degerli hissediyorum.

Ailemin bana giivendigini hi¢ hissetmedim.

Ailemin bana sayg1 gosterdigini hep gérmiigiimdiir.

©| ©® N o g & W DN =

Ailemde kararlar1 birlikte almay1z.

|
©

Ihtiyac i¢inde ve hasta oldugumda ailem hemen destek olur.

-
=

Ailemle birlikte zaman gegirebiliyoruz.

|
N

Kendimi evimde ve ailemle birlikte mutlu hissetmiyorum.

o
w

Sevgi ve hoggorii ailemin 6nemli bir pargasidir.

|
&

Ailem bana 6zen gosterir.

-
o

Bende aileme 6zen gosteririm.

-
o

Ailemde elestiri hakkimiz 6zenle korunur.

-
~

Bir daha diinyaya gelsem ayni ailede dogmak isterdim.

98



Ek 4. Olgekler icin Alinan izinler
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Selamlar,
Mizah Tarzlan Olcedi'ni arastirmanizda kullanmaya karar vermenize sevindim. Thtiyac
duyabilecediniz kimi bilgileri ekteki dosyalarda bulabilirsiniz. Kolay gelsin, iyi caligmalar.

E. Erciiment Yerlikaya
Cukurova Universitesi

Fen Edebiyat Fakiltesi
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01330 Balcal/ADANA
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