T.C.

ISTANBUL SABAHATTIN ZAIM UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
SOSYAL HiZMET ANABILIM DALI
SOSYAL HIiZMET BILIM DALI

OKUL SOSYAL HIZMETI
KAPSAMINDA SOSYAL DESTEGIN
AKADEMIK MOTiVASYONA ETKIiSi

YUKSEK LiSANS TEZi

Bekir CENIKLI

Istanbul
Eyliil-2019



T.C.

ISTANBUL SABAHATTIN ZAIM UNIVERSITESI
SOSYAL BILIMLER ENSTITUSU
SOSYAL HiZMET ANABILIM DALI
SOSYAL HIiZMET BILIM DALI

OKUL SOSYAL HIZMETI
KAPSAMINDA SOSYAL DESTEGIN
AKADEMIK MOTIVASYONA ETKISI

YUKSEK LiSANS TEZI

Bekir CENIKLI

Tez Danmismani

Dr. Ogr. Uyesi ABDULHAKIM BEKI

istanbul
Eyliil-2019



Sosyal Bilimler Enstitlisti Miidiirliigiine,

Bu ¢alisma, jiirimiz tarafindan Sosyal Hizmet Anabilim Dali, Sosyal Hizmet Bilim Dalinda
YUKSEK LISANS TEZI olarak kabul edilmistir.

Danisman Dr. Ogr. Uyesi Abdulhakim BEKI

Uye Prof. Dr. Kadir CANATAN
Uye Dr. Ogr. Uyesi Sena OKSUZ
Onay

Yukaridaki imzalarm, ad1 gegen 6gretim tiyelerine ait oldugunu onaylarim.

er CAHA

Prof. Dr.

Enstitti Mtdtri



BILIMSEL ETiK BiLDiRiMi

Yiksek lisans tezi olarak hazirladigim “Okul Sosyal Hizmeti
Kapsaminda Sosyal Destegin Akademik Motivasyona Etkisi” adh
¢aligmarin Sneri asamasindan sonuglandigt asamaya kadar gegen siiregte
bilimsel etige ve akademik kurallara 6zenle uydugunu, tez igindeki tiim
bilgileri bilimsel ahlak ve gelenek ¢er¢evesinde elde ettigimi, tez yazim
kurallarma uygun olarak hazirladigimi, bu ¢alismamda dogrudan veya
dolayli olarak yaptigim her alintiya kaynak gosterdigimi ve yararlandigim

eserlerin kaynakgada gosterilenlerden olustugunu beyan ederim.

Bekir CENIKLI

[



ONSOZ

Uzmanlik egitimim ve bu calismamin yiiriitiilmesi asamasinda bilgi anlayis ve

destegini esirgemeyen danisman hocam saym Dr. Ogr. Uyesi Abdulhakim BEKI’ye

Her zaman destek ve gilivenlerini hissettigim ailem basta olmak iizere esim Duygu
CENIKLI ve oglum Mete CENIKLI’ye ¢aligmalarmm yiiriitmem konusunda beni
cesaretlendiren Uzman Psikolog Ali OZTOSUN’a, egitim hayatim ve yogun ¢alisma
hayatimda sabirla beni destekleyen ailem ve tiim g¢alisma arkadaslarima tesekkiir

ederim.

Bekir CENIKLI

xJ -
M
|/



OZET

OKUL SOSYAL HIiZMETi KAPSAMINDA
SOSYAL DESTEGIN AKADEMIK
MOTIVASYONA ETKIiSI

Bekir CENIKLI
Yiiksek Lisans, Sosyal Hizmet
Tez Danigman: Dr. Ogr. Uyesi ABDULHAKIM BEKI
Eyliil-2019, 90 Sayfa + ix

Bu arastirma temel olarak Sultangazi ilgesindeki bir okulda okuyan 8. simif
Ogrencilerinin okul sosyal hizmeti kapsaminda, sosyal destek algisinin, akademik
motivasyon iizerine etkisinin arastirilmasidir. Ayrica okul sosyal hizmeti kapsaminda,
sosyal destek algisinin alt boyutlar1 olan aile, arkadas ve 6gretmenden algilanan sosyal
destegin, akademik motivasyon ile etkisi olup olmadigini incelemektir. Arastirma
sonucunda etkileyip etkilemedigini ve oranlarini arastirmaktir.

Aragtirma konusu Ogrenciler, Sultangazi il¢esindeki bir okulda okuyan 2017-2018
egitim ogretim yili igerisinde 6grenimin gérmekte olan 248 (Kiz 80, Erkek 168)
ogrenciyl kapsamaktadir. Arastirmayla ilgili veriler Algilanan Sosyal Destek
Olgegi’nin Revizyonu: ASDO-R, Akademik Motivasyon Olgegi: AMO ve Kisisel
Bilgi Formu arayiciligiyla ulagilmistir. Yapilan calismada elde edilen verilerin analiz

ve yorumlanmasinda Spss 18.0 paket programi kullanilmistir.

Arastirmada 6rneklem grubu bulgulari 8. sinif 6grencilerinin Cinsiyete agisindan kiz
ogrenciler, erkek Ogrencilere gore bilmeye yonelik daha motivasyonlu oldugu
gorilmistir. Erkek ogrenciler, kiz 6grencilere goére daha motivasyonsuz oldugu
goriilmiistiir. Kiz 6grenciler erkek 6grencilere gore aileden algiladiklart sosyal destek
daha digtiktiir. Ailesi birlikte yasayan Ogrencilerin akademik motivasyonu ve

arkadaslarin algilanan sosyal destek diizeyleri diizeyi daha yiiksektir.

Anahtar Kelimeler: Sosyal Hizmet, Okul Sosyal Hizmeti, Sosyal Destek Algisi,

Basari, Motivasyon



ABSTRACT

THE EFFECT OF SOCIAL SUPPORT ON
ACADEMIC MOTIVATION IN THE SCOPE
OF SCHOOL SOCIAL WORK

Bekir CENIKLI
Master, Social Work
Thesis Advisor: Dr. ABDULHAKIM BEKI
Sep-2019, 90 Sayfa + ix

The aim of this study is to investigate the effect of perception of social support on
academic motivation of 8th grade students in a school in Sultangazi. In addition, in the
context of school social work, it is aimed to examine whether social support perceived
by family, friends and teachers, which are sub-dimensions of social support perception,
has an effect on academic motivation. The aim of this study is to investigate whether

it affects and rates..

The subject of the study is 248 students (80 female, 168 male) who are studying in a
school in Sultangazi district during the 2017-2018 academic year. Data related to the
study were obtained through Revision of Perceived Social Support Scale: ASRS-R,
Academic Motivation Scale: SRS and Personal Information Form. Spss 18.0 package

program was used in the analysis and interpretation of the data obtained in the study.

In the study, it was seen that the 8th grade students were more motivated to know the
findings of the sample group in terms of gender than female students and male
students. Male students were more motivated than female students. Female students
perceived social support from the family is lower than male students. The level of
academic motivation and perceived social support of the students whose families live
together are higher.

Key Words: Social Work, School Social Work, Social Support Perception, Success,

Motivation
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BOLUM 1

GIRIS

Giiniimiizde farkli sosyal hizmet yaklagimlari ile kokli bir gegmisi olan okul sosyal
hizmeti 6grenci, arkadaslar, 6gretmen, okul ve aile gibi birgok degisken tarafindan
etkilenmektedir. Bu etkilesim her zaman pozitif sonu¢ vermemektedir. Bu durum sosyo-
ekonomik diizeyi farkli ailelerde; egitime bakis, egitim diizeyi, etnik farkliliklar,
demografik 6zellikler etkinlik ve verimliligi diistirmektedir. Aile ve ¢cevrenin sahip oldugu
degiskenlerin yani sira okul ortaminda, aile katiliminin olmamasi ya da beklenenden az
olmasi katilim 6niinde bir diger engeli olugturmaktadir. Okul rehberlik uygulamalarindaki
sorunlarin tespit ve ¢Oziimi i¢in sosyal hizmet mesleginin miidahalesine gereksinim

vardir.

Yildirnm ve Ergene'ye gore sadece akademik basariya odaklanan Tirk egitim sistemi,
ogrenimin diger oOzelliklerini goz ardi etmektedir. Bu oOzellikler sosyal, psikolojik,
fizyolojik gelisimlerdeki gelisimsel veya durumsal sorunlardir (Yildirnm ve Ergene,
2003). Egitim ailede baslayarak okullarda devam etmektedir. Okullar, ¢ocuklara sadece
bilimsel bilginin verildigi yerler degildir. Ayn1 zamanda ¢ocugun bagkalariyla yasamay1
ve bir¢ok sosyal beceriyi 6grenmesini, bedensel, ruhsal ve sosyal gelisimini en iyi sekilde

tamamlamasini amaglayan egitim kurumlaridir.

Sonug olarak sosyal hizmet disiplini; 6grencilerin i¢inde bulunduklar1 gelisim dénemleri,
aileleri ve yasam kosullar1 (yoksulluk, aile i¢i siddet, ilgisizlik, biiyiik beklentiler, vb...)
nedeniyle yasadiklari sorunlara ¢0ziim aranmasi, ihtiyag duyulan hizmetlerden
yararlanmalar1 ve bdylece egitim etkinliklerini akademik motivasyonlarini basar ile
siirdiirmelerini saglama gibi psiko-sosyal hizmetleri, egitim ekibi ile ekip caligmasi

anlayisinda yiiriitiilmelidir.
1.1. Arastirmanin Problemi

Yildirim ve Ergene (2003) calismasinda basar1 kavrami olarak sadece akademik basarilara
deginildiginden s6z etmistir (Yildirnm ve Ergene, 2003). Bu g¢alisma cergevesinde

problem olarak bazi degiskenler ele alinmis ve cevaplar aranmustir. Bu sorular okul sosyal



hizmeti kapsaminda ortaokul 8. sinif 6grencilerinin akademik motivasyonlari ile sosyal
destek algilart arasindaki iliski var midir? Sosyal destek algisinin 6grencilerin akademik
motivasyonlarint anlamli sekilde yordamakta midir? Anne babanin 6z ya da tivey
olmasinin akademik motivasyona etkisi nedir? Cinsiyete gore sosyal destek algilarinda
farkliliklar nelerdir? Anne babanin egitim durumlarinin akademik motivasyonlarina etkisi
var midir? Ebeveynlerin birlikte yasayip yasamamalarinin g¢ocuklarda akademik
motivasyona etkisi var midir? Aile gelir diizeylerinin sosyal destek ve akademik

motivasyona etkisi nedir?
1.2. Arastirmanin Amaci

Aragtirmanin amaci okul sosyal hizmeti kapsaminda akademik motivasyon ile sosyal
destek arasindaki iliskiyi gostermektir. Okul sosyal hizmetinin akademik motivasyona
katkisinin ¢alismada vurgulanmasini, sosyal destek algisi alt boyutlarinin cinsiyet, gelir
durumu, egitim durumlari, kardes sayilarimin etkisini gostermektir. Okul sosyal
hizmetinin tilkemizde uygulamasimin olmamasi ve sosyal politikalarin bu konudaki
ihtiyaci ortaya ¢ikarilmasidir. Sosyal destek algisinin sonucu literatiirii destekler ise okul,

aile, 6gretmen baglaminda 6neri sunmaktir.
1.3. Arastirmanin Onemi

Istanbul ili niifus bakimindan Tiirkiye’nin en biiyiik sehridir. Yasadigimiz bu mega
sehirde gelecegimiz olan, ¢ocuklarin akademik motivasyonlari etkileyen bir ¢ok etken
vardir. Bu arastirmanin 6nemi okul sosyal hizmeti baglaminda ortaokul 8. Simif
ogrencilerinin sosyal destek algisi ve sosyal destegin alt dallar1 olan algilanan aile destegi,
algilanan arkadas destegi ve algilanan 6gretmen desteginin akademik motivasyonlari
tizerindeki etkisi aragtirilmistir. Literatiir incelendiginde sosyal destek ile ilgili bir ¢ok
calisma oldugu fakat okul sosyal hizmeti kapsaminda degerlendirilmedigi goriilmiistiir.
Calismada okul sosyal hizmeti kapsaminda degerlendirmeler yaparak sosyal destegin

akademik motivasyona etkisini incelenmistir.
1.4. Kavramlarin Tanimlanmasi

Sosyal Hizmet: Uluslararasi Sosyal Hizmet Federasyonu’na gore sosyal hizmet; kisilerin
ve toplumlarin daha iyi tadili amagh dizgesel yapilandirilmalar olarak tanimlamislardir.
Sosyal ¢alismacilarin, danisanlarin i¢ kaynaklarini kendi yararlarina gelistirmesi ve dogru
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kullanimini saglamasi hedeflenir. Sosyal hizmetin birey ve toplumdaki diizeni saglama
amaciyla ilke ve etik kurallarla sinirlandirildig belirtilmistir.

(https://www.ifsw.org/sosyal-hizmet-nedir/)

Okul Sosyal Hizmeti; Artan'a gore ¢ocugun, gencin ve ailesinin gevresel degisim ve
tehlikelerden koruyan sistemler biitiiniidiir. Okul ortami1 ¢ocuklarin, genclerin ve
ailelerinin psiko-sosyal durumlarinin tespit etmek ve gerekli miidahaleler i¢in dogal bir
ortamdir. Yani ¢ocugu odak alarak aileye ulasmak ve aileler i¢in yasadiklar1 sorunlara
miidahale etmek, olusabilecek daha ciddi sorunlar1 6nlemek miimkiin olabilir. Ayrica
¢ocuklarin her tiirlii ihmal ve istismara karsi korunmasi ve bilinglendirilmesine olanak
saglamasi agisindan da 6nemlidir. (http://tanerartan.blogspot.com.tr/2010/09/okul-sosyal-

hizmeti-nedir.html)

Akademik Basari: Ogrencinin bir yillik calismasini yansitan biitiin derslerden aldigi sinif

gecme notlarinin aritmetik ortalamasidir (Akhun,1980:88).

Motivasyon: Bir ise baglamaya, baslanan isi siirdiirmeye ve isi tamamlamaya yardim eden
giic anlamima gelmektedir (Schunk, Meece ve Pintrich, 2013). Tirk Dil Kurumu
tarafindan motivasyon kelimesi isteklendirme ve giidiilenme olarak tanimlanmistir (TDK,

2018).

Sosyal Destek: Kisinin sosyal bir agin iiyesi olmasi; sevildigine, deger verildigine,

onemsendigine ve karsilikli yiikiimliilik durumudur (Gokler, 2007:90-99).


https://www.ifsw.org/sosyal-hizmet-nedir/

BOLUM 2

OKUL SOSYAL HiZMETINiN TANIMI VE KAPSAMI

2.1. Okul Sosyal Hizmetinin Tanim

Tiirkiye’de resmi olarak uygulanmayan; fakat birgcok iilkede uzun bir siiredir sosyal
hizmetin bir alan1 olarak uygulanan Okul Sosyal Hizmetinin igeriginden bahsetmeden
once sosyal hizmetin tanimi, tarihsel gelisimi ve sosyal hizmet mesleginin toplum

igerisindeki islevlerinden bahsetmek gerekir.

2828 sayili Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu Kanunu’nda “Sosyal
Hizmetler”, kisi ve ailelerin kendi biinye ve ¢evre sartlarindan dogan veya kontrolleri
disinda olusan maddi, manevi ve sosyal yoksunluklarinin giderilmesine ve ihtiyaclarinin
karsilanmasina, sosyal sorunlarinin 6nlenmesi ve ¢oziimlenmesine yardimci olunmasini
ve hayat standartlarinin iyilestirilmesi ve yiikseltilmesini amaglayan sistemli ve programli

hizmetler biitiinii olarak tanimlanmistir (Madde 3).

Seyyar (2002) sosyal hizmeti; mikro, mezzo, makro diizeyde kisi, grup ve topluluklarin
kendi denetimleri disinda ortaya ¢ikan, bireyi dogrudan veya dolayli olarak etkileyen,
sosyal sorunlar1 ¢oziimlemek, insan kaynaklarini iyilestirmek, hayat standartlarini
gelistirmek ve ylikseltmek seklinde ifa edilen hizmet programlarinin biitiinii olarak

tamimlamustir (Seyyar, 2002: 518).

Yukarida yer alan tanimlamalara bagli olarak sosyal hizmetin amaci kisaca, insan ve
topluma iligkin sorunlar belirlemek ve ¢oziimlerine yardimci olmaktir. Sosyal caligmayi
oteki toplumsal ve beseri bilim dallarindan ayiran nitelik, uygulamaya yonelmis
olmasidir. Bir diger ifadeyle sosyal ¢alisma, insanin ve bireyin olusturdugu sorunlara

yonelmistir (Kongar, 1978: 1).

Amaci insan refahmi yiikseltmek olan sosyal hizmet, Ingiltere’de 1601°deki “Yoksullar
Yasast” ile kamulagsmaya baglamistir. Dolayisiyla insanlarin refahinin saglanabilmesi,
daha sonra ortaya atilan- “insan haklar”, “sosyal adalet”, “sosyal esitlik” gibi

kavramlarla-, insanin degerinin daha iyi algilanmasi ve insanin yasama hakkinin elinden
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alimamayacak bir hak oldugunun anlasilmasi, bu meslegi daha da 6ne ¢ikaran bir faktor

olmustur (Doniimcti, 2004: 157).

Seyyar'a gore kisi, grup ve topluluklarin olumlu olumsuz sartlarindan dogan yada kendi
kontrollerinde olmayan nedenlerden dolay1 bedenen, zihnen ve ruhen kétii olma halleri,
fakirlik, ve esitsizlik gibi durumlarn gidermek veya azaltmak, degisen toplumsal ihtiyag
ve sorunlar1 ¢oziimlemek, insan kaynagini gelistirmek, hedef kitlenin hayat standartlarini
tyilestirme ve yiikseltme, bireylerin birbirleriyle ve ¢evresi ile uyumunu kolaylastirmak
amactyla insan seref ve haysiyetine yarasir egitimin, danigmanlik hizmetlerinin, bakim
hizmetlerinin, tibbi ve psiko-sosyal rehabilitasyon gibi konularda devlet, vakiflar veya
goniillii, 6zel kuruluslar tarafindan sistemli bir sekilde verilen hizmetler biitiiniidiir

(Seyyar, 2002: 518).

Okul sosyal hizmeti, sosyal hizmet disiplini i¢inde 6zel bir uygulamadir. Ogrencilerin
icinde bulunduklari; aile ve yasam kosullart ile ilgilenir. Bunlardan kaynaklanan
sorunlarin ¢oziimii, gereksinim duyulan hizmetlerden yararlanmalar ve bdylece egitim
etkinliklerini basar ile siirdiirmelerini saglama gibi psiko-sosyal hizmetleri, egitim ekibi
ile ekip caligmasi anlayisinda yiiriitmektedir (Ozbesler, 2009: 17). Biiyiiktopcu’ya gore
okul sosyal hizmetini gerekli kilan durumlar sunlardir (Biiyiiktopgu, 1989; akt. Aykara,
2010: 67):

1. Eve/aileye uyum sorunlar1 (ev/ailenin var olan sartlarini begenmeme, kiiltiirel

anlasmazIlik, ihmal edilme, evde fazla calistirilma ve ekonomik yetersizlikler gibi),

2. Okula uyum sorunlar1 (okula devam-devamsizlik, ekonomik yetersizlik, okula karsi

ilgisizlik, sinif kurallarina aykirilik gibi),
3. Sosyal uyum sorunlari (sorumsuzluk, karst gelme, kavga gibi),

4. Bireysel uyum sorunlar (giindiiz riiyalari, seksiiel sapmalar, korkular, duygusal agidan

olgunlagsmamis olma, umutsuzluk ve ¢cekingen davraniglar gibi),
5. Fiziksel sorunlar (fiziksel engeller ve saglik sorunlari gibi).
2.2. Okul Sosyal Hizmetinin Tarihsel Gelisimi ve Bunu Etkileyen Faktorler

Tarihsel olarak bakildiginda Okul Sosyal Hizmetinin ge¢misi 6zellikle ABD’de 1900’1
yillarda baslamistir. 1906 yilinda ABD’nin bazi eyaletlerinde (New York, Boston ve
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Hartford) “ziyaretci 6gretmen  (visiting teacher) projesi ile okullarda sosyal hizmet
uygulamalar1 baglamistir (Stanley, 2011: 169). Ardindan 1943 tarihiyle Ulusal Ziyaretci
Ogretmenler Birligi (NAVT), Amerikan Okul Sosyal Hizmeti Calisanlar1 Birligine
(AASSW) doniismiis ve daha kapsamli hale gelmistir.

Ziyaret¢i 0gretmen projesi baslangici ile 1900’lerde ve Ulusal Sosyal Hizmet Calisanlari
Birligi olusumuyla 1920’lere dayanan tarihler arasinda, okullarda sosyal calisma
acisindan belirleyici, calismalarin gelistigi bir donem olmustur. Sosyal ¢alisma
programlari, goérev ve sorumluluklar1 ortak olan 6zel kuruluslar ve cemiyet gruplar
tarafindan stlirdiirilmektedir. Okul cagindaki c¢ocuklarin okulda olusabilecek suclari
onlemek, yardim hizmetleri ile ekonomik yoksunluk ic¢indeki ailelerin ekonomik
durumunu olumlu desteklemek, devamsizlifa bagli temel sebebin ne oldugunun
anlasilmas1 ve ¢Oziimii i¢in yapilacak destekleri saglamak ve Amerika vatandasi olmayan
cocuklarin “Amerikalilastirmak™ diistincesiyle okullarda baglatilan bu uygulama, gérevli
Ogretmenler 6grenciler yerine ¢evresel kosullara odaklanmistir. Okul sosyal hizmetinde
1920°den 1965’e¢ kadar profesyonel anlamda gelisme siireci baglamistir. Bu anlamda
sadece okul i¢i olusan problemlerle ilgilenmeyen, genel olarak ¢ocugun kisisel ¢evresel,
sosyal ve ailevi siireglerine dahil olan sosyal ¢alisma yapanlar artik siirece bagli olarak

“ziyaretci 6gretmen” degil, “sosyal ¢calismaci” olarak unvan degisikligine neden olmustur

(Sedlak, 1981: 2-3).

Okul sosyal hizmetinin 6nemi ABD’de eyalet ve federal seviyede diizenlenen yasal
diizenlemelerle kurumsallagsmis, 1978’de ABD’deki Ulusal Sosyal Hizmet Calisanlari
Birligi (NASW) okul sosyal hizmetiyle ilgili standartlar1 belirlemistir. Degisen diizenleme
ve gelismeleri daha iyi ifade etmek icin bu disipline uygun 1992 ve 2002 yillarinda
degisiklik yapilmistir (NASW, 2002: 5). Oppenheimer’in, 1925 yilinda yaptig1 bir
arastirmada ziyaret¢i 6gretmenlerin o tarihte yiizde 75° inin mutabik kaldigi sorumluluk

ve gorevleri sdyle siralanabilir (Shaffer, 2006: 247):

1- Cocugun huyu, davraniglari, kisisel ge¢misi, yatkinligi ve ilgi alanlar1 konusunda

velilerle goriismek,
2- Cocugun evini, mahallesini ve sosyal ¢evresini incelemek,
3- Velilerle isbirligi saglamak i¢in veliler ile belirli araliklarda bir araya gelmek,
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4- Evdeki ekonomik, sosyal sartlari, derslere katilim, davranig, okul ¢alismasi ve ilgi

alanlar1 bakimindan iyilestirmeye ¢aligsmak,

5- Cocuga okulun, aldig1 egitim-6gretim temelli isleyisin esas ama¢ ve ideallerini

aktarmak,
6- Ogretmenlerin ve miidiiriin gocugu daha iyi anlamast i¢in gerekli verileri temin etmek,

7- Stirekli devamsizligin ¢evresel sorunlara bagli olusabilecek nedenlerini arastirmak

olarak belirlenmistir.

Okul sosyal hizmeti, ABD’nin yani sira aktif uygulandigi ve Birlesik Krallik, Japonya,
Gana, Isvec, Kanada, Kore, Almanya, Avusturya ve Orta Avrupa gibi toplam 13 iilkenin
dahil oldugu bir faaliyet alanina sahiptir. Huxtable, okul sosyal hizmeti gelisme siireci
iginde 1998 yilinda yayimladigi makalesinde 13 iilkede okul sosyal hizmet ¢alismalarinin
nasil yiiridiigiini, gelisimsel siirecini incelemis ve iilke okul sosyal hizmetlerine bagh
ortak sorunlari belirlemeye caligmig, sorunlara bagli temel bir taban olusturmayi
amaclamigtir. Huxtable (1998) calismasinda; okul sosyal hizmeti alaninda ilerleme
saglamak i¢in daha fazla uluslararasi isbirligi yapilmasi, tecriibelerin yayinlanarak
paylasilmasi ve basarili programlarin baska yerlerde de tekrar edilmesi gerektigini

vurgulamistir (Huxtable, 1998: 97).

Gilinlimiizde ABD’de sayilar1 20.000’i gecen bu calisanlar, uygulama alanlarinin farkl
fakat aynmi disiplinlere bagli, ulusal bir meslek toplulugu olarak caligmaktadirlar. Bu
toplulukla beraber okul sosyal hizmeti 30 eyalette degisik birlikler altinda toplanmistir.
Uluslararas1 kapsamda ise yaklasik 40 iilkede 50.000 civarinda okul sosyal ¢alismacisi

oldugu ifade edilmektedir.

Tiirkiye’de ise ABD iilkelerinin aksine okul sosyal hizmeti faaliyeti ve uygulamasi
bulunmamakla birlikte, bu hizmetlerin bazilar1 okullarda rehberlik ve psikolojik
danismanhk hizmetleri adi altinda gergeklestirilmektedir. Ulkemizde bilinen ilk adim
1968 yilinda Ankara Gazi Lisesi Miidiirligi’niin kurdugu rehberlik-danismanlik
servisinde gorev yapmak iizere Hacettepe Universitesi'ndeki ilk sosyal hizmet
akademisinden bir sosyal calismaci talep etmesidir. Uygulama i¢in okula gonderilen
ogrenciler, okullarda yonetici-6gretmen isbirligi ile ¢ok anlamli uygulama ¢alismalar
yapmis ve o donemde okullarda topluma ulasma, toplum/okul, aile/okul arasindaki
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kanallar1 ag¢ma, iletisimi daha saglikli bir hale getirme yoniinde 6nemli adimlar
atmuglardir. Fakat bu saha ¢alisan1 daha sonra bu mezunlardan rehber-danisman 6gretmen
olarak gdrev yapan veya okul sosyal hizmeti alaninda istthdama devam eden pek

olmamistir (Doniimcii, 2004: 115-116).

2.2.1. Ekonomik Sorunlar

Egitim alaninda ortaya ¢ikan sorunlar biitlinii 6grencinin i¢inde bulundugu ekonomik
kosullara bagli ortaya ¢ikmaktadir. Yoksulluk hali kullanilabilir kaynaklara ulasimi
onemli dlgiide etkiler. Dolayisiyla yoksulluk bu 6grenciler i¢in bir dezavantaja doniiserek
cesitli psikososyal sorunlarin ortaya ¢ikmasina zemin hazirlar. Yetersiz beslenmeden,
kirtasiye ihtiyaglarim1 karsilayamamaya kadar bazi ¢ocuklar yoksulluk nedeniyle
egitimden gerektigi kadar faydalanamadiklar1 gibi agir psikolojik baski altina da
girebilirler.

2.2.2. Ailedeki Degisim

Gilinlimiizde aile yapisinda; sanayilesme ile birlikte modernlesme ve kentlesme siirecine
paralel olarak aile yapisinin da degismekte oldugu yadsinamaz bir gercektir. Kentlesme
kavrami, kadinlarin aktif is giiciine katilarak ekonomik bagimsizliklarini elde ettigi
olumlu siirecin, aile hayatina bireyciligin gelismesi, bosanmalarin artmasina sebep olarak
olumsuz yansimistir (Abay, 2007: 93). Bosanma artisina bagli okullarda sadece anne veya
babasiyla yasayan ¢ocuklarin sayis1 da artmaktadir. Parcalanmis bir ailede yetisen bir
ogrencinin duygusal problemler yasamasi kaginilmazdir. Is hayata aktif katilan
ebeveynlere paralel olarak kres, annelik izni gibi ¢alismalara gerekli 6nemin verilmemesi,
hak edilen gerekli sosyal politikalarin gelistirilmemesi sonucu ortaya ¢ikan sorunlar da
Ogrencinin duygusal problemler yasamasina sebep olmaktadir. Aile ile ilgili mevcut farkl
bir konu da Tiirkiye’de kiiltiire dayali ve halen devam eden ¢ok eslilik, ¢ocuk gelin ve
zorla evlilik, ¢ok ¢ocukluluk gibi olgular okul sosyal hizmetine olan ihtiyaci daha da

arttirmaktadir.

2.2.3. Toplumsal Cinsiyet Sorunlari
Egitimin diger bir toplumsal sorunu ise cinsiyete bagli ayrimin yapilmasidir. Ge¢gmise
oranla daha az olmasina karsin toplumun belirli kesimlerinde kizlara erkeklere oranla

egitim konusunda daha az firsat verilmektedir. TUIK’in yaymladig1 istatistiklere bagli,



okur-yazar olmayan erkeklerin oran1 %2,2 iken, okuma-yazma bilmeyen kadinlarin orani
%9,9’dur. Bu yiizdelik fark, her 100 ilkdgretim mezunu kadina karsilik 170 erkek, her 100
lise ve dengi okul mezunu kadina karsin 151 erkek, her 100 yiiksekokul mezunu kadina
karsilik 149 erkek yiiksekokul mezunudur (TUIK, 2011: 13-14). Bu istatistiksel verilere
bagli ilkokul sonrasi okula gonderilen kadina oranla erkek ¢ocuklarin ilkdgretim sonrasi
okula gonderilme olasilig1 daha fazladir. Okuma-yazma bilen erkeklerin oran1 okuma-
yazma bilen erkeklere oranla daha azdir. Toplumsal cinsiyet kaliplarini, kadini ev hanimi
gosterirken, erkegi lider konumda ele alan okul kitaplar cinsiyetgiligi pekistirmektedir.
Bu yargi kizlarin okula gitme olasiligini azaltmaktadir. Okullarda istihdam edilecek sosyal
calismacilar okul ¢aginda okula gonderilmeyen kiz ¢ocuklarinin aileleriyle goriiserek
¢Oziim Onerileri sunacak ve gelistirecektir.

2.2.4. Ozel Egitim Gereksinimi

Okullarda geleneksel standartlarda simiflarin fiziksel ve zihinsel engelli dgrencilerin
ihtiyaclarini saglayacak yapida olmamasi, 6grencinin okula devamini engellemektedir.
Daha da 6nemlisi 6zel gereksinimli 6grencilerin (dikkat eksikligi, hiperaktivite, 6grenme
bozuklugu gibi) bireysellestirilmis egitim programini uygulayacak donanimli personelin
cogu zaman olmayisi, cocuklarin ¢ogunluk icinde kaybolmasma yol agmaktadir. Ozel
egitim gereksiniminde olan cocuklarin aileleri de psikolojik ihtiyaglariin oldugu
diisiiniilmektedir. Okul sosyal caligsmacisi tiim siirecleri dikkate alarak c¢ocuklarin
potansiyellerini en iyi sekilde gergeklestirmelerini saglarken aileleri de egitim siirecine
daha aktif dahil edebilir.

2.2.5. Goc ve Kiiltiirel Sorunlar

Go¢ olgusu, lilkemizin siyasi politikast ve jeopolitik konumuna bagl olarak giincelligini
kaybetmeyen bir husustur. Diinyada meydana gelen siyasi olaylar nedeniyle goc
hareketleri, iilkemizin kitlesel degisime girdigi ve degisimi kokli yasadigi donemlerdir.
Niifus yogunlugunun fazla oldugu metropol sehirlerimizde, koklii degisimlere neden olan
go¢ olgusu toplumu sekillendirmistir. G6¢ olgusu, her bakimdan incelenebilecek bir
konudur. Her konuya dogrudan veya dolayli etkisi olan gog¢ hareketlerinin, egitim
yoniinden pek ¢ok soruna yol agmistir. Aile temelli olusan i¢ gogler, 6zellikle orgiin
egitimde sorunlarm biriktigi alan olmustur (Tezcan, 1994: 61 akt. Oniir, 2013: 64).

Yasanan i¢ gog¢ler sonucu okullarda farkli kiiltiir, din ve etnik kokenden gelen 6grenciler



siiflarda heterojen gruplar olusturmakta, kentler kozmopolit yapilara sahne olmaktadir.
Bu farkliliklar, O6grenci-6gretmen veya Ogrenci- Ogrenci arasinda iletisim kurma
anlaminda bir set olusturabilir. Ozellikle aradaki karsilikli anlasilmayr zorlastiran dil
farklilig1 6grencinin alacag egitim kalitesini diisiirebildigi gibi ¢ocugun uyum sorunlari
yasamasma yol agcabilir. Ogretmenin bu sorunlari asmak igin atacagi adimlar
kisitlamaktadir. (Canada, 2007: 21). Ayrica dis gd¢ nedeniyle pargalanan ailelerin de
egitime katilimi olduk¢a zordur. Bu ailelerin ve ¢ocuklarinin sosyal hizmet miidahalesine

daha fazla gereksinim duymasi, dezavantajli grup olarak degerlendirilmesi beklenebilir.

Yukarida bahsedilen sorunlarin yaninda siddet, su¢, madde bagimlilig1 gibi sorunlarin
eklenmesi cocuklarin sosyal hayata katilmalarma engel olacak, iyilestirme temelli
ailesinden ayr1 kalan ¢ocuklar i¢in yetistirme yurtlarinda, hirsizliga ve suca basvuran
cocuklar i¢cin hapishane ve islahevlerinde yasamak zorunda kalma gibi toplumsal
sorunlarin da eklenmesi problemlerin daha karmasik bir hal almasina, ¢oziime ulasmanin
zorlagmasina neden olmustur. Okullarda olan sosyal hizmet mesleginin miidahalesine
ihtiya¢ oldugunu gosteren alanlar; sorunlarin tespiti ve ¢ézliimii i¢in egitim, aile refah,
cocuk saglik, yoksulluk, gé¢ ve yaslilik alanlaridir. Sosyal hizmet mesleginin okullarda
olusturulacak, okul sosyal hizmeti ¢alismalari araciligiyla yiiriitiilmesi egitimin kalitesini
ve verimini arttiracagi gibi koruyucu ve dnleyici bir misyona sahip etik kurallar i¢cerisinde
ogrencilerin psiko-sosyal agidan daha saglikli bireyler olarak hayata katilmalarina

yardime1 olacaktir.
2.3. Okul Sosyal Hizmetinin Onemi

Cocuklar okula once ailesinden ve sonra biiylidiigii toplumdan aldiklari, hazir
bulunurlukla giderler. Bu hazir bulunurluk pozitif anlamda her zaman degerlendirilmez.
Bazen de bu durum sorunlara neden olur. Cocuklarin bu durumun, altyapisinda bir ¢ok
neden etki etmektedir. Bu nedenler incelendiginde cinsiyet farkliligi, irksal durumu,
engellilik durumu, koken 6zellikleri veya sosyo-ekonomik durumdur. Bu durum sartlarin
farklt olmasi gibi cocuklarin, diger cocuklar ile aralarindaki amaglarinin farklilik
gostermesi durumuna neden olur. Ozellikle sosyo-ekonomik durumu birgok ¢ocugun

amaclaria ulasamamasina neden oldugu goriilmiistiir. Sosyal ¢aligmacilarin ¢ocuklara
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dogrudan ulagiminin ¢ocugun sorunlarinin ¢dziime kavusturulmasi noktasinda faydali

olabilir (Constable, 2008: 23).

Okul sosyal hizmeti kapsaminda sosyal ¢alismacinin egitim noktasinda eksigi bulunan,
0zel egitime ihtiya¢ duyan c¢ocuklart gibi 6zel ¢ocuklar, 6fke kontrolii olamayan ve her
tiirlii ihmal ve istismara agik ¢ocuklar, ekonomik durumu kétii ¢esitli nedenlerden dolay1
ekonomik zorluklar iginde olan ¢ocuklar, yuva ve yurtlarda kalan koruma kararl ¢ocuklar
vb. egitim hayati igerisindeki gibi dezavantajli kim varsa iyilik durularinin saglanmasi
refah diizeyini ve sosyal yonden gili¢lendirilmesi koruyucu ve Onleyici baglamda

arttirmaya calisir.

Ailelerin genis perspektifte degerlendirildiginde sosyal hizmete ihtiyag duymalar
muhtemeldir. Bu baglamda bakildiginda dezavantajli aileler ile yapilacak ¢alismacilar cok
onemlidir. Aileyi bilgilendirmek amaciyla konferanslarin diizenlenmesi, seminerlerle
desteklenmesi ve dogal ortamlarinda hane ziyaretleri gibi ¢alismalar onleyici olmak
baglamin faydali olabilir. Bireysel goriismeler ile ailenin yasantisi irdelenebilir ve gerekli
miidahalenin yol haritas1 olusturulabilir. Ailelerin egitim hayatina ¢ocuklariyla birlikte

katilim1 pozitif anlamda katki saglayabilir.

Ogrenci ve ebeveynlerin olumlu yonlendirilmesi icin 6nemli oldugu kadar okul
dgretmenleri icin de okul sosyal hizmeti disiplini gereklidir. Ogretmenler, okul ¢caginda
olan c¢ocuklarin 6zellikle ilk yillarda egitim ve dgretimde alt yapiyr olusturan dgretim
elemanidir. Fakat egitim Ogretimi engelleyici belli hususlara bagl, 6zellikle kalabalik
siiflarda egim, farkl kiiltiir gruplarindan olusan siniflar, ihtiya¢ duyulan malzemelerin
eksikligi cocuklar olumsuz yonde etkiler. Bu durum ¢ocuklarin umutsuzluga diismelerine
neden olur. Ogretmenlerin, zel gereksinimi olan ¢ocuklarin, uyum sorunu yasayanlarin,
saldirgan davranislarda bulunan, devamsizlik problemi olan ¢ocuklarin, 6fke kontrolii
olmayan 6grencilerin iyilestirme silireci konusunda sosyal ¢alismacinin yonlendirmesine

ihtiyag¢ duyarlar.

Sonug¢ olarak, dezavantajli gruplar basta olmak iizere tiim oOgrenci, aile ve okul

personelinin okul sosyal hizmeti uygulamalarina ihtiyaci vardir.
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2.4. Okul Sosyal Hizmeti Uygulamalarinda Farkh Yaklasimlar
2.4.1. Ekolojik Yaklasim

Ekolojik Yaklagim 1900’lii yillardan beri okul sosyal hizmeti uygulamalarinda kullanilan
bir yontemdir. Ekolojik yaklasim kisiyi iginde bulundugu ¢evresel faktorlere gore ele alir.

Cocugun ailesiyle ve cevresiyle olan etkilesimini degerlendirmesi noktasinda dnemlidir.

Savran’a gore, ekolojik yaklasim cevresel faktorleri icerisinde alan ve daha kiiciik alt
faktorlerden olusur ve bu faktorler daha biiyiik ¢evresel faktorler ile kapsanirlar (Savran,
2010: 9-10). Ekolojik yaklagima gore genelden 6zele, makro, ekzo , mezo, mikro
sistemler seklindedir. Ailenin yerini de birey, aile ve toplum olarak sistemsel
diistintilebilir. Mikro sistem kisinin i¢inde bulundugu ev, smif gibi, giinliik hayati
icerisinde baginin devam ettiren iletisim i¢inde bulundugu kisi ve gruplar1 kapsayan bir
sistemdir. Mezzo sistem, egitim kurumlar1 bireyin yasadigi hane, gibi daha genis
perspektifte iletisimin devam ettigi gruplar1 kapsar. Ekzo sistem, bireyin icerigine
dogrudan katilmadig1 durumlar1 ifade ederken, bir sekilde bireyin islevlerine etki eden
toplumsal sistemler biitiiniidiir. Makro sistem ise, daha genis bir anlamda degerlendirir,
kiiltiirel davraniglar, sosyal normlar, toplumsal ve politikalarin gelistirilmesi gibi kisiyi
dogrudan ve dolayl etki eden sosyal, kiiltiirel ve politikalarin isleyisini degisim ve
gelisimini incelerken kiiltiirel degiskenleri igeren sistemi ifade eder (Sakarya, 2007: 186-

187).

Ekolojik sistemler biitiinii ele alindiginda diizenlenecek c¢alismalar siirecinde yedi
basamakli olarak degerlendirme yapmak miimkiindiir. Bu basamaklar su sekilde

aciklanabilir.

A. Ekolojik cercevede bakis (goriismelere bagl karsi tarafa giiven duygusunu

hissettirilmesi ve birincil olarak temel hikayenin alinmast),

B. Ekolojik c¢ercevenin goriismeye bagli temelle yapilandirilmasi (Kisinin
yasaminda herhangi bir role sahip olan tiim sistem gruplarinin bireyle ve ¢evreyle olan
baglantisinda ¢evreyi de hesaba katarak genel bir degerlendirmenin yapilmasi ve bir

kavram haritas1 olusturulmasi),
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C. Ekolojik ¢ergevenin irdelenmesi (fonksiyonel olan ve olmayanlarin

saptanmast),

D. Degiskenler bakis agisinin olusturulmasi (yapilacak ¢alismada bireylerle toplu

bir sekilde kararlastirilmast),
E. iletisim ve Koordinasyon planlanmas1
F. Siire¢ Degerlendirmesi,

G. Nihai hedefe varilmasi (son asamaya varilmasi ve ¢alismayla ilgili ¢iktilarin

degerlendirilmesi) ekolojik yaklagimi tanimlar (Nadir, 2011: 167).

Ekolojik yaklasimda okul sosyal hizmeti, siireci de icene alir. Okul sosyal hizmeti
baglaminda kisisel olarak “sorun” ¢ocuklara degil, okul ortaminda ortaya ¢ikan sosyal
etkilesim tiirlerine yogunlasir. Clancy (1995); okul ¢agindaki ¢cocuklarin en yakin ekolojik
ortami, oyun oynadiklari alanlar, aile, derslik, semt, gibi minimal sistemlerin olusumuyla
maksimum ve birden fazla minimal sistem arasindaki her tiirlii etkilesimden dogan mezzo

sistemlerden olustugunu aciklamistir (Clancy, 1995: 40).

Ekolojik teorinin uygulanabilirligi, okul sosyal c¢aligmacisinin minimal diizeydeki
etkilesimlerle kisitli miidahalelerden uzaklagmasini gerektirir. Sosyal ¢alismaci kiiciik ve
biiyiik diizeydeki sistemler arasinda ¢ift yonlii etkilesimi goz Oniinde tutmali ve bu
etkilesimin, hizmet verilen Ogrencilerin  hayatlar1  iizerindeki yansimalarini

incelemelidirler (Clancy, 1995: 43).

Sonug olarak Okul Sosyal Sosyal Hizmeti kapsaminda bir tek 6grenciyi merkeze koyarak
problemi gidermeye ¢alismak yerine, 6grenciye etki eden tiim siireci dikkate alarak genis
bir bakis agis1 ve her yoniiyle ilgilenerek sorunlari asmak daha basarili ve kalic1 ¢éztiimler

tiretilmesini saglayacaktir.
2.4.2. Klinik Yaklasim

Okul sosyal hizmeti uygulamasinda yararlanilan disiplinlerden bir digeri ise klinik
yaklagimdir. Bu yaklasim tiirline gore, baslatilacak ve uygulanacak ¢aligmalar sinirli bir
alanda gergeklesmeli ve temel olarak sorunun temeline odaklanmalidir. Klinik temelli
caligmalarla okul sosyal hizmetinin sorunlarindan biri, miidahale ve 1iyilestirme

stireglerinin kisith kalmasidir. Sosyal ¢alismacilar genellikle bireysel, grup danismanligi
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ve aile danismanligina ek vaka yonetim hizmetlerini onerirken kriz ani1 kontrol egitimi
alirlar. Bu yaklasimlar biitiinii mikro alandaki hizmetleri kapsar. Ciinkii 6grencilerin

duygusal, saglik ve barinma gibi en temel ihtiyaglarina cevap verirler (Clancy, 1995: 42).

Klinik yaklagim, temelde ¢ocuklarin igince bulunduklari sosyal temelli, duygusal
¢ikmazlari belirleme iizerinde odaklanarak sorunun temeline inmeyi hedefler (Constable,
2008: 20). Bu sebeple okul sosyal hizmetine bagli ve sosyal ¢calismaci kimligi tastyan her
personelin teorileri 6grenmesi ve uygulama anlaminda gerekli tecriibeye sahip olmalar
gerekmektedir. Gelisim teorilerinin esast insanlarin problem sayilabilecek davraniglart
belirli donemlerinde yasadiklarin1 6grenmede gereklidir. Kisilik ile ilgili teorilerini
bilmek bu anlamda; kisisel 6zelliklere bagli degisimleri ifade ederek, ice dontikliik ya da
aksi bir kisilik problemi asir1 disa doniik kisilik, pasiflik gibi insan davranislarini bilimsel

olarak agiklar.

Sosyal calismacilarin okullarda, okul sosyal hizmetine bagli geleneksel gorevleri, okula
yeni baslanan donemde veya uyum sorunu yasayan Ogrencilerin uyum sorunu Ve
yasadiklar1 sorunlarla bas etme ve kisinin ve egitim kurumu arasinda etkilesim kurmasini
dogrudan koprii gorevi gormektir. Klinik yaklasim baglaminda bakildiginda, kisiye ve
olaylara, birer birer irdeler ve degerlendirir. Ogrencilere birer birer yogunlagsmak gruplarin

hareketlerini anlamak ve yorumlamakta yeterli degildir(Costin, 1975: 136).

2.5. Amerika Ulusal Okul Sosyal Hizmeti Kurumu’nun Okul Sosyal Hizmeti ile Tlgili
Gelistirdigi Standartlar:

Engelli bireylerin geleneksel okullarda gereksinim duydugu materyal, cihaz, farkl egitim
metodu ihtiyaclari, geleneksel aile yapisinin giderek degismesi, ¢ocuklar iizerinde artan
akademik, sosyal ve ekonomik baskilar okul sosyal hizmetlerinin misyonunu
sekillendiren, caligma alanlarimi belirleyen faktorler olmustur. Okul sosyal hizmetinin
onemi ABD’de eyalet ve federal seviyede yapilan yasal diizenlemelerle taninmis, 1978’de
ABD’deki Ulusal Sosyal Hizmet Calisanlart Birligi (NASW) sosyal hizmetin okul
disiplinine bagl ¢alisma temel standartlar1 belirlemistir. Okul sosyal hizmeti uygulama
alanina yonelik “Mesleki Uygulama Standartlarr” bashigi altindaki esaslar asagida
belirtildigi gibidir (NASW, 2002: 10-17):
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1- Bir okul sosyal calismacist mesleginin etik ve degerlerine dayali baglilik

gostermeli ve etik kararlar durumunda NASW’nin Etik Kodu’nu kullanmalidir.

2- Okul sosyal hizmeti personelinin, ig yiiklerini, enerjilerini ve zamanlarin
planlarken, mesleginin gerektirdigi sorumluluklar yerine getirirken ve multi-disipliner
stireglere bagli istlendigi gorevleri yaparken var olan farkli sorumluluklar iginde

onceliklerini goz oniinde bulundurarak hareket etmelidir.

3- Okul sosyal hizmeti personelinin, yerel egitim siireci c¢alisanlarina, okul
yonetimi ve okul personellerine, toplumun temelini olusturan okul ¢agi c¢ocuklarina,
ailelerine ve toplum temsilcilerine danigmanlik vererek sosyal hizmetlerin anlasilmasini

ve verimli kullanilmasini tesvik etmelidir.

4- Okul sosyal hizmeti personelinin, okul ¢agi ¢ocuklarinin ve ailelerinin ¢ok
yonli bir anlayisla kiiltlir hizmeti almasmi saglamali ve ailelere, 6grencilerin 6grenme

tecriibesine katki saglayacak yetkinlikleri arttirmalidir.

5- Okul sosyal hizmeti personelinin, dgrencilerin bireysel gizil gii¢lerini ortaya
cikarmak insa etmesi i¢in gerekli sartlar1 olusturmak, Ogrencinin kendi 6grenme
tecriibelerini yonlendirme, ailelerini bu anlamda bilgilendirmek ve planlama siireglerine

katilma konusunda maksimum firsat sunmalidir.

6- Okul sosyal hizmeti personelinin, 6grencileri ve aileleri resmi ve resmi olmayan
toplum kaynaklarina erigme ve onlart verimli sekilde kullanmalar1 yoniinde

giiclendirmelidir.

7- Okul sosyal hizmeti personelinin, insanin biricikligi ilkesine bagli, bilgilerin

gizliligi ve gilivenirligi esas alinarak gerekli tedbirleri almalidir.

8- Okul sosyal hizmeti personeli, farkli ortamlarda Ogrencileri ve aileleri

savunmalidir.

9- Disiplinler aras1 takimlarin liderleri ve tiyeleri olarak sosyal ¢alismacilar okul
caginda ¢ocuklarin ve ailelerin ihtiyaglarini karsilamak yoniinde yerel egitim kurumlari

ve toplumun diger yararli kaynaklarini seferber etmek icin igbirlik¢i olmalidir.
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10- Okul sosyal hizmeti personeli, egitim kurumunun bagli olmasi gereken
amaglart ve misyonu dogrultusunda egitim programlar1 gelistirmeli ve gelisimini

saglamalidir.

11- Okul sosyal hizmeti personeli, okul sosyal hizmeti servisi ile ilgili
planlama,plana bagli siirecleri takip etme,  yOnetme ve sorunun sonucunda

degerlendirmeye yonelik dogru veri toplamalidir.

12-Okul sosyal hizmeti personelinin, okul c¢agi g¢ocuklarin ihtiyaglarini ve
taleplerini bireysel olarak degerlendirmeli ve endise verici davraniglara yonelik miidahale

icin gerekli planlar1 olusturmalidir.

13- Okul sosyal hizmeti personelinin, miidahale ve degerlendirme planlari
gelistirirken ve uygularken 6nceki degerlendirmeleri de hesaba katarak tecriibeye sabit

Ogrencilerin egitim-68retimden yliksek yararina yonelik becerilerini artirmalidir.

14- Okul sosyal hizmeti personelinin, yerel egitim ajanslar1 ve toplum tarafindan
kargilanmayan ihtiyaglar1 tespit etmeli ve bu ihtiyaglar karsilayacak hizmetler yaratmak

icin koprii gorevi gérmeli ve ihtiyaclarin temini i¢in ¢caligmalidir.

15- Okul sosyal hizmeti personelinin, okul ¢agindaki 6grencilerin okulda veya
cevresinde olusmus sorunlu ikili iliskilerini ¢6zmeleri ve toplumda verimli iliskiler
kurabilmelerini tesvik etmek i¢in ¢atigma ¢6ziimii ve arabuluculuk disiplinleri konusunda
egitilmelidir.

Okul sosyal hizmeti personelinin, temel bilgi ve becerilerinin siirekli gelistirilmesi ile ilgili

olarak olusturulan standartlar “Mesleki Hazirlik ve Gelisim” basligr altinda siralanmistir

(NASW, 2002: 17-22):

16- Okul sosyal hizmeti personeli, NASW tarafindan belirlenen uygulama

hiikiimlerini uygulamalidir.

17- Okul sosyal hizmeti personelinin, sosyal hizmet meslegine dair temel bilgilere

ve anlayisa sahip olmalidir.

18- Okul sosyal hizmeti personelinin, dgrencilerin 0grenmeye yaklagimlarini

sekillendiren tecriibeleri ve ge¢gmisleri iyi anlamalidir.
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19- Okul sosyal hizmeti personelinin, yerel egitim ajansinin Orgiitlenmesi ve

yapisina yonelik bilgi ve anlayisa sahip olmalidir.

20- Okul sosyal hizmeti personelinin, okul, aile ve toplum arasindaki karsilikli

etkilerle ilgili bilgiye ve anlayisa sahip olmalidir.

21- Okul sosyal hizmeti personelinin, sistematik degerlendirme ve sorusturmaya

yonelik becerilere sahip olmalidir.

22- Okul sosyal hizmeti personelinin, 6grencileri etkileyen uygulama ve planlar

arasindaki iliskiyi anlamalidir.

23- Okul sosyal hizmeti personelinin, 6grencinin egitim deneyimleri i¢in ampirik
olarak dogrulanmis umut verici Onleme ve miidahale yontemlerini se¢meli ve

uygulamalidir.

24- Okul sosyal hizmeti personelinin, yaptig1 calismalari degerlendirmeli ve
ulastig1 sonuglarimi yerel egitim ajansina, topluma ve konu ile ilgili meslektaglarina

agiklamalidir.

25- Okul sosyal hizmeti personelinin, 6grencinin duygusal, sosyal ve fiziksel
saghgim desteklemek ve iyilestirmek i¢in yerel ve ulusal seviyede bireyler, gruplar ve

kuruluslar arasinda isbirligi gelistirme becerilerine sahip olmalidir.

26- Okul sosyal hizmeti personelinin, toplum sagligi ve ruhsal saglik hizmetleri
saglayicilart arasinda isbirligini tesvik etmeli ve bu hizmetlere okul 6grenci erisimini

kolaylagtirmalidir.

27- Okul sosyal hizmeti personelinin, profesyonel gelisimleri igin NASW’in

profesyonel egitim standartlarini takip etme konusunda sorumluluk sahibi olmalidir.

28- Okul sosyal hizmeti personelinin, stajyer sosyal ¢alismaciyla okul sosyal
hizmeti uygulamalar1 ile ilgili tecriibelerini paylasarak mesleginin gelisimine 151k

tutmalidir.
2.6. Okul Sosyal Hizmetine iliskin Tiirkiye’deki Yasal Diizenlemeler ve Mevzuat
V. Bes Yillik Kalkinma Plani Ozel ihtisas Komisyonu Raporu (1983)’ nda genglik caginin

ozellikleri geregi, cesitli kararsizliklar ve bunalimlar i¢inde olan grencilerimize batida
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ornekleri goriilen Okul Sosyal Hizmeti (School Social Work) adi altinda psikolog, hekim,
rehberlik ve psikolojik danigsma uzmani ve sosyal ¢calismacidan kurulu bir ekip tarafindan
danmismanlik ve rehberlik hizmeti sunulmasinin bir¢ok farkli durumun sorun haline
gelmesini engellemenin 6nem arz ettigi belirtilmis ve bu ¢ergevede hazirlikli olunmasi

Ongoriilmiistiir (Gokge, 1984; akt. Duman, 2001: 14 ).

Milli Egitim Bakanligi Rehberlik ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Yonetmeligi’nde
“sosyal calismac1” kavramina yer verilmis ve sosyal ¢alismaci; iiniversitelerin sosyal
hizmetler alaninda lisans egitimi almis rehberlik ve aragtirma merkezlerinde daniganlarla
ilgili olarak verilecek hizmetlerin planlanmasi i¢in gerekli sosyal, ekonomik ve kiiltiirel
bilgileri toplayan, degerlendiren ve hizmetlerin verilmesinde sosyal hizmet kurumlar

arasinda esgiidiimii saglayan personel olarak tanimlanmistir (Madde 4).

Goriildigii gibi okullarda okul sosyal hizmeti adi altindaki ¢alismalar sadece
yonetmeliklerde ve raporlarda smirli kalmaktadir. Okullarimizda sosyal hizmet
uygulamalar iiniversitelerin psikolojik danigma ve rehberlik ile egitimde psikolojik
hizmetler alaninda lisans egitimi almis rehber Ogretmenler (psikolojik danigman)

tarafindan uygulanmaya ¢alisilmaktadir.

Okullarda sunulan sosyal hizmet uygulamalarinin 6nemi ABD’de daha 1900’11 yillarda
fark edilmis, mesleklestirilmis ve standartlar1 belirlenmistir. Tiirkiye’de de ¢ocuklarin
etrafindaki her tiirlii risk faktoriinii ortadan kaldirip daha mutlu, saglikli ve donaniml
bireyler yetismesinde onemli rol oynayacak sosyal hizmetin bir alan1 olan okul sosyal
hizmetinin uygulanmaya baslanmasi sorunlarin ¢éziimii noktasinda 6nemli bir adim

olacaktir.
2.7. Sosyal Destek

Siire gelen hayatin degisen bir pargasi olan birey, hayata basladigi andan itibaren,
biiyiimek ve gelismek i¢in dayanaga gereksinim duyar. Bu gereksinim oyunlarla, anne ve
aileye doniistiikten sonra sosyallesme siirecinde ise bu gereksinim akranlar tarafindan
karsilanmaya c¢alisilir. Bu gereksinimlerden birtakim geri doniitler saglar. Sonrasinda ise

kendi icerisindeki bir¢ok faktorden dolay1 bu destege muhtag yasar (Bozkurt, 2006).

Maslow (1943) gereksinimler pramidi teorisi ile klinik ortamda yapmis oldugu ¢alismalar
neticesinde ortaya ¢gikarmistir (Walsh,2011). Bu gereksinimler su sekilde siralanabilir;
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Fizyolojik ihtiyaglar
Gtivenlik ihtiyaci
Ailt olma, sevgi ihtiyaci

Sayginlik ihtiyaci

AR NEE N NN

Kendini gerceklestirme ihtiyact

Maslow ihtiyaglar (gereksinimler) piramidinde insanlarin nerelere ihtiyaci oldugunu
belirlemeye calismistir. Bir diger agidan gereksinimler ve motivasyon iliskisini ortaya

¢ikarmaya caligmistir.

Alan ile ilgili calismalara bakildiginda ise Sosyal destek ile ilgili bir¢ok calisma yapilmis
ve bunlar fakli arastirma konularina gore iliskilendirilmistir. Sosyal destek caligsmalari
1970 yillarindan giiniimiize kadar islevsel olarak agiklamalar yapilmaya caligilmistir.
Sosyal Destek’in nasil bir yapt oldugunu ve etkilerini birgok arastirmada islendigi

goriilmiistiir (Gtizel,2006).

Bireylerin sosyal destege farkli sebeplerle (Cinsiyet, Benlik Saygisi, Yalnizlik, vs.) ihtiyag¢
duyacag: diislincesinden dolay1 arastirmacilar sosyal destek cesitlerine ve siniflarina

yonelik arastirmalar yapmislardir (Cohen, 1988, Akt: Altunbasg, 2005).

Yildirim (1991) deki stres ve stresle basa ¢ikmada gevseme teknikleri ile ilgili Hacettepe
Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisindeki calismasinda House’den yaptig1 aktarima gore

sosyal destek insana ti¢ sekilde yardim eder. Bunlar;

1. Kisinin hayatinda olumsuzluga neden olan bazi etkenlerin ortadan kaldirilmasi

ya da etkisinin azaltilmasi,

2. Olumsuz sartlarda yasayan kisilerin dayanma giiciinii artirarak ve bdylece saglik

durumunun daha iyilesmesine katkida bulunmak,

3. Cevresel stres etkenlerin etkilerine karsi bir kismina veya tiimiiyle engelleme

gorevi yaparak bireye yardimci olmaktadir

Sosyal destek kavraminin temelinde, kisinin zorluklar karsisinda ¢evresinden aldigi
desteklerin farkliligi yatmaktadir. Bu desteklerin algilanmasi bireyden bireylere

farklilastig1 icin sosyal destegin agiklamalarinda da farkli anlamlar ortaya ¢ikmaktadir.
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Kurt Lewin, Sosyal destegin kuramsal temelini “Alan Kurami ve Davranist Tanimina”
dayanmaktadir. Lewin'e gore bireyin davranisi psikolojik yoresinde olan farklilagsmadir.
Yildirim (1994)!a gore, kisinin olumsuz tavirlarint yok etmesi ve yeni davranislar
edinmesini saglamasi, kisinin psikolojik ¢evresinde farkliliklar yapmasina destek
saglamakla gergeklestirilebilir. Sosyal destek modeli kisinin psikolojik ¢evresinde yer alir

(Yildirim, 1994).

Sosyal Destek; kisinin sosyal ¢evresinde gordiigii alaka, sevgi, saygi, takdir ve giivendir.
Diger bir taraftan bilgi edinme ve maddi destek tiiriinde ekonomik, psikolojik ve sosyal

nitelikli destekler de olabilir.

Sosyal destek, saglikli olma durumunun davraniglarla siirekliliginde Onemli
degiskenlerden birisi olarak ifade edilmekte ve kisinin sevilmesini, deger goriilmesinin,
onemsendigi ve bir toplumun ferdi olduguna inanmasim saglayan bilgi, olarak

tanimlamistir(Celikel ve Erkorkmaz, 2008).

Sosyal destek diger bireylerden destek alma ve ait olma duygusunu arttirarak iyilik
durumunu yiikselterek genel iyilik haline 6nemli bir katki saglamaktadir. Sosyal destegin
olmamasi 6zellikle cocuk ve ergen bireylerde fiziksel ve duygusal sikintilar agisindan bir
risk faktorii olarak ele alinirken; yapilan caligmalarda; ergenlerin aile, arkadas ve
Ogretmenlerinden algiladiklart yiiksek diizeyde sosyal destek ile olumlu benlik saygisi
iligkisi oldugu ortaya ¢ikmaktadir. (Hoffman, Ushpiz ve Levy-Shiff, 1988, akt; Karatas,
2012).

Tim bireyler i¢in oldugu kadar, sosyal destek Ozellikle ergen bireyler i¢in fazlasiyla
onemlidir. Ergenligin gerek duygusal ac¢idan gerek bilissel acidan zahmetli bir donem
olmasi kisilerin bu donemde ne ile ilgilendikleri davranislarinin bigimlenmesi agisindan
onemlidir. Bu donemde ¢ocuklarin herhangi ilgilendikleri bir alanin olmamasi onlarin bu
donemin 6zelliklerinden kaynakli aile arkadas ve sosyal ¢cevreyle sorunlarinin artmasinda

rol oynayacaktir (Yildirim, 1999).

Ergenlik doneminde istenmeyen davraniglar, zihinsel sorunlar gibi durumlarin
olmamasinda anahtar rol ergen bireyin ¢evreye bakis acisinin olumlu olmasi ile
gergeklesir. Sosyal destek, ergenlik doneminde hem zararlar1 6nlemek hem de istenen

basariya ulagsmada yardimci bir etken gorevi yerine getirmektedir.
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Insan gelisimi agisindan incelendiginde kisilerin ilk sosyal destegi aldig1 yer ailesidir.
Aileden alinan sosyal destegin yeterli olmamasi ergen bireylerin ve ¢ocuklarin kendisini
Onemsiz, sevilmeye ve saygi gosterilmeye layik goriilmeyen bir birey olarak algilamasina
sebep olabilir (Cay, 2015). Birey bu durumda destege ihtiyact oldugunda bu destegi baska
yerlerde veya bagka kisilerde arama g¢abasina girebilir. Bu arayisin bir sonucu olarak

cocuklarin evden kagma davranisi géstermesi de olast bir durum olarak goriilebilir.

Farkl1 bir caligmada ise sosyal destek yalnizca aileler lizerinden ele alinmis ve bu destek
cesidinin de cocugun problem ¢dzme becerisini etkiledigi anlagilmistir (Ozbey ,2012).
Sosyal destege baska bir tanimlama da su sekilde getirilmistir; kisiye, ¢evresindeki
bireyler tarafindan yapilan destektir. Baska bir tanimda ise sosyal destek, kisilere gercek
yardim saglama veya kisilerin sevildiklerine, korunduklarina inandiklar1 bir sosyal
mekanizmaya onlar1 dahil etme veya 6nemli bir sosyal gruba baglilik olgusunu gelistirme
olarak agiklanmustir. Sosyal destek, alinan sosyal destek ve algilanan sosyal destek olarak
ortaya ¢ikmaktadir. Algilanan sosyal destek ise bu tiir davraniglarin gereksinim oldugunda
ortaya cikacagna iliskin diislincedir. Alinan destek gerceklesmis yardim davranisi,

algilanan destek ise gerceklesmesi miimkiin yardim davranisi anlamina gelmektedir.

Kisinin hayatinda anne, baba, es, dost, sevgili, aile, 6gretmenler, akrabalar ve uzman
kisiler onemli bir yere sahiptir ve o bireyin sosyal destek referanslarini olusturmaktadir.
Sosyal destek kaynaklari kisilere farkli sekillerde destekler saglar. Saglanan desteklerin
igerisinde en fazla goriileni maddi, duygusal ve zihinsel destekler oldugu belirtilmistir.
Bireyler tarafindan saglanan eylem ya da araglar maddi destek; temel sosyal ihtiyaglarini
karsiladig1 (sevgi, sefkat, saygi, duygudaslik ve bir gruba ait olma gibi) alanlar duygusal
destek; rehberlik etme gibi davranislart (insana kisisel ve cevresel sikintilar ile ilgili

olarak bilgi, 6g&iit vb.) durumlar zihinsel destek olarak tanimlanmaktadir (Sorias, 1988).

Yildirim (2005) ise; sosyal destegi yapisal ve islevsel olarak iki baslikta incelemektedir.
Kisinin hangi bireylerden destek aldigi, destek veren bireylerin sayisi ve bireye yakinlik
derecesi 6nemli oldugu yapisal destekte; saglanan yardimin kisi i¢in ne kadar 6nemli
oldugu, birey i¢in ne ifade ettigi ve bireyin ihtiyaci olan destegin ne kadar karsilanip

karsilanmadig islevsel destekte ise s6z konusudur. (Yildirim, 2005)
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Sosyal destek, farkli sekillerde agiklantyor gibi goriilse de biitlin yazarlarin goriislerinin
bir oldugu nokta kisiye ve ¢evresindeki bireyler tarafindan yapilan destek ve iliskilerin
bazi tiirlerini icine aldig1 varsayilmaktadir. Bireylerin hayat dongiisii icinde en fazla
problemle karsilastigi 6nemli donemlerden biri de ergenlik donemidir. Bu dénemin
yetiskinlige adim olmasi gencin benlik karmagasi ve uyum problemleri yagamasina sebep
olmaktadir. Kisinin yasamindaki degisiklikler, basarilmasi gereken gelisim gorevleri
kisinin psikolojisine, benlik degisiklikleri olarak yansir. Ergen bireyin saglikli bir kisilik
gelistirebilmesi, her seyden once, karsilastigi problemleri ¢ozebilme yetisiyle saglanabilir.
Ergenlik doneminde bireye verilecek sosyal destegin ergeni degerli hissettirecegi gibi
benlik saygilarini da yiikseltecek, problemlerle basarili bir sekilde bas edebilecektir.
Zorluklarla bas etme mekanizmasi giiglenmeyen ergenin sosyal ilisiklerinde de problem
yasayabilecegi, duygusal yakinlik kuramamasi gibi problemler yasamasi normaldir

(Uniivar, 2004).

Bireylere, aileden ve c¢evresinden saglanan sosyal destek ne kadar fazla olursa, sosyal
olaylara girmede yasanilabilecek sorunlari ¢6zmede o derecede 1srarci ve ¢aba gostermeye
meyilli olduklart goriiliir ve bdylelikle kisilerin daha basarili  olabilecekleri

distiniilmektedir.

Bu alanda yazilan literatiirlerde de goriilebilecegi gibi ergen bireylerin psikolojik saglig
ile ilgili ¢esitli degiskenleri arastiran bircok g¢alisma vardir. Algilanan sosyal destek
algilama ve c¢evresel uyaricilarin farkinda olmaktir. Bu farkindaliklari, ge¢mis
yasanmigliklardan olusan deneyimler ve gelecege yonelik bir ¢ikarim veya tahmini iceren

bir etkilesim olarak goriilmektedir.

Bireyin ¢evresindeki diinyasina yonelik algilari, diislinceleri onun etkinliklerini ve
hareketlerini etkilemektedir (Tolman; akt., Senemoglu, 2010). Yasadigimiz ¢evrenin
yapist ile ilgili birgok tiirde bilgi birikimi olustururuz. Bu farkl tiirdeki birikimler ihtiyac
duyuldugunda kisinin yasam amaglarina birgok farkli 6grenme yasantisinda olusan
birikimler, bireyin yeni durumlara ayak uydurabilmesi i¢in bir arada kullanilabilir.
Ogrenmenin fizyolojik yapilarindan ¢ok, sosyal ihtiyaglarmin doyurulmasi ile ilgili
oldugunu ifade edilmektedir. Algilanan destek kisilerin yasamlarinin farkli alanlarinda

gelistirdikleri kendilerine deger gosterildigi, 6zele davranildigi, ihtiyaglar1 oldugunda
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bagvurabilecekleri mercilerin bulundugu, sahip olduklart iligkilerde tatmin olduklar

inancini isaret eden genel bir kanidir.

Sosyal destek kavraminda 6nemli faktorlerden biri iliskinin niteligidir. Sosyal iligkinin
algilama bi¢iminin kisi tizerinde biraktigi etki iligkinin niteleyici 6zelliklerini ortaya
koymaktadir (Procidano ve Heller, 1999). Algilanan sosyal destek ve fonksiyonlarinin
yeterli olup olmadigi konusunda bireyin kendi diisiincesi “algilanan destek” olarak
tanimlanmaktadir. Algilanan sosyal destek ile ilgili bir diger ifade de sosyal agdir. Sosyal
ag, kisilere sosyal destegi ulastirma amaci tasiyan temel aragtir. Sosyal ag bireyin
yasaminda onemli, mevcut durumda etkilesimde bulundugu bireyleri kapsamaktadir.
Sosyal destek ag1 genellikle anne, baba ve arkadaglardan olusur. Algilanan arkadas destegi
bireyin kendini yeterli ve basarili hissetme olanagin1 yakalayarak, yetenekleri
gelistirmesine ve saglikli benlik algisi olusturmasina yardim eder. Arkadas destegi

sorunlarla etkili bag etme yontemleri gelistirmeyi saglayarak, aileden de sosyal destek alir.

Sosyal destege ihtiya¢ ve ulasilabilirlik, bireyin sosyal yasami boyunca degismekte ve
yasanan bir¢ok olaylardan etkilenmektedir. Sosyal destegin kisiler tarafindan olumlu
olarak algilanmasi ve kullanilmasi i¢in belli 6l¢titler mevcut olmalidir. Kisi sosyal destege
ne i¢in ihtiyacit oldugunu, destegin ulasilabilirligini algilamali ve destegi nasil
kullanacagini bilmelidir. Goriildiigii gibi pek cok etken bireyin sosyal destegi
kullanmasini etkilemektedir. Bireyin sosyal destege ihtiyaci, sosyal destegi istemesi ve bu

destegi kullanmaya baslanmasi kisinin algisini etkilemektedir (Bruhnn ve Philips, 1984).

Shumaker ve Brownell (1984); sosyal destek kavramini iki kisinin etkilesimi saglayan ve
alan olarak agiklar. Birey sosyal destek ile pozitif olarak etkilenir ve iyi hisseder., Bowen,
Rosenfeld ve Richman (1998) sosyal destegi, destegi pozitif olarak etkilenen kisiyle

etkilesimi olarak tanimlar.

Yukarida belirtilen tanimlardaki ortak deginilen nokta, kisilerin kars1 karsiya geldikleri
bir sorunlar nedeniyle yardim neticesinde sorunu ¢ozmesidir. Diger taraftan, sosyal destek
sorunlara ¢oziim aramak olarak bakmayan yazarlar da mevcuttur. Pearson (1986)’a gore
sosyal destek, bireye saygi duyulmasi olarak tanimlamistir. Caplan (1974) 'a gore sosyal

destegin, bireylerin iletisimi noktasinin Oonemli olanin bireyin iliskisini kisilerin
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islevselligi agisindan goz dniinde bulundurulmasi gereken bireyler arasi1 6nemli iligkilerin

sikligin1 belirleyen bir sistemler biitiinii oldugunu séylemistir.

Flaherty ve Richmond (1989) sosyal destegi iletisim halindeki bireylerin birbirleri
arasindaki iletisimler ag1 olarak goriilmekle beraber diger calismalarda kisiyi ilgilendiren,
sahs1 ve gruplar ile etkilesimini saglamlastiran hareketler ya da eylemler olarak
aciklamistir. Yapilan c¢alismada, sosyal destek kisilerin veya bir grup tarafindan
olusturulduguna dikkat cekilmis fakat sorun yasanmasi durumunda ¢dziime vurgu

yapilmamuistir.

Yapilan caligmalarin tamaminin incelenerek tek tek ele alindiginda, biitiin tanilan
kapsayacak genel bir agiklamasi olmadigini sdéylemek yanlis olmaz. Tanimlara
bakildiginda sosyal destegin kisiler arasinda olmasi gerektigi ve sosyal destegi saglayan
ve sosyal destegi alan kisi arasinda pozitif yonlii bir fayda olmasi gerektigi, bu destegin
cesitli yollardan saglanabilecegi ve tek bir tanimi bulunmayan ve farkli goriisleri iginde

barindiran sosyal destegin ¢esitlerinin var oldugu yapilan ¢aligmalardan anlasilmaktadir.

Bu calismada, iletisim halindeki bireylerin birbirleri arasindaki iletisimler agi olarak
goriilmekle beraber, diger calismalarda kisiyi ilgilendiren, sahs1 ve gruplar ile etkilesimini
saglamlastiran hareketler ya da eylemler olarak agiklamistir. Yapilan calismada, sosyal
destek gruplarin veya bir grup tarafindan olusturulduguna dikkat ¢ekilmis fakat sorun
yasanmas1 durumunda ¢6ziime vurgu yapilmamistir. Sosyal destek farkli yollardan aile,
arkadas, 6gretmen vb. bireylerden farkli kazanimlar sevgi, duygu, bilgi vb. kazanimlar

aldig1 konunun 6ziinti olusturur.

Yapilan calismalarda 6nemli bir diger husus da sosyal destek saglanan bireyin egitim

kurumlarina adaptasyonlarini yiikseltmektir.

Okullarda artan 6fke kontrolii olmayan bireylerin diger 6grencileri etkiledigi birgok
arastirmada goriilmiistiir. Ogrenciler bu tarz siddet olaylarindan etkilendigi ve negatif
yonlii olarak etkiledigi agiktir. Sosyal destegin, siddetten zarar goéren d6grencilerin {izerinde

ki olumsuz etkilerini azalttigi yoniindeki ¢alismalar dikkat ¢ekicidir.

Konu ele alindiginda, algiladigi sosyal destek, bireyin baski altinda stresle miicadele
etmesiyle ve sosyal destegi pozitif olarak algilamasiyla ilgili bir konudur. Bu husustan
yola gikarak bireyin bas etme yontemlerinin daha iyi oldugu sdylenebilir. Ogrencilerin,
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smmav ve rekabetci aile ortaminda stres altinda olduklar diisiiniilmektedir. Bu
gbzlemlerden yola ¢ikilarak, bu alanda yapilan ¢aligmalar, diizenli olarak sosyal destek
alan 6grencilerin stres diizeylerinin azaldigini ve okulla olan uyum sorunlariin ortadan
kalktigin1 gostermekte ve ofke kontrol mekanizmalarini kullanmada daha basarili

olduklar1 agiklanmaktadir (Dahlen& Martin, 2005; Demaray&Malecki, 2003).

Yapilan ¢alismalarin yani sira goriilmiistiir ki, sosyal destegin, sadece pozitif etkileyen ve
etkilenen birey iliski olmadigini ortaya c¢ikarmistir. Bireylerin negatif tavirlar1 ve
hareketleri diizenlenmesi ve sorunlarin giderilmesine etkili oldugunu gosteren ¢aligmalar
mevcuttur. Diger ¢alismalar incelendiginde sosyal destek tanimlamasi ise bireyin saglik
ve iyilik durumunun saglanmasi olarak gosterilmektedir. Kisaca bu tanimlar ve bulgular
incelendiginde sosyal destek ile ilgili caligmalarda sosyal destegin bireyin bilissel ve

sosyal anlamda pozitif yonlii ilerlemesi olarak sdylenebilir.
2.7.1. Sosyal Destek Modelleri

Sosyal destek iki ana hat iizerinde sekillenmektedir. Ana etki modeli, baski altindaki
kigileri, baskidan kurtulmasi i¢in g¢evresi ile tam uyum igerisinde hareket etmesi
gerektigini savunur. Tampon modeli ise baski altinda olunan zamanlarda kisinin bu
baskiy1 atlatmalar1 amaciyla kisiyi pozitif olarak desteklemeyi hedefler. Bu iki ana hattin
kesistigi yer ise, baski altinda olan bireyin bu olumsuz durumunu pozitif katki saglayacak
sekilde degistirmek ve korumak hedeflenir (Armstrong, Birnie-Lefcovitch ve Ungar,
2005). Bir diger agidan bakildiginda sosyal destegi ana hatlar1 disinda irdeleyen yazarlar

da mevcuttur.

Cobb (1976), sosyal destegi ii¢ ana hat iizerinde sekillenmektedir. Sayilma ve kendini
giivende hissetme, hiirmet géorme ve Onemsenme son olarak etkilesim icerisinde

olabilecegi kabul gordiigii bir topluluga ait olmasidir (Akt.,Pearson, 1986).

Vaux (1985) sosyal destegi imkanlar, davranislar, 6znel degerlendirme olarak
siiflandirmaktadir. Cohen ve Wills (1985) ise sosyal destegi dort ana hatta ayirmistir.
Saygi destegi, aragsal destek, bilgisel destek, sosyal arkadaslik destegi olarak
siniflandirmaktadir. Barrera (1986) ise sosyal destegi ii¢ baslikta incelemistir. Sosyal
kabul edilmislik, algilanan sosyal destek, kanunlar geregi uygulanan zorunlu sosyal

destek. Tardy (1985), sosyal destegin bes boyutu oldugunu vurgular. Yonlendirme:
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Bireyin aldig1 ya da bireye saglanmis olan sosyal destek, istek kendi i¢inde iki ana hatta
ayrilir birincisi bireyin nasil bir destek almak istemesine odaklanir, ikincisi ise kisinin
sosyal destegi nasil kullandig1 olmak tizere siniflandirir. House (1981), sosyal destegin
dort boyutu oldugunu anlatir. Bu ¢alismada ise 1) duygular, 2) imkanlar, (3) bilgiler son
olarak 4) sonucu yorumlayici destektir. Duygular sosyal destek iligkisi igerisinde dnemli
bir yeri vardir, sevilmek sayilmak gibi sosyal desteklerdir, imkansal sosyal destekler,
ekonomik gii¢ gibi durumlari anlatir. Bilgi sosyal destek, kendine has durumlar hakkinda
bilgi sahibi olmay1 gerektirir. Sonucu yorumlamak (degerlendirme) sosyal destek, kisinin
durumunu ilerleyigini gézlemlemek ve yorumlamay: i¢inde barindirir. Kabul goriilen
ortamimn saglanmasi ve topluluga uyum saglamasi, sosyal etkilesim ise kisinin sosyal
cevresi igerisindeki yapi taslar1 (aile bireyleri, akrabalar, is ve sosyal alandaki diger
insanlar) kapsamaktadir. Sosyal destek ¢esitleri; Duygusal-duyussal destek, Bilgisel
destek, Aragsal destek, Degerlendirici destek olmak iizere dort baslikta toplanmaktadir.

Sosyal destek, bazi arastirmacilar tarafindan farkli yonleriyle kabul goérse de bazi
arastirmacilar bu goriise karsi gelmektedir. Ornegin birgok farkli destek cesitlerinin
oldugunu bilinse de en 6nemli destek tiirtiniin duygusal destek oldugunu 6ngériilmektedir;
bu durum ise duygusal destegi diger destek tiirlerinin etkisini ve uygulanabilirligini
artirmak i¢in bir gere¢ niteliginde olarak degerlendirmektedir. Diger taraftan ise bazi
arastirmacilar kiginin duygusal-duyussal olarak yararlanmasi yaninda, bilgi edinerek,
uygulayarak ve sonucu test ederek desteklenmesi gerektigini one siirmektedirler. Malecki
ve Demaray‘a gore sozii edilen destekler kisinin i¢inde bulundugu sosyal ag tarafindan
saglanabilmektedir. Saglanan destekler ile kisilerin 6zgiivenleri ve benlik algilart olumlu
anlamda gelisim gostermekte ayrica kisiler zihinsel, fiziksel ve insanlar arasi iliski ve
iletisim becerilerini ¢ok daha etkili bir sekilde yonetebilmektedirler. Benzer olarak
Mitchell, Winemiller, Sutcliff ve Cline (1993) de arastirmalarinda destegin baska boyut
ve tiirlerinin de olabilecegini belirtmislerdir. Yapilan ¢aligmalarda sosyal destek ile ilgili

olarak boyutlarini irdelemenin 6nemi vurgulanmaistir.

Son olarak, yapilan biitiin ¢aligmalar incelendiginde, farkli yazarlarin yillar igeresinde
yaptiklar1 tanimlamalarda azami paydada birlestikleri yapilan ¢alismalarda goriilmiistiir.

Calismalar biitlin agilardan incelendiginde bireylerin algiladiklart aileden, 6gretmenden,
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arkadaglarindan ve kabul gordiikleri ¢evreden aldiklar destegin ¢esitli boyutlarda sevgi

saygi vb. pozitif yonde etki eden etkilesimleri bakimindan degerlendirme yapilmastir.
2.7.2. Sosyal Destek ve Ogrenme Ortamlari

Erden (2001); kisilerin egitim 6gretime katilimlari bakimindan, bakis agilarini, egitime
katilim saglama ve gaba sarf etme motivasyonlarinin, ebeveynlerinden aldiklar: 6rf, adet
kiiltiir vb. bireylerin birbirleri arasindaki, sartlar bakimindan incelendiginde bireyin

O0grenme siirecini temelden etkiledigi goriilmektedir.

Fer (2007) yaptig1 ¢alismada egitimin ve 6grenme ihtiyacinin her zaman ihtiya¢ duyulan
bir durum oldugunu vurgulamistir. Yaptig1 caligmada bu durumu yalnizca hareketlerle
degil, bakis ag¢isinin, hiir iradenin, diisiincelerin, bilimin, kabiliyetlerin sonuclariyla
ugragmaktansa son olarak bu bilgisel aktarimin ¢iktilarinin incelenmesi gerektigi
sOylemistir. Egitim ortamlar sadece egitim kurumlarinda yapilan bir ¢alisma degildir.
Egitim tek bir anlamda degerlendirilmesi yanlis ve si1g bir bakis acisi olarak
degerlendirilebilir. Egitim 6ziinde kimi zaman okul, kimi zaman ev, kimi zaman is yeri,
Kimi zaman egitim 6gretim kurumlarinda bir bahge olabilir. Egitim genis kapsamli bir
kelime olmas1 nedeniyle kiitiiphane, etiit salonu, gezi i¢in planlanan kuruluslar vb. egitim

i¢cin 6grenmenin yapildigi mekanlar arasinda sayilabilir.

Ogretmenlerin bazilarina, destekleyici dgrenme mekanlar1 sunuldugunda, bireylerin
bir¢ok acidan pozitif anlamda kazanim aldiklarin1 sdylemek miimkiindiir. Bundan dolayz,
durumun bilincinde olanlar, 6grencilerinin sunulan destekleri almak i¢in ugrastiklar

vurgulanmigtir (Meadan ve Monda-Amaya, 2008).

Sosyal destek baglaminda hareketlerin pozitif yonlii yada negatif yonlii olmasi iginde
bulundugu sartlara gore degisiklik gosterir. Sosyal destekten pozitif olarak etkilenen
bireyin olumlu olarak etkilenmesi ile birlikte kazanimlarinin artacagi sdylenebilir. Biitiin
degiskenler incelendiginde bireyin sartlarinin iyi olmasi 6grenmeyi kolaylastirir. Bu

durum bireyin sosyal destegi pozitif olarak degerlendirmesine olanak saglar.

2.8. Akademik Basari
2.8.1.Akademik Basarinin Tanim
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Tezcan’a gore (1992) tanimi1 yapilan basarmak, cevresel bir etkilesimle bireyin kendini
diisiince ve yetenek gibi durularini olumlu olarak kullanmasi ayn1 zamanda bu durumu
destekleyecek g¢evresel kosullarin ayn1 anda saglanmasiyla iliskilendirmistir (Tezcan,
1992). Basarili atfedilen bireyler, sartlar1 hakkinda s6ylenmek ya da durumunda sikayet
etmedikleri ve bulunduklart durumu daha iyi bir konuma getirmeye c¢alistiklar
goriilmistiir. Durumunu degerlendiren ve bu ¢oziim odaklilik yaklasimiyla birlikte
basartya odaklanmalar1 bireyin farkli yollar bulmasmi saglar (Ozkan, 2006:45-46).
Dolayistyla bu bireyler odaklanmalar1 sonucunda pozitif olarak sonug alirlar (Ciiceloglu,
2007:13-28). Bireyin odaklanmasi ve basarmasi i¢inde bulundugu durumu daha iyi
yorumlamasini saglar, bireyin disaridan gozlemlenebilen odaklanmasinin sonucunda
yakaladig1 pozitif kazanglar olarak tanimlanmaktadir. Bireyin egitimdeki basarisi, egitim
basladig1 kiiciik yaslardan iiniversite egitimine kadar gozlemlenebilen kazanimidir
(Yavuzer, 1993:190). Akademik basariy1 etkileyen bir¢ok faktor vardir. Bu faktorler;
bireysel faktorler, zayif 6zgiliven, davranigsal problemler, 6grenme stilleri, aile faktorii,

sosyo-ekonomik statii, aile yapist vb. gibi akademik basariy1 etkileyen hususlardir.
2.8.1.1. Bireysel Faktorler

Akademik bagary1 etkileyen bir¢ok faktor arasinda, 6grencinin dogustan getirdigi kalitsal
nedenler, bireysel 6zellikler s6z konusudur. Okul gibi akademik bir ¢alisma alaninda
basarinin, kisinin zeka derecesine, zihinsel potansiyeline bagli olmasi gerekir. Egitim
hayatinda kazanilan basar1 diisiince ve zihin yapisiyla ilgilidir. Bireyin gelisimin takvim
yasina paralel gitmesi ile birlikte bireyin kendisini gelistirmesi pozitif olarak etki eden bir
unsurdur. Bununla birlikte bireyin 6grenme istegi i¢ ve dis motivasyon agisindan bireyi
etkileyen unsurlardandir (Yenidiinya, 2005). Bu durum bireyin kendisini akademik olarak

basariya odaklamasi ile ilgilidir.
2.8.1.2. Zayif Ozgiiven

8. sinif 6grencisi olup ekonomik olarak alt gelir grubundan bir grup 6grenciden akademik
motivasyonlarini iceren test yapilmis ve 6grencilerden degerlendirme yapmalar talep
edilmistir. Yapilan calismada 6grencilerin degerlendirmeleri basariyr 6gretmenlerinden
aldiklar1 iyi notlarla kiyasladiklari tespit edilmistir. Akademik motivasyonu yiiksek

ogrenciler ile motivasyonu diigiik olan 6grenciler orani incelenmis benlik algisi olan
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ogrencilerin motivasyonlariin yiiksek oldugu anlasilmistir. Benlik algisinin diisiik olmas1
egitim hayatinda negatif sonucglar dogurabilecegine isaret edilmistir. Yapilan ¢alismalarda
olumsuz motivasyona sahip 6grencilerin benlik algilarinin diger 6grencilere gore daha
diisiikk oldugu bu sebepler irdelendiginde okuldan ayrilma ile sonuglanabilecegi tespit
edilmistir (Yenidiinya, 2005).

2.8.1.3. Davramissal Problemler

Egitim kurumlarindaki davranigsal sorunlarin kokeninde, akademik motivasyonun
diisiikliigiiniin biiyiik bir etkisi vardir. Ofke kontrolii olmayan gocuklar egitim hayatinda
sorunlar yagarlar. Bu sorunlara bakilacak olursa egitim almaya isteksizlik, kagma
davranig1 gibi idari sorunlar yasama ihtimalleri fazladir. Davranigsal sorunlar yasayan
ogrencilerin durumuna bakildiginda c¢ocugu benlik algisinin  diistik ve c¢evresel
durumlarinda olumsuz olmasit O6grencilerin egitimini yarida birakmalarina neden
olmaktadir. Thmal ve istismara agik ¢ocuklarda egitim hayatindaki motivasyon ve
odaklanma sorunlart nedeniyle basarisiz olmalar1 daha yiiksektir. Suga siiriiklenen
cocuklarda benlik algisinin diisiik olmasi nedeniyle sorunlar yasamasi &grencinin
egitimini yarida birakma durumu diger 6grencilere gore kiyaslandiginda ihtimali daha

yiiksektir (Magdol, 1994:4) .
2.8.1.4. Ogrenme Stilleri

Yapilan ¢caligmalarda alternatif ve geleneksel okul ortamlarindaki lise 6grencilerinin diger
O0grenme tiirlerine gore bakildiginda basar1 ve motivasyonla baglantili oldugu
saptanmistir. Ogrenme stillerindeki bu farklilasma &grencileri pozitif olarak etkiledigi
sodylenebilir. Ogrenciye uygun 6grenme metodunun bulunmas ve gelistirilmesi akademik

basar1 agisindan 6nemlidir (Gadwa ve Griggs, 1985:1).
2.8.1.5. Aile Faktorii

Cocugun akademik basarisin1 olumlu etkileyen degiskenlerden biri de aile igi iliskilerin
dengeli ve diizenli olmasi durumudur. Cocuk saglikli aile ortaminda kendine giivenen,
anlayisli, bir tutum sergileyen anne-baba kaynaklidir. Aile ortaminda yeterli etkilesim ve
paylasimin olmadigi ailelerde ¢ocugun basarisinin olumsuz agidan etkilendigi

goriilmektedir (Tezcan, 1981:1).
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Okul basarisini cocugun aile i¢inde gegirdigi yasantilar sonucu elde ettigi bilgi ve beceriler
etkiler. Okulda bagarili olan ¢ocuk okul bilgisi ile aile i¢indeki bilgileri destekler nitelikte
oldugu zaman daha basaril1 bir akademik tutum sergilemektedir. Egitim siirecinde aile ve
Ogretmenlerin bilgileri birbiriyle ¢elismesi 6grencinin olumsuz olarak etkilenmesine yol

acar (Fidan, 1991:77).
2.8.1.6. Sosyo-Ekonomik Statii

Cocugun okula karst olumlu ya da olumsuz duygularini etkileyen faktorlerden biri de
ailenin bulundugu sosyal ekonomik siiftir. Ekonomik statiileri birbirinden farkl bireyler,
egitim kurumlarina, c¢ocuklarina hayatin getiri ve gotiiriilerine karsi hazirladiklarini
diiginmektedirler. Akademik motivasyonlarin1 6diillendirmektedirler. Diger bir taraftan
ekonomik olarak daha alt gruplarda olan aileler ¢ocuklariin motivasyonuna katki
saglayamamaktadir. Bu durumu yasal olarak sorun yasamamak adina devam ettirdikleri

goriilmiustiir (Yenidiinya, 2005).

Ulusal ¢ocuk komisyonunun arastirmasinda (1991), ekonomik olarak kotii durumda olan
bireyleri daha ¢ok etkiledigi goriilmiistiir. Bu ailelere {liye bireylerde egitimlerinin yarida
kalma riskinin fazla oldugu tespit edilmistir. Bu durum sagliksiz ve ihmal altinda olan
cocuklarda odaklanmada zorluk ¢ekmelerine neden oldugu goriilmiistiir. Yokluk i¢inde
olan ailelerde biiyliyen cocuklarda stres ve sosyal destegin az olmasi gibi nedenler
eklendiginde, motivasyonlarinin azaldigi ve basarilarinin distiiglinii  bireylerin
gelisimlerini tam anlamiyla tamamlayamadiklar1 tespit edilmistir. Diisiik ekonomik
diizeydeki aileler okulun yam1 sira ev ekonomisine katki saglamak amaciyla
calistirilmalari, siiresinin fazla olmasi veya igin agir olmasi okul basarisi tizerinde olumsuz
etki yapabilir (Magdol, 1994).

2.8.1.7. Aile Yapisi

Aile yapisi ¢ocugun okul ile ilgili davranigsal problemleri etkilemektedir. Parcalanmis aile
tiyesi ¢cocuklarin yatili bir okula yerlestirilmesi egilimi daha yiliksektir. Parcalanmis aile
iyesi 0grencilerin; notlarinin daha diisiik oldugu goriilmiistiir. Parcalanmig aileler gibi

dezavantajli yapis1 bulunan bireylerin notlarinin daha diisiik oldugu, bu farkliligin en ¢ok

ilkokul lise 6grencileri arasinda farklilasmanin yogunlastigi anlasilmistir (Magdol, 1994).
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Aile yapist ile okulda 6grenci basarisi arasindaki iliskiyi agiklamak {izere birkag agiklama
ileri siirtilmiistiir. Parcalanmis aile liyelerinde diisiik gelir ana etkendir. Babanin yoklugu,
diisiik basariya bir bagka muhtemel baglantiy1 olusturan yetersiz ebeveyn kontroliine
baglanmistir. Ebeveynin gozetiminin kaybedilmesi 6grencide davranissal problemlere yol
acabilir. Eger baba yoksa anne yiiksek ihtimalle bir iste calismakta ve daha az kontrol
saglayabilmektedir. Hem anne hem de babanin potansiyel gdzetiminin kaybedilmesine

isaret etmektedir. Davranigsal problemlerde akademik basariy1 etkiler (Magdol, 1994).
2.8.1.8. Ana-Baba Ilgisi ve Beklentileri

Cocuklar aileleri tarafindan yeteneklerini gostermek veya ortaya ¢ikarmak igin
zorlanmaktadir. Bu durum ¢ocukluk déneminde annenin, ¢gocuguna okulda iyi notlar
almasi, basarili olmasi igin 1srarl bir tutum benimsemesi, onu diger ¢ocuklarla kiyaslayip,
onlardan daha basarili olmaya zorlamasi dogal olarak ¢ocuk iizerinde psikolojik bir bask1
doguracak, bir stres ve kaygi olusturacaktir. Ailenin g¢ocuga karsi ilgisizligi de
basarisizlia yol agan egitimsel bir hatadir. Odiillendirilmeyen, cezalandirilmayan ¢ocuk,
okula kars1 kendisi de ilgisiz kalir, dolayisiyla akademik basaris1 olumsuz yonde etkilenir

(Magdol, 1994).

Calismalar incelendiginde cocuklarin aile ilgisine ihtiya¢ duyduklar1 goriilmiistiir. Bu
durumun tersi olan aile yapilarinda egitim motivasyonlarinin diistiigii yani ilgi ile dogru
orantili oldugu tespit edilmistir. Ebeveyn ¢ocuk iliskisinin ¢ocuk i¢in egitim motivasyonu
acgisindan 6nemli oldugu goriilmiistiir. Azarlanan, doviilen, benlik algisinin diisiik olmasi,
sertlik ile yapilan miidahaleler c¢ocugun motivasyonunu olumsuz etkileyen

etmenlerdendir. (Yavuzer, 1993:170-190).
2.8.1.9. Okul Faktorleri

Egitimdeki basar1 ¢cocuk i¢in ¢ok biiyiik 6neme sahiptir. Cocuk okula basladiginda, daha
genis bir topluluk i¢inde kendisini bulmasi ile bazi sorumluluklar1 kendisine yiikler. Bu
yiiklerde kendisini degerlendirme firsati kovalar. Bu donemde benlik algisi gelisir.
Bireysel ve toplumsal muvaffak olma igin gaba gosterir. Toplumsal farkindaligi olusur,
yardim etme gibi davranislardan hoslanirlar. Bu donemlerde karakterin olustugu, onun
topluma hazirlanmasi yoniiyle kisiligi tizerinde 6nemli yere sahip goriilmektedir. Okula

giden cocuk aileden uzaklastigi icin birtakim kaygilar ve hassasiyetlerle bu kendi
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icerisinde donemsel krizler yagar. Bu krizler olumlu atlatilirsa ¢ocuk kendine giiveneni
rekabetci, azimli ve ¢aligma istegi duyan bir kisilige biiriinlir. Egitim hayatinda basariy
yakalayan c¢ocuklar ileriki yaslarda yasitlarina gore daha iyi durumda atlattiklar

goriilmistiir (Magdol, 1994).

Akademik motivasyon dogal olarak basariy1 etkileyen bir¢ok unsur vardir. Hem hazir
miifredat ile bireysellesmemis standart 6gretim plan1 akademik basariyr etkilemektedir.
Ogrenim diizeyleri farkl1 olan 6grencilerin hepsini birden iceren standart plan olusmasi
olduke¢a zordur. Dolayisiyla bireysellestirilmisi bir 6gretim planina ihtiya¢ duyulmaktadir
(Y1ildirim, 2006). Bu tiir programlarda ¢ocuk arastirma, bilimsel diigiinme, karsilagtirma
ve senteze varma imkanindan yoksun birakilmaktadir. Ogrendiklerini i¢sellestirmeden,
yeni seyler 0grenmesi gereken c¢ocuk, bu siireci saglikli tamamlayamaz ise bilgiyi

kullanamaz ve nasil kullanacagini bilemez.

Ogretmen bilgi isleme siirecinde aktif rol oynar; negatif hareketler i¢inde bulunmak,
otoriteyi saglamak adina yapilan yanlislar, yeterli donanima sahip olmamak, 6grencilere
yeteri kadar zaman ayirmamak onlarin motivasyonunda olumsuz etki eder. Donanim
sahibi 6gretmenler ile ¢ocuklarin ilgisini, dersin zevkli gegmesini saglar. Ogrencinin
icinde bulundugu ruhsal durumu bilme, dogru ders yonetimi 6grencilere okuma aligkanligi
yaratmak Ogrencinin akademik motivasyonunu canli tutar ve artmasina destek olur.
Akademik motivasyonu olusturmak, dgrencinin igsel faktorleri degerlendirilir. Ornegin
benlik algismin olusmasi 6nemlidir. Ogrenciler egitim hayatlar1 boyunca aldiklar
egitimin ve tekniklerin sonucunda motivasyonlarini belirlerler, donanimli 6gretmenlerden
egitim alan 6grenciler bagartya daha yakindirlar, 6grencilerin hayatlarinda pozitif yonde

katk1 sagladiklar tespit edilmistir (Ulug, 1993).
2.8.1.10. Toplum Faktorii (Toplumsal Bakis)

Toplum bireylere ulastiklar1 hedeflerine gore siniflandirmakta, bu dogrultuda bir rol
atfetmektedir. Egitim sonrasi ¢alisma alanlari, bireyin kisisel ve akademik basarisi ile
sekillenmektedir. Birey ile ilgili alinan kararlar daha ¢ok akademik basarisi {izerinden
alinmaktadir. Bireyler egitim hayatinda bu toplumsal baskiy1 daha yogun
hisseder(Y1ldirim, 2006:258-267).
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Siiregelen egitim sistemimiz akademik basariyr onemsemektedir. Akademik egitime
hazirlik kii¢iik yaslardan itibaren baglar. Buna ragmen, yapilan arastirmalarda %10 kadar
lisans yerlestirmesi yapildig: bilinmektedir. Rekabetin yiliksek oldugu bu siire¢ sebebiyle
Ogrencilerin fizyolojik  ve psikolojik olarak  olumsuz etkilendikleri

goriilmektedir(Y1ldirim, 2006:258-267).

2.9. Motivasyon

Graham ve Weiner'e gore bireyin tutumunun sebeplerini agiklarken giidiileme kavramina,
O0grenme asamasindaki Onemi sebebiyle siirekli olarak tekrar edilen bir alana
doniistiirmistiir. Giidiilenme ile ilgili basar1 ihtiyact kurami, yiikleme kurami, beklenti-

deger kurami, gibi pek ¢ok giidiilenme kurami gelistirilmistir(Graham ve Weiner, 1996).

Vallerand, Deci, Pelletier ve Ryan, yaptiklar1 calismalara gore gilidiilenmenin ele alindig1
kuramlarin bircogu gayelere, ¢iktilara ve hedeflere ulasma noktasindaki araci degiskenleri
inceler. Bu tiir kuramlar tutumun sonucundan ¢ok bu tutumun izlendigi siire¢le ilgilenir.
Bu nedenle tutuma pratiklik kazandirmakta basar1 gosteremezler. Bunlardan 6z belirleme
kurami, tutumun yonii ve hizi olmak iizere iki yoniiyle ilgilenir. Bunu bireylerin
yasamindaki ruhsal gereksinimlerini goz ardi etmeden yapmaktadir. Ozerklik, yeterlik ve
iliski olmak iizere ii¢ temel ihtiyaca odaklanan 6z belirleme kurami, bireyin kendi
eylemlerinin etkisini anlama becerisini ve sosyallesmeyi kapsar ve bireyi kendi
tutumlariyla ilgili 6z diizenleme becerisi sergilemesi i¢in yonlendirir(Deci, Vallerand,

Pelletier ve Ryan, 1991).
2.9.1. Motivasyon ve Akademik Motivasyon Kavram

Latince kokenli bir kelime olan motivasyon harekete gegmek anlamina gelen Tomove
olan Movere koétiinden tiiremistir. Harekete gegmek ve isi slirdiirmeye yardim eden giig
olarak da adlandirilabilir (Schunk, Meece ve Pintrich, 2013). Tiirk¢e’deki motivasyon
kelimesinin anlami Tiirk Dil Kurumuna bakildiginda “isteklendirme” ve “giidiilenme”

olarak karsimiza ¢ikmaktadir (http://sozluk.gov.tr/motivasyon Erisim: 15.05.2018).

Motivasyon oziinde bakildiginda davraniglarinin nedeni, davranislarinin etkisini, neden
farklilik gosterir gibi sorulara cevap aramaktadir (Reeve, 2009). Motivasyon ile ilgili

tanimlar farkli ¢calismalarda tanimlanmis ve motivasyonun anlamlari irdelenmistir.
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Hull (1943) motivasyonun davranis ile ilgili en 6nemli nedeni olduguna vurgu yapmistir
(akt. Schunk, 2011). Schunk, Meece ve Pintrich (2013) ise motivasyonun amaca yonelik
yapilan hareketlerin davraniglarini tesvik etme bu tesvikin devamini saglama olarak
aciklamistir. Bu tanimda motivasyonun bir lirtinden ziyade siire¢ olduguna, zihinsel ya da
fiziksel bir etkinlik gerektirdigine, gergeklestirilen etkinlik i¢in gii¢ ve yonelim kazandiran
hedefler icerdigine deginilmis, en temel olarak da motivasyonun bir etkinligi
gergeklestirmeye tesvik ettigi ve etkinligi siirdiirdiigli vurgulanmistir (Schunk, Meece ve
Pintrich, 2013). Ormrod (2013) motivasyonu kisiyi harekete gecirmeye odaklamasinin

yaninda tegvikinin saglanmasi i¢sel gii¢ olarak tanimlamistir.

Ciiceloglu (2004) ise motivasyonu tanimlarken kisiyi uyardigi, aksiyona gecirdigini ve
kisiyi amaca ulasmak igin tesvik ettigini vurgulamistir. Can (2009:110-132) giidiileme
kavramini agiklamak i¢in giidii kavraminin irdelenmesini ardindan iki kelimenin birbirleri
arasinda etkilesiminin ortaya koyulmasinin Onemine deginmistir. Bu anlamda
bakildiginda gilidiilenmek tesvikin devami, gilidiiniin ise bu tesvikin fizyolojik ve
psikolojik dinamizminin, davranislarin ihtiya¢ sonucunda bireyi tesvik etmesi olarak
aciklamistir. Yapilan tiim c¢alismalarda giidiilemeyi kisiyi bir hedefe tesvik etme ve

stirdlirmesini saglamadigi yapilan ¢aligmalardan soylenebilir.

Giidiileme bireylerin hareketlerinin belirleyicisidir. Akademik alanda bu giidiilemede
onemli bir yeri vardir. Gilidiileme baglaminda akademik alanda, egitimin devami verilen
gorevlerin yapilmasi1 gibi kisiye yiiklenen 6devler vardir. Bu baglamda o6devlerin
sorumlulugunu yerine getirme noktasinda tesvik edici olarak adlandirilabilir. Akademik
giidiileme kisinin tegvik edilmesinin devamini saglayan bir faktdr olarak akademik
giidillemeyi arttirmayr etkilemektedir (Wentzel ve Wigfield, 2009). Ogrencilerin
akademik giidiilemeleri tespit etmek giictiir. Schunk, Meece ve Pintrich (2013)
arastirmalarinda giidiilemeyi davranigsal olarak bakildiginda hedef se¢imi, ugrasi,

tesvikin devamlilig1 ve giidiileme olarak siralanmaktadir.

Bu dogrultuda egitimde giidiilenmeyi ele aldigimizda 6grenciye alternatif sunuldugunda
yerine getirmek istedigi gorevi, gorevi yerine getirirken sarf ettigi cabay1 ve ne kadar vakit
ayirdigini ve akabinde ulastigi basarinin giidiilemeyi etkiledigi belirtilmektedir (Schunk,

Meece ve Pintrich, 2013). Bu alanda yapilan ¢aligmalar incelendiginde akademik basari
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isteginin bireylerin egitim hayatinda yiikiimliiliiklerinde se¢gme sansi sunuldugunda ulas
istedikleri hedeflerine ilerlerken istekli olduklari ve tesvik edici bir yonii oldugu

belirtilmistir.

BOLUM 3
YONTEM

3.1. Yontem

Bu aragtirmada temel olarak Sultangazi ilgesinde okuyan 8. Sinif dgrencilerinin okul
sosyal hizmeti baglaminda, sosyal destek algilarinin, akademik motivasyon iizerine
etkisinin arastirilmasi calismasidir. Okul sosyal hizmeti baglaminda, sosyal destek
algisinin alt boyutlar1 olan aile, arkadas ve o6gretmen’den algilanan sosyal destegin
akademik motivasyonun alt boyutlar1 olan, bilmeye yonelik i¢sel motivasyon, basariya
yonelik i¢sel motivasyon, uyarim yasamaya yonelik i¢sel motivasyon, i¢e yansiyan digsal
motivasyon, digsal motivasyon dis diizenleme, belirlenmis digsal motivasyon ve
motivasyonsuzluk ile etkisi olup olmadigini incelemektir. Arastirma sonucunda etkileyip
etkilemedigini ve oranlarini aragtirmaktir.

3.2. Arastirmanin Problemi

Motivasyon &grenci, veli ve 0gretmen igin akademik basari baglaminda 6nemli bir
konudur. Sosyal destek aile, arkadas ve dgretmen alt boyutlariyla akademik motivasyon
ile ilgili birgok kavram gibi iliskilidir. Ogrenci ¢evresinde olan herkes en iyi sartlarm
saglanmasi i¢in emek harcamakta ve 6grencinin akademik olarak iyi yerlere gelmesini
istemektedir. Aile arkadas ve Ogretmen gibi sosyal destek kaynaklarmin 6grencinin

akademik motivasyonuna etkisi aragtirmanin problem durumunu olusturmaktadir.

3.3. Arastirmanin Amaci ve Onemi

Bu aragtirmanin amaci sosyal destek algisinin akademik motivasyona etkisini
arastirmaktadir. Olgme ve degerlendirme ile ogrencilerin akademik performansi
degerlendirilmektedir. Bu da bircok ve o6grenci icin akademik motivasyonun hayati
onemde oldugunu diisiinmesine neden olmaktadir. Orta okul Ogrencileri iizerinde
calismalar kisitli olmasina ragmen lise Ogrencileri {lizerinde akademik motivasyon ve
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sosyal destek iliskisi degiskeni ile bircok c¢alismaya rastlanmistir. Sosyal destek ve
akademik motivasyon iliskisinde hangi boyutun ne oOl¢lide akademik motivasyonu
etkilediginin belirlenmesi; aile, arkadas ve 6gretmen boyutunda farkindalik saglanmasi ve
caligsmada ektisini belirlemek amaglanmaktadir. Akademik motivasyonun sosyal destek
boyutlariyla iliskisini agiklamak ileride sosyal destek programlar1 hazirlamak agisindan
yol gosterici olabilecegi diisiiniilmektedir.

3.4. Arastirmanin Yontemi

Arastirma grubu 2017-2018 o6gretim yili i¢inde Sultangazi ilgesinde okuyan 8. Sinif
Ogrencileri arasindan rastgele olusturulmustur. Arastirmaya 248 Ogrenci katilim
saglamistir. Yapilan ¢alisma nicel bir calismadir. Yapilan ¢alismada elde edilen verilerin

analiz ve yorumlanmasinda Spss 18.0 paket programi kullanilmistir.

3.5. Arastirma Sorulari

* Okul sosyal hizmeti baglaminda ortaokul 8. smif O6grencilerinin akademik
motivasyonlari ile sosyal destek algilar1 arasindaki iliski var midir?

¢ Sosyal destek algisinin 6grencilerin akademik motivasyonlarini anlamli sekilde
yordamakta midir?

¢ Anne babanin 6z ya da iivey olmasinin akademik motivasyona etkisi nedir?

¢ Cinsiyete gore sosyal destek algilarinda farkliliklar nelerdir?

¢ Anne babanin egitim durumlarinin akademik motivasyonlarina etkisi var midir?

% Ebeveynlerin birlikte yasayip yasamamalarinin ¢ocuklarda akademik motivasyona
etkisi var midir?

« Aile gelir diizeylerinin sosyal destek ve akademik motivasyona etkisi nedir?

3.6. Arastirmanin Simirhliklari

Yapilan calismaya katilan dgrenciler kisisel bilgi formu ve verilen dlgekleri titizlikle
doldurmalar1 saglanmistir. Yapilan ¢alisma 2017-2018 yilinda egitim géren Sultangazi
ilgesinde, Sehit Tegmen Ali Yilmaz Ortaokulunda 8. Sinifa devam eden Ogrencilerle
sinirhidir.

3.7. Arastirmanmin Varsayimlari
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Orneklem grubu grencilerin okul sosyal hizmeti baglaminda, sosyal destek algilarinin
akademik motivasyonlarini anlamli olarak yordayacaktir. Yapilan ¢alisma okul sosyal
hizmeti baglaminda ortaokul 8. sinif dgrencilerinin akademik motivasyonlari ile sosyal
destek algilar1 arasindaki anlamli olarak yordayacaktir. Sosyal destek algisinin
ogrencilerin akademik motivasyonlarini anlaml olarak yordayacaktir. Anne babanin 6z
ya da livey olmasinin akademik motivasyonu anlamli olarak yordayacaktir. Cinsiyete gore
sosyal destek algilarinda farkliliklar nelerdir? Anne babanin egitim durumlarinin
akademik motivasyonlarini anlamli olarak yordayacaktir. Ebeveynlerin birlikte yasayip
yasamamalarinin ¢ocuklarda akademik motivasyonu anlamli olarak yordayacaktir. Aile
gelir diizeylerinin sosyal destek ve akademik motivasyonu anlamli olarak yordayacaktir.
3.8. Arastirmanin Zorluklari

Orneklem grubu ile yapilan ¢alismada okul sosyal hizmeti uygulamalarinin iilkemizde
hayata gecmemis olmasi, okul sosyal hizmeti baglaminda yapilabilecek c¢aligmalari
kisitlamistir. Okul devamlilik problemi, akran zorbalig1 gibi okullarda yasanan sorunlar
ile ilgili grup calismalarinin yapilamamasi, ¢alismanin zorluklarini olusturmustur.

3.9. Arastirmada Veri Toplama Araclar

Yapilan ¢alismada veri toplama araglar olarak algilanan sosyal destek 6lgegi revizyonu
(ASDO-R) olgegi, akademik motivasyon (AMO) olcegi ve kisisel bilgi formu
arayiciligiyla toplanmustir.  Katilimcilarin - Slgeklerin - eksiksiz ve dogru olarak
doldurmalar1 saglanmustir.

3.9.1. Kisisel Bilgi Formu

Yapilan ¢aligmada verilerin toplanmasi amaciyla 6grencilere cinsiyet, yas, kardes sayist,
anne baba egitim diizeyi, anne ve babanin 6z livey olma durumlari, 6zel ders alip
almadiklari, okul kurslarina katilim durumlari, ailelerinin ortalama gelirlerini i¢eren bilgi
formundan olusmustur.

3.9.2 Algilanan Sosyal Destek Ol¢egi (ASDO-R)

Yildirim (1997) tarafindan gelistirilen Algilanan sosyal destek 6lgegi 5 boyutlu formu; 3
boyutlu olarak 2004 yilinda revize edilmistir. Revize edilen bu form Aile Destegi (AID-
20 madde), Arkadas Destegi (ARD- 13 madde) ve Ogretmen Destegi (OGD- 17 madde)
olmak {izere 50 madde olarak diizenlenmistir. 3’lii likert tiiriinde olan formda cevaplar

“Bana uygun, “Bana kismen uygun” ve “Bana uygun degil” seklindedir. Ters madde
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sorusu her alt boyutta birer tane vardir. Algilanan sosyal destek 6l¢egi-r’nin toplam puani
50-150, aile destegi puan1 20-60, arkadas destegi puani1 13-39 ve 68retmen destegi puani
17-51 arasinda degismektedir ve yliksek puan bireyin daha fazla destek aldigi anlamina
gelmektedir (Yildirim, 1997). Bu calismada Algilanan sosyal destek 6l¢eginin i¢ tutarlilik
.87, aile destegi boyutu .92, arkadas destegi boyutu .88 ve son olarak 6gretmen destegi
boyutu .90 olarak hesaplanmaistir.

3.9.2.1. ASDO Gegerlik

Algilanan sosyal destek formunun giivenirlik ¢alismasi liseli 6grenciler tizerinde yapilan
calisma ile revize edilmistir. Algilanan sosyal destek Olcegi, likert tipi 6lgek olmasi
nedeniyle 6l¢egin tiimiine iliskin katsayr yolu ile yapilmistir. Alfa gilivenirlik katsayisi
dlgegin tiimii i¢in 0.93; aile (Al)= 0.79; akraba (AK) = 0.76; arkadas (AR) = 0.74;
ogretmen (OG)= 0.75 olarak bulunmustur. Elde edilen sonuca gére giivenirlik katsayilart

6l¢egin kullanilabilir oldugunu gostermektedir.
3.9.2.2. ASDO Giivenirlik

Algilanan sosyal destek Olcegi’nin gecerligi benzer Olgekler gecerligi yontemi ile
incelenmistir. Haster'in sosyal destek 6l¢egi ile birlikte iki 6l¢ek 6grencilere verilmistir.
Her iki 6lcegin toplam puanlar ile alt 6l¢eklerine iliskin puanlar Pearson Korelasyon
Katsayist yolu ile hesaplanmistir. Iki &lgek puanlari arasinda 0.69 korelasyon
bulunmustur. Bu katsayr Algilanan Sosyal Destek o6lgeginin gecerli oldugunu
gostermektedir. Bu oOzellikleriyle, 6lgegin yap1 gecerligine sahip oldugu sdylenebilir

(Yildirim, 1997).

3.9.3. Akademik Motivasyon Ol¢egi (AMO)

Vallerand ve arkadaslar1 (1989) tarafindan yilinda gelistirilmistir. Olgegin; 6zgiin yapisi,
tutarlilik ve giivenirligi i¢in Cronbach alfa katsayis1 hesaplanarak bulunmustur. Diger
yandan yedi faktorli Ozgiin yapisini test etmek igin dogrulayici faktor analizi,
kullanilmistir.  Alderman akademik basariy1r etkiyen faktorlerden en Onemli olami

ogrenmeye yonelik motivasyondur (Alderman, 2004). I¢sel bir durum olan motivasyon
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kavrami1 davranisi ortaya ¢ikarmakta ve yonlendirmektedir (Sternberg ve Williams, 2009;

Slavin, 2006).

Akademik Motivasyon Olgegi; 7 boyuttan olusmaktadir. Bunlar bilmeye yonelik igsel
motivasyon, basariya yonelik igsel motivasyon, uyarim yasamaya yonelik igsel
motivasyon, ice yansityan digsal motivasyon, digsal motivasyon - dis diizenleme,
belirlenmis digsal motivasyon ve motivasyonsuzluktur. Olgegin alt boyutlarindan alinan
puanlar 4-28 puan arasindadir. Her alt boyut ayr1 ayr1 da degerlendirilebilmektedir.
Olgegin her bir boyutundan almabilecek en yiiksek puan 28, en diisiik puan ise 7’dir.
Puanin 28 degerine yakin olmasi, 6grencilerin akademik motivasyon diizeylerinin yiiksek

oldugu yoniinde degerlendirilebilir.
3.9.3.1. Dogrulayic1 Faktor Analizi

Ozerlik teorisi temel alinarak gelistirilen 6lgek; dogrulayici faktdr analizi ile test
edilmistir. Elde edilen uyum indeksleri (2/sd=2.4, CFI=0.90, GFI=0.86, AGFI=0.83,
RMSEA=0.06, SRMR=0.06 olarak bulunmustur. Bu degerler kabul edilebilir (Anderson
& Gerbing, 1984; Bollen, 1989; Byrne, 1998; Cole, 1987; Hu & Bentler, 1999; Browne
& Cudeck, 1993; Joreskog & Sorbom, 1993; Marsh, Balla & McDonald, 1988) uyum
gosterdigini isaret etmistir. Bu model Sekil 1°de yer almaktadir. Olgekte yer alan
maddelerinin faktor yiik degerleri 0.48 ile 0.80 arasinda degismektedir ve tiim degerler

istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. (p<0.001).
3.9.3.2. Giivenirlik Analizi

Cronbach alfa degeri ile giivenirligi hesaplanan Akademik Motivasyon Olgeginin;
hesaplanan degerleri Tablo 1°de yer almaktadir. Hesaplanan alfa degerleri 0.61 ile 0.80

arasinda degismektedir.

Tablo 1. Akademik motivasyon 6lgeginin boyutlarina ait cronbach alfa degerleri;

Boyutlar ingilizce Form Tiirkce Form
Bilmeye Y&nelik I¢sel Motivasyon .84-.90 78

Basariya Yonelik I¢sel Motivasyon .85-.90 72

Uyarrm  Yasamaya Yonelik Igsel .84-.88 7
Motivasyon

Ice Yansiyan Digsal Motivasyon .76-.84 .80
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Digsal Motivasyon-Dis Diizenleme .83-.89 75
Belirlenmis Digsal Motivasyon .62-.78 .61
Motivasyonsuzluk .85-.91 .78

3.9.3.3 Siniflama ve Siralama Gecerligi

Tek ve ¢ift maddeler olarak ayrilan 28 madde siniflama ve siralama gecerligini incelemek
icin ayrilmistir. Alinan toplam puanlar biiyiikten kiigiige siralanmistir. Cift tutarlik (CT)
hesaplama formiiliine gore elde edilen degerler formiildeki yerlerine konuldugunda CT=1-
[((93-66)+(93-72))/186]=0.74 olarak hesaplanmistir. Cift tutarlik katsayis1 0-1 arasinda
degisen degerler almaktadir (Acar, 2014). Olgegin siniflama ve siralama gegerliginin

yiiksek oldugu anlasilmistir.
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Tablo 3.1:Akademik Motivasyon Olcegi (AMO) Alt Boyutlar1 Tablosu

m2 m7

o

e

m9 . ml4
Bilmeye Yénelik Ice Yansiyan

mi6 Icsel Motivasyon Digsal Motivasyon m21

m23 m28

ml

m8

Basariya Yonelik

E Digsal Motivasyon-
Igsel Motivasyon

Dig Dizenleme

mi5

m22

?@@

m24

=3

Uyanm Yasamaya
_ Yonelik
Icsel Motivasyon

Belirlenmis m17

Digsal Motivasyon

BE

mi0

3
]
ul

m3

SL00 didbbbod

Motivasyonsuzluk

BOLUM 4
BULGULAR VE YORUMLAR

Bu boliimde Sultangazi ilgesinde egitim goren sekizinci siif 6grencilerinin okul sosyal
hizmeti baglaminda, sosyal destek algisinin alt boyutlar1 ve akademik motivasyonun alt
boyutlarinin degerlendirilmesi ile kisisel bilgi formundan elde edilen sonuglara yer
verilmistir. Yapilan ¢alismada ulasilan sonuglar tablo 4.1 de gosterilmistir.

Yapilan calismada demografik ozellikleri incelendiginde %32,3 kiz katilime1, %67,7

erkek katilimc1 caligmaya katilmistir. Calismaya katilim saglayan 6grenciler 13 ve 15 yas
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araligindadir. Yas araliklart baglaminda incelendiginde 13 yasinda olan katilimcilar
%11,3, 14 yasinda olan katilimcilar %81,9, 15 yasinda olan katilimcilar %6,9 oranindadir.
Annesi hayatta olan katilimcilarin orami 96,8 hayatta olmayanlarin oranmi 3,2’ dir.
Calismaya katilan 6grencilerin babalarinin 6z diyenlerin oran1 %99,2, {ivey babasi
olanlarin orant %0,8’dir. Yapilan ¢alismada katilimcilar anne egitim diizeyi sorusuna
%13,7 'si okuryazar degil, %38.,5'1 okuryazar, %61,7’si ilkokul, %14,5’1 lise, %1,6’s1
liniversite cevabini vermistir. Yapilan ¢alismada, baba egitim diizeyi sorusuna, %2,8'i
okuryazar degil, %6,5’1 okuryazar, %62,9’u ilkokul, %21,4’1 lise, %6,5’1 liniversite
cevabini vermistir. Orneklem grubunda, anne baba birlikte mi sorusuna %91,1'i birlikte
yastyor, %8,9'u ayr1 yasiyor oldugunu belirtmistir. Katilimeilara ailenin gelir diizeyi
sorusu soruldugunda ise, %26,6’s1 500-1500, %481 1501-2500, %25,4’ 1 2501- {izeri
cevabini vermistir. Yapilan ¢alismada, okul kurslarina katiliyor musunuz sorusuna,
%49,6’s1 evet, %50,4’li hayir cevabini vermistir. Ozel ders aliyor musunuz sorusuna,
%4°1 evet, %96’s1 hayir cevabini vermistir. Dershaneye gidiyor musunuz sorusuna ise,

%34,3’1 evet, %65,7’s1 hayir cevabini verdigi goriilmiistiir.

Tablo 4.1: Ogrencilerin Bazi Sosyo-Demografik Ozelliklerin Say1 - Yiizde Dagilim

Tablosu
Sosyo-Demografik Ozellik Say1 Yiizde
Cinsiyet
Kiz 80 32,3
Erkek 168 67,7
Yasiniz
13 28 11,3
14 203 81,9
15 17 6,9
Anneniz Hayatta nmi?
Hayatta 240 96,8
Hayatta Degil 8 3,2
Babamiz Hayatta nm?
Hayatta 237 95,6
Hayatta Degil 11 4.4
Baba OU
Oz 246 99,2
Uvey 2 0,8
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Buna gore katilimcilarin %67,7'st  Erkek (n=168), %32,3’li Kadin (n=80)’dir.
Katilimcilarin %11,3" (n=28), 13 yas grubunda; %81,9’u (n=203), 14yas grubunda ve
%6,9’u (n=17), 15 yas grubundadir. Katilimcilarin Anneniz Hayatta m1 sorusuna %96,8'"
(n=240) hayatta, %3,2'si (n=8) hayatta degil, Babaniz Hayatta mi1 sorusuna, %95,6's1
(n=237) hayatta, %4,4 (n=11) hayatta degil, katilimcilara baba 6z veya {ivey mi sorusuna

%99,2's1 (n=246) 6z, %0,8'1 (n=2) livey oldugunu belirtmistir.

Tablo 4.2: Ogrencilerin Baz1 Sosyo-Demografik Ozelliklerin Sayi - Yiizde Dagilin

Tablosu

Sosyo-Demografik Ozellik Say1 Yiizde
Anne Egitim Diizeyi
Okur Yazar Degil 34 13,7
Okur Yazar 21 8,5
Ikokul 153 61,7
Lise 36 14,5
Universite 4 1,6
Baba Egitim Diizeyi
Okur Yazar Degil 7 2,8
okur yazar 16 6,5
Tlkokul 156 62,9
Lise 53 21,4
Universite 16 6,5
Anne Baba Birlikte mi?
Birlikte Yastyor 226 91,1
Ayr Yastyor 22 8,9
Ailenin Gelir Diizeyi
500-1500 66 26,6
1501-2500 119 48
2501 - Uzeri 63 25,4

Bu tabloya gore katilimcilar Anne egitim diizeyi sorusuna %13,7 'si (n=34) okuryazar
degil, %8,5'1 (n=21) okuryazar, %61,7’si (n=153) ilkokul, %14,5’1 (n=36) lise, %1,6’s1
(n=4) liniversite cevabini vermistir. Baba egitim diizeyi sorusuna, %2,8'1 (n=7) okuryazar
degil, %6,5’1 (n=16) okuryazar, %62,9’u (n=156) ilkokul, %21,4’ii (n=53) lise, %6,5’1
(n=16) liniversite cevabini vermistir. Anne Baba birlikte mi sorusuna %91,1'1 (n=226)

birlikte yasiyor, %8,9'u (n=22) ayr1 yasiyor oldugunu belirtmistir. Katilimcilara ailenin
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gelir diizeyi sorusu soruldugunda ise, %26,6’s1 (n=66) 500-1500, %48’1 (n=119) 1501-
2500, %25,4’1 (n=63) 2501- iizeri cevabin1 vermistir.

Tablo 4.3 : Ogrencilerin Bazi Sosyo-Demografik Ozelliklerin Say: - Yiizde Dagilim
Tablosu

Sosyo-Demografik Ozellik Say1 Yiizde
Okul Kurslarina Katiliyor musumuz?

Evet 123 49,6
Hay1r 125 50,4
Ozel Ders Aliyor musunuz?

Evet 10 4
Hay1r 238 96
Dershaneye Gidiyor nusunuz?

Evet 85 34,3
Hayir 163 65,7

Buna gore katilimcilar okul kurslarina katiliyor musunuz sorusuna, %49,6’s1 (n=123)
evet, %50,4’1 (n=125) hayir cevabini vermistir. Ozel ders aliyor musunuz sorusuna, %4’
(n=10) evet, %96’s1 (n=238) hayir cevabin1 vermistir. Dershaneye gidiyor musunuz

sorusuna ise, %34,3’i (n=85) evet, %65,7’s1 (n=163) hayir cevabin1 vermistir.

Tablo 4.4: Cinsiyete gore Motivaston ve Sosyal Destek ile ilgili Olcekler T Testleri

Olcekler Cinsiyet n X S.S s.d T P
Bilmeye Yo6nelik Icsel Kiz 80 2,7 0,5603 0,06264 1,202 0,01
Motivasyon Erkek 168 2,5952 0,6767 0,05221 1,285
Basariya Yonelik I¢sel Kiz 80 2,6125 0,6058 0,06772 0,875 0,13
Motivasyon Erkek 168 2,5357 0,6647 0,05128 0,904
UyarimYasamaya Kiz 80 2,3 0,7361 0,08229 0,484 0,52
m‘:ﬁ};ﬁ;ﬁzel Erkek 168 225  0,7719 0,05955 0,492
Motivasyonsuzluk Kiz 80 1,35 0,6183 0,06913 -0,214 0,47

Erkek 168 1,369 0,6707 0,05174 -0,221

Ice Yanstyan Digsal Kiz 80 2,4375 0,7605 0,08502 0,534 0,49
Motivasyon Erkek 168 2,381 0,7877 0,06077 0,541

Digsal Motivasyon Disg Kiz 80 2,6875 10,5418 0,06057 -1,665 O
Diizenleme Erkek 168 2,7976 0,4586 0,03538 -1,57
Belirlenmis Digsal Kiz 80 2,825 0,4713 0,0527 0,577 0,27
Motivasyon Erkek 168 2,7857 0,515 0,03973 0,595

ASDO Ailem Kiz 80 2,725 0,4767 0,05329 -1,411 0,01
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Erkek 168 2,8095 0,4232 0,03265 -1,352

. Kiz 80 2675 05905 0,06602 0253 076
ASDO Arkadaglarim £ 1 ea™ 0 5ea8 T 05892 004546 0,252
Kiz 80 24875 06559 0,07333 -1,015 009

ASDO Ogretmen Erkek 168 25714 0585 004513 -0.975

Cinsiyet dagiliminda kiz (80) ortalama dagilimi 2,7 ve erkek (168) ortalama dagilimi 2,59
diizeyindedir. Cinsiyete gore bilmeye yonelik i¢sel motivasyon kiz(80) ortalama dagilimi
2,7 ve erkek (168) ortalama dagilimi 2,59 dur. Bilmeye yonelik i¢sel motivasyon ile
cinsiyet arasinda ortalama dagilimi istatistiksel olarak (p<0,05) anlamli farklilik
bulunmustur. Arastirma sonucuna gore Bilmeye yonelik i¢sel motivasyon erkek
katilimcilarin puan ortalamalart kiz katilimcilarinin puan ortalamalarina gore daha

distiktir.

Cinsiyet dagiliminda kiz (80) ortalama dagilim1 2,61 ve erkek (168) ortalama dagilinu
2,53 diizeyindedir. Cinsiyete gore basariya yonelik i¢sel motivasyon kiz (80) ortalama
dagilimi 2,61 ve erkek (168) ortalama dagilimi 2,53’diir. Basariya yonelik igsel
motivasyon ile cinsiyet arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,05) anlamli
farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore basariya yonelik i¢sel motivasyon erkek
katilimcilarin puan ortalamalar1 kiz katilimcilarinin puan ortalamalarina gore daha

diistiktiir.

Cinsiyet dagiliminda kiz (80) ortalama dagilimi 1,35 ve erkek (168) ortalama dagilimi
1,36 diizeyindedir. Cinsiyete gére motivasyonsuzluk kiz (80) ortalama dagilimi 1,35 ve
erkek (168) ortalama dagilimi 1,36’dir. Motivasyonsuzluk ile cinsiyet arasinda ortalama
dagilimi istatiksel olarak (p<0,05) anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore
Motivasyonsuzluk kiz katilimcilarin puan ortalamalar1 erkek katilimcilarin puan

ortalamalarina gore daha dustiktiir.

Cinsiyet dagiliminda kiz (80) ortalama dagilimi 2,43 ve erkek (168) ortalama dagilimi
2,38 diizeyindedir. Cinsiyete gore Ice Yansiyan Dissal Motivasyon kiz (80) ortalama
dagilimi 2,43 ve erkek (168) ortalama dagilimi 2,38dir. ice Yansiyan Dissal Motivasyon
ile cinsiyet arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,05) anlamli farklilik
bulunmustur. Arastirma sonucuna gdre Ice Yansiyan Digsal Motivasyon erkek

katilimcilarin puan ortalamalari kiz katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha diisiiktiir.
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Cinsiyet dagiliminda kiz (80) ortalama dagilimi 2,68 ve erkek (168) ortalama dagilimi
2,79 diizeyindedir. Cinsiyete gore Dissal Motivasyon Dis Diizenleme kiz (80) ortalama
dagilimi 2,68 ve erkek (168) ortalama dagilimi 2,79°dur. Digsal Motivasyon Dis
Diizenleme ile cinsiyet arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,05) anlamli
farklilik bulunmugstur. Arastirma sonucuna gore Dissal Motivasyon Dis Diizenleme kiz
katilimcilarin puan ortalamalar1 erkek katilimcilarin puan ortalamalarmma gore daha

distiktiir.

Cinsiyet dagiliminda kiz (80) ortalama dagilimi 2,82 ve erkek (168) ortalama dagilimi
2,78 diizeyindedir. Cinsiyete gore Belirlenmis Digsal Motivasyon kiz (80) ortalama
dagilim1 2,82 ve erkek (168) ortalama dagilimi 2,78’dir. Belirlenmis Digsal Motivasyon
ile cinsiyet arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,05) anlamli farklilik
bulunmustur. Arastirma sonucuna gore Belirlenmis Digsal Motivasyon erkek

katilimcilarin puan ortalamalari kiz katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha diisiiktiir.

Cinsiyet dagiliminda kiz (80) ortalama dagilim1 2,72 ve erkek (168) ortalama dagilimi
2,80 diizeyindedir. Cinsiyete gére ASDO Ailem kiz (80) ortalama dagilin 2,72 ve erkek
(168) ortalama dagilimi 2,80°dir. ASDO Ailem ile cinsiyet arasinda ortalama dagilimi
istatiksel olarak (p<0,05) anlaml farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gére ASDO
Ailem kiz katilimcilarin puan ortalamalar erkek katilimeilarin puan ortalamalarina gére

daha duistiktiir.

Cinsiyet dagiliminda kiz (80) ortalama dagilimi 2,48 ve erkek (168) ortalama dagilimi
2,57 diizeyindedir. Cinsiyete gore ASDO Ogretmen kiz (80) ortalama dagilimi 2,48 ve
erkek (168) ortalama dagilimi 2,57°dir. ASDO Ogretmen ile cinsiyet arasinda ortalama
dagilimu istatiksel olarak (p<0,05) anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore
ASDO Ogretmen kiz katilimcilarin puan ortalamalar erkek katilimcilarin puan

ortalamalarina gore daha dustiktiir.
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Tablo 4.5: Anneniz Ile Babamz Birlikte Olma Durumuna Gére Motivaston ve Sosyal
Destek ile Tlgili Olgekler T Testleri

Anneniz ile
Olcekler babamz birlikte n X s.S s.d T P
mi

Bilmeye Yonelik Igsel BirlikteYasiyorlar 226 2,6549 ,62921 ,04185 2,044 0.121
Motivasyon AyriYastyorlar 22 2,3636 ,72673 ,15494 1,815 '
Basariya Yonelik I¢sel BirlikteYasiyorlar 226 2,5929 ,63438 ,04220 2,563 0.842
Motivasyon AyriYasiyorlar 22 2,2273 ,68534 ,14612 2,404 '
Uyarim Yasamaya Yonelik BirlikteYagiyorlar 226 2,3009 ,74696 ,04969 2,331 0.992
Icsel Motivasyon AyriYasiyorlar 22 19091 ,81118 ,17294 2177

. BirlikteYasiyorlar 226 1,3540 ,64526 ,04292 -0,69
MotivasyonsugliR AyrYasiyorlar 22 14545 73855 15746 -062 0T
Ice Yanstyan Digsal BirlikteYasiyorlar 226 2,4027 ,77848 ,05178 0,224 0.963
Motivasyon AyriYastyorlar 22 2,3636 ,78954 ,16833 0,222
Digsal Motivasyon Dig BirlikteYasiyorlar 226 2,7611 ,49485 ,03292 -0,11 0.696
Diizenleme AyriYasiyorlar 22 27727 ,42893 ,09145 -0,12 '
Belirlenmis Digsal BirlikteYasiyorlar 226 2,7965 ,50172 ,03337 -0,19 0.732
Motivasyon AyriYastyorlar 22 2,8182 ,50108 ,10683 -0,19 '

- BirlikteYasiyorlar 226 2,7876 ,43105 ,02867 0,611
ASDOAILEM AyriYasiyorlar 22 2,7273 ,55048 ,11736 0,499 0,174

. BirlikteYasiyorlar 226 2,6903 ,55904 ,03719 2,512
ASDOARKADASLARIM AyriYasiyorlar 22 2,3636 ,78954 ,16833 1,895 0.001
ASDOOGRETMENLERIM BirlikteYasiyorlar 226 2,5354 ,60449 ,04021 -0,74 0,704

AyriYastyorlar 22 2,6364 ,65795 ,14028 -0,69

Birlikte olma durumuna gore birlikte yasiyorlar (226) ortalama dagilimi 2,65 ve ayri
yastyorlar (22) ortalama dagilimi 2,36 diizeyindedir. Birlikte olma durumuna gore
Bilmeye Yénelik Igsel Motivasyon birlikte yasiyorlar (226) ortalama dagilimi 2,65 ve ayr1
yasiyorlar (22) ortalama dagilimi 2,36dir. Bilmeye Yonelik I¢sel Motivasyon ile Birlikte
olma durumu arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,121) anlamli farklilik

bulunmustur. Arastirma sonucuna gore Bilmeye Yonelik I¢sel Motivasyon ayr1 yastyorlar
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diyen katilimcilarin puan ortalamalart birlikte yasiyorlar diyen katilimcilarin puan

ortalamalarina gore daha dustiktiir.

Birlikte olma durumuna gore birlikte yasiyorlar (226) ortalama dagilimi 1,35 ve ayri
yastyorlar (22) ortalama dagilimi 1,45 diizeyindedir. Birlikte olma durumuna gore
Motivasyonsuzluk birlikte yasiyorlar (226) ortalama dagilimi 1,35 ve ayr1 yastyorlar (22)
ortalama dagilimi 1,45°dir. Motivasyonsuzluk ile Birlikte olma durumu arasinda ortalama
dagilimi istatiksel olarak (p<0,251) anlaml1 farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna
gore Motivasyonsuzluk birlikte yasiyorlar diyen katilimcilarin puan ortalamalart ayri

yastyorlar diyen katilimeilarin puan ortalamalarina gore daha diisiiktiir.

Birlikte olma durumuna gore birlikte yasiyorlar (226) ortalama dagilimi 2,78 ve ayri
yastyorlar (22) ortalama dagilimi 2,72 diizeyindedir. Birlikte olma durumuna gore
ASDOAILEM birlikte yasiyorlar (226) ortalama dagilimi 2,78 ve ayr1 yastyorlar (22)
ortalama dagilimi 272°dir. ASDOAILEM ile Birlikte olma durumu arasinda ortalama
dagilim istatiksel olarak (p<0,174) anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna
gére ASDOAILEM ayni yasiyorlar diyen katilimcilarin puan ortalamalari birlikte

yastyorlar diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gore daha diistiktiir.

Birlikte olma durumuna gore birlikte yasiyorlar (226) ortalama dagilimi 2,69 ve ayri
yastyorlar (22) ortalama dagilimi 2,36 diizeyindedir. Birlikte olma durumuna gore
ASDOARKADASLARIM birlikte yagtyorlar (226) ortalama dagilimi 2,69 ve ayri
yastyorlar (22) ortalama dagilimi1 236’ dir. ASDOARKADASLARIM ile Birlikte olma
durumu arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,001) anlamli farklilik
bulunmustur. Arastirma sonucuna gére ASDOARKADASLARIM ayri yastyorlar diyen
katilmcilarin - puan ortalamalar1  birlikte yasiyorlar diyen katilimcilarin  puan

ortalamalarina gore daha dustiktiir.

Tablo 4.6 : Anne Hayata m? lle ilgili Olcekler T Testleri

Olcekler Anneniz n X S.S s.d T P
Bilmeye Yonelik Icsel Hayatta 240 2,6250 ,64765 ,04181 -541 206
Motivasyon HayattaDegil 8 2,7500 ,46291 ,16366 -,740 °’
Basariya Yonelik Icsel Hayatta 240 2,5708 ,63640 ,04108 1,384 082
Motivasyon HayattaDegil 8 2,2500 ,88641 ,31339 1,015’
Uyarim Yasamaya Hayatta 240 2,2833 74523 ,04810 1,965
Yonelik ¢sel HayattaDegil 8 1,7500 1,03510 ,36596 1,445 ,025
Motivasyon
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Hayatta 240 1,3750 ,66045 ,04263 1,603

Motivasyonsuzluk HayattaDegil 8 1,0000 00000 ,00000 8,796 '°°C
Ice Yansiyan Digsal Hayatta 240 2,3958 ,77459 ,05000 -,372 655
Motivasyon HayattaDegil 8 2,5000 92582 32733 -,315 '
Digsal Motivasyon Dis _Hayatta 240 2,7625 48173 03110 071 .,
Diizenleme HayattaDegil 8 2,7500 70711 ,25000 050 '
Belirlenmis Digsal Hayatta 240 2,7917 50761 ,03277 -1,159 008
Motivasyon HayattaDegil 8 3,0000 ,00000 ,00000 -6,358 '
o Hayatta 240 2,7875 43949 02837 1,023
ASDO Ailem HayattaDegil 8 26250 51755 ,18298 878 "
) Hayatta 240 2,6708 57491 ,03711 1,401
ASDO Arkadaslanm =5 0 Degil 8 23750 91613 ,32390 907 00
ESDO OFRuen Hayatta 240 25375 61250 03954 971 o

HayattaDegil 8 2,7500 46291 16366 -1,262

Annenin Hayatta olma durumuna gore hayatta (240) ortalama dagilimi 2,62 ve hayatta
degil (8) ortalama dagilimi 2,75 diizeyindedir. Annenin Hayata olma durumuna gore
Bilmeye Yonelik i¢sel Motivasyon hayatta (240) ortalama dagilimi 2,62 ve hayatta degil
(8) ortalama dagilimi1 2,75°dir. Bilmeye Yonelik I¢sel Motivasyon ile Annenin Hayata
olma durumu arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,206) anlamli farklilik
bulunmustur. Arastirma sonucuna gore Bilmeye Y&nelik Igsel Motivasyon hayatta diyen
katilimcilarin puan ortalamalar1 hayatta degil diyen katilimcilarin puan ortalamalarina

gore daha diistiktiir.

Annenin Hayatta olma durumuna gore hayatta (240) ortalama dagilimi 2,28 ve hayatta
degil (8) ortalama dagilimi 1,75 diizeyindedir. Annenin Hayata olma durumuna gore
Uyarim Yasamaya Yonelik I¢sel Motivasyon hayatta (240) ortalama dagilimi 2,28 ve
hayatta degil (8) ortalama dagilim1 1,75°dir. Uyarim Yasamaya Yonelik i¢sel Motivasyon
ile Annenin Hayata olma durumu arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,025)
anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore Uyarim Yasamaya Yonelik Icsel
Motivasyon hayatta degil diyen katilimcilarin puan ortalamalart hayatta diyen

katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha diisiiktiir.

Annenin Hayatta olma durumuna goére hayatta (240) ortalama dagilimi1 1,37 ve hayatta
degil (8) ortalama dagilimi1 1,00 diizeyindedir. Annenin Hayata olma durumuna gore
Motivasyonsuzluk hayatta (240) ortalama dagilimi 1,37 ve hayatta degil (8) ortalama

dagilimi 1,00’dir. Motivasyonsuzluk ile Annenin Hayata olma durumu arasinda ortalama
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dagilim istatiksel olarak (p<0,000) anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna
gbre Motivasyonsuzluk hayatta degil diyen katilimcilarin puan ortalamalar1 hayatta diyen

katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha diistiktiir.

Annenin Hayatta olma durumuna gore hayatta (240) ortalama dagilimi 2,79 ve hayatta
degil (8) ortalama dagilimi 3,00 diizeyindedir. Annenin Hayata olma durumuna gore
Belirlenmis Digsal Motivasyon hayatta (240) ortalama dagilimi 2,79 ve hayatta degil (8)
ortalama dagilimi 3,00’dir. Belirlenmis Dissal Motivasyon ile Annenin Hayata olma
durumu arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,008) anlamli farklilik
bulunmustur. Arastirma sonucuna gore Belirlenmis Digsal Motivasyon hayatta diyen
katilimcilarin puan ortalamalar1 hayatta degil diyen katilimcilarin puan ortalamalarina

gore daha diistiktiir.

Annenin Hayatta olma durumuna gore hayatta (240) ortalama dagilimi1 2,67 ve hayatta
degil (8) ortalama dagilimi 2,37 diizeyindedir. Annenin Hayata olma durumuna gore
ASDO Arkadaslarim hayatta (240) ortalama dagilimi 2,67 ve hayatta degil (8) ortalama
dagilimi 2,37°dir. ASDO Arkadaslarrm ile Annenin Hayata olma durumu arasinda
ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,009) anlamh farklilik bulunmustur. Arastirma
sonucuna gére ASDO Arkadaslarim hayatta degil diyen katilimcilarin puan ortalamalart

hayatta diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gore daha diistiktiir.

Tablo 4.7 : Baba Hayata m? ile ilgili Olcekler T Testleri

Olcekler Babaniz n X S.S s.d T P
Bilmeye Yénelik Igsel Hayatta 237 2,6414 63284 04111 1,405 117
Motivasyon HayattaDegil 11 2,3636  ,80904 ,24393 1,123
Basariya Yonelik Icsel Hayatta 237 2,5781 ,63715 ,04139 2,001 684
Motivasyon HayattaDegil 11 2,1818 75076 ,22636 1,722 '
Uyarim Yasamaya Hayatta 237 2,2700 , 74991 04871 ,376
Yonelik I¢sel HayattaDegil 11 2,1818 98165 ,29598 ,294 ,033
Motivasyon
Motivasyonsuzluk Hayatta ' 237 1,3797  ,66327 ,04308 1,895 000

HayattaDegil 11 11,0000 ,00000 ,00000 8,814
ige Yanstyan Digsal Hayatta 237 2,4051 77873 ,05058 551 730
Motivasyon HayattaDegil 11 2,2727 78625 23706  ,546
Digsal Motivasyon Hayatta 237 2,7553  ,49491 ,03215 -1,021 022
Di1s Diizenleme HayattaDegil 11 2,9091 30151 ,09091 -1,595
Belirlenmis Digsal Hayatta 237 2,7890 51028 ,03315 -1,369 002
Motivasyon HayattaDegil 11 3,0000 ,00000 ,00000 -6,365
ASDO Ailem Hayatta 237 2,7890  ,43885 ,02851 1,121 ,142
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HayattaDegil 11 2,6364 50452 15212 986

3 Hayatta 237 2,6793 55856 03628 2,259
ASDO Arkadaslanm g o Degil 11 2,2727  1,00005 30424 1,327 000
ASDO Ogremen_HYaIE 237 25359 61391 03988 -1020

Hayatta Degil 11 2,7273  ,46710 ,14084 -1,308

Babanin hayatta olma durumuna gore hayatta (237) ortalama dagilimi1 2,27 ve hayatta
degil (11) ortalama dagilimi 2,18 diizeyindedir. Babanin hayatta olma durumuna gore
Uyarim Yagamaya Yonelik Igsel Motivasyon hayatta (237) ortalama dagilimi 2,27 ve
hayatta degil (8) ortalama dagilimi 2,18°dir. Uyarim Yasamaya Yénelik I¢sel Motivasyon
ile babanin hayatta olma durumu arasinda ortalama dagilimu istatiksel olarak (p<0,033)
anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gére Uyarim Yasamaya Yonelik Icsel
Motivasyon hayatta degil diyen katilimcilarin puan ortalamalar1 hayatta diyen

katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha diistiktiir.

Babanin hayatta olma durumuna gore hayatta (237) ortalama dagilimi 1,37 ve hayatta
degil (11) ortalama dagilimi1 1,00 diizeyindedir. Babanin hayatta olma durumuna gore
Motivasyonsuzluk hayatta (237) ortalama dagilimi1 1,37 ve hayatta degil (8) ortalama
dagilimi 1,00’dir. Motivasyonsuzluk ile Babanin hayatta olma durumu arasinda ortalama
dagilimi istatiksel olarak (p<0,000) anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna
gore motivasyonsuzluk hayatta degil diyen katilimcilarin puan ortalamalari hayatta diyen

katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha diisiiktiir.

Babanin hayatta olma durumuna gore hayatta (237) ortalama dagilimi 2,75 ve hayatta
degil (11) ortalama dagilimi 2,90 diizeyindedir. Babanin hayatta olma durumuna gore
Dissal Motivasyon Dis Diizenleme hayatta (237) ortalama dagilimi 2,75 ve hayatta degil
(8) ortalama dagilimi 2,90°dir. Digsal Motivasyon Dis Diizenleme ile Babanin hayatta
olma durumu arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,022) anlamli farklilik
bulunmustur. Aragtirma sonucuna gore Dissal Motivasyon Dis Diizenleme hayatta diyen
katilimcilarin puan ortalamalar1 hayatta degil diyen katilimcilarin puan ortalamalarina

gore daha diisiiktr.

Babanin hayatta olma durumuna gore hayatta (237) ortalama dagilimi 2,78 ve hayatta
degil (11) ortalama dagilim1 3,00 diizeyindedir. Babanin hayatta olma durumuna gore

Belirlenmis Digsal Motivasyon hayatta (237) ortalama dagilimi 2,78 ve hayatta degil (8)
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ortalama dagilimi 3,00°dir. Belirlenmis Digsal Motivasyon ile Babanin hayatta olma
durumu arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,002) anlamli farklilik
bulunmustur. Arastirma sonucuna gore Belirlenmis Digsal Motivasyon hayatta diyen
katilimcilarin puan ortalamalar1 hayatta degil diyen katilimcilarin puan ortalamalarina

gore daha diisiiktiir.

Babanin hayatta olma durumuna gore hayatta (237) ortalama dagilim1 2,67 ve hayatta
degil (11) ortalama dagilimi1 2,27 diizeyindedir. Babanin hayatta olma durumuna gore
ASDO Arkadaslarim hayatta (237) ortalama dagilimi 2,67 ve hayatta degil (8) ortalama
dagilimi 2,27°dir. ASDO Arkadaslarim ile Babanin hayatta olma durumu arasinda
ortalama dagilimu istatiksel olarak (p<0,000) anlaml farklilik bulunmustur. Arastirma
sonucuna gére ASDO Arkadaslarim hayatta degil diyen katilimcilarin puan ortalamalari

hayatta diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha diisiiktiir.

Babanin hayatta olma durumuna gore hayatta (237) ortalama dagilimi1 2,53 ve hayatta
degil (11) ortalama dagilimi 2,72 diizeyindedir. Babanin hayatta olma durumuna gore
ASDO Ogretmen hayatta (237) ortalama dagilimi 2,53 ve hayatta degil (8) ortalama
dagilimi 2,72’dir. ASDO Ogretmen ile Babanin hayatta olma durumu arasinda ortalama
dagilimu istatiksel olarak (p<0,044) anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna
gdre ASDO Ogretmen hayatta diyen katilimcilarin puan ortalamalar1 hayatta degil diyen

katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha diistiktiir.

Tablo 4.8: Baba Oz-Uvey mi? ile flgili Olcekler T Testleri

Olcekler Babamz n X S.S s.d T P
Bilmeye Yonelik I¢sel "(")z 241 2,6414 62766 04002 3,693 040
Motivasyon Uvey 7 2,3636 ,00000 ,00000 41,038 '
Basariya Yonelik Igsel ._Oz 241 25781 ,64668 ,04123 1,233 011
Motivasyon Uvey 7 2,1818 ,00000 ,00000 13,704
Uyarim Yasamaya Oz 241 2,2700 ,75956 ,04843 -1,375
Yonelik Igsel Uvey 7 2,1818 ,00000 ,00000 -15,277 ,009
Motivasyon
Motivasyonsuzluk "(")z 241 11,3797 ,65488 ,04175 ,788 045

Uvey 7 1,0000 ,00000 ,00000 8,762 '
ice Yanstyan Digsal "Oz 241 2,4051 ,78026 ,04975 728 004
Motivasyon Uvey 7 2,2727 ,00000 ,00000 8,090
Dissal Motivasyon Dig "(")z 241 2,7553 49010 ,03125 -,691 087
Diizenleme Uvey 7 29091 ,00000 ,00000 -7,675 '

Oz 241 2,7890 ,50239 03203 -,571 ,190
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Belirlenmis Dissal Uvey 7 3,0000 ,00000 ,00000 -6,345
Motivasyon

Oz 241 2,7890 ,44330 ,02826 -,699

ASDO Ailem Uvey 72,6364 00000 00000 -7.767 °'4
; Oz 241 2,6793 57137 03643 4,137
ASDO Arkadaglarim Uvey 7 22727 00000 00000 45974 03
s Oz 241 25359 60916 03884 1,271
ASDO Ogretmen Uvey 7 2.7273 00000 00000 14,130 005

Babanin 6z veya tivey olma durumuna gére 6z (241) ortalama dagilimi 2,64 ve iivey (7)
ortalama dagilimi 2,36 diizeyindedir. Babanin 6z veya tivey olma durumuna gore Bilmeye
Yénelik i¢sel Motivasyon 6z (241) ortalama dagilin 2,64 ve iivey (7) ortalama dagilimi
2,36°dir. Bilmeye Yonelik Igsel Motivasyon ile Babanin 6z veya iivey olma durumu
arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,040) anlamh farklilik bulunmustur.
Arastirma sonucuna gore Bilmeye Yonelik I¢sel Motivasyon iivey diyen katilimcilarin

puan ortalamalart 6z diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha diisiiktiir.

Babanin 6z veya iivey olma durumuna gore 6z (241) ortalama dagilimi 2,57 ve tivey (7)
ortalama dagilimi 2,18 diizeyindedir. Babanin 6z veya iivey olma durumuna gore Basariya
Yonelik igsel Motivasyon 6z (241) ortalama dagilimi 2,57 ve iivey (7) ortalama dagilimi
2,18dir. Basartya Yonelik Icsel Motivasyon ile Babanin 6z veya iivey olma durumu
arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,11) anlamli farklilik bulunmustur.
Arastirma sonucuna gore Basariya Yonelik I¢csel Motivasyon iivey diyen katilimcilarin

puan ortalamalari1 6z diyen katilimcilarin puan ortalamalarina goére daha diigiiktiir.

Babanin 6z veya iivey olma durumuna gore 6z (241) ortalama dagilimi 2,27 ve tivey (7)
ortalama dagilimi 2,18 diizeyindedir. Babanin 6z veya iivey olma durumuna gore Uyarim
Yasamaya Yonelik igsel Motivasyon 6z (241) ortalama dagilimi 2,27 ve iivey (7) ortalama
dagilimi 2,18’dir. Uyarim Yasamaya Yo6nelik i¢sel Motivasyon ile Babanin 6z veya iivey
olma durumu arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,009) anlamli farklilik
bulunmustur. Arastirma sonucuna gore Uyarim Yasamaya Yo6nelik i¢sel Motivasyon iivey
diyen katilimcilarin puan ortalamalar 6z diyen katilimeilarin puan ortalamalarina goére

daha diistiktiir.

Babanin 6z veya tivey olma durumuna gore 6z (241) ortalama dagilimi 1,37 ve tivey (7)

ortalama dagilimi 1,00 diizeyindedir. Babanin 6z veya iivey olma durumuna gore
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Motivasyonsuzluk 6z (241) ortalama dagilimi 1,37 ve iivey (7) ortalama dagilimi 1,00’ dur.
Motivasyonsuzluk ile Babanin 6z veya livey olma durumu arasinda ortalama dagilimi
istatiksel olarak (p<0,045) anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore
Motivasyonsuzluk iivey diyen katilimcilarin puan ortalamalar 6z diyen katilimecilarin

puan ortalamalarina gore daha diistiktiir.

Babanin 6z veya {ivey olma durumuna gore 6z (241) ortalama dagilimi 2,40 ve iivey (7)
ortalama dagilim1 2,27 diizeyindedir. Babanin 6z veya iivey olma durumuna gore ice
Yansiyan Digsal Motivasyon 6z (241) ortalama dagilimi 2,40 ve iivey (7) ortalama
dagilim1 2,27°dir. ice Yansiyan Dissal Motivasyon ile Babanin 6z veya iivey olma durumu
arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,004) anlamli farklilik bulunmustur.
Arastirma sonucuna gére Ige Yansiyan Dissal Motivasyon iivey diyen katilimcilarin puan

ortalamalar1 6z diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gore daha diisiiktiir.

Babanin 6z veya iivey olma durumuna gore 6z (241) ortalama dagilimi 2,78 ve tivey (7)
ortalama dagilimi 2,63 diizeyindedir. Babanin 6z veya iivey olma durumuna gére ASDO
Ailem &6z (241) ortalama dagilimi 2,78 ve iivey (7) ortalama dagilimi 2,63 diir. ASDO
Ailem ile Babanin 6z veya iivey olma durumu arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak
(p<0,074) anlamli farklilhik bulunmustur. Arastirma sonucuna gére ASDO Ailem iivey
diyen katilimcilarin puan ortalamalar1 6z diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gére

daha duistiktiir.

Babanin 6z veya tivey olma durumuna gére 6z (241) ortalama dagilimi 2,67 ve iivey (7)
ortalama dagilimi 2,27 diizeyindedir. Babanin 6z veya iivey olma durumuna gére ASDO
Arkadaslarim 6z (241) ortalama dagilimi 2,67 ve iivey (7) ortalama dagilimi 2,27°dir.
ASDO Arkadaslarim ile Babanin 6z veya iivey olma durumu arasinda ortalama dagilimi
istatiksel olarak (p<0,037) anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gére ASDO
Arkadaslarim iivey diyen katilimcilarin puan ortalamalar1 6z diyen katilimcilarin puan

ortalamalarina gore daha diisiiktir.

Babanin 6z veya iivey olma durumuna gore 6z (241) ortalama dagilimi 2,53 ve tivey (7)
ortalama dagilimi 2,72 diizeyindedir. Babanin 6z veya iivey olma durumuna gére ASDO
Ogretmen 6z (241) ortalama dagilimi 2,53 ve iivey (7) ortalama dagilimi 2,72’dir. ASDO

Ogretmen ile Babanin 6z veya iivey olma durumu arasinda ortalama dagilimi istatiksel
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olarak (p<0,003) anlamli farklihk bulunmustur. Arastirma sonucuna gére ASDO

Arkadaslarim 6z diyen katilimcilarin puan ortalamalar iivey diyen katilimcilarin puan

ortalamalarina gore daha dustiktiir.

Tablo 4.9 : Dershaneye Gidiyor musunuz? ile flgili Olcekler T Testleri

Dershaneye

Olcekler - X s.s s.d T P
Gidiyor
Bilmeye Yonelik Evet 85 2,6588 0,62779 0,06809 0,527 0.409
I¢sel Motivasyon Hayir 163 2,6135 0,65097 0,05099 0,533 '
Basarlya Yonelik Evet 85 2,6706 0,5431 0,05891 1,949 0
I¢sel Motivasyon Hayir 163 2,5031 0,6883 0,05391 2,098
Uyarim Yasamaya Evet 85 2,3176 0,75926 0,08235 0,771
Yonelik Igsel Hay1r 0,81
Motivasyon 163 2,2393 0,7604 0,05956 0,771
Motivasyonsuzluk Evet 85 14471 0,74811 0,08114 1,469 0.002
Hayir 163 1,319 0,59531 0,04663 1,368 ’
Ice Yanstyan Digsal ~ Evet 85 24 0,72703 0,07886 0,012 0.107
Motivasyon Hayir 163 2,3988 0,80538 0,06308 0,012 ’
Dissal Motivasyon Evet 85 2,7765 0,47249 0,05125 0,334 0.506
Di1s Diizenleme Hayir 163 2,7546 0,49805 0,03901 0,34 '
Belirlenmis Dissal Evet 85 2,8941 0,3787 0,04108 2,191 0
Motivasyon Hayir 163 2,7485 0,54821 0,04294 2,451
. Evet 85 12,7529 0,43386 0,04706 -0,754
ASDO Ailem Hayir 163 2.7975 044665 003498 -0.761 28
2 Evet 85 2,7529 0,53242 0,05775 1,779
ASDO Arkadaglanm = 0 163 2.6135 061187 004793 1858 0003
o Evet 85 2,4588 0,71636 0,0777 -1,603
ASDO Ogretmen 0 163 2589 054126 004239 -147  °

Dershaneye gitme durumuna gore evet (85) ortalama dagilimi 2,65 ve hayir (163)

ortalama dagilimi 2,61 diizeyindedir. Dershaneye gitme durumuna gore Bilmeye Y 6nelik

Icsel Motivasyon evet (85) ortalama dagilimi 2,65 ve hayir (163) ortalama dagilimi

2,61°dir. Bilmeye Yonelik i¢sel Motivasyon ile Dershaneye gitme durumu arasinda

ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,409) anlamh farklilik bulunmustur. Arastirma

sonucuna gore Bilmeye Yonelik igcsel Motivasyon evet diyen katilimcilarin puan

ortalamalar1 hayir diyen katilimeilarin puan ortalamalarina gore daha diistiktiir.
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Dershaneye gitme durumuna gore evet (85) ortalama dagilimi 2,67 ve hayir (163)
ortalama dagilimi 2,50 diizeyindedir. Dershaneye gitme durumuna gore Basariya Y 6nelik
Icsel Motivasyon evet (85) ortalama dagilimi 2,67 ve hayir (163) ortalama dagilimi
2,50°dir. Basariya Yonelik Igsel Motivasyon ile Dershaneye gitme durumu arasinda
ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,0) anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma
sonucuna gore Basariya Yonelik Igsel Motivasyon hayir diyen katilimeilarin puan

ortalamalar1 evet diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gore daha diisiiktiir.

Dershaneye gitme durumuna gore evet (85) ortalama dagilimi 1,4 ve hayir (163) ortalama
dagilimi 1,3 diizeyindedir. Dershaneye gitme durumuna gére Motivasyonsuzluk evet (85)
ortalama dagilimi 1,4 ve hayir (163) ortalama dagilimi 1,3’diir. Motivasyonsuzluk ile
Dershaneye gitme durumu arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,002) anlaml
farklillk bulunmustur. Arastirma sonucuna gore Motivasyonsuzluk hayir diyen
katilimcilarin puan ortalamalari evet diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gore daha

diistiktiir.

Dershaneye gitme durumuna gore evet (85) ortalama dagilimi 2,4 ve hayir (163) ortalama
dagilmi 2,3 diizeyindedir. Dershaneye gitme durumuna gore Ice Yansiyan Dissal
Motivasyon evet (85) ortalama dagilimi 2,4 ve hayir (163) ortalama dagilimi 2,3 diir. Ice
Yanstyan Digsal Motivasyon ile Dershaneye gitme durumu arasinda ortalama dagilimi
istatiksel olarak (p<0,107) anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gére Ige
Yansiyan Digsal Motivasyon hayir diyen katilimcilarin puan ortalamalar1 evet diyen

katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha diistiktir.

Dershaneye gitme durumuna gore evet (85) ortalama dagilimi 2,89 ve hayir (163)
ortalama dagilimi 2,74 diizeyindedir. Dershaneye gitme durumuna goére Belirlenmis
Digsal Motivasyon evet (85) ortalama dagilimi 2,89 ve hayir (163) ortalama dagilimi
2,74’ diir Belirlenmis Dissal Motivasyon ile Dershaneye gitme durumu arasinda ortalama
dagilimi istatiksel olarak (p<0,0) anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore
Belirlenmis Digsal Motivasyon hayir diyen katilimcilarin puan ortalamalari evet diyen

katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha diisiiktiir.

Dershaneye gitme durumuna gore evet (85) ortalama dagilimi 2,75 ve hayir (163)

ortalama dagilimi 2,79 diizeyindedir. Dershaneye gitme durumuna gére ASDO Ailem
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evet (85) ortalama dagilinmi 2,75 ve hayir (163) ortalama dagilimi 2,79°dur. ASDO Ailem
ile Dershaneye gitme durumu arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,258)
anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore ASDO Ailem evet diyen
katilimcilarin puan ortalamalari hayir diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gore daha

diistiktiir.

Dershaneye gitme durumuna goére evet (85) ortalama dagilimi 2,75 ve hayir (163)
ortalama dagilimi 2,61 diizeyindedir. Dershaneye gitme durumuna gore ASDO
Arkadaslarim evet (85) ortalama dagilimi 2,75 ve hayir (163) ortalama dagilimi 2,61 dir.
ASDO Arkadaslarim ile Dershaneye gitme durumu arasinda ortalama dagilimu istatiksel
olarak (p<0,003) anlamli farklihk bulunmustur. Arastirma sonucuna gére ASDO
Arkadaslarim hayir diyen katilimcilarin puan ortalamalar evet diyen katilimcilarin puan

ortalamalarina gore daha dustiktiir.

Dershaneye gitme durumuna goére evet (85) ortalama dagilimi 2,45 ve hayir (163)
ortalama dagilimi 2,58 diizeyindedir. Dershaneye gitme durumuna gére ASDO Ogretmen
evet (85) ortalama dagilimi 2,45 ve hayir (163) ortalama dagilimi 2,58 dir. ASDO
Ogretmen ile Dershaneye gitme durumu arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak
(p<0,0) anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gére ASDO Ogretmen evet
diyen katilimcilarin puan ortalamalar1 hayir diyen katilimeilarin puan ortalamalarina gore
daha dustiktiir.

Tablo 4.10 : Okulunuzdaki Seminerlerden Memnun musunuz fle flgili Ol¢ekler T
Testleri

Okul.
Olcekler Seminer. n X s.S s.d T P
Mem. Mu?
Bilmeye Yonelik Igsel ~ Evet 220 2,646 0,628 0,042 1,129 0.077
Motivasyon Hay1r 28 25 0,745 0,141 0,989 '
Basariya Yonelik Igsel ~ Evet 220 2,559 0,649 0,044 -0,095 0.769
Motivasyon Hayir 28 2571 0,634 0,12 -0,097 '
Uyarim Yasamaya Evet 220 2,296 0,74 0,05 1,711
Yonelik I¢sel Hayir 0,143
Motivasyon 28 2,036 0,881 0,167 1,494
. Evet 220 1,327 0,628 0,042 -2,432
Motivasyonsuzluk Hayir 28 1643 078 0147 2058 0%
Ice Yansiyan Digsal Evet 220 2,386 0,783 0,063 -0,727 0.383
Motivasyon Hayir 28 25 0,745 0,141 -0,755 ’
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Digsal Motivasyon Dig  Evet 220 2,75 0,502 0,034 -1,093

Diizenleme Hayir 28 2857 0,356 0,067 -1,421 0,019

Belirlenmis Dissal Evet 220 2,782 0521 0,035 -1,464 0.002

Motivasyon Hayir 28 2929 0262 005 2,415
o Evet 220 2,809 0,427 0,029 2,714

ASDO Ailem Hayir 28 2571 0504 0005 2389 002
) Evet 220 2,686 0555 0,037 1,89

ASDO Arkadaglanm — ~p 0 - 28 2464 0,793 0,15 1,438 0

ASDO Oretmmen Evet 220 2582 0587 004 2753 .,

Hayir 28 2,25 0,701 0,132 2,401

Okulunuzdaki seminerlerden memnun olma durumuna gore evet (220) ortalama dagilimi
2,64 ve hayir (28) ortalama dagilimi 2,5 diizeyindedir. Okulunuzdaki seminerlerden
memnun olma durumuna gore Bilmeye Yéonelik Igsel Motivasyon evet (220) ortalama
dagilimi1 2,64 ve hayir (28) ortalama dagilimi 2,5°dir. Bilmeye Yonelik i¢sel Motivasyon
ile Okulunuzdaki seminerlerden memnun olma durumu arasinda ortalama dagilimi
istatiksel olarak (p<0,077) anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore
Bilmeye Yo6nelik I¢sel Motivasyon hayir diyen katilimcilarin puan ortalamalari evet diyen

katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha diistiktiir.

Okulunuzdaki seminerlerden memnun olma durumuna gore evet (220) ortalama dagilimi
2,29 ve hayir (28) ortalama dagilimi 2,03 diizeyindedir. Okulunuzdaki seminerlerden
memnun olma durumuna gore Uyarim Yasamaya Yonelik igsel Motivasyon evet (220)
ortalama dagilimi 2,29 ve hayir (28) ortalama dagilimi 2,03°diir. Uyarim Yasamaya
Yonelik Igsel Motivasyon ile Okulunuzdaki seminerlerden memnun olma durumu
arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,143) anlamli farklilik bulunmustur.
Arastirma sonucuna gore Uyarim Yasamaya Yonelik I¢sel Motivasyon hayir diyen
katilimcilarin puan ortalamalari evet diyen katilimcilarin puan ortalamalarina goére daha

diistiktiir.

Okulunuzdaki seminerlerden memnun olma durumuna gore evet (220) ortalama dagilimi
1,32 ve hayir (28) ortalama dagilimi 1,64 diizeyindedir. Okulunuzdaki seminerlerden
memnun olma durumuna gére Motivasyonsuzluk evet (220) ortalama dagilimi 1,32 ve
hayir (28) ortalama dagilimi 1,64’diir. Motivasyonsuzluk ile Okulunuzdaki seminerlerden

memnun olma durumu arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,012) anlaml
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farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna goére Motivasyonsuzluk evet diyen
katilimcilarin puan ortalamalar1 hayir diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha

distiktiir.

Okulunuzdaki seminerlerden memnun olma durumuna gore evet (220) ortalama dagilimi
2,3 ve hayir (28) ortalama dagilimi 2,5 diizeyindedir. Okulunuzdaki seminerlerden
memnun olma durumuna gore Ice Yansiyan Digsal Motivasyon evet (220) ortalama
dagilimi1 2,3 ve hayir (28) ortalama dagilimi 2,5°dir. ice Yansiyan Dissal Motivasyon ile
Okulunuzdaki seminerlerden memnun olma durumu arasinda ortalama dagilimu istatiksel
olarak (p<0,383) anlaml1 farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore Ige Yansiyan
Dissal Motivasyon evet diyen katilimcilarin puan ortalamalari hayir diyen katilimcilarin

puan ortalamalarina gore daha diisiiktir.

Okulunuzdaki seminerlerden memnun olma durumuna gore evet (220) ortalama dagilimi
2,7 ve hayir (28) ortalama dagilimi 2,8 diizeyindedir. Okulunuzdaki seminerlerden
memnun olma durumuna gére Digsal Motivasyon Dis Diizenleme evet (220) ortalama
dagilimi 2,7 ve hayir (28) ortalama dagilimi 2,8 dir. Digsal Motivasyon Dis Diizenleme
ile Okulunuzdaki seminerlerden memnun olma durumu arasinda ortalama dagilimi
istatiksel olarak (p<0,019) anlaml1 farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore Dissal
Motivasyon Dis Diizenleme evet diyen katilimcilarin puan ortalamalart hayir diyen

katilimcilarin puan ortalamalarina gore daha diisiiktiir.

Okulunuzdaki seminerlerden memnun olma durumuna gore evet (220) ortalama dagilimi
2,78 ve hayir (28) ortalama dagilimi1 2,92 diizeyindedir. Okulunuzdaki seminerlerden
memnun olma durumuna gore Belirlenmis Digsal Motivasyon evet (220) ortalama
dagilim1 2,78 ve hayir (28) ortalama dagilimi 2,92°dir. Belirlenmis Digsal Motivasyon ile
Okulunuzdaki seminerlerden memnun olma durumu arasinda ortalama dagilimu istatiksel
olarak (p<0,002) anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore Belirlenmis
Dissal Motivasyon evet diyen katilimcilarin puan ortalamalari hayir diyen katilimcilarin

puan ortalamalarina gére daha diisiiktiir.

Okulunuzdaki seminerlerden memnun olma durumuna gore evet (220) ortalama dagilimi
2,80 ve hayir (28) ortalama dagilimi 2,57 diizeyindedir. Okulunuzdaki seminerlerden

memnun olma durumuna gére ASDO Ailem evet (220) ortalama dagilimi 2,80 ve hayir
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(28) ortalama dagilim1 2,57 dir. ASDO Ailem ile Okulunuzdaki seminerlerden memnun
olma durumu arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,002) anlamli farklilik
bulunmustur. Arastirma sonucuna gdére ASDO Ailem hayir diyen katilimcilarin puan

ortalamalari evet diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha dusiiktiir.

Okulunuzdaki seminerlerden memnun olma durumuna gore evet (220) ortalama dagilimi
2,68 ve hayir (28) ortalama dagilimi 2,46 diizeyindedir. Okulunuzdaki seminerlerden
memnun olma durumuna gére ASDO Arkadaslarim evet (220) ortalama dagilimi 2,68 ve
hayir (28) ortalama dagilimi 2,46°dir. ASDO  Arkadaslarim ile Okulunuzdaki
seminerlerden memnun olma durumu arasinda ortalama dagilimu istatiksel olarak (p<0,0)
anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gére ASDO Arkadaslarim hayir diyen
katilimcilarin puan ortalamalan evet diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gore daha

distiktir.

Okulunuzdaki seminerlerden memnun olma durumuna gore evet (220) ortalama dagilimi
2,58 ve hayir (28) ortalama dagilimi 2,25 diizeyindedir. Okulunuzdaki seminerlerden
memnun olma durumuna goére evet (220) ortalama dagilimi 2,58 ve hayir (28) ortalama
dagilimi 2,25°dir. ASDO Ogretmen ile Okulunuzdaki seminerlerden memnun olma
durumu arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,258) anlamli farklilik
bulunmustur. Arastirma sonucuna gére ASDO Ogretmen hayir diyen katilimcilarin puan

ortalamalar1 evet diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gore daha diisiiktiir.

Tablo 4.11 : Ozel Ders aliyor musunuz? Ile ilgili Olcekler T Testleri

Ozel Ders
Olgekler aliyor n X s.S s.d T P
musunuz?
Bilmeye Yonelik I¢sel Evet 10 2,8 042164 0,13333 0,859 0.056
Motivasyon Hayir 238 2,6218 0,64946 0,0421 1,274
Basariya Yonelik Icsel Evet 10 2,7 0,48305 0,15275 0,696 0.124
Motivasyon Hayir 238 2,5546 0,65213 0,04227 0,917
Uyarim Yagsamaya Evet 10 2,1 0,8756 0,27689 -0,705
Yonelik Igsel Hayir 0,639
Motivasyon 238 2,2731 0,75542 0,04897 -0,616
. Evet 10 1,3 0,48305 0,15275 -0,31
Motivasyonsuzluk Hayir 238 13655 0,65987 004277 -0413 0o
Ice Yanstyan Digsal Evet 10 2,2 0,78881 0,24944 -0,826 0.61
Motivasyon Hayir 238 2,4076 0,77804 0,05043 -0,816 '
Evet 10 2,7 048305 0,15275 -0,41 0,646
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Digsal Motivasyon Dig Hayir

Diizenleme 238 2,7647 0,48965 003174 -0,415
Belirlenmis Dissal Evet 10 2,7 048305 0,15275 -0,634 0476
Motivasyon Hayir 238 2,8025 0,50197 0,03254 -0,656
L Evet 10 26 05164 01633 -1,333
ASDO Ailem Hayir 238 2,789 043814 00284 -1,146 0%
) Evet 10 26 05164 01633 -0,336
ASDO Arkadaslarim Hayir 238 26639 059218 0,03830 -0,381 0050
Evet 10 25 052705 0,16667 -0,235

ASDO Ogretmen 0,524

Hay1r 238 2,5462 0,61277 0,03972 0,274

Ozel ders alma durumuna gore evet (10) ortalama dagilimi 2,8 ve hayir (238) ortalama
dagilimi 2,62 diizeyindedir. Bilmeye Yénelik Igsel Motivasyon ile Ozel ders alma
durumuna gore evet (10) ortalama dagilimi 2,8 ve hayir (238) ortalama dagilimi 2,62°dur.
Bilmeye Yonelik I¢sel Motivasyon ile Ozel ders alma durumu arasinda ortalama dagilimi
istatiksel olarak (p<0,056) anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore
Bilmeye Yo6nelik I¢sel Motivasyon evet diyen katilimcilarin puan ortalamalari hayir diyen

katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha diisiiktiir.

Ozel ders alma durumuna gére evet (10) ortalama dagilimi 2,7 ve hayir (238) ortalama
dagilimi 2,55 diizeyindedir. Basariya Yonelik I¢sel Motivasyon ile Ozel ders alma
durumuna gore evet (10) ortalama dagilimi 2,55 ve hayir (238) ortalama dagilimi 2,55 dur.
Basariya Yonelik igsel Motivasyon ile Ozel ders alma durumu arasinda ortalama dagilimi
istatiksel olarak (p<0,124) anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore
Bagsariya Yonelik I¢sel Motivasyon evet diyen katilimcilarin puan ortalamalari hayir diyen

katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha diisiiktiir.

Ozel ders alma durumuna gore evet (10) ortalama dagilimi 1,3 ve hayir (238) ortalama
dagilimi 1,36 diizeyindedir. Motivasyonsuzluk ile Ozel ders alma durumuna gére evet
(10) ortalama dagilimi 1,3 ve hayir (238) ortalama dagilimi 1,36 dir. Motivasyonsuzluk
ile Ozel ders alma durumu arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,334) anlamli
farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore Motivasyonsuzluk evet diyen
katilimcilarin puan ortalamalart hayir diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha

diisiiktiir.
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Ozel ders alma durumuna gore evet (10) ortalama dagilimi 2,7 ve hayir (238) ortalama
dagilimi 2,80 diizeyindedir. Belirlenmis Dissal Motivasyon ile Ozel ders alma durumuna
gore evet (10) ortalama dagilimi 2,7 ve hayir (238) ortalama dagilimi 2,80°dir. Belirlenmis
Digsal Motivasyon ile Ozel ders alma durumu arasinda ortalama dagilimu istatiksel olarak
(p<0,476) anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore Belirlenmis Dissal
Motivasyon evet diyen katilimcilarin puan ortalamalart hayir diyen katilimcilarin puan

ortalamalarina gére daha diistiktiir.

Ozel ders alma durumuna gore evet (10) ortalama dagilimi1 2,6 ve hayir (238) ortalama
dagilimi 2,66 diizeyindedir. ASDO Arkadaslarim ile Ozel ders alma durumuna gore evet
(10) ortalama dagilimi 2,6 ve hayir (238) ortalama dagilimi 2,66°dir. ASDO Arkadaslarim
ile Ozel ders alma durumu arasinda ortalama dagilimu istatiksel olarak (p<0,935) anlamli
farkliik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore ASDO Arkadaslarim evet diyen
katilimcilarin puan ortalamalari hayir diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha

diistiktiir.

Tablo 4.12 : Seminerlerin Devam Etmesini ister misiniz? ile ilgili Olcekler T Testleri

Seminerlerin
- Devam S
Olgekler Etmesini Ister X >3 s.d T
misiniz
Bilmeye Y6nelik Evet 235 2,634 0,63558 0,04146 0,522 0.269
I¢sel Motivasyon Hayir 13 25385 0,77625 0,21529 0,436 '
Basariya Yonelik Evet 235 2,5702 0,63915 0,04169 1,008 0.241
I¢sel Motivasyon Hayir 13 2,3846 0,76795 0,21299 0,855 '
Uyarim Yasamaya  Evet 235 2,2936 0,73595 0,04801 2,448
Yonelik I¢sel Hayir 0,002
Motivasyon 13 1,7692 1,01274 0,28088 1,84
Motivasyonsuzluk Evet 235 1,366 0,65544 0,04276 0,313 0.562
Hayir 13  1,3077 0,63043 0,17485 0,324 '

Ice Yanstyan Digsal Evet 235 24 0,76906 0,05017 0,069 0.094
Motivasyon Hayir 13 2,3846 0,96077 0,26647 0,057 '
Digsal Motivasyon  Evet 235 2,7574 10,4943 0,03224 -0,636 0.171
Dis Diizenleme Hayir 13  2,8462 0,37553 0,10415 -0,814
Beli?lenmis Digsal  Evet 235 2,7957 0,5072  0,03309 -0,353 0.424
Motivasyon Hayir 13  2,8462 0,37553 0,10415 -0,461 '

. Evet 235 2,7915 0,43747 0,02854 1,401
ASDO Ailem Hayir 13 26154 050637 014044 1,200 2079

. Evet 235 2,6681 0,57776 0,03769 0,772
ASDO Arkadaslarim ~p & 13 25385 077625 021520 0593 087
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Evet 235 2,5447 0,60722 0,03961 0,036
Hay1r 13 2,5385 0,66023 0,18311 0,033

ASDO Ogretmen 0,808

Seminerlerin devam etmesi istegi durumuna gore evet (235) ortalama dagilimi 2,63 ve
hayir (13) ortalama dagilimi 2,53 diizeyindedir. Bilmeye Y&nelik I¢sel Motivasyon ile
Seminerlerin devam etmesi istegi durumuna gore evet (235) ortalama dagilimi 2,63 ve
hayir (13) ortalama dagilimi 2,53 diir. Bilmeye Y&nelik I¢sel Motivasyon ile Seminerlerin
devam etmesi istegi durumu arasinda ortalama dagilimu istatiksel olarak (p<0,269) anlaml
farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gére Bilmeye Yonelik I¢sel Motivasyon evet
diyen katilimcilarin puan ortalamalar1 hayir diyen katilimeilarin puan ortalamalarina gore

daha diistktiir.

Seminerlerin devam etmesi istegi durumuna gore evet (235) ortalama dagilimi 2,57 ve
hayir (13) ortalama dagilimi1 2,38 diizeyindedir. Basariya Yonelik Igsel Motivasyon ile
Seminerlerin devam etmesi istegi durumuna gore evet (235) ortalama dagilimi 2,57 ve
hayir (13) ortalama dagilimi 2,38dir. Basariya Yénelik Igsel Motivasyon ile Seminerlerin
devam etmesi istegi durumu arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,241) anlaml
farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore Basariya Yonelik I¢sel Motivasyon hayir
diyen katilimcilarin puan ortalamalar: evet diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gore

daha distktiir.

Seminerlerin devam etmesi istegi durumuna gore evet (235) ortalama dagilimi 2,29 ve
hayir (13) ortalama dagilimi 1,76 diizeyindedir. Uyarim Yasamaya Yonelik Igsel
Motivasyon ile Seminerlerin devam etmesi istegi durumuna gore evet (235) ortalama
dagilim1 2,29 ve hayir (13) ortalama dagilimi 1,76’dir. Uyarim Yasamaya Yonelik Icsel
Motivasyon ile Seminerlerin devam etmesi istegi durumu arasinda ortalama dagilimi
istatiksel olarak (p<0,002) anlamli farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore
Uyarim Yasamaya Y&nelik I¢sel Motivasyon hayir diyen katilimeilarin puan ortalamalari

evet diyen katilimcilarin puan ortalamalarma gore daha diistiktiir.

Seminerlerin devam etmesi istegi durumuna gore evet (235) ortalama dagilimi 2,4 ve hayir
(13) ortalama dagilimi 2,3 diizeyindedir. ice Yansiyan Dissal Motivasyon ile Seminerlerin
devam etmesi istegi durumuna gore evet (235) ortalama dagilimi 2,4 ve hayir (13)

ortalama dagilimi 2,3 diir. Ice Yansiyan Dissal Motivasyon ile Seminerlerin devam etmesi
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istegi durumu arasinda ortalama dagilim istatiksel olarak (p<0,094) anlamli farklilik
bulunmustur. Arastirma sonucuna gore ice Yansiyan Dissal Motivasyon hayir diyen
katilimcilarin puan ortalamalart evet diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gore daha

dustktiir.

Seminerlerin devam etmesi istegi durumuna gore evet (235) ortalama dagilimi 2,75 ve
hayir (13) ortalama dagilimi 2,84 diizeyindedir. Digsal Motivasyon Dis Diizenleme ile
Seminerlerin devam etmesi istegi durumuna gore evet (235) ortalama dagilimi 2,75 ve
hayir (13) ortalama dagilim1 2,84 diir. Digsal Motivasyon Dis Diizenleme ile Seminerlerin
devam etmesi istegi durumu arasinda ortalama dagilimu istatiksel olarak (p<0,171) anlamh
farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore Digsal Motivasyon Dig Diizenleme evet
diyen katilimcilarin puan ortalamalari1 hayir diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gére

daha diistiktiir.

Seminerlerin devam etmesi istegi durumuna gore evet (235) ortalama dagilimi 2,79 ve
hayir (13) ortalama dagilimi1 2,84 diizeyindedir. Belirlenmis Dissal Motivasyon ile
Seminerlerin devam etmesi istegi durumuna gore evet (235) ortalama dagilimi 2,79 ve
hayir (13) ortalama dagilimi 2,84’diir. Belirlenmis Digsal Motivasyon ile Seminerlerin
devam etmesi istegi durumu arasinda ortalama dagilimu istatiksel olarak (p<0,424) anlaml
farklilik bulunmustur. Arastirma sonucuna gore Belirlenmis Dissal Motivasyon evet diyen
katilimcilarin puan ortalamalari hayir diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha

distiktiir.

Seminerlerin devam etmesi istegi durumuna gore evet (235) ortalama dagilimi 2,79 ve
hayir (13) ortalama dagilimi 2,61 diizeyindedir. ASDO Ailem ile Seminerlerin devam
etmesi istegi durumuna gore evet (235) ortalama dagilimi 2,79 ve hayir (13) ortalama
dagilim1 2,61°dir. ASDO Ailem ile Seminerlerin devam etmesi istegi durumu arasinda
ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,079) anlamh farklilik bulunmustur. Arastirma
sonucuna gdre ASDO Ailem hayir diyen katilimcilarin puan ortalamalart evet diyen

katilimcilarin puan ortalamalarina gore daha diistiktiir.

Seminerlerin devam etmesi istegi durumuna gore evet (235) ortalama dagilim1 2,66 ve
hayir (13) ortalama dagilimi 2,53 diizeyindedir. ASDO Arkadaslarim ile Seminerlerin

devam etmesi istegi durumuna gore evet (235) ortalama dagilimi 2,66 ve hayir (13)
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ortalama dagilimi 2,53’diir. ASDO Arkadaslarim ile Seminerlerin devam etmesi istegi
durumu arasinda ortalama dagilimi istatiksel olarak (p<0,087) anlamli farklilik
bulunmustur. Arastirma sonucuna gére ASDO Arkadaslarim hayir diyen katilimeilarin

puan ortalamalari evet diyen katilimcilarin puan ortalamalarina gére daha diisiiktiir.

Tablo 4.13. Baba Egitim Diizeyine Gore Digsal Motivasyon Cesitleri Anova Analizi
Tablosu

- Baba Egitim - Vary. Kareler Kare.
Olgekler Diizeyi n X Kayn. Top. S.d Ort. F P
o Gruplar
. OkurYazarDegil 7 2 6,873 4 1,718 2,928 0,022
Ice Arasi
Yansiyan OkurYazar 16 1,9375 Grupi¢i 142,607 243 0,587
Dissal Tlkokul 156 2,4423 Toplam 149,48 247
Motivasyon Lise 53 2,3585
Universite 16 2,75
.. Gruplar
OkurYazarDegil 7 2,8571 2,62 4 0,655 2,825 0,026
Digsal Arasi
Motivasyon  OkurYazar 16 2,375 Grupi¢i 56,343 243 0,232
D1s Tkokul 156 2,7885 Toplam 58,964 247
Diizenleme Lise 53 2,7925

Universite 16 2,75
o Gruplar
OkurYazarDegil 7 2,8571 Arast 2,573 4 0,643 2,634 0,035

Belirlenmis ™5y 'Vazar 16 24375 Grupici 59,346 243 0,244

Digsal flkokul 156 2,8077 Toplam 61,919 247

Motivasyon Lise 53 2,8368

Universite 16 2,75

Baba Egitim Diizeyi ile Ige Yansiyan Digsal Motivasyon puan ortalamalari [F(2,928)=7,
p=0,022] bulunmustur. Bu farkliligin hangi 6grenim diizeyinden kaynaklandigini bulmak
icin Post-Hoc karsilastirmalar yapilmistir. Buna gore Baba 6grenim diizeyi Okur yazar
(M= -,81250 Ss=,27085) ile Universite puan ortalamalari arasinda fark bulunmustur.

Baba Egitim Diizeyi ile Digsal Motivasyon Dis Diizenleme puan ortalamalar
[F(2,825)=7, p= 0,026] bulunmustur. Bu farkliligin hangi 06grenim diizeyinden
kaynaklandigin1 bulmak i¢in Post-Hoc karsilastirmalar yapilmistir. Buna gore Baba
ogrenim diizeyi Okur-Yazar ile ilkokul (M= -,41346 Ss= ,12640), Okur Yazar ile Lise

ortalamalar1 (M= -,41745 Ss=,13736) puan ortalamalari arasinda fark bulunmustur.
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Baba Egitim Diizeyi ile Belirlenmis Digsal Motivasyon puan ortalamalari [F(2,634)=7, p=
0,035] bulunmustur. Bu farkliligin hangi 6grenim diizeyinden kaynaklandigini bulmak
i¢cin Post-Hoc karsilastirmalar yapilmistir. Buna gore Baba 6grenim diizeyi Okur-Yazar
ile ilkokul (M= -,37019 Ss=,12973), Okur Yazar ile Lise ortalamalar1 (M= -,44929 Ss=
,14097) puan ortalamalar arasinda fark bulunmustur.

Tablo 4.14. Baba Egitim Diizeyine Gore Algilanan Sosyal Destek Anova Analizi Tablosu

Baba Egitim n - Vary. Kareler Kare.

Olgelder Diizeyi X Kayn. Top. S.d Ort. F P
<. Gruplar
OkurYazarDegil 7 2,2857 Arast 2,657 4 0,664 3,541 0,008
L OkurYazar 16 2,6875 Grupici 45585 243 0,188
ARG fikokul 156 2,7949 Toplam 48,242 247
Lise 53 2,7736
Universite 16 3
OkurYazarDegil 7 25714 G:f*g;fr 3108 4 0,777 229 006
ASDO OkurYazar 16 225 Grupici 82,441 243 0,339
ARKADASLARIM flkokul 156 2,6987 Toplam 85,548 247
Lise 53 2,6604
Universite 16 2,75
.. Gruplar
OkurYazarDegil 7 21429 ~, P*' 1286 4 0321 0,866 0485
ASDO OkurYazar 16 25 Grupici 90,227 243 0,371
OGRETMENLERIM flkokul 156 2,5705 Toplam 91,512 247

Lise 53 2,5283

Universite 16 2,5625

Baba Egitim Diizeyine gore Algilanan Sosyal Destek (Ailem) puan ortalamalari
[F(3,541)=7, p= 0,008], ASDO Arkadaslarim [F(2,29)=7, p= 0,06], ASDO Ogretmen
[F(0,866)=7, p= 0,485] bulunmustur. Baba Egitim Diizeyi ile ASDO Ailem puan
ortalamalar1 arasindki fark anlamlidir. Bu farkliligin hangi o6grenim diizeyinden
kaynaklandigini bulmak i¢in Post-Hoc karsilastirmalar yapilmistir. Buna gore Baba
ogrenim diizeyi Okur-Yazar Degil ile ilkokul (M= -,50916 Ss= ,16734), Okur Yazar
Degil ile Lise ortalamalar1 (M= -,48787 Ss=,17418), Okur Yazar Degil ile Universite

puan ortalamalart (M= -,71429 Ss=,19627) puan ortalamalar1 arasinda fark bulunmustur.
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Tablo 4.15. Baba Egitim Diizeyine Gore I¢sel Motivasyon ve Motivasyonsuzluk
Toplam Puan1 Anova Analizi Tablosu

Baba
Olgekler Egitim n X vary. Kareler ¢, Kare. P
o . Kayn.  Top. Ort.
Diizeyi
Okur Gruplar
Yazar 7 271 P 3,4 4 0,85 2,098 0,082
oy Arasi
Degil
Bilmeye Yonelik Okur .
icsel Motivasyon vazar 16 2,19 Grupigi 98,471 243 0,405
Ilkokul 156 2,65 Toplam 101,871 247
Lise 53 2,68
Universite 16 2,63
Oku Gruplar
Yazar 7 2 P 5,277 4 1,319 3,278 0,012
oy Arasi
Degil
Basariya Yonelik Okur r
icsel Motivasyon vazar 16 2,19 Grupigi 97,815 243 0,403
Ilkokul 156 2,6 Toplam 103,093 247
Lise 53 2,57
Universite 16 2,75
) Gruplar
Yazar 7 214 P81 2001 4 175 3,140 0,015
<. Arasi
Degil
Uyarim Yasamaya Okur
Yénelik Igsel Yazar 16 1,81 Grupici 135,435 243 0,557
Motivasyon flkokul 156 2,31 Toplam 142,435 247
Lise 53 2,17
Universite 16 2,69
Okur Gruplar
Yazar 7 1,71 WP 5901 4 0675 1,599 0,175
oy Arasi
Degil
. Okur ..
Motivasyonsuzluk Yazar 16 1,63 Grupi¢ci 102,637 243 0,422
Ilkokul 156 1,36 Toplam 105,339 247
Lise 53 1,25
Universite 16 1,38

Baba Egitim diizeyi ile Bilmeye Y&nelik i¢sel Motivasyon puan ortalamalar1 [F(2,098)=7,

p= 0,08] bulunmustur. Bu farkliligin hangi 6grenim diizeyinden kaynaklandigini1 bulmak

icin Post-Hoc karsilastirmalar yapilmistir. Buna gore Baba 6grenim diizeyi Okur yazar

(M= -,46635 Ss=,16711) ile Ilkokul puan ortalamalar1 arasinda fark bulunmustur.
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BEOY Basariya yénelik igsel motivasyon puan ortalamalari ve motivasyonsuzluk puan
ortalamalari ile Baba 6grenim diizeyi arasinda anlamli fark bulunmamastir; fakat Uyarim
yasamaya yonelik I¢csel motivasyon [F(2,022)=28, p= 0,135] puan ortalamalarinda fark
bulunmustur. Bu farkliliin hangi 6grenim diizeyinden kaynaklandigin1 bulmak i¢in
Post-Hoc karsilastirmalar yapilmistir. Baba 6grenim diizeyi Okur Yazar (M= ,87500 Ss=

,26395) ile Universite arasinda fark bulunmustur.

Tablo 4.16. Aile Gelir Diizeyine Gore Internet Bagimhhigi, Algilanan. Sosyal Destek ve
Sosyal Dislanma Deneyimlerinin Anova Analizi Tablosu

. Aile Gelir - Vary. Kareler Kare.
Olgekler Diizeyi : X Kayn. Top. S.d Ort. F P

500/1500 66 14242 Gﬁi‘f‘r 1063 2 0531 125 0,289

Motivasyonsuzluk 56775860 119 1,3866 Grupici 104,276 245 0,426

2500+ 63 1,254 Topl. 105,339 247

Gruplar
Belirlenmis Dissal 500/1500 66 2,7273 Arast 2,455 2 1,227 5,06 0,007

Motivasyon 1501/2500 119 2,7479 Grupi¢i 59,464 245 0,243

2500+ 63 2,9683 Topl. 61,919 247

Gruplar
BasariyaY6nelik 500/1500 66 2,5909 Arasi 0,937 2 0469 1,12 0,327

I¢sel Motivasyon 1501/2500 119 2,5546 Grupi¢i 102,155 245 0,417

2500+ 63 2,5397 Topl. 103,093 247

5001500 66 27121 Pl 1000 2 0511 265 0073

.. Arasi
ASDOAILEM 5675500 119 2,8487 Grupici 47,02 245 0,193
2500+ 63 2,7302 Topl. 48242 247
) 500/1500 66 25758 CMUPAT 1350 5 0681 1,08 0,14
ASDO ’ Arasi ’ ’ ’ '

ARKADASLARIM 1501/2500 119 2,6471 Grupici 84,187 245 0,344

2500+ 63 2,7778 Topl. 85548 247

Aile Gelir Diizeyi ile Belirlenmis Dissal motivasyon puan ortalamalar1 [F(5,06)=66, p=
0,007] bulunmustur. Bu farkliligin hangi gelir diizeyinden kaynaklandigini bulmak i¢in
Post-Hoc karsilagtirmalar yapilmistir. Buna gore Gelir diizeyi 500/1500 (M= -,46635 Ss=
,16711) ile 2500+ olanlarin puan ortalamalar1 arasinda fark bulunmustur. Diger yandan
aile gelir diizeyi ile Bilmeye yonelik i¢sel motv., Basariya yonelik i¢sel motv., uyarim
yasamaya yonelik i¢sel motv., motivasyonsuzluk, i¢ce yansiyan digsal motv., dissal

motivasyon dig diizenleme ve Algilanan sosyal destek diizeylerinde fark bulunmamastir.
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Tablo 4.17. Anne Egitim Diizeyine Gore Akademik Basar1 ve Motivasyon Olcegi
Toplam Puan1 Anova Analizi Tablosu

Anne
Olgekler Egitim n X Vary. Kareler o, Kare. o,
o . Kayn.  Top. Ort.
Diizeyi
Okur Gruplar
Yazar 34 26471 P 1,991 4 0498 1,21 0,3
<. Arasi
Degil
Bilmeye Yonelik Okur ..
icsel Motivasyon Yazar 21 2,4286 Grupici 99,88 243 0,411
Ilkokul 153 2,6667 Toplam 101,871 247
Lise 36 2,5278
Universite 4 3
Okur Gruplar
Yazar 34 2,4412 P 2,614 4 0653 158 0,2
o Arasi
Degil
Basariya Yonelik Okur r
igsel Motivasyon Yazar 21 2,3333 Grupici 100,479 243 0,413
Ilkokul 153 2,6013 Toplam 103,093 247
Lise 36 2,5833
Universite 4 3
Ol Gruplar
Yazar 34 21471 TP@T 3465 4 0791 1,38 02
<. Arasi
Degil
Uyarim Yasamaya Okur
Yonelik I¢sel Yazar 21 2,0952 Grupici 139,27 243 0,573
Motivasyon flkokul 153 2,3464 Toplam 142,435 247
Lise 36 2,1111
Universite 4 2,5
Okur Gruplar
Yazar 34 12647 P 26 4 065 154 02
<. Arasi
Degil
. Okur ..
Motivasyonsuzluk Yazar 21 1,381 Grupici 102,738 243 0,423
flkokul 153 1,4314 Toplam 105,339 247
Lise 36 1,1944
Universite 4 1

Anne Egitim diizeyi ile Bilmeye Yonelik Igsel Motivasyon puan ortalamalari

[F(1,210)=34, p= 0,30] bulunmustur. Bu farkliligin hangi

ogrenim diizeyinden

kaynaklandigin1 bulmak i¢in Post-Hoc karsilastirmalar yapilmigtir. Buna gore Anne

ogrenim diizeyi Okur yazar (M= -,46635 Ss= ,16711) ile ilkokul puan ortalamalari

arasinda fark bulunmustur. Anne Egitim Diizeyine ile Basariya Y6nelik igsel Motivasyon,
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Uyarmm Yasamaya Yonelik igsel Motivasyon ve Motivasyonsuzluk puan ortalamalari

arasinda Post Hoc testinde farkin kaynag tespit edilememistir.

Tablo 4.18. Anne Egitim Diizeyine Gore internet Bagimhihgi, Algilanan. Sosyal
Destek ve Sosyal Dislanma Deneyimlerinin Anova Analizi Tablosu

Anne Egitim n - Vary. Kareler Kare.

Olgekler Diizeyi X Kayn.  Top. S.d Ort. F P
<. Gruplar
. OkurYazarDegil 34 2,2941 2,834 4 0,708 1,17 0,3
Ice Arasi
Yansiyan OkurYazar 21 2,2381 Grupigi 146,646 243 0,603
Digsal Ikokul 153 2,4444 Toplam 149,48 247
Motivasyon Lise 36 2,3333
Universite 4 3
OkurYazarDegil 34 27647 C™P 1070 4 0268 112 03
Dissal Arasi
Motivasyon OkurYazar 21 25714 Grupigi 57,893 243 0,238
Dis Ilkokul 153 2,7843 Toplam 58,964 247
Diizenleme Lise 36 2,75
Universite 4 3
Gruplar

OkurYazarDegil 34 2,7941 2569 4 0642 2634 0

Arasi
Be};rllesr;flm OkurYazar 21 2,4762 Grupici 59,351 243 0,244
Motijasyon flkokal 153 2,8366 Toplam 61,919 247
Lise 36 2,8056
Universite 4 3

Anne Egitim Diizeyi ile Belirlenmis Digsal Motivasyon puan ortalamalar1 [F(2,634)=34,
p=0,00] bulunmustur. Bu farkliligin hangi 6grenim diizeyinden kaynaklandigini1 bulmak
icin Post-Hoc karsilastirmalar yapilmistir. Buna gore Anne 6grenim diizeyi Okur-Yazar

ile Tlkokul (M= -,36041 Ss=,11501) puan ortalamalar1 arasinda fark bulunmustur.

70



Tablo 4.19. Anne Egitim Diizeyine Gore internet Bagimhiligi, Algilanan. Sosyal Destek ve
Sosyal Dislanma Deneyimlerinin Anova Analizi Tablosu

Anne Egitim n - Vary. Kareler Kare.

Olgekler Diizeyi X Kayn. Top. Sd Ort. F P
.. Gruplar
OkurYazarDegil 34 2,6176 Arasi 4,136 4 1034 57 O
. OkurYazar 21 2,7143 Grupici 44,106 243 0,182
ASDO AILEM fikokul 153 2,8235 Toplam 48,42 247
Lise 36 2,8889
Universite 4 2
OkurYazarDegil 34 2,6765 G/L‘;E;i” 3808 4 0952 2,83 0
ASDO OkurYazar 21 2,381 Grupici 81,74 243 0,336
ARKADASLARIM flkokul 153 2,7124 Toplam 85548 247
Lise 36 2,6667
Universite 4 2
OkurYazarDegil 34 2,6765 Gﬁg’;i’" 3208 4 0802 2,21 0,18
ASDO OkurYazar 21 2,6667 Grupici 88,304 243 0,363
OGRETMENLERIM Tlkokul 153 2,4575 Toplam 91,512 247
Lise 36 2,7222

Universite 4 25

Anne Egitim Diizeyine gore Algilanan Sosyal Destek (Ailem) puan ortalamalar
[F(5,7)=34, p=0,00] bulunmustur. Bu farkliligin hangi 0grenim diizeyinden
kaynaklandigini bulmak igin Post-Hoc karsilastirmalar yapilmistir. Buna gére Anne
ogrenim diizeyi Universite ile Okur Yazar (M= -,71429 Ss= ,23242), Universite ile
Ilkokul (M= -,82353 Ss= ,21578), Universite ile Lise ortalamalar1 (M= -,88889 Ss=
,22454), puan ortalamalari arasinda fark bulunmustur.

Anne Egitim Diizeyine gore ASDO Arkadaslarim [F(2,83)=34, p=0,00] bulunmustur.
Anne Egitim Diizeyine gére ASDO Ogretmen [F(2,21)=34, p= 0,18] bulunmustur. Bu
farkliligin  hangi 6grenim diizeyinden kaynaklandigini bulmak i¢in Post-Hoc

karsilagtirmalar yapilmistir; fakat farkin kaynagi bulunamamastir.
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BOLUM 5
SONUC VE TARTISMA

Cocuklarimizin sosyallesmelerinde, saglikli bir birey olmalarinda aile ve okulun énemli
bir yeri vardir. Bu nedenle ¢ocuklarimizin psiko-sosyal gelisimleri i¢in aile, okul ve ¢evre
unsurlariin da géz Oniine alinarak desteklenmeleri onemlidir. Okul, ¢ocugun psiko-
sosyal gelisimini takip etmek ve yasadig1 ya da yasamasi ihtimal sorunlar1 yerinde ¢c6zmek
ve onlara ulasilabilirlik a¢isindan en 6nemli kurumdur. Cocuklarimizin akademik
motivasyonlarinin diisiik olmasi ve cevresel faktorler bakimindan iletisimlerinde
yasadiklar1 uyumsuzluklar gibi problemlerin nedenlerinden en 6nemlisi aile ile yasanan
sorunlarin yer aldig1 aragtirmada goriilmiistiir. Sosyal hayat icerisinde, birbirinden ¢ok
farkli ekonomik gergekliklere sahip aile yapilarindan gelen 6grencilerin, okul basarilarina,
motivasyonlarina, okula devamlilifina ve arkadas iliskilerine olumsuz etki eden, biyo-

psiko-sosyal gelisimlerini etkileyen durumlarla karsilasabilmektedirler.

Yapilan ¢aligma sonuglarina gore 6rneklem grubu 6grencilerin algiladiklari sosyal destek
alt boyutlar1 ve akademik motivasyon alt boyutlar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli
oldugu tespit edilmistir. Yapilan c¢alismayla ilgili literatiir arastirmasinda algiladiklar
sosyal destek ve akademik motivasyon arasinda istatistiksel olarak iligki tespit eden,
Ahmed ve ark., 2010; Federici ve Skaalvik, 2014; Tezci ve ark., 2015; Wentzel ve

ark.,2010; yaptiklari ¢alismalarda benzes sonuglar almiglardir.

Orneklem grubu &grencilerin 6gretmenden algilanan sosyal destek oranlarinin kiz ve
erkek Ogrencilerde farkliliklar oldugu tespit edilmistir. Deniz (2009); Erdeger (2001);
Gokler (2007); Karatas (2012) kizlarin sosyal destek algisinin oransal olarak erkeklerden
fazla oldugunu tespit etmislerdir. Yapilan ¢alismaya benzes ¢alismada ise Soylu (2002)
erkeklerin sosyal destek algisinin oransal olarak kizlardan fazla oldugunu tespit etmistir.
Cakir (1993) ve Demirtas (2007) yaptiklar1 calismalarda, algilanan sosyal destek ve

cinsiyet ile ilgili oransal olarak bir bag bulunamamustir.

Yapilan calisma Orneklem grubu Ogrencilerinin anne ve baba egitim diizeylerinin,
akademik motivasyonlar1 iizerinde pozitif yonlii bir iliski oldugunu géstermistir. Ilden
(1999) yaptig1 calisma benzes sonuglara ulasmistir. Bir diger arastirma Erdeger (2001)

yaptig1 ¢alismada anne ve baba egitim diizeylerinin, akademik motivasyonlari iizerinde
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negatif yonlii bir iligski oldugunu tespit etmistir. Ayrica yapilan ¢alismalarda farkli bir
gorlis Yildirim ve Ergene (2003) bu konudaki degerlendirmesinde egitim diizeyinden ¢ok
annenin ¢alisan olma durumunun akademik motivasyonu negatif yonde etki edebilecegini

vurgulamistir.

Yapilan caligmada cinsiyet ve akademik motivasyon arasinda pozitif iligki tespit
edilmistir. Literartiirde Yildinm(2006) kiz ve erkek ogrencilerin akademik

motivasyonlarini incelemis ve pozitif benzes iliski bulmustur.

Yapilan ¢alismada bulunan diger sonuglar;

X/

« Cinsiyet agisindan kiz Ogrenciler, erkek Ogrencilere gore bilmeye yonelik daha

motivasyonlu oldugu goriilmiistiir.

« Kiz 6grencilerin, erkek 6grencilere gore basariya yonelik i¢gsel motivasyonlar1 daha

yiiksek bulunmustur.
% Erkek dgrencilerin, kiz 6grencilere gore daha motivasyonsuz oldugu goriilmiistiir.

%Kiz o6grencilerin, erkek 6grencilere gore ice yansiyan digsal motivasyon kaynagi daha

digsaldir.

< Kiz o6grencilerin motivasyonu digsal diizenleme ve belirmesi daha yiiksek

bulunmustur.

 Kiz ogrenciler erkek oOgrencilere gore aileden algiladiklari sosyal destek daha

diisiiktiir. (Tas ve Oztosun 2018) sonug tam tersi bulunmustur.

* Erkek o6grencilerin 6gretmenden algiladiklar1 destek daha yiiksek kadin 6grencilere

gore daha yiiksek bulunmustur.

¢ Pargalanmuis aile iiyesi 6grencilerin bilmeye yonelik i¢sel motivasyonlari ailesi birlikte
yasayanlara gore daha diistik ¢ikmigtir.

X/

¢ Parcalanmis Aile {iiyesi olan Ogrencilerin ailesi birlikte yasayanlara gore
motivasyonsuzluk diizeyleri daha yiiksektir. Pargalanmis aile iiyesi olan d6grencilerin

motivasyonu daha diisiiktiir.

¢ Dershane giden Ogrencilerin Motivasyon (igsel ve digsal) diizeyleri dershaneye

gitmeyenler gore daha yiiksektir.
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X/
°

X/
L X4

X/
L X4

X/
L X4

X/
°

X/
L X4

Dershaneye giden dgrencilerin dershaneye gitmeyen 6grencilere gore Algiladiklart

Sosyal destek diizeyleri daha diistiktiir.

Ozel ders alma durumu ile motivasyon arasindaki iliski 6zel ders almayan dgrencilere
gore basartya yonelik motivasyonlar1 diisiik ¢ikmis. Motivasyonsuzluklari yiliksek

cikmustir.

Ozel ders alanlarin arkadaglardan algiladiklar1 sosyal destek diizeyleri daha diisiik

¢cikmustir.

Akademik motivasyon, bilmeye ve basariya yonelik i¢sel motivasyon kiz 6grencilerde

daha ytiksektir

Aile gelir diizeyinin, akademik motivasyonda sadece belirlenmis digsal motivasyon
alt boyutunda anlamli fark vardir. Diger alt boyutlarda her hangi bir fark

bulunamamastir.

Erkek dgrencilerin algilandiklart sosyal destek kiz 6grencilerin algilandiklar1 sosyal

destekten daha ytiksektir.

Ailesi ile birlikte yasayan Ogrencilerin akademik motivasyonu ve arkadagslarin

algilanan sosyal destek diizeyleri diizeyi daha yiiksektir.

Arastirmanin bir diger sonucu ise arastirma sonucuna annesi hayatta olmayan
ogrencilerin akademik motivasyon diizeyi annesi hayatta olanlara gore daha yiiksek

bulunmustur.

Diger bir sonug ise annesi iivey olanlarin, 6z olanlara gére motivasyonlari daha ytliksek

bulunmustur.

Son olarak anne ve baba egitim diizeyi ile akademik motivasyonu arasinda; baba
egitim diizeyine gore akademik motivasyon artmakta iken anne egitim diizeyine gore
akademik motivasyon diizeyi artmamaktadir. Anne egitim diizeyi ile algilanan sosyal

destek puan ortalamalar1 arasinda fark vardir.
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ONERILER

Orneklem grubu ile yapilan ¢alismada ulasilan bulgular neticesinde su onerilere yer

verilmistir.

>

Okul sosyal hizmeti uygulamasinin hayata gegmemis olmasi, yapilan ¢aligmanin
farkli  boyutlarinin tespitini  zorlastirmigtir. Okullarda gorevli rehberlik
servisleriyle miisterek ¢alismalar yiiriitebilecek sosyal servislerin olusturulmasi ve
dezavantajli gruplarla caligmalar yapilmasi okul ortaminda 6grencilerin akademik
motivasyonlarini arttirabilir.

Okul ortaminda aile ve Ogrenci isbirliginin, gelistirilerek profesyonel destek
saglanmasi, biyo-psiko-sosyal sorunlarmin degerlendirilmesi ve ¢ozim
noktasinda multi-disipliner bir bakis acisinin 6grencinin  sosyal destek
kaynaklarini arttirabilir.

Yapilan ¢aligmada da goriilen, sosyal destegin alt boyutlarindan, égretmenden
algilanan sosyal destegin istatistiksel olarak anlamli ¢iktig1 goriilmiistiir. Bu veri
okul sosyal hizmeti ile gii¢lendirilerek okul ortaminda multi-disipliner bir
yaklagimla, yasanabilecek olumsuz olaylarin 6nlenmesi saglanabilir.

Egitim o6gretimde sosyal destegin, akademik motivasyonu etki ettigi goriilmiistiir.
Bu hususta yapilacak seminerler ve farkindaligin arttirilmast 6grencilerin
motivasyonunu arttirabilir.

Yapilan calisma o6grenciler odak alinarak hazirlanmistir. Yapilmasi planlanan
calismalarda 6grencilerin aileleri, rehberlik hizmeti saglayan 6gretmenler ve daha
kiigiik yas gruplarint anlamak amaciyla sinif 6gretmenleri dahil edilerek calismalar
yapilabilir.

Ulkemizde okul sosyal hizmeti baglaminda, sosyal ¢alismacinin yapmasi gereken
bircok gorev rehber 6gretmenlere verilmistir. Fakat okullardaki ¢ocuk sayisi1 ve
nitelikli personel problemleri ve ¢6ziim noktasinda sonug¢suz kalinmasi gibi
nedenlerden dolay1 saglikli calismalar yapilamamaktadir. Bu alana duyulan
ihtiyacin ortaya c¢ikarilmasi igin Ozellikle okullarda gorev yapan rehber
O0gretmenlerle ortak caligmalar yapilmasi 6grencilerin icinde bulundugu sorunlarin

¢Ozlime ulagmasini saglayabilir.
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» Okul sosyal hizmetiyle ilgili yapilacak caligmalar neticesinde ililkemize uygun
modelin belirlenmesi, hayata gegmesi ve sosyal ¢alismacilarin okullarda istihdam
edilmesi Onleyici sosyal hizmetin, yerinde ve aktif olarak uygulanmasi, 6grenci
doku haritasinin ¢ikarilmasi yasanan/yasanacak sosyal sorunlar1 dnleyebilir.

» Okul sosyal hizmeti baglaminda yapilacak c¢aligmalarin arttirilmasi konunun
hassasiyeti ve aciliyetinin ortaya koyulmasi, farkindalik olusturulmasini

saglayabilir.

76



KAYNAKCA

Abay, A. R. (2007). Pargalanmis Aileler ve Sorunlar1 (Ed: Caha, O.). Giiniimiizde Aile-
Uluslararas1 Aile Sempozyumu. Islami Ilimler Arastirma Vakfi Yayinlary, 90-97.

Ahmed, W., vd. (2010). Perceived Social Support And Early Adolescents’ Achievement:
The Mediational Roles of Motivational Beliefs And Emotions. Journal of Youth and
Adolescence, 39: 36-46.

Akan, D. (2007). Degisim Siirecinde Ilkégretim Okullarinin Etkili Okul Ozelliklerine
Sahip Olma Diizeyleri (Erzurum ili Ornegi). Doktora Tezi, Atatiirk Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Akhun, 1. (1980). Akademik Basarimin Kestirilmesi: Coklu Regresyon Yaklasiminin
Uygulanmasina Iliskin Bir Arastirma. Ankara: Ankara Universitesi Egitim
Fakiiltesi Yaymlar1 No: 88.

Altunbas, G. (2002). Universite Ogrencilerinin Sosyal Destek Diizeylerinin Bazi Kisilik
Ozellikleri Ve Sosyal Beceri Diizeyleri Ile Iliskisi. Eskisehir: Anadolu Universitesi
Egitim Bilimleri Enstitiisii. Yiiksek Lisans Tezi.

Aykara, A. (2010). Kaynastirma Egitimi Siirecindeki Bedensel Engelli Ogrencilerin
Sosyal Uyumlarini Etkileyen Etmenler Ve Okul Sosyal Hizmeti. Hacettepe

Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi.

Barrera, M., Fleming, C. F. & Khan, F. S. (2004). The Role Of Emotional Social Support
In The Psychological Adjustment Of Siblings Of Children With Cancer. Child Care
Health Development, 30(2), 103-111.

Ben-David, A. & Leichtentrit R. (1999). Ethiopian And Israeli Students Adjusment To
College: The Effect Of The Family, Social Support And Individual Coping Styles,
Journal of Comparative Family Studies, 30: (2) 297-313.

Bozkurt, S. (2006). Temas Bicimleriyle Baglanma Stilleri ve Kisilerarast Semalar
Arasindaki Iliskinin Incelenmesi. Ankara: Ankara Universite Sosyal Bilimler
Enstitiisii Psikoloji Boliimii Doktora Tezi.

Bruhn, J. G., & Philips, B. Y. (1984). Measuring Social Support: A Synthesis Of Current
Approaches. Journal Of Behavioral Medicine. 7: 150-170

77



Can, G. (2009). Giidiilenme, Heyecanlar Ve Savunma Mekanizmalari. (Ed: G. Can)
Psikoloji ve Egitim Psikolojisi i¢inde Eskisehir: Anadolu Universitesi Yayinlar:
110-132

Canada, G.( 2007). The Role of The School Social Worker In Family Involvement As
Identified by Family Specialist and Parents In Selected Title Schools In North East
Independent School District in San Antonio, Texas. Doctor of Education, Texas A
& M University, Educational Administration.

Clancy, J. (1995). Ecological School Social Work: The Reality And The Vision. Social
Work In Education, Vol. 17, Issue. 1, 40-47.

Cohen, S. & Wills, T. A. (1985). Stress, Social Support, And The Buffering Hypothesis.
Psychological Bulletin, 98(2), 310-357.

Constable, R. (2008). School Social Work: Practice, Policy And Research. Lyceum Books
Inc, Chicago, 3-29.

Constable, R. (2008). The Role Of The Social Worker, School School Work Practice,
Policy And Research, Section 1: History And General Perspectives On Social
Work., Lyceum Books Inc. Chapter1:3-29

Costin, L. B. (1975). School Social Work Practice: A New Model. Social Work, 20, 135—
139.

Ciiceloglu, D. (2004). Insan ve Davranisi (13. Basim). Istanbul: Remzi Kitabevi. S:20-45

Ciiceloglu, D. (2007). Iyi Diisiin Dogru Karar Ver. Istanbul: Remzi Kitabevi. S:13-28.

Cay M. (2015). Evden Kagan 12-18 Yas Arasindaki Cocuklarin Sosyo-Demografik
Ozellikler ve Algiladiklar Sosyal Destek A¢isindan Incelenmesi (Antalya Ili Ornegi)
Konya: Selcuk Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi

Celikel F., Cam F. ve Erkorkmaz, U. (2008). Universite Ogrencilerinde Depresif
Belirtiler Ve Umutsuzluk Diizeyleri Ile iliskili Etmenler. Néropsikiyatri Arsivi, 45,
122-9.

Dag, A. (2017). Okul Sosyal Hizmeti. Istanbul: A¢ilim Kitap

Dag, A. (2018). Akran Gruplarinda Dislanma. Istanbul: Kitabi Yayinlar:

Dag, A. (2016). Okul Degisim Kurami: Adapazar1 Ornegi. Cekmece Izii Sosyal Bilimler
Dergisi, Cilt:4, Sayi:8-9 S.241-269.

78



Deci, E. L. & Ryan, R. M. (2000). The “What” And “Why” Of Goal Pursuits: Human
Needs And The Self-Determination Of Behavior. Psychological Ingquiry, 11(4),
227-268.

Deci, E.L., vd. (1991). Motivation And Education: The Self-Determination Perspective.
The Educational Psychologist, 26, 325-346.

Demaray, M. K. & Malecki, C. K. (2002). The Relationship Between Perceived Social
Support And Maladjustment For Students At Risk. Psychology In The Schools,
39(3), 305-316

Déniimceii, S. (2004). Yasamla Biitiinlesen Bir Meslegin Opykiisii. Sema Kut ve Sosyal
Hizmet- Nehir Soylesi. Ankara: Sosyal Hizmet Uzmanlar1 Dernegi Genel Merkezi
Yaymi, 157, 115-116,

DPT (Devlet Planlama Teskilat1). (2001). Sekizinci Bes Yillik Kalkinma Plani, Sosyal
Hizmetler ve Yardimlar Ozel Ihtisas Komisyonu Raporu, Ankara. Dpt Yaymlari:
2593

Duman, N. (2001). Tiirkiye Igin Yeni Bir Sosyal Hizmet Alanmi Olan Okul Sosyal
Hizmetinin Sosyal Hizmet Meslegi Icindeki Yeri. (Editorler: Duyan, V., Ve A.
Mavili Aktas), Aydinlar Matbaasi, S. 91-102.

Dupper, D. R. (2003). School Social Work: Skills And Interventions For Effective
Practice, Jonh Wiley Press, New Jersey.

Duyan, V., Sayar, O. & Ozbulut, M. (2008). Sosyal Hizmeti Tammak ve Anlamak: Sosyal
Hizmet Uzmanlart Ve Sosyal Hizmet Alaninda Calisanlar I¢in Bir Rehber. Ankara:
Oncii Basimevi,

Federici, R. A. & Skaalvik, E. M. (2014). Students’ Perceptions Of Emotional And
Instrumental Teacher Support: Relations With Motivational And Emotional
Responses. International Education Studies, 7(1), 21-36.

Fer, S. & Colak, E. (2007). Ogrenme Yaklasimlari Envanterinin Dilsel Esdegerlik,
Giivenirlik ve Gegerlik Calismasi. C.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi,
16:(1):197-212.

Fidan, N. & Erden, M. (1991) . Egitim Bilimlerine Giris. Ankara: Pegem Yayincilik, S.77.

79



Florian, V., Mikulincer, M. & Bucholtz, 1.(1995). Effects Of Adult Attachment Style On
The Perception And Search For Social Support. The Jornal Of Psychology, 129:
665-676.

Gadwa, K., & Griggs, S. A. (1985). The School Dropout: Implications For Counselors.
School Counselor, 33(1), 9-17.

Gokler, 1. (2007). Cocuk ve Ergenler Igin Sosyal Destek Degerlendirme Olgegi Tiirkce
Formunun Uyarlama Calismasi: Faktor Yapisi, Gegerlik Ve Giivenirligi. Cocuk Ve
Genglik Ruh Saghgt Dergisi, 14(2): 90-99.

Giizel, H. (2005). Psikiyatri Yardimi Alan Ergenlerin Sosyal Destek Algilart Ve Bunlart
Etkileyen Etmenler. (Yaymmlanmis Yiiksek Lisans Tezi). Ankara: Hacettepe
Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Graham, S, & Weiner, B. (1996). Theories And Principles Of Motivation. In D. C.
Berliner & R. C. Calfee (Eds.), Handbook Of Educational Psychology (Pp.63-84).

New York: Prentice Hall International.

Hoffman, M. A., Ushpiz, V. & Levy-Shiff, R. (1988). Social Support And Self-Esteem In
Adolescence. Journal of Youth And Adolescence, 17(4): 307-316.

Huxtable, M. (1998). School Social Work: An International Profession, Children&
Schools, Vol 20, 95-109.

Huxtable, M. ve Blyth, E. (2002). School Social Work Worldwide. Nasw Press:
Washington, Dc.

Karatas Z.(2012). Ergenlerin Algilanan Sosyal Destek Ve Siirekli Kaygi Diizeylerinin
Incelenmesi. Mustafa Kemal Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi C:9 Sy:
12, S: 257- 271

Kongar, E.(1978). Insan: Yonlendirme Ve Sosyal Hizmetler (Sosyal Calismaya Giris),
Hacettepe Universitesi Yayinlar1, Ankara.

Kok, M, A. & Celik, M. (2008). Aile Katilimmin Okul Oncesi Egitimde Ve 2006 Okul
Oncesi Egitim Programindaki Yeri. Atatiirk Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, Cilt: 12: Sayi: 2, S: 233-243.

Magdol, L. (1994). Factors For Adolescent Academic Achievemnet” Organization:
University Of Wisconsin- Madison Cooperative Extension Technical Report 3,
Wisconsin, , S.4.) Magdol, A.G.M.., S.4.

80



Milli Egitim Bakanhgi 222 Sayili Ilkégretim Ve Egitim Kanunu, Resmi Gazete: 10705.

Milli Egitim Bakanlig1 Rehberlik Ve Psikolojik Danisma Hizmetleri Y6netmeligi, Resmi
Gazete: 24376.

Milli Egitim Bakanlig1 Strateji Gelistirme Baskanligr (2012), 2011-2012 Milli Egitim
Istatistikleri Orgiin Egitim, Resmi Istatistik Program1 Yaymni, Ankara.

Nadir, U. (2011). Suca Yénelen Cocuk Ve Ailesi ile Calisma: Ekolojik Sistem Perspektifi
Cercevesinde Ornek Bir Vaka Sunumu. Toplum Ve Sosyal Hizmet, 2011; 22(1):165-
174.

National Association Of Social Workers (Nasw) .(2002). Nasw Standarts For School
Social Work Services. Washington.Publishing.

Omrod, J E. (2013). Ogrenme Psikolojisi (6. Basimdan Cev. Edt. M. Baloglu) Ankara:
Nobel Yaymcilik.

Ozbesler, C. (2001). Cocukluk Cagi Losemileri Ve Sosyal Destek Sistemlerinin Aile
Islevlerine Etkisi. Doktora Tezi, Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Ozbesler, C. & Duyan, V. (2009). Okul Ortamlarinda Sosyal Hizmet. Egitim ve Bilim
Dergisi, S: 154, S: 17-25.

Ozbey, S. (2012). Okul Oncesi Egitim Kurumuna Devam Eden 60-72 Aylik Cocuklarinin
Sosyal Beceri ve Davranis Problemler Davraniglarinin Ev Ve Okul Ortamina Gore

Incelenmesi. Toplum ve Sosyal Hizmet Dergisi, 23(2), 21-32.

Ozkan, Z. (2006). Mutluluk ve Basar: Yollar:. Istanbul: Hayat Yayinlari, 45-46.
Pearson, J. E. (1986). The Definition And Measurement Of Social Support. Journal Of
Counseling And Development, 64: 390-395.
Procidano, M. E. & Heler, K. (1983). Measures Of Perceived Social Support From Friend
And From Family. American Journal Of Community Psychology, 11(1): 1-25.
Reeve, J. (2009). Understanding Motivation And Emotion. Usa: John Wiley & Sons.
Schunk, D. H. & Pajares, F. (2009). Self-Efficacy Theory. K. R. Wentzel & A.
Wigfield (Ed.) Handbook Of Motivation in School iginde Usa: Routledge. 35-55

Sedlak, M. W. (1981). The Origins And Evolution Of Social Work In The Schools-1906-
1970, Annual Meeting Of The American Educational Research Association, Los
Angeles, 1-17.

81



Senemoglu, N. (2010). Gelisim, Ogrenme ve Ogretim: Kuramdan Uygulamaya. (16.
Baski). Ankara: Pegem Akademi.

Shaffer, G. (2006). Promising School Social Work Practices Of The 1920s: Reflections
For Today. Children ve Schools, 28(4), 243-251.

Schunk, D. H., & Usher, E. L. (2012). Social Cognitive Theory and Motivation. R. Ryan
(Ed.). The Oxford Handbook of Human Motivation Iginde (S. 13-27). New York,
Ny: Oxford University Press.

Schunk, D. H., Meece, J. L. ve Pintrich, P. R. (2013). Motivation in Education (4. Basim).
USA: Pearson.

Stanley, Summer G. (2011), “Visiting Teachers and Students With Developmental
Disabilities”, Children ve Schools, 33 /3, Usa. 168-175.

Seyyar, A. (2002). Sosyal Siyaset Terimleri, Beta Yayinlar1, Istanbul. 518

SHCEK .(2010). Cocuk Egitiminde Dezavantajli Bolgelerdeki Ailelerin Katiliminin
Onemi-irlanda Projesi Raporu.

Solomon, J. L., & Rothblum, E. D. (1984). Academic Procrastination: Frequency And
Cognitive-Behavioral Correlates. Journal Of Counseling Psychology, 31, 503-5009.

Sorias, O. (1998). Sosyal Destekler Ve Ruh Saghigi. Ege Universitesi Tip Fakiiltesi
Dergisi , 27(1): 359-362.

Sahin, D. (1999). Sosyal Destek ve Saglik, Saghk Psikolojisi (Ed: Ulgen H. Okyavuz),
Tiirk Psikologlar Dernegi Yayinlar1 19: 79-106.

Seker, A. (2009). Topluma Hizmet Uygulamalari. Nobel Yayinevi, Ankara.

Tas, B. & Oztosun, A. (2018). Predictability Of Internet Addiction With Adolescent
Perception Of Social Support And Ostracism Experiences, The Turkish Online
Journal of Educational Technology V:17,4

Tezci, E., vd. (2015). A Study On Social Support And Motivation. Anthropologist, 22(2),
284-292.

Tezcan, M. (1981). Egitim Sosyolojisi. Ankara: Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Fakiiltesi Yaynlari, 338-341

Tezcan, M.(1991). Egitim Sosyolojisi. (5.Basim). Ankara: Pegem Akademi

Tezcan, M., (1994). Bos Zamanlarin Degerlendirilmesi Sosyolojisi. Ankara: Atilla
Kitabevi, S. 61-76

82



Tiirkiye Istatistik Kurumu (Tiiik) (2011). Istatistiklerle Kadin Raporu. Ankara:Tiirkiye
Istatistik Kurumu Matbaasi.

Ulug, F.,(1993). Okulda Basar: (2.Basim). Istanbul: Remzi Kitabevi.

Uniivar, A. (2003). Cok Yénlii Algilanan Sosyal Destegin 15-18 Yas Arasi Lise
Osrencilerinin Problem Cozme Becerisine Ve Benlik Saygisina Etkisi. Konya:
Yiiksek Lisans Tezi, Selguk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii.

Wentzel, K. R., ve Wigfield, A. (2009). Introduction. K. R. Wentzel & A. Wigfield (Ed.)
Handbook Of Motivation In School. Usa: Routledge. 1-9

Yavuzer, H., (1993). Anne-Baba ve Cocuk. Istanbul: Remzi Kitapevi. S:190.

Yenidiinya, A., (2005) Lise Ogrencilerinde Rekabetci Tutum, Benlik Saygisi Ve Akademik
Basart Iliskisi (Yiiksek Lisans Tezi). Istanbul: Marmara Universitesi, Egitim
Bilimleri Enstitiisti,

Yesilyaprak, B. (2006). Egitim Fakiiltelerinin Topluma Hizmet Baglaminda Egitim
Kurumlarina Katkist (Editor: Dinger, Caglayan). Egitim Bilimleri Bakis Agisiyla
Egitim Fakiilteleri ve Topluma Hizmet Islevi Calistay1, Ankara Universitesi Egitim
Bilimleri Fakiiltesi Yayinlari, S: 15-30.

Yildirmm, 1. (1997). Algilanan Sosyal Destek Olgeginin Gelistirilmesi Giivenilirliligi Ve
Gegerliligi. Hacettepe Egitim Fakiiltesi Dergisi, 13: 81-88.

Yildirmm, 1. (1998). Akademik Basari Diizeyleri Farkli Olan Lise Ogrencilerinin Sosyal
Destek Diizeyleri. Psikolojik Danwsma Ve Rehberlik Dergisi, 2(9): 33-38.

Yildirim, 1. (1999). Sosyal Destek Programinin Etkililigi: Deneysel Bir Calisma. Egitim
Ve Bilim, 23(113), 66-73.

Yildirim, 1. (2000). Akademik Basarmin Yordayicist Olarak Yalnizlik,Sinav Kaygis1 Ve
Sosyal Destek. Hacettepe Egitim Fakiiltesi Dergisi, 18: 167-176.

Yildirim, 1. & Ergene, T. (2003). Lise Son Sinif Ogrencilerinin Akademik Basarilarinimn
Yordayicist Olarak Sinav Kaygisi, Boyun Egici Davranislar Ve Sosyal Destek.
Hacettepe Egitim Fakiiltesi Dergisi, 25: 224-234.

Yildirmm, 1. (2004). Depresyonun Yordayicist Olarak Smav Kaygisi, Giindelik Sikintilar
Ve Sosyal Destek. Hacettepe Egitim Fakiiltesi Dergisi, 27 241-250.

Yildirim, 1. (2004). Algilanan Sosyal Destek Olgeginin Revizyonu. Egitim Arastirmalar
- Eurasian Journal Of Educational Research, 17: 221-236.

83



Yildirim, 1. (2006). Akademik Basarinin Yordayici1 Olarak Giindelik Sikintilar Ve Sosyal
Destek. Hacettepe Egitim Fakiiltesi Dergisi, 30: 258-267.
Yurt, E. & Bozer E.N.(2015) Akademik Motivasyon Olgeginin Tiirkgeye Uyarlanmasi,
Gaziantep University Journal Of Social Sciences Issn: 2149-5459 - 669-685
Zastrow, C. (2014). Sosyal Hizmete Girig (Edit. Durdu Baran Ciftgi). Ankara: Nika
Yayinevi. 465-487

Walsh, P.R. (2011), Creating a “’values’’ chain for sustainable development in developing
nations: where Maslow meets Porter. Environment , development and
Sustainability, 13(4): 789-805

Wentzel, K. R., vd. (2010). Social Supports From Teachers And Peers As Predictors Of
Academic And Social Motivation. Contemporary Educational Psychology, 35(3),
193-202

www.tanerartan.blogspot.com.tr/2010/09/okul-sosyal-hizmeti-nedir.html
(Erisim13.03.2017)

www.ehow.co.uk/about_5505132_school-social-worker-qualities (Erisim 19.03.2017)

www.milliyet.com.tr/okul-hayatinda-iyilesmeyi-hedefleyen-istanbulyerelhaber1016516/
(Erisim 20.03.2017)

www.schoolsocialworkhistory.com/school-social-work-across-the-globe.html
(Erisim20.03.2017)

www.siviltoplumakademisi.org.tr/ (Erisim 15.05.2018)

www.tdk.gov.tr/ (Erisim 27.08.2018)

https://www.ifsw.org/sosyal-hizmet-nedir/ (Erisim 19.08.2019)

84


http://www.tanerartan.blogspot.com.tr/2010/09/okul-sosyal-hizmeti-nedir.html
http://www.milliyet.com.tr/okul-hayatinda-iyilesmeyi-hedefleyen-istanbulyerelhaber1016516/
http://www.schoolsocialworkhistory.com/school-social-work-across-the-globe.html
http://www.siviltoplumakademisi.org.tr/
http://www.tdk.gov.tr/
https://www.ifsw.org/sosyal-hizmet-nedir/

EKLER:

EK-1 KiSISEL BILGIi FORMU

Merhabalar! Bu ¢ahsma herhangi bir basariyr ol¢meye yénelik

degildir. Kisisel bilgileriniz gerekmediginden Ad ve Soyadimz
Yazmaniza gerek yoktur. Bilimsel bir arastirma i¢in bu belge

kullanilacaktir,

Tesekkiir ederim ©

1.Cinsiyetiniz: .............. Yasmiz:............

2. Dogum tarihiniz (yail): vo......ovvvenonvinenn,

3. Anneniz: ( ) Hayatta ( ) Hayatta degil | 4. Babanz: () Hayatta ( ) Hayatta

5. Anneniz: () Oz () Uvey 6. Babamz: () Oz () Uvey

7. Annenin egitim diizeyi: 8. Babamin egitim diizeyi:

() Okuryazar degil ( ) Okuryazar () Okuryazar degil ( ) Okuryazar

() Ilkokul () Lise () Universite veya | () flkokul () Lise () Universite veya
uistii Ustii

9. Anneniz ile babaniz: ( )Birlikte yastyorlar,

Ayr yastyorlar ise:

()Annem ile birlikte yasiyorum ( ) Babam ile birlikte yagtyorum ( ) Bagkas: ile
yasiyorum ; :

e R T s s s

)
10. Kardes Saysi (kendin haric):
11. Cekirdek aile (anne-baba-gocuklar) disinda evde yasayan birey sayisi: ...,
Varsa kim/kimler :....................

12. Ailenin gelir diizeyi: ()500/1500 () 1501/2500 ) 2500+

13. Gegen d6nemin bagari ortalamasi: ........

14. Okul Kurslarina Katiliyor musunuz?; Evet( ) Hayir( )
15. Ozel Ders Aliyor musunuz?: Evet( ) Haym( )
16. Dershaneye Gidiyor musunuz?; Evet( ) Hayir( )
| 17. Okulunuzdaki Seminerlerden Memnun musunuz?- Evet( ) Haym( )
1 18. Seminerlerin Devam Etmesini Istemisiniz: Evet( ) Hayr( )

85




EK-2 ALGILANAN SOSYAL DESTEK OLCEGI (ASDO-R)

AILEM Ban Kis Bana
Uyg. Uyg. Degil
1. Bana gergekten giivenir c) ) )
2. Sorunlarimi ¢dzmeme yardim eder C)y )y )
3. Bir haksizliga ugradigimda beni gergekten destekler () ) ()
4. Bana gergekten deger verir c ) ) )
5. Bana dogru tavsiyelerde bulunur c)y ) )
6. Dogru kararlar vermeme yardim eder () ) ()
7. Davranislarimi takdir eder C ) ) )
8. Ilgi duydugum seyleri yapmama yardim eder () ) )
9. Hatalarimi nazikce diizeltir () ) ()
10. Beni gercekten anlar c)y ) )
11. Bana, aile gelirimize gore yeterince harglik verir C )y )y )
12. lyi ve kétii giinlerimde yamimda olur () ) ()
13. Gelecegimle ilgili planlar yapmamda bana yardim eder Cc)y ) )
14. Ustiin, giiclii yanlarim1 vurgular Cc)y ) )
15. lyi ve kétii yonlerimle beni sever () ) ()
16. Basarili olmam igin bana destek olur C)y ) )
17. Zaman ayirip sikintilarimi gergekten dinlemez c )y ) )
18. Arkadaslarimla iliskilerimin giiclenmesini destekler ()Y () ()
19. Sosyal etkinliklere katilmami destekler c)y ) )
20. Basarilarimi takdir eder c)y ) )

86



Arkadagslarinizla ilgili bazi sorular;

ARKADASLARIM

21
22
23

. Bana gergekten giivenir
. Ihtiya¢ duydugumda beni gergekten dinler

. Sorunlarimi ¢c6zmeme yardim eder

Bana Kism. Bana

Uyg .Uyg

. Degil

24

25.
26.

. Bir haksizliga ugradigimda beni gergekten destekler
Bana gercekten deger verir

Dogru kararlar vermeme yardim eder

27.
28.
29.

Hata yaptigimda bile beni kabul eder
Hatalarim1 diizeltmeme yardim eder

Beni gercekten anlamaz

30.
31.
32.
33.

Gerektiginde harcligini benimle paylasir
Derslerle ilgili bilgilerini benimle paylasir
Iyi ve kotii giinlerimde yanimda olur

Bir seye sinirlendigimde beni yatistirir
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Ogretmenlerinizle ilgili baz1 sorular;

OGRETMENLERIM

35.
36.

34. Amag, ilgi ve yeteneklerim konusunda benimle konusur

)

Bana gercekten giivenir

Sorunlarimi ¢6zmeme yardim eder

37.
38.
39.

Bir haksizliga ugradigimda beni gergekten destekler
Bana gercekten deger verir

Bana dogru tavsiyelerde bulunur

40.
41.
42.

Dogru kararlar vermeme yardim eder
Hatalarimi nazikce diizeltir

Beni gercekten anlar

43.
44.
45.

Ustiin, giiclii yanlarimi vurgular
Zaman ayirip sikintilarimi gergekten dinlemez

Arkadaslarimla iliskilerimin giiclenmesini destekler

46.
47.
48.

Sosyal etkinliklere katilmamui tesvik eder
Cok calistigim ya da basarili oldugum zaman beni 6ver

Duygu, diisiince ve inanclarima saygi1 duyar

49.

50

Derslerde sorularima igtenlikle cevap verir

. Bana kars1 genellikle adil davranir
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EK-3 AKADEMIiK MOTiVASYON OLCEGI (AMO)

Ortaokul Ogrencileri iin Akademik Motivasyon Olgegi

da sizi elestimek amactyla kularvimayacakbr, Bu sordann herkes icin geceri

Dederli ddrenci, bu dlcek; peden okula devam ettidinizi bellemek icin. yapian bir bilimsel arastrmanin
yiritilmesi amaayla haarfanmistr. Olgekte yer alan sordara verdidiniz yarutar, wmmya

B i afana? S coaghmak on ssald ek v kien dkkage
okuyunuz. ifadenin kargisindaki segeneklerden sizin igin en uygun olani isaretieyerek cevabinz belirtiniz.

Hig Oria Derecede Tamaimen
o Lo e
1 2 3 A : A 7
QR Estiunon e clacaly kn okl 1@ 6 @) 6 0)
enmek isteddim iin okula gidyorum 1) ) @) 5) 6 ()
de segebdecelim foeye daha i haztenmamda bana RrRma S | (1) () (3) (4 (5) (6) 7)
e O L (O TOT
R Wion i sleida chadda boga zaman WA @E 60
mh)mkmmmm““ W2 B @66
Kendime kantiamak 1in okula gidiyorum (1) (2 3) @) () (6) (/)
b 02 ) @ 65) 6 ()
1) (2 3) (4 (5) 6) (7)
« grebimem sliarea gr okl gl | (W@ B ABED
okumaktan zevk adim igin okula gidiyorum WG @) 6 )
e epeaem | 000We 060
S vk i il Grlyorean WROEOOED
1) 6) @6 6) 7
) 3) @) 6) ()

(3)0) (3)(4) 5) (6 )

sﬂayaaél iin okula gidiyorum

1) (2 )@ 6) 6 O)

niaKian DiyGK Keyit aiigun igin

1) (6@ 66 0)

\\\\\\\\\\\\

(BIOIOIVIONY)

1) E)@E)6) 7

0)6@Ec6e 0

1) (2 3)(4) (5)(6) )
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OZGECMIS

Bekir CENIKLI
Adres: Ziibeyde Hanim Mh. 1476/2 no:14 d:10 Sultangazi/IST
[letisim: 05465856585

1987 yilinda Denizli’"de dogdu. Ilkégrenimini Okul Yaptirma Yagatma Dernegi
[k gretim Okulunda, orta dgrenimini Semiha Sakir Meliha Niliifer Oz Ortaokulunda, lise
egitimini Servergazi Anadolu Lisesinde tamamladi. Universite 6grenimini 2010 yilinda
Varna Teknik Universitesi Sosyal Hizmetler boliimiinde (ingilizce) basariyla tamamladi.

Askerligini 2012 yilinda Adana Asker Hastanesinde Astegmen olarak tamamladi.

2012 yilinda Darussafaka Cemiyeti Yakacik Rezidansinda Psiko-Sosyal Servis
Sorumlusu olarak yaslilik alaninda c¢alismaya basladi. 2013 yilinda kurum i¢i yer
degisikligi ile Maltepe Rezidansi Psiko-Sosyal Servis Sorumlusu olarak c¢aligti. Yaslilar
ile ilgili mesleki ¢aligmalar yiirtittii. Kurulus psikologu ile organize sekilde Alzhimer ve
Demans’1n tespiti ve erken tedavisi icin Mini mental test ve moca testi uyguladi. 2014 yilinda

Miilga olan Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligina atanana kadar yaslilik alaninda ¢alist1.

2014 yilinda Devlet Memuru olarak Istanbul Aile ve Sosyal Politikalar i1 Miidiirliigiine
atandi. Agacli Cocuk Destek Merkezinde Sosyal Calismaci olarak; ergenlik sorunlari,
iletisim, madde kullanimi, sokak ¢ocuklar1 vb. suca siiriiklenen ¢ocuklarla ¢alisti. Suca
stiriiklenen ¢ocuklarin sosyal hayata adaptasyonu ve meslek edinmelerini saglama
¢aligmalarinda bulundu. 2015 yilinda Anka Cocuk Destek Programi kapsaminda egitimler
aldi ve 2017 yilina kadar ANKA programi uygulayicist olarak Agacli Cocuk Destek
Merkezinde galisti.

2017 yilindan bu yana Sultangazi Sosyal Hizmet Merkezinde Miidiir Vekili Olarak gorev
yapmakta olan Bekir CENIKLI; evli ve bir ¢ocuk babasi olup, Ingilizce ve Bulgarca
bilmektedir.
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