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OZET

ISTANBUL’DA UCUNCU DALGA KAHVE KULTURUNUN
YAYILMASI: YENI ORTA SINIFIN 2000 SONRASI MEKAN VE
KAHVE TUKETIMI

Gozde Tiirkyilmaz
Yiiksek Lisans, Sosyoloji
Tez danismani: Dog. Dr. Liitfi SUNAR
Ocak-2020, 196 Sayfa

Bu calisma 1980’lerle birlikte ad1 anilmaya baslanan yeni orta sinif ile giiniimiizde
nitelikli kahve deyince akla gelen 3. dalga kahveciligin yayilmasindaki iliskiyi
incelemektedir. Arastirmada Karakdy, Besiktas, Nisantasi ve Kadikdy semtlerinde
bulunan 3. dalga kahve mekanlarinda nitel arasgtirma yontemi kullanilarak veri
toplanmistir. Aragtirmanin ¢alisma grubu 13 miidavim, 9 barista ve 2 mekan sahibi
olusturmaktadir. Elde edilen bulgularla yeni orta sinifin giindelik hayatinda 3. dalga

kahve mekanlar1 ve nitelikli kahveyi tiiketimi analiz edilmektedir.

Arastirmanin saha ¢alismasi kismini olusturan miilakat ve gozlemlerden elde edilen
bulgular dogrultusunda yeni orta sinifin kahve tiikketimine yiikledigi anlam, nitelikli
kahve ve siif iliskisi, mekan tiiketimi ve rafine begeniler kapsaminda ayrintili olarak
aciklanmistir. Calismanin sonucunda yeni orta siifin 3. dalga kahve tiiketimi ile
sahip oldugu ekonomik, kiiltiirel ve sosyal sermayelerini kullanim sekli arasinda
iliski oldugu goriilmistiir. Yeni orta sinifin ayrica kahveyi bir statli gostergesi haline
getirerek gosterisci tiiketim Ornegi sergiledigi; bununla birlikte 3. dalga kahve
mekanlarinda mekan ile kurdugu aidiyet duygusu ile birlikte siiflar aras1 ayrisma
mekanizmasi olarak tiikettigi anlasilmistir. Nitelikli kahvenin yeni orta sinifin her an
her yerde tiiketme egilimi ile birlikte bir yagsam bi¢imi haline geldigi, yeni orta sinifin
alana dair bilgileri ile nitelikli kahveyi bir oyun haline getirdigi ve nihai olarak kahve

tiikketimini bir habitusa doniistiirdiigli tespit edilmistir.

Anahtar sozciikler: Kahve, Yeni Orta Sinif, 3. Dalga Kahve, Habitus, Oyun, Alan,

Sermaye, Tiiketim, Disarida Yeme-I¢gme, Mekan Tiiketimi
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ABSTRACT

THE CLASS DIMENSION OF THE SPREAD OF NEW COFFEE
CULTURE IN ISTANBUL

Gozde Tiirkyilmaz
Master, Sociology
Thesis Advisor: Assoc. Prof. Dr. Liitfi Sunar

January-2020, 196 Pages

This study examines the relationship between the new middle class which started to
be known with the 1980s and the spread of 3rd wave coffee which comes to mind
when it comes to qualified coffee today. In this research, data were collected by
using qualitative research method in 3rd wave coffee places in Karakdy, Besiktas,
Nigantas1 and Kadikdy districts. While the population of the research was the 3rd
wave coffee places in Istanbul, the sample was consisted of 13 regular, 9 barista and
2 owner. According to the findings, 3rd wave coffee shops and consumption of

qualified coffee in daily life of the new middle class are analyzed.

In line with the findings obtained from interviews and observations that constitute
the fieldwork part of the research, ascribed the meaning of the new middle class on
coffee consumption is explained in detail within the scope of quality coffee and class
relation, space consumption and refined tastes. As a result of the study, it was found
that there was a relationship between the consumption of the 3rd wave coffee and
middle class by the way of using its economic, cultural and social capitals. The new
middle class also displayed an example of conspicuous consumption by making
coffee a status indicator; however, it was understood that the 3rd wave coffee places
consumed as a mechanism of separation between classes along with the sense of
belonging it established with place. It has been found that qualified coffee becomes a
way of life with the tendency of the new middle class to be consumed everywhere,
the new middle class transforms qualified coffee into a game with its knowledge of

the field and ultimately turns coffee consumption into a habitus.

Keywords: Coffee, New Middle Class, 3rd Wave Coffee, Habitus, Game, Field,

Capital, Consumption, Eating and Drinking Outside, Consumption of Space.
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BIRINCI BOLUM
GIRiS
Sinif olgusunun, sosyolojinin omurgas: denebilecek kadar énemli bir kavram oldugu
cok aciktir. Endiistri devrimi ile birlikte sosyolojinin odagi haline gelen smif

tartismalari, toplumsal degisimler ve esitsizliklerle birlikte giinlimiizde de ¢alisma

konusu olarak varligini siirdiirmektedir.

Siniflar igerisinde orta sinifin varligi ve onun ¢eligkili yapist yiiz yillar boyunca
sosyoloji c¢alismalarinda farkli sekillerde ele almmistir. Orta sinifin bir yandan
kazanciyla is¢i sinifina olan yakinligi 6te yandan yasam bic¢imi ile iist siniflara
Oykiinmesiyle sahip oldugu celiskili mevki bircok tartismayr da beraberinde
getirmistir. Tiiketim olgusu da burada devreye girerek orta sinifin tanimlanmasinda

bliyiik rol oynamaktadir.

Yeni orta smnif kavrami ise diinyada neo-liberal politikalar ekseninde yasanan
gelismelerle birlikte karsimiza ¢ikmustir. Ingiltere’de Thatcher 6nderliginde alinan
disa doniik ekonomi politikalar: ile ilk defa ortaya c¢ikan yeni orta sinif, Tiirkiye’de
ise 1980’li yillarda uygulanmaya baslanan neo-liberal politikalarin sonucu olarak
dogmustur. Ekonomide kapitalist sisteme entegrasyonla birlikte yeni orta sinif

tilketimin basat aktorii olarak siniflar arasinda yerini almistir.

Yeni orta sinifin tiiketime ylikledigi anlam onun yasam bi¢imi haline gelmistir.
Bourdieu’nun habitus kavrami ile son derece yalin bir bi¢imde acgiklanabilen bu
durum, yeni orta sinift alt siiflardan aynistirip {ist siniflara yaklastiran eylemler
biitiiniidiir. Dolayisiyla her tiirlii tiiketim yeni orta sinif i¢in hem bir aidiyet hem de

ayristirma olgular1 olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Calismada irdeledigimiz disarida yeme-igme eylemi dahi yeni orta sinif i¢in bir
habitus  gostergesi  olabilmektedir.  Disarida  yeme-igmenin  zaruretten
kaynaklanmasinin otesinde, 6zellikle yeni orta sinifla birlikte, anlam yiiklenen bir

tilkketim sekli haline gelmistir.

Calismaya konu olan kahvenin, kesfedildigi tarihten giiniimiize gelene kadar bir¢ok
farkli sebeple tiiketilmis oldugu goriilmektedir. Ancak kahve tiiketimi bugilin yeni
orta smifin tiketim aliskanliklar1 ile birlikte agiklandiginda diinya genelinde

gecirdigi evrim daha da anlasilir hale gelmektedir. Kahvenin 1., 2. ve 3. dalga



seklinde gecirdigi evrim ve yeni orta siifin bu evrimdeki rolii yadsinamaz derecede
biiyiiktiir. Nitekim yeni orta sinif Tiirkiye 6zelinde degerlendirildiginde, var oldugu
giinden bugiline Bati’ya doniik yiiziinii kahve tiikketiminde de gostermis, kahve
tilketimini bu anlamda bir yagsam bi¢imi haline getirerek toplumsal doniistime de
katkida bulunmustur. Bu caligma, yeni orta smifin 2010°lu yillarla birlikte
popiilerlesen nitelikli kahve ve 3. dalga kahve mekanlarini tiiketim seklini

irdeleyerek onun nitelikli kahve tiikketimini gerceklestirme seklini incelemektedir.
1.1. Arastirmanin Problemi

Calismada temelde iki problem cevaplanmaya calisilmistir. Bunlardan ilkinde
nitelikli kahve tiikketiminin son 10 yilda yayginlagsmas1 meselesinde yeni orta sinifin
rolii sorgulanmaktadir. Baska bir deyisle, yeni orta simifin sahip oldugu ekonomik,
kiiltiirel ve sosyal sermaye tiirleri ile tiiketime yon veren bir smif olarak nitelikli
kahve tiiketiminde nerede durdugu calismanin bel kemigini olusturmaktadir. Ozelde
ise, yeni orta smifin sahip oldugu kosullarin kahve tiiketimine nasil yansidigi,
nitelikli kahveye yoneliminde nelerin etkisi oldugu, rafine begeniler kapsaminda
nitelikli kahvenin kisisellestirilebilir olmasimin yeni orta sinif i¢in anlami ve nitelikli
kahveyi hayatinin hangi alanlarinda tiikettigi sorulart arastirmanin probleminin

birinci kismini olusturmaktadir.

Calismanin cevap aradig ikinci problem ise nitelikli kahve satisinin yapildig 3.
dalga kahve mekanlarinin yeni orta sinif tarafindan tiikketim seklidir. Disarida yeme-
icme olgusu modern donemde bir yandan zaruret olmasi 6te yandan sosyallesme ve
eglence amaci tagimasi ile sosyolojinin konusu haline gelmistir. Modern dénemde,
caligma saatlerinin uzamasi, kadinin ¢alisma hayatinda goriiniirliigiiniin artmasi ile
bir ihtiya¢ konusu olan disarida yeme-igme ayni1 zamanda bireylerin sosyallesme ya
da eglenme araci olarak da goriilmektedir. Tiim bunlarla birlikte disarida yeme-igme
bir prestij ya da statii gostergesi olarak da sinifsal tartismalara konu olmaktadir. Bu
bilgiler 1s18inda yeni orta smifin 3. dalga kahve mekanlarin1 ne sekilde tiikettigi,
hangi anlamlar yiikledigi calismanin cevap aradigi bir diger problem olmustur.
Ozelde ise, 3. dalga kahve mekaninda vakit gecirmenin yeni orta smif icin ne ifade
ettigi ve bu mekanlarin diger sosyallesme mekanlarindan farki ve mekani tiiketim
sekli ile mekana gitmeyi tercih ettigi zaman dilimi ¢aligmanin probleminin ikinci

ayagini olusturmaktadir.



1.2. Arastirmanin Amaci

Yeni orta sinifin tiikketimi yasam bi¢imi haline getirmis olmasi nitelikli kahve
tilketiminde de karsimiza ¢ikmaktadir. Bu calismada amag¢ yeni orta sinifin yeme-
igcmeden hareketle tiiketime nasil yon verdigini nitelikli kahve tiiketimi 6zelinde
irdeleyerek aciklamaktir. Zira yeni orta smif salt kahve tiilketmemektedir. O ayni
zamanda kahveyi hayatinin her alanma dahil ederek kahve tiikketimini bir yasam
bicimi haline getirmektedir. Bu sebeple yeni orta sinifin kahve tiiketimine dair alan
bilgisi ile nasil bir oyun kurguladigini ve yeni orta sinifta kahve tiikketiminin habitusa

doniisiimii bu ¢alismanin temel tezini olusturmaktadir.
1.3. Arastirmanin Onemi

Gida olgusu, sosyoloji alaninda gorece yeni ve farkli bir alan olarak Tiirkiye’de ve
diinyada yapilan cesitli calismalarla birlikte biiyiime gdstermektedir. Onceleri gida
iretim ve tiikketim tlizerine yapilan ¢alismalar ile birlikte daha ¢ok saglik, tarim ve
kalkinma, ekonomi ya da antropoloji alanlarinin catist altindayken 1980°li yillarla
birlikte, sosyal iligkiler lizerindeki rolii, sosyal ve kiiltiirel farkliliklar1 agiklamakta
onemli bir anahtar islevi gormektedir. Gliniimiizde ise hem teorik yaklasimlarla hem
de arastirma yontemleri ile esitsizlik, tabakalagsma, kiiltiir, kimlik, statli ve

kiiresellesme olgular1 gida 6zelinde degerlendirilmektedir.

Besin ile toplumsal iliskilerin kurulmasi iizerine g¢esitli yaklasimlar mevcuttur.
Arastirmamiza 151k tutan bu yaklagimlarin oncii ismi Fransiz Antropolog Claude
Lévi-Strauss (1966), mutfak licgeni kavrami ile besin ve Kkiiltiir arasinda iliski
kurmaktadir. O, tiggenin en tepesindeki ¢ig besinin pisirilme yontemi ile kiiltiirel bir
dontisiime isaret ettigini sOylemektedir. Strauss, besinin pisirilme esnasinda yasadigi
degisimi dile benzetir; besin tipki dil gibi gruplar ve topluluklar arasinda iletigimi
saglamaktadir. Ayrica o, yemegin pisirme siirecini statii ile iliskilendirerek yemege
smifsal bir yaklasimda da bulunmaktadir. Strauss, kizartmada etin bir kisminin israf
edilmesi ve yaga ihtiya¢ duyulmasi sebebiyle yiiksek statiilii, haglamanin ise i¢ine su

girmesi sebebi ile daha siradan oldugunu séylemektedir.

Alan Beardsworth ve Teresa Keil’in “Yemek Sosyolojisi: Yemek ve Toplum
Calismasina Davet” (2011) calismasi gida sosyolojisi alaninda klasiklesmis bir
calisma olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Bu calisma, bir yandan yemegin iiretim

stirecinden tiiketim siirecine kadar yasadigi seriiveni incelerken diger yandan besin



sistemini kiiltiirel ve toplumsal boyutlar1 ile de agiklamaktadir. Beardsworth ve Keil,
bu calismasinda modern besin sisteminin gelisimini, yemek - aile iligkisini ve
disarida yemek yeme olgusunu sosyolojik yaklagimlarla irdelemektedir. Modern
toplumlarin yemege dair gosterdikleri egilimlerle ilgili 6nemli detaylar igceren bu
caligma vejetaryenlik, rejim, beden imgesi, seker gibi konularla giiniimiiz modern

besin algis1 ile ilgili 6nemli bilgiler vermektedir.

Jack Goody’nin “Yemek, Mutfak ve Simif: Karsilastirmali Sosyoloji” (2013)
caligmasi da yemegin hazirlanmasi, sunulmasi ve yenilmesi siirecini Eski Misir’dan
Roma Imparatorlugu’na, Ortagag Cin Uygarligi'ndan Modern Avrupamn ilk
donemine kadar genis bir alanda orneklendirerek aktarmaktadir. Bu ¢alisma gida
sistemini antropolojik bakis agisiyla degerlendirirken bir yandan da endiistriyel besin

sistemi incelemesi ile giiniimiiz diinyas1 hakkinda da degerli bilgiler icermektedir.

Alan Warde’mn 1997°deki “Consumption, Food & Taste: Culinary Antinomies and
Commodity Culture” c¢alismast yemegi kiiltiir ve tiikketimden hareketle
incelemektedir. O yirminci ylizyilda tiiketici ve gida sistemi arasindaki iligkiye

deginerek gidayi, begeniler, sinif ve statii olgular1 ile agiklamaktadir.

Fransiz yapisalct Claude Fischler “Food, Self and Identity” (1988) calismasinda
gecmiste daha komiinal bir eylem olan yemegi, glinlimiizde bireysel bir kiiltiirel
tilketim olgusu olarak algilamis, bireylerin yemek yeme sekli ile birlikte kimlik
sahibi oldugunu belirtmistir. Ona gore bireyler yemek tercihleri ile bir gruba dahil
olmakla birlikte baska bir gruptan ayrigma gostermektedir. Ayrica Fischler bu
calismasinda modern besin sisteminin insant dogadan kopardigi, yiyeceklerin
icerdigi ¢esitli kimyasal maddelerle birlikte dogalligini yitirdigi iddiasi ile giinlimiiz

endiistriyel besin sistemine dair 6nemli bilgiler icermektedir.

Paul Freedman’in “Yemek: Damak Tadinin Tarihi” (2008) isimli derleme ¢aligmasi
da yemek olgusunun tarihsel ve kiiltiirel siirecinden bahsetmektedir. Calisma
insanligin ilk donemlerinden baglayarak glinlimiize kadar gelisen damak tadi iizerine
onemli bilgiler icermektedir. Derleme ayni zamanda ilk restoranin acilisina dair

tarihsel bilgilerle birlikte disarida yemek yeme olgusuna deginmistir.

Tiirkiye’de ise gida ve beslenme sosyolojisi alaninda yapilan ¢alismalarin ¢ok daha
az oldugu goriilmektedir. Konu ile ilgili ilk olarak Zafer Yenal’in “Bir Arastirma

Alan1 Olarak Yeme-igmenin Tarihi ve Sosyolojisi” (1996) adli makalesi bu alanda



yazilmis ilk makale olarak literatiire geg¢mistir. Bu calisma, Tiirkiye’de yemegin
sosyolojik bir olgu olarak degerlendirilebilecegini isaret eden ilk calisma olarak
onem tasimaktadir (Bingor, 2016: 1). Bu calisma, seker gibi gliniimiizde siklikla
tikketilen bir gida olan misir ve patatesin somiirgecilikle birlikte diinya geneline
yayillma stlirecini sinifsal bakis agis1 ile aktarmistir. Yenal ayrica yeme-igme
davraniginin “sosyal ve kiiltiirel iliskilerin yeniden {iretildigi ve siirdiirildigi
alanlardan biri oldugunu” belirtmektedir. Calismamizin konusu olan kahvenin tarih
boyunca sosyal ve kiiltiirel bir icecek olduguna deyinen Yenal, kahvenin 16. yiizyilda
Avrupa mutfagina girmesiyle zenginlik ve sosyal itibar simgesi olarak tiiketildigini,
giinlimiize gelindiginde ise beyaz yakalilarin rasyonel ve Protestan ahlakinin
ideolojik 1islevini goren bir igecek olarak toplumsal iliskileri diizenledigini

vurgulamistir (Schivelbusch, 1993, s. 38-39°den akt. Yenal, 1996, s. 214-215).

Hayati Besirli’nin yemek ve kiiltiir ile ilgili ¢aligmalarinda besinin iiretimi, toplum
tizerinde etkisi, yiyeceklerin sunumu ile simgesel ve kiiltlirel agidan ele alinmaktadir.
Yemegin toplumsal statii ve gii¢ iliskilerinde 6nemli bir rol oynadigini cesitli
orneklerle aciklayan bu calisma, inan¢ sisteminin yeme-igme tercih ve tutumlarinda

ne denli etkili oldugunu ortaya koymustur.

Erhan Akargay’in gida sosyolojisi iizerine ele aldigi “Beslencenin Sosyolojisi”
(2016) calismasi da literatiire onemli katkilar saglamaktadir. Bu ¢alisma bir yandan
kuramsal temellendirmeler esliginde gida calismalarim1 degerlendirirken diger
yandan gida tiiketimi ve yeme i¢gme pratiklerini sinifsal bir yaklasimla ele almaktadir.
Ayrica Akargay’in “Yeme Pratikleri Uzerinden (Yeni?) Orta Siif(lar1) Anlamaya
Calismak™ (2015) ve yine Erhan Akarcay ve Nadir Sugur’un “Disarida Yemek:
Eskisehir’de Yeni Orta Smifin Fast-Food Yeme-igme Oriintiileri” (2015) calismas1
kentsel doniistimlerle birlikte mutenalasan Eskisehir {izerinden disarida yeme-igme
olgusu ile birlikte ele alman orta simif degerlendirmeleri giincel sosyolojik

caligmalara 151k tutacak niteliktedir.

Kahve konusu, tarih, iktisat, kiiltiir gibi olgular ile ¢esitli ¢alismalarda karsimiza
cikarken sosyoloji alaninda yeteri kadar calisma olmadigi goriilmektedir. Kahve ile
ilgili bilinen en Onemli calismalarin basinda Ralp S. Hattox’un “Kahve ve
Kahvehaneler: Bir Toplumsal Igcecegin Yakindogu’daki Kéokenleri” (1996)

gelmektedir. Hattox bu kapsamli c¢alismasinda kahvenin kesif hikayelerine dair



orneklerle birlikte, Osmanli Devleti’'nden Avrupa’ya kadar genis bir diizlemde kahve

tarihini incelemistir.

Gavin Fridell’in “Kahve” (2017) isimli calismasi, kahvenin kapitalizm ve
kiiresellesme olgulari ile birlikte piyasa, tarim ve toplum {iggeninde yasadigi seriiveni
gozler oniline sermektedir. Madalyonun diger yiizii ile ilgili ayrintili detaylar1 iceren
bu calisma, kahveyi kolelik ve somiirgecilik politikalar1 esliginde incelemektedir.
Kahvenin giineyli yoksul iilkelerde iiretilip kuzeyli zengin iilkelerde tiiketilmesine
deginerek bu durumun giiniimiizde degisim gosterdigini detayl sekilde agiklamakta;
kahvenin uluslararasi bir meta olmasindan sinifsal tiikketimine kadar icerdigi bilgilerle

alana katkida bulunmaktadir.

Scott F. Parker ve Michael W. Austin’in “Coffee-Philosophy for Everyone: Grounds
for Debate” (2011) calismas1 kahve ve kahve mekanlarini ¢esitli tartigmalar 15181inda
ele almaktadir. Cesitli makalalerden olusan bu derleme, kahve mekanlarini kamusal
alan ekseninde incelemeye alarak modern kahve kiiltiiriine dair icerdigi bilgilerle

literatiire 6nemli katki saglamaktadir.

Kahve, Tirkiye’de daha ¢ok tarih, gelenek ve kiiltiir olgulari ile ele alinmistir. Duygu
Fendal’mm “Tiirkiye’deki Kahve ve Mutfak Kiiltiiriiniin Doniisiimii Uzerinden
Kiiresellesme Siirecinde Kiiresel ve Yerel Kiiltiiriin Etkilesim ve Eklemlenisi” (2014)
adli calismas1 kahveyi kiiltiirel bir olgu olarak ele almakta ve kiiresellesme ile
birlikte yasadigi degisimleri incelemektedir. Bu calisma Tiirkiye’nin 1980 sonrasi
yasadigt ekonomik ve sosyal dontigiimlerle birlikte kahve 06zelinde mutfak

kiiltiirtiniin degisimi hususunda detayli bilgiler igermektedir.

Cengiz Yildiz “Kahvehane Kiiltiirii” (2007) isimli ¢alismasinda Tiirkiye’de kahve
kiltliriinii  tarthsel diizlemde inceleyerek kahvehaneleri kiiltiirel olgu halinde
degerlendirmistir. Kahve ve kahvehanelerin Osmanli Devleti’nden itibaren
giintimiize kadar gecirdigi degisimi irdelemis; glinlimiiz kahvehanelerini gozlem ve

anket calismalari ile inceleyerek literatiire katkida bulunmustur.

Cenk Girginol, Topraktan Fincana (2017) ve Fincandan Lezzete (2018) calismalari
ile kahveyi detayli sekilde incelemeye almis; kahvenin tarihsel siireci ile birlikte
tiretimden demlenmesi ve sunum sekline kadar cesitli konularda entelektiiel anlamda

degerlendirmistir.



Gizem Kaya ve Seca Toker’in “Kahve Tiiketim Aliskanliklarmin Incelenmesi:
Istanbul Ornegi” (2019) calismasi da degisen kahve tiiketim aliskanliklarni saha
arastirmasi ile desteklemektedir. Calismada 6zellikle yeni nesil kahve mekanlari ile
toplumun degisen kahve tliketim aligkanliklar1 detayli bir sekilde incelenerek kahve

ve toplumsal degisim iligkisi kurulmustur.

Erhan Akar¢ay’mn Eskisehir ozelinde ele aldigi “Kéh Kahvehane Kah Café:
Kiiresellesen Eskisehir’de Kahve Tiiketimi Uzerine Kuramsal Bir Giris” (2014) adli
caligmas1 da kahve ve kahve mekanlarimi tiikketim ve kiiresellesme olgularindan
hareketle incelemeye alarak literatiire onemli katkilar saglamistir. Bu ¢alisma kahve
tilketimini kentin mutenalagmasi ile iliskilendirerek 6zellikle 2. dalga olarak tabir
edilen zincir kahve mekanlarn Ozelinde kahveyi simifsal tiiketim ekseninde

incelemistir.

Kahvenin toplumsal bir olgu olarak ele alindig1 ¢ok az ¢alismaya rastlanmaktadir.
Yapilan caligmalara bakildiginda kahve daha ¢ok tarihsel, iktisadi ve cografi yonleri
ile ele alinmistir. Oysa kahve ayni zamanda tarith boyunca toplumlarin kaderini
degistiren bir enstriiman olarak da karsimiza c¢ikmaktadir. Kahvenin sosyolojik
alanda incelenmesi ve sinifsal diizlemde tartisilmast kahvenin sosyo-kiiltiirel bir

icecek olmasi yoniiyle miimkiin goriinmektedir.

“Istanbul’da Ugiincii Dalga Kahve Kiiltiiriiniin Yayilmasi: Yeni Orta Sinifin 2000
Sonras1 Mekan Ve Kahve Tiiketimi” admi tasiyan bu c¢alisma, 1980°li yillardan
itibaren Tiirkiye’de yasanan ekonomik ve toplumsal degisimlerle birlikte tiiketime
yiiklenen anlamin da degismesini temel alarak kahveyi toplumsal bir olgu olarak
sinif, begeni ve tiiketim liggeninde ele almaktadir. Yeni orta sinifin kahve tiikketimine
yiikledigi anlamdan hareketle oyun, alan ve habitus kavramlarina dair mevcut
literatiire katki1 saglamakla birlikte yapilacak olan yeni ¢alismalar1 da destekleyecegi

distiniilmektedir.
1.4. Arastirmanin Varsayimlari

Aragtirmada nitel arastirma yontemlerinden biri olan etnografik yontem se¢ilmis, bu
da alana dair daha saglikli bilgiler elde edilmesiyle birlikte yanilma payim
azaltmigtir. Etnografik arastirmada veriyi toplamak i¢in kullanilan gbzlem ve
miilakat teknikleri derinlemesine incelemeyi ve detaylara daha kolay ulasarak

gercekligi yakalamay1 saglamaktadir.



Calisma kiimesini olusturan Istanbul ilindeki 3. dalga kahve mekanlarmin genel
deseni yansittig1 ve kullanilan nitel aragtirma yontemi ile alinan yanitlarin gercege
uygun oldugu varsayilmistir. Ayrica ¢alismada faydalanilan kaynaklarin dogru ve

gecerli bilgiler sagladig1 ongoriilmektedir.
1.5. Arastirmanin Sinirhhiklar:

Bu arasgtirmada, yeni orta simif ve 3. dalga kahve tiilketiminden hareketle simnif,
tikketim ve begeniler ile ilgili kavramsal ve kuramsal ¢erceve olusturulmustur. Ayrica
nitel arastirma yontemlerinden goézlem yapilarak yeni orta simifin 3. dalga kahve
mekanlarindaki tutum ve davranislar izlenmistir. Gozlemin uzun saatler almasi ve
elde edilen bulgularin tekrar etmesi sebebi ile gozlem sadece 3. dalga kahve

mekanlarinin yogun oldugu Karakdy ve Kadikoy ile sinirh kalmastir.

Calismada etnografik yontemin kullanildigi miilakatlar 2 ay gibi bir stirede toplam 24
kisiye uygulanmigtir. Calismanin bu kismi keyif verici oldugu kadar bazi
zorlukluklar1 da beraberinde getirmistir. Miidavimlerin genel olarak sosyallesme ya
da calisma sebebi ile mekani tiiketiyor olusu ortalama 1 saat siirecek olan
miilakatlara 1limli yaklagmamalarina sebep olmustur. Bu sebeple miilakat yapacak
midavim ve mekan sayisi sinirlandirilmistir. Bununla birlikte miilakat yapilan
miidavimler miilakat sonunda sorular ile birlikte bir kendilerinde farkindalik

olustugunu ve miilakattan keyif aldiklarini belirtmislerdir.

Baristalar ile yapilan miilakatlar kisminda karsilasilan en biiylik sorun baristalarin
hali hazirda ¢alismasi olmustur. Bundan dolay: baristalarla mola vakitlerinde ya da
caligma esnasinda goriigme yapilmistir. Miilakatlarin mekan sahibi ayagi miidavim
ve baristalara gére daha az tutulmustur. Bunun sebebi mekan sahiplerinin mekanda
bulunamamasi, randevulasildigi halde kendilerine ulasamamamiz ve miilakata
ayiracaklar1 zamanin niteliginin ¢calismamiza olumsuz yansimasi olmustur. Goriisme

yaptigimiz mekan sahipleri de miidavimler ile ilgili detayli bilgiler vermislerdir.
1.6 Arastirmanin Cercevesi ve Plam

Yeni orta sinif tiiketimi yasam bigimi haline getiren en belirgin simif olarak kabul
edilmektedir. Bu diisiinceden yola ¢ikan bu ¢alisma, yeni orta sinifin son 10 yilda
yayginlasan nitelikli kahve ve 3. dalga kahve mekanlarini tiketim seklini
irdelemektedir. Zira yeni orta smifin tiiketime yiikledigi sembolik anlam kendisini

nitelikli kahvede de gostermekte, yeni orta sinif sahip oldugu ekonomik, kiiltiirel ve
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sosyal sermaye ile kahve tiikketimine yon vermektedir. Kahve begenilerinde yasanan
doniistimler, yeni orta smifin tliketim tercihlerindeki rafine egilimleri iizerinden
okunabilmektedir. Siifsal aidiyetlerin giindelik yagsamdaki yansimasi ¢alismanin ana
temasin1 olustururken yeni orta sinifin sahip oldugu kosullarin etkisiyle birlikte 3.
dalga kahve ve kahve mekanlarii1 yasam bi¢imi haline getirmesi bu aragtirmanin

genel cergevesini olusturmaktadir.

Calismanin ilk boliimiinii arastirmanin giris kismi olusturmaktadir. Bu boliimde
arastirmanin sorunsali, amaci ve literatiire saglayacagi diisliniilen katkidan

bahsedilirken, saha ¢aligmasinin varsayim ve sinirliliklarina deginilmistir.

Calismanin ikinci boliimii kuramsal yaklagimlar 1s1¢inda yemek ve sosyoloji
iliskisinden yola ¢ikarak modern besin sistemini toplumsal esitsizlik diizleminde
tartismaya agmistir. Bu boliimde yemegin {ist siniflar ve yoksullar tarafindan tiiketim
sekli ve bunun modern besin sisteminde toplumsal esitsizligi nasil besledigi
aciklanmistir. Bununla birlikte toplumsal degisim olgusunu yemek kiiltiirii ekseninde

incelemeye alarak disarida yemek yeme konusunu sinifsal agidan degerlendirmistir.

Calismanin ti¢ilinci boliimi ise kahvenin kesif hikayelerinden yola ¢ikarak, once
Anadolu’ya sonra Avrupa’ya yayilis serliveninden bahsetmektedir. Bu boliimde
kahvenin kesfi ile ilgili yaygin olarak kabul goren hikayeler anlatilmis, kahvenin
Arap diinyasinda yiizyillar boyu gozde bir icecek iken Osmanli’ya gegisi ile birlikte
nasil 6nemli bir emtia haline geldigi agiklanmistir. Kahvenin bu dénemde bir yandan
devlet icin bir gelir kaynagi olmasindan diger yandan bir sosyallesme araci haline
gelmesi ile ortaya c¢ikan kahvehane kiiltiirinden bahsedilmistir. Bu bdliimde son
olarak kahve ekonomisinin arka bahgesinden bahsedilerek, kapitalizm ve
kiiresellesme etkisi ile kahve ticaretinin uluslararas1 boyutu gozler oniine serilmis,

kahvenin pazarlanmasi ve tiiketiminde siniflarin roliine deginilmistir.

Calismanin dordiincti boliimii ise yeni orta sinifin dogusu ve Tiirkiye’deki gelisim
siirecini temel almistir. Bu bdliimde once orta smif kavrami cesitli yaklagimlar
esliginde aciklanmig, akabinde orta smifin tiketime yiikledigi anlam
degerlendirmeye alinarak 1980’11 yillardan itibaren adi anilmaya baglanan yeni orta
siifin toplumsal degisime nasil katkida bulundugu tiiketim 6zelinde tartigilmistir. Bu

boliimde son olarak yeni orta smif tarafindan sinif temsili olarak tiiketilen disarida



yeme icme mekanlar1 ele alinarak yeni orta sinifin rafine lezzetler ile olan iligkisi

irdelenmistir.

Besinci boliimde arastirmanin  yontemine dair ayrintili bilgiler verilmektedir.
Calismanin bu kisminda arastirma deseni olarak etnografinin se¢ilmesindeki sebepler
siralanmisg, saha arastirmasinda gerceklestirilen gézlem ve miilakata dair detaylara

yer verilmistir.

Altinc1 boliimde ise saha c¢alismasinin sonucu olan bulgulara yer verilmistir. Bu
boliimde 1. 2. ve 3. dalga kahvenin ortaya ¢ikis ve yayilis seriiveninden bahsedilerek
yeni orta smifin bu silirece katkisi aktarilmistir. Caligmanin bu kisminda 6ncelikle
Karakdy ve Kadikdy semtlerinde gergeklestirilen gozlem sonuglarina yer verilmis
akabinde miilakat sonuclar1 ayrintili bir bi¢imde degerlendirmeye alinmistir. Bu

boliimde elde edilen sonuglar ¢calismanin sonug¢ boliimiinde aktariimistir.

Calismanin son boliimii olan sonug¢ boliimiinde gézlem ve miilakatlardan elde edilen
veriler agiklanmigtir. Bu boliimde yeni orta sinifin sahip oldugu ekonomik, kiiltiirel
ve sosyal sermayesini kahve tiiketiminde kullanim seklinden yola ¢ikilarak alana dair
bilgisini gdsteris sekline dair ipuglar1 verilmistir. Ayrica yeni orta simifin 3. dalga
kahve mekanlar1 lizerinden mekan tiiketimi aidiyet olgusu iizerinden agiklanarak
nitelikli kahve ile rafine begeniler iliskisi kurulmustur. Son olarak kahvenin yeni orta
siif tarafindan giindelik hayat dongiisiinde edindigi yerden bahsedilerek Bourdieu

kavramlar1 olan oyun, alan ve habitus ile ag¢iklanmaya gidilmistir.
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IKiNCi BOLUM
YEMEGIN SOSYOLOJiSi

Bu béliimde, yemek olgusunun sosyoloji ile iliskisi kuramlar 1s18inda tartisilmis ve

toplumsal degisimlerin yemek kiiltiiriine etkisi incelenmistir.
2.1. Besin - Insan lliskisinde Tarihsel Siirec

Besin insan iligkisinin ge¢misi dyle eskidir ki yaratilis hikayesine dayanir. Hikayede
Adem’in cennetten c¢ikarilisi ve diinyaya tesrifi bir “elma” sayesinde olmustur.
Ayrica Hiristiyan inancinda Isa’nin ¢armiha gerilmeden dnce havarileri ile yedigi
“son aksam yemegi” de yine yemegin insan hayatindaki yerini gozler Oniine

sermektedir (Sagir, 2012: 2678).

Tarih ilkel donemden itibaren, yemek bulma ve onu tiikketme seriiveni iizerinden
anlatima son derece agiktir. Bu siireci aciklamada belki de en 6nemli sorun besin
maddelerinin ¢abuk bozulan bir yapida olmasidir. Nitekim kazilardan elde edilen
hayvan kemikleri ve insan yapimi esyalar besin — insan iligkisini yorumlamay1
nispeten kolaylastirmaktadir. Tarihsel siiregte insan ve besin arasindaki iliskiyi
incelerken karsilagilan en carpici mesele, beynin biiyiikliigiiniin besin degeri daha
yiiksek ve kaliteli gida tiiketimine yonlendirdiginin iddia edilmesidir (Beardsworth
ve Keil, 2011: 30-33). Insanlar, gida aliminda icgiidiisiiyle hareket eden hayvanlarin
aksine daha kompleks bir beslenme diizeniyle beslenmektedirler (Teuteberg, 2007:
234). Diger bir deyisle insan c¢evresindeki diger canlilar ile kiyaslandiginda sadece

beslenmemis, gidaya farkli anlamlar da ytiklemistir.

Tarihin ilk donemlerinde besin ile olan iligskinin, insanlarin g¢evreleriyle olan
zamansal ve mekansal iliskilerini diizenlemede etkin oldugu goriilmektedir (Orkun,
2009: 12). 12 bin y1l dncesinde yasayan insanlarin yemek yemedeki en temel amaci
yasamlarmi devam ettirebilmektir. Milattan o6nce, “Paleolitik Cag” olarak da
adlandirilan, 600.000 — 10.000’lerde, insanlar avlanmak ve besin bulabilmek i¢in
cokca goc¢ etmekte, barmmma ihtiyaclarmi gidermek icinse magaralar1 ve kaya
siginaklarini kullanmaktaydilar. Bu donemde beslenme daha ¢ok orman bitkileri ve
meyvelerle saglanirken, tastan yapilan keskin aletlerle hayvan avlanmaktaydi (Erbay,
2007: 43). Ilkel ¢aglarda yiyecek temin etme isi vahsi yasamda basit anlamda avcilik
ve toplayicilik olarak karsimiza g¢ikarken (Beardsworth ve Keil, 2011: 34) avlanan

grup iiyelerinin avlanma esnasinda yerine getirdikleri roller, grup i¢i statii, yemegin
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paylasiminda hayvanin neresinden ne miktarda alacagini da belirlemektedir (Besirli,

2010: 162).

Avcilik ve toplayicilikla yasamini saglayan ve gdgebe olan topluluklar atesin
bulunmasi ile ¢ig et ve bitki kokleri ile beslenmeyi birakarak besinleri pisirme
metoduna gecis yapmiglardir (Ertiirk, 2018: 1203). Bu donemde en temel pisirme
yontemi basit¢ce yemegin dogrudan atese tutulmasi ile olmustur (Orkun, 2009: 13).
Atesin bulunmasi hi¢ siiphesiz insanlik tarihini kokten degistirmekle kalmamuis,
insanlarin  beslenme seklini de degistirmistir. Ateste pisirilerek dayaniklilig
arttirtlmis toprak kaplar ile ilkel mutfagin ortaya ciktigi sdylenebilir. Yasanilan
magarada saklanan yemek kaplar1 da yine ilkel mutfaga kanit olarak gdsterilebilir
(Ongel, 2015: 33). Tiim bunlarla birlikte, atesin kesfi ile birlikte yemek ihtiyagtan
ziyade sosyal bir olgu haline doniigmiistiir. Ates etrafinda insanlarin toplandig
sofrayl, atesin yanmasi ve yemek yapimi da yemek zamanini ortaya ¢ikarmistir.
Ayrica atesin yanmasini saglamak ve atesi kontrol altinda tutma cabalar da is

boliimiinii saglamistir (Orkun, 2009: 18-19).

Isteyerek ve sistematik bir sekilde besin iiretilmesi istegi tarimin ortaya ¢ikisindaki
en temel sebep olarak kabul edilir ve tarimin 9 ila 12 bin y1l dnce ortaya ¢iktigi
sOylenmektedir (Beardsworth ve Keil, 2011: 36-37). Avci ve toplayici yasam tarzinin
sinira ulagmasi ve kiiresel 1sinma ile birlikte toplumlar tarimsal liretime ge¢cmislerdir
(Hole, 1992 akt. Beardsworth ve Keil, 2011: 40). Ger¢ek anlamda yemekte lezzet
arayisina bu donemde geg¢ilmistir (Erbay, 2007: 44). Neolitik Cag ile birlikte yerlesik
hayata gecilmeye baslanmig; gida maddelerinin saklama veya baska sekillerde
degerlendirme cabalar1 ortaya ¢ikmistir. Comlegin de icadi ile birlikte yemek yapma
tekniklerinde kokten degisim gerceklesmistir (Ertiirk, 2018: 1203). Toplumsal
degisimi de beraberinde getiren en 6nemli adim bitki ve hayvanin evcillestirilmesidir
(Beardsworth ve Keil, 2011: 38). Yine bu donemde bugday, arpa, ¢avdar gibi tahillar
ile mercimekgiller, baklagiller yetistirilmeye baslanmistir (Orkun, 2009: 19).

Tarim devrimi ile birlikte kurulan ilk kdyler aslinda gliniimiiz sehirlerinin temeli
olmustur. Kopek, at ve koyun gibi hayvanlar evcillestirilmis, bunlarla birlikte
savaslar ve ticaretle kiiltiir aligverisi yaganmis, bu da toplumlarin yemek kiiltiirlerini
yakindan etkilemistir. Baharat Yolu sayesinde baharatin Asya’dan Avrupa’ya
tasinmasi1 ile Akdeniz’de zeytinyagi ve sarap tasiyan gemiler buglinkii yemek

kiiltliriiniin  temelini olusturmada onemli rol oynamuslardir. 1492°de Amerika
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kitasinin kesfi ile birlikte misir, domates ve patates Avrupa ve sonrasinda Dogu’ya

taginmistir (Bingor, 2016: 47).

Tarim devrimi hig siiphesiz toplumsal iliski aginda 6nemli degisiklikler yaratti. Bu
donemden sonra avcilik ve toplayiciliktan farkli olarak besin depolanmasi gerekliligi
ortaya ¢ikti. Depolanan ve biriken besin stoklart kontrolii beraberinde getirdi ve
iktidar — miilkiyet kavramlar1 birer toplumsal gergeklik halini aldi. Bu toplumsal
gergeklik ile birlikte sosyolojinin konusu olarak toplumsal farklilasma ve smiflar
arast esitsizlik mesru hale geldi. Elit siiflarin diger siniflara kiyasla besin degeri
daha yiiksek olan besinler tiikettigi arkeolojik bulgularla kanitlanmigtir. Tarima
dayali gida, tiretim sekli itibari ile buglinkii is kavraminin ortaya ¢ikmasina sebep
olmustur. Avct ve toplayict donemde yemegin teminine daha az enerji ve zaman
harcanmasi1 donemin “refah donemi” olarak anilmasina sebep olurken, ciftcilerin -
tistelik cogu zaman giicii elinde bulunduranlar i¢in- uzun saatlerce calistyor olmasi
modern is hayatinin temelinin bu sekilde atildiginin kanit1 olarak kabul edilmektedir

(Beardsworth ve Keil, 2011: 41-42).

Tarima dayali topluluklarin beraberinde getirdigi niifus artisi, besinlerin biriktirilmesi
ve dagitim islerini daha da karmagik bir hale getirmesiyle birlikte bu durum
merkezdeki sefin giiclenmesine ve kral olmasina sebep olmustur. Oncesinde sefe
yapilan goniillii hediyeler bu donemden sonra vergiye doniismiistiir (Beardsworth ve
Keil, 2011: 55). Modern anlamda devletin ortaya ¢ikisinin tarimsal donem ile birlikte
aniliyor olmasi, gida {iretim ve tiikketiminin toplumsal degisim ve siif meselesi ile ne

denli yakin iliskide oldugunun 6nemli bir gostergesidir.

Tezin ilerleyen béliimlerinde de bahse konu olacak “disarida yemek - i¢mek”
olgusuna da Ornek verilebilecek mekanlar Siimerlere kadar dayanmaktadir. Stimer
sehirlerinin mahallelerinde bira evleri ve i¢ki evleri bulunmaktaydi. Bu mekanlarin
yoneticilerinin kadin olma gibi bir zorunlulugu bulunmaktayd: ve bu isletmeci kadin
aslinda bir muhbirdi; birahanede konusulanlar1 bdlgenin miilki amirine anlatma gibi
bir sorumlulugu vardi. Limanlarda bulunan igki evlerinin miidavimleri ¢ogunlukla
gemiciler olmakla birlikte, bu mekanlar genel olarak kadin — erkek herkese agikti

(Giirsoy, 2004°ten akt. Erbay, 2007: 48).

Tung déneminin en 6nemli medeniyetlerinden olan Hititler’in Anadolu’da kurdugu

ilk kent olan Kiiltepe kazilarinda, kiiciik depolara ve diikkanlara rastlanmistir. Bu
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diikkanlarda iki ocagin ve tandirin bulunmasi, ¢anak ve ¢dmlek sayisinin bir ailenin
ihtiyacindan daha fazla olmasi, buralarin ashane ya da lokanta olabilecegini

diistindiirtmiistiir (Erbay, 2007: 48).

Antik caga gelindiginde ise lokanta ve tavernalarda masa basinda yemek yeme
kiiltiirtine rastlanmaktadir. Bu donemde, davetlerde yemek sunumu biiyiik bir masa
tizerinde yapilmaktayds; isteyen istedigi yemegi alir ve istedigi yerde yiyebilirdi. Bu
durum siiphesiz giiniimiiz agik biife ve self servis uygulamalarmin ilk 6érneklerinden
olmustur (Erbay, 2007: 49). M.O 5. yiizyila gelindiginde Atina sanat ve kiiltiir
merkezi haline gelmistir ve bu durum zengin ve fakir arasindaki beslenme farkini da
iyiden iyiye agmustir. Seyahatlerin artmasiyla Karadeniz ve Bizans’tan degisik
beslenme sekilleri Atina’ya gelmistir; fakat buna karsilik halk yaban otlar1 ve ¢ekirge
gibi buldugu seylerle beslenmistir (Tannahill, 1988: 69°dan akt. Orkun, 2009: 27).

Dogu’dan gelen baharatlarin Avrupa’da kullanimi 14., 15. ve 16. yiizyillara
rastlamaktadir. Baharati yemeklerinde bolca kullanan aristokrasi bu donemden sonra
et yeme aligkanliklarin1 da degistirerek kiimes ve av hayvanlar1 yerine kasap eti
tercih etmeye baslamistir. Tiim bunlarla birlikte modernlesme ile birlikte gelismekte
olan burjuva, soylularin yemek zevkini ve sofra adabinmi taklit etmeye calisarak

kendisine siniflar iistiinde yer edinmeye ¢alismistir (Orkun, 2009: 40-41).

Disarida yemek yemeye bir diger 6rnek olan han ve kervansaray tarzi yapilar 15.
yiizyila kadar misafir agirlayan énemli mekanlar olarak kabul edilmektedir. Cografi
kesiflerle degisen ticaret yollari ile birlikte bireylerin yasam sekillerinde degisimler
meydana gelmis, bunun sonucu olarak da sokak saticilari ortaya ¢ikmistir (Ertiirk,

2018 1203, 1204).

18. yiizyildan itibaren diinyada giderek yayginlasan ulus¢uluk ideolojisi her alanda
oldugu gibi mutfak kiiltiiriinii de derinden etkilemistir. Ulusguluk fikrinin Tiirkiye’de
yemek kiiltiiriine yansimasi birgok alanda kendini hissettirmistir. Okullarda
miifredatlara konulan ev ekonomisi dersleri ile birlikte meslek liselerine yemek ile
ilgili boliimler agilmistir. Olgunlasma enstitiisii ad1 verilen 6gretim kurumlarinda
Bat1 eksenli modern yemek adabi ile ulusal mutfak konularinda egitimler verilmistir

(Firat, 2014: 133).

Modern besin sistemi icerisinde bireylerin besin sec¢imlerini etkileyen faktdorleri,

biyolojik, psikolojik, cografik, ekonomik, sosyal, geleneksel, politik, teknolojik
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gelismeler ile birlikte kiiresellesme, medya ve modanin etkisi olarak
siniflandirmamiz miimkiindiir (Merdol, 2012: 17-22’den akt. Giirhan, 2017: 1208).
Modern donem artik besinin kiiresellestigi donem olarak goriilmektedir (Diaz, 2014:
208). Bu duruma verilebilecek en iyi drnek degisik yorelerin ve iilkelerin pisirme ve
tekniklerinin ayni tabakta bir arada sunumu tiizerine kurulu bir teknik olan fiizyon
mutfagin 1980’li yillardan itibaren globallesmenin de etkisiyle popiilerlik kazanmasi
ve bir mutfak anlayisi olarak Tiirk mutfak kiiltiiriinde yerini almasi olabilir (Sandikg1
ve Celik, 2007°den akt. Ongel, 2015: 40). Ornegin bulgur pilavi ile karidesin birlikte
sunumundan tarhana ile kaplanmis kalkan baligina ya da baklava hamuru ile sarilmis
levrek filetosundan kirmizibiber tatlisina varan damak hayal giiciinii hayli zorlayan
bu mutfak tiirii kiiresellesmenin mutfakta olageldigi tepe noktalardan biridir (Ongel,

2015: 40).

Bu durum gosteriyor ki ulus devletlerin kurulmasi ile birlikte 6nem kazanan
milliyetcilik olgusu 19. ylizyilin sonlarina dogru yerini kiiresellesme ve kiiresel
kapitalizme birakmaya baslamistir. Bu durum milliyetgilik duygusunun etkisinin
azaldigi anlamina gelmez; tam tersi ulus devletler sertlesen uluslararasi pazar
miicadelesinde yerini korumak amaciyla sahip olduklar1 “milliyetci nosyona”
fazlasiyla sarilmiglardir. 1950°’li  yillarla birlikte Tiirkiye’den  Almanya’ya
gerceklesen is¢i gogii sonucu Almanya’da agilan doner diikkanlarinda oldugu gibi,
uluslararas1 gog ile birlikte agilan etnik mutfaklar ile fast food kiiltiiriinlin birlesmesi
bu duruma iyi bir 6rneklik teskil eder. Bir yemegin hangi ulusa ait oldugu tartigmasi
da yine ulusalciligin yemek {istiindeki hakimiyetini gostermektedir. Yunanistan’da
kahveye Tiirk kahvesi denmesinin yasaklanmasi, baklavaya kadar birgok yemegin
kiiresel diinya kurgusuna inat ulusal mutfak tartismalarina konu edilmesi yine birer

ornek olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Firat, 2014: 134-135).

Kiiresellesen besin, tiretici ve tiiketici iliskilerini derinden etkilemistir. Diinyanin bir
ucundaki iilkeden gelen {irlin ¢esidi gida piyasasin1 yeniden sekillendirmekle
kalmamis, toplumdaki tiiketim anlayisin1 yeniden kurgulamistir. Bu durum ayni
zamanda yerel olanin da degisimine ya da kaybolmasina sebep olmustur.
Kiiresellesen besin bir yandan toplumlararasi besin kiiltiirii farkliliklarini aza
indirmis, 6zellikle glindelik gida tiikketimi modern toplumlarda benzer hale gelmistir

(Giirhan, 2017: 563).

15



Besinlerin uluslararas: diizeyde iiretilip pazarlanmasi ekonomik ve politik bir siirecin
tirtintidiir (Giirhan, 2017: 1220). Kiiresellesmis gida tireticilerinin yerel kiiltiire dair
unsurlar1 kullanmasi yani —kiiyerellesmesi- de bu siirecin bir sonucudur. Buna gore,
iiretim ve pazarlamada kiiresel kurallar temel alinirken, tiiketimde {iriiniin tiiketildigi
kiiltiir ve bireylerin tercihleri 6n planda tutulmaktadir. S6z konusu yemek oldugunda
yerel olan damak tadi géz Oniinde bulundurulmaktadir (Orkun, 2009: 56). Coca
Cola’nin Ramazan ay1 boyunca iftar sofrasi reklamlari ile aile ve birliktelik vurgusu

bu duruma en iyi verilecek drneklerden biridir.

David Harvey’e gore ise zaman mekani fethetmistir, bu da yemek kiiltliriinde 6nemli
degisikliklere sebep olmustur. Eskiden egzotik olarak kabul edilen bir¢ok yiyecegin
siradanlasmasi, farkli mutfaklarin ekseriyetle gé¢ ile ama gogten daha da hizh
yayilmasiyla birlikte mutfak kiiltiirii gegmisten bugiine 6nemli degisiklik géstermistir
(Harvey, 2003: 164-230’dan akt. Orkun, 2009: 50).

2.2. Yemege Sosyolojik Yaklasim

Yeme — igme eylemi insanin var olabilmesi ve hayatini devam ettirebilmesi i¢in
vazgecilemez bir gereksinimdir. Oyle ki toplumlar tarihten beri yeme — i¢me
temelinde hareket etmis, sosyal ve Kkiiltiirel olgular yeme — i¢cmeden bagimsiz
sekillenmemistir. Beslenme, insan i¢in temel zorunluluk ve fizyolojik bir gereksinim
iken, yemek yeme eylemi fizyolojik ihtiyaglarin o6tesinde psikolojik, ekolojik,
ekonomik, siyasi, toplumsal ve kiiltiirel olgularla birlikte anilmaktadir (Beardsworth
ve Keil, 2011: 21). Baska bir deyisle, insanlarin agligin1 gidermek i¢in yemek yemesi
bir “biyokimyasal” olay iken; yemegin ne sekilde, nerede ve ne zaman yenecegi ve
daha da onemlisi hangi yemegin yenileceginin belirlenmesini antropologlar kiiltiirel
bir olgu olarak tanimlamaktadir (Haviland, 2002: 71-73, akt. Bekar ve Zagrali, 2015:
41).

Kiiltiirtiin en onemli 6gelerinden olan yemek, dinsel merasimlerin, diigiinlerin,
Oluimlerin, festivallerin ve pek c¢ok toplumsal hareketin baskahramani olmus,
toplumsal dayanisma ve iletisimin saglanmasinda asirlar boyu 6nemli bir rol
tstlenmistir. Bir toplumun mutfagi o toplumun tarihini, kiiltiiriinii, ekonomik ve
politik durumunu “yansitan bir ayna”sidir (Sagir, 2012: 2675). Yemek, ayn1 zamanda
bedensel bir ihtiya¢ oldugu kadar kimligin ifadesi, bir cemaate iiyeligin ya da bir

dine mensubiyetin semboliidiir. Din, aile egitim, ekonomi gibi olgularda zaman
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icerisinde degisim yasanirken yemek kiiltiirinde de degisim yasanmasi
kaginilmazdir. Bunun ig¢indir ki yemek, toplumdan topluma hatta “bir zaman
diliminden digerine” degismektedir (Giirhan, 2017: 561-562). Ozetle, insan hayatinin
onemli bir unsuru olan yeme — igme eylemi son derece karmasik bir ugras olup,
insanin yapisina 0zgli biyokimyasal siireclerden ziyade kiiltiirel bir “olgudur”

(Teuteberg, 2007: 233).

Yiicecan’a gore, beslenme c¢evresel etmenlerden -etkilenerek sekillenmektedir.
Cevresel etmenlerden dogal cevre, iklim, yerel ve cografik ozellikler ile teknoloji
besinin iglenmesinde, depolanmasinda ve pazarlanmasinda etkinken; diger cevresel
etmenlerden sayilan sosyal ve kiiltiirel ¢evre, sosyal ve ekonomik yapr ile kiiltiirel
normlar yenecek yemegin se¢iminde etkin rol oynamaktadir (Yiicecan, 1997:
456’dan akt. Tiirk ve Sahin, 2004). Bundan yola cikarak denilebilir ki, yeme — igme
olgusu ayni zamanda sosyolojik bir olgudur ve sosyolojinin konusudur. Zaten
yemegin insan bedeni i¢in tasidigi hayati 6nem ile kendi icinde barindirdigi ¢ok
giiclii sembolik anlami géz 6nlinde bulunduruldugunda ve insanoglunun toplumsal
orgiitlenmesinde en temel unsurlardan iken yemek yeme eylemi sosyolojiden

bagimsiz diisiiniilemez (Beardsworth ve Keil, 2011: 14).

“Beslenme Antropolojisi” beslenme ile kiiltiir iligkisi ve bunlarm karsilikl etkilerini
incelemektedir (Tiirk ve Sahin, 2004). Aslinda antropoloji 19. yiizyilda yeme — igme
eylemini tabu, totem, kurban ve komiinyon temelinde dini bir yaklagimla ele almistir
(Goody, 2013: 21). Antropolojik bulgular, totem inancina bagli olarak insanlarin
yiyeceklerle olan iliskisini iki yonlii olarak agiklamaktadir. Bir yandan insanin
tiikketici oldugu bu iliskide, diger yandan yiyeceklerin olaganiistii giicleri oldugu

inanci ile hareket eden topluluklarin varligi bu durumu bize agiklamaktadir.

Bu duruma verilebilecek en iyi 6rnek “totem” yani klanlar arasindaki farkliliklar1 ve
siirlar1 belirleyen semboller olarak kabul edilen hayvan ve bitkilerdir. Hangi
yiyecegin klanin hangi iiyesi tarafindan yenilebilecegi, cinsiyet, yas veya buna
benzer degiskenler lizerinden belirlenmistir. Tiim bunlarla birlikte, yiyeceklerin
kategorize edilmesi ilahi dinlerde de goriilmektedir. Bireylerin yemek secimleri ile
dini inanglar1 arasinda dogrudan bir iliski oldugu herkesge kabul edilmektedir. Yine
Goody’e gore de bir¢ok kiiltiirde yemek ile ideolojik ve kozmolojik inanglar arasinda
cok yakin bir iligski goriilmektedir (Goody, 2013: 158). Dinler insanlarin ne yiyip ne

yememesi gerektigine karar vermekte, ritliellerle yemegi harmanlayarak yiyecege
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kutsallik atfetmektedir (Tirk ve Sahin, 2014). Haram — helal ayrimi dinlerin
yiyeceklere olan en temel bakisidir. Islam dininde domuz etinin ve kan iiriinlerinin
haram olarak kategorize edilmesi bunun en bilindik rneklerindendir. Ote yandan
ekmek ve sarabin Hristiyanlik inancinda sahip oldugu 6nem, Yahudilik inancinda
Musa peygamber liderliginde Misir’dan ¢ikisin kutlandigi Hamursuz Bayrami’nda
yapilan mayasiz ekmek, Islam inancinda Nuh peygamber ve inanlarin tufandan
kurtulusunu sembolize eden asure din ile yemegin arasindaki iligkinin bir baska
boyutudur (Firat, 2014: 132). Yine Hac ibadeti ile sembol haline gelmis zemzem

suyu Miisliimanlar agisindan biiyiik 6nem arz etmektedir (Tiirk ve Sahin, 2014).

Tiim bunlara ragmen antropolojinin aksine sosyoloji yemek ile ilgilenmekte gec
kalmis goriinmektedir. Fizyolojik bir gereksinim olmasindan yola ¢ikarak
sosyologlar yemek yeme eylemini siradan bir eylem olarak diisiindiigiinden yemegi
bir olgu olarak fark etmekte gecikmis, yemegin ¢ogunlukla ev i¢i ve kadin is giiciine
dayali bir eylem olmasi nedeniyle sosyoloji diinyasinda baskin olan erkek
hegemonyanin dikkatini ¢ekmekte ge¢ kalmistir. Belki de daha 6nemlisi sosyoloji
toplumlar1 incelerken uzunca bir donem iiretim giigleri ve bunun topluma sirayeti
tizerine odaklanmig, ancak post-endiistriyel donem ile birlikte tiikketimin toplum ve
bireyler lizerindeki doniistiiriicii etkisi fark edilince “yemek” konusu sosyologlar i¢in
onemli bir aragtirma konusu haline gelmistir (Beardsworth ve Keil, 2011: 15-19).
Ozellikle ¢agimiza gelindiginde yemek yeme endiistriyel gelismelerle birlikte dini
boyutundan ziyade iktisadi ve toplumsal yonii ile dikkat ¢ceken ve simgesel degeri
olan bir eylem haline gelmistir. Bununla birlikte kullanim degerinden ¢ok degisim
degeri ve simifsal ayrimcilik konularimi da igerdiginden sosyoloji yemek yeme

konusuna yogunlasma ihtiyaci hissetmistir (Akargay, 2016: 17).

Toplumlarin ekonomik yapilar1 ve bu yapi tarafindan ¢ergevelenen giindelik hayat
pratikleri yemek yeme olgusunun belirleyicisi olarak diisiiniilebilir (Besirli, 2010:
160). Sosyoloji de bu sebeple en temelde gida iiretim ve tiikketiminin analizine
yogunlasir ve bu yolla giindelik yasam deneyimlerinden de yola ¢ikarak toplumsal
cinsiyet, yas ya da smif gibi olgulari yorumlar (Beardsworth ve Keil, 2011: 20).
Yemegin statii simgesi ile arkadaslik ve dostluk iizerinden iletisimi saglayan bir
sosyallesme araci olmasi da sosyolojinin dikkatini ¢eken diger olgulardir (Sagir,

2012: 2677). Yine Bulduk’un da deyimiyle (2000: 49) “yemek statii simgesi,
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toplumsal mesafe, siyasal gii¢ ve aile baglarinin bir ifadesi olarak toplumsal bir islevi

yerine getirir” (Tirk ve Sahin, 2004: 118.).
2.2.1. Toplumsal Esitsizlik Diizleminde Modern Besin Sistemi

Balandier’e gore (2010) tarih, statii esitsizlikleri tizerine kuruludur. Toplumlarin
sosyo-kiiltiirel yapis1 semboller araciligiyla kurgulanmistir. Kimin sofrada nereye
oturacagl, kimin yiyecegin neresini veya ne zaman Yyiyece8i, disarida yemek
yendiginde hesabi1 kimin 6demesi gerektigi yemek kiiltiiriinde iktidarin, giicliin ve
hiyerarsinin gostergeleri olmustur. Yiyecekler de semboller diinyasinda birbirinden
farkl1 anlamlara sahiptirler. Ornegin kahveye yiiklenen anlam Tiirkiye cografyasinda

biiylik 6nem arz etmektedir.

Kahve i¢cmek statiiniin psikolojik olarak yiikselmesini saglamaktadir
denilebilir. Hatirli misafir olma, giizel agirlanma, énemli konular konusma
gibi durumlar kahve icimi ile dogru orantilidw. [...] Burada iizerinde
durulan konu en c¢ok tercih edilen tiiketim maddesini belirlemek degil,
iletisimsel olarak yemek kiiltiiriinde kahvenin nasil bir izlenim yarattigi ve

insan tizerinde biraktigi sosyal etkidir. (Abdurrezzak, 2015: 6-8).

Yemegi toplumsal esitsizlik diizleminde tartisacak olursak sanayilesme Oncesi
toplumlara da deginmek gerekmektedir. Sanayilesmeden 6nce gidalar, modern diinya
ile kiyaslandiginda, yetersizdi; zor sindirilmeleri, saklama kosullarinin elverissizligi,
baharat ¢esidinin azlig1 ve 6zellikle Avrupa’da hijyen kosullarinin da yetersiz olmasi
sebebiyle, sonucu Oliime varan sorunlar yasanmaktaydi. Kotii beslenmeye bagh

olarak is giiciinde de diisiikliik yasaniyordu (Teuteberg, 2007: 234-235).

Giliniimiizde kentlesme ve sanayilesme toplumlar1 dogrudan iiretime dayali ortamdan
uzaklastirmis (Akargay, 2016: 40) ve toplumsal degismeler ile birlikte modern besin
sisteminden bahse gerek duyulmustur. Besin sistemi terimi basit anlamda besinlerin
tiretim ve dagitimmin ¢ok ayrintili plan ve semalara gore ayarlanmasi ve resmi
olarak orgiitlendirilmesi olarak tanimlanabilir. Uzmanlagmis endiistriyel gida sanayii,
statiisii ne olursa olsun maddi kaynaklara sahip olanlarin tiimiine agik bir pazar,
kithgin daha tolere edilebilir olmasi ve rasyonel gelecek planlarinin varligiyla
modern besin sistemi, geleneksel besin sisteminden ayrilir durumdadir (Beardsworth
ve Keil, 2011: 60-62). 1830’lardan sonra demiryolunun gelismesi ve buharl

gemilerin de yayilmasiyla iiretim fazlasinin bulundugu uzak bélgelerden temel ve
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liiks gida maddeleri tasimak miimkiin hale gelmistir (Teuteberg, 2007: 239). Bdylece
modern besin sisteminde gida mevsim ve cografik kosullardan bagimsiz tiiketilir
olmustur (Akargay, 2016: 42). Buna kanit olarak Pelto ve Pelto (1985)
delokalizasyon ya da yerelsizlesme kavramlar1 ile diinyadaki iiretim ve tiiketimin
modern besin sistemi ile degisime ugradigini, gida iriinlerinin zaman ve mekan
methumundan bagimsiz bir sekilde ticari kanallar ve gelisen teknoloji ile birlikte
hizli ulasim sayesinde yoresizlestigini iddia etmektedir (Beardsworth ve Keil, 2011:
73). Ithal edilen iiriin igin tek ihtiya¢ sermayedir; sermayenin varlig1 en uzak iilkede

yetisen bir meyveye ulasmak i¢in kafidir.

Glinlimiizde yemege ilgi ve alaka bu kadar artmigken c¢ift¢i sayisinda ve tarim
alanlarinda azalma cokc¢a dikkat ¢ekmektedir. Hizli kentlesme ile birlikte, kirdan
kente gociin etkisi ile tiiketici ve iretici arasindaki mesafe giderek acilmakta, bu
durum tiiketicinin tiikettigi tiriinle iliskisini ge¢misten farkli sekilde diizenlemektedir
(Bingor, 2016: 49). Gida tirlinleri artik market raflarinda markali sekilde satilmakta,
irlin igerigindeki bilesenler paketlerin arkasinda tiiketiciyi bilgilendirmektedir.
Gidanin igerigini olusturan bu bilesenler sayilarla belirtilmektedir. Gida artik tarlada
tiretilenden ¢ok farkli olarak bir “iiriin” haline gelmistir; bu durum {iretici ve tiiketici

arasindaki iliskinin ge¢misten farkli oldugunun en temel gostergesidir diyebiliriz.

Tansey ve Worsley’e goére insan Omriiniin uzamasi, kentlesmenin artmasi, gida
piyasasinin kiiresellesmesi, teknolojik gelismelerin hizlanmasi, tutum ve degerlerde
degisim, kadmin is¢i piyasasina katilimiyla aile i¢i iligkilerin degismesi ve hazir
gidanin kolay temini modern besin sistemi iizerinde fazlasiyla etkilidir (Tansey ve

Worsley, 1995 akt. Beardsworth ve Keil, 2012: 79-80).

Bireylerin i¢inde bulundugu sosyal siif yiyecek se¢imleri iizerinde oldukg¢a etkin rol
oynamaktadir. Toplumsal esitsizligin oldugu toplumlarda yemek ile sinif konumu ve
prestij arasinda iliski bulunmaktadir (Goode, 2005: 173). Gidanin tiiketimi bir
yandan da insanin kendini digerine gore “konumlandirisini” icermektedir (Goody,
2013: 10). Diger bir deyisle “tiikettigimiz ya da tiiketmedigimiz yiyecekler ile
kendimize birer kimlik yaratiriz”. Sosyo — ekonomik durum ve sinifin bireye kattigi
kiiltiir alt yapist ile yenen yemegin dogrudan iliskisi oldugunu sdyleyebiliriz. Bu
sebeple baz1 yiyeceklerin yliksek statii bazi yiyeceklerin ise yoksulluk ile
iliskilendirilmesi kac¢imilmazdir (Bekar ve Zagrali, 2015: 43). Yemegi olusturan

malzemeler bireyin statiisiine igaret ettigi gibi etnik veya sinif grubunun sinirlar
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hakkinda da bilgi verir. Yemek pisirmenin asamalar1 sosyal ve kiiltiirel mesajlarin
aktarilmasinda 6nemli rol oynamaktadir. Aslinda yemek yeme olayr bash basina
sosyal roller ve iligkilerle alakali ¢ok temel anlamlar tasir (Goode, 2005: 172).
Giirhan’a gore, “bireyler bir gruba ait beslenme kurallarina gore davranista
bulunduklarinda, o grubun iiyesi olarak kabul edilmekte ve bu yolla grubun kimligini
kazanmaktadirlar” (Gilirhan, 2017: 1212). Toplumsal iliski salt karsilikli etkilesim
siirecinde birbirleriyle iletisim kuran insanlardan ibaret degildir. Toplum aym
zamanda ayni sembolleri kullanan veya davraniglara ayni anlamlar1 yiiklemis
bireylerin birlikteligini de ifade etmektedir (Besirli, 2011: 139). Toplum bazinda
diisiindiigiimiizde, iist siniflar ile alt siniflarin yemek tiiketiminde farklilastig1 agikca
goriilmektedir. Ust smiflarm tiikettigi yemekler kalburiistii anlamda kabul gériirken
alt siiflarin ulagmak istedigi hedef olmakta, {ist siniflar siirekli olarak baska gidalara
yonelerek kendilerini marjinallestirme c¢abasina gitmektedir (Sauner — Leroy, 2012:

162°den akt. Giirhan, 2017: 1207).

Yemek yeme biitiin bunlarla birlikte cinsiyet iizerinden de mesajlar vermektedir.
Erkek ve kadinlarin yemek secimleri birgok kiiltiirde degisiklikler gostermektedir.
Ornegin Amerikan kiiltiiriinde erkekler kirmizi et ve patates yerken, beyaz et ve
sebze tercih etmedikleri goriilmektedir. “Kadinin yemek veren, erkeginse yemek alan

rolleri birgok toplumun karakteristigidir” (Goode, 2005: 173-176).

Modern besin sisteminin gelismesi tarima dayali gida sistemi ile anilan toplumsal
esitsizlik kavramini daha da derinlestirip kronik hale getirmistir. Ozellikle 19. yiizy1l
kayda deger esitsizliklerin oldugu donem olarak kabul edilir. Pek tabi toplumdaki
siifsal ayrigma zengin ve yoksullarin tiikettigi besin cesitleri arasinda da biiyiik
farklarin olmasina sebep olmustur. “Ozellikle yetersiz saglik sartlar1 ve temiz su
sikintisi i¢inde olan sanayilesmis fakirler, 6rnegin ekmek, cay, patates ve az miktarda
et gibi nispeten daha dar bir besin ¢esidine sahipti” (Tannahill, 1973: 287 akt.
Beardsworth ve Keil, 2011: 72). Bunun karsisinda ise zenginler istedikleri her tiir
besin ¢esidine her daim ulagma sansina sahip olmuslardir. Tiim bunlardan ayriksi
olarak orta smif yasanan sanayilesme ile birlikte artan refah diizeyine bagli olarak
zaman gegtikce fazla kazanan ve buna gore bir yasam sekli belirleyen bir sinif
olmustur. Yani bagka bir deyisle bu sinif giderek artan besin ¢esidini tiikketme sansina
sahiptir (Beardsworth ve Keil, 2011: 72-73). Tiim bunlar sosyal esitsizligin oldugu

cemiyetlerde yemegin smif durumu ve prestij arasinda bir iliski olduguna isaret
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etmektedir. Tarimla ge¢inen toplumlardan sanayi toplumlarina kadar yemek
bakimindan da prestijle en kaliteli iiriin tiiketimi arasinda iliski oldugunu

gostermektedir (Goode, 2005: 173-176).

Yemek konusu siyasal ve politik uygulamalardan da nasibini almistir. Siyasi
jargonda ekmek metaforu hi¢ sliphesiz en ¢ok kullanilan gida olarak bilinmektedir.
Ekmek tarim topluluklarindan itibaren ana besin kaynagi ve en alt siniflarin
beslenme kaynagi ve sembolii olmustur. Bober (2003: 56) “Ekmegin baskdsedeki
yerini yansitan sayisiz Ornekten biri, is¢inin ticretinin ekmekle 6denmesidir”
demektedir. Misirli kolelerden bu yana ekmek sembolik olarak yerini modern
zamana kadar korumustur. Tirkiye’de sol hareketin de kullandigi “is, ekmek,
Ozgiirlik” slogant ekmegin siyasi jargonda ne denli Onemli oldugunu
kanitlamaktadir. Yine Necmettin Erbakan’in liderligini yaptig1 Refah Partisi’nin ve
sol hareket icerisinde yer alan Tiirkiye Isci Partisi’nin ambleminde bugday basag: yer
almaktayd:r (Firat, 2014: 136-137). Hatta cok yakin tarihte Cumhurbagkanlig
secimlerinde aday gosterilen Ekmeleddin Thsanoglu i¢in kullanilan “Ekmek Igin
Ekmeleddin” slogani ekmegin hala siyasette ve tabi ki toplumda ne denli 6nemli

oldugunu gozler 6niine sermektedir.
2.2.2. Yemek Kiiltiirii ve Toplumsal Degisim

Insanlik tarihini lezzet ve yemegin tarihi olarak adlandirmak da miimkiindiir.
Geleneksel toplumlarda gilindelik hayat icerisinde “ihtiya¢” olarak goriilen yemek,
giintimiizde estetik kaygilarin 6n planda tutulmasiyla bir “seremoni”ye doniligsmiistiir.
Yemegin sunus biciminden, mekanin tasarlanmasina kadar simgesel deger atfedilen
yemek artik temel anlamindan baska anlamlar da tagimaktadir. Kiiresellesme ile
birlikte sentez mutfaklarin ortaya ¢ikisi, fast food kiiltiirti, turizmin yemek ile iliskisi,
bireysellesme ile birlikte yemek yeme sekillerinin de8ismesi, (geleneksel sofra
diizeninde tek bir kaptan yenen yemegin bireysellesme ile birlikte tabaklara
boliinmesi) ve sagliga dair kaygilar modern yemek algisini ortaya koyan olgulardir

(Sagir, 2012: 2679-2070).

Toplumsal degisim hi¢ siiphesiz mutfagin ve gidaya yiliklenen anlamin da
degismesine sebep olmaktadir. Tiirk mutfagindaki degisim bu duruma verilebilecek
en iyi orneklerdendir. Tiirk mutfagi yoniinii Bati’ya ¢evirdiginde tarihler 19. yiizyil

gostermektedir. Tanzimat fermam ile birlikte toplumsal degisim mutfak ve sofra
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adabinda da kendini gdstermistir (Mavis, 2003: 63’ten akt. Ongel, 2015: 38). Bu
donemde yasanan en dnemli degisiklik yerde yenen yemegin masa {izerinde yenmeye
baslamas1 olmustur. Istanbul Pera Palas, Siimerpalas ve Tokatliyan gibi otellerde

Fransiz ve Rus mutfagindan yemekler yapilmaya baslanmistir (Toygar, 1993:

88’den akt. Ongel, 2015: 38).

Ayni zamanda go¢ de mutfak kiiltliriinlin degismesinde 6nemli rol oynamaktadir.
Yakin tarihte yasanan kdyden kente gé¢ de mutfak anlayisinda 6nemli degisikliklere
sebebiyet vermistir. Yoresel lezzetlerin yendigi Karadeniz ya da Dogu mutfaklari ile

yeni pazarlar agilmasina imkan saglanmistir (Ongel, 2015: 38-39).

Gilirhan’a gore (2017: 563) degisim tek yonlii olmamakta, toplumsal degisim yemek
kiltliriini etkilerken, yemek kiiltiirinde meydana gelen degisiklikler de toplumsal
yapiy1 etkilemektedir. Fordist gelismelerle birlikte seri iiretimlerle gida fiyatlarinin
diismesiyle birlikte gida gecmise nazaran daha genis kitlelerce kolaylikla ulasilabilir
hale gelmistir. Tiim bunlarla birlikte gidanin uzun siire saklanmasi amaglanmas,
gidanin igerisine kimyevi katki maddeleri eklenerek lezzetleri ve tatlar1 {izerinde

degisikliklere gidilmistir (Siiriiciioglu ve Akman, 1998: 48°den akt. Ongel, 2015: 39).

Modern dénemde hizli ve hazir yiyecek iiriinlerinin ge¢misi Ingiltere’nin meshur
Fish & Chips’e (balik ve patates kizartmasi) kadar dayanmaktadir. ilk defa
1780’lerde Ingiltere’nin sokaklarinda satilmaya baslanan bu yiyecekle birlikte hizl
hazir yiyecek kiiltiiri Avrupa’da yayilmaya baslamistir (Tuncel, 2000: 28’den akt.
Erbay, 2007: 55). Bu sistemle birlikte sinirli menii ve standart malzemelerle az
zamanda ¢ok miisteriye hizmet vermeyi amaglayan restoran sistemi ortaya ¢ikmaistir.
Masalarin birbirlerine ¢ok yakin oldugu, sandalyelerin rahat olmadigi bu mekanlarda
amac yemegin kisa siirede tiiketilmesidir. Dursun’a gore, (1999) Bu tarz restoranlarin
acilmasi ve yaygilasmasinda otomobil sektoriinlin gelismesi sayesinde olmustur.
Otomobillerin yayginlagsmasiyla insanlar daha sik seyahate ¢ikmaya baslamus,
seyahat eden insanlarin yeme i¢gme ihtiyacinin karsilanmasi i¢in de ¢ok sayida yol
tizeri biife acilmistir. Ancak agilan bu biifeler giivenilirlik agisindan smifta kalmais,
bunlarin yerini giiniimiiz standart hizmet veren fast food diikkanlar1 almistir (Erbay,
2007: 56, 61). Modern diinyanin yemek etiketi haline gelen “fast food” kiiltiirii
Ritzer’in de deyimiyle “Mcdonaldlastirma” yalniz bir yemek kiiltiiriinii degil, ayn1
zamanda “egitim, is, saglik, seyahati zevki rejim, politika, aile ve toplum” gibi

olgularin degismesine sebep olmustur (Ritzer, 2011: 23).
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Fast food ¢ok da pahali olmayan restoranlarin iiriinlerinin hizli bir sekilde pisirilip
servis edildigi sisteme verilen isimdir (Merdol, 1998: 98’den akt. Acar, 2016: 2).
Bununla birlikte etki tepkiyi dogurmus; fast food kiiltiirtiniin karsisina slow food yani
“yavas yemek hareketi” Italya’da ortaya ¢ikmustir (Giirhan, 2017: 563). 1986 yilinda
Italya’nin Roma kentinde McDonald’s restoran agilisinda bir grup eylemci hamur isi
firlatarak protesto etmistir. Eylemcilerin lideri Italyan yazar Carlo Petrini, eylemin
sembolii ise yavagligiyla meshur hayvan salyangozdur. “Slow Movement” hizin
simgesi McDonalds’a kars1 yapilan bu eylemin akabinde dogmustur. Petrini i¢in hizh
yemek, kisiler arasi iletisimi ve hatta sessizligi yok eden, insan1 duyusal zevklerden
mahrum birakan ve ruhlarin acligini doyurmaktan yoksun bir aktivitedir (Jackson,

2007’den akt. Giiven, 2011: 114).

Fischler, modern besin sisteminden bahsederken modern insani “saf tiiketici” tabiri
ile tanimlamaktadir. Ona gore toplumun 6nemli bir kismi tiikettigi gidanin, iiretimi
ve kokenlerine dair bir sey bilmemektedir. Gida fabrikalarda gozden uzakta
hazirlanarak paketlenmekte, bu durum gidanin lezzetinin, kokusunun kaybolmasina
sebep olmaktadir. Ayrica belirli islemlerden gecen gidaya dogal olani taklit ederek
ekstra vitaminler, tatlandiricilar ve koruyucular katilarak orijinalliginden

uzaklagtirllmaktadir ve tiiketici bunlarin ¢ok azini bilmektedir (Fischler, 1988: 285).

Modern donemde degisen is hayati ile birlikte farkli anlamlar kazanan bos zaman
etkinlikleri bireyleri daha fazla tiilketmeye tesvik etmis, bu da yemek konusuna farkl
anlamlar yiiklemeye olanak saglamigtir. Bunlarla birlikte yurtdigi seyahatlerinde
artiglar yasanmasi “yemek turizmi” ile birlikte gidayr insan hayatinda bambaska
yerlere tasimistir. Yazili ve gorsel basinda yemegin cok¢a yer almasi, yemek
atolyeleri ve kurslar ile postmodern dénemde yemegin teshir malzemesi haline

geldigi soylenebilir (Bingor, 2016: 44).
2.2.3. Disarida Yemek Yemenin Sosyolojisi

Disarida yemek yeme olgusu basit anlamda ev dis1 yiyecek ve igecek tiiketimi (Tutar
Kutluay & Yazirl, 2016: 369); ticari olarak disiliniildiigiinde ise “bir isletme
tarafindan {iretilen ve servis edilen yiyecek ve iceceklerin iicret 6denerek
tilkketilmesi” anlamina gelmektedir. Disarida yemek yeme Cullen (1994) icin iki
siifa ayrilmaktadir. Kolayda yemek kavrami, uygunluk, aglik, ekonomiklik, evde

yemek hazirlamaktan kacinma gibi belirtilirken, sosyal yemek kavrami sosyal
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etkilesim, ruh halinde iyilesme, eglence, mutluluk, statii ve prestij amagclan ile

tanimlanmaktadir (Ozdemir, 2010: 218-220).

Uzun c¢alisma saatleri sonucu yemege ayrilan zamanin azalmasi ile seyahatin gelisen
teknoloji ile birlikte uzun mesafelere yayilmasi, akrabalik iliskilerinin ge¢cmise
nazaran daha az Onem arz etmesi gibi durumlar disarida yemek yeme ihtiyacini
dogurmustur (Beardsworth ve Keil, 2012: 175). Tiim bunlarla birlikte kitle iletisim
araclarinin yayginlagmasi, ev i¢i calismaya ait goriilen kadinin ¢alisma hayatina
girmesi ile birlikte yemek disarida da yenebilen ve hatta eve siparis verilen bir olgu
haline evirilmistir (Abdurrezzak, 2015: 12). Ozellikle Tiirk mutfagina ait yemeklerin
fazlaca zahmetli ve zaman alan yemekler olmasi sebebiyle disarida yemek olgusu

bireylerin hayatinda vazgecilemez hale gelmistir (Bekar ve Zagrali, 2015: 43).

Disarida yemek ihtiyaci sanayilesme ile birlikte ortaya c¢ikan kentlesmenin
kacinilmaz bir sonucu olarak Bati Avrupa’da ortaya ¢ikmistir. Disarida yemek
olgusu kente 6zgii bir olgu olmakla birlikte, 18. yiizyilda Ingiltere ve Fransa’da
Ozellikle Londra ve Paris’te kafeler yayginlik kazanmistir (Akargay, 2016: 105).
1700’li yillarin sonlarina dogru agilan yiyecek ve igecek mekanlari, hem fiziksel
hem de iglevleri bakimindan giiniimiize kadar ¢okca gelisim ve degisim yasamistir
(Ertiirk, 2018: 1204). Yemegin disarida yenmeye baslanmasi ile yemek kamusal
mekana taginarak demokratiklesmesi gerceklesmistir; ancak korse esliginde zayif ve
sagliksiz goriintii lizerinden kendini var eden kadin 19. yiizyila gelindiginde hala tam
anlamiyla bu alana dahil olamamis; orta ve st simif kadinlarin ancak belirli
ortamlarda yemek yemesi uygun kabul edilmistir. (Cubuklu, 2004: 39’dan akt.
Orkun, 2009: 46).

Disarida yemek yemenin tarihi ¢ok eskilere dayansa da 20. yiizyill devrim olarak
kabul edilir ve paket servis, fast food ve diger restoranlar gibi ticari isletmelerden
parayla temin edilebilecek besin ¢esitleri bu donemde biiylik bir pazar olusturmustur
(Gabriel, 1988: 7’den akt. Beardsworth, Keil, 2011: 170). Bati’da insanlarin ev
disinda yemek yeme gegmisi yiizlerce yil dncesinde dayansa da han gibi kullanim
degeri olan mekanlardan restoranlara ge¢is 250 yil1 bulmaktadir (Shore, 2008: 301).
Modern kapitalist donemden once de disarida yeme ihtiyacin1 giderecek bir pazar
bulunurdu fakat bunlarin agirlikli bir kismi ticari bir kaygidan ¢ok kullanim degeri
i¢in vard1 (Beardsworth ve Keil, 2011: 170). Ornegin fast food kiiltiirii Tiirk yemek

kiltiiriinde eskiden beri var oldugu gozlenmistir. Yufka arasina konulan peynir,
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cokelek, haslanmis yumurta ile hazirlanan yiyecek ayakiistii tiiketilmesi ayakiistii

yemek yemeye verilebilecek onemli 6rneklerdendir (Ongel, 2015: 40).

Disarida yemek yeme deyince akla ilk gelen yer olan restoranlar Fransiz Devrimi
sonrasi sanayilesme ile birlikte Fransa’da ortaya ¢ikmis, o donemin kente 6zgii olan
toplumsallagma ihtiyacini gidermeye yardimci olmustur (Spang, 2007: 20°den akt.
Akarcay, 2016: 106). Aslinda Marco Polo’nun anlatimiyla ilk restoranin Cin’de
acilmis oldugu sodylense de bugilinkii anladigimiz anlamda modern restoranlar 18.
yiizyilda ortalarinda dogmus olup, 19. ylizyilda Paris’te yayginlasmaya baslamistir
(Shore, 2008: 301). Restoran isim olarak ilk defa 1760 yilinda Fransa’da Boulunger
tarafindan kullanilmigtir. Boulunger, son derece besleyici olarak hazirladig
corbalarma tazelik ve dinglik verdigi icin yine bu anlama gelen “restaurers” ismini
vermis, diikkanin adin1 da “restorante” koymustur (Giirsoy, 1995’den akt. Erbay,
2007: 52). Fransiz Devrimi ile birlikte {ist ve aristokratik yemek tarzlarma ve
sirlarina alt tabakalarin ulagmasina imkan veren restaurantlar, Mennell’e gore (1985)
liikkstin demokratiklesmesine imkan saglamis, ayricalikli olana karsi bir saldiri
olmustur (Beardsworth ve Keil, 2011: 182). Bu dénemde tiim servetini yitiren bazi
asil aileler evlerini restorana c¢evirmis, hizmetkar ve ascilariyla birlikte yemek
satmiglardir (Giirsoy, akt. Orkun, 2009: 41). Restoranlar ortaya c¢iktiktan sonra
sadece 100 yil boyunca zenginlere yoOnelik mekanlar olarak kalabilmistir.
Restoranlarin yine son 50 yilinda ¢esitliliginin ve hitap ettigi smiflarin farkliliginin
artmasindan sz edilebilir (Shore, 2008: 301). Orta sinifa ve is¢i sinifina yonelik
hizmet veren restoranlarin agilmasi 19. ylizyilin ortalari1 bulmustur. Buralarda
verilen hizmet liikks restoranlarin aksine siparis usulii degil, self-servis ve paketleme

usuliiydii (Shore, 2008: 320).

I. Diinya Savas1 ve sonrasinda ortaya ¢ikan yemekhaneler ile birlikte endiistriyel
anlamda yemek hizmeti sektorii dogmus ve yemek dagitim hizmeti baglamistir. II.
Diinya Savagi’n1 takip eden siiregte ise disarida yemek yeme ihtiyacinin artmasi ile
restoran sayist da artig gostermistir (Dursun, 1999’dan akt. Erbay, 2007: 54). Bu
donemde disarida yemek yemenin farkli bigimleri ortaya c¢ikmis, biifeler, seyyar
tezgahlar, kafelerin sayis1 giderek artarak uzmanlagmis ve yayginlasmistir
(Scholliers, 2008: 351). Bununla birlikte otellerin yemeklerin hepsinin masaya
konularak servis edildigi Fransiz usuliiniin aksine, corba, ana yemek ve tath

siralamasi ile servis yapilan Rus usulii servisi benimsemeleriyle birlikte disarida
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yemek yemek artik baska aktiviteleri de iceren bir olaya donligmesine sebep olmustur

(Dursun, 1999°dan akt. Erbay, 2007: 52).

Osmanli Devleti’nde ise disarida yemek anlayisini ihtiyaglar dogrultusunda ortaya
cikan kervansaraylar karsilarken, 1800°1ii yillarin sonlarinda Istanbul Pera ve Galata
bolgesinde acilan lokanta ve restoranlar disarida yemek yeme olgusunun kaderini
degistirmistir. Cumhuriyet ile birlikte kamusal alan ve sosyal yasam anlayisi, devlet
politikalartyla yonlendirilerek degismesi amaclanmistir. Bu sebeple agilan yeme —
igme mekanlari, 1980’11 yillara gelindiginde, agik pazar ekonomisi ile birlikte gelisen
turizm sektoriiniin etkisiyle say1 ve cesitlilik bakimindan enflasyona ugramstir.

(Ertiirk, 2018: 1204).

Tezin ilerleyen boliimlerinde daha detayli aktarilacak olan kahve evlerinin ortaya
cikmasi ise adeta bir sosyal ihtiya¢ sonucu olmustur (Visser, 1993: 123°den akt.
Beardsworth ve Keil, 2011: 178). Avrupa’nin kahveyle tanismasi1 17. ylizyili bulsa da
18. yiizyilda agilan kahve / ¢ay evleri (coffee house) bu duruma en iyi Ornektir
Freeman’a gore (1989) bu donemde kentlerde calisan ve giderek genislemekte olan
orta sinifin yemek yiyebilmesi i¢in sectigi yerler kahve evleriydi (Beardsworth ve

Keil, 2012: 177-180).

Kahve evleri 19. ylizyila gelindiginde alkollii mekanlara alternatif olmus, is¢i sinifina
hitap eden mekanlar haline gelmislerdir. Oyle ki kahvenin yaninda ikram edilen
yemekler alkollii mekanlarin da doniisiimiine sebep olmus, o zamana kadar yemek
sunumu yapmayan alkollii mekanlar da miisterilere yemek vermeye baslamislardir.
Ayrica kahve evleri hiyerarsik bir yap1 olmayip halkin rahat davranabilecegi ve fikir
beyan edebilecegi bir ortam oldugundan Londra ve Paris gibi biiyiik kentlerde sohbet
alanlan olarak agilmiglardir (Beardsworth ve Keil, 2012: 177, 179). Freeman’a gore
disarida yemek yemek bu donemlere gelene kadar bir zevkten ¢ok ihtiya¢ olarak
goriilmekteydi. Yine bu donemde kahve evleri orta sinif tarafindan, en ucuz mekan
olmasi sebebiyle tercih edilmekteydi (Freeman, 1989: 273 akt. Beardsworth ve Keil,
2011: 179-180).

Tiiketim post endiistriyel donemde ekonomik bir olgu olmanin yani sira toplumsal
bir olay olarak da goriilmektedir (Kiray, 2005: 13’ten akt. Akargay, 2016: 97).
Tiiketim modern donemde artik statli sembolii haline gelmis, bireylerin hangi sinifa

ait oldugu ve o smnifin habitus bilgisi tiiketim ile anlam kazanmistir. Ust simiflarin
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kiiltiirel sermayesini alt siniflara dayatmasi ile birlikte alt siniflarin bunu taklit
etmeye calismast (Akarcay, 2016: 99) tiiketimi ve bununla birlikte disarida yemek
yemeyi sosyolojinin konusu haline getirmistir. Nitekim mutfak toplumlarin
ekonomik yapilarindan ve onun sekillendirdigi giindelik hayat pratiklerinden

bagimsiz degildir (Besirli, 2010: 160).

Disarida yemek yemek en basit anlamda toplumsallasma gostergesidir (Akarcay,
2016: 123). Baz1 insanlar i¢in nerede ve ne yedikleri kisisel kimlik ve yasam
tarzlarini ifade etme adina biiyiik 6nem arz etmektedir (Warde, 1997: 118). Giindelik
yagsamin en temel olgusu gibi gorlinen yeme — i¢gme pratikleri post endiistriyel
donemle birlikte ne yedigimizle, yiyeceklerimizi neyle hazirlayip nasil
sundugumuzla, nasil tiikettigimizle, nereden satin aldigimizla ve hangi markay1
tikettigimizle yakindan baglantili bir siiregtir. Bu bakimdan, “toplumsal
farklilagsmanin temel boyutlarin1 (sinif, yas, toplumsal cinsiyet ve etnisite)
diistintirsek, yeme etkinlikleri toplumsal farkliliklar1 géstermek acgisindan énemli bir
rol oynayabilir” (Beardsworth ve Keil, 2012: 92). Gegmiste sadece temel ihtiyag
olarak tiiketilen besin artik sosyal, psikolojik ve kiiltiirel ihtiyaglarin1 da karsilamak
icin tiiketilmektedir. Modern hayatta eglenmek, 6zel giinleri kutlamak, sosyallesmek,
farkl tatlar tatmak, aile ile birlikte zaman ge¢irmek icin yemek yeme aligkanligi hasil

olmustur (Ertiirk, 2018: 1204).

Bireylerin hayat standartlarindaki degisim ve doniisiim yemek kiiltiiriinlii de dogrudan
etkilemektedir (Besirli, 2010: 161). Disarida yemek i¢in ailelerin ayirdig: biitce tiim
diinyada artis gdstermektedir. Ornek olarak, Belcika’da ortalama bir ailenin disarida
yemeye harcadigi pay 1950’lerde %1’in altindayken, 1960°ta %3, 1970’lerin
sonunda %4 ve 1990’larda %5’e ylikselmistir (Scholliers, 2007: 351).

Finkelstein disarida yemek yemek bireyselligi, secme Ozgiirliigiinii ifade ederek,
fiyatlandirma acisindan tercih ettigimiz restoranlarin ise bizim diger birey ve
gruplara kars1 farkliligimizi ve “neye deger verip neyi istedigimizi gosterme yolu”
anlamina geldigi goriisiine son derece karsidir. Bunun aksine, disarida yemek yemek
duygular1 tiiketici metadir ve disarida yemek yiyen bireyler bodyle ortamlarda
baskalarini taklit ederek, belirlenmis imajlara gore sorgulamadan ve diisiinmeden
hareket ederler. Ona gore disarida yemek yeme olgusu sanilandan daha da karmagik
bir siirectir. Insanlar kamusal alanda yemek yerken icerisinde bulundugu durumdan

haz alir, bulunulan ortamda nasil davranilacagina dair sahip olunan bilgiyi teshir
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etmek ister. Tim bunlar benlikte ulasilmasi arzulanan “burjuva hassasiyetinin”

gostergeleridir (Finkelstein, 1989: 3’ten akt. Beardsworth ve Keil, 2011: 202).

Beardsworth ve Keil’a gore ise disarida yemek yeme bicimlerinde ekonomik
kaynaklarin ve sosyo-ekonomik statiiniin Onemli bir etkisi bulunmaktadir
(Beardsworth ve Keil, 2011: 207). Bourdieu i¢in ise bireylerin kdkenleri ya da baska
bir deyisle sosyal arka plant bu tarz egilimleri belirleyen temel unsurlardir
(Papastefanau ve Grund, 2005: 4). Bugge ve Lavik’e gore ise (2010), disarida yemek
yeme toplumsal ve kiiltiirel olmanin yani sira, sosyallesme, gosterisci tiiketim,
zorunluluk veya sadece keyif amagli olabilir. Warde ve Martens’e gore de (2003)
disarida yemek yeme zaman gectikce eglenme bicimi, zevk alma ydntemi, statii
belirtisi, diger siniflardan ayrisma gostergesi haline gelmektedir (Akarcay, 2016:
112).

2.3. Kuramsal Yaklasimlar Isiginda Yemek Sosyolojisi

Klasik sosyolojide yemege veya Ogiine sosyolojik olarak deginen Georg Simmel
yemegi iretim ve islenisinden daha c¢ok toplumsal etkilesim yoniinden inceler

(Akargay, 2016: 45). Ona gore;

Insanlarin  birbirlerine bakmasi: ve birbirlerini kiskanmasi, birbirlerine
mektuplar yazmasi ya da birlikte yemek yemesi, elle tutulur herhangi bir
¢tkarla baglantisi olmaksizin etrafindaki birilerini sempatik ya da antipatik
bulmasi, birinin bir baskasindan talimat istemesi, insanlarin birbirleri i¢in
givinip kuganmasi — yukarida sadece rasgele birkag ornegini verdigim
gegici ya da kalicy, bilingli ya da bilingsiz, anlik veya siirekli, bu tiir binlerce
kisilerarast iliski bizi birbirimize baglar. Her giin, her saat, bu tiir baglar
dokunur, birakilir, tekrar ele alimir, yerine bagkalart konur veya baska

baglarla i¢ ice gecirilir. (Simmel, 2009: 220).

Islevselci yaklasim toplumu canli bir viicut veya organizma gibi algilamaktadir.
Viicudun canli bir sekilde yasamini siirdiirebilmesinde vazgeg¢ilmez rolii olan her bir
organin toplumsal sistemdeki tezahiiriinii kurum ve yapilar {izerinden yorumlar. Yani
baska bir deyisle toplum, bir biitiin olarak onu meydana getiren tiim parcgalarin
birbirlerine bagli olduklar1 ve her bir parcanin toplumun saglikli bir sekilde
isleyebilmesi icin biiylik 6nem arz ettigi kabuliiyle yola ¢ikar (Beardsworth ve Keil,
2011: 100-101). Simmel de islevselci bakis agisiyla degerlendirdigi yemek yeme
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eylemini, tipki diger eylemler gibi insanlar1 birbirine baglamada islevsel oldugu

goriisiinden yola ¢ikmaktadir.

Emile Durkheim’in islevselci yaklagimi 1s18inda yemek de kurumlar, toplumsal yap1
ve diger tim olgular gibi toplum igerisinde yerine getirdigi islevler agisindan
anlamlidir. Durkheim kurban ayinini incelerken, yemek eyleminin Tanri ile
birlesmede araci oldugunu One siirer. Bununla birlikte nesnelerin {izerine
resmedilmis olan hayvan figiilerinin totem olarak kullanilmasi hayvana kutsallik
atfeder; bu durum onun yenmesinin yasak oldugu anlamina gelmektedir (Yenen,
2015: 450-455). Islevselci kuram gergevesinde yapilan ¢alismalara &rnek olarak
Goody’nin totem, tabu, kurban ve komiinyon gibi konularda yaptigi calismalar,
Malinowski, Radcliffe-Brown gibi antropologlarin yaptigi antropolojik g¢alismalar
gosterilebilir (Akarcay, 2016: 46-48). Bronislaw Malinowski (1935), Trobriand
Adalan ile ilgili yaptig1 calismada gida {iretimi ve dagitimi ile bu sistemi ifade eden
inang sistemi iizerinden antropolojik bir ¢aligma yaparken onun 6grencisi olan
Audrey Richards, Bantular arasinda gidalarin iiretim ve tiiketim sekillerini ve
toplumsal yapilarin1 yine islevselci bakis acisiyla degerlendirmeye calismistir
(Beardsworth ve Keil, 2011: 103). Radcliffe — Brown’un arastirmasi ise (1922)
Bengal korfezindeki Andaman Adasi yerlileri ile ilgili yaptig1 calismada yerlilerin en
onemli sosyal etkinliginin yemek bulmak oldugunu sdyler ve sosyallesmenin
genellikle yemek esnasinda olustugunu belirtir. Sosyallesme diislincesinin aktarimi
kabul torenleri ile asilanir. Burada yemegin adadaki bireyler arasinda sosyallesmeyi
saglayan islevsel yanina vurgu yapildig1 gergegi ortaya ¢ikmaktadir (Goody, 2013:
24-25).

Yapisalci yaklagim, gidanin iiretim, tiiketim ve bu ikisi arasinda gegen tiim siireg¢
yerine, besinlerin smiflandirilmasi ve hazirlanmasia katkida bulunan gelenek ve
kurallara odaklanir (Beardsworth ve Keil, 2011: 106). Dil iizerine ¢alismalar yapmis
olan Claude Lévi Strauss ise yapisalct yaklasimla toplumlarin yemekle olan iligkisini
tipki1 bir dile benzetir (Goody, 2013: 34). Ona gore besinlerin siiflandirilmasi ve
hazirlanmasi bir toplumun gelenek ve kurallarindan bagimsiz diisiiniilemez. Strauss
ilkel donemlerde yiyecek ve kiiltiir arasindaki iliskiyi agiklarken “¢ig — pismis, ¢ig —
¢lirlimii, doniigsmiis — donlismemis, kiiltiir — doga, ateste kizarmis — haglama” gibi iki
zithk sistemini kullanmistir. Haglamanin kiiciik kapali gruba ait oldugunu ateste

kizarmisin da misafirlere ait oldugunu sdylemektedir. Ona gore haslama disi
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cinsiyetini, ateste kizarmis ise erkek cinsiyetini ¢agristirir. Haglama sirasinda etten
bir kayip olmayacagi icin tasarruf, ateste kizaran etin kiigiilmesi sebebiyle miisriflige
isaret etmektedir. “Biri aristokrat digeri halktir.” Haglama ve kizartmanin yanina
eklenen fiime islemi i¢inse insan yapisi bir insa gerekmektedir ki bu da kiiltiirel bir

nesnedir. (Levi-Strauss, 2008, s. 38-39).

“Levi-Strauss doga ve kiiltiir arasindaki besinlerle iligkili gegisleri bir diyagram
halinde ortaya koydugu mutfak iiggeni diye anmilan {iicgenle formiile eder.”
(Beardsworth ve Keil, 2011: 107). Ona gore {iggenin tepesinde yer alan ¢ig besin
kiiltiirel bir doniisiim ile birlikte pisecek ya da dogal bir donlisiim gegirerek ¢iirlime
yasayacaktir (Levi-Strauss, 2008, s. 38-39). Strauss burada yiyecegin pisirme
esnasinda yasadigi doniistimii bir tiir dil olarak goriilebilecegini iddia eder ve bu
aslinda onun evlilik ya da akrabalik gibi toplumsal grup ve geleneksel topluluklar
arasindaki iletisimi saglayan bir tiir dil olarak gérmesi gibidir (Beardsworth, Keil,

2011: 107-108).

Strauss’a gore pismis yemek kiiltiirel bir siirecin iirlinlidiir ve pisirme siiregleri
kizartma, tiitstileme ve haslama olarak temellendirilir (Wood, 1995: 10°dan akt.
Akargay, 2016: 53). “Ziyafet sofrasina sunulan yiyecegin gec¢irdigi islemden ziyade,
ona yiiklenen anlam, o yiyecegin statiisiinii de belirlemektedir.” (Akarcay, 2016:
55). Yani su ile isleme giren yiyecek israf olmayacagindan daha plebyen ve siradan
gorlliirken, kizartma ise etin bir boliimiiniin  yanmasindan dolay1 israf
olabileceginden daha yiiksek statiilii kabul edilir (Ozbudun v.d, 2007: 204’den akt.
Akargay, 2016: 55). Ornegin Ortagag Avrupa’sinda kavrulmus yemekler de bir statii
gostergesidir. Clinkli kavurma islemi sirasinda yalnizca ¢ok kaliteli bir ete degil ayn
zamanda fazlaca yakita da ihtiya¢ olmaktaydi. Kizartma tiim bunlarla birlikte pahali
yaglar da gerektirmekteydi (Woolgar, 2007: 184).

Bir diger yapisalct Mary Douglas (1984) ise besinleri tiiketmenin bir takim kodlar1
oldugunu ve bu kodlarin hiyerarsi, etkilesimler ve sinirlandirmalar gibi toplumsal
olay ve bagmtilar1 tasiyan mesajlar olarak goriilebilecegini sdyler (Beardsworth ve
Keil, 2011: 109). Bu kodlar araciligiyla toplumdaki iliskiler ag1 anlamlandirilabilir
(Goody, 2013: 46). Bu goriisten yola ¢ikan Nevin Halici’ya gore, Tiirkiye’de
geleneksel halk mutfagi kiiltiirel ve dinsel etkilerin altinda kalmistir (Halicy,

2008’den akt. Akarcay, 2016: 59). Ornegin “Tanr1 misafiri” olarak kabul géren ani
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gelen konuga mutlaka ikram yapilmasi, yemegin Tiirkler igin arz ettigi 6neme isaret

etmektedir (Akarcay, 2016: 61).

Barthes (1979) i¢in herhangi bir besin maddesi ayn1 zamanda bir bilgi 6gesidir ve
iletisim sistemindeki gosterge olarak goriilebilir. Ona gore, gelismis iilkelerde artan
refah ile birlikte toplumsal anlamda gidaya yonelik bir farkindalik olusmus ve ayni
zamanda bir¢cok davranis modeli yemek ile iliskilendirilir olmustur. Bir mekana gidip
kahve igme eylemi bos zaman aktivitesi olarak degerlendirilmekteyken, kutlamalar
icin alkollii mekanlarin tercih edilmesi bu duruma Ornek olarak gosterilebilir
(Beardsworth ve Keil, 2011: 110). “Barthes i¢in yemek, onu tiiketenler i¢in kiiltiirel
anlamlar gostermektedir” (Wood, 1995: 14’den akt. Akarcay, 2016: 63). Besinlerin
icerdigi enformasyon toplumdan topluma farklilik gosterebilir. Tiirkiye’de g¢ayin
sahip oldugu anlam ve igerdigi enformasyon diger igeceklere gore farkli bir
konumdadir. Lokantalarda yemekten sonra c¢ayin iicretsiz ikrami bunun en giizel

orneklerindendir (Akarcay, 2016: 64).

Fransiz yapisalc1 Claude Fischler icinse yemek yeme eylemi geleneklerin etkisi
altinda daha komiinal bir hareketken giinlimiiz modern besin sisteminde daha
bireysel hale gelmis, kiiltiir tiikketimi olarak goriilmeye baglanmistir (Akarcay, 2016:
67). Ona gore yemek kimlik anlayisimizi olusturmada en temel unsurdur. Bireyler
yemek yeme sekilleriyle birlikte bir gruba ve organizasyona dahil olur ve digerinden
ayrisma gosterir. Bununla birlikte, Fischler, gida ile insan iligkisinin sanilanin aksine
oldukca karmasik oldugunu da sdylemektedir. Yemek, biyolojik olandan kiiltiirel
olana, fizyolojik olandan sembolik fonksiyona kadar uzanmaktadir (Fischler, 1988:

275).

Gelisimsel yaklasim i¢in ise odak noktasi toplumsal degisimdir. Bu yaklagimdan
yola ¢ikan Goody’e gore, toplumlarin besin tercihlerindeki siirekli degisimlerin
kiiresel Olgekteki degisim siiregleriyle olan baglantist ve endiistriyel gidanin
gelismesinden bagimsiz oldugu diisiiniilemez (Beardsworth ve Keil, 2011: 112-114).
Goody, “Yemek, Mutfak, Simif — Karsilastirmali Sosyoloji Calismasi” isimli
kitabinda, endiistriyel gida maddelerinin artik ti¢iincii diinya iilkelerinde bile biiyiik
onem arz ettigini sdylemektedir. Goody, Bati’da sinai mutfagin gelisimini dort temel
alanda incelemektedir. Bunlar; yiyecegi saklama, mekaniklesme, perakendecilik ve

nakliyattir (Goody, 2013: 201).
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Norbert Elias, “Uygarlagsma Siireci” ismini verdigi ¢calismasinda Bati’nin uygarlagma
siireci boyunca yasadigr doniisiimleri ele alirken, yemek konusuna da deginerek
donemin st tabakalara ait davramiglarin 6giitlendigi siir ve yazilardan Ornekler
vermistir. Uygarlagma siirecinde sofra adabinin fazlaca vurgulandig1 6rneklerde Elias
18. ylizy1lda kaleme alinan bu kitaplarda ogiitlenen sofra adabi standartlarinin saraylh
iist tabakaya ait oldugu ve burjuvalarin bu kurallar1 heniiz bilmedigi ve
uygulamadigint soylemektedir. Elias’in ¢alismasinda alintilar yaptigit bu gorgi
kitaplar1 temel olarak burjuvanin sarayin davranis kaliplarina ilgi gostermesi sonucu
ortaya ¢ikmis ve hatta saray iist orta siif tarafindan taklit edilmeye calisilmistir. Ust
tabakanin kendini farklilagtirma araci olarak kullandig1 bu kurallar asag1 tabakalara
indik¢e deger kaybina ugramis bu durum saray i¢in davranig gelistirme konusunda

zorlayici olmustur (Elias, 2004: 194-195).

Norbert Elias i¢in toplumsal degisim bazinda degerlendirildiginde toplumlarin
yemek yeme aliskanliklari da degismektedir. insanm dogaya yabancilagmasi ile
birlikte gergceklesen toplumsal degisim ve bununla birlikte catal bigak kullanilmaya
baslanmas1 bu kurama verilebilecek en iyi oOrneklerdendir. Elias bu durumu
“uygarlagsma siireci” olarak aciklamaktadir. Uygarlasma siirecinin = Tiirkiye
bakimindan en yogun hissedildigi donem olan Tanzimat siireci ve Cumbhuriyet ile
birlikte hiz kazanan Batililasma seriiveni bu kurami agiklar niteliktedir (Akargay,

2016: 69-73).

George Ritzer ise fast food kiiltiiriinden yola ¢ikarak toplumun McDonaldlagsmasina
vurgu yapar. Endistriyellesme ile birlikte calisma saatlerine ayrilan zamanin
yemekten kisilmasi, yemegin “gecistirilmesi’ne sebep olmaktadir. Hizin son derece
onem kazandig1 cagimizda yemek miimkiin oldugu kadar ¢abuk tiiketilecek bir meta
haline gelmistir (Ritzer, 2011: 196). Fast food Amerikan toplumunda fordist iiretim
ile birlikte yayginlasan, is¢inin yevmiyesinden ve yemegi kaliteli hale getirecek
unsurlardan kisarak yemegi basitlestirmek ve ucuzlatmak {zerine kurulu bir
sistemdir (Akarcay, 2016: 77-79). Bu hazir yemek kiiltiirii gida maddelerinin
iiretiminde yasanan gelismelerin dogal bir sonucu olmustur (Grafe, 1994: 268’den

akt. Acar, 2016: 3).

Ritzer fast food kiiltliriinii Baudrillard’in simiilasyon kavramindan ilham alarak
yorumlar. Onun i¢in fast food sokak yemegi kiiltiiri ile zaten hep hayatimizda

olmasina ragmen, endiistriyellesme ile birlikte salt anlamin1 yitirerek bir simiilasyona
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doniismiistiir. Peki, sagliksiz calisma ve {liretim kosullar1 ile sagliksiz yiyecek
tiretimine sebep olan fast food kiiltlirii nasil olur da etkisini arttirarak devam
ettirmektedir? Bunun en iyi cevabini yine Ritzer vermektedir. Ritzer’e gore (1984)
bu basarmin ardindaki sir “tiiketicilere, iscilere ve yoneticilere verimlilik,
hesaplanabilirlik, ongoriilebilirlik ve denetim” saglayarak ileri derecede kontrol
olanagi sunar. Ayrica bununla birlikte “glokallesme” ile birlikte {iriiniin satilan
iilkeye uyarlanmasi1 da fast food Kkiiltiirinlin basarisin1 katlayarak arttirmistir

(Akargay, 2016: 80-85).

Tezin 3. boliimiinde daha ayrintili bir bi¢imde tekrar tartigmaya acilacak olan yasam
tarzlar1 ve bu kapsamda sahip olunan vasiflardan hareketle begenilere gore mesleki
siniflar1 tamimlamaya ¢alisan Pierre Bourdieu, sosyal tabakalagsma calismalarina
onemli katkida bulunmus, (Arun, 2013: 47) aym1 zamanda gida ve beslenme
sosyolojisi caligmalarinda da en Onemli referans kaynaklarindan biri olmustur.
Bourdieu tabakalagsmay1 analiz ederken, bireylerin sermaye bigimlerine gore farkli
begeniler, tarzlar ve bunlara baglhh yatkinliklar gelistirerek diger gruplardan
ayristiklarmi iddia eder (Ulkiican, 2017: 134). Onun “Distinction: A Social Critique
of the Judgement of Taste” calismasi “habitus” ya da begeninin toplumsal olarak
sekillendigi ve toplumsal sinifin belirleyicisi oldugunun altin1 ¢izer. Bourdieu bu

durumu “Sosyal Sinifi Yapan Nedir” adli caligmasinda su sekilde tanimlar:

Benim sorusturmalarima gore, Fransiz toplumu gibi bir toplumsal evrende
bahsi gegen bu temel toplumsal giicler sunlardir: Birincisi, farkh tiirleriyle
ekonomik sermaye, ikincisi yine farkl tiirleriyle kiiltiirel veya daha dogru
bir deyisle enformasyonel sermaye; tigiinctisti birbirleriyle yakindan iliskili
iki sermaye tiirii — kisinin baglantilarina ve grup aidiyetine dayali sosyal
sermaye ve farkll sermaye tiirlerinin megru olarak algilanip taninmalariyla
biiriindiikleri form olan simgesel sermaye. Akabinde eyleyicilerin tiim
toplumsal uzaya ii¢ boyutta dagitildiklar: séylenebilir: ilk boyutta sahip
olduklart sermayenin miktarina gore; ikinci boyutta sermayelerinin
bilesimine gére, yani basta ekonomik ve kiiltiirel sermaye olmak tizere
degisik sermaye bicimlerinin toplam sermayelerinde agirligina gore; ve
lictincti boyutta zaman iginde sermayelerinin miktar ve bilesiminin evrimine,

yani, toplumsal uzaydaki yoriingelerine gore. (Bourdieu, 2012: 370).
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Iste habitus da bundan yola ¢ikarak denilebilir ki, sahip oldugumuz sermaye
bicimleri ile toplumsallasarak igsellestirdigimiz yapisal etkiler olup; konugma
tarzimizdan davramis ve tavrimiza kadar toplumsal yanimizi ve kisiligimizi
sekillendirir (Ulkiican, 2017: 135). Baska bir deyisle, “insanlarin belirli kiiltiirler
veya alt kiiltlir igerisinde yasamalar1 sonucunda zihinlerinde sahip olduklari temel
bilgi stoku”nu anlatir. Bu yiizden is¢i sinift kokenli biri kendi davranisi i¢cinde bu
cevrenin etkisini tasiyacaktir (Palabiyik, 2011: 128). Habitus soyut bir kavram
olmayip, bireylerin pratikleri, birbirleriyle olan iligkileri, konugma bigimleri ya da en
iyi ifadeyle “seyleri yapma bi¢imleri” ile var olmaktadir (Hazir, Kalaycioglu ve
Celik, 2016: 70). Bourdieu’ya gore (1984), begenilerin tliketiminde, bireyin ait
oldugu simnifta heykel ve resim gibi “muteber” alanlardan, giyim — kusam, yeme —
igme gibi giindelik yasama degin, kiiltiirel tirlinlerin ayristirici etkisi goriilmektedir
(Arun, 2013: 48). Bir baska deyisle aktorler, grup aidiyetleri iizerinden olusturduklar
sermaye ile sadece satin alacaklari metalar1 degil ayn1 zamanda egitimleri, dili
kullamis sekli ya da yemek tercihlerini de etkilemis olurlar (Ulkiican, 2017: 135).
Ozgiir Budak’a gore ise, bu kavram kiiltiirel sermayenin kitap veya resim gibi estetik
iceriginden ziyade kiiltiir, kariyer, egitim gibi eylemlere vurgu yapmaktadir. Yani
bireyler siirekli olarak degisen ve yeniden yorumlanan bir dizi egitim, kariyer, sosyal

ag gibi durumlar arasinda baglar kurmak durumundadir. Kendi deyisiyle;

[...] geleneksel kiiltiirel sermaye kavramimin olumladigi degerler, yerini
venilerine bwrakmaktadirlar. Toplumsal eylem agisindan bakildiginda,
aktoriin ozel yasam, su anki is yasami ve gelecekte ulagmasi gereken kariyer
olanaklari icin hedefledigi sosyal aglari, daha verimli bir sekilde birlestiren
kiiltiirel yatirim mantig1 6n plana ¢ikmaktadir (Ulkiican, 2017: 183).

Bourdieu i¢in habitus;

Iktisadi ve toplumsal kosullarin belirgin karakteristik ozellikleri [...] ile
vasam tarzlari uzami i¢inde bunlara karsilik gelen konuma bagh ayirt edici
ozellikler arasinda olgusal olarak kurulan iliski, ancak habitusun, hem
siniflandirdabilir pratik ve iiriinleri hem de kendileri de sinmiflandrilmis
olup, bu pratik ve yapitlar ‘ayiwrt edici isaretler’ sistemi olarak kuran begeni
vargularmi es zamanl olarak agiklamayr miimkiin kilan bir iiretici formiil
bi¢iminde insa edilmesiyle gercekten kavranabilir bir iliski haline gelir.

(Bourdieu, 2017: 254).
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Bireyler habitus araciligiyla kiiltiirel tiiketim ve zevkleri ile kendilerinin
digerlerinden farkli olduklarin1 gosterme giidiisii ile motive olarak digerleri ile
aralaria smir ¢izerler (Hazir, 2014: 245). Bu durum, kiiltliriin bir yasam bi¢imi ve
begenilere isaret eden “kiiltiirlii olma” kavramini agiklamaktadir (Giiven, 2016: 63).
“Begeni hiyerarsisi kendi i¢cinde simif hiyerarsisinin bir yansimasidir” (Akarcay,
2016: 90). Bu kapsamda, kiiltiirel begeniler siniflar1 ayiran bir olgu olarak karsimiza
cikmaktadir (Akarcay, 2016: 65). Kapitalist sistemde artik bir ideoloji gorevi goren
tikketim, 6zellikle modern kent igerisinde yer alan mekanlarla daha da vazgecilmez
bir hal almis, gereksinim ve ihtiyagtan ziyade arzu ve istekler 6n plana ¢ikmistir.
Reklamlar ve semboller, bireylerin arzuladigi nesneye sahip olarak o nesne ile
birlikte bir kisilik de satin aldigimi distindiirmektedir (Orkun, 2009: 47). Post-
modern toplumlarda, modern bir nesnenin tiiketimi aslinda bir kimlik insas1 gorevi

gormektedir (Arun, 2013: 53).

Bourdieu’ya gore, iyi ve kotii, hiyerarsik diizlemdeki en iist sinif tarafindan belirlenir
ve bu smif kendi smifsal yargilarim1 ve kiiltiirel sermayelerini tiim diinyaya yayma
cabasindadir (Wood, 1995: 18’den akt. Akargay, 2016: 90). Bu tespite gore, “iist
siifa gosterisci likks ve rahatlik, entelektiieller arasinda aristokratik estetizm, orta
smif gayretkeslerde sakil Ozentilik, is¢i sinifinda 6zentisiz cehalet ve uyumluluk”
gbze carpar (Swartz, 2011: 155’den akt. Akargay, 2016: 48). Begeni tekelcidir;
yiiksek statiiye ulagmak iizere oynanan oyunu “egitim — kiiltiirel sermaye ve sinifsal

terbiye — habitus” araciligiyla tekellestirirler (Arun, 2013: 52).

Habitus kavrami bireyleri sekillendiren ve grup iliskilerine de yansiyan yapilar
olarak tanimlanabilir. Bireyler, uygun davranis bi¢imleri sergilemek i¢in ait oldugu

sinifin normlarini goz 6niine alarak hareket eder (Besirli, 2010: 164).

Buradan yola c¢ikarak yemek tiiketimi artik hayatta kalmaktan ziyade toplumsal
anlam ifade etmektedir, Bourdieu da bunu “ayrim” (distinction) olarak ifade eder
(Warde, 1997: 40). Giindelik yeme — i¢cme Oriintiisiinde sinifsal farkliliklar goze
carpmaktadir. Ornegin kol giiciine dayal islerde calisan is¢i smifi yemek segiminde
kendilerine kisa siirede fazla enerji saglayabilecek yemeklere yonelmektedir. Diger
bir deyisle, isciler begeniden ziyade bir zorunluluk halinde yemek yemektedirler.
Diinyada ve Tiirkiye’de benzer olarak bu simifin genellikle ¢cok sekerli ¢ay ve kahve,
karbonhidrat ve bol yagli yiyeceklere yonelmeleri tesadiif degildir. Bununla birlikte

ist smiflara c¢ikildikga yemek secimleri daha az yaglhh ve az sekerli olarak
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degismekte, yemek fiziksel bir ihtiyaci gidermeye yonelik bir eylemden ¢ok toérensel
bir diistur ile tliketilmektedir (Akarcay, 2016: 93-95). Bir baska deyisle, kiiltiirel
sermayeleri daha hacimli olan {ist siiflara karsilik, diisiik gelirli ve kiiltiirel
tikketimleri kisith olan ve sadece “ihtiyacin begenisi’ne (taste of necessity) sahip olan
alt smiflar g6z oniine alindiginda, kiiltiirel sermayenin de ekonomik sermaye gibi

esitsiz dagilimindan soz edebiliriz (Arun, 2014: 183-187).

Bourdieu’ya gore ayrim, 6zgiirliik begenisi ve zorunluluk se¢imi arasindaki gerilimi
ifade ederken (Akarcay, 2016: 94) begeni en yalin haliyle (Bourdieu, 1984) “dislama
roliinii oynayan eylem” olarak kavramsallastirilmistir. (Arun, 2013: 52). Buna gore,
kiiltiirlenmenin biricik unsuru, yliksek kiiltlire ait {riinlerin alt siniflar tarafindan
begenilerek tiiketilmesi ve evrensel diizeyde bir estetik yargi olusturulmasidir (Arun,
2014: 168). Ust smiflarin sahip oldugu ekonomik ve kiiltiirel sermaye ile birlikte
tilketimi her mecrada estetize hale getirmesi, Swartz’in da (2011) agikladig1 gibi,
yeme i¢cme gibi siradan bir eylemin bile “mutfak sanatlar’” olgusuna doniismesine
sebep olmustur. Beyaz yakalilarin mavi yakalilara nazaran saglikli gida konusunda
bilingli olmalar1 ve tercihlerini saglikli gidadan yana yapmalar1 tesadiif degildir

(Papastefanau, Grund, 2005: 4).

Bourdieu toplumsal siniflar {i¢ ana baslik altinda toplar. Bunlar; her tiirlii sermayeye
sahip ve kendisini bilingli olarak diger siniflardan ayiran ve alt siniflara kendi
degerlerini ve normlarimi dayatan bir diger deyisle “tahakkiim eden” {ist sinif, yasam
stilleri ile st sinifi taklit eden kiiclik burjuvazi ve hem ekonomik hem de kiiltiirel
sermaye acisindan son derece yoksul olan halk sinifidir. Toplum igerisinde hiyerarsik
olarak en fazla sermayeye sahip bireylerden olusan hakim sinif, maddi yetersizligin
dayattig1 gecim sikintilardan miinezzehtir. Bu siif toplumu olusturan diger siniflara
kendi kiiltiiriinlii mesrulagtirarak ve dayatarak bir “ayrim stratejisi” metodu uygular.
Kendi ekonomik sermayesine sahip bu dominant sinif ayni zamanda diger siniflarca
da “iyi bir tat hakemi” olarak tanimlanmaktadir (Warde, 1997: 123). Hakim sinifin
dayatmasi altinda olan orta smif ise ekonomik sermayeden ¢ok kiiltiirel sermayeye

sahiptir (Unal, 2017: 384).

Bourdieu (1984) hayat tarzi farkliliklarmin siniflar arasindaki “en giiglii bariyer”
oldugunu iddia eder (Unal, 2017: 380). Bu kategorizasyon toplum iginde “ait olunan
yer duygusunu” en iyi sekilde yasatir ve “toplumsal kapanmanin icerme ve diglama

islevlerini yerine getirir” (Swartz, 2015: 256-257"den akt. Unal, 2017: 380). Kiiltiirel
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tabakalagma toplumsal siniflarin ayrimini karmasik bir kavram olan kiiltiir olgusu ile
tanimlanabilir. Kiiltiir hem birlestirici hem c¢atismacidir (Giliven, 2016: 63). Bourdieu
begeni ile yargi yetisini agiklarken “simgesel siddet” kavramini kullanir. Begeni ve
iriine iligskin yargi yetisi, siiflar arasinda ¢atisma, miicadele ya da rekabet sirasinda
Oonemli bir rol oynamaktadir. Yani Bourdieu i¢in (1984) begeni bir bakima benzer
tercihleri olanlar1 bir araya getirirken, farkli olanlar1 ise birbirinden ayirir (Arun,
2014: 170-171). Tahakkiim eden sinif, bir nevi oyunun kurallarin1 kendilerine gore
koyar ve diger gruplar buna tabi olmak zorundadir; tabi olmayanlar dislanirlar (Unal,

2017: 385).
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UCUNCU BOLUM
KAHVENIN SERUVENI VE KURESELLESEN DUNYADA
KAHVE

Calismanin bu boliimiinde kahvenin kesif hikayeleri ile Anadolu ve Avrupa’ya
yayillma siireci irdelenmis, giiniimiizde diinya genelinde kahve piyasast ve

pazarlanmasinda siniflarin roliine deginilmistir.
3.1. Kahvenin Kokenleri

Kahvenin kesfi ile ilgili birden ¢ok hikaye bulunmakta olup, etimolojik olarak da
ziyadesiyle ilging anlamlar tagimaktadir. Kahvenin adi heniiz bilinmiyorken “kahva”
sOzcligii “sarap” anlamina gelmekteydi (Kaplan, 2011: 2). Kahvenin sarap olarak
adlandirilmas islam diinyasinda olumsuz anlam igerdiginden, kahve, uzun yillar
siirecek tartigmalara konu olmustur (Arendok, 1997: 449-453ten akt. Tastan, 2009:
55). Bir Arap sozliik bilimcisine gore, kahvenin sarapla anilmasinin sebebi sarap ile
temelde benzer bir 6zellik tasimasindan ileri gelmesindendir; sarabin insanin yeme
istahin1 kesmesi gibi kahve de icenin uyku istihani keser (Hattox, 1996: 18).
Kahvenin k — h — v kdkiinden gelerek “bir seyi tiksindirici hale getirme” veya “bir
seye duyulan arzuyu azaltma” anlaminda kullanildig: rivayet edilir (Sinnott, 2010:
11). Kahve bu anlamu ile kahve igen kisinin uykusuzluk ¢ekmesiyle iligkilendirilir.
Bir diger etimolojik acgiklama ise kahvenin i¢en kisiye giic ve dirilik vermesinden
hareketle “kuvve” sozciiglinden geldigi yoniindedir. Bir bagka rivayete gore ise
kahvenin Etiyopya’nin Kafa sehrinde bulundugu ve admin da bu sehir ile baglantili

oldugu seklindedir (Hattox, 1996: 19).

Kahve kelimesinin kahve kesfedilmeden Once ilk kez Horosan’in Rey sehrinde
dogan (1450 — 1525) Tiirk asilli Ebubekir’in Arapga yazdigi tip kitabinda gectigi
rivayet edilir. ilgili eser Latinceye gevrilmistir. Baska bir rivayete gore, 1420
yillarinda kahvenin Iran’da bilindigi ve oradan da Aden’e yayildig1 belirtilir (Toros,

1998: 8).

Kahve diinyanin her yerinde benzer fonetik yapiya sahiptir. Kahve Fransizca’da
“café”, Ingilizce’de “coffee”, Almanca’da “kaffe”, Macarca’da “kave” olarak

isimlendirilmistir (Topalak¢i, 2011 akt. Kaplan, 2011: 1). Arapca kdkenli bu
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kelimenin 17. yiizyilda Tiirkler aracilifiyla diinyaya yayildigi kabul edilir (Tastan,
2009: 3).

Bu genel duruma ayriks1 bir 6rnek olarak Yemen ve civarinda kahveye “bun”
denilmekte oldugunu eklemek gerekir (Toros, 1998: 11-12). Hatta {inlii dilbilimci Sir
James Murray, New English Dictionary’de “coffee” kelimesinin Afrika kokenli
oldugu, “bean” kelimesinin kdkeninin ise “bun” kelimesinden geldigini iddia etmistir
(Tastan, 2009: 3). Kahve kelimesi ile ilgili bir diger varsayim ise onun Ibranice
oldugu ve kara anlamma gelen qehe(h)’ten tiiretildigi, Arapcaya da Incil’den

girdigidir (Kaye, 1986: 557°den akt. Tagtan, 2009: 4).

Kahve bol yagishh ve ortalama sicaklifin 18 — 24 derece arasinda oldugu iklim
kusaginda yetisen kokboyasigiller (rubiaceae) ailesinden bir bitkidir. Toprak, nem
orani ve giinesin etkisi kahvenin tadin1 ve kokusunu etkilemektedir (Tastan, 2009: 1).
Kahve tiirleri arasinda en 6nemli yeri diinya liretiminin de ¢cogunlugunu kapsayan

Arabica ve Robusta tiirleridir (Girginol, 2017: 21).

Kahve bitkisinin  yetistigi  bolgelerin  cografik  kosullari géz  Oniinde
bulunduruldugunda, sicak hava ve kumlu araziyi sevdigi agiktir. Budamaya ihtiyaci
olmayan kahve agacinin ¢ekirdegi kahve olarak tiiketilmektedir. Cicegi yasemine,
meyveleri ise kiraza benzeyen ve kirmizi bir meyve olan kahve giineste kurutularak
kullanima sunulur (Toros, 1998: 13-14). Kahve agacinin ortalama omrii otuz kirk yil

arasidir (Tastan, 2009: 2).
3.2. Kahvenin Kesif Hikayeleri

Kahvenin kesfi ile ilgili gesitli rivayetler bulunur. ilk defa kimin yetistirip kimin
ictigine dair net bir bilgi yoktur. Kahve ile ilgili rivayetlerin ¢esitliligi bize kahvenin

tarihinin epey uzun oldugunu kanitlar durumdadir.

Tarihgilerin bir kism1 i¢in kahve Eski Ahit kissalarinda yer alacak kadar eski bir
icecektir. Kahve g¢ekirdeginin, Nedime’nin Davut’a ve Boaz’in Ruth’a verdigi
kavrulmus bugday oldugu rivayet edilir. Bununla birlikte Spartalilarin kara ekin
dedikleri bitkinin yillar sonra kahve oldugu anlasilmus, Italyan gezgin Petrus de Valle
ise kahvenin tarihinin Truva savaglar1 kadar eski oldugunu savunmustur (Atkinson,
Banks, France & McFadden, 2009: 266’dan akt. Bajmaku, 2014: 4). Kahve’nin ilk
defa Homer’in Odyssey’nde gectigi soylenir (Tolga, 2017: 15).
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Kahve bir diger hikayeye gore ise M. S. 575 — 850 yillar1 arasinda Etiyopya’daki
Galla kabilesinin gogebe dag savascilar tarafindan geleneksel bir yiyecek olarak
yenmekteydi (Dicum ve Luttinger, 2006: 4). Hatta X. yilizyilla kadar kahve
cekirdeginin degirmende c¢ekilip yag ve su ile yogrulduktan sonra pisirilmesiyle elde
edilen ekmek Habesistan’da bes ylizyll kadar popiilaritesini korumustur
(Ozgiindogdu, 1992: 3).

Genel kani ise kahvenin 13. yiizyilda Etiyopya’da kesfedildigi yoniindedir. Kahveyi
ilk bulan kisi Ebu Hasan Ali bin Abdullah Abdulcabbar el Serif el Zarcilli olan Sazili
(ya da baz1 kaynaklarda Sazeli diye de gegmektedir) adinda Habesistanli bir dergah
erbabidir. Sazili Hacibektasi Veli tarikatinin dokuzuncu postuna sahiptir (Girginol,
2018: 13-14). Kegi ve deve cobanlar1 hayvanlarinin kahve agacinin meyvesini
yedikten sonra canlilik gosterdiklerini fark ederek durumu Sazili’ye anlatirlar. Sazili
ise merak iizerine bu meyveyi kaynatarak icer ve kendisinde bir canlilik hissetmesi
tizerine kahve bir icecek olarak insanlarin hayatinda yer almaya baslar. Hatta kahve

uzunca bir stire Sazili ismiyle bilinmistir (Toros, 1998: 8).

Sazili’nin dergahinda zikirler geceleri yapilmaktaydi; bunun sebebi ise dergah
mensubu kisilerin giindiiz kendi diinyevi islerine devam etmeleriydi. Sazili dergaha
geceleri devam edenlerin zikir esnasinda daha uyanik olmalar1 i¢in kahveyi
kullanmistir. Sazili’den sonra kahve tasavvuf ¢evrelerinde kullanilmaya baglanmistir

(Hattox, 1996: 24-25).

Sazili ile ilgili bagka bir rivayet ise Katip Celebi’nin rivayetidir. Ona gore, Seyh
Sazili, 1258’de hacca giderken yolda miiridinin kendisine verdigi kahve
cekirdeklerini kaynatarak iger. Bu sebeple kendisi kahveciler tarafindan “pir” kabul
edilir ve birgogunun diikkaninda “Ya Hazreti Seyh Sazili” yazis1 asilidir (Emeksiz,

2009: 123).

Bir diger rivayete gore ise Yemen’deki Hristiyan manastirmin siiriilerini otlatan
¢obanin hayvanlarinin giinlerdir uyumamasi iizerine kesislerin bir heyet olusturarak
kahveyi kaynatarak i¢mesi {izerinedir ki ilk anlatilan rivayetle benzer pek ¢ok yonii
bulunmaktadir. Dérdiincii bir rivayet ise 13. yiizyillda yasadigi sdylenen Omer
isminde bir sufinin siirgiin olayi ile ilgilidir. Céle siirgiin edilen Omer burada yetisen
bitkiyi kesfederek onu kaynatmis ve bu sayede agliktan kurtulmustur (Tagtan, 2009:
57).
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Rivayetler arasinda belki de en ilginci, kahvenin ilk kez Hz. Siileyman tarafindan
kullanildigidir. Hz. Siileyman bir yolculugu sirasinda gittigi bir kasabadaki insanlarin
hasta oldugunu goérmiis ve Cebrail’den gelen bilgi ile Yemen’den gelen kahve
cekirdeklerini hastalara icirmistir. Bunun sonucu olarak da hastaliktan eser

kalmamistir (Hattox, 1996: 13).

Buna benzer bir diger inanis da Hz. Muhammed’in Islam’in alkolii yasaklamasi
sebebiyle kahveyi tavsiye etmesidir (Tastan, 2009: 58). Inamsa gore Cebrail, Hz.
Muhammed uyurken riiyasina girer ve ona uyarici ve canlandirici olan bu igecekten

icmesini emreder (Baktir, 2008: 142).

Buna benzer bir rivayet John Crawford’un “History of Coffee” makalesinde de yer
almaktadir. Crawford’a gore eski dilde sarap anlamina gelen kahvenin Hz.
Peygamber’in hastalanmasi ile doktorlar tarafindan peygambere tavsiye edilmesi
lizerine Araplar arasinda yayilmaya baslar (Crawford, 1852: 50). Kahve ve
hastaliklar arasindaki iligki ile ilgili bir diger rivayet ise tarih¢i Ahmet Efendi
tarafindan anlatilir. Arabistan’in Moka kentinde Sazili tarikatindan bir dervis
¢Ollerde dolasirken a¢ kalmis ve kahve meyvesini kesfedip kaynatarak i¢mistir.
Akabinde dervig, kendisini aramaya ¢ikan arkadaslarinin uyuz hastaligina
yakalanmasi {izerine onlara da kahve i¢irmis ve hastaliklar iyilesmistir. Bu tedavi

edici 6zelligi miinasebetiyle kahve yayginlasmistir (Birsel, 2017: 11).

Ortagag’da yasayan tip alimi Ibn Sina’nin 1000°li yillarda kahve ictigi bir baska
rivayet olarak anlatilir (Toros, 1998: 8). Ibn Sina kahvenin sifa verici 6zelligine
dikkat ¢ekmis ve kahve kelimesi yerine “bunchum” kelimesini kullanmistir. ilgingtir
ki benzer hikaye, Iranli diisiiniir, astronom ve hekim olan Razi’nin tip iizerine
yazdig1 ansiklopedide de kahveden “bunchum” adiyla bahsettigi seklindedir. S6z
konusu bilginin kaynagi ise Mary Banks, Christine McFadden ve Catherine
Atkinson’in kaleme aldig1 “The World Encyclopedia of Coffee” adli eserdir (Tolga,
2017: 25). Kahve Evliya Celebi gibi eski bir tarih¢inin Seyahatname’sinde “Esnaf-1
tiiccar-1 kahveciyan” anlatimiyla da karsimiza ¢ikmaktadir (Girginol, 2018: 13).

Kahvenin bulunusuna iliskin yabanci kaynaklarda gecen en yaygin rivayet ise ¢coban
Kaldi ile ilgilidir. Etiyopyali coban Kaldi, otlatmaya gotiirdiigli kegilerinin ortadan
kayboldugunu goriir ve telas eder. Pesine diistiigii kegilerini buldugunda kegilerin

normalden fazlaca hareketli olduklarini ve hatta dans ettiklerini goriir. Kegileri
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endise icerisinde izlerken kegilerinden birinin bir agacin meyvesini yedigini goriir ve
kendisi de meyveyi tatmaya karar verir. Kahvenin kirmiz1 meyvesini tattiktan sonra
kendisinin de yerinde duramadigini ve hatta hi¢ yorulmadigimi fark eder

(Pendergrast, 2010: 28).

Kahve tarihi Arap diinyasina aitmis gibi goriinse de bu diislinceye alternatif bilgiler
de bulunmaktadir. Giiniimiizden 1200 y1l 6nce Kizilderililerin “Black Drink” adin1
verdikleri ve kafein iceren “yaopon” bitkisi, kahvenin Amerika kitasindaki karsiligi
olarak kabul edilebilir. Ote yandan Amazon’da yetisen “guayasa” adli bitki de yine
kahve benzeri kafein igeren ve ¢ay gibi demlenen bir bitki olarak bildigimiz kahveye
ve onun tarihine bir alternatif olarak kabul edilebilir. Guayasa bitkisinin tarihi 4000

yilliktir ve Samanlarin hayatinda ¢cok onemli bir yer isgal eder (Tolga, 2017: 29).
3.3. Kahvenin Yayilma Siireci

Kahveyi ilk tiikketenler olarak bilinen dergah iiyeleri giinliik hayatlarini idame ettiren,
aligveris yapan ve calisan kisiler oldugundan kahvenin diinyevi alana yayilmasi ¢cok
uzun siirmemistir (Hattox, 1996: 26). Kahveyi uzunca bir siire Araplar i¢mis;
kesfinden yiiz y1l kadar sonra ancak Suriye, Misir, Iran ve Hindistan’a yayilmigtir
(Birsel, 2017: 11). Kahve Yemen’e gectikten sonraki 250 yil boyunca Arap
yarimadasinin gozdesi olmustur (Girginol, 2018: 15). 16. yiizyilin ilk yarisinda ise
kahve Yemen’den Kahire ge¢mistir (Hattox, 1996: 28). Daha sonra ise Mekke ve
Medine’ye yayilmistir (Dicum ve Luttinger, 2016: 5). Mekke’ye Hac sebebiyle
gidenlerin doniiste kahve igmenin hem sevap hem de sifa olduguna inanmalar
sebebiyle kahve kisa silirede yayilmistir. Tabi ki bunda Sazili’nin kahveyi zemzeme
benzeterek kutsi bir anlam atfetmesi de etkili olmustur (Evren, 1996: 17°den akt.
Yildiz, 2007: 23-24). Bundan sonra kahve sayesinde hac giizergahlarinda yeni bir
ticaret dali dogmus ve bu durum ticaretin gelismesine katkida bulunmustur.
Miisliimanlar kahve sayesinde Avrupa’yla ticarette yeni bir gli¢ yakalamistir. Hicaz

bu donemde bir kahve ambar1 sayilabilecek seviyeye ulasmistir (Tastan, 2009: 62).

Onceleri sufilerin ve camiye ibadete giden kisilerin ¢okga tiikettigi kahve, sonralar
dindar kimselerin tekelinden ¢ikarak keyif araci olarak kullanilabilecek alanlarda
tiiketilmeye baslanmistir (Hattox, 1996: 28). Ornegin, 1500’1lii yillarin baslarinda
Kahire’de ilahiyat okuyan Ogrencilerin kahveyi siklikla tiikettikleri bilinmektedir
(Heise, 2001: 18°den akt. Yildiz, 2007: 25). Kesfinde dini temelleri olan kahvenin bir
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stire sonra sekiiler alanda tezahiir etmesiyle, kisiler arasi sosyal iligkiyi yeniden

diizenledigi sdylenebilir.
3.3.1. Kahvenin Anadolu’ya Gelisi

Kahvenin 16. yiizyilin baslarinda Istanbul’la tanistign bilinmektedir (Dicum ve
Luttinger, 2006: 5). Tarih¢i Solakzade kahvenin 1519°da geldigini sOylerken resmi
kayitlar 1543 yilin1 isaret etmektedir (Yildiz, 2007: 35). Bir rivayete gore kahve L.
Selim doneminde Misir’dan getirilir (Giirsoy, 2004’ten akt. Kiigiikkomiirler ve
Ozgen, 2009: 1694). Kahvenin Istanbul’a gelisi ile ilgili bir diger rivayet de Kaptan-1
Derya Barbaros Hayreddin Pasa (1473 — 1546) ile ilgilidir. Rivayete gore Hayreddin
Pasa’nin evinde kahve odasi1 vardir (Tolga, 2017: 27).

Kahvenin Anadolu’ya gelisi ile 1ilgili bir diger tarih bilgisi ise 1536’y1
gostermektedir. Mocha Limani o donemde Osmanli ile Yemen arasindaki kahve
ticaretini saglayan bir liman olarak tarihe ge¢mistir. Kahve o donemde Fransiz ve
Venedikli tiiccarlar i¢in 6nemli bir ge¢im kaynagi olmustur (Pendergrast, 2010: 30).
Kahve Miisliiman tiiccarlar yoluyla, Yemen, Cidde, Kahire ve Iskenderiye’den
Emindnii’ne ve oradan da tiim Istanbul’a dagitilmistir (Evren, 1996: 20-21°den akt.

Yildiz, 2007: 25).

Kahvenin saraya girisi IV. Mehmet donemine denk gelir (Giirsoy, 2004’ten akt.
Kiiciikkdmiirler ve Ozgen, 2009: 1694). Kahve Oylesine titizlik isteyen bir konu
olmustur ki konaklarda sadece kahve pisirmekle gorevli kisiler ¢alistirilmig, sarayda
ise Kahvecibas1 adi altinda kahveciler teskilatt olusturulmustur. Saray’da ve
konaklarda iist siniflara ait olan kahve kisa siirede yayginlasarak, toplumsal degisime

sebep olacak yeni is alanlarinin acgilmasina sebep olmustur (Kaplan, 2011: 3).

[k kahvehanenin, kahvenin resmi kayitlardaki Istanbul’a giris tarihinden 12 yil sonra
yani 1555 yilinda Halepli Hakim ve Samli Sems tarafindan agildig1 séylenmektedir
(Hattox, 1996: 77). Osmanli’da kahveyi kavurup satan ilk kisi ise kahve sever her
kisinin yakindan tanidig1 ve giiniimiizde gii¢lii bir marka olan Kurukahveci Mehmet
Efendi’dir. Mehmet Efendi’nin torunlar1 kahveciligi Emindnii’'nde halen devam

ettirmektedirler (Evren, 1996: 215’ten akt. Yildiz, 2007: 28).
2.3.1.1. Osmanli’da Kahve Ticareti

16. yiizyil itibariyle kahve Ortadogu, Iran ve Anadolu kiiltiiriiniin bir parcas1 haline

gelmeye baslamistir. Hatta o donemde, Kuzey Afrika’nin belli bolgelerini ¢oktan
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fethetmis bulunuyordu (Frisks, 2016: 11). Kahvenin Anadolu topraklarina gelisi
1543 yilina yani Kanuni Sultan Siileyman donemine denk gelmektedir. (Birsel, 2017:
11). O dénemin Yemen Valisi Ozdemir Pasa, kahveyi saraya getiren ilk kisi olarak
bilinmektedir (Girginol, 2018: 15).

Osmanli doneminde kahve ticareti daha ¢ok Misirlt tiiccarlar tarafindan yapilirdi.
Kahve isiyle ugrasan esnaflar ikiye ayrilirdi: kahve diikkani isleyen (esnaf-1 tiiccar-1
kahveciyan), digeri ise kahveyi satan (esnaf-1 kahve saticiyan) kisilerdi.

Istanbul’da 1600°lii y1llarda, kahvehane sayis1 70, isleten sayis1 100 civarinda oldugu
sOylenir. Ayni tarihlerde kahve satan diikkan sayis1 300, calisan kisi sayis1 ise 500 idi
(Kahvenin telvesi, Tarih ve Toplum, C. 3’ten akt. Yildiz, 2007: 27). Evliya Celebi o
donemde, Istanbul’da 55 kahvehane bulundugunu, buralarda 200 kadar kisinin
calistigini, kahve satan diikkanlarin sayisi ise 300’1 buldugunu sdyler (Toros, 1998:
25). 1I. Selim ve III. Murat déneminde ise kahve sayis1 600’ de gecmistir (Birsel,
2017: 12).

Osmanli’da bazi dénemlerde kahveye yogun talep olmus, bunu firsat bilen tiiccarlar
kahveyi pahaliya satmis; merkezi yonetim bdyle zamanlarda piyasaya miidahalede
bulunmustur. Kahve sikintis1 bas gosterdigi zamanlarda ise karaborsacilar kahveyi
yiikksek fiyatlarda piyasa stirmiistiir (Yildiz, 2007: 28). Kahve iiretim, pazarlama
siirecindeki aksakliklar kahve sikintisina sebep olurken bunu firsat bilen sahtekarlar
tarafindan kahvenin igerisine nohut, arpa gibi maddeler koyarak sahte kahve iiretimi
yapilmustir (Toros, 1998: 41). 19. yiizyilin yarisindan sonra kahvenin pahalilig1
sebebiyle ¢aya yonelen kahvehane miidavimleri ¢ayin da kahve gibi yayilmasini
saglamis; ¢aya Ozgili bir mekan olusturmak yerine kahvehanelerde tiiketimini uygun
gormiislerdir (Tezcan, 2000: 106’dan akt. Y1ildiz, 2007: 36-37).

Kahve 16. ylizyilin ortalarindan itibaren 6nemli bir ticaret metast haline gelmis ve
devlet tarafindan vergiye baglanmistir. Ticareti 18. ylizyilin sonlarina kadar iltizam
usuliine gore yapilan kahve, liikks tiiketim maddesi olarak kabul edilmis bu da
kahveye gelen ek vergilere ve fiyat artisina sebep olmustur (Emeksiz, 2009: 123).
Kahvehaneler 6zellikle 1700’1 yillardan sonra devlet i¢cin onemli bir gelir kaynagi
olmustur. Merkezi yonetim bunu kesfettikten sonra kahvehaneleri kapatmak yerine
onlara agir vergiler getirerek cezalandirma yontemi uygulamigtir. Osmanli hazinesi
zor durumda kaldiginda yonetimin ilk yaptigi is kahvehanelerden vergi almak
olmustur (Yildiz, 2007: 60). Bu duruma ilk 6rnek olarak Kanuni Sultan Siileyman’in

1554 yilinda ¢ikardig1 “resm-i bidat” isimli vergi gosterilebilir (Girginol, 2017: 18).
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2.3.1.2. Osmanlr’da Kahvehane Kiiltiirii ve Toplumsal Etkisi

Kendine has sekliyle hazirlanan sahsina miinhasir Tiirk kahvesi Ortadogu, Kuzey
Afrika ve Balkan iilkelerinde oldukga yaygindir. Kahvenin hazirlanma yontemi Sam
kaynakli olduguna inanilmakta olan kahve Osmanli imparatorlugu déneminde “Tiirk
Kahvesi” olarak adlandirilmistir (Kiigiikkomiirler ve Ozgen, 2009: 1695).

Kahve evi Arapcada “al-maghah” olarak bilinirken, Tiirkceye kahvehane ve
kiraathane olarak gec¢mistir. Bir keyif araci olarak goriilmeye baglanan kahve
insanlarin bir araya gelme arzusu ile birlesince kahvehanelerin ortaya ¢ikmasi
kaginilmaz olmustur (Ozgiindogdu, 1992: 6). Tarihte ilk kahvehanenin Misir’da ya
da Roma’da oldugu rivayet edilmektedir (Tolga, 2017: 108). Baska bir rivayete gore
ise tarihteki ilk kahvehane 1500l yillarda Arabistan’da agilmistir. “Kahve Hanlar1”
olarak da bilinen bu mekanlardan sadece Miisliiman erkekler faydalanabilmekteydi
(Sinnot, 2010: 11).

Osmanli’da ilk kahvehanenin agilis zamani, kahvenin kesfi gibi ¢esitli rivayetlere
sahiptir. Bir rivayete gore tarihteki ilk kahve icilen yer, Gelibolulu Mustafa Ali’ye
gore 1553, Pecevi’ye gore ise 1554 yillarinda bugiinkii Tahtakale olarak bilinen
bolgede Halepli Hakem ve Samli Sems tarafindan agilmig, (S6kmen, 2016: 16)
“Kivahan” adiyla halka hizmet vermistir (Girginol, 2018: 15). ilk kahvehanenin
Tahtakale’de agilmasinin sebebi o donemde Tahtakale’nin liman boélgesi olmasi ve
her milletten tiiccarin siklikla ugradigi bir yer olmasidir (Duvarci, 2012: 78). Bu
kahvehane toplumda kalburiistii sayilabilecek cemiyetten kisilerin, bilgin ve
alimlerin toplanma ve sohbet mekanlar1 olmustur (Ozkogak, 2009: 20°den akt.
Kaplan, 2011: 4).

Thevenot’a gore kahve Oyle c¢ekiciydi ki her tiirlii insanin bir araya toplandigi
kahvehanelerde, din ve sosyal ayrim gézetmeksizin sadece sohbet amagh bir araya
gelinirdi (Hattox, 1996: 94). Aslinda tam anlamziyla toplumun geneli tarafindan kabul
goremeyen meyhanelerin taklidi de sayilabilecek kahvehaneler, toplumsal ihtiyaci
karsilamaya yonelik iiretilen sosyallesme mekanlar1 olarak diisiliniilebilir (Hattox,
1996: 78-79). Zaten igce donilik ve geleneksel bir hayat siiren Dogu toplumlarinda
kahvehanelerin ortaya ¢ikmasi bir tesadiif degildir (Sahbaz, 2007: 42). Kahvehaneler
acildiktan sonra Osmanli toplumu i¢in hayat, ev, cami ve ¢ars1 liggeninden ¢ikarak
yeni bir canlilik kazanir. Halk kahvehaneleri o kadar benimser ki kisa silirede

kahvehane sayis1 hizla artar (Duvarci, 2012: 78).
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Kahvehanelerde akrabalik iliskisi disinda kurulan farkli bir toplumsal iliskiler ag
goriiliir. Fetihten sonra Istanbul’a getirilen Tiirk niifusun sehir hayatina katilmasina
olanak saglamistir (S6kmen, 2016: 17). Tim bunlarla birlikte eski kahvehaneler
yazar ve miizisyenlerin sanat faaliyetlerini liretebilecegi merkezler haline gelmistir.
Bu yoniiyle Fransiz kahvehanelerinin de atasi sayilmiglardir (Kahve Keyfi, 2011°den
akt. Kaplan, 2011: 4).
Salah Birsel (2017: 11) Istanbul’da ilk kahvehanenin 1555 yilinda agildigii sdyler
ve devam eder:
Pecevi, o yil Istanbul’a Halep ten Hakim adinda bir herif, Sam dan da Sems
adinda bir zarif geldigini yazar. Bunlar Tahtakale’de birer biiyiik diikkan
acip ‘kahvefiirusluk’a baslamiglardwr. Keyiflerine diiskiin kimi ‘yarani safa’
ozellikle ‘okuryazar makulesi’'nden nice zarifler buralarda toplanmr
olmustur. Kimi kitap okur, kimi tavia oynar, kimi satranca goémiiliir.
Kimilerinin getirdigi ‘nevgiifte’ gazeller ise sanat iizerine konusmalara yol
acar. ... Kadilar, miiderrisler, bekarlar, isten atilmis memurlar, kisacasi
devlet biiyiikleri disinda herkes ‘Béoyle eglenecek ve goniil dinlenecek yer
olmaz’ deyip kapagi buraya atarlar. Oyle ki kimi zaman kahvelerde
oturacak ve duracak yer bile bulunmaz. (Birsel, 2017: 11-12).
Cenk Girginol’a gore ise, ilk kahvehaneler her kesimden insan1 agirlarken, zamanla
toplum tarafindan kabul gormis egitimli kisilerin duragi olmustur (Girginol, 2018:
23). Kiraathane kelimesi sozliikte: “Icinde gazete, mecmua bulunan biiyiik
kahvehane” (Devellioglu, 2005: 515) ve “miisterilerin okumalari i¢in gazete ve dergi
bulundurulan, zaman zaman edebiyat¢ilarin kendi aralarinda tartisip konustuklari 1yi
dosenmis biiylik kahvehane” (Cagbayir, 2007: 2615) olarak belirtilmekteyken, Selim
Niizhet Gergek’in de yorumuyla, kiraathaneler modern kiitiiphane olmak {izere
kiiltiirel alanda birden fazla islevi listlendigi goriilmektedir (akt. Sokmen, 2016: 21).
Osmanli Devleti ve toplumu icin batililasmanin miadi olarak kabul edilen 19.
yiizyilda kiraathaneler de Avrupa’da bulunan “kiiltiir kuliipleri’nden etkilenerek bir
doniisiim yasamus, Istanbul’un kiiltiir ve eglence yasamina dahil olmuslardir (Yildiz,
2007: 59). Jon Tiirklerin 6n ayak oldugu bu degisimde, kahvehanelerin ortasindaki
fiskiyeler kaldirilip yerine orkestra konulurken, oturma bicimleri de degistirilerek
sandalye ve masa kullanilmaya baglanmistir (Ayalp, 2008: 89). Bu kahvehane — kafe
tarzi1  yerler dekoru, personeli ve misterileri ile geleneksel Osmanl

kahvehanelerinden ¢ok farklidir. Bu mekanlarda Fransiz usulii kahve ile likor, raki,
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bira ve pasta servisleri de yapilmistir. Pera’daki bu kafeler Jon Tiirkler i¢in eglence
ve siyaset mekanlarina donligsmiistiir (Tastan, 2009: 72).

Istanbul’da ilk kiraathane Babiali — Beyazit civarinda ortaya ¢ikmustir. Bunun sebebi
olarak bu tiir yerlere ilk olarak biirokrat ve aydin kesimi ihtiyag duymustur
denilebilir (Yildiz, 2007: 59). Kiraathaneler namaz aralarinda kalan vakitlerini
degerlendirmek isteyen kisiler tarafindan “bekleme salonu” gibi kullanildig1 da
sOylenebilir. Hatta 6yle ki kahvehaneler sabah namazindan itibaren dolmaya baglardi.
Bu tarz kahvehanelerde ¢ogunlukla kitap okunur ve kahveci kitap okuyan kisiden
para almazdi (Birsel, 2017: 33). Kanuni’'nin 16. yiizyillda kahvehane gibi kamusal
alanlarda halka okunmak i¢in tarih kitaplar1 yazdirdigina dair rivayet kahvehanelere
neden kiraathane dendiginin bir delili olabilir (Emeksiz, 2009: 138).

Gelibolulu Ali’ye gore kahvehanelere “irfan sahibi insanlar sohbet etmek, garipler ve
fakirler barinmak, bazi sehir oglanlart dedikodu yapmak, baz1 sipahi ve yenigeriler
kendilerini satmak, bazi1 hak ehli kimseler arada sirada kahve igmek, bazi derbederler
tavla ve satran¢ oynamak ic¢in” gitmekteydi. Pecevi’ye gore ise kahvehaneye
gidenlerin c¢ogu okuryazar takimindan olup, memurlar, kadilar, issizler ve din
adamlarindan olusuyordu (Duvarci, 2012: 78).

Sokmen, Osmanli doneminde Istanbul kahvehanelerini, mahalle kahvehaneleri, esnaf
kahvehaneleri, yeniceri kahvehaneleri, tulumbaci kahvehaneleri, asik kahvehaneleri,
semai ve meddah kahvehaneleri seklinde tasniflemistir (Sokmen, 2016: 18).
Kahvehanelerin “Orgiitlii eglencenin satin alindig1, kamuya agik ilk Tiirk din dis1 bos
zaman igletmeleri” oldugu da sdylenebilir (Emeksiz, 2009: 135).

Mahalle kahveleri 16. yiizyllda ortaya ¢ikan, halkin ev ve cami disinda
sosyallesmesine imkan taniyan yerler oldugu bilinmektedir. Bu kahvelerde
miidavimler tarafindan mahalle sorunlarin1 konusulmaktaydi. Bu kahvehaneler,
berber ve dig¢i olarak da kullanilmistir. Esnaf kahveleri de yine ayni donemde
olusmus olup, ticaretin yogun olarak yapildigi Kapalicarsi, Emindnii bolgelerinde
konuslanmislardir. Zamanla kendi i¢lerinde de simnifsal ayrim yasayan esnaf
kahvehaneleri is¢i — hamallar ve tiiccar — igverenler olarak sosyo-ekonomik statiiyii
mekanla 6zdeslestirmislerdir (Girginol, 2018: 25).

Tirags esnasinda muhabbet etmeye duyulan ihtiyag, Osmanli’da kahvehanelerin
berberler ile bir arada olmasinin sebebiyet vermistir. Berberler disinda, dis ¢cekme ve

siilik koyma gibi tibbi islemlerin de yapildig1 yer olan kahvehaneler iktidar
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tarafindan sik¢a kapatilmalar1 sebebiyle, bir siire sonra bu meslekler yollarina ayri
mekanlarda devam etmistir (Yildiz, 2007: 46-47).

Osmanli’da kiraathaneler disinda en c¢ok hatirn sayillan kahvehane yenigeri
kahvehaneleridir. Bu kahvehane tiirii yenicerilere evlilik hakki verilmesiyle birlikte
ortaya c¢cikmustir (Girginol, 2018: 25). Bu kahvehaneler 1650°li yillardan sonra
acilmaya baglanmistir. Bir yenigerinin kahvehane agabilmesi i¢in yenigeriler arasinda
sivrilmesi, giiglii ve iinli olma gibi meziyetlere sahip olmasi gerekmektedir.
Yenigeri kahvehanelerinin en 6nemli 6zelligi siyaset alan1 olmasiydi. Burada devlet
meseleleri tartisilir, devlet dogrudan hedef gosterilirdi. Yenigerilere ait kahvehaneler
o donemin su¢ merkezi olarak kabul edilirdi (Caksu, 2007: 120-122). Dénemin en
meshur yenigeri kahvehanesi olarak bilinen Hali¢ kiyisina nazir Cardak Kahvesi,
1826 yilindaki yenigeri isyaninin planlandigi yer olarak bilinir. II. Mahmut
doneminde 1826 yilinda Yenigeri Ocagi’'nin kaldirilmasiyla bu kahvehane tiirii de
yok olmus, bunun yerini tulumbac1 kahvehaneleri almistir (Girginol, 2018: 25-26).
Osmanli doneminde kahvehanelerin mimarisinin ve i¢ dekorasyonunun hayli satafath
oldugu soylenir (Heise, 2001: 25). Genelde kahvehaneler orta meydani denilen bir
avludan olugmakta, bir yanda da ayakkabilarin ¢ikarildigi kunduralik bulunmaktaydi.
Kahve miidavimlerinin saatlerce oturmalarin1 saglayacak avlunun orta yerinde havuz
ya da sadirvan vardi. Kahvehanelerde genellikle, kahve fincam1 ve tabagi, zarflar,
nargile, kahve dolabi, cezve, kahveyi 6giitmek i¢in degirmen, kahve ocagi ve kahve
kavurma kabi gibi kahveye 0zel ara¢ gerecler kullanilmaktaydi. Duvarlarinda
genellikle Hac1 Bektas-i Veli ve Hz. Ali’yi tasvir eden resimler asili olurdu
(Emeksiz, 2009: 125). Cezveler genellikle bakirdan olurdu; eger fazla kisiye servis
yapilacaksa bakir cezve yerine bakir giiglim kullanilird1 (Girginol, 2018: 35). Tavla,
iskambil kagidi ve satran¢ takimlar1 da kahve ocaginin yakininda olan raflarda
durmaktaydi. Tanzimat ile birlikte kahvehanelerde kullanilan esyalarin bir kismi1 da
degisime ugramis; sedirlerin yerini tahta iskemle ve masalar almaya baslamistir
(Duvarci, 2012: 80).

Miidavimler vakitlerini nargile ya da sigara igerek, tavla ya da satran¢ oynayarak
gecirirlerdi. Kahvenin biiyiikliigiine bagl olarak dansc¢1 ve hokkabazlar gdsteri yapar,
Ramazan ayinda yapilan kukla gosterileri ve hikaye anlaticilarin anlattiklar
hikayeler kahvelerin dolup tagsmasina sebep olurdu (Hattox, 1996: 102-105).
Miisliimanlarin resme olan mesafesine ragmen kahvehane duvarlari resim dolu olup,

bu resimler genelde savag, doga ve cami resimleriydi (Birsel, 2017: 28-29).
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2.3.1.3. Kahve ve Kahvehaneler ile ilgili Tartijmalar ve Yasaklar

Kahve ortaya ¢ikisindan hemen sonra, dergah ehli tarafindan geceleri daha aktif bir
bicimde ibadet etmek i¢in kullanilmis olsa da sonralari dini taban ve devlet
tarafindan tepkiyle karsilanmis, yasaklar ve cezalarla kahve i¢cimi ve kahvehaneler
kontrol altina alinmaya baglanmistir. Kahvehanelerin eglenceye dair cazibesi
insanlarin sekiiler hayata dahil olmasma sebep olmus, “bos vakit” kavraminin
insanlarin hayatinda 6nemli bir yer edinmesinin ardindan bazi kesimlerin elestiri
odagi olmasina sebep olmustur. Kahvehanelerin insanlar1 camiden uzaklastirdiginin
diistiniilmesi iizerine Kanuni Sultan Siileyman, Seyhiilislam Ebusuud Efendi ‘kdmiir
derecesinde kavrulan maddeleri igmenin haram oldugu’ yOniinde fetva
yayinlanmasiyla kahveyi yasaklamistir (Kaplan, 2011: 4). Kahve ile ilgili bu
fetvanin, hi¢ sliphesiz merkezi yonetimin ve idarecilerin kahvehaneleri siyasi bir
tehdit olarak gormesi sebebiyle verildigi diistiniilmektedir. Oysa o donemde bir¢ok
din adam1 da kahvehaneye diizenli olarak gitmis, bu fetvay: ciirlitmek i¢in fazlaca
caba harcamislardir. Omegin; Ahmed b. Alavi Ba Cahdab’in ‘viicudunda bir parga
kahve ile Olen insan cehenneme gitmez’ soOzii biiyilk bir ¢ekisme oldugunun
gostergesidir. Bir yandan ulemanin ‘kahveye gitmektense, meyhaneye gitmek
evladir’ seklindeki sozleri durumun vahametini ortaya koymaktadir (Tastan, 2009:
65-66). Cok uzun Omiirlii olamayan kahve yasaklar1 III. Selim, III. Murat ve I.
Ahmet donemlerinde de (15. — 16. yiizyill) devam etmistir. Kahve yasaklari,
kahvehane kapatmalar1 ve tiitiin yasaklarin1 da beraberinde getirmistir (Kaplan, 2011:

4).

Iktidarin kahve ile bu kadar ugrasmasmin sebebi, yeniceri ve sipahilerin buralari
“fesat yuvalar1” haline getirmeleri ile asker ve halkin yan yana gelerek devlete karsi
isyan etmeleri korkusudur. Yine Kanuni Sultan Siileyman déneminde kahvenin
kullanimina sinirlandirma amacglh “resm-i bid’at” adiyla vergiler yliklenmis ancak bu
bile kahvehanelerin insanlar tarafindan dolmasia engel olmamistir. Bunun yegane
sebebi Islam diinyasinda eglence hayatina dair sosyal mekan ve anlayisin olmamast,
bir diger sosyallesme alam1 olan meyhanelerinse Islam dininde haram kabul
edilmesidir. Her seye ragmen miidavimlerin kiminin kitap okudugu kiminin tavla
oynadigi bu mekanlara halk nezdinde “mekteb-i irfan” ismi verilmis ve tiim
yasaklamalara ragmen Istanbul’da karli bir yatirim aracina déniismiis, bilakis kahve

tikketimi giderek artmistir (Tastan, 2009: 65-66).
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IV. Murat’mm merkezi otoritesini gii¢clendirirken sirtin1 dayadigi Kadizadeliler de
kahveyi ve kahvehaneleri bid’at olarak degerlendirmislerdir. Bu o donemde o kadar
etkili bir acgiklama olmustur ki, kahvehaneciler kendi islerini birakip bagka
mesleklere yonelmek zorunda kalmisladir. IV. Mehmet donemi ise kahve ve

kahvehaneler i¢in altin ¢ag olmustur (Tastan, 2009: 68).
3.3.2. Avrupa’nin Kahve ile Tanismasi ve Kafe Kiiltiirii

Kahve ile ilk tanisan Batililarin italyanlar oldugu kabul edilir. 1592 yilinda Venedikli
bitki bilimci Prospero Alpini, kahve bitkisinin yapisini incelemis, bununla ilgili
detayli aciklamalarda bulundugu bir kitap yazmistir. De Plantis Aegypti Liber
(Misir’in Bitki Tabani) adli eser, kahvenin Avrupa’da taninmasina biiyiik katkida
bulunmustur. Kitabin kopyalar1 bugiin 3000 dolara satilmaktadir (Girginol, 2018:
17).

Kuzey Afrika, Misir ve Akdeniz ticaretinde 6nemli role sahip Venedikliler, kahveyi
tamdiktan sonra ticari kaygi ile 1570 tarihinde Italya’ya tasmmuslardir. Once
zenginlerin ragbet ettigi kahve, Venedik’te 1645 yilinda agilan ilk kahvehane ile
birlikte halka inmistir. 1607 yilinda kahve Kaptan John Smith sayesinde Ingiltere’ye
ulagsmis, ilk kahvehane 1637 yilinda bir Osmanli Yahudisi tarafindan agilmistir.
Ingiltere’deki kahvehaneler de Osmanli kahvehanelerine benzer sekilde erkek
kuliipleri olarak aylak erkeklerin sosyallestigi; havadislerin konusuldugu ve kitap
okunan bir sosyal tesis halinde var olmuslardir (Tastan, 2009: 73-74). Nispeten yakin
doneme iliskin bir degerlendirme olarak anilmalidir ki, Esad Fuad Tugay’a gore
Ingiliz kahvehaneleri Tiirk kahvehanelerine fazlaca benzemektedir (Unver, 1979:
481). Yazar Samuel Butler, ingiltere’deki kahvehaneleri ayik insanlarm, huzurlu bir
sekilde kahvelerini ictigi, haberleri tartistigi, politik, estetik ve sosyal konulari

konustugu bir yer olarak tanimlamistir (Baktir, 2008: 144).

Fransizlarin kahve ile tanismasi ve sevmesi [V. Mehmet’in 1669 yilinda 14. Louis’e
gonderdigi Elgi Siileyman Aga sayesinde oldugu rivayet edilir. Hikayeye gore
Osmanli Sefiri olan Siileyman Aga, Fransa’ya kahve ¢uvali gétiirmiis, kahve boylece
once Paris sosyetesi, sonra halk tarafindan kabul gérmiistiir (Topalakei, 2011°den
akt. Kaplan, 2011: 5). ilk kahvehane 1672 yilinda Pascal adinda bir Ermeni
tarafindan Istanbul’daki kahvehanelere benzer bir sekilde planlanarak Paris’te

actlmistir (Crawford, 1852: 52).
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Viyanalilarn kahve ile tanismasi ise Ikinci Viyana kusatmasi ile olmustur. Tiirk
ordusu Viyana kusatmasinin basarisizligi ile Osmanli topraklarma geri donerken 500
cuval kahveyi Viyana’da birakmis, kahveyi o zamana kadar tanimayan Viyanalilar
ise bazi cuvallar1 Tuna nehrine dokerken bazilarimi da yakmuglardir. Yakilan
kahveden gelen koku tesadiifen 11 yil Babiali’de ¢alisan Polonya asilli Kolschitzky
tarafindan duyulmus, Kolschitzky ¢ok sevdigi kahveyi Viyanalilara tanitmistir
(Topalakei, 2011°den akt. Kaplan, 2011: 5).

Kahvenin tiim Avrupa’ya yayilmasinda Akdeniz ticaretinde Onemli role sahip
Venedik tiiccarlart ve Hollandalilarin katkilar1 biiyiiktiir. Daha sonra Ermeniler,
Yunanlar, Liibnan ve Levanten tliccarlar da kahvenin Avrupa kitasinda yayilmasinda
etkili olmuslardir. Tabi ticaretin disinda, siyaset, savas ve go¢ de kahvenin
Avrupa’da taninmasinda onemli olgulardir. Her ne kadar “Miisliiman icecegi’ne
kars1 Hristiyanlar onyargili yaklasip kahveyi haram ilan etseler de, bir siire sonra

kahvenin cazibesine kayitsiz kalamamislardir (Tastan, 2009: 73).

Kahvenin Avrupa’dan Amerika’ya ge¢isi 18. yiizyilda Gabriel Mathieu de Clieu adli
bir deniz subayi tarafindan ger¢eklesmistir. Amerika’nin kahve i¢iminde diinyada 6n
siralarda yer almasi1 1773 yilinda gerceklesen Boston Cay Partisi (Boston Tea Party)
olayiyla per¢inlenir. Hiikiimetin caya yiikledigi agir vergiler sonrasi tonlarca ¢aym
denize dokiilmesi ile baglayan isyan sonucu kahve c¢aym yerini almis, hatta
Amerika’ya 6zgii bir kiiltiir haline gelmistir. Ozellikle kahvenin Brezilya’ya
geemesinden sonra yasanan bir aga¢ hastaligi sonrasinda, bir¢ok iilkenin kahve
agaclarinin zarar gérmesinin akabinde Brezilya 6nemli bir avantaj yakalamis ve en
bliyiik kahve fireticisi haline gelmistir. 1901 yilinda Japon asilli kimyager Satori
Kato bugilin ¢okca yaygin olan hazir (instant) kahveyi kesfetmis, 2. Diinya
Savasi’ndan sonra hazir kahveler diinyanin genelinde kendisine pazar bulmustur

(Girginol, 2018: 19).

Avrupa’da kahvehaneler Osmanli’da oldugu gibi hizla yayilmistir. 1700’14 yillarin
ilk yillarinda Londra’da 3 bin kahvehane agilmistir. Londra’daki kahvehanelerde
sanat — edebiyat faaliyetleri ile bilimsel tartismalar ve giindelik sohbetler rutinleri
olusturur (Habermas, 2012: 100-101). 1650’li yillarda kahvehaneler diger uluslarda
oldugu gibi 6nce aristokrasi tarafindan benimsenmis daha sonraki yillarda sehrin
giindelik hayatinin bir pargasi haline gelmislerdir. Temelde Dogu kiltirii ile

0zdeslesmis kahvehaneler Osmanli’da insanlar1 bir araya getiren toplumsallasma
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mekaniyken, Bati’da ise modernlesme ile birlikte kamusal mekan halini almistir

(Akarcay, 2014: 183).

Avrupa’daki kahvehanelere iligkin bizden bir degerlendirmeyi de burada anmakta
fayda bulunmaktadir. Mehmet Akif Ersoy, yasadigi donemde Osmanl
kahvehanelerini olumsuz degerlendirmis, kahvehanelerin issizlik ve tembellik yuvasi
oldugunu dile getirmistir. Buna karsilik Berlin’de arkadaslart ile birlikte gittigi
kahvehaneye hayran kalmis, kahvehaneyi Duyun-i Umumiye’ye benzeterek

hayranligini dile getirmistir:

Bu, kahve... Oyle mi? Yahu! Nedir bu? Vay canina!

Bizim “Duyun-i Umumiye "den de heybetli!

Ne var ki, oyle sevimsiz degil bunun sekli.

Bu, kahve... Oyle mi? Lakin hakikaten hayret!

Feza iginde feza... Bir harim-i nuranur,

Ki asiiman-1 keriminde bin giines manzur! (Ersoy, 2009: 623-624)
3.4. Modern Kent Kiiltiiriinde Kahvehanelerin Yeri

Mekan ve toplum birbirleri ile dogrudan iliskili kavramlardir. Toplumun yasadigi her
tiirli degisim ve doniisiim mekansal olarak da degisim ve doniisiime sebebiyet verir.
Ayni zamanda bunun tam karsitim1 diisiinmek de miimkiindiir. Mekansal her tiirlii

degisim toplumsal degisimi de beraberinde getirir (Aktas, 2015: 55).

Cumhuriyet ile birlikte kamusal mekan diizenlemelerinden hi¢ siiphesiz ki
kahvehaneler de nasibini almistir. Kahvehanelerdeki degisimle asil amaglanan Dogu
zihniyetinden uzaklagsmadir. Ulus devletin amaglarindan birinin, bedensel ve zihinsel
olarak saglikli nesiller yetistirmek oldugunu diisiindiiglimiizde modern hayat neyi
icap ediyorsa kahvehanelerin de ona gore sekillenmesi kaciilmazdir (Bajmaku,
2014:9).

Batililasma hareketi ile birlikte Tiirkiye’deki kahvehaneler ¢ag disi olarak goriilmiis
ve Viyana kahvehaneleri 6rnek almmistir. Bu sebeple kahvehanelerde radyo ve
kiitiiphane bulundurma zorunlulugu getirilmistir (Oztiirk, 2005°ten akt. Ayalp, 2008:
93). Tim bunlarla birlikte 6zellikle tek parti doneminde iktidarin kendi ideolojisini

halka kabul ettirme politikasinda kahvehaneler 6nemli merkezler olmustur. Bu
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donemde kahvehanelere gramofon koyularak otoriteyi mesrulastirmak amaciyla
marslar ¢calinmis, konusmalar dinletilmistir (Denis, 2011: 8).

1950’lerle birlikte go¢ olgusu, kentin bir¢cok alaninda oldugu gibi kahvehanelerde de
toplumsal degisimin izlerini kendisinde barindirmustir. ikinci Diinya Savasi ile
birlikte milliyet¢i hassasiyetler kahvehanelerde de kendisini gostermistir. Koylerden
goc eden ve belli sikintilarla bas etmek zorunda kalan gruplar dayanisma agim
kahvehaneler araciligiyla saglamistir. Kente tutunma c¢abasi ve bir yandan asimile
olmamak icin beraberlerinde getirdikleri kiiltiirii koruma giidiisiiyle hareket eden
ziimreler ilk is mahalleler olusturmus, kahvehaneler de bu mahallelerin adeta
hemserilik iligkilerinin en 6nemli mekanlari haline gelmistir (Erder, 2000: 200-
201°den akt. Denis, 2011: 9-10).

Ayrica bu déonemde iilkede kahvehaneler disinda pastane ve restoranlar da agilmaya
baslamis, kahvehane disinda farkli sosyallesme alanlar1 ortaya cikmistir. Cay
kiiltiirtiniin  kahvehanelerde yer bulmasi yine bu doneme denk gelmektedir.
1970’lerle birlikte “Nescafe”, kahveye “Tiirk kahvesi” isminin verilmesine sebebiyet
verecek sekilde kahve Kkiiltiirine dahil olmustur. Yine bu donemde Osmanli
donemine ait biiyiik sehir kahvehaneleri kaybolmaya baglamistir (Ayalp, 2008: 99).
1960’lar ile birlikte toplumda yasanan siyasi gelismeler toplumsal kutuplasmay1
tetiklemis, bu durum kahvehaneleri de derinden -etkilemistir. Sag ve sol
orgilitlenmelerin kahvehaneler araciligiyla saglanmasi, orgiitlerin kahvehaneleri iis
olarak kullanmas1 kahvehanelerin silahli saldirilara ugramasina sebep olmustur. Yine
kahvehaneler Alevi ve Siinni ¢atigsmalarinda da merkez olarak goriilmiis, birgok kisi
kahvehanelerde yasamini yitirmistir. 1980 askeri darbesi ile birlikte 1982
anayasasimnin yuriirliige gecmesiyle yasanan apolitiklesme kahvehaneleri de
etkilemistir. Kahvehaneler bu siiregten itibaren daha ciliz siyaset konusmalarinin
yapildigi, daha c¢ok bos vakit geg¢irme mekanlar1 olarak varligini silirdiirmiistiir
(Denis, 2011: 12).

Modern kent kahvehaneleri baz1 kesimler i¢in hayat boyu siiren egitim veren bir
kurumken, bazilar1 i¢inse tam aksine egitimin Oniinde engel olusturan ve hatta kotii
aligkanlik edinilmesine sebep olan mekanlar olarak goriilmektedir. Kahvehaneler
yiizlerce yildir toplumsal degisimle birlikte fiziki ve sosyal degisim yasasa da
varhigim1 giiniimiize kadar devam ettirmis kamusal mekanlardir. Geleneklerinden
kopmadan bir takim 6zelliklerini istikrarli bir sekilde devam ettirirken, bir yandan

koyden kente gocle birlikte “tampon kurum” gdrevini yerine getirerek gruplarin
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oryantasyonunu saglamaktadirlar. Ozellikle mahalle kahvehanelerinde bir araya
gelen “hemgseri” gruplar: birbirleri ile iletisim kurarak dayanisma saglamakta, sehre
entegre olarak sosyallesme siirecine katkida bulunmaktadir. Yalnizca erkeklerin
katilim sagladigi kahvehaneler cinsiyet ayrimciligi lizerine kurgulanmistir (Sahbaz,
2007: 35-36). Gegmiste oldugu gibi hala kahvehaneler “erkek mekani” seklinde,
toplumun, is hayatinin ve ailenin kisitlayict hegemonyasi disinda erkekleri bir araya
getirme islevi gormektedir (Aktas, 2015: 60). Kisiler kahvehaneye gittiklerinde
sosyal statiilerini ve mevkilerini disarida birakip 06zgiirce diisiincelerini dile
getirebilecekleri ve tartisabilecekleri bir ortamda bulunmaktadirlar (Denis, 2011: 3).
Modern kent kahvehanelerinin agirlikli bir kismin1 mahalle kahveleri olusturur.
Geleneksel kahvehaneler her ne kadar manzara odakli acilmis olsa da, giinlimiizde
carpik kentlesme magduru kahvehaneler apartman girislerinde, ¢ogunlukla estetik
kaygi gozetilmeden agilmaktadir (Akargay, 2014: 185). Bu tiir kahvehanelerin genel
miidavimlerini yaglilar, emekliler ve orta yaslilar olusturmaktadir. Mahalle
kahvehanelerinin gilinliik sohbetleri mahalle meseleleri ile devlet politikalar1 olurken,
toplumsal sorunlarin sikca dile getirildigi birer “dertlesme” mekanlar1 oldugu goriiliir
(Evren, 1996: 49°dan akt. Sahbaz, 2007: 54).

Kahvehaneler ilk ¢iktigi andan itibaren “bos zaman gecirme” mekanlar olarak
sosyo-ekonomik durumundan otiirii is dis1 zamanlarin1 aktivite ve hobilerle
dolduramayan bireylere hizmet vermektedir. Kagit ve zarli oyunlar ile kitleleri bir
araya getiren kahvehaneler, ge¢misten gilinlimiize vakit Oldiirme araci olarak
kullanilmaktadir. Bir yandan oynanan bu oyunlar ve sigara gibi kotii aligkanliklarin
da kahvehanelerde yaygin bir sekilde tiiketilmesi, bireyin kendisine ve g¢evresine
fayda saglamak yerine bu tarz mekanlarda oyalaniyor olmasi kahvehaneleri elestiri
hedefi haline getirmektedir. Anadolu’nun bazi bolgelerinde turizm amagh korunan
geleneksel kahvehanelerin disinda giliniimiiz kahvehaneleri miisteri ¢ekebilmek
maksadiyla ma¢ yaymni yapan, okey ve kart oyunlarmmin oynandigi mekanlara
doniigsmiistiir.

Tim bunlarla birlikte giinlimiiz kahvehanelerinin hala halkin nabzinin tutuldugu
yerler oldugu sdylenebilir. Siyasilerin se¢im zamanlarinda kahvehanelere gitmesi bu

durumu kanitlar niteliktedir (Denis, 2011: 13).
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3.5. Kahve Ekonomisinin Arka Bahcesi

Tarih boyunca inanglarin, fikirlerin ve ticaretin baskahramani olmus kahve,
kiltlirlerin ve sosyal sistemlerin degismesinde onemli rol oynamistir. Gegmiste
Bati’da “‘saracen sarabi1” olarak anilan kahve ¢ok ge¢cmeden burjuvanin en temel

emtiast olmay1 basarmistir (Tastan, 2009: 82).

Toplumlarin yasam standartlari, yasama sekilleri ve kiiltiirleri yemek kiiltiiriintin de
sekillenmesinde 6nemli rol oynamaktadir. Hollanda, ingiltere, Fransa gibi iilkelerin
sOmiirgesi olan Brezilya, Kolombiya, Hindistan ve Endonezya gibi iilkelerde kahve
yetistirmesi sadece ticari bir iligki olmaktan 6te, hegemonik bir iliskinin varligini da
beraberinde getirmektedir (Ergun, Kaymaz ve Ozgen, 2018: 36). Buna en iyi drnek,
Latin Amerika’da yetisen kahvenin Kita Avrupasi’nda ve Kuzey Amerika’da fazlaca
tilketilmesi ve sahip olduklar1 kahve zincirleriyle elde ettikleri gelirin

azimsanamayacak boyutlarda olmasidir (Akarcay, 2014: 184).

Kahve ¢ekirdegi, agactan toplandigi andan itibaren uzunca bir yolculuga
ctkmaktadir. Cekirdegin toplandig1r andaki olgunluk seviyesinden islenme sekline
kadarki bu yolculuk c¢ekirdegin kalitesini etkilemektedir. (Tolga, 2017: 34).
Kahvenin iyi bir hasat siireci bes y1l gibi uzun bir siireci kapsar. Mekanizasyon kahve
hasadinda makbul goriilmediginden ¢ogu iilkede kahve el ile toplanir. Bu da emek
yogun bir iiretim anlamina gelmektedir. Sadece Brezilya gibi arazinin diiz oldugu
iilkelerde hasat islemi makinelerle halledilir (Diczbalis v.d, 2014’ten akt. Kuria,
2018: 4).

Modern kahvecilikte kahve pazarlanmasi “almadan ©nce dene” diisturu ile
saglanmaktadir. Bu da kahve profesyonellerinin hasat sonrasi, yikanmis ve
kurutulmus kahve ¢ekirdeginin “cupping” yani tadimlama adi verilen bir testten
gecirilmesi ile gergeklesmektedir. Tadimlama ile birlikte “siirdiiriilebilirlik” ve
karsilikli gliven anlayisi kahve ticaretinde bir demirbas olarak diisiiniilebilir. Bu
metodoloji ile kahve skorlanarak kahvenin kalitesi degerlendirilir. Kahvenin kalite
seviyesi 16 puanh Olgekle asama asama Olgiiliir. Bu asamalarda sirasiyla kahvenin
rengi, kokusu, aromasi, asidite durumu, tathilig1 ve temizligi gibi durumlar baz alinir

(Tolga, 2017: 34-36).

Kahve ¢ekirdegi diinyanin ¢esitli ilkelerinde farkli yontemler kullanilarak islenir ve

bu kahvenin aromasini etkiler (Tolga, 2017: 34). Diinyanin bir¢ok iilkesinde iiretilen
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kahve isimleri ¢ok cesitli olup, Santos Limani’ndan ihra¢ edilen Santos Kahvesi ya
da Yemenin Mokka Limani’ndan ihra¢ edilen Mokka kahvesi gibi ihra¢ edildigi
limanin adi ile anilir (Y1ildiz, 2007: 22). Diinya geneline bakildiginda islenmis kahve
cekirdegi ticaretinde 2015 — 2016 verilerine gore Arabica kahvesi, Robusta
kahvesine gore %6°lik bir farkla 6ndedir. Arabica kahvesinde en ¢ok tercih edilen

kahve yumusak iciminden dolay1 Brezilya kahvesidir. (Tolga, 2017: 56).

Diinya genelinde kahve ticaretini diizenlemek adina uluslararasi orgiitler
olusturulmustur. Bu uluslararas1 orgiitlerin en kapsamlis1 olan International Coffee
Organization (Uluslararas1 Kahve Orgiitii) 1963 yilinda ilk uluslararasi Kahve
Sozlesmesi’nin (ICA) 1962 yilindan itibaren bes yil siireyle yiiriirlii§e girmesiyle
kurulmus ve o giinden bu yana miizakere edilen Ardisik Sozlesmeler kapsaminda
caligmasina devam etmistir. Organizasyon, kahve iireten ve tiiketen tilkeler arasinda
iletisimi adil bir sekilde saglamak ve gelismekte olan tilkelerdeki yoksullugu azaltma
amaci giittiigiinii gérevleri arasinda belirtmektedir. Uyeleri basta Brezilya, Vietnam
ve Kolombiya olmak iizere 44’1 ihracatg1 iken sadece 6’s1 ithalatgr konumundadir
(www.ico.org, 2018). Uluslararasi1 Kahve Organizasyonu Londra’da 2007 senesinde
bir araya gelerek Uluslararasi Kahve Anlasmasi’n1i onaylamig, anlagsma 2011
itibariyle yiiriirliige girmistir. Bu anlagma, uluslararasi ticarette hiikiimetler arasinda
gecen goriismelerin  geffaf olmasini, siirdiiriilebilir bir kahve ekonomisinden
faydalanacak paydaslarin ve kiigiik Olcekli isletmeler arasindaki isbirligini

giiclendirmeyi amaglamaktadir (Tolga, 2017: 56).

1982 yilinda kurulmus olan SCAA (Amerika Nitelikli Kahve Dernegi) ile 1998’de
kurulmus olan SCAE (Avrupa Nitelikli Kahve Dernegi) tek bir cati altinda
toplanmasiyla olusturulan Nitelikli Kahve Dernegi (SCA) kahve ticaretine iligkin bir
diger uluslararas1 orgiittiir. Nitelikli Kahve Dernegi kar amaci giitmeyen iiyelige
dayal1 bir dernektir. Ciftlik sahipleri, barista ve kavuruculardan olusan dernek tiyeleri
ile isbirlik¢i bir yaklagimla diinya ¢apinda standartlari arttirmay: ve kahveyi daha iyi
bir hale getirmeyi amaglayan bu kurulus, herkes icin adil ve siirdiiriilebilir bir
endiistri kurmaya c¢alismaktadir. SCA, diinya capindaki en Onemli kahve
etkinliklerini diizenleyerek 200’den fazla kahve endiistrisi temsilcisini bulusturan bir
yapidir (Tolga, 2017: 57). SCA aym zamanda egitim ve arastirma konularinda
liderlik yaparak kahve endiistrisinde egitim almak isteyen herkese uzmanlasma yolu

acmaktadir (https://sca.coffee/, 2018).
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Kahve iiretim anindan itibaren bircok denetim mekanizmasindan gegerek insanlara
ulagsmaktadir. Bunlardan Rainforest Allience, kahvenin {iretim anindaki kosullar1 ve
iiretim esnasinda dogaya zarar verip vermedigini denetleyen kurumdur. Tiirkgesi
Yagmur Ormanlar1 Birligi olan Rainforest Allience’in temel amaci toprak
kullantminin  siirekliligini teminat altina almak, ekolojik bir sekilde {iretimin
gerceklesip gerceklesmedigini denetlemek ve buna gore iireticilerin sertifikasyonunu
saglamaktir. Bir diger 6nemli kurulus olan Fair Trade (Adil Ticaret) sertifikasi,
kahve ciftgilerinin haklarin1 korumak ve ticaretin belirli standartlar dogrultusunda
gerceklesmesini saglamak amaciyla kurulmustur. Fair Trade ayn1 zamanda ¢ocuk is¢i
ve zorla ¢alistirma gibi konularda da denetim mekanizmalarini kullanir (Girginol,

2017: 166).

Kahve ticareti, yliz yillardir aksamaksizin devam etmektedir. Kiiresel kahve ticareti,
oldu olas1 yoksul giiney tilkelerinden varsil kuzey iilkelerine dogru hareket
halindedir. Yakin zamanlara kadar Giiney Amerika iilkelerinin kahve ihracatinda iist
siralar iggal etmesi yoniindeki denge Vietnam gibi iilkelerin yiikselisi ile birlikte
degisime ugramistir. Vietnam, giliniimiizde kahve ihracatinda Brezilya’dan sonra
ikinci sirada gelmektedir. Uluslararas1 kahve tiikketiminin 2024 yilina kadar 15.63

milyar dolara ulasmasi beklenmektedir (Kuria, 2018: 3).

Tirkiye 2013’te diinyada kahve ithalatinda 30’uncu siradayken, Giiney Kore,
Cezayir, Malezya, Suudi Arabistan, Cin, Misir, Norveg, Slovakya, Israil ve
Macaristan gibi iilkelerin de istiinde bir konumdadir. Bununla beraber biiylime
oranlar1 1990 ile 2013 yillar1 arasinda kahve ithalat1 140 bin adet torbadan 842 bin
adet torbaya ylikselerek yiizde 500°liik bir artig gostermistir (Fridell, 2017: 9-10).
Uluslararas1 Kahve Organizasyonu’na gore, Tiirkiye’de kahve tiiketimi cinsiyet, yas,
meslek ve gelir diizeyi gibi degiskenlere bagh olarak farkliliklar gosterse de 2016 yili
itibariyle yillik kahve tiikketimi yaklasik olarak 45 bin ton olup kisi bast ortalama 920
gramdir. Bu, yillik yaklasik 6,5 milyar fincanken giinliik 17,7 milyon fincan tiiketime
denk gelmektedir (Tuvay, 2017’°den akt. Asik, 2017: 311).

Kahve cogunlukla gelismekte olan {ilkelerde iiretilmektedir ve petroliin ardindan
ikinci en 6nemli emtia olmustur (Mussatto & Machado, 2011°den akt. Kuria, 2018:
2). Kahve fiyatlar1 Fridell’e gore ongoriilemez ve dalgalidir. Giivencesiz caligsma
sartlar1, diisiik gelir ve somiiriiniin i¢ ice oldugu kahve endiistrisi her giin tiikettigimiz

kahve ekonomisinin arka bahgesini olusturmaktadir (Fridell, 2017: 11-12).
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Kiiresel kahve ticaretinde fiyatlarin yiikselmesi veya ¢okmesi durumunda kahve
endiistrisinin basinda bulunan ve diinyanin en zengin sirketleri arasinda yer alan
Kraft Foods Group ve Nestlé gibi biiyiik sirketlerin higbir zarar gérmeden
kazanmaya devam ettikleri asikardir. Resmi kuruluslar, sivil toplum orgiitleri ve
gazeteciler daima kiiresel kahve ekonomisinde piyasanin daima degisken,
ongoriilemez oldugunu vurgulamaktadirlar. Her ne kadar kahve ticaretini daha adil,
daha etik ve siirdiriilebilir kilmak i¢in bir¢ok uluslararasi orgiit bulunsa da
devletlerin kahve piyasasina miidahalesi ve kahvenin siyasallagsmasi, durumu daha da
kronik hale getirmektedir. Kiiresel bir meta haline gelen kahve birbirlerine binlerce
kilometre uzakta olan ve farkli hayatlar yasayan milyonlarca tiiketici ve tireticiyi
birbirine baglamaktadir. Biitiin bunlar olurken kahve sirketleri her giin olaganiistii
servetler yaratmakta, buna karsilik milyonlarca kahve cift¢isi yoksulluk icerisinde
yagsamaktadir (Fridell, 2017: 20-21). Onca uluslararas1 organizasyonun varligina
ragmen, Birlesmis Milletler Raporuna gore ¢ocuklar bocek ilaglarina maruz kalarak

kahve toplamaktadirlar (Giddens, 2006: 401).
3.5.1. Kahve Uretiminde Kapitalizmin Rolii

Kahve gilinimiizde hala yoksul {ilkelerde iiretilen, zengin iilkelerde tiiketilen
tirtinlerin basinda gelir. Kisi bas1 kahve tiiketim orani ile o tilkenin zenginligi dogru
orantidadir (Tastan, 2009: 82). Bir rapor, giinliik kahve tiiketiminin %59 unun pahal
kahvelerden olustugunu soylemektedir. Yani bu kahve tiiketicilerinin yarisindan
fazlasinin yiiksek fiyatl 6zel kahvelerden ictigini gosterir. Chu’ya gore (2012),
uluslararas1 pazarda en Onemli kahve c¢ekirdegi tedarikgileri sirasiyla ihracatin
%14’1inii Brezilya, %10,7’sini Vietnam, %8,1’ini Almanya, %7,9’unu Kolombiya ve

%6,9’unu iireten Isvigre’dir (Kuria, 2018: 2).

Kahve igen biri, diinyanin genelini kapsayan ve karmasik bir sistem olan toplumsal
ve ekonomik iligkiler ag1 icerisinde yer almaktadir. Bir fincan kahve biitlinciil bir
sekilde bakilacak olursa ge¢misi de kapsayacak sekilde toplumsal ve ekonomik
gelisme siirecinden ayri diisiiniilemez. Kahve tipki ¢ay, patates ve beyaz seker gibi
ancak 1800’lerin sonlarindan itibaren yaygin sekilde tliketilmeye baslanmstir.
Bugiin tiiketilen kahve, kdkeni Ortadogu olmasina ragmen, Avrupalilar tarafindan
somiirgelestirilmis {lkelerden gelmektedir ve ilging olansa kahve bu iilkelerin

beslenme bi¢iminin bir pargas1 degildir. Somiirgecilik politikasi1 anlasilacagi iizere
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uluslararas1 kahve ticareti adi altinda tiim diinyayr hegemonik sekilde tekrardan

kurgulamistir (Giddens, 2006: 5-6).

Gavin Fridell kapitalist ekonomi diizeninde kahve sebebiyle insan hayatindaki alt {ist

oluslar su sekilde agiklar:

Herhangi bir arastirmaci igin kahve piyasasini takip etmek, ozellikle kahve
fivatlarindaki olaganiistii inis ve c¢ikislar yiiziinden goz korkutucu bir
vazifedir. ... Fiyatlar on binlerce ¢ift¢ciyi ve taruim emekgisini iflas, go¢ ve
achigin esiginde birakarak biiyiik bir kiiresel kahve krizine yol acacak
sekilde 45 sent gibi diisiik bir seviyeye inmisti. [...] kahve tahterevallisinin
her bir aswr1 inis ve ¢ikist diinya ¢apindaki devasa toplumsal, ekonomik ve
siyasal uzantilari da beraberinde getirir. [...] fiyatlarin ¢okiise gectigi
donemlerde kahve farkll bir ¢ehreye biiriiniir, yoksulluk ve a¢lik derinlesir,
toplu timitsizlik bas gosterir, iflaslar yasanir ve binlerce insan is aramak
icin go¢ yollarina diiger. Kahveye dayali hayatlar asirt derecede
istikrarsizdir... (Fridell, 2017: 17-19).

Uluslararas1 diizeyde borclu iilkelerin borglarini 6demek icin doviz kazanma
ihtiyacindan dogan “ihracata dayali tarim tesviki” aslinda yasanan dar bogazi daha da
kotiilestirmekten baska ise yaramadigi goriilmektedir. fhracati arttirmak amactyla
diinya piyasalarma siiriilen malin fiyatlar1 asag1 diisiirmesi, Ugiincii Diinya
ciftcilerinin daha da yoksullasmasina sebep olmaktadir. Kahve piyasasi bunun en
giizel &rneklerindendir. Ornegin Vietnam daha cok topragmi kahve iiretimine
ayirarak Brezilya’dan sonra diinyanin ikinci biiytik iireticisi haline gelmistir. Ancak
diinya piyasalarinda bu kadar fazla kahve bulunmasi fiyatlarin 2001 yilinda 36 yilin
en diisiik seviyesine inmesine sebep olmustur. 2002’ye gelindiginde ise kahve
ireticileri thracattan 5 y1l oncesine gore 8 milyar dolar daha az kazanmiglardir. Biitiin
bunlar kahve iireticileri ve kahve gelirine dayanan {ilkeler i¢in felaket anlamini

tasimaktaydi (Mcnally, 2013: 111).
3.5.2. Kahvenin Pazarlanmasinda ve Tiiketiminde Siniflarin Rolii

Kapitalizm varligim1 siirdiirmek i¢in mekan1 yeniden diizenlemektedir. Tiiketim
mekanlarindan biri olan kahve diikkanlar1 ise bu degisimden nasibini alan basat
yerlerdendir. Kongar’a gore, kiiresellesmenin iilke piyasasindaki etkileri bir yana,

toplumlari kiiltiirel agidan degisime zorlamakta, din, dil ve irk ayrimi1 gézetmeksizin
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ayni {Uriinleri tilketmeye kosullamaktadir. Kiiresellesme denince akla gelen ilk iilke
siiphesiz Amerika Birlesik Devletleri (ABD) kiiresel bir diizen yaratma hususunda
bliylik caba sarf etmektedir. ABD kendi ¢okuluslu sirketlerini kiiresellesme
caligmalarinda destekledigi ve uluslararasi iligkilerini bu temelde kurguladig
herkesce kabul edilen bir gercektir. Giiniimiizde kiiresellesme, iilkelerden ziyade
biiyiik sirketler tarafindan yiiriitiilmekte, sirketlerin salt kendi ¢ikarlar1 diinyanin

kiiresel dlcekte degisimine sebep olmaktadir (Karabacak ve Ozgen, 2013: 120-122).

Kiiresellesme ile birlikte kendisine pazar bulan uluslararas1 kahve zincirleri
tilketiciye sadece kahve degil aym1 zamanda bir kiiltliiri de pazarlamaktadir.
Akarcay’in deyimiyle “bu mekanlarda kahve tiiketmek sinifsal olarak ayrigmanin
temel goOsterenlerinden biri haline gelmistir”. Kafeler veya kahve diikkanlar
insanlarin bos zaman etkinligi i¢in tiikettigi, sosyal medya araglar1 vasitasi ile “belli
bir grup tarafindan kabul gérme” kaygisi ile tliketimini teshir ettifi ve ‘sinifsal
kimligin’ tekrar ve tekrar kazanildig1 mekanlar olan kahveciler giinlimiizde birgoklar1
icin kahvenin kendisinden daha fazla anlam ifade etmektedir (Akarcay: 2014: 185-
186).

Kahvehaneler glinlimiizde modern kent sokaklarindan ziyade kdy gibi daha kirsal
bolgelerde varligini siirdiirmektedir. Sehrin ara sokaklarinda mahalle kahvehaneleri
hala mahalleliye hizmet verirken, sehrin islek bolgelerinde acilan kafeler kent kiiltiirii
ile fazlaca 6zdeslesmis durumdadirlar. Oyle ki Anadolu sehitlerinin bir ¢ogunda
kahve zincirlerinin subelerine rastlamak neredeyse imkansizdir. Kahve zincirleri
daha c¢ok iiniversite Ogrencileri ve gen¢ niifusun yogun yasadigi yerlerde
bulunmaktadirlar. Sokak aralarinda bulunan kahvehanelerin aksine kahve diikkanlari
hizli tiikketimin bir unsuru olarak aligveris merkezleri ya da “take away” denilen “al
ve ¢1k” kahve satiglarinin daha c¢ok goriildiigii islek caddelerde bulunmaktadirlar

(Alig F. ve Alig S., 2013: 6).

Geleneksel kahvehanelerin agirlikli bir kismi sadece erkeklere hizmet vermektedir.
Oysa buna karsilik kahve zincirleri ve kafeler cinsiyet ayrimi gézetmeksizin hizmet
vermektedirler. Miisterilerin benzer yas araligi, egitim ve gelir diizeyinde olmasi ve
geleneksel kahvehanelerdeki miidavimlerin aksine daha “anlik” bir izlenim
vermektedirler (Ali¢ F. ve Ali¢ S, 2013: 10-11). Yapilan arastirmalara gore kahve

zincirlerinin global ile yereli sentezleyerek yaratilan ortak kiiltiir ile “satin almaya ve
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tiiketime tesvik ettigi” bireye kendisini “daha 6zel hissettirecek ideal bir yasam tarzi”

sunduklar1 goriilmektedir (Aydin ve Bakir, 2016: 60).

Asaf Bar-Tura, kafelerin rahatlama ve sohbet etme mekanlar1 oldugunu
deneyimledigini soylemektedir. Kahve diikkanlar1 ya da kafe olarak adlandirilan ve
“kamusal alan” olarak kabul ettigi bu mekanlarda Ogrencilerin bilgisayarlari
tizerinden ders calistigini, aragtirmalar yaptigini ve sosyal medya uygulamalarini
kontrol ettiklerini, diger miisterilerin ise is bagvurularini takip ettiklerini, maillerini
kontrol ettiklerini ya da akilli telefonlar1 ile goriismeler yaptiklarini belirtir (Bar-

Tura, 2011: 95).

Ray Oldenburg ayni1 kahve zincirleri i¢in “liclincii mekan” tanimlamas1 yapmaktadir.
Ucgiincii mekanlar, ilk olarak ev ikinci olarak is yeri disinda kalan ama insanlarin en
stk bagvurdugu gayri resmi halka agik mekanlardir. Ugiincii mekanlarin en 6nemli
islevi insanlarin birbirleri ile yakinlik kurabilmesidir. Oldenburg’un “Great good
place” olarak da tanimladig: iiclincii mekanlar kucaklayicidir (Oldenburg, 1999).
Ciinkii insanlar kahve diikkanina gittiginde tipki evindeymis gibi kafenin elektrigini
kullanarak telefonunu veya bilgisayarini sarj edebilir, ister 30 dakika isterse tiim giin
orada oturabilir. Bu tarz mekanlar insanlar1 sosyallestiren ve psikolojik acidan iyi
hissettiren, sosyal baglarin kurulmasina ve iletisime katkida bulunan yerlerdir (Bar-
Tura, 2011: 94). Uciincii mekanlar resmiyet ve ciddiyet gerektiren is alani ile gizli ve
evcimen domestik alanin tam da ortasinda yer almaktadir (Craig ve Arsel, 2004:

633).

Insanlarin bagkalariyla iletisim kuracaklar1 yerler bulmasi kiiresellesme ve akrabalik
iliskilerindeki sosyal degisim géz oniine alindiginda kentteki bu tarz olusumlarin var
olmasi siirpriz degildir. Ailevi iliskilerin azalmasi, is giiciine dayali1 yasam sekli, tek
kisilik hanelerin giderek artmasi gibi durumlar kafelerin varligini her gecen giin
gerekli kilmaktadir. Ayrica barlardan faydalanmasi daha az miimkiin olan kadinlar ve
resit olmayanlar kafelerde daha rahat zaman gecirmektedir. Bununla birlikte alkol
kullanilmamasindan ve alkoliin olumsuz etkilerinden bertaraf olundugu icin kafeler

barlardan daha demokratik alanlardir (Felton, 2012).
3.5.3. Kiiiresellesme ve Kiiyerellesmenin Etkisinde Kahve Piyasasi

Mekanlar, kiiltiirel semboller ve anlamlar tasiyan gilindelik hayatin pratik buldugu

onemli alanlardir; mekanin tiiketimi ve kahve kiiltiirii de kafeler sayesinde “yerelin
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globallesmesi” ile yasadig1 doniisiim tizerinden kiiresellesmeyi anlamak adina ¢okca

ipucu vermektedir (Aydin ve Bakir, 2016: 59).

Mekan ve toplumun degisiminden en ¢ok nasibini alan kahvehaneler bize kiiresel
ekonomi sisteminin incelenmesi ic¢in olanak sunmaktadir. Kahvehanelerin
kiiresellesme ile degisime ugramast ve kahvehanelerin alternatifi olma yolunda
ilerleyen kafeler ile Bat1 tarz1 yasam Tiirkiye toplumunda yeniden yorumlanmaktadir

(Al F. ve Ali¢ S., 2013: 2-3).

Kiiresellesme ile birlikte Tiirkiye toplumunda degisen bos zaman etkinlik anlayist ile
kafelerin fazlaca ragbet gormesi kahvehane Kkiiltiiriiniin de degisimine sebep
olmustur. Kahve zincirlerinin a¢tigi kahve diikkanlar1 ve kafeler kiiresel sistemin
varhigim1 kanitlarken, bu kahve zincirlerinin yoresel olan1 alip yeniden yorumlamasi
yani “kiiyerellesmesi” ile kiiltiir ve gelenegin kiiresellesme ile birlikte degisime
ugradigimi gostermektedir. Bununla birlikte toplumun degisimi de kaginilmazdir.
Starbucks’in “global degerleri glokal degerlerle ortiistiirmeye ¢aligmasi” bu duruma
en 1yl Ornektir (Aydin ve Bakir, 2016: 66). Zaten yapilan arastirmalar daha ¢ok

“Starbucks” ve “Kahve Diinyas1” isimli iki kahve zinciri tizerinden ilerlemektedir.

Kahve zincirlerinde en ¢ok dikkati ¢ceken sey diinyanin her yerinde temel 6zellikler
korunarak dekore edilmektedir. Oyle ki Starbucks kendi sitesinde dekorasyonlarmin
Seattle Pike Place’deki ilk magazanin birer yansimasi oldugunu ve temelenin buraya
ait oldugunu belirtir (/www.starbucks.com.tr, 2018). Buna karsilik kiiyerellesmenin
en iyi orneklerinden olan Kahve Diinyasi, ticari anlayisi ile Batili kahve zincirlerini
aratmamakta; bir yandan da dekorasyon ve kahve servisi tarziyla geleneksel
kahvehane kiiltiirtinii de i¢inde barindirmaktadir (Ali¢ F. ve Ali¢ S., 2013: 8). Bu iki
kahve zincirinde ise daha ilging olan Starbucks’in yoresele uyum saglama cabasi ile
domuz etine yer vermemesi ve cay siparisi almasidir. Oysa Kahve Diinyasi’nda

prensip olarak ¢ay satis1 yapilmamaktadir (Akargay, 2014: 188).

Son yirmi yilda sosyal bilimlerin 6ncelikli konusu haline gelen kiiresellesme,
“mallarin, hizmetin, sermayenin ve teknolojik gelismelerin degisiminin asamali
olarak yayilmasi” olarak tanimlanmaktadir. Bu sava gore, sinirlarin, ekonomilerin ve
milli olanin ¢oziilme yasadigi ve kiiresel olanin hegemonik bigimde belirleyici
oldugu bir donemde yasamaktayiz (Fendal, 2014: 152-153). Kapitalist sistemin

kiiresel diizlemde yayilmasinin sebebi hi¢ siiphesiz iletisimin ve paranin iilkeler
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arasinda hizli bir bigimde gegisi ile miimkiin olmus, bu da kiiltiirel olarak toplumlarin
homojenlesmesine sebep olmustur. Tiiketim araciligiyla birbirlerine benzeyen
toplumlar, farkli cografyalarin baskin norm ve degerlerini de igsellestirme egilimi
gostermektedirler. Ozellikle giyim — kusam, yeme — igcme ve miizik kiiresellesmenin
geregi olarak kacimilmaz bir bigimde egemen kiiltiiriin etkisini gostermektedir.
Tiirkiye’de son yillarda acilan zincir kafeler ve kahve diikkanlari ile Tiirk kahvesinin
ve kahvehane Kkiiltiirinlin yerini kiiresel kahve kiiltiirii alarak tiiketim
“mutenalagsmistir”. Geleneksel mahalle aras1 kahvehaneler mekansal olarak bir yer
degistirme siireci yasarken yerlerini yerel ya da uluslararasi kafelere birakmaktadir.
Bu uluslararas1 diizeyde kahve markalar1 ve kafeler piyasadaki kahve kiiltiiriinii

yonlendirmektedirler (Akargay, 2014: 183-196).

Neo-liberal politikalar ile birlikte uluslararasi firmalarin gelismekte olan iilkeleri
pazar haline getirmesi ile birlikte yiyecek ve icecek kiiltiiriinde goriilen degisimlerin
akabinde, kapitalist pazara hizmet veren kar odakli sermaye gruplarinin baskaca
kiiltiirel ve sosyal degerleri de beraberinde degistirmesi miimkiin ve kaginilmaz hale
gelmistir. Gegmisten giiniimiize kadar siirekli olarak degisimin konusu olan kahve ve
kiiltiirii de sosyal ve kiiltiirel degerleri temsil eden bir sosyallesme araci olmustur
(Aydin ve Bakir, 2016: 64). Kahvehanede sosyallesme eylemi yaklasik 300 yildir
insanlarin hayatindadir ve tam da bu sebepten toplumsal yasamin ‘demirbasidir’

(Heise, 2001: 109).

Kahve kiiresel diizlemde hem uluslararasi ticaret hem insan haklar ile birlikte ¢okca
anilirken ¢evre tartismalarinda da ana konulardan biri olmustur. Kahvenin diinya
lizerinde yayginlagmasi markalasmay1r ve bununla birlikte siyasallasmayr da
beraberinde getirmistir. Tiketicilerin kahve se¢imi ve satin alacaklar1 yer ile ilgili
kararlar1 aslinda onlarin yasam bi¢imi hakkinda bizlere bilgi vermektedir. Insanlar
organik kahve ya da Starbucks gibi sirketlesen kahve zincirlerinden kahve i¢cmeyi ya
da “bagimsiz” kafeleri tercih edebilir. Ya da insan haklar1 konusunda sicili kotii olan

iilkeden gelen kahveyi ya da markay1 boykot edebilir (Giddens, 2006: 6-7).
3.6. Kahvenin 3 Nesli ve 3. Dalga Kahveciligin Seriiveni

Calismamizin birinci boliimiinde kahvenin tarihinden ve gilinlimiize kadarki gelisim

stirecinden bahsettik. Giiniimiize gelindiginde ise kahvenin endiistriyel gelismeler ile
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birlikte biiyiik bir degisim yasadigini, bu degisimin ise toplumun geneline sirayet

eden bir toplumsal doniisiime sebebiyet verdigini gormekteyiz.

Kahve, kesfinden itibaren 6nemli bir emtia olmus, gliniimiize gelene kadar, petrolden
sonra en biiyiik ticaret payima sahip ikinci iiriin olarak (Kaya ve Toker, 2019: 148),
kiiresel bir icecek haline gelmistir (Karabacak ve Ozgen, 2013: 128). Kahvenin tarihi
farkli metot ve araglarin kullanimi iizerine kuruludur denilebilir. Bu yiizden, 1800’1
yillardan itibaren giliniimiize kadar kahvenin gelisim siireci, kavurma ve pisirme
yontemleri ve bunlarin pazarlanmasiin  degisimi ile simiflandirilmaktadir.

(Hidayetoglu, 2017).

Ortaya ciktig1 ilk zamanlar kahvenin tiiketim yeri olarak bilinen kahvehaneler yerini
modern kahve diikkanlarina birakmistir. Batida “coffee shop” olarak bilinen kahve
diikkanlar1, ¢esitli kahve tiirlerinin hazirlandigi, servis edildigi ve tiiketildigi
mekanlar olarak bilinmektedir (Bayindir ve Ongel, 2019: 1807). 20. yiizyil sonlarina
kadar toplumsal iletisimin ve kiiltiirel etkilesimin bir merkezi olan kahvehaneler ise
giinlimiize gelindiginde biiyiik degisiklikler gostermistir. Kafe ya da yeni nesil kahve
mekanlari, kahve satiglarinin yaninda kitaplik, {irtin satis ya da atolye gibi ek
islevlerle kullanici profilinin de degisimine sebep olmaktadir (Duygun ve Kogyigit,

2018: 100).

Kahve diinya genelinde pisirme ve pazarlama yontemi ile Ingilizcede “wave”
kavramui ile isimlendirilerek ii¢ ana sinifa ayrilmis, bu smiflar “nesil” ya da “dalga”
olarak Tiirk¢e’de karsilik bulmuslardir. Biz tezimizde “wave” terminolojisinin

birebir karsilig1 oldugu i¢in “dalga” kelimesini kullanmay tercih ettik.
3.6.1 1. Dalga Kahvecilik: Nescafe ile Diinyay1 Yudumla!

Kahveyi “jenarasyon”lar halinde yorumlanmasina sebep olan kahve dalgalarindan 1.
dalga kahve, “instant” da denilen suda ¢6ziiniir kahvedir. Bu akim 1800’lii yillardan
baslayarak yaklasik 150 yil boyunca kahvede ana akim olmus, tiketim sekli ile
kahve tliketimini arttirmayr ve her mutfaga sokmayr amacglamistir (Hidayetoglu,
2017). Kahvenin pakete girdigi ve 6zel bir demleme yontemine ihtiya¢ duymayan bu
kahvelerin sunumu geri planda birakilmis, ticari kaygi 6n plana konmustur
(Uchisarl1, 2017). ilk olarak Amerika’da yayginlasan bu kahve tiirii cok kisa siirede
biiyiik sirketlerin eliyle tim diinyay1 etkisi altina almistir (Yildiz, 2019: 72).

Giliniimiizde varliginmi belli markalarla devam ettiren bu kahve tiirli, toplu iiretim ve
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paketli satist ile 6ne ¢ikmis, kahvenin tadini1 6teleyerek kahve tiiketmeyi aligkanliga
doniistirmeyi amaglamistir. Kahvenin vakumlu paketlerde satisinin da kesfini
beraberinde getiren bu dalga, kahvenin raf Omriiniin uzatilmasi ile kullanimini
yaygimlastirmistir. Bu akimin en 6nemli markalar1 olan Nescafe ve Jacobs gibi
markalar, bugiinkii nitelikli kahve tiiketiminin Oniinii agarak kahve kiiltiiriinii kokten
degistirmistir (Hidayetoglu, 2017). Pazarlama stratejilerini tek ig¢imlik paketlerle
devam ettiren Nescafe Orneginde de karsimiza ¢ikan gilinlimiiz sanayi sonrasi
toplumun hiz ve bireysellik anlayisinin en biiyiik gostergesi olmustur (Fendal, 2014:
165).
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Resim 1. 1930’1u Yillarin Isvigre’deki Nescafe Reklami. Reklam Nescafe nin hizli ve kolay

yapimini vurgulamaktadir.

Kaynak. https://www.nescafe.com/tr/hakkimizda

Tirkiye ise Nescafe ile 1984 yilinda tanigsmis, hem kahveyi hizli yapabilmeyi hem de
“diinyanin tadim1 yudumlayarak™ kiiresellesmeyi mutfagina tagimistir. Bu yillarda
tinlii kahve markas1 Jacobs’un “Konuklariniza Avrupa’yr ikram edin.” sOylemleri
global bir diislince ve yasam tarzini insanlarin hayatina dahil ederek bildigimiz
kahveyi “Tiirk kahvesi” olarak adlandirmamiza sebep olmustur. Calismamizin
dordiincii boliimiinde ayrintili olarak bahsettigimiz 1980°li yillarin neo-liberal
ekonomi politikalar1 toplumun kahve ile iliskisini de doniistiirmeyi basarmistir. Oyle
ki hazir ve paketlenmis kahvenin pazara hakimiyetine Kurukahveci Mehmet Efendi
gibi yerel kahveciler dahi karsi koyamamislardir. Tiim bunlarla birlikte Nescafe’ nin

“Neskafe” olarak Tiirk¢e’ye girmesi ve bir marka oldugu halde kahve kelimesinin
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yerini almas1 toplumsal degisimin de habercisi olmustur. Ozellikle orta sinifin instant
kahveye ragbeti Bat1 tarz1 kahve tiiketimini son derece siradanlastirmistir (Ahiska ve

Yenal, 2006: 282).
3.6.2 2. Dalga Kahvecilik: Mekan m1 Kahve mi?

Ikinci dalga kahve akimi da yine Amerika menseili olup insanlarin bir
mekanda saatlerce oturabilmesi ve vakit gegirebilmesi veya “take away” olarak da
dilimize gecen ve kahvenin karton bardaklarda mekandan almip gidilebilmesini
saglayan bir akim olarak yayginlasmistir (Yildiz, 2019: 72). Espresso bazh
kahvelerin tiiketici hayatina girdigi bu akimla birlikte, tliketici kahvenin yapim
stirecine miidahil olma hakkina sahip olmustur. Kahvenin i¢ine eklenen surup ve siite
karar veren tiiketici kahveyi tilketmekten ziyade onu deneyimlemektedir (Ughisarli,

2017).

Ortaya ¢ikis1 1970’11 yillara tekabiil eden bu kahve akimi “1. neslin katkilarindan da
faydalanarak kahve deneyimini 6zellestirmeyi amaglamistir.” Birinci dalganin kahve
tad1 ve kalitesinden 6diin vermesine tepki olarak ortaya c¢ikan 2. dalga kahvecilik,
kahve severlerin istekleri dogrultusunda sekillendirilmistir. 3. dalga kahvecilige
zemin hazirlayan bu akim kahve tiiketicilerinin tiikettikleri kahvenin ¢ekirdeklerinin
nereden geldigini ve demleme tekniklerini bilmek istemesiyle dogmus, giiniimiizde
en etkili akim olarak kahve piyasasini sekillendirmistir. Bu akim sayesinde kahve bir
ihtiyactan ziyade keyif araci olarak goriilmeye bagslamig, farkli bdlgelerin

cekirdeklerini ve degisik teknikleri deneyimlemeyi saglamistir (Hidayetoglu, 2017).

2. dalga kahvecilige verilecek en bilinen 6rnek 1987°de kurulan ve diger kahve
markalarin1 etkileyen Starbucks kahve zinciridir (Hidayetoglu, 2017). Starbucks’in
ilk magazas1 Seattle’da 1971 yilinda agilmistir. O donemde, giliniimiiz Starbucks’1ni
var eden Howard Schultz baska bir yerde ¢alismaktaydi ve Italyan kahve kiiltiiriinden
oldukca etkilenmekteydi. Ona gére Italyan kahve kiiltiiriinde olan ve Starbucks’ta
olmayan sey kahvenin sosyallestirici giiciiydii; zira Italyanlar i¢in kahve mekanlari
evlerinin bir uzantisiydi. Daha sonra Schultz kendi kurdugu Il Giornale kahve
zincirinin  biinyesine Starbucks’t da katarak bugiinkii Starbucks’t kurmustur

(Kurtuldu, 2016: 35-36).
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Fotograf 1. Starbucks logolu bir karton bardak 6rnegi

Kaynak. https://www.instagram.com/p/BsX93RjHbfC/

Tirkiye pazarina 2003 yilinda giren Starbucks’in bugiin diinya genelinde 50’den
fazla iilkede 16 binin lizerinde subesi bulunurken (Akarcay, 2014: 195), 2019
verilerine gore, Tiirkiye 470 Starbucks subesi ile Avrupa’da Ingiltere’den sonra
ikinci gelmektedir. Buna karsilik kahve kiiltiiriiniin merkezi kabul edilen Italya’da 1

Starbucks subesi bulunmaktadir (Kaynak, https://www.statista.com).

Ritzer’in McDonaldlastirma olarak kavramsallastirdigi ve giiniimiizde Fordist iiretim
manti81 ile standardize edilen bir hizmet anlayisina sahip zincir kahveler 6zelinde
Starbucks, diinyanin her yerindeki subesinde ayni iirlinii, ayni kalitede, ayn1 lezzette,
ayni kahve adi ve Olgiileri ile satin almanizi garantilemektedir. Bununla birlikte
diinyanin her yerinde ayni masa, ayni renkler, aym 1s1k, calinan aymi miiziklerin
oldugu bir mekan kurgusuna sahiptir. Bu durum Starbucks’a gidenler i¢in diinyanin
herhangi bir yerindeki Starbucks’ta kahve tiikketen insanla aidiyet duygusu
yaratmaktadir. Fendal’in ¢alismasinda belirttigi {izere, Starbucks kahve diikkanlarma
gidenlerin ylizde 27’°si her subede ayn1 goriintiiyili ve diizeni bulmaktan memnuniyet
duyduklarini iletmislerdir (Fendal, 2014: 172). Starbucks bu haliyle en az
McDonald’s kadar devrimci bir potansiyele sahiptir. O, Amerikan toplumunda kahve
tikketim kiiltiiri basta olmak tizere yasam seklini degistirdigi gibi gelismekte olan
iilkelerde de aymi etkiyi yaratmistir. Zira Tiirkiye 0rneginde de goriilecegi iizere

miisteri kahve siparisini “grande boy caffé latte liitfen” seklinde Ingilizce vermek
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zorundadir. Ote yandan bir pazarlama stratejisi olarak, glokallesmenin de etkisi ile
Starbucks’da domuz {iriinleri satilmamakta, cay ise satilmaktadir (Akargay, 2014:

187-188).

Fotograf 2. Starbucks’in standart sekilde diizenlenmis i¢ dizaym

Kaynak. https://archinect.com/news/article/84452042/what-starbucks-gets-that-architects-
don-t/50
Starbucks kahve zincirleri kahve tiiketimi tizerinden 6nemli bir kiiltiirel doniisiime
sebep olmustur. Firmalarin amblemlerinin, temsil edilen yasamin gdstergesi olmasi
ile birlikte gosterisei tiiketimi de pompaladigi bir gergektir (Fendal, 2014: 168). Tiim
bunlarla birlikte, Starbucks’t bu denli {inlii ve basarili yapan hig siiphesiz kahveden
ziyade onu satarken wuyguladigi diger yontemlerdir. Starbucks miisterilerin
ithtiyaglarmni, favori renklerini ve dinlemeyi sevdikleri miizikleri tespit ederek bunun
pazarlamasini yapmakta, bu sekilde kendisine sadik miidavimler kazandirmaktadir

(Clark, 2007: 100’den akt. Kurtuldu, 2016: 36).

Tiim bunlarla birlikte, Tirkiye’de “Kahve Diinyas1” ismiyle geleneksel Tiirk
kahvesini temel alan bir satig politikas1 gliden ve geleneksel kahvehanelerden ¢ok
bliylik farkliliklar barindiran kahve magazasi da 2. dalga kahve mekanlarina 6rnek
olarak verilebilir. Mekansal diizeni ve kahve sunumu olarak tiim subelerinde
standardize edilmis bir hizmet anlayisi sunan Kahve Diinyasi glokalizasyona
verilebilecek en iyi orneklerdendir. Ilging olan Kahve Diinyasi’nda c¢ay satisi

yapilmamasidir (Akarcay, 2014: 188).
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3.6.3 3. Dalga Kahvecilik: Kahveciligin Zanaat Oldugu Yer

Kahvenin yeni nesil pazarlama yontemi olarak kabul edilen 3. dalga kahve, yeni nesil
kahve ve mekan anlayis1 ile diinyada yeni bir kiiltiir yaratan akim olarak kabul
edilmektedir. “Bagimsiz kahve” olarak da anilan bu akim ile kahve “zanaate”
donligmiistiir. “Brewery artist” (kahve sanatgisi) gibi yeni terimleri tiiketicinin
hayatina sokan bu son nesil kahvecilerin hedef kitlesi ise gergekten kahve tadini
deneyimlemek isteyenler olmaktadir. Zira kahvenin c¢ekirdeginden demleme
yontemine kadar tiiketicinin tercihine gore 6zellestirilebilen bu dalga, 1. ve 2. dalga
gibi seri lretimden ziyade 06zel bir kahve deneyimi sunmayi amaglamaktadir

(Uchisarl1, 2017).

Diger akimlara gore oldukca yeni olan 3. dalga kahve terimi ilk kez 2002 yilinda
Trish Rothgeb tarafindan kaleme alinan “Wrecking Ball Coffee Roasters”a ait bir
makalede kullanilmis ve odagima sadece kahveyi almistir. (Kaynak:
https://www.wreckingballcoffee.com/)

3. dalga kahvecilik, kaliteli kahveyi merkezine alan akim olarak, kahve c¢ekirdeginin
yetistirilmesinden isletmeye kadar tiim bilgileri seffaflik politikas: ile tiiketiciyle
paylasima ag¢maktadir. Burada asil amag, tiiketicinin bilinglenmesi ve dogrudan
ticaret olmaktadir. Cesitli egitim ve atdlyeler esliginde kahve bilincini tiliketiciye
asilayan 3. dalga kahve kiiltiirii, kahve konusunda bilgiye sahip oldugu kabul edilen
baristalar tarafindan tliketiciye aktarilmaktadir. 2. dalga kahve markalarinin
toplumda kahve tliketiminin arttirmasi ve 6zel kahve arayisina yonelimi saglamasi
gibi 3. dalga kahvenin de aligkanliklari belirli bir yone kanalize etme amaci tagidig
inkar edilemeyen bir gercektir. (Hidayetoglu, 2017).

3. dalga kahvecilikte kahvenin sarap gibi 6zel bir icecek oldugu kabulii ile kahveye
yiiklenen anlam ve 6nem derinlesmektedir. Knutsen’e gore, kahve meyvesi de tipki
lizim gibi zengin bir tat ve aromaya sahiptir (Eser, 2017). Bu akimda kahve
cekirdeginin hangi lilkeden ve hangi lokasyondan geldigi, nasil yikandigi ve
kurutuldugu fazlaca 6nem kazanmistir. Kahvecilikte kavurma yontemleri ile birlikte
kahvenin lezzetine atfedilen 6nem 3. dalgayr diger kahve nesillerinden farkli
kilmaktadir. Sevra Firinciogullari’nin kahve mekani isletmecisi Omer Yildiz ile

yaptig1 soyleside Yildiz 3. dalga kahveciligi su sekilde agiklamaktadir:

Teknigine uygun kavrulan kahvelerin ogiitiilmesi de demleme yontemine

gore farkhilik gosteriyor. Barista bunlara hakim olmali. Demlemede

70



baristanin yetenekleri hatta tiiketicive anlatimi ve sunumu da O6nem
kazanmiyor. Demleme asamasinda her demleme tekniginin kendine has
ozellikleri var. Ayrica 6nemli noktalardan biri de kullanilan su. Suyun profil

degerleri ¢ok onemli, standartlara uygun olmali ki istenilen lezzet

vakalanabilsin. Suyun demleme sicakligi da doksan dort derece olmali.

(Yildiz, 2019: 73).

Fotograf 3. 3. dalga Kahve Mekanindan i¢ Dizayn Ornegi

Kaynak. https://www.themagger.com/ucuncu-dalga-kahve-istanbul-kahve-mekanlari/

3. dalga kahvecilikte kahve ¢ekirdegi biiyiik onem arz etmektedir. Oyle ki kahvenin
cekirdegine iiretim asamasindan sonra Amerika’da bulunan Ozel Kahve Birligi
(SCA) tarafindan 100 iizerinden puanlama yapilmaktadir. Cogunlukla dogru iklim ve
toprakta yetistirilen, {iretiminde ve islenmesinde 6zel yontemler kullanilan, 80 ve
lizeri puan almay1 basaran ve 6zel kahve olarak adlandirilan ¢ekirdekler 3. dalga
kahve akiminin temelini olusturmaktadir (Hidayetoglu, 2017). 1970’li yillarda bahsi
gecmeye baslayan “Nitelikli kahve” terimi (Pendergrast, 2010) ile adlandirilan bu
kahve c¢ekirdekleri ile 3. dalga kahvecileri, kahve meyvesinin yetistigi yere 0zgii
tatlara sahip olmasini, kavurma ve demleme yontemleri ile bu 6zgiin tatlar ortaya

cikarmay1 amaglamaktadir (Eser, 2017).

Nitelikli kahve tiiketimi ile esdeger anlam tasiyan bu akim aslinda “artisan” ve
“zanaat icecek” hareketi olarak kabul edilmektedir. Hasattan c¢ekirdegin

kavrulmasina ve demlenmesine kadar olan silire¢ en az sarap kadar zahmetlidir. 3.
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dalga kahvecilik iiriin kalitesi ile birlikte siirdiiriilebilirlik politikasini da g6z oniinde

bulundurmaktadir (Tolga, 2017: 42-46).

3. dalga kahvenin benimsenmesinde kahvenin oldugu kadar mekanin da sagladigi
cekim yadsinamaz boyutlardadir. Amerikan stilini kurgulayan, farkli demlik ve
kahve makinelerinin goze hitap ettigi, fiyatlarin kara tahtaya yazildigr bu mekanlar,
kendi iclerinde standardize bir anlayis barindirmasa da benzer ambiyanslari

tasimaktadir (Ughisarli, 2017).

3. dalga kahveciligin diger diinya iilkelerinde oldugu gibi toplumda yarattig1 siikse o
kadar ileri seviyedeki, Tiirkiye’deki Starbucks gibi zincir bir kahve markasi dahi baz
nis bolgelerde butik kahvecilere benzeyen kahve diikkanlar1 agmustir. Istanbul’da
dokuz butik mekani olan Starbucks, Tiirkiye’de on {i¢ butik kahve mekanina

ulasmustir (Yildiz, 2019: 73).

3. dalga kahvecilerin mekan kurgusu bir barista olmadan diisiiniilemez. Barista,
Italyanca kokenli bir kelime olup “barmen” anlamma gelmektedir. Italya’da
baristalik tanimi “barmn arkasinda her igecegi hazirlayan kisi” olarak bilinse de
giinlimiizde 3. dalga kahvecilerle birlikte “kahve barmeni” olarak is gormektedir. Bir
barista her tiirlii kahveyi en dogru sekilde yapmak zorundadir; kahveyi teorikte ve
pratikte uzmanlik derecesinde bilmesi beklenen baristalar gerektiginde miisteriye
bilgilerini aktarir ve onu yonlendirir. “Latte Art” kavrami da yine baristacilik meslegi
ile {inlenmistir. Isin gdsteri kismini1 olusturan latte art yani siit sanati, yarismalar1 ve
sampiyonluk dereceleri ile bu meslegin olmazsa olmazidir (Girginol, 2017: 169).
Barista egitiminde en ¢ok SCA sertifikasi kabul gérmektedir. Nitelikli Kahve Birligi
olarak dilimize gecen bu organizasyon, kahve konusunda doksandan fazla iilkede
faaliyet gosteren bir kahve otoritesi olarak kabul edilmekte, verdigi egitimler binlerce
liralara tekabiil ettiginden Tiirkiye’de bu sertifikalara sahip barista sayisinin ¢ok az

oldugu bilinmektedir (Yildiz, 2019: 74).

Baristalarin ve nitelikli kahvelerin tiiketici ile bulustugu bir diger yer de festivaller
olmaktadir. Istanbul, Ankara ve Izmir’de bu yil 6. kez miidavimlerle bulusma
saglayan “Coffee Fest” kahve severleri ve kahveye ilgi duyanlar 4 giinliikk yogun bir
programla agirlamistir. Istanbul i¢in, dnceleri Galata Rum ilkokulu, Haydarpasa Gari
gibi mekanlar1 segen festival birka¢ yildir mekan olarak Kiiclikgiftlik Park’i

segmektedir. Genis alana yiizlerce kahve markasinin kurdugu stantlardan iicretsiz
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kahve tadimlar1 ile workshop ve seminerlerin diizenlendigi bu festivalde, diinya
kahveleri ile tamigma imkan1 da sunulmaktadir. Katilimcilarin = kahveyi

“deneyimledikleri” bu festival, nitelikli kahveyi ¢ok daha ulasilabilir kilmaktadir.

Fotograf 4. Istanbul Coffee Fest’te alana kurulan kahve standlari, 2018.

Kaynak. https:/www.istanbulcoffeefestival.com. tr/wp-content/uploads/2018/06/icf 16_29-
1024x683.jpg
Daha 6nce yapilan ¢aligmalarda butik kahveci olarak da bilinen 3. dalga kahvecilere
giden ve nitelikli kahveye merak salan insanlarin belirli bir yas aralifi olmadig
belirtilmis; daha ¢ok 20 ila 50 yas araliginda ve sosyo-ekonomik diizeylerinin yiiksek
oldugu gozlenmistir. Yildiz’a gore nitelikli kahveyi tiiketenler bilingli, merakli ve
gercekten kahveyi seven kisilerden olusmaktadir. Nitelikli kahve tiikketmek, klasik
tiketim olgusundan ziyade bir kiiltiir olarak anilmakta bir ayricalik olarak
gorilmektedir (Yildiz, 2019: 73-74). Yildiz, 3. dalga kahve tiiketen bireyleri su

sekilde tanimlamaktadir:

Gelen misafirleri siniflandirmak ¢ok zor. Elimden geldigi kadar bunu
vapmaya c¢alisacagim: Bir kesim, sadece mekan ve sunumun ambalajina
hatta ortamina gelen insan profilden ozenerek gelir. Ilk gelmeye baslayan
insan profili merakl yenilige a¢ik olan insan profilidir. Daha sonra bu
profilden kendine bu sundugumuz niteligi benimseyenler daimlik gésterir.

Bazilari elenir. Ama sunu soylemedim. Ekonomisi iyi olan misafirler
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demedim. Sosyo-ekonomik ve kiiltiirel diizeyi daha yiiksek olanlar daha ¢ok
benimsemistir bu akimi. Ciinkii sunulan kalite ve nitelik onlar icin farkhilik

ve prestij yaratir (Yildiz, 2019: 75).

Yildiz’a gore, 3. dalga kahvecilik tiiketim olgusunda bir kirilma yaratmais, tiiketilen
iriiniin kalitesi, ge¢misi, nasil hazirlandigi ve emek siireci ile ilgilenen tiiketici
olgusunun ortaya ¢ikmasina olanak saglayarak tiiketirken yabancilasan bireyi
degismesine olanak saglamistir (Yildiz, 2019: 75). Tabi kahve c¢ekirdeklerini
yetistiren ¢iftcinin emeginin karsiligin1 alip almadiginin bahsedilen tiiketicinin

nazarinda ne denli 6nemli oldugu da apayr1 bir tartigma konusudur.

Tiim bunlara ragmen, Tiirkiye'nin kahve tiikketiminde Avrupa’ya gore oldukca
gerilerde oldugu goriilmektedir. Avrupa’da kisi basina yillik kahve tiiketimi 5-6 kilo
ve Iskandinav iilkelerinde 11-12 kiloya kadar cikarken Tiirkiye’de ise tiiketim kisi
basina yillik 250 gram kadardir (Yilmaz v.d., 2016: 459). Tiirkiye’de popiiler kahve
mekanlarindaki artigla beraber kahve tiikketimi de gozle goriilir derecede artis
gostermistir. 2013 yilindan bu yana kahve tiikketimi yiizde 10,4 artisla Giiney Kore,
Rusya ve Avustralya’y1 geride birakmistir (Kaya ve Toker, 2019: 149). Gizem Kaya
ve Seca Toker’in kahve tiiketimi iizerine yaptig1 anket ¢aligmasina gore Tiirkiye’de
nitelikli kahve dendiginde akla ilk gelen kahvelerden olan filtre kahve ve espresso
tiikketimi son yillarda yiizde 42 artis gostermistir. Ayrica nitelikli kahvenin en biiyiik
lezzet tartismalarina konu olan seker sorusuna katilimcilarin yiizde 23’1 kullandigini
belirtirken ylizde 56’s1 kullanmadigini belirtmistir. Yine bu ¢aligmaya gore, aylik
gelir ile kahve tiiketimi, mezun olunan egitim diizeyi ve barista kelimesinin bilinirligi
ve iste calisma durumu ile kahve tiiketilen zaman araligi arasinda anlamli ve

aciklanabilir iligki saptanmistir (Kaya ve Toker, 2019: 156-161).

Tirkiye’nin 1980’lerle birlikte 1. dalga kahve ile tanismasi iizerinden yillar gegmis,
kahveye yiliklenen anlam ve bireylerin hayatindaki yeri giin gectikce biiyiik bir 6nem
arz eder hale gelmistir. Filtre kahve, french press, espresso, buzlu kahve gibi kahve
cesitleri birkag yil oncesine kadar herhangi bir anlam ifade etmezken artik bir sinifin
giindelik yasaminda vazgecilmezleri haline gelmistir (Ahiska ve Yenal, 2006: 284).
William Roseberry’nin 1980°li yillarda yazdigi bir makalede, kahve pazarinin
giderek yayginlagsmasimni yeni orta smnifin ortaya c¢ikisina baglamasi, giiniimiiz
nitelikli kahve tiiketiminin sinifsal boyutunu kanitlar niteliktedir. Ona gore, yeni orta

siif tiiketim tercihleri ile daha stilize bir kiiltiiri benimserken kendisini diger
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gruplardan ve smiflardan ayirt etmektedir. Ona gore kahve tiiketimi sanayilesme
oncesinde oldugu gibi daha aristokrat bir yagam bi¢iminin sembolii ve gurme bir
tercihtir; yeni orta sinifin da ortaya ¢ikisi ile kahve sanayi Oncesi tarihtekine benzer

bir dnem atfedilerek tliketilmektedir (Roseberry, 1996: 773-774).

Glinlimiizde kiiresellesme ile birlikte farkli anlamlar kazanan kahve tiiketimi benzer
simifsal karsilagmalarin bir arada bulundugu ve sinifsal kimliklerin yeniden
hatirlandig1 veya iiretildigi mekanlar haline gelmistir (Akargay, 2014: 185-186).
Ozellikle 2000’lerle birlikte kahvenin mutenalasmasi yeni orta siifin kahveyi tercih
etmesine ve bir ayristirict olarak tliketmesine sebep olmustur (Ahiska ve Yenal,

2006: 284).

Bir sonraki baglik altinda ¢alismamizin konusu olan yeni orta sinifin 3. dalga kahve

tikketimine dair bulgular verilecektir.

DORDUNCU BOLUM

TURKIYE’DE YENIi ORTA SINIF HABITUSU

Dordiincii boliimde Tiirkiye’de orta sinifin konumu incelenerek yeni orta sinifin
dogusu ile tiiketim olgusu arasindaki iliski {izerinden disarida yeme-igme eylemi

sinifsal bir bakis a¢istyla agiklanmustir.
4.1. Simiflar icinde Orta Simifin Konumu

Modern diinyada toplumu olusturan bireylerin konumlanisin1 ifade eden sinif
kavrami, Roma halkinin miilkiyet temelli ayrismasini1 tanimlayacak kadar eski bir
kavramdir. Ancak sinif tartismalarinin fitili ilk olarak Ingiltere’de ortaya ¢ikan ve
koklii bir degisimi ifade eden ve ¢ok hizli bir bi¢imde “kiiresel bir olgu” haline gelen

endiistri devrimi ile ateslenmistir (Edgell, 1998: 11).

Siif konusu simifsal esitsizliklerin olaganligi tartigmalarint da beraberinde
getirmektedir. Zira sosyal simif sistemi toplumdan topluma degisim gosteren,
“dinamik” bir yap1 olup, zamanla daha basit ya da karmasik veya “daha adil veya
esitsiz” olabilmektedir (Kaya, 2015: 156). Oyle ki, islevselci tabakalasma modeline
gore tabakalar arasi esitsizlik saglikli bir toplum i¢in son derece biiylik dnem arz
etmektedir. Bu goriise gore, toplumdaki en 6nemli makamlar pek tabii sekilde en
vasifh kisilerden olusmalidir. Toplumdaki insanlarin iktisadi kazanglar1 ve “sosyal

odiiller” de bu konumlara gore dagitildigindan, esitsizlik géstermesi son derece dogal
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karsilanmalidir. Davis ve Moore, bireylerin sahip oldugu mesleklerin zorlugu arttik¢a
daha fazla kazanmalarinin ve toplum igerisindeki sahip olduklart mevkilerinin
yiikselmesinin olagan oldugunu ve bu durumun bireyleri motive etmekte en dnemli

unsur oldugunu belirtmektedir (Sunar, 2018: 51-53).

Siniflar arasi esitsizligin ancak sosyalist bir devrim ile sona erecegi kehaneti ile
Marx, toplumu sermaye sahibi burjuva ve sermaye sahibi i¢in ¢alisan proletarya
olarak iki temel sinifa bélerken bununla birlikte iki ara sinif yani “kiigiik burjuvazi ve
koyliiler” ile “ordu, tliniversite, kilise, baro, bilim cevreleri ve basindaki yiiksek
mevki sahipleri” gibi orta sinifa tekabiil eden gruplari da sinifsal diizene dahil etmis
ve hatta serbest ¢alisan ve kiiclik dlgekli kapitalistleri de tanimlarken “alt orta sinif”
ve “orta simif” kavramlarmi kullanmis; miilksiiz orta sinifin genisledigini de kabul

etmistir (Sunar, 2018: 18-19).

Marx, Manifesto’dan itibaren orta sinifi agiklarken “kii¢iik burjuvazi” kavramini
kullanmay1 tercih etmistir. Ona gore kii¢iik burjuvazi bir ara siif olarak ne kapitalist
ne proleter olabilmis bir “hibrit” smiftir. Marksist literatiirde kiiclik burjuvazi
kavrami, daha ¢ok toprak sahibi koyliiler, kentlerde yasayan zanaatkarlar, diikkan
sahipleri, avukat, doktor, miihendis vb. meslek erbabi kisilere atfedilmektedir
(Yurtsever, 2016: 76). Marx’a gore kiicik burjuvazi kapitalizmin ilerlemesi ile
birlikte karsilastigi problemler ile bas edemeyerek proletaryaya katilacaktir (Sunar,

2018: 27).

Marx’in bu orta sinif kehanetine karsilik olarak, 20. yiizyi1l sosyologlarindan
Dahrendorf ve Parkin tarafindan, Marx’in ¢atisma halindeki iki ana sinifli toplum
teorisinin eskidigi ve uygulanmasinin miimkiin olmadig1r goriisii savunulmaktadir.
Bunun belki de en 6nemli sebebinin is¢i siifinin aleyhine olacak sekilde orta sinifin

genislemesi oldugu diisiiniilmektedir (Edgell, 1998: 20).

Erik Olin Wright ise 12 siniftan olusan bir sinif semast ile Marksist sinif teorisini
gelistirmis, orta sinift “cgeligkili sinif konumlar” kavrami iizerinden tanimlamistir
(Kaya, 2015: 157). Ona gore ¢atisma halindeki tiim siniflar “celigkili mevkiler”dir
fakat bazi smiflar ayrilmis konumlarindan dolay1r daha da ¢eliskilidirler (Wright,
1976: 26°dan akt. Edgell, 1998: 26). Ornegin, Wright’a gore, orta sinif geliskili
mevkide bulunmaktadir; (Sunar, 2018: 90) ¢iinkii is¢i sinift gibi sermaye sahibi

degildir ama burjuvaya benzer sekilde iiretim araglar {izerinde kontrol sahibidir. Bir
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diger deyisle, kendileri sermaye sahiplerinin egemenligi altindayken bir yandan da
is¢ilerin {lizerinde hakimiyetleri oldugundan c¢eliskili mevkide yer almaktadirlar

(Edgell, 1998: 29). Edgell bu durumu su sekilde izah etmektedir:

[...] burjuvazi ile proletarya arasinda, tek bir celiskili mevki yerine dort
celiskili mevki aywrma imkani vermistir. Bunlar, yatirimlar iizerinde
minimum kontrolii olan iist diizey idareciler; yatirimlar, iiretim arac¢lart ve
baskalarina ait emek giicii tizerinde kismi kontrolii olan orta diizeydeki
idareciler, fiiretim ile emek giicii iizerinde minimum kontrolii olan

teknokratlar;, ve sadece emek giicii tizerinde minimum kontrolii olan

ustabasi/bant denetcileridir (Edgell, 1998: 27-28).

Wright orta smiflardan bahsederken onlar1 is¢i sinifi gibi emegini sermaye sahibine
satan ve Uretimde sOz sahibi olan yoneticiler ile beceri sahibi ve girisimci olan
profesyoneller olarak ikiye ayirmaktadir. Ona gore girisimci ve profesyoneller

kapitalistlere daha yakin bir ¢izgide durmaktadir (Sunar, 2018: 95).

Isci smufi ile orta sinif arasinda derin farkliliklar bulunduguna yonelik yaklasimlarin
yani sira, bu iki sinifin birbirleriyle benzer unsurlar tagidigina yonelik diisiinceler de
mevcuttur. Isci smifini burjuvadan aywran yegane unsur iiretim araglarindan
yoksunluk durumudur. Emekei kagit iizerinde de olsa emegini satip satmamakta
Ozgiirdiir; ama aslinda yasamini siirdiirebilmek i¢in emegini satmak zorundadir
(Yurtsever, 2016: 39). Bu durum miilksiiz orta smif icin de gecerlidir. Hatta
Yurtsever daha da ileri giderek orta sinifi is¢i sinifi ile bir tutmaktadir. Ona gore,
kullanim degeri iiretmeyen hizmet sinifi olarak da tabir edilen Ornegin banka
caliganlar1 dahi is¢i sinifina dahildir (Yurtsever, 2016: 47). Richard Scase (1992) bu

durumu su sekilde izah etmektedir:

Marx’a gore degerin kaynagi emegin giiciidiir, ¢tinkii emek giicii olmadan,
ham maddeler pazarlanabilir metalara doéniismezler. Emek giicii, genel
olarak deger yaratimi siirecinde tirettiklerinin tam karsiligini hi¢hir zaman
almamak kosuluyla somiiriiltiv. Emek somiiriisii gerceklesmeden, tiretim
stirecinden arti deger elde edilemez ve sermaye birikimi de gerceklesmemis
olurdu. [...] Teknolojik degisimler iiretici kol is¢ileri yerine, ¢esitli “destek”
hizmetleri saglayan kesimlere ihtiyact arttirmistir. Bu tiirden hizmet

saglayanlar, emeklerinin artideger yaratmasi anlaminda dolaysiz iiretici
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degildirler, fakat yine de birikim siireci agisindan vazgegilmez onem
tasirlar. [...] Ancak gorevierini yerine getirdikleri kosullar incelendiginde,
onlart is¢i simifimin bir pargasi olarak degerlendirmek daha makul

gortinmektedir (Scase, 1992: 30-31).

Lockwood ise (1958) orta sinifin is¢i sinifi ile kiyaslandiginda daha fazla maas ve
kariyer yapma sansina sahip olmasi sebebiyle otoriteye kendilerini daha yakin
hissettiklerinin altin1 ¢izer. Yani miilksiiz olmalar1 ya da sermaye sahibi olmamasi
orta smifi isci sinifi ile kader birligine itmektedir; fakat o is¢i sinifinin lehine degil;

sermaye sahiplerinin lehine hareket etmeyi tercih etmektedir (Edgell, 1998: 79).

Boratav’a (2015) gore de, iktisadi agidan degerlendirildiginde tam bir konuma
oturtulamayan ve ¢eliskili mevkilerinden Otiirii siniflar aras1 gecisliligi ¢ok kolay
olabilen bu smifi is¢i smnifi ile konumlandirmak bu simifa yapilacak en biiyiik

haksizliktir (Vatansever, 2016: 171).

Weber ise sinif tartigmasini yaparken sermaye yerine “piyasa” kavramini kullanmus,
siiflarin  pozisyonunu sermaye durumuna gore degil, piyasadaki firsata erisimi
tizerinden degerlendirmistir (Sunar, 2018: 35). “Ona gore ekonomik diizen igerisinde
simiflarin bir konumu mevcuttur; ancak sosyal diizen igerisinde de ayni rolii statii
gruplart oynar” (Weber, 1978: 926-927°den akt. Sunar, 2016: 2-3). Weber’e gore
sinif kavrami basit topluluklar i¢in kullanilamaz, sinif ancak bir grup insanin “ortak

yasam sansina sahip olmas1” ile ger¢eklesmektedir. (Yildirim, 2017: 175).

Weber’in siirekli {izerinde durdugu statii kavrami, Turner’in deyimiyle “toplumsal
rol” kavramu ile iliskilendirilir ve bu kavram orta sinifin aciklanmasinda énemli bir
anahtardir. Bu roller bireyin toplumdaki yerini ve konumunu belirleyen belli
kaliplardir. Ayn1 zamanda bu roller birer “yiikiimliiliik” halindedir; toplumun bireye
yiikledigi ve ondan sahip olmasini bekledigi tutum olarak da agiklanmaktadir
(Abercrombie v.d., 1984: 180’den akt. Turner, 2000: 13). Bireyin toplumdaki
statlisti; gelir, egitim, cinsiyet ve etnik koken degiskenlerine baglhidir ve bu
degiskenlerin birbiri ile tutarli olmasi durumu “statii tutarlili§i” (status consistency)
olarak aciklanmaktadir (Lenski, 1961°den akt. Turner, 2000: 14). Bu degiskenlerden
ik, cinsiyet gibi bireyin kontrol edemeyecegi ve kazanamayacagi yiikiimliiliikler
“verilmis statii” olarak kabul edilirken, egitim ve is secimi sebebiyle sahip oldugu

yikiimliilikler ise “kazanilmig statii” olarak kabul edilmektedir. Verilmis statii
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geleneksel toplumlarda 6nem arz ederken, kazanilmig statii modern kapitalist
toplumlarda 6vgiiyle karsilanir (Parsons, 1951 ve Turner, 1986b’den akt. Turner,

2000: 14).

Weber i¢in ekonomik giicten daha da biiylik 6nem arz eden “statii onuru” kavramini

Yurtsever su sekilde agiklamaktadir:

[...] Ancak belirli bir sokakta oturanlar “sosyeteye” kabul edilir, belli bir
zamanda toplumda egemen olan modaya kesinlikle uymak gerekir. Bu uyum
“cakali” kuruluslarda is bulma sansimi “saygideger” ailelerle sosyal iligki
ve evlilik olasiligini arttirir. Onura iliskin ayricaliklar arasinda 6zel giysiler
givme, ozel mekanlara “takilma’ belirli amator spor, sanat etkinliklerinde
bulunma gibi seyler vardwr. Sinav ve d6grenim belgesi (diploma) statii

durumu agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir (Yurtsever, 2016: 165-166).

Yurtsever’in bahsettigi statii onuru kavrami simnifsal konumdan ziyade “daha ¢ok
belirli bir hayat tarzina sahip olmakla iligkilidir” (Weber, 1978: 932°den akt. Sunar,
2018: 39). Diger bir deyisle, benzer sinif konumlaria ait bireylerin yasam sekilleri,

hayata bakis agilar1 ve ilgileri ortaktir denilebilir (Arslan, 2004: 131).

Bryan Turner ise, statiiyii anlatirken {ist kdseye kiiltlir (yasam bi¢imi), alt koselere ise
politika (unvan) ve ekonomi (sinif) gelecek sekilde tabakalagsmanin {i¢ boyutunu bir
ticgen ile anlatmayi tercih etmistir. Ona gore bu ii¢ boyut birbirine hem bagli hem de
0zerk durumdadir. Kiiltiirel egilimler, yurttaslik ve ekonomik sinif konumun aslinda
bir sonucu olarak goriilmektedir. Baska bir deyisle, ekonomik sermayesi gii¢lii olan
kisinin egitim olanaklarina ulagsmasi ¢cok daha kolay olmaktadir; bu durum kiiltiirel
sermayenin de giliclenmesini beraberinde getirecektir (Turner, 2000: 86). Statii ve
hayattaki sans bir bakima iktisadi tabanda bireylere verilmis olanin ne derece
kullanildig1 ile yakindan ilgilidir; eldeki firsatlar ile zenginlige ulasma hedefinin

tutturulmasi ile de agiklanabilmektedir (Sunar, 2018: 37).

Weber, statiiyii ve yagam tarzini karsimiza sinif bilinci olarak ¢ikarmaktadir (Sunar,
2018: 37). Simif bilinci kavrami daha ¢ok is¢i smifi ile bir diisliniilen bir kavram
olup; bireylerin sinifsal ¢ikarlarmin farkina vararak diger siniflardan kendi sinifini
ayr1 tutarak ¢atigsmaci bir pozisyon almasidir. Serif Mardin sinif bilinci kavramini
“smif farkindaligr” kavrami ile karsilarken, bunun salt ekonomik c¢ikarlara dayali

oldugunun da altin1 ¢izmektedir. Ona gore, sinif bilincinin temelinde diisiince
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Ozgurliigii, elestiri ve cesaret yatmaktadir; ancak otoriteye karsi ¢ikabilen bireylerin

olusturdugu siiflarin siif bilincinden bahsedilebilir (Mardin, 2017: 6-44).

Marx icin bireyin sadece bir sinifa dahil olmasi yetmez; o smifin hareketliligi
igerisinde aktif rol olmasi1 da gerekmektedir. Sinif bilincine sahip birey, hem kendi
diistince ve yasam sekline benzer Ozelliklere sahip diger bireylerle sahip oldugu
“ortak cikarlarin” farkindadir hem de bu ¢ikarlara tam bir zithik gosteren diger
siiflarin bilincindedir (Sunar, 2018: 28). Baska bir deyisle, siif bilinci bireylerin
kendisini ve diger insanlar1 toplumsal tabakalagma icgerisinde nasil algiladiklar1 ile
yakindan ilgilidir. Ortodoks Marksistlerin de smuf bilinci tanimlamasinda
faydalandigi C. Wright Mills’in sinif bilinci tanimlamasinda en Onemli etken
“bireyin kendi siifinin ilgi ve ¢ikarlar ile sinifsal kimliginin farkinda olmasidir.”

(Aslan, 2004: 134).

Glintimiizde sinif bilincinin giderek azalmasi, kapitalizmin “firsat esitligi” tezahiirii
ile yakindan iliskilidir. Ciinkii “terfi etme”, “daha iyi ticret verilen bir iste ¢alisma”
ya da “daha yiiksek bir yasam standardina kavusma” hayali dayanigsmanin ve sinif
bilincinin yerini almaktadir. Bu tarz mesleki tutumlar sayesinde bireyler sinifsal
hareket etmek yerine bireyciligi ve kisisel idealleri ugruna miicadele etmektedir.

(Scase, 1992: 79-80).

Giliniimiizde orta siifin “geligkili sinifsal konumlar1” sebebiyle bir sinif bilincine
varip bu biling ile hareket etmesinin 6niinde ideolojik ve kiiltiirel bir takim engeller
bulundugu kabul edilen bir gercektir. Orta simf iktisadi konumlarma goére bir
farkindalik olusturmak yerine sahip olduklar tiikketim aliskanliklarina goére hareket
etmektedir (Weininger, 2014: 113-116’dan akt. Vatansever, 2016: 171). Diger bir
deyisle, glinlimiiz orta sinifinin sinif bilinci Marksist literatiirde is¢i sinifina atfedilen
siif bilincinden 6nemli farkliliklar tagimaktadir. Kariyer yapma hevesi ve sermaye
sahipleri ile olan yasam benzerligi onu bireyci bir diisiince sistemine iterken bir
yandan da kapitalizmin rekabeti koriikleyici etkisiyle “kader ortaklar ile birlikte
hareket etme” giidiisiine mesafeli durmaktadir. Orta smif aidiyet hissini ve bir
aradalig1 is¢i smifi gibi Orgiitlii bir miicadelede degil, statii ve tiiketim iizerinden

tanimlamaktadir.
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4.1.1. Orta Sinifin Degisimi ve Yeni Orta Simif Tartismalar

Orta sinif kavrami Tiirkiye’de seksenli yillardan sonra popiilerlik kazanmis olsa da
diinyada ilk defa cografi kesiflerle birlikte “girisimci smif” olarak genisleme
gostermistir. Bu girisimci smif donemin “kii¢iik burjuvasi” idi ve iiretim araglarmin
sahibi oldugu halde kendi emegini kullanarak iiretim yapmaktayd: (Belek, 2009 akt.
Yildirim, 2016: 108).

Giliniimiize gelindiginde orta sinif diger siniflara nazaran daha “muglak” bir alan
olarak sosyolojide tartismalarin odaginda yer almaktadir (Yurtsever, 2016: 13).
Michael Zweig, (2012) orta sinifi en basit sekilde, orta halli bir gelire sahip, ne bir is
insan1 gibi milyoner, ne de sinif alt1 gibi yoksulluk ¢eken ya da sosyal yardim alan
bir sinif olarak tanimlamaktadir. Gelismis iilkelerin 6nemli bir kisminda toplumun en
bliyiik kesimi orta siifta yer almaktadir. Tiirkiye’de 2007°de yapilmis bir ¢calismaya
gore toplumun %45’ini orta sinif olusturmaktayd: (Yildirim, 2016: 107-108). Liitfi
Sunar ve Yunus Kaya’nin gelistirdigi ve hane diizeyinde olan ve egitim, meslek,
gelir, otorite ve miilkiyet gibi bir¢cok degiskeni icerisinde bulunduran Tiirkiye Sosyo-
Ekonomik Statii Endeksi’ne gére ise (TUSES) Ust SES Grubu %4,24 ile kiiciik bir
grubu olustururken Alt SES Grubu %38,8 olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Buna
karsilik Ust Orta SES Grubu %13,83 ve Alt Orta SES Grubunun %21,82 oldugu
gorilmektedir. Bu calismada Tirkiye’de toplumsal tabakalasmada gruplarin

dagiliminin dengeli olmadigi ortaya ¢ikmistir (Sunar, 2018: 218).

Orta smif aragtirmalari, smif analizinde iktisadi kosullar1 dnemsemekle birlikte,
tiretim araglarinin miilkiyetini baz almayan Weber odaklidir; ona gore orta sinif
ancak modern toplumda gelismis bir biirokrasi ve kapitalizm ile miimkiindiir.
(Yildirim, 2017: 187-188). Weber, biirokratik hayatin genele yayilmasina bagh
olarak egitimin, diplomanin ve sertifikalarin bireylerin kariyerlerinde G6nem
kazanmasiyla, bunlara sahip ayricalikli bir smifin 6nem kazanacagindan

bahsetmektedir (Weber, 1961: 241°den akt. Edgell, 1998: 76).

Hobsbawm’in orta siniflar1 yiikselme siirecinde olanlardan ve burjuvaziyi hedefine
ulasanlardan olustugunu iddia etmesinden yola ¢ikarak, orta sinifin toplumsal
hareketliligin yasandig1 ve ona katilanlarla ¢ogalan, diisenlerle azalan gegisken bir

siif oldugu goriilmektedir (Yurtsever, 2016: 69).
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Edgell’in gilinlimilizde ara sinif diye tabir ettigi orta simif genislemis ve boliinme
yasamistir: eski orta sinif olan miilk sahibi orta sinif kii¢iilmiistiir; yeni orta sinif olan
miilksliz ama profesyonel sinif ise genisleme gostererek toplumda 6nemli bir yer
isgal etmektedir (Edgell, 1998: 91). Bunun en biiyiikk kaniti, Batili {ilkelerde
1960’larda ortaya ¢ikan cogulcu ve ¢ok Kkiiltlirci toplum anlayisinin bir yaniyla
ekonomik ve sosyal temelli doniisiime sebep olmasidir. Bundan dolayi, 1960’11
yillarin sonunda Amerika’da beyaz yakali ¢calisanlarin sayis1 mavi yakalilarin sayisini
yakalamistir (Giddens, 1999: 229°dan akt. Berber, 2012: 7). Tabi ki bu sadece Bati
toplumlarint degil periferi toplumlar1 da dogrudan etkilemis, bu toplumlarm kiiltiirel
yapilarinda geri doniisii olmayan biiyiik degisikliklere sebep olmustur (Berber, 2012:
7).

Bu degisiklikler ile birlikte ortaya c¢ikan yeni orta sinif, genellikle neo-liberal
politikalarin bir sonucu olarak “yiiksek mesleki pozisyonlarda daha yiiksek gelir ve
sosyal statiilii” calisanlar1 tanimlamakta kullanilan bir tabirdir (Arslan, 2012: 65).
Emegin iiretici olmayan zorunlu islevlerini iistlenen, bir yandan da iiretim iliskileri
bakimindan is¢i smifi ile bir, rutin beyaz yakalilardan ise ayr1 tutulan “yeni orta
siif” “degerlendirme ve yargi gerektiren” isler iizerinde ¢aligsmaktadir (Scase, 1992:
31-32). Hizmet sinifinin kariyeri vardir ve bir yandan da hiyerarside ylikselis ve
ticretlerinde diizenli iyilesme hayalleri onlarin en 6nemli motivasyon kaynagidir
(Edgell, 1998: 82). Stephen Edgell, orta smiflar1 eski miilk sahibi ve yeni miilksiizler
olarak ikiye ayirmaktadir. O ayrica, yeni orta sinifin yagam sekli ile burjuvaziyi taklit
ettigini diisiindiigiinden bu smifin “kiigiik burjuvazi” veya “beyaz yakali” kafa
iscileri oldugundan s6z etmektedir. Edgell, bu calismaya konu olan ‘“yeni orta
siif’m, bugiin i¢in nispeten daha iyi ticret alan bir kesim oldugunu, fakat egitim alan
kisi sayisinin artmasiyla piyasadaki degerinin zamanla diisecegini sdylemektedir
(Marx, 1974: 300°den akt. Edgell, 1998: 76). Yeni orta sinifin en bariz gostergesi
tiretim araclaria sahip olmamasi fakat isyerinde “giiclii ve yliksek statiilii konumlara
sahip olmasidir.” (Akargay, 2016: 43). Yeni orta sinif, genellikle alt orta sinifin
sermayesini egitim yoluyla edinmis c¢ocuklarinin gliniimiizde beyaz yakali

calisanlarindan olusmaktadir (Simsek, 2005: 13).

Glinlimiizde yeni orta sinif diisiik maas ve giivencesiz ¢alisma kosullar1 gibi
karsilastig1 bircok problemle tartismalarin odaginda yer almaktadir. Bir yandan

liretim araglarina sahip olmamasi ama is¢i sinifindan daha iyi kazang elde etmesi
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sebebiyle kiigiik miilkiyet sahibi olabilmesi, sermaye sahibi olmamasina ragmen
sermaye sahipleri ile birlikte yonetimde sdz sahibi olabilmesi yeni orta smifi
“celigkili sini1f” haline getirmistir. Kazandig {icret is¢i sinifina yakinlik gostermesine
ragmen, biling ve yasam tarzi ile is¢i smifindan ¢ok burjuvazi Ozellikleri
gostermektedir (Yurtsever, 2016: 155-156). Bir diger deyisle, sahip oldugu prestijle
bir yandan is¢i smnifindan ayriliyor gibi goriinse de miilkiyet odakl

degerlendirildiginde is¢i sinifina yakin bir ¢izgide durmaktadir.

Yeni orta sinif kendi icerisinde hiyerarsik olarak degerlendirildiginde, iist kesimin
yonetici sinif ile benzer nitelikte is yapiyor olmasi ve alt kesimin de is¢i sinifi ile
benzer is yapiyor olusu onun alt ve iist siniflardan keskin bir bigimde ayrilmadiginin
da gostergesidir (Simsek ve Yazici, 2005: 76). Yeni orta smif “kalifiye olmayan
siradan beyaz yakalilar kesimi ve kalifiye uzmanlar kesimi” olarak iki ayri
kategoride degerlendirilmektedir. Kalifiyesiz biiro ¢alisanlar1 mavi yakali is¢iler ile
kiyas gotiirecek derecede diisiik maaslart ile bir proleterlesme yasamaktadir (Simsek,
2005: 14). Bu durum, kendi kavram biitliinliigii igerisinde bir¢cok yeni kavrami da
beraberinde giindeme getirmistir. Bunlarin i¢inde belki de en ¢ok tartisilan kavram
“prekaryadir”. Emek yogun is sahasinda, insanin yerini robotlarin almasiyla
“prekarya” denilen, proletarya ve istikrarsiz (precarious) kelimelerinin birlesiminden
olusan ve orta sinifa tekabiil ettigi diisiiniilen bir sinif dogmustur. Prekarya, 2001°de
Cenova’daki G8 zirvesinde gergeklesen protestolarda ortaya ¢ikmis olup; gecici ve
yar1 zamanlt isgiler, taseron calisanlar vb. giivencesiz ve gelecek kaygisit olan bir
grubu temsil etmektedir. Prekarya sinifi kendi konumunu bildirirken, is¢i sinifindan
ayr1 ve hatta daha da kotii durumda oldugunu iddia etmektedir; onlara gore is¢i sinifi
en azindan istikrarhdir ve sendikalasabilmektedir. Oysa Yurtsever (2016) bunun
yanlis bir tanimlama oldugunu ifade etmektedir; is¢i sinifin1 sinif yapan yegane unsur
miilksiizliiktiir. Prekarya da miilksiizdiir ve sermaye sahibi i¢in ¢aligmaktadir. Bu
kader ortaklig1 aslinda prekarya ve proletaryay: tek bir siif ¢atis1 altinda anilmasina
olanak saglamaktadir (Yurtsever, 2016: 101-102). Prekarya bir yandan kendini is¢i
sinifindan istiin goriirken, diger yandan “ailelerimiz orta sinifti, biz proleteriz”
sloganlar1 ile aslinda yagsam tarzlart ve Orgilitlenme bigimleri is¢i sinifindan ayri
oldugu halde, emeklerinin vasifsizlagtirilmasi  sebebi ile kendilerinin
proleterlestiklerinin kabulii ile de hareket etmektedirler. Gergek su ki, esnek ve

giivencesiz ¢alisma kosullarina mahkum edilen bu smif, “vaat edilmis” orta smif
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kurgusu ile ig¢i olma arasinda gidip gelmektedir (Vatansever, 2016: 164).
Prekaryanin bir smif olup olmadigi sorusuna bir calismada su sekilde cevap

verilmektedir:

Nitekim bugiin PEP (Plaza Eylem Platformu), BICDA (Bilisim ve Iletisim
Calisanlart Dayamisma Agi), Yaymmevi Emekgileri Kolektifi, Ka¢BizeGel
Platformu, Beyaz Yakali Isciler, VUEDA (Vakif Universiteleri Emek¢ileri
Dayanisma Agi) ve Gezi sonrasi farkli miicadele odaklarini bir ¢atida
toplayan Miisterekler gibi olusumlar, tam da bu ortak deneyim hissiyle bir
araya gelenlerin, ne oldugu belirsiz bir beyaz yakal kiimesi olmaktan ¢ikip,

swmiflagsmaya baslamalarinin ifadesidir (Vatansever, 2016: 165).

Ona gore, prekaryay1 boylesine bir araya getiren sey, neo-liberal politikalarin iyi bir
yasam vaadi ile orta siifi kandirmasi ve calisma hayatlarinin proletaryadan farkl

olmamasidir (Vatansever, 2016: 166).

Guy Standing prekaryadan bahsederken, onun is dis1 etkinliklerde ve bos zaman
degerlendirme hususunda 6nemli derecede zorluklar yasadigini belirtmektedir. Ona
gore prekarya, is dis1 zamanlarda “Oylesine zaman harcamaktadir”. Esnek ¢alisma
piyasalarinin bir yansimasi olarak goriilen “aylaklik”, aslinda hazirolda bekleyen
askerlerden olusan prekaryanin en Onemli bos zaman etkinligidir. “Disarida
takilarak” bos zamanint dolduran prekarya aslinda zamani gelisi giizel

kullanmaktadir (Standing, 2014: 217-218).

Yeni orta smif igerisinde prekarya ile birlikte bir bagka kavram daha giindeme
gelmistir. Iktisadi yapinin giderek bilgiye dayali bir hale geldigi giiniimiizde, Daniel
Bell’in de tabiri ile toplumlarin “post endiistriyel” toplumlara doniismesi ile birlikte,
klasik sinif yapilar1 da degisim yasamaktadir (Yilmaz Sener, 2016: 195). Bilgisayar
teknolojisinin ilerlemesi ile birlikte sanayi toplumundan “bilgi toplumu”na gecisin,
emegin tiirlinli de degistirdigi ¢cok agik bir gercektir. Sanayinin maddi emeginden
“bilgi-hizmet”in maddi olmayan emegine geg¢isi ile yeni bir sinif ortaya ¢ikmistir:
Kognitarya, yani bilisim iscileri. Maddi olmayan emek yani yazilim programlari
veya kodlar iireten bilisim is¢ilerini tanimlayan bu simif da kendi igerisinde belli
hiyerarsilere sahiptir. Kognitaryanin bir parcasi olan “biiro — yonetim destek”
calisanlari, aslinda “tek diize bir is yaptigindan” bir fabrika is¢isinden farkli

caligmamaktadir; fakat bu calisanlarin iizerindeki nispeten daha nitelikli, statiisii
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yilksek ve egitimli calisanlar ise hiyerarsinin daha {istlinde yer almaktadirlar

(Yurtsever, 2016: 145).

Bilisim is¢ileri ya da bilgi iscileri son elli — altmig yilda bilgiye dayali ekonomilerin
“temel aktorii” olarak varligini siirdiirmektedir. Bir ¢alismada kognitarya su sekilde

ifade edilmektedir:

[...] bilgi iscisi, kendi iiretkenliginin sorumlulugunu kendisi iistlenen,
vaptigr isin kalitesini kendisi garantileyen, ozerk ¢alisan, kendi kendisini
yonetebilen, kendisini gelistirmeye ¢alisan, siirekli inovasyonu isinin bir
pargast haline getiren, siirekli 6grenen ve digerlerine ogreten bir ¢alisan

tipi olarak tanimlanmigtir (Y1lmaz Sener, 2016: 214).

Standart calisma saatlerini fazlaca asan, mesai disinda da calisabilmesi i¢in kendisine
cep telefonu, diziistli bilgisayar ve iicretinin igveren tarafindan karsilandigi internet
baglantis1 saglanan bilisim is¢ileri “soyut” veriler lizerinde g¢alistiklarindan dolayi
kendilerinin ve yaptiklari isin diinyaya ve insanliga faydali oldugunu diisiinmemekte,
bununla birlikte kendilerini giivencede hissetmedikleri gibi bireysel bir tatmin

saglamakta da zorlanmaktadirlar (Yilmaz Sener, 2016: 215).

Guglielmo Carchedi emegi “iiretken ve tliretken olmayan emek” olarak ikiye
ayirirken yeni orta smifin varligimi da tekelci kapitalizme borglu oldugunun altini
cizmektedir. Ona gore, tekelci kapitalizm uluslar iistii bir sekle biiriinerek kiiresel
sermaye halini almis, yeni orta sinif da celiskili konumu ile kiiresel sermayeye islev
kazandirmistir (Sunar, 2018: 87). Modern donemin en 6nemli getirilerinden olan
“uzmanlasma” ve is boliimii sebebi ile siniflart tanimlamak ve aralarina net bir ¢izgi
cekmek ¢ok daha zor hale gelmistir. Marksist ve Weberci yaklasimlarla ancak
“geleneksel orta sinif” tanimlanabilmekte, fakat giinlimiiz modern “yeni orta sinif™1
anlatmakta problemlerle karsilasilmaktadir. Zira bu yeni smif ne burjuva gibi
sermaye sahibi, ne de isci smifi gibi bir smf ibaresi gostermektedir. Uyelerinin
akademisyenler, kamu gorevlileri veya profesyonellerden olustugu bu siif
tanimlanmasi1 ve konumlandirilmasi oldukga cetrefilli bir sinif olarak goriilmektedir

(Arslan, 2004: 135-136).

Bugiin diinya genelinde toplumlar Weberci anlayisla “iist, orta, alt” tabakalar halinde
siniflandirilirken, orta sinif da “kentli ve yeni orta sinif” tanimlamalari ile ekonomik

ve politik bir anlayistan ziyade daha ¢ok yasam tarzi, tiikketim ve kiiltiirel diizeyde
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tartisilmaktadir. Ancak bir yandan “meslege dayali” tabakalagsma c¢oziimlemeleri
olmadan da yeni orta siifi anlamak pek miimkiin gériinmemektedir (Arslan, 2012:
57-61). Marksist diisinceye gore kendi hesabina calisan geleneksel orta simifi
tanimlamak ¢ok daha kolaydir; “kiiciik burjuva” iiretim araglarina sahipken kendi
emegini somiirmektedir. Ancak art1 deger agisindan bakildiginda yeni orta sinif art1
deger liretmemektedir, iste tam da bu sebeple is¢i sinifindan ayri tutulmaktadir.
Poulantzas, yeni orta smifi sermaye sahipleri adina iiretim yapan ve ayni siyasi ve
ideolojik paydada bulustuklarindan is¢i sinifindan ayr1 tutmaktayken, (Arslan, 2004:
137) eski kiiciikk burjuvazi ile arasindaki farkliliklara ragmen smif catigmasi
acisindan degerlendirildiginde benzer ideolojik kaygilar tasidigini diistinmektedir

(Erdogan Demir, 2016: 54).
4.1.2. Tiirkiye’de Orta Simifin Yiikselisi ve Yeni Orta Sinifin Dogusu

Tiirkiye’de Turgut Ozal’m ekonomiyi ayakta tutan misyonu sebebiyle “orta direk
hitab1” ile isaret ettigi orta smif “kii¢iik burjuvazi” yani kendine c¢alisan kesimdir.
Ancak giiniimiizde “sermaye birikiminin artmasi ve iiretim 6l¢eginin biiyiimesi” ile
yeni bir orta siif olan “kafa is¢isi” olarak da anilan beyaz yakali ve iicretli kesim,
genellikle 6zel sektorde calisan, iiretim araglarina sahip olmayan, iyi egitim almis,
gelir diizeyi yiiksek ve herhangi bir ¢atigmada cikarlar1 isverenle benzesen kesim

olarak tabir edilir (Yildirim, 2016: 107-109).

Tirkiye’de orta sinif olgusunu iktisadi ve politik alt yap1 olmadan degerlendirmek
imkansiz gibi goriinmektedir. Devletin ekonomi politikalar1 daima degisiklik
gostermisse de sonug siirekli bir miidahaleye isaret etmektedir. Osmanli Devleti’nden
bu yana devletin toplumsal ve ekonomik yapida gosterdigi belirleyicilik toplumun
siifsal yapisi da dahil her yerde kendisini gostermektedir. Hatta bir¢ok goriise gore,
salt bu sebeple, Tiirkiye’de orta simifin, Osmanli Devleti’nde 17. ve 18. yiizyillarda
“ayanlar, miiltezimler, biiylik ¢iftlik sahipleri” gibi “yeni elitler” olarak ortaya
cikmasindan 1980 yilina kadar, “devletin kontrol ettigi ekonomiden pay alma”

cabalari icerisinde oldugu goriilmektedir (Sunar, 2018: 162).

Tirkiye’de orta sinifin ortaya ¢ikisi, Tanzimat Ferman ile gerceklesen reformlar ile
birlikte “orta diizey yeni memur ve biirokrat ziimresi’nin ortaya c¢ikisi ile de
iligkilendirilmektedir (Mardin, 2013’den akt. Kesgin, 2016: 9). 19. yiizyilda

Batililagsma cabalari ile birlikte ortaya ¢ikan yasam sekli olarak Bati’y1 ornek alan
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egitimli genclerden olusan Tiirk entelijansiya orta smifi ¢agristirmaktadir (inalcik,
2006’dan akt. Kesgin: 2016: 9). Memurlardan olusan bu smif “ulusun ekonomik
cikarlarinin” koruyucusu olarak kabul edilirken (Goéle, 1998: 80-81) Cumhuriyet’in
de kurulmasi ile birlikte inkilaplarin tlkeye yerlesmesi gibi bir gorev daha
tistlenmistir (Kesgin, 2016: 10-11). Zira bu dénemde orta sinif, ortalamanin iizerinde
bir gelir, refah diizeyi yiiksek bir yasam, yiiksek egitim diizeyine sahip, adab-1
muageret ve gorgii kurallarin1 bilen, “siyasal ve kiiltiirel alanda aktif” bireylerden

olusmaktadir (Karpat, 2008: 32-54 akt. Arslan, 2012: 77).

Tiirkiye’de siniflar tarihi 1980 6ncesi ve sonrasi olacak sekilde okundugunda daha
anlasilir olmaktadir. 1960 — 1980 donemi is¢i sinifi i¢in miicadele dénemi olarak
literatiire gecmistir. Bu donemde siyasi karisiklarin yasanmasi, iktidar is¢i
hareketlerini kontrol altina almak istemesi, suikastler, kentlesme problemleri, kent
ceperinde konuslanan gecekondu sakinlerinin agirlikli olarak enformel sektorlerde
calisgtyor olmasi, Avrupa’ya isci gocli gibi yasanan olaylar mevcut siyasi ve
toplumsal diizenin krize siirliklendiginin belirtileridir. Tiirkiye’de hal bodyle iken
1979°da Ingiltere’de Thatcher ile birlikte diigmesine basilan neo-liberal ekonomi
diizeni devletin daha az miidahalede bulunacagi anlamina gelen “There is no
alternative” sloganiyla disa doniik ekonomi politikalar1 ile diinyayr etkilemeye
baslamist1 (Simsek, 2005: 29). iste tam da 1980 darbesi kendisini bu zeminde
mesrulastirmig, halk yasanan siyasal ve toplumsal krizlerin baska bir ¢6ziim yolu
olmadigina ikna edilmistir. 24 Ocak Kararlar1 adiyla bilinen bir takim ekonomik
kararlar ve neo-liberal politikalar ile sermayenin hi¢ olmadig1 kadar giiclenmesi ve
1982 Anayasasi’nin toplumun biiyiik bir ¢ogunlugunun onayini alarak yiiriirliige
girmesi gibi etkenler bu siirecten sonra yasanacak toplumsal degisimin zemini
olmustur. Darbeden sonra iilkedeki ice kapali ekonominin yarattigi krizi, disa acilma
ve ihracata dayali ekonomiye doniistiirecek politikalar uygulamaya konmustur.
Bunlarla birlikte, 1970’lerde aktif rol oynayan sendikalarin lagvedilmesi, sendika
idarecilerinin sikiyonetim mahkemelerinde yargilanmasi siirecinde is¢i sinifi ne grev
yasagini delmis, ne de emek aleyhine uygulanan politikalara direnis gdstermis; tam
aksine tamamen pasif rol oynamustir (Atilgan, 2012: 294-300). Is¢i smifi bu
donemden sonra zaman zaman Orgilitlenme ¢abalar1 gosterse de sendikal faaliyetlerin
icinin bosaltilmas1 ve is¢i smifinin siif bilincini yitirmesi sebebiyle direnci

kirilmigtir.  Orta sinifin gii¢ kazanmasi ve iscilerin sinif atlama arzulari is¢i sinifini
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smif bilincinden uzaklastirmig, sosyalist devrime olan inang, siyasal, sosyal ve
ekonomik baski ve tehditlerle sindirilmistir. Is¢ci smifinin esnek ve giivencesiz
calisma standartlarina mahkum edilmesi, “is¢i smifinin egretilesmesi” (Ozatalay,

2016: 139) ile isciler pasifize olmuglardir.

24 Ocak Kararlar’'nin Tiirkiye’nin ekonomik, siyasi ve toplumsal yapisinin
doniisiimiinde ¢ok biiyiik etkileri olmustur (Demirezen, 2015: 214). 1980’li yillar ile
birlikte ad1 anilan “neo-liberal iktisat politikalari”nin temel amaci ekonomide serbest
piyasay1 hakim kilarak devletin iktisadi yapidaki hakimiyetinin azalmasi1 ve serbest
girisimciligin tesviki ile toplumun en yiiksek refah seviyesine ulagsmasidir. Bu
temelde neo-liberal politikalarin basarili olabilmesi i¢in ulusal degil kiiresel dlgekte
uygulanmasi1 gerekmektedir. Teknolojide ve ulasimda yasanan gelismeler iilkeler
arasi siirlarin kalkmasina zemin hazirlamis, neo-liberal politikalarin kiiresel dlgekte

uygulanmasi kolaylagsmistir (Yildirim, 2016: 90).

1970’11 yillarda Tiirkiye’ye siyasi ve toplumsal karmasa hakimken, 1980 askeri
darbesinden sonra iilke ekonomik, siyasi ve toplumsal agidan bambaska bir doneme
girmistir. Rifat Bali bu donemden itibaren Tirkiye toplumunun modernlesme ve

3

burjuvalagma seriiveni yasadigini iddia etmekte, yasanan degisim sonunda “yeni
elitler” ya da “yeni Tiirk insan1” olarak tanimladigi bir smifin ortaya ¢iktiginm
belirtmektedir (Bali, 2002: 18). Zira bu donemde uygulanan siyasi ve iktisadi
politikalar ve degisim yasayan devlet yapisi is¢i sinifin1 oldugu kadar orta sinifi da
derinden etkilemis, siniflarin parcalanmasina ve yeni siniflarin ortaya g¢ikmasina

zemin hazirlamistir (Sunar, 2016: 15).

Orta smif, sanayi liretiminde gerceklesen gelismeler sonucu bu zamana kadarki en
biiyiik sicrayisin1 yasamustir. ithalattaki vergilerin diisiiriilmesi ile ithal mallarin
fiyatlar1 diismiis, bu da orta smifin alim giicliniin artmasina katkida bulunmus ve
tikketim toplumunun olusmasina zemin hazirlamistir (Demirezen, 2015: 215). Bu
donem ile birlikte, daha dnce memur yetistirmek tizere dizayn edilmis egitim sistemi
degismis, finans, medya, turizm gibi beyaz yakali grubu yetistirecek sekilde
dontlistim yasamistir (Berber, 2012: 7). “Serbest piyasa ekonomisi” ile birlikte dis
pazara agilan iilke, daha once bavul ticareti ile ya da kagak yollardan piyasaya
stiriilen sigara, icki, kahve ve Amerikan tarzi pantolonlar, Siimerbank’tan giyinen
siradan insanlar1 cezbetmeye baslamistir. Turgut Ozal’in sik sik Amerika’ya seyahat

etmesi, TRT nin renkli yayinlarinda evlere konuk olan Amerikan dizileri ve pop
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miizik kiiltiiriiniin hizli bir sekilde miizik piyasasini ele gecirmesiyle toplumsal
degisim siireci geri doniisii olmayacak sekilde toplumu kusatmistir (Bali, 2002: 19).
Aslinda tiim bu alt iist olus ve bunun temelini olusturan Amerikan hayranligi bir
stirprizden ziyade Demokrat Parti’nin politikalar1 ile de kendisine zemin bulmustu.
Amerikan Marshall Yardim Plam1 ve tarimda makinelesme politikalar1 ile tarimda
tiretim modelleri degisim gostermis (Boratav, 2003’den akt. Kaya, 2015: 159); “Her
eve milyoner” ve “kiigiik Amerika” sloganlar1 zaten toplumun bir kisminin
hayallerini siislemeye yetmisti (Bali, 2002: 23). Turgut Ozal ile birlikte topluma
yerlesen tliketici olma bilinci ile alt ve orta siniflarda amag iist siniflara yiikselmek ve
seckinlerin sahip oldugu ayricaliklara ulasmak olmustur. Neo-liberal doneme gecis
ile birlikte, yazili ve gorsel medyanin siirekli olarak yaratmak istedigi “Yeni Tiirk
Insan1” profili; sekiiler, aydin ve Batili bir goriiniime sahip, bir yandan da Tiirk
Milliyetciligini ayni anda biinyesinde barindiran, Istanbul’da yasama ayak
uydurabilen, kentli, iyi egitim almis, fiziki gorliniim itibari ile Avrupali veya
Amerikal1 gibi ve hem evrensel hem de yerel degerleri benimsemis seklindedir.

(Bali, 2002:306).

1980’11 yillardaki doniisiim sadece alt siniflart degil {ist siniflar1 ve is insanlarini da
etkilemistir. Bu donemden Once zenginlerin hayat1 {izerine konusulsa da bu
donemden sonra artik zenginler konusmaya baslamistir (Ahiska ve Yenal, 2006: 65).
1970’11 yillarin kotii fabrikatorleri artik degismis; toplum igin saygin bir “toplumsal
referans” haline gelmislerdir. Turgut Ozal’in da deyimiyle “zengin bir Miisliimanin
fakir bir Misliimandan daha iyi olmas1” fikri yavas yavas iilkenin zenginlige olan
bakis agisini da degistirmesine ve orta sinifin st sinifa dykiinmesine sebep olmus ve
yiikselme hayallerini siislemistir. Bu donemde; bir yandan elit is insanlarin 6zel
hayatlar1 ve hobileri lizerine gazetelerde yer alan rOportajlar halkin cazibesine
sunulup, Amerikan Forbes dergisi gibi Nokta dergisi de Tiirkiye’nin en zengin
ailelerine yer vererek zenginligi teshir ederken, 6te yandan Kog¢ Ailesi’nin topluma
mesafeli durusuna inat Anadolulu ve halktan olan Sakip Sabanci’nin dogal ve esprili
halleri medyada parlatilmistir. “Sakip Aga” saf durusuyla ve Beyaz Tiirk olmayisiyla
aslinda siradan insanlarin isterlerse zengin olabileceklerini anlatan bir ikon olmustur

(Bali, 2002: 33-35).

1980 sonras1 donemde kendinden en ¢ok bahsettiren sinif olan orta sinif, toplumsal

yap1 igerisinde tliketime yeniden anlam kazandiran, apolitik, sinif bilinci olmayan,
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“makbul vatandaglar’dan bir araya gelmistir. Demokrasinin teminatt olan bu orta
simif, kamusal ¢ikarlar1 savunmaya yatkin, vergisini 6deyen, toplumsal kurallara
riayet etmede daha Ozverili davranan, firsat esitliginin varligima inanan, ancak
caligarak basarili olunabilecegine ikna olmus, smiflar arasinda akilcilig1 savunarak,
zengin ve yoksul smiflar arasinda denge gorevi gormektedirler (Yilmaz, 2007: 3).
Orta smif, toplumsal yapi icerisinde en konformist siiftir ve kendisini meslegi
tizerinden tanimlamaktadir. Miilkiyet sahibi olma telas1 ile sisteme entegre olmus bir
iist sinifa atlama hayalleri kuran bu sinif, toplumsal yapinin da sabitleyicisi halini
almigtir. Orta sinif bu tarihten sonra tiikketimi “ihtiya¢ dahilinde yapilan bir eylem”
olmaktan c¢ikarip, kendinin alt smiflardan farklihigmni vurguladigi ve ayrim
gergeklestirdigi bir alan haline getirmistir (Yiicebas, 2013: 26). Yine bu donemdeki
yasanan iktisadi gelismelerle birlikte, seckin sinifin hizmetinde olan ATM para
cekme makineleri ve kredi karti kullanim1 yeni orta siif ile birlikte toplumun alt
smiflarmin da ulasabilecegi bir teknoloji haline gelmistir (Simsek, 2005: 30). 1990°h
yillarin sonlarinda kredi kart1 kullananlarin sayis1 hizla yiikselerek 2005 yilinda 15
milyona ulagmistir (Ahiska ve Yenal, 2006: 102). Bu sebeptendir ki doksanli yillar
ile birlikte, yeni bankacilik hizmetleri ile birlikte kredi karti siradan insanlarin
clizdanlarinda yer almasiyla tiiketim, bireylerin hayatinda biricik hale gelmistir. Bir
yandan reklamlar ve bir yandan film ve diziler, orta sinifa Batili ve modern bir orta
sinifin nasil yasamasi gerektigini gostermislerdir. Reklamlarin siirekli bir sekilde
“seckinligi” vurgulamasi ile bireyler, tiikettigi iirlin ile seckin ve elit siifa dahil
oldugu illiizyonu ile yasamaya baslamistir. Canan Barlas’in da ifade ettigi gibi
tiilketerek farklilasan insanlar sayesinde Istanbul’un Paris’e benzemesi, ¢ok da gec

olmayan bir gelecekte gercek olmustur (Bali, 2002: 31-32).

Yeni orta sinif tiim bu gelismeler ile birlikte, hayat1 algilayis ve yasayis sekli ile eski
orta smiftan biiylik bir ayrim gostermistir. Bu donemden sonra eski ve yeni zenginler
arasindaki ayrim da gozle goriiliir derecede biiyiirken, yasanan iktisadi gelismeler

sebebi ile eski orta sinif sosyal konumunu yitirmeye baslamistir (Sunar 2016: 16).

Toplumsal doniisiim tiim siniflart derinden etkilerken ayni zamanda kiiltiirel bir
deprem yaratmigtir. Bu doniisiim ile birlikte “iist anlatilara olan inang” azalma
gostermis, “farkli olana ve ¢ogulculuga verilen 6nem” artmaya baslamistir. Bati’dan
devsirilen yeni sistemler, iki kutuplu diinyanin yikilmasi, bilgisayar teknolojisinin

devrimi ile birlikte farklt ve daha iyi yasam tarzlar ile karsilasma ve tiiketim
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toplumunun insas1 Tiirkiye toplumunda biiylik bir kiiltiirel kirilmay1 beraberinde
getirmistir. Yeni orta smifin hayati eski orta sinifin muhafazakarligindan ziyade
Ozgiirce yasamasi, geleneklere baglilik, utanma ve temkinli olma gibi duygularin 6z
denetimine sahip olmamasi, kendine has Bati dilleri ile harmanlanmis bir dil
kullanmasi, hayatinda mizahin 6nemli bir yer edinmesi bu kiiltiirel kirilmanin 6nemli
gostergelerindendir (Berber, 2012: 7-9). Bu donemde yeni orta sinifin en belirgin
yonii “alt ve geleneksel orta smiflar1 ¢ogu zaman dislayici, kodlayici, adlandirici,
teshirci, itiraf¢r bir stratejinin™ diline sahip olmasidir (Simsek ve Yazici, 2005: 77).
Tiim bunlarla birlikte, devletin ekonomik alandan g¢ekilme gdstermesi, ¢okuluslu
sirketlerin piyasaya hakim olmasi ile yeni orta sinif, rekabetci, girisimci, risk alan,
bireyci, degisen is kosullarina hizli bir bicimde uyum saglayabilen ve diinyaya agik
bir insan profili olarak karsimiza ¢ikmistir. Bu yeni orta sinifin {iyelerini ise daha ¢ok
mihendisler, bilgisayarcilar, isletmeciler, pazarlamacilar, ekonomistler ve
hukukgular olusturmaktadir. Kamu sektoriinde g¢alisanlara kiyasla yeni orta sinif
kazanc itibari ile “ayricalikli” bir sinif olmustur. OTDU ya da Bogazici gibi nitelikli
tiniversitelerden mezun olmak MBA ya da yiiksek lisans programlarindan diploma
almak ya da en az bir yabanci dil bilmek gibi meziyetlerle yeni orta simif “kiiltiirel
sermayesini ekonomik sermayeye doniistiirerek” diger siniflardan ayrilmaktadir

(Ahiska ve Yenal, 2006: 62).

Tim bu gelismelerin bir sonucu olarak pargalanan orta sinif iginde, kiiresellesmenin
en Onemli etkilerinden olabilecek “kiiltiirel kiiresellesme™nin de etkisiyle,
Ingilizce’de “young” (geng), “urban” (kentli) ve “professional” (profesyonel)

(13

kelimelerinin ilk harflerinin bir araya gelmesi ile adina “yuppie” denen, biiyiik
sirketlerin yiiksek kademelerinde iyi maaslar alarak calisan, iyi egitim almus,
tiilketimi hayatinin siar1 yapmis bir simif dogmustur (Ozonur, 2010: 191). Bu geng
beyaz yakali ig insanlar finans sektoriiniin gelismesi ile birlikte kisa siirede zengin
olmustur (Karademir-Hazir, Kalaycioglu ve Celik, 2016: 71). Anahtar ciimlesi sinif
atlama olan (Simsek, 2005: 34) ve “Nescafe” igmeden c¢alisamayan yuppieler ¢ok
gecmeden is sahasinin basarili girisimcileri olarak anilmaya baglanmistir. Giyimleri
ve tliketimleri ile Batili muadillerinden ayrilmayan bu sinif toplumdaki beyaz yakali
plaza ¢alisanlariin kiiltiiriiniin temellerini insa etmistir (Bali, 2002: 40). D1s pazara

acilma ve finans sektoriiniin bliylimesinden de kaynakli bir zorunlulukla birlikte iyi

egitim almis ve yabanci dil bilen bu gengler, emeklerinin karsiligi olarak iyi

91



ticretlerle ¢alismislar, bunun sonucu olarak tiiketimi mesru goren, bireyci ve zengin
olmak icin her yolun mesru oldugunu savunan bir orta simif kiiltiirii yaratmislardir.
Marka giyinen, lilkks mekanlarda vakit gecirmekten hoslanan, teknolojik araglarin en
son modeline sahip olma hayali ile tutusan bu sinif, giiniimiizde kismen degisse de
benzer ozellikleri hala biinyesinde barindirmaktadir (Yurtsever, 2016: 157-159). Ali
Simsek bu yuppieleri su sekilde 6zetlemistir:

Yerli yuppielerin en belirgin ozelligi, iyi isimli bir iiniversitenin lisan bilen
mezunu olmak ve ihracat, bankacilik, finans, halkla iliskiler alaninda
kariyerlerini zirveye tasima ¢abalaryydi. Caliskanlhk, girisimcilik, is
bitiricilik yonlerinin yanminda, kadin — erkek iliskileri, yabanci kiiltiire
bakislari, escinsellik, din gibi konularda geleneksel sag akimlara gore daha

esnek bir kiiltiirel diizey sergiliyorlardi. (Simsek, 2005: 35).

Doksanli yillarda zirve yapan bu kentli yeni orta sinif, “profesyonel” unvanlar ile
birlikte popiiler bir “imaj” haline getirilmistir. Calistiklar1 sektorlerin diinya
ekonomisi ile i¢ ige olmasi da beraberinde kiiresel bir tiikketim kiiltiirline entegre
olmay1 gerektirmis ve bu durum aslinda “mutlu neo-liberal 6zgiir bireyler” yaratma

girigiminin 6nemli bir kism1 olmustur (Akcan ve Coskun, 2015: 20).

Yeni orta sinifin idari ve profesyonel kismi bu sinifin iist kismini olusturmaktadir.
Bankacilik, finans, medya, reklamcilik ve bilisim sektorleri bu smifin “vitrini”
olmustur. Hatta bu smifa “teknokratik sinif, teknik entelijansiya veya yonetici elit”

gibi ayr1 bir konum da atfedilmektedir (Simsek, 2005: 15).

Glinlimiizde yeni orta siif diger sinifsal kimlikler gibi kalict bir konuma sahip
degildir. Gorece yiiksek ticret alan, egitimli ve en Onemlisi hiyerarsik yapida
baskalarinin emegi lizerinde denetim ve yOnetim yetkisine sahip ve daha ¢ok kafa
emegi ile ofis ortaminda calisan bir kesim olarak da tanimlanmaktadir. Simsek ve
Yazici’ya gore yeni orta sinif bir sinif olmaktan ziyade sermaye ve emek arasinda
belirsiz ve ara konumda bulundugundan “homojen olmayan toplumsal tabakalar

toplulugudur” (Simsek ve Yazici, 2005: 75).

1994°¢ kadar “laik ve egitimli” olarak belirleyici ve tanimlayici konumda varligin
siirdliren yeni orta siif, 1994’ten giiniimiize kadar ise Anadolu’da gerceklesen
ekonomik atilimlar ile degisime ugramistir. Bugiinkii yeni orta sinifin muhafazakar

tiyeleri icin modernite sadece Bati ile 6zdeslesen bir kavram olmamakla birlikte, aile
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ve din gibi geleneksel kodlar1 da biinyesinde barindirmaktadir (Keyman, 2012: 23-
27). Ozellikle 2002 yilindan itibaren Adalet ve Kalkinma Partisi'nin IMF
kontroliinde “Giiglii Ekonomiye Gegis Programi” ile liberal ekonomi uygulamalarini
devam ettirdigi bu siirecte (Yildirim, 2016: 96-97) kapitalist sisteme tam entegrasyon
gerceklesmis ve gegmis donemlerde kamusal alandan mahrum kalan muhafazakar
kesimin de tiiketime dahil olmasi ile Tiirkiye hem tam bir tiiketim toplumuna

evrilmis, hem de toplumsal degisim hiz kazanmistir (Demirezen, 2015: 213).

Gegmiste Anavatan Partisi’nin hitap ettigi muhafazakar-miitedeyyin kesim Adalet ve
Kalkinma Partisi ile birlikte orta sinif icerisinde olduk¢a gii¢ kazanmistir. Ancak
beklenenin aksine muhafazakar yeni orta sinif, liberal ekonomi ve sekiiler hayata
entegre olabilmeyi kendi usuliince benimsemistir. Baska bir deyisle bir yandan
muhafazakar ve dindar kimliklerini korurken 6te yandan neo-liberal ekonominin
getirdigi sosyal ve kiiltiirel mekanizmalardan faydalanmaktadir (Kesgin, 2016: 21).
Yine bu doénemin en ¢ok tartisilan konusu olan kentsel doniisiim uygulamalarinin
temel sebebi sermaye akisini kolaylagtirmak, hem ulusal hem de uluslararas1 diizeyde
yeni yatirim firsatlar1 yaratmak ve yeni tiikketim alanlar1 yaratmak olmustur. Yeni orta
simifi tatmin edecek sayida yapilan yeni konutlarin, aligveris merkezleri, kafe ve
restoranlar ile i¢ ige olmasi tiiketimi glindelik hayatin vazgegilmez bir parcasi haline

getirmistir (Sar1, 2014: 236’dan akt. Akcan ve Coskun, 2015: 20).

Tirkiye’de uygulanan neo-liberal politikalarin tartismaya acik islerligi ile birlikte
toplumun alt ve alt-orta sinifin gelir dagiliminda siirekli bir diislis yasanirken aldigi
gelir hizla artan ve finans, uluslararasi ticaret, bankacilik, aract kurumlar, halkla
iliskiler, reklam-pazarlama sirketleri ve ¢ok uluslu sirketlerde ¢alisan, 30-45 yas arasi
1yl egitim almis bu geng profesyoneller kamu ve 6zel sektor memurlarindan farkli bir
orta sinif imaj1 ortaya koymaktadir (Simsek, 2005: 53). Poulantzas’in “yeni kiigiik
burjuvazi” olarak tanimladigi yeni orta sinif, Tiirkiye’de 6zellikle 2013 yilinda
gerceklesen Gezi Parki Eylemleri ile daha goriiniirlik kazanmistir. Zira Caglar
Keyder ve Taner Timur, Gezi Parki Eylemlerini “orta sinifin demokratik devrim
hareketi” olarak tanimlamistir (Yurtsever, 2016: 16-17). Giinlimiizde, modern
toplumun getirisi olan egitim, beceri ve bilgi gerektiren isleri yapmakta olan yeni
orta siif, niifus icerisinde giderek artig gostermektedir. Bununla birlikte, diinya
genelindeki diger muadilleri ile benzer bir sekilde, isveren olmadiklar1 halde sahip

olduklar vasiflar ile vazge¢ilmezdirler; emekleri karsisinda 6diillendirilen bu sinif
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sorumluluk alip karar verme yetkileri ile toplum ic¢inde biiylik bir O6nem arz
etmektedirler (Keyder, 2013: 1). Seksenli yillardan itibaren toplumun doniisiimiinde
onemli bir rol oynayan yeni orta sinif, siyasi ve ekonomik gelismelere paralel olarak
degisim gosterse de toplumsal dinamikleri anlamlandirmada 6nemli bir anahtar islevi

gormektedir.
4.2. Thtiyactan Gosterise Sembolik Tiiketim

Tiketim bireylerin yasamsal siirecini devamini saglamada en onemli eylemdir.
Insanoglu var oldugu giinden beri tiiketmektedir. Fakat giiniimiizii “tiiketim
toplumu” olarak adlandirmamizin sebebi tiikketimin gliniimiiz insaninin belirleyicisi
ve “en tabii aktivitesi” haline gelerek toplumu ydnlendiren bir olgu olmasindandir.
Oyle ki tilketim sayesinde bireyler, kendini yeniden iiretebilmekte,
sosyallesebilmekte, toplumsal tabakalagmay1 sekillendirebilmekte, hayat tarzlarin
olusturarak kimliklerini inga edebilmektedir. Marx’in yabancilasma kavrami
tizerinden diislintildiigiinde, tiiketim toplumunu olusturan bireylerin isteklerinin yap1
tarafindan kontrolii ile birey kendi ihtiya¢ ve isteklerine karsi yabancilagmaktadir
(Bauman, 2007: 28-29°dan akt. Demirezen, 2015: 205). Tim bunlarla birlikte
“tliketim” kelimesi glinlimiizde “sinirsiz harcama ve israf”1 da beraberinde
diistindiirmektedir. Siirekli bir sekilde aligveris yapma ve tiiketimin kapitalizm ile
olan baglantisin1 da géz Oniinde bulunduruldugunda kavramin sekiiler bir hayat
tarzin1 gerektirdigi goriilmektedir (Tekin, 2015: 316).

Baudrillard i¢in “tliiketimin yeri gilinliik yasamdir.” Baudrillard gilindelik hayati

3

siradan gilinliik olaylardan ziyade bir “yorumlama sistemi” olarak algilamaktadir.
“Bana firlatip attigin seyi soyle, sana kim oldugunu sdéyleyeyim!” tabiri ile “malin
zorunlu olarak faydali olmasina dayanan ahlaki bir tanimlama”si iizerinden
bireylerin, mallarin son kullanma tarihlerine ya da kullanim degerlerine bakmaksizin
hizli tiikettiklerini ve toplumsal statiilerine ya da modanin buyruklarina gore hareket

ettiklerini vurgulamaktadir (Baudrillard, 2013: 27-38).

Bourdieu, Weberyan bir islup ile giinlimiiz toplumsal yapisin1 aydinlatmada
sosyolojiye onemli kavramlar kazandirdig1 gibi, giindelik hayat, begeniler ve yasam
tarz1 gibi olgular1 habitus ve sermaye kavramlari ile agiklamig, toplumlar1 sadece

iktisadi a¢idan degil sosyal acidan da incelemis, Marksist kavramlar olan sermaye ve
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tiretim ile Durkheim’in “sembolik temsillerinden” yola ¢ikarak toplumsal siniflari

yorumlamistir (Sunar, 2018: 102).

Bourdieu, “temel maddi hayat kosullar1” diizeyinde ii¢ boyutlu bir toplumsal uzam
inga etmistir. Bunlardan “toplam sermaye hacmi” siniflar aras1 boliinmeleri isaret
etmektedir. Ona gore, -Fransa 6zelinden de hareketle- toplumlar hakim sinif, orta
simif ve is¢i sinifindan olugmaktadir. Hakim sinif, onlar1 diger siniflardan ayiracak
habitus ile donanmiglardir, bu durum orta sinif ya da kii¢iik burjuvazinin yiikselme
hayallerini stislemektedir. Halk sinifi ya da is¢i sinifi ise zorunluluk geregi sahip

olduklar1 habitusla yetinmektedirler (Unal, 2017: 381).

Bourdieu sosyolojisindeki belki de en oOnemli kavram olan habitus, “eyleme
Oriintlistinii  kazandiran” ve “eyleyicilerin i¢inde isleyen yapilandirici bir
mekanizmadir”. Bir diger deyisle, “eyleyicilerin ¢ok ¢esitli durumlarla basa
cikmasini saglayan bir strateji liretme ilkesidir”. Dis yapimin igsellestirilmesi ile
tiretilen habitus, alanin yarattig1 talebe verilen bir cevap yoluyla biyolojik bireyin
“kolektiflesmesi” anlamina da gelmektedir (Bourdieu ve Wacquant, 2014: 27).
“Bireylerin toplumsal faaliyetlerini yonlendiren i¢sel egilimlerin tamamini ifade eden
habitus”, (Unal, 2017: 381) bireylerin konusmasi, yiirilyiisii, jest ve mimikleri ile
“seyleri yapma bi¢imleri” ile var oldugundan somut bir kavramdir (Karademir-Hazir,

Kalaycioglu ve Celik, 2016: 70).

Habitus tiim bunlarla birlikte “bireylerin sosyallestikleri siire i¢inde —¢ocuklukta
ilkdgretim, yetiskinlikte ortadgretim— az ¢ok bilingsiz bir sekilde igsellestirilmis ve
benimsemis oldugu idrak ve eylem sablonlarindan meydana gelmektedir.” Benzer
sosyo-ekonomik statiiye sahip bireyler —yasam kosullar1 da benzerlik gosterdigi
takdirde— ayni1 habitusa sahiptirler. Habitusun iki boyutundan biri olan “digsalligin
igsellestirilmesi” sosyal hayatin birey tarafindan benimsenmesine, “igselligin
digsallagtirilmasi” ise bireylerin diisiinmeden toplumun onlardan bekledigi davranisi
uygulamasina isaret etmektedir (Jourdain ve Naulin, 2016: 42). Bourdieu, habitus
kavramini anlatirken aktorlerin etkin ve hareketli olduklar1 anlamina gelen “eyleyici”
kelimesini kullanmaktadir. Ona gore bireyler alanda etki yaratmak i¢in oradadirlar
(Bourdieu ve Wacquant, 2014: 93). Bourdieu’ya gore habitus birlestirici 6zelligi
oldugu kadar “ayrim”a da sebep olmaktadir:
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Pratikleri ve pratiklerin algisini orgiitleyen, yapilandiran bir yapi olarak
habitus, aym zamanda yapuandwrilmis bir yapidir. [...] kendisi bizatihi
toplumsal  swiiflara  béliinmenin  i¢sellestirilmesinin ~ bir  tirtiniidiir.
[...]kendisini olmadigi her seyden, ozellikle de karsiti oldugu tiim seylerden
aywran her seyle tammlamr: Toplumsal kimlik farklilikta tanimlanir ve

kendini farklilikta ortaya koyar (Bourdieu, 2017: 255-256).

Bourdieu habitus kavramimi agiklarken eyleyicilerin hayatlarinda bir gereklilik
oldugunu belirtir; eyleyicinin akilct olmadan, hesap ve plan yapmadan makul
olduklarin1 ve ¢ilgin olmadiklarmi kanitlamak i¢in habitusa ihtiyaci vardir. Bu
baglamda habitus bir kader degil, eyleyicinin karsilagtig1r yeni deneyimlerle siirekli
gelisim ve degisim gosteren bir yatkinliklar biitliniidiir (Bourdieu ve Wacquant,
2014: 121-125). Habitus ayrica, pratiklerin siniflandirilmasinda tiretici bir ilke olarak
islev goriirken, pratikler ve triinleri “ayirt edip degerlendirme kabiliyeti ya da
begeni” arasindaki iliskiyi “ayirt edici isaretler” seklinde agiklamaktadir (Bourdieu,
2017: 254). Begeni konusundaki genel alg1 estetik olanin yiiksek kiiltiire ait olanin
“begenilerek tiiketilmesini” ongdrmektedir (Arun, 2014: 168). Bu sebepledir ki
begeni “tekelcidir”; bireylerin yiiksek statiiye ulasma arzusu ile digerlerini disarida
birakma eylemidir (Arun, 2013: 52). Tiim bunlarla birlikte, begeni birlestiren ve
ayirandir; “benzer kosullarin {riinii olan her seyi”  6zel bir smifa bagh
kosullandirmalarin bir {iriinii olarak ‘“ayirarak birlestirir”. Bourdieu ic¢in begeni,
kendimizi siniflandirmamizda ya da bagkalarmin bizi smiflandirmasinda temel bir
kavramdir. Begeni ayni zamanda sinif konumunun sembolik ifadesine doniismesi

olarak da tabir edilmektedir (Bourdieu, 2017: 90-261).

Bourdieu zevkler hiyerarsisinden bahsederken “taklit” ifadesinden faydalanmaktadir.
Ona gore her smif bir iist sinifin zevklerini taklit etmekte, taklit edilen smif da
hissettigi tehdit sebebiyle kendisini benzersiz kilabilmek i¢in “ayrim” mekanizmasini
devreye sokmaktadir. Baska bir deyisle bir pratik yayildik¢a ayirict 6zelligini
kaybetmekte, degerini yitirmektedir (Jourdain ve Naulin, 2016: 92). Toplumsal
siniflar, en temelde ayirt edilmek istemektedirler, “ayirt edilmek, baskalarin
isimlendirerek isimlenmektir” (Ferrérol ve Noreck, 2003: 90’dan akt. Unal, 2017:
382).

Bourdieu siniflar arasi iliskileri Marx gibi sadece ekonomik alt yap1 iizerinden

incelemek yerine bireylerin sahip oldugu giiciin altinda yatan sermaye kavrami
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tizerinden degerlendirmektedir. Bu sermaye ¢esitleri ekonomik, toplumsal, kiiltiirel
olmak {izere lige ayrilir ve simgesel sermaye de tiim bu sermaye ¢esitlerinde bulunan
“simgesel degerler biitiinii”” olarak agiklanabilir (Ozsdz, 2007: 17). Kiiltiirel sermaye
kavrami, “kiiltirel {riinlerin kiymetini bilmek ve Kkiiltiirel {riinlerle yakindan
ilgilenmekle ilintili olup” bireylerin bos vakitlerini degerlendirmeleri, sanatsal
zevkleri, medyay1r kullanim sekli ve yiyecek-icecek tercihleri iizerine kuruludur

(Savage vd., 2013: 223-224).

Bourdieu zevklerin ve kiltiirel her tiirlii eylemin dogal bir sekilde degil, toplumsal
konumlar aracilifiyla iiretildigini ifade etmektedir. Ona gore habitus da “6znelligin
icyapilarmi1 dis toplumsal yapilara baglayan alani temsil etmektedir.” (Bulle-
Schmidt, 2011: 114-115). Bir diger deyisle habitus ve alan birbirleri ile baglantili
kavramlardir. Alan bos bir yer degildir; tam aksine eyleyicilerin “mekanin sundugu
odiile inandig1 ve bunun pesinden kosan oyuncular” oldugu bir “oyun mekanidir”.
Bu oyun mekaninda birey bir “toplumsallagmis organizmadir” (Bourdieu ve
Wacquant, 2014: 27-28). Bourdieu’nun alan kavrami yine onun oyun metaforu ile
aciklanmaktadir. Ona gore, sermaye tiirlerine sahip olmak o alanda elde edilebilecek
faydalarla dogru orantilidir. “Oyuncular yalnizca oyuna girerek, oyunun oynanmaya
deger oldugunu kabul etmis olurlar” savi ile Bourdieu, oyuna katilan oyuncularm o
oyunun kurallarin1 (doxa) bilerek ve ellerindeki “hem miicadele silah1 hem ugruna
miicadele edilen sey” olan sermayeleri ile bir alana aidiyet ¢abasi ile “farklilastirma
arayisinin Uriinlinden baska bir sey olmayan bir farklilik {iretimi” saglamaktadirlar.
Sahip olunan sermaye alan olmadan bir anlam ifade etmedigi gibi, alan oyunun
kurallar1 iizerinde de sermaye sahipleri tarafindan bir iktidar mekanizmasi olarak

kullanilmaktadir (Bourdieu ve Wacquant, 2014: 81-84) .

Bu calismada orta smifin tartisildigr boliimlerde daha 6nce de bahsi gegen statii
kavraminin kisaca “verilmis ve kazanilmig Olgiitlere gore, bireyin sayginlik ya da
onura gonderme yapilarak degerlendirildigi yapt igindeki bir konum” olarak
tanimlandigr goriilmektedir (Parsons, 1970’den akt. Turner, 2000: 16). Bireyin
statiisii fazlaca ilging bir arastirma alani iken, gruplarin ve topluluklarin statiisii ve
hayat tarzlar1 sosyolojik caligmalar i¢in daha da ilgi ¢ekici durmaktadir. Zira Turner
da “statii gruplari, kit kaynaklara, 6zellikle bu kaynaklarin kiiltlirel, ahlaki ya da
simgesel sifatlar gerektirdigi noktada ulasma ayricaligi elde eden komiinal

gruplardir” tanimiyla statiiyii bireysel olandan ziyade topluluk ve gruplara atfetmeyi
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tercih etmistir. Ona gore, statli gruplar1 “tipik bir hayat tarz1 ve kiiltiirel mirasin
yeniden iiretimini gerektiren” topluluklardir. Yani tam da Weber’in isaret ettigi
ekonomik anlamda varlikli olmanin tek 6lgiit olmadigimin, bununla birlikte iyi egitim
almanin ya da kiiltiirel degerlere sahip olmanin da iktidar sahibi olmada 6nemli

islevleri oldugunun altin1 ¢izmektedir (Turner, 2000: 18).

Bryan Turner, statiiyii, “politik” bakis acgisindan ziyade bir hayat tarzi olarak
algilamamizin sosyal tabakalagsmay1 somutlastirmamizda 6énemli bir boyut oldugunu
belirtmektedir. Ona gore, Bourdieu’nun da belirttigi gibi “sosyal statli” toplumsal
tabakalagmay1 irdelerken karsilagtigimiz kiiltiirel ayrimi ve farkliliklan teshiste yol

gdsterici en onemli unsurdur. Iste bu nedenle statii:

Hayat tarzi, yani, giyim konusma, goriiniis ve bedensel egilimler
(dispositions) gibi kiiltiirel pratiklerin biitiinliigii olarak
kavramsallastirilabilir. [...] Habitus olarak yasam-diinyasi, bireyin sosyal
mekan algisini diizenleyen tiim pratik, egilim ve begenilerin zirhi tarafindan

sistemlestirilip kurulur (Bourdieu, 1986’dan akt. Turner, 2000: 85).

Benzer sekilde, Turner’a gore de bir grubun toplum igerisindeki yeri begenilerine
gore ayirt edilmekte, bu begeniler ise hayatin eylemsel yoniinii temsil etmektedir. Bu
sebeple gruplar diger grup ve siniflar ile bir rekabet igerisindedir; ayrim, gruplarin
kendilerine {istiinliik atfederek bunu egilimler ve davranislar ile eyleme dokmesidir.
Iste bu yiizden statii gruplari “ayri begeni ve hayat tarzlarmin olusumu iginde
izlendigi sosyal alanlardir.” (Turner, 2000: 85-94). Buna karsilik Bourdieu’ya gore
(2017), alt siniflar bir “zorunluluk begenisi” {izerinden hareket etmektedir. Geginme
kaygisi1 sebebi ile alt siniflar, tiiketim sirasinda statii, prestij gézetmeksizin temel
ihtiyaca yonelik hareket etmektedir. Bourdieu bu durumu su sekilde

orneklendirmektedir:

Basit, (her yere uygun her seyle giyilir), yani kendini az gosteren ve
olabildigince az riskli (alli pullu olmayan, pratik vs.) ve avantajl, yani hem
ucuz hem de dayanikh, diisiik fivath olup da bir¢ok kez kullanilabilir olan
giysilerin iki kere ihtiyatl tercihi, bir yandan bir giysinin alimi i¢in
vapilabilecek [...] en akillica strateji olarak kendini dayatir (Bourdieu,
2017: 545).
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Veblen de tipki Bourdieu gibi yoksullarin hayatini idame ettirme ve ge¢im derdi
sebebiyle fiziksel rahatliklarini oncelediklerini sdylemis, ancak zaman zaman
yoksullarin bile bunu goz ardi edebildigini belirtmistir. Veblen’e gore, yoksul sinif
caligmaktan gocunmaz; aksine “caligkanlik ve tutumluluk” gibi davranislar bu
siiflarda birer erdemdir. Ancak {ist siniflara ¢ikildik¢a bu durum degismektedir. Ona
gore st smiflar i¢in calismak “6zde diisiik dilizeyli bir eylem olarak
algilanmaktadir.” Aylak siif zenginligini gosterisli bir bicimde sunar, bu durum
miizik ve sanattan giyime, sahip olunan mobilyalardan hayvan yetistirmeye kadar
kendisini gostermektedir. Aylak smif “gekici mallar1” tiiketerek “seref” sahibi
olduguna inanmaktadir. Veblen’in “g0sterisci tikketim” diye tanimladig1 bu durum ile
aylak sinifin sahip oldugu gorgii kurallar1 ve rafine zevklere iliskin hassasiyetinin
kendisini diger smiflardan ayiran yegane unsur oldugunun altini ¢izer. Zira aylak
smif gorgii kurallar1 ve rafine zevkler elde edebilmek i¢in bos vakti oldugu gercegi
ile kendisini diger siniflardan ayirmaktadir. Veblen de belirli yiyecek ve iceceklerin
tist siniflarin kullaniminda oldugunu, 6zellikle icki ve uyusturucu maddelerin pahali
olduklarinda “soylu ve seref verici” bir statii gdstergesi oldugunu belirtmektedir

(Veblen, 1995: 42-69).

Statii gruplari, sahip olduklar1 ve onlara fayda sagladigini diisiindiikleri hayat tarzini
koruyup siirdiirebilmek i¢in “dislayici” bir tavir sergilemekte ve kendilerini diizenli
olarak gelistirip tekrar ve tekrar iiretmeye galismaktadirlar. Iste bu yiizden kendileri
korumak amaciyla “sosyal kapanma” adi verilen bir tiir muhafazakarlik 6rnegi de
sergilemekte bu durum da toplumsal catismay1 beraberinde getirmektedir (Turner,
2000: 19-20). Goldthorpe, 6rnegin, hizmet sinifi ad1 verdigi sinifin sermaye sahipleri
ile giivene dayali bir iligki kurmasi ve statiikoda sahip oldugu menfaatleri sebebi ile
muhafazakar oldugunu séylemektedir (Goldthorpe, 1982: 180°den akt. Edgell, 1998:
83). Bununla birlikte, kitle tiiketimi begenilerin demokratiklesmesine sebep olurken
(Turner, 2000: 94), bir yandan da segkin sinif toplum {izerinde iistiinliiklerini
siirdiirmek amaciyla siirekli bir sekilde farkli ve ayr1 begeniler yaratmak zorunda

kalmislardir (Unal, 2017: 384).

Tabakalar arasi farklar her alanda oldugu gibi sosyal alanda da karsimiza
cikmaktadir. Bireylerin sadece ekonomik sermayeleri iizerinden degerlendirmek
yetersiz goriinmektedir. Modern hayatin getirisi tiikketim ile kimligimiz ve nereye ait

oldugumuz agikca sergilenmektedir. Oturulan semt, yemek yenilen restoran, kiyafete
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harcanilan para hatta bunlarla birlikte bedene ait olan jest ve mimikler ya da yiiriiyiis
sekli dahi ait olunan sinifin bir disavurumudur (Yiiksel, 2016: 434). Ornegin, ayni
meslek gruplarinda bulunan bireylerin  tiiketim davraniglar1  benzerlikler
gostermektedir. Is¢i smifinin gelirlerinin biiyiikk bir kismini gida harcamasina
yonlendirmesi ve beyaz yakali orta sinifin gelirlerinin 6nemli bir kismini giyime,
finansal hizmetlere ve disarida yemek yemeye ayirmasi tesadiif degildir (Bas ve

Yildiz, 2017: 173).

“Bati’nin irettigi ylksek kiiltiir tiriinleri” yasam tarzi belirlemede ve siniflar arasi
esitsizlik ve ayrimi olusturmada biiyiik 6nem arz etmektedir. “Buna gore, ekonomik
ve kiiltiirel sermayeleri farkli olanlarin politik davranistan yasam memnuniyetine;
temel ihtiyaglarini karsilamaktan hobilerine kadar bir¢cok hususta farkli davranis ve

tutumlara sahip oldugu goriilmektedir.” (Yiiksel, 2016: 434).

Tiiketim olgusunun siniflar1 anlamlandirmada basat bir rol oynadig: su gotiirmez bir
gercek olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Benzer gelir diizeyine sahip olan bireylerin
yasam standartlarinda olan benzerlik ve diger smiflar ile yagsanilan rekabet bunun en
onemli gostergesi olarak kabul edilebilir. Zira sahip olunan ekonomik ve kiiltiirel
sermayenin birlestirici-biitiinlestirici ve bir o kadar da aynistirict etkisi

yadsimnamayacak kadar biiytiktiir.
4.3. Orta Smif ve Tiiketim Iliskileri

Tiiketimin bireylerin hayatinda basat bir rol almaya baslamasi, 19. yiizyilin sonlarini
ve 20. ylizyilin baslarin1 gosterdiginde demiryollar1 gelismesiyle birlikte, bos zaman
etkinliklerinin bir pazar halinde bireylerin hayatina girmesi ile gerceklesmistir.
Bununla birlikte otomobil sektoriiniin de gelismesiyle uzak denilen yerler yakin hale
gelmis, seyahatler kolaylasmistir. Zenginlerin sahip oldugu seyahat ayricaligi
boylece alt tabakalara inmis, tiiketim bireylerin hayatinda ivme kazanmistir. Ayrica
kredi ve bor¢ sistemine dayali bankacilifin tiim kitleler tarafindan kolayca
ulagilabilir hale gelmesi de tiiketimin bireylerin nazarinda siradan bir hal almasi

ka¢milmaz olmustur (Turner, 2000: 91-93).

Kapitalizm varhigini siirdiirmeyi mallarin ve hizmetlerin siirekli artan bir bigimde
tilkketilmesine bor¢ludur. Komiinist rejimlerin ¢okiisii ile bu durum daha kiiresel bir
hal almistir. Uretimde Fordist gelismeler ile birlikte, “iicret sistemine bagl toplum”

ve tiiketim daha da girift hale gelen olgular olmus, Post-Fordist gelismeler ile birlikte
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de bireylere yasamasi i¢in gerekenlerden fazlasi sunulmaya baslanmistir. (Rochefort,

1995 vd.’den akt. Langlois, 2011: 850).

Yasadigimiz donemin tiiketicisi ge¢mis donem tiiketicisi ile bliylik farkliliklar
tasimaktadir. Fordizm ve sonrasinda gergeklesen Post-Fordizm gelismelerinden
sonra tiiketici artik pasif degil aktif konumdadir. Yeni tiiketici iiriiniin fiziksel
ozelliklerini degil onun tasidig1 imaji onemsemektedir; bir {irlinii tiiketmek yerine
onu “deneyimlemektedir.” Yavuz Odabasi’nin “post-modern tiiketici” olarak
adlandirdig1 tiiketicilerin tiikettikleri maddeye yeni anlamlar yiikledigini ve bu
sayede kendi kimligini de olusturdugunu belirtmektedir. Ona gore, sosyal siniflarin
yerini “ortak ilgi ve yasam tarzi olan gruplar ve cemaatler” almaktadir (Odabast,

2004: 103-114). David Chaney ise durumu sdyle izah etmektedir:

Aslinda birden fazla yasam bigcimi, birbiri ile kesiserek, toplumsal akimlar,
birbirini izleyen odalar ve yansimalar olarak genisleyip daralarak, odak
konularinda ozel beklentileri oldugu icin birbirlerine yakinlik duyanlart bir
araya getirerek ya da aralarindaki bagi gevseterek, varliklarint bir arada

stirdiirebilir (Chaney, 1999: 104).

Tiiketimin alt yapisini olusturan haz, bireyin rasyonellesmesi veya modern diinya ile
i¢ ice bir kavramdir. Modern diinyada birey ya da Baudrillard’in da deyimiyle
tiikketici insan “kendisini haz almak zorunda olan sey olarak bir haz ve tatmin
isletmesi” olarak kurgulamaktadir. Modern insan, tiiketim icin elindeki tiim
imkanlar seferber etmeye odaklanmalidir; aksi halde mutlu olmay1 hak etmedigi
kendisine empoze edilmektedir. Giiniimiizde tiiketmeyen insan “toplumdis1 olma
riskiyle kars1 karsiya kalacaktir.” (Baudrillard, 2013: 84-86). Yeni orta sinifin da
geleneksel orta siniftan da farkli bir “duygusal ekonomisi” vardir. Onun i¢in harcama
yapmak bir erdemdir; kendi isteklerine diiskilindiir, iyi zevk sahibi olmay1 gosterisci
tilkketime dontstiirerek haz almayr ertelemeden anlik yasarlar (Callinicos, 1994:

49’dan akt. Simsek ve Yazici, 2005: 80).

Bireyin kendisini ifade etmesi ve kimlik olusturmasi tiikketim aracilign ile
gerceklesmektedir. Orta simif da gevresi ile iligki kurma ihtiyacin iirtinlerin islevsel
ozelliklerine sosyal ve kiiltiirel anlamlar yilikleyerek kargilamaktadir. Onun
“hedonist” davranis sekli tiiketimde basat bir rol iistlenmektedir (Odabasi, 2004: 119-
123).
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Odabasi, giiniimiiz insanina atfedilen tiiketim aligkanliklarini “uzatilmig benlik” diger
bir deyisle “sembolik benlik tamamlama” olarak tanimlamaktadir. “Ne tiikettigini
sOyle, kim oldugunu séyleyeyim” ciimlesi ile tiikketimin aslinda ne denli sembolik bir
hal aldigim1 gostermektedir. Ona gore, tiikketim ile birey statiislinii ve sosyal sinifini
belirlerken, ayn1 zamanda kendini tanimlamakta, sosyal varligini olustururken

kendisini bagkalarina ifade edip kimligini yansitmaktadir (Odabasi, 2004: 130).

Orta simif, siifli toplumsal yapinin igerisinde kendini “siiflar iistii ve toplumsal
hakikat hakkinda tek belirleyici toplumsal kategori” olarak goérmektedir. Orta sinif
kendini burjuvadan her ne kadar ayr1 degerlendirse de bir giin {ist basamaga ¢ikma
hayali ile kendini alt smiflardan aywran bir sniftir. Gliniimiizde tiiketimin
“demokratiklesmesi” ile orta siif kendi ayrimini tiiketim kaliplart ve yasam
bicimleri ile tamimlamaktadir. Yani baska bir deyisle orta sinif onun kendi
belirleyiciligi olan habitusu ve ayirt ediciligini tiiketim araciligi ile yapan “tiiketici”
bir siniftir. Orta sinif kazandiklan ile degil, herhangi bir kriz ile kaybedeceklerinin
blytikligl sebebi ile diger siiflardan da ayrim gostermektedir (Yiicebas, 2013: 21-
22).

Marx sosyalist devrimden bahsederken onun Oniinde engel olarak gordiigli “meta
fetisizmi” terminolojisini kullanmaktadir. Meta fetisizmi kapitalist diinyada kendine
ve diinyaya yabancilasmig bireyin bir mali kullanirken “kullanim degerinden ziyade
onun degisim degerine anlam yliklemesi ve mal1 ara¢ halinden ¢ikararak amag haline
getirmesidir” (Edgell, 1998: 20). Baska bir deyisle insan ihtiyacina yonelik tiretilen
tirtiniin market degeri kazanmasiyla birlikte insan emeginden bagimsiz algilanmaya
baslamas1 metay1 fetis hale getirmektedir (Demirezen, 2015: 206). Orta sinifin
tilketime olan dugkiinliigli ile meta fetisizminin yakindan iligkisi olduguna sliphe

yoktur.

Orta simf Scase’in de anlatimiyla, kolektivizmden ¢ok bireycilige dnem veren bir
cizgide ilerlemektedir. Bireyler, uzun vadede gerceklesebilecek ortak smif
cikarlarindan ziyade kisisel ¢ikarlarini kollamaktadir. Onlar i¢in, “kisisel kaygi, istek
ve heyecanlar, bireysel motivasyonun temel kaynaklaridir.”” Orta smifi olusturan
bireyler ayni iilkiiyii paylasiyor olmalarina ragmen Bourdieu’nun da deyimiyle
“ayrim” kavramu lizerinden kendilerini digerlerinden farkli addetmektedirler (Scase,

1992: 82).
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Bourdieu sosyolojisinde egemen olan burjuvazi “ona mesru zevki, yani toplumun
tamamina referans olan zevki belirleme imkani1” vermektedir. Ona gore burjuvazi
kiltiiri, kiiclik burjuvaya yani orta siifa referans olmaktadir. Bunun sebebi de orta
siifin bir giin burjuva seviyesine yiikselme hayalleridir. (Jourdain ve Naulin, 2016:
89-90). Bourdieu bunu “kiiltiirel iyi niyet” ifadesi ile agiklamaktadir. Ona gore,
kiiciik burjuvazi egemen smiflarin hayatlarini referans alarak “mesru kiiltlire

saygilarin1 sunma egilimindedir” (Bourdieu, 2017: 461).

Unlii Sosyolog Veblen ise sinif ve tiiketim iliskisini kurarken “aylak simf” (leisure
class) terimini kullanmaktadir. Tahmin edilenin aksine aylaklik tembellik anlamina
gelmemektedir, o bu terimi {iiretmeye dayali ¢aligmaya deger vermeyen ve
caligmadig1r halde servete sahip olan ve bunu bagkalarinin gérmesi i¢in tiirli
davraniglar sergileyen siniflar i¢in kullanmistir (Veblen, 1995: 53). Ona gore aylak
siif miilkiyet olgusu ile birlikte ortaya ¢cikmistir ve en ilkel sahiplenme tiirii olan
erkegin kadini sahiplenmesi kadar eskidir (Veblen, 1995: 40). Orta siif da tipki
Veblen’in isaret ettigi gibi, temel ihtiyaclarini karsilamanin yani sira zevkleri igin
para harcayabilen, lilkse kacan harcamalar1 yapan smiftir (Yiiksel, 2016: 421). Orta
smif alt siniflarin zitt1 olarak, hakim sinifa entelektiiel ve politik agidan benzesmekte,
bu smifa ait kiiltiirin igerisinde kendisini var etmektedir (Lockwood, 1958 ve
Poulantzas, 1973’den akt. Turner, 2000: 70). Iste tam da bu sebeple “ideoloji —
iretken bir smif” olan orta smif adeta “burjuva yasam tarzinin tasiyicisi ve
vitrini”dir. Orta sinifin en Onemli Ozelligi kendisini “siiflariistii” gormesidir.
“Simufsizlik ideolojisini” ig¢inde barindiran orta sinif, demokrasiye goniilden baghdir;
toplumsal kargasadan uzak durur, 6zglr bireyi tanrilastirir. Devrim gibi biiyiik altiist
oluslara karsidir fakat daha adil bir diizen taraftar1 oldugunu da dile getirmekten
cekinmez. Poulantzas’in deyimiyle (1978: 292) “bir giin kendi tirmanabilecegi
merdiveni kirmak istememesi” sebebi ile hiyerarsik diizeni bozmak istemez, bu
diizen icerisinde yiikselebilmek yegane hedefidir. Kentsoylu olarak da anilan bu

sinifi Yurtsever su sekilde tanimlamaktadir:

Kentlilik, tiiketimcilik, bireycilik, girigimcilik, kiireselcilik bu kesimin ortak
vasam kiiltiiv kodlaridir. Yeme i¢cme, giyim kusam, bulusma, bos zaman
gecirme yerleri, oturulacak semtler ve konut tipleri, kullanilan otomobil,
elektronik arag¢ gereglerle ilgili standartlar bir yasam bigimini, kiiltiirii

anlatmaktadir (Yurtsever, 2016: 191).
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Modern bireyin tiikketimini sekillendiren onun ge¢misle baginin kopmasi ve gelecek
tahayyiiliiniin zayif olmast ile baglantili gériinmektedir. Ozellikle orta sinifin calisma
hayatinda karsimiza ¢ikan gelecek garantisinin olmayis1 ve buna bagl korkularindan
dolayr “simdiyi kendin ig¢in yasa” mottosu onun tiiketim aliskanliklarina da
yansimaktadir. Orta sinif bu yiizden sik sik iirlin degistirme ile birlikte, duygu ve
diisiincelerinde ve iligkilerinde de istikrar saglayamamaktadir (Odabasi, 2004: 116-
117).

Yeni orta smif da tiiketim kaliplarinda, konut se¢iminden yemek tercihine,
giyiminden ev dekorasyonuna ve bos zaman etkinliklerine kadar fark yaratma g¢abasi
icerisindedir. Tiiketimde tarz sahibi olmanin siirlar kaldirdig1 ve kiiresellestigi orta
siifta “seckin” tiikketim bigimleri agik¢a goriilmektedir. Tiiketim artik orta sinif i¢in
“Batili1 gibi yagsamanin, kimlik olusturmanin, kendini ger¢eklestirmenin, otekilerden
ayristirmanin vazgecilmez bir yolu” haline gelmistir (Ahiska ve Yenal: 2006: ss. 65-

70).

4.3.1. Bir Sosyalizasyon ve Sinif Temsil Arac1 Olarak Tiirkiye’de Yeni Orta

Sinifin Mekan Kullanim

Sosyallesme mekanlar1 kentteki yasam seklinin Onemli gostergelerinden biri
olmustur. Baska bir deyisle modern kent, kent mekanlar1 ile kurgulanmaktadir.
“Kentin nabzinin attigi, kentli yurttaglarin yiiksek katilimina sahne olan” kafe ve
restoran gibi eglence yerleri kent kiiltiiriinlin yeniden iiretiminde 6nemli yer
tutmaktadirlar. “Gelenekg¢i yagamda bireyler ev icinde tutulurken, modernite kitleleri
sokaga c¢ikmaya, kamusal deneyim yasamaya” yOnlendirmektedir. Bireyler modern
hayatta kentsel mekanlar1 kullanarak kendi farkliliklarin1 ve biricikliklerini
vurgulayarak kendi yasam alanlarmi olusturduklari, “kendi ruhlarmi ve renklerini
yeniden TUrettikleri” kentin o yogun kalabalig1 iginde aidiyet alanlar
olusturabildikleri yerler olmuslardir (Aytag, 2017: 2-3). Aytag, bireylerin kentle olan
iligkisini su sekilde agiklamaktadir:

[...] Kentler daha dogrusu metropoller hizli degisen diinyanin merkezini
temsil ederler. Her yenilik, degisim, en ¢arpici sekilde kendisini kentsel
mekanlarda, magazalarda, alisveris  merkezlerinde,  kafelerde,
restoranlarda, otellerde, eglence yerlerinde gosterir. Buralar, kentli

yurttaslarin kendilerini, esen giiclii riizgarlarin etkisiyle yeniledikleri, yeni
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degerler, davranislar, yasam tarzlar edindikleri, ¢cogu zaman kitlesel bir
histeriyle tutulmusluk hali icinde kitle yonelimlerine teslim olduklari, kimi
zaman da bireyselliklerini o6ne ¢ikardiklar, tekil ifade bigcimleri

sergiledikleri yerler olarak belirirler (Aytag, 2017: 9).

Iktisadi ve sosyal yapi degistikce kente dair yasam pratiklerinin gerceklesecegi
kamusal alanlar da degisiklik gostermektedir. Rasyonalite, bireycilik ve sekiiler
yasam tarzi da bireylerin 6zel alan olan evden ziyade kamusal alan olan kent
mekanlarinda vakit gecirmelerine sebep olmustur. Kapitalizmin de etkisiyle yeme
icme mekanlar1 basta olmak iizere eglence mekanlar1 kentin “giindelik yasam
kiiltiirtiniin” 6nemli bir pargasi haline gelmis, hatta bir zorunluluk hissiyat1 ile
bireylerin hayatinda 6nemli bir yer edinmistir. Statii ve itibar edinme gibi olgularin
yam sira bireyler, mekanin fiziksel Ozelliklerinden yararlanarak kiiltiir ve kimlik
sahibi olma imkanlarindan da faydalanmaktadirlar (Aytag, 2017: 10).

Gliniimiiz yeni orta siifinin seksenli ve doksanli yillardaki karsiligi olan “yuppie”
kavramindaki “urban” vurgusu aslinda bu smifin kentli oldugunu ve kendi
dontisiirken kentin de doniisecegini ifade etmekteydi. Bunun temel sebebi,
sermayenin bir yandan tiiketimi pompalayan goz kamastirici kiiresel sehir anlayisi ile
mekana miidahale ederek ayni zamanda kenti smifsal kutuplagma ile tekrardan
kurgulamasidir. Gegmiste kentler, “materyale bigim veren” enerji yogun iken
giinlimiizde kentler bilgi ve yaraticilik merkezleri olmuslardir. Bu yiizden bankalar
ve finans sektorii, yeni orta smif i¢in “kiiltiir kenti” fantezisi ile festivaller, bienaller,
sergiler ve caz miizik konserleri ile vasifli is¢iler i¢in kenti daha yasanir hale

getirmektedir (Simsek, 2005: 37-43).

Yeni orta smif kendini kiiltiirel kimligi ve yasam tarzi ile ayristirir. Kendi siifsal
pozisyonunu koruma derdi ile “soylulastiric1” tavri takinmasi onun ayni zamanda
kiiresel bir zevk ve kiiltiir sahibi olmasi ile yakindan iliskilidir. Oturdugu semtin ayni
zamanda onun yasam bi¢imini temsil etmesi, aksam isten ¢ikip bir seyler igcmek
istediginde evinin hemen yakininda bir mekanda oturmay1 tercih etmesi yeni orta

sinifin yagam bi¢imine sadece kii¢lik bir 6rnektir (Sen, 2011: 12).

Yeni orta sinif hafta sonu degerlendirme ve bos zaman etkinliklerinde evin disinda
vakit gecirme egilimi yiiksek bir smiftir. Yeni orta sinif ic¢in hafta sonlarini nasil
gecirdigi ve bos zamanlarin1 nasil doldurdugu adeta bir “kimlik” meselesi haline

gelmistir (Ahiska ve Yenal, 2006: 182).
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Yeni orta sinif kendisini alt siniflardan ayrim yoluna giderken yiyecekten giyecege,
kiiltiirel tiiketimden mekansal konuma kadar her alanda farklilik yaratmaya 6zen
gostermektedir. Bu durum en ¢ok Istanbul gibi “kiiresel ekonomiye entegre olmus,
hizl1 bir biiyiime ve zenginlesmeye tanik olmus” ve buna bagl olarak da toplumsal
esitsizligin fazlasiyla yasandigi metropollerde daha ¢ok goriilmektedir. Kentsel
soylulagtirmaya dolayli veya dogrudan destegi olan yeni orta sinif, ekonomik
sermayesi zayif oldugu halde kiiltiirel sermayesinin yliksek olmasi sebebi ile kentin
tarihsel ve kiiltiirel degerlerinin yiliksek oldugu mekanlarimi tiiketmektedirler (Genis,
2007: 79). Son on — on bes yildir Galata, Cihangir, Balat ve Beyoglu gibi semtler,
turistik cazibesi bir yana, sanat ve kiiltiirel faaliyetlerin buralarda artisi ile birlikte
sosyal dokunun degisimini yasamis, artan kiralar ile birlikte hem semtin yerlileri
buradan goge zorlanmis hem de ekonomik sermayesi giiclii olan kisilerce

soylulastirmaya maruz kalmistir (Ahiska ve Yenal, 2006: 302).

1980’11 yillarda girisimciligin desteklenmesi ile birlikte artis gdsteren 6zel isletmeler,
ailelerinin kamuda c¢alismasi sebebiyle iyi egitim alabilmis yeni neslin ¢alisma
alanlar1 olmus, orta sinif artik yoneticilik kademelerine gegisle birlikte yukari dogru
hareket etme olanaklarina da kavusmustur. Artik yeni nesil, yillarca didinip
ugrasmak zorunda kalmadan, kisa yoldan zengin olma ve yiikselme umuduyla
caligma hayatinda yer edinmislerdir (Kesgin, 2016: 20). Bu gelismelerle birlikte
kazanan gibi goriinen yeni orta simif bir yandan da kaybetme korkusu ile burun
buruna yasayan bir sinif haline gelmistir. Orta siniflarin giindelik yagsami aslinda bir
gecim kaygisindan ziyade sahip olduklarimi kaybetme ihtimali, diizenini muhafaza
edememe korkusu ile “gilivenlik, standarthik, Ongoriilebilirlik ve planhilik gibi
tutumlart da kendinde barindirmaktadir. Kendini siirekli bir bigimde tehdit altinda
hisseden yeni orta smif, diizensizlikten, kaostan oldukc¢a korkmakta, toplumsal
istikrarin  slirmesi adma politik yonelimlerini ve yasam tarzlarmi bu ydnde

gelistirmektedir (Yiicebas, 2013: 22).

Yeni orta siifin kendini stirekli tehdit altinda hissetmesinden kaynakli korku sebebi
ile yoksullugu “gbézden uzaktan tutma” ihtiyact onun kent algisim1 yeniden
yorumlamasina sebep olmustur. “Burada s6z konusu olan, bir siire sonra kendilerinin
de diisme ihtimali bulunan bir toplumsal seviyeyi gozden uzak tutmak, saklamak ve
gizlemektir.” Bir yandan st sinifa ait pratikleri doyasiya yasama giidiisii ile kenti

“uydu kent” olarak yasamak, kendileri gibi olanlarla bir arada bulunup dayanigsmak

106



ve alt siiflarla ayrigmak orta simifin mekan tahayyiiline en onemli Ornektir
(Yiicebas, 2013: 23-24). Yeni orta sinifin, sosyal sermayesi etrafinda 6rdiigii giiven
kiiltiirii, onun giindelik yasaminda da istikrar1 saglar bir isleve sahiptir (Ozet, 2019:

99).

Tiim bunlarla birlikte yapilan bazi ¢alismalarda goriinen o ki, kentler hali hazirda,
cografi kosullarin sekil verdigi geleneksel akrabalik ve komsuluk iliskilerinden farkli
olarak yasam tarzi ve bireyciligin belirleyici oldugu bir hayat sunmaktadir. Bireyler
aileleri ve akrabalar1 ile yakin iliskiler kurmak yerine okulda ya da is yerlerinde

edindikleri arkadaslar ile sosyal baglar kurmaktadir (Yaniklar, 2011: 154-155).

Biiyiik kentlerde yasanan yeni kent uygulamalari ile birlikte yasam ve eglence
mekanlar1 gegmise gore sinifsal olarak ayrigmakta ve kent {ist siniflarin begenilerine
uygun olarak yeniden insa edilmektedir (Akarcay, 2016: 798). Yeni orta sinif da tiim
diger gruplar gibi, “toplumsal hiyerarside merkeze yerlestik¢ce, kamusal yliziinde
giderek artan bir ivmeyle kapanma egilimleri” gostermektedir (Ozet, 2019: 85). Yeni
orta sinif mekan tiiketirken “steril yasam™ arzusu ile hareket etmekte, yerlesim yeri
olarak da kendisini steril olmayandan uzaklastirarak bu alan1 da rafinelestirmektedir
(Akarcay, 2016: 47). Baska bir deyisle ayni sinifta olmayanlar ayni mekanlar
kullanmamakta ve bu sebepten de karsilasmamaktadirlar (Unal, 2017: 387).

Istanbul’un sanayisizlesmesi ile finans ve hizmet sektdriiniin kente yerlesmesi ile
birlikte kentin yasam alanlarinin da degisiklige ugramasi kagmilmaz olmustur.
Kentsel dontlisim ya da diger bir tabir ile “soylulastirma” uygulamalar1 biiyilik
tartigmalar1 beraberinde getirmis, hem kent genelinde biiyiikk degisim yasanmasina,
hem de yerinden edilenler ve yeni gelenlerin kenti tekrardan yorumlamasina sebep
olmustur. Istanbul’da bodlge bdlge yasanan kentsel doniisiimler ile birlikte kentin
kiltirel mekan ve faaliyetler ile iliskisi yeniden diizenlenmistir. Artik kent
merkezleri “finansal araglar ile bilgi, kiiltiir-sanat, yeme i¢me, moda, miizik ve
turizm gibi soyut iiriin tiirlerine dayali sembolik ekonomi” alanlar1 haline gelmistir.
Tim bunlar ile birlikte Avrupa Kiiltiir Baskenti uygulamalar1 ile birlikte kent
merkezi sanat galerileri, kongre ve sergi merkezleri, sinemalar, restoranlar, kafe-bar
ve oteller ile tekrardan tiretilmektedir. Yeni orta sinifin burada aldig1 pozisyon kent

merkezinin kiiltiirel ve sanatsal degerinin arttirilmasina yonelik olmaktadir (Sen,

2011: 4-7).
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Endiistrilesme ve kentlesme ile yakindan ilgili olan disarida yemek kiiltiirii
Tiirkiye’de de son birkag on yilda giderek tiiketim hayatinin vazgegilmezi
olmaktadir. 1980’1i yillar ile birlikte neo-liberal politikalar dogrultusunda ¢okuluslu
sirketlerin gida sektoriinii de etkilemesiyle toplumda yemek yeme anlayisi hizla
degismistir. Modern hayatin getirisi olan digsarida daha uzun vakit gecgirme
zorunlulugu, ev ici rollerin de degismesine sebep olmus, restoran ve kafeler bireylere

zamandan tasarruf etme kolaylig1 saglamistir (Akarcay ve Sugur, 2015: 1-6).

Tiiketici kimligi 6n planda olan yeni orta sinif yeme — igme ve konut tercihi gibi
durumlarda diger siniflardan kendisini ayirt etme giidiisii ile soylulagtirmaya maruz
kalan semtlere de ilgi gostermektedir. Ozellikle Balat, Karakoy, Galata, Tophane,
Stileymaniye ve Yeldegirmeni gibi semtlerde soylulastirma sonrast goriilen
kafelerdeki artis ve yeni orta sinifin bu mekanlara ragbet etmesi son derece ilgi
cekicidir. Zira bu semtlerde yer alan kafeler hem Batili tarzda hem de bulundugu

semtin “toplumsal bellegine” dair izler tasimaktadir (Altintas, 2017: 118-122).

Bu bilgiler 1s1ginda degerlendirildiginde, yeni orta smifin “kentli” ve kenti
yasayabilen bir smif oldugu goriilmektedir. Kiiltiirel olarak kendisini
geleneksellikten kopmus modern olarak ifade eden yeni orta sinif, her alanda
yeniligi, moderni ve pek tabi Bati merkezli tliketimi yasam sekli olarak
benimsemistir. Liberal diisiinceye sahip bu smif aslinda “orta smifin bir kiiltiirel
katmani” olarak yorumlanmaktadir (Sen, 2011: 6). Yeni orta sinif, mekan tiiketirken
tipki1 yeme — i¢cme aligkanliklarinda oldugu gibi rafinelesmekte ve kendini alt
siiflardan ayirma yoluna gitmektedir. Kentin ¢okiintii alanlarinda olsa dahi, kendi
kiiciik ““getto”sunu yaratarak bu mekanlarda alt siniflardan ayri, onlarin hem
ekonomik hem de kiiltiirel sermaye ile elde edemeyecegi sekilde tiiketerek alt sinif

ile arasina camdan bir duvar 6rmektedir.

Disarida yemek yemenin hem ekonomik hem de kiiltlirel sermaye ile olan yakin
iliskisi, yeni orta sinifin kendisini alt siniflardan ayirmasina imkan tanimaktadir.
“Disarida yemek konusunda yapilan se¢imler de kiiltiirel ve sembolik hiyerarsilerin
olusmasma 6nemli katkida” bulunmaktadir. Farkli tatlar1 kesfetme egilimi ve
geligsmis bir damak zevkine sahip olmak, yabanci mutfaklarin 6zelliklerini bilmek,
toplumsal ayrismada onemli araclar olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Iyi yemekten

anlama, uzmanlik, bilgi ve kiiltiir gerektirdiginden yeni orta simif sahip oldugu
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ekonomik, kiiltiirel ve sosyal sermayesi rafine begeniler olusturma konusunda biiyiik

kolayliklar saglamistir (Ahiska ve Yenal, 2006: 385-387).

Istanbul’un birgok muhtelif bolgesi incelendiginde yeni orta siifin yasam tarzi,
tilkketim tercihleri ve mekam1 kullanim sekli agisindan oldukc¢a fazla ipucu
vermektedir. Ozellikle yeme — igme davramislari izerinden mekan1 tiikketim sekli ve
giindelik yasam pratikleri ile hem bir sinifa aidiyet hem de alt siiflardan ayrimi
gozler Oniine sermektedir. Kadikdy — Yeldegirmeni ve Beyoglu — Karakdy gibi
soylulagtirmaya tabi tutulmus ve yeni orta siifin giindelik yasam pratik ve
ihtiyaclaria cevap verebilecek sekilde dizayn edilmis bolgelerde agilan kafeler Batili
muadillerinin birer kopyasi olacak niteliktedir. Ozellikle “nitelikli kahve” {izerine
acilan onlarca kahve diikkani yeni orta sinifin glindelik yasam pratiklerinde en ¢ok

isgal ettigi alanlar olarak okunabilir.
4.3.2. Rafine Lezzetler: Yeni Orta Simifin Damak Tadx

Bourdieu toplumsal sinif konusunu izah ederken alt ve iist siniflarin damak tatlarinin
iiretilme yollarim1 analiz eder. Damak tadi kavraminin toplumsal siniflar1 ayristirmak
ve smif hiyerarsisinde iistlerde yer alan katmanlarin bu statiilerini devam ettirmek
i¢in kullanimina dikkat ¢eker. Ornegin yiiksek statii gruplar1 genellikle hafif, leziz ve
islenmis yemekleri tercih ederken is¢i sinifi bedensel gereksiniminden yola ¢ikarak
agir ve yagh olana ilgi duyar (Bourdieu, 1984: 185 akt. Beardsworth, Keil, 2011:
149). Ekonomik acidan st siniflardan daha az sermayeye sahip oldugu halde
kiiltiirel sermaye ac¢isindan giderek zenginlesen orta sinif ise kendisini alt siniflardan
ayirma glidiisiiyle marjinal ve yabanci tatlara yonelmektedir. Orta sinif, kendi i¢inde
bulundugu gruba aidiyet siari, list siniflara da Oykiinme giidiisiiyle edindikleri
kiiltiirel sermaye ile {ist siiflara ait lezzetleri tiiketme egilimi gosterirler. Is¢i smifi
ise gelirlerinin biiylik bir boliimiinii mutfaga ayirir ve mutfakta da rafine lezzetler
yerine et, siit, ekmek gibi temel gidalara yer verir (Beardsworth, Keil, 2011:149 —
150). Buna karsilik orta sinif egzotik ve yabanci mutfaga diiskiinliigii ile goze ¢arpar
(Karademir-Hazir, Kalaycioglu ve Celik, 2016: 71).

Bireylerin saflarin1 belirlemede 6nemli rolii olan gida tarih boyunca zaman zaman
duraganhigimn disina ¢ikmustir.  Ozellikle 20. yiizyilda iist simflar tarafindan
tiiketilmesi uygun goriilen yiyecekler alt siniflar tarafindan tiikketilmeye, alt siniflar
tarafindan tiiketilmesi makbul géren yiyecekler ise iist siniflar tarafindan tiiketilmeye

baslanmistir. Buna 6rnek olarak ekmek verilebilir. Kepekli ekmek 1860’11 yillarda
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is¢i smifi yiyecegiyken orta sinif beyaz ekmek tercih etmekteydi fakat bu durum
1970’lerden itibaren tam tersi sekilde degisim gostermistir (Beardsworth, Keil,
2011:152). Somiirge iilkelerden elde edilen ¢ay ve kakao gibi kahve de ilk basta
aristokrasi ve zenginlerin i¢ecegi olurken, 1770’ten sonra katkili bir sekilde de olsa
siradan insanlar tarafindan da kesfedilerek tiiketilmeye baslandi (Teuteberg, 2007:
235).

Rafine lezzetler egilimi Tiirkiye’de yeni orta sinif i¢in yeni degil uzun yillardir
olusturulmaya ¢abalanan bir siire¢ olarak okunabilir. Ozellikle yazili ve gorsel medya
yeni orta smifin rafine lezzetleri tanimasinda ve benimsemesinde yadsinamaz bir
Oneme sahiptir. Bourdieu igin televizyon simgesel siddetin zararli bir bigimde
uygulandigr alan olarak tanimlamaktadir. Buradaki simgesel siddet ona maruz
kalanlarin ve onu uygulayanlarin bilincinde olmadigi bir simgesel siddettir. Ona gore
televizyon “niifusun ¢ok biiyiik bir boliimiiniin beyinlerinin olusturulmasinda bir tiir
fiili tekele sahiptir” (Bourdieu, 1997: 33). Adorno’ya gore, kiiltliir endiistrisi ve
reklamlar, tiiketim toplumunun en Onemli aygitlaridir. Doksanli yillarda 6zel
televizyon kanallarinin ¢ogalmasiyla olusan rekabet ortami kanallarin kar etme
giidiisii ile reklamlara agirlik vermesine sebep olmustur (Demirezen, 2015: 216).
Doksanli yillarin gazetelerinin bugilinden farkli olan bir 6zelligi de kupon ile {iriin
satisidir. Burada amag orta siifi “pasif okuyucudan aktif tiiketici’ye doniistiirmektir.
Kupon ile dagitilan {iriinlerin niteligi géz Oniine alindiginda amacin kiiltiirel
donilisiim saglanmasi arzusu goriilmektedir. CD ¢alar miizik setleri ve renkli
televizyonlar ile toplumun ¢ag atlamasini amacglayan gazeteler, kiiltliriin en 6nemli
0gesi olan yemek aliskanliklarini da degistirecek iirlinler vermislerdir. Masa ortiileri,
yemek takimlar1 ve gatal bigak gibi iirlinler ile amaclanan, toplumun evde dahi Batili

tarzda yemek yeme aligkanlig1 edinmesidir (Bali, 2002: 222-223).

1945 yilinda Amerika’da ortaya ¢ikan ve daha sonra diinyaya yayilan Life gibi
yasam gurusu dergiler hayat tarzi yaratmada yeni orta smifa model olmaktaydi
(Simsek, 2005: 58). Bir beyaz yakalinin nasil yasayacagini, ne yiyecegini, cinselligi
konusan bu dergiler ile Tiirkiye’de seksenli ve doksanli yillarda seckin bir sinif
yaratma ve rafine lezzetleri bir yasam tarzi haline getirme isini listlenen medya
organlari, belki de isin en 6nemli kismini sirtlanmis ve basar ile de slirdliirmiistiir.
Ozel radyolar, ard1 ardina acilan o6zel televizyon kanallar1 ve gazetelerin kdse

yazarlar1 adeta segkin ve elitist bir toplum yaratmay1 amaglamislardir. Donemin en
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cok ses getiren radyosu olan Acik Radyo, 25 — 40 yas arasi, egitim ve varlik olarak
ortanin Ustlinde ve kiiltiir arayis1 i¢inde olan insanlara caz ve Bati miizigi ¢alarak
azimsanmayacak derecede dinleyici kitlesi olusturmayr basarmistir. Amerika
mengeili caz miizik “modern goriinmenin olmazsa olmaz sartlarindan biri haline
gelmekten Oteye bir yerde bir toplumsal statii ve kiiltiir diizeyi gostergesi olma
ozelligini de tasimaktadir.” O donemde yapilan arastirmalar bu radyonun
dinleyicilerini Radikal ve Cumhuriyet gibi gazeteleri takip eden, tiyatro ve konserlere

giden, diizenli kitap okuyan kisiler olarak vasiflandirmistir (Bali, 2002: 158-162).

Yeni orta sinifin seckinci tutumu her alanda oldugu gibi yeme igme mekanlarina da
sigramigtir. Modern bir is insanindan beklenen ayni zamanda iyi yemekten ve
saraptan anliyor olmasidir. “Aksam yemekleri sadece karnini doyurmak, hosg¢a vakit
gecirmek i¢in degil, bir statiiden tadimlamak [...] Lezzet bir bahane degil, artik bash
basina bir amag¢ olmustu”. Yabanci mutfaklara en iyi 6rnek olan Asya mutfagina ait
susi yemenin bir sinif meselesi olmasi ile birlikte her yerde agilan susi lokantalar1 bir
yandan alt siniflara inat tika basa doymak i¢in degil rafine lezzetlerden faydalanmak
ve yabanci mutfaklara olan aginaligin bir gostergesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Yine bunun gibi zeytinyaginin da bir donem yeni orta sinif i¢in bir kiiltiir gostergesi
haline gelmesi, gosterisli ve gdze hitap eden siseleri ve iiretimlerine gore sahip
olduklar1 farkli lezzetler ile yine yeni orta simifin kendilerini diger siniflardan
ayirdiklart bir tiikketim iirtinii olmustur (Bali, 2002: 52-131). Tiirkiye’de doksanli
yillarda segkinler kendilerini sampanya ve puro tiiketerek sinifsal konumlarini
belirlemislerdir. Onlar i¢in iyi puro ve sampanyadan anlamak adeta “ayricalik” ve
“ayr1 bir kiiltiir” haline gelmistir. Bununla birlikte sarabin yine Ozal déneminde
seckinler arasinda onem arz etmesinin, Cumhurbaskanliginda yilbasi kokteyli i¢in
0zel hazirlanan sarap mahzeninden sonra gerceklesmesi tesadiif degildir. Bu tarihe
kadar sarabin sadece yoksul kesim tarafindan sarhos olmak amaciyla tiiketilmesi
sebebi ile sahip oldugu olumsuz anlam, Bati’da saraba atfedilen 6nem ve seckin
hayatin bir simgesi oldugu fark edilmesiyle degismeye baglamistir. Diizenlenen sarap
miizayedeleri, yerli sarap {ireticisinin artisa ge¢cmesi ile de sarap artik bir statii
simgesi haline gelmistir (Bali, 2002: 52-149).

Tiirkiye’de 1980’11 yillar ile birlikte yerel ve ulusal mutfaklar kesfedilmis, Avrupa
mutfagindan Gaziantep mutfagina kadar genis bir yelpaze yeni orta sinif tarafindan

kesif ve deneyim alani haline gelmistir (Ahiska ve Yenal, 2006: 382). Bu donemden
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sonra Ozel ve rafine tatlar seckinler sinifi i¢in siif habitusu olarak daima
kullanilagelmistir. Ozellikle gazete haberleri ve kdse yazarlari el birligi ile orta sinifa
rafine edilmis lezzetler hususunda bilgilendirmeler yapmakta, yurt disinda ve
Tirkiye’de edindikleri deneyimleri kendi koselerinde yazarak Batili ve seckin bir
yagsam tarzini orta sinifa asilamaktaydilar. Bu doneme kadar sadece varlikli kesimin
sahip oldugu liiks tiiketim ayricalig1 bundan sonra daha agag: tabakalara indirgenmis,
Ozellikle orta sinif basta olmak iizere az ile yetinen bir toplumdan tiiketim toplumuna
dogru hizli bir gecis gozlenmistir. Donemin kdse yazarlar orta ve alt siniflarin liiks
restoranlara gidemese bile bunlardan haberdar olmak istediklerini belirtmislerdir.
Mehmet Altan’in 8 Eyliil 1991 tarihinde Sabah Gazetesi’'nde yayimnladigi bir
yazisinda toplumun ince begenilere, damitilmis zevklere, hazlara ve lezzetlere
donecegini hayal ederek mutlu oldugunu belirttigi yazisi orta sinifin bugiinkii
durumunun ozeti gibi goriinmektedir. Kendi kdse yazilarinda sik sik Amerika
seyahatleri hakkinda da deneyimlerini paylasan kdse yazarlari o giiniin Tiirkiye’sinde
yeni yeni taninan yemekleri anlatmaktan haz duymuslardir. Ornegin Duygu Asena 20
Mayis 2000 tarihinde Milliyet’te kaleme aldig1 yazisinda, THY ugagmin Business
Class’inda New York’a ugarken Tavuk Cordon Blue, kagitta lagos baligi, cevizli
cikolatali petit four, karides ve ricotta peynirli ravioli gibi yemekleri yedigini
anlatmistir (Bali, 2002: 208-277).

Bu donemde gazetecilerin ve segkinlerin New York sevdasi hi¢ siiphesiz tesadiif
degildir. New York, “cok kiltiirlilligli, melezligi, hizi, kahvesi, Asya mutfagi,
eglencesi, clubber yasam bi¢imi ve gokdelenleri” ile bir arzu nesnesi ve ideal bir tip
olarak karsimiza cikmaktadir (Ozonur, 2010: 193). 1980°li yillarin Istanbul
Biiyiiksehir Belediye Baskanm Bedrettin Dalan ydnetiminde Istanbul’un New York
modelli kent hayali, Maslak’ta “Manhattan” sloganiyla hayat bulacaktir. Cilinkii New
York tam da hayal edildigi gibi, ¢ok kiiltiirlii, hizli olmasi, “cappucino ve susisi” ile
kiiresel bir sehir olarak géz kamastirmaktaydi (Simsek, 2005: 40-45). Ayn1 zamanda
Tirkiye bu donemde Amerika’ya egitim gérmeye gidip egitimleri bittikten sonra
Tirkiye’ye donen gen¢ kusakla da tamismistir. Bu kusak Amerikan kiiltiiriini
fazlasiyla benimsemis, NBA magclarin1 kagirmayan, hayatini bir Amerikali gibi
yasamak lizerine kurgulamis genclerdir. Zaten bu donemde de onlarin tipki bir
Amerikali gibi yeme igmesine de imkan taniyacak mekanlar ¢ogalmaya baglamistir.
Istanbul artik yeni orta smifa Mcdonalds gibi fast food markalarindan Tribeca ve

New York Bagel Factory (NYBF) gibi liikks restoranlara kadar genis bir segenek
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sunmaktaydi. NYBF’nin 6zelligi Anadolu Yakasi’nda kopriiden once son ¢ikista
bulunmasi ve sabahlar1 ise giderken burada satilan “bagel” ve 06zel olarak
Amerika’dan gelmis kahve bardaklarinda kahve ile arabada kahvalt1 yapabilme sans1
sunmasidir (Bali, 2002: 291-292). Hiz1 seven ve meslegi de bunu gerektiren bir
beyaz yakalinin bu kiiltiirii sahiplenmesi ve siirdiirmesi kaginilmaz olmustur.

Bu donemden itibaren kahve de Tiirkiye’de farkli bir yere oturmaya baslamistir.
Tirk kahvesinin geleneksel ve daha Dogulu olmasi sebebiyle espresso veya Nescafe
tarz1 cabuk hazirlanabilen (instant) kahveler yine seckinler sinifinda daha ¢ok tercih
edilmistir. Donemin Bagbakan’i Tansu Ciller’in Bagbakanlik Konutu’nda Klasik Bati
Miizigi ¢almasi ve espresso makinesi ile gelen konuklarma kahve ikrami yapmasi
giinimiiz Bat1 odakli tiiketim anlayisinin en gilizel 6rneklerindendir. (Bali, 2002:
165).

Glinlimiize gelindiginde, yeni orta sinifin kiiltiirel anlamda zevk ve begenilerini,
diger medya araclarina nazaran belirgin bir bicimde internet ag1 {iizerinden
olusturdugu goriinmektedir. Bireylerin kendisini 6tekine goére konumlandirmasi,
sinifsal aidiyet ve kendini var etme seriiveni internet araciligi ile yapilmakta,
Ozellikle sosyal medya {izerinden paylagim, takip ve begenme gibi uygulamalar,
bireyin kiiltlirii kesfeden, paylasabilen ve hatta teshir edilebilen bir olgu haline
getirmesini saglamistir. Yeni orta smifin bu mecra ile birlikte iist kiiltiire ait rafine
begeniler ¢emberine dahil olmasi, kiiltiirel sermayesinin ayni zamanda artisin1 da
saglamaktadir (Giiven, 2016: 72-81).

Tiirkiye’de modernlesme ile es anlamli olan Batililagma seriiveni, giindelik yasamin
geleneksellikten ayrigsmasi ile de karsimiza ¢ikmaktadir (Stokes, 2017: 324). Degisen
giindelik yasam, tiiketimin garantérii olan yeni orta simifi oldukga etkilemis
gorinmektedir. Zira yeni orta sinif “toplumsal statii ve prestij lizerinden hem kendi
kimligini insa etmede ve hem kendisini diger siniflardan ayrimlag(tiryma da” alt

siiflardan daha etkin bir rol oynamaktadir (Akarcay ve Sugur, 2015: 13).

Giliniimiizde “yasam bi¢imi” O0yle bir 6nem arz etmeye baslamistir ki uzman kose
yazarlari bu konuda deneyimlerini medya araciligi ile insanlara aktarmayi
kendilerine meslek edinmislerdir. Bu yazarlar, “pop kiiltiir, yemek, restoran, igki,
gezi yerleri, saglik” gibi konularda kendi sahsi deneyimlerini kendi koselerinden
aktarma yoluna gitmektedirler. Odabasi’nin 6rneginde oldugu gibi yabanci mutfaklar

Ozelinde susi aslinda Tiirk damak tadina uymadigi ve lezzetli bulunmadig: halde bir
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yasam bi¢imini yansitmakta 6nemli bir rol oynamaktadir (Odabasi, 2004: 115). Yeni
orta sinifin rafine begeniler egiliminin damak tadindan ziyade sosyal statii ve kimlik

ingasi roliiniin daha baskin oldugu tartismaya ag¢ik bir konudur.
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BESINCI BOLUM
YONTEM

Bu calisma, 3. dalga kahveciligin istanbul’da yayilmasmin sinifsal boyutunu
incelemeye alarak Tirkiye’de 6zellikle seksenli yillarla birlikte sinif terminolojisinde
ad1 sik¢a anilan yeni orta sinifi Bourdieu kavramlari olan “sermaye, oyun, alan ve
habitus” ile aciklamayi hedeflemektedir. Bu anlamda caligmadaki temel amag,
Tiirkiye’de yeni orta sinif ile tiiketim olgusunun iliskilendirilmesine yonelik bilimsel
caligmalara katkida bulunmaktir. Bu boéliimde sirasiyla arastirmada kullanilan
arastirma modeli, arastirmanin calisma grubu, veri toplama araglari, hangi

tekniklerden yararlanildig ve verilerin analizi ile ilgili bilgiler aktarilacaktir.
5.1. Arastirma Deseni

Yeni orta sinifin kahve tiikketimi lizerinden habitus yaratma olgusunu ele alan bu
arastirmada nitel aragtirma yontemi tercih edilmistir. Nitel arastirma, belirli bir
ortamda belirli bir durumu incelemeye almada en uygun yontem olmasi, “neden” ve
“nasil” sorularina kolaylikla cevap bulunabilmesi ve insan davranislarinin altinda
yatan gercegi kesfetmeye yonelik duyulan heyecanm1 biinyesinde barindirmasi

sebebiyle ¢alismamizin ana hattin1 olusturmaktadir (Giirbiiz ve Sahin, 2017: 103).

20. yiizyil ile birlikte 6nem kazanan nitel arastirmada temel amag, bireylerin
deneyimlerini yorumlamak ve onlarin kurguladiklari diinyayr ve deneyimlerine
yiikledikleri anlamlar1 bilimsel bilgi 1s18inda aciklamaktir. Arastirma siirecinde
tiimevarim yontemi gozlem, goriisme ve belgelerin parcalarinin bir araya getirilmesi
ile daha biiyiik parcalar olusturarak 6zelden genele bir yol izler; (Merriam, 2015: 5-
15) betimsel ¢alisma yoOntemi ise bireylere miidahale etmeksizin onlar dogal
ortamlar1 igerisinde tasvir etmeye calisir (Giirbiiz ve Sahin, 2017: 103-105). Nitel
arastirmada anahtar kelime olayr arastirmacinin degil katilimcinin penceresinden
gorebilmeyi bagarmaktir. Nitel arastirma yontemi, dogasi geregi grup iliskilerini ve
bireylerin davraniglara yiikledikleri anlamlari anlamayi nicel yonteme gore daha
anlasilir kilmaktadir (Merriam, 2015: 14-23). Nitekim bir gruba ait olan kiiltiirel
faaliyetler ve o faaliyetlere yiiklenen anlam diinyasi standardize edilmis veri toplama

araclar ile 6l¢iilemez; gozlemlenmesi ve hissedilmesi gerekmektedir.

Nitel arastirma deseni arastirmanin yaklagimini belirlemekte ve arastirmanin

asamalarinin bu yaklagim ile tutarli bir diizeyde seyretmesine olanak saglamaktadir.
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Etnografi de bu desenlerden bir tanesidir. Insan (etno) ve tasvir (grafya)
kelimelerinden olusan etnografi, temelde bireylerin ve toplumlarin Kkiiltiirel
yapilarini, davranig ve yasam tarzlarini betimlemede kullanilan bir arastirma
bicimidir. Saha ¢alismasi ve katilimci1 gézlem yontemleri ile bireylerin eylemlerini ve
giindelik yasam kurgularini dogal ortamlarinda dogrudan goézlemlenmesine olanak
saglamaktadir. Etnografik yontem barlar, tavernalar, cemaatler, sokak ¢eteleri ya da
caligmamiza konu olan kafe miidavimleri gibi gruplarin ¢alisilmasina olanak saglar.
Bu yontem kullanilarak yapilan arastirmalar aylar siirebilmekte, 6zveri, emek ve
zaman gerektirmektedir. Aragtirmacinin son derece dikkatli, sabirli ve tahammiil
seviyesi yliksek, empati ve muhakeme yetenegi olmasi gerekmektedir (Giirbiiz ve

Sahin, 2017: 111-112).

Etnografi hem bir aragtirma siireci hem de onun sonucunu isaret etmektedir. Bir
grubu bir araya getiren ortak anlayis ve kurallarin olusturdugu kiiltiir, grup
davramglarini belirlemede 6nemli bir etkendir. Insan topluluklarina vurgu yapan
etnografi kiiltiirlin inang, deger ve gruplar1 olusturan insanlarin davranis kaliplaria
gonderme yapmaktadir. Bir seyin etnografik incelemeye konu olmasi i¢in bir “sosyal

eylem vasfi” tagimasi gerekmektedir (Walcott, 1999: 8’den akt. Merriam, 2015: 27).

Caligmamiza konu olan yeni orta smifin 3. dalga kahvecilige ve nitelikli kahve
tilketimine yilikledigi anlam ve kafe ortamindaki tutum ve davraniglarinin bilimsel
acidan degerlendirilebilmesi i¢in nitel yontemin bir tiirli olan etnografik yontem
tercih edilmistir. Zira etnografik yontem “yalnizca insanlarin bagkalariyla olan
etkilesimlerini degil, onlarin i¢inde yasadig1 toplumun kiiltiiriiyle etkilesimlerini de

anlamaya c¢alisir” (Merriam, 2015: 23).

Etnografik arastirma yapan kisinin ¢alisilan grubu yakindan taniyabilmesi igin
onlarla vakit ge¢irmesi gerekmektedir. Bu yontem dogrudan katilim ve giivene dayali
bir iligkiyi gerektirmekte, ortamda gozlemci olarak bulunmay1 zorunlu kilmaktadir.
Resmi ve resmi olmayan goriismeler ile dokiimanlar, kayitlar saha arastirmacisinin
giinliik olaylari, kisisel duygular1 ve fikirleri bilimsel acgidan degerlendirmesini
gerektirmektedir. Hakkinda arastirma yapilan grubun kendini tanimlamasi anlamina
gelen “emik bakis agis1” ile degerlendirme yapilirken bir yandan da arastirmaci kendi
algisin1 da gostermelidir (Merriam, 2015: 28). Bu calismada etnografik yontemin
tercih edilmesinin belki de en Onemli sebebi yeni orta smifin 3. dalga kahve

diikkanlarinda kahvelerini yudumlarken onlarla yakindan iliski kurmanin ve
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dogrudan katilimin son derece miimkiin olmasi, ortamda gozlemci olarak
bulunulmasi ile yeni orta smnifin giindelik yasaminin kolaylikla gézlemlenebilmesi,
aynt masada oturarak ve birlikte kahve tiiketerek sicak ve icten bir ortam
yaratilmasina son derece miisait bir yontem olmasindandir. Diger yandan emik bakis
acist ile goriisiilen kisilerin  kendilerini nasil  tanimladiklarinin, nerede
konumlandirdiklarinin ve diger insanlarla kurduklar giindelik iliskilere yiikledikleri

anlamlarin ¢alismamiza ¢ok biiyiik katkilar1 olmustur.

Arastirmada katilimc1 gozlem ve derinlemesine miilakat yontemleri kullanarak yeni
orta sinifin kahve tiikketimi ve ona yiikledigi sinifsal anlam tizerine yogunlagilmistir.
Gorligmede yari-yapilandirilmis ve yapilandirilmamis goriisme teknigi uygulanmistir
(Merriam, 2015: 88). Emik bakis agisinin calismaya yansimasini da kolaylastirmis
olan bu yontem ile katilimci algiladigi diinyayr kendi diisiinceleriyle aktarmakta
zorluk ¢ekmemistir. Bu yontemde her soru esnek ciimlelerden olusmakta
oldugundan, yeni konular agildikca yeni sorular ortaya cikarak her goriisme
esnasinda farkli fikirlerin ¢calismaya aktarilmasi saglanmistir. Derinlemesine miilakat
yontemi sayesinde de goriismenin, goriisme yapilan kisinin duygu ve diisiince

diinyasini kesfetmeye yonelik bir sohbet havasinda ge¢mistir.
5.2. Calisma Grubunun Olusturulmasi

Bu calisma Istanbul’da nitelikli kahve tiiketen ve 3. dalga kahve mekanlarma
miidavim olan yeni orta sinifi incelemektedir. Bu sebeple arastirmaya konu olan
kahve mekanlar1 yeni orta sinif i¢in cazibe merkezi olan ve giindelik hayatinda sik¢a
bulundugunu diisiindiigiimiiz Kadikoy, Karakdy, Nisantasi ve Besiktas semtlerinden
secilmistir. Bunlarla birlikte 3. dalga kahve mekanlarinin yogun oldugu bu
semtlerden Kadikdy’de Yeldegirmeni ve Beyoglu'nda ise Karakdy semtlerinin
soylulastirma 6rnegi olarak karsimiza ¢ikmasi arastirmamizi destekleyecek mekan
tilkketim olgusunu da gézlemlemenin kolay olacagi diislincesi ile secilmistir. Bu iki
semtten farkli olarak Nisantasi’nin nispeten ice kapali olmasi, diger bir deyisle
Nisantas1 disindan miidavimlerin olmayacagi diislincesi sebebi ile secilmistir.
Besiktas’in  merkezinden uzak, daha igeride kalan kahve mekanlarinin
degerlendirmeye alinmasinin sebebi ise farkli mekan algilarii karsilastirmay:
miimkiin kilmak olmustur. Bu dort ayr1 semtin kendi igerisindeki dinamiklerini ayr1
ayr1 degerlendirdigimizde, ihtiyacimiz olan objektif verileri elde etmeyi miimkiin

kilmaslardir.
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Calisma grubunu olustururken Istanbul’da yasayan kisiler arasindan diizenli olarak 3.
dalga kahve mekanlarinda kahve tiiketmesine dikkat edilmis, kahve mekanlari
rastgele secilerek o anda mekanda olan ve kahve tiiketen kisiler ile goriigtilmiistiir.
Miilakata baglamadan 6nce sirasiyla, yas, egitim durumu, mezun olunan okul, mezun
olunan boliim, ¢alisilan sektor, unvan, aylik geliri, yasanilan yer, yabanci dil bilgisi
ile medeni durum bilgilerinin oldugu bir katilimci formu doldurulmas: talep

edilmistir.

Calisma grubu olarak se¢ilen miidavimler en az liniversite mezunu, en ¢ok doktora
mezunu olup, 25-40 yas araliginda 7 erkek ve 6 kadin toplam 13 kisiden
olusmaktadir. Miidavimlere yas araligi belirlememizin sebebi, bu yas araligindaki
bireylerin degisen gelismelere kolayca adapte olmasi, yenilikleri yakindan takip
etmesidir. Ayrica s6z konusu bu yas grubu 3. dalga kahve mekani1 miidavimlerinin

Oonemli bir kismini olugturmaktadir.

Miidavimlerin yeni orta sinifa dahil olup olmadigim1 anlamak i¢in gelir, egitim ve
mesleki durumlar1 g6z Oniinde bulundurulmustur. Gorlisme yapilan miidavimlerin
gelir diizeyleri en az 3.400 TL en fazla 15.000 TL’dir. Miidavimlerin ¢alisma alanlari
daha cok miihendislik, pazarlama, bilgi teknolojileri gibi alanlarken bu sektdrlerin
disinda kalan akademisyenlik ve avukatlik gibi meslek gruplarinda ¢alisan kisilerle

de gorisiilmiistiir.

Miidavimlere bu sorularla birlikte medeni durumlar1 da sorulmustur. Buradaki temel
amacimiz yalniz yagamanin kahve tiiketimi ile ilgisinin olup olmadigini arastirmak
olmustur. Miilakat yaptigimiz 6 miidavim evli, 7 miidavim ise bekardir. Bununla
birlikte miidavimlerin yasadigi ilgeleri kahve tiiketim mekanlarina olan erisimi
anlama sebebiyle sorulmustur. Miidavimler agirlikli olarak Kadikdy, Beyoglu,
Nisantas1 gibi semtlerde oturmaktadir. Bunlarla birlikte, miilakat alani olarak
sectigimiz semtlere uzakligi ile dikkat ¢eken Halkali, Bahgelievler, Yenibosna,

Beykoz gibi semtlerden de miidavimlerle goriistilmiistiir.

Miidavimlere ayrica yabanci dil bilgileri de sorulmustur. Buradaki amag nitelikli
kahve ile ilgili kiiltiirel sermayelerini olustururken yurtdist1 deneyimlerinden ne
derece faydalandiklarmi anlamaktir. Ayrica yabanci kaynaklardan kahvenin

arastirilip arastirllmadigi da merak edilmistir. Miidavimlerin tiimiiniin Ingilizce
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yabanci dil bilgisi varken, buna ek olarak Fransizca, Italyanca ve Almanca da yine

bilinen diller arasindadir.

3. dalga kahve miidavimleri disinda bu mekanlarda calisan 9 barista ve 2 mekan
sahibi ile de goriisiilmistiir. Barista ve mekan sahipleri ile goriisme yapilmasi
objektif veriler elde etme amachdir ve arastirmaci ve miidavim disinda farkhi
goriiglere yer vererek caligmanin tarafsiz olmasi hedeflenmistir. Barista ve mekan
sahipleri ¢alisma grubu olarak segilirken herhangi bir siniflandirma ya da kisitlama
yapilmamistir. Bunun sebebi barista ve mekan sahiplerinin kendi kisisel
hayatlarindan ziyade kahve mekanlarinda miidavimler ile olan tecriibelerinin
oncelenmis olmasidir. Miilakatta baristalarin mesleki yeterliliklerini anlamak adina
onceki mesleki deneyimleri ve konu ile ilgili aldiklar1 egitim ve sertifikalar
sorulmustur. Baristalarin tiimiiniin 6nceki is deneyimlerinin garsonluk ya da
barmenlik gibi meslekler oldugu Ogrenilmistir. Yani baristalarin Onceki is
deneyimleri de su anki mesleklerini beslemis oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte
baristalardan sadece birinin sertifikasinin oldugu Ogrenilmistir. Baristalara
sertifikanin 6nemi soruldugunda, is piyasasinda herhangi bir 6nemi olmadigini, zaten
isverenlerin daha az maas 6demek i¢in sertifikasiz is¢i calistirdigini belirtmislerdir.
Baristalarin ortak sdylemi, fazlaca pahali olan bu sertifikalarin ancak yurt disinda bir
anlam ifade ettigi olmustur. Baristalara gore bu isin piyasa degeri sertifika ile degil
1yi bir kahve mekaninda, bu isin ustalarindan barin arkasinda birebir egitim almak ile

Olciilmektedir.

Mekan sahibi olarak 2 kisi ile goriistilmiistiir. Mekan sahibi sayisinin diger ¢alisma
gruplarina gore daha az olmasimnin sebebi mekan sahiplerinin 6nceden
randevulasilmasina ragmen mekanda bulunamamasi, isleri sebebiyle yogunluk
yasadiklarindan dolayr miilakata vakit ayirmak istememeleri olmustur. Ancak
goriisiilen 2 mekan sahibi de sahip olduklar1 mekanlar1 tiikketen miidavim profili

hakkinda detayli ve yeterli bilgiler vermislerdir.
5.3. Veri Toplama Arac¢ ve Teknikleri

Yontem olarak yar1 yapilandirilmis ve yapilandirilmamis miilakat teknigi
uyguladigimiz1 belirtmistik. Bunun sebebi miilakatlarin miidavimler agisindan esnek
ve sohbet havasinda ge¢mesini saglamakti. Daha 6nceden kararlastirdigimiz sorular

disinda miilakat esnasinda miidavimin cevaplarindan yola ¢ikarak o kisiye ozel
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sorular da sorma geregi duyduk. Bu da miilakati zenginlestirmis olup; konu ile

alakali yeni ufuklar agmugtir.

Miilakatlar, midavimler ile 3. dalga kahve mekanlarinda yiiz ylize
gergeklestirilmistir. Miilakatlara baglamadan 6nce kisilere ses kayit cihazi ile ses
kayd: almacagi belirtilmistir. Ayrica kendilerine gergek isim ve soy isimlerinin
caligmada belirtilmeyecegi sdylendikten sonra demografik bilgileri kaydedilmistir.
Miilakatlar ortalama 45 dakika — 1 saat araliginda siirmiis, bu esnada kendilerine 8

soru yoneltmistir. Bu 8 soru gruplar halinde sirasiyla soyledir:

e 2 sorudan olusan ilk soru grubumuz kahve ve smif iligkisini anlamak {izere
sorulmustur. Kahve tiiketimi 6zelinde diisiiniildiiglinde ait olunan smifin sagladigi
avantajlarin degerlendirilmesi ilk sorumuz olmustur. Burada amag, yeni orta
siifin sahip oldugu avantajlarin kahve tiiketimine katkisini 6grenebilmektir. Bu
soruyla miidavimin bulundugu simifin  kosullarin1  objektif bir sekilde
degerlendirebilmesi, kahve tiiketiminin sinifsal boyutunu degerlendirebilmesi
hedeflenmistir. Bununla birlikte, nitelikli kahve tliketiminde Onemli bir yeri
oldugunu diislindiigimiiz miidavimin sahip oldugu kiiltiirel sermaye ikinci soru
olarak sorulmustur Burada amaglanan miidavimin kahveyi ne zaman, ne sartlarda
tanidig1 ve nitelikli kahveye doniisiimiinde kisinin sahip oldugu kiiltiirel
enstriimanlar1 anlamaktir.

e ikinci soru grubumuz 3. dalga kahve mekanlar1 olmadan nitelikli kahve
tilketiminin eksik olacag diisiincesi ile kahve ve mekan tiiketim iliskisini anlamak
lizere sorulmustur. Ilk soruda, 3. dalga kahve mekanlarinda “takilma’nin
miidavimler i¢in ne anlam ifade ettii sorulmustur. Burada amac kisi kahvesini
icerken ayni zamanda mekanla iliski kurup kurmadigin1 anlamak ve mekanin
miidavimde yarattig1 hissiyat1 6grenebilmektir. Miidavimler bu sorudaki cevaplari
ile bize kahve mekanlarinin oyun ve alan kavramlar ile iligkisine dair ipuglari
yakalamamiza olanak saglamustir. Ikinci soruda miidavimler icin 3. dalga kahve
mekanlarint diger kahve mekanlarindan ayiran o6zellikler sorulmustur. Burada
amag 1. ve 2. dalga kahve tiiketimi ve mekan tiiketimini anlamlandirmak ve 3.
dalga kahve mekanlarini tercih sebeplerini anlayabilmektir. Miidavimlere son
olarak 3. dalga kahve mekanlarmma hangi zaman araliklarinda gitmeyi tercih
ettikleri sorulmustur. Burada merak edilen miidavimin mekani hangi zaman

araliklarinda ve ne sekilde tiikettigi olmustur.
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e Ugiincii soru grubumuz da kahve ve rafine lezzetler iliskisini anlamak iizere
sorulmustur. Tlk soruda 3. dalga kahve mekanlarinda kisiye dzel lezzetlerin olmasi
midavimler acgisindan ne ifade ettigi sorulmustur. Burada amag¢ 3. dalga
kahvecilikle giindeme gelen degisik demleme yontemleri ya da ¢ekirdek se¢imi
gibi alternatiflerin olmasi durumunun miidavimler agisindan ne ifade ettigini
ogrenmek olmustur. Ikinci soru olarak nitelikli kahveyi kahve mekanlar1 disinda
nerelerde tiikettikleri sorulmustur. Bu soruda ise kahve deneyimlerinin sadece 3.
dalga kahve mekanlar1 ile sinirlt kalip kalmadigint 6grenmek, nitelikli kahvenin
kisinin hayatindaki yeri, nitelikli kahveyi hayatinin hangi alanlarina dahil ettigi
rafine begeniler kapsaminda degerlendirilmesi amaglanmistir.

e Son soru ise 3. dalga kahveciligin miidavimin algisinda tam olarak nereye
oturdugunu anlamak adma 3. dalga kahvecilikle ilgili diislincelerinin neler
oldugudur. Bu soruyla nitelikli kahveyi miidavim i¢in 6zel kilan sebepler ile
kisinin 3. nesil kahveye atfettigi Oonem anlagilmaya calisilmistir. Son soruda
amaclanan, miidavimin diger sorulardan bagimsiz sekilde aklindan gecenleri,

sohbet havasi seklinde sdoylemesidir.

Miilakatin ikinci ayagini baristalar ile yapilan goriigmeler olusturmaktadir.
Baristalarin 3. dalga kahve mekanlarinda miidavimler i¢in arz ettigi dnemden ve
miisteri profilini en iyi desifre edebilecegine olan inancimizdan hareketle baristalara

sordugumuz sorular asagidadir:

e ilk soru grubu baristanin mesleki deneyimleri ile ilgilidir. Burada amaclanan
baristanin meslegine hakimiyetini anlamak ve alana dair bilgilerini 6lgmek
olmustur. Bu grupta, baristanin 6nceki mesleki deneyimleri, baristaligi segmedeki
onciil sebepleri ve aldig1 egitimler ile sertifikalar1 sorulmustur.

e lkinci soru grubunda barista ve miidavim iliskisi irdelenmeye c¢alisiimistir. Bu
grupta ilk olarak baristanin ¢alistigit mekamn siirekli tiiketen profilden bahsetmesi
istenmistir. lkinci soruda onlarla kurdugu iliskinin detaylarmi aktarmasi
beklenmistir. Burada amacglanan baristanin miidavimleri ne kadar yakindan
tanidig1, aralarinda kurulan iliskinin boyutunu anlamaktir.

e Uciincii soru grubu da miidavimlerin mekan ile iliskisinin baristalar gdziiyle
anlasilmasma yonelik sorulmustur. ilk soruda miidavimlerin mekani ne sekilde
tiikkettigi, ikinci soruda da agirlikli olarak hangi zaman diliminde mekana gelmeyi

tercih ettikleri sorulmustur.
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Dordiincii soru grubunda ise miidavimlerin kahve iizerinden rafine lezzetlere olan
egilimlerinin baristalar goziinden degerlendirilmesi amaclanmistir. Bu soru
grubunda miidavimlerin kahve tercihlerini nasil yaptiklar1 ve baristalarin bu

tercihlerde oynadiklari rol sorulmustur.

Saha aragtirmamizda iizerinde calisma yaptifimiz son grup mekan sahipleri

olmustur. Mekan sahipleri ile olan goriismelerde de baristalar ile benzer sorular

mevcuttur. Burada amaclanan mekan sahipleri ile baristalarin karsilagtirilmasinin

yapilmasini kolaylastirmaktir. Mekan sahiplerine sordugumuz soru grubu soyledir:

Mekan sahiplerine sorulan ilk soru grubunda mekan sahibi olmadan onceki
mesleki deneyimleri, kahve mekani1 agmadaki temel sebepleri ve aldig1 egitim ile
sertifikalar sorulmustur. Burada mekan sahibinin alana dair bilgisini 6lgme ve
meslege dair hakimiyeti degerlendirmeye alinmak istenmistir.

Ikinci soru grubu olarak mekani tiiketen miidavim profili hakkinda gozlemleri
sorulmustur. Burada beklentimiz mekan sahibinin miidavimleri demografik ve
smifsal agidan degerlendirmesi olmustur.

Ucgiincii soru grubunda mekan sahibi gdziinden miidavimlerin mekan tiiketme
sekli Ogrenilmeye calisilmistir. Mekan sahiplerine ilk olarak miidavimlerin
mekani hangi zaman diliminde nasil tiikettikleri sorulmustur. ikinci soru olarak
mekan sahibinin 3. dalga kahve mekanlar ile bunun disinda kalan kafe tarzi
sosyallesme alanlarin1 karsilagtirmalart istenmistir. Burada amaclanan mekan
sahibinin mekan tiiketimi ve kahve iizerinden sinifsal ayrimi tespit etmemize
yarayacak verileri sunmasi olmustur.

Dordiincii soru grubunda ise tek bir soru bulunmaktadir. Bu soruda da mekan
sahibinden miidavimlerin nitelikli kahve tiiketiminden hareketle Tirkiye’deki
nitelikli kahve tliketimini degerlendirmeleri istenmistir. Burada amag nitelikli
kahvenin Tiirkiye’de toplum tarafindan ne derece anlasildigi, yaygmligi, gegmis

ve gelecek kiyaslamasi yapmasi amacglanmistir.

5.4. Verilerin Analizi

Calismada bulgularin elde edilmesi i¢in ses kayitlar1 metne doniistliriilmiistiir. Ses

kayitlart metne doniistiiriilirken sorular bagliklara ayrilmis, karsilarina kisiler

gelecek sekilde gruplandirma yapilmistir. Ayrica ses kayitlarint metne dontistiiriirken

kodlama yonteminden de faydalanilmig, birbirine benzer kelime, ciimle ve ifadeler
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kodlanmistir. Kodlama yontemi yapilirken, birka¢ yerde tekrar edilmesine, sasirtic
ifadeler olmasina, goriisiilen kisi tarafindan Ozellikle vurgulanmasina, literatiir
taramasinda ve akademik c¢alismalarda karsimiza c¢ikmis konular teyit edecek
ifadeler olmasina dikkat edilmistir. Boylece birbirine yakin cevap veren kisiler
ayrintili bir sekilde tespit edilmis, ¢alismanin bulgular kismi1 da bu gruplara gore
diizenlenmistir. Ayrica gézlem yontemi ile elde edilen veriler de yine metin haline

getirilerek bulgular kisminda paylasilmistir.
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ALTINCI BOLUM

BULGULAR

Bu boliimde saha caligmasi ile ilgili detaylar verilmis ve elde ettigimiz bulgular
dogrultusunda yeni orta sinifin nitelikli kahve tiiketimi ve 3. dalga kahve mekanlari

ile kurdugu iliski degerlendirmeye alinmistir.
6.1. Yeni Orta Simifin 3. Dalga Kahve Tutkusu

Calismamizin temel sorusunun cevaplanacagr bu boliimde 3. dalga kahveciligin
Istanbul’da yayilmasina yeni orta sinifin katkilar1 aktarilacaktir. Baska bir deyisle,
yeni orta smif miidavimlerin kahve ve kahve mekanlar1 ile olan iligkisi, hem
midavimlerin kendi sOylemlerinden ve goziinden hem de baristalar ve mekan

sahiplerinin yorumlari ile tartigilacaktir.

[k baslikta Istanbul’un 3. dalga kahve mekanlarmnin yogun bir sekilde bulundugu
semtler olan Karakdy ve Yeldegirmeni’nde yapilmis gézlem sonuglari aktarilacaktir.
Ikinci baslikta ise yeni orta sinifin sahip oldugu enstriimanlarini kahve tiiketiminde
nasil kullandigina deginilerek, aidiyet, midavimlik, statii, ekonomik, sosyal ve
kiiltiirel sermaye kavramlarinin kahve tiiketimi ile iligkisi irdelenecektir. Ayrica
kahve alanina dair bilgilerin nasil bir oyun gibi oynandigim1 ve bunun siifsal
habitusa nasil doniistiigii aktarilacaktir. Uclincii baslikta ise yeni orta sinifin
mekansal tiiketim meselesini kahve mekanlarinda nasil karsiladigi ve mekani
ayristirma kavramindan hareketle, tiikketimi ile mekani nasil yeniden kurguladiklar
anlatilarak bireycilige atfedilen 6nem iizerinde durulacaktir. Dordiincii ve son bashiga
gelindiginde ise yeni orta sinifin rafine begeniler ile kahve iliskisini nasil kurdugu ve

bunu giindelik hayat pratiklerine ne derece entegre ettikleri anlatilacaktir.

6.2.1. Karakéy ve Yeldegirmeni Semtleri Ozelinde 3. Dalga Kahve

Mekanlarinda Gozlem Sonucu Edinilen Bulgular

Karakdy’iin Kili¢ Ali Pasa Mescidi Sokagi’nin yipranmis ve yorgun binalarinin alt
katlar1 tam bir zithik igerisinde piril piril parlarken kendinizi Avrupa’nin herhangi bir
tilkesinde hissetmeniz ¢ok dogal. Sira sira agilmis modern mekanlardan gelen o sicak
karsilamaya karst koymak miimkiin olmadigindan Cumartesi Ogle saatlerinin

kalabaligin1 anlayabilmek pek de zor degil. Yazin ortasi denecek bir ayda bile
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gblgede kalan sokak, icilen kahveler esliginde miidavimlerin dinlendigi ve birbirini
dinledigi bir yer.

Karakdy’iin birbirinden meshur mekanlarinin bulundugu bu sokakta, 3. dalga
kahvecilerin en meshurlarindan olan Coffee Sapiens, kii¢iik ama bir o kadar da sicak

bir mekan deneyimi sunmaktadir. Tiirkiye’de geleneksel apartman alt1 kahvehanelere

inat bu mekanda kadinl erkekli oturulmus kahveler yudumlaniyor.

Karakdy’deki kahve mekanlarimi tliketenlerin yas ortalamasi 25 ve iizeri olarak
gorilmektedir. Buradaki kahveciler iiniversite ogrencileri oldugu kadar kahve
midavimi beyaz yakalilarin da hafta sonu vakit gegirmek igin tercih ettigi

mekanlarin baginda gelmektedir.

Kahve ile birlikte icilen ve pek de ucuz olmayan sigaralarin dumani gilindelik
muhabbetlere ve oradan kahkahalara karismaktadir. I¢ mekanlarda sigara i¢gmek
yasak oldugundan ve havanin sicagindan olacak herkes mekanin kapisinin Oniine

konmus sandalye ve masalarda “takilmaktadir”.

Gozlemi yapabilmek i¢in oturdugumuz yerden sadece Coffee Sapiens degil, diger
mekanlar1 da gozleme sansi1 yakaladik. Kalabaligi takip etmenin zorlugunun yani sira
konusulanlar1 yakalayabilmek i¢in hayli ¢aba sarf ettik denilebilir. Sokagin darliginin
getirisi olan masalarin dip dibe konulmasi gdzlemimizi kolaylastirdi; gdzlenen
kisileri dogal ortaminda izleyebilmek ve onlarla gerektiginde iletisim kurabilmek i¢in

bu yakinliga ihtiyacimiz vardi.

Kadinlarin modaya uygun sa¢ kesimleri ve giyimleri ile siklik yarisinda oldugu bu
sokakta erkeklerin bermuda sort ve “basic” tisortleri ile mekanlar1 doldurduklar
medyada izlenen videolar, is yerinde yasanan sikintilar ve bolca dedikodu.
Kullanilan dil fazlasiyla giindelik. Hatta sosyal medyada “rahatlik seviyem” gibi bir
zaman parlayan, siirekli tliketilen ve sonrasinda unutulan ciimlelerin havada
ucustuguna sahit olduk. Hafta sonu olmasindan dolay1 bilgisayarla ¢alisan sayis1 ¢ok

az, fotograf ve “selfie” ¢ekilen kisi sayis1 ise kalabalikla dogru orantili diyebiliriz.

Coffee Sapiens’in tam bir batili gériiniimii, sunum yapilan bardak ve fincanlara da
yansimig. Oyle ki pipetler plastik degil bambudan. Suyun cam sisede satiliyor olmasi
da bunun en iyi Ornegi. Baristaya bunun sebebinin estetik kaygisindan mi yoksa

cevre bilinci ile mi yapildigini sordugumuzda ¢evre bilincinin miidavimler arasinda
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yiiksek oldugunu soyliiyor. Dogaya olan ilgi ve sevginin bir bagka goriiniimiiniin
sokakta gezinen kedi ve kopeklere karsi ilgi oldugunu goriiyoruz. Kafeler kedi ve
kopekleri beslemekte, miidavimler de onlar1 severek hayvan sevgilerini birbirlerine

kanitliyorlar.

Hafta sonu mekanlarin dolu olmasi bizi sasirtmadi; sebebini merak ettigimizde
mekanin baristas: disaridan ¢ok miidavimin geldigini belirtiyor. Ancak dikkati ¢eken
bir husus basortiilii kadinlarin sayisinin azligiydi. Var olan bagortiilii kadinlar da
modaya uygun “geng isi tesettiir’leri ile daha ¢ok kafe tarzi ya da ¢ikolata — cay
servisi yapan mekanlan tiiketmekteydiler. 3. dalga kahvecilerin daha c¢ok sekiiler
yeni orta sinifin tiikettigi mekanlar oldugu ¢ok acik. Ailece kahve igmeye gelen
sayis1 da bir o kadar az. Mekana gelenler genelde arkadas ya da romantik iliskisi
olanlar gibi durmakta. Mekanlarin sandalye konumlar itibari ile romantik iliskileri
gozlemlemek pek zor; karsilikli oturan kisileri dinleyerek deneyimlemeye

calistigimizda aralarindaki iliskiyi ancak anlayabildik.

Kahve siparislerinde barista ve miisteriler arasindaki diyalog zaman zaman
derinlesebiliyor. Kahvenin c¢ekirdeginin ka¢ kez c¢ekildiginden tutun igindeki
meyveye, aromasindan siitiin laktozsuz olusuna kadar sorgulanan kahve nihayet
“tadim” amagl kii¢clik bir bardakta miisteriye sunuluyor. Kahveyi begenmeyen
miisteri bagka bir kahve siparisi veriyor. Zaten siparislerde kahvenin fiyati disinda

her seyin konusuldugu bu mekanlarda para harcanmaktan ¢ekinilmedigi ¢ok agik.

Mekanlar da insanlar gibi birbirine benziyor. Agirlikli koyu renklerin hakim oldugu,
marjinal ama marjinallikte birbirinin taklidi gibi duran mekanlar Kadikdy
Yeldegirmeni’ne gidildiginde de ayni hissi veriyor. Ayni zamanda bar izleri de
tasiyan kahveciler aslinda bir bakima giindiiz i¢ki satis1 yapmayan barlar olarak da
nitelendirilebilir. Mekan1 tiikketmenin tam anlamiyla tiikketmek oldugu bu yerde en
cok konusulan konularin baginda “buralarda bir mekan biliyorum oraya da gidelim”

geliyor.

Yeldegirmeni de tipki Karakdy gibi soylulastirmadan nasibini almig bir semt.
Buradaki gozlemimizi hafta i¢i segcmemizin sebebi hafta sonu ile karsilastirma
yapmakti. Kahve diikkanlarinin hafta i¢i daha az kalabalik olacagina olan inancimiz
daha Yeldegirmeni’ne giriste yikildi, zira neredeyse biitiin mekanlar tiklim tiklim

dolu, caddeler kipir kipirdi. Bir yanda Vintage kiyafet ve mobilya diikkanlar1 ile
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diger yanda apartmanlarin bos duvarlarinin resmedildigi Muralfest ile birlikte

buranin mekan tiiketen sinifini tahmin etmek zor degil.

Yeldegirmeni’nde kahveciler Karakdy’den farkli olarak daha genis alana yayilmus,
apartmanlarin alt diikkanlar1 soylulastirmanin verdigi cesaret ve yetki ile bir bir
modern gorlinlim kazanmis. Mahalleli esnafi ve yerel halk ile i¢ i¢e yeni orta sinif

belli ki iggalci konumunda.

Yeldegirmeni’nin yeni sayilan 3. dalga kahve diikkan1 Coffee Manifesto diger
mekanlara nazaran sakindi, yan masada oturup sik tabaginda sunumuna son derece
Ozenilmis yemegini yiyen kisi saatlerce bilgisayarinda ¢alisiyor. Yan masalar
doldurup bosaltan miidavimlerin ise kahveye asina oluslarini siparislerini veris

sekillerinden anlamak epeyce kolay.

Hafta i¢i kahve diikkanlar1 daha c¢ok ofis dis1 calisanlarin duragi gibi goriiniiyor.
Bilgisayarlar ile vakit geciren sayis1 dikkat c¢ekici sekilde fazla durmakta. Zaman
zaman giindelik islerinin arasinda “ugrayip” bir kahve igen ve ayakiistii dedikodu
yapanlar1 da es gegmek haksizlik olur. Zira bu miisterilerce konusulan konularin 6zel
hayata dair olmas1 ve konusanlarin paylasimlarindaki cesurlugunu géz ardi etmemek

gerekmekte.

Karakdy ve Yeldegirmeni 3. dalga kahve mekanlarinin en giizel 6rneklerinin
bulundugu semtlerin basinda gelmektedir. Goézleme konu olan yeni orta sinifin
tilketime dair tutumu arastirmamizin 3. dalga kahve tiiketimi 6zelinde bir¢ok ipucu
vermektedir. Bourdieu’nun oyun, alan ve habitus kavramlarinin gézlem sonucu elde
edilen bilgilerden ¢ikarimla yeni orta sinifi tanimlamada anahtar kavramlar oldugu
cok acgiktir. Kahve diikkanlarinda kahveyi tesadiifen degil bir oyunun kurallar1 gibi
bilerek ve bir takima ait olma hissiyati ile tiiketimi, 3. dalga kahve miidavimlerini
farkli kilan en 6nemli unsurlarin baginda gelmektedir. Alana dair sahip olunan bilgi,
yeni orta sinifin rafine lezzetleri hayatinin her alanina ilmek ilmek islemesi olarak
goriilebilir. Giyim — kusam, durus, jest ve mimikler, konusulan ve ilgi duyulan
konular ya da bir diger deyisle sahip olunan kiiltiirel sermaye ile aslinda oyunun nasil
oynanmasi gerektigine dair bilincin yeni orta sinifta var oldugunu kanitlamaktadir.
Yeni orta sinifin buradaki temel amaci, idealize edilen burjuva kiiltiirii ve Tiirkiye’de
1980’li yillar ile birlikte toplumda yaratilmak istenen Batili yasam tarzina dair

tutumlan siar edinerek davramig kaliplar1 belirlemek oldugundan, aslinda Dogu’da
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dogan ama Bati’da popiilaritesi yiliksek olan kahveyi tiiketerek Oykiindiigl st
siiflara ait hissetmektir denilebilir. Kisacasi, yeni orta sinifin kahve alanina dair her
bilgiye sahip oldugu kiiltiirel sermayesi ile oyunu kurallarina gére oynamasi bir

habitus gostergesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
6.2.2. Yeni Orta Simifin 3. Dalga Kahvecilige Yonelimini Etkileyen Faktorler

Onceki béliimlerde yeni orta smifin 1980°li yillarla birlikte baslayan seriivenini
tilketim {iizerinden incelemistik. Bu seriivenle birlikte, yeni orta smifin tiiketime
belirli bir anlam yiikledigi, her zaman daha iyisini arzuladigini, tiiketim nesnelerinin
de buna gore sekillendigini gdrmekteyiz. Batili tarzda tiikketim anlayis1 izerinden insa
edilen bir yasam bicimi yeni orta sinifin vazgecilmezlerinden olmustur. Nitekim
kahve tiikketimi de bu durumdan nasibini almis, her zaman daha iyisini ve niteliklisini
tilketmeyi siar edinen yeni orta sinif, 3. dalga kahve mekanlarinin miidavimleri
arasinda yerini saglama almistir. Bu durumdan yola ¢ikarak, 3. dalga kahvecilerin de
Bati menseili olmasi, ulagilabilmesi i¢in belirli bir ekonomik ve kiiltlirel sermayeyi
yani bagka bir deyisle maddi birikimini ve bilgi birikimini gerektirmesi sebebiyle
yeni orta siif 3. dalga kahveye dair “nitelikli” etiketini yapistirmis, bu kahveyi

tiiketirken de kendini diger siniflardan ayristirma ¢abasina girmistir.

Bence belli bir doygunluga ulastiktan sonra insan kendine doniiyor. Bir
kitapta okudum, insamin tanrisallasma c¢abasi ile ilgiliydi. Yani ag¢lik,
hastalik gibi kaygin yok. E dolayisiyla insan ne yapiyor bundan sonra
saghkli beslenme, estetik, teknoloji gibi seylere meylediyor. Iste siiper
saglikli nezih bir insan olma ¢abast diyeyim. Minimalleserek arinmaya
gidiyor insan. Biraz da bu kahveyi gercekten icenler de kendisi belli ediyor
gibi. Bana gore meditasyon yapan biri bence 3. nesil kahve i¢iyordur.
Estetik yapan bir insan i¢miyordur. Tasarim festivaline giden biri, bazi
miizik gruplarint dinleyen biri 3. nesil kahve iciyordur gibi gruplamalar
vapilabilir belki. Diinya mutfaklarini deniyorsa i¢iyordur, ¢ok makyaj

yapiyorsa icmiyordur mesela. (Miidavim 4, Is Analisti)

Yeni orta siifin 3. dalga kahvecilige dair hikayelerinde ge¢mis aile hikayeleri
Onemli bir yer tutmaktadir. Zira miilakat esnasinda “Kahve tiiketimi {izerinden
diisiindiigiiniizde yeni orta sinifta olmanin size sagladigi avantajlar nelerdir?”

sorusunun cevabini verirken ekseriyetle once aile hikayelerinden baglamiglardir.
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Teknik Ofis Sefi Miidavim 2’nin “Bizim ailede falan zaten normal sartlarda kahve
tiiketimi oldugu icin... Ama Nescafe tiiketiliyordu, Tiirk kahvesi pek i¢ilmez, neden
bilmiyorum, kimse de sevmez. Zaten onlardan kalan bir aligkanligim vardi.” ve
Miidavim 4, Is Analisti “Annem kahve tiiketmeyi ¢ok severdi ama daha ¢ok graniil
kahve tiiketirdi filtre kahve gibi bir kahve ile ugragsmazdi, kim ugrasacak bununla
diyordu” ciimlesi yeni orta smifin kahveye iligkin sahip oldugu kiiltiirel sermayenin
aileden miras kalan bir yani oldugunu kanitlar niteliktedir. Cocuklugu 1990’11 yillara
denk gelen bugilinkii yeni orta smifin aile hikayelerinde graniil kahvenin yeri,
donemin modern kahve anlayisinin ne derece yaygin oldugunun bir gostergesidir. Bir
diger miidavim de kahve ile tanigmasimi dogrudan Avrupa menseili kahveye
baglamis, rafine begenilerinin daha lise doneminde ortaya ¢iktigini belirtmistir. “Ben
hep kahve i¢iyordum, ¢ok ¢ay igmem. Lisede ders ¢alismak i¢in Nescafe icerdim,
Almanya’dan kahve getirirlerdi o zaman, ben hep onlar1 i¢cerdim. Benim zaten bu
zamanlarda daha kahve kiiltliirim vardi.” (Midavim 11, Uzman). “Bizim evde
annemin hep Nescafe’si vardi fiks, hi¢ sekmez, siitli ve iki sekerli, hep benden
isterdi. Aksam olurdu, Tiirk kahvesi icerdi, sekersiz. Onunla beraber basladim.”

(Miidavim 3, Solution Manager).

Miidavim 3’lin kahve ile tanigma hikayesine Tiirk kahvesi 6rnegi gostermesi yaygin
bir 6rnek olmustur. Geleneksel Tiirk kahvesinin evde tiiketilmesi de miidavimlerce
kahve seriivenlerinin aileye dayandirildiginin gostergesidir. “Kahve ¢ocuklugumdan
beri evde kokusunu duydugum sey benim. Tiirk kahvesi ile zaten ben ¢ocuk cagda

basladim kahve i¢gmeye, sekerli ve siitlii...” (Miidavim 6, Fotografct).

Bununla birlikte, yeni orta sinif kahveye dair kiiltiirel sermayesini aileden sonra
egitimle birlestirmektedir. Universite ¢ag1 deneyimleri onlar1 nitelikli kahve
tikketimine tasimistir. Egitimle birlikte edinilen kiiltiirel sermaye sayesinde yeni orta
smif 2. dalga kahve tliketimine baslamis, Batili tarzda kahve isimleri ile bu donemde
tamismistir. 2000°1i yillarin  baglarinda Starbucks, giliniimiiziin 3. dalga kahve

miidavimleri i¢in bir statii gostergesi olarak tiiketilmistir.

Bir yandan mimarlik okumanin yani uyumamanin, uyanik kalmanin ya da
bir sekilde kafein ihtiyacinin getirdigi bir seyle zaten Nescafe 'den bir zaman
sonra Starbucks’a doniigiim oldu, ¢iinkii o zaman yeni nesil kahveler ¢ok
yoktu, bahsettigim sene 2006 — 2012. O zamanlar daha ¢ok Starbucks

muhabbeti var, bir de french press var ama o zaman sana o daha kotii
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geliyor ¢iinkii Starbucks 'in bir statiisii var, yani o elinde tuttugun “olimpiyat
mesalesi” gibi salladigin seyin “ben Starbucks’a gidiyorum” triplerine
girdigi bir ayrimumi diyeyim... Kahveye disarida verdigin onca para
“aptallik” olarak degil de “benim param var” imajini yaratiyordu
tiniversitede. Bir yandan kahvesi giizel, bir yandan da sana sagladigi ortam
da cezbetmeye baslhiyor. Oturabiliyorsun, bilgisayarint  aliyorsun,
caligsabiliyorsun, vakit gecirebiliyorsun, herkes senin gibi, kimse sana kalk
demiyor kimse yiiksek sesle telefonda konusup seni rahatsiz etmiyor.
Herkesin bir kulakligi var, herkesin oniinde bir isi var, iste kitap okuyor,
oyun oynuyor, bilgisayarla bir sey yapryor illa ki. Bilgisayarla kod yazani
da gordiim, telefonuyla miizik dinleyeni de gordiim. Bu ortam iste seni

orada tutmaya basliyor. (Midavim 2, Teknik Ofis Sefi)

Beyaz yakamin bir tuzu kurulugu vardir ama is kahveye gelince bu
stfirlaniyor. Ornegin bizim is yerinde kahve satilan yerde, kahve iicretsiz
oldugunda normalde de hep sira var ama o sira iicretsiz oldugunda
gigirindan ¢ikar, ama o swrada 20 bin lira kazanan da var, bilmiyorum o

bardagin elinde olmasi hosuna gidiyor galiba. (Miidavim 4, s Analisti)

Starbucks kahve bardaginin iizerindeki logoya atfedilen anlam saha ¢alismamizda
¢okca karsimiza ¢ikmistir. 2000’°lerin baslarinda Starbucks kahve tiiketimi sirf bu

sebeple bir statii gostergesi olarak algilanmaktadir.

Ekonomik sermayenin dogrudan olmasa bile dolayli yoldan kahve
tiiketimine etki ettigini diisiiniiyorum [...] Tabi bunda ¢alistigimiz sektériin
de etkisi olabilir. IT sektoriinde mesailerin fazla olmasi, gece ¢alismalarin
fazla olmast gibi sebeplerle... Eskiden bankada ¢alisirken buradan daha
fazla c¢alistyordum, mesaiye kaldigim zamanlarin da etkisiyle kahve
tiiketimine yoneldim. Liibnan’da ¢alistim, orada kahve tiiketimim ¢ok oldu,
filtre kahveyi ¢ok tiiketiyorduk. Kahve ¢aya gore daha pahali, gittigimiz bir
kafede hem ¢ay hem kahve satan bir yere gittigimizde ornegin ¢aya 2 lira
verirken kahve en az 10 liradan basliyor, mekanin konumuna, kahveye gore
degisiyor bu durum. Bazi insanlar statiisiine gore ¢aya devam ediyor
mecbur. Kimi ic¢in de eline Starbucks bardagini alipp gezen bir statii de

olusmugs durumda. (Miidavim 12, Proje Y Oneticisi)
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Starbucks, kahve tliketiminin bir statli olarak algilanmasi bir grup i¢in

deneyimlenmisken, bir grup icin de elestirel bir durum olarak goériilmektedir:

Ben Starbucks gibi yerlerden hazzetmiyorum, gitmiyorum oralara. Orada
herkesin elinde bir bardak dolasiyor ortalikta, ismini yazdirmis zaten
hevesliler belli. O gériiniime girmek istemiyorum, ézellikle kaginiyorum, sirf
kahvemi i¢ip, o swmifa ait oldugumu c¢ok belli etmek istemiyorum. [...]
Instagram’da  paylagalim, kahve fincanlarimizi  ¢ekelim karakterini
tasimyorum, o gruba da kesinlikle ait olmak istemem, hatta
arkadaslarimdan boyle birileri varsa onlarla iliskimi kesecek boyuttayim.

(Miidavim 9, Sistem Programcisi)

Bir diger miidavim, gosterisci tiiketim ve oyun kavramlarini arkadaslari {izerinden

deneyimlemis, bu sebeple 2. dalga kahvecilerden uzak durdugunu sdylemistir.

Universiteye basladigim yillarda Starbucks gitmekten hi¢ hoslanmadigim
aksine tiksindigim bir yerdi. Ciinkii insanlarin o Starbucks’a gitmeyi bir
marifet olarak goriip elinde o Starbucks bardaklariyla dolasmasi bir
ozentilik olarak gérdiigiim icin miimkiin mertebe gitmiyordum. Daha sonra
Amerika’ya gittim orada Work and Travel’da kahvecide ¢alisip, nitelikli
kahveyi 6grendim. Sonra buraya geldim, Starbucks bardagi herkesin elinde,
onunla bir hava atma modunda gordiik¢ce daha da uzaklagtim. Ama biitiin
arkadaglarim Starbucks’a gidiyor o donem, kiz arkadasimla bulusuyorduk,
o takiliyordu o zamanlar. Gidiyorum bu sefer ama gitmemis gibi
davranmaya ¢alistyordum. Bu sefer kagit bardakta i¢meyeyim de fincanda
verdigi bir kahve var, antin kuntin seyler. Onu i¢gmeye basladim, bu sefer
bunu i¢meye baslayinca ben havali algilanmaya basladim. Fincani tercih
ediyordum ¢iinkii kagit bardagi insanlar bir halt saniyordu, iste iistiinde adi
vazacak vesaire, fincanda bu logo yoktu. Niye fincanda icecekken karton
bardakta tercih edeyim ki? Fincan bardak espresso makinesinin iistiine
olur, fincan sicak kalsin diye orada bekletirler. Kahveyi koydugundan
zaman sicak sogukla karsilastigi zaman tadi bozulmasin diye oyle saklanir o
bardaklar. Sen aliyorsun onu kagit bardaga koyup tadini bozuyorsun. Onun
icin fincani tercih etmeye basladigim halde insanlar bunu havali gormeye
basladi. Hiiseyin diye bir arkadasim var siirekli Starbucks’ta laptopunu

agar ¢linkii o statii simgesi, yani laptopu a¢ip ¢alismak. Bir yandan da ucuz
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ashnda. Ust siniftaymis gibi davraniyordu, oyle degildi ashnda. Soyledikleri

kahvelerin de tek sebebi statii amag¢l. (Miidavim 3, Solution Manager).

Miidavim 3’iin arkadaslar1 iizerinden Starbucks kahvesini statii kavram ile birlikte
yorumluyor olmasi yeni orta smifin kahveyi gosteris¢i bir sekilde tiikettigini de
kanitlar niteliktedir. Bununla birlikte, Miidavim 3’{in arkadasinin “laptopunu agarak
caligtyormus gibi davranmas1” alana dair oyunun kurallarimi biliyor olmasi ve buna
gore davraniyor olmasina bir gostergedir. Kahve mekaninda calisiyor olmak yeni
orta sinifa dair bir simif gostergesi ve habitus haline gelmis ve bir gruba aidiyet

saglamistir. Bu durum pek tabi 3. dalga kahve mekanlarinda da devam etmektedir.

Barista 9’un Starbucks miidavimlerini yine statii ve gosteris¢i tiiketim ilizerinden

degerlendirdigi goriilmektedir:

Starbucks’'un bardagint olimpiyat megsalesi gibi tasiyp statii atladigini
diigiinen bir profil var maalesef. Bunu ozellikle beyaz yakalilar olusturuyor.
Bunu biz degistirmeye calistyoruz 3. dalga kahvecilerle. Yanhs bildigini
kabul eden ya da bir sey bilmiyorum diye gelene biz a¢ik oluyoruz ama
gergekten biliyorum tavriyla gelirlerse onlart diizeltmek i¢in ugrastigimiz

pek soylenemez. Buraya ogrenmek igin gelen kitle daha degerli. (Barista 9)

Miidavimlerin ge¢miste Starbucks ile iligkisi iki yonlii ilerlemis, bir grup ikinci dalga
kahveyi deneyimleyerek bir slire sonra 3. dalga kahveye gecis yapmis, bir grup da
Starbucks’in gosterisci tliiketime olan katkisi ile 3. dalga kahveyi daha tercih edilir

bulmuslardir.

Miidavimlere ikinci soru olarak sorulan “Nitelikli kahve tercihinizde sahip
oldugunuz kiiltiirel sermayenin rolii nedir?” sorusuna verilen cevaplara bakildiginda
bunun daha ¢ok yurt dis1 gezileri, film ve diziler ile okunan kitaplar iizerinden

edinilen kiiltiirel sermayenin etkisi oldugu goriilmektedir.

Yurt disindan Etiyopya’'dan, Tanzanya’'dan c¢ekirdekler geliyor ama
gordiigiim bazi forumlarda mesela Kopi Luwak kahvesi, misk kedisinin
vedigi ve sonra ¢ikardigr seyden kahve yapiyorlar ya da Bali'de kahve
tadimlart oluyor. Bizim sirkette oralara giden insanlardan dinliyorum
mesela, [...] onlarla ilgili bir seyler duyuyorum. Gidip deneyimlediginde,
genelde sehir merkezi civarinda oluyorsun, orada herkes tedarik¢iden

alwyor, gittigimde deneyimlerim bu sekildeydi. (Miidavim 4, Is Analisti)
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Bir yerden sonra o tadi begenmemeye bagsliyorsun. Bunda yurt dist
deneyimlerimin de rolii ¢cok biiyiik. Yurt disina ¢ikmaya basladik¢a “ya bir
dakika, Viyana’'da igtigim kahve béyle degil, Fransa’da icilen boyle degil.”
Adam sana iste ¢ekirdek alacagin zaman seyi sormaya basliyor, “makine mi
kagit mi, metal filtre mi kagit filtre mi?” O zaman diyorsun ki boyle bir
ayrim varsa demek ki tatlarinda da bir ayrim olmasi lazim. Bunu

arastirmaya basliyorsun. (Miidavim 2, Teknik Ofis Sefi)

Miidavim 2’ye gore, yurt dis1 deneyimi ile edinilen kiiltlirel sermayesi, onu 2. dalga
kahve tliketiminden uzaklastirmis, daha nitelikli kahve arayisina gotiirmiistiir. Yurt
dist deneyimlerinin bir¢ok miidavimde kahve tiiketiminde fazlasiyla etkili oldugu
goriilmiistiir. Ozellikle Avrupa’da kahve kiiltiiriiniin en 6ziine uygun yasandig yer
olarak Italya kabul edilmektedir. Miidavimlerin Italya deneyimleri onlar1 kahve
tiiketiminde nitelikli kahve arayigina yonlendirmis, kiiltiirel sermayelerinde énemli
Ol¢iide birikime sebep olmustur. Midavim 13, yurt disinda edindigi kiiltiirel

sermayeyi kahve 6zelinde su sekilde aktarmigtir:

Yurtdisina ¢cok sik c¢ikiyorum. Gittigimde kesinlikle ve kesinlikle hangi
tilkeye gidersem gideyim — ki genelde Avrupa iilkelerine gidiyorum —hig
degismeyen bir kosulum var: kahve aliyor olmak. En iyi kahvenin hangisi
oldugunu arastirmak. Hatta ve hatta Italya’yva gidiyorsam ozellikle — ki
Italyanca da biliyorum biraz — oézellikle Italya’ya gidiyorsam, onu ézel
olarak arastirmak ve hatta ¢ok iyi biliyorum ki nokta atisi kahvecilere
gittigimi. Ozellikle Italya’da yani herhalde 5 — 6 kere yapmisimdir, merak
da var bir taraftan. Buramin kahvesi ¢ok giizel diyorlar, acaba ger¢ek mi?
Deneyimleme ihtiyaci. Yiiriimem de gerekse, vasitayla da gitmem gerekse
orayr gidip buldugum ve gercekten o kahveyi tiikettigi oldu. Hatta en son
ablamla birlikte Basel’de yaptik, Isvicre'de. Gergekten de ozel olarak gittik
ve kahve ictik bir mekanda. Ozel olarak gidip o mekanda, evet, “buranin
kahvesi ¢ok giizelmis” deyip o mekanda kahve ictik. Evet, bunun
arastirmalarini 6zel olarak yapryorum. Kiiltiirel birikimimi de bir noktada

bunun igin kullaniyorum. (Miidavim 13, Avukat)

Miidavimlerin yurt dist deneyimlerinde Italya’min kahve merakimi tetikledigi
goriilmektedir. italya’'nin kendine has kahve Kkiiltiirii, miidavimlerin kahve

deneyimlerinde 6nemli bir si¢rayisa neden oldugu miilakatlar esnasinda defaatle

133



karsimiza ¢ikmugtir. Yine Miidavim 13, Italya ile olan bagini ayrmtili bir bigimde

anlatmigtir:

“Evimdeki ilk mocha potu Italya’dan aldim seneler once. Séyle bir durum
da var, gozlemledigim sey kendimde olan sey, bir iilkeye gidiyorsam eger
kimsenin gitmedigi yerlere giderim, lokal yerleri tercih ederim. Ciinkii bu
sehrin yasayanlart hayatlarini nasil siirdiiriiyorlar fikri beni cezbediyor.
Italya’dan érnek veriyorum ¢iinkii Italya en cok sevdigim iilke, en fazla da
Italya’ya gitmisimdir. Kendimi ¢ok rahat hissediyorum orada, kendimi
kendim gibi hissediyorum. Aidiyet hissiyle bagdastirtyorum. Italya’ya
gittigimde siklikla evde kalryorum otel yerine, ¢iinkii gidip meyveni alip,
peynirini, zeytinini, ekmegini alip, evde gercekten de kahve makinen de
varsa gercek bir Italyan gibi yasiyorsun. Bu bizim icin yaratilan bir
simiilasyon mu bilmiyorum ama o yasantisina sanki adapte olmug gibi

hissediyorum ve bu ¢ok hog bir his. (Miidavim 13, Avukat)

Bir diger miidavim ise Italya gezisinde edindigi deneyim iizerinden nitelikli kahveye

olan ilgisini bagdastirmistir:

“Italya, bayilmistim o giizel kahvelerine, o kahve kiiltiiriine bayilmistim.
Nasil  diyeyim, kiiciik diikkanlarda ayakta iciyorsun, bazi diikkanlar
boyleydi. Hemen boyle 5 — 10 dakikan varsa ayakta ¢ok kaliteli espressoyu
i¢iyorsun sonra devam ediyorsun. Bu da tabi ki koriikledi kahve merakima.

(Miidavim 1, Akademisyen)
Bir diger miidavim ise italya deneyimini su sekilde aktarmustir:

Ben 1 yil Italya’da yasadim, Italyanlarin ¢ok ciddi bir kahve kiiltiirii vardir.
Zaten kahve insaniydim, Italya ile birlikte tam oturdu. Lavazza kahveler,
mocha potlar falan onu siirekli iciyorduk zaten, o zamanlar burada Tiirk
kahvesi ve en fazla “iicii bir arada’lar vardr. 2007 — 2008 zamanlari. Orda
kahve kiiltiiriinii edindim, bir siirii demleme ydntemini ogrendim. Sonra
buraya dondiigiimde yammda bir siirii kahve makineleri ve kahvelerle
gelmistim, burada yok ya alamayacagim diye diisiindiim. (Miiddavim 11,

Uzman)

Miidavim 11 yasadifi Italya deneyimi ile birlikte nitelikli kahve ile tanismis ve
graniil kahve ve Tiirk kahvesi ile kiyaslama yapmistir. Alana dair edindigi bilgiyi
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kahve oyununda kullanarak kendisini diger arkadaslarindan “yani ben burada
O0grenmedim kahveyi, hatta is arkadaslarima da ben G6grettim, is yerine de kahve
makinesini de ben getirdim mesela.” diyerek kendisini is arkadaslarindan

ayristirmistir.

Yeni orta sinif, yurt dist gezilerinin yani sira, okudugu kitaplar ve izledigi film ve
dizilerle birlikte de bir kiiltlirel sermaye edinmektedir. Akademisyen olan Miidavim

1 bunu su sekilde dile getirmistir:

Ben kahve tiiketimimi Sartre ile iliskilendiriyorum. Zamanmin da Sartre
okudum ve Sartre’nin 6mrii boyunca tek bir kafeye gittigini biliyorum. Bu
benim igin ¢ok etkileyiciydi lise yillarinda. Keske benim de siirekli gittigim
bir mekan olsa ve ben de oraya gitsem ve uzun uzun otursam diye
diistintirdiim. O yiizden yillarca tek bir mekana takildim. Birkag kez farkl
mekan denesem de genel olarak tek bir mekani tercih ediyorum, bu bir
oykiinme gibi de goriilebilir evet Sartre’ye oykiiniiyorum. (Midavim 1,

Akademisyen)

3. dalga kahve tiiketen miidavimlerin hayatinda izledikleri filmler ve diziler 6nemli
yer edinmektedir. Miidavimler filmler ve diziler araciligi ile yabanci iilkelerin
kiiltiirlerinden etkilenerek kendi yasam stillerini ona gore diizenlemis, oOzellikle

kahve tiiketimi konusunda gorsel medyay1 6rnek aldiklarini dile getirmislerdir.

Tiirkiye 'de kahve iizerine belgesel, séylesi gibi seyler yok. Yeni yeni bagslad.
Disartya baktigimda izledigim filmlerde, dizilerde, adam non-fat siitlii
kahveden bahsediyor. Ne fark ediyor bu bizim bildigimiz siitten ne farki var
ki diyorsun. Sonra kendin denediginde anlyyorsun farki, o dilinde biraktig

tat, yagh bir tat birakiyor ya da birakmiyor. (Miidavim 2, Teknik Ofis Sefi)

Kendi biirosunda 6zel avukatlik yapan Miidavim 13, nitelikli kahveye yoneliminde

egitim yoluyla edindigi kiiltiirel sermayenin etkisini su climlelerle aktarmistir:

Anadolu lisesine girdim beginci siniftan sonra, hazirlik sinifindan beri
Ingilizce ogreniyorum. Ovyle bir kiiltiire dahil oldum, o dizileri, filmleri
izliyorum, o miizikleri dinliyorum e dolayisiyla o Bati etkisi iizerime
vapismis durumda ve hosuma giden de bu. Daha oryantalden ziyade, [...]
bunlart bilingli yasiyorum ister istemez bunlar benim kisiligime ve

vasayisima da etki ediyor. (Miidavim 13, Avukat)
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Anadolu liseleri ve diger yabanci dil egitimi veren liselerin 1980’li yillarla birlikte
onem kazanan kolej ve 6zel liselerle benzeri bir sosyal statii sagladigi ve bu sosyal
statiinlin yabanci dille birlikte Bati kiiltiiriine dair edinilen bilginin bugiin kahve

tikketimi oyununda sergilendigi bir gergektir.

Bir diger miidavim filtre kahve ile tanigmasini izledigi filmlerle birlikte

gerceklestigini sOylemistir:

Daha sonra filtre kahve ile tamstim. Gorsel medyada siirekli filtre kahve
iciyor olmast beni cezbetti, televizyonda ya da sinemada. Insanlarin devamli
filtre kahve i¢iyor olmasi benim de deneyimlememe sebep oldu. Hollywood
filmlerinde, bir polisin elinde donut ve filtre kahve gordiigiimde mesela.
Sadece kahve degil donuti da merak ediyordum. Asya filmlerinde gérdiigiim
pirinci de merak ediyordum keyifle yiyorlardi. Bu mecralar sana bunu
yaptiriyor. Insanlar keyifle yiyor iciyorsa merak ediyorsun. (Miidavim 6,

Fotografci)

Miidavim 7, nitelikli kahve tercihinde izledigi bir filmin onda yarattig1 etkisinden
bahsetmistir. Bu filmin alt yapisinda yatan “Amerikan kiiltiirii” sdylemi 1980’lerle
birlikte yeni orta smnifin hayatinda Amerika kiiltlirliniin 6nemini hatirlatmistir.
“Lisede Jim Jarmush’un ‘Coffee and Cigarettes’ filmine denk geldim. Kahve ve
sigara o filmle birlikte benim i¢in Amerikan kiiltiiriinde entelektiielligin, bohemligin,
alternatif olmanin, eklemlenmemenin semboliiydii. Sadece kahve degil kahve ve
sigara...” diyerek Amerikan kiiltiiriiniin yerel kiiltiirden ayrigtirict  roliinii

vurgulamaistir.

Miidavim 3 de bir sdyleminde damak tadinin kahve deneyimleyerek gelistigini ve bu

sebeple 3. dalga disindaki kahvelerin lezzetten yoksun oldugunu belirtmistir:

Bunun maddi kismi da var siiphesiz ama bir saatten sonra Nescafe i¢mek
istemiyorsun, Coca Cola i¢en birini Pepsi icerken goremezsin. Ne bileyim
alkolde de bu boyle, baslarda en ucuz sarabi igerken sonra damak tadiyla
birlikte ben ne iciyormus bu agiza konulur mu diyorsun, kahvede de bu
boyle. Kavrulma yontemi farkli olan, demleme yontemi farkli olan, bunun
bir tadi varmus, seker, siit koymadan bir aromasi var diyorsun ve digerlerini

icmek zuliim geliyor. Simdi Starbucks da fabrikalasmis, standart, herkese

136



ayni seyi veren, bunun disina ¢ikip, her seferinde farkli bir tadi alabildigin

zaman, digerine geri donmek istemiyorsun. (Miidavim 3, Solution Manager)

Nitelikli kahveye geciste, bir onceki kahvenin ayni zamanda sagliksiz oldugu
diisiincesi de 6n plandadir. Starbucks’in fabrikasyon olusu, graniil “kahvenin kahve
olmadig1” yeni orta sinifin daha iyisini arama ve tiikketme egiliminin oldugunu
gostermektedir. Midavim 4, “Graniil kahveler bu kahvelerin posasindan
makinelerden ¢ikan artiklardan {iretilen kahvelermis, kalitesiz oldugunu biliyordum
tabi de bu kadar oldugunu bilmiyordum.” climlesi ile yeni orta sinifin nitelikli kahve

tercihleri ile alakali 6nemli ipuclar1 vermektedir.

Miidavimlerle yapilan goriismelerde ekonomik sermayenin nitelikli kahveye
yonelimde etkisinin yadsmmamaz bir gerceklik oldugu karsimiza c¢ikmaktadir.
Akademisyen olan Miidavim 1’in, “Aslinda benim nitelikli kahve ile tanismam
arastirma gorevlisi oldugum yillara tekabiil ediyor. Maasimin artisiyla birlikte, oldu
her sey, ondan once aman filtre kahve iceyim eve makine alayim gibi zevklerim
yoktu, olamazdi da.” ciimlesi ile nitelikli kahve tiiketen bireylerin nitelikli kahve ile

ekonomik sermayeyi iliskilendirdigi goriilmektedir.

Yine Sistem Programcisti Miidavim 8 de Midavim 1 gibi kahveyi ekonomik
sermayesinin artig1 ile birlikte tiiketmeye basladigini sodyleyerek “Kazandigim
paranin onda biri gelirim olsa kahve almazdim. Kahvenin liikks oldugunu
diistinliyorum.” demistir. Bir diger miidavim kahve ile ekonomik sermayeyi su

sekilde karsilastirmaktadir:

Ben Istanbul’da yasiyorum ve 10 senedir de avukatlk yapiyorum. Tabi
tiniversite donemimde de mezun olduktan sonra da hem kendi bulundugum
sosyal ve kiiltiirel ¢evreden hem de buna bagh olarak hem de “‘yumurta mi
tavuktan tavuk mu yumurtadan” diyecegimiz sekilde kazancim gelirim artig
gosterdi. [...] Dolayisiyla ben de, kazancimin artmasiyla birlikte veya
benden beklenenlerin nasil sekillenmesi gerektigini diigiinmemle birlikte,
elbette farkly farkll faaliyetlerde bulunmaya basladim. Bunlar ne olabilir?
Yurtdisi seyahatlerinin fazlalasmasi, yedigim ictigim yerlerin artik normal
standartlarin biraz daha iizerine ¢ikmaya baslamasi, iigiinciisii de eve
vaptigim aligverisin ona gore bicimlenmesi. Ben bunun aslinda biitiinsel bir

stire¢ oldugunu diistiniiyorum. Ciinkii yalnizca disarida gidip x bir yerde
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vemek yiyip ¢ok sik bir ortamda oturup evime dondiigiimde ¢ok hosuma
gitmeyen bir yerden aldigim peyniri yiyemem. Yani disarida gérdiigiim bir
seyi kendi hayatima da adapte etmek durumundayim veya evimin igerisinde,
kahve konusuna gegecek olursak, ¢ekirdek kahveyi ogiitiirken disarida gidip
Nescafe tiiketemem. Elbette bu, bence biitiinsel bir siire¢. (Miidavim 13,

Avukat)

Miidavim 13’iin yasantisinin ekonomik sermaye artisi ile birlikte degisimine verdigi
ornek bize Bourdieu’nun igsellik ve digsallik diyalektigini hatirlatmaktadir.
Bourdieu’ya gore, bir sinift olusturan maddi anlamdaki tiim varolus kosullar1 ve
toplumsal olarak yapilandirilan tiim diizenlilikler birer habitus iiretirler (Bourdieu,
2018: 158). Bu baglamda degerlendirdigimizde Miidavim 13, ekonomik
sermayesinin artig1 ile birlikte sosyal ve kiiltiirel ¢evresinin ondan beklentilerini

dikkate alarak yasam bi¢imini buna gore diizenlemistir.

Kahve tiiketiminin ekonomik sermaye ile olan iligkisini Pazarlama Uzman1 Miidavim
7 farkli bir bakis agis1 ile degerlendirmistir. “Kahve pahali gibi gériinse de oturdugun
mekan1 masa olarak kiraladigini diistinsen, 10 TL’ye 1 saatlik gibi kiralamak gibi
diistindiigiinde parasal olarak bir ylikiimliiliik gibi gérmiiyorum ben.” diyerek kahve
tiiketiminin ekonomik sermayeden ziyade kiiltiirel sermaye ile daha iligkili oldugunu

belirtmistir.

Bir diger miidavim de kahve ile ekonomik sermayenin iliskisine deginerek déncesinde
belli bir kiiltiirel seviyeye ulagsmasina ragmen maddi yetersizlikten dolayr nitelikli

kahveye hemen ulagamadigini belirtmistir:

Bazi insanlarda kesif¢i ozellikler var. Ben de kesif¢i biriyim. Tatlar: arayan
biriyim ama kahve icin belli bir ekonomi gerekiyor basta. Benim tiniversite
donemimde de boyleydi, filtre kahve o zamanlar da pahaliydi ve almak
zordu. Kahveyi de belli bir ekonomi elde ettikten sonra alabildim ki
tiniversitedeyken de biiyiik maliyet gerektiriyor. Bazi sarkiiterilerde
gortiyorum ya bir alayim french press alayim dedim. Ulasmam ekonomik
sebeplerle ge¢ oldu. Sonra beyaz yakali olunca belli bir ekonomik
sermayeye ulasinca kesif¢i ozelligim de olunca kahve deneyimi igin parami
harcayabilivim dedim. Makine aldim, disarida ara ara kahve igcerek ama

evde tiikettim. (Miidavim 6, Fotografc1)
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Yeni orta smift diger siniflardan ayiran en 6nemli 6zelliklerden biri de tasarruftan
cok harcama yapmasidir. Yeni orta simif 6zellikle yiyecegi bir siif gostergesi haline
getirmistir. Yeme — i¢gme hususunda harcama yapmak bir erdem olarak
algilanmaktadir ve bu konuda harcama yapmaktan ¢ekinilmemektedir (Simsek, 2005:
79-80). Nitelikli kahve tiiketiminin ekonomik sermaye ile olan dogrudan iliskisini

Mekan Sahibi 1 yaptiklar1 bir kampanyanin tutmamasi {izerinden degerlendirmistir:

Miidavimi diikkanin ekonomik artilart ¢ekmiyor. Adam sadece burayi
seviyorsa, bizi seviyorsa, diger miisterilerle iletisim halindeyse bize geliyor.
Bizde kahve 11 lira, asagida bir kahveci var orada 5, 75 tam yarisi. Ama
miidavim ona ragmen gidip orada i¢ceyim demiyor yine bize geliyor. Ciinkii
onun artik ¢ok rahat hissettigi bir yer burasi. Ekonomik bir kaygiyla hareket
etmiyor. Bir keresinde filtre kahve arti tatli 18 lira yaptik, o ara isler
kotiiydii belki baska miisteriler gelir diye. Tuttu mu tabi ki tutmadi, biitiin
tatlilar ¢ope gitti. Bu tarz seyler o kastettigin sinifi etkilemiyor, ekonomik
kaygwyla sokaga ¢ikan insanlar degil bunlar. Burayt ev gibi gérenler bizim

miidavimlerimiz. (Mekan Sahibi 1)

Barista 1 de ¢alistigt kahve mekanmin miidavim profilinden bahsederken kahve

tiiketme egiliminde sinifsal ayrismaya deginmistir:

Genel olarak sanat¢ilarin ya da sanat isinde ¢alisanlarin, organizatérlerin,
beyaz yakalilarin takildigi bir yer burasi. Beyaz yakali dedigime bakma, bir
miidavimimiz var Bahgesehir Universitesi, yazilim mezunu. Sonrasinda
Stanford’a gitmis, Marketing okumus. Ama adama bakiyorum son 8 aydir
calismiyor. Gegen konustuk, Akdeniz’i gezmis, dalis egitimi almis. Ben de
dalgicim bu isler pahali isler. Var iste bir yerden geliri demek ki. Zaten
miidavimlerin ¢ogu ya patronun arkadasi ya da arkadaglarimin arkadaglart
oluyor. [...] 3 haftadwr her Pazar diikkan ac¢iyorum, bir tane abi var yerleri

stiptiriiyor belediye iscisi abi. Cagiriyorum gelmiyor. (Barista 1)

Barista 1 kahve mekanlarinin miidavim profilinden bahsederken Belediye is¢isinden
bahsetme ihtiyact hissetmistir. Bu durum nitelikli kahve tiiketiminin simifsal
ayriminin biling digina vurumudur. Barista 1’e gore, mekan tiikketen profile ek olarak

is¢i birinden bahsetmesi kahve tiiketiminin yeni orta sinifin habitusu haline geldigini
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kanitlamaktadir. Pazarlama Uzmani Miidavim 7°de 3. dalga kahvecilerin siifsal

ayrismaya katkida bulundugunu su sekilde dile getirmistir:

3. dalga kahvecilerde mesele sadece kahve i¢mek degil gibi sanki mekani da
ayristiriyor bence. Oyle bir tiiketim aliskanligi kazaniyorsun bu nitelikli
kahve ile sanki. Ben Avrupa’da da bulundum Almanya’da ve Fransa’da
mesela. Orada bu sekilde degil, kahve daha ucuz ve her kesimden insan o

kahveye ulasabiliyor. (Miidavim 7, Pazarlama Uzmani)

Nitelikli kahvenin yarattig1 mekansal ayrismanin ekonomik sermaye ile olan iligkisi

miidavimlerin goziinden su sekilde aktarilmaktadir:

Bu da yine ashnda ekonomik sermaye ile alakali. Simdi siz bir is¢i
sinifindan birinin —tabi ki tiiketebilir ama- genellikle orada oran daha
diistiktiir, onlar gene c¢ay tiiketirler. Soyle tezatlik da var mesela: asgari
ticretli kisi az kazaniyor ama sigarasini igiyor, ¢ok ilging aslinda giinde bir
paket iciyor, bir sigara kahveden daha pahali, sigara belki kahve ile
karsiuastirilamaz ama alim giicii de var aslinda, sigaraya verilen parayla

kahve de alabilir aslinda. (Miidavim 12, Proje Y Oneticisi)

Miidavimler icin sosyal sermayenin de nitelikli kahve tiikketiminde 6nemli bir etken
oldugu gozlemlenmistir. Miidavimler arkadaslarinin etkisi ile hem kahve tercihlerini
yonlendirmis, hem de mekan se¢imlerinde ¢evrelerinin goriislerini ve yasantilarini
ornek almiglardir. “Ait oldugum sosyal ¢evre, kahve tercihlerimi sekillendirdi, bunu
da ben goniilli olarak kabul ettim” (Miidavim 13, Avukat). Bir diger miidavim

ornegi de durumu daha iyi aciklar niteliktedir;

Ben ve benimle benzer insanlarin gittigi mekanlarda, Besiktas ya da
Kadikoy gibi fanus bolgelerde, yani arkadaslarimla oturup c¢ay icmekten
oturup kahve i¢cmeye dondii. [...] Kafeinin her tiirliisii tiiketiyordum aslinda
ilk zamanlar. Sonra filtre gibi nitelikli kahveye evrilmesi, Besiktas Kadikoy
gibi lokasyonlarda yasamam sebebiyle oldu. Bir yandan sosyallesme aract

olarak da kullaniyorsun kahveyi. (Miidavim 7, Pazarlamaci)

Miidavim 4 de 1is yerinde edindigi sosyal sermayesinin nitelikli kahveye

yonelmesinde dnemli dl¢iide katkisi oldugunu belirtmistir:

Ik sirketime basladigimda bu sirkette “nerd” bir ekip arkadasimiz vardi,

aeropressi ile filtre kahve makinesi ile zaten her giin kahve degirmeninde
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ogiitiirdii, tartardi, boyle kahve yapardi. Sonra ben onu igtim, sonra baska
kahveleri de ictim hakikaten hi¢ benzemiyordu. Bunun kaliteli oldugunu
anlyorsun. Damak tadin olusuyor ice ice. Ondan sonra zaten bu
yvapulabiliyor, bir tik hobi gibi aslinda. Sen bunu yaparsan zaten disaridaki
¢ok pahali kahvelerle aymi seyi iceceksin, giizel bir sey iceceksin diye
baktim. (Miidavim 4, Is Analisti)

Miilakatlar esnasinda internetin de giiniimiizde kahve arastirmalarina olan etkisi
tartisilmaz bir gercek olarak karsimiza ¢ikmistir. Nitekim Sistem Programcisi olan
Miidavim 8’in “Kahve ile ilgili arastirmalarimda en ¢ok interneti kullaniyorum.”,
Sistem Programcis1 Miidavim 10’un “Internetten de arastirma yapiyorum, ciinkii
internetteki yorumlar benim i¢in ¢ok Onemli.” ve Uzman Miidavim 11’in
“Cekirdekler arasindaki farklar1 zamanla ¢ozdiim. Internette var her sey ve ne
istedigimi biliyorum gittigim yerde de istiyorum.” demesi kahve ile ilgili bilginin
kolay ulasilabilir olmasina da verilmis 6rneklerdir. Bir diger miidavim ise kahve ile

ilgili internet kullanim1 hakkinda sunlar1 soylemistir:

Internetten edindim sosyal cevreden ziyade. Birine bir sey sorup égrenmek
onun eksiklerini de almak oluyor. Egosal bir durum gibi de gelebilir ama
ben o karakterde biriyim... Google’a soruyorsun her seyi. En basit "how to"
etiketini biliyorsan yabanct kaynaklar dahil her seye ulasabiliyorsun. [...]
Tutorial arsivlerim var ¢ok fazla konuyla alakali, arastirip gelistirmeyi
seviyorum aslinda, kisisel tercihlerim béyle. (Miidavim 6, Fotografei)

Kahve ile ilgili sahip olunan bilgi ile birlikte sahip olunan kahve makinelerinin birer

statii gostergesi gibi goriildiigli miidavimlerin dilinden soyle aktarilmistir:

Belgika’da akrabam var, ashinda koyden biri, kentle alakasi da yoktu
zamanminda. Belgika’da evine bir gittim, ada mutfak var, mutfagin bir
kosesinde ¢ok liiks bir kahvesi koymuslar. Ne ablam, ne de abim o makineyi
dogru diizgiin kullanmayr bilmiyorlar, ama o bir simge. Ciinkii
zenginlestiler orada, kendi evlerini insa ettiler, o makine de o mutfaga bir
objeydi, Ama ona ragmen kullanmayr hala bilmiyorlar makineyi, yillardir
orada o makine. Ankastre dev bir kahve makinesi... Biz hala zaman zaman

dedikodusunu yapariz onlarin. (Miidavim 1, Akademisyen)

141



Midavim 1’e gore tanmidiklar1 kahve tiiketim bilgisine sahip olmadigi halde,
bulundugu sosyal sinifa ait olma ihtiyaci sebebi ile kahve makinesi almistir. Bir diger
miidavim sahip olunan kahve demleme aparatlarinin kendisinde hissettirdiklerini su

sekilde agiklamistir:

Espresso Italya'min icecegi. Orda deneyimledigim durumu su anda kendi
evimde uygulamaya basladim, birden fazla mocha potum var evde,
sergiliyorum onlari. Raflarda duruyorlar, benim icin ilk aldigim mocha
pottur diye insanlara anlattigim bir sey. Biri evde bulasik yikiyorsa ay sakin
ona koptik siirme, onu ovma ne kadar tabakasi yiikselirse o kadar kahvesi
lezzetli olur dedigim, goziim gibi baktigim, insanlara mochta yapin
kahvenizi daha giizel olur diye yonlendirdigim olmustur. Kahve makinesi de
sosyal statii sembolii olarak goriintiyor olabilir, ¢iinkii kahve makinesi de

diger insanlara gosteris yapabilecegin bir alet olabilir bence. (Miidavim 13,

Avukat)
6.2.3. Yeni Orta Sinifin 3. Dalga Kahveciler Uzerinden Mekan Tiiketimi

Yeni orta smifin nitelikli kahve tiiketimine yalnizca kahve odakli bakilmamasi
gerekmektedir. Bunun temel sebebi, 3. dalga kahve mekanlar1 da en az kahve kadar
miidavimlerin hayatinda 6nemli bir yer teskil etmektedir. Yeni orta sinifin nitelikli
kahveyi bir “miidavim” haline gelerek tiiketiyor olmasi, onun aslinda bulundugu

mekana yiikledigi anlamin nedenli biiylik oldugunu gdostermektedir.

“Miidavim olmak” kavrami TDK sozliiginde “bir yere siirekli gitmek” olarak
aciklanmaktadir (TDK, https://sozluk.gov.tr/?kelime=m%C3%BCdavim%20olmak).
Yeni orta siifin 3. dalga kahve mekanlarindan bir yeri se¢ip diizenli olarak oraya
gitmesi sebebiyle miilakat yaptigimiz kisileri miidavim olarak adlandirmay1 uygun

gordiik.
Barista 3, ¢alistigi mekanin miidavim profilini su sézlerle 6zetlemistir:

Bizim kahve mekanmimiza daha ¢ok freelance geliyor. Mimar ¢ok geliyor,
clinkii mekan sakin, uzun zaman vakit gegirmeye uygun. Calisiyorlar
burada. Beyaz yakali miidavimimiz ¢ok. Onlar da arkadaslarini getiriyorlar,

calisanlarin da arkadagslart buranin miidavimleri arasinda. (Barista 3)

Bu boélimde miidavimlerin mekanda vakit gecgirmelerinin onlar i¢in ne anlama

geldigini, diger omnivor (her seyden satan standart) kafelerde vakit gecirmeyi neden
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tercih etmediklerini, 2. dalga kahve mekanlar1 hakkindaki diislincelerini, hangi

vakitlerde ve ne sekilde 3. dalga kahve mekanlarini tiikettiklerini agiklayacagiz.

Miidavimlere mekana dair sordugumuz sorularin cevaplarinda yeni orta siifin 3.
dalga kahvecilere dair mekan algis1 “zaman1 daha nitelikli gecirmeye yonelik” bir
tercih olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Nitekim Miidavim 10 “sosyal ¢evremle de
bulustugumuzda da zaten kahvesi giizel bir yer belirleyip bulusuyoruz. Bu
mekanlarin oturdugumuz an1 daha kaliteli yaptigini diisliniiyorum. Arkadaslarimla

bulustugumuzda daha kaliteli vakit ge¢irmek istiyorum.” demistir. Miidavim 4 ise,

Nitelikli kahveye ulasmak icin evime ekipman alirim ama eger disarida
takilacaksam illa ki o zaman nitelikli kahvecilere giderim. Ciinkii daha
ozenli bir seyler yapiyorlar. O benim misyonumu gésteriyor. Ne bulursam

onu yemiyorum ¢iinkii. (Miidavim 4, Is Analisti)

Yeni orta smif miidavimligini aidiyet kavrami iizerinden yorumlamaktadir.
“Mekanda takilma”, yeni orta sinifin hayatinda siklikla kullandig1 bir sdylem olarak
gozlemler esnasinda da karsimiza ¢ikmistir. Barista 4’tin “Bu tarz mekanlarin
sandalyelerinde konfor yok mesela, ama insanlar gelince en az 3- 4 saat burada
oturdugu oluyor. Mekana hissettigi aidiyet onlar1 burada tutuyor. Ben bile buraya
miidavimken 8 saat oturdugumu bilirim.” climlesi mekanin fiziksel konforundan

ziyade aidiyet hissiyatinin 6n plana ¢iktigini gostermektedir.

Buna karsilik biz de “3. dalga kahve mekaninda takilmak sizler i¢in ne ifade ediyor?”
sorusunu sorduk. Buna karsilik “Bir yerin miidavimi olmak hosuma gidiyor, oradaki
garsonun beni tanimast hosuma gidiyor, 6zel hayatimizdan konusuyoruz yeri
geldiginde, giiven ve samimiyet duygusu belki de beni tutan. Sahiplenmek istiyorum
mekani, [...] ‘genelde buraya gider’ desinler iste” (Miidavim 1, Akademisyen)
climlesi aslinda bize aidiyet kavraminin ipuglarini vermektedir. Bir diger miidavim
ise 3. dalga kahve mekanima takilmanin onda hissettirdigi aidiyet duygusunu su

sekilde agiklamistir:

Simdi orada biraz da kendim gibi insanlarla olmak istiyorum. Ben burada
elit sohbetlere girmiyorum gerg¢i, yine arkadaslarla bulusup yine dedikodu
yapiyorsun, yine is konusuyorsun aslinda. Ama diger tiirliisiinde birincisi o
swnifla olmak istemiyorsun, sey gibi geliyor ya arkadas ben bu adama déniip

bagira bagira telefonla konusma, ben orada otururken doniip bana bakma
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demen gerekecek illa ki. Ama 3. dalga mekana baktigin zaman illa bir
verinde bir kitaplik olur, arkada ¢ok soft bir miizik olur, genelde yemek
kokusu olmaz seni rahatsiz etmez, sigara i¢en olmaz, sigara i¢se bile daha
list segment icer yine seni ¢ok rahatsiz etmez, en fazla purosunu icer ama
rahatsiz olman minimum seviyelerde. Biliyorsun ki kars: taraf da senin gibi,
kahve ile ilgili aym standarda sahipsin, ayni seviyede bulusuyorsun bir¢ok
konuda. Bu da mekana aidiyet hissettiriyor bence. (Miidavim 2, Teknik Ofis
Sefi)

Miidavimleri mekana ait hissettiren sey genel itibari ile kendisi gibi insanlarla ayni
mekan tiiketiyor olmasina baglanmaktadir. Mekanda bulunan diger bireyler ile ayni
sinifsal seviyede, benzer hayatlar1 yasiyor olmak yeni orta smifin mekéansal
kurgusunu gozler oniline sermektedir. Nitekim Danigsman Miidavim 5 “Benim gibi
insanlar oldugu i¢in 3. nesil tercih ediyorum ve giizel hizmet alacagimdan eminim o
yiizden tercih ediyorum. Ama tabi bu durum sosyal medya yiiziinden biraz zor
oluyor, herkes her yeri sosyal medya sayesinde goriip geliyor.” diyerek tiikettigi
mekanin mutenalagsmasini istedigini, herkes tarafindan bilinir olmasinin onun i¢in zor
bir durum oldugunu belirtmistir. Bir diger miidavim de 3. dalga kahvecileri tercih

sebebi olarak sunlar1 sdylemistir:

Benim alamima miidahale edilmesinden hoslanmam. Ama Tiirkiye deki
egemen kiiltiir buna miisaade etmiyor. Kimsenin alanimin olmadigt bir
diizen var bu toplumda. O yiizden bu tarz yerlerde ¢cok daha rahat ediyorum.

(Miidavim 7, Pazarlama Uzmani)
Barista 8 kahvecilerde miidavimlerle kurulan sicak iligkiyi soyle anlatmistir:

Miidavimlerle stirekli sohbet halindeyiz zaten. Kahve demlerken gelir
izlerler ya da biz onlarim masalarina gider anlatiriz. Miidavimlerle
birbirimizi tamiriz yani. Bayagi sosyal medyadan siirekli iletisim halindeyiz.
Su 2 -3 giin once bir yarisma vardi, biitiin miisterilerim, eski miisterilerim
bile bana destek oldu. Hatta mekan degistirdigimde bile geliyorlar
pesimden. (Barista 8)

Barista 2, calistigt kahve mekani miidavimlerinin aidiyet kurgusunu su sozlerle

aktarmistir:
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Ben de ¢alismaya baslamadan once miidavimdim burada. Soyle yapiyorduk,
ilk buraya ben geldim sonra arkadaslarima séyledim, e siirekli disarida
vakit gegiriyoruz burasi sicak ve samimi geldikten sonra isletme sahibi ile
de sicak iligki kurunca birbirimize isimlerimizle hitap etmeye bagslayinca
sicak bir iliski basladi o yiizden hep buraya gelmeye basladim bir siire
sonra. Béyle olunca disart ¢ikinca nereye gidecegim diye diisiinmiiyorsun,
stirekli buraya geliyorsun, atiyorum Osman’la bulusmaya karar veririz ama
nerede bulusacagimizi  soylemeyiz ¢iinkii ikimizde biliyoruz burada
olacagimizi. Buranin miidavim profiline bakinca da genelde beyaz yakall,
bilgisayarini a¢p burada islerini yapan, freelance ¢alisan ya da yiiksek
lisans, doktora yapan veya iiniversite okuyan ogrenciler goriiyoruz genelde.
Bu miidavimler de bizimle sicak iliski kuran insanlar. Bunlar sirf biz
buradayiz diye bile gelirler tek baslarina. Hatta burada tamsip birbirimize
ev oturmalarmma gittigimiz arkadaslhklar kurduk. O insanlar buraya
geldiginde ona kahve verince tabak, kasik, kurabiye falan vermiyorum. O da
rahatsiz olmuyor tam aksine ona kurabiye tabak falan versem bana niye
boyle verdin der. Cok yogun oldugumuz zaman miidavime gel kahveni
kendin al diyebiliyoruz. [...] biz her yiul “Ayt Gibi Parti” ismiyle diikkanin
ve sahip oldugumuz radyonun yas giinii adi altinda bir parti organize
ediyoruz ve 400 kisilik falan katilimlar saglanvyor. Bir “Ayibedenler Ailesi”
gibi bir sey oldu diyeyim. 2 patron var bizim, bu patronlarin arkadaslar: 6 —
7 kisi bir olup mekanin logosunu kollarina dovme yaptirdilar. Ya buraya ait
bir mesele degil bu, her yerde bu sicak aile iliskisini bulabilirsiniz 3. dalga

kahvecilerde. (Barista 2)

Yine Barista 3’lin de “Miidavimlerle yakin iligski kuruyoruz, evet. Ne ictigini, ne
sevdigini biliyoruz. E sonra iliski daha da yakinlagiyor bazilartyla, onlarla is diginda
da goriisiiyoruz mesela.” ve yine Barista 6’nin “Mesela Bahadir Tathoz (sarkici)
gelir, Americano iger o i¢ine de bol siyah filtre kahve koydurur. Siirekli ayni seyi
icer. Her giin geldiginde st kata ¢ikar. Bir sey sOylemez, ¢ikar ben kahveyi yapar
gonderirim. Bir siirli 6rnek var boyle.” climlesi baristalarin miidavimler ile kurdugu

yakin iligkiyi kanitlar niteliktedir.
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Mekan Sahibi 1, kendilerinin kurdugu iliskinin sicakliginin miidavimlerde bir aidiyet
hissi yarattigini, bu sebeple kendilerini evlerinde hissettiklerini su sozlerle

belirtmistir:

Clinkii o rahatligr ona biz de sunuyoruz. Hesap édemeden gider miidavim,
tamam abi sonra hesaplasiriz diyoruz miihim degil o kadar. Miidavimlere
sunu yapiyoruz, kahve icti iizerine ¢ay icti, ¢ay bizden abi tamam diyoruz.
Miidavim diyebilecegim 2 miisteri iki ayrt masada oturuyorlar, birbirlerini
de tamiyorlar ama oturmuslar ayri masalarda ¢alistyorlar. Ben de sabah
tekim ama alisverige gitmem lazim, diyorum ben aligverise gidecegim, siz
bakin diikkana, biri gelirse siz idare edersiniz diyorum mesela. Boyle
kameradan izliyeyim falan buna da ihtiya¢ duymuyorum, géziim arkada
kalmiyor asla. Kendi bulasigini evyeye getiriyor mesela miidavimler, ya da

diikkanm kapatirken acarken yardim ederler bana. (Mekan Sahibi 1)

Mekan Sahibi 1’in bahsettigi iliski aginin geleneksel esnaf-miisteri iliskisine benzer
bir iliski oldugu goriilmektedir. Geleneksel mahalle kahvehanelerinde goriilebilecek
bir iliski agimi hatirlatan bu kahve mekami 3. dalga kahvecilerin bu tarz iliski

modeline miisait oldugunu gostermektedir.

Yeni orta smif, kalabalilk mekanlarda zaman zaman karsilastiklart zorluklar ve
rahatsizliklar konusunda fazlaca duyarlidir. Kendisine 6zen gostermeyen, “bayagi”
olarak goriinen ya da bagira cagira konusan birileri ile ayn1 mekani tiiketmekten
imtina etmektedirler (Simgek: 2005, 57). Miidavim 4’in kahve mekanlarin

tiiketenleri ayrim tizerinden degerlendirdigi goriilmektedir:

Disarida kahve iceceksem nitelikli bir yer olsun isterim. Oradaki insanlarla
enerjimin uyusmasini isterim. Icinden “sacma sapan kokos birinin”
ctkmayacagimi bilirim. Klasik “nargile boylardan” ¢ikmayacak mesela.
Izolasyon istiyorsun ashnda. Kendi sosyal cevrenle bir arada olmak

istiyorsun. (Miidavim 4, Is Analisti)

Mekan Sahibi 1 de Midavim 4’ destekler nitelikte yeni orta smifin mekam
tilketirken mekanda bulunan diger insanlar1 fazlasiyla onemsedigini, kendisi ile

benzer insanlarla bir arada olma istegini soyle aktarmistir:

Burada agirlikli olarak geng, yeni mezun beyaz yakali ya da iiniversite

ogrencisi ya da 18-30 yas araligi miidavimdir. Ama her kafede oturabilecek

146



insan gelip burada oturmaz. Ya tabi ki bizim profil kisitlamamiz yok, diikkan
va da miisteri sanirim kendi kendine bunu yaratiyor. Yani bazilari mesela
nargileyi icen ya da nargile kafelerde ¢ok rahat eden bir adam ben nasil
oraya gittigimde geriliyorsam o da burada gerilir. Bir kere ince belli ¢ay
vok, bu durum o miisteriyi rahatsiz eder. Yani onlar da gelir ama bu
bahsettigimiz tip diger miidavimleri rahatsiz etmeye de bagslar. ‘Nasil tipler
gelmeye basladi buraya’ derler. Direk birbirleri ile iletisime ge¢cmese bile
kendisine benzer insanla ayni yerde olmaktan hosnutlar. Muhafazakarlarla
sekiilerlerin tercih ettigi yerlerin ayrismast da bunun gibi. Benim miidavim
oldugum yerlerde bazen diyorum “abi bozdu artik buralar” diyorum.

(Mekan Sahibi 1).

Bir diger miidavim de kahve mekanin tiiketen diger bireylerin miidavimler i¢in ne

denli 6nem arz ettigini su ciimlelerle anlatmistir:

3. dalga kahvecilerin belli bir mekansal kurgusu ve kiiltiirii var, onlart
gormek bir noktada rahatlatan ve insami evinde hissettiren bir sey. Burasi
benim mesela kahve deyince aklima gelen bir yer, haftanin 3 giinii 4 giinii
buraya gelip kahve iciyorum, herkes beni tantyor burada. Soyle bir giizelligi
var, gelen insanlar asagi yukar: benzer insanlar. Belli bir miizik kiiltiirleri
var, edebiyat kiiltiirleri var, oturdugun zaman mesela denk gelirse sinema
konugursun. Bu insanlar genelde belli bir kiiltiir seviyesinde olduklart i¢gin
boyle toplanma merkezlerini kullaniyorlar diye diisiiniiyorum. Bu insanlara
“van baktin” demesi ¢ok zor, kavga ¢ikmaz yani. “Rica etsem sandalyeni
¢ceker misin” dedigimde ne ile karsilasacagimi az ¢ok biliyorum. Ortam
se¢mek tam anlamiyla insan profili ile alakali benim icin. (Miiddavim 7,

Pazarlama Uzmani)

3. dalga kahve miidavimlerinin sahip olduklar1 kiiltiirel sermayeleri birbirleri igin
biiyiik 6nem arz etmektedir. Ozellikle edebiyat, sinema, miizik gibi sanat dallarina
dair edinilmis kiiltiirel sermayenin paylagimi iizerinden kurulan yakin iliski
miidavimlerin oldugu kadar baristalarin da yeni orta smifi tanimlayici bir statii

gostergesidir.

Ahmet geliyor mesela. O da edebiyatla ilgili ben de. Onunla da “sunu

okudun mu, soyle bir sey vardi, sen bunu okumugstun ben de okuyayim mi,
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sende varsa paslasalim mi” diyoruz. Ya da beraber film izlemeye gidiyoruz,
Film Ekimi’ne mesela buradan miidavim arkadaslarimla gittim gecende.”

(Barista 2)

Goriilen o ki, yeni orta simif 3. dalga mekan tercihlerinde oncelikli olarak mekani
paylastigi diger insanlari fazlasiyla Onemsemektedir. Bununla birlikte mekanin
ambiyansi, dekoru, kurgusu, ¢alan miizigin de mekan se¢iminde rolii yadsinamaz
derecede biiyiik oldugu goriilmiistiir. Hatta Proje Yoneticisi Miidavim 12’nin dedigi
gibi “Baz1 zamanlar mekan kahvenin Oniine geciyor.” ciimlesi aslinda mekanin
nitelikli kahve tiikketiminde ne denli 6nem arz ettiginin kaniti gibidir. Bunlarla
birlikte, mekandaki baristanin ve garsonun miidavim ile olan iligkisi de yeni orta sinif
icin mekan se¢iminde belirleyici bir unsurdur. Miidavim 3’lin “Garsonun siirekli
basimda olmasindan hoslanmiyorum” cilimlesi yeni orta sinifin mekan tiiketiminde
konfora verdigi onemin bir karsiligidir. Yine Miidavim 8’in “Aslinda kahveden
ziyade mekani Onemsiyorum disar1 ¢iktigimda. Garsonun gelip beni rahatsiz
etmemesi benim i¢in ¢ok dnemli” climlesi de yeni orta sinifin “yalnmiz kalabilme ve

rahatsiz edilmeme” isteginin, yeme — igmenin epeyce oniline gectiginin kanitidir.

Bir kere garson sevmiyorum ben. Gelip “bir sey ister misin” diyen
garsonlarin oldugu isletmeleri de sevmiyorum. Orada olmanin sende
psikolojik etkileri var, yani durmadan bana bir sey soruyor olmalarini hig
sevmiyorum. Geleneksel yerlerde béyle bir sorun var. Garson talepkart
verlere gitmiyorum. Burada ozgiir alan birakiyorlar sana, 3. dalga yerlerde
vani. Ben biraz daha mesafeli biriyim zaten o6zel yasamimda da. Daha
bireyci olmam lazim gittigim yerde de. Ozel hayatimda mesela, komsuluk
iliskisi sevmem, hayatimin sorgulanmasini sevmem. Yakinimdaki marketten
aligveris yapmam giindelik diyalog kurmamak i¢in. Benim hayatim ve igim
geleneksel mahallelerde dedikoduya sebep oluyor. Izoleciyim bir bakima,
sekiiler hayatin o6zgiirliiklerini yasiyorum, tercih ettigim hayat bu. O yiizden
Nisantasi’'nda  oturuyorum, amacim  sekiiler insanlarin  yarattigi
ozgiirliiklerden faydalanmak, mahalle baskisindan kag¢mak... (Miidavim 6,

Fotografc1)

Miidavim 6, tekstil sektoriinde calisan bir fotograf¢i. Evini ayn1 zamanda is yeri
olarak da kullanmaktadir. Isi geregi yerli ve yabanci modellerle ¢alismaktadir ve bu

durumun oturdugu mahallelerde dedikodu konusu oldugunu dile getirmistir. Buna

148



bagli olarak 6zel hayatinin disarida yeme i¢me aligkanliklarina da yansimig
goriinmektedir. Yeni orta sinif yasamak icin sectigi mekani kurgularken daha
bireysel, mahalle baskisindan uzak ve mesafeli iliskilerin kuruldugu yerleri tercih
etmektedir. Miidavim 6 bu yiizden 3. dalga kahvecilerin bu anlamda taleplerine

karsilik verdigini dile getirmistir.

Buna karsilik miidavimlerin baristalar ile ilgili diisiincelerinin gayet olumlu oldugu

gorilmistir.

Ne yedigimi ictigimi bilen yerler hosuma gidiyor. Mesela burasi bardagimi
hep 1sitir beni goriir gormez. Bu da buraya ait hissettiriyor. E bir yandan da
baristaya gidip ‘kahve istiyorum ama soguk olsun’ dedigimde sana bir ton
segenek sunuyor. Bu da sende sunu diisiiniiyor, karsi taraf bir seyler biliyor

ve sana bir seyler ogretebilir. Ayrica rahatsiz da etmiyorlar seni. (Midavim

2, Teknik Ofis Sefi)

Bunlarla birlikte 3. dalga kahvecilerin mekan tasarimi, miidavimlere gore o mekani
tercih etme sebepleri arasindadir. Mekanin estetigi, mimari kurgusu yeni orta sinifin
mekan1 segme hususunda belirleyici olmaktadir. Solution Manager olan Miidavim
3’in “Mekanin i¢ dizayni onemli ¢iinkii bana sunu hissettiriyor: Mekanin i¢
dizaynina 6zenen adam kahveye de 6zenir.” climlesi aslinda mekanin ve kahvenin
birbiri ile iliskisini gdstermektedir. Is Analisti Miidavim 4 ise “3. dalga mekanlar
gosterissiz ve minimal yerler daha c¢ok. Dinginlik goriiyorum bu tarz yerlerde.”
derken de mekanin onda yarattig1 huzur duygusuna vurgu yapmistir. Yine Danisman
Miidavim 5’in; “Benim siirekli takildigim bu mekan genelde sakindir, o ylizden
tercih ediyorum. Zaten bir¢ogu ortak 6zelliklere sahip mekanlar. “Instagram worthy”
mekanlar oluyor bu tarz yerler. Baristanin elinin yiiziiniin diizglin olmasi,
“hipstervari” olmasi, karbon kopya gibi.” demesi 3. dalga kahve mekanlar ile ilgili
onemli bir gergegi ortaya koymaktadir. 3. dalga kahve mekanlarinin i¢ dizayninin
goze hitap eden tasarimlari, demleme aparatlarinin sergilenmesi ya da baristalarin
Onliikleri ayrintilarda birbirlerinden ayr1 gibi duran mekan ve calisanlar1 biiyiik

cercevede birbirine benzer hale getirmistir.

Mekana gosterilen 6zenin ayni sekilde kahveye, miisteri iligkilerine de yansiyor
olmast miidavimlerin mekan tercihlerinde 6nemli rol oynamaktadir. Miidavim 13,

mekanin kendisinde hissettirdiklerini sdyle aciklamaktadir:
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Aslinda ben bu yeme — i¢cme, gezme ve ev meselelerine biitiinsel agidan
vaklasyyorum. Yani ben oturdugum yerde bir kahve i¢iyorsam o mekanin
dekorasyonunu da begenmem gerekiyor. Onu begeniyorsam ancak o
mekana giderim. Ciinkii ben begendigim bir yere gittigim zaman alip
oradaki x fikri kendi evime adapte edebiliyorum. E bu seni bir dongiiniin
icine sokuyor aslinda. Sen o mekanin iginde kendi mekanini var ediyorsun
ama aslhinda senin mekanin da seni var ediyor. [...] Mekana kendimi ait
hissetmem onemli benim ic¢in. Goérsel algimizi da es ge¢memek lazim,
dogrudan hayatimiza yansiyor g¢iinkii. Bir yandan da insan gore gore
cogalr. Gittigim bir yerin bir avizesini begenirim, sandalyesini begenirim.
Miizigini begenerim, Shazam’t agar, kim bu diye bakarim. Dolayisiyla bu

karsuikl bir besleme stireci. (Miidavim 13, Avukat)

Mekanda c¢alan miizigin miidavimler i¢in mekan tercihinde dnemli bir rol oynamasi
onlarin rafine begenilere de ilgisini gdstermektedir. Miidavimlerin dinledigi miizikte
de tipki kahve gibi nitelikli olmasi arayis1 mekan seciminde Onemli bir rol

oynamaktadir.

Cok kalabalik yerler degil bu kahve mekanlar:. Giiriiltiiden rahatsiz
olmuyorsun, masa sec¢imleri de hosuma gidiyor, belki mesleki deformasyon
ama dekor falan benim igin ¢ok onemli, Instagram’a yiikliiyorsun, ¢alan
miizik kimmis neymis ya ben bu adami ¢ok severim deyip i¢sellestiriyorsun
mekani. Hem kahve konusunda ortak noktadasin hem miizikte. Bir
bakiyorsun duvarda sevdigin filmin posteri var, diyorsun ki tamam filmde de

ortak paydadayim. (Midavim 2, Teknik Ofis Sefi)

Bana ozel hissettiriyor bu mekanlar. Kahvenin tadini, kokusunu alinca el
emegi bir sey ictigimi diisiintiyorum. Ambiyansi da o sekilde olusturuyorlar.
Yani vaktimin daha bos cistak cistak miiziklerin oldugu bir mekanda degil
de nitelikli miizigin de calindigi bir yerde takilmayla geg¢mesi bana iyi
hissettiriyor. Zaten gittigimde ya kitap okuyorum ya ¢izim yapryorum,
mekanin ambiyansiyla beraber beni desarj ediyor diyeyim. Hafif ¢alan
miizik, tasarimi zaten ozellikle giizel yapiyorlar. O yiizden hepsi birlesiyor

ve ¢ok giizel hissettiriyor. (Miidavim 10, Sistem Programcisi)

Bir diger miidavim konu ile ilgili sunlar1 soylemistir:
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Mekan tasarimi itibariyle icinde hos vakit gegirebilecegim, miizik tercihi
itibariyle kulagi tirmalamayan, belirli bir miizik tercihini yansitan bir yer
olacak, i¢ mekan tasarimi goze hitap edecek, bazen fikir ¢caldigim “aa bu
ampulii ne giizel kullanmiglar” dedigim, tabi ki ilk kahve geliyor benim igin
ama yavas yavas tartismaya basladim, acaba kahve mi once geliyor mekan
mi, burada kafa karisikligi yasiyorum zaman zaman. Ama diigiinsene bir

mekanda Kral TV miizikleri ¢aliyor! (Miidavim 1, Akademisyen)

Tiirk tipi kafelerde oturmayt tercih etmem. Zorunda kaltyorum bazen ama
onlarin biiyiik cogunlugunun kahvesi kétiidiir hatta sadece kahvesi degil her
seyden biraz yaptigi icin vasatlar. Dekorasyon ¢ok onemli bir etmen
bulundugun yerde rahat olman icin. Iyi diisiiniilmiis ve iyi tasarlanmigs
olmasi lazim. Bu bahsettigimiz yerlerde dekorasyon diye bir mantik yok.
Miizik ¢ok onemli. Demet Akalin ¢alan bir yere dayanamam asla. Tiirkge
pop c¢alan bir yere dayanamam. Kiiltiirel bir kopus aslinda bu. Burada
baristalar ¢caliyor miizigi, hosuma gidiyor ¢alanlar. (Miidavim 7, Pazarlama

Uzmani)

Miidavimlere mekan tiiketimi ile ilgili sordugumuz bir diger soru da Istanbul’da
bulunan ve her seyi siparis edebileceginiz mekanlar hakkindaki diisiinceleri idi. “3.
dalga kahve mekanlarin1 diger mekanlardan ayiran 6zellikler nelerdir?” sorusuna
miidavimlerin verdikleri cevaplarin 6nceligi diger miisterilerin tutum ve davraniglari

ile alakal1 olmustur.

Kahvecilerde insanlarla etkilesimim yoktur ama insanlarin kiligindan
kiyafetinden tutun durusuna kadar benim i¢cin onemli. Miidavim oldugum
mekanlar da bu kriterleri karsilayan yerler. Nargile icen, arabasinin
anahtarini masann listiine ¢ikaran tipleri gérmek istemiyorum ama bir de
burnu havada kiiciik diinyalari ben yarattim diyen agzint burarak konusan
tipleri de gormek istemiyorum. Bu tarz insanlarla olmak kasiyor. Bana bir
sey vaptiklarindan degil fasizan da olmak istemiyorum, elbette o ortamda

bulunurum ama ikinci defa segmemde kriter olur. (Miidavim 13, Avukat)

Bir diger miidavim de nitelikli kahve tliketmeyen kisilere belirli bir mesafeden
yaklagmig, omnivor olarak tabir ettigimiz her seyi tiiketen kisilerle kendisi arasina bir

ayrim koymustur.
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Tamamen senin oraya ait olup olmamanla alakali. Geleneksel kahveyi, ¢ayt
tiiketen insanlarin oldugu yerde kendimi rahat hissetmiyorum. Bahsettigim
seyler ¢ok daha ulasilir, herkese hitap eden seyler. Gittigin 3. dalga
kahvelerde kahveye verdigin parayla 3 — 4 ¢ay icersin. (Miidavim 2, Teknik
Ofis Sefi)

Barista 2’de ¢alistigi kahve mekanina gelen miidavimlerden bahsederken miidavim
profilini sekiiler ve muhafazakar kitle olarak ayristirmaya tabi tutma geregi duymus,

mekansal ayrigmay1 6zetlemistir:

Bagortiilii bir miidavimimiz yok. Galiba bagsortiiliilerin miidavim oldugu
yerler baska yerler. Uskiidar’da mesela daha geleneksel sunumlar yapan
bilmem ne ¢elebi ¢ay evi gibi adi olan bir yer var, basértiilii kadinlarin ve
stinnet sakalli, giizel gomlekli, janti pantolonlu ve de ayakkabili gorece
diizgiin  giyimli geng¢ erkeklerin takildig1 yerler, onlar da oralara
miidavimler. Buralara gelseler bile miidavim olmazlar. Onlarin konfor

alanlart oralar. (Barista 2)

Yani mesela ben nargile icen insanlarla aym yerde oturmak istemem. |[...]
nargilenin temsil ettigi profil de var. Nargile daha bickin arkadaslarin
takildigi, sert oturuslu poz kesen tiplerin oturdugu bir yer gibi geliyor. Bu
profil de bana uymuyor. Sunu da soylemem lazim, tez d&grencimle
oturuyorum 3. dalga kahvecide gegen giin, oradaki kurguyu anlamaya
calistim resmen. Bu tarz mekanlarla da barisik degilim artik. Daha izole
yerler ilgimi ¢ekiyor benim. Ictigin kahveden is ¢ikmaya basladi bu tarz
verlerde de. Belli bir profilin kendisini sergiledigi yerlere déniismeye
basladi. Bir moda defilesindeymis gibi sanki gelenler, adeta caddede
“catwalk” yapilyyor, gercek bir moda defilesi havasinda. Aynen bir Gucci
defilesi sanki, cadde boyu kafelerin disarrya atilmis sandalyelerde oturup
izliyorsun. Sen hem elbiseni, hem bedenini sergileyebiliyorsun. Herkes
ozgtir oldugunu diisiiniiyor, ama bir yandan gozlerin tizerinde oldugunun da

farkinda. Ben bundan rahatsiz oluyorum. (Miidavim 1, Akademisyen)

Miidavim 1, mekani tiiketirken mekanda olan diger kisileri gézlemlemis, bir yandan
birlikte aym1 mekani paylastigi kisileri elestirmis Ote yandan diger kafe tarzi

mekanlart neden tliketmekten kacgindigini izah etmistir. Miidavim 1’in anlattigi
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“moda defilesi” durumu aslinda yeni orta sinifin mekan tiiketirken alana dair
bilgilerini bir oyun gibi sergilediginin gostergesidir. Miidavimler, mekana uygun
giyinerek, mekana uygun hareket ederek, “bakislar1 iizerine ¢ekme” durumu, bir
oyunun geregi olarak 3. dalga kahve mekanlarinda goriilen bir durumdur. Ayrica
mekanin ayrigmasi durumu da yine Miidavim 1’in sdylemlerinde dikkat ¢cekmektedir.
Oturdugu mekanda “nargile igen” kisileri belirli bir sinifa dahil ederek o smifla

benzesmedigine dikkat ¢gekmis, ayn1 mekan1 kullanmaktan imtina ettigini belirtmistir.

Miidavimler i¢in 2. dalga kahveci 6rnegi olan Starbucks ile ilgili diisiinceleri de
sorulmustur. Genel yargi “Starbucks’in modasinin gectigi ve yeni orta siifin
arayiglarina artik cevap vermedigi” lizerine olmustur. Barista 4’e gore “Starbucks
gibi yerler buralarin miidavimleri i¢in aidiyetin hissedilemeyecegi yerler. Zaten
kahve miidavimiysen “take away” yerlere aidiyet hissedemezsin”. Teknik Ofis Sefi
olan Miidavim 2’nin “Starbucks kesfedildi zaten her yerde ayniyd: ve benim i¢in bitti
ama 3. dalga kahveciler Pinterest’ten ¢ikmis gibi, deneyimlemeyi seviyorum. Gergi
4. dalga kahveci ¢iksa ben onu da deneyimlemek isterim tabi.” diyerek mekanin
tilketimine deginerek yeni mekan ve kahve tiirlerini deneyimlemek isteyecegini
sOylemistir. Miidavim 3 de benzer sekilde 2. dalga kahve mekanlarini Starbucks
Ozelinde elestirmis, yeni orta sinifin 3. dalga kahvecilige yonelmesini su sozlerle

acgiklamstir:

Eger kahve i¢meye gidiyorsam Starbucks’a gitmem. [...] Eskiden Nescafe
ortalama bir kahveydi simdi Starbucks ortalama oldu, kafein olsun diye
icerim en fazla. Starbucks eskiden pahali ve liiks sayilan, oraya gitmenin bir
statii gostergesi oldugu bir yerdi. Bizim klasmandaki insanlar icin yani.
Ama simdi baktigin zaman Starbucks 3. dalga ile kiyasladigin zaman diistii
bence. Oralar bir kahve alip 5 saat gegirebilecegin bir yere dondii. Ciinkii
millet oturmus Instagram’da paylasmak i¢in logolu bardakla fotograf
gekiyor. [...] Bir kitle Starbucks’a geldi, diger kitle 3. dalgaya kacti,
kavimler gogii gibi! Mekan daha da pahali olsun gelemesinler diyen var.

(Miidavim 3, Solution Manager)

Miidavim 3’lin “kavimler gé¢li” sdylemi mekansal ayrismaya isaret etmektedir. Ona
gore Starbucks kamusal alani tiiketme bilgisine sahip olmayan ve gosterisci tiiketim
yapan kitlelerce kesfedildiginden dolayi, kahveyi bilen ve huzuru arayan kitlelerce

terkedilip 3. dalga kahvecilere kaymistir. Mekansal ayrisma deneyimi Tiirkiye’de
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uzun yillar boyu goc ile kendini géstermistir. Ozellikle 1990’11 yillarin sekiiler
kamusal alaninin Tiirkiye’nin Dogu Bolgesi’nden gelen ve kentli olmayan sinif
tarafindan tiiketilmeye baglamasi 6rnegine benzer sekilde Starbucks’in ‘“kamusal
alanda nasil davranacagini bilemeyen” Kkitlelerce kesfedilmesi yeni orta smif igin

rahatsizlik olusturmustur.

Bir diger miidavim 2. dalga kahvecileri neden tercih etmedigini su sekilde

acgiklamstir:

Bu tarz yerlerde bir iiretim hatti gibi geliyor, hani fabrikasyon gibi, siraya
giriyoruz, aliyoruz, gegiyoruz. Islemler aymi, hizli yani 1 dakika icerisinde
vapilan isler. Ama diger tiirlii yani o an sana ozel o kahveyi c¢ekiyor,
sunumunu sana gore hazirlyor. O sekilde zaten yogunlugu, kokusu, tadi da
farklt oluyor. Digerinin daha béyle bir tiretim hattindan ¢ikmis hissiyat
oluyor, o yiizden ¢ok hoslanmiyorum 2. dalgadan. (Midavim 10, Sistem

Programcisi)

Miidavim 10’un “sana 6zel” diye nitelendirdigi 3. dalga kahve hizmeti yeni orta
siifin gittigi mekanlarda kendini 6zel hissetme duygusunun doyuma ulastigi
yerlerdir. Yeni orta smifin fabrikasyon iiretimi siradan bulmasi onlar1 3. dalga

kahvecilerin marjinalligine itmis goriinmektedir.

Fotografcilik yapan Miidavim 6, 3. dalga kahve mekanlarini tercih etme sebebini

farkl1 bir bakis agisi ile agiklamistir:

Lezzet olarak zaten kahvesini sevmiyorum. Bir de ¢ok fabrikasyon ve mutsuz
maas alan insanlar c¢alistyor. Ve koti is yapabiliyorlar  bunu
anlayabiliyorum aslinda. Bu tip yerler ¢ok kii¢iik ve butik oldugu i¢cin bu
tarz sorunlar yok gibidir herhalde. (Miidavim 6. Fotografc1)

Miidavim 6’nin 2. dalga kahvecilere dair bu yaklagimi ilging kilan Starbucks’in
caliganlan iizerinden yaptig1 yorumlar olmustur. Yeni orta sinif, igin seri iiretime
baglandig1 ve kahve pisirmekten ve sunmaktan baska bir sey yapamayan calisanlari
olan ve iligkilerin anonim oldugu Starbucks yerine daha butik ve ¢alisanlari ile sicak
iliskilerin yasandig1 3. dalga kahvecileri tercih ederek mekanda aradigi 6zellikleri

acikea ortaya koymustur.

Miidavimlerin 3. dalga mekanlarn ne sekilde tiikettigi soruldugunda ¢esitli cevaplar

alinmistir. Barista 6’nin “Miidavimlerimizin arkadaslariyla gelip sohbet ettigini de
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goriiyorum, tek basina gelip kitap okudugunu da.” Bununla birlikte mekan1 ¢alisarak
kullanma olduk¢a yaygin bir davranis olarak karsimiza ¢ikmistir. Solution Manager
olan Miidavim 3’iin “Kahveciler benim i¢in sosyallesme alan1 ve ¢alisabilir olmak
benim i¢in 6nemli.” ve Sistem Programcisi olan Miidavim 8’in “Burada caligmak
icin takiliyorum. Evden ve ofisten baska buralarda calisabiliyorum yani.” Barista
7’nin “Mekan1 gelip ofis gibi kullanip biitlin giin ¢alistyorlar.” ciimlesi ile
kahvecilerin sosyallesme alan1 olarak kullanildigi kadar caligma alami olarak
kullanildiginin da gostergesidir. Mekan Sahibi 2 de miidavimlerin mekani tiiketimi

hakkinda gozlemlerin su sekilde aktarmistir:

Sohbet etmeye gelen de var calismaya gelen de. Mekanin yukari katinda
calismak icin atolyemiz var, oraya ¢ok fazla miizik vermiyoruz, genis
masalarin oldugu bir yer c¢alismak i¢cin ¢ok elverisli, gelip orada
calisiyorlar, uzun zaman oturabiliyorlar. Buraya toplanti i¢in gelenler de
oluyor, kalabalik olmayan sirket toplantilart oluyor, gruplar halinde
geliyorlar. Zaten insanlar artik ofis kiralamak yerine bu tiir kahvecileri
kullaniyorlar, hem masraftan vergiden kagiyor, hem oturup kahvesini iciyor.

(Mekan Sahibi 2)

Yine Barista 7’nin de sdyledigi gibi “Mekani ofis olarak kullanan ¢ok insan
gordiim.” ciimlesi yeni orta smifin calisirken kahve mekanlarini kullanma

yogunlugunu bizlere gostermektedir.

Ben tez yazarken siirekli gittigim yerdi, evimin yakininda bir kahveci var.
Evde kahve makinesi var, kahve ¢ekirdegi ¢ektirmisim, nitelikli kahve diye,
tadi bana daha wuygun. Nasil c¢ekilmesi gerektigini biliyorum, nasil
hazirlamam gerektigini biliyorum ama yine de oraya gidip o ortamda
calistyorum. Orada olmak tamamen o atmosferde ¢alistyor olmak beni daha
¢ok motive ediyor. Evdeyken yattigin yerde ¢alisiyor olmak ¢ok rahat ¢ok
motive edici bir sey degil, ama oraya gittiginde baskast ¢alisiyor, biri
okuyor herkesin bir sey tirettigini gordiikge bir seylerle ugrastigini gordiikce
sen de bir seyler yapmak istiyorsun. O zaman konu seye doniiyor, gideyim
kahve mekaninda ¢alisayim, gideyim daha sakin bir yerde ¢alisiyorum,
gittigim yerde yine kulakligimi takiyorum, yine kendi miizigim kendi
bilgisayarim, yine kendi esyalarim, ama ortami farkli ve kahvesi giizel.

Bunu gidip bir standart bir yerde yapamiyorsun, ya da o kiiltiire uymayacak
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bir yerde yapamiyorsun, ¢iinkii dikkat dagitici unsurun ¢ok. Bunu
istemiyorsun, aidiyet hissettigin yerde olmak istiyorsun diyeyim. (Miidavim

2, Teknik Ofis Sefi)

Akademisyen Miidavim 1’in “Tez Ogrencimle goriiseceksem mutlaka 3. dalga
kahvecilere gidiyorum, olayr renkli hale getirmeye calistyorum diyebilirim, orada
istedigim miizikler ¢alsin, istedigim seyi igeyim. Galiba aslinda bir aragsallastirma
var 3. dalga kahveyi.” sdylemi kahve mekanlarinin yeni orta sinif i¢in nitelikli kahve
igcmekten daha fazla anlami oldugunu ve mekan1 kendi yasam kurgusunda
aracsallastirdigin1 gostermektedir. Nitelikli kahve bu diizlemde zaman zaman geri
plana diismektedir. Mekanin miidavimler tarafindan en az kahve kadar nitelikli
olmasina dair beklenti bize mekana atfedilen anlamin ne denli biiyiik ¢capta oldugunu

gostermektedir.

Mekan tiiketimine dair bir diger sorumuz da yeni orta sinifin “mekan1 hangi zaman
araliginda tiiketmeyi tercih ettikleri” olmustur. Mekan Sahibi 1’e gore miidavimlerin

mekani tiikketme zamani ve siklig1 sahip olduklar1 mesleklere gore degismektedir.

Her miidavimin belli bir gelis saati var isinden dolayr degisiyor. 9 — 5
¢alisan bir bankaci miidavimimiz mesela evine giderken bize ugrayp
kahvesini icer 6’da. Ya da biitiin giiniinii burada geciren freelance ¢alisan

miidavimlerimiz de var. (Mekan Sahibi 1)

Yeni orta sinif 3. dalga kahve mekanlarin1 genelde aksam is ¢ikis1 ve hafta sonlari
tilketmeyi tercih etmektedir. Avukat Miidavim 13’lin “Aksamiistii saatlerini tercih
ediyorum. Kafa bosaltmak icin tek basima yaptigim aktivite, Ozellikle yaz
aylariysa.”, Uzman Miidavim 10’un “Hafta i¢i arkadaslarimla bulusacaksam iki kez
falan gidiyorum, gitmedigim hafta sonu yoktur.” climleleri yeni orta siifin 3. dalga
kahve mekanlarmi ne siklikla kullandiginin gostergesidir. Miidavim 2’nin “Tezimin
neredeyse yiizde 70’ini kahve mekanlarinda yazdim diyebilirim. Sinemaya
gidecegim Ornegin, filme daha vakit varsa gider kahvecide takilirim, neredeyse her
disar1 ¢iktigimda tercih ettigim yerdir buralar.”, Pazarlama Uzmani1 Miidavim 7’nin
“Her zaman gidiyorum kahvecilere, o6zellikle hafta ici is c¢ikislar1” ve Sistem
Programcist Miidavim 8’in “Aksam is ¢ikislar1 arkadaslarla bulusmak ig¢in

3

geliyorum.” demeleri kahve mekanlarinin Oldenburg’un meshur kavrami “ligiincii

mekan” kavramini hatirlatmistir.
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6.2.4. Yeni Orta Simfin 3. Dalga Kahve Tiiketimi Uzerinden Rafine Begenilere
Egilimi

Rafine begenilerin siniflarla olan iliskisi, yeme-igcme, sanat, mekan tercihleri gibi
bircok alanda karsimiza ¢ikmaktadir. Tiirkiye’de ozellikle 1980’11 yillardan sonra
burjuvaya atfedilen seckinciligin daha alt smiflarin plebyen tercihlerinin yerini
almasi, yine bu donemde neo-liberal politikalar ile tiiketimi siradanlastiran orta
sinifta goriildiigl bir gergektir. Rafine begeniler bu donemden sonra toplumda iyiden
tyiye kendisini gostermis, ozellikle ithal {iriin ve mekanlarin da artisiyla birlikte
Bati’ya Oykiinen bir rafine begeni egilimi kendisini yeni orta smifta gostermistir.
Uzman Miidavim 11’in “Ben siradan beyaz yakali degilim popiiler olana degil rafine
olana egilirim.” climlesi yeni orta sinifin rafine begenilere olan egilimini Ozetler

durumdadir.

Bu boliimde sarap, zeytinyagi gibi rafine lezzetlere dahil edilen nitelikli kahvenin
yeni orta smf tarafindan rafine begeni kapsaminda hangi anlamlar yiiklenerek

tiikketildigi tartisilacaktir.

Yeni orta simifin rafine begenilere olan egilimini Is Analisti olan Miidavim 4 su

sekilde o6zetlemistir:

Iyi bir para kazandigimda kendim icin ne yapmaliyim diyorum ben. Biz
masa bast ¢alistigimiz i¢in molalarimiz da nitelikli olsun istiyoruz aslinda.
Sirket igerisinde gec¢irdigimiz mola zamanlarinda kendimizi iyi hissettirecek,
ozel hissettirecek seylere yéneliyoruz. Madem yogun is temposunda bu
kadar az zamanda bir seyler yapacagiz, onun igi nitelikli bir seyler olsun
istiyoruz, biraz onunla alakali. Sabah belli bir saatte gidip aksam belli bir
saatte eve dontiyorsun, her sey ¢ok rutin ve bu rutinin disina ¢ikmak
istiyorsun biraz da. [...] o yiizden sana keyifli olabilecek bir seyler yapman
gerekiyor. O yiizden benim mesela “of hadi bir kahve icelim” dedigimde
gidip oradaki gereksiz bir makineden kahve doldurmak yerine iyi bir kahve
icip sohbet ederim arkadaslarimla diye bakiyorum olaya. Yeni bir seyler
ariyoruz ashinda, [...] mekana gidemiyoruz madem is yerindeyiz, mekani

ayagimiza getiriyoruz diyorum ben. (Miidavim, 4, Is Analisti)

Miidavim 4, “Madem yogun is temposunda bu kadar az zamanda bir seyler

yapacagiz, onun ig¢i nitelikli bir seyler olsun istiyoruz.” sdyleminde aslinda yeni orta
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siifin habitusunu da agiklamigtir. Yeni orta smifin yeni bir seyler deneyimlemeye

olan egilimi ve bunun nitelikli olani arastirarak gerceklestirdigini gérmekteyiz.

Nitelikli kahvenin “artizan” bir i¢ecek olmasinin sebebi miidavimlerce ona yiiklenen
anlamdan 6te kahvenin yetistirilmesinden fincana konulana kadar olan her agsamanin
biiyiik bir 6zen gerektiren asamalar olmasinda gizli oldugu goriilmiistiir. Tiim bu
asamalarin ayr1 bir deger tasimasi onu rafine lezzetler kapsamina dahil etmis, yeni
orta sif da kahveyi en iyi sekli ile tiketmeye calisarak 3. dalga kahveciligin
yayllmasinda onemli katkida bulunmustur. Miilakat yaptigimiz Mekan Sahibi 1
kahvenin sunuma kadarki tiim detaylarinin aslinda ne denli 6nem arz ettigini su

climlelerle aktarmistir:

Biz diikkanda aritma sistemi kullanvyoruz. 5 filtreli falan yani. Karakéy 'de
bunu satan yerler var. Evlerde 1 filtreli kullanilyyor, bizimki 5 filtreli, yok
iste mineralli vesaire ekleri var. Bu ayda bir degisen bir sistem ve biz o suyu
kullaniyoruz. Ayrica espresso makinesi i¢in de mesela sebekeye bagli tabi ki
de onun da kendi icerisinde filtreleme seyleri var. Kahvenin tadini su, suyun
sicakligt ve suyun ph degeri de etkiliyor. Yani aslhinda nitelikli kahve
dedigimizde sadece kavurma demlemeden ge¢miyor is. Aynmi zamanda isin
daha arka plani olan suyun degerleri, siire gibi seyler de ¢ok daha miihim.
Soyle bir sey var, kahve ii¢ adimdan gegiyor. Bir yetistirme, iki kavurma, ti¢
demleme. Bu ii¢ basamaktan herhangi birisinde bir aksama olursa o kahve
istedigin tadi vermez, nitelikli olmaz. Nitelikli kahve dedigin seyin bir siirii

incelikleri var, miithis bir zanaat. (Mekan Sahibi 1)

Miilakatlar esnasinda dikkatimizi ¢eken en 6nemli sey ger¢ek kahvenin nasil i¢ilmesi
gerektiginin bazi miidavimlerce net bir sekilde sdylenmesi olmustur. Pazarlama
Uzman1 Miidavim 7’nin “sekerli ve siitlii kahve igmedigimden espresso ya da filtre
kahve iciyorum, onlar kahve gibi gelmiyor bana.” climlesi ile kahve i¢cimlerinden
bahseden miidavimlerin “ben kahveyi siitsiiz ve sekersiz icerim bu arada” sOylemleri
sikca karsimiza ¢ikmistir. Bu durum bize Bourdieu’nun “simgesel siddet” kavramini
hatirlatmaktadir. Bourdieu’ya gore bu davranmis sekli aslinda siddet olarak
algilanmamaktadir. Ona gore, toplumsal eyleyiciler kendileri de belirlenimlere tabi
olsalar dahi, kendileri de bu belirlenimleri yapilandirmada katkida bulunmakta ve
onu tekrar tekrar liretmektedirler. Bu da simgesel siddeti dogurmaktadir. (Bourdieu

ve Wacquant, 2014: 166). Buna gore miidavimlerde karsimiza ¢ikan kahvenin nasil
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tiiketilmesi gerektigi bizatihi Bati’nin tiikettigi sekilde sade ya da diger deyisle siitsiiz
ve sekersiz olmalidir. Buna en iyi Orne8i Solution Manager olan Miidavim 3

vermistir:

Amerika’ya Work and Travel olarak gittim, kahve giindiiz aksam sarap
servisi yapiyordum. Orada bir adam geldi, kahveleri anlatti, bu béyle servis
edilir diyerek bana kahveleri anlatti. Sahipleri Tiirk’tii ama Tiirk adinin
hi¢chir yerde gecmedigi bir sarap eviydi burasi. Giindiiz barista, gece
barmen olarak ¢alisiyordum. O adam bana kahveyi 6gretti, soyle yapilir
boyle icilir, aromast sudur diye. Ilk orada kahve icerken siit koydum, seker
koydum, tam igecegim, adam bana fir¢a atti, “nasil i¢ine geker koyarsin, siit
koyarsin, mahvettin kahveyi, madem o zaman al Nescafe 37ii 1 arada i¢”
diye fir¢aladi. Ben o giin siitii sekeri biraktim. Hakikaten o giinden sonra
kahvenin aromast oldugunu, birbirinden farkli oldugunu, Etiyopya nin
farkh, Kenya'nin farkli oldugunu égrendim. Kahveyi “sofistikelestirmek”
icin kesinlikle icinden siitii ve sekeri ¢ikarmak gerekiyor.” (Miidavim 3,

Solution Manager)

Miilakat yaptigimiz baristalar da miidavimlerin nitelikli kahve tiiketimine

yaklasimini s0yle degerlendirmistir:

Yani genelde bizim iste kahveden anlayan insanlar genelde sert kahve seven
insanlar yumusak kahveden ziyade. Onlar da gizli gurme oluyor bir yerden
sonra. Adama Kosta Rika veriyorsun bir siire sonra anliyor onu mesela.
Baska bir kahve versen hemen anliyor “benim kahvem degil bu” diyor. Cok
calisan bir miidavimimiz var mesela. Iki is birden yapan miidavimimiz bu.
Kahve bagimlisi olmus artik ciddi anlamda. Biz ona ozel kahve yapiyorduk

1 hafta dinlendiriyorduk, adam onu i¢iyordu. (Barista 6)

Benim kulaklarim sunu duydu: “siitsiiz latte”. O yiizden absiirt isteklere
saskinlikla bakmiyorum, aksine ¢ok yanlis bir sey istiyorsa dogru bir sekilde
onu kirmadan istedigi seyi vermeye c¢alistyorum. Genellikle ben siitlii
kahveleri ¢ok sevmem ama yapmayr ¢ok severim. Bir miisteri latte iciyor
mesela, o miidavim olduktan sonra diyalogu arttirtyoruz, ben ona diyorum

ki “siitii azaltalim, sen bugiin Cortado i¢” diyorum zaten miidavim zamanla
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doniigiiyor. Artik o filtre kahve falan i¢cmeye basliyor sen onu goriince

makinenin diigmesine bastyorsun. (Barista 8)

Ogle arasi servisinde laktozsuz siitii soyleyebilmek icin laktozsuz latte
siparisi veren var. Starbucks’ta “80 derece olsun” lafint duymugs bir kere
geliyor onu burada da séyliiyor. Aslinda hi¢chir hakimiyeti olmadigr halde
kahve tiiketen bir kesim var. Ama bunlarin disinda bizimle sohbet ederek
bize sorarak kendini degistiren bir kitle de var. 2. dalgada ogrenilen yanl
bir bilgi vardi, Americano 'nun gergekten sert ve aci oldugunu diistiniirlerdi.
Biz Americano ’nun ya da filtrenin aslinda act ve sert olmadigini, usuliine
uygun kavruldugunda ve demlendiginde siite ihtiya¢ duymayacaklarin
anlattigimizda olumlu doniisler aliyoruz. Normalde en basta latte icenler
veya cappucino igenler sonradan filtreye dondiiler. Hatta diger farkl
demleme yontemleriyle olan filtre kahveyi ictiklerinde daha da tat
profillerini aldiklarinda onceden ictikleri kahveleri birakmaya basladilar.

Bizim isimiz kahveyi ogretmek. (Barista 9)

Yine ayni Barista siitsiiz kahvenin ger¢ek kahve oldugunu savunmus bu durumun

sebebini de su sekilde aktarmustir:

Bizim sattigimiz her kahvenin bir profili vardwr, her kahveden ayri bir tat
alirsiniz. Biz bunlart insanlara gostermek istedigimiz igin insanlara siitsiiz
kahve satmaya c¢alistyoruz. Fincamin igindeki sivi eger kahve cekirdegin

icinden ge¢miyorsa o kahve degildir bence. (Barista 9)

Mekan Sahibi 1 de nitelikli kahve tiiketimi konusunda miidavimleri bilin¢lendirmeyi
onemsedigini su sekilde aciklamstir:

[k defa gelen miisterime ben sunu diyorum siitlii filtre kahve istiyorsa. Ben

)

diyorum ki “bence sade tiiketebilirsin”. “Kahve aci” diyor, ya kahve aci
diye bir sey yok. Ben kavurmadan yetistirmeden tutun da biitiin kahvenin
olusum siirecini anlatryorum, sonrasinda miisteri ikna oluyor. “Ben yaninda
getirecegim zaten siitii, once bir tat, sonra illa katacaksan kat siitii” diye
ikna etmeye ¢alistyorum. Annem mesela fal baktirmak igin Tiirk kahvesi icen

bir kadinken simdi kendine v60 demleyen bir kadin haline geldi. Bu da
biiyiik bir doniisiim. (Mekan Sahibi 1)
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Miidavimler, Baristalar ve Mekan Sahipleri ile yapilan miilakatlarin genel sonucu
kahvenin sekersiz ve siitsliz i¢ilmesi gerektigine dair konsensiis olmustur. Siitlii ve
sekerli i¢ilen kahvenin kahve aromasinin anlagilmasina engel olacagina dair genel bir
anlayis hakimdir. Nitelikli kahvenin rafine lezzetler kapsaminda degerlendirilmesi
istendiginde Miidavim 9 Orneginde “kahve alirken aromasiz olmasmna dikkat
ediyorum, sert olmasina dikkat ediyorum, siit ve seker koymuyorum zaten. Bayag: da
igerim zaten giinde 2-3 bardak i¢erim, az igmiyorum yani.” oldugu gibi genel bir kani

hakimdir.

Miidavimler siklikla kahve tiiketiminden bahsederken ‘“sekersiz ve siitsiiz” kahve
ictigini belirterek “alana dair bilgi” ile birlikte bir oyuna dahil olarak simgesel siddet
ornegi gostermektedirler. Ayrica ¢ay da yine kahvenin karsisinda simgesel siddet
araci olarak kullanmaktadir. Baristalarin da ¢aya karsi negatif tutumlari, kahvecilerde

cay tliketen miidavim istememeleri yine simgesel siddete drnek olarak gosterilebilir:

Kahveciye geliyor ama kahve sevmiyor ¢ay tiiketiyor bazi gelenler. Biz
agildiktan 1 yil sonra kahve igini ciddilestirdik ve dedik ki “¢cay satmayalim,
kahve tiiketsinler, kahveye asina olsunlar”. Ciinkii kahveciyiz. Nitelikli bir is
vapmaya ¢alisiyoruz, burast kafe degil kahveci. Bir ara ¢ayi kaldirsak mi
diye diisiindiik, ince belliyi kaldirdik, fincan 3 lira iken 4 lira yaptik, bir siire
sonra 5 lira yaptik. Simdi de 6 lira ¢ay. Amacimiz ¢ok fazla para kazanmak
degil ¢aydan, cayi tiikettirmemeye calistirtyoruz. Cay tiiketimi diistii ama.

Cay icen adam da kahve i¢gmeye basladi artik. (Barista 2)

Bununla birlikte miidavimler de ¢ay i¢gmediklerini ve sevmediklerini, “kahve insan1”
olduklarin1 da dile getirmislerdir. Nitelikli kahve tiiketiminin rafinelesmesi damak
tadi ile de iligkilendirilmektedir. Sistem Programcisi Miidavim 10’un “Ben hi¢ cay
igmem.”, Uzman Miidavim 11’in “Cay insan1 degilim ben.” , Akademisyen
Miidavim 1’in “Giinde ortalama 6 bardak kahve tiiketiyorum, kahve benim i¢in ¢aymn
Otesine gecti artik.”, Teknik Ofis Sefi olan Miidavim 2’nin “Ben ¢ay igmem, en fazla
yesil ¢ay icerim o da eger hastaysam yani. O ylizden bir filtre kahve ile Americano
arasindaki tat ayrimini ¢ok iyi yapabiliyorum, ¢evremde bu tat farkini anlamayan
arkadaslara da sasirtyorum!” ciimleleri de kahve tiiketiminin ¢ay tiiketimine nazaran

oncelendigini gdstermektedir.
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Yine ayni miidavim sahip oldugu kahve bilgisinin kendisini digerlerinden ayristiric

roliine de deginmistir:

Bu hakikaten senin takildigin ortamlarda bir biling konusu. Hakikaten
Brezilya ile Kenya arasindaki farki anlyyorum c¢iinkii stirekli igciyorum,
ozellikle de aymi yerden alirsam ikisinin arasindaki farki anliyyorum. Biri
daha sert biri daha yumusak biri daha aromatik biri daha yogun kahve
tadi... Bunu anlayabiliyor olmak, bunun tizerine konusuyor olmak garip bir
sekilde bir seymissin hissiyatt veriyor. Biliyorum ¢iinkii  giinliik
aliskanliklarimin  arasinda. Bunun hakkinda bilgi sahibiyim, dededen
babadan gelme dur bir ¢ay koyayim aligkanligi degil bu. (Midavim 2,
Teknik Ofis Sefi)

Miidavimlerin kahve tiiketiminin kahvenin 1. 2. ve 3. dalgalara evrilmesi gibi bir
diizlemde ilerledigi goriilmiistiir. Sistem Programcis1 Miidavim 10’un “deneyimleye
deneyimleye Ogreniyorum kahveyi.” ciimlesi yeni orta siifin nitelikli kahveye
ulagsmada kullandig1 yontemi Ozetler niteliktedir. Baska bir deyisle yeni orta sinifin
deneyimleme meraki onlar1 daha nitelikli olana goétiirmiistiir. Bu durumun onlarda
yarattig1 durum Nescafe ya da Starbucks gibi dnceki nesillere ait kahvelerin lezzetsiz
olmasidir. Sistem Programcis1 Miidavim 8’in “Yeni nesil kahvecilerin en sevdigim
yan1 bu, yeni tatlar1 deneme firsat1 sunuyor bana. Damak tadi da gelisen bir sey en
nihayetinde.”, Danismanlik yapan Miidavim 5’in “Aslinda benim sevdigim spesifik
bir kahve var, ben soguk kahve severim. 2. dalga kahve ¢ekirdeklerini sevmem, belli
bir standart hale getirmeye calistiklart icin kahveyi fazla yakiyorlar, aslinda
kahveden ziyade yanmis bir kahve ¢ekirdegi igiyorsun.”, Uzman Miidavim 11’in
“Starbucks igmek zorundaysam filtresini igmem ¢iinkii ¢cok kotii, yanik bir kahve
seyl var. Kalitesiz iiriinleri var, mekan olarak iyi olabilir. Cok mecbur kalirsam
aromal1 icerim kahve tadi almamak i¢in, o derece kotii yani.” sdylemi ile Fotografci
Midavim 7’nin “Tirk kahvesi ile baslayan kahve seriivenim popiilist tercihler
sonucu {iniversitede Nescafe’ye donmiistli, kotli kahvelerdi onlar, iginde bin tiirlii
kimyasal var onlarin. Damak tadimu siirekli gelistirmeye calisiyorum, tat zenginligi
benim i¢in 6nem arz ediyor.” climleleri 3. dalgadan 6nceki kahve tiirlerinin yeni orta

siifin gelisen damak tadina artik cevap vermediginin gostergesidir.

2. dalga kahvecilerin kahveyi kavurma ve demleme sekli ile ilgili baristalarin da

olumsuz diisiinceleri mevcuttur. Barista 9 2. dalga kahvecilerin kahve tiiketen
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insanlarin damak tadim1 ve kahveye olan ilgisini olumsuz yonde etkiledigini su

sekilde belirtmistir:

Karakoy 'deki miisteri kitlemiz ozellikle etraftaki ofislerden gelenler kahve
hazirlanirken sohbet ediyoruz ama onun haricinde yakin ¢evrede oturanlar
va da kahveye gergekten ilgi duyanlar ‘bak buranmin kahvesi giizel, gel de
kahvenin nasil oldugunu ogren’ diye arkadas getiriyor. Onlar kapidan
iceriye girerken daha siparigi hazirlamaya basliyorum. Biz miidavimlerimizi
filtre kahveye ya da espressoya yonlendiriyoruz. Bunun sebebi 2. dalgadan
gelen bir seyi ortadan kaldirmaya c¢alisiyoruz.  Koyu kavrulan
cekirdeklerden hi¢hbir tat alinmiyor biz bu tat profillerinin espressodan ya
da filtreden alinabilecegini miidavimlerimize séyliiyoruz ve hakikaten onlar
da bu kahvelere yoneliyorlar. 2. dalgayla kahvenin reklami yapildi
insanlara asilandi ama yanlis bir damak tadi olusturuldu. Yanhs kavruldu
cekirdek e o yiizden herkese de ulasamadi. [...] onlar koyu kavuruyor
boylece tat profili sifira iniyor. O yiizden New York taki bir Starbucks 'ta da
Corum’daki Starbucks’ta da sattiklart kahvenin tadi aynidwr ¢iinkii aslinda

tadi yok sattiklari kahvenin. (Barista 9)

Mekan Sahibi 1 de Starbucks kahvelerinin yeni nesil kahve tiiketicileri tarafindan

neden tercih edilmedigini su sekilde aktarmistir:

Bu dalga meseleleri yayilmaya basladiginda ‘ya nedir bu’ diye merak ettik
tabi. Bir ayrim var aramizda, biz kahveye ekstra bir sey eklemeden kahvenin
kendi aromasini, kendi nitelikli kalifive tadini ozel demleme kavurma
yontemi kullanarak ozel yesil ¢ekirdekleri alarak bu isi yapiyoruz. Ama sen
Starbucks’a gidiyorsan suruplu kocaman kahvemsiler tiiketiyorsun. Isin cok
endiistriyel hale gelmis olmasi da boyle ozel tatlar yaratmak igin ¢ok zor.
Starbucks bir skala oturtmak zorunda. Besiktas Starbucks’la Ortakoy
Starbucks’in ayrt kahveler satryor olmast miimkiin degil. Onlar 10’ar ton
kavuruyor, biz 1’er kilo kavuruyoruz. Onlar tek bir yerden gonderiyorlar
biitiin diinyaya. O yiizden onlarn tatlari standart. Biz kahve satiyoruz onlar

surup ve siit satryorlar. (Mekan Sahibi 1)

Bir diger mekan sahibi de yine Starbucks’in kahvesine dair yorumlarda bulunmustur:
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Mekanlar: kotiilemek istemem ama ben gidip oradan kahve i¢cmem.
Kullandiklar: ¢ekirdekler bagimlilik yapuyor, yiiksek kafein de kullaniyorlar.
Tiiketimi gosteris onun, Starbucks’a gittim kahvemi i¢ctim, ama i¢tigi kahve
degil. Kaynar bir filtre veriyor kocaman bardakta, derece ¢ok onemli
ozellikle siitte, siitiin besleyici degerlerini oldiirmemek lazim. Zincir
kahvecilerin hepsi béoyle, hepsi fabrikasyon. Cekirdekler zaten gemiyle
geliyor ucuz olsun diye, e zaten ¢ekirdegin omrii yolda gidiyor. Cop

iciyorlar anlayacaginiz. (Mekan Sahibi 2)

Miidavimler “nitelikli kahve tiikketiminde kisiye 6zel lezzetlerin olmasi size ne ifade
ediyor?” sorusuna verdikleri cevaplarda karsimiza c¢ikan genel algi kahvenin

rafinelestirildigi ve haz alma amaciyla tiiketildigi olmustur:

Bayag keyif aliyorum tadi kisisellestirmekten. Nasil demlendigi ¢cok 6nemli
mesela, act olmasin kahve. Genelde tadi yogun olsun ama aci olmasin yani
¢ok beklemis olmasin Chemex’te. Digerleri uzun siire bekletmis oluyor
yakiyor o yiizden Chemex ya da V60 tercih ediyorum. Ben lime tadi
seviyorum, eksimtirak degil de boyle dilimin ortasinda aldigim tad:
seviyorum tam kahve giderken. Biitiin bunlari deneye deneye, sora sora
ogrendim. Clinkii seviyorum ben keyif aliyorum kahveden. Yeni nesil

kahveciler 6grenme kaygisina itti beni. (Miidavim 11, Uzman)

Italyada seyi Ogrenmistim, bir kahve makinesinde ne kadar ¢ok kahve
vapilirsa kahve o kadar lezzetli olur. 80 yillik makinede kahve yapildigini
gordiim ve hakikaten o kahve bana ¢ok lezzetli geldi. Oraya bir daha gittim,
bir daha i¢mek istedim o kahveyi. Bana kendimi hem ozel hissettirdi hem de
oraya aitmig gibi hissettirdi. Hem de benim i¢imde bir seyleri tamamladi.
Benim bir arayisuimi gergeklestirdi, bunu Tiirkiye’'de herhangi bir yer de
verebilir tabi ki bana, yurt disi ile simirlandirmamak lazzim ama Bati
kiiltiirii... Evet, kiiltiir olarak algilayacak olursak, hani diyemem ki iste “su
kahvenin su ismini soylerim” ya da “su kahvenin sundan daha iyi oldugunu
soylerim”. Oyle bir sey soyleyemem. O capta bir arastirmam yok. Ama
kendi damak tadima hangi kahvenin uygun oldugunu tespit edebilme
noktasinda, evet, dilimi de kullaniyyorum, gittigim iilkelerde bunu siklikla
uyguluyorum ve hatta yani evimdeki ilk mocha potu Italya’dan almistim. Ve

mocha potta kahve yapmanin ne oldugunu da o vesileyle 6grenmistim,
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seneler seneler énce. Belki o sey bende de vardir: “Insanlar benden gérdii”.

(Miidavim 13, Avukat)

Yeni orta sinif kahve tiiketimini rafine begenilerine dahil etmekte ve kahve

tikketimine hazc tiikketim anlayisi ile yaklagmaktadir.

Disariya ¢iktigimda Americano aliyorum, evde filtre kahve yapiyorum ve bu
ikisinin arasindaki tat farkini aywrt edebiliyorum. Kahve merakim beni
tatlart deneyimlemeye yonlendirdi diyebilivim. [...] ben de hep sey kafasi
vardr “kahve alip kitap okumak.” Bunu yasadigim zaman dedim ki “ben bu
yasadigim hazzi nasil arttiririm?” Iste icine kakao atmak, mesela kahvenin
icine kakao atmak herkesin yaptigi bir sey degil. Bu tiir seylere benimki
tamamen merak. Kahve benim i¢in giin i¢erisinde ne i¢iyorsun, su i¢iyorum,
kahve i¢iyorum, ¢ay benim aklima gelen bir sey degil. Benim hayat rutinim
oldugu igin belki de artik. Daha iyisi nasil olur, bu sefer gittigin yerlerden
cekirdek almaya basladim, Danimarka’ya gittim ordan getirdim,
Meksika’ya gittim ordan c¢ekirdek getirdim, ciinkii baska tatlar denemek
istiyorsun. (Miidavim 2, Teknik Ofis Sefi)

Ben kendimi deneysel tamimliyorum. Ben Instagram’da etiketlemem
oturdugum mekani. Ben birilerine géstermek icin takilmiyorum oralarda.
Lezzet de Beylikdiizii'ndeyse oraya da giderim, iisenmem. En iyi Sariyer
borekgisine gideceksem 2 saat bisiklet siirerim. Ben hedonist bir adamim,
hazcymm. Deger iliskim ¢ok yok, var insani degerlerim, hiimanist

degerlerimle hazza doniik yagamayt se¢iyorum. (Miidavim 6, Fotografci)

Yeni orta sinifin rafine begenileri hedonist bir yaklasimla sahiplenmesi onlarin
nitelikli kahve tiiketiminde de kendisini gdstermektedir. Her zaman daha iyisini
aramalar1 buna ulagmak icin verdikleri miicadele yeni tatlar1 deneyimlemelerini de
kortiklemektedir. 3. dalga kahveciler de yeni orta sinifin hedonist yasam bi¢imine ve

rafine lezzetler arayisina bir anlamda hizmet etmektedir.

Nitelikli kahve tiiketimi yapan miidavimlerin ortak ozelligi kahvede yeni tatlar
arayisinda olmalar1 ve deneyimleyerek daha iyisini bulma c¢abalarinin olmasidir.
Sistem Programcist Miidavim 10’un “Eskiden hep graniil kahveydi tlikettigim ama
tiniversitede arkadaslarim sayesinde filtre kahveyi denedim, ¢ok da sevdim. Sonra

arastirdim, arastirdikca kendime kahve karakteri ¢ikardim.” climlesi de
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deneyimlemenin nitelikli kahveye ulagsmadaki onemini gostermektedir. Barista 6
miidavimleri {izerinden yeni orta smifin rafine lezzet tiikketimini su sdzlerle

aktarmistir:

Bir oyuncu kogu miisterim vardi mesela, her geldiginde bir filtre kahve
isterdi, icine de 2 tane buz attirird, iizerine de tar¢in isterdi. Ozellikle bunu
isterdi ve her giin de bunu icerdi. Takintiliydi bir tane miisterim de
Almanya’da yetismis, yeni mekanim igin “Saint Sebastian kekin var mi diye
sordu” var diye cevap verdim. Ozellikle takintiliyd: filtre kahveyle siirekli

bunu yer zaten. (Barista 6)
Bir diger miidavim de kahve ile ilgili deneyimlerini su sekilde aktarmigtir:

Isi rafinelestirmek benim anladigim icerisine koydugun seylerle ya da
kahvenin miktariyla alakali olarak kendi damak tadini olusturabilmekse
evet benim de boyle bir egilimim var. Evde zaten yapabiliyorum ama
disarida da bunu yaptirabilmek kendini ozel hissettiriyor. Yani bir kagit
bardaga ismini yazdirabilmekten de fazlas: bu. Iki shot Americano ama bir
tane buz atalim ya da soya siitii kullanalim vesaire... Pinar mesela Barista
Siit diye bir sey cikardi. Her markette de yok bulamadik. Bu da aym
ozellestirmeye giriyor aslinda. Siirekli gittigim yerde bardak 1sitilir mesela.
Bunun sebebi de sicak bardakta kahvenin daha lezzetli olmasi. Bunlar sana
kendini daha oraya ait hissettiriyor. Benim aliskanliklarima cevap veriyor
iste, daha konforlu hissettiriyor. Mesela balayinda Kiiba'’ya gittik, orada
kahveye rom karistirtyorlar, bizim de evde rom vardi biz de karistirtyoruz
simdi. Zaten alkolle kahvenin bir aradaligini hep diistinmiistimdiir nasil olur

diye. (Miidavim 2, Teknik Ofis Sefi)

Etiyopya kahvesini biliyorum ama Guatemala’yi bilmiyorum hadi onu da
deneyeyim, filtre kahveyi iciyorum ama Chemex’te nasidwr hadi onu da
deneyelim, siirekli deneyimleme istegi tetikliyor insanmi. Belki daha ¢ok
sevdigim bir kahve tiirii vardir, daha farkli bir demleme yontemi vardwr
belki. Belki baska bir bardakta i¢csem daha iyi olur diye merak ederim. Bu
kirmizi sarabin yuvarlak bardakta sunulmasi gibi, ¢iinkii sarap boylece
dilinin altina girer ciinkii oradaki dil reseptorlerinin orada da olmast.

Bunlari deneyimleyebilecegim bir ortam oluyor iste 3. dalga kahvecilerde.
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Sadece kahve icerken bile nitelikli bir kahve olsun isterim. (Miidavim 3,

Solution Manager)

Kahvenin sarap gibi dil ve damakta biraktig1 tadin miidavimler icin nitelikli kahveyi
belirlemede Onemi biiyiikk oldugu goriilmektedir. Nitelikli kahve tiiketilmeye
basladiktan sonra diger kahve tiirlerine dair uzlagilamaz bir reddedis oldugu
goriilmektedir. Bir diger miidavim de nitelikli kahveyi tliketmeye basladiktan sonra

gecmis kahve deneyimlerinden uzaklastigini belirtmistir.

Ben son 3-4 yila kadar siirekli ¢ay tiiketen bir insandim. Kahve bildiginiz
normal Nescafe 3’ii Bir Arada tiiketirdim, su an geldigim noktada Nescafe
3’ti Bir Arada gorsem kusacak gibi hissediyorum, igren¢ geliyor. Bu tabi
kahveye damagimizin alismasindan ileri geliyor. (Miidavim 12, Proje
Y Oneticisi)

Galiba takinti degil de ona iyice alistim yani partikiilsiiz kahve i¢me fikrine.
Icinde herhangi bir sey olmadan demlenen yani sadece kahve ve su. Bu
daha baskin geldi ki Tiirk kahvesini artik ¢ok fazla aramvyorum, telvesi

oldugu icin hoslanmryorum. (Miidavim 1, Akademisyen)

Yeni orta sinifin nitelikli kahveye dair edindigi bilgiyi bir oyuna doniistiirerek
oynamasl bize Bourdieu’nun oyun ve alan kavramlarmi hatirlatmaktadir. Rafine
lezzetten anlamak ve onun bilgisine sahip olmak bireysel bir hareketten ziyade
siifsal bir hareket olarak okunmaktadir. Nitelikli kahvenin de bilgisine sahip olup
onu tiiketebilmek bir yere aidiyetin simgesi haline gelmistir. Solution Manager

olarak ¢alisan Miidavim 3 bunu su sekilde agiklamaktadir:

Bana gére kahve tiiketen insanlarin geneli kahve bilgisine sahip degil.
Sosyal medyada kendilerini géstermek icin oradalar, sirf selfie ¢cekilebilmek
igcin. Zaten mekana stirekli check-in yapilmis, belli bir popiilaritesi var.
Zaten o mekana gidiyor, e kahveye kotii de diyemez ciinkii o sinifa aidiyet
hissetmesi gerekiyor. O yiizden ben check-in yapmiyorum sosyal medyada,
iyi bir seyler buldugum zaman herkesin goriip oraya gelmesini istemem.

(Miidavim 3, Solution Manager)

Bir diger miidavim de birgok kahve tiiketen kisinin aslinda kahve bilgisine sahip

olmadigini dile getirmistir:
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Ben ¢ok sey degilim snobluktan hoslanmam. [...] Onun tadini ayirt etmekte
degil mesele, sov olarak goriiyorum. Bir ortamda bu kahvenin Nescafe den
ne farki var diyemezsin, yazili kurallar var burda. (Miidavim 8, Sistem

Programcisi)

“Snob” terimi Ingilizce’den Tiirkge’ye “ziippe” ve “burnu havada kimse” olarak
cevrilmektedir (https://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/snob). Bu terimin kahve ile
olan iligkisini arastirdifimizda doyurucu bilgiye ancak yabanci kaynaklarda
rastlamaktayiz. Nitekim “coffee snob” terimi Urban Dictionary’de kahveyi ve
agzinda biraktig1 tad1 6nemseyen kisi olarak aciklanmaktadir. Bagka bir deyisle, bu
tarz kisiler kahve hakkinda ileri derecede bilgi sahibidir ve bunu her yerde
gostermekten keyif almaktadirlar. Bir kahve snobu bayat bir kahve igmektense su
igmeyi tercih etmektedirler ve 3. dalga kahveyi tiiketmekten hoslanmaktadirlar
(https://www.urbandictionary.com/define.php?term=Coffee%20snob). Bu tarz kisiler
cevreleri tarafindan  gosterisei  sekilde algilandiklarindan  sov  yaptiklar
diistiniilmektedir. Miidavim 8’in bahsettigi sey, nitelikli kahve tiiketen ve sahip
oldugu bilgiyi her an her sekilde gostermekten c¢ekinmeyen bu kisilerin aslinda
samimi olmadig1 yoniindedir. Yeni orta sinifin alana dair bilgisini gostermeyi
sevmesi aslinda alana dair yazili olmayan kurallara dahildir. Bir diger miidavimin
konu ile ilgili sdylemleri nitelikli kahve tiiketiminde kahve snoblugunun ne derece

yaygin oldugunun kanitidir:

Kahveyi  kisisellestirebilmek  dil ile tecriibenin etkilesimi  derim.
Kullandigimiz lisan algimizin iizerinde ¢ok etkili. Nota farki, ya iste bu
kahvede bazi nota farklart var, bu kahvenin notasi sert... Bakiyorsun
kendimi de bazen uzaklastiriyorum bu durumdan. Ama su var, kelime mi
once geliyor tecriibe mi orada tam emin degilim. Kelimeden sonra tecriibe
sekilleniyor olabilir. [...] kahvede kendi lisanini olusturuyor, ben de bunu
ogrenmek igin tecriibelerimi sekle semale sokuyorum. Tadini aldigim seye
bir etiket yapistiriyorum. Bazilart ¢ok belirgin, siitiin olmamasit meselesi.
Guatemala mi olsun, Arabica mi olsun, burada bir, bende bu kadar kelime
yok. Cok farkina da varamam tatlarin. Ogrendigin bilgi ile bedeni disipline
etmek durumu var. Kahveyi i¢, dilinin arka kisminda durdur, tadi aciysa
eger, bunun notasi diisiiktiir gibi. Zaten standart tercihlerim var ya filtre

icerim ya da espresso. Onu da siitsiiz i¢erim zaten. Ama gozlemlerime gore,
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kahveyi kisisellestirebilmek ¢ok onemli. Tercihleriyle kendi ¢izdigi cerceve
ile var olmaya ¢alisan bir insan ¢abast var bence. Bir giin adam bir geldi
kahveciye, takim elbiseli Italyan kesim, bir anlatti su séyle olsun bu boyle
olsun, siir gibi. “Vay” dedim. Emin ol kelimeleri secip anlamaya ¢aligtim,
kahvelere baktim “ne istedi bu adam” dedim ¢cikamadim isin icinden. Orada
temsil ettigi profille beraber kullandigi kelime sayisi ile beraber sov yapti!
(Miidavim 1, Akademisyen)

Gegen Twitter’da okudum, adamin biri i¢tigi kahvenin fotografin ¢ekip
“kahve qeyfi” diye etiketleyerek paylasmis ondan sonra da bu mereti de hig
sevmiyorum ama ne yapayim falan diye boyle, sirf fotografini ¢ekmek igin
yapryormus, i¢miyormus, boyle insanlar gercekten var. (Miidavim 9, Sistem

Programcisi)

Barista 2 de nitelikli kahvenin gosterisci tiiketim ile ilgisini yasadigi bir deneyim

tizerinden su sozlerle aktarmistir:

Benim gozlerim tatl soyleyip onun fotografini ¢ekip yemeden giden miisteri
gordii. Memleketim Denizli benim, oraya gittigimde 3. dalga kahvecilere
gidiyorum ama oralarin isletme mantigi ¢ok farkli. Meniiye baktim Chemex
var, soyledim. Masaya Chemex geldi, masada yapti kahveyi falan. Ciinkii o
kahve  demlenirken  fotograflanacak, masada birakip  gittiginde
fotograflanacak. Iste “ben burada bunu tiiketivorum” diye arkadaslarina
ilan edecek miidavim. Ya ben hayatta bir Chemex’i masaya birakmam.

Soyle bir gercek var o Chemex dedigin sey 300 — 400 lira. (Barista 2)

Kahve miidavimlerine “kahvenizi kahve mekanlar1 disinda baska nerelerde
tiikketiyorsunuz?” diye sordugumuzda tamami “ev ve is yeri” cevabi vermistir. Is

Analisti Miidavim 4, bu soruyu s0yle cevap vermistir:

Evde ve i yerinde tiiketiyorum. Evde Mocha Pot var, V60 var, Espresso
makinem var. Bu makinenin de hikayesi ¢ok ilging. Beko’nun vakti
zamanminda sattigi bir makine bu. Zamanminda satilmadig icin piyasadan
kaldirilmig. Biz de birilerinin deposundan bulduk. 1000 liralik bir fiyat
yerine daha uyguna aldik aslinda. Simdi herkes yana yakila bunu ariyor. Is
verinde de degirmenim var c¢ekirdek ogiitiiyorum. Evde de c¢ekirdek

cekiyorum. (Miidavim 4, Is Analisti)
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Evde kahveyi aeropress ile yapiyorum ama ¢ok uykum varsa mochta
vapiyorum kahveyi. Aeropress ¢ok pratik, basingla hemen ¢ikiyor kahve ve
kahve tadini daha ¢ok veriyor digerlerine gore, Tchibo nun kapsiil kahve
makinesi de var ama ondan hoslanmiyorum. Is yerine kahve makinesini
aldirdim, filtre kahve makinesi. Kahveyi de benim sevdigim yerlerden
alyyoruz. Cekirdege ornek vereceksem eger, Petra’nin bir kahvesi var su an

harmanlandi mesela ondan alyyoruz zamani gelince. (Miidavim 11, Uzman)

Miidavimlerin nitelikli kahve tiiketimi sadece kahve mekanlarn ile smirh
kalmamaktadir. Onlar kahve tiiketimlerini hayatlarinin her alanina dahil etmis, kahve
icmeyi yasam bi¢imi haline getirmislerdir. Fotografci Miidavim 6’nin “Kahveyi
igmedigim giin yok, yasamimin bir pargasi kahve, bagimli gibiyim, sabahlari
espresso olmadan kahvalti yapamiyorum.” ciimlesi kahvenin sadece disarida bir
mekanda tiiketilen siradan bir igecek olmadigini, miidavimlerin yasaminin tiimiine
sirayet ettigini gostermektedir. Tiirkiye’de geleneksel cay ile birlikte yapilan kahvalti
anlayisinin yerini artik kahve ve kahvalti almistir. Yeni orta sinifin yalnizlagmasi
veya bireysellesmesi de buna temel sebep olarak gosterilebilir. Zira Miidavim 6
yalniz basma yasamaktadir. Avukat olan Miidavim 13’iin “yalniz yasayan bir
insamim, bu yiizden de sabahlari ¢ay demleyemiyorum, onun yerine kahve
yaptyorum.” ciimlesi kahvenin bireyci yaklagimini da ortaya koymaktadir. Kahvenin
demleme sekli itibari ile tek bardaklik hazirlanabilme kolayligi, demlikte birden fazla
kisi i¢in demlenebilen ¢ayin yerini almistir. Yine Barista 2’nin “Bu tarz kahvecilerde
“evde Tiirk kahvesi i¢in aparatlarim var” diyeni goremezsin, “sabahlar1 kahve
kokusuna uyaniyorum” diyeni goriirsiin.” climlesi de nitelikli kahvenin

miidavimlerin hayatindaki yerini 6zetlemektedir.

Mekan Sahibi 1, kahvenin miidavimlerin hayatinda dontisime sebep oldugunu
belirtmistir. Yeni orta sinif, 6zellikle 1. ve 2. dalga kahve sayesinde nitelikli kahve
tiiketimini kesfetmis, 3. dalga sayesinde de nitelikli kahveyi Gylesine tiikettigi bir

icecek olmaktan ziyade bir yasam bicimi haline getirmistir:

Toplumda miithis bir doniisiim var. Daha once ne tiiketiyorduk, sadece
Nescafe yapiyorduk, ya da disarida alkol satmayan bir yerde
oturdugumuzda ki o zamanlar kahveci adinda yerler yoktu, meniide Nescafe
gibi kahveler tiiketiliyordu. Sonra bu yerler artik bu mekanlar bile

mentistine kapsiil espresso makineleri alip meniisiine espresso ve espresso
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bazli kahveler ekledi, french press aldi filtre kahve yapmaya basladi. Boyle
seyler oldu. Sonrasinda galiba Starbuckslarin su anlamda olumlu etkisi
oldu. Americano nedir, espresso nedir, filtre kahve nedir ona sahip oldu.
Sey de miihim bence, izledigimiz yabanci diziler, Amerikan filmleri ya da
dizileri ile kahvaltida kahve tiiketimi eskiden “nasil yani” derdi insanlar,
“Fransa’ya gittik oradakiler kruvasan - kahve igiyorlar” dediklerinde
sasirirdik, simdi bakiyorsun bizde de tost kahve ya da sandvi¢ kahveyle
kahvaltt yapiyor insanlar. Pastaneden pogagasini aliyor bize geliyor
kahveyle kahvalti  yapiyor. Bunu d6grendik iste sonra da tiiketim
aliskanliklarimiz  degisti. Dalga ismi belki bundan kaynaklaniyordur.
(Mekan Sahibi 1)

Miidavimler de kahvenin bir yasam bi¢imi haline geldigini su sézlerle agiklamistir:

Kahveyi fazla tiketmemin birden fazla sebebi var. Birinci sebep sabah
uyanmak. Ikinci sebep bir dénem ofissiz ve home ofis de yapmadan baska
bir yerde ¢alismayr diigiindiim. [...] ne yapabilirim diye diisiindiim, hazir
ofis ¢oziimleri sunan bir firmayla ¢alismaya karar verdim. Cok ilgingtir, bu
sorunun cevabini diistiniirken aklima geldi, benim icin giizel bir kahve
standi olan mekan o mekani se¢me sebeplerimden bir tanesi oldu. Benim
igin biiyiik onem arz etti boyle olmasi. Otururken insan ihtiya¢ duyuyor, bu
artik yasayis halini aliyor, elimiz siirekli kahveye gidiyor. Kahve tiiketimi

biitiin giine yayilan bir faaliyet haline geldi. (Miidavim 13, Avukat)

Miidavim 13’{in bahsettigi “kahvenin yasayis halini almas1” durumu yeni orta sinifin
nitelikli kahveyle olan iliskisini 6zetler niteliktedir. Kahve siradan bir igecek
degildir, icerdigi anlam ve ona yiiklenen anlam, hayati sekillendirici 6zelligi ile yeni
orta smif kendisini ¢aydan ziyade nitelikli kahve ile 6zdeslestirmistir. Bir diger

miidavim de kahvenin hayatindaki yerini su sekilde 6zetlemistir:

Ben orta sertlikte kahve tercih ediyorum. Daha boyle ¢ikolata aromasina
sahip kahveleri seviyorum, o da Guatemala oluyor samirim bana uyan da.
Ama spesifik olarak tercih ettigim Cold Brew oluyor. Benim mesela sey var
ben de “Cuma kahvesi”. Biliyorsun c¢iinkii neden c¢aligsiyorsun, giintin
sonunda o kahveyi icebilmek i¢in. Cumartesi giinii ise gitmeyeceksin, biitiin

hafta ¢alismigsin, kafan rahat bir sekilde o kahveyi tiiketeceksin. Aslinda
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ulagmak istedigin yere ulasmant saglayan bir imgeye sahip kahve.

(Miidavim 5, Danigman)

Barista 8 de kahvenin miidavimlerin hayatinda yasam bicimi haline gelmesini bir

siirece baglamis, bunda kahvenin ve baristalarin roliine su sekilde deginmistir:

Bu bir siireg iste, bundan birkag sene once insanlar sadece sosyal medyada
gostermek icin kahve iciyorlardl hatta bir¢ogu i¢cmiyordu ya da surup
bastirtyordu i¢ebilmek i¢in. Sonrasinda insanlar her ne kadar bunu gosteris
ic¢in yapsalar da kafein bagimlilik yapan bir sey. Bir siire sonra ihtiya¢
duyduklart i¢in i¢meye basladilar kahveyi. Son donemde de artik merak
etmeye basladilar kahveyi. Bir workshopa katiliyor, miidavim oluyor bir
yerde, baristaya soruyor mesela. Ilgiyle dinliyor sorunca da. Baska bir
yerden bir sey goriiyor gelip bize soruyor bu gercekten boyle mi diye, bu
¢ok giizel bir sey. (Barista 8)

Miidavimlere son soru olarak 3. dalga kahve ve kahve mekanlar ile ilgili
diisiincelerini sorduk. Bu genel sorudaki amacimiz miidavimlerin sinirlanmadan,
Ozgiirce kendi diisiince ve yorumlarini aktarmalarin1 saglamakti. Miidavimlere gore
genel yargi 3. dalga kahve mekanlarinin agilmasi ile kahve artik siradan bir igecek

olmaktan oteye gecmistir.

Uciincii dalga kahvecilerle birlikte artik iiriiniin étesine gecmis bir tecriibe
satwyorlar sana. O tecriibeyi de defile ortamindan tut da i¢ mekan
tasarimina kadar hatta bazen kimya laboratuvarina benzer sekilde kahve
aparatlarimin sergilenmesi... Aslinda sana tecriibe satiyorlar. Bu tecriibenin
kahve neresinde dersen c¢ok kiiciik yerinde kaldigini diistiniiyorum.

(Miidavim 1, Akademisyen)

Nitelikli kahve arayisimda aslinda migrenim sebebiyle oldu. Migren
ilaglarmmin ¢ogunun igerisinde kafein var aslinda ben de kahve bir ihtiyag
durumuydu bir bakima. Ama artik kahve tiiketmek bundan fazlasi ve bunu
tiiketirken bile kahve i¢misken nitelikli olsun, bulundugum ortama uysun,
benim gibi olabilecek insanlar arasinda olsun, bulundugum ortamda

rahatsiz edilmeyeyim, ¢ok fazla kalabalik olmasin isterim. Aslinda 3. dalga

kahvenin de bendeki hikayesi bu. (Miidavim 2, Teknik Ofis Sefi)
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3. dalga kahve ozelinde diisiineceksek eger, zaman en kiymetli sey ashinda.
O yiizden insanlar yas aldik¢a mi oluyor bilmem ya da kendilerine vakit
ayiramadiklarindan mi bilmiyorum, dogaya doniis yasaniyor sanki. Bazist
bunu kahveyi nitelikli icerek yapiyor, bu insanlar zaten hayata daha kafa
yoran insanlar bence, daha kitap okuyan, nezih miizikler dinleyen insanlar.
Bu insanlar her alanda belli bir filtre kullantyor sanki. E madem omriimiiz
kisa ben miimkiin mertebe iyi seyler tiiketeyim diyorsun aslinda. (Midavim

4, Is Analisti)

Uciincii dalga kahveciligin yayilmasinda sosyal medyanin etkisinin énemli 6lciide
etkili olduguna inanilmaktadir. Sosyal medyada yapilan paylagimlarla birlikte daha
da popiilerlesen ve merak uyandiran 3. dalga kahveciler miidavimlere gore kahveyi

icecek olmaktan Gteye tagimaktadir.

3. dalga kahve tiiketiminde bence sosyal medyanin da etkisi oldugunu
diistiniiyorum. Kahve ve kitap meselesi. Insanlar sonra bunun bir adim
otesine ge¢meyi istiyor. Aslinda kahve boylece bir amactan ziyade bir araca
da doniisiiyor. Benim i¢in amag kahveyi tiiketmek sadece. (Miidavim 5,

Danisman)

Herkes bir ara magnolia tiiketiyordu fotografini ¢ekip paylasiyordu, simdi
de kahve var, bunun gériiniir olmasini isteyen bir kitle var. Sosyal medya
¢ok onemli bir etken, Karakoy'’iin de bu sebeple kalabalik oldugunu
diigiiniiyorum. Mesela ¢ay da bir ara popiilerdi, geleneksel muhafazakar
kitlenin tiiketimindeydi Fatih Atpazar: gibi yerlerde. Simdi orada da 3.
dalga kahveciler ac¢ildi ama nargile de satiyor ¢iinkii oradaki kitleyi elinde
tutmaya ¢alistyor. Orada nargile tiiketen kisi biziz, ama asil iigtincii kahveyi
tiiketenler biz olmak istemeyen insanlar. (Miidavim 11, Uzman)
Miidavim 11’in 3. dalga kahvecilerin sosyal medyada goriiniirliigiiniin artmasi ile
birlikte popiilaritesinin arttigin1 sdylemis, 6zellikle sekiiler kesime ait oldugu goriilen
bu tarz mekanlarin muhafazakar kesimin yasadigi semtlerde de o gruba gore
yorumlanarak var oldugunu soylemistir. “Orada nargile tiiketen kisi biziz, ama asil
ticiincii kahveyi tiiketenler biz olmak istemeyen insanlar.” diyerek siifsal bir ayrima
da deginmistir. Nargilenin toplumdaki yeri ve tliketen kesimin yerel olmasi ile
nitelikli kahvenin Bati’ya dykiinen ve kendisini onlara daha yakin hisseden kesimin

tikketmesi ve mekanin da buna gore ayrismasina 6rnek vermistir.
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YEDINCIi BOLUM

SONUC

Sosyoloji i¢in gida tiikketiminin en ilgi ¢ekici kismi bireylerin ona yiikledigi anlamlar
olmustur. Iki kisi bir araya geldiginde konusulan konulardan birinin yemek olmas1
sagirtict degildir; zira yemek ayni zamanda sosyo-kiiltiirel bir olgudur. Bununla
birlikte yemek, ona yiiklenen anlamlarla toplumsal ayrigmanin da en Onemli
gostergelerinden olmugstur. Diger bir deyisle yemek bir kimlik ve aidiyet duygusu
yaratirken, simifsal farkliliklar1 tanimlamada Onemli bir arag¢ olarak karsimiza

¢ikmaktadir.

Kahve, kesfedildigi ylizyildan giiniimiize gelene kadar gerek demleme yontemi ile
gerek sunum ve tiketim sekli ile biiyiik farkliliklar gostermis; onun sayesinde
toplumlarin kiiltlirleri degismis, zaman zaman iktidarlarin korkulu riiyasi olup zaman
zaman onlar i¢in kazang¢ kapisi haline gelmistir. Kesif hikayelerinin neredeyse
tiimiinde dini bir alt yap1 olan kahve, giiniimiize geldigimizde sekiiler diinyanin
vazgecilmezi olmustur. Tiketildigi her toplumda farkli anlamlar yiiklenen kahve,

sosyolojide sinif tartismalarinin ¢éziimlenmesinde degerli bir enstriimandir.

Kahve kesfedildigi giinden bugiine kadar diinya genelinde her daim tiiketilen, bir¢ok
konuda sembolik hale getirilen bir icecek olmustur. Bugiin kahvenin emtiasi olarak
petrolden sonra ikinci gelmesi onun uluslararasi pazardaki onemine isaret ederken,
kahvenin kiltiirel boyutu da sosyoloji dahil birgok alanda tartismalar1 beraberinde

getirmistir.

Kahvenin yoksul iilkelerde iiretilip zengin iilkelerde tiiketiliyor olmas1 kahve ve sinif
iliskisine dair Onemli ipuglar1 vermektedir. Bugilin kahve sosyal ve ekonomik
olgulardan ayr1 diisiiniilemeyecek bir yerdedir; kiiresellesme ve neo-liberal
politikalardan fazlaca nasibini alan kahve ayni1 zamanda siniflar1 tanimlarken onlar

arasindaki iligkiyi anlamlandirmada da yol gostericidir.

Kahve kesfinden 250 y1l sliren zaman boyunca “zemzem suyu” benzetmesi ile Arap
Yarimadasi’nin gdzbebegi olmusken, 16. yiizyilin baslarinda Istanbul’a geldiginde
Anadolu’nun kaderini degistirecegini belki de kimse tahmin edemezdi. Bu
topraklarda kahve tarihi uzun ve enteresan bir seriivendir; kahvenin meta haline
gelmesinden, keyif araci olarak tiiketilmesine kadar, iizerine konulan agir

vergilerden, kahvehane kiiltiirline kadar- her bir olgu ayr1 bir ¢calisma konusudur.
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Gliniimiiz Tirkiye’sinde kahve 1980 oncesi ve sonrasi olarak ikiye ayrilabilecek
kadar belirgin ozellikler tagimaktadir. 1980 sonrasi iilkenin ekonomi alaninda
gecirdigi  dontisiimler, neo-liberal ekonomiye entegrasyon politikalar1 esliginde
gergeklesmis, bu durum bireylerin hayatina oldugu gibi sosyal iligkilere de
yansimistir. Bu donemden sonra siniflar arasi esitsizlik daha da belirgin hale gelirken
tiikketim olgusu zellikle orta smifin yasaminda belirleyici bir rol iistlenmistir. Iste
tam da burada kahve, bir yandan geleneksel tiiketim sekli ile siirdiiriiliirken bir
yandan kiiresel gelismelerin beraberinde getirdigi yeni bir tiiketim sekli ile farkli bir
anlam kazanmigtir. Kapitalist sistemin getirisi olan hiz kahve tiikketimine de yansimus,

Batili kahve kiiltiiri boylece siniflar aras1 ayrigmada belirleyici bir rol listlenmistir.

Calismamizin ana konusunu olusturan yeni orta sinif, 1980’lerin ekonomik ve siyasi
gelismeleri ile birlikte ortaya ¢ikmustir. Yeni orta simif gerek tiiketim sekli gerek
yasam bi¢imi ile diger siniflardan ayrigmaktadir. Yeni orta sinifin kazancinin bir
getirisi olarak da sahip oldugu kiiltiirel sermayesinin Bati kaynakli 6zellikler
gostermesi onun kahve tiikketimine olan yaklasiminda da kendisini gostermistir.
Ailesinden miras yoluyla edindigi kahve kiiltiirii onu egitim yolu ile nitelikli kahve
tilketiminde evrime gotliirmiistiir. Yeni orta sinif gecmiste ailesinden gordiigl sekli
ile Nescafe gibi instant kahveler ya da diger deyisle 1. dalga kahve tiiketirken egitim
aldig1 yillarda Starbucks gibi 2. dalga kahve zincirleri ile tanismistir. Yeni orta sinif
2. dalga kahve tiiketimini basamak olarak kullanmig, bu zincirler sayesinde filtre

kahve, espresso ve latte gibi kahve tiirlerini literatiiriine dahil etmistir.

Yeni orta sinifin mesleki alanda sahip oldugu ekonomik kazanci ile Kkiiltiirel
sermayesi arasinda dogru orant1 oldugu goriilmektedir. Yeni orta siifin kazancinin
nispeten yiiksek olmasi, yoksulluk ve ge¢im sikintist gibi dertlerinin olmamasi onu
kendisi icin nitelikli olan1 tiiketmeye yonlendirmistir. O, mesleginde sahip oldugu
statii ile yasam bi¢imini sekillendirerek kendisini alt siniflardan da ayristirma
egilimine girmektedir. Kahve tiikketimi de burada tiiketim sekli ve kahve alanina dair
sahip olunan bilgi ile ayristirma gorevi goérmekte, 3. dalga kahve mekanlar1 da
mekansal ayristirmayi1 olagan kilmaktadir. Zira 3. dalga kahve mekanlar1 siradan
sosyallesme mekanlar1 degildir; bu mekanlarin edinilmesi gereken bir alan bilgisi
vardir ve buna sahip olmak i¢in belirli bir ekonomik, kiiltiirel ve sosyal sermaye

sahibi olunmasi gerekmektedir.
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Alana dair bilgiye sahip oldugu goriilen 3. dalga kahve miidavimi yeni orta sinif
kahveyi gosterisci sekilde tiiketmekten ¢ekinmemektedir. Ozellikle 2. dalga kahve
kiltlirinden miras kalan bu gosteris¢i tiiketim yoluyla kahve statii gostergesi haline

gelmistir.

Yeni orta siif alana dair bilgisini ¢esitli yollarla edinmektedir. Mesleki bir gereklilik
haline gelen yabanci dil bilgisi, sahip olunan ekonomik sermayenin bir getirisi olan
yurt dis1 deneyimleri, sosyal g¢evre, izlenen yabanci film ve diziler de yine onu
nitelikli kahve tiiketimine gdtiiren unsurlar olarak karsimiza ¢ikmistir. Yeni orta sinif
ayni zamanda iyi bir internet ve sosyal medya kullanicisidir. O, kahve bilgisini
siklikla internet lizerinden edinmektedir. Hatta ¢ekirdek satin alirken de yine interneti

kullanmaktadir.

3. dalga kahve tiiketen yeni orta smifin yurt dis1 deneyimlerinde Italya 6zel bir
anlama sahiptir. Italya’nin sahip oldugu yerel kahve kiiltiirii, 3. dalga kahveciligin
temelini olustururken ayni zamanda yeni orta sinifin da kahve tiiketiminde mihenk
tas1 olmustur. Italya’da edinilen alan bilgisi, yeni orta smifin sahip oldugu kahve
bilgisine olumlu etki etmis, degisik demleme yontemlerini yapabilecekleri mocha pot
gibi aparatlar birer statii gostergesi haline getirerek diger siniflarla ayrigma yoluna
gitmistir.

Yeni orta smif 3. dalga kahve tiiketirken aslinda mekani1 da tiiketmektedir. Zaman
zaman degisik kahve mekanlarini deneyimlese de miidavimi oldugu ve diizenli
olarak gittigi bir kahve mekaninda kahve i¢gmeyi tercih etmektedirler. Zamani1 daha
nitelikli hale getirme ve mekana aidiyet hissetme durumu yeni orta sinifi belirli bir
mekanda kahve tiiketmeye yonlendirmistir. Yeni orta sinif 3. dalga kahve mekanina
gittiginde orada kendisine benzer insanlarla bir arada olacagini bildiginden mekanla
aidiyet kurmaktadir. Ozellikle nis bolgelerde olan kahve mekanlarinda miidavimler
arasindaki sicak ve dostane iliski, ¢alisanlarla miidavimler arasinda da gozlenmistir.
Miidavimlerin birbirleri ile iligkileri ve barista ve hatta mekan sahipleri ile olan
iligkileri mekanin disina da ¢ikmis, ev ziyaretlerine varan yakinliklarin kuruldugu
gorilmistiir. Yeni orta smifin 6zellikle is hayatinda yasadiklar1 konularda, sinema,
miizik ve edebiyat gibi alanlarda paylasim yapma istegi onu boylesi iligkiler ag1
kurmaya itmistir. Bununla birlikte, yeni orta smifin gittigi mekanda taniniyor ve ne
igtiginin biliniyor olmasi aidiyet olgusunun bir bagka boyutunu gostermektedir. Yeni

orta smif bu yolla kendisini 6zel ve biricik hissetmektedir.
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Yeni orta smifin 3. dalga kahve mekanlar1 yoluyla kendi alanini olusturmasinin bir
diger sebebi de kendisini diger siniflardan ayristirma cabasinin bir sonucudur.
Kendisi gibi olmayan, popiiler kiiltiir tiriinleri tiiketen, kamusal alanda smirlarim
cizemeyen kisileri 3. dalga kahve mekanlarinda goérmeyecekleri inanciyla bu
mekanlar1 tiiketmekte; her seyin tiiketilebildigi, garsonun siirekli siparis i¢in
misteriyi zorladig, iliskilerin anonim oldugu ve pop miizigin ¢aldigi omnivor
mekanlardan uzak durmaktadirlar. Bu durumda karsimiza ¢ikan tartisma mekanin
kahveden once gelip gelmedigi olmustur. Kahve alanina dair bilgisine fazlasiyla
giivenen yeni orta smif kahve tiketti§i mekan1 da en az kahve kadar

onemsemektedir.

Yeni orta siif mekani tiiketen diger insanlar kadar mekanin mimari kurgusunu da
sasirtic1 derecede Onemsemektedir. Mekanin i¢ mimari tasarimindan duvardaki
posterlerine, calinan miizikten avizesine kadar her bir detay yeni orta sif i¢in
mekan se¢iminde biiylik 6nem arz etmektedir. Mekanin sahipleri tarafindan mekanin
dizaynina gosterilen hassasiyetin kahvede de kendisini gdsterecegi inanci yeni orta
sinifin mekan seciminde belirleyici unsurlardir. Yeni orta sinif tarafindan disarida
yeme-icme ve Ozel hayat biitiinsel bir siire¢ olarak algilanmaktadir. O, disarida
tikettigi mekana dair Ozellikleri kendi 06zel hayatina da yansitmaktan
cekinmemektedir. Bu sebeple mekanin i¢ dizaynindan calinan miizige kadar biiyiik

bir 6nem arz etmektedir.

Yeni orta simif 3. dalga kahvecileri yalnizca kahve i¢me ve sosyallesme sebebi ile
tiikketmemekte ayni zamanda galisma alani olarak da kullanmaktadir. Oyle ki miilakat
yaptigimiz bir kahve mekaninin {ist katinda buna 6zel bir atélye bulunmakta, yeni
orta sinif nitelikli kahvesini icerken ayn1 zamanda bilgisayar ile birlikte mekani ofis
olarak tiiketebilmekte hatta sirket toplantilarin1 bu mekanda diizenleyebilmektedir.
Bu durum yine 2. dalga kahve mekanlarindan miras kalan bir kiiltiirdiir. Nitelikli
kahve mekanlarinin da “Uglincii mekan” olarak anilmasi bu sebepledir. Kahve
mekanlarinin ambiyansi, uzun saatler kalabilme kolayligi, bir¢ok kisinin ayni anda
calisiyor olmasindan dogan aidiyet hissi yeni orta sinifi bu mekanlar1 ev ve ofis dis1

caligma alan1 olarak aragsallagtirmaya iten 6zellikler olarak goriilmektedir.

Yeni orta smif artik giiniimiizde 3. dalga kahvecilik ile farkli ¢ekirdek ve demleme
yontemlerinin belirleyici rol oynadigi kahve tiiketiminde kahveyi rafinelestirme

egilimi gostermektedir.
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Yeni orta sinif nitelikli kahve tiiketimini sarap ve zeytinyagi gibi rafine begeniler
kapsaminda degerlendirmemize olanak saglayacak bir¢ok gosterge sunmaktadir.
Yeni orta sinifin hayatinin her alaninda “nitelikli” olana egilimi, tiikketimi siradan bir
sekilde degil de belirli bir kiiltiirel ve maddi sermaye gerektirecek sekilde ve hatta
“emek-yogun” bir ¢aba ile ger¢eklestirdigi goriilmektedir. Kahve de yeni orta sinifin
yasaminda belirli evrimlerden gecerek rafinelesmis, 3. dalga kahve ile daha nitelikli

hale gelerek yasam bi¢imi halini almistir.

Calismamizda karsimiza siklikla ¢ikan kahvenin “sekersiz ve siitsiiz” tiiketim sekli
yeni orta sinifin kahveyi hem rafine tiiketim kapsaminda hem de ayristirict bir
sekilde tiikettiginin gostergesidir. Kahvenin damakta biraktigi tadin ve kahve
cekirdeklerinin aromasinin ancak sekersiz ve siitsiiz i¢ildiginde anlasilabildigini ve
nitelikli kahve bilgisine ancak bu sekilde ulasilabilecegi bilgisi yeni orta sinifin
kahve tiiketim bi¢iminde kendisini belirgin bir bi¢imde gostermektedir. Baristalarin
kahveyi rafinelestirmede edindigi Ogretici tutum ve Uslup da simgesel siddet
kapsaminda degerlendirilebilir. Kahvede siit ve seker kullanimi1 gibi ¢ay da hem

baristalar hem de miidavimler tarafindan tercih edilmemektedir.

Yeni orta sinif rafine begenilerini olustururken kesif¢i ve merakli yonii ile hareket
ederken nitelikli kahveye deneyimleyerek ulagsmaktadir. Onlarin tiikketimi hedonist
bicimde yasiyor olmasi 3. dalga kahve tiiketiminde de kendisini gostermektedir. Zira
onlar i¢in her zaman daha 1iyisini tiikketiyor olma durumunun yarattigi tatmin duygusu
ve daha iyisini arayiglar1 hazer tiikketim olgusu ile agiklanabilir. Baska bir deyisle yeni
orta siif kahveyi daha iyisine ulagabilme cabasi ile deneyimleme yoluna giderken

ayni zamanda onu haz duyacagi bir eyleme de doniistlirmiistiir.

Nitelikli kahvede tadin kisisellestirilebilmesi, ¢ekirdegin, suyun ve demleme
yonteminin kahve tiiketiminde birer yontemden ziyade kahve lezzetinde Onemli
degisikliklere yol acacak ince detaylar olmast onun zanaat olarak degerlendirilmesine
de sebep olmaktadir. Her zaman daha iyisinin pesinde ekonomik sermayesini,
zamaninli ve emegini harcamaktan korkmayan yeni orta sinif daha iyi kahveye
ulagsmada da hi¢bir seyden kaginmamaktadir. Yeni orta sinif bunu yasarken ge¢mis
kahve deneyimlerini de rafine lezzetler kapsaminda olumsuz sekilde

degerlendirmektedir.
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Nitelikli kahve tiiketen yeni orta sinifin nitelikli kahve bilgisine sahip oldugunu
gosterme cabasi, miidavimlerin deyimi ile “yazili olmayan kurallar” arasindadir ve
kimse bu sebeple nitelikli kahveye olumsuz bir anlam yiiklememektedir. Zira o
kahveyi tilketmek, o kahve mekaninda bulunmak, kahveye dair sahip olunan bilgi ve
araclar oyunun bir pargasidir ve smifsal bir aidiyet saglamaktadir. “Sov” olarak da
adlandirilan bu durum bizzat yeni orta sinifin kendisine ydnlendirdigi bir elestiri

olarak kabul edilebilir.

Kahve yeni orta siif i¢in sadece disarida bir mekanda tiiketilmekten de fazla bir
anlama sahiptir. Is yerinde ve evde sahip olunan kahve makineleri, siparis edilen
cekirdekler, cekirdek oOgiitiicii degirmenler ile v60, chemex veya aeropress gibi

gorece maliyetli araclar sayesinde kahve yeni orta sinifta bir yagsam bigimini almistir.

Nitelikli kahve ayn1 zamanda yalnizlasan ve bireysellesen yeni orta sinifin tek basina
tilkettigi bir icecektir. Geleneksel kalabalik ailenin sabah kahvaltilarinda tiikettigi,
demlikte demlenen ve ince belli bardakta igilen ¢ayin yerini biiyiik bir kupada yalniz
basina icilen kahve almistir. Yeni orta smifta yasanan bu degisim toplumsal bir
degisimin de isaretidir.

Yeni orta siif bir yandan kahveyi deneyimlerken, 6te yandan ona dair sahip oldugu
kiiltiirel birikimini oyuna doniistiirerek kurallarina uygun bir bicimde oynamaktadir.
Yeni orta smif alana dair bilgileri ile bir yasam bi¢imi olusturmus kahve kiiltiiriinii
hayatinin her alanina dahil etmistir. Oyle ki yeni orta smif kahve sayesinde &zel
hayatini, sosyal hayatini, deneyimlerini, mekan tiiketimini yeniden kurgulamistir. Bu
sebeplerle kahve yeni orta sinifta habitus gostergesi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Habitus bireylerin hayatinda “seyleri yapma bi¢imleri” seklinde kendini gdsteren
hem bireyin hayatin1 sekillendiren hem de grup iligkilerine yansiyan bir yapidir. Bu
sebeple kahve hem alana dair bilgi ile oynanan bir oyun hem de yeni orta sinifin bir

gruba aidiyet kurma ve bir gruptan ayrigma c¢abasina karsilik geldigi gortilmektedir.
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EK 1. Katihmcilara Sorulan Demografik Bilgi Formu

Cinsiyet:

Yas:

Egitim Durumu:
Mezun Olunan Okul:
Mezun Olunan Boliim:
Meslek:

Unvan:

Aylik Gelir:

L N T L o

Yasanilan Yer:

10. Konut Tipi:

11. Yabana Dil Bilgisi:
12. Medeni Durum:
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EK 2. Miidavim Miilakat Sorular:

KAHVE VE YENi KAHVE VE MEKAN KAHVE VE RAFINE
ORTA SINIF iLiSKiSi | TUKETIMI iLiSKiSi LEZZETLER iLiSKiSi
Kahve tiiketimi
iizerinden 3. dalga kahve

diisiindiigiiniizde ait

3. dalga kahve

mekanlarinda "Kkisiye 6zel

Soru - . "mekaninda takilmak" . . .
oldugunuz sinifin size sizin icin ne ifade edivor? lezzetlerin" olmasi sizin
sagladig1 avantajlar ¢ yor: icin ne ifade ediyor?
nelerdir?
Yeni orta siifin sahip 3. dalga kahve 3. dalga kahve mekanlarinda
Alternatif oldugu kosullar kahve mekanlarinda vakit 6zel demleme ve ¢ekirdek
Soru tiikketiminize nasil gecirmenin sizde yarattig1 | se¢imine dair diiglinceleriniz
yansimaktadir? duygular nelerdir? nelerdir?
Kisinin bulundugu sinifin
kosullanm objektif Kisinin kahve tiiketirken
sekilde ovun. alan ve habitus Rafine lezzetlere yaklasimi
Amaclanan degerlendirebilmesi, yun, L ve kiiltiirel sermayeyi
e kavramlarina dair ipuglari :
kahve tiiketimin simifsal . . hedeflemektedir.
. . | vermesi hedeflenmektedir.
boyutunu anlatabilmesi
hedeflenmektedir.
Kahve tercihinizde 3. dalga kahve o rer e .
sahip oldugunuz mekanlarim diger kahve Nitelikli kahveyi kahve
Soru oy . mekanlar: disinda
kiiltiirel sermayenin mekanlarindan ayiran nerelerde tiiketivorsunuz?
rolii nedir? ozellikleri nelerdir? y :
3. dalga kahve mekanlarini
Alternatif Nitelikli kahve ile tanigma | diger kahve mekanlarina | Ev ya da is yerinde nitelikli
Soru hikayenizden bahseder (zincir kahve mekanlari, kahve deneyimlerinizden
misiniz? starbucks, kahve diinyas1) bahseder misiniz?
tercih etme sebebiniz nedir?
Kisinin nitelikli kahve ile T .
tanigmasi nasil bir dykiiye | Tercih edilen yere sinifsal Nﬁ;d:;l:lé{:lgve:r? Efilrfll;n
dayanmaktadir, nitelikli yaklagim, mekan ve kent yatt yert,
Amaclanan e NG . lezzetleri hayatin her alanina
kahveye dair kiiltiirel iligkisini degerlendirme dahil edip etmedigini
sermayesinin kaynagi hedeflenmektedir. . P gt
nedic? 6grenme hedeflenmektedir.
3. dalga kahve
Soru mekanlarina hangi zaman 3. dalga kahve ile ilgili
diliminde gitmeyi tercih diisiinceleriniz nelerdir?
ediyorsunuz?
Alternatif A&Z?;;igioﬁzaiﬁgilaga 3. dalga kahveyi sizin igin
Soru gidiyorsunuz? ¢ ozel kilan nedir?
Kisinin mekan1 ne amagla Iéaltsf}eri};'? éizlriavlzagi\iz};e
tikettigi, hafta sonu hafia ici kahve tﬁ%lerinden a 1r§11351
Amaclanan ya da caligmak i¢in ofis nden ay y
olarak kullanimi merak rafine lezzet iizerinden sinif
edilmekiedir degerlendirmesi yapmasi

hedeflenmektedir.
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EK 3. Barista Miilakat Sorulari

MULAKAT SORULARI (Barista)

BARISTANIN KAHVE VE
BARISTANIN BARISTA VE _ MEKAN RAFINE
MESLEKI MUDAVIM UZERINDEKI LEZZETLER
DURUMU ILISKISI ETKISI ILISKISI
Miidavimleriniz
Gozlemleriniz kahve tercihlerini
Kahve mekaninizi -
. . . dogrultusunda nasil
Barista olmadan siirekli olarak . .
. . . . degerlendirecek yapmaktadirlar? /
onceki mesleki tercih eden . . . .
Soru . . . .. . olursamz Miidavimlerinize
deneyimleriniz miidavim Wl . .
. . miidavimleriniz kahve
nelerdir? profilinden . .
bahseder misiniz? mekaninizi nasil tercihlerinde nasil
) tiiketmektedirler? yonlendirmelerde
bulunuyorsunuz?
Barista olmadan vy .
.. . . A . Miidavimlerin
onceki Baristanin Miidavimin kahve i .
. . . . . kiiltiirel sermayeleri
deneyimleri ve miidavimleri tiiketirken oyun, alan
’ ve rafine lezzet
smifsal demografik ve ve habitus o Ca
Amaglanan . egilimleri iizerine
durumunun simifsal olarak kavramlarina dair .
e . . . baristanin
Ogrenilmesi agiklamasi ipuglari vermesi Szlemleri
amaglanmaktadir beklenmektedir. hedeflenmektedir. & .
incelenecektir.
Baristahg Miidavimleriniz
meslek olarak Miidavimler ile agirhkh olarak hangi
Soru se¢cmedeki onciil olan iliskinizi zaman dilimlerinde
amaclariniz anlatir misimz? mekaninizi
nelerdir? tiikketmektedir?
nﬁjzg;it?nfle;r Miidavimin mekani ne
Mesleki biling ve . amacla tiikettigi, hafta
arasindaki S
farkindalik o sonu hafta ici ya da
Amaglanan samimiyet {izerinden L
sorgulanmaktadir " . calismak i¢in ofis
miidavimlerin alana
. g .. olarak kullanimi
dair aidiyet hissi . .
merak edilmektedir.
sorgulanacaktir.
Barista olmak
icin aldigimiz
egitim ve Kisisel
Soru tecriibelerinizde
n bahseder
misiniz?
Alandaki oyuna
Amaclanan dair bilgisinin ne
¢ derece oldugu
oOlgiilecektir.
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EK 4. Mekan Sahibi Miilakat Sorular

MULAKAT SORULARI (Mekan Sahibi)

MEKAN
MEKAN MEKAN SAHIBININ
SAHIBININ MEKAN SAHIBININ RAFINE
MESLEKI SAHIBI VE MEKAN VE LEZZETLERE
DURUMU MUDAVIM MUDAVIM DAIR
ILiSKiSi GOZLEMLERI SOYLEMLERI
m:f;lr‘lflfm Gézlemleriniz Miidavimleriniz
Mekan sahibi siirekli olarak dogrultusunda kahve tercihleri
olmadan 6nceki tercih eden degerlendirecek iizerinden
Soru mesleki miidavim olursaniz Tiirkiye'deki
deneyimleriniz rofilinden miidavimleriniz kahve tiiketimini
nelerdir? pbahse der mekaninizi nasil degerlendirir
misiniz? tiiketmektedirler? misiniz?
Mekan sahibi Mekan sahibinin Miidavimin kahve kﬁlﬁlrlgasgrnrﬂzrlgleri
olmadan 6nceki miidavimleri tiiketirken oyun, alan ve rafine lez};e ¢
.. V- deneyimleri ve demografik ve ve habitus esilimleri {izerinden
¢ sinifsal durumunun sinifsal olarak kavramlarina dair gmekan sahibinin
ogrenilmesi aciklamasi ipuglar1 vermesi toplum ebzlemleri
amaglanmaktadir. beklenmektedir. hedeflenmektedir. P g .
incelenecektir.
Miidavimleriniz
aK;g;ZE e:)'(:::ilil agirhklh olarak hangi
Soru cama larniz zaman dilimlerinde
nelgr dir? mekaninizi
’ tilkketmektedir?
Miidavimin mekani ne
Mesleki biling ve amacla tiikettigi, hafta
Amaglanan farkindalik sonu hafta.lg.l yada
sorgulanmaktadir gahsmak igin ofis
’ olarak kullanimi
merak edilmektedir.
e e Geleneksel Tiirk
Kr}hve 1155'1l‘g111 kahvesi ve nitelikli
aldiginiz egitim ve
Soru Kisisel kahve mekanlarini
tecriibelerinizden kf rsllastlraclak
bahseder misiniz? olur samz. I}e r
soylersiniz?
Mekansal tiikketim ve
Alandaki oyuna dair kahve tizerinden
Amaglanan | bilgisinin ne derece smifsal ayrimdan

oldugu olgiilecektir.

bahsetmesi
amagclanmaktadir.
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