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OZET

Bu arastirmada, 5-6 yas ¢cocuklarinda goriilen davranis problemleri ile anne-baba
ilgi diizeyi arasindaki iliski incelenmistir. Calismada davranig problemlerinin ve anne-
baba ilgisinin baz1 degiskenlere gore farklilasip farklilasmadigi belirlenmistir.

Arastirmada, bilimsel aragtirma yontemlerinden nicel aragtirma deseni kullanilmig
ve iliskisel tarama modeli tercih edilmistir. Calisma Istanbul ili Kagithane, Esenyurt, Sisli
ve Eylipsultan il¢elerinde bulunan 6zel ve devlet egitim kurumlarinda 6grenim goren 5-6
yas grubu 396 cocuk ve ebeveynleriyle gerceklestirilmistir. Arastirmada ¢ocuklarm ve
ebeveynlerinin demografik 6zelliklerinin belirlenmesinde “Kisisel Bilgi Formu”, 5-6 yas
cocuklarm davranis problemlerinin belirlenmesinde “Okul Oncesi Davranis Sorunlar
Tarama Olgegi” ve anne babalarm ¢ocuklarma yénelik ilgi diizeyinin belirlenmesinde
“Cocuga Yonelik Anne-Baba Ilgisi Olgegi” kullanilmistir. Verilerin analizinde, davranis
problemleri ile anne-baba ilgi diizeyi arasindaki iligkiyi belirlemek i¢in; Mann-Whitney-
U Testi, Kruskal Wallis Testi ve Kendall’s Tau-b Korelasyonu kullanilmistir.

Yapilan analizler sonucunda, arastirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin davranis
problemlerinin cinsiyete gore anlamli farklilik gosterdigi, erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklara
gore daha fazla kavgaci-saldirgan ve asir1 hareketli-dikkatsiz davranislar sergiledigi
bulunmustur. Davranis problemleri ¢ocugun televizyon izleme siliresine ve anne-
babasiyla oyun oynama siiresine gore anlamhi farklilik gostermistir. Arastirmaya katilan
cocuklarin annelerinin ilgi diizeyleri cinsiyet, kardes sayisi, 6grenim durumu, ailenin
ekonomik durumu, aile ile birlikte yasayan akraba durumu degiskenine gdére anlamli
farklilik gostermistir. Arastirmaya katilan ¢ocuklarin babalarinin ilgi diizeyleri kardes
sayisi, baba yasi, 0grenim durumu degiskenine gore anlamli farklilik gostermistir.
Arastirma sonucunda; 5-6 yas cocuklarin davranigs problemleri ile anne-baba ilgisi
arasinda negatif yonlii diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu, anne ve baba ilgisi arttik¢a

cocuklarm davranis problemlerinin azaldig1 tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Davranis problemleri, Anne-baba ilgisi, Okul 6ncesi.



ABSTRACT

THE RELATIONSHIP BETWEEN THE BEHAVIORAL PROBLEM SEEN iN 5-
6 YEAR-OLD CHILDREN AND THE LEVEL OF INTEREST OF PARENTS

This study investigates the relationship between behavioral problem seen in 5-6
year-olds and level of interest of parents. This study also determines whether behavioral
problems and parental interest differs according to some variables.

In the study, quantitative research design was used which is one of the scientific
research methods, and relational screening model was used and preferred. The study was
carried out with 396 5-6 year old children who study in private and public education
institutions that are located in Kagithane, Esenyurt, Sisli, and Eyiipsultan, and their
parents. “The-Personal Information Form” which was designed to determine the
demographic characteristics of the children and their parents, “Screening Scale of
Preschool Behavior Problems” which was designed to determine the behavioral problems
of 5-6 year old children, “Parent-Child Relevance Scale towards Children” which was
designed to determine the level of interest of parents about their children were used in the
study. In the analysis of the data, to determine the relationship between the behavioral
problems and the level of interest of the parents; Mann-Whitney-U Test, Kruskal Wallis
Test and Kendallus Tau-b Correlation were used.

According to the analyses, it was found that the behavioral problems of 5-6 year-
old children participating in the study demonstrated a significant difference depending on
gender, and boys demonstrated more combative-aggressive and over-moving-careless
behavior than girls. Behavioral problems varied significantly depending on child’s
television watching time and playing time with their parents. The level of interest of the
mothers of the 5-6 year-old children participated in the study differed significantly
depending on gender, number of siblings, mother's education level, family economic
status and family-related relative status. The level of interest of the fathers of 5-6 year old
children participated in the study differed significantly depending on number of siblings,
father age, and educational status. As a result of the research; it was found that there was
a negative correlation between behavior problems and parental interest in children of 5-6

years, and that behavior problems of children decreased as parental interest increased.

Key Words: Behavioral problems, Interest of parents on children, Preschool.
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1. GIRIS

Bu boliimde, arastirmanin problem durumu, problem ciimlesi, alt problemleri,
amaci, onemi, sayiltilari, sinirlhiliklar1 ve tanimlarina iligkin bilgilere yer verilmistir.

1.1. Problem Durumu

Aile; anne, baba, ¢ocuk veya ¢ocuklardan olusan belirli bir igleyis bicimine sahip
toplumsal kurumdur. Aile iiyelerinin birbirleriyle iliskisi ve iletisimi ¢ocugun gelisimi
acisindan oldukca Onemlidir. Anne-baba empatik iletisim becerisine sahip olmali ve
cocugun duygu, diisiince ve davraniglarina karsi ilgi gostermelidir.

Okul 6ncesi donem; gelisimin hizli oldugu, ¢evrenin farklilastigi ve cocugun
farklilasan ¢evreyle uyumlu olmasi gereken kritik bir donemdir. Bu dénemde ailenin
cocuk iizerindeki etkisi oldukga fazladir. Ozellikle anne ve baba, cocugun sosyal agidan
dogru davranig bigimlerini 6§renmesi i¢in rehberdir. Cocugun kendisi ve cevresiyle
dengeli bir iliski kuramamasi1 uyum ve davranis problemlerine neden olabilmektedir.
Davranis problemi; bireyin yeni bir beceri 6grenmesini engelleyen ve yasadigi ortamin
disinda kalmasma neden olan, kendisine ya da digerlerine zarar veren, ayni zamanda
icinde yasadigi toplumun sosyal normlarina uymayan davranmiglar1 olarak
tamimlanmaktadir (1).

Cocugun karsilastigi pek cok sorun anne-babasindan bagimsiz degildir ve bu
sorunlarin ¢ogu ebeveynin destegiyle ¢oziimlenebilecek niteliktedir. Cocugun anne-
babasiyla iliskisi; diger bireylere, nesnelere, olaylara olan tutumunun temelini olusturur.
Ebeveynlerin hatali tutum ve davraniglar1 ¢ocuklarda davranis problemlerine veya var
olan problem davranisin artmasma neden olabilmektedir. Aile iliskileri ile davranis
problemlerinin karsilikli etkilesim halinde oldugu belirtilmektedir (2).

Cocugun dogumdan itibaren ihtiyag duydugu sey ebeveyn sevgisi ve ilgisidir.
Cocugunu gercekten dnemseyen anne-baba ona zaman ayirir ve emek verir. Anne-baba
ilgisi evde veya okulda ailelerin amaglarmi, isteklerini, beklentilerini, tutumlarini,
inanclarini igeren farkli davranislar, etkinlikler olarak tanimlanmakta ve ¢ocuga kitap
okuma, ¢ocugun televizyon seyretmesini sinirlandirma, ¢gocugun gelisimi ve davraniglari
hakkinda 6gretmeniyle konusma, eve verilen 6devlerde ona yardim etme, ¢ocugun ev ya
da ev disindaki zamanini yonetme seklinde 6rneklendirilmektedir (3).

0-6 yas cocugu olan anne-babalarin, ¢cocuklar ile iliskilerini; bagka bir ifadeyle
ebeveynlerin ¢ocuk yetistirme tutumlarini ve bu tutumlarin ¢ocuklar tizerindeki etkilerini

konu alan, Tiirkiye’ de son on yilda yapilmis ¢aligmalarin analiz ve sentez siireglerinden



gegirilerek sunuldugu c¢aligmada, anne-baba ve ¢ocuk iligkisinin ¢ocuklarin sosyal
gelisimi ve davranislari izerinde 6nemli bir etkiye sahip oldugu ve bu iliskiyi etkileyen
cocuga ve ebeveyne ait birgok degiskenin oldugu belirtilmistir (4).

Anne-baba ilgi diizeyi ¢cocugun ruhsal ve fiziksel olarak saglikli biiylimesini
etkilemektedir. Ebeveynlerin ilgisiz tutum ve davranislarina tepki olarak ¢ocuklar anne-
babalarmnin ilgisini ¢ekebilecek problem davranislara yonelebilmektedir. Bu aragtirmada,
5-6 yas c¢ocuklarin davranig problemleri ile anne-baba ilgi diizeyi arasinda iligki
incelenmis, davranis problemleri ve anne-baba ilgisinin ¢esitli degiskenlere gore
farklilasip farklilasmadigi belirlenmistir.

1.2. Problem Ciimlesi

5-6 yas cocuklarinda goriilen davranig problemleri ile anne-baba ilgi diizeyi
arasinda anlamli bir iligki var midir?

1.3. Alt Problemler

Problem ciimlesi dogrultusunda yanitlanmasi beklenilen alt problemler sunlardir:

e (Cocuklarin davranig problemleri; cinsiyete, yasa, kardes sayisina, dogum sirasina,
anne-babanin yasina, 6grenim durumuna, meslegine, ailenin ekonomik durumuna
ve aile ile birlikte yasayan akrabanmn olma durumuna gore anlamli bir farklilik
gostermekte midir?

e (Cocuklarin davranmig problemleri televizyon izleme siiresine gore anlamli bir
farklilik gostermekte midir?

e (Cocuklarin davranis problemleri annenin ¢ocuguyla oyun oynama siiresine gore
anlaml bir farklilik gostermekte midir?

e (Cocuklarin davranis problemleri babanin ¢ocuguyla oyun oynama siiresine gore
anlamli bir farklilik gostermekte midir?

e Annenin ilgi diizeyi; ¢ocugun cinsiyetine, yasina, kardes sayisia, dogum sirasina,
yasina, 0grenim durumuna, meslegine, ailenin ekonomik durumuna ve aile ile
birlikte yasayan akrabanin olma durumuna gore anlamli bir farklilik géstermekte
midir?

e Babanin ilgi diizeyi; cocugun cinsiyetine, yasina, kardes sayisina, dogum sirasina,
yasina, 0grenim durumuna, meslegine, ailenin ekonomik durumuna ve aile ile
birlikte yasayan akrabanin olma durumuna goére anlamli bir farklhilik gostermekte

midir?



e 5-6 yas cocuklarinda goriilen davranig problemleri ile anne-baba ilgi diizeyi

arasinda anlamli bir iligki var midir?

1.4. Arastirmanin Amaci
Arastirmanin genel amaci, 5-6 yas cocuklarinda goriilen davranig problemleri ile
anne-baba ilgi diizeyi arasindaki iliskiyi incelemek, davranig problemlerinin ve anne-baba
ilgi diizeyinin ¢esitli degiskenler agisindan farklilasip farklilasmadigini belirlemektir.
1.5. Arastirmanin Onemi
Davranig problemleri; ¢ocugun gelisimine engel olmakta, kendisini hatta
cevresindekileri olumsuz etkilemekte ve fark edilmedigi, ¢oziilmedigi takdirde daha
biiyiik problemleri beraberinde getirmektedir. Anne-babanin ¢ocukla iliskisi, etkilesimi
ve ilgisi Ozellikle gelisimin yogun oldugu okul Oncesi donemde Kritik bir rol
oynamaktadir. Bu arastirmanin davranig problemleri ile anne-baba ilgisi iizerine diistinme
ve tartigma imkani saglayacagi ongoriilmektedir. Alan yazinda davranis problemleri ile
ilgili caligmalar bulunmasma ragmen davranis problemleri ile anne-baba ilgi diizeyi
arasindaki iligki inceleyen calisma bulunmamaktadir. Bu nedenle aragtirmanin literatiire
katk1 saglayacagi diistiniilmekte ve mevcut ¢aligmalara farkli bakis agis1 saglayarak
katkida bulunmas1 hedeflenmektedir.
1.6. Sayiltilar
e Arastirmada kullanilan veri toplama araclarmin Olciilmek istenen degiskenleri
dogru ve tam 6l¢tiigii varsayilmaktadir.
e Arastirmada sec¢ilen 6rneklemin evreni temsil ettigi varsayilmaktadir.
e Arastirmaya katilan Ogretmenlerin, anne ve babalarin kendilerine yoneltilen
sorular1 dogru bir sekilde cevaplandirdiklar1 varsayilmaktadir.
1.7. Smirhhiklar
Bu arastirma;
e 2017-2018 egitim - 6gretim yil1 ile,
e Istanbul ili Kagithane, Esenyurt, Sisli ve Eyiipsultan ilgesinde bulunan dzel/resmi
egitim kurumlarinda 6grenim goren 5-6 yas grubu 396 ¢ocuk ve ebeveynleri ile,
e Arastirmacinin ulasabildigi evren ve d6rneklem grubu ile,
e Cahsmada kullanilan Kisisel Bilgi Formu, Okul Oncesi Davranis Sorunlar:
Tarama Olgegi ve Cocuga Yonelik Anne-Baba Ilgisi Olgeginin lgtiigii nitelikler

ile sinirhdir.



1.8. Tanimlar

Davrams Problemi: Bireyin yeni bir beceri 6grenmesini engelleyen ve yasadigi
ortamin disinda kalmasina neden olan, kendisine ya da digerlerine zarar veren, ayni
zamanda bireyin i¢inde yasadigi toplumun sosyal normlarina uymayan davranislar olarak
tanimlanir (1).

Kavgaci-Saldirgan Olmak: Cocugun zorba, kavgaci ve bencil olma gibi
davranislarini igeren okul 6ncesi davranis sorunlari tarama 6lgeginin alt boyutudur (1).

Endiseli-Aglamakh Olmak: Cocugun endiseli, korku dolu halini ve ifade
bozukluklarin1 (konusma bozuklugu, tik gibi) igeren okul Oncesi davranis sorunlari
tarama Glgeginin alt boyutudur (1).

Asint Hareketli-Dikkatsiz Olmak: Cocugun sakin olamama, dikkatsizlik ve
hareketleri kontrolde zorluk davraniglarini igeren okul 6ncesi davranis sorunlari tarama
Olgeginin alt boyutudur (1).

Anne-Baba llgisi: Evde veya okulda anne-babalarin amaglarmi, isteklerini,
beklentilerini, tutumlarimi ve inanglarini igeren farkli davranigs ve etkinlikler olarak
tamimlanmaktadir (3).

Kontrole Yonelik Ilgi: Cocugun ihtiyaglarmi takip etmeyi ve bu ihtiyaglarin
giderilmesini saglamay1 i¢eren ¢ocuga yonelik anne-baba ilgisi 6lgeginin alt boyutudur
(3).

Davramis Gelistirmeye Yonelik Ilgi: Cocugun davranislarmi kontrol etme ve
davranigsal bazi1 konularda ona destek olmay1 igeren ¢ocuga yonelik anne-baba ilgisi
Olgeginin alt boyutudur (3).

Okula Yénelik ilgi: Anne-babanin ¢ocugun okulu ile ilgili her tiirlii etkinlige
verdigi destegi iceren ¢cocuga yonelik anne-baba ilgisi 6l¢eginin alt boyutudur (3).

Iigileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi: Anne-babanmn gocugun gelisimine katki
sagladigini disiindigii etkinlikleri (kitap okumak, miizik dinlemek, resim yapmak gibi)
cocuguyla birlikte gerceklestirmesini igeren ¢ocuga yonelik anne-baba ilgisi 6l¢ceginin alt

boyutudur (3).



2. GENEL BILGILER

Aragtrmanm bu boliimiinde; davranis problemleri, okul Oncesi donemde
cocuklarin davranis problemleri, anne-baba ilgisi, konu ile ilgili yapilan yurt dis1 ve yurt
ici aragtirmalara yer verilmektedir.

2.1. Davranis Problemleri

Uyum bireyin sahip oldugu 6zelliklerin kendi benligiyle iginde bulundugu g¢evre
arasinda dengeli bir iliski kurabilmesi ve bu iliskiyi siirdiirebilmesi seklinde
tanimlanmaktadir (5). Cocugun donemsel sorunlari yakin c¢evresinin olumsuz
tutumlariyla etkilesime girdiginde c¢ocukta uyum ve davranis bozuklugu
goriilebilmektedir.

Davranig problemleri, kiginin kendine ve toplumsal normlar1 ihlal ederek
cevresine zarar veren eylemlerde bulunmasidir. Cocuklarda bircok davranis problemi
goriilmektedir. Bunlar; hir¢inlik, sinirlilik, saldirganlik, inatgilik, yalan séyleme, tirnak
yeme, dikkatsizlik, asir1 hareketlilik, korku dolu ve endiseli olma, ige kapaniklik, parmak
emme, calma-hirsizlik olabilmektedir. Kilicarslan’a (2010) gore cocuklarda siklikla
goriilen uyum ve davranis bozukluklari; kars1 gelme-karsit olma, kiiflirlii konusma, yalan
sOyleme, bagimlilik, ige kapaniklik, alt 1slatma, diski kagirma, parmak emme, tirnak
yeme, tikler, kekemelik, saldirgan davranislar, hirsizlik, evden kagma, dikkat eksikligi-
hiperaktivite bozuklugu ve okul fobisidir (6). Taner Derman ve Basal’a (2013) gore
cocuklarda goriilen davranis problemleri siklik bakimindan degerlendirildiginde, ilk
sirada ige kapanikligin, ikinci sirada asir1 hareketlilik ve hiperaktivite bozuklugunun ve
ticlincii sirada istahsizhigin yer aldigi belirtilmistir (7).

Cocukluk doneminde normal gelisim siirecinden kaynaklanan bazi sorunlar ortaya
cikar. Normal gelisimin bir parcasi olarak ortaya ¢ikan bu davranislar kalici degildir.
Cocuklarda normal davranisin normal olmayan davranistan ayrilmasi ve davranig
problemlerinin belirlenmesi igin bazi1 6lgiitler bulunmaktadir. Bunlar; yasa uygunluk,
yogunluk, siireklilik, cinsel rol beklentisi ve kiiltiirel faktorlerdir (5).

Yasa uygunluk: Yas ¢ocugun gelisiminde 6nemli bir etkendir. Cocugun yas1
nasil davranmast gerektigini belirlemektedir. Bazi korkular, tepkiler, eylemler belirli
yaslarda normal sayilabilecekken bazi yaslarda anormal sayilir. Bu yilizden ¢ocukla
ilgilenen bireylerin Ozellikle anne ve babanin degisik yaslardaki belirli davranis
oriintiilerini ve ozelliklerini bilmeleri gerekmektedir. Ornegin; 4 yas cocugunun
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yasindaki ¢ocugun bu sekilde davranig gostermesi yolunda gitmeyen bir seylerin
oldugunun gostergesidir.

Yogunluk: Davranigin ¢gocugun g¢evresindeki bireyleri ne derece etkiledigi veya
ne derece zarar verdigi onemli bir faktordiir. Ornegin, 5 yas ¢ocugundaki dfke ve
huysuzluk normal bir davranis olarak sayilabilecekken bu durumun bagkasina zarar
verme sekline doniismesi problem davranis olarak goriilmektedir.

Siireklilik: Cocugun; belirli bir davranisi araliksiz, israrla, uzun bir siire devam
ettirmesi olarak tanimlanmaktadir.

Cinsel Rol Beklentisi: Erkeklerin, kizlara oranla daha saldirgan olmalar1
beklenirken erkeklere benzer saldirgan Ornekler sunan kizlarm davranisi normal
davranistan sapma olarak nitelendirilmektedir (5). Bu durum ¢ocugun yakin ¢evresini
olusturan bireylerin (anne, baba, 6gretmen) cinsiyet¢i tutumlarindan kaynaklanmaktadir.
Saldirgan davranislar hem kiz hem de erkek cocuklar icin normalden sapmis problem
davranislar olarak degerlendirilmelidir.

Kiiltiirel faktorler: Her kiiltiiriin davranig bigimlerinin farkli olmasindan dolay1
baz1 kiiltiirlerde normal goriilen davraniglar farkli kiiltiirlerde normal goriilmeyebilir.
Davranisin ~ problem  davranis  olup olmadigmi  iginde yasanmilan  Kkiiltiir
belirleyebilmektedir.

Yoriikoglu (2014) da ruhsal belirtilerin tek basina ¢ocugun uyumsuz ve dengesiz
oldugunu kanitlamadigimi ve bir belirtiyi degerlendirirken asagidaki etkenleri g6z 6niinde
tutmak gerektigini belirtmistir (8).

Cocugun gelisim donemi: Cocugun gosterdigi uyumsuz davranislarin sebebi
gelisim dénemi olabilmektedir. Ornegin; 3 yas cocugunun bencil davranislar sergilemesi
gelisim doneminin bir 6zelligidir. Cocuktan beklenen ileriki yaslarda bu davranisi
gostermemesidir.

Belirtinin sikhig1 ve giicii: Baz1 davranislar bireyi ve ¢evresindekileri rahatsiz
edici diizeyde sik sik ortaya ¢ikmaktadir. Ornegin; kisinin diizenli olmas1 normal bir
davranigken siirekli kendini, esyalarini diizeltmesi veya ihtiya¢ olmadigi halde ¢evresine
gereksiz diizenlemelerde bulunmasi normal sayillamayacak davranislardandir.

Belirtinin Siirekliligi: Cevresel faktorler sebebiyle ortaya ¢ikan ve daha sonra
kaybolan davranislar uyumsuzluk olarak nitelendirilmemektedir. Ornegin; ¢ocugun
kardesinin olmasi belli bir siire hirginliga neden olabilmektedir. Ancak bu durum devam

ederse sorun teskil etmektedir.



Baska hangi belirtilerin oldugu: Cocugun hareketli olmas1 asir1 hareketlilik ve
diirtiisellik tanisi igin yeterli degildir. Cocukta asir1 konusma, ¢cogu kez kipirdanma,
uygunsuz ortamlarda kosturma, baskalarinin soziinli kesme gibi belirtilerin de olmasi
gerekmektedir.

Cocugun disa vurumu: Cocuklarin ruhsal sorunlarmi diga vurmamalar1 onlarin
her zaman uyumlu oldugu anlamma gelmemektedir. Cocugun igsel tedirginlikleri disa
yansitmama ¢abasi da sorun davraniglar1 beraberinde getirmektedir.

Cocugun ge¢misteki uyumu: Cocugun ge¢mis deneyimleri her zaman 6nemlidir.
Onceki dénemlerdeki gelismesi onemli sapmalar gdstermeyen bir ¢ocugun karsilastigi
sorunlar1 ¢ozme giicii daha yiiksek sayilmaktadir (8).

Cocuklardaki davranis problemleri onlarin tiim yasamlarim etkilemektedir.
Cocugun gelismesine ve kisilik kazanmasina etki eden uyum ve davranis bozukluklarinin
bir¢cok nedeni olabilir. Yapilan arastirmalarda ¢ocugun davranis ve uyum bozuklugu ile
kalitim arasinda kuvvetli bir bag olmadig1 ancak bazi ruhsal bozukluklarin genlerden
cocuga gectigl belirtilmistir (6). Ebeveynlerin ¢ocugun yasamina katki saglayacak
uyumlu ve bilingli davranislar1 genlerin getirebilecegi problem davraniglar1 onleyebilir.
Cocuktaki fiziksel engeller de (isitme bozuklugu, gérme bozuklugu, asir1 sismanlik gibi)
cevrenin olumsuz bakis agisiyla problem davraniglar1 beraberinde getirebilmektedir.

Cocugun temel fiziksel (yeme, barinma, giyinme, korunma gibi), psikolojik (ilgi,
sevgi, giliven) ve sosyal (arkadas edinme, sosyal statii) ihtiyaclarmin yakin g¢evresi
tarafindan giderilmesi ¢evreyle uyumu agisindan olduk¢a onemlidir. Her ¢ocuk anne-
babasi tarafindan bu ihtiyaglarinin giderilmesini beklemektedir. Okul yasantis1 da
problem davraniglarin nedeni olabilmektedir. Cocugun belirli bir yastan sonra
akranlariyla birlikte olmaya onlarla etkilesime girmeye ihtiyaci vardir. Problemli akran
iliskileri yasayan ¢ocuklar yasamlarinin pek ¢ok alaninda gii¢liikk gekmektedir (9).

Cocuktaki uyum bozukluklarmin bir diger nedeni ise kitle iletisim araglariin
olumsuz etkileridir. Cocugun gereginden fazla bilgisayar, telefon, tablet, televizyon gibi
teknolojik aletlerle zaman gecirmesi gelisimine zarar vermektedir. Yildirim (2008)
cocuklar i¢in hazirlanan televizyon programlari igeriklerinin ¢ocuklara uygun olmadigini,
cocuklarin seyrettikleri siddet igerikli yaymlardan etkilendigini ve bunlari model alarak
davraniglarina yansittigmi belirtmistir (10). Genis bir 6grenme, eglence ve iletisim araci
olan bilgisayar da kontrolsiiz kullanimda ¢ocuklarda uygun olmayan davranislara sebep
olabilir. Bilgisayarda saldirganlik igerikli oyunlar oynamak diismanlik ve saldirganligi
artirmaktadir (11).



Uyum ve davranig bozukluklarim1 ortadan kaldirmada problemi fark etmek,
tanimlamak ve problem davranisi degistirmede kararli olmak gerekmektedir. Problemin
¢ikis nedenini tespit etmek, onlemlerin problem davraniglarin i¢inde oldugunu anlamak,
ilgili konulardaki kurallar hakkinda ¢ocuklar1 bilgilendirmek, ayni problem davranisi
ortaya ¢ikarabilecek yeni nedenleri saptamak ve dnlem almak olduk¢a 6nemlidir (12).

2.2. Okul Oncesi Dénemde Cocuklarin Davrams Problemleri

2.2.1. Kavgaci ve Saldirgan Davranislar

Saldirganlik canli ve/veya cansiz varliklara kars1 zarar verici, rahatsiz edici,
incitici davramglar olarak tamimlanabilir. Ongoriilii ve tepkisel saldirganhigin ii¢ bigimi
(fiziksel, sozel, iliskisel saldirganlik) vardir ve arastirmalarin cogunun odagini da bunlar
Olusturmaktadir (11). Fiziksel saldirganlik; baskalarmi bedensel olarak inciterek zarar
veren itme, vurma gibi davraniglardir. S6zel saldirganlik; isim takma, alay etme, kotii s6z
sdyleme gibi davranislar1 icermektedir. Iliskisel saldirganlik ise dislama, arkasmdan kotii
konusma, arkadaglar arasinda seg¢imler yaparak veya yaptirarak bireyin akranlariyla
iligkisine zarar vermektir.

Bee ve Body’e (2009) gore saldirganlik, aragsal ve diismanca olarak ikiye
ayrilmaktadir: Aragsal saldirganlik belirli bir amaca yonelik olup ¢ocugun istedigi
nesneyi (oyuncak, seker, kalem vs.) izinsiz, zorla almasi, diismanca saldirganlik ise
baskalarinin duygularmi incitmeye yonelik s6zel davraniglardir (13).

Cocuklar zaman zaman saldirgan davraniglarda bulunabilmektedir. Genetik ve
cevresel faktorler saldirganligin nedenlerindendir. Saldirgan davranislara etki eden
cevresel faktorleri diizenli olmayan aile ortami, olumsuz ebeveyn tutum ve davraniglari,
olumsuz anne baba iliskileri ve toplumsal riskler olusturmaktadir (14).

Anne-baba ¢ocugun cevresini olusturan ilk bireylerdir. Ebeveynlerin ilgisizligi,
yanlig tutumlari, yanlis model olmalar1 saldirganligin nedenleri arasindadir. Cocuk
ebeveynlerinin sevgi ve ilgisine ihtiya¢ duydugunda onlara ulagmak i¢in problem
davranislar gosterebilir. Cocuklarin sevdikleri, giiglii, basarili gérdiikleri ve siirekli
birlikte olduklar1 ebeveynlerinin siddet i¢erikli davraniglar sergilemesini gormeleri de
saldirganliga neden olabilmektedir. Cocuklar anne-babalarinm bu davraniglarini kopya
edebilir ve saldirganligi 6grenebilir. Ebeveynlerin yetigkin olarak ¢ocuklarina her an
model olduklar1 bilincinde olmalar1 gerekmektedir.

Cocuk git gide sosyallesen ve sosyallestikce akranlariyla birlikte hareket etmeye
baslayan bir bireydir. Akran iliskileri ailenin disindaki diinya hakkinda bilgi ve

karsilagtirma kaynagi sunar ve ¢gocugun yeteneklerine dair geri bildirim almasmi saglar
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(15). lyi akran iliskileri cocugun sosyal-duygusal gelisimi i¢in gereklidir. Ancak bazi
durumlarda akranlar arasinda problem davraniglar sergilenebilmektedir. Bu nedenle
akran iliskileri saldirganligin nedenleri arasinda gosterilebilir. Kardes ve akranlarla
etkilesim firsatlar1 arttik¢a saldirganlik patlamalar1 daha sik goriilmektedir (11).

Saldirgan davraniglarin bagka bir nedeni ise kitle iletisim araglar1 olabilmektedir.
Televizyon ¢ocuklara pozitif ve negatif davraniglar kazandirabilir. Cocuklarin
televizyonda maruz kaldiklar1 siddet ve saldirgan igerikli yaymlar onlarmn problem
davranislar sergilemesine neden olabilmektedir. Televizyonda siddet iceren programlar
izlemenin ¢ocuklarda artan saldirganliga neden oldugu belirtilmektedir (15).

Yapilan bir calismada, siddet igceren televizyon ¢izgi filmlerini izleyen ¢ocuklar
siddet icermeyen televizyon ¢izgi filmlerini izleyen ¢ocuklara kiyasla oyun arkadaslarini
daha fazla tekmelemis iteklemis, onlarin bogazlarin1 daha fazla siktig1 bulunmus ve
televizyonda siddet iceren programa maruz kalmanin ¢ocuklarda artan saldirganliga
neden oldugu belirtilmistir (16).

2.2.2. Endiseli ve Aglamakh Davramslar

Cocugun alistig1 veya baglandigi kisilerin, nesnelerin farklilik gdstermesi kaygili
ve korkulu davranislar gostermesine neden olabilmektedir. Bunun nedeni ¢cocugun yeni
duruma uyum saglayamayacagini distinmesidir. Cocugun yenilige kolay uyum
saglayabilmesi i¢in yetiskin tarafindan duygusal olarak desteklenmeye ve
cesaretlendirilmeye ihtiyaci vardir.

Kaygi ve endise, beklenen bir problem ile ilgili tedirgin ve liziintiilii olma olarak
tanimlanabilir. Gelecekteki tehlikeleri fark etmemize ve plan yapmamiza yardimci
oldugu icin uyum saglayicidir; hazirli§imizi arttirir potansiyel tehlikeli durumlardan
kagmmak igin kisiye yardimci olur ve o durum gergeklesmeden 6nce olasi problemleri
diisinmeyi saglar (17). Ancak kayginin asir1 ve siirekli olmasi zararlhidir.

Cocuklarda kaygi; ayrilik kaygisi, sosyal fobi, yaygm kaygi bozuklugu olarak
goriilebilir. Ayrilik kaygisi cocugun evden ve/veya baglandigi nesnelerde ayr1 kalmayla
ilgili agir1 korku ve kaygi duyma ve ebeveynlerinden ayri kaldigi siire zarfinda onlarin
basma kotii bir seyin gelecegine dair bityiik bir endige halidir (18). Cocuklarin ¢ogunda
ayrilik kaygisi vardir; bu nedenle, normal ayrilik kaygisiyla anormal olarak ortaya ¢ikan
ayrilik kaygisi arasinda ayrim yapilmasi gerekmektedir. Belirtilerin siddeti, sikligi, tipi
bu ayrimin yapilabilmesine yardimc1 olan unsurlardandir.

Sosyal ~ fobi  (toplumsal kaygi  bozuklugu); kisinin  bagkalarinca
degerlendirilebilecek oldugu ortamlarda belirgin endise ya da kaygi duymasidir. Sosyal
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fobi cocuklarda; korku ya da kaygi, aglama, bagirip cagirarak tepinme, donakalma, sikica
sarilma, sinme ya da toplumsal durumlarda konusamama ile kendini gosterebilir (19).

Yaygin kaygi bozuklugu; en az alt1 aylik bir siirede, birtakim olaylar ya da
etkinliklerde endise ve kuruntu duyma olarak tanimlanabilir. Yaygin kaygi bozuklugunun
huzursuzluk, kolay yorulma, odaklanmakta giiclik c¢ekme, kolay kizma ve uyku
bozuklugu gibi belirtileri vardir (19).

Korku, bir tehdit karsisinda meydana gelen tepki veya su anki tehlikeye kars1 bir
tepki olarak tanimlanabilir. Cocuklarin belli ddnemlerinde bazi korkulari vardir. Ornegin;
cocuklar ilk yaslarda yabanci korkusuna, ileriki yaslarda ebeveynden ayrilma korkusuna,
okula baglama doneminde okul korkusuna sahip olabilmektedir. Korku duygusu 6zellikle
3-6 yas araliginda daha yogun bir sekilde yasanmaktadir (20).

Cocuklarda kaygili, korkulu ve endiseli davraniglar siklikla goriilmektedir. Bunun
nedeni ¢ocugun sozel olarak kendini yeterince iyi ifade edememesi ve hareketleriyle
kendini ifade edebilecegini diisiinmesidir. Ebeveynlerin ¢ocuklarin kaygili ve korkulu
davranislara verdigi tepkiler davranigin durmasi veya devam etmesi agisindan oldukca
onemlidir. Oncelikle kaygmnin, korkunun veya endisenin nedeni arastirilmalidir. Cocuk
dinlenmeli ve ¢ocugun duygularini ifade etmesine yardim edilmelidir. Cocugun verdigi
tepkiye sakin bir sekilde yaklasilmali ve cocuk yatistirilmalidir. Ancak bu yatigtirma
cocugun kaygisini veya korkusunu kiiglimseyecek sekilde olmamalidir. Cocuklarin,
yasadiklar1 ¢atigmalar1 uygun yollarla ¢6zme arayisina girebilmeleri icin, ailelerinden
destek gormeleri gerekmektedir (21).

2.2.3. Asir1 Hareketlilik ve Dikkat Eksikligi

Asir1 hareketli olma ¢ocugu ve gevresini olumsuz etkileyen yerinde duramama,
stirekli kipirdanma, oturdugu yerden beklenenden 6nce kalkma veya oturdugu yerde
baskalarmi rahatsiz etme (sagin1 ¢ekme, kalemini izinsiz alma, diirtme) davraniglarini
icermektedir. Asir1 hareketlilik; gelisimsel diizeye gore uygun olmayan ve okulla ilgili
etkinlikleri dogrudan olumsuz etkileyen, belirtileri en az alt1 ay siiren davranislar olarak
tamimlanmaktadir (19).

Asirt hareketliligin belirtileri; stirekli kipirdanma, oturmasi beklenen durumlarda
yerinden kalkma, uygunsuz ortamlarda kosturma, tirmanma, sessiz olamama, sessiz
olmay1 gerektirenler oyunlara uyum saglayamama, her an hareket halinde olma, asir1
konusma, sorulan soruyu dinlemeden cevap vermeye c¢aligma, baskalarinin sdzlerini

kesmedir (22).
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Cocugun cogunlukla okulda veya evde yaptigi ¢aligmalara, aktivitelere, uzun
stireli islere odaklanmakta zorluk yasamasi dikkat eksikligi olarak tanimlanmaktadir.
Dikkat eksikligi kisinin konsantre olma yetenegini zayiflatarak istenmeyen davranislarin
meydana gelmesine neden olur. Bu istenmeyen davraniglar; ayrintilara 6zen gésterememe
veya herhangi bir etkinlik sirasinda ayrintilar1 gozden kagirma, yanliglar yapma, bir seyler
yaparken veya oyun oynarken dikkatini siirdiirmekte giicliik cekme, ders dinlerken, uzun
okumalar sirasinda odaklanmakta giicliik yasama, verilen yonergeleri yerine getirmekte
zorlanma, 6devleri veya siradan gilinliik igleri tamamlamakta sikint1 yasama, verilen ise
baslama ancak hizli bir sekilde odagini yitirme, isleri veya etkinlikleri diizene koymakta
giiclik ¢ekme, kullandig1 gerecleri ve kisisel esyalarini diizenli tutmakta zorlanma,
daginik ve diizensiz caligma, zamanini iyi kullanamama ve zaman smirlamalarina
uyamama, zihinsel ¢aba gerektiren islerden kaginma ve bu isleri sevmeme, nesneleri
(6rnegin; okul gereglerini, oyuncaklarini) kaybetme, dis uyaranlara kars1 dikkatin hemen
dagilmasi ve ¢ogu zaman unutkan olmaktir (19).

Okul 6ncesi donemde dikkat eksikligi ve hiperaktivite bozuklugu (DEHB) tanisi
koymak olduk¢a zordur. Bunun nedeni; kiigiik yas cocuklarin davranislarindaki
uygunlugun ve uygunsuzlugun yas ile birlikte degisiklik gostermesi, hareketliligin ve
dikkatsizligin baska hastaliklarin yan semptomlar1 olma olasilig1 ve gevresel faktorlerin
bu yas grubu iizerinde ¢ok biiyiik etkisinin olmasidir (1).

2.3. Anne ve Baba Ilgisi

Aile; anne, baba ve ¢ocuklardan olusan, toplumu etkileyen ve toplumdan etkilenen
ayni zamanda 6zel bir i¢ yapisi olan kurulustur. Aile i¢i etkilesim ¢ocugu dogum Sncesi
donemden itibaren etkileyen 6nemli bir unsurdur. Aile i¢i etkilesimin bazi alt boyutlar1
vardir (13). Bu alt boyutlar;

Ailenin Duygusal Tonu: Sevgi ve sicaklik her ailede olmasi gereken ¢cocugun
ihtiya¢ duydugu temel gereksinimlerindendir. Cocugun gelisimi agisindan oldukca
onemli olan sevgi, sicaklik ve ilgi duyarh cocuklar yetistirmeyi beraberinde getirir. Ancak
her ailede bu durum s6z konusu degildir. Bazi ebeveynler ¢ocuklarini sevmediklerini ya
da istemediklerini s6z ya da davraniglariyla belli etmektedir. Sevgi ve ilgiyle biiyiiyen
cocuklar, sevilmediginin ve istenmediginin farkinda olan ¢ocuklara gore bazi farkliliklar
gostermektedir. Psikologlar sicak ve sevgi dolu ailelerin ¢ocuklarmmda yasamin ilk iki
yilinda daha giivenli baglanma, daha yiiksek bir 6z saygi oldugunu bu ¢ocuklarin daha
empatik, digerkam ve baskalarmin aci ya da sikintilarna daha duyarli davrandigini

bulmuslar; ayrica okul 6ncesi ve ilkokul caginda daha basarili olduklarini belirtmislerdir
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(12). Ailedeki duygusal farkindaligin fazla olmasi ¢ocugu sakincali ve tehlikeli problem
davraniglardan alikoyarak gelisimine devam etmesini saglamaktadir. Ancak anne-baba-
cocuk arasinda sevgi ve ilginin olmamasi ¢ocugun riskli problem davraniglara girisimine
neden olmakta ve ileriki donemde ¢cocugu olumsuz etkileyebilmektedir.

Denetim Yontemleri: Anne-babanin istemedigi seyleri yapmak, alamayacaklar1
seyleri istemek ya da ebeveynlerin isteklerini, taleplerini beklentilerini geri ¢evirmek
cocuklarm dogasinin bir parcasidir (12). Bu durum ¢ocugun gelisiminde daima vardir.
Ebeveynlerin gorevi ¢ocugun bu tarz davraniglarina gelisim donemlerine gore cevap
vermesidir. Anne ve babanin c¢ocugun gereksinimlerine duyarli olarak c¢ocugun
davranislarmi denetlemesi gerekmektedir. Ailede koyulan kurallarin gegerliligi,
gerekliligi cocuga uygun sekilde anlatilarak tutarlilik saglanmali, kural dis1 davranislarda
cocuk uygun bir dille uyarilmahdir. Ebeveynler denetimi saglarken uygunsuz ceza
yontemlerinden kagimmalidir.

Iletisim Oriintiileri: Ebeveyn cocuk arasinda ¢ift yonlii iletisim olmalidir.
Cocugu dinlemek, diisiincelerinin 6nemli oldugunu hissettirmek ailede onunda dikkate
almdiginin farkina varmasini saglamak gerekmektedir. Aile ici iletisimin giiclii, agik ve
anlasilir olmasi ¢gocuklarin uyum sorunlar1 yasamasini en aza indirmektedir. Aile i¢cindeki
uyum, anne baba arasindaki paralel disiplin anlayisi, yasananlar karsisinda destekleyici
ve yapici, kararli ve tutarli yaklasim tarzi, 6zgiiveni saglamaktadir (23).

Anne-baba ¢ocugunun gelecegi i¢in planlar yapar, ¢abalar ve kendi ¢evresinde
gordiigii 1yi veya kotii davranis bigimlerini sentezleyerek kendi ¢ocuk yetistirme seklini
olugturur. Cocuk yetistirme bigimleri her ebeveynin bireysel 06zelliklerine gore

degismektedir.
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Asagidaki tabloda Diana Baumrind’in (1971) ¢ocuk yetistirme bigemleri gocugun

kabulii, ¢ocugun yasamma katilim, ¢ocugun denetimi ve ¢ocuga Ozerklik tanima

ozellikleri agisindan ele almmustir (11).

Tablo 1: Cocuk Yetistirme Bi¢emlerinin Ozelliklerini Karsilastirma

Cocuk Yetistirme Bicemi

Kabul ve Katilim

Denetim

Ozerklik Tamima

Yetkeli

Sicak, karsilik verici,
ilgili, sabirli ve
cocugun
gereksinimlerine
duyarls.

Olgunluk igin
anlagilabilir istemlerde
bulunur ve bunlarin
siirekli arkasinda
durur.

Cocugun hazirlikli
oldugu kararlart
almasina izin verir.
Cocugun diisiince,
duygu ve isteklerini
ifade etmesine izin
verir. Anne-baba ve
¢ocuk
anlagamadiklarinda
olabildigince birlikte
karar almaya caligir.

Yetkeci

Soguk, reddedici ve
sik sik gocugu
kiiciimseyici.

Giig ve ceza
kullanarak zora dayali
bir¢ok istekte bulunur.
Sik sik psikolojik
denetime bagvurur,
sevgisini geri ¢ekerek
cocugun bireyselligini
kesintiye ugratir.

Kararlar1 ¢ocuk igin
kendisi alir.
Cocugun goriisiinii
nadiren dinler.

Izin Verici

Sicak fakat asir1 goz
yumucu Ve ilgisiz.

Cok az istemde
bulunur ya da hig
bulunmaz.

Hazirligimin
olmamasina karsin,
cocugun bir¢ok karar
almasina izin verir.

ilgisiz

Duygusal olarak
kopuk ve geri
¢ekilmis.

Cok az istemde
bulunur ya da hig
bulunmaz.

Cocugun karar
almasina ve goriisiine
kars1 aldirmaz.

Ebeveyn ¢ocuk iliskisinde anne-babanin ¢ocugu etkiledigi kadar ¢ocuk da anne

babay1 etkilemektedir. Cocugun mizaci, yasi, dogum siras1 gibi etkenler ebeveyn-¢ocuk
arasindaki etkilesimi belirleyen faktorlerdir. Cocugun zor mizaca sahip olmasi
cezalandirilmasia sebep olabilmektedir. Ebeveynler ¢ocugun yasinin ilerlemesiyle daha
olgun davranislar sergilemesini ister, ancak ¢cocuk bu beklentiye karsilik vermiyorsa veya
cesitli nedenlerden dolay1 veremiyorsa ebeveyn ¢ocuk iliskisi zedelenebilir. Dogum sirasi
da oldukca etkili bir faktordiir. Ik cocuk genellikle fazla ilgi goren tek cocuk oldugu
stirece de ilgi odagi olmaya devam eden, ortanca ¢ocuk ilk ¢cocuk ile lizerine fazla diisiilen
kiiciik kardes arasinda kendisini aile disina itilmis hissedebilen, kiigiik ¢ocuk ise her
zaman ailenin géz bebegi olan ve genellikle ailede en ¢ok simartilan bireydir (24).

[lgi, anne-babanin ¢cocugunun farkinda olmasi demektir. Cocuk i¢in énemli olani
fark edip, cocuga Onem verildiginin gostergesidir. Anne-babanin ge¢misi, kisiligi ve
birbiriyle iliskisi cocuguna olan ilgisini belirler. Pek ¢ok ebeveyn kendisi i¢in 6n planda

olan konular iizerinden ¢ocuguyla etkilesim igerisine girer. Oysa ¢ocugun Kendi 6nem
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verdigi konuda (oyun oynama gibi) ebeveyniyle paylasim yapmaya ihtiyact vardir. Oyun
cocugun hayatinin Onemli bir kismmi olusturmakta; kisilik ve yeteneklerini
gelistirmesine firsat sunarak onu erigkin diinyasina hazirlamaktadir (25).

Anne-baba ilgisi evde veya okulda ailelerin amaglarini, isteklerini, beklentilerini,
tutumlarmi, inanglarini igeren farkli davraniglar, etkinlikler olarak tanimlanmakta ve
cocuga kitap, dergi okuma, ¢ocugun televizyon seyretmesini sinirlandirma, ¢ocugun
gelisimi ve davraniglar1 hakkinda 6gretmeniyle konusma, eve verilen 6devlerde ona
yardim etme, ¢ocugun ev ya da ev disindaki zamanini yonetme seklinde
orneklendirilmektedir (3).

Ilgili anne-babalar cocugu hakkinda her tiirlii bilgiye sahip olmak isteyerek
cocugun giin igerisinde neler yaptigini takip ederken, ilgisiz ebeveynler ¢cocuklarina yarar
saglayacak bu tarz davraniglardan uzaktir. Ebeveynler ¢ocuklarinin yasamlarina dahil
olmali ve ¢ocuklariyla ilgilenmeleri gerektiginin bilincinde olmahdir. Bridge (2001)
anne-baba ilgisinin egitimle ilgili konularda, ¢ocugun sosyallesmesinde ve problemli
durumlarin ¢dziilmesinde onemli bir rol oynadigini ve cocugun evdeki 6grenmesini
etkiledigini belirtmektedir (26).

Anne ve baba ebeveynlige istekli olmali, kendisine diisen sorumlulugu yerine
getirmelidir. Okul 6ncesi donem ¢ocugun anne ve babasinin ilgisine gereksinim duydugu
kritik bir donemdir. Gelisimin hizli oldugu ve g¢ocugun sosyallestigi bu donemde
ebeveynlerin ¢cocugun her tiirlii biligsel, fiziksel, sosyal-duygusal ihtiyacina karsilik
vermesi gerekmektedir. Anne-babalar ¢cocugun ilk egitimcileri olarak ¢ocuga kars gerekli
ilgiyi gostermeli ve ¢ocugun yeni deneyimler kazanmasina firsat sunmalidir. Dengeli,
duygusal ve toplumsal etkilesimin giiclii oldugu aile ortaminda yeterli giiven ve sevgi
icinde biiyliyen ¢ocuk, gelisimi i¢in gerekli deneyimi elde edebilir (5).

Anne-baba ilgisi konusunda birgok smiflama bulunmaktadir. Pugh vd. (1978)
okul dncesi donemde ailenin ilgisini agiklayan bes boyuttan bahsetmektedir; katilimci
olmayan ilgi, okul disindaki zamanda ¢ocugun bakimi ve yonetimi, yardim etme, okulla
birlikte ¢aligma, kontrol etme ve karar vermedir. Hove Willms (1996) aile ilgisini ev
tartigmalari, evde denetim-gdzetim, okulla iletisim ve okul etkinliklerine katilim olarak
dort boyut iginde tanimlamig, Dimock O’Donoghue ve Robb (1996) anne-baba ilgisi igin
okul se¢imi, okulla ilgili kararlara katilma, okul yasamini kontrol etme, ev ve okul
arasindaki iletisim, 6grenme-68retim etkinliklerine yonelik ilgi olarak bes boyut dnermis,
Grolnick ve Slowiaczek (1994) yukaridaki boyutlardan farkli olarak anne-baba ilgisini

davranigsal, biligsel ve kisisel olmak iizere lige aywrmis ve Epstein (1990) anne-baba
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ilgisini ebeveynlik, okul ile iletisim, goniilliilik, ailelerin evdeki 6grenme aktivitelerine
ilgisi, karar alma, toplum ile igbirligi olarak alt1 kategoride tanimlamistir (3).

Anne-baba ilgisinin gerekliligi ve dneminin farkinda olan ebeveynler, ¢ocuklarina
gerekli ilgiyi gostererek kendi davraniglarinin bilicinde olmalarmi saglayacak
sorumluluklar verir ve bunu yaparken de ¢ocuklarina 6zerklik tantyarak g¢ocugun
yeteneklerini ortaya koyar. Ebeveynler bu sekilde cocukta olumlu benlik saygisini,
biligsel, sosyal, duygusal ve toplumsal olgunlugun olusmasini saglamaktadir. Yazici
(2016) galismasinda, ebeveyn ilgisinin ¢ocuklarin problem davranislarinin azalmasinda
etkili oldugunu belirtmistir (27).

2.3.1. Kontrole Yénelik Tlgi

Cocuklar anne-babalarindan  gordiikler1 davraniglart  taklit ederek ve
ebeveynlerinin yonlendirmelerine uyarak 6grenirler. Modeller bir sey soyleyip baska bir
sey yaptiklarinda ¢ocuklar genellikle yetigskinlerin gosterdikleri en esnek ya da hosgoriilii
davranig standardini segerler (11). Cocuga, baskalarina vurmak kotii bir davranistir
diyerek ayni davranisi yetiskinin sergilemesi buna ornektir. Ancak ebeveynin kendi
davraniglarmi kontrol edememesi ¢ocugunun da davranislarini kontrol edemeyecegi
anlamina gelmemektedir. Cogu anne-baba yanlis oldugunu bildigi davraniglarinin
cocugunda olmamasi i¢in ¢aba géstermektedir.

Kontrole yonelik ilgi; ebeveynlerin ¢ocugun ihtiyaglarmi takip etmesi ve bu
ihtiyaglarm giderilmesini saglamasi olarak tanimlanabilir. Anne-babanin; ¢ocuguna evde
yapmasi i¢in génderilen etkinliklerde-kitaplarda yardim etmesi, ¢ocugunun okulda hangi
kavramlari-konulari-projeleri yaptiklarmi bilmesi, ¢ocugunun o giin okulda yasadiklarimi
bilmek istemesi, okulda giizel etkinlikler ortaya ¢ikardiginda memnuniyetini géstermesi,
cocugunu tiim gelisim alanlarinda (dil, sosyal-duygusal, zihinsel, bedensel) daha iyi
olmas1 i¢in desteklemesi, her sabah okula gotiireceklerinde eksigi var m1 diye kontrol
etmesi, ¢ocuk ile okul hakkinda konusmasi, dogum giinii gibi 6zel giinlerde ona egitici
hediyeler almaya 6zen gostermesi, ¢gocugunun seyrettigi programlari kontrol etmesi,
cocugunun dis goriiniisiine 6zen gdstermesi, hafta sonlarny, tatilleri ve bayramlar: ailece
birlikte gecirmesi, ¢ocugun bir sorunu oldugunda onu dinleyip anlamaya g¢aligmasi,
cocuguyla birlikte okulla ilgili alinabilecek kararlar1 almasi1 (6rnegin; oyuncak, kitap,
kiyafet, arkadasina hediye almak gibi) kontrole yonelik ilgisini yansitmaktadir (3). Okul
oncesi donemde g¢ocuklarin ebeveynleriyle ortak paylasimlarda bulunmasi duyarlhilik,

empati ve igbirligi gibi olumlu davraniglar1 beraberinde getirmektedir.
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Uygulanabilir denetim ve kontrol ¢ocugun yasamma olumlu katkilar
saglamaktadir. Ancak ¢ocugun asir1 kontrol etmek veya hi¢ kontrol etmemek dogru
degildir. Clinkii ¢cocuklar iizerinde asir1 denetimin olmasi veya hi¢ denetimin olmamasi
olumsuz etkiler olusturmaktadir (28). Ebeveynin ideal davranis bigimini kazanarak
cocuga miidahale etmesi ve model olmasi gerekir.

2.3.2. Davrams Gelistirmeye Yonelik Tlgi

Davranis; bireyi digerlerinden ayran, farklilagtiran bazen de otekilestiren gesitli
eylemlerdir. Cocugun davraniglar1 yasina, gelisim donemine ve bireysel farkliliklarina
gore degisebilmektedir. Ebeveynlerin ¢ogu cocuklarnin toplum normlarma uygun
davranislar sergilemeleri beklemektedir. Bunun i¢in davranis gelistirmeye yonelik ilgi
pek cok ebeveynde bulunmaktadir.

Davranis gelistirmeye yonelik ilgi; cocugun davranmiglarini kontrol etme ve
davranigsal bazi konularda ona destek olma olarak tanimlanabilir. Ebeveynin; cocugun
zorlandi1gimi hissettigi yerlerde onu cesaretlendirmesi, cocuga okul nasild1 diye sormasi,
cocukla birlikte eglenceli zaman ge¢irmek i¢in firsatlar olusturmasi, ¢ocugun 6grendigi
sark1 ve oyunlar1 6grenmek istemesi, ¢gocugun her giin okula diizenli olarak gitmesine
O0zen gostermesi, ¢ocuga Ogretmeni hakkinda neler hissettigini sormasi, ¢ocugun
yapamayacagini diisiindiigii konularda onu cesaretlendirerek desteklemesi, evde ¢ocuk
kendi olusturdugu bir etkinlik yapmak istediginde ona zaman ayirmasi, g¢ocugun
arkadaslar1 ile ilgili yasadigi sorunlar1 konusmasi, ¢ocugun evde kazandigi olumlu
davranislarin disarida da siiriip siirmedigini takip etmesi, ¢ocugun okulda kazandigi
olumlu davraniglar1 fark etmesi ve onu takdir etmesi davranis gelistirmeye yonelik ilgisini
gostermektedir (3).

Cocugun duygusal ve sosyal gelisimi birbirinden ayrilmayacak kadar iligkilidir.
Duygusal gelisim ¢ocuga, insanlarin duygusal tepkilerini anlama ¢abasi gdstermesine
imkan saglamakta ve kendi duygularini kontrol etme olanagi vermektedir. Duygusal
gelisimi en ¢ok etkileyen faktor gocugun diger insanlarla iliskileri, yani sosyal gelisimidir
(28). Sosyal gelisim ilk olarak anne-baba-¢ocuk arasinda gergeklesmektedir. Anne
babanin ¢gocugu cesaretlendirmesi, ¢ocugunun sorunlar1 paylagsmasina olanak saglamasi,
evde veya okulda kazandigi olumlu davraniglarini takip ederek siirdiiriilebilir olmasini
saglamasi gelisimi desteklemektedir.

2.3.3. Okula Yonelik Tlgi

Okula yonelik ilgi; anne babanin ¢ocugun okulu ile ilgili her tiirlii etkinlige verdigi

destek olarak tanimlanabilir. Ebeveynin; okulun diizenledigi etkinliklere-toplantilara
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(kahvalti, gezi, konferans vb.) katilmasi, okulda gocugunun yemeklerini yiyip yemedigini
Ogretmenine sormasi, Okulda yedigi yemeklerin saglikli olup olmadigimi kontrol etmesi,
cocugunun Ogretmeni ile konugsmak igin okuluna gitmesi, ¢ocugunun okulundaki
calismalara goniillii katilmasi, gerektiginde okul aile birliginde ¢aligmasi ve gerektiginde
smif annesi olmas1 okula yonelik ilgi diizeyini yansitmaktadir.

Cocugun okula olan yaklasiminin ilk adimdan itibaren olumlu ve kaynastirici
olabilmesi i¢in ailenin de okula olan yaklagiminin pozitif olmasi gerekmektedir.
Ebeveynin okul dncesi donemden itibaren okul ile baglantist siirdiiriilebilir olmalidir.
Anne-babasi tarafindan desteklenen, basarilar1 takdir edilen, yeri geldiginde yaptigi
yanlis1 fark ettirilen ¢ocuklar, saglikl bir kisilik gelisimi gosterirler (29).

Anne-baba ¢ocugun iyi bir egitim almasina dnem vermektedir. Bu duruma goére
ebeveynlerin ¢ocuklar1 tizerindeki egitimi ele alis bigimleri ve yon verisleri ¢ocugun
gelecek basarisina katki saglamaktadir. Ailenin yasam tarzmin ve kiiltiirel faktorlerin
degisim gostermesi, okula ve egitime olan bakis acisinda belirleyici bir 6zelliktir.
Kiiltiirel faktorlerin etkisi nedeniyle insan davranisinda, bir toplumdan digerine farklilik
goriiliir (20). Kiiltiirel 6zellikler, ebeveynlerin ¢ocuklariyla ilgi diizeylerini belirlemede
oldukea etkilidir. Baz1 kiiltiirel gruplardaki ebeveynler, egitim vermenin ebeveynlik
gorevinin bir parcasi olduguna inanmakta baska kiiltiirlerdeki ebeveynler ise okullardaki
Ogretmenlerin bu gorevi yerine getirmekle sorumlu olduguna inanmaktadir (30).

Cocugun okul basarisi tizerinde aile etkisinin 6nemli roliiniin oldugunu ele alan
bir calisgmada; egitim agisindan destekleyici bir tutum i¢erisinde bulunan ailelerden gelen
cocuklarin okul bagarilarinin daha ytiksek oldugu, aile bakim, sefkat ve korumasinin okul
basarisinin yiikselmesinde 6nemli bir faktor oldugu, okul ile ortak program tizerinde
goris birligi saglayarak diizenli iletisim i¢inde bulunan, bu ortak anlayis icinde ¢ocuguna
egitim destegi saglayan anne-babalarin ¢ocuklarinin okul basarilarinin daha da yiiksek
oldugu belirtilmistir (31).

Ebeveyn ilgisi cocuklar tarafindan g6z ardi edilemeyecek kadar Onemlidir.
Okulda verilen egitimin istenilen basariya ulagmasi i¢in anne-babalar tarafindan
desteklenmesi gerekmektedir. Okul yasantisina ve disiplinine deger veren ailelerde
yetisen ¢ocuklar okula uyumlu davraniglar sergilemektedir.

2.3.4. Tigileri Gelistirmeye Yonelik Tlgi

Iigileri gelistirmeye yonelik ilgi; anne-babanin c¢ocugun gelisimine katki
sagladigimi diisiindiigii etkinlikleri (kitap okumak, miizik dinlemek, resim yapmak gibi)

cocuguyla birlikte gerceklestirmesi olarak tanimlanabilir. Anne ve babanin; gocuguna her
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giin diizenli bir sekilde kitap okumasi, okudugu kitap hakkinda ¢ocuguna sorular sormas,
cocuguna egitici degeri olan kitaplar1 okumaya 6zen gostermesi ilgileri gelistirmeye
yonelik ilgi diizeyini belirleyici faktorlerdendir.

Cocukla kitap okuma, miizik dinleme, resim yapma, ¢cocugun yasina ve gelisimine
uygun egitici programlar izleme gibi etkinliklere yonelmek anne-baba-¢ocuk etkilesimini
saglamakta ve cocugun gelisimini desteklemektedir. Ornegin; anne babanin ¢ocuguyla
birlikte kitap okumasi ¢gocugun kitap okumaya yonelmesinde 6nemli bir etkendir. Ayrica
birlikte okunan ve tartisilan bir kitap ¢ocukla ebeveyni birbirine yaklastirir (8). Cocugun
ilgi alanina yonelmesi, yogunlagmasi, enerjini o yonde harcamasi ve anne-babasinin da
bu amagcta yaninda oldugunu bilmesi uyumsuz davraniglar1 bir kenara koymasina etki
etmektedir.

Cocuklar anne babalariyla birlikte c¢esitli etkinliklerde bulunduklarinda
kendilerini daha giivende hissederler. Anne ve babanin ¢ocugunun aktivitelerine
katilmasi, ¢gocugun ebeveyninin ilgisini fark etmesini saglar. Cocukla sevdigi sarkiyi
dinlemek veya birlikte soylemek, ¢izdigi resim hakkinda konugsmak veya birlikte resim
yapmak, yasina uygun eglenceli, egitici ve ogretici ¢izgi filmler veya farkli yaynlar
izlemek de anne-babanin gocugunun ilgilerini gelistirmeye yonelik g¢abalarindandir.
Ebeveynin ¢ocugunun ilgi alanlarma ve hobilerine ilgisi gocugun problem davranislardan
uzaklagmasini saglayabilmektedir.

2.4. Davramis Problemleri ve Anne-Baba llgisi

Geligim siirecinde ¢ocuk bir¢ok farkli problemle karsilagsmaktadir. Problemin
¢Ozliimii anne-babanin verdigi tepkiye gore degismektedir. Ebeveynler birer yetiskin
olarak empatik dinleme becerisine sahip olmali, ¢ocuklarina karsi duyarli olmali ve
cocuklarmin duygularin1 tanimlamalarina yardim etmelidir. Cocuk herhangi bir
problemle karsilastiginda problemin ¢oziimiine yonelik kabul edilen ve edilmeyen
davraniglar anne ve baba tarafindan belirlenmelidir.

Aile sorunlari, ebeveynlerin ¢ocuklarmin gelisimini olumsuz etkileyebilecek
problemlerle karsilagsmasidir. Anne-babanin kisisel ozellikleri, ekonomik durumu,
bosanmasi, zararli maddelere yonelimi ve diger ¢evresel risk faktorleri aile sorunlarinin
ortaya ¢ikmasina etki etmektedir. Ancak sorundan ¢ok sorunun ¢ocuga yansitilma bi¢imi
cok daha etken bir faktdrdiir. Ornegin; cocuklarn bosanmanimn iistesinden gelmelerine
yardimct olan ebeveynler giivenli bagliligi, bosanma sonrasi goreceli aile uyumunu,
evden ayr1 olan ebeveynle siirdiiriilen sicak iliskileri siirdiirmekte ve destekleyici okul,

ogretmen gibi ¢ok fazla koruyucu faktorleri bir araya getirebilmektedir (30). Bu sekilde
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bir ebeveyn yaklasimi ¢cocugun sorundan en az etkilenmesini veya hi¢ etkilenmemesini
saglayacaktir.

Davranig problemleri, genellikle sagliksiz anne, baba ve c¢ocuk iligkisinden
kaynaklanmaktadir. Anne-babanin ilgisinden yoksun olarak biiyiiyen ¢ocuklar bir takim
olumsuz davraniglar sergileyebilmektedir. Anne-babanin ¢ocugun yasamiyla son derece
ilgisiz olmas1 ¢ocukta ebeveynlerinin yagamlarinin diger yonlerinin kendisinden daha
onemli oldugu duygusu gelistirmektedir. Anne ve babasi ilgisiz olan ¢ocuklar siklikla
diisiik 6z saygiya sahip, yeterli olgunlugu gosteremeyen gocuklardir. Tlgisiz ebeveynlerin
cocuklar1 sosyal, duygusal ve bilissel alanlarda daha az basarilidirlar ve okulda davranig
problemleri sergilerler ayrica 6z denetimle ilgili sorunlar1 vardir (30).

Ebeveynlerin cocuklariyla asir1 ilgilenmeleri de olumsuz sonuglara neden
olabilmektedir. Anne-babasi her istedigini yapan, gerekli sinirlamalardan uzak g¢ocuklar
kendi davranislarmi kontrol etmeyi 6grenemez ve her zaman kendi istediklerini yapmak
isterler. Ebeveynleri asir1 ilgili olan cocuklar nadiren bagskalarma saygi duymayi
ogrenebilmektedir. Ayrica hiikmedici, benmerkezci ve uyumsuz davraniglar
sergileyebilmektedir.

Cocuklarmma gerekli sevgi, ilgi ve sefkati gostererek ihtiyaglarini zamaninda
karsilayan ebeveynler, ileriki donemlerde ¢ocuklarinin daha duyarlh bireyler olmasina ve
olumsuz ¢evre kosullarindan daha az etkilenmesine yardimci olmaktadir. Anne-baba
cocugun davraniglarmi denetlediginde, kurallar1 acik bir sekilde anlattiginda ve bu
konuda tutarh davrandiginda ¢ocuk kendini kontrol edebilmekte ve kendisinden beklenen
uygun davranislar sergileyebilmektedir (13).

2.5. Ilgili Arastirmalar

2.5.1. Yurt Dis1 Arastirmalar

Lavigueur, Saucier ve Tremblay (1995) tarafindan yapilan arastirmada, problem
davraniglar1 olan erkek ¢ocuklarina sahip ailelerde, baba ve annelerin tutumlar
incelenmistir. Calismada problem davranislar1 olan ¢ocuklar, anne-babalariyla birlikte
belirli bir siire izlemeye alinmistir. Calismanin 6rneklem grubunu 44 aile olusturmaktadir.
Aile iliskilerinin ve ebeveyn tutumlarinin ¢ocuklarin problem davranislari tizerinde etkili
oldugu belirtilmistir (32).

Amato ve Rivera (1999) cocuklardaki davranis problemleri ve baba katilimi
arasindaki iligkiyi incelemislerdir. Calismanin 6rneklemini 994 aile olusturmustur.

Calismada veriler anne ve babalardan toplanmistir. Calisma sonucunda babalarin
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cocuklarmin yagsamina pozitif katilimlariin ¢ocuklardaki davranig problemlerini azalttig1
ortaya ¢ikmistir (33).

Galboda-Livanage, Prince ve Scott (2003) tarafindan okul Oncesi donem
cocuklarin davranig problemleri ile anne ve ¢ocugun birlikte yaptiklar1 aktivitelerin
incelenmesi amaciyla yapilan ¢alismada, 6rneklem grubunu 559 anne olusturmaktadir.
Calismada, anne-¢ocuk iligkisinin kalitesinin ve annenin ¢ocuguyla aktiviteler yapmasi
cocuklardaki davranis problemlerini azalttig1 sonucuna ulasilmistir (34).

Kerr, Lopez, Olson ve Sameroff (2004) ebeveynlerin disiplin yontemleri ile
cocuklardaki davranis problemleri arasindaki iligskiyi incelemislerdir. Caligma sonucunda
fiziksel cezalandirmanin daha az kullanildigi ve ebeveynin ¢ocukla ilgili oldugu ailelerin
cocuklarinda davranis problemlerinin daha az goriildiigii ortaya ¢ikmistir. Ayrica farkl
gelisimsel siireclerin erkek ve kiz cocuklarinda erken digsallastirma problemleri ile iligkili
olabilecegi belirtilmistir (35).

Laible, Carlo, Torquati, Ontai (2004) tarafindan yapilan arastirmada, ¢ocuklarin
algiladiklar1 aile i¢i iligkiler ve cocuklarin sosyal davramiglari arasindaki iliski
incelenmistir. Arastirmanin Orneklem grubunu 6 yasindaki 74 ¢ocuk ve ebeveynleri
olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak “Bretherton’s Cocuk Hikaye Tamamlama
Olgegi”, “Sosyal Yetkinlik ve Davranis Degerlendirme Olgegi (SCBE)” ve “Ebeveyn
Algis1 Envanteri (PPI)” kullanilmistir. Calisma sonucunda, sicak ve ilgili davranislar
sergileyen anne-babalarin ¢ocuklarmin kat: disiplin uygulayan anne-babalarin
cocuklarma gore daha fazla olumlu davranis sergiledikleri tespit edilmistir (36).

Winsler, Madigan ve Aquilino (2005), tarafindan yapilan arastirmada,
ebeveynlerin cocuk yetistirme tutumlari1 arasindaki benzerlik incelenmistir. Aragtirmanin
orneklem grubunu okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 28 ¢ocuk ve anne-babalar1
olusturmustur. Veri toplama araci olarak “Ebeveynlik Stilleri ve Boyutlar1 Anketi
(PSDQ), “Cocuk Yetistirme Davranislar1 Olgegi (CRPR)” ve “Aile Teknikleri Olgiimleri
El Kitab1” kullanilmistir. Calismada ebeveynler kendilerini ve eslerini degerlendirmistir.
Calisma sonucunda anne babalarin tutumlarinin birbirine benzer oldugu tespit edilmistir
(37).

Aunola ve Nurmi (2005) tarafindan yapilan arastirmada, anne-babalarin
ebeveynlik davranmiglar1 ile ¢ocuklardaki davranis problemleri arasindaki iligki
incelenmistir. Arastirmanin O6rneklem grubunu 5-6 yas 196 cocuk ve ebeveynleri
olusturmaktadir. Arastirma sonucunda annelerin davranissal kontroliiniin ¢ocuklardaki

davranig problemlerini azalttig1 sonucuna ulagilmistir (38).

20



Nelson, Hart, Yang, Olsen ve Jin (2006) tarafindan yapilan “Cocuklarda Goriilen
Fiziksel ve Sozel Saldirganlikla Ilgili Cinli Aileleri Egitme” baslhikli arastirmada, okul
oncesi kurumuna devam eden 46-76 aylik 100 erkek, 115 kiz ¢gocuk olmak iizere toplam
215 ¢ocukla cahisilmistir. Calismada kiz ¢ocuklardaki saldirganligin daha ¢ok sozel
saldirganlik oldugu, erkek c¢ocuklardaki saldirganligim ise fiziksel saldirganlik oldugu
tespit edilmistir (39).

Hammarberg ve Hagekull (2006) tarafindan 6 yas grubunda duygusal ve
davranissal problemlerin okul ¢agindaki seyrini izlemek amaciyla yapilan arastirmada,
370 6grenciyle ¢aligilmistir. Arastirmada kiz ve erkek ¢ocuklarda pozitif ve negatif yonde
degisiklikler oldugu saptanmistir. Arastrmanin  sonucunda kizlarin  davranis
problemlerini erkeklere oranla daha fazla degistirme ve iyilestirme yoniinde olduklari,
erkek cocuklarin ise duygusal sorunlarini kizlara oranla daha fazla iyilestirme yoniinde
olduklari tespit edilmistir (40).

Kwon (2007) tarafindan yapilan ¢alismada annenin stres diizeyi ile okul dncesi
donemdeki g¢ocuklarin davranis problemleri arasindaki iliski incelenmistir. Calisma
sonucundan ¢ocuklarin davranig problemleri ile annelerin asir1 kontrollii ve olumsuz
tutumlar1 arasinda anlamli bir iligki oldugu tespit edilmistir (41).

Georgiou ve Tourva (2007) tarafindan yapilan ¢alismada, ebeveyn 6zellikleri ve
ebeveyn katilimi incelenmigtir. Caligmanin  6rneklem grubunu 313 ebeveyn
olusturmaktadir. Veri toplama araci olarak Ebeveyn Atiflar1 Olgegi (Parental Attributions
Scale) ve Ebeveyn Katiimi Olgegi (Parental Involvement Scale) kullanilmustir.
Calismada ebeveynlerin ¢ocuklarinin egitim stirecine dahil olma inanglar1 sorgulanmis ve
ebeveynler ¢cocuklarinin egitim siirecine dahil olunmasi gerektigini ve aktif katilimin
gerekli oldugunu belirtmislerdir (42).

Castillo, Welch ve Sarver (2010) tarafindan yapilan ¢alismada, bazi demografik
ozelliklere gore baba katilimi arasindaki iliski incelenmistir. Calismanin 6rneklemini 0-2
yas cocugu olan 15-80 yas araligindaki 4.898 baba olusturmaktadir. Arastirmada, hikaye
okumak ve anlatmak, oyun oynamak, sarki ve tekerleme sdylemek, sevgi gostermek,
cocugun rutinlerini denetlemek gibi etkinlikler baba katilimi olarak degerlendirilmistir.
Aragtirma sonucunda yas1 biiyiik olan babalarin ¢ocugun hayatina daha fazla katilim
sagladig1 sonucuna ulasilmigtir (43).

Samarakkody ve ark. (2012) okul oncesi ¢ocuklarda digsallastirma davranis

problemlerinin dogum, ¢ocukluk ve sosyo demografik risk faktorlerine gore yayginligini
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incelemiglerdir. Calisma sonucunda dissallagtirilmis davranis problemlerinin erkek
cocuklarda daha fazla goriildiigh saptanmistir (44).

Coyl-Shepherd ve Newlad (2012) tarafindan yapilan ¢alismada aile iliskileri ve
ebeveyn katilimi ele alimmustir. Calismanin 6rneklemini 92 anne ve baba olusturmaktadir.
Arastirmada anne-cocuk iligkisinin anne katilimi ile baglantili oldugu, baba-¢ocuk
iliskisinin ise ¢ift ve aile iligkileriyle baglantili oldugu belirtilmistir (45).

Rizzo (2013) cocuklardaki davranis problemlerini aile yapist ve ebeveyn
davranislar1 agisindan incelemistir. Calismaya 3-4 yas ¢ocuklar ve 100 aile katilmastir.
Calisma sonucunda aile yapisi, ebeveyn davranislar1 ve davranigs problemleri arasinda
anlamli bir iligki oldugu ortaya ¢ikmistir (46).

2.5.2. Yurt ici Arastirmalar

Akgiin ve Yesilyaprak (2010) ana-baba ¢ocuk iliskisini belirleyen bir 6lgegin
Tiirkgeye uyarlanmasimi amaglayan bir ¢alisma gergeklestirmistir. Cocuk Anababa Iliski
Olgegi’nin uyarlama galismasi kapsaminda ¢alismaya 4-6 yas grubunda ¢cocugu olan 234
anne katilmistir. Calisma sonucunda anne baba cocuk iligskisini Olgebilecek gecerli ve
giivenilir bir aracin alana katki sagladigi belirtilmistir (47).

Ozbey (2010) tarafindan yapilan calismada okul dncesi dénemde goriilen uyum
ve davranig problemlerinde ailenin yeri ve Onemi lizerinde durulmustur. Calisma
sonucunda problem davraniglarin bir kisminin ebeveynin yanlis tutum ve davraniglariyla
iliskili oldugu belirtilmistir (12).

Dursun (2010) tarafindan okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin davranis problemleri
ile anne baba tutumlar1 arasindaki iligskinin belirlenmesi amaciyla yapilan ¢alismaya 5-6
yas 233 ¢ocuk ve anne babalar1 katilmistir. Calismada okul 6ncesi donemdeki ¢ocuklarin
davranis problemlerini taramak i¢in “Okul Oncesi Davranis Sorunlar1 Tarama Olgegi
(OODSTO)” ve anne baba tutumlarini 6lgmek i¢in “Aile Hayat1 ve Cocuk Yetistirme
Tutumlar1 Olgegi (PARI)” kullanilmistir. Arastirma sonucunda; okul éncesi ddnemdeki
cocuklarm davranig problemlerine bakildiginda erkek ¢ocuklarinin kiz ¢cocuklara oranla
daha saldirgan ve asir1 hareketli/ dikkatsiz oldugu, anne babalarin yasi arttik¢a
cocuklardaki kaygi diizeyinin arttigi ve okul oncesi donemdeki ¢ocuklarin davranis
problemleri ile anne baba tutumlari arasinda diisiik diizeyde de olsa bir iliski bulunmustur
(48).

Alisinanoglu ve Kesicioglu’nun (2010) okul 6ncesi donem ¢ocuklarinin davranis
problemlerini belirlemek amaciyla yapmis olduklar1 arastirmada 119 ¢ocuga ulasilmistir.

Arastirmada veri toplama araci olarak “Okul Oncesi Davranis Sorunlar1 Tarama Olgegi”
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kullanilmistir. Arastrma sonucunda cocuklarin davranig sorunlar1 iizerinde kardes
sayisinin, annenin ve babanm 6grenim diizeyinin 6nemli bir farklilik olusturmadigi
saptanmustir (49).

Tiirkoglu, Celikoz ve Uslu’nun (2013) ii¢ alt1 yas grubunda ¢ocugu olan babalarin
nitelikli zaman algilarina dair goriislerini belirleme amaciyla yaptiklari ¢alismaya 12 baba
katilmistir. Calisma sonucunda babalarin nitelikli zaman etkinligi olarak birlikte oyun
oynamay1 sectikleri ve c¢ocuklariyla hafta sonu hafta i¢inden daha nitelikli zaman
gegcirdikleri tespit edilmistir (50).

Oztiirk ve Giren (2015) tarafindan cocugu okul 6ncesi egitim kurumlarinda egitim
goren annelerin ebeveynlik algilari ile ¢ocuklarmnin problem davraniglar1 bazi degiskenler
acisindan incelenmistir. Calismaya 165 cocuk ve anneleri katilmistir. Caligmada veri
toplama araci olarak “Ebeveynlerin Cocuk Egitimi Konusunda Kendilerine Ydnelik
Tutumlarr” 8lgegi ve “Anaokulu ve Anasmifi Davranis Olgegi” kullanilmistir. Calisma
sonucunda annelerin egitim durumlarinin ebeveynlige yonelik genel tutumlarimi ve
ebeveynlige yonelik ilgilerini anlaml diizeyde etkiledigi, annelerin yas gruplarina gore
cocuklarmin genel problem davraniglar1 ve benmerkezci problem davranislari arasinda
anlamli bir farklilik oldugu (geng annelerin ¢ocuklarinin diger annelerin ¢ocuklarina gore
daha fazla problem davranislara sahip oldugu) sonucuna ulagilmistir (51).

Simsiki ve Sendil (2014) 3-6 yas araliginda ¢ocugu olan babalarin baba katilimini
degerlendiren bir dlgek gelistirmistir. Olgek 37 madde ve keyfi mesguliyet, ilgi-yakinlik
ve temel bakim olarak ii¢ boyuttan olusmaktadir. Yapilan gegerlik ve giivenirlik analizleri
sonuglarina gdre, bu c¢alisma ile olusturulan Baba Katilim Olgegi’nin yeterli diizeyde
psikometrik 6zelliklere sahip oldugu saptanmustir (52).

Tarkogin (2014) okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden 48-66 aylik cocuklari
olan ebeveynlerin ¢cocuklari ile iletisim kurma diizeyleri ve davranis sorunlar1 arasmdaki
iliskiyi incelemistir. Arastirmada veri toplama araci olarak “Okul Oncesi Davranis
Sorunlar1 Tarama Olgegi (OODSTO)” ve “Anne-Baba-Cocuk iletisimini Degerlendirme
Arac1 (ABCIDA)” kullanilmistir. Okul éncesi egitim kurumlarinda egitime devam eden
48-66 aylik 400 cocuk ve anne babalarinin katildigi ¢aligma sonucunda, davranis
problemlerinin ¢ocugun cinsiyeti, baba egitim durumu, baba yasi, ailenin sosyo-
ekonomik diizeyine gore; ebeveynlerin cocuklariyla iletisimlerinin cocugun kardes sayisi,
anne egitim durumu, baba egitim durumu, ailenin sosyo-ekonomik diizeyine gore anlaml1

farklilik gosterdigi bulgularina ulasilmis ve okul Oncesi donemde cocuklar1 olan
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ebeveynlerin ¢ocuklariyla iletisimleri ile davranis sorunlar1 arasinda bir iliski
bulunmamustir (53).

Uzun ve Baran (2015) Pianta’nin (1992) ebeveyn ¢ocuk iliskisini degerlendirmek
amaciyla gelistirdigi Cocuk Ebeveyn Iliski Olgegi’nin (Child Parent Relationship Scale)
okul 6ncesi donemde c¢ocugu olan Tiirk babalar icin gecerlik giivenirlik ¢alismasini
gerceklestirmistir. Calismaya 4-6 yas araliginda cocugu olan 150 baba katilmistir.
Olgegin uyarlanan formu 23 madde ve ii¢ faktdrden olusmaktadir. Bu ii¢ faktdr olumlu
iligkiler, uyumsuzluk ve ¢atigsmadir. Calisma sonucunda 6l¢egin gegerli ve gilivenilir bir
Olgek oldugu ortaya ¢ikmustir (54).

Aktiirk (2015) tarafindan ¢ocuklar1 okul dncesi egitime devam eden (5 yas grubu)
ebeveynlerin ana-baba tutumlarmin ¢ocuklarinin cinsiyetleri, sahip olduklari ¢ocuk
sayilar1, ¢ocuklarinm okul dncesi egitime devam etme siireleri, yaslari, egitim diizeyleri
ve meslekleri degiskenlerinden etkilenip etkilenmedigi incelenmistir. Calisma 5 yas
grubu ¢ocugu olan 420 anne ile 187 baba, toplam 607 anne baba ile yliriitiilmiistiir.
Calisma sonucunda ¢ocuklar1 okul 6ncesi egitime devam eden annelerin sahip olduklari
cocugun cinsiyetleri ve kendi meslekleri degiskenlerine gore c¢ocuklarina karsi
tutumlarinin anlamli diizeyde farklhilasmadigi; ¢ocuk sayilari, ¢ocuklarim okul &ncesi
egitime devam etme siireleri, yaslari, egitim diizeyleri degiskenlerine gore ise cocuklarma
kars1 tutumlarmin anlamh diizeyde farklilastigi sonucuna ulasilmistir. Babalarin ise;
cocuklarmin cinsiyetleri, ¢ocuk sayilari, ¢ocuklarin okul 6ncesi egitim kurumuna devam
etme siireleri ve yaslar1 degiskenlerine gore ¢ocuklara karsi olan tutumlarmin anlaml
diizeyde farklilagsmadigi; egitim diizeyleri ve meslek degiskenlerine gore ¢ocuklarina
kars1 tutumlarinin anlamli diizeyde farklilagtig1 saptanmustir (55).

Can (2015) tarafindan 8-10 yas araliginda bulunan ¢ocuklarda baba katilimi ile
davranis problemleri ile iyi olma hali arasindaki iliskilerin incelenmesi amactyla yapilan
calisma 8 -10 yas aras1274 cocuk ve anne babalar ile gerceklestirilmistir. Caligmada veri
toplama arac1 olarak "Baba Bilgi Formu", "Baba Katilim Olgegi" ve "Conners Anne-Baba
Degerlendirme Formu" kullanilmistir. Caligma sonucunda; babalarin kiz ¢ocuklarina
yonelik daha fazla katilimda bulunduklari, baba katiliminin yiiksek oldugu ¢ocuklarda iyi
olma halinin yliksek oldugu, baba katilimimin ¢ocuklarin davranis problemleri iizerinde
etki ettigi bulunmustur (56).

Cetintag (2015) 5 yas cocuklarinda goriilen davranis problemleri ile annelerin
cocuklarina uyguladiklar1 disiplin yontemleri arasindaki iligkiyi incelemistir. Verilerin

toplanmas1 amaciyla “Ebeveyn Tutum Olgegi” ve “Yenilenmis Davranis Problemleri
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Kontrol Listesi” kullanilmistir. 359 cocuk ve annelerinin katildig1 ¢alisma sonucunda;
anne tutumlari ile 5 yas ¢ocuklarinin davranig problemleri arasinda anlamli bir iliskinin
oldugu, demokratik tutum artik¢a davranig problemlerinin azaldig1, otoriter tutum ve asir1
koruyucu tutum arttik¢a davranis problemlerinin arttig1 sonucuna ulasilmistir (57).

Topgu Bilir ve Sop (2016) tarafindan okul 6ncesi donemindeki ¢ocuklarm aile
iliskileri ve ¢ocuklardaki problem davranis diizeyi arasindaki iliski incelenmistir.
Calismaya 48-66 aylik 173 ¢ocuk ve anneleri katilmistir. Calisma da veri toplama araci
olarak “Problem Davranis Olcegi” ve “Cocuk Ana Baba iliski Olgegi- anne formu”
kullanilmistir. Calisma sonucunda; ¢ocuklarin aile iligski diizeyleri arasinda ¢ocuklarm
yasinin, cinsiyetlerinin, baba yasinin, anne ve babanin 6grenim diizeyinin anlaml
farkliliga yol agmadig1 goriiliirken; anne yasinm, ¢ocuklarin dogum sirasmin ve okul
oncesi kurumlarina devam siirelerinin istatistiksel olarak anlamli farkliliga yol actigina
ulagilmistir. Cocuklarin problem davranis diizeyinin gesitli degiskenlerce incelenmesi
sonucunda; c¢ocuklarm cinsiyetinin, baba yasinin, anne ve baba 6grenim diizeyinin
cocuklarda goriilen davranis problemleri arasinda anlamli bir farklilik olmadig:
goriilmiistlir. Ayrica ¢alismada ¢ocuklarin aile iligki diizeyleri ile problem davraniglari
arasinda anlamli bir iliskinin oldugu ve anne ¢ocuk ¢atisma diizeyi arttikca cocuklarda
goriilen davranig problemlerinin arttig1 sonucuna ulagilmistir (2).

Tezel Sahin, Akinc1 Cosgun ve Aydm Kilig (2017) ¢ocugu okul dncesi egitim
kurumuna devam eden babalarin ¢ocuklartyla vakit gecirme durumlarma iligkin
goriislerini incelemistir. Calismaya 80 baba katilmistir. Veri toplama araci olarak
arastirmacilar tarafindan gelistirilen “Baba Goriisme Formu” kullanilmistir. Caligma
sonucunda; babalarin ¢ocuklariyla en fazla oyun oynayarak vakit gecirdikleri ayrica
sohbet etme, hayvanat bahgesi, park, piknige gitme, tiyatro, sinemaya gitme, kitap okuma,
deney yapma-resim yapma, spor yapma, aligveris yapma etkinliklerini ¢ocuklariyla
gerceklestirdikleri saptanmis ve babalarin ¢ogunlugunun ¢ocuklariyla giinliik 1-2 saat
arasinda vakit gecirdikleri ancak, bu siireyi yeterli bulmadiklar1 sonucuna ulasilmistir
(58).

Kutluca Canbulat ve Yiice (2017) calismalarinda ¢ocugu taniyarak gelistirmeye
yonelik cabalar olarak agiklanabilecek olan “cocukla ilgilenmenin” &gretmen, veli ve
cocuk i¢in ne anlama geldigini belirlemeyi amaglamistir. Arastirma betimsel bir ¢aligma
niteliginde olup 150 kisilik 6rneklem grubuyla gergeklestirilmistir. Arastirma verileri yar1
yapilandirilmis goriisme sorular1 araciligiyla toplanmistir. Arastirma sonucunda,

Ogretmen ve veli agisindan ¢ocukla ilgilenmenin ¢ocugu akademik basariya ulastirma igin
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bilgi 6gretmekle iliskilendirildigi, 6zellikle aileler agisindan ise ¢ocuklarin istek ve
ihtiyaclarnin ~ karsilanmas1  olarak algilandigi  goriilmiistir. Cocuklarin  ise
Ogretmenlerinin kendileriyle ilgilenmesini 6gretme kavramiyla, anne baba ilgisini ise

daha gok istek ve ihtiyag¢larimi karsilamalari ile agikladiklar1 sonucuna ulasilmistir (59).
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3. GEREC ve YONTEM

Bu bolimde, arastrmanmn modeline, ¢alisma grubuna ve oOzelliklerine, veri
toplama araglarina, veri toplama siirecine ve veri analizine ait bilgilere yer verilmektedir.

3.1. Arastirmanin Modeli

5-6 yas c¢ocuklarinda goriilen davranis problemleri ile anne-baba ilgi diizeyi
arasindaki iliskinin incelenmesini amaglayan bu arastirmada, bilimsel arastirma
yontemlerinden nicel aragtirma deseni kullanilmig ve iliskisel tarama modeli tercih
edilmistir.

Nicel arastrmalar gercekligi arastirmacidan bagimsiz goren, nicel verilerin
toplanmasin1 ve analizini gerektiren, arastirmacinin genelleme yapmak, tahminlerde
bulunmak ve nedensellik iliskisini a¢iklamak amaciyla gergeklestirdigi arastirmalardir
(60). Iliskisel tarama modelinde iki veya daha fazla degisken arasindaki iliskinin varlig
ve/veya derecesi belirlenmeye ¢alisilmaktadir (61).

3.2. Calisma Grubu

Aragtirmanin evrenini Istanbul ili Kagithane, Esenyurt, Sisli ve Eyiipsultan
ilgelerinde bulunan okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden yaklasik 18.423 ¢ocuk
ve ebeveynleri olusturmaktadir. Evrenin popiilasyonu ¢ok biiylik oldugundan 6rneklem
iizerinden caligilmasma karar verilmistir. Orneklem biiyiikliigii hesaplanirken
calismalarda genel olarak kullanilan %95 giiven diizeyi ve %35 giiven aralig1 kriterleri
dikkate alinmistir. Evrende yer alan birey sayis1 18.423 kisi, giiven diizeyi %95 ve giiven
araligi %5 olarak dikkate alindiginda 6rneklem sayisina iliskin alt smir 384 kisi olarak
tespit edilmistir.

Arastirmanin  drneklemini 2017-2018 egitim 6gretim yilinda Istanbul ili
Kagithane, Esenyurt, Sisli, Eyiipsultan ilgelerinde bulunan dort 6zel ve dort devlet okulu
olarak toplam sekiz okulda okul dncesi egitim kurumlarma devam eden 396 ¢ocuk ve
ebeveynleri olusturmaktadir. Olgekler veri kayb1 olabilecegi diisiincesiyle toplam 500
Ogrenci ve ebeveynlerine dagitilmistir. Calismada 396 veri elde edilmis ve bu veri
iizerinden analizler gerceklestirilmistir.

Gii¢ analizi (power anaysis) yapilacak analiz ¢aligmasi i¢in en az kag¢ drneklemin
gerekli oldugunun tespit edilmesini saglamaktadir. Bu ¢alismada hem grup farkliligi hem
de iligki analizi yapilmaktadir. Caligmaya katilan ¢ocuklarin ve ebeveynlerinin sayisinin
robust (saglam) sonuglar {iretebilme yetenegini tespit edebilmek acisindan Gii¢ (power)
analizi G¥POWER 3.1 siiriimiiyle yapilmigtir. Caligmalarda, istatistiksel giictin 1-p= 0.95

olmasmin yeterli oldugu ortaya koyulmus olup iligkiler ve grup farklilig1 hesaplanacagi
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belirtilerek sonuglar elde edilmistir. Istatistik anlamlihk diizeyi 0=0.05 olarak
belirlenmistir.

Korelasyon analizi i¢in gii¢ analizi sonuglar1 sekil 1°de verilmistir.

Sekil 1: Korelasyon Analizi i¢in Gii¢ Analizi Sonuglar1 Ekran Ciktisi

i G*Power 3.1.9.2 =151 =l
File Edit View Tests Calculator Help
Central and noncentral distributions | protocol of power analyses I
critical r =0.15414%9
PR
4 4 s N
7 A
’ L
3+ ra A
7 N
’ A
2 4 P \
” A
7 Y
14 B o »
- ~
\( ~
i - 3
] T T T T T T T T T T —
-0.2 | o o 0.z 0.3 0.4 0.5

— Test family

IExact

=

ICDrreIation: Eivariate normal model

"Statistical test

~ Twpe of power analysis

IA priori: Compute required sample size - given o, power, and effect size

—Input Pararmeters [ OuTpUT Pararmeters
Tailis) |COne ~ Loweer critical r 01541491
Determine => | Correlation p H1 0.3 Upper critical r 0.15414917
o Brr prob 0.05 Total sample size 115
Power (1-p err prob} 0.a5 Actual power 0.9501151
Correlation p HO u]
Options I X% plot for a range of wvalues I Calculate I

Gii¢ analizinin sonucunda en az 115 6rneklemle ¢alisilmasi halinde ¢alismanin
gecerli olacagi tespit edilmistir. Bu ¢alismada 396 oOrneklem kullanilmis olup

gerceklestirilecek analizlerin glivenilir sonuglar verecegi ortaya koyulmustur.
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Grup farklilig1 analizi i¢in gii¢ analizi sonuglar1 sekil 2’de verilmistir.

Sekil 2: Grup Farklihg Analizi i¢cin Gii¢ Analizi Sonuglar1 Ekran Ciktisi

i G*Power 3.1.9.2 = o) =l
File Edit View Tests Calculator Help
Central and noncentral distributions | Protocol of power analyses I
critical t =1.65366
-
ra \\
’ Y
0.3 4 ! N
! .
& kS
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0.2 4 4 A
! Y
’ Y
< ~
0.1 B
~
X, = ~
d', \h —
0 ey T T T — T T T T T T T
-3 -2 -1 0 1 2 3 4 5 B
—Testfamily— Statistical test
It tests LI |7|Means: Difference between two independent means (bwo groups) LI
— Type of power analysis
IA priori: Compute required sample size - given o, power, and effect size LI
 Input Parameters — Cutput Parameters
Tail{s) | One - Moncentrality pararmeter & 3.3166245
Determine == | Effect size d 0s Critical © 1.6536580
™ err prob n.os Ot 174
Power {1-B err prabl 0.95 Sample size group 1 =11
Allocation ratio M2 k1 1 Sammple size group 2 =11
Total sarmple size 176
Actual power 0.9514254
*=% plotfor a range of values I Calculate I

Gili¢ analizinin neticesinde grup farkliligi sinamalarinda en az 176 orneklemle
calisiimast halinde calismanin gegerli olacagi tespit edilmistir. Bu ¢alismada 396
orneklem kullanilmis ve gerceklestirilecek analizlerin gilivenilir olacagi ortaya

koyulmustur.
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3.2.1. Calisma Grubunun Ozellikleri
Arastirmaci tarafindan gelistirilen kisisel bilgi formundan elde edilen, ¢aligmaya
katilan ¢ocuklara ve ebeveynlerine ait demografik bilgilerin yer aldigi siklik dagilim

tablolar1 ve aciklamalar1 asagida yer almaktadir.

Tablo 2: Cocuga Ait Demografik Bilgilere Yonelik Siklik Dagilim

Bagimsiz Degiskenler n %
Cinsiyet

Kiz 195 49,2
Erkek 201 50,8
Toplam 396 100
Yas

5 yas 148 37,4
6 yas 248 62,6
Toplam 396 100
Kardes sayisi

Tek ¢ocuk 144 36,4
1 187 47,2
2 44 11,1
3 ve lizeri 21 53
Toplam 396 100
Dogum sirasi

Ik 228 57,6
Ikinci 135 34,1
Ugiincii 27 6,8
Dordiincii 6 1,5
Toplam 396 100
Cocugun televizyon izleme siiresi

Izlemiyor 12 3,0
1-2 saat 260 65,7
3-4 saat 98 24,7
5 saat ve uizeri 26 6,6
Toplam 396 100

Tablo 2 incelendiginde, cocuklarin arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin
%49,2’sinin kiz oldugu ve %50,8’inin erkek oldugu, %37,4’tiniin 5 yaginda oldugu ve
%62,6’smin 6 yasinda oldugu, %36,4’liniin tek cocuk, %47,2’sinin bir kardese sahip,
%11,1’1nin iki kardese sahip ve %5,3 {iniin ii¢ ve iizeri kardese sahip oldugu, %57,6’sinin
ilk, %34,1’inin ikinci, %6,8’1inin tiglincii ve %1,5’inin dordiincii gocuk oldugu, cocuklarn
%65,7’sinin televizyon izleme siiresinin 1-2 saat, %24,7’sinin 3-4 saat, %6,6’sinin 5 saat

ve lizeri oldugu, ¢ocuklarin %3 liniin ise televizyon izlememekte oldugu bulunmustur.
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Tablo 3: Anne ve Babaya Ait Demografik Bilgilere Yonelik Siklik Dagilim

Bagimsiz Degiskenler n %
Anne yasi

21-30 yas 111 28,0
31-40 yas 240 60,6
41 yas ve lizeri 45 11,4
Toplam 396 100
Anne 6grenim durumu

Okuma-yazma bilmiyor 1 3
{lkokul-Ortaokul 82 20,7
Lise 155 39,1
On lisans 52 13,1
Lisans 101 25,5
Lisansiistii ve Doktora 5 1,3
Toplam 396 100
Anne meslek durumu

Kamu ¢aligant 35 8,8
Ozel sektor 123 31,1
Kendi isi 13 3,3
Calismryor 225 56,8
Toplam 396 100
Annenin ¢ocuguyla oyun oynama siiresi

Oynamiyor 38 9,6
30 dakika 80 20,2
1-2 saat 252 63,6
3-4 saat 26 6,6
Toplam 396 100
Baba yas1

21-30 yas 75 18,9
31-40 yas 227 57,3
41 yas ve lizeri 94 23,7
Toplam 396 100
Baba 6grenim durumu

Okuma-yazma bilmiyor 1 3
[lkokul-Ortaokul 82 20,7
Lise 154 38,9
On lisans 31 7.8
Lisans 121 30,6
Lisansiistii ve Doktora 7 1,8
Toplam 396 100
Baba meslek durumu

Kamu ¢alisan1 59 14,9
Ozel sektor 221 55,8
Kendi isi 95 24,0
Calismiyor 21 53
Toplam 396 100
Babanin ¢ocuguyla oyun oynama siiresi

Oynamiyor 83 21,0
30 dakika 99 25,0
1-2 saat 204 51,5
3-4 saat 10 25

Toplam 396 100




Tablo 3 incelendiginde, arastrmaya katilan annelerin %28’inin 21-30 yas,
%60,6’smnin 31-40 yas ve %11,4’liniin 41 yas ve iizeri araliginda oldugu, %0,3’1i okuma-
yazma bilmiyor, %20,7’sinin 6grenim durumunun ilkokul-ortaokul, %39,1’inin lise,
%13,1’inin On lisans, %25,5’inin lisans, %1,3’linlin 6grenim durumunun lisansiistii ve
doktora oldugu, %38,8’inin kamuda, %31,1’inin 6zel sektorde, %3,3 linlin kendi isinde
calismakta oldugu %56,8’inin ise calismamakta oldugu, annelerin %20,2’sinin cocuguyla
oyun oynama siiresinin 30 dakika, %63,6’smin 1-2 saat, %6,6’smin 3-4 saat oldugu,
%9,6’smin ¢ocuguyla oyun oynamamakta oldugu, babalarin %18,9’unun 21-30 yas,
%57,3 lniin 31-40 yas, %23,7’sinin 41 yas ve lizeri araliginda oldugu, %0,3’ii okuma-
yazma bilmiyor, %20,7’sinin 6grenim durumunun ilkokul-ortaokul, %38,9’unun lise,
%7,8’inin 6n lisans, %30,6’sinin lisans, %1,8’inin 6grenim durumunun lisansiistii ve
doktora oldugu, %14,9’unun kamuda, %55,8’inin 6zel sektorde,%24 iniin kendi isinde
calismakta oldugu, %35,3’1i calismamakta oldugu, babalarin %25’inin ¢ocuguyla oyun
oynama siiresinin 30 dakika, %51,5’inin 1-2 saat, %2,5’inin 3-4 saat oldugu, babalarin

%21’1nin ise ¢ocuklariyla oyun oynamamakta oldugu bulunmustur.

Tablo 4: Aileye Ait Demografik Bilgilere Yonelik Siklik Dagilimi

Bagimsiz Degiskenler n %
Ailenin ekonomik durumu

1500 TL ve alt1 15 3,8
1500-3000 TL arast 174 43,9
3000 TL ve tizeri 207 52,3
Toplam 396 100
Aile ile birlikte yasayan akraba durumu

Var 73 18,4
Yok 323 81,6
Toplam 396 100

Tablo 4 incelendiginde, arastirmaya katilan ailelerin %3,8’inin 1500 TL ve alt1,
%43,9’unun 1500-3000 TL aras1, %52,3’tiniin 3000 TL ve tizeri ekonomik duruma sahip
oldugu, %18,4’tinlin akraba ile yasamakta oldugu %81,6’sinmn ise akraba ile
yasamamakta oldugu bulunmustur.

3.3. Veri Toplama Araclan

Arastirma kapsaminda ¢ocuklar ve ebeveynleri i¢in kisisel bilgi formu ve iki farkl
Oleek uygulanmistir. Uygulama 6ncesinde ilgililerden gerekli izinler alinarak dlgekler

calismaya dahil edilmistir. Olgekler ile ilgili detayli bilgiler asagida yer almaktadir.
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3.3.1. Kisisel Bilgi Formu

Aragtirmada, arastirmaci tarafindan hazirlanan “Kigisel Bilgi Formu”
kullanilmistir (EK-1). Kisisel bilgi formu ¢ocuga (yas, cinsiyet, kardes sayisi, dogum
sirasi, Ogrenim gordigi okul tiirli, televizyon izleme siiresi), anne-babasina (yas,
ekonomik durum, 6grenim durumu, meslek, gocuguyla oyun oynama siiresi) ve ailesine
(ailenin ekonomik durumu, aile ile birlikte yasayan akraba durumu) ait bilgileri
icermektedir. Bu form yirmi bir sorudan olugmaktadir. Formu annenin veya babanin
doldurmasi gerekmektedir. Arastirmanin amacina ve alt amaglarma ulasilmasi agisindan
bu bilgilere gereksinim duyulmaktadir.

3.3.2. Okul Oncesi Davrams Sorunlan Tarama Olgegi (OODSTO)

Arastirmada, okul Oncesi ¢ocuklarin davranis sorunlarini 6lgmek icin, 1976
yilinda Lenore Behar tarafindan Preschool Behavior Questionnaire (PBQ) olarak
gelistirilen, gecerlik ve gilivenirlik ¢alismas1 Kanlikiliger tarafindan 2005 yilinda yapilan
“Okul Oncesi Davranis Sorunlar1 Tarama Olgegi” kullanilmustir.

Olgek toplam otuz maddeden olusmaktadir. Olgegin {i¢ faktdrii bulunmaktadir.
Bunlar; kavgaci-saldirgan olma, endiseli-aglamakli olma ve asir1 hareketli-dikkatsiz
olmadir.

Kavgaci-Saldirgan Olma: On iki maddeden olusan faktor zorbalik, kavgact ve
bencil olmak gibi 6zellikleri icermektedir. Madde 4, 3, 12, 20, 28, 8, 22, 26, 16, 5, 24, 7
bu faktorde yer almaktadir.

Endiseli-Aglamakh Olma: On doért maddeden olusan faktor ¢cocugun endiseli,
aglamakli halini ve ifade bozukluklarin1 (konusma bozuklugu, tik gibi) icermektedir.
Madde 6, 23, 9, 29, 19, 14, 25, 15, 10, 18, 17, 27, 11 bu faktorde yer almaktadir.

Asin1 Hareketli-Dikkatsiz Olma: Dort maddeden olusan faktor sakin olamamak,
dikkatsiz olmak ve hareketleri kontrolde zorluk yasamak davranislarini icermektedir.
Madde 1, 2, 13, 21 bu faktorde yer almaktadir.

30. madde yani ‘Sizce bu g¢ocukta davranis sorunlari var midir?’ sorusu ii¢
faktoriin disinda birakilmistir.

3-6 yas grubu okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarin 6gretmenleri
0lcegi doldurmaktadir. Otuz maddeden olusan 6lgegin her maddesi “Dogru Degil” 0, *
Bazen Dogru” 1, “Kesinlikle Dogru” 2 kriterine gdre puanlanmaktadir. Bireyin her
maddeden aldig1 puan toplanarak toplam puan elde edilmektedir. Eger ¢cocuk 17 veya tistii
puan aldiysa ¢gocugun davranislarinin normalden saptig1 ortaya ¢ikmaktadir. Bu durumda

tekrar degerlendirme ve tanilandirmaya gidilmelidir.
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Okul Oncesi Davranis Sorunlar1 Tarama Olgegi’nin i¢ tutarlik giivenilirligi i¢in
yapilan analizler sonucunda testin Cronbach alfa degeri .92 olarak hesaplanmistir.
Analizler sonucunda dlgegin tiim maddelerinin giivenilirligi pozitif yonde etkiledigi
goriilmiistiir. Bu nedenle 6l¢ek orijinali kullanilmig ve higbir madde ¢ikarilmamaistir (1).

Okul Oncesi Davranis Sorunlar1 Tarama Olgegi’nin minumum i¢ tututalihg:
Guttman ve Sperman degerlerinin hesaplanmasi siirecinde olusturulan iki yarimdan
ilkinin alfa katsayis1 .86 ve ikinci grubun alfa katsayis1 .83 olarak bulunmustur. Bunun
sonucunda 6lgegin yiiksek bir giivenilirlige sahip oldugu belirtilmektedir (1).

Okul Oncesi Davrams Sorunlar1 Tarama Olgegi Sikhk Dagihm Bilgileri
Okul 6ncesi davranig sorunlari tarama 6lgeginin kavgaci-saldirgan olma alt boyutuna

yonelik siklik dagilim analizleri tablo 5’te verilmistir.

Tablo 5: Okul Oncesi Davramis Sorunlar1 Tarama Olgeginin Kavgaci-Saldirgan Olma Alt Boyutuna
Yonelik Sikhk Dagihm Analizleri

Dogru Bazen Kesinlikle Ort. =+ Ss.
Degil Dogru Dogru
3- Kendisinin ya da baskasinin esyasina 82,8 10,9 6,3 0,23 + 0,554
Zarar verir.
4- Diger ¢ocuklarla kavga eder 75,3 17,2 7,6 0,32 + 0,609
5- Diger ¢ocuklar tarafindan pek 87,9 6,8 53 0,17 + 0,501
sevilmez.
7- islerini kendi bagina yapmaya 62,4 20,7 16,9 0,55 + 0,767
meyillidir. Yalnizlig1 sever.
8- Cabuk kizabilir. Kafasmin tasi ¢abuk 78,8 15,2 6,1 0,27 + 0,566
atar.
12- S6z dinlemez. 70,5 21,7 7,8 0,37 + 0,626
16- Yalan soyler. 88,9 9,6 1,5 0,13 + 0,375
20) Diger ¢ocuklara zorbalik ediyor. 89,6 7,8 2,5 0,13 + 0,404
22) Oyuncaklarini paylagsmaz. 87,6 9,8 2,5 0,15 + 0,422
24) Digerlerini suglar. 85,1 11,1 3,8 0,19 + 0,478
26) Digerlerine kars1 bencildir. 89,4 7,8 2,8 0,13 + 0,415
28) Diger ¢ocuklari tekmeler, 1sirir, 90,9 7,6 1,5 0,11 + 0,354
onlara vurur
GENEL ORTALAMA 0,23

Onerme 1: “Kendisinin ya da baskasinin esyasma zarar verir.” dnermesine
katilimeilarin %82,8’1 “dogru degil”, %10,9’u “bazen dogru” ve %6,3’li “kesinlikle
dogru” yanitin1 vermistir. Bu Onerme i¢in ortalama 0,23 ve standart sapma degeri
0,554 tiir.

Onerme 2: “Diger ¢ocuklarla kavga eder.” dnermesine katilimcilarin %75,3’i
“dogru degil”, %17,2’si “bazen dogru” ve %7,6’s1 “kesinlikle dogru” yanitini vermistir.

Bu 6nerme i¢in ortalama 0,32 ve standart sapma degeri 0,609°dur.
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Onerme 3: “Diger ¢ocuklar tarafindan pek sevilmez.” énermesine katilimcilarin
%87,9’u “dogru degil”, %6,8’1 “bazen dogru” ve %5,3’l “kesinlikle dogru” yanitini
vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 0,17 ve standart sapma degeri 0,501 dir.

Onerme 4: “Islerini kendi basina yapmaya meyillidir. Yalmzligi sever.”
onermesine katilimcilarin %62,4°1 “dogru degil”, %20,7’si “bazen dogru” ve %16,9’u
“kesinlikle dogru” yanitini vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 0,55 ve standart sapma
degeri 0,767 dir.

Onerme 5: “Cabuk kizabilir. Kafasmin tasi cabuk atar.” dnermesine katilimcilarin
%78,8’1 “dogru degil”, %15,2’s1 “bazen dogru” ve %6,1°1 “kesinlikle dogru” yanitini
vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 0,27 ve standart sapma degeri 0,566°d1r.

Onerme 6: “S6z dinlemez.” dnermesine katilimeilarm %70,5’i “dogru degil”,
%21,7’si*bazen dogru” ve %7,8’1 “kesinlikle dogru” yanitin1 vermistir. Bu 6nerme i¢in
ortalama 0,37 ve standart sapma degeri 0,626°dir.

Onerme 7: “Yalan sdyler.” 6nermesine katilimcilarin %88,9’u “dogru degil”,
%9,6’s1 “bazen dogru” ve %1,5’1 “kesinlikle dogru” yanitin1 vermistir. Bu énerme igin
ortalama 0,13 ve standart sapma degeri 0,375’tir.

Onerme 8: “Diger ¢ocuklara zorbalik ediyor.” dnermesine katilimcilarin %89,6’s1
“dogru degil”, %7,8’1 “bazen dogru” ve %2,5’1 “kesinlikle dogru” yanitin1 vermistir. Bu
onerme i¢in ortalama 0,13 ve standart sapma degeri 0,404 tiir.

Onerme 9: “Oyuncaklarini paylasmaz.” &nermesine katilimcilarm %87,6’s1
“dogru degil”, %9,8’1 “bazen dogru” ve %2,5’1 “kesinlikle dogru” yanitin1 vermistir. Bu
Onerme i¢in ortalama 0,15 ve standart sapma degeri 0,422°dir.

Onerme 10: “Digerlerini suglar.” &nermesine katilimcilarm %85,1°i “dogru
degil”, %11,1’1 “bazen dogru” ve %3,8’1 “kesinlikle dogru” yanitini vermistir. Bu 6nerme
icin ortalama 0,19 ve standart sapma degeri 0,478’dir.

Onerme 11: “Digerlerine kars1 bencildir.” 6nermesine katilimcilarin %89,4’i
“dogru degil”, %7,8°1 “bazen dogru” ve %2,8’1 “kesinlikle dogru” yanitini vermistir. Bu
onerme i¢in ortalama 0,13 ve standart sapma degeri 0,415 tir.

Onerme 12: “Diger ¢ocuklar1 tekmeler, sirir, onlara vurur.” &nermesine
katihmcilarin %90,9 ‘u “dogru degil”, %7,6’s1 “bazen dogru” ve %1,5’1 “kesinlikle
dogru” yanitin1 vermistir. Bu Onerme i¢in ortalama 0,11 ve standart sapma degeri

0,354 tiir.
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Okul o6ncesi davranis sorunlar1 tarama Olg¢eginin endiseli-aglamakli olma alt

boyutuna yonelik siklik dagilim analizleri tablo 6’da verilmistir.

Tablo 6: Okul Oncesi Davrams Sorunlar1 Tarama Olceginin Endiseli-Aglamakh Olma Alt Boyutuna
Yonelik Sikhk Dagihm Analizleri

Dogru Bazen Kesinlikle Ort. + Ss.
Degil Dogru Dogru
6- Endiselidir. Pek ¢ok seyi dert eder. 69,7 19,7 10,6 041 + 0,675
9- Perisan, aglamakli veya 83,6 11,4 51 0,21 + 0,520
tzuntilidir.
10- Viicudunda veya yiiziinde 93,2 45 2,3 0,09 + 0,358
segirme tik ve kisisel dzellikler
vardir.
11- Parmaklarini ve tirnaklarini yer. 83,6 9,6 6,8 0,23 + 0,562
14- Yeni seylerden ve durumlardan 78,0 14,9 71 0,29 + 0,590
korkmaya meyillidir.
15- Huysuz veya asirt titizdir. 85,9 8,8 53 0,19 + 0,513
17- Bu okul yilinda ¢isini ya da 93,2 3,5 3,3 0,10 + 0,396
kakasini kagirdi.
18- Kekeliyor veya pepeliyor. 96 2,3 1,8 0,06 + 0,300
19- Baska bir konusma bozuklugu 93,9 3,3 2,8 0,09 + 0,369
var.
23- Kolayca aglar. 78,3 14,4 7,3 0,29 + 0,594
25- Kolayca vazgeger. 82,3 12,4 53 0,23 + 0,533
27- Alisilmadik sekstiel davranislar 94,7 2,3 3,0 0,08 + 0,371
var.
29- Bosluga bakar. 92,7 53 2,0 0,09 0,354
30- Sizce bu gocukta davranis 68,7 25 6,3 0,38 0,602
sorunlar1 var midir?
GENEL ORTALAMA 0,20

Onerme 13: “Endiselidir. Pek cok seyi dert eder.” onermesine katilimcilarin
%69,7’s1 “dogru degil”, %19,7’s1 “bazen dogru” ve %10,6’s1 “kesinlikle dogru” yanitini
vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 0,41 ve standart sapma degeri 0,675 ’tir.

Onerme 14: “Perisan, aglamakli veya iiziintiiliidiir.” dnermesine katilimcilarin
%83,6’s1 “dogru degil”, %11,4’i “bazen dogru” ve %5,1°1 “kesinlikle dogru” yanitini
vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 0,23 ve standart sapma degeri 0,520°dir.

Onerme 15: “Viicudunda veya yiiziinde seyirme tik ve kisisel 6zellikler vardir.”
onermesine katilimcilarin %93,2’si “dogru degil”, %4,5’1 “bazen dogru” ve %?2,3’i
“kesinlikle dogru” yanitini vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 0,09 ve standart sapma
degeri 0,358 dir.

Onerme 16: “Parmaklarmi ve tirnaklarmi yer.” Onermesine katilimcilarin
%83,6’s1 “dogru degil”, %9,6’s1 “bazen dogru” ve %6,8’1 “kesinlikle dogru” yanitini

vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 0,23 ve standart sapma degeri 0,562°dir.
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Onerme 17: “Yeni seylerden ve durumlardan korkmaya meyillidir.” énermesine
katilimeilarin %781 “dogru degil”, %14,9’u “bazen dogru” ve %7,1°1 “kesinlikle dogru”
yanitint vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 0,29 ve standart sapma degeri 0,590’dur.

Onerme 18: “Huysuz veya asir1 titizdir.” dnermesine katilimcilarin %85,9’u
“dogru degil”, %8,8’1 “bazen dogru” ve %5,3’1 “kesinlikle dogru” yanitin1 vermistir. Bu
onerme i¢in ortalama 0,19 ve standart sapma degeri 0,513 ’tiir.

Onerme 19: “Bu okul yilinda ¢isini ya da kakasmi kagirdi.” &nermesine
katilimeilarin %93,2°si “dogru degil”, %3,5’1 “bazen dogru” ve %3,3’4 “kesinlikle
dogru” yanitin1 vermistir. Bu Onerme icin ortalama 0,10 ve standart sapma degeri
0,396°dr.

Onerme 20: “Kekeliyor veya pepeliyor.” 6nermesine katilimcilarin %96°s1 “dogru
degil”, %2,3’1 “bazen dogru” ve %1,8’1 “kesinlikle dogru” yanitin1 vermistir. Bu 6nerme
icin ortalama 0,06 ve standart sapma degeri 0,3 ’tiir.

Onerme 21: “Baska bir konusma bozuklugu var.” &nermesine katilimcilarin
%93,9’u “dogru degil”, %3,3’li “bazen dogru” ve %?2,8’1 “kesinlikle dogru” yanitini
vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 0,09 ve standart sapma degeri 0,369°dur.

Onerme 22: “Kolayca aglar.” 6nermesine katilimcilarm %78,3’{i “dogru degil”,
%14,4’1 “bazen dogru” ve %7,3’1 “kesinlikle dogru” yanitini vermistir. Bu 6nerme i¢in
ortalama 0,29 ve standart sapma degeri 0,594 tiir.

Onerme 23: “Kolayca vazgeger.” &nermesine katilimcilarm %82,3’ii “dogru
degil”, %12,4’i “bazen dogru” ve %5,3’1 “kesinlikle dogru” yanitin1 vermistir. Bu
Oonerme i¢in ortalama 0,23 ve standart sapma degeri 0,533 tiir.

Onerme 24: “Alisilmadik seksiiel davranislar1 var.” &nermesine katilimcilarin
%94,7’s1 “dogru degil”, %2,3’l “bazen dogru” ve %3,0i “kesinlikle dogru” yanitini
vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 0,08 ve standart sapma degeri 0,371 dir.

Onerme 25: “Bosluga bakar.” 6nermesine katilimcilarin %92,7si “dogru degil”,
%35,3’1 “bazen dogru” ve %2,0°l “kesinlikle dogru” yanitin1 vermistir. Bu dnerme igin
ortalama 0,09 ve standart sapma degeri 0,354’tiir.

Onerme 26: “Sizce bu ¢ocukta davramis sorunlar1 var mudir?” Snermesine
katilimcilarin %68,7°si “dogru degil”, %25°1 “bazen dogru” ve %6,3’ii*kesinlikle dogru”
yanitin1 vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 0,38 ve standart sapma degeri 0,602dir.

Okul 6ncesi davranis sorunlari tarama 6lgeginin asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt

boyutuna yonelik siklik dagilim analizleri tablo 7°de verilmistir.
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Tablo 7: Okul Oncesi Davramis Sorunlar1 Tarama Olceginin Asir1 Hareketli-Dikkatsiz Olma Alt
Boyutuna Yonelik Sikhik Dagihm Analizleri

Dogru  Bazen Kesinlikle Ort. £ Ss.
Degil Dogru Dogru
1- Sakince yerinde duramaz. 51,5 29,0 19,4 0,68 <+ 0,780
Kosturur veya oldugu yerde ziplar
2- Kapir kipirdir. 442 34,1 21,7 0,78 + 0,781
13- Konsantrasyonu iyi degildir, 76,5 13,6 9,8 0,33 + 0,648
dikkat siiresi kisithidir
21- Dikkatsiz. 80,3 14,4 5,3 0,25 0,542
GENEL ORTALAMA 0,51

Onerme 27: “Sakince yerinde duramaz. Kosturur veya oldugu yerde ziplar.”
onermesine katilimcilarin %51,5’1 “dogru degil”, %29’u “bazen dogru” ve %19,4’i
“kesinlikle dogru” yanitini vermistir. Bu onerme i¢in ortalama 0,68 ve standart sapma
degeri 0,780’dir.

Onerme 28: “Kipir kipirdir.” 6nermesine katilimeilarin %44,2°si “dogru degil”,
%34,1°1 “bazen dogru” ve %21,7’si “kesinlikle dogru” yanitini vermistir. Bu 6nerme i¢in
ortalama 0,78 ve standart sapma degeri 0,781 dir.

Onerme 29: “Konsantrasyonu iyi degildir, dikkat siiresi kisithdir.” dnermesine
katilimcilarin %76,5’1 “dogru degil”, %13,6’s1 “bazen dogru” ve %9,8’i “kesinlikle
dogru” yanitim1 vermistir. Bu Onerme icin ortalama 0,33 ve standart sapma degeri
0,648"dir.

Onerme 30: “Dikkatsizdir.” dnermesine katilimeilarm %80,3’li “dogru degil”,
%14,4’1 “bazen dogru” ve %5,3’1 “kesinlikle dogru” yanitini vermistir. Bu 6nerme i¢in
ortalama 0,25 ve standart sapma degeri 0,542 dir.

3.3.3. Cocuga Yonelik Anne-Baba llgisi Olcegi

Aragtirmada, okul dncesi egitim kurumlaria devam eden 5-6 yas cocuklar anne
babalarmin ¢ocuklarma ydnelik ilgi diizeylerini 6lgmek i¢in Sucuoglu, Ozkal, Yildiz-
Demirtas ve Giizeller tarafindan 2015 yilinda gelistirilen “Cocuga Yo6nelik Anne-Baba
Ilgisi Olgegi” kullanilmistur.

Anne ve babalara yonelik 2 form seklinde hazirlanan 6l¢egin anne ilgi formu otuz
dort madde ve dort faktorden, baba ilgi formu ise kirk madde ve ii¢ faktdrden
olusmaktadir. Olgegin anne ilgi formunun dért faktorii; kontrole yonelik ilgi, davranis
gelistirmeye yonelik ilgi, okula yonelik ilgi, ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi olarak
belirtilmistir. Baba ilgi formunun ti¢ faktorii ise davranig gelistirmeye yonelik ilgi,

kontrole yonelik ilgi, okula yonelik ilgi olarak belirtilmistir.
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Anne Ilgi Formu 4 Faktorii:

e Kontrole Yonelik Ilgi: On ii¢ maddeden olusmaktadir. Bu maddeler: 1, 2, 5, 6, 7,
8,10, 11,12, 13,17, 18, 21°dir.

e Davranis Gelistirmeye Yonelik Ilgi: On bir maddeden olusmaktadir. Bu
maddeler: 22, 23, 24,25, 28, 29, 30, 31, 32, 33, 34’tiir.

e Okula Yoénelik Ilgi: Yedi maddeden olusmaktadr. Bu maddeler:
9,14,15,16,19,26,27 dir.

o Illgileri Gelistirmeye Yonelik Ilgi: U¢ maddeden olusmaktadir. Bu maddeler: 3, 4,
20°dir.

Baba flgi Formu 3 Faktorii:
e Davranis Gelistirmeye Yonelik Ilgi: On alti maddeden olusmaktadir. Bu
maddeler: 40, 23, 38, 34, 25, 39, 24, 35, 36, 33, 27, 28, 32, 26, 37, 29°dur.
e Kontrole Yonelik ilgi: On bir maddeden olusmaktadir. Bu maddeler: 14, 6, 20, 7,
15,4, 11, 12, 5, 19, 13’tiir.
e Okula Yénelik Ilgi: On ii¢ maddeden olusmaktadir. Bu maddeler: 18, 21, 3, 16, 2,
10,9, 30,22, 1, 17, 31, 8dir.

Kontrole yonelik ilgi, ¢ocugun ihtiyaglarini takip etmek ve bu ihtiyaclarin
giderilmesini saglamak olarak tanimlanabilir. Okula giderken eksik olan bir esyasini
kontrol etme veya o giin okulda ne yaptigini kontrol etme olarak 6rneklendirilebilir (3).
Bu faktoriin 6rnek maddeleri; “cocugumun seyrettigi programlar1 kontrol ederim”,
“cocugumun o gin okulda yasadiklarint bilmek isterim”, “her sabah okula
gotiireceklerinde eksigi var mi diye kontrol ederim” seklindedir.

Davranis gelistirmeye yonelik ilgi, ¢ocugun davranislarini kontrol etme ve
davranigsal bazi konularda ona destek olma olarak tanimlanabilir. Bu faktoriin 6rnek
maddeleri; “¢ocugumun yapamayacagini diisiindiigii konularda onu cesaretlendirerek
desteklerim”, “cocugumun evde kazandigi olumlu davramiglarin disarida da siiriip
stirmedigini takip ederim” seklindedir.

Okula yonelik ilgi, anne babanin ¢ocugun okulu ile ilgili her tiirlii etkinlige verdigi
destek olarak tanimlanabilir. Bu faktoriin 6rnek maddeleri; “okulun diizenledigi
etkinliklere toplantilara (kahvalti, gezi, konferans vb.) katilirim”, “cocugumun

okulundaki ¢aligmalara gonillii katilirim”, “gerektiginde okul aile birliginde ¢aligirim”
seklindedir.
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Ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi, anne babanin ¢ocugun gelisimine katki
sagladigimi disiindiigii etkinlikleri (kitap okumak, miizik dinlemek, resim yapmak gibi)
cocuguyla birlikte gerceklestirmesi olarak tanimlanabilir. Bu faktoriin 6rnek maddeleri;
“cocuguma her giin diizenli bir sekilde kitap okurum”, “okudugum kitap hakkinda
¢ocuguma sorular sorarim” seklindedir.

Olgegin Cronbach Alpha katsayilar1 anne ilgi formu icin 0,91 baba ilgi formu i¢in
0,94 olarak bulunmus ve analiz sonuglarina dayali olarak 4-6 yas grubunda ¢cocugu olan
anne-babalarin ¢ocuklarina yonelik ilgi diizeylerini dlgebilecegi sonucuna ulasilmistir
(3).

Cocuga Yonelik Anne-Baba Tlgisi Olcegi Sikhk Dagihm Bilgileri
Cocuga yonelik anne-baba ilgisi 6l¢ceginin anne formunun kontrole yonelik ilgi alt

boyutuna yonelik siklik dagilim analizleri tablo 8’de verilmistir.

Tablo 8: Cocuga Yonelik Anne-Baba flgisi Olceginin Anne Formunun Kontrole Yonelik flgi Alt
Boyutuna iliskin Sikhk Dagilim Analizleri

Hi¢ Az Bazen Sik Cok Ort. £ Ss.
Sik
1-Cocuguma evde yapmasi 15 40 20,7 36,6 37,1 4,04 + 0,937

icin gonderilen etkinliklerde-

kitaplarda yardim ederim.

2-Cocugumun okulda hangi 0 3,8 19,4 37,9 38,9 4,12 + 0,850
kavramlari-konulari-projeleri

yaptiklarini bilirim.

5-Cocugumun o giin okulda 03 1,3 5,8 29,8 62,9 454 + 0,687
yasadiklarimi bilmek isterim.

6-Okulda giizel etkinlikler 0 0,3 3,3 275 689 465 + 0,556
ortaya ¢ikardiginda

memnuniyetimi gosteririm.

7-Cocugumu tiim gelisim 03 15 2,5 23,7 72,0 4,66 + 0,631

alanlarmnda (dil, sosyal-

duygusal, zihinsel, bedensel)

daha iyi olmasi i¢in

desteklerim.

8-Her sabah okula 08 20 7,6 23,0 66,7 453 + 0,784
gotiireceklerinde eksigi var m1

diye kontrol ederim.

10-Cocugum ile okul hakkinda 0O 0,5 12,4 34,3 52,8 4,39 + 0,720
konusurum.
11-Dogum giinii gibi dzel 0,3 3,3 25,5 31,6 39,4 4,07 + 0,895

giinlerde ona egitici hediyeler

almaya 6zen gosteririm.

12-Cocugumun seyrettigi 03 20 7,8 29,3 60,6 4,48 + 0,748
programlar1 kontrol ederim.

13-Cocugumun disg 05 15 9,3 34,3 54,3 4,40 + 0,762
goriiniisiine 6zen gosteririm.

17-Hafta sonlarin, tatilleri ve 03 0,8 7,3 21,7 69,9 4,60 + 0,680
bayramlari ailece birlikte

gegiririz.
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18-Cocugumun bir sorunu 0 1,5 3,8 285 66,2 459 £ 0,640
oldugunda onu dinleyip

anlamaya caligirim.

21-Okulla ilgili alinabilecek 0 2,0 16,4 341 4715 427 £ 0,805
kararlar birlikte aliriz (6rn;

oyuncak, kitap, kiyafet,

arkadasina hediye vb. se¢imi)

GENEL ORTALAMA 4,41

Onerme 1: “Cocuguma evde yapmasi igin gonderilen etkinliklerde-kitaplarda
yardim ederim.” 6nermesine katilimcilarin %1,5°1 “hi¢”, %4’ “az”, %20,7’si “bazen”,
%36,6’s1 “sik sik” ve %37,1’1 “cok sik” yanitini vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 4,04
ve standart sapma degeri 0,937°dir.

Onerme 2: “Cocugumun okulda hangi kavramlari-konulari-projeleri yaptiklarini
bilirim.” 6nermesine katilimcilari %0°1 “hi¢”, %3,8’1 “az”, %19,4’i “bazen”, %37,9°u
“sik s1k” ve %38,9’u“gok sik” yanitini vermistir. Bu Onerme igin ortalama 4,12 ve
standart sapma degeri 0,850dir.

Onerme 3: “Cocugumun o giin okulda yasadiklarimi bilmek isterim.” énermesine
katilimcilarin  %0,3’i4 “hi¢”, %1,3’10 “az”, %5.,8’1 “bazen”, %:29,8’1 “sik sik” ve
%62,9’u“cok sik” yanitini1 vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 4,54 ve standart sapma
degeri 0,687 dir.

Onerme 4: “Okulda giizel etkinlikler ortaya cikardiginda memnuniyetimi
gosteririm.” dnermesine katilimcilarm %0°1 “hi¢”, %0,3°1 “az”, %3,3’1 “bazen”, %27,5’1
“sik sik” ve %68,9’u “cok sik” yanitini vermistir. Bu onerme igin ortalama 4,65 ve
standart sapma degeri 0,556 d1r.

Onerme 5: “Cocugumu tiim gelisim alanlarinda (dil, sosyal-duygusal, zihinsel,
bedensel) daha iyi olmast icin desteklerim.” dnermesine katilimcilarin %0,3’1 “hig”,
%1,5’1 “az”, %2,5’1 “bazen”, %23,7’s1 “sik sik” ve %72’s1 “cok sik” yanitin1 vermistir.
Bu 6nerme i¢in ortalama 4,66 ve standart sapma degeri 0,631 dir.

Onerme 6: “Her sabah okula gotiireceklerinde eksigi var m diye kontrol ederim.”
onermesine katilimcilarm %0,8’1 “hi¢”, %2’si “az”, %7,6’s1 “bazen”, %231 “sik sik” ve
%66,7’si “gok sik” yanitin1 vermistir. Bu 6nerme igin ortalama 4,53 ve standart sapma
degeri 0,784 dir.

Onerme 7: “Cocugum ile okul hakkinda konusurum.” énermesine katilimeilarin
%0’1 “hi¢”, %0,5’1 “az”, %12,4’0 “bazen”, %34,3’1 “sik sik” ve %52,8’1 “cok sik”

yanitini vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 4,39 ve standart sapma degeri 0,720’dir.
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Onerme 8: “Dogum giinii gibi dzel giinlerde ona egitici hediyeler almaya dzen
gosteririm.” Onermesine katilimcilarin %0,3°4 “hi¢”, %3,3’10 “az”, %25,5’1 “bazen”,
%31,6’s1 “sik s1ik” ve %39,4’1 “cok sik” yanitini vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 4,07
ve standart sapma degeri 0,895’tir.

Onerme 9: “Cocugumun seyrettigi programlar1 kontrol ederim.” &nermesine
katilimcilarin %0,3’1 “hi¢”, %2’si “az”, %7,8’1 “bazen”, %29,3’1 “sik sik” ve %60,6’1
“cok sik” yanitin1 vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 4,48 ve standart sapma degeri
0,748 dir.

Onerme 10: “Cocugumun dis goriiniisiine 6zen gdsteririm.” &nermesine
katilimcilarin %0,5°1 “hi¢”, %1,5°1 “az”, %9,3’1 “bazen”, %34,3°1 “sik sik” ve %54,3’1
“cok sik” yaniti vermistir. Bu dnerme igin ortalama 4,40 ve standart sapma degeri
0,762 dir.

Onerme 11: “Hafta sonlarini, tatilleri ve bayramlar: ailece birlikte geciririz.”
Onermesine katilimcilarin %0,3’i “hi¢”, %0,8°1 “az”, %7,3’1 “bazen”, %21,7’si “sik sik”
ve %69,9’u “¢ok sik” yanitini vermistir. Bu 6nerme igin ortalama 4,60 ve standart sapma
degeri 0,680°dir.

Onerme 12: “Cocugumun bir sorunu oldugunda onu dinleyip anlamaya ¢aligirim.”
Onermesine katilimcilarin %0’ “hi¢”, %1,5°1 “az”, %3,8’1 “bazen”, %28,5°1 “sik sik” ve
%66,2’si “gok sik” yanitin1 vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 4,59 ve standart sapma
degeri 0,640°dur.

Onerme 13: “Okulla ilgili almabilecek kararlar1 birlikte aliriz (6rn; oyuncak, kitap,
kiyafet, arkadasina hediye vb. se¢cimi)” dnermesine katilimcilarin %0’ “hi¢”, %2’si “az”,
%16,4°1 “bazen”, %34,1°1 “sik sik” ve %47,5’1 “cok sik” yanitin1 vermistir. Bu 6nerme
icin ortalama 4,27 ve standart sapma degeri 0,805 tir.

Cocuga yonelik anne-baba ilgisi 6lgeginin anne formunun davranis gelistirmeye
yonelik ilgi alt boyutuna yonelik siklik dagilim analizleri tablo 9°da verilmistir.

Tablo 9: Cocuga Yénelik Anne-Baba llgisi Olceginin Anne Formunun Davrams Gelistirmeye
Yonelik Tlgi Alt Boyutuna iliskin Siklik Dagihm Analizleri

Hic Az Bazen Sik Cok Sik  Ort. + Ss.

22-Zorlandigmi hissettigim 0 1,0 4.8 29,3 64,9 4,58 0,633
yerlerde onu cesaretlendiririm.

23-Cocuguma “Bugiin okul 0 0,3 9,6 19,7 70,5 4,60 0,669
nasildi1?” diye sorarim.

24-Cocugumla birlikte 0 1,8 17,7 48,7 31,8 4,11 0,746

eglenceli zaman gecirmek i¢in
firsatlar yaratirim.
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25-Cocugumun 6grendigi 10 45 19,7 36,1 38,6 4,07 0,924
sarki ve oyunlart 6grenmek

isterim.

28-Cocugumun her giin okula 1,0 1,3 53 24,7 67,7 457 0,741
diizenli olarak gitmesine 6zen

gOsteririm.

29-Ogretmeni hakkinda neler 1,0 0,5 15,9 35,9 46,7 4,27 0,817
hissettigini sorarim.

30-Cocugumun 0 0 7,3 331 59,6 4,52 0,630
yapamayacagini diistindiigi

konularda onu

cesaretlendirerek desteklerim.

31-Evde ¢ocugum kendi 0 1,3 15,7 39,1 43,9 4,26 0,763
olusturdugu bir etkinlik

yapmak istediginde ona zaman

ayirirm.
32-Cocugumun arkadaslariile 0 2,0 10,4 36,1 51,5 4,37 0,750
ilgili yasadig1 sorunlari

konusurum.

33-Cocugumun evde 1,0 0 9,1 35,6 54,3 4,42 0,740

kazandig1 olumlu

davranislarin disarida da siiriip

stirmedigini takip ederim.

34-Cocugumun okulda 0 0 6,1 27,8 66,2 4,60 0,602
kazandig1 olumlu davraniglar

fark eder, onu takdir ederim.

GENEL ORTALAMA 4,40

Onerme 14: “Zorlandigmm hissettigim yerlerde onu cesaretlendiririm.”
Onermesine katilimcilarin %0°1 “hi¢”, %1°1 “az”, %4,8°1 “bazen”, %29,3’3 “sik sik” ve
%64,9’u “¢ok sik” yanitini vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 4,58 ve standart sapma
degeri 0,633 tiir.

Onerme 15: “Cocuguma “Bugiin okul nasildi?” diye sorarim.” &nermesine
katilimcilarin %0°1 “hi¢”, %0,31 “az”, %9,6’s1 “bazen”, %19,7°si “sik sik” ve %70,5°1
“cok sik” yanitin1 vermistir. Bu 0nerme icin ortalama 4,60 ve standart sapma degeri
0,669 dur.

Onerme 16: “Cocugumla birlikte eglenceli zaman gecirmek igin firsatlar
yaratirim.” Onermesine katilimeilarm %0°1  “hi¢”, %1,8’1 “az”, %17,7’si “bazen”,
%48,7’s1 “sik s1k” ve %31,8’1 “cok sik” yanitini vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 4,11
ve standart sapma degeri 0,746°dr.

Onerme 17: “Cocugumun 6grendigi sarki ve oyunlari 6grenmek isterim.”
Onermesine katilimcilarin %1°1 “hi¢”, %4,5°1 “az”, %19,7’si “bazen”, %36,1°1 “sik sik”
ve %38,6’s1 “cok sik” yanitini vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 4,07 ve standart sapma
degeri 0,924 dur.
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Onerme 18: “Cocugumun her giin okula diizenli olarak gitmesine 6zen
gosteririm.” Onermesine katilimcilarm %1°1  “hi¢”, %1,3’0 “az”, %5,3’i “bazen”,
%24, 7°s1 “sik s1k” ve %67,7’si “gok sik” yanitini vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 4,57
ve standart sapma degeri 0,741°dir.

Onerme 19: “Ogretmeni hakkinda neler hissettigini sorarim.” &nermesine
katilimcilarin %1°1 “hi¢”, %0,5°1 “az”, %15,9’u “bazen”, %35,9u “sik sik” ve %46,7’si
“cok sik” yanitin1 vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 4,27 ve standart sapma degeri
0,817°dir.

Onerme 20: “Cocugumun yapamayacagini diisiindiigii konularda onu
cesaretlendirerek desteklerim.” 6nermesine katilimcilarin %0°1 “hi¢”, %0°1 “az”, %7,3’i
“bazen”, %33,1°1 “sik sik” ve %59,6’s1 “cok sik” yanitini vermistir. Bu 6nerme igin
ortalama 4,52 ve standart sapma degeri 0,630°dur.

Onerme 21: “Evde ¢ocugum kendi olusturdugu bir etkinlik yapmak istediginde
ona zaman ayiririm.” Oonermesine katilimcilarin %0’1  “hi¢”, %1,3’14 “az”, %15,7’s1
“bazen”, %39,1°’1 “sik sik” ve %43,9’u “cok sik” yanitmi vermistir. Bu 6nerme i¢in
ortalama 4,26 ve standart sapma degeri 0,763 tiir.

Onerme 22: “Cocugumun arkadaslari ile ilgili yasadig1 sorunlar1 konusurum.”
Onermesine katilimecilarm %0°1 “hi¢”, %2’si “az”, %10,4’i “bazen”, %36,1°1 “sik sik”
ve %51,5’1 “cok sik” yanitin1 vermistir. Bu 6nerme igin ortalama 4,37 ve standart sapma
degeri 0,750°dir.

Onerme 23: “Cocugumun evde kazandig1 olumlu davranislarm disarida da siiriip
stirmedigini takip ederim.” dnermesine katilimcilarm %1°1 “hi¢”, %0’1 “az”, %9.1°1
“bazen”, %35,6’s1 “sik sik” ve %54,3’1 “cok sik” yanitin1 vermistir. Bu Oonerme i¢in
ortalama 4,42 ve standart sapma degeri 0,740’dir.

Onerme 24: “Cocugumun okulda kazandig1 olumlu davranislar1 fark eder, onu
takdir ederim.” Onermesine katilimcilarin %0°1  “hi¢”, %0’1 “az”, %6.1°1 “bazen”,
%27,8’1 “sik s1ik” ve %66,2’si “cok sik” yanitini vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 4,60

ve standart sapma degeri 0,602’dir.
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Cocuga yonelik anne-baba ilgisi 6lceginin anne formunun okula yonelik ilgi alt
boyutuna yonelik siklik dagilim analizleri tablo 10°da verilmistir.

Tablo 10: Cocuga Yonelik Anne-Baba Tlgisi Olceginin Anne Formunun Okula Yénelik flgi Alt
Boyutuna fliskin Sikhk Dagihm Analizleri

Hic Az Bazen  Sik Cok Stk  Ort. + Ss.
9-Okulun diizenledigi 1,8 9,8 29,3 28,8 30,3 3,76 + 1,046
etkinliklere-toplantilara
(kahvalti, gezi, konferans
vb.) katilirim.
14-Okulda ¢gocugumun 149 119 33,1 23,5 16,7 3,15 + 1,264
yemeklerini yiyip yemedigini
Ogretmenine sorarim.
15-Okulda yedigi yemeklerin 6,6 9,3 28,0 30,6 25,5 3,59 + 1,156
saglikli olup olmadigini
kontrol ederim.

16-Ogretmeni ile konusmak 4,0 9,8 34,8 27,3 24,0 3,57 + 1,080
icin okuluna giderim.

19-Cocugumun okulundaki 6,6 11,9 33,8 26,0 21,7 3,44 + 1,147
calismalara goniillii katilirim.

26-Gerektiginde okul aile 255 16,9 28,0 18,4 11,1 2,73 + 1,322
birliginde caligirm.

27-Gerektiginde sinif annesi 33,8 13,6 24,7 16,2 11,6 2,58 1,395
olurum.

GENEL ORTALAMA 3,26

Onerme 25: “Okulun diizenledigi etkinliklere-toplantilara (kahvalti, gezi,
konferans vb.) katilirim.” 6nermesine katilimeilarin %1,8’1 “hi¢”, %9,8’1 “az”, %29,3’1
“bazen”, %28,8’1 “sik sik” ve %30,3’i “cok sik” yanitmi vermistir. Bu Onerme igin
ortalama 3,76 ve standart sapma degeri 1,046°dur.

Onerme 26: “Okulda ¢ocugumun yemeklerini yiyip yemedigini dgretmenine
sorarim.” Onermesine katilimcilarm %14,9’u  “hi¢”, %11,9’u “az”, %33,1°1 “bazen”,
%23,5’1 “sik s1k” ve %16,7’si “cok sik” yanitini vermistir. Bu dnerme igin ortalama 3,15
ve standart sapma degeri 1,264 tiir.

Onerme 27: “Okulda yedigi yemeklerin saglikli olup olmadigm1 kontrol ederim.”
Onermesine katilimcilarin %6,6’s1 “hi¢”, %9,3’1 “az”, %28’1 “bazen”, %30,6’s1 “sik sik”
ve %25,5’1 “gok sik” yanitin1 vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 3,59 ve standart sapma
degeri 1,156’dur.

Onerme 28: “Ogretmeni ile konusmak icin okuluna giderim.” Onermesine
katilimcilarin %44 “hi¢”, %9,8°1 “az”, %34,8’1 “bazen”, %27,3’1 “sik sik” ve %24’
“cok sik” yaniti vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 3,57 ve standart sapma degeri
1,080°dir.

Onerme 29: “Cocugumun okulundaki ¢alismalara goniillii katilirim.” dnermesine

katilimcilarin %6,6’s1  “hi¢”, %11,9’u “az”, %33,8’1 “bazen”, %26’s1 “sik sik” ve
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%21,7°1 “¢ok sik” yanitini vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 3,44 ve standart sapma
degeri 1,147 dir.

Onerme 30: “Gerektiginde okul aile birliginde calisirim.” Onermesine
katilimcilarin %25,5°1 “hi¢”, %16,9’u “az”, %28’1 “bazen”, %18,4’1 “sik sik” ve %11,1°1
“cok sik” yanitini vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 2,73 ve standart sapma degeri
1,322°dir.

Onerme 31: “Gerektiginde smif annesi olurum.” Onermesine katilimcilarin
%33,8’1 “hi¢”, %13,6’s1“az”, %24,7’°si “bazen”, %16,2°1 “sik sik” ve %11,6’s1 “cok sik”
yanitini vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 2,58 ve standart sapma degeri 1,395°dir.

Cocuga yonelik anne-baba ilgisi 6l¢ceginin anne formunun ilgileri gelistirmeye
yonelik ilgi alt boyutuna yonelik siklik dagilim analizleri tablo 11°de verilmistir.

Tablo 11: Cocuga Yonelik Anne-Baba flgisi Olceginin Anne Formunun flgileri Gelistirmeye Yonelik
flgi Alt Boyutuna iliskin Sikhk Dagilim Analizleri

Hic Az Bazen Sik Cok Sik Ort. =+ Ss.
3-Cocuguma her giin diizenli 5,6 20,5 354 24,2 14,4 3,21 £+ 1,096
bir sekilde kitap okurum.
4-Okudugum kitap hakkinda 7,6 17,9 311 26,8 16,7 3,27 + 1,161
¢ocuguma sorular sorarim.
20-Cocuguma egitici degeri 1,5 7,3 25,3 31,8 34,1 3,90 <+ 1,007
olan kitaplar1 okumaya 6zen
gOsteririm.
GENEL ORTALAMA 3,46

Onerme 32: “Cocuguma her giin diizenli bir sekilde kitap okurum.” énermesine
katilimcilarin %35,6’s1 “hi¢”, %20,5’1 “az”, %35,4’0 “bazen”, %24,2’si “sik sik” ve
%14,4’1 “¢ok sik” yanitmi vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 3,21 ve standart sapma
degeri 1,096dir.

Onerme 33: “Okudugum kitap hakkinda ¢ocuguma sorular sorarmm.” dnermesine
katilimcilarin %7,6’s1  “hi¢”, %17,9’u “az”, %31,1°’1 “bazen”, %26,8’1 “sik sik” ve
%16,7’si “gok sik” yanitin1 vermistir. Bu 6nerme igin ortalama 3,27 ve standart sapma
degeri 1,161 °dir.

Onerme 34: “Cocuguma egitici degeri olan kitaplar1 okumaya dzen gosteririm.”
Oonermesine katilimcilarin %1,5°1 “hi¢”, %7,371 “az”, %25,3’1 “bazen”, %31,8°1 “sik sik”
ve %34,1’1 “gok sik” yanitin1 vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 3,90 ve standart sapma
degeri 1,007 dir
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Cocuga yonelik anne-baba ilgisi dlgeginin baba formunun davranis gelistirmeye

yonelik ilgi alt boyutuna yonelik siklik dagilim analizleri tablo 12°de verilmistir.

Tablo 12: Cocuga Yonelik Anne-Baba flgisi Olgeginin Baba Formunun Davrams Gelistirmeye

Yonelik ilgi Alt Boyutuna iliskin Siklik Dagilim Analizleri

Hicg

Az

Bazen

Sik

Cok Sik

Ort.

+ Ss.

23-Zorlandigmi hissettigim
yerlerde onu cesaretlendiririm.

2,5

91

12,4

32,6

43,4

4,05

+ 1,072

24-Cocuguma “Bugiin okul
nasildi?” diye sorarim.

3,0

10,6

18,9

24,5

42,9

3,94

+ 1,147

25-Cocugumla birlikte
eglenceli zaman gegirmek igin
firsatlar yaratirim.

4,5

12,1

30,3

28,3

24,7

3,57

+ 1,122

26-Etkinlikleri yapmasi igin
¢ocugumla uzun siire birlikte
otururum.

8,8

20,2

32,3

23,5

15,2

3,16

+ 1,172

27-Cocugumun arkadaslarini
tanimak isterim.

8,8

17,9

36,6

22,5

14,1

3,15

+ 1,142

28-Cocugumun 6grendigi
sarki ve oyunlar1 6grenmek
isterim.

5,8

16,7

31,3

26,0

20,2

3,38

+ 1,151

29-Kurallar koyarim (ellerini
yikama, oyuncaklarimi
toplama, yatmadan 6nce
dislerini firgalama, arabada
arka koltuga oturma gibi).

4,3

9,6

21,2

29,3

35,6

3,82

1,145

32-Cocugumun her giin okula
diizenli olarak gitmesine 6zen
gOsteririm.

5,6

8,6

17,2

27,3

41,4

3,90

1,193

33-Ogretmeni hakkinda neler
hissettigini sorarim.

6,6

10,4

29,3

27,0

26,8

3,57

1,177

34-Cocugumun
yapamayacagini disiindigi
konularda onu
cesaretlendirerek desteklerim.

3,8

6,1

14,4

31,1

44,7

4,07

1,083

35-Evde ¢cocugum kendi
olusturdugu bir etkinlik
yapmak istediginde ona zaman
ayirirm.

5,6

11,9

26,5

31,3

24,7

3,58

1,146

36-Cocugumla gecirecegim
(evde, digarida..) ozel
zamanlar planlarim.

58

10,9

29,8

29,5

24,0

3,55

1,138

37-Cocugumun arkadaslari ile
bir arada zaman gecirecegi (
evde, disarida) firsatlar
yaratirim.

9,6

18,9

37,4

20,7

13,4

3,09

1,145

38-Cocugumun arkadaslari ile
ilgili yasadigi sorunlari
konusurum.

4,0

13,4

28,0

31,6

23,0

3,56

1,104

39-Cocugumun evde
kazandig1 olumlu davraniglarin
disarida da siiriip stirmedigini
takip ederim.

2,8

10,1

23,7

35,4

28,0

3,76

1,056
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40-Cocugumun okulda 23 51 13,9 35,1 43,7 4,13 ,984
kazandig1 olumlu davranislar
fark eder, onu takdir ederim.

GENEL ORTALAMA 3,64

Onerme 1: “Zorlandigimi hissettigim yerlerde onu cesaretlendiririm.” Snermesine
katilimcilarin %2,5°1 “hi¢”, %9,1°1 “az”, %12,4’1 “bazen”, %32,6’s1 “sik sik” ve %43,4’1
“cok sik” yanitini vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 4,05 ve standart sapma degeri
1,072’dir.

Onerme 2: “Cocuguma “Bugiin okul nasild1?” diye sorarim.”” &nermesine
katilimcilarin %3 i “hi¢”, %10,6’s1 “az”, %18,9’u “bazen”, %24,5’1 “sik sik” ve
%42,9’u “¢ok sik” yanitii vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 3,94 ve standart sapma
degeri 1,147 dir.

Onerme 3: “Cocugumla birlikte eglenceli zaman gegirmek igin firsatlar

2

yaratirim.”’” onermesine katilimcilarin %4,5 1 “hi¢”, %12,1°1 “az”, %30,3’i “bazen”,
%28,3’1 “sik sik” ve %24,7’s1 “¢ok sik” yanitini vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 3,57
ve standart sapma degeri 1,122°dir.

Onerme 4: “Etkinlikleri yapmasi igin cocugumla uzun siire birlikte otururum.”’
Onermesine katilimcilarin %8,8 ’1 “hi¢”, %20,2 ’si “az”, %32,3’1 “bazen”, %23,5°1 “sik
sik” ve %15,2’si “gok sik” yanitini vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 3,16 ve standart
sapma degeri 1,172°dir.

Onerme 5: “Cocugumun arkadaslarini  tammmak isterim.”” Onermesine
katilimcilarin %38,8 ’i “hi¢”, %17,9 "u “az”, %36,6’s1 “bazen”, %22,5’1 “sik sik” ve
%14,1’si “gok sik” yanitin1 vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 3,15 ve standart sapma
degeri 1,142 dir.

Onerme 6: “Cocugumun 6grendigi sarki ve oyunlari &grenmek isterim.”’
Onermesine katilimcilarm %5,8°1 “hi¢”, %16,7’si “az”, %31,3’1 “bazen”, %26 ’s1 “sik
sik” ve %20,2si “¢ok sik” yanitin1 vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 3,38 ve standart
sapma degeri 1,151 dir.

Onerme 7: “Kurallar koyarim (ellerini yikama, oyuncaklarmni toplama, yatmadan
once dislerini fircalama, arabada arka koltuga oturma gibi).”” 6nermesine katilimcilarin
%4,3’1 “hi¢”, %9,6’s1 “az”, %21,2°1 “bazen”, %29,3’1 “sik sik” ve %35,6’s1 “cok sik”
yanitin1 vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 3,82 ve standart sapma degeri 1,145°dir.

Onerme 8: “Cocugumun her giin okula diizenli olarak gitmesine 6zen gdsteririm.”’

Onermesine katilimcilarm %5,6’s1 “hi¢”, %8,6’s1 “az”, %17,2’si “bazen”, %27,3’1 “sik
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sik” ve %41,4’1 “gok sik” yanitini vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 3,90 ve standart
sapma degeri 1,193 tiir.

Onerme 9: “Ogretmeni hakkinda neler hissettigini sorarim.”” &nermesine
katilimcilarin %6,6°s1 “hi¢”, %10,4’1 “az”, %29,3’1 “bazen”, %27’si “sik sik” ve %26,8’1
“cok sik” yanitin1 vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 3,57 ve standart sapma degeri
1,177 dir.

Onerme 10: “Cocugumun yapamayacagni diisiindiigii konularda onu

b

cesaretlendirerek desteklerim.’’ Onermesine katilimcilarin %3,8’1 “hi¢”, %6,1°1 “az”,
%14,4°1 “bazen”, %31,1°1 “sik sik” ve %44,7’s1 “cok sik” yanitini vermistir. Bu 6nerme
icin ortalama 4,07 ve standart sapma degeri 1,083 tiir.

Onerme 11: “Evde ¢ocugum kendi olusturdugu bir etkinlik yapmak istediginde
ona zaman ayiririm.”’ dnermesine katilimcilarin %5,6 ’s1 “hi¢”, %11,9’u “az”, %26,5’1
“bazen”, %31,3’1 “sik sik” ve %24,7’si “cok sik” yanitin1 vermistir. Bu dnerme icin
ortalama 3,58 ve standart sapma degeri 1,146°dur.

Onerme 12: “Cocugumla gegirecegim (evde, disarida..) ©6zel zamanlar

2

planlarim.”” 6nermesine katilimcilarin %5,8’1 “hi¢”, %10,9’u “az”, %?29,8’1 “bazen”,
%29,5°1 “sik s1k” ve %24°1i “cok sik” yanitini vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 3,55 ve
standart sapma degeri 1,138’dir.

Onerme 13: “Cocugumun arkadaslar1 ile bir arada zaman gegirecegi ( evde,

b

disarida) firsatlar yaratirim.”” onermesine katilimcilarin %9,6 ’s1 “hi¢”, %18,9’u “az”,
%37,4°1 “bazen”, %20,7’s1 “sik sik” ve %13,4’1 “cok sik” yanitini vermistir. Bu 6nerme
icin ortalama 3,09 ve standart sapma degeri 1,145°dir.

Onerme 14: “Cocugumun arkadaslari ile ilgili yasadig1 sorunlar1 konusurum.”’
Onermesine katilimcilarin %41 “hi¢”, %13,4°10 “az”, %28’1 “bazen”, %31,6’s1 “sik sik”
ve %23’1 “¢ok sik” yanitin1 vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 3,56 ve standart sapma
degeri 1,104 tiir.

Onerme 15: “Cocugumun evde kazandig1 olumlu davranislarin disarida da siiriip
stirmedigini takip ederim.”’ Onermesine katilimcilarin %2,8 ’i “hi¢”, %10,1°1 “az”,
%23,7’s1 “bazen”, %35,4°1 “sik sik” ve %28’1 “cok sik” yanitin1 vermistir. Bu dnerme
icin ortalama 3,76 ve standart sapma degeri 1,056’dur.

Onerme 16: “Cocugumun okulda kazandigi olumlu davraniglar1 fark eder, onu
takdir ederim.”” Onermesine katilimcilarin %2,3i “hi¢”, %5,1°1 “az”, %13,9’u “bazen”,

%35,1°1 “sik s1ik” ve %43,7’si “cok sik” yanitin1 vermistir. Bu dnerme icin ortalama 4,13

ve standart sapma degeri 0,984 tiir.
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Cocuga yonelik anne-baba ilgisi 6lgeginin baba formunun kontrole yonelik ilgi alt

boyutuna yonelik siklik dagilim analizleri tablo 13°te verilmistir.

Tablo 13: Cocuga Yénelik Anne-Baba Tlgisi Olceginin Baba Formunun Kontrole Yénelik lgi Alt
Boyutuna fliskin Sikhk Dagilim Analizleri

Hi¢ Az Bazen Sik Cok Stk Ort.  + Ss.
4-Cocugumun o giin okulda 5,6 134 26,3 26,8 28,0 3,58 + 1,187
yasadiklarmi bilmek isterim.
5-Cocugumun evde farkli 71 154 35,6 25,3 16,7 3,29 + 1,129
etkinlikler yapmasi i¢in
ugrasirim.
6-Okulda giizel etkinlikler 38 6,3 17,2 28,0 447 4,04 + 1,102
ortaya c¢ikardiginda
memnuniyetimi gosteririm.
7-Cocugumu tiim gelisim 38 6,8 10,9 28,8 49,7 4,14 + 1,097
alanlarinda (dil, sosyal-
duygusal, zihinsel, bedensel)
daha iyi olmasi i¢in

desteklerim.

11-Cocugum ile okul 48 11,6 26,8 27,8 29,0 3,65 + 1,155
hakkinda konusurum.

12-Dogum giinii gibi 6zel 56 10,4 28,3 26,5 29,3 3,64 + 1,167

giinlerde ona egitici

hediyeler almaya 6zen

gosteririm.

13-Cocugumun televizyon 73 17,2 24,5 31,1 19,9 3,39 + 1,193
seyrettigi siireyi kontrol

ederim.

14-Cocugumun seyrettigi 86 11,6 17,7 32,8 29,3 3,63 + 1,254
programlar1 kontrol ederim.

15-Cocugumun dis 56 9,8 23,5 31,1 30,1 3,70 + 1,159
goriiniisiine 6zen gosteririm.

19-Hafta sonlarim, tatilleri 48 7.8 11,6 21,0 54,8 4,13 + 1,181
ve bayramlar ailece birlikte

gegiririz.

20-Cocugumun bir sorunu 35 8,8 12,1 27,3 48,2 4,08 + 1,128
oldugunda onu dinleyip

anlamaya ¢aligirim.

GENEL ORTALAMA 3,75

Onerme 17: “Cocugumun o giin okulda yasadiklarini bilmek isterim.”’
Onermesine katilimeilarm %35,6’s1 “hi¢”, %13,4’1 “az”, %26,3’i “bazen”, %26,8’1 “sik
sik” ve %281 “cok sik” yanitini vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 3,58 ve standart
sapma degeri 1,187 dir.

Onerme 18: “Cocugumun evde farkli etkinlikler yapmasi i¢in ugrasirim.”’
Onermesine katilimcilarm %7,1°1 “hi¢”, %15,4°1 “az”, %35,6’s1 “bazen”, %25,31 “sik
sik” ve %16,7’si “¢ok sik” yanitin1 vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 3,29 ve standart
sapma degeri 1,129’dur.

Onerme 19: “Okulda giizel etkinlikler ortaya cikardiginda memnuniyetimi

b

gosteririm.”” Onermesine katilimeilarin %3,8°1 “hi¢”, %6,3’1 “az”, %17,2’si “bazen”,
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%281 “sik sik” ve %44,7’s1 “cok sik” yanitint vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 4,04
ve standart sapma degeri 1,102°dir.
Onerme 20: “Cocugumu tiim gelisim alanlarinda (dil, sosyal-duygusal, zihinsel,

bedensel) daha iyi olmasi i¢in desteklerim.’

%6,8’1“az”, %10,9’u “bazen”, %28,8’1 “sik sik” ve %49,7’si “cok sik” yanitini vermistir.

onermesine katilimcilarin %3,8’1 “hig”,

Bu 6nerme i¢in ortalama 4,14 ve standart sapma degeri 1,097 tiir.

Onerme 21: “Cocugum ile okul hakkinda konusurum.”’ dnermesine katilimeilarmn
%4,8’1 “hi¢”, %11,6’1 “az”, %26,8’u “bazen”, %27,8’1 “sik sik” ve %29’u “¢ok sik”
yanitii vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 3,65 ve standart sapma degeri 1,155°dir.

Onerme 22: “Dogum giinii gibi dzel giinlerde ona egitici hediyeler almaya 6zen
gosteririm.”” dnermesine katilimcilarin %5,6’s1 “hi¢”, %10,4°1 “az”, %28,3’1 “bazen”,
%26,5°1 “sik s1k” ve 9%29,3’s1 “cok sik” yanitin1 vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 3,64
ve standart sapma degeri 1,167 dir.

Onerme 23: “Cocugumun televizyon seyrettigi siireyi kontrol ederim.”’
Onermesine katilimcilarin %7,3°1 “hi¢”, %17,2°1 “az”, %24,5’1 “bazen”, %31,1°1 “sik
sik” ve %19,9’u “¢ok sik” yanitin1 vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 3,39 ve standart
sapma degeri 1,193’tlir.

2

Onerme 24: “Cocugumun seyrettigi programlar1 kontrol ederim.’’ dnermesine
katilimcilarin %8,6’s1 “hi¢”, %11,6’s1 “az”, %17,7°si “bazen”, %32,8’1 “sik sik” ve
%29,3’1i “¢ok sik” yanitin1 vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 3,63 ve standart sapma
degeri 1,254 tiir.

Onerme 25: “Cocugumun dis goriiniisiine 6zen gdsteririm.”” &nermesine
katilimcilarin %5,6’s1 “hi¢”, %9,81 “az”, %23,5’1 “bazen”, %31,1°1 “sik sik” ve %30,1°1
“cok sik” yanitini vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 3,70 ve standart sapma degeri
1,159°dur.

Onerme 26: “Hafta sonlarm, tatilleri ve bayramlari ailece birlikte gegiririz.”’
Onermesine katilimcilarin %4,8°1 “hi¢”, %7,8°1 “az”, %11,6’s1 “bazen”, %21°1 “sik sik”
ve %54,8’1 “gok sik” yanitini vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 4,13 ve standart sapma
degeri 1,181 dir.

Onerme 27: “Cocugumun bir sorunu oldugunda onu dinleyip anlamaya
calisirim.”” Onermesine katilimcilarin %3,5°1 “hi¢”, %8.,8’1 “az”, %12,1°’1 “bazen”,
%27,3’1 “sik s1k” ve %48,2’s1 “cok sik yanitint vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 4,08

ve standart sapma degeri 1,128dir.
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Cocuga yonelik anne-baba ilgisi 6l¢eginin baba formunun okula yonelik ilgi alt
boyutuna yonelik siklik dagilim analizleri tablo 14°te verilmistir.

Tablo 14: Cocuga Yonelik Anne-Baba llgisi Olgeginin Baba Formunun Okula Yénelik flgi Alt
Boyutuna fliskin Sikhk Dagihm Analizleri

H_

Ss.
1,155

Hic Az Bazen Sik Cok Sik  Ort.

1-Cocuguma evde 11,6 19,9 35,9 21,2 11,4 3,01
yapmast i¢in gonderilen

etkinliklerde-kitaplarda

yardim ederim.

2-Cocuguma her giin 27,8 27,0 33,8 7,6 3,8 2,33 + 1,076
diizenli bir sekilde kitap

okurum.

3-Okudugum kitap 27,5 24,5 31,8 10,6 5,6 242 £ 1,159
hakkinda ¢ocuguma

sorular sorarim.

8-Bir kitab1 kendisinin 15,7 19,7 40,2 116 129 2,86 + 1,200
incelemesi igin 1srar

ederim.

9-Her sabah okula 37,1 18,4 21,2 12,9 10,4 241 + 1,367
gotiireceklerinde eksigi

var m1 diye kontrol

ederim.

10-Okulun diizenledigi 36,6 23,5 22,7 129 43 225 £+ 1,199
etkinliklere-toplantilara

(kahvalti, gezi,

konferans vb.) katilirim.

16-Okulda ¢ocugumun 46,5 17,7 18,9 7,8 9,1 2,15 1,329
yemeklerini yiyip

yemedigini 6gretmenine

sorarim.

17-Okulda yedigi 35,9 18,2 24,5 119 9,6 2,41 1,333
yemeklerin saglikli olup

olmadigini kontrol

H_

ederim.

18-Ogretmeni ile 35,6 26,8 24,7 6,3 6,6 2,21 1,185
konusmak i¢in okuluna

giderim.

21-Cocugumun 38,6 24,5 19,7 9,1 8,1 2,23 1,274

okulundaki ¢aligmalara

goniilli katilirm.

22-Cocuguma egitici 17,4 17,2 27,5 22,2 157 3,02 1,312
degeri olan kitaplari

okumaya 6zen

gosteririm.

30-Gerektiginde okul 52,5 20,5 14,9 8,1 4,0 1,91 1,164
aile birliginde caligirim.

31-(Varsa) okulun web 30,6 19,4 23,5 119 146 2,61 1,404
sitesini takip ederim.

GENEL ORTALAMA 2,45
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Onerme 28: “Cocuguma evde yapmasi i¢in gonderilen etkinliklerde-Kitaplarda

2

yardim ederim.’”’ Onermesine katilimcilarmn %11,6’s1 “hi¢”, %19,9’u “az”, %35,9’u
“bazen”, %21,2’si “sik sik” ve %]11,4’1 “¢ok sik” yanitint vermistir. Bu 6nerme i¢in
ortalama 3,01 ve standart sapma degeri 1,155dir.

Onerme 29: “Cocuguma her giin diizenli bir sekilde kitap okurum.’” dnermesine
katilimcilarin %27,8°1 “hi¢”, %27’si “az”, %33,8’1 “bazen”, %7,6’s1 “sik sik” ve %3,8’1
“cok sik” yanitini vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 2,33 ve standart sapma degeri
1,076°dur.

Onerme 30: “Okudugum kitap hakkinda ¢ocuguma sorular sorarim.’’ dnermesine
katilimcilarin %27,5°1 “hi¢”, %24.,5’1 “az”, %31,8’1 “bazen”, %10,6’s1 “sik sik” ve
%S35,6’s1 “gok sik” yanitin1 vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 2,42 ve standart sapma
degeri 1,159°dur.

2

Onerme 31: “Bir kitab1 kendisinin incelemesi i¢in 1srar ederim.’” dnermesine
katilimcilarin %15,7’°s1 “hi¢”, %19,7°si “az”, %40,2’1 “bazen”, %11,6’s1 “sik sik” ve
%12,9’u “¢ok sik” yanitin1 vermistir. Bu 6nerme igin ortalama 2,86 ve standart sapma
degeri 1,200’ tiir.

Onerme 32: “Her sabah okula gotiireceklerinde eksigi var mu diye kontrol

2

ederim.”’ Onermesine katilimcilarin %37,1°1 “hi¢”, %18,41 “az”, %21,2’si “bazen”,
%12,9’u “sik sik” ve %10,4’1 “cok sik” yanitini vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 2,41
ve standart sapma degeri 1,367 dir.

Onerme 33: “Okulun diizenledigi etkinliklere-toplantilara (kahvalti, gezi,

(13 29

konferans vb.) katilirim.”” Onermesine katilimcilarin %36,6’s1“hi¢”, %23,5’1 “az”,
%22,7’s1 “bazen”, %12,9’u “sik sik” ve %4,3’1 “cok sik” yanitini vermistir. Bu 6nerme
icin ortalama 2,25 ve standart sapma degeri 1,199°dur.

Onerme 34: “Okulda ¢ocugumun yemeklerini yiyip yemedigini 6gretmenine

b

sorarim.’’ Onermesine katilimcilarin %46,5°1 “hi¢”, %17,7’si “az”, %18,9’u “bazen”,
%7,8°1 “sik s1k” ve %9,1°1 “cok sik” yanitin1 vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 2,15 ve
standart sapma degeri 1,329°dur.

Onerme 35: “Okulda yedigi yemeklerin saglikli olup olmadigini kontrol ederim.”’
Onermesine katilimcilarin %35,9°u “hi¢”, %18,2’si “az”, %24,5’1 “bazen”, %11,9’u “sik
sik” ve %9,6’s1 “¢ok sik” yanitin1 vermistir. Bu 6nerme igin ortalama 2,41 ve standart
sapma degeri 1,333’tiir.

Onerme 36: “Ogretmeni ile konusmak i¢in okuluna giderim.”> Snermesine

katilimcilarin %35,6°1 “hi¢”, %26,8’1 “az”, %?24,7’si “bazen”, %6,3’1 “sik sik” ve
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%6,6’s1 “gok sik” yanitin1 vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 2,21 ve standart sapma
degeri 1,185°dir.

Onerme 37: “Cocugumun okulundaki calismalara goniillii katilirim.”” dnermesine
katilimcilarin %38,6’s1 “hi¢”, %24,5’1 “az”, %19,7’si “bazen”, %9,1°1 “sik sik” ve %8,1°1
“cok sik” yanitini vermistir. Bu dnerme igin ortalama 2,23 ve standart sapma degeri
1,274 tiir.

Onerme 38: “Cocuguma egitici degeri olan kitaplar1 okumaya 6zen gdsteririm.”’
Onermesine katilimcilarm %17,4’i “hi¢”, %17,2°s1 “az”, %27,5’1 “bazen”, %22,2’s1 “sik
sik” ve %15,7’si “gok sik” yanitini vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 3,02 ve standart
sapma degeri 1,312°dir.

Onerme 39: “Gerektiginde okul aile birliginde calisirim.”” &nermesine
katilimcilarin %52,5°1 “hi¢”, %20,5°1 “az”, %14,9’u “bazen”, %8,1°1 “sik sik” ve %4’
“cok sik” yanitin1 vermistir. Bu 6nerme i¢in ortalama 1,91 ve standart sapma degeri
1,164 tiir.

Onerme 40: “(Varsa) okulun web sitesini takip ederim.”’ &nermesine
katilimcilarin %30,6’s1 “hi¢”, %19,4°1 “az”, %23,5’1 “bazen”, %11,9’u “sik sik” ve
%14,6’s1 “cok sik” yanitin1 vermistir. Bu dnerme i¢in ortalama 2,61 ve standart sapma
degeri 1,404 tiir.

3.3.4. Aciklayic1 Faktor Analizi Sonuclar

Faktor analizi, birbiriyle iliskili p tane degiskeni bir araya getirerek az sayida
iligkisiz ve kavramsal olarak anlamli yeni degiskenler (faktorler, boyutlar) bulmayi,
kesfetmeyi amaclayan ¢ok degiskenli bir istatistiktir. Olgeklere yonelik aciklayici faktor
analizi siirecinde oncelikle verilerin faktor analizine uygunlugu test edilmistir.

Okul 6ncesi davranig sorunlar1 tarama Glgegi, cocuga yonelik anne-baba ilgisi
Olgeginin anne formu ve ¢ocuga yonelik anne-baba ilgisi 6l¢eginin baba formu faktor
analizi uygunluk kriterleri tablo 15°de verilmistir.

Tablo 15: Faktor Analizi Uygunluk Kriterleri

Faktorler Kaiser-Meyer-  Bartlett Kiiresellik ~ Varyansi Agiklama
Olkin (KMO) Testi (P) Yiizdesi
Okul Oncesi Davranis 0,940 5647,18 9%79,78
Sorunlar1 Tarama Olcegi (0,000)
Cocuga Yonelik Anne- 0,947 494283 %086,22
Baba llgisi Olgeginin (0,000)
Anne Formu
Cocuga Yonelik Anne- 0,948 4456,22 (0.000) %80,21
Baba Ilgisi Olgeginin
Baba Formu
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Tablo 15 incelendiginde, her Glgek igin elde edilen faktor analizine yonelik
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) o6rneklem yeterligi i¢cin iyi diizey olan 0,70 degerinin
iizerinde oldugu bulgularina ulagilmistir. Okul 6ncesi davranis sorunlari tarama 6lgegi
icin 0,940, cocuga yonelik anne-baba ilgisi dlgeginin anne formu i¢in 0,947, ¢ocuga
yonelik anne-baba ilgisi 6lgeginin baba formu i¢in 0,948 olarak elde edilmistir. Analize
tabi tutulan maddelerin/degiskenlerin tutarliligini 6lgen Bartlett kiiresellik testi 6lgeklere
yonelik faktorler igin istatistiksel olarak p<0.05 oldugundan anlamli bulunmustur. Testler
sonucunda agiklayici faktor analizi i¢cin kullanilacak 6rneklemin yeterli oldugu ve faktor
analizinin uygunlugu belirlenmistir.

Veri setinin uygunlugunun yapilan testlerle onaylanmasinin ardindan faktor
yapisiin ortaya konulmasi amaciyla faktor tutma yontemi olarak “Varimax™ dondiirme
metodu ile temel bilesenler analizi yontemi uygulanmistir. Faktor yapisinda, okul 6ncesi
davranis sorunlar1 tarama Olgegi i¢in toplam varyansin %79,78’ini agiklayan 3 faktorliik
yap1, ¢ocuga yoOnelik anne-baba ilgisi 6l¢eginin anne formu i¢in toplam varyansin
%86,22’sini aciklayan 4 faktorlik yapi, cocuga yonelik anne-baba ilgisi 6lgeginin baba
formu i¢in toplam varyansin %80,21’ini agiklayan 3 faktorliik yapi belirlenmistir.

Calismalarda ¢ok faktorlii desenlerde agiklanan varyansin %40 ile %60 arasinda
olmasi yeterli olarak kabul edilmektedir (62). Elde edilen faktorler %60 ist siniri
gecmistir, faktorlerin agiklama orani yeterli bulunmustur.

Faktor analizi sonucunda extraction (¢ikarim) stitununda degeri 0,20’nin altinda
kalan sorular Costello ve Osborne’un (2005) calismasinda belirtildigi iizere, varyans
degisime etkileri az oldugu i¢in analiz disinda birakilmalidir (63). Bu ¢alismada her bir
faktor i¢in 0,20 degerinin altinda kalan degisken olmamustir. Biitlin sorular (6nermeler)

analize dahil edilmistir.
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Okul o6ncesi davranis sorunlar1 tarama Olgeginin ve alt boyutlarinin, ¢ocuga
yonelik anne-baba ilgisi 6lgeginin anne formuna ve alt boyutlarina yonelik, ¢ocuga
yonelik anne-baba ilgisi 6l¢eginin baba formuna ve alt boyutlarina yonelik Cronbach-
Alpha (CA) degerleri tablo 16’da verilmistir.

Tablo 16: Olgekler ve Alt Boyutlar i¢in Cronbach-Alpha (CA) Degerleri

Faktorler CA Alt boyutlar CA
Okul Oncesi Davranis 0,941 Kavgaci-saldirgan 0,940
Sorunlar1 Tarama Olgegi Endiseli-aglamakli 0,939
Asir1 hareketli- 0,938
dikkatsiz
Cocuga Yonelik Anne- 0,945 Kontrole yonelik 0.942
Baba Ilgisi Olgeginin ilgi
Anne Formu Davranis 0,943
gelistirmeye
yonelik ilgi

Okula yonelik ilgi 0,940
lgileri gelistirmeye ~ 0.942

yonelik ilgi
Cocuga Yonelik Anne- 0,943 Kontrole yonelik 0,942
Baba Ilgisi Olgeginin ilgi
Baba Formu Davranisg 0,941
gelistirmeye
yonelik ilgi

Okula yonelik ilgi 0,940
Tablo 16 incelendiginde, okul oncesi davranis sorunlari tarama Olgeginin ve

cocuga yonelik anne baba ilgisi 6lceginin anne ve baba formunun her faktorii icin
Cronbach-Alpha (CA) degerinin 0.70 degerini gectigi bulgularina ulasiimistir. Olgeklerin
giivenilirligi yiiksek olarak belirlenmistir.

3.4. Veri Toplama Siireci

Arastirmada, arastirmaci tarafindan hazirlanan ”Kisisel Bilgi Formu”, okul 6ncesi
davranis sorunlarimi belirlemek igin “Okul Oncesi Davranis Sorunlar1 Tarama Olcegi
(OODSTO)” ve anne-baba ilgi diizeyini belirlemek igin “Cocuga Yonelik Anne-Baba
Ilgisi Olgegi” kullanilmistir.

3.5. Verilerin Analizi

Arastirmada, ebeveynlerden toplanan demografik bilgiler ve kullanilan
Olceklerden elde edilen verilerin analizi IBM SPSS 22.0 paket programu kullanilarak
yapilmustir. Verilerin analizinde; demografik bilgiler i¢in ylizde frekans analizi yapilmis
ve calismada kullanilan Olgeklerin dagilimi incelenerek giivenilirlik analizleri
gerceklestirilmistir. Hipotezleri test edebilmek acisindan ilk olarak aciklayict faktor
analizi (AFA) kullanilmistir. Sonrasinda alt boyutlarina ayrilan iki 6l¢egin her bir alt
boyutu i¢in Kolmogorov-Simirnov ve Shapiro-Wilk normallik sinamalar1 yapilmistir.

Verilerin dagilimlart normal dagilima uymadigi i¢in grup farkliliklari sinamasinda her bir
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ikili grup i¢in Mann-Whitney-U testi ve ti¢lii ve fazla grup i¢in de Kruskal Wallis testleri

yapilmistir. Gruplar arasindaki farklarin kaynagini tespit edebilmek i¢in ortalama sira

(mean rank) degerleri incelenmistir. Olgegin dagiliminda normal dagilima uyum

saglanamadigindan iligki analizlerinin smanmasinda Kendall’s tau b korelasyon

analizinden faydalanilmustir.

Olgek gruplarina yonelik analizlerde hangi yontemlerin uygun olacagi normal

dagilimin olup olmamasina gore belirlenir. Bu nedenle okul 6ncesi davranig sorunlari

tarama dlcegine iliskin normallik sinamalari tablo 17°de, gocuga yonelik anne-baba ilgisi

Olceginin anne formuna iliskin normallik smamalar1 tablo 18’de, ¢cocuga yonelik anne-

baba ilgisi 6lgeginin baba formuna iliskin normallik siamalari tablo 19°da verilmistir.

Tablo 17: Okul Oncesi Davrams Sorunlar1 Tarama Olgegi Normallik Testi Stnamasi

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk
Istatist  s.d. Istatistik s.d. Istatistik s.d.
ik
Kavgaci- ,237 396 ,000 742 396 ,000
Saldirgan Olma
Endiseli- ,227 396 ,000 ,765 396 ,000
Aglamakli Olma
Asirt Hareketli- ,181 396 ,000 ,871 396 ,000

Dikkatsiz Olma

Tablo 18: Cocuga Yonelik Anne-Baba ilgisi Olceginin Anne Formuna Yénelik Normallik Testi Sinasi

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk

Istatistik  s.d. P Istatistik s.d. P
Kontrole yonelik ~ ,120 396 ,000 ,929 396 ,000
ilgi
Davranig ,123 396 ,000 ,923 396 ,000
gelistirmeye
yonelik ilgi
Okula yonelik ilgi ,055 396 ,006 ,986 396 ,001
Mlgileri ,107 396 ,000 ,969 396 ,000
gelistirmeye
yonelik ilgi
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Tablo 19: Cocuga Yonelik Anne-Baba flgisi Olceginin Baba Formuna Yénelik Normallik Testi
Siamasi

Kolmogorov-Smirnov Shapiro-Wilk

Istatistik ~ s.d. [statistik s.d. Istatistik s.d.
Davranisg ,075 396 ,000 ,953 396 ,000
gelistirmeye
yonelik ilgi
Kontrole yonelik ~ ,100 396 ,000 ,933 396 ,000
ilgi
Okula yonelik ,044 396 ,061 ,987 396 ,001
ilgi

Tablo 17, 18, 19 incelendiginde, her iki normallik testi sonucunda p<0.05
oldugundan normal dagilimin saglanmadigini belirten H1 hipotezi kabul edilmektedir. Bu
durumda grup farkliligi analizlerinde non-parametrik yontemler kullanilmaktadir. Grup
farkliliklarinin analizinde 2 grup i¢in Mann-Whitney-U testi ile 3 ve lizeri grup igin
Kruskal Wallis testi uygulanmistir. Farkin kaynagi icin ortalama swra (mean rank)

degerlerine bakilmistir.
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4. BULGULAR

Bu bolimde, istatistiksel uygulamalar kullanilarak yapilan analizlere yer
verilmistir. Okul 6ncesi davranis sorunlari tarama dlgegine ve ¢ocuga yonelik anne-baba
ilgisi 6lgegine yonelik analizler ¢galigmanin bu bdliimiinde yer almaktadir.

5-6 yas cocuklarin davranis problemlerinin cinsiyet bagimsiz degiskenine gore

Mann-Whitney U sinamasi sonuglar1 tablo 20°de verilmistir.

Tablo 20: 5-6 Yas Cocuklarin Davrams Problemlerinin Cinsiyete Gore Mann-Whitney U Sinamasi
Sonuclari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira U p
Kavgaci-Saldirgan Kiz 195 174,20 14859,500 0,000*
Olma Erkek 201 222,07
Endiseli-Aglamakli Kiz 195 221,00 5210,000 0,238
Olma Erkek 201 176,67
Asir1 Hareketli- Kiz 195 162,15 12508,500 ,0000*
Dikkatsiz Olma Erkek 201 233,77

*p<0.05

Tablo 20 incelendiginde, 5-6 yas c¢ocuklarin davranis problemleri; kavgaci-
saldirgan [U=14859.500, p<.05] ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda
[U=12508.500, p<.05] cinsiyete gore istatistiksel olarak anlaml farklilik gostermektedir.
5-6 yas cocuklarin davranis problemleri endiseli-aglamakli olma alt boyutunda ise
cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gdstermemektedir [U=5210.000,
p>.05]. Elde edilen bu bulguya gore, erkek g¢ocuklarda kavgaci-saldirgan ve asir1
hareketli-dikkatsiz olma davranisi kiz ¢ocuklara oranla daha fazla goriilmektedir.

5-6 yas ¢ocuklarin davranis problemlerinin yas bagimsiz degiskenine gére Mann-

Whitney U siamasi sonuglari tablo 21°de verilmistir.

Tablo 21: 5-6 Yas Cocuklarin Davranis Problemlerinin Yasa Gore Mann-Whitney U Sinamasi
Sonuclari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira U p
Kavgaci-Saldirgan 5 yas 148 199,45 18211,500 0,898
Olma 6 yas 248 197,93

Endiseli-Aglamakl 5 yas 148 193,87 17667,000 0,517
Olma 6 yas 248 201,26

Asir1 Hareketli- 5 yas 148 208,78 16830,500 0,160
Dikkatsiz Olma 6 yas 248 192,36

*p<0.05

Tablo 21 incelendiginde, 5-6 yas g¢ocuklarin davranig problemleri; kavgaci-
saldirgan [U=18211.500, p>.05], endiseli-aglamakli [U=17667.000, p>.05] ve asir1
hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda [U=16830.500, p>.05] yasa gore istatistiksel

acidan anlaml farklilik géstermemektedir.
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5-6 yas cocuklarin davranig problemlerinin kardes sayist bagimsiz degiskenine

gore Kruskal-Wallis sinamasi sonuglar1 tablo 22°de verilmistir.

Tablo 22: 5-6 Yas Cocuklarin Davramis Problemlerinin Kardes Sayisina Gore Kruskal-Wallis

Sinamasi Sonuclari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira X2 p
Kavgaci-Saldirgan Tek ¢ocuk 144 205,10 3,530 0,317
Olma

1 187 201,34

2 44 170,32

3 ve lizeri 21 187,02
Endiseli-Aglamakli  Tek ¢ocuk 144 198,77 4,325 0,228
Olma 1 187 196,38

2 44 223,02

3 ve lizeri 21 164,10
Asir1 Hareketli- Tek ¢ocuk 144 202,28 1,646 0,649
Dikkatsiz Olma 1 187 192,37

2 44 214,47

3 ve lizeri 21 193,71

p<0.05

Tablo 22 incelendiginde, 5-6 yas c¢ocuklarin davranis problemleri; kavgaci-
saldirgan [X?=3.530, p>.05], endiseli-aglamakli [X?=4.325, p>.05] ve asir1 hareketli-

dikkatsiz olma alt boyutunda [X?=1.646, p>.05] kardes sayisina gore istatistiksel agidan

anlaml farklilik géstermemektedir.

5-6 yas ¢ocuklarin davranig problemlerinin dogum siras1 bagimsiz degiskenine

gore Kruskal-Wallis sinamasi sonuglari tablo 23’te verilmistir.

Tablo 23: 5-6 Yas Cocuklarin Davrans Problemlerinin Dogum Sirasina Gore Kruskal-Wallis

Sinamasi Sonuclari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira X? p
Kavgaci-Saldirgan Birinci 228 204,92 2,371 0,499
Olma i

Ikinci 135 192,52

Ucgtincii 27 183,33

Dordinci 6 157,42
Endiseli-Aglamakli  Birinci 228 198,20 8,163 0,063
Olma Ikinci 135 198,34

Ucgtincii 27 226,93

Dordincii 6 85,50
Asir1 Hareketli- Birinci 228 201,45 1,248 0,742
Dikkatsiz Olma Ikinci 135 191,07

Ucgtincii 27 204,04

Dordinct 6 228,75

*p<0.05

Tablo 23 incelendiginde, 5-6 yas c¢ocuklarin davranig problemleri; kavgaci-
saldirgan [X%=2.371, p>.05], endiseli-aglamakli [X?=8.163, p>.05] ve asir1 hareketli-

dikkatsiz olma alt boyutunda [X?=1.248, p>.05] dogum sirasina gore istatistiksel agidan

anlamli farklilik gostermemektedir.
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5-6 yas ¢ocuklarin davranig problemlerinin anne yasi bagimsiz degiskenine gore

Kruskal-Wallis sinamasi sonuglari tablo 24°te verilmistir.

Tablo 24: 5-6 Yas Cocuklarin Davranis Problemlerinin Anne Yasina Gore Kruskal-Wallis Sinamasi

Sonuclari
Boyutlar Grup n  Ortalama Sira X2 p
Kavgaci-Saldirgan 21-30 yas 111 199,78 ,029 0,985
Olma 31-40 yas 240 198,29
41 yas ve lizeri 45 | 196,47
Endiseli-Aglamakli  21-30 yas 111 191,05 1,197
Olma 31-40 yas 240 199,44 0,550
41 yas ve lizeri 45 211,89
Asir1 Hareket- 21-30 yas 111 211,65 2,146 0,342
Dikkatsiz Olma 31-40 yas 240 192,86
41 yas ve lizeri 45 196,16

*p<0.05

Tablo 24 incelendiginde, 5-6 yas c¢ocuklarin davranis problemleri; kavgaci-
saldirgan [X?=.029, p>.05], endiseli-aglamakli [X?=1.197, p>.05] ve asir1 hareketli-

dikkatsiz olma alt boyutunda [X?=2.146, p>.05] anne yasma gore istatistiksel agidan

anlamli farklilik gostermemektedir.
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5-6 yas c¢ocuklarin davranis problemlerinin anne 6grenim durumu bagimsiz

degiskenine gore Kruskal-Wallis sinamasi sonuglari tablo 25°te verilmistir.

Tablo 25: 5-6 Yas Cocuklarin Davrams Problemlerinin Anne Ogrenim Durumuna Gore Kruskal-
Wallis Sitnamasi Sonuglari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira X2 p
Kavgaci- Okuma yazma 1 268,00 2,434 ,786
Saldirgan Olma  bilmiyor

[lkokul-ortaokul 82 199,73

Lise 155 197,62

On lisans 52 213,25

Lisans 101 188,90

Lisansiistii ve doktora 5 232,20
Endiseli- Okuma yazma 1 196,50 8,849 ,115
Aglamakli bilmiyor
Olma [lkokul-ortaokul 82 189,65

Lise 155 201,27

On lisans 52 173,95

Lisans 101 208,81

Lisansiistii ve doktora 5 305,30
Asir1 Hareketli- Okuma yazma 1 358,00 3,314 ,652
Dikkatsiz Olma  bilmiyor

[1kokul-ortaokul 82 197,06

Lise 155 204,39

On lisans 52 185,76

Lisans 101 196,62

Lisansiisti ve doktora 5 178,20

*p<0.05

Tablo 25 incelendiginde, 5-6 yas c¢ocuklarin davranis problemleri; kavgaci-
saldirgan [X?=2.434, p>.05], endiseli-aglamakli [X?=8.849, p>.05] ve asir1 hareketli-
dikkatsiz olma alt boyutunda [X?=3.314, p>.05] anne 6grenim durumuna gére istatistiksel

acidan anlamli farklilik gostermemektedir.
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5-6 yas cocuklarin davranis problemlerinin anne meslek durumu bagimsiz

degiskenine gore Kruskal-Wallis sinamasi sonuglari tablo 26’da verilmistir.

Tablo 26: 5-6 Yas Cocuklarin Davramis Problemlerinin Anne Meslegine Gore Kruskal-Wallis

Sinamasi Sonuclari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira X2 p
Kavgaci-Saldirgan Kamu ¢alisanm1 35 177,23 3,103 0,376
Olma )

Ozel sektor 123 202,90

Kendi isi 13 159,73

Caligmiyor 225 201,64
Endiseli-Aglamakli  Kamu ¢alisan1 35 202,53 0,978 0,807
Olma Ozel sektor 123 205,57

Kendi isi 13 201,85

Caligmiyor 225 193,82
Asirt Hareketli- Kamu ¢aligan1 35 223,47 2,816 0,421
Dikkatsiz Olma Ozel sektor 123 191,78

Kendi isi 13 222,65

Calismiyor 225 196,89

*p<0.05

Tablo 26 incelendiginde, 5-6 yas g¢ocuklarin davranis problemleri; kavgaci-
saldirgan [X2=3.103, p>.05], endiseli-aglamakli [X?=0.978, p>.05] ve asir1 hareketli-

dikkatsiz olma alt boyutunda [X?=2.816, p>.05] annenin meslegine gore istatistiksel

acidan anlamli farklilik gostermemektedir.

5-6 yas cocuklarin davranig problemlerinin baba yas1 bagimsiz degiskenine gore

Kruskal-Wallis smamasi sonuglari tablo 27°de verilmistir.

Tablo 27: 5-6 Yas Cocuklarin Davrams Problemlerinin Baba Yasina Gore Kruskal-Wallis Sinamasi

Sonuclari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira X2 p
Kavgaci- 21-30 yas 75 193,65 1,439 0,487
Saldirgan Olma 31-40 yas 227 204,23

41 yas ve lizeri 94 188,54
Endiseli- 21-30 yas 75 195,51 0,584 0,747
Aglamakli Olma  31-40 yag 227 196,37

41 yas ve lizeri 94 206,04
Asirt Hareketli- 21-30 yas 75 220,85 4,316 0,116
Dikkatsiz Olma 31-40 yas 227 196,55

41 yas ve lizeri 94 185,39

*p<0.05

Tablo 27 incelendiginde, 5-6 yas c¢ocuklarin davranig problemleri; kavgaci-
saldirgan [X%=1.439, p>.05], endiseli-aglamakli [X?=0.584, p>.05] ve asir1 hareketli-

dikkatsiz olma alt boyutunda [X?=4.316, p>.05] babanin yasma gore istatistiksel agidan

anlaml farklilik géstermemektedir.
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5-6 yas c¢ocuklarin davranis problemlerinin baba 6grenim durumu bagimsiz

degiskenine gore Kruskal-Wallis sinamasi sonuglari tablo 28’de verilmistir.

Tablo 28: 5-6 Yas Cocuklarin Davrams Problemlerinin Baba Ogrenim Durumuna Gére Kruskal-
Wallis Sinamasi Sonuglari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira X? p
Kavgaci-Saldirgan ~ Okuma yazma 1 49,50 2,730 0,741
Olma bilmiyor

Ilkokul-ortaokul 82 206,74

Lise 154 201,06

On lisans 31 189,40

Lisans 121 192,97

Lisansiistii ve 7 202,86

doktora
Endiseli-Aglamakli  Okuma yazma 1 383,00 3,820 0,576
Olma bilmiyor

Ilkokul-ortaokul 82 202,32

Lise 154 191,23

On lisans 31 200,55

Lisans 121 202,63

Lisansiistii ve 7 206,93

doktora
Asir1 Hareketli- Okuma yazma 1 62,50 3,608 0,607
Dikkatsiz Olma bilmiyor

[lkokul-ortaokul ~ 82 196,65

Lise 154 204,23

On lisans 31 188,73

Lisans 121 193,36

Lisansiistu ve 7 245,64

doktora

*p<0.05

Tablo 28 incelendiginde, 5-6 yas g¢ocuklarin davranis problemleri; kavgaci-
saldirgan [X?=2.730, p>.05], endiseli-aglamakli [X?=3.820, p>.05] ve asir1 hareketli-

dikkatsiz olma alt boyutunda [X?=3.608, p>.05] babanmn o6grenim durumuna gore

istatistiksel agidan anlamli farklilik géstermemektedir.
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5-6 yas cocuklarin davranis problemlerinin baba meslek durumu bagimsiz

degiskenine gore Kruskal-Wallis sinamasi sonuglari tablo 29°da verilmistir.

Tablo 29: 5-6 Yas Cocuklarin Davranis Problemlerinin Babanin Meslegine Gore Kruskal-Wallis
Sinamasi Sonuclari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira  X? p
Kavgaci-Saldirgan ~ Kamu ¢alisam1 59 213,10 1,406 0,704
Olma )

Ozel sektor 221 195,46

Kendi isi 95 194,40

Calismiyor 21 208,02
Endiseli-Aglamakli  Kamu ¢alisan1 59 207,7 2,341 0,505
Olma Ozel sektor 221 200,99

Kendi isi 95 193,77

Caligmiyor 21 167,83
Asir1 Hareketli- Kamu ¢alisam1 59 194,19 , 167 0,983
Dikkatsiz Olma Ozel sektor 221 200,33

Kendi isi 95 197,62

Calismiyor 21 195,36

*p<0.05

Tablo 29 incelendiginde, 5-6 yas g¢ocuklarin davranis problemleri; kavgaci-
saldirgan [X?=1,406, p>.05], endiseli-aglamakli [X?=2,341, p>.05] ve asir1 hareketli-

dikkatsiz olma alt boyutunda [X?=.167, p>.05] babanmn meslek durumuna gore

istatistiksel agidan anlamli farklilik gdstermemektedir.

5-6 yas cocuklar davranis problemlerinin ailenin ekonomik durumu bagimsiz

degiskenine gore Kruskal-Wallis sinamasi sonuglari tablo 30’da verilmistir.

Tablo 30: 5-6 Yas Cocuklarin Davranis Problemlerinin Ailenin Ekonomik Durumuna Gore Kruskal-
Wallis Sitnamasi Sonuglari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira  X° p
Kavgaci- 1500 ve alt1 15 165,67 1,492 0,474
Saldirgan Olma  1500-3000 TL 174 197,05

3000 ve tizeri TL 207 202,10
Endiseli- 1500 ve alt1 15 253,93 4,355
Aglamakli 1500-3000 TL 174 192,52 0,113
Olma 3000 ve tizeri TL 207 199,51
Asirt Hareketli- 1500 ve alt1 15 181,27 0,367 0,832
Dikkatsiz Olma  1500-3000 TL 174 199,31

3000 ve tizeri TL 207 199,07

*p<0.05

Tablo 30 incelendiginde, 5-6 yas c¢ocuklarin davranig problemleri; kavgaci-
saldirgan [X%=1.492, p>.05], endiseli-aglamakli [X?=4.355, p>.05] ve asir1 hareketli-

dikkatsiz olma alt boyutunda [X?=0.367, p>.05] ailenin ekonomik durumuna gore

istatistiksel agidan anlamli farklhilik géstermemektedir.
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5-6 yas cocuklarin davranig problemlerinin aile ile birlikte yasayan akraba durumu

bagimsiz degiskenine gore Mann-Whitney U sinamasi sonuglari tablo 31°de verilmistir.

Tablo 31: 5-6 Yas Cocuklarin Davrams Problemlerinin Aile ile Birlikte Yasayan Akraba Durumuna
Gore Mann-Whitney U Sinamasi Sonuclari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira U p
Kavgaci-Saldirgan ~ Var 73 214,84 10597,000 0,173
Olma Yok 323 194,81

Endiseli-Aglamakli  Var 73 191,74 11296,000 0,560
Olma Yok 323 200,03

Asir1 Hareketli- Var 73 220,92 10152,500 0,059
Dikkatsiz Olma Yok 323 193,43

*p<0.05

Tablo 31 incelendiginde, 5-6 yas g¢ocuklarin davranis problemleri; kavgaci-
saldirgan [U=10597.000, p>.05], endiseli-aglamakli [U=11296.000, p>.05] ve asir1
hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda [U=10152.500, p>.05] aile ile birlikte yasayan
akraba durumuna gore istatistiksel agidan anlamli farklilik gostermemektedir.

5-6 yas cocuklarin davranig problemlerinin ¢ocugun televizyon izleme siiresi

bagimsiz degiskenine gore Kruskal-Wallis stnamasi sonuglari tablo 32’°de verilmistir.

Tablo 32: 5-6 Yas Cocuklarin Davranis Problemlerinin Cocugun Televizyon izleme Siiresine Gore
Kruskal-Wallis Stnamasi Sonuclari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira X? p
Kavgaci-Saldirgan izlemiyor 12 248,92 14,318 0,009*
Olma

1-2 saat 260 194,51

3-4 saat 98 395,53

5 saat ve tizeri 26 326,33
Endiseli-Aglamakli izlemiyor 12 188,75 2,602 0,457
Olma 1-2 saat 260 203,92

3-4 saat 98 192,52

5 saat ve tizeri 26 171,38
Asir1 Hareketli- Izlemiyor 12 132,54 5,481 0,14
Dikkatsiz Olma 1-2 saat 260 196,20

3-4 saat 98 210,10

5 saat ve tizeri 26 208,19

*p<0.05

Tablo 32 incelendiginde, 5-6 yas c¢ocuklarin davranig problemleri; kavgaci-
saldirgan olma alt boyutunda [X?=14.318, p<.05] cocugun televizyon izleme siiresine
gore istatistiksel olarak anlaml farkhilik gdstermektedir. Endiseli-aglamakli [X?=2.602,
p>.05] ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda [X?=5.481, p>.05] ise cocugun
televizyon izleme siiresine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermemektedir.
Elde edilen bulguya gore 3-4 saat ve 5 saat-iizeri televizyon izleyen ¢ocuklarda kavgaci-
saldirgan olma davranisi televizyon izlemeyen ve 1-2 saat izleyen ¢ocuklara gore daha

fazla goriilmektedir.
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5-6 yas cocuklarin davranis problemlerinin annenin ¢ocuguyla oyun oynama
sliresi bagimsiz degiskenine gore Kruskal-Wallis smamasi sonuglar1 tablo 33’te
verilmistir.

Tablo 33: 5-6 Yas Cocuklarin Davranis Problemlerinin Annenin Cocuguyla Oyun Oynama Siiresine
Gore Kruskal-Wallis Sitnamasi Sonuglari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira X2 P
Kavgaci-Saldirgan ~ Oynamuyor 38 274,46 14,062 0,000*
Olma

30 dakika 80 187,73

1-2 saat 252 200,59

3-4 saat 26 173,42
Endiseli-Aglamakli  Oynamiyor 38 301,41 13,996 0,000*
Olma 30 dakika 80 286,10

1-2 saat 252 190,69

3-4 saat 26 215,75 |
Asir1 Hareketli- Oynamiyor 38 294,26 13,292 0,002*
Dikkatsiz Olma 30 dakika 80 180,86

1-2 saat 252 202,76

3-4 saat 26 188,44

*p<0.05

Tablo 33 incelendiginde, 5-6 yas g¢ocuklarin problemleri; kavgaci-saldirgan
[X?=14.062, p<.05], endiseli-aglamakli X?=13.996, p<.05] ve asir1 hareketli-dikkatsiz
olma alt boyutunda [X?=13.292, p<.05] annenin ¢ocuguyla oyun oynama siiresine gore
istatistiksel agidan anlamli farkhilik gostermektedir. Annesi ile oyun oynamayan

cocuklarda daha fazla davranis problemleri goriilmektedir.
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5-6 yas cocuklarin davranis problemlerinin babanin ¢ocuguyla oyun oynama

sliresi bagimsiz degiskenine gore Kruskal-Wallis smamasi sonuglar1 tablo 34’te

verilmistir.

Tablo 34: 5-6 Yas Cocuklarin Davrams Problemlerinin Babanin Cocuguyla Oyun Oynama Siiresine

Gore Kruskal-Wallis Sinamasi Sonuglari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira X2 p
Kavgaci-Saldirgan ~ Oynamuyor 83 306,67 11,380 0,000*
Olma

30 dakika 99 209,84

1-2 saat 204 193,67

3-4 saat 10 199,85
Endiseli-Aglamakli  Oynamiyor 83 259,23 19,051 0,029*
Olma 30 dakika 99 194,06

1-2 saat 204 187,28

3-4 saat 10 216,20
Asir1 Hareketli- Oynamiyor 83 293,97 10,712 0,003*
Dikkatsiz Olma 30 dakika 99 206,53

1-2 saat 204 196,40

3-4 saat 10 199,55

*p<0.05

Tablo 34 incelendiginde, 5-6 yas gocuklarin davranis problemleri; kavgaci-
saldirgan [X?=11.380, p<.05], endiseli-aglamakli [X?>=19.051, p<.05] ve asir1 hareketli-
dikkatsiz olma alt boyutunda [X?=10.712, p<.05] babanm cocuguyla oyun oynama

stiresine gore istatistiksel acidan anlamli farklilik gostermektedir. Babasi ile oyun

oynamayan ¢ocuklarda daha fazla davranis problemleri goriilmektedir.
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Anne ilgisinin cinsiyet bagimsiz degiskenine gore Mann-Whitney U smamasi

sonuglar1 tablo 35°te verilmistir.

Tablo 35: Anne Ilgisinin Cinsiyete Gére Mann-Whitney U Sinamasi Sonuglar

Boyutlar Grup n Ortalama Sira U p

Kontrole Yonelik Hgi Kiz 195 211,48 17067,000 ,026*
Erkek 201 185,91

Davranis Gelistirmeye  Kiz 195 211,51 17061,000 ,026*

Yénelik Tlgi Erkek 201 185,88

Okula Yonelik Hgi Kiz 195 201,10 19090,500 ,656
Erkek 201 195,98

Hgileri Gelistirmeye Kiz 195 203,39 18644,000 ,402

Yénelik Tlgi Erkek 201 193,76

*p<0.05

Tablo 35 incelendiginde, 5-6 yas ¢ocuklarin annelerinin ilgi diizeyleri; kontrole
[U=17067.000, p<.05] ve davranis gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda [U=17061.000,
p<.05] cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir. Okula
[U=19090.500, p>05] ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda [U=18644.000,
p>.05] ise cinsiyete gore anlamli farklilik gostermemektedir. Elde edilen bulguya gore,
annelerin kiz ¢ocuklarina (kontrole ve davranig gelistirmeye) yonelik ilgisinin daha fazla
oldugu belirlenmistir.

Anne ilgisinin ¢ocugun yasi bagimsiz degiskenine gore Mann-Whitney U
sinamasi sonugclari tablo 36’da verilmistir.

Tablo 36: Anne ilgisinin Cocugun Yasina Goére Mann-Whitney U Sinamasi Sonuclar

Boyutlar Grup n Ortalama Sira U p

Kontrole Yonelik Ilgi 5 148 188,60 16887,000 ,184
6 248 204,41

Davranis Gelistirmeye 5 148 192,84 17514,500 447

Yénelik Tlgi 6 248 201,88

Okula Yonelik Ilgi 5 148 205,27 17349,500 ,363
6 248 194,46

Hgileri Gelistirmeye 5 148 211,03 16497,500 ,092

Yénelik Tlgi 6 248 191,02

*p<0.05

Tablo 36 incelendiginde, 5-6 yas ¢ocuklarin annelerinin ilgi diizeyleri; kontrole
[U=16887.000, p>.05], davramig gelistirmeye [U=17514.500, p>.05], okula
[U=17349.500, p>.05] ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda [U=16497.500,

p>.05] yasa gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermemektedir.

69



Anne ilgisinin kardes sayis1 bagimsiz degiskenine gore Kruskal-Wallis smamasi

sonuglari tablo 37°de verilmistir.

Tablo 37: Anne llgisinin Kardes Sayisina Gore Kruskal-Wallis Sinamasi Sonuclar

Boyutlar Grup n Ortalama Sira X2 p
Kontrole Yonelik Hgi Tek ¢gocuk 144 211,41 15,659 ,000*
1 187 194,02
2 44 167,86
3veiizeri 21 214,02
Davranig Gelistirmeye  Tek ¢ocuk 144 242,79 15,188 ,002*
Yénelik Tlgi 1 187 189,38
2 44 180,66
3veiizeri 21 219,14
Okula Yonelik Ilgi Tek cocuk 144 277,18 16,443 ,022*
1 187 203,18
2 44 166,56
3vetlizeri 21 164,29
ilgileri Gelistirmeye Tek ¢cocuk 144 258,26 16,870 ,016*
Yonelik ilgi 1 187 187,41
2 44 183,39
3vetlizeri 21 193,38
*p<0.05

Tablo 37 incelendiginde, 5-6 yas ¢ocuklarin annelerinin ilgi diizeyleri; kontrole

[X?=15.659, p<.05], davrans gelistirmeye [X?=15.188, p<05], okula [X?=16.443, p<05]

ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda [X?=16.870, p<05] kardes sayisina gore

istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir. Elde edilen bulguya gore, tiim alt

boyutlarda annelerin tek ¢ocuklara yonelik ilgisi daha fazladir.
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Anne ilgisinin dogum siras1 bagimsiz degiskenine gore Kruskal-Wallis simnamasi

sonuglar tablo 38’de verilmistir.

Tablo 38: Anne llgisinin Dogum Sirasina Gore Kruskal-Wallis Stnamasi Sonuglari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira X2 p
Kontrole Yonelik Ilgi Birinci 228 203,61 5,671 ,129
Ikinci 135 200,33
Uclincii 27 148,61
Dordiincii 6 187,83
Davranig Birinci 228 203,75 5211 ,157
Gelistirmeye Yonelik  [kinci 135 196,03
lgi Ugiincii 27 156,22
Dordiincii 6 244,75
Okula Yonelik Hgi Birinci 228 194,64 3,162 ,211
Ikinci 135 216,25
Uclincii 27 138,19
Dordinci 6 217,08
ilgileri Gelistirmeye Birinci 228 201,28 1,678 ,642
Yonelik ilgi ikinci 135 197,57
Uciincii 27 174,04
Dordiinci 6 224,00

*p<0.05

Tablo 38 incelendiginde, 5-6 yas ¢ocuklarin annelerinin ilgi diizeyleri; kontrole

[X?=5.671, p>.05], davranis gelistirmeye [X?=5.211, p>.05], okula [X?=3.162, p>.05] ve

ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda [X?=1.678, p>.05] dogum sirasma gore

istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermemektedir.
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Anne ilgisinin yas bagimsiz degiskenine gore Kruskal-Wallis sinamasi sonuglari

tablo 39’da verilmistir.

Tablo 39: Anne llgisinin Yasa Gore Kruskal-Wallis Stnamas1 Sonuglar1

Boyutlar Grup n Ortalama Sira X2 p
Kontrole Yonelik Hgi 21-30 yas 111 197.68 5,634 ,236
31-40 yas 240 198.55
41 yas ve 45 200.24
lizeri
Davranig 21-30 yas 111 201.46 3,966 ,251
Gelistirmeye Yonelik 3140 yag 240 197.14
lgi 41 yas ve 45 198.44
lizeri
Okula Yonelik Hgi 21-30 yas 111 215.37 4,099 ,198
31-40 yas 240 191.75
41 yas ve 45 192.87
lizeri
lgileri Gelistirmeye ~ 21-30 yas 111 196.68 3,763 174
Yénelik Ilgi 31-40 yas 240 203.63
41 yas ve 45 175.60

uzeri

*p<0.05

Tablo 39 incelendiginde, 5-6 yas ¢ocuklarm annelerinin ilgi diizeyleri; kontrole

[X?=5.634, p>.05], davranis gelistirmeye [X?=3.966, p>.05], okula [X?=4.099, p>.05] ve

ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda [X?=3.763, p>.05] yasa gore istatistiksel

olarak anlamli farklilik gostermemektedir.
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Anne ilgisinin 6grenim durumu bagimsiz degiskenine gore Kruskal-Wallis

smamasi sonuglar1 tablo 40°ta verilmistir.

Tablo 40: Anne llgisinin Ogrenim Durumuna Gére Kruskal-Wallis Stnamas1 Sonuclari

Boyutlar Grup n Ortalama X2 p
Sira
Kontrole Ydnelik Okuma-yazma 1 30,50 13,660 ,000*
Ilgi bilmiyor
[lkokul-Ortaokul 82 202,20
Lise 155 292,37
On lisans 52 222,98
Lisans 101 298,16
Lisansiistii ve 5 317,70
Doktora
Davranig Okuma-yazma 1 54,50 14,024 ,000*
Gelistirmeye bilmiyor
Yénelik Tlgi [lkokul-Ortaokul 82 205,27
Lise 155 196,98
On lisans 52 200,36
Lisans 101 222,39
Lisansiistli ve 5 267,60
Doktora
Okula Yénelik Ilgi ~ Okuma-yazma 1 105,50 14,226 ,001*
bilmiyor
[lkokul-Ortaokul 82 192,23
Lise 155 207,20
On lisans 52 212,49
Lisans 101 285,40
Lisansiistu ve 5 289,40
Doktora
Tgileri Okuma-yazma 1 77,00 14,863 ,001*
Gelistirmeye bilmiyor
Yénelik Tlgi [lkokul-Ortaokul 82 171,45
Lise 155 188,94
On lisans 52 210,38
Lisans 101 227,95
Lisansiisti ve 5 244,50
Doktora
*p<0.05

Tablo 40 incelendiginde, 5-6 yas ¢ocuklarin annelerinin ilgi diizeyleri; kontrole

[X?=13.660, p<.05], davranis gelistirmeye [X?=14.024, p<.05], okula [X?=14.226, p<.05]

ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda [X?=14.863, p<.05] 6grenim

durumlarna gore istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermektedir. Elde edilen bulguya

gore, annelerin 6grenim durumu yiikseldik¢e ¢ocuklarina yonelik ilgi diizeylerinin arttig1

goriilmektedir.
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Anne ilgisinin meslek durumu bagimsiz degiskenine gore Kruskal-Wallis

simnamasi sonuglari tablo 41°de verilmistir.

Tablo 41: Anne llgisinin Meslek Durumuna Gére Kruskal-Wallis Stnamasi Sonuglar

Boyutlar Grup n Ortalama Sira X? p
Kontrole Yonelik Hgi Kamu ¢alisan1 35 163,84 4,914 , 178
Ozel sektor 123 205,05
Kendi isi 13 165,73
Calismryor 225 202,20
Davranig Kamu ¢alisan1 35 175,57 3,168 ,366
Gelistirmeye Yonelik ~ Ozel sektor 123 195,07
Hgi Kendi isi 13 170,27
Caligmiyor 225 205,58
Okula Yonelik Ilgi Kamu ¢alisgan1 35 179,64 12,225 ,253
Ozel sektor 123 180,29
Kendi isi 13 138,54
Calismiyor 225 214,85
ilgileri Gelistirmeye Kamu ¢alisam1 35 230,57 4,143 ,246
Yonelik ilgi Ozel sektor 123 197,99
Kendi isi 13 162,81
Calismiyor 225 195,85

*p<0.05

Tablo 41 incelendiginde, 5-6 yas ¢ocuklarm annelerinin ilgi diizeyleri; kontrole

[X?=4.914, p>.05], davranis gelistirmeye [X?=3.168, p>.05], okula [X?=12.225, p>.05]

ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda [X?=4.143, p>.05] meslek durumlarma

gore istatistiksel olarak anlaml farklilik géstermemektedir.
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Anne ilgisinin ailenin ekonomik durumu bagimsiz degiskenine gore Kruskal-

Wallis sinamasi sonuglari tablo 42°de verilmistir.

Tablo 42: Anne llgisinin Ailenin Ekonomik Durumuna Gore Kruskal-Wallis Stnamasi Sonuglar

Boyutlar Grup N Ortalama X2 p
Sira
Kontrole Yonelik Hgi 1500 TL ve alt1 15 208,27 177 ,915
1500-3000 TL 174 196,50
arasi
3000 TL ve tizeri 207 199,47
Davranig 1500 TL ve alt1 15 167,83 3,378 ,185
Gelistirmeye Yonelik  1500-3000 TL 174 209,31
flgi arast
3000 TL ve tizeri 207 191,63
Okula Yonelik Hgi 1500 TL ve alt1 15 182,07 9,410 ,009*
1500-3000 TL 174 218,43
arasi
3000 TL ve tizeri 207 382,94
ilgileri Gelistirmeye 1500 TL ve alt1 15 147,90 4,214 ,000*
Yonelik lgi 1500-3000 TL 174 193,61
arasl
3000 TL ve tizeri 207 306,28

*p<0.05

Tablo 42 incelendiginde 5-6 yas ¢ocuklarin annelerinin ilgi diizeyleri; kontrole

[X?=.177, p>.05] ve davranis gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda [X?=3.378, p>.05]

ailenin ekonomik durumuna gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermemektedir.

Ancak okula yonelik [X?=9.410, p<05] ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda

[X?=4.214, p<.05] ailenin ekonomik durumuna gore istatistiksel olarak anlaml farklilik

gostermektedir. 3000 TL ve lizeri ekonomik duruma sahip olan ailelerde, annelerin

cocugunun okuluna ve ilgilerini gelistirmeye yoOnelik ilgisinin daha fazla oldugu

goriilmektedir.
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Anne ilgisinin aile ile birlikte yasayan akraba durumu bagimsiz degiskenine gore

Mann-Whitney U sinamasi sonuglari tablo 43’te verilmistir.

Tablo 43: Anne llgisinin Aile ile Birlikte Yasayan Akraba Durumuna Goére Mann-Whitney U

Sinamasi Sonuclari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira U p

Kontrole Yonelik Hgi Var 73 285,97 10874,500 ,000*
Yok 323 201,33

Davranis Geligtirmeye  Var 73 291,28 11262,500 ,001*

Yénelik Tlgi Yok 323 200,13

Okula Yonelik Ilgi Var 73 189,49 5131,500 ,456
Yok 323 200,54

Hgileri Gelistirmeye Var 73 188,42 4054,000 ,405

Yénelik Tlgi Yok 323 200,78

*p<0.05

Tablo 43 incelendiginde, 5-6 yas ¢ocuklarin annelerinin ilgi diizeyleri; kontrole

[U=10874.500, p<.05] ve davranis gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda [U=11262.500,

p<.05] aile ile birlikte yasayan akraba durumuna gore istatistiksel olarak anlamli farklilik

gostermektedir. Okula [U=5131.500, p>05] ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt

boyutunda ise [U=4054.000, p>.05] aile ile birlikte yasayan akraba durumuna gore

istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermemektedir. Elde edilen bulguya gore, akrabasi

ile birlikte yasayan ailelerde annelerin kontrole yonelik ve davranis gelistirmeye yonelik

ilgisinin daha fazla oldugu bulunmustur.
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Baba ilgisinin cinsiyet bagimsiz degiskenine gére Mann-Whitney U smamasi

sonuglari tablo 44°te verilmistir.

Tablo 44: Baba llgisinin Cinsiyete Gére Mann-Whitney U Sinamas1 Sonuglari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira U p

Davranis Gelistirmeye  Kiz 195 201,81 18952,500 571

Yénelik Tlgi Erkek 201 195,29

Kontrole Yonelik Hgi Kiz 195 196,88 19282,000 , 782
Erkek 201 200,07

Okula Yonelik Ilgi Kiz 195 199,70 19364,000 ,838
Erkek 201 197,34

*p<0.05

Tablo 44 incelendiginde, 5-6 yas cocuklarin babalarin ilgi diizeyleri; davranis
gelistirmeye [U=18952.500, p>.05], kontrole [U=19282.000, p>.05] ve okula yonelik ilgi
alt boyutunda [U=19364.000, p>05] cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik

gostermemektedir.

Baba ilgisinin ¢ocugun yasi bagimsiz degiskenine gore Mann-Whitney U

sinamasi sonuglari tablo 45°te verilmistir.

Tablo 45: Baba llgisinin Cocugun Yasina Gére Mann-Whitney U Sinamasi Sonuclari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira U p

Kontrole Yonelik Hgi Syas 148 183,34 16108,000 322
6yas 248 207,55

Davranis Gelistirmeye  5yas 148 180,68 15714,000 247

Yonelik Tlgi 6yas 248 209,14

Okula Yonelik Ilgi Syas 148 201,94 17842,500 ,644
6yas 248 196,45

*p<0.05

Tablo 45 incelendiginde, 5-6 yas ¢ocuklarin babalarin ilgi diizeyleri; kontrole
[U=16108.000, p>.05], davranis gelistirmeye [U=15714.000, p>.05] ve okula yonelik ilgi

alt boyutunda [U=17842.500, p>05] gocugun yasina gore istatistiksel olarak anlamli

farklilik gostermemektedir.
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Baba ilgisinin kardes sayis1 bagimsiz degiskenine gore Kruskal-Wallis sinamasi

sonuglari tablo 46’da verilmistir.

Tablo 46: Baba llgisinin Kardes Sayisina Gore Kruskal-Wallis Stnamasi Sonuglari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira X2 p
Kontrole Yonelik Hgi Tek ¢ocuk 144 251,65 13,708 ,000*
1 187 201,62
2 44 168,01
3 ve lizeri 21 213,02
Davranig Tek ¢ocuk 144 295,75 12,863 ,000*
Gelistirmeye Yonelik 1 187 205,42
flgi 2 44 174,17
3 ve lizeri 21 206,74
Okula Yonelik Ilgi Tek cocuk 144 219,13 17,631 ,004*
1 187 187,89
2 44 178,88
3 ve lizeri 21 192,67

*p<0.05

Tablo 46 incelendiginde, 5-6 yas ¢ocuklarin babalarin ilgi diizeyleri; kontrole

[X?=13.708, p<.05], davrams gelistirmeye [X?=12.863, p<05] ve okula yonelik ilgi alt

boyutunda [X?=17.631, p<05] ¢ocuklarin kardes sayisina gore istatistiksel olarak anlaml

farklilik gostermektedir. Elde edilen bulguya gore, tiim alt boyutlarda babalarin tek

cocuklara yonelik ilgisi daha fazladir.
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Baba ilgisinin dogum siras1 bagimsiz degiskenine gore Kruskal-Wallis sinamasi

sonuglari tablo 47°de verilmistir.

Tablo 47: Baba llgisinin Dogum Sirasma Gore Kruskal-Wallis Sinamasi Sonuclar

Boyutlar Grup n Ortalama Sira X2 p
Kontrole Yonelik Hgi Birinci 228 205,28 9,560 ,214
Ikinci 135 193,60
Uctincii 27 145,63
Dérdiincii 6 289,00
Davranig Birinci 228 203,52 5,656 ,130
Gelistirmeye Yénelik  [kinci 135 195,11
Igi Ugiincii 27 158,89
Dérdiincii 6 262,33
Okula Yonelik Ilgi Birinci 228 206,43 6,263 ,100
Ikinci 135 194,27
Ugiincii 27 149,72
Dordinci 6 211,83
*p<0.05

Tablo 47 incelendiginde, 5-6 yas ¢ocuklarin babalarin ilgi diizeyleri; kontrole
[X?=9.560, p>.05], davranis gelistirmeye [X?=5.656, p>.05] ve okula yonelik ilgi alt
boyutunda [X?=6.263, p>05] dogum siras1 gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermemektedir.

Baba ilgisinin yas bagimsiz degiskenine gore Kruskal-Wallis sinamasi sonuglari

tablo 48’de verilmistir.

Tablo 48: Baba ilgisinin Yasa Gore Kruskal-Wallis Stnamasi1 Sonuclari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira X2 p
Kontrole Yonelik 21-30 yas 75 165,46 9,174 ,010*
ilgi 31-40 yas 227 201,24
41 yas ve 94 218,23
tizeri
Davranig 21-30 yas 75 158,94 14,979 ,001*
Gelistirmeye 31-40 yas 227 199,60
Yénelik Ilgi 41 yas ve 94 227,41
lizeri
Okula Yonelik Ilgi 21-30 yas 75 207,85 ,835 ,659
31-40 yas 227 194,40
41 yas ve 94 200,94
lizeri
*p<0.05

Tablo 48 incelendiginde, 5-6 yas cocuklarin babalarinm ilgi diizeyleri; kontrole
[X?=9.174, p<.05] ve davranis gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda [X?=14.979, p<.05]
yaslarma gore anlamli farklilik gosterirken okula ydnelik ilgi alt boyutunda [X?=.835,
p>05] yaslarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermemektedir. 41 yas ve
lizeri babalarin ¢ocuklarina (kontrole ve davranig gelistirmeye) yonelik ilgisinin daha

fazla oldugu goriilmektedir.
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Baba ilgisinin 6grenim durumu bagimsiz degiskenine gore Kruskal-Wallis

simnamasi sonuglari tablo 49°da verilmistir.

Tablo 49: Baba ilgisinin Ogrenim Durumuna Gére Kruskal-Wallis Sinamasi Sonuclar

Boyutlar Grup n Ortalama X2 p
Sira
Kontrole Yonelik ilgi Okuma yazma bilmiyor 1 319,00 15,636 ,003*
[lkokul-ortaokul 82 188,05
Lise 154 201,05
On lisans 31 277,16
Lisans 121 299,87
Lisansiistii ve doktora 7 345,57
Davranig Okuma yazma bilmiyor 1 239,00 13,587 ,000*
Gelistirmeye Yonelik — lkokul-ortaokul 82 183,94
lgi Lise 154 203,63
On lisans 31 276,42
Lisans 121 297,00
Lisansiistii ve doktora 7 301,29
Okula Yénelik Ilgi Okuma yazma bilmiyor 1 285,00 10,224 ,009*
[1kokul-ortaokul 82 174,48
Lise 154 198,50
On lisans 31 203,15
Lisans 121 219,04
Lisansiisti ve doktora 7 236,14

*p<0.05

Tablo 49 incelendiginde 5-6 yas ¢ocuklarin babalarinin ilgi diizeyleri; kontrole

[X?=15.636, p<.05], davranis gelistirmeye [X?=13.587, p<.05] ve okula yonelik ilgi alt

boyutunda [X?=10.224, p<.05] 6grenim durumlarma gore istatistiksel olarak anlamli

farklilik gostermektedir. Elde edilen bulguya gore, babalarin 6grenim durumu

yiikseldik¢e ¢cocuklarma yonelik ilgi diizeylerinin arttigi goriilmektedir.
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Baba ilgisinin meslek durumu bagimsiz degiskenine gore Kruskal-Wallis

simnamasi sonuglari tablo 50°de verilmistir.

Tablo 50: Baba llgisinin Meslek Durumuna Gére Kruskal-Wallis Stnamas1 Sonuclari

Boyutlar Grup n  Ortalama Sira X? p
Kontrole Yonelik Hgi Kamu c¢alisani 59 192,06 4,871 ,181
Ozel sektor 221 200,22
Kendi isi 95 209,25
Calismiyor 21 149,83
Davranig Gelistirmeye Kamu c¢alisani 59 19351 5,609 ,132
Yonelik Hgi Ozel sektor 221 203,92
Kendi isi 95 201,28
Calismiyor 21 142,95
Okula Yonelik Ilgi Kamu ¢aligani 59 209,74 2,578 ,461
Ozel sektor 221 200,87
Kendi isi 95 183,30
Calismiyor 21 210,71

*p<0.05

Tablo 50 incelendiginde, 5-6 yas ¢ocuklarin babalarmin ilgi diizeyleri; kontrole

[X?=4.871, p>.05], davranis gelistirmeye [X?=5.609, p>.05] ve okula yonelik ilgi alt

boyutunda [X?=2.578, p>.05] meslek durumuna gére istatistiksel olarak anlamli farklilik

gostermemektedir.

Baba ilgisinin ailenin ekonomik durumu bagimsiz degiskenine gére Kruskal-

Wallis sinamasi sonuglari tablo 51°de verilmistir.

Tablo 51: Baba ilgisinin Ailenin Ekonomik Durumuna Gére Kruskal-Wallis Stnamasi Sonuclari

Boyutlar Grup n Ortalama X2 p
Sira
Kontrole Yonelik 1500 TL ve alt1 15 207,47 , 162 ,081
ilgi 1500-3000 TL aras1 174 197,73
3000 TL ve tizeri 207 198,50
Davranig 1500 TL ve alt1 15 200,33 672 ,523
Gelistirmeye 1500-3000 TL aras1 174 193,38
Yénelik Tlgi 3000 TL ve iizeri 207 202,67
Okula Yonelik Ilgi 1500 TL ve alt1 15 204,43 ,084 ,337
1500-3000 TL aras1 174 197,78
3000 TL ve tizeri 207 198,68

*p<0.05

Tablo 51 incelendiginde, 5-6 yas ¢ocuklarin babalarmin ilgi diizeyleri; kontrole

[X?=.162, p>.05], davrams gelistirmeye [X*=.672, p>.05] ve okula yonelik ilgi alt

boyutunda [X?=.084, p>.05] ailenin ekonomik durumuna gore istatistiksel olarak anlaml

farklilik gostermemektedir.
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Baba ilgisinin aile ile birlikte yasayan akraba durumu bagimsiz degiskenine gore

Mann-Whitney U sinamasi sonuglar1 tablo 52°de verilmistir.

Tablo 52: Baba llgisinin Aile ile Birlikte Yasayan Akraba Durumuna Gére Mann-Whitney U
Sinamasi Sonuclari

Boyutlar Grup n Ortalama Sira U p

Kontrole Yonelik Hgi Var 73 177,26 10239,000 ,079
Yok 323 203,30

Davranig Var 73 172,39 9883,500 ,074
Gelistirmeye Y onelik Yok 323 204,40

flgi

Okula Yonelik Ilgi Var 73 178,65 10340,500 ,101

Yok 323 202,99
*p<0.05

Tablo 52 incelendiginde, 5-6 yas ¢ocuklarin babalarmin ilgi diizeyleri; kontrole
yonelik ilgi alt boyutunda [U=10239.000, p>.05], davranis gelistirmeye yonelik ilgi alt
boyutunda [U=9883.500, p>.05] ve okula yonelik ilgi alt boyutunda [U=10340.500,
p>.05] aile ile birlikte yasayan akraba durumu agisindan istatistiksel olarak anlamli

farklilik gostermemektedir.
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5-6 yas ¢ocuklarin davranis problemlerine ve anne-baba ilgisine yonelik Kendall’s Tau-B iliski analizi sonuglari tablo 53’te verilmistir.

Tablo 53: 5-6 Yas Cocuklarin Davrams Problemleri ve Anne-Baba llgisine Yonelik Kendall’s Tau-B iliski Analizi Sonuclar

Kavgaci-  Endiseli- Asirt Kontrol ~ Davranisg Okula Tlgileri Davranigla  Kontrol — Okula
saldirgan  aglamakl  hareketli- e gelistirmey yonelik  gelistirmey 11 e yonelik
olma 1 olma dikkatsiz ~ yonelik e yonelik ilgi e yonelik  gelistirmey yonelik ilgi
olma ilgi ilgi (anne)  (anne)  ilgi (anne) e yonelik ilgi (baba)
(anne) ilgi (baba)  (baba)
Kavgaci-saldirgan R 1,000 ,067 207 -,210* -,332*  -240% -,207* -,116* 112> -139*
olma P ,069 ,000 ,004 ,003 ,008 ,003 ,001 ,003 ,006
Endiseli-aglamakli R 1,000 -,180™  -,160* -,139* -,282 -,223 -,134*  -126*  -140*
olma P ,000 ,002 ,008 ,007 ,007 ,002 ,001 ,009
Asir1 hareket- R 1,000 -,198™ -,155*  -104* -,144* -,143* 116> -123*
dikkatsiz olma P 006 004 005 001 005 008 002
Kontrole yonelik ilgi R 1,000 541" ,235" ,318" ,331" ,285" ,140"
(anne) P ,000 ,000 ,000 ,000 ,000 ,000
Davranis R 1,000 244" ,248" ,320" 247" ,146"
elistirmeye yonelik
- H i Siann e)y Y P 000 000 000 000 000
tau b Okula yénelik ilgi R 1,000 ,270" ,150* ,115* ,137"
- (anne) P ,000 ,008 ,000 ,000
Ilgileri gelistirmeye R 1,000 ,192% ,166* 1747
yonelik ilgi (anne) P ,007 ,003 ,000
Davranislar R 1,000 ,643" 347"
gelistirmeye yonelik ~p ,000 ,000
ilgi (baba)

Kontrole yonelik ilgi R 1,000 342"
(baba) P ,000
Okula yonelik ilgi R 1,000

(baba) P

*p<0.05
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Tablo 53 incelendiginde, 5-6 yas ¢ocuklarin davranig problemleri puanlari ile
anne-baba ilgisi puanlar1 arasinda negatif yonlii diisiik diizeyde anlamli bir iliski oldugu,
anne ve baba ilgisi puanlar1 arttikca davranis problemleri puanlarinin azaldigi
goriilmektedir.

Cocuga yonelik anne-baba ilgisi 6l¢cegi anne formu birinci alt boyutu olan kontrole
yonelik ilgi ile okul 6ncesi davranig sorunlar1 tarama 6lgegi kavgaci-saldirgan olma (r:-
,21), endiseli-aglamakli olma (r:-,16) ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma (r:-,19) puanlari
arasinda negatif yonlii diisiik diizeyde bir iliskiye rastlanmistir.

Cocuga yonelik anne-baba ilgisi 6lgegi anne formu ikinci alt boyutu olan davranis
gelistrimeye yonelik ilgi ile okul oncesi davramig sorunlari tarama Olgegi kavgaci-
saldirgan olma (r:-,33), endiseli-aglamakli olma (r:-,13) ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma
(r:-,15) puanlar arasinda negatif yonlii diisiik diizeyde bir iliskiye rastlanmistir.

Cocuga yonelik anne-baba ilgisi 6lgegi anne formu tigiincii alt boyutu olan okula
yonelik ilgi ile okul 6ncesi davranig sorunlar1 tarama 6lgegi kavgaci-saldirgan olma (r:-
,24), endiseli-aglamakli olma (r:-,28) ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma (r:-,10) puanlari
arasinda negatif yonlii diisiik diizeyde bir iliskiye rastlanmistir.

Cocuga yonelik anne-baba ilgisi dlgegi anne formu doérdiincii alt boyutu olan
ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi ile okul 6ncesi davranis sorunlari tarama 6l¢egi kavgaci-
saldirgan olma (r:-,20), endiseli-aglamakli olma (r:-,22) ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma
(r:-,14) puanlar1 arasinda negatif yonlii diisiik diizeyde bir iliskiye rastlanmistir.

Cocuga yonelik anne-baba ilgisi Olgcegi baba formu birinci alt boyutu olan
davranis gelistirmeye yonelik ilgi ile okul Oncesi davranis sorunlari tarama olgegi
kavgaci-saldirgan olma (r:-,11), endiseli-aglamakli olma (r:-,13) ve asir1 hareketli-
dikkatsiz olma (r:-,14) puanlar1 arasinda negatif yonlii disik diizeyde bir iliskiye
rastlanmistir.

Cocuga yonelik anne-baba ilgisi 6l¢egi baba formu ikinci alt boyutu olan kontrole
yonelik ilgi ile okul 6ncesi davranig sorunlar1 tarama 6l¢egi kavgaci-saldirgan olma
(r:;,11) ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma (r:,11) puanlar1 arasinda pozitif yonli diisiik
diizeyde iligki varken endiseli-aglamakli olma (r:-,12) puanlar1 arasinda negatif yonlii
diisiik diizeyde bir iligkiye rastlanmistir.

Cocuga yonelik anne-baba ilgisi 6l¢egi baba formu {i¢iincii alt boyutu olan okula
yonelik ilgi ile okul 6ncesi davranig sorunlar1 tarama 6lgegi kavgaci-saldirgan olma (r:-
,13), endiseli-aglamakli olma (r:-,14) ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma (r:-,12) puanlari

arasinda negatif yonlii diisiik diizeyde bir iliskiye rastlanmustir.
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5. TARTISMA

5-6 yas ¢ocuklarin davranis problemlerine ve anne baba ilgisine yonelik bulgular
asagida tartisilarak yorumlanmistir.

5.1. Davranis Problemlerinin Ilgili Degiskenlere Gore Tartisilmasi

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin davranig problemleri; endiseli-aglamakl
olma alt boyutunda cinsiyet degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermemektedir. Ancak davranis problemlerinin kavgaci-saldirgan ve asirt hareketli-
dikkatsiz olma alt boyutunda cinsiyet degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli
farklilik gosterdigi tespit edilmistir. Erkek cocuklarda kavgaci-saldirgan ve asiri
hareketli-dikkatsiz olma davranis1 kiz ¢ocuklara oranla daha fazla goriilmektedir. Cebi
(2017) tarafindan yapilan ¢alismada da benzer sonucuna ulasilmis ve erkek cocuklarin
kiz ¢ocuklardan daha fazla davranis sorunu gosterdigi belirtilmistir (14). Ebeveynlerin
cinsiyet¢i tutumlart bu durumun nedeni olarak diisiiniilmektedir. Martin ve Ross (2005)
tarafindan yapilan calismada, ebeveynlerin erkek ¢cocuklarin hafif fiziksel saldirganligina
kars1 daha fazla tolerans gosterdikleri, kiz ¢ocuklarin ise saldirgan davraniglarini
istemedikleri ve engellemeye ¢alistiklar1 sonucuna ulasilmistir (64).

Cocuklarmn cinsiyet 6zelliklerine iliskin kalip yargilarmnin olmasi bu durumun bir
diger nedeni olarak diisiiniilmektedir. Ozdemir (2006) tarafindan yapilan arastirmada 5-
6 yas grubundaki ¢ocuklarda kalip yargilarin var oldugu ve ¢ocuklardan kavgaciligin,
kendi basmna idare edebilmenin, kaba davranmanin, sert olmanin, giiclii olmanin erkek
Ozelligi oldugu, gii¢siiz olmanin, nazik olmanm, cana yakin olmanin, c¢abuk
heyecanlanmanin, yufka ylirekli olmanin kiz 6zelligi oldugu seklinde cevaplarin alindigi
belirtilmistir (65).

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarm davranis problemlerinin; kavgaci-
saldirgan, endiseli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda yas
degiskenine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gdstermedigi tespit edilmistir. Unsal
(2010) tarafindan yapilan ¢alismada da benzer sonuca ulasilmistir (66). Cocuklarin
yaglarinin birbirine ¢ok yakin olmasi bu durumun nedeni olarak diigiiniilmektedir.
Kanlikiliger (2005) tarafindan yapilan calismada 3-6 yas grubu cocuklarm davranig
problemleri incelenmis ve 6 yas grubu cocuklarin 3 yas grubu ¢ocuklardan daha fazla
davranig problemi gosterdigi sonucuna ulasilmigtir (1).

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarmn davranis problemlerinin; kavgaci-
saldirgan, endiseli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda kardes

sayisina gore istatistiksel agidan anlamli farklilik gdstermedigi bulunmustur. Tarkogin
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(2014) tarafindan yapilan arastirmada da okul dncesi davranig sorunlari tarama 6lgeginin
alt boyutlarinda kardes sayist degiskenine goére anlamli bir farkliik bulunmadigi
sonucuna ulagilmistir (53). Arastirmaya katilan ¢ocuklarin gogunun kardesinin olmamasi
veya bir kardese sahip olmalar1 bu durumun nedeni olarak disiiniilmektedir. Eratay
(2011) tarafindan okul Oncesi ¢ocuklarinda davranig problemlerinin bazi degiskenlere
gore incelenmesi amaciyla yapilan arastirmada, ¢ocuklarin kardes sayis1 arttikca uyum
bozukluklarina ve aliskanlik bozukluklarina yogun olarak rastlandigi belirtilmistir (67).
Bolattekin (2014) tarafindan yapilan ¢alismada da, kardes sayismin artmasiyla beraber
davranis problemlerinin de artti1 goriilmiis ve en fazla davranis sorunu 4 ve iizeri kardese
sahip ¢ocuklarda ortaya ¢ikmistir (68).

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin davranis problemleri; kavgaci-saldirgan,
endigeli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda c¢ocugun dogum
sirasina gore istatistiksel agidan anlamli farklilik géstermemektedir. Anne babanin ¢ocuk
yetistirme tutumlar1 bu durumun nedeni olarak diisiiniilmektedir. Unsal (2010) tarafindan
yapilan arastirmada 60-72 aylik ¢ocuklarin davranis sorunlari ile dogum sirasi arasindaki
iliskiye bakilmis ve anlamli bir fark bulunmamistir (66). Cetintas (2015) tarafindan
yapilan ¢alismada da ¢ocuklarin problem davranislarinin dogum sirasina gore farklilik
gostermedigi bulgusuna ulagilmustir (57).

Arastirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin davranig problemleri; kavgaci-saldirgan,
endiseli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda anne ve babanin yasina
gore istatistiksel agidan anlamli farklilik gostermemektedir. Kizilisik Kartal (2014)
tarafindan yapilan arastirmada anne ve baba yasinin ¢ocuklarin davranis sorunlarmi
etkilemedigi sonucuna ulasilmistir (69). Geng anne-babalarin ¢ocuklarmin gelisimi i¢in
teknolojiden faydalaniyor olmalari, ileri yastaki ebeveynlerin ise yaslarinin artmasiyla
birlikte deneyim ve tecriibe sahibi olmalar1 bu durumun nedeni olarak diistiniilmektedir.

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin davranis problemleri; kavgaci-saldirgan,
endiseli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda anne ve babanin
ogrenim durumuna gore istatistiksel agidan anlamli farklilik gostermemektedir. Dursun
(2010) tarafindan yapilan ¢aligmada anne ve babanin 6grenim durumunun okul oncesi
dénem ¢ocuklarin davranis sorunlarmi etkilemedigi sonucuna ulasilmistir (48).
Ebeveynlerin ¢ocuklarin gelisimi ve egitimi konusunda bilingli olmalar1 ve bu konuda
bilgi kaynaklarma wulasip kendilerini gelistirmeleri bu durumun nedeni olarak

diistiniilmektedir.
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Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin davranis problemleri; kavgaci-saldirgan,
endiseli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda anne ve babanin meslek
durumuna gore istatistiksel agidan anlamli farklilik gostermemektedir. Yasar Ekici (2014)
tarafindan yapilan ¢alismada, okul Oncesi egitime devam eden ¢ocuklarin problem
davraniglari ile anne ve babalarinin meslek durumu arasinda anlamli bir iligki olmadig1
sonucuna ulagilmistir (70). Yakmaz Basilgan (2012) ve Unsal (2010) tarafindan yapilan
calismalarda, ¢ocuklarin davranig problemleriyle annenin calisip ¢alismama durumu
karsilastirmig ve anlamli bir farklilik goriilmedigi belirtilmistir (71, 66). Anne ve babanin
cocugun gereksinimlerini karsiliyor olmasi, cocukla kaliteli zaman gecirmesi ve cocugun
yasaminda etkin rol oynamasi bu durumun nedeni olarak diistiniilmektedir.

Arastirmaya katillan 5-6 yas cocuklarin davranig problemlerinin; kavgaci-
saldirgan, endiseli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda ailenin
ekonomik durumuna gore istatistiksel agidan anlamli farklilhik gostermedigi tespit
edilmistir. Kizihigik Kartal (2014) tarafindan yapilan arastrmada ailenin ekonomik
durumunun ¢ocukta davranig sorunlarini etkilemedigi sonucuna ulasilmistir (69). Ancak
Savi (2008) tarafindan yapilan arastirmada ergenlerin davranis sorunlarinin aile gelir
diizeyine gore farklilastig1 belirtilmistir (72). Bu ¢alismanm ergenlerle yapilmis olmasi,
calismamizla paralellik géstermemesinin nedeni olarak diistiniilmektedir.

Arastirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin davranis problemleri; kavgaci-saldirgan,
endigeli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda aile ile birlikte yasayan
akraba durumuna gore istatistiksel agcidan anlamli farklhilik gostermemektedir. Cetintas
(2015) tarafindan yapilan ¢alismada, davranis problemlerinin aile ile yasayan bir yakin
olup/olamama durumuna gore fark gostermedigi sonucuna ulasilmistir (57). Arastirmaya
katilan ailelerin cogunun ¢ekirdek aile yapisina sahip olmasi bu durumun nedeni olarak
diisiiniilmektedir. Topcuoglu (2001) tarafindan yapilan arastirmada; c¢ekirdek ve genis
ailelerde aile fonksiyonlarinin farklilik gosterdigi, ¢ekirdek ailelerde aile fonksiyonlarmin
daha saglikli yerine getirildigi sonucuna ulagilmistir (73).

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin davranis problemleri; endiseli-aglamakl
ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda ¢ocugun televizyon izleme siiresine gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermemektedir. Ancak 5-6 yas ¢cocuklarin davranis
sorunlar1 kavgaci-saldirgan olma alt boyutunda ¢ocugun televizyon izleme siiresine gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermektedir. Elde edilen bulguya gore 3-4 saat ve
5 saat-tizeri televizyon izleyen ¢cocuklarda kavgaci-saldirgan olma davranisinin daha fazla

goriildiigli tespit edilmistir. Cocugun televizyon izleme siiresinin fazla olmasi bu
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durumun nedeni olarak diisiiniilmektedir. Akcay ve Ozcebe (2012) tarafindan yapilan
calismada, c¢ocuklarin televizyon izleme siirelerinin artmasi sonucunda olumlu sosyal
davraniglarinin azaldigi, fiziksel ve iliskisel saldirganliklarinin arttig1 belirlenmistir (74).

Aragtirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin davranis problemleri; kavgaci-saldirgan,
endiseli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda anne ve babanin
cocuguyla oyun oynama siiresine gore istatistiksel agidan anlamli farklilik
gostermektedir. Cocugu ile oyun oynamayan anne ve babalarin ¢ocuklarinda daha fazla
davranig problemi goriildiigii tespit edilmistir. Oyunun ¢ocugun yasaminda 6énemli bir
yere sahip olmast bu durumun nedeni olarak diisiiniilmektedir. Oyun ¢ocugun kisilik ve
yeteneklerini gelistirmesini saglar. Anne baba ¢ocuguyla oyun oynarken ona bir¢ok
degeri Ogretebilir ve oyunla ¢ocugun problem davraniglarini fark ederek miidahale
edebilir.

Anne ve babalarin ¢ocuklarina yeteri kadar zaman ayiramamasi bu durumun bir
diger nedeni olarak diisiiniilmektedir. Cetintag (2015) tarafindan yapilan caligsmada,
cocugu ile yeterince vakit geciren annelerin ¢ocuklarmin daha az davranig problemlerine
sahip oldugu sonucuna ulagilmistir (57). Tirkoglu, Celik6z ve Uslu (2013) tarafindan
yapilan arastirmada, babalarin ¢ocuklariyla nitelikli zaman gecirmelerinde is yogunlugu,
beden ve zihin yorgunlugu gibi engellerin oldugunu vurguladiklari sonucuna ulagilmistir
(50).

5.2. Anne Ilgisinin Tlgili Degiskenlere Gore Tartisiimasi

Arastirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin annelerinin ilgi diizeyleri; okula ve ilgileri
gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermezken kontrole ve davranis gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda cinsiyete gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermektedir. Elde edilen bulguya gore, annelerin
kiz cocuklara yonelik ilgisinin (kontrole yonelik ilgi ve davranig gelistirmeye yonelik ilgi)
daha fazla oldugu sonucuna ulagilmistir. Annelerin kiz gocuklarinin davraniglarini
gelistirmeye yonelik ilgisinin ve kontroliine yonelik ilgisinin daha fazla olmasmnin nedeni
kiz cocuklarin1 geleneksel rollere uygun yetistirmek istemeleri olabilir. Aktas (2011)
tarafindan yapilan caliymada kadmlarin kendilerine atfedilen geleneksel rolleri
elestirmelerine ragmen kiz g¢ocuklarini da bu dgretiyle yetistirme egilimi gosterdikleri
sonucuna ulastlmustir (75).

Aragtirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarm annelerinin ilgi diizeylerinin; kontrole,
davranig gelistirmeye, okula yonelik ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda

yasa gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi sonucuna ulasilmistir. Topgu
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Bilir ve Sop (2016) tarafindan yapilan ¢aligmada, anne-¢ocuk iligki diizeyleri arasinda
cocuklarn yasinin anlamli farklilik olusturmadigi sonucuna ulagilmistir (2). Yapilan
calismada ve ¢aligmamizda 6rneklem grubunu olusturan ¢cocuklar arasindaki yas farkinin
az olmasi1 bu sonucun nedeni olarak diistiniilmektedir.

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin annelerinin ilgi diizeylerinin; kontrole,
davranig gelistirmeye, okula ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda ¢ocuklarin
kardes sayisina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi sonucuna ulagilmistir.
Tim boyutlarda ¢ocugun kardes sayist agisindan anlamli bir farklilik goriilmektedir.
Diger bir deyisle annelerin tek c¢ocuklara olan ilgisi daha fazladir. Ailede baska bir
cocugun olmamasi bu durumun nedeni olarak diisliniilmektedir. Giirsimsek (2010)
tarafindan yapilan ¢alismada, ¢ocuk sayisi ile ebeveynlerin egitime katilim diizeyleri
arasinda anlamh farklilasma oldugu goriilmiis ve tek ¢ocuklu ebeveynlerin ¢ok ¢ocuklu
ebeveynlerden daha etkin oldugu bulunmustur (76). Kayma Giines ve Gokler (2017)
tarafindan yapilan calismada ¢ocuk sayisimin artmasi ile ailede ¢ocuklara sunulan sosyal,
duygusal, ekonomik imkanlarm ve Ozellikle ebeveyn ilgi, desteginin azaldigi
belirtilmistir (77). Secer, Celikdz ve Yasa (2008) tarafindan yapilan ¢alismada gocuklari
okul Oncesi egitim kurumlarina devam eden annelerin sahip oldugu ¢ocuk sayisinin
artmasiyla ebeveynlige yonelik ilgilerinin azaldig1 sonucuna ulagilmustir (78).

Arastirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin annelerinin ilgi diizeylerinin; kontrole,
davranis gelistirmeye, okula ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda ¢ocuklarm
dogum swrasma gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi sonucuna
ulagilmistir. Kardesler arasi kiskanglik ve ¢atisma gibi durumlarin olmamasi i¢in anne
ilgisinin dogum sirasma gore farklilasmadig: diisiiniilmektedir. Erkman ve Rohner (2006)
anne ilgisinin kardese yOnelmesi kardese yonelik 6fke ve kiskanclik duygularimi
artirdigini belirtmistir (79).

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarm annelerinin ilgi diizeylerinin; kontrole,
davranis gelistirmeye, okula ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda kendi
yaslarma gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gdstermedigi sonucuna ulasilmigtir.
Ozdemir (2012) tarafindan ailelerin ebeveynlige yonelik tutumlari incelenen ¢alismada,
ebeveynlik ilgi alt boyutunu etkileyen yas degiskenlerine bakilmis ve 26-30 yas aras1
annelerin ebeveynlige daha fazla ilgi duydugu bulgusuna ulagilmistir (80). Bu bulgu
aragtirmamizla paralellik gostermemektedir. Arastirmalarm farkli zamanlarda farkl

orneklem gruplariyla yapilmis olmasi bu durumun nedeni olarak diisiiniilmektedir.
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Aragtirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarm annelerinin ilgi diizeylerinin; kontrole,
davranig gelistirmeye, okula yonelik ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda
Ogrenim durumlarma gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gdsterdigi sonucuna
ulagilmigtir. Annenin 6grenim durumu yiikseldikge ¢ocuguna olan ilgisinin arttig1
bulunmustur. Akbag (1994) tarafindan yapilan arastirmada annelerin egitim diizeyinin
artmasiyla ¢ocuklarina daha fazla tutarli disiplin, ilgi ve sefkat gosterdikleri ve ¢ocugun
amaglarina ulagmasinda yardimci olmanin arttigi sonucuna ulagilmistir (81). Ersoy ve
Bayraktar (2015) tarafindan yapilan ¢aligma sonucunda, lisans ve lisansiistii mezunu
annelerin istatistiksel olarak anlaml diizeyde ¢ocuklarmi kitapla bulusturma konusunda
daha bilingli olduklar1 saptanmustir (82). Seger, Celikoz ve Yasa (2008) tarafindan yapilan
calismada c¢ocuklar1 okul 6ncesi egitim kurumlarma devam eden annelerin egitim
diizeyinin ebeveynlige yonelik ilgilerini etkiledigi sonucuna ulasilmistir (78).

Arastirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarm annelerinin ilgi diizeylerinin; kontrole,
davranis gelistirmeye, okula ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda meslek ve
calisma durumlarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermedigi bulunmustur.
Annenin ¢aligma kosullarinin uygun olmasi bu durumun nedeni olarak diistiniilmektedir.
Aydogdu ve Dilekmen (2018) tarafindan yapilan calismada annelerin is hayatinin
yogunlugunun ¢ocuklariyla zaman gegirmelerini engelledigi belirtilmistir (83).

Arastirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin annelerinin ilgi diizeyleri; kontrole ve
davranis gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda ailenin ekonomik durumuna gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermezken okula ve ilgileri gelistirmeye yonelik
ilgi alt boyutunda ailenin ekonomik durumuna gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermektedir. 3000 TL ve iizeri ekonomik duruma sahip olan ailelerde, annelerin
cocugunun okuluna yonelik ilgisinin ve ilgilerini gelistirmeye yonelik ilgisinin daha fazla
oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu sonu¢ annenin okula ve ilgileri gelistirmeye yonelik
ilgisini engelleyen etkenlerin maddi imkanlarin artmasiyla ortadan kalktigmi
diistindiirmektedir. Orman (2012) tarafindan yapilan ¢aligmada, sosyoekonomik diizeyi
yiiksek olan velilerin, sinif veli toplantilarina daha fazla katildig1 sonucuna ulasilmistir
(84). Karrass, VanDeventer, Braungart-Rieker (2003) tarafindan yapilan ¢alismada, gelir
diizeyi yliksek olan ve stres diizeyi diisiik olan annelerin ¢ocuklarina daha sik kitap
okudugu belirtilmistir (85).

Aragtirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin annelerinin ilgi diizeyleri; kontrole ve
davranig gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda aile ile birlikte yasayan akraba durumuna

gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gdsterirken okula ve ilgileri gelistirmeye yonelik
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ilgi alt boyutunda anlamli farklilik gdstermemektedir. Akrabasi ile birlikte yasayan
ailelerde annelerin kontrole yonelik ve davranis gelistirmeye yonelik ilgisinin daha fazla
oldugu bulunmustur. Eglerin anne babasinin ¢ocukla ilgili konularda etkin rol almast,
cocugu simartmasi, her istedigini yapmasi bu durumun nedeni olabilir. Aktas (1995)
yaptig1 ¢aligmada, biiyiikannelerin geleneksel cocuk bakim ve yetistirme yontemleri ile
anne-babanin ¢ocuk egitimi ve dolayisiyla disiplini konusundaki farkli tutumlar
nedeniyle bazi problemlerin ortaya ¢ikabildigini belirtmistir (86). Ayrica ¢alismada
biiylikannenin ¢ocugu ¢ok fazla simartmasi ve onun her istedigini yapmasi, ¢ocugun
egitimi ve disiplini konusunda anne-baba ile ayni goriise sahip olmama anneler tarafindan
belirtilen problemler olarak belirlenmistir.

5.3. Baba llgisinin Tlgili Degiskenlere Gore Tartisilmasi

Aragtirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin babalarinin ilgi diizeyleri; davranig
gelistirmeye, kontrole ve okula yonelik ilgi alt boyutunda cinsiyete gore istatistiksel
olarak anlaml farklilik gostermedigi tespit edilmistir. Bu sonug¢ babalarin ¢ocuklarmin
cinsiyetini degil ihtiyaclarin1 dikkate aldigini diistindiirmektedir. Tiirkoglu (2013)
tarafindan yapilan ¢aligmada babalarin babalik rolii algisinin, ¢ocugunun cinsiyetinden
etkilenmedigi sonucuna ulagilmistir (87). Pekkarakas (2010) tarafindan yapilan
calismada, ¢ocugun cinsiyetine gore babalarin egitime katilim diizeylerinde anlamli
farklilik olmadig1 sonucuna ulagilmstir (88).

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin babalarmin ilgi diizeyleri; kontrole,
davranis gelistirmeye ve okula yonelik ilgi alt boyutunda yasa gore istatistiksel olarak
anlaml farklilik gostermedigi bulunmustur. Cocuklar arasindaki yas farkinin az olmasi
bu durumun nedeni olarak diisiiniilmektedir. Tiirkoglu (2013) tarafindan yapilan
calismada babalarm algiladiklar1 babalik roliiniin c¢ocugun yasmna gore farklilik
olusturmadigi sonucuna ulasilmistir (87).

Arastirmaya katillan 5-6 yas cocuklarin babalarmin ilgi diizeyleri; kontrole,
davranis gelistirmeye ve okula yonelik ilgi alt boyutunda ¢ocuklarin kardes sayisina gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi bulunmustur. Tiim alt boyutlarda babalarin
tek ¢ocuklara yonelik ilgi diizeyinin daha fazla oldugu sonucuna ulasilmistir. Ailede
baska bir ¢ocugun olmamasi bu durumun nedeni olarak diisiiniilmektedir. Secer, Celikoz
ve Yasa (2007) tarafindan yapilan arastirma sonucunda babalarin 2 g¢ocuktan sonra
babaliga ilgisinin azaldig1 belirtilmistir (89). Sahin (2012) tarafindan yapilan ¢aligmada
cocuk sayis1 arttikga babalarm babalik rolii algilarinin diistiigii tespit edilmistir (90).
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Catikkas (2008) tarafindan yapilan ¢aligmada fazla ¢ocuk sahibi olan babalarin daha az
aile temelli katilim gergeklestirdigi sonucuna ulasilmistir (91).

Arastirmaya katillan 5-6 yas cocuklarin babalarmnin ilgi diizeyleri; kontrole,
davranis gelistirmeye ve okula yonelik ilgi alt boyutunda ¢ocugun dogum sirasina gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gdstermedigi bulunmustur. Babalarin ¢ocuk
yetistirme tutumlart bu durumun nedeni olarak diisiiniilmektedir. Uyanik, Kaya,
Kiziltepe, Can Yasar (2015) tarafindan ¢ocugu okul 6ncesi egitim kurumuna devam eden
babalarin ¢ocuklari ile olan iligkilerinin incelenmesi amaciyla yapilan ¢alismada, dogum
sirasinin baba ¢ocuk iliskisini etkilemedigi sonucuna ulagilmistir (92).

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin babalarmin ilgi diizeyleri; okula yonelik
ilgi alt boyutunda yaslarma gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gdstermezken
kontrole ve davranis gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda anlamli farklilik
gostermektedir. 41 yas ve tizeri babalarin ¢ocuklarinin davraniglarini gelistirmeye yonelik
ve kontrole yonelik ilgisinin daha fazla oldugu bulunmustur. Tirkoglu (2013) tarafindan
yapilan ¢aligmada 41 yas ve {lizeri olan babalarin babalik algilarinin daha ytiksek oldugu
belirtilmistir (87).

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin babalarinin ilgi diizeyleri; kontrole,
davranig gelistirmeye ve okula yonelik ilgi alt boyutunda 6grenim durumlarina goére
istatistiksel olarak anlaml farklilik gostermektedir. Elde edilen bulguya gore, babalarin
o0grenim durumu yiikseldik¢e ¢ocuklarma yonelik ilgi diizeylerinin arttig1 sonucuna
ulagilmistir. Kirman ve Dogan (2017) tarafindan yapilan ¢aligmada, egitim diizeyi yiiksek
babalarin babalik yeterliligi, ilgisi ve genel tutum puanlar1 digerlerine gore daha yiiksek
oldugu belirtilmistir (4). Seger, Celik6z ve Yasa (2007) tarafindan yapilan arastirma
sonucunda iiniversite mezunu babalarm ilkogretim mezunu babalara gore ilgi ve genel
tutum puanlarinin daha yiiksek oldugu belirtilmistir (89). Akbag (1994) tarafindan
yapilan arastirmada babalarin egitim diizeyinin artmasiyla ¢ocuklarina daha fazla tutarh
disiplin, ilgi ve sefkat gosterdikleri ve ¢ocugun amaclarina ulasmasinda yardime1 olmanin
arttig1 sonucuna ulagilmigtir (81).

Aragtirmaya katilan 5-6 yas g¢ocuklarm babalarmin ilgi diizeyleri; kontrole,
davranig gelistirmeye ve okula yonelik ilgi alt boyutunda meslek durumlarma goére
istatistiksel olarak anlamli farklilik gdstermedigi bulunmustur. Babanin c¢aligma
kosullarmin uygun olmast bu durumun nedeni olarak diisiiniilmektedir. Aksi takdirde

babalarin ¢ocuklariyla daha az ilgilenecegi diisiiniilmektedir. Tiirkoglu, Celik6z ve Uslu
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(2013) tarafindan yapilan ¢alismada, babalar ¢ocuklariyla nitelikli zaman gecirmelerinde
is yogunlugu, beden ve zihin yorgunlugu gibi engellerin oldugu belirtmislerdir (50).

Arastirmaya katillan 5-6 yas cocuklarin babalarinin ilgi diizeyleri; kontrole,
davranis gelistirmeye ve okula yonelik ilgi alt boyutunda ailenin ekonomik durumuna
gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermemektedir. Catikkas (2008) tarafindan
yapilan arastrmada, okul Oncesi egitim kurumuna giden ¢ocuklarin egitiminde
babalarmin katilim diizeyleri ile gelir durumlar1 arasinda anlamli bir iligkinin
bulunmadig1 belirtilmistir (91).

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin babalarinin ilgi diizeylerinin; kontrol,
davranis gelistirmeye ve okula yonelik ilgi alt boyutunda aile ile birlikte yasayan akraba
durumu agisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi bulunmustur.
Arastirmaya katilan ailelerin ¢ogunun ¢ekirdek aile yapisina sahip olmasi bu durumun
nedeni olarak diistiniilmektedir. Topguoglu (2001) tarafindan ¢ekirdek ve genis ailelerde
aile fonksiyonlarmin g¢esitli degiskenlere gore incelenmesi amaciyla yapilan arastirmada;
cekirdek ve genis ailelerde aile fonksiyonlarinin farklilik gdsterdigi, cekirdek ailelerde
aile fonksiyonlarinin daha saglikli olarak yerine getirildigi sonucuna ulasilmistir (73).
5.4. Davrams Problemleri ile Anne-Baba Ilgi Diizeyi Arasindaki Iliskiye Yonelik
Bulgularin Tartisilmasi

Arastirmaya katilan annelerin ilgi diizeyi arttik¢a (kontrole, ilgileri gelistrmeye,
davraniglar1 gelistirmeye, okula yonelik ilgi diizeyi) ¢ocuklarda goriilen davranis
problemlerinin  (kavgaci-saldirgan olma, asir1 hareketli-dikkatsiz olma, endiseli-
aglamakl1 olma) azaldig1 sonucuna ulasilmistir.

Yazici1 (2016) tarafindan yapilan ¢alismada, davranis problemleri ile ebeveyn
ilgisi arasinda iligkinin oldugu belirtilmistir (27).

Arastirmaya katilan babalarn ilgi diizeyi arttik¢a (davranislar1 gelistirmeye ve
okula yonelik ilgi) cocuklarda goriilen davranis problemlerinin (kavgaci-saldirgan olma,
asir1 hareketli-dikkatsiz olma, endiseli-aglamakli olma) azaldig1 sonucuna ulasilmistir.
Giiltekin Akduman ve Tiirkoglu (2013) yaptiklar1 ¢alismada babalik rolii algist puanlari
ile problem davranis puanlar1 arasinda negatif yonde anlamli bir iliski oldugu, babalarin
babalik rolii puanlar1 arttikga c¢ocuklarmin problem davranis puanlarmin azaldig:

sonucuna ulasmiglardir (93).
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Erdogan (2004) tarafindan yapilan calismada, ¢ocugun psikolojik agidan iyi
olmasinda ve davranigsal problemleri ortaya ¢ikarmasinda babanin ilgi ve sevgisinin
etkisi anne ilgi ve sevgisinin etkisi gibi biiylik 6neme sahip oldugu sonucuna ulagilmistir
(94).

Amato ve Rivera (1999) tarafindan baba katilimi ile g¢ocuklarm davranis
problemleri arasindaki iligkinin incelenmesi amaciyla yapilan ¢aligmada, pozitif baba
katiliminin ¢ocuklarin davranig problemleriyle anlamli derecede negatif iligkili oldugu
sonucuna ulagsmistir (33).

Arastirmada annenin ¢ocuguna yonelik ilgi diizeyi arttikca babaninda ¢ocuguna
yonelik ilgi diizeyinin arttig1 bulunmustur. Elde edilen bulgulara gore, Cocuga Yonelik
Anne-Baba Ilgisi Olgegi anne ve baba formu alt boyutlar1 birbirini artiric1 anlamli iliski
icerisinde oldugu sonucuna ulagilmistir. Bu sonug¢ anne ve babanin birbiriyle uyumlu
oldugunu disiindiirmektedir. Yazict (2016) tarafindan yapilan arastirmada, ebeveyn

uyumu arttikga algilanan anne-baba ilgisinin arttig1 sonucuna ulagilmistir (27).
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6. SONUC ve ONERILER

6.1. Sonuclar

5-6 yas c¢ocuklarinda goriilen davranis problemleri ile anne-baba ilgi diizeyi
arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla yapilan bu caligmada elde edilen bulgular
incelendiginde asagida belirtilen sonuglara ulasilmistir.

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarm %58,1’inin devlet okulunda &grenim
gordigii ve 41,9’ unun 6zel okulda 6grenim gordiigii bulunmustur.

Arastirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin %49,2’sinin kiz oldugu ve %50,8’inin
erkek oldugu bulunmustur.

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin %37,4’liniin 5 yasinda oldugu ve
%62,6’sinm 6 yasinda oldugu bulunmustur.

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarm %36,4’1iniin tek ¢ocuk, %47,2’sinin bir
kardese sahip, %11,1’inin iki kardese sahip ve %5,3 linlin {i¢ ve iizeri kardese sahip
oldugu bulunmustur.

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarm %57,6’smin ilk, %34,1’inin ikinci,
%6,8’1nin iiglincii ve %1,5’inin dordiincii cocuk oldugu bulunmustur.

Arastirmaya katilan annelerin %28’inin 21-30 yas, %60,6’simnin 31-40 yas ve
%11,4’1inlin 41 yas ve lizeri araliginda oldugu bulunmustur.

Arastirmaya katillan annelerin %0,3’li okuma-yazma bilmiyor, %20,7’sinin
ogrenim durumunun ilkokul-ortaokul, %39,1’inin lise, %13,1’inin 6n lisans, %25,5’inin
lisans, %1,3’1liniin 6grenim durumunun lisansiistii ve doktora oldugu bulunmustur.

Arastirmaya katilan annelerin %8,8’inin kamuda, %31,1’inin 6zel sektorde,
%3,3’liniin kendi isinde ¢aligmakta oldugu %56,8’inin ise ¢alismamakta oldugu
bulunmustur.

Arastirmaya katilan babalarin %18,9’unun 21-30 yas, %57,3’liniin 31-40 yas,
%23,7’sinin 41 yas ve lizeri aralifinda oldugu bulunmustur.

Aragtirmaya katilan babalarin %0,3’i okuma-yazma bilmiyor, %20,7’sinin
Ogrenim durumunun ilkokul-ortaokul, %38,9’unun lise, %7,8’inin 6n lisans, %30,6’sinin
lisans, %1,8’inin 6grenim durumunun lisansiistii ve doktora oldugu bulunmustur.

Arastirmaya katilan babalarin = %14,9’unun  kamuda, %55,8’inin  6zel
sektorde,%24 iinlin kendi iginde calismakta oldugu, %35,3’li c¢alismamakta oldugu
bulunmustur.

Arastirmaya katilan ailelerin %3,8’inin 1500 TL ve alt1, %43,9’unun 1500-3000

TL arast, %52,3 {iniin 3000 TL ve iizeri ekonomik duruma sahip oldugu bulunmustur.
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Arastirmaya katilan ailelerin  %18,4’liniin akraba ile yasamakta oldugu
%81,6’smin ise akraba ile yasamamakta oldugu bulunmustur.

Arastirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin %65,7’sinin televizyon izleme siiresinin
1-2 saat, %24,7’sinin 3-4 saat, %6,6’smin 5 saat ve iizeri oldugu, ¢ocuklarin %3 iiniin ise
televizyon izlememekte oldugu bulunmustur.

Arastirmaya katilan annelerin %20,2’sinin ¢ocuguyla oyun oynama siiresinin 30
dakika, %63,6’smin 1-2 saat, %6,6’smin 3-4 saat oldugu, %9,6’smin ¢ocuguyla oyun
oynamamakta oldugu bulunmustur.

Arastirmaya katilan babalarm %?25’inin ¢ocuguyla oyun oynama siiresinin 30
dakika, %351,5’inin 1-2 saat, %?2,5’inin 3-4 saat oldugu, babalarin %21’inin ise
cocuklartyla oyun oynamamakta oldugu bulunmustur.

Arastirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin davranis problemleri; kavgaci-saldirgan
ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli
farklilik gostermektedir. 5-6 yas cocuklarin davranis problemleri endiseli-aglamakli olma
alt boyutunda ise cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermemektedir.
Elde edilen bulguya gore, erkek ¢ocuklarda kavgaci-saldirgan ve asir1 hareketli-dikkatsiz
olma davranisinin kiz ¢ocuklara oranla daha fazla goriildiigi tespit edilmistir.

Arastirmaya katillan 5-6 yas c¢ocuklarin davranig problemlerinin; kavgaci-
saldirgan, endiseli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda yasa gore
istatistiksel agidan anlamli farklilik géstermedigi tespit edilmistir.

Arastirmaya katillan 5-6 yas c¢ocuklarin davranig problemlerinin; kavgaci-
saldirgan, endiseli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda kardes
sayisina gore istatistiksel agidan anlamli farklilik géstermedigi bulunmustur.

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin davranis problemlerinin; kavgaci-
saldirgan, endiseli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda ¢ocugun
dogum sirasina gore istatistiksel agidan anlamli farklilik géstermedigi bulunmustur.

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin davranis problemleri; kavgaci-saldirgan,
endiseli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda annenin yasina gére
istatistiksel agidan anlamli farklilik géstermemektedir.

Aragtirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin davranig problemlerinin; kavgaci-
saldirgan, endiseli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda annenin

ogrenim durumuna gore istatistiksel agidan anlamli farklilik gostermedigi bulunmustur.
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Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin davranis problemlerinin; kavgaci-
saldirgan, endiseli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda annenin
meslek durumuna gore istatistiksel agidan anlamli farklilik géstermedigi bulunmustur.

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin davranis problemlerinin; kavgaci-
saldirgan, endiseli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda babanin
yasina gore istatistiksel agidan anlamli farklilik géstermedigi bulunmustur.

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin davranis problemlerinin; kavgaci-
saldirgan, endiseli-aglamakli ve asmr1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda babanin
o0grenim durumuna gore istatistiksel agidan anlamli farklilik géstermedigi bulunmustur.

Arastirmaya katillan 5-6 yas cocuklarin davranig problemlerinin; kavgaci-
saldirgan, endiseli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda babanin
meslek durumuna gore istatistiksel agidan anlamhi farklilik gostermedigi bulunmustur.

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin davranis problemlerinin; kavgaci-
saldirgan, endiseli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda ailenin
ekonomik durumuna gore istatistiksel ag¢idan anlamli farklilik gostermedigi tespit
edilmistir.

Arastirmaya katillan 5-6 yas c¢ocuklarin davramig problemlerinin; kavgaci-
saldirgan, endiseli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda aile ile
birlikte yasayan akraba durumuna gore istatistiksel agidan anlamli farklilik gostermedigi
tespit edilmistir.

Arastirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin davranis problemleri; endiseli-aglamakl
ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda ¢ocugun televizyon izleme siiresine gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermemektedir. Ancak 5-6 yas ¢ocuklarin davranis
sorunlar1 kavgaci-saldirgan olma alt boyutunda ¢ocugun televizyon izleme siiresine gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermektedir. Elde edilen bulguya gore 3-4 saat ve
5 saat-iizeri televizyon izleyen ¢ocuklarda kavgaci-saldirgan olma davranisi televizyon
izlemeyen ve 1-2 saat izleyen ¢ocuklara oranla daha fazla goriildiigii tespit edilmistir.

Aragtirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin davranis problemleri; kavgaci-saldirgan,
endiseli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda annenin g¢ocuguyla
oyun oynama siiresine gore istatistiksel agidan anlamli farklilik gostermektedir. Annesi
ile oyun oynamayan c¢ocuklarda daha fazla davranig problemleri goriildiigi tespit
edilmistir.

Aragtirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin davranis problemleri; kavgaci-saldirgan,

endiseli-aglamakli ve asir1 hareketli-dikkatsiz olma alt boyutunda babanin ¢ocuguyla
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oyun oynama siiresine gore istatistiksel agidan anlamli farklilik gostermektedir. Babasi
ile oyun oynamayan g¢ocuklarda daha fazla davranis problemleri goriildigii tespit
edilmistir.

Aragtirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin annelerinin ilgi diizeyleri; okula ve ilgileri
gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermezken kontrole ve davranig gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda cinsiyete gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermektedir. Elde edilen bulguya goére, annelerin
kiz cocuklara yonelik ilgisinin (kontrole yonelik ilgi ve davranis gelistirmeye yonelik ilgi)
daha fazla oldugu sonucuna ulagilmistir.

Arastirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin annelerinin ilgi diizeylerinin; kontrole,
davranig gelistirmeye, okula ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda ¢ocuklarin
yasina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi sonucuna ulagilmistir.

Arastirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin annelerinin ilgi diizeylerinin; kontrole,
davranis gelistirmeye, okula ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda ¢ocuklarn
kardes sayisina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi sonucuna ulasilmaistir.
Tim alt boyutlarda annelerin tek ¢ocuklara yonelik ilgi diizeyinin daha fazla oldugu
bulunmustur.

Arastirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin annelerinin ilgi diizeylerinin; kontrole,
davranig gelistirmeye, okula ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda ¢ocuklarin
dogum swrasma gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi sonucuna
ulasilmustir.

Arastirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin annelerinin ilgi diizeylerinin; kontrole,
davranis gelistirmeye, okula ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda kendi
yaslarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi sonucuna ulasilmstir.

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarm annelerinin ilgi diizeylerinin; kontrole,
davranis gelistirmeye, okula ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda 6grenim
durumlarmna gore istatistiksel olarak anlamh farklilik gosterdigi sonucuna ulasilmistir.
Annenin 6grenim durumu yiikseldik¢e cocuguna olan ilgisinin arttig1 bulunmustur.

Aragtirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarm annelerinin ilgi diizeyleri; kontrole,
davranig gelistirmeye, okula ve ilgileri gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda meslek
durumlarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermedigi bulunmustur.

Aragtirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin annelerinin ilgi diizeyleri; kontrole ve
davranig gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda ailenin ekonomik durumuna gore

istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermezken okula ve ilgileri gelistirmeye yonelik
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ilgi alt boyutunda ailenin ekonomik durumuna gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermektedir. 3000 TL ve lizeri ekonomik duruma sahip olan ailelerde, annelerin
cocugunun okuluna yonelik ilgisinin ve ilgilerini gelistirmeye yonelik ilgisinin daha fazla
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Aragtirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin annelerinin ilgi diizeyleri; kontrole ve
davranis gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda aile ile birlikte yasayan akraba durumuna
gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterirken okula ve ilgileri gelistirmeye yonelik
ilgi alt boyutunda anlamli farklilik gostermemektedir. Akrabasi ile birlikte yasayan
ailelerde annelerin kontrole yonelik ve davranis gelistirmeye yonelik ilgisinin daha fazla
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Arastirmaya katilan 5-6 yas c¢ocuklarin babalarin ilgi diizeyleri; davranis
gelistirmeye, kontrole ve okula yonelik ilgi alt boyutunda cinsiyete gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik géstermedigi tespit edilmistir.

Aragtirmaya katilan 5-6 yas ¢cocuklarin babalarm ilgi diizeyleri; kontrole, davranig
gelistirmeye ve okula yonelik ilgi alt boyutunda ¢ocuklarm yasina gore istatistiksel olarak
anlaml farklilik géstermedigi bulunmustur.

Aragtirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin babalarin ilgi diizeyleri; kontrole, davranis
gelistirmeye ve okula yonelik ilgi alt boyutunda cocuklarin kardes sayisma gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi bulunmustur. Tiim alt boyutlarda babalarin
tek cocuklara yonelik ilgi diizeyinin daha fazla oldugu sonucuna ulasilmaistir.

Arastirmaya katilan 5-6 yas ¢ocuklarin babalarin ilgi diizeyleri; kontrole, davranis
gelistirmeye ve okula yonelik ilgi alt boyutunda ¢ocugun dogum sirasina gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik gostermedigi bulunmustur.

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin babalarinin ilgi diizeyleri; okula yonelik
ilgi alt boyutunda yaslarma gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermezken
kontrole ve davranig gelistirmeye yonelik ilgi alt boyutunda anlamli farklilik
gostermektedir. 41 yas ve lizeri babalarin cocuklarinin davraniglarini gelistirmeye yonelik
ve kontrole yonelik ilgisinin daha fazla oldugu bulunmustur.

Aragtirmaya katilan 5-6 yas g¢ocuklarm babalarmin ilgi diizeyleri; kontrole,
davranig gelistirmeye ve okula yonelik ilgi alt boyutunda 6grenim durumlarina gére
istatistiksel olarak anlamli farklilik gdstermektedir. Elde edilen bulguya gore, babalarin
ogrenim durumu yiikseldik¢e cocuklarma yonelik ilgi diizeylerinin arttig1 sonucuna

ulasilmstir.
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Aragtirmaya katilan 5-6 yas g¢ocuklarm babalarinin ilgi diizeyleri; kontrole,
davranis gelistirmeye ve okula yonelik ilgi alt boyutunda mesleki durumlarma gore
istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi bulunmustur.

Arastirmaya katillan 5-6 yas cocuklarin babalarmnin ilgi diizeyleri; kontrole,
davranig gelistirmeye ve okula yonelik ilgi alt boyutunda ailenin ekonomik durumuna
gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermemektedir.

Arastirmaya katilan 5-6 yas cocuklarin babalarinin ilgi diizeylerinin; kontrole,
davranis gelistirmeye ve okula yonelik ilgi alt boyutunda aile ile birlikte yasayan akraba
durumu agisindan istatistiksel olarak anlamli farklilik géstermedigi bulunmustur.

Arastirmaya katilan annelerin ilgi diizeyi arttik¢a (kontrole, ilgileri gelistrmeye,
davraniglar1 gelistirmeye, okula yonelik 1ilgi diizeyi) cocuklarda goriilen davranis
problemlerinin  (kavgaci-saldirgan olma, asir1 hareketli-dikkatsiz olma, endiseli-
aglamakli olma) azaldig1 sonucuna ulasilmistir.

Aragtirmaya katilan babalarin ilgi diizeyi arttik¢a (davranis gelistirmeye ve okula
yonelik 1ilgi) ¢cocuklarda goriilen davranis problemlerinin (kavgaci-saldirgan olma, asir1
hareketli-dikkatsiz olma, endiseli-aglamakli olma) azaldig1 sonucuna ulagilmistir. Ayrica
annenin ¢ocuguna yonelik ilgi diizeyi arttik¢a babaninda ¢ocuguna yonelik ilgi diizeyinin
arttig1 bulunmustur. Elde edilen bulgulara gore, cocuga yonelik anne-baba ilgisi 6lgegi
anne ve baba formu alt boyutlar1 birbirini artirict anlamli iliski igerisinde oldugu sonucuna

ulasilmustir.
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6.2. Oneriler

. Bu aragtrma Istanbul ili Kagithane, Esenyurt, Sisli, Eyiipsultan ilcelerinden
secilen 5-6 yas cocuklar ve ebeveynleri ile gergeklestirilmistir. Arastirma daha
genis 0rneklem grubuna uygulanmalidir.

. Ebeveynlere okul oncesi egitim kurumlarinda anne-baba ilgisiyle ve davranis
problemleriyle ilgili egitimler verilmelidir.

Cok ¢ocuklu ebeveynlere psikolojik ve sosyo-ekonomik destek programlari
hazirlanmalidir.

Cocuklarn iicretsiz kurs ve aktivitelerden yararlanabilmelerini saglamak adina
ailelere egitimciler tarafindan bilgilendirme ve yonlendirme yapilmalidir.

. Erkek ¢ocuklarin kiz ¢ocuklardan daha fazla davranis problemleri géstermesinin
nedenleri arastirilarak ailelere toplumsal cinsiyet ayrimciligi konusunda egitim
verilmelidir.

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda, televizyonun ¢ocuklarin davraniglari tizerindeki
olumsuz etkileri ve erken yasta kullanim siiresi ile ilgili seminerler, brosiirler
hazirlanmalidir.

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda anne ve babalarin ¢ocuklariyla oyun oynamasini
saglayacak atdlye caligmalar1 ve paylasim giinleri yapilmalidir.

Ebeveynlerin ¢cocuklariyla oyun oynamasi ve ¢ocuklardaki davranis sorunlari ile
ilgili genis kapsamli aragtirmalar yapilmalidir.

. Farkli davranis problemleri incelenmeli ve anne-baba ilgisi ile iliskisine bakilarak

Onleyici ¢alismalar yapilmalidir.
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8. EKLER
8.1. EK 1 Kisisel Bilgi Formu

EK 1
KISISEL BiLGi FORMU
Sayin Veli,

Bu aragtirma, 5-6 yas gocuklarinda goriilen davramg problemleri ile anne baba ilgi
diizeyi arasindaki iliskinin incelemesi amaciyla yapilmaktadir. Sorulara dogru cevap vermeniz
aragtirmanin givenilirligi ve gegerliligi agisindan onemlidir. Vereceginiz bilgiler sadece
bilimsel amaglarla kullamlacaktir. Liitfen higbir soruyu bos birakmaymiz. Aragtirmaya
katildiginiz igin tegekkiir ederim.

Zeynep Asiye KADAL

1. Cocugunuzun cinsiyeti?

() Kz
( ) Erkek

Ekonomik durumunuz?
() 1500 TL ve altt

( ) 1500-3000 TL arast

( ) 3000 TL ve iizeri

Cocugun ebeveyn bilgileri?

ANNE

Yagsn:

() 20 yag ve altr

()21-30 yas

() 31-40 yas

() 41 yas ve iizeri
Ogrenim durumu:

() Okuma-yazma bilmiyor
( ) Ilkokul-Ortaokul

2. Cocugunuzun yag: (giin/ay/yil): ....... L st Lisenses
3.

BABA

Yasu:

() 20 yas ve alt1

()21-30 yas

(1) 31-40 yag

() 41 yas ve iizeri
Ogrenim durumu:

() Okuma-yazma bilmiyor
( ) Tikokul-Ortaokul

() Lise () Lise
( ) On Lisans ( ) On Lisans
( ) Lisans ( ) Lisans

() Lisansiistii ve Doktora

Meslegi: .............ccennn

() Lisansiistii ve Doktora

MesleBi: ....ooovcivanmmins
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Cocugunuzun sahip oldugu kardes sayisi?
() Tek gocuk

()1

()2

()3 veiizeri

Yagi/Yaglar:

Kagncr ¢ocugunuz?

() Ik

() Ikinci

() Ugiincii

Difer: .cooooivinis

Cocugun anne ve babas: ile beraber yasama durumu?
() Evli, beraber

() Evli, ayn yagtyor

( ) Boganmig

8. Ayn yagsiyorsamz ¢ocuk kiminle kaliyor? ........................

9. Sizinle beraber yagayan bir yakinimiz (babaanne, anneanne, dede, amca, vb.) var m?

10.

11.

12
13.

() Evet

( ) Hayir

Cocugunuzun kronik bir hastalif var-m?

() Evet

() Hayir

Cocugunuzun okul éncesi egitime devam etme siiresi?
() Tk il

() Ikinci yil

( ) Ugiincii y1l

( ) Dérdiincii y1l

Cocugunuz giinde kag saat televizyon izliyor? .............................
Cocugunuz genellikle ne tiir programlar izliyor?

() Cizgi film

() Dizi

( ) Haber

( YDIEEr cnvssenanm
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14. Cocugunuz giinde kag saat bilgisayar, tablet, telefon gibi teknolojik aletlerle vakit
geciriyor? ...
15. Cocugunuzla giinde kag saat oyun oynuyorsunuz? ......................
16. Esiniz cocugunuzla giinde kag saat oyun oynuyor? .........................
17. Cocugunuzla etkinlikler (kitap okuma, resim ¢izme, sarki sdyleme veya dinleme vb.)
yapar misimiz?
( ) Evet
() Hayrr
( ) Bazen
18. Esiniz ¢cocugunuzla etkinlikler (kitap okuma, resim ¢izme, sarki séyleme veya dinleme
vb.) yapar mi?
( ) Evet
() Hayrr
( ) Bazen
19. Cocugunuzun olumlu ve olumsuz davramglarim takip eder misiniz?
() Evet
() Hayir
20. Esiniz ¢ocugunuzun olumlu ve olumsuz davramglarim takip eder mi?
() Evet
() Hayrr
21. Formu dolduran kigi?
( ) Anne
( ) Baba
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8.2. EK 2 Okul Oncesi Davranis Sorunlar Tarama Olcegi

EK 2
OKUL ONCESI DAVRANIS SORUNLARI TARAMA OLCEGIH
Lenore Behar, Ph.D.
Copyright 1974 by Lenore Behar, PH.D.

Ogretmenin gocuk ile galistig1 siire (ay veya hafta) :

Asagida okul 6ncesi ¢ocuklarda siklikla gozlemlenen davramglarin tamimlari siralanmugtir, Her
cimleden sonra ti¢ ayr1 siitun vardir. “Dogru Degil”, “Bazen Dogru”, “Kesinlikle Dogru”. Eger
¢ocuk ciimlede tanimlanan davranista siklikla veya yiiksek derecede bulunuyorsa “Kesinlikle
Dogru” siitununun altindaki bolime X isareti koyunuz. Eger ¢ocuk ciimlede tanimlanan
davramigta daha az siklikla veya daha az derecede bulunuyorsa, “Bazen Dogru” siitununun
altindaki boliime X isareti koyunuz. Eger ¢ocuk ciimlede tamimlanan davranista bulunmuyorsa
“Dogru Degil” siitununun altindaki bsliime X isareti koyunuz.

Her ciimlenin kargisina sadece bir X igareti koyunuz.

Dogru Bazen Kesinlikle
Degil  Dogru  Dogru

1) Sakince yerinde duramaz. Kogturur

veya oldugu yerde ziplar.

2) Kipir kipirdir.

3) Kendisinin ya da bagkasinin egyasina zarar verir.
4) Diger ¢ocuklarla kavga eder.

5) Diger ¢ocuklar tarafindan pek sevilmez.
6) Endiselidir. Pek ¢ok seyi dert eder.

7) Islerini kendi bagina yapmaya meyillidir.
Yalnizhig: sever.

8) Cabuk kizabilir. Kafasinin tasi ¢abuk atar.
9) Perisan, aglamakl veya uiziintilidiir.

10) Viicudunda veya yiiziinde segirme tik
ve kigisel 6zellikler vardir.

11) Parmaklarimt ve tirnaklarini yer.

12) S6z dinlemez.

13) Konsantrasyonu iyi degildir, dikkat siiresi kisitlidir
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8.3. EK 3 Cocuga Yonelik Anne-Baba lgisi Olgegi

EK 3
Sevgili Anne ve Baba,

Elinizdeki formda iki ¢lgek bulunmaktadir. Biri anneler, digeri ise babalar icindir.
Anneler igin olan boliimleri anneler, babalar i¢in olan bélimleri ise babalar dolduracaktir.
Burada belirteceginiz goriigler yalnizca arastirma amaciyla kullanilacak, higbir sekilde
¢ocugunuzu degerlendirmek amaciyla kullamlmayacaktir. Sonuglar tim grubun yanitlar goz
oniine alinarak degerlendirilecektir. Bu aragtirmanin gegerligi igin gercek diigiincelerinizi
belirtmeniz 6zel bir 6nem tagimaktadir. Liitfen higbir maddeyi bos birakmayiniz ve her biri

i¢in tek bir yanit veriniz.

Bilimsel bir galismaya yaptiiniz katkilardan dolay tesekkiir ederim.

ANNELER iCiN,
Asagida verilenlerden liitfen yapmay diisiindiiklerinizi degil gercekten yaptiklarinizi isaretleyiniz.
Yanitlaninizi Cok Sik, Sik, Bazen, Az, Hig seceneklerinden birini isaretleyerek, belirtiniz.

CokSik | Sik Bazen Az

Hig

1. | Gocuguma evde yapmasi igin génderilen etkinliklerde-
kitaplarda yardim ederim.

2. | Cocugumun okulda hangi kavramlari-konulari-projeleri
yaptiklarimi bilirim.

3. | Cocuguma her giin diizenli bir sekilde kitap okurum.

4. | Okudugum kitap hakkinda gocuguma sorular sorarim.

5. | Cocugumun o giin okulda yasadiklarini bilmek isterim.

6. |Okulda giizel etkinlikler ortaya gikardiginda memnuniyetimi

gosteririm.

7. | Cocugumu tiim gelisim alanlarinda (dil, sosyal-duygusal,
zihinsel, bedensel) daha iyi olmas! igin desteklerim.

8. |Her sabah okula gétiireceklerinde eksigi var mi diye
kontrol ederim.

9. | Okulun diizenledigi etkinliklere-toplantilara (kahvalti,
gezi, konferans vb.) katilinm.

10. | Cocugum ile okul hakkinda konusurum.

11. |Dogum giinii gibi &zel giinlerde ona egitici hediyeler
almaya dzen gosteririm.

12. | Cocugumun seyrettigi programlan kontrol ederim.

13. | Cocugumun dis gériiniisiine ézen gosteririm.

14. | Okulda g¢ocugumun yemeklerini yiyip yemedigini
Ogretmenine sorarim.

15. | Okulda yedigi yemeklerin saghkl olup olmadigini kontrol
ederim.

16. | Ogretmeni ile konusmak igin okuluna giderim.
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BABALAR iCiN,

Asagida verilenlerden liitfen yapmay: diisiindiiklerinizi degil gercekten yaptiklariniz isaretleyiniz.

Yanitlarinizi Cok Sik, Sik, Bazen, Az, Hig seceneklerinden birini isaretleyerek, belirtiniz.

CokSik | Sik Bazen Az Hig

1 |Cocuguma evde yapmasi icin génderilen etkinliklerde-
kitaplarda yardim ederim.

2. | Cocuguma her giin diizenli bir sekilde kitap okurum.

3. | Okudugum kitap hakkinda ¢ocuguma sorular soranm.

4. | Gocugumun o giin okulda yasadiklarini bilmek isterim.

5. | Cocugumun evde farkl etkinlikler yapmasi igin ugraginm.

6. | Okulda giizel etkinlikler ortaya gikardiginda memnuniyetimi
gosteririm.

7. | Cocugumu tiim gelisim alanlarinda (dil, sosyal-duygusal,
zihinsel, bedensel) daha iyi olmasi igin desteklerim.

8. | Bir kitabi kendisinin incelemesi igin israr ederim.

9. |Her sabah okula gotiireceklerinde eksigi var mi diye
kontrol ederim.

10. | Okulun diizenledigi etkinliklere-toplantilara (kahvalti,
gezi, konferans vb.) katilinnm.

11. |Cocugum ile okul hakkinda konusurum.

12. |Dogum giinii gibi 6zel giinlerde ona egitici hediyeler
almaya 6zen gosteririm.

13. | Cocugumun televizyon seyrettigi siireyi kontrol ederim.

14. | Cocugumun seyrettigi programlari kontrol ederim.

15. | Cocugumun dig goriiniisiine 6zen gosteririm.

16. |Okulda cocugumun yemeklerini yiyip yemedigini
6gretmenine sorarim.

17. | Okulda yedigi yemeklerin saglikli olup olmadigini kontrol
ederim. i

18. | Ogretmeni ile konugmak igin okuluna giderim.

19. |Hafta sonlarini, tatilleri ve bayramlan ailece birlikte
gegiririz.

20. | Cocugumun bir sorunu oldugunda onu dinleyip anlamaya
galiginm.

21. | Cocugumun okulundaki calismalara géniillii katilinm.

22. | Cocuguma egitici degeri olan kitaplan okumaya 6zen
gosteririm.

23. | Zorlandigini hissettigim yerlerde onu cesaretlendiririm.

24. | Cocuguma “Bugiin okul nasildi?” diye sorarim.

25. | Cocugumla birlikte eglenceli zaman gegirmek icin firsatlar
yaratinm.

26. | Etkinlikleri yapmast igin cocugumla uzun siire birlikte
otururum.

27. | Cocugumun arkadaslarini tanimak isterim.

28. | Cocugumun dgrendigi sarki ve oyunlan dgrenmek isterim.

29. | Kurallar koyarim (ellerini yikama, oyuncaklarini toplama,

yatmadan &nce dislerini firgalama, arabada arka koltuga
oturma gibi).
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8.4. EK 4 Géniillii Katihm Formu
Bu galisma, 5-6 yas ¢ocuklarinda goriilen davranig problemleri ile anne baba ilgi
diizeyi arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla yapilmaktadir. Caligma, Prof. Dr.
Makbule Meziyet ARI danismanliginda Okan tiniversitesi yiiksek lisans 6 grencisi Zeynep
Asiye KADAL tarafindan yapilmaktadir.
e Bu calismaya katilim goniilliiliikk esasina dayanmaktadir.
e (Calismanin amac1 dogrultusunda, 6lgekler uygulanarak veriler toplanacaktir.
e Katilimcer kimligini agiga ¢ikaracak bilgiler vermek zorunda degildir.
e Arastirma kapsaminda toplanan veriler, sadece bilimsel amaglar dogrultusunda
kullanilacaktir.
e Veri toplama siirecinde size rahatsizlik verebilecek herhangi bir soru/talep
olmayacaktir. Yine de katilim siwrasinda herhangi bir sebepten dolay1 rahatsizlik
hissederseniz ¢alismadan istediginiz zaman ayrilabilirsiniz. Caligmadan

ayrilmaniz durumunda sizden toplanan veriler kullanilmayacaktir.

Goniillii katilim formunu okumak ve degerlendirmek iizere aywrdigmiz zaman igin
tesekkiir ederim. Calisma hakkindaki sorulariniz i¢in Okan {iniversitesi yliksek lisans

ogrencisi Zeynep Asiye Kadal ile iletisim kurabilirsiniz.

Damisman: Makbule Meziyet ARI Arastirmaci Adi: Zeynep Asiye KADAL
Telefonu: 0(533) 612 4333 Telefonu: 0(553) 494 4553
e-posta: meziyetari@gmail.com e-posta: zeynepkadal@gmail.com

Bu calismaya tamamen kendi rizamla, istedigim takdirde calismadan
ayrilabilecegimi bilerek verdigim bilgilerin bilimsel amaclarla kullanilmasini kabul
ediyorum.
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8.5. EK 5 Etik Kurul Onay1

OKAN UNIVERSITESI
Etik Kurul Karan

Toplant1 Tarihi: 17.01.2018
Toplant1 Sayisi: 90
Toplantiya Katilanlar:
Prof. Dr. Mithat Kiyak (Baskan)
Prof. Dr. Mazhar Semih Baskan (Uye)
Prof. Dr. Dilek Oztiirk (Uye)
Prof. Dr. Dilek Sirvanli Ozen (Uye)
Prof. Dr. Ali Tayfun Atay (Uye)
Yrd. Dog. Dr. Nermin Boliikbas (Uye)
Yrd. Dog. Dr. Nihat Ozaydin (Uye)
Yrd. Dog. Dr. Erding Unal (Uye)
Yrd. Dog. Dr. Kerime Derya Beydag (Uye)

Okan Universitesi Etik Kurulu 17.01.2018 tarihinde Prof. Dr. Mithat Kiyak Baskanliginda toplandi.
Yapilan goriismeler sonucunda;
Karar 24. Universitemiz Saghk Bilimleri Enstitiisii-Cocuk Gelisimi bolimiinden Zeynep Asiye

KADAL’mm “5-6 Yas Cocuklarinda Gériilen Davrams Problemleri ile Anne Baba ilgi Diizeyi
Arasmdaki Iliskinin Incelenmesi” bashikli ¢alismas: icin basvuru talebi uygun gériiliip oy birligi ile

onaylanmustir.
Prof. Dr. Mithat Kiyak
(Baskan)
A

VA 0c

NS / il
Prof. Dr. Mazhar Sg h Baskan . Pr. Dilek Oztiirl P r. Ali Tayfun Atay

(Uye) (Uye)

Ll
Yrd. Dog. Dr. Erding Unal
(Uye)

Yrd. Dog. Dr. Nermin Boliikbast Yrd. Dog Dk A“' g Beydag
(Uye)
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8.6. EK 6 11 Milli Egitim Miidiirliigii Anket ve Arastirma Izin Talebi Onay

T.C.
ISTANBUL VALILIGI
i1 Milli Egitim Mudirligi

Sayr :59090411-44-E.5063242 09.03.2018
Konu: Anket ve Arastirma izin Talebi

Sayin: Zeynep ASIYE KADAL

flgi:  a)23.02.2018 tarihli ve 3926885 Evrak No'lu dilekgeniz.
b) Valilik Makaminin 06.03.2018 tarih ve 4769728 sayili oluru.

"5-6 Yas Cocuklarinda Goriilen Davrams Problemleri ile Anne Baba ilgi Diizeyi
Arasindaki iligkinin incelenmesi" konulu teziniz hakkindaki ilgi (a) dilekge ve ekleri ilgi
(b) valilik onayi ile uygun goriilmiistiir.

Bilgilerinizi ve s6z konusu talebiniz; bilimsel amag disinda kullanmamasi, uygulama
sirasinda bir 6rnegi miidiirliigiimiizde muhafaza edilen miihiirlii ve imzali veri toplama
araglarimin  kurumlarimiza arastirmaci  tarafindan  ulastirnlarak uygulanmilmas,
katilmcilarin - goniilliiliik ~ esasma  gore  segilmesi, aragtirma  sonug¢  raporunun
miidiirliigiimiizden izin alnmadan kamuoyuyla paylagilmamasi kosuluyla, gerekli duyurunun
aragtirmaci tarafindan yapilmasi, okul idarecilerinin denetim, gézetim ve sorumlulugunda,
egitim-6gretimi aksatmayacak sekilde ilgi (b) Valilik Onay1 dogrultusunda uygulanmasi ve
islem bittikten sonra 2 (iki) hafta i¢inde sonugtan Miidiirliigiimiiz Strateji Gelistirme
Béliimiine rapor halinde bilgi verilmesini rica ederim.

Omer AVCI
Miidiir a.
Miidiir Yardimcisi V.

EK:1- Valilik Onay1

2- Olgekler
il Milli Egitim Miidiirligi Binbirdirek M. Imran Oktem Cad. A. BALTA VHKI
No:1 Eski Adliye Binasi Sultanahmet Fatib/istanbul Tel: (0 212) 455 04 00-239
E-Posta: sgb34@meb.gov.tr Faks: (0 212)455 06 52
Bu evrak gavenli ik imza ile i " meb.gov.tr adresi b311-371c-3e79-b618-0243 kodu ile teyit edilebilir.
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TiC
ISTANBUL VALILIGi
11 Milli Egitim Miidiirliigii

Say1 :59090411-20-E.4769728 06/03/2018
Konu : Anket ve Arastirma izin Talebi

VALILIK MAKAMINA

flgi: a) 23.02.2018 tarihli ve 3926885 Gelen Evrak No'lu dilekge.
b) MEB. Yen. ve Eg. Tk. Gn. Md. 22.08.2017 tarih ve 12607291/ 2017/25 No'lu Gen.
c) Milli Egitim Miidiirliigii Aragtirma ve Anket Komisyonunun 05.03.2018 tarihli
tutanag1.

Okan Universitesi Saglk Bilimleri Enstitiisii yiiksek lisans 6grencisi Zeynep Asiye
KADAL'!m "5-6 Yas Cocuklarinda Goriilen Davramg Problemleri ile Anne Baba ilgi
Diizeyi Arasindaki iliskinin incelenmesi" konulu tezi kapsaminda, ilimiz Kagithane,
Esenyurt, Sisli ve Eyiipsultan ilgelerinde bulunan 6zel/resmi egitim kurumlarinda 6grenim
goren okul oncesi 6grencileri ve ebeveynlerine; kisisel bilgi formu, okul 6ncesi davrang
sorunlar1 tarama Glgegi ve g¢ocuga yonelik anne-baba ilgisi 6lgegini uygulama istemi
hakkindaki ilgi (a) dilekge ve ekleri Miidiirliigiimiizce incelenmistir.

Aragtirmacinin s6z konusu talebi; bilimsel amag disinda kullanilmamasi, uygulama
sirasinda bir drnegi miidiirliigiimiizde muhafaza edilen miihiirlii ve imzal veri toplama
araglarimin - kurumlarimiza  aragtirmaci  tarafindan ulagtirilarak  uygulamlmasi,
katihmcilarin - goniillilliik esasina gore secilmesi, aragtrma sonu¢ raporunun
miidiirliigiimiizden izin alinmadan kamuoyuyla paylasilmamasi kosuluyla, okul
idarelerinin denetim, gbzetim ve sorumlulugunda, egitim-6gretimi aksatmayacak
sekilde ilgi (b) Bakanhk emri esaslar dihilinde uygulanmasi, sonugtan Miidiirliigiimiize
rapor halinde (CD formatinda) bilgi verilmesi kaydiyla Miidiirliigiimiizce uygun
goriilmektedir.

Makamlarinizca da uygun gériilmesi halinde olurlariniza arz ederim.

Omer Faruk YELKENCI
Milli Egitim Miidirii
OLUR
06/03/2018
Ahmet Hamdi USTA
Vali a.
Vali Yardimcisi
Ek:1- Genelge
2- Komisyon Tutanagt
il Milli Egitim Miidiirligii Binbirdirek M. fmran Oktem Cad. A.BALTA VHKI
No:1 Eski Adliye Binasi Sultanahmet Fatib/istanbul Tel: (0 212) 455 04 00-239
E-Posta: sgb34@meb.gov.tr Faks: (0 212)455 06 52
Bu evrak giivenli ik imza ile i hitp meb.gov.tr adresinden SD96-€91f-3d62-9a60-3Cf6 kodu ile teyit cdilebilir.
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8.7. EK 7 Olgek Onaylan
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Okan Universitesi Cocuk Gelisimi ve Egitimi Béliimii yiiksek lisans dgrencisi Zeynep
Asiye Kadal’in "5-6 Yas Cocuklarinda Goriilen Davranis Problemleri ile Anne-Baba Ilgi
Diizeyi Arasmdaki Iliskinin Incelenmesi" adli calismasinda Cocuga Yonelik Anne-
Baba /igisi Olgegimizi atifta bulunarak kullanmasina izin veriyoruz.

Dog¢. Dr. Hale Sucuoglu
DEU. Buca Egitim Fakiiltesi
Egitim Bilimleri B6limii

Egitim Programlar1 ve Ogretim ABD

Buca/IZMIR
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