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ÖZET 

(Yüksek Lisans Tezi) 

KĠġĠSEL KO UYUCU DONANIM MALZEMELE Ġ ĠÇĠN ULUSAL VE 

ULUSLA A ASI STANDA TLA  VE ĠHALE S  EÇLE ĠNDEKĠ  OL   

H SEYĠN ÖZT  K 

T.C. İstanbul Rumeli Üniversitesi 

Fen Bilimleri Enstitüsü 

İş Sağlığı ve Güvenliği Anabilim Dalı 

 

Tez DanıĢmanı: Dr.Öğr.  yesi Haldun TURAN 

 

Türkiye‟de SGK istatistiklere göre;  her geçen gün iş kazaları ve meslek hastalıkları ile 

birlikte yaralanmalar, sakatlıklar hatta ölümler ‟de sürekli artış olmaktadır. Bu kazaları 

önlemek amacıyla; iş yerlerine, belirlenen risklere göre ve ihaleler yolu ile kişisel 

koruyucu donanımlar satın alınmaktadır. 

Bu çalışmada amaç, öncelikle ihale ile satın alma ve sonuçlandırma süreçlerinde; kişisel 

koruyucu donanım malzemelerinin bulunduğu kategoriye göre AT tip incelemesinin 

yapılış şekli, standartlara uygun üretilmiş olma güvencesi, CE uygunluğu belgesi ile 

testlerinin akredite laboratuvarlarında yapılmış ve EN standartlara uygunluğu 

belgelendirilmiş olmasının gerekliliğini açıklamak ve alımını yapan heyet üyelerine 

veya yetkili sorumlulara yol ve rehber olacak bilgileri sunmaktır. Kkd‟ın ihaleler yolu 

ile alımı hakkında, yetkili kişilerin bilgi düzeylerinin son kullanıcı açısından hayati 

öneme haiz olduğunu ispatlamak ve farkındalık oluşturmak için,  Ankara‟da inşaat 

sektöründe, 6 işletmenin işçi ve işverenleri arasında 166 kişiye anket yapılmıştır. 

 Bu tür bilgilerin göz önüne almayan kişiler, hem maliyeti yüksek kayıplara, hem de 

uygunsuz alınan kişisel koruyucu donanımların tam olarak koruma sağlamayacağından, 

yaralanmalar ve ölümlere sebep verecek ve de hukuksal olarak sorumlu olacaklardır. 

Tarih ( Temmuz/ 2020),  262 sayfa 

Anahtar Kelimeler: Kişisel Koruyucu Donanım, Standart, İhale 
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ABSTRACT 

(M.Sc. Thesis) 

NATIONAL AND INTERNATIONAL STANDARDS FOR PERSONAL 

PROTECTIVE EQUIPMENT AND THEIR ROLES IN TENDER PROCESSES 

H SEYĠN ÖZT  K 

T.C. İstanbul Rumeli University  

Graduate School of Natural and Applied Sciences 

Department of Occupational Health and Safety 

 

Thesis Supervisor: Asst. Prf. Dr. Haldun TURAN 

In Turkey, according to SSI (Social Security Institute) statistics, the number of 

occupational accidents and occupational diseases as well as injuries, and even deaths 

has continuously been increasing. In order to prevent these accidents, personal 

protective equipment has been purchased through tenders and according to risks 

identified.  

The aim of this study is to explain method of AT type examination according to 

personal protective equipment types, assurance of production in conformity with 

standards, CE conformity certificate and conducting CE conformity tests in accredited 

laboratories, and requirement of certification in conformity with EN standards in the 

tender process in particular and procurement and finalisationprocesses in general and to 

provide information that will guide competent authorities and committee members 

entitled for procurement. With regard to procurement of PPE through tenders, 166 

surveys were conducted among employers and employees of 6 companies operating in 

construction sector in Ankara in order to prove that knowledge level of competent 

authorities has vital importance in terms of end user and to raise awareness.  

Individuals who do not consider such information will not only cause high-cost losses 

but also will lead to injuries and deaths since this inappropriate personal protective 

equipment will not provide full protection, and will be responsible legally. 

Date (July/ 2020), 262  page 

Key Words: Personal Protective Equipment, Standard, Tender 



v 
 

TEġEKK   

 

Tezimin tüm faaliyetlerinde, bilgi birikimi ve tecrübesi ile çalışmayı yönlendiren, en 

yoğun zamanlarında bile büyük sabır ve anlayışla beni dinleyen, yardımı esirgemeyen 

değerli danışman hocam Dr. Öğretim Üyesi Haldun TURAN hocama sonsuz saygı ve 

teşekkürlerimi sunarım. 

Desteklerini ve sevgilerini her zaman hissettiren ve her zaman yanımda olan aileme 

özellikle eşim Reyhan Öztürk‟e ve canım oğlum Batuhan Öztürk‟e sonsuz saygı, sevgi 

ve şükranlarımı sunarım. 

Hüseyin ÖZTÜRK 

                                                                                                 02 Temmuz  2020 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



vi 
 

ĠÇĠNDEKĠLE  

 

 

Sayfa 

TEZ ONAYI ..................................................................................................................... i 

BĠLĠMSEL ETĠĞE UYGUNLUK ................................................................................. ii 

ÖZET .............................................................................................................................. iii 

ABSTRACT .................................................................................................................... iv 

ĠÇĠNDEKĠLE  .............................................................................................................. vi 

SĠMGELE  ve KISALTMALA  DĠZĠNĠ .................................................................. xi 

TABLOLA  DĠZĠNĠ .................................................................................................... xii 

 ESĠMLE  DĠZĠNĠ .................................................................................................... xiv 

ÇĠZELGELE  DĠZĠNĠ ............................................................................................... xix 

1.GĠ Ġġ ............................................................................................................................ 1 

2. KAYNAK ÖZETLE Ġ ............................................................................................... 2 

3. K.K.D.’ LA IN ULUSAL ve ULUSLA  A ASI STANDA TLA I................... 3 

3.1 Kkd’ın Tanımı ........................................................................................................... 3 

3.2 Standard Ve Standardizasyonun Tanımı ............................................................... 3 

3.2.1 Standardizasyonun GeliĢim Süreci ...................................................................... 3 

3.2.2 Tarihte Bazı Kkd’ın  retimi ve GeliĢim Süreçleri ............................................. 4 

3.2.3 Uluslararası Standardizasyon Sistemi ................................................................. 7 

3.3 Kkd’ Ġn Ulusal ve Uluslararası Standartları ........................................................ 10 

4. Kkd  ÇeĢitleri ............................................................................................................ 13 

4.1 Kkd ’a GiriĢ ............................................................................................................. 13 

4.2 BaĢ Koruyucuları .................................................................................................... 13 

4.2.1 Endüstride Kullanılan Koruyucu Baretler........................................................ 13 

4.2.2 Saçlı Derinin Korunması ..................................................................................... 21 



vii 
 

4.2.3 Koruyucu BaĢlık .................................................................................................. 23 

4.2.3.1 Boneler - Ġtfaiyeci Örme BaĢlığı(Hood BaĢlık) Ve Kar BaĢlığı .................... 23 

4.3.  Kulak Koruyucuları ............................................................................................. 26 

4.3.1 Standartlar ........................................................................................................... 26 

4.3.2 Kulak Koruyucuları Tanımları Ve Örnek  esimler ........................................ 29 

4.3.3 Kulak Koruyucuları Seçim Kriterleri ................................................................ 29 

4.3.4 Kulak Koruyucu ÇeĢitler .................................................................................... 33 

4.4. Göz ve Yüz Koruyucular ....................................................................................... 35 

4.4.1 Gözlükler .............................................................................................................. 35 

4.4.2 Kapalı Gözlükler (Google, Dalgıç Tipi Gözlükler) ........................................... 44 

4.4.3  Kızılötesi, X, Lazer, Ultra-Viyola Görünür  adyasyon Gözlükleri ............... 44 

4.4.4 Yüz Siperleri ......................................................................................................... 46 

4.4.5 Ark Kaynak Maske ve Bareti ............................................................................. 46 

4.5 Solunum Sistemi Koruyucuları ............................................................................. 46 

4.5.1 Solunum Sistemi Standartları............................................................................. 47 

4.5.2 Toz Maskeleri ....................................................................................................... 55 

4.5.4 Hava Beslemeli Kaynak Maskesi ........................................................................ 64 

4.5.5 Dalgıç Donanımı ................................................................................................... 64 

4.5.6. Dalgıç Elbisesi ..................................................................................................... 64 

4.6 El ve Kol Koruyucuları .......................................................................................... 65 

4.6.1 El ve Kol Standartları .......................................................................................... 65 

4.6.2 Tanımlar ve Örnek  esimler .............................................................................. 67 

4.6.3 El ve Kol Koruyucu Seçim Kriterleri ................................................................ 68 

4.6.4 Eldiven Doğru Kullanımı .................................................................................... 76 

4.7. Ayak ve Bacak Koruyucuları ................................................................................ 77 

4.7.1 Standartlar ........................................................................................................... 77 

4.7.2 Ayakkabı Tanımlar ve Örnek  esimler ............................................................ 79 



viii 
 

4.7.3 Ayakkabı Seçim Kriterleri .................................................................................. 80 

4.7.4 Ayakkabı Kullanım ġartları ............................................................................... 83 

4.7.5 Ayak ve Bacak Koruyucuları ÇeĢitleri .............................................................. 84 

4.8 Gövde ve Karın Bölgesi Koruyucuları .................................................................. 91 

4.8.1   Standartlar ......................................................................................................... 91 

4.8.2 Tanımlar ve Örnek  esimler ............................................................................ 104 

4.8.3 Seçim Kriterleri .................................................................................................. 105 

4.8.4 Kullanım ġartları ............................................................................................... 106 

4.8.5 Beden ve Göbek  Bölgesi Koruyucuları ÇeĢitleri ............................................ 107 

4.9 Vücut Koruyucular Yüksekte ÇalıĢma ve DüĢüĢ Engelleyici Ekipmanlar ..... 115 

4.9.1 Standartlar ......................................................................................................... 115 

4.9.2  Ankaraj Bağlayıcı Tanımlar Ve Örnek  esimler .......................................... 119 

4.9.3 Seçim Kriterleri .................................................................................................. 121 

4.10 Cilt Koruyucuları ................................................................................................ 123 

4.10.1 ÇalıĢma Öncesi Cilt Onarıcı  Kremler ........................................................... 123 

4.10.2 ÇalıĢma Sonrası  Cilt Temizleyici  Kremler .................................................. 124 

4.10.3 ÇalıĢma Sonrası Cilt Onarıcı Kremler .......................................................... 124 

4.11 ĠĢ Tanımlarına Göre Verilecek Donanım Tabloları ........................................ 125 

4.11.1 ĠĢ Tanımlarına Göre Verilmesi Önerilen KiĢisel Koruyucu Donanımlar .. 125 

4.11.2 ĠĢ Tanımlarına Göre Önerilen KiĢisel Koruyu Donanımlar ........................ 129 

4.11 KiĢisel Koruyucu Donanım Zimmet Formu ..................................................... 130 

5 Ġhale Süreçleri .......................................................................................................... 131 

5.1 KiĢisel Koruyucu Donanımın Ġhale Alımlarında Proses Süreçleri .................. 131 

5.2 KiĢisel Koruyucu Donanımın Doğrudan Temin Alımlarında Proses Süreçleri

 ...................................................................................................................................... 131 

5.3 Ġhale Öncesinde Kkd Seçimi Ve Uyulması Gereken Disiplinler....................... 131 

5.3.1 Risk Kontrol Prensipleri ................................................................................... 131 



ix 
 

5.3.2 KiĢisel Koruyucu Donanımlar  Ġçin Prosesler  Ve Program Seçimi ............. 132 

5.3.3 Tahlil  Analizi ve Ġhtiyaç Kontrol Listesi......................................................... 132 

5.3.4 KiĢiye Uygun Fiziksel Anlamda  Kkd Seçimi .................................................. 133 

5.3.5  Altı N Eğitimi .................................................................................................... 134 

5.3.6 Yönetimsel ve  Örgütlü Destek ......................................................................... 134 

5.3.7 Temizlik Bakım ve Bertaraf ĠĢlemlerinin Yapılması ...................................... 134 

5.3.8 Denetim ............................................................................................................... 134 

5.4 Ġhalelerde Kkd Tedarik ve Kontrolleri ............................................................... 135 

5.4.1 Ġhaleler ’de Tedarik Sıralaması ........................................................................ 135 

5.4.2 Ġhaleler’de Kkd Ġçin Ce ĠĢareti TaĢıyan  rünler ........................................... 135 

5.4.3 OnaylanmıĢ KuruluĢlar ..................................................................................... 135 

5.4.4 Ġhaleler ‘de Kkd Belgeleri ................................................................................. 136 

5.4.5 Ġhaleler ‘de Kkd’in Standartlara Uygun Olup Olmadığın Tespiti................ 136 

5.4.6 Ġhaleler ‘de Kkd’da Olması  Gereken Temel Sağlık ve Güvenlik Gerekleri 137 

5.5  Kkd ‘lerin Belgelendirilmesi Ġthalatı, Ġmalatı, Piyasaya Arzı, Hizmete Sunumu

 ...................................................................................................................................... 137 

5.5.1 Yürürlükteki Kkd Direktifine Bir BakıĢ ......................................................... 137 

5.5.2 2016/425 Yönetmeliği Ġle Gelen BaĢlıca DeğiĢiklikler .................................... 138 

5.5.3 2016/425 Yönetmeliği Ġle Gelen   Ġthalatçıların Sorumlulukları ................... 138 

5.5.4 2016/425 Yönetmeliği Ġle Gelen  Distribütörlerin Sorumlulukları ............... 138 

5.5.5 Yönetmelik Gereği Kkd’lerin Piyasaya Arzı ................................................... 138 

6. Materyal ve Yöntem ............................................................................................... 140 

6.1 AraĢtırmanın Önemi ............................................................................................. 140 

6.2 AraĢtırmanın Modeli ............................................................................................ 140 

6.3 AraĢtırmanın Evren ve Örneklemi ..................................................................... 140 

6.4  Veri Toplama Aracı ............................................................................................. 141 

6.5  Ġstatistik Analizler ................................................................................................ 141 



x 
 

7.Bulgular Ve TartıĢma .............................................................................................. 142 

7.1 Güvenilirlik Analizi .............................................................................................. 142 

7.2 Katılımcıların Demografik Özelliklerine Dair Tanımlayıcı Ġstatistikler ......... 145 

7.3 AĢağıda Yer Alan KiĢisel Koruyucu Donanımları Kullanıyor Musunuz? ...... 154 

8. Sonuç Ve Öneriler ................................................................................................... 166 

9.Kaynakça .................................................................................................................. 169 

Ekler ............................................................................................................................. 174 

Ek 1 ............................................................................................................................... 174 

Ek 2 ............................................................................................................................... 202 

Ek 3 ............................................................................................................................... 203 

Ek 4 ............................................................................................................................... 203 

ÖZGEÇMı ġ ................................................................................................................. 235 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xi 
 

SĠMGELE  ve KISALTMALAR DĠZĠNĠ 

 

Bu çalışmada kullanılmış  bazı s mgeler ve kısaltmalar, açıklamaları  le b rl kte aşağıda 

sunulmuştur.  

Kısaltmalar :Açıklama 

KKD  :Kişisel Koruyucu Donanımlar 

EN  :Avrupa Standardı 

TS   :Türk Standardı 

ILO  :Uluslararası Çalışma Teşkilatı (International Labor Organization) 

CEN  : Avrupa Standardizasyon Komitesi (Commite European de 

Normalizatıon)                         

CENELEC : Avrupa Elektroteknik Standardizasyon Komitesi European  

 ( Committee for Electrotechnical )     

ISO  :Uluslararası Standartlar Teşkilatı( International Organization  

For Standardization) 

AB  : Avrupa Birliği 

ANSI  : Amerikan Ulusal Standartları Enstitüsü (The American  

National Standards Institute) 

Vb.  :ve benzeri 

Vd.  :ve diğerleri 

Vs.  : ve saire 
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Kişisel koruyucu donanımlar, işyeri veya dışında çalışanları sağlık ve güvenlik ve çeşitli 

mesleki  tehlike ve risklerine karşı koyacak bir ekipmandır. Kanunen çalışma süresince 

kullanılma zorunluluğu vardır. Mühendislik ve idari kontroller tehlikeleri ve riskleri 

yerinde önlemeye etkisiz kalsın veya kalmasın, son çare olarak Kkd kullanmak 

gerekmektedir. 

SGK‟nun verilerine göre, iş kazası sonucu ölümler  2012 yılı 745, 2017 yılı 1633 

olmuştur. Kavi‟ye göre Türkiye iş kazaların ‟da Dünya‟da üç,  Avrupa‟da birinci 

sıradadır. Son yıllarda bu sayı giderek artmaktadır. (Kavi, 2019) 

Bu veriler ortadayken işyerinde ne kadar önlem alınmış olursa olsun, üretim sırasında 

kullanılan araçların çalışmalarından kaynaklanan olası tehlikelere karşı Kkd kullanmak 

zorunluluğu vardır. Kkd nasıl ve nerede kullanılacağı işyerindeki birimlerce 

bildirilecektir. Kkd belirtilen şekilde kullanılması zorunluluktur. Unutulmamalıdır ki, 

Kkd‟ler, tehlike ve riskleri  önleyecek şekilde tasarlanmış ve imal edilmiştir. 

İş yerlerinde riskleri belirlenen ve ihaleler yolu ile alınan Kkd‟ın alış prosedürlerinde 

maliyetler belirleyici olsa da, bu çalışmada hedeflenen amaç ihale alımı ve 

sonuçlandırma süreçlerinde; Kkd‟ın cinsi ve sınıfına göre  AT tip incelemesi yapılmış, 

standartları karşılayan, CE belgesine sahip, akredite laboratuvarlarında testleri yapılmış 

ve EN standartlara uygunluğu belgelendirilmiş malzemelerin, alımı yapan heyet veya 

yetkili sorumluların bu bilinçle kontrolleri yapan, bütün belgelerin sorgulanmasını bilen 

kişileri oluşturmak ve  yol ve rehber olacak bilgileri sunmaktır. Aksine bu kontrolleri 

bilmeyen, yapmayan kişilerin hem maliyet olarak kayıplar yaşanacağını, hem de 

uygunsuz alınan Kkd‟ın tam olarak koruma sağlamayacağını, yaralanmalara ve 

ölümlere sebebiyet verebileceğini, bundan da mesul ve sorumlu olduklarını her 

kademede bilecektirler. Özellikle; piyasaya arz edilmiş, serbest dolaşan ve güvenlik 

açısından hedeflenen amaçlar için tasarlanmış ve çıkarılmış Kkd‟ın  standartları, 

belgeleri, fiziksel anlamda kontrolünün nasıl yapılması gerektiği, vb. konularda 

ihalelerde, doğrudan teminde mal alımında yetkili ve sorumlu kişilerin  kontrol 

açısından uyması gereken disiplinler ve proseslerin içerik yönünden neler olduğu  

belirlenecektir. 

 

1.GĠ Ġġ 
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2. KAYNAK ÖZETLERĠ 
 

 

Yapılan literatür araştırmasında, direk olarak Kkd‟ları için ulusal ve uluslararası 

standartlar ve ihale süreçlerindeki rolü hakkında,bilimsel çalışmalara rastlanamamıştır. 

İstatiksel verilere göre her yıl, Dünya‟da ve Türkiye‟de ölümlü ve yaralanmalı iş 

kazaları artmaktadır. Ölümlerin en fazla madencilik, taşımacılık, ticaret, büro, inşaat, 

tarım,  metal, belediye-genel işler, sağlık, konaklama, eğlence, tekstil vb. 

işkollarındadır. (İsig Meclisi Nisan 2019 İş Cinayetleri Raporu, 2019) 

Yine SGK istatistiklerine baktığımızda ölümlü ve yaralamalı kaza ile sebebi arasında 

açık ve net illiyet bağı yoktur ve neden bu kazaların olduğu, KKD tedbirlerinin ne 

derece alındığı, mühendislik tedbirlerinin ne derece uygulanmış olduğunu vb. 

tedbirlerin sebep-sonuç ilişkilerini gösterir bir tablo bulunamamıştır.   

Bu yüzden bu tez çalışmasında seçilen kaynaklar, tehlikeli işlerde çalışan ve daha çok 

ölümlü ve yaralanmalı kazaların sonuçlarına bakılarak hangi Kkd‟nin teknik özelliğine 

göre ölümü veya yaralanmaları engelleyebileceği, ihale süreçlerinin nasıl olduğu, ihale 

ile ilgili direk veya endirekt ve kamu ve özel kuruluş sorumlularının ne olduğu,  

Kkd‟ları alırken malzemeyi neye göre ve hangi ayrıntılarla seçmesi gerektiği, 

uygulamadaki proseslerin nasıl olduğu, tehlike ve risk türlerine göre kullanılacak 

Kkd‟lerle ilgili ayrıntılı bilgi vermekle birlikte, hangi vücut bölgesinin nasıl korunması 

gerektiği aksi halde yanlış KKD seçimi, hatalı alımlar, teknik detaylara uyumsuzluk vb. 

sebeple yaralanma ve ölümle sonuçlanacak iş kazalarına sebep olmayla ilgili genel 

çerçeve oluşturma amacı taşımaktadır. Ayrıca her vücut bölgesi için KKD seçimiyle 

ilgili ayrıntılı bilgi çok detaylı verilmiştir. 

Özenle seçilen kaynaklar sırasıyla; Kkd açısından önemli ve yürürlükte olan kanun, 

yönetmelik, tebliğler  vd. ağırlıklı olarak seçilmiş, tezin sonuna ek olarak konulmuştur. 
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3. K.K.D.’ LA IN ULUSAL VE ULUSLAR ARASI STANDARTLARI 

 

 

Kkd sunduğu kapasite, potansiyel, konfor ile çalışanların iş yerleri vb. yerlerde risk ve 

tehlikelere karşı, hem sağlık ve güvenliklerini muhafaza edecek hem de performans 

kabiliyetlerini artıracak donanımlardır. (Brück, Buschman, & Wehner, 2006) 

 

3.2 Standard ve Standardizasyonun Tanımı  
 

Türkiye‟de „Standart‟ kelimesi, Türkçe‟mize İngilizce „den „Standart‟ olarak geçmiş ve 

bu şekilde kullanılmaya başlamıştır. ISO göre, standart; her sektörde, bir örnek 

sağlanmasıdır. Standardizasyon ise; her sektörlerde fayda sağlamak için standart koyma, 

standartları uygulama faailyetleridir. Standard insan yaşam seviyesini etkileyen kurallar 

bütünüdür. Standardizasyon aşırı ve gereksiz harcamalardan sakınmak vecan, mal 

güvenliğine ulaşmak için sonuçtur. Standardizasyonda üstün özelliklere göre belirlenen 

kuralların en düşük seviyesi bellidir. Bu en düşük seviyenin altında, mal ve hizmet 

üretimine izin verilmez. Böylece aşırı ve gereksiz harcamalardan sakınarak, standarda 

uygun mal üreterek can ve mal güvenliğini tehdit edecek üretime engel olunur. Aslında 

aşırı ve gereksiz harcamalardan sakınarak ülkeye ‟de  katkı sağlanmış olur. Ekonomisi 

güçlü milletlere bakıldığın da standardizasyona önem verdikleri görülmektedir. 

Standardizasyon ülkeyi servet olarak büyütür. (Gültekin, 2018) 

 

 

Standardizasyonun tarihine bakıldığında,  ilk olarak MÖ. 1450 yılı içerisinde, Orta 

Amerika‟da Az tekler, Eski Mısır‟da mısırlılar taş blokların yüzeylerinin dikliğini, 

telden bir araç ile kontrol ettikleri, MÖ. 2400-2350 yılları arasında Babil Krallığı‟nda 

standart kütle ölçüleri hazırlandığı 15. yüzyılda Türkler ‟de Loncalar vasıtasıyla ağırlık 

ve ölçü standartları oluşturduğu, 1800 de Fransa‟da metrik veya ondalık ölçü sisteminin 

kurulduğu, 1901 de ilk standardizasyon teşkilatı BSI kurulduğu görülmektedir. 1906 da 

kurulan IEC (Uluslararası Elektroteknik Komisyonu)‟ilk uluslararası standardizasyon 

teşkilatıdır. 1930‟lu yıllarda Amerika ve İngiltere‟de ilk kalite kontrol kitapları 

yayımlanmış, 1946 da 1000 kadar kalite uzmanı bir araya gelip, kalite kontrol cemiyeti 

kurmuşlardır. Türkiye‟de standardizasyon 1930 yılında 1705 sayılı kanunla 

sağlanmış,TSE (Türk Standartları Enstitüsü) 16 Ekim 1954 de kurulmuş ve 22 Kasım 

3.1 Kkd’ın Tanımı 

3.2.1 Standardizasyonun GeliĢim Süreci 
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1960 tarihli 132 sayılı kanunla bugünkü yapısına kavuşmuştur. Her yerde 14 Ekim 

Dünya Standartlar Günü ve bu hafta Standartlar Haftası olarak kutlanmaktadır. 

 

3.2.2 Tarihte Bazı Kkd’ın  retimi ve GeliĢim Süreçleri 

 

Kullandığımız birçok teknolojide olduğu gibi, bugün iş sahasında kullanılan Kkd „lar 

aslında savaşta kullanılan askeri teçhizattan ilham alınarak düzenlendiği görülmektedir. 

Askerlerin savaş alanında karşılaştıkları tehlikelerin birçoğunun, şantiyelerde, vs. 

yerlerde çalışırken işçilerin karşılaştıklarıyla benzerliklerinin olduğu düşünülüyor.  

(Örneğin, kafaya şiddetli darbe alınması).Bu nedenle, koruyucu şapkalar ve çelik veya 

kompozit botlar gibi güvenlik teçhizatının şantiyede gerekli ekipman haline gelmeden 

önce savaşta kullanılması tesadüf değildir. Bazı Kkd‟ın kısaca bulunuş tarihi aşağıda 

belirtilmiştir. 

 

3.2.2.1 Baretler 

 

Baretler eski adıyla kasklar MÖ. 10. yüzyıla kadar uzanıyor. Bilinen en eski kask deri 

veya bronzdan yapılmış ve MÖ 900 yıllarında kullanılmıştır. Ancak 19. yüzyıla kadar 

çalışan insanlar kafalarını tehlikeden korumak için eski başlıkları 

kullanabildiler. Tersanelerdeki işçiler, şapkalarına katran koyarak ve daha sonra onları 

güneşte kurutarak kullandılar. Bu, kafalarını düşen cisimlerin neden olduğu 

tehlikelerden koruyabilecek sağlam ve dayanıklı materyal olan günümüzdeki ilk 

şapkanın başlangıcını oluşturmuş tur. Henry T. Gratacap adlı bir New York itfaiyecisi, 

özellikle kendi işinde olanlar için tasarlanan bir kask tasarladı. Gratacap'ın bu temel 

tasarımı, itfaiyecilik mesleğinde büyük ölçüde bozulmadan hayatta kaldı. ABD‟de 

üretilen ilk inşaat kaskı, Edward Dickinson Bullard tarafından 1898 de Madencilik 

ekipmanları içindir, ancak bu kasklar deriden yapılıyordu, buharlı kanvas tutkal ve siyah 

boyadan yapılmış sert bir şapka haline getirerek ,1919 da "Sert Kaynatılmış Şapka" 

olarak patentini aldı. Oğlu, I. Dünya Savaşı‟na gitti ve savaşta kullandığı çelik bir 

kaskla geri döndü. Bu kasktan ilham alan, Dickinson Bullard bugün kullandığımız 

madenci baretine  benzeyen baretlerin ilk modeli oluşturdu. 1933 te Gate Köprüsü'nün 

inşasın „da Bullard'ın tasarladığı  bugüne yakın baretler,  kumlama işçileri tarafından 

kullanıldı.1940'lar da ısıya dayanıklı bir cam elyaf baret oluşturuldu; termoplastikler 
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1950'li ve 60'lı yıllarda daha pahalı olan baretin günümüz ucuz baretlerin yerini aldı. 

(Baret Tarihi, 2019) 

 

3.2.2.2 Güvenlik Botları (Çelik Burunlu Botlar)  

 

Batı Avrasya'da 30.000 yıl öncesine kadar var olan bir tür koruyucu ayakkabı olduğunu 

gösteren arkeolojik ve antropolojik veriler vardır. Botlar icat edilmeden önce, işçiler 

deri bot ya da tahta takunya giyerdi. Bu botlar II. Dünya Savaşı'nın sonunda 

Almanya'da icat edildi. 1930'larda Red Wing Shoes şirketi çelik burunlu botlarla iş 

yapmaya başladı.  Almanya yürüyüş botları da metal uçlar kullanılarak güçlendirildi. 

1970 teki ABD Kongresi, işçilerin İş Güvenliği ve Sağlığı Yasası olarak adlandırılan 

güvenli bir ortamda çalıştırılmasını sağlamayı amaçlayan bir Yasa‟yı çıkardı. Bu 

standartlar, ayak yaralanmaları tehlikesi yaratan yerlerde koruyucu ayakkabı 

kullanılması gerektirenleri içeriyordu. (Sweidmann, 2013) 

 

3.2.2.3 ĠĢ Eldiveni  

 

MÖ. 1400 yılında Mısırdaki piramitlerde Kral Tutankamon‟un mezarında ketenden 

yapılmış eldivenler izlerine rastlanmıştır. MÖ. sekizinci yüzyıla kadar uzanan Homer 

Odyssey‟in şiirlerin ‟de geçen öğeye göre, Laertes'in bahçesinde çalışırken ellerini 

dikenlerden korumak için kullanılan eldiven ‟in kısa bir tanımını içerir. Antik Yunan 

tarihçisi Xenophon ayrıca, zamanın Perslerinin ellerini soğuktan korumak için eldiven 

giydiğini de belirmektedir. (Kkd, 2019) 

 

3.2.2.4 ĠĢitme Koruması (Kulaklık,Vs.)  

 

İşitme koruması, mitolojide Yunan Ordusu‟nun,  ateşli silahların aşırı gürültüsünden  

kulaklarını korumak ihtiyacından doğmuştur. Bununla birlikte, kulak tıkacı da özellikle 

1864 te iç savaş sırasında standart bir askeri teçhizat haline geldi. İşitme koruma 

teknolojisi karmaşıklıkta değişmeye ve ilerlemeye devam etmiştir. Yunan 

mitolojisinden bu yana koruyucu kulaklıklar 1864 yılında ilk patentini ve 1884 yılında 

askerler ve denizciler için koruma sağlayan kanal başlıkları ayarlanabilir bir kafa 

bandına tutturulması başarılmıştır 1905 yılında başlayan mekanik cihazlar ile silahın 
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gürültüsünü ve  sesini sınırlama girişimleri, Birinci Dünya Savaşı'nda kullanılmak üzere 

Mallock Armstrong tarafından geliştirmesine  yol açtı. Tek kullanımlık kulaklıklar ‟da 

1914 yılında patenti alındı. İkinci Dünya Savaşı sırasında askeri kuvvetler için kulak 

tıkacı sistematik gelişimi doruğa ulaştı. Eski uçakların teknoloji ile üretilen jet 

motorlarının aşırı gürültüsü, tanınabilir kulak tıkaçlarının üretimine yol açtı, ancak 

yastıkların sertliği, kafaya karşı bir sızdırmazlık sağlamak için güçlü bir kafa bandı 

gerektiriyordu.  Yine 1954 te Shaw'un sıvı dolgulu yastıklarının gelişmesiyle sorunun 

üstesinden gelinmiştir. 1950'lerin sonlarında kulaklıklarda rahatlık ve kabul 

edilebilirliğe yönelik ilerleme devam etmiştir. 1970'lerde köpük, sünger  fiş ve doğrusal 

olmayan elektronik sistemler 1980'lerde kulaklık  içine dahil edilmiştir. (Acton, 2005) 

 

3.2.2.5 Göz Koruması(Gözlük) 

 

1280 yılında İtalyan Armati ilk gözlüğü icat etmiştir. Gözlük saplarını ise  1730 da 

Edward Scarlett ekledi. Bu icatla artık gözlükler düşmez hale geldi. 1430 yılında güneş 

gözlüğünü  Çinliler buldu. Güvenlik gözlükleri, gözlükler vb. 20. Yüzyılda yapılan bir 

yeniliktir. Büyüteç gözlükleri, yaklaşık  100 yıl önce kullanılıyordu. Sahip olduğumuz 

Kkd' nin çoğu ordu ‟da bulunmuş bir  icat değildir. Mesela göz koruması ilk önce inşaat 

işlerinde, kaynakçılar ve bilim insanlarında kullanıldığı görülmüştür. (Optik Gazete, 

2015) 

 

3.2.2.6 Solunum Maskeleri 

 

İlk solunum cihazı şeklinin birinin gömleğinin burnunun üzerine çektiği veya gözlerinin 

altında çenelerine asılan bir mendile benzer bir nesne olduğu tahmin edilmektedir. 

Kkd‟ın solunum koruması, yüzlerce yıldır kullanılmaktadır. Birinci yüzyıla kadar, Pliny 

Elder, vermillion tozuna karşı kullanmak için bir filtreleme cihazı yaptı. Leonardo da 

Vinci (1452-1519), kimyasal savaş ajanlarına karşı solunum koruması sağlamakla 

ilgilendi ve ıslak bir bez kullanılması önerdi. Ayrıca 16. yüzyılda, Agricola, madenlerde 

kullanılan solunum aygıtı benzeri cihazları üretti. Amerika Birleşik Devletleri'nde, 18. 

ve 19. yüzyıllarda Avrupa'da olduğu gibi, solunum koruma araştırmaları yangın 

hizmetlerine odaklandı. Hava temizleyici bir solunum cihazı için ilk Amerika Birleşik 

Devletleri patenti 12 Haziran 1849 da Lewis P. Haslett'e verildi. 1950 lerin sonlarında, 
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endüstriyel pazara girmeyi düşündüğü cerrahi maske satan büyük bir tıbbi ürün üreticisi 

oldu. Bununla birlikte, cerrahi maskeler, o zaman ve şimdi, hastayı doktorun ağzındaki 

mikroplarından korumak için tasarlanmıştı, ancak doktoru havadaki parçacıklardan 

korumazlardı.1960'lı yılların başlarında, yeni ürünler geliştirmek isteyen ekip ,endüstri 

için ucuz ve kullanımı kolay bir toz maskesine ihtiyaç duyulduğunu fark etti. 1960 ların 

başlarında, zararlı olmayan parçacıklara karşı kullanılmak üzere toz maskesi 

takıldı.1960 ların sonunda, işçiler tarafından daha rahat ve daha kolay kullanılan tek bir 

filtre  kullanımlı solunum cihazı geliştirildi. 1970 yıllarda  İş Güvenliği ve Sağlığı 

Yasası sanayi işçilerini işten zarar görmekten korumaya yönelik kamu çabaları ile 

tarihte yeni bir dönem başlamış oldu. Solunum maskeleri standartları ile ilgili, 1971 de 

Ulusal Mesleki Güvenlik ve Sağlık Enstitüsü (NIOSH) kuruldu. (Herris, 2009) 

 

3.2.3 Uluslararası Standardizasyon Sistemi  
 

6 AT ve 7 EFTA (Avusturya, Finlandiya, İzlanda, Norveç, İsveç ve İsviçre)  ülkeleri 

içinde bulunan standardizasyon kuruluşları tarafından CEN(Avrupa Standardizasyon 

Komitesi) kurulmuştur. Bu komite, EFTA ve AB ülkesinin ulusal standart enstitüleri ve 

KKD üreticisinden oluşmuştur. CEN‟in ulusal üyeleri; 28 Avrupa Birliği ülkesi, Kuzey 

Makedonya Cumhuriyeti, Sırbistan ve Türkiye‟nin ulusal standardizasyon kuruluşları ve 

ayrıca Avrupa Serbest Ticaret Birliği‟nin üç ülkesi (İzlanda, Norveç ve İsviçre) olmak 

üzere toplam 34 Ülkedir. Cen üye ülkeleri tablo 3.1 de gösterilmiştir.  
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Tablo 3.1 Cen Üyeleri Listesi (Cen Topluluğu, 2019) 

Kısaltma Ülkesi Organizasyon İsmi Web Sitesi 

ASI Avusturya Avusturya Standardizasyon Enstitüsü www.austrian-standards.at  

NBN Belçika Belçika Standardizasyon Enstitüsü www.nbn.be  

BDS Bulgaristan Bulgar Standardizasyon Enstitüsü www.bds-bg.org  

HZN  Hırvatistan Hırvat Standartları Enstitüsü www.hzn.hr  

CYS  Kıbrıs Kıbrıs Standardizasyon Örgütü www.cys.org.cy  

UNMZ  

Çek 

Cumhuriyeti 

Çek Standartlar, Metroloji ve Test 

Bürosu 
www.unmz.cz  

DS  Danimarka Danimarka  Standardı www.ds.dk  

AGH  Estonya Estonya Standardizasyon Merkezi www.evs.ee  

SFS  Finlandiya Finlandiye Standardizasyon Merkezi www.sfs.fi  

AFNOR  Fransa Fransız Standardizasyon Derneği www.afnor.org  

DIN Almanya Alman Standardizasyon Enstitüsü www.din.de  

NQIS / 

ELOT  

Yunanistan Ulusal Kalite Altyapı Sistemi www.elot.gr  

MSZT  Macaristan Macar Standartları Enstitüsü www..mszt.hu  

IST İzlanda İzlanda Standartları www..stadlar.is  

NSAI  İrlanda İrlanda Ulusal Standartlar Otoritesi www.nsai.ie  

UNI  İtalya İtalyan Ulusal Birleşme Organı www.uni.com 

LVS  Letonya Letonya Standart Ltd. www.lvs.lv  

LST  Litvanya Litvanya Standartları Kurulu www.lsd.lt  

ILNAS  Lüksemburg Lüksemburg Standardizayon Örgütü www.portail-qualite.lu  

MCCAA  Malta 
Malta Rekabet ve Tüketici İşleri 

Kurumu 
https://mccaa.org.mt  

NEN Hollanda Holdanda Standardizasyon Enstitüsü www.nen.nl  

SN  Norveç Norveç Standardizasyonu www.standard.no/  

https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:45&cs=1FD433FB9E65DF485A5D4FFEF996D27AB
http://www.austrian-standards.at/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:141&cs=1D1E4D7BB2361D615DC09B05BD29DB671
http://www.nbn.be/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:1276&cs=151D35602081568E9C8EC3A7745354DA8
http://www.bds-bg.org/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:4487&cs=1C83488C652B285474F76096015E91FD9
http://www.hzn.hr/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:1581&cs=172FF5F1FC26BE82531D92DE573786C16
http://www.cys.org.cy/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:1584&cs=1DEA86627E6F7E6413DC5BBCD43940663
http://www.unmz.cz/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:2418&cs=1ADD9992131690ED79B48B4BBA6165150
http://www.ds.dk/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:2557&cs=17574C60B1FB3BA165EC74C88DC5CBC53
http://www.evs.ee/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:2684&cs=19676A6ED19BEC8385428CA674B4B3B31
http://www.sfs.fi/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:2764&cs=166C8F8D81765B2FE0B596C2F3E36874A
http://www.afnor.org/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:1615&cs=14D14BE9F7554D610CC36ED5CA370184C
http://www.din.de/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:4430&cs=13FDB308FD1E9EDB94452E0EC727E5CEC
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:4430&cs=13FDB308FD1E9EDB94452E0EC727E5CEC
http://www.elot.gr/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:4490&cs=133AB71046FF8C7BE4B521E2F3C4CE8FA
http://www.mszt.hu/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:4591&cs=1790310140BBB0BA6AE38D77ECF314E66
http://www.stadlar.is/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:4513&cs=1B77B5FAF1D047D6C0FC3B15C3D043D11
http://www.nsai.ie/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:4616&cs=1B881C437A8735896A07211692E9AEE71
http://www.uni.com/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:17543&cs=1ACAB031EEBEBAB9754A5862CC17C23E1
http://www.lvs.lv/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:4963&cs=13B3A44FE288467EFE5FAFBA56BDC811F
http://www.lsd.lt/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:4965&cs=1CA6E9AA19C1A96675EF375BD3DA16082
http://www.portail-qualite.lu/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:5021&cs=179401473B7F4D5719F6F3A611C7BA768
http://https/mccaa.org.mt
http://www.nen.nl/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:5356&cs=1BDDA60CB1D8BFF5329E67CB231F97EC4
http://www.standard.no/
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Tablo 3.1 (Devam) Cen Üyeleri Listesi (Cen Topluluğu, 2019) 

Kısaltma Ülkesi Organizasyon İsmi Web Sitesi 

 
PKN 

Polonya Polonya Standardizasyon Komitesi www.pkn.pl  

IPQ Portekiz Portekiz Standardizasyon Enstitüsü www.ipq.pt  

ISRSM  

Kuzey 

Makedonya 

Cumhuriyeti 

Kuzey Makedonya Cumhuriyeti 

Standardizasyon Enstitüsü 
www.isrm.gov.mk  

ASRO  Romanya Romanya Standartları Birliği www.asro.ro 

ISS Sırbistan Sırbistan Standardizasyon Enstitüsü www.iss.rs  

UNMS SR  Slovakya 
Slovak Standartları İçin Metroloji ve 

Test Ofisi 
www.unms.sk  

SIST Slovenya Slovenya Standardizasyon Enstitüsü www.sist.si  

UNE İspanya İspanyol Standardizasyon Derneği www.une.org  

SIS İsveç İsveç Standartlar Enstitüsü  www.sis.se  

SNV  İsviçre İsviçre Standartlar Birliği www.snv.ch  

TSE Türkiye Türk Standartları Enstitüsü www.tse.org.tr  

BSI Birleşik Krallık İngiliz Standartları Enstitüsü www.bsigroup.com  

 

Ulusal standardizasyon kurumu, tüm ülkeler için tek durak noktası ve Avrupa ve 

uluslararası (ISO) standardizasyonu içeren ortaklaşa sisteme erişimin temelindedir. 

Avrupa Standartlarını ulusal standartlar olarak uygulamak, CEN Ulusal Üyelerinin 

sorumluluğundadır. Ulusal Standardizasyon Kuruluşları, uygulanan Avrupa Standardını 

dağıtır, satar ve çelişen ulusal standartları geri çekmek zorundadır. (Cen, 2018) 

Uluslararası standartların %70‟i ISO(International Organization For Standardization)  

ve uluslararası elektroteknik komisyonu tarafından hazırlanmıştır. Diğer %30‟luk kısmı 

ise başta uluslararası telekomünikasyon Birliği ITU(International Telekomunication 

Union) olmak üzere 24 uluslararası kuruluş tarafından hazırlanmıştır. ISO 1947 yılında 

kurulmuş ve merkezi Cenevre‟dedir. 134 ülkenin ve aralarında Türkiye‟nin de üyesi 

olduğu bu kuruluş, 12.000‟i geçen uluslararası standardı hazırlamıştır. 

https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:5472&cs=1408ACBC06FFD4E3A70ED3B2F4E91AE81
http://www.pkn.pl/
http://www.ipq.pt/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:5013&cs=1C6E6FC141F3183B3A744A3CB8BDF532A
http://www.isrm.gov.mk/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:5517&cs=1DC81561C5D0E60212E33B390816B590B
http://www.asro.ro/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:5975&cs=1A1158AA0C8ADB3CF6F28DF8560D74E5E
http://www.iss.rs/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:19995&cs=1E1D1C753EFBBAC90C6C032247F60B4C0
http://www.unms.sk/
http://www.sist.si/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:2565&cs=11E32E0F972852EFED276CBB499072718
http://www.une.org/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:5545&cs=10CD15AC586249B25A1346D0CED14D577
http://www.sis.se/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:1356&cs=1C0B81B3D3755ABAD1705ECC7D241C9A4
http://www.snv.ch/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:5748&cs=130090CCB0CF79F6D0CF8384E4AD51DC1
http://www.tse.org.tr/
https://standards.cen.eu/dyn/www/f?p=CENWEB:16:0::::FSP_ORG_ID:3578&cs=16F0D55FABA63598D98F8A37A11A960B9
http://www.bsigroup.com/
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IEC: (İnternational Electrotechnical Commission) Cenevre‟de 1906 yılında kuruldu. 61 

ülke üyesi vardır. TSE 1956 yılında katılmıştır. Elektrik, elektronik vb. 5000 ne yakın 

Uluslararası Standart yayınlamış ve halen yayınlamakta hatta bu kurumla işbirliği yapan 

milli, bölgesel kuruluşların standartları da uluslararası standartlar olarak kabul 

görmektedir. (Detay Gözetim Hizmetleri, 2019) 

Amerika‟da 29 Nisan 1971 de  OSH (işçi sağlığı ve iş güvenliği) kurumu kuruldu. OSH 

üç kurumun kurulmasına sebep oldu. Bunlar  OSHA(işçi sağlığı ve iş güvenliği 

yönetimi),OSCHR(işçi sağlığı ve iş güvenliği kontrol komisyonu), NIOSH (İş 

Güvenliği ve Sağlığı Ulusal Enstitüsü )‟dur. OSHA standartları oluşturma ve 

standartları yenileme ‟de, NIOSH, ANSI ve NFPA gibi kuruluşların önerilerin ve 

yardımlarını almaktadır. 1910 yılında tüm iş kollarında oluşturulan  CFR ise; işçi sağlığı 

ve iş güvenliği standartlarıdır. (Baradan, 2019) 

OSHA, 50 eyalet ve kamu işveren ve işçilere ilaveten yargı organlarını bağlar. Bu 

bölgeler, Columbia Bölgesi, Porto Riko, Bakire Adaları, Amerikan Samoa‟sı, Guam, 

Kuzey Mariana Adaları ,Wake Adası, Johns ton Adası ve dış kıta sahanlığı toprakları 

içermektedir. (Osha, 2019) 

 

3.3 Kkd’ in Ulusal ve Uluslararası Standartları  
 

 

Test ve üretimin nasıl olması gerekliliği EN belgesi ile belirtilmektedir. Amaç ise 

standart mal üretimidir. Ürünlere ait  standartlar ise yetkili ve akredite edilmiş 

laboratuvarlar ile test edilmektedir. Avrupa standardizasyon komitesi tarafından her 

koruyucunun sahip olması gereken özellikler belirlenerek bu özellikleri tanımlayan 

Avrupa Standardı (EN) numaraları verilmiştir. Benzer çalışma daha sonra Türk 

Standartları Kurumu tarafından da yapılarak bazı kişisel koruyucu donanımlar için Türk 

Standardı (TS) geliştirilmiş, birçok üründe ise Avrupa Standardı esas alınarak, aynı 

standart numaraları teknik kurullar tarafından kabul edilmiştir. TS ve EN işaretleri ve 

yanında bulunan numaralar Kkd‟nin Türk ve Avrupa standardına uygun şekilde 

üretildiğini ifade etmektedir. 

2016/425 KKD Yönetmeliği mayıs 2019 da yayınlandı. Yine 33 Ülke katılımı ile 

oluşturulan (TÜRKİYE dahil);  toplam ‟da  221 adet olan  Uluslararası Kişisel koruyucu 

donanım standartları (ISO/TC 94), 168‟i yayınlanmış , 53‟ü  komitece 

file:///C:/Users/PC/Desktop/tuğba%20eşsiz%20tez%203%20nisan%202019.docx%23_Toc3361299
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geliştirilmektedir. Resim 3.1‟de ve ilerde başlıklar da TSE tarafından TÜRKİYE için  

oluşturulan Kkd standartları, (EU)2016/425 göre; 34 Ülke ve bizimde dahil olduğumuz 

(EN) AB standartları, ABD nin kullandığı (ANSI) ye yaptırılan standartlar birbirine 

karşılık gelecek şekilde tabloda gösterilmiştir.. (Kkd, 2019) 

 

 

Resim 3.1 Kkd Ts-En Standartlar 

 

Ülkemizde Amerika‟da oluşturulan ANSI standardına ait KKD ürünlerinin kullanıldığı 

görülmektedir. ANSI açılım olarak  The American National Standards Institute 

(Amerikan Ulusal Standartları Enstitüsü)„dür. ANSI 1918 yılında kurulmuş bir 
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standardizasyon firması olmasına rağmen aslen (Amerikan Mühendisliği Standartlar 

Komitesi–AESC)‟dır. Hedefi ise mühendislik, üretim ve güvenliğin gelişimi 

standartlaştırmaktır. Aslında ANSI çoğu alanda EN standartlarından çok daha kapsamlı 

ve güvenlidir. Bu sebepten dolayı genel tabir olarak ANSI uluslararası standart, EN ise 

Avrupa standartları olarak anılır. Eğer bir ürün güncel ANSI standartlarına sahip ise 

muadili olan diğer standartları almaması neredeyse imkânsızdır. Ülkemize Amerika‟dan 

gelen ve Amerika‟ya özgü olan, bazı  KKD ürünlerinin ANSI standartları, aşağıda 

gösterilmiştir. (Ansı Nedir, 2019) 

Bu standartlar sırasıyla ; 1.ANSI/ISEA E101-2014 Sınırlı kullanımlı tek kullanımlık 

tulumlar-boyut ve etiketleme gereksinimleri. 2.ANSI/ISEA E102-1990(R2009) Gaz 

detektörü tüp üniteleri - çalışma ortamlarında zehirli gazlar ve buharlar için kısa süreli 

tip. 3.ANSI/ISEA E104-1998(R2009) Hava örnekleme cihazları çalışma ortamlarındaki 

gazlar ve buharlar için yaygın tip. 4. ANSI/ISEA105-2016 El koruma sınıflandırması, 

5.ANSI / ISEA 107-2015 Yüksek görünürlüklü güvenlik giyim ve aksesuarları. 6.ANSI 

/ISEA 113-2013 Sabit ve portatif taşınabilir dekontaminasyon duş üniteleri, 

7.ANSI/ISEA 121-2018 Düşen nesne önleme çözümleri. 8.ANSI/ISEA138-2019 

Darbeye dayanıklı eldivenler için performans ve sınıflandırma. 9.ANSI/ISEA 201-2012 

Soğuk çalışma ortamlarında kullanılan yalıtım kıyafetlerinin sınıflandırılması. 10.ANSI 

/ ISEA 203-2018 İkincil tek kullanımlık aleve dayanıklı koruyucu giysiler için prim er 

aleve dayanıklı koruyucu giysiler. 11.ANSI/ISEA 207-2011 Yüksek görünürlüklü kamu 

güvenlik yelekleri. 12.ANSI/ISEA Z87.1-2015 Mesleki ve eğitim kişisel göz ve yüz 

koruma cihazları. 13.ANSI/ISEA Z89.1-2014 CLASSE endüstriyel kafa koruma 

(20000V) koruma. 14.ANSI/ISEA Z308.1-2015 İşyeri ilk yardım çantası ve malzemesi 

için minimum gereksinimler. 15.ANSI / ISEA Z358.1-2014 Acil göz yıkama ve duş 

ekipmanları. 16.ANSI/ISEA Z87.1-2015 Mesleki ve eğitim göz ve yüz koruma cihazları 

standardı. Bu gerilim seviyesinde EN Test Standardı bulunmamaktadır. (Kkd-Kişisel 

Koruma Ekipmanı, 2019) 

Ülkemizde kabul görmüş standartlar , Türk Standartları Enstitüsü tarafından çevirisi 

yapılarak , yetkili kurumların uygun olurları alınarak oluşturulmaktadır. 
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4. KKD  ÇEġĠTLE Ġ 

4.1 Kkd ’a GiriĢ 

Kkd‟lar çalışanı, vb. kişileri korumak veya yaralanmayı önlemek için tasarlanmıştır. 

Toplu korumayı sağlayan idari, mühendislik, vb. kontrollerin yetmediği yerde KKD son 

çare olarak düşünülmelidir. Kkd‟ların amacı pratikte tedbirlerin yetmediği yerlerde, 

işyerindeki yaralanmaları veya hastalıkları ile temastan kaynaklanan kimyasal, fiziksel, 

mekanik, elektrik vb. diğer işyeri risk, tehlikeleri  önlemek veya  mazuriyeti hasar 

vermeyen düzeye  indirmektir. 

4.2 BaĢ Koruyucuları 

 

Baş koruması bir tür Kkd‟dır. 02.07.2013 ve 28695 sayılı Resmi Gazete ‟ye göre  baş 

koruyucuları; baretler, kepler, boneler, siperlikli veya siperlik siz saç fileleri, boneler, 

kepler, gemici başlıkları, kask, miğferler olarak belirtilmiştir. 

 

4.2.1 Endüstride Kullanılan Koruyucu Baretler 

 

Seçilen koruma biçimine bağlı olarak, düşen veya uçan cisimlerden kaynaklanan veya 

bir darbeden kaynaklanan kafatasının zarar görmesini önlemek ,azaltmak, kullanıcıyı 

düşük-yüksek voltajlı elektrik çarpmasına karşı korumak ve kafa çarpması ve saçların 

dolaşma riskine karşı koruma sağlamak için kullanılabilir. Genellikle kafa derisi 

bölgesini ve bazen de boynun çenesini ve ensesini korur. Endüstriyel baret iki kısımdan 

oluşur. Bunlardan dış tarafı dışardan gelebilecek darbeleri alırken, içindeki kısım ‟da bu 

darbeyi şok emici özelliği sayesinde emer. Böylelikle dıştan vb. yerden gelebilecek 

kuvvetler başa zarar veremez.  Bu kuvvetler başa gelmeden, baretin üstünde  emilir ve 

kolayca dağılır. Böylelikle şok emici görevi uygulayarak baş üstündeki  baretin  

hareketsiz kalmasını sağlamaktadır. Zorunlu özellikler, endüstride kullanılan  baretlere 

uygulanırken(EN 397),  isteğe bağlı özellikler, sadece baret imalatçısının istemesi 

durumunda standarda  üstüne ek olarak yapılmaktadır. 

 

 

 

file:///C:/Users/PC/Desktop/tuğba%20eşsiz%20tez%203%20nisan%202019.docx%23_Toc3361293
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4.2.1.1 Baret Standartları 

Tablo 4.1 Baret Ulusal ve Uluslararası Standartlar Listesi 

(Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanlığından, 2015), (AB Resmi Gazetesi, 2018), (What 

Are Personal Protective Equipment Standards, 2019), (Kişisel koruyucu donanım, 2019) 
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Tablo 4.1 (Devam) Baret Ulusal ve Uluslararası Standartlar Listesi 

 

4.2.1.2 Baretlerin Yapısı ve Teknik Özellikleri  

Baretlerin yapısı, güçlendirilmiş elektrikçi veya normal dış kabuk, terleme bandı(içlik), 

gözlük takılma yeri, 1-2-3 kademeli derinlik ayarı, reflektif özelliği, yağmur aktarma 

kanalları , ön ve yan fener takma aparatı vb. özellikler bulunur. Baretlerin yapıları ABS, 

POLYAMİDE, RECYCLABLE, TERMOPLASTİK, HDPE, LDPE, VEDUROPLAS 

maddelerinden oluşur.Baret‟in kısımları resim 4.1„teki gibidir. 

 

Resim 4.1 Baret  Kısımları 
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Baret üç bedendir (50-54 cm., 54-57 cm., 57-62 cm.).Öndüle çıkıntıları 5 adet, ön 

siperlik 4 veya 5 cm, çevre bandı genişliği 30 mm‟den  küçük, en az 4 adet baş üstü 

bandı ve genişliği minimum 20 mm., baret ile kafa arası boşlukken son 10 mm‟den 

küçük, baş üstü bantları ile baret üst noktası arasında ayarlı haliyle 30 mm.‟lik boşluk 

13 mm eninde ayarlı çene kayışı, baş bandı veya ense bandının uzunluğu 5 mm, baretin 

başa geçen kısmı 80 mm kullanıcı eğildiğinde yere düşmeyecek şekilde, ağırlığı 450 

gr‟dan fazla olmayan , 50 Hz.‟lik 20000 V. AC‟lık voltaja ve  3 dakika dayanacak 

dirence sahip, TS 2429′ de belirtilen mekanik testlere etkin yapılır. (Başkonuş, 2018) 

Barette 3 tane özellik zorunludur. 1. Darbe absorpsiyonu:1 metre ‟den düşen 5 Kg‟lık 

cismin kafa ‟ya etkisi 5kn‟dan fazla olmamalı. 2. Delinmeden korunma: 3 Kg‟lık cismin 

ucu başa kadar gelmez. 3.Alevden korunma: Baret aleve tutup 5 sn. sonra uzaklaştırınca 

yanmamalıdır. Baretlerde zorunlu olmayan özelliklerde: 1. -20ºC ile -30ºC  arasında çok 

düşük sıcaklık büzülmeme. 2. +150ºC  kadar ısıda yanmama 3. 440 V A.C. -1000 V 

A.C‟a  arası elektrik çarpmasına karşı koruma sağlama 4.Baretin dış kabuğun her türlü 

ezilme, darbe vb. etkiye karşı sadece yanalda 40 mm, kalıcı yanalda 15 mm. kadar 

etkilenmesi. 5.Metal sıçramasından dolayı baret,10 mm‟den fazla ezilme vb. 

göstermemeli, ergimiş metal dökümü bittiğinden 5 sn. sonra alev ile yanmamalıdır. 

6.5000 Newton‟ lük şiddet uygulandığında baret sağlam kalmalıdır. 7.1,2 ma akımdan  

koruma  gibi özelliklerdir. (Jeffers, 2017) 

Ts En 812 kapsamı: Sanayi sektöründe En 397 içeriği dışında(düşen, fırlayan, hareketli, 

asılı yüklerin kuvvetleri) deride ciddi  yaralara sebep olabilecek, şiddetli kesiler, sert ve 

sabit cisimlerin insanın başına çarpması etkilerine karşı korunmak için tasarlanır. Ts En 

50365  Kapsamı: Endüstriyel kullanım için 1000V.A.C - 1500V.D.C. voltaj aralıklarını 

izole edebilecek baret standardıdır. Baret‟te resim 4.2‟deki gibi bilgiler bulunur. 

 

Resim 4.2 Ts En 50365 Baret Alçak Gerilim  İşareti 
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Ts En 443 Kapsamı: İtfaiyecilerin yangının etkisinden korunmak amacıyla, çarpma, 

darbe, aleve , ısı etkenlerine karşı kullandıkları baretlerin en düşük sınırları belirleyen 

standardtır. 

Uk Pas028 kapsamı: Tam bir standart değildir. Standart deniz ‟de, cankurtaran Ts En 

443 kapsamı: Mürettebatının kullandığına benzer vede küçük ve süratli gemi 

kullanıcıları için özel olarak tasarlanmış şapkalar ‟da kullanılır. Bu şapkalar „da 

üzerinde anlaşmaya varılmış endüstri özelliği olan UkPas028 standardı kullanılır. 

Cankurtaran mürettebatı gibi küçük, hızlı kullanıcıları için özel olarak tasarlanmış içi 

güçlendirilmiş bir şapkadır. Çene kayışı serbest bırakılmayacak şekilde tasarlanmıştır. 

(Başı Korumanın Önemi, 2006) 

Ansı Z89.1 kapsamı: Amerikan  standardıdır. Standart üsten gelen darbe ve üst ve 

yandan gelecek darbelere göre bareti 2 türe ve elektrik izolesine göre 3 voltaj sınırına 

ayırır. Resim 4.3 te baret yalıtım düzeyleri görülmektedir. (Baret Kullanımı ve İlgili 

Standartlar, 2018) 

 

 

Resim 4.3Ansı Z89.1 Baret  Yalıtım Düzeyleri 

Baretlerin seçimi aşağıda tablolara göre yapılır. 

1. Gövde Malzemesi 

Tablo 4.2 de baretin gövde malzemesi görülmektedir. 

Tablo 4.2 Baret Gövde Malzemesi 

Malzeme Maliyet Elektriksel 

Yalıtım 

Isı 

Direnci 

Ağırlık Bulunabilirlik 

HDPE  Düşük Standarda 

bağlı 

Düşük Düşük Yüksek 

ABS Düşük Standarda 

bağlı 

Düşük Düşük Yüksek 
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2 Mekanik Dayanım 

Tablo 4.3 te baretlerin mekanik, küt, sivri uçlu cisim ve  elektrik yalıtımı görülmektedir. 

Tablo 4.3 Mekanik dayanım tablosu(küt cisim çarpması) (Tcdd Kkd Kılavuzu, 2017) 

 

Tablo 4.3 Mekanik Dayanım Tablosu(Sivri Uçlu Cisim Çarpması) (Tcdd Kkd Kılavuzu, 2017) 

 

Tablo 4.3 Mekanik Dayanım Tablosu (Elektrik Yalıtımı) (Tcdd Kkd Kılavuzu, 2017) 

 

3 Gövde İşaretlemeleri 

Her bir barette dökümle ve basılarak yapılan işaretleme veya kendi kendine yapışan 

dayanıklı bir etiket bulunmalıdır. Bunlar üzerinde aşağıdaki ihtiyari özelliklerden 

hangileri uygulanmışsa belirtilmelidir. İsteğe bağlı şart: İşaretleme-etiket, -20°C ile -

30°C  arası düşük ısı ve +150°C çok yüksek ısı , 440 V A.C. elektrik izolesi, LD yanal 

ezilme ve ergimiş metal sıçraması MM  olarak gösterilir. 
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4.2.1.3 Baret ÇeĢitleri 

4.2.1.3.A  Plastik Baretler 

Baret plastiğin bir türevi olan ABS kabuktan yapılır. Böylece 600 VAC kadar voltajı 

geçirmez. 300 gr. ağırlığı olan bu baretler bakımları iyi yapılırsa 5 yıl süreyle 

kullanılır.  Sıcakta dış kabuğunda polietilen karışımı bulunan baretler hemen 

eriyeceğinden fazla tercih edilmez. Plastik baret örnekleri  resim 4.4 „teki gibidir. 

 

Resim 4.4 Plastik Baretler 

4.2.1.3.B Yüksek Düzeyde Yalıtkan-Plastik Baretler 

Darbe ve 30.000 Volt elektriğe karşı kullanılır. Bu sebeple çok yalıtkan ve bozulmazdır. 

Bu baretler de üzerinde metal, hava çıkış yeri kesinlikle olmaz. Yüksek düzeyde 

yalıtkan-plastik baret örnekleri  resim 4.5„teki gibidir. 

 

Resim 4.5 Yüksek Düzeyde Yalıtkan-Plastik Baretler 

4.2.1.3.C Alüminyum Baretler 

Elektriğe karşı korumaz. Engellere çarpma, Petrol kuyusu, rafineri ve kimyasallar gibi 

sıcak ortamlarda rahatlıkla kullanılır. Alüminyum  baretler  resim 4.6 „deki gibidir. 

 

Resim 4.6 Alüminyum Baretler 
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4.2.1.3.D Baretlerin  enkleri ve Anlamları     

 

Resim 4.7 Baret Renklerine Göre Kullanıcıları 

Baretler dış kabuk olarak 6 adet rengi vardır. Renk farkı düzey yöneticileri ve güvenliği 

ifade etmektedir. Baret renklerine göre kullanıcıları resim 4.7 „deki gibidir. 

1.Beyaz Baret: Yönetici, Mühendis, mimar ve tekniker ve ziyaretçiler , 2. Sarı Baret: 

İşçiler tarafından, 3. Mavi Baret :Vardiya ve bakım sorumluları tarafından, 4.Turuncu 

Baret: Ustabaşı ve teknisyenler , 5.Yeşil Baret : Sağlık personelleri , 6.Kırmızı Baret: 

Yangın, İş güvenliği, savunma ve kalite kontrol ekipleri tarafından takılmaktadır.  

4.2.1.3.E Baretlerin Bakımı 

Baretler üretim ‟den itibaren 5 yıl kullanılır. Ancak baret çalışan bir kişinin kafasında o 

kadar uzun ömürlü durmaz, bu yüzden siz 1-3 yıl olaraktan belirleyebilirsiniz. Bazı 

firmalar (3M ,vs.) baretlerin üst tarafına kımızı nokta koymuşlardır. Bu kırmızı nokta 

belli bir zaman sonra başka bir renge geçerse bareti değiştirmeniz veya kullanmamanız 

gerekmektedir. Baretler 50 °C nin altında sert olmayan bir solüsyonla yıkanmalıdır. 

Bareti spreylerle vb. ürünlerle temizlemek doğru değildir. Çünkü baretin uzun süre 

dayanımını azaltır. Baş koruyucusunun gövde ve içliğini sık sık kontrol edin. Her 

kullanımdan önce olası çatlak, derin çizikler veya diğer hasarlara karşı görsel kontrol 

gerçekleştirin. Baş koruyucusunda herhangi bir şekil değişikliği veya çatlama 

görürseniz derhal yenisiyle değiştirin. Güneş ışığına sürekli maruz kalan baş 

koruyucuların dayanımları hızla düşer. Kullanmadığınız zamanlarda baş koruyucunuzu 

güneş altında muhafaza etmeyin. Boya, solvent, mazot vb. kimyasallarla baş 
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koruyucusunu temizlemeyin. Baş koruyucusunun gövdesi ile içlik arasında kalan 

boşluğa (üst ara boşluk) herhangi bir cisim yerleştirmeyin. Baret içliği, başa tam oturma 

sağlayan ve darbenin etkisini azaltan bir yapıya sahiptir. İçliği kesinlikle sökmeyin veya 

kesmeyin. Baretlere orijinali harici bir delik açılmaz. Elektrikçi baretleri üzerinde yazan 

gerilim değerine sürekli dayanacak şekilde imal edilmemektedir. Sürekli elektrik 

akımına yakalanmaktan kaçının. Ark patlamasından korunmak için bu amaçla 

tasarlanmış özel koruyucu setleri kullanın. Baretler dik güneş ışığına maruz 

bırakmadan, oda  sıcaklığında  depolarda saklanabilir. 

4.2.1.3.F Yeni Nesil Baret 

Tekno akıllı baret, personelin yönetimi için tasarlanmıştır. Barete monte edilmiş sistem 

sayesinde yöneticiler anlık olarak işçilerin neler yaptığını takip edip, onlara komutlar 

vererek yönetebileceklerdir. Anlık takip, işçilerle direk konuşma ve kamera, 

olacağından anlık tehlike ve riskleri önlemede çok etkili olacağı görülmektedir. Tekno 

akıllı baret resim 4.8‟de gösterilmektedir. (Tekno Akıllı Baret, 2018) 

 

Resim 4.8 Tekno Akıllı Baretler 

4.2.2 Saçlı Derinin Korunması 

Uzun saçlı ve kadın işçilerde  saçların korunması gerekmektedir. Dişli vb. her tür 

makineden korunmak için saç filesi, kep, vb. şeklinde korunma malzemesidir. 

Makinalardan saçların koruması  resim 4.9‟ da gösterilmektedir.                                       

 

Resim 4.9 Makinalardan Saçların Korunması 
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4.2.2.1 Kepler 

Kepler sadece çarpma ve sürtme vb. basit tehlikelere karşı başı korumaktadır. Başa 

düşme tehlikesi olan yerlerde asla kullanılmaz. En 812:A1+2012 standardı vardır. 

Resim 4.10‟da kepler gösterilmektedir. 

 

Resim 4.10 Kepler ve Kepin Kısımları 

4.2.2.2 Boneler 

Boneler; saçları makinaların hareketli parçalarından korurken, yemek, gıda, ilaç 

üretiminde de hijyen açısından ürünü korumak için kullanılır. Boneler kullan at tiptedir. 

Resim 4.11‟de boneler  gösterilmektedir. 

 

Resim 4.11 Kullan At Boneler 

4.2.2.3 Siperlikli siperlik siz Saç Fileleri 

Saçların dönen makine aksamlarına takılmaması  ve kazaya uğramamaları için  ön 

siperli veya sipersiz saç filesi şeklinde başlıktır. Diğer tam kapalı modeli ise kirli ve 

tozlu işyerlerin ‟de, hastaneler ‟de  ve ameliyatlarda, başın tamamını temiz tutar. Önü 

siperli ve sipersiz   iki modeli vardır. Resim 4.12‟de saç fileleri gösterilmektedir. 

 

Resim 4.12 Saç fileleri (ön siperli ve ön sipersiz) 
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4.2.3 Koruyucu baĢlık 

 

4.2.3.1 Boneler - Ġtfaiyeci Örme BaĢlığı(Hood BaĢlık) Ve Kar BaĢlığı 

 

EN 13911:2004 Standardına uygun üretilmiştir. İki katlı örgü kumaştan imal edilmiştir, 

elastik yapısı sayesinde kolayca giyilip çıkartılabilir. Örgü kumaş yapısı Kepler‟den 

yapılmış ve konfor sağlamaktadır. İtfaiyeci Örme Başlığı(Boneler) kullanıcının başını, 

boynunu ve omuzlarını alev ve ısının zararlı etkilerinden korumak üzere imal edilmiştir. 

Baret, miğfer ve maske ile rahatlıkla kullanılabilir.Kar başlığı şeklinde olanları kışın 

kullanılır. Resim 4.13‟de itfaiyeci kısa-uzun anti statik örme  başlığı  ve kar başlığı 

gösterilmektedir. 

 

 

Resim 4.13 İtfaiyeci Uzun - Kısa Örme Başlığı ve Kar Başlığı 

 

4.2.3.2 Gemici BaĢlığı Ve Aliminize BaĢlıklar 

 

Gemici başlığı; gemiler de gemiciler tarafından; başı soğuk, sıcak, rüzgar vb. etkilerden 

korumak maksadıyla üretilmiştir. Yangınlardan korunmak amacıyla aliminize başlıklar 

kullanılır. Bu başlık yüksek ısıdan korunmak amacıyla 4-3 infrare radyasyon filtreleme 

vizörü ile altın kaplıdır. Resim 4.14‟de gemici  ve aliminize başlığı gösterilmektedir. 

        

Resim 4.14 Gemici Ve Aliminize Başlığı 
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4.2.3.3 Asit BaĢlığı  

Asitli ortamlara karşı,  işçinin tamamen başını kapatarak yanma ve yaralanma gibi 

tehlikeleri önler. Hava giriş hortumu bulunur. Resim 4.15‟te asit başlığı 

gösterilmektedir. 

 

Resim 4.15 Asit başlığı 

4.2.3.4 Boyacı BaĢlığı  

Araç, makine vb. cisimleri boyayan kullanıcıların solunum sistemlerini korumak 

amacıyla kullanılır. Belde taşınan motorlu bir sistemle kişiye temiz hava giriş ve çıkışı 

sağlanır. Resim 4.16‟da boyacı başlıkları gösterilmektedir. 

 

Resim 4.16 Boyacı başlıkları 

4.2.3.5 Kaynak BaĢlığı(Kaskı) 

Kaynak kaskları genellikle başın üzerinde bir başlık bulunan yüzey korumaları / 

siperliklerdir. Gözleri ve yüzü kaynak radyasyonuna ve sıçramasına karşı korumaları 

amaçlanmıştır ve kafa koruması sunmazlar. Işınlara, voltajlara, ısı vb. karşı koruma 

sağlayan el, baş, barette olan tipleri vardır. Resim 4.17‟te kaynak kaskı  

gösterilmektedir 

 

Resim  4.17 Baş Ve Barete Takılan Kaynak Siperlikleri 
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4.2.3.6 Kumlama BaĢlığı (Kaskı) 

Solunum ve aşınma koruması sağlamayı amaçlayan bir başlık şeklidir. Düşen nesnelere 

karşı koruma isteğe bağlıdır (BS EN 397'deki test yöntemlerini kullanır).Yarı bele kadar 

koruma sağlarken, daha çok kum ve çelik kum püskürme işlerinde kullanıllır. Resim 

4.18‟te kumlama  kaskı  gösterilmektedir. (İş Sev Osgb, 2017) 

 

Resim 4.18 Kumlama Başlığı( Kaskı) 

4.2.3.7 BaĢlıklar ATV kaskı, Motorlu testere kaskı, Ormancı kaskı , Binicilik 

kaskı, Robokop kaskları 

İngiliz veya Avrupa Standardı yoktur. Bunlar, teknik dosya tarafından veya başka bir 

standarttın kullanımıyla CE onaylı kask türlerinin isimleridir. Tipik olarak, ATV 

kaskları BS EN 1384 ün bir kısmına veya tümüne (binicilik kaskları) karşı CE 

onaylıdır. Motorlu testere ve ormancılık kaskları genellikle BS EN 397'nin (endüstriyel 

güvenlik kaskları) bir kısmına veya tümüne karşı CE onaylıdır. Bu, farklı ATV 

kasklarının diğer ATV kasklarıyla doğrudan karşılaştırılabileceğinin garantisi olmadığı 

anlamına gelir. Benzer şekilde, farklı motorlu testere veya ormancılık kasklarının diğer 

motorlu testere veya ormancılık kaskları ile doğrudan karşılaştırıla bilirliği garanti 

etmez. Üretici kaskın CE belgesi olduğunu onaylar. Resim 4.19‟da ATV, motorlu 

testere, ormancı, binicilik ve robocop kaskı görülmektedir. 

 

         

Resim 4.19 ATV, Motorlu Testere, Ormancı, Binicilik Ve Robokop Kaskları 
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4.3.  Kulak Koruyucuları 

 

4.3.1 Standartlar 

Tablo 4.4‟te kulak koruyucuları ulusal ve uluslararası standartlar listesi görülmektedir. 

Tablo 4.4 Kulak Koruyucuları Ulusal Ve Uluslararası Standartlar Listesi(Çalışma ve 

Sosyal Güvenlik Bakanlığından, 2015), (AB Resmi Gazetesi, 2018), (What Are 

Personal Protective Equipment Standards, 2019), (Kişisel koruyucu donanım, 2019) 
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Tablo 4.4 (Devam) Kulak Koruyucuları Ulusal ve Uluslararası Standartlar Listesi 
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Tablo 4.4 (Devam) Kulak Koruyucuları Ulusal ve Uluslararası Standartlar Listesi 
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4.3.2 Kulak Koruyucuları Tanımları ve Örnek  esimler 

Resim 4.20‟de örnek bir kulak kapatıcı ve parçaları, resim 4.21‟de ise  örnek kulak 

tıkacı tipleri görülmektedir. 

 

Resim 4.20 Kulak Kapatıcı ve Parçaları 

 

Resim 4.21 Örnek Kulak Tıkacı Tipleri 

4.3.3 Kulak koruyucuları seçim kriterleri 

4.3.3.1 Ses Düşürme Yeteneği 

İşitme koruyucular, kullanım sırasında sağladığı konfor özellikleri dışında, çevresel 

gürültünün algılanan şiddetini ne kadar düşürdüğü ile ilgili yeteneğine göre seçilir. Bu 

seçim yapılırken doğru koruma göz önünde bulundurulmalıdır. Aşağıda koruma 

seviyeleri görülmektedir. 
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Doğru koruma için iki farklı yönteme başvurulur; 

A. SN  Değeri: Kulaklık üzerinde yer alan SNR değeri ve ortam ölçümü ile 

bulunabilecek olan ortamdaki LA ve LC değerleri biliniyorsa bu kulaklık için koruma 

değeri;  

 

B.PN  Değeri (HML Metodu):Kulaklık üzerinde yer alan H, M ve L değerleri ve 

ortam ölçümü ile bulunabilecek olan ortamdaki LA ve LC değerleri biliniyorsa bu 

kulaklık için koruma değeri aşağıdaki tablo kullanılarak bulunur. Bu amacla; LC – LA 

değeri hesaplanır, tablo üzerine, koruyucu üzerinde yazan H / M / L değerleri 

işaretlenerek azaltma doğruları çizilir, LC – LA değerinin bulunduğu sütunla çakışan 

değer alınır (PNR değeri), LA – PNR koruma değerini verir. Bu yöntem her ne kadar 

uzun görünse de düşük frekanslı seslerde SNR değerinden daha doğru bir değer 

vermektedir. Bu nedenle frekans ayrımlı gürültü ölçümü yapılarak, 85 db.ve üzeri sesler 

için frekans değerine göre hangi metodun kullanılacağına karar verilmelidir. 

Örnek: Ortam ölçümlerinde bulunan ağırlıklı ses basınç seviyeleri (gürültü değeri) LA 

ve LC türünden biliniyor; 

 

  

Sonuç olarak her iki metot da oldukça yakın değerler vermektedir. Önemli olan 

metotların aralıklarındaki farklılığın yanıltıcılığı nedeniyle, seçim yapılırken koruma 
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değerinin her iki metotta da 80 db. altında kalmasının sağlanmasıdır. Korumanın 

sağlanamadığı durumlarda; 

Koruyucu bulundurulmadığı durumlarda maruziyet süreleri ve kullanma / bulundurma 

zorunluluğu ile ilgili bilgiler,  tablo 4.5‟da görülmektedir. 

 

Tablo 4.5  Gürültü Düzeyi ve Maruz Kalınabilecek Süre  Koruyucu Bulundurma  Tablosu 

En Fazla 
Gürültü 
Düzeyi 

Koruyucusuz Gürültüye Maruz 
Kalınabilecek Süre 

ĠĢitme Koruyucu 
Zorunluluğu 

80 db. 16 saat Bulundur 

85 db. 8 saat Kullan 

90 db. 4 saat Kullan 

95 db. 2 saat Kullan 

100 db. 1 saat Kullan 

105 db. 30 dakika Kullan 

110 db. 15 dakika Kullan 

115 db. 8 dakika Kullan 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kullanılan Kısaltmalar 

 SNR: (Single Number Ratio) Kullanılan koruyucunun ortamdaki 

gürültü seviyesini ne kadar azaltacağını gösterir. 

 LA ve LC: Bu değerler gürültü ölçümü sırasında kullanılan desibelmetre 

üzerinde farklı skala değerleri olarak görülür. Gürültü azaltımı için 

gereken değerin hesaplanmasında kullanılır. 

 HML: Frekans ayrımlı bir cihaz ile yapılan ölçümlerde karşılaşılan 

yüksek (High), orta (Medium) ve düşük (Low) frekans değerlerini 

ifade eder. 
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4.3.3.2  Kulak koruyucuları Pnr Değeri Tespit Tablosu 

Tablo 4.6‟da  kulaklık koruyucuları pnr değeri tespit tablosu görülmektedir. 

Tablo 4.6 Kulaklık Koruyucuları Pnr Değeri Tespit Tablosu 

PN  Değeri (Beklenen Ses ġiddeti Azalma Değeri db.) 
H      M        L   

40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 

39 39 39 39 39 39 39 39 39 39 39 39 39 39 39 39 39 

38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 38 

37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 37 

36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 36 

35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 35 

34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 33 

32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 32 

31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 31 

30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 

29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 

28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 

27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 

26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 

25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 

24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 

23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 

22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 

21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 

20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 

19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 

18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 

16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 

15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 

14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 

13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 

12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 

8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 

7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

-2  -1  0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

Çoğunlukla orta ve yüksek frekans Çoğunlukla düĢük frekans 
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4.3.3.3 İşitme Koruyucuları Kullanım Şartları 

Önce ortam ölçümü yapılmalıdır. Kulaklıklar uzun çalışmalarda kulakta terleme 

yapabilir. Kulak ve kulak tıkaçları talimatlar ve belgelerinde gösterildiği şekilde takılır. 

Kesik ve delik veya kulağa tam yerleşmeyen kulaklık ve tıkaç tam koruma sağlamaz. 

Kulaklıklar veya tıkaçlar, gürültü olan alanda bulunulan tüm süre boyunca kullanılır. 

Kesintiye uğrayan kullanım, koruma özelliğini oransal olarak düşürecektir. Tablo 4.7‟de 

tam süreli işitme koruyucu kullanılmasıyla kazanılacak olan 25 db. civarında bir 

nominal koruma değerleri görülmektedir. 

Tablo 4.7 25 Db civarı nominal koruma tablosu 

 

 

4.3.4 Kulak Koruyucu ÇeĢitler 

 

4.3.4.1 Kulak Tıkaçları Ve Benzeri Cihazlar 

Doğrul (2017) göre, ses şiddeti 85 db. ve üstü yerlerde işçiler kulaklık, kulak tıkacı 

takarak seviyeyi 70-75 db. kadar düşürürler. Böylece yasaya uyarak kulaklarını 

korumuş olurlar. Yüksek frekanslı gürültü varsa  kulak tıkacı, düşük frekanslı gürültüde 

ise kulaklık kullanılır. Taş motoru ve spiral makinesi  varsa  kulak tıkacı, jeneratör 

odası, makine dairesinde kulaklık takılır. Resim 4.22 ‟de kulak tıkacı görülmektedir. 

(Doğrul, 2017) 

 

Resim 4.22 Kulak Tıkacı Tipleri 
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4.3.4.2 Tam Akustik Baretler 

Bu tür baretler teknik kurtarma ve itfaiyelerde kullanılır. Resim 4.23‟te tam akustik 

baretler gözükmektedir. 

      

Resim 4.23 Tam Akustik Baretler 

4.3.4.3  Endüstriyel Baretlere Uyan Kulaklıklar 

Endüstriyel baretlere uyan  kulaklıklar, kendi özel aparatları sayesinde baretlere 

kolaylıkta takılır ve kullanım kolaylığı sağlarlar. Resim 4.24‟te endüstriyel baretlere 

uyan kulaklıklar görülmektedir. 

 

Resim 4.24 Endüstriyel Baret Kulaklıkları 

4.3.4.4  Düşük Frekans İletişimli Kulak Koruyucuları 

Düşük frekans ve iletişimli kulaklıklar tehlikeli ve yüksek gürültülü ortamlarda 

kullanıma yönelik iki yönlü ve aktif dinlemeli kulaklık imkanı sunmaktadır. Çok sayıda 

ortamda kullanılabilir ve hem iletişim hem de işitme koruması sağlar. Resim 4.25‟te 

düşük frekans  iletişimli kulak koruyucu görülmektedir. 

    

Resim 4.25 Düşük Frekans  İletişimli Kulak Koruyucu 
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4.3.4.5  İç Haberleşme Donanımlı Kulak Koruyucuları 

Yangın ve kurtarma vs. operasyonlarda, itfaiye eri ve kurtarma personeli arasında 

iletişimi sağlamada kullanılan çok fonksiyonlu donanım elemanlarıdır. Resim 4.26„da iç 

haberleşme donanımlı kulak koruyucuları görülmektedir.  

 

Resim 4.26 İç Haberleşme Donanımlı Kulak Koruyucuları 

4.4. Göz ve Yüz Koruyucular 

 

4.4.1 Gözlükler 

Gözlükler;  göze belli hızla gelen darbelerden, UV radyasyondan, mavi renkler, güneş , 

lazer ve kaynak ışıklarından, kimyasallardan, vb. etkilerden gözü korur. Alanı ayrıntılı 

hala getirebilir veya dereceli gözlük kullananların üstüne Google denilen gözlük 

takılarak  çalışmaları sağlar. Resim 4.27‟de gözlük ve dereceli gözlükler görülmektedir. 

 

Resim 4.27 Gözlük ve Dereceli Gözlükler 
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4.4.1.1 Standartlar 

 

Tablo 4.8 Gözlükler Ulusal Ve Uluslararası Standartları (Çalışma ve Sosyal Güvenlik 

Bakanlığından, 2015), (AB Resmi Gazetesi, 2018), (What Are Personal Protective 

Equipment Standards, 2019), (Kişisel koruyucu donanım, 2019) 
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Tablo 4.8(Devam) Gözlükler Ulusal ve Uluslararası Standartlar Listesi  
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Tablo 4.8(Devam) Gözlükler Ulusal ve Uluslararası Standartlar Listesi  
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Tablo 4.8(Devam) Gözlükler Ulusal ve Uluslararası Standartlar Listesi 
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Resim  4.28 Güvenlik Gözlüğü ve Parçaları 

4.4.1.2 Gözlük Tanımları  ve Örnek Resim 

Resim 4.28, 4.29‟da güvenlik ve tam kapalı gözlüğü ve parçaları örneği görülmektedir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Resim 4.29  Tam Kapalı Güvenlik Gözlüğü Ve Parçaları 

 

4.4.1.3 Gözlük Seçim Kriterleri    

  

Koruyucu gözlüklerin seçiminde esas alınacak bütün özellikler gözlük lens ve 

çerçevesindeki piktogram ve kodlarda bulunmaktadır. Bu kodlar yerleşimlerine göre 

aşağıdaki şekildedir. Resim 4.30‟da gözlük sapında standartları gösterilmektedir. 

Resim 4.30 Gözlük Saplarında Standart Gösterimler 

Filtre  

 

Filtre  

Burun 

Köprüsü 

 

Burun 

Köprüsü 

BaşKay

ışı    

 

Baş 

Kayışı 

Çerçeve 

 

Çerçeve 

Sapı 

 

Sap 
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4.4.1.4 Gözlük Kullanım Alanı 

Tablo 4.9‟da gözlük sembol ve kullanım tablosu görülmektedir. 

Tablo 4.9  Gözlük Sembol ve Kullanım Tablosu 

 

4.4.1.5 Gözlüklerin  Yüksek Hızlı Parçalara Dayanımı  

Tablo 4.10 yüksek hızlı parçalara dayanım tablosu ve resim 4.31‟de gözlük lenslerinde 

standart gösterimleri görülmektedir. 

Tablo 4.10 Yüksek Hızlı Parçalara  Dayanım Tablosu 

 

 

Resim 4.31 Gözlük Lenslerinde Standart Gösterimler 
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4.4.1.6 Gözlüklerin Radyasyona Karşı Koruma ve Koyuluk (Lens - Ölçek Numaraları) 

Tablo 4.11‟de gözlük radyasyona karşı koruma ve koyuluk no tablosu görülmektedir. 

Tablo 4.11 Gözlük Radyasyona Karşı Koruma Ve Koyuluk No (Lens-Ölçek)Tablosu 

 

 

4.4.1.7 Gözlük Optik Sınıfları 

 

Tablo 4.12‟de optik sınıf tablosu görülmektedir. 

Tablo 4.12 Optik Sınıf Tablosu 

 

 

DPT: Görüntünün kırılma değeri 
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4.4.1.8 Gözlük Opsiyon Ek Gereklilikleri 

 

Tablo 4.13‟te gözlük optik ve optik ek gereklilik tablosu görülmektedir. 

Tablo 4.13 Gözlük  Optik Ve Optik Ek Gereklilikler Tablosu 

 

 

 

4.4.1.9  Gözlük Lens Seçimi 

 

Tablo 4.14‟te gözlük lens seçim tablosu görülmektedir. 

Tablo 4.14 Gözlük  Lens Seçim  Tablosu 
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4.4.1.10 Gözlük Kullanım ġartları 

Güvenlik gözlükleri, gözleri, göz yuvalarını ve gözlerin hemen çevresindeki yüz 

bölgesini çeşitli kimyasal tehlikelerden korur. Gözlükler gözlerin etrafında koruyucu bir 

duvar oluşturur ve bu nedenle nesnelerin veya sıvıların gözlüklerin altına veya çevresine 

girmesini önler. Bu, özellikle sıçrayan, püskürtebilecek veya buğulanabilecek sıvılarla 

veya bu sıvının çevresinde çalışırken önemlidir. 

Google gözlüklerle, dereceli gözlüklerini  üstüne takarak veya reçeteli aldıkları lensleri 

Google „ye içine monte ettirerek kullanabilirler. Koruyucu gözlük seçerken belirli lens, 

çerçeve ve havalandırma seçeneklerini göz önünde bulundurulur. Gözlük camları 

delinmeye, kazılmaya veya aşındırmaya çalışılmamalıdır. Aksi halde buradan UV,IR, 

vb. zararlı ışınlar rahat geçecek ve göze zarar verecektir. Güneş koruması olmayan 

gözlüklerle gündüz çalışılmamalıdır. Gözlükler seçilirken optik sınıf, yüksek hızlı 

partikül koruması, partikül  direnci ,mercek buğulanma, aşırı sıcaklık, geliştirilmiş 

yansıtma, küçük suratlar için uygun çerçeve, sıvı, toz, duman büyüklüğü, elektrik arkı, 

ergimiş metal sıçraması, sıcak katı geçirmesi gibi özel seçimleri bulunur. 

4.4.2 Kapalı Gözlükler (Google, Dalgıç Tipi Gözlükler) 

Gözlük üstü gözlükte denilen kapalı gözlükler(Google), dereceli gözlükler, yarım yüz 

gaz maskeleri, toz  maskeleri  ve özel vizörü ile  kaynak işlerinde kullanılır. Birlikte 

takıldığında yüze baskı yapmadan tam olarak oturur. Resim 4.32‟de kapalı gözlükler 

görülmektedir. 

     

Resim 4.32 Kapalı gözlükler 

4.4.3  Kızılötesi, X, Lazer, Ultra-Viyola Görünür  adyasyon Gözlükleri 

 

Özellikle kızılötesi radyasyonlardan korunmak için, camdan yapılmış mavi lenslerle 

yukarı açılan iki lensli gözlük. Kullanıcının güvenliği, yana yatırılabilir yan siperlerle 

daha da artırır. Polikarbonat lensli sızdırmaz kaynak gözlükleri, sabit polikarbonat veya 

flip-up cam lensler ile birlikte verilmektedir. Resim 4.33‟de kızılötesi  vb. kaynak 

gözlükleri  görülmektedir. 
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Resim 4.33 Kızılötesi, X, Lazer, Ultra-Viyola ve Görünür Radyasyon Gözlükleri 

Burada piyasa ‟da pek bilinmeyen, lazerli işlerde çalışırken kullanılan laservision 

gözlükleri hakkında,  teknik bilgi aşağıdaki gibidir. 

Lazer koruyucu gözlükleri için işaretler En-207 standarttı için; 900-1000 DI LB5 LV 

DIN CE şeklindedir. Sırasıyla  bu ifadeler, 900-1000 nm cinsinden dalga boyu aralığını, 

D,I lazer çalışma kipini, LB5 koruma düzeyi(LB1 ile LB10 arası) olduğunu 

göstermektedir. Bu gözlükler(alıştırma gözlükleri)  sadece kazara lazere maruz kalmaya 

karşı koruma sağlamak için tasarlanmıştır. Gözlük kullanıcıları, lazer ışımasından 

gözlerin kamaştığını hissettikleri an, hemen uzağa bakmalıdır. Lazer alıştırma filtreleri 

için işaretler EN 208 standardı şekliyle; 10W2x10
-3 

J 600-650 RB4 LV DIN CE S 

şeklindedir. Sırasıyla 10W maksimum lazer gücünü, 2x10
-3  

J  maksimum darbe 

enerjisini, 600-650  nm cinsinden dalga boyu aralığını , RB4  koruma düzeyi( LB1 ile 

LB5 arası) gösterirken, genel/ ortak özellikleri olarak LV imalat kodunu(laservision) , 

DIN test işareti(test edilmişse), CE AB uygunluk işaretini, S dayanıklılık düzeyi (test 

edilmişse) göstermektedir. Ayrıca lazer türleri: D= sürekli dalga, I= darbeli, R= büyük 

dalga , M= kilitli kip.(Sonda „Y‟ olması, 25Hz‟den büyük darbe tekrarlama frekansında 

test edildiği anlamına gelir).Test işareti için: DIN CERTCO Gesellschaft für bewertung 

mbH için DIN, ECS GmbH için ECS dir. Bu gözlükleri kullanırken filtresini kuru iken 

temizlemeyin(kuru aşınma etkisi), sıvılara batırmayın (su, ultrason banyosu, 

dezenfektan, vb.) ve sürekli gün ışığı ya da UV ışık radyasyonuna maruz bırakmayınız. 

Resim 4.34‟de laservision gözlükleri ve işaretleri görülmektedir. (Laservision, 2019) 

 

Resim 4.34 Laservision Gözlükleri 
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4.4.4 Yüz Siperleri 

a. El Siperi: El ile tutulan kaynakçı el maskesi hafif, yüksek kalite ve dayanımlı zor 

yanan güçlendirilmiş polyester ve fiber cam imal edilmiştir. Kaynak ışığına göre 8-14 

cam seçeneği vardır. b.Yüz Siperi: Barete veya kendinden başa geçen modelleri vardır. 

Poliyamid vb. malzemelerden imal edilmişlerdir. Yüze gelecek parçacıklar, metal ve 

sıvı sıçraması karşı kullanılır. Bu siperlerin üzerinde yalıt kanlık-yanmazlık etiketi 

bulunur. c. Isı Siperleri: %50 ile %60 civarında yüze gelen ısı, vb. etkileri azalttığın dan 

çok sıcak yerlerde kullanılır. Resim 4.35‟te el, yüz ve ısı siperleri gözükmektedir. 

(Emin, 2016) 

       

Resim 4.35 El  Yüz -Isı Siperlikleri 

4.4.5 Ark Kaynak Maske ve Bareti 

Yaklaşık 5 ampere kadar her çeşit kaynak işlemlerinde kullanılır. Isı ve kaynak ‟tan 

başın ön kısmını rahatlıkla korur. Özellikle TIG  kaynaklara karşı etkilidir. El, baş, 

barete takılabilen modelleri vardır. Resim 4.36 ‟da ark kaynak maske ve bareti 

gözükmektedir. (Emin, 2016) 

 

Resim 4.36 Ark Kaynak Maske ve Bareti 

4.5 Solunum Sistemi Koruyucuları 

 

Maskeler solunum sistemine giren boya sıçraması, talaş, organik gazlar, buharlar, asit 

gazları, kükürtdiokstit, hidrokarbon, klor, vb. kimyasal ve ayresol‟ları önlemek, 

çevreden gelen rahatsız kokuları gidermek veya yok etmek amacıyla kullanılır. Başı 

komple korumak için tam yüz gaz maskesi, ağzı korumak içinde yarım yüz gaz maskesi 
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veya tek kullanımlık maske kullanılır. Tam yüz maskeleri ortam havasının oksijen oranı 

%19 altına düştüğünde,  oksijeni zenginleştirilmiş bir havada da filtreleri  kullanmayın. 

Filtreleri ömrü bittiği uyarıları aldığınızda(koku tat, gözlerin ve nefes yolların tahrişi, 

soluk almanın güçleşmesi, baş dönmesi, filtre ve maskenin hasar görmesi vb.) 

kullanmayıp yenisi ile değiştirilir. Maskeler radyoaktif madde ışınlarına ya da ışın 

zararlarına karşı korumazlar. (Üçem, 2017). 

4.5.1 Solunum Sistemi Standartları 

 

Tablo 4.15 Solunum Sistemi Ulusal Ve Uluslararası Standartları Tablosu(Çalışma ve 

Sosyal Güvenlik Bakanlığından, 2015), (AB Resmi Gazetesi, 2018), (What Are 

Personal Protective Equipment Standards, 2019), (Kişisel koruyucu donanım, 2019) 
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Tablo 4.15 (Devam)Solunum Maskeleri Ulusal Ve Uluslararası Standartları Tablosu 
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Tablo 4.15 (Devam)Solunum Maskeleri Ulusal Ve Uluslararası Standartları Tablosu 
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Tablo 4.15 (Devam)Solunum Maskeleri Ulusal Ve Uluslararası Standartları Tablosu 
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Tablo 4.15 (Devam)Solunum Maskeleri Ulusal Ve Uluslararası Standartları Tablosu 
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Tablo 4.15 (Devam)Solunum Maskeleri Ulusal Ve Uluslararası Standartları Tablosu 
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Tablo 4.15 (Devam) Solunum Maskeleri Ulusal Ve Uluslararası Standartları Tablosu 
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Tablo 4.15 (Devam) Solunum Maskeleri Ulusal Ve Uluslararası Standartları Tablosu 
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Tablo 4.15 (Devam) Solunum Maskeleri Ulusal Ve Uluslararası Standartları Tablosu 

 

 
 

4.5.2 Toz maskeleri 

Sadece katı ve uçucu olmayan sıvı aerosol partiküllerden kullanıcı korumak üzere 

kullanılır. Bu maskeler gazlara ve buharlara karşı kesinlikle koruma sağlamaz. Toz 

maskelerinde  Bu maskelerle havasız yere girilmemelidir. Bu maskeler de toz, yarım 

yüz(mekanik)  maske çeşidi vardır. 

4.5.2.1 Toz Maskesi 

Toz maskesinin yüksek filtreleme kapasitesi, düşük solunum direnci ile birleştirerek 

maske performansını artırır. FFP1, FFP2, FFP3 koruma sınıfları ventilli ve kaynak, 

çevreden gelen rahatsız eden  kokuları  önleyici karbonlu modelleri vardır. Genellikle, 

selülozik elyaftan yapılmış basit maskelerdir. Maske üzerinde R harfi varsa hijyen 

açısından temizlemek koşulu ile tekrar kullanılabilir(en fazla 3 vardiya), NR işareti 

varsa tek kullanımlıktır. D harfi varsa dolomit tozu testi geçtiğine işaret eder. 0,2 ile 5 

mikron tozlara karşı etkilidir. Resim 4.37‟de toz maskesi görülmektedir. 
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Resim 4.37 Toz Maskesi 

 

4.5.2.2 Mekanik Filtre Tipi( Partikül Tutucu) Maske 

Endüstriyel uygulamalar için; geniş filtre seçeneğiyle zararlı kimyasallara, nikel, sülfit, 

vb. tozlara karşı koruma sağlar. Kimyasal, gaz ve tozlu ortamların hepsinin birlikte 

olduğu ortamlarda  kullanılan birleşik filtre kombinasyonu vardır. Filtreye toz 

dolduğunda veya  nefes almada belirgin zorlanma koruma özelliğini kaybettiği 

göstermektedir. Resim 4.38‟te partikül maskesi görülmektedir. 

 

Resim 4.38 Partikül Maskesi 

4.5.2.3 Toz Maskesi ġekli ve Örnek Resmi 

Resim 4.39‟da toz parçacık maskesi ve parçaları görülmektedir. 

 

Resim 4.39 Toz Parçacık Maskesi Ve Parçaları 
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4.5.2.4 Toz Maskesi Seçim Kriterleri 

1. Toz Maskesi Koruma Sınıfı 

Tablo 4.16‟da koruma sınıfı  tablo 4.17‟de kullanım süresi tablosu görülmektedir. 

Tablo 4.16  Koruma sınıfı  tablosu 

Koruma 

Sınıfı 

MAK Değeri Koruma 

Katsayısı 

En Fazla 

Sızdırma Oranı 

En DüĢük Filtrasyon Oranı 

TS EN 149 + A1:2010 

FFP1 4x % 22 % 90 

FFP2 10x % 8 % 94 

FFP3 20x % 2 % 99 

MAK: Müsaade edilen azami konsantrasyon değeri. Bir çalışma ortamında kullanılan kimyasal 

maddenin izin verilen en fazla konsantrasyon oranıdır.  

2. Toz Maskesi Kullanım Süresi 

Tablo 4.17 Kullanım süresi  tablosu 

Maske  stü 

Gösterim 
Anlamı En Fazla Kullanım Süresi 

R Tekrar kullanılabilir 
İkinci bir vardiya sonuna dek (+8 saat) 

NR Tekrar kullanılamaz Tek vardiya boyunca (8 saat) 

4.5.2.5 Toz Maskesi Kullanım Alanları (YaklaĢık) 

Tablo 4.18‟de toz maske kullanım alanları tablosu görükmektedir. 

Tablo 4.18 Toz maskesi kullanım alanları tablosu 

Faaliyet Tehlikeli Madde 

Koruma 

Sınıfı 

(FFP…) 

AhĢap ĠĢleme 1 2 3 

Yaş ağaç kesimi ve kıyımı İnce parçacıklar, ağaç tozu    

Kuru ağaç kesimi ve kıyımı İnce parçacıklar, ağaç tozu    

Fırçalama / Kumlama İnce boya parçaları    

Fırçalama / Kumlama (Krom içeren 

boya) 
İnce boya parçaları    



58 
 

Bakır, arsenik veya krom içeren boya Boya sisi    

ĠnĢaat ve Yardımcı Faaliyetler 

Çimento işleri, yalıtım ve çatı kaplama Çimento veya tuğla tozu    

Taş işçiliği, taş kesme, kırma, eleme Toz    

Asbest (kısa süreli maruziyetler) Asbest lifleri    

Cam ve taş yünü işlemleri Toz ve lifler    

Kaynak ĠĢlemleri 

Paslanmaz çelik ve alüminyum kaynağı 
Metal ve alüminyum oksit 

dumanı 
   

Sert lehim Metal dumanı    

Metal iĢleri 

Delme, tornalama, freze vb. metal işleri Metal tozu    

Yüksek alaşımlı çeliklerde metal işleri Metal tozu    

Atık Depolama ve Temizlik ĠĢleri 

Atık toplama, ayrıştırma ve depolama Toz ve biyolojik zararlılar    

Tıbbi atık toplama ve depolama Bakteri ve sporlar    

Zemin temizliği Toksin olmayan tozlar    

Radyoaktif konta mine partiküller Toz    

 

4.5.2.6 Toz Maskesi Tıkanma Testi 

Tablo 4.19‟da toz maskesi tıkanma testi tablosu görülmektedir. 

Tablo 4.19 Toz maskesi tıkanma testi  tablosu 

Tıkanma Testi Uygunluk Gösterimi Maske Türü  Tıkanma Testi 

D NR Opsiyonel 

D R Zorunlu 

D harfi bu filtrelerin dolomit testinden geçtiğini gösterir. Bu tip filtrelerde dolomit testi zorunludur. 

4.5.2.7 Toz Maskesi Kullanım ġartları 

Toz maskesinin kopuk, vs. olup olmadığı kontrol edilmelidir. Süresi bitmiş maske 

kullanılmaz. Maske takıldıktan sonra burun mandalı ayarlanır. Maskeyi erkekler 

sakalsız kullanmalıdır. Üstteki baş bandı kafaya, alttaki baş bandı kulak altı-enseye 
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yerleştirilir. Maskenin sızdırmazlık testi için elinizle valfi kapatıp, üfleyip kaçak olup 

olmadığını kontrol etmelidir. Gerektiğinde kişiye özel boyutlarda maskeler 

seçilmelidir.NR işaretlileri bir, R işaretlileri üç vardiya kullanılır. (Üçem, 2017). 

4.5.3 Gaz Ve Radyoaktif Maskeleri 

4.5.3.1 Kimyasal Filtre  ve Maskeleri: Organik bileşenlere ait gaz ve buharlardan 65°c 

altı ve üstü, klor,hidrojensülfür,hidrosiyanik,sülfürdioksit,hidrojenklörür,amonyak, civa 

buharı, karbon monoksit, nitrojen monoksit dahil nitroz gazları ve partiküllere karşı 

kullanılır. Resim 4.40‟de kimyasal filtre ve  maskesi görülmektedir. (Drager, 2019) 

 

Resim 4.40 Kimyasal Filtre ve Maskesi 

 

4.5.3.2 Filtre Kutulu, Acil KaçıĢ Gaz Maskesi: Kaçış başlıkları yangın ortamından 

kaçarken CO P2 filtresi takılı gaz maskesi ile kullanıcısını 15 dakika karbon monoksit, 

buhar, partiküllere karşı korur. Tok sit endüstriyel gazlara, buharlara, ve partiküllere 

karşı ABEK CO P3 filtresi ile koruma sağlayan modelleri yanı sıra, bağımsız kendinden 

hava tüplü kaçış setleri dış ortamlardan etkilenmeden kullanıcı korumaya yönelik olarak 

tasarlanmıştır. Resim 4.41‟de acil kaçış  maskeleri görülmektedir. 

 

 

Resim 4.41  Acil Kaçış  Maskeleri 
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4.5.3.3 Hava Beslemeli Solunum Cihazları: Bir saat ve üstün de  çalışma yapılacak 

işlerde tercih edilir. Kapalı yerlerde ve sanayi alanlarında;  gaz, buhar, duman, partikül, 

vs. cinsi bilinmeyen karışımların olduğu her yerde rahatlıkla kullanılır. Dışarda sürekli 

çalışan bir kompresöre bağlı hava hortumu, regülatör, filtreme ünitesi, tam yüz gaz 

maskesi ve basınç redüksiyon valfin ‟den oluşur. Resim 4.42‟de kompresörlü hava 

besleme sistemleri görülmektedir. 

               

Resim 4.42 Kompresörlü Hava Besleme Sistemleri 

 

4.5.3.4. Temiz Havası Kendinden Olan Solunum Cihazları 

 

Oksijenin olmadığı zehirli gaz ve dumanın olduğu kısa süreli çalışmalarda(45-60 dk.) 

tercih edilir. Çelik silindiri seti ağırken, kompozit silindiri seti gayet hafiftir. Her iki 

silindirlerin mutlaka 5 yılda bir basınç testleri yaptırılmalıdır. Resim 4.43‟da solunum 

setleri görülmektedir. 

            

Resim 4.43 Solunum Setleri 
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4.5.3.1 Tam ve yarım yüz gaz maskesi tanımı ve resimleri 

Resim 4.44 yarım ve tam yüz gaz maskesi ve parçaları görülmektedir. 

 

Resim 4.44 Yarım ve Tam Yüz Gaz Maskesi ve Parçaları 

 

4.5.3.2 Seçim Kriterleri 

 

4.5.3.2.A Parçacık Filtresi Tipi 

Tablo 4.20‟de Parçacık filltresi tipi  özellikleri görülmektedir. 

Tablo 4.20 Parçacık filtresi tipi  tablosu 

Parçacık Filtresi 

Sınıfı 

En Fazla Solunum 

Direnci 

En Az Filtrasyon 

Oranı 

Tıkanma 

Testi 

P1 2,1 mbar % 80 Zorunlu (D) 

P2 2,4 mbar % 95 Zorunlu (D) 

P3 4,2 mbar % 99,5 Zorunlu (D) 

D harfi bu filtrelerin dolomit testinden geçtiğini gösterir. Bu tip filtrelerde dolomit testi zorunludur. 
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4.5.3.2.B Gaz Filtresi Tipi 

Tablo 4.21‟de Gaz filtresi tipi görülmektedir. 

Tablo 4.21 Gaz Filtresi Tipi (Ortamdaki Gaz Ve Gazlara Göre)  Tablosu 

Filtre 

Tipi 
Deney Gazı 

Renk 

Kodu 
Kullanılacağı Yer 

A Siklohekzan (C6H12)  

Kaynama noktası 65°C‟den büyük olan ve 

imalâtçı tarafından belirtilen bazı organik 

gazlara ve buharlara karşı kullanılır. 

AX Siklohekzan (C6H12)  

Kaynama noktası 65°C‟den büyük olan ve 

imalâtçı tarafından belirtilen bazı organik 

gazlara ve buharlara karşı kullanılır. Tek 

vardiya kullanılır. 

B 

Klor (Cl2) 

Hidrojen sülfür (H2S) 

Hidrojen siyanür (HCN) 

 
İmalâtçı tarafından belirtilen bazı inorganik 

gazlara ve buharlara karşı kullanılır. 

E Kükürt dioksit (SO2)  
İmalâtçı tarafından belirtilen kükürt dioksit ve 

diğer asidik gazlarla buharlara karşı kullanılır. 

K Amonyak (NH3)  
Amonyak, organik amonyak türevlerine karşı 

etkindir. 

NO 
Azot monoksit (NO)a 

Azot dioksit (NO2)a 
 

Nitrojen monoksit, azot dioksit, nitröz buharı. 

Her zaman P3 parçacık filtresi ile birlikte 

kullanılır. 

Hg Cıva buharı (Hg)  

Organik civa bileşikleri, civa alkil, ozon. Her 

zaman P3 parçacık filtresi ile birlikte 

kullanılır. 

CO Karbonmonoksit (CO)  Karbon monoksit 

SX 
İmalatçı tarafından belirtilen 

özel gazlar 
 

Özel bileşenlere (gaz ve buhar) karşı kullanılır 

ve tek tür,SX türü olarak bilinir. 

P Toz filtreleri  P1 – P2 – P3 
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4.5.3.2.C Gaz Filtresi Türü 

Tablo 4.22‟de Gaz filtresi türü görülmektedir. 

Tablo 4.22 Gaz Filtresi Türü  Tablosu (A / B / E / K Tipi Filtreler İçin) 

Filtre Türü Özellik Kullanım  

Tip 1 Düşük kapasiteli filtre A1 / B1 / E1 / K1 

Tip 2 Orta kapasiteli filtre A2 / B2 / E2 / K2 

Tip 3 Yüksek kapasiteli filtre A3 / B3 / E3 / K3 

 

4.5.3.2.D Tam ve Yarım Yüz Gaz Maskesi Kullanım ġartları 

Maskeler  yüzü ve gözleri aşındırıcı maddelere karşı korur. Maskelerde metal varsa bir 

kaynak koruyucu yüz siperi ilave edilebilir. Dişli bağlantı imkanı sebebiyle  solunum 

filtresine, fanlı filtre aletlerine, normal basınçlı hortumlu cihazlara kolayca takılır. 

Kullanım sıcaklığı -30 °C ile +60 °C arasındadır. Maskenin yüze temas eden kısımlarda 

sakal, bıyık veya favoriler varsa  sızdırmaya sebeb verir. Maskeler IIA,IIB,IIC patlama 

grubu, gazlar için 0,1,2 bölgesi patlama tehlikesi altındaki bölgelerde rahatlıkla 

kullanılır. Maskeler %19 oksijeni hacminin altında kesinlikle kullanılmaz. Maske 

filtresi çok çeşitlidir. Bu filtre seçimlerinin yapılmasında, kimyasal maddelerin yanında 

Türkçe olarak tedarik edilmesi zorunlu olan Malzeme Güvenlik Bilgi Formu(Material 

Safety Data Sheet-MSDS) üzerinde maruziyet kontrolü başlığı altında bulunan KKD 

bölümünden yararlanılabilir. Gerektiğinde kişiye özel boyutlarda maskeler seçilmelidir. 

Tek kullanımlık filtre, örneğin A1E1HgP3 özellikli bir filtre aynı anda organik veya 

asit buharı ve gazı, cıva buharı ile sıvı ve katı partiküllere karşı koruma sağlar. Bu tip 

bir filtre üzerindeki renk kodları ise; 

 

    

 

Bir parçacık filtresi ile kombine edilmemiş filtreler, harici bir parçacık filtresi ile 

kullanılacaksa; parçacık filtresi mutlaka hava ile ilk teması sağlayacak filtre olarak 

yerleştirilmelidir. 

Dikkat: Oksijen miktarının yeterli olmadığı durumlarda kesinlikle uygun bir mekanik 

solunum sistemi kullanın.  

 

Hava giriş yönü 

 

Hava giriş yönü 

Soluma alanı 

 

Soluma alanı 
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4.5.4 Hava Beslemeli Kaynak Maskesi 

 

Maske, kaynak sırasında solunuma girecek zararlı gazlardan, komple başı korumaktadır. 

Resim 4.45‟te takıp çıkarabilen hava beslemeli  kaynak maskesi görülmektedir. 

 

Resim 4.45 Hava Beslemeli Kaynak Maskesi 

4.5.5 Dalgıç donanımı 

 

Dalgıç donanımları 2 temel scuba prensibine göre çalışır. Açık devre, bütün havayı suya 

bırakırken, kapalı devre atılan havanın karbon dioksitini temizlenip tekrar oksijen 

ekleyerek çalışmaktadır. Resim 4.46‟de dalgıç donanımları görülmektedir. (Donanımlı 

Dalış, 2017) 

 

Resim 4.46  Dalgıç Donanımları 

4.5.6. Dalgıç Elbisesi 

 

Çok fazla soğuk ve deniz suyu insan sağlığını etkilediği gibi ciddi sorunlara yol açmaktadır. 

Bu yüzden yüzme veya dalış yaparken aşırı soğuk ve küçük sıyrıklara karşı koruyacak dalış 

elbiseleri üretilmiştir. Dalgıç elbisesi, tam boy elbise olarak üretilir. Bu elbise vücudun her 

yerini kaplayan, uzayıp kısalabilen ve sertliği olmayan, rahatça giyilebilen ve içi pamuk 

iplikli dalış elbisesidir. Resim 4.47‟da dalgıç elbisesi görülmektedir. 

 

Resim 4.47  Dalgıç Elbisesi 
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4.6 El ve Kol Koruyucuları 

 

4.6.1 El ve Kol Standartları 

Tablo 4.23 El ve kol koruyucuları ulusal ve uluslararası standartları tablosu(Çalışma ve 

Sosyal Güvenlik Bakanlığından, 2015), (AB Resmi Gazetesi, 2018), (What Are 

Personal Protective Equipment Standards, 2019), (Kişisel koruyucu donanım, 2019) 
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Tablo 4.23 (Devam) El ve Kol Koruyucuları Ulusal ve Uluslararası Standartları Tablosu 
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Tablo 4.23 (Devam) El ve Kol Koruyucuları Ulusal ve Uluslararası Standartları Tablosu 

 

 

4.6.2 Tanımlar ve Örnek  esimler 

Resim 4.48‟de mekanik risklere karşı koruyucu eldiven ve parçaları, resim 4.49‟da  

elektrikçi  eldiven ve parçaları , resim 4.50‟de kimyasal ve mikroorganizmalara karşı 

koruyucu eldiven görülmektedir. 

 

Resim 4.48 Mekanik Risklere Karşı Koruyucu Eldiven ve Parçaları 

 

Resim 4.49 Elektrikçi  Eldiven ve Parçaları 
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Resim 4.50  Kimyasal ve Mikroorganizmalara Karşı Koruyucu Eldiven 

 

4.6.3 El ve Kol Koruyucu Seçim Kriterleri 

 

4.6.3.1 Özel Koruyucu Eldivenler Risk Grubu ve Performans Seviyeleri 

4.6.3.1.A Makinalardan vb. Mekanik Risklere KarĢı Koruyucu Eldivenler 

 

Her türlü dış etkiye karşı koruma sağlayan tek çeşit eldiven yoktur. Mekanik işlerde 

kullanılan eldivenler dışları  nitril foam, pamuk, naylon, polyester  iken içi latex, nitril, 

pu kaplıdır. Ağır işler ‟de genelde eldivenlere güçlendirilmiş deri takviye edilir. 

İtfaiyeci eldivenlerin ‟deki madde ısıya karşı çok etkin, silikon karbon kaplamalı %100 

para aramid örgü‟dür. Argon kaynağı ile uğraşılan işlerde eldiven içi yarma Deri‟dir. 

Basit işlerde kesilmeye dayanıklı eldivenler maddesi pu, köpük, kevlar astar‟dır. Bıçak, 

vs. maddelerle çalışırken, eldivenler ‟de %100 paslanmaz çelik kullanır. Bu eldivenlere 

kasap eldiveni ‟de denir. Elektrikle çalışılan yerlerde kullanılan eldivenin maddesi kalın 

doğal latex‟dir. Resim-4.51‟de darbeye dayanıklı, lastik ve metal  eldivenler ,Tablo 4.24 

‟de mekanik risklere karşı koruyucu eldiven ve eldiven pictogramı gösterilmektedir. 

 

Resim 4.51 Soldan Sağa ( Darbeye Dayanıklı, Lastik Ve Metal ) Eldivenler 
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Tablo 4.24 Mekanik Risklere Karşı Koruyucu Eldiven ve Piktogram Gösterimi 

 

Test Sınıfı Düzey 1 Düzey 2 Düzey 3 Düzey 4 Düzey 5 

a - Aşınma (çevrim sayısı) 100 500 2000 8000 - 

b - Kesilme (indeks) 1,2 2,5 5 10 20 

c - Yırtılma (N) 10 25 50 75 - 

d - Delinme (N) 20 60 100 150 - 

 

4.6.3.1.B Kimyasallara KarĢı Koruyucu Eldivenler 

 

Kimyasalların isim ve Cas numaraları tespit edilerek eldiven seçimi rahatlıkla 

yapılabilir. Flok astarlı PVC asit ve kimyasallara dirençli, termal korumalı 

olduklarından petrokimya, asit, kostik ve çözücülerle çalışılan sektörlerde rahatlıkla 

kullanılır. Esterier, ketonlar, potasyum hidroksit, kotiksoda, sodalı su maddeleri karşıda 

dirençli eldivenlerdir. Resim 4.52 „de kimyasal eldiven ve pictogramı gösterilmiştir. 

 

 

 

 

 

 

 

Resim 4.52 Kimyasallara Eldiven ve Piktogramı 

 

Kullanılan kimyasal maddenin özelliklerine göre, Tablo 4.25‟de eldiven seçim tablosu   

( Kimyasal Madde ve Performansına ede Geçirgenliğine Göre) görülmektedir.  
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Tablo 4.25 Eldiven Seçim Tablosu( Kimyasal Madde Ve Performansına Göre)   

 
 

 Tablo 4.25 (Devam) Eldiven Seçim( Geçirgenlik  Performansına Göre)   Tablosu 

Performans Seviyesi (…) 1 2 3 4 5 6 

Ölçülen Geçiş Süresi (dakika) 10 30 60 12 240 480 

 

4.6.3.1.C  Sıcağa(Isıya) Dayanıklı Eldivenler 

Genel gereksinimler, ısıl performansı vb. bilgiler için eldivenlerin etiketlenmesi, elleri 

ısı ve alevden koruması gereken tüm eldivenler için gereklidir. Isı eldivenleri; yangın, 

sıcakla temas, konvektif ısı, ışıma ısısı, küçük eriyik metal püskürtmesine karşı  elleri 

korur. Eldivenlerde Nomex, Kevler, Amyanat, Alimunyum maddeleri karışımı vardır. 

Sıcağa(Isıya) dayanıklı eldivenler aşağıda ve Tablo 4.26‟de ısıya dayanıklı eldiven ve 

piktogram gösterimi görülmektedir. (Deltaplus, 2019) 

 

Tablo 4.26 Isıya Dayanıklı Eldiven Ve Piktogram Gösterimi Tablosu 
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4.6.3.1.D  Soğuktan Koruyucu Eldivenler 

İnşaat, tarım, nakliye, depolama, buzhane ,rafineri, gıda, denizcilik, kimya vb. sıvı gaz 

sıçramalarında -30°C ile -170°C‟ye konveksiyon ve kondüksiyon ile iletilen soğuklara 

karşı kullanılan yerler içindir. İç maddesi naylon akrilik astar, pamuk ve akrilik astar, su 

geçirmez silikon vb. yapılardır. Resim 4.53‟de soğuktan koruyucu eldiven ve pictoramı 

görülmektedir. (Emin, 2016) 

 

 

Resim 4.53 Soğuktan Koruyucu  Eldiven ve Piktogram Gösterimi 

 

4.6.3.1.E  El Mikroorganizmalardan Koruyucu Eldivenler 

Bakteri, mantar vs. gibi mikroorganizmalara karşı kullanılır. Orta seviyedeki riskler için 

kullanılmaktadır. Sızdırmazlık kontrolünü geçmesi için,  2. seviye yeterlidir. Resim 

4.54‟de Mikroorganizmalardan Koruyucu Eldiven Ve Piktogramı 

 

Resim 4.54 Mikroorganizmalardan Koruyucu Eldiven ve Piktogramı 

 

 

Mikroorganizmalara karşı koruyuculuğu 

gösterir. Herhangi bir performans 

seviyesi yoktur. 

 

Mikroorganizmalara karşı koruyuculuğu 

gösterir. Herhangi bir performans 

seviyesi yoktur. 
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4.6.3.1.F Elektrik Yalıtımlı Eldivenler 

Trafo merkezleri dahil olmak üzere iletken halindeki kabloların ve elektrikli 

ekipmanların yakınında, üzerinde kabloların birleştirilmesi veya soyulması çalışmaları 

esnasında elektrik çarpmalarına karşı el koruması sağlar. 3 tip yalıtkan eldiven vardır. 1 

Standart yalıtım eldivenleri: Çok yüksek dielektrik özellikler sağlayan deri - lastik 

karışımı eldivenlerdir. 2. Mekanik yalıtım eldivenleri :Yırtılmalara, delinmelere ve 

darbe ‟ye karşı gelişmiş ve mükemmel yalıtım-mekanik koruma sağlar. 3. Astm d120 

eldivenler: Amerikan standardı ile üretilen elektrikçi eldivendir. Bu standart Ozona 

dayanıklı olmayan Tip I ve ozonlara dayanıklı Tip II elektrikçi eldiveni olarak 

adlandırılır .Elektrik yalıtımlı eldivenleri, kullanılan voltaj seviyesine karşılık gelen 

sınıflarına göre seçilmelidir. Resim 4.55‟te elektrikçi  eldiveni ve pictoramı, tablo 4.27 

‟de elektrikçi eldiven sınıfı voltaj tablosu  görülmektedir. (Gatu, 2019) 

 

Resim 4.55 Elektrik Altında Çalışmaya Uygunluğu Gösterir Piktogram 

 Tablo 4.27 Elektrikçi Eldiven Sınıfı Voltaj Tablosu 

 

4.6.3.1.G  Tek Parmaklı Eldivenler 

Konveksiyon ve kondüksiyon ile iletilen soğuklara karşı yapışmama özelliği ve 4 

parmağın gücünün bir anda kullanılacağı, vb. yerlerde kullanılır. Resim 4.56 tek 

parmaklı eldivenler görülmektedir. 

    

Resim 4.56 Tek Parmaklı Eldivenler 
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4.6.3.1.H  Parmak Kılıfları 

Mekanik, kimyasal risklerden  korunmak amacı ile kullanılır. Resim 4.57‟de parmak 

kılıfları gözükmektedir. 

                               

Resim 4.57 Parmak Kılıfları 

4.6.3.1.I  Kolluklar 

Koruyucu kılıflar kullanıcıyı belirli tehlikelere karşı korumak için tasarlanmıştır ve 

çoğunlukla aşınma, eğik çizgi, elektrik çarpması, kimyasallar veya ısı nedeniyle 

meydana gelen yaralanmalara karşı korunmak için kullanılır. Bilek ve ön kol, dirsek 

hizası, omuzlara kadar olan 3 tip kolluk vardır. Resim 4.58‟de kolluklar 

gösterilmektedir. 

 

Resim 4.58 Kolluklar 

 

4.6.3.1.J Ağır ĠĢler Ġçin Bilek Koruyucuları (Bileklik) 

Eldeki bileği taşıma, ağır kaldırma vb. işlerde korur. Resim 4.59‟da bileklikler 

gösterilmektedir. 

 

Resim 4.59 Bileklik 
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4.6.3.1.K  Parmaksız Eldivenler 

Parmak uçları ile malzemeyi hissederek çalışılması zorunlu  ve de çok soğuk ortamlarda 

kullanır. Resim 4.60‟da parmaksız eldivenler görülmektedir. 

 

Resim 4.60 Parmaksız Eldivenler 

4.6.3.1.L Mekanik Deri Takviyeli Koruyucu Eldivenler 

Ağır ve keskin uçlu malzemeleri taşırken, depolarken, vb. işlerde kullanılır. Eldiveni  

bazı yerleri deri takviye ile güçlendirildiği için  ismine deri takviyeli eldivende denir. 

Resim 4.61‟de koruyucu eldivenler görülmektedir. 

 

Resim 4.61 Koruyucu Eldivenler 
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4.6.3.2 Malzeme ÇeĢitleri 

Tablo 4.28 Eldiven Malzeme İçeriği Avantaj Dezavantaj Tablosu 

Eldiven 

Malzemesi 
Avantaj ve Dezavantajlar 

PVC 

(Polyvinyl 

Chloride) 

Asit, baz, yağlar, peroksit ve aminlere karşı yüksek direnç 

Yüksek aşınma dayanımı 

Organik solventlere karşı düşük dayanım 

Solventler içinde kontaminasyon 

Keton ve aromatik solventlerle tehlikeli derecede reaksiyon 

Ucuz üretim maliyeti 

Düşük tehlikeli kimyasallar ve gıda hijyeninde kullanmak için iyi 

LATEX 

Biyolojik riskler için iyi izolasyon 

İnorganik kimyasallara iyi direnç 

Organik solventlerle düşük dayanım 

Yağ, gres ve hidrokarbon türevleriyle tehlikeli derecede reaksiyon 

Deliklerin bulunmasını engelleyen doğal yapı 

Latex alerjisine sebebiyet ihtimali 

Kullanılması risklere neden olabileceği için hassasiyet gerektirir 

NİTRİL 

Solvent, yağ, gres, hidrokarbon ve asit – baz türevlerine yüksek dayanım 

Biyokimyasal risklere karşı iyi bir latex alternatifi 

Yırtık ve delinmeler kolay bulunabilir 

Keton, oksitleyici asitler ve azotlu organik materyallerle tehlikeli derece reaksiyon 

Kimyasalların sıçramasına karşı iyi koruma 

BÜTİL 

LASTİK 

Keton ve esterlere yüksek dayanım 

Gaz yağı ile alifatik, aromatik ve halojenize hidrokarbonlarda düşük dayanım 

Çok yüksek maliyet 

Tekrar kullanım olanağı 

Çok düşük dokunma hassasiyeti 

NEOPREN 

Asit, baz, alkol, yakıtlar, peroksitler, hidrokarbonlar ve fenollere yüksek direnç 

Halojenize ve aromatik hidrokarbonlara düşük dayanım 

VITON 

Klorine ve aromatik solventlere yüksek dayanım 

Düşük yüzey gerilimi ile iyi sıvı izolasyonu 

Kesik ve aşınmalara yüksek dayanım 
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Tablo 4.28  (Devam)Eldiven Malzeme İçeriği Avantaj Dezavantaj Tablosu  

Eldiven 

Malzemesi 
Avantaj ve Dezavantajlar 

 

Ketonlara düşük dayanım 

Yüksek maliyet 

Tekrar kullanım olanağı 

Çok düşük dokunma hassasiyeti 

PVA 

(Polyvinil 

alkol) 

Klorine ve aromatik solventlere yüksek dayanım 

Su bazlı solüsyonlara düşük dayanım 

Tekrar kullanım olanağı 

Çok düşük dokunma hassasiyeti 

ÇELİK / 

KEVLAR / 

DERİ 

Yüksek kesilme dayanımı 

Bileği korumayan tasarım 

Suya karşı olası hassasiyet 

Çok zayıf kimyasal / su direnci 

 

4.6.4 Eldiven Doğru Kullanımı 

 

İşyeri için doğru eldivenlere karar verdikten sonra, eldivenlerin en güvenli şekilde 

kullanıldığından emin olmak için kolayca izlenebilecek kimyasallar kullanımda bazı 

uygulamalar vardır. Kullanmadan önce eldivenler kesik, delinme var mı diye kontrol 

edilmelidir. Eldivenlerin laboratuvar önlüğü kılıflarının içine giyilmesi emniyet 

acısından tavsiye edilir. Biyolojik tehlike çalışması veya kimyasallarla uzun süreli 

işlemler için eldivenleri manşonlara bantlayın. Kimyasallarla çalışmalarda çift eldiven 

kullanarak ellerinizi korumak için eli açmadan dış eldiveni değiştirin. Delebilecek kaba 

veya keskin nesnelerden kaçının. Tehlikeli kimyasallara batırmaktan veya tehlikeli 

kimyasal maddelere uzun süre doğrudan maruz kalmaktan kaçının. Çıkarmadan önce 

eldivenleri sabun ve suyla yıkayın ve çıkardıktan sonra ellerinizi iyice yıkayın. Kullan 

at eldivenleri iş bitince uygun yere atın. Basit nitril ve petrokimya karışımı eldivenler 

cilt sağlığını bozduğu için tercih etmeyin. Eldiven kısa, dar veya bol seçilmez tam 

elinize uymalıdır. Basit nitril eldivenler veya türevi bilinmeyen petrokimya ürünü 

kaplamalar cilt hastalıklarına neden olabilir. OEKO–TEX sertifikalı ürünleri tercih edin. 

Elektrikçi eldivenleri çok dikkatli kullanmalı delik, dezenformasyon, vb. etki veya 
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süresi bitti ise kullanılmamalıdır. Dikkat: Dönen parçaları olan torna tezgâhı, dairesel 

testere, radyal matkap vb. ekipmanlar çalışırken eldiven kullanılamaz. 

4.7. Ayak Ve Bacak Koruyucuları 

 

4.7.1 Standartlar 

 

Tablo 4.29‟da Ayak ve bacak   koruyucuları  ulusal ve uluslararası standartları vardır. 

Tablo 4.29 Ayak Ve Bacak   Koruyucuları  Ulusal Ve Uluslararası Standartları (Çalışma 

ve Sosyal Güvenlik Bakanlığından, 2015), (AB Resmi Gazetesi, 2018), (What Are 

Personal Protective Equipment Standards, 2019), (Kişisel koruyucu donanım, 2019) 
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Tablo 4.29 (Devam) Ayak Ve Bacak   Koruyucuları  Ulusal Ve Uluslararası Standartları 
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Tablo 4.29 (Devam) Ayak Ve Bacak   Koruyucuları  Ulusal Ve Uluslararası Standartları 

 

4.7.2 Ayakkabı Tanımlar ve örnek resimler 

Resim 4.61‟da  koruyucu ayakkabı   kısımları görülmektedir. 

 

Resim 4.61 Koruyucu Ayakkabı   Kısımları 
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4.7.3 Ayakkabı Seçim kriterleri 

 

4.7.3.1 Ayakkabı Ġmalat Standardı 

Tablo 4.30‟da Ayakkabı imalat-sembol standardı tablosu görülmektedir. 

Tablo 4.30 Ayakkabı İmalat- Sembol Standardı Tablosu 

 

 

 

4.7.3.2 Ayakkabı Ġçerisi Ayak Tipleri 

Resim 4.62‟de  ayakkabı içerisine giren ayak tipleri görülmektedir. 

a:  kişiye göre ayarlanabilir uzatma  

Resim 4.62 Ayakkabı İçerisi Ayak  Tipleri 

4.7.3.3 Ayakkabı Kaymaz Taban 

 

Kaymaz tabanlar aşağıdaki tablo 4.31‟de gösterilmektedir. 

Tablo 4.31 Ayakkabı Kaymaz Taban  Tablosu 

k: Sürtünme katsayısı 
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4.7.3.4 Ayakkabı Tanımlı Özellikler 

Tablo 4.32‟de ayakkabı tanımlı özellikleri aşağıda  gösterilmiştir. 

Tablo 4.32 Ayakkabı Tanımlı Özellikler Tablosu 

 

Özellik Sembol 

Nüfuz yete Dayanıklı Ara Taban (1100 N Deney Çivisi Dayanımı) P 

İletken Ayakkabı (Max. 100 kΩ Direnç) C 

Anti Statik Ayakkabı (Min. 100 kΩ / Max. 1000 MΩ Direnç) A 

Sıcağa Karşı Yalıtım  HI 

Soğuğa Karşı Yalıtım CI 

Kapalı ve Enerji Absorpsiyonlu Topuk Bölgesi (Min. 20 J) E 

Tamamen Su Geçirmez Yapı WR 

 

Tablo 4.32 (Devam)Ayakkabı ‟da Tanımlı Özellikler Tablosu 

Özellik Sembol 

Suya Dayanıklı Saya WRU 

300°C dayanıklı taban HRO 

Elektrostatik Boşalım ESD 

Tarak Koruyucu M 

Fuel Oil Dayanımı FO 

 

4.7.3.5 Ayakkabı Sınıflama 

Tablo 4.33 Sınıflama  tablosu 

 



82 
 

4.7.3.6 Ayakkabı Standart Özellikler 

 

Tablo 4.34‟te Ayakkabı standart özellikleri görülmektedir. 

 

Tablo 4.34 Ayakkabı Standart Özellikler Tablosu 

Sınıf P A E WRU FO Sınıf 

SB      I / II 

S1      I 

S1P      I 

S2      I 

S3      I 

S4      II 

S5      II 

PB      
I / II 

 

Tablo 4.34  (Devam)Ayakkabı Standart Özellikler  Tablosu  

Sınıf P A E WRU FO Sınıf 

P1      I 

P2      I 

P3      I 

P4      II 

P5      II 

OB      I / II 

O1      I 

O2      I 

O3      I 

O4      II 

O5      II 

 



83 
 

4.7.3.6 Ayakkabı Kimyasallara Dayanım Özellikleri 

Tablo 4.35‟te emniyet ve ayakkabı kimyasal dayanım özellikleri görülmektedir. 

Tablo 4.35 Emniyet ve Ayakkabı Kimyasal Dayanım Özellikleri 

 

4.7.4 Ayakkabı Kullanım Ģartları 

 

İş ayakkabıları çoğunlukla inek, manda vb. deriden yapılır. İş ayakkabıların ön tarafı  

çelik ağır ve kompozit hafif olarak, tabanları ise yüksek aşınma, yırtılma, kesilme ve 

delinmeye karşı, kayma direnci (ileri hareket) ve kavrama (geri hareket)  önleyici ve 

taban altlarında kalıpsal  olaraktan  çelikten ve kuvvetlendirilmiş  plastikten 

üretilir. Böylelikle işçilerin ayaklarına çivi ve vb. diğer nesnelerin batması ve de ağırlık 

düştüğünde kırılması önlenir. Anti-statiklik, yağ, asitler ve alkaliler gibi kimyasallardan 

korunma gibi güvenlik özellikleri yanı sıra ayakkabı ‟da diğer bir özellikte konfor ve 

hijyendir. İşçiler genellikle uzun saatler boyunca çalışmak zorunda kaldıklarından, 

ayakkabılarda rahat olmalıdır. Rahat olan bir ayakkabıyı  giyen bir işçinin daha üretken 

olması ve kronik ayak veya bacak problemleri yaşama olasılığı daha düşük olacaktır. 

Temel konfor özellikleri, belirli bir su direnci ve nefes alabilirlik seviyesini geçen 

ayakkabı üst seviye işçi ayakkabısı olarak bilinir. Diğer konfor özellikleri ise yeterli iyi 

oturma, ayak desteği, esneklik, ayakaltı yastıklama ve topuk darbe emilimidir. 

Ayakkabı seçerken yapılan hatalar ise; kişiye uygun olmayan yanlış boyutta ayakkabı 

http://safetyshoes-china.com/blog/choose-good-safety-boots.html
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seçilmesi, işyeri çalışma koşullarına uygun olmaması ve ayakkabının görüntüsünden 

hoşlanarak işlevliğini ve konforunu ön plana almama ve de en önemlisi uzman bir kişi 

veya şirkete danışmamaktır. 

Dikkat: Ülkemizde 1000V AC ve daha yüksek gerilimde güvenli çalışmayı kapsayan bir 

standart yoktur. bu tür ürünlerin sağlanmasında akredite ulusal ve uluslararası test 

kuruluşları tarafından yapılan testlerin raporları haricinde herhangi bir belgeye itibar 

edilmemelidir. 

 

4.7.5 Ayak ve bacak koruyucuları çeĢitleri 

4.7.5.1  Normal Ayakkabılar, Botlar, Çizmeler, Uzun Botlar, Güvenlik Bot ve 

Çizmeleri 

 

Bu ayakkabılar deri veya kauçuk polimer esaslı, S1 dediğimiz antistatik, enerji 

absorpsiyonlu , petrol türevine karşı dayanıklı olup ilk sınıfta yer alırlar. Kişiyi iş kazası 

sırasında çarpma ,büzülme vb. etkilerden  ayakkabı ucunda  ve tabanında çelik veya  

kompozit yapı olmadığından asla korumazlar. Sadece diğer elektrik ,kayma, vb. 

etkilerden kişiyi korur. Resim 4.63‟de Soldan Sağa ( Kasık Çizme, Çizme, Bot, Çizmeli 

Tulum, Lastik Çizme) görülmektedir. 

 

Resim 4.63 Soldan Sağa ( Kasık Çizme, Çizme, Bot, Çizmeli Tulum, Lastik Çizme) 

4.7.5.2 Bağları Ve Kancaları Çabuk Açılabilen Ayakkabılar 

 

Bu ayakkabılar kaynak esnasında ergime  sıçramalarından bağcıklı ayakkabılara göre 

yanmayı önlediği ve de döküm sırasında bağcıkları çabuk açılabildiğinden tercih edilir. 

Resim 4.64‟de bağları ve kancaları çabuk açılabilen ayakkabılar gözükmektedir. 

 

Resim 4.64 Bağları Ve Kancaları Çabuk Açılabilen Ayakkabılar 
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4.7.5.3 Parmak Koruyuculu Ayakkabılar 

Çok ağır, silindirimsi malzemeler vb. aletlerin taşınması, yürütülmesi sırasında ayak 

parmağı koruması sağlar.  Resim 4.65‟da  parmak koruyucu ayakkabılar görülmektedir. 

 

Resim 4.65 Parmak Koruyucu Ayakkabılar 

4.7.5.4 Tabanı Isıya Dayanıklı Ayakkabı ve Ayakkabı Kılıfları 

 

HRO tabanda denilen ve tabandan 300°C kadar gelen ısıdan ayakları korumaktadır. 

Resim 4.66‟da  tabanı ısıya dayanıklı  ayakkabı ve ayakkabılar görülmektedir. 

 

Resim 4.66 Tabanı Isıya Dayanıklı  Ayakkabı Ve Ayakkabılar 

 

4.7.5.5 Isıya KarĢı Korumalı Ayakkabı, Bot, Çizme Ve Tozluklar 

Genelde itfaiyeci ekipleri tarafından yangın sırasında kullanır. Her tarafı 300°C ve TS 

EN 60695-2-11 göre kızgın tel testinden geçmiş ve alev alma sıcaklığı yaklaşık 800° 

kadar  ısıdan deforme olmayacak yapıdadırlar. Resim 4.67‟de ısıya karşı korumalı 

ayakkabı, bot, çizme ve tozluklar görülmektedir. 

       

Resim 4.67 Isıya Dayanıklı  Ayakkabı, Bot, Çizme Ve Tozluklar 
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4.7.5.6  Isıl Ayakkabı, Bot, Çizme Ve Kılıfları 

Eksi 30°,50°  kadar  soğuk ortamlardaki çalışmalarda ayak ve bacakları korumak için 

kullanılır. Resim 4.68‟de ısıl ayakkabı, bot, çizme ve kılıfları görülmektedir. 

 

Resim 4.68 Isıl Ayakkabı, Bot, Çizme ve Kılıfları 

 

4.7.5.7 Vibrasyona  Dayanıklı Ayakkabı, Bot, Çizme Ve Kılıfları 

Vibrasyon etkisinde, vibrasyonun ayak ve bacağa zarar vermesini azaltır. Böylece çok 

daha konforlu uzun süre çalışa bilinir. için Resim 4.69‟de vibrasyona dayanıklı 

ayakkabı, bot görülmektedir. 

 

Resim 4.69 Vibrasyona  Dayanıklı Ayakkabı, Bot 

4.7.5.8  Anti statik Ayakkabı, Bot, Çizme Ve Kılıfları 

Ayakkabıların anti statik özellikleri ile elektrostatik boşalma (ESD) özellikleri arasında 

bir ayrım vardır. Güvenlik ayakkabılarının S1 olarak etiketlenmesi için, temel 

gereksinimleri ve anti statik özellik için ek gereklilikleri karşılamaları gerekir. Aynısı, 

hem endüstriyel hem de normal ayakkabılar için ve sonraki sınıflamalar için de 

geçerlidir. Ölçülmüş olan direnci 100 kiloohm ile 1 gigaohm arasında olursa ayakkabı 

anti statiktir. Standarda göre, temas direnci bu değerin altına düşerse, iletken oldukları 

düşünülürken, daha yüksek bir değer elektriksel olarak yalıtıldıkları  yani ayakkabıların 

ESD özellikli olduğu anlamına gelir. Elektrostatik özellikli ayakkabılar patlama riskinin 

olduğu her yerde kullanılır. AB standardı, elektrostatik birikmeyi önlemek ve etkili bir 

şekilde deşarj olmasını sağlamak için anti statik ayakkabı giyilmesi gerektiğini 

öngörmektedir. Bu, elektrikli ekipmanlardan veya canlı parçalardan ve yanıcı maddeler 

veya buharları tutuşturan kıvılcımlardan kaynaklanan elektrik çarpması riskini ortadan 

kaldırmak için gereklidir. Amaç, güvenlik ayakkabıları giyenleri, elektrostatik birikimle 
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ilgili tehlikelerden korumaktır. Resim 4.70‟de anti statik ayakkabı, bot, çizme ve 

kılıfları görülmektedir. 

 

Resim 4.70 Anti Statik Ayakkabı, Bot, Çizme Ve Kılıfları 

4.7.5.9  Yalıtımlı Ayakkabı, Bot, Çizme Ve Kılıfları 

Yalıtım botları veya dielektrik kılıf, çizme, bot veya ayakkabılar LV, MV, HV (düşük, 

orta veya yüksek) voltajlardan kaynaklanan elektrik çarpması risklerine karşı, yalıtımın 

voltaj  seviyelerine göre elektrik koruması sağlar. Dielektrik kılıf, bot, ayakkabı, 

çizmeler elektrik güç sistemleri üzerinde çalışmak için kullanılır . LV veya HV elektrik 

akımı ölümcül olabilir veya yeraltı güç kablolarını matkap, kürek, kazma kazara gömülü 

kabloyu delme, kesme, vb. nedenlerle çıkan elektrik akımına karşı  çalışanlarda ciddi 

yanıklar yapar. MV HV bot, çizme, kılıf  ve ayakkabıları ise , şebeke çalışanlarını çok 

yüksek voltajlarda  elektrik tehlikelerine karşı koruma sağlar. AC veya DC voltajlarda 

çalışırken ıslak koşullarda kayma direncini artırmak için kauçuk tabana sahip su 

geçirmez yalıtım ayakkabı, bot, çizme, kılıf  kullanılmalıdır. Bot ve ayakkabılar mutlaka 

kuru halde kullanılmalıdır. Ayakkabının üst kısmından aşağı yaklaşık 10 cm ıslak veya 

nemli ise yalıt kanlık  azalır veya yok olur.  Resim 4.71‟de yalıtımlı ayakkabı, bot, 

çizme ve kılıfları görülmektedir. (Ayak Bacak Koruyucu Donanımlar, 2019) 

 

Resim 4.71 Yalıtımlı Ayakkabı, Bot, Çizme ve Kılıfları 

4.7.5.10  Motorlu Ağaç Testeresi Operatörleri Ġçin Koruyucu Bot Ve Çizmeler 

En fazla karşılaşılan motorlu testere yaralanması derin kesiklerdir. Bu, "deriyi yaran" 

bir yaralanmadır ve motorlu testerenin deriyle teması sonucu ortaya çıkan bir yarık veya 

yırtık anlamına gelir. İşte bu kapsamda kesilmez çizme ve botlar devreye girerek 

kullanıcı korur. Kesilmez bot ve çizme standardı, BS EN ISO 17249  ve  kesilme 
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direnci Sınıf 1 (= 20m / s)‟ dır. Resim 4.72‟de Motorlu testere operatörleri için 

koruyucu bot ve çizmeler  görülmektedir. 

 

Resim 4.72 Motorlu Testere Operatörleri İçin Koruyucu Bot ve Çizmeler 

4.7.5.11 Tahta Tabanlı Ayakkabılar 

Asfalt, mandıra, bira fabrikasındaki çalışmalar ‟da işçileri tabanda oluşan sıcaklıklara 

karşı korumak için tasarlanmış ayakkabılardır. Tabanı tahta olduğu için yerde bulunan 

sert veya sivri cisimlere karşıda koruma sağlar. Ayakkabı Deriden ve astar pamuktan 

yapılır. Orta tabanı dikilir ve dış tabana çivilenir. Tabanı kayın ağacından yapılıp ve ısıl 

işlem tabi tutulur. Resim 4.73‟de tahta tabanlı ayakkabılar görülmektedir. 

    

Resim 4.73 Tahta Tabanlı Ayakkabılar 

4.7.5.12 Takıp Çıkarılabilen Ayak  st Kısmı Koruyucular 

Dışarıdan gelebilecek belli basınca ve sert darbelere karşı koruyucudur. Tamamen 

hareket kabiliyeti kolaylığı sağlar. Ön ve yan koruma(sert plastik kabuk) ile tamamen 

çıkarılabilir astarlarla içten doldurulmuş olarak üretilmektedir. Çok hafiftir. Resim 

4.74„de takıp çıkarılabilen ayak üst kısmı koruyucuları görülmektedir 

 

Resim 4.74 Takıp Çıkarılabilen Ayak Üst Kısmı Koruyucular 
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4.7.5.13  Dizlikler 

Saha çalışmasında; ahşap zeminler, beton, bahçecilik, döşeme, kaynak, şantiye, 

montaj, soğuk hava depoları, dondurucu ortamlar, dizler üzerindeyken temizlik yapmak 

için çalışılan her yerde , dizlikler rahatlıkla kullanır. Dizliklerle  mümkün olan en iyi 

korumayı ve konforu sunmak inanılmaz derecede önemlidir. Dizliklerle iş yapıldığında 

vücut rahatlayacak, kişinin moralini, verimliliği  ve  motivasyonunu artıracaktır. Ayrıca 

diz, eklem rahatsızlığı vb. hastalıklarına karşı korumuş olaçaktır. Dizlikler pantolon, vb. 

giysilere iyi oturması gerekir, yoksa fayda sağlamazlar. Dizliklerle çalışırken vücudun  

pozisyonu belli süre ile değiştirmelidir. Dizlikler farklı modellerde ve konforda 

üretilmiştir. Örneğin, kısa süreli çalışmalarda 1., uzun süreli çalışmalarda 2. seviye şok 

emici, ağır hizmet tipi dizlikler kullanılır. Bu dizlikler, biraz rahatsız edici olsa da, 

dizler üzerindeyken, mümkün olan en iyi diz korumasını sunarlar. Resim-4.75‟de 

dizlikler gözükmektedir. 

       

Resim 4.75 Dizlikler 

 

4.7.5.14  Tozluklar 

Ergimiş madde sıçramalarına, har alevin sıcaklığına veya toz, çamur vs. ‟den koruma 

amaçlı  vücudun diz bölgesini veya dizin  40-50 cm. aşağısından parmak uçlarına kadar 

koruma sağlar. Bot, ayakkabı vs. üzerine giyilir. Resim 4.76‟da tozluklar 

gözükmektedir. 

 

Resim 4.76 Tozluklar 
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4.7.5.15   Ġç Tabanlıklar  

 

Sürekli ayakta çalışan işçiler için idealdir. Ayaklardaki ağrıyı azaltarak, stres ve 

yorgunluğu giderir. Ayakkabı  içinde oluşan baskıyı giderir ve ayağı nasırdan korur. 

Sıcak ve soğuk havalarda  ısıya dayanıklı olduğundan, ayak ısılarını dengede  tutarak 

terleme yaptırmaz. Resim 4.77‟de iç tabanlıklar görülmektedir. 

 

Resim 4.77 İç Tabanlıklar 

4.7.5.16  Portatif  Çivi Tertibatları 

Dışarıda kar, buz ve kaygan yüzeylerde kaymayı ve akabilin de düşerek yaralanma ve 

ayak kırılmalarını önler. Kolay hareket imkanı sağlamaktadır. Ayakkabı üzerine kolay 

takılabilmektedir. Resim 4.78‟de portatif  çivi tertibatı görülmektedir. 

     
 

Resim 4.78 Portatif Çivi Tertibatı 
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4.8 Gövde ve Karın Bölgesi Koruyucuları 

 

4.8.1   Standartlar 

Tablo 4.36‟da gövde ve karın bölgesi standartları görülmektedir. 

Tablo 4.36 Gövde Ve Karın Bölgesi Koruyucuları Ulusal Ve Uluslararası 

Standartları(Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanlığından, 2015), (AB Resmi Gazetesi, 

2018), (What Are Personal Protective Equipment Standards, 2019), (Kişisel koruyucu 

donanım, 2019) 
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Tablo 4.36  (Devam)Gövde ve Karın Bölgesi Koruyucuları  Ulusal ve Uluslararası Standartları 
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Tablo 4.36  (Devam)Gövde ve Karın Bölgesi Koruyucuları  Ulusal ve Uluslararası Standartları  
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Tablo 4.36  (Devam)Gövde ve Karın Bölgesi Koruyucuları  Ulusal ve Uluslararası Standartları 
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Tablo 4.36  (Devam)Gövde ve Karın Bölgesi Koruyucuları  Ulusal ve Uluslararası Standartları 
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Tablo 4.36  (Devam)Gövde ve Karın Bölgesi Koruyucuları  Ulusal ve Uluslararası Standartları 

 

 

 

 

 

 



97 
 

Tablo 4.36  (Devam)Gövde ve Karın Bölgesi Koruyucuları  Ulusal ve Uluslararası Standartları 

 

 

 

 

 

 

 



98 
 

Tablo 4.36  (Devam)Gövde ve Karın Bölgesi Koruyucuları  Ulusal ve Uluslararası Standartları 
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Tablo 4.36  (Devam)Gövde ve Karın Bölgesi Koruyucuları  Ulusal ve Uluslararası Standartları 
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Tablo 4.36  (Devam)Gövde ve Karın Bölgesi Koruyucuları  Ulusal ve Uluslararası Standartları 
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Tablo 4.36  (Devam)Gövde ve Karın Bölgesi Koruyucuları  Ulusal ve Uluslararası Standartları 
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Tablo 4.36  (Devam)Gövde ve Karın Bölgesi Koruyucuları  Ulusal ve Uluslararası Standartları 

 

 

 

 

 

 



103 
 

Tablo 4.36  (Devam)Gövde ve Karın Bölgesi Koruyucuları  Ulusal ve Uluslararası Standartları 

 

 

 

 

 

 

 



104 
 

Tablo 4.36  (Devam)Gövde ve Karın Bölgesi Koruyucuları  Ulusal ve Uluslararası Standartları 

 

 

4.8.2 Tanımlar ve örnek resimler 

Resim 4.79‟da  yüksek görünürlüğe sahip ceket görülmektedir. 

 

Resim 4.79 Yüksek Görünürlüğe Sahip Ceket 
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4.8.3 Seçim Kriterleri 

 

4.8.3.1 Yüksek Görünür Materyallerin Alanı 

Tablo 4.37‟de Yüksek görünür ceket mataraların alanı görülmektedir. 

Tablo 4.37 Yüksek Görünür Ceket  Mataraların Alanı Tablosu  
 

 

4.8.3.2 Arka plan Renkleri 

Resim 4.80‟de  ceket  arka plan renkleri  (floresan sarı, turuncu, kırmızı) görülmektedir. 

 

 

            Floresan Sarı                            Floresan Turuncu                 Floresan Kırmızı 

4.8.3.3 Risk Seviyesi 

Tablo 4.38‟de yüksek görünürlüğe sahip giysi risk seviyesine  etki eden faktörler 

görülmektedir. 

Tablo 4.38 Yüksek Görünürlüğe Sahip Giysi  Risk Seviyesi Faktörleri Tablosu 

 

Pasif Yaya Durumu (TS EN ISO 20471‟e göre): Yayanın, hareket halindeki araçla aynı 

trafiği paylaşmamasına rağmen, yaklaşan araç haricindeki herhangi bir objeye dikkatini 

yöneltmiş ve araç ile çarpışma riski bulunduğu durumdur. 



106 
 

4.8.3.4 Yalıtım Özellikler 

 

4.8.3.4.A Soğuya KarĢı Koruma 

Resim 4.81‟de  giysilerde  soğuya karşı koruma  pigtogramı görülmektedir. 

 

Resim 4.81  Soğuya Karşı Koruma 

4.8.3.4.B Yağmura KarĢı Koruma 

Resim- 4.82‟de yağmur yalıtımı sağlayan giysiler gösterir piktogram görülmektir. 

 

Resim 4.82  Yağmur Yalıtımı Sağlayan Giysiler Gösterir Piktogram 

4.8.4 Kullanım ġartları 

Yüksek görünürlüğe sahip giysilerin Retro reflektif materyallerini sökmeyin. Yüksek 

görünürlüğe sahip giysilerin üzerine ısınmak amacıyla bu özellikte olmayan ikinci bir 

giysi giymeyin. Giysi, özellikleri karşılamayacak kadar kirlendiyse ağartıcı 
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kullanmadan temizleyin. Bazı ürünlerde bulunan ve yağmur sızdırmayan PU kaplama 

yıkama sırasında sökülebilir. Giysinin yıkanması gereken durumlarda üretici tarafından 

sağlanan yıkama bilgilerine başvurun. Giysilerin kullanıcıda alerjik reaksiyona neden 

olmaması için OEKO-TEX testinden geçmiş sertifikalı ürünler tercih edilmesi tavsiye 

edilir. Giysilerle ilgili bu kılavuzda yazmayan özellikler tamamen opsiyoneldir. Bu 

giysiler uygun yerlerde giyilip çıkarılmalıdır. Hareketli parçalara yakın çalışacaklar için 

tüm giysilerin TS EN 510 standardına uygun olarak dikilmesi gerekmektedir. 

 

4.8.5 Beden ve Göbek  Bölgesi Koruyucuları ÇeĢitleri 

4.8.5.1  Koruyucu Yelek, Ceket ve Önlükler  

Genellikle makinelerden korunmak, kasapların çalışmaları, bıçağın vücuda doğru 

mecburi seyri sırasındaki işlerde, demir dövme, döküm işlerinde kullanılmaktadır. 

Resim 4.83‟de koruyucu yelek, ceket ve önlükler görülmektedir. 

 

 

Resim 4.83 Koruyucu Yelek, Ceket ve Önlükler 

4.8.5.2 Kimyasallardan  Koruyucu Yelek, Ceket ve Önlükler 

Kimyasal imalat, tehlikeli atık sahaların temizlenmesi veya atılması, asbest ve tarım 

ilaçları üretimi işi için  yapılan işlerde vücudun parçalarını potansiyel bir tehlikeden 

korumak amacıyla giyilmektedir. Resim 4.84‟de koruyucu yelek, ceket ve önlükler 

görülmektedir. 

 

Resim 4.84 Koruyucu Yelek, Ceket ve Önlükler 
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4.8.5.3 Isıtmalı Yelekler 

Yelekler, en zorlu koşullarda bile değiştirmeden, soğutma sistemlerini kullanır. 

Genellikle nomex kumaştan yapıldığından yangına dayanıklıdır. Vücuda serinlik veren 

bu yelek , vücut sıcaklığını  2-3 saat boyunca sabit bir 14 ° C' düşürebilmektedir. 

Resim4.85„de ısıtmalı yelekler görülmektedir. 

 

Resim4.85 Isıtmalı Yelekler 

4.8.5.4 Cankurtaran Yelekleri 

Cankurtaran yelekleri, yaralı, şuuru kapalı  kişileri  boğulmaması veya yüzebilenlere 

yardımcı olan  otomatik veya şişirilebilen özellikli kolsuz yelektir. ABD’de, cankurtaran 

yelekleri 5 çeşite ayrılır. 1.Çeşit : Okyanuslar ‟da ve ucu bucağı belli olmayan 

denizlerde kullanılır. 2.Çeşit: Boğulma anında veya boğulmaya başlamadan önce, kişiyi 

hemen yüzüstü çevrilip, kısa sürede kişinin yardımına gelinebilecek yerler için 

tasarlanmıştır. 3.Çeşit: Yüzmeye veya yüzdürmeye yardımcı olmak üzere tasarlanmıştır. 

4.Çeşit: Kazazedeye atılan veya denize yeni düşmüş kişilere,  gemi vs. yerden atılıp 

kurtarma sağlayan simit vs. şekildeki  yeleklerdir. 5.Çeşit: Hipodermi giysileri, trapez, 

rüzgâr sörfü yelekleri gibi özel amaçla üretilen cankurtaran yelekleridir. Resim 4.86„da 

cankurtaran  yelekleri görülmektedir. 

 

Resim 4.86 Cankurtaran Yelekleri 
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4.8.5.5 X-IĢınına KarĢı Koruyucu Önlükler 

X-ışını üreten ekipmanların bulunduğu ortamlarda çalışan personel için ana koruma 

araçlarından biri kurşun önlüktür. Kurşun emdirilmiş vinil malzemeden imal edilir. 

Hafif ve ağır olarak iki tip önlük vardır. Hafif koruyucu önlüklerin gerekli zayıflama 

eşdeğeri, önlüğün her yerinde   0,25 mm Pb'den az olmamalıdır. Ağır koruyucu önlükler 

için ise , önlüğün ön tarafı için 0,35 mm Pb'den , yan ve arka tarafı için 0,25 mm Pb'den 

az olmamalıdır. Bu önlükler alındıktan  sonra, her 12-18 ayda bir  geçirgenlik testi 

kontrolüne tabi olmalıdır. Resim 4.87‟da x-ışını‟na karşı koruyucu önlükler 

görülmektedir. (Target, 2009) 

 

Resim 4.87 X-Işınına Karşı Koruyucu Önlükler 

4.8.5.6 Vücut Kemerleri 

Sırt yaralanmaları,  tüm işyeri yaralanmalarının % 20 sini oluşturmaktadır. Bu kemerleri 

depo, liman, inşaat işçileri, peyzaj, bahçıvanlar, vb. sektörde bulunanlar kullanırlar. Bel 

destek kemerleri ilk olarak tıbbi rehabilitasyon terapisinde ve halterciler  tarafından 

ağırlık kaldırma sırasında da kullanılmıştır. Sırtın etrafında giyilen hafif, elastik bir 

kemerdir.  Bu kemerin faydası; omurgadaki kuvvetleri azaltmak, karın içi basıncı 

artırmak, böylelikle omuriliği sertleştirerek  sırttaki disk kaymasını önlemektir. Ayrıca 

işçinin ağır fiziksel iş yapma, yük kaldırma, yükle gövdeyi sağa sola bükme ve gövdeyi 

çevirme sırasında yaralanmasını azaltarak zarar görmesini engeller. Resim 4.88„de bel 

destek kuşakları ve kemerleri görülmektedir. (Barretta, 2019) 

 

 

Resim 4.88 Bel Destek Kuşakları Ve Kemerleri 
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4.8.5.7 Koruyucu ĠĢ Elbisesi (Ġki Parçalı ve Tulum) 

%100 pamuk gabardin kumaştan imal edilmişlerdir. Soğuk havalarda koruma sağlar. 

Terletme yapmaz. Ön ve arka reflektörleri sayesinde gece görünürlük kazanır. Tek veya 

iki parçalı tulumlar vardır. Resim 4.89‟de koruyucu iş elbisesi görülmektedir. 

 

Resim 4.89 Koruyucu İş Elbisesi 

4.8.5.8 Makinelerden Korunma Sağlayan Giysi  

Cam imalatı, metal imalatı, otomotiv ve atık geri dönüşümü gibi endüstrilerdeki 

çalışanları korumak için tasarlanmış yüksek kesilmeye dayanıklı bir giysidir. Kesilmeye 

dayanıklı özelliklerde hiçbir bozulma olmadan 60 ° C'ye kadar tamamen yıkanabilir. 

Resim 4.90 ‟da makinelerden korunma sağlayan giysi görülmektedir. 

 

Resim 4.90 Makinelerden Korunma Sağlayan Giysi 

4.8.5.9  Kimyasallardan Korunma Sağlayan Giysi 

Endüstriyel çalışanlar her gün tehlikeli partiküller, kimyasal buharlar ve sıvıların 

bulunduğu ortamlarda çalışır. Kimyasal, basınç kaçağı veya püskürtme tabancasından 

sprey, konta mine toz, darbe veya nüfuz etme, aşırı aşınma veya kendi giysilerinin 
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dolanması gibi yerlerde kullanılır. Dayanıklılık, rahatlık sunan ve diğer koruyucu 

malzemelerde olduğunun aksine yıpranmayan, kesintisiz koruma sunan kişisel koruma 

giysisidir. Resim 4.91‟de  kimyasallardan korunma sağlayan giysi görülmektedir. 

 

Resim 4.91 Kimyasallardan Korunma Sağlayan Giysi 

4.8.5.10 ErgimiĢ Metal Sıçraması ve Kızılötesi Radyasyona KarĢı Giysi 

Aleve dayanıklı giysiler, ergimiş metalin  1.300 ° F ila 6.000 ° F arasındaki 

sıcaklıklarına dayanmaz. Cilt üzerine küçük bir damla gelse  bile ciddi yaralanmalara 

neden olur. Ayrıca ergimiş metal fırın ve dökme alanlarında elektromanyetik radyasyon 

yayar. Döküm işçileri kızılötesi ve UV radyasyonu nedeniyle tehlike 

altındadır. Çalışanlar, bazı giysilerin radyasyona uzun süreli maruz kalındığında koruma 

sağlayamadığı  fark etmez veya anlamazlar. Çok amaçlı koruyucu kumaşlar, tek bir 

giysi içinde çok çeşitli tehlikelere karşı koruma sağlar. Bu kumaşların ergimiş metal 

ortamlardaki performans özellikleri şunlardır: Alev direnci, radyant ısı, radyasyondan 

korunma, konfor, işlevsellik ve dayanıklılık. Bazı yeni lif karışımları, kumaşların 

ergimiş metale karşı koruma  sağlayan tescilli bileşikler içerir.  Ceketler, kollar, 

tulumlar, önlükler ve paltolar vb. giyecekler bunlardandır. ASTM F955 Dökme Testi, 

koruyucu bir kumaşın ergimiş metalle temas direncini ve ikinci derece yanmayı önleme 

yeteneğini gösterir. Ergimiş demir ve alüminyum için dökme testini geçebilen 8,5 oz / 

yd 
2
 kadar hafif çok amaçlı koruyucu kumaşlar vardır . 

Çok amaçlı koruyucu kumaşlar radyant ısı ile kızılötesi ve UV radyasyonuna karşı 

korumayı arttırmak için aliminize edilebilir. Bu kumaşlar, kullanımdaki diğer 

alternatiflerin ağırlığının bir kısmında erimiş metal sıçraması şeklinde radyant 

tehlikelere ve konvektif ısıya karşı koruma sağlar ve önemli ölçüde geliştirilmiş 

esneklik sunar. Ayrıca  çok amaçlı koruyucu kumaşlar, koruyucu kumaşlardan  yüzde 

60'a kadar daha hafiftir. Resim 4.92‟da  Ergimiş metal sıçraması ve kızılötesi 

radyasyona karşı giysi görülmektedir. (Cashell, 2017) 
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Resim 4.92  Ergimiş Metal Sıçraması ve Kızılötesi Radyasyona Karşı Giysi 

4.8.5.11 Isıya Dayanıklı Giysi 

Demir ve demir dışı metalürji ve cam işçilerinin yanı sıra seramik endüstrisi, demir ve 

çelik endüstrisi (dövme, dökümhaneler), kaynakçılar vb. sıcak çalışma alanlarıyla 

ilişkili tehlikelere karşı koruyucu giysilerin kullanılması, kıvılcımlar için  EN ISO 

11612 A, D1 ve E1 seviyelerine uygun giysiler kullanılır. EN ISO 11611:2015 'Kaynak 

ve ilgili işlemlerde kullanılan koruyucu giyeceklerdir. Ayrıca  giysilerde aleve karşı 

NFPA 2112, anti statik elbise kullanan elektronik teknisyenleri için EN1149 

özelliklerinde vardır.  Resim 4.93 ‟ te Isıya dayanıklı giysi görülmektedir. 

 

Resim 4.93 Isıya Dayanıklı Giysi 

4.8.5.12 Termal Giysi 

Nem, sıcaklık, radyan ısı vb. etkenler termal konfor içindedir. Termal giysi yazdan kışa 

geçişte ve kışın soğukta kişiyi korur. Termal giysi vücut ısısının %80‟ninin dışarı çıkışı 

engeller. Terli olarak hava akımlarına maruz kalmaya bağlı olarak soğuk algınlıkları, üst 

solunum yolu hastalıkları ve kas spazmları karşı,  teri  kendi içinde, bir üst katmana 

verir böylece terden rahatsız olunmaz  ve de vücut ısısını dengeli hale getirir. Resim 

4.94 ‟ de termal giysiler  görülmektedir. (Çiçek, 2019) 

 

Resim 4.94 Termal Giysiler 
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4.8.5.13 Radyoaktif Kirlilikten Koruyan Giysi 

Nükleer tesisler, elektrik jeneratörleri ve araştırma laboratuvarlarındaki beyaz 

bölgelerde giyildiğinde, nükleer koruyucu giysiler toz partiküllerinin ve sıvıların cildi 

ve iç giyimi konta mine etmesini engeller. Arındırma ve kirlenen giysinin imhası ikincil 

kirlenmenin engellenmesine yardımcı olur. Japonya‟da gerçekleşen felaket, nükleer 

tehlikelerden korunma konusunda soru işaretleri oluşturmuştur. Bu soru işaretli iki 

temel alana bölündü, bunlar sırasıyla; iyonize radyasyon tehlikeleri ve radyoaktif 

parçacık veya sıvı tehlikeleri. 1.İyonize Radyasyon Tehlikeleri: Tek kullanımlık 

koruyucu giysilerde kullanılan kumaşlar iyonize radyasyona bariyer sağlamaz (ör. 

gamma ışınları, röntgen ışınları veya radyoaktif alfa veya beta parçacıkları).                   

2. Radyoaktif tehlikelerde, radyasyonu ve radyoaktiflerin girişlerini en  az seviyeye 

çekecek giysi tasarlanır. Böylece cilt ve altındaki giysilere temas en az seviyeye getiriri 

lir. Bu giysi giyilip çıkarılınca  hemen imha edilir. Resim 4.95‟de radyoaktif kirlilikten 

koruyan giysi görülmektedir. 

   

Resim 4.95 Radyoaktif Kirlilikten Koruyan Giysi 

4.8.5.14 Toz Geçirmez Giysi 

Boya püskürtme, asbest toz koruması, temizlik, bakım, tıbbi vb. endüstrilerde kullanılır. 

Piyasa ‟da tek kullanımlık Tulum‟da denilir. Toz, kimyasallar, vs. etkilerden kişiyi 

korur. Fermuarlı, hafif, serin ve rahattır. Kumaşı nonwoven‟dandır ve yalıtım özelliğine 

sahiptir. EN 13982-1:2004+A1:2010,EN 13034:2005+A1:2009 standartlarını karşılar. 

Resim 4.96‟da   toz geçirmez  giysiler (tulumlar) görülmektedir. 

    

Resim 4.96 Toz  Geçirmez  Giysi(Tulum) 
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4.8.5.15 Gaz Geçirmez Giysi 

Gaz geçirmez giysi, sıvılaşmış gazlara mekanik etkilere ve ani yangınlara karşı mükemmel koruma 

sağlar. İtfaiye departmanları, arama ve kurtarma ekipleri tercih eder. Elektrostatik özelliği sayesinde 

her türlü patlayıcı alanda kullanılır. Resim 4.97‟de gaz geçirmez giysi görülmektedir. 

(Drager , 2020) 

 

Resim 4.97  Gaz Geçirmez Giysi 

 

4.8.5.16 Florasan Yansıtıcılı Giysi ve Aksesuarı 

Uluslararası yönetmelik Ece104 göre, ağırlığı 7,5 tonun üzeri bir ağır vasıta ya da 3,5 

ton üzeri bir römorkunuz varsa reflektör şerit takmanız gerekir. Yine bu yönetmeliğe 

göre el, kol, ön ve sırtta vb. yerlerde reflektör şerit kullanır. Resim 4.98‟de Floresan 

yansıtıcılı giysi ve aksesuarı görülmektedir. 

       

Resim 4.98 Floresan Yansıtıcılı Giysi ve Aksesuarı 
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4.8.5.17 Koruyucu Örtüler 

 

Boya dökülmesine suya ve toza karşı tam koruma sağlamaktadır. Resim 4.99‟da 

koruyucu örtü görülmektedir. 

 

Resim 4.99 Koruyucu Örtü 

 

 

 

4.9 Vücut Koruyucular Yüksekte ÇalıĢma ve DüĢüĢ Engelleyici Ekipmanlar 

 

4.9.1 Standartlar 

 

Tablo 4.39 Vücut Koruyucular Yüksekte Çalışma Ve Düşüş Engelleyici Ekipmanlar 

Ulusal Ve Uluslararası Standartları(Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanlığından, 2015), 

(AB Resmi Gazetesi, 2018), (What Are Personal Protective Equipment Standards, 

2019), (Kişisel koruyucu donanım, 2019) 
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Tablo 4.39 (Devam)Vücut Koruyucular Yüksekte Çalışma Ve Düşüş Engelleyici 

Ekipmanlar Ulusal Ve Uluslararası Standartları 
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118 
 

Tablo 4.39 (Devam)Vücut Koruyucular Yüksekte Çalışma Ve Düşüş Engelleyici 

Ekipmanlar Ulusal Ve Uluslararası Standartları 

 

 

 

 

 



119 
 

Tablo 4.39 (Devam)Vücut Koruyucular Yüksekte Çalışma Ve Düşüş Engelleyici 

Ekipmanlar Ulusal Ve Uluslararası Standartları 

 

 

 

4.9.2  Ankaraj Bağlayıcı Tanımlar ve Örnek Resimler 

Resim 4.100 ankraj bağlayıcı (kanca karabina- a sınıfı), resim 4.101 temel bağlayıcı 

(karabina-b sınıfı), resim 4.102 temel bağlayıcı (karabina) örnekleri, resim 4.103 

kılavuzlanmış tipte düşme önleyici (lanyard), resim 4.104 düşmeyi önlemek için 

çalışma konumu ayarlı tam vücut kemeri (koşum takımı), resim 4.105 farklı kullanım 

amaçlarına yönelik düşmeyi önleyici tam vücut kemerleri görülmektedir. 

 

Resim 4.100 Ankraj Bağlayıcı (Kanca Karabina- A sınıfı) 
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Resim 4.101 Temel Bağlayıcı (Karabina- B sınıfı) 

 

Resim 4.102 Temel Bağlayıcı (Karabina) Örnekleri 

 

Resim 4.103 Kılavuzlanmış Tipte Düşme Önleyici (Lanyard) 

 

Resim 4.104 Düşmeyi Önleyici Ayarlı Tam Vücut Kemeri 
 

 

 

 

 

Resim 4.105 Farklı Amaçlarına Yönelik Tam Vücut Kemeri 
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4.9.3 Seçim kriterleri 

 

4.9.3.1 Ankaraj Bağlayıcı Tiplerinin Dayanımı 

Tablo 4.40 Bağlayıcı Tiplerinin Dayanımı   Tablosu 

 

4.9.3.2 Yüksek ÇalıĢma ve DüĢüĢ Koruma Kullanım ġartları 

Yüksekte çalışma ve düşüş koruma ekipmanları belirli aksesuar, bağlantı ve kullanma 

bilgisi gerektiren donanımlardır. Nasıl kullanıldığı hakkında bilgi sahibi değilseniz bu 

konuda eğitim almış bir uzmana danışın. İple erişim adı verilen faaliyetler ile düşüş 

engelleyicilerin kullanımı birbirinden farklıdır. İple erişim eğitiminiz yoksa askıda 

çalışma yapmayınız. Düşüş koruyucuların doğru kullanılması için standartlara göre 

ankraj noktaları veya yaşam hattı gerekmektedir. Ancak, bunların var olmadığı 

durumlarda doğru ekipmanla kendinizi nasıl bağlayabileceğinizi öğrenin. Ekipmanları 

her kullanımdan önce mutlaka kontrol edin. Yırtılma veya sökülme olan ekipmanlar, 

üzerinde oluşacak yükler nedeniyle koruyuculuğunu yitirebilir. Yüksekte yapılan 

çalışmalarda her zaman iki, manevra durumunda ise her zaman bir noktadan bağlı kalın. 

Ekipmanları standartlarda belirtilen kuvvet yönünde kullanın. Test edilmeyen bir kuvvet 

yönü (bağlayıcılarda) güvenliği garanti altına almaz. Yüksekte yapılacak çalışmalar için 

gerekli olan bağlantı ekipmanı çalışma ortamının özelliklerine uygun olarak 

seçilmelidir. Düşüş engelleyici kemerle birlikte kullanılacak bağlantı ekipmanına 

kullanıldıkları iş için işyerleri karar verecektir. Yüksekte yapılan çalışmalarda 

kullanılacak lanyard seçimi ve lanyard üzerinde şok emici (absorber) bulunup 

bulunmaması işyerleri tarafından yapılan çalışmaya ve çalışma yüksekliğine bağlı 

olarak belirlenecektir. Belirleme yapılırken çalışanın düşmesi durumunda yere temas 
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etmemesi için kullanılacak lanyard uzunluğu, çalışanın boyu, şok emicinin (absorber) 

tam açılma durumunda ki uzunluğu ve güvenlik mesafesi göz önüne alınarak şok emici 

bulunan veya bulunmayan emniyetli düşüş sağlayacak uzunlukta lanyard seçimi 

yapılacaktır. 

Dikkat: Yüksekte çalışma ülkemizde en çok ölümlü iş kazasına neden olan çalışma 

yöntemidir. Bu çalışmaları gerekli bilgi ve ekipman olmadan yapmayın. yüksekte 

çalışma ve düşüş koruma ile ilgili var olan eksikleri derhal en yakın yetkiliye bildirin. 

 

4.9.4 Vücut Koruyucu ÇeĢitleri 

4.9.1 DüĢmelere KarĢı Kullanılan Donanım 

05.10.2013 gün ve 28786 sayılı Resmi Gazete‟ ye göre “Seviye farkı bulunan ve düşme 

sonucu yaralanma ihtimalinin oluşabileceği her türlü alanda yapılan çalışma; yüksekte 

çalışma olarak kabul edilir.”  demiştir. Düşmeye karşı Kkd,  düşmeyi önler, durdurur 

veya kişiyi sabit bir yerde tutar. Bu ürünler, kategori III olarak sınıflandırılmaktadır. 

4.9.1.1  DüĢme Önleyici Ekipman 

 Bel destek ve kemerli ekipman, belin desteği ile kişiyi rahat pozisyon almasını sağlar. 

Bel bölgesinin yanına , yüksekte çalışırken pozisyon aldırmak ve konumu sabit tutmak 

için 2 adet D halka vardır. Resim 4.106‟da çeşitli bel destek kemerleri görülmektedir. 

 

Resim 4.106 Bel Destek Kemerleri 

 

4.9.1.2 Kinetik Enerjileri Absorbe Eden Frenleme Aletleri 

Lanyard‟lar iki kollu ve darbe‟yi yok edicilerdir. Lanyard‟ın iki kolu sayesinde, 

kullanıcı bir yerden başka bir yere  rahatlıkla geçebilmektedir. Herhangi bir nedenle 

düşebilecek kişiyi düşmeden dolayı oluşacak darbeyi emerek yavaşlatır. Sistemin 
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ucunda karabina ve çift emniyetli çelik kanca bulunmaktadır. Resim 4.107‟de iki kollu 

darbe emicili lanyard görülmektedir. 

 

Resim 4.107 İki Kollu Darbe Emicili Lanyard 

 

4.9.1.3 ParaĢüt Tipli  Emniyet Kemeri 

Paraşüt tipli emniyet kemeri: Yüksekte iş yapacak kullanıcının, oturarak rahatlıkla 

çalışmasını sağlar ve standartlara göre çok sağlam yapılırlar. Böylece kullanıcı, uzun 

süreli işini yaparken çok efor sarf etmez ve de performansı artar. Dış cephe, inşaat 

kuleler vb. sektör çalışmalarında, düşmeden sabit kaldıkları ve emniyet oluşturdukları 

için tercih edilir. Resim 4.108‟de paraşüt tipi emniyet kemeri görülmektedir. 

 

Resim 4.108 Paraşüt Tipli Emniyet Kemeri 

4.10 Cilt Koruyucuları 

 

4.10.1 ÇalıĢma öncesi cilt onarıcı  kremler 

Çalışma öncesi cilt koruma kremleri, cildi çeşitli işyeri kirleticileri, tahriş edici 

maddeler(boya, zift, vb.) ve çalışma koşulları ile temasa karşı korumaya yardımcı 

olur. Bu kremler, kirleticilerin girmesini önlemek ve cildin temizlenmesini 

kolaylaştırmak için cilt üzerinde koruyucu bir tabaka oluşturmaya yardımcı olur. İş 
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bittikten sonra eller yıkanarak temizlenir. Resim 4.109‟da çalışma öncesi cilt koruyucu 

kremler görülmektedir. (Bima, 2019) 

 

Resim 4.109 İş Öncesi Cilt Koruyucu Kremler 

4.10.2 ÇalıĢma Sonrası  Cilt Temizleyici  Kremler 

Çalışma sonrası oluşan; fotokopi boyası, boya tozu, gres gibi kalın yağlar, mürekkep, 

kurşun ve ağır metaller vb. maddeleri cildi ve eli yıpratmadan hızlı ve etkin bir şekilde 

temizleyen kremlerdir. Sanayilerde, otelcilik ve sağlık alanında, hamamlarda, duş 

tesislerinde, tuvaletlerde vb. çok farklı sektörde, farklı amaçlar için ayrı modelleri 

bulunur. Çalışma sonrası el ve cilt temizleyici olarak tercih edilmektedir. İş öncesi cilt 

koruyucu kremler ‟den sonra çıkmayan kirleri cilt temizleyici kremle gidermek 

kolaydır. Resim 4.110‟de çalışma sonrası cilt temizleyici kremler görülmektedir. (Bima, 

2019) 

 

Resim 4.110 İş Sonrası Cilt Temizleyici Kremler 

 

4.10.3 ÇalıĢma Sonrası Cilt Onarıcı Kremler 

El  ve cilt onarıcı kremler; elleri nemlendirerek  esnek, pürüzsüz ve iyi durumda tutmak 

için işten sonra kullanılmalıdır. İş sonrası kremi düzenli olarak kullanılırsa elin tahrişini 

ve tahribatını önler ve cildin esnekliği geri kazandırır. Ayrıca bu kremler vb. maddeleri 

kullanmayan kişilerde sonradan çıkabilecek, cilt tahrişi ve dermatit gibi cilt 
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hastalıklarını erkenden önleyici etkisi vardır. Bakım sonrası cilt onarıcı kremler işten 

sonra cilt tahrişi riskini azaltmasına yardımcı olur ve cilt kendini yeniler. Bu kremlerin 

içinde cildi nemlendirmek ve yumuşatmak için gliserin, allantoin ve shea yağı 

içermektedir. Daha sonraki iş çalışmalarında kullanılacak lateks ve nitril eldivenlerin 

altında kullanıma uygun ve alerji yaptırmaz. Cildi yenilenmesini sağlar. Resim 4.111‟de 

çalışma sonrası cilt onarıcı kremler görülmektedir. (Bima, 2019) 

 

Resim 4.111 Çalışma  Sonrası Cilt Onarıcı Kremler 

 

 

4.11 ĠĢ Tanımlarına Göre Verilecek Donanım Tabloları 

 

4.11.1 ĠĢ tanımlarına göre verilmesi önerilen kiĢisel koruyucu donanımlar 
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Tablo 4.41  İş Tanımlarına Göre Verilmesi Önerilen Kkd Tablosu (Tcdd Kkd Kılavuzu, 2017) 

 

 

 

 

 

 

 

 



127 
 

Tablo 4.41  (Devam)İş Tanımlarına Göre Verilmesi Önerilen Kkd Tablosu (Tcdd Kkd Kılavuzu, 2017) 
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Tablo 4.41  (Devam)İş Tanımlarına Göre Verilmesi Önerilen Kkd Tablosu (Tcdd Kkd Kılavuzu, 2017) 
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Tablo 4.41  (Devam)İş Tanımlarına Göre Verilmesi Önerilen Kkd Tablosu (Tcdd Kkd Kılavuzu, 2017) 

 

 

4.11.2 ĠĢ Tanımlarına Göre Önerilen KiĢisel Koruyu Donanımlar 

 

Yüksekten düşmeyi önleyici tam vücut kemeri, kişi başına değil iş bazında yüksekte 

çalışma yapan personele sağlanacaktır. Bağlantı ekipmanları çalışma ortamının 

özelliklerine göre işveren tarafından tespit ve temin edilecektir. Sağlık nedenleri ile 

gözlük kullanan personelin korunması için gözlük üstü gözlük verilmesi önerilir. 

Havada asılı haldeki toz veya farklı yönlerde hareket eden katı veya sıvı parçalardan 

korunmak için personele tam kapalı koruma gözlüğü verilir. Ortam ölçümü sonuçlarına 
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göre kulak tıkacının yeterli olmadığı durumlarda personele başa takılabilir kulaklık 

verilecektir. Yüksek miktarda tek kullanımlık maske kullanılması gereken durumlarda 

personele yarım maske ve uygun filtreler verilmesi önerilir. Tabloda işaretlenmeyen iş 

alanlarında personele yılda üç çift ağır iş eldiveni verilmesi önerilir. Dönen parçalara 

sahip tezgâhlarda yapılan çalışmalarda kaptırma riskine karşı parka (ve diğer bol 

kıyafetler) kullanılmaması önerilir. Yüksek görünürlük rengine sahip iş pantolonu 

düşük sıcaklığa sahip iklim şartlarında çalışan personele verilecektir. İşitme koruyucular 

karayolu,demiryolu, vb. trafiği altında ve manevralarda kullanılmamalıdır. 

Dikkat: Bu tablolar ‟da yer alan kişisel koruyucu donanımların iş tanımlarına göre 

verilmesi öneri mahiyetinde olup gerekli durumlarda farklı niteliğe sahip olan, bu 

tabloda yer almayan veya iş tanımına uygun olarak işaretlenmemiş olan kişisel 

koruyucu donanımların sağlanması işyerinin sorumluluğundadır. 

4.11 KiĢisel Koruyucu Donanım Zimmet Formu 

 

Tablo 4.42‟de Kkd zimmet formu tablosu görülmektedir. 

Tablo-4.42 Kkd Zimmet Formu Tablosu 

 

KKD  ZİMMET FORMU 

  

Ġġ
Y
E
 
ĠN

ĠN
 

ADI:   

YETKİLİ 

AMİR: 
  

İMZA:   

  

  

Ç
A
L
Iġ
A
N
IN

 

ADI:   

SİCİL NO:   UNVANI:   

İŞ TANIMI:   

  

K
K

D
 TÜRÜ:   

ÜRÜN 

MARKASI: 
  

VERİLME 

NEDENİ: 
  

ÇALIŞANIN 

İMZASI: 
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5 ĠHALE S  EÇLE Ġ 

 

5.1 KiĢisel Koruyucu Donanımın Ġhale Alımlarında Proses Süreçleri 
  

4734 Kanun 19. Maddesine göre  herkes bu ihaleye katılır ve avantajlı teklifi veren 

saptanarak ihale bitirilir. İhalenin öncesinde proses süreçleri sırasıyla şunlardır; 

1. ihtiyacın temini 2. Önceden hazırlık, 3. İlgili servislerin  maliyeti(yaklaşık) tespiti,    

4.İhale onayının alınması, 5. İhalenin kayıt numarası alma işlemi 6. Teknik, ihale 

dokümanı hazırlanması ve ilan işlemi 7. İhale komisyonunun görevlendirilmesi 8. 

İhalenin ilanı , 9. İhale işlem dosyasının hazırlanması, 10. İhale dokümanının satılması 

işlemleridir,  

5.2 KiĢisel Koruyucu Donanımın Doğrudan Temin Alımlarında Proses Süreçleri 

 

Doğrudan temin şu bilgileri ve prosesleri ihtiva eder; İşin miktarı, teknik vs. bilgileri, 

yaklaşık maliyeti, alımın TL veya USD  olarak cinsini ,ödeneğini, vb. bilgiler yanında 

pazarda tek tek malzeme kalemlerinin fiyatlarının araştırılması hususlarını ihtiva 

etmektedir. 

Burada en önemli konu: Firmalardan gelen numune vb. malzemelerin  heyetçe  ulusal 

veya uluslararası standartlara, belgelere  göre  internetten veya malzeme bilinmiyorsa, 

alınması zaruri ise  laboratuvara gönderilerek teknik kontrol ettirilmesidir. Ayrıca her 

bir malzeme kalemi için oluşturulan teknik ekip ve başlarındaki ekip başkanı vasıtasıyla 

işçilerce veya  kullanıcı huzurunda deneme vs.leri yaptırılır. Uygun bulunanlar 

belgelendirilerek gerekli yerlerle yazışmalar yapılır. İşçilerden gelen menfi veya müspet  

değerlendirmelerden sonra hangi malın alınacağı ile ilgili, kurulca nihai  karar alınır. 

Kkd istekleri yapılır ve listeler oluşturulur. Alınan malın eğitim vs. bilgileri işçilere 

verilir ve kendilerine malzemeler  teslim edilir. (Şirin, 2015) 

5.3 Ġhale Öncesinde Kkd Seçimi ve Uyulması Gereken Disiplinler 

5.3.1 Risk Kontrol Prensipleri 

 

Kkd kullanmak, işçilerin göreceği zararı önemli ölçüde azaltmaktadır. Aslında Kkd 

kullanımı risk önlemede en son sırada yer almaktadır. Resim-5‟te risk kontrol 

prensiplerine göre KKD kullanımı göstermektedir. Son sırada yer alıyor diye, Kkd 

önemsiz anlamına gelmez. Kaza sırasında hayat kurtaran son malzemedir. Kkd seçerken 

file:///C:/Users/PC/Desktop/tuğba%20eşsiz%20tez%203%20nisan%202019.docx%23_Toc3361310
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risk ve tehlike durumlarına göre  çok iyi incelenmesi  ve seçilmesi gerekmektedir. 

Örnek verilecek olunursa çok yüksek bir gürültü için verilen kulaklık, vs. kişinin 

kulaklarının duymasını engellememeli ve kulaklık seçerken bu kıstasa göre 

yapılmalıdır. Resim 5.1 risk kontrol prensiplerine göre  Kkd kullanımı görülmektedir. 

 

Resim  5.1 Risk Kontrol Prensiplerine Göre  Kkd  Kullanımı 

Kkd seçerken işe uygun olmayan ancak standardı yerine getiren Kkd almak en büyük 

yanlıştır. Yani virüsten kurtulmak için; toz maskesi standardı uygun ancak etkin sınıfı 

PPF3  yerine bir alt sınıf PPF2  toz maskesi kullanılmamalıdır. Başka bir örnek verecek 

olursak, eldiven alırken standardına uygun ancak aşınma, kesilme, delinme direnci 

uygun olmayan eldiven aldığımızda, eldivenle ağır vb. işler yapamayız . Ayrıca eldiven 

kullanılan işe uygun olmadığından çok kısa sürede kullanılmaz hale gelir. 

5.3.2 KiĢisel Koruyucu Donanımlar  Ġçin Prosesler  Ve Program Seçimi 

 

Kkd işçiyi, koruma sınıfı etkin seçilmişse korumaktadır. Risk değerlendirmesi 

sonucunda Kkd kullanımına karar verilmişse,  Kkd bir program sayesinde kamu 

kurumlarının kullanımına entegre edilebilir. Bu programlara iş sağlığı ve güvenliği 

uzmanları, operatörleri vs. kullanıcıları mutlaka entegre edilmelidir. 

 

5.3.3 Tahlil  Analizi Ve Ġhtiyaç Kontrol Listesi 

 

Tehlike ve riskler sonucunda  iş yerlerinde etken olan etkilerin neler olabileceği 

konusunda alanlar belirlenir. Alan tahlili ve ihtiyaç kontrol listesi seçilen alana  uygun 

şekilde oluşturulur. 

Alandan yapılan  gözlemler! 

a. Ne  Yapıyoruz? Risk ve tehlikeyi azaltıcı önlemleri almak yerine,  KKD ile koruma 

sağlamaya çalışıyoruz. Kkd‟ın Ce ve belgesine bakıp alıyoruz. İşçiye senetle verip 

yıpranmaması için  depolara koyduruyoruz. Kısaca  birileri istiyor diye alıyoruz. 
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b. Ne Yapmıyoruz? Gerçek ve etkin korumayı yapacak Kkd almıyoruz. Kullanıcı 

eğitimlerini eksik veya hiç vermiyoruz. Kkd‟ın son kullanma ve raf ömrüne 

bakmıyoruz. Denetimleri çok ciddi yapmıyor, eksiklikleri göz ardı ediyoruz. 

Mühendislik tedbirleri ve de  toplu koruma ‟ya öncelik verdiğimizi düşünerek,  Kkd 

kullanmıyor veya Kkd kullanımı gerekli görmüyoruz. 

c. Kkd‟ı Biz Düzgün  Alıyoruz Ama Kullanıcı Kullanmıyor! İhaleyi d.temin vb. yoldan 

yanlış malzeme alımı, tercihte yapılan kusur nedeniyle koruma özelliğine güvenmeme, 

tavsiye, özen, depolama eğitimleri yeteri verilmediği için kullanımda oluşan zafiyet ve 

malzeme konforunun eksilmesi vede bir programla takip, kontrol ve denetleme 

yapılmamasından dolayı, Kkd‟ı biz düzgün  alıyoruz ama kullanıcı kullanmıyor denilir. 

2. Kontrol listesine eklenmeyen iş ve kişi gözlemleri 

3. Fiziksel kontrolü yapılıp, doğru koruma sınıfında Kkd belirlenmesi: Yamisi 

dediğimiz bu formülün anlamı sırasıyla; Y: Yok edilmesi mümkün olmayan veya 

önlenemeyen tehlikelerin belirlenmesi A: Analizler yapılarak dökümlerin oluşturulması. 

.M: Maruziyet seviyesine uygunluğun belirlenmesi. Ġ:İşleri yapacak işçilere göre  KKD 

seçimi. S: Seçilen KKD ile iş yapılırken maruziyeti en düşük risk ne ise tekrar 

incelenmesi Ġ: İşi değiştiren veya işi yapan  işçi  değişmişse, tüm bu sıralamanın baştan 

yapılması. Örneğin, iş yerinde gaz ölçüm cihazı ile metan, hidrojen sülfür vs. gazların 

olduğu tespit edildi. Hidrojen sülfür göz yaşarması, baş ağrısı, mide bulantısı yapar ve 

kişiye zarar verir. Metan gazı ise oksijen yerine geçerek kişiyi kısa zamanda öldürür. Bu 

durumda işçilere tam yüz gaz maskesi ve yukarıdaki etken maddeleri önleyici 

ABEK2HGP3 filtre verilmelidir. Ayrıca Malzeme Güvenlik Bilgi Formlarına bakılarak 

tehlikeli maddelerin zararları rahatlıkla tespit edilebilir. (Öymez, 2019) 

 

5.3.4 KiĢiye Uygun Fiziksel Anlamda  Kkd Seçimi 

 

Kkd‟ler TS-EN-CE standartlarına ve kişinin fiziksel ve sağlık bilgilerine uygun olarak 

seçilmesi gerekir. Örneğin eldiven el ölçüsüne, tulum kişinin boyu ve beden genişliğine, 

maske yüzünün genişliğine göre seçilir. Alerjisi varsa alerji yapmayan ürünlerin olduğu 

Kkd‟ler seçilir. Kaynak yapana normal gözlük verilmesi, lanyard ve emniyet kemeri 

seçiminde yüksekliği hesap etmeden kullandırılması sonucu kaza ve ölümlerin meydana 

gelebilir. Ayrıca kaza sebepleri, malzemenin yanlış tipte seçimi, bakım ve eğitimin 

yapılmaması ve yanlış verilmesi de etkendir. Not: Tüm Kkd‟ın birbiri ile uyumlu 

seçilmesi gereklidir. 
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5.3.5  Altı  N Eğitimi 

 

Neden, ne zaman Kkd kullanması gerektiği, Kkd‟nin onu ne düzeyde koruyacağı, 

nasıl giyineceği, kuşanacağı, ne kadar müddetle takacağı, kullanımı bitince ne Ģekilde 

çıkarıp, bakım faaliyetlerini yapacağını  kullanıcıya eğitimle öğretilir. 6 N öğretimi Kkd 

seçildikten sonra; çalışma öncesi, esnası, sonrası  ve ramak kala, kaza ve sağlık kontrolü 

sonrasında, her eksiklik  görüldüğünde verilmelidir. 

 

5.3.6 Yönetimsel ve  Örgütlü Destek 

 

Kkd ve Kkd ‟siz iş prosesleri düzenlenmesi, idarecilerin ideal davranışları, özendirici 

uygulamalar, diğer kullanan arkadaşları, ilk üstü ve iş arkadaşlarının ideal davranışları, 

mükâfat  ve para cezası yaptırımları, öğretim, kolay ulaşımı içermektedir. 

 

5.3.7 Temizlik Bakım ve Bertaraf ĠĢlemlerinin Yapılması 

 

Kkd yönetmeliğe göre;  Kkd‟a bakım ve temizlik yapılır demektedir. Ancak kimin 

yapacağı açıkça ifade edilmemiştir. Tabiki etkin bakımları yetkili kişilerin, basit 

tarzdaki bakımları da kullanıcı personel yapmalıdır. Yetkili olmayan bir kişinin bakım 

yapması malzemeye zarar verecektir. Kişisel Koruyucu Donanımın bilinçli ve bilgili 

kişilerce kontrolünün yapılması doğru olandır. Misal verecek olursak ; bareti çok temiz 

ve bakımlı kullanan kişi  baretin kullanım ömrünün 4 yıl ve içliğinin 1 yıl olduğu 

bilmez ise o baretin kullanım ömrü bittiğin ‟de tam koruma sağlamayacaktır. İşte burada 

tam yetkili ve bilgili kişilerin kontrolleri  önem arz etmektedir. (Doğan, 2016) 

 

5.3.8 Denetim 

 

Denetim ‟de Kkd‟ın faydasını destekleyen kayıtlı tedbirler belirlemeli ,Kkd yararlanma 

prensipleri  konmalı, işçilere bilgi ve eğitim verilmelidir. Uygulama kontrol ve 

özendirme yönteminin uygunluğuna  bağlıdır. (Ölmez, 2016) 
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5.4 Ġhalelerde Kkd Tedarik Ve Kontrolleri 

 

5.4.1 Ġhaleler ’de Tedarik Sıralaması 

Sırasıyla sayacak olursak; alım miktarı, şartname hazırlama, korunma düzeyi belirleme 

ve şartnameyi oluşturma, emniyetli ürün, ürün üzerindeki simgeleri belirleme, 

belgelerin kontrol edilmesi, onay / kontrol sırasında belge ve ürün doğruluğunun tespiti, 

test raporu kontrolü ve  talepleri işlemleri öncelikle yapılır. 

 

5.4.2 Ġhaleler’de Kkd Ġçin Ce ĠĢareti TaĢıyan  rünler 

 

CE işaretini taşıyan ürünlerin temel sağlık ve güvenlik gereklerini yerine getirdiği 

varsayılır.Ce işareti; Kkd‟ın işyerinde kullanılması gereken yönetmelikte belirtildiği 

gibi olmalıdır. Kkd seçerken tek başına CE işaretini görmek yeterli  değildir. Kkd temel 

sağlık ve güvenlik gereklerini yerine getirmelidir. Kategorisine uygun olarak 4 haneli 

onaylanmış kuruluş kimlik numarası taşımalıdır. Kategorisine uygun olarak 

koruyuculuğunu ve koruma sınıfını gösteren diğeri işaret ve piktogramları taşımalıdır. 

Kkd üzerinde CE pigtogramı ve onaylanmış kuruluş numarası(resimde 0123 ile 

gösterilen ) resim 5.2‟de  gibi  görülmektedir. 

 
Resim 5.2 Kkd 4 Haneli(0123) Numara ve  CE İşareti Pigtogramı 

 

 

5.4.3 OnaylanmıĢ KuruluĢlar 

 

Kategori 2-3‟e giren ürünler onaylanmış kuruluşça incelenir. Onaylanmış kuruluşlar 

faaliyetlerini, modüler yaklaşım içersinde yerine getirir. RENAR (Romanya), ESYD 

(Yunanistan), UKAS (Britanya), SINALAND SINCERT (İtalya), BAS (Bulgaristan), 

T V (Avusturya), GAZ, DACH, DCAE ve BAM (Almanya) bunlardan bazılarıdır. 
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5.4.4 Ġhaleler ‘de Kkd Belgeleri 

 

1. AT Tip Uygunluk Beyanı Belgesi(EC Type Declaration of Conformity):  AT tip 

Uygunluk Beyanı, İmalatçının, piyasaya sürdüğü Kkd‟nin, “Kkd Yönetmeliği” 

hükümlerine uygunluğunu beyan ettiği belgedir.  

2. AT Tip Ġnceleme Sertifikası Belgesi(EC Type Examination Certificate): AT Tip 

İnceleme Sertifikası kuruluş tarafından imalatçıya verilen, KKD modelinin “KKD 

Yönetmeliği” hükümlerine uygunluğunu belirten belgedir. 

3. CE Belgesi:  CE belgesi, ürünün amacına uygun kullanılması halinde güvenli 

olduğunu gösteren işarettir. Ürünün Avrupa birliği teknik mevzuatına ve kriterlerine 

uygun olduğunun kanıtıdır. 

4. ĠSO 9001 Belgesi: Ürün, hizmetlerinin uluslararası kabul görmüş bir standarda uygun 

olarak üretildiğini gösterir. Kalite yönetimi, vs.  yapıldığına dair bu belge olmalıdır. AT 

Tip Uygunluk Beyanı, İnceleme Sertifikası, Ce ve ISO 9001 belgesi örnekleri resim 

5.3„te verilmiştir. (Aile Ve Çalışma Bak.lığı, 2019) 

 

Resim 5.3 AT Tip Uygunluk Beyanı ,Tip İnceleme Sertifikası,TSE  ve CE Belgesi 

 

5.4.5 Ġhaleler ‘de Kkd’in Standartlara Uygun Olup Olmadığın Tespiti 

 

Ürünlerin standartlara uygun olup olmadığı yetkili ve akredite edilmiş laboratuvarlara 

sahip kuruluşlar aracılığı ile test edilmekte ve standartlara uygunluğu 

belgelendirilmektedir. Ayrıca belgesi varsa, internet üzerinden belge kontrolü yapılır. 
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5.4.6 Ġhaleler ‘de Kkd’da Olması  Gereken Temel Sağlık ve Güvenlik Gerekleri 

 

Kkd ‟da sağlık ve güvenlik gerekleri var mı yok mu diye kontrol edilmelidir. Bu 

kontroller sırasıyla: 

1. Kkd‟ın üretiminde uygun malzeme kullanılmış yoksa kendisi tehlikemi yaratıyor? 

2. Kkd‟nin kişiye temas eden yüzey kısmı düzgün üretilmiş mi? 

3. KKD kişiyi engelliyor mu? 

4. Rahat ve etkin mi‟, Kkd‟ler vücut şekline uygun mu? 

5. İmalatçı tarafından verilmesi gereken teknik klavuz, kitapçık vs. bilgiler  var mı? 

6. KKD tipi yanlış kullanımdan dolayı, tasarım hatası verecek şekilde  imal edilmiş mi? 

7. Vücudu kapatan Kkd‟ın terlemeyi önleyecek havalandırması  var mı? 

8. Solunum yolları koruyucu Kkd‟lerin görüş alanını engelleyici şekli giderilmiş mi? ,  

9. Gerektiğinde nemi önleyici sistemler geliştirilmiş mi? 

10. Kkd‟ların son kullanma tarihi donanım üzerine açıkça yazılmış mı?  

11. Patlayıcıyı ortamda kullanıla Kkd‟ler anti statiklik, elektrik, ark ve kıvılcım önleyici 

sistemlerle kuvvetlendiriliyor mu?  

12. Kkd‟lerin sökme ve takma  işlemleri kolay ve rahat mı? 

13. Çok tehlikeli ortamlarda kullanılan Kkd‟ın kullanım kılavuzların teknik özellikleri 

çok acık şekilde yazılmış mı? 

14. Kkd koruma sağlamadığında devreye giren alarm sistemi kolayca fark ediliyor mu? 

15. Karmaşık yapıda tasarlanan Kkd‟ların standartlarının hepsini karşılıyor mu? 

16. Ayakkabılar kaymayı, sürtünmeyi, suyun ayakkabıya geçişini önleyici , ısıdan 

koruyucu şekilde tasarlanmış mı? 

17. Paraşüt tipi emniyet kemerleri, tertibatları ile sağlam kancaları var mı? Test ve 

kontrol belgeleri teknik dokümanları  ile karşılaştırıldığında doğru tutuyor mu? 

(Sezginer, 2018) 

 

5.5  Kkd ‘lerin Belgelendirilmesi Ġthalatı, Ġmalatı, Piyasaya Arzı, Hizmete Sunumu 

 

5.5.1 Yürürlükteki Kkd Direktifine Bir BakıĢ 

 

20 yıllık Kkd yönetmeliği  yerine; 12 Şubat 2016 tarihinde kabul edilen 2016/425 (EU) 

yönetmeliği aldı. Türkiye‟de ise Kkd  Yönetmeliği resmi gazetede 1.5.2019 tarihinde 
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yayınlandı. Bu yönetmelik  zorunludur. Dolayısıyla, Kkd  sektöründe faaliyet gösteren 

her kurum  yasal olarak bu yönetmeliğe uymakla yükümlüdür. 

 

5.5.2 2016/425 Yönetmeliği Ġle Gelen BaĢlıca DeğiĢiklikler 

 

Kulak koruması ve can yelekleri;  kategori 2 yerine kategori 3 olmuştur. Her Kkd„ın en 

az 5 yıl geçerli uygunluk beyanını ve kontrolünün sağlanması  için bir  web 

bağlantısının temin edilmesi zorunlu hale getirmiştir. İthalatçıların, dağıtıcıların kesin 

sorumlulukları belirtilmiştir. Özel  olarak üretilen Kkd'ler yönetmeliğe dahil edilmiştir. 

 

5.5.3 2016/425 Yönetmeliği Ġle Gelen   Ġthalatçıların Sorumlulukları 

 

İthalatçılar sadece uyumlu Kkd'leri pazara sunabilecektir. İthalatçılar uygunluk 

değerlendirmesi kontrol edecek, Kkd'nin uygun olmadığını düşünüyorsa pazara 

sunmayacaklar ve yetkili makamlara bilgi vereceklerdir. İthalatçılar Kkd'nin üzerine 

adlarını, ticari adlarını, e-posta ve  adres bilgilerini yazacaklardır. İthalatçılar, Kkd‟in 

uygunluk beyanlarını 10 yıl saklamak  yetkili makamlara isteyince vermek 

zorundadırlar. 

 

5.5.4 2016/425 Yönetmeliği Ġle Gelen  Distribütörlerin Sorumlulukları 

 

Distribütörler pazara Kkd‟ı sürmeden önce, ürünün CE işaretini ve talimatlarının 

kontrolünü sağlayacaklardır. Distribütörler, Kkd‟lardan pazara sundukları Kkd'nin 

yönetmeliğe uygun olmadığını bilirlerse ürünü geri çekmeli veya geri çağırmalı ve Kkd 

risk teşkil ediyorsa, derhal yetkili makamlara bildirmelidir. (Beyaz Bülten, 2019) 

 

5.5.5 Yönetmelik Gereği Kkd’lerin Piyasaya Arzı 

 

Yeni mevzuat  ile, ithalatçılar ve distribütörler için sorumlulukların belirlenmiştir. 

Direktifte sadece üreticilere sorumluluklar yüklenirken, Yönetmelik hem ithalatçılar 

hem de distribütörler için sorumluluk ön görmektedir. Bu, bir Kkd ile ilgili bir sorun 

ortaya çıktığında, üreticinin arkasına artık „saklanamayacakları‟ anlamına gelmektedir. 

Mevzuatın içeriğinden haberdar olduklarından emin olmaları gerekmektedir; alıp 

sattıkları ürünlerin geçerli uygunluk prosedürüne tâbi olup olmadığını ve gerekli 
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belgelerin, KD‟yi sattıkları ülkelerin dillerinde bulunup bulunmadığını tedarikçileri ile 

birlikte kontrol etmeleri gerekmektedir. Burada ithalatçının daha da fazla sorumluluğu 

vardır; adını ve posta adresini Kkd‟ye ve/veya belge veya ambalaja eklemesi 

gerekmektedir. Ayrıca, bunun mümkün olmadığı durumlarda, üreticinin posta adresini 

Kkd‟ye eklemesi gerekmektedir (ör. işaretleme yapılamayacak kadar küçük Kkd için). 

Bu, tüm Kkd‟lerde AB‟de bir adresin belirtilmesi gerektiği anlamına gelmektedir; ya 

AB sınırları içinde üretici olanlardan birinin, ya da üretici AB dışındaysa, ithalatçının 

adı ve adresi eklenmelidir. Bu yeni kuralın amacı, Kkd ile ilgili bir problem olması 

halinde AB‟de irtibata geçilecek bir şirketin olmasını sağlayarak, piyasa gözetiminin 

çalışmalarını basitleştirmektir. Aynı nedenle, Yönetmelik aynı zamanda üreticilere her 

Kkd‟ye uygunluk beyanını eklemelerini şart koşmaktadır. Bu, tam bir metin veya 

talimatlara eklenen bir internet bağlantısı olabilir. (Henk, 2016) 
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6. MATE YAL VE YÖNTEM 

 

Araştırmanın bu bölümünde araştırmanın önemi, kapsamı ve yöntemi ile ilgili bilgiler 

verilecek ve daha sonra anket çalışmasından elde edilen bulgular değerlendirilecektir. 

6.1 AraĢtırmanın Önemi 

 

Dünya‟da ve Türkiye‟de ölümlü ve yaralanmalı iş kazaları giderek artmaktadır. 

Ölümlerin en fazla madencilik, taşımacılık, ticaret/büro, inşaat, tarım,  metal, 

belediye/genel işler, sağlık, konaklama/eğlence, tekstil ve işkollarında gerçekleştiği 

istatistiklerde yer almaktadır (İsig Meclisi Nisan 2019 İş Cinayetleri Raporu, 2019). 

SGK istatistiklerine bakıldığında ölümlü ve yaralanmalı kaza ile sebebi arasında açık ve 

net illiyet bağı olmadığı anlaşılmaktadır. Neden bu kazaların olduğu, Kkd tedbirlerinin 

ne derece alındığı, mühendislik tedbirlerinin ne derece uygulanmış olduğunu vb. 

tedbirlerin sebep-sonuç ilişkilerini gösterir bir tablo bulunamamıştır. Yapılan literatür 

araştırmasında, Kkd‟lar için ulusal ve uluslararası standartlar ve ihale süreçlerinde satın 

alma personelinin rolü hakkında, bilimsel çalışmalara rastlanamamıştır. Bu araştırmanın 

alandaki bu boşluğu dolduracağı düşünülmektedir. 

 

6.2 AraĢtırmanın Modeli 
 

Tez çalışmasında “tarama modeli” kullanılmıştır. Bu model, geçmiş çalışmaları veya 

mevcut olan bir durumu olduğu gibi tanımlamayı hedefleyen araştırma yaklaşımları 

olarak literatürde sıkça kullanılmaktadır. Tarama modelinde mevcut olanları herhangi 

bir şekilde değiştirme, farklılaştırma ve etkileme çabası bulunmamaktadır (Karasar, 

2007). 

6.3 AraĢtırmanın Evren ve Örneklemi 

 

Ankara‟da inşaat sektöründe faaliyet gösteren işletmeler araştırmanın evrenini 

oluşturmaktadır. Araştırma kapsamında Ankara‟da faaliyet gösteren ve araştırmacı 

tarafından rastgele seçilen 6 işletmenin işçi ve işverenleri arasından gönüllü olarak 
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katılan 166 katılımcı örneklem grubunu oluşturmuştur. 166 kişi gönüllü olarak anketlere 

katılım sağlamıştır. Araştırma, zaman ve maliyet kısıtlarından dolayı, sadece Ankara‟da 

bulunan inşaat firmalarında çalışanları kapsamaktadır.  

 

6.4  Veri Toplama Aracı 
 

 

Verilerin elde edilmesinde anket yöntemi kullanılmıştır. Anket soruları literatür 

taraması sonrasında oluşturulmuştur. Anket soruları oluşturulurken Yağımlı ve Kaçar 

(2018) ve Akaydın (2005) çalışmalarında kullanılan anketlerden yararlanılmıştır. Bu 

doğrultuda hazırlanan anket formuna EKLER bölümünde yer verilmiştir. Anket formu 

üç bölümden oluşmaktadır. Birinci bölümde katılımcıların kişisel bilgilerini belirlemek 

üzere Demografik Bilgi Formu, ikinci bölümde ise kişisel koruyucu donanım (KKD) 

değerlendirme soruları, üçüncü bölümde satın almacılarla ilgili sorular yer almaktadır. 

Kullanılan anket dörtlü likert ölçeği ile derecelendirilmiştir. 

 

6.5  Ġstatistik Analizler 
 

 

Verilerin analizinde SPSS versiyon 26.0 istatistik paket programı kullanılmıştır. 

Tanımlayıcı tipte olan bu çalışmanın istatistiklerinin gösteriminde kategorik değişkenler 

için sayı (n) ve yüzde (%) kullanılmıştır. 
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7.BULGULA  VE TA TIġMA 

 

 

7.1 Güvenilirlik Analizi 
 

Araştırma modelinde kullanılacak ölçek daha önce bilimsel yazınlarda bulunsa dahi 

güvenilirlik ve geçerlilik istatistiksel analizleri için önemlidir.  Ölçümlerin tekrar 

edilmesi sonucunda oluşan kararlı sonuçlara güvenilirlik analizi denir. Bu analiz 

yöntemi ile tesadüfi hatalardan uzaklaştırılmış bir ölçek kullanılmasını sağlar. 

(Altındağ, 2011: 96 ). 

Araştırmada 166 katılımcıya yöneltilen ankette yer alan sorular SPSS 26 programı 

vasıtası ile genel güvenilirlik analizine tabi tutulmuştur. Güvenilirlik analiz sonuçları 

Çizelge 7.1‟de yer almaktadır. 

Çizelge 7.1 Güvenilirlik Analizi 

 

 

Yukarıdaki çizelgede görüldüğü üzere tüm değişkenlerin güvenilirlik düzeyi eşik 

değerin üzerinde bulunmuştur.  Kullanılan ölçekler hem değişkenleri hem de bir bütün 

olarak anlamlı ve anlaşılabilir düzeyde güvenilirdir. Güvenilirlik oranına göre araştırma 

içerisindeki tüm ölçeklerin birbirlerini tamamladığını, katılımcılar tarafından anketin 

aynı şekilde anlaşılır ve güvenilir olduğunu açıklamaktadır. Tüm ifadelerin güvenilirlik 

değerleri eşik değerin üzerinde çıkmıştır. Çizelge 7.2, Çizelge 7.3 ve Çizelge7.4‟de 

Ölçeğin ifadelerinin tek tek güvenilirlik analiz değerleri yer almaktadır. 

Çizelge 7.2 Ölçek Ġfadelerinin Güvenilirlik Analizi 

 İfadeler 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Yaptığınız işe uygun Kişisel Koruyucu Donanımlarına kolaylıkla 

ulaşabileceğiniz biçimde iş ortamında bulunuyor mu? 
0,933 

Kişisel Koruyucu Donanımlarla ilgili eğitim aldınız mı? 0,937 

Kişisel Koruyucu Donanımlar yaptığınız işe uygun mu? 0,933 

Bir iş yerinde Kişisel Koruyucu Donanımlar kullanmadığınızdan 

dolayı iş kazasına uğradınız mı? 
0,933 
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Kişisel Koruyucu Donanımlar sizi iş kazalarından hiç korudu mu? 0,934 

Çalışma ortamında Kişisel Koruyucu Donanımlar giydiğinizde 

kendinizi güvende hissediyor musunuz? 
0,934 

Çalışan olarak Kişisel Koruyucu Donanımların bakımını nasıl uygun 

biçimde yapıldığını biliyor musunuz? 
0,933 

Kullandığınız Kişisel Koruyucu Donanımlar herhangi bir arıza ya da 

eksiklik olup olmadığını kontrol ediyor musunuz? 
0,934 

Kullandığınız Kişisel Koruyucu Donanımlar sizce kolaylık, konfor ve 

kullanım rahatlığına uygun mu? 
0,934 

Kişisel Koruyucu Donanımlar sizi iş kazalardan ve meslek 

hastalıklardan koruduğunu düşünüyor musunuz? 
0,934 

Kullandığınız Kişisel Koruyucu Donanımlar çalışmayı zorlaştırıyor mu 

veya çalışma kabiliyetini azaltıyor mu? 
0,934 

Kişisel Koruyucu Donanımların giyilmesi gereken yer ve zamanda 

kullanıyor musunuz? 
0,933 

Kişisel Koruyucu Donanımları sizce zorunlu olması gerekiyor mu? 0,935 

Kullandığınız Kişisel Koruyucu Donanımlar üzerindeki CE veya TS 

EN işaretini kontrol ettiniz mi? 
0,934 

Kişisel Koruyucu Donanımlar sahip olmadan herhangi bir çalışma 

sahasında bulundunuz mu? 
0,933 

Kullandığınız Kişisel Koruyucu Donanımlar ile ilgili sorunlarınızı bir 

üst amirinize bildiriyor musunuz? 
0,934 

Kişisel Koruyucu Donanımlar satın almadan önce çalışanın da fikri 

sorulmalı mıdır? 
0,935 

İşinize bağlı olarak ne tür Kişisel Koruyucu Donanıma gereksinim 

duyulduğunu biliyor musunuz? 
0,934 

 

 

Çizelge 7.3 Ölçek Ġfadelerinin Güvenilirlik Analizi 

 İfadeler 

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

Kimyasallara dayanıklı Tyvek, yüz siperliği, kimyasala / sıvıya 

dayanıklı baret ve şapkalar, sıvıya dayanıklı maskeler veya maske / yüz 

kalkanı kombinasyonları 

0,935 

Kayma dirençli ayakkabılar, kimyasala / sıvıya dayanıklı galoşlar 0,934 

Kimyasala / sıvıya dayanıklı iş elbiseleri 0,935 

Nomex, Kevlar, deri, havlu, pamuk vb. yalıtılmış veya aleve dayanıklı 

malzemelerden yapılmış el eldivenler 
0,935 

Kevlar veya işlenmiş pamuk / yün veya pamuk kumaş gibi sentetik ya 

da doğal kumaşlardan yapılmış koruyucu giysiler 
0,934 

Darbe korumalı baretler 0,935 

Metal tarz koruyucular 0,935 
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Deri, Kevlar veya pamuk kumaş gibi sentetik ya da doğal kumaşlardan 

yapılmış koruyucu giysiler 
0,934 

Gözlükler, kaynakçı kalkanları, Google‟lar veya uygun gölgeli veya 

özel amaçlı camlı baretler 
0,934 

Güneş kremi, koruyucu elbiseler 0,935 

Yüz kalkanı 0,934 

Parmak korumalı ve delinmeye dayanıklı sağlam tabanlar 0,935 

Malzeme belirli tehlikeye ve ciddiyetine bağlıdır, ancak deri, kauçuk, 

pamuk, Kevlar, metal örgü vb. İçerebilir 
0,935 

Kişisel düşme koruma sistemi (emniyet kemerleri, yaşam halatları vb.) 0,935 

Kulak tıkaçları, manşon tipi koruyucular 0,935 

Uygun filtreyle kullanılan tam ve yarım yüz maskeleri, toz ve sis 

maskeleri 
0,936 

 

Çizelge 7.4 Ölçek Ġfadelerinin Güvenilirlik Analizi 

  

Cronbach's 

Alpha if Item 

Deleted 

İhaleden öncesi, satın almacılar Kişisel Koruyucu Donanımların 

standartlarını ve ce belgesi kontrolü sizce yapıyorlar mı? 
0,935 

İhale ile satın alma ve sonuçlandırma süreçlerinde Kişisel Koruyucu 

Donanımların yeni gelişen, farklı donanımlar ve koruyucu özelliklerini 

sizce yetkililer kontrol ve takip ediyor mu? 

0,934 

İhale ile satın alma ve sonuçlandırma süreçlerinde Kişisel Koruyucu 

Donanımları yetkililerce size uygun olanları ve tam koruma 

sağlayanları aldıklarına inanıyor musunuz? 

0,934 

İhale ile satın alma ve sonuçlandırma süreçlerinde Kişisel Koruyucu 

Donanımlar yetkililerce size uygun ulusal ve uluslar arası standartlara 

göre alınıyor mu? 

0,934 

İhale öncesi, satın almacılar sizce kimyasal ve sıvı sıçramalarına karşı 

en az hangi standardı olan gözlüğü seçmelidir? 
0,935 

İhale öncesi, satın almacılar sizce keskin metal ve cam eşyaların 

taşınması sırasında kullanılması gereken eldivenleri alırken, aşınma 

direncini kaç olarak seçmelidirler? 

0,933 

İhale öncesi, satın almacılar sizce toz ve boyama işlemlerinin yapıldığı 

yerde çalışanlar için tam ve yarım yüz maskesinin filtresinin 

koruyuculuk seviyesi ne olarak almalıdır. 

0,935 

İhaleden öncesi, satın almacılar sizce toz maskesi alımı yaparken hangi 

kullanım açısından hangi özelliğini ön planda tutmalıdır. 
0,935 

İhaleden öncesi, satın almacılar sizce baretlerde yenilik olarak sunulan 

ve baretin üstü ve tam ortasında bulunan kırmızı damgalı işareti 

görünce ne mana verirler. 

0,935 
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İhaleden öncesi, satın almacılar sizce ayakkabı alımı yaparken tabanı 

ısıya dayanıklı, su geçirmez, kaymaz özellikleri bir arada olan 

ayakkabı standardını nasıl seçmelidir? 

0,935 

İhaleden öncesi, satın almacılar sizce tulum alırken sıvı geçirmez ve 

anti statik özelliği olan hangi standardı dikkate almalıdırlar? 
0,935 

İhaleden öncesi, satın almacılar sizce toz maskesi alırken P3-NR sınıfı 

seçerse koruma ve kullanım düzeyi ne olur? 
0,935 

 

7.2 Katılımcıların Demografik Özelliklerine Dair Tanımlayıcı Ġstatistikler 

 

Çizelge 7.5 Cinsiyet Durumu 

 

Çizelge 7.5‟de araştırmaya katılanların cinsiyetlerine göre frekans ve yüzde dağılımları 

yer almaktadır. Katılımcıların 42‟si (%25,3) kadın, 124‟ü (%74,7) erkektir. 

Çizelge 7.6 YaĢ Aralığı 

 

Çizelge 7.6‟de araştırmaya katılanların yaş aralıklarına göre frekans ve yüzde 

dağılımları yer almaktadır. 20-24 yaş aralığında 18 (%10,8), 25-29 yaş aralığında 23 

(%13,9), 30-34 yaş aralığında 47 (%28,3), 35-39 yaş aralığında 47 (%28,3), 40 yaş 

üzerinde 31 (%18,7) kişi araştırmaya katılmıştır.  

Çizelge 7.7 Eğitim Durumu 
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Çizelge 7.7‟de araştırmaya katılanların eğitim durumlarına göre frekans ve yüzde 

dağılımları yer almaktadır. Katılımcıların 14‟ü (%8,4) ilkokul, 103‟ü (%62) lise, 49‟u 

(%29,3) lisans eğitimini tamamlamıştır.  

Çizelge 7.8 Medeni Durum 

 

 

Çizelge 7.8‟de araştırmaya katılanların medeni durumlarına göre frekans ve yüzde 

dağılımları yer almaktadır. Buna göre katılımcıların 51‟i (%30,7) bekâr, 115‟i (%69,3) 

evlidir.  

Çizelge 7.9 ĠĢ Yeri Kıdemi 

 

Çizelge 7.9‟de araştırmaya katılanların iş yeri kıdem durumlarına göre frekans ve yüzde 

dağılımları yer almaktadır. İş yerinde 1 yıldan az süredir çalışanların sayısı 4 (%2,4), 1-

5 yıl arasında çalışanların sayısı 43 (%25,9), 6-10 yıl arasında çalışanların sayısı 65 

(%39,2), 11-15 yıl arasında çalışanların sayısı 25 (15,1) dir. Katılımcıların 24‟ü (%14,5) 

16-19 yıl kıdemi bulunurken 20 yıl ve üzerinde kıdemi olanların sayısı ise 5 (%3)dür. 

Çizelge 7.10 Gelir Durumu 

 

 



147 
 

Çizelge 7.10‟da araştırmaya katılanların gelir durumlarına göre frekans ve yüzde 

dağılımları yer almaktadır. 2000 TL altında geliri olanların sayısı 6 (%3,6), 2000-2499 

TL arasında 61 (%36,7), 2500-2999 TL geliri olanların sayısı 65 (%39,2), 3000-3499 

TL geliri olanların sayısı 24 (%14,5), 3500-3999 TL geliri olanların sayısı 6 (%3,6), 

4000 TL ve üstü geliri olanların sayısı ise 4 (%2,4)‟dür. 

 

Çizelge 7.11 ĠĢ Yeri Pozisyonu 

 

 

Çizelge 7.11‟da araştırmaya katılanların iş yerindeki pozisyonlarına göre frekans ve 

yüzde dağılımları yer alır. Katılımcıların 4‟ü (%2,4) işveren, 162‟si (%97,6) işçidir. 

Katılımcılara “İş Yerinizde veya Çalıştığınız Departmanda Kişisel Koruyucu 

Ekipmanları Kullanıyor Musunuz?” sorusu yöneltilmiştir. Alınan cevaplar Çizelge 

7.12‟de görülmektedir. Katılımcıların sadece 6‟sı (%3,6) asla koruyucu ekipmanları 

kullanmadığını belirtirken, 57‟si (%34,3) bazen, 82‟si (%49,4) çoğu zaman, 21‟i 

(%12,7) daima kullandıklarını bildirmiştir. 

Çizelge 7.12 KiĢisel Koruyucu Ekipman Kullanma Durumu 

 

 

Katılımcılara “Kişisel Koruyucu Malzeme Kullanmama Nedeni Nedir?” sorusu 

yöneltilmiştir. Alınan cevaplar Çizelge 7.13‟de görülmektedir. Kişisel koruyucu 

kullanmama nedenleri arasında malzemelerin kalitesiz olması %48,2 oranı ile ilk sırada 

yer alırken, hareket kabiliyetini azaltması ise %17,5 ile ikinci sırada yer almıştır.  
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Çizelge 7.13 KiĢisel Koruyucu Ekipman Kullanmama Nedenleri 

 

 

Katılımcılara “Yaptığınız İşe Uygun Kişisel Koruyucu Donanımlarına Kolaylıkla 

Ulaşabileceğiniz Biçimde İş Ortamında Bulunuyor mu?” sorusu yöneltilmiştir. Alınan 

cevaplar Çizelge 7.14‟de görülmektedir. Kişisel koruyucu ekipmanlara asla kolay 

ulaşılacak biçimde iş ortamında bulunmadığını söyleyen 3 (%1,8) katılımcı bulunurken, 

daima cevabı verenlerin sayısı 49 (%29,5) olmuştur.  

 

Çizelge 7.14 KiĢisel Koruyucu Ekipmanlara UlaĢım Ġmkânı 

 

Katılımcılara “Kişisel Koruyucu Donanımlarla İlgili Eğitim Aldınız mı?” sorusu 

sorulmuştur. Alınan cevaplar Çizelge 7.15‟de yer almaktadır. Asla eğitim almadığını 

söyleyen 72 (%43,4) katılımcı bulunurken, çoğu zaman eğitim aldığını ifade edenlerin 

sayısı 32 (%19,3) olmuştur. 

Çizelge 7.15 KiĢisel Koruyucu Ekipmanlarla Ġlgili Eğitim Alma 
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Katılımcılara “Kişisel Koruyucu Donanımlar Yaptığınız İşe Uygun mu?” sorusu 

sorulmuştur. Cevaplar Çizelge 7.16‟de yer almaktadır. Katılımcılardan 81‟i (%48,8) 

donanımların çoğu zaman yapılan işe uygun olduğunu belirtirken asla diyenlerin sayısı 

5 (%3) olmuştur. 

Çizelge 7.16 KiĢisel Koruyucu Donanımların Yapılan ĠĢe Uygun Olma Durumu 

 

 

Katılımcılara “Bir iş yerinde Kişisel Koruyucu Donanımlar kullanmadığınızdan dolayı 

iş kazasına uğradınız mı?” sorusu sorulmuştur. Çizelge 7.17‟da cevaplar yer almaktadır. 

Donanım kullanmadığı için çoğu zaman iş kazası geçirdiğini belirtenlerin sayısı 69 

(%41,6) olmuştur.  

Çizelge 7.17 ĠĢ Kazası 

 

 

Katılımcılara “Kullandığınız Kişisel Koruyucu Donanımlar herhangi bir arıza ya da 

eksiklik olup olmadığını kontrol ediyor musunuz?” sorusu sorulmuştur. Çizelge 7.18‟de 

cevaplar yer almaktadır. Donanımların arızalı olup olmadığını çoğu zaman kontrol 

edenlerin sayısı 75 (%45,2), daima kontrol edenlerin sayısı 34 (%20,5), bazen kontrol 

edenlerin sayısı ise 49 (%29,5) olmuştur. Bununla birlikte arızalı olup olmadığını 

kontrol etmediğini ifade eden 8 (%4,8) katılımcı bulunmaktadır.  
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Çizelge 7.18 Arıza Durumu 

 

 

Katılımcılara “Kullandığınız Kişisel Koruyucu Donanımlar sizce kolaylık, konfor ve 

kullanım rahatlığına uygun mu?” sorusu sorulmuştur. Çizelge 7.19‟de cevaplar yer 

almaktadır. Bu soruya asla cevabı verenlerin sayısı 17 (%10,2) olurken, çoğu zaman 

cevabı verenlerin sayısı 77 (%46,4), daima diyenlerin sayısı 26 (%15,7) olmuştur. 

Çizelge 7.19 Kullanım Kolaylığı, Konfor Ve  ahatlık 

 

Katılımcılara “Kişisel Koruyucu Donanımlar sizi iş kazalardan ve meslek hastalıklardan 

koruduğunu düşünüyor musunuz?” sorusu sorulmuştur. Çizelge 7.20‟de cevaplar yer 

almaktadır. Bu soruya çoğu zaman diyen katılımcı sayısı 82 (%49,4) dir. Katılımcıların 

8‟i (%4,8) asla diyerek görüşünü açıklamıştır. 

Çizelge 7.20 ĠĢ Kazası Ve Meslek Hastalıklarından Koruma 

 

 

Katılımcılara “Kullandığınız Kişisel Koruyucu Donanımlar çalışmayı zorlaştırıyor mu 

veya çalışma kabiliyetini azaltıyor mu?” sorusu sorulmuştur. Çizelge 7.21‟de cevaplar 

yer almaktadır. Çizelge incelendiğinde, donanımların çalışma kabiliyetini çoğu zaman 
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azalttığını söyleyen 90 (%54,2), daima azalttığını belirten 39 (%23,5), bazen diyenlerin 

sayısının 30 (%18,1) olduğu görülmektedir. 

Çizelge 7.21 ÇalıĢma Kabiliyetini Azaltma 

 

Katılımcılara “Kişisel Koruyucu Donanımların giyilmesi gereken yer ve zamanda 

kullanıyor musunuz? sorusu sorulmuştur. Çizelge 7.22‟de cevaplar yer almaktadır. 

Katılımcıların 84‟ü (%50,6) donanımları giyilmesi gereken yer ve zamanda çoğu zaman 

kullandığını bildirmiştir. 

Çizelge 7.22 KiĢisel Koruyucu Donanımları Kullanma 

 

 

Katılımcılara “Kişisel Koruyucu Donanımları sizce zorunlu olması gerekiyor mu?” 

sorusu yöneltilmiştir. Çizelge 7.23‟de cevaplar yer almaktadır. Çizelge incelendiğinde, 

kullanım çoğu zaman zorunlu olmalı diyenlerin sayısının 82 (%49,4), daima zorunlu 

olmalı düşüncesine sahip olanların sayısının 54 (%32,5), bazen diyenlerin ise 26 

(%15,7) olduğu görülmektedir.  

Çizelge 7.23 Kullanım Zorunluluğu 
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Katılımcılara “Kullandığınız Kişisel Koruyucu Donanımlar üzerindeki CE veya TS EN 

işaretini kontrol ettiniz mi?” sorusu yöneltilmiştir. Çizelge 7.24‟de cevaplar yer 

almaktadır. Standart işaretlerini çoğu zaman kontrol edenlerin sayısı 64 (38,6), asla 

kontrol etmeyenlerin sayısı 19 (%11,4) olmuştur. 

Çizelge 7.24 CE, TS EN 

 

Katılımcılara “Kişisel Koruyucu Donanımlar sahip olmadan herhangi bir çalışma 

sahasında bulundunuz mu?” sorusu yöneltilmiştir. Çizelge 7.25‟de cevaplar yer 

almaktadır. Bu soruya asla diyenlerin sayısı 5(%3) olurken daima diyenlerin sayısı 48 

(%28,9) olmuştur. Katılımcıların 84‟ü (%50,6) çoğu zaman kişisel koruyucu 

donanımlar olmadan çalışma sahasında bulunduklarını açıklamıştır. 

Çizelge 7.25 ÇalıĢma Sahasında KiĢisel Koruyucu Donanım olmaması 

 

Katılımcılara “Kullandığınız Kişisel Koruyucu Donanımlar ile ilgili sorunlarınızı bir üst 

amirinize bildiriyor musunuz?” sorusu sorulmuştur. Çizelge 7.26‟da cevaplar yer 

almaktadır. Sorunları amirine çoğu zaman bildirdiğini belirtenlerin sayısı 91 (%54,8), 

daima bildirdiğini ifade edenlerin sayısı 42 (%25,3) olmuştur. 

Çizelge 7.26 Sorunları Amire Bildirme 
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Katılımcılara “Kişisel Koruyucu Donanımlar satın almadan önce çalışanın da fikri 

sorulmalı mıdır? Sorusu yöneltilmiştir. Çizelge 7.27‟de cevaplar yer almaktadır. Bu 

soruya çoğu zaman çalışanların fikrinin alınması gerektiği şeklinde cevap veren 92 

(%55,4) katılımcı olmuştur.  

Çizelge 7.27 Satın Alma Sırasında ÇalıĢan Fikri Alma 

 

 

Katılımcılara “İşinize bağlı olarak ne tür Kişisel Koruyucu Donanıma gereksinim 

duyulduğunu biliyor musunuz?” sorusu yöneltilmiştir. Çizelge 7.28‟de cevaplar yer 

almaktadır. Yapılan işte hangi koruyucu donanımları kullanması gerektiğini çoğu 

zaman bildiğini bildirenlerin sayısı 91 (%54,8), asla diyenlerin sayısı ise 3 (%1,8) 

olmuştur. 

Çizelge 7.28 KiĢisel Koruyucu Donanım Gereksinim Duyma 
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7.3 AĢağıda Yer Alan KiĢisel Koruyucu Donanımları Kullanıyor Musunuz? 
 

Katılımcılara ismi verilen Kişisel Koruyucu Donanımları kullanıp kullanmadıkları 

sorulmuştur. Çizelge 7.29–Çizelge 7.30 arasında verilen cevaplar yer almaktadır. 

Çizelge 7.29 Kimyasallara Dayanıklı Tyvek, Yüz Siperliği, Kimyasala / Sıvıya 

Dayanıklı Baret Ve ġapkalar, Sıvıya Dayanıklı Maskeler Veya Maske / Yüz 

Kalkanı Kombinasyonları 

 

Çizelge 7.29 incelendiğinde, katılımcıların 92 (%55,4)‟si çoğu zaman Kimyasallara 

dayanıklı Tyvek, yüz siperliği, kimyasala / sıvıya dayanıklı baret ve şapkalar, sıvıya 

dayanıklı maskeler veya maske / yüz kalkanı kombinasyonlarını kullandıklarını 

belirttikleri anlaşılmaktadır.  

Çizelge 7.30 Kayma Dirençli Ayakkabılar, Kimyasala/Sıvıya Dayanıklı GaloĢlar 

 

 

Çizelge 7.30 incelendiğinde, katılımcıların 79‟unun (%47,6) çoğu zaman kayma 

dirençli ayakkabılar, kimyasala / sıvıya dayanıklı galoşlar kullandıklarını bildirdiği 

görülmektedir.  
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Çizelge 7.31 Kimyasala / Sıvıya Dayanıklı ĠĢ Elbiseleri 

 

 

Çizelge 7.31 incelendiğinde, çoğu zaman kimyasala / sıvıya dayanıklı iş elbiseleri 

kullandıklarını bildirenlerin sayısının 73 (%44) olduğu görülmektedir. 

Çizelge 7.32 Nomex, Kevlar, Deri, Havlu, Pamuk Vb. YalıtılmıĢ veya Aleve 

Dayanıklı Malzemelerden YapılmıĢ Eldivenler 

  Sayı Yüzde (%) 

Asla 7 4,2 

Bazen 42 25,3 

Çoğu Zaman 86 51,8 

Daima 31 18,7 

Total 166 100,0 

 

Çizelge 7.32 incelendiğinde, çoğu zaman nomex, kevlar, deri, havlu, pamuk vb. 

yalıtılmış veya aleve dayanıklı malzemelerden yapılmış eldivenler kullandığını 

açıklayanların sayısının 86 (%51,8) olduğu görülmektedir. 

Çizelge 7.33 Kevlar veya ĠĢlenmiĢ Pamuk / Yün Veya Pamuk KumaĢ Gibi Sentetik 

Ya Da Doğal KumaĢlardan YapılmıĢ Koruyucu Giysiler 

 

 

Çizelge 7.33 incelendiğinde, çoğu zaman Kevlar veya işlenmiş pamuk / yün veya 

pamuk kumaş gibi sentetik ya da doğal kumaşlardan yapılmış koruyucu giysiler 

kullandığını açıklayanların sayısının 81 (%48,8) olduğu görülmektedir. 
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Çizelge 7.34 Darbe Korumalı Baretler 

 

Çizelge 7.34 incelendiğinde, çoğu zaman darbe korumalı baretler kullandığını 

açıklayanların sayısının 75 (%45,2) olduğu görülmektedir. 

Çizelge 7.35 Metal Tarz  Koruyucular 

 

 

 

Çizelge 7.35 incelendiğinde, çoğu zaman Metal tarz koruyucular kullandığını 

açıklayanların sayısının 46 (%27,7) olduğu görülmektedir. 

Çizelge 7.36 Deri, Kevlar veya Pamuk KumaĢ Gibi Sentetik Ya Da Doğal 

KumaĢlardan YapılmıĢ Koruyucu Giysiler 

 

 

 

Çizelge 7.36 incelendiğinde, çoğu zaman deri, kevlar veya pamuk kumaş gibi sentetik 

ya da doğal kumaşlardan yapılmış koruyucu giysiler kullandığını açıklayanların 

sayısının 80 (%48,2) olduğu görülmektedir. 
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Çizelge 7.37 Gözlükler, Kaynakçı Kalkanları, Google’lar veya Uygun Gölgeli veya 

Özel Amaçlı Camlı Baretler 

 

 

Çizelge 7.37 incelendiğinde, çoğu zaman gözlükler, kaynakçı kalkanları, Google‟lar 

veya uygun gölgeli veya özel amaçlı camlı baretler kullandığını açıklayanların sayısının 

73 (%44) olduğu görülmektedir. 

Çizelge 7.38 GüneĢ Kremi, Koruyucu Elbiseler 

 

 

 

Çizelge 7.38 incelendiğinde, çoğu zaman güneş kremi, koruyucu elbiseler kullandığını 

açıklayanların sayısının 62 (%37,3) olduğu görülmektedir. 

Çizelge 7.39 Yüz kalkanı 

 

 

 

Çizelge 7.39 incelendiğinde, çoğu zaman yüz kalkanı kullandığını açıklayanların 

sayısının 61 (%36,7) olduğu görülmektedir. 
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Çizelge 7.40 Parmak Korumalı ve Delinmeye Dayanıklı Sağlam Tabanlar 

 

 

 

Çizelge 7.40 incelendiğinde, çoğu zaman parmak korumalı ve delinmeye dayanıklı 

sağlam tabanlar kullandığını açıklayanların sayısının 57 (%34,3) olduğu görülmektedir. 

 

Çizelge 7.41 Malzeme Belirli Tehlikeye ve Ciddiyetine Bağlıdır, Ancak Deri, 

Kauçuk, Pamuk, Kevlar, Metal Örgü Vb. Ġçerebilir. 

 

 

 

Çizelge 7.41 incelendiğinde, çoğu zaman malzeme belirli tehlikeye ve ciddiyetine 

bağlıdır, ancak deri, kauçuk, pamuk, kevlar, metal örgü vb. içerebilir diyenlerin 

sayısının 66 (%39,8) olduğu görülmektedir. 

Çizelge 7.42 KiĢisel DüĢme Koruma Sistemi (Emniyet Kemeri, Vb.) 
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Çizelge 7.42 incelendiğinde, çoğu zaman kişisel düşme koruma sistemi (emniyet 

kemerleri, yaşam halatları vb.) kullananların sayısının 78 (%47) olduğu görülmektedir. 

Çizelge 7.43 Kulak Tıkaçları, ManĢon Tipi Koruyucular 

 

 

Çizelge 7.43 incelendiğinde, çoğu zaman kulak tıkaçları, manşon tipi koruyucular 

kullananların sayısının 68 (%41) olduğu görülmektedir. 

Çizelge 7.44 Uygun Filtreyle Kullanılan Tam Ve Yarım Yüz Maskeleri, Toz Ve Sis 

Maskeleri 

 

 

Çizelge 7.44 incelendiğinde, çoğu zaman uygun filtreyle kullanılan tam ve yarım yüz 

maskeleri, toz ve sis maskeleri kullananların sayısının 58 (%34,9) olduğu 

görülmektedir. 

Katılımcılara “Kişisel koruyucu donanımlar sizi iş kazalarından hiç korudu mu?” sorusu 

sorulmuştur. Çizelge 7.45 de cevaplar görülmektedir. Çizelge incelendiğinde çoğu 

zaman koruduğunu ifade edenlerin sayısının 66 (%39,8) olduğu görülmektedir. 

Çizelge 7.45 KiĢisel Koruyucu Donanımların Koruması 
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Katılımcılara “Çalışma ortamında kişisel koruyucu donanımlar giydiğinizde kendinizi 

güvende hissediyor musunuz?” sorusu sorulmuştur. Cevaplar Çizelge 7.46‟de yer 

almaktadır. Çizelge incelendiğinde çoğu zaman cevabı veren katılımcıların sayısının 76 

(%45,8) olduğu görülmektedir. 

Çizelge 7.46 Kendini Güvende Hissetme 

 

 

 

Katılımcılara “Çalışan olarak kişisel koruyucu donanımların bakımını nasıl uygun 

biçimde yapıldığını biliyor musunuz?” sorusu sorulmuştur. Cevaplar Çizelge 7.47‟de 

yer almaktadır. Bu soruya çoğu zaman diyen katılımcıların sayısı 86 (%51,8) olmuştur. 

Çizelge 7.47 KiĢisel Koruyucu Donanımların Bakımı 

 

 

 

Katılımcılara “İhaleden öncesi, satın almacılar Kişisel Koruyucu Donanımların 

standartlarını ve CE belgesi kontrolünü sizce yapıyorlar mı?” sorusu sorulmuştur. 

Çizelge 7.48 de cevaplar yer almaktadır. Çizelge incelendiğinde, CE belgesi 

kontrolünün çoğu zaman yapıldığını söyleyen 90 (%54,2) katılımcı olurken, daima CE 

belgesi kontrolünün yapıldığını belirten 39 (%23,5) katılımcı bulunmaktadır. CE belgesi 

kontrolünün bazen yapıldığını belirtenlerin sayısının 30 (%18,1) olduğu çizelgede 

görülmektedir. 
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Çizelge 7.48 CE Belgesi 

 

Katılımcılara “İhale ile satın alma ve sonuçlandırma süreçlerinde Kişisel Koruyucu 

Donanımların yeni gelişen, farklı donanımlar ve koruyucu özelliklerini sizce yetkililer 

kontrol ve takip ediyor mu?” sorusu sorulmuştur. Çizelge 7.49 de cevaplar yer 

almaktadır. Katılımcıların 84‟ü (%50,6) çoğu zaman donanımların koruyucu 

özelliklerinin kontrol ve takip edildiğini belirtirken, asla kontrol ve takibinin 

yapılmadığını söyleyenlerin sayısı 5 (%3), bazen diyenlerin sayısı 37 (%22,3) 

bulunmuştur.  

Çizelge 7.49 Yeni GeliĢmelerin Takip Edilmesi 

 

Katılımcılara “İhale ile satın alma ve sonuçlandırma süreçlerinde Kişisel Koruyucu 

Donanımları yetkililerce size uygun olanları ve tam koruma sağlayanları aldıklarına 

inanıyor musunuz?” sorusu yöneltilmiştir. Çizelge 7.50 de cevaplar yer almaktadır. 

Çizelge incelendiğinde, çoğu zaman uygun ve tam koruma sağlayanların alındığına 

inananların sayısının 82 (%49,4), daima diyerek cevap verenlerin sayısının 54 (%32,5), 

bazen diyenlerin ise 26 (%15,7) kişi olduğu görülmektedir.  
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Çizelge 7.50 Uygun ve Tam Koruma Sağlayanların Alınması 

 

Katılımcılara “İhale ile satın alma ve sonuçlandırma süreçlerinde Kişisel Koruyucu 

Donanımlar yetkililerce sizce uygun ulusal ve uluslar arası standartlara göre alınıyor 

mu?” sorusu yöneltilmiştir. Çizelge 7.51‟de cevaplar yer almaktadır. Bu soruya çoğu 

zaman diyerek cevap verenlerin sayısı 64 (38,6), asla diyerek cevap verenlerin sayısı 19 

(%11,4), bazen cevabı verenlerin sayısı 47 (%28,3) olmuştur. 

Çizelge 7.51 Ulusal ve Uluslararası Standartlar 

 

 

Katılımcılara “İhale öncesi, satın almacılar sizce kimyasal ve sıvı sıçramalarına karşı en 

az hangi standardı olan gözlüğü seçmelidir?” sorusu yöneltilmiştir. Çizelge 7.52‟de 

cevaplar yer almaktadır. Cevaplar incelendiğinde katılımcıların 71 (%43)‟inin EN166 

Kişisel Koruma Gözlüğü seçeneğini işaretlediği görülmektedir. Katılımcıların 38 

(%23)‟i bu konuda fikri olmadığını bildirmiştir.  

Çizelge 7.52 KiĢisel Koruma Gözlüğü 
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Katılımcılara “İhale öncesi, satın almacılar sizce keskin metal ve cam eşyaların 

taşınması sırasında kullanılması gereken eldivenleri alırken, aşınma direncini kaç olarak 

seçmelidirler?” sorusu sorulmuştur. Bundan sonraki çizelgelerin, doğru cevap 

seçenekleri ek-4‟tedir. Katılımcıların sorulara verdikleri cevapları ise Çizelge 7.53‟de 

yer almaktadır. Katılımcıların sadece 42(%25)‟i aşınma direncinin 5 olması gerektiğini 

söylerken bu konuda fikri olmadığını söyleyen 30 (%18) kişi bulunmaktadır.  

Çizelge 7.53 Eldivenlerin AĢınma Direnci 

 

Katılımcılara “İhale öncesi, satın almacılar sizce toz ve boyama işlemlerinin yapıldığı 

yerde çalışanlar için tam ve yarım yüz maskesinin filtresinin koruyuculuk seviyesi ne 

olarak almalıdır.” Sorusu yöneltilmiştir. Çizelge 7.54 de cevaplar yer almaktadır. 

Katılımcılardan sadece 24 (%14)‟ü A1P3 derken, bu konuda fikri olmadığını belirten 20 

(%12) kişi olmuştur. 

Çizelge 7.54 Yüz Maskesi Filtresi 

 

Katılımcılara “İhaleden öncesi, satın almacılar sizce toz maskesi alımı yaparken hangi 

kullanım açısından hangi özelliğini ön planda tutmalıdır” sorusu yöneltilmiştir. Çizelge 

7.55 de cevaplar yer almaktadır. Katılımcıların 21 (%13)‟i koruma sınıfı cevabını 

vermiştir. Fikri olmayan 17 (%10) katılımcı bulunmaktadır. 
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Çizelge 7.55 Toz Maskesi Özelliği 

 

Katılımcılara “İhaleden öncesi, satın almacılar sizce baretlerde yenilik olarak sunulan ve 

baretin üstü ve tam ortasında bulunan kırmızı damgalı işareti görünce ne anlama gelir” 

sorusu yöneltilmiştir. Çizelge 7.56‟da cevaplar yer almaktadır. Katılımcıların 65 

(%39)‟u baretin kullanım ömrü devam ediyor cevabını işaretlemiştir.  

Çizelge 7.56 Baret  zerindeki Kırmızı ĠĢaret 

 

 

Katılımcılara “İhaleden öncesi, satın almacılar sizce ayakkabı alımı yaparken tabanı 

ısıya dayanıklı, su geçirmez, kaymaz özellikleri bir arada olan ayakkabı standardını 

nasıl seçmelidir?” sorusu yöneltilmiştir. Çizelge 7.57‟de cevaplar yer almaktadır. 

Katılımcıların sadece 50 (%30) „si bu soruya SRC-S3-HRO cevabını vermiştir. 

Çizelge 7.57 Ayakkabı Standardı 
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Katılımcılara “İhaleden öncesi, satın almacılar sizce tulum alırken sıvı geçirmez ve anti 

statik özelliği olan hangi standardı dikkate almalıdırlar?” sorusu yöneltilmiştir. Çizelge 

7.58‟de cevaplar yer almaktadır. Katılımcıların sadece 30(%18)‟u bu soruya En14605-

EN 1149-5 cevabını vermiştir.  

Çizelge 7.58 Tulum Özellikleri 

 

Katılımcılara “İhaleden öncesi, satın almacılar sizce toz maskesi alırken P3-NR sınıfı 

seçerse koruma ve kullanım düzeyi ne olur?” sorusu yöneltilmiştir. Çizelge 7.59‟da 

cevaplar yer almaktadır. Katılımcılardan 20(%12)‟si %99-Birkaç vardiya boyunca 

kullanım cevabını vermiştir. 

Çizelge 7.59 Toz Maskesi 
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8. SONUÇ VE ÖNE ĠLE   
   

 

Yaralanma ve ölümle sonuçlanan iş kazaları; Dünya‟da ve Türkiye‟de  her geçen gün 

artarak devam etmekte ve maalesef durdurulamamaktadır. Türkiye‟de oluşan kazaların 

finansal olarak kayıpları öncelikle bu sektörle aktif olarak uğraşan firmaları sonra da 

ülkemizi ekonomik olarak zarara uğratmaktadır. SGK ve  Eurostat(AB istatistik ofisi) 

kurumu analizlerine göre, ölümle sonuçlanan iş  kazalarında,  Türkiye 1. sıradadır. 

İş kazaları her sene artmakta olan Türkiye‟de, iş kazalarını önlemek ve azaltmak  için , 

son çare olarak ihaleler ve doğrudan temin  yolu ile  özel ve resmi kurumlar her yıl Kkd 

satın almaktadırlar. İş yerlerine alınan bu Kkd‟ın hangi sayıda  ve türde alındığı, hangi 

riskleri önlemek için alındığı, ne kadarının riskleri ve tehlikeleri önlemede etkin 

kullanıldığı, hangilerinin standartlara uymadığı, Kkd‟ın kendisinin riski yaratıp  

yaratmadığı, standartlara uygun olmayan , yanlış ve eksik alınan Kkd  ile ölümlü ve 

yaralanmalı kazalara sebep verilip  verilmediği  vb. bilgilerinin olduğu  SGK verilerine 

rastlanmamıştır. Bunun yerine iş kazaları yıllarca genel ifadeler vb. verilere dayalı 

olarak bildirilmiştir. Belki ileriki yıllarda yayınlanırsa bu verilerden dersler çıkarılıp,  

kazalar sonucu ölüm ve yaralanmaların önüne geçme imkanı bulunabilecektir. 

Bu tezle, Ankara‟da inşaat sektöründe faaliyet gösteren 6 işletmenin işçi ve işverenleri 

arasından gönüllü olarak katılan 166 kişiye anket soruları sorulmuş ve SPSS 26 

programı vasıtası ile analizleri yapılmıştır. Bu ankette Kkd ‟ın standartların kontrolü 

yapılarak, ihaleler yolu ile malzeme alımı hakkında, yetkili kişilerin bilgi düzeylerinin 

son kullanıcı açısından hayati öneme haiz olduğunu ispatlamak ve farkındalık 

oluşturmak amaçlanmıştır. 

Yapılan ankette: İnşaat sektöründeki katılımcıların demografik özellikleri 

incelendiğinde;  çoğunluğu‟nun genç , lise ve üstü eğitimli ve çalışma kıdemlerinin 

oldukça yüksek olduğu görülmüştür. Kkd ile ilgili bilgi düzeylerine bakıldığın „ da ise: 

Bilgi düzeyleri eğitim almalarına rağmen çok eksik olduğu, Kkd „a işyerinde 

ulaşamadıklarını, çoğunlukla giymedikleri, kendilerine verilen Kkd ‟da konforlu ve işe 

uygun olmadığını düşündüklerini, ancak  doğru standartta verilen Kkd „ın kendilerini 

risk ve tehliklerden koruyacaklarına  inandıklarını ifade etmişlerdir.  

file:///C:/Users/PC/Desktop/tuğba%20eşsiz%20tez%203%20nisan%202019.docx%23_Toc3361327
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Anketin son bölümünde ise ; katılımcıların Kkd ile ilgili algı düzeylerini kesin olarak 

tespit etmek maksadıyla sorulan sorulara verilen cevaplar „da; ihale öncesin „de 

yetkililerin Kkd‟ın  standartlarını, Ce belgesi, farklı donanım ve koruyucu özelliklerini 

yetkililerin kontrol ve takip ettiklerini. Kkd ‟ı yetkililerin uygun ve tam koruma 

sağlayanları, ulusal ve uluslar arası standartlara uygun olarak aldıklarını ifade 

etmişlerdir. Ancak evraklar üzerinde eğitimli olan katılımcıların teknik bilgi düzeyi 

ölçüldüğünde, %82 „sinin  doğru cevabı veremediği tespit edilmiştir. Bu yüzden acilen 

Kkd  ile ilgili geri besleme eğitimlerinin  sahada verilmesi gerekmektedir. 

Yukarda bahsedilen anket sonucun „da görüldüğü  gibi; bu tezde özellikle ihaleler yolu 

ile alımı yapan heyetin ve sorumluların önemine vurgu yapılmak istenmiştir. Çünkü 

Türkiye‟de tüm iş sektörlerinde özellikle de  kamu ve özel kurumlara, Kkd  

malzemelerinin çoğunluğu belirlenen risklere göre oldukça yüksek maliyetlerle yetkili 

kurul ve sorumlular aracığıyla  ihaleler  yolu ile  alınmaktır. Alımlar risk ve tehlikelere 

göre standartlara uygun yapılırsa sorun olmayacaktır. Ancak  alımı yapan sorumlu kişi 

ve kişilerin , yanlış ve eksik bilgilerle veya ulusal ve uluslararası standartlara uygun 

olmayan Kkd‟ı da işyerine alabileceği unutulmamalıdır. Çünkü alımı yapılan Kkd‟la, 

işçilerin güvenliği ve sağlığı koruma altına alınmaktadır. İşte tam da bu tezin odak 

noktası bu hataları ve eksikliği kaldırmaya yardımcı olmak maksadıyla, Kkd‟ın yanlış 

ve eksik  alımını yapan heyet üyelerine veya yetkili sorumlulara gerek kontrolleri 

yaparken, gerekse bütün belgeleri sorgularken yol ve rehber olacak bilgileri sunmaktır. 

Çünkü bu tür bilgilerin göz önüne alınmadığı durumlarda, bu kontrolleri bilmeyen, 

gereği gibi yapamayan kişiler, hem maliyeti yüksek kayıplara, hem de uygunsuz alınan 

Kkd tam olarak koruma sağlamayacağından, yaralanmalar ve ölümlere rahatlıkla 

sebebiyet verebilecektir. Öncelikle bu tür kişisel koruyucu malzemeleri satın almış ve 

kullandırmış olanların da hukuksal olarak sorumlu oldukları bilinmelidir. 

Yukarıdaki söylemlerin kanıtı niteliğinde olan, TMMOB(Türk Mühendis ve Mimar 

Odaları Birliği)‟nin hazırladığı Soma‟daki maden faciası raporunda belirtildiği gibi, 

Kkd‟ın  ihaleler yolu ile alımı yapılırken yanlış, eksik ve belirlenen riski tam önleyici 

seçilmemesinden dolayı, 2013-2019 yılları arası gerçekleşen  Soma Maden faciasında  

ölen 301 insanın kurtulması için son çare olarak seçilmiş Kkd‟nin, TMMOB raporunda, 

ölen insanların 17‟sinde yapılan otopsisinde ölüm nedenlerinin „‟karbon monoksit 

gazına bağlı zehirlenme‟‟ olduğu belirtilmiştir. İhale yolu ile alınan maskelerin 

koruyuculuk özelliği yanlış sınıfta alındığından bu insanlar yaşamlarını yitirmişlerdir.   
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Temennim ise; ihalelerle  alımı yapan personelin  yukarıdaki riskleri dikkate alarak, 

ihale süreçlerinde işçileri, iş kazaları ve meslek hastalıklarından üst seviyede 

koruyabilmek için, Ulusal ve Uluslar arası standartları ve sahip olması gereken asgari 

teknik özelliklere değinilmiş ve fiziksel anlamdaki kontrollerin yapılış şekilleri 

anlatılmıştır. Kkd‟ın ithali, piyasaya sürümü, imalatı, hizmete sunumu ve denetimleri 

açıkça ifade edilmiştir. Bunların ihale süreçlerinde kamu kurumu ve tüzel-gerçek 

kişilerin, kontrol ile denetim bakımından uyması gereken kurallar ve süreçler içerik 

yönünden detaylandırılmıştır. 

 

Bu malzemelerin, mutlaka Kkd malzemelerinin bulunduğu kategoriye göre AT tip 

belgesi, CE belgesi, EN, TS EN standartları, kullanım kılavuzlarına bakılmalıdır. Kkd‟ 

nin üzerinde yer alan işaretleri, yazıları, ambalajı ve dataşid‟leri içinde ürünün güvenliği 

hakkında önemli ipuçları verdiği bilinmelidir. Üzerinde sayılan bu bilgileri taşımayan 

Kkd güvensiz bir Kkd olarak algılanmalı ve bu Kkd Tcsb , İş Sağlığı ve Güvenliği Gn. 

Md.‟lüğüne yazılı olarak bildirilmelidir. 

Ayrıca özel ve tüzel kurumlar ‟da Kkd ile ilgili yeni birimler ve yan kuruluşlar  

oluşturulmalı, bunlara kadro verilerek başta teknik birim olmak üzere malzeme 

alımından sonuçlandırılıncaya kadar her konuda yetkili uzman kişilerce prosesler 

oluşturulmalıdır. 

Son olarak sağlıklı ve güvenli iş ortamları yaratmanın temelinde çalışma ortamlarındaki 

risklerin “Risk Analizi” ile tespit edilmesi, riskler toplu koruma sağlayacak mühendislik 

önlemleriyle, uyarıcı sistemlerle, iş organizasyonlarıyla, vb. uygun çalışma yöntemleri 

ile yok edilmesi yer almaktadır. Ancak ortamlar, tehlike cinsi veya yürütülen çalışmanın 

özellikleri sebebiyle riske kaynağında müdahale edilemediği anlarda, kişinin sağlığını 

ve güvenliğini sağlamak  amacıyla koruyucu tedbir olarak Kkd kullanılır. Aslında iş 

güvenliği içerisinde prensip ve kural olarak Kkd kullanmak son çare, riski kaynağında 

bertaraf etmek ise izlenecek ilk ve asıl  yöntem olmalıdır. 

Çalışma kapsamında çalışanların yalnızca %5 ‟lik kısmı örneklenebilmiş ve işyeri 

hakkında kanılara varılmıştır. İhalelerde satın almacı ve de yetkililerin farkındalığının 

arttırılması, davranış değişikliğinin ölçülmesi, durum tespiti için ilgili çalışmanın daha 

büyük gruplarla ilerleyen yıllarda yeniden yapılması tememnimiz „dir. 
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Ek 2 Kişisel koruyucular donanım yönetmeliği (YerTutucu1) 
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Ek  4 

 

KĠġĠSEL KO UYUCU DONANIM MALZEMELE Ġ ĠÇĠN ULUSAL VE 

ULUSLA A ASI STANDA TLA  VE ĠHALE S  EÇLE ĠNDEKĠ  OL   

ANKET SORULARI 

 

Bu anket Kkd‟ın ihaleler yolu ile alımı hakkında, yetkili kişilerin bilgi düzeylerinin son 

kullanıcı açısından hayati öneme haiz olduğunu ve bu konuda farkındalık yaratmak için 

oluşturulmuştur. Soruları eksiksiz olarak  cevaplamanızı   rica ederim. 
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