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ONSOZ

Manastir yasami Hristiyanlik i¢in 6nemli bir nitelik olusturur ve Hristiyanligin en
eski kurumlarindan biri olarak kabul edilmektedir. Erken Hristiyanlik doneminde
kesis ve rahibelerin miinzevi bir yagam silirmek adina baglattiklar1 bu hareket, zaman
icerisinde katilimcilartyla beraber ¢ogalmis ve manastir dedigimiz kurum ortaya
cikmaya baglamistir. Hristiyanligin ilk yiizyillarinda ortaya ¢ikan manastir hayati
giiniimiize kadar varligin1 siirdiirmiis, Hristiyanlik i¢cin 6nemli bir basamak olarak
kabul edilen bu hayat tarzi, yiizyillar boyunca farkli cografyalarda sekillenmistir.
Belirli kurallar ¢ercevesinde yasayan kesis ve rahibelerin ¢ileci yasamlarina dayanan
bu manastir hayat tarzi, Hristiyan diinyasi i¢in merak edilen bir yasam tarzi olmustur.
Bu yasam tarzina katilabilmek i¢in diinyevi zevklerden, mal ve miilkten vazgegmek
gerekmektedir. Tipki Havariler gibi, her seyi geride birakip kendilerini tamamen
Tanriya adayan, Tanr1’ya kavusma arzusu tasiyan rahibelerin ve kesislerin miikafati

da manastir yagsami araciligiyla Tanri ile manevi birlesme yasamaktir.

Bu tezde Hristiyan manastirciliginin basladigi dénemler olan 3. yiizyil sonu ve 4.
yizyll basi icerisindeki kurulus asamalari ele alinmis, ¢alismada, Hristiyan
manastirciligi ile ilgili terminolojiden, Hristiyan manastirciliginin ortaya ¢ikisi ve ilk
ylizyillar igerisinde bu kurumun kimler tarafindan gelistirildigi incelenmistir.
Manastir kurumunun incelenmesi Hristiyanlik alemini yiizyillar boyunca etkilemis
olan bu kurumun nasil ortaya c¢iktigi1 ve kimler tarafindan gelistirildigini
anlamamiza yardimci olacaktir. Tez hazirlanirken ulasilabilen, konuyla ilgili 6nemli
kaynaklardan yararlanilmis, tezde Hristiyan manastirciligimin kurulus ve gelisim
asamalar1 kronolojik olarak verilmistir. Son olarak giiniimiize kadar gelen bu

kurumun temel nitelikleri ortaya ¢ikarilmistir.

Calismamizin basindan sonuna kadar her konuda yardimlarini hi¢ esirgemeyen
degerli hocam Prof. Dr. Turhan KACAR’a ve aragtirmalarimiz esnasinda degerli

tavsiyeleriyle yol gosteren Prof. Stephen MITCHELL’a ve tezimle ilgili kaynaklara
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aileme tesekkiirii bir borg bilirim.

[stanbul-2018

Sinem AYABAK



OZET

ROMA DUNYASINDA KADIN MANASTIRLARININ ORTAYA CIKISI

Manastir hayati, Hristiyanlik i¢in ayr1 bir 6nem tasir. Bu donemde kesis ve rahibeler
tarafindan baglatilan bu harekette miinzevi bir yasam amaglanmigtir. Taraftarlari

uzun zaman igerisinde ¢ogaldigi i¢in manastir yagsami da geligmistir.

Hristiyan manastir sistemi 4.ylizy1l baglarinda Misir’da ortaya ¢ikan manastir
yasamina dayanmaktadir. Bu manastir yasamini baglatanlar ibadetlerini rahatsiz
edilmeden yapabilmek icin toplumdan wuzaklasarak ¢o6lde inzivaya c¢ekilen
miinzeviler olarak bilinir. Yazili kaynaklara gore, Misir ¢6llerinde uzun bir miinzevi
yasamui sliren Antonios’un etrafinda onun deneyimlerinden yararlanmak i¢in toplanan
miinzeviler, ilk bilinen Hristiyan toplulugunu olusturur. Antonios da Hristiyan
manastirciliginin kurucusu olarak kabul edilir. Hristiyan manastirciligina yeni bir
yon veren bir diger miinzevi ise Yukar1 Misir’da ortaya g¢ikan Pakhomios’tur.
Uyelerini kapal1 duvarlar arkasinda ortak bir yasama bigimine sokarak, manastirciligt

bugiinkii bigimine yakin hale getirmistir.

Manastirlarda yasayan kesis ve rahibeler hem ruhani, hem sosyal, hem de kiiltiirel
alanda faaliyet gostermistir. Bu c¢alismadaki amag; manastirciligin  tarihsel
gelisiminden ve Hristiyanlikta manastir yasamimnin bagslangicindan bahsetmek,
manastir hayatinin nedenlerini ortaya koymak ve kadinlar i¢in manastir yagaminin

Oonemini vurgulamaktir.

Anahtar Kelimeler: Manastir, Antonios, Pakhomios, Erken Hristiyanlik, rahibe, kesis.
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ABSTRACT

THE RISE OF WOMEN MONASTERIES IN ROMAN WORLD

Abstract: Monastery life is particularly important for Christianity. This movement
initiated by monks and nuns intented to pursue ascetic life. This movement was

improved because the followers increased in a long time.

Christian monasticism dates back to the beginning of the fourth century with its
foundations being in Egypt. The ones who started this movement were the ascetics
who wanted to fulfill their religious duties undistracted by worldly affairs. According
to the written documents, the hermits came together around Antony who led a long
reclusive life in the deserts of Egypt. This group of hermits turned out to be the first
monastic community and Antony was regarded as the founder of the monasticism.

Another hermit from Upper Egypt was Pachomius who gave a new direction to the
Christian monasticism. He gathered a community of his disciples living together

behind the walls of a monastery.

Monks and nuns living in monasteries shown activities in social, cultural and
spiritual areas. The beginning of monastic life in Christianity, the historical
development of the monastic life and the importance of monastic life for women will

be focused in this study.

Keywords: Monastery, Antonios, Pachomios, Early Christianity Period, nun, monk.
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GIRIS

Kendilerini dine adamis miinzevilerin diinya ile iletisimlerini keserek yasadiklar
yapilar olarak adlandirilan manastirlar, Eski¢ag Hristiyanligi i¢in son derece
onemliydi. Kimi zaman kiliseyle, kimi zaman imparatorluk yonetimiyle, kimi zaman
da toplum ile ters diisen bu kurum, aslinda bunlardan birinin destegiyle bile hizli bir
sekilde giic kazanmaktaydi. Hristiyan manastirciligi, toplumsal ve siyasal sartlarinin
yani sira dini metinleri de referans alarak ortaya ¢ikmis olan bir kurumdu. Ilk
yiizyillardan itibaren tiim Hristiyanlik alemine yayilmis olan ve Hristiyanlar arasinda
dindarligin gostergesi olarak kabul edilmis olan manastircilik, toplumsal sartlara
bagli olarak degisik sekillerde yorumlanmigtir. Fakat Hristiyanligin ilk yiizyillarinda

kabul edilen kurallarin1 her dénemde siirdiirmeye ¢alismistir.

Hristiyanlikta manastir yasami, Erken Hristiyanlik Déneminden baslayip giiniimiize
kadar gelen uzun ve detayli bir tarihi siire¢ten gegmektedir. Bu sebepten dolay1
calismamda kronolojik bir yontem kullandim. “Roma Diinyasinda Kadin
Manastirlarinin  Ortaya Cikis1” adli calismamiz giris ve izleyen ii¢ bdliimden
olusmaktadir. 1. boliimde; Manastir nedir? Manastir kurumunun igerisinde neler
yapilmaktadir? vb. sorular yanitlanarak, genel olarak bir manastir tasviri yapilmistir.
Ardindan, Musevilik dini igerisinde ortaya ¢ikan “Esseniler ve Therapeutae” gibi
topluluklar ve Asketizm, Neoplatonizm gibi cilecilik ve felsefi akimlar Hristiyan
manastir gelenegini hangi 6lciide etkilemistir? Bu akimlar ile Hristiyan manastir
gelenegi arasinda herhangi bir benzerlik ya da farkliik var midir? sorusunun

baglaminda II. Boliime gegilmistir.

II. boliimde, Ik miinzeviler hangi sartlar altinda ortaya ¢ikmistt ve miinzevilerin
manastir yasami igin sectigi yerler neresi olurdu? sorulari baglaminda Hristiyan
manastirciligl nasil ve nerede basladi? Manastir geleneginde iki farkli gelenek olan
Antonios ve Pakhomios gelenekleri nasil olustu? Manastirlar1 besleyen toplumsal
dinamikler manastir kurumuna nasil katkida bulunmustu? gibi sorular tartisilmis, bu
baglamda kiliselerin diinyevi iktidar alanina doniismesi ve kilise ile manastir

kurumunun karsilastirmasi yapilmis, ardindan III. Béliime geg¢ilmistir.



III. Boliim, Eski¢ag toplumunda Yunan ve Roma Doneminde kadinin durumu ile
Hristiyanlik doneminde kadmin durumundan bahsedilmis, bu donemler arasindaki
benzerlik ve farkliliklar ortaya koyulmustur. Bunun ardindan, Hristiyanlik’ta
manastir yasaminda 6n plana ¢ikan ve Hristiyanlik toplumunda derin bir iz birakan
Makrina, Thekla, Egeria, Pelagia, Misirl Meryem gibi kadin figiirleri ele alinmis, bu

kadinlarin yasam Oykiileri de incelenmistir.

Manastir gelenegi gecmisten giliniimiize kadar Hristiyanligr etkileyen bir kurum
olmustur. Ortaya c¢iktig1 1. ylizy1l ve yayilmaya basladigi 2 ve 3. ylizyillar igerisinde
gittikge kurumsallagsmaya baslayan ve Hristiyanlik aleminin tamamina yayilan
manastir kurumun incelenmesi son derece kapsamli oldugundan dolayi, konuyla
ilgili detayli bir calisma yapilamamistir. Ulkemizde bu ¢aligmanin yapilamamasinin
nedenleri arasinda yabanci dil yetersizligi ve antik kaynaklar 1s18inda Hristiyan
manastir sisteminin dogru ve etkili bir bicimde ele alinamamasi da bulunmaktadir.
Bu calismay1 yapabilmek i¢in oncelikle antik yazarlar tarafindan kaleme alinan ve
giiniimiizde birgogunun Ingilizceye gevrildigi aziz ve azizelerin yasam 6ykiilerinin
yani hagiografilerinin etkin bir bigimde incelenmesi gerekmektedir. Hristiyanlik
diinyasinda manastir kavrami diinya ¢apindaki tarih¢i ve akademisyenlerin ilgisini
ceken ve calisilan bir konu olmus fakat yukarida belirtilen nedenlerden otiirti

tilkemizde konu ile ilgili yapilan ¢alismalarin sayisi son derece yetersiz kalmistir.

Manastir gelenegine yon veren, manastir sistemin kurumsallagmasini saglayan sahislart
ve onlarin olusturdugu sistemleri/kurallar1 tanimak, manastir sistemini genel bir ifadeyle
anlamamiza yardimci olacaktir. Manastir kurumunun ilk yiizyillardaki gelisimini esas
alan bu tez, manastir geleneginin temel amacimin anlasilmasi dolayisiyla da Hristiyan

manastirciligimim anlagilmasina hususunda bizlere yardimer olacaktir.



BIiRINCIi BOLUM

MANASTIR VE MANASTIRLARDAN ONCE CIiLECI YASAM
AKIMLARI

Manastir, “belli bir topluluga mensup fertlerin ¢alisma, egitim ve ibadetlerini
tamamen Tanri’ya has kilmak {izere, toplumdan ayr1 bir sekilde, topluluk halinde
yasayabilmelerini temin amaciyla diizenlenmis olan yapi, ya da yapilar toplulugu”

olarak tanimlanmaktadir (Kingsley, 1987/2013: 350).

Manastir kavrami, etimolojik olarak “yalniz yasama ve kendini toplumdan
uzaklagtirma” anlamina gelen Grekce povalw kelimesinden tiiretilmis bir isimdir
(uovaotepiov) (Bas, 2011:183). Bat1 dillerinde ise, monastery (Ing.), monastere (Fr.)
seklinde olup, Ingilizce’de monk, ¢dlde yasayanlar igin hermit, kadin miinzeviler i¢in
nun kelimesi kullanilmaktadir (Tural, 2011: 14).

Grekge povayog / povog “yalniz yasayan kimse” anlamma gelmektedir. Bu kelimeden
tiireyen manastir ise aslinda “yalniz yasayan kisilerin bir topluluk igerisinde beraber
yasamast” olarak tanimlanmaktadir. Dogup biiytidiikleri yerleri ve ailelerini geride
birakip bdyle bir topluluga iiye olmalarim1i goéz oOniinde bulundurdugumuz zaman

kesisleri uovayog olarak adlandirmak pek de karmasik degildir.

Kesislerin hayatin siirdiirdiigli manastirlarin asil goérevi ibadet i¢in bedenleri kontrol
altina almak ve disipline etmek isteyen kesislerin maddi ve manevi ihtiyaglarini
karsilamaktir. Nitekim manastirlar kesislerin yeme, i¢gme, barinma ve giivenlik gibi

maddi ihtiyaglarin1 da karsilamistir.

Kesisler manastirlarda giindelik yasamlarini manastirlarin kurulus yonetmeliklerine
uygun olarak diizenlenen programa gore gegirmekteydiler. Bu arada manastirin bas

kesisi ve kidemli kesisler onlara manevi rehberlik hizmeti sunmaktaydi (Bas, 2011: 184).

Kesislerin manastirdaki yasamlarinin yani sira, bu manastirlarin mimarisine

baktigimiz zaman bu yapilarin bir veya birka¢ binadan olusmus yapilar oldugunu



goriiriiz. Bu binalar diinyadan el etek cekerek, toplu halde yasamay isteyen kisiler
icin diizenlenmistir. Bahsedilen manastirlarda yasayan kesisler kendilerini Tanr1 igin

calisma, dua, okuma ve arastirmaya adamuglardir (Polat, 2004: 75).

Bu yasam tarzi, 3. yiizyilin sonlarinda insanlarin, yalnizlik i¢inde orug¢ tutmak ve
Tanr ile bas basa kalmak amaciyla ¢ollere ve daglara gitmeleri biciminde baslamis;
¢ok gegcmeden bu miinzeviler kii¢iik ibadet mekanlarina ya da kiliselere bitisik veya
onlara ¢ok yakin hiicreler inga etmislerdi. Burada, her kesis bir hiicre veya odada
yalniz bagina yasamakta ancak yemek ve toplu olarak yapilan ibadetlerde digerleriyle
bir araya gelmekteydi. Manastirlar bir duvarla ¢evrili mimari bir plana dayali
olmayan binalardan meydana geliyordu. Bu manastirlarin fiziki gériintimleriyle ilgili
olarak elimizde detayl bir bilgi yoktur (Kingsley, 1987/2013: 350).

1.1. MUNZEVIi KARAKTERLi YAHUDI TOPLULUKLARI

Manastir sistemi giiniimiize kadar 6nemini korumaya devam eden bir olgu olmus,
tarih¢iler ve arastirmacilar, manastirciligin mensei ve amag sorununu, manastirciligin

koklerinin ilk Hristiyanlara kadar gittigini gdstermek i¢in ¢alismislardir.

Nitekim Esseniler ve Therepeutae gibi Musevi mezheplerinin iiyeleri ¢ileci yasamin
getirdigi kurallar1 benimsemislerdi. Buna gore ¢ileci yasam bi¢imi ve manastir
sistemi 4. yiizyilldan once de vardi, fakat 4. ylizyildaki manastir hareketi zaten var
olan cileci yasami diizenlemeye ve sistemlestirmeye yonelik bir hareket olarak
yayginlasti (Bag, 2011: 188). Manastir kurumu Hristiyan kokenli ve Hristiyanliktan
beslenen bir kurum olarak goriilse de bu kurumun varliginin Hristiyanliktan ¢ok daha
eskiye gittigi goriilmektedir. Musevilik’te “Esseniler” mezhebi ve Misir’daki
“Therapeutae” (sifacilar) mezhepleri Hristiyanliktan 6nce manastir hayat1 yasayan
topluluklar olarak kabul gormiistiir. Ancak kesislik Hristiyanlik i¢in ¢gok daha 6nemli
bir yere sahip olmus ve en etkili kurumlarindan biri olarak varligini stirdirmiistiir

(Polat, 2004: 9).

Bu mezheplerden biri olan Esseniler, M.O. 150 yillarinda Kizildeniz yakinlarinda
yasayan bir Yahudi toplulugu olup; Esseni kelimesi “dindar zahitler” anlamina gelen

[branice Issiyim kelimesinin karsilig1 olarak bilinmektedir.



Essenilerin toplu halde yasayan bir gizemli bir topluluk oldugu disiinilmektedir ve
bu tarikata girebilmek i¢in de bazi kurallar bulunmaktadir. Bunun i¢in ii¢ yillik bir
adaylik siireci istenmis, mezhep mensuplariin daima beyaz giyen, bekar bir hayati
tercih eden ve mal-miilk istemeyen siki bir hayat disiplinine sahip kisilerden
olusmasi istenmisti (Timer ve Kiigiik, 2009: 325-326).

Esseni topluluguna girmek icin iiyeler ayrintili bir yemin ile bu topluluga kabul

edilmislerdir. Bu yeminin igerdigi 6zellikler sunlardir:

*Tanri’ya saygi géstermek

eInsanlara karsi adaletli davranmak

«[steyerek veya istemeyerek hi¢ kimseyi incitmemek

*Her zaman igin kotiiliikten nefret etmek ve adaleti desteklemek
s[nanci muhafaza etmek ve otoriteye saygil olmak

*Tiim giiciin Tanrt’ya ait olduguna inanmak

eLiiksten, ozel kiyafetlerden ve sahsi isteklerde 1srardan vazge¢mek
«lyiligi sevmek ve kétiiliikten nefiet etmek

*Eli hirsizliktan ve ruhu haksiz kazanctan uzak tutmak
eToplulugun sirlarini ifsa etmemek

*Kabul edenlere toplulugun geleneklerini anlatmak

*Eskiya olmamak

Kutsal kitaplar: korumak (Y1ldiz ve Megin, 2013: 43).

Esseniler, tipki Hristiyanlar gibi vaftiz ayini diizenlemekte, dinsel olayr anmak i¢in
gerekli ziyafetler vermekte, evrensel sevginin ortak malct paylasimini yasamakta,
iclerindeki fakirleri desteklemekte, kendi iclerinde kole bulundurmamakta, Israil
inancindaki anlamiyla havarilik makamin1 ve goérevini kabul etmekte, giinahlardan
arinmig tyeleri icin evlenmemeyi dogru bulmamakta, liitfun armagani olarak Tanri

hosnutlugunu ummaktadir.

Mezhep iiyelerinin tamamu el sanatlar1 ve cift¢ilikle ugrasmaktaydi. Yiyecek, giyecek
ve elbiseler gibi sahip olunan her mal, ortak kullanima sunuluyordu. Bu yiizden, kendi
aralarinda ticaret yapmazlardi. Var olan malin tamamina hepsi ortak kabul ediliyordu.
Boylece fertler arasindaki asir1 zenginlik ve asir1 fakirlik sebebiyle olusan mesafeler
ortadan kaldirilmis oluyor, kanaatkar olmaya dikkat ediliyordu. Tevrat'in hiikiimlerine
baghlik iiyeler i¢in ¢ok 6nemliydi; onlar kurban kesmez ve et tiiketmezlerdi. Ozellikle
bedenlerinin kuru olmasina ve daima beyaz elbise giymeye dikkat etmislerdir. Silah

imal etmedikleri gibi, savastan da kaginmiglardir (Tagpinar, 2006: 3).

Bu topluluk bir giinii ic kisma ayirmus, ilk kisimda Tanr1’ya ibadet, ikinci kisimda

giinliik isler, son kisimda ise dinlenme ve uyku bulunmaktaydi. Bu topluluk giin



dogarken uyanip, Tanri’ya siikranlarini sunardi. Yemek i¢in oturulduktan sonra
toplulugun ruhani lideri bu 6giin i¢in Tanr1’ya siikreder ve ekmek¢i bunun ardindan
herkese payini1 dagitir, yemek bitiminde ayni kisi tekrar Tanr1’ya siikranlarini sunardi
(Tural, 2011: 32).

Hristiyanlikta da karsimiza ¢ikan “sofra” kavraminin temellerinin Essenilikte atildig,
bu topluluga katilmanin ve ayni anda sofraya oturarak ibadet bilinciyle sofradan
yemenin; Tanr1 ile biitiinlesme, arinma ve iman seviyesinin bir 6l¢iisii kabul edildigi

goriilmektedir (Yildiz ve Megin, 2013: 42).

Esseniler’e benzeyen bir diger Misirli Yahudi miinzevi toplulugu da Therapeutae
toplulugudur. Bu toplulugun kat1 bir miinzevi hayati yasayan Essenilerden daha
esnek bir topluluk oldugu goze carpmaktadir. Bu toplulugun iiyeleri sinagog veya
toplanti evlerinde her elli giinde bir ekmek ve sudan olusan kutsal yemeklerini yerdi,
bu yemek sirasinda kutsal yazilar ve ilahiler okunurdu. Et ve saraptan belirli giinlerde
kacinmiglar; Esseniler gibi hayvan derisinden yapilmis post elbiseleri giymekte
tereddiit edip, keten kumastan elbiseler giymislerdir (Tural, 2011: 34).

Uyelerden para harcamayacaklarina, yiyecekleri beraber paylasacaklarma ve
bedenleriyle ilgili ihtiyaglar1 en aza indireceklerine dair yemin etmeleri istenirdi.
Cileci yasama yonelis sekli yasamin i¢inden uzaklasarak bu diinyayr reddeden veya
bedensel ihtiyaglarin1 gormezden gelen bir noktaya ulasincaya kadar ge¢irdigi uzun
stire¢ dikkate alindiginda; ¢ilekesligin amaci haline gelen tiim kotiiliikleri terk ederek
giinahlardan arinma ¢abasi, aglik yoluyla nefse hakim olma azmi, Essenist toplulugu

icinde daima ragbet gormiistiir (Y1ldiz ve Megin, 2013: 50).

1.2. YUNAN CIiLECILiGi

Hristiyan manastirciliginin  kdkenine inildiginde cilecilik ile iligkili birtakim
sistemler bulunmaktadir. Yunan ¢ileciliginde bedeni ruh i¢in kontrol altina alan,
kisinin manevi yoniinii giiclendiren, kiginin Tanr ile iletisim kurmasini saglayan ve

nefsi gliglendiren sisteme doxnoig adi verilmektedir.

Askesis kavrami Hristiyanlikta ortaya c¢ikmamustir. Kelimenin kdkenine bakacak

olursak, bu anlayis Antik Yunan kiiltiiriinde de bulunmaktadir; “ruhun ve bedenin



bilin¢li bir sekilde egitilmesi” anlamina gelmektedir. Aristokrat sinifina mensup
Yunanlar kendi bedenlerini gymnasium denilen spor alanlarinda egitirlerdi ve bunu

bedensel bir askesis olarak adlandirirlarda.

Onlara gore insan sadece bedenini degil ruhunu da siki bir disiplinle egitebilirdi. Bu
adeta bir nefis egitimiydi. Insanin bu sekilde bedensel ve ruhani bir programi kendi
kendine yapmasina da idiopragmosine denilmekteydi. Yunan-Roma kiiltiiriine
bakildiginda, insanlarin bdyle bir disiplin programi uygulandiginda olaganiistii bir

dontisiim elde edebilecegine inaniliyordu (Bas, 2011: 185).

Yunan doneminde asketik diisiinceyi benimseyen bazi filozoflar da bulunurdu.
Bunlarin basinda Pyhtagoras, (M.O. 580) diisiinceleri cergevesinde bir topluluk
kurmus ve onun goriisleri Misir ve Filistin’de oldukc¢a giiclii bir destek bulmustur.
Felsefesini dogu prensipleri (ahlaki kurallar vb.) tizerine kurdugu igin asketik olarak
kabul gormektedir. Pythagoras ve oOgrencileri Hindu kesisleri gibi hayvansal
gidalardan uzak durmus ve evlilige kars1 gelmemislerdir. Topluluga girmek isteyen
adaylar bes yillik bir imtihan siirecine girerler ve toplu olarak miinzevi bir yasam
stirerlerdi. Bir diger isim ise Greklerin erken donem filozoflarindan Orpheus’tur.
Misir’a yaptigi seyahatler ile dogu dinleri ile asketik prensipleri harmanlayip

uyguladigi ifade edilmektedir (Tural, 2011: 37).

Bir diger sistem olan Neoplatonizm (Yeni Eflatunculuk), M.S. 3. yiizyilda ortaya
¢ikan, Platon’un goriisleri ile dogunun mistik diisiincesinin harmanlanmasi olarak
tanimlanmaktadir. Bu noktadaki isim Platon (M.S. 205-270)’dur. Bu sistemde genel
amag nihai ve en yiiksek gerceklige iliskin kisisel bir kavrayisa erismektir. Platon
nihai ve en yiiksek gergeklik olan Tanr ile ilgili boliinemez, degismez, ezeli-ebedi
oldugu, varligin 6tesinde bulundugu, kendi kendisiyle hep aym kaldigi, onun i¢in
gecmis ve gelecek olmadigimi iddia etmistir. Platon’a gore var olan seylerin hepsi
Tanri’dan ¢ikar ve yayilir, Tanr1 var olan her seyin kaynagidir, evren ve insan

Tanr1’dan gelmistir ve ona donmektedir (Cevizci, 2013: 296-297).

Platon, ruhun kurtulus 6gretisinde, insan ruhunun Tanr ile birlesmeye yiikselmesinin
giic bir is oldugunu sdyler. Ruh i¢in asil kurtulus, bedenin maddenin kirinden
temizlenip saflasmasi ve Tann ile birlesmesi ile olmaktadir. Kisi 6nce kendini

disipline etmelidir. Yukariya dogru atilan adimlar en sonunda vecd hali i¢inde Tanr1



ile birlesmeye gitmektedir. Bu mistik vecd hali dogru diisiinme ve dogru davranigin
sonucu olan gergek bir kurtulus hali olmaktadir (Hangerlioglu, 2012:1652). Yani,
ruhun sadece tefekkiir (diisiinme) yoluyla diinyevi meselelerden armnip kurtulusa

ermesi mumkiindiir.

Manastir sisteminin temelinde “Asketik Yasam” yatmaktadir. “Asketizm, dini
anlamda kendini inkar; yeryiiziinden el etek ¢ekmek; yeme icme ve diger diinyevi
seylerden uzak durarak dini disiplini saglama metodu” olarak tanimlanabilir.
Asketizmdeki amag ¢ogu insanin yasam bicimiyle uyusamayan farkli bir yasam sekli
olusturmaktir. Hristiyanliktan once de var olan asketizm sistemi, insanin diinya ve
icindekilere karsi bir tepkisi ve diinya ile uzlagmama istegi sonucu ortaya ¢ikmistir”

(Kiz1l, 2010: 36).

“Manastirciligin mistisizmden de etkilendigi ve ondan yararlandigi sdylenmektedir.
Hatta manastircilik “asketizm” ve “mistisizm” terimleriyle 6zetlenmis insan ruhunun
egilimleriyle” beslenen bir yasam big¢imi olarak tanmimlanmistir. Mistisizm bu
diinyada Tanr1 ile bir olma arzusunu giiglendirmek icin gosterilen bir ¢aba olarak
tarif edilebilirken, asketizm de bu 6zlemi gidermek i¢in kisinin mesru isteklerinden
feragat etmesi olarak tanimlanabilir. Bu iki egilim de (mistisizm ve asketizm) insanin
ruhunda mevcuttur. Her zaman ortaya ¢ikmasalar da zaman zaman kendilerini disa
vurmaktadirlar (Kizil, 2010: 38). Bu sistemde miinzeviler 6zellikle; bekarlik, et ve
saraptan uzak durma, perhiz, uykusuz kalma ve itaat etme gibi hususlara 6zen

gostermis, buna ek olarak viicuduna igskence yoluyla eziyete kadar gitmislerdir.



IKiINCi BOLUM

MANASTIR YASAMININ BASLANGICI

Cogu yazar manastir yasaminin baslangicini, orta Misir’daki dogu ¢dliine ilk ¢ekilen
ve Aziz Athanasius’un yazdigi inlii biyografiyle nami yayilan Aziz Antonios’e (251-
356) baglar. Manastir sisteminin gelismesinde Antonios’un rolil biiyiiktiir; fakat ¢ole
toplu olarak kagisin biiyiik zuliim doneminde basladig1 yaygin goristiir (Atiya, 1968/
2005: 77).

“Inzivaya ¢ekilme” diisiincesi her ne kadar Tanriya olan sevgi ve bagliligi ifade etse
de, bu durum basit bir ifadeyle, Hristiyanligin ilk yillarinda “¢ole gitmek ve orada tek
basina yasamak” anlamina gelmektedir. Ilk donem kesislerine katilanlarin pek ¢ogu
aslinda dini inang¢larinin yan sira, sisteme karsi bir baskaldir1 olarak miinzevi yagami

se¢misti.

Dini inanglar1 ugruna cileci yasam tarzini segen miinzeviler, Isa’nin cektiklerini
anlamak i¢in yoksulluk ve aza kanaat &gretisini uygulamak istemis, yasamlarin
Hristiyan mistisizmine dayandirmislardi. Bu alginin ortaya ¢ikmasi beraberinde bir
sorun ortaya ¢ikarmisti; manastircilik hareketi, kilise kurumu igin bir tehdit
olusturmaya baglamisti. Cole ¢ekilen miinzevilerin sohreti artmaya basladikca, kilise
ve din adamlarinin manevi otoriteleri azalmaya baslamisti. Miinzeviler genellikle tek
baslarina ¢ile cekmeyi ve nefislerini terbiye etmeyi istemis, ¢ile gekmek ugruna zorlu

sartlara dayanmis, bu sayede kiliseden ve halktan siyrilarak iinlenmeye baglamisti.

Manastir kurumunun ortaya ¢ikmasi ve gelismesi, Hristiyanligir olusturan en temel
yap1 taglarindan biri olmustur. Manastirlar Hristiyanlik diinyasinda neden bu kadar
onemli hale gelmistir? Oncelikle, manastir kurumu 16. yiizyildaki Protestan
reformuna kadar Hristiyanlik aleminde evrensel bir kurum olarak varligim
stirdiirmiig, bu bakimdan manastirlarda 6n goriilen ¢ileci yasam bicimi, mezheplerin

de otesinde bir yasam bigimi olarak Hristiyan diinyada bir ¢igir agmustir.



[k Hristiyanlar manastircilifin ortaya ¢ikmasindan itibaren manevi kurtulusa giden
iki segenekli bir yol oldugunu diisiinmiis ve bu diislinceye gore kendini tamamen
Tanr’nin yoluna adayan kesislerin yolu “lstiin yol” olarak tanimlanmis, buna
yapamayan siradan Hristiyanlarin ise manevi bakimdan onlarin altinda olduklarini

distinmislerdir.

Manastirlar ve manastir igerisinde yasam siiren kesisler, Hristiyanlik diinyasinda “en
kutsal meslek™ ile ugrasan iistiin bir konuma getirilmis, bu sayede kesisler de saygin
konumlarinin verdigi imkanlar dogrultusunda Hristiyanlarin bulundugu her yerde
toplum ile yakindan ilgilenmeyi basarmisti. Bu baglamda, manastirlar tiim
Hristiyanlar i¢in manevi bir rehber olmus, bunun yani sira hastaligi veya sikintisi
olan kimseler de manastirlarda bulunan kesislere giderek manevi destek ve kesislerin
duasin1 almiglardir. Manastircilik gelenegi, isteyen herkesin katilabilecegi acik bir

yasam secenegi haline gelmistir.

2.1. ERKEN HRIiSTiYANLIK DONEMINDE MUNZEVILERIN ORTAYA
CIKISI

Miinzeviler neden Erken Hristiyanlik doneminde biiyiik bir rol oynamuslardir ve
kendilerini Hristiyan toplumuna nasil kabul ettirmislerdir? Zuliim déneminden sonra,
Hristiyan miinzeviler, inanglarimi viicutlarina iskence c¢ektirerek gostermis, din
sehitlerinin aksine bu kisiler hayatlar1 boyunca hem ilgi ¢ekici, hem takdir goren
miiritler, hem de mucizevi yonlii kisiler olarak adlandirilmisti. Mucizevi olarak
nitelendirilen kadin ve erkek kesislerin bu kadar 6ne ¢ikmalarinin sebebi, sira dis1 bir
yasam bicimine kendilerini bu kadar adamis olmalar1 ve diger Hristiyanlar i¢in Tanr ile

kisiler arasinda dua araciligryla baglant: kurmalarindan gelmekteydi (Rapp 2007: 551).

Monachoi, yani miinzeviler, kendi bedenlerine olaganiistii bir sekilde hiikkmeden ve
kontrol kabiliyeti inanilmaz yiiksek olan insanlardi. Hastaliklara ve kotii hava
kosullarina kars1 oldukga giiclii bir durus sergilemislerdi. Peter Brown’un da ifade
ettigi gibi (Brown 1971/2017: 112-133) kesisligin bir protesto ve kacis hareketi
olarak da disiiniildiigiinii sOylemek yanlis olmaz. Koyliilerin toprak sahipleri
yiiziinden manastirlarin giivenli ortamina siginmasi, artan vergiler, onlar1 buna iten

sebepler olarak nitelendirilebilirdi. Bu insanlarin kesislik hareketine siginmasi
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aslinda onlarm klasik kiiltiirlerine ve paganizme kars1 acilan bir savasti. ilk donem
kesislerine katilanlarin bir¢ogu da aslinda dini inanglarindan ¢ok imparatorluk
yOnetimine olan protestolarinin bir gostergesi olarak miinzevi yasami segmisti. Fakat
bunlarin disinda manastir kurumu her donem inanan insanlar i¢in bir tiir inang
merkezi olmus, manastirda bulunan kesisler toplum tarafindan kilisedeki ya da

herhangi bir yerdeki piskopostan daha saygi deger ve kutsal olarak goriilmiislerdi.

Pek cok Hristiyan piskopos bu kesislerden sonra diinyevi islerden, toplumdan
kopmamak kaydiyla yavas yavas el etek ¢ekmisti. Sofu olmanin ilk kurali uygar
diinyay1 terk edip diinyadan kopmaydi. Col adamlari olarak nitelendirilen kesislerin
davraniglar1 ve sectikleri yerler aslinda bizlere bu kopmay: isaret etmekteydi.
Hayatlarmma yeni bir baslangi¢c yapan bu kesislerin olusturdugu toplulugun, aymi

diisiinceyi benimseyen kisilerin gruplasmasi olarak adlandirabiliriz.

Diinyevi hayatla gli¢lii bir tezat olusturan Misir ¢ollerinde miinzeviler kendilerine bir
sehir inga ettiler. Diinyanin goriinmez seytani gii¢ler tarafindan kontrol edildigine
inanilan bu donemde onlar iinlerini seytanlara karsi savas agarak kazandilar. Koti
ruhlart uzak tutan ve dualariyla Tanri’nin iradesini degistiren bu din adamlari, Geg
Antik Cag toplumuna egemen olmustu (Brown, 1971/2017: 118-119). Hristiyanligin
giderek yayilmasi ile birlikte yerel ve imparatorluk yonetimlerine yeni bir yonetim
daha eklenmis ve bu yonetimleri bastirmaya baslamisti. Imparator Iulianus
(M.S.361-363) da Hristiyanlarin basarisini onlarin su 6zelliklerine baglamisti: comert
olmalari, hayir faaliyetleri, cenazelerine gosterdikleri tertip ve diizen, erdemli

olmalar1 (Mitchell, 1994/2016: 391).

4. yiizyilda artik miinzeviler sehrin en gii¢lii kisisi konumuna gelmisti. Kirsal alanda
ortaya ¢ikan bu kisiler, arazi sahipleri, vergi toplayicilari, memurlar ve koyliiler ile
iyi iligkiler kurmaya baslamis, bu durum sehir yoneticilerini zor durumda birakmisti.
Koyliiler artik onlarin kiiltiir ve degerlerine sahip ¢ikacak bir destek aramaktayd.
Ge¢ Roma Imparatorlugunda tam da bu noktada bir kriz belirmekteydi. Yoksulun ve
giicsiiziin lizerinde hak iddia eden gosterisli miilkiyetleriyle onlar1 ezmeye ¢alisan bu

“asalet sinifi” yavas yavas ¢okmek tizereydi (Brown, 1971/2017: 86-87).

Kirsal alanda bir yoneticinin varhigi koylileri rahatlatiyordu; felaket ve belalardan

kurtulmanin yolu onlara gore toplu ayinler ile ¢oziilecek bir olaydi. Davalar, vergi
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toplama ile ilgili konularda danismanlik yapmalari ise miinzevilerin 6nemini bizlere

kanitlar nitelikteydi (Brown, 1971/2017: 90-91).

2.2. MANASTIRCILIGIN COLDE ORTAYA CIKISI

4. yiizyillda Yakindogu’da bulunan kesisler, hem saygi duyulan hem de rahatsizlik
duyulan insanlardi. Hristiyan kilisesinin kentler iizerinde iistlendigi rolii “¢oliin
adamlar1” yepyeni bir yolla gélgelemeyi basarmisti. “Yiirek saflig1” idealine erismek
icin kararl bir bi¢imde diinyadan el etek c¢ekmisler ve bunu en goriiniir sekilde
yapmaya calismislardir. Bu miinzevi gruplar, Yakindogu’da bulunan 1ssiz ve bakir

yerleri tercih edip burada yalnizligin insanlart olarak sectikleri hayati yasamislardir.

Miinzevi bir yasam siirmek i¢in neden ¢oller kesislerin merkezi olmustu? Col
yerlesiminin giderek artmasmin sebebi neydi? Oncelikle, ¢6liin diinyevi yasam tarziyla
giiclii bir tezat olusturdugu ve miinzevi yasam igin ¢ollerin kesisler icin yasamaya
elverisli oldugu acgiktir. Hristiyan manastircihgmm Yakimdogu ¢6llerinde ortaya
¢ikmasinin sebebi ise miinzevilerin ibadetlerini rahatsiz edilmeden yapmak istemeleri,

bu yiizden de toplumdan kendilerini ¢dle giderek soyutlamalari seklinde yorumlanabilir.

Miinzevilerin magaralarda ve Firavunlar zamanindan kalma mezarlarda kaldig1 goz
ontinde bulunduruldugunda, Dogu Coli’niin onlarin yasam tarzlari igin paha
bicilemez bir yer oldugu agiktir. Bununla beraber Nil’den Kizildeniz’e gecen kervan
yolu iizerinde olmalarinin da onlarin yasamlarim siirdiirmelerini kolaylastirdig: ve
ihtiya¢ duyduklari seyleri burada kolayca temin edebildikleri i¢in neden bu bolgeleri
sectiklerinin bir cevabi olarak yorumlanabilir (Tiryaki, 2007: 50). Cennette meleksi
bir yasam siiren Adem ve Havva gibi kesisler de ayn1 sekilde meleksi bir yasam
stirmek istemislerdi. Bu olay neticesinde cennet yasami, 1ss1z ¢ollerin uzak bir imgesi

olarak adlandirilabilir.

Kent yasami, evlilik, yerlesik yasamin zorunlu fazlaliklari karsisinda kesisler
bahsedilen meleksi yagsamin biitiin bir yasam boyunca siirmesi i¢in ¢abalamaktaydilar;
bu baglamda kent ve ¢6l iki ayr1 zit kutup olarak diistiniildiigiinde; kentler genel bir

ifadeyle sosyal, ekonomik, politik ve kiiltiirel hayatin merkezi olarak tanimlanar.
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Antik Yunan’da wodig yani kent, insanlarin sosyallestigi yer olarak tanimlanirken,
¢Ol; sinirlart belli olmayan genis ve agik bir diizliik olarak tanimlanmaktadir. Sehir,
¢Oliin aksine sinirlarla veya duvarlarla ¢evrili, korunan bir yerdir; bollugun, ¢esitli
eglencelerin, ticaretin, kisacasi insanlarin dikkatini dagitacak pek cok unsurun
bulundugu kalabaligin oldugu bir alandir; ¢61 ise, kaynak kitliginin oldugu ve yalniz
kalmak isteyenlerin yeridir. Erken Hristiyanlik doneminde ¢oller miinzeviler

tarafindan yasanilan bir bolgeye doniismiistiir (Rapp, 2006: 93-112).

2.3. HRISTIYAN MANASTIRCILIGININ BASLANGICI

Hristiyan geleneginde hayattan yiiz ¢evirme idealinin baslangigtan beri var oldugu
bilinmekle birlikte, Hristiyan manastir hayatt Misir’da “¢61 babalar1” diye anilan bazi
din adamlarinin, c¢ollere ve daglara c¢ekilip miinzevi bir yasam slirmeye
baslamalariyla ortaya c¢ikmugtir. Bu inziva hareketinin ardinda siyasi ve sosyal
sebeplerin disinda gittikce diinyevilesen kilise ortamindan uzaklasma suretiyle
Hristiyan miikemmelligini arama veya ferdi kurtulusa erme cabalarinin bulundugu

kabul edilmistir (Giirkan, 2003: 560).

Baslarda tek bir kurum olan kilise, ama¢ ve anlam olarak birlik olma, kutsallik ve
hidayete giden bir yoldur. Zaman igerisinde Kkiliselerin diinyevi iktidar alanina
dontigserek, manastirlardan ayrildigini gorebiliriz. Siyasi dinamiklerin etkisiyle, kilise
tek bir gii¢ olma diislincesini 6n planda tutmus, dinsel bir anlayisin yani sira diinyevi
hirslarla hareket etmeye baglamistir. Kiliselerin diinyevi iktidar alanina doniigmesinin
temelinde siyasi bir giice sahip olma diislincesi, din adamlarmin Hristiyanligin
yayllmasimin etkisinden de oOteye gegerek asil Tanri’ya ulagsma meselesinden
uzaklastirmistir. Oyle ki kilise varligini neredeyse bir¢ok kurumda gostermeye
baslamis buna paralel olarak bazi1 hukuki miiesseselerin temelini atmaya baslamistir.
Bu baglamda kiliseler asil olan amaclarindan saparak kendilerine karsi olan her

diisiinceyi sindirici bir gii¢le engelleyerek siyasi bir gii¢ haline gelmistir.

Manastirlar; zenginlik ve fakirlik ayirt etmeksizin her kesimden insani kabul etmis,
miinzeviler tamamen diinyevi islerden siyrilip, Tanrt ile arasindaki biitiin engellerden
uzak bir yasam stili benimsemislerdir. Bu sebeple sehirden ve olabildigince

insanlardan uzak yerlere kurulan manastirlarda inzivaya ¢ekilen kisilerin beseri
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sorunlar en az etkilenecek bir bicimde yasamaya baslamislardir. Manastir dindarliginin
temel diisiincesi diinyayla olan biitiin baglarin1 koparmakken, kilise dindarliginda amag
ve anlam olarak birlik olma, kutsallik ve hidayete giden yol zaman igerisinde
degismistir. Bdylece manastircilik tamamen toplumdan uzak, diinyevi hirslardan

temizlenen bir siginma yeri olarak Hristiyan kiliselerinden ayrilmistir.

3. ve 4. yiizyillarda bu yolu segen Hristiyanlar, ¢olde inzivaya cekilerek, ibadet ve
riyazet hayati yasamayi se¢mislerdir. Colde ermis bir kesisin yasadigi haberi
yayildiginda, insanlar onun etrafinda toplanmis ve zamanla bazilar1 bu ermis
kesislerle ayni yasami paylagsmaya baslamistir. Boylece ¢61 miinzevilerinin

kuliibeleri etrafinda ilk kesis cemaatleri olusmaya baglamistir (Polat, 2004: 15).

4.ylizyllda Hristiyan manastir yasaminin baslamasi ile birlikte, manastirlar ¢ok
sayida siradan insanlarla dolmustur. Ciinkii bunlar diinyadan el etek c¢ekerken, dis
diinyada yasarken yoklugunu cektikleri pek cok seyi manastirlarda bulacaklarini
umarak manastirlara girmislerdir. Koyliiler, kdleler gibi agir ve yorucu is sahibi olan
kisiler manastirlara girerek rahat etmeyi ummus, bunun yaninda Roma ydnetiminin

agir vergilerinden ve askerlikten kacanlar da manastirlart bir siginak olarak

gormiislerdir (Gibbon, 1987-88 /1995: 314).

Hristiyan manastir hareketi, kisa zamanda Misir disina yayilmis ve buradaki
manastirlar dogudan ve batidan gelen binlerce Hristiyan kesisle ve ziyaretciyle
dolmustur. Hristiyan manastir gelenegi Hristiyanhigin  gelistirdigi  “kurtulus
ideolojisi’ni de benimsemis, Isa’yr tipki giinahlarinin kefaretini ddeyen bir insan
olarak algilamisti. Dindar Hristiyanlara gore Isa, tiim insanlig1 kurtarmak adma cile
cekmis, carmiha gerilmis ve tekrar gége yiikselmisti. Isa’nin bu sekilde kendini feda
etmesi, Hristiyanlara tiim gilinahlarindan kurtulup ebedi yasama kavusacaklar
inancin1 agiliyordu (Mitchell, 2016: 339).

Hristiyan manastircilifinin baglamasinin ardindan, ilk Hristiyan miinzevi olmasiyla
tinlenen Aziz Paulus (M.S. 225-M.S.339) karsimiza ¢ikmaktadir. O kendi basina
yasamis ve kimseye kendisini miirit olarak takip etme firsati vermemistir. Aziz
Antonios buna olanak sagladigi icin o manastirciligin kurucusu olarak kabul
gormektedir Paulus, Tanr1 sevgisi olduk¢a kuvvetli ve etrafindakileri bu yoniiyle

biiyiileyen sakin bir yapisi olan biri olarak tanimlanmaktadir. Eusebios
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Sophronius Hieronymus bir diger adiyla Aziz Jerome (M.S.347-M.S.420), Paulus ‘un

Yasami’nda Paulus’dan s0yle bahseder:

“Paulus ve yeni evli olan kiz kardesi, ailelerini yeni kaybetmis olmalarindan
dolay1 yas tutuyorlardi. Paul ailesini kaybettiginde heniiz 16 yasindaydi, bu
kiigiik yasinda zengin bir mirasin varisi olmustu. Bunun yani sira, Yunancay1 ve
Misir dilini 6grenmis, son derece yetenekli biriydi. Yaratilisindan beri Tanriya
derin bir sevgi besleyen, sessiz ve sakin bir ¢ocuktu. 22 yasindayken uzak bir
kasabaya gidip kendine siginacak bir yer aramis; sonunda girisi taslarla kapli bir
magara bulmustu. Burada bulunan bir agag¢ sayesinde hem yiyecek hem giyecek
ihtiyacim kargilamist1 (Hieron, 300: 4/590).

Paulus 113 yasina geldigi zaman, diger bir miinzevi olan Antonios heniiz 90
yasindaydi. Jerome’un aktardigina gore Antonios bir gece riiyasinda Paulus’u
gbérmiis ve kendisinden baska bir miinzevi oldugunu goriince onu ¢ok merak etmis ve
bulmak istemisti. Cok yasli olmasimna ragmen Paul’u aramaya baglayan AntonioS
nihayet onu bulur. Paulus yasamim yitirdiginde onu gémen kisinin yine Antonios
oldugu soylenmektedir (Hieron, 302: 16/594). Jerome, Paulus’un yasam Oykiisiinii

anlattiktan hemen sonra sunlar1 demistir:

“Bu ufak oOykiiniin sonunda, servetlerinin kapsamini bilmeyen, evlerini
mermerlerle siisleyen sizlere sunlari sormak istiyorum: Bu yash adamin neyi
vardi1? Sizin igme kaplariniz degerli taglardan ibaretti; Oysa o sizin kdlelerinizin
iistiindeki kiyafetlere bile higbir zaman sahip olmamusti. Bir diger taraftan, o
fakir olmasina ragmen, cennetin kapilari ona agiktir; ama siz biitlin servetinizle
birlikte cehenneme gideceksiniz. O, ¢iplak olmasina ragmen, Isa’nin &rtiisii onu
korudu; siz ipek kumaslarinizi giyerken, Isa’nin értiisiinden yoksun kaldimiz”
(Hieron,302:17/594).

Paulus’un sade yasantisi Jerome’un aktardiklarinda goze ¢arpmaktadir. Onun sade
yasantisinin yani1 sira Paulus, hi¢bir zaman kiliseye gitmemis, hicbir ayine

katilmamis ve hep yalniz bagina miinzevi bir yasami tercih etmistir.

2.3.1. Aziz Antonios (M.S. 251-356)

Paulus’un yasam Oykiisliniin yani sira, Hristiyan manastirciliginin kurucusu olarak
bilinen kisi Aziz Antonios’tur. Antonios toplu manastir yasaminin kurucusu olarak
kabul gormez, o sadece miinzevi yasamin ilk temsilcisi olarak kabul edilmektedir.
Misir’li Aziz Antonios’un yasam Oykiisiinii kaleme alan kisi Iskenderiye piskoposu
olan Athanasius (M.S. 296-373) olarak bilinmektedir. Antonios’un kilisede dinledigi

bir vaaz sirasinda Isa’nin, kendisinden 6giit isteyen bir gen¢ adama soyledigi, “Eger
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kamil olmak istersen git ve neyin varsa sat, fakirlere dagit; gokyiiziinde hazinen
olsun. Sonra gel, beni izle” sozlerini duyar ve ¢ok mali miilkii oldugu i¢in hemen
gidip varimi yogunu satar. Elde ettigi paranin bir kismini kiz kardesine ayirir, daha
sonra da geriye kalanin tamaminmi fakirlere dagitir. Kiz kardesini bakirelerin
manastirina, bir bakire olarak yetistirilmek {izere emanet eder. Bundan sonra ise
Antonios miinzevi hayatina baslar (Athanasius, 196: 2/574). Aziz Antonios’un
cileciligi temelde soyutlanma, dua ve oructan olusuyordu. Onun diismanlari,
oncelikle diinyevi rahatliklar ve ailesinin diisiinceleriydi, ardindan cinsel arzular ve
vahsi canavarlarin korkung goriintiileriyle kendisini bastan ¢ikaran seytanlardi. C6l o
donemde Misirlhilar i¢in adeta canavarlarin yasadigi korkutucu bir bolge olarak

algilanmaktaydi (Mango, 1994 /2016: 120).

“Cole gidip inzivaya cekilmek” seklindeki manastircilik Athanasius tarafindan
avaywpnois “yukart dogru uzaklasmak, yiikselmek”, bir baska deyisle Peter
Brown’un (Brown, 1971/2017: 114) ifade ettigi gibi “yerinden kopmus kimse”
kavramiyla ifade edilmektedir. Bu kelimenin anlami siyasetten, savastan ya da
normal yasamdan g¢ekilmek seklinde ifade edilmektedir (Bas, 2011: 191). Aziz
Antonios’a gore, sonsuz seyler iizerine yapilan tefekkiir, seytanin saldirilarina ve
nefsin tutkularina kars1 ruhu giliglendirir. Bir Hristiyan her giinlinii sanki o giin
Olecekmis gibi yasamali, hi¢ bir glinah islememelidir. Seytanin oyunlarina karsi,
inang, dua, orug¢ vb. silahlarla miicadele etmelidir. Miinzevi, kendi yalnizlig1 i¢inde
hem kusurlarin1 hem de kotii meyillerini tagidigi i¢in seytan ona 6zel bir yontemle
saldirir. Bu nedenle yalniz bir yasam aslinda seytanla yapilan bir savastir. Ancak bu
sekilde kalbini, cin, seytan vb. hicbir kotii varligin kusatmasina izin vermeyebilir.
Mesih’in miiridi olarak gururun ve bencilligin kurbani olmamak i¢in komsusunu
sevmeli, ruhlarin kurtulusu icin baskalarina dua etmeli, manevi tavsiyelerle onlarin
inanglarin1 desteklemeli, hatta insanlarin ve Kilise’nin 1iyiligi i¢in gerektiginde ¢oli
bile terk etmelidir. Miinzevi kendisini tamamiyla Tanri’ya adayarak hem icte hem
dista yalnizlig1 aramalidir (Athanasius,196:3/575). Antonios biitiin gliniinii yagamini
temin edebilmek igin sepet orerek gecirir, geceleri ise ibadet ederdi. Cok az uyur,
uyudugunda ise ya sert bir Ortii iizerinde, ya da toprak iizerinde yatar. Yiyecegi
ekmek, tuz ve sudan ibarettir; etyemez, sarap da igmez. Giinde bir defa giines

battiktan sonra yemek yer; hatta cogu zaman iki giinde, dort giinde bir yemek yer ve
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giinlerini orugla gegirirdi. Siirekli olarak kalbine gelen diisiinceleri kontrolle mesgul
olur, bu diislince ve duygularin kendisini amacindan saptirmasina karsi tetiktedir.
Ayrica Paul’un tavsiyesine uyarak siirekli olarak dua eder (Bas, 2011: 190).
Manastirciligin babasi olarak kabul edilen Aziz Antonios’un yasamina baktigimizda,
ruhani girisimlerine, karsisina ¢ikan hevesli kisilerin kurallar1 ya da ilkeleri ile
onlardan aldig1 egitimi uygulayarak basladigini 6greniyoruz. Bize, o donemlerde
Misir’da diizenli bir manastir sisteminin bulunmadigi gibi; ¢6lde yasayan kesislerin
heniiz var olmadigi, ama “kendisiyle ilgili diisiinmek isteyen herkesin kendini tek
basina egitmek icin kdyiinden pek de uzakta olmayan bir yerlere gittigi (Mango,
1994/ 2016: 119) anlatilmaktadir.

Antonios’un iinii yayilmaya baslayinca o donemin imparatorlari onu ¢ok merak etmis
ve manevi giiciinden faydalanmak istemislerdi, Imparator Constantine Augustus ve
ogullar1 Constans ve Constans Augusti Antonios’a mektuplar yazmislardi ve ondan
dua etmesini istemislerdi. Fakat Antonios bdyle seyler karsisinda ne yapacagini

bilmiyordu ve bir giin kesisleri etrafinda toplayarak sunlar1 sdylemisti:

“Eger bir imparator bize mektup yazarsa, oncelikle onun da bir insan oldugunu
diistiniin ve hayrete diismeyin, bunun yerine Tanri'min insanlar i¢in yazdigi yasay
ve oglu araciligiyla bize ulastirdigi sozleri merak edin” (Athanasius, 217:81/628).

356 yilinda yasamini yitiren Antonios, kilise otoritesini kabul etmemis ve Kiliseyi
ebedi bir kurtulusa kavusmanin araci olarak gormemistir. Antonios’un yasamini
kaleme alan yazar Athanasius bu yasam Oykiisiinli yazarken kilise ile manastircilik
hareketinin arasindaki ayrilig1 kapatma diisiincesiyle hareket etmis, kesisin ve kesis
olarak yasam slirmenin maneviyatina vurgu yapmak istemis ve heretiklerle
(Hristiyanlikta dinden saptigi gerekgesiyle kilise otoritelerince reddedilmis dini
Ogretilere verilen isim.) olan miicadelesinde bu sayede gii¢lenmek istemisti (Mango,

1994/ 2016: 389).

Antonios’un yasami sadece dogu diinyas: i¢in degil, bat1 diinyasi i¢in de dnemli
olmus, onun varligi bircok miinzeviye yol gostermisti. Aziz Makarios (M.S. 300-
M.S.391) onun sayesinde Scetis ¢oliinde (Natrun vadisi/Misir) Antonios gelenegine
dayanan manastir yasamini, Aziz Hilarion (M.S. 291-M.S. 371) ise Antonios ile
beraber 2 ay yasadiktan sonra geri kalan 50 yilim1 Gaza’da (Filistin) bulunan bir

manastir hiicresinde gecirmisti (Meinardus, 1999: 3).
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2.3.2. Pakhomius (M.S. 292-348)

Antonius’un temsil ettigi ankoretik manastirciligin alternatifi olan toplu yasam
merkezlerinin kurucu ismi Pakhomius olarak bilinmektedir (M.S.292-M.S.347).
Once imparator Licinius’un ordusunda bir asker olarak gérev yapmis, daha sonra 314
yilinda Misir’da Hristiyanligr kabul etmis ve yukar1 Misir’da Palaemon adli bir
kesisin yaninda miinzevi bir yasam siirmiistiir. Burada yaklasik yedi yil kesislik
yaptiktan sonra orta Nil bolgesinde nehrin kiyisinda bulunan Tabennasi’de ortak
yasama dayanan bir manastir kurmustur. Pakhomius, kendisine gelen binlerce kesis

adaymin taleplerini karsilamak i¢in bagka manastirlar da kurdugu bilinmektedir.

Pakhomius’un bu sekilde diizenli bir sistem olusturmasinin sebepleri arasinda tehlike
ve olumsuzluklari1 engellemek istemesi gelmektedir. Ciinkii kendisi ankoretik yasami
daha dnce yasamistir. Bir diger amacinin ise kesis olmak isteyen fakat ¢ileci yasamin
zorluklarina dayanamayan Hristiyan kesislerin yasamini kolaylastirmak istemesinden
gelmektedir (Bas, 2011: 193).

Aziz Antonius’un oliimiinden sonra diizenli ve organize bir bigimde miinzevi hayati
yasayan bir kesis toplulugu bulunmamaktaydi. Antonius’un ¢agdasi Pakhomius bu

diizeni devam ettiren kisi olmustur.

Palladius’un (Palladius 32: 92) anlattigina gére, Pakhomius’a Tanri’nin bir melegi
gelmis ve ona burada bir manastir kurmasini sdylemis, bu sayede yaninda pek ¢ok
miinzevi yer alacagini sdylemis ve ardindan manastir kurallari ona bronz bir tablet
izerine yazili bir hiikiim halinde sunulmustu. Koptcadan Grekceye ve Grekgeden
Latinceye cevrilen bu belgenin tam metni Jerome’un 404 yilinda yaptig1 Latince
versiyondan bize kadar ulasmis bulunmaktadir. Bu belgede; ¢evresi surla kusatilmas,
bir sapeli, bir yemekhanesi, bir hasta odasi, yabancilar i¢in hani bulunan bir
manastirdan bahsedilmektedir. Burada yasayan kesisler, kendilerine ait olan ama
kilitlenmeyen hiicrelerde yasiyor, silte, gdmlek ve baslik digsindaki temel gereg

disinda baska bir seyleri bulunmamaktaydi (Mango, 1994/2016: 121).

Bu manastirdaki kurallar artan ihtiyaglara yonelik kurallardan olusmaktaydi. Bu
manastirlara girebilmek i¢in Once deneme siirecinden gecilmesi gerekirdi. Bu
manastirin kurallarina gore, kesislerin manastira girmeden 6nce okuma yazma

O0grenmeleri ve yirmi Mezmur ile Pavlus’un mektuplarindan ikisini ezberlemeleri
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gerekmekteydi (Frend, 1994: 192-193). Kurulan bu manastirin en énemli 6zelligi is
boliimiiniin olmasiydi. Herkes yiyecegi yemegin saatini bilirdi. Yemek sofrasinda
oldukca zengindi. Ekmek, hardal, yag, peynir, et ve ¢esitli bitkilerden olusan bir
yemek diizeni bulunmaktayd: (Palladius, 32: 92).

Pakhomius’un yazdigi bu kurallar sayesinde manastir kurumlart ekonomik olarak
bagimsizlik kazanmis, manastirlar kendi kendilerine yeten bir kurum haline
gelmistir. Pakhomius’un manastir kurallari, biitiin kalic1 kurumlasmalarda goriildiigii
gibi, sistemlestirilmis bir kurallar dizisi degil, evrimsel bir siire¢ icerisinde ortaya
cikan sorunlara karst gelistirilen ¢Ozlimlerden olugmustur. Bu kurallarda
Pakhomius’un yasantisinin ve deneyimlerinin biitiin yonleri goriiliir. Bir asker olarak
disiplini bilir, bir egitimci olarak bilginin degerini tanir, bir yonetici olarak giinliik
sorunlara kars1 topluluklar1 beceriyle orgiitler ve bir din adami olarak duanin ve

ibadetin 6nemini one ¢ikarir.

Antonius ile ayni idealleri ve amaglari tagimasina ragmen ve manastirlar ilk defa
onun tarafindan kurulmus olmasimna ragmen Pakhomius, manastirlar1 kendi
ithtiyaclarmi karsilayabilen, liretimin yapildigi ve gorev paylasiminin oldugu yerler
olarak kurmustur. Calisma ve ibadetin bir arada yapildigi, calismanin 6nemli bir
gorev olarak kabul edildigi bu diizende Pakhomius’un asker kdkenli olmasinin biiyiik
bir etkisi olmustur. Atiya, bir Pakhomian manastirinin, vadi kenarinda ya da ¢6l
icinde yiiksek ve kalin duvarlarla g¢evrilmis bir Roma garnizonunu andirdiginm

belirtmektedir (Atiya, 1968/2005: 79-82).

Pakhomius’un Misir’da bulunan Tabennesi’de kurdugu manastirlardan birini ziyaret
eden Palladius’un (M.S.368-M.S.430), verdigi bilgilere gore, manastirda diizenli bir
programin var oldugu ve her kesisin kendine ait bir gorevinin oldugu sdylenir.
Manastirdaki gorevlerle ibadet belli bir programa gore diizenlenmis; Palladius,
manastirda kalan kesislerin Cumartesi ve Pazar giinleri kilisede toplandiklarindan

bahsetmistir (Palladius, 32: 92).

Atiya’ya gore Pakhomius’un kurallarindan olusan bu sistem, asker ile din adaminin
gorevlerini bir kiside birlestirmis, kesisin gece ve gilindiiz yaptig1 tiim faaliyetler
detayli bir sekilde diizenlenmis; giysisi, yiyecegi, uyku saatleri, nasil uyuyacagi,

nasil seyahat edecegi, dua saatlerine kadar her sey diisiiniilmiistiir. Bu kurallar, bir
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yandan kesigin giinliikk gereksinimlerini karsilarken, 6te yandan ruhunun kurtulusunu
da gozetmistir. Kadindan uzak durmak, temizlik, baglilik, yoksulluk ve itaat iyi bir
kesis olmanin 6n kosuludur. Bu sistemdeki en 6nemli adim, el emeginin ve manastir
icinde egitimin 6n plana ¢ikarilmasi olmustur. Pakhomian manastir sisteminde
okuma yazma bilmemek yasakti. Kesis yararli bir insan olmali, dini gérevlerini ihmal
etmeden giinliik ekmegini saglamak ve zihnini gelistirmek i¢in ¢alismaliydi (Atiya,
1968/2005: 82). Hristiyanlik’ta kadinlarin kaldigi bir manastir ilk kez Pakhomius
tarafindan kurulmus, Pakhomius bu manastir1 Tabennesi’de insa etmistir. Kadin
Manastiri, erkeklerin kaldigi manastira yakin bir yerde yapilmis, iki manastir

arasinda bir nehrin gectigi Palladius tarafindan belirtilmistir (Palladius, 33: 95).

Pakhomius tarafindan kurulan manastirlarda kalan kesislerin sayis1 binlerle ifade
edilmis, Palladius, Pakhomius doneminde, kendisine bagli manastirlarda 7000 kisinin
kaldigini; Pakhomius’un kendisinin basinda bulundugu manastirda ise 1300 kesisin

kaldigini belirtmistir (Palladius, 8-9: 94).

Pakhomius, getirdigi yeniliklerle hem toplu yasam tarzini diizenlemis hem de ilk
manastir kurallarini belirlemistir. Kendisinden sonra yapilan tiim diizenlemeler onun
gelistirdigi sistem iizerinden gergeklestirilmis; bu manastir modeli kisa zaman
igerisinde Filistin, Suriye, Mezopotamya, Anadolu ve hatta Avrupa’ya kadar ilerleme
kaydetmistir. Pakhomius’un olusturdugu bu sistem, Misir’dan c¢iktiktan sonra
ilerleme gosteren yerlerde belli bir siire uygulanmig fakat daha sonra, bulundugu

cografyanin veya bolgenin 6zelliklerine gore yeni diizenlemeler yapilmistir.

2.4. ANADOLU’DA HRIiSTiYAN MANASTIRCILIGININ GELiSMESI

Misir’daki toplu miinzevi yasamin ardindan Anadolu manastirciligina  gecis
yaparken, Pakhomius’un ardindan Aziz Basileios’un onderliginde bir manastir
diizeni kurulmus, bu manastir diizeni Dogu manastir sisteminin gelismesine de katki
saglamisti. Misir’da ortaya c¢ikan Hristiyan manastir sistemi, Mezopotamya ve

Anadolu’da daha farkli bir bigimde gelismekteydi.

Mezopotamya’da ¢ileci yagamin kurallarinin daha kati olmasinin yani sira, Aziz
Basileios’un oOnderliginde kurulan yeni manastir diizeninde daha i1limh kurallar

gorilmekteydi. Erken Hristiyanlik donemine bakildiginda manastirciligin
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gelismesinde birtakim farkliliklar goriilmesi olagan bir durumdu. Dinsel konulardaki
anlagmazliklar, kilisenin ve kesislerin arasindaki goriis farkliliklari, devlet ve kilise
arasindaki anlagmazliklar, imparatorlarin siyasi ve dini tutumlar1 gibi sebeplerden
Otiirii manastir kurumu zamanla yadsinamayacak bir gii¢ haline gelmisti (Mango,
1994/2016: 119-139). Bunun yani sira, bu dénemde halkin goziindeki din adami
algist manastircilik iizerinde biiylik bir etki yaratmis, toplu haldeki manastirciligin
gelismesinde 6nemli katki saglamisti. Pakhomius tarzi manastir modeli Akdeniz'in
dogusunda da batisinda da gelisen biitiin manastirlarin modeli olmus ve manastirlarin
gelisimini etkilemisti. Basileios manastir sistemine adint veren kisi, Dogu Kilise

Babalari'ndan Kaisareia’li Aziz Basileios (M.S. 330-M.S.379)'tu.

4. ylizyil ortalarinda Basileios, Kapadokya'da kurdugu manastir i¢in birtakim kurallar
hazirlamisti. Misir, Suriye ve Filistin' de gelisen manastir sistemlerinden hosnut
degildi ve Pakhomios tarzi manastir sistemini c¢esitli degisikliklerle Anadolu'ya
uyarlamaya calismisti. Tarikat manastirlarini - destekliyor fakat yalniz olarak
yasanilan miinzevi hayatin1 onaylamiyordu. Nefsine olaganiistii bir bigimde hakim
olmadik¢a bir kesisin tek basina yasamasinin ¢ok zor ve tehlikeli oldugunu
diisiiniiyordu. Basileios, kesislerin miinzevi olmaya yetecek disiplini tasimadigini, bu
yiizden toplu bir manastir yasamina ihtiyaglart oldugunu disiiniiyordu (Talbot,
1999:166-167). Bu diisiinceden yola ¢ikarak Basileios’un yerlisi olarak bilinen
Kapadokya bolgesinde miinzevi yasami kurulmaya baglamisti. Kapadokya, merkezi
Caesarea (Kayseri) olan bir Roma eyaletiydi. M.S. 1. ylizyilda bu bdlgede ufak da
olsa bir Hristiyan toplulugunun varligindan bahsedilmekte ve o donemdeki zuliim

caginda bu bolgeye giden Hristiyanlar oldugu bilinmekteydi.

Aziz Basileios 329 yilinda Caesarea’da dogmus, Atina’da egitim gordiikten sonra
Constantinopolis’e (Istanbul) gitmisti. Birgok yere seyahat etmis ve seyahatleri
esnasinda birgok kesis ile karsilagsmisti. O bu konuda bir deneyim kazanmis ve bunun
sonucunda da toplu manastir yasami i¢in miicadele etmisti. Amacit miinzevi yagami
ile topluluk yasamini sentezlemekti. Pakhomius’tan ziyade topluluk yasami disinda
da uygulanabilecek kurallar koymus olmasi kesislere verdigi bir tavsiyeler biitiinii
olarak nitelendirilebilirdi. Pakhomius manastirlarinin kurallarinda kesisin tek amaci
kendini diizeltmek iken, Basileios’un kurallarinda kesisler sadece kendilerini degil,

birbirlerini de diizeltmeliydi. Onun olusturdugu bu sistemin en énemli 6zelligi kesis
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yagamini toplumdan tam olarak soyutlamak istememesiydi. Basileios’un bu sistemi
Pakhomius kurallarint esas aliyordu fakat birka¢ noktada da o kurallardan
ayriliyordu. Pakhomius’un Misir’da insa ettigi manastirlar1 fazla biiyiik buluyordu,
bu ylizden manastirlar1 ufaltma yoluna gitmisti. Pakhomius’un tersine o ¢dlde
manastir kurmak istemiyordu, kentlerde kurulan manastirlar sayesinde kesisler diger
insanlar1 gorebilecek ve burada hayir isleri yapabilecekti. Ayrica toplum ile i¢ ice
olmanin kilise disindaki Hristiyan insanlara da 6rnek olabilecegini diisiinmekteydi.

Bununla beraber Woodhouse, Basileios’un kurallarini 25 maddede 6zetlemistir:

- Kesislerin, egitilmeleri, birbirlerine yardim etmeleri ve ibadetlerin daha
etkili olmasi ve giivenlikleri i¢in bir arada yasamalar1 gerekir.

- Egitim gérmeden ve belli bir deneme siireci olmadan higbir kesis kardeslige
kabul edilmemelidir.

- Fakirlik, zenginlige tercih edilmeli, herkes sahip oldugunu muhtaclara
dagitmalidir.

- Cocuklar, sahitlerin huzurunda ve anne babalarinin izni ile manastira kabul
edilebilir.

- Yeme igcmede 6l¢iilii olmak gerekir. Orug, yeme i¢meye tercih edilmelidir.

- Giyimde sadelik olmal1 ve bir kusak baglanmalidir.

- Bagrahip’e itaat tam olmalidir.

- Bagrahip istiin niteliklere sahip olmalidir.

- Bagrahip suclulari uyarmali ama nezaketi elden birakmamalidir. Eger suglu
inat edip kabahatine devam ederse onlar1 bir putperest ve suglu gibi hesaba
¢ekmelidir.

- En kiicilik sug¢ dahi basite alinmamali, gerekli uyarilar yapilmalidir.

- Kesisler, giinah itirafin1 yapmalidir.

- Her is ortaklasa yapilmali, esyalar ortaklaga kullaniimalidir.

- Miilk ve mallar akrabaya ve fakirlere dagitilmalidir.

- Ozel bir izin almadan manastir terk edilemez, hatta akrabalar, anne baba
dahi ziyaret edilemez.

- Herhangi bir kardeg/kesis hakkinda iftira atan veya yalan sdyleyen aforozla
cezalandirilacaktir.

- En basit bir sey dahi olsa kesis, basrahip ‘in miisaadesi olmadan istedigini
yapamaz.

- Hi¢ kimse gerekli egitimi aldiktan sonra manastira girmekten mahrum
edilemez.

- Yeme igme ve orucun Olgiisii basrahip tarafindan belirlenir.

- Kesisler, kendilerine giysi verildigi zaman kabul etmelidir.

- Aksam yemegine vaktinde gelmeyen ertesi giin o vakte kadar bir sey
yememelidir.

- Fakire yapilacak yardimi ancak o isle gorevlendirilmis kisi verebilir.

- Manastiri biitiin esyalari, dikkatle kullanilmalidir.

- Her kesis kendisini faydali bir is yapmaya adamalidir.

- Herkes miitevaz1 olmak i¢in g¢uval bezinden yapilmig elbiseyi giymeli,
konugmalarinda 6l¢iilii olmalidir.

- Kesisler, kadinlarla yalnizken konusmamalidir (Kizil, 2010: 55-56).
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Basileios, olusturdugu bu kurallarla, Pakhomius’a ait toplu yasam modelini gelistirmis
olmakla beraber; bu sayede manastirdaki kesislerin sayist azaltilmig ve bagrahip artik
kesislerle yakindan ilgilenmeye baslamisti. Basileios, sehirlerde manastirlarin
kurulmasini desteklemis, boylelikle Dogu manastir sisteminin gelisiminde 6nemli rol
oynamis; bunun yani sira, manastir kurumunun i¢inde yetimhane ve hastaneler

kurarak, halkin saglik, giivenlik vb. ihtiyaglarini karsilamustir.

Basileios’un sisteminde manastir yasami her yoniiyle diizenlenmis ve manastirda
biitiin gorevler sistemli bir sekilde kesisler arasinda paylastirilmistir. Bu sistemde
caligma ve iiretim manastir ihtiyaglara yonelik yapilirken; fakirlerin ve toplumun
ihtiyaclart da goz oniinde bulundurulmustur. Basileios sisteminde giin, ibadet zamani
ve is zamani olmak iizere ikiye ayrilmisti. Basileios’a gore dua ve ovgii i¢in her
zaman yapilmalidir; islerin en yogun oldugu vakitte bile. Ayrica hem ibadet hem dua
icin ayr1 bir vakit birakilmig, boylelikle ne ibadet ¢alismay1 engellemis ne de ¢caligma
ibadete engel olmustur. Basileios’un manastir sistemindeki kurallardan bir bagkasi
da, kisi gorev dagilimi yapilirken asla kibir gostermemelidir; ¢iinkii bu kurallarda

itaat ve disiplin gereklidir.

Kesis 0zel bir alanda yetenekli olmasina ragmen hi¢ yetenekli olmadigi konuda
basrahip’in kendisine verdigi gorevi sorgulamadan kabul etmelidir. Ayrica tiim
kesisler kullandiklar1 malzemeye de dikkat edecektir; ¢iinkii manastirdaki esyalar
tim kesislerin ortak malidir ve Tanri’ya hizmette kullanilmaktadir. Basileios
sisteminde manastira kabul Pakhomius sistemindeki kadar kat1 degildir. Pakhomius,
manastira gelecek kisileri segerken ¢ok disiplinli davranirdi. Manastira kabul adaylar
igeri alinmadan Once baslardi, 6rnegin, gelen adaylar, manastirin kapisinda yedi giin

beklemek zorundaydi ve en az ii¢ yillik bir adaylik doneminden sonra kabul edilirdi.

Bununla beraber Basileios manastir sisteminde de belirli bir deneme siireci vardir.
Aday titiz bir deneme siirecinden gectikten sonra kabul edilir. Basileios sisteminde
aday kabul edilmeden once gegmisi sorusturulmalidir. Bu konuda giinah itirafi da
kullanilir. Aday tam bir giinah itirafi yapacaktir. Aday deneme siirecinde izlenir.
Basarili olan adaylar kabul edilir. Erken Hristiyanlik doneminde belirmeye baglayan
mezhep ayriliklar1 ve imparatorlarin siyasi tavirlari, Anadolu’da manastir sisteminin

olusmasima sebep olmus; bu sebeplerin yani sira miinzevi yasami benimseyip
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Kapadokya’ya donen Basileios da bu bolgede manastir sistemini olusturmak
istemisti. Manastir sisteminin ortaya ¢ikmasi ve giderek yayginlasir hale gelmesi,
Kapadokya halkinin yoksulluguyla da iliskilendirildigi i¢in bu hayat tarzinin burada
gelistigi goriisler arasindadir (Temiztiirk 2016: 53-56).

Basileios gelistirdigi manastir sistemiyle Anadolu’daki manastir hareketinin lideri
olarak kabul edilmis; Pakhomius’tan esinlenerek olusturdugu manastir sistemini

gelistirmis ve Anadolu’daki manastirciligin etkin formunu olusturmay1 bagarmistir.
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UCUNCU BOLUM

YUNAN VE ROMA DONEMIi'NDE KADIN

Ataerkil toplumsal yapilarin bir devami niteliginde olusan toplumsal cinsiyet ayrimi,
erkek egemen yapilarin da kurulmasiyla beraber kadin1 ve kadin konusunu geri plana
atmustir. Kadinin bu sekilde geri plana atilmasinin en biiyiik nedenlerinden biri de
kadinin toplumda nasil goriildiigii ile iliskilendirilmektedir. Kadinlar donemin sartlar1 ve
toplumdaki konumlar yiiziinden gerek fiziksel, gerek sosyal, gerek ekonomik alanlarda
bir takim imkanlardan yoksun kisiler olarak bilinmektedir. Donemin i¢inde bulundugu
sartlar nedeniyle kadnlar, duygu ve diislincelerini sistematik bir hale getirip yaziya
dokme konusunda erkeklere nazaran bu olanaklardan kismen yararlanabilmislerdir.
Antik dénemde kadnlarin toplumdaki algilanis sekli, kadinlara karst olan tutumun da
gelismesine yol agmis, bu yiizden onlara ait bir miras gelecek nesillere aktarilamamastir.
Kadmin toplumdaki ideal konumu ile gergek konumu arasindaki u¢urum, kadmlarin
sahip oldugu, dogustan gelen oOzellikleri (dogurganlik gibi) sebebiyle onlara tarih
icerisinde zorunlu bir gorev vermistir. Sahip oldugu dogurganhik 6zelligiyle kadinlar,
tarihin belirli ddnemlerinde (Prehistorik dénemler) insan neslinin devamini sagladigi i¢in
kutsal bir konuma yerlestirilmislerdir. Fakat Antik Yunan’da kadinin 6nemi bu
diisiincenin Gtesine bile gecememistir. Antik Yunan’da kadin figiirii, zayiflik ve
giicsiizlik kavramlanyla 6zdeslestirilmis, kadinlarin fiziksel olarak erkeklerden daha
giicsliz ve zayif olmasi toplum igerisinde kadini karakter ve irade bakimindan da giigsiiz
konuma siiriiklemistir. Bu sebeple kadinlar, kutsallik kavramini yitirip, yeteneksiz ve

zayif yaradiligh olarak goriilmeye baslanmistir.

Antik Yunan’da kadmlarmm toplumsal yasaminin smirlandirilmasi, kadinlarin
kendisine bigilen rollerle yasamasina sebep olmustur. Kadinlar bu dénemde hem
yaratilis Oykiilerinde hem de Yunan mitolojisinde felaket nedeni olarak

gosterilmiglerdir. Hesiodos, Troya kentinin Akhalar tarafindan isgal edilmesinin ve
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¢ikan savaglarin sebebini Helen olarak gostermis, bunun yani sira Pandora’yr da
Havva’nin bir sureti olarak nitelendirmistir. Ona goére Pandora yiiziinden diinyaya
biitiin kotiliikler yayilmis, insanlar hastalik ve sikintilarla miicadele etmeye

baslamistir (Eyiiboglu ve Erhat, 1977: 201).

Kadinlarla ilgili olusturulan toplumsal diisiince, zamanla kadin bireylere de
uygulanmistir. Antik Yunan toplumunun 6ziinli olusturan savas¢i yapi, erkeklerin
kadinlardan daha 6nce gelmesi sonucunu ortaya ¢ikarmistir. Bununla beraber egitim
vb. alanlarda da kiz ve erkek cocuklarinin aldig egitim farklilasmaya baslamistir. Bu
genellemeye bakarak, Antik Yunan toplumunda erkek g¢ocuklarinin savasci bireyler
olarak, kiz cocuklarinin da ev kadinligi ve annelik hususunda yetistirildigini
sOyleyebiliriz. Bu sebepten 6tiirii, kiz ¢ocuklarinin erken yasta evlendirilip anne
olmalari, bu doneme gore normallesmis bir kabul olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Evlilik cagina gelmis olan kizlar i¢in birtakim zorluklar bulunmaktaydi; onlar
erkeklere gore on planda tutulan taraf degildiler. Bir kadinin ¢ocuk dogurmamasi
veya kisir olmasi gibi nedenler bosanma sebebi olarak kabul edilirdi, boganmalar ise

tek tarafli (erkegin kadini bosamasi) olarak gerceklesmekteydi.

Antik Yunan’da cinsiyet rollerinde goriilen bu esitsizlik, kadmmn ikinci plana
atildigini gosterir niteliktedir. Kiz ¢ocuklarmin istenmedikleri takdirde terk edilmesi,
kizlarin ev ekonomisine katkida bulunamayacagini ve topluma yararli bireyler olarak
goriilmediklerini, hatta ortalama halli bir Yunan ailesinde kiz ¢ocuklarinin masraf
goziiyle bakildiklar1 ve bu yiizden aynm1 evde bulunan iki kiz ¢ocugunun birinin evde

tutulmadigindan bahsedilmektedir (Garland, 1993: 86).

Bu doénemde kadinlarin ¢ok fazla disar1 ¢ikmasi hos karsilanan bir durum degildi, bu
yiizden kadinlar genellikle evde yagamlarini siirdiiriirlerdi, hatta kadinlarin fizyolojik
olarak ev ortamimnin disaridaki ortama gore daha iyi geldigi gibi diisiinceler de
bulunmaktadir (Sennett, 1994: 34). Annelerinden ev ile ilgili seyleri 6grenen geng
kizlarin ergenlige girdikten sonra hemen evlenmesi beklenirdi, fakat bu durum
erkekler icin s6z konusu degildi, Aristoteles’e gore kizlar i¢in en uygun yas 18 iken,
erkekler i¢in ise 30 yasti. Bunun altinda yatan sebep ise ¢ok geng¢ yasta evlenen
ciftlerin g¢ocuklarmin sagliksiz olacagi distincesiydi (Arist, 7: 16/227). Evlilik

sonrasinda ¢cocuk dogurmak, kadinin bir gorevi olarak kabul edilmekteydi. Cocuk
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dogurmak kadinin bir gorevi olarak kabul edilmis, fakat kadinlara hamilelik
donemleri ve dogum sonrasi siirecinde kirli olarak bakilmasi bu konuyla ilgili biiyiik
bir tezatlik olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Hatta bu siire¢te kadinlarin yaninda
bulunan kisiler de kirli olarak kabul ediliyor, kadinlarin bu dénemlerde tapinak gibi
kutsal alanlara girmesi de hi¢ hos karsilanmiyordu. Bir kadin ancak dogumdan 40

giin sonra kirlerinden arinmis olarak gortliip, kabul edilirdi (Garland, 1993: 96-97).

Atina’da yasayan Platon, kadinlara farkli haklar verilmesi gerektigini savunmustur.
O, kadn ve erkegin sadece biyolojik olarak farkli oldugunu sdylemis, kadinlarin da
erkeklerle ayni igleri yapabilecegini savunmustur. Platon’a gore yaratilista iki cinste
de aym1 gii¢c bulunuyordu fakat kadin erkek kadar iyi is yapamazdi, bu yiizden
Platon’un ideal devlet diisiincesinde kadinlar erkeklestirilmistir (Platon, 5: 5d/155).

Platon ideal devletini tasarlarken insani devleti olusturan en temel birim olarak
diistinmiis, insanlar devletin Ozelliklerinin ayni1 dogrultuda gitmesi gerektigini
savunmustur. Insan 6zelliklerine gore olusturulan bu devlet modelinde yonetim iige

ayrilirdi: besleyiciler, koruyucular ve yoneticiler.

Bu siralamaya gore besleyiciler toplumun maddi yoniinii olustururdu, koruyucular
ise adaleti ve devletin varliginm1 korunmasini saglardi, yoneticiler ise bilgi ve
birikimleriyle devlet yonetimine katkida bulunacaklardi. Bu ideal devlet anlayisinda
filozoflarin yeri son derece onemliydi. Cilinkii toplumu ilgilendiren biitiin seyler
filozoflara birakilmigti. Bir toplumda eger filozoflar yoksa o toplum ideallerine
ulagmakta giicliik ¢ekerdi. Devletin en diizenleyici sistemi egitim sistemi olarak
kabul ediliyor ve bu egitim genellikle filozoflar tarafindan veriliyordu. Bu devlet
modelinde cocuklar kiz erkek diye ayrilmaksizin ailelerinden alimip ¢ok ciddi bir
egitimden gegirilmeliydi. Fakat bu devlet modelindeki ayrintida “kadinlarin eger
erkek isi yapacaksa, erkeklerle esit bir egitim almas1” gerektigi vurgulanmaktaydi.
Platon bu devlet anlayisiyla toplumun degerini artirip daha i1yi bir devlet olmasi

gerektigini savunmustur (Platon, 5: 3e/157).

Platon’un cinsiyet rolleri ile ilgili olan goriisleri, icerisinde bulundugu dénemin toplum

yapisina uygun diismemekte; onun ideal devlet anlayis1 esitlikten uzak goriinmektedir.

Platon kadin ve erkegin ayni toplumda birlikte yasamasindan yana bir tutum takinsa

bile, kadin ruhunun erkek ruhundan daha asag1 bir konumda oldugunu dile getirmis,
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kadinlara yonelik hem iltifat etmis, hem de onlarin erkeklere gore daha bilgisiz
olduklarmi dile getirmistir. Ozellikle Timaios diyalogunda tanrilarin kadin ve erkegi
yaratirken erkek cinsinin kadin cinsinden daha yiiksek tutularak yaratildig: ifadeleri
yer almaktadir (Platon, 91e/136).

Solen diyalogunda ise kadinlarin hem fiziksel hem de akil giicli olarak erkeklerden
geride oldugunu ifade etmistir. Erkeklere ¢esitli 6giitler veren Platon, onlarin higbir
zaman bir kadina giivenmemeleri gerektigini, kadinlarin zayif yonlerini ortaya
cikarmamak gerektigini ve erkeklerin kadinlariyla yakindan ilgilenmelerini

sOylemistir (Platon, 192e/89).

Bu disiinceleri goz oOniinde alindiginda, bu donemde kadinlarla ilgili tezatlik
olusturan diisiincelerin oldugu goriilmektedir. Platon’a gore kadin ile erkegin
arasinda fiziksel olarak farkliliklar bulunmaktadir ve dogustan itibaren erkek
kadindan iistiindiir; fakat kadinlar eger erkeklerle ayni isi yapabilecek yetenege ve
giice sahipseler erkeklerle ayni egitim alabileceklerdir. Farkli bir agidan bakacak
olursak Platon tasarladigi devlet idealinde kadinlara toplum igerisinde aktif bir rol
vermek istemistir. Kadinlara bigilen bu rol sonucunda annelik isini gorevliler
yapacak, bu devlet modelinde kadin ¢ocuk bakma isiyle ugrasmayacak ve devlet

isleriyle ilgilenebilecekti (Platon, 5d: 161).

Bu ¢ercevede Platon, bir taraftan ideal bir devlet anlayisini ortaya koyarken, diger
taraftan da toplumdaki kadin algisini tartigmali bir hale getirmistir. Kadinda bulunan
dogurganlik 6zelligi bir toplumun vazgegilmez bir parcasidir. Bu sebeple devlet
tarafindan verilen egitim sisteminin icerisinde kadin da yer almalidir. Bunlarin yam
sira, kadimnlarin birincil goérevi topluma bir cocuk kazandirmak ve ev isleriyle
ilgilenmek olmustur. Platon’un ideal devlet anlayisinin temelinde yatan diislince ise
ilk olarak bir cocuk diinyaya getirmek, daha sonra erkeklerle birlikte yapabilecegi
seyleri yapmak yatmaktadir. Tiim is boliimlerinde erkegin kadina olan iistlinligi
vurgulanmig, kadina verilen gorevlerden bahsedilirken bu donemin ideal devlet
yapisina uygun bir kadin portresi ¢izilmeye ¢alisilmistir. Bu noktada Platon’un ideal
devlet anlayisinda, elestiri yapilabilecek tek sey kadinin bu déonemde yine aktif bir
konumda olmamasi, yonetilen ve yoOnlendirilen, devletin devaminin ve refahimin

saglanmasi i¢in kullanilan bir ara¢ olarak goriildiiglidiir. Bu donemde yine baska bir
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filozof olan Aristoteles, toplumdaki kadin-erkek rolleri hakkinda birtakim
yorumlarda bulunmustur. Ona goére kadin ve erkek kiyaslandiginda ayni dogal
yapiyla yaratilmadiklari, kadinlarin erkeklere gore daha diisiik bir zekaya sahip
oldugu, insani insan yapan maddenin 6ziinlin kadin tarafindan, zeka, hareket ve giic
gibi 6zelliklerin ise erkek tarafindan belirlendigi seklinde, erkekleri 6n plana ¢ikaran

aciklamalar1 bulunmaktadir (Freeman, 2000: 286).

Bu eksiklikleri sebebiyle kadinlar evden disar1 ¢ikmamali ve e8itim gormemelidir;
aile kurumu ise kadinin sz sahibi oldugu tek kurum olmalidir. Aristoteles’in devlet
anlayisina gore, toplumun en kii¢lik birimi olan ailede, erkegin yonetici, kadinin ise
kole yani yonetilen bir konumda olmas1 gerektigi, bu sekilde bu toplulugun gelisip
koyleri ve devletleri olusturacagini savunmaktadir. Ona gore evin tek bir yoneticisi
vardir, o da erkek olmalidir, yonetim kavramu iist diizey bir kavram oldugu i¢in aklh
kullanma yetisiyle ilgilidir, kadinin da akli vardir fakat onu kullanabilecek kapasitede
degildir, bu yiizden evde de kocasmin yonetiminde olmalidir. Aristoteles’in ev
yonetimi ile ilgili 3 farkli yonetim bigimi vardir; erkegin karisi lizerinde kurdugu
istlinliik “devlet adam yoOnetimi”, kolenin iizerindeki yonetimi “efendi-kdle
yonetimi”, ¢ocuklarin {izerinde kurdugu yonetim bigimi ise “kral yonetimi” olarak
adlandirilmaktadir. Erkek bu sekilde digerlerine gore iistiinliikk saglayacak, cocuklar
tizerindeki yonetimiyle de babalik haklaria sahip ¢ikmis olacaklardi. Aristoteles’e
gore erkek yonetim konusunda kadindan daha istlindiir, kadinlar da bu yetiye
sahiptir fakat onlar bu yonetim giiciinii kullanmay1 beceremezler, bu da devlet ve

toplum i¢in kotii sonuglar ortaya ¢ikarabilir.

Erkegi yaratici, kadini ise tagiyici olarak gérmiis, erkegi yaratilista da kadindan iistiin
bir konuma getirmistir. Bagka bir goriisiinde ise, erkek ve kadmin bir yetenek
konusunda birbirlerinden net bir bi¢cimde ayrildiklarmi dile getirmis, yaratilis
olayinda erkek spermini yaratilis merkezine dogru firlatir, kadin bu tohumu alir fakat
bunu disar1 atacak bir giice sahip degildir (Temple, 2011: 22). Bu goriisii destekleyen
bir baska filozof ise Hipokrates’tir. Spermin iki farkli yapisinin bulundugunu, her iki
kisinin de kaliteli sperm {iretirlerse ¢ocuklarinin erkek oldugu, kalitesiz sperm
uiretirlerse kiz ¢ocuklarmin oldugu seklinde goriisleri bulunmaktadir (Sennett, 1994
42). Yine farkli donemlerde yasayan Empedokles ve Parmenides’e gore; viicudun

sag tarafindan gelen sperm erkek, sol tarafindan gelen sperm ise kiz g¢ocugunun
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diinyaya gelmesiyle sonuglanmaktaydi (Garland, 1993: 32). Dini agidan sol
kavraminin olumsuzluk ve ugursuzluk ile iligkilendirilmesi ve bu goriislerde
bahsedilen sol kavraminin kadinlarla iliskilendirilmesi bu donemde toplumdaki kadin

algisina bir isaret olarak dikkat cekmektedir.

Medeniyetin temellerinin atildigi Antik Yunan’da kutuplasmis bir kadin-erkek iliskisi
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu iligkiler donemin iinlii filozoflarinin 1s18inda incelenmis,
Platon cinsiyet rolleriyle ilgili olarak kadinin oldugu gibi kabullenmek yerine
erkeklestirmek istemis, Aristoteles ise sistemin devaminin saglanmasi i¢in ataerkil bir
yapimin olmast gerektigi fikrini savunmustur. Bu baglamda ataerkil diisiince yapisi

Oonem kazanmig ve toplumda zit kutuplara ayrilan bir yap1 olusmaya baslamistir.

Yunan diisliniirlerin yorumlarinin yani sira, Yunan toplumu i¢in 6nemli bir dgreti
Ozelligi tastyan mitolojik anlatilar da cinsiyetler arasindaki farklar1 ve bunun topluma
kabul ettirilmesi i¢in kullanilan 6nemli bir aragti. Mitolojik Oykiilerde, Tanrilar
genellikle yonetim alaniyla ilgileniyorken, tanricalar yikimlara neden olan korkutucu
giiclere sahip kadinla olarak nitelendirilmekteydi. Tanr1 ve tanrigalara bigilen bu roller,
mitolojik Oykiiler araciligiyla toplumda kadin ve erkek rollerine iligkin bir algi
olusturmaya baslamisti. Bu mitolojik dykiilere gore kadinlar, toplumda korkulan ve her
zaman kontrol altinda tutulmasi gereken varliklardi. Mitolojik Oykiilerde bahsi gegen

ilk kadinin yaratilig 6ykiisii Hesiodos tarafindan anlatilmistir (Speake, 1995: 312).

Efsaneye gore Prometheus’un Zeus’tan ¢alarak insanlara verdigi ates onlarin
stimarmasina sebep olmus ve Zeus erkeklerden olusan bu insan topluluguna bir ceza
vermek istemistir. Bu cezanin da bir kadin ile verilmesi gerektigini diisliniir, oglu
Hephaistos’tan kadin1 yaratmasini ister. Oglu bu istein iizerine camur ve suyla sekil
vererek bir kadin viicudu ortaya cikarir. Bu kilden viicut, aynt zamanda karisi
Afrodit’in viicut hatlarina benzemektedir. Heykel bittikten sonra kalbine ruh ve
kivileim koyar ve onun canlandirir. Bu heykele Pandora yani, “biitiin armagan” ismi
verilir. Zeus ona kapali bir kutu hediye eder ve ona bu kutunun asla agilmamasi

gerektigini, ¢iinkii igerisinde iyi seyler oldugunu soyler.

Eger Pandora bu kutuyu acarsa i¢indeki giizel seyler ugup gidecek ve bir daha asla
geri gelemeyecekti. Bunlarin yerine kotii seyler kutuya dolacak ve Pandora’yr 6lene

dek rahatsiz edecekti. Bu kutunun agilmasi tiim insanlhig1 bir felakete siiriikleyecek
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Olciideydi. Prometheus kardesi Epimetheus ile Pandora’ya Zeus’tan gelen higbir
hediyeyi kabul etmemeleri gerektigini soyler, fakat Pandora’ya asik olan Epimetheus
bu s6zii dinlemez, Pandora ile evlenir ve Zeus’tan gelen hediyeyi kabul eder. Tiim
kadinlar gibi Pandora’da ¢ok merakli oldugu igin siirekli kutunun i¢inde ne oldugunu
diisiiniip durur. En sonunda bir giin, merakina yenik diiser ve kutuyu agar. Bu
kutunun igerisinde bulunan hastalik, keder, yalan, istirap, ikiytizliilik gibi insanlar
icin kotii olan seyler disar1 ¢ikmistir. Insanlarin bu kétiiliiklerle miicadele edecek

giicli yoktur ve boylelikle, efsaneye gore Zeus intikamini almistir.

Mitolojik oykiilerde kadin kontrol altinda tutulmasi gereken bir varlik olarak
betimlenmis, yukarida bahse gecen dykiide ise kadin bir cezalandirma araci olarak
gosterilmistir. Zeus kadini koétiiliiklerle beraber diinyaya yollamis ve insanlardan
bu sekilde intikam almistir. Bu mitlerdeki kadinin rolii, iki zit diisiincenin karsi
karsiya gelmesiyle olusmustur. Kadin bir taraftan yagamin vazgegilmez bir pargasi
olarak goriilmiis, diger taraftan ise bastan ¢ikarici, zarar veren ve yikici varliklar
olarak goriilmiiglerdir. Kadinlar ve onlar1 temsilen betimlenen tanriga figiirleri
erkeklerin hayatinda onlarin beklenmeyen tehlikelerden korktugunu simgeler, bu
mitlerde bahsedilen erkeklerin kadinlarla olan iligkileri bu dénemin toplumunda
bulunan erkeklerin, kadinlara karsi tutumunu da gostermektedir. Kadin bu
donemde hem korkulan hem de arzu edilen bir varliktir. Bu sebeple olusan
diisiince tarzina gore, kadinlar hem lanetlenir ve onlardan korkulur, hem de

taparcasina sevilir ve bas taci edilirdi.

Kadinlara iliskin boyle ¢eligkili duygular barindiran Yunan toplumunda, bir¢ok
alanda kadmlar kisitlanmis ve cogu isin erkeklere goére olacagi inanci ortaya
cikmistir. Atina demokrasisine baktigimiz zaman bugiinkii demokrasi kavramiyla
pek de uyusmadig1 asikardir. Oyle ki devletin biitiin yoneticileri sadece erkeklerden
se¢ilmis, kadinlara bu demokrasi igerisinde aktif roller verilmemistir. Hatta kadinlar
icin uygulanan yasalar1 altinda bile aslinda, erkeklerin egemenliginde yasanilan
evlerin koruma altina almmast ve toplumun devamliligmmin saglanmasi gibi
diisiinceler yatmaktadir. Daha 6nce yukarida da bahsedildigi gibi, Aristoteles, Platon
gibi filozoflar bile kadinlarin toplumda erkekler gibi aktif bir iistlenmek istedigini,
fakat siyaset, devlet yonetimi gibi konularin erkeklerin isi oldugu ve onlar tarafindan

yapilmas1 gerektigini sdylemislerdir. Atina’da vatandaslik hakki bile ilk olarak
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erkeklere verilmigstir. Perikles doneminde ise kadinlar yalnizca Atinali, 6zgiir bir
aileden dogmus ve 6zgiir bir vatandas kocaya sahip olan kadinlar vatandaslik hakki

kazanmaktaydilar (Akalin, 2003: 24).

Bu donemde kadinlarin hukuktaki yerlerinin yani sira, toplumsal yasamlarina dair
iligkin birtakim yazili belgeler neticesinde, 6zellikle Atina’ya ait olan bu belgelerde,
burada yasayan kiz ¢ocuklarinin bebeklikten itibaren erkek ¢ocuklariyla esit haklara
sahip olmadig1 goriilmektedir. Kizlar higbir zaman erkeklerle esit sartlarda okuma
imkan1 bulamamistir, bunun sebebi ise erkeklerin kadinlarin okuma-yazma
O0grenmelerini istemediginden kaynaklanmaktadir. Kizlar sadece kiiciikken mitolojik
Oykiileri ya da dini ritiielleri 6grenme hakkina sahipti. Ksenephon, Atina’da evlilik
cagina gelmis geng kizlarin egitimsiz olmalarindan sikayet¢iydi, ona gore bu kizlar
evlendikten sonra kocalara tarafindan egitilmeliydi. Egitim konusunda Sparta ise,
Atina’ya gore daha iyi durumdaydi. Sparta’da yasayan kiz c¢ocuklart erkek
cocuklartyla beraber egitim goriirdii; kadinlara saglikli kusaklar yetistirmesi igin
onem verilirdi, onlar erkekler kadar iyi beslenir, iyi bir egitim alir ve fiziksel agidan
iyl goriinmeleri i¢in ¢esitli viicut egitimleri verilirdi. Bati Anadolu bdlgesine
bakildig1 zaman da burada yasayan kiz cocuklarmmin Afrodit adina diizenlenen
giizellik yarismalarina katilabildigi, kutlama diigiin, bayram vb. etkinliklerde de dans

edip sarki sdylemeleri i¢in bir egitimden gegtikleri bilinmektedir (Akalin, 2003: 27).

Atina’da kadinlar her zaman bir erkegin velayeti altinda yasamis; bunlar sirasiyla
baba, erkek kardes ve koca olarak siralanmaktaydi. Kadinlarin kendilerine ait olan
tek varlig1 ise ¢eyiz paralariydi. Bir kadin evlenmek niyetinde oldugu zaman mutlaka
¢eyiz parasinin da olmasi gerekiyordu; zengin ile fakir kesimden farkli iicretler talep
ediliyor, evlilik asamasina gelindiginde kadin erkege bu parayr 6demekle yiikiimlii
oluyordu. Eger bu kadinin babas1 veya erkek kardesi yoksa parayr onun akrabalari
tarafindan 6denirdi. Boganma gibi bir durum s6z konusu oldugunda erkek kadindan
aldig1 ¢eyiz parasin1i ona geri vermek zorunda kaliyordu; ¢eyiz parast kadinin
garantisiydi ancak bu paranin kontrolii kocasina verilmistir. Eger koca kadindan 6nce
oliirse kadin bu parayla kendi evine gitme hakkina sahipti, ortada ¢ocuk varsa bu
paranin bir kismi ¢ocuklara veriliyor, ¢ocuklar resit olana kadar anneleri bu parayi
sakliyordu. Bir kadin tekrar evlenmek isterse yine ¢eyiz parasi ddemek zorunda

kaliyordu (Akalin, 2003: 28).
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Geng kizlar erkenden evlendirilirdi, bu yas grubu 16-18 arasinda degisirdi ve
kocalar1 da kendilerinden biiyiik yasta olurdu. Fakat Platon, Aristoteles gibi filozoflar
evlenme yasmin 18-20 (Sparta’da yapilan evlilik yasi1) arasinda olmasi gerektigini
vurgulamisti, bunun sebebiyse fizyolojik olarak geliskin kadinlarin daha saglikli
cocuklar dogurabilecegi diisiincesiydi. Evlilik asamasina gelen bir kizda aranan bir
Ozellik olan bekaret kavrami da bu donemde son derece Onemliydi. Aile kizinin
denetimini saglamak zorundaydi, aksi takdirde eger kizin bakire olmadig: anlasilirsa
aile onu evden atabilir hatta kole olarak bile satabilirdi, bu durumda kiz bir daha
evlenemezdi. Evlilik olay1 kadinin statiisii bakimindan 6nemli bir degisiklik olarak
kabul edilirdi. Bunun sebebi ise toplumun devamliliginin kaynagi olarak
goriilmesiydi. Kadinlarin koca adaylarini segme gibi bir liiksii yoktu, fakat elit
tabakada bulunan kadinlar halk kesiminden olan kadinlara nazaran bu konularda
bagimsizlardi (Akalin, 2003: 29-30). Evlilik kurumunda zina Atina’da hi¢ hos
kargilanmayan bir durumdu. Zina olgusu kadinin yiiziinden olan kotii bir olay olarak
kabul gérmekteydi. Hi¢ evlenmemis bir geng kiz evli bir erkekle iliskiye girerse bu

kiz kole olarak satilabilirdi.

Solon kanunlarinda zina ile ilgili durum agik bir sekilde belirtilmis; zina yapan
kadinlarin herkesin gozii 6niinde 6ldiiriilmesi gerektigi vurgulanmistir. Eger bu kadin
oldiiriilmezse de kamuya acik alanlara ve kutsal alanlara girmesi yasaklanacakti. Bu
yasagl ¢ignedigi takdirde de doviilecek, dili, kesilecek ya da idam edilecekti.
Atina’da kadinlara karg1 olan bu tutum aslinda politika ile ilgiliydi, ¢linkii zina
yoluyla dogan ¢ocuklar vatandasgliga kabul edilmemekte ve devlet i¢in bir tehlike arz
etmekteydi. Sparta’da ise zina ile ilgili herhangi bir ceza kanunu bulunmamakla
beraber, burada yasayan kadinlarin cinsel olarak daha 6zgiir oldugu anlagilmaktadir

(Akalin, 2003: 31).

Atina ve Sparta’da zinaya karsi olan bakis agilarimin yani sira, kadin toplumsal
hayatta da kendine aktif bir rol bulamamis genellikle evde harem yasantisi
stirmiistiir. Bu kadmlar ¢ogunlukla ilk etapta ¢ocuk dogurup onun yetistirilmesini
saglamak, daha sonra ise ev igleri, yiin egirme, dokumacilik gibi islerle ugrasarak
vakit gecirmekteydi. Disar1 ¢ikmalar1 pek hos karsilanmayan Yunan toplumunda,
kadinlar 6nemli bir olay olmadik¢a (dogum, 6liim, bayram vb.) sokaga adim atmazdi.

Bu kadinlarin bir kismu tapinaklarda rahibelik gorevini iistlenirdi. Sadece fakir olan
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kadinlarin evden disar1 ¢ikmalar1 alisildik bir durum olarak kabul edilirdi. Bu fakir
kadinlar genellikle tarlalarda is¢i ve kole olarak, sehirlerde ise yine kole hizmetci,
dokumaci, ¢ocuk bakicisi, camasirci, pazarct vb gorevlerde calisirdi. Bu donemde
kadinlar arasinda en serbest hareket edebilen grubu Hetaira’lar olusturmaktaydi.
Hetaira’lar ¢ok iyi egitim alan, kiiltiirlii asil fahiselere verilen isimdi (Akalin 2003:
34-35). Bu donemde bu kadinlarla birlikte olan birgok devlet adami1 vardi, bunlardan
en Unliisii ise Perikles’in sevgilisi olan Aspasia idi. Aspasia son derece kiiltiirlii ve

okumus bir hatip olarak bilinirdi.

Hetaira’larin yani sira, aristokrasi sinifina mensup olan kadinlarin daha 6zgiir
olduklart iinlii sair Sappho’nun siirlerinde goze c¢arpmaktadir. Bunlar arasinda
aristokrat kadinlarin ev isi yapmadiklart ve kisisel bakimlarina dikkat ettikleri
vurgulanmaktadir. Bu kadinlar, kendi mal varliklarinin yani sira, hali dokumaciligi,

igne ve nakis islerinin iiretimlerini diizenler ve bu mallar1 kutsal yerlere bagis olarak

gonderirlerdi (Akalin, 2003: 35-36).

Hellenistik donemin baslamasiyla birlikte kadinlar toplumsal hayatta biraz daha etkin
bir konuma gelmislerdi. Kadinlar artik yeteneklerini Ozgiirce sergilemis ve
yeteneklerini gelistirme olanaklari bulmaya baslamislardir. Ozellikle Atina’ya
baktigimiz zaman erkek cocuklarinin gittigi okullarda kiz ¢ocuklarimin da egitim
aldig1 okullar ortaya ¢ikmaya baslamis, bu donemde kiz ¢ocuklarin okuma-yazma
oranlarinda bir artis gozlemlenmistir. Kadin miizisyenler ve edebiyatla ugrasan bir

kadin kesimi ortaya ¢ikmis, bilimsel alanda bile kadinlar aktif bir hale gelmislerdir.

Bu alanlarin disinda Hellenistik donemde kadinlar1 giiclii ve zeki olarak temsil etmek
isteyen kadinlar da bulunmaktaydi. Bu 6ndii kadinlar politika ve devlet yonetiminin
icerisinde aktif bir bigimde rol oynamislardir. Bu kadinlar Yunan devletinin
yonetimine katki saglayan Makedon kadinlardan olugmaktaydi. Buna verilecek ilk
ornek Hellenistik bir krallik olan Makedonya kralliginin imparatoru olan II.
Philippos’un karis1 Olmypias’tir. Kocasinin zehirlenerek 6ldiiriilmesine neden olmus,
daha sonra ise vakit kaybetmeden baska biriyle evlenmis ve yonetimi devralmstir.
Rakibi olan Kleopatra’nin ¢ocugunu 6ldiirmiis, Kleopatra’y1 da intihara zorlamistir,
bu onun yonetim ve politik hirslarinin bir gostergesi olarak kabul edilmektedir
(Akalin, 2003: 38).
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Yunan donemi ve onun devamui niteliginde olan Hellenistik doneme bakildig1 zaman
toplumdaki devlet diizeni neticesinde kadinlar toplumsal yasama katilma firsati
bulmuslardir, ev kadinlar1 ev disindaki toplumsal alanlara ancak dini ritiieller,
dogum, Oliim, bayram vb. olaylar oldugu zaman c¢ikabilme sansini yakalamistir.
Bunun aksine hayatini disarida geciren kadinlar da bulunmaktaydi, bu kadimnlar
paraya ihtiyact olan ve ailesine bakmakla yiikiimli olan kadinlardan olugmaktaydi,
bu kadinlar disarida genellikle temizlik, tarla isi, siitannelik, ebelik ve pazarcilik gibi
alanlarda caligma firsati bulmus, bir kismi ise erkeklerin bulundugu alanlarda,
toplantt vb. durumlarda onlara hizmetkarlik yapmistir. Bu kadin grubunu ise
Hetaira’lar, fahiseler ve miizisyen kadinlar olusturmaktaydi. Hellenistik dénem
itibariyle o0zgiirliikleri artan kadinlar egitim hayatina baslamis ve toplumsal alanda
kendilerini daha iyi ifade etme sansi bulmuslardir. Fakat Hellenistik donemde daha
Ozgiir olan kadinlar, yeteneklerini ve giiclerini yine erkeklerin belirledigi alanlar

icerisinde ortaya koyma firsat1 bulabilmiglerdir.

Yunan ve Hellenistik donemin ardindan, Roma doénemine gelindigi zaman kadinlarin
durumu yine onceki donemlerde oldugu gibi karmasik bir yapiya sahipti. Kocasinin
egemenligi altinda yasayan Romal1 bir kadin bu donemde eve kapatilmaktan ziyade
kocasiyla beraber cesitli eglencelere, gosterilere vb. etkinliklere katilmak hakkina
sahipti. Kadinlar egleriyle birlikte yemek yiyebilir ve yemekli toplantilarda da
rahatca ev sahibeligi yapabilirdi. Bu donemde ev i¢i alanda diger donemlere gore
daha serbest olan kadin disar1 da daha serbestti. Romal1 bir kadin tek basina halka
acik yerlerde dolasabiliyor ve tiyatro, hamam vb. yerlere gidebiliyordu. Romali bir
ailede kocadan sonra en 6nemli kisi olarak kadin kabul edilirdi. Romal1 bir kadinin
gorevi kocasinin ylikiinii hafifletmek ve onun hayatim1 kolaylastirmakti. Cocuklarin
bakim ve egitimi hususunda anne ile baba birlikte kararlar alirdi, Romal bir ailede
anne ile babanin oncelikli amaci ailenin soyunu devam ettirecek, bedenen ve ruhsal
olarak saglikli ¢ocuklar yetistirmekti, cocuklara oncelikle ahlak egitimi verilir,
haklarin1 6grenmeleri ic¢in ise 12 Levha Kanunu ezberletilirdi. Romalilarin bu

donemde 6nemsedigi birtakim erdemler bulunmaktaydi. Bunlar;

-Namus ( fides),
-lleri goriislii olma,

-Sabirli olma,
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- Kararli olma (constantia),

- Caligkan olma (industria),

- Dayanikli olma (virtus),

- Cesaretli olma,

- Biiyiiklere saygi1 (pius),

-Aileye ve devlete karsi itaat olma,

-Saglam bir ahlaka sahip olmak (Eriggin 2013: 7-8).

gibi erdemlerdi ve bu erdemlere sahip olarak goriilen kadinlar ¢ocuklarina bu

erdemleri 6gretirdi, kadinin Roma ailesi icerisinde 6zel bir yeri vardi.

Evli bir kadin kocasinin egemenligine girmesine ragmen evi yoneten kisi olarak
kabul edildigi icin evde onurlu bir konumdaydi. Roma déneminde kadinlara karsi
gosterilen bu sayginin altinda annelige duyulan saygi yatmaktaydi. Roma doneminde
annelik ve evlilik kavramlar1 kutsal olarak kabul edilirdi, evlilik Romalilar ig¢in
ciftlerin siirekli olarak bir yasam ortakligi siirdiirmesi anlamina gelmekteydi. Bu
evlilik kavrami, yasam boyu birlikte olmayi, tek esliligi, ¢ocuk sahibi olmay1 ve
onlarin yetistirilmesi igin ortakliga dayanan bir kurum olarak tamimlanmaktaydi. Iki
kisinin evlenebilmesi i¢in her iki tarafin da evlenme iradesine erisebilmis olmasi

gerekirdi (Erisgin, 2011: 10-11).

Roma doneminde kadinlar kutsal birer varlik olarak kabul edilmis, aile igerisinde
onlara gesitli gorevler verilmistir. Kamusal alanda kadinlarin yasamina baktigimiz
zaman ise onlar pudicitia (iffetini koruma) olgusu adina erkeklere ait goérevleri
yapmasina izin verilmemistir. Kadimin iffetini ve sadakatini korumasi gerektigini
diisinen Romalilar, bu sayede gelecek nesillerin saf ve temiz olacaklarina
inanmiglardir. Bu sebeple kadinlar bu donemde siyasi ve kamusal alanda idari
gorevlerin basina getirilmezdi; oy kullanma, imparator olma, mahkemelerde bulunma
gibi haklara sahip olamamiglardir. Bu tip gorevlerin tiimii erkeklerin yapabilecegi
tirden gorevler olarak kabul edilirdi. Kadinlarin kamusal hayata katilamayacag:
diistincesini yikan tek kadin grubu olan Vesta rahibeleri, Roma imparatorlugunun
koruyucular1 olarak kabul edilirdi. Roma Imparatorlugu’nun en soylu ailelerinden 6
bakire kiz yaslar1 10 civarina geldiginde bu goérevi kabul etme hakkina sahipti. 30 y1l
boyunca kendilerini dinsel yasama adayan bu rahibeler, goreve basladiklart an

itibariyle babalarmin kontroliinden ¢ikip tapinaklarda gérevlerine baglardi.
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Vesta rahibelerine tecaviiz etmenin cezasi 6liimle sonuglanirdi. Eger Vesta rahibesi
sugluyu affederse o kisinin karsisina ¢ikardi, boylelikle suglu idam edilmekten
kurtulurdu. Vesta rahibeleri kamusal alanda yeni bir statii kazanmislardi, babalarinin
egemenliginden ¢iktiklar1 i¢in  onlarin kendi vasiyetlerini diizenleme ve

mahkemelerde taniklik yapabilme hakki vardi (Erisgin, 2013: 21).

Roma doneminde kadinlara dogrudan siyasi ve kamusal alanda bulunma hakki
verilmese de Vesta rahibeleri bu anlamda {ist sinifta bulunan kadinlara yeni bir firsat
yaratmis, bu kadinlar, esleri ya da babalariyla beraber meydanlarda kendilerini
gostermiglerdir. Yunan ve Roma doneminde kadinlarin toplumdaki durumu genel

olarak bu sekildeydi, peki Hristiyanlikta kadinin durumu nasildi?

3.1. HRiISTIYANLIKTA KADIN

Hristiyanligin kabul edilmesinden once, Eski¢ag toplumlarinda kadinin durumu bu
sekildeyken, Hristiyanligin kabul edilmesiyle beraber kadmnlara “6zerk bir birey”
olma firsati dogmus, Hristiyanlik dini beraberinde kadinlara sunu vaat etmisti: “Isa
ugruna c¢ile ¢ekip onun kralligina taniklik etmeye” dayanan yeni bir dinsel kimlik
modeli. Kadmlar i¢in geriye tek bir segenek kalmisti: diinyadan elini etegini ¢ekip
miinzevi bir yasam slirmek. Bu ugurda kimi kadinlar kilik degistirip erkek
manastirlarinda miinzevi bir yasam siirdii; kimileri ise fahiselikten tovbe edip
miinzevilige yoneldi, Kimileri de sadece siradan dindar ev hanimlariyken manastir

yasamini segti, bu kadinlar1 ortak paydada birlestiren tek sey ise Hristiyanlikti.

Hristiyanlik kadinlara yeni bir dinsel katilim modeli olusturmustu, fakat bu modelin
olusma siireci ¢ok kolay olmamisti. Eskicag Hristiyanligina baktigimiz zaman kadin,
iki zit kutup icerisinde degerlendirilmisti. Kadinlar bu donemde bir taraftan
Havva’nin soyundan gelen ve sadakatsizligin sembolii olan kisiler olarak goriiliirken;
diger taraftan ise Meryem gibi miitevazi ve masum olarak goriilmekteydi. Meryem
ile Ozdeslestirilen kadinlar, kendilerini dine adayan ve din i¢in hizmet eden
kadinlardan olusmaktaydi; din ugruna sehit veya gazi olanlar ve manastir yagamini
benimseyen kadinlar toplum tarafindan erkeklerle esit olarak goriilmekteydi. Fakat

bu esitlik toplumsal statiide bir esitlik degil, bir nevi takva esitligi olarak
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distiniilmekteydi. 2. ylizyilda yasamis olan Pagan Filozof Celsus, Hristiyanlarin ilk
baslarda, yalnizca kolelerin, c¢ocuklarin ve toplumda disiik statiili kadinlarin
Hristiyanligr kabul ettiginden bahseder. Celsus’un yapmis oldugu bu goézlem
cercevesinde, Hristiyanligin yayilis1  sirasinda  kadinlarin ~ faktoriine  dikkat
cekilmektedir (Kacar, 2004: 197). Ilk Hristiyan literatiiriinde kadin, erkek Hristiyan
yazarlar tarafindan birgok teorik yaziyla ifade edilmisti. Tertullianus, De cultu

feminarum adli eserinde kadin okurlarin1 azarlamistir:

“Siz kadinlar, ac1 ve 1stirap i¢inde dogurursunuz, Kocalarinmizin biiyiisi
altindasinmizdir ve kocaniz sizin efendilerinizdir. Havva oldugunuzu bilmiyor
musunuz? Tanrmin sizin cinsinizle ilgili hiikkmii olarak o hala bu diinyada
yastyor. O halde bir lanetli olarak yasamaniz miistahaktir. Seytan sizin
icinizdedir. Agacin miihriinii bozdunuz. Tanri’min kanunundan ilk ayrilan
sizdiniz. Seytanin nasil alt edecegini bilmedigi erkegi aldatan kisi sizsiniz.
Bedel olarak oldiiniiz ki bu Tanri’nin ogluna bile oliim getirdi. Yine de
elbiselerinizi siislerle bezemeyi diistiniiyorsunuz” (Tertullian,1:1/24).

Aziz Augustinus (Yesilyaprak, 2004: 103-107) Tanr’nin neden kadimi yarattig
tizerinde epey bir kafa yormus ve ¢cocuk dogurmak disinda kadinin erkege bir faydasi
olacagini diistinmemistir (Berktay, 2016:105). Kadmlar igin gizilen bu kotii imaj,
onlarin kotiliige gidis kapist veya erkeklerin degerli ruhlarinin avcisit olarak

goriilmesine yol agmist1 (Kagar, 2004: 198).

Negatif goriislerin yan1 sira, yeni Havva Meryem’in sohret biitlin kadinlar arasinda
yayillmaya baslamis ve artik kadinlar Oviilmeye baslamisti. Konstantinopolis’li

(Istanbul) Aziz Proklos évgii dolu s6zlerle sunlar1 séyliiyordu:

“Meryem aracilifryla biitiin kadmlar kutsanmistir. Kadin, artik lanetli degildir; ¢linkii
onun 1rki, simdi, sanli melekleri bile asmak i¢in gerekli olan seye sahiptir. Simdi Havva

iyilesmistir simdi biitiin kadinlara hayranlik duyulur” (Duby ve Perrot 1992/ 2005: 407).

Pavlus, “Ne Yahudi, ne de Yunanli vardir; ne kul ne de azath vardir, ne de erkek ve
disi vardir; Mesih Isa’da hepiniz birsiniz” (Duby ve Perrot, 1992/2005: 407).

Bununla beraber yine bir metinde soyle yazmaktadir:

“Kadin tam tabiyetle sessizce 0grensin. Fakat kadinin 6grenmesine ve erkege
hakim olmasina izin vermem, ancak siikGitta olsun. Ciinkii 6nce Adem, sonra
Havva yaratildi ve Adem aldanmad, fakat kadin aldanarak suca diistii; fakat
iman ve sevgi ve takdis ve vakar ile dururlarsa, ¢ocuk dogurmasi ile
kurtulacaktir” (Duby ve Perrot, 1992/2005: 408).
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Bu metinlere baktigimizda celiskiler goz ardi edilemez. Bu metinler kadinlarin
geleneksel rollerinin giigclenmesine yol agmis fakat kadinlara da bir 6zgiirliik alani
acilmasini saglamisti. Kadinlarin bu alandaki varlig1 dikkate alinmalidir, ¢ilinkii onlar
bu 6zgiirliik alan1 olarak tabir edilen alanda, Isa’nin pesinden ¢armiha gittiler, bircok
erkegin kendisini terk etmesinin aksine, kadinlar onun bos mezarinin basinda
beklediler. Hz. Isa’nin kadinlara olan tutumu agik bir bicimde goriilmekteydi, o
esitlikten yanaydi. Yine Hz. Isa’nin yiikselisine tanik olan ilk kisi bir kadindi; erkek
havarilerden once bu olay Mecdelli Meryem adindaki bir kadina kismet olmustu
(Kagar 2004: 199). Kadnlarla ilgili pozitif diislinceler igeren bu sozler, donemin
yazarlar tarafindan dikkate deger goriilmemisti. Kadinlarin bu déonemde, Hristiyan
toplantilarina ev sahibeligi yaptigin1 ve bu sayede liderlik 6zelligi kazandiklarini
gOriirliz. Hatta bazi evli kadinlarin egleriyle beraber misyonerlik yaptigi yoniinde
notlar bulunmaktadir (Kagar, 2004: 199). Elimizdeki Erken Hristiyanlik donemine ait
olan baz1 kaynaklar 1s1¢inda, kadinlarin bu donemde Hristiyanligin yayilisindaki
etkilerinin 6nemli bir noktada oldugunu gérmekteyiz, fakat kadinlar bu donemde
kendi baslarina misyonerlik yapmak seklinde degil; erkek misyonerlere ev sahibeligi
yapip bu sekilde yardim etmeleriyle 6n plana ¢ikmaktadirlar. Kadinlarin geleneksel
olarak ideal es ve anne olarak hayatlarini siirmeleri beklenirken, bu diisiince, yavas
yavas ortadan kalkmaya baslamis, artik ideal Hristiyan kadinlarin dindarhigin1 her

firsatta gdstermesi gerektigi fikri 6n plana ¢ikmist.

Yine, Erken Hristiyanlik doneminde halk arasinda Hristiyanli§1 benimseyen ve dinin
yayilmasina onciiliik eden bazi kadinlar bulunmaktaydi. Kokten bir degisimin yasandigi
bu donemde Azize Thekla’nin Oykiisii antik donemin biitiin kurallarm geride

birakmustir. Onun azmi sayesinde, binlerce kadinin yagaminda yeni yollar agilmisti.

Thekla modern Tiirkiye’de bulunan Konya’da yasayan, 12-13 yaslarinda bir geng
kizdi. Paulus’un bekarlik tizerine 6gretilerini duyup etkilenerek, havari Paulus’u ve
onun bu yeni dininin kurallarin1 benimsemek istemis ve ailesinin onu evlendirme
planlarin1  bosa c¢ikarmistir. Kendi kasabasindaki asir1  baskidan kacarak
Antiokheia’ya (Antakya) gider; Paulus’un Ogretileri sayesinde bekaretin ve nefsine

hakim olmanin yeni bir yol oldugu diisiincesine kapilir (Connor, 2004/2011: 21).
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Kendi evine kapatilmis olan Thekla, penceresinden Paulus’un vaazlarindan birini
duymustur. Paulus’un Ogretileri bu donemde gen¢ insanlarin davranislarini
etkilemekle ve evlilikten sogutmakla ilgili bir tehdit olusturmaktaydi. Paulus’un
Ogretilerinin yol actifi bu biiyiilenme, Thekla’nin iizerinde dogaiistii bir giice
sahipmis gibi goriinmekteydi. Nisanlisinin kaybma iizillen Thamyris, Ikonialilari
Paulus’un tutuklanmasi i¢in harekete gecirmistir; Paulus’a biiylicii muamelesi yapilir
ve toplumdaki kadinlari bozmakla suglanir. Prokonsiiliin karsisina ¢ikartildiginda
Paulus sadece kurtulus mesajin1 yaymaya c¢alistigint sdylemistir fakat hapse atilir

(Connor 2004/2011: 22). Thekla da onun pesinden gider:

“Gece Thekla bileziklerini ¢ikartt1 ve onlar1 kapiciya verdi, kap1 acildigi zaman
hapishaneye yoneldi. Gardiyana glimiis bir ayna vererek Paulus’a gitti ve
ayagmin dibinde oturarak Tanri’min gorkemli islerini dinledi. Paulus higbir
seyden korkmadi ve Tanri’ya tam bir giiven i¢inde yasamaya devam etti.
Thekla’nin da inanci artt1 ve kelepgelerini optii” (Thekla,4:10,4:11,4:12).

Ardindan Thekla da yargilanmaktadir ve vali ona neden Thamyris ile evlenmedigini
sorar. Evlilikten caydigi, toplumun kurallarina karsi geldigi ve toplumun geri
kalanina bir tehdit olusturdugu igin Thekla’nin annesi onun yakilmasini talep eder.
Thekla’nin nesnelestirildigi bu olayda, bu déonemde toplumdaki kadinlarin otoriteye

itaat etmelerinin nasil devam ettirildigi gozler 6niine serilmektedir.

Vali Thekla’y1 idam edilmeden 6nce gordiigiinde aglamaya baslar ve onun giiciine
hayran kalir. Dogaiistii olaylar Thekla’ nin kurtulmasini saglar ve Thekla
Ozgiirliigline kavusur. Kasabada ani bir deprem olur ve yagan yagmur atesi sonddiriir.
Ikonion’u terk eden Thekla Paulus’u aramaya gider. Paulus’u kentin disinda birkag

Hristiyan miiridiyle birlikte bir mezarlikta bulur ve ona soyle der:

“Thekla Paulus’a dedi ki: “Sacimi kisa kesecegim ve nereye gidersen pesinden
gelecegim.” Ama 0 soyle dedi: “Bunlar kotii zamanlar ve sen de giizelsin. Ya
ilkinden daha kotii bir ayart ile kars1 karsiya kalirsan ve sen de dayanamayip
korkakga davranirsan.” Thekla: “Yalnizca beni Isa ile miihiirlesen ayartilar beni
rahatsiz edemez.” dedi. Paulus dedi ki: “Sabirli ol Thekla, sabirli olursan suya
kavusacaksin” (Thekla, 6:13,6:14,6:15).

Burada, Thekla’nin giizelligi Paulus tarafindan elestirilmektedir, giizel olmasi
Thekla’nin kendisi i¢in bir tehdit olusturmaktadir ¢ilinkii Paulus’a gore o, her an
cinsel ayartilara ve evlenme istegine yenik diisebilir. Bu sebepten dolayr Thekla’y1
vaftiz etmekten kaginir. Thekla’nin sa¢ kesme ve kadinsi giizellikten vazgegme istegi

bile Paulus’u ikna etmeye yetmez. O giizel oldugu igin dezavantajlidir, cinsiyet
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ayrimcilif1 yasayan Thekla asla vazge¢gmez ve kutsanmadan yoluna devam eder.
Paulus Thekla’nin vaftiz olma istegini geri g¢evirir ama onun kendisiyle beraber
Antiokheia’ya kadar eslik etmesine izin verir. Orada sokaktaki bir adam Thekla’ya
asilir ve Paulus onu tanimiyormus gibi davranir. Bu donemde yaninda biri olmadan
seyahat eden kadinlara kotli bir gézle bakildigindan Thekla savunmasiz bir sekilde
ortada kalmistir. Kendini savunmaya ¢alisan Thekla yine suclu konumuna diiger ve
vali tarafindan arenada vahsi hayvanlara atilmak seklinde bir Oliim cezasina

carptirilir (Connor, 2004/2011: 24-25).

Bir erkek kurallar1 ¢ignedigi zaman hapse ya da siirgiine mahkim edilirken, kadinlar
evlilik reddi, bir erkegi toplumun 6niinde kii¢iik diistirmek gibi durumlarda iskence
ve Oliime mahkiim edilmekteydi. Thekla mahkiim edilmek {izereyken orada bulunan
kadinlar itiraz etmeye baslar. Thekla’nin 6ldiiriilmesine bir direnis de kadinlardan
gelmisti ama bu karar1 degistirmeye yetmemisti; ikinci defa daha dogaiistii seyler
olur ve Thekla oliimden kurtulur. Thekla’nin sirtina baglanmis oldugu aslan ona
saldirmak yerine onun ayaklarini yalamaya baslar. Ancak ertesi giin bir ceza daha
planlanir ve Thekla bu sefer aslanlar ve ayilarin bulundugu bir yere atilir. Onu diger
hayvanlardan korumak i¢in 6liimiine doviisen bir disi aslan ve yapilan protestolar

sayesinde Thekla kurtulmustur (Connor, 2004/2011: 26).

“Daha korkung hayvanlar igeri atildik¢a kadinlar aglastilar ve kimileri ¢igekler
attr, kimileri stimbiil, kimileri tar¢in, kimileri kakule attilar ve bdylece etraf
giizel kokularla doldu. Tiim hayvanlar sanki uyku bastirmigsgasina ona
dokunmadilar” (Thekla, 9:10).

Bu son kurtulusundan sonra Thekla, su dolu bir hendek goriir ve soyle der:

“Artik yikanma zamanim geldi.” Séyle diyerek kendini hendege atti, “Isa Mesih
adina, bu son giinde kendimi vaftiz ediyorum!... Etrafinda alevden bir bulut vardi ve
ne hayvanlar ona dokunabiliyordu ne de giplakligr goriintiyordu” (Thekla, 10:2).

Thekla’nin 6zgiirliigiine kavusmasinin ardindan Paulus’un izinden Anadolu’nun
giiney kiyilarina Myra’ya (Demre) gider. Thekla artik gorevini siirdiirmekte
serbesttir, kendi basina vaazlar vermeye ve Hristiyanligi yaymaya calismaktadir.
Sonunda Myra’nin dogusunda bulunan Seleukia’ya (Silitke) yerlesir ve burada huzur
iginde dlmiistiir (Connor, 2004/2011: 28). Azize Thekla kiiltiiniin baslangicina iligkin
kanitlar Seleukia’nin gilineyinde bulunan Meryemlik veya Hagia Thekla adh
yerlesimlerde bulunabilmektedir (Connor, 2004/2011: 29). Arenada 6lmese bile ilk
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kadin sehit Thekla olarak kabul edilmektedir. Onun bu isyani ve meydan okuma

Oykiisii, diger kadinlara da ilham kaynagi olmustur.

Thekla’nin yani sira, Erken Hristiyanlik doneminde hac yolculugu yaparak miinzevi
bir yasam siiren baska bir kadin daha bulunmaktaydi: Egeria. Onun hac yolculugu
yapmasinin nedenleri arasinda, kutsal yerleri ziyaret etmek, azizlerin yasadigi ve
oldigi yerleri gormek bu kisilere duyulan saygiyt sunma isteginden
kaynaklanmaktaydi. Yapilan bu hac yolculuklarinin biiylik bir kisminda ise kutsal
toprak olarak kabul edilen Kudiis ve c¢evresi gezilirdi. Erkekler ve kadinlar evlerini
geride birakip kara veya deniz yoluyla bu uzak hac yolculuguna ¢ikarlardi, bunlarin
arasindaki en biiyiik grubu ise miinzevi yagami secen rahibeler bulunmaktaydi. Peki,
bir erkekten ziyade kadinlarin hac yolculuguna c¢ikmasi nasil gergeklesirdi, ne
anlama gelmekteydi? Bu hac yolculugunda kadinlar nasil bir deneyim yasamislardi?
Egeria bu donemde Makrina gibi isteklerine ulasma konusunda azimli bir karakter
olarak karsimiza ¢ikmaktadir; bu azmin sebebi ise kadinlarin hac yolculugu
yapmasinin bu donemde pek fazla kabul gdéren bir durum olmamasiydi, ¢ilinkii bu
donemdeki yaygin diisiince kadinin evde durmasi gerektigiydi. Haccin kadinlar i¢in
bazi riskleri olmasina ragmen onlar bu emellerinden vazge¢mediler. Egeria isimli
hact M.S. 381-384 yillar1 arasinda hac yolculuguna c¢ikmisti. Onun rahibeler
manastirinda bulunan yoneticilerden biri veya manastirin bas rahibesi gibi bir
konumda oldugu yazdigi hac giinliigiinden anlasilmaktadir (Kastner, 198: 72). Bu
donemde bir kadin tarafindan yazilan Dogu’da yapilan hac yolculuguna dair ilk
betimlemeler Egeria sayesinde bizlere 151k tutmaktadir. Egeria’nin anlatisi, gidilen
mekanlarda yapilan ritiieller hakkinda bizlere bilgi vermektedir. Kudiis ve diger
yerlerin Konstantinopolis (Istanbul), Misir, Suriye, Filistin) yan1 sira, bizlere dindar
bir kadinin bakis acgisin1 ve onun gdziinden yapilan hac yolculugunu, bu yolculukta
karsilastig1 kisiler hakkinda cesitli bilgiler vermektedir. Bu yolculuk esnasinda
kesisler ona kapilarini agmis ve rehberlik etmislerdir, yolculukta ise miinzevi yagami
benimseyen kisilerle beraber yolculuk etmistir. Bu yolculugu anlatirken giivenligi
icin endise etmemistir, ona gore hac yolculugu yapma sebebi 6teki diinyada cennet
yasami ile Odiillendirilecegi, kutsal topraklar hakkinda bilgi edinmek ve manevi

anlamda Tanr1 ile daha yakin olmak i¢in yapilmaliydi (Connor, 2004/2011: 64).
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Kaleme aldig1 oykiisiinde Egeria, biiyiikk bir heyecan ile hac yolculugundan
bahsetmektedir, ¢cevre kosullar1 agirdir fakat Egeria bundan sikdyet etmez, dort yil
boyunca hac yolculugu yaptig1 i¢in fiziksel anlamda da giiclii ve saglikli ayni
zamanda bu yolda kararlh bir kisilik olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Hac esnasinda
Sina Dagi’na ¢ikarken dik bir sekilde bu dagi tirmanmistir, fakat bunu yaparken
Tanr1’nin ona yardim ettigini sdylemektedir. Sina Dagi’ndan bahsederken biiytik bir
hayranlikla onu anlatmis, bu daga c¢ikmanin ve geri inmenin zorlugundan hig
bahsetmemistir, ¢linkii o hac yolculugu yapma deneyimine kendini kaptirmis bir
vaziyettedir. Buradaki hac gezisi sonladiginda ise o yakinlarda bulunan bir kilisede

dua edilirdi, o bolgede yasayan diger miinzeviler de Egeria’ya katilird1.

Orada bulunan askerler ve subaylar Egeria ve onun Kkafilesi i¢in giivenligi
saglamakla yiikiimliiydiiler, daha sonra ise miinzeviler bu gorevi devralarak onlara
rehberlik etmislerdir. Anlatisinin ilk yarisinda bunlardan bahsederken, ikinci
yarisinda ise Kudiis’te gec¢irdigi ti¢ yil1 anlatmistir. Burada yapilan ibadetleri sanki
bizlere ders anlatir gibi anlatmistir. Bu boliimdeki anlatiminda gegit torenleri,
sarkilar, tiitsii kokulu mekéanlardan sik sik bahsedilmisti. Erkek ve kadin
miinzeviler ise burada bulunan kiliselerde veya kutsal olarak bilinen mekanlarda
buraya gelen giindelik hacilar i¢in rehberlik hizmeti sunardi. Anlatinin bu kisminda
hac yolculugu yapmak i¢in son derece hevesli goriinen erkekler ve kadinlardan
olusan biiyiik kitlelerden bahsetmektedir, Kudiis’iin bu donemdeki insan yogunlugu
hakkinda bizlere bilgi vermektedir. Egeria’nin anlatmig oldugu bu hac ibadetlerinin
yani sira onun insani olarak sahip oldugu gii¢lii taraflart da goziimiize
carpmaktadir, o alg1 diizeyi son derece yiiksek, i¢ine bulundugu ortama kars1 ayak
uydurabilen, yaptig1 hac yolculugu deneyimlerine de duygusal olarak bagli bir
kisiydi (Connor, 2004/2011: 71-73). Haccin, yolculugun ve burada yapilan
ibadetlerin Egeria i¢in ¢ok onemli oldugunu gormekteyiz, o belirli bir statiide ve
zenginlikte olmasina ragmen hac yolculugunun tiim yoruculuguna karsi, gece

giindiiz ne zaman olursa olsun ibadet etmekten geri kalmamustir.

Egeria’ya gore hac yolculugu yapmak, bedenen ve ruhen orada bulunmak Kkisisel
olarak ihtiyaglarimiz1 giderir ve yolculugun yorucu kisimlarini bizlere unuttururdu.
M.S. 380 yilina gelindiginde ise Hristiyanlikta hac uygulamasimin giderek gelistigini

goriir, onun yapmis oldugu bu gezide anlattiklar1 bizlere bugiin bile yapilan hac
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uygulamalar1 hakkinda saglam bir temel olusturabilecek niteliktedir, bu donemde
Egeria’nin kaleme almis oldugu bu hac giinliigli son derece 6zgiin ve etkileyici bir

kanit olarak bizlere sunulmaktadir.

Erken Hristiyanlik doneminde Thekla, Makrina, Egeria gibi toplumun igerisinde
yasamis karakterlerin yani sira u¢ hayatlar yasayip daha sonra miinzevi bir yasami
tercih eden baz1 kadinlar da bulunmaktaydi. Bu kadimlarin baginda ise Isa’nin éliirken
bile yaninda bulunan tovbekar hayat kadinlari olan Misirh Meryem ve Pelagia
gelmektedir. Tovbe edip kurtulan giinahkar azize dykiisii bu donemde son derece fazla
olarak kullanilmisti, ¢iinkii bu olay dinsel anlamda insanlar1 kendine ¢eken, onlarin
kurtulusa ancak tovbe edip dini biitiin bir yasam secerek ulagmalarini saglayan etkili
bir yontem haline gelmisti. Bu Oykiiler din propagandasi yapan kadinlari, hayat
kadinlarin1 ve toplumun en alt kesiminden olan kadimnlari anlamamiz i¢in bizlere
yardimct olmaktadir. Bu dykiilerin ortaya ¢ikmasinin asil amaci, toplumda yasayan
cok fazla sayidaki insanin kendilerini 6zdeslestirebilecegi bir durum olmasindan
kaynaklanmaktadir;  yani  geg¢miste  isledikleri  gilinahlar  sebebiyle asla
affedilmeyeceklerini diislinen insanlar i¢in. Bunun yani sira toplumdaki insanlarin bu

Oykiiler yoluyla terbiye edilmesi ve ahlaki olarak egitilmesi amaglanmusti.

Toplumun ug¢ noktalarinda yasamis olan bu kadinlar bizlere biiylik bir ikilem
yaratmaktadir, onlar hem aciz duruma diisiip kotii bir hayat yasamiglardir; daha sonra
ise cesaretli davranip en saygi duyulan konumlardan biri olan miinzeviligi
benimsemislerdir. Bu ikilemin olusturdugu diisiinceler baglaminda da bu oykiiler diger
insanlar i¢in hem hayranlik uyandirici hissetmemize hem de itici olarak diisiinmemize
sebep olabilmektedir, kadin ve erkek rollerinin bu dénemde degisiklik gostermesi ise
tovbekar fahigelerin veya kilik degistirip manastir yagsamini tercih eden kadinlara artan

ilginin bir sebebi olarak gosterilmektedir (Connor, 2004/2011: 122).

Azizelerin yasamlarima dair yazilan Oykiiler kadinlarin azizlik konusunda neler
yaptiklar1 ve neleri goze aldiklar1 hususunda bizlere yardimeci1 olmaktadir. Bu
donemde yasayan miinzevi kadinlarin yasamlarinin farkli olmasi bizim de bakis
acimizi genisleterek tepkilerimizin de ¢esitliligini artirmistir. Erken Hristiyanlik
doneminde yasamis olan bu azizeler, ilahi olan seylerin siradan kadinlarla nasil

bulustugunu bizlere gostermek amaciyla kaleme alimmistir. Dindar olan kadinlarin
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goze batmayan ve itaatkar olduklar diistiniiliirdii, onlarin ayaklanmalar1 topluma ters
diisse bile yine de toplum tarafindan yadirganmazdi. Kadinlar kendi toplumlart i¢in
deger gormiiyorlardi, fakat Hristiyanlik sayesinde onlar Tanri’min bir yansimasi
olarak toplumda kabul gérmeye baslamislardi. Bu donemde toplumda kadinlara ait
olan en yaygin goriis, onlarin erkek cesaretine ve kararliligina sahip oldugu ve

cinsiyetine ragmen kurtulusa ulasmakta son derece istekli olmalariydi.

5. yilizyilda Yakup tarafindan kaleme alinmis olan Antiokheia’li Pelagia’nin yasami
miinzevi yagamin yayginlagsmasini saglamisti, Yakup yazisina baglamadan énce bu
yaziyt yazma sebebinden bahsetmistir; hayat kadini olan Pelagia’nin din
degistirmesi, giinahkar olan kimselerin kurtarilarak Tanri’ya ydnelmesi onun asil
amacini ortaya koymaktadir. Yakup’a gore herhangi bir kimse giinahkar olsa bile
kurtulusu i¢in her zaman bir umut 15181 vardir, ister kadin ister erkek olsun herkesin
kurtarilmas1 miimkiindiir. Nonnos adinda bir piskopos’un yaninda kesis olarak
yasayan Yakup, onun Pelagia ile Antiokheia sokaklarindaki ilk karsilasmasini
anlatarak yazisina devam etmistir. Bir esegin sirtinda gezen ve Oniinde hizmetkarlari
bulunan Pelagia, altin takilar1 ve siislii kiyafetleri ile bast acgik bir sekilde
dolasmaktaydi, gilizelligi herkesi biiyiilemisti ve erkekler ona kolayca asik olabilirdi.
Hem Yakup hem de piskopos Nonnos Pelagia’nin Tanri’nin yolundan gitmesi ve
miinzevi bir yasam siirmesi i¢in dua etmislerdir. Bu donemdeki saygideger kadinlar,
erkeklerde bastan ¢ikarici hisler uyandirmamak adina baslarini ya da yiizlerini orter
ve sade kiyafetler giyerlerdi, fakat Pelagia’nin dig goriinlisii ise toplum tarafindan
son derece dikkat cekmektedir. Pelagia bu anlatida toplumda bulunan kadinlar i¢in
gecerli olan kurallara uymamis bir sekilde bizlere tasvir edilmektedir. Piskopos
Nonnos, Pelagia’nin bedensel olarak siislenmesi i¢in degil, Tanr1 i¢in ruhunu

stislemesi gerektigi fikrini savunmustur (Brock ve Harvey, 1987: 40-43).

Piskopos Nonnos’un sézlerine kapilan Pelagia tovbe edip kurtulmak istedigine karar
vermis ve piskopos Nonnos’tan Hristiyan olmak i¢in yardim istemistir. Pelagia’nin
dilegi kabul edilir ve vaftiz edilir. Biitiin servetini fakirler i¢in Antiokheia kilisesine
bagisladiktan sonra erkek kiligina girerek ve Antiokheia’dan Kudiis’e dogru yola
koyulur, orada bulunan bir manastira giderek kendini “hadim kesis Pelagius” olarak
tanitmistir. Thekla gibi o da yolculuk esnasinda erkek kiyafetleri ile dolagmaktadir

fakat Pelagia bu giyim seklini kimligini ac¢ik etmemek i¢in siirekli olarak devam
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ettirmistir. Erkek manastirinda ¢ileci bir yasam siirer, kurtulusa erebilmek icin
kadmsi &zelliklerinden tiimiiyle vazgegmistir. Oliimiinden sonra bedeni cenaze igin
hazirlandig1 sirada kadin oldugu ortaya ¢ikmistir, manastirda bulunan diger kesisler
bu duruma sasirmislar fakat ayni1 zamanda erdemli Pelagia’nin aziz olabilmesi i¢in
Tanr1’ya dua etmislerdir ( Brock ve Harvey, 1987: 48-49).

Pelagia hayatta kalabilmek i¢in herhangi bir erkege baglh kalmamus, giizelligi ve akh
sayesinde hayatini devam ettirmistir, bir hayat kadini olarak kocalarinin denetimi
altinda yasayan kadinlarin aksine bir durumda oldugu asikardir. Hadim kesis
Pelagius olarak erkek manastirina girmis ve manastir kurallarini ¢ignemistir, ama
manastir hayatin1 girebilmek i¢in kadinligindan bile vazge¢mistir. Kadin ve erkek
arasindaki dis farkliliklar1 bu sayede ortadan kaldirabilmis, segtigi hayat tarzinda
basaril1 bir kadin olmus, ardindan da M.S. 284 yilinda 58 yasinda 6lmiistiir.

Tovbekar bir fahise olan Pelagia’nin yasam Oykiisli, Erken Hristiyanlik doneminde
toplumda tek secenekleri evlilik ya da manastir yasamini benimsemek olan
kadinlarin durumlarini anlamamiz i¢in bizlere yardimci olmaktadir. Pelagia’nin
yapmis oldugu meslek olan hayat kadinligi, ailesi ve parasi olmayan kadinlarin
yaygin olarak yaptiklart bir meslekti bunun yani sira ticaretin gelismis oldugu
bolgelerde kadin ticaretleri de gelismisti, bunlarin arasinda yoksul ailelerin ve
iscilerin kizlar1, korsanlar tarafindan kacgirilan koleler ve savasta esir diisen kadinlar
bulunmaktaydi, hatta baz1 aileler kizlarini bilerek bu meslege yoneltirlerdi, kizlar da
kendi rizalariyla bunu kabul ederdi; ¢iinkii bu ticaret ag1 c¢ok gelismisti. Ailesi
olmayan gayri mesru yollardan dogan kiz ¢ocuklar1 da bu tehlikenin igerisinde yer
aliyordu, a¢ kalmaktansa hayat kadinlig1 yapmayi tercih ediyorlardi. Hayat kadinligi
ayni zamanda bu donemde oyunculuk, miizisyenlik, dans¢ilik gibi mesleklerle ayn
kategoriye koyulurdu, eglencelerde gorev alan kadinlardan cinsel olarak da
kendilerini erkeklere sunmasi beklenirdi (Connor, 2004/2011: 127-128).

Hayat kadimnlar1 toplumda yaygindi fakat toplumsal kurallardan ve yasalardan
dislanmiglardi, peki bu donemde toplumdaki kadinlarin durumu nasildi? Evli
erkekler kolaylikla koleler ya da hayat kadinlari ile iliski yasayabilirdi, ama bir kadin
bunu yaptig1 zaman zina yapmis olarak kabul edilir ve iskence ve 6liim gibi ¢cok agir
cezalara carptirilirlardi. Yasalar kargisinda esit olamayan yoksul kadinlar ve hayat

kadinlarinin bundan kurtulmak i¢in pek fazla sansi bulunmazdi, bir kagis olarak
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Hristiyanlig1 benimsemek ve miinzevi bir yasam siirmek onlara manastirda barinma
ve gida ihtiyaci saglamak demekti. Bunun yan1 sira kendi istekleri disinda manastira
gonderilen kadinlar da bulunmaktaydi; zina yapan bir kadin iki yi1l boyunca
manastirda yasamak zorundaydi, kocasi onu geri istemezse de orada kalmaya devam
ederdi (Clark, 1993: 28-38).

Toplumda bu gibi istenmeyen olaylarin yasanmasini engellemek i¢in tévbekar
fahiselerin ve erkek kiligina giren rahibelerin oykiileri okunur ve topluma yayilirdi.
Erken Hristiyanlik doneminde kadin azizlerin popiilerligi 6n plandaydi, herkes
tarafindan bilinir ve okunurdu. Tovbekar hayat kadinlarina iliskin dykiilerin baginda
gelen, toplum kurallarini tersyiiz eden ve ug¢ bir 6rnek olarak nitelendirilecek olan
Misirli Meryem ise tovbekar bir fahise olmasinin yani sira ¢ileci yagam bigiminin en
sert bicimini kendine uygulamisti: ¢olde ¢iplak bir halde ve tek basina yasayarak.
Onun Oykiisii ve azizelik mertebesine yiikselmesi erken Hristiyanlik doneminin
kiiltiirtinde kadinlarin rolleri ve bakis agilarinin 6grenilmesi adina son derece 6nemli
bir 6rnektir. Pelagia’dan farkli olarak daha ahlaksiz bir 6rnek olusturmaktadir, ¢iinkii
kendisini para i¢in satmamis, sehvetini dindirmek i¢in erkeklerle birlikte olmustur.
Kudiis patrigi Sophronios’un (M.S. 560-638) kaleme aldig1 Misirli Meryem’in yagam
Oykiisli Pelagia’nin yagam Oykiisli gibi manastir yasamini benimseyen kesislere hitap
eden bir tovbe Oykiisiidiir. Onun anlatis1 Zosimas adl1 bir kesisin oru¢ tutmak icin
¢Ole gitmesiyle baslamaktadir, orug tutarken kimsenin onun rahatsiz edemeyecegi bir
bolgeye giden Zosimas, gordiigii manzara karsisinda hayrete diismiistiir, karsisinda
ciplak ve kararmis bedeniyle duran bir kadin bulunmaktadir: Misirli Meryem.
Zosimas’a neden onu gormeye geldigini sorar, fakat Misirhh Meryem Zosimas’1i

tanimakta ve neden geldigini bilmektedir (Connor, 2004/2011: 134-135).

Heniiz 12 yasindayken evden kagip, sehvetini dindirmek i¢in erkekleri bastan ¢ikaran
Misirli Meryem, bu donemde toplumda daha fazla tehlike yarattigi diislintilen bir
kadindi. Geg¢imini sokakta dilencilik yaparak ve ip egirerek saglardi, bir glin Kudiis’e
gitmek i¢in gemiye binen bir grup erkegin pesine takilir ve yolculuk ticretini 6demek
icin kendi bedenini kullanir. Kudiis’e vardiklarinda Meryem etrafi dolagarak geng
erkekleri avlamaya c¢aligir, gezerken kendini kiliseye giren bir kalabaligin icerisinde
bulur, kendini kiliseden iceri adim atmak istemis fakat ilahi bir giiclin onu

engelledigini diistintip bir tiirlii kiliseye girememistir.
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Bu durumdan huzursuz olur ve Meryem Ana ikonasi karsisinda dua etmeye baslar, ona
ahlaksiz yasamini geride birakmak istedigi ve pisman oldugunu tévbe etmek istedigini
sOyler. Kilisede bulunan hagi gorebilirse hayatin1 tamamen degistireceginin soziinii
vererek duasma devam eder, daha sonra tekrar kiliseye dogru adim atar. Bu defa
engellemeden rahatga kiliseye girebilmistir, hag1 goriir ve tovbe etmeye hazir bir hale
gelir (Connor, 2004/2011: 136-137). Bu oykiiyii okuyanlar ve duyanlar giinahlari ne
olursa olsun tovbe etmek i¢in her zaman bir sans oldugunu diisiiniip umutlanirdi, béyle
bir hayat kadininin bile tovbe yoluyla kurtulusa erdigini gérmek toplumda kendini

giinahkar olarak gorenler i¢in son derece timit verici bir durum olusturmaktaydi.

Misirli Meryem daha sonra Meryem Ana’ya nereye gidecegi konusunda danisir ve
ondan Urdiin irmagm gegmesi gerektigini orada ¢ile gekmek igin sessiz ve sakin bir
yer bulacagi cevabini alir. Urdiin rmagmin bulundugu yerde Vaftizci Yahya nin
Isa’y1 vaftiz ettigi yere gider, kendisi de o irmakta yikanir ve kendini vaftiz eder.
Daha sonra Urdiin’e giderek ¢olde miinzevi bir yasam siirmeye baslar. Zosimas ile
karsilastigi zaman 47 yildir bu sekilde yasadigini sdylemistir; onun ¢ileci yasaminda
sert bir sekilde bedenin terbiye edilmesi vardir, ¢iinkii o hep ¢iplakti ve bu siire
zarfinda hi¢ insan gérmemisti. Bu olaydan yaklasik bir yil sonra Zosimas tekrar
Meryem’i ziyaret eder fakat onu Olmiis bir sekilde bulmustur. Onu mezara
gomdiikten sonra manastirina doner ve diger kesislere Meryem’den bahseder.
Kesisler bu yasam Oykiilerini agizdan agiza aktararak toplumda faydali bir ¢ileci

yasam Ornegi sunmuslardir (Connor, 2004/2011: 138).

Toplumun farkli kesimlerinde bulunan ve toplumu derinden etkileyen bu kadinlarin
yasam Oykiilerinin yami sira, bu donemde imparatorluk igerisinde bulunan bazi
imparatorlarin anneleri ve bazi imparatorigeler de Hristiyanligin yayilmasinda ve
manastirlarin gelismesine katki saglamigti. I. Constantinus’un annesi Helena da bu
donemde ilk ve en iinlii hacilardan biri olarak kabul edilmekteydi. 326-327 yilinda
Kudiis’e giden Helena’nin isa’nin ¢armiha gerilme ve dirilisine iliskin mekanlar:
saptadigi, Isa’nin garmiha gerildigi hag1 ve dirildigi mezar1 buldugu yoniinde gesitli
efsaneler bulunmaktaydi. Helena’nin bu yerleri bulmasindaki amaci, kadin hacilar

igin giivenilir bir 6rnek olusturmak istemesiydi (Connor, 2004/2011: 58-59).
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Arcadius’un esi Eudoxia (395-408) dindarligin1 ¢ok sayida kilise insa ettirerek ve
azizlere ait kutsal emanetlerin koruyup yerlerini degistirerek gostermisti. Bu kutsal
emanetlere olan bagliligi imparatorlarin ve halkin bu giiclii tilsimlarca korundugu
diistincesini akillara getirmeyi basarmistt (Connor, 2004/2011: 87). Onun kiz1 olan
Pulkheria ise (408-455) asir1 sofuluga meyilli biriydi ve aldig1 dini egitim, sarayda
bir manastir havasi yaratmaya yetmisti (Connor, 2004/2011: 89).

Imparator Justinianus (527-565) ve esi Theodora’nin (527-548) saltanat1 déneminde
yine Bizans Imparatorlugunun her kdsesinde yiikselen ¢esitli yapilarin yani sira
0zellikle manastir kurumu da imparatorlugun destekledigi bir kurum haline gelmisti.
Bu dénemde toplumsal reform ve hayirseverlikler imparatorige olarak Theodora’nin
gorevi olarak kabul edildiginden, manastir ve kiliselerin kurulmasinda Theodora’nin
rolii biyiiktii. Prokopius’un Gizli Tarih’inde Theodora’min kotii yola diismiis
kadinlar i¢in “Tovbe” adinda bir manastir insa ettirdiginden bahsedilmektedir

(Prokopius, 1: 108).

Bircok kadin kendi istegi dogrultusunda rahibe olmay1 segti ve cinsellikten uzak
durdu. Bunun en temel sebebi, kadinlarin kendilerini kisisel olarak Meryem ile
Ozdeslestirip onu yiiceltmeleriydi, ¢iinkii artik kadinlar Havva’dan gelen giinah
algisindan kurtulmak istiyor, buna karsilik Meryem’in bakirelik safligi ve annelik
duygusuna sigmiyorlardi. Meryem’in aracilifi ile kadinlar kendilerine teselli
bulmaya calisiyor ve onun adina Isa nezdinde kurtulusa ulasmaya calistyorlardi
(Connor, 2004/2011: 117). Hristiyanlikta kadinlara cazip gelen sey belki de onlara
gosterilen saygiydi. Kadinlarin kendi kimliklerini 6zgiirce belirtip, toplumda 6zerk
bireyler haline gelmelerini saglamalari igin “lanetli Havva” ve “fitne yaratan kadin”
imajindan kurtulmas1 gerekiyordu, Hristiyanlifin dogasini ve islevini anlamak

ozellikle kadinlar agisindan 6nem teskil etmekteydi (Berktay, 2016: 18).

Hristiyanligin yayilmaya baslamasi ile beraber bekaret kavrami kadinlar i¢cin dnem
kazanmaya baglamis, cinsellik yasamamis bir bedene sahip olmak kadinlar i¢in en
biliylik erdem olarak goriilmiistii. Bu kavramin 6nem kazanmasmin asil nedeni,
cinselligin “lanetli bir giinah” oldugu fikrini ¢ok genis bir alana yaymay1 basaran ilk
din olan Hristiyanligin topluma bu fikri asilamaya calismasiydi. Tensel hazlarin

seytanca oldugu vurgulayan bu yeni ahlak anlayisi ile birlikte bozulan Roma
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toplumu, bu yeni dinsel 6gretiyle yepyeni bir yol segebilecekti. Artik cinsellik Tanr1
katinda da giinah olarak algilanacak bu da paganizmden kalma aligkanliklarin sonunu
getirecekti. Hristiyanligin ilk izleri Roma toplumuna ulasmaya basladigi zamanda
onceleri pek dikkate alinmamis fakat imparatorlarin uyguladiklar1 kararlar ile

Hristiyanlik oldukea etkili bir din haline gelmisti.

Hristiyanligin insanlar tizerinde yaptig1 en bilyiik etki benligi beden ve ruh olarak ikiye
ayirmastydi. Anlayisa gore cinsel zevkler bedensel bir giinah olarak goriiliiyor ve
ruhun kirlemesine yol agiyordu. Hristiyan inancina gore ruhun temiz kalmasi ancak
cinsel perhizle saglanabilirdi. Cinsel arzunun bu denli yok sayilmasi aslinda dogaya
aykiriydi; fakat inang sayesinde arzular gormezden gelinebilirdi, iste bu noktada

Hristiyan kadinlarin 6niinde ¢ok gii¢lii bir 6rnek durmaktaydi: “Bakire Meryem.”

Bakire Meryem’in ardindan, toplumdaki ideal kadin algis1 kadimin miitevazi ve
dindar olarak yasamasiydi. Bekar geng kizlarin sokaga yalniz ¢ikamaz, evli kadinlar
ise sadece belirli nedenlerden otiirii disar1 ¢ikabilirdi. Bizans toplumunun her
doneminde kadinin yerinin ailesinin yani oldugu ve Oncelikli gorevinin ¢ocuk
dogurmak oldugu diisiiniilmekteydi. Fakat kadinlardan beklenen sadece bu degildi,
evle ilgili tiim ihtiyag¢larin karsilanmasi, ¢ocuklarin egitimi gibi hususlarda da kadin
gorevlendirilmisti. Bu baglamda, kadin ailenin bedensel ve ruhsal sagligindan
sorumlu tutulmaktaydi. Bir kadin eger evlenemiyorsa kendini Tanri’ya adayip

manastira girebilirdi.

Toplum tarafindan pek kabul edilmese de ebelik, hemsirelik, dokumacilik veya
ascilik gibi islerde de calisabilirdi. Fahiselik, garsonluk, dansozliik, aktrislik gibi

asagilayici islerde de mesleklerini icra eden kadinlar da bu dénemde goriilmekteydi.

Bu donemde artik kadin biiyiik bir itibar kazanmig, kadinlar bu sayede artik 6zgiirce
seyahat edip daha iyi bir egitim alma sansma sahip olmuslardi. Ozellikle varlikli
kadinlarin Hristiyanligin yayilmasinda daha biiyiik bir rolii vardi, ¢linkii onlar
manastir ve kilise yapilarmin kurulup yonetilmesinde en basi ¢ekmekteydi. Buna
verebilecegimiz en iyi 6rnek 4. ylizyilda yasamis Kapadokyali ve zengin bir ailenin
kiz1 olan Makrina’dir. O evlenmek yerine kendini Isa’ya ve onun Hristiyan dgretisine
adamis, kolelik ve hizmetkarligi reddedip herkesin esit bir bigimde oldugu bir

manastir ortami yaratmistir. Karadeniz’de ailesinden kalma bir arazide kadinlar i¢in
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biiyiikk bir manastir kurmus, dindarligi ve yaptig1 yardimlart ile 6liimiinden sonra

azizlik mertebesine yiikseltilmistir (Darga, 2013: 332).

Cinsiyet ayrimi meselesinde Hristiyanlik bazen radikal, bazen reformcu ve
uzlasmaci, ¢ogu zaman da celiskili bir tutum sergilemisti. Isa’dan sonra dinin
yayllmaya baslamasiyla beraber “bastan ¢ikarict Havva” imgesi, kilisenin cinsiyetci

tavrini koruyup kullandigi en 6nemli husus haline gelmisti (Berktay, 2016: 99).

Kadmlarm kendilerini Havva ile Meryem arasinda sikismis hissetmesi, Isa’nin
sundugu yeni bir teklifle artik geride kalmusti. Isa’nin kadinlardan bekledigi sey
onlarn bekaretini muhafaza edip kendilerini Tanr1’ya adamalariydi. “Isa’nm en iinlii
toplulugu bakireler” bu sayede, toplumda var olan ataerkil sistem icerisinde sadece
biyolojik bir varlik olarak goriilmeyecek, kendilerini dinsel anlamda ifade edebilecek
ve Ozerklige kavusabileceklerdi. Hristiyanligin ilk donemlerinde azizlik sifatini elde
edenlerin biiyiilk bir kismmin kadin olusu da bu yargiyr destekler nitelikteydi
(Berktay, 2016: 100).

Hristiyanligin bekarete ve cinsellikten uzak durmaya verdigi 6nem, kadinlar i¢in baz
olanaklar sunmus olsa bile, geleneksel ahlakin pekismesine de hizmet etti.
Cinselligin utan¢ duyulmasi gereken bir olay oldugu ve bu olayin tiim yiikiiniin
kadinlarin lizerine atildig1, kadin1 asag1 bir statiiye cekmekteydi. Donemin en bilindik
erkek yazarlar1 bile kadin diismani bir edebiyat yaratmaya g¢alismis, onlar1 en ug

noktada yorumlamiglard.

Bu durum kadinlar belirsiz bir noktada birakmigti. Bir taraftan Havva’nin soyundan
gelen, sakinilmalar1 gereken, bastan ¢ikaran kadin olarak anilmalarina sebep
olmustu. Kilise papazlari kadin tenine bir anlik bir bakisin bile korkung bir sekilde
sonlanacagimi sOyliiyordu. Diger bir taraftan ise kendilerini bakirelige adayan
kadinlar sehvet diiskiinii olan hemcinslerinin yoksun birakildigr bir konum elde

etmeye baslamist1 (Freeman, 2004/2015: 592-593).

Biitin bu goriislere ragmen, Misir ¢6llerinden baslayip, daha sonra biitiin
cografyalara yayilan Hristiyan manastirciliginin  gelismeye baglamasi, Bizans
kadinlar {izerinde de biiyiik bir etki yaratmis ve kadinlara toplumda yeni bir konum
kazanma sansi dogmaya baslamisti. Artik genc kizlar, uygun goriilen kisilerle

evlenip ¢ocuk dogurmak zorunda degildi, kendi hiir iradesiyle karar verip kendileri
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icin farkli bir yon c¢izebilirdi, dullar hatta evli kadinlara bile bu hak taninmisti. Bu
kadmnlar artik kendilerini Isa’ya ve Tanr’ya adayip, onlarin hizmetinde de

calisabilirlerdi (Darga, 2015: 331).

Bu ¢ileci yasam, kadinlar1 evlilik ve aile hayatinin yalnizhigindan ve
kisitlamalarindan kurtarip, onlara yepyeni bir yasam bi¢imi saglama gayretindeydi
(Duby ve Perrot 1992/2005: 412). Dul kadinlar da 4. yiizyilin sonlarina dogru hem
Dogu’da hem de Bati’da kadinlar i¢in olusturulan manastir hareketinde oldukga
hayirsever bir rol iistlenmislerdi. Kadinlarin bu giicii aslinda onlarin inanglarini
nasil aktardigi ile yakindan iliskilidir. Eski yasamlarinin sosyal ve siyasi
kisitlamalarindan kurtulmak kadinlar i¢in daha 6nemliydi ve bir sekilde erkeklere

es konuma gelmeleri gerekmekteydi.

Genellikle kentlerde gorev alan bu kadin miinzeviler, manastir kurumlarinin
kurulmasinda da son derece 6nemli bir rol oynamisti. Peki, manastir kurumunun
kadinlar i¢in 6nemi neydi ve bu manastirlarda onlar nasil yasam siirmiislerdi? Bu

manastirlarda kadinlara hangi gorevler verilmisti?

3.1.1. Kadin Manastirlarinda Yasam

Acik bir yasak olmamasmma ve manastir kuruculari, kadmlarin kesisligine izin
vermesine ragmen Hristiyanlikta kesisler genellikle erkeklerden olusmustu. Kadin,
kisiyi giinaha sevk eden bir varlik olarak goriildiigii i¢in kesislerin evlenmelerine izin
verilmemisti. Ancak, her ne kadar erkeklerle karsilastirildiginda, kadinlar manastir
hayatinin tarihi i¢inde fazla rol oynamamis olsalar da, hem ilk donem miinzeviler
arasinda hem de manastir yasaminda yerlerini almislardi. Hristiyanligin ilk
donemlerinde, manastirlar kurulmaya baslamadan once, Hristiyan miinzevilerle
birlikte, bekéaret yemini etmis kadinlar da bulunmaktaydi. Bu kadinlardan bazilari,
aileleriyle birlikte yasayarak, resmi kilisenin 6gretisini takip etmisler, bazilari ise
kiiglik gruplar olusturarak miinzevi bir yasam siirdiirmislerdi. Zaman igerisinde,
Kilise otoritesi tarafindan onaylanmak amaciyla, piskoposun eliyle takdis edilmis ve
bekaret yemini ederek kendilerini Tanri’ya adamislardi. Manastir hayatindan
etkilenen laik ve soylu kadinlar yoluyla Hristiyanlik, imparatorlugun en st

tabakalarina kadar niifus etmis, sonunda onlarin Hiristiyanlagmasina katki saglamisti
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(Polat, 2004: 53). Hristiyanligin resmi bir din haline gelmesiyle sadece toplumsal
degisimler goriilmekle kalmayip, oOzellikle kadinlarin  yasamlarinda kokli
degisiklikler olmustu. Manastira girip Tanr1’ya adanan bir hayat kadinlar i¢in Erken
Hristiyanlik toplumunda sayginlik kazanmanin en kestirme yollarindan biri olarak

goriilmekteydi (Oztiirk, 2016: 22).

Peki, Bizans kadinlar1 ve erkekleri neden manastira giriyordu? Bir¢ogu i¢in gercek
anlamda bir meslekti bu; baz1 Bizansh kizlar ve oglanlar, ¢ocukluktan itibaren bu

diinyaya sirt ¢evirip kendilerini Mesih’e adama diisleri kurardi.

Bizans diinyasinda manastir yasami ¢ok yaygin oldugu ve biiyiik takdir topladigi i¢in
ana-baba da genellikle bu karara onay verirdi. Zaten baz1 ana-babalar daha bebekken
cocuklarni Tanriya adiyordu; genellikle uzun siire bekledikten sonra ¢ocugu olan
kimselerin siikran ifadesi olarak yaptig1 bir seydi bu. Bazen de 6zellikle anne ya da
babadan birinin 6liimii gibi biiyiik bir krizin ardindan, biitiin bir aile hep birlikte
manastira kapanirdi (Talbot, 1999: 168-169). Bunun yani sira, manastirlarin dini
islevi disinda dis diinyaya kars1 giivenli bir siginak haline gelmesi de bu kurumun
yayginlagsmasinda biiyiik rol oynamisti. Bakire ve dullarin yan1 sira evli kadinlar da
manastir yasamini tercih edebilirdi, hatta varlikli ve yasli kadinlar da yardimcilar ile
beraber manastirlara kapanip, burada yasamlarini siirdiirebiliyordu. Manastir
kurumlarinda istenmeyen evliliklerden kagmak isteyen gen¢ kizlar, yoksullar, koca
siddeti gorenler, varlikli dullara gibi toplumun pek ¢ok kesiminden kadin
bulunmaktaydi. Hatta bazen de zina gibi bir sug isleyen kadinlarin veya siyasi, dini
gorlisleri sebebiyle toplum i¢in tehlike arz eden kisilerin de manastira girdigi

goriilmekteydi (Cetinkaya, 2000: 14).

Manastirlar ayrica yardimseverlik faaliyetlerinin oldukga fazla oldugu kurumlard: ve
bazilarimin i¢inde hastane, yetimhane gibi yapilar da bulunmaktaydi. Soguk
havalarda disarida olan fakirler, evsiz insanlar ve dilencilere yardim edilip, yiyecek
ve yatacak yer saglanmaktaydi (Oztiirk, 2016: 25). Ayrica manastir kurmak, yeterli
paraya sahip her kadin i¢in miimkiindii. Manastira kapanmak Isa ile sembolik olarak

evlenmek anlamia gelmekteydi (Oztiirk, 2016: 23).

Erken Hristiyanlik doneminde manastir yasami yayginlasmaya baglamig, bakireler

onemli bir yer tutmaya baslamisti. Palladius’un bahsettigi lizere, Misir’da bulunan
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Tabennesi’de kadinlara ait bir manastirda yaklagik 400 miinzevi yasamaktaydi.
Bakirelerden biri 6ldiigii zaman digerleri cesedi gomiilecek bir bicimde hazirlayip
nehrin kiyisina birakirdi. Ardindan karsi taraftaki manastirda bulunan erkekler,
palmiye ve zeytin yapraklarindan yapilmis bir sandal ile gelip cenazeyi alip kendi
ortak mezarliklarina gomerdi. Sadece basrahip kadinlar manastira girebilirdi, o da

sadece kutsal sayilan Pazar giiniinde miimkiin olmaktaydi (Palladius, 33: 95).

Kizlar 10 yasindan itibaren manastira girebilirdi, fakat 16 yasina gelene kadar kesin
olarak diinyayla ilgilerini kesmelerine izin verilmezdi. Kadnlar 6. yiizyila kadar her
aksam manastirlarina donmeleri kosuluyla devlet memuru olarak ¢alisabilirlerdi
(Rice 1987/2002:78). Manastir kurumunun olusmasindan sonra bir akillara bir baska
soru gelmekteydi: Kadin manastirlarinda neler yapilmaktaydi? Alice Mary Talbot

ge¢ donemde tipik bir kadin manastirini su sekilde tarif etmeye ¢aligmist:

“14. ylizyilda Konstantinopolis’te aristokrat bir kadin tarafindan kurulan bu
manastirda 50 rahibe bulunuyordu. Her rahibenin kendi hiicresi vardi, ancak
yemekler yemekhanede topluca yenirdi. Ister koroda ilahi sdylemek, ister
mutfakta ¢aligmak, yemekhaneyi denetlemek, revir ya da kapi nobeti seklinde
olsun her rahibenin bir gorevi vardi. Rahibeler, yiin egirme ve kumas dokuma
gibi el isleri de yapar, bu arada yiiksek sesle mezmurlar1 okurlardi; okur-yazar
olanlar1 kutsal metinleri ve azizlerin yasam Oykiilerini incelemeye uzun
saatlerini ayirirlardi. Hasta bir akrabayi ziyaret gibi 6zel durumlar disinda
rahibeler manastirdan ¢ikamiyordu. Disar1 ¢ikanlara da daima iki yash rahibe
eslik ederdi. Yoredeki bir azizin mezarini ziyaret, bir yakinin cenazesine
katilma gibi nedenlerle, ya da manastir miilkleriyle ilgili bir davada taniklik
etme gibi manastir1 ilgilendiren bir isleri oldugunda da disar1 ¢ikabilirlerdi”
(Talbot, 1999: 168).
Tipik bir rahibe manastirinda rahibelerin el yazmasi eserleri kopya etmesi, ya da
bunlara tezhip yapmasi, ilahi derlemesi, azizlerin yasam Oykiilerini kaleme almasi,
ilahiyat incelemeleri ya da vakayiname hazirlamasi pek goriilmiis sey degildi. Ote
yandan bir¢ok erkek manastirinda el yazmasi eser hazirlanmasina ayrilmis yazici
odalar1 vard1 ve Bizans edebiyat yasamina damgasini vuran kisilerin ¢ogu da boyle

manastirlardan ¢ikmist1 (Talbot, 1999: 169).

Bizans manastirlari resmi okul 6grenimi saglamiyordu; aslina bakilirsa ¢ocuklarin
egitim amaciyla manastira alinmasi bazi typikon’larda (manastir kurulus belgesi) 6zel
olarak yasaklanmisti. Fakat manastirlar, Bizans kiiltiiriniin korunmasinda énemli bir
rol oynamaktaydi. Okuma-yazma bilen rahibeler, bilmeyenlere O0gretmeye tesvik

ediliyordu; ne de olsa ayinlerde ilahi soylemek, manastirin hesaplarini tutmak ve
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kiitliphane ya da arsiv gorevlisi olarak hizmet verebilmek i¢in az da olsa okuma-

yazmaya ihtiyag¢ vardu.

Bizans’taki el yazmasi eserlerin biiylik bolimii manastirlarin yazic1 odalarinda
iiretilmekteydi ve manastir ortami, dini siir ya da ilahiyat incelemesi kaleme almak
icin gerekli olan sakinligi de, manevi tesviki de saglamaktaydi Kesisler ve rahibeler,
manastir digindaki Hristiyan cemaatine ¢esitli yardimlar yapmaktaydi. Yoksullara
genellikle iicretsiz yemek verilir; yemek, manastir kapisinda, belirli bir diizene gore
dagitilirdi. Ozel bayramlarda ufak miktarlarda para yardimi yapildign da goriiliirdii.
Icinde hastane bulunan birka¢ manastir da vardi ve ¢agm olanaklariyla en iyi tibbi
hizmet buralarda saglanmaktaydi (Talbot, 1999: 170). Manastirlar, bu kurumlara
siginan ihtiyarlarin yani sira ileri yaslarda manastir yemini etme karan alan Bizansl

ihtiyarlarin da ihtiyac¢larina karsilik vermekteydi.

Cocuklarinin yaninda kalamayan ya da kalmak istemeyen, kendine aile disinda bir
yer arayan ve maddi destege ihtiyaci olan yash kadinlarla erkeklerin sik bagvurdugu
¢oziim yollarindan biri, manastira kapanmakti. Bazen evli ciftlerin bile ayr1 ayn

manastirlara kapandigi goriilmekteydi (Talbot, 1999: 171).

Manastir yapilarinin kiiltiir ve hayir isleri gérebilmek ve boyle faaliyetlere destek
olabilmek i¢in saglam bir gelire ihtiyact vardi. Bir¢ok Bizans manastirt mali agidan
1yl kaynaklara sahipti ve yiizyillarca, hatta bazilar1 giiniimiize kadar ayakta kaldi.
Manastir yasami, daglardaki inziva yerlerinden kalabalik kentsel yapilara kadar ¢ok
cesitli bicimlerde ortaya ¢ikmisti. Bircok kesis, sik sik bir manastirdan digerine
gecer, bazilar1 da bir déonem toplu manastirda yasayip, bir ddonem miinzevi hayat
tarzint devam ettirirdi. Hayatin g¢esitli donemlerinde manastir yemini etmek
mimkiindii, kendilerini manastira kapatanlar burada diislinsel ugraslariyla
ilgilenebilir, sanat ya da hayirseverlik faaliyetlerine yonelebilir, el emegine dayali
isler gorebilir ya da cilekeslik ve ibadetle hayatlarin1 gegirebilirlerdi. Manastir
kurumunun Erken Hristiyanlik doneminde boyle kilit bir rol oynamasinin sebebi,
cesitlilik gosteren, esnek ve akigkan bir kurum olmasi, toplumun ihtiyaclarina

karsilik verip her siniftan insanin hayatini etkilemesinden kaynaklanmaktaydi.

Bunun yani sira, manastirdaki rutin ve ayinler, glivenlik ve istikrar sunuyor, dis

diinyanin kotii olaylarina karsi giivenli bir sigmak olusturuyordu. Giiniimiizde
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manastir gelenegi hala varligin1 koruyarak Erken Hristiyanlik donemi araciligiyla

yagsamaktaydi (Talbot, 1999: 175-176).

Bizans donemi boyunca manastir aliskanliklarin benimsenmesiyle beraber erdemlik,
fakirlik, itaat ve gereklilik gibi kavramlar 6nem kazanmig, bunun yan sira miilk ve
aile gibi diinyevi baglarin kopmasina da sebep olmustu. Manastirlarin mimarisi,
cinsiyetleri dig diinyadan koparip birbirlerinden ayirma hususunda oldukg¢a basarili
oldu ve insanlar1 cesaretlendirdi (Talbot, 1998:113). Bizans kadinlar1 ve erkekleri
hayatlarinin ¢esitli donemlerinde manastir yagamini benimsemisti. Kimileri erken
yasta kimileri ise orta yasta veya yaslilik doneminde manastir yemini etmisti (Talbot,
1990: 129).

3.1.2. Makrina’nin Yasam ( M.S.330-379)

Kadinlar, manastir sistemi sayesinde artik, dindarligin1 gostermek i¢in Kiliseye veya
manastira adanmig bir yasam secip yasamlarini slirdiirme sansini elde etmisglerdi.
Kadmlar Hristiyanligin yayilmasinda son derece etkili olmuslard; kiliseye biiyiik
yardimlar yapmislar ve dinin toplumun her kesimine ulasmasini saglamiglardi. Buna
karsilik Hristiyanlik da kadinlara faal olabilecekleri yeni bir kapt agmisti. Kadinlar
artik kendilerine, kentlerde ve kirsal alanlarda, 6zel ve kamusal alanlarda, belirli bir
cemaatin i¢inde yer bulmaya baslamislardi. Bir¢ok kadin bu dini yasami erkeklerden

farkli sebeplerden dolay1 se¢mislerdi.

Sayis1 azimsanamayacak kadar kadimn Isa’ya adanmus bir yasam se¢mis, hayatlarinin
odak noktasini buna ¢evirmisti. Bu donemde artik kadinlar kisitlanmadan erkeklerle
ve diger kadinlarla kamusal alanlarda bir araya gelmekteydi. Kadinlar i¢in en 6nemli
sey evlenme kararmi verebilmesiydi. Kutsal bakire veya Isa’min gelini olarak
yagsamak isteyen kadinlar hi¢ ummadiklar1 kadar 6zgiirliige kavusmuslardi. Bu dini
statii onlara yeni bir konum kazandirmist1. ister zengin ister fakir olsun toplumun
biitiin kesimindeki kadinlar “bastan ¢ikarict Havva” ile “safligin sembolii Meryem”
arasinda sikisip kalmiglardi. Onlar hem tanrinin bir armagani, hem de diinyanin bir

laneti olarak goriilmekteydi.

Hristiyan olarak kazandiklar1 yeni statiileri, geleneksel cinsiyet rollerinin koklii bir

bi¢cimde degismesini saglamisti. Donemin Incil ve kilise yazarlar1 da kadnlar
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konusunda oldukga kararsiz kalmislardi. Aziz Paulus erkekleri “Tanrinin goriintiisii”
olarak nitelendirirken, kadinlar1  “yardimecilar” olarak nitelendirip onlari
ikincillestirmisti. Kilise babalar1 olarak kabul edilen Eusebios ve Tertullianus da
kadinlar1 asagilamaktan geri kalmamis, sadece dini faaliyetlerle ugrasan kadinlarin

kabul edilebilir oldugunu vurgulamislardi (Connor, 2004/2011: 37).

Kiliseye gore kadinlar bekar bir yasami secerek Havva’nin lanetinden kurtulabilirdi,
Buradaki ironi aslinda ¢ileciligin kadinlara verdigi 6zgiirlilk ve erkeklerin kadinlar
tizerindeki denetiminin azalmasiydi, bu da erkekler icin bir tehdit olusturmaktaydi,
clinkii kadinlarin geleneksel rolii evlenip ¢ocuk yapmakti. Bekarlik, Hristiyanligin
temel tas1 haline gelmeye baslayinca, toplumun evlilik ile ilgili olan diisiinceleri de
degismeye basladi. Artik manastir yagsami siiren topluluklara da katilabilmekteydiler.
Viicudu iizerinde s6z sahibi olmaya baslayan kadinlar artik eskisinden de gii¢lii bir
duruma gelmislerdi. Bu yeni yasam bi¢iminin getirdigi birka¢ secenek vardi; ¢ole
gidebilirlerdi, kendi evinin odasinda kalabilir ya da manastir yasami siiren bir
topluluga katilabilirlerdi. Yasamlar1 dis diinyaya kapali bir bigimde, evlilik ve ¢ocuk
dogurma gibi nedenlerden dolay1 kesintiye ugramiyordu, fiziksel biitiinliiklerine
saygl duyuluyordu (Connor, 2004/2011: 40). Dini yasam kadinlar i¢in ev yasaminin
disinda olan tek kariyerdi, kararliliklar1 toplumca kabul edilmis, artik her iki cins de

Tanr1 yolunda birbirleriyle kaynasma sanst bulmustu.

4. ylizyilda aristokrat kadinlarca kurulan manastirlarda, pek cok karsit goriislere
ragmen kadimlar kendi istedikleri gibi bir yasam siirme hakki elde etmislerdi.
Ogrenim hakkinin erkeklerin oldugu diisiiniilse de kadinlar da artik egitim alma
hakkina ve erkeklerle entelektiiel tartismalara girme firsati bulmustu. Erken donem
kadin cilecilerinden Makrina’nin &ykiisii bizlere 4. yiizyillda yasayan kadinlarin
yasamini, toplumdaki rollerinin nasil degistigini ve donemin atmosferinin nasil

oldugunu gosterir nitelikte olacakti.

Hristiyan olduklar1 i¢in zuliim goéren, biiyiikannesi ve biiylikbabasi bu yolda sehit olan,
Kapadokyal1 seckin toprak sahiplerine ait bir soydan gelen Makrina, babasmin
Oliimiinlin ardindan annesi Emmelia’nin yonetiminde kardesleriyle birlikte yasamaya
devam ediyordu. Makrina’nin esas rolii aile i¢inde giiclii bir lider olmas1 ve rahibeler

manastirinin  kurucusu ve ilk bas rahibesi olmasiydi. Yasami boyunca Hristiyan
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diistincesinin bir temsilcisi ve uygulayicisi olmustu, oliimiinden sonra da azize ilan
edilmisti. Kardeslerine hem annelik hem babalikk hem de Ogretmenlik yapan
Makrina’dan kardesi Gregorios “Hristiyan bir 6gretmen, filozof, biitiin akli ve kalbiyle

Tanr1y1 arayan ve ona ulasmaya ¢alisan biri” olarak bahsetmisti (Kastner, 1979: 105).

Ablasinin hem aileyi hem de manastir1 yonetmesindeki olaganiistii inanc1 ve zekasini
bizlere gostermek niyetindeydi. Ona gore ablasi cinsiyet kaygisi olmaksizin bir
erdem Ornegi gostermisti. “12 yasinda ailesinin onu evlendirme girisiminden kacan
ve asketizme yoOnelen biri” (Castelli 1986: 63) olarak tanimlanan Makrina, bu sayede
asketizme yonelmisti. Erken Hristiyanlik donemi i¢in olduk¢a 6nemli bir figiir olan
Makrina, “insanlik erdeminin en st zirvesine ulagmayi basaran kisi” (Christakis
1995: 330) olarak da tanimlanmaktadir. Makrina, 4. yiizyilda akil danismanligi yapan
tinlii asketik bir kadind1 (Kidd, 2007: 1).

Annesi Emmelia Makrina’nin bu dinsel yoniiniin Thekla’nin azizeligine benzer bir
ruhani liderlik oldugunu diisiinmekteydi. Ev i¢inde ve dini alanda miikemmel bir
lider olusu ile Makrina annesini de ikna edip ona katilmasini istemisti (Mitchell,
1993:112). Makrina’nin dogaiistii bir sekilde diinyaya gelmesiyle ilgili kardesi

Gregorios onu soyle anlatir:

“Emmelia’nin dogum zamani geldiginde uyuyakalmis ve kollarinda hala
rahminde duran bebegi tasiyor gibi goriinmiis, insaniistii goriinen biri de bu
kiigiik cocugu Thekla olarak adlandirmis. Bunu ii¢ kere yaptiktan sonra da o kisi
ortadan kaybolmus, sancilar1 hafifleyene Emmelia uyaninca riiyanin gergek
oldugunu gormiis, dolayisiyla Makrina’nin gizli adi Thekla olmus. Beliren kisi
isim benzerligi ve hayattaki segimleriyle bu c¢ocugun yasamina dair bir
kehanette bulunmay1 amaglamig (Makrina, 2.21-34: 27-28)”.

Gelen bu vahiy Makrina’y1 Thekla ile 6zdeslestirmisti. Thekla, bir bakire ve havari
olarak bir yasam siirmiistii, Gregorios da onu Thekla’nin yasam O&ykiisii olan
Thekla’'min Isleri'nden bildigi iizere belki de bu sekilde ablasini takdir etmek
istemisti. Vahiy ve dogaiistii olaylar azizlerin yasam Oykiilerinde siklikla karsimiza

¢ikmaktadir (Connor, 2004/2011: 45).

Makrina’ya bebekliginde annesi bakmis ve kendisine annesi tarafindan bir egitim
verilmisti. Gregorios da ablasinin zekasindan ve miikemmel bir egitim almasinda

bahsetmisti. Klasik metinleri okumak ona gore yozlagsmisti. Makrina, ahlaki yasama
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yardimc1 olacak tiirden seyler okumaktaydi. Bunun yani sira da becerikliydi,

ozellikle yiin isleme konusunda oldukga basariliydi (Connor, 2004/2011:46).

Evden disar pek ¢ikmamasina ragmen 12 yasindayken talipleri ¢ikmaya baslamisti.
Babasi onu geng bir avukatla evlendirmek istemis, fakat bu gen¢ adamin zamansiz
Olumiiyle Makrina radikal bir karar almistir. Makrina’nin Yasami'nda su sekilde
bahsedilir:

“Geng adamin 6liimii onun evlilik planin1 bozunca, babasinin aldig1 bu karari
kabul ederek kendini evli olarak adlandirdi, yasaminin geri kalani boyunca
yalniz kalmaya yemin etti, nisanlisiyla da Dirilis giiniinde bir araya gelecegini
umut etti (Makrina,5.1-5:30)”.

Makrina bu davranisiyla univira durumunu yani, tek bir evlilik yapip ikincisini
reddetme hakkini ileri siirmiistii. Makrina, bedenin inkar1 ve daha miikemmel bir
yasam arayisinda zamanini gecirmekteydi. Kardesi Basileios’un okuldan eve
donmesiyle beraber Makrina ona yoksulluk yasamini sectigini ve kendini bir¢ok
seyden mahrum biraktigint s6ylemistir. Felsefesini artik biitiin aileye kabul ettiren

Makrina, evini adeta cileciler evine doniistiirmiistii (Connor, 2004/2011: 47).

“Makrina annesini alismis oldugu yasam tarzindan vazgegirmeyi basarmisti,
hizmetgileriyle kendilerini ayni kefeye koymalarini istedi, onlarin kole veya
hizmetgi yerine kiz kardes ve denk olup ortam bir yasam siirmeyi istemisti
(Makrina,7.2-8:32)”.

Artik efendi- hizmetgi iligkisi ortadan kalkmis, esitlik¢i ve ortak bir yasam siiren
kadinlar grubu olugmaya baslamisti. Biitiin ailesini ¢ileci yasama ikna eden Makrina
icin artik geriye tek bir sey kalmistir; o da oturduklari evden ¢ikip uzaklara bir
yerlere gitmek.

Makrina Pontus bolgesinde Annesi diye bilinen bir yerde cileci bir topluluk kurmaya
karar vermisti. Makrina da meleksi bir yasam siirmek icin bu diinyadan vazgegmeye
baglamisti (Connor, 2004/2011: 48). Bu esnada aile bireylerinin trajik 6liimleri ile
kars1 karsiya kalan Makrina biiylik bir iiziintii i¢indeydi:

“Kardesi Naucratius’un Oliimii onun ilk smaviydi, ikincisi ise annesini
kaybetmesiydi, tigiinciisii de Basileios yagsamini yitirmesiydi. Ama o yenilmek
nedir bilmeyen bir atlet gibi dimdik ayakta durdu, manevi giicii onu ayakta
tutmay1 basariyordu (Makrina,14.27-28:39)”.

Riiyasinda bir vahiy gelen Gregorios, Makrina’y1 sekiz yildir gormemistir. Gelen

vahiy iizerine kardesinin yanina Annesi’deki manastira gider. Gregorios gittiginde
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kiz kardesi Makrina’y1 6liim doseginde goriir fakat Makrina hala ¢ileci yagam tarzini
devam ettirmektedir (Connor, 2004/2011: 49).

“Makrina’nin bulundugu kutsal yere girdiginde, onu ¢ok koti bir halde
gOormiistii, yatakta veya koltukta uzanmiyordu; yerde yatiyordu, iizerine guval
gecirilmis bir tahtanin {izerinde, bir diger tahta da yastik islevi gérmesi icin
onun boyun kaslarinin altinda duruyordu (Makrina,16.14-19:41)”.

Makrina son nefesini verirken ruhun 6liimsiizliigiine dair uzun bir dua okur ve
yasama veda eder. Cenazede rahibeler agitlar sOylemeye baslar. Makrina’nin

kadinlar i¢in yaptigi iyilikler bu esnada ortaya ¢ikmaktaydi:

“Ona anne ve bakici diye hitap eden kizlarin iiziintisii digerlerinden ¢ok
farkliydi, c¢linkii o kithk sirasinda onlar1 alip bakmig ve sagliklarina
kavusturmustu, onlart manastir yasaminin yolunu gosteren bizzat kendisiydi
(Makrina, 26.29-34:51)”.

Yasam Oykiisiiniin son kisminda Makrina’nin siradan insanlarca anlatilan mucizevi
yoniinden bahsedilmektedir. Makrina’nin verdigi bir merhem sayesinde kii¢tik bir kiz
cocugunun goziindeki hastaligin iyilesmesi, tahildan iyi mahsul alinan bir tarim

mucizesi, ruh ¢ikarma, kehanetler ve lanetler gibi olaylardan soz edilmektedir
(Connor, 2004/2011: 51).

Makrina’nin bu denli giiclii olmasinin sebebi aslinda ¢ileci yasamin getirdigi yararh
bir Hristiyan yasami i¢in ¢abalamis olmasindan kaynaklanmaktaydi. Bu dénemdeki
kadinlarin yasamina baktigimizda geleneksel rolleri diginda 6rnek alabilecekleri pek
kimse bulunmadigindan Makrina’nin biiyiik bir ilham kaynagi olmasi aslinda bize
hi¢ sasirtict gelmemelidir. Kadinlarin diger kadinlara olan inanci ve giiveni sayesinde
bu ¢ileci yasamda birbirlerine yardimci olmuslar, imkan1 olan kadinlar olmayanlara

yardim ederek bu toplulugun genislemesinde oldukga etkili olmuslardir.

Gregorios’un bizlere vermek istedigi mesaj belki de suydu: bir kadinin bir erkekle
denk hatta azimli ve inangli olmasiyla erkeklerden daha iistiin bir konuma
gelebilecek olmasi. Gregorios kiz kardesi Makrina’y1 6vgii dolu bir anlatimla bizlere
tasvir etmis, ondan “ailemizin en bliylik gurur kaynagi” olarak bahsetmistir.
Gregorios’un anlatim1 kadinlar iizerinde yazilan kotii yazilarin aksine erkek bir yazar
tarafindan bir kadina yapilan 6vgiliyli ve pozitif bir cinsiyet ayrimciligini gozler

Oniine sermektedir.
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Onun ablasimna duydugu saygi sayesinde bir kadinin ev alanindaki yasami onem
kazanmigtir. Normal sartlarda babanin 6limiiniin ardindan aile yonetimi ogullar
tarafindan yiiriitilmeye devam ederken, Makrina kadin olarak bu sorumlulugu alan
ilk kisi olmustur. Bu sorumlulugu aldigi zaman bile bir kadin olarak kimligini
siirdlirmeyi basarmig, erkek ve kadmnin, ailesinin ve c¢ilecilerin miikemmel bir
karisimini olusturmaktadir. Hem ideal bir kadin hem de ¢ilecilik yayginlagsmadan
once bu yasami segen bir kadin olarak topluma 6rnek teskil eden bir birey olmustur.
Kardesinin onun yasam Oykiisiinii yazmasi sayesinde Makrina’nin yasami

Hristiyanlik toplumundaki diger kadinlara cesaret vermistir.
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SONUC

Manastir hayat tarzi1 bir¢ok dinde var olan bir yasam bi¢imi olarak kabul gérmektedir.
Bu olguyu ortak paydada toplayan etken ise bu hayatin diinyevi islerinden uzaklasarak,

milkemmeliyete ulagsma istegiyle beraber kurtulusa kavusma istegidir.

Manastir yagsami Hristiyan dininin ayrilmaz bir pargasi olmustur. Bu yasam bigimi
Hristiyanligin en erken donemlerinde baglamis ve kesisleri boyle bir yasam bi¢imine
sevk etmistir. Hristiyan manastir yagsami kendi dini degerlerinin yani sira, Asketizm,
Neo-Platonizm ve Musevilik gibi diger dinlerden ve bazi felsefi akimlardan da

etkilenerek gelismeye devam etmistir.

Isa’nin, diinyevi hayatin islerine baglanmamayi ifade eden sdylemleri de kesislerin
miinzevi hayata ge¢cmesini onemli bir derecede etkilemistir. Ayrica manastir hayati
donemin siyasi olaylarindan da etkilenmis ve Roma Imparatorlugu’nun egemenligi
zamaninda zuliim goren bazi Hristiyanlarin da miinzevi bir yasam siirmek adina
collere ¢ekildigi ve zaman igerisinde de miinzevilerin artmasiyla beraber, miinzevi

topluluklarin da olugsmaya bagladig1 gézlemlenmistir.

Dogu Hristiyanliginda manastir yasami, Misir’da yasayan Hristiyanlar arasinda
baglamis ve buradan Filistin, Suriye, Anadolu ve Yunanistan’a kadar yayilmistir.
Benimsedikleri hayat tarzi acisindan kesisler iki gruba ayrilmisti; tek bagina ¢ole
veya 1ssiz bolgelere cekilerek miinzevi bir yasam siirenler ve toplu halde
manastirlarda ikamet edenler. Manastir yasaminda cinsiyetler arasinda ciddi bir
ayrim oldugu gozlemlenmistir. Bunun temel sebebinin altinda ise yaratilistan
kaynaklanan, yani erkegin kadindan istiin bir varlik olarak yaratilmas: ve toplumun

genelinde bu sekilde algilanmasi diigiincesi yatmaktadir.

Hristiyanlikta erkeklerle karsilastirildiginda kadinlar manastir hayatinda daha az bir
alan kaplasalar da Hristiyanlikta ¢ok daha 6nemli bir konuma gelmistir. Kadinlarin
cektigi zorluklara ragmen, Hristiyanlikta kadinlar manastir hayatinda kendilerine bir
yer edinmisgler ve erkekler kadar biiyiik bir role sahip olmasalar da kurtulusa giden

yolu manastir hayatinda bulmuslardir.
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Kadinin toplumdaki yeri ilk ¢aglardan bu yana degisime ugrasa da, erkek egemenligi
altinda ezilmekten kagamamistir. Toplumsal yasam igerisinde kimi zaman kutsal bir
varlik olarak goriilen kadin kimi zamanda degersizlestirilip itibarsizlastirilmistir.
Aslinda kadina gosterilen bu deger ve degersizlestirme olgusu donemlere gore
degisiklik kazansa da, “ilk c¢aglarda ana tanriga sembolii olma” seklinde de kadin

yiiceltilmis bir varlik olarak goériilmekteydi.

Oyle ki bu durum kadini erkekten ne daha iistiin ne de esit bir duruma getirmeyi
basarmistir. Zira Bizans kadinlarinin tarih siireci boyunca incelenmesinde de ayni
durum s6z konusudur. Hatta Bizansli tarihgiler sadece onemli gordiikleri kadin
sahsiyetleri ele almiglar, siradan kadinlari meghul bir grubun igerisinde birakmay1
tercih etmislerdir. 19. ylizyilin ortalarina kadar kadinlar haklar bakimindan ihmal

edilmis, en agir zuliim ve baskilar igerisinde yasamaya mahk(m edilmistir.

Uygar bir toplum oldugu diisiiniilen Eski Yunanlilar kadinlarin medeni haklart adina
hi¢bir koruma da bulunmamislardir. Hatta bu durum Eski Roma’da devam etmistir.
Seytanla bir tutulan kadin, ruhsuz ve sadece bir sehvet objesi olmaktan Oteye

gidememigtir.

Ortacag’da Bizans’in en gorkemli donemlerinde bile kadinin sosyal statiisii ¢ok
diisiiktiir. Ciinkii kadinin hayati, babasinin ya da esinin tasarrufunda, sadece erkegin
mali ve kolesi olarak kabul edilmis, kadina yonelik hi¢bir kolaylik ve esitlik

saglanmamustir.

4. ylizyilla bakildiginda toplumda goriilen en biiyiik degisimlerden biri de artik
kadinlarin  toplum igerisindeki rollerinin degismeye baslamasidir. Eskicag
Hristiyanligimma bakildiginda kadinin iki zit kategori igerisinde degerlendirildigi
goriilmektedir; bir taraftan Havva’nin izini tasiyan ve itaatsizligin sembolii olan
kadin, bir diger taraftan da kendini dinine adamig ve miitevazi bir karakter olan
Meryem. Bu iki zit kutup ’un yani sira, Erken donem kadin gilecilerinden olan
Makrina, Thekla, Egeria, Pelagia ve Misirlt Meryem gibi kadinlarin yasam oykiileri
bizlere 4. yiizyillda yasayan kadimnlarin yasamlarinin ve toplumdaki rollerinin nasil

degistigini kanitlar niteliktedir.

Ozellikle Makrina, toplumda geleneksel rollerin disina ¢ikan sira disi bir karakter

olarak goriilmiis ve Erken Hristiyanlik donemindeki kadinlar i¢in Onciiliikk eden
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kadinlar olarak ortaya ¢ikmiglardir. Bir kadinin azmi ve inancinin onu kurtarmasi ve
eger isterlerse erkekler kadar ve erkeklerden daha {iist bir konuma gelebileceklerinin
bir gostergesidir. Bunun yani sira bulundugu donemde bizlere piskopos olan ti¢ erkek

kardesini kazandirdi: Nyssa’li Aziz Gregorios, Aziz Basileios ve Aziz Petrus.

Genel olarak degerlendirildiginde manastirlar Hristiyanligin ortaya ¢ikisindan da
onceki bir asamada toplumsal nedenlerle ortaya ¢ikmis olup Hristiyanlik ile birlikte
kendine zemin bulmus ve gii¢lenerek devam etmistir. Hatta toplum iizerinde o kadar
biiyilik bir etki yaratmustir ki kilise kurumuyla rekabet eder hale gelmistir. Manastir
ve bu kurumun 6ziinii olusturan toplumdan yalitik miinzevi yasam bi¢imi, bu kurum
icerisindeki kesislere dinsel bir arinma saglamasinin yaninda baskict siyasal
otoriteler, toplumsal ve ekonomik simif anlayisinin getirdigi esitsizlik ve
adaletsizliklere karsi bir protesto ve kagis olanagi saglamistir. Buradan hareketle,
kadin manastirlarin1  glinlimiizdeki “Mor Cat1” kurumuyla o6zdeslestirebiliriz.
Kadinlar i¢in ise manastir kurumunun ortaya ¢ikis ve gelisim sebepleri ile ilgili
yukarida siralanan sebeplere donemin kat1 ve ezici cinsiyet ayrimi da eklendiginde,
manastir kurumunun gelisiminde kadinlarin baskict ataerkil toplumlarda insani
haklarin1 kismen de olsa koruyabilmelerinde manastirlarin etkisinin biiyiik oldugu

gorilebilmektedir.
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Sekil 9: Azize Pelagia
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Sekil 12: Azize Makrina
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