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OZET

Bu calismanin amaci c¢ocuklarda maddi degerler ve narsizm arasindaki
iliskileri ve cocuklarda maddi deger ve narsizm diizeyinin yas, cinsiyet, fiziksel
gérinim, gelir dizeyi, akademik basari, ebeveyn tutumu degiskenlerine goére
anlamh olarak farklilik gosterip gdstermedigini incelemektir. Arastirmanin calisma
grubu, 75 kiz ve 72 erkek olmak Uzere toplam 147 Kkisiden olusmaktadir.
Arastirmaya katilan bireylerin yas duzeyi 10 ve 13 arasindadir.

Arastirmada veri toplama araci olarak kisisel bilgi formu, Cocukluk Cagi
Narsisizm Olgedi ve Cocuklar icin Maddi Degerler Olgegi kullaniimistir. Arastirmada
veri analiz teknigi olarak Pearson Korelasyon katsayisi, t testi ve F testi
kullanilmigtir. Veriler SPSS 11,5 programi ile analiz edilmistir.

Cocuklarin maddi dederler ve narsisizm dizeyleri arasinda anlamli bir iligki
olup olmadigini belirlemek i¢in yapilan korelasyon analizi sonucunda bu iki degisken
arasinda pozitif yénde anlamli bir iligki oldugu goérilmustir. Arastirma sonucunda
kiz ve erkek 6grencilerin, narsisizm duzeyleri arasinda cinsiyete goére anlamli bir
farklilik olmadigi, kiz ve erkek ogrencilerin, maddi degerler duzeyleri arasinda
cinsiyete gore anlamli bir farklilk olmadigr gorulmustur. Narsisizm acisindan fiziksel
gorinima olumlu bulan ve bulmayan 6égrenciler karsilasmasinda anlamli bir farklilik
olmadigi, maddi degerler agisindan fiziksel gérinimud olumlu ve olumsuz bulan
dgrenciler karsilasmasinda anlamli bir farkhlik olmadigi gérilmektedir. Ogrencilerin
yas dizeyleri ve akademik basari duzeyleri arasinda anlamli bir farkliik oldugu
gérulmektedir. Ogrencilerin ebeveyn tutumlari diizeyleri agisindan da maddi

degerler ve narsisizm duzeyleri arasinda anlamh bir farklilik olmadigi géralmastar.

Anahtar Kelimeler: Narsisizm, maddi degerler, cocuklar



SUMMARY

The purpose of this study is to examine the relationship between material
values for children and childhood narcissism and to examine if there are significant
differences between material values and narcissism in terms of gender, age,
physical appearance, academic success, economic status and family attitudes. This
research is conducted on 75 girls and 72 boys. The age level of participants was
ranged from 10 to 13. The data used in this study were collected with three
measuring scale. In the research data sheet is questioned the age of participants,
gender, age, physical appearance, academic success, family attitude and ecomonic
status of participants. Also Material Values For Children Scale and Short Form of
Narccissism Scale were used as measures. Pearson Correlation, t-test, and One
way ANOVA (F test) were used as data analysis methods. Data were analysed by
SPSS 11,5 package programme.

Results showed that there is a positive significant relationship between
material values and narccissizm. In terms of gender, physical appearance, income
level, parental attitudes there are not significant differences between material values
and narccissim level. However a significant difference was found between ape and
academic success level of participants. Results were discussed in light of related

literature.

Keywords: Narcissism, material value, children.
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ON sOz

Gunumuz toplumunda maddi degerlere verilen dnem ve tiketim c¢ilginhdi hizla
artmaktadir. insanlar tiiketimi toplumsal siniflarin belirleyicisi olarak gérmekte ve
mutlu olmak i¢in bir arac¢ gibi kullanmaktadir. Ailelerin sosyoekonomik durumlarinin
belirli farkliliklar géstermesi 6zellikle ¢cocuklarin maddi degere gosterdikleri 6nemi
tetiklemekte bunun sonucunda narsisizm kisilik bozuklugu gibi olumsuz 6zelliklerin
artisina sebep olabilmektedir. Bu ¢alisma ¢ocuklarin maddi degere verdikleri Gnem
ile narsisizm duzeyleri arasindaki iligkiyi degerlendirmek ve kaynak olusturmak
amaciyla yapilmistir.

Bu calismamda bana bilgi ve tecribeleriyle yardimci olan tez danigsmanim
Prof. Dr. Ahmet AKIN’a tesekkdiri borg bilirim.

Ayrica calismalarim sirasinda fikirleriyle bana yardimci olan, beni motive
eden, gcalisma arkadasim Sinem AKAR’a, desteginden dolayr Kerim MUTLUya,
Beykent Doga Okulu ailesine, tim dostlarima ve en dnemlisi sevgili esime, kizima
ve anneme tesekkur ederim.

Calismami yakin zamanda kaybettigim sevgili ablam Belgin OZTURK’e ithaf
ediyorum.

Erdem CEBI

vii



GiRiS

Gunumuzde tluketmek yalnizca fizyolojik ihtiyaglari karsilamak amaciyla
yapilmamakta, toplumsal sinifin belirleyicisi olarak, insanlari gosterise ve “mutluluk”
adina maddi olanaga sahip olmaya, diger insanlardan daha fazlasina sahip olmaya,
dolayisiyla maddi basari hirsina yonlendirmektedir?.

Maddi mutluluk ve maddi basari igin maddi degeri yuksek olan geylere sahip
olma hirsi materyalizm kavramiyla alakali olarak Alanyazi’'nda yer almaktadir.

Materyalizm, tuketim araciligiyla sudrekli “iyi yasam” pesinde kosma, dunyevi
varliklara 6nem verme ya da bu varliklara sahip olma istedi ile yasamda ekonomik
degerlere dncelik vermeye dayal tiiketim ydnelimi olarak tanimlanmaktadir. insanlar
iyi yasam slOrddrmenin pesinde kosarken ve bu sekilde mutlulugu
yakalayabileceklerini dustnurken, farkinda olmadan tim enerjilerini maddi seylere
sahip olmaya harcamakta ve sonu¢ olarak maddiyat digsindaki degerleri
umursamamaktadirlar. Bu durum, duygular gibi manevi degerlerin yok sayiimasi
sonucu, hem ahlaki ¢coklise hem de duygulari fark ve ifade etme becerisini yok
ederek insan iligkilerinde sorunlara ve yalnizliga yol agmaktadirlar?.

Morelli ve Couderc’'e (2011) gére narsizm, psikanalizin kesiflerinin bir
parcasidir. Bireyin gelisiminde baslangigta narsizm evresi vazgecilmezdir. Bebek,
annesinin bakisinda, s6zlerinde, oksayisinda onun sevgisini gorur. Kendini kabulin
ve sevmenin ilk evresi budur, daha ileride baskalarini sevmesini ve baskalk
duygusunun oncullerini saglar. Bu erken iliski 6geleri psisik blylime faktdrudir.
Gocuk annenin ona verdigiyle O6zdeslesir. Cocugun narsizmi ebeveynlerden
kaynaklanmaktadir®.

Narsisizm, kigiliklerimizi belirleyen yonleri tanima ve tanimlamada bize
yardimci olan bir anlayistir. Herhangi bir seyi yapabilmek, kendimizi iyi hissetmek ve
kabul ettirmek igin hepimizin biraz narsisizme, bencillige, biraz da kendini asiri
onemsemeye ihtiyaci vardir. Sadece bazi insanlarda bu edilimler durdurulamaz
bicimde hakim, hatta asiri olabilir ki bu da sorun anlamina gelir. Narsisizmin

cekiciligi, kendi narsist egilimlerimizi ortaya cikarir. Gugli narsist 6zelliklere sahip

'Banu Yildiz, Gocuklarda Maddi Degerlere Verilen Onem ile Aleksitimi Arasindaki iligki, Egitim Bilimleri
Enstitiisli, Sakarya Universitesi, Sakarya, 2013 (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

2Marsha Richins & Scott Dawson, “A Consumer Values Orientationfor Materialism and Its
Measurement: Scale Development and Validation”, Journal of Consumer Research, 19, 1992, 303-
316.

3pascale Morelli& Pascal Couderc, Ikili iligkilerde duygusal manipiilasyon, narsist bir partnerle
yiizlesmek, (Ceviren: Isik Ergiiden), iletisim Yayinlari, Istanbul, 2011, s. 48



insanlar, mutlu olmayan ve aile hayatini zor bulan insanlardir®. Narsisizm psikoloji
alaninda normal ve patolojik narsisizm olmak Uzere iki dizeyde ele alinmaktadir.
Bireyin kendine verdigi degerin ve kendine yonelik dnemseme duygusunun en
yuksek seviyede olmasi ve bagkalarindan gelen kendisine yonelik geri bildirimlerin
kendisini etkilemesine izin vermedidi durum normal narsisizm olarak
tanimlanmaktadir®. Patolojik narsisizmde ise birey igsel slreclerinde benligini
saglam tutabilmek igin baskalarinin geri bildirimlerine asiri ihtiyag duyarken bu
duygusunu disariya tamamen ters bir tavirla ortaya koyar, kendine karsi sonsuz

ozguvenli ve baskalarindan gelen geri bildirimleri dGnemsiyormus gibi davranir®.

4Simon Crompton, Bir Narsisti Sevdim: Kadinlar Neden Kendilerine Ko6tii Davranan Erkeklere
Asik Olurlar?, (Ceviren: Basak Cigek) Elips Kitap, Ankara, 2010.

5Meryem Karaaziz, & irem Atak, Narsisizm ve narsisizmle ilgili aragtirmalar (izerine bir gézden
gecirme, 2013, s.44-59, 2013.

®otto Kernberg, Sinir Durumlar ve Patolojik Narsisizm, Ceviren. M Atakay, Birinci Basim, Metis
Yayinlari, 1999.



BiRINCi BOLUM
PROBLEME GENEL BIiR BAKIS

1.1 ARASTIRMANIN PROBLEMLERI
Cocuk o6grencilerin, maddi degerler ve narsisizm dilzeyleri arasinda

demografik degiskenler agisindan anlamli bir iligki vardir.

1.2 ARASTIRMANIN ALT PROBLEMLERI

1. Narsisizm ile maddi de@erler arasinda anlamli bir iligki vardir.

2. Narsisizm acisindan kiz ve erkek ogrenciler arasinda cinsiyete gore anlamh
farkhlklar vardir.

3. Maddi degerler agisindan kiz ve erkek égrenciler arasinda cinsiyete gore
anlaml farkliliklar vardir.

4. Narsisizm agisindan fiziksel gérinimu olumlu bulan ve bulmayan égrenciler
arasinda fiziksel gérinim algisina gére anlamli farkliliklar vardir.

5. Maddi degerler acgisindan fiziksel gérinimi olumlu bulan ve bulmayan
ogrenciler arasinda fiziksel gérinum algisina goére anlamli farkhliklar vardir.

6. Narsisizm acisindan gelir duzeyleri orta ve yluksek olan 6grenciler arasinda
anlamli farkhliklar vardir.

7. Maddi degerler agisindan gelir diuzeyleri orta ve yiksek olan 6grenciler
arasinda anlamli farkliliklar vardir.

8. Ogrencilerin narsisizm diizeyleri agisindan yas araliklarina gére anlamli
farkliliklar vardir.

9. Ogrencilerin maddi degerler dizeyleri agisindan yas araliklarina gore
anlamli farkhliklar vardir.

10. Ogrencilerin narsisizm dlzeyleri agisindan akademik basari durumlarina
g6re anlamli farkhliklar vardir.

11. Ogrencilerin maddi degerler dlzeyleri agisindan akademik bagari
durumlarina gére anlamli farkliliklar vardir.

12. Ogrencilerin narsisizm diizeyleri agisindan ebeveyn tutumlarina gére
anlamh farkliliklar vardir.

13. Ogrencilerin maddi degerler diizeyleri agisindan ebeveyn tutumlarina goére

anlaml farkliliklar vardir.



1.3 AMAC

Bu arastirmanin temel amaci maddi degerler ile narsisizm dizeylerinin
arasindaki iliskinin incelenmesidir. Bu amag¢ dogrultusunda c¢ocuk katilimcilarin
maddi degerler ile narsisizm dizeylerinin cesitli demografik 6zelliklere gore

farkhlasma durumlari tespit edilmeye calisiimistir.

1.4 ONEM

Cocuklarin maddi degerlere verdikleri 6nem, ginlik hayatimizda tlketim
toplumunda daha da degerli bir duruma gelmistir. Cocuklarin maddi degerlere
gosterdikleri deger arttigi zaman, duygusal yogunluk yok olmakta ve daha fazla dis
merkezli, pratige dayali bir iletisim tarzi meydana gelmektedir. Fakat cocuklar
duygulari s6ze dokmede yasadiklari zorluk, ¢ocuklarda suga meyil ve saldirganlik
gibi kotlu davraniglara neden olmaktadir. Ailelerin sosyo-ekonomik durumunun
farkhliklarinin glnlik hayatimizin toplumunda daha fazla belirgin olmasi, ¢ocuklarin
maddi degerlere gosterdikleri 6nemi tetiklemekte ve bunun sonucunda cesitli
olumsuz o6zelliklerde artisa sebep olabilmektedir. Bunlarin sonucunda narsisizm
kisilik bozuklugu olabilir. Bireyler, glindelik hayatta ¢ok farkh duygular yasar ve bu
duygulari, duygu yogunluklarini ¢evrelerine sdzel olarak veya s6zel olmayan bir
sekilde iletmektedirler. iletisim sirasinda kisilerin duygularinin farkina varmalari ve
bunu diger kisilere dogru bir bicimde aktarmalar ¢ok dnemli bir rol oynamaktadir.
Psikolojik danisma ve rehberlik alaninda yapilacak ¢alismalarla, ¢ocuklarda maddi
degerlere c¢ok fazla deger vermenin sebeplerinin anlatimasi ve olasi negatif
sonuglarini dnceden fark edilmesi ve gereken dnlemlerin alinmasi ile ilgili 6nemli bir
katki saglanabilir. Narsisizm ve maddi degerler bireyin hayatinda buyudk bir 6nem
tasir. Bunun en buyuk sebebi birgok davranis ve kisilik bozukluklarina neden oldugu

icin bu alana 6nemli bir katki olarak gorulebilir’.

1.5 SAYILTILAR
Bu arastirmanin sayiltilari agagidaki gibidir:
1.Tim katilimcilarin kendilerine ydneltilen sorulara igtenlikle cevap verdigi kabul

edilmektedir.

"Banu Yildiz, Gocuklarda Maddi Degerlere Verilen Onem ile Aleksitimi Arasindaki iliski, Egitim Bilimleri
Enstitiisl, Sakarya Universitesi, Sakarya, 2013 (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).
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1.6 SINIRLILIKLAR

Bu arastirma;

1. Istanbul ilinde Beykent Doga Okulu’'nda dgrenim gdren 147 dgrenciden elde
edilen verilerle sinirhdir.

2. Elde edilen veriler Cocuklar icin Maddi Degerler Olgegdi ve Cocukluk Cagi

Narsisizm Olgegi’yle sinirhdir.

1.7 TANIMLAR

Bu arastirmada kullanilan temel kavramlarin tanimlari asagidaki gibidir:

Maddi Degerler- Maddi deger, basari ve siureklilik sayesinde kazanilan somut
degerlerdir.

Narsisizm- Kisinin kendisine tapmasi, kabaca tabirle bireyin kendisine asik

olmasi olarak tanimlanan bir terimdir.



iIKINCi BOLUM
LITERATUR TARAMASI
2.1 DEGER KAVRAMI

Deger kavrami bilindigi gibi kltirin bir alt bilesenidir. “insanlarin deneyimleri
ve Ogrenme surecleri degerlerini sekillendirmektedir. Her birey belirli bir deger
yapisina sahiptir. Bireylerin tlketim ve diger davraniglarini sekillendiren igsel bir
secim sistemi olarak goérilen degerler; dil, gelenekler, orf ve adetler, yasanilan ¢evre
gibi pek ¢ok faktoriin etkisiyle olusabilmektedir”®

Rokeach’a gore “belirli bir davranis veya varolma amacinin kisisel ve
toplumsal olarak digerlerine tercih edilmesine dair surekliligi olan inang™®, Schwartz’a
gore ise “bireyi veya diger sosyal kimlikleri yagamlarinda yonlendiren ilkeler” olarak
tanimlanmaktadir'®. Rokeach (1973) degerleri; aile degerleri, dini dederler, siyasi
degerler olarak siniflandirmistirt. Homer ve Kahle (1988) ise Rokeach’in degerlerini
tekrardan siniflandirarak iki gruba ayirmistir, igsel yonelimli degerlerde; kendini
gerceklestirme, asalet, basari gibi degerler yer alirken, digsal yonelimli degerlerde
ise basar! bilinci, 6zsaygi ve guivenlik gibi degerler yer almaktadirlar?,

Ozdemir ve Yalin’a (2000) gore degerler kiiltir ve topluma anlam ve énem
katan  Olgutlerdir’®.  Kdltirel  degerlerin  aktariimasinda yeni  nesillerin
sosyallestiriimesinde en énemli gorev egitime ve egitim kurumlarina diismektedir®®.

“Toplumsal acidan degerler, topluma mana kazandiran ve onem verdiren
Olgulerdir’. Dogan’a (1995) goére insan oOncelikle doddugu grup iginde, genel
anlamda ise toplumun iginde yasayan sosyal bir varliktir'®.

Sosyal bir varlik olan insanin sosyal yasam iginde meydana getirdigi degerler

sosyal degerleri olusturmaktadir. insanin en belirgin dzelligi toplum hayati yagsamaya

8Erdogan Kog, Tiketici Davranisi ve Pazarlama Stratejileri, Seckin Yayincilik,

4.Baski, Ankara, 2008, 67-69.

9 Sevtap Unal, Arzu Deniz. ve Polat Can, “Marka Baglihgi ve Kisisel Degerler Agisindan Pazar
Boélimleme”, Journal of Economics and Administrative Sciences, 22(1), 2008, 211-237.

10Shalom Schwartz & Klaus Boehnke, “Evaluating the Structure of Human Values with Confirmatory
Factor Analysis”, Journal of Research in Personality, 38, 2004, 230-255.

11Shalom Schwartz & Klaus Boehnke,age, 230-255.

L2Engin Ozgil, * Tiiketicilerin Deger Yapilari, Géniilli Sade Yasam Tarzi ve Siirdiiriilebilir Tiiketim
Uzerindeki Etkileri”, C.U. iktisadi ve idari Bilimler Fakdiiltesi Dergisi.28(2), 2010, 117-150.

13Joseph Fitcher, Sosyoloji Nedir?,(Ceviri; Nilgiin Celebi). Konya: Selguk Universitesi Yayinlari, 1990,
75.

14Ahmet Akin. Mahir Giilsen, Serap Kara, & Banu Yildiz,” Cocuklar icin Maddi Degerler Olgegi Tirkge
Formunun gegerlik ve giivenirligi”, Bartin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2(2), 2013.

Lismail Dogan, Sosyoloji Kavram ve Sorunlar, Sistem Yayincilik, Ankara, 1995, 55.
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zorunlu olmasidir, bu yizden sosyal degerler, sosyal hayati diizenlemeyle kalmayip
toplumun bireyle, bireyin de toplumla olan iligkilerini de diizenlerler®.

Konusulan dil, toplumun gelenekleri ve ayni zamanda orf ve adetleri,
bulunulan ¢evre gibi pek ¢ok faktdr degerlerin ortaya ¢ikmasina ve olugsmasina
neden olabilmektedir. Degerler insanlarin sergiledikleri davraniglari ve inanglarini
aciklamada 6nemli etkiye sahiptir ve bu ylzden bu kavram hakkinda c¢okca
arastirmalar yapilmaktadir. Degerler; bireyler, gruplar ve kilturler arasindaki bir ¢ok

farklilik ve benzerlikleri agiklar, ortaya ¢ikarir!’.

2.1.1 Materyalizm (Maddi Deger)

Materyalizm; cimrilik, kiskanglik ve miulkiyetciligi kapsayan bir kisilik 6zelligi
olarak bilinmektedir'®. Bu kavram sirekli olarak maddi agidan konfor ve fiziksel
guvenlik igin daha onemsiz ihtiyaclarin daha onemli ihtiyaglarin 6nune gegmesi
olarak tanimlanmaktadir’®. Materyalizm kavrami, maneviyati hice sayarak maddi
yone dayall egilim sergileyen bireyleri kapsar, materyal seylere ihtiya¢ duyan ve bu
isteklere bagh olan bireylerin yasam bigimi olarak tanimlanir. Materyalizm insanin
kendi mutlulugunu yakalamasi ve mutluluga erisebilmesi igin parayl ve maddi dnem
tasiyan seyleri amag olarak gormesidir?°.

Kasser Ryan, Couchman ve Sheldon (2004)’'a gbre ergenleri iceren tuketiciler
yasamlari boyunca bir given duygusu yasamadiklari i¢in ve glvensiz hissettikleri
icin maddi deger yonelimleri gelistirmiglerdir ve materyalistik modeller ve degerler
belirlemislerdir?. Micken ve Roberts (1999) materyalist davranis sergileyen bireyler
bunu bir tercih oldugunun farkinda olduklarini ve objelere bir statl araci olarak
baktiklarini ve bu ylzden glven duygularini olusturduklarini ileri strmuslerdir.

Onlara gore bireylerin mutlu olabilmeleri i¢in ve kendi ruhsal bosluklarini

8ol Giingér, Ahlak Psikolojisi ve Sosyal Ahlak, Otiiken Yayinlari, istanbul, 2008, 101-108.

17Judith Groot & Linda Steg, “Value Orientations to Explain Beliefs Related to Environmental
Significant Behavior How to Measure Egoistic, Altruistic, and Biospheric Value Orientations”,
Environment and Behavior,40:3, 2008, 330-354.

18Russell Belk, “Three Scales to Measure Constructs Related to Ma-terialism: Reliability, Validity and
Relationships to Measures of Happiness”, Advances in Consumer Research, 1984.

PRonald Inglehart, Culture Shift in Advanced Industrial Society, Princeton: Princeton University
Press, 1993.

20ScottWalrd & Daniel Wackman,  Family and Media Influences on Adolescent Consumer Learning”,
American Behavioral Scientist, 14, 1971, 415-427.

2lTim Kasser, Richard Ryan, Melvin Zax, and Arnold Sameroff, “ The Relations of Ma-ternal and

Social Environments to LateAdolescents Materialistic and Proso- cial Values”, Developmental
Psychology, 31, 1995, 907-914.



doldurabilmeleri icin varlik sahibi olma istekleri ortaya c¢ikar?. Burroughs ve
Rindfleisch (2002) yaptiklari bir ¢alismada, materyalizmin toplumsal degerler ile
bireysel degerler arasinda bir gatisma olusturdugunu ve sonucunun ruhsal gerilime
yol actigini tespit etmislerdir?.

Materyalizmin tanimi, gosteris ve statu dugkuinliga, etrafina ve sosyal gevreye
karsl duyarsizlik, digerlerine karsi bencillik, prensipsizlik, kiskanclik, guvensizlik,
ayrimcilik ve sahip olma istegi gibi kisilik 6zelliklerini kapsamaktadir?.

Bireylerin materyalizme yonelmelerinde bir énemli unsur; onlarin psikolojik
ihtiyaclarinin karsilanmamasi, bu olay gergeklesmediginde bireylerde bir glivensizlik
belirmekte ve bu guvensizligin ortaya cikarttigi huzursuzlugu yok etmek icin
bireylerin maddi degerlere yoneldikleri gorulliyor. Bireyler sosyal cevrelerinden,
ailelerinden, televizyon programlarindan sosyal 6grenme yoluyla 6grenmektedirler?.

Maddi degerlerin tanimi Richins ve Dawson (1992)'a goére s6z konusu 0Ozel
durumlar oldugunda, davraniglara, yargilara ve tutumlara yol gostermesidir, yani bir
deger olarak materyalizmin tanimi, bireylerin tlketim sirasinda yaptiklari segimlerine
yol g0sterici olmasidir?®,

Bir diger deyisle materyalizm “maddi ihtiyaglara ve arzulara yonelme, tinsel
konulari ihmal etme; tamamen maddi ilgi alanlarina dayali bir yasam, dislince veya
davranis” olarak tanimlanmaktadir?’. Belk (1984), materyalizmi: “tiketicinin maddi
varliklara iligkilendirdigi 6nem” olarak tanimlamaktadir. Materyalizmin ¢esitli
sorunlarin kaynagi olduguna dair gérusler de vardir. Ornegin, materyalizmin
kisilerarasi iligkilere olan etkisi, kimlik olusturmaya ve korumaya katkisi olup
olmadigi konulari siklikla tartigiimaktadir?®.

Maddi objelere verilen degerler kisiden kisiye farklilik géstermekte, kimi birey

maddi objeleri yagsaminin odak noktasina koyarken, kimileri ise sadece yasamlarini

22Kathleen Micken, and Scott Roberts, “Desperately Seeking Certainty: Narrowing The Materialism
Construct”, In: Proceedings of The Association for Consumer Research. Arnould, E. and Scott, L.
(eds.), 1999, 513-518.

23 James Burroughs & Aric Rindfleisch, “Materialism and Well being: A Conflicti- ng Values
Perspective”, Journal of Consumer Research, 29, 2002, 348-370.

24Susan Fournier & Marsha Richins, “Some Theoretical and Popular Notions Concerning Materialism”,
Journal of Social Behavior and Personality, 6, 1991, 403-414.

25Tim Kasser, Richard Ryan, Charles Couchman, and Kennon Sheldon, “Materialistic Values: Their
Causes and Consequences”, In T. Kasser and A. D. Kanner (Eds.), Psychology and Consumer
Cultur, Washington, DC: American Psychology Association, 2004.

26Marsha Richins & Scott Dawson, "A Consumer Values Orientation for Materialism and Its
Measurement: Scale Development and Validation”, Journal of Consumer Research, 19, 1992, 303-
316.

27Marsha Richins& Scott Dawson, age, 303-316.

2BRrussell Belk, “Three Scales to Measure Constructs Related to Ma-terialism: Reliability, Validity and
Relationships to Measures of Happiness”, Advances in Consumer Research, 1984.
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slrdurebilmek igin gerekli araglar olarak gormektedir?®®. Bir ¢ok arastirma
materyalizmin, olumlu duygulanim, mutluluk, kendini gerceklestirme, 6z saygi, 6znel
iyi olus ve yasam doyumu gibi psikolojik degiskenlerle negatif iligki icinde oldugunu
fakat olumsuz duygulanim, kaygi, sosyal kaygi, mutsuzluk ve depresyon ile ise

dogrudan iligkili oldugunu gostermektedir®.

2.1.2 Cocuklarda Maddi Degerlerin Gelismesi

Yapilan arastirmalara gore, reklamlarin ¢ocuklari materyalizme yani maddi
degerlere daha ¢ok 6nem vermelerine tesvik ettigi 6ne sirilmektedir®'3233 Her ne
kadar materyalizmin ekonomiye faydasi olsa da, bireyleri bir cok kétl sonucla karsi
karsiya getirebiliyor, bu sonuglar genelde doyumsuzluk, sinirlilik hali, satin alma ya
da takintili olma ve borglanma gibi olumsuzluklara yol agiyor34.

Richins ve Dawson’a (1992) gore, maddi degerlere 6nem veren yani

materyalist olan bireyler, asagidakilerden en az birini igerir®:

a) Materyal merkezlilik; milk ve muilk sahibi olmanin kisinin yasaminin
merkezinde olmasidir. Materyalist bireyler, sahip olduklari maddi nesneleri
yasamlarinin merkezine koyarlar ve materyalizmi bir yagsam tarzi olarak gorurler.

Yuksek dizeyde maddi tiketim onlar igin aragtan éte amactir.

b) Materyal mutluluk; bireylerin mutluluk ve yasam doyumunu miulk sahibi
olarak sahip olacaklarina inanmalaridir. Materyalist bireyler maddi varliklari yagam
doyumu ve mutluluk sebebi olarak goriirler. insan iligkileri veya deneyimlerden

ziyade maddi varliklara sahip olarak mutlu olurlar.

29ismail Dogan, Sosyoloji Kavram ve Sorunlar, Sistem Yayincilik, Ankara, 1995.

30 Andrew Christopher, Victoria Kuo, Kristen Abraham, Leonard Noel & Heather Linz,” Materialism and
affective well-being: The role of social support”,Personality and Individual Differences, 37(3), 2004,
463-470.

3gq Mayo & Agnes Nairn, Consumer Kids: How Big Business is Grooming Our Children for
Profit, Constable & Robinson Ltd,London, 2009.

32 3uliet Schor, Born to buy. The Commercialized Child and The New Consumer Culture, New
York, NY: Scribner, 2005.

BVictor Strasburger, “Children and TV Advertising: Nowhere to Run, Nowhere to Hide”, Development
and Behavioral Pediatrics,22, 2001,185-187.

34James Roberts & Aimee Clement, “Materialism and Satisfaction with Over-all Quality of Life and
Eight Life Domains”, Social Indicators Research, 82, 2007, 79-92.

35Marsha Richins & Scott Dawson, “A Consumer Values Orientationfor Materialism and Its

Measurement: Scale Development and Validation”, Journal of Consumer Research, 19, 1992, 303-
316.



c) Materyal basari; miulkiyetin basarinin géstergesi olduguna dair inangtir.
Materyalist bireyler, kendilerinin ya da baskalarinin basarilarini, sahip olduklari mal
ve paraya gore degerlendirmekte, arzuladiklari imaji yansitan Urdnlere sahip
oldukga kendilerini basarili bulmaktadirlar.

Maddi degerlerin gocuklarda, yani lise son sinif ve Universite dgrencilerinde,
bir yasam hedefi haline gelmesi 70’li yillarin baslarinda ve 80’li yillarin sonlarina
dogru bir artis sergilemistir, bu nedenle de gocuklarda maddi degerlerin gelismesine
dair kaygl yasanmaya baslamistir*®. Cocuklarin marka Grinleri satin almak igin, gok
fazla cinayete tesebbls ve hirsizlik gibi olaylarda bulunmalari bir ¢cok okulu harekete
gecirmistir ve bu olaylari énlemek ve kontrol altina alabilmek adina, bu ekonomik ve
kiltarel farkhhklari ortadan kaldirmak adina, okullarda Uniforma uygulamasini
baslatmigtir®’.

Kasser'e (2002) goére materyalizm Kisiler arasi iligkiler, mutluluk ve 6znel iyi
olma gibi bir cok kavram ile olumsuz bir iliskiye sahip olmasi, onu da olumsuz bir
deger olarak kilmaktadir. Ozellikle ergenler arasinda arkadaslar ve medya figurleri
araciligiyla sosyal karsilastirmalar nedeniyle materyalizm 6nemli bir ¢alisma konusu
haline gelmektedir®,

Bir diger bakis acisina goére ise materyalizm bir bireyin kendi maddi
cikarlarinin izini sirmesi olarak varsayillmaktadir®®Insanlarin maddi degeri yiksek
olan UrlUnlerden vazgegcememesi ve bu drlnleri tlketirken baskalari tarafindan
sayginlik, sevgi ve ilgi saglayabilmesi gibi degerlerde dnemli bir artis s6z konusu
olmaktadir®.

Yapilan bir arastirmada yaslari 24-49 araliginda olan Amerikalilarin %75’i
Ulkelerinde basit yasama doénus olmakla birlikte maddi basariya daha az dnem
verildigini belirtmektedirler ve ¢alisan Amerikallarin %62’si “mutlu aile yasaminin”
basarinin 6nemli bir yordayicisi oldugunu soylemektedirler. Amerikalilarin buyudk bir
¢ogunlugu aile yagsamindan doyum aldiklarini belirtirken %57’si aile degerlerinin

azaldi§ini vurgulamaktadirlar®:.

36Ric;hard Easterlin & Eilleen Crimmins, “Private Materialism, Persoal Self-Fulfillment, Family Life, and
Public Interest”, Public Opinion Quarterly, 55, 1991, 499-533.

37kevin Diaz,” Symbol of Status, Target of Violence: Jackets May Put Teens in Danger”’, Minneapolis
Star and Tribune, April 22, 1992.

B1im Kasser, The High Price of Materialism, Cambridge, Massachusetts: The MIT Press, 2002.

39Eirini Flouri,”An Integrated Model of Consumer Materialism: Can EconomicSocialization and
Maternal Values Predict Materialistic Attitudes inAdolescents?”’, Journal of Socio-Economics, 28,
1999, 707-724.

403halom Schwartz & Klaus Boehnke, “Evaluating the Structure of Human Values with Confirmatory
Factor Analysis”, Journal of Research in Personality, 38, 2004, 230-255.

“Shalom Schwartz & Klaus Boehnke, “Evaluating the Structure of Human Values with Confirmatory
Factor Analysis”, Journal of Research in Personality, 38, 2004, 230-255.
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2.1.3 Aile iligkileri ve Materyalizm

Aile ici iletisim ve etkilesim tarzlarinin ¢ocuklarin satin alma tutumlarina etki
ettigi gorilmistirt?*®. Sosyal diglinmeye odakli bagimsiz dlsiinmeye tesvik eden
ailelerin cocuklarinda materyalizm seviyesi dusik oldugu saptanmistir. Sosyal
iletisim becerileri kuvvetli olan ailelerin gocuklarinda ise materyalizm seviyesinin
ylksek diizeyde oldugu belirtilmistir*.

Moschis ve Churchill (1979) tarafindan akran iletisimi ile materyalizm
arasindaki iligkiyi belirlemek ve genc tiketiciliklerinin gelismesinde aile iletisimin
etkisini incelemek igin yapilan bir arastirma, yaslari 12-18 araligindaki geng bireyler
Uzerinde yapilmistir. Etkinin énemli bir kaynaginin 6zellikle ergen akran gruplari
oldugu saptanmistir. Cocuklar “tiketim unsurlarini ifade etmeyi” ya da “tiketimin
etkilerini” akranlarindan 6grenmektedirler. Ergenler, akranlari ile etkilesiminde birgok
bilissel beceri edinmektedirler. Tiketim konusunda akran iletisiminin ergenlerde
materyalizmle olumlu iligki iginde oldugu goérilmustir. Churchill ve Moschis (1979)
tarafindan kentsel ve kirsal alanda yasayan ergenlerin tiketim konusunda akran
iletisimlerinin ortaya kondugu baska bir arastirmada tiketim konulari ve tiketim
tutumlarinin glcl ile akranlar arasindaki iletisim arasinda kuvvetli bir iligki
bulunmustur. Buna gére maddi degerlerin akran iletisiminde artisa neden oldugu
vurgulanmistir®.

Cocuklar ve ergenlerde materyalizm seviyesinin artigsina yonelik ebeveynler,
egitimciler ve sosyal bilimciler arasinda kaygi s6z konusudur. Bu kaygilara ragmen
c¢ocukluk ve ergenlik caginda materyalistik degerlerin nasil gelistigi hakkinda ¢ok az
sey bilinmektedir. Materyalizm, tlketici arastirmacilarinin  uzun suredir ilgi
alanlarinda yer alir, fakat bu konudaki arastirmalar cocuk ve ergen degil yetiskinler
Uzerindedir. 1970’lerde bu konuda yapilan arastirmalarda ergenlerde materyalizmin,
aile iletisimi, yuksek akran iletisimi ve televizyon izleme duzeyi gibi degiskenlerle
iligkili olabilecegi bulunmustur®.

Dindarlik ile materyalizm alaninda birgok calisma varken ¢ok azi aile iletisim

cevresiyle iligkisini ortaya koymaktadir. Bindah ve Othman (2012) tarafindan

42Eric Bindah, and Nor Othman, “The Role of Family Communication and Television Viewing in The
Development of Materialistic Values Among Young Adults: A Review”, International Journal of
Business and Social Science,2(23), 2011, 238-248.

43Les Carlson & Sanford Grossbart, "Parental Style and Consumer Socialization of Children”, Journal
of Consumer Research, 5, 1988, 77-94.

44Roy Moore & George Moschis, “The Role of Family Communication in Consumer Learning”, Journal
of Communications,31 (Autumn), 1981, 42-51.

4Gilbert A. Churchill, Jr. and George P. Moschis, “Television and Interpersonal Influences on
Adolescent Consumer Learning”,Journal of Consumer Research, Vol. 6, 1979, 23-35.

%Gilbert A. Churchill, Jr. and George P. Moschis, “Television and Interpersonal Influences on
Adolescent Consumer Learning”,Journal of Consumer Research, Vol. 6, 1979, 23-35.
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kavramsallastirilan calismada geng yetiskin tiketiciler arasinda dinsel odakl aile
iletisimi olan haneler ve materyalistik deger egilimi gelistirme etkisinin Uzerinde
durulmustur. Arastirmacilar Malezya’da geng¢ vyetiskin tlketiciler arasinda bir
arastirma yapmis ve sonucunda dinsel odakh aile iletisiminin, materyalizmle geng

yetiskin tlketiciler arasinda anlamli bir iliski oldugunu saptamiglardir.*’

2.1.4 Televizyon ve Materyalizm Arasindaki iligki

Televizyon, bireylerin tiketme aligkanliklarina katki saglamaktadir®.
Televizyon géruntilerine her kesimden toplumlarin maruz kaldigi gértlmektedir.
Ayrica televizyonun etkileri her zaman gorilmemektedir, cogu zaman bu etkiler gizli
kalabilmektedir. Ayni zamanda televizyon sosyallesmeye de katki saglamaktadir.
Televizyonda yayinlanan programlar, diziler vs. izleyicinin kendi sosyal ortamindan
ve gunlik yasamindan gok farkli yasam hikayeleri, imajlar sunmaktadir®®. Televizyon
programlarinin baskin olusu bireylerin kisisel deger yapilarini zaman iginde
degistirmekte oldugu saptanmigtir>%s,

Richins (1991) reklamlardaki sosyal kargilastirma modellerine dikkat
cekmektedir. Bireyler kendilerini kendilerinden daha kétd durumdaki bireylerle
karsilastirmakta, boylece benlik saygilarini desteklemis olmaktadirlar. Sosyal egilimli
iletisimin oldugu aileler de baskalarinca algilanan temel etkilerine goére tiketici
davraniglari degerlendirmeye cocuklarini tesvik etmekte ve gocuklar arkadas ¢evresi
ile de kendilerini karsilastirmakta ve bu durum sosyal kiyaslamayl oOne
slirmektedir.>

Psikoloji, sosyoloji ve pazarlamayi igeren gesitli bilim dallarindaki arastirmalar
maddi degerlerin nedeni olarak bireyin benlik kavramini baskalarina ifade etmesi,
benlik kavramini korumasi ve benlik kavramini gostermesi ile iligkili oldugu

saptanmistir®:.

47Eric Bindah & Nor Othman, "An Empirical Study of The Relationship Between Young Adults
Consumers Characterized by Religiously-Oriented Family Communication Environment and
Materialism”, Cross Cultural Communication, 8(1), 2012,718.

48Eric Bindah & Nor Othman, age,718.

49Thomas O’Guinn & Yuping Liu Shrum, "The Role of Television in the Construction of Consumer
Reality”, Journal of Consumer Research, 23(4), 1997,278-294.

50Thomas O’Guinn & Yuping Liu Shrum, age,278-294.

%1 3ames Burroughs & Aric Rindfleisch, “Materialism and Well being: A Conflicti- ng Values
Perspective”, Journal of Consumer Research, 29, 2002, 348-370.

52Marsha Richins, “Social Comparison and The Idealized Images of Advertising”, Journal of
Consumer Research, 18 (June), 1991, 71-83.

SRussell Belk, “Materialism: Trait Aspects of Living in The Material World”, Journal of Consumer
Research, 1985, 265-280.
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2.1.5 Satin Alma Takintisi ve Materyalizm Arasindaki iligki

Faber ve O’'Guinn (1992) Materyalizmin kompulsif alicilik ile iligkili oldugunu
ortaya koymuslardir®. Baskalarinin sahip oldugu driin ve hizmetleri kiskanmakta ve
satin almay! sosyal stati ve Ozsayginin belirleyicisi olarak gormekte olan bu
kompulsif bireyler satin alma davranisinda bagdimhlik gelistirirler. Belk (2000)
maddeci tuketicilerin kendilerini gelistirmek icin gugli bir mulkiyet istegine sahip
olduklarini belirtmektedir ve bu ylzden bazi kompulsif tliketiciler kendini gelistirmek
icin milk edinmektedirler®®.

Belk, Mayer ve Bahn (1982) gen¢ cocuklar arasinda maddi Urlnlere sahip
olan gocuklarin daha basarili olarak gorildikleri saptanmistir®®. Sosyo-ekonomik
dizeyleri dusiik olan ailelerin ¢ocuklari bu Kisileri “sansh” olarak gérmektedirler.
Ayni zamanda sosyo-ekonomik duzeyleri dusuk olan bu bireyler kadere inanmakta
olup kendi hayatlarinin kontrolline sahip olmadiklarini disunmektedirler. Buna
karsin sosyo-ekonomik dizeyleri ylksek olan bireyler kendi yasamlari Uzerinde
kendi kontrollerinin olduguna inanmaktadirlar®’. Cocuklarin akran gruplarinda satin
alma glcune daha duyarli olmalari nedeniyle, satin alamama durumunda dusuk

Ozsaygi gelistirmelerinin mimkdin oldugu ifade edilmektedir®®.

2.1.6 Kisilik Ozelligi Olarak Materyalizm

Materyalizm kavrami bir kisilik 6zellligi ya da sosyal 6grenme ile ortaya ¢ikan
bir deger olup olmadigi bir merak konusudur. Materyalizm, dinyevi mallara bir
harcayicinin baglanmasinin dnemi olarak tanimlanmaktadir. Bu dunyevi mallar,
materyalizmin en yuksek seviyesinde, bireyin hayatinin merkezinde yer almasidir.
Ayni zamanda bu mallar memnuniyetin ve memnuniyetsizligin temel kaynagi olarak
bilinmektedir®®.

Belk'e (1985) gobre, U¢ ana Kkisilik Ozelligi materyalist Kigilerle
iligkilendirilmektedir:

1. Sahip olma arzusu; bireyin mulkiyetinin sahipligini ya da kontrolu surdirme

davranigidir.

54Ronald Faber & Thomas O’Guinn, “A Clinical Screener for Compulsive Buying”, Journal of
Consumer Research, 19(3), 1992, 459-469.

SRussell Belk, Are We What We Own? , | Shop, Therefore | am: Compulsive Buying and The Search
for Self, Northvale, NJ: Jason Aronson Inc., 2000, 27-53.

56Russell Belk, Robert Mayer, and Kenneth Bahn, “The Eye of The Beholder: Individual Differences in
Perceptions of Consumption Symbolism”, Advances in Consumer Research, 9, 1982, 523-530.
S7Elizabeth Herzog, ‘Some Assumptions About The Poor’, Social Service Review, 23, 1963, 389-402.
8Gwen Bachmann Achenreiner, Materialistic Values and Susceptibility to Influence in Children.
Advances in Consumer Research, 24(1), 1997, 82—-88.

SRussell Belk, “Materialism: Trait Aspects of Living in The Material World”, Journal of Consumer
Research, 1985, 265-280.

13



2. Cimrilik; bagkalar ile malini paylasma ya da malini baskalarina vermek
istememesidir.

3. Kiskanglik; bagkalarinin sahip olduklarini cekememe ve ayni seyleri arzu
etmektire°,

Czikszentminalyi (2005)'ye gbre materyalist bir kisi, enerjisini maddi degeri
yuksek olan nesnelere ve onlarin saglik, statt ve mulkiyete dayah guc¢ gibi
anlamlarina adayan kisidir. Materyalist bir insan i¢in nesne sadece nesne anlamini
ifade etmez. Bu kisi, nesneyi hedefine ulasmak icin bir ara¢ olarak gérmekte ve
onun otesine gegmeyi hedeflemektedir®?.

Richins ve Dawson (1992) bu siniflamalari pratik ve islevsel olmadiklari igin
elestirmektedirler. Onlara gére bu siniflandirmalarin kisilik farkhliklarin ya da bazi

belirsiz davraniglarin tanimini basitge yapip yapmadigi belirsizdir®2.

2.1.7 Materyalizmin Gelismesi

Richins ve Dawson (1992)e gore, materyalizmin gelismesinde ebeveynlerin
bliylk etkiye sahip olduklari distnllmektedir. Ebeveynler ¢ocuklarina istedikleri
sekilde davranmalarini saglamak icin bazi éduller vermektedirler. Ancak bu éddller
dogal olarak yiyecek, oyuncak gibi maddi seylerdir. Tark kaltirine gbre de ¢ocuklar
bir alanda basari gosterdikleri zaman basarilarina gore isim almaktadirlar®?.

Goldberg ve digerleri (2003) calismalarinda gengler arasinda materyalizm
algisinin nasil oldugunu tespit etmeye ydnelik bir arastirma yapmiglardir. Gengler,
insanlar ve onlarin sahip olduklari drinler hakkinda ¢ok farkh dislnceye sahip
degildirler. Zengin aile gocuklarinin istedikleri cogu seye sahip oldugu disunuldigu
gibi ¢gogu insan zenginlerin daha materyalist olduguna inanir. Ancak materyalist
degerlere iliskin bulgular bu yonde benzerlik géstermemektedir®®.

Yoksulluk, bireylerin temel fizyolojik  ve sosyal ihtiyaclarini
karsilayamamalarina iliskin endigse duyduklari kosullari yaratir. Bu ihtiyaglarini
gidermek Uzere yaptiklari girisimlerde ise 6nemli bir kismi materyalist amaclara

yonelmeye baslar. Bu nedenle fakir aile gengleri belirgin bigimde zengin aileden

60Russell Belk, age, 265-280.

61Mihayl Czikszentmihaly, (2005). Materialism and The Evolution of Consciousness. In T .Kasser, and
A. D. Kanner, (Eds.), Psychology and Consumer CultureAmerican Psychological Association,
Washington, 2005, 91-104.

62Marsha Richins & Scott Dawson, “A Consumer Values Orientationfor Materialism and lts
Measurement: Scale Development and Validation”, Journal of Consumer Research, 19, 1992, 303-
316.

63Marsha Richins & Scott Dawson, “A Consumer Values Orientationfor Materialism and Its
Measurement: Scale Development and Validation”, Journal of Consumer Research, 19, 1992, 303-
316.

4Marvin Goldberg, Gerald Gorn, Laura Peracchio, and Gary Bamossy, “Understanding Materialism
Among Youth”, Journal of Consumer Psychology,13(3), 2003, 278-288.
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gelen gencglerden daha materyalistik bulunmaktadirlar. Bu gencler akranlarindan
daha c¢ok part time iste calisma egilimdedirler, ebeveynlerinden daha fazla gelir
beklemekte ve bunu arzu etmektedirler. Bu arastirma bulgularina gore genel
materyalizmin iyi olma potansiyeline kargi materyalistik gencler, az materyalistik
genglerden ne daha gok ne daha az mutludurlar®®.

Turkiye'de, Ozdemir ve Yaman (2007) tarafindan yapilan bir arastirmada
kadinlarin erkeklerden fazla aligveristen zevk aldiklari sonucuna varilmistir®®.Buijzen
ve Valkenburg (2003) tarafindan cocuklar i¢in yapilan bir arastirmada erkek
cocuklarin reklamlarin ¢ok fazla etkisinde kaldiklarindan dolayi kiz ¢ocuklarina gére
ebeveynlerinden daha faza talepte bulunuyor olmalari saptanmistir®’.

Cocuklarda materyalizmin gelisimi, maddi seylerin sosyal-sembolik degerini
anlamaya baslamalariyla birlikte bir artis s6z konusu olur. Cocuklarin ve ergenlerin
materyalizmin onlardaki gelisimini incelemek, vyetiskinlere gbre daha zor
olmaktadir®®. Kohlberg’e (1987) gore, 9 vyasina kadar olan ahlaki gelisim
dénemindeki cocuklar igin ihtiyaglar ve istekler oncelik tasir ve daha 6énemlidir.
Materyalizm kavrami “bunu istiyorum, onu bana al’ gibi elde etmeye dayali
egilimlerle alakaldir ve onlara gére para, bitin bu drtnleri satin almak i¢in vardir.
Bu dénemde materyalizm Urlnleri satin alma istegini, gerekli olan parayi ve parayi
garantileyen isi kapsar®®.

John’un (1999) cocugun gelisimi boyunca maddi degerini algilamaya ydnelik
ortaya koydugu tiketici sosyallesme modeline gére 3-7 yas araligindaki algisal
suregte cocuklar icin maddi degerler bazi 6zelliklerden daha biylk olana sahip
olmayla iligkilidir’®. 7-11 yas araligindaki analitik evrede, ¢ocuklar bir takim tiiketici
bilgilerde uzmanlagmaktadirlar ve mdulkiyet degerinin sosyal anlam ve 6nemine
odaklanmaya baslamaktadirlar. 11-16 yas aralarindaki ¢ocuklar yansitma evresine
girdiklerinde, marka ve fiyatlandirma gibi kavramlari hakkinda daha genis bilgiler
edinirler ve maddi de@erleri tamamen sosyal anlam ve 6énem olarak algilarlar. John

(1999) modelinde ayni zamanda, gelisimsel sure¢ boyunca marka bilgisindeki

65Tim Kasser, The High Price of Materialism, Cambridge, Massachusetts: The MIT Press, 2002.

66Suayip Ozdemir & Fikret Yaman,” Hedonik Aligverisin Cinsiyete Gére Farklilasmasi Uzerine Bir
Arastirma”, Osmangazi Universitesi lIBF Dergisi, Cilt.2, Sayi.2, 2007, 81-91.

57" Moniek Buijzen & Patti Valkenburg, “The Effects of Television Advertising on Materialism, Parent
Child Conflict, and Unhappiness”, A Review of ResearchApplied Developmental Psychology,24,
2003, 437-456.

68| an Nyugen Chaplin & Deborah John, “Growing up in a Material World: Age Differences in
Materialism in Children and Adolescents”, Journal of Consumer Research, 34, 2007, 480-493.

69 Marvin Goldberg, Gerald Gorn, Laura Peracchio, and Gary Bamossy, “Understanding Materialism
Among Youth”, Journal of Consumer Psychology,13(3), 2003, 278-288.

°Ahmet Akin. Mahir Glilsen, Serap Kara, & Banu Yildiz,” Cocuklar igin Maddi Degerler Olgegi Tirkge
Formunun gecerlik ve guvenirligi”, Bartin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2(2), 2013.
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degisiklikler yer almaktadirlar. Algisal evrede, gocuklar marka isimlerini fark etmeye
ve onlar arin kategorileriyle iligkilendirmeye baslarlar. Analitik evrede, markalara
yonelik belirgin bir sekilde bir farkindalik artis1 s6z konusu olur. Yansitma evresine
girdiklerinde, marka farkindahg: gelistirmektedirler ve markalarin tlketim

sembollerini anlama karmasik hale gelmektedir’®.

2.2 NARSISiZM KAVRAMI

Narsisizm teriminin kelime anlami bireyin vicuduna karsi cinsel arzu ve haz
duymasi’?; bireyin kendine asik olmasi, bireyin iginde olan cinsel hazzin kendi
viicuduna dogru yonelmesi, cinsel sapiklik durumlari”® gibi anlamlar tagimaktadir.
Yine arastirmalarda kavramin, Yunan mitolojisinden kaynaklandigi ortaya ¢ikmigtir.
Yunan mitolojisine bakildiginda Narcissus geng bir erkektir ve bir gun, bir gol
kenarinda kendi yansimasina asik olmustur. Narcissus gol kenarindaki yansimasina
sarilmaya calisirken bogulmustur’. Narsizm kelimesi bu hikayeden tlremistir.
Sonu¢ olarak bakildiginda narsisizm bireyin kendi vicuduna karsi cinsel arzu ve
heyecan duymasi olarak ifade edilmistir’.

Narsisizmin en temel 6zelliklerinden biri 6z’Un (kendi) abartili bir sekilde 6n
planda olmasi ve diger insanlara gosterilen ilginin azalmasidir. Arastirmalara
bakildiginda narsizmin patolojik bir hastalik olarak arastirilmasi bakimindan, normal
narsizmden de bahsedilmektedir. Butin bireyler belirli bir dereceye kadar
kendilerine asik oldugu ve bu bakimdan, diger insanlarin kendilerine her zaman
deger vermesi ve her zaman karsi taraftan hakh goérilmeyi isterler. Fakat bireyin
kendi benligine duydugu ilgi ve énemin psikiyatrik tedavi gerektirecek kadar fazla
olmasi, bir kigilik bozuklugu olan patolojik narsizm meydana getirmektedir®.

Patolojik narsisistler, gergek hayatlarinda kendilerini sevmezler ve kendilerini
asagllarlar. Kernberg’e gore patolojik narsizmin, bireyin kendini abartili bir sekilde
sevmesinden ¢ok bireylerin gergcek hayatlarinda kendilerini seven bir Kisi
olmadiklari, diger insanlari sevmedikleri gibi kendilerini de sevmedikleri olarak
tanimlanmistir (Evren, 1997). Ayni zamanda narsisizme sahip olan kisilikler politika,

akademik alanlar, liderler ve ya UnlU sanatgilarda siklikla karsilagsiimaktadir. Derin

"Ahmet Akin. Mahir Glilsen, Serap Kara, & Banu Yildiz,” Cocuklar icin Maddi Degerler Olgegi Tiirkge
Formunun gecerlik ve glvenirligi”, Bartin Universitesi Egitim Fakdiltesi Dergisi, 2(2), 2013.

2 Selim Ozaydin, Psikiyatri, Sanal Matbaacilik, istanbul, 1984.

3Utkan Kocatirk, Actklamali Tip Terimler Sézliigii, Ankara Universitesi Basimevi, Ankara, 1994.
"|lkay Ertag, Cerrahpasa Psikiyatri, Istanbul Universitesi, Istanbul, 2002.

75Dorland Newman, The American lllustrated Medical Dictionary, Pres. Saunders Company, 22.
Edition, Philadelphia, 1986.

"Kiirsat Timuroglu & Omer Farukiscan, isyerinde narsisizm ve is tatmini, iktisadi Ve idari Bilimler
Dergisi, Cilt:22, Sayi: 2, 2008,239-264.
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gOzlemlerin sonucunda narsisizm, yaratici ve gorkemli bir goruntli sergilemeye
¢alisan bireylerin Urdnlerinin, aslinda 6zensiz ve derinlikten yoksun oldugu ifade
edilmistir’”.

Narsisizm teshisinin konulmasi icin belirlenen dokuz belirtiden bireyin en az
besine sahip olmasi gerekmektedir. Narsistik kisilik bozuklugu genellikle geng
yetiskinlik déneminde baslamaktadir. Bu kisilik bozuklugu cesitli kosullar altinda
meydana gelmektedir. Bu kisiliklerde Ustiin olma benligi, karsi taraftan begenilme
istegi ve karsi kisilerle ayni duyguyu paylasmamak yani surekli kargi tarafa ters
duygulari ifade etmek istegi tasiyan bir 6riintl olarak belirtiimektedir®.

Narsisizm birgok arastirmada tartisma konusu olarak ele alinmigtir. Bazi
arastirmalara gore narsizmin, her insanin dogasinda saglikli bigimlerinin de oldugu
belirtilmistir. Kohut' un yaptigi calismalarda psikanalizin narsizme olan gérisunu
blyuk bir sekilde etkilemigstir. Kohut, narsizmin kisilerin normal gelisim dénemlerinin
bir kismi oldugunu ifade etmistir. Kohut'un yaptigi klinik calismalarda narsist bireyler
¢ocukluk caglarinda, anne babalarinin empatik hatalarindan veya ihmallerinden
dolay! bireyin ihtiyacglari yerine getirilmemis ve ihtiyaclarini yetiskin dénemindeki
iligkilerinde gidermeye calisan kisiler oldugu belirtiimektedir’.

Brown (1997) yaptigi arastirma sonucunda narsistik kisilik bozukluguna sahip
olan bireylerin alti temel davranigsal yatkinhdini belirtmistir. Bu davranislar: inkar,
rasyonalizasyon, kendini buyidk gérme, bitlin yapilan seyleri kendileri yapmis gibi
gormek, hak iddia etmek ve kaygi olarak belirtiimektedir®®. Baumeister ve Vohs bu
konu hakkinda narsistlerin kendileri ile alakali bakis agilari destekler 6zellikteki
takdirlerden vazgeg¢melerinin zor oldugunu ve bu konu hakkinda isteksiz olduklari
belirtiimistir. Bu kigiler elestiri, kayitsizlik, saygisizlik gibi sikintilar yasamaktadirlar.
Bu durumlarda saldirgan ve dusmanca davraniglar sergilemektedirler. Narsist
kisilerin kendilerini gelistirme motivasyonlari ¢ok dusuk bir seviyededir. Bunun

nedeni baska kisilerden aldiklari bilgilerden yararlanmamaktadirlar®:.

""Karaaziz, Meryem & irem Atak, Narsisizm ve narsisizmle ilgili arastirmalar {izerine bir gézden
gegirme, 2013, s.44-59, 2013.

78Ertug“;rul Kérogdlu, ve Sinan Bayraktar, Kigilik Bozukluklari, HYB Basin Yayin , Ankara, 2007.
79Necmettin Cihangiroglu, “Is There any Relationship between Narcissistic Personality and
Organizational Commitment”, TAF Preventive Medicine Bulletin, 2012, 11 (2), 119-126.

80Andrew Brown,“Narcissism, Identity and Legitimacy”, Academy of Management Review, Vol.22,
No:3, 1997, pp.646.

8L Ahmet Yurdakul, Orgiitsel Narsizm ile Ogretmenlerin Ozyeterlilik Algilari Arasindaki iliski, Sosyal
Bilimleri Enstitlist, Usak Universitesi, Usak, 2015 (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).
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Narsisizm yuksek bir derecede pozitif olan ayni zamanda sisirilmis bir benlik
terimidir®2. Narsizm, kisinin kendi sahsi ¢ikarlari igin hareket etmektedir. Kisinin bu
cikarlari psikolojik, ahlaki ve rasyonel davraniglar olarak belirtimektedir. Kisi,
kendisinin ¢ok onemli biri oldugu dislncesindedir. Genellikle her konuda veya
alanda gerekli basarlya ulasmamasina ragmen, kendi yaptiklari hakkinda her seyi
blytarss,

Kendilerini Ustln nitelikte bir kisi olarak tanimlamaktadirlar. Sirekli bir sekilde
basari, glug, zeka, glzellik veya kusursuz sevgi istekleri mevcuttur. Kendisini 6zel
biri olarak gorir ve higbir kisinin onu anlamadigi disincesindedir. Bu kisilerin hak
kazanma duygulari vardir. Kigiler arasi iligskilerde olduk¢a bencildirler. Narsist kisiler
sirf kendi ¢ikarlari icin bagka kisilerin zayif yonlerini bulur ve bunlari kullanirlar.
Yiksek bir diizeyde empati eksikligi vardir®.

Cesitli olaylar karsisinda bireyin veya bireylerin ne dustnduklerini ve ne
hissettiklerini anlamak veya bilmek istemezler. Diger kisilerin ne hissettiklerini ve
gereksinimleri hakkinda disunmekte isteksizdirler. Bu kisilerin kiskanclk 6zellikleri
yuksek bir derecededir. Bir kigiyi veya birkag kigiyi kiskanirlar. Ayni zamanda bu
kisiler diger insanlar tarafindan kiskanildiklarini distnurler. Narsist kigiler kistah

olurlar ve kendilerini begenme davraniglari vardir®,

2.2.1 Narsisizmin Tarihgesi

Narsisizm terimi psikoloji literaturinde ilk olarak 1898 yilinda Havelock Ellis
tarafindan kullanilmistir. Ellis bu terimi “Narcissus-like” deyimiyle agiklamistir. Bunun
aciklamasi kisinin duydugu cinsel heyecanlardaki, kendini begenme durumunda
kisinin kendini butinuyle yitirmek ve tekrardan kisinin bu durumla kendini mesgul
etmesi egilimini ifade etmistir. Bundan kisa bir zaman sonra 1899 yilinda Nacke,
Ellis'in yazdigi makalesinin Almanca Ozetini yazmistir. Bu Ozette bireyin kendi
bedenine cinsel bir nesne olarak davranmasi ve cinsel bir sapkinliga neden olan

“Narcissismus” kelimesini belirtmistir. Nacke’in narsisizme yoénelik olan agiklamasi

82k eith Campbell, Eric Rudich & Constantine Sedikides, Narcissism, Selfesteem, And The Positivity Of
Self-Views: Two Portraits Of Self-Love, Personality And Social Psychology Bulletin, 28(3), 2002,
358-368.

83 Ahmet Yurdakul, Orgiitsel Narsizm ile Ogretmenlerin Ozyeterlilik Algilar Arasindaki iliski, Sosyal

Bilimleri Enstitiisii, Usak Universitesi, Usak, 2015 (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi).

84 Ahmet Yurdakul, Orgiitsel Narsizm ile Ogretmenlerin Ozyeterlilik Algilari Arasindaki lliski, Sosyal
Bilimleri Enstitiisi, Usak Universitesi, Usak, 2015 (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi).

8 Ahmet Yurdakul, age.
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Freud'un goziine carpmistir®. Narsizm kavrami, psikoanalitik s6zllie Sadger
vasitasiyla girmistir®’.

Narsisizm terimi Sigmund Freud’da buylk bir etki birakmigti. Freud 1910
yilinda, Cinsellik Uzerine Ug Makale’de bir dipnotta narsizm terimini kullanmistir.
Bundan dort yil sonra ise Freud psikoanalitik teoriye ¢ok dnemli bir etkisi olan “On
Narcissism: An Introduction” makalesini yayimlamistir. Bu makalede Freud, narsizm
kavramini cinsel gelisimin bir bolimu olarak ifade etmistir®,

Freud narsisizmden bir Kisilik tipi olarak, ilk kez 1931 yilinda bahsettigi
gorilmektedir. Bu bireylerin libidinal yani cinsel icglidi ve cinsel enerjinin dinamik
belirtilerine sahip olduklarini, en 6nemli 6zelliklerinin kendilerini koruma isteklerinin
ve liderlik 6zelliklerine sahip olduklarina deginmistir®®,

Bu alanda Karl Abraham, (1908), “The psycho-sexual differences between
hysteria and dementia praecox”, Herbert Alexander Rosenfeld, (1964), “On the
psychopathology of narcissism: A clinical approach”, Wilhelm Reich, (1972),
“Character Analysis”, Christine Olden (1946), “Headline Intelligence Psychoanal.
Study Child”, Nemiah JC “Foundations of Psychopathology” ve Tartakoff, H. H,
(1966), "The normal personality in our culture and the Nobel Prize complex” narsizm
kavraminin gelismesine 6nemli katkida bulunmustur®®.

GuUnumuzde narsisizme buylUk katki saglayan bilim adamlari sunlardir: Kohut
(1971) “The Analysis of the Self” ve Otto F. Kernberg , (1970), “A Psychoanalytic
Classification of Character Pathology”. Kohut'un yaptigi calismalar sonucunda
narsizme sahip olan kisiliklerin kendileriyle ilgili bosluk duygulari, depresyon ve iligki

problemleri olan ve genelde énemli mesleklere sahip olan insanlardir®?,

86Hakan Kiziltan, Narsisizm ve psikopatolojisi, 2006, 20.04.2016 Tarihinde Ulasiimistir
http://www.psikomitoloji.com/attachments/article/79/narsisizm.makalesi.pdf

87Karaaziz, Meryem & Irem Atak, Narsisizm ve narsisizmle ilgili aragtirmalar (izerine bir gdzden
gecirme, 2013, s.44-59, 2013.

8Ahmet Yurdakul, Orgiitsel Narsizm ile Ogretmenlerin Ozyeterlilik Algilar Arasindaki iliski, Sosyal
Bilimleri Enstitiisti, Usak Universitesi, Usak, 2015 (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

8K irsat Timuroglu & Omer Farukiscan, isyerinde narsisizm ve is tatmini, iktisadi Ve idari Bilimler
Dergisi, Cilt:22, Say:: 2, 2008,239-264.

D Ahmet Yurdakul, Orgiitsel Narsizm ile Ogretmenlerin Ozyeterlilik Algilar Arasindaki lliski, Sosyal
Bilimleri Enstitiisi, Usak Universitesi, Usak, 2015 (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi).

Npzade Amirigargari, Kadina Yénelik Siddet, Narsizm ve Saldirganlik Arasindaki iligki, Sosyal Bilimler
Enstitiisl, Hali¢ Universitesi, 2013 (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

19



2.2.2 Narsistik Kisilik Bozuklugu:

Psikologlarin narsisizm kavramini tanimlamalari sireci yavas olmustur®.
Bunun nedeni bu kavramin ¢ok fazla yerlerde kullaniimasidir. Genellikle narsizm
psikolojik bir rahatsizlik olarak tanimlanmasina ragmen narsizm psikolojik bir
bozukluktur. Bunun sonucunda narsizmin bireylere surekli bir sekilde zarar verdigi
sdylemek dogru degildir. Bu baglamda narsizme normal bir dizeyde sahip olan
bireylerin basari icin ¢ok dnemli bir faktdér oldugu saptaniimistir. Fakat patolojik
narsizm bir sure sonra kisinin kendini toplumdan tamamen dislamasina ve yalniz
kalmasina neden olabilen ciddi bir bozukluktur®3.

Narsistik kisilik bozuklugunun kliniksel en temel belirtileri kendini buyutmek,
kisinin kendisine karsi asiri baglihgi, takdir ve onay kazanmak igin diger Kisilerin
arkasina kosulmasina ragmen bagskalarina karsi ilgisizlik ve empati yoksunluklari
vardir. Narsistik kisilik bozukluguna sahip olan bir kisi, herhangi bir sey yaptiginda
orda mukemmellik arar, zenginlik, gi¢ ve guzellie sahip olmaya calisir ve kisinin
kendini buyuk gormesi aynalayarak kendine hayran olacak bagka kisiler bulmak igin
blylk bir motivasyona sahiptirler. Kisiler kendilerinin bu savunmaci goériints altinda
bir eziklik ve bosluk hissi ayni zamanda asiri derecede kiskangliktan kaynaklanan
bir 6fke vardir®*,

Narsistik kisilik bozukluguna sahip olan bireyler nesne ve bireyin yaptigi ya
da urettigi zannettigi bir seydir. Buna sdyle bir drnek verilebilir; kiginin bedeni, dig
go6rindsl, saghgi, zenginligi ve birgok seyler bunlari olusturabilir. Bu ¢esit narsizmin
hastalikli olmasi, denetleyici 6genin yoksunlugundan kaynaklanmaktadir. Kisinin
basardigi bir seyden dolayi degil de, kisinin sahip oldugu bir 6zellikten dolayi kendini
blaylk goérlyorsa artik hicbir kisiyle ve hicbir seyle ilgilenmez ve ¢aba géstermek
istemez bir duruma dusmektedir. Bundan dolayl hastalikli narsizme sahip olan
kisiler kendilerine sinir koyamazlar. Narsisist, zaman gegtikge kendini begenmisligin
icine daha fazla gémerek kendini diger insanlardan soyutlamaya baslamaktadir®.

Narsisistler icin yalan vazgecilmez bir niteliktir. Kendileri hakkinda anlattiklari
butlin bilgiler bir aldatmacadan ibaret olabilir. Dustnceleri ve anlattiklari nadiren
dogrudur. Otoritenin gerektigi anlarda, kendisini ¢cok dnemli birinin aforizmalariyla

desteklemeye calismaktadir. Fakat bu aforizmalarin veya soézlerin, bu 6nemli

92Soyer Renate & Janet L. Rovenpor , “Narcissism and achievement motivationas related to three
facets of the sales role: Attraction, satisfaction and performance”,Journal Of Business And
Psychology, Vol: 14, No: 2, 1999, 285-304

BAhmet Yurdakul, Orgiitsel Narsizm ile Ogretmenlerin Ozyeterlilik Algilar Arasindaki iliski, Sosyal
Bilimleri Enstitiisii, Usak Universitesi, Usak, 2015 (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

94James Masterson, The narcissistic and borderline disorders, an integrateddevelopmental
approach, Psikoterapi Enstitlist Egitim Yayinlari, 2014.

9Necmettin Cihangiroglu, “Is There any Relationship between Narcissistic Personality and
Organizational Commitment”, TAF Preventive Medicine Bulletin, 2012, 11 (2), 119-126.
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kisilerin sozleri ve kastettigi icerikle nadiren tutarlilik géstermektedir. Bu sdzleri veya
kapsami kendine uyacak bir bigcimde degistirmektedir. Bu kisilerin is hayatlarinda
basarili olmalarini, nesneleri bu bi¢cimde kendilerine gbre emsalsiz degigtirme
gicline borgludurlar®,

Narsisizm kigiligine sahip olan bireylerin Ustleri ile arasi iyi ve dengelidir.
Bunun nedeni onlarin kendilerini anlayabilecek olan tek kaynak olmalaridir. Ust
kisiler narsistlerin ulagsmak istedikleri stattintin temsilcileridir. Altlari onlar i¢in tam bir
ka&bustur. Bunun nedeni ise kendilerinin yetenekleri, donanimlari ve vasiflari ile o
kisilerin tek 06grenme kaynaklari veya goérdikleri ilk ve son nimet olarak
degerlendirirler. Bu kigiler en iyi doktor, yonetici, avukat kendileridir ve bu
iddialarinin denenebilecegi her ortamdan kacarlar®’.

Bu kisiler kendilerinin tek ve 6zel olduklarini hissederler. Onlara goére her
insanin kusurlari vardir. Bu kigiler ise bu kusurlari cok uzun zamandan beri asmistir.
Bunun sonucunda bu kisilerin ozelliklerine karsi saygi gosterilmelidir. Narsistler
istediklerini alamadiklari zaman akillari karigir. Eger bir Kisi onu hayal kirikhdina
ugratmisgsa, o kisiyi hayatindan c¢ikarir ve onu dedgersiz kilar. Bu kigilerin empati
yetenekleri zayif oldugu icin diger kisilere kargi is goren nesneler gibi yaklasir.
Narsist kisiler duygularinin ve ihtiyaclarinin olmadigini dile getirirler. insanlar
sdmudrulebilirler ve bu davraniglarindan dolayr ¢ok az sugluluk veya Uuzlnta
duyarlar®.

Freud’'un vefatindan sonra psikoanalitik yaklagim gelisimini sirdtrmasttr. Bir
¢ok kuramci ve terapist, insan kisiligi ve psikolojik bozukluklar tzerinde, Freud’un
one c¢ikardigi terimleri kullanip gelistirerek, bu kurami gelistirmeye devam etmiglerdir
(Crider vd., 1983, Akt.Timuroglu&iscan,2008). Narsistik kisilik bozuklugu, psikanaliz
kuraminin son 30 yilda ilgilendigi en 6nemli konulardan biridir. Klinik psikolojisi
narsistik kisilik bozukluguna ydnelik buyuk ilgisi sonucunda Amerikan Psikiyatri
Birligi (American Psychiatric Association) narsisizm terimini tanisal siniflandirmasina
eklemistir. Ruhsal Bozukluklarin Tanisal ve istatistiksel El KitabI’nda (Diagnostic and
Statistical Manual of Mental Disorders- DSM -) Narsizm bu Klinik élgutler yoluyla
belirtimektedir: Grandiy6z (gosterigli) tarzlarinda énemli ve essiz biri olma hissi,
sinirsiz basari, zeka, gug, guzellik ya da ideal agk fantazileriyle kendini mesgul

etmek, teshircilik, elestiriye agik olmamak, diger insanlarin ilgisizligine ya da

%Cihangiroglu, age,119-126.
9Necmettin Cihangiroglu, “Is There any Relationship between Narcissistic Personality and
Organizational Commitment”, TAF Preventive Medicine Bulletin, 2012, 11 (2), 119-126.

9BNecmettin Cihangiroglu, age, 119-126.
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basarisizliga tahamml edememek, hak iddiasinda bulunmak, Kigiler arasi iligkilerde
insanlari somUrmek, bir seyi asir yliceltmek ve buna benzer birgok belirtiler®.
DSM-IV'de ise narsistik kisilik bozuklugu asagidaki belirtiierden besinin ya
da daha fazlasinin olmasi ile belirlenmektedir. Narsistik kigilik bozuklugu genglik
doneminde baslamaktadir. Ayni zamanda cesgitli sartlar altinda meydana gelen,
ustlnlik hissi, kargi taraftan begenilme ihtiyaci ve empati yoksunlugunun devam

ettigi bir davranis bigimidir®,

2.2.3 Narsisist Kisiler

1. Kendilerini gok ©6nemli biri olduklari duygusuna sahiptirler. Bu Kigiler
basarilarini ve yeteneklerini blyutur, eger yeterli bir basari gosterirlerse kendilerinin
Ustln bir birey olarak taninmalarini beklerler.

2. Kendilerini sinirsiz basaril, gtgl, zeki, glizel veya kusursuz zannederler ve
bu konular hakkinda kafalarini yorarlar.

3. Kendilerini 6zel ve esi bulunmaz biri olduklarini ve Ustin kigilerin kendisini
anlayabilecegini veya sadece onlarla arkadaslik kurmalari gerektigine inanirlar.

4. Baskalari tarafindan begenilmek isterler.

5. Hak kazanma duygusuna sahiptirler. Kendilerini 6zellikle yardimci veya
destek olan bir tedavi seklinin uygulanacagi beklentisi igindedirler veya bu
beklentilerine gére uyum gosterirler.

6. Kisiler arasi iliskilerde kendi cikarlari icin insanlari kullanirlar ve kendi
hedeflerine ulagmalari i¢in diger kisilerin zayifliklarini kullanirlar.

7. Empati yoksunluklari vardir. Bagka Kkigilerin duygularini tanirlar ve bu
insanlarin ihtiyaglarinin  farkina varip, bu ihtiyaglarin gideriimesi hakkinda
isteksizdirler.

8. Cogunlukla insanlar kiskanirlar veya digerlerinin kendilerini kiskandiklarina
inanirlar.

9. Bu Kkisiler genellikle kistah, kendini begenmis davraniglar sergilerler,
elestirilere karsi blylk bir 6fke duyarlar, utan¢g ya da kiglk disme tepkisinde
bulunurlar®®?,

Psikodinamik (kisilerin davraniglarin altinda yatan etkenlerin incelenmesi)

kuramina gore, kisilerin ¢ocukluk déneminde yasadiklari korkular, basarisizliklar,

BKiirsat Timuroglu & Omer Farukiscan, isyerinde narsisizm ve is tatmini, iktisadi Ve idari Bilimler
Dergisi, Cilt:22, Sayi: 2, 2008, 239-264.

100Amerikan Psikyatri Birligi, Mental Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal Elkitabi, Hekimler Yayin
Birligi, Ankara, 1998, 246- 249.

101 Amerikan Psikyatri Birligi, Mental Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal Elkitabi, Hekimler Yayin
Birligi, Ankara, 1998, 136- 138.
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bagimlilik ihtiyaglarinin ebeveyn yoksunlugu veya rahatsizliklari neticesinde, ihmal,
elestiri veya alayla bir karsilik bulmalari, patolojik narsisizmin olusmasina neden
olmaktadiri®?,

Narsistik kisilik bozukluguna sahip olan bireyler fiziksel ve ruhsal agidan
kendilerini cok begenen, diger kisilerden Gstliin géren, devamli bedeni kazanmak,
bag ve kabul bekleyen, gittikleri birgok yerde 6zel ilgi gdrecegine, Ustln bir yeri hak
ettiklerini distinen bireylerdir. Bu kisiler en glizel, en yakisikli, en basarili, en parlak
kisilerdir veya onlar olacaktir. Bu sebepten dolayi bu Kkisiler iliskilerinde bencil,
benmerkezcil olarak bilinirleri©3,

Narsistik Kisilie sahip olan bireyler bir endise durumunda, ¢evresine uyum
saglamayan, 6n yargilara ve kendini geri ceken sizofrenik bir ruh haline sahiptirler.
Narsist olan bireyler genellikle hayatlarini pasif olarak gecirirler, gercek yasama
uyum saglayamazlar. Bu kisiler igin gergeklik bir cehennemdir ve kagacak yerleri
yoktur, clinki kacilacak bir sey kalmamistir. Narsistlerin kendi benliklerinden
kagmalari imkansizdir. Bunun nedeni narsist olan bireyin kendini yonetme kabiliyeti
kayboldugundan dolayr bu bireyler benmerkezci olmalarina ragmen, kendi
ihtiyaclarini karsilayamadiklari zaman kendi gevrelerinden soyutlanmiglardir'®4,

Narsistik kisilik bozuklugunda Ug¢ islev dizeyine dikkat edilmektedir. Bu iglevler
asagida gosterilmistirl®.

a. Kisinin yetenek ya da becerilerinden dolayi sahip olunan basariyla birlikte
etkili yuzeysel bir uyum igerisindedirler. Bu gibi hastalar, nevrotik belirtiler, cinsel
problemler ya da nesne iligkilerindeki sorunlardan dolayi psikoterapiye gelirler.

b. Genel olarak nevrotik belirtiler ya da cinsel problemlerle birlikte, nesne
iliskilerinde siddetli sorunlari olan hastalardir.

c. Benlik zayifigi olan borderline diizeyinde iglevsel olan hastalardir. Meissner
(90)’ da narsistik bozuklugunu fallik narsistik, Nobel 6dulu narsistik, maniplle edici
veya psikopatik ve muhtag, yapiskan ve talepkar olmak lUzere dort kliniksel tarini

betimlemektedirt®®.

102 A merikan Psikyatri Birligi, Mental Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal Elkitabi, Hekimler Yayin

Birligi, Ankara, 1998.
103k irsat Timuroglu & Omer Farukiscan, isyerinde narsisizm ve is tatmini, iktisadi Ve idari Bilimler
Dergisi, Cilt:22, Sayi: 2, 2008,239-264.

104william Narr, The selling of narcism, Dialectical Antropology,1980, 63-73.

105James Masterson, The narcissistic and borderline disorders, an integrateddevelopmental

approach, Psikoterapi Enstitist Egitim Yayinlari, 2014, 56- 60.

108 3ames Masterson, The narcissistic and borderline disorders, an integrateddevelopmental
approach, Psikoterapi Enstitlist Egitim Yayinlari, 2014, 56- 60.
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2.2.4 Saghkh Narsisizm

Saglikli narsisizm, kisinin kendisi, yakin ¢evresi ve etrafindaki diger insanlara
karsl uyum saglamasi ve etrafindaki kigilerin beklentilerini karsilayabilecegi hissini
yasamasidir'®’. Bireyin kendine kargl goOsterdigi deder ve oOzglivenin hig kaygi
duyulmaksizin olabildigi kadar yiksekte olmasi ve diger kisilerden gelen elestiri
veya pozitif/negatif etkilerin bireyin 6zglvenini negatif agidan etkileme gucunin en
dusuge indirildigi bir durumdur. Birey etrafindaki kisilerin onun hakkinda olan
gorusleri ve duslinceleriyle kendisini tatmin etmek yerine, kendisiyle alakali olan
goris ve distncelerine odaklanip 6zgivenini kabartir ve doyurur®,

Saglikli narsisizm bireyin gunlik problemleri ve stresle micadele etmek igin
bireyin gelistirdigi guvenli bir 6z benlik saygisindan olusmaktadir. Bireyin istedigi
amagclara ulasmasi duzeyinde basarisizlik, elestiri ve baskalarinin basarisini gérmek
bireyi dus kirikligina ugratabilir. Ancak bu, saglikh kisilerde bir tehdide yol agcmaz.
Bu kisilerin kendilerine sagladiklari 6z glvene ilave olarak, kendi degerlerine
baglihgin devam etmesi igin, inancglarindan vazge¢gmemek ve zorluklarla basa
clkmak icin 6z saygiya gereklilik duymaktadirlar. Kisinin sahip oldugu 6z sayginin
guvenli olmasi ve saglikli narsizm ayrica bireyin karsisindaki Kigilere given
saglama, empati kurma, yakin arkadasliklar gelistirmek gibi saglikli iliskiler kurmasi
icin de gereklidir'®.

Narsisizm ve pozitif ruh saghginin degisik formlarn arasindaki iligkiyi
kanittamak amaciyla ¢cok sayida arastirmalar yapilmistir. Narsisizmin kiginin ruh
saghdina blyuk bir katkida bulundugu, ayni zamanda Kkisi icin pozitif duygusal
alanda yaratabilecegini gosteren sonuglar elde edilmistir!©,

lyi sartlar altinda olan narsistik benlik, bireyin hayatinda olan cesitli
aktivitelerden zevk almasini, basarilariyla gururlanmasini, yaptiklari yanliglar ve
eksiklikler sonucunda utang duymalari ve 6fkeli olmalarini saglamaktadir. Saglikli
narsisizm, bireyin etrafindaki kisilerle ve c¢evre beklentileriyle etkin bir bicimde
micadele edecegini hissetmesini pozitif agidan etkilemektedirt!:.

Freud’'un bakig agisina gbére narsisizm bireyin doddugu anda bagimsiz

narsizmden meydana gelen dig dinyanin ve nesnelerin algilanmasina dogru atilan

107azade Amirigargari, Kadina Yénelik Siddet, Narsizm ve Saldirganlik Arasindaki iligki, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Hali¢ Universitesi, 2013 (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi).

198K araaziz, Meryem & irem Atak, Narsisizm ve narsisizmle ilgili aragtirmalar (izerine bir gézden
gecirme, 2013, s.44-59, 2013

109Roy Lubit, “The long-term organizational impact of destructively narcissisticManagers”, The
academy of management executive, Vol. 16, No. 1, 2002.

H054)im Atay, “ Narsistik kisilik envanterinin Tiirkgeye standardizasyonu”, Gazi Universitesi Iktisadi
ve Idari Bilimler Fakiiltesi dergisi, 11/1, 2009,181-196.

1salim Atay, © Narsistik kisilik envanterinin Tiirkgeye standardizasyonu”, Gazi Universitesi Iktisadi
ve Idari Bilimler Fakiiltesi dergisi, 11/1, 2009,181-196.
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bir adimdir. Birey, hayati boyunca dis dinyayl daha c¢ok taniyarak baslangictaki
narsizmi "nesne sevgisi"'ne déndstlirmektedir. Kisi normal gelisme sirecinde bile,
hayati boyunca kendisinde bir dlgide narsizm kalabilir. Her kigide ulagilamayacak
cesitli tirde ¢ozlilme gabasina karsi direnen narsist bir kisilik kalmaktadirt?,

Bireyler hayatlarini sirdurebilmeleri igin gereken enerjiyi yiksek bir dizeyde
narsizmden almaktadir. Narsizm kisinin hayatini devam ettirebilmesi icin gereklidir
fakat kisinin yasami icin bir tehlikedir. Saglkli narsizm nesnesi, bireyin kendi
ugraglari sonucu meydana gelen bir kisiliktir. Ornegin ressam, bilim adami veya
¢ciftci olan bir birey durettikleri Urlnlerden narsist bir gurur duyabilir. Narsizmin
nesnesi, kisinin kendi ugraslari neticesinde meydana geldigi i¢in, kendi yapitlarina
veya kendi basarilarina duyduklari fazla ilgi, hic durmadan calisma hayatinda
kullandi§gi malzemelere gosterdigi ilgiyle dengelenmektedir. Bu cesit narsizmi
meydana getiren etkenler bu nedenden dolay! kendi kendilerini denetlemektedirler.
Calismalarini devam ettirmek igin gereken enerji buyuk bir miktarda narsistik
niteligini tasir, fakat meydana getirilen yapit ya da eser, somutlukla baglanti kurmak
gereksinimi duyuldugunda narsizm sirekli denetlenmektedir. Narsist olan bireylerin
ayni zamanda yaratici glgleri blyuk oldugundan dolayr bu mekanizmayla
belirtilinebilir. Narsizmin bu big¢imi pozitif sonuglar verdigi icin kabul edilebilir nitelikler

tasimaktadirt®s.

2.2.5 Patolojik Narsisizm

‘Narsisizm’ s6zcigu son yillarda bir psikopatoloji sekliyle karsilastiriimigtir.
Psikopatolojik sekil normal bir bicimde gelismis ya da saglikli bir narsizmin kisinin
kendiliginin libidinal yiikii olan engelin bir tarifidir. ilk baglarda Freud araciligiyla
tanimlandigi gibi, cocukluk narsizmi, blyime ve olgunlasmayla birlikte, kigisel
kendiligi temsil etmek ve kisinin benlik saygisinin iyi bir hal almasi, kisinin kendi
kendini savunmasi, kendi ugraglariyla ilgilenmesi, standartlari, idealleri ve
ihtiraslarina dogru kisinin kendi kapasitesinin gelismesi icin libidinal yuk saglamak
giderek farklilagsmaktadir'4,

Kernberg (1985), saglikh narsisizmin benlige libidinal yatirmin olmasina
kargin, butin olmus bir iyi ve kétu benlik imgeleri vardir. Kohut (1971)a gore

narsizmin patolojik ve saglkli narsizm arasinda bir sureklilik oldugunu belirtirken,

12N ecmettin Cihangiroglu, “Is There any Relationship between Narcissistic Personality and

Organizational Commitment”, TAF Preventive Medicine Bulletin, 2012, 11 (2), 119-126.
3Necmettin Cihangiroglu, age, 119-126.

114 3ames Masterson, The narcissistic and borderline disorders, an integrateddevelopmental
approach, Psikoterapi Enstitlist Egitim Yayinlari, 2014.
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Kemberg (1985) patolojik narsizmi saglikli narsizmden ayiran birgok 0zelligin
oldugunu belirtmistirs:

Yapilan gesitli klinik ¢alismalarda narsist bireyler ¢ocukluk ¢aglarinda, anne
babalarinin empatik eksikliklerinden veya ihmalleri dolayisiyla gereksinimleri
karsilanmamis ve bu gereksinimlerin olgunlastiklari anda iligkilerinde gidermeye
calisan kigiler olarak ifade edilmektedir. Yapilan birgok arastirma sonucunda
narsistik kigilik bozukluguna sahip olan bireylerin alti esas davranigsal
yatkinliklarinin - oldugu aciklanmistir. Bu davraniglar inkdr, ussallastirma
(rasyonalizasyon), kendini yilceltme, kendine yontma, hak iddia etme ve kaygi
(anksiyete) olarak belirtiimektedirte,

Patolojik narsistler ergenlige genelde 6nceden sahip olduklari yoksunluk,
guvensizlik ve yetersizlik hisleri ile giris yaparlar. Bu kisiler hayati kazananlarin ya
da kaybedenlerin oldugu bir oyun olarak gérmektedirler. Narsist kisiler glicu blyuk
biri olma, saltanat glciine sahip olma olarak kullanmaktadirlar'’.

Saglikli narsistlere gore ahlaksiz davraniglar sergilemeye daha meyillidirler.
Genel olarak kaba, soguk, gosterisci, gug, prestij ve Ustlnlik duygulari onlarda bir
takinti haline gelmistir. Genellikle patolojik narsistler 6z saygilarinin devam etmesi

icin benlik koruyucu savunma mekanizmalarini gok sik kullanirlar 8

“Patolojik narsisizm” kelimesi Kernberg’e goére nevrozdan narsistik Kkisilik
bozukluguna kadar uzanan genis bir bozuklugu kapsamaktadir?.

1. En az sorunlu olan bozukluklar nevrozlarla ve nevrotik karakter patolojisiyle
baglantili narsistik bozukluklardir.

Saglikli narsisizm kisinin benliginin kendinden isteklerinin, beklentilerinin,
modellerinin ve ideallerin yetiskin 6zelligi ve olgunlugu (gocuksu Ozelliklerden
degisik olan) anlaminda benlik ve benlikle alakali olan intrapsisik yapilarin ulastigi
gelisimsel sireg¢ ile baghdir. Ornegdin bir insanin benligi, siper egosu ve ego
idealinin yapisal buatanlugu ve igsellestirdigi nesne iligkilerinin  birlesmesi

gercgeklestiriimemesine karsin gocuksu narsistik hedefler ve gatismalara fiksasyon

Wott0 Kernberg, Borderline conditions and pathological narcissism. Jason Aronson,

Inc: Reissue Edition edition, 1985.

16Andrew Brown,“Narcissism, Identity and Legitimacy”, Academy of Management Review, Vol.22,
No:3, 1997, pp.646

117 Mike Wright, Donald Siegel, Kevin Keasey, Igor Filatotchev, The Oxford Handbook of Corporate
Governance, Oxford University Press, 2013.

18Andrew Brown,“Narcissism, Identity and Legitimacy”, Academy of Management Review, Vol.22,
No:3, 1997, pp.646

Wott0 Kernberg, Borderline conditions and pathological narcissism. Jason Aronson,
Inc: Reissue Edition edition, 1985.
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neden olabilir. Fiksasyon nevrotik tepkilere ve karakter patolojisine sahip olan ¢ogu
kiside gorilmektedirt?°,

2. Kernberg’'in bakis agisina gére daha énemli bir narsistik bozukluk tipi, ilk
defa Freud’'un (1914) “narsistik nesne segimini” &rneklemek Uzere erkek
escinselligine atifla belirttigi tiplerden olusmaktadir?*,

Narsistik kisilik bozuklugu tipinde, patolojik 6zdeslesmeler mevcuttur. Birey
benliginin i¢sellestiriimis oldugu patojenik bir nesneyle (6rnedin anne veya baba)
Ozdeslestirmek ve bireyin ¢ocuksu benligini nesneye yansitmasi yoluyla ( icsel
nesne temsilleri ve digsal nesneler) simdi ya da geg¢misteki gercek ya da ideal
benliginin bir kismini temsil etmeleri nedeniyle iliskiye girmesine neden olup, bireyin
benlik ve nesne iglevlerinin degisime ugradig! libidinal bir iligki ortaya ¢ikmaktadirt?2,

3. Kernberg'in bakis acgisina gore sadece narsistik kisilik bozuklugu olan
kisilerlerde diger insanlarla olan iligkiler terkedilmistir. Bu durumda iligki, benlik ve
nesne arasinda dedildir. Bu iligki ilkel, patolojik buyUklenmeci benlik ile ayni
blyUklenmeci benligin anlik idealize edilen nesneye veya nesnelere gecici
yansitmasi arasindadir.

Sonug olarak bu iligki benlikle nesne arasinda ya da nesneyle benlik arasinda
olan bir iligki degil, benlikle benlik arasinda olan bir iligkidir. Bu durumda, artik
eksiksiz olan narsistik bir iliski nesne iligkisi kurulmustur. Bu iliskinin sekli,
Kernberg'in yorumuna gore patolojik narsisizmin en agir seklini tanimlayan 6zgul bir
karakter patolojisi olan narsistik kisiligin fark edilen bir niteligidir. Bu nedenden
dolayi, narsistik bozukluk basit bir sekilde uygun ilkel narsisizme saplanma olarak
tanimlanmaz. Narsistik kisilik bozuklugunun patolojik bigimi saglikh gelisimde hicbir

ilk 6drnegdine rastlanmayan patolojik bir yapilanma oldugu belirtiimektedir!?3,

2.2.6 Narsisizm Uzerine Yapilan Arastirmalar

Sullivan ve Geaslin (2001) 235 psikoloji lisans 6grencilerinin katilimciligiyla
yaptiklari c¢alismada narsizm, benlik saygisi, irrasyonel inan¢ ve saldirganlik
arasindaki iligkiler ile korelasyon incelemigtir. Bu arastirmanin sonunda Narsistik
Kisilik Envanteri’'nden daha yuksek puanlar alan katihmcilarin, daha agresif olduklari

saptaniimigtir. Narsizm ve saldirgan davraniglar arasinda gugli bir iligki

12011 2kan Kiziltan, Narsisizm ve psikopatolojisi, 2006, 20.04.2016 Tarihinde Ulagiimigtir
http://www.psikomitoloji.com/attachments/article/79/narsisizm.makalesi.pdf

2lhakan Kiziltan, Narsisizm ve psikopatolojisi, 2006, 20.04.2016 Tarihinde Ulasiimigtir
http://www.psikomitoloji.com/attachments/article/79/narsisizm.makalesi.pdf

122610 Kernberg, Borderline conditions and pathological narcissism. Jason Aronson,
Inc: Reissue Edition edition, 1985.

123 Hakan Kiziltan, age.
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gérilmustur. Erkeklerde kadinlara goére daha vyuksek saldirganlik oldugu
saptanilmigtirt?,

Rozenblatt (2002) yaptidi arastirmada lisans 6grencilerinin benlik saygisi,
narsizm ve saldirganlik arasindaki iligkileri incelemistir. Bu arastirmanin sonuglari
kararsiz benlik saygisinin ofke ile iligkili oldugu gorulmektedir. Ayni zamanda
sonuglar kararli benlik saygisi, kararsiz benlik saygisi, yuksek ve dusuk benlik
saygisl, fiziksel ve sbézel saldirganlikla daha iliskili oldugunu, 6fke ve dismanlik ile
daha az iliskili oldugu sonucuna variimistirt?s,

Yapilan bir deneysel gcalismada Martinez, Zeichner, Reidy ve Miller (2008)
narsisizm ve deplase edilmis ofke (DA-displaced aggresion) arasindaki iligki
incelenmistir. Bu calismaya 92 lisans erkek ogrencisi katilmistir. Bu katilimcilar,
kendi dederlendirme anketlerini ve 6rnek yazma islemlerini tamamladiktan sonra
pozitif (n = 32), negatif (n = 30) ve yazma becerileri Gzerine gecikmeli (n = 30) olmak
Uzere U¢ deneysel sartlara ayirmistirlar. Arastirmanin sonuglari narsizmin buyuk bir
Olclide pozitif ve negatif degerlendirmeleri sonrasinda DA ile iligkili olmadigini
gbzlemlenmigstir. Fakat gecikmeli geri bidirim durumunda, DA Uzerinde narsizmin

blyuk bir etkisi oldugunu saptamislardir??®,

124Digdem Temel, The Role Of Perceived Social Problem Solving, Narcissism, Self-Esteem And

Gender In Predicting Aggressive Behaviors Of High School Students, 2008 (Unpublished Master
Thesis).

1250zade Amirigargari, Kadina Yénelik Siddet, Narsizm ve Saldirganlik Arasindaki iliski, Sosyal
Bilimler Enstitisu, Hali¢ Universitesi, 2013 (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

126pigdem Temel, The Role Of Perceived Social Problem Solving, Narcissism, Self-Esteem And

Gender In Predicting Aggressive Behaviors Of High School Students, 2008 (Unpublished Master
Thesis).
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UCUNCU BOLUM
YONTEM
3.1 ARASTIRMANIN MODELI
Bu calisma, “karsilastirmali iligskisel tarama modeli’ne uygun olarak
diizenlenmigstir. Iki veya daha cok degisken arasinda birlikte degisim varligini
vel/lveya derecesini belirlemeyi amaclayan arastirma desenlerinin timua “iliskisel

tarama modelleri” olarak tanimlanir®?’.

3.2 ARASTIRMANIN ORNEKLEMi

Bu arastirmanin evrenini istanbul ili'nin Doga Okullari Beykent Kampusi’'nde
dgrenim goéren dgrenciler olusturmaktadir. Orneklemini ise bu evrenden random
olarak segilen 147 6grenci olusmaktadir. 75’i kiz ve 72’si erkek dgrenciden olusan
orneklem grubu 10 ile 13 yas arasindadir ve yas ortalamasi 11,25'tir. Katilimcilarin
47’si orta gelir dizeyine sahip 100G ise yuksek gelir dizeyine sahiptir. Bu
ogrencilerden 119 olumlu fiziksel gérunim algisina, 27’si olumsuz fiziksel gérunim
algisina sahiptir. Akademik basari duzeylerine bakildiginda ise akademik olarak
ogrencilerin 26’s1 basarisiz, 71’i orta dizeyde ve 50’si basarili olarak arastirmaya
katilmislardir. Aragtirmaya katilan 6grencilerin demografik 6zellikleri ile ilgili bilgiler

Tablo 1’de verilmigtir.

Tablo 1. Aragtirma Ornekleminin Sosyo-Demografik Ozellikleri

Degisken n % Degisken |n % Degisken |n %
Cinsiyet Gelir Diizeyi Akademik Basari
Erkek 72 |49 Orta 47 32 Basarisiz |26 17
Kiz 75 |51 Yuksek 100 68 Ort. Dizey |71 48
Ebeveyn Tutumlari Yas Basarili 50 34
Demokratik |41 |29 10 25 17
Otoriter 31 |21 11 80 54
Koruyucu 75 |51 12 22 15

13 20 14

3.3 ARASTIRMADA KULLANILAN VERi TOPLAMA ARAGLARI

Arastirmada kullanilan veriler ¢ 6lgme araci ile toplanmistir:

127 Karasar Niyazi, Bilimsel Arastirma Yéntemi, Nobel Yayincilik, Ankara 2004.
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3.3.1 Bilgi Toplama Formu

Arastirmaci tarafindan hazirlanan bilgi toplama formu katiimcilar hakkinda
sosyo-demografik bilgiler elde etmek icin kullaniimistir. Bu formda yas, cinsiyet, fiziki
gérinim, aile gelir durumu, ebeveyn tutumlari ve akademik basari durumunu

belirlemeye yonelik sorular bulunmaktadir (Ek 1).

3.3.2 Gocukluk Gagi Narsizm Olgegi

Cocukluk Cag@i Narsisizm Olgegi 10 maddelik ve tek boyutlu bir 6lgme aracidr.
Olgek “0” kesinlikle dogru degil, “1” dogru degil, “2” kismen dogru ve “3” kesinlikle
dogru seklinde 4'li bir derecelendirmeye sahiptir. Olgekte ters kodlanan madde
bulunmamaktadir. Yuksek puanlar yuksek diuzeyde narsisizmi gostermektedir.
Olgegin Tirkge formunun gegerlik ve glvenirlik galismalari Akin, Sahin ve Glilsen
(2015) tarafindan gergeklestiriimigtir. Olgegin yapi gegerligi igin uygulanan
dogrulayici faktor analizi sonucunda tek boyutlu modelin iyi uyum verdigi
bulunmustur (x>= 49.88, sd= 35, RMSEA= .042, NFI= .91, IFI= .97, CFl= .97, GFI=
.96, SRMR= .050). Olcegin ic¢ tutarliik giivenirlik katsayisi .72 olarak bulunmustur.
Olgegin  dlzeltimis madde toplam korelasyonlari .29 ile .52 arasinda

siralanmaktadir.

3.3.3 Gocuklar igin Maddi Degerler Olgegi

Cocuklar igin Maddi Degerler Olgegi 18 maddeden ve maddesel
merkeziyetcilik (1, 2, 3, 4, 5, 6 maddeler), maddesel mutluluk (7, 8, 9, 10, 11, 12
maddeler) ve maddesel basari (13, 14, 15, 16, 17, 18 maddeler) seklinde ug¢ alt
boyuttan olusan bir dlgme aracidir. Olgek “1” hi¢ katilmiyorum, “2” katilmiyorum, “3”
katihyorum ve “4” tamamen katiliyorum gseklinde 4’li bir derecelendirmeye sahiptir.
Olgekte ters kodlanan madde bulunmamaktadir. Yiksek puanlar yiksek diizeyde
maddi degerlere verilen énemi gdstermektedir. Olgegin Turkce formunun gegerlik ve
glvenirlik ¢ahsmalari  Akin, Glullsen, Kara ve Yildiz (2013) tarafindan
gerceklestirilmistir. Olgegin yapi gegerligi i¢in uygulanan dogrulayici faktdr analizi
sonucunda Olgedin orijinal formundaki gibi G¢ boyutlu (merkeziyetgilik, mutluluk,
basari) ve 18 maddeden olugan modelin iyi uyum verdigi bulunmustur (x*= 349.20,
sd= 128, RMSEA= .061, NFI= .92, IFI= .95, CFI= .95, GFI= .92, SRMR= .062).
Olgegin ic tutarlilik givenirlik katsayilari merkeziyetgilik alt boyutu igin .84, mutluluk
alt boyutu icin .85, basari alt boyutu igin .87, dlgegin batind icin .91 olarak
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bulunmustur. Olgegin diizeltiimis madde toplam korelasyonlari .46 ile .68 arasinda

siralanmaktadir.

3.4 ISLEM VE VERI ANALIZ TEKNIKLERI

Kullanilan élgme araciyla elde edilen veriler, alt amagclarina uygun istatistiksel
tekniklerle analiz edilmigtir. Katihmcilara uygulanan olceklerden elde edilen veriler
kodlanarak, SPSS (Statistical Package For Social Sciences) 11,5 windows paket
programi kullanilarak bilgisayar ortamina aktariimis ve istatistiksel islemlere tabi
tutulmustur. Ogrencilerin narsisizm ve maddi degerler diizeyleri arasinda anlamli bir
iliski olup olmadigini belilemek amaciyla Pearson Korelasyon katsayisi
incelenmigtir. Ogrencilerin maddi degerler ve narsisizm dlizeyleri arasinda cinsiyete,
fiziki gérGnum algisina ve gelir duzeyine gore anlaml bir farklilik olup olmadigini
belirlemek icin “t testi” kullanilmigtir. Ogrencilerin yas, aile gelir durumu ve ebeveyn
tutumlarina gore anlaml bir farklilik olup olmadigini belirlemek amaciyla ANOVA

kullaniimigtir.
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DORDUNCU BOLUM
BULGU VE YORUMLAR

4.1 NARSISiZM ILE MADDIi DEGERLER ARASINDA ANLAMLI BIR ILISKi
VARDIR.

Narsisizm ile maddi degerler arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini
belirlemek i¢in yapilan korelasyon analizi sonucunda anlamli bir iliski oldugu

go6rilmustar. Bulgular Tablo 2°de verilmigtir.

Tablo 2. Ogrencilerin narsisizm ile maddi degerler diizeyleri arasindaki
iligkilere yonelik korelasyon tablosu

Faktor 1 2

1. Narsisizm —

2. Maddi degerler 45%* —
Ortalama 16,59 5,31
Standart Sapma 34,65 11,64
** p<.01

Tablo 2 incelendiginde narsisizm ile maddi de@erler arasinda pozitif bir iliski

oldugu gériulmektedir (r= .45, p<.01).

4.2 NARSISIZM AGISINDAN KiZ VE ERKEK OGRENCILER ARASINDA
CIiNSIYETE GORE ANLAMLI FARKLILIKLAR VARDIR.

Tablo 3. Narsisizm agisindan kiz ve erkek ogrencilerin cinsiyete gore
karsilastirlimasina iligkin t testi tablosu

Degisken Cinsiyet | N Ort. Ss t Sd |p
. Erkek 72 17,29 |5,19
Narsisizm Kiz 75 15.92 537 1,574 | 145 |,118

Tablo 3'de kiz ve erkek &grencilerin, narsisizm duzeylerine yonelik
ortalamalari ve standart sapmalar goérulmektedir. Tablo 3’e bakildiginda, kiz ve
erkek ogrencilerin, narsisizm dizeyleri arasinda cinsiyete gére anlaml bir farklihk

olmadigi gorilmektedir (to.os: 145= 1,574).

4.3 M_ADDi DEGERLER AGISINDAN KIZ VE ERKEK OGRENCILER ARASINDA
CINSIYETE GORE ANLAMLI FARKLILIKLAR VARDIR.

Tablo 4. Maddi degerler agisindan kiz ve erkek o6grencilerin cinsiyete
gore karsilastirlilmasina iligkin t testi tablosu

Degisken Cinsiyet Ort. Ss t Sd |p
C o Erkek 72 (35,26 | 12,01
Maddi degerler Kiz 75 34.07 | 1132 ,622 145 | ,535
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Tablo 4'te kiz ve erkek ogrencilerin, maddi degerler dizeylerine yonelik
ortalamalari ve standart sapmalari gorulmektedir. Tabloya bakildiginda, kiz ve erkek
ogrencilerin, maddi degerler dizeyleri arasinda cinsiyete gore anlamli bir farklihk

olmadigi gorilmektedir (to.os: 145= ,622).

4.4 NARSIZM ACISINDAN FiZIKSEL GORUNUMU OLUMLU BULAN VE
BULMAYAN OGRENCILER ARASINDA FiZIKSEL GORUNUM ALGISINA GORE
ANLAMLI FARKLILIKLAR VARDIR.

Tablo 5. Narsisizm ag¢isindan fiziksel goériinimii olumlu bulan ve
bulmayan o6grencilerin karsilagtiriimasina iligkin t testi tablosu

Fiziksel
Degisken goriniim N Ort. Ss t Sd |p
algisi
- Olumlu 119 | 16,97 | 5,56
Narsisizm olumsuz 57 14.96 | 3,83 1,777 144 | ,078

Tablo 5’te fiziksel gérinimu olumlu bulan ve bulmayan égrencilerin, narsisizm
dizeylerine ydnelik ortalamalari ve standart sapmalari gorilmektedir. Tablo 5’e
bakildiginda, fiziksel goérinumu olumlu bulan ve bulmayan 6grencilerin, narsisizm
dlzeyleri arasinda fiziksel goérunum algisina gére anlamli bir farklihk olmadigi

gérUImektedir (to_os; 144= 1,777).

4.5 MADDIi DEGERLER AGISINDAN FiZIKSEL GORUNUMU OLUMLU BULAN
VE BULMAYAN OGRENCILER ARASINDA FiZIKSEL GORUNUM ALGISINA
GORE ANLAMLI FARKLILIKLAR VARDIR.

Tablo 6. Maddi degerler agisindan fiziksel gériniimii olumiu bulan ve
bulmayan o6grencilerin karsilagtiriimasina iligkin t testi tablosu

Fiziksel
Degisken gorunum N Ort. Ss T Sd |P
algisi
Do Olumlu 119 | 35,61 |11,57
Maddi degerler olumsuz 27 3085 |11.38 1,933 | 144 |,055

Tablo 6'da fiziksel gérinimud olumlu bulan ve bulmayan 6drencilerin, maddi
degerler duzeylerine yonelik ortalamalari ve standart sapmalari gorilmektedir. Tablo
6’ya bakildiginda, fiziksel gérinimi olumlu bulan ve bulmayan égrencilerin, maddi
degerler duzeyleri arasinda fiziksel gérinim algisina gore anlamh bir farkhhk

olmadigi gorilmektedir (to.os: 144= 1,933).
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4.6 NARSISiZM ACISINDAN GELIR DUZEYLERi FARKLI OLAN OGRENCILER
ARASINDA ANLAMLI FARKLILIKLAR VARDIR.

Tablo 7. Narsisizm agisindan gelir diizeyleri orta ve yiiksek olan
ogrencilerin karsilastinimasina iligkin t testi tablosu

Degisken Gelir duzeyi | N Ort. Ss t Sd |p
. Orta 47 17,77 [4,71
Narsisizm Yiksek 100 [16.04 550 1,853 | 145 | ,066

Tablo 7’de gelir duzeyleri orta ve ylksek olan 6grencilerin, narsisizm
dizeylerine yonelik ortalamalari ve standart sapmalari gorilmektedir. Tabloya
bakildiginda, gelir dizeyleri orta ve ylksek olan dgrencilerin, narsisizm dizeyleri
arasinda gelir dizeyine goére anlamlh bir farkliik olmadigi goérilmektedir (to.0s: 145=
1,853).

4.7 MADDI DEGERLER AGISINDAN GELIR DUZEYLERi FARKLI OLAN
OGRENCILER ARASINDA ANLAMLI FARKLILIKLAR VARDIR.

Tablo 8. Maddi degerler agisindan gelir diizeyleri orta ve yiiksek olan
ogrencilerin karsilastiriimasina iligkin t testi tablosu

Degisken Gelir duzeyi | N Ort. Ss t Sd |p
C Orta 47 36,32 | 13,70
M | 1191 | 145 | 2
addi degerler I o 100 [3387 (1052 | 19 5|23

Tablo 8'de gelir dizeyleri orta ve yiksek olan ddrencilerin, Maddi degerler
dizeylerine yoénelik ortalamalar ve standart sapmalari gdrilmektedir. Tabloya
bakildiginda, gelir duzeyleri orta ve yluksek olan o&grencilerin, maddi degerler
dizeyleri arasinda gelir dizeyine gére anlaml bir farkllik olmadigi gértulmektedir
(to.os: 145= 1,191).

4.8 OGRENCILERIN NARSIiSiZM DUZEYLERI AGISINDAN YAS ARALIKLARINA
GORE ANLAMLI FARKLILIKLAR VARDIR.

Tablo 9. Narsisizm dlizeyleri agisindan yas arahigi farkh ogrencilerin
puanlarinin betimsel istatistikleri

Yas N Ortalama Std.
Sapma

10 25 14,60 6,33

11 80 17,58 5,29

12 22 16,82 4,75

13 20 14,90 3,54

Toplam | 147 | 16,59 5,31
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Tablo 10. Narsisizm diizeyleri agisindan yas araliklarn farkh 6grencilerin
puanlarinin karsilagtiriimasina iligkin varyans analizi tablosu

Varyansin Kareler s Kareler = D
Kaynagi Toplami Ortalamasi

Gruplar arasi 234,887 3 78,296 2,885 | ,038
Grup ici 3880,623 143 | 27,137

Toplam 4115,510 146

Tablo 9da yaslart 10, 11, 12 ve 13 olan dgrencilerin puan ortalamalari,
standart sapmalari, tablo 10’da ise bu degerlere uygulanan tek yonli varyans analizi
sonuglari gortlmektedir. Yaslari farkh olan égrencilerin narsisizm puan ortalamalari
arasindaki farki belirlemek amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda, 6grencilerin
puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu gorilmustir (Fs.
143= 2,885, p< .05). Bu farklilik yaslari 10 olan 6grencilerin puan ortalamalarinin (ort:
(ort: 17,58) disik

olmasindan kaynaklanmaktadir. Buna goére yaslari 10 olan 6grencilerin narsisizm

14,60), yaslari 11 olan 6grencilerin puan ortalamalarindan

duzeylerinin, yaslari 11 olan 6gdrencilere goére daha dusuk oldugu soylenebilir.

4.9 OGRENCILERIN MADDIi DEGERLER DUZEYLERI
ARALIKLARINA GORE ANLAMLI FARKLILIKLAR VARDIR.

Tablo 11. Maddi degerler diizeyleri
ogrencilerin puanlarinin betimsel istatistikleri

ACISINDAN YAS

acisindan yas araligi farkh

Yas N Ortalama Std.
Sapma

10 25 28,24 8,83

11 80 35,86 12,31

12 22 33,32 9,37

13 20 39,30 11,43

Toplam | 147 | 34,65 11,64

Tablo 12. Maddi degerler diizeyleri agisindan yas aralklan farkh
ogrencilerin puanlarinin karsilastiriimasina iligkin varyans analizi tablosu

Varyansin Kareler sd Kareler E D
Kaynagi Toplami Ortalamasi

Gruplar arasi 1616,286 3 538,762 4,241 | ,007
Grup ici 18165,020 143 | 127,028

Toplam 19781,306 146

Tablo 11'de yaslarn 10, 11, 12 ve 13 olan dgrencilerin puan ortalamalari,
standart sapmalari, tablo 12’de ise bu degerlere uygulanan tek yonlu varyans analizi
sonuglari gorulmektedir. Yaslari farkli olan 6grencilerin maddi degerler puan
ortalamalar arasindaki farki belirlemek amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda,

Odrencilerin puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamh fark oldugu
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gorulmustir (Fzi143= 4,241, p< .05). Bu farklilik yaglari 10 olan 6grencilerin puan
ortalamalarinin (ort: 28,24), yaslar 13 olan dgdrencilerin puan ortalamalarindan (ort:
39,30) dusik olmasindan kaynaklanmaktadir. Buna gore yaslari 10 olan 6grencilerin
maddi degerler dizeylerinin, yaslari 13 olan dgrencilere gbre daha dusik oldugu

sdylenebilir.

4.10 OGRENCILERIN NARSISiZM DUZEYLERI AGISINDAN AKADEMIK BASARI
DURUMLARINA GORE ANLAMLI FARKLILIKLAR VARDIR,

Tablo 13. Narsisizm diizeyleri agisindan akademik basari durumlan farkh
ogrencilerin puanlarinin betimsel istatistikleri

Akademik basari N Ortalama Std.
Sapma
Basarisiz 26 16,50 6,21
Orta duzey 71 16,27 5,25
Basarih 50 17,10 4,95
Toplam 147 | 16,59 5,31

Tablo 14. Narsisizm diizeyleri agisindan akademik basari durumlan farkh
ogrencilerin puanlarinin karsilastiriimasina iligkin varyans analizi tablosu

Varyansin Kareler sd Kareler = o
Kaynagi Toplami Ortalamasi

Gruplar arasi 20,595 2 10,297 ,362 ,697
Grup ici 4094,915 144 | 28,437

Toplam 4115,510 146

Tablo 13'te akademik basari durumlari basarisiz, orta ve basarili olan
ogrencilerin puan ortalamalari, standart sapmalari, tablo 14’te ise bu degerlere
uygulanan tek yonli varyans analizi sonuglari goérilmektedir. Akademik basari
durumlari farkh olan 6grencilerin narsisizm puan ortalamalari arasindaki farki
belirlemek amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda, d&grencilerin puan
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark olmadigi géralmuastur (F2-144=
,362, p> .05).

4.11 OGRENCILERIN NARSiSiZM DUZEYLERIi AGISINDAN AKADEMIK BASARI
DURUMLARINA GORE ANLAMLI FARKLILIKLAR VARDIR.

Tablo 15. Maddi degerler diizeyleri agisindan akademik basari durumlari
farkh 6grencilerin puanlarinin betimsel istatistikleri

Akademik basari N Ortalama | Std. Sapma
Basarisiz 26 42,19 14,16

Orta diizey 71 33,69 10,99
Basarili 50 32,10 9,53
Toplam 147 | 34,65 11,64
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Tablo 16. Maddi degerler diizeyleri agisindan akademik basari durumlari
farkli ogrencilerin puanlarinin karsilagtinlmasina iligkin varyans analizi
tablosu

Varyansin Kareler sd Kareler = 0
Kaynagi Toplami Ortalamasi

Gruplar arasi 1869,585 2 934,792 7,515 | ,001
Grup igci 17911,722 144 | 124,387

Toplam 19781,306 146

Tablo 15te akademik basari durumlari, basarisiz, orta ve basarili olan
ogrencilerin puan ortalamalari, standart sapmalari, tablo 16’da ise bu degerlere
uygulanan tek yonld varyans analizi sonuglari goérilmektedir. Akademik basari
durumlari farkli olan é3drencilerin maddi degerler puan ortalamalari arasindaki farki
belirlemek amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda, o6grencilerin puan
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu goérulmustir (Fz144=
7,517, p< .05). Bu farklilik akademik basari durumu basarili olan égrencilerin puan
ortalamalarinin (ort: 32,10), akademik basari durumu basarisiz olan 6grencilerin
puan ortalamalarindan (ort: 42,19) yliksek olmasindan kaynaklanmaktadir. Buna
gore akademik basari durumu basarili olan 6grencilerin maddi degerler dizeylerinin,

basarisiz olan 6grencilere gore daha dusuk oldugu soylenebilir.

4.12 OGRENCILERIN NARSIiSiZM DUZEYLERi AGISINDAN EBEVEYN
TUTUMLARINA GORE ANLAMLI FARKLILIKLAR VARDIR.

Tablo 17. Narsisizm duzeyleri agisindan ebeveyn tutumlarn farkh
ogrencilerin puanlarinin betimsel istatistikleri

Ebeveyn tutumlan | N Ortalama Std.
Sapma
Demokratik 41 16,83 452
Otoriter 31 17,42 5,05
Koruyucu 66 16,05 5,99
Toplam 138 | 16,59 5,37

Tablo 18. Narsisizm dizeyleri agisindan ebeveyn tutumlarn farkh
ogrencilerin puanlarinin karsilagtiriimasina iligskin varyans analizi tablosu

Varyansin Kareler sq Kareler F 0
Kaynagi Toplami Ortalamasi

Gruplar arasi 43,240 2 21,620 746 | 476
Grup ici 3910,217 135 | 28,965

Toplam 3953,457 137

Tablo 17'de ebeveyn tutumlari, demokratik, otoriter ve koruyucu olan
ogrencilerin puan ortalamalari, standart sapmalari, tablo 18'de ise bu degerlere

uygulanan tek yonli varyans analizi sonuglari goérilmektedir. Ebeveyn tutumlari
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farkh olan &grencilerin narsisizm puan ortalamalari arasindaki farki belirlemek
amacliyla yapilan varyans analizi sonucunda, O6grencilerin puan ortalamalari

arasinda istatistiksel olarak anlamli fark olmadi§i1 gérulmastir (Fz-13s= ,746, p> .05).

4.13 OGRENCILERIN MADDI DEGERLER DUZEYLERi AGISINDAN EBEVEYN
TUTUMLARINA GORE ANLAMLI FARKLILIKLAR VARDIR.

Tablo 19. Maddi degerler diizeyleri agisindan ebeveyn tutumlan farkh
ogrencilerin puanlarinin betimsel istatistikleri

Ebeveyn tutumlan | N Ortalama Std.
Sapma
Demokratik 41 34,41 12,80
Otoriter 31 35,48 12,39
Koruyucu 66 34,52 10,80
Toplam 138 | 34,70 11,70

Tablo 20. Maddi degerler duzeyleri agisindan ebeveyn tutumlarn farkh
ogrencilerin puanlarinin karsilastirnimasina iliskin varyans analizi tablosu

Varyansin Kareler sd Kareler = o
Kaynagi Toplami Ortalamasi

Gruplar arasi 24,641 2 12,320 ,089 ,915
Grup ici 18734,178 135 | 138,772

Toplam 18758,819 137

Tablo 19'da ebeveyn tutumlari, demokratik, otoriter ve koruyucu olan
ogrencilerin puan ortalamalari, standart sapmalari, tablo 20’de ise bu degerlere
uygulanan tek yonli varyans analizi sonuglari gérilmektedir. Ebeveyn tutumlari
farklh olan 6grencilerin maddi degerler puan ortalamalari arasindaki farki belirlemek
amaciyla yapilan varyans analizi sonucunda, &grencilerin puan ortalamalari

arasinda istatistiksel olarak anlamli fark olmadigi gorilmustir (F2-135=,089, p> .05).
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TARTISMA

Narsisizm ile maddi degerler arasinda anlamli bir iliski olup olmadigini
belirlemek i¢in yapilan korelasyon analizi sonucunda anlamli bir iliski oldugu
gorulmustir. Yapilan diger arastirmalara bakildijinda materyalist degerlere énem
veren bireyler, mutlulugu kendi icinde aramak yerine disarida aradiklari ve daha
yluksek depresyon, kaygi, narsizm ve koéti madde bagimliigina sahip olduklari
saptanmigtirt?8,

Narsisizm agisindan kiz ve erkek ogrenciler arasindaki farkhhklarinin
incelenmesinde “t” testi teknigi kullanilmistir. Kiz ve erkek 6grencilerin, narsisizm
dizeyleri arasinda cinsiyete gore anlamli bir farklilik olmadigi sonucuna varilmigtir.
Kiraz (2011) tarafindan yapilan bir arastirmada narsisizmin toplam puanlarinin
cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklihk gostermedigi sonucuna varilmistir. Bu
demek oluyor ki cinsiyet farkliligi narsisizmin toplam puanlari etkilememektedir?.
Ancak, Gilmez (2009)’in narsistik liderlik Uzerine yaptigi calismada, cinsiyet ve
narsisizmin teghircilik boyutu arasinda anlamli bir iligki oldugu ve kadin yoneticilerin
erkek yoneticilere oranla narsisizmin “teshircilik” boyutunda daha ylksek skorlar
sergiledikleri sonucuna ulagmistirt®,

Maddi degerler acgisindan kiz ve erkek ogrenciler arasindaki farkliliklarinin
incelenmesinde “t” testi teknigi kullaniimistir. Kiz ve erkek o6grencilerin, maddi
degerler duzeyleri arasinda cinsiyete gére anlamli bir farklilik olmadig1 géridlmastir.
Alanyazin incelendiginde tipki bu ¢alisma gibi, Yildiz (2013) tarafindan yapilan bir
arastirmada o6grencilerin cinsiyetlerine goére maddi degerlere verdikleri dnem
diizeyinde farklilasma gorilmemistir'®L. Tlrkiye’de yapilan bir diger arastirmada ise,
kadinlarin erkeklere gore aligveristen daha fazla zevk aldiklari tespit edilmigtir!?,
Buijzen ve Valkenburg (2003) tarafindan gocuklar igin yapilan bir arastirmada erkek

¢ocuklarin reklamlarin ¢ok fazla etkisinde kaldiklarindan dolayi kiz ¢ocuklarina gére

128gart Duriez, Maarten Vansteenkiste, Bart Soenens, and Hans De Witte, "Evidence for the social
costs of extrinsic relative to intrinsic goal pursuits: Their relation with right-wing authoritarianism, social
dominance, and prejudice”, Journal of Applied Social Psychology, 36 (12), 2006, 2892-908.

129 emil Kiraz, Egitim Fakiiltesi Ogrencilerinin Empatik Egilimleri ile Narsistik Kigilik Ozellikleri,
istanbul, 2011 (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).

130Ne§e Glilmez, Narsisistik Liderlik, Marmara Universitesi, istanbul, 2009 (Yayimlanmamig Yiiksek
Lisans Tezi).

181Banu Yildiz, Cocuklarda Maddi Degerlere Verilen Onem ile Aleksitimi Arasindaki iliski, Egitim
Bilimleri Enstitiisi, Sakarya Universitesi, Sakarya, 2013 (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi).
182pzade Amirigargari, Kadina Yoénelik Siddet, Narsizm ve Saldirganlik Arasindaki iligki, Sosyal
Bilimler Enstitiisii, Hali¢ Universitesi, 2013 (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi).
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ebeveynlerinden daha faza talepte bulunuyor olmalari saptanmigtir*3. Dogan (2010)
tarafindan yapilan bir arastirmada, kizlarin ve erkeklerin materyalist degerleri
algilayis  bigimlerinin  ve maddi degerlere verdikleri 6nemin farklilastigi
gorilmektedir'®*. Ozellikle mutluluga yonelik ifadelerde, erkek katihmcilar verdikleri
daha yuksek materyalist egilimli yanitlarla kadinlardan ayrilirken, diger ifadelere
kadinlarin daha materyalist yanitlar verdigi saptanmistir.

Narsisizm agisindan fiziksel goérinimu olumlu bulan ve bulmayan 6grenciler
arasindaki farkhliklarinin incelenmesinde “t” testi teknigi kullaniimistir. Fiziksel
gorinimid olumlu bulan ve bulmayan o6grencilerin, narsisizm dulzeyleri arasinda
fiziksel goérinim algisina gére anlamli bir farkhlik olmadigi gorilmustur.

Ayni sekilde maddi deg@erler agisindan da fiziksel goérinimu olumlu bulan ve
bulmayan &grenciler arasindaki farkliliklarinin incelenmesinde “t” testi teknigi
kullanilmigtir. Fiziksel gérinimu olumlu bulan ve bulmayan o6grencilerin, maddi
degerler dlzeyleri arasinda fiziksel gorinim algisina gére anlamh bir farklilik
olmadigi gorulmustar.

Narsisizm acgisindan gelir dUzeyleri orta ve yuksek olan 6grenciler arasindaki
farkliliklarinin incelenmesinde “t” testi teknigi kullanilmistir. Gelir dizeyleri orta ve
yuksek olan 6grencilerin, narsisizm duzeyleri arasinda gelir dlizeyine gore anlamli
bir farklihk olmadigi goéralmustir. Bagka bir ifade ile katiimcilarin gelir dizeyi
narsisizm duzeyini etkilememigtir. Kiraz (2011) tarafindan yapilan bir arastirmada da
katihmcilarin narsisizm puanlarinin algilanan gelir dizeyi degigkenine gére anlamli
bir farkhhk bulunamamistir=®,

Maddi degerler acisindan gelir dizeyleri orta ve ylksek olan o6grenciler
arasindaki farklliklarinin incelenmesinde “t” testi teknigi kullanilmigtir. Gelir
duzeyleri orta ve yuksek olan 6grencilerin, maddi degerler dizeyleri arasinda gelir
dizeyine goére anlaml bir farklihk olmadigi goértlmuastir. Yildiz (2013) tarafinda
yapilan bir arastirmada da benzer sonuglar elde edilmistir. Ogrencilerin algiladiklari
ekonomik durumlarina gore maddi degerlere verdikleri Gnem diuzeyinde anlamli bir
farklihk bulunmamistir'®®. Goldberg ve digerleri (2003) calismalarinda gengler

arasinda materyalizm algisinin nasil oldugunu tespit etmeye yonelik bir aragtirma

133\oniek Buijzen & Patti Valkenburg, “The Effects of Television Advertising on Materialism, Parent

Child Conflict, and Unhappiness”, A Review of ResearchApplied Developmental Psychology,24,
2003, 437-456. )

134Serap Dogan, "Materyalist Egilimlerin Demografik Ozelliklere Gore Farklilasmasina Yonelik Bir
Arastirma”, C.U. lktisadi ve Idari Bilimler Dergisi, 11(1), 2010, 57-69.

135G emil Kiraz, Egitim Fakiiltesi Ogrencilerinin Empatik Egilimleri ile Narsistik Kisilik Ozellikleri,
istanbul, 2011 (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi).

136ganu Yildiz, Cocuklarda Maddi Degerlere Verilen Onem ile Aleksitimi Arasindaki iligki, Egitim
Bilimleri Enstitiisii, Sakarya Universitesi, Sakarya, 2013 (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).
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yapmiglardir. Gengler, insanlar ve onlarin sahip olduklari Grtinler hakkinda ¢ok farkli
dusiinceye sahip degildirler. Zengin aile ¢ocuklarinin istedikleri cogu seye sahip
oldugu disiintildiga gibi gogu insan zenginlerin daha materyalist olduguna inanir*®’.
Ancak materyalist degerlere iliskin bulgular bu yénde benzerlik géstermemektedir.
Yoksulluk, bireylerin temel fizyolojik ve sosyal ihtiyaclarini karsilayamamalarina
iliskin endise duyduklari kosullari yaratir. Bu ihtiyaglarini gidermek Uzere yaptiklari
girisimlerde ise 6nemli bir kismi materyalist amacglara yonelmeye baslar'®®. Bu
nedenle fakir aile gencleri belirgin bicimde zengin aileden gelen genclerden daha
materyalistik bulunmaktadirlar. Belk, Mayer ve Bahn (1982) gen¢ ¢ocuklar arasinda
maddi Urlinlere sahip olan ¢ocuklarin daha basarili olarak goértldukleri saptanmistir,
sosyo-ekonomik dlizeyleri diistk olan ailelerin ¢gocuklari bu kisileri “sansli” olarak
gormektedirler, ayni zamanda sosyo-ekonomik duzeyleri disik olan bu bireyler
kadere inanmakta olup'*® kendi hayatlarinin kontrolliine sahip olmadiklarini
dusunmektedirler. Buna karsin sosyo-ekonomik diizeyleri yliksek olan bireyler kendi
yasamlari Gzerinde kendi kontrollerinin olduguna inanmaktadirlar4°,

Cocuklarin akran gruplarinda satin alma gucine daha duyarl olmalari
nedeniyle, satin alamama durumunda dusuk Ozsaygi geligtirmelerinin mumkdn
oldugu ifade edilmektedir't.Alanyazi'na gore, ailenin sosyo-ekonomik durumunun
ve dolayisiyla satin alma gicunin dusik olmasi, ¢ocuklarda dislik 6zsaygi ve
O6zguven gelisimine neden olabilmektedir. Alanyazi'na ait bulgularin arastirma
bulgulariyla 6rtismemesi Alanyazi'na ait arastirmalarin genelde yurt disindaki
calismalar olmasi nedeniyle kultirel farkliliklardan dolayi oldugu dugunulmektedir.

Ogrencilerin narsisizm dlzeyleri agisindan yas araliklarina gére anlaml
farkhliklar olup olmadigini belilemek amaciyla yapilan ANOVA sonucunda elde
edilen bulgulara gore yaslari 10 olan dgrencilerin narsisizm dizeylerinin, yaslari 11
olan 6grencilere gore daha dusuk oldugu gorulmustur. Kiraz (2011) tarafindan
yapilan bir arastirmada, katiimcilarin narsisizm toplam puanlarinin yas degiskenine
gore anlamh bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla gergeklestirilen
Mann-Whitney U testi sonucunda, gruplarin sira ortalamalari arasindaki fark

istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. S6z konusu farklilik 18 — 20 yas grubu

137 Marvin Goldberg, Gerald Gorn, Laura Peracchio, and Gary Bamossy, “Understanding Materialism
Among Youth”, Journal of Consumer Psychology,13(3), 2003, 278-288.

138 Tim Kasser, The High Price of Materialism, Cambridge, Massachusetts: The MIT Press, 2002.

139 Russell Belk, Robert Mayer, and Kenneth Bahn, “The Eye of The Beholder: Individual Differences in
Perceptions of Consumption Symbolism”, Advances in Consumer Research, 9, 1982, 523-530.

140 Elizabeth Herzog, ‘Some Assumptions About The Poor’, Social Service Review, 23, 1963, 389—
402.

141 Gwen Bachmann Achenreiner, Materialistic Values and Susceptibility to Influence in Children.
Advances in Consumer Research, 24(1), 1997, 82—-88.
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lehine gergeklesmistir. Baska bir ifadeyle 18-20 yas grubundaki katilimcilarin
narsisizm toplam puanlari, diger yas grubundaki katihmcilarin puanlarindan daha
yuksektir.

Ogrencilerin maddi degerler diizeyleri agisindan yas araliklarina goére anlamli
farkhliklar olup olmadigini belilemek amaciyla yapilan ANOVA sonucunda elde
edilen bulgulara gore o6grencilerin puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak
anlamh fark oldugu gorGimustir. Bu farkhlik yaslari 10 olan 6grencilerin puan
ortalamalarinin, yaslari 13 olan &grencilerin puan ortalamalarindan disuk
olmasindan kaynaklanmaktadir. Buna goére yaslari 10 olan 6grencilerin maddi
degerler duzeylerinin, yaslari 13 olan &grencilere goére daha disuk oldugu
soylenebilir. Alanyazin incelendiginde, Yildiz (2013) tarafindan yapilan bir
arastirmada 6grencilerin yaslarina gore maddi dederlere verdikleri Gnem dizeyinde
anlamh bir farkhlik goriimastir'4. Bu arastirmaya gore 9 yas grubundaki
ogrencilerin maddi degerlere verdikleri 6nem duizeyinin 8 ve 10-11 yas grubundaki
ogrencilere gére daha dusuk oldugu sonucuna variimistir. Bachmann-Achenreiner
(1997) 8, 12 ve 16 yas arasi dedisen ¢ocuk ve ergenlerle gerceklestirdigi calismada,
materyalist tutumlarin yasa bagh olarak degismedigini, materyalizmin zamana ve
kosullara bagh inanglar oldugunu belirtmistir. Cevresinden kolayca etkilenen
¢ocuklarin, daha materyalist oldugunu ve bu durumun yasa goére degismedigini
ortaya koymustur. Ancak daha sonraki caligsmalarda farkli sonuglara ulagiimigtir'43,

John (1999) tarafindan yapilan arastirmaya goére, analitik evreyi iceren 7-11
yas araliginda c¢ocuklar, Urlin kategorilerini ve fiyat kavramini égrenmekle birlikte
maddelerin miktar farkliliklarini sosyal karsilastirma becerisiyle bir avantaj olarak
gérirler. Bu nedenle maddi mallar icin siddetli istekler algisal evreden analitik
evreye dogru artarak gelisir'*. Nitekim Nguyen (2007) materyalizmin gocuklar ve
ergenler Uzerindeki gelisimini inceledigi arastirmasinda, 12-13 yaslarindaki
gocuklarin, 8-9 vyaslarindaki kendilerinden daha kuglk c¢ocuklara ve 16-18
yaslarindaki ¢ocuklarin, kendilerinden daha blyuk ergenlere gore mutlu olmak igin
daha ¢ok maddi mal bildiriminde bulunduklari sonucuna ulasmistir'¥>. Roper ve
Shah’in (2007) 7-11 yaglari arasindaki ¢ocuklarin markaya olan hassasiyetlerini
inceledikleri arastirmada da benzer sekilde, daha kiguk ¢ocuklar (7-9 yas) markalari

islevsel faydalari icin istemiglerdir. 9 yas grubunda arastirma bulgularina gore,

142 Banu Yildiz, Cocuklarda Maddi Degerlere Verilen Onem ile Aleksitimi Arasindaki iliski, Egitim
Bilimleri Enstitiisi, Sakarya Universitesi, Sakarya, 2013 (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi).

143 Gwen Bachmann Achenreiner, Materialistic Values and Susceptibility to Influence in Children.
Advances in Consumer Research, 24(1), 1997, 82-88

144 Deborah John, “Consumer Socialization of Children: A Retrospective Look at Twenty-five Years of
Research”, Journal of Consumer Research,26, 1999,183- 213.

145 |_an Nyugen Chaplin & Deborah John, “Growing up in a Material World: Age Differences in
Materialism in Children and Adolescents”, Journal of Consumer Research, 34, 2007, 480-493.
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maddi degerlere verilen énem dizeyinin en disik ¢cikmasi, 9 yasin maddi degerlere
verilen énemde islevsellikten semboliklige gegis noktasi olmasindan dolayi, maddi
degerlere verilen 6nem konusunda karmasa yasiyor olmalarindan kaynaklaniyor
oldugu dusliniilmektedir®,

Ogrencilerin narsisizm diizeyleri agisindan akademik basari durumlarina gore
anlamh farkliliklar olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan ANOVA sonucunda
elde edilen bulgulara gore akademik basari durumlari farkli olan o6grencilerin
narsisizm puan ortalamalari arasindaki fark olmadigi goértlmistir. Bu bulguyu
destekler nitelikte yapilan bir arastirmada katilimcilarin akademik ortalamalarina
gbre narsisizm puanlarina bakildiginda anlamli bir farkliik bulunamamistir.
Ogrenciler Uzerine yapilan bir calismada narsisist dgrencilerin notlarini diger
ogrencilere gore daha yuksek oldugunu ve gelecek ile ilgili daha abartili disuncelere
sahip olduklari sonucuna ulasiimistir. Narsisistler kendilerini diger bireylerden daha
basarili olarak algilamaktadirlar ancak gercek basari duzeyleri diger bireylerden
daha farkh degildir'4’.

Ogrencilerin maddi degerler diizeyleri agisindan akademik basari durumlarina
gore anlamli farkliliklar olup olmadidini belilemek amaciyla yapilan ANOVA
sonucunda elde edilen bulgular akademik basari durumlari farkh olan 6grencilerin
maddi degerler puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu
go6rulmustar. Bu farkhlik akademik basari durumu basarili olan égdrencilerin puan
ortalamalarinin, akademik basari durumu basarisiz olan &grencilerin puan
ortalamalarindan, yuksek olmasindan kaynaklanmaktadir. Buna goére akademik
basari durumu basarili olan 6grencilerin maddi de@erler duzeylerinin, basarisiz olan
Ogrencilere gére daha dislUk oldugu soylenebilir. Alanyazin incelendiginde
Turkiye’de Yildiz (2013) tarafindan yapilan bir arastirmada &6grencilerin maddi
degerlere verdikleri énem duzeyi ile algiladiklari akademik basarilari arasinda
anlamli bir farklihk saptanmistir'*®. Akademik basarilari yliksek olan 6grencilerin,
maddi degerlere verdikleri dnem dizeyinin, orta dizeyde akademik basariya sahip
olan 6grencilerden daha disuk oldugu da bulunmustur. Goldberg ve digerleri (2003)
yuksek duzeyde materyalist egilim gosteren genclerin aligveris yapma sikliklarinin
yuksek, tasarruf yapma egilimlerinin ise duslk oldugunu, yeni dUrlnlere ilgi
gosterdiklerini, okula gitmekten hoglanmadiklarini ve okul basarilarinin disuk

oldugunu ortaya koymuslardir. Maddi degerlere onem veren cocuklar ailelerinin

146146Bany Yildiz, Cocuklarda Maddi Degerlere Verilen Onem ile Aleksitimi Arasindaki lliski, Egitim
Bilimleri Enstitiisi, Sakarya Universitesi, Sakarya, 2013 (Yayimlanmamig Yiiksek Lisans Tezi).

147 eith Campbell, Glenn D. Reeder, Constantine Sedikides & Andrew J. Elliot, “Narcissism and
Comparative Self-Enhancement Strategies”, Journal of Research in Personality, 34, 2000, 329-347.
“8Banu Yildiz, age,
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sosyo-ekonomik durumu isteklerini kargilayacak durumda olmadiginda, part-time
islerde calisarak okulu aksatabilmektedirler. Arastirma bulgulariyla iligkili olarak,
maddi degerlere verilen 6nem arttikga akademik basari digmektedir4,

Ogrencilerin narsisizm dizeyleri agisindan ebeveyn tutumlarina gére anlamii
farkhliklar olup olmadigini belilemek amaciyla yapilan ANOVA sonucunda elde
edilen bulgulara gére ebeveyn tutumlari farkli olan &grencilerin narsisizm puan
ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli fark olmadigi gérilmustir. Ancak
Alanyazin incelendiginde, Horney“e gore baskin, asiri koruyucu, zor begenen, géz
korkutucu asiri hosgorill, istikrarsiz, huzursuz, ikiylzll, kayitsiz ve diger kardeslere
daha duskin olma gibi ebeveyn figurleri narsisistik kisilik bozuklugunun, gelisimine
neden olmaktadir. Bu etkenlerden sadece birinin buna neden olamayacagini,
bunlarin bir grup halinde oldugu zaman c¢ocugun gelisiminde istenmeyen etkilere
neden oldugunu belirtmektedir'®®. Sosyal 6grenme kuramcilarina gore ise asiri
hosgorullu ebeveyn tutumlari narsisizmin nedeni olarak gorulmektedir. Bu tutumlar
sonucunda ¢ocuk herhangi bir gaba, davranis veyahut performans gostermeden her
seyi hak ettigi ve 6zel birisi oldugu inancini gelistirmektedir. Ustlinliik hissi ve hak
iddia etme gibi narsisistik Kisilik 6zellikleri, ebeveynin cocuga karsi davraniglari hatta
mimikleri ile 6gretildigini savunmaktadirlar®t,

Ogrencilerin maddi degerler dlzeyleri agisindan ebeveyn tutumlarina goére
anlamh farkliliklar olup olmadigini belirlemek amaciyla yapilan ANOVA sonucunda
elde edilen bulgular ebeveyn tutumlari, (demokratik, otoriter ve koruyucu) farkli olan
ogrencilerin maddi degerler puan ortalamalari arasinda istatistiksel olarak anlamli
fark olmadigi gérilmustir. Fakat Alanyazin incelendiginde, Yildiz (2013) tarafindan
yapilan bir arastirmaya goére 6grencilerin maddi degerlere verdikleri 6nem ile anne-
baba tutumlari arasinda anlaml bir farkhlik tespit edilmistir. Demokratik anne-baba
tutumuna sahip 6grencilerin, maddi degerlere verdikleri 5nem duzeyleri, koruyucu ve
otoriter anne-baba tutumuna sahip 6grencilere gére daha dusuk oldugu belirtilmistir.
Bazi arastirmacilar ¢ocuklarin ihtiyaglarini tamamiyla karsilamayan ebeveynsel
Usluplarin ve uygulamalarin, materyalizmle butinlestigini ve ebeveynleriyle tiketim
hakkinda daha az siklikla iletisim kuran genglerin, daha materyalist olduklarini

dustinmektedirler'®2, Tartigmalardan uzak duran, aralarinda uyuma ve saygiya

149Marvin Goldberg, Gerald Gorn, Laura Peracchio, and Gary Bamossy, "Understanding Materialism

Among Youth”, Journal of Consumer Psychology,13(3), 2003, 278-288.

150Lynn Godkin & Seth Allcorn, “Dependent Narcissism, Organizational Learning, and Human
Resource Development”, Human Resource Development Review, 8(4), 2009, 484-505.

151 Robert S. Horton, Geoff Bleau, and Brian Drwecki Parenting, Narcissus: What Are the Links
Between Parenting and Narcissism?, Wabash College, 2006.

1528anu Yildiz, Cocuklarda Maddi Degerlere Verilen Onem ile Aleksitimi Arasindaki lligki, Egitim
Bilimleri Enstitiisii, Sakarya Universitesi, Sakarya, 2013 (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi).
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6nem veren, sosyal egilimli iletisim yapisinda olan ailelerdeki gencglerin de
materyalizmi, daha yuksek diuzeyde yansittigi gorulmektedir. Ebeveynlerin kuralci
bir davranis sergilemeleri, genclerde paraya egilim tutumunu artiran, 6nemli bir
go6sterge olarak nitelendiriimektedir. Cogulcu dusince egilimi ylksek olan ailelerin

gocuklarini materyalizmin daha diislik diizeyiyle yetistirdikleri distntimektedir'®3,

ONERILER

Yapilan arastirmalara gore cocuklarin ruhsal yapilarinin gelismeleri igin,
onlarin hayal kurmalari, imgelestirme kabiliyetlerinin gelismesi icin bir miktar
eksikliklerin olmasi énerilmektedir. Eksiklige dayanma becerileri saglkli anne baba
tutumlariyla desteklenen cocuklar, ikinci olma ve degersizlik hisleri ile daha kolay
mucadele edebilmektedirler’>?.

icsel destegin yeterli olmasi cocuk gelisiminde énemli bir faktdrdir. Bu
nedenle bireyin ikincil desteklere gerekliligi azalmaktadir. Asiri varlik ¢ocuklarin
kayip ve eksiklik hislerine dayanikliigini zor bir duruma getirmektedir. Cok fazla
uyarici alan, devamli olan maddi unsurlarla desteklenen c¢ocuklarin ruhsal
isleyisinde problemler meydana gelmektedir. Bireylerin ruhsalliklarinin ihtiyaclari
madde degil, manadir. Cocuklara duygusal destek yerine maddi édullerin verilmesi
ruhsal gereksinimleri giderek arttirmaktadir. Bu tarz ebeveynlikte bireye kendisiyle
alakali rasyonel geri bildirimlerin verilmesi oldukga yanlistir. Ebeveynler tarafindan
yetenekleri buyutulen, eksiklikleri ile alakali saghkh geri bildirim almayan ¢ocuklarin
ic gorlleri gelismemektedir. Bireyin kendisiyle ilgili devaml blayutilen geri bildirimler
alan Kkisiler icin sosyal yasam cok tehlikeli bir yerdir. Sosyal yasamda kendi
yoksunluklari ile alakali verilen geri bildirimlerin incitici oldugunu sanip, bu
yoksunluklari diger kisilere atabilirlert®®.

Son zamanlarda bireylerin ¢ok fazla hassas olduklari goérilmektedir. s
yasamlarinda bireyler sirekli birbirlerini suglamakta, elestiri toleransi gin gectikge
azalmaktadir. Bu durumun sonucunda c¢ocuk ruh saghginda c¢ok fazla varligin
olmasi ve ¢ok fazla yoklugun da bir takim eksiklikler olusturdugu gérilmektedir.
Anne babalar c¢ocuklarinin kimlik ve Kkigilik olusumuna etki eden en &nemli
faktorlerden biridir. Bunun sonucunda narsistik savunma mekanizmalari bir

gereksinim neticesinde devreye girmektedir. Bu gereksinimin meydana gelmemesi

153 ara Chan, Hongxia Zhang, and Iris Wang, “Materialism Among Adolescent in Urban China”,
Young Consumers: Insight and Ideas for Responsible Marketers,7(2), 2006,64-77.

154Atanur Akar, Empati ve Narsisizm, Turkiye Alim Kitapevi, 1.Baski, Saarbricken, 2015, 73-79.

155Akar, age,s. 77
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icin anne babanin ¢ocuga sunduklari ve sunmadiklari seyler buylk bir 6nem
tasimaktadir'®®,
Okullarda psikolojik danigsmanlik ve rehberlik bolumunin velileri konuyla ilgili

bilgilendirme amagh seminer, konferans ve toplanti dizenlemesi faydali olabilir.

156Akar, age,s. 78
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EK- A

EKLER

EK 1- KiSISEL BiLGi FORMU
Bilimsel bir arastirmada kullaniimak Uzere hazirlanan bu formda cesitli

sorular bulunmaktadir. Ad, soyad ve numara gibi kimliginizi tanitici bilgiler
vermeden formda yer alan tim sorulari dogru ve samimi bir sekilde cevaplamaniz
rica olunur.

Katkilariniz igin tesekkirler.

1) Cinsiyetiniz : Erkek () Kiz ()
2) Yasiniz :

3) Genel olarak fiziki goriiniimiiniizden hognut musunuz?
a) Evet () b) Hayir ()

4) Size gore ailenizin gelir duizeyi nasil?

a) Yetersiz () b) Orta duzeyde ( ) c)lyi ()
5) Akademik basari agisindan kendinizi nasil  goruyorsunuz?
a) Yetersiz () b) Orta diuzeyde ( ) c)lyi ()

6) Anne- babanizin size kargi tutumlarini nasil degerlendiriyorsunuz?
a) llgisiz () b) Demokratik ( ) c) Otoriter () d) Koruyucu ( )

Al




EK-B

EK 2- COCUKLUK CAGI NARSISizM OLGEGI

Latfen asagidaki ifadeleri okuduktan sonra kendinizi degerlendirip sizin igin en
uygun secenegin karsisina garpi (X) isareti koyunuz. Lutfen her ifadeye mutlaka TEK
yanit veriniz ve kesinlikle BO$ birakmayiniz Her sorunun karsisinda bulunan;

0= Kesinlikle dogru degil, 1= Dogru degil, 2= Kismen dogru, 3= Kesinlikle dogru

1 On planda olmanin 6nemli oldugunu 0 1 2 3
disuniram.

2 Benim gibi olan ¢ocuklar daha fazlasini 0 1 2 3
hak ederler.

3 Sinifimizda ben olmazsam sinifimiz 0 1 2 3
daha az eglenceli olurdu.

Bl




EK-C

EK 3- GOCUKLAR iGiN MADDI DEGERLER OLGEGI

Lutfen asagidaki ifadeleri okuduktan sonra kendinizi degerlendirip sizin igin en
uygun segenegi isaretleyiniz. Her ifadeye mutlaka TEK yanit veriniz ve kesinlikle
BOS birakmayiniz.

1: Hi¢ katilmiyorum, 2: Katilmiyorum, 3: Katiliyorum, 4: Tamamen Katiliyorum

2 ok paraya sahip olmam 6nemlidir. 1 2 3 4

Pahali markali esyalara sahip olmam
4 onemlidir. 1 2 3 4
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