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2012-2013 EĞĠTĠM ÖĞRETĠM YILINDA ĠLKOKULA BAġLAMA 

YAġINDAKĠ DEĞĠġĠKLĠĞĠN EĞĠTĠM ÖĞRETĠME ETKĠSĠ 

ÖZET 

Milli eğitim Temel Kanununda yapılan değiĢiklik ile  kamuoyunda 4+4+4 olarak 

bilinen eğitim sistemine geçilmiĢtir. Bu sistemle ilkokul birinci sınıfa baĢlama yaĢı 

72 aydan 60 aya düĢürülmüĢtür. 

Ġstanbul ili ve Avcılar ilçesindeki  2012-2013 Eğitim Öğretim yılında 60-66 ay 

arasında ve 66. ay üzerinde okula kayıt yaptıran 1. sınıf öğrencilerin eğitim öğretime 

etkisinin öğretmen görüĢlerine göre karĢılaĢtırılması amaçlanmıĢtır. 

Bu araĢtırma ,60-66 ay arasında ve 66. ayın üzerinde doğan öğrencilerin MEB hedef 

kazanımlara  ne derece ulaĢtıklarını ve okula baĢlamada hangi ayın  kritik dönem 

olduğunu belirleyerek , öğretmenlerin, çocuğun eğitim öğretim sürecindeki 

karĢılaĢtıkları sorunları belirlemek açısından önemlidir. Böylece öğretiminin 

etkililiğini artırmak ve hayat boyu öğrenmeyi sürdüren bireylerin yetiĢtirilmesini 

sağlamada hayati bir role sahiptir. GörüĢme formundaki soru listesi  Prof. Dr. Uğur 

TEKĠN ile oluĢturulmuĢtur. Bir erkek ve bir kadın öğretmen ile görüĢme yapılmıĢtır. 

GörüĢme sonucunda  soru listesinde düzenlemeler yapılmıĢtır. Düzenleme sonucunda  

soru listesi son halini almıĢtır. 108  öğretmene uygulanmıĢtır ve 6 öğretmenle 

derinlemesine görüĢme yapılmıĢtır. 

AraĢtırmanın çalıĢma grubunu 2012-2013 eğitim-öğretim yılında ve 2013-2014 

eğitim öğretim yılında birinci sınıfı okutan Ġstanbul ili ve Avcılar ilçesindeki 

okullarda görev yapan birinci sınıf öğretmenleri oluĢturmaktadır. Bu okullarda 

toplam 113 sınıf öğretmenle görüĢme yapılmıĢtır. 

AraĢtırma sonucunda 60-66 ay arası öğrencilerin eğitim-öğretim yılı sonunda 

kazanımlara ulaĢamadığı ancak 66 ay ve üzeri öğrencilerin hedeflenen kazanımlara 

ulaĢma düzeyinin çok daha yüksek olduğu sonucuna varılmıĢtır.  

AraĢtırma sonuçlarına ve öğretmen görüĢlerine göre burada önemli olan farklı 

ülkelerde okula baĢlama yaĢları da kıstas alınmalı, çocukların psikolojik ve fiziksel 

geliĢimleri göz önünde bulundurulmalı, okula baĢlama yaĢından ziyade kritik dönem 

ve okula hazıroluĢluk göz önüne alınmalıdır. Eğitim çalıĢanlarından, 

akademisyenlerden ve özellikle sınıf öğretmenlerinden görüĢler alınmalıdır. Böylece 

okula baĢlama yaĢına değil okula hazıroluĢluk için kesin bir sınır getirilmelidir. 

Kesin bir sınırdan anladığımız her çocuğun biliĢsel geliĢimlerinin ve fiziksel 

geliĢimlerinin farklı olacağı düĢünülerek bu baĢlama sınırının çocukların arasında 

öğrenme alanları bakımından uçurumlar oluĢturacak çok büyük ay aralığı ile 

olmamalıdır. Homojen sınıflar sağlanmalıdır. Herkesin istenilen hedef kazanımlara 

eriĢebileceği 66 ay üzerinde olan öğrenciler okula baĢlamalıdır. Okula baĢlama yaĢı 

velinin isteğine düĢüncesine göre değiĢmemelidir.  

 

Anahtar Kelimeler: Okula Başlama Yaşı, Birinci Sınıf, Okula Hazıroluşluk. 
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THE EFFECTS OF THE CHANGES IN THE SCHOOL STARTING AGE ON 

EDUCATION IN THE 2012-2013 ACADEMIC YEAR 

 

ABSTRACT 

 

With the  amendment of the Basic Law of National Education, the new education 

system,known as 4+4+4 by the public, was introduced into the education system. 

With this system, starting age to  first grade of primary school was reduced to 72 

months to 60 months.  

 

It is aimed that comparing the  impacts of the students aged between  60-66 months 

and over 66 months enrolled in a school in Avcılar district of Ġstanbul province in the 

2012-2013 academic year  on education according to the teachers‟views.  

   

In this study, it is important that the students between 60-66 months and over 66 

months to  what extent they reach  the  target objectives of the Ministry of Education 

and identify the problems faced by teachers in the child's educational process by 

determining which month is the critical period for starting school. Thereby it  is vital 

role for  increasing the effectiveness of the education and  for training of individuals 

to ensure continued lifelong learning. Question list  on the interview form is created 

with Prof. Dr Uğur TEKĠN . An interview with a male and a female teacher was 

made. As a result of these interviews, adjustments were made to the list of questions 

and the question list has been finalized . It was implemented to 108 teachers. With 

six  teachers, were intervewed in-depth. 

 

The study group of the research is  formed by first grade teachers working in schools 

in Avcılar district of Ġstanbul province and  the teachers who teach first-class in the 

academic year of 2012/13 and in the academic year of 2013/2014. A total of 113 

teachers were interviewed in these schools. 

 

At the result of the research it was concluded that  60-66 months couldn‟t reach the 

objectives at  the end of the academic year, but 66 months and older students were  

much higher to reach the levels of targeted objectives.   

 

According to the survey results and teachers' views ,  the important thing  is that the 

starting age of school in different countries should be taken  the criteria, children's 

psychological and physical development should be taken into consideration, the 

critical period  and the  readiness  for  starting school should be taken into 

consideration  rather than starting school age. From the training staff, academics and  

especially from  the classroom teachers  should be  taken opinions. So a definite limit 

should be set for the readiness,not the age of starting school.We understand from  the 

definite limit that each child's cognitive development and physical development is 

http://tureng.com/tr/turkce-ingilizce/basic%20law%20of%20national%20education
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different. This limit should not be a huge  age range  that will create gaps  among 

children in terms of learning areas.Homogeneous classes shoud be ensured and the 

students over 66 months in which age range  everyone can access to the required 

target  outcomes should start the school. School starting age should not be changed 

according to the parent's wishes or thoughts . 

 

Keywords: School Starting Age, First Grade, School Readiness. 
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1. GĠRĠġ 

Bilgi çağı toplumunda bireyler eğitimle bilgiye ulaĢabilmekte ve bilgiyi ifade 

becerileriyle paylaĢabilmektedir. Bilginin her yerde olduğu bu çağda eğitim 

bireylerin yaĢam boyu öğrenme becerilerini kazanabilmesi için ön koĢuldur. Eğitim 

bireyi toplumsallaĢtırılması ve bireyin bireyi topluma kazandırılmasıdır. 

Okul bireyin hayatında dönüm noktası olarak görülebilir. Bilginin hızla üretildiği ve 

daha da hızlı bir Ģekilde yenilendiği bilgi çağında, bilgiye ulaĢabilmenin en önemli 

aracı eğitim ve bilgi becerileridir. Yirmi birinci yüzyılda sadece adını ve soyadını 

veya basit bir mektubu okuyup yazmak, geliĢmiĢ toplumlarca okuryazarlık düzeyi 

olarak, teknolojik üretim ve bu üretimden faydalanma açılarından yeterli 

görülmemektedir. Okuduğunu anlayan ve içinde yaĢadığı sosyal ortamı geliĢtirmek 

için anladığını hayata geçiren okuyucular yetiĢtirilmesi ve öğretimin de bu amaçlar 

doğrultusunda düzenlenmesi geliĢmiĢ ülkelerde üstünde durduğu konudur.  

Çocuğun 0-6 yaĢ dönemi geliĢiminde en süratli ve en kritik zamanlarıdır. Bu 

dönemlerde sağlıklı yönlendirilen, fiziki sağlığı ve karakter özelliğinin, ileri 

dönemlerde taraf değiĢtirmeden, topluma ve kendisine daha yararlı olarak geliĢme 

olasılığı fazladır. Akademisyenlerin yaptıkları araĢtırmalarda, çocukluk çağında 

edinilen eğitimin önemli bir kısmının, gelecekte kiĢinin tutum, karakter özelliklerini, 

cinsiyet, inanç ve değer yargılarını Ģekillendirdiği görülmüĢtür(Bilek,2011). Bu 

açıdan ilköğretime atılacak ilk adımın, öğrencinin ileriki hayatını önemli derecede 

etkileyeceğini dikkate alınırsa ilköğretime baĢlama yaĢının önemi, incelenmesi 

gereken bir konu olarak ortaya çıkmaktadır.  

Öğrenci eğitim sürecinin her aĢamasında kazanması gereken davranıĢlar için hazır 

olma durumunda olmalıdır. Hazır olma durumu öğrencinin, öğretim sürecinde 

konulan birtakım hedefleri gerçekleĢtirmek için yeterli olup olmadığını gösteren 

durumdur (MemiĢoğlu,2011). Hazır olma durumu kimi kaynaklarda hazırbulunuĢluk 

olarak da ifade edilir. Sık sık birbiri ile karıĢtırılan hazırbulunuĢluk ve olgunlaĢma ise 

aslında birbirinden belirgin olarak farklıdır. OlgunlaĢma terimi genellikle biyolojik 
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geliĢmeyi kastederken hazırbulunuĢluk öğrencinin eğitim öğretim sürecinde 

kullanması gereken özelliklerin var olup olmadığını kasteder (Engin,A.O. , Özen,ġ. , 

Bayoğlu,V. , 2009). 

Öğrencinin hayatı boyunca devam edecek öğrenme dönemine baĢladığı yer olan 

birinci sınıf, hem öğrenci hem de veliler tarafından önem arz eder. Çünkü öğrenme 

sürecine ilk defa ailesi dıĢında baĢka bir yerde devam edecek olan öğrenci 

öğretmenini model alması sonucu karakteri oluĢmaya baĢlayacaktır. Bu süre zarfında 

öğretmen ve veliler iĢbirliği yaparak öğrenciye destek olmalıdır. Ancak okula 

baĢlamak için gerekli hazırbulunuĢluk seviyesine gelememiĢ bir öğrencinin baĢarılı 

olmasını beklemek çok da doğru değildir. Bundan dolayı ilkokula baĢlama yaĢı 

fazlasıyla önem arz eder. Uygun olan kritik dönemde okula baĢlamamıĢ öğrenci 

bedensel, sosyal, duygusal, zihinsel dönemler dikkate alınarak eğitim öğretime 

devam etmezse ne kadar çaba harcanmıĢ olunursa olsun hedeflenen kazanımlara 

ulaĢamaz. 

2012-2013 eğitim öğretim yılının baĢlamasıyla aynı anda 66 ayını doldurmuĢ 

çocukların ilkokula baĢlaması kanunla mecbur tutuldu. 60 ve 65 ay arasındaki 

çocuklar ise Ģayet velilerinin yazılı talebi varsa okula baĢlayabilecek ancak 66 ayını 

doldurmuĢ olan çocukların okula baĢlamasının bir yıl ertelenmesi için doktordan 

çocuğun okula baĢlamasının uygun olmadığına dair doktor raporu getirmesi Ģartı 

belirlendi. 6287 sayılı kanun öncesinde, 222 sayılı Ġlköğretim ve Eğitim Kanunu‟nun 

3. maddesi ve Ġlköğretim Kurumları Yönetmeliği'nin 15. maddesi uyarınca (Eylül ayı 

sonu itibarıyla) 69-80 aylık çocukların ilköğretime kaydının yapılması esastı. Buna 

rağmen bedenen ve zihinsel olarak geliĢmemiĢ çocukların kaydı velinin isteği 

doğrultusunda bir yıl ertelenebiliyordu. Kamuoyunda çok tartıĢılan ve “4+4+4 

Eğitim Sistemi” olarak bilinen yasal düzenleme, akabinde bu Yönetmelik‟teki 21 

Temmuz 2012 tarihli değiĢiklikle Eylül ayı sonunda yaĢı 60-66 ay arasındaki 

çocukların velisinin yazılı talebi bulunması Ģartı ile okula kaydedilmesi ve 66 ayı 

doldurmuĢ çocukların ise  direkt olarak ilkokula kaydedilmesi gündeme gelmiĢtir. 

Ailelerin, eğitimcilerin ve uzmanların tepkileri sonucunda tekrardan bir düzenlemeye 

gidilmiĢ ve Milli Eğitim Bakanlığı ve Sağlık Bakanlığı tarafından; 66-72 aylık 

çocuklarının okula baĢlamasını uygun görmeyen veliler çocuklarının okula 

baĢlayamayacağı yönünde devlet veya üniversite hastanelerinden “tanılı” doktor 
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raporu alabilirse, çocukların okula gönderilme zorunluluğunu ortadan kaldırma kararı 

aldı.  

Ġlkokula baĢlama yaĢı hemen hepimizin aklına okuma yazmayı öğrenme yaĢını 

getirir Tabi ki öğrenmenin kalıcılığını belirleyen dönemler vardır. Bu dönemlerde 

bireylerin bazı özellikleri belirginleĢir. Bu özelliklerin belirginleĢtiği kademelere ise 

dönem denir. Ġstenen davranıĢın kazanılması gereken ve kazanılmadığı takdirde 

telâfisi çok zor veya imkânsız olan döneme ise kritik dönem denir. Bireye hayatının 

kritik döneminde gerekli olan çevresel uyarıcılar verilmediyse ve zamanında 

öğrenme imkânı verilmediyse geliĢim yavaĢlar veya durur. Bütün bu değindiğimiz 

konular araĢtırmamızın önemini gözler önüne sermektedir.  

1.1. Problem  

Okul olgunluğu öğrencinin okulda alacağı eğitimi baĢarılı bir Ģekilde yerine 

getirebilecek geliĢimsel düzeye gelmesini tanımlar. Okul olgunluğu öğrenciden 

öğrenciye farklılık gösteren bir kavramdır. Asıl önemli olan ise çocuğun gereken 

yeterliliğe sahip olup olmadığıdır. 

 Bu yeterliliklerin geliĢmesi için çocukların dilsel ve motor becerilerinin, görsel ve 

iĢitsel algılarının, sayı bilgilerinin, verilen yönergeleri izleyebilme ve anlayabilme 

gibi becerilerinin geliĢmesi gerekmektedir. (Yazıcı, 2002, s. 1-2). Bu açıdan 

bakıldığında, okula hazırlıklı olmaktan söz eden bazı yazar ve araĢtırmacıların 

ilkokulun en önemli görevi olan okuma-yazma hazırlığını ele aldıkları 

görülmektedir. 

Okul olgunluğu üzerine yapılan farklı çalıĢmalarda, (Boz 2004, Oktay 1983, Bayhan 

2003,Çıkrıkçı 1999, Cinkılıç 2009, Balat Uyanık 2003, Gonca 2004, Tunçeli 2012, 

Görmez 2007, Ülkü 2007, Koçyiğit 2009, Özaslan 2010, Esaspehlivan 2006) okul 

olgunluğuna sosyoekonomik düzey ve okul öncesi eğitimin alınıp alınmadığının da 

etkisi üzerinde durulmuĢtur. Bu güne kadar yapılan çalıĢmalarda kronolojik yaĢın, 

eğitim sistemine etkisi arasında bir iliĢki olup olmadığı araĢtırılmamıĢtır. 

Eğitimin temeli Ġlköğretim birinci sınıfta atılmaktadır. Bu nedenle zihinsel, duygusal, 

sosyal ve bedensel anlamda okula hazır olan çocuğun, bütün eğitim öğretim 

yaĢantısında baĢarılı olacağı muhâkkaktır. 
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Türkiye‟de 2012 yılına kadar yürürlükte olan yasal mevzuata göre; çocuklar, okula 

baĢladıkları yılın aralık ayında 72 ayını dolduruyorlarsa zorunlu ilköğretim çağında 

kabul edilip, okula kayıtları yapılmakta idi. Bu dönemde dahi toplumda genel kanı 

olarak çocukların bir yıl okula geç gönderilmelerinin onların eğitim hayatında daha 

baĢarılı olacakları kanaati birçok velide hâkim idi. Bu sebeple ilkokul birinci sınıfta 

84 aylık çocuklar bile bulunmaktaydı. Birçok veli 72 ayı bile okula baĢlamak için 

erken bulurken, 2012 yılındaki yasal düzenlemeler ile okula baĢlama yaĢı 60 aya 

inmiĢtir (Ġlköğretim Kurumları Yönetmeliği Madde11). Okulların eğitim öğretime 

baĢladığı eylül ayında 60 ayını tamamlamıĢ olan öğrencilerin okulda eğitimini 

gerekli seviyede kazanıp kazanamayacakları bu araĢtırmanın çıkıĢ noktasını 

oluĢturmuĢtur. 

Yukarıda ilkokula baĢlama yaĢının önemi hakkında anlatılanların ıĢığında okula 

erken baĢlayan çocukların gerekli okul olgunluğuna ulaĢıp ulasmadıkları öğretmen 

görüĢleri temelinde araĢtırılmasıdır. 

1.2. AraĢtırmanın Amacı  

Bu araĢtırmanın temel amacı, ilkokulda 1. sınıfa baĢlama yaĢının eğitim öğretime 

etkisini ilkokul sınıf öğretmenlerinin görüĢleri bağlamında araĢtırmaktır.  

1.3. AraĢtırmanın Sınırlılıkları  

AraĢtırma,  

 Ġstanbul ilindeki, Milli Eğitim Bakanlığı‟na bağlı Avcılar ilçesinde yer 

alan okullarla,  

 ÇalıĢmanın amaçlarında sorulan sorularla,  

 2012–2013 eğitim-öğretim yılında birinci sınıfı okutan öğretmenlere 

uygulanan soru listesi,  

 2015 yılında dördüncü sınıfı okutan öğretmenlerle yapılan 

derinlemesine görüĢme 
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 AraĢtırmanın verileri, araĢtırmacı tarafından hazırlanan soru listesi ve 

öğretmenlerin verdikleri cevapların doğruluğu ile sınırlıdır.  

1.4. AraĢtırmanın Önemi 

2012 – 2013 eğitim- öğretim döneminde yapılan sistem değiĢikliğiyle daha önce beĢ 

yıl olarak belirlenmiĢ olan ilk kademe dört yıla indirilmiĢtir.   

Böylece 60-66 ay arasındaki öğrenciler ve 66. ayını tamamlayan öğrenciler okula 

baĢlamıĢtır. Bir önceki eğitim öğretim yılında ise; kanuna göre, aralık ayı itibari ile 

72 ayını dolduran öğrencilerin okula kaydı yapılmaktaydı. Kanunda yapılan bazı 

değiĢiklikler ile bu sınır ilk önce 69 aya çekilmiĢtir ve son olarak yayınlanan 

genelgeyle birlikte 66. ayını tamamlayan öğrencilerin zorunlu kaydı kesinleĢmiĢtir.  

Okula baĢlama yaĢındaki değiĢiklikler eğitim sisteminde çeĢitli sorunlar yaratmıĢtır. 

Bazı iller okula gönderilip sonra anaokuluna gönderilen çocuklar %30-40 civarında 

olmuĢtur. Ġlçelerde ise bu çocuklarda okula devam oranı daha fazla olmaktadır. Bu 

oran %5 civarındadır. Bir sınıfta ayrı yaĢ grubunun bulunması çeĢitli sakıncalar 

doğurmuĢtur. Okullardaki altyapı ve fiziki donanım sorunları hala devam etmektedir. 

Ġstanbul‟da bazı okullarda inĢaat devam ederken eğitime baĢlanmıĢtır. Merdivenler, 

sıralar, lavabolar hala 60-66 aylık çocuklara göre düzenlenmemiĢtir. Bu durum 

yöneticiler ve öğretmenler içinde içinden çıkılmaz duruma gelmiĢtir. 

Bunların hepsi birden düĢünüldüğünde bu çalıĢma ile amaç, oluĢan bu kafa 

karıĢıklığına bir ıĢık tutmaktır. Ayrıca öğrencinin okuma yazma öğrenmek için kritik 

döneme ne zaman girdiğini yaklaĢık olarak tespit etmektir. Öğrencilerin okula 

baĢlama yaĢına getirilen bu sınırın değerlendirilmesi için 2012-2013 eğitim öğretim 

yılı boyunca bu öğrencileri okutarak duruma yakından Ģahit olan öğretmenlerimizin 

görüĢlerine baĢvurmak suretiyle konuya açıklık getirmektir. 
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2. KAVRAMSAL AÇIKLAMALAR 

Bu bölümde araĢtırmanın kapsamında yer alan 61-78 aylık çocukların geliĢim 

özellikleri, okul faktörlerine iliĢkin yaklaĢımlar ve okuma ve yazmaya hazıroluĢluk 

becerileri literatüre dayalı olarak açıklanmıĢtır. Ayrıca Ġlkokul dönemindeki 

çocukların geliĢim özellikleri hakkında bilgi verilmiĢ ve araĢtırmanın kapsamında yer 

alan değiĢkenlerle ilgili çalıĢmalar incelenmiĢtir. 

2.1. GeliĢim 

0-6 yaĢ arası çocuğun hızla yönlendiği kritik yıllardır. Çocukların anne ve baba 

bağımlılığının ortadan kalktığı ve yaratıcılıklarını geliĢtirmeye baĢladığı okul öncesi 

dönemde, çocukların zihinsel, bedensel ve toplumsal yönden geliĢmeleri birbirinden 

ayrılmamalıdır. Ayrıca bu dönem çocuğun ana dilini geliĢtirdiği ve oyun yoluyla 

toplumsallaĢtığı dönemdir (Gedikoğlu, 2005, s.71.) 

Büyüme; Ġnsanın geliĢiminin çeĢitli araçlarla ölçülebilen niceliksel yönüdür. Boyun 

uzaması, kilonun artması, hacmin geniĢlemesi ve iç organlardaki geliĢme büyüme 

olarak tanımlanır. Büyüme doğal çevre Ģartlarının etkisiyle yaĢam boyu devam eder 

(Avcı, 2003, s.44).  

GeliĢim; büyüme olgunlaĢma ve öğrenme süreçleri açısından gözlenen değiĢiklikler 

kümesidir(YeĢilyaprak, 2001, s.35). 

GeliĢme: Büyüme, olgunlaĢma, hazır olma ve geliĢimin hepsini içine alan yeni 

öğrenmelerle önceki öğrenmelerin bütünleĢtirilmesidir(Arı, Üre, Yılmaz, 2001, s.32-

33). 

OlgunlaĢma: Organizma içindeki herhangi bir organın temelinde var olan potansiyel 

gücünün açığa çıkarılarak, organdan beklenilen görevinin yerine getirilmesidir. 

OlgunlaĢma büyümden bağımsızdır. Organlar belli bir olgunluğa ulaĢmadığı sürece 

beklenen davranıĢ ortaya çıkmaz( Arı, Üre, Yılmaz, 2001, s.34). 
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Örneğin tuvalet eğitimi için uygun zamanın 15-18. aylar olmasının temel nedeni 

tutma-bırakma eylemi için organların olgunlaĢmıĢ olmasıdır. Çocuklarda düzenli bir 

sıra içinde biyolojik yapının etkisiyle gözlenen davranıĢ değiĢiklikleri olgunlaĢmanın 

sonucunda gerçekleĢir. OlgunlaĢma çevresel faktörlerden oldukça bağımsızdır. Çevre 

koĢulları olgunlaĢmayı etkilememektedir (YeĢilyaprak, 2001, s.36). Çevre koĢulları 

iyi olmadığı koĢullarda da çocuklar tuvalet alıĢkanlığı kazanmaktadır. 

2.2. Okul 

Okul sistemi, insanların belli yaĢ dönemlerinde gösterdikleri ortak davranıĢ 

özelliklerine uygun olarak düzenlenmiĢ ve eğitim programları ile öğretim yöntemleri 

insan geliĢiminin özelliklerine uygun olarak biçimlendirilmiĢtir( Fidan, 1985, s.75.). 

Okullar verilen eğitim düzeyi ve niteliğine göre anaokulu, ilköğretim, ortaöğretim, 

yüksekokul ve üniversite gibi çeĢitli adlar alabilir. Ġnsanın geliĢim hikayesi ana 

rahminden ölünceye kadar süre gelen, bir sürü unsurun etkilediği ve hemen hemen 

bütün insanların aĢama olarak aynı ancak gözlemlendiğinde farklı olan bir süreçtir. 

Bu süreçte fizyolojik ve psikolojik faktörler birbiriyle harmanlanmakta ve geliĢimi 

etkilemektedir(Aydın, 2000, s.170). 

2.3. Okul Olgunluğu 

Çocuğun zihinsel, bedensel, sosyal ve duygusal anlamda okula hazır olması anlamına 

gelen okul olgunluğunun (Yavuzer, 1994, s.96) birçok tanımı yapılmaktadır. Okul 

olgunluğu yerine okula hazır oluĢ, okuma olgunluğu ifadeleri de kullanılmaktadır.  

Merritt (1970), okumaya hazırlıklı olmayı öğrenme aĢamalarının bir sonucudur diye 

tanımlamıĢtır. Okula hazırlıklı olmayı geliĢme, büyüme ve çocuğun yaĢantıları 

etkilemektedir (Akt. Ayhan; 2004, s.169). 

Oktay (1983) okul olgunluğunu; öğrencinin okuma ve yazma öğrenmesi için belirli 

bir olgunluğa gelmesinin yanı sıra, okuma ve yazma öğrenmek için lazım olan 

beceri, tutum ve aynı zamanda bir bilgi birikimine sahip olması Ģeklinde 

tanımlamıĢtır.  
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Okul olgunluğuna sahip çocuklar öğrenme alanındaki çalıĢmaya ve gerekli becerileri 

kazanmaya hazırdır (Yavuzer, 1994, s.97). Ryanjr‟a (2003) göre okula hazır olma 

görsel iĢitsel ve konuĢmaya iliĢkin becerilerde yeterlilik sahibi olunmasıdır (Akt. 

Yavuzer, 1994, s.101). 

Uluğ‟a (2002) göre; okuma, görsel motor sembolleri serisini sözlü veya sözsüz 

olarak ses dizelerine çevirme sürecidir. Yazma ise, sözlü veya sözsüz konuĢma 

seslerini, karĢılıkları gelen görsel motor sembollere çevirme sürecidir (Akt. Yavuzer, 

1994, s.228). 

Bu tanımları dikkate alarak okul olgunluğu; çocuğun ilköğretime baĢladığı zaman 

okula ve çevresine uyum sağlayıp, okuma-yazmaya hazır oluĢu olarak tanımlanabilir. 

Bütün çocuklar genel anlamda birbirinden farklı olduğu gibi okul öncesi eğitim ve 

ilkokul da birbirine benzememektedir. Bu nedenle ilkokula baĢlamadan önce hazır 

olmak gerekmektedir. Çocuğun herhangi bir öğrenme deneyimi yaĢayabilmesi için 

hazır olması gerekir (Bernard, 2002, s.153.). 

Çocuk doğduğunda kendisini onu bekleyen aile ortamı içinde bulur. Ġlk baĢlarda 

hayatında ki en önemli kiĢi annesi ve babasıdır. Daha sonra ailedeki diğer fertlerde 

çocuğun yaĢamına girer. Çocuk 3-4 yaĢına gelince yaĢamında kendi yaĢıtları önemli 

yer tutmaya baĢlar. Onlarla zamanının çoğunu geçirip beraber oyunlar oynar. Anne 

baba hâlâ onun için önemlidir. Çocuk 6-7 yaĢına geldiği zaman günün büyük kısmını 

alan bir ortama alıĢmak zorunda kalır. Bu bahsedilen yeni ortam ilkokuldur (Oktay 

ve Aktan, 1999, s.49). 

Ġlkokul birinci sınıftaki en önemli uğraĢ tüm eğitim yaĢantısının temelini oluĢturan 

okuma-yazma öğrenimidir. Bu alanda hazırlıklı olmak önemli yere sahiptir (Ferah, 

1999, s.331). 

Çocuklar ilkokula baĢlamadan önceki dönemde okuma yazma öğretimine temel olan 

baĢlıca geliĢim alanları Ģunlardır; 

1. Dil becerileri; dil sadece iletiĢim aracı değil, aynı zamanda bir düĢünme aracıdır. 

Kelime dağarcığı geniĢliği çocukların konuĢma, okuma ve okuduğunu anlama 

becerisini etkileyen önemli bir faktördür. Kelime dağarcığı zengin bir çocuk 
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duygularını ve fikirlerini daha kolay ve anlaĢılabilecek biçimde ifade edebilmektedir 

(Calp, 2003, s. 84). 

Çocukların aile çevresi ve daha sonra okul öncesi eğitim kurumlarında karĢılaĢtığı 

kitaplar okuma ve okuduğunu anlama deneyimlerini geliĢtirerek kelime bilgilerini 

arttırmakta ve dile karĢı hassasiyetlerini geliĢtirmektedir(Konar ve Sargın, 2003, 

s.471). Çocuğun fonolojik duyarlılığı yani isimlendirme, kelime tanıma, cümle 

anlama, konuĢma algılanması ve üretilmesi becerilerinin geliĢmesi okula hazırlıkta 

etkili olmaktadır (Oktay ve Aktan;1999, s.344). 

2. Görsel algı; görsel uyaranları tanıyıp birbirinden ayırma ve deneyimleri ile 

bağlantılı olarak yorumlama kâbiliyetidir. Çocuklar görsel algılamadaki yetenekleri 

sayesinde okuma, yazma, hesap yapma ve okuldaki diğer faaliyetler için gerekli 

becerileri öğrenmektedirler (Turan, 2006, s.20). Çocuğun küçük detayları ayırt edip 

farkına varmasını sağlayan yetenekleri okuma yazmanın temelini oluĢturur 

(Parlakyıldız ve YıldızbaĢ, 2004, s.201-20). 

3. EĢleĢtirme; objenin aynı özellikleri olup olmasını önemsemeden farklı 

kümelerdeki eĢit miktarda baĢka objeler arasındaki iliĢki olarak tanımlanır. Çocuk 

eĢleĢtirme sayesinde sayı sistemin baĢlangıcını kavrar (Görmez, 2007, s.18). 

4. Dikkat süresi; insanların belli bir anda yer alan çeĢitli olaylardan sadece bir kaçına 

dikkat ederler. Dikkat devamlı olarak değiĢir (Turan, 2006, s.16). 

5. El göz koordinsayonu; el ve gözlerin eĢgüdüm içinde hareke etmesidir. El ve 

gözün birlikte hareket etmesi okuma-yazma becerilerinde etkilidir. Yazma becerisi 

el-göz koordinasyonuna bağlı olarak geliĢmektedir (Ayhan, 1998, s.163). 

6. Sosyal-duygusal etmenler; rahat ve sorunsuz okul öncesi olan çocuk özellikle 

duygusal anlamda okul öncesi dönem geçiren çocuğun okul hayatına daha kolay 

uyum sağladığı görülür. Duygusal olarak uyum sorunu yaĢayan çocuk, özgüveni 

eksik olduğu ve çekingen olduğu için gerekli olan becerileri kazanmıĢ olsa dahi 

okuma yazmaya hazır değildir. NeĢeli ve olumlu okul öncesi etkinlikleri ile okula 

hazırlanan çocuk sosyal ve duygusal yönden okula hazır olur (Ayhan, 1998, s.163). 
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2.4. Okula Hazır OluĢ ve Faktörleri 

“Uygulama; bütün öğrenme türleri için, çocuğun rastgele ve duygusal güçlük 

çekmeden kolay bir biçimde öğrenebileceği dönemdir. Bu dönem, daha öncesinde 

bazı beceri ve bilgilerin elde edilmesinde zorluk çeken çocukların artık bunları basit 

bir Ģekilde yapabildiği dönemdir. Bu dönem içinde öğretmede zaman boĢa gitse de 

çabalar sonuç verir. Buna öğretilebilen an denmektedir”(www.terakki.org.tr). Yazar 

devamında ise; çocuğun okulun beklentilerini cevaplayabilmek ve bilhassa okuma 

öğrenmeye hazırlıklı olması karmaĢık ve çok yönlü bir olgu olduğunu, araĢtırma 

yapanlar için okumayı öğrenmek ile belirlenen hazırlık ifadesi kompleks bir oluĢum 

olduğunu ve her araĢtırıcı ve yazarın düĢüncesine mutabık Ģekilde değiĢik sayıda 

etkeni oluĢturduğunu ifade etmektedir. 

Okuma ve yazmaya hazır oluĢu etkilediği varsayılan çeĢitli etmenler vardır. Birçok 

araĢtırmacı ve yazarların birlikte değerlendirdikleri bu etmenler Ģu Ģekilde 

sıralanabilir:  

1. Fiziksel faktörler  

2. Zihinsel faktörler  

3. Çevresel faktörler  

4. Duygusal faktörler  

AraĢtırmacılara göre; bu faktörler sırasına göre farklılık arz etmektedir. Bazı 

araĢtırmacılara göre zekâ faktörü en önemli faktör olarak görülmektedir. Bazı kesim 

ise duygusal faktör ya da çevresel faktöre daha fazla ehemmiyet göstermektedir. Bu 

konuda belirli Ģekilde bilinmesi gereken husus ise, bu faktörlerin karmaĢık bir yapısı 

olan okulun isteklerine hazırlamada tek baĢlarına üstesinden gelmesi kolay değildir. 

Bazı durumlarda bir faktör diğerinden daha önemli görülebilir. Fakat bu diğer 

faktörlerin önemli olmadığı anlamına gelmemektedir(Kılıç, 2004, s.71). 

ġimdi ise bu faktörleri oluĢturan etkileri konusundaki ifadeleri de ayrıntılı olarak 

inceleyelim. 
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2.4.1. Fiziksel faktörler 

Bu boyutta, sağlık durumu, büyüme ve çocuktaki engelleri kapsar. Ayrıca ince ve 

kalın motor becerileri gibi fiziksel yetenekleri ve zehirli maddelere maruz kalmak 

gibi doğumdan önce, doğum sırasında ve doğumdan sonraki koĢulları da içerir (Kılıç, 

2004, s.72). 

Diğer taraftan beyin geliĢimi, genel sağlık durumu ve kronolojik yaĢın üzerinde 

durulmuĢtur. Bütün ülkelerde ilkokula baĢlama için belirlenmiĢ bir kronolojik yaĢ 

vardır. Ancak çocukların birbirinden farklı bir geliĢme hızı olduğu gerçeği göz önüne 

alınmamaktadır. Türkiye‟de Eylül ayı itibariyle 72 ayını dolduran çocuklar 

ilköğretime baĢlarken, Ġngiltere, Ġsrail ve Honkong‟da beĢ, Hindistan, Japonya, 

Amerika, Arjantin ve Almanya‟da altı, Ġsveç, Danimarka, Finlandiya ve Norveç‟te 

yedi yaĢını doldurmaları gerekmektedir (Oktay, 1999, s.123). 

Çocuğun bellirli bir yaĢta olması okula baĢlamak için yeterli olmamaktadır. Bir 

çocuk için en önemli nitelik, sağlıklı olması birde normal bir beden geliĢimi 

bulunmasıdır (Unutkan, 2003, s.40). 

Fiziksel geliĢimde çocuk için okul baĢarısında etkisi büyüktür. Bu baĢarı da fiziksel 

sağlığına bağlıdır. Bundan dolayı çocukların geliĢimlerinde sağlık durumları takip 

edilmesi gerekmektedir. Bilhassa görme, iĢitme kondisyonlarının okulun ilk gününde 

tespiti gerekir (Calp, 2003, s.11). Yapılan araĢtırmalar görme ile ilgili bozuklukların 

öğrencilerin okuma düzeyleri ile iliĢkili olduğunu tespit etmiĢtir. Öğrencilerin görme 

ve iĢitme tespitleri yapılırken görsel uyarımın seçilmesi ve görsel ayrım önemlidir. 

Ancak bazen görsel uyarım bir bütün olarak algılanması da önem taĢır (Harris ve 

Sipay, 1986, s.23). Çocuklar bu dönemde uzağı yakından baktıklarında daha iyi 

görürler. Bu sebepten bu dönemdeki kimi çocuklar okuma-yazmaya hazır 

bulunmamaktadır. Okuma-yazma becerisinin kazandırılması esnasında, kitapların 

yazı puntolarının çocukların yaĢına uygun büyüklükte olması çocukların oturuĢunun 

düzenlenmesi ve gözlerinin korunması açısından önemlidir (Keskinkılıç, 2002, s.32). 

Ayrıca öncelikli olarak birinci sınıfta iĢitsel algı ve ayrım eksikliği de okuma 

yazmayı olumsuz (Harris ve Sipay, 1986, s.23). 
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2.4.2. Zihinsel faktörler 

Zihinsel faktörde çocuğun okulda kompleks ve biliĢsel problemleri rahatlıkla 

çözebilmesi lazım olan zihinsel baĢarıyı kazandığı anlamına gelmektedir. Gerekli 

olan zihinsel kabiliyeti olmayan çocuklar okulda da baĢarısız olmaktadır. Okul 

olgunluğunun kazanılmasında ve dolayısıyla okula baĢlamada en önemli faktör 

çocuğun gerekli zihinsel yeterliliğe sahip olup olmadığıdır (Çataloluk, 1994, s.58). 

“Okul Olgunluğu ve Okul Olgunluğu AraĢtırması” adlı makalesinde, Hillebrunt, 

Kern, Danzinger ve Hetzer‟in okula baĢlama olgunluğu konusundaki fikirlerine 

kısmen ele alan Ascherleben‟e göre, “okula baĢlama için gerekli olgunluğu 

öğrencinin zekâ olgunluğunun düzeyidir. Zekâ olgunluğu iĢlenen dersin isteklerini 

yerine getirmek için gereklidir”. Görüldüğü gibi Ascherleben‟e göre okul olgunluğu 

ve zekâ olgunluğu eĢittir. Buna karĢılık Monroe, Thackray, Stroud, gibi 

araĢtırmacılar zekâ ile okuma arasındaki bağ yüksek ama mutlak değildir fikrini 

benimserler. Zihinsel olarak geliĢimleri normalüstü olmasına nazaran, okuma 

konusunda baĢarısız öğrenciler olduğu gibi, tam tersi donuk zekâlı olarak 

adlandırılabilecek öğrencilerin okuma konusunda baĢarı gösterdiklerini kanıtlayan 

sayısız örnek mevcuttur (Oktay, 1999, s.53).  

2.4.3. Sosyal faktörler 

Çocuğun geliĢiminde sosyal faktörlerin de büyük ölçüde katkısı vardır. Hele ki 

yaĢamının en önemli zamanlarını beraber geçirdiği ailesi ve yakın çevresinin çocuğa 

sunduğu imkânlar çocuğun hem sosyal hem duygusal hem de zihinsel geliĢimi 

açısından büyük önem arz etmektedir. 

 Sosyal uyum bireyden bireye farklılık gösterir. Sosyal geliĢim yönünden sıkıntı 

yaĢayan öğrencilerin okuma konusunda da sıkıntı yaĢamaları muhtemeldir. Eğer 

anne ve babalar çocukta özgüven oluĢturmasına olanak sağlar ise okuma becerisinin 

gerçekleĢmesi de olumlu anlamda etkilenir (Harris ve Sipay, 1986, s.22). 

Bazı çocuklar çevrelerindeki kiĢilerin okuma faaliyetlerinden bazı Ģeyler kaparlar ve 

okula gidince, daha önce aldıkları uyaranların etkisiyle çok kısa sürede okumayı 

öğrenirler. Öğretmenler, okumayı erken öğrenen çocukların çevresel uyaranların 

etkisiyle mi yoksa duyular arası iletiĢimin iyi organizasyonu nedeni ile mi erken 
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öğrendiklerini anlamaya çalıĢmalıdır, çünkü ikinci haldeki öğrenme ideal, 

kendiliğinden ve bağımsız olanıdır (Yavuzer, 1994, s.88). 

2.4.4. Duygusal faktörler 

5-6 yaĢ okula hazırlık dönemde çocuklarda dikkat edilmesi gereken duygusal 

özellikler vardır. Bu özellikler bu çağdaki çocuklarda ve okul hayatını 

etkileyebilecek özellikler olmasından dolayı çok önemlidirler(www.terakki.org.tr). 

Bireylerin duygusal geliĢimi ilk yıllardan geliĢme sürecine girer. Küçüklükte yaĢanan 

olayları bireyin yaĢamının diğer aĢamalarını da etkiler ve bireyin duygusal yaĢamının 

niteliğini belirler. Bireyin güçlü olan duygusal yapıya sahip olması ailesinin sevme, 

ilgi gösterme davranıĢları ile doğrudan bağlantılıdır (Oral, 2011, s.85). 

Okulun bu döneminde çocuklar anneleriyle duygusal anlamda güven verici bir 

bağlanmaları varsa baĢarıları daha fazla olmaktadır. Annelerin duygusal olarak 

iletiĢiminde baĢarılı bir Ģekilde kurması, çocukların çevresiyle duygularını daha iyi 

bir durumda kurabilmelerini sağlayacaktır(Karaman ve Sardoğan, 2012, s.136). 

Çocuklar anne ve çevredeki kiĢilerden aldığı enerjilerle, duygusal davranıĢ Ģekilleri 

ve kendi karakter yapısını geliĢtirmiĢ olur. Çocuğun duygusal problemleri ile kiĢilik 

yapısının, onun için yeni bir ortam olan okulda, okulun da özellikle ilk baĢlarında 

etkili olması ihtimâldir (Oktay, 1999, s.278). 

Bunun yanında öğretmenlerin desteği de çok önemlidir. Bu yaĢtaki çocuklarda 

öğretmen tarafından beğenilmesi ve desteği çocuktaki baĢarıyı ve arkadaĢ iliĢkilerini 

olumlu yönden etkiler.  

Genellikle çocuklar kendisini baĢarı duygusunu edinecek, baĢaramadığı zamanda 

kalp gücü vererek bu konuda pozitif canlıcılığını sürdürmeye yarar faaliyetler ve 

etkileĢme arar. Büyük egoya sahip olan bir çocuk, kendisinde etkili kurallar 

getirebilen ve bunları gerçekleĢtirmede kabiliyetli bir kiĢi gibi algılamaktadır. Tam 

tersi çocuklar ise, yani düĢük benlik duygusu olan çocuklarda küçük hedefler 

belirleyerek kapasitesini gösteremeyerek eğitimde baĢarılı olmayacaktır(Yavuzer, 

1994, s.18). Meselâ; çocuğun istenen davranıĢlarına ödül verilmesi, tâkdir edilip 

cesaret verilmesi gibi tutumlar çocuğun duygusal geliĢimini iyi anlamda 

etkilemektedir. Duygusal yapısı olumlu olan bir çocuğun  kendisine ve diğer 
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insanlara algısı da olumlu olur. Çevresindeki bireylerle iyi ve devam ettirilebilir bir 

iletiĢim kurar. Bunun tam karĢıtı olarak çocuğun olumlu istenen davranıĢlarına 

kayıtsız kalınır, desteklenmez, önemsenmez veya engel olunursa çocuğun duygusal 

geliĢimi de olumsuz etkilenir. Bu durumdaki çocuk duygularını bastırır ve dolayısı 

ile duygusal yapısı zarar görür (Oral, 2011, s.95–96). 

2.5. Okumaya HazıroluĢluk Becerileri 

Okumaya hazıroluĢluk, öğrencinin duygusal anlamda hiçbir bir sıkıntı yaĢamadan, 

kolaylıkla, kararlı bir durumda kendini geliĢtirebileceği dönem olarak 

adlandırılabilir. Çocuk aslında bu yaĢlarda yapamayacağı bilgi ve becerileri 

kolaylıkla yapabilmesidir (www.terakki.org.tr). 

Okumaya hazıroluĢluk, öğrencinin düzenlenmiĢ olan eğitim öğretim programlarından 

yararlanmasına katkı sağlayan yeteneklerle iliĢkili bir olgunluk düzeyidir (Akyol, 

2007, s.23). Okumaya hazırlık kavramı, öğrencinin okumaya baĢlamak için gerekli 

olan bütün becerilere ve bilgilere ulaĢtığı anlamına gelir. Okumaya hazırlık kavramı, 

belirli öğrenme koĢulları altında, okuma öğreniminin gerektirdiği zihinsel ve 

bedensel olgunluk düzeyine ulaĢmıĢ olmaktır (Polat, 2011, s.93). 

Bu dönemde çocuk, motivasyonel olgunluğunu, duyuları arasında koordinasyon 

olmasını, kaslarını kontrol etmesini becerebilmelidir. Okuma birbirleriyle iç içe 

geçmiĢ birçok beceriden meydana gelen karmaĢık bir süreçtir. Bu süreç, her biri 

okumada eĢit öneme sahip olan ve göz ardı edilmemesi gereken becerilerden 

oluĢmaktadır. Okul öncesi dönemde çocuğun sahip olduğu temel becerilerden alfabe 

bilgisi, fonolojik farkındalık, sözcük ve sözel dil bilgisi, görsel ve iĢitsel ayrım 

becerileri okuma becerileri üzerinde etkilidir (Kandır; Uyanık; Yazıcı, 2012, s.11). 

Thorndike, hazır hazıroluĢluğu, içsel ve dıĢsal çevresini algılamasında öğrenmeye 

hazır duruma gelmesidir. Bir çocuk 6-7 yaĢına geldiğinde içsel ve dıĢsal çevresini 

algılamasına bakıldığında, okula baĢlamaya ve baĢarı göstermeye hazır durumdadır. 

Fakat bu her çocuk için geçerli olmamaktadır. Bazen çocuklar, okula baĢlarken 

baĢarılı olmamakta ve mutsuz olmaktadır. Bunun sebebi ise, sinir sistemi yani içsel 

ve dıĢsal çevresini algılamasında hazır olmanın haricinde de, bir takım ön Ģart 

öğrenme ve geliĢmiĢliklerin, yeterince yerine oturtulmamasından kaynaklanmaktadır. 
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Bu hazır bulunuĢluk döneminin saptaması, çocuğa ilk günden baĢlayıp, okul hayatına 

yönelik karakteristik ve bireysel karakterlerine uygun olarak kılavuzluk yapılmasını 

sağlar. KiĢiyi doğru tarafa çeviren bir rehberlik sistemiyle, birey, geleceğini 

planlamada, etkinlik göstermede, beceri ve bilgi ile donanmıĢ hale gelir 

(http://www.insanbilimleri.com). 

Yukarıda ifade edilen bilgiler ve tanımlar göz önüne alındığında okumaya 

hazıroluĢluk kavramı, çocuğun geliĢim özelliklerinin zihinsel, fiziksel, sosyal ve 

duygusal yönden yeterli olgunluğa ulaĢması gerektiğini vurgulamaktadır. Bu 

noktadan hareketle okuma becerilerini sadece okula baĢladığında öğrenilen bir beceri 

olarak ele almamak gerekir. 

Tompkins (2006), çocukların okumayı hazıroluĢluk özelliklerini Ģöyle ifade 

etmektedir (Akt. Akyol, 2007, s.15). 

 Çocuklar çevresel yazılımları (reklam panoları, afiĢler vb.) fark ederler. 

 Kitaplara olan ilgilerini sergilerler. 

 Okuma taklitleri yaparlar. 

 Resimlerden hareketle hikâyeler anlatabilirler. 

 Deneyimlerine bağlı olarak bazı harfleri tanıyabilirler. 

 5 – 10 kelimeyi tanıyabilirler. 

 Hikâye içerikleri ile yaĢantıları arasında iliĢki kurabilirler. 

Okuma birbiriyle iç içe geçmiĢ birçok beceri ve yöntemden meydana gelen karmaĢık 

bir süreçtir. Bu süreç içerisinde okumaya hazıroluĢluk becerilerini etkileyen pek çok 

faktör yer almaktadır; 

Okumaya hazıroluĢluğa etki eden faktörler; fizyolojik faktörler (görme, iĢitme, el göz 

koordinasyonu, sağ veya sol eli kullanma, genel sağlık durumu, cinsiyet) zihinsel 

faktörler, çevresel faktörler ve duygusal faktörlerdir (Oktay, 2010, s.21-34). 



 16 

Okuma olgunluğuna (hazıroluĢluğa) etki eden faktörler; nörolojik etmenler, yaĢ 

etmeni, demografik etmenler, cinsiyet etmeni, iĢitsel algı becerisi, fonolojik 

duyarlılık, zekâ etmeni, dil becerisi ve sosyo-kültürel etmenlerdir (ġimĢek, 2007, 

s.89). 

2.6. Yazmaya HazıroluĢluk Becerileri 

Günümüz toplumlarında çocuğun etrafı doğduğu andan baĢlamak üzere hem sözlü 

hem de yazılı uyarıcılarla kaplanmıĢtır. Okula baĢlamadan önce pek çok çocuk, yazı 

yazmanın amacını anlamakta, hikâyeyi okuyormuĢ gibi yapmakta, çevresindeki 

iĢaretleri, logoları okumakta, harf benzeri Ģekiller yapmaktadır (Akt. Oktay, 2010, 

s.39). 

Çocukta yazı yazmayı öğrenmeyle ilgili ilk beceriler okul öncesi dönemde baĢlar. 

ġayet Çocuğun ailesi eğitimliyse ya da evde abisi veya ablasının okuma yazma 

öğrenmesine Ģahitlik ettiyse ve okula baĢlamadan önce yazının ne olduğunu, ne için 

kullanıldığını biliyorsa o çocuğu yazı yazmaya hazırlamak diğer çocuklara nazaran 

daha kolay olacaktır. Çocuklarda yazı yazmaya olan hevesin oluĢturulmasına yönelik 

hazırlıktan elden geldiğince okumaya baĢlamadan önce yapılmalıdır. Yazı yazmanın 

öğretilmesi ve okumanın öğretilmesi birbirlerini tamamlayan olgulardır (Akt. 

Kadıoğlu, 2012, s.19). 

Yazılı dil, tümce, kelime, ses, satır, noktalama iĢaretleri gibi yazı ile alakalı 

kavramların kullanılmasını gerektirir (Bay, 2008, s.6). Ege (2007) yazmayı, 

çocukların küçük yaĢlardan beri tanıĢık olduğu bir metin oluĢturma ve anlam süreci 

olarak, Akyol (2007), düĢüncelerimizi ifade edebilmek için gerekli sembol ve 

iĢaretlerin motorsal olarak üretilebilmesi olarak ifade etmektedir. Ġlköğretim Türkçe 

programında ise yazma duyguların, düĢüncelerin, isteklerin ve tasarıların yazılı 

olarak ifade edilmesi olarak tanımlanmıĢtır(MEB, 2006). Yazı, ince kas hareketlerini 

görselliği de iĢin içine katarak kullanırken beyin ve el iĢbirliği ile, zamandan hızlı 

ancak düĢünme ve konuĢmaktan daha yavaĢ bir eylem olarak tanımlanabilir (Akt. 

Duran, 2009, s.5). 

Yapılan tanımlar göz önüne alındığında, yazmanın sadece biçimsel yönlerini (kalem 

tutma, çeĢitli yönlere çizgiler çizme, harfleri oluĢturma, sayfa düzeni, kelimeleri 
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doğru yazma gibi) göz önüne almak yerine, aynı okuma gibi, yazmayı da geliĢimsel 

ve iletiĢimsel bir perspektiften ele almak gerekir(Ege, 2007, s.171-185). Bununla 

beraber yazma öğretiminde zihinsel süreçler kadar fiziksel geliĢiminde etkisi vardır. 

Ayrıca öğrencilerin yazı yazmaya olan tutumları yani duyuĢsal geliĢimi de göz ardı 

edilmemelidir (Temur, 2011, s.91).  

Yazma geliĢimsel bir süreçtir. Küçük çocuklardaki yazma yeteneği, kendisi veya 

baĢkaları için düĢünceleri kayıt altına alma, yazı yazmanın fiziksel olan hareketlerini 

yerine getirme, harf ya da harfe benzer Ģekiller çizme, kelimeleri kopyalama, gibi 

değiĢik Ģekillerde görülür. Yazı yazmanın en önemli amacı iletiĢim kurmadır. 

Öğrenciler yazmanın amacını daha öncesinde yazı yazma eylemini 

gerçekleĢtirdiklerine tanık oldukları yetiĢkinlerden öğrenir (Akt. ġimĢek, 2007, s.62). 

Öğrencilere yazmayı öğretmek için çeĢitli araĢtırmalar yapılmıĢ ve yazma öğrenme 

alanının alt alanları belirlenmiĢtir. Bunlar okuma öğrenme alanına paralel olarak yazı 

bilinci, alfabetik ilkeleri yapılandırma, kelime yazma ve zihinsel sözlükten 

yaralanma ve akıcı yazma alanları olarak sıralanmaktadır. Ancak bunlar düz bir çizgi 

halinde ilerlememekte, her alt alan diğerini etkileyerek sarmal bir geliĢme söz 

konusu olmaktadır. Diğer taraftan yazma becerileri sadece yazmayı değil, okuma, 

görsel sunu ve konuĢma becerilerini de etkilemekte, giderek dil becerilerinin bütün 

olarak geliĢmesine yardım etmektedir (GüneĢ, 2004, s.89). 

Çocuklar okul öncesinde el ve kol kaslarının geliĢmesine katkı sağlayacak oyunlar 

oynamaktadırlar. Bu oyunlar sayesinde yazma ile ilgili gerekli olan ön becerilere 

(kalemi doğru tutma, Ģekiller çizme v.b.)  sahip olurlar. Lâkin etrafında kalem tutan, 

yazı yazan bireylerle karĢılaĢmayan çocuklar da bir Ģekilde okuma ve yazmaya hazır 

hale getirilmelidir (GüneĢ, 2004, s.97). Birinci sınıfta, ilk okuma yazma 

öğretiminden önce öğrencilere yazı yazmaya hazır olma becerilerini kazanmaları ve 

bir anlamda yazmaya hazırlık olarak adlandırılabilecek bir dizi faaliyet yaptırılır.  

Oyun hamuru ile oynama, çamuru veya oyun hamurunu yoğurma parmak kaslarının 

geliĢmesine; resim kağıtları üzerine rastgele Ģekiller çizdirme kalem kullanma 

yeteneğinin geliĢmesine; hamurlara değiĢik Ģekil verme, kağıt katlama yoluyla 

Ģekiller oluĢturma, boyama çalıĢması yapma, kağıt üzerindeki resimleri doğru yerden 

kesme ve baĢka bir yere yapıĢtırma suretiyle resim yapma küçük kaslarının 
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geliĢmesine katkı sağlar. Ayrıca bu etkinlikler göz, el sinir ve kas uyumunu da 

olumlu anlamda etkiler. Bütün bu yapılan etkinlikler çocukların harfleri istenilen 

Ģekilde yazmalarına katkı sağlamaktadır. Vaivre- Duret ve Burnod (2001) çocukların 

okuma-yazmaya hazırlık aĢamasının eğitim ortamında yani okulda olması 

gerektiğine değinir (Akt. Yangın, 2007, s.295). 

Yazı yazma sürecinden önce öğrencilerin ihtiyacı olan yetenekler Ģu Ģekilde 

açıklanmıĢtır (Duran, 2009, s.31). 

 El-göz koordinasyonu 

 Küçük kas geliĢimi 

 Kalem tutma becerisi 

 Halka ve çizgi yapabilme becerisi 

 Harf algılaması, yeni Ģekilleri tanıyıp benzer ve faklı yönlerini ayırt etme, 

Ģekilleri yapmak için gerekli olan hareketlerin ne olduğunu hem 

anlayabilme hem de sözlü olarak anlatabilmesini kapsar.  

 Yazı yazmada sağ ve sol ayrımı ve kelimelerin dolayısıyla harflerin 

Ģekillerini analiz etme.  

Yazmayı kâğıt üzerinde birkaç kelime ya da cümlenin mekanik yazımıdır Ģeklinde 

düĢünmek doğru değildir. Yazma içerisinde biliĢsel süreçlerin yer aldığı bir problem 

çözme davranıĢı olarak görülmelidir (Temur, 2011, s. 99). Çünkü bir yazma 

davranıĢı için çocuğun biliĢsel, psikomotor, duyuĢsal ve dile dayalı becerilerini 

kullanması gerekmektedir. 

Yazma eyleminin biliĢsel yönü; edinilmiĢ olan bilgi, beceri ve deneyimlerin 

sıralanarak zihinsel olarak iĢleme sokulması ve yorumlanmasıdır. Yaza eyleminin 

duyuĢsal yönü ise; yazılan yazının akıcı olup olmaması, okunup okunamaması, güzel 

olup olmamasıdır. Öğrencinin defteri, kâğıdı, kalemi kullanması ve yazı yazmak için 

gerekli olan kas hareketleri ise deviniĢsel boyuttur (Duran, 2009, s.4). 

Çocukların yazar duruma gelebilmeleri için;( Kandır, Uyanık ve Yazıcı, 2012, s.26) 
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 Parmaklarındaki kasların gerektiği ölçüde geliĢimini tamamlamalı  

 Sinir ile kas ve el ile göz uyumu gerektiği kadar sağlanmalı 

 Yazı yazmak için önemli olan kalemi ve defteri ve diğer malzemeleri 

düzgün kullanmalı 

 Sağ, sol yazı, çizgi, satır, iç, dıĢ, eğik, dik, üst alt gibi kavramları bilip 

birbirinden ayırt edebilmeli 

 Yazma yönünü doğru olarak bilme ve harflerin çizgilerini doğru olan 

yönde çizme, 

 Yazmaya istek duymalıdır.  

MEB (2006) programında çocukların yazmaya hazırlık becerilerini geliĢtirmek için 

yapılması gereken çalıĢmalar üzerinde durulmuĢtur. Üzerinde durulan bu çalıĢmalar 

el hareketi, boya yapma, kalemi tutma ve çizgi çalıĢması Ģeklinde ele alınmıĢtır 

(MEB, 2006, s.117). 

El hareketleri: Yazı yazma öğretimine baĢlamadan öğrencilerin el ve kol kaslarının 

geliĢmesi için aktiviteler yaptırılmalıdır. Bunlar el hareketleri, parmak hareketleri ve 

el- göz koordinasyonunu sağlamaya yönelik hareketler olmalıdır. 

Boyama: Resim yapma ya da yapılmıĢ olan bir resmin içini boyamak suretiyle 

boyama etkinlikleri yaptırılabilir. 

Kalem tutma: Okuma yazma öğretiminde kalemi tutma ayrıca önemlidir. Çocuklar 

ilkokulda kalem tutma deneyimini ve alıĢkanlığını nasıl kazanırsa bu ileriki hayatını 

da etkileyecektir. Yani bu alıĢkanlık devam edecektir. Eğer çocuk kalemi yanlıĢ 

tutarsa bu onun daha kolay yorulmasına ve kötü yazı yazmasına sebep olur. Bu 

sebeple kalem tutma ayrıca çok önemlidir. Yine öğrencilerin kalem tutma konusunda 

edindikleri alıĢkanlıklar yaĢamları boyu onlarla beraber gelecektir. Öğrencilerin 

kalem tutmadaki yanlıĢlıklarını düzeltmek için öğretmen çocukların nasıl kalem 

tuttuklarını izlemeli ve doğru tutuĢ Ģeklini gösterip bu yönde telkinlerde 

bulunmalıdır. 
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Çizgi çalıĢmaları: Çizgi çalıĢmaları serbest Ģekilde yapılsa bile ana amacı el 

yazısına hazırlamak olmalıdır. Çocuklara çizgi çalıĢmasının yanı sıra bildiği nesne 

veya varlıkların resimleri yaptırılabilir. Böylelikle çevresiyle bütün oluĢturması ve 

yaptığı çalıĢmanın anlamlı hale gelmesi de sağlanır (MEB, 2006). 

Akyol (2007) yazmaya etki eden unsurları; oturuĢ, kas geliĢimi, yönler, el tercihi, 

boĢluklar, harfler, yazımında güçlük çekilen harfler, kalem ve kalem tutma, yazılacak 

kâğıt ve kâğıdın pozisyonu, yazma hızı, çizgi takibi olarak belirtmiĢtir.  

BitiĢik eğik yazı öğretiminin değiĢkenleri: öğrencini oturma Ģekli, defteri tutma Ģekli, 

öğrencinin kalemi tutma alıĢkanlığı, yazının yönü, öğrencinin yazı yazma hızı, 

yazarken imlâ kurallarına uyulması ve yazının okunaklı ve güzel yazılmasıdır ( 

Duran, 2009, s.12). 

Yazmaya hazıroluĢlukla ilgili olarak; görsel algı, görsel uzamsal iliĢkiler, görsel- 

motor beceriler, el-göz koordinasyonu, hatırlama kavramları, yazmayı etkileyen 

faktöreler olarak ise; kalem tutma, kaleme baskı uygulama, el tercihi, kâğıt 

pozisyonu ve oturuĢ Ģekli, kas geliĢimi, yönler ve el yazısı kavramları üzerinde 

durmuĢtur (Temur, 2011, s.109). 

Yazmayı etki eden değiĢkenler, kas geliĢimi, oturuĢ Ģekli, el tercihi, yazı yönü, 

harflerin Ģekilleri ve kalem tutmadır (Keskinkılıç ve Keskinkılıç, 1998, s.85). 

Öğrencilerin yazma becerilerinin geliĢmesi için psikososyal yetenekler, biliĢsel 

yetenekler ve duyusal hareket etkilidir. Duyusal hareketten kasıt, ince motor 

becerileri, kas becerileri, öğrencinin duruĢu ve görsel algısıdır. Yazma eylemi için 

biliĢsel becerilerden kasıt ise, iĢitsel ve görsel algı, dikkattir. Yazmayı öğrencinin 

yazmaya istekli olması da etkiler bu da psikosyal etkidir (ġimĢek, 2007, s.30). 

Yukarıda ifade edilenler ve araĢtırmacılar tarafından yapılan farklı sınıflandırmalar 

göz önüne alındığında yazma becerilerine etki eden fiziksel unsurları; kas geliĢimi, 

oturma Ģekli, kâğıt tutma, bilek duruĢu, el tercihi, yönler ve çizgi çizme olarak ele 

alabiliriz. 
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2.7. Ġlköğretim 

Ġlköğretim, devletin kız ve erkek bütün vatandaĢlarına ücretsiz ve zorunlu tuttuğu bir 

eğitimdir. Devlet tarafından vatandaĢa parasız olarak verdiği bir eğitimdir. Ġlkokul, 

eğitimin ilk aĢamasıdır. Okul öncesi eğitimin ardından gerçekleĢtirilir 

(http://tr.wikipedia.org). 

Ġlköğretimin amacı, bireylerin iyi birer vatandaĢ olmaları için gerekli olan bilgi ve 

becerileri edindirmektir. Bütün çocukları kabiliyetlerine göre yetiĢtirerek hayata 

hazırlamaktır (Balcı, 2013, s.11). 

Ġlkokullar 4 yıllık eğitim veren okullar olup, ayrıca özel eğitime ihtiyaç duyan 

öğrencileri yetiĢtiren sınıfları da kapsamaktadır (Demirel ve Kaya, 2005, s.83). 

2.8. Ġlköğretimin Niteliği 

Temel eğitim, bir ülkede yurttaĢların almaları gerekli görülen eğitim olarak 

tanımlanabilir. Temel eğitim zorunlu eğitim içinde yer alabileceği gibi, zorunlu 

eğitimin dıĢında ya da yaygın eğitim kapsamında da verilebilir (Akt. Erdoğan; 

MeĢeci Giorgetti; Poyraz; Sertelin Mercan, 2013, s.20). 

Türkiye'de uygulanan 222 sayılı Ġlköğretim ve Eğitim Kanunu'nun 1.maddesinde 

ilköğretim tanımı Ģu Ģekilde belirtilmiĢtir; "Ġlköğretim kadın, erkek, bütün Türklerin 

milli gayelere uygun olarak bedeni, zihni ve ahlaki geliĢmelerine ve yetiĢmelerine 

hizmet eden temel eğitim ve öğretimdir. "Ġlköğretim gerek toplumsal, gerek ise 

bireysel olarak çoğu nitelikler taĢır. Ġlköğretim; bireyin eğitim ve öğretim kavramı ile 

sistemli bir Ģekilde karĢılaĢtığı, geliĢim yönünden önemli aĢamaların yaĢandığı ve 

öğrencinin gelecekteki eğitim hayatını doğrudan etkileyen bir süreçtir. Öğrenciler 

için yani geleceğin yetiĢkinleri için kaliteli bir hayatın anahtarı kaliteli bir ilköğretim 

sürecidir (Gürkan; Gökçe, 1999, s.111). 

Adalet ve Kalkınma Partisinin verdiği beyannamede tüm kent ve kırsal bölgelerde 

derslik baĢına düĢen öğrenci sayısı 30 u geçmemesi ve Uluslararası Öğrenci BaĢarı 

Değerlendirmesi (PISA) sonuçlarında ülkemiz en baĢarılı 10 ülke arasında yer 

alacaktır denmektedir (MEB). Açıklamalardan varılan sonuç ise Adalet ve Kalkınma 
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Partisinin ilköğretimi teknik alt yapıyı iyileĢtirerek uluslararası anlamda baĢarıyı 

artırmayı hedeflediği görülmektedir.  

2.8.1. Ġlköğretimin toplumsal niteliği 

Ġnsanlığın varlığından bu yana devamlı olarak toplum ve eğitim arasında bir iliĢki 

mevcuttur. Eğitim toplumsal bir hizmet olduğu gibi, bireyin topluma hazırlanmasıdır 

ve eğitim için topluma daima ihtiyaç vardır. Toplum, ihtiyaçlarını giderebilmek için 

birbirinden etkilenen, bir sınıra sahip, belirlenmiĢ bir coğrafi yapıda birlikte yaĢayan 

ve aynı kültürü paylaĢan insanlardan oluĢan bir yapıdır. Toplumların sürekliliği için 

her daim eğitim bir ihtiyaçtır (Temiz Töre, 2005, s.43). 

Toplumun oluĢturan bireylerin, eğitim basamaklarından bir tanesi olan ilköğretim de 

eğitim baĢlığı altında kimi toplumsal nitelikler taĢımaktadır. Bireyleri 

toplumsallaĢtırarak, toplumun kültürel mirasını genç kuĢaklara aktararak, toplumun 

gereksinim duyduğu kiĢileri yetiĢtirerek, bireylerin gereksinmelerini karĢılayarak ve 

toplumsal kalkınmaya yardımcı olmaya çalıĢan eğitim kurumlarının, temel 

basamağını oluĢturan ilköğretim, eğitim yaĢamının diğer basamaklarında da 

tekrarlandığı gibi, toplumsal bilincin oluĢturulmasını, kültürel mirasın ve değerlerin 

yeni nesle aktarılmasını sağlar. Ġlköğretimin toplumsal niteliği sadece değerler ve 

kültürün aktarımından ibaret değildir. Ġlköğretim geçmiĢ ile gelecek arasındaki 

köprüyü oluĢturduğu gibi bireye gündelik yaĢamında toplum içerisinde birey 

olmasını, toplum değerlerine katılmasını, hak ve vazifelerini bilmesini sağlar. 

Çocuğu sosyalleĢtirerek onu insan yapan toplumdur. Toplum bunu eğitim yolu ile 

gerçekleĢtirir. Bu eğitimin temel basamağını da ilköğretim oluĢturur (Demirel ve 

Kaya, 2005, s.123). 

Demirel ve Kaya (2005) 'ya göre Ġlköğretim basamağı, bireylerin yaĢadıkları 

toplumda bir birey olabilmek amacıyla, içinde yaĢadıkları toplumun oluĢtuğu 

kuralları bilmesi, ahlaki değer ve tutumlarını benimsemesi ve aynı zamanda 

uygulaması için ailenin ardından gelen ikinci basamak olarak kabul edilebilir. 

Toplumbilimcilere göre; toplumsallaĢma toplum içinde oluĢmaktır. Bireylerin 

toplumlaĢmasına okulu, ailesi, sivil toplum kuruluĢları, arkadaĢları, çevresi gibi 

faktörler etki eder. Ancak bunlardan, eğitim kurumları ve bilhassa temel eğitim 

basamağı olan ilkokul, sistemli ve planlı yapısı ile toplumsallaĢma sürecinin en 

önemli unsurlarından birini oluĢturmaktadır. Eğitim kurumları, toplumu meydana 
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getiren kiĢilerin ve diğer kurumların eğitimsel yönde ihtiyaçlarını gidermek, 

bireylerin dolayısı ile toplumun mutlu bir yaĢantı sürmesini sağlamayı görev 

edinmiĢtir. Temel amacı budur.  

Ġlkokul, hemen hemen bütün ülkelerde, ülke vatandaĢlarına temel eğitim sağladığı 

için, eğitim sistemleri içerisinde önemli bir yere sahiptir. Okul öncesi eğitim her ne 

kadar sistemin ilk basamağını oluĢtursa da çoğu ülkede zorunlu kılınmadığı için, 

çoğu eğitimci tarafından ilkokul, çocuğun eğitim dünyasındaki ilk basamağı olarak 

kabul edilmektedir. Ġlkokul, uygulandığı ülke vatandaĢlarına temel eğitimi sunması 

ile beraber ülkede ekonomik ve toplumsal kalkınmayı da sağlar(Demirel ve Kaya, 

2005, s.48). 

Dünyanın her ülkesinde, vatandaĢların temel eğitimini oluĢturan ilköğretim basamağı 

büyük bir önem taĢımaktadır. Kandel'in söylediği gibi "Ġlköğretimin tarihi ulusun 

sosyal ve siyasal tarihinin özetidir" demiĢtir. Ülkelerin ilköğretim tarihlerini 

incelemek bizlere esasında o ülkenin toplum olma sürecinde geçirdiği değiĢim ve 

geliĢim hakkında fikir verir (Gürkan; Gökçe, 1999, s.114). 

Ġlköğretimin toplumsal niteliği hiç Ģüphesiz ki ülke kalkınmasında çok büyük önem 

taĢımaktadır. Dünyanın en geliĢmiĢ, sanayileĢmiĢ ülkeleri olan, kimi zaman G-7'ler 

olarak da adlandırılan Amerika BirleĢik Devletleri, Ġngiltere, Almanya, Kanada, 

Ġtalya 20. yüzyıla ilköğretim ile ilgili sorunlarının neredeyse tamamını çözerek 

girmiĢlerdir. Zamanla hızlanarak artan ilköğretimdeki geliĢmeler sonucunda bahsi 

geçen ülkeler kalkınma, ve  modernleĢme için ilköğretimi Ģart ve iyi bir zemin olarak 

görmüĢtür. Eğitimle ilgili sorunları büyük ölçüde çözen ülkeler bütün olumlu 

faaliyetler için ilköğretimi önĢart olarak görmüĢtür. SanayileĢmiĢ ülkelerdeki 

geliĢmeyi desteklediğini somut örnekler ile gördüğümüz ilköğretim basamağı, 

günümüzde hala pek çok ülkede gereken önemi layığı ile görememektedir. Dünyanın 

pek çok yerindeki okur-yazar oranlarının düĢüklüğü de bunu ispatlar niteliktedir 

(Oktay ve Ramazan, 1992, s.49-58). 

Günümüzde ilköğretim sorunlarını çözmüĢ olarak kabul gören ülkeleri incelersek, 

ülkelerin bu sorunlara çözüm arayıĢı ve çözüm buluĢ süreçlerinin ülke adına önemli 

kararlar alındığı savaĢ, ihtilal gibi kritik dönemler olduğunun farkına varırız. 

Örneğin, Fransa, 1789 Ġhtilali'nden hemen sonra çalıĢmalara baĢlamıĢ, ülkedeki 
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toplumsal dayanıĢmanın ve vatandaĢ bilincinin ancak temel eğitim ile sağlanacağının 

farkına varmıĢtır. Yine bir diğer sanayileĢmiĢ ülke olan Almanya, 1713'lerde 

ilköğretimin toplumsal öneminin bilincine varmıĢ ve ilköğretim ile ilgili sorunlarını 

19. yüzyılda çözümlemiĢtir. SanayileĢmiĢ ülkeler Ģayet ilköğretim alanındaki 

sorunlarını doğru zamanlama ile çözümlemeseydiler, günümüzde belki de yer 

edinemeyeceklerdi. Doğru zamanlama da ilköğretim eğitiminin gücünden 

yararlanılarak, bireylerin toplumsal sürece uyumu sağlanmıĢ olup, birlik ve 

beraberlik gücünden yararlanılmıĢtır. Hem geliĢmekte olan, hem geliĢmiĢ hem de 

geri kalmıĢ ülkelerde eğitim yatırımları yapılırken, temel eğitimi oluĢturan ilköğretim 

kademesine öncelik tanınmaktadır. Bireyler için kaliteli bir geleceğin yolunu, kaliteli 

bir ilköğretim süreci oluĢturmaktadır (Gürkan; Gökçe, 1999, s.115). 

2.8.2. Ġlköğretimin bireysel niteliği 

Ġlköğretimin taĢıdığı bireysel nitelikler gerek öğrenme psikolojisinde, gerek ise 

geliĢim psikolojisinde geniĢçe yer kaplar. Bunun nedeni ilköğretim çağındaki 

çocuğun o yaĢlarda, öğrenme ve sosyal beceriler kazanma çabalarının öne çıkmıĢ 

olmasıdır. Eğitim sürecinin gerçekleĢmiĢ olduğu 6-12 yaĢ aralığı Sigmund Freud'un 

psikoseksüel geliĢim dönemlerinden gizil döneme, Erikson'un psikososyal geliĢim 

evrelerinden ise baĢarılı olmaya karĢı yetersizlik dönemine denk düĢer (YeĢilyaprak, 

2001, s.91). 

Ġlköğretim sürecindeki bireye, eğitimciler ve ana-babalar, hassasiyet ile 

yaklaĢmalıdır. Öncelikle, çocuğun, hiç bir yönüyle yetiĢkinin bir örneği olmadığını 

bilmeleri gerekir. Çocuk, bedenen, zihnen ve duygusal olarak farklı bir canlıdır. 

ġahsına münhasır hayatı vardır. GeliĢme ve büyüme aĢamaları da farklıdır (Ercan, 

2000, s.3). 

Ġlköğretimin süreci boyunca bireye, kendi ilgi ve yeteneği ölçüsünde baĢarılı 

olabileceği fırsatlar yaratılır, yeterli öğrenme etkinlikleri planlanıp, gerçekleĢtirilirse, 

birey, toplum içerisindeki kimlik geliĢimi ve değiĢimini sağlıklı bir biçimde 

tamamlayabilir (YeĢilyaprak, 2001, s.49). 

Eğitim göstergelerinden en önemlisi öğretmenin niteliğidir. Öğretmenin niteliği, 

dolaylı yollarla, ilköğretim eğitiminin bireyi etkileme süreci içerisinde yer 

almaktadır. Öğretmen, kendisini bir model olarak benimseyen, geliĢimin doğal bir 
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sonucu olarak özdeĢleĢme gereksinimi olan ilköğretim çocukları için kritik bir önem 

taĢır (Gürkan ve Gökçe, 1999, s.117). 

Ġlköğretim kurumları, diğer eğitim kurumları gibi bireyin toplumsal yaĢam içerisinde 

kendi kimliğini oluĢturması için gereksinimi olan davranıĢları kazanması için bireyin 

hem biliĢsel, hem duyuĢsal, hem de devinimsel yönlerden geliĢmesini sağlamak 

üzere çabalar ve etkinlikler içine girer. Bir bütün olarak bireyin geliĢimini sağlamak 

eğitimin görevidir. Birey geliĢiminin baĢlangıç noktası sayılan ilköğretim de, bireyin 

topluma uyum sağlamasında, yaĢamını sürdürmesinde ve daha birçok bakımdan 

bireyin geliĢiminde büyük önem taĢımaktadır (Demirel; Kaya, 2005, s.107). 

2.9. Ġlkokul Dönemi Çocukların GeliĢim Özellikleri  

2.9.1. Bedensel geliĢim özellikleri 

Ġlkokul döneminde kız ve erkek çocukların bedensel geliĢimi birbirinden farklıdır. 7-

9 yaĢlarından sonra büyüme eski hızını göstermemektedir. Doğumdan itibaren erkek 

çocuklar kız çocuklara göre kızlardan daha güçlü, iridirler (Bakırcıoğlu, 2007, s.199). 

Okul çağı döneminde vücut büyüme hızı bebeklikte ve ilk çocukluğa göre daha 

azalmıĢ ve daha sabit bir hız olur. Bebekliğin ilk bir yılında 25 cm büyürken, 1-2 

yaĢında 10-12 cm‟ye düĢer okul çağı döneminde yıllık büyüme hızı 5-6 cm 

düĢmektedir. Ağırlık artıĢı yıllık 2,5 kg‟dır.(Kulaksızoğlu, 2003, s.15-16). Birinci 

sınıftan beĢinci sınıfın sonuna kadar süt diĢlerin yerini asıl diĢler almaktadır (Kılıçcı, 

1989, s.72). 

Ġlkokul çağına gelen çocukların motor becerileri geliĢmiĢ olması beklentisi vardır. 

Ġlkokul çağındaki çocukların motor becerileri çocukluğun ilk döneminden daha 

düzgün ve koordinasyonu yüksektir. KoĢma, atlama, asılma, zıplama, yüzme, 

bisiklete binme gibi bir dizi beceriyi düzgün bir Ģekilde yapmakta ve yapabildikçe 

bunlardan keyif almaktadır. Erkek çocuklar daha çok güçlü kas becerileri gerektiren 

aktivitelerde baĢarı gösterirken kız çocukları küçük motor becerilerinde daha 

baĢarılıdırlar (Arı, 2003, s.80). 

Çocukların sağ ve sol el ayrımı 6 yaĢından sonra belirginleĢir. Bu çağ çocukların ince 

kas faaliyetlerinde geliĢme görülür. Çocuklar önce daire, sonra kare veya dikdörtgen 

sonra üçgen çizerler. 7 yaĢından önce baklava Ģeklini çizemezler. Ġnce küçük kas 
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becerilerinden olan el yazısı ile yazmayı 7 yaĢın sonuna doğru daha düzgün 

yapmaktadırlar. 6 yaĢ çocuklarının %35‟i, 7 yaĢ çocuklarının %70‟i, 9 yaĢ 

çocuklarının %94‟ü düğüm yapabilirler (Kulaksızoğlu 2003, s.16). 

7 yaĢ çocuğu yazı yazarken parmakları üzerinde tam kontrol sağlayamadığından ve 

el göz koordinasyonu yetersiz olduğundan yazıları iri ve eğridir. 8-10 yaĢlarında 

parmakları üzerinde hâkimiyetleri artar yazı ve çizgileri düzelir. 10-12 yaĢları 

arasında ellerini bir yetiĢkin gibi kullanmayı öğrenirler (Arı; 2003, s.81). 

2.9.2 Dil geliĢim özellikleri 

Ġlköğretim dönemindeki çocuklar artık dilin konuĢama iĢlevi dıĢında okuma iĢlevini 

öğrenmek gibi uğraĢları vardır. Okul öncesi kurumları çocuğun ev ortamı dıĢında ilk 

defa diğer dil ve görsel uyaranlarla tanıĢıp, çevresiyle etkileĢimde bulunduğu 

merkezler olduğu düĢünüldüğünde okuma-yazma geliĢiminde büyük önem taĢırlar. 

Okul öncesi eğitim kurumlarında çocukların katılmıĢ olduğu tekerleme, kelime 

kafiye oyunları, bilmeceler, kukla oyunları, Ģarkı ve Ģiirler sayesinde çocuklar okuma 

öncesi dönemde cümlelerin kelimelerden, kelimelerin de hece ve seslerden 

oluĢtuğunu hakkında fikir sahibi olurlar. Öğretmenin bu faaliyetler sırasında 

çocuklarla birebir iletiĢim kurması veya grup çalıĢmalarında yer alması dil 

geliĢimleri açısından büyük önem taĢımaktadır. Çocukların kazanmıĢ oldukları bu dil 

becerileri sayesinde okuma becerileri ve baĢarılar yüksek olmaktadır (Oktay ve 

Aktan, 1999, s.360-363). 

Ġlkokul birinci sınıftaki çocukların dil geliĢimi henüz tamamlanmamıĢ olup geliĢme 

göstermektedir. Resimlere, hikâyelere, masallara kelimelere karĢı bu öğrenciler 

ayrıca ilgi duyarlar. Kelime öğrenme hızları yetiĢkin bir insandan daha fazladır. 

Çocuklar önce nesne veya varlıkların karĢılıklarını daha sonra ise bu nesneleri 

niteleyen kelimeleri ve nesnelerin hareketlerini gösteren kelimeleri öğrenirler (Calp, 

2003, s.14). 

2.9.3 Sosyal-duygusal geliĢim özellikleri 

Çocuklar ilkokula baĢlamakla farklı bir sosyal çevrenin içinde kendilerini bulurlar. 

Bu yeni çevrede yeni arkadaĢlıklar kurarlar. Yeni arkadaĢları ile bütünleĢirler. Okul 

mini bir toplumun özelliklerini taĢır. Aynı toplum gibi kendi kuralları vardır. 

Toplumda olduğu gibi her bir parçasının kendi kuralları ve özellikleri vardır. Okulda 
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oluĢan bu yeni sosyal çevrede çocukların sosyal çevrenin oluĢturduğu genel 

eğilimlere uyma ya da onlara karĢı çıkma alternatifleri olabilir. Ancak çocuk için 

içinde yaĢadığı grubun bir üyesi olmak, bu grubu oluĢturan kiĢiler tarafından 

sevilmek ve önemsenmek ister ve bu durum onun için çok önemlidir. Çocuk grubun 

kendi içinde taĢıdığı olumlu düĢünceleri kaybetmemek için bazı olumsuz davranıĢlar 

sergileyebilir (Unutkan, 2003, s.57). 

Okul öncesi dönemde sırasını bekleme, yardımlaĢma, paylaĢma, iĢbirliği, kurallara 

uyma, gibi davranıĢları öğrenmiĢ çocuk olumsuz duygular yaĢamayacaktır. Okul 

öncesi eğitim kurumlara çocuklara birey olduğunu fark ettirip, duygu ve 

düĢüncelerini ifade fırsatı verdiği için bu çocuklar duygusal yönden hazır olarak 

okula baĢlamaktadırlar (MEB, 2006). 

6 yaĢ çocuğu 2,5 yaĢında olduğu gibi biraz huzursuzluk gösterebilir. 7 yaĢ çocuğu 

daha sakin ve uyumlu görünür. 10 yaĢındaki çocuklarda da uyumluluk ve sakinleĢme 

görülür. Engellenen ve ihtiyaçları karĢılanmayan çocuklar öfke ve kızgınlık duyarlar. 

Kızgınlıklarını da sözel olarak ve hareketlerle ifade ederler. Çocuğun duygularındaki 

değiĢme hızı çabuktur (Kulaksızoğlu, 2003, s.16-17). 6-12 yaĢ arasındaki çocuklar 

ilkokulun ilk zamanlarında okuman becerisi, yazma becerisi ve aritmetik becerilerin 

yanı sıra oyun becerisi de kazanır. Bu kazanmıĢ olduğu oyun becerisi çocuğa 

yeterlilik duygusunu beraberinde getirir. Bu becerinin kazanılamaması ise aĢağılık 

duygusunu getirir. Çocuk kendinden beklenenleri baĢarabilmek için ciddi çabalar 

harcamaktadır. Bu çabaların baĢarısızlıkla sonuçlanması okul öncesi dönemde 

geliĢtirdiği kendini değerli hissetme duygusunu zayıflatır. BaĢarı ise çocuğun 

kendine güvenini ve saygısını artırır ve kendini değerli hisseder (Kılıçcı, 1989, s.80-

82). 

2.9.4. Zihin geliĢim özellikleri 

Okula baĢlamanın ilk koĢulu zihinsel yetenekleri bakımından 7 yaĢ çocuğunun 

yaĢına uygun bir öğrenme ve kavrayıĢ düzeyine varmasıdır. Okul çağındaki 

çocukların ilerlemeleri hem bir önceki dönemin baĢarıları üzerine yapılanır hem de 

bir sonraki dönemdeki geliĢimin temellerini atar(Onur, 1997, s.345). Okul çağındaki 

çocuk, Piaget‟in BiliĢsel GeliĢim Kuramı‟na göre Somut ĠĢlemler Dönemindedir. Bu 

dönemde düĢüncedeki ilerleme bir önceki döneme göre çok ileri düzeydedir. Bu 

dönemde, gerçek iĢlemlerin ortaya çıktığı belirgin Ģekilde gözlemlenir. ĠĢlem zihinsel 
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bir faaliyetin davranıĢa dönüĢmesidir. Bu dönemde çocuk bilgiyi zihinsel olarak izler 

ve zihnini bir düzene koyar, iĢler ve mantıksal bir sonuç çıkarır(Arı, 2003, s.81-82). 

Bu dönemde çocuklar ben merkezcilikten uzaklaĢır. BaĢkalarının da kendilerine göre 

düĢüncelerinin olabileceğini anlamaya baĢlarlar. Bu dönemde çocuk problem 

çözerken hem ileri hem de geriye doğru düĢünebilme özelliğini (geriye dönebilirlik) 

yansıtır. Maddenin geçirebileceği görüntüsel değiĢimlere rağmen sabitliğinin ve 

değiĢmezliğinin (korunum) farkındadır. Bu dönemdeki çocuklar kapların biçim ve 

boyutları değiĢse bile içindeki sıvı miktarının değiĢmeyeceğini düĢünebilirler, bütünü 

oluĢturan diğer parçaların göz önüne alınması gerektiğini (odaktan uzaklaĢma) 

bilirler (YeĢilyaprak, 2001, s.90-92). 

2.10. Ġlkokul 1. Sınıf Çocuğunun Sahip Olması Gereken Yeterlilikler  

Çocuklar ilkokula baĢlamakla birlikte hem farklı bir ortama girecek hem de bu ortam 

yoğun bir çalıĢmayı beraberinde getirecek. Bu nedenle ilkokula baĢlayacak olan 

çocuk duygusal, fiziksel, biliĢsel ve sosyal yönden geliĢim süreçlerini tamamlamıĢ 

olmalıdır. Böylece bu çocuklar öğrenmeyi bilen, araĢtırmayı beceren, sorumluluk 

almaktan kaçmayan, paylaĢımcı, çevresine karĢı saygısı olan, kendine güvenen ve 

kendisini ifade ederken sıkıntı yaĢamayan birey olarak yetiĢirler.  

Çocuğun öğrenim ve geliĢiminde birincil sorumlusu olan ana-babalar, ikincisi ise 

okulöncesi ve 1. sınıf okutacak öğretmenin en önemli rolü oynarlar. Dolayısıyla, 1. 

sınıf okutacak öğretmenin bu çocukların özelliklerini bilmesi son derece önemlidir. 

Çocukların:  

 Konsantrasyonlarını uzun müddet korumaları (40 dk. ders süresi)  

 Yardım almadan tek baĢlarına giyinme becerisini (ayakkabı bağlama, 

düğmesini ilikleme v.b.) baĢarmıĢ olmaları,  

 Sırada ders süresince oturmaları,  

 Kendi özbakımlarını kendileri yapabilmeleri,  

 Temizlik alıĢkanlıkları oluĢmuĢ olması (el yıkama, vb) 
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 Kurallara uymalı ve sabırlı olmaları,  

 Teneffüs saatlerini süresini aĢmamaları ve kendilerini korumaları  

 Sorumluluk sahibi olmaları (ödev yapma gibi),  

 Anneden sorunsuz bir Ģekilde ayrılabilmeleri,  

 Evden ve anneden ayrı oldukları için anlaĢmazlık yaĢamamaları,  

 ArkadaĢları ve öğretmen ile iletiĢim kurabilmeleri,  

 Diğer çocuklarla anlaĢabilmeleri ve kendini savunabilmeli,  

 Kendini kolayca ifade edebilmeleri,  

Ġlkokul 1. Sınıfına baĢlayan öğrencinin okula uyum sağlamasını kolaylaĢtıran en 

önemli yeterlilik arkadaĢlık iliĢkilerini iyi kurması ve dolayısı ile iletiĢim kurma 

yeteneğinin geliĢmiĢ olmasıdır (Oktay, 1999, s.82).  
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3. ĠLKOKULA BAġLAMA YAġINDAKĠ DEĞĠġĠKLĠĞĠN EĞĠTĠM 

ÖĞRETĠME ETKĠSĠ 

Bu bölümde okula baĢlama yaĢındaki değiĢik çocuk, öğretmen, eğitim sisteminde 

konuya etki etki eden faktörler, konuyla ilgili kuramsal çerçeve ve daha önce yapılan 

araĢtırmalar incelenmeye çalıĢılmıĢtır.  

3.1. Yeni sistem 4+4+4  

222 sayılı Ġlköğretim ve Eğitim Kanunu ile 1739 sayılı Milli Eğitim Temel 

Kanununda yapılan bazı değiĢiklikler sonucu 8 yıllık kesintisiz ve zorunlu eğitimden 

kamuoyunda 4+4+4 olarak ta bilinen 12 yıllık kademeli ve zorunlu eğitime geçiĢte 

en büyük değiĢikliklerden biri birinci sınıfa baĢlaması gereken öğrencilerin yaĢları 

arasındaki farklılıktır.84 aylık öğrenci birinci sınıfa baĢlarken 60 aylık öğrenci de 

birinci sınıfa baĢlayacaktır. Yapılan bu yasal değiĢim eğitim sisteminde önemli 

değiĢiklikler yaparken, mevzubahis yasanın kabul edilme ve uygulanması arasında 

yeterli süre olmadığından değiĢiklikler ile ilgili gerekli olan fiziksel ve pedagojik bir 

hazırlık yapılması için zaman olmamıĢtır. Bu konu eğitim bilimciler, eğitim 

sendikaları ve sivil toplum kuruluĢları tarafından tartıĢılmıĢ ve ciddi anlamda 

eleĢtirilmiĢtir (Tekin, s.1).  

Kamuoyunda ve Türkiye Büyük Millet Meclisinde ciddi anlamda tartıĢılan 12 yıllık 

zorunlu eğitim yasası Türkiye Büyük Millet Meclisi Genel Kurulu‟ndan 30 Mart 

2012 tarihinde geçmiĢtir. 4+4+4 Ģeklinde yapılandırılan 6284 sayılı „„Ġlköğretim ve 

Eğitim Kanunu ile Bazı Kanunlarda DeğiĢiklik Yapılmasına Dair Kanun‟‟ 

CumhurbaĢkanı Abdullah GÜL tarafından onaylandıktan sonra 11 Nisan 2012 tarih 

ve 28261 sayılı Resmi Gazete‟ de yayınlanarak yürürlüğe girmiĢtir. 

Bu yasada yapılan değiĢiklik ile ilkokula baĢlama yaĢı 60 ay “çocuğun 5 yaĢını 

bitirdiği yılın eylül ayı sonu” (Madde 3) olarak belirlenmiĢtir. 2012-2013 eğitim –

öğretim yılında öğrenci velilerinden isteyenler 60 ayını dolduran çocuklarını ilkokulu 

göndermiĢtir. Böylece 60 – 66 ay yaĢ arasında olan 450 bin çocuk 2012/2013 eğitim-
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öğretim yılında ilkokula baĢlamıĢ buunmaktadır. Ġl Milli Eğitim Müdürlükleri 60 – 

66 ay arasındaki öğrencileri hangi sınıflara nasıl yerleĢtirecekleri konusunda kısa 

aralıklarla birbirinden farklı kararlar almıĢlardır. Ġlk önce bu grubun ayrı sınıflarda 

eğitim görmeleri istenirken daha sonraları karıĢık sınıfların oluĢturulması için 

okullara yazı gönderilmiĢ ancak daha sonar tekrardan Milli Eğitim Bakanı 10 Ekim 

2012 tarihli  ATV haber programına yapmıĢ olduğu bir röpörtajda ayrı sınıflarda 

olması gerektiğini söylemiĢtir. Böylelikle her okul konuyla ilgili farklı bir uygulama 

yapmıĢtır. Sınıfları yönetmelik doğrultusunda karıĢık oluĢtıran idareler tekrardan ayrı 

oluĢturulması yönünde bilgi verilmesine ragmen, bu bilginin verilmesi okulun 

açılmasından bir buçuk ay sonraya denk gelmesinden dolayı oluĢturulan sınıfları 

tekrar değiĢtirmemiĢtir. Bu grubun okula uyumunu daha kolay hale getirme için 

birinci sınıf müfredatında değiĢiklik yapılmıĢ, 14 haftalık bir oryantasyon (Akt. Uğur 

Tekin) programı uygulanmıĢtır. Buna ilaveten, oyun ve fiziki etkinlikler dersi 

müfredata eklenmiĢtir (Akt. Tekin, s.1). 

Zorunlu eğitim ile ilgili konuya eleĢtirel yaklaĢan ve devletin eğitim ile ilgili bu 

tasarrufunu olumsuz karĢılayan bir grubun yanında demokratik yollarla tek baĢına 

iktidarla iĢ baĢına gelen bir hükümetin bu konuda tasarruf etme hakkını savunan 

görüĢlerde vardır. ġöyle ki; 

KarakaĢ (2012: 24), zorunlu eğitimin kesintili olarak 4+4+4 Ģeklinde 

düzenlenmesinin kamuoyunda tartıĢılmasının, Türkiye‟de eğitimin genel anlamda 

tartıĢmaya açılmasının önünü açacağını ve bunun bir fırsat olduğunu savunur. 

Kamuoyunda yapılan tartıĢmalar içerisinde ise eğitimi ilgilendiren kararlarda 

siyasilerin taraf olmaması sadece alınan kararları uygulaması, kararların ise uzman 

eğitimciler tarafından alınması gerektiğine dair görüĢler vardır. KarakaĢ, 

„„demokrasinin, hukuk devletinin özü de kamu hizmeti üretiminin nitelik ve 

niceliğinin seçilmiĢler tarafından belirlenmesine dayanır‟‟ der ve halk tarafından 

seçilen ve iktidarı oluĢturan siyasetçilerin eğitim ile ilgili konularda tasarruf sahibi 

olmaması yönündeki yaklaĢımın, eğitimin bir kamu hizmeti olmasından dolayı 

demokrasinin ruhuna aykırı olduğunu belirtir. KarakaĢ, Türkiye‟de halk tarafından 

seçilmiĢ olan kiĢilerin eğitim konusunda karar alma yetkisinin olmaması yönündeki 

yaklaĢımın kamu hizmetlerinin her anlamda genellikle seçilmiĢler tarafından 

üretilmesine inanılıp güvenilmemesi ile ilgili olduğunu savunur. Türkiye‟de eğitim 

alanında demokratik idare biçimiyle bağdaĢmayan bir yapı olarak Talim ve Terbiye 
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Kurulu bir „„somut bir vesayet kurumudur‟‟ ve bu kurum eğitim alanında „„temel 

belirleyici kararlarda etkili‟‟ olmakta; ders kitaplarını, eğitim programlarının içeriğini 

belirlemektir. Talim ve Terbiye Kurulu‟nun mevcut yetkileri bakımından 

seçilmiĢlerin kamu hizmetlerini üretmesinde ikinci planda kalmasına neden olduğunu 

ve bu yüzden „„lağvedilmesi gerektiğini‟‟ savunur. 

Diğer bir eleĢtirel yaklaĢım ise; yeni eğitim sisteminin tatmin edici bir Ģekilde 

yapılmadığı yönündedir. Bunun nedeni olarak da 18 Haziran 1983 yılındaki yasa ile 

1983–1984 yılı Eylül ayında 5 yaĢını bitirmiĢ yani 60 aylık olan çocuklar 1. sınıfa 

kayıt edilmiĢtir. Yeni tasarıda da 1983 yılındaki yaĢ grubunun okula kayıt edilmesi 

kararı alınmıĢtır. Yeni sistem uygulamaya girerken hazırlık yapılmadığı için, 

öğretmenlerin konu ile ilgili eğitimi, gerekli olan materyal, programlar planlanmadığı 

için uygulama baĢarılı olamamıĢtır (Yeditepe Üniversitesi Sunusu,2014). 

Yayla (2012: 24), ülkemizde eğitim süresi ile ilgili yapılan tartıĢmalardan yararlı 

sonuçlar elde edilemeyeceğini, 4+4+4 sisteminin olumlu-olumsuz yönleri itibariyle 

büyütüldüğünü savunur. Ona göre, Türk eğitim sisteminin sorunlarının temelinde, 

eğitim alanında hâkim olan ideoloji tek baĢına bir sebep değildir; eğitim sisteminin 

yapısal özellikleri bizatihi sorunların ana kaynağını oluĢturmaktadır. Tevhid-i 

Tedrisat Kanunu‟na dayalı olarak Türk Eğitim Sistemi‟nde devletin yetki sahibi tek 

organ olmasının geçmiĢte de gelecekte de Ģimdi de beraberinde sistemden memnun 

olan ve memnun olmayan grupları meydana getirecektir. Bu anlamda tartıĢılacak asıl 

sorunun devletin eğitime müdahil olup olmaması gerektiği ve müdahil olacaksa da 

bunun sebeplerinin ne olacağını olmalıdır. Devlet eğer eğitime müdahale edecekse 

bunun bir sahiplenme anlamına geldiğinin ve bu sahiplenmenin ahlaki ve meĢru olup 

olmadığı tartıĢılmalıdır. Devletlerin eğitimi tek baĢlarına sahiplenmelerinin yaklaĢık 

olarak 150 yıllık bir geçmiĢinin olduğunu ve bu sahiplenme nedeninin öne sürüldüğü 

gibi eğitimde fırsat eĢitliğinden ziyade eğitimin toplumu kontrol altına almak için bir 

araç olduğunu ileri sürer. Devletlerin benimsediği değerler sistemi çerçevesinde „„tek 

yönlü eğitim yapmaktan uzak kalması‟‟ gerektiğini, böyle olmaması durumunda 

devletlerin benimsediği değerler sistemi dıĢında herhangi bir değer sistemini 

benimseyen vatandaĢların „„ikinci sınıf vatandaĢ muamelesi‟‟ göreceklerini ve 

onların ilerlemelerinin devletler tarafından engelleneceğini savunur. 
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Yayla (2012: 24), günümüzde devletlerin eğitim alanında eğitimin ekonomik 

desteğini sağlayarak, ders içeriklerini belirleyerek veya „„manipüle ederek‟‟ ve 

eğitim için gerekli hizmeti sunarak egemen olduklarını, devletçiliği en katı haliyle 

benimseyen devletlerde bu üç değiĢkenin birlikte devlet tarafından eğitim alanında 

uygulandığını iddia eder. Ona göre, ülkemizde devlet, eğitimi finanse edip, okullarda 

okutulacak derslerin kapsamını belirleyip, eğitim anlamında gerekli tüm hizmeti 

sunup eğitimde tek iktidar sahibidir. 4+4+4 Ģeklinde düzenlenen zorunlu eğitimin 

kamuoyunda bu denli tartıĢıldığı halde, eğitimde tek iktidarın neden devlet 

olduğunun sorgulanmadığı hattı zatında devletin eğitimle ilgili bu denli söz hakkı 

olmasının devam etmesi yönünde toplumsal bir fikir birliği olduğunu savunur. Yayla, 

eğitim konusunda devletin bu gücünün Türk eğitim sisteminin en önemli sorunu 

olduğunu ve bütün problemlerin yegâne sebebinin bu söz sahibi olma olduğunu dile 

getirir. Devlet bu politikası ile eğitim rekabete kapalı hale getirilir ve ülkemizde 

eğitim verimsiz hale getirilir. 

Zorunlu eğitimin üç kademe Ģeklinde 12 yıla çıkarılması ile ilköğretim kademesi 

fiilen sonlandırılmıĢ olmakla birlikte ilköğretim çağı 6-13 yaĢ olarak belirlendiğini 

ve gerek kanun maddeleri gerekse kanunun uygulanmasına yönelik bu düzenlemeler 

hakkında kamuoyunda yoğun tartıĢmalar yaratıldığını söylemiĢ ve kendisi ise bu 

kanunlar üzerinde yapılan düzenlemelerin Türk eğitim tarihinde dönüm noktası 

olduğunu, çünkü düzenlemeler, geçmiĢten beri Batı taklitçiliğiyle geliĢtirilmiĢ olan 

eğitim politikasın artık geride kaldığını ve toplumun kültürüne uygun eğitim 

politikaları geliĢtirmeye baĢladığını savunmuĢtur.
 

BaĢbakan 2012 yılının Ocak 

ayında dindar nesil yetiĢtirme konusunda eleĢtiri yağdırıldığını ve yapılan yeni 

düzenlemelerle bu fikre gölge düĢürdüğünü belirtmiĢtir. Bunun bir dayatma olmadığı 

anlaĢıldığını ve bu kanunun çoğulcu bir eğitime fırsat verdiğini belirtmiĢtir. Yani 

ister ateist ister deist vb. insanlar meĢruiyet kazandırmıĢ ve bundan dolayı insanlar 

ötekileĢtirilmemiĢtir. Bu yasal düzenlemenin neler getirip götüreceği zaman içinde 

anlaĢılacağını savunmuĢtur (Uygun, 2013, s.61,62). 

Zorunlu eğitimde yapılan ve 4+4+4 olarak bilinen düzenleme, kesintili olduğu için 

öğrencilerin erken yaĢlarda yeteneklerinin keĢfedilmesi ve yetenekleri doğrultusunda 

ailelerin yönlendirilmesi sonucunda öğrencilerin bu yetenekler doğrultusunda eğitim 

hayatına devam etmesine fırsat vermesi açısından önemlidir. Böylece öğrenciler 

kendilerini gerçekleĢtirme fırsatını daha erken dönemde yakalamanın yanı sıra Türk 
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Eğitim sistemi de daha verimli hale gelme Ģansı elde eder. Ancak zorunlu eğitime 

baĢlama yaĢı 66 ay olarak belirlenmesi beraberinde bazı sıkıntıları da getirmektedir. 

Çocukların eğitime baĢlamada mutlaka dikkate alınması gereken özellikler onların 

fizyolojik, psikolojik ve zihinsel geliĢimleridir. Çocukların 66 ayını doldurması 

ilkokul için gerekli olan geliĢim seviyelerine ulaĢtığı anlamına gelmemekte ve bu 

konuda farklı fikirler öne sürülmektedir.   

3.2. Oyunun ve Okul Öncesi Eğitimin Önemi 

Okul öncesi dönem, 0-6 yaĢ dönemini içene alan, geliĢimin en hızlı olduğu dönem 

olarak tanımlanır. Doğumdan itibaren, hatta doğum öncesinde anne karnında 

baĢlayan bu dönem sosyal, duygusal, zihinsel, bedensel ve dilsel geliĢim açısından 

çok önemlidir ve bireyin geleceğine Ģekil veren özellikler bu dönemde kazanılır 

(Üner, 2011, s.11). 

Okul öncesi dönemindeki çocuk oyun oynayarak, yaratıcılığını ve hayal dünyasını 

geliĢtirmesine, dıĢ dünyayı tanımasına ve yetiĢkin becerilerinin kazanılmasına 

yardımcı olarak; bedensel, zihinsel becerilerini arttıracak Ģekilde çeĢitlilik 

kazanmaktadır. 

YaĢamın ilk yıllarından itibaren, çocuğun geliĢiminin her evresinde etkin olan oyun, 

büyük bir öneme sahiptir. Hemen hemen her türlü gereksinimi giderebilen, dıĢ dünya 

ile uyumu kolaylaĢtıracak kadar etkili bir kaynak olan oyun; çocuğun çevresini 

tanımasına, keĢfetmesine, yeni deneyimler kazanarak yeteneklerinin artmasına 

yardımcı olmakla birlikte, dilini kullanarak duygu ve düĢüncelerini ifade etmesine, 

çevresiyle iliĢkiler kurarak iletiĢime geçmesine, toplumsal birtakım rolleri 

benimsemesine katkı sağlamaktadır. Oyun oynamak, çocuk için eğlendirici ve 

dinlendirici bir unsurdur. Çocuğun kiĢilik geliĢimini destekleyerek bağımsızlığını 

kazanmasını sağlar, dikkat süresini artırarak problem çözmesine yardımcı olur. 

Kısacası; çocuğu yaĢama hazırlayan ve her türlü geliĢimini destekleyen, tüm önemli 

özellikler oyun yolu ile kazanılmaktadır. Bu özelliklerin gerçekleĢmesinde oyunla 

birlikte, oyuncaklara ve oyun materyallerine ihtiyaç duyulmaktadır. Çocukların 

gerçek dünyası ile hayal dünyası arasında bir köprü görevi üstlenen, oyun; onların 

geliĢimlerini destekleyerek, eğlence ve mutluluk kaynağı oluĢturmakta, neyi, nasıl, 
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ne Ģekilde, nerede yapabileceğini öğreterek bu konuda onlara yol göstermektedir 

(Koçak, 2000, s.79-81; ġahin, s.78-82). 

Çocuğun kapasitesini kullanabilme yeteneğini mümkün olduğu kadar üste 

çıkarılması ve böylelikle bütün yaĢamı süresince kendini gerçekleĢtirmesi sadece aile 

ve eğitimcilerin beraber çalıĢması ile mümkün olur. Çocuğun 0-6 yaĢ arasındaki tüm 

yaĢadıkları, aldığı eğitim ve karĢılaĢtığı tepkiler, potansiyelinde var olan birikimin 

nasıl geliĢeceğini ve nasıl bir kiĢilik olarak ortaya çıkacağını belirler. Okul öncesi 

eğitim eğer çok iyi hazırlanmıĢ, bilinçli bir eğitim programı içinde 

gerçekleĢtirilebilirse çocuğa sonraki dönemlerdeki biliĢsel, sosyal, duyuĢsal ve 

birçok geliĢim bölümü için en uygun zemini hazırlayabilecektir (Aydın, 2000, s.132). 

“5 yaĢ çocuklarının derslere dikkatini vermesi oldukça zordur. Bu sebeple tüm 

geliĢmiĢ ülkelerde, bu akademik verilere istinaden 3-5 yaĢ arası çocuklara, oyunu 

yaĢama hazırlayan bir etkinlik olduğu düĢünülerek okul öncesi eğitim verilir, 

böylelikle öğrencilerin zihinsel ve fiziksel becerileri geliĢtirir. Böylece çevresi ve 

arkadaĢlarıyla oyun oynayarak sosyal yönden hayata hazırlanmıĢ olur. Bu sayede 3 

yaĢında okul öncesi eğitim kurumlarına giden çocuklar 2 yılda (prekindergarden) 

oluĢan geliĢim sayesinde 5 yaĢında okula hazır olması için anasınıfına (kindergarden) 

baĢlar. Yine eğitimle beraber oyun, boyama, yapboz gibi çocukları geliĢtirmeye 

yönelik eğitimler verilir. Bu eğitimler sonucunda çocuk ilkokula baĢlamaya hazır 

hale gelir. Bu dönem aynı zamanda çocuğun ilkokula baĢlaması için önceden yapılan 

hazırlığın evresidir. Bu evreyi okul öncesi eğitim alarak geçirmiĢ olan çocuklar 6 

yaĢında okula baĢladıkları zaman okul öncesi eğitimi almamıĢ çocuklara nazaran 

birinci sınıfa daha kolay uyum sağlar ve öğrenmeye daha açık olur. Aynı zamanda 

öğrenme isteği ve ders dinleme yetenekleri daha çok olduğu yapılan araĢtırmalar 

sonucunda ortaya çıkan hakikatlerdir. Ülkemizde okul öncesi eğitim son yıllarda 

önem kazanmıĢtır. Ancak yine de ülkenin geneli itibari ile okul öncesi eğitimin 

yaygınlaĢtığı söylenemez. Ayrıca ülkemizde okul öncesi eğitim veren okulların 

büyük bir kısmı ücretli olduğundan daha çok gelir düzeyi iyi ve orta olan veliler 

çocuklarına okul öncesi eğitim aldırabilmektedir (http://www.agahaydin.com). 
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3.3. Yeni Sistemde Öğrencilerin Durumu 

Ülkemizde eğitim öğretim uygulamalarında ve okula baĢlama yaĢında farklı yıllarda 

değiĢiklikler olmuĢtur.  

Yapılan çalıĢmalar sonucunda elde edilen bulgulara göre farklı ülkelere göre 

çocukların geliĢimi ile okula baĢlama yaĢı arasındaki iliĢkide değiĢiklik 

gözlemlenmiĢtir. 

 Amerika'da yapılan çalıĢmalar anasınıfına baĢlama yaĢında olmasına rağmen 

yaĢıtlarından biraz daha büyük olan çocukların yani okula baĢlama yaĢı geldiği halde 

okula daha geç baĢlayan çocukların kendisinden küçük olanlara göre baĢarılarının 

daha iyi olduğu bulunmuĢtur (Dağlı,2012).  

BaĢka bir grup araĢtırmada ise okula geç baĢlayan ile erken baĢlayan öğrenciler 

arasındaki farkın en geç üçüncü sınıfta ortadan kalktığı tespit edilmiĢtir. Hatta okula 

erken baĢlayan öğrencilerin öğretmenlerine karĢı daha olumlu hisler beslediği 

bulunmuĢtur. BaĢka bir grup araĢtırma ise okula küçük baĢlayan çocukların okula 

erken baĢlamayan yaĢıtlarına göre baĢarısız olma riskinin daha fazla olduğunu 

göstermiĢtir. Yine Amerika‟da yapılmıĢ olan araĢtırmalara göre okula erken 

baĢlamanın eğitim hayatına erken son vermek, orta yaĢa gelindiğinde uyum sıkıntısı 

yaĢamak ve ölüm oranının artması ile bağlantılı olduğu tespit edilmiĢtir.  BaĢka bir 

araĢtırmaya göre ise; okula baĢlamak için bir yıl bekleyen çocukların yaĢıtlarına göre 

baĢarılarının düĢük olduğu ve dahası bu durumun ilerleyen sınıflarda da devam ettiği 

bulunmuĢtur.  Uganda‟da ise; okula daha geç yaĢta baĢlayan çocukların okulu 

bırakma, okuldan ayrılma ve ya okuldan atılma olasılıklarının okula erken yaĢta 

baĢlayanlara göre daha yüksek olduğu tespit edilmiĢtir. Ġngiltere‟de yapılan bir 

araĢtırmada okula erken baĢlayan erkek öğrencilerin okuma güçlüğü yaĢadıkları, 

okula ve okumaya karĢı negatif his geliĢtirdikleri gözlemlenmiĢtir. Almanya‟da 

yapılmıĢ olan bir çalıĢma, okula belirlenen tarihten erken baĢlamanın öğrencilerin 

zihinsel geliĢimleri yönünden çok fazla fark yaratmadığını ancak zihinsel geliĢim 

alanı dıĢındaki alanları olumsuz etkilediğini ortaya koymuĢtur (Dağlı,2012). 

Türkiye Çocuk ve Genç Psikiyatrisi Derneği, GeliĢimsel Pediatri Derneği, Sosyal 

Pediatri Derneği, Türkiye Milli Pediatri Derneği, Türk Pediatri Kurumu, Türkiye 

Çocuk Cerrahisi Derneği tarafından desteklenen ve 2012 yılında Türk Tabipleri 
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Birliği tarafından yayınlanan  Çocukların GeliĢim Süreçleri ve Okula BaĢlama isimli 

makalede ise; Okul olgunluğu geliĢmemiĢ bir çocuğu bu eğitim basamağını atlatıp 

okula baĢlatmanın neticelerini Ģöyle açıklar (www.ttb.org.tr). 

 Oyun, çocukların geliĢimlerinin sağlanmasında büyük öneme sahip olan, 

onların hayatı daha kolay benimsemelerini sağlayan ve yaĢamlarında ayrılmaz bir 

parça olarak görülmektedir. Ġlköğretim döneminde oyun zamanı azalmıĢ olacak 

çocuğun geliĢiminin en hızlı olduğu dönemde büyük zarar verecektir 

(www.ttb.org.tr). 

 Okula baĢlayan çocukların ayrılma korkusunun olması normal olabilir. Fakat 

küçük yaĢtaki çocuklarda okula baĢlarken ayrılık korkusu yaĢama olasılığı, okula 6 

yaĢında baĢlayan çocuklara göre daha fazla ve Ģiddetlidir. Ayrılma korkusu sebebiyle 

okula ve baĢka bir yere gitmek istememektedirler. Bilhassa bu çocukların okul öncesi 

eğitim almadıklarında tehlike daha da artmaktadır (www.ttb.org.tr). 

 Çocuk çevre ve toplum kurallarına uygun olamayan bir davranıĢ 

sergilediğinde tepkiyle karĢılaĢır ve bunları tekrarlaması gerektiğini anlar. 5 

yaĢındaki bir çocuk ise dürtü kontrolü bu tam olarak geliĢtirememiĢtir. 5 yaĢındaki 

çocukların sınıftaki davranıĢ kontrolünü sağlamasında, sırasında oturmasında, 

ikazlardan ders almasında ve sınıf kurallarına uymasında sıkıntı yaĢama olasılığı 

daha fazladır. Ġnsanın en duyarlı dönemi olduğu bu dönem de çocuk çevresindeki 

olaylardan kısa sürede etkilenir, bundan dolayı çevre imkânlarının hazırlanmasının, 

çocuğun çeĢitli ve nitelikli uyarıcılarla karĢı karĢıya bırakılmasının çocuğun zihinsel 

ve diğer geliĢimlerini etkiler (www.ttb.org.tr). 

Bireylerin çocukluk evrelerinde içinde bulunduğu ortam ve o zamanlarda kendisine 

sağlanan eğitimin niteliği gelecekteki baĢarısını ve bununla beraber ilerideki yaĢam 

kalitesini büyük ölçüde belirler. Çocuğun bu özellikleri göz önündü 

bulundurulduğunda, bu oyun çocuklarının direk programlı öğrenme sistemine 

geçiĢleri eğitimlerindeki baĢarısızlığı artıracaktır. Okul öncesi yaĢındaki çocukların 

gerektirdiği bilgi, beceri ve tavırları ilkokulda kazanmaları biraz zordur. 

 Programlı eğitimde oyun çocuğunun kazanamadığı ve bilemediği birkaç 

yetenekleri sergilemesi, sınıf içinde kurallara uymak, 40-50 dakika sırasında oturup 

ders dinleyebilmek gibi davranıĢlar görülecektir. Bu yaĢtaki çocuklar düĢüncelerini 
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ifade etme yetenekleri sözel olarak daha geliĢmediğinden endiĢeli olduğu zamanlarda 

genellikle ilk çocukta aĢırı bir hareketlenmedir (www.ttb.org.tr). 

Hareket çocukların geliĢimi için en önemli ihtiyaçlarıdır. Çocuğun bedenini ve 

yaĢadığı çevreyi tanıması, geliĢme aĢamasında olan kaslarını çalıĢtırması ve kaslarını 

güçlendirmesi için harekete ihtiyaç vardır. Okula baĢlandığında ise çocuğun 

hareketleri ister istemez bir kısıtlanacaktır. Hareketi kısıtlamaya uğrayan öğrenciler 

de sınıf içinde hareket etme ihtiyacı duyduğundan sınıfın düzenini bozacak ve 

öğretmen tarafından hiperaktif gibi tabirlerle değerlendirilip belki de gereksiz yere 

pedagoga yönlendirilecektir. Ayrıca çocuğun yaĢadığı bu tedirgin hal ve hareket 

ihtiyacı dikkatini toplamasını engelleyeceğinden öğrenmesi yavaĢlayacak ve zaten 

olumsuzluklarla baĢladığı birinci sınıfta daha da geride kalarak “öğrenme güçlüğü” 

veya “zekâ geriliği” gibi yaftalara maruz kalacaktır. 

 Altı yaĢından küçük çocukların ince motor becerilerin, el-göz 

koordinasyonunun, soyutlama, odaklanma, iĢlemsel düĢüncenin ve dikkatini toplama 

yeteneklerinin gerektiği kadar geliĢmemiĢ olması nedeniyle bu yaĢta ilkokula 

baĢlayan çocuklar eğitim hayatlarında zorlanacaklardır ve dolayısıyla öğrenme 

hızları da diğer öğrencilere nazaran yavaĢ olacak ve yazı yazmada sıkıntı 

yaĢayacaklardır (www.ttb.org.tr) 

 Bu yaĢtaki oyun çocuklarının okuldaki bocalamaları bilimsel açıdan normal 

olmasına rağmen, ilköğretimin programlı eğitiminde gerekli eğitimi 

alamayacaklardır. 

 Oyun çocuklarının öğretmenden çok ikazlar alması sonucunda, çocuk 

kendisini sınıfta kabiliyetsiz, yenik, baĢarısız olduğunu algılamaya baĢlayacaktır. 

Eğitim için yolun baĢındayken, kendisine olan güven duygusu sarsılacak, „ben 

baĢarısız biriyim‟ hissi uyanacaktır. Eğitimin daha baĢında bu duygulara kapılan 

çocuklar, zekâlarında bir Ģey olmasa dahi, okuldan çok çabuk sıkılacak ve uzun süren 

eğitim hayatına devam etmemeyi tercih edeceklerdir (www.ttb.org.tr). 

  Birinci sınıfa baĢladıkları anda 6 yaĢındaki öğrencilere göre oldukça geriden 

eğitim hayatına baĢlayan yaĢ öğrencilerinin bu geri kalma durumu bütün eğitim 

hayatı boyunca devam edecek ve hatta ileride birlikte girmek zorunda oldukları SBS, 
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LYS gibi yarıĢma sınavlarında da baĢarılı olma Ģansları düĢük olacaktır 

(www.ttb.org.tr). 

  Sınıf öğretmenlerinin aldıkları eğitim okul öncesi öğretmenlerinin 

eğitiminden farklıdır. Sınıf öğretmenleri 5 yaĢ çocuğunun geliĢimsel özelliklerini, 

eğitim anlamındaki ihtiyaçlarını ve dahası onlara uygun eğitim yöntemlerine hâkim 

değillerdir (www.ttb.org.tr). 

Yukarıda belirtilen güçlükler, karıĢıklıklar, olumsuz alıĢkanlıklar sonucu olarak bu 

yaĢ grubu öğrenciler her anlamda okula kendilerinden daha büyük baĢlayan 

öğrencilere karĢı bir sıfır geriden eğitim hayatlarına baĢlamıĢ olacaklardır. 

Kanımızca yeni eğitim sisteminde ilköğretime baĢlama yaĢının tekrar bir gözden 

geçirilmesi gereklidir. Bu konuda aileler ve özellikle öğretmenlerin bilinçlendirilmesi 

ve gerekli eğitimlerinin aldırılması gerekmektedir. 

3.4. Yeni Sistemde Öğretmenlerin Durumu  

Kamuoyunda 4+4+4 eğitim sisteminin resmen yasalaĢması sonucunda ilkokullar 5 

yılda 4 yıla inmiĢtir. Bunun sonucunda sınıf öğretmeni fazlalığının ortaya çıkacağı ve 

öğretmenlerin norm fazlası olacağı sürekli olarak tartıĢılmıĢtır. Gerçi bakanlık sık sık 

açıklama yaparak öğretmenlerin bu duruma düĢmeyeceği sorun olsa dahi üstesinden 

gelineceğini ifade etmiĢtir. Eğitim-Bir-Sen (2012) 4+4+4 eğitim sisteminin 

yasalaĢmasıyla bu sorunu aĢmak için bazı teoremlerde bulunmuĢtur 

(www.egitimbirsen.org.tr). 

 Sınıf öğretmenlerinin geçici olarak ihtiyaç oldukça 5. sınıfların 

derslerine girmesi 

 Öğretmenlerin muhtemel bir norm kadro değiĢimiyle okullarından 

ayrılmasına olanak vermemek için öğretmenlerin beklentileri dıĢında 

üç yıl süre ile yer değiĢtirme zorunda bırakılmasını önleyecek geçici 

madde ile bir düzenleme yapılması. 

 Sınıf öğretmenlerinin, mezun oldukları yükseköğretim programları 

itibariyle branĢ öğretmenliğiyle iliĢkilendirilmesi mümkün olanların 
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talepleri sınırında branĢ değiĢikliği hükmünün sıkıntıya sebebiyet 

vermeden alınması. 

 Yeni sınıf açma imkânı olan okullarda 30 ve üzeri öğrencisi olan 

sınıfların bölünmesi. 

2012-2013 eğitiminden sonra Eğitim-Bir-Sen‟in sunduğu tavsiyeler ciddiye 

alınmamıĢtır. Yeni sistemde ilkokulun beĢ sınıftan, 4. sınıfa düĢürülmüĢtür. Bunun 

sonucunda sınıf öğretmenlerinin çoğu norm fazlası durumunda kalmıĢtır. 5. Sınıfa 

ders veren bu öğretmenlerin 60-66 aylık çocuklara yani 1.sınıflara ders vermek 

zorunda bırakılmıĢtır. Bakanlık bu konuda norm fazlası öğretmenlerin sorunlarını 

çözmek için alan değiĢikliği kararı almıĢtır.  

TTK‟nın 12.9.2012 ve 5110 sayılı çalıĢması yönünde istendiği zaman “Sınıf 

öğretmenleri aĢağıdaki öncelik sırasına göre; yükseköğrenimleri diğer alanlara 

atanmaya kaynak teĢkil edenler öğrenimlerine göre atanabilecekleri alana veya 

diplomalarında yazılı olan yan alana ya da öğretmen yetiĢtiren iki yıllık 

yükseköğretim kurumu mezunları lisans tamamladıkları alana, alan değiĢikliği 

baĢvurusunda bulunabileceklerdir” (http://www.haberx.com) Ģeklinde bir imkân 

sunulmuĢtur. Bu durumda mezuniyetlerinde yan alana sahip kiĢiler farklı bir alana 

yönlenmek zorunda kalmıĢlardır. Bunun yanında, hükümdeki bazı mevzuların 

problemli olduğu devamlı olarak gündemde yerini korumuĢtur. Önemli olan sorunda, 

okulların açılmasına az bir zaman kala bu kararın alınması sebebiyle, öğretmenlerin 

bir çocuğu yer ve alan değiĢtirmek zorunda kalmıĢ sonucunda ise okullarda sınıf 

öğretmeni açığı olmuĢtur.  

3.5. Yeni Sistemde Okulların Durumu  

Bu yeni eğitim sisteminde medyada ve uzmanlar tarafından farklı görüĢler gündemde 

sık sık yer almaktadır. Pedagojik açıdan incelendiğinde erken yaĢta alınan eğitimin 

faydaları büyüktür. Fakat bunun için eğitimin ilkokuldan ziyade okul öncesinde 

yapılması daha doğrudur. Bir de okulun ve öğretmenlerin bu yeni sisteme hazır olup 

olmadığının da değerlendirmeye alınması gerekmektedir.  

“4+4+4 eğitim sisteminde mevcut okulların fiziki altyapıları son derece verimsizdir. 

Bu okullar 7-8 yaĢında olan çocukların fiziki özelliklerine göre tasarlanmıĢtır ve 
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bunun için gereken önlemler alınmamıĢtır. Mesela sıra, sandalye, tuvalet ve lavabolar 

bu yaĢtaki çocuklara göre yapılmamıĢtır. Sınıfların kalabalık olması aynı sırada 4-5 

öğrencinin oturması hele 60-71 aylık hareketli olan bu çocuklar için ciddi kaza 

tehlikeleri içermektedir”(www.egitimsen.org.tr). 

Sınıf  sayıları  kalabalık, sınıflarda bulunan araç gereçlerin öğrenci düzeyine uygun 

değil, 1. ve 2. kademe okulların birbirinden ayrılmasının gerektiği, sınıf dıĢında 

kullanılan lavabo,  tuvalet  ve  okul  bahçesinin  72  ay  altı  çocukların  geliĢimlerine  

uygun değil, sınıf içi etkinliklerin yapılması için sınıf yapılarının uygun değildir. Bu 

sonuçlar göz önüne alındığında sınıflardaki öğrenci sayıları azaltılmalıdır. Özellikle 

birinci sınıflarda öğrencilerin daha çok ilgiye gereksinim duyacağı da dikkate 

alındığında daha az mevcutlu sınıflara ihtiyaç vardır. Bununla birlikte sınıflarda 

bulunan ekipmanlar öğrenci düzeyine uygun hale getirilmeli, lavabo, tuvalet, kantin 

ve okul bahçeleri çocukların ihtiyaçlarını karĢılayabilecek ve geliĢim özelliklerine 

uygun hale getirilmelidir. (Zelyurt, Özel, 2015) 

Ders kitapları öğrencilerin hazır  bulunuĢluk  düzeylerine  uygun  olmadığı için 

yeniden düzenlenmeli, kitaptaki metinler daha kısa olmalı, kitapta verilen örnekler 

çocukların günlük yaĢantılarından seçilmeli, program esnek hale hetirilmeli ve 

özellikle öğretmenlerin program üzerinde istedikleri değiĢimleri yapabilmelerine 

olanak sağlanmalıdır. (Zelyurt, Özel, 2015) 

Okula sosyal-duygusal uyumda yaĢanan sorunların baĢlıca nedenleri arasında altına 

kaçırma, okul sıralarının 60-66 aylık öğrencilerin fiziksel özelliklerine uygun 

olmaması, 40 dakikalık sürenin uzunluğu-teneffüslerin kısalığı, farklı yaĢ gruplarının 

aynı sınıfta bulunması, anneden ayrılamama ve zihinsel olarak okula hazır olmama 

yer almaktadır (Çufaoğlu, 2012) 

Bu eğitim sisteminde okulların alt yapısı (tuvalet, sıralar, vs.) hazır olması 

gerekmektedir. Ġlkokulda okutulacak kitaplar okul yöneticileri tarafından okula kayıt 

yaptırması muhtemel öğrenciler hesaplanarak bir önceki eğitim öğretim yılında 

bakanlıktan talep edilir. Ancak okula baĢlama yaĢında böyle bir değiĢikliğin 

yapılacağı daha önceden belli olmadığı ve kitap talepleri yapıldıktan sonra değiĢiklik 

yapıldığı için, okullar açıldığı zaman ders kitabı eksikliği ortaya çıkmıĢtır. Bu 

eksiklikler zaman içinde giderilmeye çalıĢılsa bile, bazı okullarda okul açıldıktan iki 

http://www.egitimsen.org.tr/
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üç ay sonra kitaplar tamamlanmıĢtır. Okullarda bu yeni sistem için hazır olması, bir 

yandan fizikî koĢul Ģartıyla diğer taraftan eğitim yöntemleri, atmosferi, müfredat ve 

gereçlerle eğitimde ilerleyiĢi teĢvik eden vasıfta olması manasına gelmektedir. MEB 

kesintisiz sekiz yıllık ilköğretimin, 4+4+4 düzenlemesiyle ilköğretimin dört yıl 

ilkokul ve dört yıl ortaokul olarak ayrıĢtırılmasıdır. Bu sistemle büyük yaĢtaki 

çocuklarla küçük yaĢtaki çocukların aynı ortamı paylaĢmasını engellemiĢtir. Fakat 

önemli olan sorun ise erken yaĢta okula baĢlayan çocukların Ģu anki okul ortamları 

hala hazır değildir. ġöyle ki, eski yaĢ gruplarına göre sıraların olduğu, eğitimi teĢvik 

edici eĢyaların olmadığı, lavaboların bu yaĢ grubuna göre yapılmadığı görülmektedir. 

Okulun altyapısıyla ilgili sorunların yanında bir de okul idarecileri ve öğretmenler bu 

eğitim sisteminde bu oyun çocuklarına eğitim ve sosyal ihtiyaçlarına cevap 

verebilecek hazırlıkları yapamamıĢtır 

Bu çocuklar okula baĢlarken değiĢik ruh haliyle ve kapasiteyle baĢlarlar. Biraz 

açıklarsak; “ABD'de yapılan bir incelemede gelir seviyesi düĢük 3 yaĢındaki bir 

çocuk ortalama olarak 600 kelime, gelir seviyesi yüksek olan çocuklarda ise 1200 

kelime hazinesi olduğu anlaĢılmıĢtır. Bu farklılıklar ilerideki eğitim yıllarında daha 

da büyümekte ve eğitim baĢarısındaki farkı gün geçtikçe ortaya koymaktadır. Diğer 

bir önemli konuda davranıĢ ve sınıf yönetimidir. Sınıftaki disiplini 5 yaĢındaki bir 

çocukla 7 yaĢındaki bir çocuğun algılaması zordur (http://www.cnnturk.com). Acilen 

öğretmenlerin farklı yaĢlardaki ve karakterdeki çocukları sınıftaki disiplini ilgili 

beceriyi sağlamak gereklidir. Bu konuda öğretmenlerin sınıf yönetimiyle formasyon 

almaları Ģarttır.  

3.6. Dünyada Okula BaĢlama YaĢı 

ÇeĢitli ülkelerin ilkokula baĢlama yaĢını incelediğimizde Ģu sonuçlara varılmıĢtır. 

Balcı‟nın ve Gülcan‟ın Türkiye‟de dâhil olmak üzere çeĢitli ülkelerin eğitim 

sistemini incelemiĢ ve bu ülkelerin eğitime baĢlama yaĢlarıyla ilgili bilgiler 

verilmiĢtir. Bu ülkelerin okula baĢlama yaĢlarının 5 ile 7 yaĢ arasında değiĢtiği 

görülmektedir. 

Garrido‟ya göre farklı ülkelerde ilköğretime baĢlama yaĢı ile ilgili bilgiler, Çizelge 

1‟de verilmektedir. 
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Çizelge 3.1. : ÇeĢitli Ülkelerde Okula BaĢlama YaĢı 

BaĢlama YaĢı 

Ülkeler 5 

yaĢ 

6 

yaĢ 

7 

yaĢ 

Ülkeler 

Toplamı 

Afrika  2  14  6  22  

Güney Amerika  1  10  3  14  

Asya ve Okyanusya  3  10  2  15  

Arap Ülkeleri  -  7  1  8  

Batı Avrupa ve Kuzey Amerika  3  12  3  18  

Doğu Avrupa  -  3  6  9  

Toplam  9  56  21  86  

Kaynak: http://www.efdergi.hacettepe.edu.tr 

Yine Garrido; ilköğretimin sona ermesi yaĢı da, 10 ila 15 yaĢ arasında farklılık arz 

etmektedir. Çizelgede belirtilen 89 ülkeden 38'i 12 yaĢı, 17'si 11 yaĢı, 12'si 14 yaĢı, 6 

tanesi 10 yaĢı yine 6 tanesi 15 yaĢlarını Çizelge 2‟de gösterilmektedir.  

Çizelge 3.2. : ÇeĢitli Bölgelerde Ġlköğretimi Bitirme YaĢı 

Ġlköğretimi Bitirme YaĢı 

Ülkeler 10 

yaĢ 

11 

yaĢ 

12 

yaĢ 

13 

yaĢ 

14 

yaĢ 

15 

yaĢ 

Ülkeler 

Toplamı 

Afrika  -  3  11  4  4  1  23  

Güney Amerika  -  2  7  3  1  1  14  

Asya ve Okyanusya  1  6  5  2  1  -  15  

Arap Ülkeleri  -  -  7  -  1  -  8  

Batı Avrupa ve Ku-zey 

Amerika  

2  6  7  1  3  1  20  

Doğu Avrupa  3  -  1  -  2  3  9  

Toplam  6  17  38  10  12  6  89  

Kaynak: http://www.efdergi.hacettepe.edu.tr 

“Görüldüğü gibi okula baĢlama yaĢlarında en çok tercih edilen yaĢ 6 yaĢ yani 72 

aydır. Bitirme yaĢlarında, ülkelerin tercihi en çok 12 

yaĢtır”(www.efdergi.hacettepe.edu.tr). 

“ÇeĢitli ülkelerin eğitim sistemine baktığımızda okula baĢlama yaĢında farklılıklar 

görülmektedir. Bu ülkelerin kaliteli diyebileceğimiz ABD‟de okula baĢlama 29 

eyalette 6, 16 eyalette 7, 3 eyalette 5 yaĢına kadar eğitim zorunludur. Avrupa 

ülkelerinde zorunlu eğitim yaĢı, 12 ülkede 6 yaĢ, 3 ülkede 7 yaĢ 2 ülkede ise 5 yaĢtır. 

Bu iki yaĢ ise Ġngiltere ve Ġrlanda‟da vardır. Zorunlu eğitim yaĢı ise 5 olan ülkeler ise 
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Nepal, Pakistan ve bazı asya ülkeleri. Bunlar eğitimi yetersiz olan ülkelerdir. Dünya 

çapında baĢarılı öğrenciler yetiĢtiren Finlandiya zorunlu eğitim yaĢı yedidir. Okulu 

tamamlama oranı %99.7'dir. Okul terk etme oranının en düĢük olduğu ülke 

Finlandiya‟dır. Finlandiya‟da okul öncesi eğitime çok önem verilmektedir. Sosyal 

ĠliĢkiler ve Sağlık Bakanlığı tarafından yönetilir. Üç yaĢını dolduran her çocuk, 

isteğe bağlı olarak kreĢe gitme hakkına sahiptir. KreĢin amacı velilere çocuklarını 

yetiĢtirmede destek olmak, çocuğun dengeli büyümesini ve geliĢmesini sağlamaktır. 

Böylece çocuk 7 yaĢına geldiğinde bazı kavramları ve davranıĢları öğrenerek gelmiĢ 

oluyor. Bunun yanında Finlandiya‟da öğretmenler son derece titiz bir Ģekilde seçilir. 

Yüksek lisans derecesine sahip olan öğretmenler iĢe alınır. Öğretmenler mesleğe 

baĢladıktan sonra da mesleki yönden geliĢime devam ederler ve ülkede öğretmenlik 

yüksek itibarlı bir meslektir. Finlandiya eğitim sistemi; eĢitlik, esneklik, yaratıcılık, 

öğretmenlerin profesyonelliği ve karĢılıklı güven ilkelerine dayanır öğretmenler 

dersleri sanat, spor, müzik gibi alanları bütünleĢtirip iĢliyor. Yani buradaki ayrıntı 

çocukların okul öncesi aldıkları kaliteli eğitimle alakalıdır. Aynı zamanda veli 

memnuniyeti oldukça önemlidir” (Eurybase, 2009). 

 “ABD‟de 90‟lı yıllarda okula baĢlamaya hazır olunup olunmadığı ile ilgili testler 

zorunlu olarak uygulanmaktaydı. Bu testler sonucunda maddi imkânları iyi olan 

ailelerin çocukları testleri baĢarıyla geçtikleri görülmekteydi. Brooking 

Enstitüsü‟nün yaptığı araĢtırmada zengin ailelerin çocukları okula hazır fakat geliri 

düĢük ailelerin çocukları ise okula hazır değildir. Bu testlerin sonucunda çocukların 

hazır olmamaktan ziyade iyi bir Ģekilde hazırlanmadıkları anlaĢılmıĢtır. Böylece 

bunun bilincine varan ABD bu uygulamayı sistemden kaldırmıĢtır. Bu yaĢtaki 

çocukların bildikleri bir soruya dahi cevap vermedikleri anlaĢılmıĢtır. Ülkemizde 

sağlık bakanlığının uyguladığı buna benzer testler özellikle 60-66 ay arasındaki 

çocuklar için doğru bir uygulama değildir. AraĢtırma sonucu elde edilen bulgular; 

farklı sosyo-ekonomik kültürel ortamlara sahip çocukların, okul olgunluğunu edinme 

yani baĢka bir deyiĢle öğretmenin ve okulun beklentilerini baĢarılı olarak yerine 

getirme açısından farklılıklar gösterdiğini ortaya koymuĢtur. Sosyo-kültürel 

bakımdan daha iyi Ģartlara sahip olan çocukların okulun isteklerini karĢılamada daha 

baĢarılı oldukları gözlemlenmiĢtir. Uygulanan bu testlerle çocuk hayatı boyunca 

üzerinde kalacak ”okula hazır değil!” yaftasıyla baĢ baĢa 

kalacaktır”(http://www.cnnturk.com).  
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3.7. 4+4+4 Sisteminde Yapılması Gerekenler 

Milli Eğitim Bakanlığı Ġlköğretim Kurumları Yönetmeliği‟ne göre önceden, 31 

Aralık‟ta 72 ayını dolduran çocukların ilköğretime kaydı yapılmakta idi. 

Kamuoyunda çok tartıĢılan ve “4+4+4 Eğitim Sistemi” olarak bilinen yasal 

düzenleme, ardından bu Yönetmelik‟teki 21 Temmuz 2012 tarihli değiĢiklikle Eylül 

ayı sonunda yaĢı 60-66 ay arasındakilerden velisinin yazılı isteği bulunan çocuklar ve 

66 ayı doldurmuĢ çocukların doğrudan ilkokula kaydedilmesi gündeme gelmiĢtir. 

Ailelerin ve eğitimcilerin karĢı çıkması üzerine bilindiği gibi Milli Eğitim Bakanlığı 

ve sonra da Sağlık Bakanlığı tarafından 66-72 aylık çocuklarını okula göndermek 

istemeyen aileler için konunun “tanılı” doktor raporu ile çözümlenmesi yolu 

gösterilmiĢtir. Okul eğitimine katılabilmek için gerekli sosyal, duygusal, biliĢsel, dil 

ve motor becerilerin geliĢimi 6 yaĢtan (72 ay) önce tamamlanmadığından, beĢ yaĢ 

çocuğu (60-71 aylar arası) zihinsel, fiziksel, sosyal ve psikolojik olarak ilkokula 

henüz hazır değildir ve hazır olmadan okula baĢlamak çocuklar üzerinde örseleyici 

etki yapacak, psikolojik baskı yaratarak çeĢitli psikiyatrik sorunların da ortaya 

çıkmasına yol açacaktır. Bu durumda 5 yaĢ çocuklarının ilkokul birinci sınıfta 

karĢılaĢacakları örselenmeler koruyucu hekimlik sorunu olarak karĢımıza 

çıkmaktadır. 

“4+4+4 sisteminde yapılması gerekenler Ģöyle sıralayabiliriz” 

(http://www.gazetekamu.com).  

 Velilerin ve öğretmenlerin çocukların geliĢimleri ile ilgili bakanlığın 

uygulamalarını doğru bir Ģekilde algılamaları, 

 Birinci sınıfı okutan öğretmenlerin çocuk geliĢimi ve hizmet içi 

eğitimi almaları, 

 Müfredatta yapılan düzenlemeler çocuk geliĢimiyle ilgili tekrar 

irdelenmeli, 

 Ġlkokullarda sınıfta kalma uygulaması kaldırılmıĢ sonucunda ise 

çocuklar temel becerileri öğrenmeden bir üst sınıfa geçecektir. Bu 

durum ortaokullarda eğitim sorunlarına sebep olacaktır. Bunun 

çözümü için yeni bir uygulamaya geçilebilir sınıfta bırakma gibi, 
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 Bu sistemde ilk dörtte eğitimde devam zorunluluğu vardır. Fakat son 

dörtte yoktur. 

 DönüĢtürülmesi gereken okullar bir an önce dönüĢtürülmeli bir an 

önce yeni eğitim sistemine uygun hale getirilmelidir. 

 

3.8. Ülkemizde Ġlkokula BaĢlama YaĢının Öne Çekilmesinin Çocuklar 

Üzerindeki Etkisi 

Dünyanın çoğu ülkesinde ve ülkemizde okula baĢlamak için baĢlıca ölçüt takvim 

yaĢıdır. Bu konu ile ilgili farklı görüĢler vardır ve asıl sorun okuma öğretmeye hangi 

yaĢta baĢlanması gerektiğidir. 

“Sadece kronolojik yaĢın okula baĢlama kriteri olarak kabul edilmesi yetersizdir. 

GeliĢimsel testler ile çocukların geliĢim seviyeleri belirlenebilir, uzman ve tecrübeli 

eğitimciler objektif bir değerlendirme yaparak çocuğun genel seviyesini bulabilir. 

Çocuğun kronolojik yaĢının altında veya üstünde çıkabilecek olan davranıĢ seviyesi 

okula yerleĢtirme kriteri olarak kronolojik yaĢtan daha doğru bir 

kriterdir”(www.alternatifokullar.com).  

“Ülkemizde 2012-2013 Eğitim ve öğretim yılı itibariyle ilkokula baĢlama yaĢı 

evvelden yılsonu itibariyle 72 ayını dolduran çocuklar okula kayıt olabilirken son 

değiĢimle getirilen esneklik ile 30 Eylül itibariyle 60 ayını dolduran çocuklar okula 

baĢlayabiliyorlar”(http://www.gazetekamu.com). Böylelikle daha önceki dönemlerde 

6 yaĢına gelmiĢ öğrencilerin okula devam etmesine imkan vermeyen düzenleme de 

değiĢmiĢ oldu. BaĢka bir Ģekilde anlatacak olursak 60 ayını tamamlayan çocuklar 

okula baĢlayabilecektir. 2012 yılında okula baĢlaması zorunlu olan öğrenciler 66 

ayını dolduran öğrencilerdir. 60-66 ay arasında olan çocuklar ise velilerinin istemesi 

halinde okula baĢlayacaklardır. Öğrencilerin fiziksel, sosyal ve psikolojik geliĢimi 

okula baĢlama yaĢını belirlemektedir. Hele ki küçük kas geliĢimini tamamlamamıĢ 

olan çocuklar zihin anlamında okula baĢlamaya hazır olsalar bile okulda aldıkları 

eğitimde sorunlar yaĢayabilirler. 4+4+4 düzenlemesinde, asıl tartıĢılan konu 

öğrencilerin okula baĢlama yaĢıdır (Uygun, 2013, s.63). 
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4+4+4 modelinde çocukların 5 yaĢında ilkokul birinci sınıfa baĢlayabilecekleri 

belirtilmiĢtir. Bu yeni uygulamadaki eksikliklerin en önemlilerinden biri de bu yaĢ 

çocuklar için hem okul hem de öğretmen ihtiyaçları tam anlamıyla giderilmemiĢtir. 

YetiĢkin insanların bile dikkatlerini toplama süresi 15-15 dakika iken bu sistemde 60 

aylık bir çocuğun 40 dakika dikkatini derslere vermesi beklenir. Bu durum da çocuk 

üzerinde psikolojik anlamda bir baskı meydana getirmektedir.  

Bu çocukların eğitiminde okulöncesi öğretmenleri bile sıkıntı yaĢamaktayken sınıf 

öğretmeninin öğrencinin sınıf içindeki ihtiyaçlarına cevap vermesi ve aynı zamanda 

müfredata göre dersleri tamamlaması güçtür. Çocuğun geliĢimi göz önüne 

alındığında bu yeni düzenlemenin yetersiz olduğu görülür. Bu yaĢ gurubundaki 

çocuklarda kural ve yaptırımlara uyma geliĢmediğinden ders yapıldığı sırada kimi 

zaman yemek yemek, tuvalete gitmek gibi öz bakım ihtiyaçlarının karĢılanması 

gerekebilmektedir. Bu öğrencilerin ders saati boyunca sınıfta akademik bir eğitim 

alması çocukların geliĢim özellikleri dikkate alındığında birbirlerine tezat 

durumlardır. Bunun yanı sıra öğrenciler kendi ihtiyaçlarını görme konusunda sıkıntı 

yaĢadıklarından temizlik ile ilgili sorunlar ortaya çıkacak ve toplu Ģekilde 

hastalanmalar meydana gelme olasılığı artacaktır. Ayrıca bu yaĢtaki öğrencilerin 

güvenlik sorunları da diğer öğrencilerden farklı olacağından bu anlamda da önlemler 

alınmalıdır (Güven, 2013, s.565). 

AraĢtırmacılar, okula baĢlamak ölçütlerini yaptıkları araĢtırmalarla ortaya 

koymuĢlardır. Bu konuyla ilgili ilk araĢtıranlardan Morphett ve Washburne (1931: 

503) olmuĢtur. Bu ikili yaptığı araĢtırmada, zihin yaĢı 6,5 olan çocukların daha küçük 

yaĢtaki öğrencilere göre okuma becerisi anlamında daha fazla bir aĢama kaydettikleri 

bilgisine varmıĢlardır. Bu bağlamda çocuklara okuma öğretmeye onlar 6,5 zihin 

yaĢına ulaĢtıktan sonra baĢlanması gerektiğini öne sürmektedirler (Güven, 2013, 

s.565). 

“Okula göreceli olarak erken baĢlamıĢ olan çocukların, zamanında baĢlayanlara göre, 

11 yaĢına geldiklerinde öğrenmede ısrarcı olmadıkları, daha hırçın oldukları ve 

değiĢikliklere daha zor adapte oldukları görülmüĢtür”( www.arastirmax.com).  
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YaĢı küçük olarak okula baĢlayan çocukların yaĢı büyük olan çocuklara göre okula 

uyum sürecinde daha fazla zorlukla karĢılaĢırlar (Doğan; Kelleci; Sabancıoğulları; 

Aydın, 2008, s.47-52). 

Çocukların dikkat ve odaklanma süresinin yaĢın ilerlemesi ile doğru orantılıdır. 

Küçük yaĢta okula baĢlayan çocukların dikkat ve ilgi düzeyini kısa süre sonra 

dağıldığı ve çocukların oyuna yönlendiği tespit edilmiĢtir(Küçük; Dolu; Erdoğan, 

2009, s.18-24). 

Ġlk okuma yazma öğrenilebilmesi için öğrencilerin belli bir zekâ düzeyine ulaĢmıĢ 

olmaları gerekmektedir. Yapılan araĢtırmalar bu yaĢın 6,5 olduğunu belirtmektedir. 

Bu yaĢ normal bir zekâ düzeyinde olan çocuğun okuma yazma öğrenmesi için 

gerekli olan yaĢtır. 

Ülkemizde 6 yaĢını bitirip okula baĢlayan çocuklar genellikle eğitim öğretim yılı 

bitmeden okuma yazmayı öğrendikleri, hatta bazı anaokullarında uzman olan kiĢiler 

önermede de okuma yazma öğretimi programının olması ve öğrencilerin çoğunluğu 

tarafından okuma ve yazmanın öğrenilmesi de düĢünülecek olursa, normal zekâ 

düzeyinde olan öğrencilerin çoğunluğu temsil ettiği noktasından hareket edilirse 6 - 

6,6 zekâ yaĢına sahip öğrencilerin de okuma yazmayı öğrenmesinde sıkıntı 

yaĢamayacakları görüĢü de geçerli bir görüĢ olabilir (Oktay 1983, s.13). 

Okula baĢlama da kronolojik yaĢ yalnız baĢına önemli bir faktör değildir ancak hızlı 

değiĢmeleri barındırması nedeniyle önemlidir. YaĢı büyük olan öğrenciler küçük 

olanlara ziyade okuma yazmaya hazır olma anlamında daha öndedirler (Harris ve 

Sipay 1986, s.23). 

Bu mevzudaki Gray‟in tanımlamaları Ģu Ģöyledir; zekâ yaĢı 6,5 olan çocuklar baĢka 

anlamlarda da okumaya hazır olarak okula gelmiĢler ise çok büyük olasılıkla 

ilerlemeleri hızlı olacaktır. Zekâ yaĢı 6 olan öğrenciler, okul öncesi hayatlarında 

diğer anlamlarda da okumaya hazır olarak okula geldiler ise gösterdikleri geliĢme 

memnuniyet verici olacaktır. Zekâ yaĢı 6‟nın altında olan pek çok öğrenci okuma 

öğrenebilmesine karĢın bu yaĢ gurubundaki öğrencilerin okudukları metinler basit, 

ilgi çekici, alıĢılagelmiĢ konuları anlatmalıdır. Ayrıca çocuğun eğitim ortamını 

dikkate almalıdır. “Okuma yazma öğrenmenin yaĢının altının altına indirilmesi bir 

hedef olarak ele alınmalı mıdır?” sorusuna gelince bu durum incelenmelidir (Akt. 
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Çelenk, 2003, s.29). Çocuğun anne babasının eğitim durumu, beraber veya boĢanmıĢ 

olmaları, sağ olup olmadıkları, çalıĢıp çalıĢmadıkları, ekonomik imkânlarının iyi 

olup olmadığı da okula baĢlama yaĢına etki etmektedir. Ayrıca öğrencinin cinsiyeti, 

nasıl beslendiği, hayatını ikame ettiği coğrafi bölge, yaĢadığı bölgenin iklimi, okul 

öncesi eğitim alıp almadığı da okuma öğrenmeye baĢlama yaĢını etkilemektedir.  

Okula baĢlama yaĢı ile ilgili uluslararası anlamda da birçok araĢtırma yapılmıĢ ve 

elde edilen sonuçlara göre okula baĢlama yaĢı ile çocukların geliĢimleri arasındaki 

iliĢki değiĢtiği sonucuna varılmıĢtır.  

Ülkemizde uygulamaya konan ve okula baĢlama yaĢını da öne çeken bu sistemin 

pilot okullarda uygulanmamıĢ olması bir eksiklik olarak değerlendirilmiĢtir. 80-81 

aylık öğrencilerin 60 aylık öğrenciler ile aynı sınıf ortamını paylaĢıyor olmalarının 

sonuçlarının görülmesinin uygulama açısından önemlidir (MemiĢoğlu, Salih ; 2013) 

Okula baĢlayarak yeni bir sosyal çevre ile tanıĢan çocuk, ilk kez formal eğitimin 

gerektirdiği planlı ve aynı zamanda programlı öğretim etkinliklerine katılarak ilkokul 

birinci sınıfın en baĢtaki görevi olan okuma-yazma becerisini öğrenmek gibi 

görevleri vardır. Çocuğun içine girdiği ve kendisi için yeni olan bu çevrenin 

beklentilerini karĢılayabilmesi ve bu ortama uyum sağlayabilmesi belli bir seviyede 

hazır bulunuĢluğu gerektirmektedir (Erkan, 2011). 

Çocukların anne-çocuk iliĢkisi duygusal geliĢimin temelini oluĢturmaktadır. Çocuğa 

yeterli olanaklar verilerek kendini rahat ifade etmesi sağlanmalıdır. Çocuk kendi 

kendini ifade edecek, baĢardığı hissini tadıp kendinin yeterli olduğunun farkında 

olacaktır (Çakmak, Darıca; 2012). 

60-66 Aylık Öğrencilerin Okul Öncesi Eğitim Alması Birinci sınıfa baĢlayan bu 

öğrencilerin okul öncesi eğitim alması 

gerekmektedir. Okul öncesi eğitim almaları çocukların okula uyumlarını 

kolaylaĢtıracak ve uyumsuzluğa bağlı sorunları ortadan kaldıracaktır. ÇalıĢmadan 

elde ettiğimiz veriler de göstermektedir ki okula baĢlamak için ön Ģart yaĢ değil okul 

olgunluğuna ulaĢmıĢ olmaktır. Okul olgunluğuna ulaĢmak için okul öncesi eğitim 

Ģarttır. Çocuk okul öncesi eğitim almadan okula baĢlayabilir ama yaĢayacağı sorunlar 

onun ileriki yaĢamını olumsuz etkileyecektir. (Dirlik, 2014). 
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Okul öncesi eğitim kurumları yaygınlaĢtırılarak ilkokuldan önce bütün öğrencilerin 

bu eğitimden geçmesi sağlanmalıdır (OdabaĢı,B ;2014) 

3.9. Diğer Ülkelerde Okula BaĢlama YaĢının Öne Çekilmesi 

Yapılan araĢtırma sonucunda diğer ülkelerde okula baĢlama yaĢının değiĢtirilmesi ile 

ilgili fazla araĢtırılmaya rastlanmamıĢ olup kapsamlı olarak araĢtıran iki ülkeye 

rastlanmıĢtır. Bu iki ülke Kuzey Ġrlanda ve Polonya olup araĢtırma sonuçları sırası ile 

ele alınmaya çalıĢılmıĢtır. 

3.9.1. Kuzey Ġrlanda’nın okula baĢlama yaĢı problemi 

Kuzey Ġrlanda 1989 yılında okula baĢlama yaĢını 5‟ten 4‟e düĢürerek Avrupa‟da 

okula baĢlama yaĢı en düĢük olan ülke olmuĢtur. Birçok araĢtırmacıya göre, 4-5 

yaĢındaki çocukların ilkokula hazır olmadıkları ve bu yaĢtaki öğrenciler arasında 

okula erken baĢlamanın yoğun strese neden olduğu konusunda hemfikirdirler (Perry 

C.,2011). 

Avrupa‟da 1. Sınıfa 4-5 yaĢ aralığında baĢlanması ve Kuzey Ġrlanda‟da okula 

baĢlama yaĢının 4 olması tartıĢmalara yol açmıĢtır. TartıĢmalar sonucunda; okula 

erken baĢlayan öğrencilerin öğrenme konusunda daha büyük baĢlayan öğrencilere 

göre bir üstünlük sağlamadığına, müfredatta bulunan becerileri küçük yaĢtaki 

öğrencilerin de kazanmasının mümkün olduğuna,  eğitim öğretim ile eksiklikleri 

kapatma konusunda dezavantajlı çocukların telafi için fırsatının olduğuna ve veliler 

arasında çocuklarını okula erken baĢlatmanın popüler olduğu konusunda fikirler 

oluĢmuĢtur. Bunlara rağmen okula geç baĢlayanların da bu durumun öğrenmelerine 

engel teĢkil edeceğine dair bir kanıt bulunmamaktadır. Bulgular sonucunda; okula 

erken baĢlayarak okuma-yazma gibi becerileri erken edinilmesi ile oluĢan öğrenme 

avantajının uzun süreli düĢünüldüğünde kalıcı olmadığı görülmüĢtür. Buna ek olarak 

3 yıl sonra okula baĢlayan öğrencilerin bu becerilere daha hızlı sahip olup, 

performanslarının okula erken baĢlayanlar kadar hatta onlardan daha iyi olduğu 

gözlenmektedir (Perry C.,2011).  

Ayrıca, okula erken baĢlayarak eğitim öğretim hayatına dezavantajlı olarak baĢlayan 

öğrencilerin ev öğrenme ortamında eksikliklerini telafi edebilme konusunda sıkıntılar 



 

51 

 

yaĢanmaktadır. TartıĢılan diğer bir konu ise okula 4 yaĢında baĢlayan çocukların 

resmi bir eğitim için hazır olmayacaklarıdır (Perry C.,2011). 

4 yaĢında okula baĢlayan öğrencilerin 5 yaĢında baĢlayan öğrencilere göre motor 

becerileri ve yazma becerileri daha az olgunlaĢmıĢtır (Sykes E ,2009). Ayrıca resmi 

müfredat ile öğrencilerin erken yaĢlarda tanıĢtırılması çocukların öğrenmede 

özgüvenleri ve motivasyonları üzerinde olumsuz etkileri bulunduğu ile ilgili oldukça 

sert tartıĢmalar yapılmıĢtır (Sharp C., 2002). 

Okula baĢlamak için hem sosyal hem de duygusal hazırbulunuĢluk ile ilgili yapılan 

araĢtırmalar 4 yaĢındaki bir çocuğun okula ait bir dizi özellikle baĢa çıkmada 

sorunlar yaĢayabileceği sonucuna varmıĢtır. Bu sorunlar aĢağıdaki Ģekilde 

sıralanabilir (Sharp C. , 2002): 

 Okula gelirken her sabah ailelerinden ayrı kalmakla yüzleĢmek zorunda 

olmaları. 

 Tanıdık çevresini ve eĢyalarını bırakmak zorunda kalmaları. 

 Diğer yetiĢkinler ve çocuklar ile vakit geçirmek ve yabancılarla tanıĢmak 

zorunda kalmaları. 

 Yeni bir hiyerarĢi içinde kendi yerini bulma konusunda sıkıntı yaĢamaları. 

 Yeni rutinlere ve kurallara uyum sağlamada sıkıntı yaĢamaları. 

 Kendi yoluna sahip olmamaya alıĢmada sıkıntı yaĢamaları. 

 Çocukların ödevlerini kendi baĢlarına yerine getirmede sıkıntı yaĢayıp daha 

az zaman harcamaları. 

 Çocukların fiziksel olarak daha az haraketli olup daha çok sınıfta oturmasının 

beklenmesi. 

 KonuĢma, Sosyal Beceriler ve oyundan ziyade ilkokulda müfredatın daha çok 

konu odaklı olması. 

BaĢka bir araĢtırmaya göre ise; yaĢça küçük okula baĢlayan çocukların merkezi sinir 

sistemi, özellikle dikkat, duygu ve diğer fonksiyonların kendi kendini düzenleme 

açısından yeterince olgunlaĢmadığını göstermektedir (Polizzi N, 2007). Bunun da 

okul hayatına uyum sağlamaya etkileri vardır. Okula erken baĢlayan çocukların, yaĢa 

bağlı dezavantajları yüzünden, davranıĢlarında ve baĢarılarında düĢük benlik 

saygısına yol açtığı ileri sürülmüĢtür (Polizzi N, 2007). Örneğin, okula erken 
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baĢlayan öğrenciler daha büyük baĢlayan sınıf arkadaĢları ile kendilerini 

kıyaslayabilirler ve bu durum onlarda yetersiz olma duygusuna yol açabilir. Büyük 

olan öğrenciler ise daha olgun olduklarından olumlu geri bildirim alarak liderlik 

pozisyonu üstlenebilirler (Sharp C, 2009).   

Yapılan araĢtırma sonucunda edinilen bulgulara göre; eğitim öğretimde okula erken 

baĢlayan çocukların geç baĢlayanlara nispeten orantısız bir Ģekilde yüksek bir yüzde 

ile özel eğitime ihtiyacı olan öğrenci olarak kabul edilip yanlıĢ tanı konmaktadır 

(Sykes E, 2009).  Bunun nedeni öğretmenlerin yaĢı küçük olarak okula baĢlayan 

öğrencilerden gerçekçi olmayan beklentilerinin olması ve kendi düzeylerine göre 

eğitim olanağı sağlamaması olabilir. Ayrıca araĢtırma sonucunda; okula erken 

baĢlayan öğrencilerin okula geç baĢlayan sınıf arkadaĢlarına göre biliĢsel, sosyal ve 

duygusal olarak daha az olgun olma eğilimi göstermektedir (Sykes E, 2009). 

4 ve 5 yaĢındaki çocuklar için müfredatın kabul edilebilirliğinin ortak noktası 

“resmi” akademik eğitim yerine oyun ve geliĢmeyi vurgulamaktır (Perry C.,2011). 

Okula geç baĢlamayı savunanlar genellikle 4 ve 5 yaĢ arası çocukların resmi eğitim 

için hazır olmaması üzerine yapılan geliĢimsel psikoloji argümanlarından alıntı 

yaparlar (Perry C.,2011). 

Okula erken baĢlamanın yarattığı dezavantajların giderilmesi ile ilgili aĢağıda 

belirtilen tedbirler öne sürülmüĢtür (Perry C.,2011): 

 Öğrencinin okula hazır olup olmadığı ile ilgili test yapılarak ve bu test 

sonuçlarına göre okula baĢlama yaĢının normalleĢtirilmesi. 

 Okula baĢlama yaĢının esnekliği ve bunun öğrenciler üzerindeki etkileri ile 

ilgili öğretmenlerin bilinçlendirilmesi için eğitimler yapılması. 

 Sınıflar oluĢturulurken öğrenci yaĢları arasında bir yıldan fazla yaĢ aralığı 

bırakılmaması. Bırakılması halinde hem öğretmenin büyük bir çaba 

harcaması gerekir hem de öğrenciler için zorluklara neden olur. 

 Okul öncesi eğitime önem verilmesi ve tedarik eksikliklerinin giderilmesi. 

 Çocuğun okula baĢlaması konusunda sorumluluğun kime ait olacağının 

belirtilmesi. Özellikle sorumluluğun velide olması durumunda maddi durumu 

daha iyi olan velilerin çocuklarına yardımcı olma olasılığı fazla olduğundan 

sıkıntılar olabileceği belirtilmiĢtir. 



 

53 

 

3.9.2. Polonya’nın okula baĢlama yaĢı problemi  

Polonya‟da 2013 yılında tanıtılan bir reformda, ilkokulda zorunlu eğitim yaĢının 

7‟den 6‟ya düĢürülmesine olanak sağlanmıĢtır. Daha çok gönüllülüğe bağlı olan bu 

eğitime baĢlama yaĢı üç aĢamadan oluĢmaktadır. 2014‟ten önce; 2008 yılının ilk 

aylarında doğan çocukların ilkokula baĢlaması zorunluydu. 2015‟in baĢlangıcında 6 

yaĢında olan tüm öğrencilerin eğitime baĢlaması zorunlu oldu. Böylelikle 1. Sınıfa 

baĢlamada üç farklı durum söz konusu olmuĢtur (Herbst M, Strawinski P , 2015). 

Okul yılının baĢlarında, okula kayıt olanlar, 7 yaĢındaki çocuklara göre daha kötü 

performans sergilemiĢlerdir. Fakat 1 yıl sonunda bu iki yaĢ arasındaki boĢluk 

neredeyse azaldı. YaĢı büyük öğrencilerin performansı daha iyi oldu fakat erken 

baĢlayanların da iyi sonuçlar gösterdiği gözlemlendi (Herbst M, Strawinski P , 2015). 

Erken yaĢtaki kayıtlar üzerinde alınan kararların, daha çok fiziki geliĢim durumu ve 

öğrencini yaĢı gibi okula hazırbulunuĢlukla bir iliĢkisi olduğu ortaya çıkmıĢtır 

(Herbst M, Strawinski P , 2015). 

Zorunlu eğitim yaĢından önce anasınıfında bir yıl geçiren öğrencilerin geçirmeyen 

öğrencilere kıyasla tüm konularda daha uyumlu olduğu gözlemlenmiĢtir (Herbst M, 

Strawinski P , 2015). 

6 yaĢında 1 sınıfa kayıt olanlar, 7 yaĢında baĢlayanlarla kıyaslandığında tüm 

derslerde baĢarılarının daha düĢük olduğu sonucuna varılmıĢtır. Yine de okul yılı 

boyunca yaĢı küçük olan öğrenciler ortalama seviyeyi yakalamaktadırlar. Ġki yaĢ 

arasındaki fark eğitim öğretim yılının ortalarına göre 1/3 oranında azalmıĢtır. 

Bireysel, Aile ve okul idaresiyle birlikte oluĢturulan model yaklaĢımla erken kaydın 

oluĢturduğu olumsuz etkiler kontrol edilerek etkisi minimuma düĢürülmeye 

çalıĢılmıĢtır. Yine de tüm dersler bazında bakıldığında yaĢı büyük olan öğrencilerin 

baĢarısının daha yüksek olduğu görülmüĢtür. Bu da okula erken baĢlamanın avantajlı 

bir durum olmadığını göstermiĢtir (Herbst M, Strawinski P , 2015). 

7 yaĢındaki öğrencilerin 6 yaĢındaki öğrencilere göre performanslarını daha fazla 

zorlayabildikleri ve küçük öğrencilerin onlara yetiĢmede sıkıntı yaĢadığı tespit 

edilmiĢtir. Yapılan reformun gönüllülük döneminde 6 ve 7 yaĢındaki öğrencilerin 

sınıflarını ayırma yoluna gidilmiĢtir. 6 ve 7 yaĢındaki öğrencilerin karma olarak sınıf 
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oluĢturulması daha çok 6 yaĢında bulunan öğrencilerin bir sınıf oluĢturacak kadar 

sayıya sahip olmadığı durumlarda uygulanmıĢtır. 6 yaĢındaki öğrencilerden 

oluĢturulan sınıflardan beklenti de aynı oranda az olmuĢtur (Herbst M, Strawinski P , 

2015). 

Uygulanan çeĢitli metotlar önyargıların azalmasına biraz yardımcı olmuĢtur. 

Çocuğunu 6 yaĢında okula gönderen veliler daha çok okulun sahip olduğu 

performansla ilgilenmektedir. En iyi öğretmenlerin daha küçük yaĢ guruplarındaki 

sınıflara verilmesi muhtemeldir ve bu konuda okullara baskı meydana gelmektedir. 

Polonya‟da okul yaĢının düĢürülmesinin araĢtırılmaya devam edilmesi Ģiddetle 

tavsiye edilmektedir (Herbst M, Strawinski P , 2015). 
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4. YÖNTEM 

Bu bölümde sırasıyla araĢtırma modeli, evren ve örneklemi ile veri toplama araçları, 

veri toplama yöntemi ve verilerin analizinde kullanılan istatistiksel yöntemlere yer 

verilmiĢtir. 

4.1. AraĢtırmanın Modeli 

Bu araĢtırma 2013-2014 Eğitim-Öğretim Yılında 60-66 Ay Arasında ve 66 Ay 

Üzerinde Okula Kayıt Yaptıran 1.sınıf öğrencilerinin ilkokuma yazma dersi öğretim 

programı kazanımları ile okul yaĢantıları sürecinin performans yönünden öğretmen 

görüĢlerine dayalı olarak karĢılaĢtırılmasını amaçladığı için genel tarama modelinde 

bir araĢtırmadır. (Karasar, 2011, s.79)  

4.2. Evren Örneklem 

AraĢtırmanın evrenini Ġstanbul ili Avcılar ilçesindeki okullarda çalıĢan ve 1. Sınıfı 

okutan öğretmenler oluĢturmaktadır. ÇalıĢmanın örneklemini ise bu evren içinden 

seçilen 108 öğretmen oluĢturmaktadır (Büyüköztürk ve diğerleri 2011). Ayrıca bu 

öğretmenlerden elde edilen bilgilerden hareketle oluĢturulan sorular temelinde 6 

öğretmenle derinlemesine görüĢme yapılmıĢtır. 

4.4. Sayıltılar 

Bu araĢtırmanın dayandığı temel sayıltılar; 

AraĢtırmaya katılan öğretmenler; uygulanan soru listesindeki ifadeleri içten ve yansız 

olarak değerlendirmiĢler ve cevap vermiĢlerdir. Derinlemesine yapılan söyleĢilerde 

de aynı Ģekilde içten cevaplamıĢlardır. 
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4.5. Veri Toplama Aracının Hazırlanması 

4+4+4 eğitim sisteminin 1. sınıfa baĢlayan çocuklar üzerindeki eğitim sisteminin 

etkisini araĢtırmak amacıyla yapılan bu çalıĢmada ilköğretim 1. sınıfı okutan 

öğretmenlerin görüĢlerini öğrenmek amacıyla Tez danıĢmanı Prof. Dr. Uğur TEKĠN 

ile bir soru listesi hazırlanmıĢtır. Bu soru listesi ile bir bayan bir erkek öğretmen ile 

deneme görüĢmeleri yapıldıktan sonra sonuçlar değerlendirilmiĢ ve soru listesi 

üzerinde gereken düzeltmeler yapıldıktan sonra 108 öğretmene uygulanmıĢtır. 

Sorulara verilen yanıtlar temelinde 6 öğretmenle de derinlemesine görüĢme 

yapılmıĢtır. Bu görüĢmeler kasete kayıt yapılmıĢ ve daha sonra yazılı hale 

getirilmiĢtir. 

4.5.1. Öğretmen bilgi formu 

Öğretmenlerle ilgili hazırlanan soru listesinde öğretmenin cinsiyeti, medeni durum, 

mesleki kıdem, okuldaki hizmet süresi, grup bazında eğitim alınıp alınmadığı ile 

ilgili beĢ adet demografik soru hazırlanmıĢ, bu form ilköğretim 1. sınıfı okutan 

öğretmenler tarafından doldurulmuĢtur.  

Öğretmenlerin kiĢisel bilgi formalarında bulunan bilgiler araĢtırmacı tarafından 

öğretmen bilgi formlarına aktarılmıĢtır. 

AraĢtırmada veri toplamak amacıyla soru listesi hazırlanmıĢtır. Ġlkokula baĢlama 

yaĢındaki değiĢikliğin eğitim öğretime etkisi hakkında öğretmen görüĢlerini 

öğrenmek amacıyla 18 adet ifade yer almaktadır. 

Ġlköğretim sınıf öğretmenlerinin, aĢağıdaki maddeler hakkında görüĢleri alınmıĢtır.   
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Çizelge 4.1. : Soru Listesi 

 

 

SORULAR 

E
V

E
T

 

F
ĠK

R
ĠM

 

Y
O

K
 

H
A

Y
IR

 

Sınıf mevcutları mutlaka azaltılmalıdır  

 

 

 

 

 
Uygulama alanının eğitime uygun hazırlanması gerekmektedir.    

Zaman içerisinde program daha çok amacına ulaĢacaktır    

5 yaĢ çocuklarının dikkatini dinlediğine yoğunlaĢtırır.    

5 yaĢındaki çocuklar sınıfta uyum sorunu yaĢarlar    

5 yaĢ öğrencileri sınıfta kurallara uymaktadırlar.    

Kelimeleri yerinde ve anlamlarına uygun kullanır    

Bilgi edinmek amacıyla soru sorar    

Topluluk önünde üstlendiği role uygun konuĢur    

Noktalama iĢaretlerine dikkat ederek okuduğu kelimeleri doğru 

telaffuz eder 

   

Sıralar ve yazı tahtaları bu yaĢ grubuna uygundur    

Bu yaĢ grubundaki çocuklar öz bakım becerileri geliĢmiĢtir.    

Yeni uygulanan bir program olmasından dolayı öğrenci ve öğretmen 

açısından uyum aĢaması yaĢanmaktadır. 

   

Öğretmenlerin çocuk geliĢimi ve hizmet içi eğitimi almaları 

gereklidir. 

   

Okulların alt yapısı ve fiziki donanımı yetersizdir    

Ekonomik koĢulların okula baĢlama yaĢına etkisi vardır.    

Okul öncesi eğitimin okula baĢlama yaĢına etkisi vardır.    

Ders konularının yeniden gözden geçirilmeli, gereksiz konular 

çıkarılmalıdır. 
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4.6. Bulgular 

AraĢtırma bulgularımızı iki ana kaynaktan elde etmiĢ bulunmaktayız. Bu 

kaynaklardan biri soru listesinden elde edilen bulgular ikincisi ise 6 öğretmenle 

yapılan derinlemesine görüĢmeden elde edilen bulgulardır. 

4.6.1. Soru listesinden elde edilen verilerin değerlendirilmesi 

Bu bölümde demografik veriler ve soru listesinden elde dilen veriler 

değerlendirilmiĢtir. 

4.6.1.1. AraĢtırmaya katılanların cinsiyet dağılımı 

 

Çizelge 4.2. :Cinsiyet Dağılım 

 Frekans Yüzde 

Grup Erkek 64 59,3 

 Bayan 44 40,7 

 Toplam 108 100 

 

AraĢtırmaya katılan okullarda görev yapan sınıf öğretmenlerinin özelliklerine 

bakıldığında, çalıĢma grubunu oluĢturan 108 sınıf öğretmeninin Çizelge 4.2‟de de 

görüldüğü gibi 64‟ünü erkek katılımcılar; 44‟ünü ise bayan katılımcılar 

oluĢturmaktadır.  

 

ġekil 4.1.: Cinsiyet Dağılım Grafiği 

Kaynak: Çizelge 4.2‟den yararlanılmıĢtır.  
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4.6.1.2. AraĢtırmaya katılanların medeni durumu 

Çizelge 4.3. : Medeni Durum 
 

Grup Frekans Yüzde 

Grup Evli 92 85,2 

 Bekar 16 14,8 

 Toplam 108 100 

AraĢtırmaya katılan öğretmenlerden elde edilen bulgular 92‟sinin evli, 16‟sının bekar 

olduğunu ifade etmektedir. 

 

ġekil 4.2.: Medeni Durum Grafiği 

Kaynak: Çizelge 4.3‟den yararlanılmıĢtır. 

4.6.1.3. AraĢtırmaya katılanların kıdem durumu 

Çizelge 4.4. : Kıdem Dağılım 

 Frekans Yüzde 

Grup      1 yıldan az 8 7,4 

1-5 yıl 32 29,6 

6-10 yıl  40 37,0 

10-15 yıl 20 18,5 

15 yıldan fazla 8 7,4 

Toplam 108 100 

AraĢtırmaya katılan öğretmenlerin mesleki kıdem değiĢkeni ile ilgili bulgular 

yukarıdaki çizelgede ifade edilmiĢtir. Öğretmenlerin 8'i 1 yıl ve daha az, 32'si 1-5 yıl, 

40'ı 5-10 yıl, 20'si 10-15 yıl arası kıdem sahibi olduğunu ifade etmiĢtir. 

Öğretmenlerin 8'i ise 15 yıldan fazla kıdem sahibidir. 
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ġekil 4.3. : Kıdem Dağılım Grafiği 

Kaynak: Çizelge 4.4‟den yararlanılmıĢtır. 

4.6.1.4. AraĢtırmaya katılanların hizmet süresi dağılımı 

Çizelge 4.5. : Hizmet Süresi Dağılımı 

 

 Frekans Yüzde 

Grup 1 yıldan az 16 14,8 

 1-5 yıl  52 48,1 

 6-10 yıl 36 33,3 

 10-15 yıl 4 3,7 

 Toplam 108 100 

AraĢtırmaya katılan öğretmenlerin 16'sı 1 yıldan az, 52'si 1-5 yıl, 36'sı 5-10 yıl, 4'ü 

10-15 yıl aynı okulda hizmet süresine sahiptir. 

 

ġekil 4.4. : Hizmet Süresi Dağılımı Grafiği 

Kaynak: Çizelge 4.5‟den yararlanılmıĢtır. 
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4.6.1.5. AraĢtırmaya katılanların grup bazında eğitim durumu 

Çizelge 4.6. : Grup Bazında Alınan Eğitim 

 Frekans Yüzde 

Grup Eğitim Aldım 44 40,7 

 Eğitim Almadım 64 59,3 

 Toplam 108 100 

AraĢtırmaya katılan öğretmenlerin 44'ü eğitim programı aldığını, 64 'ü ise herhangi 

bir eğitim programı almadığını ifade etmektedir. 

 

ġekil 4.5. : Grup Bazında Alınan Eğitim Grafiği 

Kaynak: Çizelge 4.6‟dan yararlanılmıĢtır. 

4.6.1.6. AraĢtırmaya katılanların soru listesine verdikleri cevapların 

değerlendirilmesi 

Ġfade 1: Sınıf mevcutları mutlaka azaltılmalıdır. 

Çizelge 4.7: Ġfade 1 ĠliĢkin Dağılım 

 Frekans Yüzde 

              Evet 

Fikrim Yok 

96 

2 

88,9 

1,9 

Hayır 10 9,2 

Toplam 108 100 

Öğretmenlerin sınıf mevcutları azaltılması yönünde, 96‟sı evet (%88,9), 2‟si fikrim 

yok (%1,9), 10 kiĢi ise hayır  (%9,2) Ģeklinde görüĢ bildirmiĢlerdir. Buradan da 

anlaĢılacağı üzere kayda değer bir çoğunluk sınıf mevcutlarının azaltılması 

gerektiğini düĢünmektedir. 



 62 

Ġfade 2: Uygulama alanının eğitime uygun hazırlanması gerekmektedir. 

Çizelge 4.8: Ġfade 2 ĠliĢkin Dağılım 

 Frekans Yüzde 

              Evet 

Fikrim Yok 

92 

4 

85,2 

3,7 

Hayır 12 11,1 

Toplam 108 100 

Katılımcıların büyük bir çoğunluğu 92 kiĢi ile (%85,2) evet, 12 kiĢi (%11,1) hayır 

cevabını vererek uygulama yapılacak alanın eğitime hazır olması gerektiğini 

belirtmiĢlerdir. Kararsızım Ģeklinde fikir beyan edenler ise 4 kiĢi (%3,7) olmuĢtur.  

Ġfade 3: Zaman içerisinde program daha çok amacına ulaĢacaktır. 

Çizelge 4.9: Ġfade 3 Çizelgesi 

 Frekans Yüzde 

              Evet 

Fikrim Yok 

24 

52 

22,2 

48,2 

Hayır 32 29,6 

Toplam 108 100 

Öğrencilerin bu kazanıma eriĢmesi çok zor ve geç olduğunu söyleyenler hayır ile 32 

(%29,6) kiĢiden oluĢmaktadır. Öğretmenlerin 52‟sinin (% 48,2) kararsız olduğu 

görülmektedir. Bu programın zaman içinde rayına oturacağı ancak bunun ailelerin 

bilinçlendirilmesi ve okul öncesi eğitimin her çocuğa aldırıldığında faydası olacağını 

düĢünen katılımcılar bu soruda kararsız kalmıĢlardır.  

Ġfade 4: “5 yaĢ çocuklarının dikkatini dinlediğine yoğunlaĢtırır.”  

Çizelge 4.10: Ġfade 4 Çizelgesi 

 Frekans Yüzde 

              Evet 

Fikrim Yok 

20 

- 

18,5 

- 

Hayır 88 81,5 

Toplam 108 100 

“5 yaĢ çocuklarının dikkatini dinlediğine yoğunlaĢtırır” kazanımına iliĢkin veriler 

incelendiğinde katılımcılardan hayır diyenler 88 (%81,5) olurken evet diyenler ise 20 

kiĢi (%18,5) olmuĢtur.  
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Ġfade 5: 5 yaĢındaki çocuklar sınıfta uyum sorunu yaĢarlar. 

Çizelge 4.11:  Ġfade 5 Çizelgesi 

 Frekans Yüzde 

              Evet 

Fikrim Yok 

92 

4 

85,2 

3,7 

Hayır 12 11,1 

Toplam 108 100 

Katılımcılardan evet cevabını veren kiĢi sayısı 92 kiĢi (% 85,2) ile büyük bir 

çoğunluğu oluĢturmuĢtur. Hayır cevabını veren katılımcılar 12 kiĢi (%11,1), konu 

hakkında fikri olmayanlar ise 4 kiĢi (%3,7) Ģeklindedir. 5 yaĢındaki öğrencilerinin 

sürekli sustuğunu, içine kapandığını ve arkadaĢlarıyla iletiĢim kurmakta dahi 

zorlandığını belirtmektedirler. Aralarında 2 yaĢ farkı olan çocuklar boy farkı, yaĢ 

farkında birbirlerine “Ağabey”, “Abla” demektedir. 72 aylık çocuklarda bir sorun 

yaĢamadıkların ifade etmektedirler.  

Ġfade 6: 5 yaĢ öğrencileri sınıfta kurallara uymaktadırlar. 

Çizelge 4.12: Ġfade 6 Çizelgesi 

 Frekans Yüzde 

              Evet 

Fikrim Yok 

24 

8 

22,2 

7,4 

Hayır 76 70,4 

Toplam 108 100 

“5 yaĢ öğrencileri sınıfta kurallara uymaktadırlar” sorusuna verilen cevaplarda ise 

evet diyenler 24 kiĢi (%22,2), fikri olmayanlar 8 kiĢi (%7,4) Ģeklinde olup 

katılımcıların büyük bir çoğunluğu 76 kiĢi (%70,4) ile hayır cevabını vermiĢtir.  

Öğretmenlerin büyük bir çoğunluğu bu çocukların sınıf kuralların uygulamadıklarını 

ifade etmiĢlerdir.  

Ġfade 7: “Kelimeleri yerinde ve anlamlarına uygun kullanır”  

Çizelge 4.13: Ġfade 7 Çizelgesi 

 Frekans Yüzde 

              Evet 

Fikrim Yok 

Hayır 

19 

1 

88 

17,5 

0,9 

81,6 

Toplam 108 100 
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“Kelimeleri yerinde ve anlamlarına uygun kullanır” kazanımına iliĢkin öğretmen 

görüĢleri incelendiğinde katılımcıların 19‟u (%17,5) evet demiĢ, 1 kiĢi (%0,9) ise 

fikri olmadığını belirtmiĢtir. Katılımcıların büyük bir çoğunluğu 88 kiĢi (%81,6) 

hayır diyerek öğrencilerin kelimeleri yerinde ve anlamlı kullanamadığını belirtmiĢtir.  

Katılımcılar ile yapılan yüz yüze görüĢmelerde aslında bu öğrencilerin duygu ve 

düĢüncelerini ifade ederken doğru kelime seçimi yapamadığını belirtilmiĢtir. 

Katılımcılara göre bu öğrenciler bu kazanımı gerçekleĢtirmede gerçekten yetersiz 

kalmaktadır.  

Ġfade 8: “Bilgi edinmek amacıyla soru sorar”  

Çizelge 4.14: Ġfade 8 Çizelgesi 

 Frekans Yüzde 

              Evet 

Fikrim Yok 

20 

4 

11,1 

3,7 

Hayır 92 85,2 

Toplam 108 100 

“Bilgi edinmek amacıyla soru sorar” kazanımına iliĢkin öğretmen görüĢleri 

incelendiğinde katılımcılardan evet diyenler 20 kiĢi (%11,1), fikrim yok diyenler 4 

kiĢi (%3,7) olmuĢtur. Katılımcılardan 92 kiĢi (% 85,2) ise hayır diyerek okula küçük 

yaĢa baĢlayan öğrencilerin bilgi edinmek amacıyla soru soramadığını belirtmiĢlerdir.  

Ġfade 9: “Topluluk önünde üstlendiği role uygun konuĢur”  

Çizelge 4.15: Ġfade 9 Çizelgesi 

 Frekans Yüzde 

              Evet 

Fikrim Yok 

Hayır 
 

20 

- 

88 

18,5 

- 

81,5 

Toplam 108 100 

“Topluluk önünde üstlendiği role uygun konuĢur” kazanımına iliĢkin öğretmen 

görüĢleri incelendiğinde katılımcılardan evet diyenler 20 kiĢi (% 18,5) iken hayır 

diyenler 88 kiĢi (% 81,5) ile ciddi bir çoğunluğu oluĢturmuĢtur.  

Ġfade 10: “Noktalama iĢaretlerine dikkat ederek okuduğu kelimeleri doğru telaffuz 

eder”  
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Çizelge 4.16: Ġfade 10 Çizelgesi 

 Frekans Yüzde 

              Evet 

Fikrim Yok 

Hayır 

12 

4 

92 

11,1 

3,7 

85,2 

Toplam 108 100 

“Noktalama iĢaretlerine dikkat ederek okuduğu kelimeleri doğru telaffuz eder” 

kazanımına iliĢkin öğretmen görüĢleri incelendiğinde katılımcılardan 92 kiĢi   

(%85,2) hayır demiĢtir. Evet diyenler ise 12 kiĢi (% 11,1) de kalırken fikri olmayan 

katılımcı sayısı 4 kiĢi (% 3,7) dir. 

Ġfade 11: Sıralar ve yazı tahtaları bu yaĢ grubuna uygundur. 

Çizelge 4.17: Ġfade 11 Çizelgesi 

 Frekans Yüzde 

              Evet 

Fikrim Yok 

16 

2 

14,8 

1,9 

Hayır 90 83,3 

Toplam 108 100 

Öğretmen görüĢleri incelendiğinde katılımcılardan 90 kiĢi (%83,3) hayır cevabını 

vererek çoğunluğu oluĢturmuĢtur. Evet diyenler ise 16 kiĢi (%14,8) de kalmıĢ fikri 

olmayan kiĢi sayısı da 2 (% 1,9) olmuĢtur. Böylelikle  “sıralar ve yazı tahtaları bu yaĢ 

grubuna uygundur” sorusuna öğretmenlerin katılmadıkları görülmektedir. Ġfade 12: 

Bu yaĢ grubundaki çocuklar öz bakım becerileri geliĢmiĢtir. 

Çizelge 4.18: Ġfade 12 Çizelgesi 

 Frekans Yüzde 

              Evet 

Fikrim Yok 

13 

3 

12 

2,8 

Hayır 92 85,2 

Toplam 108 100 

Öğretmen görüĢleri incelendiğinde bu yaĢ grubundaki öğrencilerin özbakım 

becerilerinin geliĢmediğini düĢünen katılımcı sayımız 92 kiĢi (%85,2) hayır cevabını 

vermiĢlerdir. Evet diyen katılımcı sayımız 13 kiĢi (%12) iken fikri olmayanlar ise 3 

kiĢi (%2,8)‟dir. Öğretmenlerin büyük bir kısmı 60-66 aylık 

öğrencilerin özbakımlarını yapamamadılarını, yardım almadan ihtiyaçlarını 

gideremediklerini ve lavaboların yüksek olmasından dolayı ellerini yine yardımsız 

yıkayamadıklarını ve yemeklerini çantadan çıkarıp yiyemediklerini belirtmiĢlerdir. 
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Evet cevabını veren öğretmenler ile birebir görüĢmelerde özbakım becerilerini 

kazanmıĢ öğrencilerin okul öncesi eğitim aldıkları dile getirilmiĢtir.  

Ġfade 13: Yeni uygulanan bir program olmasından dolayı öğrenci ve öğretmen 

açısından uyum aĢaması yaĢanmaktadır. 

Çizelge 4.19: Ifade 13 Çizelgesi 

 Frekans Yüzde 

              Evet 

Fikrim Yok 

88 

12 

81,5 

11,1 

Hayır 8 7,4 

Toplam 108 100 

Öğretmenlerin 88‟i (%81,5) evet diyerek öğrenci ve öğretmen açısından uyum 

sorunu yaĢandığını belirtmiĢtir. 12 kiĢi (%11,1) fikrim yok derken 8 kiĢi (%7,4) hayır 

demiĢtir.  

Ġfade 14: Öğretmenlerin çocuk geliĢimi ve hizmet içi eğitimi almaları gereklidir. 

Çizelge 4.20: Ġfade 14 Çizelgesi 

 Frekans Yüzde 

              Evet 

Fikrim Yok 

88 

12 

81,5 

11,1 

Hayır 8 7,4 

Toplam 108 100 

Katılımcılardan 88 kiĢi (%81,5) evet diyerek öğretmenlerin çocuk geliĢimi ve 

hizmetiçi eğitim almaları gerektiğini belirtmiĢlerdir. Konu hakkında fikri olmayanlar 

12 kiĢi (%11,1) iken 8 kiĢi (% 7,4) ise hayır diyerek hizmetiçi eğitime gerek 

olmadığını belirtmiĢlerdir. Bu oran, öğretmenlerin çocuk geliĢimi ve hizmet içi 

eğitimde bilgi sahibi ve deneyimli oldukları Ģeklinde yorumlanabilir. 

Bu eğitim sisteminde öğretmenlerin eğitimlerini en iyi Ģekilde idame etmesi için 

hizmet içi eğitim ve çocuk geliĢimi konusunda öğretmenlerin eğitim alması Ģarttır. 

Çünkü 1. sınıfı okutan öğretmenler kreĢ öğretmeni durumuna düĢmüĢlerdir.  
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Ġfade 15: Okulların alt yapısı ve fiziki donanımı yetersizdir 

Çizelge 4.21: Ġfade 15 Çizelgesi 

 Frekans Yüzde 

              Evet 

Fikrim Yok 

88 

8 

81,4 

      7,4  

Hayır 12 11,2 

Toplam 108 100 

“Okulların alt yapısı ve fiziki donanımı yetersizdir” sorusuna iliĢkin cevaplara 

bakıldığında öğretmenlerin 88‟si (%81,4) evet, 12‟si (%11,2) hayır cevabını 

vermiĢlerdir. Fikrim yok diyenler ise 8 kiĢi (%7,4) olmuĢtur.  

Öğretmenler; okullardaki fiziki yapının zaten yetersiz olduğunu, 4+4+4 sistemine 

geçilmesi beraberinde daha büyük sorunlar doğurduğunu ve özellikle çocukların 

merdivenlerden çıkamadıklarını 7 yaĢa göre olan merdivenlerin bir an evvel yeni 

eğitim sistemine göre düzenlenmesi gerektiğini düĢünmektedirler.  

Ġfade 16: Ekonomik koĢulların okula baĢlama yaĢına etkisi vardır. 

Çizelge 4.22: Ifade 16 Çizelgesi 

 Frekans Yüzde 

              Evet 

Fikrim Yok 

84 

12 

77,8 

     11,1 

Hayır 12 11,1 

Toplam 108 100 

Çizelge 4.22 incelendiğinde katılımcıların 84‟i (% 77,8) evet yanıtını vermiĢtir. 12 

kiĢi (%11,1) hayır derken yine 12 kiĢi (%11,1) fikrim yok demiĢtir. Sonuç olarak 

ilköğretim okulu öğretmenlerinin öğrencinin yaĢadığı bölgedeki ekonomik koĢulların 

okula baĢlama yaĢına etkisine katıldıkları söylenebilir.  

Eğitimli aileden gelen ve ekonomik koĢulları iyi olan öğrencilerin okula uyumu daha 

iyi olduğu kelime hazinelerinin diğer öğrencilere göre daha fazla olduğu 

öğretmenlerce düĢünüldüğü bu cevaptan anlaĢılabilir. 
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Ġfade 17: Okul öncesi eğitimin okula baĢlama yaĢına etkisi vardır.  

Çizelge 4.23: Ġfade 17 Çizelgesi 

 Frekans Yüzde 

              Evet 

Fikrim Yok 

100 

-  

92,5 

       - 

Hayır 8 7,5 

Toplam 108 100 

Çizelge incelendiğinde 100 kiĢi (%92,5) ciddi bir rakamla evet yanıtını vermiĢtir. 8 

kiĢi (%7,5) ise hayır deöiĢtir.Sonuç olarak ilköğretimde görev yapan öğretmenlerin 

okul öncesi eğitimin okula baĢlama yaĢına etkisi olduğuna katıldıkları görülmektedir.  

Ġfade 18: Ders konularının yeniden gözden geçirilmeli, gereksiz konular 

çıkarılmalıdır. 

Çizelge 4.24: Ġfade 18 Çizelgesi 

 Frekans Yüzde 

              Evet 

Fikrim Yok 

78 

7 

72,2 

       6,5 

Hayır 23 21,3 

Toplam 108 100,0 

Öğretmen görüĢleri incelendiğinde katılımcıların 78‟i (% 72,2) 60-66 aylık 

öğrencilerin oyun çocukları oldukları için oyunlarda derse katılımlarının zor 

olduğunu, bu yüzden MEB‟in ders konularını yeniden gözden geçirmesi gerektiği ve 

gereksiz konuların programdan çıkarılması Ģeklinde görüĢlerinin belirtmiĢlerdir.  

Hayır diyenler ise 23 kiĢi (%21,3) olmuĢken fikri olmayanlar 7 kiĢi (%6,5) dir. 

4.6.2. Derinlemesine görüĢmelerin değerlendirilmesi 

Avcılar ilçesinde 2012-2013 eğitim öğretim yılında 1. Sınıf okutan 6 öğretmen ile 

yapılan görüĢmelerde onlara altı soru yöneltilmiĢtir. Bu sorular; 

1. 2012-2013 eğitim öğretim yılında okula baĢlama yaĢının değiĢmesi ile okula 

erken baĢlayan öğrencilerin okula hazıroluĢluğu ile ilgili düĢünceleriniz 

nelerdir? 

2. Sınıfın ve okulun mekan olarak düzeni bu yaĢ grubundaki öğrencilere uygun 

muydu? 
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3. Okula baĢlama yaĢının değiĢmesi sonucunda ailelerin tavrı nasıl oldu? 

4. Okula erken baĢlayan öğrencilerin 72 aylık öğrencilerle aynı sınıfta olmaları 

hakkında görüĢleriniz nedir? 

5. Okula erken baĢlayan öğrencilerin diğer öğrenciler ile iliĢkileri nasıldı? 

6. Okula baĢlama yaĢının değiĢmesi sonucunda ne gibi sorunlarla karĢılaĢtınız? 

4.6.2.1. Erken baĢlayan öğrencilerin okula hazıroluĢluğu ile ilgili öğretmen 

görüĢleri  

Soru: 2012-2013 eğitim öğretim yılında okula baĢlama yaĢının değiĢmesi ile okula 

erken baĢlayan öğrencilerin okula hazıroluĢluğu ile ilgili düĢünceleriniz nelerdir? 

1.KĠġĠ: Okula hazır değillerdi. Kas geliĢimi ile ilgili sıkıntı vardı. Konuları 

iĢledikçe diğer öğrencilere nazaran algılamakta sıkıntı yaĢadılar. 

2.KĠġĠ: Öğrencilerin bir çoğu yetersizdi. Ailelerle görüĢtük ancak bazı 

istisnalar vardı. Bazı öğrenciler hazırdı. Ancak genel olarak hazır değillerdi. 

3.KĠġĠ: Okula hazır değillerdi. Zaman içinde uyum sağlayan öğrenciler oldu. 

Okumaya yazmayı erken öğrendiler ancak bu bir üstünlük sağlamadı. Dersler 

ağırlaĢtıkça strese girdiler. 

4.KĠġĠ: Daha önce anasınıfı tecrübesi olan öğrenciler biraz daha hazırdı. 

Ancak direkt okul hayatına girmiĢse hazır değillerdi. Sudan çıkmıĢ balık 

gibilerdi. Büyük bir strese maruz kaldılar. 

5.KĠġĠ: Okula hazır değildi. Kasları geliĢmemiĢti. Bu durumdaki öğrencilerin 

çoğu baĢarısız oldu. Ancak geliĢimini erken tamamlayan öğrenciler uyum 

sağlayabildi. 

6.KĠġĠ: Duygusal olarak hazır değillerdi. Kaldırabileceklerinden daha fazla 

bir yük altına girdiler. Motivasyonları daha düĢüktü. Ġhtiyaçlarını 

karĢılayamıyorlar. Anasınıfı farklı bir ortam, orada yardımcılar var, yemek 

yiyiyorlar, sıkı denetim altındalar, tuvalet konusunda yardım alıyorlar. 

Örneğin bir öğrencimi sürekli ben tuvalete götürüyorum. Norma tuvalete 
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gidemiyorlardı. Rica minnet anasınıfının tuvaletine öğretmenler tuvaletine 

götürdüm. 

Soru: Okula baĢlama yaĢının değiĢmesi sonucunda ne gibi sorunlarla karĢılaĢtınız? 

1.KĠġĠ: Konuları anlayamadıkları için zorluk yaĢadılar. Ben küçük yaĢta 

okula öğrencilerin gelmesini tavsiye etmiyorum. 

2.KĠġĠ: Tuvalet eğitimi tam değildi. Bununla ilgili sıkıntı yaĢadık. 

Fermuarlarını açamıyorlardı, kapatamıyordu ve ya altına kaçırıyordu. 

Bedensel anlamda bir yeterlilikleri yoktu. EĢyalarına sahip çıkamıyordu. 

Kendini toparlayamıyordu. YaĢ kriterinden çok okula olgunluk önemli. 

3.KĠġĠ: Küçük öğrenciler çok çabuk sıkıldılar. Sürekli oyun oynamak 

istediler.  

4.KĠġĠ:Çocuklar okula hazır değillerdi. Öğretmen zorlayarak ve zorlanarak 

onları okula hazır haline getirdiler. Bence okula gelip gelmemesine öğretmen 

karar vermeli. 

5.KĠġĠ: Bireysel olarak yetersiz olan zeka anlamında sıkıntısı olan öğrenci ile 

uyum sorunu yaĢayan öğrenciyi karıĢtırdık. KaynaĢtırma olan öğrenci ile 

uyum sorunu yaĢayan öğrenciyi ayırt ederken zorlandık. 

6.KĠġĠ: 1.5 -2 ay okula alıĢamadılar. Bu süre zarfında annelerini sınıfta 

oturtmak zorunda kaldık. Annelerinden ayrılmadılar. Küçük çocuklarla 

bireysel ilgilenmemiz gerekiyordu. Öğrencilerimden birine yarım dönem 

eline kalem aldıramadım. Çizgi çizemiyordu. Diğer öğrenciler sıkılıyordu. 

Küçük yaĢ grubu okula alınmamalı. 72 ayını bitiren öğrenci okula alınmalı. 

Katılımcılar ile yapılan yüz yüze görüĢmeler göre 6 yaĢ öğrencilerin ve 7 yaĢ 

öğrencilerine göre okuma becerileri daha yavaĢ olmaktadır. 5 yaĢ öğrencilerinin 

konuĢma alanı eksikleri dikkate alındığı zaman kelimeleri doğru telaffuz etmesi 

oldukça güç olmaktadır. Ayrıca bazı öğrencilerin diĢlerinin tamamlanmamıĢ olması 

ve bunun getirdiği pelteklik sonucu “e” sesini öğrenci “a” gibi söylemektedir. 

Örneğin çocuğa öğlen yemeğinde ne yediği sorulduğunda “mercimek çorbası” 
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sözünü tam ve anlaĢılır bir Ģekilde söyleyememektedir. Çocuk “macımak cobası” 

demektedir.  

Öğretmenlerin büyük bir çoğunluğu öğrencilerin dikkatini dinlediğine 

yoğunlaĢtıramadığını belirtmiĢtir. Sınıf öğretmenleri ile yapılan birebir görüĢmelerde 

ise öğretmenlerin genelde 5 yaĢ öğrencilerinin dikkatlerinin çok kısa olduğunu ve 

dikkatlerini yoğunlaĢtırmada çok zorlandıklarını söylemektedirler. Öğretmenler 5 yaĢ 

öğrencilerinin daha çok oyun çağında olduklarını, çabuk sıkıldıklarını ve ders ile 

ilgisiz herhangi bir objenin, sesin ya da hareketin dikkatlerini direkt olarak o yöne 

çektiğini belirtmektedirler.  

Bunda aileden daha doğrusu anneden erken ayrılmanın ve okula yeterli uyumu 

sağlayamamanın etkisi de büyüktür. Bu gibi nedenlerden dolayı psikolojik gerilim 

yaĢayan çocuk konuĢmamakta ve içine kapanmaktadır. Velisi ile görüĢüldüğünde ise 

aynı çocuğun evde hiç susmadığı sürekli konuĢtuğu söylenmektedir. Çocuğun okulda 

kendi kabuğuna çekilmesine neden olan etmenler derinlemesine araĢtırılmalı ve 

ortadan kaldırılması için gerekli tedbirler alınmalıdır. Bu durumda okul yönetimine 

büyük görev düĢmekte ve özellikle 6 yaĢ grubu öğrencilerinin okulun ilk haftasındaki 

uyum çalıĢmalarının bir haftadan belki bir aya çıkarılması gerekmektedir.  

Yine öğretmenlerin açıklamalarında, annelerinden ayrıldıkları zaman 

huysuzlandıklarını, kalem tutamadıklarını, dersten sıkılıp uyuya kaldıklarıda 

olduğunu, sık sık ders ortamını bozduklarını dile getirmiĢlerdir. Öğretmenlerin 

desteğe ihtiyaç duydukları görülmüĢtür.  

4.6.2.2. Okul ve sınıf mekanının erken baĢlayan öğrencilere uygunluğu ile ilgili 

öğretmen görüĢleri  

Soru: Sınıfın ve okulun mekan olarak düzeni bu yaĢ grubundaki öğrencilere uygun 

muydu? 

1.KĠġĠ: Öğrenciler oyun oynamak istiyorlardı. Ortama uyum sağlamakta 

sıkıntı yaĢadılar. 

2.KĠġĠ: Standart bir sınıf ve okul düzeni olduğu için uygun olduğunu 

düĢünmüyorum. Oyuna uygun farklı alanlara sahip bir ortam sağlanabilirdi. 
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3.KĠġĠ: Fiziksel olarak uygun değildi. Sınıflar kalabalıktı. 

4.KĠġĠ: Okul fiziksel olarak uygundu. Okulumuzda anasınıfı olduğu için 

ortam iyiydi.  

5.KĠġĠ: Sınıf ve okul o yaĢ grubu için uygun değildi.  

6.KĠġĠ: Kesinlikle okula gelmemeleri lazım. Bunu onlara yaĢatmamamız 

lazımdı. Küçük öğrencilere okuma yazma öğretmeye çalıĢıyoruz. Matematik 

öğretmeye çalıĢıyoruz bu onlar için çok zordu. Kesinlikle okula gelmemeleri 

lazım. 

Katılımcılar okulun ve öğrencilerin bu sisteme hazır olmadıkları küçük oldukları için 

devamlı fiziki ortamda özellikle de tuvalete sorun yaĢadıklarını belirtmiĢlerdir. 

Sıkıldıklarında oyun oynadıklarını belirtmiĢlerdir. Bu sistem yeni olduğu için okullar 

bu yeni eğitim sisteminde hala hazırlık yapamamıĢtır. Sıralar 6-7 yaĢ öğrencilere 

uygundur. 5 yaĢ çocukları sıralarda oturamamakta ve çabuk yormaktadırlar. Bir 

öğretmen bir sırada dört öğrenci olduğu için sıradan düĢükleri bile oluyor demiĢtir. 

4.6.2.3. Erken baĢlayan öğrencilerin aileleri ile ilgili öğretmen görüĢleri  

Soru: Okula baĢlama yaĢının değiĢmesi sonucunda ailelerin tavrı nasıl oldu? 

1.KĠġĠ: YaĢı küçük öğrencilerini okula gönderme konusunda ısrarcıydılar. 

Sistemle ilgili yeteri kadar bilgi sahibi değillerdi. 

2.KĠġĠ: Veliler okula göndermek istiyordu. Bir çok veli de çocuğunun 

yapamıyor olmasını kabul edememe sıkıntısı yaĢadı. Üstelik çok net bir 

Ģekilde bu sıkıntıyı gözlemleyebildik. 

3.KĠġĠ: Veliler okula gönderme konusunda bazı tereddütlere sahipti. Ama 

yine de gönderme eğilimi fazlaydı. 

4.KĠġĠ: Aileler çocukları okula gönderme konusunda çok hevesliydi. Ancak 

çocuklara sorsak dıĢarda oyun oynamak isterdi. 

5.KĠġĠ: Okula göndermek istiyorlardı. Biz öğrencilerin yapamayacağını 

farkettiğimizde ve bunu veli ile paylaĢtığımızda dahi göndermek istediler. 

Benim evde bakıcım yok diyen bile oldu. 
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6.KĠġĠ: Çoğunluk okula göndermek istediler. Ama her zamanda bu bahane 

altına veliler de sığındı. Her baĢarısızlıkta ama benim öğrencim küçük 

demeye baĢladılar. Velilerde benim çocuğum akıllı yapar anlayıĢı vardı. 

Örneğin sınıfımdaki öğrencilerden biri bir sene geç okula gelseydi okulun en 

iyi öğrencisi olabilirdi ancak Ģimdi ortalarda. 

Öğretmenlerin görüĢlerini toparlayacak olursak; sistemin değiĢmesinin 

ardından veliler çocuklarını okula gönderme konusunda ısrarcı oldular. Yeni 

sistemle ilgili velilerin fazla bilgisi yoktu. Okula gönderme konusunda ısrarcı 

olan veliler öğrencileri bazı aktiviteleri yapamadığında bunu kabul etmekte 

zorlandılar. Velilerin çoğunda benim çocuğum yapar kanısı vardı. Aktiviteleri 

yapamayan bazı öğrenci velileri ise çocuklarının diğer öğrencilerden küçük 

olmasını bir bahane haline dönüĢtürdü. Velilerin bir kısmı ise okula 

göndermeyi bakıcı parasından kurtulmak olarak değerlendirdi. Çocuklar ise 

okula gelmek yerine sürekli oyun oynamayı tercih ediyorlardı. 

4.6.2.4. Erken baĢlayan öğrencilerin diğer öğrencilerle iliĢkileri ile ilgili 

öğretmen görüĢleri  

Soru: Okula erken baĢlayan öğrencilerin 72 aylık öğrencilerle aynı sınıfta olmaları 

hakkında görüĢleriniz nedir? 

1.KĠġĠ: Yazı yazdırırken geri kaldılar. Konu anlatılırken geri kaldılar. Bu da 

sıkıntı yarattı. Ayrıca merak ettikleri konular hakkında bilgi edinmek için 

soru sormak yerine bir nevi içlerine kapandılar. 

2.KĠġĠ: Öğrencilerin aynı sınıfta olması sıkıntı yarattı. Sınıftaki birileri 

yapabilirken diğerleri ekstra çaba harcadı. Tabiri caizse burunlarının ucundan 

ter akıtarak yapmaya çalıĢtılar. Çok zorlandılar. Bu arada onlar zorlanırken 

72 aylıkken okula gelen öğrenciler de sıkıldı. Yani bu durum yaĢ grubunu 

doldurarak okula gelen 72 aylık öğrencileri de etkiledi. 

3.KĠġĠ: Ġki grup öğrenci aynı sınıfta olmamalı. Küçük öğrenciler kendilerini 

ifade edemedikleri için sıkıntı yaĢadılar. Anlamadıkları Ģeyleri belirtmede, 

dile getirmede sıkıntı yaĢadılar. 
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4.KĠġĠ: Sınıf içinde karmaĢa oldu. Herkes kendi yaĢ grubunda olsa daha iyi 

olurdu. Kimileri sürekli ders yapmak isterken küçük öğrenciler sürekli oyun 

oynamak istediler. 

5.KĠġĠ: Hepsi aynı sınıfta olmamalıydı. Küçük olan öğrenciler eziliyordu. 

Büyük olanlar kendilerini geri çektiler. Küçük öğrencilerle oynamadılar. 

Özgüven sıkıntısı oldu. BaĢaramam korkusu oldu. 

6.KĠġĠ: Farklı sınıfla olmalıydı. Aralarında fiziki olarak, ruhen, zeka olarak 

farklılıklar vardı. Bu iki tip öğrencilerin aynı sınıfta olmamaları bile bence 

sıkıntıyı çözmezdi.  

Öğretmenlerin görüĢlerini toparlayacak olursak; öğretmenlerimizin tamamı 

farklı yaĢ gruplarının aynı sınıfta olmaması gerektiğini belirtti. Aynı sınıfta 

olmalarının yarattığı sıkıntıları ise; küçük öğrencilerin yaĢı büyük öğrencilere 

yetiĢmekte sorun yaĢaması, küçük öğrencilerin kendilerini ifade etmekte 

zorlanması, küçük öğrencilerin ezilmesi ve özgüven sorunu yaĢaması olarak 

belirttiler. 

Soru: Okula erken baĢlayan öğrencilerin diğer öğrenciler ile iliĢkileri nasıldı? 

1.KĠġĠ:Diğer öğrenciler aralarına aldılar. Sıkıntı olmadı. 

2.KĠġĠ: Küçük öğrencilerde özgüven sıkıntısı oldu. Çünkü zorlanıyorlardı. 

Diğer arkadaĢlarıyla olan iliĢkilerine de bu durum yansıdı. Ama ne var ki 

diğer öğrenciler küçük öğrencileri aralarına aldılar ama bu bir arkadaĢ gibi 

değil ama bir kardeĢ gibi aralarına aldılar. 

3.KĠġĠ: Ġlk baĢlarda küçük öğrenciler uyun sorunu yaĢadılar. Ġlk baĢlarda ayrı 

gruplar halinde oyun oynuyorlardı. 

4.KĠġĠ: Küçük çocuklar her iĢi yapan öğrencileri görünce yapamayacaklarını 

düĢündüler. Bunun sıkıntısını gördüler. Sınıf arkadaĢlarının yanında 

konuĢurken veya kendilerini ifade etmeye kalktıklarında bunu baĢaramayıp, 

topluluk önünde konuĢamadılar. Özgüven sıkıntısı yaĢadılar.Uyum sorunu 

yaĢadılar. Sürekli öğrencileri avutmak zorunda kaldık. 
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5.KĠġĠ: Büyük çocuklar küçükleri sınıf arkadaĢı olarak görmedi. Küçük 

kardeĢi gibi gördü. 

6.KĠġĠ: ArkadaĢ gibi yaklaĢmadılar birbirlerine farklı gruplar halinde 

oynadılar. 

Öğretmen görüĢlerini toparlayacak olursak; iki grup arasında yaĢ farkının fazla 

olması nedeniyle sınıf arkadaĢlığının oluĢmadığı, daha çok sınıfta abi kardeĢ iliĢkisi 

Ģeklinde bir iliĢkinin oluĢtuğuna değinilmiĢtir. Öğretmenler bu durumun yarattığı 

sorunların da küçüklerin okula uyum sorunu yarattığına vurgu yapmıĢlardır. 
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5. SONUÇ VE ÖNERĠLER 

5.1. Sonuç 

Ġlkokula baĢlama yaĢındaki değiĢikliğin eğitimi daha da geliĢtirmek ve iyi hale 

getirmek için uygulanması gereken proje anlamında bir dizi Ģey vardır. Bunlardan en 

önemlisi ise eğitim gören bireylerin eğitim aldıkları fiziksel ortamı daha iyi hale 

getirmektir. Daha kaliteli bir eğitim ortamı için de ilk yapılması gereken sınıf baĢına 

düĢen öğrenci sayısının azaltılmasıdır. GörüĢme uygulaması dahilinde uygulamaya 

katılan eğitimcilerin büyük çoğunluğu (%88.9) “Sınıf mevcutları mutlaka 

azaltılmalıdır” görüĢünü savunmaktadırlar. Sınıf mevcutları azaldıkça sınıf 

ortamında bir rahatlama meydana gelecektir. Bir eğitimcinin 30 kiĢiyi eğitmesi 

farklıdır 15 kiĢiyi eğitmesi farklıdır. KiĢi sayısı ne kadar az olursa eğitimci 

öğrencisine o kadar fazla zaman ayırabilir. Böylelikle daha kaliteli ve sağlıklı bir 

eğitim sağlanmıĢ olunur. 

5 yaĢ çocuklar sınıfta uyum sorunu yaĢarlar ifadesine araĢtırmaya katılan 

öğretmenlerimizin 92‟si evet cevabını vermiĢtir.  OlgunlaĢma çevresel faktörlerden 

oldukça bağımsızdır. Çevre koĢulları olgunlaĢmayı etkilememektedir (YeĢilyaprak, 

2001, s.36). Bu nedenden dolayı 5 yaĢ çocuklar yeterli olgunluğa sahip olmadıkları 

için çevresel koĢullar eğitim öğretim için uygun olsa dahi uyum sorunu 

yaĢamıĢlardır. 

5 yaĢ çocukları dikkatine dinlediğine yoğunlaĢtırır sorusuna araĢtırmaya katılan 

öğretmenler yüzde 81,5 ile Hayır cevabını vermiĢtir. Okul çağındaki çocuk, Piaget‟in 

BiliĢsel GeliĢim Kuramı‟na göre Somut ĠĢlemler Dönemindedir. Bu dönemde 

düĢüncedeki ilerleme bir önceki döneme göre çok ileri düzeydedir. Bu dönemde, 

gerçek iĢlemlerin ortaya çıktığı belirgin Ģekilde gözlemlenir. ĠĢlem zihinsel bir 

faaliyetin davranıĢa dönüĢmesidir. Bu dönemde çocuk bilgiyi zihinsel olarak izler ve 

zihnini bir düzene koyar, iĢler ve mantıksal bir sonuç çıkarır(Arı, 2003, s.81-82). 

Dinlemek ise öğrencinin dikkatini toplaması gerektiği bir eylemdir. Soyut Ģeyleri 
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kavramada sıkıntı yaĢayan çocuk doğal olarak dinlediğine yoğunlaĢmada da sıkıntı 

yaĢar. 

Duygusal olarak uyum sorunu yaĢayan çocuk, özgüveni eksik olduğu ve çekingen 

olduğu için gerekli olan becerileri kazanmıĢ olsa dahi okuma yazmaya hazır değildir. 

NeĢeli ve olumlu okul öncesi etkinlikleri ile okula hazırlanan çocuk sosyal ve 

duygusal yönden okula hazır olur (Ayhan, 1998, s.163). Bu görüĢü destekler yönde 

soru listemizde bulunan “Okul Öncesi Eğitimin Okula BaĢlama YaĢına Etkisi 

Vardır” sorusuna öğretmenlerimizin %92,5‟i Evet yanıtını vermiĢtir. Böylelikle okul 

öncesi eğitimin okula baĢlama yaĢını etkilediği ve okul öncesi eğitim alan 

öğrencilerin okula daha hazır Ģekilde geldiği tespit edilmiĢtir. Yine ekonomik 

koĢulların okula baĢlama yaĢını etkilediği araĢtırmaya katılan öğretmenlerin büyük 

kısmı tarafından belirtilmiĢ olup okul öncesi eğitimin de ücretli olduğu göz önüne 

alınırsa bu ekonomik koĢullarından ciddi anlamda okula baĢlama yaĢını 

etkilediğinden bahsedebiliriz. 

Ġlkokul 1. Sınıfına baĢlayan öğrencinin okula uyum sağlamasını kolaylaĢtıran en 

önemli yeterlilik arkadaĢlık iliĢkilerini iyi kurması ve dolayısı ile iletiĢim kurma 

yeteneğinin geliĢmiĢ olmasıdır (Oktay, 1999, s.82). AraĢtırma katılan öğretmenler 

“Topluluk önünde üstlendiği role uygun konuĢur” ifadesine %81,5 oranında Hayır 

cevabını vermiĢtir. Ayrıca öğretmenlerle yapılan derinlemesine görüĢmelerde de yaĢı 

küçük öğrencilerin arkadaĢlık iliĢkilerinde sıkıntı yaĢadığından ve arkadaĢtan ziyade 

küçük öğrencilerle büyük öğrenciler arasında abi- kardeĢ, abla-kardeĢ iliĢkisi olduğu 

belirtilmiĢtir. Ayrıca yapılan derinlemesine görüĢmelerde de yaĢı küçük öğrencilerin 

kendilerinden büyük öğrencilerle aynı sınıfta olmasının küçük öğrencide özgüven 

sıkıntısı yarattığı tespit edilmiĢ doğal olarak topluluk önünde konuĢurken de bu 

öğrencilerde sıkıntılar meydana geldiği tespit edilmiĢtir. 

“Kelimeleri yerinde ve anlamlarına uygun kullanır” sorusuna araĢtırmaya katılan 

öğretmenlerin %81.6‟sı Hayır cevabını vermiĢtir. Yine “Bilgi edinmek amacıyla soru 

sorar” sorusuna öğretmenlerin %85.2‟si Hayır cevabını vermiĢtir. Öğretmenlerle 

yapılan derinlemesine görüĢmelerde ise yine bu öğrencilerin merak ettikleri konuları 

sormakta sıkıntı yaĢadığı ve topluluk önünde kendini ifade etmekte sıkıntı 

yaĢadıkları tespit edilmiĢtir. 
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Öğretmenler çocukların fermuarlarını açmada ve tuvalet ihtiyaçları gibi ihtiyaçlarını 

gidermede sıkıntı yaĢadıkları ve öğrencilerin öz bakım becerilerinin geliĢmediği hem 

araĢtırma soruları hem de derinlemesine görüĢmelerde tespit edilmiĢtir.  

Ġlk kez 2012-2013 eğitim öğretim yılında okullarda uygulanmaya baĢlanan ilkokula 

baĢlama yaĢı, bugün Türkiye genelindeki tüm okullarda uygulanmaktadır. GörüĢme 

uygulaması dahilinde eğitimcilere yöneltilen “Zaman içerisinde program daha çok 

amacına ulaĢacaktır” ifadesine %48.1‟i “Fikrim Yok”, %29.6‟sı “Hayır” cevabını 

vermiĢtir. Teknolojinin eğitime nüfuz etmesi birçok yollar gerçekleĢtirilebilir. 

Günlük yaĢantımızın her yönüne nüfuz eden teknoloji eğitim için çok gerekli bir 

unsurdur. Klasik eğitim sistemini teknoloji ile desteklemek hem eğitimi veren 

kurumların hem de eğitimi alan bireylerin yararına olacaktır. ÇalıĢmanın sonuçları bu 

görüĢü desteklemektedir. “okulların alt yapısı ve fiziki donanım yetersizdir” 

ifadesine toplamda % 81,4 lük bir kısım onay vermiĢtir. Ayrıca görüĢmeye katılan 

eğitimcilerin büyük çoğunluğu “Sıralar ve yazı tahtaları bu yaĢ grubuna uygundur” 

ifadesine katılmamaktadır (% 83.3). 

Çocuk geliĢimi ve hizmet içi eğitim öğretmene ilgi ve isteğine göre beceri kazanma 

Ģansı tanımaktadır. AraĢtırmaya katılan eğitimcilerin yarıdan fazlası %82.5 

“Öğretmenler çocuk geliĢimi ve hizmet içi eğitim konusunda daha fazla eğitime tabi 

tutulmalıdır.” ifadesini onaylamaktadır. Bununla birlikte Kuzey Ġrlanda‟da yapılan 

araĢtırmada da bu dönem çocuklarının eğitimi için öğretmenlerin hizmetiçi eğitime 

alınması önerilmiĢtir (Perry C,2011) 

Yeni programın uygulanmasındaki öğretmen görüĢlerine göre “Zaman içerisinde 

program daha çok amacına ulaĢacaktır” hipotezi anket uygulamasına katılan 

bireylerin büyük çoğunluğu tarafından kabul görmemiĢtir. Nitekim uygulama 

sonuçları değerlendirildiğinde uygulamaya katılan öğretmenlerin %29.6 lik bir kısmı 

“Zaman içerisinde program daha çok amacına ulaĢacaktır.” ifadesine hayır yanıtını 

vermiĢtir. %48,2 ile öğretmenlerin ciddi bir kesiminin bu konu hakkında fikri 

olmadığı görülmüĢtür. Bu da hipotezin görüĢme uygulamasına katılan öğretmenler 

tarafından hazırlıksız olduklarını ve kabul görmediğini göstermektedir.  

Nitekim yeni programın uygulanmasındaki problemlerin baĢında 5 yaĢ çocuklarının 

dikkat ve uyum sorunu gelmektedir. Bu hipotezi destekleyen bir diğer görüĢme 
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sorusu ise “5 yaĢ öğrencileri sınıfta kurallara uymaktadırlar” ifadesidir. Bu ifade 

hakkında olumsuz görüĢ bildirenlerin % 11,1 ve bu ifade hakkında kesin bir görüĢü 

olmayan bireylerin oranı %3,7‟dir.  

AraĢtırmamızda ve Kuzey Ġrlanda ve Polonya‟da yapılan araĢtırmalar sonucunda bazı 

konularda aynı sonuçlara ulaĢılmıĢtır. Bunları aĢağıdaki Ģekilde sıralayabiliriz: 

 Okula erken baĢlayan çocukların hazırbulunuĢluklarının önemli olduğu ve 

okula baĢlamalarının strese neden olacağı tespit edilmiĢtir (Perry C,2011, 

Herbst M , Strawinski P, 2015 ; OdabaĢı B, 2014). 

 Okula erken baĢlamalarının eğitim öğretim hayatında bir üstünlük 

oluĢturmadığı, okuma ve yazmayı erken öğrenmelerinin söz konusu 

olabileceği ama bu avantajın sürekliliğinin olmadığı ve aksine okula geç 

baĢlayan öğrencilerin daha hızlı ilerlediği tespit edilmiĢtir (Perry C, 2011 ; 

Herbst M , Strawinski P, 2015) 

 Öğrencilerin okula erken gönderilmesinin veliler arasında popüler olduğu ve 

bu konudaki kararın veliye bırakılmasının okul üzerinde baskı oluĢturacağı 

tespit edilmiĢtir (Perry C, 2011) 

 Okul öncesi eğitimin önemli olduğu tespit edilmiĢtir(Perry C, 2011; OdabaĢı 

B,2014). 

 YaĢları yakın öğrencilerin aynı sınıfa konması gerektiği ve öğrenciler 

arasında bir yaĢtan fazla yaĢ farkının bulunmaması gerektiği tespit 

edilmiĢtir(Perry C, 2011; Herbst M , Strawinski P, 2015) 

 Okula erken baĢlayan öğrencilerin motor becerilerinin geliĢmediği tespit 

edilmiĢtir (Perry C, 2011). 

 Okula erken baĢlayan öğrencilerde özgüven ve uyum sorununun olduğu tespit 

edilmiĢtir (Sharp,C 2002; Herbst M , Strawinski P, 2015). 

Bu da bu yeni sistemin araĢtırmaya katılan bireyler tarafından 

desteklenmediğini ve onaylanmadığını gösterir.  
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5.2. Öneriler 

5.2.1. Uygulamaya yönelik öneriler 

1. YaĢ, okula baĢlamada üzerinde durulan tek kriter olmaktadır. Bu durumda ilk 

sınıflarda çocukları yaĢlarına göre gruplandıran (60-66, 66-72 ve 72-84 aylıklar aynı 

grupta) daha esnek bir sınıf düzeni oluĢturulabilir. Çocuklar böyle bir düzende 

baĢarısızlığa uğramadan çok daha baĢarılı olabilirler. 

2. Okul olgunluğu ile ilgili çeĢitli becerileri değerlendiren ölçekler geliĢtirilmiĢtir ve 

günümüzde birçok özel ilköğretim okulu rehberlik servislerince kullanılmaktadır. Bu 

değerlendirmeler devlet okullarının rehberlik servislerince de kullanılmalıdır. 

3. Öğretmenlere, eğitim alanındaki geliĢmelerle ilgili uygulamalı seminerler 

aracılığıyla yeni bilgi ve beceriler kazandırılmalıdır. Öğretmenler yöntemlerini 

çeĢitlendirerek öğrenmeyi tüm çocuklar için baĢarılı bir deneyime dönüĢtürebilirler. 

4. Her düzeydeki öğretim, ilgili çocukların çeĢitli geliĢim gereksinimlerine uygun 

olmalıdır. GeliĢim bir bütündür ve her seviyedeki eğitim programlarının 

geliĢtirilmesi ve uygulanmasında bu bütünlük ele alınmalıdır. 

5. Okul öncesi eğitim kurumlarında ailelere, okul olgunluğu ile ilgili çocuklarının 

becerilerini geliĢtirmeleri için hangi yaklaĢımlarda bulunmaları, hangi tür oyunları 

oynamaları gerektiği anlatılmalıdır. 

6. Okul öncesi eğitim kurumlarında yapıldığı gibi ilkokullarda da öğrenme 

ortamlarını çocukların rahat hareket edecekleri ve yaratıcı düĢünmelerini destekleyici 

bir ortam olarak planlanmalı ve ilkokullarda bu anlamda da bir bütünlük 

sağlanmalıdır.  

7. Ġlkokullarda yapılacak değerlendirme ile hazırlıksız durumda bulunan, tam 

olgunlaĢmamıĢ çocuğun, bir yıl daha okul öncesi kurumuna gönderilerek sistemdeki 

baĢarısı için değerli bir zaman kazanması sağlanmalıdır. 

5.2.2. Yapılacak olan araĢtırmalara yönelik öneriler 

1. YaĢ kriteri ile birlikte öğrencilerin velilerinin sosyoekonomik seviyeleri de iĢin 

içine katılarak farklı bir araĢtırma yapılabilir. 
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 2. Yapılan bu araĢtırma, Türkiye‟yi genel olarak kapsayacak ya da en azından bölge 

bölge değerlendirecek biçimde ele alınırsa daha faydalı sonuçlar elde edilebilir.  

3. 2013-2014 eğitim öğretim yılında okula baĢlayan bu yaĢ grubu çocuklar ile 

ilerleyen yıllarda farklı ölçme araçları kullanılarak, farklı davranıĢları 

karĢılaĢtırılabilir. 

Sonuç olarak yaptığımız araĢtırma sonucuna göre farklı ülkelerdeki öğretmen 

görüĢleri dikkate alınmalı, okula baĢlayacak öğrencilerin fiziksel ve psikolojik 

geliĢimleri dikkate alınmalı, öğrencilerin okula baĢlaması yaĢtan ziyade okula hazır 

olunuĢluk ve kritik ile ilgili olmalı, akademisyenlerden, eğitim çalıĢanlarından ama 

özellikle sınıf öğretmenlerinden görüĢler alınarak okuma yazma öğretimine 

baĢlanması ile ilgili bir sınır getirilmelidir. Bütün öğrencilerin fiziksel ve biliĢsel 

geliĢimleri birbirinin aynısı olmadığından dolayı okula baĢlama yaĢı ile ilgili bir sınıf 

oluĢturulurken öğrenciler arasında büyük yaĢ veya ay farkı oluĢmamasına dikkat 

edilmeli ve mümkün olduğu kadar homojen sınıflar oluĢturulabilecek bir sistem 

belirlenmelidir. Bu belirleme yapılırken yine de 66 ay üzerinde olan mesela 69-72 ay 

gibi bir ay belirlenmeli ve bu yaĢ aralığındaki öğrencilerin ilkokula baĢlaması 

sağlanmalıdır. Okula baĢlama yaĢında veli isteği ve düĢüncesinin ön planda 

olmasından kaçınılmalı bu sınır her velinin isteğine göre değiĢmemelidir. Eğer 

öğrenci gerçek anlamda okulda olması gereken yaĢta ise okulda olmalıdır. Böylece 

hem programın gerisinde kalmayacak, diğer öğrencileri ezmeyecek ya da diğer 

öğrencilere ezilmeyecektir. Ġlkokul çağı mutlu geçen bireyin gelecekteki eğitim 

hayatının dahası sosyal hayatının mutlu geçmesi ise bu Ģekilde sağlanmıĢ olacaktır.  

Öğretmenler için ise kendilerini geliĢtirmeleri için mümkün olduğu kadar fazla 

hizmet içi eğitim seminerleri düzenlenmelidir. Ancak bu hizmet içi eğitim 

seminerleri düzenlenirken eğitimlerin iĢlevselliği ön planda tutulmalıdır. Bu sayede 

öğretmenler alanlarında meydana gelen yeni değiĢim ve geliĢimlere daha kolay ayak 

uydurabileceklerdir. Tekin‟in “Modern Toplumda Çocuk” adlı makalesinde eğitime 

baĢlama yaĢını ile ilgili önerisi bu yaĢın tekrar 72 aya çıkarılması yönündedir. Okul 

öncesi eğitimin zorunlu olmasının gerekliliği ve bu yıllarda çocuğun bu özellikleri 

göz önünde bulundurularak, daha sonra baĢlayacağı programlı öğrenme dönemine 

hazırlamak için düzenli bir eğitim programı uygulanmalıdır(Tekin, s.25). Yılmaz, 

TaĢçi, Fidan ve Nurlu‟ya göre çocuk geliĢimi ve psikolojisi, alternatif öğretim 
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yöntemleri, oyunla öğretim, bununla birlikte beĢ-altı yaĢ grubu öğrencilerine yönelik 

uygun materyal tasarlama konularında sınıf öğretenlerinin çok büyük bir kısmının 

hizmet içi eğitim ihtiyacı olduğu dile getirilmektedir. Bu sonuçlar, EARGED (2008) 

tarafından yapılan çalıĢmada sonucunda tespit edilen, öğretmenlerin, en fazla hizmet 

içi eğitim ihtiyacı duydukları alanlar çocuk geliĢimi ve psikolojisi ile ilgili 

konulardır. Hizmet içi eğitim programları planlanırken bütün bu veriler de dikkate 

alınmalıdır.  

Öğrencilerin Dinleme Alanı kazanımları ile ilgili genel bir değerlendirme yapıldığı 

zaman birbirinden farklı yaĢ grubundaki öğrenciler arasında anlamlı farklılıklar 

olduğu görülmektedir. 72 aydan daha küçük olan öğrenciler, hazırbulunuĢluk ve 

olgunlaĢma düzeyleri yeterli seviyede olmadığı için, dikkatlerini toplamada sıkıntı 

yaĢamaktadırlar. Bu sebeple de amaca uygun dinlenme eylemini 

gerçekleĢtirememektedirler. 72 ay öğrencileri ise aksine Dinleme Alanı‟nda daha 

baĢarılıdır. Dinleme Alanında baĢarılı olan öğrenciler, öğretmenlerin sorduğu 

sorulara yanıt verebilen, derste günlük hayatından örnekler verebilen, yaĢadığı 

herhangi bir olayı oluĢ sırasına göre anlatabilen, öğrenciler alarak tanımlanabilir. 

Ayrıca katılımcı görüĢlerine göre 72 ay öğrencileri dikkat konusunda beklenilen 

seviyedirler ve görsel ve iĢitsel iletiĢim araçları ile derslerin anlatımı desteklenirse 

sınıf öğretmenlerin problem yaĢama olasılığı oldukça düĢecektir. Ayrıca dinleme 

alanı üzerinde ailelerin etkisi de yadsınamayacak kadar çoktur. Küçüklüğünden beri 

kendisine kitap okunan öğrenciler, hayal gücünün geliĢmesi için katkı sağlanan  

öğrenciler ve dinledikleri kendisine sorgulattırılan öğrenciler dineleme alıĢkanlığını 

kazanmıĢ olarak okula gelirler ve bu alıĢkanlığı kazanmayanlardan bir sıfır önde 

olurlar. Bu durumda yine öğrencinin hazırbulunuĢluğu ile ilgilidir.  
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EKLER 

SORU LĠSTESĠ 

Değerli öğretmen arkadaĢlarım,  

Size sunulan bu anket formu ile “2012-2013 eğitim öğretim yılında ilkokula baĢlama 

yaĢındaki değiĢikliğin eğitim öğretime etkisi” araĢtırılacaktır. Vereceğiniz cevaplar 

araĢtırma amaçlı kullanılacaktır. Ġsim belirtmeyiniz. Size göre uygun seçeneğe “X” 

iĢareti koymanız yeterli olacaktır. Katkılarınız için teĢekkür eder saygılar sunarım.  

Sinem MORGÜL  

Yüksek Lisans Öğrencisi  

Öğretmen Bilgi Formu 

1. Cinsiyetiniz? 

a.( ) Kadın b.( ) Erkek 

3. Medeni haliniz? a.( ) Evli b.( ) Bekâr 

4. Öğretmenlik mesleğinizdeki kıdeminiz? 

 a ( ) 1 yıldan az,  

b ( ) 1-5 yıl,  

c ( ) 6-10 yıl,  

d ( ) 10-15 yıl,  

e ( ) 15 yıldan fazla 

5. Bulunduğunuz kurumda kaç yıldır görev yapıyorsunuz? 

a ( ) 1 yıldan az,  

b ( ) 1-5 yıl,  

c ( ) 6-10 yıl,  

d ( ) 10-15 yıl,  

6. Grup bazında aldığınız eğitim? 

a ( ) Eğitim Aldım 

b ( ) Eğitim Almadım 
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SORULAR 

E
V
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IR

 

Sınıf mevcutları mutlaka azaltılmalıdır  

 

 

 

 

 
Uygulama alanının eğitime uygun hazırlanması gerekmektedir.    

Zaman içerisinde program daha çok amacına ulaĢacaktır    

5 yaĢ çocuklarının dikkatini dinlediğine yoğunlaĢtırır.    

5 yaĢındaki çocuklar sınıfta uyum sorunu yaĢarlar    

5 yaĢ öğrencileri sınıfta kurallara uymaktadırlar.    

Kelimeleri yerinde ve anlamlarına uygun kullanır    

Bilgi edinmek amacıyla soru sorar    

Topluluk önünde üstlendiği role uygun konuĢur    

Noktalama iĢaretlerine dikkat ederek okuduğu kelimeleri doğru 

telaffuz eder 

   

Sıralar ve yazı tahtaları bu yaĢ grubuna uygundur    

Bu yaĢ grubundaki çocuklar öz bakım becerileri geliĢmiĢtir.    

Yeni uygulanan bir program olmasından dolayı öğrenci ve öğretmen 

açısından uyum aĢaması yaĢanmaktadır. 

   

Öğretmenlerin çocuk geliĢimi ve hizmet içi eğitimi almaları 

gereklidir. 

   

Okulların alt yapısı ve fiziki donanımı yetersizdir    

Ekonomik koĢulların okula baĢlama yaĢına etkisi vardır.    

Okul öncesi eğitimin okula baĢlama yaĢına etkisi vardır.    

Ders konularının yeniden gözden geçirilmeli, gereksiz konular 

çıkarılmalıdır. 
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Ġstanbul Avcılar Ġstanbul BüyükĢehir Seyit OnbaĢı Ġlkokulu 

Mart 2009- Temmuz 2010 (1 yıl 5 ay) 

 Müdür BaĢyardımcısı: 

Ġstanbul Avcılar Ġstanbul BüyükĢehir Seyit OnbaĢı Ġlkokulu 

Temmuz 2010 – Eylül 2014 (4 yıl 3 ay) 

 Müdür Yardımcısı: 

Ġstanbul Esenyurt Altınyıldız Ġlkokulu 

Eylül 2014 – Ekim 2015 (1 yıl 1 ay) 

 Kurucu Müdür: 

Ġstanbul Esenyurt Ahmet KeleĢoğlu Ġlkokulu 

Ekim 2015 – ġubat 2016 (4 ay) 

 Müdür Vekili: 

Ġstanbul Esenyurt Ahmet KeleĢoğlu Ġlkokulu 

ġubat 2016 – Halen 

   ÖDÜLLER: 

 Takdir Belgesi : 10/10/2005  

 TeĢekkür Belgesi :20/03/2007 

 Aylıkla Ödüllendirme: 06/11/2009 

 TeĢekkür Belgesi: 23/06/2010 

 BaĢarı Belgesi:10/04/2013 

mailto:sinemmorgul@hotmail.com


 94 

 BaĢarı Belgesi: 26/05/2014 

 BaĢarı Belgesi: 05/01/2016 

 Üstün BaĢarı Belgesi: 08/02/2016 

 

   TEZDEN TÜRETĠLEN YAYINLAR VE SUNUMLAR 

Aydın Üniversitesi Temel Eğitim Sisteminde Uygulamalar Sempozyumu 

Bildiri 2015 

 




