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OZET

HUSEYIN RAHMI GURPINAR’IN ROMANLARINDA AKIL ve RUH
HASTALIKLARI

Cem IRAZ
Yiiksek Lisans Tezi, Tiirk Dili ve Edebiyati Anabilim Dah
Damsman: Yard. Dog. Dr. Uriin SEN-SONMEZ

Ekim, 2017 — 205

1864 — 1944 yillar1 arasinda yasayan ve Tiirk edebiyatinin 6nemli
isimleri arasinda sayilan Hiiseyin Rahmi Giirpinar, kirk bir adet roman kaleme
almistir. Arastirmact ve gozlemci bir yazar olan Giirpinar, romanlarinda
toplumsal konulara yer vermistir. Kadinin toplumdaki yeri, kadin — erkek
iligkileri, alafranga yasam, batil inanglar, din — bilim ¢atismasi, halkin sefaleti,
toplumsal yozlagsma yazarin romanlarinda temel konulardir. Hiiseyin Rahmi
Giirpinar’in romanlar1 konu ¢esitliligi bakimindan olduk¢a zengindir. Halka bir
seyler anlatmanin derdinde olan yazar, romanlarinda bir¢ok toplumsal soruna
deginmistir. Eserlerini ortaya koyarken arastirmalar ve gozlemlerden de
faydalanan yazar, sosyoloji, psikoloji, felsefe gibi gesitli alanlarda da bilgi
sahibidir.

Yazarin romanlarinin dikkat ceken taraflarindan biri, s6z konusu
metinlerin her birinde akil ve ruh hastaliklarima dair detayli malumatin yer
almas1 ve hemen her romanda akil veya ruh hastaliklarindan mustarip bir veya
daha fazla karakterin bulunmasidir. Bu nedenle Giirpinar’in romanlarindaki
akil ve ruh hastaliklar1 ile psikolojik ve toplumsal anomalileri arastirmak,
incelemek, tasnif etmek, yorumlamak ihtiyact hissedilmig, bu ihtiyacin
karsilanmasimin  yazarin  kurmaca diinyasinin  ve yazar kimliginin

aydinlatilmasina katki saglayacag diisiiniilmiistiir.

Bu ¢aligmanin amaci yazarin romanlarindaki psikolojik sorunlar, akil ve
ruh hastaliklar1 gibi konular1 tespit ederek elde edilen bulgular1 psikolojik

baglamda bir degerlendirmeye tabi tutup yorumlamaktir. Bu ¢alismada ulasilan



sonuglarin hem akil ve ruh hastaliklar1 baglaminda edebi metinleri merkeze
alarak yapilan tematik caligmalara, hem edebiyat tarihine hem de Hiiseyin
Rahmi Giirpinar’in romanlarina ve romanciligina dair ¢alismalara ve birikime

katk1 saglamasi timit edilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hiiseyin Rahmi Giirpinar, psikoloji, akil hastaliklari, ruh

hastaliklar1, Tilirk romani.
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ABSTRACT

THE MENAL AND MENTAL DiSEASES iN NOVELS OF HUSEYIN
RAHMIi GURPINAR

Cem IRAZ
Master Thesis, Department of Turkish Language and Literature
Supervisor: Yard. Dog¢. Dr. Uriin SEN-SONMEZ

October, 2017 - 205

Hiiseyin Rahmi Giirpinar had written up forty one novels who had
taken part in important names and had lived between years of 1864-1944.
Glirpinar who was a observer and recearcher written who had told about social
issues in his novels. Main topics are social corruptions, people’s misery,
science clash, religion, superstitions, adopt western ways in his novels. The
novels of Hiiseyin Rahmi Giirpinar are guite rich in terms of subject variety.
He was a wrote had talked about social issues in his novels. While he was
putting out his works, taken advantages of recearches and observations and he
had in information in varios feld sociology and psychology, phisolophy.

So, felt need the novels of Glirpinar mental and mental illnesses with
social anomies recearch, examine, classify and comment. Meeting this need
contributed contribution author’s fiction world and to clarify the author’s
identity. Purpose of this study is interpretation in author’s novels psychological
problems, mental and mental illnesses topic by detecting findings obtained, in a

psychological contex evaluating.

The reuslts achieved in this study contribution is hoped for both
Hiiseyin Rahmi Giirpinar of novels and work on the novelist both history of

literature

Keywords: Hiiseyin Rahmi Giirpinar, psychology, mental illness,

turkish novel.
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ONSOZ

Edebiyat, insanlarin duygularini, disiincelerini, ilgilerini konu
almaktadir. Bu agidan bakildiginda edebiyatin diger bilimlerle olan iliskisi goz
ard1 edilmemelidir. Edebiyatin, tarih, sosyoloji, felsefe, psikoloji gibi bilim

dallariyla az ya da ¢ok iliskisi vardir.

Edebiyat, okuyanda estetik duygular uyandirir. Psikoloji, okuyucuda
estetik duygular uyandiran edebiyatin faydalandigi kaynaklardan birisidir. Bir
roman yazarl, bir eseri kaleme alirken yarattig1 karakterlerin ruh diinyalarin1 da
ortaya koyar. Bu durumda yazar, psikolojiden faydalanmis olur. Psikoloji,
insan davranisini inceleyen bilim dalidir. Edebiyat ve psikolojinin birbirini
tamamlayici ve birbirine yardimei oldugu inkar edilemez bir gercektir. Diinya
edebiyatlarinda oldugu gibi Tiirk edebiyatinda da psikolojik romanlar edebi
gelenek igerisinde onemli yer tutmaktadir. Ancak edebiyat ve psikolojinin
iliskisi psikolojik roman kavrami ile smrl degildir. Ozellikle olay gevresinde
gelisen metinlerin karakterizasyonun her asamasinda psikoloji ile i¢ ice oldugu
asikardir. Haliyle bu metinlerin ¢éziimlenmesi sirasinda da psikoloji bilimi ile
isbirligi yapmak gerekir. Bunun yani sira baz1 metinlerin ingasinda, karakterin
kurulmasinda psikolojik derinlige daha fazla O6nem verildigi ve hatta
karakterlerin psikolojilerinin dogrudan tematik bir ¢alisma konusu yaratacak

kadar detaylandirildig da goriiliir.

Bu baglamda, bu ¢aligmada Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in eserlerindeki
psikolojik anomalileri olusturan akil ve ruh hastaliklar ile, bu hastaliklarla
baglantist kurulabilen toplumsal boyutlu anomaliler incelenmistir. Calismada
incelenen metinler, Glrpmar’in karakter kurgusunda ve olay Orglsiiniin
ilerleyisinde akil ve ruh hastaliklarina bigimlendirici ve 6zglin bir 6nem
vermesi sebebi ile se¢ilmistir. Calisma ii¢ bolimden olusmaktadir. Ik bliimde
Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in hayati ve roman Ozetlerine yer verilmis, ikinci
bolimde romanlarin igerisinde gegen psikolojik bulgular, akil ve ruh
hastaliklar1 degerlendirilmis, son boliimde ise varilan nihai sonuglar ve

degerlendirmeler belirtilmeye calisilmistir.

viii



Bu caligma sirasinda, edebiyat tarihlerinden, bir tiir olarak romana
odaklanan metinlerden, teorik ve pratik metin tahlili caligmalarindan, psikoloji
bilimi ile ilgili kaynaklardan ve tabii olarak Hiiseyin Rahmi Giirpinar’t

merkeze alan biyografik calismalardan faydalanilmistir.

Lisans egitimimin her asamasinda oldugu kadar, yiliksek lisans
egitimimde de yanimda olan ve destegini hi¢bir zaman esirgemeyen, degerli
danisman hocam Yard. Do¢. Dr. Uriin Sen Sénmez’e sonsuz tesekkiirlerimi
sunarim. Bugiinlere gelmemi saglayan basta babam Duran Iraz ve annem
Nilgiin Iraz olmak iizere tiim aileme, dostlarima ve hocalarima siikranlarimi

sunarim.

ISTANBUL, 2017

Cem iRAZ
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GIRIS

Akil ve ruh hastaliklar1 beyin fonksiyonlarinin bozulmasi sonucunda
olusmaktadir. Viicudu etkileyen hastaliklarda fiziksel belirtiler s6z konusudur.
Akil ve ruh hastaliklarinda genellikle fiziksel bir belirti yoktur. Zihinsel ve
ruhsal yapidaki degisiklik davranislara yansir. Psikiyatrlar akil ve ruh
hastaliklarin1 genellikle “nevrozlar” ve “psikozlar” seklinde iki grupta
toplarlar. Nevrozlarda akil yiirlitme ve mantik siiregleri etkilenmemistir. Hasta
kendisinde olan degisikligin farkindadir. Psikozlar, nevrozlardan daha agir ve
ciddi hastaliklardir. Psikotik bozukluklar yasayanlarin, bilingli diisiinceleri
yoktur; hastaliklarinin farkinda olamazlar; yarattiklar1 dis diinya ile gergekleri
birbirinden ayiramazlar. Akil ve ruh hastaliklarinin tedavisinde akla iki yontem
gelebilir. Ik yontem hastayla konusmak, onu dinlemek; ikinci yontem ise ilag

tedavisidir.

Eski donemlerde insanlar akil ve ruh hastaliklariin nasil gelistigini
anlayamamuglar ve “deli” dedikleri bu hastalarin ig¢ine kotii ruhlarin girdigine

inanmiglardir:

“Milattan Onceki donemlerde asirlar boyu yaygin olarak
kabul goérmiis olan ciddi fiziksel rahatsizlar1 ve ruhsal
bozukluklar1 Tanrilarin ceza olarak gonderdigine dair Yunan
inancint  ilk reddeden Hipoktat’tr. (M.O. 460-377).
Hipokrat’a gore sapkin diisiince ve davranis bir ceza degil,
bir tiir beyin patolojisinin gdsterimleridir. Ona goére ruhsal
bozukluklar ii¢ kategoriye ayrilmistir: Mani, melankoli ve

frenitis ya da beyin atesi” (Sayar ve Ding, 2008: 169).

Ortacagda akil hastalar1 kimsesizler yurduna kapatilmakta, karanlik

veya pis mahzenlerde kilit altinda tutulmakta veya zincire vurulmaktadir:

“Bati’da durum boyle iken akil hastalarina ve hastaliklarina
bakis acis1 Dogu’da ¢ok daha farklidir. Diinyanin ilk akil
hastaneleri Bagdat (705), Kahire (800) ve Sam’da (1270)
kurulmustur. Selguklu Doénemi’nde bazi kdyler hastalarin
rehabilite edildigi, topluma karistiklar1 acik hastaneler olarak

islev gormiis ve devlet bu hizmetleri karsiliginda koyliillerden

1



vergi almamigtir. Misir’da Sultan Kalavun Dariissifasi’nda
(1284) 12 tabip bulunuyor ve sifahanedeki 306 akil
hastaligina yakalanmis hastayr macun ve ilaclarla tedavi
ediyorlardi. Osmanli Dénemi’nde Fatih Sultan Mehmet Han
Timarhanesi’nde hastalar ilaglar tedavi ediliyorlar, ipekten
gecelikler giydirilip keklik, siiliin gibi av hayvanlarinin etiyle
besleniyorlar ve rahatsizliklarini gidermek amaciyla tedavinin
bir pargasi olarak tayin edilen miizisyenler musiki icra
ediyorlardi. Edirne’deki Bayezid Han Sifahanesi’nde (1486),
akil hastalar1 giizel kokulu ¢iceklerle bezenmis bir bahgeye
cikariliyor ve haftada 3 kere hanende ve sazendeler
sifahaneye gelerek musiki fasli yapiyorlardi” (Sayar ve Ding,
2008: 171-172).

19. yiizyiln ortalarinda akil ve ruh hastaliklarinin incelenmesini,
tanisin1 ve tedavisini konu alan “psikiyatri” dali gelisme gosterir. Psikiyatri,
ruhsal bozukluklarin incelenmesini ve tedavisini konu alir. Ruhsal bozukluk
teriminin genis bir anlami vardir. Hafif ve gecici bozukluklar, agir ve uzun
stireli bozukluklar olarak kendi igerisinde ayrilabilmektedir. Psikoz, en agir
ruhsal bozukluktur. Psikozlar kadar agir olmayan hastaliklar nevroz baslig
altinda toplanir. Psikoloji, kelime anlami olarak ruh bilimi demektedir.
Insanlarin duygu, diisiince, yetenek, zeka veya davranislarini inceler. Psikoloji,
bir bilim dali olarak ortaya ¢ikmadan Once felsefe, insan davranislarini akil
yiiriiterek aciklamaya calisir daha sonra psikoloji bir bilim dali olarak ortaya
cikar ve insan davraniglarini inceler. Psikolojide uzmanlik alanlar1 olusturulur
ve her alanin ayr1 bir gorevi olusur. Genel Psikoloji, insan davraniglarinin
temellerini arastirir. Deneysel Psikoloji, laboratuvar ortaminda bir davranisi
etkileyen unsurlari inceler. Sosyal Psikoloji, insan davraniglarinin diger
insanlarla kurulan iligkilerde nasil incelendigini ele alir. Gelisim Psikolojisi,
bireyin yasami boyunca gecirdigi degisimleri ele alir. Egitim Psikolojisi, egitim
ve Ogretim siirecinin verimli olmasi amaciyla egitim olgusunun psikolojik
temellerini ortaya koymaya ¢alismaktadir. Klinik Psikoloji, Endiistri ve Orgiit

Psikolojisi, Adli Psikoloji... olarak kendi igerisinde ayrilmaktadir.



Akil ve ruh hastaliklarina dair Orneklerin tamami romanlarda gegen
bulgulardan hareketle yola ¢ikarak tasnif edilmistir. Romanlarinin barindirdig
akil ve ruh hastaliklarina iligkin bulgularin bollugu aslinda yazarin bu alandaki
bilgi ve birikimini de gozler oniline sermektedir. Hiiseyin Rahmi Giirpinar,
ruhsal bozuklugu olan karakterleri ¢ogunlukla bu bozuklugun adini da vererek
ve s6z konusu bozuklugun bilimsel tanimina gére goére romanda sekillendirir, o
hastalik tiirliniin sekillerini, belirtilerini roman boyunca karakterin ¢iziminde ve
davraniglarinda siirdiiriir. Yazar, bazi romanlarinda yarattig1 karakterlerin nasil
bir yapiya sahip oldugunu, hangi bozuklugu oldugunu direkt olarak soylerken;
bazi romanlarinda ise bunu okuyucuya birakmay:r yeglemistir. Ornegin
Cehennemlik adli romanda Hasan Ferruh Efendi adli karakterin “hastalik
hastaligi”na sahip oldugu romanin igerisinde hi¢ diisiindiirmeden belirtilirken,
Act Giiliis adli romanda karakterlerin, “bunalim, depresyon, buhran” gibi

sorunlarinin ¢ikarimini okuyucuya birakmistir.

Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in  romanlarindaki tipler yazarin goézlem
giiciiniin iriinleridir. Kiigiik yaslarda annesini kaybeden yazar, anneannesinin
yaninda yasamaya baslar. Giirpinar, evlerine gelip giden kadinlarin sivelerini,
konusmalarini, hareketlerini gozlemler. Kadinlarin anlattigi hikayeleri dinler.

Ask Batagi adli romanin 6n séziinde Giirpinar sdyle der:

“Bir koyli Pembe Hanim vardi. S6zlerinin dogruluguna bizi
inandirmak i¢in yeminler ede ede en korkung¢ ‘Gulyabani’,

‘Carsamba Karist’ fikralarini o hikaye ederdi.

Misir ve bostan zamani, tarladaki kuliibelerinde {iriinii
beklerken bir gece mehtapta gulyabaninin biri kuliibe
kapisina kadar gelip de igeride siiplirge bulundugu i¢in o
tilssmdan korkarak kuliibeye girmeye cesaret edememis,
giremedigi i¢in de hiddetinden dislerini gicirdata gicirtada,
ofkeli ofkeli c¢ekilip gittigini hikaye ettigi sirada ben
dehsetimden biiziile biiziile yanimdaki kadma olabildigi
kadar sokulmakla da kanaat edemez, etegimi onun etegine
simsiki diiglimlerdim. Sonra o gulyabaninin arkasindan dev,

cadi hikayelerinde korkum biisbiitiin artar, yanimdaki



hanimla eteklerimizin diigiimlii oldugunu unutur, o kadin
kalkinca tabii etegimden beni de siiriiklerdi. O zaman beni
gulyabaniler ¢ekiyor sanarak avazim c¢iktigi  kadar

haykirirdim” (Giirpinar, 1972: 8).

Romanlarindaki tipler genellikle onun goézlemledigi insanlarin
yansimalar1 olarak ortaya cikar. Giirpinar’in, Hikmet Feridun ile yaptig1 bir

roportajdaki konusmalar bu durumu destekler niteliktedir:

“Biz eskiden Aksaray’da otururduk. Orada bir kere koyu bir

mahalle hayat1 gérdiim.

Sonra bir yaz ailece Gebze’ye gitmistik... Orada da dar,
sikigik, tahta bir mahallede oturuyorduk. Mahallemizin
kadinlar1 sik sik kavga ediyorlardi. Bazen kavgalari gece
yarilarina kadar siirer giderdi, ne kavgalar, ne kavgalar
ederler, birbirlerine akla, hayale gelmeyen seylerden

sOylerlerdi...

Pencerenin Oniine oturur, hayran hayran mehtapta onlari
seyreder, onlar1 dinlerdim. Sdyledikleri tuhaf seyler Oyle
garibime gitmis ki onlar1 uzun miiddet biitiin teferruatiyla,
konusus tarzlariyla, konusurken yaptiklar1 hareketler ile
aklimda tutmusum. Hatta daha tuhafi... Bu sozler bana o
derece tesir etmis ki mahallede duyduklarimi odada yalniz

kalinca kendi kendime sdyler, ayni hareketleri yapardim.”

(Glirpnar, 2006: 83-84)

Yazar, eserlerini yaratirken sadece gozlemlerinden degil, arastirmalardan

da faydalanmaktadir. Giirpinar, Hikmet Feridun ile roportajinda sunu sdyler:

“Bir¢ok notlar alirim. Simdi ruhlara dair bir inceleme
yapiyorum. Bunlarin {izerine bir¢ok eserler okuyorum, bir¢ok
notlar topluyorum. Ornegin Camil Flamarion’un Avant la
Mort adindaki eserlerini getirttim. Durmadan inceliyorum.
Perili Evler adindaki eseri okuyorum. Ben romanlara dair

bircok elemanlarimi da kitaplardan okuyarak alirim.



Omegin, omriimde kokain ¢ekmemisken romanlarimda
kokaini, kokainin etkilerini, kokain kullananlarin hayatlarini

tyice anlatmigimdir.” (Giirpinar, 2006: 62)

Arkadaslarindan olan Refik Ahmet Sevengil, Giirpmar’in Ben Deli

miyim? romanin1 arastirmalar sonucunda ortaya koydugunu soyler:

“Ben Deli miyim?, romani Grase’nin ‘Deliler tam deli
olursa..., isimli iki ciltlik Fransizca eseri okunduktan sonra

yazilmistir.” (Sevengil, 1944: 66)

Roportajlarinda  Voltaire, Schopenhauer, Nietzsche, Maupassant’i
sevdigini ve okudugunu sdyler. ismail Hakki Baltacioglu ile yaptii bir
roportajda Nietzsche’den bahseder. Glirpinar i¢in Nietzsche birgok insandan

daha cesurdur:

“Birgoklart onun igin deli derler ya; ben Nietzsche’yi
okudum. Bu adam deli falan degil; cesur! Birgoklarinin
sOylemeye cesaret edemedigi seyleri o ¢ekinmeden

sOylemis.” (Giirpinar, 2006: 129)

Giirpinar’in yegeni Saffer Hanim ile yapilan roportajda amcasinin bazi

takintilarindan bahseder:

“Mesela paralarin gayrimuntazam bir sekilde biikiiliip cebe
atilmasina ¢ok kizardi. Mutlaka kivrilmadan portfoyiin
arasma yerlestirecekti. Temizligi de cok severdi. Elinde
eldiven bulunmadigi zaman higbir seye dokunmazdi. Kap1
tokmagi veya para gibi seyleri tutsa da derhal ellerini

yikard1.” (Giirpinar, 2006: 147)

Saffer Hanim ile yapilan roportajda Giirpinar’in takintili halini yegeni su

sOzlerle destekler:

“Amca beyim o kadar titizdi ki en kiiciik bir toz ve kire
tahammiil edemezdi. Hizmet¢inin getirdigi suyu cok defa
icmez, kalkip kendi elleriyle bardag: gicir gicir yikamadan igi
rahat etmezdi. Hatta Olim yataginda iken doktorun

tavsiyesiyle bir hastabakici getirdik. Lakin amcam hasta
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bakiciyr bir tiirlii yanina sokma, ona islerini yaptirmak
istemiyordu. O kadar cani tezdi ki seksen yasinda ve agir
hasta oldugu halde etrafinda kusurlu bir sey goérmeye

tahammiil edemiyor, kalkip kendisi yapmak istiyordu, diyor.

Evde olsun, sokakta olsun gayet temiz ve kusursuz giyinir,
yaz kis yatmazdan evvel musluk basinda iyice yikanmadan

rahat edemezmis.” (Glirpinar, 2006: 154)

Bu asamada akla ilk gelen Cehennemlik romanindaki Hasan Ferruh
Efendi’dir. Hasan Ferruh Efendi de titizlige, hastaliga kars1 hassas bir
yapidadir. Glirpinar, romanin kahramanlarindan olan Hasan Ferruh Efendi ile

benzer 6zellikler gostermektedir. Romanin su kismi bunu destekler niteliktedir:

“Bu 6lmez hastanin 6dii koptugu her tehlikelerden biri de
mikroplar idi. Hayatinin bu goriinmez diismanlarina karsi
simdiki tibbin korunma tedbirlerini kafi bulmuyor, biitiin
mikroplar1 hayat ¢cevresinden adini yok edecek carelerin hala
nicin kesfedilmedigine pek hiddet ediyor: ‘Mikropsuz hayat

olmaz’ diyenlere kars1 timitsizlikten ter ter tepiniyordu.

Istanbul’da kolera ¢iktign zamanlar kizin divaneye
doner. Odasina kimseyi sokmaz. Aile insanlarina sokaga
cikmay1, misafir kabul eylemeyi yasak eder. Odasindaki biitlin
esya her saat siiblime ile piilverize edilir, saatlerce
kaynatilmadiktan sonra agzina bir sey koymaz, etiivden
gecmedikten sonra sigarasini bile igmez” (Giirpinar, 1984: 9-

10).

Ben Deli miyim? adli romanin ana karakteri olan Sadan’in romanin
igerigi boyunca kendini sorgulamasi, davranislarindaki bozukluklar “delilik” ve
“akillik” sorununu karsilastirmasi romanin temel konularindandir. Karakterin
yaraticis1 olan Gilirpimnar romanda ona yon veren birincil kisidir. Sadan’in
kiigiikliigii ile Hiiseyin Rahmi’nin  kiiciikliigli arasinda benzerlikler
bulunmaktadir. Kiigiik yaslarda annesini kaybeden Hiiseyin Rahmi, anneannesi

ve teyzesinin yaninda yasamaya baslar. Kadinlarin arasinda biiyliyen Giirpinar,



evlerine gelen giden misafirlerin anlattiklar1 hikayeleri ¢cok dikkatli bir sekilde

dinler. Hatta bu hikayelerden etkilendigini kendisi de itiraf eder.

Yarattigr Sadan adli karakterin kii¢iikliigii ile kendisi arasinda bir

baglant1 oldugunu romanin su kismi destekler niteliktedir:

“Herkesin yalniz adim1 duydugu umaciy1r ben ka¢ kere gordiim.
Gelir, elimden simidimi, kurabiyemi kapardi. Bu, surati karnaval
maskesine benzeyen, uzun kuyruklu redingot giyen, istedigi zaman
g6z onilinden kaybolan birisiydi. Kéh odamin kapisi arkasina, kah

karyolamin altina saklanarak benimle sakalagsmak isterdi.

Annem hocalara, muskalarla, tiitsiilerle ugrasti. Bana, i¢inde yazili
kagitlar 1slatilmis cok serbetler igirdi. Sakallari enfiye, nargile
kokan kocan kavuklu, salyali herifler zorla agzimi acarak igine
tikiirdiiler. Biisbiitiin ¢ildirdim, elimden sekerlemelerimi kapan

umaciy1 onlardan iyi bulur oldum” (Giirpinar, 1981: 30).

Sadan’in okudugu kitaplarla, Giirpinar’in okudugu kitaplar arasinda da
bir baglantinin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Batili diisiiniirleri Giirpiar
begenerek okur, onlardan etkilenir. Eserlerinin igeriginde de sik sik bunlara
vurgu yapar. Bu asamada denilebilir ki Giirpinar’in yarattigi Sadan’in Batili
diistintirleri okumasi1 ile yazar arasinda bir iliskinin oldugu ve bu iliskiyi

saglayanin da yazarin kendisinin oldugunu sdylemek miimkiindiir:

“Beni biiyiileyen kitap yazarlar1 sayilidir. Nietzsche ve
Schopenhauer sirlarimin ortagi dostlarimdir. Birincisi ¢ok
defa timarhanelere girdi c¢ikti ve sonunda c¢ilgin o6ldi”

(Glirpmar, 1981: 30).

Hiiseyin Rahmi Glirpinar, eserlerinde giiliing sahnelere, hayatin hazin
taraflarina, kadimn-erkek iliskilerine, batil inanglar gibi konulara yer
vermektedir. Eserlerini ortaya koyarken etrafi iyi gézlemlemesi ve incelemesi,
bir konu hakkinda bilgi verecekse arastirmalar yapmasi, yaratacag: karakterleri
gozlemleri sonucunda ortaya koymasi Onemlidir. Ayrica halk edebiyati
unsurlarindan faydalanmasi, halka bir seyler 68retmenin derdinde olmasi da

Hiiseyin Rahmi Giirpmar’in dikkat c¢ekici 6zelliklerinden arasindadir.



Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in romanlarini incelerken akillarda yer eden
“batil inanglar, kadin-erkek iligkileri, yanlig batililagma™ gibi temel temalarin
yani sira, romanlarin igerisinde yer alan psikolojik derinlik ve c¢esitlilik dikkate
degerdir. Psikolojik sorunlar, bu romanlarda g¢okca gecmekte hatta bazi
hastaliklarin isimleri yazar tarafindan direkt olarak zikredilmektedir. Boylelikle
yazarin akil ve ruh hastaliklari lizerine bilgi sahibi oldugu goriilmektedir. Daha
onceki caligmalarda “batil inanglar, kadin-erkek iliskileri, yanlis batililasma”
gibi temel sorunlar ele alinmistir. Hiiseyin Rahmi Gflirpmar’in romanlarinin
akil ve ruh hastaliklar1 bakimindan incelenmeye deger olduklar1 goriilerek s6z
konusu metinler se¢ilmis yazarin romancilig tizerine 6zgiin bir ¢alisma ortaya
koyabilmek hedefi ile ilgili baglamda degerlendirilmistir. Karakterlerin
cokiisleri, kaygilari, bunalimlar1 veya dogustan gelen bir hastaliginin olup
olmadig1 romanlarin icerigine bakarak tespit ve tasnif edilmistir. Bu amacla
Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in kirk bir adet romani incelenip, bu romanlarin otuz
dordiinde bu g¢aligmaya konu olacak béliimler tespit edilmistir. Incelenen
romanlar sunlardir: Act Giiliis, Ask Batagi, Ben Deli miyim?, Cadi, Can Pazari,
Cehennemlik, Deli Filozof, Dirilen Iskelet, Diinyanin Mihveri Kadin mi, Para
mi?, Efsuncu Baba, Eskiya Ininde, Goniil Bir Yeldegirmenidir Sevda Ogiitiir,
Hakka Sigindik, Iﬁ”et, Kaderin Cilvesi, Kaynanam Nasil Kudurdu?, Kokotlar
Mektebi, Kuyruklu Yildiz Altinda Bir Izdivag, Metres, Mezarindan Kalkan
Sehit, Muhabbet Tilsimi, Mutallaka, Miirebbiye, Namuslu Kokotlar,
Nimetsinas, Oliiler Yasiyor mu?, Oliim Bir Kurtulus mudur?, Sevda Pegsinde,

Son Arzu, Seytan Isi, Stk, Tesadiif, Toraman, Utanmaz Adam.



1. BOLUM
HUSEYIN RAHMI GURPINAR’IN HAYATI

ve
ROMANLARIN KONUSU

1.1. Hiiseyin Rahmi Giirpimar’in Hayati

Hiiseyin Rahmi Giirpinar, 17 Agustos 1864 tarihinde Istanbul’da dogar.
Babasinin adi Mehmet Sait, annesinin adi Ayse Sidika’dir. Giirpmnar 4
yasindayken annesi vefat eder. Annesinin vefatina ¢ok iiziilen Giirpinar’
anneannesi biylitlir. Bir donem hastalig1 sebebiyle okulu birakmak zorunda

kalir. Meslek yasaminda gazetelerde, terciime ve telif yazilar yazar.

Edebi anlamda Ahmet Midhat Efendi’ye yakinlig ile bilinen Giirpinar,
ustasinin tarzini devam ettirir. Herhangi bir edebi topluluga bagli kalmayan
Hiiseyin Rahmi natiiralizmin gézlemci ve deneyci tarzini benimsemistir. Bunun
yani sira hemen her romaninda sosyal elestirilere rastlamak miimkiindiir.
Gilirpinar, realist ve natliralist edebiyat akimlarinin etkisindedir. Bazi
eserlerinde, materyalist felsefeye kafa yordugunu ya da materyalist diisiinceden

etkilendigini gdsteren bulgular da mevcuttur.

“Emile Zola’nin ‘deneysel roman’ anlayisini ve natiiralizmi
benimsemistir ve ‘fen ve hakikat adna’ insanlardan higbir
sey gizlememeyi, biitiin igren¢ sosyal yaralart desmeyi bir
gorev sayar. Ancak biitiin malzemesini yerli hayattan
almasini veya yerlilestirmesini bilir. Gordiiklerini not ederek,
en inanilmaz sahneleri bile bizzat hayattan c¢ikardigini
sOyleyen Hiiseyin Rahmi, bu tarafi ile realist, anlatim ve yap1
bakimindan meddah {slubunun daha yeni bir devamidir”

(Enginiin, 2015: 311-312).

Glirpinar, romanlarinda cevre tasviri ve gozlemlere yer verir.
Eserlerinin 0zgiin taraflarinin basinda yazarin sahsi gozlemlerinin (iirtini

olmalar gelir.

“Yetismesinde g¢ocuklugundan itibaren duydugu masallarin
etkili oldugunu, kendisiyle yapilan roportajlarda daima
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belirten Hiiseyin Rahmi’nin eserlerindeki halk edebiyatina
yakinlik, belki de bu ilk zevk terbiyesiyle ilgilidir. Dinledigi
masallar1  sonra, kendi eserlerinin malzemesi olarak
kullanmistir. Hiiseyin Rahmi’nin ¢evresindeki kadinlardan
ogrendigi en Onemli sey, eserlerinde biiylik bir basariyla
kullandig1 Istanbul Tiirkgesi ve eski Tiirk orf aAdetleridir”
(Enginiin, 2015: 309).

Romantizmin yapmacik hassasiyetine karsi ¢ikan yazar, Ahmet Midhat
Efendi’den etkilenir. Giirpinar, Ahmet Midhat’in halk i¢in roman yazma
gelenegini devam ettirir. Yapitlarinda halk edebiyatina ait tiirlerden de
faydalanir. Romanlarinda Istanbul’u biitiin canliligiyla anlatan yazar, yarattigi

karakterleri bulunan ¢evreye gore sekillendirir:

“Konaklardan kenar mahallelere kadar Istanbul’da yasayan
hemen biitiin tipler eserlerinde yer alir. Hiiseyin Rahmi ¢ok
yakindan tanidigi mahalle kadmlarini tasvirdeki basarisini,
sokak serserilerini tasvirde de gosterir. Bu onun keskin
gozlem giiciinden kaynaklanir. Hiiseyin Rahmi ev igi-aile
miinasebetleri lizerinde genis olarak durdugu gibi, aileyi

cokerten dis tesirleri de anlatir” (Engintin, 2015: 312).

Glirpmnar’in - romanlarindaki tipler genel olarak sunlardir: batil
inanglilar, cahiller, ziippeler, alafrangalar, sapkinlar, fahiseler, sohret

diiskiinleri vb. Bu kisilerin ortak yonleri giiliing olmalaridir:

“Miimkiin mertebe diislinceye ve ondan hareketle kiiltiir
konusuna agirlik veren Hiiseyin Rahmi; her sosyal ve kiiltiirel
seviyedeki kahramanlar1 ile Tirk toplumunu aydinlatmak,
bilgili kilmak, uyandirmak, ilerleyip yilikselmesine hizmet
amacini gilitmiistiir. Boylece, O’nun eserlerinde son derece
zengin bir insan kadrosu karsimiza ¢ikmaktadir.” (Goggiin,
1990: 36).

Ahmet Midhat ile Hiiseyin Rahmi’nin benzer noktalar1 iki yazarin da
halki egitmeyi amaglamalaridir. Fakat ayrildiklar1 nokta Ahmet Midhat’in

Islami degerleri paylasan, bunlar1 halka asilamaya calisan, Hiiseyin Rahmi

10



Gilirpmnar’in ise din-bilim, ahlak, felsefe alanlarinda halka seslenmeyi, onlara
bir seyler Ogretmeyi amaglayan tutumlaridir. Ayrica Ahmet Midhat’in
eserlerinde roman ile okuyucunun arasindaki bagi bozmasi yani romanlarinda
kendi varligini hissettirmesi de onu Hiiseyin Rahmi’den ayirir. Hiiseyin Rahmi
Gilrpinar, yazar kimligi ile araya girip konusmaktan ziyade —bunu hig
yapmadig1 sOylenemez- yarattigi karakterler aracilifiyla kendi diisiincelerine

roman igerisinde yer vermektedir.

“Ahmet Midhat’in tslup kaygist duymadan meddah agziyla
yazmasina ve dialoglarinda dogallik sinirina ulasamamasina
karsilik, Hiiseyin Rahmi, orta oyunundan, tekerlemelerden
yararlandig1 birka¢ romami disinda dialog ustast olarak
goriintir. Kisgilerin degisik ruh hallerini, kisiliklerini bile
konusmalartyla verme basarisi gosterir.” (Kurdakul, 1986:

252-253).

Hiiseyin Rahmi’nin o6zellikle roman ve Oykii tlirtindeki eserleri
onemlidir. Eserleri “Terciiman-1 Hakikat, Ikdam, S6z, Zaman, Vakit, Milliyet,
Cumbhuriyet, Son Posta” gazetelerinde tefrika edildikten sonra kitap olarak
yayinlanir. Eserlerinde mekan olarak Istanbul digmna ¢ikmayan yazar,
Istanbul’un bircok semtine eserlerinde yer vermistir. Konu bakimindan din-
bilim ¢atigmasi, batil inanglar, yasak asklar, aile gecimsizlikleri, mirasyedilik,
sosyal meseleler, yanlis batililagma gibi konular isleyen yazar sokak agzina da
eserlerinde zaman zaman yer vermistir. Giinliik konusma dilinin edebi esere

girmesinde 6nemli bir rolii olan yazarin sade bir iislupla eser verdigi gortiliir.

“Biitiin bunlarin yanisira Hiiseyin Rahmi, Karagéz ve
Ortaoyunundaki gibi kelime oyunlarina bagvurur. Onun
mizahinda bu kaynaklar Onemli bir yer tutmaktadir.”

(Bakircioglu, 2013: 81).

Eserlerinin bir kisminin teknik bakimdan kusurlu olmasinin sebebi
zaman zaman olaylar igerisinde kendi varligin1 hissettirmesi veya olaya

miidahale etmesi olarak gosterilebilir.
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Romanct kisiligi ile 6n plana ¢ikan yazarin ayrica hikaye, elestiri,
makale, tiyatro gibi tiirlerde de eserleri vardir. Memurluktan ayrildiktan sonra

bir donem milletvekilligi yapan Giirpinar 1944 yilinda vefat eder.

1.2. Romanlarim Konusu
1.2.1. Aa Giiliis

Aldatma konusunu ele alan roman iki béliime ayrilmaktadir. ilk
bolimde Uncu Ahmet adli karakterin genelevine yapilan baskin
anlatilmaktadir. Ikinci béliimde ise bir ask maceras: anlatilir. Mehmet Kenan
Bey adli karakter, karist Ragibe Hanim’1 bir hayat kadini olan Vuslat adli
karakterle aldatir. Ik béliimdeki Uncu Ahmet’in genelevinde Vuslat ile tanigan
Mehmet Kenan Bey karisini bu tanismadan sonra aldatmaya baslar. Romanin
bir diger karakteri Yaglikci Hasan Efendi’dir. Mehmet Kenan Bey’ le
arkadasken daha sonra fikir ayriliklarindan dolayr aralari agilmistir. Uncu

Ahmet’ in evine yapilan baskinda Yaglik¢1 Hasan Efendi’nin ihbar1 6nemlidir.

Yaglikci Hasan Efendi, Ragibe’ye durumun nasil gelistigini, esi
Mehmet Kenan’nin kendisini Vuslat adli hayat kadiniyla aldattigin1 bildiren bir
mektup gonderir. Ragibe Hanim esinin kendisini aldattifin1 duyunca adeta
yikilir ama ne olursa olsun miicadele etmeye karar verir. Kenan Bey de
masraflarin1 karsilayabilmek adina Ragibe ile iyi gecinmenin derdine diiser.
Vuslat’a tuttugu evin kirasin1 Ragibe araciliiyla saglar. Bu ev Uncu Ahmet’in
evine doner. Didar Bey adli karakter Vuslat’in parasiz miisterilerinden birisidir.
Cabir Efendi Vuslat’t kontrol altinda tutan, onun sirtindan para kazanan
adamdir. Benli Faika, Cabir Efendi’nin dostudur. Omer Numan Bey Ragibe
Hanim’a ask mektubu gonderen birisidir. Ragibe Hanim kocas1 ve Vuslat’t
kendi hallerine birakmak adina Vuslat’a mektup yazarak onu yiizlesmeye davet
eder. Emellerine ulagan Ragibe Hanim Kenan Bey’den ayrilir. Kenan Bey
maddi gelir kaynag1 kayboldugu icin zor gilinler gecirir. Annesi Zehra Hanim
ve kardesi Namiye’den yardim ister. Parayr geri getirmek iizere aldigini
belirterek onlar1 kandirir. Elindeki paralar yine tiikkenince kendini g¢aresiz bir
halde bulur. Camiye gider ve tovbekar olur. “Velilik” unvanini alir. Annesi ve

kiz kardesinin yanina doner kendince kerametler sdylemeye baglar. Annesi bu
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durum {zerine oglunun delirdigini diisiinerek Esma Molla adli karakteri
cagirarak kursun doktiiriir. Kenan, Vuslat’t unutamamustir. intikam atesiyle
yanip tutusan Kenan, Vuslat’la Didar Bey’i aymi yatakta goriince rastgele
kursunlar1 savurur ve bulundugu bolgeden uzaklasir. Bu olay onu depresyona,
bunalima korkuya siiriikkler. Gazetelerdeki cinayet haberlerinde olay1
goremeyince tekrar Vuslat’in yanina gider parasiz kalincaya kadar orada yasar.
Paras1 bitince Didar Bey onu evden atar. Bunun {izerine annesi ve kardesinin
yanina donmeye karar verir. Evde kendisini karsilayan Benli Faika’dan
haberleri alir. Vuslat’in Ziibeyri adindaki zengin bir adimla Misir’ a gittigini
ogrenir. Yash bir kadinin annesinin 6ldiigiinii sdylemesi, her seyin alt {ist
oldugunu, yasantisinda kendisini kurtaracak tek kisinin Ragibe oldugunu
diigiiniir fakat Ragibe de Omer Numan adli biriyle evlenmistir. Artik
dayanacak giicli kalmayan Kenan ¢areyi intihar etmekte arar ve kendini 6liimle

cezalandirir.
1.2.2. Ask Batag

Bu romanda, zengin bir ailenin oglu olan Naki Bey adindaki karakterin
son evliligiyle basma gelen problemler anlatiimaktadir. Bedia Naki Bey’in
karisidir. Bedia romanda kocasini aldatan biri olarak kurgulanir. Fatin Bey,
Bedia Hanim’la ask yasayan diger erkek karakterdir. Romanin diger
karakterleri: Nazire, Fatin, Dadi Kalfa’dir. Nazire, Fatin’in karisidir.
Nazire’'nin egitim seviyesi diigliktiir. Bedia Hanmim’in Fatin’e yazdigi
mektuplar1 okuyamamasindan dolayr Naki Bey’le is birligi yapar. Dadi Kalfa
ise Nazire’nin yardimcisidir. Bedia’'nin Fatin’e yazdigi mektuplar1 Naki’ye

getirme gorevini yapan kisidir.

Naki Bey, Bedia ile evlenmeden 6nce basindan iki evlilik gecer. Bedia
Hanim bu evlilige pek razi degildir. Zira bagka birini sevmektedir. Naki Bey
karisinin kendisini aldattigini bile bile ondan ayrilma cesaretini bir tiirli
gosteremez. Nihayet Naki Bey, Bedia’nin itiraflarina dayanamaz ve bosanir.

Uzun bir deniz yolculuguna ¢ikar.
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1.2.3. Ben Deli miyim?

Bu romanda psikolojik sorunlar1 olan Sadan Bey adli bir gengle
arkadasi Kalender Nuri’nin maceralar1 anlatilir. Sadan adli karakter issiz
giicsiiz bir delikanlidir, annesi ile beraber yagamaktadir, maddi durumlari
iyidir. Annesi, Hidayet Efendi adinda bir adamla evlenmistir. Kalender Nuri,
Sadan’in arkadasidir. Revan Hanim, Hasmet Bey ve Sermet romanin akisi
igerisine sonradan dahil olan karakterlerdir. Revan Hanim ve Hasmet Bey
evlilerdir. Sermet ise Revan Hanim’in kardesidir. Kar1 kocanin arasini agan ve
bosanmalarina neden olanlar ise Sadan ve Kalender Nuri’dir. Kalender Nuri,
Revan Hanim ile evlenmek i¢in Sadan’dan yardim ister. Sadan ve Kalender
Nuri, kar1 kocayr ayirmak icin ellerinden geleni yaparlar. Bunun igin
Sermet’ten yardim alirlar. Hedefine ulasan Kalender Nuri, Revan Hanim’la
evlilik hayalleri kurarken, Sadan hizli davranip Revan Hanim’in goénliine
girmeyi basarir. Sadan ve Revan Hanim evlenirler. Sadan bekarken
“deliliklerini” rahat rahat yapabilirken, evlendikten sonra bu rahatligi bulamaz.
“Deliligini” Revan Hanim’in anlayacagini diisiindiigii i¢in rahat diisiinemez,
hareket edemez. Diger taraftan da Kalender Nuri’nin Revan Hanim’a olan
ilgisi ve evlilik hayallerini siirdiirmesi Sadan’1 psikolojik olarak ¢okiise ugratir.
Kalender Nuri’yi sarhos ederek onu bir kuyuya birakir. Sadan, 6liime terk ettigi
Kalender Nuri’yi unutamaz. Akli Kalender’in yasayip yasamadigindadir.
Sadan, olay1 goren Sermet’in her seyi Revan Hanim’a anlatmasindan korkar.
Sadan bu olaydan sonra sik sik nobetler gegirir. Nuri ile ilgili sanrilar gérmeye
baslar. Bu duruma daha fazla dayanamayarak tabancayla Revan’a ve kendisine

ates eder. Revan Hanim 6lmez, Sadan o6liir.

1.2.4. Cada

Fikriye Hanim, kocas1 6ldiikten sonra kizi Latife ile beraber dayisinin
evinde yasamaya baglar. Fikriye Hanim’in dayisinin adi Hasan Efendi’dir.
Hasan Efendi’nin esinin adi Emine Hanim’dir. Emine Hanim, Fikriye’den
kurtulmak i¢in ona siirekli evlenmesi gerektigini sdyler. Bu 1srarlarin
sonucunda Nasit Nefi Efendi adli kirkin1 geckin bir adamla Fikriye Hanim
evlilik planlar yaparlar. Fakat Fikriye Hanim’in aklinda Nasit Nefi Efendi’nin
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daha onceki yaptig1 evliliklerde eslerine ne oldugu merak eder. Nasit Nefi
Efendi’nin ilk esi Binnaz oldiikten sonra onun ruhu Nasit Nefi’yi yalniz
birakmaz ve evlendigi kadinlan tek tek elinden alir. Bu dedikodularin Fikriye
Hanim’in kulagina gitmesi onu siipheye diisiiriir. Bir giin eve Hasibe Hanim
adinda birisi gelir. Nasit Efendi’nin eslerinden olan ve evden kagan Siikriye
Hanim’in evine giderek onu dinlemeleri gerektigini sdyler. Bunun {iizerine

Stikriye Hanim’a giderler.

Stikriye Hanim evde gecirdigi zor giinleri anlatir. S6zde Nasit
Efendi’nin eslerini 6ldiiren, onlara zor zamanlar yasatan aslinda Binnaz’in
kendisini ve Nasit’i zor durumda biraktigin1 anlatir. Ancak “Cadi” diye
zihinlere yerlesen Binnaz degildir. Onun komsusu olan Aram-1 Dil Hanim’dir.
Binnaz’in kimligine biirlinerek onun ruhunun geldigini ve aileyi rahat
birakmayacagi algisin1 evdekilere yasatir. Aram-1 Dil Hanim’in oglu Kadir
Bey’den gelen mektupla olaym i¢ yiizii anlagilir. Cadi diye bir seyin
olmadigini, Binnaz Hanim’la Aram-1 Dil Hanim’in yakin komsu olduklar1 ve
birbirlerine ¢ocuklarin1  korumak {izere verdiklerini belirtir. Binnaz’in
Olimiiyle, Aram-1 Dil Hanim Nasit Efendi’nin eslerini, ¢ocuklara zarar
verecegi sliphesiyle Nasit Efendi’den uzak tutmaya calisir. Romanin diger
karakterleri: Nesip ile Ragibe, Nasit Efendi’nin ilk karisindan olan
cocuklaridir. Giilendam, cocuklarin bakicisidir. Ascit Ferah, evin emektar

hizmetgcilerinden Irfan Kadin romanda gegen karakterlerdendir.

1.2.5. Can Pazan

Bu romanda aldatma mevzusu iizerinde durulmaktadir. Roman iki
asamadan meydana gelmektedir. Tk boliimde kendisine Yavuzlar Cetesi adim
veren bir cete ile Tavcilar diye anilan dolandiricilik yapan bir gruptan
bahsedilir. Ikinci béliimse ise iki evli ¢iftin arasindaki iliskiler ele alinmaktadir.
Romanin ilk boliimiindeki 6nemli karakterler: Veysi, Muhsin, Masuk, Himhim
Osman, Moloz Aga, Patlican Ahmet, Bogmakli Reside’dir. Tavcilar diye
anilan dolandirict gurubundaki Bogmakli Reside elindeki sahte mali degerinin

iistiinde satar. Bogmakli Reside’nin bu oyununu goéren Masuk, Muhsin, Veysi
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ise onu uzaktan seyrederler. Kendilerini Yavuzlar Cetesi olarak tanitan Masuk,
Veysi, Muhsin’in bulundugu grup, Reside’den diisen kagit pargasiyla bazi
oyunlarm ve sirlarin sahibi olurlar. insanlar1 dolandiran Tavcilar’t bu sefer
Yavuzlar Cetesi dolandirir. Kagit parcasini ele geciren Veysi, kagitta
yazanlardan yola ¢ikarak kendini romanin ikinci boliimiinde isimleri gegecek
olan Nafia Hanim, Irfan Bey, Nasih Bey, Halavet Hanim’m arasinda gecen

olaylar arasinda bulur.

Nasth Bey ile Nafia Hanim, irfan Bey ile Halavet Hanim evlidir. irfan
Bey ve Nafia Hanim baskalariyla evli olduklarindan birbirlerine kavusamazlar
ve careyi kagmakta ararlar. Nafia Hanim bosanmak istedigini kocasina belirtir
fakat Nasth Bey karisin1 bosamak istemez. Irfan Bey’i éldiirmek ister. Tavcilar
ve Yavuzlar Cetesi’ne kendisine yardim etmeleri i¢in baglanti kurar. Bir siire
sonra Irfan Bey’i oldiirmekten vazgecer. Karisin1 ve Irfan Bey’in izini bulur.
Karisi, irfan Bey’in evinde gizli gizli goriisiir. Nasth Bey, romanin bir diger
karakteri olan Madam Takuhi’nin evinden bu kacamakli iliskiyi gézetler. Nasih
Bey, baskin yapmak i¢in uygun bir zamani bekler. Bu baskina Halavet Hanim
ve Yavuzlar Cetesi’nden olan Necati de dahil olur. Necati’nin konusmalari evli

ciftler tizerinde etkili olur ve herkes eslerine geri gonder.

1.2.6. Cehennemlik

Bu romanda evlilik disi1 iliskiler ve bunun etrafinda gelisen olaylar ele
alinmaktadir. Romandaki karakterler: Hasan Ferruh Efendi ve onun geng karisi
Cazibe, Hasan Ferruh Efendi’nin kiz kardesi Ferhunde ve onun kocasi Sabri
Bey, Hasan Ferruh Efendi’nin kizi Atifet, Ferhunde Hanim’in oglu Muzaffer
Sabri ve kizlar1 olan Mahmure’dir. Ayrica romanda doktor olarak belirtilen
karakterler vardir. Bunlarin isimleri Senai, Geberes ve Alimyan’dir. Hasan
Ferruh Efendi’nin evlatlik edindigi Sems adli karakter de romanda dénemli bir
yere sahiptir. Sems, Atifet ile nisanlhidir. Ferhunde Hanim Atifet’in nisanlisi
Sems ile iliski kurar. Cazibe de, Muzaffer’le iliski kurar. Hem Ferhunde hem
de Cazibe bu iliski sonucunda hamile kalir. Bu hamilelik 6nce eve sonra etrafa

yayilir.
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1.2.7. Deli Filozof

Hikmetullah Efendi adindaki karakter felsefi diisiinceleri olan, derin
analizler yapabilen bir karakterdir. Deli Filozof adiyla anilan Hikmetullah
Efendi’nin karisinin adi Fehime Hanim’dir. Oglunun adi Celebi, kizinin adi
Caize’dir. Ugur Ayse hizmetli, Kiistah ve Yamyam evin kdpek ve kedisidir.
Caize, Umrani Bey adli karakterle flort eder daha sonra evlenir. Romanin diger

karakterleri ise Ali Senaver Bey ve kendinden daha geng olan karis1 Iclal’dir.

Celebi evli olan iclal’le ask yasar. Birbirine asik olan Celebi ve Iclal,
tim itirazlara ragmen birlikte olmak i¢in kagarlar. Romanin ilerleyen
boliimlerinde iclal, Celebi’yi Caize’nin kocasi Umrani ile aldatir. Bu durumu
fark eden Celebi ve Caize intikam alma pesine diiserler. Caize ve Celebi insant
bir y1l sonra 6ldiiren bir ilact Umrani ve Iclal’e igirirler. Bir yil sonra etkisini
gosteren bu zehirden icen Celebi ve Caize’yi babalar1 yaptig1 bir panzehirle

kurtarir. Ayn1 zehirden igen Umrani ve Iclal kurtulamazlar, dliirler.

1.2.8. Dirilen iskelet

Bu romanda din-bilim ¢atigsmasi, batil inanglar, kadin erkek iliskileri
gibi konular iizerinde durulmaktadir. Romanin 6nemli karakterleri: Doktor

Ferhat, Tayfur, Feyzi, Sadi, Nihat, Nasira, Banu ve Cevri Bey’dir.

Romanda akli ve bilimi 6n planda tutan karakterler Doktor Ferhat ve
Tayfur’dur. Onlarin karsisinda ise dini 6n planda tutan ancak yeniliklere de
acik olan Feyzi, Sadi ve Nihat vardir. Tayfur zevk diiskiintidiir, her ne gorse
O0grenmek ister ancak bir silire sonra sikilir baska arzular pesinde kosmaya
baslar. Konaklarindaki Tatar kizi Nasira’yr begenir. Tayfur gece yarilar
mezarliktan  topladiklar1  kemiklerle salonunda bir iskelet yapma
diisiincesindedir. Avrupa’da bulundugu dénemde bir evde gorerek ve oradan
esinlenerek kendisinin de bdyle bir sey yapmasit gerektigini disiiniir.
Mezarlikta dolasip kemik toplamasindaki amag¢ budur. Banu Hanim ile Tayfur
evlenir fakat Banu Hanim, Cevri Bey ile olan miinasebetini siirdiiriir. Tayfur,
Banu Hanim ile evlenince Nasira ile miinasebeti en aza indirger. Banu Hanim,

Tayfur’a Cevri Bey’i siit kardesi diye tanitir. Nasira, Tayfur’u uyarir. Banu
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Hanim’in yalan sOyledigini ve kendisini aldattigin1 soyler. Aldatildigini
ogrenen Tayfur hastalanir. Binu Hanim ile Cevri Bey iskeletin oldugu salonda
Nasira tarafindan yakalanir. Hem Banu hem Cevri iskeletin kizginligina ugrar.

Cevri bek akli dengesini yitirir. Banu Hanim da 6liir.

1.2.9. Diinyanin Mihveri Kadin m1 Para mma?

Bu romanda, Edip Miinir Bey adli karakterin bagindan gegen olaylar
anlatilmaktadir. Edip Miinir Bey, Sirkeci taraflarinda bir pansiyonda oturur.
Kaldig1 pansiyona birikmis borcunu 6demekten kagar. Atif Cemal ve Ruhsar,
Edip Miinir’in arkadaglaridir. Bu arkadaslar birlikte hareket ederler. Ruhsar ev
islerine bakar. Edip Miinir, Dikkat gazetesinde iilkede yasanan cinayetleri veya
eglenceli seyleri ele alarak yazdigi yazilarla, Atif Cemal ise fotograf ¢ekerek
para kazanmaya calisir. Edip Miinir ve arkadaglarinin ekonomik durumu iyi

degildir. Para kazanmanin derdindelerdir.

Romanin bir diger 6nemli karakteri ise Semahat Hanim’dir. Semahat
Hanim, Riibaioglu adli kisiyle evlidir. Yas bakimindan birbirinin dengi
olmayan bu evlilikte Semahat Hamim, Riibaioglu’nu aldatir. Semahat Hanim
kocasin1 Mahir Hiisnli Bey ve Mithat Sekip Bey adli karakterlerle aldatir.
Mahir Hiisnii Bey, Mithat Sekip adli karakteri oldiriir. Esini aldattig
kisilerden biri de Edip Miinir adl1 kisidir. Semahat Hanim’la yakinlasan Edip
Miinir, Semahat Hanim’in uygunsuz fotograflarini elinde bulundurarak ondan
para alabilecegini diisiiniir. Semahat Hanim ise bu santajin 6niine gecebilmek
adina karakola basvurur. Edip Miinir ise Dikkat gazetesinde yazdiklariyla
gecimini sagladigi i¢in bu durumdan faydalanmak ister. Semahat Hanim
etrafinda gelisen bu cinayet olaymni goz oniinde bulundurarak bir yazi yazar.
Yazdig bu eser begenilir. Edip Miinir Bey artik parali ve mutlu bir yasam

suirer.
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1.2.10. Efsuncu Baba

Bu romanda Ebiilfazil Enveri Efendi adindaki bir adamin yasantisi ve
onun c¢evresinde gelisen olaylar ele alnir. Ebiilfazil Enveri, Efsuncu Baba
adiyla anilir. Agop ve Kirkor adindaki iki Ermeni delikanlisi romanin 6nemli
karakterlerindendir. Efsuncu Baba, romanda bu ikiliyi Lahur ve Mahur adinda

iki melek zanneder.

Efsuncu Baba’nin ilk evliliginden Mevliide adli bir kizi1 vardir.
Karisinin  6liimiinden sonra, Zeynep adinda bir kadinla ikinci evliligini
gerceklestirmistir. Efsuncu Baba batil inanglart olan birisidir. Biiytild, tilsiml
seylere karsi ilgisi olan Ebiilfazil Enveri Efendi, Binbirdirek’e gider gelir.
Define bulmaya ¢alisir. Nurullah Hasip ve Mevliide birbirlerini seven iki geng
olarak romanda yer alir. Efsuncu Baba bu evlilige baslarda kars1 ¢iksa bile zeki
ve batil inanglar1 olmayan Nurullah Hasip bir yolunu bularak evlenme niyetini
sonuna kadar siirdiiriir. Diizenledigi bir oyunla, Agop ve Kirkor adh
karakterlerin de yardimiyla Efsuncu Baba’ya bir tilstm bulundugu soylenir. Bu
tilsimin ancak Mevliide ve Nurullah’in evlenmesiyle agilacagi sarti konulur ve

iki geng bu sayede evlenme imkanina kavusurlar.

1.2.11. Eskiya Ininde

Bu romanda esir diisen karakterlerin eskiyalarin arasinda gecirdikleri
zamani anlatan yazar, romanin sonlarina dogru karakterlerin eskiyalardan
kurtulmalarin1 ve onlardan aldiklar1 intikami anlatir. Yedi yillik evli olan Nef’i
Bey, iki ¢ocugu Orhan’la Perihan, kaymbiraderi Hikmet Enis ve kaymvalidesi
ile beraber yasarlar. Kaympederinden kalma Degirmendere taraflarindaki
ciftlige giden Hikmet Enis, Nef’i Bey ve usaklar1 Murteza, eskiyalarin eline
diiserler. Zor giinler gegirirler, kurtulmak icin ¢ok ugrasirlar. Kurtulmay1
basardiktan sonra eskiyalardan intikam almaya calisirlar. Romanin diger
onemli karekterleri: Deli Kaptan, Madam Araksi, Matmazel Virjini Altinyan,

Serif Efendi, Kara Bela Mustafa’dir.
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1.2.12. Goniil Bir Yeldegirmenidir Sevda Ogiittiir

Bu eser birbirlerini aldatarak bosanan bir ¢iftin tekrar evlenmelerini
konu alan bir romandir. Romanin kahramani Sadan, ¢apkin ve ahlaki bozuk bir
genctir. Ailesi onu evlendirmek ister. Sadan komsulart olan Mesrure’ye
mektup yazar. Latfiiyar Hanim, Mesrure’nin annesidir. Mektup olayini
Ogrenince araya girer. Sadan, evde de c¢apkinliga devam eder. Hizmetlilere
sarkintilik eder, yakinlik kurmaya c¢alisir. Sadan, Riibaizdde Didar Bey
ailesinin kizi olan Sabiha Hanim ile evlenir. Erenkdy’de yasamlarini
stirdiiriirler. Evlerinin yakinlarinda kiralik bir kdsk vardir. Bu koskte Osman
Sadik Bey ve karis1 Raile yagamistir. Osman Sadik Bey, karisim1 bu koskte
6ldiirdiigli icin bir donem bos kalan kosk, {inlii profesér Hiirrem Medari Bey
tarafindan tutulmustur. Sabiha Hanim, Hiirrem Medari Bey’in bilgi ve

tecriibesine hayranken Sadan onu kiiglimser.

Romanin ilerleyen bdliimlerinde Sadan’in zihninde Hiirrem Bey’in
karis1 olan Cevher’den hoslanmaya baslar. Ayrica romanin diger karakteri olan
Servinaz ile Nevres arasinda da zaman zaman gidip gelmektedir. Sadan,
Cevher’e ilgi duyar. Romanin diger bir karakteri olan Halis Didar da Cevher’e
ilgi duyar. Ancak Cevher Hanim Halis Didar’dan hoglanmaz. Romanin
ilerleyen boliimlerinde Sadan, Cevher’le yakinlasir. Ayni zamanda Hiirrem
Bey’le Sabiha Hanim arasinda da bir yakinlagsma olur. Sonra iki taraf da

yaptiklarindan dolayr pismanlik duyarlar ver herkes eslerine geri doner.

1.2.13. Hakka Sigindik

Bu romanda zengin ve fakir hayatlar arasindaki zitlik anlatilmaktadir.
Haci Ferhat Efendi ve Hafiz Ishak Efendi iki yakin arkadastir. Ekonomik
durumlar yerindedir. Halk onlarin umurunda degildir. Istanbul’un Hoskadem
taraflarinda Ispanyol nezlesi salgini halki tedirgin etmeye baslar. Hac1 Efendi
bu salgmna kars1 dikkatli olmaya c¢alisir. Bir giin Hafiz ishak Efendi, Haci
Ferhat’in evine gelerek Abdal Veli Hazretleri denilen birinden mektup
geldigini, mektupta ailedeki her bir kisi i¢in yiiz lira génderilmezse Ispanyol
nezlesinin ailesinin canlarini alacagini bildirir. Hac1 Ferhat Efendi, bu durumun

dolandiriciliktan ibaret oldugunu sdyler ve konuyu kapatirlar.
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Abdal Veli’nin mektubunun iizerinden zaman ge¢cmeden, Hafiz Ishak
Efendi’nin ailesinde olanlar Sliir. Bu olaydan sonra Hafiz, fakir insanlara
etmeye baglar. Bir mektup da Haci Ferhat Efendi’ ye gelir. Mektupta belirttigi
adrese bes yliz lira isteyen Abdal Veli, paranin gonderilmemesi halinde aile
bireylerinin Ispanyol nezlesinden 6leceklerini bildirir. Abdal Veli adli sahs,
Hac1 Ferhat Efendi ve Hafiz ishak’ a sozde evliyalik taslayan bir karakterdir.
Asil ad1 Niizhet Ulvi Bey’dir. Hac1 Hursit Efendi Abdal Veli’ye parayr gotiiren
kisidir. Hac1 Ferhat Efendi’nin hac arkadasidir. Komiser Sinasi Bey, Abdal
Veli olayin1 aydinlatmaya calisan bir karakterdir. Methi Bey, Haci Ferhat

Efendi’nin damadidir. Hact Ferhat’in kizi Nermin ile evlenir.

1.2.14. iffet

Bu roman ekonomik durumu iyi olmayan bir ailenin yasami ve bu
ailenin etrafinda gelisen olaylarin anlatildigi bir romandir. Ailenin babasi
Macar donmelerinden Sakir Efendi’dir. Ancak ailesiyle c¢ok fazla wvakit
geciremez, vefat eder. Fatih taraflarinda yasadiklar1 ev bir siire sonra yaninca
aile iyice zora diiger. Aile; kirk bes elli yaslarinda olan Sakir Efendi’nin karisi,
yirmi yaslarinda bir kiz olan Iffet ve on, on bir yaslarindaki Sabire’den
olusmaktadir. Latif, Iffet’in nisanhisidir. Latifin maddi durumu da pekiyi
degildir.

Fettan Raziye, Iffet’in giizelliginden faydalanarak onu tuzaga diisiirmek
isteyen bir karakterdir. Iffet’e, Nermi adinda birinden bahseder. Nermi Bey’in
biitiin servetini ortaya koyacagini soyler. Iffet baslarda kabul etmese bile daha
sonra Fettan Raziye’nin tuzagina diiser. Iffet’e nisanlis1 Latif’in 61diigii
yalanini sdyler. Iffet de bundan dolay: bu teklifi eder. Bu olaydan sonra iffet,
evdekilere Kanlica’da bir yaliya miirebbiye olarak gittigini sdyler. Ancak iffet
nisanlis1 Latif’in ruhu ile karsi karsiya kalinca pisman olur, iizlintiisiinden
yataga diiser. Annesine tiim gercekleri anlatir. Raziye Hanim’1 iyilige davet
ederek kotii yollardan vazgegmesi gerektigini dile getirir. Romanin sonunda
Iffet, annesi ve nisanhisinin 6ldiigii ve mezarlarmin yan yana oldugu

belirtilmektedir.
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1.2.15. Kaderin Cilvesi

Romanin ana karakterlerinden olan Salah Efendi ve onun ailesinin
basindan gegen olaylar anlatilmaktadir. Salah Efendi’nin karisinin adi Sefika,
kaynanas1 Halise Hanim, kiz kardesi Saime, kizi Siikran ve oglunun adi
Ridvan’dir. Evde hizmet goren besleme bir kiz olan Mihriban adinda bir de
hizmetli vardir. Bir baska karakter ise evin kiracis1 konumunda bulunan Semi

Bey’in sevgilisi Ulfet adli kadindur.

Durumlar1 iyi olmayan Salah Efendi ve ailesi evlerinin bir boliimiinii
Semi Bey adli birine kiralarlar. Semi Bey kiraladig1 evin bir boliimiinii kendine
gore diizenler. Kiraladigi yeri kumarhaneye, umumhaneye c¢eviren Semi
Bey’den Salah Efendi ve ailesi rahatsiz olsalar bile bu duruma géz yumarlar.
Bunun nedeni ise ekonomik durumlarinin iyi olmamasidir. Semi Bey’i evden
cikartirlarsa ellerine para gegmeyecektir. Onun her seyine katlanmak zorunda
kalirlar. Salah Efendi’nin kiz1 birka¢ erkekle beraber olduktan sonra tekrar eve
doner. Oglu Ridvan bir tartisma sonucu evden ayrilir. Romanda iinlii milyoner
olarak taninmus Izzet Dinari Bey olarak gecen karakterin oglu Salah Efendi’nin
evinde dogar. Her ay belli bir miktar para verilerek bu ¢ocuga bakilmasi istenir.
Bu para zamanla ¢ocugun biiylimesiyle birlikte yetmemektedir. Cocugu alip
Izzet Dinari Efendi’nin konagma giderler ancak ¢ocuk onlarmn degildir. Semi
Bey ise kayiplara karisir. Siikran’la Ridvan oldirtliir. Salah Efendi ise

caresizce ortada kalir.

1.2.16. Kaynanam Nasil Kudurdu?

Bu romandaki kadin karakter Makbule Hanim tipki Cehennemlik adli
romanindaki kadin karakter gibi genglik takintisi, gen¢ goriinme arzusu olan
birisidir. Hastalikli diger karakter ise Makbule Hanim’in oglu Ali Harun’dur.
Saldirganlig1 ve cinayete meyilli olmas1 bakimindan degerlendirilebilir ancak
Harun keyif verici maddeleri kullandig1 vakit bu diisiinceler igerisindedir.
Romandaki anlatict olan damat Osman Zihni ve esi olan Vehibe ailenin
iyiligini isteyen kar1 kocadir. Gen¢ Avukat Vassaf Bey ise paragdz, ziippe
birisidir. Roman, Makbule Hanim’in damadinin anlattiklarindan yola ¢ikilarak

islenmektedir.
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Vassaf Bey, kendi cikarlar1 icin Makbule Hanim ile birlikte vakit
gecirir, onu etkilemeye calisir. Makbule Hanim’in paralarinda gozii vardir.
Aslinda Makbule Hanim’1 sevmemektedir. Bu durumu goren ev halki 6zellikle
Ali Harun duruma {iziiliir. Ali Harun, bu olaya miidahale etmek ister. Ali
Harun son ¢are olarak arkadasi Doktor Cafer’in yardimiyla bir oyun diizenler.
Bir kopek tarafindan 1sirildigint ve kuduz oldugunu, yakinda 6lecegini soyler.
Bu durumu duyan Makbule Hanim oglunun yanina gider. Ali Harun annesinin
boynunu 1sirir. Ali Harun, diizenledigi kuduz vakasi ile hedefine ulasir, Vassaf
Bey Makbule Hanim’i terk eder. Makbule Hanim, Vassaf Bey’in evden
gittigini 6grenince ondan intikam almak ister. Vassaf’in pesine diiser ve onu
yakalayip 1sirir. Gergekte Ali Harun’un kuduz vakasi bir oyundur fakat
Makbule Hanim bu durumu gercekmis gibi yasar. Romanin sonlarinda

Makbule Hanim’a uygun bir es bulunur ve aile halki bu olaydan kurtulur.
1.2.17. Kokotlar Mektebi

Bu romanda Ulviye Melek adli karakterin metreslik kavramini
kurumlagtirdigi evinden ve evin iginde yasamlarini siirdiiren kadinlardan

bahsedilmektedir.

Ulviye Melek adli karakterin amaci metresligi mesru hale getirmektir.
Romanin bir diger karakteri Muharrir Kudret Ali Bey’dir. Ulviye Melek,
Kudret Ali Bey’e “Kokotlar Mektebi” adinda bir yer agacagini sdyler. Ali Bey
bu duruma muhalefet etse bile, Ulviye Melek kararindan vazge¢mez ve
Kokotlar Mektebi’ni acar. Kokotlar Mektebi’ndeki kadinlardan 6nemlileri:
Sefkat, Neside, Dilkes, Cazibe, Maide, Nasip, Anafor, Revnakdar’dir. Sefkat
adli genc kiz, Irfan Yekta’nin metresi olur. irfan Yekta, Kudret Ali Bey’in
yegenidir. Ekonomik acidan sikinti ¢eken Irfan Yekta, Sefkat ile zaman
gecirme konusunda kisithi imkanlara sahiptir. Ulviye Melek, Setkat’i Ali Vahit
Bey adinda biriyle tanistirir. Ali Vahit, Sefkat’i kagirir. Haberi duyan Irfan
Yekta zor giinler gegirir. Ali Vahit’in pesine diiser ancak Sefkati oradan
alamaz. irfan Yekta, Ali Vahit ve arkadaslar tarafindan dayak yer. Kudret
Ali’nin evinde bir siire yatar. Sefkat, Irfan Yekta’ya mektup gonderir. irfan
Yekta’ya kactigin1 ve onu kurtarmasi gerektigini bildirdigi bu mektubu Ali Bey

ve esi uygunsuz bularak saklarlar. Ali Bey’e misafir olarak gelen Nevber Fikri
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adindaki gengle Irfan Yekta'nin yakinlasmasim Ali Bey ve karisi isterler.
Nevber, Irfan Yekta’ya asik olsa bile Irfan Yekta’nin gonlii Sefkat’tedir. Bu
durumun farkinda olan Nevber, mektup olaymdan Irfan Yekta’ya bahseder ve
sevenlerin kavugmasini arzular. Romanda adi gecen diger karakterler de
sunlardir: Ragip Seyda Bey ve esi Fahire Hanim. Ragip Seyda Bey, Ulviye

Melek’in evindeki kadinlardan olan Nevvare adindaki kiza asik olur.

Bunu duyan Fahire Hanim ise Kokotlar Mektebi’ne gelir. Ulviye Melek kadini
yatistirir. Ulviye Melek, Fahriye Hanim’a Ragip Seyda Bey’den intikam almasi
gerektigini sdyler. Ulviye Melek, Cevherioglu Baha Bey ile Fahire Hanim’in
aralarin1 yapar. Daha sonra kar1 koca olan Fahriye Hanim ile Seyda Bey

yaptiklari hatalar1 anlayip birbirlerine geri donerler.

1.2.18. Kuyruklu Yildiz Altinda Bir izdivac

Bu romanda, kadin, ask, evlilik meselesi, Halley Kuyruklu Yildizi’nin
diinyaya ¢arpma olasiligi ve bunun toplum {izerindeki etkisi anlatilmaktadir.
Romanin ana karakterlerinden olan irfan Galip Bey, yirmili yaslarda, gesitli
bilim dallartyla ugrasan bir gengtir. Irfan Galip Bey, egitimli, Avrupa’da
gelisen ilimleri takip eden birisidir. Memleketteki cehaletten sikayetcidir. irfan
Galip Bey, mahallesindeki kadinlar1 toplayip “Kuyruklu Yildiz” ile ilgili ¢esitli
bilgiler verir. irfan Galip, kadinlari kendinden zayif goriir fakat kadinlarin
kendisini takdir etmesini de ister. Bir miiddet sonra Irfan Galip Bey’e mektup
gonderilir. Mektupta Kuyruklu Yildiz hakkinda bilgi istenilmektedir. Bu

mektubu gonderen Feriha Davut adinda bir kadindir.

[rfan Galip Bey’in kadmlara bakisi, Feriha Davut’'un hayatina
girmesiyle degisir. Artik kadinlar1 bir diisman olarak gdrmez. Irfan, Feriha’dan
etkilenir. Onunla evlenmek ister. Feritha Davut ise Kuyruklu Yildiz felaketi
gecmeden duvagini agtirmak istemez. Felaket gerceklesmedigi igin, Irfan Galip

Bey’le Feriha Davut mutluluklarina erisirler.
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1.2.19. Metres

Alafranga genclerin Batili bir kadin karsisinda yok olmalarini konu alan
bir romandir. Sadi Efendi zengin, varlikli bir aileden gelmektedir. Kendisinden
yasca kiiciik olan Firuze Hanim ile evlenir. Hami bu kar1 kocanin ogludur. Sadi
Efendi, Hami bes yasindayken vefat eder. Bu vefatin getirdigi karigiklik ile
herkes mirastan paymni1 almak ister. Miras dagitilir. Yazin yalida, kisin
Beyoglu'nda yasantisini siirdiiren Firuze Hanim bir siire yas tuttuktan sonra
tekrar o eski yasantisina doner. Eglenceler diizenler. Bu durum dedikodulara
sebep olur. Firuze Hanim’1 pek ¢ok insan ister. Hami Bey 6zel dersler alarak
yetisir. Ailenin para harcamasi, eglenceye diiskiinliigii bir donem sonra azalir.
Elde kalan seyler teker teker satilir. Hami’nin harcamalar arttifindan Firuze
Hanim onu Saffet Hanim’la evlendirir. Saffet Hanim cahil ve oldukga saf bir
karakterdir. Yalidaki hizmetkarlardan birisi Nedime’dir. Firuze’ nin her sirrini
bilmektedir. Revai Bey, Sadi Efendi’nin yegenidir. Meryem Dudu’ya asiktir.
Meryem Dudu yali hizmetkarlarindandir. Hami Bey’in oglu Rifki’dir. Madam
Krike, Rifki’nin egitimini veren miirebbiyedir. Miistak adli karakter alafranga
biridir. Romandaki Matmazel Parnas kotii kadin roliindedir. Miistak, Parnas’1
gorebilmek icin arkadasi Reyhan’dan bor¢ para alir. Reyhan da, Matmazel
Parnas ile bir yakinlik kurmak ister. Miistak ile Reyhan’in dostlugu Parnas
yiiziinden bozulur. Parnas’in Hami Bey’le birlikte oldugu haberini alan Miistak

ve Reyhan, Parnas ve Hami’ye kars1 cephe alirlar.

Miistak Hami’nin karisina, Reyhan ise Firuze Hanim’a karsi bir
yakinlik gosterecektir. Yazdigr mektuplarla dikkat ¢ekmeyi bagaran Reyhan,
Firuze Hanim’1 etkilemeyi basarir. Miistak ve Reyhan, Saffet Hanim ve
Firuze’den para alarak Parnas’a kavusabileceklerini diistintirler. Hami, Miistak
ve Reyhan bu ask macerasindan zararl ¢ikarlar. Birbirlerini ¢ekemeyen bu
karakterler Parnas’1 paylasamazlar. Hami Oliir, Reyhan hapse girer. Miistak

ortada kalir. Parnas ise Istanbul’dan ayrilir.
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1.2.20. Mezarindan Kalkan Sehit

Bu romanda, Sevki Nurullah Bey adli karakterin Istanbul’un giindelik
hayatindan sikilmasiyla, yakin arkadasi olan Kadri Bey’in Kartal ile Soganlik
arasindaki kdy evine yaptigi ziyarette gelisen olaylar anlatilir. Romanda, Cinli
Kosk adinda bir ev vardir. Evin sahibi Sahika Hanim’dir. Sevki Nurullah Bey,
Sahika’ya asik olur ve evlenir. Cinli Késk hakkinda pekiyi seyler sdylenmez

ancak Sevki Nurullah Bey bunlara aldiris etmez.

Sevket Bey adli karakter Sarikamis’ta sehit diiser. Sevket’in hayaletinin
ailesini zaman zaman ziyaret edisi romanda anlatilir. Biiyiikkanne torununun
hayaliyle karsilastiktan sonra akli dengesini kaybeder. Romanin diger
karakterlerinden olan Felekser ve Safinur batil inanglar1 olan karakterlerdir.
Muzaffer Bey ise Sevket’in arkadasidir. Sevket’in ruhu olarak konaga gelip
giden Muzaffer Bey’dir. Sevki Nurullah Bey ise bu garip olayin ashni
O0grenmek icin arastirmalara baglar. Arastirma sonucunda Sevket Bey’in
ruhunun gelmedigi, onun kiligina girerek aileyi ziyaret edenin Muzaffer Bey
oldugu anlagilir. Muzaffer Bey, Sevki Nurullah Bey ve ailesine bu durumu
aciklayict bir mektup gonderir. Bu mektupta tiim gergekler aciklanir. Muzaffer
ve Sevki’nin birbirlerine so6z verdikleri goriiliir. Birinin 6lmesi durumunda
digeri ailesini ziyaret edecektir. Muzaffer Bey’in eve gelip gitmesinin nedeni

de budur. Bu okunan mektupla her sey agikliga kavusur.

1.2.21. Muhabbet Tilsim

Fakir bir ailenin ¢ocugu olarak diinyaya gelen Ali Bekir’in tanitimi ile
romana giri yapan yazar, Ali Bekir ve onun etrafinda gelisen olaylar: ele alir.
Ali Bekir Kartal ilgesine bagl kdylerden birinde ailesiyle birlikte yasamini
siirdiirmektedir. Bulunduklar1 kdye arada birkag torba tarhana ile Istanbul’u
donilip dolasarak gelen Giilli Kadin adli sahis son gelisinde Adnan Sem’i
Pasa’nin konagina dokuz on yaslarinda bir oglan c¢ocugu evlatlik olarak
istediklerinin haberini getirir. Ali Bekir artik o konakta biiyiir. Romanda evli
olarak karsimiza ¢ikan Adnan Sem’1 Pasa ve Mebrure Hanim kar1 koca olarak

bir miinasebeti kalmamis iki insandir. Pasa, cesitli yerlerden getirilen Cerkez
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kizlarimi konaga getirerek kendine odaliklar segcer. Mebrure Hanim ise kocasina

gore daha erken ¢okmiistiir.

Giilizar Hanim, Pasa’nin ikinci karisidir. Cazim Bey, Pasa’nin biiylik
ogludur. Vekilharg Abdullah Neyir Efendi, Adnan Sem’1 Pasa konaginin biitiin
ahlaksizliklarinin iginde yetigmis biri olarak romandaki yerini alir. Ali Bekir
bliyiir ayn1 konakta olan Pasa’nin oglu Ragib Bey’in odalig1 olarak yetistirilen
Pervin’e asik olur. ilyas Aga ile Lala Ishak ¢ok iyi dostturlar. Zaman zaman bir
araya gelerek muhabbet ederler. Bir aksam mangal basinda bu ikilinin
muhabbetlerini dinleyerek etkilenen Ali Bekir, Pervin’i kendine baglayacak bir
yol olarak gordiigli muhabbet tilstmin1 aramaya baslar. Aradigini bulan Ali
Bekir sahip oldugu muhabbet tilsimiyla insanlar etkileyebilecegini diisiir. Bu
sayede de Pervin ile rahat rahat goriisebilecektir. Ilk olarak tilsimin etkisini
haremgn giivenligini saglayan Kalfa Hanim {iizerinde denemeye karar verir.
Kalfa Hanim’1 etkilemeyi basaran Ali Bekir i¢in 6nemli olan Pervin’dir. Onun
gonliine girmek ister. Pervin’in gonliine de girer. Paga’nin odalig1 Giilizar, Ali
Bekir’in arkadas1 Aziz Sakip ile yakinlagir. Mebrure Hanim da Abdullah Neyir
Efendi adindaki biriyle yakinlagir. Cazim Bey olaylar1 fark eder. Annesi ve
Abdullah Neyir’i yaralar. Pervin Ali Bekir’le, Giilizar Aziz Sakip’la kagmistir.
Pasa, evlerine yeniden Pervin’le Giilizar’in boslugunu dolduracak giizel kizlar

getirir. Cazim Bey tilsimi soker i¢cindeki pargalar1 atese atar

1.2.22. Mutallaka

Bu romanda, Akile Hanim ile bosandigi esi Mail Bey’in yasadig
olaylar ele alinmaktadir. Akile Hanim, okumay: seven, bilgili bir hanimdir.
Mail Bey ile Akile Hanim alt1 ay ayri yasarlar bu ayrilik acisina dayanamayan
Akile, Mail Bey’e mektup yazar. Aralarindaki sogukluk yerini tekrardan

sevgiye, agka birakir.

Onlerindeki tek engel Mail Bey’in annesidir. Kaymvalidesini kendi
babas1 Zekai Efendi ile evlendiren Akile Hamim, Mail Bey’e aylar sonra tekrar

kavusur.
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1.2.23. Miirebbiye

Bu eser, miilkiye memurlugundan emekli Dehri Efendi’nin konagina
miirebbiye olarak gelen Anjel adli karakterin konagin biitiin erkeklerini etkisi
altina almasini anlatir. Romanin 6nemli karakterleri Dehri Efendi’nin kizi
Melahat, oglu Sem’i Bey’dir. Vahip Bey ve Nezahat Hanim ise Dehri
Efendi’nin ikinci esinden olma ¢ocuklaridir. Sadri Bey ise Melahat’in

kocasidir. Diger bir karakterse Dehri Efendi’nin kardesi Amca Bey’dir.

Anjel bir hayat kadiidir. Fransa’da dogup biiyiir. Romanin ilerleyen
boliimlerinde bir asigiyla beraber Istanbul’a gelir fakat asigin1 baska erkekle
aldatir. Bu olaydan sonra a1 tarafindan terk edilir. Miirebbiye sifatiyla Dehri
Efendi’nin konaginda calismaya baslar. Anjel, miirebbiyelik sifatin1 gesitli
yalanlarla aldig1 i¢in asil isi olan fahiselik kimligini gizler. Anjel, konaktan
disariya sik sik ¢ikmasi yasaklandigi i¢in zamanla bu durumdan sikilmaya
baslar. Yalidaki insanlardan baska kimse gormedigi i¢in Sem’i, Sadri Bey,
Amca Bey gibi evin erkeklerine karsi daha samimi ve sicak olmaya calisir.
Yalidaki erkekleri parmaginda oynatan Anjel her seye ragmen Dehri Efendi’ye
sirin biri olarak goriiniir. Kiskangliktan birbirlerinin kuyusunu kazan asiklar ise
Anjel’e sahip olmak isterler. Kahyalik gorevinde olan evdeki Eda Hanim,
Anjel’in neler yaptiginin farkindadir. Anjel, belirli geceler evdeki erkekler ile
beraber zaman gegirir. Bu durumu fark eden Eda Hanim, Anjel’i sugiistii
yakalamaya calisir. Anjel tedbirli oldugu i¢in yakalanmaz. Iftiract konumuna
diisen Eda Hanim evden uzaklastirilir. Semi, Anjel’in baskalariyla olan
iliskisini 6grenir ve bu ihaneti kanitlamak icin Anjel’i sugiistii yakalamay1
planlar. Anjel’i sugiistii yakaladiktan sonra onu Oldiiriip, ardindan da intihar
etmeyi diislinlir. Bir gece Anjel’in odasina girer etrafi arar kimseyi bulamaz.
Odadaki dolab1 goriir. Anjel’in direnmesine ragmen dolabin kapagini agar ve

dolaptakinin babas1 Dehri Efendi oldugunu goriir.

1.2.24. Namuslu Kokotlar

Namuslu Kokotlar romani kadin erkek iliskilerini ele alan bir romandir.
Romanin karakterlerinden olan Sehnaz Hiisrev ve Perran Mazlum

kendilerinden yasca biiylik olan kocalarin1 baska erkeklerle aldatirlar.

28



Geng ve giizel bir kadin olan Sehnaz, Hiisrev Nizami Bey ile evlidir.
Ancak aralarindaki yas farki nedeniyle Sehnaz’in gozii hep disaridadir. Sermet
Nadir ve Hiirrem Liitfi, Sehnaz’in sevgilileridir. Sofor Seyfettin de Sehnaz’a
kars1 ilgi duyar. Seyfettin evli ve iki cocuk babasidir. Sehnaz gezmeyi, balolari,
seyahatleri seven kisacasi disa doniik, eglenceye diiskiin bir karakterdir.
Romanin diger énemli kisisi ise Perran Mazlum’dur. Perran Mazlum, Hiirrem
Liitfi ile yakinlagir. Bu yakinlasma haberini alan Sehnaz, Abdullah adli
karaktere yakinlik gosterir. Hiirrem Liitfi, Perran’la iligkisini kesince, Perran
kokainman olan Sakip Cemal’le yakinlik kurar. Bir siire sonra Sakip Cemal’i
terk eder. Sakip Cemal tarafindan Oldiiriiliir. Sehnaz hayatini mahvettigi
Seyfettin adli Softre doner. Seyfettin ise arabayla beraber kendilerini bir

ucurumdan asagiya atarak yasamlarina son verir.

1.2.25. Nimetsinas

Bu roman, Neriman adindaki hizmetc¢i bir kizin yasantisin1 anlatir.
Hayriye Hanim, Neriman’in annesidir. Anne ve kiz Kadikdy’de bir konakta
uzun yillar hizmetcilik yapalar. Romanin bir diger karakteri olan Nevber ise
Neriman’la aymi yastadir. Neriman, kendi yasindaki Nevber’in hizmetine
verilir. Bu iki kiz ¢ok yakin arkadas olurlar. Nevber, hastalanip yasamini
yitirdikten sonra, Neriman’in diinyasi basina yikilir. Yasadigir aciyr unutmak

i¢in annesiyle beraber bagka bir konagin hizmetine giderler.

Bu konak Talat Hanim’m ve ailesinin yasadigi yerdir. Taldt Hanim,
kibar birisidir. Esinin adi Nihat Bey’dir. Oglunun adi Sekip, annesinin adi
Didar Hanim, halast Nuriye Hamim’dir. Serafet Abla ve Kalfa Sabire evin
hizmet¢ileri, Pamuk ve Ceylan ise evin kedileridir. Neriman, bu konakta Talat
Hanim’in hizmetinden sorumludur. Nihat Bey, Neriman’t gordiigii andan
itibaren onun etkisi altindadir. Neriman’a olan sevgisi gittik¢e artar.
Tartismalardan Gtiiri kar1 kocanin arasi acgilir. Taldt Hanim, Nihat’in
Neriman’a olan sevgisini goriince aradan ¢ikmak ister. Neriman’in bu teklifi
kabul etmemesi ve soyledigi giizel sozler kar1 kocay1 birbirine tekrar baglar.

Nihat Bey de eskisi gibi Talat Hanim’1 sevmeye devam eder.

29



1.2.26. Oliiler Yasiyor mu?

Bu romanda, ruh ve insan ikilemi, ruh kavraminin var olup olmadig,
O0lim ve Olim sonrasi, psikolojik sorunlar, batil inanglar gibi konular
anlatilmaktadir. Mahinur Hanim, iki oglu Orhan’la Turhan, kizi Leman ve
akrabalarindan olusan {i¢ dort kisi ve birkag hizmetci ile birlikte Velittin
Pasa’nin ailesine biraktigi konakta yasamlarini siirdiirmektedirler. Babalarinin
yoklugu aileyi etkilese de ayakta kalmaya basarabilmislerdir. Orhan yirmi bir,
Turhan on sekiz, Leman ise on altt yasindadir. Anneleri bu ii¢ ¢ocugun
tizerinde titremektedir. Cocuklarim1 yanindan bir an olsun ayirmak
istememektedir. Babanin hayatta oldugu vakitlerde koske Fransiz bir
miirebbiye alinmistir. Miirebbiye Madam Luiz Sermin, ¢ocuklar i¢in ikinci bir
anne gorevindedir. Miirebbiye cocuklarin okumasi i¢in uygun gordiigii bir
kitaplik kurdurtmustur. Ancak kendilerine ¢ok seyler okutturulmus olmakla
birlikte cocuklar planli bir egitim gérememislerdir. Evin diger karakteri
cocuklarin dayisi olan Talat Bey’dir. Talat Bey agirbasli, yerine gére davranan,
batil diigiincelere karsi kati bir tavir sergileyen, akilci ve herkesin akliyla
hareket etmesi fikrinde bir karakterdir. Konakta olan diger karakterler
Cesmifettan ve Dilaver’dir. Cesmifettan, ¢ocuklarin dadisidir. Dilaver ise
Cesmifettan’in ogludur; oldukca zeki bir ¢ocuktur. Velittin Pasa ailesinin
evlerinin yan tarafinda ise komsular1 Abdiillatif ve ailesi yasamaktadir. Evin
efendisi Abdiillatif adinda birisidir. Orhan’la yasit bir oglu vardir. Ad1 Keramet
Latif Bey’dir. Kizinin ad1 Sehamet’tir. Karisinin ad1 Rasiha Hanim’dir. Miinire
adli geng bir hizmetcileri vardir. Doktor Muammer Feyzi Bey, Velittin Pasa
ailesinin evlerine yakin bir yerde kalir. Bazen aile ile birlikte wvakit
gecirmektedir. Sakip Cemal ve Ulvi Nadir romana ilerleyen boliimlerde dahil
olan iki karakterdir. Orhan’la Sehamet, Keramet’le Leman arasinda siki bir
dostluk olusur. Bu dostluk anneleri rahatsiz eder. Hoca olarak gosterilen bir
seyhin evine giderler. Bu yakinlagmay1r Onlemek isterler. Fakat basarili
olamazlar. Romanin ilerleyen boéliimlerinde Orhan’la Sehamet evlenirler
cocuklart olur. Sehamet 6liir. Ruhlar, Sehamet’ten intikamini alirlar. Veysi ve
Miinire ¢arpilmaktan korktuklari igin hizmetlerini terk ederler. Turhan
kokainman olur. Sehamet’in cenazesi kaybolur. Sonra Orhan’da kaybolur.

Orhan cesedinin karisinin yanina gomiilmesini istemistir. Ortadan kaybolan
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Orhan ve karisinin cesedini Dilaver yeralti1 tas odasinda bulmustur. Orhan’1

oraya vasiyeti lizerine Turhan indirmistir.

1.2.27. Oliim Bir Kurtulus mudur?

Doktor Nusret Hulki Bey, tip alaninda taninmamis bir hekimdir. Bu
durum onun canm sikmaktadir. Issizlige ve meslegindeki taninmamishiga bir
care aramaktadir. Intihar diisiincesi olan insanlar1 yazdig1 yazilarla
muayenehanesine davet eder. Bu duruma ilgi gdsterenler baslarda olmasa bile
ilerleyen zamanlarda doktora gelen hastalar, takma adlarla yazilmis
mektuplarda artis olur. Doktor Nusret Hulki Bey, tiim hastalariyla tek tek
ilgilenmek ister. Para kazanmakta zorlanan Nusret Hulki Bey, yaptigi isin
Oonemini bilir. Sefika Hanim ve Ali Tayfur Efendi, Doktor Nusret’in verdigi
gorevleri yapan romanin diger karakterlerindendir. Yazar, romanda intiharin
sebeplerini, intihar diislincesinin engellenip engellenemeyecegini, kag tiir
intihar oldugunu ayrintilartyla inceler. Romandaki intihar diisiinceleri

karakterler {izerinden verilmeye calisilmaktadir.

1.2.28. Sevda Pesinde

Bu romanda evli oldugu halde baska bir erkegi seven ve bunun
sonucunda intihar eden bir kadinin yasadiklar1 ele alinmaktadir. Romanda

evlilik dis1 yasanan iliskilere ve bunun dogurdugu sonuglara deginilmektedir.

Romanin karakterlerinden Nezihi Bey ve Aynmur Hanim evlidir.
Ayninur Hanim akli baginda, okumus bir kadindir. Okul yillarinda gordiigii bir
delikanliya asik olur. Fakat ismini bile bilmedigi bu gencgle yakinlasamadan
Nezihi Bey’le evlendirilir. Ayninur Hanim bu evlilikten memnun degildir.
Aradan yillar gegmesine ragmen adini bile bilmedigi o genci unutamaz. Bir
giin disarida o genci goriince duygulart yeniden alevlenir. Bu gencin adi Ali
[lhami Bey’dir. Ali ilhami Bey’le aralarindaki kardesce konusmalar tutkulu bir
aska doniisiir. Aynimur, kocasimin yaninda mutsuz, Ali ilhami Bey’in yaninda
mutlu zamanlar gegirir. Romanin diger karakterleri Seza Hanim’la Sermet

Bey’dir. Seza Hanim, Ayninur’un yakin arkadasidir. Sermet Bey ise Seza
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Hanim’1n kocasidir. Romanin okurlari, Ayninur’un diisiincelerin Seza Hanim’a
yazdigr mektuplardan 6grenmektedir. Sermet Bey bu yasak aska miidahale
etmek ve Nezihi’yi uyarmak istese bile karisina verdigi sozlerden dolayi
kendini geri planda tutar. Nezihi’nin siitninesi olan Naciye Hanim adli kisinin
evinde iki asik bulusur; hasret giderirler. Sermet Bey yasanan hadiselere daha
fazla dayanamaz ve Ali Ilhami’ye uyari mektubu gdéndererek Ayninur
Hanim’dan vazgeg¢mesi gerektigini soyler. Nezihi’nin Aynminur hakkindaki
siipheleri artar. Ayninur, kocasmnin her seyi 6grendigini ve ondan intikam
alacagim diisiiniir. Heybeliada’da kendini denize atarak intihar eder. [lhami de
bu intihara dayanamayarak kendini sulara atarak sevdigi kadina kavusmak
ister. Olaydan aylar sonra Nezihi Bey, Ayninur’dan daha giizel ve daha geng

bir kizla evlenir.

1.2.29. Son Arzu

Bu romanda kadin erkek iliskisine, toplum yapisina, egitime, ahlaka
deginilmistir. Romanin ana karakteri olan Nuriyezdan; masum, hassas giizel bir
kizdir. Dedesi tarafindan ¢esitli okullarda okutulur. Ahlakinin bozulacagi
diisiincesi ile tek basina bir yere yollanmamaktadir. Okuyacag: kitaplara dedesi
Feyzullah Efendi karar vermektedir. Rasime, Nuriyezdan’in arkadasidir. Ask,
sevgi gibi konular1 Rasime’nin verdigi kitaplardan 6grenir. Zisan ve Vicdan da,
Nuriyezdan’in arkadaslarindandir. Nuriyezdan, bir ramazan gecesi dadisi
Hoskadem ile beraber eglenmeye ¢ikarlar. Bu eglence esnasinda Ridvan Sabih,
Namik Senai, Necdet Esref adli romanin diger karakterlerinden olan {i¢
arkadasla karsilasirlar. Nuriyezdan’la Ridvan Sabih, Vicdan’la Necdet Esref,

Zirsan’la Namik Senai yakinlasirlar.

Esref Necdet’le Vicdan evlenirler ancak Esref Necdet’in aldatmasindan
dolayr bosanirlar. Zirsan, Senai ile yakinlik kursa bile ondan ayrilarak Ali
Stiheyli isimli bir gengle iliski kurar. Nuriyezdan’la Ridvan arasindaki iligkiyi
mektuptan 6grenen, Ridvan’in annesi Ziba Hanim bu duruma karsi ¢ikarak
aralarindaki iligkiyi bitirmeleri istese bile Nuriyezdan kolay kolay vazge¢mek
istemez. Ziba Hanim’in evini ziyaret eder ancak bekledigi karsiligi almadan

geri doner. Ridvan ise, Nuriyezdan’la ilgilenmeyi keser. Nuriyezdan odasina
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kapanir, zor giinler gecirir. Ridvan, Fazliinnisa adl1 biriyle evlenir. Ragip Seyda
Bey romana sonradan dahil olan tasradaki gérevinden ayrilmis Istanbul’a
gelmis, terbiyeli, gercekci biri olarak romanda tanitilir. Nuriyezdan’t begenir,
onunla evlenir. Ancak Nuriyezdan’in génlii Ridvan’ dadir. Intihara tesebbiis
eden Nuriyezdan’in son arzusu Ridvan’t bir kere gormektedir. Ragip Seyda
Bey bu dilegini onu ¢ok sevdigi i¢in yerine getirecektir. Romanin sonunda

Nuriyezdan 6liir. Telli duvakli bir tabutun igerisine konur.

1.2.30. Seytan Isi

Roman, kimsesiz, ekonomik durumu iyi dul bir kadin olan Hayriye
Hanim’in komsular1 tarafindan goénderilen mektuplarla rahatsiz edilmesi
sonucu akli dengesinin bozulmasini anlatir. Romandaki 6nemli karakterler:
Hayriye Hanim’in komsular1 olan Muammer Efendi ve ailesidir. Muammer
Efendi’nin esi Ayse, Muammer Efendi’nin gelini Server, ogullar1 Fevzi, Necip
ve Hiisnii’diir. Ayse Hanim’in Muhsine isminde ahretligi vardir. Biiyiik oglu

Fevzi, Server ile evlidir. Enver adinda bir ¢ocuklar1 vardir.

Romanin sonlarinda ortaya ¢ikan yazicilik isleriyle ugrasan ve Hayriye
Hanim’la evlenmek isteyen Zihni Efendi adli bir karakter de romandaki
meselelerin ¢oziimlenmesi, Hayriye Hanim’in basina gelen olaylar1 aragtirmasi
acisindan onemlidir. Kimsesiz, dul bir kadin olan Hayriye Hanim yasadigi
olaylara daha fazla dayanamayarak evini atese verir. Akli dengesi bozuldugu

icin hastaneye yatirilir.
1.2.31. Sik

Bu romanda, alafranga Satirzade Sohret Bey ve onun etrafinda gelisen
olaylar ele alinmaktadir. S6hret Bey modaya meraklidir. Ekonomik durumu iyi
olmadigr icin iinli terzilere gitmek yerine sokak iglerindeki terzilere gider.
Beyoglu alemlerinin birinde Madam Potis ile tanisir. Onunla beraber yasamaya
baglar. Sohret Bey elindeki parayr Potis’le tiikketir ve parasizlik yliziinden
Madam Potis’ten bir siire ayr1 kalir. Para bulmak ve tekrar Potis’e kavusmak
icin annesinin kiipelerini calar ve onlar1 satarak tekrar Potis’e kavusur. Uzun

ayriligin hasretini gidermek amaciyla disar1 ¢ikmaya karar verirler. Sohret Bey,
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alafranga geregi yanlarinda bir kopegin olmasi gerektigini diisliniir. Madam
Potis bu dilegini yerine getirir. Potis’in ayarladig: bir sokak kdpegini, Sohret
Bey asil bir kopek olarak goriir ve adin1 Drol koyarlar. Baba Perdikis’in
lokantasinda yemek yemege giderler. Drol orada ortalig1 alt {ist ederek her tiilii
zarar1 gevresine yansitir. Etrafa zarar veren Drol’lin Asct Todori tarafindan
doviildiiglinii goren Sohret Bey, Todori’ye saldirir. Bu esnada Madam Potis’e

eski bir dostu rastlar ve onu zorla bulundugu boélgeden gotiiriir.

Lokantaya verilen zarardan otilirli S6hret Bey parasiz kalir. Romanin
diger karakterleri: Masuk Bey, Razi Efendi, Selami Efendi, Raik Bey’dir.
Yolda arkadas1 Masuk Bey’e rastlayan Sohret onun evine misafir gider. Masuk
Bey’in sevgilisinin Adel’dir. Adel giizel bir kadindir. Raik Bey, Adel’den
etkilenir. Orada da barimamayan Sohret Bey’i sokaga atarlar. Sohret sokaga
atilmadan 6nce evdekilerin esyalarini ¢alar. Evdekiler ise bu hirsizlik olayinin
pesine diiserler ve kimin yaptigim1 6grenmek isterler. Eglenmeye giden bu
arkadaslar, S6hret Bey ve Potis’i goriirler. Sohret’in kilik kiyafetindeki siklik
dikkatlerini ¢eker. Sohret’ten sliphelenmeye baslarlar. Hiristo, Madam Potis’1
lokantadan zorla gétiiren kisidir. O da Sohret Bey’den faydalanmak ister. Potis,
Hiristo adli karakteri Sohret’e Mosyo Trel adiyla tanitir. Mosyd Trel’i Sohret
Bey dans hocasi olarak tanir. Masuk Bey ve Sohret’in annesi yapilan hirsizligin
hesabin1 sormak ig¢in Sohret’i ararlar. Sohret Bey romanin sonunda hapis

cezasina ¢arptirilir.

1.2.32. Tesadiif

Hiiseyin Rahmi Giirpinar, Tesadiif adli romaninda kadmnlarin batil
inanglar1 karsisindaki durumlarint anlatir. Bu romanda aile anlayisinin disinda
kurulan ahlaki ve hukuk dis1 miinasebetlerin dogurdugu koétii sonuglar da

anlatilmaktadir.

Romanin ana karakterlerinden Nefise Hanim, romanin merkezinde yer
alir. Nefise Hanim merkezinde iki ayr1 olay anlatilir. ilk olaymn kahramani
Giilsim Hanim’dir. Okuma yazmasi olmayan saf bir kadindir. Bir giin
sokaktan gegen bir kitapcidan kendi hikadyesini anlattigini zannettigi bir kitabi

alip komsusu Nefise Hanim’a gider. “Hoca Hanim” lakapli Nefise Hanim fal
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biiyii, gibi islerle de ugrasmaktadir. Nefise Hanim, Giilsiim Hanim’1in getirdigi
kitab1 okudugunu ve yakin zamanda kocasinin aldatacagii Giilsiim Hanim’a
sOyler. Saf yaratilistaki Giilsim Hanim ise bu durumu oOnleyebilmesi icin
Nefise Hanim’a elinde avucunda ne varsa verir. Bu durumu aydinliga ¢ikaran
karakter Giilsim’iin kocast Rifki Efendi olur. Nefise Hanim’in yalanlar
uydurdugunu sdyleyerek, sikayetci olur. Nefise Hanim bagka bir yere taginir ve

orada biiyticiiliik islerine devam eder.

Ikinci olay ise romanin karakterlerinden olan Mail Bey, karis1 Saibe ve
Mail Bey’in metresi Sohret arasinda gegmektedir. Mail Bey, karisin1 Sohret
adindaki kadinla aldatir. Bu durumu 6grenen Saibe Hanim, “Cardakli Bakic1”
adiyla taninan Nefise Hanim’a basvurarak care arar. Birka¢ gilin sonra da
Sohret, Nefise Hanim’a gelir. Saibe ve Sohret’i agina diisiiren Nefise Hanim bu
sayede ¢ok para kazanmayi planlar. Mail Bey, karis1 ve Sohret arasinda zaman
zaman kararsiz kalmaktadir. Biitiin servetini ask ugruna tiiketir. Karis1 Saibe’yi
terk edip Sohret’le beraber yasar. Mail, Saibe’nin hastalandigini 6grenince
pismanlik duyar. Mail’in arkadasi Hayati ile Sohret yakinlagirlar. Mail bu
durumu Ogrenir ve daha ¢ok pismanlik duyar. Hayatinin biitiin pismanliklar

sonucunda olumu ister.

1.2.33. Toraman

Bu romanda kadin erkek iliskileri, aile yapisindaki bozukluklar ele
alinmaktadir. Suayip Efendi ve onun etrafinda gelisen olaylar1 ele alan yazar
kadin erkek iligkilerini inceler. Hasnd Hanim, Suayip Efendi’nin karisidir.
Komisyonculuk yapan Suayip Efendi’nin gonliine Servinaz adli karakterin kizi
olan Binnaz girer. Anne ve kiz, Suayip Efendi’den ¢ok para sizdiracaklarini
diistintirler. Suayip Efendi’yi agma diisiiren Binnaz ona her dedigini
yaptirmaya baslar. Suayip Efendi’ye fazla yiiz vermez. Suayip Efendi’nin
oglunun adi Aziz’dir. Babasi gibi o da hovardadir. Yazihanede Binnaz ile
karsilasan Aziz onu tanir. Binnaz ile daha 6nce bir umumhanede iliskisi olan
Aziz, babasindan habersiz yeniden yasak bir iligki yasar. Binnaz’1
sakinlestirmek, mutlu etmek artik Aziz’in isi olur. Suayip Efendi baz1 geceler

gizlice bahgede nobet tutar. Binnaz’in hayatinda birisi oldugu siiphesi onu bu
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yola siiriikkler. Bir gece sarhos bir sekilde duvardan atlayarak eve girmeye
calisan Aziz’i babasi yakalar ancak ondan siiphelenmez. Beraberce eve
girerler. Binnaz’1 Ziya adindan tanmimadiklar1 bir adamla beraber yakalarlar.
Sinirlenen Aziz’i sakinlestirmek Binnaz’a diiser. Ziya’y1 serbest biraktirir. Tiim
bu olanlar1 seyreden Suayip Efendi, her seyin farkina varir. Kendinden geger

ve bu yasadiklarindan sonra oliir.

1.2.34. Utanmaz Adam

Bu romanda, kadin-erkek iligkileri, sosyal adaletsizlik gibi konular
lizerinde durulmaktadir. Avnussaldh, romanin ana karakteridir. Isi giicii
olmayan, ailesine faydasi olmayan biri olarak romanda yer almaktadir.
Avnussalah, hirsizlik, dolandiricilik, santaj gibi tiirli islere bulasir. Bunlarin
kotii oldugunu bilir fakat bunlari yaptiranin toplum diizenindeki adaletsizlikten
dolay1 oldugunu ifade eder. Avnussalah’in arkadagi Ali Safder de Avnussalah
gibi isi giicli olmayan biridir. Avnussaldh, Ali Safder ve tip boliimiinii
bitirmeyi basaramayan Suduri adindaki bir arkadasini da yanina alarak bir
muayenehane acar. Bu muayenehanenin adi “Yarali Goniilleri Teselli Yurdu”

olur. Bu muayenehaneye zamanla bir¢ok hasta gelip gitmeye baslar.

2. BOLUM

2.1. ROMAN INCELEMELERI - AKIL VE RUH HASTALIKLARI

2.1.1. Alg1 Bozuklugu

“Bunlar tuhaf bedensel duyular1 ve haliisinasyonlar1 kapsar.
Haliisinasyon, c¢evreden herhangi bir uyarici olmaksizin meydana gelen

duyusal deneyimlerdir” (Plotnik, 2009: 538).

Act Giiliis adli romanin karakterlerinden olan Kenan Bey’in yasadigi
olumsuz durumlar psikolojik agidan ¢okmesine neden olur. Elindeki her seyi

kaybeden Kenan haliisinasyonlar gérmeye baglar. Bunun sebebi Vuslat’in
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zengin bir adama kagmasi, annesinin 6liimii ve eski karist Ragibe’nin baska bir
adamla iligkisinin oldugunu 6grenmesidir. Bu olumsuzluklar Kenan’in zihnini

harap etmektedir:

“Goklerle denizler arasinda bu ne azametli, ne heybeti bir
gece mahkemesi idi. Yorgun beyninde birdenbire
‘hallucination’ dedikleri duygu sapikligi ile bir isitme ve
gérme sacmaligl, bir cesit ani delilik peyda oldu. Var
olmayan seyleri goriip isitmeye basladi” (Giirpinar, 1973a:
338).

Oliiler Yasiyor mu? adli romanda, romanmn kahramanlarindan olan
Orhan yirmi bir, Turhan on sekiz, Leman ise on alti yasindadir. Yaslar
birbirine yakin olan kardeslerin ispritizmaya olan meraklari, bu alana ilgi
duymalart onlar1 derinden etkileyecektir. Hiiseyin Rahmi Giirpinar bu

kardesleri tanitirken su ifadeleri kullanir:

“Sosyeteden uzak biyiitiilmiis bu c¢ocuklar biraz hiilyali,
karanlik duygulu, maddi diinyada karamsar gozle bakarak bir
cesit dogaiistii hayati arar gibiydiler. Bu hallerinde,
kendilerini yaslarindan, eglencelerinden uzak birakan koseye

cekilmenin etkisi vardir” (Giirpinar, 1975: 14).

Leman; saf, i¢ine kapanik geng bir kizdir. Kardesleri gibi kendisi de ruh
kitaplar1 okumaktadir. “Oliimden &nce, liim etrafinda, 6liimden sonra” bu tarz
kitaplar okumasi onun bilingaltina ister istemez girecektir. Dolayisiyla bu
okuduklarindan etkilenecek ve kendinde de boyle seyler oldugunu
hissedecektir. Leman’in su s6zleri onun mantikli diisiinmedigini belirtilerinden
birisidir:

“Gegen aksam ortalik kararirken bir mendil almak icin yatak
odama girdim. Bir de ne goreyim... Karyolamda upuzun
birisi yatiyor. Hava alaca esmerlie donmekte olmakla
beraber yan pencereden vuran aydinlik, dosekte yatanin yiiz

cizgilerini se¢gmeye tamamiyla yetiyordu. Ah efendim,
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inanmiz. Bu, bendim, ben, evet orada upuzun yatan Oli
bendim. Ne kadar solup sararmistim... Kendi o6liimden
korkarak kagtim. Haykira haykira hepinizi odaya toplayarak
Olimii gostermek istedim... Disarida birkag dakika
gecirdikten sonra hala olii dosekte duruyor mu diye tekrar
odaya dondiim. Aman bu kez yatagimi bos buldum. Lambay1
yaktim. Ddsegin her tarafim1 muayene ettim. Ortii, yorgan,
carsaf yastiklar hepsi diizeltildikleri gibi diizgiin duruyorlardi.
Higbir sey bozulmamusti...” (Glirpinar, 1975: 101).

Leman psikolojik olarak bir ¢okiis icerisinde oldugu icin gercekte
olmayan seyleri varmis gibi gormektedir. Karakterde kuruntularin yani sira
haliisinasyon belirtileri de go6zlemlenmektedir. Haliisinasyon kisinin var
olmayan bir durumu gérmesi, isitmesidir. Hallisinasyon tek bagina bir hastalik

olmaktan ziyade bir semptom olarak degerlendirilmelidir:

“Zavalli kiz isittigi ve okudugu garip seylerin birer sabit
diistince halinde beyninde billurlasmasindan meydana gelen

stibjektif hayalleri gergek saniyordu” (Glirpinar, 1975: 196).

Ulvi Nadir ve Sehamet’in yattig1 odaya, Sakip Cemal adli karakter
baskin yapar ve Ulvi Nadir’le, Sakip Cemal birbirlerinin ellerinden ¢ikan
kursunla oliirler. Bu olaydan sonra Sehamet’te gariplikler bas gostermeye

baslar. Cesitli haliisinasyonlar gérmeye baslar:

“Bu konusmay1 sessizce dinleyen Abdiillatif Efendi bir
isaretle karisim1  susturarak: Peki kizim, gordiigiine
inamyoruz. Nasil gordiin, anlat. Sehamet o goriintiiniin
yeniden karsisinda canlanmasindan korkar bir jestle
avuclarin yiiziine kapayarak: Birbirini dldiirdiikleri saatteki
dehset ne ise yine Oyle goriindiiler. Nasil, anlat. Ellerinde
revolver, karsi karsiya namlulart ¢evirmislerdi. Gozleri
donmiis, saglar1 iirpermis, saldirmaya hazirlanmis birer
canavar kizginliginda... Peki kizim, bu sdylediklerini bdyle
tipk1 gordiigiine inaniyoruz. Ama insan riiyada gergege uyan

ve uymayan ger seyl gorebilir. Ve yine insan uyanikken
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rliiyaya benzer ruhsal olaylar gegcirebilir. Buna bilim dilinde
hallucination derler. Goriilen, isitilen, koklanan, tadilan
seyler hep kuruntu olarak vardir. Gergekte bunlar var
degildir. Sen de bizim bu sézlerimize inan. Aklindan bos yere

korkulari ¢ikar. Heyecandan kurtul...” (Glirpinar, 1975: 278).

2.1.2. Arteryoksleroz

Hastaligin diger ad1 “beyin damar sertligi”. Fiziki belirtiler olarak bas
donmesi, bas agrisi, burun kanamasi gibi belirtilerle ortaya ¢ikar. Birdenbire

olusan karakter degisiklikleri de meydana gelebilir:

“Bu hastalik beyin damarlarinin sertliginden olur, veraset
dominant vasfindadir. Cok defa sekseninden sonra goriiliir,

daha erken olanlar da vardir” (Uzman, 1947: 204).

Mazhar Osman Uzman, arteryoksleroz hastaliginin ruhi belirtilerini

sOyle anlatmaktadir:

“Her seyden dnce dikkatsizlik. Yeni seyleri belleyemez, daha
fazla olursa eski hatiralari, mesela anasinin babasinin
oldiigiinii bile unutur, on sene evvel oturdugu haneyi yeni
adresi diye sOyler. Cogu soyadini unutur. Yavas yavas
muhakemesi bozulur, genclikte 0Ogrendiklerine kiymet
verirler. Konugmalarinda kelime zigiirtliigli gbze ¢arpar,
uzun ve liizumsuz seyler sdylerler. Iradeleri zayiftir, kolay
inanirlar, ¢abuk Ofkelenirler, gozyaslar1 dokerler. Bazen
meraklanirlar, intihara kalkarlar. Sabahlar1 sikinti, geceler,
confusion hali... Bazen de genglik hevesine diiserler, komik
giyinirler, dansa kalkarlar... Kolay giilerler, aglarlar...
kiskanclik, korku sikinti, paranoid hezeyanlar... giinden giine

artan unutkanlik” (Uzman, 1947: 205).

Diinyanin Mihveri Kadin mi, Para mi? adli romanda, Riibaioglu ve

Semahat Hanim evlilerdir. Fakat yas bakimindan Riibaioglu, Semahat
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Hanim’dan biiyiiktiir. Bu yas farki Ozellikle Semahat Hanim igin biiylik
problemlerden biri olmaktadir. Yas bakimindan Semahat Hanim’dan daha
bliyiik olan Riibaioglu’nun yasin verdigi etkenden dolay1 ¢esitli hastaliklar
vardir. Romanda en goze carpan1 “arteryoksleroz” adli hastaliktir. Bu
hastaligin diger adi1 beyin damar sertligidir. Ruhi belirtileri arasinda
dikkatsizlik, irade zayifligi, cabuk Ofkelenme gibi belirtileri vardir. Ayrica
hasta giinden giine unutkan olmaya baslar. Bu durum romanda sdyle

gecmektedir:

“Kabartmali ceviz ddseginin  her hareketinde esneyen
somyasi iizerinde ihtiyar adam saga doniiyor, sola doniiyor,

aradigi rahat durumu bulamiyor.

Bu nedir? Her aksam erkenden uykusu gelir, yatar. Ug saat
sonra uyanir. Yireginde bir sikinti... Damarlarinda bir
gerginlik, mide agirligi, bas donmesi... Arteryoksleroz;
damarlarin kireglenmesi... Yani diri iken toprak kesilmeye

baslamak...” (Giirpinar, 2015a: 175).

2.1.3. Ask Hastahg

Romanlarda gegen bir bulgu da asir1 sevme, ask hastaligi kavramidir.
Romanlarda gecgen karakterlerin sevgilerini belli etmesi ve bu sevgilerinin asir

derece olmasi, karakterlerin hastalikl1 bir yapida oldugunun gostergesidir:

“Eski arastirmacilar sevgiyi, lizerinde arastirma yapmak icin
fazla gizemli buluyordu ancak giinlimiiz arastirmacilari
sevgiyl c¢esitli bilesenlere ayirarak siniflandirmaya bagladi.
Tutkulu sevgi, sevilen kisinin siirekli diisiinliilmesini kapsar ve
beraberinde giiclii cinsel duygular ve giiglii duygusal tepkiler
getirir. Arkadagsga sevgi, hayat1 kendi hayatina yakindan bagli
olan birisine karst glivenli ve hassas duygularin
hissedilmesini igerir. Ornegin, insanlar deli gibi asik
olduklarinda bu genellikle tutkulu sevgidir. Olgun insanlar
birbirleriyle beraber olmaktan keyif aldiklarini séyliiyorsa bu,

genellikle arkadasca sevgidir ve cinsel davranislar
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barindirabilir veya barindirmayabilir. Sevgi ile ilgili bilinen
teorilerden bir tanesi Robert Sternberg’in sevgi ticgeni
teorisidir. Sevgi liggeni teorisi, ili¢ bilesenden olusur: Tutku,
yakinlik ve baglilik. Tutku, birisine karsi fiziksel olarak
uyarilmis hissetmek ve onu ¢ekici bulmaktir. Yakinlik,
birisine yakin ve baglanmis hissetmektir; paylasma ve
iletisimle gelisir. Baglilik, sevgi duygularini beslemeye ve

iliskiyi siirdiirmeye s6z vermektir” (Plotnik, 2009: 419).

Cehennemlik adli romanda, romanin Kkarakterlerinden biri olan
Ferhunde Hanim’1n “gen¢ goriinme takintis1” kadar istedigi “ask™ anlayis1 da
farklidir. Kocas1 Sabri Bey’de aradig1 agki bulamayan Ferhunde daha arzulu ve
istekli bir agk arayisi icine girer. Bu ask arayisin1 genc bir asigin kollarinda
bulmak ister. Bunun sebebi de aradigi aski kocasinda bulamamasidir.
Dolayisiyla ask arayisini disarida, geng asiklarda bulacagini diislinir. Bu

durum romanda soyle anlatilir:

“O kadar geng ve atesli bir asik artyordu ki, onun sonsuz bir
istekle viicuduna dolanacak kollar1 arasinda kemikleri
catirdasin, onun doymak bilmeyen yakici dudaklarmin
Optsleri ile her tarafi ¢iirlisiin. Gengligin ilk kuvvet ve
istahlartyla yanmis bir agk canavari onu emerek, kemirerek,
yiyerek o zamana kadar ilan sevda yoksullugunu tatmin etsin.
Biitiin varliginda bu derece siddetli bir sevilme ihtiyaci vardi”

(Giirpinar, 1984a: 74).

Ferruh Efendi’nin kizi Atifet Hanim’in sevdigi ve evlenmek istedigi
Sems adli karakteri goziine kestiren Ferhunde Hanim aradigr “ask” ve “zevki”

onda bulacagini diisiinir:

“Bu kadin, ka¢ zamandir biriken hirs ve nefis hevesatiyle bir
sevda bombasmma donmiis, patlamak icin bir kivileim
bekliyordu. iste bu kivilcimi Sems’den aldi. Birden kudurdu.
Evet, askinin ideali iste bu viicut idi. Simdiye kadar gogsiinde

tineyen ihtiyar boyali papagan yerine artik bu biilbiili
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ottiirecekti. Boyle bir ask tanrist yani basinda dururken acaba
ne i¢in onu uzaklarda bulmaya ugrasarak bos yere yorulmus,

vakit kaybetmis, bunun zevkinden tatmakta ge¢ kalmisti.

Baktik¢a daldi, daldik¢a bakti. Beyninde volkanlar piiskiirten
bu genc¢ viicudun biitiin hayat verici serin sularini son
katresine kadar igmeye yeminler etti. Kocasina Oyle giizel,
zarif ve hemen billurdan denecek bir ¢ift boynuz takacakti ki
zavalli boyali papagan bunlarin deyyusluk kafasindaki
agirliklarini hi¢ duymayacakti” (Giirpinar, 1984a: 76).

Kokotlar Mektebi romaninda irfan Yekta adli karakter, Ulviye Melek
adli karakterin evinde calistirdig1 kizlardan olan Sefkat’e kars1 bir ilgi besler ve
onu sever. Kendisini Sefkat’e adayan irfan Yekta maddi olarak sikint1 ¢ektigi
donemlerde Sefkat’ten uzak kalmaktadir. Fakat akli hep ondadir. Ona karsi
“tutkulu bir ask1” vardir. Birlikte olduklar1 zaman bu durumu Sefkat’e de

sOyler. Bu durum romanda soyle gegmektedir:

“Ka¢ zamandir Irfan Yekta’nmin yiiregi dayamlmaz bir
kiskanglikla yaniyor. Delikanli neden bu iskenceye diisiiyor?
Bunun icin goriiniirde bir biiyiik sebep yok gibi... Kizi
tagkin, pek alevli bir muhabbetle seviyor. Onu bir giin elinden
kagirmak korkusu, iste bu korkung¢ ihtimal Oniinde biitiin

aklini, iradesini kaybediyor.

Sevgilisi ile yatip kalktik¢a hep aralarinda tekrar edilen ant ve

s0zlesme sudur:

Irfan — Sefkat.

Kiz — Efendim.

—Ben seni ¢ok seviyorum.
—Bunu tekrara hacet var m1?

—Var. Ciinkii bu, gonliimii doldurup tasan, biitiin iliklerimi

yakan Oyle bir ates ki, bunu i¢imde tutamiyorum. Daima
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etrafima sagmak istiyorum. Bunu sana tekrarladigim zaman
bekledigim karsilifi alamayarak biisbiitiin iziiliiyorum”

(Glirpinar, 1968b: 185).

Nimetsinas adli romanda Talat Hanim ve Nihat Bey evli iki insandir.
Birbirlerini severler fakat bu sevgide Talat Hanim’in daha agir bastigi
goriilmektedir. Nihat Bey, sarigin, ince biyikli, pembe yanakli, sar1 ela gozli,
yast yirmi dokuz, otuz, yakisikli bir delikanlidir. Evlerine gelen hizmetli
Neriman’a, Nihat Bey baglanmis, ona asik olmustur. Nihat Bey, bu durumu esi
Talat Hanim’a belli etmemek icin elinden gelen tiim c¢abayr gosterir. Bir

yandan da Neriman’in pesinden kosar. Nihat Bey’in “agki” sdyle anlatilmaktir:

“Neriman’in o evdeki varligiyla Nihat Bey’de beliren i¢
acikligimin yavas yavas derecesi tasmaya basladi. Bey’de
tuhaf bir hal vardi. Gonlii bir sey istiyordu; oysa ne istedigini
kendi kendine bile acik¢a anlatamiyordu. Neriman, sabah
hizmetine 6devini yapmak {izere odasina geldikce kizi
yaninda daha ¢ok tutmak icin neler bulacagini bilemiyordu.
Isleri uzatiyor. Yapilan seyleri begenmiyordu. Bunlarin
birgogunun degismesini istiyor. Uzun uzadiya tanimlara
girisiyor: ‘O, O0yle olmaz. Boyle olmak gerekir ve dedigim
gibi olmasmin nedeni de sudur’ yolunu tutturdugu
anlamsizliklarin1 uzattik¢a uzatiyor; oysa ne yapsa, ne dese
yine sz bitiriyor. Konu kesiliyor, ister istemez kizin

odasindan ¢ikmasi gerekiyordu” (Glirpinar, 1973: 62).

Neriman’1 evde zaman zaman sikistiran Nihat Bey, esine karsi tedbirli
olmay1 da elden birakmaz. Bazi zamanlar esine karsi sucluluk duygusu

igerisinde olsa bile Neriman’a kars1 olan “agki” bir tlirlii sonmemektedir:

“Nihat, lic dort gin pek carpintili bir hayat gecirdi.
Neriman’la kendi arasinda sevda kapisi agilirsa bu sevisme, o
evde gecirmekte oldugu rahat aile hayatini, evlilik
mutlulugunu ne kadar bozabilecek? Bundan ne aci sonuglar

dogacakt1?
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Nihat bunlar1 enine boyuna diigiindii. Esi Talat’a acidu.
Neriman’t sevmek, onunla bir agk iligkisine girismek Talat’1
oldiirmek gibi bir hareket olacakti. O melek huylu karisinin
safligini, glivenini bu denli kotiiye kullanmak hiyanetine
vicdani razi olmadi. Oysa Neriman’a kars1 0yle dayanilmaz
bir i¢ ¢ekintisi duyuyordu ki kimi kez sevgisinin siddeti her
tiirlii sakinma isteklerini ve iyi niyetlerini yenerek zavalliy1
elinde olmayan davranislara siirlikleyecek bir c¢ilginliga
gotliriyordu.  Yine sevdanin bdyle taskin zamanlarinda
Neriman’a bir saldirida bulunabilirdi. Ne yapmali?

Tehlikeden kurtulmanin en saglam yolu nedir?

Diisilindi, diisiindii... Hanim’a gercegi sOyleyerek Neriman’1
o evden c¢ikarmaktan baska mert¢e bir hareket bulamadi.
Birka¢ kez esini ¢agirdi. Elleri ayaklar1 buz kesilerek,
dudaklan titreyerek gercegi anlatmak istedi; bogazina bir
seyler tikandi. Bir tiirli agilamadi. Neriman’dan ayrilmak
kendine bir c¢esit intihar gibi geliyor, ondan biisbiitiin
ayrilmaya kalkistig1 dakikada biitiin cesareti kiriliyordu. Bu
diistinmeleri, usa vurmalari, ne yapacagini kestiremeyisleri
sirasinda Neriman’a olan sevgisi biisbiitiin siddetlendi. En
sonunda bu sevdasi, esini bir biiylik yikimdan kurtarmak
yolundaki iyi niyetleri yendi. Artik ask havasini siiriiyiip
gotlirecegi esis yoniine kendini birakarak kolunu kanadini
saliverdi. Biitiin hayalleri, gece gilindiiz biitiin diisiinler1
yalmiz Neriman’di. Gece diislerinde hep onu goriiyor,
giindiizleri hep onu gérmege ugrasiyordu. Kalemde, sokakta,
hi¢bir yerde duramiyor, Neriman’t gormek ic¢in hemen
kendini eve atiyor, tatil giinleri bile sokaga gezintiye ¢cikmak

istemiyordu” (Glirpinar, 1973: 84-85).

Sevda Peginde adli romanda, romanin karakterlerinden Ayninur

Hanim’1n arkadasi Seza Hanim’a yazdig1 mektuplardan Ayninur’un, Ali ilhami
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Bey adli kisiye kars1 ilgi duydugu goriiliir. Evli olan Ayninur kocasini degil Ali
[lhami Bey’i sevmektedir. Ona kars1 besledigi “tutkulu aski” Seza’ya sdyle

anlatir:

“Olacaga care olmuyor. Ka¢ zamandir agkimla ettigim miithis
kavgada gosterdigim birka¢ dakikalik zaaf beni nihayet
yendi, yere serdi. Kocamin evinde, o azap ¢ektiren mezarda o
kadar gozlerim karardi, o kadar bunaldim ki, biitiin
viicudumu, viicudumun biitlin  organlarin1  vazifelerini

yapmaktan kaldi zannettim.

Artik orada burada kendimi yar1 kaybederek yatip kaliyor,
etrafim1 saran agir karanliklar i¢inde esyay1 secemeyecek bir
hale geliyordum. Yalniz gonlimde o ask giinesi parhyor,
onunla yastyordum. Hep onunla... G6zlimde biitiin evren bir

hi¢ oldu, yok oldu...

Sonra sonra gonliimde her zaman 1siklar sacan bu sevgili
yiizle yasamak, giinlerce bdyle hayallerle yetinmek, sevda
ihtiyact ile cirpman, yorulan ruhumu tatmin edememege
basladi. Bu yiiziin aslina, bu hayalin canlisina kavugsmak
hevesine diistiim. Bir gormek... Iste o kadar... Ruhum bu
goriisle manevi gidasimi aldiktan sonra tekrar hasret atesi
dayanilmaz bir hale gelinceye kadar birgok aciya gogiis
gerebilecek metaneti kazanmis olacaktir” (Giirpinar, 1984f:

118-119).

Son Arzu adli romanda, Nuriyezdan’in Ridvan’a “tutkulu bir agkla”
bagli oldugu goriilmektedir; onsuz hayati anlamsiz gibidir. Nuriyezdan’in
Ridvan adli karakterden etkilenmesi onu sevmesi iizerine ele aldig1 bir yazi

sOyledir:

“Gel tutunayim sana, saril bana... Dudak dudaga, goniil
goniile ruhlarimiz kaynasin; tek bir varlik olarak ucuruma

atalim. Ask ile uzayin sonu yoktur, derler. Goklerde ikiz
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yildizlar dogarmuis... Biz de ikiz varligimizla, ruh birligimizle
bu yildiz dizelerine karisip ucalim... Bu kara topraktan
kacalim. O evrenin yaratiklaria uyalim. Bigimden bigime

beraber girelim.

Ask bizi biteviye oldiirsiin... Ask bizi durmadan diriltsin...
Birbirini oldiiriip, diriltme, iste varligin en biiyiik sirr1...”

(Glirpinar, 1984g: 34).

Romanda Nuriyezdan’in sevgisinin tanimi ‘“ask hastaligi” olarak

geemektedir. Bu durum romanda su sekilde anlatilmaktadir:

“Bu agk hastaliginin yasini, umutsuzlugunu evin ig¢indekilere
sezdirmemege ugrastyor; bunun iskencesi de zavalliy1, kimi
kez, her seyi ortaya dokiivermek deliligine diisiiriiyordu”

(Giirpinar, 1984g: 132).

Tesadiif adli romanda, Mail Bey adli karakter zengin bir ailenin
cocugudur. Devlet dairesinde c¢alisir. Mail Bey, Sohret’i gordiikten sonra tiim
hayat1 degisir. Kadina dylesine asik olur ki bunu anlatacak herhangi bir climle
bulamaz. Mail Bey ile Sohret Hanim’in yakinlagmasini anlayan Saibe Hanim
hastalanmaya baglar. Mail Bey, Sohret’e bir ev tutar ve zamaninin yarisini
kendi evinde diger yarisin1 metresinin evinde gecirir. Sohret’i géremedigi her
dakika ona ac1 verir. Mail ne karisindan vazgeger, ne de S6hret’e olan tutkulu
askindan vazgecebilir. Mail ile Saibe Hanim arasinda gegen konugma bunu

destekler niteliktedir:

“—Ben acmacak bir derde, sdylenmez bir beldya tutuldum.
Beni bu tehlikeden ancak senin sevgin ve aciman, kizimiz
Makbule’nin masum sevgisi kurtarabilir. Karicigim bana
acirsin, kocanin yok olmasina, manevi olarak belki de maddi
olarak &liimiine vicdanin razi olmaz degil mi? (Ikisinin de
gozleri kirpilmadan birbirine dikildi.) Of... Hani revolver?...
Saibe; bana sen acimazsan bir giin o silahin kurtarmasina

basvuracagim. Ciinkii... of... c¢iinkii ben bir fahiseyi
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seviyorum... ¢ildirasiya, oOlesiye bir siddetle seviyorum.
Benden evvel sevdasinin tuzagina ¢ok zavallilar dislirmiis
oldugunu, bu goniil ticaretini kendine bir kazang, bir sanat
edindigini bilerek seviyorum. Istemedigim halde, elimde
olmadan seviyorum... neye ugradigimizi anlayamayarak
seviyorum. Soziin kisasi Saibe’cigim, iste ben oliiyorum”

(Giirpinar, 1984h: 87).

2.1.4. Cinsi Anomaliler

2.1.4.1. Nyphomanie: Sehvet diiskiinliigii olan bu anormal durum
romandaki bulgulardandir. “Erkekte olursa (priapisme) veya
(satiriasis) kadinda olursa (nymphomanie) veya (clitorisme)
denir. Isteriklerde, manyaklarda, aptallarda, saralilarda

nymphomanie ¢ok goriiliir’” (Uzman, 1947: 32-33).

2.1.4.2. Necrophilie: Olii sevicilik diye adlandirilan necrophilie, cinsel
ihtiyaclarin Oliiler lizerinden giderilmesine denir. “Cenazerler

tizerinde keyif yapmaktir” (Uzman, 1947: 39).

2.1.4.3. Hemcins Sevgisi: Hemcins sevgisi bir ruhsal bozukluk
olmamakla birlikte c¢alismaya dahil edilmesinin sebebi
romanlarda zaman zaman anomali olarak sunulmus olmasidir.
“Kendi cinsinden olanlar1 sevmenin renkli veya sairane
tablolarma her g¢agmm ve her cemiyetin hatiralarinda
rastlanmaktadir. Bu, gercekten zaman ve ¢evre isidir. Sokrates,
Claudius, Petronius, Michel-Ange, Cambeceres, Lous XVIII,
gercekten miimkiin oldugu kadar az marazidirler. Saygi goren
ve tamamiyla manasiz olan, kendilerini bir nevroz siiphesi
altinda bulunduracak higbir ¢esit istidatlart olmayan mechul aile
babalar1 kalabaligin1 hesaba katmiyoruz. Bunlar hasta midirlar?

Oteki s6zde sapikliklarda oldugu gibi, burada da hastalig

47



meydana getiren sey, “cinsiyete yabanci bir unsurun ise
karismas1” degildir. Kendi cinsinden olani sevmekte marazi
olabilen, ayni cinsin cazibesi degildir, bunun zorlu, tatmin
edilemez, Oniline gecilemez veya bozulmus olmasidir.
Kulamparaligin tesadiifen bir araz olabilmesi, filan garip
temayiiliin bir intandan sonra meydana ¢ikabilmesi, mani ile
beraber goriinebilmesi, bunama habercisi olabilmesi, hastaligin
surada veya burada bu asklarin vasiflarini alabilmesi vakasi,
filan temayiiliin, cag, cevre ve zamana gore nadir veya umum,
olan hususi sevme seklinden ibaret oldugunu unutturmamalidir”

(Frete, 1946: 98).

2.1.4.4.Triolismus:  “Esinin veya sevdiginin baska erkekle

miinasebetini seyrederek miitezevvik olmak” (Uzman, 1947:
39).

2.1.4.5 Bestialité: Hayvanlarla cinsel iliski kurma hastaligidir.
“Erkekler esekle, domuzla, kegiyle, kadinlar kopekle,
maymunlar ¢iftlesir” (Uzman, 1947: 39).

Ask Batagi adli romanda Naki Bey’le Bedia’nin yasadigi iliskinin
saglam bir yapida olmadigi gozlemlenmektedir. Bedia bagka birini
sevmektedir. Naki Bey ise Bedia’ya bagli bir estir. Onun aldatmalarina,
baskasiyla yasadig iligkilere g6z yummasi karakterin Bedia’ya karsi tutkusunu
gosterir. Bedia’nin evden ayrilmasi daha sonra tekrar eve donmesiyle gelisen
hadiseler de Bedia’da i¢ sikintisi, bunalim, depresyon gibi ¢esitli hastaliklarin
oldugunu ortaya koyar. Kocasinin aktardigi bilgilerden bu sonuca

varilmaktadir:

“Firtina baglangic1 Bedia’da bir i¢ sikintisiyla goriindii. Artik
eski nesesi kalmadi. Eve gelirim. Kendisini daima mahzun,
iizlintiilii, derin diisiincelere dalmis bulurum. Kendisine bir
soru sorulmayinca s6z sdylemez. En uzun sorulara en kisa

cevaplar verir. Hemen bahsi kapatmak ister. Iltifat edilse
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hakaret sayar. Hakkinda edilen muameleyi kotiiye yormak
icin yol arar. Soyledigim sozlerden maksadina aykir1 bin tiirli
mana c¢ikarir. Ne yapsam kendisine fena gelir. Yaranmak i¢in
goze aldigim fedakarliklarin higbiri goziine goriinmez.
Kisacasi o sen, o neseli, o konugkan, nazik karim bambagska

bir kadin oldu” (Giirpinar, 1972: 89-90).

Bedia’nin hastaligini1 doktorlar bile tam olarak ¢dozemezler. Bu acayip
hastaligina bazen bir sakinlik gelir. O zaman yaptiklarindan dolay: 6ziir diler.
Birkag giin gegtikten sonra ¢ilginlig1 yeniden artar. Kendisini mazlum, kocasini

zalim gosterir:

“Bu c¢ilginliklarin  sebebini ben degil doktorlar bile
anlamadilar. Kimi isteri, kimi Nymphomanie dedi”

(Giirpinar, 1972: 92).

Doktorlar Bedia’nin hastaligina isteri veya Nymphomanie dedikleri
goriiliir. Nymphomanie, sehvet diiskiinliigli demektir. Doktorlarin, Bedia i¢in
koyduklar1 “Nymphomanie” teshisi icerisinde karakterde herhangi bir bulgu
goriilmemektedir. Giirpmar, burada tibbi terimlerden faydalanmaktadir.
Bedia’nin teshisi konulamayan hastaliginin sebebi bir oyundan ibarettir. Bu
oyunun sebebi Naki’yi kendisinden uzaklastirmak istemesidir. Ciinkii Bedia

Fatin’i sevmektedir.

Ben Deli miyim? romaninda Sadan adli karakter duygusal sapkinlik
igerisindedir. Cinsiyetinin ilk uyaniklik evrelerinde cansiz seylere merak salan
Sadan’in duygusal sapkinlik icerisinde oldugu goriilmektedir. Onun ilk
sapikliklarindan birisi romanda anlattig1 ipek tiiylii zarif bir kadinin mansonuna
tecaviizle baslamaktadir. Uzun konclu kadin potinleri, narin iskarpinlerle de
maceralart vardir. Sadan’in kars1 cinsle yasadigi cinsel miinasebet diger canli
veya cansiz varliklardan aldigi zevk kadar tatmin edici degildir. Bu durum

romanda s0yle anlatilmaktadir:

“Duygusal sapiklik i¢indeydim. Aradigimi tabiat bana yanlis
taraflarda gostererek benimle egleniyordu. Sonunda anam yerine

bir kadin beni kendine ¢ekerek dogru yola ¢ikardi.
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Sunu sdyleyeyim ki akil zevki ilk yanlis kucaklasmalarim kadar
tatll bulmadim. Ciinkii huyum sapkindi. Kendi cinsimin disisine
yilikselmeden Once insanla cansiz seyler arasinda da bocaladim.
Pamuk kediye, sar1 kegiye sevgilerim erginlik devrimin belli
basli olaylarindandir” (Giirpinar, 1981: 24-25).

Cehennemlik romaninda, romanin kahramanlarindan olan Nasira’da
nekrofili hastaligi goriilmektedir. Bu hastalik cinsel yonelim bozuklugu
cesididir. Bunun kaniti da Tayfur’'un evinde bulunan iskelete karsi
hissettikleridir. Iskelet, Nasira icin fetistir. Nasira, duygulu ve galiskan bir
kizdir, fakat i¢ine kapaniktir, insanlardan kacar, kuytu yerlerde dalgin dalgin
dolasir, konak halki da bu kizin durumunun iyi olmadigini diisiiniir. Romanin
karakterlerinden olan Tayfur ile aralarinda bir yakinlagsma olur. Fakat daha
sonra bu yakinlagsmay1 bozacak bir kadin karakter olan Banu Hanim Tayfur’u
etkiler ve Nasira yapayalniz kalir. Nasira hisleri kuvvetli bir kizdir. Birgok
olay1 onceden gorebilmekte, tahminler yiiriitebilmektedir. Tayfur’un basina

gelecek olaylar1 sdyler, onu uyarir:

“Sen cadi tabiatli iki geng¢ kizin arasindasin. Bu ikiden biri
benim. Ikincisi de tenis¢i matmazeldir. Remil attim. Adinda
elif be var. Benim burcum yay, onunki akreptir. Cok naz
ettikten, ¢ok tlizdiikten, bin tiirlii zorluktan sonra bu kiz sana
varacak. Ama az vakitte iizerine ihanet edecek. O zaman bana

gel. Burclarimiz ¢arpigsin da gor...” (Giirpinar, 1984a: 159).

Nasira romanda yazar tarafindan {istiin kabiliyetleri olan bir karakter
olarak sekillendirilir. Fal bakmasi, ebced hesabiyla yorumlarda bulunmasi,
iskeletle adeta telepati kurarak onunla konusup fikirlerini sdylemesi bu duruma
ornek gosterilebilir. Ozellikle telepati zel bir yetenek olup, bireyler arasindaki
diisiincelerin, duyumlarin aktarilmasma yarar. Bu durum romandaki diger
karakterlere gore anlamsizdir. Akilci ve inandirici gelmemektedir. Doktor

Ferhat’in konu hakkindaki sozleri sdyledir:

“Cilinkii sen ne kadar akilli ve inandirici bir deli olsan

iskeletle konustuguna bizi kandiramazsin. Cilinkii kemik
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konugmaz. Bunun ic¢in bdyle bir iddiada ancak deliler

bulunurlar” (Glirpinar, 1984a: 221).

Nasira’da nekrofili hastaliginin belirtileri gozlemlenmektedir. Evde
bulunan iskelete karsi bir sehvet duymasi onun bu durumu destekler
niteliktedir:

“Insanlar daima 6liimiin koruyuculugunda ise iseler beni sar.
Dirilerin iskencelerinden kurtar. Intikamimi al... Ah simdi
anliyorum ki, ben 6liiylim. Sen dirisin. Kemik kollarinla saril
bana... Saril bana, namusumun kanina giren 6liimlii, hercai
ask ifritinin kirinden beni temizle... Kurtar... Senin kandirict
olmayan kucaginda askin sonsuz zevkiyle kendimden gegmis

olarak yatmak isterim.

Yine kuliibe sallandi. Iskeletin kemikleri catirdadi. Yine
inlemeler, degisik alemden iki ruhun kaynastigini hissettirdi”

(Giirpinar, 1984a: 195).

Kaderin Cilvesi romaninda, Sadi Bey adli karakter vardir. Romanda yer
alan Semiha’nin nikahsiz beraberlik siirdiigii kisi olarak romanda tanitilir. Bu
nikdhsiz birliktelikten memnun goérinmeyen Sadi Bey mutsuzlugunu dile
getirmek ve buna bir ¢oziim iiretmek icin Salah Efendi’nin evine gider.
Basindan gecenleri, mutsuz gecgen giinlerini anlatir. Salah Efendi’nin kaynanasi
Halise Hanim, Sadi Bey’i teselli etmeye c¢alisir. Cinsellik ve cinsiyet iizerine

verdigi bilgiler su yondedir:

“_l¢iniz, iciniz... Afiyetler olsun. Yiirekleriniz yanmuistir.
Kapmin arkasindan dinlerken beni atesler basti. O ne
maceradir? Alimallah hafakanlara tutuldum. Beyefendi,
affedersiniz, Semiha dediginiz yelloza siz ¢ok yiiz
vermissiniz de boyle olmus, huzurunuzdan disari, kusuveriniz
kaltagin basina. Efendime kadin mi1 yok? Simdi cins

piyasasinda erkek kithigr wvar! Erkeksizlikten disiler
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birbirlerini seviyorlar. Bir savag daha olursa kadin1 kadina
nikah edecekler. Bu illet simdiki moda degil, bizde eskidir.
Daha ben mektepte iken kizlar birbiriyle sevisirlerdi. Kivircik
sacli, erkek gibi gilir kagh bir Ganime vardi. Bana bir giin,
“Haydi beraber helaya kapanalim, seviselim” dedi. Ben bu
zifaf odasma girmeyi tabii biitiin nefretimle reddettim. Disi,
erkek i¢indir. Tanrim bdyle yazi yazmasin. Bagka tiirliisiinti
bilmem. Maymunlarda, kedilerde kulamparalik varmis ama
hi¢bir hayvanin seviciligini duymadim. Bu insanin disisine

mabhsus bir illet” (Glirpinar, 2016: 202).

Giirpmar’in burada lezbiyenlige bir tepkisinin oldugu goriilmektedir.
Bu durum bir hastalik degildir fakat yazar okurlarina boyle yansitmistir. Bu
durumu, c¢alismaya hastalik olarak almamizin sebebi Hiiseyin Rahmi

Giirpinar’in romanda durumu bu sekilde yansitmasindan dolayidir.

Namuslu Kokotlar adli romanda, Hiisrev Nizami Bey’de “triolismus”
hastaliginin belirtilerinin oldugu gdzlemlenmektedir. Triolismus, esinin veya
sevdiginin cinsel miinasebetini seyrederek keyif almadir. Hiisrev Nizami Bey,
Sehnaz adli geng ve giizel bir kizla evlidir. Hiisrev Nizami Bey, ellisini geckin,
huyca zayif ama viicutca yiliz kiloluk bir adamdir. Mali bir miiessesenin
kurucularindandir. Durumu 1yidir. Karisina kars1 baskici olmayan, esinin
mutlulugu icin elinden geleni yapan 6zgiirliigiinii kisitlamayan birisidir. Esine

soyledigi su s6z bunu destekler niteliktedir:

“Yabanciya verdigin bu ince viicudu ben yalnmiz karsidan
seyretmekle yetinece§im. Bana bu goéz zevki de yetisir”

(Glirpiar, 1984e: 65).

Utanmaz Adam, romaninda gegen “Yarali Goniilleri Teselli Yurdu” adli
mekana gelen ii¢ vaka bu calisma icerisinde degerlendirilebilir. Ilk olayda,
yurda gelen Letafet adli kadin kocasiyla arasinin 1yi olmadigini, ayr yataklarda

yattiklarini, dolayisiyla kocasini aldattigini inkar etmeden sdyler. Bu asamaya
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kadar her sey normal ilerlerken anlattigi su olay kendince hakli bir neden
ortaya koymaktadir. Kocasimnin kendisini degil hemcinslerini sevdigini iddia
eder. Bu iddiay1 ortaya koyan esasinda Hiiseyin Rahmi’dir. Yazarin bu
yaklasimindan dolayr bu konuya vurgu yapilmaktadir. Hemcins sevgisi bir
hastalik degildir. Yazarin yaklasimindan dolayr bu calismanin igerisinde

degerlendirilebilir:

“Koca degil pagavradir, pagavra... Size karst duymadigi bir
seyi bagkasi i¢in duydugunu nerden biliyorsunuz? Kac tane,
kag tane... Ispatli sahitli... Her giin gdzlerimin &niinde neler
oluyor. SOyletme bana. Aslinda bu herif kadin sevmez ki...
Ya ne sever? Kendi cinsini... Her giin ¢ocuk arkasindan
kosar. Utanmazin biri. En sonunda Tahir adinda bir ¢ocuga

musallat oldu” (Giirpinar, 1974: 187).

Utanmaz Adam adli romanda, romanda gecen “Yarali Goniilleri Teselli
Yurdu” adli mekandaki ikinci olay ise Letafet Hanim kocasindan géremedigi
ilgiyi bagka erkeklerde bulmaya caligsir. Geng erkeklerle birliktelik yasayan

Letafet Hanim durumu soyle anlatir:

“Bir tanesine Kapaligarsi’ya giderken rast geldim. Bana bakti
icini ¢ekti, ben de bir ezginlik gecirdim. Fidan gibi bir
delikanl. Yirmi iki yasinda. Iri kara gozleri, kivir kivir
kirpikleri var. Otomobile binecegim zaman hep onu ararim.
Sonra Yusuf... geng irisi arslan gibi (Glirpimnar, 1974: 177).”
Sozde doktor Suduri vakayr dinleyip, kadmi gonderdikten
sonra arkadagslarinin yanina gelerek kadindaki hastaligin adini
soyler: “Bu kocakar1 nemfoman, yani erkek diskiinii...

kocast memnun edemiyormus, buraya gelmis” (Giirpinar,

1974: 179).
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2.1.5. Dedoublement

Dedoublement (ikilesme, ¢ift beden) sorunudur. Oliiler Yasiyor mu?
romaninin kahramanlarindan olan Leman’in kendini iki ayr1 bicimde gérmesi
reel acidan miimkiin degildir. Ciinkii sahsiyet bir biitiindiir. Leman; saf, igine
kapanik geng bir kizdir. Kardesleri gibi kendisi de ruh kitaplar1 okumaktadir.
“Oliimden 6nce, 6liim etrafinda, dliimden sonra” bu tarz kitaplar okumas1 onun
bilingaltina ister istemez girecektir. Dolayisiyla bu okuduklarindan etkilenecek
ve kendinde de bdyle seyler oldugunu hissedecektir. Leman, okuduklarindan
etkilendigi i¢in ruhsal bitiinliigli par¢alanmis ve kendini iki ayr1 bedende
goriiyormus gibi hissetmistir. Talat Bey adli karakter yasanan hadiseyi su

sekilde ozetler:

“Size cocuklar diyorsak da artik higbiriniz bu masumlukta
degilsiniz. En kiicliglinliz on yedi yasinda... Leman’in
ugradigt bu garip olayr bir bersam, bir gorlis yanlishgi,
fevkalade kuruntu sonucu akilda bir sagirma olarak ele almak
zorundayiz. Ciinkii diinyada biitiin ispritizma kitapliklarini
basimdan asagi yigsaniz, Leman’in varligi ikiye ayrilip da
birinin 6li, 6tekinin diri kaldigina ve ayni kisinin, dirisinin
kendi Oliisii lizerine agladigma beni inandiramazsiniz”

(Glirpiar, 1975: 104).

2.1.6. Delilik

Deli kelimesi sozliiklerde “akli dengesini kaybetmekten o6tiirii kendisine
ve ¢evresine karsi zararli davraniglarda bulunan intibakini yitirmis, aklini
kacirmis, c¢ildirmis kimse” olarak tanimlanmaktadir. Ayrica deli kelimesinin

yerine mecnun, meczup gibi kelimeler de kullanilabilmektedir.

“Arapcadan Tiirkceye “mecnun” kelimesinin ashi “cinn”dir.
Cin, mecnun, cenin, cennet, cinnet, clinn kelimeleri ayni
kokten gelirler. Her biri, farkli bir durumun, varligin adlar
olarak kullanilsalar bile goriinmemek, gizlenmek, Ortiinmek

ve saklamak anlamlarinda bulusurlar. Cin, goriinmeyen
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varliklarin, cennet bilinmeyen mekanin adidir. “Mecnun’un
delilik anlami kazanmasi, insan aklinin kaybolmasi veya

digerlerine ortiilii olmasi ile ilgilidir” (Narli, 2013: 21-22).

Meczup ise sozliikklerde kelime anlami olarak “birine veya bir seye

dogru ¢ekilmis cezb ve cezbolunmus” olarak tanimlanir.

“Delinin ve deliligin ne oldugu, deliligin sebeplerinin neler
oldugu, hangi tiirlerinin veya bi¢imlerinin bulundugu ve
deliliklerin  nasil  sonuglar dogurdugu konusu hala
bosluktadir. Bunun i¢in deliligin tibbi sebeplerinin bulunmasi

tanimlanmas1 gerekmektedir” (Narli, 2013: 29).

Yirminci yiizyilin bagindan itibaren delilik hem islam hem de Hristiyan
toplumlarinda psikiyatrinin konusu icerisinde degerlendirilmeye baslanir.
Onceki donemler icerisinde ozellikle Hristiyan toplumlarinda Ronesans’tan
Hiimanizmaya kadar olan siirecte delilerle ilgili daha ¢ok elestirel diizlemde
calismalarin oldugu yirminci ylizyilla beraber “delilik” kavraminin yeni bir
kimlige biiriindiigli ve inceleme alaninin degistigi gozlemlenmektedir. Bu

durumu Narli soyle agiklar:

“Artik insan, bedeni, ruhu, sosyal cevresi, toplum igiligi ve
toplum disilig, diisiince ve davranislari ve fiziksel 6zellikleri
de psikiyatrinin inceleme alanidir. Ve psikiyatri biitiin
bunlari, deney, gozlem ve arastirmalarla bir biitiin haline
getirme iddiasindadir. Bir tip dali olarak, beyin islevlerinin
farklilasmasini, bozulmasii, diisiince, davranis ve duygu
degisikliklerini teshis etmeyi ve tedavi etmeyi kendi isi
olarak belirlemektedir. Psikanalizi, psikoterapiyi de kendi
alan1 i¢ine alarak deliligi biitiiniiyle sinirlar1 i¢ine almaktadir.
Artik “delilik” diye bir sey yoktur; akil, ve ruh hastaliklar
vardir. Dolayistyla delilik etrafindaki  dini, mistik ve
metafizik anlamlar, tedavi yanilsamalar1 da sona ermistir.
Gergi Hristiyan ve Islam toplumlarinda hald mistik ve
tasavvufl yol gostericiler, batil biiyiiciiler, cinciler, sarlatan

yasam diizenleyicileri goriilmektedir ama psikiyatri, hekim,
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psikolog, pedagog, sosyal hizmet uzmanlart disindaki biitiin
sOziim ona sifacilart diglamig hatta bunlarin  hukuksal

yasaklar i¢ine girmesini saglamistir” (Narli, 2013: 48-49).

Act Guiliis adli romanda, Glirpinar romanin akisi igerisinde okuyuculara
“delilik” meselesi hakkinda bilgiler vermektedir. Sasirtict fikirlerin delilerden
ciktigini, durgun kafalardan sasirtici fikirlerin ¢ikmadigini belirtir. Giirpinar,
edebiyat diinyasinda delilik ile 1ilgili c¢alismalarin  farkindaligina,

edebiyatimizdaki durumu hakkinda bilgiler verir:

“Muhakkak ki durgun kafalarda, sasirtict  fikirler
dalgalanmaz. Mubharrir, sosyal ve moral bir 6zre siginarak
kalemini sOviip saymadan kurtarabilmek i¢in, bir akilli, bir
uslu, bir edipten umulmayacak bu taskin sozleri kagiklara
soyletir. Ispanyol mubharrirlerinden Cervantes’in Don Kisot
adindaki meshur hikdyesinde, bu isimdeki kahramanin bir zir
deli mi, yoksa son derece bir zeki mi olduguna Avrupa fikir

adamlar1 heniiz karar verememistir.

Akli denk tutmak igin gerekli yaradilis vasiflarindan
bazilarinin liizumunda fazla coklugu otekilerinin eksikligi
buna yol agiyor. Zekaca bunlar bazi bazi en yiiksek bir
dereceye varirlar. Pek genis bir hayalleri, icat fikirleri,
anlatma ve tasvir kudretleri vardir. Az ¢ok kendilerinde
bulunmaya, ayirt etme kuvveti, fikir dogrulugu ve sebattir.
Zihin faaliyetinde ve bunu vereceklerinde dogru yol takip
edemezler. Yasayislarinda kayitsiz, aldiris etmez, renkten
renge girer ve beceriksizdirler. Bazilari pek yiiksek
mertebeye varan zekalarindaki siddete karsi bir ev, bir aile,

bir is idaresinden acizdirler.

‘Mutedil olmak i¢in ciimle umur — Lazim a’male terazu-yi

suur — Nabi.’

Deliliklerinin mesalesi ile asirlardan beri insanlig1 aydinlatan
bu akillar1 denk olmayanlarin icinde medeniyetin

varliklariyla oviindiigii en biiyilk insanlar goriirsiiniiz.
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Sonrakiler, yaman ve biraz saygisiz tenkit kalemiyle deli
insanlar defterine ta Sokrat’lardan baslayarak
Shakespeare’leri, Moliere’leri, Voltaire’leri, Rousseau’lari,
Descartes’leri, Montesquiou’lar1 kaydetmekten ¢ekinmeyerek
bu aman vermez korkung hiikmiinii Musset’lere, Balzac’lara,
Tolstoy’lara, Flaubert’lere, Zola’lara, Maupasssant’lara ve

daha daha benzerlerine kadar genigletmistir.

Shakespeare’nin deliligini, Othello’da, Hamlet’te, Macbethte,
Moliere’inkini Adamcil’da, Cimri’de, Hayali hasta’da,
Goethe’ninkini Verter’de goriiyorlar. Flaubert’in Madam
Bovari’sini, Zola’nin Kiiresi’ni, Hayvan beser’ini; Tolstoy’un
Kroger sonati’ni, Karanliklarin kuvveti’ni ve hep daha boyle
eserleri viicuda getirenlerin hastalikli ruhlarmin bir aynasi

olarak seyrediyorlar.

Bu yarim akillarin insanliga yararli ve zararli olanlar1 var: Bu
muvazenesiz kafalarin hepsi irfan nuru ile parlar halde degil.
Birtakimi1 merhamet, incelik, insanlik, dogruluk, baglilik, gibi
duygulardan uzak, bazilar1 da yalniz s6z ustasi olurlar.
Salonlarda, cemiyetlerde, giizel sozler harcarlar, tuhafliklar
yaparlar. Fakat fikirlerinde, ahlaklarinda saglamlik yoktur.

Kalp ve azim sahibi degildirler.

Yaziklar ile kiitiiphaneler dolduranlar1 metanetsiz ve sebatsiz

olmakla kabahatli bulmak i¢in uzun diisiinmek lazim gelir.

Faydali kisstmdan olan bu zavallilar, hiirriyet agki ve insanlig1
miidafaa deliligiyle yasarlar. Batil baglardan, idarece olan
zulim ve esirlikten kurtarilmalarina g¢alistiklar1 insanlardan

gordiikleri ise soviip sayma ve iskencedir.

Baz1 bazi delinin o kadar akilli ve akillinin o kadar deli
oldugunu gordiik¢e insanin ¢ildiracag geliyor. Akilli olmak
icin ¢ildirmak lazim geldigine inanmiyorsaniz, akillilarin bu
hiikiimlerine karsi, siz de o simiftan ve onlardan daha

terelellisiniz demek insan mazur olmaz mi1? Bu is tizerine cilt
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cilt kitap yazarak Schopenhauer’leri, Nietsche’leri deliler
faslinin bas sayfasina kaydeden Lombrozo’lari, Crasset’leri
ve daha bir siiri meslek arkadaslarini tam akilli mu
sayacagiz? Eger aydin delilik sahibi i¢in bir onu ise
Schopenhauer ile Nietsche’nin bundaki paylar1 Lombrozo ile
Grasset’den nispet edilemeyecek kadar biiyiikk olduguna
siphe edilmez, bu dahilerin en biiylik kabahatleri,
tesekkiirlerini bu calisanlara delidir demekle 6deyen sonra

gelenlere eser yazip birakmis olmalaridir.

Yalniz su var ki eksik seyde kemal olamayacagindan bir
insan ‘deli’ olunca yarim degil tam olmalidir. O zaman
cildiran da rahat eder, delilige derece bigmeye ugrasan
kimseler de... Edebiyatimiz son zamanlarinda boy gosteren
bazi edipler ve sairlerimiz bu deha Olgilisiinde heniiz tam
saytya firlayamamis olmalar1 delilik ilerlemesinde de
Avrupa’dan geri kaldigimizi1 gosteriyor. Ciinkii insan bunlara
ne pek akilli diyebiliyor, ne tam deli...” (Glirpinar, 1973a:
255-256-257).

Ben Deli miyim? romaninda, Sadan adli karakterin iradesi sakat,
tutunacak hicbir fikri olmayan, her seyi asilsiz ve ise yaramaz goren,
otkelenen, her seyi bir oyun olarak goren bir karakter olarak romanda
gormekteyiz. Karakterin “deli” gibi gorlinmesine ragmen akilli bir insan gibi
de diisiindiigii goriilmektedir. Annesi ile olan konusmasi bu durumu destekler

niteliktedir:

“Eger diinya yliziinde insanlar1 azaltmak gerekiyorsa nicin
cinayet igleyenler cezaya ¢arptiriliyor? Onlar1 cinayetlerinde
serbest birakmali, insanlari ¢ogalan memleketlerin halkini
ekin gibi bicsinler. En kalabalik memleketler galiba Londra,
Paris, Amerika... Ag¢liga ¢are bulmak i¢in insanlar1 kirmak
geregi fence kesinlestigine gore birtakim sugsuz gengleri

atesin karsisina dizip iki tarafli birbirine kirdirmaktansa
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toplum i¢inden en =zararli kimseleri sec¢ip gebertmeli.
Milyonerleri idam edip paralarini paylagsmali. Bak o zaman
altin iistiine altin yigmaya kimse kalkisabilir mi? Umumi
servet birtakim vurguncu bankerlerin kasalarinda mahpus
kalkmaktan kurtulur, muhtag olanlarin keselerine girer,

aclarin karmlar1 doyar” (Gtlirpinar, 1981: 18).

Sadan, aklindan siiphe ettigi i¢in, bir deli ile akillinin ge¢cinemeyecegini
sOyler. Bundan dolayr akillilarin delileri timarhaneye gonderdigini soyler.
Deliler i¢in her seyin akillica oldugunu, zihin ve fikirlerin engel tanimadigini,
akillillarin irkildikleri seylerin deliler i¢in olagan oldugunu sdyler. Sadan’in
sorgulayict tavri romanin icerisinde sik sik tekrarlanmaktadir. Kendisini bir

“deli” olarak goren fakat bazen de tam tersini diisiinen birisidir:

“Ama ben deli miyim? Ikide birde bu soru korkung bir gecenin
karanlik vehmi i¢inde kurulmus bir mahya gibi ni¢in gdzlerimin
ontine geliyor? Vakit vakit <<evet>> veya <<hayir>> gibi
cevaplar, hiikiimler arasinda bocaliyorum. Kendi deliligine
hiikiimler vermeye ugrasan bir deli. Tuhaf sey, deliler 6liimden
korkmazlar veya korkmayi bilmezlermis... Ama benim, onun
korkung adindan bile 6diim kopar. Bu yildirict hal benim suurumun
varligini ispat eder mi? Oh... ladkin akillilar evlenme i¢in bdyle

benim gibi mi diistiniirler?” (Giirpinar, 1981: 23-24).

Mehmet Narli, Edebiyat ve Delilik adli kitabinda Sadan’in durumu ile

ilgili sunlar1 sdyler:

“Sadan, iradesinin sakathigimi da bilmektedir; bdyle durumlarda
icine 6fke dolmakta, kirip dokmekte goriinmeyen diigmanlar i¢in
alcaklar, yalancilar diye bagirmaktadir. Belki de bu irade yikilisi,
insant kusatan ‘ya o ya bu’ saplantisindan gelmektedir” (Narli,

2013: 127).

Sadan, Revan Hanim adli bir kadmnla evlenir. Kadma “deliligi”
hakkinda bir sey sezdirmemeye calisir. Bu asamada Sadan’in kendi deliliginin

farkinda oldugu goriilmektedir:
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“Revan Hanim’la olan mutlu konusmalarimda sapikliklarimi
sezdirmemek ic¢in ¢ok disimi siktim. Onun karsisinda tipki
topalligini, colakligini, solakligin1 belli etmemeye ugrasan bir
zavallimin ihtiyatlariyla agiz aciyor, her hareketimi Olgliyle
yapmaya cabaliyordum. Bir deli, akillilar1 suuruna inandirabilecek
kadar akillilik gosterebilir mi? Sanirim ki ben gosterdim”

(Giirpinar, 1981: 198).

Sadan, esi Revan Hanim’1 ¢cok sevmektedir. Evlilige aligmaya calisan
Sadan’in garip hallerini ev igerisinde rahat¢ca sergileyememesi canini
stkmaktadir. Revan Hanim, ilk esi zamaninda kullandig1 esyalar1 degistirerek

yeni esyalar alir. Bu temizligi géren Sadan’in ruh hali bir anda degisime ugrar:

“Simdi bu temizlikten titreyen yatagi goriince benim idrar aletime
bir kikisme yapisti. Sinirlerim gerilmeye, beynim ezilmeye, ag¢ bir
insanin ¢ok giizel bir yiyecek karsisinda ugradigi gibi gozlerim
stiziilmeye basladi. Ben, bu bembeyaz dosegin bir tarafina birkag
damla akitmazsam asyeren gebe kadinlar gibi imrenme hastaligina,
belki de sakatliga ugrayacagim. Artik gozlerim karimi, hicbir seyi
gérmiiyor. Yalniz odanin bos bir zamanini kolluyorum” (Giirpinar,

1981: 201).

Sadan evlendikten sonra benligi ikiye ayrilir. Bunlardan ilki karisi i¢in
yarattif1 koca profili, ikincisi ise bu hayattan sikilan bir insanin profilidir.
Deliligini kimseye gostermemek i¢in kendisini zorlayan Sadan, evde yalniz

kalacag: vakitleri bekler:

“Karim odadan ¢ikar ¢ikmaz bir sey devirmemeye dikkat ederek
halinin ortasinda hemen bir taklak atiyorum. Biitiin viicudumun
agirhigl tepemin lizerine yiiklenip de bacaklarim havada bir yay
cizerek Oblir yana devrilince donme dolaba binmis ¢ocuklar gibi
Oyle hoslamiyor, Oyle keyfim geliyor ki bunun zevkine
doyamayarak ikinci bir taklak arryorum. Ugiinciisiinde disarida
ayak sesleri duyuyorum. Yaramazligini saklayan afacanlar gibi

somurtup bir koseye ¢ekiliyorum.
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Sonra yine oday1 bos bulunca, rahle gibi acilir kapanir sedefli bir
iskemle var. Bacaklarimi ayirip iizerine binerek onu at yapiyorum.
Elimde degnek, onu dah dah, siiriiyorum. Altimdaki kiiheylan sanki
dortnala kosturuyormus gibi {izerinde kah saga, kah sola egilerek

hop hop hoplatiyorum.

Alay1 ¢ok severim. Yiyip igmeden sonra benim ikinci gidamdir.
Eglenecek higbir sey bulamazsam aynanin karsisinda kendi
kendimi zeklenirim. Gozlerimi, dudaklarimi biizerek dilimi
cikaririm. Karsimdaki de bana ayni seyi yapar. Yavas yavas onu
kendimden ayr1 bir kisi yerine koyarak yaptiklarina kizmaya
baslarim. Artik karsilikli tu tu tu birbirimize tiikiiriiriiz. Bu salya
mermileri iki diismanin suratina yapigmaz, aralarindaki aynanin
yiiziinde sallanip kalir. Nigin bana hakaret edenin alayla burusmus
suratini, tiikiiriigiimle 1slatamiyorum? Ofkem artar, is yumruga,
bazen de tekmeye biner. Babamin evinde bu 6fkeyle birkac tane
ayna kirdim.  Karmmin konagindaki aynalarla da birka¢ kere
atisim. Hele gardrobun kapisindaki endam aynasi biitiin viicut
hareketlerimi ¢ok alayli bir yolda bana ayniyla yaparak beni
c¢ildirttyor. Onunla da birkag tiikiirik diiellosu yaptik, korkutmak
icin  birbirimize yumruklarimizi  gosterdik. Fakat dogiise
baslamadan oOnce odaya girdiler. Hele bir defasinda aynadaki
goriintiimle birbirimizi tahkir ederken karim iizerimize geliverdi.
Heniiz birka¢ kere tiikiiriiklesmistik. Bu igren¢ sular aynanin
yiiziinden bol bol akiyordu. Mendilimle silmeye vakit
bulamamistim” (Giirpinar, 1981: 204-205).

Ayna karsisinda kendi yansimasini ve oradaki insanin kendi

benliginden farkli hareket ettigini gdéren Sadan’in ayna karsisinda yaptigi
hareketler onun ruhsal agidan saglikli olmadiginin gostergesidir. Bu esnada
karisinin odaya gelmesiyle ona verdigi kivrak cevaplar ise aslinda onun
zihninin ¢ok hizli hareket ettiginin, ¢ok hizli kararlar verdiginin de

gostergesidir. Romanin icerisinde zaten kendisini “deli” oldugu kadar, deliligin

daha “sempatik” sekli olan “akilli deli” tabiri ile iliskilendirir:
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“Ben ne kadar akilli bir deliyim. Karimin bu sorusu karsisinda

hemen zekdm imdadima yetisti. Su cevapla her seyi diizelttim:

—Karicigim, nezle olmusum, ndbetten titriyorum. Aynada
benzimin ugukluguna bakarken birdenbire kuvvetle aksirdim.
Salyalarim sigradi. Mendilimle silmeye hazirlanirken sen igeriye
giriverdin. Ben de kabahatli bir ¢ocuk gibi buraya biiziildim”

(Giirpinar, 1981: 205).

Karakter, evin igerisinde rahat davranabilecegi tek yer olarak tuvaleti
gostermektedir. Burada kendisini 0zglir hisseder, 06zgiirliiglinii burada
yasayabilecegini diislinlir. Tuvaletin icerisinde yaptig1 hareketler romanda

sOyle gegmektedir:

“Apteshaneye girdim. Dis kapiy1 kilitledim. Oh, yalnizlik. Bir ben,
bir musluk, bir kubur... agizlar pek sahitledir. Konak halkinin en

gizli 6zelliklerini bilirler, ama kimseye sezdirmezler.

Apteshanenin giris yerinde tepemi yere vurdum. Bacaklarim
havada bes alti dakika kadar kabak durdum. Oh, oh, oh...
musambanin soguklugu beynimin biitiin atesini sanki yaki gibi
cekip aldi. O nese ile kalktim. Ayaklarimin parmaklar1 tizerinde
zipzip tagt gibi bes on kere sigradim. Yer dar. Hareketlerim ister

istemez boyle dikine oluyor.

Sonra helanin igine girdim. Aptes bozar vaziyetinin tersi bir
bicimde yiiziimii etek tasina donerek, hayvana ters biner gibi
oturdum. Egildim, kuburun igerisine, kaptan borusu gibi hicazdan

hazin hazin gazel okumaya basladim” (Giirpinar, 1981: 207).

Hasan Ferruh Efendi, Cehennemlik adli romandaki karakterlerden
birisidir. Karakter yap1 bakimindan mutsuz, huzursuz, en ufak seyi kendine
dert eden, ‘“hastalik hastas1” olan birisidir. Giirpinar, romanda karakter
tizerinden c¢esitli meseleler ilizerinden yorumlar yapar. Evlilikler, hayal ve

hakikat, edebiyatla ilgili meseleler, delilik iizerine yorumlar gibi meseleleri
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karakterler iizerinden vermeye c¢alisir. “Delilik” hakkindaki goriislerini Hasan

Ferruh Efendi iizerinden sdyle aktarir:

“Deliligi, daha dogrusu deliligimi anlatacaktim. Fakat
fizyoloji, psikoloji alimlerinin anlattiklar1 gibi fenni bir yolda
degil. Deliligin en bilylk faydasi kanun mesuliyeti
berzahindan  6teye  atlamis  olmak  imtiyazindadir.
Timarhaneciye deliyi teslim ettikten sonra kanun akillilar ile
ugrasir. Zabita kendini kanuna baglayarak fazla ucu ile
ahaliyi sarsar. ‘Pek akillik’ deliligin baska bir ¢esididir.
Birine sansiir koyarlar, otekine bukagi... Akillilik da, delilik
gibi bulasicidir. Insanhigi en ziyade iizen bu ikisinin de
bulasiciligini  6nlemek giiriiltiisiidiir. Bir yandan aklin
filizlerini budamak, aklin gozlerini tikamak i¢in ¢areler arar.
Cildirdim demedik¢e beyindeki diisiincelerini, gogsiinde
kabaran vicdan dalgalarini ortaya dokemezsin. Akil baglari
ile agzindan ¢ikacak her s6z evveld edebiyat ve mantik
kaidelerine, sonra dine, siyasete, halk ve okumuslarin zevkine
ve son zamanlarda basimiza c¢ikan yeni beld ‘giizellik
sanatlar1’ na uygun olacak. Bu kadar zincirler altinda inleyen
lakirdinin  hayrim1  goér. Suya sabuna dokunmayan soz

kopilirmez, ne akillandirir, ne ¢ildirtir.

Ilerlemenin usu ve kaideleri kirip gecirmekten dogdugunu
gérmiiyor muyuz? Bu hakikate evet de. Korkma baglamazlar.
En akillilar, deliler kadar kayitsiz kuyutsuz lakirdi
sdylemezler. Kendini akilli santyorsun, degil mi? Iste her deli
de boyledir. Akilli, bagkasinin deliligini degil kendi deliligini
gorebilendir. Aymi kimsede ‘delilik’ ve ‘zeka’ birlesebilir mi?

Zaten bu ikisinin de ayr1 ayr1 seyler olduklarini bilen var m1?

Benim  gbziimde timarhaneler, akademyalar kadar
ehemmiyetlidir.  Ciinki  delilerin  ikbale ugramislar

akademiye, talihsizleri timarhaneye girerler. En biiyiik
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makamlarda ne baglanacak deliler, timarhanelerde ne

unutulmus, ne saliverilecek deliler vardir.

Bu diinyada her sey talihledir. Timarhaneler de, meshur
kimselerin viicutlariyla sereflendirmekte akademilerden geri
kalmaz. Ciinkii igeride hekimi, alimi, sairi, edibi, ressamu,

siyasisi, din adamu, iktisatgisi, as181 masugu hepsi vardir.

Bazi delilerin insanlik kitabesine yadigar biraktiklari basili
sahifelerden bugiin bilgi ve hikmet 6grenen, akilca seckin ne
kadar insan var. ‘Ben soylediklerimde kelime degil yildirim
kullanirim. Beni yakan kendi diisiincemin atesidir’ diyen
meshur Alman feylesofu Nietsche’nin fikir yildirimi yine
kendi beynine rastlayarak alemi ¢ildirtmaya ugrasirken, kendi
suuru daha evvel ates aldi. Zavalli liniversite kiirsiisiinden
timarhane kosesine tasindi. Kavruk beyniyle on bir yil deli

yasadi.

Cemiyet manzaralarin1 bir mikroskop ve insan objektifi
acikligiyla romanlarinin sayfalarina aktaran Fransiz hikaye
yazart Maupassan, biitlin dmriinii i¢yiizlerini tasvir etmeye
harcadig1 insanlardan kaga kaca nihayet bu kagisi iginde
cildirdi.  Muhafazalar1 altina  aldiklar1  biiytikler ile
timarhanelerin akademyalardan ¢ok iftithar haklar1 vardir.
Birincilerin 1yi idareleri ikincilerden c¢ok bilgi ve anlayisa
muhtactir. Cilinkii bir deliyi akillandirmak, bir akilliyr
¢ildirtmaktan daha zordur.

Biz akillilarin soylediklerine kulak asmadigimiz gibi deli
sozlerinde de sagmadan bagka bir sey géremeyiz. Avrupa’da
Oyle degildir. Orada, deli lakirdilar1 da yabana atilmaz,
dinlenir. Bu zavallilarin dediklerini tartip Olgiiye mahsus
ayiricilar vardir. Baz1 defa deli lakirdisini ne akillilar taklit

edemezler.

Delilerin nesir, siir, resim ve notalarindan meydana getirilmis

albiimler gordiim. Bunlar en ala kagitlar {izerine biiylik bir
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giizellik ve incelikle basilmig. Bizim en yiiksek dereceli
miitefekkirlerimizin eserleri bu olgunlukta bir giizel baski ve

ciltlenmeye ermekten heniiz pek uzaktir.

Siyasi delilerden birtakim1 insanlifa bir muvazene ve
iyilesme kanunu aramakla bozmuslar, birtakimi ad1 var kendi
yok hiirriyet gilizeline sevgisini ilan cinayeti ile hapishaneleri,
pirangalart boyladiktan sonra nihayet bu fikirlerindeki
sevgilileri timarhane kdselerinde kucaklayabilmislerdir. Din
delileri arasinda peygamberlik iddiasinda olanlardan tutunuz
da kiirsiilerde halka cehennem korkusu asilamak i¢in bagiran
nutukcuklar, vaizler, papalar, Luther’ler var. Bu bir alem ki,
toplulugun i¢inde, insaniyeti kurtarmaya kendini memur bilen
dahiler ¢esidinden hicbiri eksik degil” (Glirpinar, 1984a: 202-
203).

Oliim Bir Kurtulus mudur? adli romanda, Giirpinar’m anlatici
aracilifiyla deliligin tanimini, romanin ana karakteri olan Doktor Nusret’e
gonderilen bir hastanin mektubu {izerinden anlatmaya calisir. Deliligi bir
ayricalik olarak tanimlar. Delilerin her tiirli sorumluluklardan uzak 6zgiir bir

hayat siirdiiklerini anlatir. Bu durum romanda soyle anlatilmaktadir:

“Bu diinyada so0ziim ona akilli ¢ok, deli azdir. Deger
cogunluga degil, azinliga wverilir. Bunun i¢in seref
deliligindir.  Delilik  biliyilk bir ayricaliktir.  Ciinkii
timarhanenin gémlegini, takkesini, terligini giydikten sonra
ahmak insanligin, diinyanin ve oOteki diinyanin biitiin
geleneksel sorumluluklarindan soyunmus bir cihan sahi
olursun. Giyilmesi gerekli bu sade forma, diinyanin akillilara
mahsus bos dilizenlerinden, resmiliklerinden, igreng
ikiytizliiliiklerinden, insafsiz yargi ve cezalarindan kurtarir.
Kanun, demir parmaklikli, kagir pencerenin Oniine kadar
gelir, seni dinler, O6fkelerini, suclamalarimi gorir, isitir,

homurdanarak gider. Ciinkii sen onun yiiziine hi¢bir akillinin
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sOylemeye cesaret edemeyecegi  siddetli  sitemleri
haykirabilirsin. Clinkii sen ondan her seyden daha kuvvetli ve
mantiklisin. Yine ¢linkii sen insanca budalaliklardan dogma
ve istibdadin akillilar1 kiskivrak baglamak i¢in yarattig: biitiin
geleneksel zincirler, kelepgeleri kirmis, akillica denilen biitiin
tuhafliklarin iistiine ¢ikmis bir divanesin. Her sorumluluk ve
baglantilardan uzaksin, bagisiklik kazanmissin. Giinahlilara
kars1 ates piiskiiren dinler bile seni cehenneme sokabilmekten
acizdirler. Sen iki cihanda Ozgiir, bagimsiz mutlu ve
kutsalsin. Yalniz kurallara degil, Allah’a bile itaatle bagh
degilsin” (Giirpinar, 2002b: 126-127).

2.1.7. Depresyon/Bunalim

Insanlar baz1 donemlerde yasadig1 seylerden dolay: kendilerini mutsuz
hisseder. Bu iiziintiilii durumun uzamasindan dolayi kisi kendini iyice mutsuz
ve huzursuz hissedebilir. Sonug olarak depresyon/bunalim denilen olay ortaya

cikar.

“Depresyon, genel anlaminda bir mutsuzluk ifade eder.
Bununla birlikte, psikiyatrideki anlami1 bu degildir,
psikiyatride depresyon, yalnizca tibbi anlaminda kullanilir ve
insanin faaliyetten diislisiinii ve tepkisizlesmesini ifade eder.
Depresyon halinde, duygusal alanda kisi, genellikle, bir
mutsuzluk i¢indedir; ama bozuklugun goze carpan 6zelligi bu
mutsuzluk  degildir,  biitin  duygusal  yaradilisinin
vurdumduymazlasmasi ve korlenmesidir. Higbir seye karsi
ilgi duymaz, ¢ogu zaman da bu ilgisizliginin ve duygularinin

korlestiginin farkindadir” (Yellowlees, 1966: 51-52).

Aci Giiliis adli romanda, Kenan Bey’in karis1t Ragibe Hanim kocasinin
eve ge¢ geldigi veya hi¢ gelmedigi donemlerde iiziintiiye kapilir. Hicbir seye
ilgi duymamakta veya tepki vermemektedir. Bu durum onun depresyona

girmesine neden olur:
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“Kenan Bey’in karis1 Ragibe Hanim, Heybeli’deki evinde
sinirli bir gece geciriyordu. Beyi gelmedigi aksamlar
odasindaki yalmzlik, sessizlik, tek kalma sinirlerini geriyor,
nereye baksa yorgunluk duyuyor. Etrafin1 ¢eviren biitiin esya,
boyle eve gelmedigi gecelerde Kenan’in bir sevda hiyanetiyle
ugrastigini  sanki hatirlatiyormus  gibi  agirlik  veren

dayanilmaz gamli bir hal aliyordu.

Evde herkes uyudu. Ragibe Hanim odasina ¢ekildi. Tavandan
sarkan giilkurusu atlas Ortiiler arasinda act bir goriiniisii olan
karyolaya garip bir tirkeklikle bakiyor, igine giremiyordu.
Bos kalan dosek kismina yatacak olan insanin, o gece baska
bir sevda yataginda baska bir kadini sikip oksayarak memnun
etmeye ugrastigini, kendini rahatsiz eden bir sezis kuvveti

sanki kendisine duyuruyordu.

Yatak odasinda ne kadar kanepe, sandalye varsa, hepsinin
iizerine birer par¢a oturup diisiindiikten sonra balkon kapisini
act1. Hasir koltuga kendini birakti. Derin derin diisiinmek i¢in
kollarin1 kiipesteye dayadi. Ince muslinler igindeki narin ince
yapilt viicudu gecenin serin rutubetini duymuyordu”

(Giirpinar, 1973a: 98).

Ask Batagi adli romanda, Naki adli karakter karisinin tiim eziyetlerine,
kaprisli davraniglarina, katlanir ancak kendisini evli bir adam olan Fatin Bey’le
aldatmasini, onlarin mektuplagsmasin1 6grendikten sonra “depresyona” girer.

Bu durum romanda sdyle anlatilir:

“Keyifsizligim  sirasinda  karimin  sahte ~ muhabbet
gosterilerinden meydana gelen iiziintiilere cehennem atesleri
icinde yandim. Simdi bir ruh hastaligima benzeyen bu
iyilesme zamanimda o nobetlerden daha miithis bir hayat

aciligina, dayanamaz bir 1stiraba diistiim.
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Karim yine odasina kapandi. Bu kendi istegiyle olan
mahpusluguna acaba ne diislinliyor? Ne dolaplar kuruyor?
Ben de odama kapandim. Aglamaktan bagka bir sey yaptigim
yok. Bir seye karar veremiyorum. Miithis bir sinirlilik,

ruhumu yayan bir azap beni yok ediyor, yikiyor” (Giirpinar,
1972: 138).

Kuyruklu Yildiz Altinda Bir Izdiva¢ romaninda, Irfan Galip Bey adli
karaktere gonderilen mektup onu derinden etkiler. Mektubun kimden geldigi,
mektubu génderen kisinin kim oldugunu, konusmalari, diisiinceleri Irfan Galip
Bey’i etkiler. irfan Galip Bey’in ve mektubu génderen Feriha Davut’un
toplumsal yalnizliklarindan kaynaklanan depresif halleri de bu asamada dikkat
cekmektedir. Irfan Galip Bey’in kadinlara bakis acis1 Feriha Davut’un hayatina
girmesiyle degisir. Feriha Davut’tan 6nce Irfan Galip Bey, kadmlar1 bir
diisman olarak goriir.  Feriha Davut’a ulagamamanin verdigi buhran ile

bunalima girer. Bu durum romanda soyle gecer:

“Simdi delikanli olanca diislinceme giiciiyle bu noktay1
bulmaya ugrasiyordu. Yazdigi son cevaptan kizin kardesce
bir iliski istemesine karsilik Irfan kendisinin hala sevda
telinden c¢almakta 1srar etmesinden baska bu sessizlige bir
sebep bulamiyordu. Delikanli simdi bu bilinmeyen sevgilinin
kardesce dostluguna da razi idi. Buna razi oldugunu ona
isittirmek i¢in hangi araca basvuracakt1? Belki yalvara yakara
kizin gonliinii alabilirdi. Ama kime yalvarsin? Karsisinda bir

hayalde baska kimse yoktu.

Boylece mechul bir hiiviyete, boyle hayali bir puta goniil
verilir mi? Bu derece safligina kendi kendine hem giildii hem
agladi... Ne yapsa bostu. Is isten ge¢misti... Seviyordu... Bu
hayale tapmak istiyordu... Bu sonu gelmez diislinceler
sirasinda aklina tuhaf seyler de geldi. Arkadaslarindan
sakacinin biri Irfan’la eglenmek icin bir kiz agzindan o

mektuplart uydurmus olmasin? Bdyle de olsa... Bu hakikat
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karsisinda kesin olarak belirse bile, bu bilinmeyen sevgili
adina, hayalinde yarattig1 o kiza kalbini siddetle baglamist1.
Bundan artik vazge¢meyecekti... Bu hatiraya émrii olduk¢a

bagl kalacagini diisiiniiyordu.

Irfan, ertesi giinii de aym bekleyis iiziintiisiiyle gegirdi.
Kendini bir diislince yorgunluguna diisliren ac1 bir timitsizlik
basladi. Delikanli ne kazanmis ya da ne kaybetmisti?
Diisiincelerini siisleyen o goniil alici hayal yine gonliinde idi.
Onu higbir kuvvet oradan sokemeyecek, artitk onunla

yasayacakti.

Zavallinin agktan sans1 yoktu. Simdiye kadar hakikat seklinde
beliren bir sevgiliden yiizii glilmemisti... Artik bu hayalle, bu
hayalinde kurdugu sevgiliye yetinmeye, bununla mutlu

olmaya ugrasacakti...” (Giirpinar, 2011: 106-107).

Mezarindan Kalkan Sehit adli romanda, romanin ana karakterlerinden
biri olan Sevki Nurullah Bey’in romanin baglarinda bunalimda oldugu
goriilmektedir. Bunun sebebi de Istanbul’un giindelik hayatindan sikilmasidur.
Yeni arayislar icerisinde olan karakter, bu duruma ¢6ziim bulamaz ve bunalima

girer. Bu durum romanda soyle gegmektedir:

“Sihhatce diiskiinim. Maddiyetim, maneviyatim giinden
gline bozuluyor. Lakin ne’m var, ben de bilmiyorum. Galiba
pek c¢ok genclerin ugradiklart adsiz hastaliga ben de
tutuldum. Siddetle bir sey arzu ediyorum, ama ne istedigimi

anlayamiyorum.

Biitiin hayalatimda miiphem bir kadin sekli dolasiyor.
Hayatta tesadiif ettigim bir tip degil. Muhayyilemin icada
ugrastigl fakat daima mevhum kalan bir suret ve daima bir
bosluk iginde debeleniyorum. Génliimde Istanbul’un
velveleleriyle dolmayan bu pek miizi¢ bosluga kdy hayati, kir

inzivasi bilmem ki iyi gelecek mi?” (Giirpinar, 2012: 9-10).
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Sevda Pesinde adli romanda, Ayninur Hanim’m evliyken Ali Ilhami
Bey adli karakterle ask yasar. Ali Ilhami Bey ile mutlu gecen giinlerinin
ardindan Ayninur bu iliskiden vazgegmeleri gerektigini bildiren bir mektubu
[lhami Bey’e gonderir. Kendisine cevap gelmeyen Ayninur giinden giine

mutsuzlasir ve depresyona girer:

“Glinler gectikge iste bu sessizlik beni ¢ildirtiyor,
oldiirtiyordu. Bir ayrilik karanlig1 i¢inde kaldim. Goziim artik
diinyay1 gormiiyordu. ilhami ile ¢amlar arasinda gezindigim
mutlu giinlerimi hatirlayarak agliyordum” (Giirpinar, 1984f:
155).

Son Arzu adli romanda Nurizyezdan, Ridvan’dan haber alamayinca
bunalima girer. Ridvan’in bagka biriyle evlenecegi haberi bu bunalimin

siddetini arttirir:

“Nuriyezdan, evine doniince hemen odasmna kapandi.
Iceriden kapiy1 siki sikiya siirmeledi. Ugradigi karamsarligin
darbesiyle sarhos gibiydi. Biitiin diinya beyninin iizerinde
firll firll donliyordu. Zihni biitiin uyusturan uyutan uyku

ilaglarindan; 6ldiiren agilardan bulsayd: igecekti.

Kuru yere yatti. Nazik viicudu katiligi duymuyordu. Acilarin,
sikintilarin sonsuz derinliklerine daldi. Beyni
karmcalaniyor... Cevresinde umutsuzlugun karanlik uzaylar
aciliyor... Acilarin bu sinirsizlig1 i¢inde kendini zayif, gili¢siiz

ve sonsuz kiigiik buluyordu” (Giirpinar, 19849: 103-104).

Son Arzu adli romanda, Nuriyezdan adli karakter, sevdigi insan
Ridvan’a ulagamamanin ve ona kavusamamanin verdigi iiziintii ile depresyona
girer. Yemek yemez, giilmez, konusmaz, insanlardan kacar, tek basina odalara

kapanarak kendi kendine diisiintir:

“Nereye otursa orada kaliyor, neye baksa ona daliyordu.
Inceden inceye durumu gozden gecirilirse su anlasilirds:

Zavalli kizin dis evrenle bir duygu bagi kalmamis... Yalniz

70



gonliine, icine sinmis 6zel bir cihanda yasiyor... Diinyada
seving, lizlintli getiren olaylarin hepsine aldiris1 kalmamasti.
Yer yuvarlagi, depremden diimdiiz olsa; memleket, bastan
basa yanip yikilsa iizlintii duymayacakti. Ciinkii kendisinde
bu felaketi gorecek goz, anlayacak beyin kalmamisti. Gozleri,
oraya buraya daliyor; fakat gercekte baktigi seyi gérmiiyor
zihnini korkun¢ bir bilmecenin ezici, 6ldiriici, ¢oziilmez

diigiimiinden kurtaramiyordu” (Giirpinar, 1984q: 154).

Tesadiif adli romanda, Mail adli karakter Saibe Hanim ile evlidir. Mail
Bey’ in evlilik sirasinda baska bir kadina tutulmasi ve kadini dlesiye sevmesi,
Mail’i zor durumda birakir. Bunu karisina anlatir. Mail Bey arada kalmis bir
karakterdir. Ne Saibe’den vazgecebilir ne de S6hret Hanim’dan vazgegebilir.

Bunalima girer. Onun bu durumu romanda sdyle anlatilir:

“Ben simdi zorlu bir sevda hummasi gegiriyorum. Oyle bir
maraz Ki, gézlerimi perdelemis, her duygumu ortmiis, higbir
sey gostermeden beni saglart sar1 bir kariya ¢ekip gotiiriiyor.
O saclarin alevleri i¢inde yaniyorum. Bazi hastaliklar vardir
ki, onlarin ndbetlerini higbir ila¢ azaltamaz. Hiikiimleri,
gidisleri, her neden ibaretse tamamiyla icra ederler. Ben de
bu hastaligimin biitiin gidislerini gec¢irecegim. Bagira cagira,
evet goniil yakici feryatlarla gegirecegim. Buna ne senin
itirazlarm, ne anamin ne babamin azarlari, ne de kendi
metanetim para eder. Bu dehsetli hakikati anla, beni bu
yoldan o karmin sevdasinin yolundan c¢evirmek miimkiin
olamayacagini bil... Bunun i¢in nafile ugrasma, yorulma.
Beni, yine benim sana gosterecegim yolda kurtarmaya calis.
Ciinkii Saibe, aman nasil anlatayim, beni affet melegim, beni
affet, bir zevceye senin gibi iffetin, sefkatin Ornegi bir
zevceye sOylenmesi cinayet demek olan seyleri iste ben

¢ekinmeden soéyliiyorum” (Giirpinar, 1984h: 89).
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Utanmaz Adam adli romanda, “Yarali Goniilleri Teselli Yurdu” adl
mekana gelen ligiincii vaka yine kari-koca arasinda gegmektedir. Sahire Hanim
ile Saffet Bey mutlu bir evlilikten sonra ¢ocuk sahibi olmuslardir. Zar zor
gecinen bu aile bebekte olduktan sonra gecim darligina diiserler. Kar1 koca
bebekten Once caligmaktadirlar fakat bebek dogduktan sonra zor giinler
gecirmigler, kadin isten ayrilmis evin tim yiikii Saffet Bey’e kalmistir.
Feminist diisiinceye yatkin olan Sahire Hanim kendisinin de c¢alismasi
gerektigini koca eline bakmaktan rahatsiz oldugunu soOylese bile istedigi
sonuglar1 alamaz. Saffet Bey vazifeli olarak isinden otiirii Bursa’ya gidince
kadin iyiden iyiye kendini kaybetmeye baglar. Kendisine bakmaz, ¢cocuguyla
ilgilenmez. Bebegi a¢ susuz birakir. Evin i¢cinde kapilar kitli tek basina kalan
bebek c¢ok vakit gegmeden Oliir. Sahire Hanim’da “postpartum depresyon”
ozellikleri gozlemlenmektedir. Dogum sonrasi depresyon diger ad1 postpartum
depresyon dogumdan sonra bir kadinda gergeklesen duygusal, fiziksel ve
davranigsal degisimlerin goriildiigli bir olaydir. Dogum sonrasi depresyon,
dogumdan sonra gerceklesen ve belli bir donem igerisinde goriilen kaygili,
takintili, umutsuz, yalniz hissetme gibi durumlar sonucunda ortaya ¢ikan bir
duygu durum bozuklugudur. Kadin nobet gecirmistir. Romanda bu durumu

Avnussalah soyle 6zetlemektedir:

“Hanginiz daha sug¢lu, bunu ayirt etmek zor... Bey vazifeli
olarak Bursa’ya gidiyor. Gidisinden sonra evde olan faciadan
haberli degil. Siz, hamim, bir isteri nobeti ile kocanizi
davranisindan dolayr pisman etmek icin gocugu apartmana
kilitleyip sokaga firliyorsunuz. Ug dort giin  aklimzi
kaybediyorsunuz. Bu hastalik  halinde  bulunmamis
olsaydiniz, biiylikk bir pismanlikla elbette eve doner;
Hilkat’¢igi birka¢c saatten fazla yalmiz birakmazdiniz”
(Glirpinar, 1974: 228).
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2.1.8. Genglik Takintis1

Romanlarda gecen bulgulardan birisi de genglik takintisidir. Kisinin
yasi1 itibariyle viicudundaki degisimler onu ister istemez rahatsiz edebilir ve
kendini gen¢ goOsterme egilimine yonlendirebilir. Yashlik belirtileri olan
lekeler, saglarda beyazlama veya dokiilmeler, kirigikliklar, sarkmalar vs. 6rnek
olarak verilebilir. Kisi eger bu problemleri kendinde dert ediyorsa ruhsal

acidan bir bunalima girebilir ve kendini iyi hissetmek i¢in geng goriinmek ister.

Cehennemlik adli romanda, romanin karakterlerinden olan Hasan
Ferruh Efendi’nin hastalikli biri oldugu romanda ¢esitli verilerle okuyuculara
sunulmaktadir. Hasan Ferruh Efendi’nin hastalikli yapisi, kiz kardesi olan
Ferhunde Hanim’da da vardir. Bu da yazarin hastaligin aktariminda genetik
faktorlerinde etkisini dikkate aldigini gosterir. Kirk iki yasinda olan Ferhunde
Hanim, gencligini koruyabilmis giizel bir kadindir. Yedigi, ictigi seylere dikkat
eder. Kendisine bakar. Sikint1 veya iiziintii veren olaylardan kagan bir kadindir.
Muzaffer ve Mahmure adinda iki ¢ocugu vardir. Esinin adi1 Sabri Bey’dir.
Esinin yas1 altmis1 ge¢mistir. Hasan Ferruh Efendi gibi vaktinden dnce ¢okmiis
bir ihtiyar olarak romanda yer alir. Ferhunde Hanim’da geng gériinme takintisi

Onun bu durumu romanda sdyle anlatilir:

“Her wvakit ki isi willarin yiiziinde meydana getirdigi
cokiintiileri tamir etmek oldugundan gercek yasindan yedi-
sekiz yas kii¢lik goriiniir. Saclarinin ilk aklarin1 kimseye fark
ettirmemekte gercekten ustalik géstermistir. Boyalarinin cilde
zararlar1 olmayan ¢esitlerini tanir. Bunlarin hazirlanmasini ve
kullanisin1 evin i¢inde hicbir kimseye sezdirmez. Yasliligin
hazimsizliktan ileri gelen bir ¢esit hastalik oldugunu bilir.
Midesine dikkat eder, hazmi agir seyleri agzina koymaz,
fazla yemez. Viicudu yiprandiran seylerin baslicast gam,
keder, iiziintii oldugunu da bilir. Hi¢ keder tutmaz, sikinti
verecek her seyden kagar, lizlintilii bir i gormez. Elinden
geldigi kadar hayat1 siirekli bir sefa halinde gecirmeye bakar.

Diinya yikilsa vazife edinmez.
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Orta boylu, saclarmin asil rengi olan koyu lepiskaya boyali,
sar1 ela gozli, degirmi kirmizi1 yiizlii ve yliz azalar1 diizgiin,
dislerinde de birkagi belirsiz olarak egretidir. Yiiziine iyice
bakilirsa bundan mevsiminden uzun zaman sonralar ig¢in
pamuklar i¢inde saklanmaya ugrasilan yemisleri andirir bir
bayatlik goriiliir. Dikkatli bir bakig bu tazeligi, gercek
tazelikten ayirabilirse de Ferhunde Hanim, kendisi bunun hig
farkinda degildi. O kendini gen¢ saymakta iyilesmez asir1 bir
zayiflikla hasta idi. Yirmi sekizden yukari ¢ikmaz istemez ve
yillarin bu tersine ge¢mesine sahiden inanmig gibiydi. Her yil
gectikte bir yas daha kiiciiliirdii. Ve Oyle genglik edalar
peydahlamisti ki, hemen kendiyle yasit olan kadinlarin
‘Valide hanim!” diye saygili bir sozle ellerinden 6pmekten
cekinmezdi. Bazi da on sekiz yaslarindaki kizlarin
mizaclarina,  huylarina  tam  uyarak  densizlikler,
somurtkanliklar yapar, etrafina nazli nazli egri kipik simarik
bakislar firlatirdi. Hoppa bir kizcagiz tavri ile ara sira
kollarimi kaldirip gerdan kirma ve goz siizmeleriyle saglarini
bir diizeltisi vardi, o edayr gorenler, genglik roliinii
oynamaktaki bu sanatkarliga giilmek mi, sagsmak mi lazim

gelecegini bilemezdi.

Bu genglik budalas1 kadin, biri oglan 6teki kiz iki yetiskin
evlat anasi idi. Muzaffer yirmi bire bagmig, Mahmure on
yediyi dolduruyordu. Kendi ger¢cek yasinin gizlenmez,
ortilemez canli vesikast olan bu iki ¢ocugu vaktiyle
dogurmus olduguna ne kadar pigmandi. Tiirkii mantik ustaligi
ve hesap karigiklig1 ile oglani on altiya, kizininkini on tligce
kadar indirebilmisti. Ne kadar lazim olursa olsun bunlarin
‘tezkere-1 Osmaniye’ lerini meydana ¢ikaramazdi. Cocuklarin
dogduklar1 zaman niifus tezkerelerine yaslar1 yanhs yazilmis
oldugu iddiasin1 6ne siirerek bunlarin kendi hesabina goére

tahsislerini yaptiracakti:
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—Hanim, masallah c¢ocuklarin ikisi de senin tependen
bakiyorlar. Iddia ettigin kadar kiigiik goriinmiiyorlar,

diyenlerin bu sozlerini:

—Biiyiik babalarina ¢ekmisler. Ikisi de genc irisi: Viicutlari
yaslarina gore degil. Siz onlarin yaslarini dogurandan daha

1yl mi bilirsiniz? karsiligiyla susturmaya ugrasirdi.

Bu aile insanlar1 baban ge¢me birer ¢esit delilikle hasta idi.
Agabeyi Hasan Ferruh Efendi’nin, hastalik meraki kiz
kardesi Ferhunde Hanimda bdyle asir1 bir siirekli genclik
deliligi suretinde goziikkmekte idi” (Giirpinar, 1984a: 63-64).

Oglu Muzaffer’in evlenmesini Ferhunde Hanim istememektedir. Bunun

sebebi ise kendisinin kaynana hatta biiyiikanne olacagi diisiincesidir. Kendisini

geng hisseden Ferhunde Hanim’in oglu hakkindaki goriisleri bu yondedir.

Anlatict durumu sdyle agiklar:

“Oglu bir kiz1 sevip de evlenmeye kalkarsa, kendisi ilkin
kaynana ve sonra — Allah saklasin — biiyiilkana olmak
tehlikesiyle karsilasacakti. O, simdi iki ¢ocugunun analigi
iizerinde tasimak gibi dayanilmaz bir yiik altinda ezilirken
kocakariligina acik birer alamet olacak bu korkun¢ katmerli
‘analik’lar1 yiiklenmeye nasil dayanabilecekti?” (Glirpinar,

1984a: 67).

Ferhunde Hanim’1n kiz1 hakkindaki goriislerine de romanda yer verilir.

Kizinin

“anne”

kelimesini kullanmasindan rahatsizdir. Bunun sebebi ise

kendisinin yagh sifatiyla anilmasidir. Aralarinda gegen bir konusma bunu

destekler niteliktedir:

“Kiz, ‘Annecigim!” diye coskun bir sevgi ile boynuna
sarilmak istedik¢e ‘anne’ soziinden son derece giicenerek:
‘Aman ¢ekil densiz...” Diye tekdir edip bu oksanmalardan
tirkiiyor, kizina bu ‘anne’ soziinii dedirtmemek icin ¢areler
digiiniyordu. Onu, bu hakki olan sozlinden nasil

vazgecirebilecekti? Sonunda bir giin dayanamadi kizin bir
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sevgi coskunlugu ile boynuna atilmak istedigi bir anda onu
iterek: ‘Mahmure, aygir kadar bir kiz oldun. Yetisip beni
gecti. Ben mi seni dogurdum? Sen mi beni dogurdun? Artik
bundan bana siiphe gelmeye basladi. ‘Anne’ diye lizerime
saldirdik¢a kendimi {i¢ otuzunda zannediyorum. Senin gibi
koca kizin agzina ‘anne’ sozii yakigmiyor. Pek geng iken
cocuk dogurmasi ne bela imis. Biz, ana kiz degil iki kardes
gibi duruyoruz. Senin bana ‘anne’ demeni duyanlar
saskinliktan giiliiyorlar. Bundan sonra bana ‘anne’ deme,
istemem; ‘abla’ de. Bu daha iyi. Ikimiz de giiliing olmaktan

kurtuluruz’” (Giirpinar, 1984a: 69-70).

Ferhunde Hanim’da goriilen “genclik takintis1” kocasi Sabri Bey’de de
vardir. Fakat Sabri Bey’in bu davraniglart kendisini karisina begendirmekten
ibarettir. Ferhunde Hanim’in kendisini bakimli olarak gordiigii zaman
begenecegini, ilgisini g¢ekebilecegini diisiinmektedir. Ferhunde Hanim ise
aralarindaki yas farkindan dolayr Sabri Bey’de aradigi mutlulugu, duygusal
acidan yasadigi mutlulugu bir tiirlii bulamaz. Sabri Bey’in “geng¢ goriinme

arzusu” ise sOyle anlatilir:

“Sabri Bey, karisina karsi gen¢ goriinmek i¢in sakal
salivermemistir. Vaktiyle kirmizimtirak sar1 olan saci, biyigi
simdi tamamyla agarmustir. Oyle akbaba goriiniisiiyle
karisinin alayli bakislar1 onilinde biisbiitiin utanilacak bir
halde kalmamak i¢in boya kullanmaya ugrasir” (Giirpinar,

1984a; 64-65).

Géniil Bir Yeldegirmenidir Sevda Ogiittiir romaninda Didar Bey’in yasi
ilerlemis olmasi ragmen kendini gen¢ gdérmektedir. Sacini, sakalin1 boyamasi
bu duruma 6rnek olarak verilebilir. Genglikten hevesini alamayan bu karakterin

tutkusu romanda s0yle anlatilmaktadir:

“Sonra kayinpederim Didar Bey’in psikolojisi de tetkike
sayan. Yasi altmis1 geckin. Fakat heniiz kanli canli, birgcok

hususta genglikten hevesini alamamis gibi goriiniiyor.
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Sakalini, biyigini o kadar itina ile boyar ki ben o ailenin i¢ine
girdim gireli bir tek kilinin akini segtirmek gibi kiigiik bir
thmaline tesadiif edemedim. O yasta bir adam senelerden beri
boya kullaniyorsa buna bir itiyat manasi verilebilir. Hayatin o
merhalesine varmig bir ihtiyarin beyaz killarin1 birdenbire
karattigin1 goriirseniz onun gonliinde bir taze kadma geng
goriinmek hevesi uyanmis oldugunu anlaymiz” (Giirpiar,

2009: 123-124).

Kaynanam Nasil Kudurdu? romaninda “genclik takintis1” yer yer
dillendirilir. Makbule Hanim adli karakter resmi kayitlara gore elli besini
geckindir. Fakat kendi yasini daha kiigiikk gosterme derdindedir. Yasliligi
kabullenmeyen Makbule Hanim’da “genglik takintis1” vardir. Yasliligr kabul
etmeyen, yaslandikca giyimine daha da 6zen gosteren Makbule Hanim’in bu

durumu takint1 diizeyindedir:

“Delilik tiirlii tiirlii degil mi? Bu zavalli da genglikle bozmus.
Her kadin az ¢ok bu delilikle hastadir. Ama kaynananim bu
meraki her Olgiiden tagkindir. Ben ona damat olali on yili
gecti; simdiye kadar bu kadinin yanaklarmi pudrasiz,
dudaklarim1  boyasiz, gozlerini siirmesiz = gdérmedim.
Yaslandikca bu tuvalet hastaligini giiliinecek bir dikkatle
arttirtyor. Birtakim sarlatanlarin ilan ettikleri genglik sularini,
burusuk kaybetmekteki kaliteleri garip climlelerle o6viilen
iksirleri hep birer birer denemeden duramaz. Aslinda yillarin
stitlaglastirmis oldugu cildini bu azdirici ilaglarla biitlin biitiin
harap eder. Taze ve berrak suyun her devadan ¢ok
derilerimizi  tazelendirecegini  bilmeyenler ne kadar

yaslansalar ¢ocuk sayilirlar” (Giirpinar, 1984c:11).

Geng gorlinme, geng kalma, kendini geng hissetme gibi kavramlar
Makbule Hanim i¢in olduk¢a Onemlidir. Dolayisiyla elli besini gegkin bu

kadinin kendi yasitlar1 erkeklerle sohbet etmesi elbette diistintilemez. O, geng
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ve dinamik kendinden yasca kiiciik olan erkeklerle birlikteligini siirdiirmek

ister. Hatta mahallede bununla ilgili dedikodular bile doner:

“Hanim, duydunuz mu? Konaga yine bir geng¢ avukat
dadanmis. Makbule Hanimefendi yine al sevda, ver sevda
goniil eglendiriyor. Uc otuzundaki kari telli bebek gibi
giyinir, boyact finosu gibi boyanir. Aman ya Rabbi ne
giinlere kaldik!.. Torunu yerindeki ¢ocuklarla... Kirkindan
sonra azanin kizginhigi tenesire kadar siirermis... Mal var,
konak var, her sey tamam. Koca eksik. Kar1 yiyip i¢ip
kuduruyor” (Giirpinar, 1984c:15).

Makbule Hanim’in esi yag bakimindan ondan biiyiiktiir. Evlendikten
sonra Makbule Hanim’1n esi vefat eder. Geng yaslarda dul kalmasi ve bir daha
evlenmemesi ister istemez onun yasantisini ve diisiincelerini etkileyecektir.

Yazar bu duruma hastalik olarak bakmaktadir:

“Ama kaynanam yiireginde sO6nmeyen evlenme atesiyle
yaslandik¢a ¢ocuklasarak hoppa bir bunak olmus” (Giirpinar,
1984c: 11).

Metres adli romanda, Firuze Hanim adli karakterin “gencglik takintis1”
vardir. Geng yaslarda kendisinden yasca biiyiik olan Sadi Efendi ile evlenmesi
onun i¢in biiylik bir problem olur. Sadi Efendi’nin 6liimii, Hami’nin diinyaya
gelisi, aradan yillarin gegmesine ragmen kendisini geng bir kiz olarak gormesi

onda bir “gen¢ kalma tutkusu” meydana getirecektir:

“Firuze Hanimefendi’nin yiizline bakan yiizdeki ¢izgilerden
mana ¢ikarabilenlerden ise, yillardan ziyade diizgiin pudra,
allik, sag¢, kas, goz, kirpik boyalarinin, tuvalet sularmin,
sabunlarinin asindirmasimna ugramig o yiizde derin bir
bencillik, elli yillik hayatla ¢ekisen siddetli bir genglik istegi
goriir. Yillar gecislerin izini derin ¢izgilerle gbz Oniine
koyarken birkag¢ paralik boyanin yalanci sahitligi ile herkesi

gengligine inandirmaya ugrasan, bu boyali yiizde elli yilin
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bikkinlik veren alayina kars1 koyan yalniz iki uzuv kalmist1 ki
onlar da gozler idi. Gergekten de birer firuze gibi parlayan,
sahibinin biitiin kadinlik ihtirasini disar1 vuran bu bir ¢ift
mavi goziin uclarinda penge pence peyda olmus cizgiler ile
burun kanatlarinin {izerinden baslayarak dudaklarin birlestigi
noktalara ulasan c¢izgilerin ve goz kapaklarni c¢eviren
burusukluklarin gezdirilmis kaslarin, kirpiklerini kat kat
siiriilmiis pembe pudranin renk oyunlarma ragmen Firuze

Hanimefendi’nin yiiziine acikli bir kocakarilik hali getirmisti.

Eskiden, belki yirmi bes yil evvel c¢ok giizel bir yapida
oldugu hala dikkatli bir gozden gizli kalmayan bu yiiz
zayifliktan simdi biraz uzamis, elmacik kemikleri disar
firlamis, eski giizelligini hatirlatacak meydanda yalniz o iri
parlak mavi gozlerle burusuk, uzunca bir gerdan kalmisti.
Porstimiis bir cilt tizerindeki kavisliligi hemen yar1 yariya
boya ile tutturabilmis olan kumral kaslarin tatliligi altinda
parlayan, yapma tahrillerle ¢evrili o atesten gozleri, etleri
cekilmisi iri sar1 disleri kapamaktan artik yorulmus gibi biraz
porsiik, aralik duran kipkirmizi ince dudaklar, hala
diizglinliiglinii koruyan ¢ekme giizel bir burun, sag yanak ile
cene arasina kondurulmus yapma bir ben, pudranin kat kat
asirt kullanilmasindan daha burusmus, daha kirgillanmis
goriinen o cilt iizerindeki biitiin bu yiiz azalari, yiin gibi
kabartilmis lepiska saclardan meydana gelen bir g¢ergeve
icinde kalan bu yiiz, umumi durusu ile Firuze Hanimefendiye
bir moda karikatiirli yahut sohret sahnesinden artik ¢ekilme
zamant gelmis kart bir artist sekli vermistir” (Glirpinar,

1971b: 18-19).

Romanin genclik takintisina sahip bir baska kisisi Meryem Dudu’dur.
Bu karakter hizmetli gorevindedir. Tipki Firuze Hanim’m yasadigi “genclik

takintis1” Meryem Dudu da yasamaktadir:
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“Meryem Dudu, kirk besini gegkindir. Fakat dort bes yildir
yasin1 soranlara hep otuz dokuz cevabini verir. Miimkiin
degil kirka atlamaz. Sacglarin1 boyar, basina bagladig kendi
renginde oyali yemenin katmerlerine oOzentili bir diizen
vermek i¢in aynanin karsisinda gecirdigi dakikalara bakilirsa
Revai’nin saldirgan dislerinden hem kactigi hem davul

caldig1 anlagilir” (Giirpinar, 1971b: 48).

Muhabbet Tilsim: romaninda, Mebrure Hanim adli karakter, Pasa’ya
gore daha erken c¢okmiistiir. Mizmiz, huysuz bir yapist vardir. Mebrure

Hanim’in hastalig1 ise genglik takintisi, geng gériinme istegidir:

“Mebrure Hanimefendi dmiir degirmeninin elli yillik doniisii
altinda biitlin kaslar1 erimis, bir deri, bir kemik kalmis, uzun
boylu bir kadindi. Fakat kendi kaknemligini bilmezdi. Seytan
aynada yliziinii biitiin giizelliklerin iistiinde bir sirinlikte
cilalayarak onu aldatir, zavalli kadin1 gen¢ odaliklarla
giizellik yarigsmasina kalkismak giiliingliigiine diisiiriirdii.
Cukura kagmis gozlerini, firlak elmacik kemiklerini, ¢il
basmis porsuk derisini onarmak i¢in badanalarin her rengini,
stirmelerin en koyusunu kullanmaktan ¢ekinmezdi. Kendinin
boyle ince, ugucu, nazli, tath giizelligini gérmeyip de gozleri
kirmiz1 kor atesi gibi yanan, yanaklarindan kan damlayan
tikiz, topuz kizlara diskiinliigiinden dolay1 Pasa’yi
zevksizlikle suclard1” (Giirpinar, 1984d: 156).

Giirpinar, romanda Mebrure Hanim ve Adnan Sem’i Pasa’nin durumlari

hakkinda sunu soyler:

“Biri mevsimsiz cinsel istekleriyle, oteki onarim kabul
etmeyen yliziinlin tuvaletiyle ugrasan ana babanin bu halleri
arasinda tiimen tliimen yetisen ¢ocuklarin, torunlarin aldiklar
aile terbiyesi, gordiikleri kotii oOrnekler, peyda ettikleri
zihniyet incelenmeden ziyade ders alinacak nitelikteydi”

(Glirpinar, 1984d: 156).
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Mutallaka adli romanda, romanin kahramanlarindan olan Mail Bey’in
annesinin genclik takintisi igerisinde oldugu gozlemlenmektedir. Mail Bey ve
Akile Hamm arasinda gecen sohbette Maiil’in annesinin evlendirilmesi
gerektigi ile ilgili birbirleriyle konusan bu ikilinin arasindaki konusmada, Mail
Bey’in annesinin genglik takintis1 igerisinde oldugu goriiliir. Bu durum

romanda sOyle gegmektedir:

“Aman Akile! Kiiciik dilimi yutacagim. Kendine ‘kirk bes’
yasinda diyor. O kirk besin yanina ‘kocakar1’ sifatin1 da adeta
bir iftira, bir biiyiiltme gibi getiriyor. Ben annemin iigiincii
cocuguyum. Otekiler benden once dogmus, ama higbiri
yasamamis. Annem beni diinyaya getirdigi zaman bol bol
otuz besinde varmis. Ben simdi otuzuna geliyorum. Mesele

gittikce kolaylasiyor” (Giirpinar, 2002a: 380).

Toraman adli romanda, Suayip Efendi’nin cinsellik egilimi kadar,
genglik takintist da romanda goze ¢arpan diger bir unsurdur. Kendisini
Binnaz’in yaninda biraz bakimsiz goriir ve bu sorunu ortadan kaldirmak igin

ugrasir. Bu durum romanda sdyle anlatilmaktadir:

“Oyle geng ve bir i¢cim su denecek kadar giizel bir kizin
sevdasini ¢ekecek niteliklere, sevimlilige sahip olusuna biraz
sasmakla beraber bu giizelliklerini incelemek ig¢in
komisyoncu cep aynasimi ¢ikardi. Yiiziine dikkatle bakti,
bakti. Kendini heniiz geng, sirin ve pek alimli buldu. Yirmi
yasinda bir essiz giizele denk bir koca olabilmege engel
hi¢bir diisklinliigiin, eksikligini gérmiiyordu. Yalniz boya
stiresi biraz ge¢mis, sa¢ ve sakalinin kil dipleri gen¢ olmak
icin her tiirlii 6zen ve cabalara karsi koyan bir alayla beyaz
beyaz siirmiistii. Bu aklar1 hemen kapatmak gerekti. Derhal

Sirkeci’deki berberine kostu” (Giirpinar, 1973d: 55).
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Sacina, basma verdigi onem kadar kilik kiyafetinde de bir yenilik
yapmaya calisan Suayip Efendi’nin genglik takintisi romanda zaman zaman

vurgulanmaktadir. Asagidaki alint1 bunu destekler niteliktedir:

“Efendi berbere bir tutam kayme vererek vaadini fazlasiyla
yerine getirdikten sonra diikkdndan firladi. Ceviklik gerekti.
Alemi gengligine inandirmak i¢in bastonunu kaldirim taslart
iizerinde ziplatarak bir ‘Dandini Beyim’ yiirlyiisiidiir
tutturdu. Yolda ¢ipil gozli bir dilenci kocakar1 arkasindan:
‘Allah gengligini bagiglasin Beyim! On para sadakacik ihsan
et.” dilegiyle haykirdi. Gengliginin dilenci tarafindan
dogrulanmasi pek hosuna gitti” (Giirpinar, 1973d: 56).

2.1.9. Hastahk Hastahg

Romanlarda gegen bir hastalik ise “hastalik hastaligi”dir. Bu hastalik
tiiriinde kisi saglikli olmasia ragmen kendini siirekli hasta goriir, mutsuzdur

ve siirekli hasta oldugunu iddia eder:

“Bazi kimseler siirekli sagliklarindan sikayet eder ve her
firsatta doktora giderler. Her giin bir baska yerleri agrr,
cesitli hastaliklara yakalanir, bedenin degisik yerlerinden
cesitli sikayetleri vardir. Biitlin ilaglarin isimlerini bilir ve
stirekli degisik haplar igerler. Bu kisiler hipokondriyasis
(hypochondriasis) hastaliginin  belirtilerini  gosterirler ve
bunlara hipokondriyak adi verilir” (Ciiceloglu, 2005: 446).

Tanimlamaya uygun olarak yazarin ele aldigi romanlarinda bazi
karakterlerin ruhi durumlart bire bir bu durumu temsil etmektedir. Psikoloji
alaninda c¢alismalar yapan bilim insanlart bu hastalik tiiriinii iki grupta

incelemislerdir:

“Frued’cu psikologlar, hipokondriyasisi yer degistirme adi
verilen savunma mekanizmasina bir Ornek olarak alirlar.

Onlara gore, bilingcaltindaki ¢6ziilmemis c¢eliskiden dogan
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kaygtyla dogrudan ugrasamayan kisi, bu kaygidan kurtulmak
icin bedensel hastaliklar icat eder. Davranisci psikologlar ise,
bireyin kiiciikliikten itibaren ancak hastalik bahanesiyle kendi
iizerine dikkati ¢ekebildigini ve bu nedenle hipokondriyak
olduklarin ileri siirerler. Ote yandan varolusgu psikologlar,
davranis¢ilarin dediklerine benzer bir tarzda diisiiniirler.
Onlara gore, bu kisilerin diisiik benlik degerleri vardir ve
bundan kac¢inmak i¢in baskalarinin dikkatini aralar, ilgiyi
ancak hastalik bahanesiyle elde edebileceklerine inanirlar”

(Ciliceloglu, 2005: 446).

Cehennemlik adli romanda, romanin kahramanlarindan olan Hasan
Ferruh Efendi’nin “hastalik hastaligi” diye bilinen bir hastalig1 vardir. Hastalik
hastaligi; hipokondri, saglik anksiyetesi veya saglik fobisi olarak da bilinen,
kisinin ciddi saglik sorunlari olduguna inandig1 bir gesit psikozdur. Romanda,
Hasan Ferruh Efendi’nin gegmisi hakkinda bilgilere yer verilir. Resmi kitabette
ilerledigi, Babiali’de adi anilir katipler arasinda yer aldigi, biiyiik sifatli bir
amir oldugu, saray ve Babiali entrikalarina karistig1, icki ve sefahat alemlerine
daldigi, adi kadinlarin kollar1 arasinda genclik atesini yatistirmaya calistigi,
babasinin Gliimiinden sonra nazir olarak kabineye girdigi, devrin padisahina
yaranmak i¢in fazla gayretli oldugu fakat disardaki insanlarca farkli algilandig1
icin kotli manalarin ortaya c¢ikmasi, sonrasinda Sam’a siiriilmesi romanda
anlatic1 tarafindan aktarilmaktadir. Hasan Ferruh Efendi, Sam’da bir iki yil
kaldiktan sonra Mabeyin’de kendisini tutanlarin yardimiyla padisaha bir¢ok
mektup takdim ederek Istanbul’daki yalisinda oturmasina izin verilir. Es dost

ziyaretinden uzak yalisinda ailesiyle yagsamin siirdiiriir. Karakterin ipokondriye

tutulmasini yani “hastalik hastaligina” yakalanmasini yazar soyle anlatir:

“Eski hovardaca hayatinin yorgunlugu ve gozden diismiis
olmasi, igi becerememesi viicudunu yipratti, sinirlerini bozdu.
Yalisinda ve hemen bir odada uzun zaman kapali kalmak, bu
hareketsizlik sonunda evvela mide hastaliklarina ve sonra

hafif karaciger hastaligina ugradi. Hareketli zekasi bir
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calisma zemini bulamiyordu. Hep viicudunu dinlemeye
koyuldu, bunun sonunda da ipokondriye tutuldu” (Giirpinar,
1984a: 13).

Kendisini muayene eden doktorlar herhangi bir problemi olmadigim
bilseler bile ona plasebo etkisi yapan ilaglar vererek hastaliginin 6nemli
olmadigmi dile getirirler. Hasan Ferruh Efendi’nin bu durumu adeta bir
“takint1” haline gelir. Siirekli bir yerlerinin agridigini, rahatsiz oldugunu soyler.
Kiitiiphanesinde hastaliklarla ilgili bilgiler veren cesitli kitaplar1 vardir. Zaman
zaman onlar1 okur, kendisinde hissettigi sikdyetleri bulmaya ¢alisir. Bu durum

romanda s0yle anlatilir:

“Yal1 sahibi, korkung bir ipokondriye, yani merak hastaligina
ugrayalidan beri okumaktan bir tat alamaz olmus, koca
kiitliphanesini  bosaltip raflar1 bastanbasa ecza siseleri,
kavanozlari, kutular1 ile doldurmustu. Bundan baska,
oturdugu sedirin yanlarindaki iki biiyiik etajer de yine dyle
birer ilag sergisi halinde idi. Yalniz yani basinda ¢esitli
hastaliklara ait Tiirkcede bulabilmis oldugu sekiz on kitap
dizili dururdu. Ara sira bunlardan bes on satirimi okur.
Rastladigr hastalik belirtilerini tekmil kendi viicudunda
duyup merak helecanlarina diiserek kitabi elinden atar,

bayginlik gegirir.

Gazetelerde buldugu hastalifa ait hekimlik makalelerini
ezberlercesine birer dikkatle tekrar tekrar okur, bunlardan
cikarabildigi akil almaz birtakim hiikiimleri viicudunda tatbik
ve mukayeseye girisir, biraz diizeldigi zamanlarda bile bu

yilizden yeniden hasta diiser.

Hele, gazetelerdeki, en iyi olmaz illetleri bir glinde bigak gibi
kokiinden kesmek iddiasiyla iyilesmek vaat eden, sarlatanlik
ag1z dolulugu ve kandiriciligi ile oviilen ilag ilanlarinda her
ne goriiliirse ertesi giinii o sise yahut kutu odadaki raflarin

birinde mutlaka yerini alird1.
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Hasan Ferruh Efendinin asil hastalig1 ne idi? Yillardan beri
bunu adamakilli kesfe ne kendi, ne de bir hekim muvaffak
olabilmisti. Kendine bakilirsa, viicudu bir hastalik toplulugu
idi. Yaninda birkag sayfalik bir hastalik listesi okunsa
bunlarin hepsinin kendinde varligini iddia eder; sinir, kalp,
ciger, bobrek, bagirsak, sidik yolu, romatizma, seker hastaligi
ve daha bagkalarin1 sayabilecek hastaliklarin kendinde

oldugunu séylemekten usanmaz” (Giirpinar, 1984a: 7-8).

2.1.10. intihar

Bir¢ok vakada belli olaylar, durum veya duygular oldugu gibi intihar

olaylarini da hizlandiric sebepler bulunabilir:

“Ornegin, en sik rastlanan hizlandiricilar arasinda iliskiler,
depresyon nobetleri, icki problemleri ve biriyle ¢ikma, anne
babayla veya okulda yasanan zorluklar gibi nispeten siradan
sikint1 faktorleri bulunuyor” (Plotnik, 2009: 426).

Intihar vakalarinda esyalarinda etkisi oldukga biiyiiktiir. Intihar

vakalarinda egyalar bazen tetikleyici unsur olarak goriilmektedir:

“Kotiliik aleti gormek, ¢okluk, kotii seyler yaptirir insana
gercegi, intihara egilimli hastalarda da sik sik goriiliiyor.
Bagka ilgin¢ bir ozellik, intihara egilimli hastanin kendini
oldirmeden belli bir psikolojik ani beklemesidir. Tay
irmaginin agzinda intihar eden bir hastanin, ancak biitlin giin
vapurla gidip geldikten sonra kendini attig1 ortaya ¢ikmuistir.
Daha da ilging yani, bu ige on ii¢lincii yolculugundan sonra

cesaret edebilmis olmasidir” (Yellowlees, 1966: 59-60).

Intihar etmeyi diisiinen kisi, diinyadan artik bir beklentisi olmayandir.
Son careyi intihar ederek arar. Intihar bir ¢ikis yolu degil, yikimdir. Onemli

olan, yikim gerceklesmeden tedavi olabilmektir:

“Bircok intihar olgusunun biiyiik afektif bozukluklarla ilintili

oldugu bilinmektedir. Dolayisiyla bu tiir intiharlarin

85



belirleyici etmenlerinin psikolojik oldugu kadar biyolojik
oldugu da soOylenebilir. Ciinkii depresif hastalarla yapilan
psikoterapi ¢alismalarinda, intihar egiliminin énemli Gl¢iide
biyokimyasal degisikliklere ikincil bir tepki oldugu
gozlemlenmistir. Bu nedenle, ciddi intihar egilimleri gosteren
kisilerin ¢ogunda psikoterapinin tek basma yeterli
olamayacagi ve psikoterapinin yani sira somatik tedavilerin
de wuygulanmasi geregi birgok c¢aligmaci tarafindan

vurgulanmistir” (Gegtan, 2013: 158).

Aci Giiliis adli romanda, Kenan’in yasadig1 olumsuzluklardan otiirii bir
¢ikis yolu aradigi goriiliir. Cikis yolu olarak “intihar1” se¢cen Kenan’in hayattan
artik bir beklentisi yoktur. Bunun sebebi de elindeki her seyi yitirmesidir.
Sevdigi kadinin kagmasi, esinin baskasiyla olan iligkisi, annesinin 6liimii onu

adeta bitirir:

“Zavall1 geng 1stiraptan ruhlar1 burkulanlarin yiizlerinde nasil
agr1 eserleri gorligirse Oyle goriiniiyordu. Hayatin
igrenclikleri icinde bogulan yiizlerinde nasil bir tiksinme
goriiniirse Oyle siritiyordu. Kendi yaptiklarn islerin  ve
ahmakliklarin sonu olarak ugrayip da tahammiil edemedikleri
istiraplardan kurtulmak icin ahrete kagmak isteyenler, 6liimle
kars1 karsiya geldikleri zaman nasil titreyerek ylizleri
gevserse Oyle elemle tebessiim ediyordu. Acida kahkaha,
sevingte aglama... Iste birlesen iki ug... Aglama, yahut
elemin son haddine saliverilen ve aglamanin daha aci bir
sekli olan kahkaha, Kenan’in ¢ok aciacak halini anlatmakta
kudretsiz kaliyordu. Ciinkii kahkaha icin nefesinde kuvvet
olmak lazimdir. Bu, bir sikayet giicii idi. Istirap ¢ekende ise

laf soylemek kuvveti bile hemen kalmamisti

Gozleri, o korkun. Intikam vaziyetinde karsisinda duran &lii
anasimi gormekten titrerken Vuslat’in, kendini kabahatsiz

gostermek icin soyledikleri hala kulaklarinda ¢inliyordu.
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Evet, suclu kimse degil, kendisiydi. Bu olan seylerin i¢indeki
insanlar arasinda en ahmak, en zararli, en acinacak kendisi
idi. Hayattaki bu acemiligine, bonliigline kafasim

yumruklayarak giildii.

Ana ile ogul karsi karsiya sinttilar, sirttilar. Oliiniin goz
cukurlar1 daha biiylidii. Karanlik agz1 daha agildi. Giiliist,
hayattan gida bekleyen mezarlarin karanliklar1 kadar bir

korkungluk aldz.
Kenan, baygin baygin bagirdi:

— Yetisir anacagim... Beni mezarina gotiireceksen a¢ koynunu
gidelim...
Olii gitmiyor. Intikamci bir inatla iskelet gdgsiinii agarak
daha orada ne kinleri bulundugunu gostermek icin kagali
kemik elleriyle yumrukluyordu. Arkasindan ahret sirlarinin
korkuncluklar1 sa¢ilan c¢ukur gozlerini ogluna yaklastirds,
yaklastirdi. Disleri takirdar iken nihayet Kenan donmus bir
cisim gibi kayalarin {izerine serildi” (Glirpinar, 1973a: 343-
344).

Aci Guiliis adli romanda, anlatict intiharin yani kendini 6ldiirmenin bir

hastalik oldugunu belirtir:

“Diinyaya gelmek insanin iradesine bagli degilse, kendini
oldiirerek gitmek elindedir gibi goriiniir. Insanlarin hep bir
hastalik sonunda oldiikleri goriiliiyor. Kendini o6ldiirmeye
kalkismakta bir ¢esit hastaliktir. Oliim yine de hastalik sonu
olarak meydana geliyor. Insan, kendini kendini degil, onu
yine tabiat 6ldiiriiyor demektir. Yoksa akli tam yerinde olan
bir adam higbir vakit kendini 6ldiirmez” (Giirpinar, 1973a:
260).

Cehennemlik romaninda, Sems adli karakter Hasan Ferruh Efendi’nin

evlathgidir. Sems, Ferhunde Hanim’in kizi Mahmure ile ask yasar.
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Mahmure’ye kavusamayinca g¢areyi savagmak yerine intiharda arar. Sems’in
6limiine dayanamayan Mahmure’nin de intihar ettigi goriliir. Sems, yasadigi
seylerden otlirii psikolojik olarak ¢okiis i¢erisindedir. Ferhunde Hanim’1n sicak
tavirlari, Atifet Hanim’i sevmemesi zoraki yasadigi ask, sadece Ferruh
Efendi’ye kars1 saygisindan dolay1 Atifet ile birlikte olmaya goz yuman Sems
psikolojik olarak ¢okiis igerisindedir. Mahmure’yi sevmesi ama ona bir tiirli
kavusamamasi karakteri intihara siiriikler. Burada intihar bir “hastalik” olarak
degil ¢ikis yolu olarak goriilmektedir. Intihar etmeyi diisiinen kisi, diinyadan
artik bir beklentisi olmayandir. Intihar bir ¢ikis yolu degil, aslinda bir ytkimdir.

Sems’in Mahmure’ye intihar etmeden once yazdigi mektup soyledir:
“Ah, canim Mahmure;

Sen bu kagidi eline aldigin zaman ben bu deni diinya denilen

yerin oturanlari arasindan azat olmus bulunacagim.

Ah, melegim ah... Belki 6lmesi o kadar gii¢ degildir, bunu
heniiz bilemiyorum. Fakat 6lmeye karar vermesi ¢ok zor.
Kendi idamimin ilanim1 imzalamak i¢in bir hafta kendimle
bogustum. Ne dehsetli anlar yasadim, ne kara dakikalar

gecirdim, anlatabilmesi imkansiz ne azaplar ¢ektim.

Pek hakir gordiiglim hayattan ayrilmak benim i¢in zor
degildi. Bu ugursuz diinyay1r degil, seni birakamiyordum.
Fakat mutlaka birakmak icap etti. Ciinkii evlenmemiz
olmayacak hiikmiine girdi. Ciinkii bir cani ile bir melek
birlesemezdi. Cinayetimi bilmiyorum. Allah hatirlatti: Cekil,
dedi, sen temiz bir kizin askina layik degilsin, sen pisliksin, o

temizliktir.

Beni cehenneme cagirdi, gidiyorum. Ah, beni bu cinayete
striikleyen mahlik ah... Ama ne yapiyorum, susayim. Sen
bu cinayet macerasin1 bilme. Hicbir zaman icin bilme.
Beynim yanmiyor. Bu ateslerimi sondiirecek, bu acilarimi
susturacak olan kursunun oraya gomiilmesi sizilarindan bin

kat daha ac1 ile yaniyor.
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Bir an evvel oleyim. Cinayetim cesedimle beraber kara
topraklara gOmiilsiin. Onun kokusu senin melekligini

zehirlemesin.

Elveda Mahmure... Fakat nasil... Ah... Sey... Hi¢... Hig...
Hicbir sey... Sen onu bilme. Bildigin giinii ruhum biitiin

cezalarin Ustiinde 1stirap ¢eker” (Giirpinar, 1984a: 302-303).

Miirebbiye adli romanda, Anjel adli karakteri, Semi sevmektedir.
Anjel’in basgkalartyla olan iligkisini 6grenen Semi, dnce Anjel’i 6ldiirmek sonra
da intihar etmek istemektedir. Semi, Anjel’i kiskanmaktadir. Anjel’in
kendisine ihanet ettigini diisiiniir. Burada intiharin bir ¢ikis yolu oldugu ancak

bunun gerceklestirilemedigi goriilmektedir:

“flkin sularin viicuduna nasil soguk soguk dokunacagini,
sonra agzindan iceriye girmesini, daha sonra nefes
alamayacagini aklina getirdi. Sahiden denize diismiis de ecel
seklindeki o su ile giiresiyormus gibi bir korku ile pencereden
cekildi. Kendini odanin ortasina atip ¢irpinmaya basladi.
Gergekten de dalgalar etrafindan hiicum ediyor, sular agzina
doluyor, nefesi kesiliyor sandi. Kendinin odada mi, yoksa
deniz dibinde mi bulundugunu anlamayacak bir hale geldi.
Bir zaman debelendi. Viicudu ter i¢inde kaldi. Korkulu bir
kabustan uyanir gibi yavas yavas o hal lizerinden kalkt1.
Basimi iki eli arasinda sikti: ‘Ben divane mi oldum? Beni bu
hale koyanlardan intikam almadan nigin intihar edeyim?
Evvela intikam, sonra intihar’ sézleri agzindan korkung¢ bir

sekilde ¢ikt1” (Giirpinar, 1973b: 102).

Namuslu Kokotlar adli romanda, Sofor Seyfettin adli karakter Sehnaz’1
sevmektedir. Evli, iki ¢ocuklu bir adamdir. Ruhsal agidan ¢okiiste olan
Seyfettin’de bir 6tke ve 0¢ alma duygusu oraya ¢ikar. Bu durumun sebebi

Sehnaz’in ona uzak, soguk durmasidir. Sehnaz’in Seyfettin’e karsi soguk
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durmasi, Seyfettin’i ruhsal agidan zayiflatir. Seyfettin ¢ikis yolu olarak careyi
intihar etmekte arar. Sehnaz’t da yanina alarak bu diinyadan gociip gitmek

ister. Boylelikle Sehnaz’dan intikamini da almis olur:

“Yokusu c¢iktilar. Otomobil yolun kivrintilart iginde bir
kasirga gibi donem, kivrila akiyordu. Telli Tabya’y1 gegtiler.
Bir ugurumun iizerinde sofor vitesi sonuna kadar agt.
Direksiyonu ¢evirdi. Ruhunun biitiin atesiyle bir hamlede
sevgilisine sarildi. Otomobil bir ugak gibi havada bir egri
cizgi c¢ektikten sonra biiyiikk agirhigiyla aksamin esmer
sularina diistii. Deniz fiskirdi, koptirdii. A¢ildi. Onu bir lokma
gibi yuttu. Bosluga ucarken Sehnaz’in bir iki saniye siiren

feryadi daglar inletti. Gegti. Her sey bitti.

Sofor, herkesten, kendi ruhundan bile kiskandigi kadini
kollar1 arasinda ¢Ozlilmez bir sarilisla ebediyete gotiirdii.
Ikisinin de giinahlariyla birlikte atesleri de denizin dilsiz

derinliginde ortiildi” (Glirpinar, 1984e: 296).

Oliim Bir Kurtulus mudur? adli romanda, Giirpmar konu hakkinda
sOylemek istediklerini romandaki anlatici araciligiyla ifade eder. Agiz, kulak,
burun, goz, akil hastaliklarinin uzmanlarinin oldugunu neden “intihar
salginina” karsi bir uzmanlik subesinin kurulmadigini okuyuculara sorgulatir.

Anlaticy, intiharin ne oldugunu, tarihteki yerini su ciimlelerle belirtir:

“Bu konunun tarihte, ahlak kitaplarinda, edebiyatta, sanatta,
tipta, hukukta, dinde, ilahiyatta 6nemli yerleri vardir. intihar
en ¢ok acima ile merakla izlenecek bir olaydir. Bizi diinyaya
gonderenin geriye ¢agirmasini beklemeden yapilan bir bas
kaldirma hareketidir. Yaratilisa darilip da ona veremedigimiz
cezayr nefsimize uygulamaya kalkismak sapikligi...”

(Giirpinar, 2002b: 115).

Anlatici, romanin igerisinde intihart tanimladig1 kadar onun sebeplerini

de yer yer belirtmeye caligmaktadir. Gilirpmar, konu hakkinda sdylemek
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istediklerini romandaki anlatic1 araciligiyla ifade eder. Intihar edenleri “zavalli
yaratiklar” olarak nitelendirir. Yarattig1 doktor karakteri iizerinden okuyuculari

bilgilendirmeyi amaclayan yazar, intiharin sebeplerini su sekilde agiklar:

“Bazen intihar gerektiren, ortada bir neden yokken
kendilerini 6ldiirenlerin seriivenlerini isitiyoruz. O halde bu
nedenin goOriiniir bir varlikta degil, gizli bir seyde,
manevilikte aranilmasi gerekir. Her bakimdan akillica bir
sapitmanin kabulli zorunda kaliyoruz. Bunun igin hasta
kendisini tedavi ihtiyacindan kurtulmus gorebilse bile hekim,
siddetle bu gerege inanmistir. Boyleleri i¢in her tiirli

konsiiltasyona hazirim.

Bazi nedenleri sonucu olan intiharlara gelince, bunlarda da
incelenmeye deger Onemli noktalar vardir. Icinde
debelendiginiz sosyal ve ¢dzlimlenmesi miimkiin olmayan
zorluklar1 kendinize 6zgili iskencelerden sanmayiniz. Hayatta
bu zorluklara ugrayanlar ¢oktur. Ama kuvvetli bir iradeye
sahip olanlar bu felaketlerle gogilis gogiise giiresirler, her
zorlugu yenerek iistiin gelmeye calisirlar. Zorluklardan
kacma i¢in yalniz zayiflarin yiizleri 6teki aleme doner. Bu
zavallilar, kurtulusu, rahati mezarin karanhiginda ararlar”

(Giirpinar, 2002b: 116).

Ahmet Sami Bey adindaki bir hasta ile Doktorun intihar hakkinda
tartismas1 da Onemlidir. Aralarinda gecen konusma igerisinde intiharin bir
“hastalik” olarak adlandirilmas1 Giirpmar’m yarattig1 bir kurgudur. Intihar1 bir

tiir hastalik olarak vermeye ¢aligmaktadir:
“_Insan 6lmekle hi¢ olabilir mi?

—Her halde bu, yeryliziindeki hayati, kimligi biisbiitiin
kaybeder. Ondan oOteye, ruha yiikleyerek sdylenen fende,

bilimde tutamamak yeri yoktur.

—Ben intihar sevdasini bir ¢esit delilik saymakta 1srar

ediyorum.
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—Herhangi bir hastaliktan ac1 ¢eken hastalar hemen
genellikle bu acilardan kurtulmak i¢in doktorlara, ilaglara
sartlirlar. Yani careyi Oliimde aramazlar. Miimkiin oldugu
kadar ondan kagmak isterler. Bunun i¢in bu genel kuraldan
ayrilmakla dogaya aykiri bir duruma diisinceleri ben kendi
hesabima akilca hasta buluyorum” (Giirpmnar, 2002b: 132-
133).

Doktor Nusret Hulki Bey’e gelen Saffet Avni Bey adli bir hastanin
“intihar etme diislincesinin” nelerden kaynaklandigini anlatmasi da 6nemlidir.

Bu durum romanda sdyle anlatilir:

“Doktor bey, rica ederim beni hem bir hasta, hem de bir
konsiiltan gibi kabul ediniz. Bu istek bana nasil geldi? Galiba
ilk defa can sikintisindan... ‘Kendini 6ldiir, kendini 6ldiir!’
diye kulagima bilinmeyen yerlerden bir ses gelir gibi oldu.
Olmek nasildir, bilmiyorum. Tatli mi, act mi? Ama bir
onseziyle ben oOliimde sehvetli, biliylik bir zevk ve son
bayginliga varacak ol¢iide bir tat seziyorum. Agzi kivrik, ucu
sivri bir kama, dolu bir tabanca gordiiiim zaman adeta
biiylilenip titrerim. Bir ugurum kenarinda ayni tath yiirek
carpmtistyla sarsilinm. Bir ufak el veya beden hareketiyle
hicbir kimsenin daha sirlarina eremedigi bir biiyiik olay olup
bitiriverecek. Bir vapur bordasindan pervanenin kopiirttiigii
sulara bakarken, raylarda yerleri sarsarak bir katar gecerken
oliim beni sehvetiyle ceker. Yine bilemem nasil, kurtarici bir

el beni ¢eker, geriye iter” (Giirpinar, 2002b: 217).

Intihar eden bir adami goren Saffet Avni Bey bu durumdan etkilenir.
Bunun sebebi ailesinde intihar eden birisinin olmasidir. Bu durumu kendince,
intiharin kalitim yoluyla ailenin diger fertlerine de bulasacagi diisiincesini
zihnine yerlestirir. “takintil’” olan bu hasta intiharin genetik yollardan gecerek

kendisine de bulasacagini diisiiniir:

“Bu korkung diisiincelerle o hale geldim ki, adeta kendi

kendimden kagmak istiyordum. Ama ne yazik, bu miimkiin
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mii? Bu korku zihnimi sara sara beni ¢ildirtti. Ben neden
korkuyordum? Oliime o bicimi veren intihardan... Ama
kendimi 6ldiirmemek elimde degil miydi? Bu soru oniinde
beynim c¢atlayincaya kadar diisiindiim. Ve sonunda kendi
kendime su cevabi verdim: ‘Hayir, degildir. Biiylikbabam
intihar etmis. Bu kalittma ben de kurban gidecegim.” Bu
korkung diisiinceler sikintidan 1stiraba ve sonra inatg1 sinirsel
bir hastaliga dondii. Bu azap iginde yasayamayacagimi
anliyorum. Beni bu iskenceden ancak korktugum o&liim
kurtarabilir. Ama onu bekliyorum, gelmiyor. Mademki,
alnimin yazis1 budur. Oliime ben kendim gitmeli, onu kendim
bulmaliyim. Olacak sey bir ayak Once olup bitsin... Simdi
oliimii vuslat seklinde gérmemin nedeni budur” (Glirpinar,

2002b: 219-220).

Oliim Bir Kurtulus mudur? adli romanda, romanin ana karakteri olan
Doktor Nusret’in agtig1 kiicilk dernegin acilis konusmasinda yaptigi
konusmalar igerisinde “intihar ve delilik” arasindaki baglanti {izerinde durmasi
dikkate degerdir. Aralarindaki bu baglantinin bir diger hastalik tiirii olarak
degerlendirilebilecek olan “monomani” ile bir baglantisinin olup olmadigini
irdeleyen yazar, hem monomaninin tanimini yapar, hem de intihar ve delilik
arasindaki iliski iizerinde durur. Monomani hakkinda Prof. Dr. Mazhar Osman

Uzman (1947) “Monomanie’ler obsessiondan baska bir sey degildir” (27) der.

Glirpinar’in, romandaki anlatici aracilifiyla aktardig: intihar, delilik ve

monomani hakkindaki yorumlar1 ise romanda s0yle gegmektedir:

“Intihar egilimi delilik tiirlerinden birini olusturuyorsa, bunun
yalmiz bir fiile bagh kalan sinirli ve kismi bir delilik olmasi
gerekir. Bu deliligin bir sapitma, sagmalama karakteri almasi
icin yalniz bir tek amaci1 olmas1 gerekmektedir. Egilimler ¢ok
yonlii, yani ¢esitli olsaydi, bunun bdyle intihar deliligi adiyla

tek bir nitelikte tanimlanmasina bir sebep gosterilemezdi.

Bilirsiniz ki, geleneksel akil hastaliklari1 terimlerince bu belli

sagma sapan sOylemelere monomani derler. Monoman,
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saplanmis oldugu bir nokta disindaki bilinci tamamiyla
yerinde bir hastadir. Yalniz agik¢a bir yere mahsus bir
kotiilik gdsterir. Mesela monoman, zaman zaman hic
disinmeden icki, hirsizlik, kiifredis gibi kotiiliiklere atilir.
Ama bunlarin disinda ki hareketleri ve diisiliniisleri
dosdogrudur. Eger bir intihar deliligi varsa, bu olsa olsa bir
monomani ile olabilir. Ve yine e8er monomani diye
adlandirilan 6zel tiirden hastaliklar varsa, intiharin da kolayca

bunlar arasina alinmasi mimkiin olur.

Bu hastalarin zihinsel caligmalarinda esasli bir bozuklugu
yoktur. Bir monomanla saglam akilli bir adam esasta ikisi de
bir gibidirler. Yalniz, monoman o&fkelerine kapilmakta
asiriliga kacar, siddete kapilir. Diisiiniislerinde yanlis bir fikre
saplanir. O derecede ki, bu haller hiziyla iradesini kaybeder.
Normal o6fkeden hastalikli bir hale doéner. Monomaniye
doniisiir. Uzerinde biitiin yetkilerini topladig1 sey dimagimin
oteki faaliyetlerini felce ugratacak Olgiide biiyiir, kabina
sigmaz olur. Iste o zaman denge bozularak ufak bir sebep,
biiyiik bir afet korkunclugunu alabilir. Bunun i¢in intiharlarin
genellikle anormal bir Ofkenin etkisi altinda meydana
geldigini kabul etmek gerekir. Bu etki ya birdenbire olur
veyahut yavas yavas kendini ortaya ¢ikarir. Bdylece ya
birdenbire yahut agir agir enerji zayiflar, hastamiz biisbiitiin
asthenique bir hale gelir. Iste o zaman beyin biitiin canlilara
0zgli en esash bir kural olan hayati koruma i¢giidiisiinii

kaybeder. Hasta canina kiyar.

Biitiin intiharlarin  bdyle bir monomani c¢ergevesine
sokulmayacagi belli bir seydir. Bu ayrintilar tizerinde durup
genis bir bilgi vermek isteyisim, monomani dolayisiyla
intihar1 nasil akil hastaligi sirasmna gegirmek istediklerini
gostermektir. Uzun uzadiya goriis ve diisiiniisleri ileriye
sirdiikten sonra bazilar1 bir intihar deliligi diye bir sey

bulunmadig1 sonucuna variyorlar.
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Delilik uzmanlari, tanimig olduklar1 intihar edenlerden
cogunun  delilik  belirtileri ~ gdstermediklerini  kabul
etmekteyseler de, bu taniklik ve durumu dogrulamalari
meselenin ¢dzlimlenebilmesi icin yeterli goriilememektedir.
Ciinki bu izlenimleri ¢ok kisa tutulmus arastirmalardan baska
bir sey degildir. Boylece eksik denemelerden genel bir kural
¢ikarilamaz. Bu uzmanlarin tanidiklar1 intihar etmis kisilerin
deli olduklar1 dogaldir. inceleme yoluyla tanimadiklari
kimselerin elbette tanidiklarindan ¢ok daha fazla olacag: bir
gercektir. Bir azinlik {izerinde yapilmis etiide dayanarak
genel bir hilkme varilamayacagi kesindir” (Gtlirpinar, 2002b:
163-164-165).

Glrpmar, romandaki anlatict araciligiyla intiharin delilik sonucu

meydana gelip gelmedigi hakkinda da yorumlamalarda bulunur:

“Intiharm anormallik gdsterenlere 6zgii bir hal oldugu, orta
derecedeki insanlarin kendilerini dldiirmedikleri gergegi
kabul edilmis olsa bile, deliligi intihar icin gerekli bir sart
gibi gostermeye hakkimiz olamaz” (Giirpinar, 2002b: 170).

Oliim Bir Kurtulus mudur? adli romanda, Giirpinar, romandaki anlatict
aracilifiyla intiharin sebeplerini ve bunun tiirlerini romanin igerisinde

okuyucuya vermeye calismaktadir. Bu tiirler romanda soyle gecmektedir:

“Manyak intihar (Suicide maniaque): Bu, bir isitme veyahut
tasarlama hezeyani etkisiyle meydana gelir. Hasta, hayali bir
tehlike veya ayiplanacak seylerden kagmak icin veyahut
gokten aldigr sirli bir emre uymak iizere kendini 6ldiriir.
Ama bu intiharin nedenleri ve gelisme bigimi hastaligin genel
karakterlerini yansitir ki, bu yana (manya)dir. Bu hastaligi
ayirt ettiren belirtilerden birincisi kolaylikla harekete gelme
cabuklugu ve hizli bir degisme halidir. Manyalarin
zihinlerinde pek degisik, c¢ok c¢esitli ve hatta birbirine
benzemez, birbirine karsit, birbirini ¢iiriiten diislinceler

olaganiistii bir hizla birbirini izler. Bu hal siirekli kasirga
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gibidir. Hastada herhangi bir biling hali dogar dogmaz hemen
ardindan bunun yerini baska bir diisiince alir. Manyaklarin
intiharlarina karar verdiren nedenler iste bu tiirdendir. Bu
karar dogar, kaybolur, veyahut sasilacak bir hizla baska bir
sekle doner. Hastayr intihara siiriikleyen bir isitme veya
sagma sapan sdylenme hali birdenbire goriiniir. Kendini
Oldiirmek girisimi bundan meydana gelir. Bir anda sahne
degisir. Eger girisim gerceklesmemisse arttk bu is hig
olmazsa o an iginde tekrarlanmaz. Eger bir siire sonra ayni
hareket tekrarlanirsa bu sefer intihar1 gerektiren sebep
baskadir. Cok ¢ok 6nemsiz bir olay, iste bu hizli degismeleri
meydana getirebilir” (Giirpinar, 2002b: 165-166).

[k sirada “Manyak intihar” tiiriinii anlatan romandaki anlatic1, ikinci

sirada “Karasevdali intihar” tiirtini anlatir:

“Karasevdali intihar (Suicide melancolique): Bu, son derece
bir baski, sikinti, asirt bir umutsuzluk ve iiziintiiniin genel
haliyle ilisigi olan bir intihar tiridir. Artik hasta
yanindakileri, ¢evresini, kisiler ve esya ile olan baglantisim
ve iliskileri akla uygun ve saglhkli  bigimde
degerlendirmekten, bunlar1 kavramaktan aciz kalir. Artik
onun i¢in higbir zevk ve eglencenin ¢ekiciligi yoktur. Her sey
simsiyah karanliktir. Artik hayat onun i¢in can sikici ve
istiraphdir. Hastada bu hal siirekli oldugundan intihar
diisiincesi de boyle degismez bir haldedir. Bu diisiinceler
saplant1 halindedir. Bu diisiinceleri meydana getiren genel
sebeplerse, hemen daima hissedilir surette ayni seyledir”

(Glirpiar, 2002b: 166).

Ikinci sirada “Karasevdali intihar” tiiriinii anlatan romandaki anlatici,

ticiincii sirada “Zihine 6liim isteginin musallat olmas1” tiirlinii anlatir:

“Zihine 6liim isteginin musallat olmas: (Suicide obsessif): Bu
tiirde, intihar ne gercek ne de hayale ait hi¢bir neden yokken

hastanin zihnini siddetle kaplamistir. O zavalli, ortada akla
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yatkin hicbir neden bulunmadigim1 kendisi de bilmekle
birlikte bu 6liim isteginin saplantisindan zihnini bir tiirli
kurtaramaz. Monomaniler sirasinda gecirilmis ¢almak,
oldiirmek, yangin yapmak tiirtinden bazi delilikler gibi intihar
diisiincesi de hastada hi¢cbir diisiince ve muhakemenin
engelleyemeyecegi icgiidiiye bagli bir ihtiyag halini alir.
Hasta bu isteginin pek bos karakterde bir merak oldugunu
anlayarak oOnce kendisiyle savasmaya kalkarsa da bu
direnisinin siirdiigii siirece kendisi umutsuz, tiziintiill, igcten
bir agirligin baskisi altinda yorgun diiser. Bu nedenle bu tiire
bazen melali intihar (suicide anxicux — Bikkinlik — usang)
adini verirler” (Giirpinar, 2002b: 167).

Giirpinar, romandaki anlatict araciligryla siniflandirmanin son sirasinda

ise “Zorla, coskunlukla yahut irade dis1 intihar” tiiriinii anlatir:

“Zorla, coskunlukla yahut irade dusi intihar (Suicide impulsif
ou automatique): Bu da onceki gibi bir nedene bagl degil
gibidir. Bunda da ne gercekte ve ne de hastanin hayalinde
hi¢cbir neden yoktur. Yalniz bunun Otekilerden farka
birdenbire olmasindadir. Mesela bu tiir intihar, iradeyi yavas
yavas sarip kisa veya uzun siire devam eden bir degismez
diistince, saplantt sonucu meydana gelmez. Bu birdenbire
cikan, dayanilmaz ani bir parlamayla olur. Bu hemen goz
aclp kapayana kadar kisa bir siire iginde belirip hastay1
intihara veya intithar girisimine siiriikler. Bu birdenbire olus
yukarida anlattigimiz manya hakkindaki goézlemlerimizi
hatirlatir.  Su farkla ki, manyak intiharda akildis1 bir
davranmista bulunmakla birlikte yine de daima ortada bir
neden vardir. Bu, hastanin sagma sapan diisiince ve
tasarilarindan ileri gelmistir. Zorla, elde olmadan parlamaya
ilgili intiharlarda ise intihar egilimi, tersine, once gecmis
hicbir zorlayici olay, akil ve muhakemeden dogmus higbir
neden olmadig halde birdenbire patlak vererek gergcek bir

otomatizm (automatisme) yoluyla etkilerini gosterir. Bir
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bicak goérmek, bir ugurum kenarinda gezinmek ve benzeri
tiirlerden seyler ani olarak intihar diislincesini dogurur ve bu
ani olarak intihar diisiincesini dogurur ve bu ani diisiinceyi
hemen intihar fiili izler. O derecede bilingsiz bir ¢abuklukla
ki, genellikle hastalar kendileri de neye ugradiklarini
anlayamazlar. Bir adam dostlartyla sakin, yumusak, giizel
giizel konusup dururken birdenbire yerinden firlayarak
korkulugu atlar, kendini suya atar. Hemen yardimina kosulup
kurtarilir. Kendisinden bu davranisinin nedeni sorulunca, ‘Ne
yaptigimi kendim de bilmiyorum. Beni bu harekete iten bir
kuvvete elimde olmadan, istek dist siirliklendim,’ karsiligini

verir” (Giirpinar, 2002b: 168-169).

Hiiseyin Rahmi Giirpinar, romandaki anlatici araciligityla intihar
tiirlerini siniflandirdiktan sonra, bu siiflandirmanin genel bir 6zetini verir. Bu
tiir 6liimleri sinif veya kategoriye almanin dogru olmadigini belirtir. Bu dort tiir
intihardan en zor ayirt edilebileninin “karasevdali intihar” tiirii oldugunu

sOyler:

“Kisast biitiin intiharlar ya nedensiz yahut biisbiitiin hayale
bagli nedenlerle meydana gelir. Bunun i¢in bu tiir 6liimlerin
cogunu filan smif veya kategoriye almak miimkiin olamaz.
Bu intiharlardan bir¢ogunun gercekte esassiz olmayan
nedenleri de vardir. Her intiharda bir deli gormek kelimeyi

kotiiye kullanmak demektir.

Karakterlendirdigimiz dort tiir intiharlardan en zor ayirt
edebileni akilca saglikli insalar arasinda meydana gelen
(melancolique) karasevdali intihardir. Ciinkii normal halde
kendini 6ldiiren insan da ¢cogunlukla deliler gibi bir bezginlik,
sikintt ve yasama yorgunlugu i¢inde bulunmaktadir. Ama
aralarinda su esash fark vardir ki, birincisinin hali ve bu halin
yarattig1 fiil objektif (nesnel) sebeplerden kurtulmus degildir.
Ikincisinin ise dis olaylarla higbir iliskisi yoktur. Hayal ve

birsamla normal bilincin ve zorunlu otomatikle diisiiniip
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olmadig1 goriiliir. Ayninur, esi Nezihi Bey’i sevmeyen, Ali Ilhami Bey adli
kisiyi seven ona ilgi duyan ve onun olmak isteyen bir kadin olarak romanda
karsimiza ¢ikar. Ali ilhami Bey’le aralarindaki bu yasak askin korkusu

Ayninur’u zor durumda birakir ve careyi intihar etmekte arar. Bu durum

tasinilarak yapilan fiilerin aralarindaki fark ne ise marazi

intiharla oteki tiir intiharlarin aralarindaki farklar da odur.

Her ne olursa olsun, bu arastirma ve incelemelerden anlasilan
gercek sudur: Bu intiharlarin bir tiiriinden 6tekine devamli bir
hal ve baglanti ile geg¢ilmiyor. Yani bir tiir, tamamiyla
coziimlendikten sonra otekinin incelenmesine girigilmiyor.
Bu hal, ikisini bir saymak i¢in bir sebep sayilabilirse
genellikle saglikla hastaligin bir degisikligidir. Biri 6tekinden
¢ikar” (Giirpinar, 2002b: 169-170).

Sevda Peginde adli romanda, Ayninur adl1 kadinin evliliginden memnun

romanda Ayninur’un dilinden s6yle aktarilir:

Ridvan’a ulasamaz; ona kavusamaz. Onsuz bir hayat yasamak istemez. Cikis

yolu arar fakat bulamaz. Cikis yolu bulamayan karakter ¢areyi intihar etmekte

bulur.

“Hayatim siiresince kocam gonliimden baska her seyime
hakimdi. Fakat 6limiim onun diledigi bicimde olmayacak.
Ben istedigim gibi 6lecegim. Onu bekledigi intikam alma

zevkinden yoksun birakacagim.” (Giirpinar, 1984f: 232).

Son Arzu adli romanda, Nuriyezdan adli karakter, sevdigi insan olan

“Bu biiylik yolculuga ¢ikisinda kendini ugurlamaya gelen
kimse yoktu. Bu, kimsesizce bir 6liimdii. Biitiin seriiveninin
ozeti kisaldi. Kisaldi. Pek korkung bir ¢irpint1 saniyesine indi.
Bas1 dondii. Gozleri karardi. Alin yazist bu masum ve

talihsizi idama mahkim etmisti. Ruhunu kendi eliyle Azrail’e
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sunacakti. Bu anin o en biiyiik, en aci, en feci, en 1stirapl ve
sirlarla dolu saniyesinin geldigine hiikmetti. Parmaklarinin
biitlin giicliyle tetigi ¢ekti. Gozlerinin Oniinde alli, morlu
simsekler ¢akti. Yildirimin bir ucu gogsiinii deldi. Atesten
ince bir yilan, gdgsiiniin i¢inde gezindi. Oradaki dermani
bulunmaz biiyilk yarayr dagladi. O yanik bagri, biisbiitiin
kavurdu. Basi devrildi. Elinden tabanca kaydi” (Giirpinar,
1984q: 179).

2.1.11. intikam Duygusu

Intikam duygusu, kiside var olan yaralarin veya iiziintiilerin giderilmesi
icin sectigi bir yoldur. Kisi bu duygu ile yasadigi her vakit daha cok
hirslanmakta ve bu duygusunu gergeklestirmek icin uygun bir pozisyon
beklemektedir. intikam alma denildiginde akillara gelen ilk sey ask ve ihanet

olmaktadir. Intikam hirsini olusturan sey insanlarin ugradiklari haksizliklardir.

Aci Giiliis adli romanda, Kenan Bey’le Ragibe Hanim evlilerdir. Fakat
evliliklerinin ilk donemlerindeki mutlulugu bulamayan Kenan Bey’in gozii
evin disina kayar ve hayat kadini olan Vuslat’a gonliinii kaptirir. Baz1 giinler
eve ge¢ gelir ya da hi¢ gelmez. Esinin kendisini aldattigin1 6grenen Ragibe
Hanim Kenan Bey’i elinde tutmak i¢in ¢ok cabalar. Fakat Kenan Bey ne
esinden bosanmak ister ne de Vuslat’tan vazgeger. Karis1 Ragibe’nin Omer
Numan adindaki bir gengle yakinlagmasimni 6grenen Kenan Bey karisini
paylasmak istemez ama Vuslat’tan da vazgegmez. Ragibe ise Kenan’in evi terk
etmesi halinde bir daha eve giremeyecegini Kenan’a bildirmesine ragmen

Kenan’in gitmesi, Ragibe’yi “intikam arzusuna” sevk eder:

“Intikam... Intikam... Ragibe simdi dislerini gicirdatarak bu
kelimenin verdigi sifali lezzetle yasiyor, biitiin yikinti
acilarim1 bununla yatistirmaya ugrasiyordu. Kenan’dan zorla
bosanmakla ondan 6¢ almis olacakti. Fakat bu kolay bir is

degildir. Seriata, kanuna uygun bircok bosanma sebebi
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bularak bir dava agabilirdi. Ama o kestirme bir yoldan gitmek
istiyor, kocasini birden bire sasirtarak, ezerek amansiz zor bir
duruma distirerek bu nikdh boyundurugundan zaferle,

intikam alarak kurtulmanin caresini ariyordu” (Giirpinar,

1973a; 192).

Can Pazari adli romanda, romanin karakterlerinden biri olan Nasth
Bey’in karisimin  Irfan Bey adli karakterle kagmasi sonucunda bunu
kabullenemeyen Nasih Bey’in intikam atesiyle yandigi gériilmektedir. Karisin
geri getirmek isteyen Nasth Bey, Irfan Bey adli karakteri dldiirerek 6¢ almak
istemektedir. Ciinkii karismin kagmasinda Irfan Bey’in paymin oldugunu
diisiinmektedir. Boyle bir intikama yonelmesinin nedeni ise esi Nafia Hanim’a

kavusma istegidir:

“Kafasinin i¢i bir tohum gibi sisen bu fikri Nasih her giin bir
parca filizlendirerek genisletiyordu. Irfan’in saat kacta
apartmana geldigini, kagta ¢iktigini, nerelerde dolastigini, ne
yaptigini gizlice anlamayi, gozetlemeyi is giic edindi. Onun

Nafia ile olan kanunsuz hayati iizerine epeyce sey 6grendi.

Oyle ustaca oldiirmeler oluyordu ki, sokakta, hendekte,
kuyuda bir ceset... Etrafindaki biitiin izleri silinmis...
Tahkik, tahkik... Otopsi, oliiniin kim oldugu anlasiliyor,

fakat oldiireninki hi¢gbir zaman...

Stiphesiz katiller de sinif siifti. Bunlardan kendi hesaplarina
1s goren sanatkarlar, disaridan siparis alanlar, pazarlikla adam
oldiirenler vardi. Insan toplulugu hekimin yani basinda cellat
da yetistiriyordu. Topluluk, hayat kurtaran kadar can alana da
ihtiya¢ duymak hastaligindan kurtulamamasti.

Sultan Hamit devrinde ne karisik oOldiirmeler olmus, asil
Oldiirenin meydana ¢ikarilmamas: amir ve dikkatiyle ne

muhakemeler yapilmisti.
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Bu fikir, Nasith’in beynine delice bir diisiince gibi saplandi.
Ondan baska bir sey diisiinmiiyordu” (Glirpinar, 1982a: 176).

Diinyamin Mihveri Kadin mi, Para mi? adli romanda eserin i¢indeki
karakterlerden olan Mahir Hiisnii Bey, Semahat Hanim adli kadinin
sevgililerinden biridir. Mahir Hiisnii Bey, Semahat Hanim’1 diger sevgilisi
olan Mithat Sekip’den kiskanmaktadir. Bu kiskanglik zamanla hastalikli bir

intikam duygusuna doniisiir. Romanda bu durum soyle gecer:

“Mahir Hiisnii Bey’in kendine gelince agir, 1stirapli bir olayin
buhranlar i¢inde kivranirken doluya koydum olmadi, bosa
koydum dolmadi diyerek saatte birkag tiirlii karar degistiren
kimseler vardir ya, bu umutsuz asik iste biraz onlara
donmiistii. Icinde yanan biiyiik bir hirs ve intikam atesini
etrafa nasil bosaltilabilecektir? Gonliinii, akitacagi kanla mi1

sogutacaktir?

Kimi 6ldiirecek? Mithat Sekip’i mi? Semahat’i mi? ikisini
birden mi? Yoksa gidip ihtiyar kocanin olay tizerine kulagini
biikerek rakibinin ayagini konaga girip ¢ikmaktan kesmek
daha m1 uygun olacaktir? Eger Semahat’in dogru yola
donme, diizelme konusundaki karari ciddi olsaydi, kendisi de
bu biiyiikk aciya katlanmaya c¢alisacak, o kadindan elini
cekmeye ugrasacakti. Fakat yerine bir baskasi1 gecirilmek i¢in
kendisi apacik dubaralarla atlatiyordu. Buna
dayanamayacakti. Mithat Sekip’e kars1 yiireginde bliyiik bir
tiksinti, diismanlik uyandr” (Giirpinar, 2015a: 199).

Anlatici, romanin igerisinde intikam duygusuna dair yorumlar yapar.

Intikam duygusunun artisinin bir nedenini sdyle agiklar:

“Asktaki siddet umutsuzluga doniince intikam duygusu o
oranda asir1 oluyor. Bu hastaliga bir deva bulunsa cinayetler

yiizde doksan azalir” (Glirpinar, 2015a: 222).
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Miirebbiye adli romanda, Semi’nin “intikam duygusu” romandaki
bulgulardan birisidir. Amca Bey ve Sadri’den intikam alma pesine diiser.
Ciinkii rakipleri olarak gordiigli bu ikiliyi sevdigi kadin konumunda olan
Anjel’den kiskanmaktadir. Sevdigi kadin Anjel’i paylasmak istememektedir.
Ayrica karakterin, Anjel hakkinda ikilemde kalmasi, onun hakkinda net
kararlar verememesi karakterin zihinsel olarak iyi durumda olmadigini

gostermektedir:

“Amca Bey’in, Anjel meselesinde kendisiyle bir ask
rekabetine girismis olmasina pek o kadar kizmiyordu. Ciinki
amcasinin viicutga sakathigint Anjel tarafindan sevilmeye bir
engel saytyordu. Semi’nin olanca diismanligi ve intikam alma
hirst Sadri’ye karst cosup duruyordu. Miirebbiyenin her
sekilde dikkatini ¢ekebilirdi. Cekebilir degil, c¢ekmis
olduguna da hig siiphesi yoktu.

Sadri’yi karisi Meldhat’a hiyanet etmek, Anjel’i de kendini
aldatmis olmakla kabahatli buluyor, her ikisini cezaya layik

goriiyordu.

Semi, kendi i¢in caiz gordiigii ve Sadri i¢in adeta cinayet
saydig1 bu ask meselesinde enistesiyle Anjel’den hangisinin
sucunun daha biiyiik oldugunu diisiindii. Sadri, miirebbiyeyi
sevmis, besbelli mirebbiye de bu sevgiyi kabul etmis
goriinmiis. Sadri’nin evvelce miirebbiyeye sevdasinin
siddetine kapilarak gece miirebbiyenin kapisina gelebilir,
istedigi sozii de sOyleyebilir. Fakat bunda miirebbiyenin ne
kabahati var sayilabilir? Anjel, o gece gelene kapiyi
acmadiktan baska o muhabbet dilencisinin yalvarmalarina bir
tek karsilik bile vermemisti. Ne i¢in bu kadar acele ederek,

belki de hi¢ kabahati olmayan o zavalliy1 suclu gérmeli?

Semi deminden beri yiiriittiigii muhakemenin tastamam tersi
olmak iizere miirebbiyeye kars1 olan fikrini birdenbire
degistirdi. Ciinkii onu masum goérmeye, onu affetmeye, gene

evvelki gibi sevmeye siddetli ihtiyact vardi. Gontl, sevgi
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binasin temelinden yikilmis gérmedense bazi gergekleri

cignemekten ¢ekinmez. (Glirpinar, 1973b: 103)”

Utanmaz Adam adli romanda, Roman kahramani Avnussaldh (Utanmaz
Adam)’dir. Avnussalah isi giicli olmayan, kafasina gore hareket eden, ailesine
faydasi olmayan biri olarak romanda yer almaktadir. Avnussalah esasinda ¢cok
zeki, kivrak ve olaylar1 kendi lehine c¢evirmekteki ustalifiyla bilinir.
Avnussalah’in bu durumda olmasinin bir sebebi babasidir. Hayrullah Efendi
romanda igki igen, ailesiyle geg¢inemeyen, Avnussalah’t doven biri olarak
anlatilmaktadir. Bu sartlar altinda yasamaya calisan Avnussaldh da 0¢ alma

tutkusu belirginlesecektir:

“Avnussalah, daha yumurcak iken onu babasi dover, anasi
severdi. Bu doviis ve sevis terbiyesi arasinda ¢ocuk biitiin
biitiin arsiz oldu. Kabahat isledigi zaman anasinin viicudunu
kendine siper yaparak ¢ok defa dayaktan kurtulurdu. Bir giin
daha erken yumurtlamak i¢in tavugun gerisine koca bir ¢ivi
soktu. I¢ini kurcalaya kurcalaya hayvani 6ldiirdii. Babas1 onu
esek sudan gelinceye kadar patakladi. Yumurcak birkag saat
pestil gibi yerde serili kaldi. Ofkesinin siddetinden hep kendi
kendini didikledi. Yumruklarin1 1sirdi.  Ustiinii  basin
paraladi. Babasina biiyiik kin bagladi. Giicili yetse bogazina
atilip onu bogacakti. Ama insanin kuvveti yetmedigi
zamanlarda bir firsat ¢ikmasimi bekleyerek kinini saklamak

gerektigini daha o vakitten anladi” (Giirpinar, 1974: 8).

Avnussaldh’in  bu durumda olmasinin sebebi ise aile yapisinin
bozuklugudur. Avnussalah, g¢ocukken ailesinden gereken ilgiyi gormez.
Azarlama, hor goriilme, dayak cevresinde yetisen Avnussaldh ister istemez
ruhsal veya psikolojik agidan bir bozulma yasayacaktir. Insanlara karsi bakis

acis1, diisiincesi degisecektir. O¢ almay1 Avnussalah’a tattiran babasi olmustur:

“Avnussalah alacagi ociin tadiyla giildii, giildii. Babasinin
raki sigsesine isemeye karar verdi. Cok degil, yliz dirhemlige

bir kadeh karistirdi. Zavalli adam o aksam: - Artik rakilar da
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sidige dondii. Renk, koku tipki o... Meretten simdiye kadar
hi¢ tattigimi bilmiyorum ama galiba tadi da boyle olmalidir,
sikayetleriyle bagira cagira gidasini aldi. Fakat bu bos
suclamalar1 dinleyen asil suclu bir kosede kis kis giiliiyordu.
Ihtiyar sarhos o gece ¢ok su icti. Ertesi giinii midesi bozuldu.
Beri yanda Yumurcak’in Octi alindi, yiiregi ferahladi”

(Glirpinar, 1974: 9).

2.1.12. Ispazmoz

Ispazmoz, asir1 kasilma veya titremedir. Romanlarda gecen bulgulardan
birisi de 1spazmozdur. Ispazmozu, akil ve ruh hastaliklar1 bashgi altinda
degerlendirmemizin sebebi, Gilrpmar’m tip terimleri hakkinda bilgisini

gostermektedir.

Cehennemlik romaninin yazari olan Gilirpmar’in romanlarinda gecen
tibbi terimlerden birisi de 1spazmozdur. Ispazmoz, ¢irpinmak veya titreyerek
kasilmaktir. Yazarin tibbi terimlerden faydalanarak karakterlerin ruh hallerini
anlatmas1 onlar1 nasil bir yapiya sahip olduklarmi ¢ézmede isimize yarar
saglamaktadir. Ayrica tibbi terimleri kullanmasi anlaticinin bu konularda bilgi
birikiminin oldugunu goéstermektedir. Romanin kahramanlarindan olan Hasan
Ferruh Efendi, uzunca boylu, ¢elimsiz, cildi ince, solgun iri siyah gozli,
goriinlisii hazin, elli bes yasinda bir karakter olarak romanda tanitilir.
Karakterin yasi itibariyle degerlendirme yapilirsa onda “6lme korkusu” veya
“0lme duygusu” hakimdir. Hasan Ferruh Efendi’yi bu durum “paranoyak”
yapmaktadir. Ayrica karakterde ‘“hastalik hastaligi’” bulunmaktadir. Bu iki
unsur onun duygu ve diisiincelerini derinden etkileyerek karakterin ruhsal
acidan kendisini mutsuz ve huzursuz hissetmesine neden olur. Yaninda 6liimle
ilgili bir s6z edilmeye ¢ekinilir. Bunun nedeni ise Hasan Ferruh Efendi’nin
Olimle ilgili bir sey duydugu zaman fenalagmasidir. Bu durum romanda soyle

anlatilir;
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“Yaninda higbir vakit oliim lakirdist edilmez. Akraba ve
ahbaplarindan biri 61diigli zaman Oliim haberi gizlenir.
Kazara tabut, cenaze gorecek olsa 1spazmozlara tutulur. Kor
dilenci ilahisi, baykus sedasi, kopek ulumasi isitirse saatlerce
hasta diiser. ‘Allah iman selameti versin’, ‘Son nefeste
Olimiimiizii asan eylesin’ gibi dualar karsisinda beti benzi
atar, kire¢ kesilir. Ev halkindan biri nezleden hastalansa
hemen herkesten ayr1 bir yere yatirilarak karantina altina
alinir. Olim bulagsmasindan korkarak evinden kimseyi bas

sagligina gondermez.

Yerli gazetelerden bir tanesi dezenfekte edildikten sonra her
sabah Oniine konulur ugursuz havadise, hele bir oliim
haberine  rastlamaktan ¢ekinerek bir miiddet elini
uzatamayarak gazeteye siipheli gozlerle yan bakar. Oliim,
yahut ‘Esefli bir kayip’ baslig1 goziine ilisirse elleri titrer, bir
hayli zaman okumak cesaretini gostermez. Anlamak merakini
da yenemez. Sonunda titremeler i¢inde kekeleyerek okur”

(Giirpinar, 1984a: 10).

Kokotlar Mektebi romaninda Irfan Yekta adli karakter sevdigi kadin

Sefkat’in baska erkeklerle beraber olmasini istememektedir. Sefkat, Ulviye
Melek adli kadmin yaninda calismaktadir. Irfan Yekta da bu evde Sefkat’i
goriir ve begenir. Onun bagkalariyla beraber olmasina tahammiil edemez.
Kiskanghigr artan Irfan Yekta’nin sinirsel anlamda zayifligina romanda vurgu
yapilmaktadir. Giirpinar’in romanlarinda ispazmoz, letarji, takint1 vb. terimleri
kullanmas1 karakterlerin ruhi hallerinin de anlasilmasina fayda saglar.
Ispazmoz; ¢irpinma, kasilma, titreme demektedir. Sefkat ile aralarinda gegen

konusmada Irfan Yekta’nin ispazmoza tutulusu romanda sdyle gegcmektedir:

“—Kokot nagmeleri... Esir degilsin. Zorla seni bir yere

gotliremezler.
—Biitlin masumlugumla tehlikeyi sana haber veriyorum.

—Biitlin masumlugunla!... Oh giiliinecek sey...
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—Bunun ne kadar aglanacak sey oldugunu sonra anlarsin.

—Beni o kadar mankafa yerine koyma. Anladim, gideceksin.

Kurnazlik ederek simdiden kap1 yapiyorsun.

—Ictenligime  mademki  inanmiyorsun. Ben dogru
sOyleyeyim de sen egri anla. Lakirdilarima istedigin manay1

ver. Peki dyle olsun.

[rfan Yekta tutuldugu ispazmosun siddetiyle ceneleri

takirdaya takirdaya bir dakizin iistline yiiriiyerek:

—Ha soyle, ¢ikar yliziinden maskeyi... Tamamiyla zamane
orospular1 serbestligi ile, utanmazhig: ile cirilgiplak goriin”

(Giirpinar, 1968b: 195).

Tesadiif adli romanda, Mail ile Saibe evli bir ¢ifttir. Bu evlilikten olan
cocuklart Makbule bir giin babasinin cebinde bir tutam sar1 sa¢ bulur ve
annesine gosterir. Annesi bu durum karsisinda viicudunda kasilma (1spazmoz)
gecirir. Ispazmoz, burada bir hastalik olarak goriilmemektedir. Fiziksel

belirtiler olarak kasilma, titreme olusur. Bu durum romanda soyle anlatilir:

“Cocugun elindeki o lepiska sagin gorilinlisii Saibe’nin
viicuduna 1spazmoz getirdi. Zavalli kadin gOstermeye
ugrastigl tahammiil, dayanikliliga kars1 yiirekten kopan ve

elinde olmadan siddetli bir giliceniklikle sarsila sarsila dedi ki:

—O sag1 pek mi begendin yavrum? Yabancinin degil, o da
senin Oteki annenin sagi... Beybaban onu tilsim gibi {istiinde
tagiyor. Cabuk gotiir, yine ona ver. O tilsimi {izerinden

ayirirsa belki kendine fenalik gelir” (Glirpinar, 1984h: 213).

2.1.13. isteri

Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in romanlarinda gegen bir bulgu da isteri
hastaligidir. Isteri duygu bozuklugu, tiirlii ruh karisikliklar, sinir bozuklugu

olarak tanimlanabilir:
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“Bir¢ogu bu hastaligin tamamen kadinlara 6zgii bir hastalik
olduguna inaniyordu. Hastaligin ismi de dolyatag:
bozukluguyla ilgili eski bir inangtan kaynaklanmisti. Hustera,

dolyatag1 anlamina geliyordu. Ilkin sunlar1 bilmek gerek.

J Isteri kadinlara 6zgii bir hastalik oldugu kadar erkeklere
0zgl bir hastalik da olabilir.

. Bir isteri goriintiisii s6z konusu olmayip bir dize isterik
belirtiler s6z konusudur. Bu belirtiler zararsiz, sonradan

kazanilmis ve gecici olabilecekleri gibi dogustan ve siirekli

de olabilir” (Daco, 1989: 125-126).

Deli Filozof adli romanda, Ali Senaver’in esi Iclal bu calismaya konu
olacak karakterlerden birisidir. Ali Senaver ile iclal evlilerdir. Bu evlilik
icerisinde Ali Senaver’in esi iclal’de degisimler meydana gelir. Eski canliligi
artik yoktur. Bunun bir sebebi de Iclal adli karakterin yas bakimindan Ali
Senaver’e denk olmamasidir. Iclal daha geng, daha hareketli bir yapidadir.
Iclal’in hastalig1 yazarin aktardiklarindan yola ¢ikilirsa “isteri”dir. isteri, duygu
bozuklugu, tiirlii ruh karigikliklari, sinir bozuklugu tiirtidiir. Giirpinar, isteriyi
romanda bir hastalik olarak ele almaktadir. Romanda gegen Bekir adl

karakterle Senaver’in arasindaki konusma soyledir:

“Birka¢ zamandir karimmn halinde baz1 degisiklikler
goriiyordum, fakat her nedense bende bunlardan bir kuskuya

diismek meraki uyanmamastir.
—Ne gibi degisiklikler?

—FEskiden kendisinde hi¢ gormemis oldugum densizlikler...
Fakat ben hep bunlari gen¢ bir kadinin hicbir mana

verilemeyecek kadar havai olan kaprislerine veriyordum.
—Bu densizliklerden birkagini anlatmaz misin?

—Hay hay... mesela karilik kocaligimizda eski sicaklik

kalmamisti.
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—Bu, bir¢ok evlenmelerden sonra olagan bir haldir.
—Vara yoga kizarak sinirlenmeyi adet edindi.
—Demek isterik bir hal ald1.

—Tamamuyla...

—Ey... sonra?...

—Saatlerde yalniz kalarak kapanmaktan hoslanir oldu. Biitiin
misafirlerden, hatta ara sira benden bile kagmaya basladi”

(Gilirpinar, 1999: 92-93).

Hikmetullah Efendi’nin oglu Celebi, Ali Senaver’in karis1 Iclal’i
sevmektedir. Ona baglanir ve onsuz yapamayacagmi diisiiniir. Celebi ve Iclal
evlenirler. Evlendikten bir siire sonra aralarindaki iletisim zayiflar. iclal’de
ruhsal a¢idan bir keyifsizlik goriilmeye baslanir. Celebi ve Filozof Hikmetullah

Efendi’nin arasinda gegen konusma bu olay1 destekler niteliktedir:
“Celebi:

—Babacigim, ¢ok sevdigim bir kadina her zaman sert bir

tutum nasil gosterebilirim?
Filozof:

—O kadar sertlesmesen de her dakika cicim bicimle tepene

cikartman da iyi sonug¢ vermez. Hekime gosterdin, ne dedi?
Celebi:

—Isteri dedi.

Filozof:

—Bir kere bir kadinin tizerine bu hastalik konduruldu mu

cekiver kuyrugundan... Ben baska sey merak ediyorum.
Celebi:
—Nedir babacigim?

Filozof;
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—Bu kadinin isteriye ugramasinin bir nedeni var, onu

anlamak istiyorum.
Celebi:

—Beni biiyiik bir meraka diisiiriiyorsunuz. Bdyle bir neden

ne olabilir?

Filozof:

—Diistin.

Celebi:

—Diisiiniiyorum. En 6nce aklima gelen neden su oluyor...
Filozof:

—Hangisi?

Celebi:

—Bu  durumu, tutuklu zamanindaki iskenceyle gegen

hayatinin bir tepkisi olacak.
Filozof:

—Belki... Doktorlar daha ne dedi?
Celebi:

—Baz1 ilaclar verdi, ferah tutunuz, sikmayimiz, iyi haval

yerde oturunuz...
Filozof:

—Buradan daha iyi havali yer nerede olur?
Celebi:

—Bir rejim tarif etti: Ters davranmayiniz, olmaz dedigi
islerde iizerine varmayiniz. Size karsi olan davraniglarinda da
bir¢ok huysuzluklarmi bagislayiniz. Yani simdi onu pek tam
adam yerine koymaymiz. Isteri, her seyden &nce bir ruh

hastaligidir. Kendisinde ciddi bir hastalik olmadigina onu
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inandirmaya calisiniz. Bu hastalik distan gelen kotii etkilerle
ve ara sira da hastanin kendi kendine fena diisiinmelere

dalmasiyla artar” (Giirpinar, 1999: 266-267).

Iclal kendisini mutlu, huzurlu edebilecek birini arar. Aradig1 mutlulugu
ne Ali Senaver’de ne de Celebi’de bulabilir. Bu mutsuzlugun, huzursuzlugun
sebebini doktorlar “isteri” olarak tanimlasa bile Iclal’in durumu tamamen bir
rolden ibarettir. Evin damadi konumundaki Caize’nin esi olan Umrani ile

yakinlasan Iclal’in ruh hali romanda soyle anlatilmaktadir:

“Karistyla konusmak icin dort lakirdi bulamayan Umrani
simdi biilbiil kesilmisti. Ya Iclal, kocasinin yaninda agzindan
dirhemle s6z c¢ikan bu isterik kadin, simdi giriil giiril
konusuyordu. Ikisinde de dyle coskun bir sevgi ve lakirdi
istah1 vardi ki, Caize onlarda birbirlerine kaynayan ruh
fikirtistn1 duyuyor gibiydi. Ama istediklerini degil, Caize’ nin
yaninda konusabileceklerini goriigiiyorlardi” (Giirpinar, 1999:

270).

Filozofun karis1 Fahime Hanim’da bu durumu destekler nitelikte

konusmalar yapar. Kadinin rol yaptigini ve inanmadigini soyler:

“Ah efendi, gelin hanima gelince, o da bu damadin disisi,
tamamiyla bir esi. Ben bu kadinin hastaligina inanmiyorum.
Hep nazlanma, hep yapma, hep diizenbazlik... Simdi
bakiyorsunuz iyice gibi, fakat kocasi sokaktan gelir gelmez
hanimin surati degisiyor. Inlemeler, puflamalar... Oglanin
giiler bir kar yiizii gérdiigii yok ki... Nesini seviyor, nesine

bayiliyor, anlamiyorum” (Glirpinar, 1999: 280).

Mezarindan Kalkan Sehit adli romanda, Sevki Nurullah Bey adh
karakter Sahika Hanim’la evlenir. Sahika Hanim’in evinde yasayan biiylik
validenin ruhsal agidan durumu iyi degildir. Bunun sebebi de gen¢ yaslarda
sehit diisen torunun 6liim haberini duymasidir. Bu haberden sonra biiyiik valide

ruhsal agidan dengesini kaybeder. Bu durumu fark eden Sevki Nurullah Bey
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hasta kadinin durumunu esi Sahika’ya sorar. Aralarinda gegen muhabbetle

hasta kadinin durumu okuyuculara sunulur:

“Peki... Simdi gecelim biiyiik validenize... Bu hanimin
suret-i tecenniiniinii bana anlatiniz. Sirf cinlere, perilere,
atfolunan bu akil hastaligi bazi tabii sebeplerden neset etmis

olacak.

Biiyiik validem zaten gengliginden beri vahim bir “isteri” ile
maluldii. Bu marazin vakit vakit pek siddetlendigini ben de
bilirim. Zavalli kadin, Sevket Agabey’imi pek cok severdi.
Onun sahadetini 6grendigi giin akli zivanasindan biitlin biitiin
cikti. Fakat kimseye bir zarar1 yoktur. Kendi kendine soylenir
gezer. Perilerle goriistiigiinii iddia eder. Bazen karanliklarda

etraftan sesler alir. Onlara cevap verir.
Bu sesleri siz de isitir misiniz?

Hayir, ben isitmem... Dadi kalfalar, giiya onlar da ara sira
duyarlarmis.  Bu  ihtiyar  emektarlarin  nazarlarinda
biliylikannem bir veliyyedir. Onun bazi esrarina karigsmakla

kendilerini de biraz ermis gibi sayarlar.
Biiytikhanim daha neler yapar?

Guruplardan sonra, ufuklar kizardigr vakit ezan okur. Sehit
hafidine hitabelerde bulunur. Biisbiitiin manasiz ve acinacak

halleri, hareketleri de vardir.
Ne gibi?

Mesela hasta zanniyla erik agacinin hatirimi sorar. Su
kovalarin1 aksam yemegine davet eder. Bahgedeki bazi ufak
tefek fidanlar1 ¢ocuk sanarak Gper, sever, onlara para dagitir”

(Glirpinar, 2012: 65).

Anlatici, hasta kadini “mecnun” olarak tanimlar. Mecnun, kelime kokii
bakimindan incelendigi zaman sozlikklerde ¢ildirmis, deli, divane olarak

tanimlanir. kinci anlam ise ask yiiziinden akli basindan gitmis kimse, delice
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sevmis, kara sevdaya tutulmus olarak tanimlanir. Hasta kadinin “mecnun”

stfat1 ilk anlamina daha uygundur:

“Ben, zevcem, Niizhet, bahcede geziniyoruz. Persembe
aksamindayiz. Biiyiikk ana, torunu sehidi bekliyor, boyle
miinevver aksamlar onun vasl geceleridir. Lakin takip
olundugundan beri sehit gelmiyor. Zavalli mecnun, matem
feryatlariyla baglari, daglar1 inletiyor. Isitmeye yiirek
dayanmiyor. Teselliyle avutup susturmak miimkiin degil. Hep
kulaklarimiz1 tikiyoruz. Kagacak yer ariyoruz. Biiylik ana
bahgenin sark tarafinda sine doverek dolasiyor” (Giirpinar,

2012: 171).

Muhabbet Tilsim: romaninda, Ali Bekir adli karakter, romanin
karakterlerinden olan Pervin’e asik olduktan sonra onu gérmek i¢in hareme
girmenin bir yolunu arar. Haremde kizlarin gozciiliiglinii yapan Kalfa Hanim’1
tilsimin etkisiyle kendine asik eder. Kendinden yasg¢a kiigiik olan Ali Bekir’e
asik olan Kalfa Hanim, Ali Bekir’e baglanir onu sever. Ali Bekir ise Pervin’e
ulagsmak i¢in Kalfa Hanim’in bu yakinligina katlanir onu seviyormus gibi
yapar. Calismaya konu olacak Kalfa Hanim’in hastaligi yazar tarafindan bir

“sinir hastalig1” seklinde sunulur:

“Nice soylenmez kadin giinahlar1 vardir ki, sinir hastalig
deyimiyle ortiiliir. Kalfa Hanim’in {izerine gelen fenaligi
aleme kars1t agiklamak i¢in bu deyim kullaniyordu. Buna
hekim agziyla isteri denilir ve bu Frenkce soézii merak
hastaligi, rahim boguntusu gibi teknik tamlamalarla dilimize
cevirenler vardi... Ne ilag, ne piif, ne banyo, ne dus, bu garip
hastaliga higbir sey iyi gelmiyordu. Onun gonliinde ter
biyikli, kirmizi dudakli, ates gozlii, dokundugu yeri yakar
sicak bir seytan vardir ki, onu dayanilmaz bir azapla her an

kemiriyor, yakiyor, bitiriyordu” (Glirpinar, 1984d: 254).
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Toraman adli romanda Hasnd Hanim, Suayip Efendi’nin karisidir.
Romanda yazar, Hasnd Hanim’in rahim bogulmas: hastaligina deginmektedir.
Bu hastaligin bir diger ad1 “isteri” olarak tanimlanabilir. “Bir¢ogu bu hastaligin
tamamen kadinlara 6zgii bir hastalik olduguna inaniyordu. Hastaligin ismi de
dolyatagr bozukluguyla ilgili eski bir inanctan kaynaklanmisti. Hustera,
dolyatag: anlamima geliyordu.” (Daco, 1989: 125-126) Isteri’nin bilimsel bir
dayanagi yoktur. Bu Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in bir iddiasidir. Daco’nun da
dedigi gibi bircogu bu hastaligin tamamen kadinlara 06zgii olduguna
inanmaktadir. Kadinlik ve isteri arasindaki bag, Hiiseyin Rahmi tarafindan
bdoyle anlatilmaktadir.  Hasnd Hanim’in rahim bogulmasi hastaligina
yakalanmasi onu ve evdekileri zaman zaman huzursuz etmektedir. Hastalig1

yasayan Hasnd’ nin durumu romanda sdyle gecmektedir:

“Evlendikleri zaman Suayip Efendi yirmi bes yasinda giirbiiz
delikanli, Hasnd Hanim giizel fakat delismen bir kizdi.
Evleneli simdi otuz bes yil olmustu. Bu uzun karilik kocalik
siiresinde birbirini ¢ok giicendirmislerdi. Aile hayatlar
hemen devamli bir hirgiirle gecti. Hasna Hanim ilk ¢ocugu
Sabire’yi diinyaya getirdikten sonra rahim bogulmasi
hastaligina tutuldu. Kadinlarin deyimince heniiz kirki
cikmadan logusayr doseginde yalniz birakmiglar da al
basmisti. Kadinin yaratilisi zaten delismen iken bu al
baskinindan sonra zirdeli oldu. Hekim, hoca, tedavisine ¢ok
ugrasildi. Pek ise yaramadi. Ara sira kendisine biraz sakinlik
gelir. Fakat ay baslarinda siddetli nobeti tutar. Yalniz kendi
evini kasip kavurmak degil, biitiin mahalleyi alt iist eder.
Kapisinin Oniinden gelip gecenlerle kavgaya tutusur. Bu
nobet zamanlarinda yiizii kasilir, bir tuhaf gerginlik olur.
Kaslart catilir. Gozleri biiyiir. Salyalari akar. Bir lakird:
tufani, bir halinden yakinma sagmalamasi baslar. Uyumaz,
sOylenir. Yemez, sOylenir. Evladina, kocasina, biitiin diinyaya
diisman olur. Ve elilemi de kendisine diisman goriir. Diline
dolamadigi, tenkit etmedigi, hor gormedigi, kiiclimsemedigi

sey birakmaz. Timarhanenin azililara ayrilmis bir hiicresinde
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zincire vurulacak kadar deli degil. Fakat akilli da hi¢ degil.
Insanlar arasinda hi¢ kadroya sokulmas1 miimkiin olmayan bu
kadin1 nereye koyacagini, nasil tutacagii bilmeyen Suayip
Efendi sasirmisti. Ciinkii nobet zamanlart disinda kadin
yumusak, iyi sessiz isiyle giicli ile ugrasan kadin kadincik
halleri de olur. O zaman insan zavalliya acir. Bu sakin
zamanlarinda herkes igin iyilik¢idir. Bir ay, bazen daha fazla
siiren ve hemen uykusuz, besinsiz ge¢en azginligl sirasinda
cok arttigt sanilan biitiin gliciini  eladlemle dalasmaga
harcadigi i¢in ndbetin sonunda yorgun diiser. Sanki bu
diiskiinliigiinii 6demek icin tabiat ona biiylik bir istah verir.
Yer icer, uzun uzun uyur. Artik séylemez. En gerekli sozler
icin bile agzim1 kipirdatmaga {isenir. Dudaklari burusup

birbirine yapigmis gibi durur” (Glirpinar, 1973d: 28-29).

Yazar hastaligin belirtileri ve bu belirtiler sonrasinda Hasnd Hanim’da
meydana gelen degisimleri romanda etraflica anlatir. Giirpinar’in bu ve buna
benzer terimlere romanlarinda yer vermesi, yarattigi karakterleri psikolojik
olarak tanimakta fayda saglar. Hasnd’nin romanda rahim bogulmasi adiyla
anildig1 hastaligin1 detaylica anlatan yazar durumun belirtilerini ve hastaligin

sonucunda ortaya ¢ikan durumu soyle ozetler:

“Hasnd Hanim’in sakinlik doneminde iki dudagi birbirine
yapisikmis gibi bir hal alinca arkasindan hastalik da yavas
yavas ortaya cikar. Once esnemeler, sonra hafif bir ¢arpinti,
uykusuzluk baglar. Hastaligin gidisi baslangigta adi bir
yiiriiyiis gibidir. Sonra tirisa, daha sonra dortnala kalkar. Iste
o zaman etrafinda tozu dumana katar. Yedi mahalleyi susta
durdurur. Ilk hastalik isaretleri belirdi mi, ev halkini biiyiik
bir korku ve telastir alir. Sakinlik verici, yumusatici, uyutucu
ilaclar verilir. Fakat bunlar pek bir ise yaramaz. Bazen iki {i¢
ay siirdiigli de olur. Hasta, siddetli ylirek carpintisindan,
uykusuzluktan, bogazina yuvarlak bir sey tikandigindan

yakinir durur” (Giirpinar, 1973d: 30).
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2.1.14. Kiskanchk

Kiskanglik ¢ok basit olabilecegi kadar oldukga hastalikli bir yapida da
olabilir. Asir1 kiskanglik duygusal bir dengesizlik belirtisidir:

“Kiskanglik her zaman ahlaki bir zayiflik ve duygusal bir
fakirlik belirtisidir. Kiskang kisi ¢ogu kez igindeki boslugu,
bu bosluktaki asagilik duygusunu ortmeye calismaktadir.
Kiskang kisi sevdigini zanneder. Oysa yaptig1 kendi i¢
giivenligini aramaktan bagka bir sey degildir. Yetiskin kisinin
kiskanghig: her zaman psikolojik bir zayiflik isaretidir. Oyle
ki, kiskanc kisilerde zihinsel giivensizlik o denli gii¢lii ve o
denli belirgindir ki, ufacik bir fiske onlarda duygusal bir
ugurumun  ag¢ilmasmma  neden  olabilir.  Kiskanglik,
buyurganligin ¢ok belirgin bir bigimi olup sirasinda yeni
dengesizliklere neden olabilir. Bu dengesizlikler arasinda
saplantilar, tepisel bosalmalari, kuruntular1 vb. sayabiliriz.

(Daco, 1989: 120-121)”

Cehennemlik adli romanin bir diger karakteri Hasan Ferruh Efendi’nin
kiz1 Atifet Hanim’dir. Atifet Hanim, zayif, kisa ve ufak tefektir. Yirmi yagi
ge¢mesine ragmen ufak bir ¢ocuk gibi durur. Cirkinligini siisle, kilik kiyafetle
kapatmaya calisir. Kendine baksa bile yine o ¢ekiciligi yakalayamaz. Hasan
Ferruh Efendi’nin evlat edindigi Cerkez ¢ocugu Sems adli karakteri seven
Atifet Hanim, onunla evlenmek ister. Atifet Hanim, evdeki kadinlardan olan
Cazibe ve Mahmure Hanim’in giizelliklerine hayran kalir. Fakat onlar igten
ice kiskanir. Kiskangligi asir1 seviyelerde olan Atifet Hanim’in hastalik olarak

tanimlamaya miisait bu durumu romanda soyle anlatilmaktadir:

“Evdeki oOteki kadinlarin parlak giizellikleri kendini biitiin
biitiin kederlendirir. Onlarla yan yana geldigi zaman ortaya
cikan ¢itlik levhasi onda can yakici iskenceler dogurur. Soluk

bir kordeld pargasi, en g¢ulpa kiyafet, Cazibe ve Mahmure
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Hanimlarin giizelliklerine baska bir parlaklik verir, hig
zahmet ¢cekmeden ne yapsalar onlara yaragir. Atifet onlarin
giizelliklerine gizli oldugu kadar biiyiik ve 6yle can kemirici
bir gekememezlikle yanip durur ki bu ikisinin ¢igcek ¢ikarmak
gibi bir cilt hastalig: ile giizelliklerinin yok olmasini adeta
bekler durur. Biitiin bu ic¢indeki azaplarin siddetlenmesi

sebebi Sems’e olan namzetligidir” (Glirpinar, 1984a: 73).

Hakka Sigindik adli romanda, Haci Ferhat Efendi adli karakterin
Nermin adinda bir kiz1 vardir. Nermin’in esi Methi Bey’dir. Nermin, Methi
Bey’i seven, ona bagli bir es olarak romanda karsimiza cikar. Fakat Methi
Bey’in esini bagka kadinlara aldatmasi Nermin’in ona karsi olan sevgisini
azaltmaktadir. Nermin’in, romanda esini kiskandigini ve 6fkelenip, liziildiigiini

romanin su kismi destekler niteliktedir:

“Nermin, ka¢ zamandir kocast Methi Beyi kiskanmak
iskencesiyle harap oluyor. Derdini agamiyor. Gizli gizli
kendini yiyip bitiriyor. Methi’de para pul, pek bol oldugunu
biliyor. Kocas1 kimi geceler ge¢ doniiyor; kimi geceler de hig
gelmiyor. Nerelerde kaliyor?  Sorulanlara  birtakim
martavallar okuyor... Her gelisinde {izeri yabanci lavantalar
kokuyor. Ara sira elbiselerinde lepiska, uzun kadin saclari
buluyor... Iki gece 6nce soyunurken koynundan gayet sik bir

kadin mendili diislirmiis... Nermin bunu hemen yakalayarak:
—Cabuk sdyle Bey, bu nedir?

Methi Bey, utancla mendile bakara:

—Bilmem!..

—Bilmedigin sey koynuna nasil giriyor?

—Seninle kava ettirmek i¢in sakaci arkadaslardan biri bunu

oraya sokmus olacak...
—Bir el koynuna kadar girer de nasil haberin olmaz?..

—Nasrettin Hoca’nin salgam hikayesi...
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Kar1 koca arasinda boyle bir soru cevap gegmis... O giinden
beri Nermin, beyiyle lakirdiyr kesmis ve bit yenigi hala
onartlmamisti. Zavalli kadin, iiziintiistinden kan kusuyor,

etrafindakilere de kusturuyordu” (Giirpinar, 1968a: 31-32).

Kokotlar Mektebi romaninda, romanin asik karakteri diyebilecegimiz
[rfan Yekta adli karakter Kokotlar Mektebi’nde calisan Sefkat adli geng bir
kiza tutulur. Irfan Yekta, Sefkat’i her seyden kiskanir. Ozellikle onun bir
metres hayati yasadigimi ve Ulviye Melek adli kadinin emirlerine uymasi
gerektigini unutarak Sefkat’i esiymis gibi kabullenen Irfan Yekta’nin romanda

goriilen 6zelliklerinden biri de onun kiskangligidir:

“Kiz1 son siddetiyle kiskaniyordu. Bu kiskangligin deliligiyle
ne yaptigini bilmemisti. Kiskang¢lik ¢ok korkung bir ruh acist,
fakat bunun tedavi ¢aresi nedir? Bu acilar1 ¢ektiren sevgiliyi
birakip kagmak mi1? Irfan iste boyle yapmust1. Fakat iiziintiisii
kat kat artmist1. Sefkat’i yeni amaninin kollar1 arasinda dudak
dudaga diisiindiikge akli ¢ileden ¢ikiyor, biitiin damarlarinda
varligin1 yakan bir alev dolastyordu” (Giirpinar, 1968b: 199).

Oliim Bir Kurtulus mudur? adli romanda, Adil Cevri Bey’in oglu Fahir
evlerinde yasayan Gililfem adli karakteri sevmektedir. Romanin
karakterlerinden olan Veysi de Giilfem’i sevmektedir. Giilfem ve Veysi
birbirlerini sevmektedirler. Giilfem’in goénlii Veysi’den yanadir. Careyi evden
kagmakla aralar. Evden kagan bu ikili hakkindaki diisiinceler Adil Cevri Bey
ve oglu Fahir arasinda gecen konusmada goriiliir. Bu konusmada kiskanglik

hali gozlemlenmektedir:

“Bu 1iki cesedi bulana biitlin servetimi bagislayacagim.
Giilfem’le Veysi'nin deniz altinda birbirleriyle sarmas dolas
yatiglarina  dayanamayacagim. Kiskanglhik beni yikiyor.
Konagin bahgesinde iki mezar kazdirip onlar1 gérmeyecegim.

Aralarina da ben yatacagim. Vasiyetim budur.
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Bu baba ogulun asklarindan sularin altina kagan mutsuz
Giilfem hala bu ikisinin yarigmasindan kurtulamamisti. Adil
Cevri Bey boyle sayiklayip dururken oglu Fahir karsisina
gecerek:

—Hayir baba, seni onlarin arasinda yatirmam. Oras1 benim
dosegimdir. Sularda bogulan Veysi’yi parmaklarimla bir daha
bogduktan sonra Giilfem’e sarilacagim. Kiyamet koptugu

zaman da sevgilimi kollarimin arasindan alamayacaktir.

Bir 6liinlin paylasilamayan hayali yliziinden ikisi arasinda
cikan kavga biiyiiye biiyliye sonunda bir aksam ogulun
babayi tabancayla yaralamasi sonucuna vardi. Olay zabitaya,
gazetelere yansidi. Maceray1 isitenlerden kimi babaya, kimi
ogula hak verdi. Ama coklar1 ikisine de lanet okudu”

(Giirpinar, 2002b: 211).

Toraman adli romanda Hasna’da goriilen en belirgin hastalik “rahim
bogulmas: hastali1” diger adi isteridir. Isteri kadinlara 6zgii bir hastalik olarak
gosterilse bile bu tamamen ge¢misten gelen bir inangtan kaynaklanmaktadir.
Isteri ile kadin arasindaki bu bagi, Giirpmnar romanda kullanmaktadir.
Hastaliginin artmasindaki sebeplerden biriside agkin verdigi “kiskanglik”
olarak gosterilebilir. Bu hastalik onu yipratmis ve zayiflatmistir. Kocasini ¢ok
seven Hasnd Hanim onu kaybetmek istemez. Suayip Efendi’yi hemen her

seyden kiskanir:

“Efendisini kendi goziinden, kurttan, kustan bile kiskanirdi.
Hastaliginin artmasma bu her tirli Ol¢iilerden askin
kiskanchigi sebep olurdu. Kocasi hakkindaki asir1 sevgisini
ona dayanilmaz igkenceler ¢ektirmek suretiyle belli ederdi.
Son yillarda Hasnd Hanim zayifladi. Burustu. Yiiziine
tamamiyle kocakarilik goriiniisii, bir yipranma cirkinligi
coktii. Her yami porsiidii. Sarkti. Cildi esmerlesti, cillendi.
Kocast sismanligim1  ve olduk¢a yliziiniin tazeligini
korudugundan ona bakinca simdi gen¢ goriiniiyordu. Hasna

Hanimina ‘Ben saglarimi boyamiyayim da kocamin yaninda
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anasi gibi mi durayim?’ endisesi iste bundan ileri geliyordu”

(Giirpinar, 1973d: 31).

2.1.15. Korku

Psikolojik olarak korkunun altinda yatan temel problemlerden birisi
kisinin bilingaltindaki nedenlerden olabilir. Kisi, karanliktan veya sesten,
yalniz kalmaktan korkabilir. Kisilerin asir1 korkusu ise daha farkli bulgularin
olusmasina sebep olabilir. Olme veya 6ldiiriilme korkusu gibi bu da kisinin
paranoyak olmasina neden olur. Korku, Giirpinar’in romanlarinda gecen

bulgulardan birisidir. Karakterlerin bazilarinda “korku hissi” gézlemlenmistir.

Cadr adli romanin kilit karakterlerinden biri Siikriye Hanim’dir. Romanin
biiylik bir kisminda onun basindan gecen olaylara yer verilmektedir. Stikriye
Hanim, Nasit Nefi Efendi’nin karisidir. Evlerine Nasit Nefi Efendi’nin ilk esi
olan Binnaz’in ruhunun gelmesiyle korkan ve kendilerini rahat birakmayan
“Cad1” diye tabir ettikleri varligin yarattig1 korkunun psikolojik etkisi Siikriye

Hanim’da soyle gézlemlenmektedir:

“Cadr’nin varhi@indaki olasilik; hayir, gercekten varolusu
diisiincesi basbayagi zihnimde kuvvet buldu. Gece odadan
disar1 yalnmiz c¢ikamaz oldum. Gittikge korku bastiriyor,

irkiintim ve ¢arpitim artiyordu.

Yalinin genis los sofalari, karanlik koridorlari; hele genis bir
ayazmaya benzeyen tagligi; ortagagin kanli, perili kalelerini
andiran arkada yalgin kaya iizerindeki o koru... Hep bu
sikintili (dekor), bu cadi faciasina ne kadar uygun bir sahne

oluyordu” (Giirpinar, 1971a: 45-46).

Iffet adli romanda, romanin icerisindeki anlaticinin mezarlikta goriip
yasadig1 hadiselerden etkilenmesinden dolay1 onda bir “korku” meydana gelir.

Yasanan Oliimler ve oliimiin dogurdugu ayriliklarin acisini ¢eken insanlar
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mezarlikta géren anlatici, bu durumdan etkilenir. Gece evde rahat uyuyamaz,

icinde bir sikinti, bir “korku” vardir. Bu korku takint1 diizeyindedir.

“Lambalar1 sondiirdiim, gece kandilini yaktim. Her aksam
iistiine gecirdigim baykus kafasini koydum. Yok! Bu gece o

bakisa dayanamayacagim.

Veyy0z bana yassi ¢ehresi, degirmi gagasi, durgunluk iginde
mezar dinler gibi kalkik ufacik kulaklari, kirmizi mercan gibi
parlayan tekerlek tekerlek iri gozleriyle pek korkung
bakiyordu. Gece basucumda bana ninni sdyleyecek sandim.
Onu da kaldirip oda kapisindan disar firlattim. Kandilin 15181
aynaya, oradan duvara yansiyarak birlesik merkezli titrek
birtakim ¢emberler olusturuyordu. Siirahinin goélgesi bir servi
gibi biiylimiis, lambalarin karpuzlar1 mezar kavuklarina
donmiistii. Gozlerimi yumdum. Dosege sicradim... Dosek mi
ya? Demir parmaklik i¢inde bir mezar. Gozlerimi yumdugum
zaman kendimi mezarlikta buluyordum. O korkung sekiller
gozbebeklerimde canlantyor. Ag¢inca da gdzlime carpan her

seyi gene onlara benzetiyordum” (Giirpinar, 1998: 101-102).

2.1.16. Kuduz

Kuduz kavramini c¢alismamiz igerisinde yer almasinin nedeni
Kaynanam Nasil Kudurdu? adli romandaki Makbule Hanim’in 1sirildigim
diigiindiikten sonra yasadigi hadiseler ve bunun psikolojik yarattigi etkiyi
gostermektedir. Kuduz; kopek, kedi, fare, deve, kurt gibi hayvanlarin
1sirmalariyla olusan bir hastaliktir. Isirma ile hastalik donemi arasinda belli bir

zaman bulunmaktadir:

“Kuduz (Zoonosen) 3 devrede seyrediyor. ilk devresinde
hasta diisiik ve nesesizdir. ikinci devrede bilhassa bogazda
cok siddetli yutkunma kramplar1 oluyor. Sudan korkar
(Hydrophobie), nihayet devrede sahneye hakim olan felgtir.

Ik araz 1sirdiktan birkag¢ hafta sonra baslar. Kendisinde bir
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degisiklik, bir hastalik duyar, kalbi carpar, anlasilmaz bir
sikintidan mustarip olur. Halinde bir diiskiinliik, siinepelik
fark edilir, akli eren adam yaklasan facianin korkusu ile
biisbiitiin mustarip olur, (hastalanacagim, kimseye fenaligim
dokunmasin, beni simdiden baglayimniz) diyenlerin hali cidden
pek aciklidir. Birgoklar1 bol bol kuran okurlar, tovbe ederler,
hastaliklarinin iyilesemeyecegini kurarak olecegini diisiinen
ve bilen bir adamin psykojen bir sikint1 ve korkuya ugramasi

kadar tabii bir sey olamaz” (Uzman, 1947: 220-221).

Kaynanam Nasil Kudurdu? romaninda Ali Harun adli karakter aklina
koydugu seyleri yapmaktan vazge¢meyen cinayet tesebbiistinden basarili sonug
alamasa bile farkli bir yol izlemeyi tercih edecektir. Bu yeni diisiincesi aslinda
daha profesyonel, daha akilcidir. “Kuduz vakasi” ile diistincelerini
gerceklestirmek isteyen Ali Harun, Doktor Cafer Bey’den de yardim alarak
planiin ilk adimlarimi atar. Olmayan bir vakay1 olmus gibi gostermesi, ¢esitli
rollere biirtinerek hasta olmus gibi davranmasi, evdekileri bu oyuna inandirmis
olmasi, annesi Makbule Hanim’1 1sirarak onu etkisi altina almay1 bagarmasi
esasinda onun ¢ok zeki oldugunu gostermektedir. Romanin en saldirgan, en
atak ve kararlarindan vazge¢gmeyen karakteri olarak Ali Harun gosterilebilir.
Kuduz vakasi ile diisiincelerini gergeklestirmek isteyen Ali Harun annesini
psikolojik olarak etkileyecektir. Kuduz sonucunda olusan durumlar1 kendince

yasatmaya calisan Ali Harun roliinii iy1 yapmaktadir:

“Odaya kapandiginin {i¢iincii giinii Harun’un yanma girdim;
evvelkinden fena buldum. Uzerinde pek agir bir iimitsizlik
cokmiistii. Gece hi¢ uyumadigini, basi agridan catladigini,
gozlerine hayalet goriindiigii, nefsine tutkunluk geldigini,
tarif olunmaz bir sikintiyla gogsiinden mustarip oldugunu
sOyliiyordu. Doktor getirmedigimize ¢ok pisman olduk. Fakat
artik care var miydi? Olan olmustu. Vakayr hi¢ agmayarak
tanidigim doktorlardan kuduzun ilk tedavisi hakkinda
malumat soruyordum. Bana tamamiyle Harun’un halini tarif
ediyorlardi. Cok gecmedi. Bu miithis maraz ikinci devreye

girdi. Hasta sudan korkmaya, parlak seyleri gormeye
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dayanamamaya basladi. Nobetten, atesten yaniyordu. Fakat
bir damla su iciremiyorduk. Her g¢esit sivi Oniinde
ispazmozlar gegiriyor, tikaniyor, boguluyor, sonunda
igmekten vazgeciyor, salyalarini bile yutamayip ¢ikariyordu.
Artik lam1 cimi kalmadi. Harun kudurmustu, onun iddiasina
gore birka¢ giine kadar anasi da bu korkung hale gelecekti”

(Glirpinar, 1984c: 112).

Ali Harun, kuduz hastaligin1 kendince benimsemis ona gore roller
yapmaktadir. Sudan korkmalar, parlak seyleri gormeye dayanamamalar, atesler
icinde yanmalar, tikanmalar, bogulmalar, salya ¢ikarma gibi hemen her tiirli

belirtileri gosteriyor ve bu duruma herkesi inandirmaktadir:

“Hastanin gozleri yuvalarindan disar1 firlamis, inip ¢ikan iki
omzunun arasindaki gogsii bozuk bir koriik gibi sarsila sarsila
isliyor, havayr derin bir kuyudan c¢ekiyor sanilacak bir
zorlukla nefes aliyor. Sigara tabagi, bardak, siirahi, eline ne
gegerse duvarlara firlatiyor... Sonra go6zlerini sabit bir
noktaya dikiyor, titreye titreye salyalar1 akarak kafasindaki

mevhum bir umacidan tirkiiyor” (Giirpinar, 1984c: 114).

2.1.17. Kuruntu

Kisi zihninde olusturdugu seylerle kendisine veya ¢evresindeki
insanlara zarar gelebilecegini veya kotli seylerin olacagini diisiinmesi kisinin

ruhsal olarak kendini iyi hissetmediginin gostergelerinden birisidir.

“Yaygin anksiyeteli insanlar geleceklerine, yasamakta
olduklar1 ana, parasal durumlarina, yakinlarmin baslaria
gelebilecek olas1 felaketlere ve yasamin diger yonlerine
iliskin stirekli kaygilar yasarlar. Yaygin anksiyeteli kisi, isleri
yolunda gitse de kaygilidir. Belirsiz kaygilar ve genel
duyarlilik stirekli sikintili ve tedirgin olmasina, umudunu
kolayca yitirmesine yol acar. Biiyiik giicliikle bir karar
verebilse bile bu kararin sonuglari, yapmis olabilecegi

yanliglar ve bunlarin doguracagi olumsuz etkiler iizerinde
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agir1 bir kaygi stirdiiriiliir. Bu insanlarin {iziintii konusu
yaratmadaki hayal gii¢leri sonsuzdur; bir iiziintii konusu
ortadan kalktig1 an yeni bir sorun bulunur ve sonunda
cevresindeki kisiler de sabirlarini vyitirirler. Uziintiiler gece
yataga girdikten sonra da bitmez. Giinlik olaylarla ilgili
kaygilara, ge¢miste yapilmis yanlislar ve gelecekte ortaya
cikabilecek giicliikler eklenir. Bu diislinceler sona erip de
uykuya dalindiginda, silahli adamlar tarafindan kovalanma,
yiiksek yerlerden diisme, diigmanlardan kagarken bacaklarin
yavag hareket etmesi gibi anksiyete riiyalar1 goriiliir. Eger kisi
bu duygulardan kurtulabilmek amaciyla asir1 6l¢iide uyku
ilact ya da alkol kullaniyorsa durum daha da karmakarigiktir”

(Gegtan, 2013: 189-190).

Cehennemlik romaninda, Hasan Ferruh Efendi adli karakterde “hastalik
hastalig1”, “paranoya” gibi temel problemlerin yaninda karakterin kendince
yarattig1 bir “kuruntu” da vardir. Bazi zamanlar gbzlerini bir noktaya dikerek
yart uykulu halde saatlerce diisiiniir, onu bir sessizlik icerisinde goérenler
uyukluyor zanneder. Karakter zihninde tasarladig1 seylerle kendince kuruntular

tiretir. Bu durum romanda soyle anlatilmaktadir:

“Boyle zamanlarda en karanlik diisiincelere dalar, diinya,
ahiret, hayat, 6liim, hastalik, saglik hakkinda ac1 ac1 diisiiniir.
Diinyaya geldiginden hi¢ hosnut olmadig1 halde gitmekten de
ondan ¢ok iirker. Oliim oldugu igin dogmay1 ac1 ve manasiz
bir zuliim bulur. Oliimden korktugu kadar zihni onun akla
gelebilecek en korkung sekilleriyle hep temastadir. Genis
hayali zavallinin kuruntu sahnesinde Oliimiin yiirek titretici
her tirlii manzaralarin1 icat eder. Kuruntudan kagmak
istedik¢e hayallerinin i¢ine daha ziyade gOmiiliir. Etrafini
Oliim dosegine uzanmis, cani dudaginin ucunda, 6liimiin ilk
uykusundan dalmaya ugrasan balmumu sariliginda hastalar,

Onleri pestemalli, kollar1 sivali, elleri lifli 6lii yikayicilar,
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kopiiklii tenesirler, siyah servilerin sikintili golgeleri altina
kazilan karanlik ¢ukurlar kaplar. Oralara indirilen tabutlarin
gacirtisini, Oliiniin agirligr altinda gerilen iplerin kulaklari
zedeleyen hirltisin1  isitir.  Cukura atilan  kiirek kiirek
topraklart goriir, okunan asirlar1 edilen dualar1 dinler. Telkin
verilir, cenazenin cemaati dagilir. Hasan Ferruh Efendi’nin
akli, fikri hala oradadir, bir yere gitmez” (Glirpimnar, 1984a:
11).

Nimetginas adl1 yapitta, romanin ana karakterlerinden olan Nihat Bey’in
evine gelmemesi esi Taldt Hanim’it kuskuya digiirir. Talat Hanim, esinin
evlerindeki hizmetli olan Neriman adli karaktere tutuldugu, ona asik oldugu
haberini duyduktan sonra Nihat Bey’e karsi olan giiveni sarsilmis olsa bile onu
cok sevmektedir. Nihat Bey’in eve gelmemesi tizerine siipheleri iyice artmaya

baglar:

“O gece Talat’in gozlerine hi¢ uyku girmedi. Talihsiz kadin
korkung bir sikint1 gecesi gegirdi. Zihnini rkiitiicii bin tiirlii
kuruntu kapliyordu. Kocasinin o aksamki gelmeyisi hakkinda
diisiinmedigi garip nedenler kalmadi. En sonunda o gecenin
persembe aksami yani cuma gecesi oldugunu diisiiniince

biitlin varligin1 bir ates kapladi. Kendi kendine:

— Tamam, iste bu cuma gecesi... Bey gitti Neriman’1

buldu bu gece giivey giriyor, diyordu.

Birden parlayan bir yangin hiziyla zihnini saran bu diisiince
gide gide bir ihtimal, bir faraziye seklinden ¢ikti. Bir kesin
gercek halini aldi. Cenesini avucuna dayayarak gozlerini
bosluga dikiyor; odayi, kendini, biitiin esyanin maddiligini
kaybederek yalniz hayal aleminde, diislincenin yarattigi
gozleri yakan hayaller iginde yasiyordu” (Giirpmnar, 1973:
138).
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2.1.18. Madde Bagimhihg:

Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in romanlarinda gegen alkol, uyusturucu gibi
keyif verici maddelerin insanlarin iizerindeki yan etkilerini de g¢alismamiz
icerisinde yer ayirdik. Bu maddelerin kullanimiyla insanin ruhsal ve bedensel
olarak tahrip olusunu, kendi benligini gegici bir siire kaybettigini kisi maddeyi
kullandig1 andan itibaren anlamaya baglar. Kisi keyif verici maddeleri

kullandig1 zaman gegici bir siire bile olsa, kendinde canlilik ve nese duyar.

2.1.18.1. Alkolikler: Kendine olan giiveni ve cesareti artar,
liziintlisii varsa ortadan kalkar, sehvet oraninda bir artis olur, kendi
benligini kaybedip baska bir kimlige biiriinlir, ayakta durmakta
zorlanabilir, sallanarak yiiriir, gozleri bulanir, etrafindaki nesnelerin

dondiigiinii goriir.

2.1.18.2. Esrarkesler: “Esrarkes munis ve sessizdir, raki
sarhoslugu gibi taskin, coskun, azgin degildir. i¢lerinde biraz cosanlar
da olsa ¢abuk yola gelirler. Nefes ¢eke ¢eke bir riiya alemine dalar ve
uyusuk yasar. Baslarinda bir bosluk, viicutlarinda tath bir uyusukluk
duyarlar. Bir giiriiltli, yliksek bir hitap birka¢ dakika kendilerini
uyandirir. Fakat yine gozii acik riiya goriir, dalga baslar” (Uzman, 1947:
143).

2.1.18.3. Kokain: “Kokain de zindelik hissi verir, fakat yani sira
bir hoppalik bir gevezelik, yiiriimek, sigramak, kosmak i¢in bir istek
olur. Her keyif verici gibi kiskanclik, sehvet hislerini giciklar. Bu devir
iki saat siirer, hastada arkasi sira bir nesesizlik, bir kirginlik ve en
ziyade bir bogaz kurulugu kalir. Kokain sarhoslar1 i¢inde hallucine’ler
vardir. Bazist kendisini bir tabutta gotiirliyorlarmis sanarak bagirir.
Kimi korkung hayaller karsisinda sasirir. Kokain tiryakisi giinden giine
eski c¢evikligini kaybeder. Bir ise yaramaz olur. Tembel ve keyifsiz
kokainman hi¢ eskisi degildir, hatiras1 tembellesir, yeniden bir sey
o0grenmez, eskileri yavas yavas unutur, gamli ve kotliimser bir adam

olur” (Uzman, 1947: 140).
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Aci Giiliis adli romanda, her seyini kaybeden Kenan adeta kapali bir
odada kendini sikigmis gibi hissetmektedir. Vuslat’a ulagmanin acisi, annesinin
Oliimii, Ragibe’den ayrilmasi onu zor durumda birakir. Kendini alkole verir.

Yasadig1 duygu durumu soyledir:

“Icki tesiriyle akilca hafiflemis, bir hig¢ igin giilen, aglayan,
neselenen, ofkelenen bu sarhos yigim1 iginde Kenan’in yine
sinirleri gerilmeye, can c¢ekisir gibi gozleri siiziilmeye
basladi. Acili bakisini oradan oraya agir agir dolastirirken
duvarda bir helva gordi. Bu, kollar1 arasinda beyaz bir
giivercin tutan acili bir kadin resmiydi. Yiziinlin biitiin
goriintisii, hele iri, kara durgun gozleri Ragibe’ye o kadar
benziyordu ki, Kenan kendini o can c¢ekisircesine acisini,
bulundugu pis meyhanedeki sefilligini, bosadigi karisi
duvardan seyrediyormus gibi birden bire iirkerek mirildandi:
‘Oh, iste bu eksikti. Annemin mezardan, nereye gitsem beni
gozetleyen o lanet eden gozlerine, kiz kardesimin beynimde
fotografi basilmis o sitemli dokunakli bakisglarina simdi bir de
bunlar katildi. Ben bu gozlerden nereye kacayim? Bana 6biir
diinyadan da bakiyorlar, bu diinyadan da... Bu iki alemin

disinda bir {i¢iincii kurtulus cihani var m1?’

Kadehini doldurdu. Duvardan kendine bakan bu bir ¢ift yiizii
canli gibi ice isleyen dikkati karsisinda icti. Simdi ugrasmast
bu oldu. Gozlerini levhadan aywramiyor, aralarindaki
ayriliktan sonra Ragibe’de ne gibi bir duygu degisikligi
oldugu, hasret acisinin zavalli kadinda meydana getirdigi
harapligi, onun benzeri olan bu cansiz ¢ehrede tetkike
ugrasiyordu. Bakti, bakti: ‘Of, dedi bu garip bir tesadiif... O
kolundaki giivercin masumluguna, mazlim olduguna isaret...
Bu aksam su tesadiifte benim i¢in ya biiyiik bir saadet veya
ugursuzluk var... Ragibe, bana kars1 gozlerinde lanet, fazla
bir 6fke eseri yok, yalniz derin derin hiiziin ve melal var.

Bilirim: beni hala seversin... ila¢ bulmaz bir agk ile seversin.
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O son buldugun delice hareket bana olan fazla sevginin

eseriydi, mazursun.’

Bir kadeh daha yuvarladi: ‘Gozlerindeki aci, bendeki
imitsizligi cekiyor, pargaliyor, emiyor. O sonsuz sefkatin
gonliimii bir Umit ve kurtulus nuru gibi kapliyor. Beni
mezardan bakan gozlerden, Misir’dan yagan ateslerden
kurtaracaksin, degil mi? Heybeli’deki balkonunda gece her
tarafin kirlarla bir renk, bir sessizlikte oldugunu, biitiin
hayatin, siyah bir ugurumun 1ssiz kucaginda susup bayilmis
goriildiigli saatlerde sen karanliklara dikili hasretli gézlerinle
hep beni arar, hayalimle konusursun. Bekle geliyorum. Iste
bu gece sen hayalimi beklerken beni, sevgili Kenan’mi

kollarinin arasinda bulacaksin.’

Determinist feylesofun hasta kafasinda, isret birdenbire garip
bir tesir yapti. Sanki evvelki asklari, tirkmeleri, elemleri,
endiseleri hemen kaybolarak karsisindaki biiyiilii levhanin
tesiri ile hayalinde birdenbire Ragibe parladi. Gogsiimde
nurdan Umit, kurtulus, saadet ¢aglayanlar1 kaynasmaya
basladi. I¢i igine sigmaz gibi oldu. Kendinde o kadar bir
genis duyuyordu” (Giirpinar, 1973a: 318-319).

Deli Filozof adli romanda, romanin ana karakteri olan Hikmetullah
Efendi’nin, Celebi adinda bir oglu vardir. Celebi, Ali Senaver adli karakterin
esi olan Iclal adindaki kadmi sever. Ona baglanir ve onsuz yapamayacagini
diisiiniir. Aile fertlerinden tepki alir. Iclal’in evli Celebi’ye hatirlatilir. Celebi
inat¢1 ve kararli oldugu i¢in ailesini dinlemek istemez. Kendisini rahatlatmak
adina keyif verici madde kullanan Celebi’nin “madde kullanim1” sonrasinda

yasadig1 hadise su sekilde anlatilir:

“Olay tlizerinden dort giin gecti. Celebi eve her aksam, dnceki
geceden daha ge¢ ve daha tiitsiilii olarak geliyordu. Kendi

kendine sOyleniyor, bagiriyor, birisiyle kavga ediyormus gibi
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sabaha kadar odasini seslerle dolduruyordu” (Giirpinar, 1999:
111).

Eskiya Ininde adli romanda eskiyalar tarafindan tutsak edilen ve para
karsiliginda canlar1 bagislanan insanlar, kadinlarin kacirilip onlara tecaviiz
edilmesi gibi problemlere deginen yazar “alkol” kullaniminin yan etkilerine
romanda yer vermektedir. Eskiyalar tarafindan kagirilan Ayse ve Keziban adli
koylii kizlarina zorla cinsel birliktelikte bulunmalar1 ve bunu da kizlara zorla
alkolii dayatarak yapmalar1 goze ¢arpmaktadir. Kizlara zorla i¢ki igirmeleri ve
onlar1 sarhos ederek tecaviiz ettikleri romanda gozlemlenmektedir. Kizlara

igirilen igkinin, kizlarda yarattig1 etki su yondedir:

“Kizlar, midelerine diisen atesin acisiyla kayram birkag kez,
masumca yakinmalarla, sizlasip bagrisarak harmanladilar.
Sonra seslerini kestiler. Simdi el ele suskun, iizgiin
gozyaslariyla dolasiyorlardi. Birinci atese dayanglari
denendikten sonra zavallilarin {izerinde, bir ikinci akitma
islemi yapilmak icin yine girtlaklarma sarildilar. Iki kiz bu
defa daha yorgun, daha bitkin; bununla birlikte daha
dayaniksiz idiler. Bu sefer bogazlarina akitilan atesin damlasi
bosa gitmedi. Onu bir ag1 gibi iri yudumla igtiler. Haydutlarin
ellerinden kurtulduklar1 zaman ikisi de birer yana
yuvarlandilar. Baslar1 doniiyor, ayakta duramiyorlardi.
Ispirto, o ana degin hig ziyaret etmedigi bu iki kdrpe mideyi
biitiin agili etkisiyle kavramis, sinirlerini sarmig, beyinlerini

kaplamist1” (Giirpinar, 1982b: 207-208).

Kaynanam Nasil Kudurdu? adli romanda Makbule Hanim’in oglu Ali
Harun yirmi bes yasindadir. Girdigi islerde bir tiirlii tutunamamis bir gengtir.
Onun biitiin umudu annesinin mirasindadir. Gorliniis itibariyle sessiz, yumusak
baghidir. Ancak icten pazarlikli, sinsi bir gengtir. Keyif verici maddeleri
denemistir. igki, esrar, morfin gibi maddeleri kullaninca kendi benligini

kaybetmekte, saldirganlifi ve cinayete tesebbiis diisiincesi artmaktadir.
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Romanin anlaticisi olan Osman Zihni ve esi arasinda gecen su konusma bu

durumu destekler niteliktedir:

“Biz teselli saatinde degil, kopacak felakete bir care
diistinmek zamanindayiz. Hakikati nicin saklayalim, simdiye
kadar tavuk bogazlayamayan Harun efkar edip de esrarla
karistk  birkag kadeh c¢ekince, anasmmi da pekala
temizleyebilir” (Giirpinar, 1984c: 27).

Keyif verici maddeleri kullanmadigi vakit normal bir halde olan Ali
Harun, ne zaman kotii aliskanliklara yonelirse o zaman kendi benliginden
cikmaktadir. Bagimlilik bash basma bir hastaliktir. ikincisi de altta yatan bir
akli hastalig1 aciga ¢ikarmaktadir. Karakterde saldirganlik egilimi ve cinayete

tesebbiis vardir:

“Kaymim rakisini, esrarini her tiirlii igkisini ¢ekmis korkung
faciaya hazirlanmisti.  Gozlerinde parildayan cinayet
atakligindan yiireklerimize tirkiintii geldi. Harun korkung ve
ancak bir Oli yiizlindeki siritmaya benzeyen bir
giilimsemeyle bakislarini bize dikerek: - Bu aksam babamin
ruhunu sad edecegim! Biz bu sozden birdenbire bir sey
anlamayarak kar1 koca sorusturur bakiglarla birbirimize
bakistik. Kaymnim su ikinci climle ile merakimizi halletti: -
Anamm yaninda zampara var. Ikisinin de canlarm

cehenneme gonderecegim” (Giirpinar, 1984c: 40).

Muhabbet Tilsim: romaninda, aradigi tilsimi bulmak igin semt semt
dolagsan Ali Bekir’in karsisina Dervis Okyanus adli karakter ¢ikar, kendisine
yardim edecegini sdyler. Tilsim i¢in belirli bir ticret isteyen Dervis Okyanus,
boylelikle tilsimi1 verebilecegini sdyler. Gerekli miktar1 veren Ali Bekir’i bir
magaraya gotiiren Dervis Okyanus, Ali Bekir’e orada keyif verici maddeler
igirerek hayallere daldirir. Maddenin etkisiyle hayallere dalan Ali Bekir etrafini

bambagka gormektedir:
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“Ali Bekir karsisindaki Okyanus’a bakti. Onu tek bacagi
iizerinde duran koca bir leylek seklinde gordii. Basinda yesil
sari81, ¢cenesinde mor sakali, elinde uzun ¢ubugu vardi. Her
nefes c¢ekisinde altin liilesinden anadan dogma ¢iplak kizlar,
oglanlar firliyorlar, giilerek, eglenerek etrafa isaretler ederek
kivrila kivrila duman olup dagiliyorlardi” (Glirpinar, 1984d:
190).

Oliiler Yasiyyor mu? adli romanda Turhan adli karakterin iki aile
arasinda yalnizligi, tek kalmasi onu bunalima siiriikler. Aradigi mutlulugu

keyif verici maddelerde arar:

“Turhan’da da gayet mistik bir hal var. Bu ¢ocugun ayaklar
toprakta geziyor, ama kafast hep baska evrenlerin disleri
icinde uyusuk yasiyor. O da gizli bir derdin acisin1 ¢ekiyor,
amma kimseye agilmiyor” (Giirpinar, 1975: 207).

Dilaver, Turhan’da olan garip halleri yanina gidince ¢6zer. Turhan
enfiye denilen keyif verici bir madde kullanmaktadir. Eski muhabbeti, keyfi,
yeme veya igme arzusu bu maddeyi kullandigindan beri degisime ugrar. Hatta
kendi kendine olmayan bir sevgilinin izini bile slirme arzusu igerisindedir.

Dilaverle aralarinda gecen su diyalog 6nemlidir:

“Bu halin beni ¢ok {lizdii Turhan. O beyaz zehirden
cekmedigin bir giinde seninle uzun boylu goriigmek isterim.
Benimle sevgilimi aramaya gitmeyecek misin? Gidecegim.
Bana haber vermeden gizli hi¢bir 13 gorme. Dilaver diisiine

diistine bu kokainmanin yanindan ayrild1” (Glirpinar: 212).

Oliim Bir Kurtulus mudur? adli romanda Giirpinar, romandaki anlatict
araciligtyla madde kullannmi ve etkileri iizerinde yorumlamalar yapar.
Romanlarinin igerisindeki karakterler iizerinden psikolojik rahatsizliklardan,
aile ge¢imsizligine kadar hemen her konuya deginen yazar, madde bagimlilig

tizerinde de durmaktadir. Romanin igerisinde yer alan Halikoglu Halik (Adil
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Cevri Bey) adli karakter ruhsal acidan bir ¢okiis igerisindedir. Bunun
sebeplerinden biri onun kullandig1 kokaindir. Halikoglu Halik’in esinin, Doktor
Nusret Hulki Bey’le konusmasinda soyledigi su sozler bunu destekler

niteliktedir:

“Ruhga hirpalanmis. idrar azalmis. Kalp fena isliyormus.
Bazen renkleri birbirinden ayirt edemez. Bazen teki ¢ift
gortir. Lakirdi ederken bazen dili dolasir, bekler. Ne
sOyleyecegini unutur, soziin alt tarafin1 getiremez. Bazen en
yakin seyleri hatirlayamaz. Giilinmeyecek lakirdiya siritir,
kahkaha koparir. Dogru soze ofkelenir. Mosmor burnu
ifiirlir, siser. Cibanlar ¢ikarir. Viicudunda egzamanin her
tiirliisii vardir. Iyi kokular kendisine bazen fena gelir. Cok
defa higbir koku olmadigr halde kokulardan sikayet eder.
Bilmem nerelerden kulaklarina acayip sesler gelir. Gozlerine
olmadik hayaller goriiniir. Gergegi hayal, hayali gercek sanir.
Hangi birini anlatayim beyefendi? Kocam giinden giine
viicutca ve ruhca c¢okmektedir. Ciddi bir isle ugragmak
yetenegi kalmadi. Ev idaresi, aile ihtiyaglari, higbir sey
umurunda degil. O yolunu tutturdu, gidiyor. Ne yazik ki, biz
de higbir sey yapamiyoruz” (Giirpinar, 2002b: 186).

Kokainin viicuda yansittig1 etkileri Glrpinar, romanda karakter
lizerinden vermeye caligmaktadir. Kokain, kullanan kisinin haliisinasyon

gormektedir:

“Biiylik kokainmanin uyusuk bir giiniiydii. Besinini ¢ekmis,
odasinda bir koseye biiziilmiis, zehirin etkisiyle hasta beynini
yarattiglt biling smirinin 6te yanindaki dogaiistii alemlerin

hayallerine dalmist1” (Giirpinar, 2002b: 199).

Toraman adli romanda Suayip Efendi’nin oglu Aziz’in, romanin koti
karakterlerinden Binnaz’la olan iliskisi 6nemlidir. Suayip Efendi ile birlikte
olan Binnaz’in ge¢mis yillarda bir umumhanede Aziz’le yasadigi cinsel

miinasebetle tanisiyor olmalar1 ve daha sonra Binnaz’1 babast Suayip Efendi ile
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beraber gormesi Aziz’in, Binnaz’a olan askini alevlendirir. Gizli gizli
babasindan habersiz Binnaz’la goriisiirler. Fakat bu durumu babasina bir tiirlii
izah edemez. Aziz’in Binnaz’a olan sevgisi biiyiidiikce icindeki Ozlemi
artmaktadir. Kendisini ickiye veren Aziz’in alkol kullanimi sonrasinda
davraniglarindaki atilganlik, duygu ve diisiincelerindeki degisim romanda soyle

anlatilmaktadir;

“Giinler gectikge 6zlemi artarak aski biiylidilkce Binnaz’in
billur gerdani1 hatirasi ayrilik atesiyle misk gibi burnunda
tiitiyordu. Bir aksam birkag¢ arkadas Galata meyhanelerinden
birinde ictiler. Toraman Aziz iyice kafayi tuttu. Arkadaglarina
bu korkung derdinden bir sey agamiyor, lakin i¢inden ugursuz
sevdasinin dalgalar1 dayanilmaz bir taskinlikla kabardik¢a
“Yaniyorum ah, Allah...” naralar ile yumruklarini duvara,

masaya bazan arkadaslarinin omuzlarina indiriyordu.

Raki1 beynini sardik¢a akli azaldi. Atilganligr artti. Sarhosluk
dimagindan sdyle hiikmetti: ‘Hemen simdi kalk. Ilk
rastlayacagin vapura bin, trene atla. Kendini Erenkdyii’ne at.
Kimseye goriinmeden tenha yerlerde gezin. Gece karanligi
basinca babanin yazlhigina gir. Bagin bir kosesine gizlen.
Koskiin i¢ini iyiden iyiye gozle. Oradaki varhigimi gayet
ustalikli bir araci ile sevgiline bildir. Kadin1 bahgeye getirt.
Gogsiine cek...”

Bu ask manyatizmasinin telkinleri sarhosluk cilasi ile kendine
pek parlak bir bulus gibi goriindii. Hemen kafasina koydugu
bu seyi yapmak i¢in arkadaslarmma bile veda etmeden
meyhaneden firladi. Vapur, tren, araba kendini istedigi semte

att1” (Glirpinar, 1973d: 123).
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2.1.19. Megalomani

Kelime anlami biiyiiklik c¢ilgmmligi olarak bilinen megalomani
paranoyanin abartilmis bir seklidir. “Fakat biiylikliik sabuklamalarina yalnizca
paranoyada rastlanmiyor. Genel felgte (paralizi jeneral) maninin ya da
sizofreninin sekillerine de rastlaniyor” (Daco, 1989: 255). Megalomani

hastalig1 hakkinda psikolojik kaynaklar su bilgiyi verir:

“Hasta, farkli fiziki bir glice ve goriilmemis bir giizellige
sahip olduguna inanmistir; en unli ailelerden gelmektedir;
diinyadaki tiim krallarla akrabaligt vardir; zengindir,
milyarderdir, bir¢cok islerde itici bir giic olusturup
milyonlarca insana emretmektedir. Bir dstiin insan,
peygamber, gelmis gegcmis en biiyilkk mucit oldugundan
kugkusu yoktur. Biitiin kadinlar ayaklarina diismektedir; tiim
degerler ona bagli olup tiim unvanlara, iist diizeydeki

iliskilere sahiptir.

Cogu kez hasta, beyninde yarattigi kisiyi temsil ettigine
inandi@1 altin rengi giysiler, zevksiz kostlimler giyer, basina
garip bir sapka, gdgsiine de takilar, ipekli sirmali seritler

takar” (Daco, 1989: 255).

Mezarindan Kalkan Sehit adli romanda, Giirpinar’in Enver Pasa’ya
kars1 ele aldig1 elestirel tavri romanda dikkat ¢ekicidir. Pasa’y1 megalomani
yani biiyliklik hastasi olarak gdérmektedir. Megalomani, kisinin kendisinde
olmayan {stiin 6zelliklerini kendisine yakistirmasidir. Pasa’ya kars1 tavir alan
Gilirpinar, bunu ¢ok sert bir dille romaninda belli etmektedir. Sarikamis
olaymin ardindan olen yiizlerce askerin sorumlusu olarak romanda Enver
Pasa’yr gostermektedir. Romanda, Enver Pasa’yr kumandan degil, bir ¢ete
reisi olarak goriir. Kahramanligimmin nevini, maharetini Babiali vurgununda

gosterdigini sdyler. Bu baskindan aldig1 ciiretle, kudretle Sarikamis harbini
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idareye yeltendigini romanin igerisinde anlatir. Paga’y1 “hastalikli” biri olarak

gosteren Giirpinar’in tavri soyledir:

“Enver, hasd kumandan degil, bir ¢ete reisiydi.
Kahramanliginin nevini, maharetini Babiali vurgununda
gosterdi. Bu baskindan aldigi ciiret ve kendinde varligina

iman getirdigi kudretle Sarikamis harbini idareye yeltendi.

Muharebe meydanlarinda heyecanina maglup, ne yaptigin
bilmez, acemi bir kumarbaz gibi hep ciiretkarane talif zari
firlatarak daima mars oldu. Milletin kaniyla, caniyla, maliyla
kendi istihart nefine dav dedi. Dav dedi. Nihayet bitirdi ve
bitti.

Bu adamin kendini Napolyon Bonapart sandigini sdylerler.
Kendi marizinden ziyade etrafina felaket, seamet sagan bu
“megalomani’ hastaligi, zavalli Tirklere pek pahaliya oturdu.
Odasmin en biyiik ziyneti bu harp dahisinin yarim

heykeliymis... Onu daima yan1 basinda bulundururmus.

Bu masnu’ kafadan vakit vakit ilham dilenir ve Tiirk, Latin
harfleri arasindaki sekli biiyiik ihtilafa bakmayarak imzasini
Napolyon’un o meshur N’sine takliden atarmis. Napolyon
harp ilahim1 sindirmis, mucizeden mucizeye, harikadan
harikaya kosan biiyiik bir genie degil mi? Demek ciiret,
cesaret ve inatla bu imkin &leminde her sey olabiliyor,
velvelesiyle asirlart dolduran bu déhiye benzemek igin onun
nesi eksik? Bir seyi, binaenaleyh her seyi... Akl eksik...
Akli  kiratinda olaydi onun tanimlamak i¢in kendini

Napolyon’a benzetmeye ugrasmazdi.

Kendini mazinin en biiyiik, miistesna dahilerine benzetmekte
dehaet aramak hamakatin en bariz nisanesidir” (Giirpinar,

2012: 142).
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Namuslu Kokotlar adli romanda, Sakip Cemal adli karakterin
kokainman oldugu goriilmektedir. Ictigi kokainlerin etkisiyle kendisinde bir
blyiiklik, bir ilahilik goren bu karakterin ruhsal a¢idan sorunlu oldugu
gozlemlenmektedir. Romanin karakterlerinden olan Perran Mazlum ile
yakinlasan Sakip Cemal’in diisiinceleri saglam bir olgunlukta degildir.
Kendisinin peygamber oldugunu iddia eder. Sakip Cemal’in bu hali onun
“megalomani” oldugunu gosterir. Megalomani, kendini ¢ok biiylik goren kimse
demektedir. Perran Mazlum ile aralarinda gegcen konusma bunu destekler

niteliktedir:
“Sakip Cemal:
—Hanim, ben kutsal bir adamim. ..
Perran Mazlum sasirarak:
—Kutsal adam ne demektir, anlamiyorum...

—Hangi insanlar kutsaldir? Bir kez diislin, iste ben o

miibarek kigilerden biriyim...
—Evliya mism?

—Daha ytiksek...
—Peygamber misin?

—Simdi bildin! Ama bu 6nemli gergegi sormadan anlamani

cok isterdim...
—Nigin?

—Clinkii cagimizda akli basinda hi¢bir kimse bu iddiada

bulunmaz...

—Higbir peygamber ilk ¢ikisinda peygamberligine kimseyi
kolayca inandiramamigstir. Bu giivensizlik benden Onceki

peygamberlerin de baglarina gelen iiziicii bir haldir...

—Ne soOyliiyorsun Sakip? Ben bir peygamberle sevistigimi

bilmiyordum...
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—Iste bu gercegi sana bildirmek isterim. Benim
kutsalligimda bir peygamberle yatan kadin, artik asla baska

erkegin olamaz!
—Oh Sakip, bugiin kokaini fazla aldm...

—Tersine, eksik ¢ektim... Mucize tozunu bugiin ikimizi
goklere wucguracak miktarda almadik. Birlikte ug¢mak,
peygamberligime seni inandirmak isterim... Bir peygamber
metresi oldugunu bilmelisin! Allah bana asiktir. Bu soézlerimi
asilsiz bir iddia gibi dinleme. Simdi sana her gercegi ispat
edecegim. Ben Allahin sevgilisiyim, sen de benim
sevgilimsin. Yiiksek mertebeni anla artik...” (Giirpinar,
1984e: 237).

2.1.20. Mitomani

Mitomani, yalancilik hastaligidir. Mitomani hakkinda psikoloji

kitaplarinda su bilgiler yer almaktadir:

“Kisinin zekas1 ne olursa olsun yetiskinde mitomani ruhsal
bir dengesizlik sonucudur. En basit mitomani &viinmede,
asagilik duygularinda vb. bulunur. Kisi, diissel iliskilerinden
ve marifetlerinden 6viingle so6z eder. Baskalarinin gdziinde
kendisini biiyiitecek olan su ya da bu seyi ustalikla inandirici

bir bi¢ime sokar” (Daco, 1989: 426).

Act Giiliis adli romanda, Kenan Bey adli karakter psikolojik olarak bir
¢okiis icerisindedir. Her seyini kaybeden ve bir arayis igerisinde olan Kenan’in
bir cemaatin arasina girdigi ve onlarla konustugu goriiliir. Ruhsal olarak
cokiiste olan Kenan Bey’in durumu roman boyunca koétiiye dogru gitmektedir.
Zihin bulanikligi, haliisinasyon, paranoya, depresyon gibi ¢esitli bozukluklar
yasayan karakterin bir diger problemi ise mitomani’dir. Kenan Bey bulundugu

cemaate Oyle degisik sozler sdyler ki insanlar onu hayretler igerisinde dinler:
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“Kenan’in etrafinda kalabalik biriktik¢e birikti. Ahali boyle
bir va’z1 higbir coskun hocanin kiirsiisiinden dinlememisti.
Bu c¢ilgin asig1 cami ile timarhaneden hangisine gotiirmek
lazzim geleceginde sasirip kaldilar. Sozlerinin i¢inde dikkat
edilecek igtimai hakikatler ile sagmalar karmakarisikti.
Fikrinin cosan nehri rastladigt egriyi de dogruyu da siiriiyiip
gotiiriiyordu. Bunlardan c¢ogunun séz kaliplar1 aldatici ve

oldukga parlakti” (Giirpinar, 1973a: 255).

Onun yaptig1 ibadet sekli halk tarafindan iyi karsilanmasa bile
cemaatten birisi Kenan’in bu ibadet seklini destekler. Onun bir veli oldugu

kanisina varirlar:

“Cemaatin bir kis1 Kenan’in bagina iisiisiir. Ibadete aykir1 bir
coskunlukla inat¢1 kafasini secdeden kaldirmayarak, etrafina
namaz usullerine uymaz taskin felsefe fikirleri savuran bu
akil serserisini iterek, ¢ekerek, tartaklayarak yerinden

kaldirmaya ugrasirlar.
Cemaatte birisi:

—Dokunmayiniz zavalliya... Bu bir meczup... Meczuplar
Allah yaninda her seyden muaftirlar. Bunlarin Halik’a nazlarn
gecer. SoOylediklerinden mesul degildirler. Savurdugu
sagmalarin i¢inde derin sozler de var. O ezeli aska erismis,
fakat haberi yok. Hala onu ariyor. Meczuplarin namazi,
niyazi usule uymaz. Bizimkine benzemez. Bdylelerine fena
muamele etmek gilinaha girmek demektir. Birakiniz

sOylenerek gitsin.

Bu hatirlatma {izerine cemaatin Kenan’a olan bakisi

birdenbire degisir. Etrafina dikilenlerden birkagi:

—Aman sultanim himmet, yalvarisi ile elini etegini 6pmeye
kalkigirlar. O kadar hiirmet gosterirler ki, veli olduguna

Kenan bile inanir gibi olur. O anda kalibi dinlendiriverse
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cesedi lizerine bir tiirbe catist alinarak, etrafina kandiller

yakilacagindan siiphesi kalmaz.

Halki kandirmak icin sokak ortasinda: ‘Acaba ben deli
miyim? Veli mi? Mehdi mi? Peygamber mi?’ diye
bagirmanin yetecegini anlar. ‘Kurtulus sancagi’ adinda bir
sirtgin ucuna bir bez parcasi sallandirsa, ahalinin ahre
yardimi dilegiyle siirii siirii ardindan gelecegine inanir”

(Giirpinar, 1973a: 262).

Kenan’in bu kozu ailesinin iizerinde de kullanmasi ve sdylediklerinde
ger¢cekmis hissi yaratmasi mitomani’ye girmektedir. Mitomani, kiginin kendi
sOyledigi yalana inanma hastaligidir. Kenan’in bu durumu romanda soyle

gecmektedir:

“Kenan, camide ahalide yarattigr velilik kanaatinden
cesaretlenerek annesine karsi kerametler savurmaya, kadar
varir. Saf insanlar lizerinde bu inandirma usuliiniin pek biiyiik
tesiri oldugunu anlayarak riiyasinda Cebrail aleyhisselami
gordiigiinii, bankaya faize para yatirmanin biyik
giinahlarindan oldugunu kendine bildirdigini atesli atesli

anlatir” (Glirpinar, 1973a: 264).

2.1.21. Narsistik Kisilik Bozuklugu

Narsist kisi, benligine olan hayranligindan dolay1r kendisini bir

siirs1zligin i¢inde hissedebilir:

“Narcisisme demek, kendi yiiziine asik olmak, sehvetini
bizzat kendi iizerinde tatmin etmektir. Herkes kendini
begenir, yakigiklt bulur, ayna karsisinda yiiziinii endamini
seyretmekten zevk duyar. Bazilarinda bu pek ziyadedir.
Ellerinden ayna diismez. Bir¢ok kadin banyodan c¢iktiktan
sonra, c¢iplak viicutlarim1  saatlerce ayna karsisinda
seyretmekten sehvetlenir; mest olur, tombul kollarin1 6penler,

hatta aynadaki hayali ile dudak dudaga gelenler pek coktur.
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Sevdigi erkekle yatmis bir kadin kadar sehvetlenir. Erkekler
arasinda kadin gibi siislenerek, boyanarak aynadaki hayalini
seyrederken sehvetlenenler, kendi fotografina baka baka
yatak i¢inde masturbation yapanlar vardir” (Uzman, 1947:

34).

Metres adli romanda, Firuze Hanim adli karakterin “gen¢ gdriinme
takintis1” oldugu kadar kendini begenme egiliminin de oldugu goriilmektedir.

Bu durum Firuze Hanim da kisilik bozukluguna doniisiir:

“Gengligine, glizelligine gelince o bildigimiz yolda Omiir
stirmiis, vaktiyle essiz giizelligi agizlara diismiis Firuze
Hanim gibi bir kadin i¢in bu hususta kendi kendine yapilacak
itirafta, zorluk cekilecek hakikatlerin aciligint da hatirdan
cikarmamalidir. Firuze Hanim bazi bazi geckinligini,
giizelliginin kaybimi kendi kendine sdyler, ama bu sozleri
talihine kars1 nazlanir gibi bir sizlanmadan baska bir sey
degildir. Hep laftadir, pek de igten degildir. Bu isteki asil
kanaati sozlerine tamam olarak uymaz. Giizelligini incelemek
icin bin carpinti ile ayna Oniline kostugu zaman yillarin aman
vermez firtinali gecisi ile solmus, burusmus yiiziinde gene
begenilecek esaslhi giizellikler bulur. Fakat bu giizellikler o
yipranmis yiizii kaplayan ¢izgiler arasinda gizlidir. Bunlari,
adeta giizelligin antika kismini bilenler kesfedebilir, yoksa
Oyle distan bakigla pek fark edilmez” (Glirpinar, 1971b: 124-
125).

Miirebbiye adli romanda, romanin karakterlerinden biri olan Sadri
Bey’in “narsist” tavirlar1 eser igerisinde goriilmektedir. Romandaki kadin
karakterlerden miirebbiye sifatiyla yer alan Anjel adli karaktere tutulan Sadri
Bey’in yalidaki iki 6nemli rakibi Amca Bey ve Semi’dir. Bu iki karakterden de
kendini daha iyi konumda géren Sadri Bey’in diisiinceleri onun narsistik kisilik

bozuklugu oldugunun gostergesidir. Kendi giizelliginin, kadiin gonliini
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kazanmada yeterli bir sebep olarak gordiigii romanda gozlemlenmektedir.

Romandaki su kisim bunu destekler niteliktedir:

“Eniste beye gelince, miirebbiyenin o yalida kendinden
bagkasini sevebilmesine ihtimal vermiyor, kendi giizelligini
kizin gonliinii, yalniz kendisine mahsus saymaya bir hak
goriiyor” (Giirpinar, 1973b: 104).

Stk adli romanda, S6hret Bey’in arkadast Masuk Bey’in misafirlerinden
olan Raik Bey’in “narsist” tavirlar1 romanda gbéze g¢arpan unsurdur. Kendi
giizelliginin en biiylik tutkunu, hayran1 kendisidir. Bos zamanlarin1 ayna

karsisinda geg¢irir. Bu durum romanda s6yle anlatilmaktadir:

“Ugiincii konugun adi1 Raik Bey’dir. Raik’in adi kendisine
pek uygundur. Ciinkii fikir bakimidan pek sade ve bayagi
bir adamdir. Bilgi ve siklik yonilindense o kadar giizel
olmadigir halde kendini son derece glizel bir insan sanir.
Kendi giizelliginin en biiylik tutkunu, hayrani yine kendisidir.
Cinkii bos zamanlarin1 ayna karsisinda gecirir. Hatta
sokaktaki parlak diikkan camlarinin hepsi Raik Beyefendi’nin
aynalandir. Ciinki her rastladifi camda boyunu bosunu
gozden gegirmeden yapamaz. Evde ayna karsisindan
ayrilmadig: halde, sokakta da herkesten fazla kendine bakan

yine kendisidir” (Glirpinar, 2002c: 70).

2.1.22. Nevrasteni

Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in romanlarinda psikolojik  terimlerin
yogunlugu goriilmektedir. Bu asamada yazarin tip alaninda da bilgi sahibi
oldugu goriilmektedir. Prof. Dr. Mazhar Osman Uzman, Nevrasteni hakkinda

sunlar1 soyler:

“Pratikte bu hastaligin iki sekline tesadiif eder. Biri beden ve
fikrin fevkalade yorgunlugu neticesi goriilen asabi arizalardir.

Asil nevrastenia budur. Oteki de sinirli sahislarda yorgunluk
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o kadar olmadig1 halde pek fazla yorgun hali goriilisiidiir.
Buna da psychasthenia  deniliyor.  Nevrasthenique
1zdiraplarini uzuvlarda, kalpte, midede duyar;
psichasthenique zafi ruhunda hisseder. Nevrastenia daha
ziyade orta yaslarda goriilen ve bilhassa ruhi ve hikemi
fevkalade yorgunluk suretinde kendini gdsteren bir

hastaliktir” (Uzman, 1947: 287-288).

Can Pazar: romaninda, romanin karakterlerinden olan irfan Bey’le
Nafia Hanim eslerinden kacarlar. Birlikte yasamaya baglarlar. Bu agk ile
gdzleri kararir, etraflarin1 gérmezler. irfan ve Nafia’da cabuk parlayan bu ask
atesi bir o kadar da hizli soner. Nafia Hanim’1in gazete okudugu bir haber onu
derinden sarsar. Gazetede kendi eslerinin birbiriyle evlendigi haberini okuyan
Nafia Hanim fenalasir. Nafia adli karakterde “nevrasteni” baslangi¢lar1 goriiliir.

Bu durum romanda soyle anlatilir:

“Nafia Hanimin elinden kiiciik bir ¢iglikla gazete diistii. Bet
beniz limon kesildi. Baygim, siizgiin basi1 koltuklunun

arkaligina devrildi. Ne oldu? Hanima inme mi geldi?

[rfan, metresinin nabzini tuttu. Sahiden de agirlasmusti.
Yiiziine su serpti. Kolonya, eter, gen¢ kadin biraz kendini
buldu. O, simdi ara sira bdyle sinir krizleri geciriyor, fakat
cok defa goriiniirlerde bir sebep bulunuyordu. Bu giizel
havada, balkonda cennet gibi bir manzara iginde sessiz,

dalgin otururken birdenbire bu fenalik neden geldi?

Simdi hastada sebebin sorulmasi uygun degildi. Doktor
cagrildi, muayene etti, regete yazdi. Giiler yiizle rahatsizligin
kii¢iik bir sinir krizinden baska bir sey olmadigini sodyledi.
Sezlonga basin1 arkaliga dayayarak bir zaman istirahat

etmesi, yorulmamasi, liziilmemesi gerektigini sdyledi.

Ve hastanin yanindan ¢ikip merdivenden inerken Irfan’in

kulagina:
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— Helecan, heyecan istemez... Hanimin yaninda hep
Glileryliz gosteriniz. Bazi huysuzluklarda bulunursa hos
goriliniiz. Ziddina basmayiniz... Diinya halidir bu. Pek ziyade
kederlenecek vakalar olursa kendisinden saklayiniz. Yanina

patavatsiz misafirler koymayiniz. Geger, bir sey yok.

Simdi irfan Bey’in mevkii, vazifesi daha naziklesti. Evvelden
o, bir huysuz kadinla didinirken simdi bir hasta ile
ugrasacakti. Evde candan, samimi bir kadin yoktu. Higbir
hallerine giivenilmeyecek hizmetciler elinde idiler. Simdi
hastay1 idare ve biitiin evin isine bakmak Irfan’in basina
kaldi. Bir ikinci kriz gelisinde sinirli kadin1 dldiirmemek i¢in
hasta ferah tutulacak, ondan bu kederli seyler saklanacak, her
ne taskinlikta, huysuzlukta, simariklikta, deliliklerde

bulunursa dayanilacak, eyvallah denecekti.

Iyi niyetliligin, dayamikli olmanin da bir s vardir.
Nevrasteni baslangiclar1 ¢oktan Irfan’da da kendini gosterdi.
Metresini iyilestirmeye calisirken belki kendisi de krizler
gecirecek... Hallerinde durmadan artan tehlike, goriilen
disiis gizlenebilir, inkdr olunur belalardan degil...”

(Giirpinar, 1982a: 196).

Oliim Bir Kurtulus mudur? adli romanda, Giirpinar, romandaki anlatict
araciligiyla norasteni (nevrasteni) hastaligi hakkinda bilgiler vermektedir.
Bircok mutsuzlarin intihara stiriiklenmesindeki nedenlerden biri olarak
“norasteni”  hastaligim1  gostermektedir. Bu durum romanda soyle

anlatilmaktadir;

“Bir¢ok mutsuzlar1 intihara siiriikleyen neden arasinda
topluma bu yiizden en ¢ok kurban veren nérasteni
(neurasthenie) hastaligidir. Delilik, sinir gerginliginin, sinir
sistemini bozuklugunun ilerlemis seklidir. Gergekten bir
karasevdaliy1, bir ndrastenigi (neurasthenique) goz Oniine

getirelim. Hasta, ruhca, bedence yorgunluklar, 1stiraplarla
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bitiktir. Hep kendini dinleyerek acilarini, {iziintiilerini
kuruntularla dolu korkulu bir biiyiitmenin pertavsizi altinda
gorlir. Zekada, cinsel duygularda giigsiizlikk, hazimsizlik,
uykusuzluk, sancilar... Iyi olamamak korkusu. Son

umutsuzluk, sonunda intihar girigimi...

Devamli bir 6liim tehlikelisinin sarsintilar1 iginde yagsayan bu
hastalar, asir1 karst koyuslariyla kagtiklart seye biisbiitiin
yaklagsmis olurlar. Ve nihayet gelmeyen oliimiin kucagina
atilirlar. O korku, o kacis ve sonra geciken oOlimii

cabuklastirma hareketi. ..

Bu zavallilar yalniz doktorlarin degil, biitiin insanligin
merhametine muhtactirlar. Hem maddi hem manevi bakim
isterler. Sikintilar altinda ezilen ruhlarn gecimsizdir.
Hastaliklarinin hemen yar1 azabini da i¢inde yasadiklar1 aile
kisilerine cektirirler. Kildan nem kaparlar. Her s6z onlar i¢in
ac1 sistemler, dokundurmalarda doludur. En hos lakirdi,
onlara diken gibi batar. Bir seyi begendirmek miimkiin degil
gibidir. Tekrarliyorum, bu tip hastalara kizmamali. Onlara
acimali. Ama her aile insanlar1 bir hekim anlayisinda olamaz.
Bazen bu norasteniklerin sozleri ciddiye alinir. Damaria
basilan hasta biisbiitiin harap olur” (Giirpmar, 2002b: 170-
171).

2.1.23. Nevrotik

Nevrotik, duygu durum bozuklugu nedeniyle asir1 sevgi isteme,
odaklanamama, plan yapamama, giivensizlik, asir1 nefret, anormal cinsel

davraniglar igerisinde olan insanlarin davranislarina verilen addir:

“En yakin, en kolay bulunan ve en kolay anlasilir nevrotik
rahatsizlik sebebi, genel olarak mahrum birakilma olarak
tasvir edilen dis etmende saklidir. Kisi, sevgiye olan ihtiyaci
dis diinyadan bir obje tarafindan karsilandigi miiddetge

sagliklidir; yerine yenisi getirilmeden bu objeden mahrum
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birakildigi anda nevrotik olur. Mutluluk burada saglikla,
mutsuzluk ise nevroz ile baglantilidir” (Freud, 2013: 127).

Sevda Peginde adli romanda adi gecen Nezihi Bey’le Ayninur Hanim
evlidir. Ayninur Hanim’1in arkadas1i Seza Hanim’la Sermet Bey’de diger evli
karakterlerdir. Romanda Nezihi Bey’le, Sermet Bey’in bir gazinoda sohbet
ettikleri boliimde eslerinin ruhsal durumlart hakkinda fikir aligverisi ettikleri
goriliir. Bu fikir alisverisinde Nezihi’nin Ayninur hakkinda sdyledigi sozler,
Ayninur’un ruhsal durumunun iyi olmadigini ortaya ¢ikarmaktadir. Nezihi’nin
sOyledigi seylerden yola ¢ikilarak Ayninur’un nevrotik bozukluk igerisinde yer
aldigr gozlemlenmektedir. Nevrotik, duygu durum bozuklugu nedeniyle asirt
sevgi isteme, odaklanamama, plan yapamama, giivensizlik, asir1 nefret,
anormal cinsel davranislar igerisinde olan insanlarin davranislarina verilen

addir:

“Ayninur’da sinir rahatsizliklar1 goriindii. Bununla birlikte
son derece pesimist (Pessimiste) bir felsefe basladi. Kadinin
filozofu o6zellikle diinyay1 kapkara bir iskence evi biciminde
goren boyle pesimisti, sinirlisi hi¢ ¢ekilmiyor. Yavas yavas
benden yliz ¢evirdi. Benden uzaklagmasina, ilgisizligine en
biliyilk sebep benim nesem, yasama sevincim oldu.
Giildiiglime, Umitsizlik veren teorilerini sayip dokerek:
‘Nese, ahmaklara ozglidiir. Gercekei olanlar bu diinyada
gillecek, sevinecek bir sey bulamazlar. Besikler giil
agacindan yapilabilse de mezarlar hep topraga kazilir. Hayat
bir zalim avcidir ki, avlarin1 korkung sonuca kadar avutmak
icin ceset yiyen ¢ukurlarinin yiiziinii ¢cimenler, yaseminlerle

susler.

Yasamak uzun bir gafletten, aldanmaktan baska bir sey
degildir. Bunun i¢in onun tiirli tirli hilelerine,
kandiriciligina kars1 aldanmamakta sebat edenler insanlik
sirlarma ermis biiylik kisiler sayilirlar.” gibilerden ¢ekilmez

ve uyulmaz bir takim vaazlara kalkisti. [...A]yninur’un
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liziintiiden aglayip sizlamalarina aylarca aptal aptal yardaklik
ettikten sonra artik biktim. Dram repertuarimi kapadim. Ne
oradan buradan gozyasi doktiiren havadis toplamaga ne de

artik acikli hikayeler uydurmaya bende takat kalmadi.

Dram yaratmaktaki bu acikli iflasimdan sonra aksamlari eve
geldik¢e karim aglamaya hazir, hiiziinlii gozlerini bana diker,
beklerdi. Ben bu tuhafliga giilmek i¢in baska bir odaya gider,
mendili agzima tutarak yiiregimden kaynayan kahkahalari

sessizce bosaltir, gelirdim.

Bende aglatmak takati bitti. Fakat onda aglamak sermayesi
tiilkenmedi. O simdi bir giivercin sesine, bir kumru 6tiigiine
aghiyordu. Bu c¢ok cabuk iiziiliip etkilenme hali kapi
gicirtisina aglayacak kadar tuhaflasti. O zaman anladim ki
keramet benim havadis verisimde, hikdyeler anlatisim da

degilmis. Ben sarki sdylesem karim yine aglayacakmuis.

Boylece Ayninur’da olaganiistii bir sinirlilik, bir marazli hal
oldugunu anladim. Saka derken ben de nesemi yavas yavas
gercekten kaybediyordum. Ciinkii karim gide gide bana
aciktan ac¢iga diismanhik gostermege basladi. Bizim
birbirimize ne ahlak¢a ne de biinye ve miza¢ bakimindan
uygun kar1 koca olmadigimizi soyliiyor, boyle nefret edilir bir
hayat icinde yasamak iskencesinden kurtulmak caresine ne
kadar erken basvurursak o kadar karlh c¢ikacagimizi
anlattyordu. Ben hasta bir dimagin bu sagmaliklaria énem
vermeyerek her s6ze tahammiil gosteriyordum. Bazen halinde
bir siiklinet peyda oluyor, taskinliklarima pisman oluyor,
benden oziirler diliyordu. [...BJazan haftalarla, aylarla beni
yanina, ddsegine kabul etmez. Uzerine varsam adeta kudurup
cildiracagini bildigimden 1srar etmem. Uygun bir zamani
beklerim. Uzun siire iki yabanci gibi yasariz. Boyle kiiskiin
zamanlarinda o, benim gozlerimde ufak bir arzu, bir istek

eseri gordiigli anda derhal hastalandigindan, 1stirabindan sz
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eder. Istedigim seyin imkansizligini her haliyle anlatarak beni

her tiirlii cesaret ve atakliktan alikoyar, engeller.

Giderek bu konuda aramizda Oyle bir taktik meydana geldi
ki, mahir bir komutan gibi beni kesin davraniglar ve
isaretlerle yonetmege basladi. Bazen da hava biiyiin biitlin
degisir. Hi¢ beklemedigim bir saatte bir gozyasi tufaniyla
gelir, boynuma sarilir. Beni atesli Opliciiklerine bogarak
gogsiine bastirir. Ezip yiyecek gibi bir muhabbet gosterisinde
bulunur. En biiylik yeminlerle sevdasinin biiyiikliigiinden séz
eder. Beni nasil ve ne Olgiide sevdigini anlatmaga calisir.
‘Tanr1 bana senden baska erkek yiizii goérmeyi kismet
etmesin’ dilegiyle ayaklarima kapanir” (Giirpinar, 1984f: 53-
54-55-56).

2.1.24. Obsesif — Kompulsif Bozukluklar

Obsesif halk arasinda “takinti” hastaligi olarak da adlandirilir.
Takintilar, insanin aklina istenmeden gelen rahatsiz edici diisiincelerdir. Bu
diisiinceler insanin aklina geldigi vakitlerde insanda biiyiik sikintilar meydana

gelebilir. Kisi bu hareketlerinin farkinda olsa bile elinde olmadan tekrar

edebilir:

“Obsessif-kompalsif  (obsessive-compulsive)  bozukluklar
diigiinme ve davranma saplantilarini ifade ederler. Obsessif
bir kisi kafasina takilan bir fikirden kurtulamaz, fikir
kafasinda siirekli tekrar eder, bir nevi diislince saplantisi
olusur. Obsessif-kompalsif bozukluklar genellikle su ii¢ tiirde
kendini gosterir. Bireyin kendine ya da bagkalarina zarar
verecegiyle ilgili diislinceler. Pislik ve bulasic1 hastalikla

ilgili diistinceler. Siirekli olarak tekrar tekrar siiphe etme.

Birinci tiirden obsessif disiinceye ilk defa anne olan
kimselerin bazilarinda rastlanir. Anne kiiciik bebegini
Oldiirtiverecegini  diisiiniir ve bu diisiincesinden dolay1

kendini suglu hisseder. Pislik ve bulasici hastalik diisiincesine
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saplanip kalmig kisiler ellerini giinde elli, bazen yiiz defa
yikarlar. Bu kimselerin bazilarmin yikamaktan ellerinin
derileri soyulmus, yara olmustur. Siirekli ve tekrar tekrar
siiphe etme degisik kimselerde, degisik konularda kendisini
gosterir. Ornegin, eve hirsiz gireceginden kuskulanan kisi eve
yeni  kilitler  vurdurur, pencerelere yeniden demir
parmakliklar koydurur, bununla da yetinmez, aksamlari
uyumaz, her yarim saatte bir kalkarak kapiy1r ve pencereleri

yeniden kontrol eder” (Ciiceloglu, 2005: 443-444).

Cehennemlik romaninda Hasan Ferruh Efendi adli karakterin, romanin
icerigi boyunca saglikli bir yapiya sahip olmadigi goriilmektedir. Karakterin
basini agritan en biiyiik sorunlardan biri olarak onun “hastalik hastasi” olmasi
gosterilebilir. Karakterin siirekli kendini rahatsiz hissetmesi, onda ister istemez
en ufak bir seyde bile kendinde bir problemin oldugunu veya olabilecegini
diisinmesine neden olabilir. Bu durum onda “obsesyon” haline gelir.
Obsesyon, halk arasinda takinti hastaligi olarak da adlandirilir. Obsesyon,
insanin aklina istenmeden gelen rahatsiz edici diisiincelerdir. Bu hastaliklar
obsesif kisilerde goriiliir. Romanda Hasan Ferruh Efendi’nin gazetede okudugu
yazilarda O6liim haberi dikkatini ¢eker. Hasan Muhsin Pasa adli birinin 6liim
haberini okuyan Ferruh Efendi okudugu yazidan etkilenir. Onun isminin de
Hasan olmasi, Ferruh Efendi’nin dikkatinden kagmaz. Ayni yaslarda olmasi,
kendi doktoru Gebers’in Hasan Muhsin Pasa’yr iyilestirememesi onda bir
kuruntuya neden olur. Karakter tiim bu ince detaylara takilan, “takintili” bir
yaptya sahip olarak romanda karsimiza ¢ikar. Bu durum romanda sdyle

anlatilir;

“Hasan Ferruh Efendi rahmetli Hasan Muhsin Pasadaki
‘Hasan’ admin kendiyle uygun olmasindan, hastaliginin
karacigerden baslamis olmasindan, yasit bulunmalarindan ve
hele kendinin hususi doktoru Doktor Gebers’in rahmetliyi de
iyl edemeyisinden fena halde ugursuzluklar hatirina gelerek
limon gibi sarardi, bitti. Bu benzeyislerin verdigi kuruntularla
kendini de yar1 6lmiis sayiyordu. Kendinin diinyada mu,

ahrette mi oldugunu anlamak i¢in davranmaya ugrasti. Ciinkii
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hareketsizlik oliim isareti idi. Etrafin1 bir sis kaplamis

gibiydi. Her seyi bulanik goriiyordu” (Giirpinar, 1984a: 17).

Efsuncu Baba romaninda, Efsuncu Baba batil inanglar1 olan, biyili

seylere inanan biri olarak romanda anlatilir. Karakterde dini bir takinti
oldugunu sdylemek miimkiindiir. Takint1 veya obsesyon tekrarlanan diisiince

veya davraniglarin adidir. Efsuncu Baba’da obsesyon bulgularina su verilerden

yola ¢ikilarak varilmistir:

“Enverl, yatakta gozlerini acginca sabaha 6zgii duayr okur.
Sag tarafindan kalkar. Once sag adimini atar... Her esyanin
herhangi bir yere konulusunda gozetilecek ugurlar,
ugursuzluklar vardir. Kulplu, koseli seyler hep Kibleye
cevrilecek, masa hicbir vakit dikligine konmayacak;
tencereler, legenler yiizlisti kapatilmayacak; odalarda,
mutfakta esyanin yerlestirilmesi Oyle Ozel bir diizen ve
kanuna baglidir ki her ne zaman buna aykir1 davranilsa evin
efendisi, bunu hos goérenin basina kiymetler koparir... Her
isin dakika ve saniyesiyle glinii, saati gozetilir. Kimi kez en
gerekli isler ugurlu saate rastlamamasindan dolay: haftalarca,
aylarca ertelenir. Enveri, sabahleyin merdivenin sag yanindan
ve her adimini {Im-iit- Tayretii ve’z-Zecr’in kurallarina uygun
olarak iner. Sokak kapisindan ¢ikarken Taleb-1 yiimiin
duasini okur. Sagma soluna iifler... ilk bakista kére, topala,
colaga, sOziin kisasi sakat bir yaratifa rastlarsa ugursuz
sayarak titrer. O giin en ivedi iglerini birakir...” (Glirpinar,

1970: 31-32).

Oliiler Yasiyor mu? adli romanda, eserin karakterlerinden olan Orhan’la

Sehamet, Keramet ise Leman’la siki bir dostluk kurmustur. Aileler bu
dostluklarin ilerlemesinden rahatsizlik duyarlar. Romanda, Sakip Cemal ve
Ulvi Nadir Sehamet’e ilgi duyan karakterler olarak yer almaktadir. Sehamet,

Ulvi Nadir’e gonliinii kaptirmis ve onunla evlenmek istemektedir. Sakip Cemal
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ise goOnliinii Sehamet’e kaptirmis ondan baskasini istememektedir. Sakip
Cemal, saldirganliklarindan ve insanlara zarar vermesinden Otiirii hapse
atilmistir. Sehamet’in babasi1 Abdiillatif ise bu iki insandan hoslanmamaktadir.
Ulvi Nadir, Sehamet ile evlenmesine ragmen sabikali Sakip Cemal’den

korktugunu belli etmese bile bir korkusu vardir:

“Bundan dolay1 giliveylik elbisesinin ceplerine iki dolu
revolver yerlestirdi. Sakip Cemal’in tas duvarlardan sizan,
ortiili kapilardan gegcen hayaliyle daima karsilagir gibi
oluyordu. Son zamanlarda bu merak kendinde bir obsesyon
halini ald1” (Giirpinar, 1975: 272).

Ulvi Nadir’de obsesyon hali vardir. Obsessif bir kisi kafasina takilan bir
fikirden kurtulamaz, fikir kafasinda siirekli tekrar eder, bir nevi diisiince

saplantis1 olusur.

“Sokakta giderken O6nden, arkadan riizgarla bir aga¢ golgesi
sallansa onu sanarak hemen revolverine el atiyor. Her yerde
rakibinin seklini goriir gibi oluyordu. Riiyalarinda kac¢ defa
onunla bogaz bogaza geldi. Ka¢ defa kendini karyoladan
asag1 atti. Diis evrenini ger¢ek sanarak kara bir diisman
gordiigii soba borusunu bogmak i¢in parmaklarinin arasinda
sikti. Ezdi. Yiizii gézii kurumlara bulandi. Ve o kirli kiligiyla
tekrar dosegine yatti, carsafi, yorgani kapkara kesildi”
(Glirpmar, 1975: 272, 273).

Son Arzu adli romanda, Nuriyezdan’in Ridvan adli karaktere olan asirt
sevgisi ve bu sevgisine ulasma onda bir saplant1 haline gelir. Ridvan’in annesi
Ziba Hanim’a ulasarak onunla konusmak ister. Ridvan ile olan iliskisini

onaylatmak pesine diiser. Nuriyezdan’in bu durumu saplanti halindedir:

“Hayallerinin biitliin yaldizlarin1 bir nokta etrafina topladu:
Gidip Ziba Hanim’1 goérmek... Birka¢ giin i¢inde bu tasarisi
idee fixe (saplant1) dedikleri tek delilik bigimini aldi. Fakat
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kararindan  vazgecirmeye  kalkarlar, korkusuyla bu

diistincesini kimseye agmadi” (Giirpinar, 19849 135).

2.1.25. Paranoya

Bazi romanlarinda gegen bir bulgu da paranoyadir. Paranoya her seyden
once bir karakter bozuklugudur. Bu yapiya sahip insanlarin akillarinda

kendilerine bir kétiiliik yapilacag diisiincesi vardir:

“Paranoia’nin esas arazi sudur: sarsilmaz insiyaki hezeyanlar.
Bu hezeyanlar yavas yavas baslar, gittikce artar, eskiden
Lasegue’nin kabul ettigi gibi paranoide, paraphrenique ve

paranoique hezeyanlar ii¢ dort devre gegirir.

1-  Analyse ve Siiphe

2-  lIgtisafi fikirler ve hallucination’lar
3-  Azamet fikirleri

4-  Bunaklik...

Bu devreler sira ile seyretmedigi, birbirine karistigi gibi
ticiincii, dordiincii devreye ¢ikmayanlar da vardir. Zaten asil
paranoia diye kabul edilen de bu ilk devredir, ikinci ve
ticlincii devre praphrenia, dordiincli sizofreniadir” (Uzman,

1947: 116-117).

Bu hastalik tiirtinde kisi siiphe duymaya meyillidir. Kimseye giiven
duymaz, stirekli siiphe icerisinde yasantisini siirdiiriir. Kendisine, disaridan

birilerinin zarar verecegini diisiiniir:

“Paranoia orta yas hastaligidir. Ilerlemis yaslara dogru cok
gortliir. Geng yasta goriilenler hakiki paranoiadan ziyade
paranoid sekilde sizofrenya veya parafrenyadir. Asil
paranoiada uzun bir tahlil devri olur. Herkesten siiphelenir.
Aleyhinde bulunuldugunu zanneder, herkesin bakisindan,
giiliisiinden, iki kisinin birbiriyle konususundan huylanir,
kendisine soz atiliyor, hakaret ediliyor sanir. Ondan sonra isi

daha arttirir. Aleyhinde suikast tertip edildigine, mefruz
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diismanlarinin  komplo manyetizma, radyo, ne vasita

miimkiinse tatbik ettiklerine kani olur” (Uzman, 1947: 117).

Act Giiliis adli romanda, Kenan’in Vuslat ve Didar’a ates edip
kagmasindan sonraki yasadigi slire¢ onda bir korku ve kuruntuya neden olur.
Bu korku ve kuruntu onda bir zaman sonra paranoyaya doniisiir. Yakalanma

korkusu, takip edilme korkusu gibi zihninde ¢esitli seyler kurgular:

“Zihnini kasirgali bir deniz gibi kaynatan bu korkung
diistincelerin tesiri ile o gilinkii yipratict yorgunluguna karsi
kendini uyku tutmuyordu. Ddoseginde durmadan saga sola
donerek  yatisint  degistiriyor, fakat aradigi  rahati
bulamiyordu. Bu rahatsiz edici halde birka¢ saat gegirdi.
Otelin geciken miisterileri merdivenlerden c¢ikarken ayak
seslerini duydukca, polis memurlar1 kendini yakalamaya
geliyorlar sanarak dosegi iginde irkiliyor, yiiregi c¢arparak
etrafi dinliyor, gizlenecek, kagacak bir yer ariyordu. Sonunda
bayginliga benzer bir halsizlige diistii. Bu, o gilinkii tehlikeli
vakalar riiya seklindeki aci manzaralariyla dolu, kisa bir
kendinden geg¢is hali idi. Hemen her yarim saatte bir

uyanarak cirpiniyor, yine daraliyordu.

Boyle krizler i¢inde sabahi etti. Bu, diinkiinden daha ziyade
yiirek oynatacagi benzer ugursuz bir giiniin sabahi idi. Basina
gelecek seylerin o giinkiileri acaba neler olacakt1i? Nelere
ugrayacakt1? Nereye gidecegini, ne yapacagini bilmiyor, bir

karar veremiyordu” (Glirpinar, 1973a: 287).

Ben Deli miyim? adli romanda, Sadan, arkadasi Kalender’i kuyunun
dibine birakip oradan uzaklagmasindan sonra yasadigi o korku dolu anlar
“paranoya”ya doniisiir. Karisinin sodyledigi su sozler bunu destekler

niteliktedir:
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“Kap1 gicirtisi, horoz 6tmesi ezan, otomobil homurtusu, kisaca,
disaridan igeriden sehir hayatinin alip verdigi nefeslerden gelme ne
kadar sesler varsa Sadan onlara hep bir anlam veriyor, biitlin

kainat1 kendine kars1 tertipler kurmakla ugrasiyor saniyor.

Sokagin bozuk kaldirimlarini tekerleklerinin demir g¢emberiyle
tirmalayarak agir bir ylik arabasi geciriyor. Hemen perde arkasina

kagarak haykirmaya bagladi:

—Sakla, beni gérmesinler. Beni almaya hapishane arabasi geliyor.

Oldiirdiim, elbette beni de dldiirecekler.

Biraz sonra bu sdylediginin tersi bir iddia ile ¢irpiniyor.
Kalender’in 6lmedigini, kendi canmma kiymak i¢in gelip konaga

gizlendigini sOylityor” (Gilirpinar, 1981: 312).

Cehennemlik adli romanda, Hasan Ferruh Efendi adli karakterde ¢esitli
problemler vardir. Bunlardan en Onemlisi karakterin “hastalik hastas1”
olmasidir. Diger bir mesele ise karakterde “paranoya” belirtilerinin
goriilmesidir. Bu yapiya sahip insanlarin akillarinda kendilerine bir kotiiliik
yapilacag diisiincesi vardir. Olme veya 6ldiiriilme korkusu karakterin
“paranoyak” olmasina neden olmaktadir. Bu durum romanda soOyle

anlatilmaktadir:

“Bu zavalli adam, maddi ve ger¢ek bir hayatta degil her vakit
bir kuruntu aleminde yasar. Herkesi, hatta akrabalarindan
olan kimseleri bile kendine kars1 gizli bir 6liim hazirlamak ile

ugraslyor sanir.

Her gece bir yatak yeri segerek dosege girebilmesi mithim bir
is seklini alir. Yangini, zelzeleyi, hirsiz1 diisliniir. Birdendire
bir yangin ¢ikacak oldugu zaman kolayca kagmak planlari
hazirlar. Catinin, zelzele felaketine karsi en dayanabilecek
tarafinin altina sigimmak ister. Hirsiz korkusundan oda
kapisinin bayag kilidinden bagka siirgiileri de vardir. Tehlike

ciktigt zaman imdat istemek i¢in odanin duvart birgok
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elektrik diigmeleriyle donanmustir. Akrep, yilan ve bagka
tirlii boceklerin gizlenebilmesi korkusu ile i¢ine girilmezden
evvel dosegin silte, yastik, yorgan ve oOrtiilerinin her kati, her

araligi, her biikkiimii ayr1 ayr arastirilir, gézden gegirilir.

Bir giin Hasan Ferruh Efendiyi ziyarete gelen kimselerden
biri her nasilsa bos bulunarak astronomiden s0z acarak her
giin havadan diinya iizerine tiirli hacimde binlerce gok
taginin dokiildiigiinden ve bunlardan bazilarinin koca bir
koyi tezek gibi yamyasst ezerek icinde canli bir tek insan
birakmayacak irilikte bulundugunu sdyleyerek zavalli adami

biisbiitiin ¢ildirtacak korku helecanina diisiirmiistii.

O giinden sonra Ferruh Efendi her birine karsi korunma
tedbirleri ile ugrastig bir siirli musibetlere eklenen bu yeni
beladan nasil kendini kurtaracagini bilmeyerek en son sistem
istihkdmlara benzer ¢elikli, betonlu kat kat kubbeler yaptirip
bunlarin altinda yasamay1 diisiinecek kadar korunma hallerini

genisletmisti.

Bu 6lmez hastanin 6dii koptugu her tehlikelerden biri de
mikroplar idi. Hayatinin bu goriinmez diismanlarma kars1
simdiki tibbin korunma tedbirlerini kafi bulmuyor, biitlin
mikroplar1 hayat ¢cevresinden adini yok edecek carelerin hala
ni¢in kesfedilmedigine pek hiddet ediyor: ‘Mikropsuz hayat

olmaz’ diyenlere kars1 timitsizlikten ter ter tepiniyordu.

Istanbul’da kolera ¢iktig1 zamanlar kizin divaneye doner.
Odasina kimseyi sokmaz. Aile insanlarina sokaga c¢ikmayu,
misafir kabul eylemeyi yasak eder. Odasindaki biitiin esya
her saat siiblime ile piilverize edilir, saatlerce
kaynatilmadiktan sonra agzina bir sey koymaz, etiivden
gegmedikten sonra sigarasini bile igmez” (Glirpinar, 1984a:

9-10).
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Kaynanam Nasil Kudurdu? adli romanda, romanin karakterlerinden
olan Ali Harun s6zde kuduz vakasi ile evdekileri telasa diisiiriir. Yasanan bu
“kuduz” olaymmdan sonra Makbule Hanim’in akli dengesi bozulmaya

baslayacak ve oglunun dediklerini diistinecektir:

“Yarmn obiir glin bu alametler daha belli surette her ikimizde
de meydana ¢ikacaktir. Benden giinah gitsin. Simdi acik¢a
sOylilyorum. Su anda annem kimi 1sirirsa onun da kudurmasi
muhakkaktir. lkin ben kuduracagim, arkamdan annem.
Bende nasil kuduz alametleri goriilecekse, birka¢ gilin sonra
annemde zuhur edecektir. Bizim i¢in tedavi miiddetti

tamamen ge¢cmistir” (Giirpinar, 1984c: 107).

Makbule Hanim, psikolojik olarak hasta oldugunu kabullenerek
kendisinin de kuduz hastas1 oldugunu diisiinmeye baslar. Makbule Hanim’in
korktugu seylerden birisi de kuduz vakasi haberinin geng sevgilisinin kulagina
gitmesidir. Bundan dolay1 tedavi olmay1 reddeder. Karakterde bir paranoya
hakimdir:

“Kaynanamin hekimden iirkmekteki bu telasinin sebebini
anlamak migskiil bir sey degildi. Makbule Hanimefendi
kudurmus haberi Vassaf’in kulagina gider de nikahlan
Olesiye kadar geri kalir korkusuyla bdyle sdyliiyordu”

(Glirpiar, 1984c: 113).

Kaynananin kendisinin hasta oldugunu diisiinmesi, kendini bu durumda
hissetmesi psikolojik olarak kaynanay1 yipratmaktadir. Romanin anlaticist olan
Osman Zihni’nin gozlemlerinden kagmayan bu durum romanda soOyle

anlatilmaktadir:

“Kaynananim kuduzlugu da herkesinkinden biisbiitiin
baska... Kuduzlar kalabaliktan, giinesten, 1siktan, kagar,
kuytu, los yerlere sokulur, kara sevdalara dalarlarmis... Bu
bizimki ilk giinde pazarlara ¢ikt1, glineslere kapandi, kimseyi
gormek istemedi. Anasina bakiniz, ogluna bakiniz, kudurmasi
bile elaleminkine benzemiyor, biisbiitiin ilmin, fennin

disinda...” (Giirpinar, 1984c: 119).
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Seytan Isi adli romanda Hayriye Hanim adli karakter, Muammer
Efendi’nin kap1 komsusudur. Duldur ve evinde yalniz oturur. Sirin adli bir
kedisi vardir. Komsuluk iligkileri zayiftir. Sadece Muammer Efendi’nin
ailesiyle goriisiir. Hayriye Hanim romanda cimri bir karakter olarak karsimiza
cikar. Ekonomik durumu iyidir. Bu durum Muammer Efendi’nin ailesi
tarafindan kiskanilmaktadir. Muammer Efendi’nin karisi Ayse Hanim, oglu
Hiisnii’ye yazdirdigi mektuplart komsusu Hayriye Hanim’a gdndermesini
sOyler. Mektuplarda Hayriye Hanim’in sakladigi paralarin yerlerini bilen
dogaiistii gili¢lerin varliklarindan bahsedilir. Hayriye Hanim ise bu durumdan
korkmaya baglar. Muammer Efendi’nin ailesi durumu Hayriye Hanim’a belli
etmek istemez. Onun gilivenini kazanmak isterler. S6zde yardimi dokunur diye
evlerindeki ahretlik Muhsine’yi Hayriye Hanim’in evine geceleri yatiya
gonderirler. Muhsine gece vakitleri Hayriye Hanim’1n nelerle ugrastigini takip
ederek Ayse Hanim ve ailesine eve dondiigii vakitlerde anlatir. Hayriye Hanim,
evin igerisinde sakladigi paralarin yerlerini sik sik degistirir. Bazen yerinde
olup olmadigin1 kontrol eder. Eve gelen mektuplar Hayriye Hanim’1 tedirgin

etmeye baglar:

“Mubhsine’nin ilk uykuya daldiginda akli kestikten sonra
usulcacik, yatagindan kalkar ve Kelam-1 Kadim kesesini
gotiirlir, seytanlarin yaklagmalarina engel olmasi igin
hazinenin yanibasindaki duvar ¢ivisine asar, bildigi namaz
surelerini teker teker okuyup maltali§in etrafina {ifler.
Gergekte var olmayan perileri, cinleri, seytanlari o, kendi
kuruntusunda yaratir. Onlara ruh, cisim, sekil verir. Bu
kuruntularla giiresir, didinir, bogusur. Gece ona karanlik
agziyla, “Geliyorlar, geliyorlar... Hazineni daha derinliklere
gom,” tehlikelerini fisildar. Kan terler icinde sabahi gii¢ eder.

Ertesi gece yine boyle.

Daha ertesi glin Muhsine kiz evine gider. Hayriye Hanim
Ogleye kadar biitiin vaktini hazinesini cinlerin serlerinden

kurtarmak i¢in maltalikta salavatlarla devam ederek gegirir.
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Fakat birden bire sokak kapis1 kuvvetli bir elin vurusu altinda
feryada benzer titreme ile ¢irpinir: Hemen Hayriye’nin yliregi
de ayni siddetle hoplar. Hemen “Posta” sesi isitilir. Hayriye
Hanim diismemek i¢in duvarlara tutunur. Ah posta, posta...

Hain ses, korkung s6z. Yine seytanlardan mektup var.

Yine korkutmalari, bildirmeleri nedir? Hayriye bitti, tiikkendi,
onlar bu zalim rahatsizliklarindan usanmadilar m1? Bu sefer
derin bir tevekkiille, fakat titreye titreye kapiy1 agar. Bir sey
soylemeden mektubu alir. Yine ugursuzluklar aklina gelerek
zarfin altina iistiine bakar. Kendine hicbir sey sdylemeyen
egri bligrii ¢izgiler. Bircok noktaciklar. Yine bu bilmeceyi
kime ¢ozdiirsiin? Oniine ¢ikan her mektep ¢ocuguna, her
kavukluya bu ecinli mektuplarint okutursa en ehemmiyetli

esrarm1 kendi eliyle ortaliga yaymis olacak” (Glirpinar,

2015b: 72-73).

Gelen son mektuplart da okutan Hayriye Hanim’in durumu artik
doniilmez bir hale gelmeye baslar. Hayriye Hanim’1n caresiz tavirlar1 romanda

sOyle gecer:

“Rezil kepazeler, bu sefer paralarimi dyle bir yere saklayayim
ki bulabilirlerse ask olsun. Bakalim onlar m1 kurnaz ben mi?

Anlasinlar” (Giirpinar, 2015b: 83).

Tedirginligi ve korkusu artmaya baslayan Hayriye Hanim’in ruhsal
acidan dengesi bozulmaya baslar. Karakterde “paranoya” olusmaya baslar. En

sonunda akli dengesini kaybederek evini yakar:

“Hayriye Hanmim’in evinden ¢iglik, feryat ayyuka cikar,
kiyamet kopar. Yangin korkusuyla herkes pencereler kosar,

sokaklara dokulir.

Mubhsine kiz gozleri yuvalarindan firlamig, surat mosmor bir
halde kendisini alt kat penceresinden sokaga atar. Halk isi
anlamak icin ahretligin basia isiisiir. Kizcagiz yana yakila

sOyle ifade eder:
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— Deli kan beni boguyordu... Ddsekte uykumun arasinda
bogazima sarildi. Elinden zor kurtularak kendimi pencereden

asag1 atabildim.
Kizdan soruyorlardi:

— Deli igeride simdi ne yapiyor?

— Birtakim kagit, bez pargalar1 ilizerine gaz doktii, kibritle
atesledi. Galiba evi tutusturuyor. Ben elinden kurtulduktan
sonra ylike, doseklerin altina saklandim. O da mutfakta bu isi
gormeye basladi. Sokak kapisin1 acamadim, pencereden

atladim.

Ahali siddetle kapiyr ¢almaya baslar. Igerinden hicbir cevap
gelmez. Yanginin oniinli almak i¢in kapiyr kirmaya mecbur

olurlar. Bir kisim halk igeri dolar.

Hayriye Hanim’1 mutfakta alevler yiikselen ocagin oniinde
bulurlar. Kadin gozleri, lokma gibi firlar, kaslar gazapl birer
catkinlikla bir trajedi cadist korkunglugu ile goriinerek tin tin

kahkahalarla ahaliye haykirir:

— Nafile gelmeyiniz... gelmeyiniz... Hazinemi bulamazsiniz.
Ben onu ateslerin i¢ine sakladim. Cin, seytan, hicbir mahluk

artik eli yanmadan paralarima uzanamaz.

Sahiden de Hayriye Hanim deliligin son coskunlugu
nobetinde yedi bin kiisur liralik kagit paralarmi ¢ikin
bezleriyle, musambalariyla gazlayip tutusturarak bir avug kiil
haline sokmus, altin liralarinin hepsini de kubura dokmiistii.
Hazinesini bu suretle cin, seytan serrinden hicbir daha

ellerine gegmeyecek halde kurtardigina seviniyordu.

Ertesi giinii kadin muayene edilerek sifa evine gotiiriildii.
Simdi yapyalniz kalan evde ka¢ zamandir sakli hazineye
musallat olan periler dolasarak yanis paranin ocaktaki kiiliinti

pismanlikla karigtirirken, delinin koparmis oldugu son
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kahkahalarin  ¢inlamasin1  duvarlar isitiyor gibiydiler”

(Giirpinar, 2015b: 85-86).

2.1.26. Psikolojik ve Toplumsal Anomali

Norm, ilkeye veya yasaya uygun durum demektir. Bir toplumun belirli
olaylar karsisinda nasil davranmasi gerektigini belirleyen kurallarin adidir. Ben
Deli miyim? romaninda, Sadan adli karakterde ruhsal bozukluklar, duygusal
sapikliklar vardir. Misafirlikte veya kendi evinde temiz bir dosegin icerisinde
yatamaz, muhakkak yatacagi yere birka¢ damla idrarindan damlatmak ister,
dolayistyla normlara uygun hareket etmez. Kendi kendine bulundugu
vakitlerde igerisinde bardaktaki suyu sakir sukur diliyle iger. Tabaktaki
yiyecegi ¢atal, kasik kullanmadan bir kopek gibi agziyla yer:

“Herkesin uyduklar1 adetlerden, terbiye kurallarindan
kacamaklar yapmak ¢ok hosuma gider” (Giirpinar, 1981:
25-26).

Mehmet Narli, Edebiyat ve Delilik adli eserinde Sadan’in durumu

hakkinda s6yle yorumlama yapar:

“Sadan, kendi deliligini problem edinen, deliliginin
belirtilerini kavramaya, genetik, ruhsal, toplumsal hatta
siyasal etkenlerini bilmeye calisan; toplumun deli etrafindaki
kabullerini ve deli algisini elestiren; hatta akillilik ile ilgili
genel kabulleri de tartisan oldukca entelektiiel bir delidir”
(Narli, 2013: 126).

Sadan adli karakterin “saldirganlik egilimi” de vardir. Karakter
kendisine higbir zarar1 dokunmayan sugsuz kimseler hakkinda kotii seyler
diisiiniir. Bunu daha ¢ok toplumsal normlara siki sikiya bagl olan kisilere

yapma egilimindedir:

“Bana higbir zarar1 dokunmayan ve dokunmak ihtimali

olmayan sugsuz kimseler hakkinda pek koti seyler
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diistinmekten kendimi alamam. Meseld pek sayilacak bir
insanla kars1 karsiya giizel giizel konusurken ve giicenmeye
ortada zerre kadar bir sebep yokken birdenbire o adamin
kafasim1  yumruklamak veya bogazim1i sikmak istegiyle
beynim burkulur, karincalanir, yerimde kaynamaya
baslayarak kendimi zor tutarim. Beni bu saldiristan dnlemek

icin isterim ki hemen ellerimi kelepgelesinler.

Bu sebepsiz, manasiz saldirma duygusu bana nereden
geliyor? Bunu anlamaya c¢ok calistim. Bunu en ¢ok da
yanlarinda bir kusur islemekten veya bir saygisizlikta
bulunmaktan korktugum, sikildigim, titredigim kimselere

yapmak istiyorum” (Giirpinar, 1981: 27).

Mehmet Narli, Edebiyat ve Delilik adli kitabinda Ben Deli miyim?

romaninin ana karakteri olan Sadan i¢in sunlar1 sdyler:

“Sadan’a gore toplumun tamamina yakini, kendini
diisiindiigli i¢cin akilli, kendisi halki diisiindiigii i¢in delidir”
(Narli, 2013: 129).

Sadan’in, Kalender Nuri adinda bir arkadasi vardir. Gegimsizlik
yiizinden karisin1 birakmis, bes alti yaslarinda bir oglaninin babasi olarak
romanda karsimiza c¢ikar. Romanda Sadan gibi Kalender’in de “delilik”
baglaminda degerlendirilebilir hareketleri vardir. Fakat Kalender Nuri’nin
deliligi biraz da toplumsal ahlaka uymayanlar {izerine yaptigi girisimlerdir.
Romanda bu duruma o6rnek olarak giyinis bakimindan acik olan bir kadinin
makatina sigara agizligini batirmasi olur. Bdyle bir girisimi yapmasinin

sebebini soyle aciklar:

“—FElbise mi? Adam sen de, sinek konmasin diye
ciplak bir resmi Orten tiiller gibi iki incecik perdeden baska
bir sey degil. Alt tarafi cascavlak. Turnikenin durdugu sirada
perdeyi siyirdim, hartucu siirdiim. Bakalim hararetle ne vakit
patlayacak? Sokaklarda donsuz gezen karilar1 hep bu cezaya
carpmali ki akillansinlar. Talihli agizligim sicacik kilifini

simdi buldu” (Giirpinar, 1981: 58).
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Romanin olay orgilisii incelendiginde Sadan ve Kalander’in ask
maceralari, ahlaksizliklari, amaglarima ulasmak i¢in yaptiklart akil dist

oyunlarin iglendigi goriiliir:

“Hiiseyin Rahmi, Sadan ve Kalander ile deliligin nasil
olumlu bir eyleme, yaratima ulastiracagin1 gostermeyi degil,
deliligin, biitiin moral degerler agisindan smir tanimayan
dogasin1 gostermeyi tercih etmistir. Yalniz ikisinin yapip
ettikleri seyler, gelenegin delilik karsisindaki kabullerini ve
hosgoriisiinii ifade eden “delidir, ne yapsa yeridir” algisi
icinde gosterilmemistir. Hatta tam tersi ¢ok zekice planlanan
kotiiliikler ve asla iyilesmez kétiiciilliikler sergilenir. Yazar
sanki sOyle demektedir: “Delilik, vahsi hazlardir,
engellenemez kotiiliikk diisiinceleridir; sinirsiz ve diizensiz
bencile arzulardir ve bunlar gizlenmis, ortiilmiis olarak biitiin

insanlarin i¢inde vardir” (Narli, 2013: 134).

2.1.27. Saldirganhk Egilimi

Insanlar zaman zaman bazi olaylar karsisinda kizip
sinirlenebilmektedir. Ancak bunun asirist kisiyi doniilmez bir yola sokabilir.

Kisi, saldirganlasabilir:

“Karsisindakini kendisinden asagi gordiigii zaman saldirgan
kisi giirler, kuru bir dille ona ders verir gibi konusur, onu
kiiciimser ve yiiksekten atip tutar. Sonradan kazanilmis
saldirganliklar, rastlantisal olan ve psikolojik bir durumun
sonucu olarak ortaya c¢ikan rastlantisal saldirganliklardir.
Ornegin, biiyiik bir alinganlikta, 6zsaygi zedelenmesinde ve
tutkusal durumlarda ortaya c¢ikar. Sonradan kazanilmig
saldirganliga sizofrenide, sanrilarla seyreden psikozlarda,
ezilenlerde, ezenlerde, kiskan¢lik ¢ilginliklarinda vb.

rastlanir.” (Daco, 1989: 77,79,80).
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Oliim Bir Kurtulus mudur? adli romanda, Saffet Avni Bey adli
karakterde irade =zayifligi, saldirganlik egilimi, cinayette tesebbiis gibi
egilimlerin zihnini kurcaladigi goriilmektedir. Romanin ana karakteri olan

Doktor Nusret Hulki Bey’le aralarinda gegen konusma soyledir:

“Kama, tabanca, ugurum gibi seyler. Bu tiirden 6liim araglar1
yilanin kusu biiyiilemesi gibi nasil beni ¢ekiyorsa seremoni
icinde de buna benzer hallere ugruyorum. Cok yiiksek
tabakadan saygideger biriyle konusurken icimden pek tuhaf
bir kuruntuya kapiliyorum. Simdi ben bu adamin {izerine
atilarak kafasini yumruklar, suratin1 didiklersem kaygis1 beni
fena halde sariyor. Boyle yapmak i¢in de o kisiye karsi
duydugum asir1 saygidan geliyor. Beynimi dolduran,
sinirlerimi sarsan, irademi yakan bu davranigtan kendimi
alikoymak i¢in ellerimi yakan bu davranistan kendimi
alikoymak i¢in ellerimi ceplerime sokuyorum. Kizartyorum,
bozartyorum, terliyorum, geri geri ¢ekiliyorum. O muhterem
kimse yliziimiin gecirdigi bu degisikliklerden bir sey
anlayamayarak soruyor: “Beyefendi, rahatsiz mismiz? Bir
agri, bir ac1 m1 gegiriyorsunuz? Bu soru beni biitlin biitlin
bitiriyor. Terleyerek agzimdan ‘Hayir!” cevabi ¢ikarken
icimden: ‘Ahi seni iyice bir pataklasam, bir seyim
kalmayacak’ diyorum... Mesela bir gazinoda ya da 6zenle
diizenlenmis bir salondayim. Yerden tavana kadar duvari
kaplayan bir ayna var. Ona bir tekme atarak yere indirmek
istegi, hayir, korkusu i¢imi yakip kavuruyor. Ve yine mesela
vapurda veya trendeyim. Bir ¢ocuk pencereden bakiyor. Onu
bacaklarindan yakalayip disariya ativermek istegi yiiregimde
bir yilan gibi kivranip duruyor. Nigin bdyle bir cinayet
islemek istegi once aklima geliyor ve sonra bu isi yapmaktan
kendimi alitkoymama korkusuyla terleyip titriyordum. Evet
doktor, bu korkung harekette bulunmamak elimde degil mi?...
Bir kalantor bakkal diikkdnmna girdigim zaman agik gaz

tenekelerinden birine yanar bir kibrit firlatmak zevki aklimi
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giciklar  durur. Alevlerin birdenbire diikkdn1 sarmasi,
bakkalin, ¢iraklarin telash ¢igliklari, digsaridan kosusmalar...
Cevreyi dolduran giiriiltii. itfaiye borulari, sangur sungur

otomobilleri...” (Giirpinar, 2002b: 223-224).

2.1.28. Unutma-Unutkanhk

“Unutmak, uzun stireli bellekte depolanmis olan bilgilerin geri
getirilmemesi, hatirlanmamasi ya da taninamamasini tanimlar” (Plotnik, 2009:

265).

Diinyanin Mihveri Kadin mi, Para mi? adli romanin ikinci boliimiinde
Riibaioglu adli karakterin “arteryoksleroz” isimli hastaliginin oldugunu yazar
romanin iceriginde belirtir. Bu hastaligin verdigi etkiyle birlikte karakterde bir

de “unutkanlik” olusmaya baglar. Bu durum romanda sdyle tanimlanmaktadir:

“Ihtiyara 6yle de bir unutkanlik musallat olmustur ki, ¢ok
defa bu hastaligin ¢etin adin1 unutur. Ar, mar, filan der, bir
tirlii 6tesini nulamaz. Bazen ¢ocuklariin adlarini kaybettigi
de olur. Birdenbire sorulan hicbir seyi hatirlayamaz.
Diisiliniir, tasmnir, bir ikisinin yakalasa bile ¢ogunu kagirir.
Lakirdiyr ters anlar. Vara yoga kizar. Iki satirlik bir sey
yazmak gerekse alt satir1 yazarken iistte ne dedigi aklindan

silinir” (Glrpinar, 2015a: 175).

2.1.29. Uyku Hastah@

Kisinin saglikli ve dengede kalabilmesi i¢in yeme i¢cme aliskanligi
kadar uykusuna da 6nem vermesi gerekmektedir. Romanda gegen bazi bulgular
karakterlerin uyku problemleri oldugu yoniindedir. Cehennemlik romaninda

“letarji”, Nimetginas romaninda ‘“katalepsi” buna 6rnek olarak verilebilir.

Letarjik: Romanlarda gegen bir terimdir. Letarji, derin bir uyku

durumuna denir. Yasam fonksiyonlar1 zayiflar:
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“Fazla uyku ansefalit letarjikte, Afrika uyku hastaliginda
goriildiigii gibi, timorlerde, iiremide, siryan kithiginda, seker
hastaliginda, sismanlikta da durdugu yerde uyuklama olur”
(Uzman, 1947: 23).

Katalepsi: Kaslarda istence bagli kasilma durumunun gegici olarak

yitirilmesi sendromudur:

“Katalepsi nobetleri denilen bir ¢esit uyku nobetleri daha
vardir, bunlar ¢ok defa kuvvetli bir heyecandan sonra olur:
bas diiser, agiz acilir, dil disar1 sarkar, ayaga kaldirinca
dizleri kivrilir, hasta yere devrilir. Ihtiyarlar, sismanlar,
damar1 katilaganlar, uyusmak ic¢in bahane ararlar, firsat
bulduk¢ca uyku kestirirler, oturduklar1 yerde hatta ayakta
uyuyanlar da vardir. Bazilar1 gece uyumaz, giindiizleri
uyuklar, ihtiyar bunakliginda bu hal ¢ok goriiliir. Sinir
hastalarinin ¢ogunda uyku azalar. Bazisi hi¢ uyumaz,
senelerce gecede bir iki saat olsun uyumayan hastalar vardir”
(Uzman, 1947: 23).

Cehennemlik romaninda, romanin karakterlerinden olan Hasan Ferruh
Efendi sagligina dikkat eden biri olarak karsimiza ¢ikar. Bu dikkat onda biiyiik
bir “takint’” haline geldigi i¢in stirekli hasta oldugunu veya olabilecegini
diistinmesine neden olmaktadir. Doktor kontrollerini ihmal etmez. Fakat ondaki
rahatsizliktan ¢ok bir takintidir. Ferruh Efendi’nin en bilinen hastalig1 “hastalik
hastas1” olmasidir. Doktorlar ara sira onu muayene ederek son durumu
hakkinda bilgi verirler. Romanda gecen Doktor Senai Efendi, Hasan Ferruh
Efendi’nin doktorlarindan birisidir. Ferruh Efendi bazen ufak baygimliklar
gecirir sonra kendine gelir. Romandaki bu kavramin adi “letarji” olarak
gecmektedir. Letarji, derin ve siirekli uyku durumu demektir. Senai Efendi’nin
oldugu bir giin bayginlik ge¢iren Hasan Ferruh Efendi’nin durumu hakkinda

Doktor Senai sunlar1 soyler:

“Zavalli, baygin degil, yorgun... Merak illeti bu adami

bitiriyor. Kuvvetli bir uyku ilac1 verilse bu kadar derin
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uyumaz. Beniz solgun, nefes alma zayif, ama muntazam.
Kisa bir ‘lisagors’ (letarji) gegiriyor. Uyusun. Kendini
diisinme acisindan kurtulup biraz rahat etsin” (Glirpinar,

1984a; 48).

Nimezsinas adli romanda Talat Hanim’in, esi Nihat Bey tarafindan
aldatilmasin1 duymasi {izerine Tlziintiiye girer. Esinin, evin hizmetgisi
Neriman’a baglanmasi ve onu sevmesini hayretler igerisinde dinler. Tiim bu
yasanan seylere daha fazla dayanamayan ve Nihat Bey’den hamile olan Talat
Hanim bayginlik gecirir. Eve doktor getirilir. Doktor, Taldt Hanim’in
hastaligiyla ilgili pek ¢ok ihtimal sdylemektedir. Katalepsi de bunlardan
birisidir. Katalepsi, kaslarda istence bagli kasilma durumunun gegici olarak
yitirilmesi sendromudur.  Gilirpinar, romanlarinin igerisine tip bilgileri,
psikolojik  terimler koyarak eserlerindeki karakterlerin alt yapisim
saglamlagtirmak ister. Romanlariin igerisinde karakter tahlillerini yaparken
veya bir olay anlatirken kullandig1 bu tibbi terimler bizlere onun bu alanlarda

bilgili oldugunun verilerini sunar.

“ — Efendim tiziilmeyiniz. Gebe hanimlarda bu bas donmesi,
bu bayginlik kimi kez pléthore’dan ileri gelir. Bu pletor
Frasizca lakirdi. Ben Tiirkge tip sozliigiine baktim. Bunun
icin ‘imtila-1 dem’ adin1 veriyor. Daha Tirkgesi dolgunluk
demektir. Kanin i¢inde bulunan blobiiller cogaliyor. Kimi kez
gebelerde boyle olur. Ama ¢ok defa bunun aksisi oluyor,
zayifliktan bayginlik geliyor. Eger pletordan bayginlik gelirse
hastanin kolundan kan aliyoruz. Eger aksisinden olursa aci,
yahut celikli ilaglar veriyoruz. Bir daha Hanim’a bayginlik
gelirse bugiinkii gibi korkmayimiz. Hemen yiiziine soguk su
atiniz. Burun deliklerinin altina sirke yahut alkali siiriiniiz.
Kendisini uzun olarak yatirmiz. Telas etmeyiniz. Geger.
Efendim, bu gebelik tuhaf seydir belli olmaz. Gebe kadinlar
arabaya binmemeli, viicudunu sarsacak surette atlamamal,

sigramamali, kimi kez en ufak bir sarsinti gocugun diigmesine
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sebep olur. Kimi de bakarsiniz viicudu zayif, nazik goriiniir
bir kadin, merdivenden yuvarlanir; ¢ocuguna bir sey olmaz.
Dikkat etmeli, ‘akusOr’ usta hekimler daha bunun nedenini
anlayamadilar... Her natiir bir olmaz. Dikkat etmeli,
sarsilmamalidir. Gebe hanimlarin goniilleri tasasiz olmal.
Bunlar1 o6fkelendirmemeli. Tasa, {iiziintii yaramaz. Sonra
‘thtinak-1 rahm’ e benzer sinir hastaliklar1 gelir. Yahut
(kataleptik) olur. Asir1 ¢arpinti yapar. Aman dikkat ediniz.
Hanimefendi’yi lizmeyiniz” (Giirpinar, 1973: 106-107).

2.1.30. Yalancilik — Dolandiricihik

Hiiseyin Rahmi Glirpinar’in romanlarinin barindirdigr unsurlar genis
acidan incelendiginde yalanciligin veya dolandiriciligin bu calismanin
konularindan biri olabilecegi gorilmiistiir. Yalancilik veya dolandiricilik,
ahlaken ayip karsilanmaktadir. Kisinin gercekleri sdylemek yerine yalana

basvurmasi onun bilincaltindan yatan nedenlerden birine isaret edebilir.

Arastirmasin1  yaptigimiz bu bashik tip kitaplarinda  sdyle

tanimlanmaktadir:

“Hayalleri fevkalade parlak, iradeleri kararsiz birtakim
psikopatlardir. Her telden saz ¢alarlar, edebiyattan, tarihten,
cografyadan, tiptan bahsederler. Oradan buradan belledikleri
birkag¢ seyi pek beceriklilikle s6z arasina karstirlar. Iclerinde
dort bes lisan bilen vardir. Konusurken ana dillerini bir ecnebi
sivesiyle sdylemek zevkleridir. Dinletmeyi, tras etmeyi c¢ok
severler. Yazilar1 da seve seve okunur. Karihalari, hayalleri
cok genistir, insan bunlarin diizgiin ve giizel konusmalarina,
bilgilerine hayran olur. Gii¢ ve mesuliyetli islerden kagarlar,
yalanciliga c¢ocukluktan alisirlar. Uydurduklar1 yalanlara
kendileri de inanirlar. Yalani zevk i¢in, hatta bilmeyerek
soylerler. Cok cesur, alaycit ve sakacidirlar. Hafif yalanlar

yutulur fakat ¢cok defa bununla kanaat etmezler, dteye beriye
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kendilerinin yanlig isimle tanmitirlar” (Uzman, 1947: 315-316-
317).

Act Guiliis adli romanda, Kenan Bey karisi Ragibe Hanim’dan
ayrildiktan sonra maddi agidan zor giinler ge¢irir. Vuslat adli kadina gonliinii
kaptiran Kenan Bey hem kendini ge¢indirmek hem de Vuslat’la beraber olmak
adina ekonomik anlamda bir destege ihtiyact vardir. Bunu da annesi Zehra
Hanim ve kiz kardesi Namiye’den temin etmeye calisir. Yalanciligin bu asama
icerisinde devrede oldugu goriilmektedir. Kenan’in ailesini bilerek kandirmasi

veya onlar1 dolandirmasi bilingli bir sekilde yapilmaktadir:

“Kenan’in Namiye adinda bir kiz kardesi vardi. Ufak tefek,
siskan kamburca, sas1, gelinlik bir kizdi. Bu zavallinin baba
mirasindan bankada faize yatirilmis yedi yiiz lirasi
duruyordu. Namiye’nin viicut¢a olan sakatligina kars1 bu para
geleceginin bir garantisi idi. Bu kiiclik paraya tamah edecek
bir evlenme isteklisi ¢ikabilirdi. Kenan bayag: ihtiyaglarini
bir zaman daha siirdiirebilmek i¢in Namiye’nin hayat
sermayesinin bu paradan en ufak bir sey bile harcamamak
hususundaki inatg1 kararini biliyordu. Parayr tamamiyla
bankadan ¢ekmenin imkani yoktu. Fakat her giin bir guguk
icat ederek parca parca eline gecirerek Namiye nin
gelecegini, Vuslat’in ciimbiisline feda etmek miimkiindiir.
Istedigini yapabilmek igin annesine ilk defa yiiz lirayr bir
senede birka¢ misline c¢ikaracak ¢ok karli bir yol
buldugundan bahsetti. Kadin siipheli bakislariyla oglunu
derin derin siizdii. Fakat Kenan, annesinin inadinin
diiglimiinii her giin bir par¢a gevsetebilecek kandirici, aldatici
sozler bularak Namiye’nin parasini bes alt1 yil i¢inde yedi
sekiz bin liraya ¢ikaracagimi en biiyiikk yeminlerle

inandirmaya calisiyordu” (Giirpinar, 1973a: 220-221).
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2.1.31. Yashhkta Cinsellik Takintis1

Romanlarda gecen bir problem ise yaslilardaki cinsellik takintisidir.
Insan dogar, biiyiir ve ergenlige girer. Ergenlikten sonra hormonsal degismeler
oldugundan bir cinsel i¢giidii meydana gelir. Belli bir yasa geldikten sonra bu
istekte bir azalma meydana gelebilir. Kisi kendini mutsuz veya huzursuz
hissedebilir. Kendi varligimmi kanitlamak, kendini mutlu hissetmek ister
dolayisiyla yeni bir cinsel kimlik olusturabilir. Devam etmekte olan cinsel

gereksinimlerini doyurmak ister, duygusal yakinligin1 korumak ister:

“Arastirmacilar 400’ln istiinde saglikli kadini menopoz
boyunca izledi ve bircok fiziksel degisimini goézlemledi.
Kadimlarin huysuzluk, depresyon, kaygi ve kizgmlik gibi
psikolojik semptomlar bildirdigini tespit ettiler. Ancak bu
semptomlar menopozla ilgili fiziksel semptomlardan ziyade,
gen¢ olmay1 yiicelten bir toplumda yaslanmak gibi farkl
stresli durumlarla bagdastirlliyordu. Buna ek olarak,
kadinlarin  beklentileri menopoz esnasindaki psikolojik
goriislerini biiyiik Olgiide etkilemistir. Yapmani umduklari
seylerle ilgili olumlu beklentileri olan kadinlar, daha az
psikolojik semptom yasarken hayatlarinin bitecegini diisiinen
kadinlar, menopoz esnasinda depresif ve kizgin hissediyordu”

(Plotnik, 2009: 425).
Erkeklerde ise bu durum soyle tanimlanmaktadir:

“Yash erkekler genel olarak kadinlara gore cinsel olarak daha
faal olmasina ragmen, bazi erkekler azalan cinsel becerilerini
kendilik degerlerine bir tehdit olarak algilayabiliyor”
(Plotnik, 2009: 425).

Kaderin Cilvesi romaninda, Semi Bey adli karakterin Salah Efendi’nin
evinin bir boliimiinii kiraladigi ve orayr kendine gore yeniden diizenledigi
romanda anlatilir. Kiraladigi boliimii kumarhaneye, bir umumhaneye ¢eviren
Semi Bey’i ziyarete gelenler vardir. Bunlardan birisi de Natik Bey’dir. Natik

Bey, yaslt biri olarak romanda anlatilir. Yag1 bakimindan degerlendirildiginde
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onda cinsellik egiliminin oldugunu sdylemek miimkiindiir. Natik Bey Salah
Efendi ile Semi Bey’in gelmesini beklerken aralarinda gegen su konusma bunu

destekler niteliktedir:
“—Kahve igmez misiniz efendim?

—I¢erim. Biisbiitiin igmem degil ama bilir misiniz bu kara su
insanin uykusu ile beraber sehvetini de keser. Oysaki, bu

evde besleyici seyler yemelidir. Bilirsiniz, hi, hi, hi...

Fincani iskemlenin {izerine birakarak ben surati astim. Aman
Allahim, ilk agizda bu kadar miinasebetsizlesen bu ihtiyar
ziippe ile ben ne yapacagim? Bes lirayr gotiiriip Semi’nin
suratina firlatarak bu altmishik zirzopu da bir tekme ile

odadan disar1 def etmeyi goziime aldirmaya kadar vartyorum.

O burusuk yiiziine hi¢ uymayan ¢ilginca bir nese ile yasadigi

hayat komedyasindaki tabii roliine devam ederek:
—Efendi, bir sey dikkatimi ¢ekti.
—Nedir 0?

—Bir hanim kendisini gostermeden kapi araligindan kahveyi

verdi, gitti.

—Peki, bunda dikkati ¢ekecek ne var?
—Oo000, ¢ok sey...

—Ben hig¢bir sey géremiyorum.

—Bu evde hanimlar erkeklerden kagarlar m1? Kendi kendime
bu soruyu sordum. Ve sonra su cevabi verdim. Belki heniiz
tuvaletini tamamlayamamistir da... Ah bilmezler ki, ben
tuvaletsiz kadin1 daha ¢ok severim. Ben meyveyi bile
yikamadan duman iistiinde iken yemek isterim. Ohh kadinin
kiri, kadinin teri, kadinin kokusu kadar burnum bu diinyada

higbir nefis levanta tanimamistir” (Giirpinar, 2016: 106).
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Natik Bey’in, karisi ile arasinin da iyi olmadigi gozlemlenmektedir.
Karisinda yasayamadigi zevkleri geng kadinlarda aramaya calisan Natik Bey’in
yedigi kuvvet macunlarinin da etkisiyle durdurulmaz bir hale siiriiklendigi

goriliir:

“Bilmem ki nasil anlatayim? Ben gen¢ kadim, o anam

yerinde bir kadin oldu.
Kelimeleri alaylarima boyayarak:

—Masallahiniz var. Mademki aranizda karilik kocalik

kalmamustir. ..
Natik Bey soziimii bitirmeye vakit birakmadan atildu:

—Bende kalmadi. Fakat karimda gencligine oranla on kat
fazlasiyla var. Iste felaket buradan cikiyor. Ciinkii bende
ihtiyar esime karst hicbir seyler yok. Ama yabanci geng,
gizel Havva kizlar icin vapur kazami gibi fikir fikir

kayntyorum.
—Bir kase dolusu macun yedikten sonra mi1?

—Iste orasmi karistirmaymniz. Bakimz tuhaflign dinleyiniz.
Karim macunlarin tiirliisini salik alir. Tertipleri kendi eliyle
yapar. Tecriibe i¢in bana yedirir. Ben damarlarimda peyda
olan uyanmay1 karima anlatmamaya ugrasarak iksirin etkisini
kesinlikle inkéar ederim. Bir kere evden savusabilirsem bdyle
bir yere diiserim. Fakat simdi bizim hanim da kurnazlasti.
Inanmiyor. Gizlice pesime takiliyor. Beni sokak sokak
izliyor. Bir iki defa beni bdyle dernek evlerinde yakalad:.

Kiyametler koptu” (Giirpinar, 2016: 112-113).

Kokotlar Mektebi adli romanda Ulviye Melek adli karakterin islettigi
eve Ragip Seyda Bey adinda bir adam gelir. Kisa, tiknaz, kirk sekiz elli

yaslarinda, zengin bir adamdir. Yasi ilerlemis olmasma ragmen cinsel
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icgiidiileri geng delikanlilar gibi olan Seyda Bey’in takintist cinselliktir. Seyda
Bey ile Ulviye Melek arasinda gegen sohbet sdyledir:

“Karmmin yas1 i¢in Tanri daha ziyade etsin dileginde
bulunuyorsunuz. Etsin... Fakat yaslandik¢a akillanmasi
sartiyla... Ne yapayim ki, isin tersi oluyor. Kirk bes yas
eslerin cinsel isteklere veda mevsimidir. Halbuki onlar bu
yasta daha istekli, daha kiskang, ah evet, daha dirdirci, daha
hoppa oluyorlar. Kendilerini daha genclesmis saniyorlar.
Kisirlagmig bir kadina karsit heniiz verimli, canli bir erkegin
istegi kesilir. Bunda kimsenin kabahati yok. Bu da tabiatin
kesin bir kanunu. Bir nikahli kadinla yasayarak evliligin bu
donemine geldiniz mi, bir kanun yapimcisina, bir doktora, bir
avukata basvurarak derdinize bir deva bulamazsiniz. Kanun,
esiniz menopoza girerse lizerine bir daha evleniniz demiyor.
Sorunuza kars1 doktor ellerini ugusturuyor. Avukat kem kiim
ediyor. Siz tabiatin yasaga yenilmez zorlamasi ile saga, sola
doniiyor, nihayet yasaga sapitiyorsunuz. Bin bela basg
gosteriyor. Kimsenin desmege yanasmadigi, dil uzatamadigi
bu sosyal en 6nemli meseleye en once siz bir ¢are diisiinmege

basladiniz. Allah razi olsun” (Giirpinar, 1968b: 125-126).

Bu durumun tibbi bir gercgekeiligi yoktur. Yazar bu durumu boyle
yansitmaktadir. Genglere veya yaslilara 6zgili bir durum diye ayirmak dogru

degildir. Glirpinar’in bakis agis1 boyledir.

Ulviye Melek’in evinde Nevvare adli kiz1 begenen ve onunla birlikte
yasamaya baslayan Ragip Seyda, karis1 Fahire Hanim’1 aldatir. Ragip Seyda
Bey’in karis1 Fahire Hanim, kocasinin kendisini aldatmasindan sonra kendisi
de Ulviye Melek’in tanistirdigi Cevherioglu Baha Bey’le birlikte olur. Bir
bakima kocasmin yaptigr bu harekete karsi intikamini alan Fahire Hanim’la

Ragip Seyda Bey’in durumunu anlatici su sekilde 6zetler:

“Kirkindan sonra kizan goniillerin atesi tenesirde sonermis,
sOziin en dogru hitkkmii Ragip Seyda Beyle karisinda, bu kar1

kocada goriindii. Gencin gencle sevismesi tabii bir haldir.
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Fakat ihtiyarin gengle sevismesi acikli bir dengesizliktir.
Ihtiyar her an ugradign agir yiiz vermemelerin aciligina
ragmen o koOrpe viicuttan aldigi tadi biitiin diinya
mutluluklaria tstiin tutar. O giine kadar toz kondurmadigi
onurunu ¢ignetir. Bu en nazik damarindan ¢ignetmek bile

belki onun i¢in bir zevktir” (Glirpinar, 1968b: 155).

Yaglhlikta cinsellik arzusunun toplum zihninde ‘“hastalik”, “tuhaflik”

olarak adlandirildigi, yazarin da bu goriise yakin durdugu gortilmektedir.

Muhabbet Tilsimi: adli romanda, Adnan Sem’1 Pasa adindaki karakter
vaktini ellilik bir kadin ile en yaslis1 otuz besinde birka¢ gen¢ odaligin arasinda
gecirmektedir. Birkac ciltlik bir kitaplig1 varsa da hi¢ elini uzatmaz, bilimden
fenden, edebiyattan anlamaz tat almaz. Pasa, gesitli yerlerden getirilen Cerkez
kizlarin1 konaga getirerek kendine odalik secer. Adnan Sem’1 Pasa romanda
tizerinde durulmasi gereken karakterlerden birisidir. Pasa’nin yasi ge¢cmis olsa
bile kendini gen¢ hisseder. Pasa bir heves icerisindedir. Bu heves “madde
takintisidir”. Paga, bir insana degil bir maddeye heves duyar. Bu maddenin ana

kaynag1 olarak da geng bir kizin elinden serbet icme sevdasidir:

“Bu ihtiyar horoz pek korpe bir pilice karsi mevsimsiz
kabarmak istemesinin tehlikesini bu seferlik boyle gecirir.
Lakin koca Pasa, cinsel istekleri yolunda kurban gitmege
hayatin1 adamig gibi, doktorlarin soézlerinden aklini basina
almaz. Belki ikinci defada basaririm timidiyle kizin elinden
bir serbet daha igmek sevdasina diiser” (Giirpinar, 1984d:
265).

Pervin’in geri planda durmasina ragmen pasanin 1srarct tavirlari

romanda yazar tarafindan vurgulanmaktadir:

“Pervin’in bu ardi arast gelmeyen karst durmalari,
igrenmeleri karsisinda Pasa’nin ona olan hevesi, atesi bir
tiirlii sonmiiyordu. Toy bir delikanli gibi Pervin’i isterim de

isterim makamini tutturmus gidiyordu. Kiza karsi rica, 6giit
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donemi gecti. Simdi baskilar, korkutmalar basladi. Fakat
onun inadini higbir seyler kiramadilar. Artik terbiyeni verme
ve ceza zamani geldi. Yine basa c¢ikamiyorlardi. O ince
viicuduyla her baski ve belaya karst koyuyor, biitiin
bulantisiyla Pasa’nin kokmus kucagina karsilik mezara
girmeyi istiin tuttugunu bar bar bagiriyordu” (Giirpinar,

1984d: 267).

Toraman adli romanda Suayip Efendi, karist Hasnd Hanim’in
yakinligina ilgi gostermemesi kadini rahatsiz etmektedir. Kocasinin bu
ilgisizligini géren Hasna Hanim, hocalara, doktorlara giderek yardim ister.
Karisinin yedirdigi kuvvet verici seylerin etkisi Suayip Efendi’nin biinyesinde
etkisiz kalmaz. Bu durumu karisina belli etmese bile i¢ten i¢e onda bir ates

olusur:

“Kaninda ve sinirlerindeki cinsel yetenegi vakit vakit cosup
kabarma nobetleri gosterdi. Fakat yalniz turfanda ve taze
meyvalar i¢in istahlar1 depresen uyusuk mideler gibi
ithtiyarlara vergi genclere diigkiinlilk meraki ile dolu idi.
Kokusu pek koklanmamuis, renk ve ¢ekiciligi ile piril piril,
yeni agilmis taze ciceklere, genglik ve giizelliginin heniiz
dumani lstiinde, giivercin palazi korpe kizlara diiskiindii”

(Glirpmar, 1973d: 33).

Suayip Efendi gen¢ ve giizel kizlardan hoslanmaktadir. Bu asamada
romanda adi gecen Servinaz ve onun kizi olan Binnaz, Suayip Efendi i¢in
onemlidir. Servinaz, yas bakimindan Suayip Efendi’ye yakin sayabilecegimiz
bir karakterdir. Binnaz ise Servinaz’in kizidir. Daha geng, dikkat ¢ekicidir. Bu
iki kadin karakter romanda koétii insanlar olarak tanimlanir. Suayip Efendi’yi
kullanarak onun elindeki paralar1 sOmiirmeye c¢alisirlar. Suayip Efendi,
Servinaz’in kiz1 Binnaz’a kars1 ilgi duymasi ve onu arzulamasi romanda 6nem

tagimaktadir:

“Suayip Efendi de yashh sinirlerinde sevda halleri

depresmeleri, iliklerinde bir sonbahar siiri uyanikligi, kaninda
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mevsimsiz bir yiikselip kabaran ask dalgas1 duyuyordu. Iste
bu aralik karsisina Servinaz ¢ikti. Lakin kadin adindaki naz
ile adamin kalbinde bir ates uyandiramadi. Adamcagiz bu
kadinin diizgiin altinda derinlesen burusukluklara baktik¢a
Hasna’nin istek uyandirmak igin siislendigi zamanlardaki
yorgun yiizlinii hatirlayarak onu goérmiis gibi oluyor, kani,

iligi, siniri buz gibi donuyordu” (Giirpinar, 1973d: 34).

Servinaz, Suayip Efendi’yi etkilemeyince kiz1 Binnaz’1 devreye sokar.
Amag¢ ise Suayip Efendi’nin paralarini somiirmektedir. “Geng¢ kizlara

diiskiinliigii” ile bilinen Suayip Efendi ise bu tuzaga diiser:

“Oyle ki Suayip Efendi bu essiz giizelligi goriince gokte Huri
kardeslerinden ayrilmis bir gokyiizii slirglinii sandi. Bu
cekicilikte bir kadinin bir erkegi ne gibi kaza ve belalara
stiriikleyebilecek biiylileme giiciinde oldugunu diisiinerek o
zamana kadar yerdigi, tenkit ettigi baz1 adamlara simdi hak
verdi. Kendisi de boyle bir giinah igin cennetten kogulmay1
goze alacak bir ahlak sarsintisina diistii. Kendi cinsel
hayatinin hayallerini dolduran, duman: iistiinde ask sofrasi
iste bu idi. Agzinin salgist  ¢ogaldi.  Yutkunuyor,
yutkunuyordu. Zavalli adamcagiz sair degildi. Kendi kendine
kiiclik dilini yutarcasina: ‘Heyyyyy! Bu nasil mahluk bdyle
be?? Bir lenger kaymak, kaymak, kaymak...” (Giirpinar,
1973d: 35-36).

2.1.32. Zihin Bulanmikhg

Karakterlerin bazilarinda goriilen bir bulgu da yasadiklari zihin
bulanikligidir. Bunun ¢esitli sebepleri olabilir. Aile ortami, kadin-erkek
iligkileri, meslek hayati, parasal sorunlar gibi. Kisinin beklemedigi bir seyi

duymasi veya gérmesi onda bir sok etkisi yaratabilir:

“Bulanikliga ugramis kimseyi en 1iyi vasiflandiran sey,

“sasirmis”  kelimesidir. Kiyafeti perisandir, hareketleri
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kararsizdir, yliz ifadesi karmakarigiktir.  Tereddiitli,
mirildanan, kesik, bazen anlasilmaz olan sozleri, daha ilk
kelimede zihin agikliginin derinden derine bulandigini
gosterir. Bu saskinlik hali bir andan bir ana oldukca degisir.
Iyi zamanlarinda hasta, zihnindeki karigikligin farkindadir.
Diisiincesini artik idare edemedigini, hafizasina sahip
olmadigini, dikkatinin durmadan dagildigini, sa¢cma
vehimlerin oyuncagi oldugunu sikilarak goriir. Arar, ¢abalar.
Fakat hemen yeniden saskinliginin esiri olur. Nerede
oldugunu bilmez, zamani bilmez. Etrafinda olup biten seylere

ait bilgisi bulaniktir. Yabancilari, tanidig1 insanlara benzetir”

(Frete, 1946: 68).

Aci Giiliis adli romandaki Kenan Bey, yasadig1 travmadan dolay1 zihin
bulanikligina ugrar. Karis1 Ragibe’den ayrilir. Sevdigi kadin olan Vuslat’
ekonomik yetersizlikten dolayr goremez. Kenan Bey, elindeki paralari
Vuslat’in baska sevgilisi olan Didar adindaki bir adam kaptirir ve caresizce
ortada kalir. Didar, Kenan’1 hem ddver hem de parasini elinden alir. Kendisini
bir boslukta hisseden Kenan Bey caresizce disarida yiirtimektedir. Bu yliriime

esnasinda zihni bulaniktir. Bu durum romanda s6yle anlatilmaktadir:

“Gozlerini yumdu. Diinyayr gormemek, kendini unutmak,
hi¢bir sey hatirlamamak istiyor, kendi kendinden utaniyor,
igreniyordu. Fakat o dakikaya kadar adi benligini kendisine
bu derece aci bir aglikla higbir vakit goriinmemisti. Bu
kuvvetli unutma istegine karsi bu hayat sapikliginin bir¢ok
sathalar1 sinema seridi gibi gozlerinin Oniinden gegiyor, o
saatteki  timitsizliginin  aciligmi  azaltmak icin, eski
hatiralarindan avundurucu seyler ariyor, bunlara sarilarak

yagsamak cesaretini bulmak istiyordu.

Hig diistinmeden bilinmez bir tarafa dogru yiiriimeye basladi.
Fakat yliriidiiglini bilmiyordu. Beyninin ¢aligmas1 ve

emirleriyle viicudunun hareketleri arasinda bir bag kalmamais
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gibiydi. Kafa ile beden ayr1 ayr1 yasiyorlardi. Viicuduna
agritict bir ameliyat yapilsa duymayacak kadar cismi

uyusmustu.

Bazi bazi insan, aci bir dalginlikla derin, pek derin
diislindiigli zaman sigaranin atesli tarafin1 agzina gotiiriir
duymaz. Su diye hokkanin miirekkebini iger; ¢orabini eline,
eldivenini ayagina ge¢irmeye ugrasir; kitap sanarak terligini
kiitiiphanesine koyar. Iste Oyle olmustu. Biitiin zihin
calismast beyninde parlayan bir ates, sanki hep oraya

toplayarak erimis bir hale gelmisti.

Bastig1 yer neresidir bilmiyor, arzda mi1, havada m1 gittigini
ayiramiyor, etrafin1 géremiyor, secemiyor, bir bosluk i¢inde,
maksatsiz, sonu gelmez, belirsiz bir gidisle yiiriiyordu. Gitti,
gitti, gitti. Kendini Fenerbahge taraflarinda kiyida buldu.
Etrafin1 tanimaya ugrastyor, burasi kendine hi¢ gormedigi bir
¢ol gibi geliyordu. Ayaklari artik gitmiyordu. Hemen sularin
icinde bir kayanin lizerine kendini saliverdi. Yigilakaldi.
Yorgunlugunu, dermansizligini biraz anladi. Dayag1 yerken
acisini pek o kadar duymamisti. Simdi omuzlarinda, belinde,
kalgasinda agrilar duyuyordu. Sol sakagi goziine dogru
sizliyordu. Ceketinin yan i¢ cebinden ufak firgali tarakli
tuvalet aynasini ¢ikardi. Yiiziine bakti. G6ziiniin i¢ine kadar
sol sakaginin mosmor ¢iliriimiis oldugunu gordi. Orada Didar
Bey’in nasirli koskoca yumrugunun izi koyu, iri leke halinde
yer etmisti. Yiziiniin sariligindan korktu. Deniz suyu ile
yiiziinli yikadi. Mendiliyle ¢iirigi ovusturdu. Vuslat’in
sevginin yadigar1 olan bu leke c¢ikmiyordu. Ogusturdukca
daha morartyordu” (Giirpinar, 1973a: 233-234).

Yasadig1 seylerden otiirii caresiz olan Kenan Bey bir bulanmiklik
igerisindedir. Bu durum onu sorgulamaya gotiiriir. Evreni, evrenin yaraticisini

sorgulamaya calisir:
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“Vuslat’tan ayrilamiyorum, c¢linkii onu aman vermez bir
sevgi ile seviyorum. Kalbimin eksilen tarafinda Ragibe,
cogalan tarafinda metresim var. Simdi bu azalma ile
cogalmanin yerlerini degistirmek benim elimde mi? Bu
benim iradem iginde bir hal mi? benim az veya biitiin iradem
nerede? Tabiatta boyle kurtarict bir kuvvet varsa simdi
yardimima ni¢in kosmuyor? Yasama, bastan sonra kadar
birtakim isteklerin art arda gelisen baska bir sey midir? Bu
istekleri oradan kalir, bagka ne kalir? O zaman ne ig¢in
yasamali? Ahlakeilar, bu isteklerin iginde herkes gibi
kendileri de bocaladiklar1 halde aleme bunlardan g¢ekinme
ogiitleri vermeye ugrasirlar. Insan biitiin isteklerine nasil

hakim olabilir?” (Giirpinar, 1973a: 239).

Karakterin yasadigi olaylar onu Oylesine derinden etkiler ki yasadigi,
duydugu veya gordiigii seyler onun zihninde farkli sekilde tasarlanir. Oturdugu
bir mekanda garsona kahve ve nargile siparisi veren Kenan Bey’in yasadigi

hadise bunu destekler:

“Cirak oradaki miisterilere carcabuk baktiktan sonra iceriye

bagirdi:

—Taflan dibine iki orta, ¢cesme Onii sakalliya bir okkali, ¢inar

altinda bir nazli ile horultu gel.

Kenan ‘horultu’yu duyunca ¢mar altindan, karyola altim
hatirlayarak yukaridan asagiya bir iirperme gecirdi. Bu
sarsintt sert bir uyandirict yerine gecti. Cefakar Vuslat’in
hayali aci1 tath agk hatiralariyla oOniine dikildi. Unutmak,
kagmak istedigi bu acikli safhalar kayitsiz ¢ikan bir kelime ile
birdenbire yine biitiin siddetiyle canlanip, parlayivermisti.
Duygularimi bir acizlik, bir zayiflik, bir incelik sardi. Gozleri
yasardi. Yer uygun olsaydi, hiingiir hiinglir aglayacakti”
(Giirpinar, 1973a: 249).

Bu zihin bulaniklig1 igerisinde abdest alan insanlar1 gorerek yanlarina

gider. Zihni karisiktir. Bu bulaniklilik igerisinde kendisine bir yer edinmek
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ister. Kenan Bey bir arayis, bir ¢ikis kapist arar bunu dinde bulmaya calisir.
Determinist anlayigi benimseyen Kenan Bey, bu arayisi din ile sorgulamaya
calisir. Determinist anlayisina gore insanin Ozgiirliigiinii kisitlayan birtakim
unsurlar vardir. Bu kurallar i¢gten ve distan gelen nedenlere gore belirlenir. Bu
anlayis1 benimseyen insanlara gore toplumsal, ahlaksal, psikolojik veya hukuk
yoniinden insan tam anlamiyla 6zgiir degildir. Kenan’in durumu romanda soyle

anlatilir:

“Ben, bizim cahil mahalle imamimin inandig1 seylere
tamamiyla inanmak zorunda degilim. O, basin sarikla sarmis
sarmalamig, benim kafam agik, serbest fennin hiirriyetinin
dort taraftan savurdugu riizgarlar, boralar icinde yetismistir.
Biz simdiye kadar boyle imamlara uyduk. Bundan sonra da
litfen biraz onlar bize uysunlar. Kafamin i¢inde birgok
terakki tohumlar1 var. Birakiniz, bunlar1 ilim ekininden
nasipsiz kalmis corak beyinlere serpelim. Onlar bizi
uyusturacaklarina biz onlar1 uyandiralim. Bizi susturmayiniz,
dinleyiniz. Kafa icinde hapsedilmis fikirler orada durmaz,
dogurur. Hiirriyet ve terakki sabahinin dogmasina, tesvikten
ziyade sikistirma sebep olmustur. Insan cismi zindanlarda
mahpus kalir, fakat fikir disar sizacak kagis delikleri bulur;
diinyalari, uzakliklar1 dolasir. Sikistirma onun yayilma
kuvvetini birkac¢ yiiz katina ¢ikartan bir yay hiikmiindedir.
Buharin, makinelere olan tazyiki gibi insana saskinlik veren
hizmetlerinden nasil fayda goriiyoruz? Onu bir kazana
kapayip kizdirarak degil mi? Bir havuzda tazyik edilmeden
acik duran sakit sudan nasil bir hareket tesiri beklenebilir?
Birbirimizi kizdiralim. Beyinlerimizdeki birbirine kars1 olan
fikir buharlar1 ortaya sacilsin. Hangi tarafin mantig1 zamanin
istedigi terakkiye uygunsa o Ustiin gelsin. Batil sussun; halk
Oylesin. Layik oldugunu saygi ve dinlenmek mevkiini bulsun.
Ne oldugumu bilemiyorum. Zihnimde sanki bir diisiince
baharinin agilmis, genislemis hali var. Salkim salkim fikir

giilleri, sebboylari, zambaklar1 a¢iliyor. Ben ne oldum. Tanri
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iradelerini size bildirmeye memur mu? Mehdi mi? Veli mi?
Deli mi? Hep bu sdylediklerim yiirege dogan seylerin 1s1kli
cicekleridir. Soyleyene degil, sdyletene bakiniz. Sebepsiz kus
u¢maz, bir karinca kimildamaz. Determinizm, determinizm,

determinizm...” (Giirpinar, 1973a: 254).

Giirpmar, Kenan’in durumunu “yar1 deli” olarak romanda okurlarina

belirtir. Bu durum romanda soyle gegmektedir:

“Avrupa fen dilinde bu Kenan gibilerine Demifous yani ‘yar1
deli’ denir ki bunlar1 ‘yarim akilli’ sozlimiizle de
sifatlandirabiliriz. Zeka, baz1 bazi, delilige varacak derecede
firlar. Bu akilli delilerin edebiyata iki surette hizmet ve
yerleri vardir. Bdylelerinin kagit tizerindeki fikirlerinin
goriinlisii ¢cok kere kendilerine benzer (su anda bunlari
okuyanlarin dudaklarinda gezinen giiliimsemenin niiktesini
anliyorum.) yarim akillilar yaratacagindan boyle beyinlerinin
diizeni akil dairesinin disinda olanlar romanda hem yazar,
hem kahraman olarak yasarlar. Bunlardan ¢ogunun veli mi,

deli mi oldugu pek anlagilmamistir” (Giirpinar, 1973a: 255).

Kokotlar Mektebi romaninda Irfan Yekta adli karakter, sevdigi kiz olan
Sefkat’in yaninda olmadigi her an kendini dalgin, boslukta ve mutsuz hisseder.

Ona ulagamadig1, ondan haber alamadig1 zamanlar “zihin bulaniklig1” gegirir:

“Irfan  Yekta kiipesteye tutunarak apartmanmn mermer
merdivenlerinden asagi su gibi akti. Ni¢in boyle hizla
kactigini, bu kogsmadan amaci ne oldugunu, bu kadar acele
nereye gitmek istedigini bilmiyordu. Sokaga ¢ikti. Beyni agir
bir korkulu riilyanin altinda eziliyordu. Etrafini sisler i¢inde
gorliyor, hi¢cbir seyin bi¢imini segemiyor. Riiyadaki gibi
bilinmez bir varligin i¢inde attig1 adimlarin yere dokunusunu

hissedemeyerek gidiyordu” (Gilirpinar, 1968b: 198).
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Romanin ilerleyen boéliimlerinde Sefkat’ten hi¢ haber alamamasi ve artik
ona ulasamayacagini diisiinmesinden dolayr durumu daha da kétiilesir. Bir

zihinsel hastalik seviyesine varir:

“Cocuk zihince, fikirce perisandi. Gozleri daldigi yerde
kaliyor, bazi climleleri iki i defa tekrar etmedikge
anlamiyordu. Biitiin duygularia bir tembellik gelmis, dimag:
durmus gibi idi. Uziintiilii yiiziinde ara sira aglama ile
giilimseme arasinda garip titremeler iirpermeler beliriyordu”

(Giirpinar, 1968b: 263).

Metres adli romanda, Miistak ve Reyhan’t maddi anlamda somiiren
Parnas adli karakter hem Miistak’1 hem Reyhan’1 zor durumda birakir. Reyhan
Siileymaniye’ye, Miistak Aksaray’a evlerine ¢ekilirler. Evde kaldigi miiddet
icerisinde Miistak adli karakterde bir “zihin bulaniklig1” olur:

“Zavalli Miistak o kadar kasvetli, o kadar dayanilmaz bir
istirap haftas1 gecirdi ki guguklu saatin vurusu ile karisik,
baykusun usan¢ verici ¢igliklarin1  isittikce  kendini
pencereden sokaga atacagi geliyordu” (Giirpinar, 1971b:
114).

Muhabbet Tilsim: adli romanda, Ali Bekir adli karakter ¢ikmaz bir yola
dogru stiriiklenmektedir. Karakterde bir zihin bulanikligi vardir. Tilsimin
etkisiyle = kendine  bagladigt  Kalfa’dan  kurtulamamakta, Pervin’e
ulasamamaktadir. Abdullah Neyir adl1 karakterle aralarinda gegen su konusma

Ali Bekir’in psikolojik agidan iyi olmadigint gosterir:

“Abdullah Efendi, su suyun bir nokta etrafindaki kaynayisina
dikkat ediniz. Iste icimde tipki buna benzer bir anafor var.
Beni daima bilinmeyen bir uguruma ¢ekiyor” (Giirpinar,

1984d: 243).

180



SONUC

Akil ve ruh hastaliklar1 baglaminda Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in
romanlarmin degerlendirildigi bu c¢alisma, kirk bir roman incelenerek
hazirlanmigtir. Kirk bir romandan otuz dort tanesinde calismaya konu
olabilecek bulgulara rastlanmistir. Calismada amag, Hiiseyin Rahmi
Giirpinar’in romanlarindaki akil ve ruh hastaliklarina dair bulgular1 analiz
etmek, bu bulgularin karakterizasyondan olay orgiisline, yazarin hayatindan
bagli oldugu akima c¢esitli unsurlarla arasindaki iliskiyi aciga c¢ikarmaktir.
Yazarin romanlarinda akil ve ruh hastaliklarina dair birgok psikolojik terimi
yerinde kullanmasi onun bu alanda bilgi sahibi oldugunun ggdstergesidir.

Romanlarinda gegen bulgular séyledir:

Alg1 bozuklugu: Aci Giiliis romaninda Kenan Bey’in yasadigi olumsuz

durumlar. Oliiler Yasiyor mu? adli romanda Leman ve Sehamet’in durumlar.

Arteryoksleroz: Diinyanin Mihveri Kadin mi, Para mi? adli romanda

Riibaioglu’nun durumu.

Ask hastaliginin: Cehennemlik romaninda Ferhunde Hanim, Kokotlar
Mektebi romaninda Irfan Yekta, Nimetsinas romaninda Nihat Bey, Sevda
Peginde adli romanda Ayninur Hanim, Son Arzu adli romanda Nuriyezdan,

Tesadiif romaninda Mail Bey’in durumlari.

Cinsi Anomaliler: Ask Batag: adli romanda Bedia, Ben Deli miyim?
romaninda Sadan, Cehennemlik romaninda Nasira, Kaderin Cilvesi romaninda
Halise Hanim, Namuslu Kokotlar romaninda Hiisrev Nizami Bey, Utanmaz
Adam romaninda Letafet’in kocasi hakkinda anlattiklar1 ve yine ayni romanda

Letafet’in durumu.
Dedoublement: Oliiler Yastyor mu? romaninda Leman’mn durumu.

Delilik: Ac: Giiliis, Ben Deli miyim? Cehennemlik, Oliim Bir Kurtulus

mudur?

Bunalim / Depresyon: Act Giiliis romaninda Ragibe Hanim, Ask Batag:
adli romanda Naki, Kuyruklu Yildiz Altinda Bir Izdiva¢ romaninda irfan Galip
Bey, Mezarindan Kalkan Sehit adli romanda Sevki Nurullah Bey, Sevda
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Pesinde adli romanda Ayninur, Son Arzu adli romanda Nurizyezdan, Tesadiif

adli romanda Mail, Utanmaz Adam adli romanda Sahire Hanim.

Genglik Takintisi: Cehennemlik adli romanda Ferhunde Hanim, Géniil
Bir Yeldegirmenidir Sevda Ogiittiir romanminda Didar Bey, Kaynanam Nasil
Kudurdu? romaninda Makbule Hanim, Metres adli romanda Firuze Hanim ve
Meryem Dudu, Muhabbet Tilsimi romaninda Mebrure Hanim, Mutallakd adli
romanda romanin kahramanlarindan olan Mail Bey’in annesi, Toraman adli

romanda Suayip Efendi.
Hastalik Hastaligi: Cehennemlik adli romanda Hasan Ferruh Efendi.

Intihar: Aci Giiliis adli romanda Kenan, Cehennemlik romaninda Sems,
Miirebbiye adli romanda Semi, Namuslu Kokotlar adli romanda Sofor
Seyfettin, Oliim Bir Kurtulus mudur? adli romanda, Giirpmar konu hakkinda
sOylemek istediklerini romandaki anlatici araciligryla ifade eder. Sevda Pegsinde

adli romanda Ayninur, Son Arzu adli romanda, Nuriyezdan.

Intikam Duygusu: Ac: Giiliis adli romanda Ragibe, Can Pazari adli
romanda Nasth Bey, Diinyanin Mihveri Kadin mi, Para mi? adli romanda
Mabhir Hiisnii Bey, Miirebbiye adli romanda Semi, Utanmaz Adam adli

romanda Avnussalah.

Ispazmoz: Cehennemlik romaninda Hasan Ferruh Efendi, Kokotlar

Mektebi romaninda irfan Yekta, Tesadiif adli romanda Saibe.

Isteri: Deli Filozof adli romanda Iclal, Mezarindan Kalkan Sehit adl
romanda Sahika Hanim’in evinde yasayan biiyiik validenin durumu, Muhabbet

Tilsimi romaninda Kalfa Hanim, Toraman adli romanda Hasna Hanim.

Kiskanglik: Cehennemlik adli romanda Atifet Hanim, Hakka Sigindik
adli romanda Nermin, Kokotlar Mektebi romaninda Irfan Yekta, Olim Bir
Kurtulus mudur? adli romanda Adil Cevri Bey ve oglu Fahir, Toraman adl

romanda Hasna Hanim.

Korku: Cadi adli romanda Siikriye Hanim, [ffet adli romandaki

anlaticinin durumu.

Kuduz: Kaynanam Nasil Kudurdu? adli romanda Makbule Hanim.
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Kuruntu: Cehennemlik romaninda Hasan Ferruh Efendi, Nimetsinas adli

romanda Talat Hanim.

Madde Bagimlhiligi: Ac:t Giiliis adli romanda Kenan, Deli Filozof adli
romanda Celebi, Eskiya Ininde adli romanda Ayse ve Keziban, Kaynanam
Nasil Kudurdu? adli romanda Ali Harun, Muhabbet Tilsim: romaninda Ali
Bekir, Oliiler Yasiyor mu? adli romanda Turhan, Oliim Bir Kurtulus mudur?

adli romanda Adil Cevri Bey, Toraman adli romanda Aziz.

Megalomani: Mezarindan Kalkan Sehit adli romanda, Giirpmar’in

Enver Pasa’ya bakisi, Namuslu Kokotlar adli romanda Sakip Cemal.
Mitomani: Ac: Griliis adli romanda Kenan Bey.

Narsistik Kisilik Bozuklugu: Metres adli romanda Firuze Hanim,

Miirebbiye adli romanda Sadri Bey, Stk adli romanda Raik Bey.

Nevrasteni: Can Pazar: romaninda Nafia Hanim, Oliim Bir Kurtulus
mudur? adli romanda, Giirpinar, romandaki anlatici araciligiyla norasteni

(nevrasteni) hastaligi hakkinda bilgiler vermektedir.
Nevrotik: Sevda Peginde adli romanda Ayninur.

Obsesif — Kompulsif Bozukluklar: Cehennemlik romaninda Hasan
Ferruh Efendi, Efsuncu Baba romaninda, Enveri (Efsuncu Baba), Oliiler

Yasiyor mu? adli romanda Ulvi Nadir, Son Arzu adli romanda, Nuriyezdan.

Paranoya: Aci Giiliis adli romanda Kenan, Ben Deli miyim? romaninda
Sadan, Cehennemlik adli romanda Hasan Ferruh Efendi, Kaynanam Nasil
Kudurdu? adli romanda Makbule Hanim, Seytan Isi adli romanda Hayriye

Hanim.

Saldirganhik Egilimi: Oliim Bir Kurtulus mudur? adli romanda Saffet
Avni Bey.

Unutma-Unutkanlik: Diinyanmin Mihveri Kadin mi, Para mi? adl

romanda Riibaioglu.

Uyku Hastaligi: Cehennemlik romaninda Hasan Ferruh Efendi,

Nimetsinas adli romanda Talat Hanim.
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Yalancilik — Dolandiricilik: Aci Giiliis adli romanda Kenan Bey.

Yaslilikta Cinsellik Takintisi: Kaderin Cilvesi romaninda Natik Bey,
Kokotlar Mektebi adli romanda Ragip Seyda Bey, Muhabbet Tilsim: adli

romanda Adnan Sem’i Pasa, Toraman adli romanda Suayip Efendi.

Zihin Bulanikligi: Act Giiliis adli romanda Kenan Bey, Kokotlar
Mektebi romaninda Irfan Yekta, Metres adli romanda Miistak, Muhabbet

Tilsimi adli romanda Ali Bekir.

Yukarida siralanan bulgulardan hareketle yazarin akil ve ruh hastaliklar
ve psikoloji bilimi hakkinda arastirmalara dayanan bilimsel bilgiye sahip
oldugu goriilmektedir. Giirpinar’in, romanlarinda karakterlere bu baglamda
cesitli vasiflar yliklemistir. Karakterlerde cinsi sapiklik, aptallik, delilik, takinti,
duygu durum bozukluklar1 gibi sorunlar bulundugu tespit edilmistir. Bu
tespitlerin bazilarin1 roman igerisinde yazar okuyucuya direkt vermekteyken,
bazi romanlarinda ise okuyucuya Kkarakterin durumunu direkt olarak

vermemektedir.

Romanlarin igerigindeki hastaliklar ve bu hastaliklarin belirtilerini
karakterlerin gergekten tagimast da onemlidir. Ornegin Cehennemlik
romanindaki Hasan Ferruh Efendi’nin “hastalik hastaligi, 1spazmoz, kuruntu,
takinti, paranoya, uyku hastaligi” gibi ¢esitli problemler icerisinde olmasi ve
her bir hastaligin belirtilerini {izerinde tagimasi romandaki dikkat cekici
ozelliklerden birisidir. Bu asamada yazarin romandaki hastaliklar ile
karakterler arasindaki baglantiyr kurmaya c¢alistig1 goriilmektedir. Yani tasidigi
akil veya ruh hastaligi karakterin psikolojik derinliginin saglanmasinda,
bicimlendirilmesinde belirleyici unsur olarak kullanilmistir. Romanlarda dikkat
ceken bir baska ozellik, yazarin hastaliklarla ilgili kurgusal asamalar1 bilingli
ve arastirmalara dayanan bilimsel bir bilgi ile isledigini gosterir sekilde
psikolojik terimlerin adiyla verilmesidir. Ornegin Nevrasteni (ndrasteni)
hastaliginin adi Can Pazari adli romanda Nafia Hanim’in durumu anlatilirken

direkt olarak verilmektedir. Baska bir oOrnek verilecek olursa Son Arzu
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romaninda yazar, Nuriyezdan’in durumunu anlatilirken ide fixe (saplanti)
terimini direkt olarak kullanildig1 goriiliir. Bu agamada yazarin romanlarinda
bircok psikolojik terimi kullanmasi onun bu alanda bilgi sahibi oldugunun

gostergesidir.

Bu ¢alisma hazirlanirken akil ve ruh hastaliklar ile ilgili, psikoloji ve
tip bilimlerine ait pek ¢ok kaynaktan faydalanilmistir. Hastaliklar hakkinda
gereken bilgiler, kitaplardan alintilar yapilarak verilmistir. “Hiiseyin Rahmi
Gilirpinar’in Romanlarinda Akil ve Ruh Hastaliklar1” adli ¢aligmada, romanlar
tek tek incelenmis, mevcut akil ve ruh hastaliklart tespit edilerek calisma
igerisinde degerlendirilmistir. Bu ¢alismada romanlardaki karakterlerin ruhsal
veya zihinsel durumlar “hastalik” olarak sunulup sunulmadigi esasina gore
incelenmistir. Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in kirk bir romani incelenip, otuz dort
romaninda ¢alismaya konu olacak boliimler tespit edilmistir. Bu romanlar
sunlardir: Acit Giiliis, Ask Batagi, Ben Deli miyim?, Cadi, Can Pazar,
Cehennemlik, Deli Filozof, Dirilen Iskelet, Diinyanin Mihveri Kadin mi, Para
mi?, Efsuncu Baba, Eskiya Ininde, Goniil Bir Yeldegirmenidir Sevda Ogiitiir,
Hakka Sigindik, Iffet, Kaderin Cilvesi, Kaynanam Nasil Kudurdu?, Kokotlar
Mektebi, Kuyruklu Yildiz Altinda Bir Izdivag, Metres, Mezarmmdan Kalkan
Sehit, Muhabbet Tilsimi, Mutallaka, Miirebbiye, Namuslu Kokotlar,
Nimetsinas, Oliiler Yasiyor mu?, Oliim Bir Kurtulus mudur?, Sevda Pesinde,

Son Arzu, Seytan Isi, Stk, Tesadiif, Toraman, Utanmaz Adam.

Halka bir seyler anlatmanin derdinde olan Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in
eserlerinde akil ve ruh hastaliklar1 haricinde de tematik caligsmalara imkén
veren malzemenin bol oldugu goriilmektedir. Batil inanglar, kadin-erkek
iliskileri, din-bilim c¢atismasi, cahillik vb. konular1 hemen her romanda
islenmektedir. Bu ¢alismada batil inanglar, kadin-erkek iliskileri, din-bilim
catismasi, cahillik vb. konularin incelenmesi degil, akil ve ruh hastaliklarinin
degerlendirilmesi amaglanmistir. Bu amag¢ dogrultusunda incelenen romanlarda
toplan otuz bir adet hastalik ad1 ve tanim ile karsilasilmistir. Hastaliklarin ve
anomalilerin hastalik ve anomali olarak degerlendirilmesinde yazarin kabuli,
semptomlar1 hastalik olarak tasarlayip tasarlamadigi, yansitip yansitmadigi
dikkate alinmistir. Bu calismanin sonucunda Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in

romanlarindaki tematik malzeme bollugunun yazarla ilgili yapilacak pek ¢ok
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calisma i¢in elverigli oldugu, romanlardaki bulgularin ise Hiiseyin Rahmi
Glrpmar’in arastirmalari ve gozlemleri sonucunda olusturuldugu tespit
edilmistir. Akil ve ruh hastaliklar1 ile ilgili bulgular, psikoloji biliminden

yararlanilarak ¢oziimlenmistir.

Hiiseyin Rahmi Giirpinar’in romanlarinda akil ve ruh hastaliklari
konusunun caligsilmasi yazarin romanlarinin ve romancilifinin aydinlatilmasi
acisindan oOnemli bir yere sahiptir. Gilirpinar’in romanlarinda malzeme
bollugunun nedeni yazarin gézlemci yoniiniin olmasidir. Romanlarinda akil ve
ruh hastaliklarina ait terimlerin sik¢a gegmesi iSe onun ¢evresini lyi
gbézlemlemesinin yani sira materyalist diinya goriisii ile kurdugu bag ve
bilimsel bilgiye dolayisiyla psikoloji bilimine duydugu inan¢ ve giiven ile
ilgilidir. Etrafindaki insanlar1 iyi analiz eden Giirpinar yaratacagi akil ve ruh
hastaligina sahip kisileri zaman zaman bilimsel verilerle ortaya ¢ikarir.
Yarattig1 kisi depresyondaysa depresyonun ozelliklerine uygun bir ¢izgide
hareket ettirir. Yarattig1r karakter madde bagimlisiysa madde bagimliliginin
nedenlerini veya sonuglarini romaninda anlatir. Giirpmar’in bu asamada

gozlemci oldugu goriilmektedir.

Giirpinar’in romanlarinda akil ve ruh hastaliklariyla ilgili ¢calisiimasinin
nedeni bu alanda yapilan calismalarin azlig1 ve romanlarda gegen akil ve ruh
hastaliklarinin etraflica incelenmesinin yazarin romanciliginin aydinlatilmasi
icin gerekli goriilmesidir. Bu hastaliklara dair terimlerin incelenip ¢aligma
igerisine alinmasi hem yazarin gozlemci yoniinii hem de psikoloji alaninda
bilgi sahibi oldugunu ortaya ¢ikarmistir. Glirpinar, hem diinya goriisiiniin hem
de edebi anlayisimin etkisi ile karakterlerin ruh ve zihin diinyalarini
sekillendirmede bilimsel bilgiye basvurmus ve hemen her romaninda 6zgiin bir
tutum olarak akil ve ruh hastaliklarindan mustarip karakterler yaratmigtir. Onun
bu c¢abasi, insan1 ve gercegi acgiklamada, rasyonel, akilci, bilimsel yontemlere

giivenmesinin neticesi olarak degerlendirilmeye miisaittir.
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