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YANGINDA VE KURTARMA CALISMALARINDA KULLANILAN
KiSISEL KORUYUCU DONANIMLARIN iRDELENMESI

OZET

Is sagh@ ve giivenligi kanununun 20.06.2012 tarihinde yiiriirliige girmesi, ¢aligma
hayatina pek ¢ok yenilik katmistir. Bu alanda olusan epistemloji 1s18inda 6zel sektor
ve kamu sektorii ¢aligmalarina yon vermektedir. Bu sayede hem ¢alisanlarin
sagliginin korunmasi hedeflenmekte, hem de yapilan isten maksimum verim
saglanmaya calisilmaktadir.

Is saglhig1 ve is giivenliginin temel hedefi tehlikeleri kaynaginda bertaraf etmek,
bertaraf edilemiyorsa siddetini minimize ederek kabul edilir sevide tutmaktir. Bu
hedefe ulagsmanin birinci basamagi yiiriitiilen ise uygun kisisel koruyucu
donanimlarin belirlenmesidir. Ornegin yangin olayinda atese mukavemet gosterecek
nitelikte kisisel koruyucu donanim secilmesi gerekirken, kurtarma caligmalarinda
hareket kabiliyeti yliksek olan kisisel koruyucu donanimlar segilmelidir.

Itfaiye teskilatindan bahsedildiginde insanlarin aklina sadece yangin sondiirmekle
gorevli ¢alisanlar gelse de; giinlimiizde itfaiyenin miidahale etmedigi olaganiistu olay
hemen hemen yok gibidir. Temel goérevi can kurtarmak olan itfaiyecilerin diger
gorevleri; trafik kazalarina miidahale, sel, deprem gibi her tiirlii dogal afette arama
kurtarma ve su tagkinlarinda su tahliyesi yapmak, su alt1 ve su iistii arama kurtarma
yapmak, kentsel bina gogiiklerinde arama kurtarma yapmak, afetler hakkinda halki
bilinglendirici egitimler vermek, kimyasal maddelerin olusturdugu tehlikelerde
halkin giivenligini saglamak gibi pek ¢ok gorevleri vardir.

Her y1l diinya genelinde yanginlar ve diger tabi afetler pek ¢ok cana mal olmaktadir.
Olaganiistii olaylara miidahale ederken hayatlarindan olan ve uzuv kaybina ugrayan
itfaiyeci sayis1 azimsanmayacak boyutlardadir. Bu denli tehlikeli bir meslek
grubunda kullanilan kisisel koruyucu donanimlarin, genis kapsamli ¢alisma
alanlarinda olaylarmn tiiriine gore tercih edilmesi, géz ardi edilmemesi gereken bir
calisma olmalidir. Giinlimiizde kullanilan kisisel koruyucu donanimlarin, ge¢mise
oranla nispeten ise uygun oldugu gézlemlense de, yapilan isin dogas1 geregi pek cok
risk faktorii hala mevcuttur. Ustelik 6331 sayili is giivenligi yasasinda, acil
durumlarda ve afetlere miidahale eden personelin olay yerindeki c¢aligmalari kapsam
dis1 birakilmastir.

Anahtar Sozclkler: Yanma ve Yangin, Yangin Yerindeki Tehlikeler, KKD segimi,
Itfaiyede KKD, Yanginda ve kurtarma ¢alismalarinda KKD.
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EXAMINATION OF PERSONAL PROTECTION EQUIPMENTS IN THE
FIRE AND SEARCH AND RESCUE WORKS

ABSTRACT

The law of Occupational Health and Safety which has been operated on 20.06.2012,
changedall conditions of work life so innovativly. Private sectors and public sectors
of employement keep working in the light of epistemology that has been created by
this law. Purposes of this practice are protecting the health of laborsand getting the
maximum revenue from the operation.

The basic target of Ocupational Health and Safety is eliminating all the threats of
labor health and safety, if not possible, minimizing all the resultants of that kind of
threats. The most effective way of reaching this target is, using true personal
protective equipments due to the type of operation. For example; in the operation of
the extinguishing employers need to be equipped with unflamable and heat proof
clothes, on the other hand, in a kind of search and resque operation, employers need
to be equipped with the clothes that they can give easy movement themselves.

General mentality of the community accepts the fire department as a just fire
fighters. But the modern duty of fire department is much more larger. Even, almost
there is no operation which is out of the interest of fire department. The fundamental
duties of fire department are behind of saving people, intervention to the car
accidents, search and resque operations in the disasters such as earthquake and flood,
discharging waters from the living areas in floods, search and resque operations
under water and above water, search and resque operations in the dentand informing
the community and the people about natural disasters and taking precautions for the
harms of chemical substances also.

Every year natural disasters and fires cause very big amount of human deaths and
economic losses. Amount of firemen deaths and losses of limbs or organs aren't
small at all, during the intervention to the natural or unnatural disasters. That's why
choosing right personel protection equipments should be done due to the type of
operation carefully also shouldn't be an easy work. Nowadays, the personal
protection equipments whis are used now, are actually beter than the older ones. But
stil there are so many risk factors about them.

Moreover, according to the 6331 numbered regulation of labor safety in the
constitution, works of the employers who are stepping in to the emergency situations
and disasters were become out of this regulation.

KeyWords: Fire, Combustion, Dangers in the fire, PPE selection, Fire department
PPE, PPE in the fire and Search and Resque
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1. GIRIS

Kaza, istenmeyen, planlanmamis, ani olusan, sonuglar1 genellikle 6liim, yaralanma
veya maddi hasar olan bir olay olarak tanimlanabilir. [1] Ulkemizde her y1l yiizlerce
kisi is kazalarinda yaralanmakta ya da hayatlarim kaybetmektedir. is kazalarindan
korumanin en etkili yollarmin basinda, calisma ortamlariin iyilestirilmesi,
calisanlarin egitilmesi ve kisisel koruyucu donanimlarin kullaniminin saglanmasi

gelmektedir.

Yangin ve kurtarma calismalarinin kapsami olduk¢a genis oldugundan, itfaiye
calisanlarinin kaza gecirme olasilig1 bir o kadar fazladir. Bu nedenle calisanlarin
kullanmas1 gereken Kisisel Koruyucu Donanim, titiz bir ¢alisma sonucu ulusal ve
uluslararas1 standartlara uygun olarak, miidahale ettikleri olaymn tiirine gore

belirlenmeli ve kullanimi1 saglanmalidir.

Arastirmamda, yangin, afet ve acil durumlara miidahale, koruma, 6nleme, arama ve
kurtarma gibi alanlarda faaliyet gosteren itfaiye personelinin, bu olaylara midahale
ederken kullanmis olduklar1 kisisel koruyucu donanimlarin envanteri ¢ikarilarak,
uygun ise uygun ekipman kullanimi ve mevcut olanlarin yeterliligi konusunda

degerlendirme yapmis bulunmaktayim.

1.1 Tezin Amaci

Bu arastirmada, itfaiye c¢alisanlarinin olaylara miidahale ederken kullandiklari
uluslararas1 normlara uygun kisisel koruyucu donanimlarin gesitliligi irdelenerek, her
tirden olaya miidahale ederken, ¢alisan sagliginin doruklastirilmasi i¢in en uygun

olan kisisel koruyucu donanimlarin secilmesine yardimci olmak hedeflenmistir.

Aragtirmada, yanginda ve kurtarma calismalarinda kullanilmasi gereken kisisel
koruyucu donanimlarin, olayin tiirline gore birbirinden farkli secilmesi gerektiginin

tizerinde durulmustur.



1.2 Literatiir Arastirmasi

Bu tez hazirlanirken; kitaplar, makaleler, tezler, kanunlar ve yonetmelikler, ulusal ve
uluslararas1 standartlar, bilgi s6leni ve seminerler ile web sayfalarindan ulasilan

akademik caligmalardan yararlanilmistir.

Arastirmamda bes boliim vardir; birinci boliimde tezin amaglart dogrultusunda ve

arastirma yontemi konusunda bir degerlendirme yapilmistir.

Aragtirmanin ikinci boliimiinde; tarihten giliniimiize itfaiye teskilatinin gelisimi ve

kullandiklar kisisel koruyucu donanimlar incelenmistir.

Arastirmanin ii¢lincii bolimiinde yanma ve yangin bilgisine deginilmis olup yangin
yerinde karsilasilan tehlikeler, yangin sondiirme maddeleri ve yangina miidahale

teknikleri tizerinde durulmustur.

Arastirmanin dordiincii boliimiinde; kisisel koruyucu donanimlar mevzuati ve ilgili

standartlar incelenmistir.

Arastirmanin besinci bdliimiinde; yangin ve kurtarma calismalarinda kullanilan

kisisel korucu donanimlar ele alinmistir.

Sonug kisminda ise eldeki verilerin 1s18inda yangin ve kurtarma g¢alismalarinda isin
niteligine gore en uygun kisisel koruyucu donanimlarin sec¢ilmesinde dikkat edilmesi

gerekenler hususunda genel bir degerlendirme yapilmistir.



2. GECMISTEN GUNUMUZE ITFAIYE TESKILATLARI VE CALISMA
SAHALARI

1509 yilinda Istanbul da meydana gelen, adina “kiigiik kiyamet™ de denilen, Istanbul
sehrini yerle bir eden depremden sonra sehirdeki ikamet amagl tastan binalarin
ahgaptan yapilmasiyla birlikte, sehirde egemen olan yangin tehlikesi iizerine, padisah
3. Murat bir ferman yayinlamigtir. Fermandaki buyruga gore herkes evinde ¢atiya
kadar uzanan bir merdiven ve bir biiyiikk su figis1 bulundurmak zorundadir ve bir
yangin meydana geldiginde biitiin aile bireyleri, Yeniceri askerleri ile birlikte

yangina miidahale etmek zorunluluguna tutulmustur [2].

Istanbul’da her yanginmn biiyiik bir felakete yol aginca, tulumbacilarin piri sayilan
Fransiz asilli Miisliman miihendis Gergek Davud Ag§a Istanbul’a getirildi.
Istanbul’da ilk yangina miidahale tulumbasini yapmistir. ilk kez 1718’de Tiifenkhane
ve Tophane’de ¢ikan yanginlarda basarili bir sekilde kullanilan tulumba, Nevsehirli
Damat Ibrahim Pasa’nin dikkatini cekmesiyle yenigeri agaligina bagh olarak Yangin
Tulumbacilar1 Ocag1 kuruldu (1720) ve basina da “aga” unvaniyla Ger¢ek Davud
Aga’yr getirildi. Sarayda ise Bostanci neferlerinden Bostanct Tulumbacilar Ocagi

kuruldu [3].

Yenigeri Tulumbacilar ekibi ile Osmanli’ da yeni bir donem bagslamis olup, 1826
tarihinde yeniceri ocaginin kaldirilmasina kadar Istanbul’ da meydana gelen

yanginlara bu ekip miidahale etmistir.

Yenigeri ocaginin kaldirilmasindan sonra, Istanbul’ da meydana gelen ¢ok sayida
yangina belediye daireleri ve semt tulumbacilart miidahale etmistir. Bu donemde,
1870 yilinda bilinen biiyiik Istanbul yangini meydana gelmis; bu yanginda bugiinkii
Beyoglu, Galata ve Karakdy tamamen yanmugtir. italyan biiyiikelgilik binasinmn da
alevlere teslim oldugu bu yanginda, toplamda sigortali 3000 bina kiil olmustur.
Sigorta sirketlerinin mulk sahiplerine bugiinkii degerle yaklasik 300 bin lira tazminat
0demek zorunda kalmistir. Bunun iizerine o zamanin naziri olan Sirvanizade Riistii
Pagaya bagvurarak ddedikleri miktar1 gdsterir belgeyi sunmuslar ve Istanbul’da bir

yangin sondiirme ekibi olusturulmasini istemislerdir. Bu istek Uzerine idare, Avrupa



ulkelerindeki itfaiye orneklerini incelenmis ve Macaristan Itfaiyesini devlet surasina
ornek model olarak sunmustur. Suray1r Devlet tarafindan onaylanan model teskilat
yapist Padisahin onayina sunularak kabul edilmistir. Macaristan uyruklu “Széchenyi"
Pasa’ nin liderliginde Istanbul’da 26 Eyliil 1874 tarihinde 4 taburlu bir itfaiye
teskilat1 kurulmustur. [4]

Sehrin asayisini saglamak igin kurulmus birliklere Asakiri Mensure kolluklar

denirdi, yeni tulumbacilar da Asakeri Mensurei Muhammediye Seraskerligine,

baglandi ve tulumbacilar bu karakollara yerlestirildi. Bu ekip daha sonra askeri

Itfaiye admi ald1. [5]

——

Sekil 2.1Askeri itfaiye alay1 [6]

1923 yilinda kurulan belediye itfaiye teskilatlar1 ile tamamen askeriyeden ayrilip
giintimiize kadar siiregelen itfaiye teskilati, 4.675 personel ve739 aracgla yangin, sel,
deprem gibi biitiin tabii afetler, su alt1 ve su {istii arama kurtarma, kentsel arama
kurtarma, trafik kazalar1 gibi pek ¢ok olaya miidahale ederek can kurtarmaktadir. [7]
itfaiyede tarihten gunimiize kullanilan kisisel koruyucu donammlarin adedi yok
denilecek boyutlardadir.. Belediye itfaiye teskilatlarina gelene kadar herhangi bir
KKD kullanilmamis olup, tulumbacilar giinliik kiyafetleri ile yanginlara miidahale
etmislerdir. Belediye teskilatinda kullanilan tek malzeme ise kumastan yapilma,
yagmurluk benzeri naylon kiyafetlerdir. Niifusun yogunlasmasiyla birlikte artan olay
sayisi, KKD ihtiyacim1 gozler oniine sermekteydi. Nitekim 13 Subat 1997 Tuzla
Aydinli koyu Tersaneler bolgesinde meydaninda gelen TPAO tanker yangini, itfaiye
teskilatinin KKD ihtiyacini elim kayiplarla bir kez daha ortaya koymustur. Yangina
dayanikli kiyafetleri olmayan itfaiye erleri, lizerlerindeki naylon yagmurluk benzeri

giysilerle alevlerin arasina girmek zorunda kalmistir. Yanginda saat 19.40 siralarinda



bir patlama daha meydana gelmistir. Kameralarin da taniklik ettigi bu patlamada
itfaiye erlerinin iizerlerindeki naylon kumastan yapilmis suya dayanikli malzeme
alev almistir. Onca itfaiye erinin sehit olmasina ve yaralanmasina neden olan bu elim
olaydan sonra, itfaiye teskilatinda KKD anlaminda bir milat sayilacak gelismeler

yasanmigtir.

Sekil 2.2Su tasiyan semt tulumbacilar [8

3. YANMA VE YANGIN BIiLGiSi

3.1 Yanma ve Yangin Tamimlari

Yanct madde, 1s1 ve oksijenin belirli oranlarda bir araya gelmesiyle olusan kimyasal
bir reaksiyon neticesinde meydana gelen fiziksel degisimler yanma, yangin ise daha
¢ok yanmanin kontrol edilememis sekli olarak ifade edilmektedir. Yanici maddeyi
yeterli oksijenle birlikte karakteristik tutugsma sicakligina ¢ikaran bir 1s1 kaynagi
yanma reaksiyonunu baslatmaktadir. Bu reaksiyon sonucu ayrica 1s1 enerjisi agiga
cikmaktadir. [9]

Holmsted, yanginin; bir takim fiziksel ve kimyasal etkenler ile olusan ve pek ¢ok

girdiyi de maruz kalabilen karmasik bir durum olarak tanimlamaktadir [10].

Dr. Lutz STRAUSS’a gore yanma olaymin meydana gelebilmesi i¢in dort ana kosul
vardir, bunlar; yanict madde, oksijen, atesleme kaynagi ve uygun miktar oranidir.

Yanma reaksiyonunun genel denklemi;



X+Y

Cey + (B5) 0, +ISI & XCO, +2H,0 + 151 [11].

Yanma ve yangin tanimini ornekle agiklamak gerekirse; bir odada bulunan sobanin
igerisindeki odun ve komiirlerin yanmasi yanma olarak adlandirilir. Sobanin
kapagindan disartya sigrayan bir kor veya kivilcim ile oda igerisinde bulunan diger
esyalarin  tutusarak kontrol edilemez bir hal almasi ise yangin olarak

nitelendirilmelidir. [12].

Diger bir ifadede, yangin; “kendine has bir orijinden olusmayan veya bulundugu
noktay1r terk ederek kendi gilicii ile genisleme egilimi gdsteren ates” olarak

tamimlanmustir [13].
Yangin tiirleri 5 ana baslik altinda incelenir;

e A Smifi: Yanici kati maddelerin yangimidir. Yasam alanimizda bulunan

yanabilen biitiin kat1 maddeler bu yangin sinifinda incelenmektedir.

B Smifi: Yanict sivi maddelerin yangmidir. Benzin, mazot, fueloil madeni

yaglar, alkol, tiner, boyalar gibi maddeler bu yangin sinifinda ele alinir.

e C Smifi: Yanic1 gaz haldeki maddelerin yangimidir. Likit petrol gazi, dogalgaz

maddelerin yangini bu sinifa 6rnek verilebilir.

e D Smifi: Yanabilen hafif metal elementlerin yanmasiyla meydana gelen yangin
tiraddr. ;Aluminyum, magnezyum vb. maddelerin yangini 6rnek olarak

verilebilir

e F Smfi: Mutfaklarda kullanilan hayvansal ve bitkisel sivi yaglarin
yanginlaridir[15].



Cizelge 3.1Endiistride kullanilan baz1 maddelerin tutusma sicakligi [14]

MADDENIN ADI TUTUSMA SIKCAKLIGI
Pamuk 400 °C
Pamuklu kumag (ham bez) 225°C
Pamuklu kumas (aprelenmis) 275°C
Yun 600 °C
425°C

Naylon (6,66)

(160 °C -260 °C Aras: erir

450°C -485°C

Polyester (256°C -292°C aras1 yumusar ve damla damla
akar)
240°C -270°C
Tahta (¢am agac1 260°C)
Gazete kagidi 230 °C
Amonyak 651 °C




Cizelge 3.2Baz1 tutusturma kaynaklarin verdigi sicakliklar [16]

MADDENIN ADI TUTUSMA SICAKLIGI
Hava ile 1875°C
Dogalgaz N
(Oksijen ile 2780 °C)
Hava ile 1905 °C
Biitan Gazi

(Oksijen ile 2900° C)

Hava ile 1925°C

Propan Gazi S
(Oksijen ile 2800 °C)

Kibrit atesi 450 —-470°C
Elektrik Arki sicaklig 1093° C
Sigara atesi 287—-732°C
Oksijen-Asetilen Kaynagi sicakligi 3315°C

3.2 Yangma Mudahale Teknikleri

Yangini olusturan 6gelerden en az bir tanesinin olay yerinden uzaklastirilmasi
yontemine sondiirme adi verilir. Bir yangii sondiirebilmek i¢in 4 islemden en az

birinin ve yanginin yapisina gére en uygun olaninin segilerek uygulanmasi gerekir.

Yangin sondiirme ¢aligmasinda kullanilan teknikler; digerlerinin de giivenligi dikkate
alinmak suretiyle en az can ve mal kaybiyla yangini kontrol altina alip sondiirmek i¢in

gerekli itfaiyeci ekipmanlar1 ve sondiirme maddelerinden olusmalidir [17].

e Sogutma: Yanict maddenin sicakliini tutugsma derecesinin altina diisiirme
islemidir. Ornegin tutusma sicakligi 600 ° C olan yiin, yanmakta iken 550 ° C a
sogutuldugunda sonme egilimi gosterir.

e Bogma: Bir ortamda yanmanin meydana gelebilmesi i¢in kati maddelerde % 16,
gaz maddelerde % 12 oraninda Oksijen bulunmalidir. Ortamdaki Oksijen
karisimini bu degerlerin altina indirme islemine bogma islemi denir.

e Yakiti Giderme: Etkin yangin sondiirme islemlerinden bir tanesi de ortamdaki
yakit kaynagini uzaklastirmaktir. Yakit kaynagini ortamdan uzaklastirmak icin
stvi ve gaz maddelerde ortama maddenin akisi durdurulmalidir. Ornegin LPG

vanasinin kapatilmasi ile yanan gaz kesilecektir, bu sayede yangin sonmiis



olacaktir. Bazi sondiirme ekipmanlarimin kimyasal ve fiziksel etkisi, yanici
maddenin tutusma sicakligini yiikselterek maddeyi yanmaz hale getirir, bu sayede
yanici madde akis1 kesilmis olur. Ornegin alkol ile suyun olusturdugu homojen
karisim bu maddenin yangininda yakitin seyrelmesini saglayarak yanginin kisa
stirede sonmesine yardime1 olur.

e Zincirleme Reaksiyonu Engelleme: Bazi sondiirme maddeleri yanici madde ile
1s1 agiga c¢ikarmayan reaksiyonlar meydana getirirler. Bu sayede yanma
reaksiyonunu engellerler. Ornegin Halojen maddeler yanginina Halon gazi

uygulandiginda reaksiyon olusur ve oksidasyon ani olarak durur. [18].

Cizelge 3.3Yanmay1 yavaslatma veya sona erdirme yollar1 ve etkileri [19]

P YANMAYI
YANMA ICIN N . . .
GEREKEN ON KOSUL YAVASLATMANIN SONDURME ETKISI
YOLU
Yanici madde Yamgipiaddentg Her durumda etkili degil
uzaklastirilmasi
.. ..l Bogma islemi her durumda
Oksijen Oksijenin azaltilmast ctkili degildir
Zincirleme reaksiyonun -
Uygun karisim oran Bogma

bozulmasi

Reaksiyon sicakliginin

Tutusma 1s1 derecesi o .
diisiiriilmesi

Sogutma islemi

Reaksiyonu durduracak anti

Yanma sicaklik derecesi katalizor maddelerin etkisi

Engelleme

3.3 Yangin Sondiirme Maddeleri

Yangin aninda yanan maddenin karakteristik 6zelliginin bilinmesi, yangina hangi
sondirme maddesi ile miidahale edilmesi gerektigi konusunda mutlak bilgiyi vermesi
sebebiyle hayati 6neme sahiptir. Yangina, dogru sondiirme maddesi ile miidahale
etmek ise hem zaman kaybini hem de yanginin yayilmasini engelleyerek muhtemel
can kayiplarinin minimum seviyelere indirir. Temel olarak séndirme maddeleri 5

ana baglik altinda incelenir;



e Su: pek c¢ok 0zel sondiirme maddesinin bulunmasina ragmen

teskilatlarinda ana sondiirme maddesi olarak su kullanilir. Bunun en Onemli
nedeni yanginlarin biiyiik bir ¢ogunlugunun A sinifi yanginlar olmasidir. A sinifi
yangin tiirleri korla birlikte yanarlar, dolayisiyla temel séndirme prensibi alev
bogulmali, kor sogutulmalidir. Su, sogutma islemi i¢in en ideal sondiirme
maddesidir. Ayn1 zamanda kolay ulasilir olmasi ve ekonomik olmasi diinya

genelinde ilk tercih edilen séndirme maddesidir

Oyleyse suyun séndiirme ozelliklerinin, avantajlarinin ve dezavantajlarmin iyi
bilinmesi gerekmektedir. Bu durumda sondirme etkisi ve verecegi zararlar dikkate
alinmalidir. Ekonomik olan suyun verecegi zararlar, daha pahali olan fakat daha az
zarar veren sondurme maddelerden daha fazlaysa, suyun sondirme maddesi olarak

kullanimi1  tartisilmalidir.  [20].Suyun

sogutmastyla gortliir. [21].

sondiirme etkisi, yanginin merkezini

Cizelge 3.4Su damlaciginin boyutu ve sogutma alani [22]

Su Damlaciginin Boyutu

Sogutma Yiizeyinin Alani

Puskurtulen her 1 litre su igin

1 Mikron 5813 m?
5 mikron 1162m3
50 mikron 116 m3
300 mikron 20 m3
500 mikron 11 m3
1000 mikron(konvansiyonel sistemler) 6 m3
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Cizelge 3.5Suyun yangin siniflarina gore etkisi [23]

B Simifi
Yangin A Su ile karigmayan C D = Elektrli(:(
Sinifi Smfi | Suile Siifi | Smafi | Sinifi aynal 1
karisan | sydan | Sudan yanginlar
hafif aglr
isi Uygun
Fe " ' _ * ) ) - mesafede

Not: Elektrik kaynakli yanginlara profesyonel ekipler sis ve piilverize yontemi ile

muidahale edebilirler.

e Kopuk: Su, hava ve kopiik karigimmin uygun miktarlarla sentezinden elde
edilen bir sondiirme maddesidir. Kopiik, yag ve sudan daha diisiik yogunluga
sahiptir, yapisal olarak kii¢iik kabarciklardan meydana gelen kararli bir maddedir,
yapiskanlik 6zelligi ile yanan sivi maddenin {izerine yapisir. Bu sayede havanin
yani oksijenin ve yanici sivinin birleserek reaksiyona girmesini engeller. Bu
glcund uzun stre devam ettirebilir. Genlesme katsayilarina ve duyulan ihtiyaca
gore diisiik genlesmeli, orta genlesmeli ve yiiksek genlesmeli olmak iizere 3 ¢esit

kullanilir [24].

Cizelge 3.6 Kopiigiin yangin siniflarina gore etkisi [25]

YSiill;gflln A Smifi | B Smift | CSmifi | D Sinifi | F Smifi Elektrik kaynaklt
Etkisi + ++ - ) )

e Kuru Kimyasal Tozlar(TS 862-7 EN3-7 +1A1): Ozellikle B ve C smifi
yanginlarda kullanilir. Baslangi¢ safthasindaki A sinifi yanginlarda da etkili olan
tirleri vardir. Kuru kimyevi tozlar hem tasinabilir sondiirme cihazlar1 (YSC)
olarak hem de sondiirme sistemi olarak ortamlara kurulurlar. Yangin sondiirme
cihazlar (YSC) tek kullanimliktir. Uzerinde bulunan tetik sayesinde puskartulir.
Kullanim 0Oncesi tetigin basilmasint engellemek ig¢in tetigin iizerine pim

takilmistir.  Alevin kaynagma hortum tutularak tek seferde alevin (sti
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ortiilmelidir. Kullanim sonrast tiip bitmemis olsa dahi doluma gonderilmesi
gerekmektedir. Tupln icindeki kimyasal toz, itici gaz olarak azot veya karbon
monoksit gazi sayesinde puskiirtiiliir. Kuru kimyasal tozlar bilgisayar ve UPS
odalar1 gibi sistem odalarinda ¢ikan yanginlarda yanmamis cihazlara verecegi

zararlar nedeniyle 6nerilmez.

ABC tipi kimyevi tozlar; Mono Amonyum Fosfat veya Amonyum Silfat
igerirler. Kat1 (A), sivi (B) ve gaz (C) yanginlarinda kullanilir. Alevli yanginlarin
sondurilmesinde son derece etkilidir. Algak gerilim elektrik yangilarinda uygun

mesafeden miidahale amagli da kullanilabilir.

BC tipi kimyevi tozlar; Sodyum Bikarbonat, Potasyum Bikarbonat, ve Potasyum
Klortir tozlarindan olusur. Engelleme etkisiyle yanmay1 durdururlar. Siv1 (B) ve

gaz (C) yanginlarinda kullanilirlar.
D tipi kimyevi tozlar; Yiizeysel etki ile bogma islemi gerceklestirir [26].

Karbondioksit Gaz1 (CO2) (TS 862-7 EN3-7 +1A1): Tuplere 20 °C ve 57 bar
basingla sivilastirilarak depolanir. Algak basingl tanklarda ise -18°C sicaklikta ve
normal basingta depolanir. 1 litre sivi CO2 500 It gaz olarak ortama yayilir.
Yanginda Bogma etkisi gosterir, kapali hacimlerde % 30 konsantrasyon gerekir.
1 kg, 2 kg, 6 kg, 12 kg ve 50 kg’ lik tiipler halinde bulunur. Bazi tir KKT lu
sondurtcilerde itici gaz olarak da kullanilir. Sogutma ve engelleme etkisi vardir.
Yogunlugu 1,52 kg/m? oldugu igin havadan agirdir. B, C ve F smifi yangmlar,
1000 V alt1 elektrik yangimlarina 1 metre mesafeden ve 1000 V ustl elektrik

yanginlarina 5 metre mesafeden kullanilir [27].

Cizelge 3.7Karbondioksitin yangin siniflarina gore etkisi [28]

YSi;ll,lgflln A Smifi | BSmift | C Smifi | D Smift | F Simfi | Elektrik yanginlar
-1000V 1 Metre
Etkisi - + + - *
+1000V 5 Metre

e Halojenlendirilmis Hidrokarbonlar (Halokarbonlar): Tuplere depolanarak

kullanildig1 gibi sistem olarak ortamlara da kurulurlar. Metan, Etan, Propan gibi

Hidrokarbonlarin Brom, Klor, Flor gibi Halojenlerle olusturduklar1 bilesiklere
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denir. Halojenli hidrokarbonlar, homojen engelleme etkisi sayesinde yangini
sondiirtirler. Ticari adi FM-200 olan Heptafloropropan gazi en yaygin olarak
kullanilamdir. Bu gazin ozon tabakasina zarart yoktur, sondiirme karigimi % 7’
dir. Bu konsantrasyonda zehirleyici etkisi yoktur. Bu sayede elektronik sistemlerin
sistem odalarinda etkili olmak {iizere pek c¢ok yanginda basarili bir sekilde

kullanilmaktadir [29].

Cizelge 3.8Halokarbonlarin yangin siniflarina gore etkisi [30]

Yszﬁlugflln A Sinift | B Siift | C Smuft | D Smifi | F Siufi Elektrik kaynakli
Etkisi + *++ tt - p ¥

3.4 Olay Yerindeki Tehlikeler

Olay yerindeki tehlikeleri Yangin ve Kurtarma Calismalarindaki Tehlikeler olarak ele
alip 10 baglik altinda inceleyecegiz.

3.4.1 Yiiksek sicaklik tehlikeleri

Yangm aninda sicaklik hizla artar. igerisinde koltuk, masa, sandalye, televizyon gibi
esyalarin bulundugu 10 m?’ lik bir odada 5 dakika sonra yangmin sicaklig1 555 °C’
dir. Bu nedenle yanginlarda ilk dakikalar cok 6énemlidir. Ilk 5 dakikadan sonraki artig
hiz1 yavasglayacaktir, 90 dakika sonra 985 °C, 3 saat sonra 1090 °C olacaktir.

Yiiksek sicaklik insan viicudunda tedavi edilemez hasarlar agar. En basta derideki
kan damarlarin1 genisletir. VVucut, ter bezlerini uyararak terlemeyi arttirir, ve terin
buharlasmasini saglar. Yiiksek sicakliga maruz kalan kiside ter buharlasamaz.
Buharlasmayan ter, beden sicakligimin azalmasini saglayamaz [31]. 1 litre terin

buharlagsmasi kisinin 540kcal enerji kaybetmesine sebep olur.

Kisa silire de olsa yangin yerinde olusan kizgin hava solundugunda, solunum
organlarinda yanmaya sebep olur. Bu olaya i¢ yanik denir. i¢ yanik olayinda burun
killar1 yanar. Solunum organlar1 yandig1 i¢in bu yanik karsisinda tibben yapilabilecek

bir sey bulunmamaktadir.

Derinin yanmasi ter bezlerinin tahrip olmasina neden olarak toksin maddelerin disari
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atilmasint engeller, bu durum kan zehirlenmesine neden olur. Yiksek sicaklik
nedeniyle proteinlerin pihtilagmasi goriiliir, kan basinci artar, hayati organlarda i¢

kanamalara sebep olur, kalbin ritmi bozulur, asir1 sivi kaybi solunum gii¢liigiine

neden olur [32].

Cizelge 3.9Insan viicudunun sicakliga dayanabilme siiresi [33]

SICAKLIK DAYANABILME SURESI
65 Sinirl bir siire
120 15 dakika
143 5 dakika
173 1 dakika

3.4.2 Yangin bilyiime hiz1

Yanginlar genelde baslangicta kiiglk (parlama seklinde yanan gazlar hari¢) olmasina
ragmen yanict maddelerin cinsine bagli olarak hizla biiyiirler. Agik alanda meydana
gelen yanginlarda riizgarin etkisi, yanan maddenin yakininda bulunan kolay yanicilar
gibi etkenler yanginin biiyiimesini daha da hizlandirmaktadir. Baslangic safhasindaki
bir yangin bir litre su ile sondiiriilebilecekken, alevli sathasinda tankerlerce su ile

anca sondirtlebilmektedir [34].

Cizelge 3.10Yangin yerinde zamana bagl sicaklik degeri [35]

ZAMAN SICAKLIK
5 dakika 555 °C
10 dakika 660 °C
15 dakika 720°C
30 dakika 820 °C
60 dakika 927 °C

3.4.3 Yangin bilesenlerinin yanginin yayilma hizina etkileri

Yanginlarin biiyiime hizi bircok nedeni vardir. Bu nedenleri yanict maddenin tiirt,

miktar1, dagilimi, yanici madde ve Oksijen orantisi( hava biiyiikliigii- riizgar) ile 1s1
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gibi faktorlerdir [36].
Yanict maddenin miktarina bagh olarak

Yanginin potansiyeli, yanginin yiikii ve yangin yiikii dagilimi gibi 6zellikler yanginin
bliylimesini ve yayilmasin etkileyen faktorlerdir. Yanici maddelerin miktarinin

artmasi yanginin yayilmasini daha da artar.
Yanict maddenin dagilimina bagh olarak

Imar yogunlugu, yangin tedbiri olarak birakilan bosluklar gibi faktdrler yanginin
bilyiimesini ve yayilmasimi azaltan faktorlerdir. Imar sikhign arttikga yanginin
yayilma tehlikesi de artar. Binalarin arasina yapilacak yangindan korunma duvarlari
veya yangin tedbiri olarak birakilan bosluklar, yanginin daha yavas yayilmasin
saglar. Birbirine yakin olan binalar, sirayet olusturarak yangmnin daha hizlh
yayilmasina sebep olacaktir. Aralarinda birakilacak mesafeler yordamiyla yanginin
yayilma tehlikesi azaltilmis olacaktir. Ormanlarin i¢lerindeki genis yollar bu duruma

ornektir. Bu mesafelerin yanici maddelerle doldurulmasi ates kopriisii olusturacaktir.
Yanic1 maddenin cinsine bagh olarak

Yanici maddelerin alevlenme kabiliyeti, tutusma sicakligi, nem orani, yiizey kiitle
orani ve 1s1l degeri gibi faktorler yanginin biiylimesini ve yayilmasini dogrudan
etkiler. Yangmin yayilma kabiliyeti yanict maddelerin gesitlerine biyiik o6lgiide
baglidir. Yanict maddenin yiizey kitle oran1 da dogrudan etkileyen bir faktordiir.
Yanict maddeler parcalandik¢a yiizey kiitle oran1 da artarak yanma kabiliyeti artar.
Ornegin bir kitabin kapali sekilde yanmasi yavastir, sayfalar1 havalandiginda daha

kisa siirede yanacaktir.

Bir diger 6nemli etken yanic1t maddelerin nem oranmidir. Kuraklik zamaninda yanici
maddeler nemli ve yagish havada oldugundan daha az siv1 tagidiklar igin daha ¢ok
yanma egilimi gosterir. Bu durum orman yanginlarinin daha sik goriilmesine ve zor
sondurilmelerine sebep olur. Nem orani yiikseldikge buharlasma 1sis1 da yiikselir.
Isidan dolay1 olusan gaz ve buharlar, yanic1 kat1 ve sivi maddelerin yanmalarina

yardimci olurlar. Sivi yanicilarin 6nce buharlarinin yandigi bilinmektedir.
Oksijen oram, hava biiyiikliigii ve riizgar

Oksijen, yanginin biiylimesini ve yayillmasmin etkileyen en Onemli faktordiir.

Ortamdaki hava miktar1, dogal ve siddetli riizgar, oksijen agiga ¢ikaran tepkimelerin
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varlig1 ve yanict madde oksijen oran1 yanginin yayilmasini ve biiyiimesini dogrudan
etkiler. Ortamdaki oksijen miktarindaki artis yanma hizinin ve 1sisim1 artirir. Ruzgar
yangma daha fazla miktarda oksijen verdiginden koriikleme etkisi yapar, siddetli

ruzgar altindaki yanginin kontrol altina alinmas1 hayli zordur[37].

Is1 transferleri

Ekzotermik bir kimyasal reaksiyon olan yangin, yakinindaki maddelere 1s1 vererek
yayilma egilimi i¢indedir.

fletimle 1s1 transferi (kondiiksiyon); yanici madde ve 1s1 kaynagi arasinda bir
iletken maddenin oldugu 1s1 yaymim cesididir. Yangin yerindeki 1sman betonun
aldig1 1s1y1 yakininda bulunan kolay yanicilara iletmesi 6rnek olarak verilebilir. Bu

nedenle yanmayan duvarlarin da sogutulmasi gerekmektedir [38].

Sekil 3.1lletimle 1s1 transferi [39]

Tasimimla 1s1 transferi( konveksiyon); yanici madde ve 1s1 kaynag: arasinda gaz ve
akiskan stvinin bulundugu ve 1sinin bu maddeler vasitasiyla iletildigi 1s1 transferi
tiriddr. Yangin alaninda olusan dumanlarin hicbir ates gostergesi olmayan diger

odanin perdelerini tutusturmasi 6rnek olarak verilebilir [40]
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Sekil 3.2Tasinimla 1s1 transferi [41]

Istmimla 1s1 transferi (radyasyon); yanici madde ve 1s1 kaynagi arasinda iletken ya
da akigkan olmadigr durumlarda meydana gelen 1s1 transferi seklidir. Yangin
alaninda 1s1in higbir ates gostergesi olmayan karsi binaya niifus etmesi 6rnek olarak

verilebilir [42].

Sekil 3.3Tasinimla 1s1 transferi [43]
3.4.4 Yangin safhalarindaki tehlikeler

Yangin baslangic, gelisme, ve sonlanma safhalarinda karakteristik olarak farkl

ozellikler gosterir. Bu nedenle her sathasinda ayr1 tehlikeler mevcuttur.

Alev dili tehlikesi (Flame-over); yanginin baslangi¢ sathasinda, oksijenin yeterli
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fakat 1s1nin yetersiz oldugu yanginlarda meydana gelen bir tehlikedir. Isinin yetersiz
olmasindan dolayr olusan yarim yanmis gazlar, kendi sicakliklari ile yiikselip
dolasirlar. Uygun Oksijen- 1s1 karisimma denk geldiklerinde kisa siireli alev dili
seklinde yanarlar. Bu sathada egilerek yangin yerinde ilermenin gerekliligi alev dili

tehlikesinden kaynaklanmaktadir [44].

{

a.ﬁf
1}

FLAMEOVER

Sekil 3.4 Flameover [45]

Aniden tiim esyalarin denge safhasinda tutusma tehlikesi (Flash-Over); yanginin
denge safhast hemen hemen tam yanmanin olustugu asamadir. Isinan hava
yikselerek konveksiyonla birlikte bitiin esyalart tutusma sicakligina yiikseltir. Bu
anda biitliin esyalaraniden alevlenir. Miidahale personelleri alevlerin ortasinda kalma

tehlikesiyle kars1 karstya kalir. [46]

* Bir odada thm yassclann
bir anda tutuymas

* Dégemoden tavsana sk
wcakbih oluyume

.

FLASHOVER

Sekil 3.5 Flash over [47]
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Yangimn sicak tiitme safhasindaki patlama tehlikesi ( Backdraft); oksijenin
yetersiz, sicakligin yiiksek oldugu ana sicak tiitme sathasi adi verilir. Bu safhada
yetersiz oksijenden kaynakli yarim yanma meydana gelir. ortamda bol miktarda
yarim yanmis gazlar bulunur. Oksijenin igeri girmesine sebep olacak ani agilan kapi,
pencere veya bir aciklik siddetli bir patlama meydana getirir. Bu olaya Backdraft
denir. Kapmin ya da pencerelerin sicakligi, islenmis camlar, alev azligi, duman

coklugu en belirgin habercileridir.

BACKDRAFI

Sekil 3.6Backdraft [47]

3.4.5 Yanginda meydana gelen zehirli gazlarin neden oldugu solunum zorlugu

tehlikesi

Berlin’de yapilan bir arastirmaya goére yangin olayinda meydana gelen Oliimler
genellikle zehirli gazlardan kaynaklanmaktadir ve yanma sonucu 6liimlerin iki kati
kadardir. Zehirlenmeler genellikle solunum yoluyla meydana gelmektedir. Nadiren

de olsa deri yoluyla zehirlenmeler mevcuttur.

Etki sekillerine gore gazlar birinci grup gazlar, ikinci grup gazlar, tiglincii grup gazlar

olmak tizere 3 sinifa ayrilir [49].
Birinci grup gazlar:

Solunum igin yeterli olan oksijen oram1 % 16’ dir. Birinci grup gazlar zehirli
olmadiklar1 halde ortamdaki oksijenin yerini alarak bogulmalara neden olmaktadir.
Birinci grup gazlarin bulunduklar1 ortamlara filtreli gaz maskeleri ile girmek hicbir

fayda saglamayacagi gibi ortamdaki zehirli gazi soluyarak zehirlenmelere sebep
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olacaktir. Bu tiir gazlarin bulunduklart ortamlara THSC kullanarak girmek
gerekmektedir. Birinci gruba giren gazlar; Su Buhari, Azot, Asal Gazlar (Helyum,
Neon, Argon, Kripton, Xenon), Hidrojen, Metan, Etan, Propan gazlaridir. [50].

Ikinci grup gazlar:

Ikinci grup gazlar asidik ve bazik o6zelliktedir. Dolayisiyla tahris edici 6zellige
sahiptirler. Ozellikle gdzlere ve deriye zarar verirler. Ortamda bulunan canlilar1 deri
yoluyla zehirleyebilecekleri icin kimyasal madde miidahale koruyucu donanimlari ve
THSC kullanilmalidir. Ikici gurp gazlar Hidroklorik Asit, Nitrik Asit, Formik Asit,
Propiyonik Asit, Klor, Amonyak, Aminler, Hidrazin, Azordioksit, Azotmonoksit,
Kiikiirtdioksit gazlaridir [51].

Uclincii grup gazlar:

Bu gruba dahil olan gazlar kana ¢ok hizli karisarak dogrudan sinir sistemine ve
hiicrelere etki ederler. Uciincii grup gazlarin bulundugu ortamlarda doz miktart
Olciimii diisiik seviyelerde ise filtreli 6zel maskeler kullanilabilir. Fakat her ihtimale

kars1 THSC kullanilmalidir [52].

Karbonmonoksit; hemen hemen biitiin yanginlarda olusan bir zehirli gazdir. Karbon
monoksit gazi kanda bulunan hemoglobine oksijenden 200 kat daha hizli tutunma
Ozelligine sahiptir. Bu tiir zehirlenmelere karboksihemoglobin adi verilir.
Karboksihemoglobin oksijenin kana tutunmasina da engel olur. Bu nedenle ortamda
% 1 oraninda bulunan karbon monoksit gazi zehirlenmelere sebep
olmaktadir[53].Piroliz ve ayrilma ile tehlikenin artisi; yanginda olusan yiliksek
sicaklik bazi zehirli gazlarin zehirleme etkisi daha yiiksek gazlar agiga cikartir.
Yangin sondiiriicii olarak kullanilan Karbontetrakloriir ( CCL4) gaz1 bu olaya bir
ornektir. Yiksek sicaklikta bir demir lizerine puskirtlilmesi sonucu ortaya daha
zehirli bir gaz olan Fosgen (COCL:>) i ¢ikartmigtir. Bu 6zelliginden 6tiirii yangin

sondiiriicii olarak kullanilmasi yasaklanmigtir[54].

3.4.6 Patlama tehlikesi

Patlayict maddeler 1sinma yoluyla, darbe, siirtinme ve 1sisal yol ile ateslenen ve
ateslenme esnasinda yiiksek miktarlarda yanici pargalari hafif oksijen birlesimleri ile

oksitlenen sicak gazlar meydana getirebilen kimyasal bilesik veya karisimlardir [55].
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Baglica patlama cesitleri Mekanik patlamalar ve kimyasal patlamalar olmak {izere 2

ana baglik altinda incelenir.
Mekanik patlamalar

Mekanik patlamalar yiiksek basingli gazlarin olusturdugu fiziksel patlamalardir. Bu
tir patlamalarda kabin icindeki maddenin kimyasal 6zelliklerinde bir degisiklik
olmaz. Bu tiire ait en giizel 6rnek, likit halde yiiksek basing altinda kap igerisinde
stoklanan gazlarin (propan-bitan) sicaklik artisi ile buhar basinglarinin artmasi ve
bulunduklar1 kabin duvar basing limitini asmasi sonucu meydana adina bleve denilen
patlama tiiriidir. icindeki gaz yanict olsun yada olmasimn biitiin kapali kaplardaki
gazlar belirli sartlarda bu tiir patlamay1 gerceklestirebilir. Deodorantlar, LPG tiipleri,

ornek olarak incelenebilir [56].
Kimyasal patlamalar

Olay yerinde tehlike sinifina dahi edilen Yanicit Gaz patlamalari, Oda Patlamasi, Toz
Patlamalar1 ve Patlayici Maddelerin patlamasi olmak iizere 4¢esit kimyasal patlama
vardir.Olay yerinde patlayict maddeler en diisiik sicaklikla bile temas etmesi halinde

patlama gerceklesir. Ornek olarak barut verilebilir.

Kapali hacimde bulunan veya agiga ¢ikan yanici gazlarin konsantrasyonu, patlama
sinirina ulastiginda en ufak bir kivilcimla dahi karsilastiklarinda patlama meydana

gelir. Bu olaya Oda Patlamasi adi verilir.

Yanict sivilar da buharlastiklarinda tamamen yanic1 gaz 6zelligi gosterirler ve en
kiiciik kivilcimla patlarlar. Yanici kati tanecikleri ne kadar kiiclik ise sahip olduklari
yilizey alan1 o kadar genistir. Bu nedenle piroliz olup yanici buhar agiga ¢ikartma

hizlar1 biiylir. Meydana getirdikleri patlamaya Toz Patlamas1 ad1 verilir [57].
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Cizelge 3.11Yanic1 gazlarn alt ve {ist patlama limitleri (%hacim UEL) [58]

YANICI GAZIN ADI ALT PATLAMA LIMITi | UST PATLAMA LiMITi
LPG 2,1 9,6
Dogalgaz 5 15
Hava Gazi 4 40
Hidrojen 4 75,6
Asetilen 1,5 82
Karbonmonoksit 12,5 74
Kikurt Karbonat 1 60

3.4.7 Cokme tehlikesi

Cokme tehlikesi olay yerinde en sik karsilasilan durumdur. Bir yapinin ¢dkmesi o
yapiyl olusturulan malzemelerin cinsi ile dogrudan ilgilidir. Yapiyr olusturan
malzemeler yanginda yiiksek sicakliklara maruz kalarak zayiflar ve ozelligini
kaybeder. Ayrica yine yangina miidahale esnasinda kullanilan suyun yapinin
malzemelerinin tasiyabileceginden cok agir olmasi sonucunda yap1 ¢dker. Bu

durumda itfaiye ¢alisanlarinin baglica KKD’ 1 kasklaridir.

3.4.8 Elektrik tehlikesi

Olay yerindeki en ciddi tehlikelerden biri elektrik tehlikesidir. Kopan kablolara
dokunmak suretiyle yasanan elektrik ¢arpilma kazalar1 hayli yiiksek sayidadir. Eger
olay yangin ise bir diger ¢arpilma yontemi yangina miidahale ederken kullanilan
sudan kaynaklanmaktadir. Ciinkii su iletkendir ve elektrik akimmi dosdogru iletir.
Gorevli ekip tarafindan aksi belirtilmedikge biitiin aciktaki kablolarn yiiklii oldugu
kabul edilmelidir.

Elektrik tehlike siniflandirmasinda 0-60 Volt aralig1 tehlikesiz, insan viicudunun
dayanabilecegi aralik olarak kabul edilmektedir, 1000 Volt’a kadar algak gerilim,
1000 Volt Gzeri yuksek gerilimdir [59].
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Cizelge 3.12Elektrik yanginlarina miidahale maddeleri ve mesafeleri[60]

Algak Gerilimde Yiuksek Gerilimde
Mudahale Mesafesi (m) Midahale Mesafesi (m)

Midahale Maddesi

CO, 1 5
KKT ( BC Tozlu) 1 5
KKT (ABC Tozlu) 1 -

3.4.9 Kimyasal tehlike

Canlilar ve ¢evre sagligi agisinda zararlari olan tiim maddelere kimyasal madde
denir. Kati, sivi ve gaz halde bulunabilirler. Canlilar Gzerindeki etkileri solunum
yoluyla, gida yoluyla, deriden niifuz yoluyla ve gbze sigramalar neticesinde olur.
Depolanmasi, taginmasi ve ambalajlanmasi uluslararasi yonetmelikler tarafindan

denetim ve diizenleme altina alinmustir.

3.4.10 Kurtarma ¢alismalarindaki tehlikeler

Tabii afetler, kentsel arama kurtarma, asansor kazalar1 ve trafik kazalarinda sikisarak
mahsur kalan kazazedeyi kurtarma calismalarindaki tehlikeleri kapsamaktadir. Bu
calismalarda birinci ama¢ miidahale personelinin, ikinci amag¢ kazazedenin can
giivenligini saglamaktir. Acil durum olayinin meydana geldigi yerin fiziki sartlar1 ve
olayin durumuna gore segilecek olan KKD hem kazazede hem de itfaiye calisani
agisindan son derece 6nem tasimaktadir. . Diisme tehlikesi, sivri cisim batmasi ve
kesik olusma tehlikesi, biyolojik tehlikeler, kimyasal tehlikeler, sabitlenmemis
enkazin ¢O6kme tehlikesi, patlama tehlikesi, kimyasal madde tasiyan araglarin
meydana getirdigi trafik kazalarinda kimyasal tehlike ve elektrik tehlikesi
sayilabilmektedir [61].
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4. KISISEL KORUYUCU DONANIMLAR MEVZUATI VE ILGILI
STANDARTLAR

4.1 Kisisel Koruyucu Donanimlar Tanimi

Kisisel koruyucu donanim terimi calisani, yiiriitiilen isten kaynaklanan, saglik ve
giivenligi etkileyen bir veya birden fazla riske karsi koruyan, calisan tarafindan
giyilen, takilan veya tutulan, bu amaca uygun olarak tasarimi yapilmis tiim alet, arag,
gere¢ ve cihazlari, Kisiyi bir veya birden fazla riske karsi korumak amaciyla tiretici
tarafindan bir biitiin haline getirilmis cihaz, alet veya malzemeden olusmus
donanimi, belirli bir faaliyette bulunmak i¢in korunma amaci olmaksizin tasinan
veya giyilen donanimla birlikte kullanilan, ayrilabilir veya ayrilamaz nitelikteki
koruyucu cihaz, alet veya malzemeyi, kisisel koruyucu donanimin rahat ve iglevsel
bir sekilde caligmasi igin gerekli olan ve sadece bu tiir donanimlarla kullanilan
degistirilebilir parcalarin1 ifade eder [62]. Baska bir deyisle; kisisel koruyucu
donanim, ortamdaki saglik ve giivenlik risklerine karsi korunmak i¢in takilarak,

giyilerek veya tasiyarak kullanilan cihaz, alet veya malzemelere denir [63].

4.2 Kisisel Koruyucu Donanimlarda Bulunmasi Gereken Ozellikler

KKD asagida belirtilen 6zelliklere uygun olmalidir,

e Kendisi ilave tehdit olusturmadan ilgili riski bertaraf etmeye uygun olmalidir.
e Isyerinde mevcut sartlara uygun olmalidir.

e Kullanacak is¢inin saglik sartlarina ve ergonomik ihtiyaglarina gére olmalidir.
e Kullanacak kisiye tam uygun olmalidir.

e Birden fazla riskin bulundugu ortamlarda her riske ait koruyucunun kullanilmasi
ve bu koruyucularin birbiri ile uyumlu olmasi gereklidir ve butln risklere karsi

tam koruyucu olmalidir.

e Kisisel koruyucu ekipman, isin yapildigi yerin ozelligine gore, donanimin
kullanim siiresine, tehdidin derecesine ve kisinin maruziyet seviyesine bagli

olarak secilmelidir.

e Kisisel koruyucu ekipmanin birden ¢ok kisi tarafindan kullanilmamalidir.

kullanilmas1 durumunda saglik ve hijyen tedbirleri saglanmalidir.
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e Kullanan kisi i¢in tam koruma saglamalidir.

e KKD iizerinde CE isareti bulunmalidir [64].

4.3 Taraflarin Yiikiimliiliikleri ve Gorevleri
4.3.1 isverenlerin yiikiimliiliikleri ve gorevleri

Bir is yerinde isverenin Oncelikli almasi1 gereken tedbir toplu korunmay1 saglayan
tedbirlerdir. Toplu korunma saglanamiyorsa kisisel koruyucu donanim tedbiri
saglanmalidir. Kisisel koruyucu donanim, c¢alisma hayatindaki saglik ve gilivenlik
risklerinin iyilestirilmesi veya bertaraf edilmesini gerektiren durumlarda is kazalar

ve meslek hastaliklarinin 6nlenmesi amaciyla kullanilir. [65].

Kisisel koruyucu donanimlar tek kisi tarafindan kullanilmalidir, zorunlu nedenlerle
birden fazla kisi kullantyorsa igverenin her tiirlii saglik ve hijyen tedbirlerini almasi

temel yiikiimliligudiir.

Isveren tarafindan iicretsiz verilmesi gereken kisisel koruyucu donanimlarin ekipman
tizerinde bulunan kullanim kilavuzuna uygun olarak bakim, onarim ve diizenli
kontrolleri yapilir, degismesi gereken boliimleri yetkili personeli tarafindan
degistirilir. Kisisel koruyucu donanimlar her an kullanilacakmis gibi hazir halde

temiz ve saglik kosullarina uygun sekilde muhafaza edilir..

Calisanin kisisel koruyucu donanimlar1 hangi tehlikelere karsit kullanacigi bilgisi

igveren tarafindan saglanan gerekli uygulamali egitimlerle karsilanr.

Kisisel koruyucu donanimlar kolayca erisebilecek yerlerde olmalidir, say1 olarak

yeterli miktarlarda bulundurulmalidir.

KKD kullanim talimatlar1 ¢alisanlar tarafindan anlasilir olmak zorundadir. [66].

4.3.2 Cahsanlarin yiikiimliiliikleri ve gorevleri

Calisanlar, ilgili kanuna gore kendilerine saglanan kisisel koruyucu donanimin zarar
gormesini engellemekte, uygun yerlerde muhafaza etmekle ve gerektigi yerde ve
gerektigi sekilde kullanmakla ylUkumludir. Bazi 6zel durumlar hari¢ koruyucu

ekipmanlar sadece kullanim amacina uygun olarak kullanilir.
Koruyucu ekipmanin bakimi ve temizligi de kullanimi gibi talimatlara gdre yapilir.

Calisan, koruyucu ekipmanda meydana gelen arizalar1 isverene bildirmekle
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yikiimliidiir. Arizas1 giderilmeyen donanim kullanilmaz. Calisanlara teslim edilen

kisisel koruyucu donanimlar arizasiz, kullanima hazir durumda olmalidir. [69].

4.4 Cahsanlarin Bilgilendirilmesi

Isveren 6331 sayil is saglig1 ve giivenligi kanunun 4. Ve 16. maddeleri hiikiimleri
geregince KKD kullaniminda, saglik ve gilivenlik yoniinden almasi gerekli dnlemler

hakkinda calisanlara ve temsilcilerine bilgi verir [67].

4.5 Cahisanlarin Goriislerinin Alinmasi ve Katilimin Saglanmasi

Isveren, ilgili yasa geregince ¢alisanlarin veya temsilcilerinin gériislerini almakla ve

katilimlarin1 saglamakla ytikiimliidiir [68].

4.6 Kisisel Koruyucu Donanimlarin Degerlendirilmesi ve Secimi
Kisisel koruyucu donanim se¢imi yapilirken dikkat edilmesi gereken hususlar;

a) Tercih edilen koruyucu ekipman Kisisel Koruyucu Donanim Yonetmeligi

hiikiimlerine uygun olarak tasarlanmis ve iiretilmis olmali.
Tiim kisisel koruyucu donanimlarda bulunmasi gereken hususlar;

e Kendisi ilave risk olusturmadan ilgili riski 6nlemeye uygun olmali.

e Isyeri kosullar1 ve dzelliklerine uygun olmali.

e Kullananin ergonomik ihtiyaglar1 ve saglik durumuna uygun olmali.

e Kullanana tam uyum saglamali.

e Kisisel Koruyucu Donanim Y6netmeligi kapsamina giren tirlinlerde uygun sekilde

CE isareti ve Tiirk¢e kullanim kilavuzu bulunmali.

b) Bircok riskin birarada bulundugu ve calisanin bu risklere karst ayni anda birden
cok kisisel koruyucu donanimi kullanmasimi gerektiren sartlarda, bir arada
kullanilmaya uygun olan ve bir arada kullanildiginda s6z konusu risklere karsi

koruyuculuk seviyesi diismeyen kisisel koruyucu donanimlar se¢ilmelidir.

¢) Kisisel koruyucu donanimlarin kullanim sartlar1 ve 6zellikle kullanilma stireleri;
riskin derecesi, maruz kalma sikligi, her bir ¢alisanin is yaptig1 yerin 6zellikleri ve

kisisel koruyucu donanimin performansi dikkate alinarak belirlenmelidir.

¢) Kisisel koruyucu ekipmanin birden ¢ok kisi tarafindan kullanilmasi gereken
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durumlarda her tiirlii saglik tedbirleri alinmalidir.
d) isyerinde, kisisel koruyucu donanimin bilgileri kolay ulasilir yerlerde olmalidur.

e) Isveren, kisisel koruyucu ekipmani calisana iicretsiz vermelidir, kullanim
kilavuzuna uygun olarak bakim, onarim ve diizenli kontrolleri yapilmalidir,
degismesi gereken parcalar1 degistirilmelidir, hijyeniksartlarda muhafaza edilmeli ve

kullanima hazir bulundurulmalidir.

Kisisel koruyucu ekipmanin kullanim sartlar1 riskin derecesi, maruz kalma sikligi,
calisilan yerin 6zellikleri ve kisisel koruyucu donanimin performansi dikkate alinarak

belirlenmelidir.

Isveren, kisisel koruyucu donamimlari se¢gmeden &nce, koruyucularm ilgili
yonetmelige uygunlugunu degerlendirmelidir. Bu degerlendirme asagidaki hususlari
icerir;

Diger yontemlerle 6nlenemeyen risklerin analiz ve degerlendirmesi,

Kisisel koruyucu ekipmanin kendisinden otiirii meydana gelebilecek riskler goz

Ontine alinarak, risklere karsi etkili olabilecek 6zelliklerinin tanimlanmasi,

Secilecek kisisel koruyucu donanimin Ozellikleri ile belirlenen 6zelliklerin

karsilastirilmasi.

Kisisel koruyucu donanimin herhangi bir parcasinda degisiklik yapildigi takdirde
degerlendirme yeniden yapilmalidir [70].
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5. YANGIN VE KURTARMA CALISMALARINDA KULLANILAN KiSIiSEL
KORUYUCU DONANIM CESITLERI

5.1 Yanginda Kullanmilan Kisisel Koruyucu Donanim Cesitleri
5.1.1 Itfaiyeci yangin kiyafeti (EN 469)

Pantolon ve ceket seklinde iki parcadan olusan Iitfaiyeci elbisesinin en distaki
katman1 dis kumastir. S1v1 yag ve bazi kat1 maddelerin belli oranlara kadar i¢ kisma
girmesini engeller. ikinci katmanda bulunan nem bariyeri disaridan igeri su gegirmez
ve icerde olusan nemi disar1 atmay1 saglar. Ugiincii katman, diger katmanlar1 gecen
1s1 baloncuklarint emerek absorbe eden 1s1 katmanidir. En son i¢ astar katmani, 1siya

dayanikli malzemeden imal edilen i¢ astar katmanidir [71].

Itfaiyeci yangin kiyafeti, statik elektrik depolamayacak sekilde imal edilmelidir. Aksi

halde yangin mekanlarinda olusan yanici gazlarin patlamalarina sebep olabilir.
Bir itfaiyeci kiyafetinde temel olarak bulunmasi gereken 6zellikler;

e FElbise, dis kumas, nem bariyeri, 1s1 bariyeri ve i¢ astar olmak iizere 4 katmanh
olmali. Bazi katmanlar birbirine lamine edilebilir ve birlestirilebilir olmalidir.

o FElbise ceket (kaban) ve pantolon (bahg¢ivan) olmak iizere iki kisimdan
olusmaktadir.

o Ceket, yakasi kaldirildiginda enseyi ve boyunu korumalidir.

¢ Elbise anti statik malzemeden olmalidir.

¢ Giyilip ¢ikarilmasi rahat olmalidir.

e Pantolonun pagalar1 ¢izme {lizerine rahatca gegebilmeli.

e Dikis yerleri dahil, sivi gecirmeyen maddeden imal edilmelidir.

o Personel ceketi kullanirken egildiginde belini koruyacak uzunlukta, surtnerek
ilerlemesi gerektigi durumlarda siiriinmesini engellemeyecek durumda olmalidir.

e FElbise THSC kullanilabilecek rahatlikta olmalidir..

o Ceket ve pantolonun ©6nemli yerlerine reflektér bant dikilmeli veya
yapistiriimalidir.

e Elbisenin agirlig1 personeli rahatsiz edecek boyutta olmamalidir..
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e Elbise i¢in aranan EN 469 standardinin yani1 sira YAGMURLAMA TESTI ve
TERME-MAN testi de istenebilir olmalidir [72].

Sekil 5.1 Itfaiyeci elbisesi [73]
5.1.2 Temiz hava solunum cihazi1 (EN 136 — 137)

Itfaiye personelinin yogun dumanli ve alevli ortamlarda gerekli olan temiz havay:
soluyabilmesi i¢in tasarlanmistir. Yanginin merkezine daha kisa siirede ulasarak hem
zamandan hem de kullanilan sondiirme maddesinden tasarruf etmeyi saglamasi

THSC’ nin bir avantajidir.

Gliniimiizde itfaiye teskilatlarinda kapali devre ve acik devre olmak iizere 2 tiir
THSC kullanilmaktadir. A¢ik devre THSC’ nda sikistirilmis temiz hava bulunurken,
kapali devre THSC’ 1nda sikistirilmis temiz hava ve sivi oksijen bulunur. Kapal
devre THSC’ nda kullanicinin sarf ettigi hava tekrar sistem igerisine aktarilak geri

doniisiimii saglanir. Bu sayede kullanim siiresi uzatilmis olur.

Acik devre solunum cihazlar1t EN 137 standardina uygun olmalidir. Pozitif basinca
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donmenin asil sebebi, pozitif basingli cihazlarin daha fazla koruma saglamasidir.
Pozitif basingli THSC nin maskesinde hava basincit atmosferik basincin biraz
iistiindedir. Bu sayede maskede olusacak kiiciik agikliklardan igeriye ¢esitli gazlarin
ve pargaciklarin girmesine engel olur [74]. Teskilatlarda en sik kullanilan cihaz agik

devre THSC’ dir.

Sekil 5.2Yolcu, yaya ve diger tasitlarin neden oldugu kazalar

5.1.2.1 THSC ana parc¢alan
Temiz hava solunum cihazi 4 ana parcadan olusmaktadir [76];

o Sirthk

e Hava Tupu (silindir)
e Regulator

e Maske

Sirtliklarda Sirt kayislart ve bel bagi olmak iizere viicuda baglanan iki adet baglanti
noktas1 vardir. THSC’ nin agirliginin viicuda esit olarak dagitilmasini saglar. Ayrica
sistemin biitiin aparatlart bu bolime baghdir. Ergonomik o&zellikte olmali ve
kullanicinin viicuduna tam uygunluk saglamalidir. Temiz hava kullanildik¢a tiipiin
basinci diiseceginden sicaklikta diisecektir, sirtlik tiiplin viicudumuzla direk temasini
keserek verebilecegi zarari en aza indirecek malzemeden iiretilmelidir. Uzerinde
bulunan regiilator 300 bar basinci 4,5 bara diisiirmektedir. Regiilator silindirin kolay
sOkiiliip takilmasimi saglamaktadir. Sirthik ve regiilator arasindaki yiliksek basing

hortum tertibat1 sirthigin {izerine monte edilmistir. Uzerinde bulunan hareketsizlik
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sensoru, yangina miidahale ederken hareketsiz kalan kullaniciy1 yiliksek frekansl zil
sesi ¢ikararak kullanicinin giivenligini saglamaktadir. Kullanic1 dilediginde herhangi
bir tehlike aninda yardim ¢agirmak i¢in bu zili maniel olarak da kullanabilir. Ayrica
silindirin igerisindeki hava basinci 50 barin altina distiigiinde kullaniciyr uyaran bir

zil de mevcuttur.

Hava tiipii (silindir), sisteme hava akisini saglayan tiiplerdir. Test basinglar1 450 bar
olup, doldurma basinglart 300 bardir. Sirthiga ayr1 bir bag ile baghdir. Fiber-
kompozit ve celik yapili iki ¢esidi vardir. Celik yapili tiipler, 6 It. hava ile
sikistirtlmig 1800 It. hava kapasitesindedir. Kullaniciya ek 11,5 kg ilave yiik ekler.

Fiber-kompozit yapili tiipler ise 6,8 It. hava ile sikistirilmis yaklagik 2000 1t. hava
kapasitelidir. Agirligi ise 3,9 kilogramdir [77].

Regiilator, yiiksek basingli hortumlar vasitasiyla silindirden gelen 300 bar basingli
temiz havanin akciger otomatigine girmeden once atmosfer basincina yakin makul

sevilere (4,5 bara) diisiiren cihazdir.

Akciger otomatigi, yiiksek basingla regiilatore gelip 4,5 bara diisen havanin
kullanilabilmesi i¢in atmosfer basincina diisiiren cihazdir. Kullanici nefes aldiginda
hava ileten, nefes almadigr durumda havayi kesen bir ¢alisma sistemi vardir. Ayrica
pozitif basing uygulayarak disaridan maske icine zehirli gazlarin girmesini

onlemektedir.

Maske, itfaiyecinin suratini zararli dis maddelerden korur. Icerisinde bulunan ikinci
maskenin igerisinde bulunan alici ve verici ventiller, solunan havanin fazlasini ve
solunumdan sonraki atik havanin tahliye edilmesini saglar. Maske dis kisminda 4

adet bag bulunur. Bu baglar saglikli kullanim i¢in gerekli sekilde gerdirilmelidir.
Maske takilirken dikkat edilmesi gereken hususlar;

e Once biitiin baglar gevsetilmelidir.

e Diizgiin bir sekilde once c¢ene maske icerisine yerlestirilir, sonra tepe
noktasindan tutularak bas kismi yerlestirilir.

o ilk olarak ¢ene, sonra sirasiyla sag ve soldaki sakak lastikleri ¢ekilerek sikilir.
Daha sonra tepe bagi sikilir. Maskenin disaridan hava almadigi kontrol edilir.

e Yiize tam oturmayan maske calisganin hayatin1 tehlikeye sokacagindan,

kontrolu saglanmalidir. Emin olunduktan sonra tiipiin valfi agilmali ve
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akciger otomatigi maskeye baglanmalidir.

Sekil 5.3 Yolcu, yaya ve diger tasitlarin neden oldugu kazalar

5.1.2.2 THSC kullanimini etkileyen faktorler

Kullaniciyr dogrudan etkileyecek ¢ok sayida unsur vardir. Bunlardan en 6nemlisi
stiphesiz THSC kullanan personelin fizik kondisyonunun iist seviyede olmasidir.
Diizenli solunum yapmak hem malzemenin kullanim siiresini uzatir hem de

personelin saglik yoniinden en az seviyede etkilenmesine yardimci olur.

Diizenli egitimlerin yapilmasi, kullanicinin malzemenin her pargasini ¢ok iyi bilmesi

THSC n1 daha etkili bicimde kullanmasina fayda saglayacaktir.

Kullanicinin psikolojik sagligt THSC’ nin kullanimina dogrudan etki edecektir. Stres
ve panik halindeki kullanicilarin, silindirin i¢indeki havayr daha erken tiikettigi

egitimlerde saptanmigtir.

Kullanim 6mrii azalan cihazin kullanana zarari azimsanmayacak kadar ¢oktur. Her
giin goreve baslanmadan Once sistemin biitiin parcalar1 kontrol edilerek deforme
olanlarin saptanmasi, olay aninda cihazin ve igerisindeki havanin en etkili bir sekilde

kullanilmasini saglar.
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Sekil 5.4 Akciger otomatigi [79]
5.1.3 itfaiyeci cizmesi

Koruyucu gizmeler itfaiyecinin ayagina giydigi onu sivilardan, 1sidan ve darbelerden
koruyan bir ¢izmedir. Cok degisik tip kalite ve markada itfaiyeci ¢izmesi bulmak
mimkunddr. En basit itfaiyeci ¢cizmesi tek katmandan olusmasina ragmen; elbise gibi
dort katmandan olusan ( Deri + Nem Bariyeri + Is1 Bariyeri + I¢ Astar vb. boliimler

gibi ) olusan yangina dayanikli koruyucu ¢izmeler de vardir.

Sekil 5.5 Itfaiyeci ¢cizmesi [80]
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Itfaiyeci ¢izmesinde bulunmasi gereken temel &zellikler sunlardr:

e Kaucuk maddeden imal edilen ¢gizmelerin kullanim émrii, deri ¢izmelere gore
daha uzun surelidir.

¢ Dis yiizeyinde ¢atlama meydana gelmez..

e Kolay giyilmesi tasarlanmistir..

e Kaymaz kauguk taban EN 13287 standardina uyumludur.

e ilave dayanikli olmas1 igin asinma direnci vardir.

e 18 Kv elektrik akima dayaniklidir.

e Topuklardaki yiki minimum seviyelerdedir.

e Yiiksek sicakliklarda kullanilabilir.

e Toplam agirlik 2.800 gramdir.

e Beden numarasina gore yiikseklik 35-40 cm' dir

e Aleve 15 saniye dayanikli tabandan olusur.

e Cizmenin burnu 1,5 mm celiktir.

e Cizme tabani 0,6 mm ¢eliktir.

e Dis parcasi siyah nitril kauguk maddedir [81].

5.1.4 Itfaiyeci eldiveni (EN 659)

Sicakliga, darbelere ve kesilmelere karsi dayaniklt malzemeden imal edilmistir.
Itfaiyeci eldiveni dis kumas, nem bariyeri, 1s1 bariyeri ve i¢ astar olmak iizere 4
katmandan olusur. Nem bariyeri genellikle dis kumasa presle yapistirilmistir.
Eldivenler avu¢ kisimlar ile parmaklarin i¢ ylizeylerine gelen kisimlarda delme ve
kesilmeyi Onleyen 1siya ve asinmaya dayanikli 6zel neopren veya nitrik kauguk
grubundan bir malzeme ile kaplhidir. Nefes alabilen ve su gegirmeyen mebrana
sahiptir. Kesilme ve mekanik dirence sahip eldivenlerde aramid dikis ipligi
kullanilmaktadir. Eldivenin dig kisminda, parmaklarin eklem yerlerinde metaaramid
ve 1s1 izolasyonu saglayan pargalar ve bu parcalar iizerinde geri yansitict 6zellikte
reflektif malzemeden noktalar vardir. Eldivenler EN 659 standardina uygun olmasi

gerekmektedir [82].

Yikama islemi ISO 6330’ a gore yapilmali, yipratict ve agartici kimyasallar
kullanilmamalidir. Yikama suyu baslangi¢ sicakligi en fazla 40°C olmal1 [83].
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Sekil 5.6 Itfaiyeci eldiveni [84]
5.1.5 itfaiyeci bashgi (EN 443)

Itfaiye calisanini yiiksek sicakliktan, darbelerden ve alevlerden korumak icin basa
bolgesine hakim koruyucu ekipmandir. 21.10.2006 yilinda yayimlanan 26326 Resmi
Gazete Sayili Belediye Itfaiye Yonetmeligine gére EN 443 standardma uygun

olmalidir.

e Ulusal ve uluslararasi standartla tiretilmeli ve belgeli olmali

e Darbeye karsi mukavemet gostermeli, aleve ve sicakliga kars1 koruyucu olmali

e Basligin ici kolay ayarlanabilir olmali. Baret ortopedik ense kayisl olmali.

e (ene kayisi, siddetli darbelere kars1 boyun kirigini engellemek i¢in kendiliginden
agilir nitelikte olmali.

e Baslik karanlikta fark edilmesi i¢in fosforlu olmalidir.

—-30 ° C diistik sicaklik siiflandirmasinda siperlik, yiiz kalkan ve boyun koruyucu
dahil en ¢ok 1.5 kg olmalidir [85].

Sekil 5.7 Itfaiyeci basliklari [86]
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5.1.6 Yangina kars1 koruyucu bashk (6rme bashk, kar maskesi )

Koruyucu basliklar, yiiz, kulak ve boyun bdlgelerini yiiksek sicakliga karsi korur.
Basliklar genelde Kevlar veya PBI polibenzimidazol den imal edilir. EN
1391 1standartlarina gore imal edilmelidir. Koruyucu bagliklar 250 C den 1100 C
dereceye kadar belli bir siire 1siya dayaniklilik gosterebilirler. Tek katli olarak

tiretilen baslik, baret ve maskeyle birlikte kullanmak i¢in tasarlanmaktadir [87].

Sekil 5.8 Yangina kars1 koruyucu baslik [88]

5.1.7 Kurtarma ipi

Yanginct personelin iizerinde bulundurmasi gerekli olan donanimin bir parcasidir.
Itfaiyeci kurtarma ipini yiiksekte calisirken kendini veya yardimci ekipmani
sabitlemek icin, tehlikeli durum ve ortamlardan ayrilmak i¢in ve baska bir personelin
ya da kazazedenin tahliyesi i¢in kullanabilir. Itfaiyeci personelin kullanabilecegi ipin
1stya dayanikli olmasi ve yeterli kopma mukavemetine sahip bulunmasi gerekir.
Itfaiyeciler igin 6zel olarak yapilmis; muhtelif ¢apta ve agirlikta yangma dayanikli,
kevler maddesinin bulundugu itfaiyeci ipleri vardir. itfaiyeci ipinin 1s1ya dayanikli

olmasi yaninda onun hafif olmasinin da ayrica tercih edilmesi gerekir.
Kisaca itfaiyeci ipi agagidaki 6zelliklere sahip olmalidir:

* Istya dayanikli olmali

* Kopma mukavemeti yliksek olmali

* Hafif olmalidir [89].
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5.1.8 Aliminize elbise

Aliimiinize elbise, yiiksek sicakliktaki yanginlardan acil tahlisiye yapmak igin ve
alevli gaz ve s1vi petrol yanginlarinda yakiti kesmek icin kisa siireli kullanilan, alev
mukavemeti yiiksek 0Ozel tasarim elbiselerdir. 1000 C° lik sicaklik igerisinde
kaynaktan yansiyan alevin yaydigi 1s1 degerinin % 85 , % 95 oranlar1 arasinda geri
yansitarak korunma saglar. Alliminize elbiselerin iiretim kumasi cam elyaftir. Cam
elyaf veya preox kumasin bir yliziine yiiksek sicakliga dayanikli polyester ve
alliminyum folyonun vakum altinda kaplanmasi yoluyla iiretilmistir. Bu 6zel imalat
teknigi nedeniyle ¢atlamaz, kirilmaz, asit, baz, tuz ve petrol tiirii yanginlarda iistiin

koruyucu niteligi tagir. Aliminize kiyafetin dezavantajlari asagida yer almaktadir:

e Dis ortamla temast bulunmadigindan olusan ter disar1 atilamaz. Bu nedenle kisa
stirede viicut sicaklig1 ylikselir ve personele rahatsizlik verir.

e Yangmla miicadelede zaman kaybinin onemi goz Oniine alindiginda, kiyafeti
giyinmek olduk¢a zaman alir. Elbise kaba ve serttir, bu nedenle personelin hareket
kabiliyetini diistiriir.

e Dis ortamla tamamen baglantisiz oldugundan kiyafet i¢ine THSC kusanmak
zorunluluktur. Calisma alaninin tehlikeleri goz oOniline alindiginda yangina bu

kiyafetle miidahale etmek son derece tehlikelidir[90].

Sekil 5.9 Aliiminize elbise
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5.2 Trafik Kazalar1 ve Kurtarma Cahsmalarinda Kullanilan KKD Cesitleri
5.2.1 Emniyet kemeri

Emniyet kemerleri, itfaiyecinin beline bagladig: ihtiya¢ halinde lizerine kurtarma ipi,
itfaiyeci baltasi (nacag), istenirse el fenerinin de takildigi bir donanimdir. Emniyet
kemerleri itfaiyeci donanimini iizerinde tasidigi gibi, lizerinde bir metreye varan
uzunluktaki karabinali ip sayesinde personelin gorev sirasindaki ¢alismasi aninda
kendisini bir yere sabitlemesi vazifesini de goriir. Ayrica herhangi bir tehlike aninda

itfaiyeci; ipini kemeri vasitasiyla kullanarak tehlikeli bolgeden uzaklasabilir.

Itfaiyeci emniyet kemerini birgok degisik tip ve kalitede bulmak miimkiindiir. Istya
dayanikli olmayan ve yeterli mukavemete sahip bulunmayan kemerler tercih

edilmemelidir [91].

Sekil 5.10 Emniyet kemeri tlrleri [92]
5.2.2 Kurtarma bareti

Yangin olaylarinda kullanilan bagliklar kurtarma operasyonlarinda hareket
kabiliyetini kisitlayacak boyutlarda agir ve hantaldir. Operasyona katilan personelin
hem goriis alanini1 daraltacagi hem de hareket yetenegini kisitlayacagl igin
kullanilmamas1 gerekmektedir. Kurtarma operasyonlar i¢in tercih edilen basliklarin
89/686/CEE yonetmeligine ve EN 397 Avrupa Standardina uygun olmasi
gerekmektedir [93].

e Ufak capl carpmalara karsi kisiyi korur.
e Yiiksek 1silara dayanikli degildir.
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¢ Yangin riski olmayan kurtarma operasyonlarinda tercihen kullanilabilir.

e Yangmn harici baglik gerektiren biitiin islerde kullanilabilecek son derece
kullanigl bir basliktir.

e Polipropilen (PP) malzemeden {iretilmistir ve 10 standart CE diislis testine
dayanabilmektedir.

e Yiiksek giivenilirlige sahip dagci kasklar1 arasindadir.

e Gortls acis1 kalitesini artirmak i¢in 6zel tasarlanmis sekle sahiptir.

e Kaskin, basin sikismasi kazalarma karsi, kuvvetle birlikte acilan 4 noktadan
bagli ¢ene askisi vardir.

e Cene askisinin 4 noktadan bagli olusu onu yiiksekte kullanmaya uygun ve
cok rahat bir kask haline getirir.

e Kullanan personelin basina ayarlanabilir 6zelliktedir.

e (ene askisindan gelen baglar, kolay acilir ve kapanir bir kilit sistemi ile
dizayn edilmistir.

e Eldivenle kullanim1 kolaydir.

e Per¢inli havalandirma delikleri bulunur.

e Kask uclarindaki kivrim daha iyi koruma yapmasini saglar.

e Personeller arasi iletisim saglamak i¢in kulaklik ve vizor delikleri bulunur.

o Agirhig1 425 g’dir [94].

Sekil 5.11 Kurtarma bareti [95]
5.2.3 Kurtarma botu

Biitlin kurtarma ekipmanlarinda oldugu gibi kurtarma botlar1 da ergonomik olarak

iist sevide olmalidir. Kullaniciyl, operasyon aninda rahatsiz etmeyecek teknik
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Ozelliklere sahip olmalidir. Her tiirlii arazi kosullarinda daha rahat ve esnek hareket
etmeyi saglamalidir. Su gegirmez ve nem yapmaz olmalidir. Disaridaki her tehlikeye
kars1t mukavemeti iist sevide olmalidir. Yalitkan olmalidir. Agirlig1 calismayi
zorlastirmayacak seviyede olmalidir. Degisken kullanim i¢in yilin her mevsiminde
optimum klima konforu sunan, siirtiinmeye dayanikli olmalidir. Astar malzemesi;
kan ve diger viicut sivilarina kars1 miikemmel penetrasyon korumasi saglamalidir (bu
nedenle olusan viriislere ve bakterilere karsi koruma). Kimyasal maddelere karsi

yiiksek koruma saglamalidir [96].

Sekil 5.12 Kurtarma botu [97]
5.2.4 Kurtarma elbisesi

Yangin disinda gidilen itfai olaylarin ¢ogunda personelin rahat ¢alisabilmesi igin
giyilen donanimdir. Yangin harici olaylarda giyildigi i¢in daha esnek, rahat ve
ergonomiktir, icliklerinin ve kollarinin sokiiliip takilir olmast yaz ve kis aylarinda
kullanilabilmesine imkén tanir. Yangin elbisesine kiyasla hizli ve seri haretek etme
kabiliyeti kazandirir. Hafif olarak tasarlanmasi, her tiirden arazi sartlarinda ¢aligmaya

elverisli hale getirir.
Kurtarma kiyafeti genel 6zellikleri sunlardir:

e Mont, %100 polyester malzemeden, agirligi 180 gr/m2’ dir. Ayrica yakalar
vardir.
e Montun kollar1 polyester Orgiidiir, soOkiilebilme Ozelligine sahiptir,

istenildiginde mont yelek olarak kullanilabilir.
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e Yelegin bel, gogiis, sirt ortast gdgiis arast omuzdan dikey 5 cm lik fosfor
bantlar1 vardir.

e Pantolon fosforlu polyester malzemeden, mont ile ayni1 6zellikli kumastan
yapilmustir.

e Pantolonun diz kapagi ve ayak bileginde fosfor bant mevcuttur.

Sekil 5.13 Kurtarma kiyafetleri [98]

5.2.5 Kurtarma eldiveni

Yangin haricindeki olaylarda kullanilir. Olay yerinde kesici ve delici parcalarin
olusturacag1 kazalara karst son derece koruyucudur. Elektrik akimini iletmez. Su
gecirmez malzemeden yapilmistir. Kurtarma ¢aligmalarinda pek c¢ok ekipman ve
yardimcr malzeme kullanildigindan, kurtarma eldiveni hassas caligmalar1 yapmaya

elveriglidir. Asirt sicakliga mukavemeti diistik seviyelerdedir.

5.3 Sel ve Su Baskini Olaylarinda Kullamilan KKD Cesitleri
5.3.1 Kasik ¢izme

Sel ve su baskinlarinda personelin su igerisinde yapacagi calismalarda suyun
icerisindeki zararli maddelerden korumak icin kullanilan donanimdir [99]. itfaiye
Personelinin sel ve su baskinlarinda kullandig kasik ¢izmelerin tiretim hammaddesi
poliuretandir. Su almadig: takdirde i¢ astar1 sayesinde soguga ve donma tehlikesine
karst ayaklar1 koruma o&zelligine sahiptir. Su gecirmez Ozelliktedir, poliuretan

malzemeden yapilmis olmasi sebebiyle yiiksek sicakliga kars1 dayanikli degildir.
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Kasik ¢izmenin yalnizca kendi boyunu gegmeyen derinliklerde kullanilmasi

uygundur. Boyunu gectigi takdirde i¢ine su alacagindan biitiin 6zelligini yitirir.

Kasik cizme, sel olaylarinda selin getirdigi aliivyonlarin c¢alisanin viicuduna ciddi
zararlar vermesini engeller. Tasan derelerdeki ve kanalizasyonlardaki sularin insan
saglig1 acisindan zararl oldugunu diisiiniirsek, sel sularinin veya c¢aligma alanindaki
tagkin sularin kasik ¢izmenin boyunu astig1 yerlerde kullanmak, personel agisindan

son dere tehlikelidir.

oo FESPRI L VATRS
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Sekil 5.14 Kasik ¢izme
5.3.2 Can yelegi

Itfaiye personellerinin suda meydana gelen her tiirden operasyonda gerek kendi can

giivenlikleri i¢in, gerekse kurtarilacak canlilar i¢in kullandiklari bir ekipmandir.

Can yelekleri, yuzdiruculik seviyelerine gore tercih edilirler. YUzddrtciluk can

yeleginin canlilart suyun satih seviyesinde tutabilme kabiliyetidir.

Can yelekleri farkli siniflandirmalarla kullaniciya sunulur fakat hepsinin ¢alisma
prensibi birbirinin aymisidir. ABD’de, Sahil Giivenlik kurumunun belirledigi
simiflandirmaya gore can yelekleri, Tip I, Tip I, Tip I, Tip IVve Tip V
kategorilerinde bese ayrilir [100].
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Avrupa’ da kullanilan can yelekleri CE sertifikasina sahip olmak zorundadir. AB dis1
tilkeler de benzer standartlar1 uygulamaktadir. Avrupa’ da standartlarda can yelekleri

smiflandirmast Newton (N) birimi iizerinden yapilmaktadir. Ulkemizde ise can

yeleklerinde CE veya SOLAS sertifikal1 tirtinler tercih edilmektedir [101].
Can yelekleri kullanma talimat1 asagidaki gibidir;

e Can yelegi kullanacak kisinin kullanma talimatin1 bilmesi gerekir, aksi

takdirde bir avantaj saglamayacaktir..

e (an yelegi esasen siirekli giyinik vaziyette olmalidir, fakat bu uygulanabilir
degildir. Rahatlikla ulasilabilecek bir yerde olmalidir. 2. Kemerleri kapali ve

giivenli olacak sekilde ayarlanmalidir.
e Fermuar ve tokalar kapali konumda giyilmelidir.
e kullanilmadan 6nce kullanma tatbikati yapilmalidir.
e Gercek deneyim icin suda denenmelidir.

e Can yelegi biitiin deniz kosullarinda ayni davranisi sergilemez bu duruma

hazirlikl olunmalidir.
e Giydiginiz elbiseler ve cebinizde tasidiginiz esyalar calismasini degistirebilir.
e Agiz suyun list seviyesinde kalmiyorsa can yelegi degistirilmelidir.

e Can yelegi veya yiizdirme yardimcist gibi yiizdiriici cihazlar yalniz

bogulma riskini azaltir. Kurtulmay1 garanti etmez [102].

5.4 Kimyasal Madde Tehlikelerine Kars1 Kullanilan KKD Cesitleri

Belediye itfaiye yonetmeligine gore KBRN maddeleri aritma islemleri sirasinda
personelin Kimyasal maddelerin buharlar1 ve sivi damlaciklarina, biyolojik maddeler
ve toksinlerine, niikleer maddeler, alfa ve beta 1sinlar1 partikiillerine karst koruma
saglamak amaciyla 6zel tiretilmis koruyucu elbiselerdir. Koruma niteliklerine goére
4 seviye NBC kiyafet bulunmaktadir. Koruyucu hazmat ¢izme ve kiliflar1 6zel
kauguktan yapilma ayakkabilardir. Tiim kimyasal harp maddelerine, biyolojik
organizmalara ve radyolojik toz partikiillerine karsi ayaklar1 24 saat koruyabilme

gucune sahiptir.
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Koruyucu bot kiliflar1 bot iizerine giyilerek kullanilir. Ayakkabida ve kilifta yirtilma
ve delinme olmamalidir. Kirlenmis bot kiliflar1 % 5 kalsiyum hipoklorid soliisyonu (

camagir suyu) ile temizlenmelidir [103].

Koruyucu eldivenler 6zel kauguktan yapilmistir. Cesitli kalinlikta ve dlgiide olabilir.
Icine penye eldiven giyilmelidir. Gegirgen olmayan siyah lastik kauguktan imal
edilmis dis eldiven ile teri emmesi i¢in beyaz pamuktan imal edilmis i¢ eldivenden
meydana gelir.Sivi ve buhar haldeki kimyasal harp maddelerine karsikoruma
sagladig1 gibi elleri radyoaktif serpintiden de korur. Delinip, yirtilip, asinmadik¢a
defalarca temizlenerek kullanilabilir. Kirlenmis eldivenler % 5 kalsiyum hipoklorid

(camasir suyu ) ile temizlenir [104].

Dis eldivene herhangi bir petrol Grinu temas ederse eldiven temizlenmeli,
temizlenemiyorsa degistirilmelidir.D1s eldivenler c¢ift olarak hava ile sisirilip su
icerisinde test edilmelidir, sayet bir tanesinde deformasyon varsa ikisi birden
degistirilmelidir.

Koruyucu maske NBC maddelerine kars1 yiizii, gézleri ve solunum yollarin1 koruyan
ve bu maddelerle kirlenmis havayi temiz olarak solunum yollarina sevk edebilen
donanimdir. Gozleri ve yiizii Orterek kullaniciyr kimyasal ve biyolojik harp
maddeleri ile, radyoaktif alfa ve beta pargaciklarina karsi koruyan en Onemli

koruyucu techizattir [105].
Koruyucu maskenin 6zellikleri sunlardir;
e Oksijensiz ortamlarda kullanilamaz,
e Yiiz ve kafa sekline gore kolay ayarlanabilir olmalidir.

e Ses iletisimini % 30 daha kuvvetlidir. (Maskesiz 30 m.den duyulan ses

maske ile 10 m.den duyulur.)
e (GOriis alan1 net ve genistir.

e Maske camlar1 bugulanmaz. Ciinkii yiiz pargasi i¢indeki hava yonlendirici

giren ¢ikan hava akimlarini ayirir.
e Maskenin ve filtrenin raf émrii 10 yildir.
e Orijinal ambalaji acildiktan sonra 30 giin i¢inde kullanilmalidir.

¢ Yogun gaz ortamida maksimum 80 dakika korunma saglar [106].
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5.4.1 A seviye NBC kiyafet

A Sinift Kimyasal Korunma Elbisesi, gaz, sivi veya kat kimyasallara kars1 korunma

icin iiretilmis yiiksek performansli bir elbisedir [106].

Korunma yetenegi ve kullanim alanlar;

Tehlikenin kesin olarak bilinmedigi ortamlarda
Oksijen oraninin diisiik oldugu bilinen ya da bilinmedigi ortamlarda
Viicutta terleme, su kayb1 gibi nedenlerden dolayi kisa siireli kullanilir.

THSC ile kullanildigindan igerisinde pozitif basing vardir. Disaridan herhangi
bir hava almasi miimkiin degildir.

Deformasyon olmadig: takdirde defalarca kullanilabilir, fakat gdzle goriilen

bir aksakli ya da sliphesi varsa teste gonderilmelidir.

Sekil 5.15 A seviye NBC kiyafet [107]

46



5.4.2 B seviye NBC kiyafet

Kimyasal maddelere kars1 dayanikli, kendinden eldivenli ve botlu, kapiisonlu
koruyucu bir ekipmandir. Olay yerine giris ve ¢ikis i¢in gereken minimum seviye
kisisel koruyucu kiyafettir. Solunum gilivenligi en st diizeydedir. Deri korumasi
zayiftir. Giysi tamamen sarmalamaz ancak kimyasal maddelere dayaniklidir.
Genellikle 1liman bolgedeki dekontaminasyon ekibinin giysisidir[108].

Korunma yetenegi ve kullanim alanlar1 sunlardir;

e Sivi, kat1 ve gaz gecirgenligi yoktur.

e Genellikle PVC maddeden tiretilmistir.

e Dekontaminasyonda kullanilir.

e Bazi modelleri disaridan THSC ile kullanilir.

e Sicaklik ve ter buhari disar1 atilamadigi icin giyilme siiresi kisa tutulmalidir.

e Maskelidir, maske siizgeci en son takilir.

Sekil 5.16 B seviye NBC kiyafet [109]
5.4.3 C seviye NBC kiyafet

Aktif karbon takviyeli i¢ kumas, astar ve dis kumastan imal edilmistir. Yiizi
tamamen kaplayan solunan havay filtreleyen maske, kimyasal maddeye dayanikli

eldiven ve hazmat c¢izmeleri ile kullanilir. Ortamdaki kimyasal bilindiginde,
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konsantrasyon belirlendiginde, deri ve gozlerin zarar gormeyecegine karar
verildiginde kullanilir. Ancak stirekli 6l¢iim yapilmalidir. Sizdirmaz giysi, botlar,

eldiven ve goz koruyucusundan olusur.

Degisik maddelere gore havayr temizleyebilen maskesi vardir. Kontaminasyon

(bulastirma) olasilig1 olan hastalarin taginmasi esnasinda giyilir [110].
Koruma yetenegi ve kullanim alanlar1 sunlardir;

e Havay1 karbon sayesinde temizleyen gecirgen kumastan tiretilir.

e Dis kat Naylon ve yiin karisimi normal kumas, i¢ kat aktif karbon karigimi
kumas ve i¢ giysilerin kirlenmesini engelleyen astardan katmanlarindan
olusur.

e Tek parca ya da 2 pargadan olusur.

e NATO standartlara gore yogun bir gaz ortaminda 6 saat koruma saglar.

e Vakumlu ambalajlar igerisinde depolanir.

e Kullanilan elbise dekontaminasyon yapilip tekrar kuru, rutubetsiz yerde

saklanir.

Sekil 5.17 C seviye NBC kiyafet [111]
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5.4.4 D seviye NBC kiyafet

Tehlikenin az oldugu soguk ve 1ilik bolgede kullanilan, hareket kabiliyeti iyi, tek
kullanimlik ve son derece hafif bir ekipmandir. D seviye NBC kiyafet Kapiisonlu
fakat 6zel koruyucu eldiveni ve botu yoktur. Is elbisesi (acil miidahale ekipleri).
Uzun kollu ve giivenlik ayakkabisi/botu gerektirir. Diger Kisisel korunma
ekipmanlar1 olayin durumuna gore degisir. Sayet deri ile temasta sorun yasanacaksa,

bu tur elbiseler ile olay yerine girilmemelidir [112].

Sekil 5.18 D seviye NBC kiyafet [113]

5.5 Su Alt1 ve Su Ustii Arama Kurtarma Calismalarinda Kullanilan KKD
Cesitleri

1999-2004 yillar1 arasinda sadece Sile sahillerinde toplam 336 kisi denizde

bogularak hayatin1 kaybetmistir. Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi 2005 yilindan

itibaren; sehrimizde bogulma olaylarinin en sik yasandigi plajlarda vermis oldugu

acil saglik ve cankurtaran hizmeti ile “ilk 5 dakikada” yapilan miidahalelerin hayat

kurtarict oldugu bogulma vakalarina miidahale etmektedir.

[k kez 2005 yili yaz sezonunda Sile Plaji’nda baslatilan "Istanbul Plajlarinda Can
Kurtarma Hizmeti" , 2016 yilinda; 38 plajda, 47.200 m’ lik kiy1 seridinde kurulmus
olan 187 gobzetleme kulesinde 450 Can kurtarma gorevlisi, 34 Jet-ski, 7 Zodyak
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bot, 2 adet Amfibik Kurtarma Jeti (Kara & Deniz Araci), 2 adet Dron (Hava
Araci) ve 14 atv aract ile sunulmaktadir. Bu hizmet ile 2005-2016 yillar

arasinda 41.821 kisi bogulmaktan kurtarilmistir.

2017 wyili itibariyle; 38 plajda, 47.800 m’ lik kiy1 seridinde 481 Cankurtarma
gorevlisi, 190 go6zetleme kulesi, 35 Jet-ski, 7 Zodyak bot, 2 adet Amfibik Kurtarma
Jeti (Kara & Deniz Araci), 2adet Dron (Hava Araci) ve 14 atv araci ile Istanbul

halkina Plajlarda Can Kurtarma Hizmeti vermektedir.

Bu hizmet kapsaminda ayrica, plajlarda ani olarak rahatsizlanan vatandaglara ve acil
suda bogulma vakalarinda ilk tibbi miidahaleyi saglamak ve gereginde hastay1
merkezlere nakletmek igin acil yardim ambulanslarimizla tibbi  destek

saglanmaktadir [114].

Cizelge 5.1istanbul itfaiyesinin yillara gére plajlarda cam kurtarma sayis1 [117]

VILLAR PLATRYIS] PLAJ KITI KU.R'.I'ARILAN
UZUNLUGU KISI SAYISI

2005 3 7000 981

2006 7 9.650 1.024
2007 14 24.500 2171
2008 18 28.750 2.766
2009 18 28.500 2.344
2010 18 28.750 2.515
2011 33 38.800 2.026
2012 32 39.300 4.266
2013 35 44.500 4.896
2014 35 45.500 6.646
2015 36 46.100 5.751
2016 38 47.200 6.462
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5.5.1 Maske ve gozluk

Maske, su altindaki goriis konforunu saglayan malzemelerdir. Ideal bir maske de
ayarlanabilir bir bas kayisi bulunmalidir. Cami kirildiginda dagilmayan tempred
Ozellige sahip olmasina dikkat edilmelidir. Yiizi kaplayan kisimlar1 ve burunlugunun
silikon olmas1 gerekir. Dalisa yeni baslayacak olanlar, maskeninylize tam olarak
oturmasima dikkat etmelidirler. Gozliik kullananlar ise ¢ift cam 6zelligi tasiyanlar

tercih etmelidirler [115].

5.5.2 Snorkel

Snorkel hava kontroliinii saglayan yumusak dokuya sahip, kivrilabilen boru
seklindedir. Tiiplii dalicilar ve Serbest dalicilar kullanmaktadirlar. Snorkel dalis
noktalarma ulagsmak, hava sarfiyatin1 azaltmak igin {iretilmistir. Iyi bir snorkel,

yumusak kivrimli olmali, boyu ne kisa ne de uzun , 40 cm olmamalidir [116].

5.5.3 Dalis yelegi (BC)

BC dalgiglarin su altinda yiizerliklerini kontrol etmelerini saglayan bir tiir havali
yelektir. Tiplii dalislar igin ¢ok onemlidir. Yelegin igine tiipten hava géondermek ya
da yelekteki havayr bir buton vasitasiyla disar1 atmak suretiyle kullanilir. Amag
derine inmek ve ya havanin kaldirma kuvvetiyle dengede kalmak ya da satih

seviyesine yukselmektir[118].

Py

Sekil 5.19 Snorkel [119]
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5.5.4 Dalis elbisesi

Dalis kiyafetleri, su altinda iislimeyi, yaralanmayi ya da mikroplar nedeniyle
hastaliga yakalanmay1 engelleyen, bu sporun en Onemli ekipmanlaridir. Dalis
sekline, mevsime ve dalis noktalarina gore farkli malzemelerle farkli kiyafetler
kullanilmalidir. Bu kiyafetler dalis stiline gore degismektedir. Su altinda olusabilecek
kazalara, yaralanmalara ve siyriklara karsi bedeni sararak onlem alinmasini saglar.
Dalis kiyafetleri neopren ve sentetik kaucuk karisimi malzemeden iiretilir. Her
bedene uygun tretilmekte ve kumas kalinliklar1 2 mm ile 8 mm arasinda degisir.
Kiyafet se¢imi suyun sicakligina bagl olarak segilmelidir. Ornegin; soguk suya karsi
viicudu tamamen kaplayan, esnek ve yumusak, kolayca giyilen elbiseler tercih
edilmelidir. Dalis kiyafetleri {i¢ ¢esittir. Bunlar; kuru dalis kiyafetleri, 1slak dalis
kiyafetleri ve yarim 1slak dalis kiyafetleridir.

Kuru dalis kiyafetleri; adindan da anlasilacagi gibi kuru kiyafetler su gegirmez
Ozellige sahiptirler. Ticari amach iretildikleri i¢in profesyoneller tarafindan agik
denizlerde ya da uzun siireli dalislarda kullanilmaktadir. Ornegin Sahil giivenlik ve
batik gemi arastirmalarinda tercih edilir. Siirati kisitlayici olduklari igin sportif

amagcli degildirler.

Islak dalis kiyafetleri; bu dalis kiyafetleri sualtt sporlarina ve dalmaya yeni
baslayanlar i¢in kullanilmaktadir. Islak dalis kiyafetlerinin 6zelligi, elbise giyildikten
sonra suya girildigi gibi elbise ile ten arasina giren su 1sinarak, viicudun iislimesini

engeller. Neopren malzemeden ve i¢ merserize astardan olusur.

Yarim 1slak dalis kiyafetleri; kisa kollu, sortlu veya yarim ceket seklinde iiretilirler.
Yarim 1slak dalis elbiseler, tam 1slak olanlarla ayni malzemeden iiretilmislerdir.
Sadece tam elbiseye gore kollar1 ve boylar1 kisadir. Su altinda kisa siireli dalislar ve
yaz aylari i¢in uygundur. Su sporlarindan, su kayagi, sorf gibi sporlar i¢in tercih
edilirler [120].

5.5.5 Dalis eldiveni

Ellerin {islimesini engellemek ve su altinda yipranmasini engellemek igin
kullanilirlar. Her dalista giyilmesi onerilir. Kiigiik kazalara, siyriklara kars1 ellerinizi

korurlar. Derin ve uzun siireli dalislar i¢in mutlaka kullanilmalidirlar [121].
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5.5.6 Dals patigi

Patikler paletlerin igine giyilmek ve ayaklarimizin {siimesini engellemek igin
kullanilir. Neopren malzemeden firetilen bu patikleri tabanlari sert olup, diger
kisimlar1 yumusaktir. Giyimleri kolaydir ve ayaklarmizi kiiclik yaralanmalara karsi
da korurlar. Patikler gorap gibi giyilebilmeli ve ayaklarinizi sikmadan tam ayak

numaraniza gore olmalidirlar [122].

5.5.7 Dals saati

Profesyonel dalislarda ve hatta her dalista olmasi gereken bir malzemedir. Dalis
bilgisayar1 bizim ne kadar derine daldigimizi, dalis zamanini ,su sicakligini, vs. gibi
seyleri gosterdigi gibi ayrica dalista girdigimiz degerlere gore smir dalis
metrelerinde bizi uyarir. Cikis esnasinda bekleme siiresini dahi kendi size bildirir.

Cok ¢esitli dalis bilgisayarlar1 vardir [123].

5.5.8 Dahs goOstergesi

Su alt1 tiip basing gostergesi, tlipteki hava basincinin devamli izlenmesini saglar. Bu
alet yardimiyla su altinda havasiz kalma tehlikesi olmaksizin dalist planlayabilir ve
¢ikis noktasina donebilirsiniz. Kullanilmas: mecburi olan malzemelerdendir. Pasif bir
cthazdir. Yani sizi kendi kendine uyarmaz. Basing gostergenizi sik sik kontrol etmeyi
aligkanlik haline getirmelisiniz. Piyasada pek cok tipi vardir; analog, digital, iizerinde

derinlik ve pusula gostergeleri olan tipleri vardir [124].

Sekil 5.20 Sualt1 dalis gostergesi [125]
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5.5.9 Dals tiipii

Dalis tiipleri, havanin su altinda depolanmasini saglar. Tiipler aliminyum ve gelik
tiip olmak iizere iki ¢esittir. Aliminyum tiipler ¢elik tiiplere gore karada daha
hafiftirler. Tasimasi ve bakimi daha kolaydir. Hacimleri 3 ile 16 litre arasinda
degisir. Genellikle 12 litrelik aliiminyum tiipler tercih edilir. Celik tiiplerin paslanma
riski vardir [126].

5.5.10 Regulator

Tiipte yiiksek basingta bulunan havayi diisiirerek ¢evremizdeki basinca uygun hale
getiren aletlerdir. Modern regiilatorler ¢ok az hareketli pargasi olan basit ve giivenilir
aletlerdir. Ug parcadan olusur; birinci kademe, toz kapagi ve ikinci kademedir.
Regiilatorler dalisin en 6nemli ve en can alicis1 pargasindandir. Regilator yedek bir
ikinci kademeyi ve BC sisirme hortumunu da igerir. Ahtapot havasiz kalma
durumlarinda iki dalgicin ayni regiilatorden nefeslenmelerini saglar. Ahtapot uzun

hortumu ve parlak rengi ile kolayca ayirt edilebilir [127].

5.5.11Agirhk kemeri

Aletli veya aletsiz dalislarda dibe daha rahat varmaya yarayan ve kendi agirhigmiza
gore ayarlanan agirliklardir. Iki yana hatta biraz &n tarafa gelecek sekilde ortalanarak
takilir. Kemerin ucu 10-15 cm kadar olmalidir, bunun nedeni, derinde bir yere
takilma riskini azaltmak ve derinde iken acil ¢ikis gerekirse agirliklart daha kolay

cikartabilmektir [128].
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6. SONUC VE ONERILER

Yiizyillardir yerlesik hayata gecen insanoglunun miicadele ettigi en biiylik felaket,
yangin felaketidir. Toplu yasamin kaginilamaz en tehlikeli felaketi olan yangin;
canlilarin yasam alanlarina, kisisel sagliklarina ve {ilke ekonomisine ciddi boyutlarda
zararlar vermistir, vermeye devam edecektir. Gelisen teknoloji ile birlikte
cevremizdeki yangin tehlikesi de ayni oranda artis gostermektedir. Giliniimiizde
Insanligin bulundugu biitiin mahallerde; ister calisma alani olsun, ister egitim alani
olsun, isterse ikamet alani olsun en temel tehlike yangin tehlikesidir. Giindelik
hayatimizda kullandigimiz pek ¢ok iiriin, gere¢ ve benzeri nesneler ya kolay yangin
cikarabilme kabiliyetine sahip hammaddeler icermektedir ya da kolay yanic1 6zellige
sahip nesnelerdir. Bu nedenle gelismis iilkelerin yanginla miicadeleye 6nem vermesi
gerekliligi kagmilmazdir. Arag, gere¢, ekipman ve egitimli personel temini,
bulunulan cografi kosullar ve niifus yogunlugu dikkate alinarak, titiz caligmalar

sonucunda gergeklestirilmelidir.

Ulkemizde yangmla miicadele eden birim, yerel ydnetim birimlerine bagh
calismaktadir. Bu nedenle meslek siniflar1 ve statiileri olmayan itfaiye teskilatlari,
ekonomik diizeyi yliksek olan belediyelerde son derece gelismis durumdayken,
diisiik ekonomik diizeyde olan belediyeler, ekipman envanteri ve egitimli personel
acisindan kritik seviyelerdedir. Yangin harici olay miidahale kapsamlar1 da dikkate
alindiginda, kanuni diizenlemeler yapilarak itfaiyecilik meslegi olusturulabilir ve
iilke capinda bir birlik saglanabilir. Bu sayede iilke genelinde faaliyet gosteren itfaiye
personelinin kullandigi kisisel koruyucu ekipman envanterinde norm hedeflere

ulasilabilir.

Itfaiye calisma sahalarmin pek ¢ok tehlikeyi biinyesinde barindirtyor olmasi, kisisel
koruyucu donanim se¢iminin hayli titiz bir ¢aligma ile yapilmasini gerektirmektedir.
Kisisel saglik ve hijyen acisindan kisiye 6zel verilmesi gereken bu donanimlar, ilgili

yonetmeliklerdeki niteliklere sahip olmalidir.

Yangin harici trafik kazalar1 ve sel, deprem gibi tabi afetler, personel agisindan {ist
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diizey performans gerektiren olay tiirleridir. Bu alanlarda ¢aligsma yapacak personelin
kullanacag kisisel koruyucu donanim, istlin hareket kabiliyeti saglamalidir. Aksi

halde can kayiplar1 ya da yaralanmalar ka¢inilmaz olabilir.

Yangin olayinda kullanilan yangin elbisesi, atese karst mukavemet gdstermesinin
yaninda, suya karsi emici olmayan malzemeden imal edilmesi, yangin aninda
personelin tasityacagl agirhigi asgari seviyelere indirecektir. Bu sayede personelin

calisma performansi artirilarak olasi is kazalar1 6nlenebilir.

Istasyondan olay ¢ikislarmimn bir dakikanin altinda oldugu goz oniine alindiginda,
zaman kaybini Onlemek igin personel, yangin olaylarinda kullandigi yangin
kiyafetini mesai boyunca aragta bulundurmaktadir. Vardiya siiresince birden fazla
cesit olaylara miidahale etme ihtimali diistiniildiigiinde, aragta bulunan tek secenek
yangin kiyafeti, Ustiin hareket kabiliyeti gerektiren g¢aligmalarda siddeti oldukca
yuksek kazalara sebep olabilir.

Cizelge 6.1 itfaiyede Kisisel Koruyucu Donanim Anketi [129].

ITFAIYEDE KiSiSEL KORUYUCU DONANIM ANKETI

iy L( DEGERLENDIREN
OLAY TURU EKIPMAN ISI EKIPMAN KISI ITFAIYECI
SAYISI
YANGINLARDA EN COK KURTARMA
HANGI KIYAFETI YANGIN L 0 100
KULLANMAKTASINIZ ELBISESI |100 ELBISESI
TRAFiK KAZALARINDA
EN COK HANGI KIYAFETI YANGIN KURT'ARN"A 1 100
KULLANMAKTASINIZ ELBISESI 89 ELBISESI
. . . KURTARMA
DIGER ITFAI OLAYLAR YANGIN 93 . . 7 100
ELBISESI ELBISESI
RAHATLIK VE KULLANILABILIRLIK . .
B o 1 (COK DEGERLENDIREN
BAKIMINDAN ASAGIDAKI KiSISEL e 2 3 4 5 o )
KOTU) ; . | ITFAIYECI SAYISI
KORUYUCU DONANIMLARA 1-5 (KOTU)| (ORTA) (iyi) (COK iYT)
ARASI DEGER VERINIZ(5EN
iYi, 1 EN KOTU)
NOMEX 5 10 38 35 12 100
YANGINA DAY ANIKLI BASLIK 3 2 41 45 9 100
ITFAIYECI KASKI 2 9 36 36 17 100
CiZME 1 8 31 45 15 100
ELDIVEN 10 14 33 31 12 100
KURTARMA ELBISESI 1 5 59 30 5 100
KURTAMA KASKI 2 5 57 32 4 100
KURTARMA BOTU 1 4 57 32 6 100
ALUMINIZE ELBISE 7 7 65 18 3 100
CAN YELEGI 1 1 61 31 6 100
KASIK CIZME 1 4 54 33 8 100
TEMiZ HAVA SOLUNUM 1 1 41 38 19 100
CiHAZI
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2016 yilinda Istanbul Biiyiiksehir Belediyesi biinyesinde calisan 100 itfaiye
personeline anket uygulanmistir. Ankete katilan ¢alisanlar yangin olaylarinda %100
oraninda yanginci kiyafet kullanirken, trafik kazalarinda %89 oraninda, yangin harici
diger kurtarma caligmalarinda ise %93 oraninda yanginci kiyafet kullandiklarim
belirtmislerdir. Yine ayni ankete calisanlar trafik kazalarina miidahale ederken %11
oraninda kurtarma kiyafeti, yangin dis1 diger kurtarma olaylarina miidahale ederken
% 7 oraninda kurtarma kiyafeti kullandiklarini belirtmislerdir. Yapilan anketinin
sonuglarima gore, olay tiirline bakilmaksizin agirlikli olarak yangin kiyafeti
kullanildig1 goriilmektedir. Olay yerindeki tehlikeler g6z oniine alindiginda, tek tip
kiyafet kullanim1 hem ¢aligan agisindan hem de kazazede agisindan siddeti yiliksek
kazalara sebep olabilecektir. Is kazalarin1 ve meslek hastaliklarin1 asgari seviyelere
indirmenin en énemli unsuru, olay tiiriiniin biinyesinde barindirdig: tehlikelerin ¢ok
cesitli olmasi nedeniyle, olayin tiirline gore segilmesi gereken kisisel koruyucu
donanimlar1 kullanmaktir. Mevcut durum iizerinde iyilestirme yapabilmek icin olay

tiiriine gore koruyucu donanim kullanimi1 hakkinda yeni diizenlemeler yapilabilir.

Trafik kazalar1 ve kurtarma calismalarindaki tehlikeler ve istasyonlarin bu olaylara
miidahale siklig1 gbz oniline alindiginda, aragta ayrica kurtarma kiyafetleri ve kisisel

koruyucu donanimlarin bulundurulmasi hususunda yeni diizenlemeler yapilabilir.

Itfaiye personelinin her tiirden olaya miidahale ederken isin niteligine uygun
kullanacag: kisisel koruyucu donanim hakkinda gerekli egitimlerin diizenlenmesi ve
farkindalik olusturularak ilgili departmanlar tarafindan takibinin yapilmasi, meydana

gelebilecek i kazalar1 sikligin1 minimize edebilir.

Tezimde degindigim hususlar, gerek lilke itfaiye teskilatlarinin misyonuna, gerekse
personelin  saghgina ve is verimine katki saglayacaktir. Ulkemizde itfaiye
calisanlarina yonelik kisisel koruyucu donanim se¢iminde yapilacak c¢aligmalara yol

gosterici nitelikler tasimaktadir.
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