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Insanoglu iginde banindiF kabugu; yapt fizigi, insan - yapt sagh@i, konfor ve
ekonomi agisindan en uygun kosullara ulastirabilmek igin yaltim yapma geregi
duymustur. Bu baglamda 1s1, ses ve su yaltimlani ile ilgili genel kavramlar,
malzemelerin tamitim1  ve uygulama teknikleri bu ¢aliymanin ana ¢izgisini
olugturmaktadir.  Yaltimin proje agamasinda baslayan, malzeme uretimi, detay
teknigi, uygulama tarzi, bunlann segimiyle ilgili ok yonli bir ¢aligma oldugu ve
maliyet yoniiyle hizmet yapilarinda ayn bir 6nem kazandigi vurgulanmaya galigtimgtur.

Yapilarda yalitma gereksinim duyulan yap: bilesenleri; duvarlar, dégemeler,
catilar, kapilar - pencereler ve temeller olarak gruplandinilarak, yerine getirmesi
gerekli fonksiyonlara deginilmigtir. Ana yalitim kalemlen olarak ele alinabilecek olan
151, ses ve su yalitimlarinda temel kavramlar ve tanimlar konunun daha iyi
anlagilabilmesi igin Oncelikli olarak agiklanmig, daha sonra malzeme tamitimut ve
siniflandinlmasi yapilmig, ayni bagliklar altinda birlikte kullanilabilirlikieri ve uygulama
teknikleri anlatilmaya ¢aligtimugtir.

Yalitim sektérii, genel bakig altinda geligmis Ulkelerle kiyaslanarak, iilkemizde
daha ileri diizeyde yalitim gahgmalarinin yapumasi geregi vurgulanmugtir. Cahigmada
ana ilke ve detay prensipleri kapsamli olarak incelenmis, konunun yurdumuzun kogul
ve olanaklan ¢ergevesinde degerlendirilerek sistematize edilmesi ve uygulamada
rasyonalizasyon saglanmasi hedeflenmistir. Cok geni§ malzeme ve detay spektrumu
gosteren konunun kosullanimiza uygun ¢oziimlere dénigtiirilmesinin saghikli yap: elde
edilmesinde ve ekonomi yoniiyle avantajlar saglamasindaki 6nemi vurgulanmaya
caligmugtir.

ANAHTAR SOZCUKLER : hizmet yapilart / 1s1 yalitimi / ses yaliim1 / su - nem
yalitimi.



ABSTRACT

INSULATION IN STATE BUILDINGS

Dilek REMAN
Balikesir University, Institute of Science, Department of Civil Engineering

(M.Sc. Thesis / Supervisor : Prof. Sacit OGUZ)

Balikesir-Turkey, 1997

Man has needed the shell that he resides in to be insulated in order to reach the
optimum conditions of structural physics, human-structure health, comforts and
economy. From this point of view, general concepts about thermal, sound and water
insulations, presentation of the materials and application techniques form the main
subject of this study. It is tried to be emphasized that insulation, starting at the project
stage, 1s a sophisticated subject in terms of material production, detail technique,
application method and choice and that it gains also financial importance in state
buildings.

Structural components which need to be insulated have been classified as
walls, floors, roofs, doors-windows and foundations and the functions that they have
to play have been discussed here in. The basic concepts and definitions about main
insulation items namely thermal, sound and water insulations have been indicated
firstly so that the topic could be undrestood and then material definition and
classification as well as their useability for the same purpose and application
techniques have been presented.

Insulation sector has been compared with those of developed countries and the
needs of advanced insulation tecniques in our country have been emphasized. In this
study, the basic principles and its details have been examined, systemization and
application rationalisation of the subject have been aimed by considering conditions
and opportunities of our contry. It is tried to be emphasized that the subject which
shows a broad variety of material and detail spectrum, is important from the point
view of healty buildings by obtaining appropriate solutions and ensuring economic
advantages.

KEY WORDS : state buildings / thermal insulation / sound insulation / water-
dampness insulation.
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1. GIRIS

Korunmak igin kendine barinaklar yapan insanoglu degisen sartlara gore daha
konforlu yasam istegiyle barmnaklarini da koruma geregi duymustur.  Geligen
teknolojinin beraberinde getirdigi c¢evre, hava ve gurilti kirlilliginin olusturdugu
olumsuzluklann kendisi ve yapilan Gzerindeki koti etkilerini hissettikge bunlarin
konforlu yasam isteginin 6tesinde mutlaka ¢éziimlenmesi gerekli problemler oldugunu
gbrmus, ileri diizeyde yaptifi c¢aligmalarla yalittmun Onemini ve gerekliliint
algilayabilmistir.

Genis anlamli yaliim s6zciigii yaltmak fiilinden tiretilmis olup her tirla
ortamda olmast isteneni ve istenmeyeni birbirinden ayirmak anlaminda
kullanilmaktadr.

Yaliim en yalin ve genel haliyle “/ki ortam arasindaki iliskiyi, aligverigi

»

kesmek veya en aza indirmek igin yapian ¢alismalarin timidir.” seklinde

tanumlanougtir {1, s.28].

Yapilarda yahtim ise “Yapiyr kendi binyesi igindeki esya ve canlilara zarar
verici etkilerden korumak i¢in alman oOnlemler paketi” olarak tanimlanmakta ve
malzemelerin lretiminden uygulamasina kadar titiz, ¢ok yonli detay galigmasi
gerektiren ve birgok bilim dalint ilgilendiren bir sistem biitiint olarak ele alinmaktadir
[2, s.36].

Bu caligmanin konusu olan yapilarda 1s1 yalitimi; sicak ile sogugu, su yalitimi;
1slak ile kuruyu, ses yalitimy; giiniltii ile sessizligi birbirinden ayr tutmak anlaminda ele

alnmugtir,



Insan émriiniin % 70-75 ’inin kapal hacimlerde gectigi dusiiniliirse, Wafla
yalittmin ne denli 6nemli bir konu oldugu ortaya gikmaktadir.

I¢ hacimlerle farkhi sicakhktaki dig hacimler arasinda i1s1 gegisini denetleyici
onlemlerin timi olarak ele alinabilecek olan yapilarda 1s1 yalitimi konusu hava ve
gevre kirliligi ile yakindan ilintilidir. Ozellikle hava kirliligi ki aylarinda dlkemizde
yaganan en 6nemli problemlerden biridir ve bedeli de agir olmaktadir.

Is1 yalitimi yalnizca yakit tasarrufu saglamaya yonelik olmamali, konfor- diizeyi
saglanarak yapi ve insan saghgint birlikte digiinen, hava kirliligi kontrollu uygulamalar
tercih edilmelidir. Distk eneqili vapilann tasanmi ve yapumyla tlke kalkinmasina ve
halk sagliginin korunmasma katkida bulunulabilecegi temel bir ilke olarak

benimsenmek durumundadir [3].

Guralti kirliligi de tipki hava kirliligi gibi bir gevre kirlilii olup olusturdugu
tehditler iilkemizde de giderek artar bigimde ortaya gikmakta ve giriltii kontrolunu
zorunlu kilmaktadir.

Ses yalitumu, giiriiltii kontrolunun bir pargasi olarak ele alinmaktadir, Insan
saglig1 ve konforu iizerinde fizyolojik, psikolojik ve iy performanst yoniyle olumsuz
etkiler yaratan giiriiltiiniin kontrolu bir biitin olarak giriiltii kaynaginda, gevrede ve
kullanicida olmak tizere iiglii bir kontrol mekanizmasi iginde, sesin kabul edilebilecek
sinirlara gekilmesi, etki siiresinin azaltilmasi veya bir ses ile maskelenmesi seklinde

aktif ve pasif yontemlerle gergeklestirilebilir [4,5].

Ulkemizde ses yalittm1 konusunda yapilan aragtirma ve uygulamalann gelismis
iilkelere gére ¢ok gerilerde oldugunun bilincinde olarak gelecekte yapilan etkileyecek
giriiltiilerin artacagt hesaba katilarak guriiltii kontrolu stratejilerinin bir an o6nce

gelistirilerek uygulamaya konmasi geregi vardir.

Yapdarda su yalitimi, suyun olumsuz etkisinin en aza indirilmesi esasina

dayanmakta olup diger yalitimlardan farkl olarak geri doniisit olmayan bir sistem olup



uzun yillar hizmet verebilecek bigimde segilerek yapilmasi, hem kullanicilar hem de

tilke ekonomisi bakimindan buiytik 6nem tagimaktadir.

Insan ve yapt saghgi agisindan su ve neme karsi korunum; proje tasarunindan
uygulama agamasinn sonuna kadar dogru detay, dogru malzeme, dogru uygulama ve

sure<li denetimle saglanabilmektedir.

Yapilarda 1sy, ses, su yahtimlarinin; yapilar, insan ve konfor igin gereklt oldugu
gergegiyle, yalitldig1 oranda her tirlis kirlilige, enerji tasarrufuna, iilke kalkinmasina,
ekonomisine olumlu katkiarda bulunacag: fikni benimsenmeli ve ingaat kalemleri

i¢inde kendini amorti edebilen tek islemin yalitim oldugu unutulmamalidir.

1.1 Cahiymanin Kapsami

Hizmet Yapilan baghig: altinda toplanabilen, devlet tarafindan yapimu thalelerle
tstlendirilen yapilar iginde olmak {izere, genel olarak butin yapilarda, yalitimm
gerekliligi; yaltim sorunlan; 1s1, ses, su yalitimi olarak ele alnan temel yaliim
uygulamalan; uygulanabilirlikleri; birbirleriyle etkilesimleri; mevcut ve yeni yalitim
uygulamalannin degerlendirilerek yapt fizifine, insan sagligina, konforuna, tlke

ekonomisine etkileri ve katkilar bu ¢aligmanin ana ¢izgisini olugturmaktadir.

Girig boliimiinde; yalitim sektoriine genel bakig cercevesi iginde 1s1, ses, su

yalitimlannin insan ve yapi saglig agisindan énerm: vurgulanmaya gabgilmagtir,

2. boéliimde; topografik, iklimsel v.b. diger kosullara goére yapiyla ilgili etiit
¢aligmalan, yer se¢imi, boyutlandirma ve yonlendirmeler ilk adim yalitim ¢ahgmalan

olarak nitelendm:lerek, yap1 kabugu tizerindeki etkileri incelenmigtir.



alinmig, bundan sonra gahsmamn ana konusunu olugturan hizmet yapilarninin da. iginde

bulundugu yapiarda kargilagilan yalitim sorunlarina deginiimistir.

3., 4. veS. bolimlerde ana yahtim kalemleri olarak sirastyla 1s1, ses ve su-
nem yalitimlar her birt kendi iginde temel kavramlan aniatildiktan sonra malzemeleri,

uygulama yer ve teknikleri sekillerle, gizelgelerle desteklenerek agtklanmustir.

Yapilarda kompozit olarak uygulanmalan halinde birbirleriyle etkilesimleri,
birlikte kullanilabilirlikleri, avantaj ve dezavantajlarimin  degerlendirilmesi de aym

bolamler iginde ele alinmustir.

Sonug boliminde ise, ilkemizdeki yalitim sektoriintin seviyesi gelismis
tilkelerle kiyaslamalar yapilarak ortaya konmaya cabsimustir. Tirkiye 'deki yalitim
gercegi Uzerinde durulmug, yalitim konusunda gimdiye kadar yapilanlar ve bundan
sonra yapimasit gerekenlerin neler olabilecegine deginilerek kararli bir yalitim

uygulama ve kontrol mekanizmasinin oturtulmas: geregi vurgulanmaya galigtmustur.



2. YAPIYI ETKIiSINE ALAN FAKTORLER VE ALINMASI
GEREKLIi ONLEMLER

2.1 Etkin Faktorler

Ulkemizde son onbes yil dncesine kadar yapilar gogunlukla yalitim konusu
dikkate alinmaksizin tasarlanmaktaydi. Sonraki yillarda yap: planlamasinda enerji
tasarrufu, ¢evre kirlilidi ve ekonomik unsurlarin kavranmastyla yalitimin énemi ortaya

cikmugtir,

Konu; tasanm ilkeleri ve detay konstriiksiyonlarinin ortaya konarak, gevre
kosullan ile sentezlenmesi ile sonuglandinlmalidir. Sonuglar saglikli i¢ konfor ortamu,

cevre kirliligine olumlu katki, ekonomik avantajlar bigiminde yansimaktadr.

2.1.1 Tasarim

Tasarim; genel prensipler iginde yapiy1 ¢evresiyle birlikte ele alan,
etkilesimlerini inceleyen bir 6n ¢aligma nitelii tasgimaktadir. Tasarim agamasinda

degerlendirmeye alinabilecek kriterler agagidaki gibi gruplandirilabilirler:

2.1.1.1 Cevre etiidii, Yer Se¢imi

Hizmet amaglan dogrultusunda yapilacak gevre etiidii galigmalariyla yapinin
dogru yerde inga edilmesi, fonksiyonelligini ortaya koymas: agisindan gerekli ve
Onemli olmaktadir. Yani yapilar tasidiklan fonksiyonlarla yasayabilecek bigimde
konumlandinimahdir. Ornegin; saghk, egitim, 6gretim yapilarini, kampiisleri v.b. gibi

yapilar ulagim aginin yogun oldugu bolgeler diginda, nispeten sakin bolgelerde, ses ve



Kamu yapilanim, kent merkezlerinde diger ig alanlanyla yakin iligki i¢inde

olabilecekleri yerlerde yapmak gerekmextedir. Cok amagli salonlar, kiitiiphaneler,
sinema, tiyatro, konser salonlart gibi belli amaglara, belirli giin ve saatlerde hizmet
eden yapilar ise yogunlugu daha az olan kentsel bolgelerde tasarlanmaya ¢aligilmalidir.

Hizmet Yapilan olarak ele alinabilen bu binalan g¢evre kirlilifinden
koruyabilmek i¢in modern sehircilik anlayistyla sanayi tesislerinin uzaginda yapmaya
Ozen goOstermek gerekmektedir. Cevredeki sesin seviyesi, kalitesi, kaynag:, yapi
kittlesinin  yonlendirilmesinde, malzemelerin segimi ve kullanilacak yerlerin
belirlenmesinde ve uygulanacak ses kontrol yontemlerinin saptanmasinda etkin

olmaktadir.

Cevre etiidii ¢aligmalan yaparak uygun yerin segilebilmesi, yapiyr gevrenin
olumsuz etkilerinden korumak anlaminda ik adim yalium ¢aligmalar1 olarak

diistinilebilir.

2.1.1.2 Segilen Yerin Islah:

Yapi ingaat alany; iginde yer alacag: bolgeye ait zemin, topografik olusum, bitki
topluluklarnt gibi etkenler altinda degerlendirmeye alinarak, gerekli iyilestirme
caliymalarindan sonra ingaat yapimina uygun hale gelebilmektedir.

a. Zemin Ozellikler:

Yapi stritktiiriiniin bitiinliga; temel altinda bulunan zemin tipine ve bunun

yikklemeler altindaki mukavemetine bagh olmaktadir. Zemin cinsi yapiyr su

ozellikleriyle etkilemektedir:



* Zemin cinsine bagl olarak yap tipi ve boyutlan belirlenebilir.

olmaktadir.
b.Topografik Ozellikler:

Yap: tipinin segiminde ve ingaat alaninda yapilacak drenaj caligmalarinda,
alinacak dnlemler paketinin saptanmasinda zemin formunun ve arazi egiminin etkileri
onemli olmaktadir. Sarp egimli arazilerde zemin yiizeyinin genel seviyesini korumak

ekonomi saglamaktadir.

Arazide su yataklarinin yada lokal tagkin yataklarninin varligina 6zen gostermek
gerekmektedir. Insaat sahasinin su seviye tablolart ve mevsimsel degismelerinin yeraltt

akintilannin elverdigince kontrol altinda tutulmasi yararl olmaktadir.
c. Bitki Ortiisii :

Sesi dagitma, yutma ve riizgara karst koyabilme Ozellikleri agisindan arazide
varolan yada sonradan ekilen bitki tipleri ve bunlann yerlestirilis bigimler1 6nem
kazanmaktadir.

Arazi agaglandirma calismalaninda dikkat edilmesi gerekli noktalann baginda
agacin formu ve yogunlugu gelmektedir. Potansiyel biyime yiksekligi, yayilmy,
biyiime hizi, kék derinligi dolayisiyla su emme 6zellikleri, toprak, giines, hava ve
stcaklik gereksinimleri degerlendirmeye alinmalidir. Agaglar yapilan en etkin bigimde
giinesin dogus ve batig saatlerinde giineydogu ve glneybati cephelerinde uzun, 6gle

saatlerindeyse giiney cephesinde kisa golgeler olusturarak korumaktadirlar [6].

Cimen ve diger zemin bitki ortilerinin de giines sinlarini absorbe ederek
sicakliklant disirdiklerini, buharlagsmayla serinlik temin edebildiklerini, erozyonu
engellediklerini yani zemin stabilizasyonu amagh kullanilabildiklerini g6z ardi

etmemek gerekmektedir.



bir yalitim islemi olarak degerlendirilebilir.

2.1.2 Iklimsel Faktérler

Isi, glines, riizgar gibi klimatik etkenler yapt formu, oryantasyenu ve
konstritksiyonu iizerinde etkili olmaktadir. Digandaki iklim verileri iyi bir planiamayla
en uygun eneriyi kullanabilecek bigimde degerlendirilerek iklim dengeli yapilar
yapilabilir [7]. Bu tiir yapilann inga edilmesi hem enerji tilketimini hem de hava

kirliligini azaltma yonityle olumlu sonuglar vermektedir.

2.1.2.1 Giines Etkisi

Yapinin giinesin sil, hijyenik ve psikolojik yararlanm alabilmesi istenir.
Ozellikle 151 etkisi ve getirecegi sonuglar plan bigimine etki eden en 6nemli konular
arasinda yer almaktadir,

Giines radyasyonunun yararlt oldugu zamanlarla, kaginilmasi gerektigi

zamanlar arasi1 denge iyi kurularak rasyonel bir form ve yénlendirme hedeflenmelidir.

Gines isinlant giniin her saatine gore ¢esitlilik gosterdigi gibi mevsimden
mevsime, bolgeden bolgeye de degisiklikler gostermektedir. Yapinin bélgedeki
egemen iklim kosullarina ve meteorolojik verilere gore diisiiniilmesi, sadece ideal bir

dustince degil ayni zamanda da ekonomik bir davranig olmaktadir.

Gerek yapiun yonlendirilmesinde gerekse alinacak dnlemlerin belirlenmesinde
dogrudan gelen giines 1simmunin gelig agisinin ve giin boyunca ugradi®: degisimlerin

bilinmesi zorunlu olmaktadir.



uzunlamasina yerlestirmek, sicak bolgelerde ise serin havayi iginde tutabilen kapali

formlu yap: kiitleleri yapmak ve bunlan goélgelik alanlar olusturacak yalitim gérevi
gorebilen elemanlarla desteklemek dogru ¢oziimler olmaktadir [6, s.10]. Dis yiizeyleri
dogrudan gelen giines etkilerinden korumanin bir bagka yoéntemi yapilarin arsa
izerindeki yogunluklaninin yiiksek tutulmasiyla kiimelendirerek, birbirlerini golge

altina almalarini saglamak olabilmektedir [8].

2.1.2.2 Riizgar Etkisi

Rizgann karakteri, hizi, sicaklii, yond, potansiyel st kayiplanm, ig
mekanlarin ve di§ avlulann havalandirilmasini, stritktir {izerindeki yanal yiiklerin
durumunu etkilemekte olup riizgann potansiyel etkisi hesaplanirken mevsimsel ve
ginlik degismeler dikkate ahnarak yapmin soguk riizgarlara karst korunumu
saglanmak durumundadir. Yap: etrafindaki riizgar hareketleri yapt st kayip ve
kazanglarini da dogrudan etkilemektedir. Riizgar hizi arttik¢a yapi eleman etrafindaki
konveksiyon akimda artmaktadir, bu da isil kazancin azalmasina neden olmaktadir [9].

Rizgarlar yapt kabugunun bire bir yiiz yiize geldikleri cephelerinde basing
olusturmaktadirlar. Diiz ve az egimli ¢atilarda bu etki riizgar altindaki yiizeylerde
emme bigiminde olmaktadir.

Ulkemizde gok siddetli riizgarlarla kargilasmadigimiz igin riizgar etkisi diger
faktorler kadar kuvvetle hissedilmemektedir.

2.1.2.3 Yagmur, Kar, Don Etkisi

Yapiyr gevreleyen dig duvarlar, gatilar ve daha sonra temeller atmosferik

olaylardan en fazla etkilenen yapt bilegenieridir.



Yagmur ve kar gan formunu, konstrikksiyonunu, yapi alanindakiSsiydndde

varligint dolayisiyla drenajt ve yapt malzemelerinin segimini etkilemektedir.

Soguk bolgelerde yapilan diiz ve az egimli gatilar agir kar ylklerinin. etkisi
altinda kalmaktadir. Normal egimli ¢atilar bile yagmur sulanni kolayca uzaklagtiricken
kar yuktna tutabilmektedirler. Dik egiimli ¢atilarsa kan tutmamaktadirlar.

Don; ¢ati detaylandirmasiu etkileyen bir bagka atmosferik olay olup
tlkemizde dogu bolgelerinin disinda dona karsi 6nlem almayr gerektirecek 6zellikli
¢att ¢ozimil yapmaya gerek kalmamaktadir.

Yagmur ve kar sulannin yapi gevresinde olusturabilecekleri etkiler, zemine
binadan uzaklagir bigimde bir egim vererek ¢oziimlenebilmektedir.

2.1.3 Yapilarin Yonlendirilmesi

Rasyonel yapi, form, fonksiyon ve ekonomi Uggeni iginde gelismektedir.
Yapilann yerlegtirilmesinde agagidaki faktérler etkin olmaktadir.

2.1.3.1 Plan Bigimleri

Yap: planlari; cephe ylizeylerini, kahnligini, isilifini, eneri kazang ve
kayiplanini dolayistyla isin ekonomik boyutlarint etkilemektedir.

Verilmig bir dogeme alanini en az kugatan duvar alant kare bir formla elde
edilebilmektedir (Sekil 2.1). Ancak her zaman kare formlar kullandmayabilir. Bunun
terst durumlardaysa yani en uzun ve en dar planlamayla en fazla gevre uzunlugu elde

edilebilmektedir ki bu hig istenmeyen bir plan bigimi olmaktadir.
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Sekil 2.2 Basit plan bigimlerinin avantaj [10, s.31].

“Minimum boyutlarda gikintili olarak tasarlanmg basit plan bigimleri (Sekil 2.2)
dig duvarlarda ekonomik sonuglar verdigi gibi i¢ alanlarin artmasmna da olanak
saglamakta bu da iklim etkilerine agik dig duvarlann yapimindan daha ucuza mal

olmaktadir,

Basit bigimlerin yaptmi kolay oldugu gibi yapim siireleri de kisalmaktadir.
Planlamalardaki diizensizlikler sonucu yapimin koge ve ayrit sayis: artmakta, bu durum
ise bu noktalardaki birlesim detaylarinda ortaya ¢ikan 1s1, su gegirmezlik gibi teknik

problemlerin ¢éziimini giglegtirmektedir.
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olmast yapiya 1s1, rliizgar, glines yondyle optimum yarar saglamaktadir. Bu tip

planlamayla dogu ve bati cepheleri yaz aylarinda giiney cephelerine gore daha serin,
kis aylaninda ise daha ilik olmaktadir.

2.1.3.2 Yap Yiikseklikleri

Arazinin degerli oldugu alanlarda dogal olarak ¢ok kath yaphasma
gorilmektedir. Yiksek yapilan etkileyen temel 6geler deprem ve riizgar etkisi gibi
yatay yukler olmaktadir. Yukseklerde atmosferik etkiler 6zellikle riizgar daha fazla
hissedilmektedir. ~ Yiksek bir yapuun katlarni birbirine merdiven veya asansdr
bosluguyla baglandiginda, riizgar basing farki her katta farkli siddette kendini
gostermektedir ve hava cereyami ust katlarda alt katlannkinden daha biyiik
olmaktadir.

Yine yapmun yikseklifine baglhi olarak i¢ ve dig sicaklik farki nedeniyle
hacimler arast basing farki olusmahadu. Bu etkiler altinda yitksek yapilarda siticilann
boyutlandinimasinda yonler kadar yiikseklik etkilerini de g6z oninde bulundurmak
gerekmektedir [9, s.83]. Rizgar yapt duvarlarinda is1 transferini ve enfiltrasyon
kayiplarim1 artirmaktadir. Bu nedenle yapi yiikseldikge yalitim maliyetlerinde artiglar
kaydedilmektedir. Kapi ve pencerelerin sizdirmazligi oraninda riizgar ve soguk etkisi
azaltilabilmektedir.

2.1.4 Yapiy1 Etkileyen Diger Faktorler

Malzeme segimi, konstruktif detaylandima ve alinacak oOnlemler yapiyr
etkilemektedir. Yapinin st kazanmasinda ve kaybetmesinde biiyiik rol oynayan dis
duvarlann ve gatilarin kaplama malzemeleri, bunlarin yogunlugu, porozitesi, kalnligs,

rengi yansitict ve 151l iletkenlikleri agisindan degerlendirilmeye alinmalidir. Yazeylerin
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R Tt
elemanlar belli bir slire 1s1 absorbe edip depolayabilmekte ve st geg:*i/
geciktirebilmektedirler. Agik renkler ve parlak yiizeyler daha fazla yansitic: 6zelliklere

sahiptirler.

Yapida yalitim amacgh kullanilacak dig gélgeleme elemanlarmm hem ist hem

sese karg1 iyl cevap verebilmesi istenmektedir.

Deprem ve yangm gibi olaganiistli kosullar da yukarida yazilanlarm arasina
katildigimnda yapilarin detaylandinlmasinda etkin olan faktérler genis olarak agiklanmig
olmaktadir.

2.2 Yapida Yahtima Gereksinim Duyulan Yapi Bilesenleri

Yapm etkileyen faktorlerden su ve nem etkisi (SN), 1s1 etkisi (I), ses (S),
riizgar (R) notasyonlartyla ifade edilmistir. Indisler bu etkilerin gesitlerini ve yerini
gostermektedir.

SN, . Zemindeki su ve nem

SN, :Yap1 malzemesi biinyesindeki ve yapim sirasinda kargilasilan su-nem
SNj; :Yagmur ve kar suyu

SN, :Atmosferdeki nem

SN; : Bina i¢i kullanimmdan gelen su

SNs: Kullanic: hatas: yada diger anzi sebeplerle olusan su ve nem
I, : Glines is1s1 ve 15mnimi

I :lIgeriden disari kagan 1s1

S; : Dig ortam sesi, giiriiltii

S, :I¢ ortamda olusan ve disar1 kagan sesler

Sy :l¢ ortamlar arast olusan ses aktarimlari

R :Riizgar
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SNy

Sekil 2.3 Dag etkiler altindaki yapt [11, 5.90, 12].

Sekil 2.3 ’te yapimun yaliim konusuyla ilgili olarak etki altinda kalabilecek

elemanlan ve bu etkiler gosteriimektedir.

Cizelge 2.1 Yapt Bilesenlerinde Isi, Ses, Su-Nem Etkisi

YAPI SU - NEM Yalitim IST Yalitimi SES Yalitimu
BILESENI SN; | SN; | SN3 { SNs§ SNs | SNg | I S S, S5 R
Duvarlar + + + + + + + + + + +
Désemeler + + + + + + +
Kapi ,Pencereler + + + + + + + + +
Catilar + + + + + +
Temeller + + +

* Cizelge yalmz yalitim faktorii dikkate alinarak dizenlenmistir. Eksi 6zellikler

kayda alnmamugtir.



Is;, ses, su ve nemden ozellikle etkilenen yapt bilesenlerinden R
dosemelerin, ¢atilann, temellerin yap: elemanlarindan pencere ve kapll
etkiler altinda kaldig1 ve olumsuzluklann ne tir yalittm 6nlemleriyle karsllanabllecegl

Cizelge 2.1 ’de verilmistir.

2.2.1 Duvarlar

Duvarlar yapty1 gevreleyen ve yapi iginde boliici veya tagiyict gorev stlenen

disey elemanlardir.

Duvarlar igin kullanildiklar yerlere, malzemelerine, konstritksiyon tekniklerine
gore pek ok siuflandirma yapilabilmektedir. Dis duvarlar; dis ortamla yapi ig
hacmini givenlik, gizlilik ve konfor sartlan saglayabilecek bi¢imde birbirinden
ayrrarak binay1 dig etkilerden korurlarken, i¢ duvarlar yap: hacimlerini

belirlemektedirler.

Bir duvar gesitli katmanlardan meydana gelebilir. Genel olarak katmanlardan
biri dig kaplamadir.  Yapiyr distan gelebilecek etkilere karsi koruma gorevint
astlenmektedir.  Cekirdek ya da duvar govdesi diye adlandinilabilecek bir diger
katman duvarm orta kismudir. Ugiincii tabaka olan i¢ kaplama hacmin kullanim

amacina gore estetik segenekler dogrultusunda belirlenmektedir.

Katmanlanin degisik kompozisyonlanyla olusturulan duvarlar prensip olarak
yalitim yapilmayanlar, i¢ duvar yada dig duvar yiizeyinde yalitimh olanlar ve yalitimin
tam ortada bulundugu duvarlar olarak dort sekilde yapilabiimektedirler [13].

Malzeme cinslerine gore ise; bugiin hizmet yapilaninda kullanilmasa da tas,

ahgap, metal ve en ¢ok kullanlan tip olarak tugla, betonarme v.b. gibi duvarlar
yaptlabilmektedir.
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Duvarlann yukanida yazilan goérevlerine ek olarak kap: ve pencer ‘en fg:mde Qyn.», {,

Gy,

banndxrma islevini de katarak, genel olarak her ne tip malzemeden, her ne tékmk,’t ’5‘
yapumug olursa olsun duvarlarin yukaridaki fonksiyonlan yerine getirebilmeleri igin
bazi 6zelliklere sahip olmalan gerekmektedir. Bunlar maddeler halinde asagidaki gibi

siralanabilmektedir:

a. Duvarlarin Mukavemeti

Tagiyict duvarlar giivenl: basing gerilme limitleri iginde kalabilecek degerleri
kargilayabilecek kalinlikta yaptlraak durumundadirlar. Tugla veya duvar bloklarinin
birlesim ve baglantilann farkli yiiklemelerce uyarilan ¢ekme gerilmelenni
kargilayabilecek nitelikte olmalicir. Kalinligimin yiksekligine orani burkulmaya engel

olabilecek yeterlikte olmal ve donmeye kars: direng gosterebilmelidir.
Duvar malzemelerinin ¢6zllebilir tuzlarla, atmosferik kirlilik ve istenmeyen
diger sartlara dayanabilecek nitelikte segilmeleri ile duvar mukavemetleri artinilabilir

[14].

b. Su ve Neme Karsi Direncleri

Biinye suyu tagimayan metal v.b. malzemeler disinda segilen malzeme cinsine
baglt olarak duvarlar ilk olarak oriilmeye basladiklari anda suyla tamismaktadirlar.
Eger sivanacaklarsa bu islem sirasinda daha fazla su ve nemi binyelerine almakta,
bunun Ustiinden bir yaz sezonu gegene kadar yani iyice kuruyana kadar nemi
tagimaktadirlar.  Ornegin; siva %1-2, hafif beton %5’e kadar ve ahsap %10-20

arasinda nem igermektedir.
Dis duvarlann toprak altindaki bolimlen toprak altt neminin ve yeralti suyunun

varhigiyla kapiler olarak yikselen basingli su veya basingsiz su-nem etkisinde

kalmaktadirlar. Temellerde nem kesici, su gegirmez tabakalarin konmamast nedeniyle
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olusan su-nem etkileri bunlarin uygun bigimde, dogru yerle$tiri1mel‘l ‘j
kaldirilabilmektedir. N

Toprak stindeki kisimlarda ise su etkisi ylizeysel islanma ve emme olaylarinin
etkili oldugu hallerde gorulmektedir. Yagmur, kar, kiragi, cepheden siiziilen sular
duvarlan ve beraberindeki yapt elemanlanni ve birlesim yerlerini etkilemektedir. Bu
nedenle yap: elemanlanni ¢evreleyen havanin neminin ve hidrotermik olaylarin etkili
oldugu hallerde ozellikle ¢ati kalkan duvarlan, parapet ve baca duvarlarinda su

problemleri zorunlu olarak ¢dziimlenmek durumundadir,

Su ve nem sizintdann duvar (niteleriyle harg arasindaki bogluklarda da
gorilebilmektedir ve cephe kaplamasinn altina rutubetin gegmesinin kapilarite ile i¢
mekanda olumsuzluk yaratacag: dikkate alinmalidir [15]. Duvarlarda nem olusumuna

neden olan diger sebepler hatlardaki kagaklar ya da kullanici hatalart olabilmektedir.
Dogru detaylandirma, iyi malzeme, kaliteli uygulama ve denetimle yapilmig
duvarlar su-nem yaltiminin diginda gerekiyorsa 1s1 ve sese karst da énlem alinarak

yaptmuslarsa en 1y1 performans sergilemektedirler.

c. Istya Karst Direncleri

Duvara konacak 1s1 yalitimlan: igeriden diganya kagabilecek 1st kayiplanna,
sicak havalarda diganidan igeri girebilecek gereksiz is1 kazanglarina, kondansasyona
engel olmak, striktiiriin genlesme ve biziilmesini azaltmak gibi gorevleri {istlenerek
duvarlarin 1stya karst direngli olmalanimi saglamaktadir. Duvann 1st gegirgenliginin

artmasinin daha fazla is1 kaybt anlamina geldigi unutulmamalidir.

d. Sese Karsi Direnclerni

Son yillarda gtriltii seviyelerinin arttir digiinilerek duvarlann sese karst da

yalitilarak direnglerini artirmak gerekmektedir. Televizyon, radyo, miizik odalan,

17



sinema, tiyatro, konser salonlann ya da gok amaghi benzeri yapilann ddyv; -'

Yapllacak ses yalitim uygulamalan ayn ve gok 6zel bir durum arzetmektedlr “’ 3

e. Yangina Karst Direnclen

Genellikle mukavemet, stabilite ve hava direnci gosterebilen tagiyict duvarlar
yangina karst yeterince direnglidir. Duvarlarda kullanilan yalittm malzemeleri yanici
ve kullanilan duvar kaplamalan yiiksek oranda alev sigrama 6zelligine sahip degillerse

duvarlann yangina karst direngli olduklanindan s6z edilebilir.

Duvarlar yerine getirmeleri beklenen bu fonksiyonlara uygun olmayan
malzemeyle yapidiklarinda veya bunlarin yetersiz kombinasyonunda cevap
veremeyebilmektedirler. Uygun olmayan harcin segimi, harglarda stlfatlarin varligy,
elverigsiz hava sartlaninda c¢aligmig olmasi, tuzlann kristalizasyonu, yapt
malzemesinde farkli nem igeriginin sebep oldugu haller, eger kullanilmigsa demir ve

celik aksamin korozyonu gibi olumsuzluklar duvarlann iglevlerini azaltmaktadir.

2.2.2 Dosemeler

Désemeler yapi iginde insanlarin devambi temas halinde bulundugu, yasadigy,
¢ok degisik bigimlerde kullanabildikleri, katlari birbirinden aywan yatay yap:

elemanlandir.

Déosemelerde kullanilan konstritkksiyon teknikleri; kullanilacak malzemeler,
doseme tipini ve fonksiyonlarim etkilemekte olup yerine getirmesi istenenlere cevap

verebilecek ideal dogemenin olusumunda 6nemli bir etkendir.
Dogemeleri zemine oturan ve ara kat dosemeleri olarak iki gruba ayrmak

olasidir. Bodrum kat dosemelerinin; istlerine gelen yiklern karsilayabilecek

mukavemette olmalan, aralanina veya altlanna konan nem gegirmez tabakalarla
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bigimde ses yahtimli olmalar, kullanici sayist fazla olan, yamict 6zellige sahip

malzemelerin depolandit 6zellikle gok kath yapilarda yangin gegislerini geciktiric
nicelikte olmalan istenmektedir. Dosemeler yatay yiklere direng gosterebilecek
bigimde bu kuvvetiere uygun tip ve konstriiksiyon se¢imiyle gergeklestirilmelidirler.

Yapidiklan ana konstritksiyon malzemesi cinsine gore betonarme, beton
plaklar, dokme mozaik, kargir, giinimizde hizmet yapilarinda pek kullaniimayan
ahsap ve metal dosemeler oldugu gibi kaplama malzemelerinin organik ve anorgaqik
kokenli olmast durumuna goére de stuflandinlabilmektedirler. Dogal organik kaplama
malzemeleri grubuna ahsap parke, tahta ddseme yapay olanlarina ise plastik folyo,
linoleum gibi kaplamalar girmektedir. Bir de tekstil grubu kaplama malzemelerinden

imal dégeme cinsleri vardir ki bunlarda hali ya da kege kapl olanlardir [16].

Dogemelerin - sahip olmalan gereken baz  ozellikler agagidaki gibi
siralanabilmektedir:

a. Mukavemet

Uzerilerindeki hareketli ve sabit yikleri, kendi afirhklarini tagtyabilecek,
bunlan diger yapt elemanlanna aktarabilecek kalink ve yapida olmalan
gerekmektedir. Prensip olarak sekil degistirmesi istenmeyen dogemelerde yine de belli
ol¢ii toleranslan iginde bel verme olayr gergeklesmektedir. Sehim smirlart ahgap
malzeme igin 6.00 m agiklikta 1 cm, gelik malzeme i¢in 7.00 m agiklikta 2 cm
kadardir [17].
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b. Su ve Neme Kars1 Direncleri

.,\’ R e
e

Dosemeler degigik katlar arasinda bolme, ayirma ve kesinti yapan bir gbr;v
tstlendiklerinden detaylandinlmalannin 1s1, ses, su-nem ve yangin faktorleri dikkate

alinarak yapilmasi uygun olmaktadir.

Masif désemeler icin nemin 6nemi biyiiktir. Ozellikle toprak zemin Gizerine
oturan dégemeler nemin olumsuz etkilerinden uzak tutulmalidir. Burada dogemenin
tstiine oturdugu toprak cinsi 6nem kazanmaktadir. Kumlu zeminlerde nem. orant

disik, balgitk zeminlerde ise daha yiksektir.

Dogru olarak gergeklestirilebilecek bir dogeme her sartta toprak nemine karst
kesici bir tabakayla korunmaya alinmig olmahdir. Duvar-déseme birlikte iyi
¢ozimlenirse zeminde ve duvarlarda olusabilecek pullanma, ¢imlenme ve kiiflenmeler

engellenebilmektedir.

Islak hacim dosemelerindeyse su sizdimazhik fonksiyonlarinin tam olarak
yerine getirildiginden emin olmak gerekmektedir. Onemli olan sizdirmaz tabakalarn
son buldugu noktalann korunmasidir. Bu nedenle sizdirmaz tabakalar duvarda belli
bir seviyeye kadar yiikseltilmeli, kapi egiklerinde sizdirmazlifin devami saglanmalidir.
Islak hacim f{izerinde yer alan kisimlar igin buhar kesict tabaka konmasi 6nem

tagtmaktadir.

¢. Istya Karsi Direnclert

Désemelerde olugabilecek 1s1 kayiplarini azaltmak igin su gegirmez tabakayla
sap arasina yiiksek 1sil dirence haiz 1s1 yalitim tabakasi koymak ¢6ziim olmaktadir
ancak kaba doseme malzemesinin sil 6zelliklerinin yamsira iste konacak sapmnda
benzeri nitelikley tasimas:1 gerekmektedir. Isitllan dosemelerde 1st iletim sorunlan

nispeten ortadan kalkmaktadir.
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d. Sese Karsi Direngleri

i¢in ses iletimi aynicalik kazanmaktadir. Ust déseme kaplamastyla alt kismin biibiriyle
baglantist olmayacak bigimde arast yalitim malzemesi ile doldurulan yiizer dogeme tipi

ses yalittminda etkili olmaktadur.

e. Yangina Karsi Direncleni

Duvarlarda da aym sartlar gegerli olmak: kaydiyla yap: elemenlerinda 1s1 iletim
katsaytlan digik malzemeler kullanmak, 1s1 genlesme katsayilan farkli olan
malzemeleri yan yana getirmemeye gayret etmek, projelendirme asamasinda yanginin

varliini her an disiinmek gerekmektedir [18].

Yatay ve digey sirkiilasyon elemanlarinda ayirici perdeler olusturulmali ve
genel bir yaklasim olarak yapinin striiktiirel veya tastyict elemanlarinda yangindan gok
etkilenen malzemelere yer vermemeye, bunlan 6zel detay ve malzemelerle korumaya

caligmalidir.

Dégseme kaplamalant kaba dosemenin istiinde yer alan kisimlar olup
dosemelerden ayrt digstnilemezler ve bunlann segiminde hepsi egdefer onemde
olmasalar da pek gok etken sdz konusu olmaktadir. Bir kaplama malzemesinin
dayanikli olmasi, agmnmaya karst direng gostermesi, kimyevi maddelerden
etkilenmemesi (ki bu madde Ozellikle hastanelerde, laboratuvarlarda antimikrobik,
antibakteriyel doseme kaplamas: yapilmasi gereginden dolayt 6nemli olmaktadir) neme
ve sese karst direngli olmasi, ekonomik aym oranda estetik, sicak gorintii vermesi,

kaymaz olmast istenmektedir.
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2.2.3 Catilar
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Bir yapinin kat olarak bitigini saglayan, onu iklimsel meteorolojik etkilerdeﬁ;"“;""
giriltiiden koruyan yapt elemanlanidir.  Seklinin belirlenmesinde iklimsel faktorier
mimari karakter belirleyici unsurlar olmakla birlikte, maliyet, yap: fizi§i, malzeme

olanaklar ve geligen teknolojide de etkin olmaktadir.

Yapinin bigimi ve dlgileri de etkin faktorler olarak ¢ati tipinin belirlenmesinde
rol oynamakta, plan boyutlan biyiidik¢ge mahya yiiksekliginin de artma -egilimi

gostermesi nedentyle ¢atiyt egimli yapmak zorlasmaktadir.

Ilk yapim asamasinda ve sonraki bakim, onarim devrelerinde kolaylik
saglayabilen tiplerin se¢imine yonelmek cati tipinin belirlenmesinde bir bagka etken

olabilmektedir.

Bu goruglerin altinda gatilar gok sayida ara tiplerde yapilabilecekleri igin bu
yapt bileseni igin bir siniflandirma yapmak zor olmaktadir. Ancak ilk etapta en

belirgin ve kesin siralama egimlerine gére yapilabilir.

Egimlerine gore gatilar, diiz (teras) gatilar ve egiml catilar olarak ikiye
ayrilabilirler. Duz gatilar sifir ile ylizde bes arasinda egime sahip olup kullanum
amaglarina, yiizey tabakasini olusturan malzemeler ve yaliim malzemelerinin yik
tasima kapasitelerine gore tistiinde gezilebilen gatidar, gezilemeyen catilar, bahge
catilar ve otopark gatilar olarak dért gruba aynlabilirler [19]. Ahsap iskelet tizerine
oturan egimli gatilar ise; %30 egime kadar orta egimli, %30 ’dan fazla egimi olanlar

dik gati olarak gruplandinlabilir.

Cat1 sistemleri soguk ve sicak catilar olarak da karsimiza g¢ikmaktadir.
Genelde konutlarda rastlanan soguk cati sisteminde su yalitim malzemeleri en (st
tabaka olarak, 1s1 yalitim tabakalan ise kullamm amacina gére beton plak tzerinde
yada kiremitalt: tahtasinin altinda yer almaktadir. Bu tip gatilarin en belirgin 6zelligi
havalandinimalandir.  Sicak ¢atilar ise yaliimlar dahil bitiin katmanlann degisik
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kompozisyonlarda kullanildig catilardir. Giiniimiizde pek ¢ok uygulama’ qlanir buian

ters cati sistemleri yeni bir sicak ¢ati kavramim ortaya gikarmustir ve s\ﬁ\yalltlmy L

katmanlarinin daha 1yi bir gekilde korunmas: agisindan oldukga saglikli bir uygulama
olmaktadir [20]. Bunlarin diginda sanayi yapilannda sandvig sistem catilar
kullanilabilmektedir.

Sekillerine gore ise gatilar; sundurma, begik, kirma, mansard, fenerli, sed, kule,
kombine gatilar baghklan altinda gruplandirilabildikleri gibi kullanilan malzemelere
gore; ahsap, celik, betonarme gatilar olarak da iige aynlabilmektedirler. Ahsap gatilar
kendi aralarinda oturtma ve asma ahgap gatilar olarak ikiye aynlabilirler. Celik ¢atilar
celigin gerilmelere karsi olan yiiksek dayammi nedeniyle agikligi biiyilk olan hal,
hangar, fabrika v.b. gibi sanayi yapilarinin ustiinii 6rtmekte kullanilirlar. Betonarme
catilar tipki betonarme dosemeler gibi yapilarak isil yalitimi gergeklestirebilmek igin
hafif agregayla kaplanabilmektedirler. Cati kaplamasinin altinda hapsolmus havayi

veya nemi uzaklagtirmak i¢in havalandinimalidirlar.

Catilarin fonksiyonlarini yerine getirebilmeleri igin sahip olmalart gereken

ozellikler agagidaki gibi siralanabilir:

a. Mukavemet

Catr striktarl kar, riizgar, ayak trafii gibi yiiklerle birlikte kendi agirhigim

tagtyabilecek mukavemette olmak durumundadir.

Az egiml, hafif kaplama malzemesiyle ortiilii ¢atilarda riizzgar basinci en biyiik
emme etkisini ¢ati ortalarinda meydana getirmekte ve daha eZimlerde ¢atilarda
digerlerinde oldugu gibi ¢ati eteklerinde ve mahyalarda maksimum emme kuvveti
bulunmaktadir.  Siddetli riizgarlarin kaldirma kuvveti kaplama o6li agirligim agip
kaplamanin siyrilmasina sebep olabilecei igin dayamim giiglerinin baglant:

elemanlariyla kuvvetlendirilmesi gerekmektedir.
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Soguk bolgelerde agir kar yiiklerinin etkisinde kalan ¢atidann e it
veya ondan fazla yapmak ¢att yik dayamm smirlanm artiracagind

alinmalidir,

b. Saglamlik-Dayamikitik

Cat1 konstriksiyonunun saglam olmasi kadar, kaplama malzemelerinin de
atmosferik kirlilie, dona ve diger zararh dis etkenlere dayanabilecek nitelikte olmalar

istenmektedir.
c. Yalitim

~ Catilarda 151 yalitimy;, st kaywplanry en disik seviyelerde tutmak, sicak
havalarda asint 1s1 kazanglanm engelleyebilmek dolayistyla yapr iginde i¢ konfor

standardin saglamak adina gerekli olmaktadir.

Catilarda su yaliimi 1s1 yaltimiyla birlikte digtnilmeli, ikisinden de 6diin
vermeden en iyl sonuglann verecek ekonomik, islevsel detaylandirmalarla
yapimahdirlar. Catilarda havalandirma saglanarak yogunlagmaya izin vermemek ayn
bir 6nem arzetmektedir. Catilarda ses yalitimi uygulamalan diger yahitimlar kadar

gereklilik géstermemektedir.

d. Yangina Karsi Direngleri

Catilar; eger olursa, yanginin gati kanalyla bir bagka yapiya sigramasina engel
olabilecek yada geciktirebilecek nitelikte yangina karst direngli malzemelerle
kaplanmalidirlar. Kullanidan 1s1 ve su-nem yaliim malzemelennin yamc 6zellikte
olmayanlan tercih edilmelidir [14, 5.130, 131].

Catilar; kaplamalan, sagaklar, yagmur oluklan, dereleri, bacalan v.b. gibi

donanimlanyla birlikte dustnilmek durumundadirfar.  Kaplamalar kiremitten

arduvaza, aspest esash ondule veya diiz plaklardan cama kadar genis bir yelpaze iginde
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drenaj1 ve tenekecilik konusu igine girmektedir.

Prensip olarak suyun en kisa ve ¢abuk yoldan uzaklagtinlmasi; ¢atinin egimine,
sekline, yagmur oluklarinin su toplama mekanizmasina, sayilarina, derelerle oluklarin
birlesim detaylarina ve sistemin iglerlifine bagh olmaktadir. Disa dogru su gidermeli
atllarda sagak boélgelerinde buz olusma egilimi vardir. Ige dogru su gidermeli
sistemlerde ise bdyle bir problem olmamakla birlikte su giderme agzinin gok iyl
yalitilmast gerekmektedir. Cati kontrol penceresi, ¢ati feneri, alin duvarlari, parapet
ve baca dipleri su gegirmez nitelikte olmalidirlar. Gizli oluklar don olaymndan fazlaca

etkilendikleri, bakim ve onanimlan kolay olmadigt igin pek tercih edilmemektedirler.

Yatay oluklardan alinan sular diigey yagmur borulanyla vapinin zemine
oturdugu yiizeye indinldiklerinde, toprak seviyesinde yapiya zarar vermemesi igin
mutlaka uzaklagtinilmahdirlar.

2.2.4 Kapilar ve Pencereler
2.2.4.1 Kapilar

Kapuilar iki mekan arasinda yatay sirkiilasyonu saglayan yapi elemanlar olup
kendi agirliklarini tagiyabilecek, vurmaya, garpmaya, aguwr darbelere, titresimlere ve
kotii kullanimlara karsi koyabilecek mukavemeti gosterebilmelidirier. Bu nedenle
nerede, ne amagla hizmet edeceklerinin iyi etiit eddip, dogru malzemeyle
detaylandinimalan gerekmektedir.

Saglk, egitim-6gretim, kultiir-sanat, stidyolar v.b. gibi kalabalik insan

gruplarint banindiran hizmet yapilarinda ses seviyesinin 6nemli oldugu ve kapilarnin ses



gegislerine engel, ozellikle dig kapilanin riizgar, yagmur, don gibi hava sa .g 4

koruyucu olacak bigimde yapilmalar geregi vardir.

Mukavemet ve bi¢imsel dayamkliliklan yapildiklan malzemeye bagh olmakla
birlikte kap1 kanat ve kasalaninin yapim tekmigi, detaylandinilmast, montaji ve kullanim
tarzt kapilarin fonksiyonlarnim etkilemektedir.  Ahsap, plastik, metal olsun bir kapi
sicaklik ve nem orant degisikliklerinden ekilenmekte, bu etkiler bitkilme, dénme gibi
deformasyonlar seklinde kendini gostermektedir. Kapilar hem yanginin sigramasina
engel olacak bir bariyer hem de ¢ikiglan kontrol etme goérevlerini

ustlenmektedirler [21].

2.2.4.2 Pencereler

Pencereler dogal gumgig, havalandirma ve gorsellik saglayan yapi
elemanlandir. Giintimiizde pencereler bu fonksiyonlarmin diginda yapt kabugunun bir
parcast olarak ¢ok daha farkli iglevler ustlenmekte bu da ayn bir uzmanlik
gerektirmektedir.

Pencereler de kapilar gibi ahsap, metal, plastik malzemeler veya bunlann
kombinasyonlartyla gereksinimlere cevap verebilecek gesitlilikte yapilabilmektedirler.
Ahgap pencereler; gorsel olarak sicak bir malzeme olugu, kolay islenebilirligi ile iyi
ozellikler tagirlarken, boya, bakim islemleri ve giderleri, yangin, su-nem etkisine karst
dayaniksizliklan, biyolojik bozulmalara uygun yapilan ile olumsuziuklar
tagimaktadirlar.  Islah edilmemig haliyle kullandan ahsap malzeme fonksiyonlarim
yerine getirememektedir. Celik ¢ergeveli pencereler daha az gergeve, daha ¢ok cam
alantyla daha fazla aydinlik saglayabilmekte oysa goriiniim olarak soguk kalmaktadir.
Yiksek degerde 1s1 iletkenlik ozellikleri nedeniyle yogusmaya meydana getirmeleri
olumsuz yonleri olmaktadir.  Plastik ¢erceveler giiniimiizde gelisimini heniiz
tamamlamamus, .detay ¢alismalan siirmekte olan g¢ok ¢esitli renk ve boyutlarda
segcenekler sunmaktadir. PVC malzemelerden dretilen bu dogramalar giines
iginlarindan  etkilenebilmekte, zamanla kinigan hale  gelebilmektedirler.
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pencerelerin yerlestirilis, bigim ve boyutlarinda yapiya modern bir goriinti kaza
cabasi iginde olusturulan deformasyonlar aykin yapilagmalarla zamanla ¢irkin
goriintiller vermigtir. Bu tip bozulan doku sebebiyle ve iklimsel kogullara uyma
gereginden dolayi s1l kayiplarin minimize edilmesi dolayisiyla enerji tasarrufuna katki
ve maliyetlerin digiiriilmesi adina kiigiik ama fonksiyonel seffaf alanlarin yaptlmas:
geregi dogmustur. Biiyiik pencerelerin neden olacag: bilyikk enerji ve ekonomik

kayiplar gormezlikten gelinemez.

Ulkemizde yeni yeni yaliim kavramimin gelismeye baglamasiyla, giiniimiize
kadar gerekli kriterler g6z oniine alinmaksizin yapilmig olan gogu hizmet yapilarinda
pencerelerin durumu irdelendiginde, bunlann kugiltilmesi veya giines etkisinden
optimum olarak yararlanabilmek adina sonradan yapilan giinesten koruma
aparatlarinin masrafli oldugu, kimi zaman gorintiyli bozdugu, teknik agidan

montajinin kolay olmadid: goriilmektedir.

Saglikli bir hesaplamayla saptanmig kiigiikk pencere ve cam yiizeyleriyle ig
mekana yeterince 151k, 1s1 alinabilmekte, havalandirma saglanabilmekte, boylece camh
bolme ve konstriiksiyonlardan, derzlerden st tagimimiyla, cam iginden 1gima yoluyla
olugan 1s1l kayiplar engellenebilmektedir. Bu nedenle gorsel, islevsel ve ekonomik

agidan uygun pencere boyutunu, bigimini saptamak ve uygulamak 6nemli olmaktadir.

Pencerelerin 1s1, ses, su-neme karg1 yalitilmalan geregi agik¢a goriilmektedir.

Asagida bu g etkiye kargi direnglerinin nasil olabilecegi agiklanmaya galigiimugtir.

a. Is1 Gegislerine Karsi Direncleri

Pencereler 1sil konforu; birisi 1s1 gegisi, digeri ise giinesten yayilan ismlarin
alinmast geklinde iki yolla etkilemektedir. Pencerelerin ana pargalarindan olan camlar,
151 gegislerine karst zayif direng gostermelerine kargin glines iginlarinin gegisine olanak

tanimaktadirlar.
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konveksiyon gazlann sirkiilasyonu sonucu gaz ortamda 1s1 tasiumy, radyasyor{ ise
dalgalar halinde yayilan 1s1 gegisidir. Burada 1s1 transfer katsayisi olarak tespit
edilebilecek deger yukarnida adi gegen transfer modlannin degisken komplekslerinden
elde edilen bir katsayidir [21, 5.16].

Klasik pencere camlaninin yalitim 6zellikleri zayif ve st iletkenlik katsayilan
yiksektir.  Glines iginlan pencereye ulastiginda bir kismu engellenmeden igeri
girmekte, bir kismt smilmekte, bir kismi yansimaktadir, Geri kalani ise konveksiyonla
st olarak i¢ mekana yayilmaktadir. Igeri giren giines 1s1, 15tk kazanim orani iginlarin
gelis agisina, dalga boyuna, camun cinsine, pencere boyut ve oryantasyonuna ba:gh
olmaktadir.

Giinimizde bir yapt kabugu olarak camin kullanilmaya baslanmast ile
giydirme cephe olarak da adlandinlan tagtyict striktiir  iizerine sabitlenen cam
ylzeylerde yer alan giines kontrol camlan sayesinde giinesin olumsuz etkileri izole
edilebildigi gibi mekan iginde arzu edilen konfor ve mekan disinda gorsel estetik
saglanabilmektedir {22].

b. Sese Karst Direncleri

Pencerclerde kapilar gibi seslerin, giriiltillerin i¢ ortama girebilecegi ilk
yerlerdir. Esas olarak malzemelerden ses gegisi yapt bilegeninin kiitlesine bagh
olmaktadir. Sesin ¢arptifi malzeme ne denli yogun ve afirsa sesi azaltma etkisi o
denli fazla olmaktadir. Ornegin; ince, tek camli seffaf alanlar zayif bir yalitim 6zelligi
gostermektedir.  Cift camlann  kullanildiy  durumlarda yalitimda iyilesme
olmaktadir [21, 5.18].
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¢. Su-neme Karsi Direncleri

Stzdirmalt derzleri, iyi ve dogru baglant: yapimamis ek yerleri olan p:?izére
kanat ve cergeveleri 1s1, ses, tozla birlikte suyu da igeri alabilmektedirler. Su hem
pencereye hem de pencerenin iginde yer aldig dokuya zarar vermekte, i¢ konfor
sartlarint olumsuz etkiledigi gibi cephede 1yi ¢oziimlenmemis denizlik detaylanyla dis
goriintiyl de akmalar, renk degisimleri, kaplamada deformasyonlar olugturarak

bozmaktadir.

2.2.5 Temeller

Temeller; yapiy1 tzerindeki yiikleri, kendi agirligi ve etkisinde kaldig diger
ylikleriyle beraber tagiyan ve bunu zemine aktaran yap: bilegenleridir.

a. Zemin Mukavemeti

Kétii zeminler yapiy1 olumsuz etkileyeceklerinden ilk adim olarak iyi bir zemin
etid ¢aliymasi yapmak gerekmektedir.  Yapilar her zaman saglam zemine
oturmayabilirler. Omegin kireg tast igeren zeminler, zamanla yeralti suyu yada
kimyasal etkilerle eriyip bogluklar olugturabilirler. Zemin gevsek olup sizan sular

zemin biinyesinde donma yaparak yapisint bozabilmektedir.

Zemin; mukavemetine, homojenliine, yapisina, iginde banndirdigt su oramna
bagl olarak zamanla oturma ve ¢okmeler yapabilmektedir. Bu yapinda oturmasina
neden olmaktadir. Yapidan gelen yiklerin temellerde her noktada esit yayimast
istenmektedir. Zemin homojenliZinin 6nemi de burada ortaya ¢ikmaktadir. Uniform
oturmalar igin zemin yikleri esit oranlarda karsilayabilmelidir. Farkli oturmalann
olabilecegi yerlerde dilatasyonlarla her bolumin ayn ¢aligmasi saglanarak dogru
¢oziimle yapilabilmektedir [23].




b. Zemin Cinsi ve Arazi Sekli
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Zeminin cinsi dogal olarak temel tip ve boyutunu etkilemektedir. Cakill, kaba
kumlu zeminler gecirimli, orta ve ince daneli kumlu zeminler az gegirimli, siltli kum ve
silt dokuysa gegirimsizdir.  Siltli zeminlerin santimetrekarede kilogram olarak
tagtyabilecekleri gerilmeler daha fazla olmakta, temellerden gelen yiikleri daha giivenle
tastyabilmektedirler. Kaya ve gakilli zeminlerin temel igin uygun zemin olusturduklar,

killi, balgtk, tundralik, organik topragmn iyi bir temel zemini olmad:ig: bilinmektedir.

Arazi sekilleri de temel yapisint etkilemektedir. Arazi sekli ve zemin cinsi
biritkte ele alindifinda arazi diiz, zemin gegirimliyse temel etrafinda bir drenaj sistemi
gerekmeyebilmekte, arazi binaya dogru egimli, zemin bir yere kadar gecirimli sonra
geginimsiz ise temel ¢evresinde drenaj yapilmasi zorunlu hale gelmektedir. Arazi sekli

diiz, zemin az gegirimliyse yine drenaj yapma geregi dogmaktadir {24].

¢. Suya Karst Direnclernt

Zeminde sularin olugmasina neden olan zemin cinsi ve arazi sekilleri iyi

tanmmall, buna gore yapi temellerinin hangi sistemde olugturulacagy saptanmalidir.

Temeller tehdit eden en biyik problem zemin sulanidir. Bunlar sizintt sulan,
birtkme suyu, yeraltt suyu ve kapiler su olarak kendilerini géstermekte, hem yapt hem

kullanici saghgin ve konforunu olumsuz yonden etkilemektedirler.

Gerek yapi1 gerekse kullanict sagh@: agisindan 6nemli bir diger konu su-nem ve
1st arasindaki iliski olmaktadir. Giintimizde st yalittm malzemeleri artik suya
dayanikl olarak tiretilmekte birlikte, 151 korunum tedbirlerinin etkili olmast igin suyun
ortamdan uzaklagtinlmas: st yalittm uygulamalannin deferini ve korunumunu
artrmaktadir.

Yukarida agiklanan nedenlerden dolayr temellerde su yalttimi konusu biiyik

onem tagimaktadir. Zemin sulan ve etkileri iki kisimda incelenebilir:
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. Birincisi; yagig sularninin gegirimli zemin (st tabakasindan sizara " \
arasinda yayilan “sizintt sulan” ve bu sulanin toprak daneleri arasinda b X
bosluklan doldurarak tabakalann islakligina neden olan “zemin nemi’’dir [25].
Sizint1 sulan temellerin, bodrum duvar ve désemelerinin ylizeylerine basingsiz olarak
etkimekte ve soz konusu elemanlann ylizeylerindeki gozeneklerden yapi biinyesine
girmektedirler. Zemin nemt ise yapuun toprakla temas eden tim yiizeylerinde kilcal

catlaklardan ilerleyerek kapilarite ile yapiya girmektedir [26].

Ikincisi; sizint1 sulartnin agag dogru siiziiliirlerken hazne seklinde gegirimsiz
bir tabakaya rastlamalanyla burada birikmeleri sonucu olusan “yeralti sulan’dir.
Yapmin toprak alti elemanlan en yiiksek yeralt1 su seviyesinin altinda kaliyorsa, bu
elemanlar hidrostatik basing etkisi altinda kalmaktadirlar. Bu etki ¢6ziimi en ¢ok
zorlayan tip olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Yapinin yer alacagi arazi gekli, zemin cinsi, sulann varlig: belirlendikten sonra
alinacak Onlemlerin ve temel yap:t sisteminin ne olacagina karar verme asamasina
gecilir. Kapiler ve basingsiz suyun etkisindeki temeller yigma yapilabilirler ancak bu
sistem hizmet yapilan igin kullanilamaz. Basinglt su varsa temeller, varsa bodrum kat
ve dogemeler radye temel plag: ve betonarme perde duvarlarla olusturulurlar. Yapinn
bodrumlu, bodrumsuz, ayrk, bitisik nizamli oldugu durumlara bagl olarak da yap:
sistem ve konumu belirlenebilir. Bodrumu olmayan yapilarda ddsemeyi olanaklar
dahilinde kaldirarak altta havalandirmanin saglanmasina ¢ahgilir [24, 5.29].

Temeller derinliklerine gore yiizeysel ve derin temeller, ylzeysel temeller ise
tekil, siirekli, radyegeneral temeller, derin temeller ise ayak, kazik temeller ve kesonlar
olarak gruplandinlabilirler.

Her ne tipte, her ne malzemeyle yapilmis olursa olsun temellerin su ile igige
oldugu durumlara siklikla rastlanmaktadir. Dolayisiyla 6zellikle temellerde; proje
agamasinda ¢ok iyl planlanmis, yapumu sirasinda dogru, kaliteli malzeme ve iggilikle
zamaninda yapilan her tir yalitim bityiik 6nem tasgimaktadir.
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3. ISI YALITIMI

Yapilarda 1s1 kayip ve kazanglartun hesaplanmasiun i¢ iklim konforunun
saglanmasi, binanin 1sitilmasi igin daha az enerji harcanmast agisindan énemi bilyiiktiir.
Bu hesaplamalarda etkin rol oynayan bazi parametrelerin tanimlant agagida

veriimektedir.

3.1 Tanimlar
1. Ist Tletkenligi ( A)

Is1 iletkenligi; homogen bir malzemenin kararl hal sartlarinda birbirine paralel
iki yiizeyin sicakliklant arasindaki fark 1°C oldugunda birim zamanda (1 saat), birim
alandan (1 m%) ve bu alana dik yondeki birim kalinhktan (1 m) gegen 1s1 miktaridir.
Birimi: kcal / mh’C "dir.

Ist lletkenligi Hesap Degeri (As); yapt bilesenlerinin 1s1 gegirgenlik direncinin
hesaplanmasinda kullandan s1 iletkenlik degeridir.

2. Is1 Gegirgenligi (A)

Is1 gecirgenligi; kararlt hal sartlaninda bir malzemenin veya yap:t bilegeninin
birbirine paralel iki yiizeyinin sicakliklari arasindaki fark 1°C oldugunda, birim
zamanda (1 saat), birim alandan (1 m?), bu alana dik yéndeki d (m) kalinhktan gegen
11 miktandir. Birimi: kcal / m*h°C *dir. 1 numaral katsayisindan farks; si iletkenlik
katsayisinda ismin birim kalinliktan (1 m), 1s1 gegirgenlik katsayisinda ise d (m)
kalinliktan gegtigidir.

A=k/d
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3. Is1 Gegirgenlik direnci ( 1/ A) Norignst * 4

Ist gegirgenliginin aritmetik tersidir. Birimi: m*h°C / kcal ’dir.

4. Yiizeysel Is1 Iletim Katsays1 (o)

Aralarindaki sicaklik farkinin 1°C olmasi durumunda 1 m? alanda bir malzeme
yuzeyinden degdii havaya ya da havadan malzeme yiizeyine 1 saatte gegen 1s1
miktanidir. Birimi keal / m*h°C *dir.

5. Yiizeysel Is1 Iletim Direnci (1 / o)

Yiizeysel 151 iletim katsayisimin aritmetik tersidir. Birimi: m*h’C / kcal *dir.

6. Is1 Gegirme Katsayist ( k )

Herhangi bir d (m) kalinhindaki duvar yada doéseme bigimindeki yap:
bilegeninin iki tarafinda bulunan sicaklik farki 1°C oldugu durumda, yap: bilegeninin
1 m? yiizeyinden 1 saatte gegen 1st miktanidir. Birimi: kcal / m*h’C *dir.

7. Is1 Gegirme Direnci (1/k)

Ist gegirme katsayisimn aritmetik tersidir. Birimi: m*h°C / kcal *dir.

8. Is1 Kazanci

Dis ortamdan daha diigiik sicaklikta bulunan i¢ ortama dogru 1st transferidir.

Yaz mevsiminde 6énem kazamir. Kondiiksiyon, konveksiyon ve radyasyonla olugan 1st

transferidir.
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9. Ist Kayb1

I¢ ortamdan daha disitk sicakhkta bulunan dig ortama dogru st transferidir,
Kis mevsiminde 6nem kazanir ve daha ¢ok kondiiksiyon ve konveksiyonla ohisan st

transferi s6z konusudur [27].
10. Kondiksiyon-Konveksiyon-Radyasyon

Ist gegisi (transferi) i¢ yolla olmaktadir. Kondiksiyon (Ist lletimi); kati
cisimler ile hareket etmeyen gaz ve sivi ortamlardaki 1s1 gegisidir. Konveksiyon (Ist
Tasinimu); hareket halindeki gaz yada sivi ortamlardan st gegisidir. Radyasyon (Ist

Isinimi); elektromanyetik dalgalar halindeki 181 gegis seklidir.
11. Difuzyon

Buhar diftizyonu yada buhar gegigi yitksek kismi basingli kisimdan (sicak
taraftan), algak kismi basingh kisma (soguk tarafa) dogru su buhari molekiillerinin
gecisidir.  Bu gecig 1ki ortam arasindaki kismi basinglar esit olana kadar devam

etmektedir.

Bagil nem: Belli bir sicakliktaki havanin iginde bulunan su buhari miktarnin
ayn sicaklik ve ayni miktardaki havada bulunabilecek en yiiksek su buhart miktarina

oraninin ylizde olarak ifadesidir.

12.Yogusma

Yapi elemanlanmn i¢ tarafinda olusan, ilk anda g6z ile farkedilmeyen su
birkimudir. Eger bu su birikimi zamanla kuruyabiliyor, yap: elemani biinyesinden

atilabiliyorsa tehlikeli olmayabilir. Bunun tersi durumlarda ise 6nlem alinmast
gerekmektedir.
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13.Terleme

Yap: elemanlaninin yiiziinde; su buhaninin degdigi yiizeyin sicakligl, yogusma
noktas: sicaklifinin altina dugtiiii zamanlarda olusan su zerrecikleridir.  Kig

mevsiminde pencere camlarinin i¢ yiizeyinde olusan sular terlemeye ornektir [28, 29].
14, Isil Koprii (Soguk Koprii)

Kendisini saran striiktiire nazaran daha az 1s1 yalitm degeri tagiyan yapi
kisimlann olup, 1sil performansin ¢evre alana gore zayif oldugu yerlerde
olugabilmektedir yani yapmnin ortalama 1s1 kaybindan daha yiksek kayiplarin olustugu
lokal alanlardir [30].

3.2 Yapilarda Isi Etkilerinden Korunmanm Onemi ve Is1 Yalitiminin

Sagladig Yararlar

Yaganan yada calisilan kapah mekanlarda iklim verilerinden bazi donemlerde
yararlanma, bazi zamanlarda korunma geregi vardir. Ist etkilerinden korunmanin
onemi burada ortaya ¢ikmaktadir. Iklimsel konfor diye adlandinlan hem insan hem de
yap1 saghig agisindan 6nemli olan bu kosulu saglayabilmek igin yapi, en sicak devrede
en az 1s1 kazanirken, en soguk devrede en az 1s1 kaybedecek bigimde yapimalidir. Isi
etkilerinden yeterli olarak korunma, saglifa uygun, i¢ iklimsel gevrenin saglanmasinin
temel kosulu olmaktadir.

Is1 etkilerinden korunmada ana o68e yapt olduguna gore, yapmn 1sisal
direncinin yilksek olmasi onun 1s1 gegirimsizlik agisindan uygun oldugunu
gostermektedir [31].

Yapi fizidi agisindan uygun kogullarin yaratilmasinda; yap: iginde sil konforun

saglanmasi temel etkenlerden biri olup, degisen iklimsel kosullara gore yap: 1sitma

sistemiyle birlikte bir denge iginde i¢ konforu gergeklestirebilmelidir.
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yitksek yani yalitumsiz veya yalitimi yetersiz yapt bilesenlerinin neden oldugu bu

olumsuzluklarin yamsira yakit giderlerinde savurganliga varan artiglar olmaktadir.
Guniimizde hizla titkenmekte olan fosil yakitlanini, yeterli miktarda iretilemeyen
elektrik enenisini, hizli nifus artigini diigtindiikge, yapiarda 1s1 yalittminin 6nemi ve
saglayacag yararlar dahﬁ net goriilebilmektedir. Yalitumlt yapilann ¢evreyle iligkileri
olumlu olup sitina igin gerekli st miktart ve buna baglt yakit titkketimi azalacak, yapt
omri uzayacak:r. Yakit tasarrufu sonucunda, isitma siireglerinde yasanan hava
kirliliginde azalma saglanabilecektir. ~ Yakitlann yanmast sonucu ortaya g¢ikan
kirleticilerin, zehirli maddelerin atmosfere yayilmast sonucunda ekolojik denge
bozulmaktadir. Ist yalittminn yararlarindan biri de hava kirliliinin azaltilmasindaki

katkilart olmaktadir.

Ist etkilerinden yeterince korunma, yapt bilesenlerinin ve yalitim

malzemelerinin nitelikli olmasi, dogru se¢im, detaylandirma ve uygulamayla olasidir.

Yapt bilesenlerinin ve yalitimin diizenli araliklarla kontrollerinin yapilmasi,
bakim ve onanm galigmalant daha bilyitk zararlara engel olmak agisindan 6nemli
olmaktadir.

Ist etkilerinden korunmada bir baska nokta, kazan dairelerinin durumu ve
yakma islemt olup kaliteli yakacak kullanimirun g¢evre ve hava kirliligini engellemesi
bakimindan yadsinamayacak bir degeri bulunmaktadir.

Yapiun gerekli yerlerine, yeterli miktarda, kaliteli malzeme ve uygulamayla
yapumis yalitimin kullanict tarafindan ek onlemlerle desteklenmesi yapilan yahtimin
degenini bir kat daha artirmaktadir. Yapilarda radyat6ér veya sobalarn etrafina yada
arkalarina konacak 1s1 yansitma levhalari ile is1 i5imim perdesi yoluyla 1s1l yalitim degeri
artinlabilmektedir [29, s.117]. Kullanlmayan hacimlerde radyatoér vanalannin
kapatilmas: enerji ve yakit tasarrufu saglamaktadic. En ucuz enerji tasarruf edilen
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enerjidir ilkesinden hareketle yapilacak ve kullanidacak yapilar kullanicilariyla \oPeiks:
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guvenli ve daha saghkli yasayacaklardir. \""S_ T 1\1;,_,-

3.3 Is1 Yahitim Malzemeleri

Yapilarda 1s1l korunumun geregi vurgulandiktan sonra, bu saglanirken yaﬁi 1st
yaltimu yaparken kullandan st tutucu malzemelerin cinsleri, ozellikleri, kullanim
yerleri hakkinda ilke duzeyinde degerlendirmelerin ele alinacagi bu kisimda ilk olarak
bu malzemelerin gesitli durumlara gore siuflandirmalan yapilip sonrasinda 1si tutucu

malzemelerde aranan dzellikler konu edilecektir.

3.3.1 Is1 Tutucu Malzemeler ve Tiirleri

Ist tutucular ¢ok degisik maddelerden olugmaktadir.  Ortak anlayigla
diizenlenmis bir siiflandirma olmasina karsin bunun alt agilimlarinda baz
kangikhiklarla karsilagilmaktadir. Ornegin; aragtirmalarin gelismesiyle ortaya gikan
yeni kompozit (ayr1 biinyeli elemanlarin biraraya getirilmesiyle elde edilen tek bir
parga gibi davranan) st tutucu malzemeler kimilerince bu siniflamanin diginda

tutulmakta ve kendi aralarinda ayirimlara sokulmaktadir.

Asagidaki siniflandirmada, bu malzemeler grubun igine alinmis ve bu ilkeler

cercevesinde ¢izelge hazirlanmistir [32].
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Cizelge 3.1 Is1 yalitim malzemelerinin dogada varoluglarina ve biin eﬁgl‘*h: ’ )

yapilarina gore smiflandiriimalan [32, 5.66-70]. LT "7'»« <

L ISI YALITIM MALZEMELER] ]
]

Dogada Varolug ve Kdkenlerine Gore Eiinye Yapilarina Yapilanna Gore
Is1 Yaltim Malzemeleri Ist Yalitim Malzemeleri
[ l I I ! |
Dogada Dogada Lifli Taneli Gozenekli
Varolan Varolmayan, Yapida ‘Vapida Yapida Kompozitler
Maddelerden _ Yapay Olanlar Olanlar Olanlar -
Uretilenler Uretilenler
l Baglayict Madde
l Aglomereleri
Bitkisel ve Miner‘ﬂ
Hayvansal Kakenliler Liflerle Donatilt
Kdkenliler Kompozitler
Lamine
Kompozitler

3.3.1.1 Dogada Varolan Maddelerden Uretilen Yalitim Malzemeleri

Bu malzemeler iki alt gruba ayriimaktadtrlar:

* Bitkisel ve Hayvansal Kokenli Is1 Yalittm Malzemeleri

Bu grupta pamuk, ipek, jit, saz, saman, kamus, keten, tahta, tahta kiymiklar,
talag, geltik kapgidi, mantar gibi bitkisel kokenli olanlarla yiin, kegi kili gibi hayvansal
kokenli maddelerden olugturulan 1st tutucular bulunmaktadir. Baglayict eleman olarak
ise katran, asfalt, al¢1, ¢gimento, regine ya da kola kullanilmaktadur.

Bu malzemelerin 1st tutucu 6zellik kazanabilmeleri igin birtakim islemlerden
gecmeleri gerekmektedir.  Kullanim yerlerine 6mek verlecek olursa; pamuk
atiklarinin kege haline getirilmesiyle elde edilen pamuk kegeleri hava akimina engel
olunmasi istenen yerlerde, aga¢ kiymuklarindan buhar ile yumugatilarak, reginelerle
uygun oranlarda kangtirilarak elde edilen tahta lifli yapt levhalan i¢ dekorasyonda,
yine tahta kiymiklanmn portland ¢imentosuyla baglanmalartyla elde edilen levhalar
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prefabrik konutlarda yaliim amagh kullanilabilmektedirler. Aym ana

\

uretilen oluklu mukavvalarin suyun bulunabilecegi yerlerde kullaniimalan sal’ciﬁc,ak;}"‘f,--r

olmaktadir. Levha halinde algak basingta preslenmis mantar soguk hava tesislerinde,
terleme olan duvar, tavan ve taban doésemelerde, havalandirma kanallarinda
kullanilabilmektedir.

* Mineral Kékenli Is1 Yalitim Malzemeler

Dogada varolan maddelerin iglenerek yalitsal 6zellik kazandinlmalaryla elde
edilen malzemelerin bulundugu bu gruba; cam yini, tag yind, ctruf yini, cam
pamugu, cam ipegdi, cam kopugu, genlestinlmis mika ve kil, magnezit, baca kurumu,
komir tozu gibi basit yada karmagik islemlerden gegirilerek elde edilen malzemeler

girmektedir.

Bunlardan giinimiizde en ¢ok kullandan iki tanesinin cam yind ve tasg

yuniiniin ayn bir yert ve 6nemi bulunmaktadir.

Cam yuni, camin, ¢aplan mikron boyutlarda ince lifler haline getirilerek bagka
hammaddelerle degisik oranlarda 6zel olarak kangtirilmastyla tretilmektedir. Diger 1s1
tutuculara gore ayncaliklari olan cam yininin bazi o6zelliklen asagidaki gibi

stralanabilir,

. Deforme oimaz.

. Yanict degildir. 1000°C’ ye kadar yitksek sicakliklara dayanabilmektedir.
. Atmosferik sartlara dayanikhdir.

. Asitlere kars1 dayanim gostenir.

. Sarsint1 ve ufalanmalara karg1 direnglidir.

. Ses gegirmez.

. Islenmesi kolaydir.
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Giinimiizde geligen teknolojik olanaklar degisik patentlerde o
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malzeme spektrumu gostermektedir. Cam yiinii esashi yaliim malzemelert

olarak Izocam Firmasi 'mun iiretimi isimlerden bazilan sunlardir:

Cat1 siltesi; ki yiizii cam tiilii kaplt silteler her tiirlii oturtma, metal, sandvig
¢at: yaltimlarinda, kullamilan yada kullandmayan, isitilan ¢at1 yiizeylerinde, mertekler
arasinda 1s1 ve ses valitmi amagh kullamilmaktadirlar. Dig cephe, duvar arasi levhalarn;
1s1 ve ses yalitiminin birarada olmasinin istendigi biiro ve i merkezleri, sanayi yapilan,
konferans salonlan, oteller, egitim yapilari, spor salonlar gibi her tiir akustik amagh
uygulamaya yonelik olarak duvarlarda ve dosemelerde kullanidabilmektedirler. Aym
firmaya ait cesitli sicaklik kaynaklarinda 11 tutucu ve yansitici olarak kullamlan
folyolar, boru kaplama malzemelen, klima levha ve silteleri; havalandirma ve Ma
kana}lannm dis yiizlerini sarmakta, kazan dairelerinin ve asansor makine dairelerinin
duvarlannda kullanilmaktadirlar. Cam giydirme cephe kaplamalannin arkasinda, su
itici slikonlu 1s1 yalittm malzemes: olarak cam giydirme cephe levhalan
kullanimaktadir.

Tas yini ise yiksek sicakliga karsi dayanim ozelligi ile 1s1, ses ve yangin
yaliumunu birlikte saglayan tek malzeme niteligini tasumakta ve cam yiintinin yerini
almaktadir. Ancak su yalitiminin da saglanmasinin istendigi bir yerde kullanilacaksa
sitrme esash yalittm malzemeleri ile birlikteligi uygun olmamaktadir.

Izocam Firmas: *nin iirettidi tas yiinii esasl yalitim malzemelerinden teras ¢att
levhalan her gesit egimli metal ve ahgap catilarin 1s1 yalitminda, teras gatilardaysa 1s1
ve ses tutucu yalitim malzemesi olarak kullamlmaktadir. Tag yiini esash dig cephe
levhalan; cephe kaplamalarinin arkasinda 1st ve ses yalitim amagh, ara bolme levhalan
ise bélme duvarlarinda, merdiven ve asansor bosluklannda, sitilan ve kullamilan gatt
katlarinda 1s1 ve ses yalitimi amagl kullanilabilmektedir. Asma tavan levhalan seklinde
tiretilmis olanlar, cam yiinii esash olanlann kullanidid1 her yerde, sanayi levhalan ve
silteleri ise kanil, tesisat, kazan, etiivler, finnlar ve tanklarda genis kullanim alanlan
bulabilmektedir [33].
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3.3.1.2 Dogada Varolmayan, Yapay Olarak Uretilen Is1 Yallﬁm‘
Malzemeleri E

Cesitli polimerlerden olugan yapay 1st tutucu malzemeler kendi iglerinde
hammadde ve elde edilis bigimlerine, bosluk yapilanina, kopirme sekli ve sertlik
derecelerine gore alt gruplara ayrilarak simflandinlabilmektedirler.

En yaygin olarak tiretilen ve kullanilanlarindan; Poliliretanin (moltopren);
yumusak olanlan duvar ve dogemelerde 1s1 ve ses yalitim amagh, sert olanlan +100°C’
ye kadar 151 yalitiminda kullanilabilmektedir. Polivinilkloriir (PVC); +50°C sicakliga
kadar kullanilabilir. Polistrol kopiikleri piyasada stropor, eksporit, izokolor, isopor
gibi adlar altinda satilmaktadirlar, ancak benzin, madeni ya ve benzole karsi
dayaniksizdirlar. Polietilen ve fenolformaldehit gibi degisik kokenli malzemelerle
expanded polistren sert kopiik, extrude polistren sert kopitk (ki bunlar piyasada
roofmate, styrofoam, floormate, perimate, wallmate gibi adlar altinda satilmaktadir)
tipi malzeme standartlari bulunmaktadr.

Buhar kesici olarak kullanilanlary; isttilmig hacimdeki nemli havanin dig cephe
duvarlanna garptifinda kondanse olmasiyla stritktiire ve yalitima zarar vermesini
engellemektedir. Malzemenin yapinin sicak yliziine konmasi ve garpan nemin buhar
kesicinin iginde kalmayip uzaklagabilmesi igin arka kisminin hava alabilmesi
saglanmahdir.

3.3.1.3 Biinyelerine gire Is1 Yalitim Malzemeleri
* Lifhi Yapida Olanlar :
Bu gruba her tiir lifsel malzeme girmektedir. Pamuk, saman, yiin gibi bitkisel

ve hayvansal kokenli lifsel malzemelerle asbest lif, cam lifi, tag yiinii v.b. gibi mineral
kokenli lifsel malzemeler bu grupta yer almaktadir.
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* Taneli Yapida Olanlar

Genlegtirilmis mantar, perlit v.b. gibi bosluklu taneli yapisi olan maddeler,
aralarinda bosluklar olusturacak bigimde yan yana gelerek yalitim malzemesini

olusturmaktadiriar.

* Gozenekli Yapida Olanlar

Kapali ya da agik gozenekli hiicrelerden olugmaktadirlar. Gazbeton firler,
stinger tast, cam kopiigu v.b. gibi mineral kokenli tiim sentetik kdpiikler bu grupta yer
almaktadirlar.

* Is1 Tutucu olarak Kompozitler

Kompozit malzeme kavramt pek yeni olup, bir malzemenin yetersiz yonlerini
gelisgtirmek ya da istenen performanslarda malzeme Uretebilmek t(izere farkh
Ozelliklilerin biraraya getirilmesiyle elde edilen materyallerdir. Baglayict madde
aglomereleri, liflerle donatii kompozitler, lamine kompoztler olmak Uzere t¢ alt
bolime ayrilabilirler. Organik veya anorganik pargaciklann baglayicilar iginde daginik
fazlarda bulunmalanyla olusan aglomerelere perlit betonu, stropor betonu 6rnek
olarak verilebilir. Bakalitli cam yiinii, ¢imento baglayicili ahsap talag: liflerle donatilt
kompozitlere 6rnek sayilabilecek yaliim malzemeleri olmaktadirlar. Farkh kokenli ve
bunyeli malzemelerin bir araya gelmesiyle olugan lamine kompozit yaltim
malzemelerine; bir yiizi kartonlu al¢i levha diger yiizi kartonlu politiretan panolar ya
da iki yizii cam tili ve arasi stropor levhalar 6rnek olarak gosterilebilir. Bu

gruptakilerin biylk bir kismt 1s1 yahtiminda kullanidmaktadir.

3.3.2 Is1t Tutucu Malzemelerin Uygulanma Tarzlan

Ist tutucu malzemelerin gesitli yapr elemanlanyla birlikte kullanimlanina iligkin
sistemler asagidaki gibi gruplandinlabilmektedir:
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* Levha Uygulamalan

konstriiksiyon olugturabilmektedirler. Yatay yapt elemanlann ie birlikte
kullanimlarinda yalittm malzemesine gelen noktasal ve yayii yikler nedeniyle
malzemelerin bu yiklere dayanikli olmasi gerekmektedir.  Yeterince dayamkh
olmayanlarin kalinca bir ¢imento sap ile korunarak yikin malzemeye yayimasi
saglanmalidir. Dugsey yapl elemanlan ile kullammlannda ise tespit problemleri ortaya
¢tkmaktadir. Baglantilar 6zel tespit malzemeleriyle, yapistiricilaria yapilabilmektedir.

* Silte Uygulamalan

Silteler rulolar halinde olup dogrudan yatay veya yataya yakin efimlerde
tutturulmadan kullanilabilmektedirler. Kraft kagidi, polietilen gibi bir malzemeye
yapisik olan silteler ise diisey elemanlarda rahathkla kullanilabiimektedirler.

* Yerinde Kopiik Olusturma Uygulamalan

Siv1 halde piskiirtiilen ya da doldurulan dokme reginenin kabararak bosluklan
doldurmast esasina dayanan bu uygulama o6zellikle prefabrike panellerin
birlestirilmesinde, duvar bogluklarini, kapt ve pencerelerin duvar yiizeyleri ile
aralarindaki bosluklar1 doldurmada kullandmaktadir. Piyasada poliiiretan kopikler;
polyfoam, polysil, polyfix gibi patentler altinda satiimalktadur.

* Harg Katkist Olarak Uygulamalar
Graniil haldeki malzeme harca katilarak siva ve sap halinde uygulanmaktadir.

Doégemelerde kullanildiklarinda tizerlerinin koruyucu bir tabaka ile kaplanmast uygun
olmaktadir.
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* Dolgu ( D6kme) Malzemesi Uygulamalar

Lifsel veya granil haldeki malzeme doldurulacak bosluga serbest olarak
dokiilmektedir.

* Bloklar Halinde Oriilerek Yapilan Uygulamalar

Uygulamalar gazbeton, ytong v.b., gibt is1 tutucu yapi taglaninin normal 6rgii
duvar kurallan iginde orillmeleri yeklinde gergeklesmektedir. Orme islemi sirasinda

yatay ve disey derzlerin 1s1l képrii olugturmalanna izin vermemek gerekmektedir.

* Gazlarin Hapsedilmesiyle Olugturulan Maizemelerle Yapilan Uygulamalar

Uygulamalarda hareketsiz hava ve gazlann yiiksek yalittm degerlerinden
yararlanma amaglanmaktadir ve piyasada isicam adi ile satilmakta olan malzemeler bu
tiplere Ornek olarak gosterilebilir [29, 5.77-111, 32, s. 66-70, 34].

3.3.3 Ist Tutucu Malzemelerin Ozellikleri

Ulkemizde tiretilmekte olan st yalitim malzemelerinin diinya kalitesinde {iriin
standartlarina uygunlugu, TSE tarafindan “Tavsiye Standart” ve “Zorunlu Standart”
olarak hazirlanmig belgelerle saglanmaya calipglmaktadir. Tum treticiler zorunlu
standartlara uymak, ayrica TSE belgesi almak isteyenler, tavsiye standartlarin geregini

de yapmak durumundadurlar.

Malzemelerde aranan nitelikler standartlarda agagidaki altt madde halinde
“Genel Ozellikler” baghg altinda belirlenmistir ve iretici iiretecedi malzemenin

6zelliklerinin bunlara uymasint saglamak zorundadir.

1- Is1 gegirgenlik direnci (R= 1/A), 1s1 iletkenligi (A): R ve A degerleri 10° C
referans sicaklifinda ve iretim tarihinden itibaren 90 giinliikk siire sonunda olgiilen



degerler olmalidir. Yapilarda 1s1 iletkenlik katsayisiun 0.1 kcal /mh’C vek; e
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degerlerde olmast istenmektedir.

2- Uzunluk, geniglik, gonyeden sapma, yiizey dizginligi: Belirtilmis

toleranslar iginde tretim yapilmalidir.

3- Kalinlik: Belirtilen toleranslar i¢inde kalacak bigimde tablo degerlerine
uygunluk aranmaktadir.

4- Belirtilen sicaklik ve nem sartlarinda boyut kararliligi: Degisik dig etkenlerle
15t tutucu malzemenin hacim ve seklini degistirmemesi beklenir, ¢linku 1sland1g1n§ia
sisen yada tzerine basildiginda ezilen bir malzeme 151 6zelliklerini yitirecektir. 60°C
sicakhk ve % 90 bagl nemde yapilan test sonucunda irinlerin uzunluk ve

genisliklerinde % S ’den fazla degigim istenmemektedir.

5- Yangin mukavemeti: Malzemeler DIN 4102 Part I ’de tanimlanan B1 ve B2
testlerini gegmek zorundadir. B1; zor, B2; normal, B3; kolay alevienebilen gruplan
ifade etmektedir. B3 grubu malzemelerin kullanim yasaktir.

6- Yogunluk: Uriinlerin kullanidig1 yerlere gére minimum yogunluk
degerlerinin belirtilmesi gerekmektedir. Duvarlarda kuilanilacak turiinlerde minimum

25 kg/m’, ¢atu iiriinlerinde ise minimum 30 kg/m® yogunluk istenmektedir.

“Diger Ozellikler” bashg: altinda toplanan sekiz madde ise yine iriin tipine
yani Grinin kullamldift detaya uygun olarak belirtiimesi gerekli ozellikler olup
asagidaki gibi siralanmaktadur:

1- Belirtilen basma yiikii ve sicakhik sartlarinda boyut kararhihg: Yk ve
sicaklik etkisine ayni anda maruz kalan uygulamalarda kullanilan trinler i¢in belirtilen
degerdir. Yik 'taslyan désemelerde %10 deformasyonda minimum 50 t/m® basma

dayanimi olmas: istenmektedir.
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2- Basma gerilmesi dayanimi: % 10 deformasyon olugturan basma ger}r&%ési‘ o
genellikle yiik tagtyan gati, doseme ve bodrum dist duvart uygulamalar i¢in yapﬂm3.k1a
birlikte Girin performansint gosteren dneml bir 6zellik oldugu igin her tiriin tip1 igin
belirtilebilir. Teras ¢att uygulamalarinda kullanilan malzemelerde % 10
deformasyonda minimum 30 t/m® kirma catilarda ise ayni deformasyon yiizdesinde

en az 40 t/m> basma dayanimi ve minimum 600 kPA bitkme dayanim: aranmaktadtr.

3- Basma siinmesi: Cati1 ve dégeme trinlent igin belirtilen oldukga 6nemli bir
deger olup uzun streli yiklerde (10 000 giin) basma dayanumum ifade etmektedir ve

maksimum % 2 siinme kabul edilmektedir.

4- Yiizeylere dik ¢ekme dayanimu: Daha gok yizey kaplamalan ile kullamlan
kompozit elemanlar i¢in istenmektedir. Malzemenin stva alti uygulamalarda siva ile

arasinda 0.5 -0.6 kg/cm® gekme dayarumina sahip olmasi istenir.

5- Diflizyonla uzun siirede su emme: Tam triinler i¢in 6nemli bir performans
gostergesi olup suyla dogrudan temas halinde bulunabilecek malzemeler i¢in mutlaka
belirtilmektedir.

6~ Tam dalduma ile uzun siirede su emme

7- Donma ¢6zillme dayanimi

6. ve 7. maddeler 5. maddedeki agiklamalar ile anlatilabilir, bu G¢ madde i¢in

belirlenen deger % 1 ve onun alt1 olmalidir.
8- Su buhan difizyon direnci (u): Nefes alma ve yapt fizigi agisindan
kullamldigr detaya g6re su buhanmi hi¢ gegirmemesi istendidi gibi, tamamiyla

gecirmesinin istendidi durumlarda bulunmaktadir [35].

Ist tutucu malzemenin bogluklu olmasi, bu bosluklann dizgiin yaylmast yani

porozitenin izotrop olmasi aranan bir zellik olmaktadir. Bir malzemenin birim hacim

46




degeri; bosluk miktarimin artmastyla azalir, A 1s1 iletkenlik katsayis1 degerinin alr%st o
Nl ii!‘ R

#

yogunlugun azalmast ile aym yonde olmaktadir. Isi tutucu malzemenin A deééz{?ﬁj‘g‘? .
kadar kigiik, yogunlugu ne kadar az, bosluklann ne kadar fazla ve dizgin yayih ise
malzeme o kadar iyi is1 yalitsal degere sahip demektir. Islanan 1st yalitim
malzemelerinin yalitim Ozelliklerinin azalmasinda bosluklar i¢ine dolan suyun 1s1
iletkenlik katsayiss A = 0.587 kcal/mh’C olup kuru havanmkinden A = 0.023
kcal/mh®C *den 25 kat fazla olmasinin etk:si bulunmaktadir [36].

Tim bu niteliklere ek olarak 1s1 tutucu malzemelerin; hafiflik, islenebilirlik,
kimyasal etkenlere, parazitlere karsi dayamklilik, siva tutuculuk, ¢iirimezlik, ucuziuk
gibi zellikleri de tagimalan iyi bir yalitim agisindan dnemli olmaktadir.

3.4 Duvariarda Ist Yahtimi

Ist yalitimimin s6z konusu oldugu diisey elemanlar genelde dig duvarlardir. Ig
duvarlann ¢ok 6zel durumlar diginda, i¢ mekanda hacimler arasi biiyik 1s1 farklan
yoksa yahtilmalarna gerek kalmamaktadir. I¢ duvarlar igin gogunlukla ses yalrtimu
yapiimaktadir. Dig duvarlar; 151 yalitimsiz, digtan, igten ve arada yalitim tabakas: ile
yapuabilmektedirler.

3.4.1 Is1 Yalitumsiz Duvarlar

Kolonlar ve kenar kirigler arasinda, doseme plag Uzerinde genellikle
beklentilerin suurh, kesitlerin yeterli oldugu durumlarda, arzu edilen 11 yaliim
degerinin saglanabildigi delikli blok tugla ya da gaz beton bloklarin kullaruldigi agir
duvarlardir. Ist tutuculuklan distan ve igten sivanmalarina karsin eger ince yapilmus ise
yetersiz, kalin ise yeterli olabilmektedir. Dig kisimda doseme kenar kirisi ve kolonlar
151 yalitim yoniiyle yetersiz kalabilmekte ve bu durumlarda st képriilen olugmaktadir.
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3.4.2 Distan Yalitumli Dig Duvarlar

3.4.2.1 Kolon ve Kirislerin Dis Yiizlerinde Is1 Yalitimi

Dig duvar kalinhig: artunlarak yeterli yaliim saglanabilecegi dustunilerek,
yalnizca kolon ve kiriglerin dig ylzlerine 151 kopriilerini engellemek amaci ile yapilan
yalitimdir. Digtan yapdan siva duvar blogu ve yaliim malzemesi gibi farkh ik
malzeme Uzerinden gegeceginden gatlamalar olusabilmektedir. Bu tiir uygulamalarda
1st tutucu ile duvarin ayni diizlemde olabilmesi igin duvar blogunun yalitim kalinhgi

kadar digtan oriilmesine dikkat etmek gerekmektedir (Sekil 3.1).

|
;/ ‘/-//// "’ //’/
// F i
% ‘
2 |

Sekil 3.1 Kolon, kir yan yiizlerinde is1 yalitimu [37, 5.52]

3.4.2.2 Distan Tam Isi Yahitimh Duvarlar

a- Duvar blogu iizerinde ist yaliim tabakasi, onun istiinde dis kaplama

bigiminde uygulama .

Ist yaltimmin dig duvann dig yiziine timayle dosenmesi bigiminde
gergeklestirilen bu uygulamada st koprilerinin  olugabilecedi yerler ortadan
kalkabilmekte, duvann 1s1 depolama oOzellifinden yararlanilarak isitma giderlerinde
azalma saglanabilmektedir. Duvann dig yliziine yapstirici harg ile tutturulan 1st tutucu
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LR ﬁ 1]
P ¢ . ,
malzeme yalttim tespit diibelleri ile duvara rapdedilir. Levhalarin ﬁzering; astar stva, -~ o

. .y - . l’}.,' = J‘;'r‘ .
siiriildiikten sonra, gerilen siva tagiyict file Gstii ikinci kat astar siva yapimaktadir. - Soni/-¢ 4

kat hazir stva ya da kaplama malzemesi désenmesi ile uygulama tamamlanmaktadir™
(Sekil 3.2) ve (Sekil 3.3). Uygulama esnasinda levhalar arasi bogluklarin
kalmamasma, ek yerlerinin iyi gegis yapmasina dikkat etmek, 1s koprilerin

olusumunu engellemektedir.

O R N I T Y R I OO )

Sekil 3.2 Digtan tam 1s1 yalittmi [37, 5.55]

;@ , , 1- D1s duvar
1
@ ~ 2- Yapigtirma harct
2 | 3-Plastik diibel
J@=
b 4- Is1 tutucu

5- Astar siva

6~ Stva tagtyict file

7- Astar siva

8- Son kat siva yada kaplama

Sekil 3.3 Dis duvann digtan yalitimi [33, s.4]
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depolayic1 gorev ustlenen stritktiirel bir olusum meydana gelecektir. Bu tip ‘yalti®y 38
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Distan mantolama, yiksek termal degeri olan kiitleye uyguland

strekli isitilan yapilar igin uygun olmaktadir (Sekil 3.4).
Distan yapilan yalitimin avantajlari:

. Digtan uygulanmast nedeni ile i¢ mekanda darzlma olusturmaz,

. Is1 koprist olugma problemleri ¢ziimlenebilm.ektedir,

. Duvar striikttiriinii daha sicak tutarak 1st depolamayici gorev kazandirir,

. Buhar diflizyon direng degeri (1) duvar ig yiizey katmanindan dig kaplé;naya
dogru azalarak gidiyorsa, i¢ yogusma riski azalmaktadir,

. Dig cephe ile ilgili yapilan diger islemlerin maliyetlerini de azaltabilmektedir.

Distan yapilan yalitimin dezavantajlarn:
. Ingaat iskelesi gereksinimi bulunmaktadir,

.Yaliimi cephe yiizeylerinden akan yagmur sulanna karsi korumak, kablo,

yagmur ini§ borusu v.b. aksamun yerlestiriimelerini bastan iyi tasarlamak

gerekmektedir,
. Pahalt olmaktadir [38].
Isttma Var Isitma Yok
J =
| =3
. | |
= GEHD
3 ‘ A
I Ist |
St Ist St P . Isi
Ist Depolama Depolanmis Ist

Sekil 3.4 Distan yapilan yaltimin etkileri [38, s.30].
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b- Distan yaliumlt havalandirmal duvarlar .

* Dis katmani 1zgarah kaplama duvar;

Duvar yiizeylerinde 1slanma ve yogugsmanin oldugu nemli iklim bolgelerinde ve
ozellikle kuzeye bakan cephelerde bu tip uygulamalar uygun olmaktadir. Bdylece
yaptya yeterli 151 depolama yetenegi kazandinlarak yaz ve kis i¢ ortam sicakhgnin
dengede tutulmasina yardimc: olunabilmektedir. Isi koprilerinin olusabilecegi_yerler
ortadan kalmaktadir. Duvar biinyesinde arzu edilmeyen yogusma Onlenebilmekte, ig

mekandaki su buhari hava tabakas: yolu ile digan atilabilmektedir.

Yalitim levhalan dig cephe kaplamasmu tasryan konstritksiyonun arasmna
yerlestirilebilecegi gibi, pimler vasitastyla cephe duvarina da monte edilebilmektedir.
Cam giydirme cephe uygulamalarinda da bu tip st yalitimu yapilmasi yapt fizigi
yoniinden iyi sonuglar vermektedir. Sekil 3.5 ve Sekil 3.6 cam giydirme cephelerde

farkli 1s1 yalitim uygulamalanna 6rnek olarak verilmektedir.

- — i -1 —
]
t Dis cephe kaplamasi
(S Havalandirma
Yalitim Malzemesi
‘ Duvar
Sekil 3.5 Pimli uygulama [33]. Sekil 3.6 Tagiyic1 konstriikstyona

oturtulan uygulama [33].
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Sekil 3.7 Distan havalandirmali duvarlarda hava sirkiilasyonu [33].

tag=-5°C 2 t,=20°C tay =30°C g |t =21°C
. _4 x —

Kig Yaz

Sekil 3.8 Digtan havalandirmali duvarlarda kigin 1s1 gegiginin, yazin 1s1 kazanglarinin

Onlenmesi [33].

* Dis katmant 1zgarah yalitim istii kaplama duvar

Bu tiir uygulama 6zellikle sicak iklim bolgelerinde giines goren cephelerde, 1s1
fazlasina kars1 etkin kullamm saglamak amaciyla 1s1 tutucu malzeme hava boglugundan
sonra en dig kisma konarak ve istii kaplanarak yapilmaktadir. Boylece yalitim
tarafindan tutulan 1stmn  havalandirma boglugu sayesinde igeri girmesi
dnlenebilmektedir (Sekil 3.9).
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Sekil 3.9 Dig katmani 1zgarali yalitm stii kaplama duvar [37, 5.56].

3.4.3 I¢ten Tam Yalitimh Dig Duvarlar

Distan 1s1 yaliimi yapilamayan durumlarda uygulanan bu yontemde 1s1 tutucu
levhalanin dig duvan i¢ yiiziine yapistinci harg ile tutturulmaktadir. Levhalann ek
yerlerini gerit file ile kaplamak, hem malzemeyi bir arada tutmak hem de iizerine
yapilacak stva igin diizgiin zemin hazirtamak i¢in dogru bir islem olmaktadir. En ig

kisma siva yapilarak, algi plaklar v.b. gibi bagka tip kaplama malzemelen ile
kaplanarak iglem tamamlanmaktadir

1- Di1s duvar

2- Yapigtirma harci
3- Plastik diibel

4- Is1 yalitim levhast

5- I¢ stva veya algt plaka

Sekil 3.10 D1 duvann igten yalitumt [33, s.4].
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Isitma Yok

Isttma Var
A
N4 YV OOns
NRNE
. AN
Gh G
Soguk Duvar Soguk Duvar

Sekil 3.11 Igten yapilan yalitimn etkileri [38, s. 20].

Igten yapilan 1s1 yalitumu hafif, disiik 1s1 depolama yetenegi olan striiktiirlerde
ve kesintili 1sitma yapilan yapilarda daha iyi sonuglar vermektedir.

I¢ten yapilan yalittmin avantajlar:

. Kolayca uygulanabilir,

. Caliyma ortamu i¢ mekanda oldugu igin hava sartlarina bagh olmaksizin her
durumda gahsilabilmektedir,

. Distan yapilan mantolama iglemine gére daha ucuzdur.

Dezavantajlar:;

. I¢ mekam daraltmaktadur,

. Yalittmin arkasinda havalanduma yapiamiyorsa, hig istenmeyen problem
olan yogusma ile karsilagiimaktadir, bu da soguk duvar stritktiiriini olusturur.

. Genelde duvar-dégeme birlesimlerinde 1st kopriileri olugmaktadir [38, s.34].
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dogru ¢ozim olmakla birlikte kimi zaman uygulama sorunlan yiiziinden yalitm
diizleminin duvar ortalarinda tasarlanmast pratik olmaktadir. Bir anlamda sandvig
sistem uygulamasi olan bu tip yaliimda izolasyon malzemesinin sese karst da etkili

olanlarinin segilmesi iki islevin ayni anda goriileb:lmesi bigiminde bir yarar da saglar.

—_—f e —— - - o el e

D1g stva
Delikli tugla 13,5 cm.

___J Yalitim levhasi
Pelikli tupla 8,5 cm.
I¢ Swva

Sekil 3.12 Sandwvig dig duvar yalitimi [33].

3.5 Dosemelerde Is1 Yalitimi

Dosemeler yapi iginde kullanildiklar yerlere gore tg kisunda ele almabilirler.
Bunlar; bodrum veya zemin, ara ve ¢ati kati dogemeleridir. Ist yaltim yoni ile bu
kistmda ele alinacak désemeler; zemine oturan ya da oturmayan bodrum-zemin kat
dosemeleri ile ara kat désemelerinin gikma yada balkon seklindeki uzantilan bigiminde
olanlandir. Yap igindeki ara kat dogemelerinde ¢ogunlukla ses yalitimi s6z konusu
oldugundan ve yapilan bu yalitim 1sil problemlere de cevap verebileceginden bu tip
dosemelerdeki izolasyondan “Dégemelerde ses yalitimt” konusu iginde s6z edilecektir.
Cat1 kat dégsemelerinde 1s1 izolasyonu konusu ise “Catilarda st yalitimi” baghg: altinda
anlatilacakttr.
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Burada ele alinacak dégemelerde 1s1 yalitimlan, durumlarina gére;

* Zemine oturan dosemelerde 15t yalitimy,

* Zemine oturmayan dégemelerde is1 yalitumu,
* Doseme gikmalannda sil yalitim,
* Balkon ddgemelerinde 1s1 yalitimi geklinde gruplandinlabilir.

3.5.1 Zemine Oturan Désemelerde Is1 Yalitimi

Bu tip désemeler yalitimsiz olarak yapuabildikleri gibi yalmuzca kirig yan
yuzlerinde yalitimit olarak da yapuabilmektedirler.

3.5.1.1 Isi1 Yalitimsiz Dosemeler

I¢ hacimdeki 1s1 kayiplanindan; zeminin 1s1 depolama kapasitesinin yiiksek
olmasindan dolayr désemelerden zemine yonelen 1sil kayiplar, dis duvarlardan dis
mekana dogru olanlara gére daha az olabilmektedir. Ozellikle thman iklimli
bolgelerde, zemin katin 1sitilmasma gerek olmayan durumlarda désemeler 1s1 yalitimsiz
olarak yapiabilmektedir. Bu durumda déseme plag: altindaki topragin cinsi ¢énemli
olmaktadir. Zemin kumlu ise nem orani diisiik, balgik ise bilyilk olmakta, Gizerine
dogenecek kapiler kinct gorevini Ustlenen ¢akil tabakalaniyla nem gegisi
engellenebilmektedir (Sekil 3.13).

N\
\\
N

N .

N

>
2a

N\
N
\

e

|

Sekil 3.13 Is1 yalitimsiz zemin dégemesi [37, s. 54].
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3.5.1.2 Yahtimli Zemin Dosemeleri

R

Zemin sicakliginin fazla dagtik olmadigi durumlarda, 1s1 depolama kapasitesi d

e

g6z oninde bulundurularak zemine oturan dosemelerde 1s1 yalitimi yapiimaksizin
sadece dig perde yada bag kiriglerinin i¢ kisimlarinda yapilan izolasyonlar 1s1 koprileri
olugturduklarindan pek saghkli olmamaktadirlar (Sekil 3.14). Dogru ¢6ziim; yatayda
doéseme betonu altinda, diseyde ise dig duvarda distan yapian yalitimin, temelde perde
veya bag kiriglerinin dig yiizeylerini kaplayacak bigimde gergeklestirilenidir (Sekil
3.15).

Sekil 3.14 Yalnizca dig bag kirislen' ya da perde iginden yalitim [37, s.54].

N

Sekil 3.15 Déseme altinda ve perde diginda tam yalitim {37, 5.54].
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Doseme altina konacak yalitim malzemesinin yeterli rijitlik ve k:

g P
L S

etkilenmeyen 6zellikte segilmesi gerekmektedir. Suya dayanikl 1s1 tutucu malzemenin
doéseme kaplamasinin hemen altina yerlestirilerek daha az yuk etkisi altinda kalmas:
saglanabilir. Ancak bu durumda betonun st depolama yeteneginden

yararlanilamamaktadir.

3.5.2 Zemine Oturmayan Dosemelerde Is1 Yalitum:

Zemin dogemesinin yukseltildigi, bodrum kat tavam olarak gorev yapan,
altinda kat-bulunan dosemelerin yalitimh olmalan gerektigii, ancak yalitimsiz olarak
birakildiklan da olmaktadir.

3.5.2.1 Yahitimsiz Dosemeler

Zeminin varligindan kaynaklanan su buhannin zararl etkilennden korunmak
igin perde yada dis bag kirisleri tizerinde temel altt hacmin biyukligine bagl olarak
havalandirma saglayabilecek yeterli sayida havalandirma delikleri birakmak
gerekmektedir (Sekil 3.16). Bu deliklerin agizlannin tel 1zgara v.b. malzemelerle
kapatilmasi igeriye yabanct maddelerin girmesini engellemektedir. Bu konumda

konveksiyon yolu ile 1s1 kayiplart séz konusu olmaktadir [37, s.54].

-
i

Sekil 3.16 Bodrum katl 1s1 yalitimsiz déseme[37, s.54 ].
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3.5.2.2 Dis Duvarda ve Déosemede Tam Is1 Yahtimi

Doseme betonu lizerine, kaplama malzemesi altina yerlegtirilecek 1s1 tutucu
malzemeye ek olarak yap: dig duvannda yada perdede yapilacak digtan izolasyon, alt
baslk 3.5.1.2 ’'de anlatildifi gibi temele kadar indirilerek tam yalitim

saglanabilmektedir.

1OV

3t il

Sekil 3.17 Bodrum kath dosemelerde tam 1st yalittm uygulamast [37, s.54]

3.5.3 Dioseme Cikmalarinda Yahtim

Ust katlarin genigletilmesi amactyla dogemelerin disan dogru uzatilmalan
sonucu olusan ¢ikintids kistmda hi¢ yalitim yapumadids gibi yalmizca gikma alt ve yan
yuzlerinde veya farkli dizlemlerdeki tst ve alt kat duvarlannin ve ¢ikintinin
tamamamunin yalitiimast bigiminde uygulamalar yapdabilmektedir.
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3.5.3.1 Cikmalarin Alt ve Yan Yiizlerinde Is1 Yalitimi

kadar yalitim saglanabilmekte ancak duvar blogu ile 1s1 tutucu malzeme gibi iki farkli

bilesenin Gzerine yapilan stvalerin gatlamalan gibi bir olumsuzlugu da beraberinde
getirmektedir.

Sekil 3.18 Cikmalarin alt ve yan yiizlerinde yalitim [37,5.54]

3.5.3.2 Cikmalarin Duvar ile Birlikte Tam Yalitiimasi

Duvarlanin dis yiiziinde, d3seme alminda, altinda ve kiris yanaklarinda kesintisiz

yalitim seklinde uygulanacak tam bir bohgalama saglanmaktadir ve bu yapilabilecek en
dogru ¢6ziim olmaktadir.

I

=

I

Sekil 3.19 Cikmalann duvar ile birlikte tam yalitilmasi [37, s5.54].
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3.5.4 Balkon dosemelerinde Is1 Yalitimi

Tay-

Yalitim ya8iy yonine ve oOzellikle kuzeye bakan ddgseme plaginin
bigiminde uzatidifi balkon désemelerinin yaliimsiz birakilmast durumunda 1st

kayiplan ve yogugmalar olmaktadur.

3.5.4.1 Yahtimh Kirisli Balkonlar

Balkon dégeme genigliince iki yandan uzatilan kinglerin iizerine oturtulan
balkon plaklan duvar kenar kirislerinin dig yiizinden biraz 6nde bulundurulacag: igin
alttan siiregelen yalitim, kesintisiz (istte devam edebilecektir ve boylece 1s1 kopriisii
olusabilecek alanlar 6nemli olgiide azaltilabilecektir. Isil kopriiniin olugabilecegi
alanlar olarak kalacak uzatilan kiriglerin kesitleri ise igten 1s1 tutucu malzemelerin

konmast ile giderilebilmektedir (Sekil 3.20).

==
V. /s / /,///’////1’:

— — e ———————
H

/|

Plan Kesit

Sekil 3.20 Yalitimli kirigli balkonlar [37, 5.55].
Sistemin bogluklarla kesintiye ugratilmasinin istenmedigi durumlarda balkon
dogemesinin kat désemesinin bir devami gibi davranabilmesi i¢in araya konan ozel

baglanti donatilan ile ve boslugun beton yerine uygun 1st tutucu malzemelerle

doldurulmasiyla da yalitim yapilabilmektedir ($ekil 3.21).
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Sekil 3.21 Yahitumh 6zel donatds balkon [37, 5.55].

3.5.5 Dosemelerde Ist Tutucu Malzemelerin Yerlestirilmesi

Prensip olarak zemine oturan ya da katlar ayiran ahsap, beton dosemelerde,
yerden isitmal sistemlerde v.b. her tiir dogemede kullamilacak 1st yalitim levhalart veya
silteleri doseme betonu iizerine dogrudan aralarinda bogluk kalmayacak bigimde
désenebilmektedirler.

Uzerilerine hargh bir déseme kaplamasi uygulanacaksa ayinci tabaka olarak
yapay kokenli folyolar serilebilir, tizerine ince bir sap tabakasi atlarak kaplama
yapilabilir. Hali, PVC esasli malzeme, ahsap parke gibi kaplamalar; sap tabakast
lizerine yapistirma ya da latali tespit bigiminde uygulanabilmektedir.

Istilan dosemelerde yalitim; levha yada siteler dogseme betonu tizerine
serildikten sonra istiine konan sentetik esash folyo ayirici ile onun Ustiine dosenen
1sitma-tesisat borulan ve uygun kalinlikta sap dokilmesi ile tamamlanmaktadir. En iist

kisma arzu edilen doseme kaplamast konabilir (Sekil 3.22).
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1. Déseme betonu

2. Is1 yalitim levhast

3. Ayinic: tabaka polietilen folyo
4, Isitma borulan

5.8ap

6.Déseme kaplama malzemesi

1. Déseme betonu

2. Ist yalitim malzemesi

3. Ayinict tabaka

4. Harg

5.Déseme kaplamasi veya
sap tabakasi

Sekil 3.22 Dosemelerde 1s1 tutucu malzemelerin yerlestirilmesi [33].

3.6 Catilarda Is1 Yahtimi

Cati tipi ve yapiminda lullanilan malzemeler; yapiyr doga etkilerine karst

korumak gayesi ile biraraya gelmektedirler. Catilardan beklenen koruma, isi ve su

yalitimt olmak {izere iki esas noktada toplanmakta olup her tip alternatif uygulamada

dikkat edilecek nokta yeterli teknik ozelliklere sahip tiriinlerle, dogru detaylandirma ile

yapilmalari olmaktadr. Konu olan catilarda 1s1 yalitim uygulamalari, bu yap

bilegeninin siniflandirimalart ergevesinde ele alinmaktadir.

3.6.1 Teras Catilarda Is1 Yalitum

Belediye yonetmeliklerince uygun gorildigi durumlarda disik maliyetlerle,

1s1 ve su yalrtimi detaylan dogru secilmis, konforlu ortamlar saglayabilen teras gatilar
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tercth edilebilmektedir. Tasarlanan teras gati, yaya ve oto trafiine ;‘\
gezilebilen), kapal (iizerinde gezilemeyen), bahge cati gibi farkl amagla«%
olabilmektedir. Buna gore yalitimlan da farkl olarak yapumaktadir. Teras gati ola.rék
tanumlanan bu sistemin avantajlan agagidaki gibi siralanabilmektedir:

* Teras ¢atdarda kazanilan alan; ¢evreye yesillendirilmis sahalar sunabilen, oto
park olarak kullanilabilen alanlar olarak degerlendirilebilir.

* Uzerinde gezilmeyen bir teras ¢at, egimli bir catiya gére yaptya daha az yiik
getirmektedir.

* Ahsap veya celik konstriiksiyonlarla yapilacak egimli bir gatinin maliyets,
ayni yerde olusturulabilecek teras ¢atiminkinden gok daha yiiksek olmaktadir.

* Su yaltimm kontrol etmek amaciyla kolaylhkla kaldirdabilir, bakim
yaptldiktan sonra fire vermeden yerine yerlestirilebilmeleri sebebiyle onarim masraflan
azalmaktadir. Yeterli ve dogru tasarlanmis ve uygulanmig yalitim ile yapi, omrii
boyunca gorevini yapmaya devam etmektedir.

* Is¢ilik kolay ve siiratli olabilmektedir [39, 40].

3.6.1.1 Uzerinde Gezilmeyen Teras Catida Ist Yalitim

Yaya ve oto trafifine kapali Ustiinde gezilmeyen bu gatilara zaman zaman
bakim ve onanm galismalan i¢in ¢ikidabilmekte ve bu amaca hizmet etmek i¢inde
¢atida ulagiimak istenen yerlere prekast beton karolardan olusan yiriime yollan

yaptimas: 6nerilmektedir.

Asagida; kiyaslama yapilabilmesi amaciyla lizerinde gezilmeyen 1s1 yalitimsiz
teras ¢ati uygulamalanyla, eskiden uygulanmakta olan ancak giniimiizde 1st tutucu
malzemelerin teknolojik ilerlemelere bagh olarak geligtirilmelert sonucu suya karst
koruyucu ozelliklere sahip olabilmeleri sayesinde daha farkh yerlerde ve detaylarda
kullaniabilen yeni yapim teknikleri ve klasik ¢oziimlemeler bir arada verilmeye
caligtmustir,
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kars1 6nlem ahndlgl (Sekil 3.23), klasik ¢oziimde ise 1s1 tutucu malzemelerin uz%e ‘
su yalitun tabakasi serildigi, buhar kesici ya da dengeleyicilerin kullamidi®
gorilmektedir (Sekil 3.24). Giiniimiizde ¢ogunlukla tercih edilen son yapim

teknikleri ise Sekil 3.25, Sekil 3.26 ile gosterilmeye caligiimustir.
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* MINERAL KAPL 8TM POUMERIK SU YALITIM GRTUSU (POLYESTER KEGE TASIYICILY
* 8TM POLMERIK SU YAUTIM ORTUSD (CAM TULD TASIYICILY)

ASTAR

EGiM BETONU

STATIK BETONU

Sekil 3.23 Uzerinde gezilmeyen 151 yalitimsiz teras gat1 [41, s.8].
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*

MINERAL KAPUI BTM POLIMERIK SU YALITIM ORTUS( (POLYESTER KEGE TASIYICILY
* 3TM POLIMERIK SU YALITIM ORTUSC (CAM TULU TASIVICIL)

ALIT IS1 YALITIM PLAKAS! (BITOM ILE YAPISTIRILACAK)
8TM C 1200 - K BUHAR KESIC VE DENGELEYICI

BiTUM (NOKTASAL VEYA SERITSEL YAPISTIRMA}

ASTAR

23IM BETONU

STATIK 3ETOMU

Sekil 3.24 Uzerinde gezilmeyen is1 yaliimlt klasik ¢oziimlii teras gatt [41, s.2]
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ile hazirlanmig meyil betonu veya tesviye sapi Uzerine su ve buhar yalittm katim
olusturan bitimli ortiler salimo alevi ile yapigtinlir. Bitiimlii 6rtii yerine ek yerleri
kaynaklt su yalitum tabakalart da kullanilabilmektedir. Bunlarin i{izerine 1s1 tutucu
levhalar yerlestirilerek, tstleri ayirict kege ya da filtre elemant olarak gérev yapan
malzeme ile Ortilmektedir. En uste ise agilk olusturmak ve giines iginlarini

yansitmak amaciyla agik renkli, yuvarlak ve yikanmts ¢akil serilmektedir.
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GAKIL

FILTRE

{— POLPAN ISI YALITIM) {EXSTRUDE POLISTREN)

*|———— BT POLIMERIK SU YALITM ORTUSU (POLYESTER KEGE TASIYICILY)
o BTM POLIMERIK SU YALITIM ORTUSU (CAM TULU TASIVIGILY)

ASTAR

EGiM BETONU

L STATIKBETONU

Sekil 3.25 Uzerinde gezilmeyen 1s1 yalitimh ters cati [41, s.1].

1- Betonarme ddseme
2- Egim betonu

3- Su (buhar) yalittmt
4- Is1 yalitim tabakasi
5- Filtre elemant

6- Cakil

7- Yalhitim baski profili

Sekil 3.26 Ters gat1 perspektif detay [33, 5.3]
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Uzerinde gezilmeyen 1s1 yalitimh teras gatilar, hafif metal ya da p - :
konstriiksiyonlarn tstlerinde de gergeklestiriimig olabilirler. Bu tip konstriiksiy® B ” ..
hizmet yapilarinda pek fazla uygulanmamakla birlikte kamuya ait fabrika ve benzer
tesislerin c¢atilarini 6rtmek amaciyla istenebilmektedirler. Prensip detaylar asagida
verilmektedir.

MEKANIK TESPIT

MINERAL KAPU BTM POLIMERIK SU YALITIM GRTUSU (POLYESTER KEGE TASIYICILY) ©
| 3TMPOLIMERIK SU YALITIM ORTUSU (POLYESTEA KEGE TASIYICIL) @

ISt YALITIML TRAPEZ SAG GATI PANELI @

|:_____ TASIYICI KONSTUKSIYON @

*

Sekil 3.27 Uzerinde gezilmeyen st yalitimlt hafif metal gat1 (polyester kege tagtyicih
polimerik su yaliim ortitlii, buhar kesici tabakasiz) [41, s.9]

Yine ¢elik konstritkksiyon {izerine aliiminyum trapez sandvi¢ panele gore
hesaplanmig ¢atilarda, alternatif ¢6zim olarak 1st ve su yalitim malzemelen birlikte
daha yiiksek yalitsal degerler saglayabilmek ve ekonomik ¢oziimler tretebilmek igin
kullanilabilmektedirler (Sekil 3.28).
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1- Celik konstriiksiyon tagtyici

— — -— S
-.-Q!: Ya 838

2- Trapez metal levha

3- Is1 yalitimi
4- Polimer bitiim su yalitim

membrani

5- Cat1 kaplamasi

Sekil 3.28 Uzerinde gezilmeyen 1s yalitimh gelik konstriiksiyon gati [39, 5.8 1.

MEKANIK TESPIT

*— . MINERAL KAPLI BTM POLIMERIK SU YALITIM GRTUSU (POLYESTER KEGE TASIVICILY
BTM POLIMERIK SU YALITIM ORTUSU (CAM TOLU TASIYICILY

RUIT IST YALITIM PLAKAS!

BUHAR KESICI FoLYO

TRAPEZ SAG GATI PANELI

: TASIYICI KONSTRUKSIYON

Sekil 3.29 Uzerinde gezilmeyen 1s1 yalitimli hafif metal gati (cam yiinii tagtyicil
polimerik su yalitim 6rtiilii, buhar kesici tabakal) [41, 5.10].

Teras catilarda; parapetlerle yatay diizlemin birlegim yerlerindeki detaylarin

saglikli ¢6ziimlenmesi geregi bulunmaktadir.
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# MINERAL KAPL! BTM POLIMERIK SU YALITIM OATUSY
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POLPAN IS YAUITIMI (EKSTRUDE POLISTREN) |
3TM POLIMERIK SU YALITIM QRTUSU {POLYESTER KEGE TASIVICIL) —__[*
3TM POLIMERIK SU YALITIM GATUSE (CAM TOLU TASIYICIL) |
ASTAR
EGiM BETONU
STATIK BETONU

*

Sekil 3.30 Uzerinde gezilmeyen 1s1 yaliiml teras ¢atida parapet yahtimi [41, s. 16].

3.6.1.2 Uzerinde Gezilmeyen Bahge Teras Catida Ist Yalitimi

Yesilin azaldigy giniimiizde kullanim dist birakilan teraslann yesili korumak ve
yasatmak admna diizenlenebilmeleri yalitim malzemelerinin geligim siireci iginde genis
acilh olanaklar sunmaya baslamastyla daha uygulanabilir hale gelmektedir.
Bitkilendirilmis ¢atilanin sagladif yararlar gevre yapist ve kullanicinmn psikolojik
doyumu agisindan 6nemii olmaktadir. Ayrnica topragin ist depolama yeteneginden

yararlanilarak is1 yalittmina katkida bulunulabilmektedir.
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Amaca yénelik tretimler yapiimakta ve bunlar basan ile uygulanabi R
Kullandan tabakalarin bitki koklerine ve suya dayanikh olmalan zoru
bulunmaktadir. Ctnki koklerin verebilecegi zararlar fiziksel ve kimyasal olarak

ortami etkileyebilecek, onarimui pahaliya malolabilecek zararlar verebilecektir.

Bu sistemde sadece uygun topragin saglanmiy olmas: yeterli olmamakta,
bitkileri koruyacak, 6ziimsemeyi saglayacek, alt katlara zarar verilmesini engelleyecek

bir dizi drenaj katmanina gereksinim duyulmaktadir.

Bahge ¢ati olarak tasarlanan bir terasta Onerilen katmanlar ve detaylar
asagidaki sekillerde  oldugu gibi 1s1 yalitimsiz ya da st yaltimh olarak
yapilabilmektedirler. Boyle bir galisma yapilacaksa da 1s1 yalitimh olan sistemin se¢imi

daha iyi sonug verecektir.

METAL SIVA
FILESI

Sekil 3.31 Isit yalitimsiz bahge teras gati uygulamasi {42, 5.19].
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(1) Kayic1 katman: Su yaliim membrani ile tabliye Gzerine

betonu (istiine yerlestirilen bu tabaka sayesinde yirtik olusturabilecek herhan

ctkintiin su yalitimina zarar vermesi engellenebilmektedir. Bu amagla, 150 kg/m®
agirhiginda serilecek kege ek yerlerinden yeterli bindirme yapabilecek bigimde serbest
olarak serilmekte ve dik duvar yiizlerinde belli bir yere kadar yikseltiimektedir.

(2) Koklere karst onlemlerin alindigs su yahitim membranian: Iki kat ve iki

farkli malzeme ile detaylandirma yapiabildigi gibi aym: membranlann ¢ift kat
uygulanmast yoluna da gidilebilmektedir. Iki kat uygulama malzemesi; 6zel polyester
film tabakasi eklenmis cam yiinii takviyeli olarak iretilmig olmak durumundadir. Film
tabakas1 asit ve giibrelerle aginmayan, koklerin delme gliciine kargt koyabilen,
dayamml bir kattr. Ikinci kat i¢in uygun olabilecek rhémbranm ise yipranma,
delinme, yurtimaya direngli genlestirilmis polyesterden segilmesinde yarar vardir. Bu
membranlarrulolar halinde tretilmekte olup dikey duvar yiizlerine iy1 yapigabilme
ozelliklerine de sahiptirler.  Serbest olarak sasirtmali bigimde dosenen ilk kat,
eteklerde 30 cm kadar yukan ¢tkartilarak ve ek yerleri saloma alevi ile isitilarak
yapistirilmaktadir.  Ikinci kat ilk katin {zerine aymi islemlerin tekran ile
yerlestinlmektedir.

(3)_Drenaj tabakasi Yagmur ya da sulama sularmin g¢abuk bosalmasi

saglayarak su tagmalarina ve toprak kayiplarina engel olan katmandur.

(4) Filtre: Sentetik liflerden yapth, ¢iirtimeye karst dayanikh bir tabaka olup iy1

bir drenaj sisteminin tamamlayicisidir.

(5)_Toprak: Iginde turba ve kil bulunan bitkileri banndiran tabakadir. Agag
dikilecekse, bunlar kendi drenaj ¢ikislar, ayinicr filtreleri ile drenaj katmanli olarak

6zel havuzlar igine yerlegtirilmek durumundadir.
[s1 yalitmli planlanmig bahge ¢atilarda agagidan yukari dogru gakil dahil

katmanlar, gezilmeyen teras gatilarda oldugu gibi yapilagelmektedir. Egim betonunu
hissedilmeyecek bir meyilde yapmaya dikkat ederek gakil katmanmin Gzerine bir kat
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filtre eleman: ve onun {izerine bitki toprag: serilmesi ile uygulama tamaml

[42, 5.19-22, 43,44],

1- Betonarme dogeme
2- Egim betonu

3- Su yalitim

4- Is1 yalitun tabakast
5-Filtre elemam

6~ Cakt.

7-Filtre elmani

8- Bitki toprag

9- Yalitim baski profili
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BAHGE TOPRAG!

FILTRE

GAKIL,

FILTRE

[— POLPAN IS| YAUTIMI (EKSTRUDE POLISTREN}

L 3TMPOLIMERIK SU YALITIM ORTUS( (POLYESTER KEGE TASIVICIL)
*{ . BTMPOLIMERIK SU YALITIM GRTUSU (CAM TOLU TASIVICIL)

ASTAR

£QiM BETONU

STATIK BETONY

Sekil 3.33 Ist yalittmh gezilmeyen bahge ¢at [41, 5.5].
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3.6.1.3 Uzerinde Gezilen Teras Catida Is1 Yalitimu

Yaya trafigine agik teras catlar ts1 yalittmli oldugu gibt ;1 yalitimsiz da
yapilabilmektedir, ancak her iki uygulamada da  su yalitum: yapma geregi
bulunmaktadir.
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DOSEME KAPLAMAS!
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AYIRIC! TABAKA
#L——. BTM POLIMERIK SU YALITIM OATUSU (POLYESTER KEGE TASIVICILIY
87M POLIMERIK SU YALITIM GRTUS( (CAM TULY TASIVIGILY
ASTAR
£GiM BETONU
STATIK BETONU

*

Sekil 3.34 Is1 yalitimsiz tizerinde gezilebilen teras gat1 [41, 5.7].
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FILTRE
|—— POLPAN IS| YALITIMI (EXSTRUDE POLISTREN)
*1_ BTM POLIMERIK SU YALITIM GRTUSU (POLYESTER KEGE TASIYICILY)
|——— BTM POLIMERIK SU YALITIM GATUS{ (CAM TULG TASIVICILY
ASTAR
EGiM BETONU
STATIK BETONU

L

Sekil 3.35 Ist yalitimh Gzerinde gezilebilen teras gat1 [41, s.4].
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Sekil 3.36 Spesifik bir ¢ozim [41, s.3].

Uzerinde yurinen teras catilarda agagidan yukanya dogru filtre elemam dahil
tim katmanlar, tstiinde yilirinmeyen teras gatilarda oldugu gibi uygulanmakta olup en
st kisma dogenecek olan beton karolar plastik takozlara oturtulmaktadir. Bu sayede
bakim, onarin ¢aligmalarinda dogeme kaplamalan kolayca ve sisteme zarar
vermeksizin kaldinlabilmektedir. Kaplama tabakasi olarak hargla dégenenler de
kullanilabilmektedir.
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1- Betonarme déseme
2- Egim betonu

3- Su yahtimi

4- 151 yalitimi

5- Filtre elemani

6- Plastik takoz

7- Doseme kaplamasi
8- Yalitim baski profili

Sekil 3.37 Yuriinen teras ¢at1 [33, 5.3].

3.6.1.4 Uzerinde Gezilen ve Oto Trafigine Acik Teras Catilarda Is:

Yalitim

Otopark teras ¢atilardaki prensip uygulama esaslan ylrinmeyen  teras
catilardakine benzemektedir. Yik tagiyabilmesi igin hafif agrega yerine normal agrega
ile ve donatih yapimas: daha iyi sonuglar vermektedir. Cakil tabakasi tas blokaj
gorevini Gistlenmektedir. Altindaki filtre elemanina ve 1s1 tutucuya zarar vermemesi
icin kullanilan yuvarlak ¢akil katmanlannin tizerine yeterli kalinlik, dozaj ve donatili
beton anolar halinde dékiilmektedir. Derzlere esnek dolgu yapilmasi, istege gore

tesviye edilerek birakimasi ya da kaplanmas ile uygulama tamalanmaktadir.
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1- Betonarme dogeme
2- Egim betonu

3- Su yalitim

4- Is1 yelitim tabakast
5~ Filtre elemam

6- Cakil

7- Betonarme doseme

Sekil 3.38 Otopark teras gatilarda yalitim [33, s.3].

3.6.2 Egimli Catilarda Is1 Yalitimi

Egimli catilarda kullamlan 6rtiici malzeme genellikle kiremit olmaktadir.
Kiremitler pek ¢ok nedenle gatlayip kinlmakta, hatta yerinden oynayabilmektedir.
Boylesi durumlarda su gegirimsizlik kalkmakta ve g¢atiar akmaktadir. Bitimli
kiremitalt1 ortillerin kullanimiyla bunun o6niine gegilebilmektedir.  Egimli ¢ati
ylizeylerinde nitelikli malzeme ile yapilan uygulamalarn avantajlart asagidaki gibi

siralanabilir;

* Yiizey esneyebilen yekpare bir ortii ile kaplanabilmekte dolayisiyla yapi
hareketlerine uyum saglanabilmektedir.

* Malzemeler yiizeye yapistrma yolu ile monte edildifinden noktasal
gerilmelere maruz kalmamaktadiriar.

* Egimli ¢atlann ideal yalitm malzemesi olan ekstrude polistren levhalar,

polimer bitim membranlar blnyelerine su almama ve yiksek basing mukavemeti
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gosterebilme Ozellikleri nedeni ile iyl yalitim saglayabilmektedirler.

malzemelerin yumugak olmast zor detaylann agik kalmayacak bigimde kap

saglayabilmektedir.

Kullanilacak 1s1 yalittim malzemelerinin basma, sinme dayamimlan ve tklim
bolgelerine gore izolasyon kalinliklan dikkatle degerlendirmeye alinmali, tiriin tipinin

igerdigi tim kalinliklar minimum dayanimlara sahip olmalidir {39, 5.7, 45].

3.6.2.1 Ahsap Konstriiksiyonlu Egimli Catilarda Is1 Yalitim

Bu tip ¢atilarda 1s1 tutucu malzemeler mertekler tizerine, arasina konabildigi
gibi kullanimayan dogemeler tizerine de serilebilmektedir. Bu sekilde kullanilan
yahitim malzemeleri ses tutucu ozellikleri ile iki iglevi bir arada yerine
getirebilmektedirler. Piyasada Izocam mertek aras: siltesi, 15t ve ses yalitim rulosu
Rulopan, ¢at giltesi, Polypan, Rufoline.S, Roofmate adlar ile satiimakta olan pek gok
tiriin ¢esidi bulunmaktadir. Bu genis yelpaze i¢indeki malzemelerin pek ¢ogu sudan
ve nemden etkilenmedikleri gibi yangina karsi giivenle kullanilabilmekte, A 1si
iletkenlik hesap degerlerinin dusik olmasi sebebiyle iyi st yalitimi
saglayabilmektedirler.

Ahsap konstritksiyonlu gatilarda, mertekler tizerine yani dogrudan kiremit
kaplamas: altina, kiremit alti tahtasi olmaksizin gitali sistem halinde uygulamalar
yapilabilmektedir. Kiremit alt: tahtasiun kaldinldigt 6rten yalitim sistemi denen bu
uygulama ¢ati arast kullandir olsun yada olmasin yapiabilmektedir. Levhalar
mertekler tizerine ddsendigi igin 1st yalitimu kesintisiz hale gelerek 1sil kopriler
ortadan kaldirmakta ve béylece 1s1 kayiplan onlenebilmektedir.  Cati tahtas:
kullanilmadig1 igin ahsap tiiketimi alt diizeyde kalabilmektedir (Sekil 3. 39) [46].

77



OIKEY GITALAR
{MEATEK UZERINE GELECEK $EKILDE
YERLESTIRILEREX GAKILIRY ASIK

YATAY GITALAR (KIREMIT AKS ARALIKLARINDA
YERLESTIRILEREK GAKILIR}

STMKIREMIT ALT OATUSU
BOLPAN ISH YALITIMI (EKSTRUOE POLISTHEN)

Sekil 3.39 Ist yalitimli ahsap konstriiksiyon kiremit ¢at: (kaplama tahtasiz-gital sistem)
[4i, 5.30]

Tip uygulamaya ait ¢ati kenarn, baca ve mahya detaylan Sekil 3.40 ’ta
verilmigtir.

Kiremit
Kiremit Cuas:
Dikey Gita

Alin Tahtast

(a) Cat1 kenar detay1
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Kiremit Cutast

‘‘‘‘‘‘

Ist Yalitim Malzemesi

(b) Baca detayr

Mahya Kiremiti

Kiremit

Guta

(c) Mahya detayr
Sekil 3.40 Catdann belirli yerlerinde kullanilan 1siyalitim uygulama detaylar [46, s.5].

Ahsap konstriksiyonlu kiremit kapl, kullanilan ve isitidan catilarda rulo
halindeki 1st yalitm malzemeleri mertekler arasmna tutturulmaktadir. Kenarlardaki
flaplar sayesinde mertek alinlarina, zimbalama veya ¢ivileme yoluyla kolayca tespit
edilebilmektedir. Bu uygulamada en ¢nemli sorun yahtimin merteklerle kesilerek
sureklilik saglanamamasi  olmaktadir ve ahsabin 151 iletkenlik katsayisimin 1s1
tutucununkinden  bityiikk  olmasi  sebebiyle 1st  kagislan  olabilmektedir.
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L POLPAN ISI YALITIMI [EKSTRUDE POLISTREN
L KAPLAMA TAMTAS!
8TM KIREMIT ALTI QRTUS(

Ema

Sekil 3.41 Ahsap konstriiksiyon kiremit kaph gatida mertek arasi 181 yalitim uygulamasi
{41, s.32].

Catt arast kullamlmayan ve isitimayan mekanlarda yalitim, malzemelerin
ddseme Uzerine serilmest seklinde yapilagelmektedir. Pek yaygin olarak kullanilmakta
olmasiin nedeni kolayca serilebilmesi, yeterli havalandirma saglanabildigi taktirde
yapr fizigi yoni ile iyi bir ¢6ziim olmasidir. Havalandirma bogluklari birakilmasi
gereginden dolayr buralardan igeri giren toz ve rutubet malzemeyi olumsuz
etkileyebilmektedir. Eger 1s1 yalitim malzemesi bogluksuz ve basma mukavemeti
dtigik ise gabuk bozulmakta, nemi igine alarak 1s1l ozelliklerini yitirmekte, guriimelere

bile yola agabilmektedir.
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Sekil 3.42 Dosemeye sererek yapilan uygulama [46, s.2].

3.6.2.2 Egimli Betonarme Catilarda Is1 Yalittm

Egimli betonarme ¢atilarda yalitim hem igten hem digtan yapilabilmektedir

Betonarme konstriiksiyonlarda gati kaplamasi altina, egimli beton plak tizerine
serilen 1s1 yahtimi plagin 1s1 depolama kapasitesinden yararlamlabilmesi ve yogusma
riskinin azaltilabilmesi yonii ile olumlu bir ¢oziim olmaktadir. Buna karsiik parapet

ve sagaklar varsa buralarda st yalitiminin siirdiriilmesi zor olmaktadir.

Betonarma plagin i¢ yiiziinin kaplanmasi durumunda ise dugeyde kenar
kiriglerinin i¢ yiizleri de kaplanabilmekte ve dolayistyla parapet ve sagaklarda
olusabilecek 1sil kopriiler ortadan kalkmaktadir. Bu nedenle gabuk isitilabilen
hacimler igin igten yaliim daha uygun olmaktadir. Ayrnica buhar kesici kullanimina

gerek kalmamaktadir [37, 5.57].
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Sekil 3.43 Betonarme konstritksiyon ¢atida 1s1 yalitimi (Citali sistem) [41, 5.31].

Catilarda yaltimla ilgili son olarak st ve su izolasyonunu bir biitiin olarak
dusunmek, birlikte ele almak gerektigi, bunun yap1 ve kullamci agisindan olumlu

olacag soylenebilir.

3.7 Kapilarda ve Pencerelerde Ist Yalitimi

Kap: ve pencerelerin yap1 kabugunun disa veya i¢e agilan bilesenleri olmast
nedeniyle 1s1 kayiplan dogramalarda yogunluk kazanmakta hatta yapidaki tiim 1sil
kayiplar iginde kiigiimsenmeyecek olgiller tagimaktadir. Ozellikle yapr yiiksekliginin
artmasi ie bu bilesenlerde olusan isil kayiplar diger yap: bilegenlerindeki kayiplara
gore daha fazla artma egilimi gostermektedir.



Cizelge 3.2 Bilesenlerinde yalitim yapilmamug yapilarda yap: yiiksekligine ba

olarak 1st kayiplari [47, s.117].

Yapt Yiksekligi | Dig Duvarlarda | CatidaIst | Bodrumda is1 | Kapi, Pencere.erde
(m) Ist Kaybt % Kayb1 % Kaybt % Ist Kayb1 %
0-8 20-25 30-20 30-20 20-25
8-20 25-30 20-8 20-7 35-55
20 -100 30-40 5-1 4-1 55-60
130 - ... 40-20 | ... L 60 - 80

Dogramalarin duvardaki konumu, dogramanin atmosferik kosullara karst

gosterecegi performans bakimindan Onem tagimaktadir.

dogramas: duvann ig, dig yiizinde ve ortasinda tasarlanabilmektedir.

Bilindigi Uzere pencere

I¢ yiizeye

konmus dogramalar nispeten dis etkilerden korunmus olmaktadir. Duvann ortasina

konan dogramalar atmosferik etkilere karsi kismen korunmus olmakla birlikte dig

yapma olanagt ile de yalitim saglamaktadir.

Dis yiize konan dogramalar ise dis

etkenlere tamamen agik olup mimari zorunluluklar geregi yapilagelmektedir [48].

i

pr——

I¢ yiizde

-

'

Ortada

L

e

Dig yiizde

Sekil 3.44 Duvar iginde yeralis durumlarina gére dogramalarda korunum {48, s. 80].
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Kap1 ve pencerelerde st kayiplani; hava kagaklan, direkt 1s1 kayr

iki yolla olusmaktadir.

3.7.1 Kapt ve Pencerelerde Hava Kacgaklari Yolu ile Olusan Is1 Kaybi ve

Onlenmesi

Onemli bir 1s1 kayip kanali olan hava kagaklan yolu ile 1s1 kaybinin dnlenmesi,
direkt 1s1 kayiplarinin engellenmesinden ¢ok daha ucuz ve basit olmaktadir. Bu
kayiplarin bir kismi ek bir masrafa gerek kalmaksizin yalmzca bilingli tiretim ve

montajla halledilebilmektedir.

3.7.1.1 Kasa ile Duvar arasinda Olusan Hava Kac¢aklan

Kapt ve pencereler ile yapt arasindaki derzlerde olusan bu kagaklarin
onlenebilmesi i¢in degisik iki malzemenin birlestigi hatlarda farklt ¢alismalardan, hatalh
tasarim veya sagliksiz uygulamalardan dolayr gatlamalar olusabilecegi distincesi ile
onlem alinmasi geregi bulunmaktadir. Bu onlemler detaylandirma ile yapilabildigi
gibi yalitimla da saglanabilmektedir.

Derzlerin elastikiyetini koruyan bir macunla yalitilmast hem 1s1 kayiplara hem
sicakbik farklarma gore dayamimi hemde malzeme g¢ahigmasina uyumu yéni ile iyi

sonuglar vermektedir. Ayni zamanda suya karst 6nlem ahnmig olunmaktadir.

Derzi doldurma iglemi sirasinda macunun uygulama kesitinin sagliklt olmasina,
genisligi 1 cm ’ye kadar olan derzlerde doldurma derinliginin genisligine esit degerde
tutulmasina, genigligi 1 cm ’den fazla olan araliklarnin doldurulmasinda ise dolgu
derinliginin yaklastk genigligin 3/2 ’si kadar derinlikte olmasina dikkat etmek
gerekmektedir.
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Ig I¢ 4 Dis
o Cekomastik
A
a) Dogru Uygulama b) Yanlis Uygulama

Sekil 3.45 Elastik macunun derze doldurulmasinda dogru ve yanhslar [47, s.119].

Kasa-duvar arasi daha biiyiik bosluklar 1siya dayanikli, hava ve su gegirmez
sentetik kokenli malzemelerden tretilmis polietilen derz dolgu fitilleri kullanilarak
kapatilabilmektedir. Segilen dolgu fitilinin derz genigliginden biraz daha kalin segilip,
sikigtinlarak bosluga yerlestirilmesi, {izerinin slikon, akrilik mastik v.b. maddelerden
olusan bir dolgu ile kapatilmasi gerekmektedir. Bu bosluklar polyfoam v.b. gibi
sentetik esash kopik malzemelerle doldurularak da hava enfiltrasyonu

engellenebilmektedir.

3.7.1.2 Kanat binilerinde Olusan Hava Kacaklari

Kanatlarda olugan hava kagaklarinin onlenebilmesi igin kasa ile kanat arasina,
elastikiyetini koruyabilen contalarin bini boyunca kesintisiz olarak ddsenmeleri
gerekmektedir. Ulkemizde yaygin olarak kullamlan PVC esash malzemelerden

yapilan contalar zamanla elastikiyetlerini kaybetmekte ve dogramadan ayrilmaktadur.

Bini contalarinin 11 ve su gegirmezlik gibi fonksiyonlan yerine getirebilmeleri

i¢in 6nce kapt ve pencerenin ana malzemesinin kaliteli ve dogru segilmis, mentese,
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agma kapama mekanizmalannin uygun dizayn edilmis olmast sonra da con

baski altinda kalacak bigimde tiim bini boyunca yerlestirilmesi gerekmektedir.

Igte ve dista gift binili sistemlerin kat sayisi az olan yapilarda kullanimast, dig
basingla sikisan orta binili sistemlerin ise yiksek yapdarda tercihi s6z konusu

olmaktadir,

Dig i

Riizgar Riizgar
Bas Basinc: 2
111C1L o JI
e
Cift Binili Orta Binili

Sekil 3. 46 Cift ve orta binili kanat sistemli uygulamalarda hava kagaklan [47,5.119].

3.7.1.3 Cam ile Cercevenin Birlestigi Ara Kesitte Olusan Hava
Kacaklan

Cogunlukla bu tip kagaklarin oldugu yerlerde uygulanan cam macunu denen
bezir, istiibeg ve siilyen kanisim malzeme dig etkiler altinda dayaniklihim uzun siire
koruyamamakta, camdan ayrilmakta, olusan araliklar su, riizgar ve hava kagaklarina
neden olmaktadir. Problemin ¢éziimii son derece basit olup dolgu olarak macun

kullamldiktan sonra iizerine digtan slikon esash elastik mastik gekilmesi yeterli
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olmaktadir (Sekil 3.47). Ahsap dogramalarda ara kesitler ahsap ¢italarla,
v.b. metal dogramalarda ise lastik tamponlarla kapatilabilmektedir.

Cekomastik slikon

Dis

e =T

I¢

Sekil 3.47 Cam ve gergeve arakesitinde olusan kagaklann engellenmest [47, 5.120]

3.7.2 Kap ve Pencerelerde Direkt Is1 Kayiplarmmn Onlenmesi

Bu tip sl kayiplar yapt bilesenlerinin gergeve yiizeyinden yada cam

yuzeyinden olmaktadir.

Cergevelerin gesitleri, kullanilabilirlikleri, avantaj ve

dezavantajlan yapi bilesenleri olarak 2.2.4 ’te anlatilmistir. Bu kisimda dogrudan 1st

kayiplarinin olustugu en belirgin eleman olan camlar anlatilacaktir.

3.7.2.1 Camlar

Kapt ve pencerelerde olusan 1sil kayiplanin yaklasgik %80 kadarmin cam

yiizeylerinde olustugu distniliirse bu yapt bilesenlerinde 151 gegirimsizlik agisindan ele
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alinacak onlemlerde ozellikle camin nitelifine oncelik taninmasinin ge
¢ikmaktadir.

Pencere cammin kahnhigint artirarak 1st  gecirimlilifinde bir azalma
saglanamayacagt yapilan deneyler sonucunda belirlenmistir. Cam kalnhigini artirmek
yerine cam tabaka sayisint  artirarak arada kalan havanin 1s1 gegirimsizliginden

yararlanmak daha dogru bir ¢oziim olmaktadir.

Cizelge 3.3 Cam gegit ve tabaka sayisina bagh olarak 1s1 gegirgenlik katsayist
degerleri [47, 5.120].

Cam Tabaka Sayis1 | k 1s1 gegirgenlik katsayisi
(kcal/m*h °C)
Tek Cam 5.0
Cift Cam 2.6
Uglia Cam 1.8
Yansitmali Cift Cam 1.4

Cizelge 3.4 Cift camlar aras1 kuru hava sahasinin kalinliginimn k 1st

gecirgenlik katsayist olarak degerleri [47, 5.120]

Camlar Arast Bogluk k 151 gecirgenlik kat sayist

6 mm hava tabakast 2.8
9 mm hava tabakasi 2.6
12 mm hava tabakast 23

Aradaki hava tabakasinin kalinhg en fazla 19 mm olabilmekte, daha genis
araliklarla 1¢ ve dig 11 farklan ile aradaki hava hareket edebilmekte bu da yalitim
degerini azaltmaktadir. Yiiksek yalium 6zellifine sahip camlar arasinda kuru hava
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yerine kullanilan gaz dolgular sayesinde k 1s1 gegigenlik katsayisinin , ,

kcal/m*h’C ’ye kadar diisiiriilebilmektedir [47, s. 121].

Cam Plaklar
+ Dlizcam

« Buziu

« Sable

« Giines kontrot
« Lameks

Elastik dolgu
(Butyl)
Aliminyum
ara gitast
(6-9-12 mm)

—

\

24—

Nem emicl

Cam kalinhgr 4+4=8 mm. Uret kalin. toleransi 1 mm.
Ara bogluk 9 mm. Macun+takoz 6 mm.

Cam yuvas! genigligi 24 mm.

Elastik dolgu
(Thiokol)

toa- oy

: Caﬁl Yiizeyi Isisy

Oda Ism;l
+22°C|

Tek camh pencerede 1s1 kaybi Isicam ’li pencerede 1s1 kaybi

Sekil 3.49 Tek ve ¢ift cam uygulamalarinda 1s1 kayiplarinun kiyaslamasi [49, 50].
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Sekil 3.50 Cift cam dograma detaylan {49, s.3].

Guniimizde cam sanayisinde yapilan teknolojik atiimlarla iretilmekte olan
¢evre kontrol camlan, wsitma ve sofutma giderlerinden buyitk olgiide tasarruf
saglamaktadir.

(evre kontrol camlant biinyesindeki iklim kontrol camlarn; iki veya daha ¢ok
sayida cam plakanin aralarinda ortam basincina uygun hava ya da oGzel gazlar

banindiracak sekilde ara bogluk ¢itas;, nem giderici, sizdumaz ve birlestirici
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malzemeler yardimiyla bir araya getirilmesi ile bazen buna ek olarak radyas
de 1 transferini geciktiren digik yaymimh (Low-E) kaplamalann kull
olugturulmaktadir. S6zii edilen kaplamalar radyasyon enerjisinin biyitk bir kismim
igeri gegirirken, igerideki enerjinin fazlaca bir miktaninin disaniya gikisimi engelleyerek
geri yansitmaktadirlar (Sekil 3.51). Boylece Low-E kaplama sayzsinde camlardaki st
kayiplan tek cama gore ortalama % 69 oraninda azalirken, pencere énlerindeki soguk
bolge olgusunun 6niine gegilerek 1sinin oda iginde dengeli dagilimi saglanabilmektedir.

Kisin en soguk giinlerinde bilebugu olusumu 6nemli 6l¢iide azaimaktadir [49, 50].

Piyasada Isicam, Isicam S adlan altinda Sisecam Sanayi GirGnleri satilmaktadir.

RENKSIZ DUZ CAM LOW-E CAM
KOMBINASYONLU ISICAM S

Sekil 3.51 Dtiz cam ve kaplamal: camda 1s1l kayip kiyaslamas: [49].

Giines kontrol camlan, giines kontrolunun énemli oldugu, nispeten sicak ve
thman bolgelerde kullanidabilen biinyesindeki digik yansitmah gilines kontrol
kaplamasi ile giines enerjisi kazanglarini azaltarak camlar arast boglukla 1s1 aligverisini
dengeleyerek etkili iklim kontrolu saglayabilen camlardir. Glines iginlanmin agin
parlakligim dengeleyebildikleri gibi yapt igine giren asin radyasyon isisim da

ayarlayabilmektedirler.
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Sekil 3.52 Giineg kontrol camlarinin etkileri [49].

Ortam i¢ 1s1s1 ile malzeme yiizey isist arasindaki farkin artmast sonucu olusan
terlemeye, tabakali camlar kullanilarak cam yiizey 1sist yitkseltiimesi ile engel

olunabilmektedir.

Her iklim kusaginda kullanilabilen yiiksek performansli ¢evre kontrol camlan
yasanmlan ya da caliglan mekanlarda yakit tasarrufu saglayarak hava kirfiliginin
azaltilmasinda 6nemli rol oynayabildikleri gibi iklimsel konfor teminiyle yap1 ve insan

sagligina olumlu katkilarda bulunabilmektedirler.

3.8 Temellerde, Bodrumlarda Iss Yalitim

Yapilardaki 1s1 kayiplarinin yaklagik % 6 ’si bodrum kat dosemelerinden ve
duvarlarindan olmaktadir. Ancak temeller saglam zemin kotu bulunana kadar agag:
indirilmek durumunda olduklarindan ¢ogunlukla su problemleri ile kargilagiimaktadir.
Dolayistyla temellerin ve varsa bodrum katlannin suya kargt yalitilmalan geregi
dogmaktadir. Su yalittmini 1s1 izolasyonu ile birlikte diiginmek en verimli ¢6ziim yolu
olmaktadir.

Bodrum, yap: taban alaminin tamammi kaplayabilecegi gibi yalnizca bir
boliimiinde olabilmektedir. Arazi sekline ve temel tipine gore farkli konumlarda
yapilabilmelerine bagh olarak temel duvarlarinin bir kismi zemin iginde bir kismu

zemin i¢inde bir bolimi Gstiinde kalmaktadir. Kullanim gekline gore isitilmakta veya
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isittlmamakta olup degigen bu durumlara gore degisik yalitim
uygulanabilmektedir.

3.8.1 Isitdimayan Bodrum Katlarinda Isi1 Yalitimi

Bodrum hacmu sitilmadiindan 1s1 yaliiminin zemin kat dogemesi Gzerinde
yapilmas1 sil koprilerin engellenebilmesi yoniinden dogru olmaktadir.  Ancak
konacak malzemenin hareketli yiklere karst dayaniklt olmast gerekir. Yalitim déseme:
ustiinde yapilamiyorsa bodrum kat tavaninda, 6énce 1st tutucu déseme kahibi igine
dosenerek sonra donati ve beton dokiilerek izolasyon yapilabilicr (Sekil 3.52).
Dosemelerle birlikte temel duvarlannin yalitimu daha iyt 1sinma ve korunma igir

gerekli goziikmektedir.

Sekil 3.53 Isitilmayan bodrum katlarda yalitim {37, 5.53].

3.8.2..Isitilan Bodrum Katlarinda Is1 Yalitimi
Bodrum hacmi isitilacaksa temel duvarlan ve dosemelerin tamamu ile

yalitiimasinda fayda bulunmaktadir. Bodrum duvarlan dig yiiziine uygulanan su

membranlar Gzerine 1st yalittmi yerlestirilerek ve zemin ustiinde devam ettirilerek
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stireklilik saglanabilmektedir. Bodrum kat tabanina yalittm yapiimast ve bunu

tavan dosemesinde tekrarlanmas: gift yonlii koruma saglayabilmektedir. S

Sekil 3.54 Isitilan bodrumlarda is1 yaltimt [37, s.53].

Prensip olarak temel perde duvar yalitumu Sekil 3.54 'te gdsterilmektedir.
1]
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Sekil 3.55 Temellerde perde duvar yalitumu [41, 5.22 .

Temellerdeki yalttim; suya kargt alinacak 6nlemlerin gok onemli olmast nedent

ile daha ayrintili olarak temellerde su yalitimi baglig1 altinda anlatilacaktir.
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4. SES YALITIMI

Ses etkilerinden korunma ¢abalannin temel amac; yapt diginda olugan seslerin
yap! igine girmesinin, yapt i¢inde olusanlann ise digan ¢ikmasinin ya da bir hacimden
digerine gegmesinin onlenmeye g¢aligiimas, rahatsiz etmeyecek diizeye indirilmesidir.
[stenmeyen seslerin isiticiye ulagmasint 6nlemeye ya da azaltmaya yonelik nlemler ses
yalitmi olarak tammlanabilir. Sesin olusumu, yayirmasi, etkileri, giiriiltiiniin izole
edilebilmesi, ses emici malzeme ozellikleri ve ses yalittmu konusunda karsilagian ses

ile ilgili baz1 temel kavramlar agagida verilmektedir.

4.1 Tanumlar
4.1.1 Ses

Ses; isitsel duyulanmay1 saglayan, elastik ortamdaki titresimlerin dalgalar
halinde yayilmast ile olugan fiziksel bir olaydir. Havada yayilan “ hava sesi ” ve kati

cisimlerde yayilan “ darbe sesi ” olmak iizere iki gesit sesten soz edilebilir.

Hava sesi; mekan igindeki konugmalar, miizik aletlerinden, televizyon, radyo
yada hoparlorlerden ¢tkan sesler olmaktadir. Bir yap: bileseninin havada olusan ses
enerjisinin, gegisine direncinin tespiti; elemanin her iki yaninda ses siddetinin 6lgiilmesi
ve farkinin alinmasi sureti ile olmaktadir. Bu fark elemanin ses gegis direnci olup,
(dB) boyutludur.

Darbe sesi; bir cismin diigmesi, esyalann striklenmesi, ¢arpmast, tesisatlardan
dogan sesler, ylriime ve kosma ile olusan adin seslerini igine almakta olup ses
kaynaginmn kati cisimle dogrudan temastyla meydana gelmektedir. Darbe sesi; yapi

bilesenine uygulanan standart vuruglarin bilesenin diger yiziindeki ya da altindaki
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hacimde tespit edilen hava sesi basing seviyesidir ve desibel (dB)

edilmektedir. Saptanan ses basing seviyesi ne kadar kiigiik ise sistemin d é«se.sm,
karst izolasyon seviyesi de o kadar yiiksek olmaktadir {S1].

4.1.2 Sesin Yayilma Hizi (¢)

Bu hiz deger; kati, siv1 veya gaz olma durumuna bagl olarak ortamin 6zgil
agirth@ ile ilintili olmaktadir. Birimi: m / s *dir. Ornegin sesin havada yayilma hiz
330 - 350 m /s, gelikte 5000 m /s, ahgapta 1000 - 4000 m / s, suda 1453 m / s olarak
belirlenmistir [11, s.112].

4.1.3 Frekans (f)

Frekans; bir saniyedeki titresim sayisidir. Birimi hertz (Hz) 'dir. Insan kulag
16 - 20x10° Hz arasindaki seslere duyariidir. 16 Hz ’den disik frekansh sesler
infrasonik, 20 000 Hz 'den yiiksek frekansh sesler ultrasonik seslerdir [11,s.113 ].

Ses frekanslarindaki degigim sesin incelmesi ya da kalinlagmasina neden
olmaktadir. Ornegin 16 -100 Hz arasmndaki sesler ¢ok kalin, 63 -250 Hz frekanslar
kalin, 1000-4000 Hz frekanslar ince, 3250 -16 000 frekansl sesler ¢ok ince olarak
tanimlanabilmektedir.

(14

Frekansin iki katina ¢ikmasi bir “ oktav ” a karsilik gelmektedir ve isitilen
sesler 10 oktav bandina ayinlmaktadir. Yapi akustiginin ilgi alan1 100 - 3200 Hz

arasindaki 5 oktavdir [52].
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4.1.4 Ses Basinct ( P ), Ses Seviyesi ( B ), Ses Siddeti (1)

Ses titresimleri dagildiklan ortamda bir basinca yol agmaktadirlar. Ss
kaynaginin  olusturdugu basincin zaman igindeki degigimi ses basinci olarak
tammlanmaktadir. Birimi: pbar 'dir. Cogunlukla ses basincinin logaritmik bir ifadesi
olan “ ses seviyesi ” kullaniimaktadir. Birimi: dB dir.

Bir ortamda birim zamanda, birim alana gelen ses enerjisi miktar1 ses siddeti
( D) olarak tammlanmaktadir. Birimi: uW/ cm® *dir. Ancak bu fiziksel bir deger olup
kendi bagmma bir anlam igermediginden en kiigiik ses siddeti (I,) logaritmik orantyla
belirlenen “ses seviyesi” ( ) esas alinmaktadir [11, 5.113].

B=101logl/ I, B=20logP /P

Ses basing seviyesi; desibel (dB) olarak ifade edilmektedir. Desibel; bir ses
basing seviyesinin referans alnan bir bagka ses basing seviyesine oraninin logaritmik
ifadesi olmaktadir. Yukandaki formiilde bazen L, ile gosterilen B; ses basing seviyesi,
P; mevcut ses basinci, Py ise referans ses basinct ( TS 187 ’ye gore 2x10% N/m? )
olmaktadir.

Ses siddeti ve basincindan hareketle 0 dB insan kulaginin igitme alt sinin,
120-130 dB ise kulak dayanim ist sinin olarak ele alinirsa insan kulag: igin belirlenen
ses seviyelerinin § =0 -130 dB arasinda kaldifi gorilmektedir [51, .50, 52, 5.139].

Cizelge 4.1 *de ses seviyesi ve giddeti arasindaki iliski gosterilmektedir.

Desibel gergek anlamda bir birim olmayip, 1 dB fark insan kulaginca ancak
algtlanabilmekte, S dB rahatga hissedilebilmektedir. 10 dB fark ise ses siddetinde iki
kat artis1 ya da bir o kadar azahg1 ifade etmektedir. dB (A) ise belli durumlar igin
(insan kulagmm en hassas oldugu orta ve yiiksek frekanslarda) dengelenmis bir dlgme
bigiminin kullamlmakta oldugunu gosteren simgesidir [53].
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Cizelge 4.1 Degisik kaynaklann ses seviyesi ve ses siddeti arasind
[11,s.113-115].

Ses seviyesi| Ses Siddeti | Cesitli Ses Kaynaklanna ait sesler Ses Yiksekligi
B (dB) I(uW/cm®)

0-20 10"°-10° | Duyma esigi, fisiit: Cok hafif

60 - 80 10*-10* {Normal konusma giiriiltiisi, trafigi Yiiksek
kalabalik cadde, grtiltiili biro,

100 - 120 1-10* [Agr sanayii, gokgirultisi, 4-5|Sagir edecek

m.uzakta gaiigir ugak pervanesi derecede yiiksek

120 -130 10°-10° |Kulagmn hassasiyetini kaybettigi agir isitme esigi

Sesin wW/m” cinsinden yeginligi ile dB arasindaki iliskiyi soyle agiklamak
olasidir. Bir sesin yeginligi iki katina ¢ikarsa, drnek olarak ses kaynak sayisi ikiye
katlanirsa 2 'nin ondalik logaritmasi 0.3 olduguna, ve desibel, esas 6lgi olan “bel” in
onda bin olduguna gore dB cinsinden artma 3 dB olmaktadir. Yani; 1 kaynak x dB
gurilti olusturmaktayken, 2 kaynak x + 3 dB, 4 kaynak x + 6 dB gurilti
olusturmaktadir [53, 5.57].

4.1.5 Sesin Yayilmasi

Ses ortamin geometrik Ozelliklerine gore; koridor, asansor, havalandirma
boslugu gibi boyutlarindan biri diferinin en az 10 misli olan hacimlerde diizlem,
duvar, dégeme gibi yapi bilegenlerinde diizleme yakin karmagik dalgalarla, agik alan ve
uygun geniglikte kapali mekanlarda ise kiiresel dalgalar halinde yayilmaktadir.

4.1.6 Sesin Yansmmasi, Sesin Kirilmasi, Yanki, Ses Uzamasi

Yayiim siiresi iginde bir engele carpan ses ¢arptifi ylzeyin durumuna,

geometrik sekline ve maddenin cinsine gére diizgin veya daginik olarak yansimakta,
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bir kismi 1se tutulmaktadir. Ses dalgalarmin ortam degisikligi

degistirmeleri ses kirilmast olmaktadir.

Sesler kulagimiza 1 / 15 s farkla geldiklerinden birbirlerinden ayrilabilir
nitelikte olmaktadirlar. Dolayisiyla sesin katedecegi yol 340 / 15 = 22.66 m
olmaktacir. Aym kaynaktan ¢ikan ve bir noktada birlesen iki ses igint arasinda
yaklagtk 22 m ’den biiyiik fark varsa yanki olusacaktir. 1/ 15 s ’lik sire iginde
pespese kulagimiza gelen birden fazla kisa siireli sesler aym sesin uzamasi gibi
duyumlanmaktadir. Yani uzaklk fark: yaklagik olarak 22 m ’den az ise duyumlanan

ses, ses uzamast geklinde olmaktadir.

Hacim akustiginde yank: 6nlenmesi, ses uzamasi yararlaniimas: gerekli égeler
olarak karsimiza gtkmaktadir [11, 5.117].

4.1.7 Sesin Kirinimi, Cinlamasi

Ses dalgalannin bir engelden dolayr dogrultu degistirmeleri olayidir. Kirinim
sekli engelin boyutlariyla dalga boyuna bagl olmaktadir.

Kapali bir hacimde ses kaynagmn susmasindan sonra ses enerjisinin azaligina

ise ¢inlama denmektedir [54].

4.1.8 Sesin Yutulmas: ( Emilmesi), Gegmesi, Ses Gegis Katsayisi

Yap1 akustiginde 6nemli yer tutan bu kavramlar alinacak énlemler bakimindan
degerli olmaktadir. Tamma gére ses enemisinin yansimayan kismu yutulmus
saylmaktadir. Yiizeyin ses yutma katsayisi (ses emme derecest) o ile gosterilmektedir.
Birimi: m / s ’dir. Ses yutma katsayis;; yutulan ses enerjisinin yluzeye gelen ses
enerjisine oranidir. Agikta ses tamamen dig ortama gegeceginden yutuculuk degeri 1
olmaktadir. Omek olarak sesin garptifi  yizeyin malzemesi sesin
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% 85 ’ini yansitiyorsa; oo = 0.15 olmaktadir, % 60 ’in1 yansitiyorsa; o =0 ‘
degerlen farkli frekanslarda degigik degerler almaktadir ve malzeme biinye
kalinhgma, bulundugu yere, uzanan ses yollanina ve arkasindaki hava boglugunun
derinliine bagli olmaktadir. Cizelge 4.2 ’de degisik malzemelere ait yutuculuk
degerleri verilmektedir. Ozellikle gozenekli malzemelerde frekans yiikseldikge ses
yutuculuk degeride artmaktadir, ¢iinkii ¢arpan ses malzemenin gozenekleri arasindaki
hava molekiillerin1 ve ince lifler titregtirerek ses enerjisini az ya da ¢ok oranlarda 1sil
enerjiye donustirebilmektedir. Gelen enerjinin timd yutuldugunda o = 1, timi
yansidiginda o = 0 olmaktadir [52, 5.139].

Cizelge 4.2 Cegitli malzemelerin degisik frekanslarda ses yutma katsayilan
[11,s.118, 55,5.47].

Malzeme a (m/s) 500 Hz icin o (m/ s ) 2000 Hz igin
Agik pencere 1.00 1.00
Kapali pencere 0.03 0.02
Beton 0.01 0.02
Masif ahgap, ahsap dogeme 0.06 0.08
Hali dégeme 0.15 0.55
Ince perde 0.20 0.30
Akustik plaklar 0.20-0.80 0.70 - 0.90

Sesin gegmesi, ses enerjisinin bir ortamdan bir bagka ortama degisik kosullar
altinda ulagmas: anlamindadir, bunun énlenmesine ses gegis kayb1 denmektedir. Ses
gecisleri; agik yerlerden dogrudan gegis, elemanlardan gecis ve dolaylt gegig gibi ¢

ana prensip Uzerinde incelenebilir.

Insan, enstriiman, radyo, televizyon sesleri gibi havada dalgalar halinde yayilan
seslerin agik, arahk kapi, pencere, kap: alti, anahtar deligi, baca, havalandirma kanali
ve benzeri deliklerden gegmesi dogrudan gegisler olmakta ve miktan gegilen kismin
buylkligiine, sekline, sesin dalga boyuna bagli olarak degigmektedir. Ses enerjisinin
gecis miktan agiklifin bayiiklagi ile dogru, dalga boyuyla ters orantil olmaktadir.
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Sekil 4.1 Yap: elemanlarinda genel olarak ses yayimasi, yutulmasi
ve gectrimiiligi [11,s.117 ].

Dolayh olarak gegis yapan ses havada hava sesi, kati cisimlerin biinyesinde
darbe sest olarak iki yolla olugmaktadir. Yalitim agisindan sesin hava ya da darbe sesi
oldugunun saptanmast 6nemli olmaktadir. Eger kaynak ve isitici ayn mekanda iseler

“sesi soniimleme”, ayn ortamda ise “sesi emme” yoluyla yalitim saglanmaktadir.

' ‘Sesin géi;'irimsizlik degeri (R) ile gosterilmektedir. Birimi: dB ’dir. Bu deger
| malzemenin metrekare agirhgmna, tési)it sekline, yizey alanma, kalnhgmna,
homogenligine bagh olarak hesaplanabilmekte ve burada etkin faktor ses dalgalarimin
malzemeden gegebilme yetenedt olmaktadur,

Ses gegig katsayist; iletilen ses enerjisinin elemana gelen ses enerjisine oranidir

[11, s.118]. Genel olarak yapilarda hava ve darbe sesi olarak ses yayima
yollant Sekil 4.2 ’e verilmektedir.
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Sekil 4.2 Yapida ses yayma yollan [5, s.144].

4.1.9 Reverberasyon siiresi ( T )

Yanstyan ses enerisinin  baslangictaki  ses enerjisinin milyonda birine
dismesi i¢in gegen zamana reverberasyon siresi ( eko ) denmektedir. Bir hacimde
en iyl isitme kogulu igin, bunun 1£ T £ 2 s degerlerinde olmast arzu edilmektedir
[11,s.118].

4.1.10 Sesin Yeginligi

Ses yeginligi kavramu fiziksel yonden incelendiginde duyulanabilen en hafif
sesin  yeginliginin 0.0002 pbar = 10 ™ pW /cm?® en kuvvetli ses yeginliginin
200 pbar = 100 pW / cm® oldugu gériilmektedir. Sesin yeginligi; hakiki yeginligin
duyma esigindeki yeginlife oranindan bulunacak deger olup, bu oramin logaritmasi
kullanilmzg ve buna “ bel ” denilmistir. Bu deger pratikte biiyiik olup 10 ’a béliinmiis,
bulunan desibel, akustikte yeginligin fiziksel birimi segilmistir. dB, uW / cm® ’ye
¢evrildikten sonra igleme sokulabilmektedir.

Sesin fizyolojik yeginlifi olarak tammlanan Phone (fon), esit duyulanma
doguran sesler i¢in boyutsuz bir faktér olarak bulunmustur. Ornegin; frekansi 20 Hz
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olan 80 dB yeginlikteki bir ses ile frekansi 300 Hz olan 20 dB ’lik ses ins

farkl yeginlikte olmalarina kargin ayni gibi algilanmaktadir.

Fon ile seslilik kavraminin sayisal anlatimi yapilamamig, 40 Fon ’luk
giiriiltiiniin sesliligi olarak kabul edilen Sone (son) kullandmgtir. Isitsel yeginlik 10
Fon artarsa seslilik iki katina ¢gitkmaktadir [55, 5.128-136].

4.1.11 Giiriiltii

Diizensiz yapili, farkll frekans bilesenlerine sahip olan, istenmeyen rahatsiz

edici sesler topluluguna gliriilti denmektedir.

Gurulti; son zamanlarda gittikge 6énem kazanan, gevrenin dogal 6zelliklerini
yipratan, kirliligi artiran, halk sagligini olumsuz etkileri ile bozan ve yadsinamayacak

kadar buyiik boyutlara ulagmus bir tiir teknolojik atik kabul edilmektedir.

Uluslararas: Standardizasyon Organizasyonu 'nun (ISO) kararlarina gére insan

sagligina zararh gurilti 90 dB + 2.5 dB olarak saptanmistir [56, 57].

Yapilann disinda ve iginde insanlan etkileyen agin seslerin kontrolu zorunlu
hale gelmis bulunmaktadir ancak bu ¢aligmalanin yapilmasinin zorluklarmin basinda
konunun ¢ok yonli ve karmagsik olmasi gelmektedir. Bir diger zorluk isitsel
duyulanmanin, bu duyulanmayr dofuran uyarnmn logaritmast gibi degigmekte
olabildigidir. Alinacak 6nlemlerin ise yararliiginin birgok durumda dogru ve ayrintih
olgmelere bagli olmasi da bir bagka giicliik olmakta, izlenecek yolun niteliklerinin
belirlenmesindeki temel verileri saptamadan ise soyunmak, ¢6zime ulagmayi
zorlagtirmaktadir [S8].

Genel olarak iginde ve diginda olmak izere yapida hissedilen giirilti
kaynaklan, bunlann etki yén ve alanlant Sekil 4.3 ’de gosteniimektedir.
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Sekil 4.3 Yapt iginde ve diginda kargilagilan gurilti kanaklan [59, s. 189].
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bashcalan asagidaki gibi siralanabilmektedir:
* Gegici ya da kalici igitme kayiplar;
* Kan basinct ve hizinin artigi, kas kasimalar;
* Hormonal dengenin bozulmast;
* Yorgunluk, stres, sinirlilik;
* Saldirgan davransgslar;
* [sveriminir, dikkatin, 6grenmenin azalmast;

* Sosyal davramg bozukluklari.

Glriiltinin zaran giinliikk doz ile orantih olmaktadir. ISO sekiz saat siire ile
90 dB (A) duzeyinde giiriiltiyi giinlitk maksimum doz olarak saptamugtir,

Yaliim agisindan maksimum giriltii duzeylerinin ve maruz kahnabilecek
stirelerin bilinmesinde yarar olabilecegi diistincesi ile Cizelge 4.3 ’te kabul edilebilecek
gurilti dizeyleri, Cizelge 4.4 ’te ise belli baglt hizmet yapilarinda 6ngoriilmekte olan

ses seviyeleri verilmektedir.

Cizelge 4.3 Kabul edilebilir giiriilti diizeylen [60, s.55].

Giiriltiye Maruz Maksimum Giirtiltii
Kalinan Sire (h/gtin) Seviyesi dB(A)

8 90
2 95
1 100
0.5 105
0.25 110
1/8 115
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Isyeri Tipi / Aktivite

1- OGRETIM YAPILARI

250 kasilik siniflar 30-50
Konferans Salonlan 30-35
Koridor ve lobiler 45-50
Makine Atelyeleri 45-55
Ogretim laboratuvarlan 35-40
Biiro alanlan 40-45

2- SAGLIK YAPILARI

Hasta odalan (tek yatak) 30-35
Hasta odalan(iki veya daha fazla) 35-40
Ameliyathaneler 40-45
Dis klinikleri ve konstltasyon odalan 40-45
Koridor ve lobiler 40-50

3- ENDUSTRI YAPILARI

Montaj kati, Paketleme, Dagitim 50-60
Formen biirolan 45-50
Laboratuvar, test alanlan 40-50
4- BURO YAPILARI
Konferans odalan 30-35
Bilgisayar odalar 45-55
Genel biiro alanlan 40-45
Ozel biirolar 35-40
Koridor ve lobiler 45-50
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Cizelge 4.4 ’in devamu

5- DIGER KAMUSAL YAPILAR

HAVA LIMANLARI

Kalkig, bekleme 45-60
Bagaj, paket girls gikig 45-50
ODITORYUMLAR

Konser ve resital alanlan 25-35
Opera salonlan 25-35
Miizikal oyun salonlan 30-40
ADLIYELER

Goriigme odaian 40-45
Bekleme salonu 40-50
Mahkeme salonu 25-30
KUTUPHANELER

Idari biro alanlant 35-40
Okuma salonlar 40-45
MUZELER (Sergi Salonlart) 35-45
POSTAHANE 45-50
DEMIRYOLU-OTOBUS TERMINALLERI

Bekleme salonlan 45-65
Bilet satig alanlan 45-55

6- STUDYO YAPILARI

Muizik kayit stiidyolan 20-20
Konugma stiidyolarn 25-35
Televizyon stiidyolan 25-35
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4.1.11.2 Giiriiltiiden Korunma

s

Giirtiltiden korunmada giliriltiiniin kaynagumu bilmek ve ¢dziimleri ona éére'

aramak temel ilke olmak durumundadir.

Ozellikle dis ¢gevrede yaygin ses kaynaklan denebilecek trafik ve tagimacilik,
sanayi, agtk hava etkinlikleri giirtltiist diger gevre kirlilik tiirleri ile birlikte gevresel

etki degerlendirmeler: kapsaminda incelenmektedir.

Yapt ig1 giiriltiller olarak kabul edilebilecek basta mekanik ve elektronik
sistemlerin gurtltileri olmak Gzere, insan eylemlerinden dogan giirtiltiiler yap: i¢inde
de guriiltii kontrolunu zorunlu hale getirmektedir.

Yapida gurtlti Gi¢ agamada kontrol altina alinabilmektedir. Buniar:

* Gurulti kaynaginda denetim;

* Cevrede kontrol;

* Alicida denetim seklinde olabilmektedir.

*_Gurulth Kaynaginda Denetim; Yapi i¢i ve dist kaynaklarda guriltiyi gevreye

yaylimadan Onlemek ve azaltmak en etkin ve gogu kez en ekonomik yol olmaktadir.
Yapinin tasarimi, yap: igi teknik donamimlarin montaji ve yapiyla iligkiler, igletiimeleri,
bakim ve onanmlan, yap: elemanlarinin sese kargi yalitimlan bu kapsam iginde ele
alinabilmektedir. Girultiniin kaynaginda azaltiimasina érnek olarak banyo kivetlerin
doldurulmas: esnasinda suyun yukandan genig agizh bir bataryadan akitilmasi yerine
kilvet yiizeyini yalayarak doldurulmas: verilebilir. Aymi ilke ile sanayi tesislerinde
guriiltiiyle bir kabin i¢ine diigebilecek sert cisimlerin kabin bigimine uygun bir diigme
noktasindan kaydinlarak inmelerini saglamak da ilk adim ses yaliim galigmalar olarak
kabul edilebilir.

Yiiksek frekansh seslerin kontrolu algak frekanshlara goére daha kolay
oldugundan bir kaynaktan ¢ikan kalin sesleri ince seslere donustiirerek guriltiiyu
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kaynaginda denetleyebilmek olasidir. Ornegin vantilatorlerin kanat
olanlarinin kullammu daha az gitiltiiye neden olmaktadir [58, s.3].

Makinalarin ses lireten pargalarina susturucu yerlestirmek, gurilti kaynagim
tamamen ¢evreleyen koruyucular takmak, onine engeller koymak, kaynagin iginde
bulundugu hacmi alttan, Gstten ve yanlardan yalitmak bigiminde giiriltiiyti kaynaginda
denetleyebilmek adina yapilabilecek galigmalar arttirilabilir.

* Cevrede Kontrol; Kendi iginde yonetsel, teknik ve 6zel 6nlemler almig sanayi
yapilarinm, hava limanlaninin v.b. diger yapi gruplarinin tasarimt ve buna bagh kent ve
yerlesim birimlerinin planlanmasi, trafik dazenlemeleri, ulasun aglannin dogru ve
fonksiyonel olmasi, g¢evre diizenlemesi, bitkilendirme g¢aliymalan kaynakla alict

arasinda yapilabilecek giiriiltii denetleme galigmalan olmaktadir.

* Alicida Denetim; Kitlesel egitim programlanyla halkin bilinglendirilmesinin,

kisisel korunma c¢abalarnin alictya ulasan seslerin izole edilebilmesinde Onemi
bulunmaktadir.

Bilesenleri kaynak, ¢evre ve alici olan bir sistem i¢inde alinabilecek 6nlemlerle
ve uygulamalarla giiriiltii kontrolu bir 6l¢iide saglanabilmekte, insanlarin yasadiklan
yada ¢abstiklani ortamlarda giriltiiniin olumsuz etkilerinden uzak kalabilmeleri
agisindan yapilarda ses etkilerinden korunmak 6nemli ve hatta tlke ekonomisine

getirdigi mali yiik de dugtniiliirse gerekli olmaktadir [5, s.145, 62].

4.2 Ses Emici Malzemeler ve Ozellikleri

Iyi duyumlama igin alinacak onlemlerin baginda ses emici malzemelerin segimi
ve uygulamasi gelmektedir. Dig giiriiltintin izole edilmesi, ortam i¢inde yeterli bir ses

yitksekliginin saglanabilmesi ve mekan formunun saptanabilmesi seklindeki maddeler
iyi ve tatmin edici duyumlama etkenleri olarak siralanabilirler.
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Emicilige etki eden faktorler agagidaki gibi 6zetlenebilmektedir:

i

* Frekans: Frekans arttikca ses emicilik degeri de artmaktadir ancak bir kism =~

malzemeler emicilik katsayilarinda degisik frekanslarda biiyiik fark gostermedikleri

halde bazilart ¢ok genig farkliliklar ortaya koyabilmektedirler.

* Kalinhik: Ayni maddeden yapumug farkh kalinhiktaki levhalar degisik emicilik
katsayisi degerlerine sahip olabilmektedirler. Emicilik 6zelligi kalinlikla dogru orantilt

olmaktadir.

* Baglayict Maddeler: Malzeme binyesinde bu maddelerin varhigi emicilik

dzellikleri izerinde rol oynamaktadir.
* Yogunluk: Malzemenin sikigiklit ve yogunlugu emicilikte énemli bir etken
olup 2 cm ’lik bir malzeme gevsetilerek yada sikigtinlarak farkh kalinliklara

getiridiginde emicilik katsayilart da degisiklikler géstermektedir.

* Yizeyin PurizlGlagi: Ses emiciliginde artirici rol oynamaktadir.

* Uygulama Yeri: Ses emici malzemenin pargali olarak uygulanmast esnasinda

en fazla emicilik mekanin kogelerinde olmaktadir.

*_Yizey Delikleri: Akustik malzemenin yiizeyindeki deliklerin igeriye dogru
agimis olmasi durumundaki emicilii, emici yiizey alammin artmasina ek olarak
fazlalagmaktadir.

* Boya: Kiigtik delikli, lifli, gézenekli malzemeler boyandiklannda deliklerin
boyayla dolmast ve boyamn delikler tizerinde ses koprisi olugturmasiyla emicilik
yeteneklerini kaybetmekte, ses emicilikleri titregimle olusan levhalar, genis gézenekli
malzemelerse boyadan pek etkilenmemektedirler. Boyanin firgayla ya da puskiirtme
seklinde uygulani bigimi bile emicilik 6zelliginin az da olsa etkilenmesine neden
olmaktadir [63].
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Butiin ingaat malzemeleri sesi belli oranlarda yutarlar fakat baz '; ‘
yitksek ses emiciligi icin Gretilmiglerdir ki bunlara “ Akustik MalzemcNga¥
verilmektedir. Etkin bir ses yutucu malzeme gelen ses enerjisini yiksek i¢ sirtiinme

kaybi ile ses gegisine karsi yiiksek direng goéstermek durumundadir.

Ses emici malzemeleri, goézenekli ses emiciler ve titregimli levhalar, bilegik ses

emiciler olmak: Gizere iki gruba ayirmak olasidur.

4,2.1 Akustik Malzemeler

Yeterli bir ses yalitimu igin tek bir malzemeden olusan yapi elemaninin birim
agirligmn yiksek olmast ( ~ 350 kg/m® *den biiyiik ) istenmektedir ve hesaplarla
bulunmus sinir frekans degeri 1500 Hz ’in lzerinde oldugunda tabaka egilebilir

nitelige biirinmekte bu da ses titresimlerine ugramas: agisindan sakincali olmaktadir.

Birim agirligin yiksek tutulmasi geregi ve dolayistyla bunun yapi ekonomisine
getirdii maliyet artigt g6z Oniine alinarak ¢ift tabakali malzemeler bilegimine dogru
yonelinmig ve bunlar aralannda hava boslugu tagtyanlar, ses yalitm malzemest
bulunduraniar bigiminde retilmislerdir. Aralannda hava bulunan ¢ift tabakall
malzemeler titresime ugrayarak sesi gegirmektedirler bu nedenle titresim frekanslarinin
olanaklar elverdigince disik olmast saglanmak durumundadir. Cift tabakah
malzemelerde arada kullanilacak ses yalitim malzemesinin yumusak ve esnek olmas
iki kabuk arasinda ses kopriisii olusumuna izin vermeyecek bigimde 6nlemler alinarak

konmast geregi unutulmamalidir,

Dolayisiyla malzeme segiminde dikkat edilecek noktalar; tek kath yapi
elemanminda bosluksuz, birim agirigi ve elastiklik modili yiksek, yeterince kaln
malzemeden yapt bilesenini olusturmak, ¢ift kath malzemede ise tabakalar arasina
birim aurlig yiksek yalitim malzemesi koymak, sesin dogrudan etkisine maruz
tabakalarin elastik olmasint saglamak olmaktadir [11, s.123].
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4.2.1.1 Gozenekli Gegirgen Ses Emiciler

Ses emici Ozellige sahip olabilmenin en 6nemli sartlanndan bir; gc’)zeneen
digantya agik ve birbirleriyle ilintili olmalandir. Bu nedenledir ki poliiiretan, polistren
kopik levhalar gibi (piyasada [zocam firmasin iirettigii [zopor ad: altinda satilanlar
ornek verilebilir) kapah gozenekli olup yeterli elastikiyst ve ses yutuculuk 6zelliine
sahip olmayan malzemelerdir ve ses yalittm amagl kullanilmalan dogru olmamaktadir.

Ancak bu malzemelerin ¢ok iyi birer 1s1 yalittm malzemesi oldufu unutulmamalidir.

Cam elyafi, mineral elyafh levhalar, agik gozenekli sentetik kopikler ses
yalittmi alaninda yaygin olarak kullanilabilmektedirler. Hava gecirgen, ve esnek
malzeme olmalart nedeniyle cam yiini ve tag ylninin ses yutma performanslan
yitksek olup 6zellikle yiksek frekanslarda giriltiiyii azaltma yontyle iyi birer ses
yalitm malzemesidirler. Biinyelerine giren sesin bir kismi bosluk ve cam elyafi
arasinda istya donisturilerek yok edilmektedir. Ses yutma katsayilarimin hava gegirme
direnci ile yakin iligkisinden dolayi, hava gegirme direncinin artirilmas:t (malzeme
yogunlugunun artirilmast) orta ve yiiksek frekanslarda ses yutma yetenegini de
artirmaktadir. Ancak beklenenin aksine yiiksek hava gegis direnci diigiik bir strtiinme
isisina ve dolayistyla disiik ses yutmaya yol agmaktadir. Bu nedenle cam ve kaya
yuniinde optimal degerler orta yogunluklarda (40-60 kg/ m’) alinabilmektedir
[51, s.51]).

Porozite (o), ses emicilik yetenegi igin zorunlu olmakla birlikte tek bagina etkin

bir tamitim degeri olamamaktadir.

Madde igindeki biitiin bosluk hacminin, ses aktanlmasinda etkili olan kismi
hacime oram olarak bilinen striiktiir faktorii (s) malzeme emicilidi tzerinde etkin bir
diger parametre olmaktadir. Pratikte s = 1 alinmakta ve bu da tiim gozeneklerin

hacminin ses iletimine katkida bulundugu anlamini tagimaktadir.

Usitincii bir tantim de@eri sesin bir yandan 6biir yana gegisinde etkisini ortaya

koyan akim direnci (H) olmaktadir. Birimi: Ns/m* *dir. Malzemenin 6nii ile arkast
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tanimlanabilen akim siddeti aymi zamanda akim dogrultusundaki kalinlig b ‘*‘lf

olmaktadir.

Ses emicilerin segiminde ve boyutlandinimasinda en uygun emme derecelen
elde edilmek istenmekteyse porozite, striktir faktéori ve akim direnci tanitim
degerlerinin en ideal olanlarimin g6z Oniinde bulundurulmas: gerekmektedir. Bunlar

da; 0=0.5,s=1, H=10>-5x10° Ns/m* olmaktadir.

Gozenekli gegirgen maizemelerde ses emme dereceleri sesin ylizeye gelis
acilarina bagh olmaktadir. Yataya yakin bir agiyla gelen ses enerjisi dikey konumda

gelene gore daha az emilmektedir.

Ses yaliim malzemelerinin yerlestiriliy konumlan emilimi etkilemektedir.
Duvarlarin hemen oniine bayulr ve diizgin bir yluzey halinde bitigik olarak
yerlestirilebilecekleri gibi duvarlardan belli mesafelerde aynk olarak da
konabilmektedirler. En fazla ses atthminin bulundugu yerlerde yani duvarin belli bir
aralikta oniinde ayrik pargalar halinde yerlestiriimis olmalart kenar kirilmas: olayinin
etkisi ile ses emilim degerini artirmaktadir. Kenar kirnlma etkisi ; sesin emici yiizey

kenarlanindan igeri dogru kinlmasiyla ek bir ses emilim olayinin gergeklesmesidir [64].

Akustik malzemeler prefabrik kaplama tabakalan ve levhalar bigiminde
Uretilebilmektedir. Cogu aspest, mineral ya da cam elyafli olmakta ve g¢esitli
kalinliklarda yapilabilmektedir. Kaplama malzemesi seklinde olanlan ¢ogunlukla
tavanlarda yada dogrudan dogemenin altinda monte edilmekte bazan T destekli aski
yada kablolarla asilmaktadirlar. Bagka dretim bigimleri akustik sivalar ve ses emict
linitelerin degisik kombinasyonlan seklinde olabilmektedir.

Akustik kaplama ve levhalar yapildiklan madde cinslerine baglh olarak
agsagidaki gibi gruplanabilirler.
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* Seliiloz Elyafli Kaplamalar:

seker kamigindan elde edilmektedirler. Elyaflar arasi, bosluklara sesin girigine izin
verecek  bigimde delikli yapidadir bu da malzemeye ses emme yetenegini
kazancirmaktadir. Dokulanndaki ve gérindglerindeki g¢egitlilik delik bigim ve
yuzeyine bagli olmaktadir. Bu tir malzemeler neme maruz kaldiklarinda boyutsal
degisim ve mukavamet kaybina ugramaktadirlar. Yanma yiizdeleni disik olmasina

kargin yangin gecirmezlik 6zelligine sahip degillerdir.

* Mineral Elyafli Kaplamalar:

Ana malzeme; yiksek finn curuflarmin birgok isleme sokulmasiyla, dayanim
artirici baglayici maddeler eklenmesiyle elde edilen mineral yinlerdir. Bu kaplamalar
yarikli olabildikleri gibi delikli olarak da tretilebilmektedirler, yarnkli olanlarna delik
agilimi ile maksimum emicilik kazandinlabilemektedir. Dis goruntiiniin ve estetik
gorselligin dnemli oldugu yerlerde oncelikle kullanilmaktadiriar. Delikli olanlart daha
¢ok endustriyel alanlarda kullanim alani bulmaktadir. Yangina karst dayanumlidirlar.
Cesitli olgli, dokuma, kalinlik ve ozelliklerde Uretim olanaklart bulunmaktadir.
Akustik karekterlerinin bozulmamas:t i¢in ozellikle yarikli olan kaplamalarin ses
koprilleri  olugumuna izin vermeyecek bigimde boyanmalarina dikkat etmek
gerekmektedir [34, s. 212, 213].

4.2.1.2 Titresimli Levhalar ve Bilesik Ses Emiciler

Titresimli levha prensibince; kiitle olarak sunta, algllanmig mukavva, kontrplak
yay olarak ise levha arkasindaki hava hacmi digtniilerek uretilmektedirler. Gozenekli
gegirgen emicilerle birlikte delikli kaplama katlannin kullanilmasi, yada titresimli
levhalarin bosluklarinin gozenekli gegirgen malzeme ile doldurulmasi bigiminde bilegik

ses emiciler elde edilebilmektedir.
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* Delikli Metal Kaplamalar:

Bunlar mineral yin gibi akustik malzeme ile doldurulmus delikli metal tabla
igeren kaplamalardir.  Tabla aliminyum ya da hafif ¢elik bir malzemeden
yaptimaktadir. Ince, delikli metal tabla ses iletimini saglayan bir diyafram gibi hareket
etmekte ve akustik malzemenin ses emme yetenefinde bir azalmaya neden
olmamaktadir. ik maliyetleri yitksek olmakla birlikte ham dayanikhilik hemde bakim
ve onanm ¢ahigmalart agisindan kendisini amorti eder nitelikte olup ekonomi
saglamaktadurlar. Yizeylerinin  kolayca temizlenebilmesi, boyama islemt
gerektirmemeleri, Ustlerinin sert emaye dolgu ile kaplanarak yiiksek yansiticilik

dzelligine sahip olmalan avantajlan olmaktadir.
* Delikli Cimento - Aspest Kaplamalar:

Bu tip delikli paneller dekoratif olup yuzeyleri paslanmaz malzemelerle
kaplanmaktadir. Nemli ortamlardan etkilenmezler ve ayni zamanda yanmaz 6zellige
sahiptirler. Ozellikle restorant mutfaklarinda, yiizme havuzlarinda neme kars1 olan
direngleri ve fazla bakim istememeleri nedeniyle tercih edilmektedirler [34, s.214,
215].

Ses emici malzemelerin segiminde ses emme katsayilar, sil yalitim 6zellikleri,
15tk yansitma ve havalandirma yetenekleri etkin faktorler oldugu kadar yangina,
hagaratlara, ¢lirimelere ve deformasyonlara karsi dayamimlan ve saglambiklari da
onemli etkenler olrhaktadir.

Cam yiinlen, agirhkh olarak ses yalittm uygulamalannda kullanildiklarindan

Cizelge 4.5 ’te degisik yogunluklarda, farkl: frekanslarda bu malzemeye ait ses yutma
katsayilan verilmektedir.
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Cizelge 4.5 Farkli yogunluk ve frekanslarda cam yiinlerinin ses yutma katsayil

[55, 5.47].
MALZEMELER Degisik Frekanslarda Ses
Yutma Katsayilan (o)
500 Hz 2000 Hz

4cm cam yiinii 18 kg/m’
Duvara bitisik,6nit agik 0.68 0.87
Duvaraz bitisik, sa¢ levha kapli 0.69
5 cm cam yiini 18 kg/m’
Duvara bitisik, delikli elka kaph 0.77 0.51
6 cm cam yiinii 18 kg/m3
Duvara bitigik, 6nii agik 0.84 0.96
3 cm cam yinii 32 kg/m®
Duvara bitigik, 6ni agik 0.79 0.88
Duvara 5 cm uzakta, 6nii agik 0.92 0.80
5 cm cam yinii 32 kg/m®
Duvara  bitisik ,6mii  agik 1.04 0.92
Duvara 5 ¢m uzakta, Onii agk 1.02 0.97
Duvara 5 cm uzak ,alc1 plak kaplh 1.07 0.76
8 cm cam yini 32 kg/m’
Duvara bitisik , onii agk 1.12 1.01
Duvara 5 cm uzakta. onii agik 1.09 0.87
Duvara 5cm uzak,algt plak kapl 1.07 0.78
2 cm cam yini 42 kg/m’
Duvara  bitigik, 6nii  agik 0.73 0.90
Duvara bitigik,plastik ortii kapl 1.03 0.36
Duvara 4cm uzakta,elka kaph 0.87 0.99

Ulkemizde ses yalitim malzemeleri cam yiinii esasl Izocam, ahgap talasi ve
gimento esasl Heraklite, delikli ve gozenekli ahsap lifli levhalar Elka. Duralit, plastik
esash Stropor, alg1 plaklar Seskes, pencerelerde kullanilan ¢ift cam Isicam, polietilen
izolasyon levhalart Thermophon, Thermoflex gibi gesitli patentler altinda
satilmaktadir. Isolgomma rulolar, tiftiklenmis sertlestirilen plastik ve kaugugun lateks
ile kanstiilmasindan ve stabilite kazandirmak amaciyla bitimli kege ile kaplanarak
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ayni zamanda nem kesici olarak kullaniimakta olan yeni ithal ses yalitiy
[11, 5.130, 65].

4,2,2 Hacimsal Akustik Konfor

Tiyatrolar, konferans, opera ve miizik salonlan, sinemalar, agik ve kapah 6zel
amagh salonlar, miizik, radyo, televizyon stiidyolan gibi degisik ve ¢ok amach
mekanlarda sessel yalitimin ilk agamast olarak kabul edilebilecek salon form planlamasi

optimal igitmenin saglanabilmesi adina yapilan bir akustik yalitim olmaktadur.

Yanki ve odaklanma olugsmamast i¢in mekan iginde kargihikli paralel yiizlerde
ses iginlarinin yansiyarak asil ses kaynaginin diginda belli noktalarda toplanmamasina,
sesin uygun dagihmu igin ses yansitici elemanlar kullanarak diizenlemeler yapmaya
dikkat etmek gerekmektedir. Bu nedenle dikdortgen ve dairesel hacimli planlar
yerine, diizgiin yayilm egrisi veren yamuk planh hacimler tasarlamak, belli bir
kaynaktan ¢ikan ses iginlarinin yansiticiya ¢arptifi noktada normalle egit ag1 yaparak
dagilmalarini saglamak, istenmeyen yansima noktalarinin ses yutucu, kirici ve dagitic

malzemelerle ¢6ziime kavugturulmasi uygun olmaktadir.

Farkhi amagh salonlarin akustik diizeninde; reverberasyon katsayisinin istenilen
sinirlarda olabilmesi igin hacimlerin yiikseklii, malzeme segimi ve uygulanig bigimleri
de farkli olmaktadir. Ornegin tiyatrolarda; ses kaynag normal insan sesi olup degisik
siddetlerde olabilmektedir. Iyi duyumlama ve anlagihrhk saglanabilmesi igin salon
uzunlugunun 28-30 m ’den fazla olmamasina, yan duvarlarin agilarak yapilmasina,
reverberasyon siiresinin 1.2 - 1.4 s secilmesine, sinemalarda ise; ses kaynaginin
onceden belirli akustik kosullara sahip stiidyolarda hazirlanmig ses oldugu bilinci ile
yan yiizlerden yansiyan seslerin enerjisini en aza indirecek bigimde bu kisimlarin ses
emici malzemelerle kaplanmasina ve reverberasyon siiresinin kisaltilmasina dikkat
etmek gerekmektedir. Opera, miizikal ve konser salonlarinda ise salon formu sagiima
seklinde yayilan seslerden yararlanilmasina olanak saglayacak bigimde geometrik

sekilli balkon ve ¢ikintilarla  desteklenmek  durumundadir. Soz
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konusu salonlan g¢evre girtiltillerinden korumak iginde ayrica iyi bir ses yahitimina -

gerek bulunmaktadir.  Salonlarin  doluluk ve bosluk oranlan d{'isﬁnﬁlerék‘ 3

reverberasyon siirelerinin sabit tutulmast igin koltuklann yumusak yada yan yumugak
olarak yapilmalari amaca uygun hesaplamalardan olmaktadir [66]. Kitiiphanelerde
ise; dis duvarlanin ses azaltim degerlerinin genellikle 50 dB ’den az olmayacak
malzemelerle yalitiimasina, Ozellikle okuma salonlan tavan ve duvarlannin uygun

akustik malzemelerle yalitilmig olmasina 6zen gostermek gerekmektedir [67].

Bu tir salonlanin akustifinde ses yutan malzemelerle sesi yansitan
malzemelerin dofru kombinezonun, tavanda veya duvarlarda yer alan hareketli
panolarin kaynaktan ¢ikarak yansiyan ve sagilan seslerin iyi, net ve esit

duyumlanmasinda, yanki olusmamasinda olumlu katkilarn olmaktadir.

4.2.3 Akustik Malzemelerin Uygulama Tarzlar

En 1yi performansin ve gorintinin elde edilebilmesi i¢in ses emici
malzemelerin yerlestirilecegi hacmin hizmet stiresindeki sicaklik ve nem Ozellikleri
bilinerek bu veriler altinda dogru bir teknikle yerlestirilmeleri gerekmektedir.

Akustik materyaller, har¢ v.b. gibi malzemelerle yapistinlarak, ¢ivileme,
vidalama ile ve mekanik asma sistemler kullanilarak monte edilebilmektedirler.

4.2.3.1 Harcla Yapistirma

Akustik kaplama malzemelerinin yaklagtk % 50 ’si beton, siva veya alg
yiizeyler lizerine yapigtiric1 bir hargla yerlegtirilmekte ve bu kullanilan en ucuz yéntem

olmaktadir. Islemin yapilacaZi yiizeyin piiriizsiiz ve temiz olmasi istenmektedir.

Levhalar koselerine uygulanan hargla bastirilarak yerine yapigtinlmaktadir.
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4.2.3.2 Civileme veya Vidalama

Yapistirmayla uygulama yapmaya uygun olmayan tavanlarda belli araliklarla
catilan ahsap ¢italara givileme yoluyla, kimi zamanda darbe ve ¢arpma seslerinin fazla
oldugu dogemelerde daha giivenli olan vidalama yontemi ile levhalar oturtulmaktadir.
Metal malzeme ile ahsabin kaynastirilmasinda sessel yalitim agisindan plastik ya da

lastik bir ara kaynagtirici malzemenin kullanilmasi geregi hatirlanmahdir.

4.2.3,.3 Mekanik Asma Sitemler

Aydnlatma, 1stma ve havalandirma donatilaninin  bulundugu yerlerde
uygulanan bu sistemde hemen hemen her tip akustik malzeme rahatlikla

asilabilmektedir.

Akustik malzemeli asma tavanlar; Gomme (gizli) tip, kismen agik ve tamamen
agik sistemler geklinde yapilabilmektedirler.  Gizlenmis sistemlerde; asma tavan
akustik levhalari kendilerini iginde banndiracak ana tagiyict T profillerinin
olusturduklan karolaj aginin igine oturtulurlar. Kismen agik sistemler daha genig
akustik Uniteleri tagtyabilecek bigimde dizayn edilmektedirler ve istenilen yerlerde

karolaj icindeki asma tavan levhalan kesilerek spot armatiirler yerlegtirilebilmektedir.
Agik sistemlerde ise genis akustik levhalar asma sistemlerle desteklenerek
taginmakta, T profiller gizli kahp goziikkmemektedir [34, 5.219].
4.3 Duvarlarda Ses Yalitimi
Dis ve boliicti duvar gorevini Ustlenen i¢ duvarlarin hava seslerinin gegisine

izin vermeyecek bigimde direngli olmalan gerekmektedir. Ses yalitiminda tatmin edici

standardin elde edilebilmest i¢in duvarlan agagidaki gibi gruplandirmak olasidir:
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1- Ryjit, dolu, agir kiitleli tek kat duvarlar,

. Aralan bogluklu olanlar,

. Yahtiimis hafif paneller,

. Ses emict 6zellige sahip malzemesi bulunan ahsap gergeveli duvarlar seklinde
ayirima sokulabilirler [14, 5.277].

4.3.1 Tek Tabakal Rijit Duvarlar

Bu tip duvarlarin hava seslerine kargt direngleri biyiik oranda kiitlelerine baglt
olmaktadir. Bosluk ve derzlerin hargla iyi doldurulmasi, hem kiitlenin dolulugunun
temini hemde ses kdpriilerinin olusmamas igin 6nemli olmaktadir. Uzerleri siva ile
kaplansa bile duvarlar tek kabuklu olma niteliklerini degistimnemektedirler. Alan
kiitlesi 250 kg/m” ’den az olan gaz beton duvarlar sivandiklarnda 2 dB ’lik iyilegme
kazanmaktadirlar, Tek tabakal rijit duvarlar; her iki yizii stvaly, stva dahil 375 kg/m*
kiitleli tugla duvar, ¢ift taraf sivali, siva iginde olmak iizere 415 kg/m” kiitleli beton
bloklar, v.b. gibi gesitli konstriiksiyon formlaninda yapilabilmektedirler. Kullanilan
har¢ cinsinin ses soniimleme olgiitlerini etkileyebilecegi hususu dikkate alinmak

durumundadir.

Genelde 1sil yalitim niteliklerini iyilegtirmek igin duvarlara siva, yapistirma, v.b.
bigimlerde yerlestirilen st tutucular sessel yahitim niteliklerini azaltmaktadir, oysa
duvarin bir yiziniin esnek bir malzemeyle uygun sekilde kaplanmis olmasi ses
sénimleme Olgusiinde iyilesmelere olanak saglamaktadir. Esnek tabaka rijit kiitleye
baglanmadan yada g¢ok az sayida yerden esnek baglanti yapilirsa bu iyilesme degeri dB
olarak oldukga yiikselmektedir. Ciinki bu durumda duvar ¢ift kath bir sistem olarak
etkinligini ortaya koymaktadir [14, 5.278, 64, 5.167-184].

Kullamslan cam yuniinin ses yutma Ozellifini koruyabilmesi i¢in Oniine
getirilecek kaplama malzemesinin delikli veya yarklt olusu ses dalgalarinin gegisine
olanak saglamaktadir (Sekil 4.4 ).
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Sekil 4.4 Tek tabakali bolme duvarlarda ses yalitimi [51, 5.50].
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4.3.2 Cift Tabakal Rijit Duvarlar

Ses soniimleme olgitiniin degerinin artmasi i¢in tek tabakali duvarlarn
kalinhklann artirma geregi kimi zaman yeterli ses yaliim seviyesi yakalanmak
istendiginde biiyiik boyutlara varmakta bu da yapi alani iginde yer kayiplarin
artirmaktadir.  Boyle bir durumda aralannda kesintisiz bir bosluk bulunan iki
tabakacan olugan duvar sistemleri (sandvig sistem) hem yliksek yalitim saglanmasi
hemde birim alanda az yer kaplamasi agisindan tercih edilmektedir. Yahtimdaki
streklilige dikkat etmek gerekmektedir. Hava seslerine karsi gosterdikleri diveng
tabakalarin kiitlesine ve yalttimin derecesine baglh olmaktadir. Tabakalar 50-75 mm
kalinhkta birbirlerine kelebeklerle yer yer tutturulmus olarak yerlestinimektedir.
80 mm ’lik iki duvar aralarinda SO mm bogluklu olarak ve iki yiiziide sivalt durumda
stva daail duvar kitlesi 415 kg/m” olarak, 10 *ar mm kalinhkta aralaninda yine 50 mm
bosluklu ve yiizleri sivali duvar kiitlesi 415 kg/m* olan iki beton blokla ayni 6zelliklere
sahip olabilmektedir.

Tabakalar arasi yapisal baglantiann ve mesafe tutuculann ses kopriilerinin
olugmasina izin vermeyecek bicimde konumlandinlarak ¢ift tabakali duvar
konstritksiyonunun yalittm degerini azaltmalanina engel olmak gerekmektedir.
Asagidaki esaslar dahilinde olusturulan ¢ift tabakali duvarlar olumlu sonuglar

vermektedirler.

. Her bir tabakanin alan kiitlesi sivayla birlikte en az 150 kg/m?® aralarindaki
mesafe 30 mm olmak durumundadir.

. Ayiric fuga genisli§i daha fazla alinirsa tabakalarin alan kiitlelerinde azaltma
yapilabilmektedir.

. Fuga alamt tamamuyla uygun mineral elyafli bir soéniim tabakast ile
doldurulabilmektedir. Kabuk kutleleri 200 kg/m* ’den, fuga genisligi 30 mm ’den
fazla ise akustik malzeme ile dolgu yapimayabilmektedir.

. Yapudan deneyler; ift tabakali duvarlarda tabaka kalinliklarinin farkli
olmasinin ses sOniimleme etkisint artirdigin gostermugtir [14, $.278, 52, 5.164,165,
68,.5.67].
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D ve / veya i¢ kargir ¢ift kath

malzemelerinin yerlestirilis bigimleri

Sekil 4.8 *de yer almaktadir ve ilgili gizelgelerle desteklenmektedir.

duvarlarda tabakalan \ ’t

ve ses gegis kaybi degerleri ¥

Cizelge 4.6 Duvar kalinhklarina gore ses
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2- Tugla Ouvar-
3- IZOCAM Duvar Levhast (3cm.)

Sekil 4.5 Esit kalinlikh iki tugla duvar

arast ses yalitimi [51, .54 ].

gecis kaybt [S1, s.54].

Tugla Duvarlar
(1200 kg/m”® - 1400 kg/m®)
~ Kalinlik (d) Ses Gegs
(cm) Kayb1 (dB)
13.5 64
24 70
29 73

Cizelge 4.7 Duvar kalinhklanna gore ses
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Sekil 4.6 Farkli kalinlikli iki tugla duvar

arast ses yalitim [51, 5.55].
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gecis kayiplan [51, s.55].

Tugla Duvarlar

(1600 kg/m® )

Kalinlik (d)
(cm) Kaybi (dB)

Ses Gegisg

13.5 66

24 69




Cizelge 4.8 Farkhi malzemelerd

kalinhklanna gore ses gegis
kaybt [51, s. S5].

Kalinhk | Ses Gegis
(d) (cm) | Kayb: (dB)
Beton 10 67
¥ w Duvarlar 15 70
% =5 ,—“ (2500 kg/m®) 20 73
I
i R Kahnlik | Ses Gegis
s (d) (cm) | Kaybr (dB)
?S/va " 4 Gaz Beton 10 57
B e ovr o (3 Duvarlar 15 60
(800 kg/m’) 20 64
Sekil 4.7 Esit kalnliklhi beton veya
gazbeton duvarlarda ses
yalitimi [51, s. 55].
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1- Beton Perde

2- [ZOCAM Levha (4 cm. x 3 kat)
3-Tugla Duvar

4-Sva

Ses Gegig Kayb1 (dB) 68

Sekil 4.8 Farkli malzemeyle olusturulan sandvig duvarlarda tabaka kalinliklari ve

yaklagik olarak ses gegis kaybi degeri [S51, 5.55 ].
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Kargir icten izolasyonlu dis duvarlara ait omnek detaylar §
- verilmektedir.

1- Siva
2- Briket Duvar
3- [ZOCAM Kalibel (5 cm.)

Ses Gegis Kayb: (dB) 62

20
135
5=: L——W——— — f
o1 4/ i /\/(/ \N\ A /\&_L
10

1- Swva

2- DelikliTugla (13,5 cm.)
3- IZOCAM Kalibel (5 cm.)

Ses Gegig Kaybi (dB) 54

< Tk
m‘ G

1- Beton Perde *5 cm. Kalibel
2- [ZOCAM Kalibel (3 veya 5 cm.) **3 cm. Kalibel

Ses Gegis Kayb1 (dB) 59", 55

Sekil 4.9 Igten ses yalittmh dig duvarlara ait detaylar ve ses gegis kaybi degerleri
[51, s.54].
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I¢ kisimlarda yapilan kath duvar uygulamalant hafif yalitim panellerinin

yalnizca tavan va taban dosemelerinden tutturulmast ve duvan aralanina almak
seklinde de olabilmektedir. Cekirdek kisim tugla, beton blok yada hafif beton blok
olabilmekte ve iki yuziinde yer alan yalitim parelleri ile aralarinda her iki tarafta 25
mm bosluklu olarak yerlestirilebilmektedirler [14, 5.279].

Hacimler arasi ses gegirmez sabit bolmelerin olusturulmasinda yalnizca iki
yuzu al¢1 plak kapl yalitimsiz bir seperatér 29 dB ’lik bir ses azaltimu yapmakta iken
tag yunu plaka yada benzeri mineral elyafli yalitim malzemesi yerlestirilmest seklindeki
¢oziimle biro yada konutlarda 42 - 47 dB ’e varan iyilestirmeler saglanabilmektedir.
Sekil 4.10 ara bolme olarak kullanilmakta olan ses yalitsal seperatorlere 6rnek olarak
verilmektedir.

40mm —— 1.25 mm. Celik Kaplama
L 860 mm G
( S Ll '[

R | I

i » "
| 60 mm Tasyiinii yada egdegeri yaliim malzemesi

40x60 mm Ahsap kadron -

Sekil 4.10 Ig hacimlerde seperatdr uygulamasi 6rnegi [14, s.284].

Mekanlanin 17 m ’den biiyiik oldugu ve alan gereksinimi duyulan yerlerde
akustik panellerden olusturulan seperatérlerdeki sistem ise garpma seslerine karst
direng gosterebilen, optimum akustik emme saglayabilen delikli metal kaplamalardan
olusan basit bir teknik esasa dayanmakta olup, sistem 1000 -1200 mm araliklarla yatay
olarak dogenmis galvenize gelik kanallara oturtulmug tsti delikli igi tag yini dosgeli
emici panel tablolardan olugmaktadir. Ahsap kadronlara tutturulan bu sistemde ses
emme katsayist 0.90 degerlerine yaklasmaktadir. (Seekil 4.11) bu tip uygulama 6rnegi
olarak verilmektedir.
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Sekil 4.11 Ig hacim bélme elemant [14, 5.284].

Hafif bolme duvarlarda tabakalarin, yalittm malzemelerinin ve bunlara bagh
ses gecis kaybi degerlerinin gosterildigi detaylar Sekil 4.12 *de verilmektedir.
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A Detay1 - Duvar kalinlig1 7.5 cm. B Detayr - Duvar kalinhig1 13.75 cm.
Ses gecis kaybi : 39 dB Ses gegis kayb1 ;: 56 dB
¢12.5 mm. al¢1 levha oiki kat 12.5 mm. al¢1 levha
5 cm yalitim malzemesi ¢10 cm yalitim malzemest
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7.5 cm yalttim malzemesi
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Sekil 4.12 Hafif bolme duvarlarda ses gegis kaybt degerleri [33].
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Ulkemiz piyasasinda {zocam Dupan, Kalibel isimleriyle satiima
ses yaliim panolan ile duvarlarda elde edilebilecek sl ve sessel yaliti NgOss:
yitksek olmakta, uygulamalan hizla gergeklestirilebilmekte ve az yer kaybt nedeniy g
avantajlt olmaktadirlar. Ancak Dupan levhalarla yapilan hafif bolme duvarlardaki ses
yalitminda;, tasiyict konstritksiyonun diger duvarla kesigtigi ayntlarda, sandvig
duvarlarda, i¢ yuzdeki duvarin kolon veya diger duvarla birlestigi ytiizeylerde dogeme
ve tavanda degme satthlarinda elastik bantlar kullandmasi ve ses koprilerinin
olugmasina engel olmasi agisindan Onerilmektedir. Kalibel ile giydirilen duvarler
“kiitle + yay + kitle” prensibine gore galistifindan sistemin yay gorevi goren tag yund
katmanlarinin 6zelligine bagh olarak elde edilen ses yalitim degerleni, yalniz kiitle
kanununa gore galisan tek katmanh agir duvarlardan oldukga yitksek olmaktadir. Ig
bolme duvarlarinda, merdiven ve asansor bosluklarinin sese karsi yalitilmasinda gen:g
kullanim olanaklari bulunmaktadir [33].

4.4 Dosemelerde Ses Yalitim

Dogsemelerde 6nemli olan, izolasyonlu olsun yada olmasin dégemenin hava ve
darbe sesine karst yeterli direnci gOsterebilmesi olmaktadir. Dogal olarak ses
yalittimsiz bir désemenin gosterecegi performans ile yalitimli désemenin ( altta ve /
veya istte izolasyonlu) verecegi iyilestirme degerleri farkl olmaktadir. Bu nedenle
bu alt baglik altinda ses izolasyonu yapiimamis dégsemelere deginmeksizin ses yalitimh
dogemelerde genel prensipler iginde gruplandirma, uygulama teknikleri
anlatiimaktadur.

Ses yalttminin gerekliligi bilindigine gore, arzu edilen ve yeterli ses yaliim
standardi verebilecek doseme tiplerini kaplama malzemesine, ana kaide cinsine ve

yalittmin uygulama yerine gore siuflandirmak olasidir. Bunlar;
* Yumusak malzemelerle kaph désemeler,

* Yiizer tabakali betonarme dosemeler,

* Yiizer tabakali ahgap dogemeler seklinde gruplandinlabilirler.
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Hava ve darbe sesine direngli dosemeler aynen duvarlarda \
yogunluk¢a fazla, homogen, ses koprisi olusumuna izin vermeyecekRY '
yaptlanmug, kalinliklartyla gerekli yalitimi saglayacak nitelikte olmalidirlar. Hava ve
darbe sesi izolasyon seviyesi yiizer sap niteligine, ddsemenin ana kaide kiitlesine, varsa

alt izolasyonlu olup olmadigina bagl olmaktadur.

4.4.1 Yumusak Maizemelerle Kaplh Désemeler

Genel clarak yukandaki paragrafta konu edilen 6zellikleri tagimalar istenen bu
tip dosemelerdeki kaplama malzemesi darbe ve adim seslerini disuk seviyede de olsa
kaynaginda azaltmaktadir. Yumusak kaplama malzemesinin kendisinin esnek yada
esnek kaide iizerine oturabilir bir materyalden segilmesi gerekmektedir. PVC, v.b.
gibi yumusak malzemenin yapistinimasinda yapigkan madde alt tabakaya
gecebilmekte, katilaginca bu katmami etkisiz hale getirebilmektedir. Bu sebeple
yapigtiricinin cinsi, miktan ve alttaki dokunun yapisi 6nemli olmaktadir [14, 5.280].
Darbe ile etkili olan sesin azaltimas: i¢in alinacak 6nlemlerden biri de ayakla temas
halindeki yumusak kaplama tabakasinin yeterli elastikiyette secilmis olmasidir
[11, s.124].

PVC, vb. kaplamalarin ginimiiz hizmet yapilarinda pek kullanirhklan
olmadigi gibi, yasamaya hemen gegilememesi, Oncesinde Ustinde gezilerek
yapismanin saglanmast geregi bulunmaktadir.

4. 4. 2 Beton Kaideli Yiizer Tabakali Dosemeler

Bugiin, bati iilkelerinde uygulanmasi zorunlu olan yiizer saph désemelerin

esnek tabakasi adim sesine karsi gorev istlenirken ana kiitle ve kismen yiizer tabaka

da hava seslerine karst direng gostermektedir.
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Yizer tabakali zemin dosemeleri ses yaliimiyla ilgili olarak; yNg
pargalt olabilen agirlik yayict st tabaka, cam ve mineral elyaf levhalar ya da YeglSis=""
sentetik kopiikten olusan yalitim tabakalan ve kenar baglanti yalitum seritlenn olmak

lizere Ui¢ kisimda ele alinabilirler.

Yiizer tabakali dogemeler ana tasiyict kaidenin cinsine, kullanilan ses yalitim
malzemelerinin ¢esitliligine, kalinligmna bagh olarak pek ¢ok yapum alternatifleri
sunmakla birlikte prensip olarak Sekil 4.13 ’teki gibi uygulanmaktadir. Mevcut
betonarme dosemenin perdahlanmasindan sonra  Gzerine konan ses yalitim
malzemesinin Gsti naylonla ortildikten sonra, donatih sap dokilerek dogeme

kaplamasi serilmektedir.

‘+— Siva.
: Kaplama

Duvar . y Tabakas
. Siipurgelik Yiizer

/ 7 Tabaka
Riiberoit

o Sllodgdddcd~ Ses Tutucu

/-% . 7 ‘/» ‘/‘ s / /// * Malzeme

SN S S S S S s /,l Masif Beton
Kenar Yalitim Seridi Kaide

Sekil 4.13 Beton kaide tstli prensip detay ytizer tabakal ddseme uygulamasi
[64, 5.224 ].

4.4.2.1 Yiizer Sap Yapilmasi

Kaba déseme tstiindeki piriizler temizlendikten sonra dizgin bir yizey elde
edebilmek i¢in ince bir tesviye tabakasi dokilebilecegi gibi, 1-2 cm kalinlikta ince,

kuru kum serilebilmektedir. Kum serilmig ise yaliim tabakasina kangmamasi igin
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yada plastik Ortd birbirlerinin  {izerine ek yerlerinde binecek bigimde
yerlestirilmektedir. Duvar diplerinde yukan dogru kivrilarak kenar seritleri olarak
konan ses yalitim malzemelerinin ustlerinin ortiilmesi saglanir. Bu tabaka tizerine sap
uygulanmaktadir. Sap dokiimi iki agamada gergeklesmektedir. Once 1-2 cm doékilen
sapin Uzerine yerlestirilen ahgap ¢italarla kot tespit edilerek geri kalan sap dokiilmekte
boylece diizgiin bir yiizey elde edilebilmektedir. Soékiilen ¢italarin boslugu sapla
doldurulup, mala perdahlt diizeltme yapimaktadir.  Sapin sulanmasi, {izerine
basilmamas: ve uygun sartlarda kurumasinin saglanmasi gerekmektedir [52, s. 161].
Sekil 4.14 ’de ylzer sep uygulama detayt ve Cizelge 4.9 ’da kullanilan ses yalitim

malzemelerinin kalinliklarina baglt olarak hava ve darbe sesi indiim degerleri

verilmektedir.

1- Yizer Sap (400 Dozlu)
2-1ZOCAM Tagir{4cm )
3- Déseme Betonu

Sekil 4.14 Yuzer sap uygulamasi {51, s. 56].

Cizelge 4.9 Yuzer sap uygulamalarinda ses yalitim malzemesi kalinliklarina bagh

olarak darbe ve hava sest gegis kaybi degerleri [51, 5.56].

Yalitim Kalinliklar Darbe Sesi Hava Sesi
Levhalar ile 2 cm igin 26 dB 59 dB
Ses Gegis Kaybi 3 cmi¢in 28 dB 61 dB
(dB) 4 cm igin 28 dB 59 dB
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4.4.3 Ahgap Kaideli Yiizer Déosemeler

Bu tip dosemelerde hava sesi; kismen yizer tabaka, kismen dogeme stritktiirii
ile beraber ses emici tabaka tarafindan tutulmaktadir. Adun sesine karsi gosterilen
diren¢ ise; yiizer tabakayt ana kaideden aywran esnek tabakaya ve ¢evreleyen

konstriiksiyona bagh olmaktadir.

Ahgap kaideli yiizer dosemelerin giincelliklerini yitirmelerine ve giiniimiizde
hizmet yapilarinda uygulama olanagl ve geredi olmamasma kargmn, teorik bazda
¢oziimlerinin saglikli olmast ve yeni detay organizasyonlarinda yon verici olarak
kullaniabilirligi géz 6nine alinarak prensip detaylandirma ornegi Sekil 4.15 ’te

verilmektedir.

4 | 4
3 > 7 7 7 43— Doseme tahtasi

: — |

Ahsap kadron ‘;l-——-——" Malzeme
l - Ses tutucu
L\/\/W/\/K /< /( /KX/W ‘V-:—l——- Malzeme
I ) T 2 e Ah$ap
o~ Swva

Sekil 4.15 Yiizer tabakali ahgap dogeme prensibi [33].

Déosemelerde agir malzemeler hava seslerinin yutulmasinda iy1 sonuglar
vermektedir. Adim seslerine direng gosterecek esnek tabakanin yerlestirilmesinin
geregi, yizer tabakamin alttaki striiktirle ya da gevreleyici duvarlarla baglantisinin
olmamast hususu 6nemli olmaktadir. Yiizer sap yapilarak gerekli ses yalitim1 saglamig
olsa bile sesin, ddégemenin duvarla birlestigi ayritta duvan titregime gegirerek alt
hacimdeki tavana gegisi olast olup yalitimi olumsuz yonde etkileyebilmektedir. Bu
nedenle yiizer sapin duvarla iligkisini kesmek igin yalitim malzemesinin bir miktar
duvar boyunca yiikseltilmesi gerekmektedir. Asma tavan lzerine serilecek mineral
yiinler dogrudan ses iletiminde kalinhiklanin artis1 ile orantili iyilesmeler saglamaktadir.

Sekil 4.16 asma tavanlarda ses yalitimma Grnek prensip detay olarak verilmektedir.
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1- Ddseme Betonu

2- Bogluk (25¢m )

3- IZOCAM Gati Sittesi (6 cm )
4- Algt Levha

Ses Gegis Kayti (dB) 56
Sekil 4.16 Asma tavalarda ges yabtimi [51, s. 55].

4.5 Kapi ve Pencerelerde Ses Yalitumi

Sesin en kiigik delik ve bosluklardan gegebilecegi dikkate alinrsa bu yapt
bilesenlerinin ses gegisleri i¢in birincil kaynaklar oldugu ve buralarda yapilmast

gereken yalitimin 6nemi daha iy1 anlagilabilir.

4,5.1 Kapilarda Ses Yalitims

Sanayi yapilaninda yogun giriiltii iireten mekanlarin, radyo, televizyon, miizik
stidyolarnin, saglik ve eitim Unitelerinin laboratuvarlariin, giiriilti ve sese karst
duyarlilik isteyen v.b. gibi birimlerin korunmasinda yiksek yaltim degerine sahip
kapilara gereksinim duyulmaktadir.

Kapilar hem hava titresimli hemde ¢arpma titresimli seslere maruz
kalmaktadirlar. Bu nedenle yalitimlannin her ikisine de cevap verebililecek nitelikli
olmasi istenmektedir. Hava titresimli ses yalitminda; genel olarak agirltk 6nemli bir
unsur oldugundan bu kavram kapilar iginde gegerli olmaktadir, yani kapinin agirhgimmn
arttirilmast ses yahttm degerinde iyilesme saglamaktadir. Bu baglamda kanat igt
bosluklarin cam ylni ile sikica beslenmesi veya masif kanat iglerine agilmig disey
kanallarin kum ile doldurulmasi yeterli agirligin saglanabilmesi olanagini vermekle

birlikte kapinin; g¢evresindeki derzierde yalitim seritleri kullanilarak, egiklerinde
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kapt kanad: dokunma yiizeylerinde lastik conta ya da uygun imal edilmis seritlerin

konmastmnin olumlu etkileri yadsinamamakta ve dyle yapilmalan geregi bulunmaktadir.

Hemen hemen pek gok hizmet yapisinda ses yalitimh kapilarin eskiden oldugu
gibi giiniimizde de kapi kanadinin deri kaph ve i¢i at kili ve yalitim malzemesi dolgulu
yapilmakta oldugu ve tizerlerinin bronz yada piring ¢ivilerle hem siislenerek hemde
sabitlenerek tutturuldugu gortlmektedir ve prensipte bu yapim yeterli olmaktadir.
Kapilarda abartiya kagan detaylandirmalarla, basit sistemlerle herhangi bir fonksiyona
cevap verebilme olanag: varken bunu hizumsuz, maliyet artirict nitelife biiriindiirmek
yanhs olmakta, isveren idarenin, kontrol mihendislerinin proje yapim, inceleme ve

ingaat agamasinda bu konularda 6zel bir duyarlihk gostermeleri gerekmektedir.

Hizmet yapilarinin 6zel amaglara yonelik tibbi arastirma, tedavi merkez,
radyoaktif malzemelerin bulundugu depolar, rontgen odalar, mizik ve radyo
stiidyolar1 gibi hacimlerinde 6zel yalitimli kapilarin yapumi istenebilir. Bu tiir kapilann
kahnliklan fazla tutularak iki ve daha fazla katmanli olarak yapilmalan, cam yiini, sert
kopik ve benzerleri agir lif levhalarla doldurularak kursun ve gelik sa¢ plaklarla
kaplanmalan mumkiin olmaktadir. Ytzeyi yank ve deliklerle olugturulmus kapinm
agtk gozenekli, ses emici malzeme ile doldurulmasi da bir ¢6ziim olmaktadir. Hatasiz

birlesim detaylandirilmas: alinacak 6nlemler arasinda unutulmamahdir [69].
Ses gegislent kapinin;
. Kanatlarindan,

. Altindan, gergeve -kanat dokunma yiizeyinden, anahtar deligi gibi aralik ve
yariklarindan olabilmektedir.
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4.5.1.1 Kap1 Kanatlarinin Ses Yalitim Degerinin Artirilmas:

Genel prensipler iginde kapilarda yapilabilecek ses yalitimunin; kanatlann agir
tutulmasi esasina dayandigy, ¢ekirdek kitle Gistiine gok tabakali tek katli uygulamalar
bigiminde olabildikleri gibi akustik agidan 6zel imalath ¢ok katli uygulamalarin da
varligindan st bashk iginde bahsedilmigti. Kiitlenin agirligs birazda alana bagimi:
olmakta bu nedenle kanatlarda biyiik tutulmaktadir. Kapt kanatlarinda ses yaltimina

ornek olabilecek: iki detay Sekil 4.17 ve Sekil 4.18 *de verilmektedir.

Ek olarak; kapt kanatlanuin siddet ve guriltiiyle kapanmasma olanak

vermeyecek hidrolik ve mekanik tesisatin kurulmast geregi unutulmamahdir.

KUM COLGU

12 12v 124 19«

/! / /
/- 2L ]

Sekil 4.17 Kapi1 kanadi kum dolgulu olarak yapilan ses yalttimu [69, 5.112].
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Sekil 4.18 Kanadi cam yunii dolgulu kapida ve derzlerinde sese kars1 alinabilecek
onlemler [69, s.113].
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4.5.1.2 Kap1 Cevresi Bogsluklar, Aralik ve Deliklerde Ses Yalitimi

Kanatlarda ne denli iyi yalitim yapilirsa yapilsin, kap1 alti, kasa - kanat birlesim
alanlan, anahtar deligi v.b. araliklarda gerekli ve yeterli yalittmmn yapiimamis olmast

ses iyilestirme seviyelerini olumsuz etkilemekteclir.

Ses gecirmezlik; gepegevre dolandinlacak lastik profiller sayesinde aym
malzemeden yapilmus iki eleman kasa ve kanat birbirine degdiriimeyerek pekala
saglanabilmektedir. Kap: kanad: iizerinde varolabilecek yarlarin ses gegirmez hale

getinlmesi mentese hattindaki yalitim degerini de etkin bigimde etlilemektedir.

Esik yiiksekligi olmayan kapilarda ses gegirmezlik dnlemi olarak kanat altinda
agilacak yiv igine yerlegtirilecek ses emici ya da konacak bir siirtinme mekanizmasi
pratikte uygulanan yontemler olup yeterli ¢oziimii saglayabilmektedir [64, s.224].

Esiklerde yapilagelen ses yalitim uygulamalar Sekil 4.19 *da verilmektedir.
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Sekil 4.19 Kapi egiginde ses yalitum uygulamalarn [69, s.114].
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4.5.2 Pencerelerde Ses Yalitimi

Pencereler kitle agirligimn az olmast ve kolayca titresime ugrayabilmeleri
sebebiyle ses gecirimlilikleri yuksek ve mutlaka Onlem alinmast gereken yapi

bilesenleridir.

Ahgap dogramali pencerelerin sessel yalittmlan malzeme 6zellikleri nedeniyle
kolay saglanamamaktadir ve sesin yayilma hizt bu malzemede metale gore daha az
olmasina karsin kitle aguliginin fazla olmamasi nedeniyle ses tutuculugu az
olmaktadir. Iyi bir ses yalitim1 isteniyorsa PVC gergevelerin kullaniimasi, yiizlerinde
birakilacak hermatik kapaklardan kasa igine kopiik sikilarak hem rjitlik hem de ses
yalitimi saglanmasi olasidir. Ayrica bu sistemler lastik contali yapiddiklarinda ve ¢ift
cam kullanildifinda sese karst yeterli yalitimn saglamakta, ayn bir  izolasyon

gerektirmemektedirler.

Pencerelerde ses aktarimi agagidaki yollarla olmaktadir:

. Kasa ile yapt kabugu ve kasa ile kanat arasindan,
. Dograma kesitinden (kasa ve ¢ergevenin kendisinden),

. Camlardan.

4.5.2.1 Dogramayla Yapi Kabugu Birlesim Yerlerinde ve Kasa ile Kanat

Arasi Araliklarda Ses Yalitim

En zayif ses gegirimsizlik saglayan derzlerden ses gegiglerinde seste bir
giiclenme ve frekansta yikselme olugmaktadir. Kasa - Kanat arasi derzlerde var
olabilecek bir ses gegisinin, ses gegirimsizlik degerinde 10 dB ’e varan azaltmalar
yapabildigini soéylemek olasidir. Yapilan aragtirmalar sonucu derz araliginin 1.2 mm
agilmasi halinde ses tutuculuk degerinde yaklagtk 8 dB, 2.4 mm aralandiginda
10 dB ’e varan azalmalar oldugu saptanmustir.
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Kapilardaki mentese hatti aralifinda oldugu gibi burada da yapilacak ses
sizdirmazlagtirma uygulamalan yiiksek seviyede ses yalitimi igin vazgegilmez bir 6n
kosul olmaktadir. Sizdirmazlagtirmanin gergeklestirilmedigi bu hatlarda arzu

edilmeyen ses gegisleri ile beraber 1s1l kayiplanin olusumu da kaginilmaz olmaktadir.

4.5.2.2 Dograma Kesitinden Ses Gegisleri

Dograma malzemesinin cinsi, detay planlamalan kadar cam kalinliklan ve
cinsi de disiinilmek durmundadir ¢iinkii kasa ve kanatlart igine alan dograma

camlarla birlikte pencere iglevini tistlenmektedir.

Eskiden uygulanmakta olup bugiin i¢in artik terkedilmis ¢ift dogramali
sistemlerle; dogramalar arasinda kalan hava boglugu sayesinde bir derece ses
gecirimsizlik saglanabilmig olunsa da arzu edilen ses gegirimsizlik degerinin
yakalanmig olabildigini séylemek zordur. Giintimiizde ¢ift ya da daha ¢ok kath cam
uygulamalan ile tek kat dogramalar yaygin kullamm alani bulmaktadir.  Yapilan
aragtirmalar sonucu yap: i¢i konfor diizeyinin ortalama 50 dB olabilecegi kabulii ile
farkli kalinlikli camlar takilmig aralan bogluklu ¢ift cam uygulamalan ile 100-3150 Hz
frekanslan ortalamasinda 46 dB ’e ulagan bir ses tutuculuk elde edilebilmigtir. Ilke
bazinda ©6nlem olarak ¢ift camb sistemlerde; cam kalinliklarmin titregim
frekenslarindan etkilenmeyecek, farkh kalinlikta ve aralarinda yeterli bogluk

birakilarak yapilmalart uygun olmaktadir.

4.5.2.3 Camlar Uzerinden Ses Gegisleri '

Cam kalinligmin artinlmast ses gegiglerini azaltmada fazla etkin
olamamaktadir. Ornegin; 3 mm kalinhkta camin kullanildigs tek katli dograma ile
6 mm ’lik camin takildif ayn1 dograma karsilastinldiginda ses tutuculuk degerlerinin
farkli olmadifi goriilmiigtir. Oysa cam tabakalarinin sayilani artirilarak getirilecek

onlemler daha olumlu sonuglar vermektedir. Yapilan deneylerde 3 mm ’lik cam takili
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boslugun 12 mm ’ye gikartildigt ve 3 - 3 - 6 mm ’lik t¢ tabakali camlamada b
degerin daha da artti81 belirlenmistir [70] (Sekil 4.20).

383 6123123

Cift camli ahsap pencere Ug kat camli ahsap cerceve

Sekil 4.20 Katli cam uygulamalarina 6rnekler [64, 5.236].

4,6 Catilarda ve Temellerde Ses Yalitim

Catilarda yada cati kat désemelerinde ve temellerde ¢ok 6zel durumlar disinda
ses yaltim yapilmamaktadir. Catilarda kullanilmakta olan is1 yalitim malzemelerinin
pek gofu ses izolasyonu da saglayabildiklerinden gerekli hizmeti gormektedirler.
Prensip olarak temellerde ses yalitimina gerek yoktur ancak iginde 6zel amaglara
hizmet eden, mekanik aksamli, spesifik donanimhi hacimleri barindiran bodrum katlh
yapilarda bodrum kat tavan ve duvarlarinda ilgili boliimlerde anlatildig: iizere gerekli

yalitimlar yapilabilmektedir.
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5. SU YALITIMI

Is1 ve ses yalitimlarinda oldugu gibi su yalittminin degeri de sagladigt giiven,
malzeme se¢imindeki dogru hedefleme, uygulamadaki basan ile orantih, diger

yalitimlara gore zamanlama ise gok dnemli olmaktadir.

Iyi bir yalitimun proje asamasinda baslamasinin, projslendirilmesi gereken diger
konulardan daha Onemsiz olmadifi gergeginden hareketle 6n proje agamasinda
tasarlanmayan, yeteneksiz ve yetersiz malzemelerin kullaniddi§y, iyi malzeme ve dogru
uygulamalann sartnamelerle desteklenmesinin ve belirlenmesinin yetersiz oldugu, yeni
malzeme ve sistemlerin tanitilarak iglerlik kazandirilmadigi, kullanict ve maalesef
uygulayicilann pek bilingli, bilgili olmadig: su yalitim uygulamalan kisa siirede etkisini
kaybetmekte bu da konu olan hizmet yapilannda devlet ekonomisine maddi kuifetler

yiklemektedir.

Nereden ve nasil geldiginin saptanmasinin oldukga gii¢ oldugu bilinen suyun
yapiya ve iginde yasayan insanlara zarar verdigi agiktir. Yapilardaki rutubet insan
sagligii  olumsuz etkilemekte, saglik problemlerine yol agmakta, konforu
zedelemektedir. Su ve rutubetin etkisine maruz yap: eleman ve malzemelerinin
mukavemetleri zayiflamaktadir. Ahsap malzemelerde ¢iirime, kiflenme, mantarlagma
ve koflagma goriilmekte, metal malzemeler parlakliklanini yitirmekte, korozyona
ugramaktadirlar. Yapt igindeki egyalarda rutubetten etkilenme sonucu bozulmalar
goriilmektedir. Suyun ve rutubetin etkisindeki duvarlarda kabarma, g¢igeklenme,
kiiflenme olmakta, bu etki temelde ve temel duvarlarinda gat1 parapet ve gikmalarda
da aynen goriulmektedir. Dosemelerde ise kabarma, malzeme dokusunda bozulmalar

olmaktadir.

Suya kargt yeterince korunamamis yapilarda istenilen sartlarda isinma

beklenemedigi gibi kimi zaman yapilmis olan 1s1l izolasyononu da etkisiz kilmaktadir.
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5.1 Suyun ve Rutubetin Yap: Biinyesindeki Varligi, Alinabilec

Onlemler

Yapida olumsuzluklar yaratan su ve rutubet sorunlan asagidaki etkenler ile

ortaya ¢ikmaktadir:

* Toprak ve zeminden ileri gelen su ve rutubet;
* Atmosfer nemi, yagmur ve kar suyu;
* Yapt malzemesi biinyesindeki su ve yapim asamasinda tanigilan su;

* Diger anzi sebeplerle ortaya ¢ikan su ve nem.

Genel etki alanlant tu baghk altinda toplanmakla beraber bu faktorlerin
olumsuz etkileri planlama - detaylandirma, malzeme segimi ve uygulamalanyla

degismektedir.

S.1.1 Toprak ve Zemin Suyuna Kars1 Korunum

Temel zemini cinsi, katmanlarin profil yapisi, yeralt: su seviyesi ile su akint1 ve
hareketleni yapt fonksiyonlariyla temel sistemini etkileyen 6nemli konular olarak

karsimiza ¢ikmaktadir.

Zemin i¢inde suyun varolus bigimleri ve temellere etkileri 2.2.5.c alt baslig1
altinda anlatdmugtir. Bu kisimda toprak ve zemin suyuna kargt nasil koruma

yapilabilecegi anlatiimaktadir.

Oncelikli olarak yapinin toprak altinda kalan kistmlarinda su ve rutubet etkisi
ile bozulabilecek malzeme kullanmamak ve suyu yapidan uzak tutabilecek, drenaj,
kuyu agma, aZaglandirma gibi ¢ahgmalar yapmak gerekmektedir. Sonradan ortaya
¢tkabilecek sorunlarin yapt maliyetini olumsuz etkilemeleri yaninda ¢6ziim 6nerileri de
her zaman arzu edilen sonuglar vermeyebilmekte ve ekonomik bedelleri gok yiiksek

olabilmektedir.
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Ozellikle her dnemli yap1 igin bilindigi tizere agik ya da kapali sondaj i

lle zemin etitleri yapilmak durumundadir. Bir yapmin bodrum kat sa'
saptanabilmesi ve zemine uygun temel sisteminin Onerilmesi jeolojik kesitlerin
bilinmesi ile saptanabilmektedir. Yapi temellerini yeralt: su seviyesi kotunun bir miktar
yukarisinda tasarlamak yapiin su ve rutubete karsi korunumunu en ekonomik
bigimde saglayabilmektedir. Bodrum kati yeralti su seviyesinin altinda yaptlmak
zorunlulugunda ise su basinglart dikkate alinarak yapilacak yalitimun gekli ve niteligi bu
analizler gore belirlenmektedir. Yap: temel ve bodrumlanndaki en zor ¢6ziim bu
degerlendirmelerden yoksun olarak yapilmis yapilarda ortaya ¢ikan su problemleridir.
Toprak altindaki hacimlerin havalandinlmas: amaciyla pencerelerle vantilasyon
saglamak, kuranglez yapmak, temel, temel duvarlan ve désemelerinin suya karst

bohgalanmas: olabilmektedir.

Toprak ve zemin sularina karst gerekli yalitsal énlemlerin alinmamis oldugu
yapilarda ortaya ¢tkabilecek olumsuzluklan karsilayabilmek i¢in zemin igi bosluklarin
enjeksiyon yontemi ile doldurulmasi veya elektroozmos olayindan (teorik olarak
varolmakla birlikte pratikte uygulanirthigi pek bulunmamaktadir) yararlanarak nemin alt
dlizeyinin digirilmesi yontemi kullaniimaktadir [11, s.100].

5.1.2 Atmosferik Olaylar Sonucu Olusan Su ve Nem

Hava icerisinde belli oranda varolan su buhar, temasta bulundugu yapt
elemanlan Uizerinde sitirekli etkin olmaktadir. Bu nedenle etrafini gevreleyen havanin
iginde varolan su buhannin yogusmasi ile olusan nemden korunabilmesi i¢in bu etkiye

maruz kalan yapt elemanlarina malzeme segiminde titiz davranmak gerekmektedir,

Yagmur suyu etkilerinde yagts miktan, riizgarn siddeti ve yonu, kar etkisinde
ise kitle basinct ve kalma siiresi 6nemli olmaktadir, Cat, teras, balkon gibi yatay
yiizeyler, bunlann birlesme derzleri, dilatasyonlar, dig dograma birlesim hatlar,
parapet ve denizlikler bu tur su etkilerine maruz kalabilen ve ¢ozim bekleyen

detaylandirma problemleri olabilen yapt elemanlan olarak kargimiza ¢ikmaktadir.
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Burada birtkmeyen, akan suyun tehlikeli olamayacagi prensibi X
ederek meyillerle suyu yapi elemanmin lizerinden ve g¢evresinden uzakla el

ahnabilecek temel 6nlem olmaktadir.

5.1.3 Yap1 Malzemesi Biinyesindeki Su ve Nem

Her yapt malzemesinin biinyesinde bir miktar su bulunmaktadir. Bazi ingaat
teknikleri ve kullandan malzemeler yas olmaktadir.  Yapilarda yas ahsap
kullanimamaldir. Cirtime, kuruyunca buziilme gibi olumsuzluklarin yaninda yas
ahgabin su gegirmez boya yada malzemelerle kaplanmas: nefes almasini ve kurumasin

engellemektedir.

Malzeme ve yapinin kurumasi genis dlgtide iginde bulundugu ortamun iklimsel
ozelliklerine bagl olmakla beraber malzeme dokusu da onem arzetmektedir. Biyiik
bosluklu, gozenekli malzemeler, sik dokulu olanlara kiyasla daha ¢abuk

kurumaktadirlar.

5.1.4 Diger Sebepler ile Yapiy:1 Etkileyen Su ve Nem

Kullanim hatalar ve su tesisat sistemindeki aksakliklar, iyl malzeme segiminin
yapilamamast kullanicty1 ve yap: bilegenlerini olumsuz etkilemekte, herhangi bir
sekilde olusan temiz-pis su sizintilari, sizdift noktalarda yada beklenmedik bir yerde
yapt kullanilmaya baslandiktan sonra ¢ikabilmekte, bu da onanm zorluklan

yasanmasina neden olmaktadir.
Terleme ve yogusma olaylan yapi iginde 1s1 ve su etkisi ile olugan reakstyonlar

olduklarindan yapt elemani iginde varsa 1s1 tutucu malzemenin etkinlifi de zarar

gormektedir.
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Homogen olmayan, birkag malzemenin biraraya gelmesiyle olugan ZORZ
bilesenlerde terleme ve yogusma etkilerinin her bir malzemede farkli bigimlerde \'-,

¢tkmast dolaystyla ¢6ziimii daha zor bir problem haline gelmektedir.

Temel 6nlemler olarak i¢ havanin bagil nemini azaltmak, hava sirkiilasyonu
saglayarak yiizey sicakligi ¢if noktasiun Ustiine ¢ikarmak terlemeyi, st yalittm
tabakalannin yap: elemaninin soguk yiiziine yakin yerlestirerek ve gerekli noktalarda
yapt elemammin sicak tarafina buhar kesiciler koyarak yogusmayr engellemek
olasidir [11, s.106].

5.2 Su Yalitim Malzemelerinin Ozellikleri ve Uygulamalar

5.2.1 Nem Gecirimsizlik

Nem gegirmez malzemeler firga, rulo ve sprey seklinde hidrostatik basincin

olmadig1 zemin alt1 beton ve kargir duvarlara uygulanan kaplama malzemeleridir.

Bu malzemeler sicak uygulamali emiilsiyon komir zifti, sicak ve / veya soguk
uygulamal asfalt, cam lifli kombine edilmiy asfalt emiilsiyon, slikon, bitiil kaugugu,
bentonit killer, viniller v.b. gibi tirtinleri kapsamaktadir.

Pek yeni olarak geligtirilmig nem gegirimsiz bir malzeme de hidrolitik veya
metalik su gegirmez diye adlandinimakta olan oksidanla kanstirimis pulverize
(puskiirtiilmiis) demir agrega igeren malzemedir. Demir pargaciklan oksidasyona
ugradiklannda orjinal dlgiilerinin yaklagik 4.5 kati genisleme yaparak su ve nem
girisini engelleyici yogun bir bartyer olugturmaktadirlar [ 34, s. 252 ].
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5.2.2 Su Gegirimsizlik

suyun girigine engel olabilecek yapida olmak durumundadiriar. Ancak nem gegirmez

malzemeler su gegirmezlik fonksiyonlanni yerine getirememektedir.

5.2.3.. Zeminde ve Catida Bulunan Basingsiz Su - Rutubete Kars:

Kullanilan Yalitim Malzemeleri ve Uygulamalar:

Bu malzeme grubu yapim tarzlarina gore dort sekilde uygulanabilmektedir.

* Stirme yalitim; yalmiz diisey yuzlere soguk yada sicak uygulamalt bitiim bazli
malzemelerle yizeyde 1-2 mm film tabakasi olusturacak bigimde siirerek

gerceklestirilen yalitim olmaktadir.

* Stvama yalitim; diigeyde ve yatayda soguk ya da sicak uygulamah bitiim bazl:
baglayicilar kullanarak elde edilen harglarla yapilan ve 1.5 - 2.5 cm kalinliginda tabaka
olusturan yaliim bigimi olmaktadir.

* Yahtim Ortiilen ile izolasyon; diseyde ve yatayda gereksinime gore tek ya da

¢ok katlt sicak uygulamalh bitimle yapistirilan yalitim bigimi olmaktadir.

*Gegirimsiz sap ve beton ile yalitim; diseyde ve yatayda katki maddeli
harglarla yapilan stva, sap veya beton dékiimu seklindeki yalitim bigimi olmaktadur.

Kendi iglerinde kullanilan malzemelerin niteliklerine goére ise i¢ kisimda

incelenebilirler.
. Bitiim esasli malzemeler,

. Yalitim ortiilen,

. Gegirimsiz siva ve / veya sap ve gegirimsiz beton.
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5.2.3.1 Bitiim Esash Malzemeler
Uygulama sekillerine gore;
* Soguk Uygulamah Astarlar; Asfalt ¢imentosu ile uygun bir ¢éziiciniin

homogen kangimindan elde edilen asfalt soliisyon, asfalt emiilsiyonu, kémir kadrani

zifti solisyonu ve emiilsiyonu bu grupta sayilabilen bitiim esashi malzemelerdir.

*Soguk Uygulamali Strme Yahtim Malzemeler: Yukarda adi gegen
malzemelerin dolgu maddeli olanlari ve olmayanlan (yani soguk uygulamali astarlar

tiimiyle) bu gruba girmektedir.

*Sicak Uygulamah Siirme Yalitim Malzemeleri; Iginde kalker, kuvarsit,

dolomit gibi mineral dolgu maddeleri buiunan ve bulunmayan asfalt, kémiir kadram

ziftt bu grupta yer almaktadir.

*Soguk Uygulamali Sivama Malzemeler: Asfalt soliisyonu, emiilsiyonu, komir

kadran zifti soliisyon veya emiilsiyonu esash harglar.

*Sicak Uygulamah Sivama Malzemeler; Asfalt esash harglar, komir kadrani

ziftl esaslt harglar.

*Sicak Uygulamali Yapigtirma Malzemeler; (TS. 306) ’'ya uygun ham
petrolden elde edilen asfaltin 6zel islemlerden gegirilmis halindeki asfalt, komiir

kadran zifti bu gruba girmektedir [71].

Bitlim esaslt malzemeler i¢in yukanidaki siniflandirmanin diginda kati, yan katt

ve stvi olma durumlarina gére bir siniflandirma yapilabilir.

* Kati ve yan katt bitiimlii malzemeler; Asfalt ¢imentolar, okside asfaltlar,

komiir katran zifti.
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*_Siwv1 bitlimlii malzemeler; Emiilsiyon asfaltlar, katranlar.

* Modifiye bitiimlii malzemeler;

Ozellikle teras catilarda kullamilan bitiimli karigimlar, mastik asfalt, bitimlii
harglardan, bitimlii ortiiler ise; bitiimle doyurulmus jiit kanavige, bitiimlii kagit v.b.

malzemelerden olugmaktadir [72].

5.2.3.2 Yahtim Ortiileri

Asfaltla doyurulmus karton, asfaltli cam tiilis yalitim pestili, asfalth metal folyo
izolasyon pestili, asfalth cam dokuma yalititim pestili bu gruba sokulabilen
malzemelerdir. Yaltim yapilacak yiizey yeterli puriizsiizlik ve temizlikte olmal,
izolasyon tabakalan uygulandiklan yiize ortiicii bir film tabakasi olugturacak bigimde
sikica yapigarak birbirlerine baglanmalidirlar [71, s.4].

5.2.3.3 Gegirimsiz Siva ve / veya Sap ve Gegirimsiz Beton

Detayll agiklamalar 5.4 Dogemelerde Su  Yalitimi baghig altinda
anlatilmaktadir.

Gegirimsizligi saglayan katki maddeleri toz ve siv1 hallerde, fonksiyonlarina
gore su itici olanlar ve su gegirimlilifini azaltanlar olmak iizere kullanilmaktadirlar.
Su itici olanlar; suda ¢ozilmeyen sabunlar; biitil stearat, bazi petrol iriinler,
su gecirimliligini azaltanlar; mineral tuzlar ( ugucu kiiller, ham ve dogal puzolanlar,
silis  dumani), polimer emiilsiyonlar olup kat1  (rjit)  sistemlerde
kullanilmaktadirlar [73].
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Piyasada ARY TiJ, ARY Krislex, Izogim gibi adlar altinda sati

Bitim esasl malzemelerin uygulama yontemlerd ile malzeme gru Fﬁd

Cizelge 5.1 ’de verilmektedir.

Cizelge 5.1 Bittim esash malzemeler ve uygulama teknilkderi [72, 5.74].

UYGULAMA TIPI MALZEME UYGULAMA YONTEMI
Bitiimlii Kanigimlar | Mastik asfalt,sicak soguk karigimli | Ortalama | ’er cm kalinlikta 2 kat
bitimlii harglar (emilsiyonlar- | uygulama iizeri koruyucu katman

soliisyonlar) désenmektedir,

Bitiimlii Ortiller | Organik ve inorganik armatiirlii|2 yada 3 kat uygulama yapilmakta,
yahtim Ortilleri (Karton, jiit| kullamidis alan fonksiyonlarina
kanavige pamuklu dokuma,cam|(¢ati yadz temel) gore koruyucu
tili ve cam dokuma, metalik | katman konabilmektedir.

folyo)

5.2.4 Basin¢h Su - Neme Karsi1 Kullanilan Yahtim Malzemeleri ve

Uygulamalan

Plastik ve polimer bitiimlii malzemeler olarak gruplandinlabilen bu izolasyon
clemanlart temellerde, ¢atilarda duvar ve dosemeler gibi yapt bilesenlerinde
kullanilabilmektedirler.

5.2.4.1 Plastik Malzemeler

Ist kargisinda suurh dayanimh, ses titregimlerini yutma yetenegine sahip
olmalari nedeniyle su yalittmunin yanisira sessizlik istenen ortamlarda kullanimi tercih
edilen , korozyona dayanikli, kolay islenebilirliklen dolaystyla sadece istenilen
renklerde degil arzu edilen olgiilerde de iretilebilen malzemelerdir. Giines ve
ultraviole igmlar saydambklarim yitirmelerine, zaman iginde eskimelerine neden
olmaktadir.
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Sivi halde uygulanan plastik su yalittm malzemelerinin bazﬂan‘ 'neoprgne !

polriiretan, vinil regineleri, pestil seklindeki plastik malzemeler ise; sentetxk' ké,u¢uk‘ 52
olarak bilinen etilen proplen dien terpolimer (EPDM), polivinilklorir (PVC)
poliizobiitilen v.b. gibidir. [72, 5.49-57). Plastik membranlar termoplastik hammadde
kaynakli olup istenilen kaliplar kullanilarak istenildigi gibi sekillendirilebilirler

Bu membranlanin herhangi bir uygulama i¢in kullaniimasina karar verme
agamasinda g6z Onine alinmasi gerekli kistaslardan biri; malzemenin su yaltsal
gorevini yerine getirirken beraberinde iistiine gelebilecek yiiklere karsi gosterecegi

dayanimdan 6diin vermemesi olmaktadir.

Bunlardan neoprene; beton ve ahgap yiizeylere istenilen kalinlik elde edilene
kadar katlar halinde uygulanabilmektedir. Poliiiretan; beton gibi sertlesmekte, her
yizeye kolaylikla yapisabilmektedir. Asit ve alkalilere dayamkli vinil regineler yalitim
tabakasi olusturmak amaci ile kullamlabildikleri gibi, poliiiretanin astann olarak da
stiriilebilmektedirler. EPDM, PVC ve poliizobiitilen plastik pestiller ruloiar halinde
satiimaktadirlar. Iyi bir buhar kesici olduklarindan bu amagla da kullanim alam
bulmaktadirlar ancak plastige genlesme olanag: saglamak bakimindan buhar ayarlayic

bir katman iistiine konmalan 6nerilmektedir.

Plastik malzemeler serbest olarak serilerek kullanilabildikleri gibi yer yer
tutturularak yada tamamuyla yapistinlabilmektedirler. Bini paylan 10 cm kadardir
ancak binisiz de, plastik bantlarla eklemeler yapilarak (Ondiilin ’in bir tiretimi olan
isoband gibi) dosenebilmektedirler. Piyasada firestone, vetroasfalto gibi adlar altinda
satilmaktadirlar. Cizelge 5.2 ’de plastik malzemelere ait uygulama tipine bagh olarak

malzeme adlan ve dégeme yontemleri gosterilmektedir.

Plasttk membranlar rulolar halinde uretilip nakledilmektedir. Depolama
sirasinda malzemenin zarar gormemesi igin UV radyasyon etkileri, olumsuz
atmosferik kogullar, kemirici hayvanlar, delici aletler ile temaslarindan kaginmak
gerekmektedir.
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Cizelge 5.2 Plastik Malzemeler [72, s. 74].

ﬂ.’b? o
UYGULAMA TIPi MALZEME UYGULAMA YONTEMI
Siv1 Uygulama Neoprene, Poliiiretan, | Genellikle katlt uygulamalarda 0.5-0.8
Vinil Regineler, Akrilik, mm kalinlikta elde edilen tabaka {istiine
v.b. malzemeler. fonksiyona gbére koruyucu katman
dosenmektedir.

Pestil SeklindeUygulama | EPDM, Poliizobiitilen, | 0.5-2 mm kalinhklarda olan Grtiler tek
PVC, v.b. malzemeler. tabaka olarak serilmekte, iizerine koruyucu

katman désenmektedir.

Plastix membranlann ginimiizde kullanim alanlan; sulama ve igme suyu
goletleri, karal kaplamalan, barajlar, yap: temelleri, tiineller, yeralti yapilan, atik su

aritma tesisleri v.b. gibi genis bir yelpaze iginde yeralmaktadir.

5.2.4.2 Polimer Bitiimlii Malzemeler

Plastik malzemelerde oldugu gibi stv1 ve pestil seklinde uygulananlar olmak
Uzere iki gruba aynlabilen bu malzemelerin her iki kisminda elastomerik ve
plastomerik polimer-bitim kullanilmakta ancak sivi olanlar karigim halinde, pestil
olanla.r orti bigimindedir. Bitiimlii o6rtiler karigim halinde bulunanlara gére daha
dayanikli olmaktadirlar [72, 5.70-77]. Cizelge 5.3 ’de bu malzeme grubuna ait

uygulama tipine bagl olarak malzeme adlan ve déseme bigimleri gdsterilmektedir.

Cizelge 5.3 Polimer - bitimli malzemeler {72, 5.77].

UYGULAMA TIPI MALZEME UYGULAMA YONTEMI
Siv1 Uygulama Elastomerik ve  Plastomerik | Katlar halinde d6senmekte olup
Polimer - Bitiim Kanigimlan yalitim tabakasi altina astar olarak
da serilebilmektedirler.

Pestil $eklinde Uygulama |Elastomerik ve  Plastomerik|2 vada 3 kat uygulama
Polimer - Bitiimlii Ortiiler yapumakta, kullanildigi  alan
fonksiyonlarina gére koruyucu

katman konabilmektedir.
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zorunlu olarak kullanilmak durumundadir.

Bu ortiler i¢in kullanilan bazi tanimlamalar asagida verilmektedir.

* Elastomer; ozellikleri dogal kauguk lastiininkine benzeyen, esneyebilen,
butil, slikon, politiretan lastigi gibi polimerlerdir.

* Elastomerik Bitim; SBS (styrene biitadiene styrene) ile modifiye edilmis
bolumdir.

* Plastomer; Dayanikl, genellikle sert, seklini koruyan bir polimerdir.

* Plastomerik Bitim; APP (atactic polypropylen) ile modifiye edilmis
bolumdir.

* Polyester Kege; stirekli polyester elyaflarin igneleme ve apreleme yontemi ile

baglantilandinimalariyla olusturulan dokunmamis kegedir [74 ].

Polimerik bitiimli Ortiller kullanilan polimer cinsine gore; plastomer ve
elastomer esasl, tasiyicilarina gore ise; cam tilii tasiyicili, polyester kege tastyicilt

olmak Uzere tiplere ayrilmaktadirlar.

Piyasada pek ¢ok firma  Elastobit, Plastobit, Polibit, Bituline, Poliser,
Elastoser, Elastobest, Fondalin v.b. kiremit alti ortiler olarak bu tir driinleri
satmaktadir. Sivi olarak uygulanan elastomerik likitler ve astarlar ise Bitiimer, Bitiisol,
Elastosol, Yalkot, Elastopast, Alusol gibi adlar altinda satiimaktadirlar.

Bu malzemelerin standartlarda verilmig su gegirimsizlik, cekme mukavemeti ve

kopma uzamasit, kinlganlhk, yumusama noktasi, tastyict birim alan kitlesi, akma
direnci gibi degerlen kargilar nitelikli olmalan gerekmektedir
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5.2.5 Su Yalittmmnda Kullanilan Yardime Uriinler

Uygulama esnasinda ana malzeme ile birlikte detaylarda kolay ve saglikh
¢ozlime ulagabilmek igin kullanilmakta olan yardime1 tiriinler bulunmaktadir. Bunlar;

rondelalar, su tutucu bantlar, derz bantlan ve kdse pargalar olarak sayilabilir.

* Rondelalar; yuvarlak, ortasi ¢ivi gakilmaya uygun olarak  girintili
tasarlanmig, gobegindeki polietilen parga ile yiik altinda ana membranin yirtilmasina
engel olabilen, ana yalitm malzemesi ile 1st yoluyla kaynatilabilen ve malzemeyi

uygulanacak ylizeye baglamakta kullanilan halkalardir.

* Su tutucu bantlar; yalitimin uygulama yiizeyine baglanmasinda yatayda ve

diiseyde giivenli bir birlegim kesiti olusturmak amaciyla kullamilan seritlerdir.

Derz bantlan; genlesme ve derzlerde beklenen olasi hareketler kargisinda bu

kisimlan korumak adina kullanilmas: gerekli 6zel bantlardir.

Kose parcalan; fiziksel olarak isgilifin en zor gergeklestigi koge detaylarinda
kullanilabilen ve ana yalitim malzemesine 1st kaynad: ile birlestirilebilen yardimeci

elemanlardir [75].

5.3 Duvarlarda Su Yahtimi

Yapilarda bodrum kat duvarlart diginda olanlarda gerek duyulmadik¢a suya
karst yalitim yapilmamaktadir.  Ancak e@imli arazilerde kat duvarlari zemine
yaslanabilmektedir. Bu durumlarda bodrum kat duvarlarinda su yalitimina gereksinim
duyulmaktadir.

Yapmun dis cephe duvarlarinda; gegirimsiz dig stva ve cephe kaplamalan yapi
duvarlarim atmosferik kogullardan koruma gorevini de iistlenmekte oldugundan bu

kisimlarda suya karst 6zel bir onlem alinmasina gerek kalmamaktadir. Ayrca
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verilmemigtir.  Ancak duvarlarda su yalittminin gerektigi hallerde izolasyon

katmaninin suyun geldigi ydnde olmast detaylamanin genel prensibi olmaktadir.

5.4 Dosemelerde Su Yalitim

Su yaltimina gereksinim duyulan dogemeler yapt i¢ hacminde islak hacimler
olarak nitelendirilen banyo, tuvalet. mutfak, ¢amagirhane dosemeleri ile bodrum kat

tavan - taban ve gat1 kat désemeleri olmaktadir.

Bodrum kat tavan ve tabanlarinda yapilabilecek su yalitim uygulamalan

5.7 Temellerde Su Yalitimi bagligt altinda anlatilmaktadir.

Catt katlanindaki su yalitim uygulamalan genelde 1s1 izolasyonu ile birlikte
tasarlandif1 igin 3.6 Catilarda Ist Yalitimu bagligi altinda anlatitmigtir.

Bu bolimde ara kat dosemelerde su yalitimu gerektiren kisimlardaki

uygulamalar konu edilecektir.

Hastane, okul gibi yikanarak temizlik yapimast gerekebilen hacimleri
binyesinde barindiran hizmet yapilannin koridor, ameliyathane, laboratuvar,
yemekhane, mutfak, ¢amagirhane, tuvalet, banyo dogemelerini su gegirmez &zellige
sahip betonlar olarak dokmek ya da su itici katki maddeleri katilmig hargla tesviye
etmek, kaplama alt1 harcin bu tiir yalitsal 6zellikli malzemelerle desteklemek hem en

ucuz hem de en pratik yontem olmaktadir.
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5.4.1 Gegirimsiz Beton

Uygun graniilometrili agrega, su - g¢imento kangimiyla, geregince karilan ve
kiir edilen betonun gegirimsiz oldugundan s6z etmek olasidir ancak beton ne kadar 1y1
kalitede tiretilirse tretilsin iginde bir miktar bosluk bulundurmaktadir. Bosluk oranlan
ille betonun gegirimsizligi arasindaki iligki; su gecirimsizliini artiran  katki
maddelerinin bosluklarda suda ¢Oziinmeyen tuzlar ve jeller olugturmast esasina
dayanmaktadir. Bu bosluklarin bir kismt ¢imento haraurunda bir kismi gimento
hamuru ile agrega arasinda ve agrega tanelerinin iginde yer almaktadir. tyi bir Gretim
yapilamamig ise agrega taneleri arast bosluklar da olusabilmektedir. Bazi katks
maddeleri hidrofob 6zellikleri nedeniyle betonu sizdirmaz hale getirebilmektedirler.
Su sizdumaz betonun havayla temas ederek gabuk kurumasi engellenmeye

¢alisiimaldir, bu nedenle de sulanarak nemlendirilmelidir {16, s.317].

Gegirimsiz beton elde etmek igin trasli gimentolar da kullanilabilmektedir.
Puzzolan takviyeli portland g¢imentosu olarak bilinen trashi ¢imento su gegirmezlik
dzelligi, islenebilirlidi, silfath tuzlara karsi direngleri sebebiyle ek bir katka malzemesi
gerektirmeksizin dogeme betonlaninda tercih edilmekte ancak aderansi zayiflatma gibi
bir 6zelligi olmasi dolayisiyla kolon betonlannin  dokiimiande kullaniimak
istenmemektedir. Désemelerde ayr, kolonlarda ayn ¢imento kullanarak yapiacak

tretimin gigligin sebebiyle tercih uygulayictya birakilabilir.

Giniimiizde piyasada Kapilerin adi altinda iretilmekte olan yiiksek nitelikte
silika kumu ve gesitli aktif kimyasal maddelerin bilesiminden olugan toz karisim; 2 6lgii
toz, 1 6l¢l su ile kangtinlarak betona striildiiginde aktif kimyasallar suda erimeyen
kristaller olugturarak basingla betonun derinliklerine yurimekte, kilcal bosluklan
doldurarak betonu su gegirmez bir kiitle haline getirebilmektedir.

Taze betona uygulandiginda sonug¢ daha iyi olmakta, beton ve donatisini

korumakta, betonun nefes alma yetenegini de kisitlamamaktadir. Yirtiima, delinme,

ek yerlerinden ayrilma, yiizeye yapigmama gibi sorunlarla kargilagiimamaktadir [76].
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Gegirimsizlii saglayan katki maddeleri ile dretilen betonun a
bityiikliigt 30 mm ’den fazla olmamahdir. En az 300 kg/m’ gimento kulla '
dokilen betonun belli bir siuin altinda ( 8 cm) olmamasina dikkat

gerekmektedir [71, s.1-3].

5.4.2 Gecirimsiz Siva ve Sap

Harg ya da siva; dane gapi maksimum 3mm olan kumla ve en az 500 kg/m’
¢imento kullanilarak hazirlanmak durumundadir. Dane gapt 1 mm ’nin altindaki kum
orant % 55 civarinda olmamahdir. gegirimsiz stiva en az 3 cm kalinlikta yapilmal,
geegirimsiz $ap is¢ 2 m x 2 m ’lik anolar halinde dokiilerek rotre gatlaklannin 6niine

gegilmeye ¢aligimahdir [71, s.1-3, 73, 5.105].

5.4.3 Islak Hacimlerde Su Yahtim

Hem siire hem miktar olarak su ile fazlaca temas halinde bulunabilecek

hacimlerde su sizdirmazlik fonksiyonlan ¢zel yalitim tabakalar ile saglanabilmektedir.

Yahitimhi bir déseme uygulamasi prensip olarak asafida verilen sirayla
olmaktadir ve Sekil 5.1 ’de gbsterilmektedir.

. Kaplama malzemesi,

. Sap,

. Su yalitim tabakast,

. Diizeltme betonu,

. Egimli masif beton kaide.
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Kaplama malzemesi
Sap
Su yalitim tabakast

‘I'III’I'/'I_’/'/.A LALL LL 4L L /7 7f 707 /7 7 VY L

Diizeltme betonu

A Egimli masif beton kaide

Sekil 5.1 Dosemelerde su yaltimi prensip detay [16, 5.329].

Biti yerlerinde yalitimin diisey yizeyde yikseltilmesine, yatayda stirekliligin
devamuina, boru, siizgeg v.b. donatinin yalitim tabakasina zarar vermemesine dikkat

etmek gerekmektedir.

Islak hacimler iizerinde yer alan oda yada bolimlerde bu kisima ait dogemeye
sizdirmaz bir buhar kesici tabaka koymakta yarar bulunmaktadir. Boylece siirekl
buhar ve nem ile temas halinde olabilecek désemenin stiindeki kaplama malzemesi

koruma altina alinmig olacaktir.

5.5 Catilarda Su Yalitimi

Catilar; yagmur, kar, dolu, don, riizgar, gece-giindiz sicakhk farklan, U.V.
radyasyonu gibi atmosferik olaylarin, yaya, tasit trafigi gibi hareketli yiiklerin etkisine
maruz kalabilen, stritkktiirii, su ve is1 yalitimlan ve diger donamimlanyla birlikte

disiiniilerek tasarlanmasi, projelendirilmesi ve yapimasi gerekli yap: bilesenleridir.

Bu baslik altinda; 3.6 ’da aynntii olarak 1s1 yalitim ile birlikte anlatilan su
yalitim uygulamalarindan farkli olarak egimin az veya sifir olmasi nedeniyle su
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gecirimsizlifin daha bir 6énem kazanmasindan dolayr teras gatilarda yalitim

katmanlarimin genel prensipler dahilinde siralaniglan anlatiimaktadir.

1 - Betonarme betonu ve lizerinde minimum % 1.5 meyille olugturulan egim

betonu en alt tabaka olarak yer almaktadir.

2 - Astar tabakasi; iyl bir yapigma yiizeyi saglamak amactyla beton ve metal

ylizeylere soguk olarak siiriilmektedir.

3 - Buhar kesici, dengeleyici tabaka; yapr igindeki rolatif rutubetin 1s1 tutucuya
gegmesini engellemeye yonelik kullanilan noktasal veya seritsel olarak yapistirilan

ortiilerdir.
4 - Is1 yalitim tabakasi

5 - Buhar dengeleyici tabaka; 1s1 yalitim tabakasi iizerine yerlestirilerek olast su

buhan etkisinin dengeli olarak yayihmini saglamak gorevini tstlenmektedir.

6 - Su yalitim tabakalari; Sivi ve pestil seklindeki plastik su yaltim
malzemeleri, plastik malzemelerle geligtirilmis bitiim bir bagka deyisle polimer bitiimlii

malzemeler teras gati su yalitim katmanlarn olmaktadirlar.

Su gegirimsiz katman olarak kullanilacak malzemelerin birtakim o&zelliklere

sahip olmalar beklenmektedir. Bunlar su sekilde siralanabilirler:

. Malzeme kesinlikle su gegirmez ve elastik olmak durumundadir. Sicakta
akmamali, sogukta kirilgan nitelige burlinmemelidir.

. Ultraviyole 1ginlarina kargt dayanimli olmalidir.

. Her tiir detayda zemin kaplamasi izerinde uygulanabilir 6zellikte olmalidirlar.

. Yiizeylere iyi tutunabilmek, lizerine gelen yiik ve etkilere karsi dayanikli ve

uzun émiirli olmak gibi ozelliklere ek olarak en onemlisi ekonomik olmaldirlar.
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Su valitim tabakasinin secimine etki eden faktorler:

bir ¢atida iki kat 3 mm ’lik polimer bitimla ortit kullanimi uygun olmaktadir. Egimi
%5 ’den fazla olan ¢atilarda, onarim yalittmlarinda tek kat 4 mm ’lik polimer bitiimli
orti kullantmu yeterli olabilmekle birlikte diger etkenler de irdelenerek yaliim kat
adedi belirlenebilir. Catt konstritksiyonu bir bagka etken olmakta, prefabrike plaklar
veya hafif metal catlarda hem elastomerik bitimlii, hem de polyester kege tastyicilt
ortiiler tercih edilmektedir. Ugiinci faktor iklim olmaktadir. Sicak iklim bolgelerinde

plastomerik bitiim, soguk olanlarda elastomerik bitiim formiillii olanlar segilmektedir.

7 - Koruyucu tabakalar; Gezilmeyen ¢atilarda klasik detaylandirmada; son kat
yalitim ortisting  reflaktif mineral arduvaz kapli  olarak segmek, ters gati
coziimlerinde ; yuvarlak gakil kullanmak, gezilen gatilarda ise; plastik ayaklar tizerinde
yukseltilmig prekast elemanlarla koruyucu tabaka yapmak, olusturulmug ayirict bir
tabaka lizerine anolar halinde dogeme kaplamasi yapmak degisik ¢dziim Onerileri
olmaktadir [77].

5.6 Kap: ve Pencerelerde Su Yalitimi

Kap1 ve pencerelerde 1s1 ve sese karst yapilan izolasyon ¢aligmalan yeterli su
yalitimi da saglayabilecek nitelikli olup genelde bu bilesenlerde ayrica su problemlerine
¢Ozlim aramaya gerek kalmamaktadir.

Diger baslklar altinda anlatidifi tizere iyi detaylandirma, buna ek olarak

derzlerin sizdirmazlagtinimasi, kaliteli malzeme ve iggilikle su ve nem problemlen
¢oziimlenebilmektedir.
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5.7 Temellerde Su Yahtimi

Yapilarn yeraltinda kalan bolimlerini su ve nem etkilerinden uzak tutmak,
tastyic1 konstriiksiyonu korumak igin temel izolasyon galigmalarinda pasif ve aktif

yalitim onlemlert bulunmaktadir

Temel yalitiminin en 6nemli 6zelligi; geriye doniigiin, onanmin yada yapilmig
olanin yerine bir bagka alternati” ¢éziimiin konmasinin olanaksiz olmast ve hata kabul
etmemesidir.  Bu noktadan hareketle zemin etiidii ve planlama agamasindan

baslayarak son derece dikkatli, titiz, bilingli bir yalitim yapma geregi vardur.

Temel yaliiminda siireklilik ve yalitim tabakalarimin egdeger basing altinda
tutulma konusu ve yahtimin yizeye dik gelen kuvvetleri karsilayabilecegi
unutulmamahdir [77, 5.114, 78].

Temellerde su yalittminin detaylandinilmasi zemindeki suyun yapi temellerini

etkileme durumlarina gore g kategoride ele alinabilmektedir.

1 - Zemin nemi yahitimi,
2 - Basingsiz su yahtimy,

3 - Basingli su yalitimu.

Temellen etkilemekte olan ve {i¢ madde halinde siralanan zemin sularina karst
alinacak onlemler; aktif yalitum onlemleri ve bunun 6ncesinde yapinn yer \alacag1
zemindeki toprak tabakalannda suyun varhifinin arasgtinimasi, arazi sekli ile zemin
cinsine bagh olarak yap: ¢evresinde bir drenaj sistemi olusturup olusturulmayacag:
veya nast yapilabilecegi konusu ise pasif yahitim 6nlemleri olmak Gzere iki ana baghk

altinda toplanabilir.
Zemin rutubetine karsi perde duvarlarda 3 mm ’lik bir kat polimenk orti ile

yapuacak yalitim yeterli olmakla birlikte yapi gevresinde ya da gerekli ise someller

arast dosenecek drenaj izolasyon iglemini destekleyecek ve tamamlayacaktir.
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5.7.1 Pasif Yalitim Onlemleri

2.2.5.b ’de arazi gekillerine ve toprak katmanlarinin diziliglerine gére drenajin
gerekli oldugu ve olmadi1 durumlar belirtilmisti. Bu kisimda konunun esast olan

drenajlanin yapimina yer verilmektedir.

Drenaj sistemi kisaca; suyun etkidigi toprak alti yatay ve disey yapi

elemanlanina bagl olarak drenaj doseme elemanlan ile suyu uzaklastirma ¢alismalan

olmaktadir.

5.7.1.1 Drenaj Diosem Elemanlan ve Malzemeleri

Bu elemanlar; drenaj tabakasi, borusu ve kontrol-bakim régarlan olmak Gzere

U¢ kisimda ele alinabilir.

* Drenaj Tabakasi:

Drenaj tabakasi bir sizdirma ve bir filire tabakasindan veya bunlann beraber

bulundugu karma bir sistemden olugmaktadir.

Sizdirma tabakasinin gorevi adi Ustiinde suyu alarak sizdirmak ve drenaj
borusuna iletmektir. Filtre tabakasinin goérevi ise suyla siriklenen kiigiik toprak
tanelerinin drenaj borusu igine girmesine engel olarak drenaj sisteminin etkin

¢aligmasina olanak saglamaktir.
Drenaj tabakasinda kullanilan sizdirma iglevint Gstlenen malzemeler ¢imento
baglayicih ( delikli drenaj taglan, gozenekli drenaj plaklar) veya plastik baglayicth

(drenaj plaklan ve ortitlert) olmak tizere iki gesittir.

Filtre iglevini Gstlenen kisimda kullamlan malzemeler polipropilen, poliamid,

polietilen veya poliesterden dretilen geotekstil ortiiler olabilmektedir.
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* Drenaj Borusu:

Drenaj tabakasindan gelen su atim yerine seramik, plastik yada ¢imento esash
bu borular yoluyla ulagmaktadir. Suyu biinyelerine alig bigimlerine gore delikli yada

deliksiz olarak uretilmektedirler.

* Kontrol ve Bakim Régarlar:

Drenaj borularim kontrol ve bakimlarinin yapilabilmesi amaciyla kurulan bu
noktalar i¢in yerinde dékme betonarme, prekast beton elemanlar veya hazir plastik

esasli malzemeler kullaniimaktadir.

5.7.1.2 Cevresel Drenaj

Zemin suyu toprak altindaki diisey elemanlara etki ediyorsa gevresel drenaj

sistemi uygulanmaktadir.

Bodrum duvarlannin 6niinde, komple drenaj sistemi elemanlan kullamlarak
yapilan bu tip uygulamada drenaj borusunun yo6n degistirdigi her noktada veya her
30 m de bir rogar 6ngorilmektedir. Drenaj boru hattimin en az % 0.5 ’lik ve
degismeyen bir egimle gitmesine, boru st kotunun her zaman grobeton alt kotunun
altinda kalmasina, tiim drenaj boru hattinin en alt kotunun atim noktasindaki kotun

tstiinde kalmasina dikkat etmek gerekmektedir.
Sekil 5.2 ’de gevresel drenaj sistemi basit bir kroki olarak verilmektedir.

Sekil 5.3 ve Sekil 5.4 ile farkli filtre ve sizdirma katmanlan1 kullanilarak

yapilabilen gevresel drenaj sistemlerini gosterilmektedir.
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Sekil 5.2 Cevresel drenaj sistemi {79, 5.49].
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Sekil 5.3 Mineral karma filtre-sizdirma katmanh gevresel drenaj[79, s.50].
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Sekil 5.4 Filtre katmani jeotekstil, sizdirma katmani noppen ortiilii gevresel drenaj
[79, s.50].
5.7.1.3 Alansal Drenaj
Zemin suyu istii toprak 6rtiilii tavan dégemeleri veya zemine oturan dogemeler
gibi yatay yapt elemanlarina hidrostatik basing uygulamakta ise alansal drenaj sistemi
yapiminda yarar bulunmaktadir.
Alansal drenaj sistemi uzaklagtinlacak su miktanina bagh olarak yalmizca yatay

bir drenaj tabakasindan olusturulabildigi gibi, drenaj borulan ile desteklenerek de
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diizenlenebilmektedir. Borulu alansal drenaj yapilmakta ise boru aralarnnin 3.
az olmasina dikkat etmek gerekmektedir.

Alansal drenaj yapilmigsa beraberinde ¢evresel drenaj da yapimak ve

birbirlerine baglanmak durumundadir. Kroki olarak basit bir alansal drenaj sistemi
Sekil 5.5 ’de gosteriimektedir.

Sekil 5.6 iki drenaj sisteminin baglantisim1 sematik
olarak vermektedir.
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Sekil 5.5 Alansal Drenaj sistemi [79, 5.49].
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Sekil 5.6 Alansal - Cevresel Drenaj baglantist [79, s.51].
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5.7.2 Aktif Yahtim Onlemleri

Bu ¢aligmanin ana prensibi; su etkisine maruz toprak altt yap: elemanlarinda
“ tam gegcirimsiz bir tabaka” olusturmaktir ve bu tiir bir tabaka olusumu suyun etkime

durumlarina gore ii¢ tip yalitim sistemi ile saglanabilmektedir.

5.7.2.1 Kapiler Suya Karsi Kullanilan Yalitim Sistemleri

Kapilarite (kilcallik) ile yap: temellerini etkileyen zemin nemine karsi asagidaki

sistemlerle olugturulan yalitim uygulamalan yapilabilmektedir.
. Kat1 (rijit) sistem,
. Yan elastik sistem,

. Tam elastik sistem.

* Katt (rijit) yvalittim sistemleri:

Amag; zemin nemi ve sizinti sularninin sémellere, bag kiriglerine, dosemelere,
bodrum kat duvarlarina ya elemanlann yizeyinde digeyde veya yatayda, veyahut

biinyelerinde yalitim yaparak niifus etmelerini engellemek olmaktadir.

Tam gegirimsiz bir tabaka olusturmak i¢in gegirimsiz kargir harglar
kullanilmaktadir. Bu harglar agrega, ¢imento su ve gecirimsizligi saglayan toz veya
sivi haldeki katki maddelerinden olugmaktadir.

Gegirimsizlidi saglayan katki maddeleri; hidrostatik basincin  oldugu
durumlarda su ge¢irimliligini azaltan, olmadig durumlarda ise su itici katki maddelert
olarak kullanilmaktadir.
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Uygulamalar gecirimsiz beton dokiilerek yada yiizeylere gecirimsiz
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sap yaptarak olmaktadir. Siva ya da sap uygulamasimn ¢atlama tehlikesinin \'w P

oldugu durumlarda yapilmas: daha dogru olmaktadir [78, s.57].

* Yan Elastik Yalitim Sistemler:

Kapiler suya karst temellerde ¢okme derzlerinin ve bodrum duvarlannin i ve
dig ylizeylernin yalitiminda kullanilan bu sistemde bitiim esash harglar kullanilmaktadir
ve en yaygin olarak kullanilami mastik asfaltir. Uygulanacak yuzey temiz, yeterince
diiz ve kuru olmak durumundadir. Yalitim igin hazirlanan yiizeylere astar tabakasi
strildikten sonra mastik asfalt ya da sicak karigimh bitimli harglar stintiimektedir.
Ustlerinin koruyucu bir tabaka ile kaplanmast yalitimin 6mrinii uzatmaktadir.
Dilatasyonlarda, konstritksiyon derzlerinde farklt yiklemelerden dolayr olusabilecek
catlaklan Onlemek amaciyla plastk su kesici bant ve bitim esash harglar
kullanilmaktadir [80].

* Tam Elastik Yahtim Sistemleri:

Amag; sirme yalitim malzemeleri veya yalittm oOrtilleri kullanarak tam
gecirimsiz tabaka olugturarak suyun i¢ mekanlara niifusunu engelleyebilmektir.

Sirme yaliim malzemelen alta siirillen astar tabakasinin lizerine sicak yada
soguk uygulanabilen bitiimlii malzemelerdir.

Yaltim oértaleri ile yapilan uygulama astar suruldikten ve kuruduktan sonra

gerekli sayida katlarn birbirleri (izerine yapistinlmasi seklinde olmaktadir.
Biitiin yaittm malzemeleri ile olusturulmaya ¢aligilan tam gegirimsiz tabakanin

zaman iginde yalitsal 6zellikleri yitirmeme, yapida oturma, genlesme gibi hareketlen:
kargilayabilme gibi ortak niteliklere sahip olmalan gerekmektedir [24, 5.28].
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5.7.2.2 Basingsiz Suya Karsi Kullanilan Yahtim Sistemleri

Basingsiz sular; basing yapmayan, damlayabilen, akabilen, yag§, sizma ve
kullanma sulandir.  Bu sulara karst yatayda taban kisminda, digeyde perde ve

duvarlarda yalitim yapiimaktadir.

Yatayda; polyester kege tagivicilh polimer bitimltu ortiler, diuseyde; temel
derinligine bagh olarak 1 veya 2 kat cam tiilii tagiyicih polimer bitimla ortiler uygun
malzemeler olmaktadir [76, s.114].

Basinglh ve kapiler su i¢in alinan yaliim o6nlemleri basingsiz sulara karsi da
gorevlerini fazlastyla yapabildiklerinden sizintt sulan i¢in ayr bir aktif yalitim 6nlemine
gerek kalmamaktadir [24, s. 49].

5.7.2.3 Basin¢li Suya Kars1 Yalitim Sistemleri

Yapt temellerinin yeralt1 su seviyesinin altinda hidrostatik basinca maruz
kaldif1 durumlarda radyegeneral temel ve betonarme perde duvarlaria olusturulan
temellerde uygun yalitm malzemeleri ile (okside veya modifiye bitimla yalitim
ortileri) tam gegirimsiz tabaka olugturma caligmalan basingh suya karsi yalitim
olmaktadir.

Basingh suya kargt bohgalama ( zarflama) bigiminde yapilan yalitim igten ve
distan olmak tizere iki sekilde olabilmektedir.

5.7.3 icten Yahtim Uygulamas:

Cevresinde insan calismast igin yeterli agikhgin bulunmadigt durumlarda

yapilan igten yahtim uygulamalarinda prensip olarak yaltimin bir kerede
tamamlanmasina dikkat etmek gerekmektedir.
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Radyegeneral temel tabami ve perdeler, iizerlerine kona
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kaplamasinin  kalkmamas: igin tabana dokillen koruyucu betod %

oturtulmaktadir. Bu islemin yapimu sirasinda yeralti su seviyesinin diigik tutulmi ; LM
su pompalan devrede birakdmalidir {77, s.115]. Sekil 5.7 bu tir bir uygulamay:

gOstermektedir.
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Sekil 5.7 Basingli zemin suyuna kars1 igten yalitim uygulamasi [81, s. 5).

5.7.4 Distan Yahitim Uygulamalan

Bu tir yahtim yapt ayrik nizam yapilacaksa ve ¢evresinde insanlar igin rahat
¢aliyma mesafesi bulunmakta ise uygulanmaktadir.

Temel prensip; radyegeneral temelin oturacad: alt temel betonu dokiildiikten
sonra konan yalitim tabakasi lzerine kalkmasini engelleyecek koruyucu betonun
dékiilmesi bigiminde gergeklesen 1. asama, taban yalitim filizlerinden hareketle perde
duvar yalitiminin yapilmas: ve tabandan gelen yalitim filizlerinin yakalanmasi

bi¢iminde ger¢eklesen 2. asamayi ardi ardina uygulama esasina dayanmaktadir.
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Temellerin digtan yalitim iki gekilde yapilabilmektedir.
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* Basingh zemin suyuna karst digtan uygulama yéntemi ile digtan bohgi‘l‘an;a-,::.w#

* Basingh zemin suyuna kargi digtan uygulama yontemi ile igten bohgalama.

5.7.4.1 Distan Bohgalama Temel Yahtim
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Sekil 5.8 Basinglt suya karg1 digtan bohgalama temel yalitimi [41, 5.23].

Hafriyat ¢ukurunda, zemin iyilestirme galigmalanindan sonra blokaj iizerine
kenarlardan tagacak bigimde dokiilen taban betonuna tasan kisimlarda temele dogru
egim verilmektedir. Yaltim Ortillerinin serilmesinden sonra iistii koruyucu beton
tabakasi ile kaplanmaktadir. Buraya kadar yapilanlar 1. agama islemleri olmaktadir.
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Sekil 5.10 Digtan bohgalama temel yalitimu 2. Asama [41, 5.25].
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ve perde duvarlari yapilmaktadir. Perde duvarlar en yiiksek su seviyesinin (E.Y.S.57)™
50 - 60 cm kadar ustiinden baglanmak tizere yalitim ortilert e kaplandiktan sonra
taban betonu Gstundeki yatay yaliim oOrtiileriyle baglantisi kurulmaktadir. Perde
sinurimu agan taban yalitum filizleriyle beraber diisey yalitim filizlerinin Gstii diisiik dozlu
betonla korumaya alinmalidir. Son islem olarak diisey yalitimuin 6niine koruyucu surt

duvarinin yapimast ile yalittmin 2. agamasi da tamamlanmig olmaktadir,

5.7.4.2 Icten boh¢alama Temel Yalitimi
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Sekil 5.11 Basingl suya karg1 igten bohgalama temel yalitimu [41, 5.26].
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betonarme bir ¢anak yapumaktadir.

Canak i¢1 tamamuyla yahtim Ortileri ile
kaplandiktan sonra tabana yaklastk olarak 10 cm kalnhkta koruyucu beton

dokiilmektedir. Boylece yalittmin 1. asamasi tamamlanmaktadir. Esas tasiyic

konstritksiyonun yerlestirilmesi ile de yalittmin 2. asamasi gergeklestinlir.  Yalitim
tabakalan ddsenirken dikkat edilecek nokta daha iyi yapismalan ve zedelenmemeleri
igin uygun bir yiizey elde edebilmek adina tabakalarin dik koselerde yuvarlatiimalan

olmaktadir.
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Sekil 5.12 Igten bohgalama temel yalitimi 1. Asama [41, 5.27].
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Sekil 5.13 Igten bohgalama temel yalitimi 2. Asama [41, 5.28].

Temellerde yaltim uygulamalannin basarilt olabilmesi igin varsa dilatasyon
derzlerinin yapida olusabilecek hareketlerden zarar gérmeyecek bigimde, strekliligin
saglanmasi agisindan kesintiye ugratilmadan kaplanmalart gerekmektedir.  Metal
levhalarla destekli ¢oziim, yatay ve diijey hareketlerin az olabileceginin beklendigi
durumlarda kullamlmaktadir. Daha biiyiik hareketlerin olabilecegi durumlarda ise
plastik su tutucu bantlar kullamimaktadir. Sekil 5.14 temellerde dilatasyon yalitimini

gostermektedir.
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Sekil 5.14 Temel dilatasyonunda yalitim [41, 5.29].

5.7.4.3 Distan ve I¢ten Boh¢alama Yahtim Uygulamalarinmn

Kiyaslanmasi

Basingh suya kargi temel yaliiminda digtan bohgalama sisteminin igten
bohgama uygulamalarina gore ustinlitklerinin olmasindaki en buayiik etken yalitim
tabakalarinin dogrudan suyun geldigi yizeylere yerlestirilmis olmasidir ve santiye
sartlarinin uygun oldugu her durumda digtan bohgalama sistemlerinin tercih edilmesi
daha iy1 ¢ozimler vermektedir.

Distan bohgalama yonteminde, esas tagtyict konstritksiyon yeralti sularinda

bulunabilen kimyasal maddelerin zararli etkileninden daha fazla korunabilmektedir.
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Distan bohgalamada diigey yaliim tabakalarinin bitmis perde duv.
dosenmeleri nedeni ile igten bohgalama yontemine gore daha az zarar gdrm
olasihiklart bulunmaktadir. Ciinku igten yapilan uygulamada yalitim tabakalar Gizerine
perde duvarlar konmaktayken gerekli Onlemlerin alinmamast halinde yaliim
tabakalar, perde donati ve filizleri tarafindan yirtilip, delinebilmektedirler.

Igten bohgalama yapilirken, diisey yalitim tabakalan ve koruyucu duvarlar
disey kuvvetlerin etkisi altinda flambaj yapabilmektedirler, oysa diger tip uygulamada

boylest istenmeyen bir durumla karsilagiimamaktadir.

Igten bohgalama yonteminde diigey yalitim tabakalarinin konabilmesi igin yapt
alan: iginde iskeleler kurma geregi hem ¢alismayt zorlastirmakta hem des yalitim
tabakalarina zarar verebilmektedir. Digtan bohgalama y6éteminde ise iskeleterin disa

kurulmalan nedeniyle daha rahat ¢alisma ortamlan saglanabilmektedir..

Digtan bohgalama yonteminin bir bagka avantaji, yapim sirasinda ve sonradan
olugabilecek hasarlarin giderilmesinde yapi digindaki dolgu topraginin bosgaltilarak
yalitim tabakalanna ulagabilme olanaginin bulunmas: olmaktadir. Igten bohgalama
yonteminde ise esas tasiyici konstriiksiyonun yerlestirilmis olmast nedeniyle onarim
yada diizeltme galigmalan olanaksiz hale gelmektedir [24, s. 62, 63].

Yukarida anlatiddifi Uzere yalitm membranlannin, uygulanacak sistemin
segimindeki titizlik ve detaylandirmada dogru g¢ahigmayla, bilingli, konuya hakim
teknik ekipge yapilacak yalittm uygulamalan yapilara ve kullamicilarina uzun yillar
hizmet edebilecektir.
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6. SONUC

Ingaat sektoriinin Tarkiye ekonomisindeki payi, bu alami 6nci konuma
getiretilecek boyutlardadir.  Yine bu sektor iginde 1s1, ses, su yalitimlan énemli bir yer
tutmaktadir.

Boylesi 6nemli bir potansiyel iginde genellikle gbzardi edilen yalitim konusu;
sayilan gittikge artan kagak konutlar, endistrinin gelisimi, fosil yakitlarin hizla
titketilmesi, enerji maliyetlerindeki artiglar, kontrolsuz yaptanma ve bunlarm ;evre
kirliligine getirdigi olumsuzluklarla artik tzerinde 6nemle durulmasi gerekli bir boyuta

gelmis bulunmaktadir.

Gelismig ulkeler 11 yalitimi konusundaki problemlerini (gerektigi yerde su
yaltimu ile birlikte) ¢ozmig, sirayr ses kirliligi ile miicadele almis ve bu alanda da

onemli mesafeler kaydetmis bulunmaktadirlar.

Bizde ise; heniiz 1s1 yalitimunin gerekliligi bile tam olarak énemsenmemis, ses
yalittmi konusuna ise gok 6zel durumlarda girilmigtir. Su yalitimu konusu ise; dylesine
uygulama karmasasi ve malzeme gesitliligi i¢inde bulunmaktadir ki bazi durumlarda
malzeme reticileri ve uygulayicilan bile tiketiciye yeterli bilgi ve hizmet

sunabilmekten yoksun kalabilmektedirler.

Yahitim insan ve yapt saglig olmak iizere iki bakimdan 6nem tagimaktadir.
Oncelikle bu ana bashk altinda insanlara kendi sagliklaninin ve iginde yasadiklar,
¢aligtiklan yapilann korunmasi gerektigi bilinct asilanmahdir.

Her alanda oldugu gibi, egitim ve 6gretim caligmalart gercevesinde daha

ilkokul yillarindan baglayarak insanlann bilgilendirilmesi geregi bulunmaktadir.

Devlet, isletmeler, tretici firmalar ve konu ile ilgili diger birimler ( Gniversiteler,
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arast bilgi, iletisim ve koordinasyon saglanarak rasyonel ¢éziimlere ulagilabilmelidir.

Cozimlerin bilingli ve bilgili yaklagimlarla bulunabilecegi noktasindan hareketle
belirgin olarak kig aylarinda ortaya ¢ikan 1stnma ve hava kirhiligi sorunlarinin sadece
bu devrelerde ya da bu donemler 6ncesinde hatirlatilmast ve yinelenmesi yerine her
evrede uygulanabilecek kokla eitsel ¢aligmalarla ¢6ziime gidilmesi geregi
bulunmaktadir.

Is1 yaliimu agisindan gelismis olan Avrupa ulkeleri ile ilkemiz arasinda, bir
inceleme yapildiginda Turkiye 'nin bu konuda pek asama iginde olmadig

goriilmektedir.

Kisi bagmna enerji tiketimi hayat standardinin bir gostergesi olmakla birlikte,
kisi bagina 1s1 yalitim malzemesi tiiketimi de énemli bir geligmiglik igareti olmaktadir.
Ulkemizde kisi bagina titketilen enerji miktan gelismis tilkelere gore oldukga diisiik

orandayken, 1sinma igin harcanan enerji yiizde yiizden fazla gozitkkmektedir.

Turkiye ile aynt iklim kusaginda bulundugunu kabul edebilecegimiz tlkelerle
bir kiyaslama yapildifinda, tlkemizde birim hacmi isitmak igin harcanan enerjinin
Fransa ’dan % 45-50, Almanya ’dan %30 dolaylarinda daha fazla oldugu gergegi ile
kargtlagilmaktadir. Isveg *de ise % 200-230 daha az enerji titkketimi olmaktadir. Bu
rakamlarla kargilagiimasinda en biyiik etken tilkemizde 151 yalitimmna gereken énemin
verilmeyisi olmaktadur.

Daha garpici bir drnekleme olarak ilkelere karsilik gelen yillik 1s1 yahtim
tuketimini gosterir bir ¢izelge verilecek olursa durumun ne denli dikkat gekici oldugu
agikca gorilebilir (Cizelge 6.1).

1990 yihindaki bir istatistiki ¢aligmaya gore; Avrupa lilkelerinden Almanya,

Italya, Fransa, Ispanya, gibi Orta ve Giiney Avrupa iilkelerinde duvar izolasyon
kalinliklar1 ortalama 50-100 mm, ¢ati izolasyon kalinliklann ise ortalama olarak
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catilarda ise 50-100 mm gibi son derece diigitk seviyelerde bulunmaktadir [82].

Cizelge 6.1 Ulkelere gore yillik 1s1 yalitim malzemeleri tiiketimleri [83].

Ulke Yillik Ist Yaltimi Tiiketimi

(m? /kisi)
Isveg 1.03
Kanada 0.79
ABD 0.49
Almanya 0.33
Fransa 0.28
Tarkiye 0.02

Su yalittmu agisindan ele alinacak olursa; Avrupa ’da kisi bagina diigen su
yalitim malzemesinin, Tirkiye ’dekine oram da dustndirict degerlerde
bulunmaktadir.

Ulkemizde gevre sorunlart iginde giiriiltii konusuna egilmekte geg kalinmugtir.
Toplumun biiyiik bir kesiminde bu konuyla ilgili bilgi ve anlayis eksikligi bulunmakta
ve daha bireysel , tali olarak algilanmaktadir. Sorunlar yap: kullaniimaya baglandiktan
sonra farkedilmekte, o sirada alinacak onlemler ise ya yetersiz kalmakta ya da
olanaksiz olmaktadir.

Giiriltii sorunlarinin bir kismunin  ¢oziimlenebildigi Avrupa iilkelerinde bu
problemin devlet ekonomisine getirdigi mali yukler biyik olglide azalmug, insanlara
daha saghikh ve uygarca yasam gartlan sunulabilmistir. Avrupa Toplulugu 'na katiim
igin Giiriilti Kontrol Standartlan ’na uygunluun arandii bu donemde, giriltiye
duyarlt okul, hastane, v.b. gibi hizmet yapilarnda yapim izninin yerin uygun
olmamas: durumunda verilmemesi ya da ongorillen bazi sartlar yerine getirildigi
taktirde verilmesi uygun olmaktadir.
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Gimrik Birligi ’ne iyeligin konu oldugu ginimuizde bu katlh m: msﬁt "

sektoriine kalite ve standart getirecegi, olusacak rekabet ortamu sebebiyle ﬁrm 4
kosullar geregince daha iyi malzemelerle daha iy1 uygulamalar yapab11eceg1
farkedilmelidir. Bu sayede ithal tirinler yerli piyasaya daha rahat girebilecek, yerli
yalitim sektorii dig pazarlarda pay kapabilecektir. Tuketici de bu olanaklardan
yararlanarak artmug segenekler iginden uygua fiyatlarla malzeme saglayabilme gansini
bulabilecektir.

Burada dikkat edilmesi gereken bir konu; ucuz oldugu igin ithal edilen bazi
yalitm malzemelerinin i¢ piyasadaki rekabeti olumsuz etkiledigidir. Ayrica yanlis
teknoloji segimine bagli olarak yapilan teknoloji transferi “Know-How”, yarar yerine
zarar vermektedir. Ulkemizdeki yalittm malzemelerinin pek ¢ogunun dig kaynakli
lisans ve patentli teknoloji ile uretilmekte oldugu g6z Ontne ahnursa yapilagelen
teknoloji transferinin Tiirkiye sartlarina uyguntugu ve iglerligi mutlaka dikkate alinmak

durumundadir.

Genel olarak ilkemizdeki yapian teknik agidan pek basanli olarak nitelemek
olast g6 zitkmediZi gibi yurt genelinde yaklasik olarak 10 000 000 adet yalitimsiz yapi
bulunmakta ve yapt sektériiniin bilyiik bir kismini olugturmakta olan kamu yatinmlan
da i¢inde olmak (izere sayilar artmaktadir. Bu baglamda tulkemizde yalitim alaninda
gerekenlerin 1vedilikle yapumast geregi vardir.
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Bir devlet politikast olarak ele alinacak yalitim g¢algmalaninda “ yapilarda
yalitim yeni bir enerji kaynag ” olarak goriilerek kisa ve orta vadede, yerel ve genel

idari birimlerde, 6zel sektorde alnabilecek Onlemler agagidaki gibi siralanabilir:

* Orta vadede yapilabilecek en temel galigma bilingli bir egitim politikas: ile
halkin aydinlatidmasi olmaktadir.

* Konuyla ilgili insan giiciiniin egitimi de ¢nemli olmaktadir. Bunun iginde
yapt fizigini iyi bilen uzman yaliimcilara gereksinim bulunmaktadir. Universitelerde

mihendislik ve mimarlik &grencilerine okutulan derslerde yalitim konusu agirlikli
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olarak iglenmelidir. Konunun 6nemi goérsel ve yazii medya

ulagtinimalidir.

* Piyasada bulunan izolasyon firmalarmin kurmus oldugu dernekler (Izoder,
Tiyak gibi) yogun egitim programlan ie Uyelerini sirekli olarak bilgilendirmeli,
gelismeleri duyurarak konuyu yaygmlastrmaya ozen gostermelidir. Ilgili diger
kuruluglarla birlikte uygulayici teknik personel ve yardimer i giicii yetistirme kurslart
dizenlemelidir. Ciinkii uygulamacilarin ¢ogu konuyu temel ve teknik bir egitim
almaksizin usta-girak iligkisi i¢inde OZrenmis bulunmakta ve uygulamalardaki

olumsuzluklarin baytik bir kismi konunun az bilinmesinden kaynaklanmaktadir.

Ulkemizde yapt sektoriinde isi yapan gruplardan biri; az bilgili ve tecriibeli,
igverenin isteklen dogrultusunda i yapan usta-¢irak gseklindeki tageron ekip
olmaktadir. Bir diger grup ustaligy nispeten onay gormils ekip olmaktadir. Bu
formasyonda yanlig segilmis iyi malzemeler yanliy uygulamalarla yapilabilmektedir.
Bir de esas amact bayisi oldugu yalitim malzemelerint satmak olan ekiplerin
uygulamalan bulunmaktadir. Bunlar birer kurum olmadiklarindan yasal sorumluluk
alinda da kalmamaktadirlar. Bu asamada kurumsallagmamn gereklilifi ortaya
gikmaktadir.

“ Franchising ” denen, biinyesinde uygulayict ve onu denetleyecek birimleri
barindiran sistemde ana isletme, isi kiigik igletmelere vermektedir. Mal ve
hizmetlerini, bilgisini sundugu bu kiigiik birimler ana isletmenin yatinmlanindan kar
alarak yararlanmakta, buna karsiik bayik isletme uygulama agim yayginlastirarak
mal ve hizmetlerini sunabilecegi satig noktalan bulmaktadir. Kendi iginde bagimsiz
olarak galigmakta olan kiigiik igletmeler de bir ana isletmenin ¢atis1 altinda toplanmus
olmanin giivencesi ile esdeger kalite ve maliyette Gretim sunabilmenin avantajlarindan
yararlanmaktadirlar. Merkezle siirekli iletisim iginde bulunmalan sebebiyle geligmeleri
1zleyebilmektedirler.

Bu sistem devlete ve tiiketiciye, otokontrol mekanizmasi olmast sebebiyle

kolaylik ve giivenirlik saglayabilmektedir.
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*  Olusturulabilecek ulusal yahtim politikast ile mevcut
yonetmeliklerin  gozden gegirilerek gelisen teknolojiye uyarlanmy
bulunmaktadir.  Cunki tlkemizde TS 825 'in uygulandign gibi her™{#ndages
uygulanmamaktadir. Uygulamasi zorunlu tutulanlarin bazilan ise tam olarak hata

gegirilememektedir.

Islerlik kazandinlmams standart ve ydnetmelikler yiiziinden su yalitimlannda
pek ¢ok yanlhighiklar yapilmig ve hatta bir donem resmui ingaatlarda teras cati
uygulamalanndan vazgegilmek durumunda kalinmistir. Bugiin ise triin kalitesindeki
artly ve daha bilingli uygulamalarla bir geri donis yasanmakta ancak kalitesi digiik
Griinlerin halen devlet ihaleleriyle alinan yapilara sokulmalan nedeniyle bu tip ¢atilarin

yapiminda yeterince cesaretli davranilamamaktadur,

Sayilart yaklagtk olarak elliyi bulan yalitimla ilgili standartlarin bazilannin
hazirlanig tarthleri 1964 yilina kadar geri gitmektedir ve (izerlerinde herhangi bir
revizyon yapilmadigt gorilmektedir. Bunlardan 1s1 yalitimi ile ilgili standartlarin sayist
yapim kurallari, malzeme standartlan ve deney metodu standartlart olmak {zere
yaklasik olarak onyedi adettir. Ses yalitimi ile ilgili standartlarin sayilan ise geligmig
tlke ses standartlarina gore oldukga azdir. Geriye kalanlar ise su yalitimu ile ilgili
standartlara ait gogu malzeme standardi olan az sayida uygulama kurallanini igeren

standartlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir,

Izolasyon ile ilgili mevcut standartlar Tirkiye ’de dretilmekte veya
kullaniimakta olan sistemlerin gerisinde kalmaktadir. Bu nedenle gilincellestiriimelent

geregi vardir.

Giincellestirilmesi gereken bir bagka konu; Bayndirlik ve Iskan Bakanhig
Birim Fiyat Cetvellerinde uygulamadan kalkmig olmast gereken bazi poz
numaralaninin halen kullanthiyor olmasidir. Ornegin; bitiimle doyurulmus karton,
pamuklu kanavige, kaput bezi seliilozik esash kartonlar, okside bitiimden uretilmis
membranlar ¢gekme dayanimlannin disiikligtinden dolay: kolay yirtilarak ek yerlerinde

sorunlar  gikarmakta, zamanla esnekliklerini yitirmektedirler. Yerlerini;
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termoplastiklerle modifiye edilmig, polyester donatil: isitilarak yapigtinilan (pglifa ;i‘:‘**ﬁ’*t'" ey

W et

e, 3

bitimlii su yalitnm membranlan) malzemelerle yapilabilen uygulamalara blraknsfgw/
gereken poz numaralan bulunmaktadir. Ozel olarak sekillendirilmis bitim esash
oluklu levhalarin kiremit alt1 su yalitiminda kullanilmasi giderek yayginlasmasina
karsin bu uygulamanm yer aldigt poz numarast bulunmaraaktadir. Ozel olarak ses

yalittmiyla 1lgili kalemlere de rastlanmamaktadir .

Yent malzeme ve teknikleri i¢inde bulundurmayan bu sisteme goére yeni
trtnlerle olan galigmalar uygulama ve istihkak alma sirasinda sikinti yaratmaktadir.
lhale ile resmi yapmm yapimni Gstlenen miiteahhit firma yalitimlani birim fiyat
cetvellerinde bulunmayan, sen1 dopride ve birim fiyat analizlerinde agiklanmamus, yeni
uygulama teknikleri ile gergeklestirdifinde var olan kayneklardan yararlanamamakta
ve yapug: isler igin fatura gostermektedir. Faturalar; gesitlilik arz eden ve pek
bilinmeyen bir konu olmasi nedeniyle kimi kez miiteahhit firma lehine sisirilmekte ve
bu naylon faturalarla istthkak alinmak istenmektedir. Buna ek olarak kontrol biriminin
de konuyu iy1 bilemedigi durumlarda devlet bu paralan §demekte bu da haksiz kazang

ve devlet biitgesine zarar vermektedir.

Devlet ihalelerinde miteahhitler ihale kinnm oranlann yiksek tutmakta, kaba
ingaattan kisamadigi harcamalan, ince ig olan daha biyitk miktarlarda para tutan
kalemler gibi goziikmesine karsin aslinda kisa siirede kendini amorti edebilen yalitim
malzemelerinde ve tekniklerinde kisinttya gitmektedir. Projesinden ve amacindan
uzaklagmus, bilingsizce, kalitesiz ve sisteme uygun olmayan malzemelerle yapilan
yalitimlar daha sonra fazlasiyla katlanarak devlet birimlerine agir mali yikler

getirmektedir.
Isin bir bagka cephesi olarak ele alinabilecek kontrol mekanizmast; ilgili
bakanhklarin yalitm konusundaki yonetmelikler ve iggiiciindeki kontroller

siklagtirmasi tle islerlik kazanabilecektir.

* Yerel Yonetimlerin kendi iginde alacagi onlemlerin basinda ruhsatsiz ve

kagak yapilagmaya izin vermemek gelmektedir. Bunun da Gtesinde her yapi igin nasil
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bulunmaktadir. Istenen yalitim projelerini getirmemis olanlara ruhsat vermemek

zorlayict bir etmen olarak kullaniabilir.  Yalitimh olarak yapiumis yapiarn
kullanicilanint Belediyenin hizmetlerine kargilik alinan vergilerden, emlak vergisinden
muaf tutmak Ozendirici bir faktor olabilir. Belediyeler kendilerine ait yapilan
oncellikle yalitimli olarak yapmak durumundadir. Denetim ve uygulamalar kisilerin
ustyatifinden gikartilarak eksikliklere géz yummayacak bigimde ceza yasalanyla
desteklenebilmelidir. Beldede bulunan meslek odalann da belediyelere bu konularda
yardimct olmaya ¢ahigmalidu. Yabtunli yapiar 6mek yapt olarak giris cephesine
asilan * yahitimlt bina” levhasi ile sergilenebilirler. Sonugta olay yapinin kimlik kart:
niteliine biirtinecektir.

Devlet; sahislara ya da kendi i¢indeki resmi birimlere diigiik faizle, uzun
vadede geri 6denmek lzere yalitim kredisi verebilir. Yalitimli yapilara 6zel vergi
indirimi uygulamak, yalitimsiz resmi ve sanayi yapilanni agir tazminatlar 6édemek
zorunda birakmak alinacak diger onlemler olabilir. Yapilarda ozellikle 151 yalitimu
basta olmak Uzere sartlara gore gerekli diger yalitim projelerini de (yangina karst

korunum iginde olmak tizere) sart kogmalidir.

Devletin ve kamu kuruluglarinin izleyemedigi, uygulama ve kontrollerinde
zorlandift modern yalittm malzemelen ile yapilan izolasyonlarin bir an énce hayata
gegirilmesi, rayi¢ ve analizlerin hazirlanmasinda reel malzeme fiyatlan ve g¢agdas

teknolojinin kullamimas: geregi bulunmaktadur.
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